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17 စူရဟ္အိစၥရာအ္ 37 7 34 စူရဟ္စဗဟ္ 57 8
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မာတိကာ
35 စူရဟ္ဖာသိရ္ 587 53 စူရဟ္အန္နဂ်္မ္ 7 0 9

36 စူရဟ္ယာစီးန္ 59 4 54 စူရဟ္ကမ္ရ္ 7 13

37 စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္ 60 2 55 စူရဟ္အရ္ရဟ္မာန္ 7 17

38 စူရဟ္စြား ္ 612 56 စူရဟ္ဝါကိအဟ္ 7 2 0

39 စူရဟ္ဇုမရ္ 62 0 57 စူရဟ္ဟ ီး ္ 7 2 4

40 စူရဟ္မုအ္မင္န္ 631 58 စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္ 7 30

41 စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္ 643 59 စူရဟ္ဟရွ္ရ္ 7 35

42 စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ 651 60 စူရဟ္မြမ္သဟိနဟ္ 7 39

43 စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္ 660 61 စူရဟ္စြာ့ဖ္ 7 43

44 စူရဟ္ ုခါန္း 668 62 စူရဟ္ဂ်ဳမုအဟ္ 7 45

45 စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္ 67 1 63 စူရဟ္မုနာဖိကူးန္ 7 47

46 စူရဟ္အဟ္ကားဖ္ 67 6 64 စူရဟ္သဂါဗြန္ 7 49

47 စူရဟ္မုဟမ ္ 683 65 စူရဟသ္ြလားက္ 7 52

48 စူရဟ္အလ္ဖသဟ္ 689 66 စူရဟ္သဟ္ရီးမ္ 7 55

49 စူရဟ္ဟုဂ်ဳရာသ္ 69 5 67 စူရဟ္မုလ္က္ 7 57

50 စူရဟ္ကားဖ္ 69 8 68 စူရဟ္ကလမ္ 7 60

51 စူရဟ္ဇာရိယားသ္ 7 0 2 69 စူရဟဟ္ားက္ကဟ္ 7 64

52 စူရဟ္သြဴရ္ 7 0 6 7 0 စူရဟ္မအာရိဂ်္ 7 66

7 1 စူရဟ္ႏူးဟ္ 7 68 89 စူရဟ္ဖဂ်္ရ္ 80 1

7 2 စူရဟ္ဂ်င္န္ 7 7 1 9 0 စူရဟ္ဗလ ္ 80 3

7 3 စူရဟ္မြဇ္ဇမ္မိလ္ 7 7 4 9 1 စူရဟ္ရွမ္စ္ 80 4

7 4 စူရဟ္မု ဆ္ဆိရ္ 7 7 6 9 2 စူရဟ္လိုင္းလ္ 80 5

7 5 စူရဟ္ကိယာမဟ္ 7 7 9 9 3 စူရဟ္ ြဳဟာ 80 6

7 6 စူရဟ္ ဟ္ရ္ 7 81 9 4 စူရဟ္အင္န္ရွိရာဟ္ 80 6

7 7 စူရဟ္မုရ္စလာသ္ 7 83 9 5 စူရဟ္သီးန္ 80 7

7 8 စူရဟ္နဗအ 7 85 9 6 စူရဟ္အလက္ 80 7

7 9 စူရဟ္နာဇိအားသ္ 7 87 9 7 စူရဟ္က ္ရ္ 80 8

80 စူရဟ္အဗစ 7 9 0 9 8 စူရဟ္ဗုိင္ယိနဟ္ 80 9

81 စူရဟ္သကဝီးရ္ 7 9 1 9 9 စူရဟ္ဇိလ္ဇာလ္ 810

82 စူရဟ္အင္န္ဖိသြားရ္ 7 9 3 10 0 စူရဟ္အာ ိယာသ္ 810

83 စူရဟ္သသြ္ဖီးဖ္ 7 9 4 10 1 စူရဟ္ကာရိအဟ္ 811

84 စူရဟ္အင္န္ရွိကားက္ 7 9 6 10 2 စူရဟ္သကာဆုရ္ 811

85 စူရဟ္ဗု႐ူးဂ်္ 7 9 7 10 3 စူရဟ္အတ္စြ္ရ္ 812

86 စူရဟ္သြာရိက္ 7 9 8 10 4 စူရဟ္ဟုမဇဟ္ 812

87 စူရဟ္အအ္လာ 7 9 9 10 5 စူရဟ္ဖီးလ္ 813

88 စူရဟ္ဂါရွိယဟ္ 80 0 10 6 စူရဟ္ကု႐ုိင္းရွ္ 813

10 7 စူရဟ္မာအူးန္ 813 111 စူရဟ္လဟဗ္ 815

10 8 စူရဟ္ေကာင္ဆရ္ 814 112 စူရဟ္အိခ္လားစြ္ 815

10 9 စူရဟ္ကာဖိ႐ူးန္ 814 113 စူရဟ္ဖလက္ 816

110 စူရဟ္နတ္စြ္ရ္ 815 114 စူရဟ္နားစ္ 816



1 စူရဟ္ဖာသိဟဟ္ 2 3 18 စူရဟ္ကဟဖ္ 39 4

2 စူရဟ္ဗကရဟ္ 2 3 19 စူရဟ္မရ္ယမ္ 411

3 စူရဟ္အာလိအင္မ္ရာန္ 83 2 0 စူရဟ္သြာဟာ 42 1

4 စူရဟ္နိစားအ္ 117 2 1 စူရဟ္အန္ဗိယာအ္ 436

5 စူရဟ္မာအိ ဟ္ 152 2 2 စူရဟ္ဟဂ်္ 451

6 စူရဟ္အန္အာမ္ 17 8 2 3 စူရဟ္မုအ္မိႏူးန္ 464

7 စူရဟ္အအ္ရာဖ္ 2 0 7 2 4 စူရဟ္ႏူးရ္ 47 5

8 စူရဟ္အန္ဖာလ္ 2 41 2 5 စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 488

9 စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္ 2 53 2 6 စူရဟ္႐ႈအရာအ္ 49 8

10 စူရဟ္ယူႏြတ္စ္ 2 7 7 2 7 စူရဟ္နမ္လ္ 513

11 စူရဟ္ဟူ ္ 2 9 6 2 8 စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 52 5

12 စူရဟ္ယူစြဖ္ 316 2 9 စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 539

13 စူရဟ္ရအ္ ္ 333 30 စူရဟ္႐ူးမ္ 549

14 စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ 342 31 စူရဟ္လြကမာန္ 557

15 စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ 351 32 စူရဟ္စဂ်္ ဟ္ 562

16 စူရဟ္နဟ္လ္ 358 33 စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္ 565

17 စူရဟ္အိစၥရာအ္ 37 7 34 စူရဟ္စဗဟ္ 57 8
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မာတိကာ
35 စူရဟ္ဖာသိရ္ 587 53 စူရဟ္အန္နဂ်္မ္ 7 0 9

36 စူရဟ္ယာစီးန္ 59 4 54 စူရဟ္ကမ္ရ္ 7 13

37 စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္ 60 2 55 စူရဟ္အရ္ရဟ္မာန္ 7 17

38 စူရဟ္စြား ္ 612 56 စူရဟ္ဝါကိအဟ္ 7 2 0

39 စူရဟ္ဇုမရ္ 62 0 57 စူရဟ္ဟ ီး ္ 7 2 4

40 စူရဟ္မုအ္မင္န္ 631 58 စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္ 7 30

41 စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္ 643 59 စူရဟ္ဟရွ္ရ္ 7 35

42 စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ 651 60 စူရဟ္မြမ္သဟိနဟ္ 7 39

43 စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္ 660 61 စူရဟ္စြာ့ဖ္ 7 43

44 စူရဟ္ ုခါန္း 668 62 စူရဟ္ဂ်ဳမုအဟ္ 7 45

45 စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္ 67 1 63 စူရဟ္မုနာဖိကူးန္ 7 47

46 စူရဟ္အဟ္ကားဖ္ 67 6 64 စူရဟ္သဂါဗြန္ 7 49

47 စူရဟ္မုဟမ ္ 683 65 စူရဟသ္ြလားက္ 7 52

48 စူရဟ္အလ္ဖသဟ္ 689 66 စူရဟ္သဟ္ရီးမ္ 7 55

49 စူရဟ္ဟုဂ်ဳရာသ္ 69 5 67 စူရဟ္မုလ္က္ 7 57

50 စူရဟ္ကားဖ္ 69 8 68 စူရဟ္ကလမ္ 7 60

51 စူရဟ္ဇာရိယားသ္ 7 0 2 69 စူရဟဟ္ားက္ကဟ္ 7 64

52 စူရဟ္သြဴရ္ 7 0 6 7 0 စူရဟ္မအာရိဂ်္ 7 66

7 1 စူရဟ္ႏူးဟ္ 7 68 89 စူရဟ္ဖဂ်္ရ္ 80 1

7 2 စူရဟ္ဂ်င္န္ 7 7 1 9 0 စူရဟ္ဗလ ္ 80 3

7 3 စူရဟ္မြဇ္ဇမ္မိလ္ 7 7 4 9 1 စူရဟ္ရွမ္စ္ 80 4

7 4 စူရဟ္မု ဆ္ဆိရ္ 7 7 6 9 2 စူရဟ္လိုင္းလ္ 80 5

7 5 စူရဟ္ကိယာမဟ္ 7 7 9 9 3 စူရဟ္ ြဳဟာ 80 6

7 6 စူရဟ္ ဟ္ရ္ 7 81 9 4 စူရဟ္အင္န္ရွိရာဟ္ 80 6

7 7 စူရဟ္မုရ္စလာသ္ 7 83 9 5 စူရဟ္သီးန္ 80 7

7 8 စူရဟ္နဗအ 7 85 9 6 စူရဟ္အလက္ 80 7

7 9 စူရဟ္နာဇိအားသ္ 7 87 9 7 စူရဟ္က ္ရ္ 80 8

80 စူရဟ္အဗစ 7 9 0 9 8 စူရဟ္ဗုိင္ယိနဟ္ 80 9

81 စူရဟ္သကဝီးရ္ 7 9 1 9 9 စူရဟ္ဇိလ္ဇာလ္ 810

82 စူရဟ္အင္န္ဖိသြားရ္ 7 9 3 10 0 စူရဟ္အာ ိယာသ္ 810

83 စူရဟ္သသြ္ဖီးဖ္ 7 9 4 10 1 စူရဟ္ကာရိအဟ္ 811

84 စူရဟ္အင္န္ရွိကားက္ 7 9 6 10 2 စူရဟ္သကာဆုရ္ 811

85 စူရဟ္ဗု႐ူးဂ်္ 7 9 7 10 3 စူရဟ္အတ္စြ္ရ္ 812

86 စူရဟ္သြာရိက္ 7 9 8 10 4 စူရဟ္ဟုမဇဟ္ 812

87 စူရဟ္အအ္လာ 7 9 9 10 5 စူရဟ္ဖီးလ္ 813

88 စူရဟ္ဂါရွိယဟ္ 80 0 10 6 စူရဟ္ကု႐ုိင္းရွ္ 813

10 7 စူရဟ္မာအူးန္ 813 111 စူရဟ္လဟဗ္ 815

10 8 စူရဟ္ေကာင္ဆရ္ 814 112 စူရဟ္အိခ္လားစြ္ 815

10 9 စူရဟ္ကာဖိ႐ူးန္ 814 113 စူရဟ္ဖလက္ 816

110 စူရဟ္နတ္စြ္ရ္ 815 114 စူရဟ္နားစ္ 816



1 စူရဟ္ဖာသိဟဟ္ 2 3 18 စူရဟ္ကဟဖ္ 39 4

2 စူရဟ္ဗကရဟ္ 2 3 19 စူရဟ္မရ္ယမ္ 411

3 စူရဟ္အာလိအင္မ္ရာန္ 83 2 0 စူရဟ္သြာဟာ 42 1

4 စူရဟ္နိစားအ္ 117 2 1 စူရဟ္အန္ဗိယာအ္ 436

5 စူရဟ္မာအိ ဟ္ 152 2 2 စူရဟ္ဟဂ်္ 451

6 စူရဟ္အန္အာမ္ 17 8 2 3 စူရဟ္မုအ္မိႏူးန္ 464

7 စူရဟ္အအ္ရာဖ္ 2 0 7 2 4 စူရဟ္ႏူးရ္ 47 5

8 စူရဟ္အန္ဖာလ္ 2 41 2 5 စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 488

9 စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္ 2 53 2 6 စူရဟ္႐ႈအရာအ္ 49 8

10 စူရဟ္ယူႏြတ္စ္ 2 7 7 2 7 စူရဟ္နမ္လ္ 513

11 စူရဟ္ဟူ ္ 2 9 6 2 8 စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 52 5

12 စူရဟ္ယူစြဖ္ 316 2 9 စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 539

13 စူရဟ္ရအ္ ္ 333 30 စူရဟ္႐ူးမ္ 549

14 စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ 342 31 စူရဟ္လြကမာန္ 557

15 စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ 351 32 စူရဟ္စဂ်္ ဟ္ 562

16 စူရဟ္နဟ္လ္ 358 33 စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္ 565

17 စူရဟ္အိစၥရာအ္ 37 7 34 စူရဟ္စဗဟ္ 57 8

65

87

မာတိကာ
35 စူရဟ္ဖာသိရ္ 587 53 စူရဟ္အန္နဂ်္မ္ 7 0 9

36 စူရဟ္ယာစီးန္ 59 4 54 စူရဟ္ကမ္ရ္ 7 13

37 စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္ 60 2 55 စူရဟ္အရ္ရဟ္မာန္ 7 17

38 စူရဟ္စြား ္ 612 56 စူရဟ္ဝါကိအဟ္ 7 2 0

39 စူရဟ္ဇုမရ္ 62 0 57 စူရဟ္ဟ ီး ္ 7 2 4

40 စူရဟ္မုအ္မင္န္ 631 58 စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္ 7 30

41 စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္ 643 59 စူရဟ္ဟရွ္ရ္ 7 35

42 စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ 651 60 စူရဟ္မြမ္သဟိနဟ္ 7 39

43 စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္ 660 61 စူရဟ္စြာ့ဖ္ 7 43

44 စူရဟ္ ုခါန္း 668 62 စူရဟ္ဂ်ဳမုအဟ္ 7 45

45 စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္ 67 1 63 စူရဟ္မုနာဖိကူးန္ 7 47

46 စူရဟ္အဟ္ကားဖ္ 67 6 64 စူရဟ္သဂါဗြန္ 7 49

47 စူရဟ္မုဟမ ္ 683 65 စူရဟသ္ြလားက္ 7 52

48 စူရဟ္အလ္ဖသဟ္ 689 66 စူရဟ္သဟ္ရီးမ္ 7 55

49 စူရဟ္ဟုဂ်ဳရာသ္ 69 5 67 စူရဟ္မုလ္က္ 7 57

50 စူရဟ္ကားဖ္ 69 8 68 စူရဟ္ကလမ္ 7 60

51 စူရဟ္ဇာရိယားသ္ 7 0 2 69 စူရဟဟ္ားက္ကဟ္ 7 64

52 စူရဟ္သြဴရ္ 7 0 6 7 0 စူရဟ္မအာရိဂ်္ 7 66

7 1 စူရဟ္ႏူးဟ္ 7 68 89 စူရဟ္ဖဂ်္ရ္ 80 1

7 2 စူရဟ္ဂ်င္န္ 7 7 1 9 0 စူရဟ္ဗလ ္ 80 3

7 3 စူရဟ္မြဇ္ဇမ္မိလ္ 7 7 4 9 1 စူရဟ္ရွမ္စ္ 80 4

7 4 စူရဟ္မု ဆ္ဆိရ္ 7 7 6 9 2 စူရဟ္လိုင္းလ္ 80 5

7 5 စူရဟ္ကိယာမဟ္ 7 7 9 9 3 စူရဟ္ ြဳဟာ 80 6

7 6 စူရဟ္ ဟ္ရ္ 7 81 9 4 စူရဟ္အင္န္ရွိရာဟ္ 80 6

7 7 စူရဟ္မုရ္စလာသ္ 7 83 9 5 စူရဟ္သီးန္ 80 7

7 8 စူရဟ္နဗအ 7 85 9 6 စူရဟ္အလက္ 80 7

7 9 စူရဟ္နာဇိအားသ္ 7 87 9 7 စူရဟ္က ္ရ္ 80 8

80 စူရဟ္အဗစ 7 9 0 9 8 စူရဟ္ဗုိင္ယိနဟ္ 80 9

81 စူရဟ္သကဝီးရ္ 7 9 1 9 9 စူရဟ္ဇိလ္ဇာလ္ 810

82 စူရဟ္အင္န္ဖိသြားရ္ 7 9 3 10 0 စူရဟ္အာ ိယာသ္ 810

83 စူရဟ္သသြ္ဖီးဖ္ 7 9 4 10 1 စူရဟ္ကာရိအဟ္ 811

84 စူရဟ္အင္န္ရွိကားက္ 7 9 6 10 2 စူရဟ္သကာဆုရ္ 811

85 စူရဟ္ဗု႐ူးဂ်္ 7 9 7 10 3 စူရဟ္အတ္စြ္ရ္ 812

86 စူရဟ္သြာရိက္ 7 9 8 10 4 စူရဟ္ဟုမဇဟ္ 812

87 စူရဟ္အအ္လာ 7 9 9 10 5 စူရဟ္ဖီးလ္ 813

88 စူရဟ္ဂါရွိယဟ္ 80 0 10 6 စူရဟ္ကု႐ုိင္းရွ္ 813

10 7 စူရဟ္မာအူးန္ 813 111 စူရဟ္လဟဗ္ 815

10 8 စူရဟ္ေကာင္ဆရ္ 814 112 စူရဟ္အိခ္လားစြ္ 815

10 9 စူရဟ္ကာဖိ႐ူးန္ 814 113 စူရဟ္ဖလက္ 816

110 စူရဟ္နတ္စြ္ရ္ 815 114 စူရဟ္နားစ္ 816



   

စကားခ်ီး

ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ယင္းက်မ္းဂန္ကို 
အစၥလာမ့္ေစတမန္ မုဟမ ္    ကို ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္လုံးတည္းတစ္ခဲတည္း က်ေရာက္ခဲ့ျခင္းမ်ဳိး မဟုတ္ဘဲ ၂၃ ႏွစ္တာကာလ 
အတြင္း သီးျခားစီ အပိုင္းပိုင္းက်ေရာက္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အစၥလာမ့္ ေစတမန္ 
ေတာ္သည္ မကဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ စံျမန္းေနခဲ့စဥ္ ခရစ္ ၆၁၀ တြင္ ကုရ္အာန္၏ ပထမ 
ဦးဆုံးက  က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ဆက္တိုက္ဆိုသလို 
ကုရ္အာန္က  အသီးသီး တမန္ေတာ္ျမတ္အေပၚသို႔ က်ေရာက္လာပါေတာ့သည္။ 
ကုရ္အာန္၏ ေနာက္ဆုံးက သည္ ကိုယ္ေတာ္ျမတ္အေပၚ ခရစ္ ၆၃၂ တြင္ 
က်ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ ထိုကာလတြင္ ကိုယ္ေတာ္သည္ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ ရွိေနခဲ့ပါ 
သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္၏ ဤသို႔ေသာ က်ေရာက္မႈသည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္၏ သဟဲျဖင့္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ေနာက္ပိုင္းတြင္မူ ေကာင္းကင္ တမန္ေတာ္ 
ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္၏ သင္ၾကားေပးမႈျဖင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ က  
အသီးသီးတို႔ကို တစ္စုတည္းတစ္စည္းတည္းပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ခဲ့ပါသည္။

ကုရ္အာန္တြင္ စုစုေပါင္း စူရဟ္က  ၁၁၄ ခုရွိသည္။ အခ်ဳိ႕က သည္ 
ရွည္လ်ားၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ တိုေတာင္းသည္။ အာယသ္ေတာ္စုစုေပါင္းအေရအတြက္ 
သည္ ၆၂၃၆ အာယသ္ျဖစ္သည္။

ဖတ္ရြတ္သရဇၥ်ာယ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ဂၽြဇ္ေပါင္း 
၃၀၊ စခန္းေပါင္း ၇ ခု ပုံစံျဖင့္ ပိုင္းျခားသတ္မွတ္ထားပါသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ 
သည္ ခုနစ္ရာစု၏ ပထမအစပိုင္းတြင္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။ ထုိကာလတြင္ စကဴ 
စာရြက္မ်ား ေပၚထြန္းေနၿပီျဖစ္သည္။ အဆိုပါစကဴမ်ား၊ စာရြက္မ်ားကို အခ်ဳိ႕ေသာ 
သစ္ရြက္မ်ား၊ သစ္ေခါက္မ်ားအပါအဝင္ လက္လုပ္စာရြက္မ်ားျဖင့္ ျပဳလုပ္အသုံးျပဳ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထိုစာရြက္ကို  ဟု ေခၚသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္မွ 
က်ေရာက္လာခဲ့ေသာအပိုင္းတိုင္းကို ဤစာရြက္ေပၚတြင္ ခ်ေရးလိုက္ခဲ့ၾကသည္။ 

နည္းပညာအသစ္မ်ားျဖင့္ အေျမာက္အျမား ေပၚထြန္းလာေပၿပီ။ ဤနည္းႏွင္ႏွင္ 
၁၉ရာစုထဲမွာပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ပုံႏွိပ္စက္ႀကီး မ်ားျဖင့္ စနစ္က်က် စတင္ 
ပုံႏွိပ္ထုတ္ေ၀ေနၿပီျဖစ္သည္။ ပုံႏွိပ္ေရးဆိုင္ရာ နည္းလမ္းမ်ားမွာ တစ္စတစ္စ 
တိုးတက္ျမင့္မားလာခဲ့သည္။

ယင္းသို႔ တိုးတက္မႈႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္းပုံႏွိပ္စာအုပ္သည္လည္း 
ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ထုတ္ေဝျဖစ္ခဲ့သည္။ ယခုအခါတြင္မူ ကုရ္အာန္ 
ပုံႏွိပ္စာအုပ္မ်ားသည္ အလြန္မွ မ်ားျပားစြာ ရွိေနၿပီျဖစ္သည္။ အိမ္တိုင္း၊ ဗလီတိုင္း၊ 
စာၾကည့္တိုက္တိုင္း၊ ေစ်းဆိုင္တိုင္းတြင္ပင္ လုံလုံေလာက္ေလာက္ ရွိေနေပၿပီ။ 
အဘယ္မွ်ဟူမူ လူတစ္ဦးတိုင္းသည္ ကမာ့အဘယ္ေနရာတြင္ပင္ ရွိေနေစကာမူ 
လွပေသသပ္စြာ က်က်နနပုံႏွိပ္ထားေသာ ကုရ္အာန္စာအုပ္ကို ရယူပိုင္ဆိုင္ႏိုင္ 
ၿပီျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္သည္ မိမိ၏ 
မူရင္းအရဗီဘာသာစကားမွာပင္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ ထိန္းသိမ္းထားခံရၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ဤသို႔ေသာက်မ္းတစ္ေစာင္၏ ဘာသာျပန္သည္ ဘယ္ေသာအခါမွ 
မူရင္းက်မ္း၏ ကိုယ္စား၊ မူရင္းက်မ္းနည္းတူ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္၏ 
ရည္ရြက္ခ်က္မွာ နားလည္လြယ္ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အရဗီဘာသာ 
စကားမတတ္ကၽြမ္းသူသည္ ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ဆိုလိုျခင္း 
အလွ်င္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အရဗီဘာသာစကားမတတ္ကၽြမ္းသူအ
ဖို႔လည္း နားလည္ႏုိင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ 
အေပၚယံအားျဖင့္ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ရွိေနလင့္ကစား မိမိ၏ အနက္သေဘာ 
အရၾကည့္လွ်င္ ကုရ္အာန္၏ ဘာသာစကားသည္ သဘာဝစကားျဖစ္သည္။ 
ဆိုလိုသည္မွာ ဖန္ဆင္းမႈျပဳစဥ္အခါက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ 
အား ဦးတည္မိန္႔ျမြက္ေသာ ဘာသာစကားပင္ ျဖစ္သည္။ ဤဘာသာစကားသည္ 
အမ်ဳိးသားတိုင္း၊ အမ်ဳိးသမီးတိုင္း၏ စိတ္အစဥ္တြင္ မသိမသာ ကိမ္းဝပ္ေနေပသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္သည္ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ သိသိသာသာနားလည္ 
ႏိုင္ေသာ၊ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ မသိမသာ နားလည္ႏိုင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ပင္ ျဖစ္ 
သည္။

အဆိုပါစာရြက္ကိုပင္ အရဗီဘာသာစကား၌ ကိရ္သြားစ္(ကုရ္အာန္၆း၇)ဟု မွည့္ 
ေခၚထားပါသည္။ လူတို႔သည္ ထိုသို႔ေရးသားျခင္းႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ေတာ္ျမတ္ကို ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္မ်ားတြင္ပါ အာဂုံေဆာင္က်က္မွတ္လိုက္ၾက 
သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ထိုအခ်ိန္အခါက ကုရ္အာန္က်မ္းကသာ တစ္ခု 
တည္းေသာ အစၥလာမ့္စာေပျဖစ္ခဲ့၏။ ကုရ္အာန္က်မ္းကို စြလာသ္အတြင္း 
ဖတ္ရြတ္ၾက၏။ အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚေရးလုပ္ငန္းစဥ္ေအာက္မွေန၍ ကုရ္အာန္ကို 
လူထုေရွ႕၌ ဖတ္ျပၾကားနာေစခဲ့ၾက၏။ သို႔ႏွင့္ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္ခ်ိန္တည္းမွာပင္ ေရးသားမႈလည္း ၿပီးစီး၏။ ထို႔အတူ က်က္မွတ္အာဂုံေဆာင္မႈ 
လည္း ၿပီးေျမာက္သြား၏။

တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ေခတ္အခါသမယေနာက္ဆုံးပိုင္းအထိတိုင္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သည့္ပုံစံမွာ ဤအတိုင္းပင္ 
ျဖစ္ေနခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္ျမတ္သည္ ခရစ္၆၃၂ခုႏွစ္တြင္ ကြယ္လြန္သြားခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္မူ သာဝကႀကီးအဗူဗက္ရ္ စြိ ီးက္သည္ ပထမဦးဆုံး ကိုယ္စားလွယ္ 
ျဖစ္လာခဲ့သည္။ ၎သည္ စီမံကိန္းခ်မွတ္ကာ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ 
တစ္အုပ္ကို စီမံခဲ့သည္။ ဤစာအုပ္သည္ ေရွးေဟာင္းေခတ္စကဴႏွင့္ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ယင္းစာအုပ္မွာ ေလးေထာင့္ပုံျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ၎အား 
ရဗ္အဟ္( )ဟု ေခၚခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္သည္ 
ပထမဦးဆုံးကိုယ္စားလွယ္ႀကီး၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ပင္ စာအုပ္အသြင္ပုံစံျဖင့္ 
စုေဆာင္းထိန္းသိမ္းထားခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ တတိယကိုယ္စားလွယ္ႀကီး အြဆ္မာန္ဗင္န္ 
အဖ္ဖာန္၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ အဆိုပါ စုေဆာင္းထားၿပီးသား ကုရ္အာန္စာအုပ္ 
ကိုပင္ ထပ္ၿပီး ဆင့္ပြားအုပ္ေရမ်ား စီစဥ္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အနယ္နယ္ 
အရပ္ရပ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သည္။ အဆိုပါစာအုပ္မ်ားသည္ ၿမိဳ႕ရွိ ဂ်ာမိအ္ 
ဗလီႀကီးမ်ားတြင္ပင္ ထားရွိခဲ့ၾကသည္။ လူတို႔သည္ ထိုစာအုပ္မ်ားကို ဖတ္ရြတ္ 
သရဇၥ်ာယ္ၾကသကဲ့သို႔ ထုိစာအုပ္မ်ားမွ ဆင့္ပြား ကူးယူေရးသားခဲ့၏။

က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ေရးသားမႈ ဤအစီအစဥ္သည္ ခရစ္ႏွစ္ 
၁၉ရာစုပိုင္းေလာက္ထိ စဥ္ဆက္မျပတ္ရွိခဲ့သည္။ ၁၉ ရာစုေရာက္လာသည့္အခါ ပုံ
ႏွိပ္စက္မ်ားေပၚေပါက္လာခဲ့သည္။ ထို႔အတူ စကဴစာရြက္မ်ားသည္လည္း 

ဤသေဘာတရားကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ 
စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ပုံေဖာ္ထားေပသည္။ 

        
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ဤက်မ္းသည္ အသိပညာခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံ

ရသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ထင္ရွားစြာရွိေနေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။  (ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ ကုရ္အာန္က ထင္ရွားသိသာေသာ 
ဘာသာစကားျဖင့္ ေဖာ္ျပေနေသာ အရွင့္အမိန္႔ေတာ္မ်ားသည္ လူသား၏ 
စိတ္ႏွလုံးတြင္ သည့္အလ်င္ကတည္းက မသိသာ မထင္ရွားေသာ ဘာသာစကား 
ျဖင့္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသား ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ သတင္းစကားသည္ 
လူသားမ်ားႏွင့္ မရင္းႏွီးေသာ သတင္းစကားမ်ဳိးမဟုတ္။ ကုရ္အာန္သည္ လူသား၏ 
သဘာဝ ာတ္ခံတြင္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသားအသိကို စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ထုတ္ေဖာ္ျခင္းမွ် 
သာျဖစ္သည္။

ေႏွာင္းပိုင္းေခတ္အခါသမယမ်ားတြင္ ဖန္ဆင္းခံရမည့္ လူခပ္သိမ္းသည္ 
အာ မ္ကို ဖန္ဆင္းၿပီးခ်ိန္ကတည္းက ဖန္ဆင္းထားျခင္းခံခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း 
ကုရ္အာန္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ ထိုအခ်ိန္အခါက အလႅာဟ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္ 
အဆိုပါ လူသားတို႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို တိုက္ရိုက္ မိန္႔မွာေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ ေဖာ္ျပထားေလသည္။
တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမးတုိ႔၏ ေက်ာမွ သူတုိ႔၏သား 

ေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား ေတာ္မူကာ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူ 
ခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း 
သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု အသင္တုိ႔မေျပာ 
ၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။  (ကုရ္အာန္ း )

အလႅာဟ္ႏွင့္ ဗႏဟ္တို႔အၾကား အျပန္အလွန္စကားေျပာဆိုခန္း 
ေနာက္တစ္ခုအေၾကာင္းကို ကုရ္အာန္က ဤကဲ့သို႔ မိန္႔သည္။

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ မိုးေကာင္း 
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စကားခ်ီး

ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ယင္းက်မ္းဂန္ကို 
အစၥလာမ့္ေစတမန္ မုဟမ ္    ကို ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္လုံးတည္းတစ္ခဲတည္း က်ေရာက္ခဲ့ျခင္းမ်ဳိး မဟုတ္ဘဲ ၂၃ ႏွစ္တာကာလ 
အတြင္း သီးျခားစီ အပိုင္းပိုင္းက်ေရာက္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အစၥလာမ့္ ေစတမန္ 
ေတာ္သည္ မကဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ စံျမန္းေနခဲ့စဥ္ ခရစ္ ၆၁၀ တြင္ ကုရ္အာန္၏ ပထမ 
ဦးဆုံးက  က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ဆက္တိုက္ဆိုသလို 
ကုရ္အာန္က  အသီးသီး တမန္ေတာ္ျမတ္အေပၚသို႔ က်ေရာက္လာပါေတာ့သည္။ 
ကုရ္အာန္၏ ေနာက္ဆုံးက သည္ ကိုယ္ေတာ္ျမတ္အေပၚ ခရစ္ ၆၃၂ တြင္ 
က်ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ ထိုကာလတြင္ ကိုယ္ေတာ္သည္ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ ရွိေနခဲ့ပါ 
သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္၏ ဤသို႔ေသာ က်ေရာက္မႈသည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္၏ သဟဲျဖင့္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ေနာက္ပိုင္းတြင္မူ ေကာင္းကင္ တမန္ေတာ္ 
ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္၏ သင္ၾကားေပးမႈျဖင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ က  
အသီးသီးတို႔ကို တစ္စုတည္းတစ္စည္းတည္းပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ခဲ့ပါသည္။

ကုရ္အာန္တြင္ စုစုေပါင္း စူရဟ္က  ၁၁၄ ခုရွိသည္။ အခ်ဳိ႕က သည္ 
ရွည္လ်ားၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ တိုေတာင္းသည္။ အာယသ္ေတာ္စုစုေပါင္းအေရအတြက္ 
သည္ ၆၂၃၆ အာယသ္ျဖစ္သည္။

ဖတ္ရြတ္သရဇၥ်ာယ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ဂၽြဇ္ေပါင္း 
၃၀၊ စခန္းေပါင္း ၇ ခု ပုံစံျဖင့္ ပိုင္းျခားသတ္မွတ္ထားပါသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ 
သည္ ခုနစ္ရာစု၏ ပထမအစပိုင္းတြင္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။ ထုိကာလတြင္ စကဴ 
စာရြက္မ်ား ေပၚထြန္းေနၿပီျဖစ္သည္။ အဆိုပါစကဴမ်ား၊ စာရြက္မ်ားကို အခ်ဳိ႕ေသာ 
သစ္ရြက္မ်ား၊ သစ္ေခါက္မ်ားအပါအဝင္ လက္လုပ္စာရြက္မ်ားျဖင့္ ျပဳလုပ္အသုံးျပဳ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထိုစာရြက္ကို  ဟု ေခၚသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္မွ 
က်ေရာက္လာခဲ့ေသာအပိုင္းတိုင္းကို ဤစာရြက္ေပၚတြင္ ခ်ေရးလိုက္ခဲ့ၾကသည္။ 

နည္းပညာအသစ္မ်ားျဖင့္ အေျမာက္အျမား ေပၚထြန္းလာေပၿပီ။  ဤနည္းႏွင္ႏွင္ 
၁၉ရာစုထဲမွာပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ပုံႏွိပ္စက္ႀကီး မ်ားျဖင့္ စနစ္က်က် စတင္ 
ပုံႏွိပ္ထုတ္ေ၀ေနၿပီျဖစ္သည္။ ပုံႏွိပ္ေရးဆိုင္ရာ နည္းလမ္းမ်ားမွာ တစ္စတစ္စ 
တိုးတက္ျမင့္မားလာခဲ့သည္။

ယင္းသို႔ တိုးတက္မႈႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္းပုံႏွိပ္စာအုပ္သည္လည္း 
ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ထုတ္ေဝျဖစ္ခဲ့သည္။ ယခုအခါတြင္မူ ကုရ္အာန္ 
ပုံႏွိပ္စာအုပ္မ်ားသည္ အလြန္မွ မ်ားျပားစြာ ရွိေနၿပီျဖစ္သည္။ အိမ္တိုင္း၊ ဗလီတိုင္း၊ 
စာၾကည့္တိုက္တိုင္း၊ ေစ်းဆိုင္တိုင္းတြင္ပင္ လုံလုံေလာက္ေလာက္ ရွိေနေပၿပီ။ 
အဘယ္မွ်ဟူမူ လူတစ္ဦးတိုင္းသည္ ကမာ့အဘယ္ေနရာတြင္ပင္ ရွိေနေစကာမူ 
လွပေသသပ္စြာ က်က်နနပုံႏွိပ္ထားေသာ ကုရ္အာန္စာအုပ္ကို ရယူပိုင္ဆိုင္ႏိုင္ 
ၿပီျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္သည္ မိမိ၏ 
မူရင္းအရဗီဘာသာစကားမွာပင္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ ထိန္းသိမ္းထားခံရၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ဤသို႔ေသာက်မ္းတစ္ေစာင္၏ ဘာသာျပန္သည္ ဘယ္ေသာအခါမွ 
မူရင္းက်မ္း၏ ကိုယ္စား၊ မူရင္းက်မ္းနည္းတူ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္၏ 
ရည္ရြက္ခ်က္မွာ နားလည္လြယ္ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အရဗီဘာသာ 
စကားမတတ္ကၽြမ္းသူသည္ ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ဆိုလိုျခင္း 
အလွ်င္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အရဗီဘာသာစကားမတတ္ကၽြမ္းသူအ
ဖို႔လည္း နားလည္ႏုိင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ 
အေပၚယံအားျဖင့္ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ရွိေနလင့္ကစား မိမိ၏ အနက္သေဘာ 
အရၾကည့္လွ်င္ ကုရ္အာန္၏ ဘာသာစကားသည္ သဘာဝစကားျဖစ္သည္။ 
ဆိုလိုသည္မွာ ဖန္ဆင္းမႈျပဳစဥ္အခါက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ 
အား ဦးတည္မိန္႔ျမြက္ေသာ ဘာသာစကားပင္ ျဖစ္သည္။ ဤဘာသာစကားသည္ 
အမ်ဳိးသားတိုင္း၊ အမ်ဳိးသမီးတိုင္း၏ စိတ္အစဥ္တြင္ မသိမသာ ကိမ္းဝပ္ေနေပသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္သည္ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ သိသိသာသာနားလည္ 
ႏိုင္ေသာ၊ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ မသိမသာ နားလည္ႏိုင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ပင္ ျဖစ္ 
သည္။

အဆိုပါစာရြက္ကိုပင္ အရဗီဘာသာစကား၌ ကိရ္သြားစ္(ကုရ္အာန္၆း၇)ဟု မွည့္ 
ေခၚထားပါသည္။ လူတို႔သည္ ထိုသို႔ေရးသားျခင္းႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ေတာ္ျမတ္ကို ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္မ်ားတြင္ပါ အာဂုံေဆာင္က်က္မွတ္လိုက္ၾက 
သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ထိုအခ်ိန္အခါက ကုရ္အာန္က်မ္းကသာ တစ္ခု 
တည္းေသာ အစၥလာမ့္စာေပျဖစ္ခဲ့၏။ ကုရ္အာန္က်မ္းကို စြလာသ္အတြင္း 
ဖတ္ရြတ္ၾက၏။ အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚေရးလုပ္ငန္းစဥ္ေအာက္မွေန၍ ကုရ္အာန္ကို 
လူထုေရွ႕၌ ဖတ္ျပၾကားနာေစခဲ့ၾက၏။ သို႔ႏွင့္ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္ခ်ိန္တည္းမွာပင္ ေရးသားမႈလည္း ၿပီးစီး၏။ ထို႔အတူ က်က္မွတ္အာဂုံေဆာင္မႈ 
လည္း ၿပီးေျမာက္သြား၏။

တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ေခတ္အခါသမယေနာက္ဆုံးပိုင္းအထိတိုင္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သည့္ပုံစံမွာ ဤအတိုင္းပင္ 
ျဖစ္ေနခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္ျမတ္သည္ ခရစ္၆၃၂ခုႏွစ္တြင္ ကြယ္လြန္သြားခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္မူ သာဝကႀကီးအဗူဗက္ရ္ စြိ ီးက္သည္ ပထမဦးဆုံး ကိုယ္စားလွယ္ 
ျဖစ္လာခဲ့သည္။ ၎သည္ စီမံကိန္းခ်မွတ္ကာ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ 
တစ္အုပ္ကို စီမံခဲ့သည္။ ဤစာအုပ္သည္ ေရွးေဟာင္းေခတ္စကဴႏွင့္ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ယင္းစာအုပ္မွာ ေလးေထာင့္ပုံျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  ၎အား 
ရဗ္အဟ္( )ဟု ေခၚခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္သည္ 
ပထမဦးဆုံးကိုယ္စားလွယ္ႀကီး၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ပင္  စာအုပ္အသြင္ပုံစံျဖင့္ 
စုေဆာင္းထိန္းသိမ္းထားခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ တတိယကိုယ္စားလွယ္ႀကီး အြဆ္မာန္ဗင္န္ 
အဖ္ဖာန္၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ အဆိုပါ စုေဆာင္းထားၿပီးသား ကုရ္အာန္စာအုပ္ 
ကိုပင္ ထပ္ၿပီး ဆင့္ပြားအုပ္ေရမ်ား စီစဥ္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အနယ္နယ္ 
အရပ္ရပ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သည္။ အဆိုပါစာအုပ္မ်ားသည္ ၿမိဳ႕ရွိ ဂ်ာမိအ္ 
ဗလီႀကီးမ်ားတြင္ပင္ ထားရွိခဲ့ၾကသည္။ လူတို႔သည္ ထိုစာအုပ္မ်ားကို ဖတ္ရြတ္ 
သရဇၥ်ာယ္ၾကသကဲ့သို႔ ထုိစာအုပ္မ်ားမွ ဆင့္ပြား ကူးယူေရးသားခဲ့၏။

က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ေရးသားမႈ ဤအစီအစဥ္သည္ ခရစ္ႏွစ္ 
၁၉ရာစုပိုင္းေလာက္ထိ စဥ္ဆက္မျပတ္ရွိခဲ့သည္။ ၁၉ ရာစုေရာက္လာသည့္အခါ ပုံ
ႏွိပ္စက္မ်ားေပၚေပါက္လာခဲ့သည္။ ထို႔အတူ စကဴစာရြက္မ်ားသည္လည္း 

ဤသေဘာတရားကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ 
စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ပုံေဖာ္ထားေပသည္။ 

        
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ဤက်မ္းသည္ အသိပညာခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံ

ရသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ထင္ရွားစြာရွိေနေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။  (ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ ကုရ္အာန္က ထင္ရွားသိသာေသာ 
ဘာသာစကားျဖင့္ ေဖာ္ျပေနေသာ အရွင့္အမိန္႔ေတာ္မ်ားသည္ လူသား၏ 
စိတ္ႏွလုံးတြင္ သည့္အလ်င္ကတည္းက မသိသာ မထင္ရွားေသာ ဘာသာစကား 
ျဖင့္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသား ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ သတင္းစကားသည္ 
လူသားမ်ားႏွင့္ မရင္းႏွီးေသာ သတင္းစကားမ်ဳိးမဟုတ္။ ကုရ္အာန္သည္ လူသား၏ 
သဘာဝ ာတ္ခံတြင္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသားအသိကို စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ထုတ္ေဖာ္ျခင္းမွ် 
သာျဖစ္သည္။

ေႏွာင္းပိုင္းေခတ္အခါသမယမ်ားတြင္ ဖန္ဆင္းခံရမည့္ လူခပ္သိမ္းသည္ 
အာ မ္ကို ဖန္ဆင္းၿပီးခ်ိန္ကတည္းက ဖန္ဆင္းထားျခင္းခံခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း 
ကုရ္အာန္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ ထိုအခ်ိန္အခါက အလႅာဟ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္ 
အဆိုပါ လူသားတို႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို တိုက္ရိုက္ မိန္႔မွာေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ ေဖာ္ျပထားေလသည္။
တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမးတုိ႔၏ ေက်ာမွ သူတုိ႔၏သား 

ေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား ေတာ္မူကာ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူ 
ခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း 
သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု အသင္တုိ႔မေျပာ 
ၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။         (ကုရ္အာန္ း )

အလႅာဟ္ႏွင့္ ဗႏဟ္တို႔အၾကား အျပန္အလွန္စကားေျပာဆိုခန္း 
ေနာက္တစ္ခုအေၾကာင္းကို ကုရ္အာန္က ဤကဲ့သို႔ မိန္႔သည္။

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ မိုးေကာင္း 
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ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ယင္းက်မ္းဂန္ကို 
အစၥလာမ့္ေစတမန္ မုဟမ ္    ကို ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္လုံးတည္းတစ္ခဲတည္း က်ေရာက္ခဲ့ျခင္းမ်ဳိး မဟုတ္ဘဲ ၂၃ ႏွစ္တာကာလ 
အတြင္း သီးျခားစီ အပိုင္းပိုင္းက်ေရာက္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အစၥလာမ့္ ေစတမန္ 
ေတာ္သည္ မကဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ စံျမန္းေနခဲ့စဥ္ ခရစ္ ၆၁၀ တြင္ ကုရ္အာန္၏ ပထမ 
ဦးဆုံးက  က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ဆက္တိုက္ဆိုသလို 
ကုရ္အာန္က  အသီးသီး တမန္ေတာ္ျမတ္အေပၚသို႔ က်ေရာက္လာပါေတာ့သည္။ 
ကုရ္အာန္၏ ေနာက္ဆုံးက သည္ ကိုယ္ေတာ္ျမတ္အေပၚ ခရစ္ ၆၃၂ တြင္ 
က်ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ ထိုကာလတြင္ ကိုယ္ေတာ္သည္ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ ရွိေနခဲ့ပါ 
သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္၏ ဤသို႔ေသာ က်ေရာက္မႈသည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္၏ သဟဲျဖင့္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ေနာက္ပိုင္းတြင္မူ ေကာင္းကင္ တမန္ေတာ္ 
ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္၏ သင္ၾကားေပးမႈျဖင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ က  
အသီးသီးတို႔ကို တစ္စုတည္းတစ္စည္းတည္းပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ခဲ့ပါသည္။

ကုရ္အာန္တြင္ စုစုေပါင္း စူရဟ္က  ၁၁၄ ခုရွိသည္။ အခ်ဳိ႕က သည္ 
ရွည္လ်ားၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ တိုေတာင္းသည္။ အာယသ္ေတာ္စုစုေပါင္းအေရအတြက္ 
သည္ ၆၂၃၆ အာယသ္ျဖစ္သည္။

ဖတ္ရြတ္သရဇၥ်ာယ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ဂၽြဇ္ေပါင္း 
၃၀၊ စခန္းေပါင္း ၇ ခု ပုံစံျဖင့္ ပိုင္းျခားသတ္မွတ္ထားပါသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ 
သည္ ခုနစ္ရာစု၏ ပထမအစပိုင္းတြင္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။ ထုိကာလတြင္ စကဴ 
စာရြက္မ်ား ေပၚထြန္းေနၿပီျဖစ္သည္။ အဆိုပါစကဴမ်ား၊ စာရြက္မ်ားကို အခ်ဳိ႕ေသာ 
သစ္ရြက္မ်ား၊ သစ္ေခါက္မ်ားအပါအဝင္ လက္လုပ္စာရြက္မ်ားျဖင့္ ျပဳလုပ္အသုံးျပဳ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထိုစာရြက္ကို  ဟု ေခၚသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္မွ 
က်ေရာက္လာခဲ့ေသာအပိုင္းတိုင္းကို ဤစာရြက္ေပၚတြင္ ခ်ေရးလိုက္ခဲ့ၾကသည္။ 

နည္းပညာအသစ္မ်ားျဖင့္ အေျမာက္အျမား ေပၚထြန္းလာေပၿပီ။  ဤနည္းႏွင္ႏွင္ 
၁၉ရာစုထဲမွာပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ပုံႏွိပ္စက္ႀကီး မ်ားျဖင့္ စနစ္က်က် စတင္ 
ပုံႏွိပ္ထုတ္ေ၀ေနၿပီျဖစ္သည္။ ပုံႏွိပ္ေရးဆိုင္ရာ နည္းလမ္းမ်ားမွာ တစ္စတစ္စ 
တိုးတက္ျမင့္မားလာခဲ့သည္။

ယင္းသို႔ တိုးတက္မႈႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္းပုံႏွိပ္စာအုပ္သည္လည္း 
ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ထုတ္ေဝျဖစ္ခဲ့သည္။ ယခုအခါတြင္မူ ကုရ္အာန္ 
ပုံႏွိပ္စာအုပ္မ်ားသည္ အလြန္မွ မ်ားျပားစြာ ရွိေနၿပီျဖစ္သည္။ အိမ္တိုင္း၊ ဗလီတိုင္း၊ 
စာၾကည့္တိုက္တိုင္း၊ ေစ်းဆိုင္တိုင္းတြင္ပင္ လုံလုံေလာက္ေလာက္ ရွိေနေပၿပီ။ 
အဘယ္မွ်ဟူမူ လူတစ္ဦးတိုင္းသည္ ကမာ့အဘယ္ေနရာတြင္ပင္ ရွိေနေစကာမူ 
လွပေသသပ္စြာ က်က်နနပုံႏွိပ္ထားေသာ ကုရ္အာန္စာအုပ္ကို ရယူပိုင္ဆိုင္ႏိုင္ 
ၿပီျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္သည္ မိမိ၏ 
မူရင္းအရဗီဘာသာစကားမွာပင္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ ထိန္းသိမ္းထားခံရၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ဤသို႔ေသာက်မ္းတစ္ေစာင္၏ ဘာသာျပန္သည္ ဘယ္ေသာအခါမွ 
မူရင္းက်မ္း၏ ကိုယ္စား၊ မူရင္းက်မ္းနည္းတူ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္၏ 
ရည္ရြက္ခ်က္မွာ နားလည္လြယ္ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အရဗီဘာသာ 
စကားမတတ္ကၽြမ္းသူသည္ ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ဆိုလိုျခင္း 
အလွ်င္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အရဗီဘာသာစကားမတတ္ကၽြမ္းသူအ
ဖို႔လည္း နားလည္ႏုိင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ 
အေပၚယံအားျဖင့္ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ရွိေနလင့္ကစား မိမိ၏ အနက္သေဘာ 
အရၾကည့္လွ်င္ ကုရ္အာန္၏ ဘာသာစကားသည္ သဘာဝစကားျဖစ္သည္။ 
ဆိုလိုသည္မွာ ဖန္ဆင္းမႈျပဳစဥ္အခါက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ 
အား ဦးတည္မိန္႔ျမြက္ေသာ ဘာသာစကားပင္ ျဖစ္သည္။ ဤဘာသာစကားသည္ 
အမ်ဳိးသားတိုင္း၊ အမ်ဳိးသမီးတိုင္း၏ စိတ္အစဥ္တြင္ မသိမသာ ကိမ္းဝပ္ေနေပသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္သည္ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ သိသိသာသာနားလည္ 
ႏိုင္ေသာ၊ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ မသိမသာ နားလည္ႏိုင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ပင္ ျဖစ္ 
သည္။

အဆိုပါစာရြက္ကိုပင္ အရဗီဘာသာစကား၌ ကိရ္သြားစ္(ကုရ္အာန္၆း၇)ဟု မွည့္ 
ေခၚထားပါသည္။ လူတို႔သည္ ထိုသို႔ေရးသားျခင္းႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ေတာ္ျမတ္ကို ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္မ်ားတြင္ပါ အာဂုံေဆာင္က်က္မွတ္လိုက္ၾက 
သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ထိုအခ်ိန္အခါက ကုရ္အာန္က်မ္းကသာ တစ္ခု 
တည္းေသာ အစၥလာမ့္စာေပျဖစ္ခဲ့၏။ ကုရ္အာန္က်မ္းကို စြလာသ္အတြင္း 
ဖတ္ရြတ္ၾက၏။ အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚေရးလုပ္ငန္းစဥ္ေအာက္မွေန၍ ကုရ္အာန္ကို 
လူထုေရွ႕၌ ဖတ္ျပၾကားနာေစခဲ့ၾက၏။ သို႔ႏွင့္ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္ခ်ိန္တည္းမွာပင္ ေရးသားမႈလည္း ၿပီးစီး၏။ ထို႔အတူ က်က္မွတ္အာဂုံေဆာင္မႈ 
လည္း ၿပီးေျမာက္သြား၏။

တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ေခတ္အခါသမယေနာက္ဆုံးပိုင္းအထိတိုင္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သည့္ပုံစံမွာ ဤအတိုင္းပင္ 
ျဖစ္ေနခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္ျမတ္သည္ ခရစ္၆၃၂ခုႏွစ္တြင္ ကြယ္လြန္သြားခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္မူ သာဝကႀကီးအဗူဗက္ရ္ စြိ ီးက္သည္ ပထမဦးဆုံး ကိုယ္စားလွယ္ 
ျဖစ္လာခဲ့သည္။ ၎သည္ စီမံကိန္းခ်မွတ္ကာ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ 
တစ္အုပ္ကို စီမံခဲ့သည္။ ဤစာအုပ္သည္ ေရွးေဟာင္းေခတ္စကဴႏွင့္ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ယင္းစာအုပ္မွာ ေလးေထာင့္ပုံျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  ၎အား 
ရဗ္အဟ္( )ဟု ေခၚခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္သည္ 
ပထမဦးဆုံးကိုယ္စားလွယ္ႀကီး၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ပင္  စာအုပ္အသြင္ပုံစံျဖင့္ 
စုေဆာင္းထိန္းသိမ္းထားခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ တတိယကိုယ္စားလွယ္ႀကီး အြဆ္မာန္ဗင္န္ 
အဖ္ဖာန္၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ အဆိုပါ စုေဆာင္းထားၿပီးသား ကုရ္အာန္စာအုပ္ 
ကိုပင္ ထပ္ၿပီး ဆင့္ပြားအုပ္ေရမ်ား စီစဥ္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အနယ္နယ္ 
အရပ္ရပ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သည္။ အဆိုပါစာအုပ္မ်ားသည္ ၿမိဳ႕ရွိ ဂ်ာမိအ္ 
ဗလီႀကီးမ်ားတြင္ပင္ ထားရွိခဲ့ၾကသည္။ လူတို႔သည္ ထိုစာအုပ္မ်ားကို ဖတ္ရြတ္ 
သရဇၥ်ာယ္ၾကသကဲ့သို႔ ထုိစာအုပ္မ်ားမွ ဆင့္ပြား ကူးယူေရးသားခဲ့၏။

က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ေရးသားမႈ ဤအစီအစဥ္သည္ ခရစ္ႏွစ္ 
၁၉ရာစုပိုင္းေလာက္ထိ စဥ္ဆက္မျပတ္ရွိခဲ့သည္။ ၁၉ ရာစုေရာက္လာသည့္အခါ ပုံ
ႏွိပ္စက္မ်ားေပၚေပါက္လာခဲ့သည္။ ထို႔အတူ စကဴစာရြက္မ်ားသည္လည္း 

ဤသေဘာတရားကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ 
စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ပုံေဖာ္ထားေပသည္။ 

        
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ဤက်မ္းသည္ အသိပညာခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံ

ရသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ထင္ရွားစြာရွိေနေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။  (ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ ကုရ္အာန္က ထင္ရွားသိသာေသာ 
ဘာသာစကားျဖင့္ ေဖာ္ျပေနေသာ အရွင့္အမိန္႔ေတာ္မ်ားသည္ လူသား၏ 
စိတ္ႏွလုံးတြင္ သည့္အလ်င္ကတည္းက မသိသာ မထင္ရွားေသာ ဘာသာစကား 
ျဖင့္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသား ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ သတင္းစကားသည္ 
လူသားမ်ားႏွင့္ မရင္းႏွီးေသာ သတင္းစကားမ်ဳိးမဟုတ္။ ကုရ္အာန္သည္ လူသား၏ 
သဘာဝ ာတ္ခံတြင္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသားအသိကို စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ထုတ္ေဖာ္ျခင္းမွ် 
သာျဖစ္သည္။

ေႏွာင္းပိုင္းေခတ္အခါသမယမ်ားတြင္ ဖန္ဆင္းခံရမည့္ လူခပ္သိမ္းသည္ 
အာ မ္ကို ဖန္ဆင္းၿပီးခ်ိန္ကတည္းက ဖန္ဆင္းထားျခင္းခံခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း 
ကုရ္အာန္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ ထိုအခ်ိန္အခါက အလႅာဟ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္ 
အဆိုပါ လူသားတို႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို တိုက္ရိုက္ မိန္႔မွာေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ ေဖာ္ျပထားေလသည္။
တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမးတုိ႔၏ ေက်ာမွ သူတုိ႔၏သား 

ေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား ေတာ္မူကာ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူ 
ခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း 
သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု အသင္တုိ႔မေျပာ 
ၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။         (ကုရ္အာန္ း )

အလႅာဟ္ႏွင့္ ဗႏဟ္တို႔အၾကား အျပန္အလွန္စကားေျပာဆိုခန္း 
ေနာက္တစ္ခုအေၾကာင္းကို ကုရ္အာန္က ဤကဲ့သို႔ မိန္႔သည္။

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ မိုးေကာင္း 
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စကားခ်ီး

ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ယင္းက်မ္းဂန္ကို 
အစၥလာမ့္ေစတမန္ မုဟမ ္    ကို ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္လုံးတည္းတစ္ခဲတည္း က်ေရာက္ခဲ့ျခင္းမ်ဳိး မဟုတ္ဘဲ ၂၃ ႏွစ္တာကာလ 
အတြင္း သီးျခားစီ အပိုင္းပိုင္းက်ေရာက္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အစၥလာမ့္ ေစတမန္ 
ေတာ္သည္ မကဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ စံျမန္းေနခဲ့စဥ္ ခရစ္ ၆၁၀ တြင္ ကုရ္အာန္၏ ပထမ 
ဦးဆုံးက  က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ဆက္တိုက္ဆိုသလို 
ကုရ္အာန္က  အသီးသီး တမန္ေတာ္ျမတ္အေပၚသို႔ က်ေရာက္လာပါေတာ့သည္။ 
ကုရ္အာန္၏ ေနာက္ဆုံးက သည္ ကိုယ္ေတာ္ျမတ္အေပၚ ခရစ္ ၆၃၂ တြင္ 
က်ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ ထိုကာလတြင္ ကိုယ္ေတာ္သည္ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ ရွိေနခဲ့ပါ 
သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္၏ ဤသို႔ေသာ က်ေရာက္မႈသည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္၏ သဟဲျဖင့္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ေနာက္ပိုင္းတြင္မူ ေကာင္းကင္ တမန္ေတာ္ 
ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္၏ သင္ၾကားေပးမႈျဖင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ က  
အသီးသီးတို႔ကို တစ္စုတည္းတစ္စည္းတည္းပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ခဲ့ပါသည္။

ကုရ္အာန္တြင္ စုစုေပါင္း စူရဟ္က  ၁၁၄ ခုရွိသည္။ အခ်ဳိ႕က သည္ 
ရွည္လ်ားၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ တိုေတာင္းသည္။ အာယသ္ေတာ္စုစုေပါင္းအေရအတြက္ 
သည္ ၆၂၃၆ အာယသ္ျဖစ္သည္။

ဖတ္ရြတ္သရဇၥ်ာယ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ဂၽြဇ္ေပါင္း 
၃၀၊ စခန္းေပါင္း ၇ ခု ပုံစံျဖင့္ ပိုင္းျခားသတ္မွတ္ထားပါသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ 
သည္ ခုနစ္ရာစု၏ ပထမအစပိုင္းတြင္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။ ထုိကာလတြင္ စကဴ 
စာရြက္မ်ား ေပၚထြန္းေနၿပီျဖစ္သည္။ အဆိုပါစကဴမ်ား၊ စာရြက္မ်ားကို အခ်ဳိ႕ေသာ 
သစ္ရြက္မ်ား၊ သစ္ေခါက္မ်ားအပါအဝင္ လက္လုပ္စာရြက္မ်ားျဖင့္ ျပဳလုပ္အသုံးျပဳ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထိုစာရြက္ကို  ဟု ေခၚသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္မွ 
က်ေရာက္လာခဲ့ေသာအပိုင္းတိုင္းကို ဤစာရြက္ေပၚတြင္ ခ်ေရးလိုက္ခဲ့ၾကသည္။ 

နည္းပညာအသစ္မ်ားျဖင့္ အေျမာက္အျမား ေပၚထြန္းလာေပၿပီ။  ဤနည္းႏွင္ႏွင္ 
၁၉ရာစုထဲမွာပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ပုံႏွိပ္စက္ႀကီး မ်ားျဖင့္ စနစ္က်က် စတင္ 
ပုံႏွိပ္ထုတ္ေ၀ေနၿပီျဖစ္သည္။ ပုံႏွိပ္ေရးဆိုင္ရာ နည္းလမ္းမ်ားမွာ တစ္စတစ္စ 
တိုးတက္ျမင့္မားလာခဲ့သည္။

ယင္းသို႔ တိုးတက္မႈႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္းပုံႏွိပ္စာအုပ္သည္လည္း 
ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ထုတ္ေဝျဖစ္ခဲ့သည္။ ယခုအခါတြင္မူ ကုရ္အာန္ 
ပုံႏွိပ္စာအုပ္မ်ားသည္ အလြန္မွ မ်ားျပားစြာ ရွိေနၿပီျဖစ္သည္။ အိမ္တိုင္း၊ ဗလီတိုင္း၊ 
စာၾကည့္တိုက္တိုင္း၊ ေစ်းဆိုင္တိုင္းတြင္ပင္ လုံလုံေလာက္ေလာက္ ရွိေနေပၿပီ။ 
အဘယ္မွ်ဟူမူ လူတစ္ဦးတိုင္းသည္ ကမာ့အဘယ္ေနရာတြင္ပင္ ရွိေနေစကာမူ 
လွပေသသပ္စြာ က်က်နနပုံႏွိပ္ထားေသာ ကုရ္အာန္စာအုပ္ကို ရယူပိုင္ဆိုင္ႏိုင္ 
ၿပီျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္သည္ မိမိ၏ 
မူရင္းအရဗီဘာသာစကားမွာပင္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ ထိန္းသိမ္းထားခံရၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ဤသို႔ေသာက်မ္းတစ္ေစာင္၏ ဘာသာျပန္သည္ ဘယ္ေသာအခါမွ 
မူရင္းက်မ္း၏ ကိုယ္စား၊ မူရင္းက်မ္းနည္းတူ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္၏ 
ရည္ရြက္ခ်က္မွာ နားလည္လြယ္ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အရဗီဘာသာ 
စကားမတတ္ကၽြမ္းသူသည္ ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ဆိုလိုျခင္း 
အလွ်င္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အရဗီဘာသာစကားမတတ္ကၽြမ္းသူအ
ဖို႔လည္း နားလည္ႏုိင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ 
အေပၚယံအားျဖင့္ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ရွိေနလင့္ကစား မိမိ၏ အနက္သေဘာ 
အရၾကည့္လွ်င္ ကုရ္အာန္၏ ဘာသာစကားသည္ သဘာဝစကားျဖစ္သည္။ 
ဆိုလိုသည္မွာ ဖန္ဆင္းမႈျပဳစဥ္အခါက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ 
အား ဦးတည္မိန္႔ျမြက္ေသာ ဘာသာစကားပင္ ျဖစ္သည္။ ဤဘာသာစကားသည္ 
အမ်ဳိးသားတိုင္း၊ အမ်ဳိးသမီးတိုင္း၏ စိတ္အစဥ္တြင္ မသိမသာ ကိမ္းဝပ္ေနေပသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္သည္ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ သိသိသာသာနားလည္ 
ႏိုင္ေသာ၊ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ မသိမသာ နားလည္ႏိုင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ပင္ ျဖစ္ 
သည္။

အဆိုပါစာရြက္ကိုပင္ အရဗီဘာသာစကား၌ ကိရ္သြားစ္(ကုရ္အာန္၆း၇)ဟု မွည့္ 
ေခၚထားပါသည္။ လူတို႔သည္ ထိုသို႔ေရးသားျခင္းႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ေတာ္ျမတ္ကို ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္မ်ားတြင္ပါ အာဂုံေဆာင္က်က္မွတ္လိုက္ၾက 
သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ထိုအခ်ိန္အခါက ကုရ္အာန္က်မ္းကသာ တစ္ခု 
တည္းေသာ အစၥလာမ့္စာေပျဖစ္ခဲ့၏။ ကုရ္အာန္က်မ္းကို စြလာသ္အတြင္း 
ဖတ္ရြတ္ၾက၏။ အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚေရးလုပ္ငန္းစဥ္ေအာက္မွေန၍ ကုရ္အာန္ကို 
လူထုေရွ႕၌ ဖတ္ျပၾကားနာေစခဲ့ၾက၏။ သို႔ႏွင့္ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္ခ်ိန္တည္းမွာပင္ ေရးသားမႈလည္း ၿပီးစီး၏။ ထို႔အတူ က်က္မွတ္အာဂုံေဆာင္မႈ 
လည္း ၿပီးေျမာက္သြား၏။

တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ေခတ္အခါသမယေနာက္ဆုံးပိုင္းအထိတိုင္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သည့္ပုံစံမွာ ဤအတိုင္းပင္ 
ျဖစ္ေနခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္ျမတ္သည္ ခရစ္၆၃၂ခုႏွစ္တြင္ ကြယ္လြန္သြားခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္မူ သာဝကႀကီးအဗူဗက္ရ္ စြိ ီးက္သည္ ပထမဦးဆုံး ကိုယ္စားလွယ္ 
ျဖစ္လာခဲ့သည္။ ၎သည္ စီမံကိန္းခ်မွတ္ကာ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ 
တစ္အုပ္ကို စီမံခဲ့သည္။ ဤစာအုပ္သည္ ေရွးေဟာင္းေခတ္စကဴႏွင့္ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ယင္းစာအုပ္မွာ ေလးေထာင့္ပုံျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  ၎အား 
ရဗ္အဟ္( )ဟု ေခၚခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္သည္ 
ပထမဦးဆုံးကိုယ္စားလွယ္ႀကီး၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ပင္  စာအုပ္အသြင္ပုံစံျဖင့္ 
စုေဆာင္းထိန္းသိမ္းထားခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ တတိယကိုယ္စားလွယ္ႀကီး အြဆ္မာန္ဗင္န္ 
အဖ္ဖာန္၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ အဆိုပါ စုေဆာင္းထားၿပီးသား ကုရ္အာန္စာအုပ္ 
ကိုပင္ ထပ္ၿပီး ဆင့္ပြားအုပ္ေရမ်ား စီစဥ္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အနယ္နယ္ 
အရပ္ရပ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သည္။ အဆိုပါစာအုပ္မ်ားသည္ ၿမိဳ႕ရွိ ဂ်ာမိအ္ 
ဗလီႀကီးမ်ားတြင္ပင္ ထားရွိခဲ့ၾကသည္။ လူတို႔သည္ ထိုစာအုပ္မ်ားကို ဖတ္ရြတ္ 
သရဇၥ်ာယ္ၾကသကဲ့သို႔ ထုိစာအုပ္မ်ားမွ ဆင့္ပြား ကူးယူေရးသားခဲ့၏။

က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ေရးသားမႈ ဤအစီအစဥ္သည္ ခရစ္ႏွစ္ 
၁၉ရာစုပိုင္းေလာက္ထိ စဥ္ဆက္မျပတ္ရွိခဲ့သည္။ ၁၉ ရာစုေရာက္လာသည့္အခါ ပုံ
ႏွိပ္စက္မ်ားေပၚေပါက္လာခဲ့သည္။ ထို႔အတူ စကဴစာရြက္မ်ားသည္လည္း 

ဤသေဘာတရားကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ 
စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ပုံေဖာ္ထားေပသည္။ 

        
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ဤက်မ္းသည္ အသိပညာခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံ

ရသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ထင္ရွားစြာရွိေနေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။  (ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ ကုရ္အာန္က ထင္ရွားသိသာေသာ 
ဘာသာစကားျဖင့္ ေဖာ္ျပေနေသာ အရွင့္အမိန္႔ေတာ္မ်ားသည္ လူသား၏ 
စိတ္ႏွလုံးတြင္ သည့္အလ်င္ကတည္းက မသိသာ မထင္ရွားေသာ ဘာသာစကား 
ျဖင့္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသား ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ သတင္းစကားသည္ 
လူသားမ်ားႏွင့္ မရင္းႏွီးေသာ သတင္းစကားမ်ဳိးမဟုတ္။ ကုရ္အာန္သည္ လူသား၏ 
သဘာဝ ာတ္ခံတြင္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသားအသိကို စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ထုတ္ေဖာ္ျခင္းမွ် 
သာျဖစ္သည္။

ေႏွာင္းပိုင္းေခတ္အခါသမယမ်ားတြင္ ဖန္ဆင္းခံရမည့္ လူခပ္သိမ္းသည္ 
အာ မ္ကို ဖန္ဆင္းၿပီးခ်ိန္ကတည္းက ဖန္ဆင္းထားျခင္းခံခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း 
ကုရ္အာန္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ ထိုအခ်ိန္အခါက အလႅာဟ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္ 
အဆိုပါ လူသားတို႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို တိုက္ရိုက္ မိန္႔မွာေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ ေဖာ္ျပထားေလသည္။
တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမးတုိ႔၏ ေက်ာမွ သူတုိ႔၏သား 

ေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား ေတာ္မူကာ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူ 
ခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း 
သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု အသင္တုိ႔မေျပာ 
ၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။         (ကုရ္အာန္ း )

အလႅာဟ္ႏွင့္ ဗႏဟ္တို႔အၾကား အျပန္အလွန္စကားေျပာဆိုခန္း 
ေနာက္တစ္ခုအေၾကာင္းကို ကုရ္အာန္က ဤကဲ့သို႔ မိန္႔သည္။

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ မိုးေကာင္း 
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စကားခ်ီး

ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ယင္းက်မ္းဂန္ကို 
အစၥလာမ့္ေစတမန္ မုဟမ ္    ကို ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္လုံးတည္းတစ္ခဲတည္း က်ေရာက္ခဲ့ျခင္းမ်ဳိး မဟုတ္ဘဲ ၂၃ ႏွစ္တာကာလ 
အတြင္း သီးျခားစီ အပိုင္းပိုင္းက်ေရာက္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အစၥလာမ့္ ေစတမန္ 
ေတာ္သည္ မကဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ စံျမန္းေနခဲ့စဥ္ ခရစ္ ၆၁၀ တြင္ ကုရ္အာန္၏ ပထမ 
ဦးဆုံးက  က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ဆက္တိုက္ဆိုသလို 
ကုရ္အာန္က  အသီးသီး တမန္ေတာ္ျမတ္အေပၚသို႔ က်ေရာက္လာပါေတာ့သည္။ 
ကုရ္အာန္၏ ေနာက္ဆုံးက သည္ ကိုယ္ေတာ္ျမတ္အေပၚ ခရစ္ ၆၃၂ တြင္ 
က်ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ ထိုကာလတြင္ ကိုယ္ေတာ္သည္ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕ေတာ္၌ ရွိေနခဲ့ပါ 
သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္၏ ဤသို႔ေသာ က်ေရာက္မႈသည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္၏ သဟဲျဖင့္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ေနာက္ပိုင္းတြင္မူ ေကာင္းကင္ တမန္ေတာ္ 
ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္၏ သင္ၾကားေပးမႈျဖင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ က  
အသီးသီးတို႔ကို တစ္စုတည္းတစ္စည္းတည္းပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ခဲ့ပါသည္။

ကုရ္အာန္တြင္ စုစုေပါင္း စူရဟ္က  ၁၁၄ ခုရွိသည္။ အခ်ဳိ႕က သည္ 
ရွည္လ်ားၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ တိုေတာင္းသည္။ အာယသ္ေတာ္စုစုေပါင္းအေရအတြက္ 
သည္ ၆၂၃၆ အာယသ္ျဖစ္သည္။

ဖတ္ရြတ္သရဇၥ်ာယ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ဂၽြဇ္ေပါင္း 
၃၀၊ စခန္းေပါင္း ၇ ခု ပုံစံျဖင့္ ပိုင္းျခားသတ္မွတ္ထားပါသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ 
သည္ ခုနစ္ရာစု၏ ပထမအစပိုင္းတြင္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။ ထုိကာလတြင္ စကဴ 
စာရြက္မ်ား ေပၚထြန္းေနၿပီျဖစ္သည္။ အဆိုပါစကဴမ်ား၊ စာရြက္မ်ားကို အခ်ဳိ႕ေသာ 
သစ္ရြက္မ်ား၊ သစ္ေခါက္မ်ားအပါအဝင္ လက္လုပ္စာရြက္မ်ားျဖင့္ ျပဳလုပ္အသုံးျပဳ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထိုစာရြက္ကို  ဟု ေခၚသည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္မွ 
က်ေရာက္လာခဲ့ေသာအပိုင္းတိုင္းကို ဤစာရြက္ေပၚတြင္ ခ်ေရးလိုက္ခဲ့ၾကသည္။ 

နည္းပညာအသစ္မ်ားျဖင့္ အေျမာက္အျမား ေပၚထြန္းလာေပၿပီ။  ဤနည္းႏွင္ႏွင္ 
၁၉ရာစုထဲမွာပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ပုံႏွိပ္စက္ႀကီး မ်ားျဖင့္ စနစ္က်က် စတင္ 
ပုံႏွိပ္ထုတ္ေ၀ေနၿပီျဖစ္သည္။ ပုံႏွိပ္ေရးဆိုင္ရာ နည္းလမ္းမ်ားမွာ တစ္စတစ္စ 
တိုးတက္ျမင့္မားလာခဲ့သည္။

ယင္းသို႔ တိုးတက္မႈႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္းပုံႏွိပ္စာအုပ္သည္လည္း 
ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ စီစဥ္ထုတ္ေဝျဖစ္ခဲ့သည္။ ယခုအခါတြင္မူ ကုရ္အာန္ 
ပုံႏွိပ္စာအုပ္မ်ားသည္ အလြန္မွ မ်ားျပားစြာ ရွိေနၿပီျဖစ္သည္။ အိမ္တိုင္း၊ ဗလီတိုင္း၊ 
စာၾကည့္တိုက္တိုင္း၊ ေစ်းဆိုင္တိုင္းတြင္ပင္ လုံလုံေလာက္ေလာက္ ရွိေနေပၿပီ။ 
အဘယ္မွ်ဟူမူ လူတစ္ဦးတိုင္းသည္ ကမာ့အဘယ္ေနရာတြင္ပင္ ရွိေနေစကာမူ 
လွပေသသပ္စြာ က်က်နနပုံႏွိပ္ထားေသာ ကုရ္အာန္စာအုပ္ကို ရယူပိုင္ဆိုင္ႏိုင္ 
ၿပီျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္သည္ မိမိ၏ 
မူရင္းအရဗီဘာသာစကားမွာပင္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ ထိန္းသိမ္းထားခံရၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ဤသို႔ေသာက်မ္းတစ္ေစာင္၏ ဘာသာျပန္သည္ ဘယ္ေသာအခါမွ 
မူရင္းက်မ္း၏ ကိုယ္စား၊ မူရင္းက်မ္းနည္းတူ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္၏ 
ရည္ရြက္ခ်က္မွာ နားလည္လြယ္ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အရဗီဘာသာ 
စကားမတတ္ကၽြမ္းသူသည္ ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ဆိုလိုျခင္း 
အလွ်င္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အရဗီဘာသာစကားမတတ္ကၽြမ္းသူအ
ဖို႔လည္း နားလည္ႏုိင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ 
အေပၚယံအားျဖင့္ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ရွိေနလင့္ကစား မိမိ၏ အနက္သေဘာ 
အရၾကည့္လွ်င္ ကုရ္အာန္၏ ဘာသာစကားသည္ သဘာဝစကားျဖစ္သည္။ 
ဆိုလိုသည္မွာ ဖန္ဆင္းမႈျပဳစဥ္အခါက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ 
အား ဦးတည္မိန္႔ျမြက္ေသာ ဘာသာစကားပင္ ျဖစ္သည္။ ဤဘာသာစကားသည္ 
အမ်ဳိးသားတိုင္း၊ အမ်ဳိးသမီးတိုင္း၏ စိတ္အစဥ္တြင္ မသိမသာ ကိမ္းဝပ္ေနေပသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္သည္ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ သိသိသာသာနားလည္ 
ႏိုင္ေသာ၊ တခ်ဳိ႕သူမ်ားအဖို႔ မသိမသာ နားလည္ႏိုင္ေသာ က်မ္းတစ္ေစာင္ပင္ ျဖစ္ 
သည္။

အဆိုပါစာရြက္ကိုပင္ အရဗီဘာသာစကား၌ ကိရ္သြားစ္(ကုရ္အာန္၆း၇)ဟု မွည့္ 
ေခၚထားပါသည္။ လူတို႔သည္ ထိုသို႔ေရးသားျခင္းႏွင့္အတူ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ေတာ္ျမတ္ကို ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္မ်ားတြင္ပါ အာဂုံေဆာင္က်က္မွတ္လိုက္ၾက 
သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ထိုအခ်ိန္အခါက ကုရ္အာန္က်မ္းကသာ တစ္ခု 
တည္းေသာ အစၥလာမ့္စာေပျဖစ္ခဲ့၏။ ကုရ္အာန္က်မ္းကို စြလာသ္အတြင္း 
ဖတ္ရြတ္ၾက၏။ အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚေရးလုပ္ငန္းစဥ္ေအာက္မွေန၍ ကုရ္အာန္ကို 
လူထုေရွ႕၌ ဖတ္ျပၾကားနာေစခဲ့ၾက၏။ သို႔ႏွင့္ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္သည္ 
တစ္ခ်ိန္တည္းမွာပင္ ေရးသားမႈလည္း ၿပီးစီး၏။ ထို႔အတူ က်က္မွတ္အာဂုံေဆာင္မႈ 
လည္း ၿပီးေျမာက္သြား၏။

တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ေခတ္အခါသမယေနာက္ဆုံးပိုင္းအထိတိုင္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သည့္ပုံစံမွာ ဤအတိုင္းပင္ 
ျဖစ္ေနခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္ျမတ္သည္ ခရစ္၆၃၂ခုႏွစ္တြင္ ကြယ္လြန္သြားခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္မူ သာဝကႀကီးအဗူဗက္ရ္ စြိ ီးက္သည္ ပထမဦးဆုံး ကိုယ္စားလွယ္ 
ျဖစ္လာခဲ့သည္။ ၎သည္ စီမံကိန္းခ်မွတ္ကာ က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ 
တစ္အုပ္ကို စီမံခဲ့သည္။ ဤစာအုပ္သည္ ေရွးေဟာင္းေခတ္စကဴႏွင့္ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ယင္းစာအုပ္မွာ ေလးေထာင့္ပုံျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  ၎အား 
ရဗ္အဟ္( )ဟု ေခၚခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ပင္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္သည္ 
ပထမဦးဆုံးကိုယ္စားလွယ္ႀကီး၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ပင္  စာအုပ္အသြင္ပုံစံျဖင့္ 
စုေဆာင္းထိန္းသိမ္းထားခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ တတိယကိုယ္စားလွယ္ႀကီး အြဆ္မာန္ဗင္န္ 
အဖ္ဖာန္၏ ေခတ္အခါသမယတြင္ အဆိုပါ စုေဆာင္းထားၿပီးသား ကုရ္အာန္စာအုပ္ 
ကိုပင္ ထပ္ၿပီး ဆင့္ပြားအုပ္ေရမ်ား စီစဥ္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အနယ္နယ္ 
အရပ္ရပ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သည္။ အဆိုပါစာအုပ္မ်ားသည္ ၿမိဳ႕ရွိ ဂ်ာမိအ္ 
ဗလီႀကီးမ်ားတြင္ပင္ ထားရွိခဲ့ၾကသည္။ လူတို႔သည္ ထိုစာအုပ္မ်ားကို ဖတ္ရြတ္ 
သရဇၥ်ာယ္ၾကသကဲ့သို႔ ထုိစာအုပ္မ်ားမွ ဆင့္ပြား ကူးယူေရးသားခဲ့၏။

က်မ္းေတာ္ျမတ္ကုရ္အာန္ေရးသားမႈ ဤအစီအစဥ္သည္ ခရစ္ႏွစ္ 
၁၉ရာစုပိုင္းေလာက္ထိ စဥ္ဆက္မျပတ္ရွိခဲ့သည္။ ၁၉ ရာစုေရာက္လာသည့္အခါ ပုံ
ႏွိပ္စက္မ်ားေပၚေပါက္လာခဲ့သည္။ ထို႔အတူ စကဴစာရြက္မ်ားသည္လည္း 

ဤသေဘာတရားကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ 
စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ပုံေဖာ္ထားေပသည္။ 

        
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ဤက်မ္းသည္ အသိပညာခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံ

ရသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ထင္ရွားစြာရွိေနေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။  (ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ ကုရ္အာန္က ထင္ရွားသိသာေသာ 
ဘာသာစကားျဖင့္ ေဖာ္ျပေနေသာ အရွင့္အမိန္႔ေတာ္မ်ားသည္ လူသား၏ 
စိတ္ႏွလုံးတြင္ သည့္အလ်င္ကတည္းက မသိသာ မထင္ရွားေသာ ဘာသာစကား 
ျဖင့္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသား ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္၏ သတင္းစကားသည္ 
လူသားမ်ားႏွင့္ မရင္းႏွီးေသာ သတင္းစကားမ်ဳိးမဟုတ္။ ကုရ္အာန္သည္ လူသား၏ 
သဘာဝ ာတ္ခံတြင္ ရွိႏွင့္ေနၿပီးသားအသိကို စကားလုံးမ်ားျဖင့္ ထုတ္ေဖာ္ျခင္းမွ် 
သာျဖစ္သည္။

ေႏွာင္းပိုင္းေခတ္အခါသမယမ်ားတြင္ ဖန္ဆင္းခံရမည့္ လူခပ္သိမ္းသည္ 
အာ မ္ကို ဖန္ဆင္းၿပီးခ်ိန္ကတည္းက ဖန္ဆင္းထားျခင္းခံခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း 
ကုရ္အာန္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ ထိုအခ်ိန္အခါက အလႅာဟ္ကိုယ္ေတာ္တိုင္ 
အဆိုပါ လူသားတို႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို တိုက္ရိုက္ မိန္႔မွာေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္တြင္ ယခုကဲ့သို႔ ေဖာ္ျပထားေလသည္။
တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမးတုိ႔၏ ေက်ာမွ သူတုိ႔၏သား 

ေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား ေတာ္မူကာ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူ 
ခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း 
သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု အသင္တုိ႔မေျပာ 
ၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။         (ကုရ္အာန္ း )

အလႅာဟ္ႏွင့္ ဗႏဟ္တို႔အၾကား အျပန္အလွန္စကားေျပာဆိုခန္း 
ေနာက္တစ္ခုအေၾကာင္းကို ကုရ္အာန္က ဤကဲ့သို႔ မိန္႔သည္။

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ မိုးေကာင္း 
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ကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ေတာင္မ်ား၏ေရွ႕ဝယ္ ခ်ျပေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔သည္ 
ယင္းတာဝန္ကို ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ ရန္ 
ေၾကာက္ရြံ႕ စိုးရိမ္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူကား ယင္းတာဝန္ကို 
ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထိုလူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ လြန္စြာ 
အသိတရားကင္းမဲ႔သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။            (ကုရ္အာန္ း )

ဤအာယသ္ေတာ္ႏွစ္ပို ္ျဖင့္ သိရွိရသည္မွာ စတင္ဖန္ဆင္းစဥ္အခါက 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ မႏု လူသားအားလုံးကို တိုက္ရိုက္ဦးတည္မိန္႔ၾကားခဲ့ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ အဆိုပါမိန္႔ၾကားခ်က္တြင္ မိန္႔ခဲ့ေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားသည္ လူခပ္ 
သိမ္းတို႔၏ စိတ္အစဥ္တြင္ မသိမသာမွတ္သားထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ပမာဆိုေသာ္ 
လူသားသည္ ကုရ္အာန္ပုံသဏာန္ႏွင့္ ဖတ္ရြတ္ေနေသာ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔စကား 
မ်ားကို သည့္အလ်င္တုန္းကတည္းက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ထံမွ တိုက္႐ိုက္ၾကားနာ 
ထားၿပီး၊ နားလည္သေဘာေပါက္ထားၿပီးျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္ဟူသည္ လူသားအဖို႔ 
သိထားၿပီးသားသတင္းစကားတစ္ခုကို သိရွိနားလည္ျခင္းမ်ဳိးျဖစ္သည္။ မသိထား 
ေသာသတင္းစကားတစ္ခုကို ရုတ္တရက္ ၾကားလိုက္ရျခင္းမ်ဳိး မဟုတ္ေပ။ 
စင္စစ္ေျပာရပါမူ ကုရ္အာန္သည္ လူ႔မွတ္ ာဏ္၊ လူ႔ဦးေႏွာက္၏တြင္ ရွိႏွင့္ေနၿပီး 
သားပင္ ျဖစ္သည္။

ဤအခ်က္ကို ေရွး႐ႈထားမည္ဆိုလွ်င္ ကုရ္အာန္ကို နားလည္သေဘာ 
ေပါက္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္သည္လည္း လုံေလာက္သည့္အေၾကာင္း
ခံတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း နားလည္ဖို႔ မခက္ခဲေတာ့ေပ။ လူတစ္ဦး၏ ပင္ကိုဗီဇသဘာဝ 
သည္ ရွင္သန္ေနမည္၊ သူသည္ မိမိကိုယ္ကို ေနာက္ပိုင္းအေျခအေနမ်ားမွ 
ထိန္းသိမ္းထားမည္ဆိုလွ်င္ ထိုသူသည္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္ကို ဖတ္လိုက္သည့္ 
အခါ  ပထမကတည္းက အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကို ထိန္းသိမ္းထားခဲ့သည့္ သူ၏ 
ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္တံခါးမ်ား ပြင့္သြားေပလိမ့္မည္။ ငါသည္ အသင္တို႔၏ 
အရွင္သခင္မဟုတ္ေလာ ဟု ေမးျမန္းေသာကာလသည္ အကယ္၍ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ ပထမဦးဆုံးေသာ အမိန္႔ေတာ္ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ ကုရ္အာန္သည္ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ ုတိယအမိန္႔ေတာ္ပင္။ ဤႏွစ္ခုစလုံးသည္ အျပန္အလွန္ 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ေထာက္ခံေနသည့္အသြင္ ေဆာင္၏။ လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ 

ကာလ ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္သည္ ဘဝ၏ ဤ မစစ္သေဘာတရားကို 
မိတ္ဆက္ေပးသည့္က်မ္းစာအုပ္အေနႏွင့္ ရွိေန၏။

႐ႈေထာင့္တစ္ခုက ၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ 
ေက်းဇူးေတာ္ရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို အမွတ္ရေစသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
လူသားကုိ ထူးျခားလွေသာအရည္အခ်င္းမ်ားျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသက္ရွင္သန္ေနထုိင္ႏုိင္ရန္ လုိအပ္သည့္ အေထာက္အပံ့မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံသည့္ 
ကမာၿဂိဳလ္ေပၚတြင္ ေနထုိင္ေစေတာ္မူ၏။ ကုရ္အာန္၏ အ ိကရည္ရြယ္ခ်က္မွာ 
လူသားသည္ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ားမွ အက်ဳိးခံစားၿပီး ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ သတိရေန 
ေစရန္ႏွင့္ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ား၏ ဖန္ဆင္းရွင္ကုိ လက္ခံယုံၾကည္ရန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အက်ဳိးခံစားရင္း ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ လက္ခံယုံၾကည္ျခင္းႏွင့္ 
ထိုေက်းဇူးေတာ္ရွင္၏ ေတာင္းဆုိခ်က္အတိုင္း လိုက္နာေဆာင္ရြက္ျခင္းကသာလွ်င္ 
ထာဝရဂ်ႏသ္ေအာင္လက္မွတ္ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳေနရင္း 
ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ျခင္းသည္ လူသားကို ငရဲႏွင့္သာ ထုိက္တန္ေစပါ 
သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သည္ စင္စစ္တြင္ ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ႀကီးကုိ မီးေမာင္း 
ထုိးျပေနပါသည္။ 

က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ရြတ္ဖတ္ၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ 
အလႅာဟ္အ႐ွင္ျမတ္ ခ်ေပးသည့္က်မ္းျဖစ္သည္ဟူေသာ မိန္႔ေခြခ်က္ကုိ ႀကိမ္ဖန္ 
မ်ားစြာ ေတြ႔ရမည္။ အေပၚယံၾကည့္လွ်င္မူ အလႅာ့ဟ္စကားေတာ္  ဟူေသာ 
စကားလုံးသည္ သာမန္ဟု ထင္ရမည္။ သုိ႔ေသာ္ ေလးေလးနက္နက္ ဆင္ျခင္ 
သုံးသပ္ၾကည့္ေသာအခါ ဤစကားသည္ အလြန္ထူးဆန္းေသာစကားျဖစ္ေၾကာင္း 
ေတြ႔ရမည္။ ကမာေျမပထဝီတြင္ လူအမ်ားက ျမင့္ျမတ္ေသာက်မ္းဟု ယုံၾကည္ 
လက္ခံထားသည့္ က်မ္းေပါင္း ေျမာက္ျမားစြာ ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ကုရ္အာန္မွအပ 
မည္သည့္ဘာသာေရးက်မ္းမွာမွ ဤသည္ ဘုရားသခင္၏ စကားေတာ္ ျဖစ္သည္  
ဟူေသာ စကားရပ္ကို ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ ထုိစကားရပ္မ်ဳိးကုိ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္တြင္သာ ထူးထူးျခားျခား ေတြ႔ရေပလိမ့္မည္။ ထုိစကားရပ္က စာဖတ္သူ 
ကုိ စမွတ္တစ္ခု ေပးလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိစမွတ္မွာ ဤက်မ္းသည္ ေလာက႐ွိ 
အျခားေသာက်မ္းမ်ားႏွင့္မတူ၊ ထူးထူးျခားျခား ေလ့လာရမည့္က်မ္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

အကယ္၍ အရဗီဘာသာစကားကို သိနားလည္ျခင္းမရွိ၊ သို႔မဟုတ္ အနည္းငယ္သာ 
နားလည္ေသာေၾကာင့္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္ဖတ္႐ုံအေနအထားမွ်သာ ရွိမည္ဆို 
လွ်င္ သူသည္ ကုရ္အာန္ကို နားလည္သေဘာေပါက္ျခင္းမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ 
မသြားအပ္ေပ။ ကုရ္အာန္ႏွင့္ ပတ္သက္္ၿပီး ယခုကဲ့သို႔ ေကာက္ခ်က္ခ်မွတ္ယူ 
ျခင္းသည္ မ်က္ေမွာက္ကာလတြင္ သိပံအျမဳေတတစ္ခုျဖစ္သြားေခ်ၿပီ။ လက္ရွိ 
ကာလတြင္ သိပံမ်ဳိး႐ုိးဗီဇကု ္ႏွင့္ မႏု ေဗ  ႏွစ္ခုလုံးသည္ အထက္ေဖာ္ျပပါ 
ကုရ္အာန္ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ မွတ္ခ်က္ကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ေထာက္ပံ့ေပးေန၏။

က်မ္းတိုင္းတြင္ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုရွိ၏။ ကုရ္အာန္၏ အေၾကာင္း 
အရာမွာမူ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ ဖန္ဆင္းမႈစီမံကိန္းကို မႏု လူသားအား 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္ျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အလႅာဟ္က ဤေလာကအား 
အဘယ္ေၾကာင့္ ဖန္ဆင္းထားသနည္း၊ ကမာေျမေပၚတြင္ လူသားကို ရွင္သန္ 
ေနထိုင္ေစျခင္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အဘယ္နည္း၊ မေသခင္ဘဝတြင္ လူသားထံမွ 
အဘယ္အရာကို ေတာင္းဆိုထားၿပီး ေသဆုံးၿပီးေနာက္ ဘဝတြင္ အဘယ္သို႔ေသာ 
ကိစၥရပ္မ်ား ႀကံဳႀကိဳက္ရမည္နည္း စသည္မ်ားကို လူသားအား အသိေပးရန္ 
ျဖစ္သည္။ လူသည္ ထာဝရအဖန္ ဆင္းခံတစ္ခုျဖစ္သည္။ လူ၏ ရွင္သန္ရမည့္ 
ခရီးသည္ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ဆက္လက္ရွိေနဦး မည္ျဖစ္သည္။ 
ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ ယင္းရွင္သန္ရမည့္ ခရီးစဥ္တစ္ေလွ်ာက္လုံးအတြက္ 
လမ္းၫႊန္ေပးမည့္ စာအုပ္တစ္အုပ္အျဖစ္ ရွိေနေပသည္။ မႏု လူသားအား 
ဤသည့္ မစစ္တရားကို အသိေပးျခင္းသည္ပင္ ကုရ္အာန္၏ အ ိက ရည္ရြယ္ 
ခ်က္ျဖစ္သည္။ ဤသည္ပင္လွ်င္ ကုရ္အာန္၏ အ ိကစကားအိမ္ပင္ျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ လူသားအား အစဥ္ထာဝရအဖန္ဆင္းခံတစ္ခု 
အျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သူ၏ ရွင္သန္မႈကာလကို ႏွစ္ပိုင္း 
ခြဲျခမ္းေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထိုႏွစ္ပိုင္းအနက္ အလြန္အင္မတန္မွ နည္းပါးတို 
ေတာင္းေသာအပိုင္းကို မေသဆုံးမီအလ်င္ ထားေတာ္မူခဲ့ၿပီး အလြန္ရွည္လ်ား 
မ်ားျပားလွသည့္ ကာလႀကီးကိုမူ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ကာလတြင္ ထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ မကြယ္လြန္မီကာလသည္ စမ္းသပ္ကာလပင္ျဖစ္သည္။ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ 
ကာလသည္ကား စမ္းသပ္ခ့ဲသည့္အတိုင္း အေကာင္း၊ အဆိုးရလ ္မ်ား ခံစားရမည့္ 

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ တင္ျပပံုမွာလည္း တစ္မူထူးျခားေသာ တင္ျပပုံ 
မ်ဳိးျဖစ္သည္။ လူေရးက်မ္းအားလုံးသည္ အရာဝတဳအေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ က မွ 
အ အထိ အစဥ္လုိက္တင္ျပပုံမ်ဳိးႏွင့္ ေရးသားတင္ျပၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္တြင္မူ ထိုအေရးအသားမ်ဳိး မပါရွိေပ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ လူအမ်ားစုက  သာမန္ 
ကာလွ်ံကာ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ အစီအစဥ္မက်ေသာစာအုပ္ဟု ထင္မွတ္ၾက 
လိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ ေလးေလးနက္နက္ ၾကည့္ေသာအခါ ကုရ္အာန္သည္ 
အလြန္မွ အစီအစဥ္က်ၿပီး အံမခန္းခ်ိတ္ဆက္မိေနသည္ကုိ ေတြ႔ရမည္။ ကုရ္အာန္၏ 
တင္ျပပုံသည္ ဧကရာဇ္ဘုရင္၏ တင္ျပပုံမ်ဳိး ခမ္းခမ္းနားနား ထည္ထည္ဝါဝါရွိလွ 
သည္ဟု ဆုိလွ်င္ မွန္ေပလိမ့္မည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ဖတ္ရြတ္ေသာအခါ 
က်မ္းရွင္သည္ အလြန္ျမင့္စြင့္ေသာေနရာမွေန၍ လူခပ္သိမ္းကုိ ၾကည့္ေနသည္၊ 
လူခပ္သိမ္းသည္ ထုိအရွင္၏ အ႐ႈေတာ္ေအာက္တြင္ ရွိေနသည္ဟု ထင္မွတ္ရ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ ျမင့္ျမတ္ေသာေနရာမွ လူသားအားလုံးကုိ စကား 
ေျပာေနသည္။ ထုိသုိ႔စကားေျပာရာတြင္ စကားဦးသည္ တစ္ခါတစ္ရံ အုပ္စုတစ္စု 
ဘက္ လွည့္ၿပီး တစ္ခါတစ္ရံ ေနာက္အုပ္စုတစ္စုဆီ လွည့္သြားသည္။ 

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ ထူးျခားခ်က္တစ္ရပ္မွာ စာဖတ္သူသည္ အခ်ိန္ 
တုိင္းတြင္ က်မ္းရွင္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ႏုိင္သည္၊ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးႏုိင္သည္။ ကုရ္အာန္ 
က်မ္းရွင္သည္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ အၿမဲရွင္ေနေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္  လူခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားလ်က္႐ွိသည္။ အ႐ွင္ျမတ္သည္ လူသား 
၏ စကားကို တုိက္႐ုိက္ နားေထာင္ၿပီး ျပန္ၾကားေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကုရ္အာန္ 
ဖတ္ရြတ္သူသည္ အခ်ိန္မေရြး အ႐ွင္ျမတ္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ႏုိင္သည္။ အ႐ွင္ျမတ္ထံမွ 
လုိအပ္ခ်က္ ေတာင္းခံႏုိင္သည္။ 

မီ ီယာနည္းလမ္းတစ္ခုတည္းျဖင့္သာ ကုရ္အာန္ကုိ သိခြင့္ရသူမ်ားက 
ကုရ္အာန္သည္ ဂ်ိဟား ္စာအုပ္ျဖစ္သည္ဟု ထင္မွတ္သြားၾကသည္။ သူတုိ႔၏ 
အသိတြင္လည္း ဂ်ိဟား ္ဟူသည္ အၾကမ္းဖက္ေသာနည္းျဖင့္ မိမိ၏ ရည္ရြယ္ခ်က္ 
ကုိ ရယူနည္းဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ အထင္မွားယြင္းမႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကို မိမိဘာသာ တုိက္႐ုိက္ ဖတ္႐ႈေလ့လာ 
ပါက ကုရ္အာန္သည္ အၾကမ္းဖက္မႈႏွင့္ လားလားမွ် မပတ္သက္ေၾကာင္း၊ 
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ကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ေတာင္မ်ား၏ေရွ႕ဝယ္ ခ်ျပေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔သည္ 
ယင္းတာဝန္ကို ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ ရန္ 
ေၾကာက္ရြံ႕ စိုးရိမ္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူကား ယင္းတာဝန္ကို 
ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထိုလူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ လြန္စြာ 
အသိတရားကင္းမဲ႔သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။            (ကုရ္အာန္ း )

ဤအာယသ္ေတာ္ႏွစ္ပို ္ျဖင့္ သိရွိရသည္မွာ စတင္ဖန္ဆင္းစဥ္အခါက 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ မႏု လူသားအားလုံးကို တိုက္ရိုက္ဦးတည္မိန္႔ၾကားခဲ့ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ အဆိုပါမိန္႔ၾကားခ်က္တြင္ မိန္႔ခဲ့ေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားသည္ လူခပ္ 
သိမ္းတို႔၏ စိတ္အစဥ္တြင္ မသိမသာမွတ္သားထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ပမာဆိုေသာ္ 
လူသားသည္ ကုရ္အာန္ပုံသဏာန္ႏွင့္ ဖတ္ရြတ္ေနေသာ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔စကား 
မ်ားကို သည့္အလ်င္တုန္းကတည္းက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ထံမွ တိုက္႐ိုက္ၾကားနာ 
ထားၿပီး၊ နားလည္သေဘာေပါက္ထားၿပီးျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္ဟူသည္ လူသားအဖို႔ 
သိထားၿပီးသားသတင္းစကားတစ္ခုကို သိရွိနားလည္ျခင္းမ်ဳိးျဖစ္သည္။ မသိထား 
ေသာသတင္းစကားတစ္ခုကို ရုတ္တရက္ ၾကားလိုက္ရျခင္းမ်ဳိး မဟုတ္ေပ။ 
စင္စစ္ေျပာရပါမူ ကုရ္အာန္သည္ လူ႔မွတ္ ာဏ္၊ လူ႔ဦးေႏွာက္၏တြင္ ရွိႏွင့္ေနၿပီး 
သားပင္ ျဖစ္သည္။

ဤအခ်က္ကို ေရွး႐ႈထားမည္ဆိုလွ်င္ ကုရ္အာန္ကို နားလည္သေဘာ 
ေပါက္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္သည္လည္း လုံေလာက္သည့္အေၾကာင္း
ခံတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း နားလည္ဖို႔ မခက္ခဲေတာ့ေပ။ လူတစ္ဦး၏ ပင္ကိုဗီဇသဘာဝ 
သည္ ရွင္သန္ေနမည္၊ သူသည္ မိမိကိုယ္ကို ေနာက္ပိုင္းအေျခအေနမ်ားမွ 
ထိန္းသိမ္းထားမည္ဆိုလွ်င္ ထိုသူသည္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္ကို ဖတ္လိုက္သည့္ 
အခါ  ပထမကတည္းက အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကို ထိန္းသိမ္းထားခဲ့သည့္ သူ၏ 
ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္တံခါးမ်ား ပြင့္သြားေပလိမ့္မည္။ ငါသည္ အသင္တို႔၏ 
အရွင္သခင္မဟုတ္ေလာ ဟု ေမးျမန္းေသာကာလသည္ အကယ္၍ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ ပထမဦးဆုံးေသာ အမိန္႔ေတာ္ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ ကုရ္အာန္သည္ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ ုတိယအမိန္႔ေတာ္ပင္။ ဤႏွစ္ခုစလုံးသည္ အျပန္အလွန္ 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ေထာက္ခံေနသည့္အသြင္ ေဆာင္၏။ လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ 

ကာလ ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္သည္ ဘဝ၏ ဤ မစစ္သေဘာတရားကို 
မိတ္ဆက္ေပးသည့္က်မ္းစာအုပ္အေနႏွင့္ ရွိေန၏။

႐ႈေထာင့္တစ္ခုက ၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ 
ေက်းဇူးေတာ္ရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို အမွတ္ရေစသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
လူသားကုိ ထူးျခားလွေသာအရည္အခ်င္းမ်ားျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသက္ရွင္သန္ေနထုိင္ႏုိင္ရန္ လုိအပ္သည့္ အေထာက္အပံ့မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံသည့္ 
ကမာၿဂိဳလ္ေပၚတြင္ ေနထုိင္ေစေတာ္မူ၏။ ကုရ္အာန္၏ အ ိကရည္ရြယ္ခ်က္မွာ 
လူသားသည္ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ားမွ အက်ဳိးခံစားၿပီး ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ သတိရေန 
ေစရန္ႏွင့္ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ား၏ ဖန္ဆင္းရွင္ကုိ လက္ခံယုံၾကည္ရန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အက်ဳိးခံစားရင္း ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ လက္ခံယုံၾကည္ျခင္းႏွင့္ 
ထိုေက်းဇူးေတာ္ရွင္၏ ေတာင္းဆုိခ်က္အတိုင္း လိုက္နာေဆာင္ရြက္ျခင္းကသာလွ်င္ 
ထာဝရဂ်ႏသ္ေအာင္လက္မွတ္ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳေနရင္း 
ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ျခင္းသည္ လူသားကို ငရဲႏွင့္သာ ထုိက္တန္ေစပါ 
သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သည္ စင္စစ္တြင္ ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ႀကီးကုိ မီးေမာင္း 
ထုိးျပေနပါသည္။ 

က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ရြတ္ဖတ္ၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ 
အလႅာဟ္အ႐ွင္ျမတ္ ခ်ေပးသည့္က်မ္းျဖစ္သည္ဟူေသာ မိန္႔ေခြခ်က္ကုိ ႀကိမ္ဖန္ 
မ်ားစြာ ေတြ႔ရမည္။ အေပၚယံၾကည့္လွ်င္မူ အလႅာ့ဟ္စကားေတာ္  ဟူေသာ 
စကားလုံးသည္ သာမန္ဟု ထင္ရမည္။ သုိ႔ေသာ္ ေလးေလးနက္နက္ ဆင္ျခင္ 
သုံးသပ္ၾကည့္ေသာအခါ ဤစကားသည္ အလြန္ထူးဆန္းေသာစကားျဖစ္ေၾကာင္း 
ေတြ႔ရမည္။ ကမာေျမပထဝီတြင္ လူအမ်ားက ျမင့္ျမတ္ေသာက်မ္းဟု ယုံၾကည္ 
လက္ခံထားသည့္ က်မ္းေပါင္း ေျမာက္ျမားစြာ ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ကုရ္အာန္မွအပ 
မည္သည့္ဘာသာေရးက်မ္းမွာမွ ဤသည္ ဘုရားသခင္၏ စကားေတာ္ ျဖစ္သည္  
ဟူေသာ စကားရပ္ကို ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ ထုိစကားရပ္မ်ဳိးကုိ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္တြင္သာ ထူးထူးျခားျခား ေတြ႔ရေပလိမ့္မည္။ ထုိစကားရပ္က စာဖတ္သူ 
ကုိ စမွတ္တစ္ခု ေပးလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိစမွတ္မွာ ဤက်မ္းသည္ ေလာက႐ွိ 
အျခားေသာက်မ္းမ်ားႏွင့္မတူ၊ ထူးထူးျခားျခား ေလ့လာရမည့္က်မ္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

အကယ္၍ အရဗီဘာသာစကားကို သိနားလည္ျခင္းမရွိ၊ သို႔မဟုတ္ အနည္းငယ္သာ 
နားလည္ေသာေၾကာင့္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္ဖတ္႐ုံအေနအထားမွ်သာ ရွိမည္ဆို 
လွ်င္ သူသည္ ကုရ္အာန္ကို နားလည္သေဘာေပါက္ျခင္းမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ 
မသြားအပ္ေပ။ ကုရ္အာန္ႏွင့္ ပတ္သက္္ၿပီး ယခုကဲ့သို႔ ေကာက္ခ်က္ခ်မွတ္ယူ 
ျခင္းသည္ မ်က္ေမွာက္ကာလတြင္ သိပံအျမဳေတတစ္ခုျဖစ္သြားေခ်ၿပီ။ လက္ရွိ 
ကာလတြင္ သိပံမ်ဳိး႐ုိးဗီဇကု ္ႏွင့္ မႏု ေဗ  ႏွစ္ခုလုံးသည္ အထက္ေဖာ္ျပပါ 
ကုရ္အာန္ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ မွတ္ခ်က္ကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ေထာက္ပံ့ေပးေန၏။

က်မ္းတိုင္းတြင္ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုရွိ၏။ ကုရ္အာန္၏ အေၾကာင္း 
အရာမွာမူ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ ဖန္ဆင္းမႈစီမံကိန္းကို မႏု လူသားအား 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္ျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အလႅာဟ္က ဤေလာကအား 
အဘယ္ေၾကာင့္ ဖန္ဆင္းထားသနည္း၊ ကမာေျမေပၚတြင္ လူသားကို ရွင္သန္ 
ေနထိုင္ေစျခင္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အဘယ္နည္း၊ မေသခင္ဘဝတြင္ လူသားထံမွ 
အဘယ္အရာကို ေတာင္းဆိုထားၿပီး ေသဆုံးၿပီးေနာက္ ဘဝတြင္ အဘယ္သို႔ေသာ 
ကိစၥရပ္မ်ား ႀကံဳႀကိဳက္ရမည္နည္း စသည္မ်ားကို လူသားအား အသိေပးရန္ 
ျဖစ္သည္။ လူသည္ ထာဝရအဖန္ ဆင္းခံတစ္ခုျဖစ္သည္။ လူ၏ ရွင္သန္ရမည့္ 
ခရီးသည္ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ဆက္လက္ရွိေနဦး မည္ျဖစ္သည္။ 
ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ ယင္းရွင္သန္ရမည့္ ခရီးစဥ္တစ္ေလွ်ာက္လုံးအတြက္ 
လမ္းၫႊန္ေပးမည့္ စာအုပ္တစ္အုပ္အျဖစ္ ရွိေနေပသည္။ မႏု လူသားအား 
ဤသည့္ မစစ္တရားကို အသိေပးျခင္းသည္ပင္ ကုရ္အာန္၏ အ ိက ရည္ရြယ္ 
ခ်က္ျဖစ္သည္။ ဤသည္ပင္လွ်င္ ကုရ္အာန္၏ အ ိကစကားအိမ္ပင္ျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ လူသားအား အစဥ္ထာဝရအဖန္ဆင္းခံတစ္ခု 
အျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သူ၏ ရွင္သန္မႈကာလကို ႏွစ္ပိုင္း 
ခြဲျခမ္းေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထိုႏွစ္ပိုင္းအနက္ အလြန္အင္မတန္မွ နည္းပါးတို 
ေတာင္းေသာအပိုင္းကို မေသဆုံးမီအလ်င္ ထားေတာ္မူခဲ့ၿပီး အလြန္ရွည္လ်ား 
မ်ားျပားလွသည့္ ကာလႀကီးကိုမူ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ကာလတြင္ ထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ မကြယ္လြန္မီကာလသည္ စမ္းသပ္ကာလပင္ျဖစ္သည္။ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ 
ကာလသည္ကား စမ္းသပ္ခ့ဲသည့္အတိုင္း အေကာင္း၊ အဆိုးရလ ္မ်ား ခံစားရမည့္ 

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ တင္ျပပံုမွာလည္း တစ္မူထူးျခားေသာ တင္ျပပုံ 
မ်ဳိးျဖစ္သည္။ လူေရးက်မ္းအားလုံးသည္ အရာဝတဳအေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ က မွ 
အ အထိ အစဥ္လုိက္တင္ျပပုံမ်ဳိးႏွင့္ ေရးသားတင္ျပၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္တြင္မူ ထိုအေရးအသားမ်ဳိး မပါရွိေပ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ လူအမ်ားစုက  သာမန္ 
ကာလွ်ံကာ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ အစီအစဥ္မက်ေသာစာအုပ္ဟု ထင္မွတ္ၾက 
လိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ ေလးေလးနက္နက္ ၾကည့္ေသာအခါ ကုရ္အာန္သည္ 
အလြန္မွ အစီအစဥ္က်ၿပီး အံမခန္းခ်ိတ္ဆက္မိေနသည္ကုိ ေတြ႔ရမည္။ ကုရ္အာန္၏ 
တင္ျပပုံသည္ ဧကရာဇ္ဘုရင္၏ တင္ျပပုံမ်ဳိး ခမ္းခမ္းနားနား ထည္ထည္ဝါဝါရွိလွ 
သည္ဟု ဆုိလွ်င္ မွန္ေပလိမ့္မည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ဖတ္ရြတ္ေသာအခါ 
က်မ္းရွင္သည္ အလြန္ျမင့္စြင့္ေသာေနရာမွေန၍ လူခပ္သိမ္းကုိ ၾကည့္ေနသည္၊ 
လူခပ္သိမ္းသည္ ထုိအရွင္၏ အ႐ႈေတာ္ေအာက္တြင္ ရွိေနသည္ဟု ထင္မွတ္ရ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ ျမင့္ျမတ္ေသာေနရာမွ လူသားအားလုံးကုိ စကား 
ေျပာေနသည္။ ထုိသုိ႔စကားေျပာရာတြင္ စကားဦးသည္ တစ္ခါတစ္ရံ အုပ္စုတစ္စု 
ဘက္ လွည့္ၿပီး တစ္ခါတစ္ရံ ေနာက္အုပ္စုတစ္စုဆီ လွည့္သြားသည္။ 

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ ထူးျခားခ်က္တစ္ရပ္မွာ စာဖတ္သူသည္ အခ်ိန္ 
တုိင္းတြင္ က်မ္းရွင္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ႏုိင္သည္၊ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးႏုိင္သည္။ ကုရ္အာန္ 
က်မ္းရွင္သည္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ အၿမဲရွင္ေနေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္  လူခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားလ်က္႐ွိသည္။ အ႐ွင္ျမတ္သည္ လူသား 
၏ စကားကို တုိက္႐ုိက္ နားေထာင္ၿပီး ျပန္ၾကားေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကုရ္အာန္ 
ဖတ္ရြတ္သူသည္ အခ်ိန္မေရြး အ႐ွင္ျမတ္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ႏုိင္သည္။ အ႐ွင္ျမတ္ထံမွ 
လုိအပ္ခ်က္ ေတာင္းခံႏုိင္သည္။ 

မီ ီယာနည္းလမ္းတစ္ခုတည္းျဖင့္သာ ကုရ္အာန္ကုိ သိခြင့္ရသူမ်ားက 
ကုရ္အာန္သည္ ဂ်ိဟား ္စာအုပ္ျဖစ္သည္ဟု ထင္မွတ္သြားၾကသည္။ သူတုိ႔၏ 
အသိတြင္လည္း ဂ်ိဟား ္ဟူသည္ အၾကမ္းဖက္ေသာနည္းျဖင့္ မိမိ၏ ရည္ရြယ္ခ်က္ 
ကုိ ရယူနည္းဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ အထင္မွားယြင္းမႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကို မိမိဘာသာ တုိက္႐ုိက္ ဖတ္႐ႈေလ့လာ 
ပါက ကုရ္အာန္သည္ အၾကမ္းဖက္မႈႏွင့္ လားလားမွ် မပတ္သက္ေၾကာင္း၊ 
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ကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ေတာင္မ်ား၏ေရွ႕ဝယ္ ခ်ျပေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔သည္ 
ယင္းတာဝန္ကို ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ ရန္ 
ေၾကာက္ရြံ႕ စိုးရိမ္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူကား ယင္းတာဝန္ကို 
ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထိုလူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ လြန္စြာ 
အသိတရားကင္းမဲ႔သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။            (ကုရ္အာန္ း )

ဤအာယသ္ေတာ္ႏွစ္ပို ္ျဖင့္ သိရွိရသည္မွာ စတင္ဖန္ဆင္းစဥ္အခါက 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ မႏု လူသားအားလုံးကို တိုက္ရိုက္ဦးတည္မိန္႔ၾကားခဲ့ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ အဆိုပါမိန္႔ၾကားခ်က္တြင္ မိန္႔ခဲ့ေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားသည္ လူခပ္ 
သိမ္းတို႔၏ စိတ္အစဥ္တြင္ မသိမသာမွတ္သားထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ပမာဆိုေသာ္ 
လူသားသည္ ကုရ္အာန္ပုံသဏာန္ႏွင့္ ဖတ္ရြတ္ေနေသာ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔စကား 
မ်ားကို သည့္အလ်င္တုန္းကတည္းက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ထံမွ တိုက္႐ိုက္ၾကားနာ 
ထားၿပီး၊ နားလည္သေဘာေပါက္ထားၿပီးျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္ဟူသည္ လူသားအဖို႔ 
သိထားၿပီးသားသတင္းစကားတစ္ခုကို သိရွိနားလည္ျခင္းမ်ဳိးျဖစ္သည္။ မသိထား 
ေသာသတင္းစကားတစ္ခုကို ရုတ္တရက္ ၾကားလိုက္ရျခင္းမ်ဳိး မဟုတ္ေပ။ 
စင္စစ္ေျပာရပါမူ ကုရ္အာန္သည္ လူ႔မွတ္ ာဏ္၊ လူ႔ဦးေႏွာက္၏တြင္ ရွိႏွင့္ေနၿပီး 
သားပင္ ျဖစ္သည္။

ဤအခ်က္ကို ေရွး႐ႈထားမည္ဆိုလွ်င္ ကုရ္အာန္ကို နားလည္သေဘာ 
ေပါက္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္သည္လည္း လုံေလာက္သည့္အေၾကာင္း
ခံတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း နားလည္ဖို႔ မခက္ခဲေတာ့ေပ။ လူတစ္ဦး၏ ပင္ကိုဗီဇသဘာဝ 
သည္ ရွင္သန္ေနမည္၊ သူသည္ မိမိကိုယ္ကို ေနာက္ပိုင္းအေျခအေနမ်ားမွ 
ထိန္းသိမ္းထားမည္ဆိုလွ်င္ ထိုသူသည္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္ကို ဖတ္လိုက္သည့္ 
အခါ  ပထမကတည္းက အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကို ထိန္းသိမ္းထားခဲ့သည့္ သူ၏ 
ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္တံခါးမ်ား ပြင့္သြားေပလိမ့္မည္။ ငါသည္ အသင္တို႔၏ 
အရွင္သခင္မဟုတ္ေလာ ဟု ေမးျမန္းေသာကာလသည္ အကယ္၍ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ ပထမဦးဆုံးေသာ အမိန္႔ေတာ္ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ ကုရ္အာန္သည္ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ ုတိယအမိန္႔ေတာ္ပင္။ ဤႏွစ္ခုစလုံးသည္ အျပန္အလွန္ 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ေထာက္ခံေနသည့္အသြင္ ေဆာင္၏။ လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ 

ကာလ ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္သည္ ဘဝ၏ ဤ မစစ္သေဘာတရားကို 
မိတ္ဆက္ေပးသည့္က်မ္းစာအုပ္အေနႏွင့္ ရွိေန၏။

႐ႈေထာင့္တစ္ခုက ၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ 
ေက်းဇူးေတာ္ရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို အမွတ္ရေစသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
လူသားကုိ ထူးျခားလွေသာအရည္အခ်င္းမ်ားျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသက္ရွင္သန္ေနထုိင္ႏုိင္ရန္ လုိအပ္သည့္ အေထာက္အပံ့မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံသည့္ 
ကမာၿဂိဳလ္ေပၚတြင္ ေနထုိင္ေစေတာ္မူ၏။ ကုရ္အာန္၏ အ ိကရည္ရြယ္ခ်က္မွာ 
လူသားသည္ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ားမွ အက်ဳိးခံစားၿပီး ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ သတိရေန 
ေစရန္ႏွင့္ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ား၏ ဖန္ဆင္းရွင္ကုိ လက္ခံယုံၾကည္ရန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အက်ဳိးခံစားရင္း ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ လက္ခံယုံၾကည္ျခင္းႏွင့္ 
ထိုေက်းဇူးေတာ္ရွင္၏ ေတာင္းဆုိခ်က္အတိုင္း လိုက္နာေဆာင္ရြက္ျခင္းကသာလွ်င္ 
ထာဝရဂ်ႏသ္ေအာင္လက္မွတ္ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳေနရင္း 
ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ျခင္းသည္ လူသားကို ငရဲႏွင့္သာ ထုိက္တန္ေစပါ 
သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သည္ စင္စစ္တြင္ ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ႀကီးကုိ မီးေမာင္း 
ထုိးျပေနပါသည္။ 

က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ရြတ္ဖတ္ၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ 
အလႅာဟ္အ႐ွင္ျမတ္ ခ်ေပးသည့္က်မ္းျဖစ္သည္ဟူေသာ မိန္႔ေခြခ်က္ကုိ ႀကိမ္ဖန္ 
မ်ားစြာ ေတြ႔ရမည္။ အေပၚယံၾကည့္လွ်င္မူ အလႅာ့ဟ္စကားေတာ္  ဟူေသာ 
စကားလုံးသည္ သာမန္ဟု ထင္ရမည္။ သုိ႔ေသာ္ ေလးေလးနက္နက္ ဆင္ျခင္ 
သုံးသပ္ၾကည့္ေသာအခါ ဤစကားသည္ အလြန္ထူးဆန္းေသာစကားျဖစ္ေၾကာင္း 
ေတြ႔ရမည္။ ကမာေျမပထဝီတြင္ လူအမ်ားက ျမင့္ျမတ္ေသာက်မ္းဟု ယုံၾကည္ 
လက္ခံထားသည့္ က်မ္းေပါင္း ေျမာက္ျမားစြာ ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ကုရ္အာန္မွအပ 
မည္သည့္ဘာသာေရးက်မ္းမွာမွ ဤသည္ ဘုရားသခင္၏ စကားေတာ္ ျဖစ္သည္  
ဟူေသာ စကားရပ္ကို ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ ထုိစကားရပ္မ်ဳိးကုိ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္တြင္သာ ထူးထူးျခားျခား ေတြ႔ရေပလိမ့္မည္။ ထုိစကားရပ္က စာဖတ္သူ 
ကုိ စမွတ္တစ္ခု ေပးလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိစမွတ္မွာ ဤက်မ္းသည္ ေလာက႐ွိ 
အျခားေသာက်မ္းမ်ားႏွင့္မတူ၊ ထူးထူးျခားျခား ေလ့လာရမည့္က်မ္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

အကယ္၍ အရဗီဘာသာစကားကို သိနားလည္ျခင္းမရွိ၊ သို႔မဟုတ္ အနည္းငယ္သာ 
နားလည္ေသာေၾကာင့္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္ဖတ္႐ုံအေနအထားမွ်သာ ရွိမည္ဆို 
လွ်င္ သူသည္ ကုရ္အာန္ကို နားလည္သေဘာေပါက္ျခင္းမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ 
မသြားအပ္ေပ။ ကုရ္အာန္ႏွင့္ ပတ္သက္္ၿပီး ယခုကဲ့သို႔ ေကာက္ခ်က္ခ်မွတ္ယူ 
ျခင္းသည္ မ်က္ေမွာက္ကာလတြင္ သိပံအျမဳေတတစ္ခုျဖစ္သြားေခ်ၿပီ။ လက္ရွိ 
ကာလတြင္ သိပံမ်ဳိး႐ုိးဗီဇကု ္ႏွင့္ မႏု ေဗ  ႏွစ္ခုလုံးသည္ အထက္ေဖာ္ျပပါ 
ကုရ္အာန္ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ မွတ္ခ်က္ကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ေထာက္ပံ့ေပးေန၏။

က်မ္းတိုင္းတြင္ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုရွိ၏။ ကုရ္အာန္၏ အေၾကာင္း 
အရာမွာမူ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ ဖန္ဆင္းမႈစီမံကိန္းကို မႏု လူသားအား 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္ျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အလႅာဟ္က ဤေလာကအား 
အဘယ္ေၾကာင့္ ဖန္ဆင္းထားသနည္း၊ ကမာေျမေပၚတြင္ လူသားကို ရွင္သန္ 
ေနထိုင္ေစျခင္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အဘယ္နည္း၊ မေသခင္ဘဝတြင္ လူသားထံမွ 
အဘယ္အရာကို ေတာင္းဆိုထားၿပီး ေသဆုံးၿပီးေနာက္ ဘဝတြင္ အဘယ္သို႔ေသာ 
ကိစၥရပ္မ်ား ႀကံဳႀကိဳက္ရမည္နည္း စသည္မ်ားကို လူသားအား အသိေပးရန္ 
ျဖစ္သည္။ လူသည္ ထာဝရအဖန္ ဆင္းခံတစ္ခုျဖစ္သည္။ လူ၏ ရွင္သန္ရမည့္ 
ခရီးသည္ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ဆက္လက္ရွိေနဦး မည္ျဖစ္သည္။ 
ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ ယင္းရွင္သန္ရမည့္ ခရီးစဥ္တစ္ေလွ်ာက္လုံးအတြက္ 
လမ္းၫႊန္ေပးမည့္ စာအုပ္တစ္အုပ္အျဖစ္ ရွိေနေပသည္။ မႏု လူသားအား 
ဤသည့္ မစစ္တရားကို အသိေပးျခင္းသည္ပင္ ကုရ္အာန္၏ အ ိက ရည္ရြယ္ 
ခ်က္ျဖစ္သည္။ ဤသည္ပင္လွ်င္ ကုရ္အာန္၏ အ ိကစကားအိမ္ပင္ျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ လူသားအား အစဥ္ထာဝရအဖန္ဆင္းခံတစ္ခု 
အျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သူ၏ ရွင္သန္မႈကာလကို ႏွစ္ပိုင္း 
ခြဲျခမ္းေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထိုႏွစ္ပိုင္းအနက္ အလြန္အင္မတန္မွ နည္းပါးတို 
ေတာင္းေသာအပိုင္းကို မေသဆုံးမီအလ်င္ ထားေတာ္မူခဲ့ၿပီး အလြန္ရွည္လ်ား 
မ်ားျပားလွသည့္ ကာလႀကီးကိုမူ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ကာလတြင္ ထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ မကြယ္လြန္မီကာလသည္ စမ္းသပ္ကာလပင္ျဖစ္သည္။ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ 
ကာလသည္ကား စမ္းသပ္ခ့ဲသည့္အတိုင္း အေကာင္း၊ အဆိုးရလ ္မ်ား ခံစားရမည့္ 

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ တင္ျပပံုမွာလည္း တစ္မူထူးျခားေသာ တင္ျပပုံ 
မ်ဳိးျဖစ္သည္။ လူေရးက်မ္းအားလုံးသည္ အရာဝတဳအေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ က မွ 
အ အထိ အစဥ္လုိက္တင္ျပပုံမ်ဳိးႏွင့္ ေရးသားတင္ျပၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္တြင္မူ ထိုအေရးအသားမ်ဳိး မပါရွိေပ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ လူအမ်ားစုက  သာမန္ 
ကာလွ်ံကာ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ အစီအစဥ္မက်ေသာစာအုပ္ဟု ထင္မွတ္ၾက 
လိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ ေလးေလးနက္နက္ ၾကည့္ေသာအခါ ကုရ္အာန္သည္ 
အလြန္မွ အစီအစဥ္က်ၿပီး အံမခန္းခ်ိတ္ဆက္မိေနသည္ကုိ ေတြ႔ရမည္။ ကုရ္အာန္၏ 
တင္ျပပုံသည္ ဧကရာဇ္ဘုရင္၏ တင္ျပပုံမ်ဳိး ခမ္းခမ္းနားနား ထည္ထည္ဝါဝါရွိလွ 
သည္ဟု ဆုိလွ်င္ မွန္ေပလိမ့္မည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ဖတ္ရြတ္ေသာအခါ 
က်မ္းရွင္သည္ အလြန္ျမင့္စြင့္ေသာေနရာမွေန၍ လူခပ္သိမ္းကုိ ၾကည့္ေနသည္၊ 
လူခပ္သိမ္းသည္ ထုိအရွင္၏ အ႐ႈေတာ္ေအာက္တြင္ ရွိေနသည္ဟု ထင္မွတ္ရ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ ျမင့္ျမတ္ေသာေနရာမွ လူသားအားလုံးကုိ စကား 
ေျပာေနသည္။ ထုိသုိ႔စကားေျပာရာတြင္ စကားဦးသည္ တစ္ခါတစ္ရံ အုပ္စုတစ္စု 
ဘက္ လွည့္ၿပီး တစ္ခါတစ္ရံ ေနာက္အုပ္စုတစ္စုဆီ လွည့္သြားသည္။ 

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ ထူးျခားခ်က္တစ္ရပ္မွာ စာဖတ္သူသည္ အခ်ိန္ 
တုိင္းတြင္ က်မ္းရွင္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ႏုိင္သည္၊ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးႏုိင္သည္။ ကုရ္အာန္ 
က်မ္းရွင္သည္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ အၿမဲရွင္ေနေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္  လူခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားလ်က္႐ွိသည္။ အ႐ွင္ျမတ္သည္ လူသား 
၏ စကားကို တုိက္႐ုိက္ နားေထာင္ၿပီး ျပန္ၾကားေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကုရ္အာန္ 
ဖတ္ရြတ္သူသည္ အခ်ိန္မေရြး အ႐ွင္ျမတ္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ႏုိင္သည္။ အ႐ွင္ျမတ္ထံမွ 
လုိအပ္ခ်က္ ေတာင္းခံႏုိင္သည္။ 

မီ ီယာနည္းလမ္းတစ္ခုတည္းျဖင့္သာ ကုရ္အာန္ကုိ သိခြင့္ရသူမ်ားက 
ကုရ္အာန္သည္ ဂ်ိဟား ္စာအုပ္ျဖစ္သည္ဟု ထင္မွတ္သြားၾကသည္။ သူတုိ႔၏ 
အသိတြင္လည္း ဂ်ိဟား ္ဟူသည္ အၾကမ္းဖက္ေသာနည္းျဖင့္ မိမိ၏ ရည္ရြယ္ခ်က္ 
ကုိ ရယူနည္းဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ အထင္မွားယြင္းမႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကို မိမိဘာသာ တုိက္႐ုိက္ ဖတ္႐ႈေလ့လာ 
ပါက ကုရ္အာန္သည္ အၾကမ္းဖက္မႈႏွင့္ လားလားမွ် မပတ္သက္ေၾကာင္း၊ 
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ကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ေတာင္မ်ား၏ေရွ႕ဝယ္ ခ်ျပေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔သည္ 
ယင္းတာဝန္ကို ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ ရန္ 
ေၾကာက္ရြံ႕ စိုးရိမ္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူကား ယင္းတာဝန္ကို 
ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထိုလူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ လြန္စြာ 
အသိတရားကင္းမဲ႔သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။            (ကုရ္အာန္ း )

ဤအာယသ္ေတာ္ႏွစ္ပို ္ျဖင့္ သိရွိရသည္မွာ စတင္ဖန္ဆင္းစဥ္အခါက 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ မႏု လူသားအားလုံးကို တိုက္ရိုက္ဦးတည္မိန္႔ၾကားခဲ့ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ အဆိုပါမိန္႔ၾကားခ်က္တြင္ မိန္႔ခဲ့ေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားသည္ လူခပ္ 
သိမ္းတို႔၏ စိတ္အစဥ္တြင္ မသိမသာမွတ္သားထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ပမာဆိုေသာ္ 
လူသားသည္ ကုရ္အာန္ပုံသဏာန္ႏွင့္ ဖတ္ရြတ္ေနေသာ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔စကား 
မ်ားကို သည့္အလ်င္တုန္းကတည္းက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ထံမွ တိုက္႐ိုက္ၾကားနာ 
ထားၿပီး၊ နားလည္သေဘာေပါက္ထားၿပီးျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္ဟူသည္ လူသားအဖို႔ 
သိထားၿပီးသားသတင္းစကားတစ္ခုကို သိရွိနားလည္ျခင္းမ်ဳိးျဖစ္သည္။ မသိထား 
ေသာသတင္းစကားတစ္ခုကို ရုတ္တရက္ ၾကားလိုက္ရျခင္းမ်ဳိး မဟုတ္ေပ။ 
စင္စစ္ေျပာရပါမူ ကုရ္အာန္သည္ လူ႔မွတ္ ာဏ္၊ လူ႔ဦးေႏွာက္၏တြင္ ရွိႏွင့္ေနၿပီး 
သားပင္ ျဖစ္သည္။

ဤအခ်က္ကို ေရွး႐ႈထားမည္ဆိုလွ်င္ ကုရ္အာန္ကို နားလည္သေဘာ 
ေပါက္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္သည္လည္း လုံေလာက္သည့္အေၾကာင္း
ခံတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း နားလည္ဖို႔ မခက္ခဲေတာ့ေပ။ လူတစ္ဦး၏ ပင္ကိုဗီဇသဘာဝ 
သည္ ရွင္သန္ေနမည္၊ သူသည္ မိမိကိုယ္ကို ေနာက္ပိုင္းအေျခအေနမ်ားမွ 
ထိန္းသိမ္းထားမည္ဆိုလွ်င္ ထိုသူသည္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္ကို ဖတ္လိုက္သည့္ 
အခါ  ပထမကတည္းက အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကို ထိန္းသိမ္းထားခဲ့သည့္ သူ၏ 
ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္တံခါးမ်ား ပြင့္သြားေပလိမ့္မည္။ ငါသည္ အသင္တို႔၏ 
အရွင္သခင္မဟုတ္ေလာ ဟု ေမးျမန္းေသာကာလသည္ အကယ္၍ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ ပထမဦးဆုံးေသာ အမိန္႔ေတာ္ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ ကုရ္အာန္သည္ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ ုတိယအမိန္႔ေတာ္ပင္။ ဤႏွစ္ခုစလုံးသည္ အျပန္အလွန္ 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ေထာက္ခံေနသည့္အသြင္ ေဆာင္၏။ လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ 

ကာလ ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္သည္ ဘဝ၏ ဤ မစစ္သေဘာတရားကို 
မိတ္ဆက္ေပးသည့္က်မ္းစာအုပ္အေနႏွင့္ ရွိေန၏။

႐ႈေထာင့္တစ္ခုက ၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ 
ေက်းဇူးေတာ္ရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို အမွတ္ရေစသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
လူသားကုိ ထူးျခားလွေသာအရည္အခ်င္းမ်ားျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသက္ရွင္သန္ေနထုိင္ႏုိင္ရန္ လုိအပ္သည့္ အေထာက္အပံ့မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံသည့္ 
ကမာၿဂိဳလ္ေပၚတြင္ ေနထုိင္ေစေတာ္မူ၏။ ကုရ္အာန္၏ အ ိကရည္ရြယ္ခ်က္မွာ 
လူသားသည္ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ားမွ အက်ဳိးခံစားၿပီး ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ သတိရေန 
ေစရန္ႏွင့္ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ား၏ ဖန္ဆင္းရွင္ကုိ လက္ခံယုံၾကည္ရန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အက်ဳိးခံစားရင္း ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ လက္ခံယုံၾကည္ျခင္းႏွင့္ 
ထိုေက်းဇူးေတာ္ရွင္၏ ေတာင္းဆုိခ်က္အတိုင္း လိုက္နာေဆာင္ရြက္ျခင္းကသာလွ်င္ 
ထာဝရဂ်ႏသ္ေအာင္လက္မွတ္ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳေနရင္း 
ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ျခင္းသည္ လူသားကို ငရဲႏွင့္သာ ထုိက္တန္ေစပါ 
သည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သည္ စင္စစ္တြင္ ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ႀကီးကုိ မီးေမာင္း 
ထုိးျပေနပါသည္။ 

က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ရြတ္ဖတ္ၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ 
အလႅာဟ္အ႐ွင္ျမတ္ ခ်ေပးသည့္က်မ္းျဖစ္သည္ဟူေသာ မိန္႔ေခြခ်က္ကုိ ႀကိမ္ဖန္ 
မ်ားစြာ ေတြ႔ရမည္။ အေပၚယံၾကည့္လွ်င္မူ အလႅာ့ဟ္စကားေတာ္  ဟူေသာ 
စကားလုံးသည္ သာမန္ဟု ထင္ရမည္။ သုိ႔ေသာ္ ေလးေလးနက္နက္ ဆင္ျခင္ 
သုံးသပ္ၾကည့္ေသာအခါ ဤစကားသည္ အလြန္ထူးဆန္းေသာစကားျဖစ္ေၾကာင္း 
ေတြ႔ရမည္။ ကမာေျမပထဝီတြင္ လူအမ်ားက ျမင့္ျမတ္ေသာက်မ္းဟု ယုံၾကည္ 
လက္ခံထားသည့္ က်မ္းေပါင္း ေျမာက္ျမားစြာ ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ကုရ္အာန္မွအပ 
မည္သည့္ဘာသာေရးက်မ္းမွာမွ ဤသည္ ဘုရားသခင္၏ စကားေတာ္ ျဖစ္သည္  
ဟူေသာ စကားရပ္ကို ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ ထုိစကားရပ္မ်ဳိးကုိ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္တြင္သာ ထူးထူးျခားျခား ေတြ႔ရေပလိမ့္မည္။ ထုိစကားရပ္က စာဖတ္သူ 
ကုိ စမွတ္တစ္ခု ေပးလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိစမွတ္မွာ ဤက်မ္းသည္ ေလာက႐ွိ 
အျခားေသာက်မ္းမ်ားႏွင့္မတူ၊ ထူးထူးျခားျခား ေလ့လာရမည့္က်မ္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

အကယ္၍ အရဗီဘာသာစကားကို သိနားလည္ျခင္းမရွိ၊ သို႔မဟုတ္ အနည္းငယ္သာ 
နားလည္ေသာေၾကာင့္ ကုရ္အာန္ဘာသာျပန္ဖတ္႐ုံအေနအထားမွ်သာ ရွိမည္ဆို 
လွ်င္ သူသည္ ကုရ္အာန္ကို နားလည္သေဘာေပါက္ျခင္းမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ 
မသြားအပ္ေပ။ ကုရ္အာန္ႏွင့္ ပတ္သက္္ၿပီး ယခုကဲ့သို႔ ေကာက္ခ်က္ခ်မွတ္ယူ 
ျခင္းသည္ မ်က္ေမွာက္ကာလတြင္ သိပံအျမဳေတတစ္ခုျဖစ္သြားေခ်ၿပီ။ လက္ရွိ 
ကာလတြင္ သိပံမ်ဳိး႐ုိးဗီဇကု ္ႏွင့္ မႏု ေဗ  ႏွစ္ခုလုံးသည္ အထက္ေဖာ္ျပပါ 
ကုရ္အာန္ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ မွတ္ခ်က္ကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ေထာက္ပံ့ေပးေန၏။

က်မ္းတိုင္းတြင္ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုရွိ၏။ ကုရ္အာန္၏ အေၾကာင္း 
အရာမွာမူ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ ဖန္ဆင္းမႈစီမံကိန္းကို မႏု လူသားအား 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္ျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အလႅာဟ္က ဤေလာကအား 
အဘယ္ေၾကာင့္ ဖန္ဆင္းထားသနည္း၊ ကမာေျမေပၚတြင္ လူသားကို ရွင္သန္ 
ေနထိုင္ေစျခင္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အဘယ္နည္း၊ မေသခင္ဘဝတြင္ လူသားထံမွ 
အဘယ္အရာကို ေတာင္းဆိုထားၿပီး ေသဆုံးၿပီးေနာက္ ဘဝတြင္ အဘယ္သို႔ေသာ 
ကိစၥရပ္မ်ား ႀကံဳႀကိဳက္ရမည္နည္း စသည္မ်ားကို လူသားအား အသိေပးရန္ 
ျဖစ္သည္။ လူသည္ ထာဝရအဖန္ ဆင္းခံတစ္ခုျဖစ္သည္။ လူ၏ ရွင္သန္ရမည့္ 
ခရီးသည္ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ဆက္လက္ရွိေနဦး မည္ျဖစ္သည္။ 
ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ ယင္းရွင္သန္ရမည့္ ခရီးစဥ္တစ္ေလွ်ာက္လုံးအတြက္ 
လမ္းၫႊန္ေပးမည့္ စာအုပ္တစ္အုပ္အျဖစ္ ရွိေနေပသည္။ မႏု လူသားအား 
ဤသည့္ မစစ္တရားကို အသိေပးျခင္းသည္ပင္ ကုရ္အာန္၏ အ ိက ရည္ရြယ္ 
ခ်က္ျဖစ္သည္။ ဤသည္ပင္လွ်င္ ကုရ္အာန္၏ အ ိကစကားအိမ္ပင္ျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ လူသားအား အစဥ္ထာဝရအဖန္ဆင္းခံတစ္ခု 
အျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သူ၏ ရွင္သန္မႈကာလကို ႏွစ္ပိုင္း 
ခြဲျခမ္းေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထိုႏွစ္ပိုင္းအနက္ အလြန္အင္မတန္မွ နည္းပါးတို 
ေတာင္းေသာအပိုင္းကို မေသဆုံးမီအလ်င္ ထားေတာ္မူခဲ့ၿပီး အလြန္ရွည္လ်ား 
မ်ားျပားလွသည့္ ကာလႀကီးကိုမူ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ကာလတြင္ ထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ မကြယ္လြန္မီကာလသည္ စမ္းသပ္ကာလပင္ျဖစ္သည္။ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ 
ကာလသည္ကား စမ္းသပ္ခ့ဲသည့္အတိုင္း အေကာင္း၊ အဆိုးရလ ္မ်ား ခံစားရမည့္ 

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ တင္ျပပံုမွာလည္း တစ္မူထူးျခားေသာ တင္ျပပုံ 
မ်ဳိးျဖစ္သည္။ လူေရးက်မ္းအားလုံးသည္ အရာဝတဳအေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ က မွ 
အ အထိ အစဥ္လုိက္တင္ျပပုံမ်ဳိးႏွင့္ ေရးသားတင္ျပၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္တြင္မူ ထိုအေရးအသားမ်ဳိး မပါရွိေပ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ လူအမ်ားစုက  သာမန္ 
ကာလွ်ံကာ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ အစီအစဥ္မက်ေသာစာအုပ္ဟု ထင္မွတ္ၾက 
လိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ ေလးေလးနက္နက္ ၾကည့္ေသာအခါ ကုရ္အာန္သည္ 
အလြန္မွ အစီအစဥ္က်ၿပီး အံမခန္းခ်ိတ္ဆက္မိေနသည္ကုိ ေတြ႔ရမည္။ ကုရ္အာန္၏ 
တင္ျပပုံသည္ ဧကရာဇ္ဘုရင္၏ တင္ျပပုံမ်ဳိး ခမ္းခမ္းနားနား ထည္ထည္ဝါဝါရွိလွ 
သည္ဟု ဆုိလွ်င္ မွန္ေပလိမ့္မည္။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ဖတ္ရြတ္ေသာအခါ 
က်မ္းရွင္သည္ အလြန္ျမင့္စြင့္ေသာေနရာမွေန၍ လူခပ္သိမ္းကုိ ၾကည့္ေနသည္၊ 
လူခပ္သိမ္းသည္ ထုိအရွင္၏ အ႐ႈေတာ္ေအာက္တြင္ ရွိေနသည္ဟု ထင္မွတ္ရ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ ျမင့္ျမတ္ေသာေနရာမွ လူသားအားလုံးကုိ စကား 
ေျပာေနသည္။ ထုိသုိ႔စကားေျပာရာတြင္ စကားဦးသည္ တစ္ခါတစ္ရံ အုပ္စုတစ္စု 
ဘက္ လွည့္ၿပီး တစ္ခါတစ္ရံ ေနာက္အုပ္စုတစ္စုဆီ လွည့္သြားသည္။ 

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ ထူးျခားခ်က္တစ္ရပ္မွာ စာဖတ္သူသည္ အခ်ိန္ 
တုိင္းတြင္ က်မ္းရွင္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ႏုိင္သည္၊ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးႏုိင္သည္။ ကုရ္အာန္ 
က်မ္းရွင္သည္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ အၿမဲရွင္ေနေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္  လူခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားလ်က္႐ွိသည္။ အ႐ွင္ျမတ္သည္ လူသား 
၏ စကားကို တုိက္႐ုိက္ နားေထာင္ၿပီး ျပန္ၾကားေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကုရ္အာန္ 
ဖတ္ရြတ္သူသည္ အခ်ိန္မေရြး အ႐ွင္ျမတ္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ႏုိင္သည္။ အ႐ွင္ျမတ္ထံမွ 
လုိအပ္ခ်က္ ေတာင္းခံႏုိင္သည္။ 

မီ ီယာနည္းလမ္းတစ္ခုတည္းျဖင့္သာ ကုရ္အာန္ကုိ သိခြင့္ရသူမ်ားက 
ကုရ္အာန္သည္ ဂ်ိဟား ္စာအုပ္ျဖစ္သည္ဟု ထင္မွတ္သြားၾကသည္။ သူတုိ႔၏ 
အသိတြင္လည္း ဂ်ိဟား ္ဟူသည္ အၾကမ္းဖက္ေသာနည္းျဖင့္ မိမိ၏ ရည္ရြယ္ခ်က္ 
ကုိ ရယူနည္းဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ အထင္မွားယြင္းမႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကို မိမိဘာသာ တုိက္႐ုိက္ ဖတ္႐ႈေလ့လာ 
ပါက ကုရ္အာန္သည္ အၾကမ္းဖက္မႈႏွင့္ လားလားမွ် မပတ္သက္ေၾကာင္း၊ 
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ကုရ္အာန္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတိျဖစ္ေၾကာင္း အလြယ္တကူပင္ နားလည္သေဘာ 
ေပါက္သြားေပမည္။

ကုရ္အာန္၏ လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားတြင္ ဂ်ိဟား ္၏ အခန္းက တစ္ခု 
ပါဝင္သည္မွာ မွန္သည္။ ကုရ္အာန္က လမ္းၫႊန္ထားသည့္ ဂ်ိဟား ္မွာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 
အတြက္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈကုိသာ ေခၚေပသည္။ အၾကမ္းဖက္လုပ္ရပ္ကုိ 
မေခၚေပ။ ကုရ္အာန္တြင္ ဂ်ိဟား ္ကုိ ဤသုိ႔ ပုံေဖာ္ထားသည္။ 

  
သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

(ကုရ္အာန္ း )
အာယသ္ေတာ္တြင္ ကုရ္အာန္ျဖင့္ ဂ်ိဟား ္လုပ္ရန္ ၫႊန္ၾကားထား 

ေတာ္မူသည္။ ကုရ္အာန္သည္ စဥ္းစားသုံးသပ္ရေသာက်မ္းသာ ျဖစ္၍ လက္နက္ 
မဟုတ္သည္မွာ ထင္႐ွားေနသည္။ ကုရ္အာန္သည္ အလႅာဟ္အ႐ွင္ျမတ္၏  
အေတြးအျမင္စနစ္ကုိ မိတ္ဆက္သည္။ ဤအာယသ္ေတာ္မွတစ္ဆင့္ ကုရ္အာန္၏ 
ဂ်ိဟား ္သေဘာတရားကုိ ႐ွင္းလင္းစြာ သိရသည္။ ကုရ္အာန္အရ ဂ်ိဟား ္ဟူသည္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈစနစ္ကို ေခၚဆုိသည္။ ထုိႀကိဳးပမ္းမႈစနစ္၏ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မွာလည္း ကုရ္အာန္၏ သတင္းစကားမ်ား စိတ္ႏွလုံးအတြင္း 
ဝင္ေရာက္ေရးျဖစ္သည္။           (ကုရ္အာန္ း )

ထုိအာယသ္ေတာ္အရ ကုရ္အာန္က ေတာင္းဆုိေသာစကားမွာ 
ထိေရာက္ေသာစကား ျဖစ္သည္။ ဆုိလိုသည္မွာ လူတုိ႔၏ အသိ ာဏ္ကုိ 
ထိ႐ွေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ ေအးျမေစေသာစကား၊ ကုရ္အာန္၏ 
မွန္ကန္မႈကုိ လူအမ်ား ယုံၾကည္လာေစေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ အေတြးအေခၚမ်ားကုိ 
ေျပာင္းလဲပစ္ႏုိင္ေသာစကားမ်ဳိး ျဖစ္ရမည္။ ဤသည္ ကုရ္အာန္၏ အ ိက 
လုပ္ငန္းစဥ္ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ဳိးကုိ အေထာက္အထားျဖင့္သာ 
လုပ္၍ ရသည္။ အၾကမ္းဖက္နည္း၊ လက္နက္ႏွင့္ တုိက္ခုိက္ျခင္းနည္းမ်ားျဖင့္ 
ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ကုိ မရႏုိင္ေပ။ 

ကုရ္အာန္ထဲတြင္ တုိက္ခုိက္ရန္ ခြင့္ျပဳထားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ပါ႐ွိသည္မွာလည္း အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤအာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 

ျဖစ္သည္။ ဥပမာတစ္ခုျဖင့္ ႐ွင္းျပပါမည္။
တမန္ေတာ္ျမတ္(ဆြ)ေခတ္တြင္ ဗ ရ္စစ္ပဲြ(ဟိဂ်္ရီ ၂ခုႏွစ္မွာ) ျဖစ္ပြားခဲ့ 

သည္။ ဤစစ္ပဲြကို ကိုယ္ေတာ္က တြန္းလွန္ေသာအားျဖင့္ ဆင္ႏႊဲခဲ့သည္။ ဤစစ္ပဲြ၌ 
ကိုယ္ေတာ္က အႏိုင္ရရွိခဲ့သည္။ စစ္ၿပီးေနာက္ ကိုယ္ေတာ္သည္ ရန္သူ အေယာက္ 
၇၀ ကို ဖမ္းဆီးရမိခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဤသူမ်ားကို အက်ဥ္းသားမ်ားအျဖစ္ 
မ ီနာသို႔ ေခၚေဆာင္လာခဲ့သည္။ ဤအေၾကာင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကုရ္အာန္တြင္ ဤ 
အာယတ္ေတာ္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။

         
(ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ မည္သည့္နဗီမဆို ေျမျပင္တြင္ ေကာင္းစြာ 
ေသြးစီးေအာင္ မလုပ္ရေသးဘဲ မိမိထံမွာ အက်ဥ္းသားမထားသင့္ေပ ဟူ၏။ 

ဤအာယသ္ေတာ္ရွိ စကားလံုးမ်ားအား ဥပေ ႐ႈေထာင့္ျဖင့္ အ ိပာယ္ 
ေကာက္ရမည္ဆိုလွ်င္ ဤသို႔ျဖစ္မည္။ ဗ ရ္စစ္ပဲြမွ ဖမ္းဆီးရမိေသာ အက်ဥ္းသား 
မ်ားကို မုခ်ကြပ္မ်က္ပစ္ရမည္ဟူ၏။ သိၾကသည့္အတိုင္းပင္၊ ဤအာယသ္ေတာ္ 
က်ေရာက္စဥ္က ဗ ရ္အက်ဥ္းသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ့္လက္ထဲတြင္ အျပည့္အဝ 
ရွိေနခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ေသာအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ ဤအာယသ္ေတာ္သာ ဥပေ  
အျဖစ္က်ေရာက္ပါမူ ဤသို႔ေသာ အသံုးအႏႈန္းမ်ဳိး ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ စစ္ေျမျပင္မွ 
အသင္တို႔ ဖမ္းဆီး၍ မ ီနာသို႔ ေဆာင္ယူလာေသာ အက်ဥ္းသား ၇၀ ကို သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈေၾကာင့္ ေခါင္းျဖတ္ကြပ္မ်က္သင့္ေပသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သင္တို႔သည္ 
ယင္းတို႔ကို ခ်က္ခ်င္း သုတ္သင္ရွင္းလင္းလိုက္ၾကကုန္။ သို႔ေသာ္လည္း ကုရ္အာန္ 
ထဲတြင္ ဤသို႔အာယသ္မ်ဳိး မက်ေရာက္ခဲ့သကဲ့သို႔ တမန္ေတာ္ကိုယ္တိုင္ ကလည္း 
ယင္းကို ဥပေ ဟု မွတ္ၿပီး မက်င့္သံုးခဲ့ေပ။

ဤအေၾကာင္းအရာမွ ဤအာယသ္ေတာ္သည္ မိမိအေပၚယံစကားလံုး 
မ်ားသည္ ထြက္ေနေသာ အ ိပာယ္မဟုတ္ဘဲ အတြင္းအနက္သေဘာကို သာ 
ဆိုလိုေၾကာင္း ထင္ရွားစြာ သိရေပသည္။ ျပင္းထန္ေသာ စကာလံုး သံုးလိုက္ျခင္းသာ 
ျဖစ္ၿပီး ထိုသို႔သုံးႏႈန္းရျခင္းအေၾကာင္းမွာ ဗ ရ္စစ္ပြဲ အက်ဥ္းသားမ်ား၏ စိတ္တြင္ 
မိမိကိုယ္မိမိ ျပဳျပင္လိုသည့္ ဆႏမ်ား ျဖစ္ေပၚလာေစရန္သာ ျဖစ္သည္။ တစ္နည္း 
ေျပာရဦးမည္ဆိုလွ်င္ ထိုအာယတ္ေတာ္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ အခ်က္မွာ ဥပေ  

တုိက္ပြဲျဖစ္ပြားေနေသာ အေျခအေနအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ တုိက္ပြဲအေျခအေန 
တြင္ ခုခံကာကြယ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းမွအပ အစၥလာမ္တြင္ 
အျခားေသာစစ္ပြဲ မျပဳပုိင္ေပ။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းကုိလည္း အာဏာ႐ွိ အစုိးရကသာ 
ျပဳလုပ္ႏုိင္ေပသည္။ ပုဂိဳလ္တစ္ဦးတစ္ေယာက္ သုိ႔မဟုတ္ အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုခုက 
ဂ်ိဟား ္လုပ္ေဆာင္ပုိင္ခြင့္ မ႐ွိေပ။

ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ရန္အတြက္ ေနာက္ထပ္အေရးႀကီးေသာ 
အခ်က္တစ္ခ်က္မွာ  ကုရ္အာန္သည္ ဥပေ က်မ္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္သည္ 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္၏ စကားေျပာဟန္သည္ 

ဥပေ က်မ္းေရးသားဟန္မဟုတ္ေပ။ အ္ဝဟ္ ဖိတ္ေခၚဟန္သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပေ စကားသည္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းေသာ စကားျဖစ္သည္။  ဥပေ အေရးအသား 
တြင္ အရာဝတဳမ်ား၏ အေပၚယံစကားလံုးမ်ားသာ အ ိက ျဖစ္သည္။ အ္ဝဟ္ 
ဖိတ္ေခၚမႈတြင္မူ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံး၏ အနက္ 
သေဘာကုိ ပုိ၍ ဦးစားေပးသည္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံးမ်ားသည္ 
ၾကားခံအဆင့္သာ ျဖစ္ၿပီး ဥပေ ဘာသာရပ္တြင္ စကားလုံးမ်ားသည္သာ အ ိက 
အခရာက်သည္။ 

ေနာက္တစ္ခ်က္မွာ အ္ဝဟ္အေရးအသားတြင္ ေလးနက္မႈကုိ 
ေဖာ္က်ဴးရန္အတြက္ ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းကုိ သုံးသည္။ အ္ဝဟ္အေရး 
အသားတြင္ တခ်ဳိ႕ေသာ အသုံးအႏႈန္းမ်ားသည္ အေပၚယံအားျဖင့္ ျပင္းထန္ေသာ္ 
လည္း ထုိျပင္းထန္မႈသည္ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္အေပၚ မူတည္ေပသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တြင္ ျပင္းထန္ေသာ စကားလုံးအသုံးအႏႈန္းကုိ 
ၾကည့္၍ ဤသည္ ဥပေ ဘာသာရပ္အတြင္းက ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းပုံစံမ်ဳိး 
ျဖစ္သည္ဟု မွတ္ယူျခင္းသည္ ာဏ္ရည္နည္းပါးမႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ ဤ 
အေျမာ္အျမင္၏ ရလ ္မွာ အ္ဝဟ္က တြင္ တခ်ဳိ႕ေသာစကားရပ္မ်ားသည္ 
ဥပေ ႐ႈေထာင့္အရ ၾကည့္လွ်င္ အလြန္ျပင္းထန္သည္ဟု ထင္ရေသာ္လည္း 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေရး႐ႈေထာင့္မွ ၾကည့္လွ်င္ မျပင္းထန္ေပ။ ႏွလုံးသားကို ကုိင္လႈပ္ 

ရန္အတြက္ သက္သက္သာ ျဖစ္သည္။ လူသား၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ လႈပ္ႏႈိးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ သူ႔ထဲတြင္ ျမဳပ္ကြယ္ေနသည့္ ခံစားခ်က္မ်ား သက္ဝင္လႈပ္႐ွားလာေစရန္ 

မဟုတ္ေပ။ ဟမ္မားရင္းစကား- ႐ိုက္ခ်က္ျပင္းထန္ေသာစကား (   
) သာျဖစ္သည္။ ဤအာယတ္ေတာ္၏ သေဘာမွာ အျပစ္သားေတြကို 

ျပဳျပင္ေစလိုသည့္သေဘာ ျဖစ္သည္။ သတ္ပစ္ရမည့္သေဘာ မဟုတ္ေပ။ သို႔ႏွင့္ 
ဤအက်ဥ္းသားမ်ားထဲမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာသူတို႔သည္ ေနာက္ပိုင္းတြင္ 
အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကသည္။ နမူနာျပရလွ်င္ စုဟိုင္လ္ဗင္န္အမ္ရ္ႏွင့္ အစရွိသူတို႔ 
ျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူတို႔ 
အား ကုရ္အာန္သည္ က်င့္သံုးရန္ အ ိကက်ေသာ အစီအစဥ္ႏွစ္ခုကို ျပသသည္။ 
၁။ မိမိ ဘဝသက္တမ္းတြင္ ဖန္ဆင္းရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအတိုင္း အျပည့္အဝလိုက္နာ 
ျခင္း။ ၂။ အျခားသူမ်ားကို ထိုအရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအေၾကာင္း အသိေပးျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ လမ္းၫႊန္မႈကို လိုက္နာျခင္းအစသည္ မအ္ရိဖသ္ (ဝါ) 
အရွင္ျမတ္၏ စင္စစ္သေဘာတရားကို ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြလွ်င္ သူ၏အတြင္း၌ 
အေတြးအေခၚပိုင္းဆိုင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈတစ္ခု ျဖစ္ေပၚသည္။ သူ႔အေတြး 
ေျပာင္းသြားသည္။ သူ၏ လိုလားျခင္း၊ မလိုလားျခင္းတို႔၏ စံႏႈန္းမ်ား ေျပာင္းလဲ 
သြားသည္။ သူ႔ဘဝအတြင္းမွသည္ အျပင္သို႔တိုင္ အရွင္ျမတ္၏ ပံုစံခြက္အသစ္ထဲ 
တြင္ သြန္းေလာင္းၿပီးသား ျဖစ္သြားသည္။ 

အရွင္ျမတ္ကို သိျခင္း-မအ္ရိဖသ္ကိုအ ိပာယ္ဖြင့္ဆိုရလွ်င္  အရွင္ျမတ္ 
ကို သတိရတသျခင္း၊ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ျခင္း၊ ေကာင္းေသာကိုယ္က်င့္တရားႏွင့္ 
သကဝါရွိေသာဘဝသက္တမ္းေမြးျမဴျခင္းတို႔ျဖင့္ ေဖာ္ျပႏိုင္သည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းဟူသည္  ရွာေဖြမႈမ်ိဳးမဟုတ္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို 
ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို သိသြားသူသည္ မိမိ၏ 
သဘာဝတြန္းအားျဖင့္ သူသည္ လူသစ္တစ္ဦးျဖစ္သြားေလသည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းသည္ လူသားအတြက္ တေက်ာ့ျပန္ေမြးဖြားျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ 
အသစ္ျပန္လည္ ေမြးဖြားျခင္းသည္ အလြန္ သန္ေသာအပင္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းအပင္သည္ တိုး၍သာေနသည္။ သူ၏တိုးတက္ျခင္းသည္ အဆံုးမရွိေတာ့ေပ။

ကုရ္အာန္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူမ်ား က်င့္သံုးရ 
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ကုရ္အာန္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတိျဖစ္ေၾကာင္း အလြယ္တကူပင္ နားလည္သေဘာ 
ေပါက္သြားေပမည္။

ကုရ္အာန္၏ လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားတြင္ ဂ်ိဟား ္၏ အခန္းက တစ္ခု 
ပါဝင္သည္မွာ မွန္သည္။ ကုရ္အာန္က လမ္းၫႊန္ထားသည့္ ဂ်ိဟား ္မွာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 
အတြက္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈကုိသာ ေခၚေပသည္။ အၾကမ္းဖက္လုပ္ရပ္ကုိ 
မေခၚေပ။ ကုရ္အာန္တြင္ ဂ်ိဟား ္ကုိ ဤသုိ႔ ပုံေဖာ္ထားသည္။ 

  
သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

(ကုရ္အာန္ း )
အာယသ္ေတာ္တြင္ ကုရ္အာန္ျဖင့္ ဂ်ိဟား ္လုပ္ရန္ ၫႊန္ၾကားထား 

ေတာ္မူသည္။ ကုရ္အာန္သည္ စဥ္းစားသုံးသပ္ရေသာက်မ္းသာ ျဖစ္၍ လက္နက္ 
မဟုတ္သည္မွာ ထင္႐ွားေနသည္။ ကုရ္အာန္သည္ အလႅာဟ္အ႐ွင္ျမတ္၏  
အေတြးအျမင္စနစ္ကုိ မိတ္ဆက္သည္။ ဤအာယသ္ေတာ္မွတစ္ဆင့္ ကုရ္အာန္၏ 
ဂ်ိဟား ္သေဘာတရားကုိ ႐ွင္းလင္းစြာ သိရသည္။ ကုရ္အာန္အရ ဂ်ိဟား ္ဟူသည္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈစနစ္ကို ေခၚဆုိသည္။ ထုိႀကိဳးပမ္းမႈစနစ္၏ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မွာလည္း ကုရ္အာန္၏ သတင္းစကားမ်ား စိတ္ႏွလုံးအတြင္း 
ဝင္ေရာက္ေရးျဖစ္သည္။           (ကုရ္အာန္ း )

ထုိအာယသ္ေတာ္အရ ကုရ္အာန္က ေတာင္းဆုိေသာစကားမွာ 
ထိေရာက္ေသာစကား ျဖစ္သည္။ ဆုိလိုသည္မွာ လူတုိ႔၏ အသိ ာဏ္ကုိ 
ထိ႐ွေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ ေအးျမေစေသာစကား၊ ကုရ္အာန္၏ 
မွန္ကန္မႈကုိ လူအမ်ား ယုံၾကည္လာေစေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ အေတြးအေခၚမ်ားကုိ 
ေျပာင္းလဲပစ္ႏုိင္ေသာစကားမ်ဳိး ျဖစ္ရမည္။ ဤသည္ ကုရ္အာန္၏ အ ိက 
လုပ္ငန္းစဥ္ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ဳိးကုိ အေထာက္အထားျဖင့္သာ 
လုပ္၍ ရသည္။ အၾကမ္းဖက္နည္း၊ လက္နက္ႏွင့္ တုိက္ခုိက္ျခင္းနည္းမ်ားျဖင့္ 
ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ကုိ မရႏုိင္ေပ။ 

ကုရ္အာန္ထဲတြင္ တုိက္ခုိက္ရန္ ခြင့္ျပဳထားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ပါ႐ွိသည္မွာလည္း အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤအာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 

ျဖစ္သည္။ ဥပမာတစ္ခုျဖင့္ ႐ွင္းျပပါမည္။
တမန္ေတာ္ျမတ္(ဆြ)ေခတ္တြင္ ဗ ရ္စစ္ပဲြ(ဟိဂ်္ရီ ၂ခုႏွစ္မွာ) ျဖစ္ပြားခဲ့ 

သည္။ ဤစစ္ပဲြကို ကိုယ္ေတာ္က တြန္းလွန္ေသာအားျဖင့္ ဆင္ႏႊဲခဲ့သည္။ ဤစစ္ပဲြ၌ 
ကိုယ္ေတာ္က အႏိုင္ရရွိခဲ့သည္။ စစ္ၿပီးေနာက္ ကိုယ္ေတာ္သည္ ရန္သူ အေယာက္ 
၇၀ ကို ဖမ္းဆီးရမိခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဤသူမ်ားကို အက်ဥ္းသားမ်ားအျဖစ္ 
မ ီနာသို႔ ေခၚေဆာင္လာခဲ့သည္။ ဤအေၾကာင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကုရ္အာန္တြင္ ဤ 
အာယတ္ေတာ္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။

         
(ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ မည္သည့္နဗီမဆို ေျမျပင္တြင္ ေကာင္းစြာ 
ေသြးစီးေအာင္ မလုပ္ရေသးဘဲ မိမိထံမွာ အက်ဥ္းသားမထားသင့္ေပ ဟူ၏။ 

ဤအာယသ္ေတာ္ရွိ စကားလံုးမ်ားအား ဥပေ ႐ႈေထာင့္ျဖင့္ အ ိပာယ္ 
ေကာက္ရမည္ဆိုလွ်င္ ဤသို႔ျဖစ္မည္။ ဗ ရ္စစ္ပဲြမွ ဖမ္းဆီးရမိေသာ အက်ဥ္းသား 
မ်ားကို မုခ်ကြပ္မ်က္ပစ္ရမည္ဟူ၏။ သိၾကသည့္အတိုင္းပင္၊ ဤအာယသ္ေတာ္ 
က်ေရာက္စဥ္က ဗ ရ္အက်ဥ္းသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ့္လက္ထဲတြင္ အျပည့္အဝ 
ရွိေနခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ေသာအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ ဤအာယသ္ေတာ္သာ ဥပေ  
အျဖစ္က်ေရာက္ပါမူ ဤသို႔ေသာ အသံုးအႏႈန္းမ်ဳိး ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ စစ္ေျမျပင္မွ 
အသင္တို႔ ဖမ္းဆီး၍ မ ီနာသို႔ ေဆာင္ယူလာေသာ အက်ဥ္းသား ၇၀ ကို သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈေၾကာင့္ ေခါင္းျဖတ္ကြပ္မ်က္သင့္ေပသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သင္တို႔သည္ 
ယင္းတို႔ကို ခ်က္ခ်င္း သုတ္သင္ရွင္းလင္းလိုက္ၾကကုန္။ သို႔ေသာ္လည္း ကုရ္အာန္ 
ထဲတြင္ ဤသို႔အာယသ္မ်ဳိး မက်ေရာက္ခဲ့သကဲ့သို႔ တမန္ေတာ္ကိုယ္တိုင္ ကလည္း 
ယင္းကို ဥပေ ဟု မွတ္ၿပီး မက်င့္သံုးခဲ့ေပ။

ဤအေၾကာင္းအရာမွ ဤအာယသ္ေတာ္သည္ မိမိအေပၚယံစကားလံုး 
မ်ားသည္ ထြက္ေနေသာ အ ိပာယ္မဟုတ္ဘဲ အတြင္းအနက္သေဘာကို သာ 
ဆိုလိုေၾကာင္း ထင္ရွားစြာ သိရေပသည္။ ျပင္းထန္ေသာ စကာလံုး သံုးလိုက္ျခင္းသာ 
ျဖစ္ၿပီး ထိုသို႔သုံးႏႈန္းရျခင္းအေၾကာင္းမွာ ဗ ရ္စစ္ပြဲ အက်ဥ္းသားမ်ား၏ စိတ္တြင္ 
မိမိကိုယ္မိမိ ျပဳျပင္လိုသည့္ ဆႏမ်ား ျဖစ္ေပၚလာေစရန္သာ ျဖစ္သည္။ တစ္နည္း 
ေျပာရဦးမည္ဆိုလွ်င္ ထိုအာယတ္ေတာ္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ အခ်က္မွာ ဥပေ  

တုိက္ပြဲျဖစ္ပြားေနေသာ အေျခအေနအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ တုိက္ပြဲအေျခအေန 
တြင္ ခုခံကာကြယ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းမွအပ အစၥလာမ္တြင္ 
အျခားေသာစစ္ပြဲ မျပဳပုိင္ေပ။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းကုိလည္း အာဏာ႐ွိ အစုိးရကသာ 
ျပဳလုပ္ႏုိင္ေပသည္။ ပုဂိဳလ္တစ္ဦးတစ္ေယာက္ သုိ႔မဟုတ္ အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုခုက 
ဂ်ိဟား ္လုပ္ေဆာင္ပုိင္ခြင့္ မ႐ွိေပ။

ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ရန္အတြက္ ေနာက္ထပ္အေရးႀကီးေသာ 
အခ်က္တစ္ခ်က္မွာ  ကုရ္အာန္သည္ ဥပေ က်မ္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္သည္ 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္၏ စကားေျပာဟန္သည္ 

ဥပေ က်မ္းေရးသားဟန္မဟုတ္ေပ။ အ္ဝဟ္ ဖိတ္ေခၚဟန္သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပေ စကားသည္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းေသာ စကားျဖစ္သည္။  ဥပေ အေရးအသား 
တြင္ အရာဝတဳမ်ား၏ အေပၚယံစကားလံုးမ်ားသာ အ ိက ျဖစ္သည္။ အ္ဝဟ္ 
ဖိတ္ေခၚမႈတြင္မူ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံး၏ အနက္ 
သေဘာကုိ ပုိ၍ ဦးစားေပးသည္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံးမ်ားသည္ 
ၾကားခံအဆင့္သာ ျဖစ္ၿပီး ဥပေ ဘာသာရပ္တြင္ စကားလုံးမ်ားသည္သာ အ ိက 
အခရာက်သည္။ 

ေနာက္တစ္ခ်က္မွာ အ္ဝဟ္အေရးအသားတြင္ ေလးနက္မႈကုိ 
ေဖာ္က်ဴးရန္အတြက္ ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းကုိ သုံးသည္။ အ္ဝဟ္အေရး 
အသားတြင္ တခ်ဳိ႕ေသာ အသုံးအႏႈန္းမ်ားသည္ အေပၚယံအားျဖင့္ ျပင္းထန္ေသာ္ 
လည္း ထုိျပင္းထန္မႈသည္ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္အေပၚ မူတည္ေပသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တြင္ ျပင္းထန္ေသာ စကားလုံးအသုံးအႏႈန္းကုိ 
ၾကည့္၍ ဤသည္ ဥပေ ဘာသာရပ္အတြင္းက ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းပုံစံမ်ဳိး 
ျဖစ္သည္ဟု မွတ္ယူျခင္းသည္ ာဏ္ရည္နည္းပါးမႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ ဤ 
အေျမာ္အျမင္၏ ရလ ္မွာ အ္ဝဟ္က တြင္ တခ်ဳိ႕ေသာစကားရပ္မ်ားသည္ 
ဥပေ ႐ႈေထာင့္အရ ၾကည့္လွ်င္ အလြန္ျပင္းထန္သည္ဟု ထင္ရေသာ္လည္း 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေရး႐ႈေထာင့္မွ ၾကည့္လွ်င္ မျပင္းထန္ေပ။ ႏွလုံးသားကို ကုိင္လႈပ္ 

ရန္အတြက္ သက္သက္သာ ျဖစ္သည္။ လူသား၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ လႈပ္ႏႈိးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ သူ႔ထဲတြင္ ျမဳပ္ကြယ္ေနသည့္ ခံစားခ်က္မ်ား သက္ဝင္လႈပ္႐ွားလာေစရန္ 

မဟုတ္ေပ။ ဟမ္မားရင္းစကား- ႐ိုက္ခ်က္ျပင္းထန္ေသာစကား (   
) သာျဖစ္သည္။ ဤအာယတ္ေတာ္၏ သေဘာမွာ အျပစ္သားေတြကို 

ျပဳျပင္ေစလိုသည့္သေဘာ ျဖစ္သည္။ သတ္ပစ္ရမည့္သေဘာ မဟုတ္ေပ။ သို႔ႏွင့္ 
ဤအက်ဥ္းသားမ်ားထဲမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာသူတို႔သည္ ေနာက္ပိုင္းတြင္ 
အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကသည္။ နမူနာျပရလွ်င္ စုဟိုင္လ္ဗင္န္အမ္ရ္ႏွင့္ အစရွိသူတို႔ 
ျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူတို႔ 
အား ကုရ္အာန္သည္ က်င့္သံုးရန္ အ ိကက်ေသာ အစီအစဥ္ႏွစ္ခုကို ျပသသည္။ 
၁။ မိမိ ဘဝသက္တမ္းတြင္ ဖန္ဆင္းရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအတိုင္း အျပည့္အဝလိုက္နာ 
ျခင္း။ ၂။ အျခားသူမ်ားကို ထိုအရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအေၾကာင္း အသိေပးျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ လမ္းၫႊန္မႈကို လိုက္နာျခင္းအစသည္ မအ္ရိဖသ္ (ဝါ) 
အရွင္ျမတ္၏ စင္စစ္သေဘာတရားကို ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြလွ်င္ သူ၏အတြင္း၌ 
အေတြးအေခၚပိုင္းဆိုင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈတစ္ခု ျဖစ္ေပၚသည္။ သူ႔အေတြး 
ေျပာင္းသြားသည္။ သူ၏ လိုလားျခင္း၊ မလိုလားျခင္းတို႔၏ စံႏႈန္းမ်ား ေျပာင္းလဲ 
သြားသည္။ သူ႔ဘဝအတြင္းမွသည္ အျပင္သို႔တိုင္ အရွင္ျမတ္၏ ပံုစံခြက္အသစ္ထဲ 
တြင္ သြန္းေလာင္းၿပီးသား ျဖစ္သြားသည္။ 

အရွင္ျမတ္ကို သိျခင္း-မအ္ရိဖသ္ကိုအ ိပာယ္ဖြင့္ဆိုရလွ်င္  အရွင္ျမတ္ 
ကို သတိရတသျခင္း၊ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ျခင္း၊ ေကာင္းေသာကိုယ္က်င့္တရားႏွင့္ 
သကဝါရွိေသာဘဝသက္တမ္းေမြးျမဴျခင္းတို႔ျဖင့္ ေဖာ္ျပႏိုင္သည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းဟူသည္  ရွာေဖြမႈမ်ိဳးမဟုတ္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို 
ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို သိသြားသူသည္ မိမိ၏ 
သဘာဝတြန္းအားျဖင့္ သူသည္ လူသစ္တစ္ဦးျဖစ္သြားေလသည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းသည္ လူသားအတြက္ တေက်ာ့ျပန္ေမြးဖြားျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ 
အသစ္ျပန္လည္ ေမြးဖြားျခင္းသည္ အလြန္ သန္ေသာအပင္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းအပင္သည္ တိုး၍သာေနသည္။ သူ၏တိုးတက္ျခင္းသည္ အဆံုးမရွိေတာ့ေပ။

ကုရ္အာန္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူမ်ား က်င့္သံုးရ 
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ကုရ္အာန္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတိျဖစ္ေၾကာင္း အလြယ္တကူပင္ နားလည္သေဘာ 
ေပါက္သြားေပမည္။

ကုရ္အာန္၏ လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားတြင္ ဂ်ိဟား ္၏ အခန္းက တစ္ခု 
ပါဝင္သည္မွာ မွန္သည္။ ကုရ္အာန္က လမ္းၫႊန္ထားသည့္ ဂ်ိဟား ္မွာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 
အတြက္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈကုိသာ ေခၚေပသည္။ အၾကမ္းဖက္လုပ္ရပ္ကုိ 
မေခၚေပ။ ကုရ္အာန္တြင္ ဂ်ိဟား ္ကုိ ဤသုိ႔ ပုံေဖာ္ထားသည္။ 

  
သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

(ကုရ္အာန္ း )
အာယသ္ေတာ္တြင္ ကုရ္အာန္ျဖင့္ ဂ်ိဟား ္လုပ္ရန္ ၫႊန္ၾကားထား 

ေတာ္မူသည္။ ကုရ္အာန္သည္ စဥ္းစားသုံးသပ္ရေသာက်မ္းသာ ျဖစ္၍ လက္နက္ 
မဟုတ္သည္မွာ ထင္႐ွားေနသည္။ ကုရ္အာန္သည္ အလႅာဟ္အ႐ွင္ျမတ္၏  
အေတြးအျမင္စနစ္ကုိ မိတ္ဆက္သည္။ ဤအာယသ္ေတာ္မွတစ္ဆင့္ ကုရ္အာန္၏ 
ဂ်ိဟား ္သေဘာတရားကုိ ႐ွင္းလင္းစြာ သိရသည္။ ကုရ္အာန္အရ ဂ်ိဟား ္ဟူသည္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈစနစ္ကို ေခၚဆုိသည္။ ထုိႀကိဳးပမ္းမႈစနစ္၏ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မွာလည္း ကုရ္အာန္၏ သတင္းစကားမ်ား စိတ္ႏွလုံးအတြင္း 
ဝင္ေရာက္ေရးျဖစ္သည္။           (ကုရ္အာန္ း )

ထုိအာယသ္ေတာ္အရ ကုရ္အာန္က ေတာင္းဆုိေသာစကားမွာ 
ထိေရာက္ေသာစကား ျဖစ္သည္။ ဆုိလိုသည္မွာ လူတုိ႔၏ အသိ ာဏ္ကုိ 
ထိ႐ွေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ ေအးျမေစေသာစကား၊ ကုရ္အာန္၏ 
မွန္ကန္မႈကုိ လူအမ်ား ယုံၾကည္လာေစေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ အေတြးအေခၚမ်ားကုိ 
ေျပာင္းလဲပစ္ႏုိင္ေသာစကားမ်ဳိး ျဖစ္ရမည္။ ဤသည္ ကုရ္အာန္၏ အ ိက 
လုပ္ငန္းစဥ္ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ဳိးကုိ အေထာက္အထားျဖင့္သာ 
လုပ္၍ ရသည္။ အၾကမ္းဖက္နည္း၊ လက္နက္ႏွင့္ တုိက္ခုိက္ျခင္းနည္းမ်ားျဖင့္ 
ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ကုိ မရႏုိင္ေပ။ 

ကုရ္အာန္ထဲတြင္ တုိက္ခုိက္ရန္ ခြင့္ျပဳထားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ပါ႐ွိသည္မွာလည္း အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤအာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 

ျဖစ္သည္။ ဥပမာတစ္ခုျဖင့္ ႐ွင္းျပပါမည္။
တမန္ေတာ္ျမတ္(ဆြ)ေခတ္တြင္ ဗ ရ္စစ္ပဲြ(ဟိဂ်္ရီ ၂ခုႏွစ္မွာ) ျဖစ္ပြားခဲ့ 

သည္။ ဤစစ္ပဲြကို ကိုယ္ေတာ္က တြန္းလွန္ေသာအားျဖင့္ ဆင္ႏႊဲခဲ့သည္။ ဤစစ္ပဲြ၌ 
ကိုယ္ေတာ္က အႏိုင္ရရွိခဲ့သည္။ စစ္ၿပီးေနာက္ ကိုယ္ေတာ္သည္ ရန္သူ အေယာက္ 
၇၀ ကို ဖမ္းဆီးရမိခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဤသူမ်ားကို အက်ဥ္းသားမ်ားအျဖစ္ 
မ ီနာသို႔ ေခၚေဆာင္လာခဲ့သည္။ ဤအေၾကာင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကုရ္အာန္တြင္ ဤ 
အာယတ္ေတာ္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။

         
(ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ မည္သည့္နဗီမဆို ေျမျပင္တြင္ ေကာင္းစြာ 
ေသြးစီးေအာင္ မလုပ္ရေသးဘဲ မိမိထံမွာ အက်ဥ္းသားမထားသင့္ေပ ဟူ၏။ 

ဤအာယသ္ေတာ္ရွိ စကားလံုးမ်ားအား ဥပေ ႐ႈေထာင့္ျဖင့္ အ ိပာယ္ 
ေကာက္ရမည္ဆိုလွ်င္ ဤသို႔ျဖစ္မည္။ ဗ ရ္စစ္ပဲြမွ ဖမ္းဆီးရမိေသာ အက်ဥ္းသား 
မ်ားကို မုခ်ကြပ္မ်က္ပစ္ရမည္ဟူ၏။ သိၾကသည့္အတိုင္းပင္၊ ဤအာယသ္ေတာ္ 
က်ေရာက္စဥ္က ဗ ရ္အက်ဥ္းသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ့္လက္ထဲတြင္ အျပည့္အဝ 
ရွိေနခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ေသာအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ ဤအာယသ္ေတာ္သာ ဥပေ  
အျဖစ္က်ေရာက္ပါမူ ဤသို႔ေသာ အသံုးအႏႈန္းမ်ဳိး ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ စစ္ေျမျပင္မွ 
အသင္တို႔ ဖမ္းဆီး၍ မ ီနာသို႔ ေဆာင္ယူလာေသာ အက်ဥ္းသား ၇၀ ကို သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈေၾကာင့္ ေခါင္းျဖတ္ကြပ္မ်က္သင့္ေပသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သင္တို႔သည္ 
ယင္းတို႔ကို ခ်က္ခ်င္း သုတ္သင္ရွင္းလင္းလိုက္ၾကကုန္။ သို႔ေသာ္လည္း ကုရ္အာန္ 
ထဲတြင္ ဤသို႔အာယသ္မ်ဳိး မက်ေရာက္ခဲ့သကဲ့သို႔ တမန္ေတာ္ကိုယ္တိုင္ ကလည္း 
ယင္းကို ဥပေ ဟု မွတ္ၿပီး မက်င့္သံုးခဲ့ေပ။

ဤအေၾကာင္းအရာမွ ဤအာယသ္ေတာ္သည္ မိမိအေပၚယံစကားလံုး 
မ်ားသည္ ထြက္ေနေသာ အ ိပာယ္မဟုတ္ဘဲ အတြင္းအနက္သေဘာကို သာ 
ဆိုလိုေၾကာင္း ထင္ရွားစြာ သိရေပသည္။ ျပင္းထန္ေသာ စကာလံုး သံုးလိုက္ျခင္းသာ 
ျဖစ္ၿပီး ထိုသို႔သုံးႏႈန္းရျခင္းအေၾကာင္းမွာ ဗ ရ္စစ္ပြဲ အက်ဥ္းသားမ်ား၏ စိတ္တြင္ 
မိမိကိုယ္မိမိ ျပဳျပင္လိုသည့္ ဆႏမ်ား ျဖစ္ေပၚလာေစရန္သာ ျဖစ္သည္။ တစ္နည္း 
ေျပာရဦးမည္ဆိုလွ်င္ ထိုအာယတ္ေတာ္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ အခ်က္မွာ ဥပေ  

တုိက္ပြဲျဖစ္ပြားေနေသာ အေျခအေနအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ တုိက္ပြဲအေျခအေန 
တြင္ ခုခံကာကြယ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းမွအပ အစၥလာမ္တြင္ 
အျခားေသာစစ္ပြဲ မျပဳပုိင္ေပ။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းကုိလည္း အာဏာ႐ွိ အစုိးရကသာ 
ျပဳလုပ္ႏုိင္ေပသည္။ ပုဂိဳလ္တစ္ဦးတစ္ေယာက္ သုိ႔မဟုတ္ အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုခုက 
ဂ်ိဟား ္လုပ္ေဆာင္ပုိင္ခြင့္ မ႐ွိေပ။

ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ရန္အတြက္ ေနာက္ထပ္အေရးႀကီးေသာ 
အခ်က္တစ္ခ်က္မွာ  ကုရ္အာန္သည္ ဥပေ က်မ္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္သည္ 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္၏ စကားေျပာဟန္သည္ 

ဥပေ က်မ္းေရးသားဟန္မဟုတ္ေပ။ အ္ဝဟ္ ဖိတ္ေခၚဟန္သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပေ စကားသည္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းေသာ စကားျဖစ္သည္။  ဥပေ အေရးအသား 
တြင္ အရာဝတဳမ်ား၏ အေပၚယံစကားလံုးမ်ားသာ အ ိက ျဖစ္သည္။ အ္ဝဟ္ 
ဖိတ္ေခၚမႈတြင္မူ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံး၏ အနက္ 
သေဘာကုိ ပုိ၍ ဦးစားေပးသည္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံးမ်ားသည္ 
ၾကားခံအဆင့္သာ ျဖစ္ၿပီး ဥပေ ဘာသာရပ္တြင္ စကားလုံးမ်ားသည္သာ အ ိက 
အခရာက်သည္။ 

ေနာက္တစ္ခ်က္မွာ အ္ဝဟ္အေရးအသားတြင္ ေလးနက္မႈကုိ 
ေဖာ္က်ဴးရန္အတြက္ ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းကုိ သုံးသည္။ အ္ဝဟ္အေရး 
အသားတြင္ တခ်ဳိ႕ေသာ အသုံးအႏႈန္းမ်ားသည္ အေပၚယံအားျဖင့္ ျပင္းထန္ေသာ္ 
လည္း ထုိျပင္းထန္မႈသည္ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္အေပၚ မူတည္ေပသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တြင္ ျပင္းထန္ေသာ စကားလုံးအသုံးအႏႈန္းကုိ 
ၾကည့္၍ ဤသည္ ဥပေ ဘာသာရပ္အတြင္းက ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းပုံစံမ်ဳိး 
ျဖစ္သည္ဟု မွတ္ယူျခင္းသည္ ာဏ္ရည္နည္းပါးမႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ ဤ 
အေျမာ္အျမင္၏ ရလ ္မွာ အ္ဝဟ္က တြင္ တခ်ဳိ႕ေသာစကားရပ္မ်ားသည္ 
ဥပေ ႐ႈေထာင့္အရ ၾကည့္လွ်င္ အလြန္ျပင္းထန္သည္ဟု ထင္ရေသာ္လည္း 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေရး႐ႈေထာင့္မွ ၾကည့္လွ်င္ မျပင္းထန္ေပ။ ႏွလုံးသားကို ကုိင္လႈပ္ 

ရန္အတြက္ သက္သက္သာ ျဖစ္သည္။ လူသား၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ လႈပ္ႏႈိးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ သူ႔ထဲတြင္ ျမဳပ္ကြယ္ေနသည့္ ခံစားခ်က္မ်ား သက္ဝင္လႈပ္႐ွားလာေစရန္ 

မဟုတ္ေပ။ ဟမ္မားရင္းစကား- ႐ိုက္ခ်က္ျပင္းထန္ေသာစကား (   
) သာျဖစ္သည္။ ဤအာယတ္ေတာ္၏ သေဘာမွာ အျပစ္သားေတြကို 

ျပဳျပင္ေစလိုသည့္သေဘာ ျဖစ္သည္။ သတ္ပစ္ရမည့္သေဘာ မဟုတ္ေပ။ သို႔ႏွင့္ 
ဤအက်ဥ္းသားမ်ားထဲမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာသူတို႔သည္ ေနာက္ပိုင္းတြင္ 
အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကသည္။ နမူနာျပရလွ်င္ စုဟိုင္လ္ဗင္န္အမ္ရ္ႏွင့္ အစရွိသူတို႔ 
ျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူတို႔ 
အား ကုရ္အာန္သည္ က်င့္သံုးရန္ အ ိကက်ေသာ အစီအစဥ္ႏွစ္ခုကို ျပသသည္။ 
၁။ မိမိ ဘဝသက္တမ္းတြင္ ဖန္ဆင္းရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအတိုင္း အျပည့္အဝလိုက္နာ 
ျခင္း။ ၂။ အျခားသူမ်ားကို ထိုအရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအေၾကာင္း အသိေပးျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ လမ္းၫႊန္မႈကို လိုက္နာျခင္းအစသည္ မအ္ရိဖသ္ (ဝါ) 
အရွင္ျမတ္၏ စင္စစ္သေဘာတရားကို ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြလွ်င္ သူ၏အတြင္း၌ 
အေတြးအေခၚပိုင္းဆိုင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈတစ္ခု ျဖစ္ေပၚသည္။ သူ႔အေတြး 
ေျပာင္းသြားသည္။ သူ၏ လိုလားျခင္း၊ မလိုလားျခင္းတို႔၏ စံႏႈန္းမ်ား ေျပာင္းလဲ 
သြားသည္။ သူ႔ဘဝအတြင္းမွသည္ အျပင္သို႔တိုင္ အရွင္ျမတ္၏ ပံုစံခြက္အသစ္ထဲ 
တြင္ သြန္းေလာင္းၿပီးသား ျဖစ္သြားသည္။ 

အရွင္ျမတ္ကို သိျခင္း-မအ္ရိဖသ္ကိုအ ိပာယ္ဖြင့္ဆိုရလွ်င္  အရွင္ျမတ္ 
ကို သတိရတသျခင္း၊ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ျခင္း၊ ေကာင္းေသာကိုယ္က်င့္တရားႏွင့္ 
သကဝါရွိေသာဘဝသက္တမ္းေမြးျမဴျခင္းတို႔ျဖင့္ ေဖာ္ျပႏိုင္သည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းဟူသည္  ရွာေဖြမႈမ်ိဳးမဟုတ္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို 
ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို သိသြားသူသည္ မိမိ၏ 
သဘာဝတြန္းအားျဖင့္ သူသည္ လူသစ္တစ္ဦးျဖစ္သြားေလသည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းသည္ လူသားအတြက္ တေက်ာ့ျပန္ေမြးဖြားျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ 
အသစ္ျပန္လည္ ေမြးဖြားျခင္းသည္ အလြန္ သန္ေသာအပင္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းအပင္သည္ တိုး၍သာေနသည္။ သူ၏တိုးတက္ျခင္းသည္ အဆံုးမရွိေတာ့ေပ။

ကုရ္အာန္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူမ်ား က်င့္သံုးရ 
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ကုရ္အာန္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတိျဖစ္ေၾကာင္း အလြယ္တကူပင္ နားလည္သေဘာ 
ေပါက္သြားေပမည္။

ကုရ္အာန္၏ လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားတြင္ ဂ်ိဟား ္၏ အခန္းက တစ္ခု 
ပါဝင္သည္မွာ မွန္သည္။ ကုရ္အာန္က လမ္းၫႊန္ထားသည့္ ဂ်ိဟား ္မွာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 
အတြက္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈကုိသာ ေခၚေပသည္။ အၾကမ္းဖက္လုပ္ရပ္ကုိ 
မေခၚေပ။ ကုရ္အာန္တြင္ ဂ်ိဟား ္ကုိ ဤသုိ႔ ပုံေဖာ္ထားသည္။ 

  
သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

(ကုရ္အာန္ း )
အာယသ္ေတာ္တြင္ ကုရ္အာန္ျဖင့္ ဂ်ိဟား ္လုပ္ရန္ ၫႊန္ၾကားထား 

ေတာ္မူသည္။ ကုရ္အာန္သည္ စဥ္းစားသုံးသပ္ရေသာက်မ္းသာ ျဖစ္၍ လက္နက္ 
မဟုတ္သည္မွာ ထင္႐ွားေနသည္။ ကုရ္အာန္သည္ အလႅာဟ္အ႐ွင္ျမတ္၏  
အေတြးအျမင္စနစ္ကုိ မိတ္ဆက္သည္။ ဤအာယသ္ေတာ္မွတစ္ဆင့္ ကုရ္အာန္၏ 
ဂ်ိဟား ္သေဘာတရားကုိ ႐ွင္းလင္းစြာ သိရသည္။ ကုရ္အာန္အရ ဂ်ိဟား ္ဟူသည္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈစနစ္ကို ေခၚဆုိသည္။ ထုိႀကိဳးပမ္းမႈစနစ္၏ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မွာလည္း ကုရ္အာန္၏ သတင္းစကားမ်ား စိတ္ႏွလုံးအတြင္း 
ဝင္ေရာက္ေရးျဖစ္သည္။           (ကုရ္အာန္ း )

ထုိအာယသ္ေတာ္အရ ကုရ္အာန္က ေတာင္းဆုိေသာစကားမွာ 
ထိေရာက္ေသာစကား ျဖစ္သည္။ ဆုိလိုသည္မွာ လူတုိ႔၏ အသိ ာဏ္ကုိ 
ထိ႐ွေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ ေအးျမေစေသာစကား၊ ကုရ္အာန္၏ 
မွန္ကန္မႈကုိ လူအမ်ား ယုံၾကည္လာေစေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ အေတြးအေခၚမ်ားကုိ 
ေျပာင္းလဲပစ္ႏုိင္ေသာစကားမ်ဳိး ျဖစ္ရမည္။ ဤသည္ ကုရ္အာန္၏ အ ိက 
လုပ္ငန္းစဥ္ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ဳိးကုိ အေထာက္အထားျဖင့္သာ 
လုပ္၍ ရသည္။ အၾကမ္းဖက္နည္း၊ လက္နက္ႏွင့္ တုိက္ခုိက္ျခင္းနည္းမ်ားျဖင့္ 
ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ကုိ မရႏုိင္ေပ။ 

ကုရ္အာန္ထဲတြင္ တုိက္ခုိက္ရန္ ခြင့္ျပဳထားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ပါ႐ွိသည္မွာလည္း အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤအာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 

ျဖစ္သည္။ ဥပမာတစ္ခုျဖင့္ ႐ွင္းျပပါမည္။
တမန္ေတာ္ျမတ္(ဆြ)ေခတ္တြင္ ဗ ရ္စစ္ပဲြ(ဟိဂ်္ရီ ၂ခုႏွစ္မွာ) ျဖစ္ပြားခဲ့ 

သည္။ ဤစစ္ပဲြကို ကိုယ္ေတာ္က တြန္းလွန္ေသာအားျဖင့္ ဆင္ႏႊဲခဲ့သည္။ ဤစစ္ပဲြ၌ 
ကိုယ္ေတာ္က အႏိုင္ရရွိခဲ့သည္။ စစ္ၿပီးေနာက္ ကိုယ္ေတာ္သည္ ရန္သူ အေယာက္ 
၇၀ ကို ဖမ္းဆီးရမိခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဤသူမ်ားကို အက်ဥ္းသားမ်ားအျဖစ္ 
မ ီနာသို႔ ေခၚေဆာင္လာခဲ့သည္။ ဤအေၾကာင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကုရ္အာန္တြင္ ဤ 
အာယတ္ေတာ္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။

         
(ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ မည္သည့္နဗီမဆို ေျမျပင္တြင္ ေကာင္းစြာ 
ေသြးစီးေအာင္ မလုပ္ရေသးဘဲ မိမိထံမွာ အက်ဥ္းသားမထားသင့္ေပ ဟူ၏။ 

ဤအာယသ္ေတာ္ရွိ စကားလံုးမ်ားအား ဥပေ ႐ႈေထာင့္ျဖင့္ အ ိပာယ္ 
ေကာက္ရမည္ဆိုလွ်င္ ဤသို႔ျဖစ္မည္။ ဗ ရ္စစ္ပဲြမွ ဖမ္းဆီးရမိေသာ အက်ဥ္းသား 
မ်ားကို မုခ်ကြပ္မ်က္ပစ္ရမည္ဟူ၏။ သိၾကသည့္အတိုင္းပင္၊ ဤအာယသ္ေတာ္ 
က်ေရာက္စဥ္က ဗ ရ္အက်ဥ္းသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ့္လက္ထဲတြင္ အျပည့္အဝ 
ရွိေနခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ေသာအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ ဤအာယသ္ေတာ္သာ ဥပေ  
အျဖစ္က်ေရာက္ပါမူ ဤသို႔ေသာ အသံုးအႏႈန္းမ်ဳိး ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ စစ္ေျမျပင္မွ 
အသင္တို႔ ဖမ္းဆီး၍ မ ီနာသို႔ ေဆာင္ယူလာေသာ အက်ဥ္းသား ၇၀ ကို သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈေၾကာင့္ ေခါင္းျဖတ္ကြပ္မ်က္သင့္ေပသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သင္တို႔သည္ 
ယင္းတို႔ကို ခ်က္ခ်င္း သုတ္သင္ရွင္းလင္းလိုက္ၾကကုန္။ သို႔ေသာ္လည္း ကုရ္အာန္ 
ထဲတြင္ ဤသို႔အာယသ္မ်ဳိး မက်ေရာက္ခဲ့သကဲ့သို႔ တမန္ေတာ္ကိုယ္တိုင္ ကလည္း 
ယင္းကို ဥပေ ဟု မွတ္ၿပီး မက်င့္သံုးခဲ့ေပ။

ဤအေၾကာင္းအရာမွ ဤအာယသ္ေတာ္သည္ မိမိအေပၚယံစကားလံုး 
မ်ားသည္ ထြက္ေနေသာ အ ိပာယ္မဟုတ္ဘဲ အတြင္းအနက္သေဘာကို သာ 
ဆိုလိုေၾကာင္း ထင္ရွားစြာ သိရေပသည္။ ျပင္းထန္ေသာ စကာလံုး သံုးလိုက္ျခင္းသာ 
ျဖစ္ၿပီး ထိုသို႔သုံးႏႈန္းရျခင္းအေၾကာင္းမွာ ဗ ရ္စစ္ပြဲ အက်ဥ္းသားမ်ား၏ စိတ္တြင္ 
မိမိကိုယ္မိမိ ျပဳျပင္လိုသည့္ ဆႏမ်ား ျဖစ္ေပၚလာေစရန္သာ ျဖစ္သည္။ တစ္နည္း 
ေျပာရဦးမည္ဆိုလွ်င္ ထိုအာယတ္ေတာ္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ အခ်က္မွာ ဥပေ  

တုိက္ပြဲျဖစ္ပြားေနေသာ အေျခအေနအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ တုိက္ပြဲအေျခအေန 
တြင္ ခုခံကာကြယ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းမွအပ အစၥလာမ္တြင္ 
အျခားေသာစစ္ပြဲ မျပဳပုိင္ေပ။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းကုိလည္း အာဏာ႐ွိ အစုိးရကသာ 
ျပဳလုပ္ႏုိင္ေပသည္။ ပုဂိဳလ္တစ္ဦးတစ္ေယာက္ သုိ႔မဟုတ္ အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုခုက 
ဂ်ိဟား ္လုပ္ေဆာင္ပုိင္ခြင့္ မ႐ွိေပ။

ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ရန္အတြက္ ေနာက္ထပ္အေရးႀကီးေသာ 
အခ်က္တစ္ခ်က္မွာ  ကုရ္အာန္သည္ ဥပေ က်မ္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္သည္ 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္၏ စကားေျပာဟန္သည္ 

ဥပေ က်မ္းေရးသားဟန္မဟုတ္ေပ။ အ္ဝဟ္ ဖိတ္ေခၚဟန္သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပေ စကားသည္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းေသာ စကားျဖစ္သည္။  ဥပေ အေရးအသား 
တြင္ အရာဝတဳမ်ား၏ အေပၚယံစကားလံုးမ်ားသာ အ ိက ျဖစ္သည္။ အ္ဝဟ္ 
ဖိတ္ေခၚမႈတြင္မူ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံး၏ အနက္ 
သေဘာကုိ ပုိ၍ ဦးစားေပးသည္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံးမ်ားသည္ 
ၾကားခံအဆင့္သာ ျဖစ္ၿပီး ဥပေ ဘာသာရပ္တြင္ စကားလုံးမ်ားသည္သာ အ ိက 
အခရာက်သည္။ 

ေနာက္တစ္ခ်က္မွာ အ္ဝဟ္အေရးအသားတြင္ ေလးနက္မႈကုိ 
ေဖာ္က်ဴးရန္အတြက္ ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းကုိ သုံးသည္။ အ္ဝဟ္အေရး 
အသားတြင္ တခ်ဳိ႕ေသာ အသုံးအႏႈန္းမ်ားသည္ အေပၚယံအားျဖင့္ ျပင္းထန္ေသာ္ 
လည္း ထုိျပင္းထန္မႈသည္ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္အေပၚ မူတည္ေပသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တြင္ ျပင္းထန္ေသာ စကားလုံးအသုံးအႏႈန္းကုိ 
ၾကည့္၍ ဤသည္ ဥပေ ဘာသာရပ္အတြင္းက ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းပုံစံမ်ဳိး 
ျဖစ္သည္ဟု မွတ္ယူျခင္းသည္ ာဏ္ရည္နည္းပါးမႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ ဤ 
အေျမာ္အျမင္၏ ရလ ္မွာ အ္ဝဟ္က တြင္ တခ်ဳိ႕ေသာစကားရပ္မ်ားသည္ 
ဥပေ ႐ႈေထာင့္အရ ၾကည့္လွ်င္ အလြန္ျပင္းထန္သည္ဟု ထင္ရေသာ္လည္း 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေရး႐ႈေထာင့္မွ ၾကည့္လွ်င္ မျပင္းထန္ေပ။ ႏွလုံးသားကို ကုိင္လႈပ္ 

ရန္အတြက္ သက္သက္သာ ျဖစ္သည္။ လူသား၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ လႈပ္ႏႈိးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ သူ႔ထဲတြင္ ျမဳပ္ကြယ္ေနသည့္ ခံစားခ်က္မ်ား သက္ဝင္လႈပ္႐ွားလာေစရန္ 

မဟုတ္ေပ။ ဟမ္မားရင္းစကား- ႐ိုက္ခ်က္ျပင္းထန္ေသာစကား (   
) သာျဖစ္သည္။ ဤအာယတ္ေတာ္၏ သေဘာမွာ အျပစ္သားေတြကို 

ျပဳျပင္ေစလိုသည့္သေဘာ ျဖစ္သည္။ သတ္ပစ္ရမည့္သေဘာ မဟုတ္ေပ။ သို႔ႏွင့္ 
ဤအက်ဥ္းသားမ်ားထဲမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာသူတို႔သည္ ေနာက္ပိုင္းတြင္ 
အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကသည္။ နမူနာျပရလွ်င္ စုဟိုင္လ္ဗင္န္အမ္ရ္ႏွင့္ အစရွိသူတို႔ 
ျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူတို႔ 
အား ကုရ္အာန္သည္ က်င့္သံုးရန္ အ ိကက်ေသာ အစီအစဥ္ႏွစ္ခုကို ျပသသည္။ 
၁။ မိမိ ဘဝသက္တမ္းတြင္ ဖန္ဆင္းရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအတိုင္း အျပည့္အဝလိုက္နာ 
ျခင္း။ ၂။ အျခားသူမ်ားကို ထိုအရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအေၾကာင္း အသိေပးျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ လမ္းၫႊန္မႈကို လိုက္နာျခင္းအစသည္ မအ္ရိဖသ္ (ဝါ) 
အရွင္ျမတ္၏ စင္စစ္သေဘာတရားကို ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြလွ်င္ သူ၏အတြင္း၌ 
အေတြးအေခၚပိုင္းဆိုင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈတစ္ခု ျဖစ္ေပၚသည္။ သူ႔အေတြး 
ေျပာင္းသြားသည္။ သူ၏ လိုလားျခင္း၊ မလိုလားျခင္းတို႔၏ စံႏႈန္းမ်ား ေျပာင္းလဲ 
သြားသည္။ သူ႔ဘဝအတြင္းမွသည္ အျပင္သို႔တိုင္ အရွင္ျမတ္၏ ပံုစံခြက္အသစ္ထဲ 
တြင္ သြန္းေလာင္းၿပီးသား ျဖစ္သြားသည္။ 

အရွင္ျမတ္ကို သိျခင္း-မအ္ရိဖသ္ကိုအ ိပာယ္ဖြင့္ဆိုရလွ်င္  အရွင္ျမတ္ 
ကို သတိရတသျခင္း၊ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ျခင္း၊ ေကာင္းေသာကိုယ္က်င့္တရားႏွင့္ 
သကဝါရွိေသာဘဝသက္တမ္းေမြးျမဴျခင္းတို႔ျဖင့္ ေဖာ္ျပႏိုင္သည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းဟူသည္  ရွာေဖြမႈမ်ိဳးမဟုတ္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို 
ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို သိသြားသူသည္ မိမိ၏ 
သဘာဝတြန္းအားျဖင့္ သူသည္ လူသစ္တစ္ဦးျဖစ္သြားေလသည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းသည္ လူသားအတြက္ တေက်ာ့ျပန္ေမြးဖြားျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ 
အသစ္ျပန္လည္ ေမြးဖြားျခင္းသည္ အလြန္ သန္ေသာအပင္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းအပင္သည္ တိုး၍သာေနသည္။ သူ၏တိုးတက္ျခင္းသည္ အဆံုးမရွိေတာ့ေပ။

ကုရ္အာန္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူမ်ား က်င့္သံုးရ 

1817

2 019



ကုရ္အာန္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတိျဖစ္ေၾကာင္း အလြယ္တကူပင္ နားလည္သေဘာ 
ေပါက္သြားေပမည္။

ကုရ္အာန္၏ လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားတြင္ ဂ်ိဟား ္၏ အခန္းက တစ္ခု 
ပါဝင္သည္မွာ မွန္သည္။ ကုရ္အာန္က လမ္းၫႊန္ထားသည့္ ဂ်ိဟား ္မွာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 
အတြက္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈကုိသာ ေခၚေပသည္။ အၾကမ္းဖက္လုပ္ရပ္ကုိ 
မေခၚေပ။ ကုရ္အာန္တြင္ ဂ်ိဟား ္ကုိ ဤသုိ႔ ပုံေဖာ္ထားသည္။ 

  
သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

(ကုရ္အာန္ း )
အာယသ္ေတာ္တြင္ ကုရ္အာန္ျဖင့္ ဂ်ိဟား ္လုပ္ရန္ ၫႊန္ၾကားထား 

ေတာ္မူသည္။ ကုရ္အာန္သည္ စဥ္းစားသုံးသပ္ရေသာက်မ္းသာ ျဖစ္၍ လက္နက္ 
မဟုတ္သည္မွာ ထင္႐ွားေနသည္။ ကုရ္အာန္သည္ အလႅာဟ္အ႐ွင္ျမတ္၏  
အေတြးအျမင္စနစ္ကုိ မိတ္ဆက္သည္။ ဤအာယသ္ေတာ္မွတစ္ဆင့္ ကုရ္အာန္၏ 
ဂ်ိဟား ္သေဘာတရားကုိ ႐ွင္းလင္းစြာ သိရသည္။ ကုရ္အာန္အရ ဂ်ိဟား ္ဟူသည္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္မႈစနစ္ကို ေခၚဆုိသည္။ ထုိႀကိဳးပမ္းမႈစနစ္၏ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မွာလည္း ကုရ္အာန္၏ သတင္းစကားမ်ား စိတ္ႏွလုံးအတြင္း 
ဝင္ေရာက္ေရးျဖစ္သည္။           (ကုရ္အာန္ း )

ထုိအာယသ္ေတာ္အရ ကုရ္အာန္က ေတာင္းဆုိေသာစကားမွာ 
ထိေရာက္ေသာစကား ျဖစ္သည္။ ဆုိလိုသည္မွာ လူတုိ႔၏ အသိ ာဏ္ကုိ 
ထိ႐ွေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ ေအးျမေစေသာစကား၊ ကုရ္အာန္၏ 
မွန္ကန္မႈကုိ လူအမ်ား ယုံၾကည္လာေစေသာစကား၊ လူတုိ႔၏ အေတြးအေခၚမ်ားကုိ 
ေျပာင္းလဲပစ္ႏုိင္ေသာစကားမ်ဳိး ျဖစ္ရမည္။ ဤသည္ ကုရ္အာန္၏ အ ိက 
လုပ္ငန္းစဥ္ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ဳိးကုိ အေထာက္အထားျဖင့္သာ 
လုပ္၍ ရသည္။ အၾကမ္းဖက္နည္း၊ လက္နက္ႏွင့္ တုိက္ခုိက္ျခင္းနည္းမ်ားျဖင့္ 
ထုိရည္ရြယ္ခ်က္ကုိ မရႏုိင္ေပ။ 

ကုရ္အာန္ထဲတြင္ တုိက္ခုိက္ရန္ ခြင့္ျပဳထားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ပါ႐ွိသည္မွာလည္း အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤအာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 

ျဖစ္သည္။ ဥပမာတစ္ခုျဖင့္ ႐ွင္းျပပါမည္။
တမန္ေတာ္ျမတ္(ဆြ)ေခတ္တြင္ ဗ ရ္စစ္ပဲြ(ဟိဂ်္ရီ ၂ခုႏွစ္မွာ) ျဖစ္ပြားခဲ့ 

သည္။ ဤစစ္ပဲြကို ကိုယ္ေတာ္က တြန္းလွန္ေသာအားျဖင့္ ဆင္ႏႊဲခဲ့သည္။ ဤစစ္ပဲြ၌ 
ကိုယ္ေတာ္က အႏိုင္ရရွိခဲ့သည္။ စစ္ၿပီးေနာက္ ကိုယ္ေတာ္သည္ ရန္သူ အေယာက္ 
၇၀ ကို ဖမ္းဆီးရမိခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဤသူမ်ားကို အက်ဥ္းသားမ်ားအျဖစ္ 
မ ီနာသို႔ ေခၚေဆာင္လာခဲ့သည္။ ဤအေၾကာင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကုရ္အာန္တြင္ ဤ 
အာယတ္ေတာ္ က်ေရာက္ခဲ့သည္။

         
(ကုရ္အာန္ း ) ဆိုလိုသည္မွာ မည္သည့္နဗီမဆို ေျမျပင္တြင္ ေကာင္းစြာ 
ေသြးစီးေအာင္ မလုပ္ရေသးဘဲ မိမိထံမွာ အက်ဥ္းသားမထားသင့္ေပ ဟူ၏။ 

ဤအာယသ္ေတာ္ရွိ စကားလံုးမ်ားအား ဥပေ ႐ႈေထာင့္ျဖင့္ အ ိပာယ္ 
ေကာက္ရမည္ဆိုလွ်င္ ဤသို႔ျဖစ္မည္။ ဗ ရ္စစ္ပဲြမွ ဖမ္းဆီးရမိေသာ အက်ဥ္းသား 
မ်ားကို မုခ်ကြပ္မ်က္ပစ္ရမည္ဟူ၏။ သိၾကသည့္အတိုင္းပင္၊ ဤအာယသ္ေတာ္ 
က်ေရာက္စဥ္က ဗ ရ္အက်ဥ္းသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ့္လက္ထဲတြင္ အျပည့္အဝ 
ရွိေနခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ေသာအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ ဤအာယသ္ေတာ္သာ ဥပေ  
အျဖစ္က်ေရာက္ပါမူ ဤသို႔ေသာ အသံုးအႏႈန္းမ်ဳိး ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ စစ္ေျမျပင္မွ 
အသင္တို႔ ဖမ္းဆီး၍ မ ီနာသို႔ ေဆာင္ယူလာေသာ အက်ဥ္းသား ၇၀ ကို သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈေၾကာင့္ ေခါင္းျဖတ္ကြပ္မ်က္သင့္ေပသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သင္တို႔သည္ 
ယင္းတို႔ကို ခ်က္ခ်င္း သုတ္သင္ရွင္းလင္းလိုက္ၾကကုန္။ သို႔ေသာ္လည္း ကုရ္အာန္ 
ထဲတြင္ ဤသို႔အာယသ္မ်ဳိး မက်ေရာက္ခဲ့သကဲ့သို႔ တမန္ေတာ္ကိုယ္တိုင္ ကလည္း 
ယင္းကို ဥပေ ဟု မွတ္ၿပီး မက်င့္သံုးခဲ့ေပ။

ဤအေၾကာင္းအရာမွ ဤအာယသ္ေတာ္သည္ မိမိအေပၚယံစကားလံုး 
မ်ားသည္ ထြက္ေနေသာ အ ိပာယ္မဟုတ္ဘဲ အတြင္းအနက္သေဘာကို သာ 
ဆိုလိုေၾကာင္း ထင္ရွားစြာ သိရေပသည္။ ျပင္းထန္ေသာ စကာလံုး သံုးလိုက္ျခင္းသာ 
ျဖစ္ၿပီး ထိုသို႔သုံးႏႈန္းရျခင္းအေၾကာင္းမွာ ဗ ရ္စစ္ပြဲ အက်ဥ္းသားမ်ား၏ စိတ္တြင္ 
မိမိကိုယ္မိမိ ျပဳျပင္လိုသည့္ ဆႏမ်ား ျဖစ္ေပၚလာေစရန္သာ ျဖစ္သည္။ တစ္နည္း 
ေျပာရဦးမည္ဆိုလွ်င္ ထိုအာယတ္ေတာ္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ အခ်က္မွာ ဥပေ  

တုိက္ပြဲျဖစ္ပြားေနေသာ အေျခအေနအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ တုိက္ပြဲအေျခအေန 
တြင္ ခုခံကာကြယ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းမွအပ အစၥလာမ္တြင္ 
အျခားေသာစစ္ပြဲ မျပဳပုိင္ေပ။ ခုခံတုိက္ခုိက္ျခင္းကုိလည္း အာဏာ႐ွိ အစုိးရကသာ 
ျပဳလုပ္ႏုိင္ေပသည္။ ပုဂိဳလ္တစ္ဦးတစ္ေယာက္ သုိ႔မဟုတ္ အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုခုက 
ဂ်ိဟား ္လုပ္ေဆာင္ပုိင္ခြင့္ မ႐ွိေပ။

ကုရ္အာန္ကုိ နားလည္ရန္အတြက္ ေနာက္ထပ္အေရးႀကီးေသာ 
အခ်က္တစ္ခ်က္မွာ  ကုရ္အာန္သည္ ဥပေ က်မ္း မဟုတ္ေပ။ ကုရ္အာန္သည္ 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ကုရ္အာန္၏ စကားေျပာဟန္သည္ 

ဥပေ က်မ္းေရးသားဟန္မဟုတ္ေပ။ အ္ဝဟ္ ဖိတ္ေခၚဟန္သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပေ စကားသည္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းေသာ စကားျဖစ္သည္။  ဥပေ အေရးအသား 
တြင္ အရာဝတဳမ်ား၏ အေပၚယံစကားလံုးမ်ားသာ အ ိက ျဖစ္သည္။ အ္ဝဟ္ 
ဖိတ္ေခၚမႈတြင္မူ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံး၏ အနက္ 
သေဘာကုိ ပုိ၍ ဦးစားေပးသည္။ အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚမႈတြင္ စကားလုံးမ်ားသည္ 
ၾကားခံအဆင့္သာ ျဖစ္ၿပီး ဥပေ ဘာသာရပ္တြင္ စကားလုံးမ်ားသည္သာ အ ိက 
အခရာက်သည္။ 

ေနာက္တစ္ခ်က္မွာ အ္ဝဟ္အေရးအသားတြင္ ေလးနက္မႈကုိ 
ေဖာ္က်ဴးရန္အတြက္ ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းကုိ သုံးသည္။ အ္ဝဟ္အေရး 
အသားတြင္ တခ်ဳိ႕ေသာ အသုံးအႏႈန္းမ်ားသည္ အေပၚယံအားျဖင့္ ျပင္းထန္ေသာ္ 
လည္း ထုိျပင္းထန္မႈသည္ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္အေပၚ မူတည္ေပသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တြင္ ျပင္းထန္ေသာ စကားလုံးအသုံးအႏႈန္းကုိ 
ၾကည့္၍ ဤသည္ ဥပေ ဘာသာရပ္အတြင္းက ျပင္းထန္ေသာ အသုံးအႏႈန္းပုံစံမ်ဳိး 
ျဖစ္သည္ဟု မွတ္ယူျခင္းသည္ ာဏ္ရည္နည္းပါးမႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ ဤ 
အေျမာ္အျမင္၏ ရလ ္မွာ အ္ဝဟ္က တြင္ တခ်ဳိ႕ေသာစကားရပ္မ်ားသည္ 
ဥပေ ႐ႈေထာင့္အရ ၾကည့္လွ်င္ အလြန္ျပင္းထန္သည္ဟု ထင္ရေသာ္လည္း 
အ္ဝဟ္ဖိတ္ေခၚေရး႐ႈေထာင့္မွ ၾကည့္လွ်င္ မျပင္းထန္ေပ။ ႏွလုံးသားကို ကုိင္လႈပ္ 

ရန္အတြက္ သက္သက္သာ ျဖစ္သည္။ လူသား၏ စိတ္ႏွလုံးကုိ လႈပ္ႏႈိးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ သူ႔ထဲတြင္ ျမဳပ္ကြယ္ေနသည့္ ခံစားခ်က္မ်ား သက္ဝင္လႈပ္႐ွားလာေစရန္ 

မဟုတ္ေပ။ ဟမ္မားရင္းစကား- ႐ိုက္ခ်က္ျပင္းထန္ေသာစကား (   
) သာျဖစ္သည္။ ဤအာယတ္ေတာ္၏ သေဘာမွာ အျပစ္သားေတြကို 

ျပဳျပင္ေစလိုသည့္သေဘာ ျဖစ္သည္။ သတ္ပစ္ရမည့္သေဘာ မဟုတ္ေပ။ သို႔ႏွင့္ 
ဤအက်ဥ္းသားမ်ားထဲမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာသူတို႔သည္ ေနာက္ပိုင္းတြင္ 
အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကသည္။ နမူနာျပရလွ်င္ စုဟိုင္လ္ဗင္န္အမ္ရ္ႏွင့္ အစရွိသူတို႔ 
ျဖစ္သည္။

ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူတို႔ 
အား ကုရ္အာန္သည္ က်င့္သံုးရန္ အ ိကက်ေသာ အစီအစဥ္ႏွစ္ခုကို ျပသသည္။ 
၁။ မိမိ ဘဝသက္တမ္းတြင္ ဖန္ဆင္းရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအတိုင္း အျပည့္အဝလိုက္နာ 
ျခင္း။ ၂။ အျခားသူမ်ားကို ထိုအရွင္၏ လမ္းၫႊန္မႈအေၾကာင္း အသိေပးျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ လမ္းၫႊန္မႈကို လိုက္နာျခင္းအစသည္ မအ္ရိဖသ္ (ဝါ) 
အရွင္ျမတ္၏ စင္စစ္သေဘာတရားကို ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြလွ်င္ သူ၏အတြင္း၌ 
အေတြးအေခၚပိုင္းဆိုင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈတစ္ခု ျဖစ္ေပၚသည္။ သူ႔အေတြး 
ေျပာင္းသြားသည္။ သူ၏ လိုလားျခင္း၊ မလိုလားျခင္းတို႔၏ စံႏႈန္းမ်ား ေျပာင္းလဲ 
သြားသည္။ သူ႔ဘဝအတြင္းမွသည္ အျပင္သို႔တိုင္ အရွင္ျမတ္၏ ပံုစံခြက္အသစ္ထဲ 
တြင္ သြန္းေလာင္းၿပီးသား ျဖစ္သြားသည္။ 

အရွင္ျမတ္ကို သိျခင္း-မအ္ရိဖသ္ကိုအ ိပာယ္ဖြင့္ဆိုရလွ်င္  အရွင္ျမတ္ 
ကို သတိရတသျခင္း၊ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ျခင္း၊ ေကာင္းေသာကိုယ္က်င့္တရားႏွင့္ 
သကဝါရွိေသာဘဝသက္တမ္းေမြးျမဴျခင္းတို႔ျဖင့္ ေဖာ္ျပႏိုင္သည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းဟူသည္  ရွာေဖြမႈမ်ိဳးမဟုတ္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို 
ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္သည္။ ဘဝ၏ သေဘာတရားအစစ္ကို သိသြားသူသည္ မိမိ၏ 
သဘာဝတြန္းအားျဖင့္ သူသည္ လူသစ္တစ္ဦးျဖစ္သြားေလသည္။ သစၥာတရားကို 
ရွာေဖြျခင္းသည္ လူသားအတြက္ တေက်ာ့ျပန္ေမြးဖြားျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ 
အသစ္ျပန္လည္ ေမြးဖြားျခင္းသည္ အလြန္ သန္ေသာအပင္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းအပင္သည္ တိုး၍သာေနသည္။ သူ၏တိုးတက္ျခင္းသည္ အဆံုးမရွိေတာ့ေပ။

ကုရ္အာန္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ သစၥာတရားကို ရွာေဖြသူမ်ား က်င့္သံုးရ 
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မည့္အစီအစဥ္၏ ုတိယအပိုင္းမွာ ကုရ္အာန္ထဲတြင္ အ္ဝသ္အိလလႅာဟ္ ဟု 
ေဖာ္ျပထားသည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အလႅာဟ္၏ စစ္မွန္ေသာတရား 
အေၾကာင္း အျခားသူမ်ားကို အသိေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤဖိတ္ေခၚမႈအလုပ္သည္ 
အလြန္အေရးပါေသာ အလုပ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ အျပည့္အဝ စြန္႔လႊတ္စေတးမႈကို 
လိုအပ္သည္။ ဤရႈေထာင့္ေၾကာင့္ပင္ သူ႔ကို ေဂ်ဟား ္ဟုလည္း ေျပာသည္။

ေဂ်ဟား ္သည္ ကုရ္အာန္အရ ႏိုင္ငံေရးမဆန္ေသာ လုပ္ရပ္တစ္ခုသာ 
ျဖစ္သည္။ အ္ဝသ္ေဂ်ဟား ္၏ ပစ္မွတ္မွာ လူ၏ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္ကို ေျပာင္းလဲ 
ေစရန္ျဖစ္သည္။ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္၏ ေျပာင္းလဲမႈသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ ပို႔ခ်မႈတို႔ 
ျဖင့္သာ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ မည္သည့္ ၾကမ္းတမ္းေသာနည္းႏွင့္မွ် မရႏိုင္ပါ။

ကုရ္အာန္က အလိုရွိေသာ လူသားမွာ (ကုရ္အာန္ း ) အရွင့္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ လူသားျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ ေလာကတြင္ အရွင္ျမတ္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ၊ အရွင့္ဘက္လွည့္ေသာဘဝေမြးျမဴသည့္ လူသားျဖစ္ရမည္။ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္ေသာလူသား ျဖစ္နည္းကို (ကုရ္အာန္ း )တြင္ သက္ဇ္ 
ကိယာဟု သံုးထားပါသည္။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္အရ ဂ်ႏသ္သည္ ဤေလာကတြင္ 
မိမိကိုယ္ကို သက္ဇ္ကိယာလုပ္သူတို႔အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ မိမိကိုယ္ကိုယ္္ သန္႔ျပန္႔ 
ေအာင္လုပ္ၿပီး ေရွ႕ေလာကသို႔ ဝင္ေရာက္သြားသူတို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ကုရ္အာန္ 

း )
သက္ဇ္ကိယာ၏ အ ိပာယ္မွာ သန္႔ျပန္႔ေအာင္ လုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဆိုလိုသည္မွာ မိမိကိုယ္ကို မလိုလားအပ္ေသာ အရာမ်ားမွ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေသာ ဤအလုပ္သည္ အဆက္ 
မျပတ္ျဖစ္ရမည့္ အလုပ္ျဖစ္သည္။ ဘယ္ေတာ့မွ အဆံုးမသတ္ေပ။ ကုရ္အာန္ကို 
ယံုသူတစ္ဦးထဲတြင္ ဤအလုပ္သည္ ေနာက္ဆံုးထြက္သက္အထိ ျဖစ္ေနသည္။

အစတြင္ လူတိုင္းသည္ ေမြးကတည္းက မွန္ကန္ေသာ သဘာဝအေပၚ 
ရွိသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေလာကဘဝတြင္ ေန႔စဥ္ သူ၏ သဘာဝအေပၚ အႏုတ္ 
လကဏာေဆာင္ေသာ အစြန္းအထင္းမ်ား ေပက်ံကုန္သည္။ ေ ါသ၊ အမုန္း 
အာ ာတ၊ ဝန္တိုမႈ၊ ေလာဘႀကီးမႈ၊ အစဲြႀကီးမႈ၊ မာန္ေထာင္မႈ၊ မဝန္ခံမႈ၊ လက္စား 
ေခ်မႈ ဤအရာအားလံုးသည္ ထိုအစြန္းအထင္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔သည္ 

၁။ စူရဟ္ဖာသိဟဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းကို  ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူ 
ေသာ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမား 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မွ်တစြာ စီရင္ 
မည့္ေန႔ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အရွင့္ကိုသာ 
ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကပါသည္။ အရွင့္ထံမွသာလွ်င္ အကူအညီေတာင္းခံၾကပါသည္။ 
၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူပါ။ ၆။ အရွင္ျမတ္ေက်းဇူးျပဳထားေသာ 
သူတို႔၏လမ္းကိုပါ။ ၇။ အရွင္ျမတ္၏ အမ်က္ေတာ္ရွသူတို႔၏ လမ္းမဟုတ္ပါ။ 
လမ္းလြဲ သူတို႔၏ လမ္းလည္းမဟုတ္ပါ။

၂။ စူရဟ္ဗကရဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လားမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ 
ယင္း၌ သံသယအလွ်င္းမရွိ။ အေၾကာက္တရားထားသူတို႔ကို တရားလမ္းမွန္ျပ 
သည္။ ၃။ သူတို႔သည္ မျမင္ေတြ႕ရဘဲ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾက 
သူမ်ား၊ ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားမွ သုံးစြဲၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၄။
သူတို႔သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးခံရသည့္အရာႏွင့္ အသင့္ထက္အလ်င္ ခ်ေပးခံရ 
သည့္အရာတုိ႔ကုိ ယံုၾကည္ၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
လည္းျဖစ္သည္။ ၅။ သူတို႔သာလွ်င္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ လမ္းမွန္ကို ရရွိၾကၿပီး 

လူသား၏ သဘာဝကို ညစ္ေပေအာင္ လုပ္သည္။ ဤအေျခအေနမ်ိဳးတြင္ 
လူသားသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ဆန္းစစ္ျခင္းျဖင့္ သက္ဇ္ကိယာ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ 
ေနရမည္။ ညစ္ေပသြားေသာ မိမိကို သဘာဝအတိုင္း ျပန္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေနရမည္။ 
လူတိုင္းကို သူ၏ ပတ္ဝန္းက်င္က ပံုစံခြက္တစ္ခုထဲ ထည့္လိုက္သည္။ ယခု 
လူတိုင္း လုပ္ရမည့္အလုပ္မွာ သူသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ျပန္လည္၍ သဘာဝလူသား 
ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ရမည္။ ထိုသဘာဝလူသားကိုပင္ ကုရ္အာန္အရ အမည္ေပးရလွ်င္ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္သြားေသာလူသား (ရဗာနီ အင္န္စာန္) ဟု ေခၚေပသည္။

ဝဟီ ု ္ ီးန္ 
နယူးေ လီ ၃ ဂြၽန္ ၂၀၁၀

သူတို႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆။ ျငင္းပယ္သူမ်ားကိုမူကား အသင္ႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မႏိႈးေဆာ္ 

သည္ျဖစ္ေစ မထူးျခားေပ။ လက္ခံၾကမည္မဟုတ္။ ၇။ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္     
ႏွလုံးမ်ားႏွင့္  နားမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္ၿပီ။ သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားအေပၚတြင္ 
အကာအဆီးရွိေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ႀကီးမားေသာျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။

၈။ လူတို႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမလြန္ေန႔ကို ယုံၾကည္ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ မုအ္မင္န္တို႔ကို လွည့္ျဖားလိုၾကသည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ လွည့္ျဖားေနၾကျခင္းသာျဖစ္သည္။  
ဤသည္ကို သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၀။ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားအတြင္းဝယ္ ေရာဂါရွိေနၿပီျဖစ္ 
ရာ အလႅာဟ္က ထုိေရာဂါကို ပိုတိုးေစလိုက္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လိမ္လည္ 
ေျပာဆိုေလ့ရွိၾကေသာေၾကာင့္ သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္လည္းရွိသည္။ ၁၁။
သူတို႔ကို အသင္တို႔ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မလုပ္ၾကႏွင့္ ဟု ေျပာဆိုေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ျပဳျပင္သူမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု အေျဖေပးၾကသည္။ 
၁၂။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔ နားမလည္ၾကေပ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို အသင္တို႔သည္ အျခား 
သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သို႔ ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာဆိုေသာအခါ ငါတို႔သည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သုိ႔ ယုံၾကည္ရမည္ေလာ ဟု ေျပာဆိုၾက 
သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၄။  သူတို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔လည္း အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ 
႐ႈိင္သြာန္မ်ား ထိုင္ဝိုင္းသို႔ ေရာက္ၾကေသာအခါ ငါတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူတူ 
ရွိသည္၊ ငါတို႔ သည္ သူတို႔ကို ျပက္ရယ္ျပဳျခင္းမွ်သာျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ ျပက္ရယ္ျပဳေနေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို  မိုက္မဲ မႈအတြင္း တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ လွန္ထားေတာ္မူသည္။  

2 22 1

စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁2 42 3



မည့္အစီအစဥ္၏ ုတိယအပိုင္းမွာ ကုရ္အာန္ထဲတြင္ အ္ဝသ္အိလလႅာဟ္ ဟု 
ေဖာ္ျပထားသည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အလႅာဟ္၏ စစ္မွန္ေသာတရား 
အေၾကာင္း အျခားသူမ်ားကို အသိေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤဖိတ္ေခၚမႈအလုပ္သည္ 
အလြန္အေရးပါေသာ အလုပ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ အျပည့္အဝ စြန္႔လႊတ္စေတးမႈကို 
လိုအပ္သည္။ ဤရႈေထာင့္ေၾကာင့္ပင္ သူ႔ကို ေဂ်ဟား ္ဟုလည္း ေျပာသည္။

ေဂ်ဟား ္သည္ ကုရ္အာန္အရ ႏိုင္ငံေရးမဆန္ေသာ လုပ္ရပ္တစ္ခုသာ 
ျဖစ္သည္။ အ္ဝသ္ေဂ်ဟား ္၏ ပစ္မွတ္မွာ လူ၏ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္ကို ေျပာင္းလဲ 
ေစရန္ျဖစ္သည္။ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္၏ ေျပာင္းလဲမႈသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ ပို႔ခ်မႈတို႔ 
ျဖင့္သာ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ မည္သည့္ ၾကမ္းတမ္းေသာနည္းႏွင့္မွ် မရႏိုင္ပါ။

ကုရ္အာန္က အလိုရွိေသာ လူသားမွာ (ကုရ္အာန္ း ) အရွင့္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ လူသားျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ ေလာကတြင္ အရွင္ျမတ္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ၊ အရွင့္ဘက္လွည့္ေသာဘဝေမြးျမဴသည့္ လူသားျဖစ္ရမည္။ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္ေသာလူသား ျဖစ္နည္းကို (ကုရ္အာန္ း )တြင္ သက္ဇ္ 
ကိယာဟု သံုးထားပါသည္။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္အရ ဂ်ႏသ္သည္ ဤေလာကတြင္ 
မိမိကိုယ္ကို သက္ဇ္ကိယာလုပ္သူတို႔အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ မိမိကိုယ္ကိုယ္္ သန္႔ျပန္႔ 
ေအာင္လုပ္ၿပီး ေရွ႕ေလာကသို႔ ဝင္ေရာက္သြားသူတို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ကုရ္အာန္ 

း )
သက္ဇ္ကိယာ၏ အ ိပာယ္မွာ သန္႔ျပန္႔ေအာင္ လုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဆိုလိုသည္မွာ မိမိကိုယ္ကို မလိုလားအပ္ေသာ အရာမ်ားမွ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေသာ ဤအလုပ္သည္ အဆက္ 
မျပတ္ျဖစ္ရမည့္ အလုပ္ျဖစ္သည္။ ဘယ္ေတာ့မွ အဆံုးမသတ္ေပ။ ကုရ္အာန္ကို 
ယံုသူတစ္ဦးထဲတြင္ ဤအလုပ္သည္ ေနာက္ဆံုးထြက္သက္အထိ ျဖစ္ေနသည္။

အစတြင္ လူတိုင္းသည္ ေမြးကတည္းက မွန္ကန္ေသာ သဘာဝအေပၚ 
ရွိသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေလာကဘဝတြင္ ေန႔စဥ္ သူ၏ သဘာဝအေပၚ အႏုတ္ 
လကဏာေဆာင္ေသာ အစြန္းအထင္းမ်ား ေပက်ံကုန္သည္။ ေ ါသ၊ အမုန္း 
အာ ာတ၊ ဝန္တိုမႈ၊ ေလာဘႀကီးမႈ၊ အစဲြႀကီးမႈ၊ မာန္ေထာင္မႈ၊ မဝန္ခံမႈ၊ လက္စား 
ေခ်မႈ ဤအရာအားလံုးသည္ ထိုအစြန္းအထင္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔သည္ 

၁။ စူရဟ္ဖာသိဟဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းကို  ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူ 
ေသာ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမား 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မွ်တစြာ စီရင္ 
မည့္ေန႔ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အရွင့္ကိုသာ 
ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကပါသည္။ အရွင့္ထံမွသာလွ်င္ အကူအညီေတာင္းခံၾကပါသည္။ 
၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူပါ။ ၆။ အရွင္ျမတ္ေက်းဇူးျပဳထားေသာ 
သူတို႔၏လမ္းကိုပါ။ ၇။ အရွင္ျမတ္၏ အမ်က္ေတာ္ရွသူတို႔၏ လမ္းမဟုတ္ပါ။ 
လမ္းလြဲ သူတို႔၏ လမ္းလည္းမဟုတ္ပါ။

၂။ စူရဟ္ဗကရဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လားမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ 
ယင္း၌ သံသယအလွ်င္းမရွိ။ အေၾကာက္တရားထားသူတို႔ကို တရားလမ္းမွန္ျပ 
သည္။ ၃။ သူတို႔သည္ မျမင္ေတြ႕ရဘဲ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾက 
သူမ်ား၊ ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားမွ သုံးစြဲၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၄။
သူတို႔သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးခံရသည့္အရာႏွင့္ အသင့္ထက္အလ်င္ ခ်ေပးခံရ 
သည့္အရာတုိ႔ကုိ ယံုၾကည္ၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
လည္းျဖစ္သည္။ ၅။ သူတို႔သာလွ်င္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ လမ္းမွန္ကို ရရွိၾကၿပီး 

လူသား၏ သဘာဝကို ညစ္ေပေအာင္ လုပ္သည္။ ဤအေျခအေနမ်ိဳးတြင္ 
လူသားသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ဆန္းစစ္ျခင္းျဖင့္ သက္ဇ္ကိယာ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ 
ေနရမည္။ ညစ္ေပသြားေသာ မိမိကို သဘာဝအတိုင္း ျပန္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေနရမည္။ 
လူတိုင္းကို သူ၏ ပတ္ဝန္းက်င္က ပံုစံခြက္တစ္ခုထဲ ထည့္လိုက္သည္။ ယခု 
လူတိုင္း လုပ္ရမည့္အလုပ္မွာ သူသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ျပန္လည္၍ သဘာဝလူသား 
ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ရမည္။ ထိုသဘာဝလူသားကိုပင္ ကုရ္အာန္အရ အမည္ေပးရလွ်င္ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္သြားေသာလူသား (ရဗာနီ အင္န္စာန္) ဟု ေခၚေပသည္။

ဝဟီ ု ္ ီးန္ 
နယူးေ လီ ၃ ဂြၽန္ ၂၀၁၀

သူတို႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆။ ျငင္းပယ္သူမ်ားကိုမူကား အသင္ႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မႏိႈးေဆာ္ 

သည္ျဖစ္ေစ မထူးျခားေပ။ လက္ခံၾကမည္မဟုတ္။ ၇။ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္     
ႏွလုံးမ်ားႏွင့္  နားမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္ၿပီ။ သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားအေပၚတြင္ 
အကာအဆီးရွိေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ႀကီးမားေသာျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။

၈။ လူတို႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမလြန္ေန႔ကို ယုံၾကည္ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ မုအ္မင္န္တို႔ကို လွည့္ျဖားလိုၾကသည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ လွည့္ျဖားေနၾကျခင္းသာျဖစ္သည္။  
ဤသည္ကို သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၀။ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားအတြင္းဝယ္ ေရာဂါရွိေနၿပီျဖစ္ 
ရာ အလႅာဟ္က ထုိေရာဂါကို ပိုတိုးေစလိုက္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လိမ္လည္ 
ေျပာဆိုေလ့ရွိၾကေသာေၾကာင့္ သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္လည္းရွိသည္။ ၁၁။
သူတို႔ကို အသင္တို႔ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မလုပ္ၾကႏွင့္ ဟု ေျပာဆိုေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ျပဳျပင္သူမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု အေျဖေပးၾကသည္။ 
၁၂။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔ နားမလည္ၾကေပ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို အသင္တို႔သည္ အျခား 
သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သို႔ ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာဆိုေသာအခါ ငါတို႔သည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သုိ႔ ယုံၾကည္ရမည္ေလာ ဟု ေျပာဆိုၾက 
သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၄။  သူတို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔လည္း အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ 
႐ႈိင္သြာန္မ်ား ထိုင္ဝိုင္းသို႔ ေရာက္ၾကေသာအခါ ငါတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူတူ 
ရွိသည္၊ ငါတို႔ သည္ သူတို႔ကို ျပက္ရယ္ျပဳျခင္းမွ်သာျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ ျပက္ရယ္ျပဳေနေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို  မိုက္မဲ မႈအတြင္း တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ လွန္ထားေတာ္မူသည္။  

2 22 1

စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁2 42 3

မည့္အစီအစဥ္၏ ုတိယအပိုင္းမွာ ကုရ္အာန္ထဲတြင္ အ္ဝသ္အိလလႅာဟ္ ဟု 
ေဖာ္ျပထားသည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အလႅာဟ္၏ စစ္မွန္ေသာတရား 
အေၾကာင္း အျခားသူမ်ားကို အသိေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤဖိတ္ေခၚမႈအလုပ္သည္ 
အလြန္အေရးပါေသာ အလုပ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ အျပည့္အဝ စြန္႔လႊတ္စေတးမႈကို 
လိုအပ္သည္။ ဤရႈေထာင့္ေၾကာင့္ပင္ သူ႔ကို ေဂ်ဟား ္ဟုလည္း ေျပာသည္။

ေဂ်ဟား ္သည္ ကုရ္အာန္အရ ႏိုင္ငံေရးမဆန္ေသာ လုပ္ရပ္တစ္ခုသာ 
ျဖစ္သည္။ အ္ဝသ္ေဂ်ဟား ္၏ ပစ္မွတ္မွာ လူ၏ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္ကို ေျပာင္းလဲ 
ေစရန္ျဖစ္သည္။ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္၏ ေျပာင္းလဲမႈသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ ပို႔ခ်မႈတို႔ 
ျဖင့္သာ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ မည္သည့္ ၾကမ္းတမ္းေသာနည္းႏွင့္မွ် မရႏိုင္ပါ။

ကုရ္အာန္က အလိုရွိေသာ လူသားမွာ (ကုရ္အာန္ း ) အရွင့္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ လူသားျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ ေလာကတြင္ အရွင္ျမတ္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ၊ အရွင့္ဘက္လွည့္ေသာဘဝေမြးျမဴသည့္ လူသားျဖစ္ရမည္။ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္ေသာလူသား ျဖစ္နည္းကို (ကုရ္အာန္ း )တြင္ သက္ဇ္ 
ကိယာဟု သံုးထားပါသည္။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္အရ ဂ်ႏသ္သည္ ဤေလာကတြင္ 
မိမိကိုယ္ကို သက္ဇ္ကိယာလုပ္သူတို႔အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ မိမိကိုယ္ကိုယ္္ သန္႔ျပန္႔ 
ေအာင္လုပ္ၿပီး ေရွ႕ေလာကသို႔ ဝင္ေရာက္သြားသူတို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ကုရ္အာန္ 

း )
သက္ဇ္ကိယာ၏ အ ိပာယ္မွာ သန္႔ျပန္႔ေအာင္ လုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဆိုလိုသည္မွာ မိမိကိုယ္ကို မလိုလားအပ္ေသာ အရာမ်ားမွ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေသာ ဤအလုပ္သည္ အဆက္ 
မျပတ္ျဖစ္ရမည့္ အလုပ္ျဖစ္သည္။ ဘယ္ေတာ့မွ အဆံုးမသတ္ေပ။ ကုရ္အာန္ကို 
ယံုသူတစ္ဦးထဲတြင္ ဤအလုပ္သည္ ေနာက္ဆံုးထြက္သက္အထိ ျဖစ္ေနသည္။

အစတြင္ လူတိုင္းသည္ ေမြးကတည္းက မွန္ကန္ေသာ သဘာဝအေပၚ 
ရွိသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေလာကဘဝတြင္ ေန႔စဥ္ သူ၏ သဘာဝအေပၚ အႏုတ္ 
လကဏာေဆာင္ေသာ အစြန္းအထင္းမ်ား ေပက်ံကုန္သည္။ ေ ါသ၊ အမုန္း 
အာ ာတ၊ ဝန္တိုမႈ၊ ေလာဘႀကီးမႈ၊ အစဲြႀကီးမႈ၊ မာန္ေထာင္မႈ၊ မဝန္ခံမႈ၊ လက္စား 
ေခ်မႈ ဤအရာအားလံုးသည္ ထိုအစြန္းအထင္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔သည္ 

၁။ စူရဟ္ဖာသိဟဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းကို  ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူ 
ေသာ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမား 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မွ်တစြာ စီရင္ 
မည့္ေန႔ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အရွင့္ကိုသာ 
ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကပါသည္။ အရွင့္ထံမွသာလွ်င္ အကူအညီေတာင္းခံၾကပါသည္။ 
၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူပါ။ ၆။ အရွင္ျမတ္ေက်းဇူးျပဳထားေသာ 
သူတို႔၏လမ္းကိုပါ။ ၇။ အရွင္ျမတ္၏ အမ်က္ေတာ္ရွသူတို႔၏ လမ္းမဟုတ္ပါ။ 
လမ္းလြဲ သူတို႔၏ လမ္းလည္းမဟုတ္ပါ။

၂။ စူရဟ္ဗကရဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လားမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ 
ယင္း၌ သံသယအလွ်င္းမရွိ။ အေၾကာက္တရားထားသူတို႔ကို တရားလမ္းမွန္ျပ 
သည္။ ၃။ သူတို႔သည္ မျမင္ေတြ႕ရဘဲ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾက 
သူမ်ား၊ ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားမွ သုံးစြဲၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၄။
သူတို႔သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးခံရသည့္အရာႏွင့္ အသင့္ထက္အလ်င္ ခ်ေပးခံရ 
သည့္အရာတုိ႔ကုိ ယံုၾကည္ၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
လည္းျဖစ္သည္။ ၅။ သူတို႔သာလွ်င္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ လမ္းမွန္ကို ရရွိၾကၿပီး 

လူသား၏ သဘာဝကို ညစ္ေပေအာင္ လုပ္သည္။ ဤအေျခအေနမ်ိဳးတြင္ 
လူသားသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ဆန္းစစ္ျခင္းျဖင့္ သက္ဇ္ကိယာ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ 
ေနရမည္။ ညစ္ေပသြားေသာ မိမိကို သဘာဝအတိုင္း ျပန္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေနရမည္။ 
လူတိုင္းကို သူ၏ ပတ္ဝန္းက်င္က ပံုစံခြက္တစ္ခုထဲ ထည့္လိုက္သည္။ ယခု 
လူတိုင္း လုပ္ရမည့္အလုပ္မွာ သူသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ျပန္လည္၍ သဘာဝလူသား 
ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ရမည္။ ထိုသဘာဝလူသားကိုပင္ ကုရ္အာန္အရ အမည္ေပးရလွ်င္ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္သြားေသာလူသား (ရဗာနီ အင္န္စာန္) ဟု ေခၚေပသည္။

ဝဟီ ု ္ ီးန္ 
နယူးေ လီ ၃ ဂြၽန္ ၂၀၁၀

သူတို႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆။ ျငင္းပယ္သူမ်ားကိုမူကား အသင္ႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မႏိႈးေဆာ္ 

သည္ျဖစ္ေစ မထူးျခားေပ။ လက္ခံၾကမည္မဟုတ္။ ၇။ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္     
ႏွလုံးမ်ားႏွင့္  နားမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္ၿပီ။ သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားအေပၚတြင္ 
အကာအဆီးရွိေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ႀကီးမားေသာျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။

၈။ လူတို႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမလြန္ေန႔ကို ယုံၾကည္ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ မုအ္မင္န္တို႔ကို လွည့္ျဖားလိုၾကသည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ လွည့္ျဖားေနၾကျခင္းသာျဖစ္သည္။  
ဤသည္ကို သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၀။ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားအတြင္းဝယ္ ေရာဂါရွိေနၿပီျဖစ္ 
ရာ အလႅာဟ္က ထုိေရာဂါကို ပိုတိုးေစလိုက္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လိမ္လည္ 
ေျပာဆိုေလ့ရွိၾကေသာေၾကာင့္ သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္လည္းရွိသည္။ ၁၁။
သူတို႔ကို အသင္တို႔ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မလုပ္ၾကႏွင့္ ဟု ေျပာဆိုေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ျပဳျပင္သူမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု အေျဖေပးၾကသည္။ 
၁၂။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔ နားမလည္ၾကေပ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို အသင္တို႔သည္ အျခား 
သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သို႔ ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာဆိုေသာအခါ ငါတို႔သည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သုိ႔ ယုံၾကည္ရမည္ေလာ ဟု ေျပာဆိုၾက 
သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၄။  သူတို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔လည္း အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ 
႐ႈိင္သြာန္မ်ား ထိုင္ဝိုင္းသို႔ ေရာက္ၾကေသာအခါ ငါတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူတူ 
ရွိသည္၊ ငါတို႔ သည္ သူတို႔ကို ျပက္ရယ္ျပဳျခင္းမွ်သာျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ ျပက္ရယ္ျပဳေနေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို  မိုက္မဲ မႈအတြင္း တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ လွန္ထားေတာ္မူသည္။  

2 22 1

စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁2 42 3



မည့္အစီအစဥ္၏ ုတိယအပိုင္းမွာ ကုရ္အာန္ထဲတြင္ အ္ဝသ္အိလလႅာဟ္ ဟု 
ေဖာ္ျပထားသည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အလႅာဟ္၏ စစ္မွန္ေသာတရား 
အေၾကာင္း အျခားသူမ်ားကို အသိေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤဖိတ္ေခၚမႈအလုပ္သည္ 
အလြန္အေရးပါေသာ အလုပ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ အျပည့္အဝ စြန္႔လႊတ္စေတးမႈကို 
လိုအပ္သည္။ ဤရႈေထာင့္ေၾကာင့္ပင္ သူ႔ကို ေဂ်ဟား ္ဟုလည္း ေျပာသည္။

ေဂ်ဟား ္သည္ ကုရ္အာန္အရ ႏိုင္ငံေရးမဆန္ေသာ လုပ္ရပ္တစ္ခုသာ 
ျဖစ္သည္။ အ္ဝသ္ေဂ်ဟား ္၏ ပစ္မွတ္မွာ လူ၏ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္ကို ေျပာင္းလဲ 
ေစရန္ျဖစ္သည္။ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္၏ ေျပာင္းလဲမႈသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ ပို႔ခ်မႈတို႔ 
ျဖင့္သာ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ မည္သည့္ ၾကမ္းတမ္းေသာနည္းႏွင့္မွ် မရႏိုင္ပါ။

ကုရ္အာန္က အလိုရွိေသာ လူသားမွာ (ကုရ္အာန္ း ) အရွင့္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ လူသားျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ ေလာကတြင္ အရွင္ျမတ္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ၊ အရွင့္ဘက္လွည့္ေသာဘဝေမြးျမဴသည့္ လူသားျဖစ္ရမည္။ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္ေသာလူသား ျဖစ္နည္းကို (ကုရ္အာန္ း )တြင္ သက္ဇ္ 
ကိယာဟု သံုးထားပါသည္။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္အရ ဂ်ႏသ္သည္ ဤေလာကတြင္ 
မိမိကိုယ္ကို သက္ဇ္ကိယာလုပ္သူတို႔အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ မိမိကိုယ္ကိုယ္္ သန္႔ျပန္႔ 
ေအာင္လုပ္ၿပီး ေရွ႕ေလာကသို႔ ဝင္ေရာက္သြားသူတို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ကုရ္အာန္ 

း )
သက္ဇ္ကိယာ၏ အ ိပာယ္မွာ သန္႔ျပန္႔ေအာင္ လုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဆိုလိုသည္မွာ မိမိကိုယ္ကို မလိုလားအပ္ေသာ အရာမ်ားမွ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေသာ ဤအလုပ္သည္ အဆက္ 
မျပတ္ျဖစ္ရမည့္ အလုပ္ျဖစ္သည္။ ဘယ္ေတာ့မွ အဆံုးမသတ္ေပ။ ကုရ္အာန္ကို 
ယံုသူတစ္ဦးထဲတြင္ ဤအလုပ္သည္ ေနာက္ဆံုးထြက္သက္အထိ ျဖစ္ေနသည္။

အစတြင္ လူတိုင္းသည္ ေမြးကတည္းက မွန္ကန္ေသာ သဘာဝအေပၚ 
ရွိသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေလာကဘဝတြင္ ေန႔စဥ္ သူ၏ သဘာဝအေပၚ အႏုတ္ 
လကဏာေဆာင္ေသာ အစြန္းအထင္းမ်ား ေပက်ံကုန္သည္။ ေ ါသ၊ အမုန္း 
အာ ာတ၊ ဝန္တိုမႈ၊ ေလာဘႀကီးမႈ၊ အစဲြႀကီးမႈ၊ မာန္ေထာင္မႈ၊ မဝန္ခံမႈ၊ လက္စား 
ေခ်မႈ ဤအရာအားလံုးသည္ ထိုအစြန္းအထင္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔သည္ 

၁။ စူရဟ္ဖာသိဟဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းကို  ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူ 
ေသာ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမား 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မွ်တစြာ စီရင္ 
မည့္ေန႔ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အရွင့္ကိုသာ 
ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကပါသည္။ အရွင့္ထံမွသာလွ်င္ အကူအညီေတာင္းခံၾကပါသည္။ 
၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူပါ။ ၆။ အရွင္ျမတ္ေက်းဇူးျပဳထားေသာ 
သူတို႔၏လမ္းကိုပါ။ ၇။ အရွင္ျမတ္၏ အမ်က္ေတာ္ရွသူတို႔၏ လမ္းမဟုတ္ပါ။ 
လမ္းလြဲ သူတို႔၏ လမ္းလည္းမဟုတ္ပါ။

၂။ စူရဟ္ဗကရဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လားမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ 
ယင္း၌ သံသယအလွ်င္းမရွိ။ အေၾကာက္တရားထားသူတို႔ကို တရားလမ္းမွန္ျပ 
သည္။ ၃။ သူတို႔သည္ မျမင္ေတြ႕ရဘဲ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾက 
သူမ်ား၊ ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားမွ သုံးစြဲၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၄။
သူတို႔သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးခံရသည့္အရာႏွင့္ အသင့္ထက္အလ်င္ ခ်ေပးခံရ 
သည့္အရာတုိ႔ကုိ ယံုၾကည္ၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
လည္းျဖစ္သည္။ ၅။ သူတို႔သာလွ်င္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ လမ္းမွန္ကို ရရွိၾကၿပီး 

လူသား၏ သဘာဝကို ညစ္ေပေအာင္ လုပ္သည္။ ဤအေျခအေနမ်ိဳးတြင္ 
လူသားသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ဆန္းစစ္ျခင္းျဖင့္ သက္ဇ္ကိယာ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ 
ေနရမည္။ ညစ္ေပသြားေသာ မိမိကို သဘာဝအတိုင္း ျပန္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေနရမည္။ 
လူတိုင္းကို သူ၏ ပတ္ဝန္းက်င္က ပံုစံခြက္တစ္ခုထဲ ထည့္လိုက္သည္။ ယခု 
လူတိုင္း လုပ္ရမည့္အလုပ္မွာ သူသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ျပန္လည္၍ သဘာဝလူသား 
ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ရမည္။ ထိုသဘာဝလူသားကိုပင္ ကုရ္အာန္အရ အမည္ေပးရလွ်င္ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္သြားေသာလူသား (ရဗာနီ အင္န္စာန္) ဟု ေခၚေပသည္။

ဝဟီ ု ္ ီးန္ 
နယူးေ လီ ၃ ဂြၽန္ ၂၀၁၀

သူတို႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆။ ျငင္းပယ္သူမ်ားကိုမူကား အသင္ႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မႏိႈးေဆာ္ 

သည္ျဖစ္ေစ မထူးျခားေပ။ လက္ခံၾကမည္မဟုတ္။ ၇။ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္     
ႏွလုံးမ်ားႏွင့္  နားမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္ၿပီ။ သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားအေပၚတြင္ 
အကာအဆီးရွိေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ႀကီးမားေသာျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။

၈။ လူတို႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမလြန္ေန႔ကို ယုံၾကည္ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ မုအ္မင္န္တို႔ကို လွည့္ျဖားလိုၾကသည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ လွည့္ျဖားေနၾကျခင္းသာျဖစ္သည္။  
ဤသည္ကို သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၀။ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားအတြင္းဝယ္ ေရာဂါရွိေနၿပီျဖစ္ 
ရာ အလႅာဟ္က ထုိေရာဂါကို ပိုတိုးေစလိုက္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လိမ္လည္ 
ေျပာဆိုေလ့ရွိၾကေသာေၾကာင့္ သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္လည္းရွိသည္။ ၁၁။
သူတို႔ကို အသင္တို႔ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မလုပ္ၾကႏွင့္ ဟု ေျပာဆိုေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ျပဳျပင္သူမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု အေျဖေပးၾကသည္။ 
၁၂။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔ နားမလည္ၾကေပ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို အသင္တို႔သည္ အျခား 
သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သို႔ ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာဆိုေသာအခါ ငါတို႔သည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သုိ႔ ယုံၾကည္ရမည္ေလာ ဟု ေျပာဆိုၾက 
သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၄။  သူတို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔လည္း အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ 
႐ႈိင္သြာန္မ်ား ထိုင္ဝိုင္းသို႔ ေရာက္ၾကေသာအခါ ငါတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူတူ 
ရွိသည္၊ ငါတို႔ သည္ သူတို႔ကို ျပက္ရယ္ျပဳျခင္းမွ်သာျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ ျပက္ရယ္ျပဳေနေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို  မိုက္မဲ မႈအတြင္း တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ လွန္ထားေတာ္မူသည္။  

2 22 1

စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁2 42 3



မည့္အစီအစဥ္၏ ုတိယအပိုင္းမွာ ကုရ္အာန္ထဲတြင္ အ္ဝသ္အိလလႅာဟ္ ဟု 
ေဖာ္ျပထားသည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အလႅာဟ္၏ စစ္မွန္ေသာတရား 
အေၾကာင္း အျခားသူမ်ားကို အသိေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤဖိတ္ေခၚမႈအလုပ္သည္ 
အလြန္အေရးပါေသာ အလုပ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ အျပည့္အဝ စြန္႔လႊတ္စေတးမႈကို 
လိုအပ္သည္။ ဤရႈေထာင့္ေၾကာင့္ပင္ သူ႔ကို ေဂ်ဟား ္ဟုလည္း ေျပာသည္။

ေဂ်ဟား ္သည္ ကုရ္အာန္အရ ႏိုင္ငံေရးမဆန္ေသာ လုပ္ရပ္တစ္ခုသာ 
ျဖစ္သည္။ အ္ဝသ္ေဂ်ဟား ္၏ ပစ္မွတ္မွာ လူ၏ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္ကို ေျပာင္းလဲ 
ေစရန္ျဖစ္သည္။ စိတ္ႏွင့္ ဦးေႏွာက္၏ ေျပာင္းလဲမႈသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ ပို႔ခ်မႈတို႔ 
ျဖင့္သာ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ မည္သည့္ ၾကမ္းတမ္းေသာနည္းႏွင့္မွ် မရႏိုင္ပါ။

ကုရ္အာန္က အလိုရွိေသာ လူသားမွာ (ကုရ္အာန္ း ) အရွင့္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ လူသားျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ ေလာကတြင္ အရွင္ျမတ္ 
အတြက္ျဖစ္ေသာ၊ အရွင့္ဘက္လွည့္ေသာဘဝေမြးျမဴသည့္ လူသားျဖစ္ရမည္။ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္ေသာလူသား ျဖစ္နည္းကို (ကုရ္အာန္ း )တြင္ သက္ဇ္ 
ကိယာဟု သံုးထားပါသည္။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္အရ ဂ်ႏသ္သည္ ဤေလာကတြင္ 
မိမိကိုယ္ကို သက္ဇ္ကိယာလုပ္သူတို႔အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ မိမိကိုယ္ကိုယ္္ သန္႔ျပန္႔ 
ေအာင္လုပ္ၿပီး ေရွ႕ေလာကသို႔ ဝင္ေရာက္သြားသူတို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ကုရ္အာန္ 

း )
သက္ဇ္ကိယာ၏ အ ိပာယ္မွာ သန္႔ျပန္႔ေအာင္ လုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဆိုလိုသည္မွာ မိမိကိုယ္ကို မလိုလားအပ္ေသာ အရာမ်ားမွ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေသာ ဤအလုပ္သည္ အဆက္ 
မျပတ္ျဖစ္ရမည့္ အလုပ္ျဖစ္သည္။ ဘယ္ေတာ့မွ အဆံုးမသတ္ေပ။ ကုရ္အာန္ကို 
ယံုသူတစ္ဦးထဲတြင္ ဤအလုပ္သည္ ေနာက္ဆံုးထြက္သက္အထိ ျဖစ္ေနသည္။

အစတြင္ လူတိုင္းသည္ ေမြးကတည္းက မွန္ကန္ေသာ သဘာဝအေပၚ 
ရွိသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေလာကဘဝတြင္ ေန႔စဥ္ သူ၏ သဘာဝအေပၚ အႏုတ္ 
လကဏာေဆာင္ေသာ အစြန္းအထင္းမ်ား ေပက်ံကုန္သည္။ ေ ါသ၊ အမုန္း 
အာ ာတ၊ ဝန္တိုမႈ၊ ေလာဘႀကီးမႈ၊ အစဲြႀကီးမႈ၊ မာန္ေထာင္မႈ၊ မဝန္ခံမႈ၊ လက္စား 
ေခ်မႈ ဤအရာအားလံုးသည္ ထိုအစြန္းအထင္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔သည္ 

၁။ စူရဟ္ဖာသိဟဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းကို  ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူ 
ေသာ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမား 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မွ်တစြာ စီရင္ 
မည့္ေန႔ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အရွင့္ကိုသာ 
ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကပါသည္။ အရွင့္ထံမွသာလွ်င္ အကူအညီေတာင္းခံၾကပါသည္။ 
၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူပါ။ ၆။ အရွင္ျမတ္ေက်းဇူးျပဳထားေသာ 
သူတို႔၏လမ္းကိုပါ။ ၇။ အရွင္ျမတ္၏ အမ်က္ေတာ္ရွသူတို႔၏ လမ္းမဟုတ္ပါ။ 
လမ္းလြဲ သူတို႔၏ လမ္းလည္းမဟုတ္ပါ။

၂။ စူရဟ္ဗကရဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လားမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ 
ယင္း၌ သံသယအလွ်င္းမရွိ။ အေၾကာက္တရားထားသူတို႔ကို တရားလမ္းမွန္ျပ 
သည္။ ၃။ သူတို႔သည္ မျမင္ေတြ႕ရဘဲ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾက 
သူမ်ား၊ ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားမွ သုံးစြဲၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၄။
သူတို႔သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးခံရသည့္အရာႏွင့္ အသင့္ထက္အလ်င္ ခ်ေပးခံရ 
သည့္အရာတုိ႔ကုိ ယံုၾကည္ၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
လည္းျဖစ္သည္။ ၅။ သူတို႔သာလွ်င္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ လမ္းမွန္ကို ရရွိၾကၿပီး 

လူသား၏ သဘာဝကို ညစ္ေပေအာင္ လုပ္သည္။ ဤအေျခအေနမ်ိဳးတြင္ 
လူသားသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ဆန္းစစ္ျခင္းျဖင့္ သက္ဇ္ကိယာ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ 
ေနရမည္။ ညစ္ေပသြားေသာ မိမိကို သဘာဝအတိုင္း ျပန္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေနရမည္။ 
လူတိုင္းကို သူ၏ ပတ္ဝန္းက်င္က ပံုစံခြက္တစ္ခုထဲ ထည့္လိုက္သည္။ ယခု 
လူတိုင္း လုပ္ရမည့္အလုပ္မွာ သူသည္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ ျပန္လည္၍ သဘာဝလူသား 
ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ရမည္။ ထိုသဘာဝလူသားကိုပင္ ကုရ္အာန္အရ အမည္ေပးရလွ်င္ 
အရွင့္အတြက္ျဖစ္သြားေသာလူသား (ရဗာနီ အင္န္စာန္) ဟု ေခၚေပသည္။

ဝဟီ ု ္ ီးန္ 
နယူးေ လီ ၃ ဂြၽန္ ၂၀၁၀

သူတို႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆။ ျငင္းပယ္သူမ်ားကိုမူကား အသင္ႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မႏိႈးေဆာ္ 

သည္ျဖစ္ေစ မထူးျခားေပ။ လက္ခံၾကမည္မဟုတ္။ ၇။ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္     
ႏွလုံးမ်ားႏွင့္  နားမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္ၿပီ။ သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားအေပၚတြင္ 
အကာအဆီးရွိေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ႀကီးမားေသာျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။

၈။ လူတို႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမလြန္ေန႔ကို ယုံၾကည္ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ မုအ္မင္န္တို႔ကို လွည့္ျဖားလိုၾကသည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ လွည့္ျဖားေနၾကျခင္းသာျဖစ္သည္။  
ဤသည္ကို သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၀။ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားအတြင္းဝယ္ ေရာဂါရွိေနၿပီျဖစ္ 
ရာ အလႅာဟ္က ထုိေရာဂါကို ပိုတိုးေစလိုက္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လိမ္လည္ 
ေျပာဆိုေလ့ရွိၾကေသာေၾကာင့္ သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္လည္းရွိသည္။ ၁၁။
သူတို႔ကို အသင္တို႔ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မလုပ္ၾကႏွင့္ ဟု ေျပာဆိုေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ျပဳျပင္သူမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု အေျဖေပးၾကသည္။ 
၁၂။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔ နားမလည္ၾကေပ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို အသင္တို႔သည္ အျခား 
သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သို႔ ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာဆိုေသာအခါ ငါတို႔သည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ယုံၾကည္ၾကသကဲ့သုိ႔ ယုံၾကည္ရမည္ေလာ ဟု ေျပာဆိုၾက 
သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သာလွ်င္ အသိ ာဏ္မဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၁၄။  သူတို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔လည္း အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ 
႐ႈိင္သြာန္မ်ား ထိုင္ဝိုင္းသို႔ ေရာက္ၾကေသာအခါ ငါတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူတူ 
ရွိသည္၊ ငါတို႔ သည္ သူတို႔ကို ျပက္ရယ္ျပဳျခင္းမွ်သာျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ ျပက္ရယ္ျပဳေနေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို  မိုက္မဲ မႈအတြင္း တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ လွန္ထားေတာ္မူသည္။  
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၁၆။  လမ္းမွားကို လမ္းမွန္ျဖင့္ လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ားမွာ ထိုုသူမ်ားပင္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔၏ ေရာင္းဝယ္မႈသည္ အက်ဳိးအျမတ္မရွိသည့္အျပင္ သူတို႔သည္ 
လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား လည္း မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ 

၁၇။  သူတို႔၏ ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ မီးေမႊး၏။  
မီးက ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ကို ထိန္လင္းေစလိုက္ေသာအခါ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ 
စကဳ အလင္းကို သိမ္းယူေတာ္မူၿပီး အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ စြန္႔ပစ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
ဘာကိုမွ် မျမင္ေတြ႕ၾကရေတာ့ေပ။ ၁၈။ သူတို႔သည္ နားပင္းသူမ်ား၊ ဆြံ႕အသူမ်ား၊ 
မ်က္ကန္းမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ျပန္လွည့္လာၾကေတာ့ မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၉။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔၏ပမာသည္ ဤသို႔ျဖစ္၏။ ေကာင္းကင္မွ မုိးသည္းထန္စြာ ရြာသြန္းေနလ်က္ရွိ 
သည္။ မိုးတြင္ အေမွာင္ထုမ်ား၊  မိုးခ်ဳန္းသံႏွင့္ လွ်ပ္ျပက္ျခင္းတို႔ ပါရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ မိုးခ်ဳန္းသံမ်ားကုိ ေၾကာက္၍ ေသေဘးမွ လြတ္ေျမာက္ရန္  လက္ေခ်ာင္း 
မ်ားကို မိမိတို႔၏ နားမ်ားအတြင္း ထည့္သြင္းပိတ္ဆို႔ထားၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို ဝန္းရံထားေတာ္မူေလ၏။ ၂၀။ လွ်ပ္ျပက္ေရာင္ 
သည္ သူတို႔၏ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကို သုတ္ယူသြားလုမတတ္ ျဖစ္သည္။ လွ်ပ္ျပက္ 
သည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ အလင္းေရာင္၌ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကၿပီး အေမွာင္ 
လႊမ္းသြားေသာအခါတြင္မူ ရပ္တန္႔လိုက္ၾကျပန္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ နားမ်ားႏွင့္ မ်က္စိမ်ားကို သိမ္းယူလိုလွ်င္ သိမ္းယူလိုက္ေပမည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၁။ အို-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အပါယ္ငရဲမွ လြတ္ 
ေျမာက္ၾကရန္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴသည့္အရွင္ကို ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔အလ်င္ ရွိခဲ့သူမ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္ကို အခင္းအျဖစ္၊ 
မိုးေကာင္းကင္ကို အမိုးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္မွ 
မိုးရြာေစေတာ္မူၿပီး ထုိေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားကို အသင္တို႔အတြက္  စားနပ္ 
ရိကာအျဖစ္  ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 

သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ဆုံး႐ံႈးမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၈။ အသင္တို႔သည္ 
အဘယ္သို႔ အလႅာ့ဟ္အား ျငင္းပယ္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ 
သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကရာ အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တို႔ကို ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို ေသေစေတာ္မူမည္။ တစ္ဖန္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
မည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာလွ်င္ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။၂၉။
ထိုအရွင္သာလွ်င္ ကမာေျမရွိ အရာခပ္သိမ္းကို အသင္တို႔အတြက္ ဖန္ဆင္းထား 
ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူၿပီး မိုးခုနစ္ထပ္ကို 
ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူ၏။ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၃၀။ တစ္ခါတြင္ အသင့္ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္က 
ေကာင္းကင္တမန္တို႔အား မိန္႔၏။ ငါသည္ ကမာေျမတြင္ ကိုယ္စားလွယ္တစ္ဦးကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကၿပီး ေသြးထြက္သံယို လုပ္ၾကမည့္သူ 
မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူပါမည္ေလာ။ စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အရွင့္အား 
ေထာမနာျပဳေနၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ေဖာ္က်ဴး 
ေနၾကပါသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔ မသိၾကသည္ကို ငါအရွင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အာ မ္ကို အမည္နာမအားလုံး 
သင္ေပးေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းတို႔ကို ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ ေရွ႕၌ ျပကာ 
မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါ့အား 
ယင္းတို႔၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပၾကေလာ့။ ၃၂။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
ေလွ်ာက္ထား ၾကသည္။ အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္
သင္ၾကားျပသေပးထားသည္ကိုသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ သိရွိၾကပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္သာလွ်င္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၃၃။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-အာ မ္၊ ေကာင္းကင္ 
တမန္တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပေလာ့။ သုိ႔ရွိရာ အာ မ္က 

အလႅာဟ္ႏွင့္တန္းတူ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔ သိနားလည္ၾက 
သည္။ ၂၃။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္က မိမိ၏ အေစေတာ္ထံ ပို႔ခ်ေပးခဲ့ေသာ 
ကုရ္အာန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယျဖစ္ၾကလွ်င္ ယင္းႏွင့္တူေသာ က တစ္ခုခုကို 
ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အျခားကူညီမည့္ သူမ်ားကိုလည္း ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ၂၄။
အသင္တို႔သည္ မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့လွ်င္၊ ထို႔ျပင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ လူသားႏွင့္ ေက်ာက္တုံးမ်ား ေလာင္စာျဖစ္မည့္ မီးကို ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုမီးကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားသည္။ ၂၅။
ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကသူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားရမည့္ အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း 
ပါးလိုက္ပါ။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားမွ သစ္သီးဝလံတစ္စုံတစ္ခုကို ရိကာအျဖစ္ ရသည့္ 
အခါတိုင္း  ဤသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယခင္ကရခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္ ဟု သူတို႔က 
ေျပာၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ပုံစံတူေသာ အသီးကို ရရွိၾကမည္။ 
ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ သူတို႔အတြက္ စင္ၾကယ္ေသာ ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိလိမ့္မည္။ 
သူတို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရေပမည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ ျခင္ေကာင္ႏွင့္ျဖစ္ေစ၊ ထို႔ထက္ပင္ ေသးႏုတ္ေသာ 
အရာႏွင့္ျဖစ္ေစ ပုံေဆာင္ျပရသည္ကို ရွက္ေတာ္မမူေပ။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔ကမူ 
ဤသည္ မိမိတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံမွ အမွန္တရားျဖစ္ေၾကာင္း သိရွိၾကေလသည္။ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူကား အလႅာဟ္သည္ ဤပုံေဆာင္ခ်က္ကို ေဖာ္ျပ၍ ဘာကို 
ရည္ရြယ္သနည္းဟု ေျပာၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုပုံေဆာင္ခ်က္ျဖင့္  
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး လူအေျမာက္အျမားကို  လမ္းမွန္သို႔ 
ညႊန္ျပေတာ္မူေလသည္။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကိုသာ 
လမ္းလြဲ ေစေတာ္မူသည္။ ၂၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပ ိညာဥ္ျပဳၿပီးေနာက္မွ 
ေဖာက္ဖ်က္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္က ဆက္သြယ္ရန္ မိန္႔ေတာ္မူသည့္အရာမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ၾကသူမ်ားႏွင့္ ကမာေျမေပၚတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားျဖစ္ 

၎တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပလိုက္ေသာ္ အလႅာဟ္က 
မိန႔္သည္။ မုခ်ဧကန္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီရွိ ဖုံးကြယ္ေနသည္မ်ားကို 
ငါအရွင္သာလွ်င္ သိေတာ္မူသည္ ဟု အသင္တို႔ကို ငါမိန္႔ၾကားခဲ့သည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္ေသာအရာႏွင့္ ဖုံးကြယ္ေသာအရာတုိ႔ကိုလည္း 
ငါအရွင္ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ 

၃၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား အာ မ္ကို 
စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔က စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ ဦးမခ်ခဲ့ေပ။ သူက ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အျပင္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ 
သည္။ သူသည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အနက္မွ ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အုိ-အာ မ္၊ အသင္ႏွင့္အသင္၏ဇနီးတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္တြင္ ေနထုိင္ၾကကုန္။ ဂ်ႏသ္တြင္ ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ အရသာရွိစြာ 
စားသုံးၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ ဤသစ္ပင္အနီးသုိ႔ မကပ္ၾကေလႏွင့္။ ကပ္လုိက္လွ်င္ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားၾကေပမည္။
၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ထုိအပင္ျဖင့္ သူတို႔ႏွစ္ဦးကို ခၽြတ္ေခ်ာ္ေအာင္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး လက္ရွိစံစားေနလ်က္ရွိေသာစည္းစိမ္မွ ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အသင္တို႔ ဆင္းသြားၾကကုန္။  အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္ 
တစ္ဦး ရန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္တြင္ 
ကာလတစ္ခုထိ ေနရာထိုင္ခင္းႏွင့္ အက်ဳိးခံစားခြင့္ရွိမည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အာ မ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ထံမွ စကားရပ္အခ်ဳိ႕ကို သင္ယူလိုက္ေလရာ အလႅာဟ္က 
သူ႔အေပၚ ယိမ္းၫြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို 
အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ ငါအရွင္က မိန္႔သည္။ အသင္တို႔အားလုံး ဤေနရာမွ ဆင္းၾကကုန္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ခု အသင္တို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ 
လမ္းညႊန္အတိုင္း ေလွ်ာက္လွမ္းၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္။ ပူေဆြးေသာကလည္း ေရာက္ၾကရမည္မဟုတ္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 
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၁၆။  လမ္းမွားကို လမ္းမွန္ျဖင့္ လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ားမွာ ထိုုသူမ်ားပင္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔၏ ေရာင္းဝယ္မႈသည္ အက်ဳိးအျမတ္မရွိသည့္အျပင္ သူတို႔သည္ 
လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား လည္း မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ 

၁၇။  သူတို႔၏ ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ မီးေမႊး၏။  
မီးက ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ကို ထိန္လင္းေစလိုက္ေသာအခါ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ 
စကဳ အလင္းကို သိမ္းယူေတာ္မူၿပီး အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ စြန္႔ပစ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
ဘာကိုမွ် မျမင္ေတြ႕ၾကရေတာ့ေပ။ ၁၈။ သူတို႔သည္ နားပင္းသူမ်ား၊ ဆြံ႕အသူမ်ား၊ 
မ်က္ကန္းမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ျပန္လွည့္လာၾကေတာ့ မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၉။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔၏ပမာသည္ ဤသို႔ျဖစ္၏။ ေကာင္းကင္မွ မုိးသည္းထန္စြာ ရြာသြန္းေနလ်က္ရွိ 
သည္။ မိုးတြင္ အေမွာင္ထုမ်ား၊  မိုးခ်ဳန္းသံႏွင့္ လွ်ပ္ျပက္ျခင္းတို႔ ပါရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ မိုးခ်ဳန္းသံမ်ားကုိ ေၾကာက္၍ ေသေဘးမွ လြတ္ေျမာက္ရန္  လက္ေခ်ာင္း 
မ်ားကို မိမိတို႔၏ နားမ်ားအတြင္း ထည့္သြင္းပိတ္ဆို႔ထားၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို ဝန္းရံထားေတာ္မူေလ၏။ ၂၀။ လွ်ပ္ျပက္ေရာင္ 
သည္ သူတို႔၏ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကို သုတ္ယူသြားလုမတတ္ ျဖစ္သည္။ လွ်ပ္ျပက္ 
သည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ အလင္းေရာင္၌ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကၿပီး အေမွာင္ 
လႊမ္းသြားေသာအခါတြင္မူ ရပ္တန္႔လိုက္ၾကျပန္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ နားမ်ားႏွင့္ မ်က္စိမ်ားကို သိမ္းယူလိုလွ်င္ သိမ္းယူလိုက္ေပမည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၁။ အို-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အပါယ္ငရဲမွ လြတ္ 
ေျမာက္ၾကရန္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴသည့္အရွင္ကို ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔အလ်င္ ရွိခဲ့သူမ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္ကို အခင္းအျဖစ္၊ 
မိုးေကာင္းကင္ကို အမိုးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္မွ 
မိုးရြာေစေတာ္မူၿပီး ထုိေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားကို အသင္တို႔အတြက္  စားနပ္ 
ရိကာအျဖစ္  ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 

သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ဆုံး႐ံႈးမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၈။ အသင္တို႔သည္ 
အဘယ္သို႔ အလႅာ့ဟ္အား ျငင္းပယ္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ 
သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကရာ အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တို႔ကို ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို ေသေစေတာ္မူမည္။ တစ္ဖန္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
မည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာလွ်င္ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။၂၉။
ထိုအရွင္သာလွ်င္ ကမာေျမရွိ အရာခပ္သိမ္းကို အသင္တို႔အတြက္ ဖန္ဆင္းထား 
ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူၿပီး မိုးခုနစ္ထပ္ကို 
ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူ၏။ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၃၀။ တစ္ခါတြင္ အသင့္ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္က 
ေကာင္းကင္တမန္တို႔အား မိန္႔၏။ ငါသည္ ကမာေျမတြင္ ကိုယ္စားလွယ္တစ္ဦးကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကၿပီး ေသြးထြက္သံယို လုပ္ၾကမည့္သူ 
မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူပါမည္ေလာ။ စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အရွင့္အား 
ေထာမနာျပဳေနၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ေဖာ္က်ဴး 
ေနၾကပါသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔ မသိၾကသည္ကို ငါအရွင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အာ မ္ကို အမည္နာမအားလုံး 
သင္ေပးေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းတို႔ကို ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ ေရွ႕၌ ျပကာ 
မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါ့အား 
ယင္းတို႔၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပၾကေလာ့။ ၃၂။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
ေလွ်ာက္ထား ၾကသည္။ အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္
သင္ၾကားျပသေပးထားသည္ကိုသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ သိရွိၾကပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္သာလွ်င္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၃၃။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-အာ မ္၊ ေကာင္းကင္ 
တမန္တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပေလာ့။ သုိ႔ရွိရာ အာ မ္က 

အလႅာဟ္ႏွင့္တန္းတူ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔ သိနားလည္ၾက 
သည္။ ၂၃။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္က မိမိ၏ အေစေတာ္ထံ ပို႔ခ်ေပးခဲ့ေသာ 
ကုရ္အာန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယျဖစ္ၾကလွ်င္ ယင္းႏွင့္တူေသာ က တစ္ခုခုကို 
ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အျခားကူညီမည့္ သူမ်ားကိုလည္း ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ၂၄။
အသင္တို႔သည္ မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့လွ်င္၊ ထို႔ျပင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ လူသားႏွင့္ ေက်ာက္တုံးမ်ား ေလာင္စာျဖစ္မည့္ မီးကို ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုမီးကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားသည္။ ၂၅။
ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကသူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားရမည့္ အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း 
ပါးလိုက္ပါ။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားမွ သစ္သီးဝလံတစ္စုံတစ္ခုကို ရိကာအျဖစ္ ရသည့္ 
အခါတိုင္း  ဤသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယခင္ကရခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္ ဟု သူတို႔က 
ေျပာၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ပုံစံတူေသာ အသီးကို ရရွိၾကမည္။ 
ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ သူတို႔အတြက္ စင္ၾကယ္ေသာ ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိလိမ့္မည္။ 
သူတို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရေပမည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ ျခင္ေကာင္ႏွင့္ျဖစ္ေစ၊ ထို႔ထက္ပင္ ေသးႏုတ္ေသာ 
အရာႏွင့္ျဖစ္ေစ ပုံေဆာင္ျပရသည္ကို ရွက္ေတာ္မမူေပ။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔ကမူ 
ဤသည္ မိမိတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံမွ အမွန္တရားျဖစ္ေၾကာင္း သိရွိၾကေလသည္။ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူကား အလႅာဟ္သည္ ဤပုံေဆာင္ခ်က္ကို ေဖာ္ျပ၍ ဘာကို 
ရည္ရြယ္သနည္းဟု ေျပာၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုပုံေဆာင္ခ်က္ျဖင့္  
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး လူအေျမာက္အျမားကို  လမ္းမွန္သို႔ 
ညႊန္ျပေတာ္မူေလသည္။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကိုသာ 
လမ္းလြဲ ေစေတာ္မူသည္။ ၂၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပ ိညာဥ္ျပဳၿပီးေနာက္မွ 
ေဖာက္ဖ်က္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္က ဆက္သြယ္ရန္ မိန္႔ေတာ္မူသည့္အရာမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ၾကသူမ်ားႏွင့္ ကမာေျမေပၚတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားျဖစ္ 

၎တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပလိုက္ေသာ္ အလႅာဟ္က 
မိန႔္သည္။ မုခ်ဧကန္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီရွိ ဖုံးကြယ္ေနသည္မ်ားကို 
ငါအရွင္သာလွ်င္ သိေတာ္မူသည္ ဟု အသင္တို႔ကို ငါမိန္႔ၾကားခဲ့သည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္ေသာအရာႏွင့္ ဖုံးကြယ္ေသာအရာတုိ႔ကိုလည္း 
ငါအရွင္ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ 

၃၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား အာ မ္ကို 
စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔က စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ ဦးမခ်ခဲ့ေပ။ သူက ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အျပင္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ 
သည္။ သူသည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အနက္မွ ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အုိ-အာ မ္၊ အသင္ႏွင့္အသင္၏ဇနီးတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္တြင္ ေနထုိင္ၾကကုန္။ ဂ်ႏသ္တြင္ ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ အရသာရွိစြာ 
စားသုံးၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ ဤသစ္ပင္အနီးသုိ႔ မကပ္ၾကေလႏွင့္။ ကပ္လုိက္လွ်င္ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားၾကေပမည္။
၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ထုိအပင္ျဖင့္ သူတို႔ႏွစ္ဦးကို ခၽြတ္ေခ်ာ္ေအာင္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး လက္ရွိစံစားေနလ်က္ရွိေသာစည္းစိမ္မွ ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အသင္တို႔ ဆင္းသြားၾကကုန္။  အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္ 
တစ္ဦး ရန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္တြင္ 
ကာလတစ္ခုထိ ေနရာထိုင္ခင္းႏွင့္ အက်ဳိးခံစားခြင့္ရွိမည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အာ မ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ထံမွ စကားရပ္အခ်ဳိ႕ကို သင္ယူလိုက္ေလရာ အလႅာဟ္က 
သူ႔အေပၚ ယိမ္းၫြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို 
အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ ငါအရွင္က မိန္႔သည္။ အသင္တို႔အားလုံး ဤေနရာမွ ဆင္းၾကကုန္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ခု အသင္တို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ 
လမ္းညႊန္အတိုင္း ေလွ်ာက္လွမ္းၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္။ ပူေဆြးေသာကလည္း ေရာက္ၾကရမည္မဟုတ္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 
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၁၆။  လမ္းမွားကို လမ္းမွန္ျဖင့္ လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ားမွာ ထိုုသူမ်ားပင္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔၏ ေရာင္းဝယ္မႈသည္ အက်ဳိးအျမတ္မရွိသည့္အျပင္ သူတို႔သည္ 
လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား လည္း မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ 

၁၇။  သူတို႔၏ ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ မီးေမႊး၏။  
မီးက ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ကို ထိန္လင္းေစလိုက္ေသာအခါ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ 
စကဳ အလင္းကို သိမ္းယူေတာ္မူၿပီး အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ စြန္႔ပစ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
ဘာကိုမွ် မျမင္ေတြ႕ၾကရေတာ့ေပ။ ၁၈။ သူတို႔သည္ နားပင္းသူမ်ား၊ ဆြံ႕အသူမ်ား၊ 
မ်က္ကန္းမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ျပန္လွည့္လာၾကေတာ့ မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၉။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔၏ပမာသည္ ဤသို႔ျဖစ္၏။ ေကာင္းကင္မွ မုိးသည္းထန္စြာ ရြာသြန္းေနလ်က္ရွိ 
သည္။ မိုးတြင္ အေမွာင္ထုမ်ား၊  မိုးခ်ဳန္းသံႏွင့္ လွ်ပ္ျပက္ျခင္းတို႔ ပါရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ မိုးခ်ဳန္းသံမ်ားကုိ ေၾကာက္၍ ေသေဘးမွ လြတ္ေျမာက္ရန္  လက္ေခ်ာင္း 
မ်ားကို မိမိတို႔၏ နားမ်ားအတြင္း ထည့္သြင္းပိတ္ဆို႔ထားၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို ဝန္းရံထားေတာ္မူေလ၏။ ၂၀။ လွ်ပ္ျပက္ေရာင္ 
သည္ သူတို႔၏ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကို သုတ္ယူသြားလုမတတ္ ျဖစ္သည္။ လွ်ပ္ျပက္ 
သည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ အလင္းေရာင္၌ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကၿပီး အေမွာင္ 
လႊမ္းသြားေသာအခါတြင္မူ ရပ္တန္႔လိုက္ၾကျပန္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ နားမ်ားႏွင့္ မ်က္စိမ်ားကို သိမ္းယူလိုလွ်င္ သိမ္းယူလိုက္ေပမည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၁။ အို-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အပါယ္ငရဲမွ လြတ္ 
ေျမာက္ၾကရန္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴသည့္အရွင္ကို ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔အလ်င္ ရွိခဲ့သူမ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္ကို အခင္းအျဖစ္၊ 
မိုးေကာင္းကင္ကို အမိုးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္မွ 
မိုးရြာေစေတာ္မူၿပီး ထုိေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားကို အသင္တို႔အတြက္  စားနပ္ 
ရိကာအျဖစ္  ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 

သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ဆုံး႐ံႈးမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၈။ အသင္တို႔သည္ 
အဘယ္သို႔ အလႅာ့ဟ္အား ျငင္းပယ္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ 
သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကရာ အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တို႔ကို ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို ေသေစေတာ္မူမည္။ တစ္ဖန္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
မည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာလွ်င္ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။၂၉။
ထိုအရွင္သာလွ်င္ ကမာေျမရွိ အရာခပ္သိမ္းကို အသင္တို႔အတြက္ ဖန္ဆင္းထား 
ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူၿပီး မိုးခုနစ္ထပ္ကို 
ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူ၏။ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၃၀။ တစ္ခါတြင္ အသင့္ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္က 
ေကာင္းကင္တမန္တို႔အား မိန္႔၏။ ငါသည္ ကမာေျမတြင္ ကိုယ္စားလွယ္တစ္ဦးကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကၿပီး ေသြးထြက္သံယို လုပ္ၾကမည့္သူ 
မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူပါမည္ေလာ။ စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အရွင့္အား 
ေထာမနာျပဳေနၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ေဖာ္က်ဴး 
ေနၾကပါသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔ မသိၾကသည္ကို ငါအရွင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အာ မ္ကို အမည္နာမအားလုံး 
သင္ေပးေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းတို႔ကို ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ ေရွ႕၌ ျပကာ 
မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါ့အား 
ယင္းတို႔၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပၾကေလာ့။ ၃၂။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
ေလွ်ာက္ထား ၾကသည္။ အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္
သင္ၾကားျပသေပးထားသည္ကိုသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ သိရွိၾကပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္သာလွ်င္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၃၃။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-အာ မ္၊ ေကာင္းကင္ 
တမန္တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပေလာ့။ သုိ႔ရွိရာ အာ မ္က 

အလႅာဟ္ႏွင့္တန္းတူ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔ သိနားလည္ၾက 
သည္။ ၂၃။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္က မိမိ၏ အေစေတာ္ထံ ပို႔ခ်ေပးခဲ့ေသာ 
ကုရ္အာန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယျဖစ္ၾကလွ်င္ ယင္းႏွင့္တူေသာ က တစ္ခုခုကို 
ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အျခားကူညီမည့္ သူမ်ားကိုလည္း ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ၂၄။
အသင္တို႔သည္ မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့လွ်င္၊ ထို႔ျပင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ လူသားႏွင့္ ေက်ာက္တုံးမ်ား ေလာင္စာျဖစ္မည့္ မီးကို ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုမီးကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားသည္။ ၂၅။
ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကသူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားရမည့္ အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း 
ပါးလိုက္ပါ။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားမွ သစ္သီးဝလံတစ္စုံတစ္ခုကို ရိကာအျဖစ္ ရသည့္ 
အခါတိုင္း  ဤသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယခင္ကရခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္ ဟု သူတို႔က 
ေျပာၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ပုံစံတူေသာ အသီးကို ရရွိၾကမည္။ 
ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ သူတို႔အတြက္ စင္ၾကယ္ေသာ ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိလိမ့္မည္။ 
သူတို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရေပမည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ ျခင္ေကာင္ႏွင့္ျဖစ္ေစ၊ ထို႔ထက္ပင္ ေသးႏုတ္ေသာ 
အရာႏွင့္ျဖစ္ေစ ပုံေဆာင္ျပရသည္ကို ရွက္ေတာ္မမူေပ။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔ကမူ 
ဤသည္ မိမိတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံမွ အမွန္တရားျဖစ္ေၾကာင္း သိရွိၾကေလသည္။ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူကား အလႅာဟ္သည္ ဤပုံေဆာင္ခ်က္ကို ေဖာ္ျပ၍ ဘာကို 
ရည္ရြယ္သနည္းဟု ေျပာၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုပုံေဆာင္ခ်က္ျဖင့္  
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး လူအေျမာက္အျမားကို  လမ္းမွန္သို႔ 
ညႊန္ျပေတာ္မူေလသည္။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကိုသာ 
လမ္းလြဲ ေစေတာ္မူသည္။ ၂၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပ ိညာဥ္ျပဳၿပီးေနာက္မွ 
ေဖာက္ဖ်က္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္က ဆက္သြယ္ရန္ မိန္႔ေတာ္မူသည့္အရာမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ၾကသူမ်ားႏွင့္ ကမာေျမေပၚတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားျဖစ္ 

၎တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပလိုက္ေသာ္ အလႅာဟ္က 
မိန႔္သည္။ မုခ်ဧကန္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီရွိ ဖုံးကြယ္ေနသည္မ်ားကို 
ငါအရွင္သာလွ်င္ သိေတာ္မူသည္ ဟု အသင္တို႔ကို ငါမိန္႔ၾကားခဲ့သည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္ေသာအရာႏွင့္ ဖုံးကြယ္ေသာအရာတုိ႔ကိုလည္း 
ငါအရွင္ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ 

၃၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား အာ မ္ကို 
စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔က စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ ဦးမခ်ခဲ့ေပ။ သူက ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အျပင္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ 
သည္။ သူသည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အနက္မွ ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အုိ-အာ မ္၊ အသင္ႏွင့္အသင္၏ဇနီးတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္တြင္ ေနထုိင္ၾကကုန္။ ဂ်ႏသ္တြင္ ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ အရသာရွိစြာ 
စားသုံးၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ ဤသစ္ပင္အနီးသုိ႔ မကပ္ၾကေလႏွင့္။ ကပ္လုိက္လွ်င္ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားၾကေပမည္။
၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ထုိအပင္ျဖင့္ သူတို႔ႏွစ္ဦးကို ခၽြတ္ေခ်ာ္ေအာင္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး လက္ရွိစံစားေနလ်က္ရွိေသာစည္းစိမ္မွ ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အသင္တို႔ ဆင္းသြားၾကကုန္။  အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္ 
တစ္ဦး ရန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္တြင္ 
ကာလတစ္ခုထိ ေနရာထိုင္ခင္းႏွင့္ အက်ဳိးခံစားခြင့္ရွိမည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အာ မ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ထံမွ စကားရပ္အခ်ဳိ႕ကို သင္ယူလိုက္ေလရာ အလႅာဟ္က 
သူ႔အေပၚ ယိမ္းၫြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို 
အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ ငါအရွင္က မိန္႔သည္။ အသင္တို႔အားလုံး ဤေနရာမွ ဆင္းၾကကုန္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ခု အသင္တို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ 
လမ္းညႊန္အတိုင္း ေလွ်ာက္လွမ္းၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္။ ပူေဆြးေသာကလည္း ေရာက္ၾကရမည္မဟုတ္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁2 62 5
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၁၆။  လမ္းမွားကို လမ္းမွန္ျဖင့္ လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ားမွာ ထိုုသူမ်ားပင္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔၏ ေရာင္းဝယ္မႈသည္ အက်ဳိးအျမတ္မရွိသည့္အျပင္ သူတို႔သည္ 
လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား လည္း မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ 

၁၇။  သူတို႔၏ ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ မီးေမႊး၏။  
မီးက ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ကို ထိန္လင္းေစလိုက္ေသာအခါ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ 
စကဳ အလင္းကို သိမ္းယူေတာ္မူၿပီး အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ စြန္႔ပစ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
ဘာကိုမွ် မျမင္ေတြ႕ၾကရေတာ့ေပ။ ၁၈။ သူတို႔သည္ နားပင္းသူမ်ား၊ ဆြံ႕အသူမ်ား၊ 
မ်က္ကန္းမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ျပန္လွည့္လာၾကေတာ့ မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၉။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔၏ပမာသည္ ဤသို႔ျဖစ္၏။ ေကာင္းကင္မွ မုိးသည္းထန္စြာ ရြာသြန္းေနလ်က္ရွိ 
သည္။ မိုးတြင္ အေမွာင္ထုမ်ား၊  မိုးခ်ဳန္းသံႏွင့္ လွ်ပ္ျပက္ျခင္းတို႔ ပါရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ မိုးခ်ဳန္းသံမ်ားကုိ ေၾကာက္၍ ေသေဘးမွ လြတ္ေျမာက္ရန္  လက္ေခ်ာင္း 
မ်ားကို မိမိတို႔၏ နားမ်ားအတြင္း ထည့္သြင္းပိတ္ဆို႔ထားၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို ဝန္းရံထားေတာ္မူေလ၏။ ၂၀။ လွ်ပ္ျပက္ေရာင္ 
သည္ သူတို႔၏ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကို သုတ္ယူသြားလုမတတ္ ျဖစ္သည္။ လွ်ပ္ျပက္ 
သည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ အလင္းေရာင္၌ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကၿပီး အေမွာင္ 
လႊမ္းသြားေသာအခါတြင္မူ ရပ္တန္႔လိုက္ၾကျပန္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ နားမ်ားႏွင့္ မ်က္စိမ်ားကို သိမ္းယူလိုလွ်င္ သိမ္းယူလိုက္ေပမည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၁။ အို-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အပါယ္ငရဲမွ လြတ္ 
ေျမာက္ၾကရန္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴသည့္အရွင္ကို ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔အလ်င္ ရွိခဲ့သူမ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္ကို အခင္းအျဖစ္၊ 
မိုးေကာင္းကင္ကို အမိုးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္မွ 
မိုးရြာေစေတာ္မူၿပီး ထုိေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားကို အသင္တို႔အတြက္  စားနပ္ 
ရိကာအျဖစ္  ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 

သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ဆုံး႐ံႈးမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၈။ အသင္တို႔သည္ 
အဘယ္သို႔ အလႅာ့ဟ္အား ျငင္းပယ္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ 
သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကရာ အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တို႔ကို ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို ေသေစေတာ္မူမည္။ တစ္ဖန္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
မည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာလွ်င္ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။၂၉။
ထိုအရွင္သာလွ်င္ ကမာေျမရွိ အရာခပ္သိမ္းကို အသင္တို႔အတြက္ ဖန္ဆင္းထား 
ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူၿပီး မိုးခုနစ္ထပ္ကို 
ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူ၏။ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၃၀။ တစ္ခါတြင္ အသင့္ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္က 
ေကာင္းကင္တမန္တို႔အား မိန္႔၏။ ငါသည္ ကမာေျမတြင္ ကိုယ္စားလွယ္တစ္ဦးကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကၿပီး ေသြးထြက္သံယို လုပ္ၾကမည့္သူ 
မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူပါမည္ေလာ။ စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အရွင့္အား 
ေထာမနာျပဳေနၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ေဖာ္က်ဴး 
ေနၾကပါသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔ မသိၾကသည္ကို ငါအရွင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အာ မ္ကို အမည္နာမအားလုံး 
သင္ေပးေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းတို႔ကို ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ ေရွ႕၌ ျပကာ 
မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါ့အား 
ယင္းတို႔၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပၾကေလာ့။ ၃၂။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
ေလွ်ာက္ထား ၾကသည္။ အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္
သင္ၾကားျပသေပးထားသည္ကိုသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ သိရွိၾကပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္သာလွ်င္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၃၃။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-အာ မ္၊ ေကာင္းကင္ 
တမန္တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပေလာ့။ သုိ႔ရွိရာ အာ မ္က 

အလႅာဟ္ႏွင့္တန္းတူ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔ သိနားလည္ၾက 
သည္။ ၂၃။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္က မိမိ၏ အေစေတာ္ထံ ပို႔ခ်ေပးခဲ့ေသာ 
ကုရ္အာန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယျဖစ္ၾကလွ်င္ ယင္းႏွင့္တူေသာ က တစ္ခုခုကို 
ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အျခားကူညီမည့္ သူမ်ားကိုလည္း ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ၂၄။
အသင္တို႔သည္ မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့လွ်င္၊ ထို႔ျပင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ လူသားႏွင့္ ေက်ာက္တုံးမ်ား ေလာင္စာျဖစ္မည့္ မီးကို ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုမီးကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားသည္။ ၂၅။
ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကသူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားရမည့္ အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း 
ပါးလိုက္ပါ။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားမွ သစ္သီးဝလံတစ္စုံတစ္ခုကို ရိကာအျဖစ္ ရသည့္ 
အခါတိုင္း  ဤသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယခင္ကရခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္ ဟု သူတို႔က 
ေျပာၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ပုံစံတူေသာ အသီးကို ရရွိၾကမည္။ 
ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ သူတို႔အတြက္ စင္ၾကယ္ေသာ ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိလိမ့္မည္။ 
သူတို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရေပမည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ ျခင္ေကာင္ႏွင့္ျဖစ္ေစ၊ ထို႔ထက္ပင္ ေသးႏုတ္ေသာ 
အရာႏွင့္ျဖစ္ေစ ပုံေဆာင္ျပရသည္ကို ရွက္ေတာ္မမူေပ။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔ကမူ 
ဤသည္ မိမိတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံမွ အမွန္တရားျဖစ္ေၾကာင္း သိရွိၾကေလသည္။ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူကား အလႅာဟ္သည္ ဤပုံေဆာင္ခ်က္ကို ေဖာ္ျပ၍ ဘာကို 
ရည္ရြယ္သနည္းဟု ေျပာၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုပုံေဆာင္ခ်က္ျဖင့္  
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး လူအေျမာက္အျမားကို  လမ္းမွန္သို႔ 
ညႊန္ျပေတာ္မူေလသည္။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကိုသာ 
လမ္းလြဲ ေစေတာ္မူသည္။ ၂၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပ ိညာဥ္ျပဳၿပီးေနာက္မွ 
ေဖာက္ဖ်က္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္က ဆက္သြယ္ရန္ မိန္႔ေတာ္မူသည့္အရာမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ၾကသူမ်ားႏွင့္ ကမာေျမေပၚတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားျဖစ္ 

၎တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပလိုက္ေသာ္ အလႅာဟ္က 
မိန႔္သည္။ မုခ်ဧကန္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီရွိ ဖုံးကြယ္ေနသည္မ်ားကို 
ငါအရွင္သာလွ်င္ သိေတာ္မူသည္ ဟု အသင္တို႔ကို ငါမိန္႔ၾကားခဲ့သည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္ေသာအရာႏွင့္ ဖုံးကြယ္ေသာအရာတုိ႔ကိုလည္း 
ငါအရွင္ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ 

၃၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား အာ မ္ကို 
စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔က စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ ဦးမခ်ခဲ့ေပ။ သူက ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အျပင္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ 
သည္။ သူသည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အနက္မွ ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အုိ-အာ မ္၊ အသင္ႏွင့္အသင္၏ဇနီးတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္တြင္ ေနထုိင္ၾကကုန္။ ဂ်ႏသ္တြင္ ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ အရသာရွိစြာ 
စားသုံးၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ ဤသစ္ပင္အနီးသုိ႔ မကပ္ၾကေလႏွင့္။ ကပ္လုိက္လွ်င္ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားၾကေပမည္။
၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ထုိအပင္ျဖင့္ သူတို႔ႏွစ္ဦးကို ခၽြတ္ေခ်ာ္ေအာင္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး လက္ရွိစံစားေနလ်က္ရွိေသာစည္းစိမ္မွ ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အသင္တို႔ ဆင္းသြားၾကကုန္။  အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္ 
တစ္ဦး ရန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္တြင္ 
ကာလတစ္ခုထိ ေနရာထိုင္ခင္းႏွင့္ အက်ဳိးခံစားခြင့္ရွိမည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အာ မ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ထံမွ စကားရပ္အခ်ဳိ႕ကို သင္ယူလိုက္ေလရာ အလႅာဟ္က 
သူ႔အေပၚ ယိမ္းၫြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို 
အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ ငါအရွင္က မိန္႔သည္။ အသင္တို႔အားလုံး ဤေနရာမွ ဆင္းၾကကုန္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ခု အသင္တို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ 
လမ္းညႊန္အတိုင္း ေလွ်ာက္လွမ္းၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္။ ပူေဆြးေသာကလည္း ေရာက္ၾကရမည္မဟုတ္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 
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၁၆။  လမ္းမွားကို လမ္းမွန္ျဖင့္ လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ားမွာ ထိုုသူမ်ားပင္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔၏ ေရာင္းဝယ္မႈသည္ အက်ဳိးအျမတ္မရွိသည့္အျပင္ သူတို႔သည္ 
လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား လည္း မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ 

၁၇။  သူတို႔၏ ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ လူတစ္ဦးသည္ မီးေမႊး၏။  
မီးက ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ကို ထိန္လင္းေစလိုက္ေသာအခါ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ 
စကဳ အလင္းကို သိမ္းယူေတာ္မူၿပီး အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ စြန္႔ပစ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
ဘာကိုမွ် မျမင္ေတြ႕ၾကရေတာ့ေပ။ ၁၈။ သူတို႔သည္ နားပင္းသူမ်ား၊ ဆြံ႕အသူမ်ား၊ 
မ်က္ကန္းမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ျပန္လွည့္လာၾကေတာ့ မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၉။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔၏ပမာသည္ ဤသို႔ျဖစ္၏။ ေကာင္းကင္မွ မုိးသည္းထန္စြာ ရြာသြန္းေနလ်က္ရွိ 
သည္။ မိုးတြင္ အေမွာင္ထုမ်ား၊  မိုးခ်ဳန္းသံႏွင့္ လွ်ပ္ျပက္ျခင္းတို႔ ပါရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ မိုးခ်ဳန္းသံမ်ားကုိ ေၾကာက္၍ ေသေဘးမွ လြတ္ေျမာက္ရန္  လက္ေခ်ာင္း 
မ်ားကို မိမိတို႔၏ နားမ်ားအတြင္း ထည့္သြင္းပိတ္ဆို႔ထားၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို ဝန္းရံထားေတာ္မူေလ၏။ ၂၀။ လွ်ပ္ျပက္ေရာင္ 
သည္ သူတို႔၏ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကို သုတ္ယူသြားလုမတတ္ ျဖစ္သည္။ လွ်ပ္ျပက္ 
သည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ အလင္းေရာင္၌ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကၿပီး အေမွာင္ 
လႊမ္းသြားေသာအခါတြင္မူ ရပ္တန္႔လိုက္ၾကျပန္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ နားမ်ားႏွင့္ မ်က္စိမ်ားကို သိမ္းယူလိုလွ်င္ သိမ္းယူလိုက္ေပမည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၁။ အို-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အပါယ္ငရဲမွ လြတ္ 
ေျမာက္ၾကရန္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴသည့္အရွင္ကို ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔အလ်င္ ရွိခဲ့သူမ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္ကို အခင္းအျဖစ္၊ 
မိုးေကာင္းကင္ကို အမိုးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္မွ 
မိုးရြာေစေတာ္မူၿပီး ထုိေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားကို အသင္တို႔အတြက္  စားနပ္ 
ရိကာအျဖစ္  ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 

သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ဆုံး႐ံႈးမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၈။ အသင္တို႔သည္ 
အဘယ္သို႔ အလႅာ့ဟ္အား ျငင္းပယ္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ 
သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကရာ အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တို႔ကို ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို ေသေစေတာ္မူမည္။ တစ္ဖန္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
မည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာလွ်င္ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။၂၉။
ထိုအရွင္သာလွ်င္ ကမာေျမရွိ အရာခပ္သိမ္းကို အသင္တို႔အတြက္ ဖန္ဆင္းထား 
ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူၿပီး မိုးခုနစ္ထပ္ကို 
ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူ၏။ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၃၀။ တစ္ခါတြင္ အသင့္ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္က 
ေကာင္းကင္တမန္တို႔အား မိန္႔၏။ ငါသည္ ကမာေျမတြင္ ကိုယ္စားလွယ္တစ္ဦးကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကၿပီး ေသြးထြက္သံယို လုပ္ၾကမည့္သူ 
မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူပါမည္ေလာ။ စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အရွင့္အား 
ေထာမနာျပဳေနၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ေဖာ္က်ဴး 
ေနၾကပါသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔ မသိၾကသည္ကို ငါအရွင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အာ မ္ကို အမည္နာမအားလုံး 
သင္ေပးေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းတို႔ကို ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ ေရွ႕၌ ျပကာ 
မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါ့အား 
ယင္းတို႔၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပၾကေလာ့။ ၃၂။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
ေလွ်ာက္ထား ၾကသည္။ အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္
သင္ၾကားျပသေပးထားသည္ကိုသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ သိရွိၾကပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္သာလွ်င္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၃၃။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-အာ မ္၊ ေကာင္းကင္ 
တမန္တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပေလာ့။ သုိ႔ရွိရာ အာ မ္က 

အလႅာဟ္ႏွင့္တန္းတူ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔ သိနားလည္ၾက 
သည္။ ၂၃။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္က မိမိ၏ အေစေတာ္ထံ ပို႔ခ်ေပးခဲ့ေသာ 
ကုရ္အာန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယျဖစ္ၾကလွ်င္ ယင္းႏွင့္တူေသာ က တစ္ခုခုကို 
ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အျခားကူညီမည့္ သူမ်ားကိုလည္း ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ၂၄။
အသင္တို႔သည္ မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့လွ်င္၊ ထို႔ျပင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ လူသားႏွင့္ ေက်ာက္တုံးမ်ား ေလာင္စာျဖစ္မည့္ မီးကို ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုမီးကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားသည္။ ၂၅။
ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကသူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားရမည့္ အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း 
ပါးလိုက္ပါ။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားမွ သစ္သီးဝလံတစ္စုံတစ္ခုကို ရိကာအျဖစ္ ရသည့္ 
အခါတိုင္း  ဤသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယခင္ကရခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္ ဟု သူတို႔က 
ေျပာၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ပုံစံတူေသာ အသီးကို ရရွိၾကမည္။ 
ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ သူတို႔အတြက္ စင္ၾကယ္ေသာ ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိလိမ့္မည္။ 
သူတို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရေပမည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ ျခင္ေကာင္ႏွင့္ျဖစ္ေစ၊ ထို႔ထက္ပင္ ေသးႏုတ္ေသာ 
အရာႏွင့္ျဖစ္ေစ ပုံေဆာင္ျပရသည္ကို ရွက္ေတာ္မမူေပ။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔ကမူ 
ဤသည္ မိမိတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံမွ အမွန္တရားျဖစ္ေၾကာင္း သိရွိၾကေလသည္။ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူကား အလႅာဟ္သည္ ဤပုံေဆာင္ခ်က္ကို ေဖာ္ျပ၍ ဘာကို 
ရည္ရြယ္သနည္းဟု ေျပာၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုပုံေဆာင္ခ်က္ျဖင့္  
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး လူအေျမာက္အျမားကို  လမ္းမွန္သို႔ 
ညႊန္ျပေတာ္မူေလသည္။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကိုသာ 
လမ္းလြဲ ေစေတာ္မူသည္။ ၂၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပ ိညာဥ္ျပဳၿပီးေနာက္မွ 
ေဖာက္ဖ်က္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္က ဆက္သြယ္ရန္ မိန္႔ေတာ္မူသည့္အရာမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ၾကသူမ်ားႏွင့္ ကမာေျမေပၚတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားျဖစ္ 

၎တို႔အား ထိုအရာမ်ား၏ အမည္နာမမ်ားကို ေျပာျပလိုက္ေသာ္ အလႅာဟ္က 
မိန႔္သည္။ မုခ်ဧကန္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီရွိ ဖုံးကြယ္ေနသည္မ်ားကို 
ငါအရွင္သာလွ်င္ သိေတာ္မူသည္ ဟု အသင္တို႔ကို ငါမိန္႔ၾကားခဲ့သည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္ေသာအရာႏွင့္ ဖုံးကြယ္ေသာအရာတုိ႔ကိုလည္း 
ငါအရွင္ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ 

၃၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား အာ မ္ကို 
စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔က စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ ဦးမခ်ခဲ့ေပ။ သူက ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အျပင္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ 
သည္။ သူသည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အနက္မွ ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အုိ-အာ မ္၊ အသင္ႏွင့္အသင္၏ဇနီးတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္တြင္ ေနထုိင္ၾကကုန္။ ဂ်ႏသ္တြင္ ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ အရသာရွိစြာ 
စားသုံးၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ ဤသစ္ပင္အနီးသုိ႔ မကပ္ၾကေလႏွင့္။ ကပ္လုိက္လွ်င္ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားၾကေပမည္။
၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ထုိအပင္ျဖင့္ သူတို႔ႏွစ္ဦးကို ခၽြတ္ေခ်ာ္ေအာင္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး လက္ရွိစံစားေနလ်က္ရွိေသာစည္းစိမ္မွ ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ၏။ အသင္တို႔ ဆင္းသြားၾကကုန္။  အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္ 
တစ္ဦး ရန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ ကမာေျမျပင္တြင္ 
ကာလတစ္ခုထိ ေနရာထိုင္ခင္းႏွင့္ အက်ဳိးခံစားခြင့္ရွိမည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အာ မ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ထံမွ စကားရပ္အခ်ဳိ႕ကို သင္ယူလိုက္ေလရာ အလႅာဟ္က 
သူ႔အေပၚ ယိမ္းၫြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို 
အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ ငါအရွင္က မိန္႔သည္။ အသင္တို႔အားလုံး ဤေနရာမွ ဆင္းၾကကုန္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ခု အသင္တို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ 
လမ္းညႊန္အတိုင္း ေလွ်ာက္လွမ္းၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္။ ပူေဆြးေသာကလည္း ေရာက္ၾကရမည္မဟုတ္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 
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ငါအရွင္၏လမ္းညႊန္ခ်က္ကုိ  ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲၾကသူမ်ားသည္ ငရဲဘံုသားမ်ားျဖစ္ၾကမည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၄၀။ အို-အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳ 
ခဲ့ေသာေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ႏွင့္ျပဳထားေသာ 
ကတိကုိ တည္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္လည္း အသင္တို႔အား ေပးထားေသာ  
ကတိကုိ တည္ေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကေလကုန္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ထံတြင္ရွိသည့္က်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးသည့္ 
ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းကို ယုံၾကည္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔ 
သည္  ထိုက်မ္းကို အားလုံးထက္အလ်င္ ျငင္းဆန္သူမ်ား မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ တန္ဖိုးျဖင့္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။  
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ၄၂။ အသင္တုိ႔သည္ သိပါ 
လ်က္ အမွန္ကို အမွားႏွင့္ ေရာေထြးေအာင္ မလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္ကို မဖုံးကြယ္ၾက 
ႏွင့္။ ၄၃။ စြလာသ္တည္ေဆာက္ၾကကုန္။  ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူ ဦးၫႊတ္ၾကကုန္။ ၄၄။ လူတို႔အား ေကာင္းမႈကိစၥျပဳရန္ 
ညႊန္ၾကားၾကၿပီး မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသေလာ။ အသင္တို႔သည္ 
က်မ္းဂန္ကို ဖတ္ရြတ္ေနၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ နားမလည္ၾကသနည္း။ ၄၅။
ခႏီတရားႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ အေၾကာင္းခံ၍ အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ 
ဧကန္စင္စစ္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈသည္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားမွအပ က်န္သူ 
မ်ားအဖုိ႔ အမွန္ပင္ ေလးလံခက္ခဲလွ၏။ ၄၆။ ထုိသူတို႔သည္  မိမိတို႔၏အရွင္သခင္ႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံရမည့္အေၾကာင္း၊ မိမိတို႔သည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြား ၾကရ 
မည့္အေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၇။ အို-အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳခဲ့ 
ေသာေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အသင္တို႔ကို ေလာကသားအားလုံးထက္ သာပိုထူးျခားေစခဲ့ 
သည့္အခ်က္ကုိ သတိရၾကပါ။ ၄၈။ အသင္တို႔သည္ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္ 

ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႕ မဖူးျမင္ရမခ်င္း အသင့္အား လုံးဝယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ  မိုးႀကိဳးလွ်ပ္စီးက အသင္တို႔အား 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္သည္။ အသင္တို႔ ကုိယ္တုိင္ မ်က္ျမင္ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ားျဖစ္လာရန္ အသင္တို႔ 
ေသဆုံးသြားၾကၿပီးေနာက္မွ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကုိ ျပန္လည္ရွင္ ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚ မိုးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚ မႏႏွင့္ စလ္ဝါကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
ကို ငါအရွင္ျမတ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားမွ စားေသာက္ 
ၾကပါ။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္အား နစ္နာမႈတစ္စုံတစ္ရာ ျပဳၾကသည္မဟုတ္။ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကိုသာ နစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ေနခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က မိန္႔ခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဤၿမိဳ႕သို႔ 
ဝင္ေရာက္ၾက၍ အလိုရွိရာေနရာမွ ေဖာေဖာသီသီ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တံခါးေပါက္သို႔ ဦးညႊတ္လ်က္ ဝင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ပလပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ျမြက္ဆုိၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္၊ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို 
ပိုတိုး၍ ေပးေတာ္မူမည္ ။ ၅၉။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အား ေျပာခဲ့ေသာ 
စကားရပ္ကို အျခားစကားရပ္ႏွင့္ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အေပၚ သူတို႔၏ အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းေၾကာင့္ပင္ ေကာင္း 
ကင္မွ ျပစ္ ဏ္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၆၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အတြက္ ေရေတာင္းခံေလရာ ငါအရွင္က သင္၏ ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံး 
ေပၚ ႐ုိက္ေလာ့  ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလရာ ေက်ာက္တုံးသည္ ကြဲအက္၍ စမ္းေရေခ်ာင္း 
၁၂သြယ္ ပန္းထြက္လာခဲ့ေလသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔ ေသာက္သုံးရမည့္ 
ေနရာကို သိရွိခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ ရိကာမွ စားၾက၊ ေသာက္ၾကေလကုန္။ 

အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ႔ထံကမွ် တစ္စုံတစ္ရာၾကားဝင္အသနားခံေပး 
ျခင္းကို လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊  မည္သူ႔ထံကမွ် အစားေပးျခင္းကုိ ယူမည္ 
မဟုတ္ေသာ၊ အကူအညီေပးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္မဟုတ္ေသာေန႔ (ကိယာမသ္)ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၄၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား 
ဖိရ္ေအာင္န္၏အေျခြအရံတုိ႔ထံမွ ကယ္တင္ခဲ့၏။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ကုိ  ျပင္း 
ထန္ရက္စက္ေသာ ေဘး ုကျဖင့္ ုကေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ ၏ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ားကို လည္လွီးသတ္ျဖတ္ၾကၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္လ်က္ 
ထားခဲ့ၾက၏။ ဤသည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ႀကီးေလးေသာ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ 
ျဖစ္၏။ ၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ပင္လယ္ကို ခြဲ၍ အသင္တို႔အား ကမ္းကူး 
ေစခဲ့ၿပီး  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏   အေခြအရံမ်ားကို 
နစ္ျမဳပ္ေစခဲ့သည္။ အသင္တို႔မ်က္စိေရွ႕မွာပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ညဥ့္ေပါင္းေလးဆယ္ ပ ိညာဥ္ထားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာ အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မတရားသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၂။ တစ္ဖန္ 
ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္လာေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ လမ္းမွန္တရားရၾကေစရန္ 
မူစာအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အမွန္အမွား ခြဲျခားဆံုးျဖတ္ေပးေသာအရာကို ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည္။ 
၅၄။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား ေျပာၾကားသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္၍ မိမိတို႔ 
ကိုယ္ကို ႏွိပ္စက္ညဥ္းပန္းခဲ့ၾကေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ 
ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏အျပစ္သားမ်ားကို မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ 
သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အရွင္သခင္ထံပါးတြင္ အသင္တို႔အဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ ကိစၥျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူလိုက္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 

သုိ႔ရာတြင္ ကမာေျမျပင္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ လွည့္ပတ္မသြား 
ၾကေလႏွင့္။ ၆၁။ တစ္ခါတြင္ ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အစားအစာတစ္မ်ဳိးတည္းျဖင့္ လုံးဝ သည္းမခံႏိုင္ၾကေတာ့ပါ။ ထို႔ေၾကာင့္ မိမိ၏ 
အရွင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ ေျမမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား၊ 
သခြားသီးမ်ား၊ ဂ်ဳံမ်ား၊ ပဲမ်ားႏွင့္ ၾကက္သြန္နီမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေပးေစရန္ 
ဆုေတာင္းေပးပါ။။ ထိုအခါ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္တို႔သည္ အလြန္ 
ေကာင္းမြန္သည့္အရာ တစ္ခုအစား ညံ့ေသာအရာတစ္ခုကို လဲလွယ္ရယူ လိုၾကသ 
ေလာ။ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ရြာရြာသို႔ အသင္တို႔ ဝင္ေရာက္ေနထုိင္ၾကကုန္၊ အသင္တို႔ 
ေတာင္းခံေနသည့္အရာကုိ မုခ် ရရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အေပၚတြင္ 
ေသးသိမ္မႈႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို ထည့္ေပးျခင္းခံရေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ သင့္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ ေလ့ရွိခဲ့ၾကၿပီး 
တမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မတရားသျဖင့္ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ၾကသည့္အျပင္ စည္းေဘာင္အတြင္း 
မေနထိုင္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။

၆၂။ အမွန္မွာ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ား၊ ယဟူ ီမ်ား၊ ခရစ္ယာန္မ်ားႏွင့္ 
စြာဗီမ်ားအနက္မွ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္အေပၚ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားကို က်င့္ႀကံၾကမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ထံတြင္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္သည့္အျပင္္ ပူေဆြးေသာကေရာက္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၆၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ထံမွ ခိုင္မာေသာ 
ကတိဝန္ခံခ်က္ကို ရယူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူးရ္ေတာင္ကို အသင္တုိ႔ထက္ဝယ္ 
မိုးထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ အသင္တို႔ကို ေပးကမ္းခဲ့သည့္အရာကို ခိုင္ၿမဲစြာ စြဲကိုင္ 
ထားၾကကုန္၊ ထို႔ျပင္ ထိုထဲ၌ရွိသည္မ်ားကုိ သတိရၾကကုန္၊ သို႔မွသာ အသင္တို႔ 
လြတ္ေျမာက္ေကာင္း လြတ္ေျမာက္လိမ့္မည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၄။ ထို႔ေနာက္ 
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ငါအရွင္၏လမ္းညႊန္ခ်က္ကုိ  ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲၾကသူမ်ားသည္ ငရဲဘံုသားမ်ားျဖစ္ၾကမည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၄၀။ အို-အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳ 
ခဲ့ေသာေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ႏွင့္ျပဳထားေသာ 
ကတိကုိ တည္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္လည္း အသင္တို႔အား ေပးထားေသာ  
ကတိကုိ တည္ေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကေလကုန္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ထံတြင္ရွိသည့္က်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးသည့္ 
ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းကို ယုံၾကည္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔ 
သည္  ထိုက်မ္းကို အားလုံးထက္အလ်င္ ျငင္းဆန္သူမ်ား မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ တန္ဖိုးျဖင့္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။  
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ၄၂။ အသင္တုိ႔သည္ သိပါ 
လ်က္ အမွန္ကို အမွားႏွင့္ ေရာေထြးေအာင္ မလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္ကို မဖုံးကြယ္ၾက 
ႏွင့္။ ၄၃။ စြလာသ္တည္ေဆာက္ၾကကုန္။  ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူ ဦးၫႊတ္ၾကကုန္။ ၄၄။ လူတို႔အား ေကာင္းမႈကိစၥျပဳရန္ 
ညႊန္ၾကားၾကၿပီး မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသေလာ။ အသင္တို႔သည္ 
က်မ္းဂန္ကို ဖတ္ရြတ္ေနၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ နားမလည္ၾကသနည္း။ ၄၅။
ခႏီတရားႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ အေၾကာင္းခံ၍ အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ 
ဧကန္စင္စစ္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈသည္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားမွအပ က်န္သူ 
မ်ားအဖုိ႔ အမွန္ပင္ ေလးလံခက္ခဲလွ၏။ ၄၆။ ထုိသူတို႔သည္  မိမိတို႔၏အရွင္သခင္ႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံရမည့္အေၾကာင္း၊ မိမိတို႔သည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြား ၾကရ 
မည့္အေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၇။ အို-အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳခဲ့ 
ေသာေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အသင္တို႔ကို ေလာကသားအားလုံးထက္ သာပိုထူးျခားေစခဲ့ 
သည့္အခ်က္ကုိ သတိရၾကပါ။ ၄၈။ အသင္တို႔သည္ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္ 

ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႕ မဖူးျမင္ရမခ်င္း အသင့္အား လုံးဝယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ  မိုးႀကိဳးလွ်ပ္စီးက အသင္တို႔အား 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္သည္။ အသင္တို႔ ကုိယ္တုိင္ မ်က္ျမင္ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ားျဖစ္လာရန္ အသင္တို႔ 
ေသဆုံးသြားၾကၿပီးေနာက္မွ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကုိ ျပန္လည္ရွင္ ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚ မိုးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚ မႏႏွင့္ စလ္ဝါကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
ကို ငါအရွင္ျမတ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားမွ စားေသာက္ 
ၾကပါ။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္အား နစ္နာမႈတစ္စုံတစ္ရာ ျပဳၾကသည္မဟုတ္။ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကိုသာ နစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ေနခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က မိန္႔ခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဤၿမိဳ႕သို႔ 
ဝင္ေရာက္ၾက၍ အလိုရွိရာေနရာမွ ေဖာေဖာသီသီ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တံခါးေပါက္သို႔ ဦးညႊတ္လ်က္ ဝင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ပလပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ျမြက္ဆုိၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္၊ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို 
ပိုတိုး၍ ေပးေတာ္မူမည္ ။ ၅၉။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အား ေျပာခဲ့ေသာ 
စကားရပ္ကို အျခားစကားရပ္ႏွင့္ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အေပၚ သူတို႔၏ အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းေၾကာင့္ပင္ ေကာင္း 
ကင္မွ ျပစ္ ဏ္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၆၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အတြက္ ေရေတာင္းခံေလရာ ငါအရွင္က သင္၏ ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံး 
ေပၚ ႐ုိက္ေလာ့  ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလရာ ေက်ာက္တုံးသည္ ကြဲအက္၍ စမ္းေရေခ်ာင္း 
၁၂သြယ္ ပန္းထြက္လာခဲ့ေလသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔ ေသာက္သုံးရမည့္ 
ေနရာကို သိရွိခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ ရိကာမွ စားၾက၊ ေသာက္ၾကေလကုန္။ 

အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ႔ထံကမွ် တစ္စုံတစ္ရာၾကားဝင္အသနားခံေပး 
ျခင္းကို လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊  မည္သူ႔ထံကမွ် အစားေပးျခင္းကုိ ယူမည္ 
မဟုတ္ေသာ၊ အကူအညီေပးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္မဟုတ္ေသာေန႔ (ကိယာမသ္)ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၄၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား 
ဖိရ္ေအာင္န္၏အေျခြအရံတုိ႔ထံမွ ကယ္တင္ခဲ့၏။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ကုိ  ျပင္း 
ထန္ရက္စက္ေသာ ေဘး ုကျဖင့္ ုကေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ ၏ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ားကို လည္လွီးသတ္ျဖတ္ၾကၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္လ်က္ 
ထားခဲ့ၾက၏။ ဤသည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ႀကီးေလးေသာ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ 
ျဖစ္၏။ ၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ပင္လယ္ကို ခြဲ၍ အသင္တို႔အား ကမ္းကူး 
ေစခဲ့ၿပီး  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏   အေခြအရံမ်ားကို 
နစ္ျမဳပ္ေစခဲ့သည္။ အသင္တို႔မ်က္စိေရွ႕မွာပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ညဥ့္ေပါင္းေလးဆယ္ ပ ိညာဥ္ထားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာ အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မတရားသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၂။ တစ္ဖန္ 
ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္လာေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ လမ္းမွန္တရားရၾကေစရန္ 
မူစာအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အမွန္အမွား ခြဲျခားဆံုးျဖတ္ေပးေသာအရာကို ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည္။ 
၅၄။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား ေျပာၾကားသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္၍ မိမိတို႔ 
ကိုယ္ကို ႏွိပ္စက္ညဥ္းပန္းခဲ့ၾကေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ 
ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏အျပစ္သားမ်ားကို မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ 
သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အရွင္သခင္ထံပါးတြင္ အသင္တို႔အဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ ကိစၥျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူလိုက္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 

သုိ႔ရာတြင္ ကမာေျမျပင္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ လွည့္ပတ္မသြား 
ၾကေလႏွင့္။ ၆၁။ တစ္ခါတြင္ ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အစားအစာတစ္မ်ဳိးတည္းျဖင့္ လုံးဝ သည္းမခံႏိုင္ၾကေတာ့ပါ။ ထို႔ေၾကာင့္ မိမိ၏ 
အရွင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ ေျမမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား၊ 
သခြားသီးမ်ား၊ ဂ်ဳံမ်ား၊ ပဲမ်ားႏွင့္ ၾကက္သြန္နီမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေပးေစရန္ 
ဆုေတာင္းေပးပါ။။ ထိုအခါ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္တို႔သည္ အလြန္ 
ေကာင္းမြန္သည့္အရာ တစ္ခုအစား ညံ့ေသာအရာတစ္ခုကို လဲလွယ္ရယူ လိုၾကသ 
ေလာ။ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ရြာရြာသို႔ အသင္တို႔ ဝင္ေရာက္ေနထုိင္ၾကကုန္၊ အသင္တို႔ 
ေတာင္းခံေနသည့္အရာကုိ မုခ် ရရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အေပၚတြင္ 
ေသးသိမ္မႈႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို ထည့္ေပးျခင္းခံရေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ သင့္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ ေလ့ရွိခဲ့ၾကၿပီး 
တမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မတရားသျဖင့္ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ၾကသည့္အျပင္ စည္းေဘာင္အတြင္း 
မေနထိုင္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။

၆၂။ အမွန္မွာ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ား၊ ယဟူ ီမ်ား၊ ခရစ္ယာန္မ်ားႏွင့္ 
စြာဗီမ်ားအနက္မွ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္အေပၚ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားကို က်င့္ႀကံၾကမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ထံတြင္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္သည့္အျပင္္ ပူေဆြးေသာကေရာက္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၆၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ထံမွ ခိုင္မာေသာ 
ကတိဝန္ခံခ်က္ကို ရယူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူးရ္ေတာင္ကို အသင္တုိ႔ထက္ဝယ္ 
မိုးထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ အသင္တို႔ကို ေပးကမ္းခဲ့သည့္အရာကို ခိုင္ၿမဲစြာ စြဲကိုင္ 
ထားၾကကုန္၊ ထို႔ျပင္ ထိုထဲ၌ရွိသည္မ်ားကုိ သတိရၾကကုန္၊ သို႔မွသာ အသင္တို႔ 
လြတ္ေျမာက္ေကာင္း လြတ္ေျမာက္လိမ့္မည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၄။ ထို႔ေနာက္ 
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ငါအရွင္၏လမ္းညႊန္ခ်က္ကုိ  ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲၾကသူမ်ားသည္ ငရဲဘံုသားမ်ားျဖစ္ၾကမည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၄၀။ အို-အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳ 
ခဲ့ေသာေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ႏွင့္ျပဳထားေသာ 
ကတိကုိ တည္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္လည္း အသင္တို႔အား ေပးထားေသာ  
ကတိကုိ တည္ေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကေလကုန္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ထံတြင္ရွိသည့္က်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးသည့္ 
ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းကို ယုံၾကည္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔ 
သည္  ထိုက်မ္းကို အားလုံးထက္အလ်င္ ျငင္းဆန္သူမ်ား မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ တန္ဖိုးျဖင့္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။  
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ၄၂။ အသင္တုိ႔သည္ သိပါ 
လ်က္ အမွန္ကို အမွားႏွင့္ ေရာေထြးေအာင္ မလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္ကို မဖုံးကြယ္ၾက 
ႏွင့္။ ၄၃။ စြလာသ္တည္ေဆာက္ၾကကုန္။  ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူ ဦးၫႊတ္ၾကကုန္။ ၄၄။ လူတို႔အား ေကာင္းမႈကိစၥျပဳရန္ 
ညႊန္ၾကားၾကၿပီး မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသေလာ။ အသင္တို႔သည္ 
က်မ္းဂန္ကို ဖတ္ရြတ္ေနၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ နားမလည္ၾကသနည္း။ ၄၅။
ခႏီတရားႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ အေၾကာင္းခံ၍ အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ 
ဧကန္စင္စစ္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈသည္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားမွအပ က်န္သူ 
မ်ားအဖုိ႔ အမွန္ပင္ ေလးလံခက္ခဲလွ၏။ ၄၆။ ထုိသူတို႔သည္  မိမိတို႔၏အရွင္သခင္ႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံရမည့္အေၾကာင္း၊ မိမိတို႔သည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြား ၾကရ 
မည့္အေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၇။ အို-အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳခဲ့ 
ေသာေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အသင္တို႔ကို ေလာကသားအားလုံးထက္ သာပိုထူးျခားေစခဲ့ 
သည့္အခ်က္ကုိ သတိရၾကပါ။ ၄၈။ အသင္တို႔သည္ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္ 

ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႕ မဖူးျမင္ရမခ်င္း အသင့္အား လုံးဝယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ  မိုးႀကိဳးလွ်ပ္စီးက အသင္တို႔အား 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္သည္။ အသင္တို႔ ကုိယ္တုိင္ မ်က္ျမင္ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ားျဖစ္လာရန္ အသင္တို႔ 
ေသဆုံးသြားၾကၿပီးေနာက္မွ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကုိ ျပန္လည္ရွင္ ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚ မိုးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚ မႏႏွင့္ စလ္ဝါကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
ကို ငါအရွင္ျမတ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားမွ စားေသာက္ 
ၾကပါ။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္အား နစ္နာမႈတစ္စုံတစ္ရာ ျပဳၾကသည္မဟုတ္။ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကိုသာ နစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ေနခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က မိန္႔ခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဤၿမိဳ႕သို႔ 
ဝင္ေရာက္ၾက၍ အလိုရွိရာေနရာမွ ေဖာေဖာသီသီ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တံခါးေပါက္သို႔ ဦးညႊတ္လ်က္ ဝင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ပလပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ျမြက္ဆုိၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္၊ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို 
ပိုတိုး၍ ေပးေတာ္မူမည္ ။ ၅၉။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အား ေျပာခဲ့ေသာ 
စကားရပ္ကို အျခားစကားရပ္ႏွင့္ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အေပၚ သူတို႔၏ အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းေၾကာင့္ပင္ ေကာင္း 
ကင္မွ ျပစ္ ဏ္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၆၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အတြက္ ေရေတာင္းခံေလရာ ငါအရွင္က သင္၏ ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံး 
ေပၚ ႐ုိက္ေလာ့  ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလရာ ေက်ာက္တုံးသည္ ကြဲအက္၍ စမ္းေရေခ်ာင္း 
၁၂သြယ္ ပန္းထြက္လာခဲ့ေလသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔ ေသာက္သုံးရမည့္ 
ေနရာကို သိရွိခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ ရိကာမွ စားၾက၊ ေသာက္ၾကေလကုန္။ 

အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ႔ထံကမွ် တစ္စုံတစ္ရာၾကားဝင္အသနားခံေပး 
ျခင္းကို လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊  မည္သူ႔ထံကမွ် အစားေပးျခင္းကုိ ယူမည္ 
မဟုတ္ေသာ၊ အကူအညီေပးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္မဟုတ္ေသာေန႔ (ကိယာမသ္)ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၄၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား 
ဖိရ္ေအာင္န္၏အေျခြအရံတုိ႔ထံမွ ကယ္တင္ခဲ့၏။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ကုိ  ျပင္း 
ထန္ရက္စက္ေသာ ေဘး ုကျဖင့္ ုကေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ ၏ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ားကို လည္လွီးသတ္ျဖတ္ၾကၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္လ်က္ 
ထားခဲ့ၾက၏။ ဤသည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ႀကီးေလးေသာ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ 
ျဖစ္၏။ ၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ပင္လယ္ကို ခြဲ၍ အသင္တို႔အား ကမ္းကူး 
ေစခဲ့ၿပီး  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏   အေခြအရံမ်ားကို 
နစ္ျမဳပ္ေစခဲ့သည္။ အသင္တို႔မ်က္စိေရွ႕မွာပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ညဥ့္ေပါင္းေလးဆယ္ ပ ိညာဥ္ထားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာ အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မတရားသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၂။ တစ္ဖန္ 
ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္လာေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ လမ္းမွန္တရားရၾကေစရန္ 
မူစာအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အမွန္အမွား ခြဲျခားဆံုးျဖတ္ေပးေသာအရာကို ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည္။ 
၅၄။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား ေျပာၾကားသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္၍ မိမိတို႔ 
ကိုယ္ကို ႏွိပ္စက္ညဥ္းပန္းခဲ့ၾကေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ 
ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏အျပစ္သားမ်ားကို မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ 
သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အရွင္သခင္ထံပါးတြင္ အသင္တို႔အဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ ကိစၥျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူလိုက္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 

သုိ႔ရာတြင္ ကမာေျမျပင္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ လွည့္ပတ္မသြား 
ၾကေလႏွင့္။ ၆၁။ တစ္ခါတြင္ ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အစားအစာတစ္မ်ဳိးတည္းျဖင့္ လုံးဝ သည္းမခံႏိုင္ၾကေတာ့ပါ။ ထို႔ေၾကာင့္ မိမိ၏ 
အရွင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ ေျမမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား၊ 
သခြားသီးမ်ား၊ ဂ်ဳံမ်ား၊ ပဲမ်ားႏွင့္ ၾကက္သြန္နီမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေပးေစရန္ 
ဆုေတာင္းေပးပါ။။ ထိုအခါ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္တို႔သည္ အလြန္ 
ေကာင္းမြန္သည့္အရာ တစ္ခုအစား ညံ့ေသာအရာတစ္ခုကို လဲလွယ္ရယူ လိုၾကသ 
ေလာ။ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ရြာရြာသို႔ အသင္တို႔ ဝင္ေရာက္ေနထုိင္ၾကကုန္၊ အသင္တို႔ 
ေတာင္းခံေနသည့္အရာကုိ မုခ် ရရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အေပၚတြင္ 
ေသးသိမ္မႈႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို ထည့္ေပးျခင္းခံရေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ သင့္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ ေလ့ရွိခဲ့ၾကၿပီး 
တမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မတရားသျဖင့္ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ၾကသည့္အျပင္ စည္းေဘာင္အတြင္း 
မေနထိုင္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။

၆၂။ အမွန္မွာ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ား၊ ယဟူ ီမ်ား၊ ခရစ္ယာန္မ်ားႏွင့္ 
စြာဗီမ်ားအနက္မွ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္အေပၚ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားကို က်င့္ႀကံၾကမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ထံတြင္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္သည့္အျပင္္ ပူေဆြးေသာကေရာက္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၆၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ထံမွ ခိုင္မာေသာ 
ကတိဝန္ခံခ်က္ကို ရယူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူးရ္ေတာင္ကို အသင္တုိ႔ထက္ဝယ္ 
မိုးထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ အသင္တို႔ကို ေပးကမ္းခဲ့သည့္အရာကို ခိုင္ၿမဲစြာ စြဲကိုင္ 
ထားၾကကုန္၊ ထို႔ျပင္ ထိုထဲ၌ရွိသည္မ်ားကုိ သတိရၾကကုန္၊ သို႔မွသာ အသင္တို႔ 
လြတ္ေျမာက္ေကာင္း လြတ္ေျမာက္လိမ့္မည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၄။ ထို႔ေနာက္ 
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ငါအရွင္၏လမ္းညႊန္ခ်က္ကုိ  ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲၾကသူမ်ားသည္ ငရဲဘံုသားမ်ားျဖစ္ၾကမည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၄၀။ အို-အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳ 
ခဲ့ေသာေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ႏွင့္ျပဳထားေသာ 
ကတိကုိ တည္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္လည္း အသင္တို႔အား ေပးထားေသာ  
ကတိကုိ တည္ေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကေလကုန္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ထံတြင္ရွိသည့္က်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးသည့္ 
ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းကို ယုံၾကည္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔ 
သည္  ထိုက်မ္းကို အားလုံးထက္အလ်င္ ျငင္းဆန္သူမ်ား မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ တန္ဖိုးျဖင့္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။  
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ၄၂။ အသင္တုိ႔သည္ သိပါ 
လ်က္ အမွန္ကို အမွားႏွင့္ ေရာေထြးေအာင္ မလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္ကို မဖုံးကြယ္ၾက 
ႏွင့္။ ၄၃။ စြလာသ္တည္ေဆာက္ၾကကုန္။  ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူ ဦးၫႊတ္ၾကကုန္။ ၄၄။ လူတို႔အား ေကာင္းမႈကိစၥျပဳရန္ 
ညႊန္ၾကားၾကၿပီး မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသေလာ။ အသင္တို႔သည္ 
က်မ္းဂန္ကို ဖတ္ရြတ္ေနၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ နားမလည္ၾကသနည္း။ ၄၅။
ခႏီတရားႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ အေၾကာင္းခံ၍ အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ 
ဧကန္စင္စစ္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈသည္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားမွအပ က်န္သူ 
မ်ားအဖုိ႔ အမွန္ပင္ ေလးလံခက္ခဲလွ၏။ ၄၆။ ထုိသူတို႔သည္  မိမိတို႔၏အရွင္သခင္ႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံရမည့္အေၾကာင္း၊ မိမိတို႔သည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြား ၾကရ 
မည့္အေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၇။ အို-အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳခဲ့ 
ေသာေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အသင္တို႔ကို ေလာကသားအားလုံးထက္ သာပိုထူးျခားေစခဲ့ 
သည့္အခ်က္ကုိ သတိရၾကပါ။ ၄၈။ အသင္တို႔သည္ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္ 

ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႕ မဖူးျမင္ရမခ်င္း အသင့္အား လုံးဝယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ  မိုးႀကိဳးလွ်ပ္စီးက အသင္တို႔အား 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္သည္။ အသင္တို႔ ကုိယ္တုိင္ မ်က္ျမင္ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ားျဖစ္လာရန္ အသင္တို႔ 
ေသဆုံးသြားၾကၿပီးေနာက္မွ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကုိ ျပန္လည္ရွင္ ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚ မိုးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚ မႏႏွင့္ စလ္ဝါကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
ကို ငါအရွင္ျမတ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားမွ စားေသာက္ 
ၾကပါ။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္အား နစ္နာမႈတစ္စုံတစ္ရာ ျပဳၾကသည္မဟုတ္။ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကိုသာ နစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ေနခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က မိန္႔ခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဤၿမိဳ႕သို႔ 
ဝင္ေရာက္ၾက၍ အလိုရွိရာေနရာမွ ေဖာေဖာသီသီ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တံခါးေပါက္သို႔ ဦးညႊတ္လ်က္ ဝင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ပလပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ျမြက္ဆုိၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္၊ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို 
ပိုတိုး၍ ေပးေတာ္မူမည္ ။ ၅၉။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အား ေျပာခဲ့ေသာ 
စကားရပ္ကို အျခားစကားရပ္ႏွင့္ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အေပၚ သူတို႔၏ အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းေၾကာင့္ပင္ ေကာင္း 
ကင္မွ ျပစ္ ဏ္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၆၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အတြက္ ေရေတာင္းခံေလရာ ငါအရွင္က သင္၏ ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံး 
ေပၚ ႐ုိက္ေလာ့  ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလရာ ေက်ာက္တုံးသည္ ကြဲအက္၍ စမ္းေရေခ်ာင္း 
၁၂သြယ္ ပန္းထြက္လာခဲ့ေလသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔ ေသာက္သုံးရမည့္ 
ေနရာကို သိရွိခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ ရိကာမွ စားၾက၊ ေသာက္ၾကေလကုန္။ 

အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ႔ထံကမွ် တစ္စုံတစ္ရာၾကားဝင္အသနားခံေပး 
ျခင္းကို လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊  မည္သူ႔ထံကမွ် အစားေပးျခင္းကုိ ယူမည္ 
မဟုတ္ေသာ၊ အကူအညီေပးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္မဟုတ္ေသာေန႔ (ကိယာမသ္)ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၄၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား 
ဖိရ္ေအာင္န္၏အေျခြအရံတုိ႔ထံမွ ကယ္တင္ခဲ့၏။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ကုိ  ျပင္း 
ထန္ရက္စက္ေသာ ေဘး ုကျဖင့္ ုကေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ ၏ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ားကို လည္လွီးသတ္ျဖတ္ၾကၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္လ်က္ 
ထားခဲ့ၾက၏။ ဤသည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ႀကီးေလးေသာ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ 
ျဖစ္၏။ ၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ပင္လယ္ကို ခြဲ၍ အသင္တို႔အား ကမ္းကူး 
ေစခဲ့ၿပီး  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏   အေခြအရံမ်ားကို 
နစ္ျမဳပ္ေစခဲ့သည္။ အသင္တို႔မ်က္စိေရွ႕မွာပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ညဥ့္ေပါင္းေလးဆယ္ ပ ိညာဥ္ထားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာ အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မတရားသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၂။ တစ္ဖန္ 
ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္လာေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ လမ္းမွန္တရားရၾကေစရန္ 
မူစာအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အမွန္အမွား ခြဲျခားဆံုးျဖတ္ေပးေသာအရာကို ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည္။ 
၅၄။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား ေျပာၾကားသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္၍ မိမိတို႔ 
ကိုယ္ကို ႏွိပ္စက္ညဥ္းပန္းခဲ့ၾကေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ 
ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏အျပစ္သားမ်ားကို မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ 
သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အရွင္သခင္ထံပါးတြင္ အသင္တို႔အဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ ကိစၥျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူလိုက္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 

သုိ႔ရာတြင္ ကမာေျမျပင္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ လွည့္ပတ္မသြား 
ၾကေလႏွင့္။ ၆၁။ တစ္ခါတြင္ ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အစားအစာတစ္မ်ဳိးတည္းျဖင့္ လုံးဝ သည္းမခံႏိုင္ၾကေတာ့ပါ။ ထို႔ေၾကာင့္ မိမိ၏ 
အရွင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ ေျမမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား၊ 
သခြားသီးမ်ား၊ ဂ်ဳံမ်ား၊ ပဲမ်ားႏွင့္ ၾကက္သြန္နီမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေပးေစရန္ 
ဆုေတာင္းေပးပါ။။ ထိုအခါ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္တို႔သည္ အလြန္ 
ေကာင္းမြန္သည့္အရာ တစ္ခုအစား ညံ့ေသာအရာတစ္ခုကို လဲလွယ္ရယူ လိုၾကသ 
ေလာ။ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ရြာရြာသို႔ အသင္တို႔ ဝင္ေရာက္ေနထုိင္ၾကကုန္၊ အသင္တို႔ 
ေတာင္းခံေနသည့္အရာကုိ မုခ် ရရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အေပၚတြင္ 
ေသးသိမ္မႈႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို ထည့္ေပးျခင္းခံရေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ သင့္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ ေလ့ရွိခဲ့ၾကၿပီး 
တမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မတရားသျဖင့္ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ၾကသည့္အျပင္ စည္းေဘာင္အတြင္း 
မေနထိုင္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။

၆၂။ အမွန္မွာ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ား၊ ယဟူ ီမ်ား၊ ခရစ္ယာန္မ်ားႏွင့္ 
စြာဗီမ်ားအနက္မွ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္အေပၚ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားကို က်င့္ႀကံၾကမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ထံတြင္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္သည့္အျပင္္ ပူေဆြးေသာကေရာက္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၆၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ထံမွ ခိုင္မာေသာ 
ကတိဝန္ခံခ်က္ကို ရယူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူးရ္ေတာင္ကို အသင္တုိ႔ထက္ဝယ္ 
မိုးထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ အသင္တို႔ကို ေပးကမ္းခဲ့သည့္အရာကို ခိုင္ၿမဲစြာ စြဲကိုင္ 
ထားၾကကုန္၊ ထို႔ျပင္ ထိုထဲ၌ရွိသည္မ်ားကုိ သတိရၾကကုန္၊ သို႔မွသာ အသင္တို႔ 
လြတ္ေျမာက္ေကာင္း လြတ္ေျမာက္လိမ့္မည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၄။ ထို႔ေနာက္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁302 9
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ငါအရွင္၏လမ္းညႊန္ခ်က္ကုိ  ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲၾကသူမ်ားသည္ ငရဲဘံုသားမ်ားျဖစ္ၾကမည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၄၀။ အို-အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳ 
ခဲ့ေသာေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ႏွင့္ျပဳထားေသာ 
ကတိကုိ တည္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္လည္း အသင္တို႔အား ေပးထားေသာ  
ကတိကုိ တည္ေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကေလကုန္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ထံတြင္ရွိသည့္က်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးသည့္ 
ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းကို ယုံၾကည္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔ 
သည္  ထိုက်မ္းကို အားလုံးထက္အလ်င္ ျငင္းဆန္သူမ်ား မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ တန္ဖိုးျဖင့္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။  
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ၄၂။ အသင္တုိ႔သည္ သိပါ 
လ်က္ အမွန္ကို အမွားႏွင့္ ေရာေထြးေအာင္ မလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္ကို မဖုံးကြယ္ၾက 
ႏွင့္။ ၄၃။ စြလာသ္တည္ေဆာက္ၾကကုန္။  ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူ ဦးၫႊတ္ၾကကုန္။ ၄၄။ လူတို႔အား ေကာင္းမႈကိစၥျပဳရန္ 
ညႊန္ၾကားၾကၿပီး မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသေလာ။ အသင္တို႔သည္ 
က်မ္းဂန္ကို ဖတ္ရြတ္ေနၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ နားမလည္ၾကသနည္း။ ၄၅။
ခႏီတရားႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ အေၾကာင္းခံ၍ အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ 
ဧကန္စင္စစ္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈသည္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားမွအပ က်န္သူ 
မ်ားအဖုိ႔ အမွန္ပင္ ေလးလံခက္ခဲလွ၏။ ၄၆။ ထုိသူတို႔သည္  မိမိတို႔၏အရွင္သခင္ႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံရမည့္အေၾကာင္း၊ မိမိတို႔သည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြား ၾကရ 
မည့္အေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၇။ အို-အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္ျပဳခဲ့ 
ေသာေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အသင္တို႔ကို ေလာကသားအားလုံးထက္ သာပိုထူးျခားေစခဲ့ 
သည့္အခ်က္ကုိ သတိရၾကပါ။ ၄၈။ အသင္တို႔သည္ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္ 

ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႕ မဖူးျမင္ရမခ်င္း အသင့္အား လုံးဝယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ  မိုးႀကိဳးလွ်ပ္စီးက အသင္တို႔အား 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္သည္။ အသင္တို႔ ကုိယ္တုိင္ မ်က္ျမင္ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ားျဖစ္လာရန္ အသင္တို႔ 
ေသဆုံးသြားၾကၿပီးေနာက္မွ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကုိ ျပန္လည္ရွင္ ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚ မိုးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚ မႏႏွင့္ စလ္ဝါကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
ကို ငါအရွင္ျမတ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားမွ စားေသာက္ 
ၾကပါ။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္အား နစ္နာမႈတစ္စုံတစ္ရာ ျပဳၾကသည္မဟုတ္။ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကိုသာ နစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ေနခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က မိန္႔ခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဤၿမိဳ႕သို႔ 
ဝင္ေရာက္ၾက၍ အလိုရွိရာေနရာမွ ေဖာေဖာသီသီ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တံခါးေပါက္သို႔ ဦးညႊတ္လ်က္ ဝင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ပလပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ျမြက္ဆုိၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္၊ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို 
ပိုတိုး၍ ေပးေတာ္မူမည္ ။ ၅၉။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အား ေျပာခဲ့ေသာ 
စကားရပ္ကို အျခားစကားရပ္ႏွင့္ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အေပၚ သူတို႔၏ အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းေၾကာင့္ပင္ ေကာင္း 
ကင္မွ ျပစ္ ဏ္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၆၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အတြက္ ေရေတာင္းခံေလရာ ငါအရွင္က သင္၏ ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံး 
ေပၚ ႐ုိက္ေလာ့  ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလရာ ေက်ာက္တုံးသည္ ကြဲအက္၍ စမ္းေရေခ်ာင္း 
၁၂သြယ္ ပန္းထြက္လာခဲ့ေလသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔ ေသာက္သုံးရမည့္ 
ေနရာကို သိရွိခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ ရိကာမွ စားၾက၊ ေသာက္ၾကေလကုန္။ 

အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ႔ထံကမွ် တစ္စုံတစ္ရာၾကားဝင္အသနားခံေပး 
ျခင္းကို လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊  မည္သူ႔ထံကမွ် အစားေပးျခင္းကုိ ယူမည္ 
မဟုတ္ေသာ၊ အကူအညီေပးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္မဟုတ္ေသာေန႔ (ကိယာမသ္)ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၄၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား 
ဖိရ္ေအာင္န္၏အေျခြအရံတုိ႔ထံမွ ကယ္တင္ခဲ့၏။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ကုိ  ျပင္း 
ထန္ရက္စက္ေသာ ေဘး ုကျဖင့္ ုကေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ ၏ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ားကို လည္လွီးသတ္ျဖတ္ၾကၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္လ်က္ 
ထားခဲ့ၾက၏။ ဤသည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ႀကီးေလးေသာ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ 
ျဖစ္၏။ ၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ပင္လယ္ကို ခြဲ၍ အသင္တို႔အား ကမ္းကူး 
ေစခဲ့ၿပီး  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏   အေခြအရံမ်ားကို 
နစ္ျမဳပ္ေစခဲ့သည္။ အသင္တို႔မ်က္စိေရွ႕မွာပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ညဥ့္ေပါင္းေလးဆယ္ ပ ိညာဥ္ထားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာ အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မတရားသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၂။ တစ္ဖန္ 
ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္လာေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ လမ္းမွန္တရားရၾကေစရန္ 
မူစာအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အမွန္အမွား ခြဲျခားဆံုးျဖတ္ေပးေသာအရာကို ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည္။ 
၅၄။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား ေျပာၾကားသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္၍ မိမိတို႔ 
ကိုယ္ကို ႏွိပ္စက္ညဥ္းပန္းခဲ့ၾကေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ 
ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏အျပစ္သားမ်ားကို မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ 
သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အရွင္သခင္ထံပါးတြင္ အသင္တို႔အဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ ကိစၥျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူလိုက္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 

သုိ႔ရာတြင္ ကမာေျမျပင္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ လွည့္ပတ္မသြား 
ၾကေလႏွင့္။ ၆၁။ တစ္ခါတြင္ ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔က အို-မူစာ၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အစားအစာတစ္မ်ဳိးတည္းျဖင့္ လုံးဝ သည္းမခံႏိုင္ၾကေတာ့ပါ။ ထို႔ေၾကာင့္ မိမိ၏ 
အရွင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ ေျမမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား၊ 
သခြားသီးမ်ား၊ ဂ်ဳံမ်ား၊ ပဲမ်ားႏွင့္ ၾကက္သြန္နီမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေပးေစရန္ 
ဆုေတာင္းေပးပါ။။ ထိုအခါ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္တို႔သည္ အလြန္ 
ေကာင္းမြန္သည့္အရာ တစ္ခုအစား ညံ့ေသာအရာတစ္ခုကို လဲလွယ္ရယူ လိုၾကသ 
ေလာ။ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ရြာရြာသို႔ အသင္တို႔ ဝင္ေရာက္ေနထုိင္ၾကကုန္၊ အသင္တို႔ 
ေတာင္းခံေနသည့္အရာကုိ မုခ် ရရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အေပၚတြင္ 
ေသးသိမ္မႈႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို ထည့္ေပးျခင္းခံရေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ သင့္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ ေလ့ရွိခဲ့ၾကၿပီး 
တမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မတရားသျဖင့္ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ၾကသည့္အျပင္ စည္းေဘာင္အတြင္း 
မေနထိုင္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။

၆၂။ အမွန္မွာ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ား၊ ယဟူ ီမ်ား၊ ခရစ္ယာန္မ်ားႏွင့္ 
စြာဗီမ်ားအနက္မွ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္အေပၚ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားကို က်င့္ႀကံၾကမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ထံတြင္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္စရာမွွ် ရွိမည္ 
မဟုတ္သည့္အျပင္္ ပူေဆြးေသာကေရာက္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၆၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ထံမွ ခိုင္မာေသာ 
ကတိဝန္ခံခ်က္ကို ရယူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူးရ္ေတာင္ကို အသင္တုိ႔ထက္ဝယ္ 
မိုးထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ အသင္တို႔ကို ေပးကမ္းခဲ့သည့္အရာကို ခိုင္ၿမဲစြာ စြဲကိုင္ 
ထားၾကကုန္၊ ထို႔ျပင္ ထိုထဲ၌ရွိသည္မ်ားကုိ သတိရၾကကုန္၊ သို႔မွသာ အသင္တို႔ 
လြတ္ေျမာက္ေကာင္း လြတ္ေျမာက္လိမ့္မည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၄။ ထို႔ေနာက္ 
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တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထုိအမိန္႔မွ ေက်ာခုိင္းခဲ့ၾကျပန္သည္။ အကယ္၍သာ 
အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာ အသင္တို႔အေပၚမရွိခဲ့လွ်င္ 
အသင္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ ဆုံး႐ႈံးပ်က္စီးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။ 
၆၅။ အသင္တို႔အနက္မွ စေနေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ 
သူမ်ား၏အေျခအေနကုိ အသင္တို႔မုခ်သိၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ေသးသိမ္ေသာ ေမ်ာက္သတဝါမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္ ဟု မိန္႔ခဲ့သည္။ ၆၆။
ငါအရွင္သည္ ဤအျဖစ္အပ်က္ကုိ သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္၌ ရွိသူမ်ားႏွင့္ ေနာင္လာေနာက္ 
သားမ်ားအတြက္ သံေဝဂတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္  အေၾကာက္ 
တရားရွိသူတို႔အတြက္ အဆုံးအမတစ္ရပ္အျဖစ္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတို႔အား ေျပာသည္။ ဧကန္ပင္ 
အလႅာဟ္က ႏြားမတစ္ေကာင္ လည္လွီးရန္ အသင္တို႔အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္ ။ 
သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို က်ီစယ္ေလွာင္ေျပာင္ေနပါသ 
ေလာ။ မူစာက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤသုိ႔ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူျဖစ္ျခင္းမွ 
အလႅာ့ဟ္ထံ ခိုလႈံပါ၏။ ၆၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာ 
ႏြားမျဖစ္သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ရွင္းျပေပးပါရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ 
မူစာက ႏြားမသည္ ႏြားအိုလည္းမဟုတ္၊ ႏြားပ်ဳိလည္း မဟုတ္ဘဲ ယင္းႏွစ္ခု၏ 
ၾကားအရြယ္ျဖစ္ရမည္ ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေၾကာင္း ေျပာသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ရသည့္အတိုင္း ျပဳလုပ္ၾကကုန္။ ၆၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ႏြားမ၏ အေသြးအေရာင္သည္  မည္ကဲ့သုိ႔ျဖစ္သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင္၏ 
အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ မူစာက ေျပာသည္။ အမွန္ပင္ ယင္းႏြားမသည္ 
အဝါရင့္ေရာင္ျဖစ္ၿပီး ျမင္ေတြ႔ရသူမ်ားအဖုိ႔ မ်က္စိပသာ  ျဖစ္ေစသည့္ႏြားမပင္ 
ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ 

၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကျပန္သည္။ ႏြားမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖုိ႔ 
ဆင္တူမ်ား ျဖစ္ေနေပရာ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာလကဏာရွိသည့္ႏြားမျဖစ္ 
သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 

သူတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး 
ေတြ႔ဆုံၾကေသာအခါ ဤသို႔ ေျပာဆိုၾက၏။ အသင္တုိ႔အေပၚ အလႅာဟ္က 
ဖြင့္လွစ္ထုတ္ေဖာ္ျပသထားေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ထုိသူတုိ႔အား ေျပာျပၾက 
ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ ေနာင္တစ္ခ်ိန္တြင္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ ထိုအရာ 
မ်ားျဖင့္ပင္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ဘက္ၿပိဳင္ျငင္းခုံၾကေပမည္။ အသင္တို႔သည္ မသိနား 
မလည္ႏိုင္ၾကပါ သေလာ။ ၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဖုံးကြယ္ထားသ
ည့္ကိစၥမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ ထုတ္ေဖာ္ထားသည့္ကိစၥမ်ားကို သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း သူတုိ႔ 
မသိၾကပါသေလာ။ 

၇၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ စာမတတ္သူမ်ားလည္းရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
အလိုဆႏမ်ားကိုသာ သိၾကသည္။ က်မ္းဂန္ကို မသိၾကေခ်။ သူတို႔ထံတြင္ ထင္ျမင္ 
ယူဆခ်က္မ်ားမွအပ အျခားဘာမွ် မရွိေခ်။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္၍ က်မ္းဂန္ကုိ မိမိတို႔ 
လက္ျဖင့္ ကုိယ္တုိင္ေရးသားၾကၿပီး တန္ဖုိးအနည္းငယ္ႏွင့္ ေရာင္းခ်ရန္အတြက္ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟူ၍ ေျပာဆိုၾကေသာသူတို႔အတြက္ 
ပ်က္စီးမႈရွိသည္။ သူတုိ႔ လက္မ်ားႏွင့္ ေရးသားခဲ့သည့္အရာမ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ 
ပ်က္စီးၾကေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ထုိစီးပြားရွာေဖြမႈေၾကာင့္  သူတို႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးမႈရွိ 
ေပသည္။ ၈၀။ ငရဲမီးသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကုိ ေရတြက္ထားေသာေန႔ရက္ အခ်ဳိ႕သာလွ်င္ 
ထိေတြ႕ခံမည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္မွ ကတိတစ္စုံတစ္ခုကုိ ရယူထားၾကသေလာ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ လုံးဝမေဖာက္ဖ်က္ႏိုင္သေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မိမိတို႔ မသိနားမလည္ေသာ 
အေၾကာင္းတစ္စုံတစ္ရာကုိ လီဆယ္ေျပာဆိုေနၾကသေလာ။ ၈၁။ ဘာေၾကာင့္ 
(ငရဲသားမ်ား)မဟုတ္ရမည္နည္း။ မည္သူမဆို မေကာင္းမႈတစ္ခုခုကုိ က်ဴးလြန္မည္၊ 
ထို႔ေနာက္ သူ၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ သည္ သူ႔အား ဝန္းၿခံဳလုိက္မည္ဆိုလွ်င္ ထိုသူမ်ားပင္ 
ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၌ပင္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရ 

သည္ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ ၇၁။ မူစာက 
ေျပာသည္။ ယင္းႏြားသည္ ခုိင္းႏြားမျဖစ္ရ၊ လယ္ထြန္ယက္ ဖူးျခင္းလည္း မရွိရ၊ 
လယ္ေျမမ်ားတြင္ ေရသြင္းေပးေသာ ႏြားလည္းမျဖစ္ရ၊ အမာရြတ္ကင္း၍ အျပစ္ 
အနာအဆာကင္းေသာ ႏြားမတစ္ေကာင္ ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ 
သူတို႔က ေျပာသည္။ ယခုအခါမွ အသင္သည္ ရွင္းလင္းသည့္အေၾကာင္းအရာကို 
ေဖာ္ျပလိုက္ေလၿပီ။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ ထိုႏြားမကို လည္လွီးခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ႏိုင္ဟန္ မရွိခဲ့ၾကေပ။ ၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔သည္ 
လူတစ္ဦးကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး ထိုလူသတ္မႈႏွင့္ပတ္သက္၍ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး 
စြပ္စြဲခဲ့ၾက၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ဖုံးကြယ္ထားခဲ့ေသာကိစၥကို 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ ဤေသသူကို 
ထိုႏြားမ၏ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုျဖင့္ ႐ုိက္ၾကကုန္ဟု ငါအရွင္ျမတ္ မိန္႔ခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသသူမ်ားကို ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္ထေစေတာ္မူေပမည္။ 
အသင္တို႔ သိနားလည္ၾကေစရန္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔အား ျပသေတာ္မူေလသည္။

၇၄။ တစ္ဖန္ ထိုေနာက္လည္း အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
ခက္ထန္မာ ေက်ာသြားခဲ့သည္၊  သုိ႔ႏွင့္ ထုိစိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေက်ာက္မ်ားကဲ့သုိ႔ 
ျဖစ္သြား႐ုံမက ထိုထက္ပင္ ပုိ၍ မာေက်ာေလသည္။ ေက်ာက္မ်ားထဲတြင္ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္းမ်ား စီးထြက္ သည့္ေက်ာက္လည္းရွိ၏။ အခ်ဳိ႕မွာ အက္ကဲြ၍ ေရမ်ား 
ပန္းထြက္ေနသည္လည္း ရွိ၏။ အခ်ဳိ႕ေက်ာက္မ်ားဆုိလွ်င္ အလႅာ့ဟ္္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕သျဖင့္ ျပဳတ္က်လာသည္လည္း ရွိ၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ေမ့ေလ်ာ့ေနေသာ အရွင္္မဟုတ္ေပ။ ၇၅။ ဤယဟူ ီမ်ားသည္ 
အသင္တို႔၏ ေျပာၾကားခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အီမာန္ယုံၾကည္လာၾကလိမ့္မည္ဟု 
အသင္တို႔ ေမွ်ာ္လင့္ေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ 
အလႅာဟ္္၏မုကပါ ္ေတာ္ကို နားေထာင္ၾက၏။ တစ္ဖန္ ထိုမုကပါ ္ေတာ္ကုိ 
နားလည္ၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သိသိႀကီးႏွင့္ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ပစ္ လိုက္ၾက၏။ ၇၆။

ေပမည္။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ားကုိ က်င့္ႀကံခဲ့ၾကသူ 
တို႔သည္ သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ သုခဘုံ၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ 
ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၈၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတို႔ထံမွ ခိုင္မာသည့္ ကတိခံဝန္ခ်က္ကို ရယူခဲ့၏။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္မွအပ ဘာကိုမွ် ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါး၊  ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ား၊  ဘမဲ့ကေလးမ်ားႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ လူတို႔ 
ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ဇကာသ္ ေပး 
ေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အနက္ အနည္းငယ္မွအပ က်န္အားလုံးတို႔ 
သည္ ထိုကတိမွ ေက်ာခိုင္းေရွာင္ဖယ္သြားၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳ 
ထားေသာကတိမွ လႊဲဖယ္သြားေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  

၈၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္္သည္ အသင္တို႔ထံမွ ကတိဝန္ခံခ်က္ 
ရယူေတာ္ မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အခ်င္းခ်င္း ေသြးထြက္သံယိုမျပဳၾကႏွင့္။ 
မိမိတို႔အမ်ဳိးသားမ်ားကို မိမိတို႔ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ ႏွင္မထုတ္ၾကႏွင့္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔ 
သည္လည္း ထိုကတိဝန္ခံခ်က္ကုိ အတည္ျပဳခဲ့ၾကသည့္အျပင္ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္  
အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ ၈၅။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ပင္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ၾက၍ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စုကုိ သူတို႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ 
ႏွင္ထုတ္ၾက၏။ အသင္တို႔သည္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္လုပ္ျခင္းႏွင့္ မတရားမႈျပဳျခင္းအားျဖင့္ 
သူတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ရန္သူမ်ားအား ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾက၏။ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ 
အသင္တို႔ထံသုိ႔ အက်ဥ္းသားအျဖစ္ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ အသင္တို႔သည္ 
သူတို႔အား ေလ်ာ္ေၾကးေပးကာ ေရြးယူၾကျပန္၏၊ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းသည္ပင္ သင္တုိ႔အဖို႔ို႔ မျပဳပိုင္ေသာကိစၥရပ္ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္၏ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကိုသာ လက္ခံယုံၾကည္ၾကၿပီး က်န္တစ္ 
စိတ္တစ္ပုိင္းကုိမူ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔အနက္ ဤသုိ႔ျပဳ 
က်င့္ေသာသူမ်ား၏အျပစ္ ဏ္မွာ ေလာကီဘဝတြင္ ဂုဏ္သေရနိမ့္က်အရွက္ 
ကဲြျခင္းမွအပ အျခားအဘယ္အရာ ရွိႏုိင္ဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ တရားစီရင္မည့္ေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3433

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3635



တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထုိအမိန္႔မွ ေက်ာခုိင္းခဲ့ၾကျပန္သည္။ အကယ္၍သာ 
အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာ အသင္တို႔အေပၚမရွိခဲ့လွ်င္ 
အသင္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ ဆုံး႐ႈံးပ်က္စီးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။ 
၆၅။ အသင္တို႔အနက္မွ စေနေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ 
သူမ်ား၏အေျခအေနကုိ အသင္တို႔မုခ်သိၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ေသးသိမ္ေသာ ေမ်ာက္သတဝါမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္ ဟု မိန္႔ခဲ့သည္။ ၆၆။
ငါအရွင္သည္ ဤအျဖစ္အပ်က္ကုိ သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္၌ ရွိသူမ်ားႏွင့္ ေနာင္လာေနာက္ 
သားမ်ားအတြက္ သံေဝဂတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္  အေၾကာက္ 
တရားရွိသူတို႔အတြက္ အဆုံးအမတစ္ရပ္အျဖစ္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတို႔အား ေျပာသည္။ ဧကန္ပင္ 
အလႅာဟ္က ႏြားမတစ္ေကာင္ လည္လွီးရန္ အသင္တို႔အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္ ။ 
သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို က်ီစယ္ေလွာင္ေျပာင္ေနပါသ 
ေလာ။ မူစာက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤသုိ႔ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူျဖစ္ျခင္းမွ 
အလႅာ့ဟ္ထံ ခိုလႈံပါ၏။ ၆၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာ 
ႏြားမျဖစ္သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ရွင္းျပေပးပါရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ 
မူစာက ႏြားမသည္ ႏြားအိုလည္းမဟုတ္၊ ႏြားပ်ဳိလည္း မဟုတ္ဘဲ ယင္းႏွစ္ခု၏ 
ၾကားအရြယ္ျဖစ္ရမည္ ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေၾကာင္း ေျပာသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ရသည့္အတိုင္း ျပဳလုပ္ၾကကုန္။ ၆၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ႏြားမ၏ အေသြးအေရာင္သည္  မည္ကဲ့သုိ႔ျဖစ္သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင္၏ 
အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ မူစာက ေျပာသည္။ အမွန္ပင္ ယင္းႏြားမသည္ 
အဝါရင့္ေရာင္ျဖစ္ၿပီး ျမင္ေတြ႔ရသူမ်ားအဖုိ႔ မ်က္စိပသာ  ျဖစ္ေစသည့္ႏြားမပင္ 
ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ 

၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကျပန္သည္။ ႏြားမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖုိ႔ 
ဆင္တူမ်ား ျဖစ္ေနေပရာ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာလကဏာရွိသည့္ႏြားမျဖစ္ 
သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 

သူတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး 
ေတြ႔ဆုံၾကေသာအခါ ဤသို႔ ေျပာဆိုၾက၏။ အသင္တုိ႔အေပၚ အလႅာဟ္က 
ဖြင့္လွစ္ထုတ္ေဖာ္ျပသထားေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ထုိသူတုိ႔အား ေျပာျပၾက 
ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ ေနာင္တစ္ခ်ိန္တြင္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ ထိုအရာ 
မ်ားျဖင့္ပင္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ဘက္ၿပိဳင္ျငင္းခုံၾကေပမည္။ အသင္တို႔သည္ မသိနား 
မလည္ႏိုင္ၾကပါ သေလာ။ ၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဖုံးကြယ္ထားသ
ည့္ကိစၥမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ ထုတ္ေဖာ္ထားသည့္ကိစၥမ်ားကို သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း သူတုိ႔ 
မသိၾကပါသေလာ။ 

၇၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ စာမတတ္သူမ်ားလည္းရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
အလိုဆႏမ်ားကိုသာ သိၾကသည္။ က်မ္းဂန္ကို မသိၾကေခ်။ သူတို႔ထံတြင္ ထင္ျမင္ 
ယူဆခ်က္မ်ားမွအပ အျခားဘာမွ် မရွိေခ်။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္၍ က်မ္းဂန္ကုိ မိမိတို႔ 
လက္ျဖင့္ ကုိယ္တုိင္ေရးသားၾကၿပီး တန္ဖုိးအနည္းငယ္ႏွင့္ ေရာင္းခ်ရန္အတြက္ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟူ၍ ေျပာဆိုၾကေသာသူတို႔အတြက္ 
ပ်က္စီးမႈရွိသည္။ သူတုိ႔ လက္မ်ားႏွင့္ ေရးသားခဲ့သည့္အရာမ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ 
ပ်က္စီးၾကေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ထုိစီးပြားရွာေဖြမႈေၾကာင့္  သူတို႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးမႈရွိ 
ေပသည္။ ၈၀။ ငရဲမီးသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကုိ ေရတြက္ထားေသာေန႔ရက္ အခ်ဳိ႕သာလွ်င္ 
ထိေတြ႕ခံမည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္မွ ကတိတစ္စုံတစ္ခုကုိ ရယူထားၾကသေလာ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ လုံးဝမေဖာက္ဖ်က္ႏိုင္သေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မိမိတို႔ မသိနားမလည္ေသာ 
အေၾကာင္းတစ္စုံတစ္ရာကုိ လီဆယ္ေျပာဆိုေနၾကသေလာ။ ၈၁။ ဘာေၾကာင့္ 
(ငရဲသားမ်ား)မဟုတ္ရမည္နည္း။ မည္သူမဆို မေကာင္းမႈတစ္ခုခုကုိ က်ဴးလြန္မည္၊ 
ထို႔ေနာက္ သူ၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ သည္ သူ႔အား ဝန္းၿခံဳလုိက္မည္ဆိုလွ်င္ ထိုသူမ်ားပင္ 
ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၌ပင္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရ 

သည္ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ ၇၁။ မူစာက 
ေျပာသည္။ ယင္းႏြားသည္ ခုိင္းႏြားမျဖစ္ရ၊ လယ္ထြန္ယက္ ဖူးျခင္းလည္း မရွိရ၊ 
လယ္ေျမမ်ားတြင္ ေရသြင္းေပးေသာ ႏြားလည္းမျဖစ္ရ၊ အမာရြတ္ကင္း၍ အျပစ္ 
အနာအဆာကင္းေသာ ႏြားမတစ္ေကာင္ ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ 
သူတို႔က ေျပာသည္။ ယခုအခါမွ အသင္သည္ ရွင္းလင္းသည့္အေၾကာင္းအရာကို 
ေဖာ္ျပလိုက္ေလၿပီ။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ ထိုႏြားမကို လည္လွီးခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ႏိုင္ဟန္ မရွိခဲ့ၾကေပ။ ၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔သည္ 
လူတစ္ဦးကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး ထိုလူသတ္မႈႏွင့္ပတ္သက္၍ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး 
စြပ္စြဲခဲ့ၾက၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ဖုံးကြယ္ထားခဲ့ေသာကိစၥကို 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ ဤေသသူကို 
ထိုႏြားမ၏ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုျဖင့္ ႐ုိက္ၾကကုန္ဟု ငါအရွင္ျမတ္ မိန္႔ခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသသူမ်ားကို ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္ထေစေတာ္မူေပမည္။ 
အသင္တို႔ သိနားလည္ၾကေစရန္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔အား ျပသေတာ္မူေလသည္။

၇၄။ တစ္ဖန္ ထိုေနာက္လည္း အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
ခက္ထန္မာ ေက်ာသြားခဲ့သည္၊  သုိ႔ႏွင့္ ထုိစိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေက်ာက္မ်ားကဲ့သုိ႔ 
ျဖစ္သြား႐ုံမက ထိုထက္ပင္ ပုိ၍ မာေက်ာေလသည္။ ေက်ာက္မ်ားထဲတြင္ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္းမ်ား စီးထြက္ သည့္ေက်ာက္လည္းရွိ၏။ အခ်ဳိ႕မွာ အက္ကဲြ၍ ေရမ်ား 
ပန္းထြက္ေနသည္လည္း ရွိ၏။ အခ်ဳိ႕ေက်ာက္မ်ားဆုိလွ်င္ အလႅာ့ဟ္္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕သျဖင့္ ျပဳတ္က်လာသည္လည္း ရွိ၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ေမ့ေလ်ာ့ေနေသာ အရွင္္မဟုတ္ေပ။ ၇၅။ ဤယဟူ ီမ်ားသည္ 
အသင္တို႔၏ ေျပာၾကားခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အီမာန္ယုံၾကည္လာၾကလိမ့္မည္ဟု 
အသင္တို႔ ေမွ်ာ္လင့္ေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ 
အလႅာဟ္္၏မုကပါ ္ေတာ္ကို နားေထာင္ၾက၏။ တစ္ဖန္ ထိုမုကပါ ္ေတာ္ကုိ 
နားလည္ၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သိသိႀကီးႏွင့္ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ပစ္ လိုက္ၾက၏။ ၇၆။

ေပမည္။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ားကုိ က်င့္ႀကံခဲ့ၾကသူ 
တို႔သည္ သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ သုခဘုံ၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ 
ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၈၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတို႔ထံမွ ခိုင္မာသည့္ ကတိခံဝန္ခ်က္ကို ရယူခဲ့၏။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္မွအပ ဘာကိုမွ် ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါး၊  ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ား၊  ဘမဲ့ကေလးမ်ားႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ လူတို႔ 
ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ဇကာသ္ ေပး 
ေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အနက္ အနည္းငယ္မွအပ က်န္အားလုံးတို႔ 
သည္ ထိုကတိမွ ေက်ာခိုင္းေရွာင္ဖယ္သြားၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳ 
ထားေသာကတိမွ လႊဲဖယ္သြားေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  

၈၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္္သည္ အသင္တို႔ထံမွ ကတိဝန္ခံခ်က္ 
ရယူေတာ္ မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အခ်င္းခ်င္း ေသြးထြက္သံယိုမျပဳၾကႏွင့္။ 
မိမိတို႔အမ်ဳိးသားမ်ားကို မိမိတို႔ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ ႏွင္မထုတ္ၾကႏွင့္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔ 
သည္လည္း ထိုကတိဝန္ခံခ်က္ကုိ အတည္ျပဳခဲ့ၾကသည့္အျပင္ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္  
အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ ၈၅။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ပင္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ၾက၍ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စုကုိ သူတို႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ 
ႏွင္ထုတ္ၾက၏။ အသင္တို႔သည္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္လုပ္ျခင္းႏွင့္ မတရားမႈျပဳျခင္းအားျဖင့္ 
သူတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ရန္သူမ်ားအား ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾက၏။ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ 
အသင္တို႔ထံသုိ႔ အက်ဥ္းသားအျဖစ္ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ အသင္တို႔သည္ 
သူတို႔အား ေလ်ာ္ေၾကးေပးကာ ေရြးယူၾကျပန္၏၊ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းသည္ပင္ သင္တုိ႔အဖို႔ို႔ မျပဳပိုင္ေသာကိစၥရပ္ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္၏ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကိုသာ လက္ခံယုံၾကည္ၾကၿပီး က်န္တစ္ 
စိတ္တစ္ပုိင္းကုိမူ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔အနက္ ဤသုိ႔ျပဳ 
က်င့္ေသာသူမ်ား၏အျပစ္ ဏ္မွာ ေလာကီဘဝတြင္ ဂုဏ္သေရနိမ့္က်အရွက္ 
ကဲြျခင္းမွအပ အျခားအဘယ္အရာ ရွိႏုိင္ဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ တရားစီရင္မည့္ေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3433

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3635

တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထုိအမိန္႔မွ ေက်ာခုိင္းခဲ့ၾကျပန္သည္။ အကယ္၍သာ 
အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာ အသင္တို႔အေပၚမရွိခဲ့လွ်င္ 
အသင္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ ဆုံး႐ႈံးပ်က္စီးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။ 
၆၅။ အသင္တို႔အနက္မွ စေနေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ 
သူမ်ား၏အေျခအေနကုိ အသင္တို႔မုခ်သိၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ေသးသိမ္ေသာ ေမ်ာက္သတဝါမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္ ဟု မိန္႔ခဲ့သည္။ ၆၆။
ငါအရွင္သည္ ဤအျဖစ္အပ်က္ကုိ သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္၌ ရွိသူမ်ားႏွင့္ ေနာင္လာေနာက္ 
သားမ်ားအတြက္ သံေဝဂတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္  အေၾကာက္ 
တရားရွိသူတို႔အတြက္ အဆုံးအမတစ္ရပ္အျဖစ္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတို႔အား ေျပာသည္။ ဧကန္ပင္ 
အလႅာဟ္က ႏြားမတစ္ေကာင္ လည္လွီးရန္ အသင္တို႔အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္ ။ 
သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို က်ီစယ္ေလွာင္ေျပာင္ေနပါသ 
ေလာ။ မူစာက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤသုိ႔ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူျဖစ္ျခင္းမွ 
အလႅာ့ဟ္ထံ ခိုလႈံပါ၏။ ၆၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာ 
ႏြားမျဖစ္သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ရွင္းျပေပးပါရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ 
မူစာက ႏြားမသည္ ႏြားအိုလည္းမဟုတ္၊ ႏြားပ်ဳိလည္း မဟုတ္ဘဲ ယင္းႏွစ္ခု၏ 
ၾကားအရြယ္ျဖစ္ရမည္ ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေၾကာင္း ေျပာသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ရသည့္အတိုင္း ျပဳလုပ္ၾကကုန္။ ၆၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ႏြားမ၏ အေသြးအေရာင္သည္  မည္ကဲ့သုိ႔ျဖစ္သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင္၏ 
အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ မူစာက ေျပာသည္။ အမွန္ပင္ ယင္းႏြားမသည္ 
အဝါရင့္ေရာင္ျဖစ္ၿပီး ျမင္ေတြ႔ရသူမ်ားအဖုိ႔ မ်က္စိပသာ  ျဖစ္ေစသည့္ႏြားမပင္ 
ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ 

၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကျပန္သည္။ ႏြားမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖုိ႔ 
ဆင္တူမ်ား ျဖစ္ေနေပရာ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာလကဏာရွိသည့္ႏြားမျဖစ္ 
သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 

သူတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး 
ေတြ႔ဆုံၾကေသာအခါ ဤသို႔ ေျပာဆိုၾက၏။ အသင္တုိ႔အေပၚ အလႅာဟ္က 
ဖြင့္လွစ္ထုတ္ေဖာ္ျပသထားေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ထုိသူတုိ႔အား ေျပာျပၾက 
ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ ေနာင္တစ္ခ်ိန္တြင္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ ထိုအရာ 
မ်ားျဖင့္ပင္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ဘက္ၿပိဳင္ျငင္းခုံၾကေပမည္။ အသင္တို႔သည္ မသိနား 
မလည္ႏိုင္ၾကပါ သေလာ။ ၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဖုံးကြယ္ထားသ
ည့္ကိစၥမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ ထုတ္ေဖာ္ထားသည့္ကိစၥမ်ားကို သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း သူတုိ႔ 
မသိၾကပါသေလာ။ 

၇၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ စာမတတ္သူမ်ားလည္းရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
အလိုဆႏမ်ားကိုသာ သိၾကသည္။ က်မ္းဂန္ကို မသိၾကေခ်။ သူတို႔ထံတြင္ ထင္ျမင္ 
ယူဆခ်က္မ်ားမွအပ အျခားဘာမွ် မရွိေခ်။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္၍ က်မ္းဂန္ကုိ မိမိတို႔ 
လက္ျဖင့္ ကုိယ္တုိင္ေရးသားၾကၿပီး တန္ဖုိးအနည္းငယ္ႏွင့္ ေရာင္းခ်ရန္အတြက္ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟူ၍ ေျပာဆိုၾကေသာသူတို႔အတြက္ 
ပ်က္စီးမႈရွိသည္။ သူတုိ႔ လက္မ်ားႏွင့္ ေရးသားခဲ့သည့္အရာမ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ 
ပ်က္စီးၾကေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ထုိစီးပြားရွာေဖြမႈေၾကာင့္  သူတို႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးမႈရွိ 
ေပသည္။ ၈၀။ ငရဲမီးသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကုိ ေရတြက္ထားေသာေန႔ရက္ အခ်ဳိ႕သာလွ်င္ 
ထိေတြ႕ခံမည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္မွ ကတိတစ္စုံတစ္ခုကုိ ရယူထားၾကသေလာ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ လုံးဝမေဖာက္ဖ်က္ႏိုင္သေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မိမိတို႔ မသိနားမလည္ေသာ 
အေၾကာင္းတစ္စုံတစ္ရာကုိ လီဆယ္ေျပာဆိုေနၾကသေလာ။ ၈၁။ ဘာေၾကာင့္ 
(ငရဲသားမ်ား)မဟုတ္ရမည္နည္း။ မည္သူမဆို မေကာင္းမႈတစ္ခုခုကုိ က်ဴးလြန္မည္၊ 
ထို႔ေနာက္ သူ၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ သည္ သူ႔အား ဝန္းၿခံဳလုိက္မည္ဆိုလွ်င္ ထိုသူမ်ားပင္ 
ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၌ပင္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရ 

သည္ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ ၇၁။ မူစာက 
ေျပာသည္။ ယင္းႏြားသည္ ခုိင္းႏြားမျဖစ္ရ၊ လယ္ထြန္ယက္ ဖူးျခင္းလည္း မရွိရ၊ 
လယ္ေျမမ်ားတြင္ ေရသြင္းေပးေသာ ႏြားလည္းမျဖစ္ရ၊ အမာရြတ္ကင္း၍ အျပစ္ 
အနာအဆာကင္းေသာ ႏြားမတစ္ေကာင္ ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ 
သူတို႔က ေျပာသည္။ ယခုအခါမွ အသင္သည္ ရွင္းလင္းသည့္အေၾကာင္းအရာကို 
ေဖာ္ျပလိုက္ေလၿပီ။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ ထိုႏြားမကို လည္လွီးခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ႏိုင္ဟန္ မရွိခဲ့ၾကေပ။ ၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔သည္ 
လူတစ္ဦးကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး ထိုလူသတ္မႈႏွင့္ပတ္သက္၍ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး 
စြပ္စြဲခဲ့ၾက၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ဖုံးကြယ္ထားခဲ့ေသာကိစၥကို 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ ဤေသသူကို 
ထိုႏြားမ၏ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုျဖင့္ ႐ုိက္ၾကကုန္ဟု ငါအရွင္ျမတ္ မိန္႔ခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသသူမ်ားကို ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္ထေစေတာ္မူေပမည္။ 
အသင္တို႔ သိနားလည္ၾကေစရန္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔အား ျပသေတာ္မူေလသည္။

၇၄။ တစ္ဖန္ ထိုေနာက္လည္း အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
ခက္ထန္မာ ေက်ာသြားခဲ့သည္၊  သုိ႔ႏွင့္ ထုိစိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေက်ာက္မ်ားကဲ့သုိ႔ 
ျဖစ္သြား႐ုံမက ထိုထက္ပင္ ပုိ၍ မာေက်ာေလသည္။ ေက်ာက္မ်ားထဲတြင္ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္းမ်ား စီးထြက္ သည့္ေက်ာက္လည္းရွိ၏။ အခ်ဳိ႕မွာ အက္ကဲြ၍ ေရမ်ား 
ပန္းထြက္ေနသည္လည္း ရွိ၏။ အခ်ဳိ႕ေက်ာက္မ်ားဆုိလွ်င္ အလႅာ့ဟ္္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕သျဖင့္ ျပဳတ္က်လာသည္လည္း ရွိ၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ေမ့ေလ်ာ့ေနေသာ အရွင္္မဟုတ္ေပ။ ၇၅။ ဤယဟူ ီမ်ားသည္ 
အသင္တို႔၏ ေျပာၾကားခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အီမာန္ယုံၾကည္လာၾကလိမ့္မည္ဟု 
အသင္တို႔ ေမွ်ာ္လင့္ေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ 
အလႅာဟ္္၏မုကပါ ္ေတာ္ကို နားေထာင္ၾက၏။ တစ္ဖန္ ထိုမုကပါ ္ေတာ္ကုိ 
နားလည္ၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သိသိႀကီးႏွင့္ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ပစ္ လိုက္ၾက၏။ ၇၆။

ေပမည္။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ားကုိ က်င့္ႀကံခဲ့ၾကသူ 
တို႔သည္ သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ သုခဘုံ၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ 
ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၈၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတို႔ထံမွ ခိုင္မာသည့္ ကတိခံဝန္ခ်က္ကို ရယူခဲ့၏။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္မွအပ ဘာကိုမွ် ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါး၊  ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ား၊  ဘမဲ့ကေလးမ်ားႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ လူတို႔ 
ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ဇကာသ္ ေပး 
ေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အနက္ အနည္းငယ္မွအပ က်န္အားလုံးတို႔ 
သည္ ထိုကတိမွ ေက်ာခိုင္းေရွာင္ဖယ္သြားၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳ 
ထားေသာကတိမွ လႊဲဖယ္သြားေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  

၈၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္္သည္ အသင္တို႔ထံမွ ကတိဝန္ခံခ်က္ 
ရယူေတာ္ မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အခ်င္းခ်င္း ေသြးထြက္သံယိုမျပဳၾကႏွင့္။ 
မိမိတို႔အမ်ဳိးသားမ်ားကို မိမိတို႔ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ ႏွင္မထုတ္ၾကႏွင့္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔ 
သည္လည္း ထိုကတိဝန္ခံခ်က္ကုိ အတည္ျပဳခဲ့ၾကသည့္အျပင္ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္  
အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ ၈၅။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ပင္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ၾက၍ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စုကုိ သူတို႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ 
ႏွင္ထုတ္ၾက၏။ အသင္တို႔သည္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္လုပ္ျခင္းႏွင့္ မတရားမႈျပဳျခင္းအားျဖင့္ 
သူတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ရန္သူမ်ားအား ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾက၏။ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ 
အသင္တို႔ထံသုိ႔ အက်ဥ္းသားအျဖစ္ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ အသင္တို႔သည္ 
သူတို႔အား ေလ်ာ္ေၾကးေပးကာ ေရြးယူၾကျပန္၏၊ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းသည္ပင္ သင္တုိ႔အဖို႔ို႔ မျပဳပိုင္ေသာကိစၥရပ္ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္၏ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကိုသာ လက္ခံယုံၾကည္ၾကၿပီး က်န္တစ္ 
စိတ္တစ္ပုိင္းကုိမူ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔အနက္ ဤသုိ႔ျပဳ 
က်င့္ေသာသူမ်ား၏အျပစ္ ဏ္မွာ ေလာကီဘဝတြင္ ဂုဏ္သေရနိမ့္က်အရွက္ 
ကဲြျခင္းမွအပ အျခားအဘယ္အရာ ရွိႏုိင္ဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ တရားစီရင္မည့္ေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3433

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3635



တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထုိအမိန္႔မွ ေက်ာခုိင္းခဲ့ၾကျပန္သည္။ အကယ္၍သာ 
အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာ အသင္တို႔အေပၚမရွိခဲ့လွ်င္ 
အသင္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ ဆုံး႐ႈံးပ်က္စီးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။ 
၆၅။ အသင္တို႔အနက္မွ စေနေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ 
သူမ်ား၏အေျခအေနကုိ အသင္တို႔မုခ်သိၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ေသးသိမ္ေသာ ေမ်ာက္သတဝါမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္ ဟု မိန္႔ခဲ့သည္။ ၆၆။
ငါအရွင္သည္ ဤအျဖစ္အပ်က္ကုိ သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္၌ ရွိသူမ်ားႏွင့္ ေနာင္လာေနာက္ 
သားမ်ားအတြက္ သံေဝဂတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္  အေၾကာက္ 
တရားရွိသူတို႔အတြက္ အဆုံးအမတစ္ရပ္အျဖစ္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတို႔အား ေျပာသည္။ ဧကန္ပင္ 
အလႅာဟ္က ႏြားမတစ္ေကာင္ လည္လွီးရန္ အသင္တို႔အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္ ။ 
သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို က်ီစယ္ေလွာင္ေျပာင္ေနပါသ 
ေလာ။ မူစာက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤသုိ႔ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူျဖစ္ျခင္းမွ 
အလႅာ့ဟ္ထံ ခိုလႈံပါ၏။ ၆၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာ 
ႏြားမျဖစ္သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ရွင္းျပေပးပါရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ 
မူစာက ႏြားမသည္ ႏြားအိုလည္းမဟုတ္၊ ႏြားပ်ဳိလည္း မဟုတ္ဘဲ ယင္းႏွစ္ခု၏ 
ၾကားအရြယ္ျဖစ္ရမည္ ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေၾကာင္း ေျပာသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ရသည့္အတိုင္း ျပဳလုပ္ၾကကုန္။ ၆၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ႏြားမ၏ အေသြးအေရာင္သည္  မည္ကဲ့သုိ႔ျဖစ္သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင္၏ 
အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ မူစာက ေျပာသည္။ အမွန္ပင္ ယင္းႏြားမသည္ 
အဝါရင့္ေရာင္ျဖစ္ၿပီး ျမင္ေတြ႔ရသူမ်ားအဖုိ႔ မ်က္စိပသာ  ျဖစ္ေစသည့္ႏြားမပင္ 
ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ 

၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကျပန္သည္။ ႏြားမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖုိ႔ 
ဆင္တူမ်ား ျဖစ္ေနေပရာ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာလကဏာရွိသည့္ႏြားမျဖစ္ 
သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 

သူတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး 
ေတြ႔ဆုံၾကေသာအခါ ဤသို႔ ေျပာဆိုၾက၏။ အသင္တုိ႔အေပၚ အလႅာဟ္က 
ဖြင့္လွစ္ထုတ္ေဖာ္ျပသထားေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ထုိသူတုိ႔အား ေျပာျပၾက 
ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ ေနာင္တစ္ခ်ိန္တြင္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ ထိုအရာ 
မ်ားျဖင့္ပင္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ဘက္ၿပိဳင္ျငင္းခုံၾကေပမည္။ အသင္တို႔သည္ မသိနား 
မလည္ႏိုင္ၾကပါ သေလာ။ ၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဖုံးကြယ္ထားသ
ည့္ကိစၥမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ ထုတ္ေဖာ္ထားသည့္ကိစၥမ်ားကို သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း သူတုိ႔ 
မသိၾကပါသေလာ။ 

၇၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ စာမတတ္သူမ်ားလည္းရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
အလိုဆႏမ်ားကိုသာ သိၾကသည္။ က်မ္းဂန္ကို မသိၾကေခ်။ သူတို႔ထံတြင္ ထင္ျမင္ 
ယူဆခ်က္မ်ားမွအပ အျခားဘာမွ် မရွိေခ်။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္၍ က်မ္းဂန္ကုိ မိမိတို႔ 
လက္ျဖင့္ ကုိယ္တုိင္ေရးသားၾကၿပီး တန္ဖုိးအနည္းငယ္ႏွင့္ ေရာင္းခ်ရန္အတြက္ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟူ၍ ေျပာဆိုၾကေသာသူတို႔အတြက္ 
ပ်က္စီးမႈရွိသည္။ သူတုိ႔ လက္မ်ားႏွင့္ ေရးသားခဲ့သည့္အရာမ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ 
ပ်က္စီးၾကေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ထုိစီးပြားရွာေဖြမႈေၾကာင့္  သူတို႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးမႈရွိ 
ေပသည္။ ၈၀။ ငရဲမီးသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကုိ ေရတြက္ထားေသာေန႔ရက္ အခ်ဳိ႕သာလွ်င္ 
ထိေတြ႕ခံမည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္မွ ကတိတစ္စုံတစ္ခုကုိ ရယူထားၾကသေလာ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ လုံးဝမေဖာက္ဖ်က္ႏိုင္သေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မိမိတို႔ မသိနားမလည္ေသာ 
အေၾကာင္းတစ္စုံတစ္ရာကုိ လီဆယ္ေျပာဆိုေနၾကသေလာ။ ၈၁။ ဘာေၾကာင့္ 
(ငရဲသားမ်ား)မဟုတ္ရမည္နည္း။ မည္သူမဆို မေကာင္းမႈတစ္ခုခုကုိ က်ဴးလြန္မည္၊ 
ထို႔ေနာက္ သူ၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ သည္ သူ႔အား ဝန္းၿခံဳလုိက္မည္ဆိုလွ်င္ ထိုသူမ်ားပင္ 
ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၌ပင္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရ 

သည္ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ ၇၁။ မူစာက 
ေျပာသည္။ ယင္းႏြားသည္ ခုိင္းႏြားမျဖစ္ရ၊ လယ္ထြန္ယက္ ဖူးျခင္းလည္း မရွိရ၊ 
လယ္ေျမမ်ားတြင္ ေရသြင္းေပးေသာ ႏြားလည္းမျဖစ္ရ၊ အမာရြတ္ကင္း၍ အျပစ္ 
အနာအဆာကင္းေသာ ႏြားမတစ္ေကာင္ ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ 
သူတို႔က ေျပာသည္။ ယခုအခါမွ အသင္သည္ ရွင္းလင္းသည့္အေၾကာင္းအရာကို 
ေဖာ္ျပလိုက္ေလၿပီ။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ ထိုႏြားမကို လည္လွီးခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ႏိုင္ဟန္ မရွိခဲ့ၾကေပ။ ၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔သည္ 
လူတစ္ဦးကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး ထိုလူသတ္မႈႏွင့္ပတ္သက္၍ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး 
စြပ္စြဲခဲ့ၾက၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ဖုံးကြယ္ထားခဲ့ေသာကိစၥကို 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ ဤေသသူကို 
ထိုႏြားမ၏ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုျဖင့္ ႐ုိက္ၾကကုန္ဟု ငါအရွင္ျမတ္ မိန္႔ခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသသူမ်ားကို ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္ထေစေတာ္မူေပမည္။ 
အသင္တို႔ သိနားလည္ၾကေစရန္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔အား ျပသေတာ္မူေလသည္။

၇၄။ တစ္ဖန္ ထိုေနာက္လည္း အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
ခက္ထန္မာ ေက်ာသြားခဲ့သည္၊  သုိ႔ႏွင့္ ထုိစိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေက်ာက္မ်ားကဲ့သုိ႔ 
ျဖစ္သြား႐ုံမက ထိုထက္ပင္ ပုိ၍ မာေက်ာေလသည္။ ေက်ာက္မ်ားထဲတြင္ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္းမ်ား စီးထြက္ သည့္ေက်ာက္လည္းရွိ၏။ အခ်ဳိ႕မွာ အက္ကဲြ၍ ေရမ်ား 
ပန္းထြက္ေနသည္လည္း ရွိ၏။ အခ်ဳိ႕ေက်ာက္မ်ားဆုိလွ်င္ အလႅာ့ဟ္္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕သျဖင့္ ျပဳတ္က်လာသည္လည္း ရွိ၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ေမ့ေလ်ာ့ေနေသာ အရွင္္မဟုတ္ေပ။ ၇၅။ ဤယဟူ ီမ်ားသည္ 
အသင္တို႔၏ ေျပာၾကားခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အီမာန္ယုံၾကည္လာၾကလိမ့္မည္ဟု 
အသင္တို႔ ေမွ်ာ္လင့္ေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ 
အလႅာဟ္္၏မုကပါ ္ေတာ္ကို နားေထာင္ၾက၏။ တစ္ဖန္ ထိုမုကပါ ္ေတာ္ကုိ 
နားလည္ၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သိသိႀကီးႏွင့္ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ပစ္ လိုက္ၾက၏။ ၇၆။

ေပမည္။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ားကုိ က်င့္ႀကံခဲ့ၾကသူ 
တို႔သည္ သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ သုခဘုံ၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ 
ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၈၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတို႔ထံမွ ခိုင္မာသည့္ ကတိခံဝန္ခ်က္ကို ရယူခဲ့၏။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္မွအပ ဘာကိုမွ် ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါး၊  ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ား၊  ဘမဲ့ကေလးမ်ားႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ လူတို႔ 
ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ဇကာသ္ ေပး 
ေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အနက္ အနည္းငယ္မွအပ က်န္အားလုံးတို႔ 
သည္ ထိုကတိမွ ေက်ာခိုင္းေရွာင္ဖယ္သြားၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳ 
ထားေသာကတိမွ လႊဲဖယ္သြားေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  

၈၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္္သည္ အသင္တို႔ထံမွ ကတိဝန္ခံခ်က္ 
ရယူေတာ္ မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အခ်င္းခ်င္း ေသြးထြက္သံယိုမျပဳၾကႏွင့္။ 
မိမိတို႔အမ်ဳိးသားမ်ားကို မိမိတို႔ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ ႏွင္မထုတ္ၾကႏွင့္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔ 
သည္လည္း ထိုကတိဝန္ခံခ်က္ကုိ အတည္ျပဳခဲ့ၾကသည့္အျပင္ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္  
အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ ၈၅။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ပင္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ၾက၍ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စုကုိ သူတို႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ 
ႏွင္ထုတ္ၾက၏။ အသင္တို႔သည္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္လုပ္ျခင္းႏွင့္ မတရားမႈျပဳျခင္းအားျဖင့္ 
သူတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ရန္သူမ်ားအား ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾက၏။ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ 
အသင္တို႔ထံသုိ႔ အက်ဥ္းသားအျဖစ္ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ အသင္တို႔သည္ 
သူတို႔အား ေလ်ာ္ေၾကးေပးကာ ေရြးယူၾကျပန္၏၊ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းသည္ပင္ သင္တုိ႔အဖို႔ို႔ မျပဳပိုင္ေသာကိစၥရပ္ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္၏ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကိုသာ လက္ခံယုံၾကည္ၾကၿပီး က်န္တစ္ 
စိတ္တစ္ပုိင္းကုိမူ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔အနက္ ဤသုိ႔ျပဳ 
က်င့္ေသာသူမ်ား၏အျပစ္ ဏ္မွာ ေလာကီဘဝတြင္ ဂုဏ္သေရနိမ့္က်အရွက္ 
ကဲြျခင္းမွအပ အျခားအဘယ္အရာ ရွိႏုိင္ဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ တရားစီရင္မည့္ေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3433

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3635



တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ ထုိအမိန္႔မွ ေက်ာခုိင္းခဲ့ၾကျပန္သည္။ အကယ္၍သာ 
အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာ အသင္တို႔အေပၚမရွိခဲ့လွ်င္ 
အသင္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ ဆုံး႐ႈံးပ်က္စီးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။ 
၆၅။ အသင္တို႔အနက္မွ စေနေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ 
သူမ်ား၏အေျခအေနကုိ အသင္တို႔မုခ်သိၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ေသးသိမ္ေသာ ေမ်ာက္သတဝါမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္ ဟု မိန္႔ခဲ့သည္။ ၆၆။
ငါအရွင္သည္ ဤအျဖစ္အပ်က္ကုိ သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္၌ ရွိသူမ်ားႏွင့္ ေနာင္လာေနာက္ 
သားမ်ားအတြက္ သံေဝဂတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္  အေၾကာက္ 
တရားရွိသူတို႔အတြက္ အဆုံးအမတစ္ရပ္အျဖစ္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ တစ္ခါတြင္ မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတို႔အား ေျပာသည္။ ဧကန္ပင္ 
အလႅာဟ္က ႏြားမတစ္ေကာင္ လည္လွီးရန္ အသင္တို႔အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္ ။ 
သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို က်ီစယ္ေလွာင္ေျပာင္ေနပါသ 
ေလာ။ မူစာက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤသုိ႔ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူျဖစ္ျခင္းမွ 
အလႅာ့ဟ္ထံ ခိုလႈံပါ၏။ ၆၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာ 
ႏြားမျဖစ္သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ရွင္းျပေပးပါရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ 
မူစာက ႏြားမသည္ ႏြားအိုလည္းမဟုတ္၊ ႏြားပ်ဳိလည္း မဟုတ္ဘဲ ယင္းႏွစ္ခု၏ 
ၾကားအရြယ္ျဖစ္ရမည္ ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေၾကာင္း ေျပာသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ရသည့္အတိုင္း ျပဳလုပ္ၾကကုန္။ ၆၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ႏြားမ၏ အေသြးအေရာင္သည္  မည္ကဲ့သုိ႔ျဖစ္သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင္၏ 
အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ မူစာက ေျပာသည္။ အမွန္ပင္ ယင္းႏြားမသည္ 
အဝါရင့္ေရာင္ျဖစ္ၿပီး ျမင္ေတြ႔ရသူမ်ားအဖုိ႔ မ်က္စိပသာ  ျဖစ္ေစသည့္ႏြားမပင္ 
ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ 

၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကျပန္သည္။ ႏြားမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖုိ႔ 
ဆင္တူမ်ား ျဖစ္ေနေပရာ ထိုႏြားမသည္ မည္သို႔ေသာလကဏာရွိသည့္ႏြားမျဖစ္ 
သည္ကို ရွင္းျပေပးရန္ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ဆုပန္ေပးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 

သူတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အီမာန္ယူထားၿပီးၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး 
ေတြ႔ဆုံၾကေသာအခါ ဤသို႔ ေျပာဆိုၾက၏။ အသင္တုိ႔အေပၚ အလႅာဟ္က 
ဖြင့္လွစ္ထုတ္ေဖာ္ျပသထားေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ထုိသူတုိ႔အား ေျပာျပၾက 
ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ ေနာင္တစ္ခ်ိန္တြင္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ ထိုအရာ 
မ်ားျဖင့္ပင္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ဘက္ၿပိဳင္ျငင္းခုံၾကေပမည္။ အသင္တို႔သည္ မသိနား 
မလည္ႏိုင္ၾကပါ သေလာ။ ၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဖုံးကြယ္ထားသ
ည့္ကိစၥမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ ထုတ္ေဖာ္ထားသည့္ကိစၥမ်ားကို သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း သူတုိ႔ 
မသိၾကပါသေလာ။ 

၇၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ စာမတတ္သူမ်ားလည္းရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
အလိုဆႏမ်ားကိုသာ သိၾကသည္။ က်မ္းဂန္ကို မသိၾကေခ်။ သူတို႔ထံတြင္ ထင္ျမင္ 
ယူဆခ်က္မ်ားမွအပ အျခားဘာမွ် မရွိေခ်။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္၍ က်မ္းဂန္ကုိ မိမိတို႔ 
လက္ျဖင့္ ကုိယ္တုိင္ေရးသားၾကၿပီး တန္ဖုိးအနည္းငယ္ႏွင့္ ေရာင္းခ်ရန္အတြက္ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟူ၍ ေျပာဆိုၾကေသာသူတို႔အတြက္ 
ပ်က္စီးမႈရွိသည္။ သူတုိ႔ လက္မ်ားႏွင့္ ေရးသားခဲ့သည့္အရာမ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ 
ပ်က္စီးၾကေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ထုိစီးပြားရွာေဖြမႈေၾကာင့္  သူတို႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးမႈရွိ 
ေပသည္။ ၈၀။ ငရဲမီးသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကုိ ေရတြက္ထားေသာေန႔ရက္ အခ်ဳိ႕သာလွ်င္ 
ထိေတြ႕ခံမည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္မွ ကတိတစ္စုံတစ္ခုကုိ ရယူထားၾကသေလာ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ လုံးဝမေဖာက္ဖ်က္ႏိုင္သေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မိမိတို႔ မသိနားမလည္ေသာ 
အေၾကာင္းတစ္စုံတစ္ရာကုိ လီဆယ္ေျပာဆိုေနၾကသေလာ။ ၈၁။ ဘာေၾကာင့္ 
(ငရဲသားမ်ား)မဟုတ္ရမည္နည္း။ မည္သူမဆို မေကာင္းမႈတစ္ခုခုကုိ က်ဴးလြန္မည္၊ 
ထို႔ေနာက္ သူ၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ သည္ သူ႔အား ဝန္းၿခံဳလုိက္မည္ဆိုလွ်င္ ထိုသူမ်ားပင္ 
ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၌ပင္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရ 

သည္ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ ၇၁။ မူစာက 
ေျပာသည္။ ယင္းႏြားသည္ ခုိင္းႏြားမျဖစ္ရ၊ လယ္ထြန္ယက္ ဖူးျခင္းလည္း မရွိရ၊ 
လယ္ေျမမ်ားတြင္ ေရသြင္းေပးေသာ ႏြားလည္းမျဖစ္ရ၊ အမာရြတ္ကင္း၍ အျပစ္ 
အနာအဆာကင္းေသာ ႏြားမတစ္ေကာင္ ျဖစ္ရမည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ 
သူတို႔က ေျပာသည္။ ယခုအခါမွ အသင္သည္ ရွင္းလင္းသည့္အေၾကာင္းအရာကို 
ေဖာ္ျပလိုက္ေလၿပီ။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ ထိုႏြားမကို လည္လွီးခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ႏိုင္ဟန္ မရွိခဲ့ၾကေပ။ ၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင္တို႔သည္ 
လူတစ္ဦးကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး ထိုလူသတ္မႈႏွင့္ပတ္သက္၍ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး 
စြပ္စြဲခဲ့ၾက၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ဖုံးကြယ္ထားခဲ့ေသာကိစၥကို 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ ဤေသသူကို 
ထိုႏြားမ၏ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုျဖင့္ ႐ုိက္ၾကကုန္ဟု ငါအရွင္ျမတ္ မိန္႔ခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသသူမ်ားကို ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္ထေစေတာ္မူေပမည္။ 
အသင္တို႔ သိနားလည္ၾကေစရန္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔အား ျပသေတာ္မူေလသည္။

၇၄။ တစ္ဖန္ ထိုေနာက္လည္း အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
ခက္ထန္မာ ေက်ာသြားခဲ့သည္၊  သုိ႔ႏွင့္ ထုိစိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေက်ာက္မ်ားကဲ့သုိ႔ 
ျဖစ္သြား႐ုံမက ထိုထက္ပင္ ပုိ၍ မာေက်ာေလသည္။ ေက်ာက္မ်ားထဲတြင္ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္းမ်ား စီးထြက္ သည့္ေက်ာက္လည္းရွိ၏။ အခ်ဳိ႕မွာ အက္ကဲြ၍ ေရမ်ား 
ပန္းထြက္ေနသည္လည္း ရွိ၏။ အခ်ဳိ႕ေက်ာက္မ်ားဆုိလွ်င္ အလႅာ့ဟ္္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕သျဖင့္ ျပဳတ္က်လာသည္လည္း ရွိ၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ေမ့ေလ်ာ့ေနေသာ အရွင္္မဟုတ္ေပ။ ၇၅။ ဤယဟူ ီမ်ားသည္ 
အသင္တို႔၏ ေျပာၾကားခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အီမာန္ယုံၾကည္လာၾကလိမ့္မည္ဟု 
အသင္တို႔ ေမွ်ာ္လင့္ေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ 
အလႅာဟ္္၏မုကပါ ္ေတာ္ကို နားေထာင္ၾက၏။ တစ္ဖန္ ထိုမုကပါ ္ေတာ္ကုိ 
နားလည္ၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သိသိႀကီးႏွင့္ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ပစ္ လိုက္ၾက၏။ ၇၆။

ေပမည္။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ားကုိ က်င့္ႀကံခဲ့ၾကသူ 
တို႔သည္ သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ သုခဘုံ၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ 
ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၈၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတို႔ထံမွ ခိုင္မာသည့္ ကတိခံဝန္ခ်က္ကို ရယူခဲ့၏။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္မွအပ ဘာကိုမွ် ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါး၊  ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ား၊  ဘမဲ့ကေလးမ်ားႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ လူတို႔ 
ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ဇကာသ္ ေပး 
ေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အနက္ အနည္းငယ္မွအပ က်န္အားလုံးတို႔ 
သည္ ထိုကတိမွ ေက်ာခိုင္းေရွာင္ဖယ္သြားၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳ 
ထားေသာကတိမွ လႊဲဖယ္သြားေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  

၈၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္္သည္ အသင္တို႔ထံမွ ကတိဝန္ခံခ်က္ 
ရယူေတာ္ မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အခ်င္းခ်င္း ေသြးထြက္သံယိုမျပဳၾကႏွင့္။ 
မိမိတို႔အမ်ဳိးသားမ်ားကို မိမိတို႔ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ ႏွင္မထုတ္ၾကႏွင့္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔ 
သည္လည္း ထိုကတိဝန္ခံခ်က္ကုိ အတည္ျပဳခဲ့ၾကသည့္အျပင္ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္  
အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ ၈၅။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ပင္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ၾက၍ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စုကုိ သူတို႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားမွ 
ႏွင္ထုတ္ၾက၏။ အသင္တို႔သည္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္လုပ္ျခင္းႏွင့္ မတရားမႈျပဳျခင္းအားျဖင့္ 
သူတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ရန္သူမ်ားအား ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾက၏။ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ 
အသင္တို႔ထံသုိ႔ အက်ဥ္းသားအျဖစ္ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ အသင္တို႔သည္ 
သူတို႔အား ေလ်ာ္ေၾကးေပးကာ ေရြးယူၾကျပန္၏၊ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းသည္ပင္ သင္တုိ႔အဖို႔ို႔ မျပဳပိုင္ေသာကိစၥရပ္ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္၏ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကိုသာ လက္ခံယုံၾကည္ၾကၿပီး က်န္တစ္ 
စိတ္တစ္ပုိင္းကုိမူ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔အနက္ ဤသုိ႔ျပဳ 
က်င့္ေသာသူမ်ား၏အျပစ္ ဏ္မွာ ေလာကီဘဝတြင္ ဂုဏ္သေရနိမ့္က်အရွက္ 
ကဲြျခင္းမွအပ အျခားအဘယ္အရာ ရွိႏုိင္ဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ တရားစီရင္မည့္ေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3433

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3635



လည္း သူတို႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ထဲသို႔ ထည့္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ဂ႐ုမမူလ်စ္လ်ဴ႐ႈထားေသာအရွင္္ 
မဟုတ္ေပ။ ၈၆။ ဤသူတို႔သည္ပင္ ေနာင္တမလြန္၏အစား ဤေလာကီဘဝကုိ 
ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ထံမွ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း 
ေလွ်ာ့ေပါ့သက္သာေစျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကူညီေစာင္မ 
ျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၈၇။ ငါအရွင္္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ၏ 
ေနာက္၌တမန္ေတာ္မ်ားကုိ တစ္ပါးၿပီးတစ္ပါး ဆက္တုိက္ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာအား ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ကိုေပးခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား သန္႔စင္ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ ကူညီခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးသည္ အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕ေသာအရာကုိ အသင္တို႔ထံ 
ယူေဆာင္လာသည့္အခါတုိင္း အသင္တို႔သည္ ေမာက္မာပလႊားၾကၿပီး တမန္ေတာ္ 
တစ္စုကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍  စြပ္စြဲၾကၿပီး ေနာက္တစ္စုကုိမူ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ 
၈၈။  ယဟူ ီတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ပိတ္ေနသည္ဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။  ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ျငင္းဆန္မႈေၾကာင့္သာ အလႅာဟ္က 
သူတို႔ကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္  အနည္းငယ္မွ်ကုိသာ ယုံၾကည္ၾကေလသည္။ ၈၉။
တစ္ခါတြင္ သူတို႔ထံ၌ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံသည့္ က်မ္းတစ္ေစာင္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ  သူတို႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူတုိ႔သည္ အလ်င္က 
ကာဖိရ္ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္မႈရရန္ ေတာင္းခံေလ့ရွိခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔သိႏွင့္ၿပီးျဖစ္ေသာအရာ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတို႔ 
သည္ ထိုအရာကိုပင္ ျငင္းပယ္လိုက္ၾကေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ 
အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသာ ရွိေပေတာ့သည္။ ၉၀။ မိမိတို႔၏ 
အသက္မ်ားႏွင့္ သူတို႔လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြား 
လိုက္ပါသနည္း။ ထုိအရာမွာ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားကို ျငင္းဆန္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္ 

ႀကိဳတင္ပို႔ထားေသာ အကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားကို ဘယ္ 
ေသာအခါမွ ေမွ်ာ္လင့္ ေတာင္းတၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သုိ႔သာမက 
အသက္ရွင္သန္မႈအေပၚ လူအားလုံးထက္ေရာ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထက္ပါ 
ပို၍တပ္မက္သူမ်ားမွာ သူတုိ႔သာျဖစ္ေၾကာင္း အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  သူတို႔ထဲ 
က လူတိုင္းသည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ေလာက္ အသက္ရွည္လုိၾကသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ ဤမွ် အသက္ရွင္သန္ေနထိုင္ရျခင္းသည္လည္း သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္မွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ လုပ္ေပးႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အသင္ေျပာပါ၊ ေကာင္းကင္တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကုိ ရန္ၿငိဳးထားသူ 
မည္သူမဆုိ မွတ္ထားပါ။  သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အသင့္စိတ္ႏွလုံးေပၚသို႔ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကို ခ်ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ မိမိအလ်င္ကက်မ္းမ်ားကို 
ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္း၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္း 
စကား  ျဖစ္ေပသည္။ ၉၈။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ကို၊ အလႅာဟ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားကို၊ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို၊ ဂ်ိဗ္ရီလ္ကို၊ မီကာအီလ္ကို ရန္ၿငိဳး 
ထားသူျဖစ္ မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ရန္သူပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၉၉။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚတြင္ ထင္ရွားေသာလကဏာေတာ္မ်ားကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ားမွအပ မည္သူမွ် ထိုလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို မျငင္းၾကေပ။ ၁၀၀။  သူတို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ကတိကဝတ္ျပဳၾက 
ေလတိုင္း သူတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ ထုိကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ပစ္ၾကမည္ေလာ။ 
အမွန္ေတာ့ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၁။ သူတို႔ထံတြင္ ရွိေသာအရာကုိ မွန္ေၾကာင္းေထာက္ခံမည့္ တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွလာေသာအခါ က်မ္းေတာ္ကို ေပးျခင္းခံရ ေသာသူတို႔ 
ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ လံုးဝမသိသကဲ့သို႔ပင္ အလႅာဟ္၏က်မ္းျမတ္ကို မိမိတို႔၏ 
ေက်ာေနာက္သို႔ စြန္႔ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 

သည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ၍ 
ခ်ေပးျခင္းကို သူတို႔က မလုိမုန္းတီးစိတ္ျဖင့္ ျငင္းဆန္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ 
သူတို႔အေပၚတြင္ (အလႅာဟ္၏) အမ်က္ေ ါသသည္ က်ေရာက္ၿပီးရင္း က်ေရာက္ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ အျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 

၉၁။ သူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားေတာ္ကို 
ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ က်ေရာက္သည့္ 
က်မ္းဂန္ကိုသာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယုံၾကည္ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထုိက်မ္းေနာက္တြင္ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းကို ျငင္းဆန္္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းက်မ္းသည္ မွန္ကန္သည့္အျပင္ သူတို႔ထံတြင္ရွိေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံေပး 
သည့္က်မ္းလည္း ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို သည့္အလ်င္က 
အဘယ္ေၾကာင့္ သတ္ျဖတ္ၾကပါသနည္း။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ မူစာသည္ အသင္တို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ 
မတရား ျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၉၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က အသင္တို႔ထံမွ 
ပ ိညာဥ္ယူခဲ့သည္။  သြဴရ္ေတာင္ကို အသင္တို႔အေပၚ ပင့္မထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ 
အသင္ တုိ႔ကို ေပးသည့္အမိန္႔ကို ခုိင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္ၾကကုန္၊ နားေထာင္ၾကကုန္(ဟု 
မိန္႔ခဲ့သည္။)။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ သုိ႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ လက္မခံၾက 
ပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားဝယ္ 
ႏြားငယ္ ကုိ စြဲလန္းသြားခဲ့ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အသင္တို႔၏ ယုံၾကည္္မႈက အသင္တို႔ကို 
သင္ၾကားေပးသည့္အရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလိုက္သနည္း။ ၉၄။ အသင္ 
ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ရွိေသာ တမလြန္အိမ္သည္ အျခားသူမ်ားႏွင့္ 
မသက္ဆုိင္ဘဲ အသင္တို႔အတြက္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔မွန္္သည္ 
ဆိုပါက ေသျခင္းတရားကို ေတာင္းတၾကကုန္။ ၉၅။ သုိ႔ေသာ္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္ 

၁၀၂။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ စုလိုင္မာန္ေခတ္တြင္ ႐ိႈင္သြာန္မ်ား ရြတ္ 
ဖတ္ေလ့ရွိခဲ့သည့္ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ စုလိုင္မာန္ 
သည္ ေသြဖည္ခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ႐ိႈင္သြာန္မ်ားကသာလွ်င္ ေသြဖည္ခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ သူတို႔သည္ လူတို႔အား ေမွာ္အတတ္ကို သင္ေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ေဘဘီလံုတြင္ ေကာင္းကင္တမန္ႏွစ္ပါး ျဖစ္ေသာ ဟာ႐ူးသ္ႏွင့္ မာ႐ူးသ္တို႔ 
အေပၚ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ႏွစ္ပါး 
သည္ မည္သူ႔ကိုပင္ျဖစ္ေစ ဤပညာရပ္ သင္ၾကားေပးေသာအခါတြင္ ငါတို႔သည္ 
စမ္းသပ္မႈ အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မေသြဖည္ေလႏွင့္  ဟုေျပာေလ့ 
ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ေယာက်္ားႏွင့္ သူ၏ဇနီးတို႔အား ခဲြျခားပစ္ 
ေသာ ေမွာ္အတတ္ကို သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူ႔ကိုမွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကို 
အက်ိဳးမျဖစ္ေစဘဲ နစ္နာေစေသာအရာကုိသာ သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္ေသာ္ 
ကား ဤေမွာ္အတတ္ ကို ဝယ္ယူသူသည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် 
ရမည္မဟုတ္ေၾကာင္းကို ၎တို႔ ေကာင္းစြာသိခဲ့ၾကသည္။ မိမိတုိ႔ကိုယ္ကို ေရာင္း၍ 
သူတုိ႔ လဲလွယ္ဝယ္ယူ လိုက္ေသာအရာမွာ အဘယ္မွ်ဆိုးရြားလွပါဘိ။ ဤသည္ကို 
သူတို႔သိလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၀၃။ အကယ္၍သူတို႔သည္ အီမာန္သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္ၿပီး သကဝါတရား ထားရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔ကို အလႅာဟ္ေပးမည့္အစားမွာ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။ ဤသည္ကို သူတို႔နားလည္ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၁၀၄။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ရာအိနာဟူ၍ 
မေျပာၾကေလႏွင့္။ အြန္ဇုရ္နာ ဟူ၍ ေျပာၾကကုန္။ ၿပီးေနာက္ နားေထာင္ၾကေလ 
ကုန္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ နာက်င္ဖြယ္ရာ အျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၀၅။
က်မ္းဂန္ရ သူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ၾကသူမ်ားသည္ အသင္တို႔အေပၚ 
၌ အသင္တုိ႔ ၏အရွင္ထံပါးမွ ေကာင္းျခင္းတစ္စံုတစ္ရာ က်ေရာက္သည္ကို မလို 
လားၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိလိုလားသူကို မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အတြက္ 
ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3837

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4039



လည္း သူတို႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ထဲသို႔ ထည့္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ဂ႐ုမမူလ်စ္လ်ဴ႐ႈထားေသာအရွင္္ 
မဟုတ္ေပ။ ၈၆။ ဤသူတို႔သည္ပင္ ေနာင္တမလြန္၏အစား ဤေလာကီဘဝကုိ 
ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ထံမွ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း 
ေလွ်ာ့ေပါ့သက္သာေစျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကူညီေစာင္မ 
ျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၈၇။ ငါအရွင္္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ၏ 
ေနာက္၌တမန္ေတာ္မ်ားကုိ တစ္ပါးၿပီးတစ္ပါး ဆက္တုိက္ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာအား ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ကိုေပးခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား သန္႔စင္ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ ကူညီခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးသည္ အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕ေသာအရာကုိ အသင္တို႔ထံ 
ယူေဆာင္လာသည့္အခါတုိင္း အသင္တို႔သည္ ေမာက္မာပလႊားၾကၿပီး တမန္ေတာ္ 
တစ္စုကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍  စြပ္စြဲၾကၿပီး ေနာက္တစ္စုကုိမူ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ 
၈၈။  ယဟူ ီတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ပိတ္ေနသည္ဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။  ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ျငင္းဆန္မႈေၾကာင့္သာ အလႅာဟ္က 
သူတို႔ကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္  အနည္းငယ္မွ်ကုိသာ ယုံၾကည္ၾကေလသည္။ ၈၉။
တစ္ခါတြင္ သူတို႔ထံ၌ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံသည့္ က်မ္းတစ္ေစာင္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ  သူတို႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူတုိ႔သည္ အလ်င္က 
ကာဖိရ္ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္မႈရရန္ ေတာင္းခံေလ့ရွိခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔သိႏွင့္ၿပီးျဖစ္ေသာအရာ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတို႔ 
သည္ ထိုအရာကိုပင္ ျငင္းပယ္လိုက္ၾကေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ 
အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသာ ရွိေပေတာ့သည္။ ၉၀။ မိမိတို႔၏ 
အသက္မ်ားႏွင့္ သူတို႔လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြား 
လိုက္ပါသနည္း။ ထုိအရာမွာ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားကို ျငင္းဆန္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္ 

ႀကိဳတင္ပို႔ထားေသာ အကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားကို ဘယ္ 
ေသာအခါမွ ေမွ်ာ္လင့္ ေတာင္းတၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သုိ႔သာမက 
အသက္ရွင္သန္မႈအေပၚ လူအားလုံးထက္ေရာ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထက္ပါ 
ပို၍တပ္မက္သူမ်ားမွာ သူတုိ႔သာျဖစ္ေၾကာင္း အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  သူတို႔ထဲ 
က လူတိုင္းသည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ေလာက္ အသက္ရွည္လုိၾကသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ ဤမွ် အသက္ရွင္သန္ေနထိုင္ရျခင္းသည္လည္း သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္မွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ လုပ္ေပးႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အသင္ေျပာပါ၊ ေကာင္းကင္တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကုိ ရန္ၿငိဳးထားသူ 
မည္သူမဆုိ မွတ္ထားပါ။  သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အသင့္စိတ္ႏွလုံးေပၚသို႔ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကို ခ်ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ မိမိအလ်င္ကက်မ္းမ်ားကို 
ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္း၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္း 
စကား  ျဖစ္ေပသည္။ ၉၈။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ကို၊ အလႅာဟ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားကို၊ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို၊ ဂ်ိဗ္ရီလ္ကို၊ မီကာအီလ္ကို ရန္ၿငိဳး 
ထားသူျဖစ္ မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ရန္သူပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၉၉။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚတြင္ ထင္ရွားေသာလကဏာေတာ္မ်ားကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ားမွအပ မည္သူမွ် ထိုလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို မျငင္းၾကေပ။ ၁၀၀။  သူတို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ကတိကဝတ္ျပဳၾက 
ေလတိုင္း သူတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ ထုိကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ပစ္ၾကမည္ေလာ။ 
အမွန္ေတာ့ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၁။ သူတို႔ထံတြင္ ရွိေသာအရာကုိ မွန္ေၾကာင္းေထာက္ခံမည့္ တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွလာေသာအခါ က်မ္းေတာ္ကို ေပးျခင္းခံရ ေသာသူတို႔ 
ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ လံုးဝမသိသကဲ့သို႔ပင္ အလႅာဟ္၏က်မ္းျမတ္ကို မိမိတို႔၏ 
ေက်ာေနာက္သို႔ စြန္႔ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 

သည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ၍ 
ခ်ေပးျခင္းကို သူတို႔က မလုိမုန္းတီးစိတ္ျဖင့္ ျငင္းဆန္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ 
သူတို႔အေပၚတြင္ (အလႅာဟ္၏) အမ်က္ေ ါသသည္ က်ေရာက္ၿပီးရင္း က်ေရာက္ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ အျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 

၉၁။ သူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားေတာ္ကို 
ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ က်ေရာက္သည့္ 
က်မ္းဂန္ကိုသာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယုံၾကည္ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထုိက်မ္းေနာက္တြင္ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းကို ျငင္းဆန္္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းက်မ္းသည္ မွန္ကန္သည့္အျပင္ သူတို႔ထံတြင္ရွိေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံေပး 
သည့္က်မ္းလည္း ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို သည့္အလ်င္က 
အဘယ္ေၾကာင့္ သတ္ျဖတ္ၾကပါသနည္း။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ မူစာသည္ အသင္တို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ 
မတရား ျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၉၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က အသင္တို႔ထံမွ 
ပ ိညာဥ္ယူခဲ့သည္။  သြဴရ္ေတာင္ကို အသင္တို႔အေပၚ ပင့္မထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ 
အသင္ တုိ႔ကို ေပးသည့္အမိန္႔ကို ခုိင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္ၾကကုန္၊ နားေထာင္ၾကကုန္(ဟု 
မိန္႔ခဲ့သည္။)။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ သုိ႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ လက္မခံၾက 
ပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားဝယ္ 
ႏြားငယ္ ကုိ စြဲလန္းသြားခဲ့ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အသင္တို႔၏ ယုံၾကည္္မႈက အသင္တို႔ကို 
သင္ၾကားေပးသည့္အရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလိုက္သနည္း။ ၉၄။ အသင္ 
ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ရွိေသာ တမလြန္အိမ္သည္ အျခားသူမ်ားႏွင့္ 
မသက္ဆုိင္ဘဲ အသင္တို႔အတြက္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔မွန္္သည္ 
ဆိုပါက ေသျခင္းတရားကို ေတာင္းတၾကကုန္။ ၉၅။ သုိ႔ေသာ္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္ 

၁၀၂။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ စုလိုင္မာန္ေခတ္တြင္ ႐ိႈင္သြာန္မ်ား ရြတ္ 
ဖတ္ေလ့ရွိခဲ့သည့္ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ စုလိုင္မာန္ 
သည္ ေသြဖည္ခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ႐ိႈင္သြာန္မ်ားကသာလွ်င္ ေသြဖည္ခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ သူတို႔သည္ လူတို႔အား ေမွာ္အတတ္ကို သင္ေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ေဘဘီလံုတြင္ ေကာင္းကင္တမန္ႏွစ္ပါး ျဖစ္ေသာ ဟာ႐ူးသ္ႏွင့္ မာ႐ူးသ္တို႔ 
အေပၚ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ႏွစ္ပါး 
သည္ မည္သူ႔ကိုပင္ျဖစ္ေစ ဤပညာရပ္ သင္ၾကားေပးေသာအခါတြင္ ငါတို႔သည္ 
စမ္းသပ္မႈ အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မေသြဖည္ေလႏွင့္  ဟုေျပာေလ့ 
ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ေယာက်္ားႏွင့္ သူ၏ဇနီးတို႔အား ခဲြျခားပစ္ 
ေသာ ေမွာ္အတတ္ကို သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူ႔ကိုမွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကို 
အက်ိဳးမျဖစ္ေစဘဲ နစ္နာေစေသာအရာကုိသာ သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္ေသာ္ 
ကား ဤေမွာ္အတတ္ ကို ဝယ္ယူသူသည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် 
ရမည္မဟုတ္ေၾကာင္းကို ၎တို႔ ေကာင္းစြာသိခဲ့ၾကသည္။ မိမိတုိ႔ကိုယ္ကို ေရာင္း၍ 
သူတုိ႔ လဲလွယ္ဝယ္ယူ လိုက္ေသာအရာမွာ အဘယ္မွ်ဆိုးရြားလွပါဘိ။ ဤသည္ကို 
သူတို႔သိလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၀၃။ အကယ္၍သူတို႔သည္ အီမာန္သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္ၿပီး သကဝါတရား ထားရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔ကို အလႅာဟ္ေပးမည့္အစားမွာ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။ ဤသည္ကို သူတို႔နားလည္ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၁၀၄။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ရာအိနာဟူ၍ 
မေျပာၾကေလႏွင့္။ အြန္ဇုရ္နာ ဟူ၍ ေျပာၾကကုန္။ ၿပီးေနာက္ နားေထာင္ၾကေလ 
ကုန္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ နာက်င္ဖြယ္ရာ အျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၀၅။
က်မ္းဂန္ရ သူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ၾကသူမ်ားသည္ အသင္တို႔အေပၚ 
၌ အသင္တုိ႔ ၏အရွင္ထံပါးမွ ေကာင္းျခင္းတစ္စံုတစ္ရာ က်ေရာက္သည္ကို မလို 
လားၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိလိုလားသူကို မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အတြက္ 
ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3837

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4039



လည္း သူတို႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ထဲသို႔ ထည့္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ဂ႐ုမမူလ်စ္လ်ဴ႐ႈထားေသာအရွင္္ 
မဟုတ္ေပ။ ၈၆။ ဤသူတို႔သည္ပင္ ေနာင္တမလြန္၏အစား ဤေလာကီဘဝကုိ 
ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ထံမွ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း 
ေလွ်ာ့ေပါ့သက္သာေစျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကူညီေစာင္မ 
ျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၈၇။ ငါအရွင္္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ၏ 
ေနာက္၌တမန္ေတာ္မ်ားကုိ တစ္ပါးၿပီးတစ္ပါး ဆက္တုိက္ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာအား ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ကိုေပးခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား သန္႔စင္ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ ကူညီခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးသည္ အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕ေသာအရာကုိ အသင္တို႔ထံ 
ယူေဆာင္လာသည့္အခါတုိင္း အသင္တို႔သည္ ေမာက္မာပလႊားၾကၿပီး တမန္ေတာ္ 
တစ္စုကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍  စြပ္စြဲၾကၿပီး ေနာက္တစ္စုကုိမူ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ 
၈၈။  ယဟူ ီတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ပိတ္ေနသည္ဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။  ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ျငင္းဆန္မႈေၾကာင့္သာ အလႅာဟ္က 
သူတို႔ကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္  အနည္းငယ္မွ်ကုိသာ ယုံၾကည္ၾကေလသည္။ ၈၉။
တစ္ခါတြင္ သူတို႔ထံ၌ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံသည့္ က်မ္းတစ္ေစာင္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ  သူတို႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူတုိ႔သည္ အလ်င္က 
ကာဖိရ္ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္မႈရရန္ ေတာင္းခံေလ့ရွိခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔သိႏွင့္ၿပီးျဖစ္ေသာအရာ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတို႔ 
သည္ ထိုအရာကိုပင္ ျငင္းပယ္လိုက္ၾကေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ 
အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသာ ရွိေပေတာ့သည္။ ၉၀။ မိမိတို႔၏ 
အသက္မ်ားႏွင့္ သူတို႔လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြား 
လိုက္ပါသနည္း။ ထုိအရာမွာ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားကို ျငင္းဆန္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္ 

ႀကိဳတင္ပို႔ထားေသာ အကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားကို ဘယ္ 
ေသာအခါမွ ေမွ်ာ္လင့္ ေတာင္းတၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သုိ႔သာမက 
အသက္ရွင္သန္မႈအေပၚ လူအားလုံးထက္ေရာ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထက္ပါ 
ပို၍တပ္မက္သူမ်ားမွာ သူတုိ႔သာျဖစ္ေၾကာင္း အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  သူတို႔ထဲ 
က လူတိုင္းသည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ေလာက္ အသက္ရွည္လုိၾကသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ ဤမွ် အသက္ရွင္သန္ေနထိုင္ရျခင္းသည္လည္း သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္မွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ လုပ္ေပးႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အသင္ေျပာပါ၊ ေကာင္းကင္တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကုိ ရန္ၿငိဳးထားသူ 
မည္သူမဆုိ မွတ္ထားပါ။  သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အသင့္စိတ္ႏွလုံးေပၚသို႔ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကို ခ်ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ မိမိအလ်င္ကက်မ္းမ်ားကို 
ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္း၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္း 
စကား  ျဖစ္ေပသည္။ ၉၈။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ကို၊ အလႅာဟ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားကို၊ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို၊ ဂ်ိဗ္ရီလ္ကို၊ မီကာအီလ္ကို ရန္ၿငိဳး 
ထားသူျဖစ္ မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ရန္သူပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၉၉။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚတြင္ ထင္ရွားေသာလကဏာေတာ္မ်ားကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ားမွအပ မည္သူမွ် ထိုလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို မျငင္းၾကေပ။ ၁၀၀။  သူတို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ကတိကဝတ္ျပဳၾက 
ေလတိုင္း သူတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ ထုိကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ပစ္ၾကမည္ေလာ။ 
အမွန္ေတာ့ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၁။ သူတို႔ထံတြင္ ရွိေသာအရာကုိ မွန္ေၾကာင္းေထာက္ခံမည့္ တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွလာေသာအခါ က်မ္းေတာ္ကို ေပးျခင္းခံရ ေသာသူတို႔ 
ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ လံုးဝမသိသကဲ့သို႔ပင္ အလႅာဟ္၏က်မ္းျမတ္ကို မိမိတို႔၏ 
ေက်ာေနာက္သို႔ စြန္႔ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 

သည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ၍ 
ခ်ေပးျခင္းကို သူတို႔က မလုိမုန္းတီးစိတ္ျဖင့္ ျငင္းဆန္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ 
သူတို႔အေပၚတြင္ (အလႅာဟ္၏) အမ်က္ေ ါသသည္ က်ေရာက္ၿပီးရင္း က်ေရာက္ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ အျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 

၉၁။ သူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားေတာ္ကို 
ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ က်ေရာက္သည့္ 
က်မ္းဂန္ကိုသာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယုံၾကည္ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထုိက်မ္းေနာက္တြင္ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းကို ျငင္းဆန္္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းက်မ္းသည္ မွန္ကန္သည့္အျပင္ သူတို႔ထံတြင္ရွိေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံေပး 
သည့္က်မ္းလည္း ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို သည့္အလ်င္က 
အဘယ္ေၾကာင့္ သတ္ျဖတ္ၾကပါသနည္း။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ မူစာသည္ အသင္တို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ 
မတရား ျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၉၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က အသင္တို႔ထံမွ 
ပ ိညာဥ္ယူခဲ့သည္။  သြဴရ္ေတာင္ကို အသင္တို႔အေပၚ ပင့္မထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ 
အသင္ တုိ႔ကို ေပးသည့္အမိန္႔ကို ခုိင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္ၾကကုန္၊ နားေထာင္ၾကကုန္(ဟု 
မိန္႔ခဲ့သည္။)။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ သုိ႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ လက္မခံၾက 
ပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားဝယ္ 
ႏြားငယ္ ကုိ စြဲလန္းသြားခဲ့ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အသင္တို႔၏ ယုံၾကည္္မႈက အသင္တို႔ကို 
သင္ၾကားေပးသည့္အရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလိုက္သနည္း။ ၉၄။ အသင္ 
ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ရွိေသာ တမလြန္အိမ္သည္ အျခားသူမ်ားႏွင့္ 
မသက္ဆုိင္ဘဲ အသင္တို႔အတြက္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔မွန္္သည္ 
ဆိုပါက ေသျခင္းတရားကို ေတာင္းတၾကကုန္။ ၉၅။ သုိ႔ေသာ္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္ 

၁၀၂။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ စုလိုင္မာန္ေခတ္တြင္ ႐ိႈင္သြာန္မ်ား ရြတ္ 
ဖတ္ေလ့ရွိခဲ့သည့္ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ စုလိုင္မာန္ 
သည္ ေသြဖည္ခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ႐ိႈင္သြာန္မ်ားကသာလွ်င္ ေသြဖည္ခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ သူတို႔သည္ လူတို႔အား ေမွာ္အတတ္ကို သင္ေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ေဘဘီလံုတြင္ ေကာင္းကင္တမန္ႏွစ္ပါး ျဖစ္ေသာ ဟာ႐ူးသ္ႏွင့္ မာ႐ူးသ္တို႔ 
အေပၚ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ႏွစ္ပါး 
သည္ မည္သူ႔ကိုပင္ျဖစ္ေစ ဤပညာရပ္ သင္ၾကားေပးေသာအခါတြင္ ငါတို႔သည္ 
စမ္းသပ္မႈ အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မေသြဖည္ေလႏွင့္  ဟုေျပာေလ့ 
ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ေယာက်္ားႏွင့္ သူ၏ဇနီးတို႔အား ခဲြျခားပစ္ 
ေသာ ေမွာ္အတတ္ကို သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူ႔ကိုမွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကို 
အက်ိဳးမျဖစ္ေစဘဲ နစ္နာေစေသာအရာကုိသာ သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္ေသာ္ 
ကား ဤေမွာ္အတတ္ ကို ဝယ္ယူသူသည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် 
ရမည္မဟုတ္ေၾကာင္းကို ၎တို႔ ေကာင္းစြာသိခဲ့ၾကသည္။ မိမိတုိ႔ကိုယ္ကို ေရာင္း၍ 
သူတုိ႔ လဲလွယ္ဝယ္ယူ လိုက္ေသာအရာမွာ အဘယ္မွ်ဆိုးရြားလွပါဘိ။ ဤသည္ကို 
သူတို႔သိလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၀၃။ အကယ္၍သူတို႔သည္ အီမာန္သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္ၿပီး သကဝါတရား ထားရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔ကို အလႅာဟ္ေပးမည့္အစားမွာ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။ ဤသည္ကို သူတို႔နားလည္ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၁၀၄။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ရာအိနာဟူ၍ 
မေျပာၾကေလႏွင့္။ အြန္ဇုရ္နာ ဟူ၍ ေျပာၾကကုန္။ ၿပီးေနာက္ နားေထာင္ၾကေလ 
ကုန္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ နာက်င္ဖြယ္ရာ အျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၀၅။
က်မ္းဂန္ရ သူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ၾကသူမ်ားသည္ အသင္တို႔အေပၚ 
၌ အသင္တုိ႔ ၏အရွင္ထံပါးမွ ေကာင္းျခင္းတစ္စံုတစ္ရာ က်ေရာက္သည္ကို မလို 
လားၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိလိုလားသူကို မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အတြက္ 
ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3837

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4039

လည္း သူတို႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ထဲသို႔ ထည့္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ဂ႐ုမမူလ်စ္လ်ဴ႐ႈထားေသာအရွင္္ 
မဟုတ္ေပ။ ၈၆။ ဤသူတို႔သည္ပင္ ေနာင္တမလြန္၏အစား ဤေလာကီဘဝကုိ 
ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ထံမွ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း 
ေလွ်ာ့ေပါ့သက္သာေစျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကူညီေစာင္မ 
ျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၈၇။ ငါအရွင္္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ၏ 
ေနာက္၌တမန္ေတာ္မ်ားကုိ တစ္ပါးၿပီးတစ္ပါး ဆက္တုိက္ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာအား ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ကိုေပးခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား သန္႔စင္ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ ကူညီခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးသည္ အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕ေသာအရာကုိ အသင္တို႔ထံ 
ယူေဆာင္လာသည့္အခါတုိင္း အသင္တို႔သည္ ေမာက္မာပလႊားၾကၿပီး တမန္ေတာ္ 
တစ္စုကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍  စြပ္စြဲၾကၿပီး ေနာက္တစ္စုကုိမူ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ 
၈၈။  ယဟူ ီတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ပိတ္ေနသည္ဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။  ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ျငင္းဆန္မႈေၾကာင့္သာ အလႅာဟ္က 
သူတို႔ကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္  အနည္းငယ္မွ်ကုိသာ ယုံၾကည္ၾကေလသည္။ ၈၉။
တစ္ခါတြင္ သူတို႔ထံ၌ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံသည့္ က်မ္းတစ္ေစာင္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ  သူတို႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူတုိ႔သည္ အလ်င္က 
ကာဖိရ္ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္မႈရရန္ ေတာင္းခံေလ့ရွိခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔သိႏွင့္ၿပီးျဖစ္ေသာအရာ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတို႔ 
သည္ ထိုအရာကိုပင္ ျငင္းပယ္လိုက္ၾကေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ 
အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသာ ရွိေပေတာ့သည္။ ၉၀။ မိမိတို႔၏ 
အသက္မ်ားႏွင့္ သူတို႔လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြား 
လိုက္ပါသနည္း။ ထုိအရာမွာ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားကို ျငင္းဆန္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္ 

ႀကိဳတင္ပို႔ထားေသာ အကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားကို ဘယ္ 
ေသာအခါမွ ေမွ်ာ္လင့္ ေတာင္းတၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သုိ႔သာမက 
အသက္ရွင္သန္မႈအေပၚ လူအားလုံးထက္ေရာ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထက္ပါ 
ပို၍တပ္မက္သူမ်ားမွာ သူတုိ႔သာျဖစ္ေၾကာင္း အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  သူတို႔ထဲ 
က လူတိုင္းသည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ေလာက္ အသက္ရွည္လုိၾကသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ ဤမွ် အသက္ရွင္သန္ေနထိုင္ရျခင္းသည္လည္း သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္မွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ လုပ္ေပးႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အသင္ေျပာပါ၊ ေကာင္းကင္တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကုိ ရန္ၿငိဳးထားသူ 
မည္သူမဆုိ မွတ္ထားပါ။  သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အသင့္စိတ္ႏွလုံးေပၚသို႔ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကို ခ်ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ မိမိအလ်င္ကက်မ္းမ်ားကို 
ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္း၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္း 
စကား  ျဖစ္ေပသည္။ ၉၈။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ကို၊ အလႅာဟ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားကို၊ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို၊ ဂ်ိဗ္ရီလ္ကို၊ မီကာအီလ္ကို ရန္ၿငိဳး 
ထားသူျဖစ္ မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ရန္သူပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၉၉။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚတြင္ ထင္ရွားေသာလကဏာေတာ္မ်ားကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ားမွအပ မည္သူမွ် ထိုလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို မျငင္းၾကေပ။ ၁၀၀။  သူတို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ကတိကဝတ္ျပဳၾက 
ေလတိုင္း သူတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ ထုိကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ပစ္ၾကမည္ေလာ။ 
အမွန္ေတာ့ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၁။ သူတို႔ထံတြင္ ရွိေသာအရာကုိ မွန္ေၾကာင္းေထာက္ခံမည့္ တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွလာေသာအခါ က်မ္းေတာ္ကို ေပးျခင္းခံရ ေသာသူတို႔ 
ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ လံုးဝမသိသကဲ့သို႔ပင္ အလႅာဟ္၏က်မ္းျမတ္ကို မိမိတို႔၏ 
ေက်ာေနာက္သို႔ စြန္႔ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 

သည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ၍ 
ခ်ေပးျခင္းကို သူတို႔က မလုိမုန္းတီးစိတ္ျဖင့္ ျငင္းဆန္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ 
သူတို႔အေပၚတြင္ (အလႅာဟ္၏) အမ်က္ေ ါသသည္ က်ေရာက္ၿပီးရင္း က်ေရာက္ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ အျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 

၉၁။ သူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားေတာ္ကို 
ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ က်ေရာက္သည့္ 
က်မ္းဂန္ကိုသာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယုံၾကည္ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထုိက်မ္းေနာက္တြင္ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းကို ျငင္းဆန္္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းက်မ္းသည္ မွန္ကန္သည့္အျပင္ သူတို႔ထံတြင္ရွိေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံေပး 
သည့္က်မ္းလည္း ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို သည့္အလ်င္က 
အဘယ္ေၾကာင့္ သတ္ျဖတ္ၾကပါသနည္း။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ မူစာသည္ အသင္တို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ 
မတရား ျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၉၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က အသင္တို႔ထံမွ 
ပ ိညာဥ္ယူခဲ့သည္။  သြဴရ္ေတာင္ကို အသင္တို႔အေပၚ ပင့္မထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ 
အသင္ တုိ႔ကို ေပးသည့္အမိန္႔ကို ခုိင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္ၾကကုန္၊ နားေထာင္ၾကကုန္(ဟု 
မိန္႔ခဲ့သည္။)။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ သုိ႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ လက္မခံၾက 
ပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားဝယ္ 
ႏြားငယ္ ကုိ စြဲလန္းသြားခဲ့ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အသင္တို႔၏ ယုံၾကည္္မႈက အသင္တို႔ကို 
သင္ၾကားေပးသည့္အရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလိုက္သနည္း။ ၉၄။ အသင္ 
ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ရွိေသာ တမလြန္အိမ္သည္ အျခားသူမ်ားႏွင့္ 
မသက္ဆုိင္ဘဲ အသင္တို႔အတြက္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔မွန္္သည္ 
ဆိုပါက ေသျခင္းတရားကို ေတာင္းတၾကကုန္။ ၉၅။ သုိ႔ေသာ္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္ 

၁၀၂။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ စုလိုင္မာန္ေခတ္တြင္ ႐ိႈင္သြာန္မ်ား ရြတ္ 
ဖတ္ေလ့ရွိခဲ့သည့္ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ စုလိုင္မာန္ 
သည္ ေသြဖည္ခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ႐ိႈင္သြာန္မ်ားကသာလွ်င္ ေသြဖည္ခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ သူတို႔သည္ လူတို႔အား ေမွာ္အတတ္ကို သင္ေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ေဘဘီလံုတြင္ ေကာင္းကင္တမန္ႏွစ္ပါး ျဖစ္ေသာ ဟာ႐ူးသ္ႏွင့္ မာ႐ူးသ္တို႔ 
အေပၚ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ႏွစ္ပါး 
သည္ မည္သူ႔ကိုပင္ျဖစ္ေစ ဤပညာရပ္ သင္ၾကားေပးေသာအခါတြင္ ငါတို႔သည္ 
စမ္းသပ္မႈ အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မေသြဖည္ေလႏွင့္  ဟုေျပာေလ့ 
ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ေယာက်္ားႏွင့္ သူ၏ဇနီးတို႔အား ခဲြျခားပစ္ 
ေသာ ေမွာ္အတတ္ကို သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူ႔ကိုမွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကို 
အက်ိဳးမျဖစ္ေစဘဲ နစ္နာေစေသာအရာကုိသာ သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္ေသာ္ 
ကား ဤေမွာ္အတတ္ ကို ဝယ္ယူသူသည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် 
ရမည္မဟုတ္ေၾကာင္းကို ၎တို႔ ေကာင္းစြာသိခဲ့ၾကသည္။ မိမိတုိ႔ကိုယ္ကို ေရာင္း၍ 
သူတုိ႔ လဲလွယ္ဝယ္ယူ လိုက္ေသာအရာမွာ အဘယ္မွ်ဆိုးရြားလွပါဘိ။ ဤသည္ကို 
သူတို႔သိလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၀၃။ အကယ္၍သူတို႔သည္ အီမာန္သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္ၿပီး သကဝါတရား ထားရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔ကို အလႅာဟ္ေပးမည့္အစားမွာ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။ ဤသည္ကို သူတို႔နားလည္ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၁၀၄။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ရာအိနာဟူ၍ 
မေျပာၾကေလႏွင့္။ အြန္ဇုရ္နာ ဟူ၍ ေျပာၾကကုန္။ ၿပီးေနာက္ နားေထာင္ၾကေလ 
ကုန္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ နာက်င္ဖြယ္ရာ အျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၀၅။
က်မ္းဂန္ရ သူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ၾကသူမ်ားသည္ အသင္တို႔အေပၚ 
၌ အသင္တုိ႔ ၏အရွင္ထံပါးမွ ေကာင္းျခင္းတစ္စံုတစ္ရာ က်ေရာက္သည္ကို မလို 
လားၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိလိုလားသူကို မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အတြက္ 
ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3837

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4039



လည္း သူတို႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ထဲသို႔ ထည့္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားကို ဂ႐ုမမူလ်စ္လ်ဴ႐ႈထားေသာအရွင္္ 
မဟုတ္ေပ။ ၈၆။ ဤသူတို႔သည္ပင္ ေနာင္တမလြန္၏အစား ဤေလာကီဘဝကုိ 
ဝယ္ယူလိုက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ထံမွ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း 
ေလွ်ာ့ေပါ့သက္သာေစျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကူညီေစာင္မ 
ျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၈၇။ ငါအရွင္္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ၏ 
ေနာက္၌တမန္ေတာ္မ်ားကုိ တစ္ပါးၿပီးတစ္ပါး ဆက္တုိက္ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာအား ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ကိုေပးခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား သန္႔စင္ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ ကူညီခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးသည္ အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕ေသာအရာကုိ အသင္တို႔ထံ 
ယူေဆာင္လာသည့္အခါတုိင္း အသင္တို႔သည္ ေမာက္မာပလႊားၾကၿပီး တမန္ေတာ္ 
တစ္စုကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍  စြပ္စြဲၾကၿပီး ေနာက္တစ္စုကုိမူ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ 
၈၈။  ယဟူ ီတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ပိတ္ေနသည္ဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။  ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ျငင္းဆန္မႈေၾကာင့္သာ အလႅာဟ္က 
သူတို႔ကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္  အနည္းငယ္မွ်ကုိသာ ယုံၾကည္ၾကေလသည္။ ၈၉။
တစ္ခါတြင္ သူတို႔ထံ၌ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံသည့္ က်မ္းတစ္ေစာင္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ  သူတို႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူတုိ႔သည္ အလ်င္က 
ကာဖိရ္ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္မႈရရန္ ေတာင္းခံေလ့ရွိခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔သိႏွင့္ၿပီးျဖစ္ေသာအရာ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတို႔ 
သည္ ထိုအရာကိုပင္ ျငင္းပယ္လိုက္ၾကေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ 
အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသာ ရွိေပေတာ့သည္။ ၉၀။ မိမိတို႔၏ 
အသက္မ်ားႏွင့္ သူတို႔လဲလွယ္ဝယ္ယူလိုက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြား 
လိုက္ပါသနည္း။ ထုိအရာမွာ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားကို ျငင္းဆန္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္ 

ႀကိဳတင္ပို႔ထားေသာ အကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားကို ဘယ္ 
ေသာအခါမွ ေမွ်ာ္လင့္ ေတာင္းတၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သုိ႔သာမက 
အသက္ရွင္သန္မႈအေပၚ လူအားလုံးထက္ေရာ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထက္ပါ 
ပို၍တပ္မက္သူမ်ားမွာ သူတုိ႔သာျဖစ္ေၾကာင္း အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  သူတို႔ထဲ 
က လူတိုင္းသည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ေလာက္ အသက္ရွည္လုိၾကသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ ဤမွ် အသက္ရွင္သန္ေနထိုင္ရျခင္းသည္လည္း သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္မွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ လုပ္ေပးႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အသင္ေျပာပါ၊ ေကာင္းကင္တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္ကုိ ရန္ၿငိဳးထားသူ 
မည္သူမဆုိ မွတ္ထားပါ။  သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အသင့္စိတ္ႏွလုံးေပၚသို႔ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကို ခ်ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ မိမိအလ်င္ကက်မ္းမ်ားကို 
ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္း၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္း 
စကား  ျဖစ္ေပသည္။ ၉၈။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ကို၊ အလႅာဟ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားကို၊ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို၊ ဂ်ိဗ္ရီလ္ကို၊ မီကာအီလ္ကို ရန္ၿငိဳး 
ထားသူျဖစ္ မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ရန္သူပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၉၉။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚတြင္ ထင္ရွားေသာလကဏာေတာ္မ်ားကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ားမွအပ မည္သူမွ် ထိုလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို မျငင္းၾကေပ။ ၁၀၀။  သူတို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ကတိကဝတ္ျပဳၾက 
ေလတိုင္း သူတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ ထုိကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ပစ္ၾကမည္ေလာ။ 
အမွန္ေတာ့ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၁။ သူတို႔ထံတြင္ ရွိေသာအရာကုိ မွန္ေၾကာင္းေထာက္ခံမည့္ တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွလာေသာအခါ က်မ္းေတာ္ကို ေပးျခင္းခံရ ေသာသူတို႔ 
ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ လံုးဝမသိသကဲ့သို႔ပင္ အလႅာဟ္၏က်မ္းျမတ္ကို မိမိတို႔၏ 
ေက်ာေနာက္သို႔ စြန္႔ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 

သည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ၍ 
ခ်ေပးျခင္းကို သူတို႔က မလုိမုန္းတီးစိတ္ျဖင့္ ျငင္းဆန္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ 
သူတို႔အေပၚတြင္ (အလႅာဟ္၏) အမ်က္ေ ါသသည္ က်ေရာက္ၿပီးရင္း က်ေရာက္ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ အျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 

၉၁။ သူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေသာစကားေတာ္ကို 
ယုံၾကည္ၾကပါ ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ က်ေရာက္သည့္ 
က်မ္းဂန္ကိုသာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယုံၾကည္ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထုိက်မ္းေနာက္တြင္ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းကို ျငင္းဆန္္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းက်မ္းသည္ မွန္ကန္သည့္အျပင္ သူတို႔ထံတြင္ရွိေသာက်မ္းကို ေထာက္ခံေပး 
သည့္က်မ္းလည္း ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို သည့္အလ်င္က 
အဘယ္ေၾကာင့္ သတ္ျဖတ္ၾကပါသနည္း။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ မူစာသည္ အသင္တို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ သူ႔ေနာက္ကြယ္တြင္ ႏြားငယ္ကို ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ 
မတရား ျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၉၃။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္က အသင္တို႔ထံမွ 
ပ ိညာဥ္ယူခဲ့သည္။  သြဴရ္ေတာင္ကို အသင္တို႔အေပၚ ပင့္မထားခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ 
အသင္ တုိ႔ကို ေပးသည့္အမိန္႔ကို ခုိင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္ၾကကုန္၊ နားေထာင္ၾကကုန္(ဟု 
မိန္႔ခဲ့သည္။)။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ သုိ႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ လက္မခံၾက 
ပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားဝယ္ 
ႏြားငယ္ ကုိ စြဲလန္းသြားခဲ့ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အသင္တို႔၏ ယုံၾကည္္မႈက အသင္တို႔ကို 
သင္ၾကားေပးသည့္အရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလိုက္သနည္း။ ၉၄။ အသင္ 
ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ရွိေသာ တမလြန္အိမ္သည္ အျခားသူမ်ားႏွင့္ 
မသက္ဆုိင္ဘဲ အသင္တို႔အတြက္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔မွန္္သည္ 
ဆိုပါက ေသျခင္းတရားကို ေတာင္းတၾကကုန္။ ၉၅။ သုိ႔ေသာ္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္ 

၁၀၂။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ စုလိုင္မာန္ေခတ္တြင္ ႐ိႈင္သြာန္မ်ား ရြတ္ 
ဖတ္ေလ့ရွိခဲ့သည့္ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ စုလိုင္မာန္ 
သည္ ေသြဖည္ခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ႐ိႈင္သြာန္မ်ားကသာလွ်င္ ေသြဖည္ခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ သူတို႔သည္ လူတို႔အား ေမွာ္အတတ္ကို သင္ေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ေဘဘီလံုတြင္ ေကာင္းကင္တမန္ႏွစ္ပါး ျဖစ္ေသာ ဟာ႐ူးသ္ႏွင့္ မာ႐ူးသ္တို႔ 
အေပၚ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ ေမွာ္အတတ္ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ႏွစ္ပါး 
သည္ မည္သူ႔ကိုပင္ျဖစ္ေစ ဤပညာရပ္ သင္ၾကားေပးေသာအခါတြင္ ငါတို႔သည္ 
စမ္းသပ္မႈ အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မေသြဖည္ေလႏွင့္  ဟုေျပာေလ့ 
ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ေယာက်္ားႏွင့္ သူ၏ဇနီးတို႔အား ခဲြျခားပစ္ 
ေသာ ေမွာ္အတတ္ကို သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူ႔ကိုမွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကို 
အက်ိဳးမျဖစ္ေစဘဲ နစ္နာေစေသာအရာကုိသာ သင္ယူၾကေလသည္။ အမွန္ေသာ္ 
ကား ဤေမွာ္အတတ္ ကို ဝယ္ယူသူသည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် 
ရမည္မဟုတ္ေၾကာင္းကို ၎တို႔ ေကာင္းစြာသိခဲ့ၾကသည္။ မိမိတုိ႔ကိုယ္ကို ေရာင္း၍ 
သူတုိ႔ လဲလွယ္ဝယ္ယူ လိုက္ေသာအရာမွာ အဘယ္မွ်ဆိုးရြားလွပါဘိ။ ဤသည္ကို 
သူတို႔သိလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၀၃။ အကယ္၍သူတို႔သည္ အီမာန္သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္ၿပီး သကဝါတရား ထားရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔ကို အလႅာဟ္ေပးမည့္အစားမွာ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။ ဤသည္ကို သူတို႔နားလည္ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၁၀၄။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ရာအိနာဟူ၍ 
မေျပာၾကေလႏွင့္။ အြန္ဇုရ္နာ ဟူ၍ ေျပာၾကကုန္။ ၿပီးေနာက္ နားေထာင္ၾကေလ 
ကုန္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအတြက္ နာက်င္ဖြယ္ရာ အျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၀၅။
က်မ္းဂန္ရ သူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ၾကသူမ်ားသည္ အသင္တို႔အေပၚ 
၌ အသင္တုိ႔ ၏အရွင္ထံပါးမွ ေကာင္းျခင္းတစ္စံုတစ္ရာ က်ေရာက္သည္ကို မလို 
လားၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိလိုလားသူကို မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အတြက္ 
ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁3837

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4039



ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာယသ္ေတာ္တစ္ခုခုကို ပလပ္ 
ရပ္ဆို္င္းလိုက္ပါက သို႔မဟုတ္ ေမ့ေစလိုက္ပါက ထိုထက္ေကာင္းေသာ သို႔မဟုတ္ 
ထိုကဲ့သို႔ပင္ ေနာက္တစ္အာယသ္ကို ယူလာေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေၾကာင္း အသင္မသိေလသေလာ။ ၁၀၇။ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ပိုင္စိုးမႈသည္ အလႅာဟ္အတြက္သာ ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္မသိေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ မိတ္ေဆြ 
လည္း အလွ်င္းမရွိ၊ ကူညီသူဟူ၍လည္း အလွ်င္းမရွိ။ ၁၀၈။ သည့္အလ်င္က 
မူစာကို ေမးခြန္းမ်ားထုတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔သည္လည္း မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို 
ေမးခြန္းမ်ားထုတ္လိုၾကသေလာ။ အီမာန္ယံုၾကည္မႈကို ေသြဖည္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ 
လိုက္သူသည္ စစ္စင္တြင္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 

၁၀၉။ က်မ္းဂန္ရရွိၾကသူမ်ားအနက္ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ သူတို႔ေရွ႕ 
တြင္ အမွန္တရား ေပၚလြင္ထင္ရွားၿပီးျဖစ္ေသာ္ျငားလည္း စိတ္ထဲမွ မနာလိုဝန္တို 
မႈေၾကာင့္ အသင္တို႔ကုိ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကၿပီးေနာက္တြင္မွ ေသြဖည္သူမ်ားျပန္ျဖစ္သြား 
ေအာင္ ဘယ္နည္းႏွင့္မဆို ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ လိုလားၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္ 
၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ေရာက္လာသည္အထိ သင္သည္ သူတို႔အား ခြင့္လႊတ္၍ေနပါ။ 
ဥေပကာျပဳ၍ေနပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၁၀။ ထို႔ျပင္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္၊ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ ေရွ႕သုိ႔ တင္ႀကိဳပို႔လိုက္ၾကေသာ ဘယ္ေကာင္းမႈကိုမဆို 
အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ေဆာင္ 
သမွ်ကို မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ နတ္စြ္ရာနီတို႔မွအပ 
မည္သူမွ ဂ်ႏသ္သို႔ အလွ်င္း ဝင္ေရာက္ရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ဤသည္ သူတို႔၏ မက္ဆႏမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ပါမူ အေထာက္အထား ယူလာၾကကုန္ ဟု အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ၁၁၂။
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ မည္သူမဆုိ မိမိကိုယ္ကို အလႅာဟ္ထံ အပ္ႏွံလိုက္မည္၊ 
ထို႔ျပင္ စိတ္ေစတနာလည္း ျဖဴစင္မည္ဆုိလွ်င္ သူ႔၏အရွင္ထံတြင္ သူ႔အတြက္ 

ဘာေၾကာင့္ မလာပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ထိုနည္းတူ ၎တို႔အလ်င္က 
သူမ်ားလည္း ေျပာခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ သူတို႔အားလံုး၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တစ္မ်ိဳးတည္းကဲ့ 
သို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအတြက္ လကဏာေတာ္ 
မ်ားကို တင္ျပ ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၁၁၉။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား 
အမွန္တရားခ်ီးျမင့္၍ သတင္းေကာင္းၾကားနာေစသူႏွင့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္  
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငရဲလားမည့္သူမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္သည္ 
ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္အတိုင္း 
မေလွ်ာက္လွမ္းၾကသေရြ႕ ယဟူ ီႏွင့္ နတ္စ္ြရာနီတို႔သည္ အသင္တို႔ကို လံုးဝ 
ေက်နပ္ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္ျပသေတာ္မူေသာ 
လမ္းညႊန္မႈသည္သာ လမ္းညႊန္မႈအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင့္ထံသုိ႔ 
အသိပညာေရာက္လာၿပီးေနာက္တြင္မွ အသင္သည္ သူတို႔၏ လိုအင္ဆႏမ်ား 
ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္တြင္ အသင့္အတြက္ မိတ္ေဆြ၊  
ကူညီေစာင္မမည့္သူဟူ၍ မည္သူမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္က 
က်မ္္းဂန္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ယင္းက်မ္းဂန္ကို ဝတရားရွိ 
သည့္အတိုင္း ဖတ္ရြတ္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္သာ ထိုက်မ္းဂန္ေပၚတြင္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထိုက်မ္းကို ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ ဆံုး႐ံႈးသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၁၂၂။ အို-အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ 
ငါအရွင္ျပဳ ထားေသာ ေက်းဇူးတရားမ်ားႏွင့္ တစ္ေလာကလံုးထက္ အသင္တို႔ကို 
သာပိုထူးကဲေစ ေတာ္မူခဲ့သည္ကို အမွတ္ရၾကကုန္။ ၁၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မည္သူမွ် မည္သူ႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ၏ အစားေလ်ာ္ 
ေၾကးကိုမွ်လည္း လက္ခံ ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထို႔ျပင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျ 
ခင္းသည္လည္း မည္သူ႔ကိုမွ် အက်ိဳးျပဳမည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္အကူအညီမွ် 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေသာေန႔ တစ္ေန႔(ကိယာမသ္)ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကုိ သူ၏အရွင္က ကိစၥရပ္မ်ားစြာျဖင့္ စမ္းသပ္ 

အက်ဳိးဆုလာဘ္ ရွိေပသည္။ သူတို႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ 
ပူေဆြးေသာကလည္း ျဖစ္ၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၁၁၃။ ယဟူ ီတို႔က နတ္စြ္ရာနီမ်ားသည္ မည္သည့္အရာေပၚတြင္မွ် 
မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ နတ္စြ္ရာနီတို႔ကလည္း ယဟူ ီတို႔သည္ မည္သည့္အရာ 
ေပၚတြင္မွ် မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔အားလံုးသည္ ေကာင္းကင္က် က်မ္းဂန္ကို 
ဖတ္ရြတ္ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထို႔အတူ ပညာမရိွေသာသူမ်ားကလည္း သူတို႔၏ 
စကားအတိုင္း လိုက္ေျပာၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အျငင္းပြားေနေသာကိစၥကို 
အလႅာဟ္သည္ ကိယာမတ္ေန႔တြင္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္။ ၁၁၄။ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းတြင္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ကို တသျခင္းမျပဳရန္ တားဆီးသူႏွင့္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႀကိဳးစားသူထက္ ပို၍ မတရားသူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ 
အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္သာ ဗလီထဲသို႔ ဝင္သင့္ေပ 
သည္။ သူတို႔အတြက္ ေလာကတြင္ ေသးသိမ္မႈရွိသည့္အျပင္ ေနာင္မလြန္တြင္လည္း 
သူတို႔ အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၁၅။ အေရွ႕ႏွင့္ အေနာက္ 
အရပ္တို႔ကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေပသည္။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ 
အရပ္ဘက္ကို မ်က္ႏွာမူသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္္သည္ ထိုအရပ္၌ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၁၆။ အလႅာ့ဟ္မွာ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတို႔က ဆိုၾက 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုကိစၥမွ သန္႔စင္ေတာ္မူေပသည္။ အမွန္မွာ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္စိုးမႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံေနၾကရသည္။ ၁၁၇။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိစၥတစ္စုံတစ္ရာကို လုပ္ရန္ဆံုးျဖတ္လိုက္ေသာ 
အခါ ျဖစ္ေစဟု မိန္႔လိုက္ရံုျဖင့္ ထိုအရာသည္ ျဖစ္ေပၚသြားေလေတာ့သည္။

၁၁၈။ ပညာမရွိေသာသူမ်ားက အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ဘာ 
ေၾကာင့္ စကားမေျပာပါသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ လကဏာတစ္ခုခု 

ေတာ္မူခဲ့ရာ သူသည္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားကုိ ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ျပခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အားလံုး၏ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။  အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳး၏ သား
စဥ္ေျမးဆက္ထဲမွလည္း(ျပဳေတာ္မူပါ)ဟု ေလွ်ာက္ထားရာ အလႅာဟ္က ငါ၏(ဤ)
ကတိေတာ္ထဲတြင္ မတရားသူမ်ား မပါဝင္ေပဟု မိန္႔ေတာ္မူသည္။ 

၁၂၅။ တစ္ခ်ိန္က ငါအရွင္ျမတ္သည္ ကအ္ဗဟ္ကို လူတို႔ စု႐ံုးရာႏွင့္ 
လံုၿခံဳၿငိမ္းခ်မ္းရာေနရာအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ မကာေမ့အိဗ္ရာဟီးမ္ကို စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳရာေနရာအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္က အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ 
အစ္မာအီးလ္တို႔အား အေလးအနက္ မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ငါ 
အရွင္ျမတ္၏ အိမ္ေတာ္ကို သြဝါးဖ္လွည့္ပတ္သူမ်ား၊ အိအ္သိကားဖ္ တရားစခန္းဝင္ 
သူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ားအဖို႔ သန္႔ရွင္းေအာင္လုပ္ၾက။ 
၁၂၆။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကို ၿငိမ္းခ်မ္းေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ျပဳေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ဤၿမိဳ႕တြင္ 
ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကကုန္ေသာ 
သူတို႔အား သစ္သီးဝလံရိကာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ 
ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ျငင္းပယ္သူကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ရက္ 
အနည္းငယ္ အက်ိဳးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ငရဲသို႔ တြန္းပို႔လိုက္ 
ေတာ္မူမည္။ ထိုေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ျဖစ္သည္။ 

၁၂၇။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အစ္မာအီးလ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အိမ္ေတာ္၏ တံတိုင္းမ်ားကို ျမင့္တင္ၾကစဥ္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကသည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ႏွစ္ဦးကို အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးသနား ေတာ္မူပါ။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မွ အမိန္႔နာခံေသာ အုပ္စုတစ္စုကို 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4241

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4443



ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာယသ္ေတာ္တစ္ခုခုကို ပလပ္ 
ရပ္ဆို္င္းလိုက္ပါက သို႔မဟုတ္ ေမ့ေစလိုက္ပါက ထိုထက္ေကာင္းေသာ သို႔မဟုတ္ 
ထိုကဲ့သို႔ပင္ ေနာက္တစ္အာယသ္ကို ယူလာေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေၾကာင္း အသင္မသိေလသေလာ။ ၁၀၇။ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ပိုင္စိုးမႈသည္ အလႅာဟ္အတြက္သာ ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္မသိေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ မိတ္ေဆြ 
လည္း အလွ်င္းမရွိ၊ ကူညီသူဟူ၍လည္း အလွ်င္းမရွိ။ ၁၀၈။ သည့္အလ်င္က 
မူစာကို ေမးခြန္းမ်ားထုတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔သည္လည္း မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို 
ေမးခြန္းမ်ားထုတ္လိုၾကသေလာ။ အီမာန္ယံုၾကည္မႈကို ေသြဖည္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ 
လိုက္သူသည္ စစ္စင္တြင္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 

၁၀၉။ က်မ္းဂန္ရရွိၾကသူမ်ားအနက္ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ သူတို႔ေရွ႕ 
တြင္ အမွန္တရား ေပၚလြင္ထင္ရွားၿပီးျဖစ္ေသာ္ျငားလည္း စိတ္ထဲမွ မနာလိုဝန္တို 
မႈေၾကာင့္ အသင္တို႔ကုိ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကၿပီးေနာက္တြင္မွ ေသြဖည္သူမ်ားျပန္ျဖစ္သြား 
ေအာင္ ဘယ္နည္းႏွင့္မဆို ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ လိုလားၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္ 
၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ေရာက္လာသည္အထိ သင္သည္ သူတို႔အား ခြင့္လႊတ္၍ေနပါ။ 
ဥေပကာျပဳ၍ေနပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၁၀။ ထို႔ျပင္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္၊ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ ေရွ႕သုိ႔ တင္ႀကိဳပို႔လိုက္ၾကေသာ ဘယ္ေကာင္းမႈကိုမဆို 
အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ေဆာင္ 
သမွ်ကို မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ နတ္စြ္ရာနီတို႔မွအပ 
မည္သူမွ ဂ်ႏသ္သို႔ အလွ်င္း ဝင္ေရာက္ရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ဤသည္ သူတို႔၏ မက္ဆႏမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ပါမူ အေထာက္အထား ယူလာၾကကုန္ ဟု အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ၁၁၂။
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ မည္သူမဆုိ မိမိကိုယ္ကို အလႅာဟ္ထံ အပ္ႏွံလိုက္မည္၊ 
ထို႔ျပင္ စိတ္ေစတနာလည္း ျဖဴစင္မည္ဆုိလွ်င္ သူ႔၏အရွင္ထံတြင္ သူ႔အတြက္ 

ဘာေၾကာင့္ မလာပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ထိုနည္းတူ ၎တို႔အလ်င္က 
သူမ်ားလည္း ေျပာခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ သူတို႔အားလံုး၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တစ္မ်ိဳးတည္းကဲ့ 
သို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအတြက္ လကဏာေတာ္ 
မ်ားကို တင္ျပ ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၁၁၉။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား 
အမွန္တရားခ်ီးျမင့္၍ သတင္းေကာင္းၾကားနာေစသူႏွင့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္  
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငရဲလားမည့္သူမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္သည္ 
ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္အတိုင္း 
မေလွ်ာက္လွမ္းၾကသေရြ႕ ယဟူ ီႏွင့္ နတ္စ္ြရာနီတို႔သည္ အသင္တို႔ကို လံုးဝ 
ေက်နပ္ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္ျပသေတာ္မူေသာ 
လမ္းညႊန္မႈသည္သာ လမ္းညႊန္မႈအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင့္ထံသုိ႔ 
အသိပညာေရာက္လာၿပီးေနာက္တြင္မွ အသင္သည္ သူတို႔၏ လိုအင္ဆႏမ်ား 
ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္တြင္ အသင့္အတြက္ မိတ္ေဆြ၊  
ကူညီေစာင္မမည့္သူဟူ၍ မည္သူမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္က 
က်မ္္းဂန္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ယင္းက်မ္းဂန္ကို ဝတရားရွိ 
သည့္အတိုင္း ဖတ္ရြတ္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္သာ ထိုက်မ္းဂန္ေပၚတြင္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထိုက်မ္းကို ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ ဆံုး႐ံႈးသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၁၂၂။ အို-အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ 
ငါအရွင္ျပဳ ထားေသာ ေက်းဇူးတရားမ်ားႏွင့္ တစ္ေလာကလံုးထက္ အသင္တို႔ကို 
သာပိုထူးကဲေစ ေတာ္မူခဲ့သည္ကို အမွတ္ရၾကကုန္။ ၁၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မည္သူမွ် မည္သူ႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ၏ အစားေလ်ာ္ 
ေၾကးကိုမွ်လည္း လက္ခံ ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထို႔ျပင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျ 
ခင္းသည္လည္း မည္သူ႔ကိုမွ် အက်ိဳးျပဳမည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္အကူအညီမွ် 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေသာေန႔ တစ္ေန႔(ကိယာမသ္)ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကုိ သူ၏အရွင္က ကိစၥရပ္မ်ားစြာျဖင့္ စမ္းသပ္ 

အက်ဳိးဆုလာဘ္ ရွိေပသည္။ သူတို႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ 
ပူေဆြးေသာကလည္း ျဖစ္ၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၁၁၃။ ယဟူ ီတို႔က နတ္စြ္ရာနီမ်ားသည္ မည္သည့္အရာေပၚတြင္မွ် 
မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ နတ္စြ္ရာနီတို႔ကလည္း ယဟူ ီတို႔သည္ မည္သည့္အရာ 
ေပၚတြင္မွ် မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔အားလံုးသည္ ေကာင္းကင္က် က်မ္းဂန္ကို 
ဖတ္ရြတ္ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထို႔အတူ ပညာမရိွေသာသူမ်ားကလည္း သူတို႔၏ 
စကားအတိုင္း လိုက္ေျပာၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အျငင္းပြားေနေသာကိစၥကို 
အလႅာဟ္သည္ ကိယာမတ္ေန႔တြင္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္။ ၁၁၄။ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းတြင္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ကို တသျခင္းမျပဳရန္ တားဆီးသူႏွင့္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႀကိဳးစားသူထက္ ပို၍ မတရားသူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ 
အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္သာ ဗလီထဲသို႔ ဝင္သင့္ေပ 
သည္။ သူတို႔အတြက္ ေလာကတြင္ ေသးသိမ္မႈရွိသည့္အျပင္ ေနာင္မလြန္တြင္လည္း 
သူတို႔ အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၁၅။ အေရွ႕ႏွင့္ အေနာက္ 
အရပ္တို႔ကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေပသည္။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ 
အရပ္ဘက္ကို မ်က္ႏွာမူသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္္သည္ ထိုအရပ္၌ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၁၆။ အလႅာ့ဟ္မွာ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတို႔က ဆိုၾက 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုကိစၥမွ သန္႔စင္ေတာ္မူေပသည္။ အမွန္မွာ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္စိုးမႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံေနၾကရသည္။ ၁၁၇။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိစၥတစ္စုံတစ္ရာကို လုပ္ရန္ဆံုးျဖတ္လိုက္ေသာ 
အခါ ျဖစ္ေစဟု မိန္႔လိုက္ရံုျဖင့္ ထိုအရာသည္ ျဖစ္ေပၚသြားေလေတာ့သည္။

၁၁၈။ ပညာမရွိေသာသူမ်ားက အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ဘာ 
ေၾကာင့္ စကားမေျပာပါသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ လကဏာတစ္ခုခု 

ေတာ္မူခဲ့ရာ သူသည္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားကုိ ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ျပခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အားလံုး၏ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။  အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳး၏ သား
စဥ္ေျမးဆက္ထဲမွလည္း(ျပဳေတာ္မူပါ)ဟု ေလွ်ာက္ထားရာ အလႅာဟ္က ငါ၏(ဤ)
ကတိေတာ္ထဲတြင္ မတရားသူမ်ား မပါဝင္ေပဟု မိန္႔ေတာ္မူသည္။ 

၁၂၅။ တစ္ခ်ိန္က ငါအရွင္ျမတ္သည္ ကအ္ဗဟ္ကို လူတို႔ စု႐ံုးရာႏွင့္ 
လံုၿခံဳၿငိမ္းခ်မ္းရာေနရာအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ မကာေမ့အိဗ္ရာဟီးမ္ကို စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳရာေနရာအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္က အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ 
အစ္မာအီးလ္တို႔အား အေလးအနက္ မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ငါ 
အရွင္ျမတ္၏ အိမ္ေတာ္ကို သြဝါးဖ္လွည့္ပတ္သူမ်ား၊ အိအ္သိကားဖ္ တရားစခန္းဝင္ 
သူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ားအဖို႔ သန္႔ရွင္းေအာင္လုပ္ၾက။ 
၁၂၆။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကို ၿငိမ္းခ်မ္းေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ျပဳေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ဤၿမိဳ႕တြင္ 
ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကကုန္ေသာ 
သူတို႔အား သစ္သီးဝလံရိကာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ 
ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ျငင္းပယ္သူကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ရက္ 
အနည္းငယ္ အက်ိဳးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ငရဲသို႔ တြန္းပို႔လိုက္ 
ေတာ္မူမည္။ ထိုေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ျဖစ္သည္။ 

၁၂၇။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အစ္မာအီးလ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အိမ္ေတာ္၏ တံတိုင္းမ်ားကို ျမင့္တင္ၾကစဥ္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကသည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ႏွစ္ဦးကို အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးသနား ေတာ္မူပါ။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မွ အမိန္႔နာခံေသာ အုပ္စုတစ္စုကို 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4241

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4443



ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာယသ္ေတာ္တစ္ခုခုကို ပလပ္ 
ရပ္ဆို္င္းလိုက္ပါက သို႔မဟုတ္ ေမ့ေစလိုက္ပါက ထိုထက္ေကာင္းေသာ သို႔မဟုတ္ 
ထိုကဲ့သို႔ပင္ ေနာက္တစ္အာယသ္ကို ယူလာေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေၾကာင္း အသင္မသိေလသေလာ။ ၁၀၇။ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ပိုင္စိုးမႈသည္ အလႅာဟ္အတြက္သာ ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္မသိေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ မိတ္ေဆြ 
လည္း အလွ်င္းမရွိ၊ ကူညီသူဟူ၍လည္း အလွ်င္းမရွိ။ ၁၀၈။ သည့္အလ်င္က 
မူစာကို ေမးခြန္းမ်ားထုတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔သည္လည္း မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို 
ေမးခြန္းမ်ားထုတ္လိုၾကသေလာ။ အီမာန္ယံုၾကည္မႈကို ေသြဖည္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ 
လိုက္သူသည္ စစ္စင္တြင္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 

၁၀၉။ က်မ္းဂန္ရရွိၾကသူမ်ားအနက္ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ သူတို႔ေရွ႕ 
တြင္ အမွန္တရား ေပၚလြင္ထင္ရွားၿပီးျဖစ္ေသာ္ျငားလည္း စိတ္ထဲမွ မနာလိုဝန္တို 
မႈေၾကာင့္ အသင္တို႔ကုိ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကၿပီးေနာက္တြင္မွ ေသြဖည္သူမ်ားျပန္ျဖစ္သြား 
ေအာင္ ဘယ္နည္းႏွင့္မဆို ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ လိုလားၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္ 
၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ေရာက္လာသည္အထိ သင္သည္ သူတို႔အား ခြင့္လႊတ္၍ေနပါ။ 
ဥေပကာျပဳ၍ေနပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၁၀။ ထို႔ျပင္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္၊ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ ေရွ႕သုိ႔ တင္ႀကိဳပို႔လိုက္ၾကေသာ ဘယ္ေကာင္းမႈကိုမဆို 
အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ေဆာင္ 
သမွ်ကို မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ နတ္စြ္ရာနီတို႔မွအပ 
မည္သူမွ ဂ်ႏသ္သို႔ အလွ်င္း ဝင္ေရာက္ရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ဤသည္ သူတို႔၏ မက္ဆႏမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ပါမူ အေထာက္အထား ယူလာၾကကုန္ ဟု အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ၁၁၂။
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ မည္သူမဆုိ မိမိကိုယ္ကို အလႅာဟ္ထံ အပ္ႏွံလိုက္မည္၊ 
ထို႔ျပင္ စိတ္ေစတနာလည္း ျဖဴစင္မည္ဆုိလွ်င္ သူ႔၏အရွင္ထံတြင္ သူ႔အတြက္ 

ဘာေၾကာင့္ မလာပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ထိုနည္းတူ ၎တို႔အလ်င္က 
သူမ်ားလည္း ေျပာခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ သူတို႔အားလံုး၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တစ္မ်ိဳးတည္းကဲ့ 
သို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအတြက္ လကဏာေတာ္ 
မ်ားကို တင္ျပ ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၁၁၉။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား 
အမွန္တရားခ်ီးျမင့္၍ သတင္းေကာင္းၾကားနာေစသူႏွင့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္  
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငရဲလားမည့္သူမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္သည္ 
ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္အတိုင္း 
မေလွ်ာက္လွမ္းၾကသေရြ႕ ယဟူ ီႏွင့္ နတ္စ္ြရာနီတို႔သည္ အသင္တို႔ကို လံုးဝ 
ေက်နပ္ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္ျပသေတာ္မူေသာ 
လမ္းညႊန္မႈသည္သာ လမ္းညႊန္မႈအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင့္ထံသုိ႔ 
အသိပညာေရာက္လာၿပီးေနာက္တြင္မွ အသင္သည္ သူတို႔၏ လိုအင္ဆႏမ်ား 
ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္တြင္ အသင့္အတြက္ မိတ္ေဆြ၊  
ကူညီေစာင္မမည့္သူဟူ၍ မည္သူမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္က 
က်မ္္းဂန္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ယင္းက်မ္းဂန္ကို ဝတရားရွိ 
သည့္အတိုင္း ဖတ္ရြတ္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္သာ ထိုက်မ္းဂန္ေပၚတြင္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထိုက်မ္းကို ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ ဆံုး႐ံႈးသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၁၂၂။ အို-အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ 
ငါအရွင္ျပဳ ထားေသာ ေက်းဇူးတရားမ်ားႏွင့္ တစ္ေလာကလံုးထက္ အသင္တို႔ကို 
သာပိုထူးကဲေစ ေတာ္မူခဲ့သည္ကို အမွတ္ရၾကကုန္။ ၁၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မည္သူမွ် မည္သူ႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ၏ အစားေလ်ာ္ 
ေၾကးကိုမွ်လည္း လက္ခံ ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထို႔ျပင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျ 
ခင္းသည္လည္း မည္သူ႔ကိုမွ် အက်ိဳးျပဳမည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္အကူအညီမွ် 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေသာေန႔ တစ္ေန႔(ကိယာမသ္)ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကုိ သူ၏အရွင္က ကိစၥရပ္မ်ားစြာျဖင့္ စမ္းသပ္ 

အက်ဳိးဆုလာဘ္ ရွိေပသည္။ သူတို႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ 
ပူေဆြးေသာကလည္း ျဖစ္ၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၁၁၃။ ယဟူ ီတို႔က နတ္စြ္ရာနီမ်ားသည္ မည္သည့္အရာေပၚတြင္မွ် 
မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ နတ္စြ္ရာနီတို႔ကလည္း ယဟူ ီတို႔သည္ မည္သည့္အရာ 
ေပၚတြင္မွ် မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔အားလံုးသည္ ေကာင္းကင္က် က်မ္းဂန္ကို 
ဖတ္ရြတ္ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထို႔အတူ ပညာမရိွေသာသူမ်ားကလည္း သူတို႔၏ 
စကားအတိုင္း လိုက္ေျပာၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အျငင္းပြားေနေသာကိစၥကို 
အလႅာဟ္သည္ ကိယာမတ္ေန႔တြင္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္။ ၁၁၄။ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းတြင္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ကို တသျခင္းမျပဳရန္ တားဆီးသူႏွင့္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႀကိဳးစားသူထက္ ပို၍ မတရားသူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ 
အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္သာ ဗလီထဲသို႔ ဝင္သင့္ေပ 
သည္။ သူတို႔အတြက္ ေလာကတြင္ ေသးသိမ္မႈရွိသည့္အျပင္ ေနာင္မလြန္တြင္လည္း 
သူတို႔ အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၁၅။ အေရွ႕ႏွင့္ အေနာက္ 
အရပ္တို႔ကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေပသည္။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ 
အရပ္ဘက္ကို မ်က္ႏွာမူသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္္သည္ ထိုအရပ္၌ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၁၆။ အလႅာ့ဟ္မွာ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတို႔က ဆိုၾက 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုကိစၥမွ သန္႔စင္ေတာ္မူေပသည္။ အမွန္မွာ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္စိုးမႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံေနၾကရသည္။ ၁၁၇။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိစၥတစ္စုံတစ္ရာကို လုပ္ရန္ဆံုးျဖတ္လိုက္ေသာ 
အခါ ျဖစ္ေစဟု မိန္႔လိုက္ရံုျဖင့္ ထိုအရာသည္ ျဖစ္ေပၚသြားေလေတာ့သည္။

၁၁၈။ ပညာမရွိေသာသူမ်ားက အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ဘာ 
ေၾကာင့္ စကားမေျပာပါသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ လကဏာတစ္ခုခု 

ေတာ္မူခဲ့ရာ သူသည္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားကုိ ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ျပခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အားလံုး၏ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။  အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳး၏ သား
စဥ္ေျမးဆက္ထဲမွလည္း(ျပဳေတာ္မူပါ)ဟု ေလွ်ာက္ထားရာ အလႅာဟ္က ငါ၏(ဤ)
ကတိေတာ္ထဲတြင္ မတရားသူမ်ား မပါဝင္ေပဟု မိန္႔ေတာ္မူသည္။ 

၁၂၅။ တစ္ခ်ိန္က ငါအရွင္ျမတ္သည္ ကအ္ဗဟ္ကို လူတို႔ စု႐ံုးရာႏွင့္ 
လံုၿခံဳၿငိမ္းခ်မ္းရာေနရာအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ မကာေမ့အိဗ္ရာဟီးမ္ကို စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳရာေနရာအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္က အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ 
အစ္မာအီးလ္တို႔အား အေလးအနက္ မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ငါ 
အရွင္ျမတ္၏ အိမ္ေတာ္ကို သြဝါးဖ္လွည့္ပတ္သူမ်ား၊ အိအ္သိကားဖ္ တရားစခန္းဝင္ 
သူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ားအဖို႔ သန္႔ရွင္းေအာင္လုပ္ၾက။ 
၁၂၆။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကို ၿငိမ္းခ်မ္းေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ျပဳေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ဤၿမိဳ႕တြင္ 
ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကကုန္ေသာ 
သူတို႔အား သစ္သီးဝလံရိကာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ 
ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ျငင္းပယ္သူကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ရက္ 
အနည္းငယ္ အက်ိဳးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ငရဲသို႔ တြန္းပို႔လိုက္ 
ေတာ္မူမည္။ ထိုေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ျဖစ္သည္။ 

၁၂၇။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အစ္မာအီးလ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အိမ္ေတာ္၏ တံတိုင္းမ်ားကို ျမင့္တင္ၾကစဥ္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကသည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ႏွစ္ဦးကို အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးသနား ေတာ္မူပါ။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မွ အမိန္႔နာခံေသာ အုပ္စုတစ္စုကို 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4241

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4443



ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာယသ္ေတာ္တစ္ခုခုကို ပလပ္ 
ရပ္ဆို္င္းလိုက္ပါက သို႔မဟုတ္ ေမ့ေစလိုက္ပါက ထိုထက္ေကာင္းေသာ သို႔မဟုတ္ 
ထိုကဲ့သို႔ပင္ ေနာက္တစ္အာယသ္ကို ယူလာေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေၾကာင္း အသင္မသိေလသေလာ။ ၁၀၇။ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ပိုင္စိုးမႈသည္ အလႅာဟ္အတြက္သာ ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္မသိေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ မိတ္ေဆြ 
လည္း အလွ်င္းမရွိ၊ ကူညီသူဟူ၍လည္း အလွ်င္းမရွိ။ ၁၀၈။ သည့္အလ်င္က 
မူစာကို ေမးခြန္းမ်ားထုတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔သည္လည္း မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို 
ေမးခြန္းမ်ားထုတ္လိုၾကသေလာ။ အီမာန္ယံုၾကည္မႈကို ေသြဖည္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ 
လိုက္သူသည္ စစ္စင္တြင္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 

၁၀၉။ က်မ္းဂန္ရရွိၾကသူမ်ားအနက္ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ သူတို႔ေရွ႕ 
တြင္ အမွန္တရား ေပၚလြင္ထင္ရွားၿပီးျဖစ္ေသာ္ျငားလည္း စိတ္ထဲမွ မနာလိုဝန္တို 
မႈေၾကာင့္ အသင္တို႔ကုိ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကၿပီးေနာက္တြင္မွ ေသြဖည္သူမ်ားျပန္ျဖစ္သြား 
ေအာင္ ဘယ္နည္းႏွင့္မဆို ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ လိုလားၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္ 
၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ေရာက္လာသည္အထိ သင္သည္ သူတို႔အား ခြင့္လႊတ္၍ေနပါ။ 
ဥေပကာျပဳ၍ေနပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၁၀။ ထို႔ျပင္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္၊ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ ေရွ႕သုိ႔ တင္ႀကိဳပို႔လိုက္ၾကေသာ ဘယ္ေကာင္းမႈကိုမဆို 
အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ေဆာင္ 
သမွ်ကို မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ နတ္စြ္ရာနီတို႔မွအပ 
မည္သူမွ ဂ်ႏသ္သို႔ အလွ်င္း ဝင္ေရာက္ရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ဤသည္ သူတို႔၏ မက္ဆႏမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ပါမူ အေထာက္အထား ယူလာၾကကုန္ ဟု အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ၁၁၂။
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ မည္သူမဆုိ မိမိကိုယ္ကို အလႅာဟ္ထံ အပ္ႏွံလိုက္မည္၊ 
ထို႔ျပင္ စိတ္ေစတနာလည္း ျဖဴစင္မည္ဆုိလွ်င္ သူ႔၏အရွင္ထံတြင္ သူ႔အတြက္ 

ဘာေၾကာင့္ မလာပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ထိုနည္းတူ ၎တို႔အလ်င္က 
သူမ်ားလည္း ေျပာခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ သူတို႔အားလံုး၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တစ္မ်ိဳးတည္းကဲ့ 
သို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအတြက္ လကဏာေတာ္ 
မ်ားကို တင္ျပ ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၁၁၉။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား 
အမွန္တရားခ်ီးျမင့္၍ သတင္းေကာင္းၾကားနာေစသူႏွင့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္  
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငရဲလားမည့္သူမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္သည္ 
ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္အတိုင္း 
မေလွ်ာက္လွမ္းၾကသေရြ႕ ယဟူ ီႏွင့္ နတ္စ္ြရာနီတို႔သည္ အသင္တို႔ကို လံုးဝ 
ေက်နပ္ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္ျပသေတာ္မူေသာ 
လမ္းညႊန္မႈသည္သာ လမ္းညႊန္မႈအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင့္ထံသုိ႔ 
အသိပညာေရာက္လာၿပီးေနာက္တြင္မွ အသင္သည္ သူတို႔၏ လိုအင္ဆႏမ်ား 
ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္တြင္ အသင့္အတြက္ မိတ္ေဆြ၊  
ကူညီေစာင္မမည့္သူဟူ၍ မည္သူမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္က 
က်မ္္းဂန္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ယင္းက်မ္းဂန္ကို ဝတရားရွိ 
သည့္အတိုင္း ဖတ္ရြတ္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္သာ ထိုက်မ္းဂန္ေပၚတြင္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထိုက်မ္းကို ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ ဆံုး႐ံႈးသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၁၂၂။ အို-အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ 
ငါအရွင္ျပဳ ထားေသာ ေက်းဇူးတရားမ်ားႏွင့္ တစ္ေလာကလံုးထက္ အသင္တို႔ကို 
သာပိုထူးကဲေစ ေတာ္မူခဲ့သည္ကို အမွတ္ရၾကကုန္။ ၁၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မည္သူမွ် မည္သူ႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ၏ အစားေလ်ာ္ 
ေၾကးကိုမွ်လည္း လက္ခံ ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထို႔ျပင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျ 
ခင္းသည္လည္း မည္သူ႔ကိုမွ် အက်ိဳးျပဳမည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္အကူအညီမွ် 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေသာေန႔ တစ္ေန႔(ကိယာမသ္)ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကုိ သူ၏အရွင္က ကိစၥရပ္မ်ားစြာျဖင့္ စမ္းသပ္ 

အက်ဳိးဆုလာဘ္ ရွိေပသည္။ သူတို႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ 
ပူေဆြးေသာကလည္း ျဖစ္ၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၁၁၃။ ယဟူ ီတို႔က နတ္စြ္ရာနီမ်ားသည္ မည္သည့္အရာေပၚတြင္မွ် 
မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ နတ္စြ္ရာနီတို႔ကလည္း ယဟူ ီတို႔သည္ မည္သည့္အရာ 
ေပၚတြင္မွ် မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔အားလံုးသည္ ေကာင္းကင္က် က်မ္းဂန္ကို 
ဖတ္ရြတ္ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထို႔အတူ ပညာမရိွေသာသူမ်ားကလည္း သူတို႔၏ 
စကားအတိုင္း လိုက္ေျပာၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အျငင္းပြားေနေသာကိစၥကို 
အလႅာဟ္သည္ ကိယာမတ္ေန႔တြင္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္။ ၁၁၄။ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းတြင္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ကို တသျခင္းမျပဳရန္ တားဆီးသူႏွင့္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႀကိဳးစားသူထက္ ပို၍ မတရားသူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ 
အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္သာ ဗလီထဲသို႔ ဝင္သင့္ေပ 
သည္။ သူတို႔အတြက္ ေလာကတြင္ ေသးသိမ္မႈရွိသည့္အျပင္ ေနာင္မလြန္တြင္လည္း 
သူတို႔ အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၁၅။ အေရွ႕ႏွင့္ အေနာက္ 
အရပ္တို႔ကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေပသည္။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ 
အရပ္ဘက္ကို မ်က္ႏွာမူသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္္သည္ ထိုအရပ္၌ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၁၆။ အလႅာ့ဟ္မွာ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတို႔က ဆိုၾက 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုကိစၥမွ သန္႔စင္ေတာ္မူေပသည္။ အမွန္မွာ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္စိုးမႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံေနၾကရသည္။ ၁၁၇။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိစၥတစ္စုံတစ္ရာကို လုပ္ရန္ဆံုးျဖတ္လိုက္ေသာ 
အခါ ျဖစ္ေစဟု မိန္႔လိုက္ရံုျဖင့္ ထိုအရာသည္ ျဖစ္ေပၚသြားေလေတာ့သည္။

၁၁၈။ ပညာမရွိေသာသူမ်ားက အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ဘာ 
ေၾကာင့္ စကားမေျပာပါသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ လကဏာတစ္ခုခု 

ေတာ္မူခဲ့ရာ သူသည္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားကုိ ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ျပခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အားလံုး၏ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။  အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳး၏ သား
စဥ္ေျမးဆက္ထဲမွလည္း(ျပဳေတာ္မူပါ)ဟု ေလွ်ာက္ထားရာ အလႅာဟ္က ငါ၏(ဤ)
ကတိေတာ္ထဲတြင္ မတရားသူမ်ား မပါဝင္ေပဟု မိန္႔ေတာ္မူသည္။ 

၁၂၅။ တစ္ခ်ိန္က ငါအရွင္ျမတ္သည္ ကအ္ဗဟ္ကို လူတို႔ စု႐ံုးရာႏွင့္ 
လံုၿခံဳၿငိမ္းခ်မ္းရာေနရာအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ မကာေမ့အိဗ္ရာဟီးမ္ကို စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳရာေနရာအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္က အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ 
အစ္မာအီးလ္တို႔အား အေလးအနက္ မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ငါ 
အရွင္ျမတ္၏ အိမ္ေတာ္ကို သြဝါးဖ္လွည့္ပတ္သူမ်ား၊ အိအ္သိကားဖ္ တရားစခန္းဝင္ 
သူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ားအဖို႔ သန္႔ရွင္းေအာင္လုပ္ၾက။ 
၁၂၆။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကို ၿငိမ္းခ်မ္းေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ျပဳေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ဤၿမိဳ႕တြင္ 
ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကကုန္ေသာ 
သူတို႔အား သစ္သီးဝလံရိကာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ 
ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ျငင္းပယ္သူကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ရက္ 
အနည္းငယ္ အက်ိဳးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ငရဲသို႔ တြန္းပို႔လိုက္ 
ေတာ္မူမည္။ ထိုေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ျဖစ္သည္။ 

၁၂၇။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အစ္မာအီးလ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အိမ္ေတာ္၏ တံတိုင္းမ်ားကို ျမင့္တင္ၾကစဥ္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကသည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ႏွစ္ဦးကို အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးသနား ေတာ္မူပါ။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မွ အမိန္႔နာခံေသာ အုပ္စုတစ္စုကို 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4241

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4443



ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာယသ္ေတာ္တစ္ခုခုကို ပလပ္ 
ရပ္ဆို္င္းလိုက္ပါက သို႔မဟုတ္ ေမ့ေစလိုက္ပါက ထိုထက္ေကာင္းေသာ သို႔မဟုတ္ 
ထိုကဲ့သို႔ပင္ ေနာက္တစ္အာယသ္ကို ယူလာေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေၾကာင္း အသင္မသိေလသေလာ။ ၁၀၇။ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ပိုင္စိုးမႈသည္ အလႅာဟ္အတြက္သာ ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္မသိေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ မိတ္ေဆြ 
လည္း အလွ်င္းမရွိ၊ ကူညီသူဟူ၍လည္း အလွ်င္းမရွိ။ ၁၀၈။ သည့္အလ်င္က 
မူစာကို ေမးခြန္းမ်ားထုတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔သည္လည္း မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို 
ေမးခြန္းမ်ားထုတ္လိုၾကသေလာ။ အီမာန္ယံုၾကည္မႈကို ေသြဖည္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ 
လိုက္သူသည္ စစ္စင္တြင္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 

၁၀၉။ က်မ္းဂန္ရရွိၾကသူမ်ားအနက္ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ သူတို႔ေရွ႕ 
တြင္ အမွန္တရား ေပၚလြင္ထင္ရွားၿပီးျဖစ္ေသာ္ျငားလည္း စိတ္ထဲမွ မနာလိုဝန္တို 
မႈေၾကာင့္ အသင္တို႔ကုိ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကၿပီးေနာက္တြင္မွ ေသြဖည္သူမ်ားျပန္ျဖစ္သြား 
ေအာင္ ဘယ္နည္းႏွင့္မဆို ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ လိုလားၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္ 
၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ေရာက္လာသည္အထိ သင္သည္ သူတို႔အား ခြင့္လႊတ္၍ေနပါ။ 
ဥေပကာျပဳ၍ေနပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၁၀။ ထို႔ျပင္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္၊ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ ေရွ႕သုိ႔ တင္ႀကိဳပို႔လိုက္ၾကေသာ ဘယ္ေကာင္းမႈကိုမဆို 
အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ေဆာင္ 
သမွ်ကို မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ နတ္စြ္ရာနီတို႔မွအပ 
မည္သူမွ ဂ်ႏသ္သို႔ အလွ်င္း ဝင္ေရာက္ရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ဤသည္ သူတို႔၏ မက္ဆႏမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ပါမူ အေထာက္အထား ယူလာၾကကုန္ ဟု အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ၁၁၂။
ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ မည္သူမဆုိ မိမိကိုယ္ကို အလႅာဟ္ထံ အပ္ႏွံလိုက္မည္၊ 
ထို႔ျပင္ စိတ္ေစတနာလည္း ျဖဴစင္မည္ဆုိလွ်င္ သူ႔၏အရွင္ထံတြင္ သူ႔အတြက္ 

ဘာေၾကာင့္ မလာပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ထိုနည္းတူ ၎တို႔အလ်င္က 
သူမ်ားလည္း ေျပာခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ သူတို႔အားလံုး၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တစ္မ်ိဳးတည္းကဲ့ 
သို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအတြက္ လကဏာေတာ္ 
မ်ားကို တင္ျပ ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၁၁၉။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား 
အမွန္တရားခ်ီးျမင့္၍ သတင္းေကာင္းၾကားနာေစသူႏွင့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္  
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငရဲလားမည့္သူမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္သည္ 
ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္အတိုင္း 
မေလွ်ာက္လွမ္းၾကသေရြ႕ ယဟူ ီႏွင့္ နတ္စ္ြရာနီတို႔သည္ အသင္တို႔ကို လံုးဝ 
ေက်နပ္ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္ျပသေတာ္မူေသာ 
လမ္းညႊန္မႈသည္သာ လမ္းညႊန္မႈအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင့္ထံသုိ႔ 
အသိပညာေရာက္လာၿပီးေနာက္တြင္မွ အသင္သည္ သူတို႔၏ လိုအင္ဆႏမ်ား 
ေနာက္သို႔ လိုက္ခဲ့ပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္တြင္ အသင့္အတြက္ မိတ္ေဆြ၊  
ကူညီေစာင္မမည့္သူဟူ၍ မည္သူမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္က 
က်မ္္းဂန္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ယင္းက်မ္းဂန္ကို ဝတရားရွိ 
သည့္အတိုင္း ဖတ္ရြတ္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္သာ ထိုက်မ္းဂန္ေပၚတြင္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထိုက်မ္းကို ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ ဆံုး႐ံႈးသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၁၂၂။ အို-အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ 
ငါအရွင္ျပဳ ထားေသာ ေက်းဇူးတရားမ်ားႏွင့္ တစ္ေလာကလံုးထက္ အသင္တို႔ကို 
သာပိုထူးကဲေစ ေတာ္မူခဲ့သည္ကို အမွတ္ရၾကကုန္။ ၁၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မည္သူမွ် မည္သူ႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သူ၏ အစားေလ်ာ္ 
ေၾကးကိုမွ်လည္း လက္ခံ ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထို႔ျပင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျ 
ခင္းသည္လည္း မည္သူ႔ကိုမွ် အက်ိဳးျပဳမည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္အကူအညီမွ် 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေသာေန႔ တစ္ေန႔(ကိယာမသ္)ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကုိ သူ၏အရွင္က ကိစၥရပ္မ်ားစြာျဖင့္ စမ္းသပ္ 

အက်ဳိးဆုလာဘ္ ရွိေပသည္။ သူတို႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ 
ပူေဆြးေသာကလည္း ျဖစ္ၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၁၁၃။ ယဟူ ီတို႔က နတ္စြ္ရာနီမ်ားသည္ မည္သည့္အရာေပၚတြင္မွ် 
မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ နတ္စြ္ရာနီတို႔ကလည္း ယဟူ ီတို႔သည္ မည္သည့္အရာ 
ေပၚတြင္မွ် မရွိ ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔အားလံုးသည္ ေကာင္းကင္က် က်မ္းဂန္ကို 
ဖတ္ရြတ္ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထို႔အတူ ပညာမရိွေသာသူမ်ားကလည္း သူတို႔၏ 
စကားအတိုင္း လိုက္ေျပာၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အျငင္းပြားေနေသာကိစၥကို 
အလႅာဟ္သည္ ကိယာမတ္ေန႔တြင္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္။ ၁၁၄။ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းတြင္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ကို တသျခင္းမျပဳရန္ တားဆီးသူႏွင့္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႀကိဳးစားသူထက္ ပို၍ မတရားသူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ 
အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္သာ ဗလီထဲသို႔ ဝင္သင့္ေပ 
သည္။ သူတို႔အတြက္ ေလာကတြင္ ေသးသိမ္မႈရွိသည့္အျပင္ ေနာင္မလြန္တြင္လည္း 
သူတို႔ အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၁၅။ အေရွ႕ႏွင့္ အေနာက္ 
အရပ္တို႔ကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေပသည္။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ 
အရပ္ဘက္ကို မ်က္ႏွာမူသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္္သည္ ထိုအရပ္၌ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၁၆။ အလႅာ့ဟ္မွာ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတို႔က ဆိုၾက 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုကိစၥမွ သန္႔စင္ေတာ္မူေပသည္။ အမွန္မွာ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္စိုးမႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
အားလံုးသည္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံေနၾကရသည္။ ၁၁၇။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိစၥတစ္စုံတစ္ရာကို လုပ္ရန္ဆံုးျဖတ္လိုက္ေသာ 
အခါ ျဖစ္ေစဟု မိန္႔လိုက္ရံုျဖင့္ ထိုအရာသည္ ျဖစ္ေပၚသြားေလေတာ့သည္။

၁၁၈။ ပညာမရွိေသာသူမ်ားက အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ဘာ 
ေၾကာင့္ စကားမေျပာပါသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ လကဏာတစ္ခုခု 

ေတာ္မူခဲ့ရာ သူသည္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားကုိ ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ျပခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အားလံုး၏ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။  အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳး၏ သား
စဥ္ေျမးဆက္ထဲမွလည္း(ျပဳေတာ္မူပါ)ဟု ေလွ်ာက္ထားရာ အလႅာဟ္က ငါ၏(ဤ)
ကတိေတာ္ထဲတြင္ မတရားသူမ်ား မပါဝင္ေပဟု မိန္႔ေတာ္မူသည္။ 

၁၂၅။ တစ္ခ်ိန္က ငါအရွင္ျမတ္သည္ ကအ္ဗဟ္ကို လူတို႔ စု႐ံုးရာႏွင့္ 
လံုၿခံဳၿငိမ္းခ်မ္းရာေနရာအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ မကာေမ့အိဗ္ရာဟီးမ္ကို စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳရာေနရာအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္က အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ 
အစ္မာအီးလ္တို႔အား အေလးအနက္ မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ငါ 
အရွင္ျမတ္၏ အိမ္ေတာ္ကို သြဝါးဖ္လွည့္ပတ္သူမ်ား၊ အိအ္သိကားဖ္ တရားစခန္းဝင္ 
သူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ဦးၫႊတ္သူမ်ားႏွင့္ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ားအဖို႔ သန္႔ရွင္းေအာင္လုပ္ၾက။ 
၁၂၆။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကို ၿငိမ္းခ်မ္းေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ျပဳေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ဤၿမိဳ႕တြင္ 
ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကကုန္ေသာ 
သူတို႔အား သစ္သီးဝလံရိကာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ 
ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ျငင္းပယ္သူကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ရက္ 
အနည္းငယ္ အက်ိဳးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ငရဲသို႔ တြန္းပို႔လိုက္ 
ေတာ္မူမည္။ ထိုေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ျဖစ္သည္။ 

၁၂၇။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အစ္မာအီးလ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အိမ္ေတာ္၏ တံတိုင္းမ်ားကို ျမင့္တင္ၾကစဥ္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကသည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ႏွစ္ဦးကို အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးသနား ေတာ္မူပါ။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မွ အမိန္႔နာခံေသာ အုပ္စုတစ္စုကို 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4241

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4443
ေပၚထြန္းေစ ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ခဝပ္ဆည္းကပ္ရမည့္နည္းလ
မ္းမ်ားကိုလည္း ျပသေတာ္မူပါ။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၁၂၉။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ျမတ္၊ အရွင္ျမတ္ 
၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရြတ္ဖတ္ျပေပးမည့္၊ က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ကို သင္ျပ 
ေပးမည့္၊ သူတို႔ကို သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေအာင္ လုပ္ေပးမည့္တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို 
သူတုိ႔ထဲမွ ေပၚထြန္းေစေတာ္မူပါ။ မုခ်ဧကန္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္
မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ 

၁၃၀။ မိမိကိုယ္ကိုမိမိ အသိ ာဏ္မဲ့ေအာင္လုပ္လိုက္သူမွအပ မည္သူ 
က အိဗ္ရာဟီမ္၏ သာသနာေတာ္ကို မႀကိဳက္ဘဲ ရွိမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအိဗ္ရာဟီးမ္ကို ဤေလာကတြင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေနာင္မလြန္တြင္ လည္း သူသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားအနက္မွ ျဖစ္လိမ့္မည္။ 
၁၃၁။ တစ္ခါတြင္ သူ၏ အရွင္က သူ႔အား အသင္သည္ မိမိကိုယ္ကိုမိမိ 
အပ္ႏွံလိုက္ေလာ့ ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူရာ သူက ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ေလာက 
အေပါင္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာအရွင္ထံ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ အပ္ႏွံလိုက္ပါၿပီ ဟု 
ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ ၁၃၂။ အိဗ္ရာဟီးမ္ သည္ မိမိ၏ သားသမီးမ်ားအား 
ဤအခ်က္ကိုပင္ ဆံုးမမွာၾကားခဲ့ေလသည္။ ယအ္ကူးဗ္သည္လည္း မိမိသားသမီး 
မ်ားအား ဤအခ်က္ကုိပင္ ဆံုးမမွာ ၾကားခဲ့ေလသည္။ အို-ငါ၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ဤသာသနာကိုပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္ေသာ အေျခအေနမွတစ္ပါး အျခား 
အေျခအေနတြင္ မေသဆံုးၾကကုန္လင့္။ ၁၃၃။ ယအ္ကူးဗ္ေသဆံုးခါနီးအခ်ိန္တြင္ 
အသင္တို႔ ရွိေနခဲ့ၾကသေလာ။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူက မိမိ၏သားသမီးမ်ားအား 
အသင္တို႔သည္ ငါမရွိသည့္ေနာက္တြင္ အဘယ္ အရာကို  ကိုးကြယ္ၾကမည္နည္းဟု 
ေမးခဲ့ေလသည္။ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ဖခင္ႀကီး ကိုးကြယ္ခဲ့ေသာ၊ ဖခင္ႀကီး၏ 
ဘိုးေဘးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီးလ္ႏွင့္ အိစ္ဟားက္တို႔ ကိုးကြယ္ခဲ့ 

သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ျငင္းခုံေနၾကသေလာ။ 
အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အရွင္ႏွင့္ အသင္တို႔၏အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အတြက္ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တို႔အတြက္ ျဖစ္ေပမည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္ 
ျမတ္အတြက္သာ သီးသန္႔ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၄၀။ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီလ္၊ 
အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ သူ၏သားသမီးမ်ားအားလံုးသည္ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ 
နတ္စ္ြရာနီျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု အသင္တို႔ ေျပာဆိုၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အသင္တို႔က ပို၍ သိသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က ပို၍ သိေတာ္မူသေလာ။  
အလႅာ့ဟ္ထံမွ မိမိထံသုိ႔ ေရာက္လာၿပီးျဖစ္ေသာ သက္ေသကို ဖံုးကြယ္ထားသူထက္ 
ပို၍ႀကီးမားေသာ မတရားသူသည္ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ အသင္ 
တို႔ လုပ္ေဆာင္သမွ်ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄၁။ ဤသည္ လြန္ခဲ့ၿပီး 
ေသာအုပ္စုတစ္စု ျဖစ္သည္။ သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို သူတို႔ရၾကမည္။ 
အသင္တို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို အသင္တို႔ ရၾကေပမည္။ သူတို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၁၄၂။ မြတ္စ္လင္မ္တို႔အား သူတို႔၏ကိဗ္လာဟ္ မ်က္ႏွာမူရာဘက္မွ 
အဘယ္အရာက လဲြဖယ္သြားေစသနည္းဟု လူတို႔အနက္ အသိပညာမဲ့သူတို႔က 
မ်ားမၾကာမီ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္ 
အရပ္ကို အလႅာဟ္သာ လွ်င္ ပိုင္ဆိုင္သည္။   အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကုိ 
လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ ၁၄၃။ ထုိ႔အတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို 
အလယ္အလတ္က်ေသာအုပ္စုအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ (အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔ 
သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျပာျပရန္အတြက္ျဖစ္ၿပီး တမန္ေတာ္က 
အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျပာျပရန္အတြက္ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္ရွိေနခဲ့ေသာ ကိဗ္လာဟ္မ်က္ႏွာမူရာအရပ္ကို သတ္မွတ္ခဲ့ရျခင္းမွာ မည္သူ 
က တမန္ေတာ္ကို နာခံၿပီး မည္သူက မနာခံဘဲ ေနာက္ျပန္ ေလွ်ာက္သြားသလဲ 
ဟူသည္ကို ငါအရွင္ သိရွိေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥသည္ အလႅာဟ္က 

ၾကေသာ အရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကပါမည္။ ထိုအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာ၊ 
ကိုးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို 
နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၁၃၄။ ဤသည္ လြန္ခဲ့ၿပီးေသာအုပ္စုတစ္စု ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို သူတို႔ရၾကမည္။ အသင္တို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို 
အသင္တို႔ ရၾကမည္။ သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ေမးျမန္း 
ျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ 
နတ္စ္ြရာနီျဖစ္လုိက္ၾကပါ၊ လမ္းမွန္္ကို ရရွိၾကမည္။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသို႔ 
အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ကို သီးသန္႔ အာ႐ံုျပဳခဲ့ 
ေသာ၊ မုရွ္ရိက္တုိ႔အနက္မွ မဟုတ္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္အိဗ္ရာဟီးမ္၏ သာသနာကို 
လိုက္နာၾကပါသည္။ ၁၃၆။ အသင္တုိ႔ေျပာၾကပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကိုလည္း ယံုၾကည္ 
ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီလ္၊ အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ 
သူ၏သားမ်ားအေပၚတြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကိုလည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ မူစာ၊ အီစာႏွင့္ က်န္တမန္ေတာ္ အားလံုးတို႔ထံ သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ ရရွိသည့္ 
အရာအားလံုး ေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားၾကားတြင္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် မခဲြျခားၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔နာခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၃၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔အီမာန္ယံုၾကည္ 
သကဲ့သို႔ သူတို႔လည္း အီမာန္ယံုၾကည္ၾကပါမူ သူတို႔သည္ လမ္းမွန္ရၾကေပမည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကလွ်င္ ရန္လိုမုန္းတီးမႈ၌သာ ရွိေနၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္ဘက္မွ သူတုိ႔ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။  ၁၃၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေဆးေရာင္ကို ယူခဲ့ၾကၿပီ၊ 
အလႅာဟ္္၏အေရာင္ထက္ မည္သူ၏ေဆးေရာင္က ပိုေကာင္းသနည္း။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃၉။ အသင္ေျပာပါ။ 

လမ္းျပေတာ္မူေသာ သူမ်ားမွတစ္ပါး က်န္သူမ်ားအေပၚတြင္ မုခ်ေလးလံေသာကိစၥ 
ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏အီမာန္ယံုၾကည္မႈကို အလဟ  
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္ မဟုတ္ေပ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ကို 
အလြန္ၾကင္နာ ယုယေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၁၄၄။ အသင္၏ မ်က္ႏွာသည္ မိုးေပၚသို႔ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ ေမာ့ေနသည္ 
ကို ငါအရွင္ျမင္ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္ႏွစ္သက္သည့္ ကိဗ္လာဟ္ 
ဘက္ကို အသင့္အား လွည့္ေပးေတာ္မူမည္။ ယခုအသင္သည္ မတ္စ္ေဂ်ေ ့ဟရာမ္ 
ေက်ာင္းေတာ္ဘက္သို႔ မ်က္ႏွာလွည့္ပါ။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ေနရာ၌ပင္ 
ရွိသည္ျဖစ္ေစ မ်က္ႏွာမ်ားကို ထိုေက်ာင္းေတာ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ ဤသည္ 
အမွန္တရားျဖစ္ၿပီး မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံပါးမွ ျဖစ္ေၾကာင္းကို က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားက 
ေကာင္းေကာင္းသိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္ေနသည္မ်ားကို  
မသိသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄၅။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ား ေရွ႕တြင္ 
အေထာက္အထားအားလံုးကို တင္ျပလိုက္လွ်င္လည္း သူတို႔သည္ အသင့္၏ 
ကိဗ္လာဟ္ကို လက္ခံၾကမည္မဟုတ္။ အသင္သည္လည္း သူတို႔၏ကိဗ္လာဟ္ကို 
လုိက္နာ၍မရေပ။ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းသည္လည္း တစ္ဦး၏ ကိဗ္လဟ္ကို တစ္ဦးက 
မလိုက္နာၾကေပ။ အကယ္၍ အသင့္ထံ အသိတရားလာရွိၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
လည္း အသင္သည္ ၎တို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားေနာက္သို႔ လိုက္ပါက မုခ်ဧကန္ 
အသင္သည္ မတရားသူမ်ားထဲတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၁၄၆။ ငါအ 
ရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ေပးသနားထားေသာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔သားမ်ားကို သိၾက 
သည့္ႏွယ္ ယင္းက်မ္းကို သိၾကသည္။ သူတုိ႔ထဲက အုပ္စုတစ္စုသည္ အမွန္တရား 
ကို သိပါလ်က္ ဖံုးကြယ္ထားၾကသည္။ ၁၄၇။  အမွန္တရားသည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ 
ထံမွ လာေသာအရာသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္  သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ 
လုံးဝ အပါအဝင္မျဖစ္ေလႏွင့္။ 

၁၄၈။ လူတိုင္းတြင္ မ်က္ႏွာမူရာ ကိုယ္စီရွိၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4645

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂4847



ေပၚထြန္းေစ ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ခဝပ္ဆည္းကပ္ရမည့္နည္းလ
မ္းမ်ားကိုလည္း ျပသေတာ္မူပါ။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၁၂၉။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ျမတ္၊ အရွင္ျမတ္ 
၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရြတ္ဖတ္ျပေပးမည့္၊ က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ကို သင္ျပ 
ေပးမည့္၊ သူတို႔ကို သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေအာင္ လုပ္ေပးမည့္တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို 
သူတုိ႔ထဲမွ ေပၚထြန္းေစေတာ္မူပါ။ မုခ်ဧကန္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္
မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ 

၁၃၀။ မိမိကိုယ္ကိုမိမိ အသိ ာဏ္မဲ့ေအာင္လုပ္လိုက္သူမွအပ မည္သူ 
က အိဗ္ရာဟီမ္၏ သာသနာေတာ္ကို မႀကိဳက္ဘဲ ရွိမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအိဗ္ရာဟီးမ္ကို ဤေလာကတြင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေနာင္မလြန္တြင္ လည္း သူသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားအနက္မွ ျဖစ္လိမ့္မည္။ 
၁၃၁။ တစ္ခါတြင္ သူ၏ အရွင္က သူ႔အား အသင္သည္ မိမိကိုယ္ကိုမိမိ 
အပ္ႏွံလိုက္ေလာ့ ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူရာ သူက ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ေလာက 
အေပါင္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာအရွင္ထံ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ အပ္ႏွံလိုက္ပါၿပီ ဟု 
ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ ၁၃၂။ အိဗ္ရာဟီးမ္ သည္ မိမိ၏ သားသမီးမ်ားအား 
ဤအခ်က္ကိုပင္ ဆံုးမမွာၾကားခဲ့ေလသည္။ ယအ္ကူးဗ္သည္လည္း မိမိသားသမီး 
မ်ားအား ဤအခ်က္ကုိပင္ ဆံုးမမွာ ၾကားခဲ့ေလသည္။ အို-ငါ၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ဤသာသနာကိုပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္ေသာ အေျခအေနမွတစ္ပါး အျခား 
အေျခအေနတြင္ မေသဆံုးၾကကုန္လင့္။ ၁၃၃။ ယအ္ကူးဗ္ေသဆံုးခါနီးအခ်ိန္တြင္ 
အသင္တို႔ ရွိေနခဲ့ၾကသေလာ။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူက မိမိ၏သားသမီးမ်ားအား 
အသင္တို႔သည္ ငါမရွိသည့္ေနာက္တြင္ အဘယ္ အရာကို  ကိုးကြယ္ၾကမည္နည္းဟု 
ေမးခဲ့ေလသည္။ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ဖခင္ႀကီး ကိုးကြယ္ခဲ့ေသာ၊ ဖခင္ႀကီး၏ 
ဘိုးေဘးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီးလ္ႏွင့္ အိစ္ဟားက္တို႔ ကိုးကြယ္ခဲ့ 

သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ျငင္းခုံေနၾကသေလာ။ 
အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အရွင္ႏွင့္ အသင္တို႔၏အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အတြက္ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တို႔အတြက္ ျဖစ္ေပမည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္ 
ျမတ္အတြက္သာ သီးသန္႔ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၄၀။ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီလ္၊ 
အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ သူ၏သားသမီးမ်ားအားလံုးသည္ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ 
နတ္စ္ြရာနီျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု အသင္တို႔ ေျပာဆိုၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အသင္တို႔က ပို၍ သိသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က ပို၍ သိေတာ္မူသေလာ။  
အလႅာ့ဟ္ထံမွ မိမိထံသုိ႔ ေရာက္လာၿပီးျဖစ္ေသာ သက္ေသကို ဖံုးကြယ္ထားသူထက္ 
ပို၍ႀကီးမားေသာ မတရားသူသည္ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ အသင္ 
တို႔ လုပ္ေဆာင္သမွ်ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄၁။ ဤသည္ လြန္ခဲ့ၿပီး 
ေသာအုပ္စုတစ္စု ျဖစ္သည္။ သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို သူတို႔ရၾကမည္။ 
အသင္တို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို အသင္တို႔ ရၾကေပမည္။ သူတို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၁၄၂။ မြတ္စ္လင္မ္တို႔အား သူတို႔၏ကိဗ္လာဟ္ မ်က္ႏွာမူရာဘက္မွ 
အဘယ္အရာက လဲြဖယ္သြားေစသနည္းဟု လူတို႔အနက္ အသိပညာမဲ့သူတို႔က 
မ်ားမၾကာမီ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္ 
အရပ္ကို အလႅာဟ္သာ လွ်င္ ပိုင္ဆိုင္သည္။   အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကုိ 
လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ ၁၄၃။ ထုိ႔အတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို 
အလယ္အလတ္က်ေသာအုပ္စုအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ (အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔ 
သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျပာျပရန္အတြက္ျဖစ္ၿပီး တမန္ေတာ္က 
အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျပာျပရန္အတြက္ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္ရွိေနခဲ့ေသာ ကိဗ္လာဟ္မ်က္ႏွာမူရာအရပ္ကို သတ္မွတ္ခဲ့ရျခင္းမွာ မည္သူ 
က တမန္ေတာ္ကို နာခံၿပီး မည္သူက မနာခံဘဲ ေနာက္ျပန္ ေလွ်ာက္သြားသလဲ 
ဟူသည္ကို ငါအရွင္ သိရွိေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥသည္ အလႅာဟ္က 

ၾကေသာ အရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကပါမည္။ ထိုအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာ၊ 
ကိုးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို 
နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၁၃၄။ ဤသည္ လြန္ခဲ့ၿပီးေသာအုပ္စုတစ္စု ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို သူတို႔ရၾကမည္။ အသင္တို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို 
အသင္တို႔ ရၾကမည္။ သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ေမးျမန္း 
ျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ 
နတ္စ္ြရာနီျဖစ္လုိက္ၾကပါ၊ လမ္းမွန္္ကို ရရွိၾကမည္။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသို႔ 
အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ကို သီးသန္႔ အာ႐ံုျပဳခဲ့ 
ေသာ၊ မုရွ္ရိက္တုိ႔အနက္မွ မဟုတ္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္အိဗ္ရာဟီးမ္၏ သာသနာကို 
လိုက္နာၾကပါသည္။ ၁၃၆။ အသင္တုိ႔ေျပာၾကပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကိုလည္း ယံုၾကည္ 
ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီလ္၊ အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ 
သူ၏သားမ်ားအေပၚတြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကိုလည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ မူစာ၊ အီစာႏွင့္ က်န္တမန္ေတာ္ အားလံုးတို႔ထံ သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ ရရွိသည့္ 
အရာအားလံုး ေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားၾကားတြင္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် မခဲြျခားၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔နာခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၃၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔အီမာန္ယံုၾကည္ 
သကဲ့သို႔ သူတို႔လည္း အီမာန္ယံုၾကည္ၾကပါမူ သူတို႔သည္ လမ္းမွန္ရၾကေပမည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကလွ်င္ ရန္လိုမုန္းတီးမႈ၌သာ ရွိေနၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္ဘက္မွ သူတုိ႔ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။  ၁၃၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေဆးေရာင္ကို ယူခဲ့ၾကၿပီ၊ 
အလႅာဟ္္၏အေရာင္ထက္ မည္သူ၏ေဆးေရာင္က ပိုေကာင္းသနည္း။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃၉။ အသင္ေျပာပါ။ 

လမ္းျပေတာ္မူေသာ သူမ်ားမွတစ္ပါး က်န္သူမ်ားအေပၚတြင္ မုခ်ေလးလံေသာကိစၥ 
ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏အီမာန္ယံုၾကည္မႈကို အလဟ  
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္ မဟုတ္ေပ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ကို 
အလြန္ၾကင္နာ ယုယေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၁၄၄။ အသင္၏ မ်က္ႏွာသည္ မိုးေပၚသို႔ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ ေမာ့ေနသည္ 
ကို ငါအရွင္ျမင္ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္ႏွစ္သက္သည့္ ကိဗ္လာဟ္ 
ဘက္ကို အသင့္အား လွည့္ေပးေတာ္မူမည္။ ယခုအသင္သည္ မတ္စ္ေဂ်ေ ့ဟရာမ္ 
ေက်ာင္းေတာ္ဘက္သို႔ မ်က္ႏွာလွည့္ပါ။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ေနရာ၌ပင္ 
ရွိသည္ျဖစ္ေစ မ်က္ႏွာမ်ားကို ထိုေက်ာင္းေတာ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ ဤသည္ 
အမွန္တရားျဖစ္ၿပီး မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံပါးမွ ျဖစ္ေၾကာင္းကို က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားက 
ေကာင္းေကာင္းသိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္ေနသည္မ်ားကို  
မသိသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄၅။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ား ေရွ႕တြင္ 
အေထာက္အထားအားလံုးကို တင္ျပလိုက္လွ်င္လည္း သူတို႔သည္ အသင့္၏ 
ကိဗ္လာဟ္ကို လက္ခံၾကမည္မဟုတ္။ အသင္သည္လည္း သူတို႔၏ကိဗ္လာဟ္ကို 
လုိက္နာ၍မရေပ။ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းသည္လည္း တစ္ဦး၏ ကိဗ္လဟ္ကို တစ္ဦးက 
မလိုက္နာၾကေပ။ အကယ္၍ အသင့္ထံ အသိတရားလာရွိၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
လည္း အသင္သည္ ၎တို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားေနာက္သို႔ လိုက္ပါက မုခ်ဧကန္ 
အသင္သည္ မတရားသူမ်ားထဲတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၁၄၆။ ငါအ 
ရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ေပးသနားထားေသာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔သားမ်ားကို သိၾက 
သည့္ႏွယ္ ယင္းက်မ္းကို သိၾကသည္။ သူတုိ႔ထဲက အုပ္စုတစ္စုသည္ အမွန္တရား 
ကို သိပါလ်က္ ဖံုးကြယ္ထားၾကသည္။ ၁၄၇။  အမွန္တရားသည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ 
ထံမွ လာေသာအရာသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္  သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ 
လုံးဝ အပါအဝင္မျဖစ္ေလႏွင့္။ 

၁၄၈။ လူတိုင္းတြင္ မ်က္ႏွာမူရာ ကိုယ္စီရွိၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4645

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂4847



ေပၚထြန္းေစ ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ခဝပ္ဆည္းကပ္ရမည့္နည္းလ
မ္းမ်ားကိုလည္း ျပသေတာ္မူပါ။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၁၂၉။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ျမတ္၊ အရွင္ျမတ္ 
၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရြတ္ဖတ္ျပေပးမည့္၊ က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ကို သင္ျပ 
ေပးမည့္၊ သူတို႔ကို သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေအာင္ လုပ္ေပးမည့္တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို 
သူတုိ႔ထဲမွ ေပၚထြန္းေစေတာ္မူပါ။ မုခ်ဧကန္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္
မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ 

၁၃၀။ မိမိကိုယ္ကိုမိမိ အသိ ာဏ္မဲ့ေအာင္လုပ္လိုက္သူမွအပ မည္သူ 
က အိဗ္ရာဟီမ္၏ သာသနာေတာ္ကို မႀကိဳက္ဘဲ ရွိမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအိဗ္ရာဟီးမ္ကို ဤေလာကတြင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေနာင္မလြန္တြင္ လည္း သူသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားအနက္မွ ျဖစ္လိမ့္မည္။ 
၁၃၁။ တစ္ခါတြင္ သူ၏ အရွင္က သူ႔အား အသင္သည္ မိမိကိုယ္ကိုမိမိ 
အပ္ႏွံလိုက္ေလာ့ ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူရာ သူက ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ေလာက 
အေပါင္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာအရွင္ထံ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ အပ္ႏွံလိုက္ပါၿပီ ဟု 
ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ ၁၃၂။ အိဗ္ရာဟီးမ္ သည္ မိမိ၏ သားသမီးမ်ားအား 
ဤအခ်က္ကိုပင္ ဆံုးမမွာၾကားခဲ့ေလသည္။ ယအ္ကူးဗ္သည္လည္း မိမိသားသမီး 
မ်ားအား ဤအခ်က္ကုိပင္ ဆံုးမမွာ ၾကားခဲ့ေလသည္။ အို-ငါ၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ဤသာသနာကိုပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္ေသာ အေျခအေနမွတစ္ပါး အျခား 
အေျခအေနတြင္ မေသဆံုးၾကကုန္လင့္။ ၁၃၃။ ယအ္ကူးဗ္ေသဆံုးခါနီးအခ်ိန္တြင္ 
အသင္တို႔ ရွိေနခဲ့ၾကသေလာ။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူက မိမိ၏သားသမီးမ်ားအား 
အသင္တို႔သည္ ငါမရွိသည့္ေနာက္တြင္ အဘယ္ အရာကို  ကိုးကြယ္ၾကမည္နည္းဟု 
ေမးခဲ့ေလသည္။ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ဖခင္ႀကီး ကိုးကြယ္ခဲ့ေသာ၊ ဖခင္ႀကီး၏ 
ဘိုးေဘးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီးလ္ႏွင့္ အိစ္ဟားက္တို႔ ကိုးကြယ္ခဲ့ 

သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ျငင္းခုံေနၾကသေလာ။ 
အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အရွင္ႏွင့္ အသင္တို႔၏အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အတြက္ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တို႔အတြက္ ျဖစ္ေပမည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္ 
ျမတ္အတြက္သာ သီးသန္႔ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၄၀။ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီလ္၊ 
အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ သူ၏သားသမီးမ်ားအားလံုးသည္ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ 
နတ္စ္ြရာနီျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု အသင္တို႔ ေျပာဆိုၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အသင္တို႔က ပို၍ သိသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က ပို၍ သိေတာ္မူသေလာ။  
အလႅာ့ဟ္ထံမွ မိမိထံသုိ႔ ေရာက္လာၿပီးျဖစ္ေသာ သက္ေသကို ဖံုးကြယ္ထားသူထက္ 
ပို၍ႀကီးမားေသာ မတရားသူသည္ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ အသင္ 
တို႔ လုပ္ေဆာင္သမွ်ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄၁။ ဤသည္ လြန္ခဲ့ၿပီး 
ေသာအုပ္စုတစ္စု ျဖစ္သည္။ သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို သူတို႔ရၾကမည္။ 
အသင္တို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို အသင္တို႔ ရၾကေပမည္။ သူတို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၁၄၂။ မြတ္စ္လင္မ္တို႔အား သူတို႔၏ကိဗ္လာဟ္ မ်က္ႏွာမူရာဘက္မွ 
အဘယ္အရာက လဲြဖယ္သြားေစသနည္းဟု လူတို႔အနက္ အသိပညာမဲ့သူတို႔က 
မ်ားမၾကာမီ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္ 
အရပ္ကို အလႅာဟ္သာ လွ်င္ ပိုင္ဆိုင္သည္။   အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကုိ 
လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ ၁၄၃။ ထုိ႔အတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို 
အလယ္အလတ္က်ေသာအုပ္စုအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ (အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔ 
သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျပာျပရန္အတြက္ျဖစ္ၿပီး တမန္ေတာ္က 
အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျပာျပရန္အတြက္ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္ရွိေနခဲ့ေသာ ကိဗ္လာဟ္မ်က္ႏွာမူရာအရပ္ကို သတ္မွတ္ခဲ့ရျခင္းမွာ မည္သူ 
က တမန္ေတာ္ကို နာခံၿပီး မည္သူက မနာခံဘဲ ေနာက္ျပန္ ေလွ်ာက္သြားသလဲ 
ဟူသည္ကို ငါအရွင္ သိရွိေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥသည္ အလႅာဟ္က 

ၾကေသာ အရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကပါမည္။ ထိုအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာ၊ 
ကိုးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို 
နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၁၃၄။ ဤသည္ လြန္ခဲ့ၿပီးေသာအုပ္စုတစ္စု ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို သူတို႔ရၾကမည္။ အသင္တို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို 
အသင္တို႔ ရၾကမည္။ သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ေမးျမန္း 
ျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ 
နတ္စ္ြရာနီျဖစ္လုိက္ၾကပါ၊ လမ္းမွန္္ကို ရရွိၾကမည္။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသို႔ 
အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ကို သီးသန္႔ အာ႐ံုျပဳခဲ့ 
ေသာ၊ မုရွ္ရိက္တုိ႔အနက္မွ မဟုတ္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္အိဗ္ရာဟီးမ္၏ သာသနာကို 
လိုက္နာၾကပါသည္။ ၁၃၆။ အသင္တုိ႔ေျပာၾကပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကိုလည္း ယံုၾကည္ 
ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီလ္၊ အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ 
သူ၏သားမ်ားအေပၚတြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကိုလည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ မူစာ၊ အီစာႏွင့္ က်န္တမန္ေတာ္ အားလံုးတို႔ထံ သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ ရရွိသည့္ 
အရာအားလံုး ေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားၾကားတြင္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် မခဲြျခားၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔နာခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၃၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔အီမာန္ယံုၾကည္ 
သကဲ့သို႔ သူတို႔လည္း အီမာန္ယံုၾကည္ၾကပါမူ သူတို႔သည္ လမ္းမွန္ရၾကေပမည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကလွ်င္ ရန္လိုမုန္းတီးမႈ၌သာ ရွိေနၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္ဘက္မွ သူတုိ႔ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။  ၁၃၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေဆးေရာင္ကို ယူခဲ့ၾကၿပီ၊ 
အလႅာဟ္္၏အေရာင္ထက္ မည္သူ၏ေဆးေရာင္က ပိုေကာင္းသနည္း။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃၉။ အသင္ေျပာပါ။ 

လမ္းျပေတာ္မူေသာ သူမ်ားမွတစ္ပါး က်န္သူမ်ားအေပၚတြင္ မုခ်ေလးလံေသာကိစၥ 
ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏အီမာန္ယံုၾကည္မႈကို အလဟ  
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္ မဟုတ္ေပ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ကို 
အလြန္ၾကင္နာ ယုယေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၁၄၄။ အသင္၏ မ်က္ႏွာသည္ မိုးေပၚသို႔ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ ေမာ့ေနသည္ 
ကို ငါအရွင္ျမင္ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္ႏွစ္သက္သည့္ ကိဗ္လာဟ္ 
ဘက္ကို အသင့္အား လွည့္ေပးေတာ္မူမည္။ ယခုအသင္သည္ မတ္စ္ေဂ်ေ ့ဟရာမ္ 
ေက်ာင္းေတာ္ဘက္သို႔ မ်က္ႏွာလွည့္ပါ။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ေနရာ၌ပင္ 
ရွိသည္ျဖစ္ေစ မ်က္ႏွာမ်ားကို ထိုေက်ာင္းေတာ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ ဤသည္ 
အမွန္တရားျဖစ္ၿပီး မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံပါးမွ ျဖစ္ေၾကာင္းကို က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားက 
ေကာင္းေကာင္းသိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္ေနသည္မ်ားကို  
မသိသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄၅။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ား ေရွ႕တြင္ 
အေထာက္အထားအားလံုးကို တင္ျပလိုက္လွ်င္လည္း သူတို႔သည္ အသင့္၏ 
ကိဗ္လာဟ္ကို လက္ခံၾကမည္မဟုတ္။ အသင္သည္လည္း သူတို႔၏ကိဗ္လာဟ္ကို 
လုိက္နာ၍မရေပ။ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းသည္လည္း တစ္ဦး၏ ကိဗ္လဟ္ကို တစ္ဦးက 
မလိုက္နာၾကေပ။ အကယ္၍ အသင့္ထံ အသိတရားလာရွိၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
လည္း အသင္သည္ ၎တို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားေနာက္သို႔ လိုက္ပါက မုခ်ဧကန္ 
အသင္သည္ မတရားသူမ်ားထဲတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၁၄၆။ ငါအ 
ရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ေပးသနားထားေသာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔သားမ်ားကို သိၾက 
သည့္ႏွယ္ ယင္းက်မ္းကို သိၾကသည္။ သူတုိ႔ထဲက အုပ္စုတစ္စုသည္ အမွန္တရား 
ကို သိပါလ်က္ ဖံုးကြယ္ထားၾကသည္။ ၁၄၇။  အမွန္တရားသည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ 
ထံမွ လာေသာအရာသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္  သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ 
လုံးဝ အပါအဝင္မျဖစ္ေလႏွင့္။ 

၁၄၈။ လူတိုင္းတြင္ မ်က္ႏွာမူရာ ကိုယ္စီရွိၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4645

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂4847



ေပၚထြန္းေစ ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ခဝပ္ဆည္းကပ္ရမည့္နည္းလ
မ္းမ်ားကိုလည္း ျပသေတာ္မူပါ။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၁၂၉။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ျမတ္၊ အရွင္ျမတ္ 
၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရြတ္ဖတ္ျပေပးမည့္၊ က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ကို သင္ျပ 
ေပးမည့္၊ သူတို႔ကို သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေအာင္ လုပ္ေပးမည့္တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို 
သူတုိ႔ထဲမွ ေပၚထြန္းေစေတာ္မူပါ။ မုခ်ဧကန္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္
မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ 

၁၃၀။ မိမိကိုယ္ကိုမိမိ အသိ ာဏ္မဲ့ေအာင္လုပ္လိုက္သူမွအပ မည္သူ 
က အိဗ္ရာဟီမ္၏ သာသနာေတာ္ကို မႀကိဳက္ဘဲ ရွိမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအိဗ္ရာဟီးမ္ကို ဤေလာကတြင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေနာင္မလြန္တြင္ လည္း သူသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားအနက္မွ ျဖစ္လိမ့္မည္။ 
၁၃၁။ တစ္ခါတြင္ သူ၏ အရွင္က သူ႔အား အသင္သည္ မိမိကိုယ္ကိုမိမိ 
အပ္ႏွံလိုက္ေလာ့ ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူရာ သူက ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ေလာက 
အေပါင္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာအရွင္ထံ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ အပ္ႏွံလိုက္ပါၿပီ ဟု 
ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ ၁၃၂။ အိဗ္ရာဟီးမ္ သည္ မိမိ၏ သားသမီးမ်ားအား 
ဤအခ်က္ကိုပင္ ဆံုးမမွာၾကားခဲ့ေလသည္။ ယအ္ကူးဗ္သည္လည္း မိမိသားသမီး 
မ်ားအား ဤအခ်က္ကုိပင္ ဆံုးမမွာ ၾကားခဲ့ေလသည္။ အို-ငါ၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ဤသာသနာကိုပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္ေသာ အေျခအေနမွတစ္ပါး အျခား 
အေျခအေနတြင္ မေသဆံုးၾကကုန္လင့္။ ၁၃၃။ ယအ္ကူးဗ္ေသဆံုးခါနီးအခ်ိန္တြင္ 
အသင္တို႔ ရွိေနခဲ့ၾကသေလာ။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူက မိမိ၏သားသမီးမ်ားအား 
အသင္တို႔သည္ ငါမရွိသည့္ေနာက္တြင္ အဘယ္ အရာကို  ကိုးကြယ္ၾကမည္နည္းဟု 
ေမးခဲ့ေလသည္။ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ဖခင္ႀကီး ကိုးကြယ္ခဲ့ေသာ၊ ဖခင္ႀကီး၏ 
ဘိုးေဘးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီးလ္ႏွင့္ အိစ္ဟားက္တို႔ ကိုးကြယ္ခဲ့ 

သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ျငင္းခုံေနၾကသေလာ။ 
အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အရွင္ႏွင့္ အသင္တို႔၏အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အတြက္ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တို႔အတြက္ ျဖစ္ေပမည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္ 
ျမတ္အတြက္သာ သီးသန္႔ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၄၀။ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီလ္၊ 
အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ သူ၏သားသမီးမ်ားအားလံုးသည္ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ 
နတ္စ္ြရာနီျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု အသင္တို႔ ေျပာဆိုၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အသင္တို႔က ပို၍ သိသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က ပို၍ သိေတာ္မူသေလာ။  
အလႅာ့ဟ္ထံမွ မိမိထံသုိ႔ ေရာက္လာၿပီးျဖစ္ေသာ သက္ေသကို ဖံုးကြယ္ထားသူထက္ 
ပို၍ႀကီးမားေသာ မတရားသူသည္ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ အသင္ 
တို႔ လုပ္ေဆာင္သမွ်ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄၁။ ဤသည္ လြန္ခဲ့ၿပီး 
ေသာအုပ္စုတစ္စု ျဖစ္သည္။ သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို သူတို႔ရၾကမည္။ 
အသင္တို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို အသင္တို႔ ရၾကေပမည္။ သူတို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၁၄၂။ မြတ္စ္လင္မ္တို႔အား သူတို႔၏ကိဗ္လာဟ္ မ်က္ႏွာမူရာဘက္မွ 
အဘယ္အရာက လဲြဖယ္သြားေစသနည္းဟု လူတို႔အနက္ အသိပညာမဲ့သူတို႔က 
မ်ားမၾကာမီ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္ 
အရပ္ကို အလႅာဟ္သာ လွ်င္ ပိုင္ဆိုင္သည္။   အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကုိ 
လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ ၁၄၃။ ထုိ႔အတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို 
အလယ္အလတ္က်ေသာအုပ္စုအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ (အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔ 
သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျပာျပရန္အတြက္ျဖစ္ၿပီး တမန္ေတာ္က 
အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျပာျပရန္အတြက္ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္ရွိေနခဲ့ေသာ ကိဗ္လာဟ္မ်က္ႏွာမူရာအရပ္ကို သတ္မွတ္ခဲ့ရျခင္းမွာ မည္သူ 
က တမန္ေတာ္ကို နာခံၿပီး မည္သူက မနာခံဘဲ ေနာက္ျပန္ ေလွ်ာက္သြားသလဲ 
ဟူသည္ကို ငါအရွင္ သိရွိေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥသည္ အလႅာဟ္က 

ၾကေသာ အရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကပါမည္။ ထိုအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာ၊ 
ကိုးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို 
နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၁၃၄။ ဤသည္ လြန္ခဲ့ၿပီးေသာအုပ္စုတစ္စု ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို သူတို႔ရၾကမည္။ အသင္တို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ကို 
အသင္တို႔ ရၾကမည္။ သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ေမးျမန္း 
ျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္တို႔သည္ ယဟူ ီ သို႔မဟုတ္ 
နတ္စ္ြရာနီျဖစ္လုိက္ၾကပါ၊ လမ္းမွန္္ကို ရရွိၾကမည္။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသို႔ 
အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ကို သီးသန္႔ အာ႐ံုျပဳခဲ့ 
ေသာ၊ မုရွ္ရိက္တုိ႔အနက္မွ မဟုတ္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္အိဗ္ရာဟီးမ္၏ သာသနာကို 
လိုက္နာၾကပါသည္။ ၁၃၆။ အသင္တုိ႔ေျပာၾကပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကိုလည္း ယံုၾကည္ 
ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီမ္၊ အိစ္မာအီလ္၊ အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ 
သူ၏သားမ်ားအေပၚတြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကိုလည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ မူစာ၊ အီစာႏွင့္ က်န္တမန္ေတာ္ အားလံုးတို႔ထံ သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ ရရွိသည့္ 
အရာအားလံုး ေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားၾကားတြင္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် မခဲြျခားၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔နာခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၃၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔အီမာန္ယံုၾကည္ 
သကဲ့သို႔ သူတို႔လည္း အီမာန္ယံုၾကည္ၾကပါမူ သူတို႔သည္ လမ္းမွန္ရၾကေပမည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကလွ်င္ ရန္လိုမုန္းတီးမႈ၌သာ ရွိေနၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္ဘက္မွ သူတုိ႔ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။  ၁၃၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေဆးေရာင္ကို ယူခဲ့ၾကၿပီ၊ 
အလႅာဟ္္၏အေရာင္ထက္ မည္သူ၏ေဆးေရာင္က ပိုေကာင္းသနည္း။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃၉။ အသင္ေျပာပါ။ 

လမ္းျပေတာ္မူေသာ သူမ်ားမွတစ္ပါး က်န္သူမ်ားအေပၚတြင္ မုခ်ေလးလံေသာကိစၥ 
ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏အီမာန္ယံုၾကည္မႈကို အလဟ  
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္ မဟုတ္ေပ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ကို 
အလြန္ၾကင္နာ ယုယေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၁၄၄။ အသင္၏ မ်က္ႏွာသည္ မိုးေပၚသို႔ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ ေမာ့ေနသည္ 
ကို ငါအရွင္ျမင္ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္ႏွစ္သက္သည့္ ကိဗ္လာဟ္ 
ဘက္ကို အသင့္အား လွည့္ေပးေတာ္မူမည္။ ယခုအသင္သည္ မတ္စ္ေဂ်ေ ့ဟရာမ္ 
ေက်ာင္းေတာ္ဘက္သို႔ မ်က္ႏွာလွည့္ပါ။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ေနရာ၌ပင္ 
ရွိသည္ျဖစ္ေစ မ်က္ႏွာမ်ားကို ထိုေက်ာင္းေတာ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ ဤသည္ 
အမွန္တရားျဖစ္ၿပီး မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံပါးမွ ျဖစ္ေၾကာင္းကို က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားက 
ေကာင္းေကာင္းသိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္ေနသည္မ်ားကို  
မသိသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄၅။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ား ေရွ႕တြင္ 
အေထာက္အထားအားလံုးကို တင္ျပလိုက္လွ်င္လည္း သူတို႔သည္ အသင့္၏ 
ကိဗ္လာဟ္ကို လက္ခံၾကမည္မဟုတ္။ အသင္သည္လည္း သူတို႔၏ကိဗ္လာဟ္ကို 
လုိက္နာ၍မရေပ။ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းသည္လည္း တစ္ဦး၏ ကိဗ္လဟ္ကို တစ္ဦးက 
မလိုက္နာၾကေပ။ အကယ္၍ အသင့္ထံ အသိတရားလာရွိၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
လည္း အသင္သည္ ၎တို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားေနာက္သို႔ လိုက္ပါက မုခ်ဧကန္ 
အသင္သည္ မတရားသူမ်ားထဲတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၁၄၆။ ငါအ 
ရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ေပးသနားထားေသာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔သားမ်ားကို သိၾက 
သည့္ႏွယ္ ယင္းက်မ္းကို သိၾကသည္။ သူတုိ႔ထဲက အုပ္စုတစ္စုသည္ အမွန္တရား 
ကို သိပါလ်က္ ဖံုးကြယ္ထားၾကသည္။ ၁၄၇။  အမွန္တရားသည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ 
ထံမွ လာေသာအရာသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္  သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ 
လုံးဝ အပါအဝင္မျဖစ္ေလႏွင့္။ 

၁၄၈။ လူတိုင္းတြင္ မ်က္ႏွာမူရာ ကိုယ္စီရွိၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔ 

အေစာင္ ၁ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၁4645

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂4847
သည္ ေကာင္းျခင္းတရားဘက္သို႔ ေျပးၾကကုန္။ မည္သည့္ေနရာမွာပင္ အသင္တုိ႔ 
ရွိပါေစ၊ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အားလံုးကို ျပန္လည္ေခၚေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ 
ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးကုိ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ေပသည္။ ၁၄၉။ ထို႔ျပင္ 
အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မ်က္ႏွာကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံမွ အမွန္တရား 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔ လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို အလႅာဟ္က မသိသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၅၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မိမိမ်က္ႏွာ 
ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ေနရာမွာ 
ပင္ ရွိေနၾကပါေစ မ်က္ႏွာမ်ားကို ထိုေက်ာင္း ေတာ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ သို႔မွ 
သာ တရားမွ်တမႈမရွိသူမ်ားမွတစ္ပါး လူတုိ႔တြင္ အသင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္ 
သည့္ အေထာက္အထားမွ် ေပးစရာ မက်န္ေတာ့ရန္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ (ထိုေခါင္း 
မာ၍ တရားမွ်တမႈ မရွိ)သူတုိ႔ကို အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ 
ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္ဝေစရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ လမ္းမွန္ရရွိ 
ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅၁။ ဤကဲ့သို႔ပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ 
အတြင္း အသင္တို႔ထဲမွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ 
အသင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရြတ္ဖတ္ျပသည္။ အသင္တို႔ 
အား သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္ 
အျမင္ကိုလည္း သင္ၾကားေပးသည္။ အသင္တို႔မသိခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားကိုလည္း 
သင္ၾကားေပးသည္။ ၁၅၂။ အသင္တို႔သည္ ငါအရွင္ကို သတိရၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္လည္း အသင္တို႔ကို သတိရေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္၏ေက်းဇူးတရားကို 
အသိအမွတ္ျပဳၾကကုန္။ ေက်းဇူးမကန္းၾကကုန္ႏွင့္။ 

၁၅၃။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္းႏွင့္ 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ျခင္းတုိ႔ျဖင့္ အကူအညီရယူၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ 
သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ ၁၅၄။ အလာႅဟ၏္ 

အမွန္စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအျဖစ္ႏွင့္ပင္ ေသဆံုးခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ေဝးကြာေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္အေပါင္းႏွင့္ လူအေပါင္းတို႔၏ က်ိန္ဆဲမႈသည္လည္း သူတို႔အေပၚတြင္ 
က်ေရာက္ေပမည္။ ၁၆၂။ သူတို႔သည္ ထုိအေျခအေန၌သာ အၿမဲရိွၾကလိမ့္မည္။ 
သူတို႔ထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလ်ာ့ေပ့ါေစျခင္းခံရမည္လည္းမဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၆၃။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပ။ ထိုအရွင္သည္ အႏႈိင္းမဲ့ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
ျခင္း၊ ေန႔ႏွင့္ည ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚျခင္း၊ လူတို႔ကို အက်ိဳးျပဳေသာအရာမ်ားကို 
သယ္ေဆာင္၍ ပင္လယ္တြင္ သြားလာလ်က္ရွိေသာေရယာဥ္မ်ား၊ ေသၿပီးသားေျမ 
ကို ရွင္သန္ေစရန္အတြက္ အလႅာဟ္က ရြာခ်ေပးေတာ္မူေသာမိုးေရ၊ ေျမပထဝီ၌ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစလိုက္ေသာ သက္ရွိသတဝါအမ်ဳိးမ်ဳိး၊ ေလမ်ားကုိ တုိက္ခတ္ေစျခင္း၊ 
မိုးႏွင့္ေျမၾကား၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ရွိေသာ မိုးတိမ္တို႔တြင္ အသိတရားရွိသူတုိ႔အဖို႔ 
ဧကန္မုခ် သက္ေသလကဏာမ်ားရွိေလသည္။ 

၁၆၅။ လူတို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာမ်ားကုိ ဂုဏ္ရည္တူ 
အျဖစ္ သတ္မွတ္သည့္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ခ်စ္သင့္သည့္ 
အခ်စ္မ်ဳိးျဖင့္ ထိုအရာမ်ားကို ခ်စ္ၾကသည္။ အီမာန္ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ အရာ 
အားလံုးထက္ အလႅာဟ္ကို ပို၍ ခ်စ္ၾကသည္။ မတရားသူမ်ားသည္ အျပစ္ ဏ္ကို 
ရင္ဆုိင္ၾကရခ်ိန္တြင္ အင္အားအလံုးစံုကို အလႅာဟ္က ပိုင္စိုးေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္ 
သည္ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရာတြင္ အလြန္ျပင္းထန္ေၾကာင္းကို ျမင္ေတြ႔ၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ၁၆၆။ အျပစ္ ဏ္ကို  ေတြ႔ျမင္ၾကရသည့္အခါ ေနာက္လိုက္ျခင္း 
ခံရေသာသူမ်ားသည္  မိမိတို႔ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ငါတို႔သည္ အသင္ 
တို႔ႏွင့္ ဘာမွ်မပတ္သက္ေတာ့ေပဟု ထုတ္ေဖာ္ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ပတ္သက္ 

လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရသူမ်ားကို သူေသမ်ားဟု မေျပာၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ 
သည္ အသက္ရွင္လ်က္ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၅၅။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္စရာအနည္းငယ္ျဖင့္၊ ငတ္မြတ္မႈျဖင့္၊ 
ပစၥည္းဥစၥာ၊ အသက္ႏွင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားေလ်ာ့နည္းေစျခင္းတုိ႔ျဖင့္ မုခ် စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။  ထို႔ျပင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားကို သတင္းေကာင္းေပးလိုက္ပါေလ။ 
၁၅၆။ ထုိႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ား၏ အေျခအေနမွာ သူတုိ႔အေပၚ ေဘး ုကတစ္စံု 
တစ္ရာ က်ေရာက္လာလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ပိုင္ဆိုင္မႈသာျဖစ္ၿပီး အမွန္ 
ပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံပါးသုိ႔ လွည့္၍ ျပန္သြားၾကရမည္ဟု ေျပာ 
ၾကသည္။ ၁၅၇။ ဤသူတုိ႔အေပၚ၌သာလွ်င္ သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ 
မ်ားႏွင့္ က႐ုဏာမ်ား က်ေရာက္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ လမ္းမွန္ 
ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ 

၁၅၈။ စြဖာႏွင့္ မရ္ဝဟ္သည္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ အထိမ္း 
အမွတ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆို အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္ကို 
ဟဂ်္ျပဳရာတြင္ ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ အုမ္ရဟ္ျပဳရာျဖစ္ေစ ယင္းေတာင္ႏွစ္ခုကို 
သြဝါးဖ္လုပ္လွ်င္ ထိုသူသည္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ မည္သူမဆုိ စိတ္ဆႏ 
အေလ်ာက္ ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကိုျပဳပါက အလႅာဟ္သည္ အသိအမွတ္ျပဳေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၅၉။ ငါ 
အရွင္သည္ လူတို႔အဖို႔ က်မ္းဂန္တြင္ ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပထားၿပီးေနာက္ေသာ္မွ 
ငါအရွင္ျမတ္ ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာ ယင္းထင္ရွားသည့္ လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ 
လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ေသာသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ က်ိန္ဆဲသူမ်ားသည္လည္း 
သူတုိ႔ကုိ က်ိန္ဆဲၾကေလသည္။  ၁၆၀။ သုိ႔ေသာ္ အမွားဝန္ခံေတာင္းပန္၍ ျပဳျပင္ 
လိုက္ၾကၿပီး ထင္ရွားစြာ ရွင္းလင္းထုတ္ေဖာ္လိုက္ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္သည္ 
ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၁။

ဆက္ႏႊယ္မႈမ်ားလည္း ျပတ္ေတာက္သြားေပမည္။   ၁၆၇။ ထုိအခါ ေနာက္လုိက္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားက ငါတို႔သည္ ေလာကသို႔ ျပန္သြားရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ ထိုအခါက်လွ်င္ 
ဤသူမ်ားက ငါတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကုိ ျဖတ္ေတာက္ၾကသကဲ့သို႔ ငါတို႔သည္လည္း 
သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကို ျဖတ္ေတာက္ပစ္ၾကမည္ဟု  ေျပာၾကလိမ့္ မည္။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကို သူတို႔အေပၚ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲ 
စရာအျဖစ္ ျပသေတာ္မူလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ 

၁၆၈။ အို-လူတို႔၊ သင္တို႔သည္ ေျမကမာရွိ စားသုံးခြင့္ျပဳထားေသာ 
သန္႔ျပန္႔သည့္အစားအစာမ်ားကို စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္၏ လမ္းစဥ္ကို မလိုက္ 
ၾကႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ အသင္တို႔၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္သည္။ 
၁၆၉။ စင္စစ္တြင္ သူသည္ အသင္တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ ရွက္ဖြယ္လိလိကိစၥ 
မ်ားကို လုပ္ေဆာင္ရန္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အသင္တို႔ မသိသည့္ အရာကို 
ေျပာဆိုၾကရန္ တိုက္တြန္းသည္။ ၁၇၀။ ထိုသူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရာေနာက္ကုိ လိုက္ၾကဟု ေျပာဆိုသည့္အခါတြင္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ျပန္ေျဖၾကေလသည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ား ေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ရသည့္ လမ္းစဥ္ 
ကုိသာ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကမည္။ သူတို႔၏ဘိုးေဘးမ်ားသည္ အသိ ာဏ္မရွိခဲ့ၾကလွ်င္ 
လည္း၊ လမ္းမွန္ကို မသိခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတို႔ေနာက္ကိုသာ လိုက္ၾကမည္ေလာ။ 

၁၇၁။ ထုိေသြဖည္သူမ်ား၏ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ လူတစ္ဦးသည္ 
ဟစ္ေအာ္ေနျခင္းမွတစ္ပါး အျခားဘာမွ်မသိေသာ တိရစာန္မ်ားကို ဟစ္ေအာ္ေန 
ေပသည္။ ထိုသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ နားပင္းေနသူမ်ား၊ ဆြံ႕အေနသူမ်ား၊ မ်က္စိ 
ကန္းေနၾကသူ မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ဘာမွ်မသိၾကေခ်။ 

၁၇၂။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ 
ခ်ီးျမင့္ထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာမ်ားကုိ စားသံုးၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ထိုအရွင္ကို ေက်းဇူးတင္ၾက 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5049

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5251



သည္ ေကာင္းျခင္းတရားဘက္သို႔ ေျပးၾကကုန္။ မည္သည့္ေနရာမွာပင္ အသင္တုိ႔ 
ရွိပါေစ၊ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အားလံုးကို ျပန္လည္ေခၚေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ 
ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးကုိ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ေပသည္။ ၁၄၉။ ထို႔ျပင္ 
အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မ်က္ႏွာကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံမွ အမွန္တရား 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔ လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို အလႅာဟ္က မသိသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၅၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မိမိမ်က္ႏွာ 
ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ေနရာမွာ 
ပင္ ရွိေနၾကပါေစ မ်က္ႏွာမ်ားကို ထိုေက်ာင္း ေတာ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ သို႔မွ 
သာ တရားမွ်တမႈမရွိသူမ်ားမွတစ္ပါး လူတုိ႔တြင္ အသင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္ 
သည့္ အေထာက္အထားမွ် ေပးစရာ မက်န္ေတာ့ရန္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ (ထိုေခါင္း 
မာ၍ တရားမွ်တမႈ မရွိ)သူတုိ႔ကို အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ 
ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္ဝေစရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ လမ္းမွန္ရရွိ 
ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅၁။ ဤကဲ့သို႔ပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ 
အတြင္း အသင္တို႔ထဲမွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ 
အသင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရြတ္ဖတ္ျပသည္။ အသင္တို႔ 
အား သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္ 
အျမင္ကိုလည္း သင္ၾကားေပးသည္။ အသင္တို႔မသိခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားကိုလည္း 
သင္ၾကားေပးသည္။ ၁၅၂။ အသင္တို႔သည္ ငါအရွင္ကို သတိရၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္လည္း အသင္တို႔ကို သတိရေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္၏ေက်းဇူးတရားကို 
အသိအမွတ္ျပဳၾကကုန္။ ေက်းဇူးမကန္းၾကကုန္ႏွင့္။ 

၁၅၃။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္းႏွင့္ 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ျခင္းတုိ႔ျဖင့္ အကူအညီရယူၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ 
သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ ၁၅၄။ အလႅာဟ္၏ 

အမွန္စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအျဖစ္ႏွင့္ပင္ ေသဆံုးခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ေဝးကြာေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္အေပါင္းႏွင့္ လူအေပါင္းတို႔၏ က်ိန္ဆဲမႈသည္လည္း သူတို႔အေပၚတြင္ 
က်ေရာက္ေပမည္။ ၁၆၂။ သူတို႔သည္ ထုိအေျခအေန၌သာ အၿမဲရိွၾကလိမ့္မည္။ 
သူတို႔ထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလ်ာ့ေပ့ါေစျခင္းခံရမည္လည္းမဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၆၃။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပ။ ထိုအရွင္သည္ အႏႈိင္းမဲ့ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
ျခင္း၊ ေန႔ႏွင့္ည ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚျခင္း၊ လူတို႔ကို အက်ိဳးျပဳေသာအရာမ်ားကို 
သယ္ေဆာင္၍ ပင္လယ္တြင္ သြားလာလ်က္ရွိေသာေရယာဥ္မ်ား၊ ေသၿပီးသားေျမ 
ကို ရွင္သန္ေစရန္အတြက္ အလႅာဟ္က ရြာခ်ေပးေတာ္မူေသာမိုးေရ၊ ေျမပထဝီ၌ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစလိုက္ေသာ သက္ရွိသတဝါအမ်ဳိးမ်ဳိး၊ ေလမ်ားကုိ တုိက္ခတ္ေစျခင္း၊ 
မိုးႏွင့္ေျမၾကား၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ရွိေသာ မိုးတိမ္တို႔တြင္ အသိတရားရွိသူတုိ႔အဖို႔ 
ဧကန္မုခ် သက္ေသလကဏာမ်ားရွိေလသည္။ 

၁၆၅။ လူတို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာမ်ားကုိ ဂုဏ္ရည္တူ 
အျဖစ္ သတ္မွတ္သည့္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ခ်စ္သင့္သည့္ 
အခ်စ္မ်ဳိးျဖင့္ ထိုအရာမ်ားကို ခ်စ္ၾကသည္။ အီမာန္ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ အရာ 
အားလံုးထက္ အလႅာဟ္ကို ပို၍ ခ်စ္ၾကသည္။ မတရားသူမ်ားသည္ အျပစ္ ဏ္ကို 
ရင္ဆုိင္ၾကရခ်ိန္တြင္ အင္အားအလံုးစံုကို အလႅာဟ္က ပိုင္စိုးေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္ 
သည္ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရာတြင္ အလြန္ျပင္းထန္ေၾကာင္းကို ျမင္ေတြ႔ၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ၁၆၆။ အျပစ္ ဏ္ကို  ေတြ႔ျမင္ၾကရသည့္အခါ ေနာက္လိုက္ျခင္း 
ခံရေသာသူမ်ားသည္  မိမိတို႔ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ငါတို႔သည္ အသင္ 
တို႔ႏွင့္ ဘာမွ်မပတ္သက္ေတာ့ေပဟု ထုတ္ေဖာ္ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ပတ္သက္ 

လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရသူမ်ားကို သူေသမ်ားဟု မေျပာၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ 
သည္ အသက္ရွင္လ်က္ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၅၅။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္စရာအနည္းငယ္ျဖင့္၊ ငတ္မြတ္မႈျဖင့္၊ 
ပစၥည္းဥစၥာ၊ အသက္ႏွင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားေလ်ာ့နည္းေစျခင္းတုိ႔ျဖင့္ မုခ် စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။  ထို႔ျပင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားကို သတင္းေကာင္းေပးလိုက္ပါေလ။ 
၁၅၆။ ထုိႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ား၏ အေျခအေနမွာ သူတုိ႔အေပၚ ေဘး ုကတစ္စံု 
တစ္ရာ က်ေရာက္လာလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ပိုင္ဆိုင္မႈသာျဖစ္ၿပီး အမွန္ 
ပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံပါးသုိ႔ လွည့္၍ ျပန္သြားၾကရမည္ဟု ေျပာ 
ၾကသည္။ ၁၅၇။ ဤသူတုိ႔အေပၚ၌သာလွ်င္ သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ 
မ်ားႏွင့္ က႐ုဏာမ်ား က်ေရာက္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ လမ္းမွန္ 
ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ 

၁၅၈။ စြဖာႏွင့္ မရ္ဝဟ္သည္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ အထိမ္း 
အမွတ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆို အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္ကို 
ဟဂ်္ျပဳရာတြင္ ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ အုမ္ရဟ္ျပဳရာျဖစ္ေစ ယင္းေတာင္ႏွစ္ခုကို 
သြဝါးဖ္လုပ္လွ်င္ ထိုသူသည္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ မည္သူမဆုိ စိတ္ဆႏ 
အေလ်ာက္ ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကိုျပဳပါက အလႅာဟ္သည္ အသိအမွတ္ျပဳေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၅၉။ ငါ 
အရွင္သည္ လူတို႔အဖို႔ က်မ္းဂန္တြင္ ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပထားၿပီးေနာက္ေသာ္မွ 
ငါအရွင္ျမတ္ ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာ ယင္းထင္ရွားသည့္ လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ 
လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ေသာသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ က်ိန္ဆဲသူမ်ားသည္လည္း 
သူတုိ႔ကုိ က်ိန္ဆဲၾကေလသည္။  ၁၆၀။ သုိ႔ေသာ္ အမွားဝန္ခံေတာင္းပန္၍ ျပဳျပင္ 
လိုက္ၾကၿပီး ထင္ရွားစြာ ရွင္းလင္းထုတ္ေဖာ္လိုက္ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္သည္ 
ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၁။

ဆက္ႏႊယ္မႈမ်ားလည္း ျပတ္ေတာက္သြားေပမည္။   ၁၆၇။ ထုိအခါ ေနာက္လုိက္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားက ငါတို႔သည္ ေလာကသို႔ ျပန္သြားရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ ထိုအခါက်လွ်င္ 
ဤသူမ်ားက ငါတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကုိ ျဖတ္ေတာက္ၾကသကဲ့သို႔ ငါတို႔သည္လည္း 
သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကို ျဖတ္ေတာက္ပစ္ၾကမည္ဟု  ေျပာၾကလိမ့္ မည္။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကို သူတို႔အေပၚ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲ 
စရာအျဖစ္ ျပသေတာ္မူလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ 

၁၆၈။ အို-လူတို႔၊ သင္တို႔သည္ ေျမကမာရွိ စားသုံးခြင့္ျပဳထားေသာ 
သန္႔ျပန္႔သည့္အစားအစာမ်ားကို စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္၏ လမ္းစဥ္ကို မလိုက္ 
ၾကႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ အသင္တို႔၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္သည္။ 
၁၆၉။ စင္စစ္တြင္ သူသည္ အသင္တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ ရွက္ဖြယ္လိလိကိစၥ 
မ်ားကို လုပ္ေဆာင္ရန္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အသင္တို႔ မသိသည့္ အရာကို 
ေျပာဆိုၾကရန္ တိုက္တြန္းသည္။ ၁၇၀။ ထိုသူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရာေနာက္ကုိ လိုက္ၾကဟု ေျပာဆိုသည့္အခါတြင္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ျပန္ေျဖၾကေလသည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ား ေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ရသည့္ လမ္းစဥ္ 
ကုိသာ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကမည္။ သူတို႔၏ဘိုးေဘးမ်ားသည္ အသိ ာဏ္မရွိခဲ့ၾကလွ်င္ 
လည္း၊ လမ္းမွန္ကို မသိခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတို႔ေနာက္ကိုသာ လိုက္ၾကမည္ေလာ။ 

၁၇၁။ ထုိေသြဖည္သူမ်ား၏ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ လူတစ္ဦးသည္ 
ဟစ္ေအာ္ေနျခင္းမွတစ္ပါး အျခားဘာမွ်မသိေသာ တိရစာန္မ်ားကို ဟစ္ေအာ္ေန 
ေပသည္။ ထိုသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ နားပင္းေနသူမ်ား၊ ဆြံ႕အေနသူမ်ား၊ မ်က္စိ 
ကန္းေနၾကသူ မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ဘာမွ်မသိၾကေခ်။ 

၁၇၂။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ 
ခ်ီးျမင့္ထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာမ်ားကုိ စားသံုးၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ထိုအရွင္ကို ေက်းဇူးတင္ၾက 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5049

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5251



သည္ ေကာင္းျခင္းတရားဘက္သို႔ ေျပးၾကကုန္။ မည္သည့္ေနရာမွာပင္ အသင္တုိ႔ 
ရွိပါေစ၊ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အားလံုးကို ျပန္လည္ေခၚေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ 
ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးကုိ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ေပသည္။ ၁၄၉။ ထို႔ျပင္ 
အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မ်က္ႏွာကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံမွ အမွန္တရား 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔ လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို အလႅာဟ္က မသိသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၅၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မိမိမ်က္ႏွာ 
ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ေနရာမွာ 
ပင္ ရွိေနၾကပါေစ မ်က္ႏွာမ်ားကို ထိုေက်ာင္း ေတာ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ သို႔မွ 
သာ တရားမွ်တမႈမရွိသူမ်ားမွတစ္ပါး လူတုိ႔တြင္ အသင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္ 
သည့္ အေထာက္အထားမွ် ေပးစရာ မက်န္ေတာ့ရန္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ (ထိုေခါင္း 
မာ၍ တရားမွ်တမႈ မရွိ)သူတုိ႔ကို အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ 
ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္ဝေစရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ လမ္းမွန္ရရွိ 
ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅၁။ ဤကဲ့သို႔ပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ 
အတြင္း အသင္တို႔ထဲမွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ 
အသင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရြတ္ဖတ္ျပသည္။ အသင္တို႔ 
အား သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္ 
အျမင္ကိုလည္း သင္ၾကားေပးသည္။ အသင္တို႔မသိခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားကိုလည္း 
သင္ၾကားေပးသည္။ ၁၅၂။ အသင္တို႔သည္ ငါအရွင္ကို သတိရၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္လည္း အသင္တို႔ကို သတိရေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္၏ေက်းဇူးတရားကို 
အသိအမွတ္ျပဳၾကကုန္။ ေက်းဇူးမကန္းၾကကုန္ႏွင့္။ 

၁၅၃။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္းႏွင့္ 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ျခင္းတုိ႔ျဖင့္ အကူအညီရယူၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ 
သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ ၁၅၄။ အလႅာဟ္၏ 

အမွန္စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအျဖစ္ႏွင့္ပင္ ေသဆံုးခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ေဝးကြာေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္အေပါင္းႏွင့္ လူအေပါင္းတို႔၏ က်ိန္ဆဲမႈသည္လည္း သူတို႔အေပၚတြင္ 
က်ေရာက္ေပမည္။ ၁၆၂။ သူတို႔သည္ ထုိအေျခအေန၌သာ အၿမဲရိွၾကလိမ့္မည္။ 
သူတို႔ထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလ်ာ့ေပ့ါေစျခင္းခံရမည္လည္းမဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၆၃။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပ။ ထိုအရွင္သည္ အႏႈိင္းမဲ့ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
ျခင္း၊ ေန႔ႏွင့္ည ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚျခင္း၊ လူတို႔ကို အက်ိဳးျပဳေသာအရာမ်ားကို 
သယ္ေဆာင္၍ ပင္လယ္တြင္ သြားလာလ်က္ရွိေသာေရယာဥ္မ်ား၊ ေသၿပီးသားေျမ 
ကို ရွင္သန္ေစရန္အတြက္ အလႅာဟ္က ရြာခ်ေပးေတာ္မူေသာမိုးေရ၊ ေျမပထဝီ၌ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစလိုက္ေသာ သက္ရွိသတဝါအမ်ဳိးမ်ဳိး၊ ေလမ်ားကုိ တုိက္ခတ္ေစျခင္း၊ 
မိုးႏွင့္ေျမၾကား၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ရွိေသာ မိုးတိမ္တို႔တြင္ အသိတရားရွိသူတုိ႔အဖို႔ 
ဧကန္မုခ် သက္ေသလကဏာမ်ားရွိေလသည္။ 

၁၆၅။ လူတို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာမ်ားကုိ ဂုဏ္ရည္တူ 
အျဖစ္ သတ္မွတ္သည့္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ခ်စ္သင့္သည့္ 
အခ်စ္မ်ဳိးျဖင့္ ထိုအရာမ်ားကို ခ်စ္ၾကသည္။ အီမာန္ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ အရာ 
အားလံုးထက္ အလႅာဟ္ကို ပို၍ ခ်စ္ၾကသည္။ မတရားသူမ်ားသည္ အျပစ္ ဏ္ကို 
ရင္ဆုိင္ၾကရခ်ိန္တြင္ အင္အားအလံုးစံုကို အလႅာဟ္က ပိုင္စိုးေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္ 
သည္ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရာတြင္ အလြန္ျပင္းထန္ေၾကာင္းကို ျမင္ေတြ႔ၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ၁၆၆။ အျပစ္ ဏ္ကို  ေတြ႔ျမင္ၾကရသည့္အခါ ေနာက္လိုက္ျခင္း 
ခံရေသာသူမ်ားသည္  မိမိတို႔ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ငါတို႔သည္ အသင္ 
တို႔ႏွင့္ ဘာမွ်မပတ္သက္ေတာ့ေပဟု ထုတ္ေဖာ္ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ပတ္သက္ 

လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရသူမ်ားကို သူေသမ်ားဟု မေျပာၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ 
သည္ အသက္ရွင္လ်က္ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၅၅။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္စရာအနည္းငယ္ျဖင့္၊ ငတ္မြတ္မႈျဖင့္၊ 
ပစၥည္းဥစၥာ၊ အသက္ႏွင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားေလ်ာ့နည္းေစျခင္းတုိ႔ျဖင့္ မုခ် စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။  ထို႔ျပင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားကို သတင္းေကာင္းေပးလိုက္ပါေလ။ 
၁၅၆။ ထုိႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ား၏ အေျခအေနမွာ သူတုိ႔အေပၚ ေဘး ုကတစ္စံု 
တစ္ရာ က်ေရာက္လာလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ပိုင္ဆိုင္မႈသာျဖစ္ၿပီး အမွန္ 
ပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံပါးသုိ႔ လွည့္၍ ျပန္သြားၾကရမည္ဟု ေျပာ 
ၾကသည္။ ၁၅၇။ ဤသူတုိ႔အေပၚ၌သာလွ်င္ သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ 
မ်ားႏွင့္ က႐ုဏာမ်ား က်ေရာက္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ လမ္းမွန္ 
ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ 

၁၅၈။ စြဖာႏွင့္ မရ္ဝဟ္သည္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ အထိမ္း 
အမွတ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆို အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္ကို 
ဟဂ်္ျပဳရာတြင္ ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ အုမ္ရဟ္ျပဳရာျဖစ္ေစ ယင္းေတာင္ႏွစ္ခုကို 
သြဝါးဖ္လုပ္လွ်င္ ထိုသူသည္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ မည္သူမဆုိ စိတ္ဆႏ 
အေလ်ာက္ ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကိုျပဳပါက အလႅာဟ္သည္ အသိအမွတ္ျပဳေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၅၉။ ငါ 
အရွင္သည္ လူတို႔အဖို႔ က်မ္းဂန္တြင္ ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပထားၿပီးေနာက္ေသာ္မွ 
ငါအရွင္ျမတ္ ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာ ယင္းထင္ရွားသည့္ လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ 
လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ေသာသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ က်ိန္ဆဲသူမ်ားသည္လည္း 
သူတုိ႔ကုိ က်ိန္ဆဲၾကေလသည္။  ၁၆၀။ သုိ႔ေသာ္ အမွားဝန္ခံေတာင္းပန္၍ ျပဳျပင္ 
လိုက္ၾကၿပီး ထင္ရွားစြာ ရွင္းလင္းထုတ္ေဖာ္လိုက္ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္သည္ 
ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၁။

ဆက္ႏႊယ္မႈမ်ားလည္း ျပတ္ေတာက္သြားေပမည္။   ၁၆၇။ ထုိအခါ ေနာက္လုိက္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားက ငါတို႔သည္ ေလာကသို႔ ျပန္သြားရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ ထိုအခါက်လွ်င္ 
ဤသူမ်ားက ငါတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကုိ ျဖတ္ေတာက္ၾကသကဲ့သို႔ ငါတို႔သည္လည္း 
သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကို ျဖတ္ေတာက္ပစ္ၾကမည္ဟု  ေျပာၾကလိမ့္ မည္။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကို သူတို႔အေပၚ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲ 
စရာအျဖစ္ ျပသေတာ္မူလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ 

၁၆၈။ အို-လူတို႔၊ သင္တို႔သည္ ေျမကမာရွိ စားသုံးခြင့္ျပဳထားေသာ 
သန္႔ျပန္႔သည့္အစားအစာမ်ားကို စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္၏ လမ္းစဥ္ကို မလိုက္ 
ၾကႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ အသင္တို႔၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္သည္။ 
၁၆၉။ စင္စစ္တြင္ သူသည္ အသင္တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ ရွက္ဖြယ္လိလိကိစၥ 
မ်ားကို လုပ္ေဆာင္ရန္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အသင္တို႔ မသိသည့္ အရာကို 
ေျပာဆိုၾကရန္ တိုက္တြန္းသည္။ ၁၇၀။ ထိုသူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရာေနာက္ကုိ လိုက္ၾကဟု ေျပာဆိုသည့္အခါတြင္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ျပန္ေျဖၾကေလသည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ား ေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ရသည့္ လမ္းစဥ္ 
ကုိသာ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကမည္။ သူတို႔၏ဘိုးေဘးမ်ားသည္ အသိ ာဏ္မရွိခဲ့ၾကလွ်င္ 
လည္း၊ လမ္းမွန္ကို မသိခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတို႔ေနာက္ကိုသာ လိုက္ၾကမည္ေလာ။ 

၁၇၁။ ထုိေသြဖည္သူမ်ား၏ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ လူတစ္ဦးသည္ 
ဟစ္ေအာ္ေနျခင္းမွတစ္ပါး အျခားဘာမွ်မသိေသာ တိရစာန္မ်ားကို ဟစ္ေအာ္ေန 
ေပသည္။ ထိုသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ နားပင္းေနသူမ်ား၊ ဆြံ႕အေနသူမ်ား၊ မ်က္စိ 
ကန္းေနၾကသူ မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ဘာမွ်မသိၾကေခ်။ 

၁၇၂။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ 
ခ်ီးျမင့္ထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာမ်ားကုိ စားသံုးၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ထိုအရွင္ကို ေက်းဇူးတင္ၾက 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5049

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5251



သည္ ေကာင္းျခင္းတရားဘက္သို႔ ေျပးၾကကုန္။ မည္သည့္ေနရာမွာပင္ အသင္တုိ႔ 
ရွိပါေစ၊ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အားလံုးကို ျပန္လည္ေခၚေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ 
ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးကုိ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ေပသည္။ ၁၄၉။ ထို႔ျပင္ 
အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မ်က္ႏွာကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံမွ အမွန္တရား 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔ လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို အလႅာဟ္က မသိသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၅၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မိမိမ်က္ႏွာ 
ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ေနရာမွာ 
ပင္ ရွိေနၾကပါေစ မ်က္ႏွာမ်ားကို ထိုေက်ာင္း ေတာ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ သို႔မွ 
သာ တရားမွ်တမႈမရွိသူမ်ားမွတစ္ပါး လူတုိ႔တြင္ အသင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္ 
သည့္ အေထာက္အထားမွ် ေပးစရာ မက်န္ေတာ့ရန္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ (ထိုေခါင္း 
မာ၍ တရားမွ်တမႈ မရွိ)သူတုိ႔ကို အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ 
ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္ဝေစရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ လမ္းမွန္ရရွိ 
ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅၁။ ဤကဲ့သို႔ပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ 
အတြင္း အသင္တို႔ထဲမွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ 
အသင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရြတ္ဖတ္ျပသည္။ အသင္တို႔ 
အား သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္ 
အျမင္ကိုလည္း သင္ၾကားေပးသည္။ အသင္တို႔မသိခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားကိုလည္း 
သင္ၾကားေပးသည္။ ၁၅၂။ အသင္တို႔သည္ ငါအရွင္ကို သတိရၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္လည္း အသင္တို႔ကို သတိရေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္၏ေက်းဇူးတရားကို 
အသိအမွတ္ျပဳၾကကုန္။ ေက်းဇူးမကန္းၾကကုန္ႏွင့္။ 

၁၅၃။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္းႏွင့္ 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ျခင္းတုိ႔ျဖင့္ အကူအညီရယူၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ 
သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ ၁၅၄။ အလႅာဟ္၏ 

အမွန္စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအျဖစ္ႏွင့္ပင္ ေသဆံုးခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ေဝးကြာေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္အေပါင္းႏွင့္ လူအေပါင္းတို႔၏ က်ိန္ဆဲမႈသည္လည္း သူတို႔အေပၚတြင္ 
က်ေရာက္ေပမည္။ ၁၆၂။ သူတို႔သည္ ထုိအေျခအေန၌သာ အၿမဲရိွၾကလိမ့္မည္။ 
သူတို႔ထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလ်ာ့ေပ့ါေစျခင္းခံရမည္လည္းမဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၆၃။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပ။ ထိုအရွင္သည္ အႏႈိင္းမဲ့ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
ျခင္း၊ ေန႔ႏွင့္ည ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚျခင္း၊ လူတို႔ကို အက်ိဳးျပဳေသာအရာမ်ားကို 
သယ္ေဆာင္၍ ပင္လယ္တြင္ သြားလာလ်က္ရွိေသာေရယာဥ္မ်ား၊ ေသၿပီးသားေျမ 
ကို ရွင္သန္ေစရန္အတြက္ အလႅာဟ္က ရြာခ်ေပးေတာ္မူေသာမိုးေရ၊ ေျမပထဝီ၌ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစလိုက္ေသာ သက္ရွိသတဝါအမ်ဳိးမ်ဳိး၊ ေလမ်ားကုိ တုိက္ခတ္ေစျခင္း၊ 
မိုးႏွင့္ေျမၾကား၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ရွိေသာ မိုးတိမ္တို႔တြင္ အသိတရားရွိသူတုိ႔အဖို႔ 
ဧကန္မုခ် သက္ေသလကဏာမ်ားရွိေလသည္။ 

၁၆၅။ လူတို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာမ်ားကုိ ဂုဏ္ရည္တူ 
အျဖစ္ သတ္မွတ္သည့္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ခ်စ္သင့္သည့္ 
အခ်စ္မ်ဳိးျဖင့္ ထိုအရာမ်ားကို ခ်စ္ၾကသည္။ အီမာန္ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ အရာ 
အားလံုးထက္ အလႅာဟ္ကို ပို၍ ခ်စ္ၾကသည္။ မတရားသူမ်ားသည္ အျပစ္ ဏ္ကို 
ရင္ဆုိင္ၾကရခ်ိန္တြင္ အင္အားအလံုးစံုကို အလႅာဟ္က ပိုင္စိုးေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္ 
သည္ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရာတြင္ အလြန္ျပင္းထန္ေၾကာင္းကို ျမင္ေတြ႔ၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ၁၆၆။ အျပစ္ ဏ္ကို  ေတြ႔ျမင္ၾကရသည့္အခါ ေနာက္လိုက္ျခင္း 
ခံရေသာသူမ်ားသည္  မိမိတို႔ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ငါတို႔သည္ အသင္ 
တို႔ႏွင့္ ဘာမွ်မပတ္သက္ေတာ့ေပဟု ထုတ္ေဖာ္ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ပတ္သက္ 

လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရသူမ်ားကို သူေသမ်ားဟု မေျပာၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ 
သည္ အသက္ရွင္လ်က္ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၅၅။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္စရာအနည္းငယ္ျဖင့္၊ ငတ္မြတ္မႈျဖင့္၊ 
ပစၥည္းဥစၥာ၊ အသက္ႏွင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားေလ်ာ့နည္းေစျခင္းတုိ႔ျဖင့္ မုခ် စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။  ထို႔ျပင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားကို သတင္းေကာင္းေပးလိုက္ပါေလ။ 
၁၅၆။ ထုိႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ား၏ အေျခအေနမွာ သူတုိ႔အေပၚ ေဘး ုကတစ္စံု 
တစ္ရာ က်ေရာက္လာလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ပိုင္ဆိုင္မႈသာျဖစ္ၿပီး အမွန္ 
ပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံပါးသုိ႔ လွည့္၍ ျပန္သြားၾကရမည္ဟု ေျပာ 
ၾကသည္။ ၁၅၇။ ဤသူတုိ႔အေပၚ၌သာလွ်င္ သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ 
မ်ားႏွင့္ က႐ုဏာမ်ား က်ေရာက္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ လမ္းမွန္ 
ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ 

၁၅၈။ စြဖာႏွင့္ မရ္ဝဟ္သည္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ အထိမ္း 
အမွတ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆို အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္ကို 
ဟဂ်္ျပဳရာတြင္ ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ အုမ္ရဟ္ျပဳရာျဖစ္ေစ ယင္းေတာင္ႏွစ္ခုကို 
သြဝါးဖ္လုပ္လွ်င္ ထိုသူသည္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ မည္သူမဆုိ စိတ္ဆႏ 
အေလ်ာက္ ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကိုျပဳပါက အလႅာဟ္သည္ အသိအမွတ္ျပဳေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၅၉။ ငါ 
အရွင္သည္ လူတို႔အဖို႔ က်မ္းဂန္တြင္ ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပထားၿပီးေနာက္ေသာ္မွ 
ငါအရွင္ျမတ္ ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာ ယင္းထင္ရွားသည့္ လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ 
လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ေသာသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ က်ိန္ဆဲသူမ်ားသည္လည္း 
သူတုိ႔ကုိ က်ိန္ဆဲၾကေလသည္။  ၁၆၀။ သုိ႔ေသာ္ အမွားဝန္ခံေတာင္းပန္၍ ျပဳျပင္ 
လိုက္ၾကၿပီး ထင္ရွားစြာ ရွင္းလင္းထုတ္ေဖာ္လိုက္ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္သည္ 
ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၁။

ဆက္ႏႊယ္မႈမ်ားလည္း ျပတ္ေတာက္သြားေပမည္။   ၁၆၇။ ထုိအခါ ေနာက္လုိက္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားက ငါတို႔သည္ ေလာကသို႔ ျပန္သြားရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ ထိုအခါက်လွ်င္ 
ဤသူမ်ားက ငါတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကုိ ျဖတ္ေတာက္ၾကသကဲ့သို႔ ငါတို႔သည္လည္း 
သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကို ျဖတ္ေတာက္ပစ္ၾကမည္ဟု  ေျပာၾကလိမ့္ မည္။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကို သူတို႔အေပၚ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲ 
စရာအျဖစ္ ျပသေတာ္မူလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ 

၁၆၈။ အို-လူတို႔၊ သင္တို႔သည္ ေျမကမာရွိ စားသုံးခြင့္ျပဳထားေသာ 
သန္႔ျပန္႔သည့္အစားအစာမ်ားကို စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္၏ လမ္းစဥ္ကို မလိုက္ 
ၾကႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ အသင္တို႔၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္သည္။ 
၁၆၉။ စင္စစ္တြင္ သူသည္ အသင္တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ ရွက္ဖြယ္လိလိကိစၥ 
မ်ားကို လုပ္ေဆာင္ရန္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အသင္တို႔ မသိသည့္ အရာကို 
ေျပာဆိုၾကရန္ တိုက္တြန္းသည္။ ၁၇၀။ ထိုသူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရာေနာက္ကုိ လိုက္ၾကဟု ေျပာဆိုသည့္အခါတြင္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ျပန္ေျဖၾကေလသည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ား ေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ရသည့္ လမ္းစဥ္ 
ကုိသာ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကမည္။ သူတို႔၏ဘိုးေဘးမ်ားသည္ အသိ ာဏ္မရွိခဲ့ၾကလွ်င္ 
လည္း၊ လမ္းမွန္ကို မသိခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတို႔ေနာက္ကိုသာ လိုက္ၾကမည္ေလာ။ 

၁၇၁။ ထုိေသြဖည္သူမ်ား၏ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ လူတစ္ဦးသည္ 
ဟစ္ေအာ္ေနျခင္းမွတစ္ပါး အျခားဘာမွ်မသိေသာ တိရစာန္မ်ားကို ဟစ္ေအာ္ေန 
ေပသည္။ ထိုသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ နားပင္းေနသူမ်ား၊ ဆြံ႕အေနသူမ်ား၊ မ်က္စိ 
ကန္းေနၾကသူ မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ဘာမွ်မသိၾကေခ်။ 

၁၇၂။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ 
ခ်ီးျမင့္ထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာမ်ားကုိ စားသံုးၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ထိုအရွင္ကို ေက်းဇူးတင္ၾက 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5049

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5251



သည္ ေကာင္းျခင္းတရားဘက္သို႔ ေျပးၾကကုန္။ မည္သည့္ေနရာမွာပင္ အသင္တုိ႔ 
ရွိပါေစ၊ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အားလံုးကို ျပန္လည္ေခၚေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ 
ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးကုိ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ေပသည္။ ၁၄၉။ ထို႔ျပင္ 
အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မ်က္ႏွာကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံမွ အမွန္တရား 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔ လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို အလႅာဟ္က မသိသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၅၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ မည္သည့္ေနရာမွပင္ ျဖစ္ေစ ထြက္လာပါက မိမိမ်က္ႏွာ 
ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ဟရာမ္ဘက္သို႔ လွည့္ပါေလ။ အသင္တို႔သည္ မည္သည့္ေနရာမွာ 
ပင္ ရွိေနၾကပါေစ မ်က္ႏွာမ်ားကို ထိုေက်ာင္း ေတာ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ သို႔မွ 
သာ တရားမွ်တမႈမရွိသူမ်ားမွတစ္ပါး လူတုိ႔တြင္ အသင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္ 
သည့္ အေထာက္အထားမွ် ေပးစရာ မက်န္ေတာ့ရန္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ (ထိုေခါင္း 
မာ၍ တရားမွ်တမႈ မရွိ)သူတုိ႔ကို အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ 
ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္ဝေစရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ လမ္းမွန္ရရွိ 
ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅၁။ ဤကဲ့သို႔ပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ 
အတြင္း အသင္တို႔ထဲမွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ 
အသင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရြတ္ဖတ္ျပသည္။ အသင္တို႔ 
အား သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္ 
အျမင္ကိုလည္း သင္ၾကားေပးသည္။ အသင္တို႔မသိခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားကိုလည္း 
သင္ၾကားေပးသည္။ ၁၅၂။ အသင္တို႔သည္ ငါအရွင္ကို သတိရၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္လည္း အသင္တို႔ကို သတိရေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္၏ေက်းဇူးတရားကို 
အသိအမွတ္ျပဳၾကကုန္။ ေက်းဇူးမကန္းၾကကုန္ႏွင့္။ 

၁၅၃။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္းႏွင့္ 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ျခင္းတုိ႔ျဖင့္ အကူအညီရယူၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ 
သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ ၁၅၄။ အလႅာဟ္၏ 

အမွန္စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအျဖစ္ႏွင့္ပင္ ေသဆံုးခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ေဝးကြာေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္အေပါင္းႏွင့္ လူအေပါင္းတို႔၏ က်ိန္ဆဲမႈသည္လည္း သူတို႔အေပၚတြင္ 
က်ေရာက္ေပမည္။ ၁၆၂။ သူတို႔သည္ ထုိအေျခအေန၌သာ အၿမဲရိွၾကလိမ့္မည္။ 
သူတို႔ထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလ်ာ့ေပ့ါေစျခင္းခံရမည္လည္းမဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၆၃။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပ။ ထိုအရွင္သည္ အႏႈိင္းမဲ့ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
ျခင္း၊ ေန႔ႏွင့္ည ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚျခင္း၊ လူတို႔ကို အက်ိဳးျပဳေသာအရာမ်ားကို 
သယ္ေဆာင္၍ ပင္လယ္တြင္ သြားလာလ်က္ရွိေသာေရယာဥ္မ်ား၊ ေသၿပီးသားေျမ 
ကို ရွင္သန္ေစရန္အတြက္ အလႅာဟ္က ရြာခ်ေပးေတာ္မူေသာမိုးေရ၊ ေျမပထဝီ၌ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစလိုက္ေသာ သက္ရွိသတဝါအမ်ဳိးမ်ဳိး၊ ေလမ်ားကုိ တုိက္ခတ္ေစျခင္း၊ 
မိုးႏွင့္ေျမၾကား၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ရွိေသာ မိုးတိမ္တို႔တြင္ အသိတရားရွိသူတုိ႔အဖို႔ 
ဧကန္မုခ် သက္ေသလကဏာမ်ားရွိေလသည္။ 

၁၆၅။ လူတို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာမ်ားကုိ ဂုဏ္ရည္တူ 
အျဖစ္ သတ္မွတ္သည့္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ခ်စ္သင့္သည့္ 
အခ်စ္မ်ဳိးျဖင့္ ထိုအရာမ်ားကို ခ်စ္ၾကသည္။ အီမာန္ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ အရာ 
အားလံုးထက္ အလႅာဟ္ကို ပို၍ ခ်စ္ၾကသည္။ မတရားသူမ်ားသည္ အျပစ္ ဏ္ကို 
ရင္ဆုိင္ၾကရခ်ိန္တြင္ အင္အားအလံုးစံုကို အလႅာဟ္က ပိုင္စိုးေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္ 
သည္ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရာတြင္ အလြန္ျပင္းထန္ေၾကာင္းကို ျမင္ေတြ႔ၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ၁၆၆။ အျပစ္ ဏ္ကို  ေတြ႔ျမင္ၾကရသည့္အခါ ေနာက္လိုက္ျခင္း 
ခံရေသာသူမ်ားသည္  မိမိတို႔ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ငါတို႔သည္ အသင္ 
တို႔ႏွင့္ ဘာမွ်မပတ္သက္ေတာ့ေပဟု ထုတ္ေဖာ္ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ပတ္သက္ 

လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရသူမ်ားကို သူေသမ်ားဟု မေျပာၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ 
သည္ အသက္ရွင္လ်က္ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၅၅။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္စရာအနည္းငယ္ျဖင့္၊ ငတ္မြတ္မႈျဖင့္၊ 
ပစၥည္းဥစၥာ၊ အသက္ႏွင့္ သစ္သီးဝလံမ်ားေလ်ာ့နည္းေစျခင္းတုိ႔ျဖင့္ မုခ် စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။  ထို႔ျပင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ားကို သတင္းေကာင္းေပးလိုက္ပါေလ။ 
၁၅၆။ ထုိႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ား၏ အေျခအေနမွာ သူတုိ႔အေပၚ ေဘး ုကတစ္စံု 
တစ္ရာ က်ေရာက္လာလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ပိုင္ဆိုင္မႈသာျဖစ္ၿပီး အမွန္ 
ပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံပါးသုိ႔ လွည့္၍ ျပန္သြားၾကရမည္ဟု ေျပာ 
ၾကသည္။ ၁၅၇။ ဤသူတုိ႔အေပၚ၌သာလွ်င္ သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ 
မ်ားႏွင့္ က႐ုဏာမ်ား က်ေရာက္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ လမ္းမွန္ 
ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ 

၁၅၈။ စြဖာႏွင့္ မရ္ဝဟ္သည္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ အထိမ္း 
အမွတ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆို အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္ကို 
ဟဂ်္ျပဳရာတြင္ ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ အုမ္ရဟ္ျပဳရာျဖစ္ေစ ယင္းေတာင္ႏွစ္ခုကို 
သြဝါးဖ္လုပ္လွ်င္ ထိုသူသည္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ မည္သူမဆုိ စိတ္ဆႏ 
အေလ်ာက္ ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကိုျပဳပါက အလႅာဟ္သည္ အသိအမွတ္ျပဳေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၅၉။ ငါ 
အရွင္သည္ လူတို႔အဖို႔ က်မ္းဂန္တြင္ ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပထားၿပီးေနာက္ေသာ္မွ 
ငါအရွင္ျမတ္ ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာ ယင္းထင္ရွားသည့္ လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ 
လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ေသာသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ က်ိန္ဆဲသူမ်ားသည္လည္း 
သူတုိ႔ကုိ က်ိန္ဆဲၾကေလသည္။  ၁၆၀။ သုိ႔ေသာ္ အမွားဝန္ခံေတာင္းပန္၍ ျပဳျပင္ 
လိုက္ၾကၿပီး ထင္ရွားစြာ ရွင္းလင္းထုတ္ေဖာ္လိုက္ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္သည္ 
ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၁။

ဆက္ႏႊယ္မႈမ်ားလည္း ျပတ္ေတာက္သြားေပမည္။   ၁၆၇။ ထုိအခါ ေနာက္လုိက္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားက ငါတို႔သည္ ေလာကသို႔ ျပန္သြားရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ ထိုအခါက်လွ်င္ 
ဤသူမ်ားက ငါတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကုိ ျဖတ္ေတာက္ၾကသကဲ့သို႔ ငါတို႔သည္လည္း 
သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္မႈကို ျဖတ္ေတာက္ပစ္ၾကမည္ဟု  ေျပာၾကလိမ့္ မည္။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကို သူတို႔အေပၚ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲ 
စရာအျဖစ္ ျပသေတာ္မူလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ 

၁၆၈။ အို-လူတို႔၊ သင္တို႔သည္ ေျမကမာရွိ စားသုံးခြင့္ျပဳထားေသာ 
သန္႔ျပန္႔သည့္အစားအစာမ်ားကို စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္၏ လမ္းစဥ္ကို မလိုက္ 
ၾကႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ အသင္တို႔၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္သည္။ 
၁၆၉။ စင္စစ္တြင္ သူသည္ အသင္တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ ရွက္ဖြယ္လိလိကိစၥ 
မ်ားကို လုပ္ေဆာင္ရန္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အသင္တို႔ မသိသည့္ အရာကို 
ေျပာဆိုၾကရန္ တိုက္တြန္းသည္။ ၁၇၀။ ထိုသူတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရာေနာက္ကုိ လိုက္ၾကဟု ေျပာဆိုသည့္အခါတြင္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ျပန္ေျဖၾကေလသည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ား ေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ရသည့္ လမ္းစဥ္ 
ကုိသာ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကမည္။ သူတို႔၏ဘိုးေဘးမ်ားသည္ အသိ ာဏ္မရွိခဲ့ၾကလွ်င္ 
လည္း၊ လမ္းမွန္ကို မသိခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတို႔ေနာက္ကိုသာ လိုက္ၾကမည္ေလာ။ 

၁၇၁။ ထုိေသြဖည္သူမ်ား၏ပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ လူတစ္ဦးသည္ 
ဟစ္ေအာ္ေနျခင္းမွတစ္ပါး အျခားဘာမွ်မသိေသာ တိရစာန္မ်ားကို ဟစ္ေအာ္ေန 
ေပသည္။ ထိုသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ နားပင္းေနသူမ်ား၊ ဆြံ႕အေနသူမ်ား၊ မ်က္စိ 
ကန္းေနၾကသူ မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ဘာမွ်မသိၾကေခ်။ 

၁၇၂။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ 
ခ်ီးျမင့္ထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာမ်ားကုိ စားသံုးၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ထိုအရွင္ကို ေက်းဇူးတင္ၾက 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5049

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5251



ေလကုန္။ ၁၇၃။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္ 
သားႏွင့္၊ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရ 
သည့္အရာမ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  
မလႊဲမေရွာင္ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူ 
လည္းမဟုတ္၊    အတုိင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ (ထိုတားျမစ္ထားသည့္ 
အရာကုိ)စားခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသူ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္အျပစ္မွမထိုက္ေပ။ ဧကန္မုခ် 
အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၄။ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္ခ်ေပးထား 
ေတာ္မူေသာအရာကို ထိမ္ခ်န္ၿပီး အဖိုးအခအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းစားသူတို႔သည္ 
စင္စစ္တြင္   ဝမ္းဗိုက္အတြင္း၌ မီးကိုစားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ စကားေျပာမည္လည္းမဟုတ္၊ သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္ 
လုပ္ေပးမည္ လည္းမဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ နာက်င္ေစမည့္ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
၁၇၅။ ထိုသူ တို႔သည္ လမ္းမွန္၏အစား လမ္းမွားကုိ၊ ခြင့္လႊတ္မႈ၏အစား ျပစ္ ဏ္ကို 
လဲလွယ္ ဝယ္ယူလုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးအေပၚ 
အဘယ္မွ် ခံဝံ့ၾကပါသနည္း။ ၁၇၆။ ထုိသုိ႔ အစားေပးရျခင္းမွာ  အလႅာဟ္သည္ 
က်မ္းေတာ္ကို မွန္မွန္ကန္ကန္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
သို႔ရာတြင္ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ လမ္းေပါင္းမ်ားစြာ ထြင္လုိက္ၾကသူမ်ားသည္ 
ေဝးကြာေသာဆန္႔က်င္ကြဲလြဲမႈထဲသို႔ က်ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။  

၁၇၇။ အေရွ႕ဘက္ႏွင့္ အေနာက္ဘက္သုိ႔ အသင္တုိ႔ မ်က္ႏွာမူျခင္းသည္ 
သာေကာင္းမႈကုသုိလ္ မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ အစစ္အမွန္ဟူသည္မွာ 
လူသားသည္ အလႅာဟ္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ ေနာင္မလြန္ကို ယုံၾကည္ျခင္း၊ ေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ က်မ္းဂန္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယံုၾကည္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးသျဖင့္ ေဆြမ်ိဳးမ်ား၊ 
မိဘမဲ့မ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ခရီးသည္မ်ား၊ ေတာင္းရမ္းသူမ်ားႏွင့္ ေက်းကၽြန္မ်ားကို 
သူေကာင္းျပဳရာတြင္ ဥစၥာပစၥည္း ေပးလွဴျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳျခင္း၊ 

ေပး)သူသည္ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္  ဧကန္မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၃။
အို- အီမာန္ယံုၾကည္သူ အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္  
ေစြာင္မ္ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္းကို မလုပ္မေနရ တာဝန္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ 
အသင္တို႔အေပၚတြင္လည္း သတ္မွတ္လုိက္ေပၿပီ။ ထိုသို႔သတ္မွတ္ရျခင္းမွာ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၄။ ေရတြက္ႏိုင္ 
ေသာ ရက္အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔အနက္မွ နာမက်န္းသူ 
သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ ေရာက္ေနသူျဖစ္လွ်င္ အျခားရက္မ်ားတြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကုိ 
ျပန္၍ ျဖည့္စြက္လိုက္ၾကကုန္။  ခက္ခဲစြာျဖင့္ ဥပုသ္ေစာင့္ၾကရသူတုိ႔သည္ တစ္ေန႔ 
အစား သူဆင္းရဲတစ္ဦးကို ထမင္းေၾကြးရေပမည္။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ စိတ္ 
ေစတနာအေလ်ာက္ ပိုလုပ္ပါက ထိုသူ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဥပုသ္ေစာင့္ျခင္းသည္သာ အသင္တို႔အတြက္ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။  ၁၈၅။ ရမ္ ြာန္လသည္ကား ကုရ္အာန္ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 
လပင္ျဖစ္သည္။ ယင္းကုရ္အာန္သည္ လူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေသာ၊ လမ္းမွန္ 
တရားႏွင့္ အမွန္၊ အမွားကို ခဲြျခားေပးသည့္ သက္ေသအေထာက္အထား မ်ားပါရွိ 
ေသာ က်မ္းျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆို ထိုလကို ႀကံဳႀကိဳက္ပါက ေစြာင္မ္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ နာမက်န္းသူ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ ေရာက္ေနသူမ်ားမွာမူ 
အျခားေန႔ရက္မ်ားတြင္ ျပန္လည္ ျဖည့္စြက္၍ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔ လြယ္ကူရန္သာ လိုလားေတာ္မူသည္။ ခက္ခဲမည္ကို လိုလားေတာ္မမူေပ။ 
ထို႔ျပင္ (ျပ ာန္းခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ ျပ ာန္းခဲ့ရျခင္းမွာ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည့္) အေရ 
အတြက္ကို အသင္တို႔ ျဖည့္ဆည္းၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔အား လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည့္ 
အေပၚ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ႀကီးက်ယ္မႈကို ရြတ္ဆိုၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၈၆။  ငါအရွင္ျမတ္၏ ကၽြန္မ်ားက အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ 
ေမးေသာအခါတြင္ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ငါအရွင္သည္ အနီး၌ပင္ ရွိေနေတာ္မူသည္။ 

ဇကားသ္ေပးေဆာင္ျခင္း၊ ကတိျပဳလွ်င္ တည္ျခင္း၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ ျဖစ္ 
ေစ၊ ုကေရာက္ခ်ိန္တြင္ျဖစ္ေစ၊ စစ္ျဖစ္ေနစဥ္တြင္ျဖစ္ေစ  ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ထိုသို႔လုပ္ေဆာင္သူမ်ားသာလွ်င္ သစၥာဝါ ီမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္သာလွ်င္ အလႅာဟ္အား အေၾကာက္တရားထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၁၇၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသတ္ခံရသူမ်ားအတြက္ 
လက္စားေခ်ရန္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဖရ္ ြ္အျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္ေပၿပီ။ 
လြတ္လပ္သူ၏ အစားလြတ္လပ္သူ၊ ေက်းကၽြန္၏အစား ေက်းကၽြန္၊ မိန္းမ၏အစား 
မိန္းမ ျဖစ္သည္။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အသတ္ခံရသူ၏ညီအစ္ကို သားခ်င္း 
ဘက္မွ (ေလ်ာ္ေၾကးျဖင့္) ခြင့္လႊတ္မႈကိုရရွိခဲ့ပါမူ ေကာင္းျမတ္စြာ လိုက္နာက်င့္သံုး 
လ်က္ ေလ်ာ္ေၾကးကုိ ေကာင္းမြန္စြာျဖင့္ ေပးဆပ္ရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ 
အရွင္ထံပါးမွ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္းႏွင့္ သနားညာတာမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္လည္း မတရားမႈက်ဴးလြန္လွ်င္ ထိုသူအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 
၁၇၉။ အို- ာဏ္ရွင္အေပါင္းတို႔၊ တရားဝင္လက္တုံ႔ျပန္၍ အစားျပန္ယူျခင္းတြင္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္သန္မႈရွိေပသည္။ ဤသို႔ျဖင့္ အသင္တို႔ ေရွာင္ၾကဥ္ေကာင္း 
ေရွာင္ၾကဥ္ေပလိမ့္မည္။ ၁၈၀။ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသို႔ 
ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္သည့္အခ်ိန္တြင္ အကယ္၍ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း 
တစ္စံုတစ္ရာထားရစ္ခဲ့ပါက ရပိုင္ခြင့္ရွိသည္ႏွင့္အညီ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ားအတြက္ ေသတမ္းစာ လုပ္ရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား 
လုပ္ရမည့္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ မည္သူမဆို ေသတမ္းစာကို ၾကားသိရၿပီးေနာက္ 
ယင္းကို အေျပာင္းအလဲလုပ္လိုက္ပါက ထိုအျပစ္သည္ ေျပာင္းလဲသူမ်ားအေပၚ 
တြင္သာ က်ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၂။ ေသတမ္းစာမွာထားခဲ့သူသည္ 
ဘက္လိုက္မႈတစ္စံုတစ္ရာ သို႔မဟုတ္ ရပိုင္ခြင့္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ျခင္း တစ္စံုတစ္ရာ 
က်ဴးလြန္မည္ကို စိုးရိမ္ရ၍ အေမြစားမ်ားၾကားတြင္ ညိႏိႈင္းေပးလိုက္ပါက ထို(ညိႏႈိင္း 

ဟစ္ေခၚသူက ငါအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အေျဖေပးေတာ္ 
မူသည္။ သူတို႔သည္လည္း ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အား ယံုၾကည္ရေပမည္။ သို႔မွသာ လမ္းမွန္ရၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၈၇။  အသင္တို႔သည္ 
ဥပုသ္ေစာင့္သည့္ေန႔၏ညတြင္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမ်ားထံသုိ႔ သြားခြင့္ရွိသြားေပၿပီ။ 
ဇနီးမိန္းမတို႔သည္ အသင္တို႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ 
လည္း သူတုိ႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
လွည့္စားခဲ့ၾကသည္ကိုလည္း အလႅာဟ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံသေဘာတူေတာ္မူခဲ့သည္။ ယခု 
အသင္တို႔သည္ ထိုအမ်ိဳးသမီးတို႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾက။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အတြက္ 
အလႅာဟ္ သတ္မွတ္ ေပးထားေသာအရာကုိ လိုလားေတာင္းတၾက။ ထို႔ျပင္ အသင္ 
တို႔သည္ နံနက္ခင္း၏ အျဖဴေရာင္ခ်ည္မွ်င္သည္ ညဥ့္၏ အနက္ေရာင္ခ်ည္မွ်င္ႏွင့္ 
ကြာျခားသြားသည္အထိ စားၾက၊ ေသာက္ၾက။ ထို႔ေနာက္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကို 
ညဥ့္အထိ ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ၾက။ အသင္တို႔သည္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္းေတာ္ထဲ၌ 
အိအ္ေသ့ကားဖ္ တရားထိုင္ေနစဥ္ကာလတြင္ ဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံ 
မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအနားကို မကပ္ၾကႏွင့္။ လူတို႔ေရွာင္ၾကဥ္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဤသို႔ ရွင္းလင္းထုတ္ျပေတာ္မူသည္။

၁၈၈။ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦး၏ဥစၥာပစၥည္းကုိ တစ္ဦးက မတရား 
မစားသုံးၾကႏွင့္။ သူတစ္ပါးတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကို 
မဟုတ္မမွန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ စားသုံးရန္အတြက္ အာဏာပုိင္မ်ားထံ လာဘ္မထိုး 
ၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းသည္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔လည္း သိရွိၾက 
သည္။ 

၁၈၉။ ဆန္းဦးစလမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးၾက 
သည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိဆန္းဦးစလမ်ားသည္ လူတုိ႔အတြက္ အခ်ိန္ကာလ 
မ်ား သတ္မွတ္ရန္ႏွင့္ ဟဂ်္ကာလအတြက္ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အိမ္မ်ားကုိ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5453

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5655



ေလကုန္။ ၁၇၃။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္ 
သားႏွင့္၊ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရ 
သည့္အရာမ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  
မလႊဲမေရွာင္ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူ 
လည္းမဟုတ္၊    အတုိင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ (ထိုတားျမစ္ထားသည့္ 
အရာကုိ)စားခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသူ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္အျပစ္မွမထိုက္ေပ။ ဧကန္မုခ် 
အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၄။ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္ခ်ေပးထား 
ေတာ္မူေသာအရာကို ထိမ္ခ်န္ၿပီး အဖိုးအခအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းစားသူတို႔သည္ 
စင္စစ္တြင္   ဝမ္းဗိုက္အတြင္း၌ မီးကိုစားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ စကားေျပာမည္လည္းမဟုတ္၊ သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္ 
လုပ္ေပးမည္ လည္းမဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ နာက်င္ေစမည့္ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
၁၇၅။ ထိုသူ တို႔သည္ လမ္းမွန္၏အစား လမ္းမွားကုိ၊ ခြင့္လႊတ္မႈ၏အစား ျပစ္ ဏ္ကို 
လဲလွယ္ ဝယ္ယူလုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးအေပၚ 
အဘယ္မွ် ခံဝံ့ၾကပါသနည္း။ ၁၇၆။ ထုိသုိ႔ အစားေပးရျခင္းမွာ  အလႅာဟ္သည္ 
က်မ္းေတာ္ကို မွန္မွန္ကန္ကန္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
သို႔ရာတြင္ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ လမ္းေပါင္းမ်ားစြာ ထြင္လုိက္ၾကသူမ်ားသည္ 
ေဝးကြာေသာဆန္႔က်င္ကြဲလြဲမႈထဲသို႔ က်ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။  

၁၇၇။ အေရွ႕ဘက္ႏွင့္ အေနာက္ဘက္သုိ႔ အသင္တုိ႔ မ်က္ႏွာမူျခင္းသည္ 
သာေကာင္းမႈကုသုိလ္ မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ အစစ္အမွန္ဟူသည္မွာ 
လူသားသည္ အလႅာဟ္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ ေနာင္မလြန္ကို ယုံၾကည္ျခင္း၊ ေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ က်မ္းဂန္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယံုၾကည္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးသျဖင့္ ေဆြမ်ိဳးမ်ား၊ 
မိဘမဲ့မ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ခရီးသည္မ်ား၊ ေတာင္းရမ္းသူမ်ားႏွင့္ ေက်းကၽြန္မ်ားကို 
သူေကာင္းျပဳရာတြင္ ဥစၥာပစၥည္း ေပးလွဴျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳျခင္း၊ 

ေပး)သူသည္ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္  ဧကန္မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၃။
အို- အီမာန္ယံုၾကည္သူ အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္  
ေစြာင္မ္ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္းကို မလုပ္မေနရ တာဝန္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ 
အသင္တို႔အေပၚတြင္လည္း သတ္မွတ္လုိက္ေပၿပီ။ ထိုသို႔သတ္မွတ္ရျခင္းမွာ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၄။ ေရတြက္ႏိုင္ 
ေသာ ရက္အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔အနက္မွ နာမက်န္းသူ 
သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ ေရာက္ေနသူျဖစ္လွ်င္ အျခားရက္မ်ားတြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကုိ 
ျပန္၍ ျဖည့္စြက္လိုက္ၾကကုန္။  ခက္ခဲစြာျဖင့္ ဥပုသ္ေစာင့္ၾကရသူတုိ႔သည္ တစ္ေန႔ 
အစား သူဆင္းရဲတစ္ဦးကို ထမင္းေၾကြးရေပမည္။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ စိတ္ 
ေစတနာအေလ်ာက္ ပိုလုပ္ပါက ထိုသူ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဥပုသ္ေစာင့္ျခင္းသည္သာ အသင္တို႔အတြက္ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။  ၁၈၅။ ရမ္ ြာန္လသည္ကား ကုရ္အာန္ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 
လပင္ျဖစ္သည္။ ယင္းကုရ္အာန္သည္ လူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေသာ၊ လမ္းမွန္ 
တရားႏွင့္ အမွန္၊ အမွားကို ခဲြျခားေပးသည့္ သက္ေသအေထာက္အထား မ်ားပါရွိ 
ေသာ က်မ္းျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆို ထိုလကို ႀကံဳႀကိဳက္ပါက ေစြာင္မ္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ နာမက်န္းသူ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ ေရာက္ေနသူမ်ားမွာမူ 
အျခားေန႔ရက္မ်ားတြင္ ျပန္လည္ ျဖည့္စြက္၍ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔ လြယ္ကူရန္သာ လိုလားေတာ္မူသည္။ ခက္ခဲမည္ကို လိုလားေတာ္မမူေပ။ 
ထို႔ျပင္ (ျပ ာန္းခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ ျပ ာန္းခဲ့ရျခင္းမွာ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည့္) အေရ 
အတြက္ကို အသင္တို႔ ျဖည့္ဆည္းၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔အား လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည့္ 
အေပၚ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ႀကီးက်ယ္မႈကို ရြတ္ဆိုၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၈၆။  ငါအရွင္ျမတ္၏ ကၽြန္မ်ားက အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ 
ေမးေသာအခါတြင္ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ငါအရွင္သည္ အနီး၌ပင္ ရွိေနေတာ္မူသည္။ 

ဇကားသ္ေပးေဆာင္ျခင္း၊ ကတိျပဳလွ်င္ တည္ျခင္း၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ ျဖစ္ 
ေစ၊ ုကေရာက္ခ်ိန္တြင္ျဖစ္ေစ၊ စစ္ျဖစ္ေနစဥ္တြင္ျဖစ္ေစ  ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ထိုသို႔လုပ္ေဆာင္သူမ်ားသာလွ်င္ သစၥာဝါ ီမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္သာလွ်င္ အလႅာဟ္အား အေၾကာက္တရားထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၁၇၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသတ္ခံရသူမ်ားအတြက္ 
လက္စားေခ်ရန္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဖရ္ ြ္အျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္ေပၿပီ။ 
လြတ္လပ္သူ၏ အစားလြတ္လပ္သူ၊ ေက်းကၽြန္၏အစား ေက်းကၽြန္၊ မိန္းမ၏အစား 
မိန္းမ ျဖစ္သည္။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အသတ္ခံရသူ၏ညီအစ္ကို သားခ်င္း 
ဘက္မွ (ေလ်ာ္ေၾကးျဖင့္) ခြင့္လႊတ္မႈကိုရရွိခဲ့ပါမူ ေကာင္းျမတ္စြာ လိုက္နာက်င့္သံုး 
လ်က္ ေလ်ာ္ေၾကးကုိ ေကာင္းမြန္စြာျဖင့္ ေပးဆပ္ရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ 
အရွင္ထံပါးမွ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္းႏွင့္ သနားညာတာမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္လည္း မတရားမႈက်ဴးလြန္လွ်င္ ထိုသူအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 
၁၇၉။ အို- ာဏ္ရွင္အေပါင္းတို႔၊ တရားဝင္လက္တုံ႔ျပန္၍ အစားျပန္ယူျခင္းတြင္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္သန္မႈရွိေပသည္။ ဤသို႔ျဖင့္ အသင္တို႔ ေရွာင္ၾကဥ္ေကာင္း 
ေရွာင္ၾကဥ္ေပလိမ့္မည္။ ၁၈၀။ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသို႔ 
ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္သည့္အခ်ိန္တြင္ အကယ္၍ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း 
တစ္စံုတစ္ရာထားရစ္ခဲ့ပါက ရပိုင္ခြင့္ရွိသည္ႏွင့္အညီ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ားအတြက္ ေသတမ္းစာ လုပ္ရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား 
လုပ္ရမည့္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ မည္သူမဆို ေသတမ္းစာကို ၾကားသိရၿပီးေနာက္ 
ယင္းကို အေျပာင္းအလဲလုပ္လိုက္ပါက ထိုအျပစ္သည္ ေျပာင္းလဲသူမ်ားအေပၚ 
တြင္သာ က်ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၂။ ေသတမ္းစာမွာထားခဲ့သူသည္ 
ဘက္လိုက္မႈတစ္စံုတစ္ရာ သို႔မဟုတ္ ရပိုင္ခြင့္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ျခင္း တစ္စံုတစ္ရာ 
က်ဴးလြန္မည္ကို စိုးရိမ္ရ၍ အေမြစားမ်ားၾကားတြင္ ညိႏိႈင္းေပးလိုက္ပါက ထို(ညိႏႈိင္း 

ဟစ္ေခၚသူက ငါအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အေျဖေပးေတာ္ 
မူသည္။ သူတို႔သည္လည္း ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အား ယံုၾကည္ရေပမည္။ သို႔မွသာ လမ္းမွန္ရၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၈၇။  အသင္တို႔သည္ 
ဥပုသ္ေစာင့္သည့္ေန႔၏ညတြင္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမ်ားထံသုိ႔ သြားခြင့္ရွိသြားေပၿပီ။ 
ဇနီးမိန္းမတို႔သည္ အသင္တို႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ 
လည္း သူတုိ႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
လွည့္စားခဲ့ၾကသည္ကိုလည္း အလႅာဟ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံသေဘာတူေတာ္မူခဲ့သည္။ ယခု 
အသင္တို႔သည္ ထိုအမ်ိဳးသမီးတို႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾက။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အတြက္ 
အလႅာဟ္ သတ္မွတ္ ေပးထားေသာအရာကုိ လိုလားေတာင္းတၾက။ ထို႔ျပင္ အသင္ 
တို႔သည္ နံနက္ခင္း၏ အျဖဴေရာင္ခ်ည္မွ်င္သည္ ညဥ့္၏ အနက္ေရာင္ခ်ည္မွ်င္ႏွင့္ 
ကြာျခားသြားသည္အထိ စားၾက၊ ေသာက္ၾက။ ထို႔ေနာက္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကို 
ညဥ့္အထိ ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ၾက။ အသင္တို႔သည္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္းေတာ္ထဲ၌ 
အိအ္ေသ့ကားဖ္ တရားထိုင္ေနစဥ္ကာလတြင္ ဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံ 
မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအနားကို မကပ္ၾကႏွင့္။ လူတို႔ေရွာင္ၾကဥ္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဤသို႔ ရွင္းလင္းထုတ္ျပေတာ္မူသည္။

၁၈၈။ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦး၏ဥစၥာပစၥည္းကုိ တစ္ဦးက မတရား 
မစားသုံးၾကႏွင့္။ သူတစ္ပါးတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကို 
မဟုတ္မမွန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ စားသုံးရန္အတြက္ အာဏာပုိင္မ်ားထံ လာဘ္မထိုး 
ၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းသည္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔လည္း သိရွိၾက 
သည္။ 

၁၈၉။ ဆန္းဦးစလမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးၾက 
သည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိဆန္းဦးစလမ်ားသည္ လူတုိ႔အတြက္ အခ်ိန္ကာလ 
မ်ား သတ္မွတ္ရန္ႏွင့္ ဟဂ်္ကာလအတြက္ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အိမ္မ်ားကုိ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5453

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5655

ေလကုန္။ ၁၇၃။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္ 
သားႏွင့္၊ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရ 
သည့္အရာမ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  
မလႊဲမေရွာင္ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူ 
လည္းမဟုတ္၊    အတုိင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ (ထိုတားျမစ္ထားသည့္ 
အရာကုိ)စားခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသူ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္အျပစ္မွမထိုက္ေပ။ ဧကန္မုခ် 
အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၄။ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္ခ်ေပးထား 
ေတာ္မူေသာအရာကို ထိမ္ခ်န္ၿပီး အဖိုးအခအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းစားသူတို႔သည္ 
စင္စစ္တြင္   ဝမ္းဗိုက္အတြင္း၌ မီးကိုစားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ စကားေျပာမည္လည္းမဟုတ္၊ သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္ 
လုပ္ေပးမည္ လည္းမဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ နာက်င္ေစမည့္ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
၁၇၅။ ထိုသူ တို႔သည္ လမ္းမွန္၏အစား လမ္းမွားကုိ၊ ခြင့္လႊတ္မႈ၏အစား ျပစ္ ဏ္ကို 
လဲလွယ္ ဝယ္ယူလုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးအေပၚ 
အဘယ္မွ် ခံဝံ့ၾကပါသနည္း။ ၁၇၆။ ထုိသုိ႔ အစားေပးရျခင္းမွာ  အလႅာဟ္သည္ 
က်မ္းေတာ္ကို မွန္မွန္ကန္ကန္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
သို႔ရာတြင္ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ လမ္းေပါင္းမ်ားစြာ ထြင္လုိက္ၾကသူမ်ားသည္ 
ေဝးကြာေသာဆန္႔က်င္ကြဲလြဲမႈထဲသို႔ က်ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။  

၁၇၇။ အေရွ႕ဘက္ႏွင့္ အေနာက္ဘက္သုိ႔ အသင္တုိ႔ မ်က္ႏွာမူျခင္းသည္ 
သာေကာင္းမႈကုသုိလ္ မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ အစစ္အမွန္ဟူသည္မွာ 
လူသားသည္ အလႅာဟ္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ ေနာင္မလြန္ကို ယုံၾကည္ျခင္း၊ ေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ က်မ္းဂန္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယံုၾကည္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးသျဖင့္ ေဆြမ်ိဳးမ်ား၊ 
မိဘမဲ့မ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ခရီးသည္မ်ား၊ ေတာင္းရမ္းသူမ်ားႏွင့္ ေက်းကၽြန္မ်ားကို 
သူေကာင္းျပဳရာတြင္ ဥစၥာပစၥည္း ေပးလွဴျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳျခင္း၊ 

ေပး)သူသည္ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္  ဧကန္မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၃။
အို- အီမာန္ယံုၾကည္သူ အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္  
ေစြာင္မ္ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္းကို မလုပ္မေနရ တာဝန္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ 
အသင္တို႔အေပၚတြင္လည္း သတ္မွတ္လုိက္ေပၿပီ။ ထိုသို႔သတ္မွတ္ရျခင္းမွာ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၄။ ေရတြက္ႏိုင္ 
ေသာ ရက္အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔အနက္မွ နာမက်န္းသူ 
သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ ေရာက္ေနသူျဖစ္လွ်င္ အျခားရက္မ်ားတြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကုိ 
ျပန္၍ ျဖည့္စြက္လိုက္ၾကကုန္။  ခက္ခဲစြာျဖင့္ ဥပုသ္ေစာင့္ၾကရသူတုိ႔သည္ တစ္ေန႔ 
အစား သူဆင္းရဲတစ္ဦးကို ထမင္းေၾကြးရေပမည္။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ စိတ္ 
ေစတနာအေလ်ာက္ ပိုလုပ္ပါက ထိုသူ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဥပုသ္ေစာင့္ျခင္းသည္သာ အသင္တို႔အတြက္ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။  ၁၈၅။ ရမ္ ြာန္လသည္ကား ကုရ္အာန္ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 
လပင္ျဖစ္သည္။ ယင္းကုရ္အာန္သည္ လူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေသာ၊ လမ္းမွန္ 
တရားႏွင့္ အမွန္၊ အမွားကို ခဲြျခားေပးသည့္ သက္ေသအေထာက္အထား မ်ားပါရွိ 
ေသာ က်မ္းျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆို ထိုလကို ႀကံဳႀကိဳက္ပါက ေစြာင္မ္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ နာမက်န္းသူ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ ေရာက္ေနသူမ်ားမွာမူ 
အျခားေန႔ရက္မ်ားတြင္ ျပန္လည္ ျဖည့္စြက္၍ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔ လြယ္ကူရန္သာ လိုလားေတာ္မူသည္။ ခက္ခဲမည္ကို လိုလားေတာ္မမူေပ။ 
ထို႔ျပင္ (ျပ ာန္းခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ ျပ ာန္းခဲ့ရျခင္းမွာ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည့္) အေရ 
အတြက္ကို အသင္တို႔ ျဖည့္ဆည္းၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔အား လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည့္ 
အေပၚ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ႀကီးက်ယ္မႈကို ရြတ္ဆိုၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၈၆။  ငါအရွင္ျမတ္၏ ကၽြန္မ်ားက အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ 
ေမးေသာအခါတြင္ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ငါအရွင္သည္ အနီး၌ပင္ ရွိေနေတာ္မူသည္။ 

ဇကားသ္ေပးေဆာင္ျခင္း၊ ကတိျပဳလွ်င္ တည္ျခင္း၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ ျဖစ္ 
ေစ၊ ုကေရာက္ခ်ိန္တြင္ျဖစ္ေစ၊ စစ္ျဖစ္ေနစဥ္တြင္ျဖစ္ေစ  ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ထိုသို႔လုပ္ေဆာင္သူမ်ားသာလွ်င္ သစၥာဝါ ီမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္သာလွ်င္ အလႅာဟ္အား အေၾကာက္တရားထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၁၇၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသတ္ခံရသူမ်ားအတြက္ 
လက္စားေခ်ရန္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဖရ္ ြ္အျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္ေပၿပီ။ 
လြတ္လပ္သူ၏ အစားလြတ္လပ္သူ၊ ေက်းကၽြန္၏အစား ေက်းကၽြန္၊ မိန္းမ၏အစား 
မိန္းမ ျဖစ္သည္။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အသတ္ခံရသူ၏ညီအစ္ကို သားခ်င္း 
ဘက္မွ (ေလ်ာ္ေၾကးျဖင့္) ခြင့္လႊတ္မႈကိုရရွိခဲ့ပါမူ ေကာင္းျမတ္စြာ လိုက္နာက်င့္သံုး 
လ်က္ ေလ်ာ္ေၾကးကုိ ေကာင္းမြန္စြာျဖင့္ ေပးဆပ္ရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ 
အရွင္ထံပါးမွ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္းႏွင့္ သနားညာတာမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္လည္း မတရားမႈက်ဴးလြန္လွ်င္ ထိုသူအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 
၁၇၉။ အို- ာဏ္ရွင္အေပါင္းတို႔၊ တရားဝင္လက္တုံ႔ျပန္၍ အစားျပန္ယူျခင္းတြင္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္သန္မႈရွိေပသည္။ ဤသို႔ျဖင့္ အသင္တို႔ ေရွာင္ၾကဥ္ေကာင္း 
ေရွာင္ၾကဥ္ေပလိမ့္မည္။ ၁၈၀။ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသို႔ 
ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္သည့္အခ်ိန္တြင္ အကယ္၍ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း 
တစ္စံုတစ္ရာထားရစ္ခဲ့ပါက ရပိုင္ခြင့္ရွိသည္ႏွင့္အညီ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ားအတြက္ ေသတမ္းစာ လုပ္ရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား 
လုပ္ရမည့္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ မည္သူမဆို ေသတမ္းစာကို ၾကားသိရၿပီးေနာက္ 
ယင္းကို အေျပာင္းအလဲလုပ္လိုက္ပါက ထိုအျပစ္သည္ ေျပာင္းလဲသူမ်ားအေပၚ 
တြင္သာ က်ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၂။ ေသတမ္းစာမွာထားခဲ့သူသည္ 
ဘက္လိုက္မႈတစ္စံုတစ္ရာ သို႔မဟုတ္ ရပိုင္ခြင့္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ျခင္း တစ္စံုတစ္ရာ 
က်ဴးလြန္မည္ကို စိုးရိမ္ရ၍ အေမြစားမ်ားၾကားတြင္ ညိႏိႈင္းေပးလိုက္ပါက ထို(ညိႏႈိင္း 

ဟစ္ေခၚသူက ငါအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အေျဖေပးေတာ္ 
မူသည္။ သူတို႔သည္လည္း ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အား ယံုၾကည္ရေပမည္။ သို႔မွသာ လမ္းမွန္ရၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၈၇။  အသင္တို႔သည္ 
ဥပုသ္ေစာင့္သည့္ေန႔၏ညတြင္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမ်ားထံသုိ႔ သြားခြင့္ရွိသြားေပၿပီ။ 
ဇနီးမိန္းမတို႔သည္ အသင္တို႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ 
လည္း သူတုိ႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
လွည့္စားခဲ့ၾကသည္ကိုလည္း အလႅာဟ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံသေဘာတူေတာ္မူခဲ့သည္။ ယခု 
အသင္တို႔သည္ ထိုအမ်ိဳးသမီးတို႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾက။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အတြက္ 
အလႅာဟ္ သတ္မွတ္ ေပးထားေသာအရာကုိ လိုလားေတာင္းတၾက။ ထို႔ျပင္ အသင္ 
တို႔သည္ နံနက္ခင္း၏ အျဖဴေရာင္ခ်ည္မွ်င္သည္ ညဥ့္၏ အနက္ေရာင္ခ်ည္မွ်င္ႏွင့္ 
ကြာျခားသြားသည္အထိ စားၾက၊ ေသာက္ၾက။ ထို႔ေနာက္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကို 
ညဥ့္အထိ ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ၾက။ အသင္တို႔သည္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္းေတာ္ထဲ၌ 
အိအ္ေသ့ကားဖ္ တရားထိုင္ေနစဥ္ကာလတြင္ ဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံ 
မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအနားကို မကပ္ၾကႏွင့္။ လူတို႔ေရွာင္ၾကဥ္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဤသို႔ ရွင္းလင္းထုတ္ျပေတာ္မူသည္။

၁၈၈။ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦး၏ဥစၥာပစၥည္းကုိ တစ္ဦးက မတရား 
မစားသုံးၾကႏွင့္။ သူတစ္ပါးတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကို 
မဟုတ္မမွန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ စားသုံးရန္အတြက္ အာဏာပုိင္မ်ားထံ လာဘ္မထိုး 
ၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းသည္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔လည္း သိရွိၾက 
သည္။ 

၁၈၉။ ဆန္းဦးစလမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးၾက 
သည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိဆန္းဦးစလမ်ားသည္ လူတုိ႔အတြက္ အခ်ိန္ကာလ 
မ်ား သတ္မွတ္ရန္ႏွင့္ ဟဂ်္ကာလအတြက္ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အိမ္မ်ားကုိ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5453

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5655



ေလကုန္။ ၁၇၃။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္ 
သားႏွင့္၊ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရ 
သည့္အရာမ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  
မလႊဲမေရွာင္ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူ 
လည္းမဟုတ္၊    အတုိင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ (ထိုတားျမစ္ထားသည့္ 
အရာကုိ)စားခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသူ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္အျပစ္မွမထိုက္ေပ။ ဧကန္မုခ် 
အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၄။ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္ခ်ေပးထား 
ေတာ္မူေသာအရာကို ထိမ္ခ်န္ၿပီး အဖိုးအခအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းစားသူတို႔သည္ 
စင္စစ္တြင္   ဝမ္းဗိုက္အတြင္း၌ မီးကိုစားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ စကားေျပာမည္လည္းမဟုတ္၊ သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္ 
လုပ္ေပးမည္ လည္းမဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ နာက်င္ေစမည့္ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
၁၇၅။ ထိုသူ တို႔သည္ လမ္းမွန္၏အစား လမ္းမွားကုိ၊ ခြင့္လႊတ္မႈ၏အစား ျပစ္ ဏ္ကို 
လဲလွယ္ ဝယ္ယူလုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးအေပၚ 
အဘယ္မွ် ခံဝံ့ၾကပါသနည္း။ ၁၇၆။ ထုိသုိ႔ အစားေပးရျခင္းမွာ  အလႅာဟ္သည္ 
က်မ္းေတာ္ကို မွန္မွန္ကန္ကန္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
သို႔ရာတြင္ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ လမ္းေပါင္းမ်ားစြာ ထြင္လုိက္ၾကသူမ်ားသည္ 
ေဝးကြာေသာဆန္႔က်င္ကြဲလြဲမႈထဲသို႔ က်ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။  

၁၇၇။ အေရွ႕ဘက္ႏွင့္ အေနာက္ဘက္သုိ႔ အသင္တုိ႔ မ်က္ႏွာမူျခင္းသည္ 
သာေကာင္းမႈကုသုိလ္ မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ အစစ္အမွန္ဟူသည္မွာ 
လူသားသည္ အလႅာဟ္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ ေနာင္မလြန္ကို ယုံၾကည္ျခင္း၊ ေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ က်မ္းဂန္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယံုၾကည္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးသျဖင့္ ေဆြမ်ိဳးမ်ား၊ 
မိဘမဲ့မ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ခရီးသည္မ်ား၊ ေတာင္းရမ္းသူမ်ားႏွင့္ ေက်းကၽြန္မ်ားကို 
သူေကာင္းျပဳရာတြင္ ဥစၥာပစၥည္း ေပးလွဴျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳျခင္း၊ 

ေပး)သူသည္ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္  ဧကန္မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၃။
အို- အီမာန္ယံုၾကည္သူ အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္  
ေစြာင္မ္ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္းကို မလုပ္မေနရ တာဝန္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ 
အသင္တို႔အေပၚတြင္လည္း သတ္မွတ္လုိက္ေပၿပီ။ ထိုသို႔သတ္မွတ္ရျခင္းမွာ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၄။ ေရတြက္ႏိုင္ 
ေသာ ရက္အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔အနက္မွ နာမက်န္းသူ 
သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ ေရာက္ေနသူျဖစ္လွ်င္ အျခားရက္မ်ားတြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကုိ 
ျပန္၍ ျဖည့္စြက္လိုက္ၾကကုန္။  ခက္ခဲစြာျဖင့္ ဥပုသ္ေစာင့္ၾကရသူတုိ႔သည္ တစ္ေန႔ 
အစား သူဆင္းရဲတစ္ဦးကို ထမင္းေၾကြးရေပမည္။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ စိတ္ 
ေစတနာအေလ်ာက္ ပိုလုပ္ပါက ထိုသူ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဥပုသ္ေစာင့္ျခင္းသည္သာ အသင္တို႔အတြက္ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။  ၁၈၅။ ရမ္ ြာန္လသည္ကား ကုရ္အာန္ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 
လပင္ျဖစ္သည္။ ယင္းကုရ္အာန္သည္ လူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေသာ၊ လမ္းမွန္ 
တရားႏွင့္ အမွန္၊ အမွားကို ခဲြျခားေပးသည့္ သက္ေသအေထာက္အထား မ်ားပါရွိ 
ေသာ က်မ္းျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆို ထိုလကို ႀကံဳႀကိဳက္ပါက ေစြာင္မ္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ နာမက်န္းသူ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ ေရာက္ေနသူမ်ားမွာမူ 
အျခားေန႔ရက္မ်ားတြင္ ျပန္လည္ ျဖည့္စြက္၍ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔ လြယ္ကူရန္သာ လိုလားေတာ္မူသည္။ ခက္ခဲမည္ကို လိုလားေတာ္မမူေပ။ 
ထို႔ျပင္ (ျပ ာန္းခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ ျပ ာန္းခဲ့ရျခင္းမွာ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည့္) အေရ 
အတြက္ကို အသင္တို႔ ျဖည့္ဆည္းၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔အား လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည့္ 
အေပၚ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ႀကီးက်ယ္မႈကို ရြတ္ဆိုၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၈၆။  ငါအရွင္ျမတ္၏ ကၽြန္မ်ားက အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ 
ေမးေသာအခါတြင္ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ငါအရွင္သည္ အနီး၌ပင္ ရွိေနေတာ္မူသည္။ 

ဇကားသ္ေပးေဆာင္ျခင္း၊ ကတိျပဳလွ်င္ တည္ျခင္း၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ ျဖစ္ 
ေစ၊ ုကေရာက္ခ်ိန္တြင္ျဖစ္ေစ၊ စစ္ျဖစ္ေနစဥ္တြင္ျဖစ္ေစ  ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ထိုသို႔လုပ္ေဆာင္သူမ်ားသာလွ်င္ သစၥာဝါ ီမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္သာလွ်င္ အလႅာဟ္အား အေၾကာက္တရားထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၁၇၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသတ္ခံရသူမ်ားအတြက္ 
လက္စားေခ်ရန္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဖရ္ ြ္အျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္ေပၿပီ။ 
လြတ္လပ္သူ၏ အစားလြတ္လပ္သူ၊ ေက်းကၽြန္၏အစား ေက်းကၽြန္၊ မိန္းမ၏အစား 
မိန္းမ ျဖစ္သည္။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အသတ္ခံရသူ၏ညီအစ္ကို သားခ်င္း 
ဘက္မွ (ေလ်ာ္ေၾကးျဖင့္) ခြင့္လႊတ္မႈကိုရရွိခဲ့ပါမူ ေကာင္းျမတ္စြာ လိုက္နာက်င့္သံုး 
လ်က္ ေလ်ာ္ေၾကးကုိ ေကာင္းမြန္စြာျဖင့္ ေပးဆပ္ရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ 
အရွင္ထံပါးမွ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္းႏွင့္ သနားညာတာမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္လည္း မတရားမႈက်ဴးလြန္လွ်င္ ထိုသူအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 
၁၇၉။ အို- ာဏ္ရွင္အေပါင္းတို႔၊ တရားဝင္လက္တုံ႔ျပန္၍ အစားျပန္ယူျခင္းတြင္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္သန္မႈရွိေပသည္။ ဤသို႔ျဖင့္ အသင္တို႔ ေရွာင္ၾကဥ္ေကာင္း 
ေရွာင္ၾကဥ္ေပလိမ့္မည္။ ၁၈၀။ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသို႔ 
ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္သည့္အခ်ိန္တြင္ အကယ္၍ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း 
တစ္စံုတစ္ရာထားရစ္ခဲ့ပါက ရပိုင္ခြင့္ရွိသည္ႏွင့္အညီ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ားအတြက္ ေသတမ္းစာ လုပ္ရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား 
လုပ္ရမည့္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ မည္သူမဆို ေသတမ္းစာကို ၾကားသိရၿပီးေနာက္ 
ယင္းကို အေျပာင္းအလဲလုပ္လိုက္ပါက ထိုအျပစ္သည္ ေျပာင္းလဲသူမ်ားအေပၚ 
တြင္သာ က်ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၂။ ေသတမ္းစာမွာထားခဲ့သူသည္ 
ဘက္လိုက္မႈတစ္စံုတစ္ရာ သို႔မဟုတ္ ရပိုင္ခြင့္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ျခင္း တစ္စံုတစ္ရာ 
က်ဴးလြန္မည္ကို စိုးရိမ္ရ၍ အေမြစားမ်ားၾကားတြင္ ညိႏိႈင္းေပးလိုက္ပါက ထို(ညိႏႈိင္း 

ဟစ္ေခၚသူက ငါအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အေျဖေပးေတာ္ 
မူသည္။ သူတို႔သည္လည္း ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အား ယံုၾကည္ရေပမည္။ သို႔မွသာ လမ္းမွန္ရၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၈၇။  အသင္တို႔သည္ 
ဥပုသ္ေစာင့္သည့္ေန႔၏ညတြင္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမ်ားထံသုိ႔ သြားခြင့္ရွိသြားေပၿပီ။ 
ဇနီးမိန္းမတို႔သည္ အသင္တို႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ 
လည္း သူတုိ႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
လွည့္စားခဲ့ၾကသည္ကိုလည္း အလႅာဟ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံသေဘာတူေတာ္မူခဲ့သည္။ ယခု 
အသင္တို႔သည္ ထိုအမ်ိဳးသမီးတို႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾက။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အတြက္ 
အလႅာဟ္ သတ္မွတ္ ေပးထားေသာအရာကုိ လိုလားေတာင္းတၾက။ ထို႔ျပင္ အသင္ 
တို႔သည္ နံနက္ခင္း၏ အျဖဴေရာင္ခ်ည္မွ်င္သည္ ညဥ့္၏ အနက္ေရာင္ခ်ည္မွ်င္ႏွင့္ 
ကြာျခားသြားသည္အထိ စားၾက၊ ေသာက္ၾက။ ထို႔ေနာက္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကို 
ညဥ့္အထိ ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ၾက။ အသင္တို႔သည္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္းေတာ္ထဲ၌ 
အိအ္ေသ့ကားဖ္ တရားထိုင္ေနစဥ္ကာလတြင္ ဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံ 
မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအနားကို မကပ္ၾကႏွင့္။ လူတို႔ေရွာင္ၾကဥ္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဤသို႔ ရွင္းလင္းထုတ္ျပေတာ္မူသည္။

၁၈၈။ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦး၏ဥစၥာပစၥည္းကုိ တစ္ဦးက မတရား 
မစားသုံးၾကႏွင့္။ သူတစ္ပါးတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကို 
မဟုတ္မမွန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ စားသုံးရန္အတြက္ အာဏာပုိင္မ်ားထံ လာဘ္မထိုး 
ၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းသည္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔လည္း သိရွိၾက 
သည္။ 

၁၈၉။ ဆန္းဦးစလမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးၾက 
သည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိဆန္းဦးစလမ်ားသည္ လူတုိ႔အတြက္ အခ်ိန္ကာလ 
မ်ား သတ္မွတ္ရန္ႏွင့္ ဟဂ်္ကာလအတြက္ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အိမ္မ်ားကုိ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5453

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5655



ေလကုန္။ ၁၇၃။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္ 
သားႏွင့္၊ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရ 
သည့္အရာမ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  
မလႊဲမေရွာင္ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူ 
လည္းမဟုတ္၊    အတုိင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ (ထိုတားျမစ္ထားသည့္ 
အရာကုိ)စားခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသူ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္အျပစ္မွမထိုက္ေပ။ ဧကန္မုခ် 
အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၄။ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္ခ်ေပးထား 
ေတာ္မူေသာအရာကို ထိမ္ခ်န္ၿပီး အဖိုးအခအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းစားသူတို႔သည္ 
စင္စစ္တြင္   ဝမ္းဗိုက္အတြင္း၌ မီးကိုစားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ စကားေျပာမည္လည္းမဟုတ္၊ သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္ 
လုပ္ေပးမည္ လည္းမဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ နာက်င္ေစမည့္ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
၁၇၅။ ထိုသူ တို႔သည္ လမ္းမွန္၏အစား လမ္းမွားကုိ၊ ခြင့္လႊတ္မႈ၏အစား ျပစ္ ဏ္ကို 
လဲလွယ္ ဝယ္ယူလုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးအေပၚ 
အဘယ္မွ် ခံဝံ့ၾကပါသနည္း။ ၁၇၆။ ထုိသုိ႔ အစားေပးရျခင္းမွာ  အလႅာဟ္သည္ 
က်မ္းေတာ္ကို မွန္မွန္ကန္ကန္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
သို႔ရာတြင္ က်မ္းေတာ္ထဲတြင္ လမ္းေပါင္းမ်ားစြာ ထြင္လုိက္ၾကသူမ်ားသည္ 
ေဝးကြာေသာဆန္႔က်င္ကြဲလြဲမႈထဲသို႔ က်ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။  

၁၇၇။ အေရွ႕ဘက္ႏွင့္ အေနာက္ဘက္သုိ႔ အသင္တုိ႔ မ်က္ႏွာမူျခင္းသည္ 
သာေကာင္းမႈကုသုိလ္ မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ အစစ္အမွန္ဟူသည္မွာ 
လူသားသည္ အလႅာဟ္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ ေနာင္မလြန္ကို ယုံၾကည္ျခင္း၊ ေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ က်မ္းဂန္ကုိ ယံုၾကည္ျခင္း၊ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယံုၾကည္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးသျဖင့္ ေဆြမ်ိဳးမ်ား၊ 
မိဘမဲ့မ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ခရီးသည္မ်ား၊ ေတာင္းရမ္းသူမ်ားႏွင့္ ေက်းကၽြန္မ်ားကို 
သူေကာင္းျပဳရာတြင္ ဥစၥာပစၥည္း ေပးလွဴျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳျခင္း၊ 

ေပး)သူသည္ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္  ဧကန္မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၃။
အို- အီမာန္ယံုၾကည္သူ အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္  
ေစြာင္မ္ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္းကို မလုပ္မေနရ တာဝန္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သကဲ့သို႔ 
အသင္တို႔အေပၚတြင္လည္း သတ္မွတ္လုိက္ေပၿပီ။ ထိုသို႔သတ္မွတ္ရျခင္းမွာ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၄။ ေရတြက္ႏိုင္ 
ေသာ ရက္အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔အနက္မွ နာမက်န္းသူ 
သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ ေရာက္ေနသူျဖစ္လွ်င္ အျခားရက္မ်ားတြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကုိ 
ျပန္၍ ျဖည့္စြက္လိုက္ၾကကုန္။  ခက္ခဲစြာျဖင့္ ဥပုသ္ေစာင့္ၾကရသူတုိ႔သည္ တစ္ေန႔ 
အစား သူဆင္းရဲတစ္ဦးကို ထမင္းေၾကြးရေပမည္။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ စိတ္ 
ေစတနာအေလ်ာက္ ပိုလုပ္ပါက ထိုသူ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဥပုသ္ေစာင့္ျခင္းသည္သာ အသင္တို႔အတြက္ ပို၍ 
ေကာင္းေပသည္။  ၁၈၅။ ရမ္ ြာန္လသည္ကား ကုရ္အာန္ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 
လပင္ျဖစ္သည္။ ယင္းကုရ္အာန္သည္ လူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေသာ၊ လမ္းမွန္ 
တရားႏွင့္ အမွန္၊ အမွားကို ခဲြျခားေပးသည့္ သက္ေသအေထာက္အထား မ်ားပါရွိ 
ေသာ က်မ္းျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆို ထိုလကို ႀကံဳႀကိဳက္ပါက ေစြာင္မ္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ နာမက်န္းသူ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ ေရာက္ေနသူမ်ားမွာမူ 
အျခားေန႔ရက္မ်ားတြင္ ျပန္လည္ ျဖည့္စြက္၍ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔ လြယ္ကူရန္သာ လိုလားေတာ္မူသည္။ ခက္ခဲမည္ကို လိုလားေတာ္မမူေပ။ 
ထို႔ျပင္ (ျပ ာန္းခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ ျပ ာန္းခဲ့ရျခင္းမွာ ဥပုသ္ေစာင့္ရမည့္) အေရ 
အတြက္ကို အသင္တို႔ ျဖည့္ဆည္းၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔အား လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည့္ 
အေပၚ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ႀကီးက်ယ္မႈကို ရြတ္ဆိုၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၈၆။  ငါအရွင္ျမတ္၏ ကၽြန္မ်ားက အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ 
ေမးေသာအခါတြင္ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ငါအရွင္သည္ အနီး၌ပင္ ရွိေနေတာ္မူသည္။ 

ဇကားသ္ေပးေဆာင္ျခင္း၊ ကတိျပဳလွ်င္ တည္ျခင္း၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ ျဖစ္ 
ေစ၊ ုကေရာက္ခ်ိန္တြင္ျဖစ္ေစ၊ စစ္ျဖစ္ေနစဥ္တြင္ျဖစ္ေစ  ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ထိုသို႔လုပ္ေဆာင္သူမ်ားသာလွ်င္ သစၥာဝါ ီမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္သာလွ်င္ အလႅာဟ္အား အေၾကာက္တရားထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၁၇၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသတ္ခံရသူမ်ားအတြက္ 
လက္စားေခ်ရန္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဖရ္ ြ္အျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္ေပၿပီ။ 
လြတ္လပ္သူ၏ အစားလြတ္လပ္သူ၊ ေက်းကၽြန္၏အစား ေက်းကၽြန္၊ မိန္းမ၏အစား 
မိန္းမ ျဖစ္သည္။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အသတ္ခံရသူ၏ညီအစ္ကို သားခ်င္း 
ဘက္မွ (ေလ်ာ္ေၾကးျဖင့္) ခြင့္လႊတ္မႈကိုရရွိခဲ့ပါမူ ေကာင္းျမတ္စြာ လိုက္နာက်င့္သံုး 
လ်က္ ေလ်ာ္ေၾကးကုိ ေကာင္းမြန္စြာျဖင့္ ေပးဆပ္ရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ 
အရွင္ထံပါးမွ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္းႏွင့္ သနားညာတာမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္လည္း မတရားမႈက်ဴးလြန္လွ်င္ ထိုသူအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 
၁၇၉။ အို- ာဏ္ရွင္အေပါင္းတို႔၊ တရားဝင္လက္တုံ႔ျပန္၍ အစားျပန္ယူျခင္းတြင္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္သန္မႈရွိေပသည္။ ဤသို႔ျဖင့္ အသင္တို႔ ေရွာင္ၾကဥ္ေကာင္း 
ေရွာင္ၾကဥ္ေပလိမ့္မည္။ ၁၈၀။ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသို႔ 
ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္သည့္အခ်ိန္တြင္ အကယ္၍ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း 
တစ္စံုတစ္ရာထားရစ္ခဲ့ပါက ရပိုင္ခြင့္ရွိသည္ႏွင့္အညီ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာ 
မ်ားအတြက္ ေသတမ္းစာ လုပ္ရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား 
လုပ္ရမည့္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ မည္သူမဆို ေသတမ္းစာကို ၾကားသိရၿပီးေနာက္ 
ယင္းကို အေျပာင္းအလဲလုပ္လိုက္ပါက ထိုအျပစ္သည္ ေျပာင္းလဲသူမ်ားအေပၚ 
တြင္သာ က်ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၂။ ေသတမ္းစာမွာထားခဲ့သူသည္ 
ဘက္လိုက္မႈတစ္စံုတစ္ရာ သို႔မဟုတ္ ရပိုင္ခြင့္ကို ခ်ဳိးေဖာက္ျခင္း တစ္စံုတစ္ရာ 
က်ဴးလြန္မည္ကို စိုးရိမ္ရ၍ အေမြစားမ်ားၾကားတြင္ ညိႏိႈင္းေပးလိုက္ပါက ထို(ညိႏႈိင္း 

ဟစ္ေခၚသူက ငါအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အေျဖေပးေတာ္ 
မူသည္။ သူတို႔သည္လည္း ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အား ယံုၾကည္ရေပမည္။ သို႔မွသာ လမ္းမွန္ရၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၈၇။  အသင္တို႔သည္ 
ဥပုသ္ေစာင့္သည့္ေန႔၏ညတြင္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမ်ားထံသုိ႔ သြားခြင့္ရွိသြားေပၿပီ။ 
ဇနီးမိန္းမတို႔သည္ အသင္တို႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ 
လည္း သူတုိ႔အတြက္ အဝတ္အစားကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
လွည့္စားခဲ့ၾကသည္ကိုလည္း အလႅာဟ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံသေဘာတူေတာ္မူခဲ့သည္။ ယခု 
အသင္တို႔သည္ ထိုအမ်ိဳးသမီးတို႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾက။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔အတြက္ 
အလႅာဟ္ သတ္မွတ္ ေပးထားေသာအရာကုိ လိုလားေတာင္းတၾက။ ထို႔ျပင္ အသင္ 
တို႔သည္ နံနက္ခင္း၏ အျဖဴေရာင္ခ်ည္မွ်င္သည္ ညဥ့္၏ အနက္ေရာင္ခ်ည္မွ်င္ႏွင့္ 
ကြာျခားသြားသည္အထိ စားၾက၊ ေသာက္ၾက။ ထို႔ေနာက္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္ကို 
ညဥ့္အထိ ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ၾက။ အသင္တို႔သည္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္းေတာ္ထဲ၌ 
အိအ္ေသ့ကားဖ္ တရားထိုင္ေနစဥ္ကာလတြင္ ဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံ 
မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအနားကို မကပ္ၾကႏွင့္။ လူတို႔ေရွာင္ၾကဥ္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဤသို႔ ရွင္းလင္းထုတ္ျပေတာ္မူသည္။

၁၈၈။ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦး၏ဥစၥာပစၥည္းကုိ တစ္ဦးက မတရား 
မစားသုံးၾကႏွင့္။ သူတစ္ပါးတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကို 
မဟုတ္မမွန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ စားသုံးရန္အတြက္ အာဏာပုိင္မ်ားထံ လာဘ္မထိုး 
ၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းသည္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔လည္း သိရွိၾက 
သည္။ 

၁၈၉။ ဆန္းဦးစလမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးၾက 
သည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိဆန္းဦးစလမ်ားသည္ လူတုိ႔အတြက္ အခ်ိန္ကာလ 
မ်ား သတ္မွတ္ရန္ႏွင့္ ဟဂ်္ကာလအတြက္ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အိမ္မ်ားကုိ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5453

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5655
ေနာက္ဘက္မွ ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္ ေကာင္းျမတ္ေသာသီလမဟုတ္၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာသီလဟူသည္ သကဝါတရားကုိ လက္ကုိက္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အိမ္မ်ားကုိ 
တံခါးေပါက္မ်ားမွ ဝင္ေရာက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါ။ သုိ႔ဆို 
လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။ ၁၉၀။ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အား တုိက္ခုိက္လာသူမ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ မတရားမက်ဴး 
ေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴးေက်ာ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၉၁။ (အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေသာ) ထုိသူတုိ႔ကုိ ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သုတ္သင္ရွင္းလင္းၾက။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ထုိသူတုိ႔က ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾက 
သည့္ေနရာမွ ထုိသူတုိ႔ကုိလည္း ႏွင္ထုတ္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ သတ္ျဖတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိမုိဆုိးရြားသည္။ မတ္္စ္ဂ်ိ ြလ္ 
ဟရာမ္ ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ ထုိသူတုိ႔က အသင္တုိ႔ကုိ စတင္၍ မတုိက္ခုိက္သမွ် 
ကာလ ပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ မတုိက္ခုိက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ 
သူတုိ႔က စတင္တုိက္ခုိက္လာပါက ျပန္လည္တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ပင္ 
ျငင္းဆန္ သူမ်ားအဖုိ႔  အျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ရပ္စဲလုိက္ၾကလွ်င္မူ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၃။ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈ လံုးဝပေပ်ာက္သြားၿပီး သာသနာသည္   အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ 
သြားသည့္တုိင္ေအာင္ ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ခိုက္ပါ။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ရပ္စဲလုိက္ 
ၾကပါမူ မတရားညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္သူမ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားအေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် 
က်ဴးေက်ာ္မႈ မရွိရေတာ့ေပ။

၁၉၄။ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္သူတို႔က အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ခဲ့ 
သည့္) အစားအေနျဖင့္ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္ အသင္တို႔ကလည္း သူတို႔ကို 
တိုက္ခိုက္ျခင္း) ျဖစ္သည္။ အထြတ္အျမတ္ထားရသည့္အရာမ်ားကို ေစာ္ကားလွ်င္ 
ျပန္လည္လက္တုံ႔ျပန္ျခင္းကို ခံရေပမည္။  သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔အေပၚ မတရားက်ဴး 
ေက်ာ္ေစာ္ကားသူကုိ သူမတရားေစာ္ကားခဲ့သည္ႏွင့္အညီ တုံ႔ျပန္လက္စားေခ် 

အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ရိကာကုိ ယူေဆာင္သြားၾကေလကုန္။ 
အေကာင္းဆုံးေသာရိကာမွာ သကဝါတရားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အုိ-အသိ ာဏ္ရွိသူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ 

၁၉၈။ (ဟဂ်္ခရီးစဥ္အတြင္း) အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အက်ဳိးစီးပြားကုိ ရွာေဖြလွ်င္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ အရဖာသ္ကြင္းျပင္မွ 
အသင္တုိ႔ျပန္လာၾကသည့္အခါ အလ္မရွ္အရြလ္ဟရာမ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရ 
တသၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္က အသင္တို႔ကုိ ၫႊန္ၾကားျပသထားသည္ႏွင့္အညီ 
အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲသူ 
မ်ားတြင္  မုခ် ပါဝင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ လူအမ်ား ျပန္လာေသာေနရာမွ 
အသင္တုိ႔လည္း ျပန္လာၿပီး သြဝါဖ္လုပ္ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၀၀။  မိမိတို႔၏ ဟဂ်္က်င့္စဥ္မ်ား ၿပီးစီးသြားသည့္ အခါ၊ အသင္တုိ႔၏ 
ဘုိးေဘးမ်ားကုိ တသခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ အလႅာဟ္ကုိ 
တသၾကေလကုန္။ အခ်ဳိ႕လူမ်ားက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ကုိ ေလာကီဘဝတြင္(လတ္တေလာ) ေပးကမ္းေတာ္ မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ 
ထုိသူအဖုိ႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုေဝပုံမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၀၁။
အခ်ဳိ႕လူမ်ားကမူ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ေလာကီတြင္ 
လည္း ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ျပစ္ ဏ္မွ 
လည္း ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟူ၍ ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ ၂၀၂။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ သူတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာေကာင္းမႈသီလမ်ားထဲမွ အက်ဳိးကုသိုလ္ေဝစုေဝပုံ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀၃။ သတ္မွတ္ထားေသာေန႔ရက္မ်ားတြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသၾကေလ 
ကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ ႏွစ္ရက္အတြင္း၌ မကဟ္ၿမိဳ႕သို႔ အေဆာတလ်င္ 

ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ သည္ မိမိအား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြရွိသည္ကုိ အသင္တုိ႔ သိထားၾကေလကုန္။ 
၁၉၅။ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ လွဴ ါန္းေပးကမ္းသုံးစြဲၾက ေလကုန္။ ကုိယ့္ 
ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အလုပ္ကုိ အေကာင္း 
မြန္ဆုံးျပဳလုပ္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ အလုပ္ကုိ အေကာင္းမြန္ဆုံးျပဳလုပ္ 
သူမ်ားကုိ အမွန္တကယ္ပင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၉၆။ ဟဂ်္ႏွင့္အြမရဟ္ကုိ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ျပည့္စုံၿပီးေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဟန္႔တားျခင္းခံလုိက္ရပါမူ လြယ္လင့္ 
တကူ ရရွိေသာသားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာနီလုပ္ လုိက္ပါ။ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္သည္ 
ေရာက္ရမည့္ေနရာ(မိနာ)သုိ႔ မေရာက္မီ အလ်င္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ မရိတ္ၾကေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္္ အသင္တုိ႔အနက္မွ က်န္းမာေရးမေကာင္းသူ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ဦးေခါင္းတြင္ အနာေရာဂါစြဲကပ္ေနပါက (ဦးေခါင္းရိပ္ႏုိင္သည္။) 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္၊ သုိ႔မဟုတ္ စြ ကဟ္၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုရ္ဗာနီ လုပ္၍ 
အစားထိုးေပးေခ် လုိက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ လံုၿခံဳစိတ္ခ်သြားရၿပီဆိုလွ်င္ 
ဟဂ်္ကာလအထိ အြမ ရဟ္ကုိ အက်ဳိးခံစားရယူလိုသူသည္ သူတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ 
သားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာ နီျပဳလုပ္ရမည္။ သားေကာင္မရရွိသူသည္ ဟဂ်္ရက္မ်ားတြင္ 
သုံးရက္၊ အိမ္သုိ႔ ျပန္ လည္ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ခုနစ္ရက္ ဥပုသ္ေဆာက္ 
တည္ရမည္။ ဤသည္ စုစုေပါင္း ဆယ္ရက္ ျဖစ္သည္။ ဤအမိန္႔ပညတ္သည္ 
ဟရာမ္ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ မိသားစုမရွိေသာသူမ်ား အတြက္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ 
ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
သိထားၾကကုန္။ ၁၉၇။ ဟဂ်္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာလမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိလမ်ားတြင္ ဟဂ်္ျပဳလုပ္ရန္ စိတ္ဆုံးျဖတ္လုိက္ေသာသူသည္ ဟဂ်္ 
အေတာအတြင္း ကာမဂုဏ္ႏွင့္ဆိုင္ေသာ စကားကုိ မေျပာရ။ အကုသုိလ္မက်ဴး 
လြန္ရ၊ ခုိက္ရန္မျဖစ္ပြားရ။ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ 

ျပန္လာခဲ့လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပုိ၍ ဆုိင္းင့ံေနခဲ့လွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ အျပစ္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် မထုိက္ေပ။ ဤအခြင့္သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။  
အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ မုခ်ျပန္လည္စု႐ုံးခံၾကရမည္ကိုေကာင္းစြာ 
သိထားၾကေလကုန္။

၂၀၄။ လူမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူလည္း ရွိ၏။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
တြင္ သူ႔စကားကို အသင္ႏွစ္ၿခိဳက္ေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္တြင္းရွိ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္ကုိ သက္ေသထားလုိက္ေသးသည္။ စင္စစ္တြင္ သူ 
သည္ အလြန္အျငင္းသန္ေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၅။ သူသည္ (အသင့္ထံမွ) 
ေက်ာ ခုိင္းသြားေသာအခါ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ရန္၊ လယ္ယာမ်ား 
ႏွင့္ တိရစာန္မ်ားကို ဖ်က္ဆီးရန္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္းႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၀၆။ သူ႔အား 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ပါဟု ေျပာလွ်င္ ဂုဏ္မာနက သူ႔ကို မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္က်ဴး 
လြန္ရန္ ေစ့ေဆာ္ေလေတာ့သည္။ သူ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသည္ လံုေလာက္ေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္  အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၇။ လူတုိ႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္အတြက္ မိမိ၏အသက္ကိုပင္ ေရာင္းခ် 
ပစ္သူလည္း ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကၽြန္မ်ားကို အလြန္ခ်စ္ခင္သနား 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၀၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အစၥလာမ္သာသနာအတြင္းသို႔ 
တင္းျပည့္က်ပ္ျပည့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သို႔  မလုိက္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၀၉။  အသင္တို႔ထံသို႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ အကယ္၍  အသင္တုိ႔သည္ ေျခေခ်ာ္သြားၾကပါမူ   
အလႅာဟ္သည္ အလြန္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၂၁၀။

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5857

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6059



ေနာက္ဘက္မွ ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္ ေကာင္းျမတ္ေသာသီလမဟုတ္၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာသီလဟူသည္ သကဝါတရားကုိ လက္ကုိက္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အိမ္မ်ားကုိ 
တံခါးေပါက္မ်ားမွ ဝင္ေရာက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါ။ သုိ႔ဆို 
လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။ ၁၉၀။ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အား တုိက္ခုိက္လာသူမ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ မတရားမက်ဴး 
ေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴးေက်ာ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၉၁။ (အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေသာ) ထုိသူတုိ႔ကုိ ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သုတ္သင္ရွင္းလင္းၾက။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ထုိသူတုိ႔က ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾက 
သည့္ေနရာမွ ထုိသူတုိ႔ကုိလည္း ႏွင္ထုတ္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ သတ္ျဖတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိမုိဆုိးရြားသည္။ မတ္္စ္ဂ်ိ ြလ္ 
ဟရာမ္ ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ ထုိသူတုိ႔က အသင္တုိ႔ကုိ စတင္၍ မတုိက္ခုိက္သမွ် 
ကာလ ပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ မတုိက္ခုိက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ 
သူတုိ႔က စတင္တုိက္ခုိက္လာပါက ျပန္လည္တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ပင္ 
ျငင္းဆန္ သူမ်ားအဖုိ႔  အျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ရပ္စဲလုိက္ၾကလွ်င္မူ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၃။ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈ လံုးဝပေပ်ာက္သြားၿပီး သာသနာသည္   အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ 
သြားသည့္တုိင္ေအာင္ ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ခိုက္ပါ။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ရပ္စဲလုိက္ 
ၾကပါမူ မတရားညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္သူမ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားအေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် 
က်ဴးေက်ာ္မႈ မရွိရေတာ့ေပ။

၁၉၄။ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္သူတို႔က အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ခဲ့ 
သည့္) အစားအေနျဖင့္ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္ အသင္တို႔ကလည္း သူတို႔ကို 
တိုက္ခိုက္ျခင္း) ျဖစ္သည္။ အထြတ္အျမတ္ထားရသည့္အရာမ်ားကို ေစာ္ကားလွ်င္ 
ျပန္လည္လက္တုံ႔ျပန္ျခင္းကို ခံရေပမည္။  သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔အေပၚ မတရားက်ဴး 
ေက်ာ္ေစာ္ကားသူကုိ သူမတရားေစာ္ကားခဲ့သည္ႏွင့္အညီ တုံ႔ျပန္လက္စားေခ် 

အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ရိကာကုိ ယူေဆာင္သြားၾကေလကုန္။ 
အေကာင္းဆုံးေသာရိကာမွာ သကဝါတရားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အုိ-အသိ ာဏ္ရွိသူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ 

၁၉၈။ (ဟဂ်္ခရီးစဥ္အတြင္း) အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အက်ဳိးစီးပြားကုိ ရွာေဖြလွ်င္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ အရဖာသ္ကြင္းျပင္မွ 
အသင္တုိ႔ျပန္လာၾကသည့္အခါ အလ္မရွ္အရြလ္ဟရာမ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရ 
တသၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္က အသင္တို႔ကုိ ၫႊန္ၾကားျပသထားသည္ႏွင့္အညီ 
အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲသူ 
မ်ားတြင္  မုခ် ပါဝင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ လူအမ်ား ျပန္လာေသာေနရာမွ 
အသင္တုိ႔လည္း ျပန္လာၿပီး သြဝါဖ္လုပ္ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၀၀။  မိမိတို႔၏ ဟဂ်္က်င့္စဥ္မ်ား ၿပီးစီးသြားသည့္ အခါ၊ အသင္တုိ႔၏ 
ဘုိးေဘးမ်ားကုိ တသခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ အလႅာဟ္ကုိ 
တသၾကေလကုန္။ အခ်ဳိ႕လူမ်ားက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ကုိ ေလာကီဘဝတြင္(လတ္တေလာ) ေပးကမ္းေတာ္ မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ 
ထုိသူအဖုိ႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုေဝပုံမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၀၁။
အခ်ဳိ႕လူမ်ားကမူ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ေလာကီတြင္ 
လည္း ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ျပစ္ ဏ္မွ 
လည္း ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟူ၍ ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ ၂၀၂။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ သူတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာေကာင္းမႈသီလမ်ားထဲမွ အက်ဳိးကုသိုလ္ေဝစုေဝပုံ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀၃။ သတ္မွတ္ထားေသာေန႔ရက္မ်ားတြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသၾကေလ 
ကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ ႏွစ္ရက္အတြင္း၌ မကဟ္ၿမိဳ႕သို႔ အေဆာတလ်င္ 

ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ သည္ မိမိအား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြရွိသည္ကုိ အသင္တုိ႔ သိထားၾကေလကုန္။ 
၁၉၅။ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ လွဴ ါန္းေပးကမ္းသုံးစြဲၾက ေလကုန္။ ကုိယ့္ 
ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အလုပ္ကုိ အေကာင္း 
မြန္ဆုံးျပဳလုပ္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ အလုပ္ကုိ အေကာင္းမြန္ဆုံးျပဳလုပ္ 
သူမ်ားကုိ အမွန္တကယ္ပင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၉၆။ ဟဂ်္ႏွင့္အြမရဟ္ကုိ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ျပည့္စုံၿပီးေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဟန္႔တားျခင္းခံလုိက္ရပါမူ လြယ္လင့္ 
တကူ ရရွိေသာသားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာနီလုပ္ လုိက္ပါ။ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္သည္ 
ေရာက္ရမည့္ေနရာ(မိနာ)သုိ႔ မေရာက္မီ အလ်င္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ မရိတ္ၾကေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္္ အသင္တုိ႔အနက္မွ က်န္းမာေရးမေကာင္းသူ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ဦးေခါင္းတြင္ အနာေရာဂါစြဲကပ္ေနပါက (ဦးေခါင္းရိပ္ႏုိင္သည္။) 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္၊ သုိ႔မဟုတ္ စြ ကဟ္၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုရ္ဗာနီ လုပ္၍ 
အစားထိုးေပးေခ် လုိက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ လံုၿခံဳစိတ္ခ်သြားရၿပီဆိုလွ်င္ 
ဟဂ်္ကာလအထိ အြမ ရဟ္ကုိ အက်ဳိးခံစားရယူလိုသူသည္ သူတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ 
သားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာ နီျပဳလုပ္ရမည္။ သားေကာင္မရရွိသူသည္ ဟဂ်္ရက္မ်ားတြင္ 
သုံးရက္၊ အိမ္သုိ႔ ျပန္ လည္ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ခုနစ္ရက္ ဥပုသ္ေဆာက္ 
တည္ရမည္။ ဤသည္ စုစုေပါင္း ဆယ္ရက္ ျဖစ္သည္။ ဤအမိန္႔ပညတ္သည္ 
ဟရာမ္ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ မိသားစုမရွိေသာသူမ်ား အတြက္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ 
ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
သိထားၾကကုန္။ ၁၉၇။ ဟဂ်္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာလမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိလမ်ားတြင္ ဟဂ်္ျပဳလုပ္ရန္ စိတ္ဆုံးျဖတ္လုိက္ေသာသူသည္ ဟဂ်္ 
အေတာအတြင္း ကာမဂုဏ္ႏွင့္ဆိုင္ေသာ စကားကုိ မေျပာရ။ အကုသုိလ္မက်ဴး 
လြန္ရ၊ ခုိက္ရန္မျဖစ္ပြားရ။ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ 

ျပန္လာခဲ့လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပုိ၍ ဆုိင္းင့ံေနခဲ့လွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ အျပစ္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် မထုိက္ေပ။ ဤအခြင့္သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။  
အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ မုခ်ျပန္လည္စု႐ုံးခံၾကရမည္ကိုေကာင္းစြာ 
သိထားၾကေလကုန္။

၂၀၄။ လူမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူလည္း ရွိ၏။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
တြင္ သူ႔စကားကို အသင္ႏွစ္ၿခိဳက္ေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္တြင္းရွိ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္ကုိ သက္ေသထားလုိက္ေသးသည္။ စင္စစ္တြင္ သူ 
သည္ အလြန္အျငင္းသန္ေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၅။ သူသည္ (အသင့္ထံမွ) 
ေက်ာ ခုိင္းသြားေသာအခါ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ရန္၊ လယ္ယာမ်ား 
ႏွင့္ တိရစာန္မ်ားကို ဖ်က္ဆီးရန္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္းႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၀၆။ သူ႔အား 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ပါဟု ေျပာလွ်င္ ဂုဏ္မာနက သူ႔ကို မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္က်ဴး 
လြန္ရန္ ေစ့ေဆာ္ေလေတာ့သည္။ သူ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသည္ လံုေလာက္ေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္  အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၇။ လူတုိ႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္အတြက္ မိမိ၏အသက္ကိုပင္ ေရာင္းခ် 
ပစ္သူလည္း ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကၽြန္မ်ားကို အလြန္ခ်စ္ခင္သနား 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၀၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အစၥလာမ္သာသနာအတြင္းသို႔ 
တင္းျပည့္က်ပ္ျပည့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သို႔  မလုိက္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၀၉။  အသင္တို႔ထံသို႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ အကယ္၍  အသင္တုိ႔သည္ ေျခေခ်ာ္သြားၾကပါမူ   
အလႅာဟ္သည္ အလြန္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၂၁၀။

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5857

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6059



ေနာက္ဘက္မွ ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္ ေကာင္းျမတ္ေသာသီလမဟုတ္၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာသီလဟူသည္ သကဝါတရားကုိ လက္ကုိက္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အိမ္မ်ားကုိ 
တံခါးေပါက္မ်ားမွ ဝင္ေရာက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါ။ သုိ႔ဆို 
လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။ ၁၉၀။ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အား တုိက္ခုိက္လာသူမ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ မတရားမက်ဴး 
ေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴးေက်ာ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၉၁။ (အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေသာ) ထုိသူတုိ႔ကုိ ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သုတ္သင္ရွင္းလင္းၾက။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ထုိသူတုိ႔က ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾက 
သည့္ေနရာမွ ထုိသူတုိ႔ကုိလည္း ႏွင္ထုတ္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ သတ္ျဖတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိမုိဆုိးရြားသည္။ မတ္္စ္ဂ်ိ ြလ္ 
ဟရာမ္ ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ ထုိသူတုိ႔က အသင္တုိ႔ကုိ စတင္၍ မတုိက္ခုိက္သမွ် 
ကာလ ပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ မတုိက္ခုိက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ 
သူတုိ႔က စတင္တုိက္ခုိက္လာပါက ျပန္လည္တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ပင္ 
ျငင္းဆန္ သူမ်ားအဖုိ႔  အျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ရပ္စဲလုိက္ၾကလွ်င္မူ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၃။ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈ လံုးဝပေပ်ာက္သြားၿပီး သာသနာသည္   အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ 
သြားသည့္တုိင္ေအာင္ ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ခိုက္ပါ။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ရပ္စဲလုိက္ 
ၾကပါမူ မတရားညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္သူမ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားအေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် 
က်ဴးေက်ာ္မႈ မရွိရေတာ့ေပ။

၁၉၄။ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္သူတို႔က အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ခဲ့ 
သည့္) အစားအေနျဖင့္ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္ အသင္တို႔ကလည္း သူတို႔ကို 
တိုက္ခိုက္ျခင္း) ျဖစ္သည္။ အထြတ္အျမတ္ထားရသည့္အရာမ်ားကို ေစာ္ကားလွ်င္ 
ျပန္လည္လက္တုံ႔ျပန္ျခင္းကို ခံရေပမည္။  သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔အေပၚ မတရားက်ဴး 
ေက်ာ္ေစာ္ကားသူကုိ သူမတရားေစာ္ကားခဲ့သည္ႏွင့္အညီ တုံ႔ျပန္လက္စားေခ် 

အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ရိကာကုိ ယူေဆာင္သြားၾကေလကုန္။ 
အေကာင္းဆုံးေသာရိကာမွာ သကဝါတရားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အုိ-အသိ ာဏ္ရွိသူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ 

၁၉၈။ (ဟဂ်္ခရီးစဥ္အတြင္း) အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အက်ဳိးစီးပြားကုိ ရွာေဖြလွ်င္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ အရဖာသ္ကြင္းျပင္မွ 
အသင္တုိ႔ျပန္လာၾကသည့္အခါ အလ္မရွ္အရြလ္ဟရာမ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရ 
တသၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္က အသင္တို႔ကုိ ၫႊန္ၾကားျပသထားသည္ႏွင့္အညီ 
အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲသူ 
မ်ားတြင္  မုခ် ပါဝင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ လူအမ်ား ျပန္လာေသာေနရာမွ 
အသင္တုိ႔လည္း ျပန္လာၿပီး သြဝါဖ္လုပ္ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၀၀။  မိမိတို႔၏ ဟဂ်္က်င့္စဥ္မ်ား ၿပီးစီးသြားသည့္ အခါ၊ အသင္တုိ႔၏ 
ဘုိးေဘးမ်ားကုိ တသခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ အလႅာဟ္ကုိ 
တသၾကေလကုန္။ အခ်ဳိ႕လူမ်ားက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ကုိ ေလာကီဘဝတြင္(လတ္တေလာ) ေပးကမ္းေတာ္ မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ 
ထုိသူအဖုိ႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုေဝပုံမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၀၁။
အခ်ဳိ႕လူမ်ားကမူ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ေလာကီတြင္ 
လည္း ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ျပစ္ ဏ္မွ 
လည္း ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟူ၍ ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ ၂၀၂။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ သူတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာေကာင္းမႈသီလမ်ားထဲမွ အက်ဳိးကုသိုလ္ေဝစုေဝပုံ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀၃။ သတ္မွတ္ထားေသာေန႔ရက္မ်ားတြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသၾကေလ 
ကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ ႏွစ္ရက္အတြင္း၌ မကဟ္ၿမိဳ႕သို႔ အေဆာတလ်င္ 

ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ သည္ မိမိအား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြရွိသည္ကုိ အသင္တုိ႔ သိထားၾကေလကုန္။ 
၁၉၅။ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ လွဴ ါန္းေပးကမ္းသုံးစြဲၾက ေလကုန္။ ကုိယ့္ 
ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အလုပ္ကုိ အေကာင္း 
မြန္ဆုံးျပဳလုပ္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ အလုပ္ကုိ အေကာင္းမြန္ဆုံးျပဳလုပ္ 
သူမ်ားကုိ အမွန္တကယ္ပင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၉၆။ ဟဂ်္ႏွင့္အြမရဟ္ကုိ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ျပည့္စုံၿပီးေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဟန္႔တားျခင္းခံလုိက္ရပါမူ လြယ္လင့္ 
တကူ ရရွိေသာသားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာနီလုပ္ လုိက္ပါ။ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္သည္ 
ေရာက္ရမည့္ေနရာ(မိနာ)သုိ႔ မေရာက္မီ အလ်င္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ မရိတ္ၾကေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္္ အသင္တုိ႔အနက္မွ က်န္းမာေရးမေကာင္းသူ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ဦးေခါင္းတြင္ အနာေရာဂါစြဲကပ္ေနပါက (ဦးေခါင္းရိပ္ႏုိင္သည္။) 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္၊ သုိ႔မဟုတ္ စြ ကဟ္၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုရ္ဗာနီ လုပ္၍ 
အစားထိုးေပးေခ် လုိက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ လံုၿခံဳစိတ္ခ်သြားရၿပီဆိုလွ်င္ 
ဟဂ်္ကာလအထိ အြမ ရဟ္ကုိ အက်ဳိးခံစားရယူလိုသူသည္ သူတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ 
သားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာ နီျပဳလုပ္ရမည္။ သားေကာင္မရရွိသူသည္ ဟဂ်္ရက္မ်ားတြင္ 
သုံးရက္၊ အိမ္သုိ႔ ျပန္ လည္ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ခုနစ္ရက္ ဥပုသ္ေဆာက္ 
တည္ရမည္။ ဤသည္ စုစုေပါင္း ဆယ္ရက္ ျဖစ္သည္။ ဤအမိန္႔ပညတ္သည္ 
ဟရာမ္ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ မိသားစုမရွိေသာသူမ်ား အတြက္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ 
ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
သိထားၾကကုန္။ ၁၉၇။ ဟဂ်္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာလမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိလမ်ားတြင္ ဟဂ်္ျပဳလုပ္ရန္ စိတ္ဆုံးျဖတ္လုိက္ေသာသူသည္ ဟဂ်္ 
အေတာအတြင္း ကာမဂုဏ္ႏွင့္ဆိုင္ေသာ စကားကုိ မေျပာရ။ အကုသုိလ္မက်ဴး 
လြန္ရ၊ ခုိက္ရန္မျဖစ္ပြားရ။ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ 

ျပန္လာခဲ့လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပုိ၍ ဆုိင္းင့ံေနခဲ့လွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ အျပစ္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် မထုိက္ေပ။ ဤအခြင့္သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။  
အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ မုခ်ျပန္လည္စု႐ုံးခံၾကရမည္ကိုေကာင္းစြာ 
သိထားၾကေလကုန္။

၂၀၄။ လူမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူလည္း ရွိ၏။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
တြင္ သူ႔စကားကို အသင္ႏွစ္ၿခိဳက္ေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္တြင္းရွိ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္ကုိ သက္ေသထားလုိက္ေသးသည္။ စင္စစ္တြင္ သူ 
သည္ အလြန္အျငင္းသန္ေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၅။ သူသည္ (အသင့္ထံမွ) 
ေက်ာ ခုိင္းသြားေသာအခါ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ရန္၊ လယ္ယာမ်ား 
ႏွင့္ တိရစာန္မ်ားကို ဖ်က္ဆီးရန္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္းႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၀၆။ သူ႔အား 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ပါဟု ေျပာလွ်င္ ဂုဏ္မာနက သူ႔ကို မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္က်ဴး 
လြန္ရန္ ေစ့ေဆာ္ေလေတာ့သည္။ သူ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသည္ လံုေလာက္ေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္  အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၇။ လူတုိ႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္အတြက္ မိမိ၏အသက္ကိုပင္ ေရာင္းခ် 
ပစ္သူလည္း ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကၽြန္မ်ားကို အလြန္ခ်စ္ခင္သနား 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၀၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အစၥလာမ္သာသနာအတြင္းသို႔ 
တင္းျပည့္က်ပ္ျပည့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သို႔  မလုိက္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၀၉။  အသင္တို႔ထံသို႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ အကယ္၍  အသင္တုိ႔သည္ ေျခေခ်ာ္သြားၾကပါမူ   
အလႅာဟ္သည္ အလြန္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၂၁၀။

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5857

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6059

ေနာက္ဘက္မွ ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္ ေကာင္းျမတ္ေသာသီလမဟုတ္၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာသီလဟူသည္ သကဝါတရားကုိ လက္ကုိက္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အိမ္မ်ားကုိ 
တံခါးေပါက္မ်ားမွ ဝင္ေရာက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါ။ သုိ႔ဆို 
လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။ ၁၉၀။ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အား တုိက္ခုိက္လာသူမ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ မတရားမက်ဴး 
ေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴးေက်ာ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၉၁။ (အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေသာ) ထုိသူတုိ႔ကုိ ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သုတ္သင္ရွင္းလင္းၾက။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ထုိသူတုိ႔က ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾက 
သည့္ေနရာမွ ထုိသူတုိ႔ကုိလည္း ႏွင္ထုတ္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ သတ္ျဖတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိမုိဆုိးရြားသည္။ မတ္္စ္ဂ်ိ ြလ္ 
ဟရာမ္ ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ ထုိသူတုိ႔က အသင္တုိ႔ကုိ စတင္၍ မတုိက္ခုိက္သမွ် 
ကာလ ပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ မတုိက္ခုိက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ 
သူတုိ႔က စတင္တုိက္ခုိက္လာပါက ျပန္လည္တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ပင္ 
ျငင္းဆန္ သူမ်ားအဖုိ႔  အျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ရပ္စဲလုိက္ၾကလွ်င္မူ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၃။ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈ လံုးဝပေပ်ာက္သြားၿပီး သာသနာသည္   အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ 
သြားသည့္တုိင္ေအာင္ ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ခိုက္ပါ။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ရပ္စဲလုိက္ 
ၾကပါမူ မတရားညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္သူမ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားအေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် 
က်ဴးေက်ာ္မႈ မရွိရေတာ့ေပ။

၁၉၄။ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္သူတို႔က အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ခဲ့ 
သည့္) အစားအေနျဖင့္ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္ အသင္တို႔ကလည္း သူတို႔ကို 
တိုက္ခိုက္ျခင္း) ျဖစ္သည္။ အထြတ္အျမတ္ထားရသည့္အရာမ်ားကို ေစာ္ကားလွ်င္ 
ျပန္လည္လက္တုံ႔ျပန္ျခင္းကို ခံရေပမည္။  သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔အေပၚ မတရားက်ဴး 
ေက်ာ္ေစာ္ကားသူကုိ သူမတရားေစာ္ကားခဲ့သည္ႏွင့္အညီ တုံ႔ျပန္လက္စားေခ် 

အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ရိကာကုိ ယူေဆာင္သြားၾကေလကုန္။ 
အေကာင္းဆုံးေသာရိကာမွာ သကဝါတရားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အုိ-အသိ ာဏ္ရွိသူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ 

၁၉၈။ (ဟဂ်္ခရီးစဥ္အတြင္း) အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အက်ဳိးစီးပြားကုိ ရွာေဖြလွ်င္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ အရဖာသ္ကြင္းျပင္မွ 
အသင္တုိ႔ျပန္လာၾကသည့္အခါ အလ္မရွ္အရြလ္ဟရာမ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရ 
တသၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္က အသင္တို႔ကုိ ၫႊန္ၾကားျပသထားသည္ႏွင့္အညီ 
အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲသူ 
မ်ားတြင္  မုခ် ပါဝင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ လူအမ်ား ျပန္လာေသာေနရာမွ 
အသင္တုိ႔လည္း ျပန္လာၿပီး သြဝါဖ္လုပ္ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၀၀။  မိမိတို႔၏ ဟဂ်္က်င့္စဥ္မ်ား ၿပီးစီးသြားသည့္ အခါ၊ အသင္တုိ႔၏ 
ဘုိးေဘးမ်ားကုိ တသခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ အလႅာဟ္ကုိ 
တသၾကေလကုန္။ အခ်ဳိ႕လူမ်ားက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ကုိ ေလာကီဘဝတြင္(လတ္တေလာ) ေပးကမ္းေတာ္ မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ 
ထုိသူအဖုိ႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုေဝပုံမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၀၁။
အခ်ဳိ႕လူမ်ားကမူ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ေလာကီတြင္ 
လည္း ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ျပစ္ ဏ္မွ 
လည္း ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟူ၍ ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ ၂၀၂။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ သူတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာေကာင္းမႈသီလမ်ားထဲမွ အက်ဳိးကုသိုလ္ေဝစုေဝပုံ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀၃။ သတ္မွတ္ထားေသာေန႔ရက္မ်ားတြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသၾကေလ 
ကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ ႏွစ္ရက္အတြင္း၌ မကဟ္ၿမိဳ႕သို႔ အေဆာတလ်င္ 

ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ သည္ မိမိအား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြရွိသည္ကုိ အသင္တုိ႔ သိထားၾကေလကုန္။ 
၁၉၅။ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ လွဴ ါန္းေပးကမ္းသုံးစြဲၾက ေလကုန္။ ကုိယ့္ 
ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အလုပ္ကုိ အေကာင္း 
မြန္ဆုံးျပဳလုပ္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ အလုပ္ကုိ အေကာင္းမြန္ဆုံးျပဳလုပ္ 
သူမ်ားကုိ အမွန္တကယ္ပင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၉၆။ ဟဂ်္ႏွင့္အြမရဟ္ကုိ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ျပည့္စုံၿပီးေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဟန္႔တားျခင္းခံလုိက္ရပါမူ လြယ္လင့္ 
တကူ ရရွိေသာသားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာနီလုပ္ လုိက္ပါ။ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္သည္ 
ေရာက္ရမည့္ေနရာ(မိနာ)သုိ႔ မေရာက္မီ အလ်င္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ မရိတ္ၾကေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္္ အသင္တုိ႔အနက္မွ က်န္းမာေရးမေကာင္းသူ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ဦးေခါင္းတြင္ အနာေရာဂါစြဲကပ္ေနပါက (ဦးေခါင္းရိပ္ႏုိင္သည္။) 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္၊ သုိ႔မဟုတ္ စြ ကဟ္၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုရ္ဗာနီ လုပ္၍ 
အစားထိုးေပးေခ် လုိက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ လံုၿခံဳစိတ္ခ်သြားရၿပီဆိုလွ်င္ 
ဟဂ်္ကာလအထိ အြမ ရဟ္ကုိ အက်ဳိးခံစားရယူလိုသူသည္ သူတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ 
သားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာ နီျပဳလုပ္ရမည္။ သားေကာင္မရရွိသူသည္ ဟဂ်္ရက္မ်ားတြင္ 
သုံးရက္၊ အိမ္သုိ႔ ျပန္ လည္ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ခုနစ္ရက္ ဥပုသ္ေဆာက္ 
တည္ရမည္။ ဤသည္ စုစုေပါင္း ဆယ္ရက္ ျဖစ္သည္။ ဤအမိန္႔ပညတ္သည္ 
ဟရာမ္ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ မိသားစုမရွိေသာသူမ်ား အတြက္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ 
ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
သိထားၾကကုန္။ ၁၉၇။ ဟဂ်္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာလမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိလမ်ားတြင္ ဟဂ်္ျပဳလုပ္ရန္ စိတ္ဆုံးျဖတ္လုိက္ေသာသူသည္ ဟဂ်္ 
အေတာအတြင္း ကာမဂုဏ္ႏွင့္ဆိုင္ေသာ စကားကုိ မေျပာရ။ အကုသုိလ္မက်ဴး 
လြန္ရ၊ ခုိက္ရန္မျဖစ္ပြားရ။ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ 

ျပန္လာခဲ့လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပုိ၍ ဆုိင္းင့ံေနခဲ့လွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ အျပစ္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် မထုိက္ေပ။ ဤအခြင့္သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။  
အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ မုခ်ျပန္လည္စု႐ုံးခံၾကရမည္ကိုေကာင္းစြာ 
သိထားၾကေလကုန္။

၂၀၄။ လူမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူလည္း ရွိ၏။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
တြင္ သူ႔စကားကို အသင္ႏွစ္ၿခိဳက္ေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္တြင္းရွိ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္ကုိ သက္ေသထားလုိက္ေသးသည္။ စင္စစ္တြင္ သူ 
သည္ အလြန္အျငင္းသန္ေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၅။ သူသည္ (အသင့္ထံမွ) 
ေက်ာ ခုိင္းသြားေသာအခါ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ရန္၊ လယ္ယာမ်ား 
ႏွင့္ တိရစာန္မ်ားကို ဖ်က္ဆီးရန္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္းႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၀၆။ သူ႔အား 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ပါဟု ေျပာလွ်င္ ဂုဏ္မာနက သူ႔ကို မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္က်ဴး 
လြန္ရန္ ေစ့ေဆာ္ေလေတာ့သည္။ သူ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသည္ လံုေလာက္ေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္  အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၇။ လူတုိ႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္အတြက္ မိမိ၏အသက္ကိုပင္ ေရာင္းခ် 
ပစ္သူလည္း ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကၽြန္မ်ားကို အလြန္ခ်စ္ခင္သနား 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၀၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အစၥလာမ္သာသနာအတြင္းသို႔ 
တင္းျပည့္က်ပ္ျပည့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သို႔  မလုိက္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၀၉။  အသင္တို႔ထံသို႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ အကယ္၍  အသင္တုိ႔သည္ ေျခေခ်ာ္သြားၾကပါမူ   
အလႅာဟ္သည္ အလြန္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၂၁၀။

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5857

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6059



ေနာက္ဘက္မွ ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္ ေကာင္းျမတ္ေသာသီလမဟုတ္၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာသီလဟူသည္ သကဝါတရားကုိ လက္ကုိက္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အိမ္မ်ားကုိ 
တံခါးေပါက္မ်ားမွ ဝင္ေရာက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါ။ သုိ႔ဆို 
လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။ ၁၉၀။ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အား တုိက္ခုိက္လာသူမ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ မတရားမက်ဴး 
ေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴးေက်ာ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၉၁။ (အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေသာ) ထုိသူတုိ႔ကုိ ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သုတ္သင္ရွင္းလင္းၾက။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ထုိသူတုိ႔က ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾက 
သည့္ေနရာမွ ထုိသူတုိ႔ကုိလည္း ႏွင္ထုတ္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ သတ္ျဖတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိမုိဆုိးရြားသည္။ မတ္္စ္ဂ်ိ ြလ္ 
ဟရာမ္ ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ ထုိသူတုိ႔က အသင္တုိ႔ကုိ စတင္၍ မတုိက္ခုိက္သမွ် 
ကာလ ပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ မတုိက္ခုိက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ 
သူတုိ႔က စတင္တုိက္ခုိက္လာပါက ျပန္လည္တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ပင္ 
ျငင္းဆန္ သူမ်ားအဖုိ႔  အျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ရပ္စဲလုိက္ၾကလွ်င္မူ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၃။ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈ လံုးဝပေပ်ာက္သြားၿပီး သာသနာသည္   အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ 
သြားသည့္တုိင္ေအာင္ ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ခိုက္ပါ။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ရပ္စဲလုိက္ 
ၾကပါမူ မတရားညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္သူမ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားအေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် 
က်ဴးေက်ာ္မႈ မရွိရေတာ့ေပ။

၁၉၄။ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္သူတို႔က အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ခဲ့ 
သည့္) အစားအေနျဖင့္ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္ အသင္တို႔ကလည္း သူတို႔ကို 
တိုက္ခိုက္ျခင္း) ျဖစ္သည္။ အထြတ္အျမတ္ထားရသည့္အရာမ်ားကို ေစာ္ကားလွ်င္ 
ျပန္လည္လက္တုံ႔ျပန္ျခင္းကို ခံရေပမည္။  သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔အေပၚ မတရားက်ဴး 
ေက်ာ္ေစာ္ကားသူကုိ သူမတရားေစာ္ကားခဲ့သည္ႏွင့္အညီ တုံ႔ျပန္လက္စားေခ် 

အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ရိကာကုိ ယူေဆာင္သြားၾကေလကုန္။ 
အေကာင္းဆုံးေသာရိကာမွာ သကဝါတရားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အုိ-အသိ ာဏ္ရွိသူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ 

၁၉၈။ (ဟဂ်္ခရီးစဥ္အတြင္း) အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အက်ဳိးစီးပြားကုိ ရွာေဖြလွ်င္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ အရဖာသ္ကြင္းျပင္မွ 
အသင္တုိ႔ျပန္လာၾကသည့္အခါ အလ္မရွ္အရြလ္ဟရာမ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရ 
တသၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္က အသင္တို႔ကုိ ၫႊန္ၾကားျပသထားသည္ႏွင့္အညီ 
အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲသူ 
မ်ားတြင္  မုခ် ပါဝင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ လူအမ်ား ျပန္လာေသာေနရာမွ 
အသင္တုိ႔လည္း ျပန္လာၿပီး သြဝါဖ္လုပ္ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၀၀။  မိမိတို႔၏ ဟဂ်္က်င့္စဥ္မ်ား ၿပီးစီးသြားသည့္ အခါ၊ အသင္တုိ႔၏ 
ဘုိးေဘးမ်ားကုိ တသခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ အလႅာဟ္ကုိ 
တသၾကေလကုန္။ အခ်ဳိ႕လူမ်ားက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ကုိ ေလာကီဘဝတြင္(လတ္တေလာ) ေပးကမ္းေတာ္ မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ 
ထုိသူအဖုိ႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုေဝပုံမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၀၁။
အခ်ဳိ႕လူမ်ားကမူ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ေလာကီတြင္ 
လည္း ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ျပစ္ ဏ္မွ 
လည္း ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟူ၍ ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ ၂၀၂။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ သူတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာေကာင္းမႈသီလမ်ားထဲမွ အက်ဳိးကုသိုလ္ေဝစုေဝပုံ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀၃။ သတ္မွတ္ထားေသာေန႔ရက္မ်ားတြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသၾကေလ 
ကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ ႏွစ္ရက္အတြင္း၌ မကဟ္ၿမိဳ႕သို႔ အေဆာတလ်င္ 

ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ သည္ မိမိအား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြရွိသည္ကုိ အသင္တုိ႔ သိထားၾကေလကုန္။ 
၁၉၅။ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ လွဴ ါန္းေပးကမ္းသုံးစြဲၾက ေလကုန္။ ကုိယ့္ 
ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အလုပ္ကုိ အေကာင္း 
မြန္ဆုံးျပဳလုပ္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ အလုပ္ကုိ အေကာင္းမြန္ဆုံးျပဳလုပ္ 
သူမ်ားကုိ အမွန္တကယ္ပင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၉၆။ ဟဂ်္ႏွင့္အြမရဟ္ကုိ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ျပည့္စုံၿပီးေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဟန္႔တားျခင္းခံလုိက္ရပါမူ လြယ္လင့္ 
တကူ ရရွိေသာသားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာနီလုပ္ လုိက္ပါ။ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္သည္ 
ေရာက္ရမည့္ေနရာ(မိနာ)သုိ႔ မေရာက္မီ အလ်င္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ မရိတ္ၾကေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္္ အသင္တုိ႔အနက္မွ က်န္းမာေရးမေကာင္းသူ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ဦးေခါင္းတြင္ အနာေရာဂါစြဲကပ္ေနပါက (ဦးေခါင္းရိပ္ႏုိင္သည္။) 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္၊ သုိ႔မဟုတ္ စြ ကဟ္၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုရ္ဗာနီ လုပ္၍ 
အစားထိုးေပးေခ် လုိက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ လံုၿခံဳစိတ္ခ်သြားရၿပီဆိုလွ်င္ 
ဟဂ်္ကာလအထိ အြမ ရဟ္ကုိ အက်ဳိးခံစားရယူလိုသူသည္ သူတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ 
သားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာ နီျပဳလုပ္ရမည္။ သားေကာင္မရရွိသူသည္ ဟဂ်္ရက္မ်ားတြင္ 
သုံးရက္၊ အိမ္သုိ႔ ျပန္ လည္ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ခုနစ္ရက္ ဥပုသ္ေဆာက္ 
တည္ရမည္။ ဤသည္ စုစုေပါင္း ဆယ္ရက္ ျဖစ္သည္။ ဤအမိန္႔ပညတ္သည္ 
ဟရာမ္ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ မိသားစုမရွိေသာသူမ်ား အတြက္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ 
ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
သိထားၾကကုန္။ ၁၉၇။ ဟဂ်္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာလမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိလမ်ားတြင္ ဟဂ်္ျပဳလုပ္ရန္ စိတ္ဆုံးျဖတ္လုိက္ေသာသူသည္ ဟဂ်္ 
အေတာအတြင္း ကာမဂုဏ္ႏွင့္ဆိုင္ေသာ စကားကုိ မေျပာရ။ အကုသုိလ္မက်ဴး 
လြန္ရ၊ ခုိက္ရန္မျဖစ္ပြားရ။ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ 

ျပန္လာခဲ့လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပုိ၍ ဆုိင္းင့ံေနခဲ့လွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ အျပစ္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် မထုိက္ေပ။ ဤအခြင့္သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။  
အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ မုခ်ျပန္လည္စု႐ုံးခံၾကရမည္ကိုေကာင္းစြာ 
သိထားၾကေလကုန္။

၂၀၄။ လူမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူလည္း ရွိ၏။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
တြင္ သူ႔စကားကို အသင္ႏွစ္ၿခိဳက္ေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္တြင္းရွိ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္ကုိ သက္ေသထားလုိက္ေသးသည္။ စင္စစ္တြင္ သူ 
သည္ အလြန္အျငင္းသန္ေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၅။ သူသည္ (အသင့္ထံမွ) 
ေက်ာ ခုိင္းသြားေသာအခါ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ရန္၊ လယ္ယာမ်ား 
ႏွင့္ တိရစာန္မ်ားကို ဖ်က္ဆီးရန္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္းႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၀၆။ သူ႔အား 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ပါဟု ေျပာလွ်င္ ဂုဏ္မာနက သူ႔ကို မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္က်ဴး 
လြန္ရန္ ေစ့ေဆာ္ေလေတာ့သည္။ သူ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသည္ လံုေလာက္ေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္  အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၇။ လူတုိ႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္အတြက္ မိမိ၏အသက္ကိုပင္ ေရာင္းခ် 
ပစ္သူလည္း ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကၽြန္မ်ားကို အလြန္ခ်စ္ခင္သနား 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၀၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အစၥလာမ္သာသနာအတြင္းသို႔ 
တင္းျပည့္က်ပ္ျပည့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သို႔  မလုိက္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၀၉။  အသင္တို႔ထံသို႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ အကယ္၍  အသင္တုိ႔သည္ ေျခေခ်ာ္သြားၾကပါမူ   
အလႅာဟ္သည္ အလြန္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၂၁၀။

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5857

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6059



ေနာက္ဘက္မွ ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္ ေကာင္းျမတ္ေသာသီလမဟုတ္၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာသီလဟူသည္ သကဝါတရားကုိ လက္ကုိက္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အိမ္မ်ားကုိ 
တံခါးေပါက္မ်ားမွ ဝင္ေရာက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါ။ သုိ႔ဆို 
လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။ ၁၉၀။ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အား တုိက္ခုိက္လာသူမ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ မတရားမက်ဴး 
ေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴးေက်ာ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၉၁။ (အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေသာ) ထုိသူတုိ႔ကုိ ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သုတ္သင္ရွင္းလင္းၾက။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ထုိသူတုိ႔က ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾက 
သည့္ေနရာမွ ထုိသူတုိ႔ကုိလည္း ႏွင္ထုတ္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ သတ္ျဖတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိမုိဆုိးရြားသည္။ မတ္္စ္ဂ်ိ ြလ္ 
ဟရာမ္ ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ ထုိသူတုိ႔က အသင္တုိ႔ကုိ စတင္၍ မတုိက္ခုိက္သမွ် 
ကာလ ပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ မတုိက္ခုိက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ 
သူတုိ႔က စတင္တုိက္ခုိက္လာပါက ျပန္လည္တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ပင္ 
ျငင္းဆန္ သူမ်ားအဖုိ႔  အျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ရပ္စဲလုိက္ၾကလွ်င္မူ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၃။ ဘာသာေရး 
ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္မႈ လံုးဝပေပ်ာက္သြားၿပီး သာသနာသည္   အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ 
သြားသည့္တုိင္ေအာင္ ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ခိုက္ပါ။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ရပ္စဲလုိက္ 
ၾကပါမူ မတရားညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္သူမ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားအေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် 
က်ဴးေက်ာ္မႈ မရွိရေတာ့ေပ။

၁၉၄။ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္သူတို႔က အသင္တို႔ကို တိုက္ခိုက္ခဲ့ 
သည့္) အစားအေနျဖင့္ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား(တြင္ အသင္တို႔ကလည္း သူတို႔ကို 
တိုက္ခိုက္ျခင္း) ျဖစ္သည္။ အထြတ္အျမတ္ထားရသည့္အရာမ်ားကို ေစာ္ကားလွ်င္ 
ျပန္လည္လက္တုံ႔ျပန္ျခင္းကို ခံရေပမည္။  သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔အေပၚ မတရားက်ဴး 
ေက်ာ္ေစာ္ကားသူကုိ သူမတရားေစာ္ကားခဲ့သည္ႏွင့္အညီ တုံ႔ျပန္လက္စားေခ် 

အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ရိကာကုိ ယူေဆာင္သြားၾကေလကုန္။ 
အေကာင္းဆုံးေသာရိကာမွာ သကဝါတရားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အုိ-အသိ ာဏ္ရွိသူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ 

၁၉၈။ (ဟဂ်္ခရီးစဥ္အတြင္း) အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အက်ဳိးစီးပြားကုိ ရွာေဖြလွ်င္ မည္သို႔မွ် အျပစ္မထိုက္ေပ။ အရဖာသ္ကြင္းျပင္မွ 
အသင္တုိ႔ျပန္လာၾကသည့္အခါ အလ္မရွ္အရြလ္ဟရာမ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရ 
တသၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္က အသင္တို႔ကုိ ၫႊန္ၾကားျပသထားသည္ႏွင့္အညီ 
အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲသူ 
မ်ားတြင္  မုခ် ပါဝင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ လူအမ်ား ျပန္လာေသာေနရာမွ 
အသင္တုိ႔လည္း ျပန္လာၿပီး သြဝါဖ္လုပ္ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၀၀။  မိမိတို႔၏ ဟဂ်္က်င့္စဥ္မ်ား ၿပီးစီးသြားသည့္ အခါ၊ အသင္တုိ႔၏ 
ဘုိးေဘးမ်ားကုိ တသခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ အလႅာဟ္ကုိ 
တသၾကေလကုန္။ အခ်ဳိ႕လူမ်ားက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ကုိ ေလာကီဘဝတြင္(လတ္တေလာ) ေပးကမ္းေတာ္ မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ 
ထုိသူအဖုိ႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုေဝပုံမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၀၁။
အခ်ဳိ႕လူမ်ားကမူ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ေလာကီတြင္ 
လည္း ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ျပစ္ ဏ္မွ 
လည္း ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟူ၍ ေတာင္းဆုျပဳၾကသည္။ ၂၀၂။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ သူတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာေကာင္းမႈသီလမ်ားထဲမွ အက်ဳိးကုသိုလ္ေဝစုေဝပုံ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀၃။ သတ္မွတ္ထားေသာေန႔ရက္မ်ားတြင္ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသၾကေလ 
ကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ ႏွစ္ရက္အတြင္း၌ မကဟ္ၿမိဳ႕သို႔ အေဆာတလ်င္ 

ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ သည္ မိမိအား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြရွိသည္ကုိ အသင္တုိ႔ သိထားၾကေလကုန္။ 
၁၉၅။ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ လွဴ ါန္းေပးကမ္းသုံးစြဲၾက ေလကုန္။ ကုိယ့္ 
ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အလုပ္ကုိ အေကာင္း 
မြန္ဆုံးျပဳလုပ္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ အလုပ္ကုိ အေကာင္းမြန္ဆုံးျပဳလုပ္ 
သူမ်ားကုိ အမွန္တကယ္ပင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၉၆။ ဟဂ်္ႏွင့္အြမရဟ္ကုိ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ျပည့္စုံၿပီးေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဟန္႔တားျခင္းခံလုိက္ရပါမူ လြယ္လင့္ 
တကူ ရရွိေသာသားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာနီလုပ္ လုိက္ပါ။ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္သည္ 
ေရာက္ရမည့္ေနရာ(မိနာ)သုိ႔ မေရာက္မီ အလ်င္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ မရိတ္ၾကေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္္ အသင္တုိ႔အနက္မွ က်န္းမာေရးမေကာင္းသူ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ဦးေခါင္းတြင္ အနာေရာဂါစြဲကပ္ေနပါက (ဦးေခါင္းရိပ္ႏုိင္သည္။) 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေစြာင္မ္ဥပုသ္၊ သုိ႔မဟုတ္ စြ ကဟ္၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုရ္ဗာနီ လုပ္၍ 
အစားထိုးေပးေခ် လုိက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ လံုၿခံဳစိတ္ခ်သြားရၿပီဆိုလွ်င္ 
ဟဂ်္ကာလအထိ အြမ ရဟ္ကုိ အက်ဳိးခံစားရယူလိုသူသည္ သူတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ 
သားေကာင္ကုိ ကုရ္ဗာ နီျပဳလုပ္ရမည္။ သားေကာင္မရရွိသူသည္ ဟဂ်္ရက္မ်ားတြင္ 
သုံးရက္၊ အိမ္သုိ႔ ျပန္ လည္ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ခုနစ္ရက္ ဥပုသ္ေဆာက္ 
တည္ရမည္။ ဤသည္ စုစုေပါင္း ဆယ္ရက္ ျဖစ္သည္။ ဤအမိန္႔ပညတ္သည္ 
ဟရာမ္ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္အနီးတြင္ မိသားစုမရွိေသာသူမ်ား အတြက္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ 
ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
သိထားၾကကုန္။ ၁၉၇။ ဟဂ်္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာလမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိလမ်ားတြင္ ဟဂ်္ျပဳလုပ္ရန္ စိတ္ဆုံးျဖတ္လုိက္ေသာသူသည္ ဟဂ်္ 
အေတာအတြင္း ကာမဂုဏ္ႏွင့္ဆိုင္ေသာ စကားကုိ မေျပာရ။ အကုသုိလ္မက်ဴး 
လြန္ရ၊ ခုိက္ရန္မျဖစ္ပြားရ။ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ 

ျပန္လာခဲ့လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပုိ၍ ဆုိင္းင့ံေနခဲ့လွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ အျပစ္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် မထုိက္ေပ။ ဤအခြင့္သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူအတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။  
အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ မုခ်ျပန္လည္စု႐ုံးခံၾကရမည္ကိုေကာင္းစြာ 
သိထားၾကေလကုန္။

၂၀၄။ လူမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူလည္း ရွိ၏။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
တြင္ သူ႔စကားကို အသင္ႏွစ္ၿခိဳက္ေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္တြင္းရွိ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္ကုိ သက္ေသထားလုိက္ေသးသည္။ စင္စစ္တြင္ သူ 
သည္ အလြန္အျငင္းသန္ေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၅။ သူသည္ (အသင့္ထံမွ) 
ေက်ာ ခုိင္းသြားေသာအခါ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ရန္၊ လယ္ယာမ်ား 
ႏွင့္ တိရစာန္မ်ားကို ဖ်က္ဆီးရန္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္းႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၀၆။ သူ႔အား 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ပါဟု ေျပာလွ်င္ ဂုဏ္မာနက သူ႔ကို မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္က်ဴး 
လြန္ရန္ ေစ့ေဆာ္ေလေတာ့သည္။ သူ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသည္ လံုေလာက္ေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္  အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၇။ လူတုိ႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္အတြက္ မိမိ၏အသက္ကိုပင္ ေရာင္းခ် 
ပစ္သူလည္း ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကၽြန္မ်ားကို အလြန္ခ်စ္ခင္သနား 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၀၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အစၥလာမ္သာသနာအတြင္းသို႔ 
တင္းျပည့္က်ပ္ျပည့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သို႔  မလုိက္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၀၉။  အသင္တို႔ထံသို႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ အကယ္၍  အသင္တုိ႔သည္ ေျခေခ်ာ္သြားၾကပါမူ   
အလႅာဟ္သည္ အလြန္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၂၁၀။

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂5857

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6059



အလႅာဟ္ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မုိးတိမ္တုိက္မ်ားကုိ မုိးလ်က္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ၾကြေရာက္လာေတာ္မူၿပီးလွ်င္ အေရးကိစၥမ်ား ၿပီးဆုံးသြားမည္ကုိသာ သူတုိ႔ ေစာင့္ 
ေမွ်ာ္ေနၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အေရးကိစၥဟူသမွ်တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာ 
ျပန္ လည္ေရာက္ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၂၁၁။ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္ 
မ်ားအား ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာအေျမာက္အျမားကို  အဘယ္မွ် ခ်ီးျမင့္ 
ခဲ့သည္ကုိ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ မည္သူမဆုိ သူ႔ထံသုိ႔ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးေတာ္မ်ား 
ေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္မွ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အေျပာင္းအလဲလုပ္ခဲ့ပါမူ 
အလႅာဟ္သည္ သူ႔ကို ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ၂၁၂။ ေလာကီဘဝ 
သည္ မယုံၾကည္သူမ်ား၏အ႐ႈတြင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျခယ္သျပျခင္းခံရသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ထုိမယုံၾကည္သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ 
အဆင့္အတန္းျမင့္မားၾကလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွစ္သက္သူကုိ စာရင္းအင္း 
မရွိ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 

၂၁၃။ လူတုိ႔သည္ တစ္သင္းတည္းတစ္ဖြဲ႔တည္း ရွိခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူတုိ႔ အကြဲအလြဲျဖစ္လာၾကေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္  
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးသူမ်ား အျဖစ္၊  သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔ကြဲလြဲေနၾကေသာ ကိစၥမ်ားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပး 
ရန္အတြက္ ထိုနဗီတမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ အမွန္တရားႏွင့္တကြ က်မ္းစာအုပ္ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းစာအုပ္ကုိ ခ်ေပးျခင္းခံခဲ့ရေသာသူမ်ားသည္သာ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ား ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ 
အခ်င္းခ်င္း မလုိမုန္းတီးစိတ္ေၾကာင့္ ထုိက်မ္းစာအုပ္ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔ကြဲလြဲေနေသာ ကိစၥ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အလႅာဟ္က 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္အဟုန္ျဖင့္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ လမ္းမွန္တရားၫႊန္ၾကား ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွစ္သက္သူကုိ ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္း 
မွန္သုိ႔ ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူသည္။ ၂၁၄။ အသင္တုိ႔ အလ်င္က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ 

ႀကီးသည္။ သူတုိ႔သည္ တတ္စြမ္းႏုိင္ၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏  
သာသနာမွ တိမ္းလွည့္သြားေစရန္ အသင္တုိ႔ကုိ စဥ္ဆက္မျပတ္ တုိက္ခုိက္ေနၾက   
ေပမည္။ အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆုိ မိမိ၏သာသနာမွ တိမ္းလွည့္သြားၿပီး  
ေသြဖည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေသဆုံးသြားခဲ့ပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔၏ေကာင္းမႈမ်ားသည္ 
ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာႏွစ္ ာနစလုံးတြင္ အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားေခ် 
ၿပီ။ သူတုိ႔သည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ၂၁၈။
စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ရပ္ရြာမွ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့သူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းတြင္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္သူမ်ားသည္သာ အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ၾက 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၁၉။ အရက္ေသစာ၊ ေလာင္းကစားျခင္းတို႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က 
အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိအရာႏွစ္ခုတြင္ ႀကီး ေလး 
ေသာအျပစ္ရွိသည္။ လူတုိ႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးအခ်ဳိ႕လည္း ရွိသည္။ သုိ႔  ေသာ္ 
အျပစ္က ေကာင္းက်ဳိးထက္ ပုိမ်ားသည္။ ထို႔ျပင္ အဘယ္အရာကုိ လွဴ ါန္းရ 
မည္နည္းဟု လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ပုိလွ်ံ 
ေသာအရာကုိ လွဴ ါန္းၾကပါ။ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္ အလႅာဟ္သည္ 
အမိန္႔ ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူေလသည္။ ၂၂၀။
ေလာကီ၊ ေလာကုတရာ ႏွစ္ ာနတြင္ (အက်ဳိးျပဳမည့္အရာမ်ားကို ရွင္းလင္း 
ျပသေတာ္မူသည္။) ဖတဆုိးမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾက 
သည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ သူတုိ႔၏တုိးတက္ရာ တုိးတက္ေၾကာင္း လုပ္ေပးျခင္း 
သည္သာ အျမတ္ဆံုးျဖစ္၏။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ ေရာေႏွာ 
ေနထုိင္စားေသာက္ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ညီေနာင္မ်ားပင္ ျဖစ္ 
ၾကသည္။ (ျပ နာမရွိေပ။)။ မည္သူသည္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူ ျဖစ္၍ မည္သူ 
သည္ ေကာင္းရာေကာင္းေၾကာင္း လုပ္သူျဖစ္သည္ကုိ အလႅာဟ္က သိေတာ္မူ 
ေပသည္။ အလႅာဟ္အလုိရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ အခက္အခဲ ုကတြင္ သက္ 

သူမ်ားအေပၚ ဆုိက္ေရာက္ခဲ့ေသာ အေျခအေနသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာ 
ေသးဘဲ အသင္တုိ႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ ၾကရမည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾက 
သေလာ။ ယင္းသူတုိ႔ထံသုိ႔ ဆင္းရဲ၊ ုကအမ်ဳိးမ်ဳိး ဆုိက္ေရာက္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ 
တုန္လႈပ္ေျခာက္ျခားေစျခင္းကုိ ခံခဲ့ရသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ 
၎ႏွင့္အတူ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသူမ်ားက အလႅာဟ္၏ အကူအညီသည္ မည္ 
သည့္အခါမွ ေရာက္လာပါမည္နည္းဟုပင္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကရသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္၏ အကူအညီသည္ နီးကပ္လ်က္ရွိေပသည္။

၂၁၅။ မိမိတုိ႔သည္ အဘယ္အရာကုိ လွဴ ါန္းသုံးစြဲရမည္နည္းဟု လူတို႔ 
က အသင့္ထံ ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ ေျဖၾကားလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔လွဴ ါန္းၾက 
သည့္ ေငြေၾကးပစၥည္းမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏မိဘႏွစ္ပါး၊ ေဆြးမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ 
ဖတဆုိးကေလးမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ား၊ အသီးသီးအတြက္ ျဖစ္ရေပ 
မည္။ အသင္တုိ႔ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းစြာ မုခ်သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၁၆။ အသင္တုိ႔သည္  စစ္မက္တုိက္ခုိက္ 
ၾကရန္ အမိန္႔ျပ ားန္ျခင္း ခံလုိက္ရၿပီ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအမိန္႔သည္ အသင္ 
တုိ႔အတြက္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔ မႏွစ္ၿမိဳ႕ေသာတစ္စုံ 
တစ္ရာသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ အေကာင္းျဖစ္တန္ရာသည္။ ထုိ႔အတူ အသင္တုိ႔ ႏွစ္ 
သက္ျမတ္ႏုိးေသာ တစ္စုံတစ္ရာသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ အဆုိးျဖစ္တန္ရာသည္။ 
အလႅာဟ္က သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔မွာမူ မသိၾကေပ။ 

၂၁၇။ ႐ုိေသေလးစားအပ္ေသာလျမတ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ 
ျခင္းႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကား 
လုိက္ပါ။ ထုိလျမတ္တြင္ စစ္မက္တုိက္ခုိက္ျခင္းသည္ ႀကီးေလးေသာအျပစ္ ျဖစ္ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ျခင္း၊ အရွင္ျမတ္ကုိ ေသြ   
ဖည္ျငင္းဆန္ျခင္း၊ ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ျခင္း၊ ထုိေက်ာင္း 
ေတာ္သားမ်ားကုိ ေက်ာင္းေတာ္မွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းတုိ႔သည္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ အျပစ္  
ႀကီးသည္။ ဘာသာေရး ညွင္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ လူသတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိ၍ အျပစ္ 

ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးႀကီးမားေတာ္မူ 
ေသာ၊ ဆင္ျခင္တုံတရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၂၁။ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အီမာန္မယူၾကသမွ် ကာလပတ္လုံး 
အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ မထိမ္းျမားၾကႏွင့္။ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးကုိ 
အသင္တုိ႔ အဘယ္မွ် ခုံမင္ႏွစ္သက္ေနပါေစ စင္စစ္တြင္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္မတစ္ဦး 
သည္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ထုိ႔အတူ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အီမာန္မယူၾက 
မခ်င္း (မြတ္စ္လင္မ္မိန္းကေလးမ်ားကုိ)သူတုိ႔ႏွင့္ မထိမ္းျမားေပးၾကေလႏွင့္။ 
မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသားတစ္ဦးကုိ အသင္တုိ႔ အဘယ္မွ် ခုံမင္ႏွစ္သက္ေနပါေစ စင္စစ္ 
တြင္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္တစ္ဦးက ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ 
မီးဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚၾကသည္။ အလႅာဟ္ကမူ မိမိအမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံႏွင့္ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအမိန္႔  
ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ လူတုိ႔ တရားရယူႏုိင္ရန္အလုိ႔ငွာ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္။ 
၂၂၂။ သူတုိ႔သည္ မတာရာသီေသြးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ 
အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိေသြးသည္ အညစ္အေၾကး ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မတာ 
ရာသီေသြးဆင္းေနသည့္ကာလတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ခြဲခြာေနၾကပါ။ ၎တုိ႔သည္ 
ထုိေသြးမွ မသန္႔စင္မီ သူတုိ႔အနီးသုိ႔ (သံဝါသျပဳရန္)မကပ္ၾကေလႏွင့္။ သူတုိ႔သည္ 
ေကာင္းစြာ သန္႔စင္လာသည့္အခါ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ညႊန္ ၾကားထားသည့္ 
နည္းလမ္းႏွင့္အညီ သူတုိ႔အနီးသုိ႔ (သံဝါသျပဳရန္)ခ်ဥ္းကပ္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္သူမ်ားကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္သူမ်ားကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 
၂၂၃။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏ လယ္ယာေျမျဖစ္ေလရာ 
အသင္တုိ႔၏ လယ္ယာေျမကုိ အသင္တုိ႔ႏွစ္သက္သည့္ ပုံစံျဖင့္သြားၾကပါ။  ထို႔ 
ေနာက္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔  ႀကိဳတင္ပုိ႔ေဆာင္   ထားၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ မုခ်ဆုံေတြ႕ရမည္ကုိ မွတ္ထား 
ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးပါေလ။ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6261

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6463



အလႅာဟ္ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မုိးတိမ္တုိက္မ်ားကုိ မုိးလ်က္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ၾကြေရာက္လာေတာ္မူၿပီးလွ်င္ အေရးကိစၥမ်ား ၿပီးဆုံးသြားမည္ကုိသာ သူတုိ႔ ေစာင့္ 
ေမွ်ာ္ေနၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အေရးကိစၥဟူသမွ်တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာ 
ျပန္ လည္ေရာက္ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၂၁၁။ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္ 
မ်ားအား ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာအေျမာက္အျမားကို  အဘယ္မွ် ခ်ီးျမင့္ 
ခဲ့သည္ကုိ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ မည္သူမဆုိ သူ႔ထံသုိ႔ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးေတာ္မ်ား 
ေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္မွ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အေျပာင္းအလဲလုပ္ခဲ့ပါမူ 
အလႅာဟ္သည္ သူ႔ကို ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ၂၁၂။ ေလာကီဘဝ 
သည္ မယုံၾကည္သူမ်ား၏အ႐ႈတြင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျခယ္သျပျခင္းခံရသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ထုိမယုံၾကည္သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ 
အဆင့္အတန္းျမင့္မားၾကလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွစ္သက္သူကုိ စာရင္းအင္း 
မရွိ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 

၂၁၃။ လူတုိ႔သည္ တစ္သင္းတည္းတစ္ဖြဲ႔တည္း ရွိခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူတုိ႔ အကြဲအလြဲျဖစ္လာၾကေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္  
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးသူမ်ား အျဖစ္၊  သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔ကြဲလြဲေနၾကေသာ ကိစၥမ်ားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပး 
ရန္အတြက္ ထိုနဗီတမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ အမွန္တရားႏွင့္တကြ က်မ္းစာအုပ္ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းစာအုပ္ကုိ ခ်ေပးျခင္းခံခဲ့ရေသာသူမ်ားသည္သာ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ား ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ 
အခ်င္းခ်င္း မလုိမုန္းတီးစိတ္ေၾကာင့္ ထုိက်မ္းစာအုပ္ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔ကြဲလြဲေနေသာ ကိစၥ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အလႅာဟ္က 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္အဟုန္ျဖင့္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ လမ္းမွန္တရားၫႊန္ၾကား ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွစ္သက္သူကုိ ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္း 
မွန္သုိ႔ ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူသည္။ ၂၁၄။ အသင္တုိ႔ အလ်င္က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ 

ႀကီးသည္။ သူတုိ႔သည္ တတ္စြမ္းႏုိင္ၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏  
သာသနာမွ တိမ္းလွည့္သြားေစရန္ အသင္တုိ႔ကုိ စဥ္ဆက္မျပတ္ တုိက္ခုိက္ေနၾက   
ေပမည္။ အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆုိ မိမိ၏သာသနာမွ တိမ္းလွည့္သြားၿပီး  
ေသြဖည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေသဆုံးသြားခဲ့ပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔၏ေကာင္းမႈမ်ားသည္ 
ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာႏွစ္ ာနစလုံးတြင္ အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားေခ် 
ၿပီ။ သူတုိ႔သည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ၂၁၈။
စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ရပ္ရြာမွ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့သူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းတြင္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္သူမ်ားသည္သာ အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ၾက 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၁၉။ အရက္ေသစာ၊ ေလာင္းကစားျခင္းတို႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က 
အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိအရာႏွစ္ခုတြင္ ႀကီး ေလး 
ေသာအျပစ္ရွိသည္။ လူတုိ႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးအခ်ဳိ႕လည္း ရွိသည္။ သုိ႔  ေသာ္ 
အျပစ္က ေကာင္းက်ဳိးထက္ ပုိမ်ားသည္။ ထို႔ျပင္ အဘယ္အရာကုိ လွဴ ါန္းရ 
မည္နည္းဟု လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ပုိလွ်ံ 
ေသာအရာကုိ လွဴ ါန္းၾကပါ။ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္ အလႅာဟ္သည္ 
အမိန္႔ ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူေလသည္။ ၂၂၀။
ေလာကီ၊ ေလာကုတရာ ႏွစ္ ာနတြင္ (အက်ဳိးျပဳမည့္အရာမ်ားကို ရွင္းလင္း 
ျပသေတာ္မူသည္။) ဖတဆုိးမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾက 
သည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ သူတုိ႔၏တုိးတက္ရာ တုိးတက္ေၾကာင္း လုပ္ေပးျခင္း 
သည္သာ အျမတ္ဆံုးျဖစ္၏။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ ေရာေႏွာ 
ေနထုိင္စားေသာက္ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ညီေနာင္မ်ားပင္ ျဖစ္ 
ၾကသည္။ (ျပ နာမရွိေပ။)။ မည္သူသည္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူ ျဖစ္၍ မည္သူ 
သည္ ေကာင္းရာေကာင္းေၾကာင္း လုပ္သူျဖစ္သည္ကုိ အလႅာဟ္က သိေတာ္မူ 
ေပသည္။ အလႅာဟ္အလုိရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ အခက္အခဲ ုကတြင္ သက္ 

သူမ်ားအေပၚ ဆုိက္ေရာက္ခဲ့ေသာ အေျခအေနသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာ 
ေသးဘဲ အသင္တုိ႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ ၾကရမည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾက 
သေလာ။ ယင္းသူတုိ႔ထံသုိ႔ ဆင္းရဲ၊ ုကအမ်ဳိးမ်ဳိး ဆုိက္ေရာက္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ 
တုန္လႈပ္ေျခာက္ျခားေစျခင္းကုိ ခံခဲ့ရသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ 
၎ႏွင့္အတူ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသူမ်ားက အလႅာဟ္၏ အကူအညီသည္ မည္ 
သည့္အခါမွ ေရာက္လာပါမည္နည္းဟုပင္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကရသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္၏ အကူအညီသည္ နီးကပ္လ်က္ရွိေပသည္။

၂၁၅။ မိမိတုိ႔သည္ အဘယ္အရာကုိ လွဴ ါန္းသုံးစြဲရမည္နည္းဟု လူတို႔ 
က အသင့္ထံ ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ ေျဖၾကားလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔လွဴ ါန္းၾက 
သည့္ ေငြေၾကးပစၥည္းမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏မိဘႏွစ္ပါး၊ ေဆြးမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ 
ဖတဆုိးကေလးမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ား၊ အသီးသီးအတြက္ ျဖစ္ရေပ 
မည္။ အသင္တုိ႔ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းစြာ မုခ်သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၁၆။ အသင္တုိ႔သည္  စစ္မက္တုိက္ခုိက္ 
ၾကရန္ အမိန္႔ျပ ားန္ျခင္း ခံလုိက္ရၿပီ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအမိန္႔သည္ အသင္ 
တုိ႔အတြက္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔ မႏွစ္ၿမိဳ႕ေသာတစ္စုံ 
တစ္ရာသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ အေကာင္းျဖစ္တန္ရာသည္။ ထုိ႔အတူ အသင္တုိ႔ ႏွစ္ 
သက္ျမတ္ႏုိးေသာ တစ္စုံတစ္ရာသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ အဆုိးျဖစ္တန္ရာသည္။ 
အလႅာဟ္က သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔မွာမူ မသိၾကေပ။ 

၂၁၇။ ႐ုိေသေလးစားအပ္ေသာလျမတ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ 
ျခင္းႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကား 
လုိက္ပါ။ ထုိလျမတ္တြင္ စစ္မက္တုိက္ခုိက္ျခင္းသည္ ႀကီးေလးေသာအျပစ္ ျဖစ္ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ျခင္း၊ အရွင္ျမတ္ကုိ ေသြ   
ဖည္ျငင္းဆန္ျခင္း၊ ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ျခင္း၊ ထုိေက်ာင္း 
ေတာ္သားမ်ားကုိ ေက်ာင္းေတာ္မွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းတုိ႔သည္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ အျပစ္  
ႀကီးသည္။ ဘာသာေရး ညွင္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ လူသတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိ၍ အျပစ္ 

ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးႀကီးမားေတာ္မူ 
ေသာ၊ ဆင္ျခင္တုံတရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၂၁။ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အီမာန္မယူၾကသမွ် ကာလပတ္လုံး 
အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ မထိမ္းျမားၾကႏွင့္။ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးကုိ 
အသင္တုိ႔ အဘယ္မွ် ခုံမင္ႏွစ္သက္ေနပါေစ စင္စစ္တြင္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္မတစ္ဦး 
သည္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ထုိ႔အတူ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အီမာန္မယူၾက 
မခ်င္း (မြတ္စ္လင္မ္မိန္းကေလးမ်ားကုိ)သူတုိ႔ႏွင့္ မထိမ္းျမားေပးၾကေလႏွင့္။ 
မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသားတစ္ဦးကုိ အသင္တုိ႔ အဘယ္မွ် ခုံမင္ႏွစ္သက္ေနပါေစ စင္စစ္ 
တြင္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္တစ္ဦးက ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ 
မီးဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚၾကသည္။ အလႅာဟ္ကမူ မိမိအမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံႏွင့္ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအမိန္႔  
ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ လူတုိ႔ တရားရယူႏုိင္ရန္အလုိ႔ငွာ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္။ 
၂၂၂။ သူတုိ႔သည္ မတာရာသီေသြးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ 
အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိေသြးသည္ အညစ္အေၾကး ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မတာ 
ရာသီေသြးဆင္းေနသည့္ကာလတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ခြဲခြာေနၾကပါ။ ၎တုိ႔သည္ 
ထုိေသြးမွ မသန္႔စင္မီ သူတုိ႔အနီးသုိ႔ (သံဝါသျပဳရန္)မကပ္ၾကေလႏွင့္။ သူတုိ႔သည္ 
ေကာင္းစြာ သန္႔စင္လာသည့္အခါ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ညႊန္ ၾကားထားသည့္ 
နည္းလမ္းႏွင့္အညီ သူတုိ႔အနီးသုိ႔ (သံဝါသျပဳရန္)ခ်ဥ္းကပ္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္သူမ်ားကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္သူမ်ားကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 
၂၂၃။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏ လယ္ယာေျမျဖစ္ေလရာ 
အသင္တုိ႔၏ လယ္ယာေျမကုိ အသင္တုိ႔ႏွစ္သက္သည့္ ပုံစံျဖင့္သြားၾကပါ။  ထို႔ 
ေနာက္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔  ႀကိဳတင္ပုိ႔ေဆာင္   ထားၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ မုခ်ဆုံေတြ႕ရမည္ကုိ မွတ္ထား 
ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးပါေလ။ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6261

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6463



အလႅာဟ္ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မုိးတိမ္တုိက္မ်ားကုိ မုိးလ်က္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ၾကြေရာက္လာေတာ္မူၿပီးလွ်င္ အေရးကိစၥမ်ား ၿပီးဆုံးသြားမည္ကုိသာ သူတုိ႔ ေစာင့္ 
ေမွ်ာ္ေနၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အေရးကိစၥဟူသမွ်တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာ 
ျပန္ လည္ေရာက္ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၂၁၁။ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္ 
မ်ားအား ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာအေျမာက္အျမားကို  အဘယ္မွ် ခ်ီးျမင့္ 
ခဲ့သည္ကုိ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ မည္သူမဆုိ သူ႔ထံသုိ႔ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးေတာ္မ်ား 
ေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္မွ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အေျပာင္းအလဲလုပ္ခဲ့ပါမူ 
အလႅာဟ္သည္ သူ႔ကို ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ၂၁၂။ ေလာကီဘဝ 
သည္ မယုံၾကည္သူမ်ား၏အ႐ႈတြင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျခယ္သျပျခင္းခံရသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ထုိမယုံၾကည္သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ 
အဆင့္အတန္းျမင့္မားၾကလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွစ္သက္သူကုိ စာရင္းအင္း 
မရွိ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 

၂၁၃။ လူတုိ႔သည္ တစ္သင္းတည္းတစ္ဖြဲ႔တည္း ရွိခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူတုိ႔ အကြဲအလြဲျဖစ္လာၾကေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္  
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးသူမ်ား အျဖစ္၊  သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔ကြဲလြဲေနၾကေသာ ကိစၥမ်ားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပး 
ရန္အတြက္ ထိုနဗီတမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ အမွန္တရားႏွင့္တကြ က်မ္းစာအုပ္ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းစာအုပ္ကုိ ခ်ေပးျခင္းခံခဲ့ရေသာသူမ်ားသည္သာ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ား ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ 
အခ်င္းခ်င္း မလုိမုန္းတီးစိတ္ေၾကာင့္ ထုိက်မ္းစာအုပ္ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔ကြဲလြဲေနေသာ ကိစၥ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အလႅာဟ္က 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္အဟုန္ျဖင့္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ လမ္းမွန္တရားၫႊန္ၾကား ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွစ္သက္သူကုိ ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္း 
မွန္သုိ႔ ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူသည္။ ၂၁၄။ အသင္တုိ႔ အလ်င္က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ 

ႀကီးသည္။ သူတုိ႔သည္ တတ္စြမ္းႏုိင္ၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏  
သာသနာမွ တိမ္းလွည့္သြားေစရန္ အသင္တုိ႔ကုိ စဥ္ဆက္မျပတ္ တုိက္ခုိက္ေနၾက   
ေပမည္။ အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆုိ မိမိ၏သာသနာမွ တိမ္းလွည့္သြားၿပီး  
ေသြဖည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေသဆုံးသြားခဲ့ပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔၏ေကာင္းမႈမ်ားသည္ 
ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာႏွစ္ ာနစလုံးတြင္ အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားေခ် 
ၿပီ။ သူတုိ႔သည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ၂၁၈။
စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ရပ္ရြာမွ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့သူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းတြင္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္သူမ်ားသည္သာ အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ၾက 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၁၉။ အရက္ေသစာ၊ ေလာင္းကစားျခင္းတို႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က 
အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိအရာႏွစ္ခုတြင္ ႀကီး ေလး 
ေသာအျပစ္ရွိသည္။ လူတုိ႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးအခ်ဳိ႕လည္း ရွိသည္။ သုိ႔  ေသာ္ 
အျပစ္က ေကာင္းက်ဳိးထက္ ပုိမ်ားသည္။ ထို႔ျပင္ အဘယ္အရာကုိ လွဴ ါန္းရ 
မည္နည္းဟု လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ပုိလွ်ံ 
ေသာအရာကုိ လွဴ ါန္းၾကပါ။ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္ အလႅာဟ္သည္ 
အမိန္႔ ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူေလသည္။ ၂၂၀။
ေလာကီ၊ ေလာကုတရာ ႏွစ္ ာနတြင္ (အက်ဳိးျပဳမည့္အရာမ်ားကို ရွင္းလင္း 
ျပသေတာ္မူသည္။) ဖတဆုိးမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾက 
သည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ သူတုိ႔၏တုိးတက္ရာ တုိးတက္ေၾကာင္း လုပ္ေပးျခင္း 
သည္သာ အျမတ္ဆံုးျဖစ္၏။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ ေရာေႏွာ 
ေနထုိင္စားေသာက္ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ညီေနာင္မ်ားပင္ ျဖစ္ 
ၾကသည္။ (ျပ နာမရွိေပ။)။ မည္သူသည္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူ ျဖစ္၍ မည္သူ 
သည္ ေကာင္းရာေကာင္းေၾကာင္း လုပ္သူျဖစ္သည္ကုိ အလႅာဟ္က သိေတာ္မူ 
ေပသည္။ အလႅာဟ္အလုိရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ အခက္အခဲ ုကတြင္ သက္ 

သူမ်ားအေပၚ ဆုိက္ေရာက္ခဲ့ေသာ အေျခအေနသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာ 
ေသးဘဲ အသင္တုိ႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ ၾကရမည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾက 
သေလာ။ ယင္းသူတုိ႔ထံသုိ႔ ဆင္းရဲ၊ ုကအမ်ဳိးမ်ဳိး ဆုိက္ေရာက္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ 
တုန္လႈပ္ေျခာက္ျခားေစျခင္းကုိ ခံခဲ့ရသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ 
၎ႏွင့္အတူ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသူမ်ားက အလႅာဟ္၏ အကူအညီသည္ မည္ 
သည့္အခါမွ ေရာက္လာပါမည္နည္းဟုပင္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကရသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္၏ အကူအညီသည္ နီးကပ္လ်က္ရွိေပသည္။

၂၁၅။ မိမိတုိ႔သည္ အဘယ္အရာကုိ လွဴ ါန္းသုံးစြဲရမည္နည္းဟု လူတို႔ 
က အသင့္ထံ ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ ေျဖၾကားလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔လွဴ ါန္းၾက 
သည့္ ေငြေၾကးပစၥည္းမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏မိဘႏွစ္ပါး၊ ေဆြးမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ 
ဖတဆုိးကေလးမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ား၊ အသီးသီးအတြက္ ျဖစ္ရေပ 
မည္။ အသင္တုိ႔ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းစြာ မုခ်သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၁၆။ အသင္တုိ႔သည္  စစ္မက္တုိက္ခုိက္ 
ၾကရန္ အမိန္႔ျပ ားန္ျခင္း ခံလုိက္ရၿပီ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအမိန္႔သည္ အသင္ 
တုိ႔အတြက္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔ မႏွစ္ၿမိဳ႕ေသာတစ္စုံ 
တစ္ရာသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ အေကာင္းျဖစ္တန္ရာသည္။ ထုိ႔အတူ အသင္တုိ႔ ႏွစ္ 
သက္ျမတ္ႏုိးေသာ တစ္စုံတစ္ရာသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ အဆုိးျဖစ္တန္ရာသည္။ 
အလႅာဟ္က သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔မွာမူ မသိၾကေပ။ 

၂၁၇။ ႐ုိေသေလးစားအပ္ေသာလျမတ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ 
ျခင္းႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကား 
လုိက္ပါ။ ထုိလျမတ္တြင္ စစ္မက္တုိက္ခုိက္ျခင္းသည္ ႀကီးေလးေသာအျပစ္ ျဖစ္ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ျခင္း၊ အရွင္ျမတ္ကုိ ေသြ   
ဖည္ျငင္းဆန္ျခင္း၊ ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ျခင္း၊ ထုိေက်ာင္း 
ေတာ္သားမ်ားကုိ ေက်ာင္းေတာ္မွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းတုိ႔သည္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ အျပစ္  
ႀကီးသည္။ ဘာသာေရး ညွင္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ လူသတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိ၍ အျပစ္ 

ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးႀကီးမားေတာ္မူ 
ေသာ၊ ဆင္ျခင္တုံတရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၂၁။ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အီမာန္မယူၾကသမွ် ကာလပတ္လုံး 
အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ မထိမ္းျမားၾကႏွင့္။ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးကုိ 
အသင္တုိ႔ အဘယ္မွ် ခုံမင္ႏွစ္သက္ေနပါေစ စင္စစ္တြင္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္မတစ္ဦး 
သည္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ထုိ႔အတူ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အီမာန္မယူၾက 
မခ်င္း (မြတ္စ္လင္မ္မိန္းကေလးမ်ားကုိ)သူတုိ႔ႏွင့္ မထိမ္းျမားေပးၾကေလႏွင့္။ 
မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသားတစ္ဦးကုိ အသင္တုိ႔ အဘယ္မွ် ခုံမင္ႏွစ္သက္ေနပါေစ စင္စစ္ 
တြင္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္တစ္ဦးက ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ 
မီးဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚၾကသည္။ အလႅာဟ္ကမူ မိမိအမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံႏွင့္ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအမိန္႔  
ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ လူတုိ႔ တရားရယူႏုိင္ရန္အလုိ႔ငွာ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္။ 
၂၂၂။ သူတုိ႔သည္ မတာရာသီေသြးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ 
အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိေသြးသည္ အညစ္အေၾကး ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မတာ 
ရာသီေသြးဆင္းေနသည့္ကာလတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ခြဲခြာေနၾကပါ။ ၎တုိ႔သည္ 
ထုိေသြးမွ မသန္႔စင္မီ သူတုိ႔အနီးသုိ႔ (သံဝါသျပဳရန္)မကပ္ၾကေလႏွင့္။ သူတုိ႔သည္ 
ေကာင္းစြာ သန္႔စင္လာသည့္အခါ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ညႊန္ ၾကားထားသည့္ 
နည္းလမ္းႏွင့္အညီ သူတုိ႔အနီးသုိ႔ (သံဝါသျပဳရန္)ခ်ဥ္းကပ္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္သူမ်ားကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္သူမ်ားကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 
၂၂၃။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏ လယ္ယာေျမျဖစ္ေလရာ 
အသင္တုိ႔၏ လယ္ယာေျမကုိ အသင္တုိ႔ႏွစ္သက္သည့္ ပုံစံျဖင့္သြားၾကပါ။  ထို႔ 
ေနာက္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔  ႀကိဳတင္ပုိ႔ေဆာင္   ထားၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ မုခ်ဆုံေတြ႕ရမည္ကုိ မွတ္ထား 
ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးပါေလ။ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6261

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6463



အလႅာဟ္ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မုိးတိမ္တုိက္မ်ားကုိ မုိးလ်က္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ၾကြေရာက္လာေတာ္မူၿပီးလွ်င္ အေရးကိစၥမ်ား ၿပီးဆုံးသြားမည္ကုိသာ သူတုိ႔ ေစာင့္ 
ေမွ်ာ္ေနၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အေရးကိစၥဟူသမွ်တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာ 
ျပန္ လည္ေရာက္ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၂၁၁။ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္ 
မ်ားအား ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာအေျမာက္အျမားကို  အဘယ္မွ် ခ်ီးျမင့္ 
ခဲ့သည္ကုိ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ မည္သူမဆုိ သူ႔ထံသုိ႔ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးေတာ္မ်ား 
ေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္မွ ထုိေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ အေျပာင္းအလဲလုပ္ခဲ့ပါမူ 
အလႅာဟ္သည္ သူ႔ကို ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ၂၁၂။ ေလာကီဘဝ 
သည္ မယုံၾကည္သူမ်ား၏အ႐ႈတြင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျခယ္သျပျခင္းခံရသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ထုိမယုံၾကည္သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ 
အဆင့္အတန္းျမင့္မားၾကလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွစ္သက္သူကုိ စာရင္းအင္း 
မရွိ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 

၂၁၃။ လူတုိ႔သည္ တစ္သင္းတည္းတစ္ဖြဲ႔တည္း ရွိခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူတုိ႔ အကြဲအလြဲျဖစ္လာၾကေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္  
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးသူမ်ား အျဖစ္၊  သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔ကြဲလြဲေနၾကေသာ ကိစၥမ်ားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပး 
ရန္အတြက္ ထိုနဗီတမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ အမွန္တရားႏွင့္တကြ က်မ္းစာအုပ္ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းစာအုပ္ကုိ ခ်ေပးျခင္းခံခဲ့ရေသာသူမ်ားသည္သာ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ား ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ 
အခ်င္းခ်င္း မလုိမုန္းတီးစိတ္ေၾကာင့္ ထုိက်မ္းစာအုပ္ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔ကြဲလြဲေနေသာ ကိစၥ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အလႅာဟ္က 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္အဟုန္ျဖင့္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ လမ္းမွန္တရားၫႊန္ၾကား ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွစ္သက္သူကုိ ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္း 
မွန္သုိ႔ ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူသည္။ ၂၁၄။ အသင္တုိ႔ အလ်င္က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ 

ႀကီးသည္။ သူတုိ႔သည္ တတ္စြမ္းႏုိင္ၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏  
သာသနာမွ တိမ္းလွည့္သြားေစရန္ အသင္တုိ႔ကုိ စဥ္ဆက္မျပတ္ တုိက္ခုိက္ေနၾက   
ေပမည္။ အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆုိ မိမိ၏သာသနာမွ တိမ္းလွည့္သြားၿပီး  
ေသြဖည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေသဆုံးသြားခဲ့ပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔၏ေကာင္းမႈမ်ားသည္ 
ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာႏွစ္ ာနစလုံးတြင္ အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားေခ် 
ၿပီ။ သူတုိ႔သည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ၂၁၈။
စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ရပ္ရြာမွ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့သူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းတြင္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္သူမ်ားသည္သာ အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ၾက 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၁၉။ အရက္ေသစာ၊ ေလာင္းကစားျခင္းတို႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က 
အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိအရာႏွစ္ခုတြင္ ႀကီး ေလး 
ေသာအျပစ္ရွိသည္။ လူတုိ႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးအခ်ဳိ႕လည္း ရွိသည္။ သုိ႔  ေသာ္ 
အျပစ္က ေကာင္းက်ဳိးထက္ ပုိမ်ားသည္။ ထို႔ျပင္ အဘယ္အရာကုိ လွဴ ါန္းရ 
မည္နည္းဟု လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ ပုိလွ်ံ 
ေသာအရာကုိ လွဴ ါန္းၾကပါ။ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္ အလႅာဟ္သည္ 
အမိန္႔ ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူေလသည္။ ၂၂၀။
ေလာကီ၊ ေလာကုတရာ ႏွစ္ ာနတြင္ (အက်ဳိးျပဳမည့္အရာမ်ားကို ရွင္းလင္း 
ျပသေတာ္မူသည္။) ဖတဆုိးမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾက 
သည္။ အသင္ေျဖၾကားပါ။ သူတုိ႔၏တုိးတက္ရာ တုိးတက္ေၾကာင္း လုပ္ေပးျခင္း 
သည္သာ အျမတ္ဆံုးျဖစ္၏။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ ေရာေႏွာ 
ေနထုိင္စားေသာက္ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ညီေနာင္မ်ားပင္ ျဖစ္ 
ၾကသည္။ (ျပ နာမရွိေပ။)။ မည္သူသည္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူ ျဖစ္၍ မည္သူ 
သည္ ေကာင္းရာေကာင္းေၾကာင္း လုပ္သူျဖစ္သည္ကုိ အလႅာဟ္က သိေတာ္မူ 
ေပသည္။ အလႅာဟ္အလုိရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ အခက္အခဲ ုကတြင္ သက္ 

သူမ်ားအေပၚ ဆုိက္ေရာက္ခဲ့ေသာ အေျခအေနသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာ 
ေသးဘဲ အသင္တုိ႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ ၾကရမည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾက 
သေလာ။ ယင္းသူတုိ႔ထံသုိ႔ ဆင္းရဲ၊ ုကအမ်ဳိးမ်ဳိး ဆုိက္ေရာက္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ 
တုန္လႈပ္ေျခာက္ျခားေစျခင္းကုိ ခံခဲ့ရသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ 
၎ႏွင့္အတူ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသူမ်ားက အလႅာဟ္၏ အကူအညီသည္ မည္ 
သည့္အခါမွ ေရာက္လာပါမည္နည္းဟုပင္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကရသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္၏ အကူအညီသည္ နီးကပ္လ်က္ရွိေပသည္။

၂၁၅။ မိမိတုိ႔သည္ အဘယ္အရာကုိ လွဴ ါန္းသုံးစြဲရမည္နည္းဟု လူတို႔ 
က အသင့္ထံ ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ ေျဖၾကားလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔လွဴ ါန္းၾက 
သည့္ ေငြေၾကးပစၥည္းမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏မိဘႏွစ္ပါး၊ ေဆြးမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ 
ဖတဆုိးကေလးမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ား၊ အသီးသီးအတြက္ ျဖစ္ရေပ 
မည္။ အသင္တုိ႔ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ေကာင္းမႈကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းစြာ မုခ်သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၁၆။ အသင္တုိ႔သည္  စစ္မက္တုိက္ခုိက္ 
ၾကရန္ အမိန္႔ျပ ားန္ျခင္း ခံလုိက္ရၿပီ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအမိန္႔သည္ အသင္ 
တုိ႔အတြက္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔ မႏွစ္ၿမိဳ႕ေသာတစ္စုံ 
တစ္ရာသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ အေကာင္းျဖစ္တန္ရာသည္။ ထုိ႔အတူ အသင္တုိ႔ ႏွစ္ 
သက္ျမတ္ႏုိးေသာ တစ္စုံတစ္ရာသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ အဆုိးျဖစ္တန္ရာသည္။ 
အလႅာဟ္က သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔မွာမူ မသိၾကေပ။ 

၂၁၇။ ႐ုိေသေလးစားအပ္ေသာလျမတ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ 
ျခင္းႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး လူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျဖၾကား 
လုိက္ပါ။ ထုိလျမတ္တြင္ စစ္မက္တုိက္ခုိက္ျခင္းသည္ ႀကီးေလးေသာအျပစ္ ျဖစ္ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ျခင္း၊ အရွင္ျမတ္ကုိ ေသြ   
ဖည္ျငင္းဆန္ျခင္း၊ ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ျခင္း၊ ထုိေက်ာင္း 
ေတာ္သားမ်ားကုိ ေက်ာင္းေတာ္မွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းတုိ႔သည္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ အျပစ္  
ႀကီးသည္။ ဘာသာေရး ညွင္းပန္းႏွိပ္စက္မႈသည္ လူသတ္ျခင္းထက္ပင္ ပုိ၍ အျပစ္ 

ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးႀကီးမားေတာ္မူ 
ေသာ၊ ဆင္ျခင္တုံတရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၂၁။ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အီမာန္မယူၾကသမွ် ကာလပတ္လုံး 
အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ မထိမ္းျမားၾကႏွင့္။ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးကုိ 
အသင္တုိ႔ အဘယ္မွ် ခုံမင္ႏွစ္သက္ေနပါေစ စင္စစ္တြင္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္မတစ္ဦး 
သည္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ထုိ႔အတူ မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အီမာန္မယူၾက 
မခ်င္း (မြတ္စ္လင္မ္မိန္းကေလးမ်ားကုိ)သူတုိ႔ႏွင့္ မထိမ္းျမားေပးၾကေလႏွင့္။ 
မုရွ္ရိက္အမ်ဳိးသားတစ္ဦးကုိ အသင္တုိ႔ အဘယ္မွ် ခုံမင္ႏွစ္သက္ေနပါေစ စင္စစ္ 
တြင္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္တစ္ဦးက ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ 
မီးဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚၾကသည္။ အလႅာဟ္ကမူ မိမိအမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံႏွင့္ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအမိန္႔  
ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ လူတုိ႔ တရားရယူႏုိင္ရန္အလုိ႔ငွာ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္။ 
၂၂၂။ သူတုိ႔သည္ မတာရာသီေသြးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ 
အသင္ေျဖၾကားပါ။ ထုိေသြးသည္ အညစ္အေၾကး ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မတာ 
ရာသီေသြးဆင္းေနသည့္ကာလတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ခြဲခြာေနၾကပါ။ ၎တုိ႔သည္ 
ထုိေသြးမွ မသန္႔စင္မီ သူတုိ႔အနီးသုိ႔ (သံဝါသျပဳရန္)မကပ္ၾကေလႏွင့္။ သူတုိ႔သည္ 
ေကာင္းစြာ သန္႔စင္လာသည့္အခါ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ညႊန္ ၾကားထားသည့္ 
နည္းလမ္းႏွင့္အညီ သူတုိ႔အနီးသုိ႔ (သံဝါသျပဳရန္)ခ်ဥ္းကပ္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္သူမ်ားကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္သူမ်ားကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 
၂၂၃။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏ လယ္ယာေျမျဖစ္ေလရာ 
အသင္တုိ႔၏ လယ္ယာေျမကုိ အသင္တုိ႔ႏွစ္သက္သည့္ ပုံစံျဖင့္သြားၾကပါ။  ထို႔ 
ေနာက္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔  ႀကိဳတင္ပုိ႔ေဆာင္   ထားၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ မုခ်ဆုံေတြ႕ရမည္ကုိ မွတ္ထား 
ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးပါေလ။ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6261

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6463



၂၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မလုပ္ေတာ့ရန္၊ ုစ႐ုိက္မ်ား 
ကုိ မေရွာင္ၾကဥ္ေတာ့ရန္၊ လူတုိ႔ၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏႈိင္းမႈမျပဳေပးေတာ့ရန္ စသည့္ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားအတြက္ အလႅာဟ္ကုိ ုိင္းသဖြယ္ အကာအကြယ္မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၅။ အသင္တုိ႔၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မပါေသာ က်ိန္ဆုိ 
ခ်က္မ်ားေပၚ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးက ရည္ရြယ္၍ ျပဳေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍မူ အသင္ 
တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာလြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ ေထာက္ထားညာတာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၂၆။ မိမိတုိ႔၏ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ မေတြ႔ဆုံေတာ့ပါဟု က်ိန္ဆုိသူမ်ားသည္ ေလးလ 
တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ရွိမည္။ အကယ္၍ (ထုိေလးလအတြင္း) မိမိ၏ က်ိန္ ဆုိခ်က္ 
ကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ပါမူ  အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၇။
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ကြာရွင္းဖုိ႔စိတ္ပုိင္းျဖတ္လုိက္လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၈။ ကြာ 
ရွင္းျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မတာရာသီေသြး သံုးႀကိမ္တုိင္တုိင္ ဆုိင္းငံ့ 
ေနရမည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကလွ်င္ 
သူတုိ႔၏သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေပးထားသည့္အရာကုိ ဖုံးကြယ္ 
ထား၍ မပုိင္ေပ။ ထုိအေတာအတြင္း သူတုိ႔၏ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ အကယ္၍ 
ျပန္လည္သင့္ျမတ္ၾကရန္ ဆႏရွိၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အား ျပန္လည္ရယူရန္ အခြင့္ 
အေရး ပုိရွိၾကေပသည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚတြင္ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ တာဝန္ 
ဝတရားမ်ားရွိသကဲ့သုိ႔ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ အခြင့္ အေရးမ်ား လည္း ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚ အဆင့္တစ္ဆင့္ ပုိျမင့္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္္ အလြန္လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ဆင္ျခင္တုံတရား 
ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ သတိရၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ဆုံးမရန္အတြက္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အရွင္ျမတ္ခ်ေပးထားသည့္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ဟိကမသ္ အေျမာ္အျမင္ 
တုိ႔ကုိလည္း သတိရၾကကုန္။ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔ 
မွတ္ထားၾကေလကုန္။

၂၃၂။ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလိုက္ၿပီး ထုိဇနီးမ်ားက 
အိ ္ သ္ဆုိင္းငံ့ရက္ျပည့္ဝသြားသည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔၏ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ 
ထိမ္းျမားရန္ တရားဥပေ ႏွင့္အညီ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူၾကလွ်င္ မတားျမစ္ၾက 
ေလႏွင့္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔အား အီမာန္ 
ယုံၾကည္သူကုိ သြန္သင္ဆုံးမအပ္ေသာ ပညတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ပုိ၍ အက်ဳိးရွိေသာ၊ ပုိ၍ သန္႔ရွင္းေသာ အရာပင္ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္က သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔ကမူ မသိၾကေပ။ ၂၃၃။ မိခင္မ်ားသည္ 
သားသမီးမ်ားကုိ ႏွစ္ႏွစ္တိတိ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးၾကရမည္။ ဤသည္ ရက္အျပည့္ 
ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးလုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးသည့္ မိခင္မ်ားအတြက္ 
အစားအေသာက္ႏွင့္ အဝတ္အစားကုိ တရား စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ စီမံေပးရန္မွာ 
ကေလး၏ဖခင္အေပၚတြင္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ လူတုိင္းသည္  သူတတ္စြမ္းႏုိင္သည္ 
ႏွင့္အညီသာ တာဝန္ေပးျခင္းခံရမည္။ မည္ သည့္မိခင္မွ် မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ 
ုကမျဖစ္ေစရ၊ မည္သည့္ ဖခင္မွ်လည္း မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ ုကမျဖစ္ေစရ။ 

အေမြစားအေမြခံေပၚတြင္လည္း ဤအတုိင္းပင္ တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါးတုိ႔သည္ ႏွစ္ဦး ေက်နပ္သေဘာတူၿပီး၊ ႏွစ္ဦးတုိင္ပင္၍ ႏုိ႔ျဖတ္ရန္ 
ရည္ရြယ္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ အျပစ္မရွိေပ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ သားသမီးမ်ားကုိ ႏို႔ထိန္းသည္ႏွင့္ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြး ခုိင္းလိုလွ်င္လည္း 
အသင္တို႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ႏုိ႔ထိန္းသည္အား ေပးရန္ သတ္မွတ္ထားသည့္ 
အခေၾကးေငြကုိ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ  ေပးေဆာင္ရမည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ သမွ်ကုိ 

၂၂၉။ သြလာက္သည္ ႏွစ္ႀကိမ္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ တရားဥပေ  
ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေကာင္းမြန္စြာ စြန္႔လႊတ္ျခင္းသာ 
က်န္ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔၏ဇနီးမိန္းမ်ားကုိ   ေပးထားခဲ့သည့္ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား 
အနက္မွ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ျပန္ယူပုိင္ခြင့္ မရွိေပ။ သုိ႔ေသာ္ ႏွစ္ဦးစလုံးက အလႅာဟ္ 
၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု စုိးရိမ္ရသည့္အခါမွသာ 
ျပန္ယူခြင့္ရွိသည္။ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးက အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု အသင္တုိ႔ စုိးရိမ္ရသည့္ အခါမ်ဳိးတြင္ ဇနီးမိန္းမက 
လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးလွ်င္ ထိုလင္မယားႏွစ္ဦးစလုံးေပၚတြင္ 
မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ရာ ထုိစည္း 
မ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ မက်ဴးေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္၏စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
က်ဴးေက်ာ္သူမ်ားသာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၃၀။ ထုိ႔ေနာက္ 
အကယ္၍ လင္ေယာက္်ားက ဇနီးမိန္းမအား (တတိယေျမာက္) သြလားက္ေပး 
လုိက္ပါမူ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဇနီးသည္ အျခားအမ်ဳိးသားတစ္ဦးႏွင့္ ထိမ္းျမားေပါင္းသင္း 
ဆက္ဆံမႈ မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး ပထမလင္ေယာက္်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားခြင့္ 
မရွိေပ။ အကယ္၍ ထုိေယာက္်ားကလည္း သူ႔အား ကြာရွင္းလုိက္လွ်င္ ထုိမိန္းမႏွင့္ 
ပထမလင္ေယာက္်ားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လုိက္နာႏုိင္မည္ 
ဟု ထင္ရပါက ျပန္လည္ေပါင္းသင္းႏိုင္သည္။ အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဥပေ မ်ားအား ဦးေႏွာက္အသိ 
ာဏ္ရွိသူမ်ားကုိ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၂၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီး 

မိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလုိက္ၿပီး သူတုိ႔သည္ အိ ္ သ္ကို ေရာက္သြားလွ်င္ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ႏွင့္အညီ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။  သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမတုိ႔အား ုကေပးရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ 
ႏွိိပ္စက္ကလူျပဳႏုိင္ရန္ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ 
သူသည္ မိမိကုိယ္ကိုသာ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျပက္ရယ္ေျပာင္ေလွာင္မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔အေပၚရွိ အလႅာဟ္၏ 

ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္ကုိ မွတ္ထားၾကေလာ့။ 
၂၃၄။ အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆို ကြယ္လြန္ေသဆုံးသြားလွ်င္ 

က်န္ခဲ့ေသာဇနီးမိန္းမတို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ ေလးလႏွင့္ဆယ္ရက္ ဆုိင္းငံ့၍ ထား 
ၾကရမည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားသည္ ထုိကာလၿပီးဆုံးခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိသြားၿပီး တရားစည္း 
မ်ဥ္းႏွင့္အညီ ကိုယ္ေရးကိုယ္တာကိစၥမ်ား ျပဳလုပ္ၾကလွ်င္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔မွာ မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၅။ ထုိအိ ္ သ္ထုိင္ေနေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား လက္ထပ္ရန္ ကမ္းလွမ္းရာတြင္ အရိပ္အျမြက္ျပသည္ျဖစ္ေစ၊ 
မိမိစိတ္အတြင္း၌ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ အသင္တုိ႔ အျပစ္မထိုက္ေခ်။ အသင္တုိ႔ 
သည္ မ်ားမၾကာမီ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အာ႐ုံျပဳလာၾကမည္ကုိ အလႅာဟ္က သိ 
ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီးအား လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ကတိ 
ေပးမထားၾကႏွင့္။ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ေကာင္းေသာစကားကုိ ဆုိႏုိင္သည္။ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အိ ္ သ္အခ်ိန္ကာလမကုန္ဆုံးမီ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္ 
အတည္မလုပ္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္အတြင္း၌ ရွိသည္မ်ားအား 
သိေတာ္မူသည္ကုိ မွတ္ထားၾကကုန္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္
ညာတာေထာက္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၆။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ မထိေတြ႕ရေသးမီအလ်င္၊ သူတုိ႔အတြက္ မဟရ္ 
မသတ္မွတ္ရေသးမီအလ်င္ ကြာရွင္းခဲ့ၾကလွ်င္ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္  ၾကြယ္ဝ 
သူသည္ ၾကြယ္ဝသည့္အေလ်ာက္၊ က်ပ္တည္းသူသည္ က်ပ္တည္းသည့္အေလ်ာက္ 
တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ထိုအမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ပစၥည္းအခ်ဳိ႕ေပးကမ္းရန္ တာဝန္ရွိ 
သည္။ ဤသည္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳသူမ်ားအေပၚ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃၇။
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထုိဇနီးမိန္းမမ်ားအား မထိေတြ႕ရေသးေသာ္လည္း 
သူမတို႔အဖုိ႔ မဟရ္သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္မွ သူမတို႔အား ကြာရွင္းလုိက္ပါမူ အသင္တုိ႔ 
သတ္မွတ္ခဲ့သည့္ မဟရ္၏ ထက္ဝက္ကုိ ေပးေဆာင္ရမည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6665

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6867



၂၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မလုပ္ေတာ့ရန္၊ ုစ႐ုိက္မ်ား 
ကုိ မေရွာင္ၾကဥ္ေတာ့ရန္၊ လူတုိ႔ၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏႈိင္းမႈမျပဳေပးေတာ့ရန္ စသည့္ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားအတြက္ အလႅာဟ္ကုိ ုိင္းသဖြယ္ အကာအကြယ္မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၅။ အသင္တုိ႔၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မပါေသာ က်ိန္ဆုိ 
ခ်က္မ်ားေပၚ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးက ရည္ရြယ္၍ ျပဳေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍မူ အသင္ 
တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာလြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ ေထာက္ထားညာတာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၂၆။ မိမိတုိ႔၏ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ မေတြ႔ဆုံေတာ့ပါဟု က်ိန္ဆုိသူမ်ားသည္ ေလးလ 
တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ရွိမည္။ အကယ္၍ (ထုိေလးလအတြင္း) မိမိ၏ က်ိန္ ဆုိခ်က္ 
ကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ပါမူ  အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၇။
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ကြာရွင္းဖုိ႔စိတ္ပုိင္းျဖတ္လုိက္လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၈။ ကြာ 
ရွင္းျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မတာရာသီေသြး သံုးႀကိမ္တုိင္တုိင္ ဆုိင္းငံ့ 
ေနရမည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကလွ်င္ 
သူတုိ႔၏သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေပးထားသည့္အရာကုိ ဖုံးကြယ္ 
ထား၍ မပုိင္ေပ။ ထုိအေတာအတြင္း သူတုိ႔၏ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ အကယ္၍ 
ျပန္လည္သင့္ျမတ္ၾကရန္ ဆႏရွိၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အား ျပန္လည္ရယူရန္ အခြင့္ 
အေရး ပုိရွိၾကေပသည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚတြင္ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ တာဝန္ 
ဝတရားမ်ားရွိသကဲ့သုိ႔ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ အခြင့္ အေရးမ်ား လည္း ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚ အဆင့္တစ္ဆင့္ ပုိျမင့္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္္ အလြန္လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ဆင္ျခင္တုံတရား 
ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ သတိရၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ဆုံးမရန္အတြက္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အရွင္ျမတ္ခ်ေပးထားသည့္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ဟိကမသ္ အေျမာ္အျမင္ 
တုိ႔ကုိလည္း သတိရၾကကုန္။ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔ 
မွတ္ထားၾကေလကုန္။

၂၃၂။ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလိုက္ၿပီး ထုိဇနီးမ်ားက 
အိ ္ သ္ဆုိင္းငံ့ရက္ျပည့္ဝသြားသည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔၏ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ 
ထိမ္းျမားရန္ တရားဥပေ ႏွင့္အညီ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူၾကလွ်င္ မတားျမစ္ၾက 
ေလႏွင့္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔အား အီမာန္ 
ယုံၾကည္သူကုိ သြန္သင္ဆုံးမအပ္ေသာ ပညတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ပုိ၍ အက်ဳိးရွိေသာ၊ ပုိ၍ သန္႔ရွင္းေသာ အရာပင္ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္က သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔ကမူ မသိၾကေပ။ ၂၃၃။ မိခင္မ်ားသည္ 
သားသမီးမ်ားကုိ ႏွစ္ႏွစ္တိတိ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးၾကရမည္။ ဤသည္ ရက္အျပည့္ 
ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးလုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးသည့္ မိခင္မ်ားအတြက္ 
အစားအေသာက္ႏွင့္ အဝတ္အစားကုိ တရား စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ စီမံေပးရန္မွာ 
ကေလး၏ဖခင္အေပၚတြင္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ လူတုိင္းသည္  သူတတ္စြမ္းႏုိင္သည္ 
ႏွင့္အညီသာ တာဝန္ေပးျခင္းခံရမည္။ မည္ သည့္မိခင္မွ် မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ 
ုကမျဖစ္ေစရ၊ မည္သည့္ ဖခင္မွ်လည္း မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ ုကမျဖစ္ေစရ။ 

အေမြစားအေမြခံေပၚတြင္လည္း ဤအတုိင္းပင္ တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါးတုိ႔သည္ ႏွစ္ဦး ေက်နပ္သေဘာတူၿပီး၊ ႏွစ္ဦးတုိင္ပင္၍ ႏုိ႔ျဖတ္ရန္ 
ရည္ရြယ္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ အျပစ္မရွိေပ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ သားသမီးမ်ားကုိ ႏို႔ထိန္းသည္ႏွင့္ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြး ခုိင္းလိုလွ်င္လည္း 
အသင္တို႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ႏုိ႔ထိန္းသည္အား ေပးရန္ သတ္မွတ္ထားသည့္ 
အခေၾကးေငြကုိ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ  ေပးေဆာင္ရမည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ သမွ်ကုိ 

၂၂၉။ သြလာက္သည္ ႏွစ္ႀကိမ္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ တရားဥပေ  
ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေကာင္းမြန္စြာ စြန္႔လႊတ္ျခင္းသာ 
က်န္ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔၏ဇနီးမိန္းမ်ားကုိ   ေပးထားခဲ့သည့္ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား 
အနက္မွ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ျပန္ယူပုိင္ခြင့္ မရွိေပ။ သုိ႔ေသာ္ ႏွစ္ဦးစလုံးက အလႅာဟ္ 
၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု စုိးရိမ္ရသည့္အခါမွသာ 
ျပန္ယူခြင့္ရွိသည္။ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးက အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု အသင္တုိ႔ စုိးရိမ္ရသည့္ အခါမ်ဳိးတြင္ ဇနီးမိန္းမက 
လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးလွ်င္ ထိုလင္မယားႏွစ္ဦးစလုံးေပၚတြင္ 
မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ရာ ထုိစည္း 
မ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ မက်ဴးေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္၏စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
က်ဴးေက်ာ္သူမ်ားသာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၃၀။ ထုိ႔ေနာက္ 
အကယ္၍ လင္ေယာက္်ားက ဇနီးမိန္းမအား (တတိယေျမာက္) သြလားက္ေပး 
လုိက္ပါမူ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဇနီးသည္ အျခားအမ်ဳိးသားတစ္ဦးႏွင့္ ထိမ္းျမားေပါင္းသင္း 
ဆက္ဆံမႈ မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး ပထမလင္ေယာက္်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားခြင့္ 
မရွိေပ။ အကယ္၍ ထုိေယာက္်ားကလည္း သူ႔အား ကြာရွင္းလုိက္လွ်င္ ထုိမိန္းမႏွင့္ 
ပထမလင္ေယာက္်ားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လုိက္နာႏုိင္မည္ 
ဟု ထင္ရပါက ျပန္လည္ေပါင္းသင္းႏိုင္သည္။ အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဥပေ မ်ားအား ဦးေႏွာက္အသိ 
ာဏ္ရွိသူမ်ားကုိ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၂၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီး 

မိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလုိက္ၿပီး သူတုိ႔သည္ အိ ္ သ္ကို ေရာက္သြားလွ်င္ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ႏွင့္အညီ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။  သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမတုိ႔အား ုကေပးရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ 
ႏွိိပ္စက္ကလူျပဳႏုိင္ရန္ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ 
သူသည္ မိမိကုိယ္ကိုသာ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျပက္ရယ္ေျပာင္ေလွာင္မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔အေပၚရွိ အလႅာဟ္၏ 

ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္ကုိ မွတ္ထားၾကေလာ့။ 
၂၃၄။ အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆို ကြယ္လြန္ေသဆုံးသြားလွ်င္ 

က်န္ခဲ့ေသာဇနီးမိန္းမတို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ ေလးလႏွင့္ဆယ္ရက္ ဆုိင္းငံ့၍ ထား 
ၾကရမည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားသည္ ထုိကာလၿပီးဆုံးခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိသြားၿပီး တရားစည္း 
မ်ဥ္းႏွင့္အညီ ကိုယ္ေရးကိုယ္တာကိစၥမ်ား ျပဳလုပ္ၾကလွ်င္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔မွာ မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၅။ ထုိအိ ္ သ္ထုိင္ေနေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား လက္ထပ္ရန္ ကမ္းလွမ္းရာတြင္ အရိပ္အျမြက္ျပသည္ျဖစ္ေစ၊ 
မိမိစိတ္အတြင္း၌ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ အသင္တုိ႔ အျပစ္မထိုက္ေခ်။ အသင္တုိ႔ 
သည္ မ်ားမၾကာမီ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အာ႐ုံျပဳလာၾကမည္ကုိ အလႅာဟ္က သိ 
ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီးအား လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ကတိ 
ေပးမထားၾကႏွင့္။ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ေကာင္းေသာစကားကုိ ဆုိႏုိင္သည္။ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အိ ္ သ္အခ်ိန္ကာလမကုန္ဆုံးမီ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္ 
အတည္မလုပ္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္အတြင္း၌ ရွိသည္မ်ားအား 
သိေတာ္မူသည္ကုိ မွတ္ထားၾကကုန္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္
ညာတာေထာက္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၆။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ မထိေတြ႕ရေသးမီအလ်င္၊ သူတုိ႔အတြက္ မဟရ္ 
မသတ္မွတ္ရေသးမီအလ်င္ ကြာရွင္းခဲ့ၾကလွ်င္ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္  ၾကြယ္ဝ 
သူသည္ ၾကြယ္ဝသည့္အေလ်ာက္၊ က်ပ္တည္းသူသည္ က်ပ္တည္းသည့္အေလ်ာက္ 
တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ထိုအမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ပစၥည္းအခ်ဳိ႕ေပးကမ္းရန္ တာဝန္ရွိ 
သည္။ ဤသည္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳသူမ်ားအေပၚ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃၇။
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထုိဇနီးမိန္းမမ်ားအား မထိေတြ႕ရေသးေသာ္လည္း 
သူမတို႔အဖုိ႔ မဟရ္သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္မွ သူမတို႔အား ကြာရွင္းလုိက္ပါမူ အသင္တုိ႔ 
သတ္မွတ္ခဲ့သည့္ မဟရ္၏ ထက္ဝက္ကုိ ေပးေဆာင္ရမည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6665

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6867

၂၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မလုပ္ေတာ့ရန္၊ ုစ႐ုိက္မ်ား 
ကုိ မေရွာင္ၾကဥ္ေတာ့ရန္၊ လူတုိ႔ၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏႈိင္းမႈမျပဳေပးေတာ့ရန္ စသည့္ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားအတြက္ အလႅာဟ္ကုိ ုိင္းသဖြယ္ အကာအကြယ္မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၅။ အသင္တုိ႔၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မပါေသာ က်ိန္ဆုိ 
ခ်က္မ်ားေပၚ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးက ရည္ရြယ္၍ ျပဳေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍မူ အသင္ 
တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာလြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ ေထာက္ထားညာတာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၂၆။ မိမိတုိ႔၏ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ မေတြ႔ဆုံေတာ့ပါဟု က်ိန္ဆုိသူမ်ားသည္ ေလးလ 
တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ရွိမည္။ အကယ္၍ (ထုိေလးလအတြင္း) မိမိ၏ က်ိန္ ဆုိခ်က္ 
ကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ပါမူ  အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၇။
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ကြာရွင္းဖုိ႔စိတ္ပုိင္းျဖတ္လုိက္လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၈။ ကြာ 
ရွင္းျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မတာရာသီေသြး သံုးႀကိမ္တုိင္တုိင္ ဆုိင္းငံ့ 
ေနရမည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကလွ်င္ 
သူတုိ႔၏သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေပးထားသည့္အရာကုိ ဖုံးကြယ္ 
ထား၍ မပုိင္ေပ။ ထုိအေတာအတြင္း သူတုိ႔၏ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ အကယ္၍ 
ျပန္လည္သင့္ျမတ္ၾကရန္ ဆႏရွိၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အား ျပန္လည္ရယူရန္ အခြင့္ 
အေရး ပုိရွိၾကေပသည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚတြင္ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ တာဝန္ 
ဝတရားမ်ားရွိသကဲ့သုိ႔ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ အခြင့္ အေရးမ်ား လည္း ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚ အဆင့္တစ္ဆင့္ ပုိျမင့္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္္ အလြန္လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ဆင္ျခင္တုံတရား 
ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ သတိရၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ဆုံးမရန္အတြက္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အရွင္ျမတ္ခ်ေပးထားသည့္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ဟိကမသ္ အေျမာ္အျမင္ 
တုိ႔ကုိလည္း သတိရၾကကုန္။ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔ 
မွတ္ထားၾကေလကုန္။

၂၃၂။ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလိုက္ၿပီး ထုိဇနီးမ်ားက 
အိ ္ သ္ဆုိင္းငံ့ရက္ျပည့္ဝသြားသည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔၏ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ 
ထိမ္းျမားရန္ တရားဥပေ ႏွင့္အညီ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူၾကလွ်င္ မတားျမစ္ၾက 
ေလႏွင့္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔အား အီမာန္ 
ယုံၾကည္သူကုိ သြန္သင္ဆုံးမအပ္ေသာ ပညတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ပုိ၍ အက်ဳိးရွိေသာ၊ ပုိ၍ သန္႔ရွင္းေသာ အရာပင္ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္က သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔ကမူ မသိၾကေပ။ ၂၃၃။ မိခင္မ်ားသည္ 
သားသမီးမ်ားကုိ ႏွစ္ႏွစ္တိတိ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးၾကရမည္။ ဤသည္ ရက္အျပည့္ 
ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးလုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးသည့္ မိခင္မ်ားအတြက္ 
အစားအေသာက္ႏွင့္ အဝတ္အစားကုိ တရား စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ စီမံေပးရန္မွာ 
ကေလး၏ဖခင္အေပၚတြင္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ လူတုိင္းသည္  သူတတ္စြမ္းႏုိင္သည္ 
ႏွင့္အညီသာ တာဝန္ေပးျခင္းခံရမည္။ မည္ သည့္မိခင္မွ် မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ 
ုကမျဖစ္ေစရ၊ မည္သည့္ ဖခင္မွ်လည္း မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ ုကမျဖစ္ေစရ။ 

အေမြစားအေမြခံေပၚတြင္လည္း ဤအတုိင္းပင္ တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါးတုိ႔သည္ ႏွစ္ဦး ေက်နပ္သေဘာတူၿပီး၊ ႏွစ္ဦးတုိင္ပင္၍ ႏုိ႔ျဖတ္ရန္ 
ရည္ရြယ္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ အျပစ္မရွိေပ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ သားသမီးမ်ားကုိ ႏို႔ထိန္းသည္ႏွင့္ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြး ခုိင္းလိုလွ်င္လည္း 
အသင္တို႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ႏုိ႔ထိန္းသည္အား ေပးရန္ သတ္မွတ္ထားသည့္ 
အခေၾကးေငြကုိ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ  ေပးေဆာင္ရမည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ သမွ်ကုိ 

၂၂၉။ သြလာက္သည္ ႏွစ္ႀကိမ္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ တရားဥပေ  
ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေကာင္းမြန္စြာ စြန္႔လႊတ္ျခင္းသာ 
က်န္ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔၏ဇနီးမိန္းမ်ားကုိ   ေပးထားခဲ့သည့္ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား 
အနက္မွ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ျပန္ယူပုိင္ခြင့္ မရွိေပ။ သုိ႔ေသာ္ ႏွစ္ဦးစလုံးက အလႅာဟ္ 
၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု စုိးရိမ္ရသည့္အခါမွသာ 
ျပန္ယူခြင့္ရွိသည္။ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးက အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု အသင္တုိ႔ စုိးရိမ္ရသည့္ အခါမ်ဳိးတြင္ ဇနီးမိန္းမက 
လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးလွ်င္ ထိုလင္မယားႏွစ္ဦးစလုံးေပၚတြင္ 
မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ရာ ထုိစည္း 
မ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ မက်ဴးေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္၏စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
က်ဴးေက်ာ္သူမ်ားသာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၃၀။ ထုိ႔ေနာက္ 
အကယ္၍ လင္ေယာက္်ားက ဇနီးမိန္းမအား (တတိယေျမာက္) သြလားက္ေပး 
လုိက္ပါမူ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဇနီးသည္ အျခားအမ်ဳိးသားတစ္ဦးႏွင့္ ထိမ္းျမားေပါင္းသင္း 
ဆက္ဆံမႈ မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး ပထမလင္ေယာက္်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားခြင့္ 
မရွိေပ။ အကယ္၍ ထုိေယာက္်ားကလည္း သူ႔အား ကြာရွင္းလုိက္လွ်င္ ထုိမိန္းမႏွင့္ 
ပထမလင္ေယာက္်ားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လုိက္နာႏုိင္မည္ 
ဟု ထင္ရပါက ျပန္လည္ေပါင္းသင္းႏိုင္သည္။ အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဥပေ မ်ားအား ဦးေႏွာက္အသိ 
ာဏ္ရွိသူမ်ားကုိ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၂၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီး 

မိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလုိက္ၿပီး သူတုိ႔သည္ အိ ္ သ္ကို ေရာက္သြားလွ်င္ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ႏွင့္အညီ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။  သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမတုိ႔အား ုကေပးရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ 
ႏွိိပ္စက္ကလူျပဳႏုိင္ရန္ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ 
သူသည္ မိမိကုိယ္ကိုသာ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျပက္ရယ္ေျပာင္ေလွာင္မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔အေပၚရွိ အလႅာဟ္၏ 

ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္ကုိ မွတ္ထားၾကေလာ့။ 
၂၃၄။ အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆို ကြယ္လြန္ေသဆုံးသြားလွ်င္ 

က်န္ခဲ့ေသာဇနီးမိန္းမတို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ ေလးလႏွင့္ဆယ္ရက္ ဆုိင္းငံ့၍ ထား 
ၾကရမည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားသည္ ထုိကာလၿပီးဆုံးခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိသြားၿပီး တရားစည္း 
မ်ဥ္းႏွင့္အညီ ကိုယ္ေရးကိုယ္တာကိစၥမ်ား ျပဳလုပ္ၾကလွ်င္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔မွာ မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၅။ ထုိအိ ္ သ္ထုိင္ေနေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား လက္ထပ္ရန္ ကမ္းလွမ္းရာတြင္ အရိပ္အျမြက္ျပသည္ျဖစ္ေစ၊ 
မိမိစိတ္အတြင္း၌ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ အသင္တုိ႔ အျပစ္မထိုက္ေခ်။ အသင္တုိ႔ 
သည္ မ်ားမၾကာမီ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အာ႐ုံျပဳလာၾကမည္ကုိ အလႅာဟ္က သိ 
ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီးအား လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ကတိ 
ေပးမထားၾကႏွင့္။ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ေကာင္းေသာစကားကုိ ဆုိႏုိင္သည္။ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အိ ္ သ္အခ်ိန္ကာလမကုန္ဆုံးမီ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္ 
အတည္မလုပ္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္အတြင္း၌ ရွိသည္မ်ားအား 
သိေတာ္မူသည္ကုိ မွတ္ထားၾကကုန္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္
ညာတာေထာက္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၆။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ မထိေတြ႕ရေသးမီအလ်င္၊ သူတုိ႔အတြက္ မဟရ္ 
မသတ္မွတ္ရေသးမီအလ်င္ ကြာရွင္းခဲ့ၾကလွ်င္ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္  ၾကြယ္ဝ 
သူသည္ ၾကြယ္ဝသည့္အေလ်ာက္၊ က်ပ္တည္းသူသည္ က်ပ္တည္းသည့္အေလ်ာက္ 
တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ထိုအမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ပစၥည္းအခ်ဳိ႕ေပးကမ္းရန္ တာဝန္ရွိ 
သည္။ ဤသည္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳသူမ်ားအေပၚ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃၇။
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထုိဇနီးမိန္းမမ်ားအား မထိေတြ႕ရေသးေသာ္လည္း 
သူမတို႔အဖုိ႔ မဟရ္သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္မွ သူမတို႔အား ကြာရွင္းလုိက္ပါမူ အသင္တုိ႔ 
သတ္မွတ္ခဲ့သည့္ မဟရ္၏ ထက္ဝက္ကုိ ေပးေဆာင္ရမည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6665

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6867



၂၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မလုပ္ေတာ့ရန္၊ ုစ႐ုိက္မ်ား 
ကုိ မေရွာင္ၾကဥ္ေတာ့ရန္၊ လူတုိ႔ၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏႈိင္းမႈမျပဳေပးေတာ့ရန္ စသည့္ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားအတြက္ အလႅာဟ္ကုိ ုိင္းသဖြယ္ အကာအကြယ္မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၅။ အသင္တုိ႔၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မပါေသာ က်ိန္ဆုိ 
ခ်က္မ်ားေပၚ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးက ရည္ရြယ္၍ ျပဳေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍မူ အသင္ 
တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာလြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ ေထာက္ထားညာတာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၂၆။ မိမိတုိ႔၏ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ မေတြ႔ဆုံေတာ့ပါဟု က်ိန္ဆုိသူမ်ားသည္ ေလးလ 
တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ရွိမည္။ အကယ္၍ (ထုိေလးလအတြင္း) မိမိ၏ က်ိန္ ဆုိခ်က္ 
ကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ပါမူ  အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၇။
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ကြာရွင္းဖုိ႔စိတ္ပုိင္းျဖတ္လုိက္လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၈။ ကြာ 
ရွင္းျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မတာရာသီေသြး သံုးႀကိမ္တုိင္တုိင္ ဆုိင္းငံ့ 
ေနရမည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကလွ်င္ 
သူတုိ႔၏သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေပးထားသည့္အရာကုိ ဖုံးကြယ္ 
ထား၍ မပုိင္ေပ။ ထုိအေတာအတြင္း သူတုိ႔၏ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ အကယ္၍ 
ျပန္လည္သင့္ျမတ္ၾကရန္ ဆႏရွိၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အား ျပန္လည္ရယူရန္ အခြင့္ 
အေရး ပုိရွိၾကေပသည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚတြင္ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ တာဝန္ 
ဝတရားမ်ားရွိသကဲ့သုိ႔ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ အခြင့္ အေရးမ်ား လည္း ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚ အဆင့္တစ္ဆင့္ ပုိျမင့္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္္ အလြန္လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ဆင္ျခင္တုံတရား 
ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ သတိရၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ဆုံးမရန္အတြက္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အရွင္ျမတ္ခ်ေပးထားသည့္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ဟိကမသ္ အေျမာ္အျမင္ 
တုိ႔ကုိလည္း သတိရၾကကုန္။ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔ 
မွတ္ထားၾကေလကုန္။

၂၃၂။ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလိုက္ၿပီး ထုိဇနီးမ်ားက 
အိ ္ သ္ဆုိင္းငံ့ရက္ျပည့္ဝသြားသည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔၏ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ 
ထိမ္းျမားရန္ တရားဥပေ ႏွင့္အညီ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူၾကလွ်င္ မတားျမစ္ၾက 
ေလႏွင့္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔အား အီမာန္ 
ယုံၾကည္သူကုိ သြန္သင္ဆုံးမအပ္ေသာ ပညတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ပုိ၍ အက်ဳိးရွိေသာ၊ ပုိ၍ သန္႔ရွင္းေသာ အရာပင္ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္က သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔ကမူ မသိၾကေပ။ ၂၃၃။ မိခင္မ်ားသည္ 
သားသမီးမ်ားကုိ ႏွစ္ႏွစ္တိတိ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးၾကရမည္။ ဤသည္ ရက္အျပည့္ 
ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးလုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးသည့္ မိခင္မ်ားအတြက္ 
အစားအေသာက္ႏွင့္ အဝတ္အစားကုိ တရား စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ စီမံေပးရန္မွာ 
ကေလး၏ဖခင္အေပၚတြင္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ လူတုိင္းသည္  သူတတ္စြမ္းႏုိင္သည္ 
ႏွင့္အညီသာ တာဝန္ေပးျခင္းခံရမည္။ မည္ သည့္မိခင္မွ် မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ 
ုကမျဖစ္ေစရ၊ မည္သည့္ ဖခင္မွ်လည္း မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ ုကမျဖစ္ေစရ။ 

အေမြစားအေမြခံေပၚတြင္လည္း ဤအတုိင္းပင္ တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါးတုိ႔သည္ ႏွစ္ဦး ေက်နပ္သေဘာတူၿပီး၊ ႏွစ္ဦးတုိင္ပင္၍ ႏုိ႔ျဖတ္ရန္ 
ရည္ရြယ္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ အျပစ္မရွိေပ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ သားသမီးမ်ားကုိ ႏို႔ထိန္းသည္ႏွင့္ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြး ခုိင္းလိုလွ်င္လည္း 
အသင္တို႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ႏုိ႔ထိန္းသည္အား ေပးရန္ သတ္မွတ္ထားသည့္ 
အခေၾကးေငြကုိ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ  ေပးေဆာင္ရမည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ သမွ်ကုိ 

၂၂၉။ သြလာက္သည္ ႏွစ္ႀကိမ္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ တရားဥပေ  
ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေကာင္းမြန္စြာ စြန္႔လႊတ္ျခင္းသာ 
က်န္ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔၏ဇနီးမိန္းမ်ားကုိ   ေပးထားခဲ့သည့္ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား 
အနက္မွ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ျပန္ယူပုိင္ခြင့္ မရွိေပ။ သုိ႔ေသာ္ ႏွစ္ဦးစလုံးက အလႅာဟ္ 
၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု စုိးရိမ္ရသည့္အခါမွသာ 
ျပန္ယူခြင့္ရွိသည္။ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးက အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု အသင္တုိ႔ စုိးရိမ္ရသည့္ အခါမ်ဳိးတြင္ ဇနီးမိန္းမက 
လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးလွ်င္ ထိုလင္မယားႏွစ္ဦးစလုံးေပၚတြင္ 
မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ရာ ထုိစည္း 
မ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ မက်ဴးေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္၏စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
က်ဴးေက်ာ္သူမ်ားသာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၃၀။ ထုိ႔ေနာက္ 
အကယ္၍ လင္ေယာက္်ားက ဇနီးမိန္းမအား (တတိယေျမာက္) သြလားက္ေပး 
လုိက္ပါမူ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဇနီးသည္ အျခားအမ်ဳိးသားတစ္ဦးႏွင့္ ထိမ္းျမားေပါင္းသင္း 
ဆက္ဆံမႈ မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး ပထမလင္ေယာက္်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားခြင့္ 
မရွိေပ။ အကယ္၍ ထုိေယာက္်ားကလည္း သူ႔အား ကြာရွင္းလုိက္လွ်င္ ထုိမိန္းမႏွင့္ 
ပထမလင္ေယာက္်ားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လုိက္နာႏုိင္မည္ 
ဟု ထင္ရပါက ျပန္လည္ေပါင္းသင္းႏိုင္သည္။ အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဥပေ မ်ားအား ဦးေႏွာက္အသိ 
ာဏ္ရွိသူမ်ားကုိ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၂၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီး 

မိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလုိက္ၿပီး သူတုိ႔သည္ အိ ္ သ္ကို ေရာက္သြားလွ်င္ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ႏွင့္အညီ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။  သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမတုိ႔အား ုကေပးရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ 
ႏွိိပ္စက္ကလူျပဳႏုိင္ရန္ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ 
သူသည္ မိမိကုိယ္ကိုသာ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျပက္ရယ္ေျပာင္ေလွာင္မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔အေပၚရွိ အလႅာဟ္၏ 

ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္ကုိ မွတ္ထားၾကေလာ့။ 
၂၃၄။ အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆို ကြယ္လြန္ေသဆုံးသြားလွ်င္ 

က်န္ခဲ့ေသာဇနီးမိန္းမတို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ ေလးလႏွင့္ဆယ္ရက္ ဆုိင္းငံ့၍ ထား 
ၾကရမည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားသည္ ထုိကာလၿပီးဆုံးခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိသြားၿပီး တရားစည္း 
မ်ဥ္းႏွင့္အညီ ကိုယ္ေရးကိုယ္တာကိစၥမ်ား ျပဳလုပ္ၾကလွ်င္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔မွာ မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၅။ ထုိအိ ္ သ္ထုိင္ေနေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား လက္ထပ္ရန္ ကမ္းလွမ္းရာတြင္ အရိပ္အျမြက္ျပသည္ျဖစ္ေစ၊ 
မိမိစိတ္အတြင္း၌ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ အသင္တုိ႔ အျပစ္မထိုက္ေခ်။ အသင္တုိ႔ 
သည္ မ်ားမၾကာမီ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အာ႐ုံျပဳလာၾကမည္ကုိ အလႅာဟ္က သိ 
ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီးအား လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ကတိ 
ေပးမထားၾကႏွင့္။ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ေကာင္းေသာစကားကုိ ဆုိႏုိင္သည္။ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အိ ္ သ္အခ်ိန္ကာလမကုန္ဆုံးမီ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္ 
အတည္မလုပ္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္အတြင္း၌ ရွိသည္မ်ားအား 
သိေတာ္မူသည္ကုိ မွတ္ထားၾကကုန္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္
ညာတာေထာက္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၆။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ မထိေတြ႕ရေသးမီအလ်င္၊ သူတုိ႔အတြက္ မဟရ္ 
မသတ္မွတ္ရေသးမီအလ်င္ ကြာရွင္းခဲ့ၾကလွ်င္ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္  ၾကြယ္ဝ 
သူသည္ ၾကြယ္ဝသည့္အေလ်ာက္၊ က်ပ္တည္းသူသည္ က်ပ္တည္းသည့္အေလ်ာက္ 
တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ထိုအမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ပစၥည္းအခ်ဳိ႕ေပးကမ္းရန္ တာဝန္ရွိ 
သည္။ ဤသည္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳသူမ်ားအေပၚ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃၇။
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထုိဇနီးမိန္းမမ်ားအား မထိေတြ႕ရေသးေသာ္လည္း 
သူမတို႔အဖုိ႔ မဟရ္သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္မွ သူမတို႔အား ကြာရွင္းလုိက္ပါမူ အသင္တုိ႔ 
သတ္မွတ္ခဲ့သည့္ မဟရ္၏ ထက္ဝက္ကုိ ေပးေဆာင္ရမည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6665

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6867



၂၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မလုပ္ေတာ့ရန္၊ ုစ႐ုိက္မ်ား 
ကုိ မေရွာင္ၾကဥ္ေတာ့ရန္၊ လူတုိ႔ၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏႈိင္းမႈမျပဳေပးေတာ့ရန္ စသည့္ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားအတြက္ အလႅာဟ္ကုိ ုိင္းသဖြယ္ အကာအကြယ္မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၅။ အသင္တုိ႔၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မပါေသာ က်ိန္ဆုိ 
ခ်က္မ်ားေပၚ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ 
အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးက ရည္ရြယ္၍ ျပဳေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍မူ အသင္ 
တုိ႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာလြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ ေထာက္ထားညာတာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၂၆။ မိမိတုိ႔၏ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ မေတြ႔ဆုံေတာ့ပါဟု က်ိန္ဆုိသူမ်ားသည္ ေလးလ 
တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ရွိမည္။ အကယ္၍ (ထုိေလးလအတြင္း) မိမိ၏ က်ိန္ ဆုိခ်က္ 
ကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ပါမူ  အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၇။
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ကြာရွင္းဖုိ႔စိတ္ပုိင္းျဖတ္လုိက္လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၂၈။ ကြာ 
ရွင္းျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မတာရာသီေသြး သံုးႀကိမ္တုိင္တုိင္ ဆုိင္းငံ့ 
ေနရမည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကလွ်င္ 
သူတုိ႔၏သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေပးထားသည့္အရာကုိ ဖုံးကြယ္ 
ထား၍ မပုိင္ေပ။ ထုိအေတာအတြင္း သူတုိ႔၏ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ အကယ္၍ 
ျပန္လည္သင့္ျမတ္ၾကရန္ ဆႏရွိၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အား ျပန္လည္ရယူရန္ အခြင့္ 
အေရး ပုိရွိၾကေပသည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚတြင္ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ တာဝန္ 
ဝတရားမ်ားရွိသကဲ့သုိ႔ တရားေတာ္ႏွင့္အညီ အခြင့္ အေရးမ်ား လည္း ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ လင္ေယာက္်ားမ်ားသည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားအေပၚ အဆင့္တစ္ဆင့္ ပုိျမင့္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္္ အလြန္လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ဆင္ျခင္တုံတရား 
ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ သတိရၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ဆုံးမရန္အတြက္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အရွင္ျမတ္ခ်ေပးထားသည့္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ဟိကမသ္ အေျမာ္အျမင္ 
တုိ႔ကုိလည္း သတိရၾကကုန္။ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္တုိ႔ 
မွတ္ထားၾကေလကုန္။

၂၃၂။ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလိုက္ၿပီး ထုိဇနီးမ်ားက 
အိ ္ သ္ဆုိင္းငံ့ရက္ျပည့္ဝသြားသည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔၏ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ 
ထိမ္းျမားရန္ တရားဥပေ ႏွင့္အညီ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူၾကလွ်င္ မတားျမစ္ၾက 
ေလႏွင့္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔အား အီမာန္ 
ယုံၾကည္သူကုိ သြန္သင္ဆုံးမအပ္ေသာ ပညတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ပုိ၍ အက်ဳိးရွိေသာ၊ ပုိ၍ သန္႔ရွင္းေသာ အရာပင္ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္က သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔ကမူ မသိၾကေပ။ ၂၃၃။ မိခင္မ်ားသည္ 
သားသမီးမ်ားကုိ ႏွစ္ႏွစ္တိတိ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးၾကရမည္။ ဤသည္ ရက္အျပည့္ 
ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးလုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးသည့္ မိခင္မ်ားအတြက္ 
အစားအေသာက္ႏွင့္ အဝတ္အစားကုိ တရား စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ စီမံေပးရန္မွာ 
ကေလး၏ဖခင္အေပၚတြင္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ လူတုိင္းသည္  သူတတ္စြမ္းႏုိင္သည္ 
ႏွင့္အညီသာ တာဝန္ေပးျခင္းခံရမည္။ မည္ သည့္မိခင္မွ် မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ 
ုကမျဖစ္ေစရ၊ မည္သည့္ ဖခင္မွ်လည္း မိမိ၏ ကေလးေၾကာင့္ ုကမျဖစ္ေစရ။ 

အေမြစားအေမြခံေပၚတြင္လည္း ဤအတုိင္းပင္ တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါးတုိ႔သည္ ႏွစ္ဦး ေက်နပ္သေဘာတူၿပီး၊ ႏွစ္ဦးတုိင္ပင္၍ ႏုိ႔ျဖတ္ရန္ 
ရည္ရြယ္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ အျပစ္မရွိေပ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ သားသမီးမ်ားကုိ ႏို႔ထိန္းသည္ႏွင့္ ႏုိ႔တုိက္ေကၽြး ခုိင္းလိုလွ်င္လည္း 
အသင္တို႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ႏုိ႔ထိန္းသည္အား ေပးရန္ သတ္မွတ္ထားသည့္ 
အခေၾကးေငြကုိ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ  ေပးေဆာင္ရမည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔လုပ္ သမွ်ကုိ 

၂၂၉။ သြလာက္သည္ ႏွစ္ႀကိမ္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ တရားဥပေ  
ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေကာင္းမြန္စြာ စြန္႔လႊတ္ျခင္းသာ 
က်န္ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔၏ဇနီးမိန္းမ်ားကုိ   ေပးထားခဲ့သည့္ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား 
အနက္မွ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ျပန္ယူပုိင္ခြင့္ မရွိေပ။ သုိ႔ေသာ္ ႏွစ္ဦးစလုံးက အလႅာဟ္ 
၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု စုိးရိမ္ရသည့္အခါမွသာ 
ျပန္ယူခြင့္ရွိသည္။ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးက အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
လိုက္နာႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု အသင္တုိ႔ စုိးရိမ္ရသည့္ အခါမ်ဳိးတြင္ ဇနီးမိန္းမက 
လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးလွ်င္ ထိုလင္မယားႏွစ္ဦးစလုံးေပၚတြင္ 
မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ရာ ထုိစည္း 
မ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ မက်ဴးေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္၏စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
က်ဴးေက်ာ္သူမ်ားသာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၃၀။ ထုိ႔ေနာက္ 
အကယ္၍ လင္ေယာက္်ားက ဇနီးမိန္းမအား (တတိယေျမာက္) သြလားက္ေပး 
လုိက္ပါမူ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဇနီးသည္ အျခားအမ်ဳိးသားတစ္ဦးႏွင့္ ထိမ္းျမားေပါင္းသင္း 
ဆက္ဆံမႈ မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး ပထမလင္ေယာက္်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားခြင့္ 
မရွိေပ။ အကယ္၍ ထုိေယာက္်ားကလည္း သူ႔အား ကြာရွင္းလုိက္လွ်င္ ထုိမိန္းမႏွင့္ 
ပထမလင္ေယာက္်ားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ လုိက္နာႏုိင္မည္ 
ဟု ထင္ရပါက ျပန္လည္ေပါင္းသင္းႏိုင္သည္။ အျပစ္မရွိေခ်။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဥပေ မ်ားအား ဦးေႏွာက္အသိ 
ာဏ္ရွိသူမ်ားကုိ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၂၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီး 

မိန္းမမ်ားကုိ ကြာရွင္းလုိက္ၿပီး သူတုိ႔သည္ အိ ္ သ္ကို ေရာက္သြားလွ်င္ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ ႏွင့္အညီ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ႏွင့္အညီ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။  သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမတုိ႔အား ုကေပးရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ 
ႏွိိပ္စက္ကလူျပဳႏုိင္ရန္ ျပန္လည္ေပါင္းသင္းျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ 
သူသည္ မိမိကုိယ္ကိုသာ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျပက္ရယ္ေျပာင္ေလွာင္မႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔အေပၚရွိ အလႅာဟ္၏ 

ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္ကုိ မွတ္ထားၾကေလာ့။ 
၂၃၄။ အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆို ကြယ္လြန္ေသဆုံးသြားလွ်င္ 

က်န္ခဲ့ေသာဇနီးမိန္းမတို႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ ေလးလႏွင့္ဆယ္ရက္ ဆုိင္းငံ့၍ ထား 
ၾကရမည္။ ဇနီးမိန္းမမ်ားသည္ ထုိကာလၿပီးဆုံးခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိသြားၿပီး တရားစည္း 
မ်ဥ္းႏွင့္အညီ ကိုယ္ေရးကိုယ္တာကိစၥမ်ား ျပဳလုပ္ၾကလွ်င္ ယင္းကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔မွာ မည္သို႔မွ် အျပစ္မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၅။ ထုိအိ ္ သ္ထုိင္ေနေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား လက္ထပ္ရန္ ကမ္းလွမ္းရာတြင္ အရိပ္အျမြက္ျပသည္ျဖစ္ေစ၊ 
မိမိစိတ္အတြင္း၌ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ အသင္တုိ႔ အျပစ္မထိုက္ေခ်။ အသင္တုိ႔ 
သည္ မ်ားမၾကာမီ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အာ႐ုံျပဳလာၾကမည္ကုိ အလႅာဟ္က သိ 
ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီးအား လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ကတိ 
ေပးမထားၾကႏွင့္။ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ေကာင္းေသာစကားကုိ ဆုိႏုိင္သည္။ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အိ ္ သ္အခ်ိန္ကာလမကုန္ဆုံးမီ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္ 
အတည္မလုပ္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္အတြင္း၌ ရွိသည္မ်ားအား 
သိေတာ္မူသည္ကုိ မွတ္ထားၾကကုန္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္
ညာတာေထာက္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၃၆။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ မထိေတြ႕ရေသးမီအလ်င္၊ သူတုိ႔အတြက္ မဟရ္ 
မသတ္မွတ္ရေသးမီအလ်င္ ကြာရွင္းခဲ့ၾကလွ်င္ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္  ၾကြယ္ဝ 
သူသည္ ၾကြယ္ဝသည့္အေလ်ာက္၊ က်ပ္တည္းသူသည္ က်ပ္တည္းသည့္အေလ်ာက္ 
တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ ထိုအမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ပစၥည္းအခ်ဳိ႕ေပးကမ္းရန္ တာဝန္ရွိ 
သည္။ ဤသည္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳသူမ်ားအေပၚ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃၇။
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထုိဇနီးမိန္းမမ်ားအား မထိေတြ႕ရေသးေသာ္လည္း 
သူမတို႔အဖုိ႔ မဟရ္သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္မွ သူမတို႔အား ကြာရွင္းလုိက္ပါမူ အသင္တုိ႔ 
သတ္မွတ္ခဲ့သည့္ မဟရ္၏ ထက္ဝက္ကုိ ေပးေဆာင္ရမည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိဇနီးမိန္းမ 

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6665

အေစာင္ ၂ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၂6867
မ်ားက ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ မိမိ၏လက္ဝယ္တြင္ ထိမ္းျမားျခင္း၏အထုံးကုိ 
ပုိင္ဆုိင္ထားသူ (လင္ေယာက်္ား)က ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ ခြင့္လႊတ္ႏုိင္သည္။ အသင္
တုိ႔၏ခြင့္လႊတ္ေပးလုိက္ျခင္းသည္ သကဝါတရားႏွင့္ ပုိ၍ နီးစပ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ 
အခ်င္းခ်င္း ေက်းဇူးျပဳျခင္းကုိ မေမ့ေလ်ာ့ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကုိ သိျမင္ေနေတာ္မူေပသည္။ 

၂၃၈။ စြလာသ္မ်ားကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ အထူးသျဖင့္ 
အလယ္စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ခယ႐ုိက်ဳိးသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ရပ္ၾကကုန္။ ၂၃၉။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
သည္ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရပါမူ ေျခက်င္ျဖစ္ေစ၊ အစီးအနင္းေပၚတြင္ျဖစ္ေစ စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အေျခအေန ျပန္လည္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းသြားပါက 
ယခင္က အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည္ကုိ အရွင္ျမတ္က သင္ၾကားေပးထားသည့္ 
နည္းလမ္းအတုိင္း အလႅာဟ္ကုိ တသၾကကုန္။ ၂၄၀။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ား ခ်န္ထားခဲ့ၿပီး ကြယ္လြန္သြားၾကေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ားအတြက္ တစ္ႏွစ္တာကာလပတ္လုံး အိမ္မွ ေမာင္းမထုတ္ဘဲ ေနထုိင္ခြင့္ေပးၿပီး 
အသုံးစရိတ္ေပးရန္ မွာတမ္းခ်က္ျပဳခဲ့ရမည္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ သူတုိ႔ 
ဘာသာ အိမ္မွထြက္သြားၿပီး သူတုိ႔၏ ကုိယ္ေရးကုိယ္တာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ တရား 
စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ လုပ္ေဆာင္ပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္ သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ျပည့္စံု ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၁။ ကြာရွင္းျခင္းခံရေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္ အညီ သုံးစြဲေပးရမည္။ ဤသည္ အျပစ္ 
ေရွာင္ၾကဥ္ေသာ သူေတာ္စင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၄၂။
အသင္တုိ႔ နားလည္ ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား 
ကုိ ဤသို႔ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၂၄၃။ ေသေဘးမွ ေၾကာက္ရြံ႕၍ အိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာသြားခဲ့ၾကသည့္ 
ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာေသာ လူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ အရွင္ျမတ္က ထုိ 

လည္  ေျဖၾကားခဲ့ၾကသည္။ သြာလူသ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
မည္သုိ႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သာလွ်င္  သူ႔ထက္ပို၍ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ 
ပုိ၍ ထိုက္တန္ သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔ထံတြင္ ေငြေၾကးဥစၥာၾကြယ္ဝမႈလည္း 
မရွိပါ။ ထိုအခါ တမန္ေတာ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။  စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အစား သူ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ကုိယ္ခႏာအင္အားတြင္ အသင္တုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကြယ္ဝမႈ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အာဏာကုိ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူကုိ 
သာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတရား က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၈။ သူတုိ႔၏တမန္ေတာ္က 
သူတုိ႔အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သြာလူသ္၏ ဘုရင္ျဖစ္ျခင္း အေထာက္အထား 
မွာ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေသတာေရာက္ရွိလာျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိေသတာထဲတြင္ 
အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈပါရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ မူစာ၏ 
သားစဥ္ေျမးဆက္ႏွင့္ ဟာ႐ူန္၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ခ်န္ရစ္ထားခဲ့သည့္ 
အၾကြင္းအက်န္ပစၥည္းမ်ားလည္း ပါရွိမည္။ ေသတာကုိ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သယ္ေဆာင္လာၾကလိမ့္မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကပါမူ ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ႀကီးမားေသာ သက္ေသသာ ကတစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ 

၂၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္သည္ စစ္တပ္မ်ားကုိ ဦးေဆာင္၍ ထြက္ခြာ 
လာေသာအခါ သူက ေျပာခဲ့သည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျမစ္တစ္ ျမစ္ျဖင့္  
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထုိျမစ္မွ ေရေသာက္လုိက္သူသည္ ငါ၏ 
မိတ္ေဆြမဟုတ္။ ထုိျမစ္ေရကို မေသာက္သူသာလွ်င္ ငါ၏မိတ္ေဆြျဖစ္မည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ လက္ျဖင့္ ေရလက္တစ္ခုပ္စာ ယူလုိက္သည္ရွိ 
ေသာ္ အခြင့္ရွိ၏။ သုိ႔ရာတြင္ လူအနည္းငယ္မွအပ က်န္သူတုုိ႔သည္ ထုိျမစ္ေရမွ 
အလြန္အကၽြံ ေသာက္လုိက္ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္ႏွင့္ သူႏွင့္အတူ 
အီမာန္အေပၚ ရပ္တည္ေနခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ျမစ္ကုိ ေက်ာ္ျဖတ္လုိက္သည့္အခါ 

သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔ ေသၾကကုန္ေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကုိ အသက္ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၂၄၄။ အလႅာဟ္၏လမ္း 
ေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳက္ဆုိင္ တုိက္ခုိက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ 
အသင္တုိ႔ သိထားၾကကုန္။ ၂၄၅။ အလႅာဟ္အား ေကာင္းျမတ္ေသာ ေၾကြးၿမီ 
ေခ်းငွားမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိေၾကြးၿမီကုိ 
အဆေပါင္းမ်ားစြာ တုိးပြားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ က်ပ္တည္း 
ေအာင္ လုပ္တာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သာလွ်င္  ေခ်ာင္လည္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာ ျပန္ လွည့္ၾကရေပမည္။ 

၂၄၆။ အသင္သည္ မူစာ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ပုိင္းတြင္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိး 
ႏြယ္ဝင္တုိ႔၏ ေခါင္းေဆာင္မ်ားကုိ မေတြ႔ျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္ 
တုိက္ခုိက္ႏုိင္ရန္အတြက္ ဘုရင္တစ္ပါး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾက 
သည္။  နဗီတမန္ေတာ္က ၎တို႔အား အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ စစ္တုိက္ျခင္းအမိန္႔ကုိ 
အတည္ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ အသင္တို႔သည္ စစ္မတုိက္ၾကဘဲ ျဖစ္ေနဦး 
မည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အိမ္မ်ားႏွင့္ 
မိသားစုမ်ားထံမွ ေမာင္းထုတ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ 
စစ္မတုိက္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါဦးမည္နည္း။ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔ေပၚတြင္ စစ္တိုက္ရန္အမိန္႔ ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အနည္း 
ငယ္မွအပ အားလုံးသည္ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားျပဳသူ 
မ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၇။ သူတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္က သူတို႔အား ေျပာၾကားသည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ အတြက္ 
သြာလူသ္ကုိ ဘုရင္အျဖစ္ အမွန္ပင္ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ၎တုိ႔က ျပန္ 

တြင္ ေရေသာက္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ယေန႔ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္ 
မ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ရန္ အင္အားမရွိေတာ့ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိအခါ မိမိ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေသခ်ာေပါက္ ေတြ႕ဆုံရမည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားက  
ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။ အနည္းငယ္ေသာလူအုပ္စုသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာလူအုပ္စုအေပၚ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ဇြဲသတိျဖင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၂၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္မ်ားကို ရင္ဆုိင္ေတြ႕ဆုံ 
ၾကေသာအခါ သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကို ဇြဲသတိ 
ႏွင့္ ႀကံ့ႀက့ံခံရပ္တည္ႏုိင္စြမ္း ထည့္သြင္းေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ မယုံၾကည္သူမ်ား ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ကုိ ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳခဲ့ၾက ေလသည္။

၂၅၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ရန္သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
စစ္ေရးနိမ့္ေစခဲ့ၾကၿပီး ါဝူ ္သည္ ဂ်ာလူသ္ကုိ သတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ါဝူ ္ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ ေတာ္မူၿပီး 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသည္မ်ားကုိလည္း သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ လူအခ်ဳိ႕ကုိ လူအခ်ဳိ႕ျဖင့္ တြန္းလွန္တားဆီးမႈမျပဳလွ်င္ ကမာေျမ 
ပထဝီသည္ ပ်က္စီးမႈျဖင့္ မုခ် ျပည့္ႏွက္ေနမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ 
သည္ တစ္ေလာကလံုးအေပၚတြင္   အလြန္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္ေခ်သည္။ ယင္း 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား မွန္ကန္တိက်စြာ  ဖတ္ၾကားျပ 
ေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ တစ္ပါး 
အပါ အဝင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၃။ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ဳိ႕ 
ကုိ အခ်ဳိ႕ထက္ ပုိမုိ ထူးကဲမႈဂုဏ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ 
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မ်ားက ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ မိမိ၏လက္ဝယ္တြင္ ထိမ္းျမားျခင္း၏အထုံးကုိ 
ပုိင္ဆုိင္ထားသူ (လင္ေယာက်္ား)က ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ ခြင့္လႊတ္ႏုိင္သည္။ အသင္
တုိ႔၏ခြင့္လႊတ္ေပးလုိက္ျခင္းသည္ သကဝါတရားႏွင့္ ပုိ၍ နီးစပ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ 
အခ်င္းခ်င္း ေက်းဇူးျပဳျခင္းကုိ မေမ့ေလ်ာ့ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကုိ သိျမင္ေနေတာ္မူေပသည္။ 

၂၃၈။ စြလာသ္မ်ားကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ အထူးသျဖင့္ 
အလယ္စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ခယ႐ုိက်ဳိးသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ရပ္ၾကကုန္။ ၂၃၉။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
သည္ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရပါမူ ေျခက်င္ျဖစ္ေစ၊ အစီးအနင္းေပၚတြင္ျဖစ္ေစ စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အေျခအေန ျပန္လည္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းသြားပါက 
ယခင္က အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည္ကုိ အရွင္ျမတ္က သင္ၾကားေပးထားသည့္ 
နည္းလမ္းအတုိင္း အလႅာဟ္ကုိ တသၾကကုန္။ ၂၄၀။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ား ခ်န္ထားခဲ့ၿပီး ကြယ္လြန္သြားၾကေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ားအတြက္ တစ္ႏွစ္တာကာလပတ္လုံး အိမ္မွ ေမာင္းမထုတ္ဘဲ ေနထုိင္ခြင့္ေပးၿပီး 
အသုံးစရိတ္ေပးရန္ မွာတမ္းခ်က္ျပဳခဲ့ရမည္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ သူတုိ႔ 
ဘာသာ အိမ္မွထြက္သြားၿပီး သူတုိ႔၏ ကုိယ္ေရးကုိယ္တာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ တရား 
စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ လုပ္ေဆာင္ပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္ သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ျပည့္စံု ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၁။ ကြာရွင္းျခင္းခံရေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္ အညီ သုံးစြဲေပးရမည္။ ဤသည္ အျပစ္ 
ေရွာင္ၾကဥ္ေသာ သူေတာ္စင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၄၂။
အသင္တုိ႔ နားလည္ ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား 
ကုိ ဤသို႔ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၂၄၃။ ေသေဘးမွ ေၾကာက္ရြံ႕၍ အိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာသြားခဲ့ၾကသည့္ 
ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာေသာ လူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ အရွင္ျမတ္က ထုိ 

လည္  ေျဖၾကားခဲ့ၾကသည္။ သြာလူသ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
မည္သုိ႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သာလွ်င္  သူ႔ထက္ပို၍ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ 
ပုိ၍ ထိုက္တန္ သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔ထံတြင္ ေငြေၾကးဥစၥာၾကြယ္ဝမႈလည္း 
မရွိပါ။ ထိုအခါ တမန္ေတာ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။  စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အစား သူ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ကုိယ္ခႏာအင္အားတြင္ အသင္တုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကြယ္ဝမႈ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အာဏာကုိ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူကုိ 
သာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတရား က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၈။ သူတုိ႔၏တမန္ေတာ္က 
သူတုိ႔အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သြာလူသ္၏ ဘုရင္ျဖစ္ျခင္း အေထာက္အထား 
မွာ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေသတာေရာက္ရွိလာျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိေသတာထဲတြင္ 
အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈပါရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ မူစာ၏ 
သားစဥ္ေျမးဆက္ႏွင့္ ဟာ႐ူန္၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ခ်န္ရစ္ထားခဲ့သည့္ 
အၾကြင္းအက်န္ပစၥည္းမ်ားလည္း ပါရွိမည္။ ေသတာကုိ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သယ္ေဆာင္လာၾကလိမ့္မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကပါမူ ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ႀကီးမားေသာ သက္ေသသာ ကတစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ 

၂၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္သည္ စစ္တပ္မ်ားကုိ ဦးေဆာင္၍ ထြက္ခြာ 
လာေသာအခါ သူက ေျပာခဲ့သည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျမစ္တစ္ ျမစ္ျဖင့္  
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထုိျမစ္မွ ေရေသာက္လုိက္သူသည္ ငါ၏ 
မိတ္ေဆြမဟုတ္။ ထုိျမစ္ေရကို မေသာက္သူသာလွ်င္ ငါ၏မိတ္ေဆြျဖစ္မည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ လက္ျဖင့္ ေရလက္တစ္ခုပ္စာ ယူလုိက္သည္ရွိ 
ေသာ္ အခြင့္ရွိ၏။ သုိ႔ရာတြင္ လူအနည္းငယ္မွအပ က်န္သူတုုိ႔သည္ ထုိျမစ္ေရမွ 
အလြန္အကၽြံ ေသာက္လုိက္ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္ႏွင့္ သူႏွင့္အတူ 
အီမာန္အေပၚ ရပ္တည္ေနခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ျမစ္ကုိ ေက်ာ္ျဖတ္လုိက္သည့္အခါ 

သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔ ေသၾကကုန္ေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကုိ အသက္ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၂၄၄။ အလႅာဟ္၏လမ္း 
ေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳက္ဆုိင္ တုိက္ခုိက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ 
အသင္တုိ႔ သိထားၾကကုန္။ ၂၄၅။ အလႅာဟ္အား ေကာင္းျမတ္ေသာ ေၾကြးၿမီ 
ေခ်းငွားမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိေၾကြးၿမီကုိ 
အဆေပါင္းမ်ားစြာ တုိးပြားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ က်ပ္တည္း 
ေအာင္ လုပ္တာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သာလွ်င္  ေခ်ာင္လည္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာ ျပန္ လွည့္ၾကရေပမည္။ 

၂၄၆။ အသင္သည္ မူစာ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ပုိင္းတြင္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိး 
ႏြယ္ဝင္တုိ႔၏ ေခါင္းေဆာင္မ်ားကုိ မေတြ႔ျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္ 
တုိက္ခုိက္ႏုိင္ရန္အတြက္ ဘုရင္တစ္ပါး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾက 
သည္။  နဗီတမန္ေတာ္က ၎တို႔အား အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ စစ္တုိက္ျခင္းအမိန္႔ကုိ 
အတည္ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ အသင္တို႔သည္ စစ္မတုိက္ၾကဘဲ ျဖစ္ေနဦး 
မည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အိမ္မ်ားႏွင့္ 
မိသားစုမ်ားထံမွ ေမာင္းထုတ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ 
စစ္မတုိက္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါဦးမည္နည္း။ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔ေပၚတြင္ စစ္တိုက္ရန္အမိန္႔ ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အနည္း 
ငယ္မွအပ အားလုံးသည္ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားျပဳသူ 
မ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၇။ သူတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္က သူတို႔အား ေျပာၾကားသည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ အတြက္ 
သြာလူသ္ကုိ ဘုရင္အျဖစ္ အမွန္ပင္ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ၎တုိ႔က ျပန္ 

တြင္ ေရေသာက္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ယေန႔ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္ 
မ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ရန္ အင္အားမရွိေတာ့ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိအခါ မိမိ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေသခ်ာေပါက္ ေတြ႕ဆုံရမည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားက  
ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။ အနည္းငယ္ေသာလူအုပ္စုသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာလူအုပ္စုအေပၚ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ဇြဲသတိျဖင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၂၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္မ်ားကို ရင္ဆုိင္ေတြ႕ဆုံ 
ၾကေသာအခါ သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကို ဇြဲသတိ 
ႏွင့္ ႀကံ့ႀက့ံခံရပ္တည္ႏုိင္စြမ္း ထည့္သြင္းေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ မယုံၾကည္သူမ်ား ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ကုိ ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳခဲ့ၾက ေလသည္။

၂၅၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ရန္သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
စစ္ေရးနိမ့္ေစခဲ့ၾကၿပီး ါဝူ ္သည္ ဂ်ာလူသ္ကုိ သတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ါဝူ ္ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ ေတာ္မူၿပီး 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသည္မ်ားကုိလည္း သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ လူအခ်ဳိ႕ကုိ လူအခ်ဳိ႕ျဖင့္ တြန္းလွန္တားဆီးမႈမျပဳလွ်င္ ကမာေျမ 
ပထဝီသည္ ပ်က္စီးမႈျဖင့္ မုခ် ျပည့္ႏွက္ေနမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ 
သည္ တစ္ေလာကလံုးအေပၚတြင္   အလြန္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္ေခ်သည္။ ယင္း 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား မွန္ကန္တိက်စြာ  ဖတ္ၾကားျပ 
ေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ တစ္ပါး 
အပါ အဝင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၃။ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ဳိ႕ 
ကုိ အခ်ဳိ႕ထက္ ပုိမုိ ထူးကဲမႈဂုဏ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ 
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မ်ားက ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ မိမိ၏လက္ဝယ္တြင္ ထိမ္းျမားျခင္း၏အထုံးကုိ 
ပုိင္ဆုိင္ထားသူ (လင္ေယာက်္ား)က ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ ခြင့္လႊတ္ႏုိင္သည္။ အသင္
တုိ႔၏ခြင့္လႊတ္ေပးလုိက္ျခင္းသည္ သကဝါတရားႏွင့္ ပုိ၍ နီးစပ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ 
အခ်င္းခ်င္း ေက်းဇူးျပဳျခင္းကုိ မေမ့ေလ်ာ့ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကုိ သိျမင္ေနေတာ္မူေပသည္။ 

၂၃၈။ စြလာသ္မ်ားကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ အထူးသျဖင့္ 
အလယ္စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ခယ႐ုိက်ဳိးသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ရပ္ၾကကုန္။ ၂၃၉။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
သည္ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရပါမူ ေျခက်င္ျဖစ္ေစ၊ အစီးအနင္းေပၚတြင္ျဖစ္ေစ စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အေျခအေန ျပန္လည္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းသြားပါက 
ယခင္က အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည္ကုိ အရွင္ျမတ္က သင္ၾကားေပးထားသည့္ 
နည္းလမ္းအတုိင္း အလႅာဟ္ကုိ တသၾကကုန္။ ၂၄၀။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ား ခ်န္ထားခဲ့ၿပီး ကြယ္လြန္သြားၾကေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ားအတြက္ တစ္ႏွစ္တာကာလပတ္လုံး အိမ္မွ ေမာင္းမထုတ္ဘဲ ေနထုိင္ခြင့္ေပးၿပီး 
အသုံးစရိတ္ေပးရန္ မွာတမ္းခ်က္ျပဳခဲ့ရမည္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ သူတုိ႔ 
ဘာသာ အိမ္မွထြက္သြားၿပီး သူတုိ႔၏ ကုိယ္ေရးကုိယ္တာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ တရား 
စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ လုပ္ေဆာင္ပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္ သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ျပည့္စံု ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၁။ ကြာရွင္းျခင္းခံရေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္ အညီ သုံးစြဲေပးရမည္။ ဤသည္ အျပစ္ 
ေရွာင္ၾကဥ္ေသာ သူေတာ္စင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၄၂။
အသင္တုိ႔ နားလည္ ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား 
ကုိ ဤသို႔ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၂၄၃။ ေသေဘးမွ ေၾကာက္ရြံ႕၍ အိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာသြားခဲ့ၾကသည့္ 
ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာေသာ လူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ အရွင္ျမတ္က ထုိ 

လည္  ေျဖၾကားခဲ့ၾကသည္။ သြာလူသ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
မည္သုိ႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သာလွ်င္  သူ႔ထက္ပို၍ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ 
ပုိ၍ ထိုက္တန္ သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔ထံတြင္ ေငြေၾကးဥစၥာၾကြယ္ဝမႈလည္း 
မရွိပါ။ ထိုအခါ တမန္ေတာ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။  စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အစား သူ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ကုိယ္ခႏာအင္အားတြင္ အသင္တုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကြယ္ဝမႈ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အာဏာကုိ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူကုိ 
သာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတရား က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၈။ သူတုိ႔၏တမန္ေတာ္က 
သူတုိ႔အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သြာလူသ္၏ ဘုရင္ျဖစ္ျခင္း အေထာက္အထား 
မွာ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေသတာေရာက္ရွိလာျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိေသတာထဲတြင္ 
အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈပါရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ မူစာ၏ 
သားစဥ္ေျမးဆက္ႏွင့္ ဟာ႐ူန္၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ခ်န္ရစ္ထားခဲ့သည့္ 
အၾကြင္းအက်န္ပစၥည္းမ်ားလည္း ပါရွိမည္။ ေသတာကုိ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သယ္ေဆာင္လာၾကလိမ့္မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကပါမူ ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ႀကီးမားေသာ သက္ေသသာ ကတစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ 

၂၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္သည္ စစ္တပ္မ်ားကုိ ဦးေဆာင္၍ ထြက္ခြာ 
လာေသာအခါ သူက ေျပာခဲ့သည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျမစ္တစ္ ျမစ္ျဖင့္  
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထုိျမစ္မွ ေရေသာက္လုိက္သူသည္ ငါ၏ 
မိတ္ေဆြမဟုတ္။ ထုိျမစ္ေရကို မေသာက္သူသာလွ်င္ ငါ၏မိတ္ေဆြျဖစ္မည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ လက္ျဖင့္ ေရလက္တစ္ခုပ္စာ ယူလုိက္သည္ရွိ 
ေသာ္ အခြင့္ရွိ၏။ သုိ႔ရာတြင္ လူအနည္းငယ္မွအပ က်န္သူတုုိ႔သည္ ထုိျမစ္ေရမွ 
အလြန္အကၽြံ ေသာက္လုိက္ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္ႏွင့္ သူႏွင့္အတူ 
အီမာန္အေပၚ ရပ္တည္ေနခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ျမစ္ကုိ ေက်ာ္ျဖတ္လုိက္သည့္အခါ 

သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔ ေသၾကကုန္ေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကုိ အသက္ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၂၄၄။ အလႅာဟ္၏လမ္း 
ေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳက္ဆုိင္ တုိက္ခုိက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ 
အသင္တုိ႔ သိထားၾကကုန္။ ၂၄၅။ အလႅာဟ္အား ေကာင္းျမတ္ေသာ ေၾကြးၿမီ 
ေခ်းငွားမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိေၾကြးၿမီကုိ 
အဆေပါင္းမ်ားစြာ တုိးပြားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ က်ပ္တည္း 
ေအာင္ လုပ္တာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သာလွ်င္  ေခ်ာင္လည္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာ ျပန္ လွည့္ၾကရေပမည္။ 

၂၄၆။ အသင္သည္ မူစာ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ပုိင္းတြင္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိး 
ႏြယ္ဝင္တုိ႔၏ ေခါင္းေဆာင္မ်ားကုိ မေတြ႔ျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္ 
တုိက္ခုိက္ႏုိင္ရန္အတြက္ ဘုရင္တစ္ပါး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾက 
သည္။  နဗီတမန္ေတာ္က ၎တို႔အား အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ စစ္တုိက္ျခင္းအမိန္႔ကုိ 
အတည္ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ အသင္တို႔သည္ စစ္မတုိက္ၾကဘဲ ျဖစ္ေနဦး 
မည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အိမ္မ်ားႏွင့္ 
မိသားစုမ်ားထံမွ ေမာင္းထုတ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ 
စစ္မတုိက္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါဦးမည္နည္း။ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔ေပၚတြင္ စစ္တိုက္ရန္အမိန္႔ ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အနည္း 
ငယ္မွအပ အားလုံးသည္ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားျပဳသူ 
မ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၇။ သူတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္က သူတို႔အား ေျပာၾကားသည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ အတြက္ 
သြာလူသ္ကုိ ဘုရင္အျဖစ္ အမွန္ပင္ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ၎တုိ႔က ျပန္ 

တြင္ ေရေသာက္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ယေန႔ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္ 
မ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ရန္ အင္အားမရွိေတာ့ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိအခါ မိမိ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေသခ်ာေပါက္ ေတြ႕ဆုံရမည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားက  
ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။ အနည္းငယ္ေသာလူအုပ္စုသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာလူအုပ္စုအေပၚ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ဇြဲသတိျဖင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၂၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္မ်ားကို ရင္ဆုိင္ေတြ႕ဆုံ 
ၾကေသာအခါ သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကို ဇြဲသတိ 
ႏွင့္ ႀကံ့ႀက့ံခံရပ္တည္ႏုိင္စြမ္း ထည့္သြင္းေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ မယုံၾကည္သူမ်ား ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ကုိ ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳခဲ့ၾက ေလသည္။

၂၅၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ရန္သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
စစ္ေရးနိမ့္ေစခဲ့ၾကၿပီး ါဝူ ္သည္ ဂ်ာလူသ္ကုိ သတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ါဝူ ္ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ ေတာ္မူၿပီး 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသည္မ်ားကုိလည္း သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ လူအခ်ဳိ႕ကုိ လူအခ်ဳိ႕ျဖင့္ တြန္းလွန္တားဆီးမႈမျပဳလွ်င္ ကမာေျမ 
ပထဝီသည္ ပ်က္စီးမႈျဖင့္ မုခ် ျပည့္ႏွက္ေနမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ 
သည္ တစ္ေလာကလံုးအေပၚတြင္   အလြန္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္ေခ်သည္။ ယင္း 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား မွန္ကန္တိက်စြာ  ဖတ္ၾကားျပ 
ေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ တစ္ပါး 
အပါ အဝင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၃။ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ဳိ႕ 
ကုိ အခ်ဳိ႕ထက္ ပုိမုိ ထူးကဲမႈဂုဏ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ 
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မ်ားက ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ မိမိ၏လက္ဝယ္တြင္ ထိမ္းျမားျခင္း၏အထုံးကုိ 
ပုိင္ဆုိင္ထားသူ (လင္ေယာက်္ား)က ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ ခြင့္လႊတ္ႏုိင္သည္။ အသင္
တုိ႔၏ခြင့္လႊတ္ေပးလုိက္ျခင္းသည္ သကဝါတရားႏွင့္ ပုိ၍ နီးစပ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ 
အခ်င္းခ်င္း ေက်းဇူးျပဳျခင္းကုိ မေမ့ေလ်ာ့ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကုိ သိျမင္ေနေတာ္မူေပသည္။ 

၂၃၈။ စြလာသ္မ်ားကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ အထူးသျဖင့္ 
အလယ္စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ခယ႐ုိက်ဳိးသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ရပ္ၾကကုန္။ ၂၃၉။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
သည္ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရပါမူ ေျခက်င္ျဖစ္ေစ၊ အစီးအနင္းေပၚတြင္ျဖစ္ေစ စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အေျခအေန ျပန္လည္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းသြားပါက 
ယခင္က အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည္ကုိ အရွင္ျမတ္က သင္ၾကားေပးထားသည့္ 
နည္းလမ္းအတုိင္း အလႅာဟ္ကုိ တသၾကကုန္။ ၂၄၀။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ား ခ်န္ထားခဲ့ၿပီး ကြယ္လြန္သြားၾကေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ားအတြက္ တစ္ႏွစ္တာကာလပတ္လုံး အိမ္မွ ေမာင္းမထုတ္ဘဲ ေနထုိင္ခြင့္ေပးၿပီး 
အသုံးစရိတ္ေပးရန္ မွာတမ္းခ်က္ျပဳခဲ့ရမည္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ သူတုိ႔ 
ဘာသာ အိမ္မွထြက္သြားၿပီး သူတုိ႔၏ ကုိယ္ေရးကုိယ္တာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ တရား 
စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ လုပ္ေဆာင္ပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္ သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ျပည့္စံု ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၁။ ကြာရွင္းျခင္းခံရေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္ အညီ သုံးစြဲေပးရမည္။ ဤသည္ အျပစ္ 
ေရွာင္ၾကဥ္ေသာ သူေတာ္စင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၄၂။
အသင္တုိ႔ နားလည္ ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား 
ကုိ ဤသို႔ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၂၄၃။ ေသေဘးမွ ေၾကာက္ရြံ႕၍ အိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာသြားခဲ့ၾကသည့္ 
ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာေသာ လူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ အရွင္ျမတ္က ထုိ 

လည္  ေျဖၾကားခဲ့ၾကသည္။ သြာလူသ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
မည္သုိ႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သာလွ်င္  သူ႔ထက္ပို၍ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ 
ပုိ၍ ထိုက္တန္ သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔ထံတြင္ ေငြေၾကးဥစၥာၾကြယ္ဝမႈလည္း 
မရွိပါ။ ထိုအခါ တမန္ေတာ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။  စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အစား သူ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ကုိယ္ခႏာအင္အားတြင္ အသင္တုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကြယ္ဝမႈ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အာဏာကုိ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူကုိ 
သာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတရား က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၈။ သူတုိ႔၏တမန္ေတာ္က 
သူတုိ႔အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သြာလူသ္၏ ဘုရင္ျဖစ္ျခင္း အေထာက္အထား 
မွာ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေသတာေရာက္ရွိလာျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိေသတာထဲတြင္ 
အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈပါရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ မူစာ၏ 
သားစဥ္ေျမးဆက္ႏွင့္ ဟာ႐ူန္၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ခ်န္ရစ္ထားခဲ့သည့္ 
အၾကြင္းအက်န္ပစၥည္းမ်ားလည္း ပါရွိမည္။ ေသတာကုိ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သယ္ေဆာင္လာၾကလိမ့္မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကပါမူ ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ႀကီးမားေသာ သက္ေသသာ ကတစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ 

၂၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္သည္ စစ္တပ္မ်ားကုိ ဦးေဆာင္၍ ထြက္ခြာ 
လာေသာအခါ သူက ေျပာခဲ့သည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျမစ္တစ္ ျမစ္ျဖင့္  
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထုိျမစ္မွ ေရေသာက္လုိက္သူသည္ ငါ၏ 
မိတ္ေဆြမဟုတ္။ ထုိျမစ္ေရကို မေသာက္သူသာလွ်င္ ငါ၏မိတ္ေဆြျဖစ္မည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ လက္ျဖင့္ ေရလက္တစ္ခုပ္စာ ယူလုိက္သည္ရွိ 
ေသာ္ အခြင့္ရွိ၏။ သုိ႔ရာတြင္ လူအနည္းငယ္မွအပ က်န္သူတုုိ႔သည္ ထုိျမစ္ေရမွ 
အလြန္အကၽြံ ေသာက္လုိက္ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္ႏွင့္ သူႏွင့္အတူ 
အီမာန္အေပၚ ရပ္တည္ေနခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ျမစ္ကုိ ေက်ာ္ျဖတ္လုိက္သည့္အခါ 

သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔ ေသၾကကုန္ေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကုိ အသက္ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၂၄၄။ အလႅာဟ္၏လမ္း 
ေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳက္ဆုိင္ တုိက္ခုိက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ 
အသင္တုိ႔ သိထားၾကကုန္။ ၂၄၅။ အလႅာဟ္အား ေကာင္းျမတ္ေသာ ေၾကြးၿမီ 
ေခ်းငွားမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိေၾကြးၿမီကုိ 
အဆေပါင္းမ်ားစြာ တုိးပြားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ က်ပ္တည္း 
ေအာင္ လုပ္တာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သာလွ်င္  ေခ်ာင္လည္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာ ျပန္ လွည့္ၾကရေပမည္။ 

၂၄၆။ အသင္သည္ မူစာ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ပုိင္းတြင္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိး 
ႏြယ္ဝင္တုိ႔၏ ေခါင္းေဆာင္မ်ားကုိ မေတြ႔ျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္ 
တုိက္ခုိက္ႏုိင္ရန္အတြက္ ဘုရင္တစ္ပါး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾက 
သည္။  နဗီတမန္ေတာ္က ၎တို႔အား အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ စစ္တုိက္ျခင္းအမိန္႔ကုိ 
အတည္ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ အသင္တို႔သည္ စစ္မတုိက္ၾကဘဲ ျဖစ္ေနဦး 
မည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အိမ္မ်ားႏွင့္ 
မိသားစုမ်ားထံမွ ေမာင္းထုတ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ 
စစ္မတုိက္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါဦးမည္နည္း။ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔ေပၚတြင္ စစ္တိုက္ရန္အမိန္႔ ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အနည္း 
ငယ္မွအပ အားလုံးသည္ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားျပဳသူ 
မ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၇။ သူတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္က သူတို႔အား ေျပာၾကားသည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ အတြက္ 
သြာလူသ္ကုိ ဘုရင္အျဖစ္ အမွန္ပင္ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ၎တုိ႔က ျပန္ 

တြင္ ေရေသာက္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ယေန႔ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္ 
မ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ရန္ အင္အားမရွိေတာ့ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိအခါ မိမိ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေသခ်ာေပါက္ ေတြ႕ဆုံရမည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားက  
ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။ အနည္းငယ္ေသာလူအုပ္စုသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာလူအုပ္စုအေပၚ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ဇြဲသတိျဖင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၂၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္မ်ားကို ရင္ဆုိင္ေတြ႕ဆုံ 
ၾကေသာအခါ သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကို ဇြဲသတိ 
ႏွင့္ ႀကံ့ႀက့ံခံရပ္တည္ႏုိင္စြမ္း ထည့္သြင္းေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ မယုံၾကည္သူမ်ား ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ကုိ ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳခဲ့ၾက ေလသည္။

၂၅၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ရန္သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
စစ္ေရးနိမ့္ေစခဲ့ၾကၿပီး ါဝူ ္သည္ ဂ်ာလူသ္ကုိ သတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ါဝူ ္ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ ေတာ္မူၿပီး 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသည္မ်ားကုိလည္း သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ လူအခ်ဳိ႕ကုိ လူအခ်ဳိ႕ျဖင့္ တြန္းလွန္တားဆီးမႈမျပဳလွ်င္ ကမာေျမ 
ပထဝီသည္ ပ်က္စီးမႈျဖင့္ မုခ် ျပည့္ႏွက္ေနမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ 
သည္ တစ္ေလာကလံုးအေပၚတြင္   အလြန္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္ေခ်သည္။ ယင္း 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား မွန္ကန္တိက်စြာ  ဖတ္ၾကားျပ 
ေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ တစ္ပါး 
အပါ အဝင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၃။ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ဳိ႕ 
ကုိ အခ်ဳိ႕ထက္ ပုိမုိ ထူးကဲမႈဂုဏ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ 
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မ်ားက ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ မိမိ၏လက္ဝယ္တြင္ ထိမ္းျမားျခင္း၏အထုံးကုိ 
ပုိင္ဆုိင္ထားသူ (လင္ေယာက်္ား)က ခြင့္လႊတ္လုိလွ်င္ ခြင့္လႊတ္ႏုိင္သည္။ အသင္
တုိ႔၏ခြင့္လႊတ္ေပးလုိက္ျခင္းသည္ သကဝါတရားႏွင့္ ပုိ၍ နီးစပ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ 
အခ်င္းခ်င္း ေက်းဇူးျပဳျခင္းကုိ မေမ့ေလ်ာ့ၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကုိ သိျမင္ေနေတာ္မူေပသည္။ 

၂၃၈။ စြလာသ္မ်ားကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ အထူးသျဖင့္ 
အလယ္စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ခယ႐ုိက်ဳိးသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ရပ္ၾကကုန္။ ၂၃၉။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
သည္ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရပါမူ ေျခက်င္ျဖစ္ေစ၊ အစီးအနင္းေပၚတြင္ျဖစ္ေစ စြလာသ္ 
ဝတ္ျပဳၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အေျခအေန ျပန္လည္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းသြားပါက 
ယခင္က အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည္ကုိ အရွင္ျမတ္က သင္ၾကားေပးထားသည့္ 
နည္းလမ္းအတုိင္း အလႅာဟ္ကုိ တသၾကကုန္။ ၂၄၀။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ား ခ်န္ထားခဲ့ၿပီး ကြယ္လြန္သြားၾကေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ 
မ်ားအတြက္ တစ္ႏွစ္တာကာလပတ္လုံး အိမ္မွ ေမာင္းမထုတ္ဘဲ ေနထုိင္ခြင့္ေပးၿပီး 
အသုံးစရိတ္ေပးရန္ မွာတမ္းခ်က္ျပဳခဲ့ရမည္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ သူတုိ႔ 
ဘာသာ အိမ္မွထြက္သြားၿပီး သူတုိ႔၏ ကုိယ္ေရးကုိယ္တာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ တရား 
စည္းမ်ဥ္းႏွင့္အညီ လုပ္ေဆာင္ပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္ သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ျပည့္စံု ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၁။ ကြာရွင္းျခင္းခံရေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ တရားစည္းမ်ဥ္းႏွင့္ အညီ သုံးစြဲေပးရမည္။ ဤသည္ အျပစ္ 
ေရွာင္ၾကဥ္ေသာ သူေတာ္စင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၄၂။
အသင္တုိ႔ နားလည္ ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား 
ကုိ ဤသို႔ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၂၄၃။ ေသေဘးမွ ေၾကာက္ရြံ႕၍ အိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာသြားခဲ့ၾကသည့္ 
ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာေသာ လူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ အရွင္ျမတ္က ထုိ 

လည္  ေျဖၾကားခဲ့ၾကသည္။ သြာလူသ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
မည္သုိ႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သာလွ်င္  သူ႔ထက္ပို၍ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ 
ပုိ၍ ထိုက္တန္ သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔ထံတြင္ ေငြေၾကးဥစၥာၾကြယ္ဝမႈလည္း 
မရွိပါ။ ထိုအခါ တမန္ေတာ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။  စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အစား သူ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ကုိယ္ခႏာအင္အားတြင္ အသင္တုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကြယ္ဝမႈ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အာဏာကုိ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူကုိ 
သာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတရား က်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၈။ သူတုိ႔၏တမန္ေတာ္က 
သူတုိ႔အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သြာလူသ္၏ ဘုရင္ျဖစ္ျခင္း အေထာက္အထား 
မွာ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေသတာေရာက္ရွိလာျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိေသတာထဲတြင္ 
အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈပါရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ မူစာ၏ 
သားစဥ္ေျမးဆက္ႏွင့္ ဟာ႐ူန္၏ သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ခ်န္ရစ္ထားခဲ့သည့္ 
အၾကြင္းအက်န္ပစၥည္းမ်ားလည္း ပါရွိမည္။ ေသတာကုိ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သယ္ေဆာင္လာၾကလိမ့္မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကပါမူ ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ႀကီးမားေသာ သက္ေသသာ ကတစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ 

၂၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္သည္ စစ္တပ္မ်ားကုိ ဦးေဆာင္၍ ထြက္ခြာ 
လာေသာအခါ သူက ေျပာခဲ့သည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျမစ္တစ္ ျမစ္ျဖင့္  
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထုိျမစ္မွ ေရေသာက္လုိက္သူသည္ ငါ၏ 
မိတ္ေဆြမဟုတ္။ ထုိျမစ္ေရကို မေသာက္သူသာလွ်င္ ငါ၏မိတ္ေဆြျဖစ္မည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ လက္ျဖင့္ ေရလက္တစ္ခုပ္စာ ယူလုိက္သည္ရွိ 
ေသာ္ အခြင့္ရွိ၏။ သုိ႔ရာတြင္ လူအနည္းငယ္မွအပ က်န္သူတုုိ႔သည္ ထုိျမစ္ေရမွ 
အလြန္အကၽြံ ေသာက္လုိက္ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သြာလူသ္ႏွင့္ သူႏွင့္အတူ 
အီမာန္အေပၚ ရပ္တည္ေနခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ျမစ္ကုိ ေက်ာ္ျဖတ္လုိက္သည့္အခါ 

သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔ ေသၾကကုန္ေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကုိ အသက္ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၂၄၄။ အလႅာဟ္၏လမ္း 
ေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳက္ဆုိင္ တုိက္ခုိက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ 
အသင္တုိ႔ သိထားၾကကုန္။ ၂၄၅။ အလႅာဟ္အား ေကာင္းျမတ္ေသာ ေၾကြးၿမီ 
ေခ်းငွားမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိေၾကြးၿမီကုိ 
အဆေပါင္းမ်ားစြာ တုိးပြားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ က်ပ္တည္း 
ေအာင္ လုပ္တာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သာလွ်င္  ေခ်ာင္လည္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာ ျပန္ လွည့္ၾကရေပမည္။ 

၂၄၆။ အသင္သည္ မူစာ ကြယ္လြန္ၿပီးေနာက္ပုိင္းတြင္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိး 
ႏြယ္ဝင္တုိ႔၏ ေခါင္းေဆာင္မ်ားကုိ မေတြ႔ျမင္ခဲ့ေလသေလာ။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္ 
တုိက္ခုိက္ႏုိင္ရန္အတြက္ ဘုရင္တစ္ပါး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾက 
သည္။  နဗီတမန္ေတာ္က ၎တို႔အား အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ စစ္တုိက္ျခင္းအမိန္႔ကုိ 
အတည္ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ အသင္တို႔သည္ စစ္မတုိက္ၾကဘဲ ျဖစ္ေနဦး 
မည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အိမ္မ်ားႏွင့္ 
မိသားစုမ်ားထံမွ ေမာင္းထုတ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ 
စစ္မတုိက္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါဦးမည္နည္း။ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔ေပၚတြင္ စစ္တိုက္ရန္အမိန္႔ ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အနည္း 
ငယ္မွအပ အားလုံးသည္ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားျပဳသူ 
မ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄၇။ သူတုိ႔၏ 
တမန္ေတာ္က သူတို႔အား ေျပာၾကားသည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ အတြက္ 
သြာလူသ္ကုိ ဘုရင္အျဖစ္ အမွန္ပင္ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ၎တုိ႔က ျပန္ 

တြင္ ေရေသာက္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ယေန႔ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္ 
မ်ားကုိ တုိက္ခုိက္ရန္ အင္အားမရွိေတာ့ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိအခါ မိမိ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေသခ်ာေပါက္ ေတြ႕ဆုံရမည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားက  
ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။ အနည္းငယ္ေသာလူအုပ္စုသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာလူအုပ္စုအေပၚ ႀကိမ္ဖန္မ်ားစြာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ဇြဲသတိျဖင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၂၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဂ်ာလူသ္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္မ်ားကို ရင္ဆုိင္ေတြ႕ဆုံ 
ၾကေသာအခါ သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကို ဇြဲသတိ 
ႏွင့္ ႀကံ့ႀက့ံခံရပ္တည္ႏုိင္စြမ္း ထည့္သြင္းေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ မယုံၾကည္သူမ်ား ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ကုိ ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳခဲ့ၾက ေလသည္။

၂၅၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ရန္သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
စစ္ေရးနိမ့္ေစခဲ့ၾကၿပီး ါဝူ ္သည္ ဂ်ာလူသ္ကုိ သတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ါဝူ ္ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ ေတာ္မူၿပီး 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသည္မ်ားကုိလည္း သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ လူအခ်ဳိ႕ကုိ လူအခ်ဳိ႕ျဖင့္ တြန္းလွန္တားဆီးမႈမျပဳလွ်င္ ကမာေျမ 
ပထဝီသည္ ပ်က္စီးမႈျဖင့္ မုခ် ျပည့္ႏွက္ေနမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ 
သည္ တစ္ေလာကလံုးအေပၚတြင္   အလြန္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၂။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္ေခ်သည္။ ယင္း 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား မွန္ကန္တိက်စြာ  ဖတ္ၾကားျပ 
ေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ တစ္ပါး 
အပါ အဝင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၅၃။ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ဳိ႕ 
ကုိ အခ်ဳိ႕ထက္ ပုိမုိ ထူးကဲမႈဂုဏ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ 
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အလႅာဟ္က စကားေျပာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိမူ အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္ 
တင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မရ္ယမ္၏သား အီစာကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ဝိညာဥ္ 
ျဖင့္ သူ႔အား ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိ 
ေတာ္မူပါလွ်င္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ရွင္းလင္းေသာ အေထာက္အထားမ်ား ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕သည္ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသည္ကုိသာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၅၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အၾကင္ေန႔ရက္တစ္ရက္ 
ေရာက္မလာမီ အလ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ေပးကမ္းထားသည့္ အရာမ်ားအနက္မွ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲ ၾကကုန္။ ထုိေန႔တြင္ အေရာင္းအဝယ္ရွိမည္မဟုတ္၊ မိတ္ေဆြျဖစ္မႈ 
လည္း ရွိမည္ မဟုတ္။ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈလည္း ရွိမည္မဟုတ္။ မယုံၾကည္ 
ေသာသူမ်ား သည္သာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၅၅။ အလႅာဟ ္
သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ထာဝရ ရွင္ေနေတာ္မူေသာ၊ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းလည္း မရွိ။  အိပ္စက္ျခင္းလည္း မရွိ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိ သမွ်ေသာအရာ ခပ္သိမ္းတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈ 
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္တြင္ အရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ 
ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕ 
ေမွာက္၌ရွိသည္မ်ားႏွင့္၊ သူတုိ႔၏ေနာက္၌ ရွိသည္မ်ားကုိ သိရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ အသိေတာ္အနက္မွ အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိသည္မွအပ 

ျမင္ပါသေလာ။ ထုိသူသည္ အိမ္ေခါင္မုိးမ်ား ၿပိဳက်ပ်က္စီးေနသည့္ ရြာတစ္ရြာ 
အနီးမွ ျဖတ္သြားခဲ့ေလရာ ပ်က္စီးယိုယြင္းသြားၿပီးေနာက္မွ ဤရြာကုိ အလႅာဟ္က 
မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေအာင္ လုပ္ပါမည္နည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ ေသေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူၿပီး အသင္သည္ ဤအေျခအေနတြင္ မည္မွ်ၾကာေအာင္ 
ေနခဲ့သနည္းဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေလရာ သူက တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ထက္ 
ေလ်ာ့နည္းေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ၾကာေညာင္းေအာင္ ေနခဲ့ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။  ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ 
အသင္သည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ တုိင္ ေနခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပသည္။ အသင္၏စား ေသာက္ 
စရာမ်ားကုိ ၾကည့္ပါေလ။ ယခုတုိင္ ပုပ္သိုးသြားျခင္း မရွိ ေသးေပ။ ၿပီးေနာက္ 
အသင္၏ ျမည္းသတဝါကုိ ၾကည့္ပါေလ။ (ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင့္အား လူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳ လုပ္ေတာ္မူရန္ 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျမည္း၏အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ဆက္စပ္ ေတာ္မူၿပီး 
ထုိေပၚတြင္ အသားျဖင့္ မည္သို႔ ဖုံးအုပ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ဤအျဖစ္အပ်က္သည္ သူ႔အဖုိ႔ ထင္ရွားသြားေလေသာအခါ သူက စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ကုိ 
ကၽြႏု္ပ္ သိပါၿပီဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ ၂၆၀။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္ က အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ေသသူမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစ 
ေတာ္မူသည္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ 
အလႅာဟ္က အသင္ မယုံၾကည္ပါသေလာဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ သူက 
ေသခ်ာေပါက္ ယံုၾကည္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏စိတ္ႏွလုံး 
တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈရရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ ခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္သည္ ငွက္ေလးေကာင္ ကုိ ယူလုိက္ပါ။ 
ၿပီးေနာက္ ၎တို႔ကို အနီးကပ္ထားယဥ္ပါးေအာင္လုပ္၍ (အတုံးတုံးအတစ္တစ္ 
ခုတ္ပါ။) ၿပီးေနာက္ တစ္ခုစီကုိ ေတာင္တစ္လုံးစီေပၚတြင္ သီးျခားသီးျခားစီ တင္ 

တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် လႊမ္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္၏ ကုရ္စီေတာ္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ ကုိ လႊမ္းမိုးထားလ်က္ ရွိေပသည္။ ထုိႏွစ္ခုကို 
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရျခင္း သည္ အရွင္ျမတ္အား  ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္ေစျခင္းမရွိေပ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ႀကီးျမတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅၆။ သာသနာေရးတြင္ အတင္းအ မဟူ၍ အလွ်င္းမရွိရ။ 
လမ္းမွန္တရားသည္ လမ္းမွား ႏွင့္ ထင္းရွားစြာ ကြဲျပားျခားနားသြားၿပီ ျဖစ္သည္။ 
႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းပယ္ၿပီး အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္သူသည္ ခိုင္ၿမဲေသာ ႀကိဳးကြင္းကုိ 
ဆုပ္ကုိင္ထားသူ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ သည္။ ၂၅၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိ အေမွာင္ထုမ်ား 
မွထုတ္၍ အလင္းေရာင္္ဆီသုိ႔ ေခၚေဆာင္ေတာ္မူသည္။ မယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
မိတ္ေဆြမ်ားမွာမူ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကၿပီး ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ အလင္း 
ေရာင္မွထုတ္၍ အေမွာင္ထုမ်ားဆီ သုိ႔ ေခၚေဆာင္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံ 
သုိ႔ လားမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၂၅၈။ အိဗ္ရာဟီမ္အား သူ၏အရွင္ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အျငင္းအခုံလုပ္ခဲ့ 
သူကုိ အသင္မျမင္မိပါသေလာ။ အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသည့္ အတြက္ေၾကာင့္  ထုိသုိ႔ ျငင္းခုံခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အိဗ္ရာဟီမ္က ကၽြႏု္ပ္၏ 
အရွင္သည္ ရွင္ေစ၊ ေသေစႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလရာ သူက 
ငါလည္း ရွင္ ေစ၊ ေသေစႏုိင္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က စင္စစ္ 
တြင္  အလႅာဟ္သည္ ေနကုိ အေရွ႕အရပ္မွ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္က 
ထုိေနကုိ အေနာက္ဘက္မွ ထြက္ေစေလာ့ဟု ေျပာၾကားေလရာ ထုိမယုံၾကည္သူ 
သည္ ပါးစပ္အေဟာင္းသား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 

၂၅၉။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ သူအေၾကာင္းကုိ မသိ 

ထားလုိက္ပါ။ ၿပီးေနာက္ ထုိငွက္မ်ားကုိ ေခၚလုိက္ပါ။ ထုိငွက္မ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ 
ေျပးလႊား၍ လာေရာက္ၾကေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ 
လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္မွတ္ပါေလ။ 

၂၆၁။ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ လွဴ ါန္းသုံးစြဲသူတုိ႔၏ 
ဥပမာသည္ ဤသို႔ေသာ မ်ဳိးေစ့တစ္ေစ့ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ ထုိမ်ဳိးေစ့မွ အႏွံခုနစ္ႏွံ 
ေပါက္လာ၏။ အႏွံတစ္ခုတုိင္းတြင္လည္း အေစ့ေပါင္း တစ္ရာစီပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိႏွစ္သက္ေတာ္မူေသာသူအဖုိ႔ ဆထက္ထမ္းပုိးတုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္၀န္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၆၂။ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ဥစၥာပစၥည္း
လွဴ ါန္းသုံးစြဲမႈျပဳၿပီး ေနာက္တြင္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းလည္းမျပဳ၊ ုကေပးျခင္းလည္းမျပဳသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္  အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည့္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၆၃။
ေကာင္းမြန္ေသာစကားကုိ ေျပာျခင္းႏွင့္ ခြင့္လႊတ္ျခင္းသည္ ုကေပးမႈကပ္လ်က္ပါရွိ 
ေသာ စြ ကဟ္အလွဴ ါနထက္ ပုိေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တ 
မႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၆၄။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းႏွင့္ ုကေပးျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ မိမိတို႔၏ အလွဴ ါနမ်ားကုိ အၾကင္သူကဲ့သုိ႔ အလဟ မလုပ္ပစ္ၾကေလႏွင့္။ 
ထုိသူသည္ ျပစားရန္အတြက္သာ ဥစၥာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းၿပီး အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ 
ဆုံးေန႔ကုိလည္း မယုံၾကည္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ သူ၏ဥပမာသည္ မာေက်ာေျပာင္လက္ 
ေသာ ေက်ာက္တုံးတစ္တုံးႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိေပၚတြင္ ေျမမႈန္႔အနည္းငယ္ရွိ၏။ 
သည္းထန္ေသာမုိးသည္ ထုိေက်ာက္တုံးအေပၚ ရြာခ်လုိက္ေလရာ ေက်ာက္တုံးကုိ 
ေျပာင္စင္ေအာင္ လုပ္လုိက္ေလေတာ့သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြ 
ထားသည္မ်ားမွ ဘာတစ္ခုကုိမွ် မရႏိုင္ၾကေခ်။ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 
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အလႅာဟ္က စကားေျပာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိမူ အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္ 
တင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မရ္ယမ္၏သား အီစာကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ဝိညာဥ္ 
ျဖင့္ သူ႔အား ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိ 
ေတာ္မူပါလွ်င္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ရွင္းလင္းေသာ အေထာက္အထားမ်ား ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕သည္ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသည္ကုိသာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၅၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အၾကင္ေန႔ရက္တစ္ရက္ 
ေရာက္မလာမီ အလ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ေပးကမ္းထားသည့္ အရာမ်ားအနက္မွ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲ ၾကကုန္။ ထုိေန႔တြင္ အေရာင္းအဝယ္ရွိမည္မဟုတ္၊ မိတ္ေဆြျဖစ္မႈ 
လည္း ရွိမည္ မဟုတ္။ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈလည္း ရွိမည္မဟုတ္။ မယုံၾကည္ 
ေသာသူမ်ား သည္သာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၅၅။ အလႅာဟ ္
သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ထာဝရ ရွင္ေနေတာ္မူေသာ၊ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းလည္း မရွိ။  အိပ္စက္ျခင္းလည္း မရွိ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိ သမွ်ေသာအရာ ခပ္သိမ္းတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈ 
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္တြင္ အရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ 
ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕ 
ေမွာက္၌ရွိသည္မ်ားႏွင့္၊ သူတုိ႔၏ေနာက္၌ ရွိသည္မ်ားကုိ သိရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ အသိေတာ္အနက္မွ အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိသည္မွအပ 

ျမင္ပါသေလာ။ ထုိသူသည္ အိမ္ေခါင္မုိးမ်ား ၿပိဳက်ပ်က္စီးေနသည့္ ရြာတစ္ရြာ 
အနီးမွ ျဖတ္သြားခဲ့ေလရာ ပ်က္စီးယိုယြင္းသြားၿပီးေနာက္မွ ဤရြာကုိ အလႅာဟ္က 
မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေအာင္ လုပ္ပါမည္နည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ ေသေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူၿပီး အသင္သည္ ဤအေျခအေနတြင္ မည္မွ်ၾကာေအာင္ 
ေနခဲ့သနည္းဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေလရာ သူက တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ထက္ 
ေလ်ာ့နည္းေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ၾကာေညာင္းေအာင္ ေနခဲ့ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။  ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ 
အသင္သည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ တုိင္ ေနခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပသည္။ အသင္၏စား ေသာက္ 
စရာမ်ားကုိ ၾကည့္ပါေလ။ ယခုတုိင္ ပုပ္သိုးသြားျခင္း မရွိ ေသးေပ။ ၿပီးေနာက္ 
အသင္၏ ျမည္းသတဝါကုိ ၾကည့္ပါေလ။ (ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင့္အား လူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳ လုပ္ေတာ္မူရန္ 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျမည္း၏အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ဆက္စပ္ ေတာ္မူၿပီး 
ထုိေပၚတြင္ အသားျဖင့္ မည္သို႔ ဖုံးအုပ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ဤအျဖစ္အပ်က္သည္ သူ႔အဖုိ႔ ထင္ရွားသြားေလေသာအခါ သူက စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ကုိ 
ကၽြႏု္ပ္ သိပါၿပီဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ ၂၆၀။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္ က အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ေသသူမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစ 
ေတာ္မူသည္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ 
အလႅာဟ္က အသင္ မယုံၾကည္ပါသေလာဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ သူက 
ေသခ်ာေပါက္ ယံုၾကည္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏စိတ္ႏွလုံး 
တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈရရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ ခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္သည္ ငွက္ေလးေကာင္ ကုိ ယူလုိက္ပါ။ 
ၿပီးေနာက္ ၎တို႔ကို အနီးကပ္ထားယဥ္ပါးေအာင္လုပ္၍ (အတုံးတုံးအတစ္တစ္ 
ခုတ္ပါ။) ၿပီးေနာက္ တစ္ခုစီကုိ ေတာင္တစ္လုံးစီေပၚတြင္ သီးျခားသီးျခားစီ တင္ 

တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် လႊမ္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္၏ ကုရ္စီေတာ္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ ကုိ လႊမ္းမိုးထားလ်က္ ရွိေပသည္။ ထုိႏွစ္ခုကို 
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရျခင္း သည္ အရွင္ျမတ္အား  ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္ေစျခင္းမရွိေပ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ႀကီးျမတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅၆။ သာသနာေရးတြင္ အတင္းအ မဟူ၍ အလွ်င္းမရွိရ။ 
လမ္းမွန္တရားသည္ လမ္းမွား ႏွင့္ ထင္းရွားစြာ ကြဲျပားျခားနားသြားၿပီ ျဖစ္သည္။ 
႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းပယ္ၿပီး အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္သူသည္ ခိုင္ၿမဲေသာ ႀကိဳးကြင္းကုိ 
ဆုပ္ကုိင္ထားသူ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ သည္။ ၂၅၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိ အေမွာင္ထုမ်ား 
မွထုတ္၍ အလင္းေရာင္္ဆီသုိ႔ ေခၚေဆာင္ေတာ္မူသည္။ မယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
မိတ္ေဆြမ်ားမွာမူ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကၿပီး ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ အလင္း 
ေရာင္မွထုတ္၍ အေမွာင္ထုမ်ားဆီ သုိ႔ ေခၚေဆာင္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံ 
သုိ႔ လားမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၂၅၈။ အိဗ္ရာဟီမ္အား သူ၏အရွင္ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အျငင္းအခုံလုပ္ခဲ့ 
သူကုိ အသင္မျမင္မိပါသေလာ။ အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသည့္ အတြက္ေၾကာင့္  ထုိသုိ႔ ျငင္းခုံခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အိဗ္ရာဟီမ္က ကၽြႏု္ပ္၏ 
အရွင္သည္ ရွင္ေစ၊ ေသေစႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလရာ သူက 
ငါလည္း ရွင္ ေစ၊ ေသေစႏုိင္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က စင္စစ္ 
တြင္  အလႅာဟ္သည္ ေနကုိ အေရွ႕အရပ္မွ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္က 
ထုိေနကုိ အေနာက္ဘက္မွ ထြက္ေစေလာ့ဟု ေျပာၾကားေလရာ ထုိမယုံၾကည္သူ 
သည္ ပါးစပ္အေဟာင္းသား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 

၂၅၉။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ သူအေၾကာင္းကုိ မသိ 

ထားလုိက္ပါ။ ၿပီးေနာက္ ထုိငွက္မ်ားကုိ ေခၚလုိက္ပါ။ ထုိငွက္မ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ 
ေျပးလႊား၍ လာေရာက္ၾကေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ 
လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္မွတ္ပါေလ။ 

၂၆၁။ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ လွဴ ါန္းသုံးစြဲသူတုိ႔၏ 
ဥပမာသည္ ဤသို႔ေသာ မ်ဳိးေစ့တစ္ေစ့ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ ထုိမ်ဳိးေစ့မွ အႏွံခုနစ္ႏွံ 
ေပါက္လာ၏။ အႏွံတစ္ခုတုိင္းတြင္လည္း အေစ့ေပါင္း တစ္ရာစီပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိႏွစ္သက္ေတာ္မူေသာသူအဖုိ႔ ဆထက္ထမ္းပုိးတုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္၀န္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၆၂။ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ဥစၥာပစၥည္း
လွဴ ါန္းသုံးစြဲမႈျပဳၿပီး ေနာက္တြင္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းလည္းမျပဳ၊ ုကေပးျခင္းလည္းမျပဳသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္  အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည့္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၆၃။
ေကာင္းမြန္ေသာစကားကုိ ေျပာျခင္းႏွင့္ ခြင့္လႊတ္ျခင္းသည္ ုကေပးမႈကပ္လ်က္ပါရွိ 
ေသာ စြ ကဟ္အလွဴ ါနထက္ ပုိေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တ 
မႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၆၄။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းႏွင့္ ုကေပးျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ မိမိတို႔၏ အလွဴ ါနမ်ားကုိ အၾကင္သူကဲ့သုိ႔ အလဟ မလုပ္ပစ္ၾကေလႏွင့္။ 
ထုိသူသည္ ျပစားရန္အတြက္သာ ဥစၥာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းၿပီး အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ 
ဆုံးေန႔ကုိလည္း မယုံၾကည္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ သူ၏ဥပမာသည္ မာေက်ာေျပာင္လက္ 
ေသာ ေက်ာက္တုံးတစ္တုံးႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိေပၚတြင္ ေျမမႈန္႔အနည္းငယ္ရွိ၏။ 
သည္းထန္ေသာမုိးသည္ ထုိေက်ာက္တုံးအေပၚ ရြာခ်လုိက္ေလရာ ေက်ာက္တုံးကုိ 
ေျပာင္စင္ေအာင္ လုပ္လုိက္ေလေတာ့သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြ 
ထားသည္မ်ားမွ ဘာတစ္ခုကုိမွ် မရႏိုင္ၾကေခ်။ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 
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အလႅာဟ္က စကားေျပာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိမူ အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္ 
တင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မရ္ယမ္၏သား အီစာကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ဝိညာဥ္ 
ျဖင့္ သူ႔အား ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိ 
ေတာ္မူပါလွ်င္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ရွင္းလင္းေသာ အေထာက္အထားမ်ား ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕သည္ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသည္ကုိသာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၅၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အၾကင္ေန႔ရက္တစ္ရက္ 
ေရာက္မလာမီ အလ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ေပးကမ္းထားသည့္ အရာမ်ားအနက္မွ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲ ၾကကုန္။ ထုိေန႔တြင္ အေရာင္းအဝယ္ရွိမည္မဟုတ္၊ မိတ္ေဆြျဖစ္မႈ 
လည္း ရွိမည္ မဟုတ္။ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈလည္း ရွိမည္မဟုတ္။ မယုံၾကည္ 
ေသာသူမ်ား သည္သာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၅၅။ အလႅာဟ ္
သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ထာဝရ ရွင္ေနေတာ္မူေသာ၊ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းလည္း မရွိ။  အိပ္စက္ျခင္းလည္း မရွိ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိ သမွ်ေသာအရာ ခပ္သိမ္းတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈ 
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္တြင္ အရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ 
ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕ 
ေမွာက္၌ရွိသည္မ်ားႏွင့္၊ သူတုိ႔၏ေနာက္၌ ရွိသည္မ်ားကုိ သိရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ အသိေတာ္အနက္မွ အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိသည္မွအပ 

ျမင္ပါသေလာ။ ထုိသူသည္ အိမ္ေခါင္မုိးမ်ား ၿပိဳက်ပ်က္စီးေနသည့္ ရြာတစ္ရြာ 
အနီးမွ ျဖတ္သြားခဲ့ေလရာ ပ်က္စီးယိုယြင္းသြားၿပီးေနာက္မွ ဤရြာကုိ အလႅာဟ္က 
မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေအာင္ လုပ္ပါမည္နည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ ေသေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူၿပီး အသင္သည္ ဤအေျခအေနတြင္ မည္မွ်ၾကာေအာင္ 
ေနခဲ့သနည္းဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေလရာ သူက တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ထက္ 
ေလ်ာ့နည္းေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ၾကာေညာင္းေအာင္ ေနခဲ့ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။  ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ 
အသင္သည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ တုိင္ ေနခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပသည္။ အသင္၏စား ေသာက္ 
စရာမ်ားကုိ ၾကည့္ပါေလ။ ယခုတုိင္ ပုပ္သိုးသြားျခင္း မရွိ ေသးေပ။ ၿပီးေနာက္ 
အသင္၏ ျမည္းသတဝါကုိ ၾကည့္ပါေလ။ (ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင့္အား လူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳ လုပ္ေတာ္မူရန္ 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျမည္း၏အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ဆက္စပ္ ေတာ္မူၿပီး 
ထုိေပၚတြင္ အသားျဖင့္ မည္သို႔ ဖုံးအုပ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ဤအျဖစ္အပ်က္သည္ သူ႔အဖုိ႔ ထင္ရွားသြားေလေသာအခါ သူက စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ကုိ 
ကၽြႏု္ပ္ သိပါၿပီဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ ၂၆၀။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္ က အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ေသသူမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစ 
ေတာ္မူသည္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ 
အလႅာဟ္က အသင္ မယုံၾကည္ပါသေလာဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ သူက 
ေသခ်ာေပါက္ ယံုၾကည္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏စိတ္ႏွလုံး 
တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈရရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ ခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္သည္ ငွက္ေလးေကာင္ ကုိ ယူလုိက္ပါ။ 
ၿပီးေနာက္ ၎တို႔ကို အနီးကပ္ထားယဥ္ပါးေအာင္လုပ္၍ (အတုံးတုံးအတစ္တစ္ 
ခုတ္ပါ။) ၿပီးေနာက္ တစ္ခုစီကုိ ေတာင္တစ္လုံးစီေပၚတြင္ သီးျခားသီးျခားစီ တင္ 

တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် လႊမ္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္၏ ကုရ္စီေတာ္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ ကုိ လႊမ္းမိုးထားလ်က္ ရွိေပသည္။ ထုိႏွစ္ခုကို 
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရျခင္း သည္ အရွင္ျမတ္အား  ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္ေစျခင္းမရွိေပ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ႀကီးျမတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅၆။ သာသနာေရးတြင္ အတင္းအ မဟူ၍ အလွ်င္းမရွိရ။ 
လမ္းမွန္တရားသည္ လမ္းမွား ႏွင့္ ထင္းရွားစြာ ကြဲျပားျခားနားသြားၿပီ ျဖစ္သည္။ 
႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းပယ္ၿပီး အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္သူသည္ ခိုင္ၿမဲေသာ ႀကိဳးကြင္းကုိ 
ဆုပ္ကုိင္ထားသူ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ သည္။ ၂၅၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိ အေမွာင္ထုမ်ား 
မွထုတ္၍ အလင္းေရာင္္ဆီသုိ႔ ေခၚေဆာင္ေတာ္မူသည္။ မယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
မိတ္ေဆြမ်ားမွာမူ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကၿပီး ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ အလင္း 
ေရာင္မွထုတ္၍ အေမွာင္ထုမ်ားဆီ သုိ႔ ေခၚေဆာင္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံ 
သုိ႔ လားမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၂၅၈။ အိဗ္ရာဟီမ္အား သူ၏အရွင္ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အျငင္းအခုံလုပ္ခဲ့ 
သူကုိ အသင္မျမင္မိပါသေလာ။ အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသည့္ အတြက္ေၾကာင့္  ထုိသုိ႔ ျငင္းခုံခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အိဗ္ရာဟီမ္က ကၽြႏု္ပ္၏ 
အရွင္သည္ ရွင္ေစ၊ ေသေစႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလရာ သူက 
ငါလည္း ရွင္ ေစ၊ ေသေစႏုိင္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က စင္စစ္ 
တြင္  အလႅာဟ္သည္ ေနကုိ အေရွ႕အရပ္မွ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္က 
ထုိေနကုိ အေနာက္ဘက္မွ ထြက္ေစေလာ့ဟု ေျပာၾကားေလရာ ထုိမယုံၾကည္သူ 
သည္ ပါးစပ္အေဟာင္းသား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 

၂၅၉။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ သူအေၾကာင္းကုိ မသိ 

ထားလုိက္ပါ။ ၿပီးေနာက္ ထုိငွက္မ်ားကုိ ေခၚလုိက္ပါ။ ထုိငွက္မ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ 
ေျပးလႊား၍ လာေရာက္ၾကေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ 
လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္မွတ္ပါေလ။ 

၂၆၁။ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ လွဴ ါန္းသုံးစြဲသူတုိ႔၏ 
ဥပမာသည္ ဤသို႔ေသာ မ်ဳိးေစ့တစ္ေစ့ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ ထုိမ်ဳိးေစ့မွ အႏွံခုနစ္ႏွံ 
ေပါက္လာ၏။ အႏွံတစ္ခုတုိင္းတြင္လည္း အေစ့ေပါင္း တစ္ရာစီပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိႏွစ္သက္ေတာ္မူေသာသူအဖုိ႔ ဆထက္ထမ္းပုိးတုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္၀န္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၆၂။ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ဥစၥာပစၥည္း
လွဴ ါန္းသုံးစြဲမႈျပဳၿပီး ေနာက္တြင္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းလည္းမျပဳ၊ ုကေပးျခင္းလည္းမျပဳသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္  အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည့္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၆၃။
ေကာင္းမြန္ေသာစကားကုိ ေျပာျခင္းႏွင့္ ခြင့္လႊတ္ျခင္းသည္ ုကေပးမႈကပ္လ်က္ပါရွိ 
ေသာ စြ ကဟ္အလွဴ ါနထက္ ပုိေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တ 
မႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၆၄။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းႏွင့္ ုကေပးျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ မိမိတို႔၏ အလွဴ ါနမ်ားကုိ အၾကင္သူကဲ့သုိ႔ အလဟ မလုပ္ပစ္ၾကေလႏွင့္။ 
ထုိသူသည္ ျပစားရန္အတြက္သာ ဥစၥာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းၿပီး အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ 
ဆုံးေန႔ကုိလည္း မယုံၾကည္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ သူ၏ဥပမာသည္ မာေက်ာေျပာင္လက္ 
ေသာ ေက်ာက္တုံးတစ္တုံးႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိေပၚတြင္ ေျမမႈန္႔အနည္းငယ္ရွိ၏။ 
သည္းထန္ေသာမုိးသည္ ထုိေက်ာက္တုံးအေပၚ ရြာခ်လုိက္ေလရာ ေက်ာက္တုံးကုိ 
ေျပာင္စင္ေအာင္ လုပ္လုိက္ေလေတာ့သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြ 
ထားသည္မ်ားမွ ဘာတစ္ခုကုိမွ် မရႏိုင္ၾကေခ်။ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 
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အလႅာဟ္က စကားေျပာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိမူ အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္ 
တင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မရ္ယမ္၏သား အီစာကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ဝိညာဥ္ 
ျဖင့္ သူ႔အား ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိ 
ေတာ္မူပါလွ်င္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ရွင္းလင္းေသာ အေထာက္အထားမ်ား ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕သည္ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသည္ကုိသာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၅၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အၾကင္ေန႔ရက္တစ္ရက္ 
ေရာက္မလာမီ အလ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ေပးကမ္းထားသည့္ အရာမ်ားအနက္မွ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲ ၾကကုန္။ ထုိေန႔တြင္ အေရာင္းအဝယ္ရွိမည္မဟုတ္၊ မိတ္ေဆြျဖစ္မႈ 
လည္း ရွိမည္ မဟုတ္။ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈလည္း ရွိမည္မဟုတ္။ မယုံၾကည္ 
ေသာသူမ်ား သည္သာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၅၅။ အလႅာဟ ္
သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ထာဝရ ရွင္ေနေတာ္မူေသာ၊ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းလည္း မရွိ။  အိပ္စက္ျခင္းလည္း မရွိ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိ သမွ်ေသာအရာ ခပ္သိမ္းတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈ 
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္တြင္ အရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ 
ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕ 
ေမွာက္၌ရွိသည္မ်ားႏွင့္၊ သူတုိ႔၏ေနာက္၌ ရွိသည္မ်ားကုိ သိရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ အသိေတာ္အနက္မွ အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိသည္မွအပ 

ျမင္ပါသေလာ။ ထုိသူသည္ အိမ္ေခါင္မုိးမ်ား ၿပိဳက်ပ်က္စီးေနသည့္ ရြာတစ္ရြာ 
အနီးမွ ျဖတ္သြားခဲ့ေလရာ ပ်က္စီးယိုယြင္းသြားၿပီးေနာက္မွ ဤရြာကုိ အလႅာဟ္က 
မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေအာင္ လုပ္ပါမည္နည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ ေသေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူၿပီး အသင္သည္ ဤအေျခအေနတြင္ မည္မွ်ၾကာေအာင္ 
ေနခဲ့သနည္းဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေလရာ သူက တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ထက္ 
ေလ်ာ့နည္းေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ၾကာေညာင္းေအာင္ ေနခဲ့ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။  ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ 
အသင္သည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ တုိင္ ေနခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပသည္။ အသင္၏စား ေသာက္ 
စရာမ်ားကုိ ၾကည့္ပါေလ။ ယခုတုိင္ ပုပ္သိုးသြားျခင္း မရွိ ေသးေပ။ ၿပီးေနာက္ 
အသင္၏ ျမည္းသတဝါကုိ ၾကည့္ပါေလ။ (ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင့္အား လူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳ လုပ္ေတာ္မူရန္ 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျမည္း၏အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ဆက္စပ္ ေတာ္မူၿပီး 
ထုိေပၚတြင္ အသားျဖင့္ မည္သို႔ ဖုံးအုပ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ဤအျဖစ္အပ်က္သည္ သူ႔အဖုိ႔ ထင္ရွားသြားေလေသာအခါ သူက စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ကုိ 
ကၽြႏု္ပ္ သိပါၿပီဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ ၂၆၀။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္ က အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ေသသူမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစ 
ေတာ္မူသည္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ 
အလႅာဟ္က အသင္ မယုံၾကည္ပါသေလာဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ သူက 
ေသခ်ာေပါက္ ယံုၾကည္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏စိတ္ႏွလုံး 
တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈရရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ ခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္သည္ ငွက္ေလးေကာင္ ကုိ ယူလုိက္ပါ။ 
ၿပီးေနာက္ ၎တို႔ကို အနီးကပ္ထားယဥ္ပါးေအာင္လုပ္၍ (အတုံးတုံးအတစ္တစ္ 
ခုတ္ပါ။) ၿပီးေနာက္ တစ္ခုစီကုိ ေတာင္တစ္လုံးစီေပၚတြင္ သီးျခားသီးျခားစီ တင္ 

တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် လႊမ္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္၏ ကုရ္စီေတာ္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ ကုိ လႊမ္းမိုးထားလ်က္ ရွိေပသည္။ ထုိႏွစ္ခုကို 
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရျခင္း သည္ အရွင္ျမတ္အား  ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္ေစျခင္းမရွိေပ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ႀကီးျမတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅၆။ သာသနာေရးတြင္ အတင္းအ မဟူ၍ အလွ်င္းမရွိရ။ 
လမ္းမွန္တရားသည္ လမ္းမွား ႏွင့္ ထင္းရွားစြာ ကြဲျပားျခားနားသြားၿပီ ျဖစ္သည္။ 
႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းပယ္ၿပီး အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္သူသည္ ခိုင္ၿမဲေသာ ႀကိဳးကြင္းကုိ 
ဆုပ္ကုိင္ထားသူ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ သည္။ ၂၅၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိ အေမွာင္ထုမ်ား 
မွထုတ္၍ အလင္းေရာင္္ဆီသုိ႔ ေခၚေဆာင္ေတာ္မူသည္။ မယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
မိတ္ေဆြမ်ားမွာမူ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကၿပီး ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ အလင္း 
ေရာင္မွထုတ္၍ အေမွာင္ထုမ်ားဆီ သုိ႔ ေခၚေဆာင္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံ 
သုိ႔ လားမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၂၅၈။ အိဗ္ရာဟီမ္အား သူ၏အရွင္ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အျငင္းအခုံလုပ္ခဲ့ 
သူကုိ အသင္မျမင္မိပါသေလာ။ အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသည့္ အတြက္ေၾကာင့္  ထုိသုိ႔ ျငင္းခုံခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အိဗ္ရာဟီမ္က ကၽြႏု္ပ္၏ 
အရွင္သည္ ရွင္ေစ၊ ေသေစႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလရာ သူက 
ငါလည္း ရွင္ ေစ၊ ေသေစႏုိင္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က စင္စစ္ 
တြင္  အလႅာဟ္သည္ ေနကုိ အေရွ႕အရပ္မွ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္က 
ထုိေနကုိ အေနာက္ဘက္မွ ထြက္ေစေလာ့ဟု ေျပာၾကားေလရာ ထုိမယုံၾကည္သူ 
သည္ ပါးစပ္အေဟာင္းသား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 

၂၅၉။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ သူအေၾကာင္းကုိ မသိ 

ထားလုိက္ပါ။ ၿပီးေနာက္ ထုိငွက္မ်ားကုိ ေခၚလုိက္ပါ။ ထုိငွက္မ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ 
ေျပးလႊား၍ လာေရာက္ၾကေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ 
လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္မွတ္ပါေလ။ 

၂၆၁။ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ လွဴ ါန္းသုံးစြဲသူတုိ႔၏ 
ဥပမာသည္ ဤသို႔ေသာ မ်ဳိးေစ့တစ္ေစ့ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ ထုိမ်ဳိးေစ့မွ အႏွံခုနစ္ႏွံ 
ေပါက္လာ၏။ အႏွံတစ္ခုတုိင္းတြင္လည္း အေစ့ေပါင္း တစ္ရာစီပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိႏွစ္သက္ေတာ္မူေသာသူအဖုိ႔ ဆထက္ထမ္းပုိးတုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္၀န္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၆၂။ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ဥစၥာပစၥည္း
လွဴ ါန္းသုံးစြဲမႈျပဳၿပီး ေနာက္တြင္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းလည္းမျပဳ၊ ုကေပးျခင္းလည္းမျပဳသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္  အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည့္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၆၃။
ေကာင္းမြန္ေသာစကားကုိ ေျပာျခင္းႏွင့္ ခြင့္လႊတ္ျခင္းသည္ ုကေပးမႈကပ္လ်က္ပါရွိ 
ေသာ စြ ကဟ္အလွဴ ါနထက္ ပုိေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တ 
မႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၆၄။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းႏွင့္ ုကေပးျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ မိမိတို႔၏ အလွဴ ါနမ်ားကုိ အၾကင္သူကဲ့သုိ႔ အလဟ မလုပ္ပစ္ၾကေလႏွင့္။ 
ထုိသူသည္ ျပစားရန္အတြက္သာ ဥစၥာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းၿပီး အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ 
ဆုံးေန႔ကုိလည္း မယုံၾကည္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ သူ၏ဥပမာသည္ မာေက်ာေျပာင္လက္ 
ေသာ ေက်ာက္တုံးတစ္တုံးႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိေပၚတြင္ ေျမမႈန္႔အနည္းငယ္ရွိ၏။ 
သည္းထန္ေသာမုိးသည္ ထုိေက်ာက္တုံးအေပၚ ရြာခ်လုိက္ေလရာ ေက်ာက္တုံးကုိ 
ေျပာင္စင္ေအာင္ လုပ္လုိက္ေလေတာ့သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြ 
ထားသည္မ်ားမွ ဘာတစ္ခုကုိမွ် မရႏိုင္ၾကေခ်။ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃7 47 3

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃7 67 5



အလႅာဟ္က စကားေျပာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိမူ အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္ 
တင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မရ္ယမ္၏သား အီစာကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ဝိညာဥ္ 
ျဖင့္ သူ႔အား ကူညီေစာင္မေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိ 
ေတာ္မူပါလွ်င္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ရွင္းလင္းေသာ အေထာက္အထားမ်ား ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕သည္ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
တုိက္ခုိက္သတ္ျဖတ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသည္ကုိသာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၅၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အၾကင္ေန႔ရက္တစ္ရက္ 
ေရာက္မလာမီ အလ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ေပးကမ္းထားသည့္ အရာမ်ားအနက္မွ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲ ၾကကုန္။ ထုိေန႔တြင္ အေရာင္းအဝယ္ရွိမည္မဟုတ္၊ မိတ္ေဆြျဖစ္မႈ 
လည္း ရွိမည္ မဟုတ္။ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈလည္း ရွိမည္မဟုတ္။ မယုံၾကည္ 
ေသာသူမ်ား သည္သာလွ်င္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၅၅။ အလႅာဟ ္
သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ထာဝရ ရွင္ေနေတာ္မူေသာ၊ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းလည္း မရွိ။  အိပ္စက္ျခင္းလည္း မရွိ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိ သမွ်ေသာအရာ ခပ္သိမ္းတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈ 
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္တြင္ အရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ 
ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕ 
ေမွာက္၌ရွိသည္မ်ားႏွင့္၊ သူတုိ႔၏ေနာက္၌ ရွိသည္မ်ားကုိ သိရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ အသိေတာ္အနက္မွ အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိသည္မွအပ 

ျမင္ပါသေလာ။ ထုိသူသည္ အိမ္ေခါင္မုိးမ်ား ၿပိဳက်ပ်က္စီးေနသည့္ ရြာတစ္ရြာ 
အနီးမွ ျဖတ္သြားခဲ့ေလရာ ပ်က္စီးယိုယြင္းသြားၿပီးေနာက္မွ ဤရြာကုိ အလႅာဟ္က 
မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေအာင္ လုပ္ပါမည္နည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ ေသေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူၿပီး အသင္သည္ ဤအေျခအေနတြင္ မည္မွ်ၾကာေအာင္ 
ေနခဲ့သနည္းဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေလရာ သူက တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ထက္ 
ေလ်ာ့နည္းေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ၾကာေညာင္းေအာင္ ေနခဲ့ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလသည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။  ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ 
အသင္သည္ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာ တုိင္ ေနခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပသည္။ အသင္၏စား ေသာက္ 
စရာမ်ားကုိ ၾကည့္ပါေလ။ ယခုတုိင္ ပုပ္သိုးသြားျခင္း မရွိ ေသးေပ။ ၿပီးေနာက္ 
အသင္၏ ျမည္းသတဝါကုိ ၾကည့္ပါေလ။ (ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင့္အား လူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳ လုပ္ေတာ္မူရန္ 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျမည္း၏အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ဆက္စပ္ ေတာ္မူၿပီး 
ထုိေပၚတြင္ အသားျဖင့္ မည္သို႔ ဖုံးအုပ္ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ဤအျဖစ္အပ်က္သည္ သူ႔အဖုိ႔ ထင္ရွားသြားေလေသာအခါ သူက စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ကုိ 
ကၽြႏု္ပ္ သိပါၿပီဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ ၂၆၀။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္ က အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ေသသူမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစ 
ေတာ္မူသည္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ေလသည္။ 
အလႅာဟ္က အသင္ မယုံၾကည္ပါသေလာဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလရာ သူက 
ေသခ်ာေပါက္ ယံုၾကည္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏စိတ္ႏွလုံး 
တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈရရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ ခဲ့သည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္သည္ ငွက္ေလးေကာင္ ကုိ ယူလုိက္ပါ။ 
ၿပီးေနာက္ ၎တို႔ကို အနီးကပ္ထားယဥ္ပါးေအာင္လုပ္၍ (အတုံးတုံးအတစ္တစ္ 
ခုတ္ပါ။) ၿပီးေနာက္ တစ္ခုစီကုိ ေတာင္တစ္လုံးစီေပၚတြင္ သီးျခားသီးျခားစီ တင္ 

တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် လႊမ္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္၏ ကုရ္စီေတာ္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ ကုိ လႊမ္းမိုးထားလ်က္ ရွိေပသည္။ ထုိႏွစ္ခုကို 
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရျခင္း သည္ အရွင္ျမတ္အား  ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္ေစျခင္းမရွိေပ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ႀကီးျမတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅၆။ သာသနာေရးတြင္ အတင္းအ မဟူ၍ အလွ်င္းမရွိရ။ 
လမ္းမွန္တရားသည္ လမ္းမွား ႏွင့္ ထင္းရွားစြာ ကြဲျပားျခားနားသြားၿပီ ျဖစ္သည္။ 
႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းပယ္ၿပီး အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္သူသည္ ခိုင္ၿမဲေသာ ႀကိဳးကြင္းကုိ 
ဆုပ္ကုိင္ထားသူ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ သည္။ ၂၅၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိ အေမွာင္ထုမ်ား 
မွထုတ္၍ အလင္းေရာင္္ဆီသုိ႔ ေခၚေဆာင္ေတာ္မူသည္။ မယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
မိတ္ေဆြမ်ားမွာမူ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကၿပီး ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ အလင္း 
ေရာင္မွထုတ္၍ အေမွာင္ထုမ်ားဆီ သုိ႔ ေခၚေဆာင္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံ 
သုိ႔ လားမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ 

၂၅၈။ အိဗ္ရာဟီမ္အား သူ၏အရွင္ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အျငင္းအခုံလုပ္ခဲ့ 
သူကုိ အသင္မျမင္မိပါသေလာ။ အလႅာဟ္က သူ႔ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသည့္ အတြက္ေၾကာင့္  ထုိသုိ႔ ျငင္းခုံခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အိဗ္ရာဟီမ္က ကၽြႏု္ပ္၏ 
အရွင္သည္ ရွင္ေစ၊ ေသေစႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလရာ သူက 
ငါလည္း ရွင္ ေစ၊ ေသေစႏုိင္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က စင္စစ္ 
တြင္  အလႅာဟ္သည္ ေနကုိ အေရွ႕အရပ္မွ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္က 
ထုိေနကုိ အေနာက္ဘက္မွ ထြက္ေစေလာ့ဟု ေျပာၾကားေလရာ ထုိမယုံၾကည္သူ 
သည္ ပါးစပ္အေဟာင္းသား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 

၂၅၉။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ သူအေၾကာင္းကုိ မသိ 

ထားလုိက္ပါ။ ၿပီးေနာက္ ထုိငွက္မ်ားကုိ ေခၚလုိက္ပါ။ ထုိငွက္မ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ 
ေျပးလႊား၍ လာေရာက္ၾကေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ 
လႊမ္းမုိးႏုိင္ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္မွတ္ပါေလ။ 

၂၆၁။ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ လွဴ ါန္းသုံးစြဲသူတုိ႔၏ 
ဥပမာသည္ ဤသို႔ေသာ မ်ဳိးေစ့တစ္ေစ့ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ ထုိမ်ဳိးေစ့မွ အႏွံခုနစ္ႏွံ 
ေပါက္လာ၏။ အႏွံတစ္ခုတုိင္းတြင္လည္း အေစ့ေပါင္း တစ္ရာစီပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိႏွစ္သက္ေတာ္မူေသာသူအဖုိ႔ ဆထက္ထမ္းပုိးတုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္၀န္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၆၂။ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ဥစၥာပစၥည္း
လွဴ ါန္းသုံးစြဲမႈျပဳၿပီး ေနာက္တြင္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းလည္းမျပဳ၊ ုကေပးျခင္းလည္းမျပဳသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္  အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည့္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
စရာလည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၆၃။
ေကာင္းမြန္ေသာစကားကုိ ေျပာျခင္းႏွင့္ ခြင့္လႊတ္ျခင္းသည္ ုကေပးမႈကပ္လ်က္ပါရွိ 
ေသာ စြ ကဟ္အလွဴ ါနထက္ ပုိေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တ 
မႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၆၄။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ ဂုဏ္ေဖာ္ျခင္းႏွင့္ ုကေပးျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ မိမိတို႔၏ အလွဴ ါနမ်ားကုိ အၾကင္သူကဲ့သုိ႔ အလဟ မလုပ္ပစ္ၾကေလႏွင့္။ 
ထုိသူသည္ ျပစားရန္အတြက္သာ ဥစၥာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းၿပီး အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ 
ဆုံးေန႔ကုိလည္း မယုံၾကည္ေပ။ သုိ႔ရွိရာ သူ၏ဥပမာသည္ မာေက်ာေျပာင္လက္ 
ေသာ ေက်ာက္တုံးတစ္တုံးႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိေပၚတြင္ ေျမမႈန္႔အနည္းငယ္ရွိ၏။ 
သည္းထန္ေသာမုိးသည္ ထုိေက်ာက္တုံးအေပၚ ရြာခ်လုိက္ေလရာ ေက်ာက္တုံးကုိ 
ေျပာင္စင္ေအာင္ လုပ္လုိက္ေလေတာ့သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြ 
ထားသည္မ်ားမွ ဘာတစ္ခုကုိမွ် မရႏိုင္ၾကေခ်။ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူေပ။ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃7 47 3

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃7 67 5
၂၆၅။ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအား အလႅာဟ္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 

ႏွင့္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေစရန္ လွဴ ါန္သုံးစြဲသူမ်ား၏ပမာသည္ ကုန္းျမင့္ 
ေပၚတြင္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိဥယ်ာဥ္တြင္ သည္းထန္ေသာ 
မုိးရြာသြန္းခ်လုိက္ရာ အသီးအႏွံ ႏွစ္ဆထြက္ေလ၏။ အကယ္၍ သည္းထန္ေသာ 
မုိးမရလွ်င္လည္း ထုိဥယ်ာဥ္သည္ မုိးဖြဲဖြဲျဖင့္ပင္ လုံေလာက္သြားသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၆၆။ အသင္တုိ႔တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အၾကင္အျဖစ္ကုိ လုိလားႏွစ္သက္ပါ 
သေလာ။ သူ႔ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ဥယ်ာဥ္တစ္ခု ရွိမည္။ ထုိေအာက္မွ ေခ်ာင္း 
မ်ား စီးေတြေနလ်က္ရွိမည္။ ဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ သူ႔အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံလည္း 
ရွိေနမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ အသက္အရြယ္ အုိမင္းလာသည္။ သူ႔ထံတြင္ အား
အင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာသားသမီးမ်ားလည္း ရွိေနသည္။ ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ မီးပါေသာ 
ေလျပင္းက ထုိဥယ်ာဥ္ကုိ တုိက္ခတ္လုိက္ေလရာ ဥယ်ာဥ္သည္ ေလာင္ကၽြမ္းသြား 
ေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူေပသည္။ 

၂၆၇။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြ
ထားသည့္ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အတြက္ ေျမမွ ထုတ္ေပးထားသည့္ 
အရာမ်ား အနက္မွ ေကာင္းမြန္ေသာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။ ညံ့ဖ်င္းေသာ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ လွဴ ါန္းရန္ စိတ္ပင္မကူးၾကေလႏွင့္။ ထုိပစၥည္းမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ကို 
ေပးလွ်င္ အသင္တို႔လည္း ယူၾကမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ (အားနာပါးနာႏွင့္)
မ်က္စိမွိတ္ၿပီးသာ ယူၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင္းတမႈကင္းေတာ္မူ 
ေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၈။  ႐ႈိင္သြာန္သည္ 
အသင္တုိ႔ ဆင္းရဲသြားလိမ့္မည္ဟု ၿခိမ္းေျခာက္ၿပီး စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာမ်ားကုိ 
လုပ္ေဆာင္ရန္ အသင္တို႔အား ၫႊန္ၾကားသည္။ အလႅာဟ္ကမူ မိမိအထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္ကို အသင္တုိ႔အား ကတိျပဳေတာ္မူေပ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာသိျမင္ 

အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၄။ မိမိတုိ႔၏ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေန႔ေန႔ 
ညည၊ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ၊ ေပၚလြင္ထင္ရွားစြာ လွဴ ါးန္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔ ၏အရွင္ျမတ္ 
ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္းမရွိ၊ စုိးရိမ္ၾက 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၂၇၅။ အတုိးစားသူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ရပ္ၾကရသည့္အခါ ႐ႈိင္ 
သြာန္ဖမ္းစားထားသျဖင့္ ႐ူးေနသူကဲ့သုိ႔ ရပ္ၾကလိမ့္မည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔ 
က ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားျခင္းသည္ အတုိးယူျခင္းႏွင့္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
ျခင္းကုိ ဟလာလ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီး အတုိးကုိမူ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူသည္။ မည္သူမဆုိ သူ႔ထံသုိ႔ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမစကား ေရာက္လာ 
ၿပီးေနာက္တြင္ အတုိးမွ ေရွာင္ၾကဥ္လုိက္ပါက ယခင္က သူယူထားခဲ့သည့္အရာ 
မ်ားသည္ သူ႔အတြက္ ျဖစ္ေပမည္။ သူ၏အေရးကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ အပ္ႏွံၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ အတုိးလုပ္ငန္းကုိ ထပ္မံ၍ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထုိသူ 
တုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနၾကရေပ 
မည္။ ၂၇၆။ အလႅာဟ္သည္ အတုိးကုိ ဆုတ္ယုတ္ပ်က္စီးေစေတာ္မူၿပီး စြ ကဟ္ 
အလွဴ ါနကုိ တုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးကမ္းသူ၊ ျပစ္မႈ ုစ 
႐ုိက္က်ဴးလြန္သူ ဟူသမွ်ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၇၇။  အီမာန္ယုံ ၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈကုိလုပ္ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကာသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတို၏အရွင္ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ မုခ် ရွိေပသည္။  
သူတုိ႔သည္ ေၾကာက္ရြံ႕ရမည္လည္းမဟုတ္၊ စုိးရိမ္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၂၇၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ က်န္ေန 
ေသးေသာအတုိးမ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။ ၂၇၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဤအမိန္႔ 
အတုိင္း မျပဳလုပ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ စစ္တုိက္ရန္ 
ျပင္ဆင္လုိက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္သည္ 

ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၉။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိႏွစ္သက္လုိလား 
သူကုိသာ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ ဟိကမသ္တည္းဟူေသာ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ရသူသည္ အလြန္ျမားျပားေသာ စည္းစိမ္ကုိ ရလုိက္ျခင္း မည္ 

သည္။ သို႔ရာတြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္သာ တရားသံေဝဂ ရယူ 
ႏုိင္ၾကသည္။

၂၇၀။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္းလုိက္သည့္ မည္သည့္သုံးစြဲမႈကုိမဆုိ၊ အသင္ 
တုိ႔ ျပဳလုိက္ၾကသည့္ မည္သည့္အ ိ ာန္ကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ 
ေပသည္။ မတရားျပဳသူမ်ားအဖုိ႔ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၇၁။
အသင္တုိ႔သည္ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို ေပၚေပၚထင္ထင္ ေပးလွ်င္လည္း 
ေကာင္းျမတ္သည္။ ထုိစြ ကဟ္အလွဴပစၥည္းမ်ားကုိ ဖုံးကြယ္ၿပီး ဆင္းရဲသားမ်ား 
အား ေပးကမ္းပါမူ အသင္တုိ႔အတြက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အကုသုိလ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၂။ သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ေပၚသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ရန္မွာ အသင္၏တာဝန္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္သုံးစြဲလုိက္သည့္ 
ေငြေၾကးဥစၥာသည္ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္သာ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲလုိက္သည့္ ေငြေၾကးပစၥည္း၏ အက်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔အား အျပည့္အဝ 
ေပးျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထုိထဲမွ မတရားလုပ္ျခင္းလည္း ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၇၃။ အလွဴ ါနမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ပိတ္ဆုိ႔ခံထားရၿပီး၊ 
ေျမပထဝီတြင္ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြရန္ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾကေသာ သူဆင္းရဲမ်ားအဖုိ႔ 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းရမ္းမႈမျပဳသည့္အတြက္ မသိသူက ထုိသူမ်ားကုိ  
သူခ်မ္းသာမ်ားဟုပင္ ထင္မွတ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ ပုံစံကုိ ၾကည့္႐ုံမွ်ျဖင့္ 
ဆင္းရဲသားမွန္း အသင္သိႏုိင္သည္။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ထံမွ ဇြတ္အတင္း 
မေတာင္းရမ္းၾကေပ။ အသင္တုိ႔ သုံးစြဲလုိက္သည့္ မည္သည့္ေငြေၾကး ဥစၥာကုိမဆုိ 

ရွိေသာ္ ေငြရင္းကုိ အသင္တုိ႔ ရပုိင္ခြင့္ရွိေပမည္။ အသင္တုိ႔သည္ သူတစ္ပါးအေပၚ 
တြင္ မတရားမလုပ္ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္လည္း မတရား အလုပ္ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၈၀။ အကယ္၍ ဆင္းရဲက်ပ္တည္းသူဆုိလွ်င္ ေခ်ာင္လည္သည္အထိ ဆုိင္းငံ့ 
ထားေပးၾက။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နားလည္ၾကပါမူ အလွဴ ါနအျဖစ္ ပလပ္ေပး 
လုိက္ျခင္းသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ၂၈၁။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည့္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိရွာေဖြဆည္းပူခဲ့သည္ကုိ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပး 
ျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၂၈၂။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ကာလ 
တစ္ခု သတ္မွတ္ၿပီး အေၾကြးအေရာင္းအဝယ္ျပဳၾကသည့္အခါ ထုိကိစၥကုိ ေရးမွတ္ 
ထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ေရးမွတ္သူတစ္ဦးက တရားမွ်တစြာ ေရးမွတ္ရ 
မည္။ မည္သည့္ ေရးမွတ္သူမဆို အလႅာဟ္က သူ႔ အား သင္ၾကားေပးထားသည့္အ 
တုိင္း ေရးမွတ္ျခင္းကို မျငင္းပယ္ရ။ တာဝန္ရွိေသာၿမီစားက ေရးရမည့္အရာကုိ 
တိုင္ေပးရမည္။ ထုိသို႔တိုင္ေပးရာတြင္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါေလ။ 
တစ္စုံတစ္ရာ ေလွ်ာ့ေရးခုိင္းျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အကယ္၍ တာဝန္ရွိသူၿမီစားသည္ 
ာဏ္ရည္မမီသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ခ်ည့္နဲ႔သူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ္တုိင္ ေရးခိုင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္း 

ႏုိင္သူ ျဖစ္ေနလွ်င္ သူ၏ကုိယ္စားလွယ္က တရားမွ်တစြာ ေရးသားေစရမည္။ 
အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္မွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အမ်ဳိးသားႏွစ္ဦးမရွိပါက အသင္တုိ႔ႏွစ္သက္ၾကေသာ သက္ေသမ်ားအနက္မွ အမ်ဳိး 
သားတစ္ဦးႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးတုိ႔ကုိ သက္ေသအျဖစ္ထားၾကကုန္။ အမ်ဳိးသမီး 
တစ္ဦး ေမ့ေလ်ာ့သြားလွ်င္ ေနာက္တစ္ဦးက သတိေပးရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သက္ေသမ်ားသည္လည္း ဖိတ္ေခၚျခင္းခံရသည့္အခါ မျငင္းပယ္ၾကရေပ။ 
အေရာင္းအဝယ္ကိစၥသည္ ေသးငယ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားသည္ျဖစ္ေစ အခ်ိန္ 
ကာလ အတိအက်သတ္မွတ္ၿပီး ေရးသားဖုိ႔ မပ်င္းရိၾကေလႏွင့္။ ဤသုိ႔ ေရးမွတ္္ 
လုိက္ျခင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ပုိ၍ မွ်တေသာနည္းလမ္း၊ သက္ေသ ထြက္ဆုိရန္ 
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၂၆၅။ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအား အလႅာဟ္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 
ႏွင့္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေစရန္ လွဴ ါန္သုံးစြဲသူမ်ား၏ပမာသည္ ကုန္းျမင့္ 
ေပၚတြင္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိဥယ်ာဥ္တြင္ သည္းထန္ေသာ 
မုိးရြာသြန္းခ်လုိက္ရာ အသီးအႏွံ ႏွစ္ဆထြက္ေလ၏။ အကယ္၍ သည္းထန္ေသာ 
မုိးမရလွ်င္လည္း ထုိဥယ်ာဥ္သည္ မုိးဖြဲဖြဲျဖင့္ပင္ လုံေလာက္သြားသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၆၆။ အသင္တုိ႔တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အၾကင္အျဖစ္ကုိ လုိလားႏွစ္သက္ပါ 
သေလာ။ သူ႔ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ဥယ်ာဥ္တစ္ခု ရွိမည္။ ထုိေအာက္မွ ေခ်ာင္း 
မ်ား စီးေတြေနလ်က္ရွိမည္။ ဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ သူ႔အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံလည္း 
ရွိေနမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ အသက္အရြယ္ အုိမင္းလာသည္။ သူ႔ထံတြင္ အား
အင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာသားသမီးမ်ားလည္း ရွိေနသည္။ ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ မီးပါေသာ 
ေလျပင္းက ထုိဥယ်ာဥ္ကုိ တုိက္ခတ္လုိက္ေလရာ ဥယ်ာဥ္သည္ ေလာင္ကၽြမ္းသြား 
ေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူေပသည္။ 

၂၆၇။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြ
ထားသည့္ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အတြက္ ေျမမွ ထုတ္ေပးထားသည့္ 
အရာမ်ား အနက္မွ ေကာင္းမြန္ေသာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။ ညံ့ဖ်င္းေသာ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ လွဴ ါန္းရန္ စိတ္ပင္မကူးၾကေလႏွင့္။ ထုိပစၥည္းမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ကို 
ေပးလွ်င္ အသင္တို႔လည္း ယူၾကမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ (အားနာပါးနာႏွင့္)
မ်က္စိမွိတ္ၿပီးသာ ယူၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင္းတမႈကင္းေတာ္မူ 
ေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၈။  ႐ႈိင္သြာန္သည္ 
အသင္တုိ႔ ဆင္းရဲသြားလိမ့္မည္ဟု ၿခိမ္းေျခာက္ၿပီး စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာမ်ားကုိ 
လုပ္ေဆာင္ရန္ အသင္တို႔အား ၫႊန္ၾကားသည္။ အလႅာဟ္ကမူ မိမိအထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္ကို အသင္တုိ႔အား ကတိျပဳေတာ္မူေပ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာသိျမင္ 

အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၄။ မိမိတုိ႔၏ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေန႔ေန႔ 
ညည၊ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ၊ ေပၚလြင္ထင္ရွားစြာ လွဴ ါးန္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔ ၏အရွင္ျမတ္ 
ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္းမရွိ၊ စုိးရိမ္ၾက 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၂၇၅။ အတုိးစားသူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ရပ္ၾကရသည့္အခါ ႐ႈိင္ 
သြာန္ဖမ္းစားထားသျဖင့္ ႐ူးေနသူကဲ့သုိ႔ ရပ္ၾကလိမ့္မည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔ 
က ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားျခင္းသည္ အတုိးယူျခင္းႏွင့္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
ျခင္းကုိ ဟလာလ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီး အတုိးကုိမူ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူသည္။ မည္သူမဆုိ သူ႔ထံသုိ႔ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမစကား ေရာက္လာ 
ၿပီးေနာက္တြင္ အတုိးမွ ေရွာင္ၾကဥ္လုိက္ပါက ယခင္က သူယူထားခဲ့သည့္အရာ 
မ်ားသည္ သူ႔အတြက္ ျဖစ္ေပမည္။ သူ၏အေရးကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ အပ္ႏွံၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ အတုိးလုပ္ငန္းကုိ ထပ္မံ၍ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထုိသူ 
တုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနၾကရေပ 
မည္။ ၂၇၆။ အလႅာဟ္သည္ အတုိးကုိ ဆုတ္ယုတ္ပ်က္စီးေစေတာ္မူၿပီး စြ ကဟ္ 
အလွဴ ါနကုိ တုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးကမ္းသူ၊ ျပစ္မႈ ုစ 
႐ုိက္က်ဴးလြန္သူ ဟူသမွ်ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၇၇။  အီမာန္ယုံ ၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈကုိလုပ္ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကာသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတို၏အရွင္ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ မုခ် ရွိေပသည္။  
သူတုိ႔သည္ ေၾကာက္ရြံ႕ရမည္လည္းမဟုတ္၊ စုိးရိမ္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၂၇၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ က်န္ေန 
ေသးေသာအတုိးမ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။ ၂၇၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဤအမိန္႔ 
အတုိင္း မျပဳလုပ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ စစ္တုိက္ရန္ 
ျပင္ဆင္လုိက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္သည္ 

ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၉။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိႏွစ္သက္လုိလား 
သူကုိသာ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ ဟိကမသ္တည္းဟူေသာ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ရသူသည္ အလြန္ျမားျပားေသာ စည္းစိမ္ကုိ ရလုိက္ျခင္း မည္ 

သည္။ သို႔ရာတြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္သာ တရားသံေဝဂ ရယူ 
ႏုိင္ၾကသည္။

၂၇၀။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္းလုိက္သည့္ မည္သည့္သုံးစြဲမႈကုိမဆုိ၊ အသင္ 
တုိ႔ ျပဳလုိက္ၾကသည့္ မည္သည့္အ ိ ာန္ကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ 
ေပသည္။ မတရားျပဳသူမ်ားအဖုိ႔ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၇၁။
အသင္တုိ႔သည္ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို ေပၚေပၚထင္ထင္ ေပးလွ်င္လည္း 
ေကာင္းျမတ္သည္။ ထုိစြ ကဟ္အလွဴပစၥည္းမ်ားကုိ ဖုံးကြယ္ၿပီး ဆင္းရဲသားမ်ား 
အား ေပးကမ္းပါမူ အသင္တုိ႔အတြက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အကုသုိလ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၂။ သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ေပၚသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ရန္မွာ အသင္၏တာဝန္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္သုံးစြဲလုိက္သည့္ 
ေငြေၾကးဥစၥာသည္ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္သာ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲလုိက္သည့္ ေငြေၾကးပစၥည္း၏ အက်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔အား အျပည့္အဝ 
ေပးျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထုိထဲမွ မတရားလုပ္ျခင္းလည္း ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၇၃။ အလွဴ ါနမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ပိတ္ဆုိ႔ခံထားရၿပီး၊ 
ေျမပထဝီတြင္ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြရန္ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾကေသာ သူဆင္းရဲမ်ားအဖုိ႔ 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းရမ္းမႈမျပဳသည့္အတြက္ မသိသူက ထုိသူမ်ားကုိ  
သူခ်မ္းသာမ်ားဟုပင္ ထင္မွတ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ ပုံစံကုိ ၾကည့္႐ုံမွ်ျဖင့္ 
ဆင္းရဲသားမွန္း အသင္သိႏုိင္သည္။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ထံမွ ဇြတ္အတင္း 
မေတာင္းရမ္းၾကေပ။ အသင္တုိ႔ သုံးစြဲလုိက္သည့္ မည္သည့္ေငြေၾကး ဥစၥာကုိမဆုိ 

ရွိေသာ္ ေငြရင္းကုိ အသင္တုိ႔ ရပုိင္ခြင့္ရွိေပမည္။ အသင္တုိ႔သည္ သူတစ္ပါးအေပၚ 
တြင္ မတရားမလုပ္ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္လည္း မတရား အလုပ္ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၈၀။ အကယ္၍ ဆင္းရဲက်ပ္တည္းသူဆုိလွ်င္ ေခ်ာင္လည္သည္အထိ ဆုိင္းငံ့ 
ထားေပးၾက။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နားလည္ၾကပါမူ အလွဴ ါနအျဖစ္ ပလပ္ေပး 
လုိက္ျခင္းသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ၂၈၁။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည့္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိရွာေဖြဆည္းပူခဲ့သည္ကုိ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပး 
ျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၂၈၂။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ကာလ 
တစ္ခု သတ္မွတ္ၿပီး အေၾကြးအေရာင္းအဝယ္ျပဳၾကသည့္အခါ ထုိကိစၥကုိ ေရးမွတ္ 
ထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ေရးမွတ္သူတစ္ဦးက တရားမွ်တစြာ ေရးမွတ္ရ 
မည္။ မည္သည့္ ေရးမွတ္သူမဆို အလႅာဟ္က သူ႔ အား သင္ၾကားေပးထားသည့္အ 
တုိင္း ေရးမွတ္ျခင္းကို မျငင္းပယ္ရ။ တာဝန္ရွိေသာၿမီစားက ေရးရမည့္အရာကုိ 
တိုင္ေပးရမည္။ ထုိသို႔တိုင္ေပးရာတြင္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါေလ။ 
တစ္စုံတစ္ရာ ေလွ်ာ့ေရးခုိင္းျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အကယ္၍ တာဝန္ရွိသူၿမီစားသည္ 
ာဏ္ရည္မမီသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ခ်ည့္နဲ႔သူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ္တုိင္ ေရးခိုင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္း 

ႏုိင္သူ ျဖစ္ေနလွ်င္ သူ၏ကုိယ္စားလွယ္က တရားမွ်တစြာ ေရးသားေစရမည္။ 
အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္မွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အမ်ဳိးသားႏွစ္ဦးမရွိပါက အသင္တုိ႔ႏွစ္သက္ၾကေသာ သက္ေသမ်ားအနက္မွ အမ်ဳိး 
သားတစ္ဦးႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးတုိ႔ကုိ သက္ေသအျဖစ္ထားၾကကုန္။ အမ်ဳိးသမီး 
တစ္ဦး ေမ့ေလ်ာ့သြားလွ်င္ ေနာက္တစ္ဦးက သတိေပးရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သက္ေသမ်ားသည္လည္း ဖိတ္ေခၚျခင္းခံရသည့္အခါ မျငင္းပယ္ၾကရေပ။ 
အေရာင္းအဝယ္ကိစၥသည္ ေသးငယ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားသည္ျဖစ္ေစ အခ်ိန္ 
ကာလ အတိအက်သတ္မွတ္ၿပီး ေရးသားဖုိ႔ မပ်င္းရိၾကေလႏွင့္။ ဤသုိ႔ ေရးမွတ္္ 
လုိက္ျခင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ပုိ၍ မွ်တေသာနည္းလမ္း၊ သက္ေသ ထြက္ဆုိရန္ 
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၂၆၅။ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအား အလႅာဟ္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 
ႏွင့္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေစရန္ လွဴ ါန္သုံးစြဲသူမ်ား၏ပမာသည္ ကုန္းျမင့္ 
ေပၚတြင္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိဥယ်ာဥ္တြင္ သည္းထန္ေသာ 
မုိးရြာသြန္းခ်လုိက္ရာ အသီးအႏွံ ႏွစ္ဆထြက္ေလ၏။ အကယ္၍ သည္းထန္ေသာ 
မုိးမရလွ်င္လည္း ထုိဥယ်ာဥ္သည္ မုိးဖြဲဖြဲျဖင့္ပင္ လုံေလာက္သြားသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၆၆။ အသင္တုိ႔တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အၾကင္အျဖစ္ကုိ လုိလားႏွစ္သက္ပါ 
သေလာ။ သူ႔ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ဥယ်ာဥ္တစ္ခု ရွိမည္။ ထုိေအာက္မွ ေခ်ာင္း 
မ်ား စီးေတြေနလ်က္ရွိမည္။ ဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ သူ႔အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံလည္း 
ရွိေနမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ အသက္အရြယ္ အုိမင္းလာသည္။ သူ႔ထံတြင္ အား
အင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာသားသမီးမ်ားလည္း ရွိေနသည္။ ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ မီးပါေသာ 
ေလျပင္းက ထုိဥယ်ာဥ္ကုိ တုိက္ခတ္လုိက္ေလရာ ဥယ်ာဥ္သည္ ေလာင္ကၽြမ္းသြား 
ေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူေပသည္။ 

၂၆၇။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြ
ထားသည့္ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အတြက္ ေျမမွ ထုတ္ေပးထားသည့္ 
အရာမ်ား အနက္မွ ေကာင္းမြန္ေသာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။ ညံ့ဖ်င္းေသာ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ လွဴ ါန္းရန္ စိတ္ပင္မကူးၾကေလႏွင့္။ ထုိပစၥည္းမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ကို 
ေပးလွ်င္ အသင္တို႔လည္း ယူၾကမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ (အားနာပါးနာႏွင့္)
မ်က္စိမွိတ္ၿပီးသာ ယူၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင္းတမႈကင္းေတာ္မူ 
ေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၈။  ႐ႈိင္သြာန္သည္ 
အသင္တုိ႔ ဆင္းရဲသြားလိမ့္မည္ဟု ၿခိမ္းေျခာက္ၿပီး စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာမ်ားကုိ 
လုပ္ေဆာင္ရန္ အသင္တို႔အား ၫႊန္ၾကားသည္။ အလႅာဟ္ကမူ မိမိအထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္ကို အသင္တုိ႔အား ကတိျပဳေတာ္မူေပ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာသိျမင္ 

အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၄။ မိမိတုိ႔၏ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေန႔ေန႔ 
ညည၊ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ၊ ေပၚလြင္ထင္ရွားစြာ လွဴ ါးန္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔ ၏အရွင္ျမတ္ 
ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္းမရွိ၊ စုိးရိမ္ၾက 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၂၇၅။ အတုိးစားသူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ရပ္ၾကရသည့္အခါ ႐ႈိင္ 
သြာန္ဖမ္းစားထားသျဖင့္ ႐ူးေနသူကဲ့သုိ႔ ရပ္ၾကလိမ့္မည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔ 
က ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားျခင္းသည္ အတုိးယူျခင္းႏွင့္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
ျခင္းကုိ ဟလာလ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီး အတုိးကုိမူ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူသည္။ မည္သူမဆုိ သူ႔ထံသုိ႔ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမစကား ေရာက္လာ 
ၿပီးေနာက္တြင္ အတုိးမွ ေရွာင္ၾကဥ္လုိက္ပါက ယခင္က သူယူထားခဲ့သည့္အရာ 
မ်ားသည္ သူ႔အတြက္ ျဖစ္ေပမည္။ သူ၏အေရးကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ အပ္ႏွံၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ အတုိးလုပ္ငန္းကုိ ထပ္မံ၍ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထုိသူ 
တုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနၾကရေပ 
မည္။ ၂၇၆။ အလႅာဟ္သည္ အတုိးကုိ ဆုတ္ယုတ္ပ်က္စီးေစေတာ္မူၿပီး စြ ကဟ္ 
အလွဴ ါနကုိ တုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးကမ္းသူ၊ ျပစ္မႈ ုစ 
႐ုိက္က်ဴးလြန္သူ ဟူသမွ်ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၇၇။  အီမာန္ယုံ ၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈကုိလုပ္ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကာသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတို၏အရွင္ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ မုခ် ရွိေပသည္။  
သူတုိ႔သည္ ေၾကာက္ရြံ႕ရမည္လည္းမဟုတ္၊ စုိးရိမ္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၂၇၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ က်န္ေန 
ေသးေသာအတုိးမ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။ ၂၇၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဤအမိန္႔ 
အတုိင္း မျပဳလုပ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ စစ္တုိက္ရန္ 
ျပင္ဆင္လုိက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္သည္ 

ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၉။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိႏွစ္သက္လုိလား 
သူကုိသာ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ ဟိကမသ္တည္းဟူေသာ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ရသူသည္ အလြန္ျမားျပားေသာ စည္းစိမ္ကုိ ရလုိက္ျခင္း မည္ 

သည္။ သို႔ရာတြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္သာ တရားသံေဝဂ ရယူ 
ႏုိင္ၾကသည္။

၂၇၀။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္းလုိက္သည့္ မည္သည့္သုံးစြဲမႈကုိမဆုိ၊ အသင္ 
တုိ႔ ျပဳလုိက္ၾကသည့္ မည္သည့္အ ိ ာန္ကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ 
ေပသည္။ မတရားျပဳသူမ်ားအဖုိ႔ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၇၁။
အသင္တုိ႔သည္ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို ေပၚေပၚထင္ထင္ ေပးလွ်င္လည္း 
ေကာင္းျမတ္သည္။ ထုိစြ ကဟ္အလွဴပစၥည္းမ်ားကုိ ဖုံးကြယ္ၿပီး ဆင္းရဲသားမ်ား 
အား ေပးကမ္းပါမူ အသင္တုိ႔အတြက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အကုသုိလ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၂။ သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ေပၚသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ရန္မွာ အသင္၏တာဝန္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္သုံးစြဲလုိက္သည့္ 
ေငြေၾကးဥစၥာသည္ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္သာ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲလုိက္သည့္ ေငြေၾကးပစၥည္း၏ အက်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔အား အျပည့္အဝ 
ေပးျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထုိထဲမွ မတရားလုပ္ျခင္းလည္း ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၇၃။ အလွဴ ါနမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ပိတ္ဆုိ႔ခံထားရၿပီး၊ 
ေျမပထဝီတြင္ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြရန္ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾကေသာ သူဆင္းရဲမ်ားအဖုိ႔ 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းရမ္းမႈမျပဳသည့္အတြက္ မသိသူက ထုိသူမ်ားကုိ  
သူခ်မ္းသာမ်ားဟုပင္ ထင္မွတ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ ပုံစံကုိ ၾကည့္႐ုံမွ်ျဖင့္ 
ဆင္းရဲသားမွန္း အသင္သိႏုိင္သည္။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ထံမွ ဇြတ္အတင္း 
မေတာင္းရမ္းၾကေပ။ အသင္တုိ႔ သုံးစြဲလုိက္သည့္ မည္သည့္ေငြေၾကး ဥစၥာကုိမဆုိ 

ရွိေသာ္ ေငြရင္းကုိ အသင္တုိ႔ ရပုိင္ခြင့္ရွိေပမည္။ အသင္တုိ႔သည္ သူတစ္ပါးအေပၚ 
တြင္ မတရားမလုပ္ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္လည္း မတရား အလုပ္ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၈၀။ အကယ္၍ ဆင္းရဲက်ပ္တည္းသူဆုိလွ်င္ ေခ်ာင္လည္သည္အထိ ဆုိင္းငံ့ 
ထားေပးၾက။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နားလည္ၾကပါမူ အလွဴ ါနအျဖစ္ ပလပ္ေပး 
လုိက္ျခင္းသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ၂၈၁။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည့္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိရွာေဖြဆည္းပူခဲ့သည္ကုိ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပး 
ျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၂၈၂။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ကာလ 
တစ္ခု သတ္မွတ္ၿပီး အေၾကြးအေရာင္းအဝယ္ျပဳၾကသည့္အခါ ထုိကိစၥကုိ ေရးမွတ္ 
ထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ေရးမွတ္သူတစ္ဦးက တရားမွ်တစြာ ေရးမွတ္ရ 
မည္။ မည္သည့္ ေရးမွတ္သူမဆို အလႅာဟ္က သူ႔ အား သင္ၾကားေပးထားသည့္အ 
တုိင္း ေရးမွတ္ျခင္းကို မျငင္းပယ္ရ။ တာဝန္ရွိေသာၿမီစားက ေရးရမည့္အရာကုိ 
တိုင္ေပးရမည္။ ထုိသို႔တိုင္ေပးရာတြင္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါေလ။ 
တစ္စုံတစ္ရာ ေလွ်ာ့ေရးခုိင္းျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အကယ္၍ တာဝန္ရွိသူၿမီစားသည္ 
ာဏ္ရည္မမီသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ခ်ည့္နဲ႔သူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ္တုိင္ ေရးခိုင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္း 

ႏုိင္သူ ျဖစ္ေနလွ်င္ သူ၏ကုိယ္စားလွယ္က တရားမွ်တစြာ ေရးသားေစရမည္။ 
အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္မွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အမ်ဳိးသားႏွစ္ဦးမရွိပါက အသင္တုိ႔ႏွစ္သက္ၾကေသာ သက္ေသမ်ားအနက္မွ အမ်ဳိး 
သားတစ္ဦးႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးတုိ႔ကုိ သက္ေသအျဖစ္ထားၾကကုန္။ အမ်ဳိးသမီး 
တစ္ဦး ေမ့ေလ်ာ့သြားလွ်င္ ေနာက္တစ္ဦးက သတိေပးရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သက္ေသမ်ားသည္လည္း ဖိတ္ေခၚျခင္းခံရသည့္အခါ မျငင္းပယ္ၾကရေပ။ 
အေရာင္းအဝယ္ကိစၥသည္ ေသးငယ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားသည္ျဖစ္ေစ အခ်ိန္ 
ကာလ အတိအက်သတ္မွတ္ၿပီး ေရးသားဖုိ႔ မပ်င္းရိၾကေလႏွင့္။ ဤသုိ႔ ေရးမွတ္္ 
လုိက္ျခင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ပုိ၍ မွ်တေသာနည္းလမ္း၊ သက္ေသ ထြက္ဆုိရန္ 
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၂၆၅။ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအား အလႅာဟ္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 
ႏွင့္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေစရန္ လွဴ ါန္သုံးစြဲသူမ်ား၏ပမာသည္ ကုန္းျမင့္ 
ေပၚတြင္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိဥယ်ာဥ္တြင္ သည္းထန္ေသာ 
မုိးရြာသြန္းခ်လုိက္ရာ အသီးအႏွံ ႏွစ္ဆထြက္ေလ၏။ အကယ္၍ သည္းထန္ေသာ 
မုိးမရလွ်င္လည္း ထုိဥယ်ာဥ္သည္ မုိးဖြဲဖြဲျဖင့္ပင္ လုံေလာက္သြားသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၆၆။ အသင္တုိ႔တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အၾကင္အျဖစ္ကုိ လုိလားႏွစ္သက္ပါ 
သေလာ။ သူ႔ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ဥယ်ာဥ္တစ္ခု ရွိမည္။ ထုိေအာက္မွ ေခ်ာင္း 
မ်ား စီးေတြေနလ်က္ရွိမည္။ ဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ သူ႔အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံလည္း 
ရွိေနမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ အသက္အရြယ္ အုိမင္းလာသည္။ သူ႔ထံတြင္ အား
အင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာသားသမီးမ်ားလည္း ရွိေနသည္။ ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ မီးပါေသာ 
ေလျပင္းက ထုိဥယ်ာဥ္ကုိ တုိက္ခတ္လုိက္ေလရာ ဥယ်ာဥ္သည္ ေလာင္ကၽြမ္းသြား 
ေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူေပသည္။ 

၂၆၇။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြ
ထားသည့္ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အတြက္ ေျမမွ ထုတ္ေပးထားသည့္ 
အရာမ်ား အနက္မွ ေကာင္းမြန္ေသာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။ ညံ့ဖ်င္းေသာ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ လွဴ ါန္းရန္ စိတ္ပင္မကူးၾကေလႏွင့္။ ထုိပစၥည္းမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ကို 
ေပးလွ်င္ အသင္တို႔လည္း ယူၾကမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ (အားနာပါးနာႏွင့္)
မ်က္စိမွိတ္ၿပီးသာ ယူၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင္းတမႈကင္းေတာ္မူ 
ေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၈။  ႐ႈိင္သြာန္သည္ 
အသင္တုိ႔ ဆင္းရဲသြားလိမ့္မည္ဟု ၿခိမ္းေျခာက္ၿပီး စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာမ်ားကုိ 
လုပ္ေဆာင္ရန္ အသင္တို႔အား ၫႊန္ၾကားသည္။ အလႅာဟ္ကမူ မိမိအထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္ကို အသင္တုိ႔အား ကတိျပဳေတာ္မူေပ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာသိျမင္ 

အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၄။ မိမိတုိ႔၏ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေန႔ေန႔ 
ညည၊ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ၊ ေပၚလြင္ထင္ရွားစြာ လွဴ ါးန္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔ ၏အရွင္ျမတ္ 
ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္းမရွိ၊ စုိးရိမ္ၾက 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၂၇၅။ အတုိးစားသူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ရပ္ၾကရသည့္အခါ ႐ႈိင္ 
သြာန္ဖမ္းစားထားသျဖင့္ ႐ူးေနသူကဲ့သုိ႔ ရပ္ၾကလိမ့္မည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔ 
က ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားျခင္းသည္ အတုိးယူျခင္းႏွင့္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
ျခင္းကုိ ဟလာလ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီး အတုိးကုိမူ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူသည္။ မည္သူမဆုိ သူ႔ထံသုိ႔ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမစကား ေရာက္လာ 
ၿပီးေနာက္တြင္ အတုိးမွ ေရွာင္ၾကဥ္လုိက္ပါက ယခင္က သူယူထားခဲ့သည့္အရာ 
မ်ားသည္ သူ႔အတြက္ ျဖစ္ေပမည္။ သူ၏အေရးကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ အပ္ႏွံၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ အတုိးလုပ္ငန္းကုိ ထပ္မံ၍ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထုိသူ 
တုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနၾကရေပ 
မည္။ ၂၇၆။ အလႅာဟ္သည္ အတုိးကုိ ဆုတ္ယုတ္ပ်က္စီးေစေတာ္မူၿပီး စြ ကဟ္ 
အလွဴ ါနကုိ တုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးကမ္းသူ၊ ျပစ္မႈ ုစ 
႐ုိက္က်ဴးလြန္သူ ဟူသမွ်ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၇၇။  အီမာန္ယုံ ၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈကုိလုပ္ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကာသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတို၏အရွင္ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ မုခ် ရွိေပသည္။  
သူတုိ႔သည္ ေၾကာက္ရြံ႕ရမည္လည္းမဟုတ္၊ စုိးရိမ္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၂၇၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ က်န္ေန 
ေသးေသာအတုိးမ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။ ၂၇၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဤအမိန္႔ 
အတုိင္း မျပဳလုပ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ စစ္တုိက္ရန္ 
ျပင္ဆင္လုိက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္သည္ 

ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၉။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိႏွစ္သက္လုိလား 
သူကုိသာ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ ဟိကမသ္တည္းဟူေသာ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ရသူသည္ အလြန္ျမားျပားေသာ စည္းစိမ္ကုိ ရလုိက္ျခင္း မည္ 

သည္။ သို႔ရာတြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္သာ တရားသံေဝဂ ရယူ 
ႏုိင္ၾကသည္။

၂၇၀။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္းလုိက္သည့္ မည္သည့္သုံးစြဲမႈကုိမဆုိ၊ အသင္ 
တုိ႔ ျပဳလုိက္ၾကသည့္ မည္သည့္အ ိ ာန္ကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ 
ေပသည္။ မတရားျပဳသူမ်ားအဖုိ႔ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၇၁။
အသင္တုိ႔သည္ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို ေပၚေပၚထင္ထင္ ေပးလွ်င္လည္း 
ေကာင္းျမတ္သည္။ ထုိစြ ကဟ္အလွဴပစၥည္းမ်ားကုိ ဖုံးကြယ္ၿပီး ဆင္းရဲသားမ်ား 
အား ေပးကမ္းပါမူ အသင္တုိ႔အတြက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အကုသုိလ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၂။ သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ေပၚသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ရန္မွာ အသင္၏တာဝန္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္သုံးစြဲလုိက္သည့္ 
ေငြေၾကးဥစၥာသည္ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္သာ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲလုိက္သည့္ ေငြေၾကးပစၥည္း၏ အက်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔အား အျပည့္အဝ 
ေပးျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထုိထဲမွ မတရားလုပ္ျခင္းလည္း ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၇၃။ အလွဴ ါနမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ပိတ္ဆုိ႔ခံထားရၿပီး၊ 
ေျမပထဝီတြင္ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြရန္ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾကေသာ သူဆင္းရဲမ်ားအဖုိ႔ 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းရမ္းမႈမျပဳသည့္အတြက္ မသိသူက ထုိသူမ်ားကုိ  
သူခ်မ္းသာမ်ားဟုပင္ ထင္မွတ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ ပုံစံကုိ ၾကည့္႐ုံမွ်ျဖင့္ 
ဆင္းရဲသားမွန္း အသင္သိႏုိင္သည္။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ထံမွ ဇြတ္အတင္း 
မေတာင္းရမ္းၾကေပ။ အသင္တုိ႔ သုံးစြဲလုိက္သည့္ မည္သည့္ေငြေၾကး ဥစၥာကုိမဆုိ 

ရွိေသာ္ ေငြရင္းကုိ အသင္တုိ႔ ရပုိင္ခြင့္ရွိေပမည္။ အသင္တုိ႔သည္ သူတစ္ပါးအေပၚ 
တြင္ မတရားမလုပ္ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္လည္း မတရား အလုပ္ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၈၀။ အကယ္၍ ဆင္းရဲက်ပ္တည္းသူဆုိလွ်င္ ေခ်ာင္လည္သည္အထိ ဆုိင္းငံ့ 
ထားေပးၾက။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နားလည္ၾကပါမူ အလွဴ ါနအျဖစ္ ပလပ္ေပး 
လုိက္ျခင္းသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ၂၈၁။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည့္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိရွာေဖြဆည္းပူခဲ့သည္ကုိ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပး 
ျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၂၈၂။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ကာလ 
တစ္ခု သတ္မွတ္ၿပီး အေၾကြးအေရာင္းအဝယ္ျပဳၾကသည့္အခါ ထုိကိစၥကုိ ေရးမွတ္ 
ထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ေရးမွတ္သူတစ္ဦးက တရားမွ်တစြာ ေရးမွတ္ရ 
မည္။ မည္သည့္ ေရးမွတ္သူမဆို အလႅာဟ္က သူ႔ အား သင္ၾကားေပးထားသည့္အ 
တုိင္း ေရးမွတ္ျခင္းကို မျငင္းပယ္ရ။ တာဝန္ရွိေသာၿမီစားက ေရးရမည့္အရာကုိ 
တိုင္ေပးရမည္။ ထုိသို႔တိုင္ေပးရာတြင္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါေလ။ 
တစ္စုံတစ္ရာ ေလွ်ာ့ေရးခုိင္းျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အကယ္၍ တာဝန္ရွိသူၿမီစားသည္ 
ာဏ္ရည္မမီသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ခ်ည့္နဲ႔သူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ္တုိင္ ေရးခိုင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္း 

ႏုိင္သူ ျဖစ္ေနလွ်င္ သူ၏ကုိယ္စားလွယ္က တရားမွ်တစြာ ေရးသားေစရမည္။ 
အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္မွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အမ်ဳိးသားႏွစ္ဦးမရွိပါက အသင္တုိ႔ႏွစ္သက္ၾကေသာ သက္ေသမ်ားအနက္မွ အမ်ဳိး 
သားတစ္ဦးႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးတုိ႔ကုိ သက္ေသအျဖစ္ထားၾကကုန္။ အမ်ဳိးသမီး 
တစ္ဦး ေမ့ေလ်ာ့သြားလွ်င္ ေနာက္တစ္ဦးက သတိေပးရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သက္ေသမ်ားသည္လည္း ဖိတ္ေခၚျခင္းခံရသည့္အခါ မျငင္းပယ္ၾကရေပ။ 
အေရာင္းအဝယ္ကိစၥသည္ ေသးငယ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားသည္ျဖစ္ေစ အခ်ိန္ 
ကာလ အတိအက်သတ္မွတ္ၿပီး ေရးသားဖုိ႔ မပ်င္းရိၾကေလႏွင့္။ ဤသုိ႔ ေရးမွတ္္ 
လုိက္ျခင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ပုိ၍ မွ်တေသာနည္းလမ္း၊ သက္ေသ ထြက္ဆုိရန္ 
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၂၆၅။ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအား အလႅာဟ္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 
ႏွင့္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေစရန္ လွဴ ါန္သုံးစြဲသူမ်ား၏ပမာသည္ ကုန္းျမင့္ 
ေပၚတြင္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိဥယ်ာဥ္တြင္ သည္းထန္ေသာ 
မုိးရြာသြန္းခ်လုိက္ရာ အသီးအႏွံ ႏွစ္ဆထြက္ေလ၏။ အကယ္၍ သည္းထန္ေသာ 
မုိးမရလွ်င္လည္း ထုိဥယ်ာဥ္သည္ မုိးဖြဲဖြဲျဖင့္ပင္ လုံေလာက္သြားသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ မုခ်ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၆၆။ အသင္တုိ႔တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ အၾကင္အျဖစ္ကုိ လုိလားႏွစ္သက္ပါ 
သေလာ။ သူ႔ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ဥယ်ာဥ္တစ္ခု ရွိမည္။ ထုိေအာက္မွ ေခ်ာင္း 
မ်ား စီးေတြေနလ်က္ရွိမည္။ ဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ သူ႔အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံလည္း 
ရွိေနမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ အသက္အရြယ္ အုိမင္းလာသည္။ သူ႔ထံတြင္ အား
အင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာသားသမီးမ်ားလည္း ရွိေနသည္။ ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ မီးပါေသာ 
ေလျပင္းက ထုိဥယ်ာဥ္ကုိ တုိက္ခတ္လုိက္ေလရာ ဥယ်ာဥ္သည္ ေလာင္ကၽြမ္းသြား 
ေလေတာ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူေပသည္။ 

၂၆၇။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြ
ထားသည့္ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အတြက္ ေျမမွ ထုတ္ေပးထားသည့္ 
အရာမ်ား အနက္မွ ေကာင္းမြန္ေသာပစၥည္းကုိ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။ ညံ့ဖ်င္းေသာ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ လွဴ ါန္းရန္ စိတ္ပင္မကူးၾကေလႏွင့္။ ထုိပစၥည္းမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ကို 
ေပးလွ်င္ အသင္တို႔လည္း ယူၾကမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ (အားနာပါးနာႏွင့္)
မ်က္စိမွိတ္ၿပီးသာ ယူၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင္းတမႈကင္းေတာ္မူ 
ေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၈။  ႐ႈိင္သြာန္သည္ 
အသင္တုိ႔ ဆင္းရဲသြားလိမ့္မည္ဟု ၿခိမ္းေျခာက္ၿပီး စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာမ်ားကုိ 
လုပ္ေဆာင္ရန္ အသင္တို႔အား ၫႊန္ၾကားသည္။ အလႅာဟ္ကမူ မိမိအထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္ကို အသင္တုိ႔အား ကတိျပဳေတာ္မူေပ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ က်ယ္ဝန္းစြာေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာသိျမင္ 

အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၄။ မိမိတုိ႔၏ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေန႔ေန႔ 
ညည၊ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ၊ ေပၚလြင္ထင္ရွားစြာ လွဴ ါးန္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတုိ႔ ၏အရွင္ျမတ္ 
ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေပသည္။ သူတုိ႔အဖို႔ ေၾကာက္ရြံ႕စရာလည္းမရွိ၊ စုိးရိမ္ၾက 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၂၇၅။ အတုိးစားသူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ရပ္ၾကရသည့္အခါ ႐ႈိင္ 
သြာန္ဖမ္းစားထားသျဖင့္ ႐ူးေနသူကဲ့သုိ႔ ရပ္ၾကလိမ့္မည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔ 
က ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားျခင္းသည္ အတုိးယူျခင္းႏွင့္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
ျခင္းကုိ ဟလာလ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီး အတုိးကုိမူ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူသည္။ မည္သူမဆုိ သူ႔ထံသုိ႔ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမစကား ေရာက္လာ 
ၿပီးေနာက္တြင္ အတုိးမွ ေရွာင္ၾကဥ္လုိက္ပါက ယခင္က သူယူထားခဲ့သည့္အရာ 
မ်ားသည္ သူ႔အတြက္ ျဖစ္ေပမည္။ သူ၏အေရးကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ အပ္ႏွံၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ အတုိးလုပ္ငန္းကုိ ထပ္မံ၍ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထုိသူ 
တုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနၾကရေပ 
မည္။ ၂၇၆။ အလႅာဟ္သည္ အတုိးကုိ ဆုတ္ယုတ္ပ်က္စီးေစေတာ္မူၿပီး စြ ကဟ္ 
အလွဴ ါနကုိ တုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးကမ္းသူ၊ ျပစ္မႈ ုစ 
႐ုိက္က်ဴးလြန္သူ ဟူသမွ်ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၇၇။  အီမာန္ယုံ ၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈကုိလုပ္ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကာသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ားအဖုိ႔ သူတို၏အရွင္ထံတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ မုခ် ရွိေပသည္။  
သူတုိ႔သည္ ေၾကာက္ရြံ႕ရမည္လည္းမဟုတ္၊ စုိးရိမ္ၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။

၂၇၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ က်န္ေန 
ေသးေသာအတုိးမ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။ ၂၇၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဤအမိန္႔ 
အတုိင္း မျပဳလုပ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ စစ္တုိက္ရန္ 
ျပင္ဆင္လုိက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္သည္ 

ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆၉။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိႏွစ္သက္လုိလား 
သူကုိသာ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ ဟိကမသ္တည္းဟူေသာ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ရသူသည္ အလြန္ျမားျပားေသာ စည္းစိမ္ကုိ ရလုိက္ျခင္း မည္ 

သည္။ သို႔ရာတြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္သာ တရားသံေဝဂ ရယူ 
ႏုိင္ၾကသည္။

၂၇၀။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္းလုိက္သည့္ မည္သည့္သုံးစြဲမႈကုိမဆုိ၊ အသင္ 
တုိ႔ ျပဳလုိက္ၾကသည့္ မည္သည့္အ ိ ာန္ကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ 
ေပသည္။ မတရားျပဳသူမ်ားအဖုိ႔ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၂၇၁။
အသင္တုိ႔သည္ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို ေပၚေပၚထင္ထင္ ေပးလွ်င္လည္း 
ေကာင္းျမတ္သည္။ ထုိစြ ကဟ္အလွဴပစၥည္းမ်ားကုိ ဖုံးကြယ္ၿပီး ဆင္းရဲသားမ်ား 
အား ေပးကမ္းပါမူ အသင္တုိ႔အတြက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အကုသုိလ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၂၇၂။ သူတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ေပၚသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ရန္မွာ အသင္၏တာဝန္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ အသင္တုိ႔ လွဴ ါန္သုံးစြဲလုိက္သည့္ 
ေငြေၾကးဥစၥာသည္ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္သာ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲလုိက္သည့္ ေငြေၾကးပစၥည္း၏ အက်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔အား အျပည့္အဝ 
ေပးျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထုိထဲမွ မတရားလုပ္ျခင္းလည္း ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၇၃။ အလွဴ ါနမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ပိတ္ဆုိ႔ခံထားရၿပီး၊ 
ေျမပထဝီတြင္ လုပ္ကုိင္ရွာေဖြရန္ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾကေသာ သူဆင္းရဲမ်ားအဖုိ႔ 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းရမ္းမႈမျပဳသည့္အတြက္ မသိသူက ထုိသူမ်ားကုိ  
သူခ်မ္းသာမ်ားဟုပင္ ထင္မွတ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ ပုံစံကုိ ၾကည့္႐ုံမွ်ျဖင့္ 
ဆင္းရဲသားမွန္း အသင္သိႏုိင္သည္။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ထံမွ ဇြတ္အတင္း 
မေတာင္းရမ္းၾကေပ။ အသင္တုိ႔ သုံးစြဲလုိက္သည့္ မည္သည့္ေငြေၾကး ဥစၥာကုိမဆုိ 

ရွိေသာ္ ေငြရင္းကုိ အသင္တုိ႔ ရပုိင္ခြင့္ရွိေပမည္။ အသင္တုိ႔သည္ သူတစ္ပါးအေပၚ 
တြင္ မတရားမလုပ္ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္လည္း မတရား အလုပ္ခံရမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၈၀။ အကယ္၍ ဆင္းရဲက်ပ္တည္းသူဆုိလွ်င္ ေခ်ာင္လည္သည္အထိ ဆုိင္းငံ့ 
ထားေပးၾက။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နားလည္ၾကပါမူ အလွဴ ါနအျဖစ္ ပလပ္ေပး 
လုိက္ျခင္းသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ပုိ၍ ေကာင္းေပသည္။ ၂၈၁။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည့္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိရွာေဖြဆည္းပူခဲ့သည္ကုိ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပး 
ျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။

၂၈၂။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ကာလ 
တစ္ခု သတ္မွတ္ၿပီး အေၾကြးအေရာင္းအဝယ္ျပဳၾကသည့္အခါ ထုိကိစၥကုိ ေရးမွတ္ 
ထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ေရးမွတ္သူတစ္ဦးက တရားမွ်တစြာ ေရးမွတ္ရ 
မည္။ မည္သည့္ ေရးမွတ္သူမဆို အလႅာဟ္က သူ႔ အား သင္ၾကားေပးထားသည့္အ 
တုိင္း ေရးမွတ္ျခင္းကို မျငင္းပယ္ရ။ တာဝန္ရွိေသာၿမီစားက ေရးရမည့္အရာကုိ 
တိုင္ေပးရမည္။ ထုိသို႔တိုင္ေပးရာတြင္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါေလ။ 
တစ္စုံတစ္ရာ ေလွ်ာ့ေရးခုိင္းျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အကယ္၍ တာဝန္ရွိသူၿမီစားသည္ 
ာဏ္ရည္မမီသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ခ်ည့္နဲ႔သူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ္တုိင္ ေရးခိုင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္း 

ႏုိင္သူ ျဖစ္ေနလွ်င္ သူ၏ကုိယ္စားလွယ္က တရားမွ်တစြာ ေရးသားေစရမည္။ 
အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္မွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အမ်ဳိးသားႏွစ္ဦးမရွိပါက အသင္တုိ႔ႏွစ္သက္ၾကေသာ သက္ေသမ်ားအနက္မွ အမ်ဳိး 
သားတစ္ဦးႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးတုိ႔ကုိ သက္ေသအျဖစ္ထားၾကကုန္။ အမ်ဳိးသမီး 
တစ္ဦး ေမ့ေလ်ာ့သြားလွ်င္ ေနာက္တစ္ဦးက သတိေပးရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သက္ေသမ်ားသည္လည္း ဖိတ္ေခၚျခင္းခံရသည့္အခါ မျငင္းပယ္ၾကရေပ။ 
အေရာင္းအဝယ္ကိစၥသည္ ေသးငယ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားသည္ျဖစ္ေစ အခ်ိန္ 
ကာလ အတိအက်သတ္မွတ္ၿပီး ေရးသားဖုိ႔ မပ်င္းရိၾကေလႏွင့္။ ဤသုိ႔ ေရးမွတ္္ 
လုိက္ျခင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ပုိ၍ မွ်တေသာနည္းလမ္း၊ သက္ေသ ထြက္ဆုိရန္ 
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အတြက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာနည္းလမ္း၊ အသင္တုိ႔ သံသယမျဖစ္ၾကရန္ အနီးစပ္ဆုံး 
နည္းလမ္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အကယ္၍ ကုန္ပစၥည္းသည္ လက္ဝယ္အသင့္ရွိ 
ေနၿပီး လက္ခ်င္း ေျပာင္းလဲဖလွယ္ေသာ အေရာင္းအဝယ္ျဖစ္ပါမူ ထုိအေရာင္း 
အဝယ္ကိစၥကုိ မေရးမွတ္လွ်င္လည္း အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ထုိသုိ႔ 
ေသာအေရာင္းအဝယ္ ျပဳလုပ္သည့္အခါတြင္လည္း သက္ေသထားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ေရးသားေပးသူႏွင့္ သက္ေသထြက္ဆုိသူတုိ႔ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္ မလုပ္ရ။ 
ထုိသုိ႔လုပ္ပါက အသင္တုိ႔အတြက္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈၃။ အကယ၍္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခရီးတြင္ရွိေနၾကၿပီး ေရးမွတ္ေပးသူ တစ္ဦးဦးကုိ မေတြ႕ ရွိၾကရလွ်င္ 
အေပါင္ခံပစၥည္းမ်ားကုိ လက္ဝယ္ေပးထားရမည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးက ေနာက္ 
တစ္ဦးကုိ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ပါမူ ယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈခံရ သူသည္ မိမိအားဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး ေပးအပ္ရမည့္တာဝန္ကုိ ေပးဆပ္ၾကကုန္။ သက္ေသ 
ကုိ မဖုံးကြယ္ထားၾကႏွင့္။ မည္သူမဆုိ သက္ေသကုိ ဖုံးကြယ္ထားပါလွ်င္ သူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးသည္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ေသာ စိတ္ႏွလုံးျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၈၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သည္ 
အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္  စိတ္ထဲရွိေသာအရာမ်ား 
ကုိ ထုတ္ေဖာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ ထုိအရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ စာရင္းအင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၈၅။ ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မိမိ၏အရွင့္ထံေတာ္မွ 
မိမိထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္သည္။ ထုိနည္းတူ မုအ္မင္န္ 
မ်ားသည္လည္း ယုံၾကည္ၾကသည္။ သူတုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္၏ 

၃။ စူရဟ္အာလိအင္မ္ရာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔  
က်မ္းျမတ္ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္က က်ခဲ့ေသာက်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယခင္က 
လည္း လူသားမ်ားအား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ႏွင့္အမွား 
ခြဲျခားေပးေသာအရာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ လႊမ္းမုိးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ တုံ႔ျပန္အစားယူေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
ဟူ၍ တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိ။ ကမာေျမပထဝီတြင္းလည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္လည္း 
မရွိ။ ၆။ သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အသင္တုိ႔အား အလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ႐ုပ္ဆင္း 
သဏာန္ကုိ ျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၇။ အသင့္အေပၚသုိ႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္လည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိက်မ္းဂန္အနက္မွ အခ်ဳိ႕ေသာအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားသည္ မုဟ္ကမ္ အနက္အ ိပာယ္ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အာယသ္မ်ား 

ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ က်မ္းစာမ်ား၊ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္မ်ားအနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
ကုိမွ် ခြဲျခားဆက္ဆံမည္ မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ၾကားၾကပါၿပီ။ 
အမိန္႔နာခံၾကပါၿပီ။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးမႈကုိ လုိလားၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ထံေတာ္သုိ႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကရမွာ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၂၈၆။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သူ႔ကုိမွ် တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပးမထားေပ။ လူသည္ သူရွာေဖြခဲ့ 
သည့္ေကာင္းမႈကုိ သူစံရမည္ျဖစ္ၿပီး သူလုပ္ခဲ့သည့္မေကာင္းမႈကုိ သူခံရမည္ျဖစ္ 
သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေမ့ေလ်ာ့၍ျဖစ္ေစ၊ မွားယြင္း 
၍ ျဖစ္ေစျပဳခဲ့မိသည္မ်ားကုိ အေရးယူေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ား အေပၚ အရွင္ျမတ္ တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ တင္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မႏုိင္ေသာဝန္ကုိ ထမ္းရြက္ခုိင္းေတာ္မမူပါႏွင့္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ 
မယုံၾကည္သူမ်ားေပၚ ေအာင္ႏုိင္မႈရရွိရန္အတြက္  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

ျဖစ္ၿပီး က်မ္းဂန္၏အႏွစ္ခ်ဳပ္အရင္းအျမစ္ ျဖစ္သည္။ အခ်ဳိ႕ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 
မုသရွာဗိဟ္ေခၚ ဆင္တူ႐ုိးမွားျဖစ္ေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ အေကာက္ရွိသူမ်ားသည္ ျပ နာရွာရန္ႏွင့္ အနက္အ ိပာယ္ 
ရွာေဖြရန္အတြက္  ထိုမုသရွာဗိဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္စားၾကေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ား၏ အနက္အ ိပာယ္ကုိ အလႅာဟ္မွအပ 
မည္သူမွ် မသိရွိေပ။ အသိပညာခုိင္မာၾကသူတုိ႔ကမူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္၊ အားလုံးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ 
ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ ရွိသူတုိ႔သည္သာ ဆုံးမ 
တရားကုိ လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပၿပီးေနာက္ေသာ္မွ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
တိမ္းေစာင္းလြဲေခ်ာ္ေအာင္ ျပဳေတာ္မမူပါႏွင့္။ အရွင့္ထံေတာ္မွ က႐ုဏာတရား ခ်ီး 
ျမင့္ေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာ အရာရာကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိ႔ကုိ 
ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ျပန္လည္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
သံသယ ျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ 
မေဖာက္ဖ်က္ေပ။

၁၀။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္  သူတုိ႔ 
၏ သားသမီး မ်ားက အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္စုံတစ္ရာ အက်ဳိးေပးႏုိင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ပင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ ေလာင္စာျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔၏ 
နိဂုံးသည္ ဖိရ္ေအာင္၏ေနာက္လုိက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းသူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိခဲ့ၾကေလရာ သူတုိ႔၏ ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ပင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ 
စြာ ဏ္ခတ္အေရးယူ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးျခင္းကုိ မ်ား 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃8281

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8483 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



အတြက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာနည္းလမ္း၊ အသင္တုိ႔ သံသယမျဖစ္ၾကရန္ အနီးစပ္ဆုံး 
နည္းလမ္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အကယ္၍ ကုန္ပစၥည္းသည္ လက္ဝယ္အသင့္ရွိ 
ေနၿပီး လက္ခ်င္း ေျပာင္းလဲဖလွယ္ေသာ အေရာင္းအဝယ္ျဖစ္ပါမူ ထုိအေရာင္း 
အဝယ္ကိစၥကုိ မေရးမွတ္လွ်င္လည္း အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ထုိသုိ႔ 
ေသာအေရာင္းအဝယ္ ျပဳလုပ္သည့္အခါတြင္လည္း သက္ေသထားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ေရးသားေပးသူႏွင့္ သက္ေသထြက္ဆုိသူတုိ႔ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္ မလုပ္ရ။ 
ထုိသုိ႔လုပ္ပါက အသင္တုိ႔အတြက္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈၃။ အကယ၍္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခရီးတြင္ရွိေနၾကၿပီး ေရးမွတ္ေပးသူ တစ္ဦးဦးကုိ မေတြ႕ ရွိၾကရလွ်င္ 
အေပါင္ခံပစၥည္းမ်ားကုိ လက္ဝယ္ေပးထားရမည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးက ေနာက္ 
တစ္ဦးကုိ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ပါမူ ယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈခံရ သူသည္ မိမိအားဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး ေပးအပ္ရမည့္တာဝန္ကုိ ေပးဆပ္ၾကကုန္။ သက္ေသ 
ကုိ မဖုံးကြယ္ထားၾကႏွင့္။ မည္သူမဆုိ သက္ေသကုိ ဖုံးကြယ္ထားပါလွ်င္ သူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးသည္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ေသာ စိတ္ႏွလုံးျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၈၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သည္ 
အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္  စိတ္ထဲရွိေသာအရာမ်ား 
ကုိ ထုတ္ေဖာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ ထုိအရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ စာရင္းအင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၈၅။ ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မိမိ၏အရွင့္ထံေတာ္မွ 
မိမိထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္သည္။ ထုိနည္းတူ မုအ္မင္န္ 
မ်ားသည္လည္း ယုံၾကည္ၾကသည္။ သူတုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္၏ 

၃။ စူရဟ္အာလိအင္မ္ရာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔  
က်မ္းျမတ္ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္က က်ခဲ့ေသာက်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယခင္က 
လည္း လူသားမ်ားအား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ႏွင့္အမွား 
ခြဲျခားေပးေသာအရာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ လႊမ္းမုိးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ တုံ႔ျပန္အစားယူေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
ဟူ၍ တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိ။ ကမာေျမပထဝီတြင္းလည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္လည္း 
မရွိ။ ၆။ သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အသင္တုိ႔အား အလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ႐ုပ္ဆင္း 
သဏာန္ကုိ ျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၇။ အသင့္အေပၚသုိ႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္လည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိက်မ္းဂန္အနက္မွ အခ်ဳိ႕ေသာအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားသည္ မုဟ္ကမ္ အနက္အ ိပာယ္ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အာယသ္မ်ား 

ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ က်မ္းစာမ်ား၊ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္မ်ားအနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
ကုိမွ် ခြဲျခားဆက္ဆံမည္ မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ၾကားၾကပါၿပီ။ 
အမိန္႔နာခံၾကပါၿပီ။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးမႈကုိ လုိလားၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ထံေတာ္သုိ႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကရမွာ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၂၈၆။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သူ႔ကုိမွ် တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပးမထားေပ။ လူသည္ သူရွာေဖြခဲ့ 
သည့္ေကာင္းမႈကုိ သူစံရမည္ျဖစ္ၿပီး သူလုပ္ခဲ့သည့္မေကာင္းမႈကုိ သူခံရမည္ျဖစ္ 
သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေမ့ေလ်ာ့၍ျဖစ္ေစ၊ မွားယြင္း 
၍ ျဖစ္ေစျပဳခဲ့မိသည္မ်ားကုိ အေရးယူေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ား အေပၚ အရွင္ျမတ္ တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ တင္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မႏုိင္ေသာဝန္ကုိ ထမ္းရြက္ခုိင္းေတာ္မမူပါႏွင့္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ 
မယုံၾကည္သူမ်ားေပၚ ေအာင္ႏုိင္မႈရရွိရန္အတြက္  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

ျဖစ္ၿပီး က်မ္းဂန္၏အႏွစ္ခ်ဳပ္အရင္းအျမစ္ ျဖစ္သည္။ အခ်ဳိ႕ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 
မုသရွာဗိဟ္ေခၚ ဆင္တူ႐ုိးမွားျဖစ္ေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ အေကာက္ရွိသူမ်ားသည္ ျပ နာရွာရန္ႏွင့္ အနက္အ ိပာယ္ 
ရွာေဖြရန္အတြက္  ထိုမုသရွာဗိဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္စားၾကေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ား၏ အနက္အ ိပာယ္ကုိ အလႅာဟ္မွအပ 
မည္သူမွ် မသိရွိေပ။ အသိပညာခုိင္မာၾကသူတုိ႔ကမူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္၊ အားလုံးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ 
ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ ရွိသူတုိ႔သည္သာ ဆုံးမ 
တရားကုိ လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပၿပီးေနာက္ေသာ္မွ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
တိမ္းေစာင္းလြဲေခ်ာ္ေအာင္ ျပဳေတာ္မမူပါႏွင့္။ အရွင့္ထံေတာ္မွ က႐ုဏာတရား ခ်ီး 
ျမင့္ေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာ အရာရာကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိ႔ကုိ 
ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ျပန္လည္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
သံသယ ျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ 
မေဖာက္ဖ်က္ေပ။

၁၀။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္  သူတုိ႔ 
၏ သားသမီး မ်ားက အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္စုံတစ္ရာ အက်ဳိးေပးႏုိင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ပင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ ေလာင္စာျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔၏ 
နိဂုံးသည္ ဖိရ္ေအာင္၏ေနာက္လုိက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းသူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိခဲ့ၾကေလရာ သူတုိ႔၏ ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ပင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ 
စြာ ဏ္ခတ္အေရးယူ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးျခင္းကုိ မ်ား 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃8281

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8483 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



အတြက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာနည္းလမ္း၊ အသင္တုိ႔ သံသယမျဖစ္ၾကရန္ အနီးစပ္ဆုံး 
နည္းလမ္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အကယ္၍ ကုန္ပစၥည္းသည္ လက္ဝယ္အသင့္ရွိ 
ေနၿပီး လက္ခ်င္း ေျပာင္းလဲဖလွယ္ေသာ အေရာင္းအဝယ္ျဖစ္ပါမူ ထုိအေရာင္း 
အဝယ္ကိစၥကုိ မေရးမွတ္လွ်င္လည္း အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ထုိသုိ႔ 
ေသာအေရာင္းအဝယ္ ျပဳလုပ္သည့္အခါတြင္လည္း သက္ေသထားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ေရးသားေပးသူႏွင့္ သက္ေသထြက္ဆုိသူတုိ႔ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္ မလုပ္ရ။ 
ထုိသုိ႔လုပ္ပါက အသင္တုိ႔အတြက္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈၃။ အကယ၍္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခရီးတြင္ရွိေနၾကၿပီး ေရးမွတ္ေပးသူ တစ္ဦးဦးကုိ မေတြ႕ ရွိၾကရလွ်င္ 
အေပါင္ခံပစၥည္းမ်ားကုိ လက္ဝယ္ေပးထားရမည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးက ေနာက္ 
တစ္ဦးကုိ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ပါမူ ယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈခံရ သူသည္ မိမိအားဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး ေပးအပ္ရမည့္တာဝန္ကုိ ေပးဆပ္ၾကကုန္။ သက္ေသ 
ကုိ မဖုံးကြယ္ထားၾကႏွင့္။ မည္သူမဆုိ သက္ေသကုိ ဖုံးကြယ္ထားပါလွ်င္ သူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးသည္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ေသာ စိတ္ႏွလုံးျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၈၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သည္ 
အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္  စိတ္ထဲရွိေသာအရာမ်ား 
ကုိ ထုတ္ေဖာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ ထုိအရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ စာရင္းအင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၈၅။ ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မိမိ၏အရွင့္ထံေတာ္မွ 
မိမိထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္သည္။ ထုိနည္းတူ မုအ္မင္န္ 
မ်ားသည္လည္း ယုံၾကည္ၾကသည္။ သူတုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္၏ 

၃။ စူရဟ္အာလိအင္မ္ရာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔  
က်မ္းျမတ္ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္က က်ခဲ့ေသာက်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယခင္က 
လည္း လူသားမ်ားအား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ႏွင့္အမွား 
ခြဲျခားေပးေသာအရာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ လႊမ္းမုိးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ တုံ႔ျပန္အစားယူေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
ဟူ၍ တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိ။ ကမာေျမပထဝီတြင္းလည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္လည္း 
မရွိ။ ၆။ သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အသင္တုိ႔အား အလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ႐ုပ္ဆင္း 
သဏာန္ကုိ ျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၇။ အသင့္အေပၚသုိ႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္လည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိက်မ္းဂန္အနက္မွ အခ်ဳိ႕ေသာအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားသည္ မုဟ္ကမ္ အနက္အ ိပာယ္ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အာယသ္မ်ား 

ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ က်မ္းစာမ်ား၊ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္မ်ားအနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
ကုိမွ် ခြဲျခားဆက္ဆံမည္ မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ၾကားၾကပါၿပီ။ 
အမိန္႔နာခံၾကပါၿပီ။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးမႈကုိ လုိလားၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ထံေတာ္သုိ႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကရမွာ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၂၈၆။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သူ႔ကုိမွ် တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပးမထားေပ။ လူသည္ သူရွာေဖြခဲ့ 
သည့္ေကာင္းမႈကုိ သူစံရမည္ျဖစ္ၿပီး သူလုပ္ခဲ့သည့္မေကာင္းမႈကုိ သူခံရမည္ျဖစ္ 
သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေမ့ေလ်ာ့၍ျဖစ္ေစ၊ မွားယြင္း 
၍ ျဖစ္ေစျပဳခဲ့မိသည္မ်ားကုိ အေရးယူေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ား အေပၚ အရွင္ျမတ္ တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ တင္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မႏုိင္ေသာဝန္ကုိ ထမ္းရြက္ခုိင္းေတာ္မမူပါႏွင့္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ 
မယုံၾကည္သူမ်ားေပၚ ေအာင္ႏုိင္မႈရရွိရန္အတြက္  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

ျဖစ္ၿပီး က်မ္းဂန္၏အႏွစ္ခ်ဳပ္အရင္းအျမစ္ ျဖစ္သည္။ အခ်ဳိ႕ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 
မုသရွာဗိဟ္ေခၚ ဆင္တူ႐ုိးမွားျဖစ္ေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ အေကာက္ရွိသူမ်ားသည္ ျပ နာရွာရန္ႏွင့္ အနက္အ ိပာယ္ 
ရွာေဖြရန္အတြက္  ထိုမုသရွာဗိဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္စားၾကေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ား၏ အနက္အ ိပာယ္ကုိ အလႅာဟ္မွအပ 
မည္သူမွ် မသိရွိေပ။ အသိပညာခုိင္မာၾကသူတုိ႔ကမူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္၊ အားလုံးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ 
ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ ရွိသူတုိ႔သည္သာ ဆုံးမ 
တရားကုိ လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပၿပီးေနာက္ေသာ္မွ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
တိမ္းေစာင္းလြဲေခ်ာ္ေအာင္ ျပဳေတာ္မမူပါႏွင့္။ အရွင့္ထံေတာ္မွ က႐ုဏာတရား ခ်ီး 
ျမင့္ေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာ အရာရာကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိ႔ကုိ 
ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ျပန္လည္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
သံသယ ျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ 
မေဖာက္ဖ်က္ေပ။

၁၀။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္  သူတုိ႔ 
၏ သားသမီး မ်ားက အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္စုံတစ္ရာ အက်ဳိးေပးႏုိင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ပင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ ေလာင္စာျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔၏ 
နိဂုံးသည္ ဖိရ္ေအာင္၏ေနာက္လုိက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းသူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိခဲ့ၾကေလရာ သူတုိ႔၏ ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ပင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ 
စြာ ဏ္ခတ္အေရးယူ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးျခင္းကုိ မ်ား 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃8281

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8483 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အတြက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာနည္းလမ္း၊ အသင္တုိ႔ သံသယမျဖစ္ၾကရန္ အနီးစပ္ဆုံး 
နည္းလမ္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အကယ္၍ ကုန္ပစၥည္းသည္ လက္ဝယ္အသင့္ရွိ 
ေနၿပီး လက္ခ်င္း ေျပာင္းလဲဖလွယ္ေသာ အေရာင္းအဝယ္ျဖစ္ပါမူ ထုိအေရာင္း 
အဝယ္ကိစၥကုိ မေရးမွတ္လွ်င္လည္း အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ထုိသုိ႔ 
ေသာအေရာင္းအဝယ္ ျပဳလုပ္သည့္အခါတြင္လည္း သက္ေသထားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ေရးသားေပးသူႏွင့္ သက္ေသထြက္ဆုိသူတုိ႔ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္ မလုပ္ရ။ 
ထုိသုိ႔လုပ္ပါက အသင္တုိ႔အတြက္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈၃။ အကယ၍္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခရီးတြင္ရွိေနၾကၿပီး ေရးမွတ္ေပးသူ တစ္ဦးဦးကုိ မေတြ႕ ရွိၾကရလွ်င္ 
အေပါင္ခံပစၥည္းမ်ားကုိ လက္ဝယ္ေပးထားရမည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးက ေနာက္ 
တစ္ဦးကုိ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ပါမူ ယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈခံရ သူသည္ မိမိအားဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး ေပးအပ္ရမည့္တာဝန္ကုိ ေပးဆပ္ၾကကုန္။ သက္ေသ 
ကုိ မဖုံးကြယ္ထားၾကႏွင့္။ မည္သူမဆုိ သက္ေသကုိ ဖုံးကြယ္ထားပါလွ်င္ သူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးသည္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ေသာ စိတ္ႏွလုံးျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၈၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သည္ 
အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္  စိတ္ထဲရွိေသာအရာမ်ား 
ကုိ ထုတ္ေဖာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ ထုိအရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ စာရင္းအင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၈၅။ ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မိမိ၏အရွင့္ထံေတာ္မွ 
မိမိထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္သည္။ ထုိနည္းတူ မုအ္မင္န္ 
မ်ားသည္လည္း ယုံၾကည္ၾကသည္။ သူတုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္၏ 

၃။ စူရဟ္အာလိအင္မ္ရာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔  
က်မ္းျမတ္ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္က က်ခဲ့ေသာက်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယခင္က 
လည္း လူသားမ်ားအား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ႏွင့္အမွား 
ခြဲျခားေပးေသာအရာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ လႊမ္းမုိးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ တုံ႔ျပန္အစားယူေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
ဟူ၍ တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိ။ ကမာေျမပထဝီတြင္းလည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္လည္း 
မရွိ။ ၆။ သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အသင္တုိ႔အား အလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ႐ုပ္ဆင္း 
သဏာန္ကုိ ျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၇။ အသင့္အေပၚသုိ႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္လည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိက်မ္းဂန္အနက္မွ အခ်ဳိ႕ေသာအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားသည္ မုဟ္ကမ္ အနက္အ ိပာယ္ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အာယသ္မ်ား 

ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ က်မ္းစာမ်ား၊ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္မ်ားအနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
ကုိမွ် ခြဲျခားဆက္ဆံမည္ မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ၾကားၾကပါၿပီ။ 
အမိန္႔နာခံၾကပါၿပီ။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးမႈကုိ လုိလားၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ထံေတာ္သုိ႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကရမွာ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၂၈၆။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သူ႔ကုိမွ် တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပးမထားေပ။ လူသည္ သူရွာေဖြခဲ့ 
သည့္ေကာင္းမႈကုိ သူစံရမည္ျဖစ္ၿပီး သူလုပ္ခဲ့သည့္မေကာင္းမႈကုိ သူခံရမည္ျဖစ္ 
သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေမ့ေလ်ာ့၍ျဖစ္ေစ၊ မွားယြင္း 
၍ ျဖစ္ေစျပဳခဲ့မိသည္မ်ားကုိ အေရးယူေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ား အေပၚ အရွင္ျမတ္ တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ တင္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မႏုိင္ေသာဝန္ကုိ ထမ္းရြက္ခုိင္းေတာ္မမူပါႏွင့္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ 
မယုံၾကည္သူမ်ားေပၚ ေအာင္ႏုိင္မႈရရွိရန္အတြက္  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

ျဖစ္ၿပီး က်မ္းဂန္၏အႏွစ္ခ်ဳပ္အရင္းအျမစ္ ျဖစ္သည္။ အခ်ဳိ႕ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 
မုသရွာဗိဟ္ေခၚ ဆင္တူ႐ုိးမွားျဖစ္ေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ အေကာက္ရွိသူမ်ားသည္ ျပ နာရွာရန္ႏွင့္ အနက္အ ိပာယ္ 
ရွာေဖြရန္အတြက္  ထိုမုသရွာဗိဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္စားၾကေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ား၏ အနက္အ ိပာယ္ကုိ အလႅာဟ္မွအပ 
မည္သူမွ် မသိရွိေပ။ အသိပညာခုိင္မာၾကသူတုိ႔ကမူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္၊ အားလုံးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ 
ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ ရွိသူတုိ႔သည္သာ ဆုံးမ 
တရားကုိ လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပၿပီးေနာက္ေသာ္မွ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
တိမ္းေစာင္းလြဲေခ်ာ္ေအာင္ ျပဳေတာ္မမူပါႏွင့္။ အရွင့္ထံေတာ္မွ က႐ုဏာတရား ခ်ီး 
ျမင့္ေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာ အရာရာကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိ႔ကုိ 
ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ျပန္လည္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
သံသယ ျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ 
မေဖာက္ဖ်က္ေပ။

၁၀။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္  သူတုိ႔ 
၏ သားသမီး မ်ားက အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္စုံတစ္ရာ အက်ဳိးေပးႏုိင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ပင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ ေလာင္စာျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔၏ 
နိဂုံးသည္ ဖိရ္ေအာင္၏ေနာက္လုိက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းသူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိခဲ့ၾကေလရာ သူတုိ႔၏ ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ပင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ 
စြာ ဏ္ခတ္အေရးယူ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးျခင္းကုိ မ်ား 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃8281

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8483 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



အတြက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာနည္းလမ္း၊ အသင္တုိ႔ သံသယမျဖစ္ၾကရန္ အနီးစပ္ဆုံး 
နည္းလမ္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အကယ္၍ ကုန္ပစၥည္းသည္ လက္ဝယ္အသင့္ရွိ 
ေနၿပီး လက္ခ်င္း ေျပာင္းလဲဖလွယ္ေသာ အေရာင္းအဝယ္ျဖစ္ပါမူ ထုိအေရာင္း 
အဝယ္ကိစၥကုိ မေရးမွတ္လွ်င္လည္း အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ထုိသုိ႔ 
ေသာအေရာင္းအဝယ္ ျပဳလုပ္သည့္အခါတြင္လည္း သက္ေသထားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ေရးသားေပးသူႏွင့္ သက္ေသထြက္ဆုိသူတုိ႔ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္ မလုပ္ရ။ 
ထုိသုိ႔လုပ္ပါက အသင္တုိ႔အတြက္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈၃။ အကယ၍္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခရီးတြင္ရွိေနၾကၿပီး ေရးမွတ္ေပးသူ တစ္ဦးဦးကုိ မေတြ႕ ရွိၾကရလွ်င္ 
အေပါင္ခံပစၥည္းမ်ားကုိ လက္ဝယ္ေပးထားရမည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးက ေနာက္ 
တစ္ဦးကုိ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ပါမူ ယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈခံရ သူသည္ မိမိအားဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး ေပးအပ္ရမည့္တာဝန္ကုိ ေပးဆပ္ၾကကုန္။ သက္ေသ 
ကုိ မဖုံးကြယ္ထားၾကႏွင့္။ မည္သူမဆုိ သက္ေသကုိ ဖုံးကြယ္ထားပါလွ်င္ သူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးသည္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ေသာ စိတ္ႏွလုံးျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၈၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သည္ 
အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္  စိတ္ထဲရွိေသာအရာမ်ား 
ကုိ ထုတ္ေဖာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ ထုိအရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ စာရင္းအင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၈၅။ ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မိမိ၏အရွင့္ထံေတာ္မွ 
မိမိထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္သည္။ ထုိနည္းတူ မုအ္မင္န္ 
မ်ားသည္လည္း ယုံၾကည္ၾကသည္။ သူတုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္၏ 

၃။ စူရဟ္အာလိအင္မ္ရာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔  
က်မ္းျမတ္ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္က က်ခဲ့ေသာက်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယခင္က 
လည္း လူသားမ်ားအား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ႏွင့္အမွား 
ခြဲျခားေပးေသာအရာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ လႊမ္းမုိးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ တုံ႔ျပန္အစားယူေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
ဟူ၍ တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိ။ ကမာေျမပထဝီတြင္းလည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္လည္း 
မရွိ။ ၆။ သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အသင္တုိ႔အား အလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ႐ုပ္ဆင္း 
သဏာန္ကုိ ျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၇။ အသင့္အေပၚသုိ႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္လည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိက်မ္းဂန္အနက္မွ အခ်ဳိ႕ေသာအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားသည္ မုဟ္ကမ္ အနက္အ ိပာယ္ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အာယသ္မ်ား 

ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ က်မ္းစာမ်ား၊ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္မ်ားအနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
ကုိမွ် ခြဲျခားဆက္ဆံမည္ မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ၾကားၾကပါၿပီ။ 
အမိန္႔နာခံၾကပါၿပီ။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးမႈကုိ လုိလားၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ထံေတာ္သုိ႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကရမွာ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၂၈၆။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သူ႔ကုိမွ် တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပးမထားေပ။ လူသည္ သူရွာေဖြခဲ့ 
သည့္ေကာင္းမႈကုိ သူစံရမည္ျဖစ္ၿပီး သူလုပ္ခဲ့သည့္မေကာင္းမႈကုိ သူခံရမည္ျဖစ္ 
သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေမ့ေလ်ာ့၍ျဖစ္ေစ၊ မွားယြင္း 
၍ ျဖစ္ေစျပဳခဲ့မိသည္မ်ားကုိ အေရးယူေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ား အေပၚ အရွင္ျမတ္ တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ တင္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မႏုိင္ေသာဝန္ကုိ ထမ္းရြက္ခုိင္းေတာ္မမူပါႏွင့္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ 
မယုံၾကည္သူမ်ားေပၚ ေအာင္ႏုိင္မႈရရွိရန္အတြက္  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

ျဖစ္ၿပီး က်မ္းဂန္၏အႏွစ္ခ်ဳပ္အရင္းအျမစ္ ျဖစ္သည္။ အခ်ဳိ႕ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 
မုသရွာဗိဟ္ေခၚ ဆင္တူ႐ုိးမွားျဖစ္ေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ အေကာက္ရွိသူမ်ားသည္ ျပ နာရွာရန္ႏွင့္ အနက္အ ိပာယ္ 
ရွာေဖြရန္အတြက္  ထိုမုသရွာဗိဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္စားၾကေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ား၏ အနက္အ ိပာယ္ကုိ အလႅာဟ္မွအပ 
မည္သူမွ် မသိရွိေပ။ အသိပညာခုိင္မာၾကသူတုိ႔ကမူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္၊ အားလုံးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ 
ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ ရွိသူတုိ႔သည္သာ ဆုံးမ 
တရားကုိ လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပၿပီးေနာက္ေသာ္မွ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
တိမ္းေစာင္းလြဲေခ်ာ္ေအာင္ ျပဳေတာ္မမူပါႏွင့္။ အရွင့္ထံေတာ္မွ က႐ုဏာတရား ခ်ီး 
ျမင့္ေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာ အရာရာကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိ႔ကုိ 
ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ျပန္လည္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
သံသယ ျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ 
မေဖာက္ဖ်က္ေပ။

၁၀။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္  သူတုိ႔ 
၏ သားသမီး မ်ားက အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္စုံတစ္ရာ အက်ဳိးေပးႏုိင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ပင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ ေလာင္စာျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔၏ 
နိဂုံးသည္ ဖိရ္ေအာင္၏ေနာက္လုိက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းသူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိခဲ့ၾကေလရာ သူတုိ႔၏ ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ပင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ 
စြာ ဏ္ခတ္အေရးယူ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးျခင္းကုိ မ်ား 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃8281

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8483 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္83



အတြက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာနည္းလမ္း၊ အသင္တုိ႔ သံသယမျဖစ္ၾကရန္ အနီးစပ္ဆုံး 
နည္းလမ္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အကယ္၍ ကုန္ပစၥည္းသည္ လက္ဝယ္အသင့္ရွိ 
ေနၿပီး လက္ခ်င္း ေျပာင္းလဲဖလွယ္ေသာ အေရာင္းအဝယ္ျဖစ္ပါမူ ထုိအေရာင္း 
အဝယ္ကိစၥကုိ မေရးမွတ္လွ်င္လည္း အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ထုိသုိ႔ 
ေသာအေရာင္းအဝယ္ ျပဳလုပ္သည့္အခါတြင္လည္း သက္ေသထားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ေရးသားေပးသူႏွင့္ သက္ေသထြက္ဆုိသူတုိ႔ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္ မလုပ္ရ။ 
ထုိသုိ႔လုပ္ပါက အသင္တုိ႔အတြက္ အကုသုိလ္ျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈၃။ အကယ၍္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခရီးတြင္ရွိေနၾကၿပီး ေရးမွတ္ေပးသူ တစ္ဦးဦးကုိ မေတြ႕ ရွိၾကရလွ်င္ 
အေပါင္ခံပစၥည္းမ်ားကုိ လက္ဝယ္ေပးထားရမည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးက ေနာက္ 
တစ္ဦးကုိ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ပါမူ ယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈခံရ သူသည္ မိမိအားဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး ေပးအပ္ရမည့္တာဝန္ကုိ ေပးဆပ္ၾကကုန္။ သက္ေသ 
ကုိ မဖုံးကြယ္ထားၾကႏွင့္။ မည္သူမဆုိ သက္ေသကုိ ဖုံးကြယ္ထားပါလွ်င္ သူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးသည္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ေသာ စိတ္ႏွလုံးျဖစ္ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၈၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သည္ 
အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္  စိတ္ထဲရွိေသာအရာမ်ား 
ကုိ ထုတ္ေဖာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ ဖုံးကြယ္ထားသည္ျဖစ္ေစ ထုိအရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ စာရင္းအင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၈၅။ ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မိမိ၏အရွင့္ထံေတာ္မွ 
မိမိထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္သည္။ ထုိနည္းတူ မုအ္မင္န္ 
မ်ားသည္လည္း ယုံၾကည္ၾကသည္။ သူတုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္၏ 

၃။ စူရဟ္အာလိအင္မ္ရာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္သာ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔  
က်မ္းျမတ္ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္က က်ခဲ့ေသာက်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယခင္က 
လည္း လူသားမ်ားအား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ႏွင့္အမွား 
ခြဲျခားေပးေသာအရာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာ အျပစ္ ဏ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ လႊမ္းမုိးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ တုံ႔ျပန္အစားယူေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
ဟူ၍ တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိ။ ကမာေျမပထဝီတြင္းလည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္လည္း 
မရွိ။ ၆။ သားအိမ္မ်ားအတြင္း၌ အသင္တုိ႔အား အလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ႐ုပ္ဆင္း 
သဏာန္ကုိ ျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၇။ အသင့္အေပၚသုိ႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္လည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိက်မ္းဂန္အနက္မွ အခ်ဳိ႕ေသာအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားသည္ မုဟ္ကမ္ အနက္အ ိပာယ္ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အာယသ္မ်ား 

ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ က်မ္းစာမ်ား၊ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္မ်ားအနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
ကုိမွ် ခြဲျခားဆက္ဆံမည္ မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ၾကားၾကပါၿပီ။ 
အမိန္႔နာခံၾကပါၿပီ။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးမႈကုိ လုိလားၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ထံေတာ္သုိ႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကရမွာ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၂၈၆။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သူ႔ကုိမွ် တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပးမထားေပ။ လူသည္ သူရွာေဖြခဲ့ 
သည့္ေကာင္းမႈကုိ သူစံရမည္ျဖစ္ၿပီး သူလုပ္ခဲ့သည့္မေကာင္းမႈကုိ သူခံရမည္ျဖစ္ 
သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေမ့ေလ်ာ့၍ျဖစ္ေစ၊ မွားယြင္း 
၍ ျဖစ္ေစျပဳခဲ့မိသည္မ်ားကုိ အေရးယူေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ား အေပၚ အရွင္ျမတ္ တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ တင္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မႏုိင္ေသာဝန္ကုိ ထမ္းရြက္ခုိင္းေတာ္မမူပါႏွင့္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ 
မယုံၾကည္သူမ်ားေပၚ ေအာင္ႏုိင္မႈရရွိရန္အတြက္  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

ျဖစ္ၿပီး က်မ္းဂန္၏အႏွစ္ခ်ဳပ္အရင္းအျမစ္ ျဖစ္သည္။ အခ်ဳိ႕ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ 
မုသရွာဗိဟ္ေခၚ ဆင္တူ႐ုိးမွားျဖစ္ေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ အေကာက္ရွိသူမ်ားသည္ ျပ နာရွာရန္ႏွင့္ အနက္အ ိပာယ္ 
ရွာေဖြရန္အတြက္  ထိုမုသရွာဗိဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္စားၾကေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ား၏ အနက္အ ိပာယ္ကုိ အလႅာဟ္မွအပ 
မည္သူမွ် မသိရွိေပ။ အသိပညာခုိင္မာၾကသူတုိ႔ကမူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္၊ အားလုံးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ 
ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ ရွိသူတုိ႔သည္သာ ဆုံးမ 
တရားကုိ လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပၿပီးေနာက္ေသာ္မွ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
တိမ္းေစာင္းလြဲေခ်ာ္ေအာင္ ျပဳေတာ္မမူပါႏွင့္။ အရွင့္ထံေတာ္မွ က႐ုဏာတရား ခ်ီး 
ျမင့္ေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာ အရာရာကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိ႔ကုိ 
ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ျပန္လည္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
သံသယ ျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ 
မေဖာက္ဖ်က္ေပ။

၁၀။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္  သူတုိ႔ 
၏ သားသမီး မ်ားက အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္စုံတစ္ရာ အက်ဳိးေပးႏုိင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ပင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ ေလာင္စာျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔၏ 
နိဂုံးသည္ ဖိရ္ေအာင္၏ေနာက္လုိက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းသူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိခဲ့ၾကေလရာ သူတုိ႔၏ ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားေၾကာင့္ပင္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ 
စြာ ဏ္ခတ္အေရးယူ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးျခင္းကုိ မ်ား 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္ဗကရဟ္ စူရဟ္ဗကရဟ္ အေစာင္ ၃8281

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8483 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မၾကာမီ  ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ စုံ႐ုံးေစျခင္းခံၾကရမည္။ 
ထိုဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။
(ဗ ရ္စစ္ပြဲတြင္) တစ္ဖက္ႏွင့္တစ္ဖက္ ထိပ္တုိက္ေတြ႕ခဲ့ေသာအဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႔တြင္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သက္ ေသသာ က ရွိေပသည္။ တစ္ဖြဲ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ 
စစ္မက္တုိက္ခုိက္ လ်က္ရွိၿပီး ေနာက္တစ္ဖြဲ႔သည္ ျငင္းပယ္ေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ 
ထုိျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္တုိ႔ကုိ မိမိတုိ႔ထက္ ႏွစ္ဆရွိသည္ဟု 
မ်က္ဝါးထင္ထင္ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကရ သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
မိမိ၏အကူအညီျဖင့္ အားျဖည့္ေပး ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအျဖစ္အပ်က္တြင္ 
အသိ ာဏ္အလင္းရွင္မ်ားအဖုိ႔ သင္ခန္းစာ တစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 

၁၄။ လူသားတုိ႔အဖုိ႔ မိန္းမမ်ား၊ သားသမီးမ်ား၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာေရႊ
ႏွင့္ေငြမ်ား၊ အမွတ္အသားျပဳထားေသာျမင္းမ်ား၊ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကုိ 
တပ္မက္ခ်စ္ခင္စိတ္ျဖစ္ေအာင္ လွပတင့္တယ္စြာ ျပဳထားျခင္းခံရသည္။ ဤအရာ 
မ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ အသုံးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ ျပန္လွည့္ရာ ာေနသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ 
၁၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အား ထုိအရာမ်ားထက္ ပုိေကာင္းေသာ 
အရာကုိ ေျပာျပရမည္ေလာ။ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ေသာမုသ္သကီမ်ားအဖုိ႔ 
သူတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ထံတြင္ ေအာက္မွာ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနမည့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ား ရွိသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ထာဝရ 
ေနထုိင္ၾကရမည္။ ထုိ႔ျပင္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီးမ်ားလည္းရွိလိမ့္မည္။ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈလည္း ရွိလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ေက်းကၽြန္မ်ားကို ၾကည့္ရႈေနေတာ္ မူေပသည္။ ၁၆။ ထုိမြသ္သကီတုိ႔က အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾက သည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ ေနာက္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳ 
ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိသူတုိ႔သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ား၊ သစၥာရွိသူမ်ား၊ အမိန္႔ 

ပါးလုိက္ပါ။ ၂၂။ သူတုိ႔သည္  ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာ ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ မိမိတို႔ 
ေကာင္းမႈကုသုိလ္မ်ား အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားၾကသူမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ 
သူတုိ႔ အတြက္ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူမ်ားလည္း ရွိမည္ မဟုတ္ေပ။

၂၃။ အလႅာဟ္၏က်မ္းဂန္မွ တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ခံရေသာသူတုိ႔ကုိ 
အသင္ မျမင္မိပါသေလာ။ သူတုိ႔အား သူတို႔အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
ခ်ရန္အတြက္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ဘက္သုိ႔လာၾကရန္ ဖိတ္ေခၚသည့္အခါ သူတုိ႔ 
အနက္က တစ္ဖြဲ႔သည္ ေက်ာခုိင္းၿပီး လွည့္ထြက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၂၄။ ထုိသုိ႔ 
ေက်ာခုိင္းရျခင္း၏အေၾကာင္းရင္းမွာ သူတို႔က ငရဲမီးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ေရတြက္ 
ထားေသာ ရက္အနည္းငယ္မွအပ လံုး၀ ထိေရာက္ႏုိင္မည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆုိျခင္း 
ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံထားသည့္ စကားရပ္မ်ားကပင္ သူတုိ႔၏ 
သာသနာေရးတြင္ သူတုိ႔အား လွည့္စားခဲ့ေလသည္။ ၂၅။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကို  ငါအရွင္ 
စု႐ုံးေစမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ ထုိ ေန႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး သံသယျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ လူတုိင္းသည္ မိမိရွာေဖြဆည္း 
ပူးခဲ့သည္မ်ားကုိ အျပည့္အဝအစားေပးျခင္း ခံၾကရမည္။  မတရားအလုပ္ခံၾက 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ အသင္သည္ ဤသို႔ ဆုပန္ပါ။ အုိ-အလႅာဟ္ အရွင္ျမတ္၊ အုိ-
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိသူထံမွ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ အာဏာကုိ 
ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ဂုဏ္သိကာ ခ်ီးျမင့္လိုသူကို 
ဂုဏ္သိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ဂုဏ္သိကာက်ဆင္းေစ လိုသူကို ဂုဏ္သိကက်ဆင္း 
ေစေတာ္မူပါသည္။ ေကာင္းျခင္းအျဖာျဖာသည္ အရွင္ျမတ္၏လက္ေတာ္တြင္သာ 
ရွိပါသည္။  အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၂၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔တြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူၿပီး 
ေန႔ကုိ ညဥ့္တြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သက္မဲ့မွ 
သက္ရွိကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သက္ရွိမွ သက္မဲ့ကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူပါသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စာရင္းအင္းမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါသည္။

နာခံၾကသူမ်ား၊ လွဴ ါန္းသုံးစြဲသူမ်ားႏွင့္ အ႐ုဏ္တက္ခ်ိန္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ 
ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာမႈ ေတာင္းခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  

၁၈။ အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ကုိယ္တုိင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားႏွင့္ ပညာရွင္တုိ႔ကလည္း သက္ေသခံၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
တရားမွ်တမႈကုိ ရပ္တည္ေနေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွ 
အပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၉။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ သာသနာဟူသည္ အစၥ 
လာမ္သာသနာသာ အတည္ျဖစ္သည္။ က်မ္းဂန္ရပုဂိဳလ္တုိ႔သည္ ထုိသာသနာတြင္ 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္းမွာ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ မုန္းတီးစိတ္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မွန္ကန္ေသာအသိပညာ ေရာက္ရွိၿပီးေနာက္ပုိင္းမွ (ကြဲလြဲဲခဲ့ၾကျခင္း) 
ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းဆန္သည္ရွိေသာ္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀။ သူတုိ႔သည္ (ထုိကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး) အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကပါမူ အသင္ 
သူတုိ႔ကုိ ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ လွည့္ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ငါ၏ ေနာက္လိုက္မ်ားသည္လည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားႏွင့္စာေပမတတ္သူမ်ားအား အသင္တုိ႔သည္ အစၥလာမ္ 
ကို လက္ခံၾကပါသေလာ ဟု ေမးျမန္းပါေလ။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အစၥလာမ္ 
လက္ခံၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ရၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ အသင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ေက်းကၽြန္မ်ားကို ၾကည့္႐ႈေနေတာ္မူေပသည္။ ၂၁။ အလာႅဟ္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၊ နဗီတမန္ေတာ္ မ်ားကုိ မတရားသတ္ 
ျဖတ္ၾကသူမ်ား၊ လူတုိ႔အနက္မွ တရားမွ်တရန္ ၫႊန္ၾကားသူမ်ားကို သတ္ျဖတ္ၾက 
သူမ်ားအား အသင္သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ မုခ် ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္း 

၂၈။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ျပစ္ပယ္ၿပီး 
မယုံၾကည္သူမ်ားကုိ အေဆြခင္ပြန္းမျပဳအပ္ေပ။ ထုိသုိ႔ျပဳသူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔၏ အႏရာယ္မွ အကာအကြယ္ရယူလုိေသာ 
အေျခအေနမ်ဳိးတြင္သာ ျပဳပုိင္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအားေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္ 
အသင္တုိ႔အား သတိေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္၍ 
သြားၾက ရမည္ျဖစ္သည္။ ၂၉။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔၏ 
ရင္ဘတ္ အတြင္းရွိ အႀကံအစည္မ်ားကုိ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္ ျဖစ္ေစ၊ ထုတ္ေဖာ္ 
သည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္က မုခ် သိေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ကုိ သိေတာ္မူေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၃၀။ ထုိေန႔တြင္ မိမိျပဳမူခဲ့ေသာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္သည္ မိမိေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
အသင့္ေရာက္ရွိေနသည္ကုိ လူတုိင္း ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိနည္းတူစြာ မိမိ 
က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာမေကာင္းမႈသည္လည္း အသင့္ေရာက္ရွိေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရ 
ေပမည္။ လူတုိင္းက ထုိေန႔ႏွင့္ မိမိအၾကားတြင္ အလြန္ေဝးကြာေသာ အခ်ိန္ကာလ 
ကာဆီးေနလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္ အသင္တုိ႔အား သတိေပးေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏ေက်းကၽြန္မ်ားကုိ အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၁။ အသင္ ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိး 
သည္ဆုိလွ်င္ ငါ၏ေနာက္လုိက္ မႈျပဳၾကပါ။ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိး 
ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏အျပစ္အကုသုိလ္ မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးေတာ္မူမည္။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေ
သာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၂။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြား 
ၾကပါမူ  အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကုိ လံုး၀ ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္ မဟုတ္ေပ။

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8685 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8887 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မၾကာမီ  ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ စုံ႐ုံးေစျခင္းခံၾကရမည္။ 
ထိုဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။
(ဗ ရ္စစ္ပြဲတြင္) တစ္ဖက္ႏွင့္တစ္ဖက္ ထိပ္တုိက္ေတြ႕ခဲ့ေသာအဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႔တြင္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သက္ ေသသာ က ရွိေပသည္။ တစ္ဖြဲ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ 
စစ္မက္တုိက္ခုိက္ လ်က္ရွိၿပီး ေနာက္တစ္ဖြဲ႔သည္ ျငင္းပယ္ေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ 
ထုိျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္တုိ႔ကုိ မိမိတုိ႔ထက္ ႏွစ္ဆရွိသည္ဟု 
မ်က္ဝါးထင္ထင္ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကရ သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
မိမိ၏အကူအညီျဖင့္ အားျဖည့္ေပး ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအျဖစ္အပ်က္တြင္ 
အသိ ာဏ္အလင္းရွင္မ်ားအဖုိ႔ သင္ခန္းစာ တစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 

၁၄။ လူသားတုိ႔အဖုိ႔ မိန္းမမ်ား၊ သားသမီးမ်ား၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာေရႊ
ႏွင့္ေငြမ်ား၊ အမွတ္အသားျပဳထားေသာျမင္းမ်ား၊ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကုိ 
တပ္မက္ခ်စ္ခင္စိတ္ျဖစ္ေအာင္ လွပတင့္တယ္စြာ ျပဳထားျခင္းခံရသည္။ ဤအရာ 
မ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ အသုံးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ ျပန္လွည့္ရာ ာေနသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ 
၁၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အား ထုိအရာမ်ားထက္ ပုိေကာင္းေသာ 
အရာကုိ ေျပာျပရမည္ေလာ။ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ေသာမုသ္သကီမ်ားအဖုိ႔ 
သူတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ထံတြင္ ေအာက္မွာ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနမည့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ား ရွိသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ထာဝရ 
ေနထုိင္ၾကရမည္။ ထုိ႔ျပင္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီးမ်ားလည္းရွိလိမ့္မည္။ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈလည္း ရွိလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ေက်းကၽြန္မ်ားကို ၾကည့္ရႈေနေတာ္ မူေပသည္။ ၁၆။ ထုိမြသ္သကီတုိ႔က အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾက သည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ ေနာက္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳ 
ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိသူတုိ႔သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ား၊ သစၥာရွိသူမ်ား၊ အမိန္႔ 

ပါးလုိက္ပါ။ ၂၂။ သူတုိ႔သည္  ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာ ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ မိမိတို႔ 
ေကာင္းမႈကုသုိလ္မ်ား အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားၾကသူမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ 
သူတုိ႔ အတြက္ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူမ်ားလည္း ရွိမည္ မဟုတ္ေပ။

၂၃။ အလႅာဟ္၏က်မ္းဂန္မွ တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ခံရေသာသူတုိ႔ကုိ 
အသင္ မျမင္မိပါသေလာ။ သူတုိ႔အား သူတို႔အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
ခ်ရန္အတြက္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ဘက္သုိ႔လာၾကရန္ ဖိတ္ေခၚသည့္အခါ သူတုိ႔ 
အနက္က တစ္ဖြဲ႔သည္ ေက်ာခုိင္းၿပီး လွည့္ထြက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၂၄။ ထုိသုိ႔ 
ေက်ာခုိင္းရျခင္း၏အေၾကာင္းရင္းမွာ သူတို႔က ငရဲမီးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ေရတြက္ 
ထားေသာ ရက္အနည္းငယ္မွအပ လံုး၀ ထိေရာက္ႏုိင္မည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆုိျခင္း 
ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံထားသည့္ စကားရပ္မ်ားကပင္ သူတုိ႔၏ 
သာသနာေရးတြင္ သူတုိ႔အား လွည့္စားခဲ့ေလသည္။ ၂၅။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကို  ငါအရွင္ 
စု႐ုံးေစမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ ထုိ ေန႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး သံသယျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ လူတုိင္းသည္ မိမိရွာေဖြဆည္း 
ပူးခဲ့သည္မ်ားကုိ အျပည့္အဝအစားေပးျခင္း ခံၾကရမည္။  မတရားအလုပ္ခံၾက 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ အသင္သည္ ဤသို႔ ဆုပန္ပါ။ အုိ-အလႅာဟ္ အရွင္ျမတ္၊ အုိ-
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိသူထံမွ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ အာဏာကုိ 
ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ဂုဏ္သိကာ ခ်ီးျမင့္လိုသူကို 
ဂုဏ္သိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ဂုဏ္သိကာက်ဆင္းေစ လိုသူကို ဂုဏ္သိကက်ဆင္း 
ေစေတာ္မူပါသည္။ ေကာင္းျခင္းအျဖာျဖာသည္ အရွင္ျမတ္၏လက္ေတာ္တြင္သာ 
ရွိပါသည္။  အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၂၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔တြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူၿပီး 
ေန႔ကုိ ညဥ့္တြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သက္မဲ့မွ 
သက္ရွိကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သက္ရွိမွ သက္မဲ့ကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူပါသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စာရင္းအင္းမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါသည္။

နာခံၾကသူမ်ား၊ လွဴ ါန္းသုံးစြဲသူမ်ားႏွင့္ အ႐ုဏ္တက္ခ်ိန္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ 
ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာမႈ ေတာင္းခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  

၁၈။ အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ကုိယ္တုိင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားႏွင့္ ပညာရွင္တုိ႔ကလည္း သက္ေသခံၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
တရားမွ်တမႈကုိ ရပ္တည္ေနေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွ 
အပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၉။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ သာသနာဟူသည္ အစၥ 
လာမ္သာသနာသာ အတည္ျဖစ္သည္။ က်မ္းဂန္ရပုဂိဳလ္တုိ႔သည္ ထုိသာသနာတြင္ 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္းမွာ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ မုန္းတီးစိတ္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မွန္ကန္ေသာအသိပညာ ေရာက္ရွိၿပီးေနာက္ပုိင္းမွ (ကြဲလြဲဲခဲ့ၾကျခင္း) 
ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းဆန္သည္ရွိေသာ္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀။ သူတုိ႔သည္ (ထုိကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး) အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကပါမူ အသင္ 
သူတုိ႔ကုိ ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ လွည့္ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ငါ၏ ေနာက္လိုက္မ်ားသည္လည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားႏွင့္စာေပမတတ္သူမ်ားအား အသင္တုိ႔သည္ အစၥလာမ္ 
ကို လက္ခံၾကပါသေလာ ဟု ေမးျမန္းပါေလ။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အစၥလာမ္ 
လက္ခံၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ရၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ အသင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ေက်းကၽြန္မ်ားကို ၾကည့္႐ႈေနေတာ္မူေပသည္။ ၂၁။ အလာႅဟ္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၊ နဗီတမန္ေတာ္ မ်ားကုိ မတရားသတ္ 
ျဖတ္ၾကသူမ်ား၊ လူတုိ႔အနက္မွ တရားမွ်တရန္ ၫႊန္ၾကားသူမ်ားကို သတ္ျဖတ္ၾက 
သူမ်ားအား အသင္သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ မုခ် ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္း 

၂၈။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ျပစ္ပယ္ၿပီး 
မယုံၾကည္သူမ်ားကုိ အေဆြခင္ပြန္းမျပဳအပ္ေပ။ ထုိသုိ႔ျပဳသူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔၏ အႏရာယ္မွ အကာအကြယ္ရယူလုိေသာ 
အေျခအေနမ်ဳိးတြင္သာ ျပဳပုိင္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအားေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္ 
အသင္တုိ႔အား သတိေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္၍ 
သြားၾက ရမည္ျဖစ္သည္။ ၂၉။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔၏ 
ရင္ဘတ္ အတြင္းရွိ အႀကံအစည္မ်ားကုိ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္ ျဖစ္ေစ၊ ထုတ္ေဖာ္ 
သည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္က မုခ် သိေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ကုိ သိေတာ္မူေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၃၀။ ထုိေန႔တြင္ မိမိျပဳမူခဲ့ေသာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္သည္ မိမိေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
အသင့္ေရာက္ရွိေနသည္ကုိ လူတုိင္း ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိနည္းတူစြာ မိမိ 
က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာမေကာင္းမႈသည္လည္း အသင့္ေရာက္ရွိေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရ 
ေပမည္။ လူတုိင္းက ထုိေန႔ႏွင့္ မိမိအၾကားတြင္ အလြန္ေဝးကြာေသာ အခ်ိန္ကာလ 
ကာဆီးေနလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္ အသင္တုိ႔အား သတိေပးေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏ေက်းကၽြန္မ်ားကုိ အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၁။ အသင္ ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိး 
သည္ဆုိလွ်င္ ငါ၏ေနာက္လုိက္ မႈျပဳၾကပါ။ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိး 
ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏အျပစ္အကုသုိလ္ မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးေတာ္မူမည္။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေ
သာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၂။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြား 
ၾကပါမူ  အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကုိ လံုး၀ ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္ မဟုတ္ေပ။

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8685 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8887 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မၾကာမီ  ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ စုံ႐ုံးေစျခင္းခံၾကရမည္။ 
ထိုဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။
(ဗ ရ္စစ္ပြဲတြင္) တစ္ဖက္ႏွင့္တစ္ဖက္ ထိပ္တုိက္ေတြ႕ခဲ့ေသာအဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႔တြင္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သက္ ေသသာ က ရွိေပသည္။ တစ္ဖြဲ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ 
စစ္မက္တုိက္ခုိက္ လ်က္ရွိၿပီး ေနာက္တစ္ဖြဲ႔သည္ ျငင္းပယ္ေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ 
ထုိျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္တုိ႔ကုိ မိမိတုိ႔ထက္ ႏွစ္ဆရွိသည္ဟု 
မ်က္ဝါးထင္ထင္ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကရ သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
မိမိ၏အကူအညီျဖင့္ အားျဖည့္ေပး ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအျဖစ္အပ်က္တြင္ 
အသိ ာဏ္အလင္းရွင္မ်ားအဖုိ႔ သင္ခန္းစာ တစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 

၁၄။ လူသားတုိ႔အဖုိ႔ မိန္းမမ်ား၊ သားသမီးမ်ား၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာေရႊ
ႏွင့္ေငြမ်ား၊ အမွတ္အသားျပဳထားေသာျမင္းမ်ား၊ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကုိ 
တပ္မက္ခ်စ္ခင္စိတ္ျဖစ္ေအာင္ လွပတင့္တယ္စြာ ျပဳထားျခင္းခံရသည္။ ဤအရာ 
မ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ အသုံးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ ျပန္လွည့္ရာ ာေနသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ 
၁၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အား ထုိအရာမ်ားထက္ ပုိေကာင္းေသာ 
အရာကုိ ေျပာျပရမည္ေလာ။ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ေသာမုသ္သကီမ်ားအဖုိ႔ 
သူတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ထံတြင္ ေအာက္မွာ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနမည့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ား ရွိသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ထာဝရ 
ေနထုိင္ၾကရမည္။ ထုိ႔ျပင္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီးမ်ားလည္းရွိလိမ့္မည္။ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈလည္း ရွိလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ေက်းကၽြန္မ်ားကို ၾကည့္ရႈေနေတာ္ မူေပသည္။ ၁၆။ ထုိမြသ္သကီတုိ႔က အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾက သည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ ေနာက္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳ 
ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိသူတုိ႔သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ား၊ သစၥာရွိသူမ်ား၊ အမိန္႔ 

ပါးလုိက္ပါ။ ၂၂။ သူတုိ႔သည္  ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာ ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ မိမိတို႔ 
ေကာင္းမႈကုသုိလ္မ်ား အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားၾကသူမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ 
သူတုိ႔ အတြက္ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူမ်ားလည္း ရွိမည္ မဟုတ္ေပ။

၂၃။ အလႅာဟ္၏က်မ္းဂန္မွ တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ခံရေသာသူတုိ႔ကုိ 
အသင္ မျမင္မိပါသေလာ။ သူတုိ႔အား သူတို႔အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
ခ်ရန္အတြက္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ဘက္သုိ႔လာၾကရန္ ဖိတ္ေခၚသည့္အခါ သူတုိ႔ 
အနက္က တစ္ဖြဲ႔သည္ ေက်ာခုိင္းၿပီး လွည့္ထြက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၂၄။ ထုိသုိ႔ 
ေက်ာခုိင္းရျခင္း၏အေၾကာင္းရင္းမွာ သူတို႔က ငရဲမီးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ေရတြက္ 
ထားေသာ ရက္အနည္းငယ္မွအပ လံုး၀ ထိေရာက္ႏုိင္မည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆုိျခင္း 
ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံထားသည့္ စကားရပ္မ်ားကပင္ သူတုိ႔၏ 
သာသနာေရးတြင္ သူတုိ႔အား လွည့္စားခဲ့ေလသည္။ ၂၅။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကို  ငါအရွင္ 
စု႐ုံးေစမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ ထုိ ေန႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး သံသယျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ လူတုိင္းသည္ မိမိရွာေဖြဆည္း 
ပူးခဲ့သည္မ်ားကုိ အျပည့္အဝအစားေပးျခင္း ခံၾကရမည္။  မတရားအလုပ္ခံၾက 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ အသင္သည္ ဤသို႔ ဆုပန္ပါ။ အုိ-အလႅာဟ္ အရွင္ျမတ္၊ အုိ-
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိသူထံမွ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ အာဏာကုိ 
ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ဂုဏ္သိကာ ခ်ီးျမင့္လိုသူကို 
ဂုဏ္သိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ဂုဏ္သိကာက်ဆင္းေစ လိုသူကို ဂုဏ္သိကက်ဆင္း 
ေစေတာ္မူပါသည္။ ေကာင္းျခင္းအျဖာျဖာသည္ အရွင္ျမတ္၏လက္ေတာ္တြင္သာ 
ရွိပါသည္။  အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၂၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔တြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူၿပီး 
ေန႔ကုိ ညဥ့္တြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သက္မဲ့မွ 
သက္ရွိကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သက္ရွိမွ သက္မဲ့ကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူပါသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စာရင္းအင္းမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါသည္။

နာခံၾကသူမ်ား၊ လွဴ ါန္းသုံးစြဲသူမ်ားႏွင့္ အ႐ုဏ္တက္ခ်ိန္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ 
ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာမႈ ေတာင္းခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  

၁၈။ အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ကုိယ္တုိင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားႏွင့္ ပညာရွင္တုိ႔ကလည္း သက္ေသခံၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
တရားမွ်တမႈကုိ ရပ္တည္ေနေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွ 
အပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၉။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ သာသနာဟူသည္ အစၥ 
လာမ္သာသနာသာ အတည္ျဖစ္သည္။ က်မ္းဂန္ရပုဂိဳလ္တုိ႔သည္ ထုိသာသနာတြင္ 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္းမွာ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ မုန္းတီးစိတ္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မွန္ကန္ေသာအသိပညာ ေရာက္ရွိၿပီးေနာက္ပုိင္းမွ (ကြဲလြဲဲခဲ့ၾကျခင္း) 
ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းဆန္သည္ရွိေသာ္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀။ သူတုိ႔သည္ (ထုိကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး) အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကပါမူ အသင္ 
သူတုိ႔ကုိ ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ လွည့္ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ငါ၏ ေနာက္လိုက္မ်ားသည္လည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားႏွင့္စာေပမတတ္သူမ်ားအား အသင္တုိ႔သည္ အစၥလာမ္ 
ကို လက္ခံၾကပါသေလာ ဟု ေမးျမန္းပါေလ။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အစၥလာမ္ 
လက္ခံၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ရၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ အသင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ေက်းကၽြန္မ်ားကို ၾကည့္႐ႈေနေတာ္မူေပသည္။ ၂၁။ အလာႅဟ္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၊ နဗီတမန္ေတာ္ မ်ားကုိ မတရားသတ္ 
ျဖတ္ၾကသူမ်ား၊ လူတုိ႔အနက္မွ တရားမွ်တရန္ ၫႊန္ၾကားသူမ်ားကို သတ္ျဖတ္ၾက 
သူမ်ားအား အသင္သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ မုခ် ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္း 

၂၈။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ျပစ္ပယ္ၿပီး 
မယုံၾကည္သူမ်ားကုိ အေဆြခင္ပြန္းမျပဳအပ္ေပ။ ထုိသုိ႔ျပဳသူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔၏ အႏရာယ္မွ အကာအကြယ္ရယူလုိေသာ 
အေျခအေနမ်ဳိးတြင္သာ ျပဳပုိင္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအားေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္ 
အသင္တုိ႔အား သတိေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္၍ 
သြားၾက ရမည္ျဖစ္သည္။ ၂၉။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔၏ 
ရင္ဘတ္ အတြင္းရွိ အႀကံအစည္မ်ားကုိ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္ ျဖစ္ေစ၊ ထုတ္ေဖာ္ 
သည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္က မုခ် သိေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ကုိ သိေတာ္မူေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၃၀။ ထုိေန႔တြင္ မိမိျပဳမူခဲ့ေသာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္သည္ မိမိေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
အသင့္ေရာက္ရွိေနသည္ကုိ လူတုိင္း ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိနည္းတူစြာ မိမိ 
က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာမေကာင္းမႈသည္လည္း အသင့္ေရာက္ရွိေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရ 
ေပမည္။ လူတုိင္းက ထုိေန႔ႏွင့္ မိမိအၾကားတြင္ အလြန္ေဝးကြာေသာ အခ်ိန္ကာလ 
ကာဆီးေနလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္ အသင္တုိ႔အား သတိေပးေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏ေက်းကၽြန္မ်ားကုိ အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၁။ အသင္ ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိး 
သည္ဆုိလွ်င္ ငါ၏ေနာက္လုိက္ မႈျပဳၾကပါ။ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိး 
ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏အျပစ္အကုသုိလ္ မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးေတာ္မူမည္။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေ
သာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၂။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြား 
ၾကပါမူ  အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကုိ လံုး၀ ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္ မဟုတ္ေပ။

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8685 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8887 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မၾကာမီ  ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ စုံ႐ုံးေစျခင္းခံၾကရမည္။ 
ထိုဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။
(ဗ ရ္စစ္ပြဲတြင္) တစ္ဖက္ႏွင့္တစ္ဖက္ ထိပ္တုိက္ေတြ႕ခဲ့ေသာအဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႔တြင္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သက္ ေသသာ က ရွိေပသည္။ တစ္ဖြဲ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ 
စစ္မက္တုိက္ခုိက္ လ်က္ရွိၿပီး ေနာက္တစ္ဖြဲ႔သည္ ျငင္းပယ္ေသာအဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။ 
ထုိျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္တုိ႔ကုိ မိမိတုိ႔ထက္ ႏွစ္ဆရွိသည္ဟု 
မ်က္ဝါးထင္ထင္ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကရ သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ 
မိမိ၏အကူအညီျဖင့္ အားျဖည့္ေပး ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအျဖစ္အပ်က္တြင္ 
အသိ ာဏ္အလင္းရွင္မ်ားအဖုိ႔ သင္ခန္းစာ တစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 

၁၄။ လူသားတုိ႔အဖုိ႔ မိန္းမမ်ား၊ သားသမီးမ်ား၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာေရႊ
ႏွင့္ေငြမ်ား၊ အမွတ္အသားျပဳထားေသာျမင္းမ်ား၊ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကုိ 
တပ္မက္ခ်စ္ခင္စိတ္ျဖစ္ေအာင္ လွပတင့္တယ္စြာ ျပဳထားျခင္းခံရသည္။ ဤအရာ 
မ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ အသုံးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ ျပန္လွည့္ရာ ာေနသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ 
၁၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အား ထုိအရာမ်ားထက္ ပုိေကာင္းေသာ 
အရာကုိ ေျပာျပရမည္ေလာ။ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ေသာမုသ္သကီမ်ားအဖုိ႔ 
သူတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ထံတြင္ ေအာက္မွာ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနမည့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ား ရွိသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ထာဝရ 
ေနထုိင္ၾကရမည္။ ထုိ႔ျပင္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီးမ်ားလည္းရွိလိမ့္မည္။ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈလည္း ရွိလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ေက်းကၽြန္မ်ားကို ၾကည့္ရႈေနေတာ္ မူေပသည္။ ၁၆။ ထုိမြသ္သကီတုိ႔က အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾက သည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ျပစ္မႈအကုသုိလ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ ေနာက္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါဟု ေတာင္းဆုျပဳ 
ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိသူတုိ႔သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကသူမ်ား၊ သစၥာရွိသူမ်ား၊ အမိန္႔ 

ပါးလုိက္ပါ။ ၂၂။ သူတုိ႔သည္  ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာ ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ မိမိတို႔ 
ေကာင္းမႈကုသုိလ္မ်ား အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားၾကသူမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ 
သူတုိ႔ အတြက္ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူမ်ားလည္း ရွိမည္ မဟုတ္ေပ။

၂၃။ အလႅာဟ္၏က်မ္းဂန္မွ တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ခံရေသာသူတုိ႔ကုိ 
အသင္ မျမင္မိပါသေလာ။ သူတုိ႔အား သူတို႔အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
ခ်ရန္အတြက္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ဘက္သုိ႔လာၾကရန္ ဖိတ္ေခၚသည့္အခါ သူတုိ႔ 
အနက္က တစ္ဖြဲ႔သည္ ေက်ာခုိင္းၿပီး လွည့္ထြက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၂၄။ ထုိသုိ႔ 
ေက်ာခုိင္းရျခင္း၏အေၾကာင္းရင္းမွာ သူတို႔က ငရဲမီးသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ေရတြက္ 
ထားေသာ ရက္အနည္းငယ္မွအပ လံုး၀ ထိေရာက္ႏုိင္မည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆုိျခင္း 
ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံထားသည့္ စကားရပ္မ်ားကပင္ သူတုိ႔၏ 
သာသနာေရးတြင္ သူတုိ႔အား လွည့္စားခဲ့ေလသည္။ ၂၅။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကို  ငါအရွင္ 
စု႐ုံးေစမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ ထုိ ေန႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး သံသယျဖစ္ဖြယ္ရာ အလွ်င္းမရွိ။ လူတုိင္းသည္ မိမိရွာေဖြဆည္း 
ပူးခဲ့သည္မ်ားကုိ အျပည့္အဝအစားေပးျခင္း ခံၾကရမည္။  မတရားအလုပ္ခံၾက 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ အသင္သည္ ဤသို႔ ဆုပန္ပါ။ အုိ-အလႅာဟ္ အရွင္ျမတ္၊ အုိ-
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိသူထံမွ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ အာဏာကုိ 
ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ဂုဏ္သိကာ ခ်ီးျမင့္လိုသူကို 
ဂုဏ္သိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ဂုဏ္သိကာက်ဆင္းေစ လိုသူကို ဂုဏ္သိကက်ဆင္း 
ေစေတာ္မူပါသည္။ ေကာင္းျခင္းအျဖာျဖာသည္ အရွင္ျမတ္၏လက္ေတာ္တြင္သာ 
ရွိပါသည္။  အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၂၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔တြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူၿပီး 
ေန႔ကုိ ညဥ့္တြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သက္မဲ့မွ 
သက္ရွိကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သက္ရွိမွ သက္မဲ့ကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူပါသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စာရင္းအင္းမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါသည္။

နာခံၾကသူမ်ား၊ လွဴ ါန္းသုံးစြဲသူမ်ားႏွင့္ အ႐ုဏ္တက္ခ်ိန္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ 
ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာမႈ ေတာင္းခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  

၁၈။ အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ကုိယ္တုိင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားႏွင့္ ပညာရွင္တုိ႔ကလည္း သက္ေသခံၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
တရားမွ်တမႈကုိ ရပ္တည္ေနေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွ 
အပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၉။ စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ သာသနာဟူသည္ အစၥ 
လာမ္သာသနာသာ အတည္ျဖစ္သည္။ က်မ္းဂန္ရပုဂိဳလ္တုိ႔သည္ ထုိသာသနာတြင္ 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္းမွာ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ မုန္းတီးစိတ္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မွန္ကန္ေသာအသိပညာ ေရာက္ရွိၿပီးေနာက္ပုိင္းမွ (ကြဲလြဲဲခဲ့ၾကျခင္း) 
ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းဆန္သည္ရွိေသာ္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၀။ သူတုိ႔သည္ (ထုိကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး) အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကပါမူ အသင္ 
သူတုိ႔ကုိ ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ လွည့္ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ငါ၏ ေနာက္လိုက္မ်ားသည္လည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားႏွင့္စာေပမတတ္သူမ်ားအား အသင္တုိ႔သည္ အစၥလာမ္ 
ကို လက္ခံၾကပါသေလာ ဟု ေမးျမန္းပါေလ။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အစၥလာမ္ 
လက္ခံၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ရၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ အသင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ေက်းကၽြန္မ်ားကို ၾကည့္႐ႈေနေတာ္မူေပသည္။ ၂၁။ အလာႅဟ္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၊ နဗီတမန္ေတာ္ မ်ားကုိ မတရားသတ္ 
ျဖတ္ၾကသူမ်ား၊ လူတုိ႔အနက္မွ တရားမွ်တရန္ ၫႊန္ၾကားသူမ်ားကို သတ္ျဖတ္ၾက 
သူမ်ားအား အသင္သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ မုခ် ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္း 

၂၈။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ျပစ္ပယ္ၿပီး 
မယုံၾကည္သူမ်ားကုိ အေဆြခင္ပြန္းမျပဳအပ္ေပ။ ထုိသုိ႔ျပဳသူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔၏ အႏရာယ္မွ အကာအကြယ္ရယူလုိေသာ 
အေျခအေနမ်ဳိးတြင္သာ ျပဳပုိင္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအားေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္ 
အသင္တုိ႔အား သတိေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္၍ 
သြားၾက ရမည္ျဖစ္သည္။ ၂၉။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔၏ 
ရင္ဘတ္ အတြင္းရွိ အႀကံအစည္မ်ားကုိ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္ ျဖစ္ေစ၊ ထုတ္ေဖာ္ 
သည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္က မုခ် သိေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ကုိ သိေတာ္မူေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၃၀။ ထုိေန႔တြင္ မိမိျပဳမူခဲ့ေသာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္သည္ မိမိေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
အသင့္ေရာက္ရွိေနသည္ကုိ လူတုိင္း ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိနည္းတူစြာ မိမိ 
က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာမေကာင္းမႈသည္လည္း အသင့္ေရာက္ရွိေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရ 
ေပမည္။ လူတုိင္းက ထုိေန႔ႏွင့္ မိမိအၾကားတြင္ အလြန္ေဝးကြာေသာ အခ်ိန္ကာလ 
ကာဆီးေနလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္ အသင္တုိ႔အား သတိေပးေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏ေက်းကၽြန္မ်ားကုိ အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၁။ အသင္ ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိး 
သည္ဆုိလွ်င္ ငါ၏ေနာက္လုိက္ မႈျပဳၾကပါ။ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏုိး 
ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏အျပစ္အကုသုိလ္ မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးေတာ္မူမည္။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေ
သာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၂။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြား 
ၾကပါမူ  အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကုိ လံုး၀ ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္ မဟုတ္ေပ။

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8685 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃8887 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္
၃၃။  အလႅာဟ္သည္ အာ မ္၊ ႏူဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၏ မိသားစုႏွင့္ 

အင္မ္ရာန္၏မိသားစုတုိ႔ကုိ ေလာကခပ္သိမ္းအေပၚတြင္ မုခ် ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စား 
ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၃၄။ အခ်ဳိ႕သည္ အခ်ဳိ႕၏သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ တစ္ခါတြင္ အင္မ္ရာန္၏ဇနီးက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ ကၽြန္မ၏ဝမ္းဗုိက္အတြင္းရွိကေလးကုိ အရွင္ျမတ္အတြက္ 
လြတ္လပ္သူအျဖစ္ထားရွိရန္ အ ိ ာန္ျပဳပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူက ကေလး မီးဖြားလုိက္ေသာအခါ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ သမီးမိန္းကေလး ဖြားျမင္လုိက္ပါၿပီဟု 
ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။  စင္စစ္တြင္  သူဘာေလးဖြားျမင္သည္ ဆုိသည္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ သားေယာက်္ားသည္ သမီးမိန္းကေလး 
ကဲ့သုိ႔ မဟုတ္ေပ။ ကၽြန္မသည္ ထုိကေလးမ ကုိ မရ္ယမ္ဟု အမည္မွည့္ေခၚခဲ့ပါသည္။ 
ဤကေလးမႏွင့္ သူမ၏ သားသမီးမ်ားကို ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ 
ေႏွာက္ယွက္မႈမွ အရွင္ျမတ္ထံ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံ အပ္ပါသည္။ ၃၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မရ္ယမ္၏အရွင္သည္ သူ႔အား ေကာင္းမြန္စြာ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား 
ေကာင္းမြန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ ႀကီးျပင္းလာေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာကုိ 
သူ၏အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ တာဝန္ေပးအပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဇကရီယာသည္ သူ႔ထံ 
အေဆာင္အတြင္းသုိ႔ ဝင္လာသည့္အခါတိုင္း ရိကာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ရေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက အုိ-မရ္ယမ္၊ ဤရိကာမ်ားကုိ အဘယ္မွ ရရွိပါသနည္းဟု 
ေမးျမန္းေလရာ မရ္ယမ္က ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္လိုသူကုိ အတိုင္းအဆမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၃၈။ ဇကရီယာသည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ေတာင္းဆု 
ျပဳေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ အရွင့္ထံေတာ္မွ 

ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ မည္သူက 
မရ္ယမ္ကုိ အုပ္ထိန္းရမည္နည္းဆုိသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မဲႏႈိက္ရန္ ကေလာင္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်စဥ္အခါက သူတုိ႔ထံပါးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကစဥ္အခါကလည္း အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ 

၄၅။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ-
မရ္ယမ္၊ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ ကလိမဟ္ေတာ္(အီစာ)ကို ဖြားျမင္မည္ဟု 
အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္း ပါးေတာ္မူသည္။ သူ၏နာမည္သည္ မစီဟ္ အီစာဗင္န္ 
မရ္ယမ္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ေလာကီဘဝႏွင့္ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္     ဂုဏ္အဆင့္ 
အတန္းျမင့္မားသူျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးစပ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
မည္။ ၄၆။ သူသည္ ရင္ခြင္ပုိက္အရြယ္တြင္ လူမ်ားကုိ စကားေျပာလိမ့္မည္။ အရြယ္ 
ေရာက္ေသာအခါတြင္လည္း စကားေျပာလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူေတာင္စင္မ်ားအနက္ 
တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၇။ ထုိအခါ မရ္ယမ္က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမကုိ မည္သည့္ ေယာက္်ားတစ္ဦး တစ္ေယာက္ကမွ် ထိေတြ႕ဖူးျခင္း 
မရွိခဲ့ရာ ကၽြန္မထံတြင္ သားရတနာ မည္သို႔ ထြန္းကားပါမည္နည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ 
ေလရာ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကုိ  ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္စီရင္ေတာ္မူေသာအခါ ထုိကိစၥရပ္အား ျဖစ္ေစဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ ထုိကိစၥသည္ ျဖစ္လာရေပသည္။ ၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎အား က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီးလ္ 
က်မ္းတုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူေပမည္။ ၄၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြ
ယ္ဝင္မ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္း ခံရေပမည္။ သူက 
၎တုိ႔အား ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အသင္တုိ႔ အရွင္ထံမွ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ငွက္ 
ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ၿပီး ငွက္႐ုပ္တြင္ မန္းမႈတ္လုိက္လွ်င္ ငွက္႐ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပကတိငွက္တစ္ေကာင္ ျဖစ္လာေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ေမြးရာပါ 

ေကာင္းျမတ္ေသာသားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊  အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္းဆုကုိ  
မုခ် လက္ခံနားေထာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ဇကရီယာသည္ အခန္းအတြင္း၌ မတ္တတ္ရပ္၍ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေနစဥ္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ဤသုိ႔ အသံျပဳေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား 
ယဟ္ယာအမည္ရွိေသာ သားတစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ အေၾကာင္း  အမွန္ပင္ သတင္း 
ေကာင္းပါးေတာ္မူသည္။ သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ (အီစာ)ကုိ ေထာက္ခံ 
ေပးသူျဖစ္မည္။ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး ျဖစ္မည္။ မိမိကုိယ္ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္သူျဖစ္မည္။ 
ျမင့္ျမတ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္ တစ္ပါးလည္း ျဖစ္မည္။ 
၄၀။ ထုိအခါ ဇကရီယာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ 
သားတစ္ပါး မည္သို႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အုိမင္းေန ၿပီျဖစ္ၿပီး ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဇနီးသည္လည္း အၿမံဳျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလရာ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ ဇကရီယာက အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ နိမိတ္လကဏာ တစ္ရပ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလရာ အလႅာဟ္က အသင္၏ နိမိတ္လကဏာမွာ 
အသင္သည္ လူတို႔အား သုံးရက္တုိင္တိုင္ စကားမေျပာရျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အရိပ္အေျချဖင့္သာ ေျပာႏုိင္မည္။ အသင္သည္ မိမိ၏အရွင္ကုိ မ်ားေျမာင္ 
စြာ သတိရတသေနပါ။ ထုိ႔ျပင္ ညေနႏွင့္နံနက္တြင္ အရွင္ျမတ္အား သတ္စ္ဗီဟ္ 
ဘာဝနာ စီးျဖန္းေနပါ။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက မရ္ယမ္အား အုိ-
မရ္ယမ္၊  အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ အသင့္ 
အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ တစ္ေလာကလုံးအေပၚတြင္ 
အသင့္ အား ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူလုိက္ေလၿပီဟု ေျပာၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။
အုိ-မရ္ယမ္၊ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ပါ။ စဂ်္ ဟ္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ပါ။ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္ပါ။ 
၄၄။ ဤသည္ အကြယ္၏သတင္းစကားမ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသတင္းစကားမ်ားကုိ 

မ်က္ကန္းႏွင့္ အႏူေရာဂါသည္ကုိ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာက္ကင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးႏုိင္ေပသည္။ ငါသည္ ေသသူမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျပန္ရွင္ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိ စားသုံးခဲ့သည္၊ 
အသင္တုိ႔အိမ္မ်ားတြင္ မည္သည့္အရာကုိ သုိေလွာင္ ထားသည္ကုိလည္း ငါသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေျပာျပႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 
၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ငါထက္ အလ်င္ရိွႏွင့္ ၿပီးျဖစ္ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ 
ေထာက္ခံေပးရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာ
ကိစၥရပ္အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ေပးရန္အတြက္ လာေရာက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ 
ငါ၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။  ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ငါ၏အရွင္ ျဖစ္သကဲ့ 
သုိ႔ အသင္တို႔၏ အရွင္လည္း  ျဖစ္ေတာ္မူေပရာ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္တုိ႔ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း ျဖစ္ေပသည္။

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာသည္ သူတုိ႔ထံမွ ျငင္းပယ္မႈကုိ ျမင္ေတြ႕ရေသာ 
အခါ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ငါ့အား အကူအညီေပးမည့္သူ မည္သူမ်ားရွိပါ 
သနည္းဟု ေမးျမန္းေလရာ ဟဝါရီတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ကူညီေပး 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္၊  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ကုိယ္တုိင္ပင္ သက္ေသခံ 
ေပးပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္ ခ်ေပးေတာ္မူသည္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ေနာက္လုိက္မႈျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သက္ေသခံသူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ေရးမွတ္ေတာ္မူ 
ပါ။ ၅၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔(အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔)သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾက 
ေလရာ အလႅာဟ္ကလည္း တန္ျပန္လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 089 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 29 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



၃၃။  အလႅာဟ္သည္ အာ မ္၊ ႏူဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၏ မိသားစုႏွင့္ 
အင္မ္ရာန္၏မိသားစုတုိ႔ကုိ ေလာကခပ္သိမ္းအေပၚတြင္ မုခ် ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စား 
ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၃၄။ အခ်ဳိ႕သည္ အခ်ဳိ႕၏သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ တစ္ခါတြင္ အင္မ္ရာန္၏ဇနီးက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ ကၽြန္မ၏ဝမ္းဗုိက္အတြင္းရွိကေလးကုိ အရွင္ျမတ္အတြက္ 
လြတ္လပ္သူအျဖစ္ထားရွိရန္ အ ိ ာန္ျပဳပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူက ကေလး မီးဖြားလုိက္ေသာအခါ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ သမီးမိန္းကေလး ဖြားျမင္လုိက္ပါၿပီဟု 
ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။  စင္စစ္တြင္  သူဘာေလးဖြားျမင္သည္ ဆုိသည္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ သားေယာက်္ားသည္ သမီးမိန္းကေလး 
ကဲ့သုိ႔ မဟုတ္ေပ။ ကၽြန္မသည္ ထုိကေလးမ ကုိ မရ္ယမ္ဟု အမည္မွည့္ေခၚခဲ့ပါသည္။ 
ဤကေလးမႏွင့္ သူမ၏ သားသမီးမ်ားကို ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ 
ေႏွာက္ယွက္မႈမွ အရွင္ျမတ္ထံ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံ အပ္ပါသည္။ ၃၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မရ္ယမ္၏အရွင္သည္ သူ႔အား ေကာင္းမြန္စြာ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား 
ေကာင္းမြန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ ႀကီးျပင္းလာေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာကုိ 
သူ၏အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ တာဝန္ေပးအပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဇကရီယာသည္ သူ႔ထံ 
အေဆာင္အတြင္းသုိ႔ ဝင္လာသည့္အခါတိုင္း ရိကာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ရေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက အုိ-မရ္ယမ္၊ ဤရိကာမ်ားကုိ အဘယ္မွ ရရွိပါသနည္းဟု 
ေမးျမန္းေလရာ မရ္ယမ္က ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္လိုသူကုိ အတိုင္းအဆမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၃၈။ ဇကရီယာသည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ေတာင္းဆု 
ျပဳေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ အရွင့္ထံေတာ္မွ 

ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ မည္သူက 
မရ္ယမ္ကုိ အုပ္ထိန္းရမည္နည္းဆုိသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မဲႏႈိက္ရန္ ကေလာင္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်စဥ္အခါက သူတုိ႔ထံပါးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကစဥ္အခါကလည္း အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ 

၄၅။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ-
မရ္ယမ္၊ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ ကလိမဟ္ေတာ္(အီစာ)ကို ဖြားျမင္မည္ဟု 
အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္း ပါးေတာ္မူသည္။ သူ၏နာမည္သည္ မစီဟ္ အီစာဗင္န္ 
မရ္ယမ္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ေလာကီဘဝႏွင့္ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္     ဂုဏ္အဆင့္ 
အတန္းျမင့္မားသူျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးစပ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
မည္။ ၄၆။ သူသည္ ရင္ခြင္ပုိက္အရြယ္တြင္ လူမ်ားကုိ စကားေျပာလိမ့္မည္။ အရြယ္ 
ေရာက္ေသာအခါတြင္လည္း စကားေျပာလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူေတာင္စင္မ်ားအနက္ 
တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၇။ ထုိအခါ မရ္ယမ္က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမကုိ မည္သည့္ ေယာက္်ားတစ္ဦး တစ္ေယာက္ကမွ် ထိေတြ႕ဖူးျခင္း 
မရွိခဲ့ရာ ကၽြန္မထံတြင္ သားရတနာ မည္သို႔ ထြန္းကားပါမည္နည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ 
ေလရာ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကုိ  ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္စီရင္ေတာ္မူေသာအခါ ထုိကိစၥရပ္အား ျဖစ္ေစဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ ထုိကိစၥသည္ ျဖစ္လာရေပသည္။ ၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎အား က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီးလ္ 
က်မ္းတုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူေပမည္။ ၄၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြ
ယ္ဝင္မ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္း ခံရေပမည္။ သူက 
၎တုိ႔အား ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အသင္တုိ႔ အရွင္ထံမွ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ငွက္ 
ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ၿပီး ငွက္႐ုပ္တြင္ မန္းမႈတ္လုိက္လွ်င္ ငွက္႐ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပကတိငွက္တစ္ေကာင္ ျဖစ္လာေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ေမြးရာပါ 

ေကာင္းျမတ္ေသာသားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊  အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္းဆုကုိ  
မုခ် လက္ခံနားေထာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ဇကရီယာသည္ အခန္းအတြင္း၌ မတ္တတ္ရပ္၍ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေနစဥ္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ဤသုိ႔ အသံျပဳေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား 
ယဟ္ယာအမည္ရွိေသာ သားတစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ အေၾကာင္း  အမွန္ပင္ သတင္း 
ေကာင္းပါးေတာ္မူသည္။ သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ (အီစာ)ကုိ ေထာက္ခံ 
ေပးသူျဖစ္မည္။ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး ျဖစ္မည္။ မိမိကုိယ္ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္သူျဖစ္မည္။ 
ျမင့္ျမတ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္ တစ္ပါးလည္း ျဖစ္မည္။ 
၄၀။ ထုိအခါ ဇကရီယာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ 
သားတစ္ပါး မည္သို႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အုိမင္းေန ၿပီျဖစ္ၿပီး ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဇနီးသည္လည္း အၿမံဳျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလရာ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ ဇကရီယာက အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ နိမိတ္လကဏာ တစ္ရပ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလရာ အလႅာဟ္က အသင္၏ နိမိတ္လကဏာမွာ 
အသင္သည္ လူတို႔အား သုံးရက္တုိင္တိုင္ စကားမေျပာရျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အရိပ္အေျချဖင့္သာ ေျပာႏုိင္မည္။ အသင္သည္ မိမိ၏အရွင္ကုိ မ်ားေျမာင္ 
စြာ သတိရတသေနပါ။ ထုိ႔ျပင္ ညေနႏွင့္နံနက္တြင္ အရွင္ျမတ္အား သတ္စ္ဗီဟ္ 
ဘာဝနာ စီးျဖန္းေနပါ။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက မရ္ယမ္အား အုိ-
မရ္ယမ္၊  အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ အသင့္ 
အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ တစ္ေလာကလုံးအေပၚတြင္ 
အသင့္ အား ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူလုိက္ေလၿပီဟု ေျပာၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။
အုိ-မရ္ယမ္၊ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ပါ။ စဂ်္ ဟ္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ပါ။ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္ပါ။ 
၄၄။ ဤသည္ အကြယ္၏သတင္းစကားမ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသတင္းစကားမ်ားကုိ 

မ်က္ကန္းႏွင့္ အႏူေရာဂါသည္ကုိ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာက္ကင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးႏုိင္ေပသည္။ ငါသည္ ေသသူမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျပန္ရွင္ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိ စားသုံးခဲ့သည္၊ 
အသင္တုိ႔အိမ္မ်ားတြင္ မည္သည့္အရာကုိ သုိေလွာင္ ထားသည္ကုိလည္း ငါသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေျပာျပႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 
၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ငါထက္ အလ်င္ရိွႏွင့္ ၿပီးျဖစ္ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ 
ေထာက္ခံေပးရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာ
ကိစၥရပ္အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ေပးရန္အတြက္ လာေရာက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ 
ငါ၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။  ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ငါ၏အရွင္ ျဖစ္သကဲ့ 
သုိ႔ အသင္တို႔၏ အရွင္လည္း  ျဖစ္ေတာ္မူေပရာ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္တုိ႔ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း ျဖစ္ေပသည္။

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာသည္ သူတုိ႔ထံမွ ျငင္းပယ္မႈကုိ ျမင္ေတြ႕ရေသာ 
အခါ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ငါ့အား အကူအညီေပးမည့္သူ မည္သူမ်ားရွိပါ 
သနည္းဟု ေမးျမန္းေလရာ ဟဝါရီတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ကူညီေပး 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္၊  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ကုိယ္တုိင္ပင္ သက္ေသခံ 
ေပးပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္ ခ်ေပးေတာ္မူသည္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ေနာက္လုိက္မႈျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သက္ေသခံသူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ေရးမွတ္ေတာ္မူ 
ပါ။ ၅၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔(အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔)သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾက 
ေလရာ အလႅာဟ္ကလည္း တန္ျပန္လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 089 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 29 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



၃၃။  အလႅာဟ္သည္ အာ မ္၊ ႏူဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၏ မိသားစုႏွင့္ 
အင္မ္ရာန္၏မိသားစုတုိ႔ကုိ ေလာကခပ္သိမ္းအေပၚတြင္ မုခ် ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စား 
ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၃၄။ အခ်ဳိ႕သည္ အခ်ဳိ႕၏သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ တစ္ခါတြင္ အင္မ္ရာန္၏ဇနီးက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ ကၽြန္မ၏ဝမ္းဗုိက္အတြင္းရွိကေလးကုိ အရွင္ျမတ္အတြက္ 
လြတ္လပ္သူအျဖစ္ထားရွိရန္ အ ိ ာန္ျပဳပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူက ကေလး မီးဖြားလုိက္ေသာအခါ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ သမီးမိန္းကေလး ဖြားျမင္လုိက္ပါၿပီဟု 
ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။  စင္စစ္တြင္  သူဘာေလးဖြားျမင္သည္ ဆုိသည္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ သားေယာက်္ားသည္ သမီးမိန္းကေလး 
ကဲ့သုိ႔ မဟုတ္ေပ။ ကၽြန္မသည္ ထုိကေလးမ ကုိ မရ္ယမ္ဟု အမည္မွည့္ေခၚခဲ့ပါသည္။ 
ဤကေလးမႏွင့္ သူမ၏ သားသမီးမ်ားကို ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ 
ေႏွာက္ယွက္မႈမွ အရွင္ျမတ္ထံ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံ အပ္ပါသည္။ ၃၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မရ္ယမ္၏အရွင္သည္ သူ႔အား ေကာင္းမြန္စြာ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား 
ေကာင္းမြန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ ႀကီးျပင္းလာေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာကုိ 
သူ၏အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ တာဝန္ေပးအပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဇကရီယာသည္ သူ႔ထံ 
အေဆာင္အတြင္းသုိ႔ ဝင္လာသည့္အခါတိုင္း ရိကာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ရေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက အုိ-မရ္ယမ္၊ ဤရိကာမ်ားကုိ အဘယ္မွ ရရွိပါသနည္းဟု 
ေမးျမန္းေလရာ မရ္ယမ္က ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္လိုသူကုိ အတိုင္းအဆမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၃၈။ ဇကရီယာသည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ေတာင္းဆု 
ျပဳေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ အရွင့္ထံေတာ္မွ 

ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ မည္သူက 
မရ္ယမ္ကုိ အုပ္ထိန္းရမည္နည္းဆုိသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မဲႏႈိက္ရန္ ကေလာင္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်စဥ္အခါက သူတုိ႔ထံပါးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကစဥ္အခါကလည္း အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ 

၄၅။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ-
မရ္ယမ္၊ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ ကလိမဟ္ေတာ္(အီစာ)ကို ဖြားျမင္မည္ဟု 
အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္း ပါးေတာ္မူသည္။ သူ၏နာမည္သည္ မစီဟ္ အီစာဗင္န္ 
မရ္ယမ္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ေလာကီဘဝႏွင့္ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္     ဂုဏ္အဆင့္ 
အတန္းျမင့္မားသူျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးစပ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
မည္။ ၄၆။ သူသည္ ရင္ခြင္ပုိက္အရြယ္တြင္ လူမ်ားကုိ စကားေျပာလိမ့္မည္။ အရြယ္ 
ေရာက္ေသာအခါတြင္လည္း စကားေျပာလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူေတာင္စင္မ်ားအနက္ 
တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၇။ ထုိအခါ မရ္ယမ္က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမကုိ မည္သည့္ ေယာက္်ားတစ္ဦး တစ္ေယာက္ကမွ် ထိေတြ႕ဖူးျခင္း 
မရွိခဲ့ရာ ကၽြန္မထံတြင္ သားရတနာ မည္သို႔ ထြန္းကားပါမည္နည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ 
ေလရာ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကုိ  ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္စီရင္ေတာ္မူေသာအခါ ထုိကိစၥရပ္အား ျဖစ္ေစဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ ထုိကိစၥသည္ ျဖစ္လာရေပသည္။ ၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎အား က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီးလ္ 
က်မ္းတုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူေပမည္။ ၄၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြ
ယ္ဝင္မ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္း ခံရေပမည္။ သူက 
၎တုိ႔အား ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အသင္တုိ႔ အရွင္ထံမွ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ငွက္ 
ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ၿပီး ငွက္႐ုပ္တြင္ မန္းမႈတ္လုိက္လွ်င္ ငွက္႐ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပကတိငွက္တစ္ေကာင္ ျဖစ္လာေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ေမြးရာပါ 

ေကာင္းျမတ္ေသာသားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊  အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္းဆုကုိ  
မုခ် လက္ခံနားေထာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ဇကရီယာသည္ အခန္းအတြင္း၌ မတ္တတ္ရပ္၍ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေနစဥ္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ဤသုိ႔ အသံျပဳေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား 
ယဟ္ယာအမည္ရွိေသာ သားတစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ အေၾကာင္း  အမွန္ပင္ သတင္း 
ေကာင္းပါးေတာ္မူသည္။ သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ (အီစာ)ကုိ ေထာက္ခံ 
ေပးသူျဖစ္မည္။ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး ျဖစ္မည္။ မိမိကုိယ္ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္သူျဖစ္မည္။ 
ျမင့္ျမတ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္ တစ္ပါးလည္း ျဖစ္မည္။ 
၄၀။ ထုိအခါ ဇကရီယာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ 
သားတစ္ပါး မည္သို႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အုိမင္းေန ၿပီျဖစ္ၿပီး ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဇနီးသည္လည္း အၿမံဳျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလရာ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ ဇကရီယာက အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ နိမိတ္လကဏာ တစ္ရပ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလရာ အလႅာဟ္က အသင္၏ နိမိတ္လကဏာမွာ 
အသင္သည္ လူတို႔အား သုံးရက္တုိင္တိုင္ စကားမေျပာရျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အရိပ္အေျချဖင့္သာ ေျပာႏုိင္မည္။ အသင္သည္ မိမိ၏အရွင္ကုိ မ်ားေျမာင္ 
စြာ သတိရတသေနပါ။ ထုိ႔ျပင္ ညေနႏွင့္နံနက္တြင္ အရွင္ျမတ္အား သတ္စ္ဗီဟ္ 
ဘာဝနာ စီးျဖန္းေနပါ။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက မရ္ယမ္အား အုိ-
မရ္ယမ္၊  အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ အသင့္ 
အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ တစ္ေလာကလုံးအေပၚတြင္ 
အသင့္ အား ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူလုိက္ေလၿပီဟု ေျပာၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။
အုိ-မရ္ယမ္၊ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ပါ။ စဂ်္ ဟ္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ပါ။ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္ပါ။ 
၄၄။ ဤသည္ အကြယ္၏သတင္းစကားမ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသတင္းစကားမ်ားကုိ 

မ်က္ကန္းႏွင့္ အႏူေရာဂါသည္ကုိ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာက္ကင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးႏုိင္ေပသည္။ ငါသည္ ေသသူမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျပန္ရွင္ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိ စားသုံးခဲ့သည္၊ 
အသင္တုိ႔အိမ္မ်ားတြင္ မည္သည့္အရာကုိ သုိေလွာင္ ထားသည္ကုိလည္း ငါသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေျပာျပႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 
၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ငါထက္ အလ်င္ရိွႏွင့္ ၿပီးျဖစ္ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ 
ေထာက္ခံေပးရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာ
ကိစၥရပ္အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ေပးရန္အတြက္ လာေရာက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ 
ငါ၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။  ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ငါ၏အရွင္ ျဖစ္သကဲ့ 
သုိ႔ အသင္တို႔၏ အရွင္လည္း  ျဖစ္ေတာ္မူေပရာ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္တုိ႔ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း ျဖစ္ေပသည္။

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာသည္ သူတုိ႔ထံမွ ျငင္းပယ္မႈကုိ ျမင္ေတြ႕ရေသာ 
အခါ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ငါ့အား အကူအညီေပးမည့္သူ မည္သူမ်ားရွိပါ 
သနည္းဟု ေမးျမန္းေလရာ ဟဝါရီတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ကူညီေပး 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္၊  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ကုိယ္တုိင္ပင္ သက္ေသခံ 
ေပးပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္ ခ်ေပးေတာ္မူသည္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ေနာက္လုိက္မႈျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သက္ေသခံသူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ေရးမွတ္ေတာ္မူ 
ပါ။ ၅၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔(အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔)သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾက 
ေလရာ အလႅာဟ္ကလည္း တန္ျပန္လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 089 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 29 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

၃၃။  အလႅာဟ္သည္ အာ မ္၊ ႏူဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၏ မိသားစုႏွင့္ 
အင္မ္ရာန္၏မိသားစုတုိ႔ကုိ ေလာကခပ္သိမ္းအေပၚတြင္ မုခ် ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စား 
ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၃၄။ အခ်ဳိ႕သည္ အခ်ဳိ႕၏သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ တစ္ခါတြင္ အင္မ္ရာန္၏ဇနီးက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ ကၽြန္မ၏ဝမ္းဗုိက္အတြင္းရွိကေလးကုိ အရွင္ျမတ္အတြက္ 
လြတ္လပ္သူအျဖစ္ထားရွိရန္ အ ိ ာန္ျပဳပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူက ကေလး မီးဖြားလုိက္ေသာအခါ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ သမီးမိန္းကေလး ဖြားျမင္လုိက္ပါၿပီဟု 
ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။  စင္စစ္တြင္  သူဘာေလးဖြားျမင္သည္ ဆုိသည္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ သားေယာက်္ားသည္ သမီးမိန္းကေလး 
ကဲ့သုိ႔ မဟုတ္ေပ။ ကၽြန္မသည္ ထုိကေလးမ ကုိ မရ္ယမ္ဟု အမည္မွည့္ေခၚခဲ့ပါသည္။ 
ဤကေလးမႏွင့္ သူမ၏ သားသမီးမ်ားကို ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ 
ေႏွာက္ယွက္မႈမွ အရွင္ျမတ္ထံ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံ အပ္ပါသည္။ ၃၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မရ္ယမ္၏အရွင္သည္ သူ႔အား ေကာင္းမြန္စြာ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား 
ေကာင္းမြန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ ႀကီးျပင္းလာေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာကုိ 
သူ၏အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ တာဝန္ေပးအပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဇကရီယာသည္ သူ႔ထံ 
အေဆာင္အတြင္းသုိ႔ ဝင္လာသည့္အခါတိုင္း ရိကာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ရေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက အုိ-မရ္ယမ္၊ ဤရိကာမ်ားကုိ အဘယ္မွ ရရွိပါသနည္းဟု 
ေမးျမန္းေလရာ မရ္ယမ္က ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္လိုသူကုိ အတိုင္းအဆမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၃၈။ ဇကရီယာသည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ေတာင္းဆု 
ျပဳေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ အရွင့္ထံေတာ္မွ 

ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ မည္သူက 
မရ္ယမ္ကုိ အုပ္ထိန္းရမည္နည္းဆုိသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မဲႏႈိက္ရန္ ကေလာင္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်စဥ္အခါက သူတုိ႔ထံပါးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကစဥ္အခါကလည္း အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ 

၄၅။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ-
မရ္ယမ္၊ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ ကလိမဟ္ေတာ္(အီစာ)ကို ဖြားျမင္မည္ဟု 
အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္း ပါးေတာ္မူသည္။ သူ၏နာမည္သည္ မစီဟ္ အီစာဗင္န္ 
မရ္ယမ္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ေလာကီဘဝႏွင့္ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္     ဂုဏ္အဆင့္ 
အတန္းျမင့္မားသူျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးစပ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
မည္။ ၄၆။ သူသည္ ရင္ခြင္ပုိက္အရြယ္တြင္ လူမ်ားကုိ စကားေျပာလိမ့္မည္။ အရြယ္ 
ေရာက္ေသာအခါတြင္လည္း စကားေျပာလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူေတာင္စင္မ်ားအနက္ 
တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၇။ ထုိအခါ မရ္ယမ္က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမကုိ မည္သည့္ ေယာက္်ားတစ္ဦး တစ္ေယာက္ကမွ် ထိေတြ႕ဖူးျခင္း 
မရွိခဲ့ရာ ကၽြန္မထံတြင္ သားရတနာ မည္သို႔ ထြန္းကားပါမည္နည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ 
ေလရာ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကုိ  ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္စီရင္ေတာ္မူေသာအခါ ထုိကိစၥရပ္အား ျဖစ္ေစဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ ထုိကိစၥသည္ ျဖစ္လာရေပသည္။ ၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎အား က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီးလ္ 
က်မ္းတုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူေပမည္။ ၄၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြ
ယ္ဝင္မ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္း ခံရေပမည္။ သူက 
၎တုိ႔အား ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အသင္တုိ႔ အရွင္ထံမွ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ငွက္ 
ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ၿပီး ငွက္႐ုပ္တြင္ မန္းမႈတ္လုိက္လွ်င္ ငွက္႐ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပကတိငွက္တစ္ေကာင္ ျဖစ္လာေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ေမြးရာပါ 

ေကာင္းျမတ္ေသာသားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊  အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္းဆုကုိ  
မုခ် လက္ခံနားေထာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ဇကရီယာသည္ အခန္းအတြင္း၌ မတ္တတ္ရပ္၍ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေနစဥ္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ဤသုိ႔ အသံျပဳေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား 
ယဟ္ယာအမည္ရွိေသာ သားတစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ အေၾကာင္း  အမွန္ပင္ သတင္း 
ေကာင္းပါးေတာ္မူသည္။ သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ (အီစာ)ကုိ ေထာက္ခံ 
ေပးသူျဖစ္မည္။ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး ျဖစ္မည္။ မိမိကုိယ္ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္သူျဖစ္မည္။ 
ျမင့္ျမတ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္ တစ္ပါးလည္း ျဖစ္မည္။ 
၄၀။ ထုိအခါ ဇကရီယာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ 
သားတစ္ပါး မည္သို႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အုိမင္းေန ၿပီျဖစ္ၿပီး ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဇနီးသည္လည္း အၿမံဳျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလရာ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ ဇကရီယာက အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ နိမိတ္လကဏာ တစ္ရပ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလရာ အလႅာဟ္က အသင္၏ နိမိတ္လကဏာမွာ 
အသင္သည္ လူတို႔အား သုံးရက္တုိင္တိုင္ စကားမေျပာရျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အရိပ္အေျချဖင့္သာ ေျပာႏုိင္မည္။ အသင္သည္ မိမိ၏အရွင္ကုိ မ်ားေျမာင္ 
စြာ သတိရတသေနပါ။ ထုိ႔ျပင္ ညေနႏွင့္နံနက္တြင္ အရွင္ျမတ္အား သတ္စ္ဗီဟ္ 
ဘာဝနာ စီးျဖန္းေနပါ။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက မရ္ယမ္အား အုိ-
မရ္ယမ္၊  အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ အသင့္ 
အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ တစ္ေလာကလုံးအေပၚတြင္ 
အသင့္ အား ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူလုိက္ေလၿပီဟု ေျပာၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။
အုိ-မရ္ယမ္၊ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ပါ။ စဂ်္ ဟ္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ပါ။ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္ပါ။ 
၄၄။ ဤသည္ အကြယ္၏သတင္းစကားမ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသတင္းစကားမ်ားကုိ 

မ်က္ကန္းႏွင့္ အႏူေရာဂါသည္ကုိ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာက္ကင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးႏုိင္ေပသည္။ ငါသည္ ေသသူမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျပန္ရွင္ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိ စားသုံးခဲ့သည္၊ 
အသင္တုိ႔အိမ္မ်ားတြင္ မည္သည့္အရာကုိ သုိေလွာင္ ထားသည္ကုိလည္း ငါသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေျပာျပႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 
၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ငါထက္ အလ်င္ရိွႏွင့္ ၿပီးျဖစ္ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ 
ေထာက္ခံေပးရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာ
ကိစၥရပ္အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ေပးရန္အတြက္ လာေရာက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ 
ငါ၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။  ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ငါ၏အရွင္ ျဖစ္သကဲ့ 
သုိ႔ အသင္တို႔၏ အရွင္လည္း  ျဖစ္ေတာ္မူေပရာ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္တုိ႔ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း ျဖစ္ေပသည္။

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာသည္ သူတုိ႔ထံမွ ျငင္းပယ္မႈကုိ ျမင္ေတြ႕ရေသာ 
အခါ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ငါ့အား အကူအညီေပးမည့္သူ မည္သူမ်ားရွိပါ 
သနည္းဟု ေမးျမန္းေလရာ ဟဝါရီတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ကူညီေပး 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္၊  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ကုိယ္တုိင္ပင္ သက္ေသခံ 
ေပးပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္ ခ်ေပးေတာ္မူသည္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ေနာက္လုိက္မႈျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သက္ေသခံသူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ေရးမွတ္ေတာ္မူ 
ပါ။ ၅၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔(အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔)သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾက 
ေလရာ အလႅာဟ္ကလည္း တန္ျပန္လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 089 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 29 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



၃၃။  အလႅာဟ္သည္ အာ မ္၊ ႏူဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၏ မိသားစုႏွင့္ 
အင္မ္ရာန္၏မိသားစုတုိ႔ကုိ ေလာကခပ္သိမ္းအေပၚတြင္ မုခ် ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စား 
ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၃၄။ အခ်ဳိ႕သည္ အခ်ဳိ႕၏သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ တစ္ခါတြင္ အင္မ္ရာန္၏ဇနီးက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ ကၽြန္မ၏ဝမ္းဗုိက္အတြင္းရွိကေလးကုိ အရွင္ျမတ္အတြက္ 
လြတ္လပ္သူအျဖစ္ထားရွိရန္ အ ိ ာန္ျပဳပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူက ကေလး မီးဖြားလုိက္ေသာအခါ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ သမီးမိန္းကေလး ဖြားျမင္လုိက္ပါၿပီဟု 
ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။  စင္စစ္တြင္  သူဘာေလးဖြားျမင္သည္ ဆုိသည္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ သားေယာက်္ားသည္ သမီးမိန္းကေလး 
ကဲ့သုိ႔ မဟုတ္ေပ။ ကၽြန္မသည္ ထုိကေလးမ ကုိ မရ္ယမ္ဟု အမည္မွည့္ေခၚခဲ့ပါသည္။ 
ဤကေလးမႏွင့္ သူမ၏ သားသမီးမ်ားကို ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ 
ေႏွာက္ယွက္မႈမွ အရွင္ျမတ္ထံ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံ အပ္ပါသည္။ ၃၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မရ္ယမ္၏အရွင္သည္ သူ႔အား ေကာင္းမြန္စြာ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား 
ေကာင္းမြန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ ႀကီးျပင္းလာေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာကုိ 
သူ၏အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ တာဝန္ေပးအပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဇကရီယာသည္ သူ႔ထံ 
အေဆာင္အတြင္းသုိ႔ ဝင္လာသည့္အခါတိုင္း ရိကာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ရေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက အုိ-မရ္ယမ္၊ ဤရိကာမ်ားကုိ အဘယ္မွ ရရွိပါသနည္းဟု 
ေမးျမန္းေလရာ မရ္ယမ္က ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္လိုသူကုိ အတိုင္းအဆမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၃၈။ ဇကရီယာသည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ေတာင္းဆု 
ျပဳေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ အရွင့္ထံေတာ္မွ 

ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ မည္သူက 
မရ္ယမ္ကုိ အုပ္ထိန္းရမည္နည္းဆုိသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မဲႏႈိက္ရန္ ကေလာင္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်စဥ္အခါက သူတုိ႔ထံပါးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကစဥ္အခါကလည္း အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ 

၄၅။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ-
မရ္ယမ္၊ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ ကလိမဟ္ေတာ္(အီစာ)ကို ဖြားျမင္မည္ဟု 
အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္း ပါးေတာ္မူသည္။ သူ၏နာမည္သည္ မစီဟ္ အီစာဗင္န္ 
မရ္ယမ္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ေလာကီဘဝႏွင့္ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္     ဂုဏ္အဆင့္ 
အတန္းျမင့္မားသူျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးစပ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
မည္။ ၄၆။ သူသည္ ရင္ခြင္ပုိက္အရြယ္တြင္ လူမ်ားကုိ စကားေျပာလိမ့္မည္။ အရြယ္ 
ေရာက္ေသာအခါတြင္လည္း စကားေျပာလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူေတာင္စင္မ်ားအနက္ 
တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၇။ ထုိအခါ မရ္ယမ္က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမကုိ မည္သည့္ ေယာက္်ားတစ္ဦး တစ္ေယာက္ကမွ် ထိေတြ႕ဖူးျခင္း 
မရွိခဲ့ရာ ကၽြန္မထံတြင္ သားရတနာ မည္သို႔ ထြန္းကားပါမည္နည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ 
ေလရာ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကုိ  ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္စီရင္ေတာ္မူေသာအခါ ထုိကိစၥရပ္အား ျဖစ္ေစဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ ထုိကိစၥသည္ ျဖစ္လာရေပသည္။ ၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎အား က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီးလ္ 
က်မ္းတုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူေပမည္။ ၄၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြ
ယ္ဝင္မ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္း ခံရေပမည္။ သူက 
၎တုိ႔အား ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အသင္တုိ႔ အရွင္ထံမွ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ငွက္ 
ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ၿပီး ငွက္႐ုပ္တြင္ မန္းမႈတ္လုိက္လွ်င္ ငွက္႐ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပကတိငွက္တစ္ေကာင္ ျဖစ္လာေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ေမြးရာပါ 

ေကာင္းျမတ္ေသာသားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊  အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္းဆုကုိ  
မုခ် လက္ခံနားေထာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ဇကရီယာသည္ အခန္းအတြင္း၌ မတ္တတ္ရပ္၍ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေနစဥ္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ဤသုိ႔ အသံျပဳေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား 
ယဟ္ယာအမည္ရွိေသာ သားတစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ အေၾကာင္း  အမွန္ပင္ သတင္း 
ေကာင္းပါးေတာ္မူသည္။ သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ (အီစာ)ကုိ ေထာက္ခံ 
ေပးသူျဖစ္မည္။ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး ျဖစ္မည္။ မိမိကုိယ္ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္သူျဖစ္မည္။ 
ျမင့္ျမတ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္ တစ္ပါးလည္း ျဖစ္မည္။ 
၄၀။ ထုိအခါ ဇကရီယာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ 
သားတစ္ပါး မည္သို႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အုိမင္းေန ၿပီျဖစ္ၿပီး ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဇနီးသည္လည္း အၿမံဳျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလရာ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ ဇကရီယာက အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ နိမိတ္လကဏာ တစ္ရပ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလရာ အလႅာဟ္က အသင္၏ နိမိတ္လကဏာမွာ 
အသင္သည္ လူတို႔အား သုံးရက္တုိင္တိုင္ စကားမေျပာရျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အရိပ္အေျချဖင့္သာ ေျပာႏုိင္မည္။ အသင္သည္ မိမိ၏အရွင္ကုိ မ်ားေျမာင္ 
စြာ သတိရတသေနပါ။ ထုိ႔ျပင္ ညေနႏွင့္နံနက္တြင္ အရွင္ျမတ္အား သတ္စ္ဗီဟ္ 
ဘာဝနာ စီးျဖန္းေနပါ။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက မရ္ယမ္အား အုိ-
မရ္ယမ္၊  အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ အသင့္ 
အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ တစ္ေလာကလုံးအေပၚတြင္ 
အသင့္ အား ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူလုိက္ေလၿပီဟု ေျပာၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။
အုိ-မရ္ယမ္၊ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ပါ။ စဂ်္ ဟ္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ပါ။ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္ပါ။ 
၄၄။ ဤသည္ အကြယ္၏သတင္းစကားမ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသတင္းစကားမ်ားကုိ 

မ်က္ကန္းႏွင့္ အႏူေရာဂါသည္ကုိ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာက္ကင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးႏုိင္ေပသည္။ ငါသည္ ေသသူမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျပန္ရွင္ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိ စားသုံးခဲ့သည္၊ 
အသင္တုိ႔အိမ္မ်ားတြင္ မည္သည့္အရာကုိ သုိေလွာင္ ထားသည္ကုိလည္း ငါသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေျပာျပႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 
၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ငါထက္ အလ်င္ရိွႏွင့္ ၿပီးျဖစ္ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ 
ေထာက္ခံေပးရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာ
ကိစၥရပ္အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ေပးရန္အတြက္ လာေရာက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ 
ငါ၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။  ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ငါ၏အရွင္ ျဖစ္သကဲ့ 
သုိ႔ အသင္တို႔၏ အရွင္လည္း  ျဖစ္ေတာ္မူေပရာ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္တုိ႔ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း ျဖစ္ေပသည္။

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာသည္ သူတုိ႔ထံမွ ျငင္းပယ္မႈကုိ ျမင္ေတြ႕ရေသာ 
အခါ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ငါ့အား အကူအညီေပးမည့္သူ မည္သူမ်ားရွိပါ 
သနည္းဟု ေမးျမန္းေလရာ ဟဝါရီတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ကူညီေပး 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္၊  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ကုိယ္တုိင္ပင္ သက္ေသခံ 
ေပးပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္ ခ်ေပးေတာ္မူသည္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ေနာက္လုိက္မႈျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သက္ေသခံသူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ေရးမွတ္ေတာ္မူ 
ပါ။ ၅၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔(အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔)သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾက 
ေလရာ အလႅာဟ္ကလည္း တန္ျပန္လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 089 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 29 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



၃၃။  အလႅာဟ္သည္ အာ မ္၊ ႏူဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၏ မိသားစုႏွင့္ 
အင္မ္ရာန္၏မိသားစုတုိ႔ကုိ ေလာကခပ္သိမ္းအေပၚတြင္ မုခ် ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စား 
ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၃၄။ အခ်ဳိ႕သည္ အခ်ဳိ႕၏သားစဥ္ေျမးဆက္မ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ တစ္ခါတြင္ အင္မ္ရာန္၏ဇနီးက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏ 
အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ ကၽြန္မ၏ဝမ္းဗုိက္အတြင္းရွိကေလးကုိ အရွင္ျမတ္အတြက္ 
လြတ္လပ္သူအျဖစ္ထားရွိရန္ အ ိ ာန္ျပဳပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမထံမွ လက္ခံေတာ္မူပါ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူက ကေလး မီးဖြားလုိက္ေသာအခါ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ ကၽြန္မသည္ သမီးမိန္းကေလး ဖြားျမင္လုိက္ပါၿပီဟု 
ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။  စင္စစ္တြင္  သူဘာေလးဖြားျမင္သည္ ဆုိသည္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ သားေယာက်္ားသည္ သမီးမိန္းကေလး 
ကဲ့သုိ႔ မဟုတ္ေပ။ ကၽြန္မသည္ ထုိကေလးမ ကုိ မရ္ယမ္ဟု အမည္မွည့္ေခၚခဲ့ပါသည္။ 
ဤကေလးမႏွင့္ သူမ၏ သားသမီးမ်ားကို ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ 
ေႏွာက္ယွက္မႈမွ အရွင္ျမတ္ထံ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံ အပ္ပါသည္။ ၃၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မရ္ယမ္၏အရွင္သည္ သူ႔အား ေကာင္းမြန္စြာ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား 
ေကာင္းမြန္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ ႀကီးျပင္းလာေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာကုိ 
သူ၏အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ တာဝန္ေပးအပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဇကရီယာသည္ သူ႔ထံ 
အေဆာင္အတြင္းသုိ႔ ဝင္လာသည့္အခါတိုင္း ရိကာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ရေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက အုိ-မရ္ယမ္၊ ဤရိကာမ်ားကုိ အဘယ္မွ ရရွိပါသနည္းဟု 
ေမးျမန္းေလရာ မရ္ယမ္က ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္လိုသူကုိ အတိုင္းအဆမရွိ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၃၈။ ဇကရီယာသည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ေတာင္းဆု 
ျပဳေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ အရွင့္ထံေတာ္မွ 

ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ မည္သူက 
မရ္ယမ္ကုိ အုပ္ထိန္းရမည္နည္းဆုိသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မဲႏႈိက္ရန္ ကေလာင္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်စဥ္အခါက သူတုိ႔ထံပါးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကစဥ္အခါကလည္း အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ 

၄၅။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ-
မရ္ယမ္၊ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ ကလိမဟ္ေတာ္(အီစာ)ကို ဖြားျမင္မည္ဟု 
အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္း ပါးေတာ္မူသည္။ သူ၏နာမည္သည္ မစီဟ္ အီစာဗင္န္ 
မရ္ယမ္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ေလာကီဘဝႏွင့္ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္     ဂုဏ္အဆင့္ 
အတန္းျမင့္မားသူျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးစပ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
မည္။ ၄၆။ သူသည္ ရင္ခြင္ပုိက္အရြယ္တြင္ လူမ်ားကုိ စကားေျပာလိမ့္မည္။ အရြယ္ 
ေရာက္ေသာအခါတြင္လည္း စကားေျပာလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူေတာင္စင္မ်ားအနက္ 
တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၇။ ထုိအခါ မရ္ယမ္က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမကုိ မည္သည့္ ေယာက္်ားတစ္ဦး တစ္ေယာက္ကမွ် ထိေတြ႕ဖူးျခင္း 
မရွိခဲ့ရာ ကၽြန္မထံတြင္ သားရတနာ မည္သို႔ ထြန္းကားပါမည္နည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ 
ေလရာ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကုိ  ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္စီရင္ေတာ္မူေသာအခါ ထုိကိစၥရပ္အား ျဖစ္ေစဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ ထုိကိစၥသည္ ျဖစ္လာရေပသည္။ ၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎အား က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီးလ္ 
က်မ္းတုိ႔ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူေပမည္။ ၄၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြ
ယ္ဝင္မ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္း ခံရေပမည္။ သူက 
၎တုိ႔အား ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အသင္တုိ႔ အရွင္ထံမွ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ငွက္ 
ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ၿပီး ငွက္႐ုပ္တြင္ မန္းမႈတ္လုိက္လွ်င္ ငွက္႐ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပကတိငွက္တစ္ေကာင္ ျဖစ္လာေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ေမြးရာပါ 

ေကာင္းျမတ္ေသာသားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ၊  အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္းဆုကုိ  
မုခ် လက္ခံနားေထာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ဇကရီယာသည္ အခန္းအတြင္း၌ မတ္တတ္ရပ္၍ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေနစဥ္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ဤသုိ႔ အသံျပဳေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား 
ယဟ္ယာအမည္ရွိေသာ သားတစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ အေၾကာင္း  အမွန္ပင္ သတင္း 
ေကာင္းပါးေတာ္မူသည္။ သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ (အီစာ)ကုိ ေထာက္ခံ 
ေပးသူျဖစ္မည္။ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး ျဖစ္မည္။ မိမိကုိယ္ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္သူျဖစ္မည္။ 
ျမင့္ျမတ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္ တစ္ပါးလည္း ျဖစ္မည္။ 
၄၀။ ထုိအခါ ဇကရီယာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ 
သားတစ္ပါး မည္သို႔ ရရွိႏုိင္ပါမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အုိမင္းေန ၿပီျဖစ္ၿပီး ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဇနီးသည္လည္း အၿမံဳျဖစ္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္ 
တင္ေလရာ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိျပဳလုပ္လိုသည္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ ဇကရီယာက အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ နိမိတ္လကဏာ တစ္ရပ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလရာ အလႅာဟ္က အသင္၏ နိမိတ္လကဏာမွာ 
အသင္သည္ လူတို႔အား သုံးရက္တုိင္တိုင္ စကားမေျပာရျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အရိပ္အေျချဖင့္သာ ေျပာႏုိင္မည္။ အသင္သည္ မိမိ၏အရွင္ကုိ မ်ားေျမာင္ 
စြာ သတိရတသေနပါ။ ထုိ႔ျပင္ ညေနႏွင့္နံနက္တြင္ အရွင္ျမတ္အား သတ္စ္ဗီဟ္ 
ဘာဝနာ စီးျဖန္းေနပါ။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက မရ္ယမ္အား အုိ-
မရ္ယမ္၊  အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ အသင့္ 
အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ တစ္ေလာကလုံးအေပၚတြင္ 
အသင့္ အား ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူလုိက္ေလၿပီဟု ေျပာၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။
အုိ-မရ္ယမ္၊ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ပါ။ စဂ်္ ဟ္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ပါ။ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္သူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ႐ုကူအ္ဦးညႊတ္ပါ။ 
၄၄။ ဤသည္ အကြယ္၏သတင္းစကားမ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသတင္းစကားမ်ားကုိ 

မ်က္ကန္းႏွင့္ အႏူေရာဂါသည္ကုိ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာက္ကင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးႏုိင္ေပသည္။ ငါသည္ ေသသူမ်ားကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျပန္ရွင္ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိ စားသုံးခဲ့သည္၊ 
အသင္တုိ႔အိမ္မ်ားတြင္ မည္သည့္အရာကုိ သုိေလွာင္ ထားသည္ကုိလည္း ငါသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေျပာျပႏုိင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤကိစၥရပ္တြင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ 
၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ငါထက္ အလ်င္ရိွႏွင့္ ၿပီးျဖစ္ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ 
ေထာက္ခံေပးရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာ
ကိစၥရပ္အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ေပးရန္အတြက္ လာေရာက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္။ 
ငါ၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။  ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ငါ၏အရွင္ ျဖစ္သကဲ့ 
သုိ႔ အသင္တို႔၏ အရွင္လည္း  ျဖစ္ေတာ္မူေပရာ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္တုိ႔ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း ျဖစ္ေပသည္။

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာသည္ သူတုိ႔ထံမွ ျငင္းပယ္မႈကုိ ျမင္ေတြ႕ရေသာ 
အခါ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ငါ့အား အကူအညီေပးမည့္သူ မည္သူမ်ားရွိပါ 
သနည္းဟု ေမးျမန္းေလရာ ဟဝါရီတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ကူညီေပး 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္၊  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ကုိယ္တုိင္ပင္ သက္ေသခံ 
ေပးပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
သည္ အရွင္ျမတ္ ခ်ေပးေတာ္မူသည္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ေနာက္လုိက္မႈျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သက္ေသခံသူမ်ားႏွင့္အတူတကြ ေရးမွတ္ေတာ္မူ 
ပါ။ ၅၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔(အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔)သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾက 
ေလရာ အလႅာဟ္ကလည္း တန္ျပန္လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 089 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 29 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



အားလုံးထက္ အေကာင္းဆုံး လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ႏုိင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၅၅။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-အီစာ၊ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင့္ကုိ ျပန္လည္ေခၚယူေတာ္မူမည္။ အသင့္အား မိမိထံသုိ႔ ပင့္မယူ 
ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ အသင့္အား ျငင္းဆန္ၾကေသာသူမ်ားဘက္မွ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေအာင္လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ အသင့္၏ေနာက္လုိက္မ်ားကုိ  ျငင္းပယ္သူမ်ားအေပၚ 
ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ ေအာင္ႏုိင္မႈေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္     အသင္တုိ႔ 
အားလုံး၏ျပန္လွည့္ရာေနရာသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျဖစ္ေပမည္။ ထိုအခါ ငါအ 
ရွင္သည္ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလဲြခဲ့ၾကသည့္ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၅၆။ ျငင္းပယ္သူမ်ားကိုမူ ငါအရွင္သည္ ေလာကႏွင့္ 
ေနာင္မလြန္တြင္ ျပင္းထန္သည့္ျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။ သူတို႔ကို ကူညီမည့္သူ 
တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၇။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
ေဆာက္တည္သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အလႅာဟ္သည္ အျပည့္အဝ ေပးသနား 
ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၅၈။
ဤသည္ အသင့္အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္ ဖတ္ျပေတာ္မူေသာ အာယတ္ေတာ္ 
မ်ားႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ ျပည့္ဝေသာအေၾကာင္းအရာမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၅၉။ ဧကန္စင္စစ္ အီစာ၏ပမာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ အာ မ္ကဲ့သို႔ 
ပင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္က သူ႔ကို ေျမႀကီးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ျဖစ္ေစဟု သူ႔ကို မိန္႔လုိက္ရာ ျဖစ္သြားေလသည္။ ၆၀။ အမွန္တရားသည္ အသင့္ 
အရွင္ထံမွျဖစ္ရာ အသင္သည္ သံသယရွိသူတို႔တြင္ မပါဝင္ေလႏွင့္။ ၆၁။ အသင့္ 
ထံ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးေနာက္လည္း အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုလုပ္လာသူကို 
ဤသို႔ေျပာလိုက္ပါ။ လာၾကကုန္။ ငါတို႔လည္း မိမိတို႔၏ သားမ်ားႏွင့္ မိန္းမမ်ားကို 
ေခၚလိုက္ၾကမည္။ အသင္တို႔လည္း မိမိတို႔၏သားမ်ားႏွင့္ မိန္းမမ်ားကို ေခၚလိုက္ၾက 
ပါ။ ငါတို႔ကိုယ္္တုိင္ေရာ အသင္တို႔ကိုယ္တိုင္ပါ စု႐ံုးၾကမည္။ ၿပီးလွ်င္ လိမ္ညာသူ 
အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ လအ္နသ္က် ေရာက္ပါေစသားဟု အားလုံးစုေပါင္း၍ 
ဆုေတာင္းၾကမည္။ ၆၂။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ မွန္ကန္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ား 

လမ္းလဲြသြားေအာင ္လုပ္လိုေသာအုပ္စုပ္တစ္စု ရွိေပသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္
ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ဤသည္ 
ကို သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၇၀။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ကုိယ္တုိင္ 
အသိသက္ေသမ်ားျဖစ္ၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ အလႅာဟ္၏ လကဏာမ်ားကို 
ျငင္းၾကေလသနည္း။ ၇၁။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ သည္ သိၾကပါလ်က္
အဘယ္ေၾကာင့္ အမွန္ကို အမွားႏွင့္ ေရာေႏွာၾကသနည္း၊ အမွန္တရားကို 
အဘယ္ေၾကာင့္ ထိမ္ခ်န္လွ်ဳိ႕ဝွက္ၾကသနည္း။ 

၇၂။  က်မ္းရသူမ်ားထဲတြင္ အုပ္စုတစ္စုက ဤသုိ႔ေျပာသည္။ ယုံၾကည္ 
သူတို႔အေပၚ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကို အသင္တို႔သည္ မနက္ပိုင္းတြင္ ယံုၾကည္
ၿပီး ညေနပိုင္းတြင္ ျငင္းပယ္ၾကကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ထုိယုံၾကည္သူတို႔သည္လည္း ထို 
ဘက္မွ လွည့္ထြက္သြားေကာင္းသြားၾကလိမ့္မည္။ ၇၃။ အသင္တို႔သည္  မိမိတို႔၏ 
သာသနာေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းသူကိုသာ ယုံၾကကုန္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ စင္စစ္ 
တြင္ လမ္းညႊန္မႈအစစ္အမွန္သည္ကား အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္မႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
(အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ ယခုကဲ့သုိ႔ အသင္တို႔ ေျပာရျခင္းမွာ) အသင္တို႔ခ်ီးျမင့္ျခ
င္းခံရသည္မ်ားကဲ့သို႔ အျခားတစ္ဦးတစ္ေယာက္က ခ်ီးျမင့္ခံရေသာေၾကာင့္၊ 
သို႔မဟုတ္ အျခားသူမ်ားက အသင္တို႔၏ အရွင္ထံတြင္ အသင္တို႔ကို အေခ်အတင္ 
ေျပာဆိုရာတြင္ အေထာက္အထားေပးႏုိင္သြားမည္ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေလ 
သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ေက်းဇူးေတာ္သည္ အလႅာဟ္၏လက္ဝယ္၌သာ 
ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ ထုိေက်းဇူးေတာ္ေပးသနားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ၊  
အလြန္သိ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၄။  ထိုအရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလို 
ရွိသူကို မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အတြက္ အထူးေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ႀကီးမားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇၅။ က်မ္းရပုဂဳိလ္မ်ား အနက္ 
ဤသုိ႔ေသာသူလည္း ရွိသည္။ အသင္သည္ သူ႔ထံတြင္ ပစၥည္းဥစၥာ အပံုလိုက္ကို 
အပ္ႏွံလိုက္လွ်င္လည္း ထုိပစၥည္းမ်ားကို အသင့္ထံ ျပန္လည္ေပးဆပ္လိမ့္မည္။ 

ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ ထိုက္သည့္အရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အလြန္လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ လက္မခံ 
ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ အဖ်က္သမားမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။

၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
ပါ လက္ခံထားၾကသည့္ တူညီေသာအခ်က္ဘက္သို႔ လာၾကေလကုန္။ ထိုအခ်က္ 
မွာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး မည္သည့္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ျခင္း၊ 
မည္သည့္အရာကိုမွ် အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ျခင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အခ်င္းခ်င္း အခ်ိဳ႕ကိုအခ်ိဳ႕က ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္အျဖစ္ မသတ္ 
မွတ္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ဤအခ်က္မွ ေက်ာခိုင္းသြားၾကလွ်င္ 
အသင္သည္ သူတို႔အား ငါတို႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကို အသင္တို႔ 
သက္ေသခံၾကကုန္ဟု ေျပာၾကားပါ။ ၆၅။ အို-က်မ္းဂန္ရသူ အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ 
သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အဘယ္ေၾကာင့္ ျငင္းခံုေနၾကသနည္း။ စင္စစ္ 
တြင္ ေသာင္ရားသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းသည္ သူ႔ေနာက္မွ က်ေရာက္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်က္ကို အသင္တို႔ အဘယ္ေၾကာင့္နားမလည္ၾကသနည္း။ ၆၆။ အသင္တုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔ အနည္းငယ္မွ်သာ သိရွိေသာကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အျငင္းအခုံလုပ္ခဲ့ 
ၾကေပၿပီ။ ယခုမူ အသင္တုိ႔ အနည္းငယ္မွ်ပင္ မသိရွိေသာကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
အဘယ္ေၾကာင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကပါသနည္း။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔သည္ မသိၾကေပ။ ၆၇။ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ယဟူ ီလည္း 
မဟုတ္၊ နတ္စြ္ရာနီလည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ သူသည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာ 
မြတ္စ္လင္မ္ တစ္ဦးသာ ျဖစ္ခဲ့သည္။ သူသည္ တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္သူမ်ားထဲမွ 
မဟုတ္ခဲ့ေပ။ ၆၈။ လူတို႔အနက္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အနီးစပ္ဆံုးသူမ်ားမွာ သူ၏ေနာက္ 
သို႔ လုိက္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ထို႔ေနာက္ ဤနဗီတမန္ေတာ္(မုဟမ ္)၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔အေပၚ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၏ မိတ္ေဆြ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၉။ က်မ္းဂန္ရပုဂိဳလ္မ်ားတြင္ အသင္တု႔ိကို ဘယ္နည္းႏွင့္မဆို 

ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ ဤသုိ႔ေသာသူလည္း ရွိသည္။ အသင္သည္ သူ႔ထံတြင္ 
ေရႊ ဂါတစ္ျပားေလာက္ အပ္ႏွံလုိက္လွ်င္ပင္ အသင့္အား ျပန္ေပးဆပ္လိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ရာတြင္ အသင္သည္ မတ္တတ္ရပ္၍ သူ႔ေနာက္သုိ႔ အဆက္ 
မျပတ္လိုက္ေတာင္းမွသာ အသင့္ကို ျပန္ေပးလိမ့္မည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ က်မ္းရ 
ပုဂဳိလ္မ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားႏွင့္ပတ္သက္လွ်င္ ငါတို႔အေပၚတြင္ ျပစ္တင္စရာ 
ဘာမွ်မရွိဟု ၎တို႔က ေျပာေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ သိသိႀကီးႏွင့္ 
အလႅာဟ္အေပၚ မုသား ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၆။ ထိုသုိ႔မဟုတ္ စင္စစ္တြင္ မည္သူ 
မဆုိ မိမိကတိကို တည္ၾကည္ၿပီး အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားကို မုခ် ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၇၇။  အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ႏွင့္၊ မိမိတို႔၏က်ိန္ဆုိခ်က္တို႔ကို တန္ဖိုး 
အနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းစားသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် 
ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ႏွင့္ စကားလည္း ေျပာမည္မဟုတ္၊ ကိယာ 
မတ္ေန႔တြင္ ၎တို႔ဘက္သို႔ ၾကည့္ေတာ္မူမည္လည္းမဟုတ္၊ ၎တို႔ကို သန္႔စင္ 
ေအာင္ျပဳေပးမည္လည္း မဟုတ္သည့္အျပင္ ၎တို႔အတြက္ ျပင္းျပ နာက်င္ဖြယ္ 
ေကာင္းေသာ ျပစ္ ဏ္သည္လည္း ရွိေပမည္။ ၇၈။  သူတို႔ထဲတြင္ က်မ္းဂန္ရြတ္လွ်င္ 
မိမိတုိ႔၏ႏုတ္လွ်ာကို လိပ္ေခါက္၍ ရြတ္ဖတ္ၾကသည့္ အုပ္စုတစ္စု ရွိေပသည္။ ယင္း 
သို႔ျပဳလုပ္ၾကျခင္းမွာ အသင္တို႔သည္ ထိုအရာမ်ားကို က်မ္းဂန္ထဲမွျဖစ္သည္ဟု 
ထင္သြားေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္တြင္ ထိုအရာသည္ က်မ္းဂန္ထဲမွ မဟုတ္ 
ေပ။ ၿပီးလွ်င္ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟု ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
အမွန္မွာ ထိုအရာသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ သိၾကပါ 
လ်က္ႏွင့္ အလႅာဟ္အေပၚ မုသားေျပာဆိုၾကသည္။  ၇၉။ မည္သည့္လူသားတစ္ဦးကုိ 
မဆုိ အလႅာဟ္က က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ နဗူဝသ္တို႔ကို ခ်ီးျမင့္ထားပါ 
လ်က္ ထိုလူက အျခားလူတို႔အား အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကိုစြန္႔၍ ငါ၏ကၽြန္မ်ား 
ျဖစ္ၾကကုန္ဟု ေျပာဆိုရန္မွာ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ သို႔ရာတြင္ သူသည္ ဤသို႔သာ ေျပာေပ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 49 3 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 69 5 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



အားလုံးထက္ အေကာင္းဆုံး လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ႏုိင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၅၅။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-အီစာ၊ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင့္ကုိ ျပန္လည္ေခၚယူေတာ္မူမည္။ အသင့္အား မိမိထံသုိ႔ ပင့္မယူ 
ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ အသင့္အား ျငင္းဆန္ၾကေသာသူမ်ားဘက္မွ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေအာင္လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ အသင့္၏ေနာက္လုိက္မ်ားကုိ  ျငင္းပယ္သူမ်ားအေပၚ 
ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ ေအာင္ႏုိင္မႈေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္     အသင္တုိ႔ 
အားလုံး၏ျပန္လွည့္ရာေနရာသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျဖစ္ေပမည္။ ထိုအခါ ငါအ 
ရွင္သည္ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလဲြခဲ့ၾကသည့္ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၅၆။ ျငင္းပယ္သူမ်ားကိုမူ ငါအရွင္သည္ ေလာကႏွင့္ 
ေနာင္မလြန္တြင္ ျပင္းထန္သည့္ျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။ သူတို႔ကို ကူညီမည့္သူ 
တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၇။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
ေဆာက္တည္သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အလႅာဟ္သည္ အျပည့္အဝ ေပးသနား 
ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၅၈။
ဤသည္ အသင့္အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္ ဖတ္ျပေတာ္မူေသာ အာယတ္ေတာ္ 
မ်ားႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ ျပည့္ဝေသာအေၾကာင္းအရာမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၅၉။ ဧကန္စင္စစ္ အီစာ၏ပမာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ အာ မ္ကဲ့သို႔ 
ပင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္က သူ႔ကို ေျမႀကီးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ျဖစ္ေစဟု သူ႔ကို မိန္႔လုိက္ရာ ျဖစ္သြားေလသည္။ ၆၀။ အမွန္တရားသည္ အသင့္ 
အရွင္ထံမွျဖစ္ရာ အသင္သည္ သံသယရွိသူတို႔တြင္ မပါဝင္ေလႏွင့္။ ၆၁။ အသင့္ 
ထံ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးေနာက္လည္း အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုလုပ္လာသူကို 
ဤသို႔ေျပာလိုက္ပါ။ လာၾကကုန္။ ငါတို႔လည္း မိမိတို႔၏ သားမ်ားႏွင့္ မိန္းမမ်ားကို 
ေခၚလိုက္ၾကမည္။ အသင္တို႔လည္း မိမိတို႔၏သားမ်ားႏွင့္ မိန္းမမ်ားကို ေခၚလိုက္ၾက 
ပါ။ ငါတို႔ကိုယ္္တုိင္ေရာ အသင္တို႔ကိုယ္တိုင္ပါ စု႐ံုးၾကမည္။ ၿပီးလွ်င္ လိမ္ညာသူ 
အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ လအ္နသ္က် ေရာက္ပါေစသားဟု အားလုံးစုေပါင္း၍ 
ဆုေတာင္းၾကမည္။ ၆၂။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ မွန္ကန္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ား 

လမ္းလဲြသြားေအာင ္လုပ္လိုေသာအုပ္စုပ္တစ္စု ရွိေပသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္
ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ဤသည္ 
ကို သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၇၀။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ကုိယ္တုိင္ 
အသိသက္ေသမ်ားျဖစ္ၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ အလႅာဟ္၏ လကဏာမ်ားကို 
ျငင္းၾကေလသနည္း။ ၇၁။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ သည္ သိၾကပါလ်က္
အဘယ္ေၾကာင့္ အမွန္ကို အမွားႏွင့္ ေရာေႏွာၾကသနည္း၊ အမွန္တရားကို 
အဘယ္ေၾကာင့္ ထိမ္ခ်န္လွ်ဳိ႕ဝွက္ၾကသနည္း။ 

၇၂။  က်မ္းရသူမ်ားထဲတြင္ အုပ္စုတစ္စုက ဤသုိ႔ေျပာသည္။ ယုံၾကည္ 
သူတို႔အေပၚ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကို အသင္တို႔သည္ မနက္ပိုင္းတြင္ ယံုၾကည္
ၿပီး ညေနပိုင္းတြင္ ျငင္းပယ္ၾကကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ထုိယုံၾကည္သူတို႔သည္လည္း ထို 
ဘက္မွ လွည့္ထြက္သြားေကာင္းသြားၾကလိမ့္မည္။ ၇၃။ အသင္တို႔သည္  မိမိတို႔၏ 
သာသနာေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းသူကိုသာ ယုံၾကကုန္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ စင္စစ္ 
တြင္ လမ္းညႊန္မႈအစစ္အမွန္သည္ကား အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္မႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
(အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ ယခုကဲ့သုိ႔ အသင္တို႔ ေျပာရျခင္းမွာ) အသင္တို႔ခ်ီးျမင့္ျခ
င္းခံရသည္မ်ားကဲ့သို႔ အျခားတစ္ဦးတစ္ေယာက္က ခ်ီးျမင့္ခံရေသာေၾကာင့္၊ 
သို႔မဟုတ္ အျခားသူမ်ားက အသင္တို႔၏ အရွင္ထံတြင္ အသင္တို႔ကို အေခ်အတင္ 
ေျပာဆိုရာတြင္ အေထာက္အထားေပးႏုိင္သြားမည္ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေလ 
သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ေက်းဇူးေတာ္သည္ အလႅာဟ္၏လက္ဝယ္၌သာ 
ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ ထုိေက်းဇူးေတာ္ေပးသနားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ၊  
အလြန္သိ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၄။  ထိုအရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလို 
ရွိသူကို မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အတြက္ အထူးေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ႀကီးမားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇၅။ က်မ္းရပုဂဳိလ္မ်ား အနက္ 
ဤသုိ႔ေသာသူလည္း ရွိသည္။ အသင္သည္ သူ႔ထံတြင္ ပစၥည္းဥစၥာ အပံုလိုက္ကို 
အပ္ႏွံလိုက္လွ်င္လည္း ထုိပစၥည္းမ်ားကို အသင့္ထံ ျပန္လည္ေပးဆပ္လိမ့္မည္။ 

ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ ထိုက္သည့္အရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အလြန္လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ လက္မခံ 
ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ အဖ်က္သမားမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။

၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
ပါ လက္ခံထားၾကသည့္ တူညီေသာအခ်က္ဘက္သို႔ လာၾကေလကုန္။ ထိုအခ်က္ 
မွာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး မည္သည့္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ျခင္း၊ 
မည္သည့္အရာကိုမွ် အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ျခင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အခ်င္းခ်င္း အခ်ိဳ႕ကိုအခ်ိဳ႕က ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္အျဖစ္ မသတ္ 
မွတ္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ဤအခ်က္မွ ေက်ာခိုင္းသြားၾကလွ်င္ 
အသင္သည္ သူတို႔အား ငါတို႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကို အသင္တို႔ 
သက္ေသခံၾကကုန္ဟု ေျပာၾကားပါ။ ၆၅။ အို-က်မ္းဂန္ရသူ အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ 
သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အဘယ္ေၾကာင့္ ျငင္းခံုေနၾကသနည္း။ စင္စစ္ 
တြင္ ေသာင္ရားသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းသည္ သူ႔ေနာက္မွ က်ေရာက္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်က္ကို အသင္တို႔ အဘယ္ေၾကာင့္နားမလည္ၾကသနည္း။ ၆၆။ အသင္တုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔ အနည္းငယ္မွ်သာ သိရွိေသာကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အျငင္းအခုံလုပ္ခဲ့ 
ၾကေပၿပီ။ ယခုမူ အသင္တုိ႔ အနည္းငယ္မွ်ပင္ မသိရွိေသာကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
အဘယ္ေၾကာင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကပါသနည္း။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔သည္ မသိၾကေပ။ ၆၇။ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ယဟူ ီလည္း 
မဟုတ္၊ နတ္စြ္ရာနီလည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ သူသည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာ 
မြတ္စ္လင္မ္ တစ္ဦးသာ ျဖစ္ခဲ့သည္။ သူသည္ တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္သူမ်ားထဲမွ 
မဟုတ္ခဲ့ေပ။ ၆၈။ လူတို႔အနက္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အနီးစပ္ဆံုးသူမ်ားမွာ သူ၏ေနာက္ 
သို႔ လုိက္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ထို႔ေနာက္ ဤနဗီတမန္ေတာ္(မုဟမ ္)၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔အေပၚ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၏ မိတ္ေဆြ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၉။ က်မ္းဂန္ရပုဂိဳလ္မ်ားတြင္ အသင္တု႔ိကို ဘယ္နည္းႏွင့္မဆို 

ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ ဤသုိ႔ေသာသူလည္း ရွိသည္။ အသင္သည္ သူ႔ထံတြင္ 
ေရႊ ဂါတစ္ျပားေလာက္ အပ္ႏွံလုိက္လွ်င္ပင္ အသင့္အား ျပန္ေပးဆပ္လိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ရာတြင္ အသင္သည္ မတ္တတ္ရပ္၍ သူ႔ေနာက္သုိ႔ အဆက္ 
မျပတ္လိုက္ေတာင္းမွသာ အသင့္ကို ျပန္ေပးလိမ့္မည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ က်မ္းရ 
ပုဂဳိလ္မ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားႏွင့္ပတ္သက္လွ်င္ ငါတို႔အေပၚတြင္ ျပစ္တင္စရာ 
ဘာမွ်မရွိဟု ၎တို႔က ေျပာေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ သိသိႀကီးႏွင့္ 
အလႅာဟ္အေပၚ မုသား ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၆။ ထိုသုိ႔မဟုတ္ စင္စစ္တြင္ မည္သူ 
မဆုိ မိမိကတိကို တည္ၾကည္ၿပီး အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားကို မုခ် ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၇၇။  အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ႏွင့္၊ မိမိတို႔၏က်ိန္ဆုိခ်က္တို႔ကို တန္ဖိုး 
အနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းစားသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် 
ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ႏွင့္ စကားလည္း ေျပာမည္မဟုတ္၊ ကိယာ 
မတ္ေန႔တြင္ ၎တို႔ဘက္သို႔ ၾကည့္ေတာ္မူမည္လည္းမဟုတ္၊ ၎တို႔ကို သန္႔စင္ 
ေအာင္ျပဳေပးမည္လည္း မဟုတ္သည့္အျပင္ ၎တို႔အတြက္ ျပင္းျပ နာက်င္ဖြယ္ 
ေကာင္းေသာ ျပစ္ ဏ္သည္လည္း ရွိေပမည္။ ၇၈။  သူတို႔ထဲတြင္ က်မ္းဂန္ရြတ္လွ်င္ 
မိမိတုိ႔၏ႏုတ္လွ်ာကို လိပ္ေခါက္၍ ရြတ္ဖတ္ၾကသည့္ အုပ္စုတစ္စု ရွိေပသည္။ ယင္း 
သို႔ျပဳလုပ္ၾကျခင္းမွာ အသင္တို႔သည္ ထိုအရာမ်ားကို က်မ္းဂန္ထဲမွျဖစ္သည္ဟု 
ထင္သြားေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္တြင္ ထိုအရာသည္ က်မ္းဂန္ထဲမွ မဟုတ္ 
ေပ။ ၿပီးလွ်င္ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟု ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
အမွန္မွာ ထိုအရာသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ သိၾကပါ 
လ်က္ႏွင့္ အလႅာဟ္အေပၚ မုသားေျပာဆိုၾကသည္။  ၇၉။ မည္သည့္လူသားတစ္ဦးကုိ 
မဆုိ အလႅာဟ္က က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ နဗူဝသ္တို႔ကို ခ်ီးျမင့္ထားပါ 
လ်က္ ထိုလူက အျခားလူတို႔အား အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကိုစြန္႔၍ ငါ၏ကၽြန္မ်ား 
ျဖစ္ၾကကုန္ဟု ေျပာဆိုရန္မွာ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ သို႔ရာတြင္ သူသည္ ဤသို႔သာ ေျပာေပ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 49 3 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 69 5 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



အားလုံးထက္ အေကာင္းဆုံး လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ႏုိင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၅၅။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-အီစာ၊ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင့္ကုိ ျပန္လည္ေခၚယူေတာ္မူမည္။ အသင့္အား မိမိထံသုိ႔ ပင့္မယူ 
ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ အသင့္အား ျငင္းဆန္ၾကေသာသူမ်ားဘက္မွ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေအာင္လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ အသင့္၏ေနာက္လုိက္မ်ားကုိ  ျငင္းပယ္သူမ်ားအေပၚ 
ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ ေအာင္ႏုိင္မႈေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္     အသင္တုိ႔ 
အားလုံး၏ျပန္လွည့္ရာေနရာသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျဖစ္ေပမည္။ ထိုအခါ ငါအ 
ရွင္သည္ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလဲြခဲ့ၾကသည့္ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၅၆။ ျငင္းပယ္သူမ်ားကိုမူ ငါအရွင္သည္ ေလာကႏွင့္ 
ေနာင္မလြန္တြင္ ျပင္းထန္သည့္ျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။ သူတို႔ကို ကူညီမည့္သူ 
တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၇။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
ေဆာက္တည္သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အလႅာဟ္သည္ အျပည့္အဝ ေပးသနား 
ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၅၈။
ဤသည္ အသင့္အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္ ဖတ္ျပေတာ္မူေသာ အာယတ္ေတာ္ 
မ်ားႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ ျပည့္ဝေသာအေၾကာင္းအရာမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၅၉။ ဧကန္စင္စစ္ အီစာ၏ပမာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ အာ မ္ကဲ့သို႔ 
ပင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္က သူ႔ကို ေျမႀကီးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ျဖစ္ေစဟု သူ႔ကို မိန္႔လုိက္ရာ ျဖစ္သြားေလသည္။ ၆၀။ အမွန္တရားသည္ အသင့္ 
အရွင္ထံမွျဖစ္ရာ အသင္သည္ သံသယရွိသူတို႔တြင္ မပါဝင္ေလႏွင့္။ ၆၁။ အသင့္ 
ထံ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးေနာက္လည္း အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုလုပ္လာသူကို 
ဤသို႔ေျပာလိုက္ပါ။ လာၾကကုန္။ ငါတို႔လည္း မိမိတို႔၏ သားမ်ားႏွင့္ မိန္းမမ်ားကို 
ေခၚလိုက္ၾကမည္။ အသင္တို႔လည္း မိမိတို႔၏သားမ်ားႏွင့္ မိန္းမမ်ားကို ေခၚလိုက္ၾက 
ပါ။ ငါတို႔ကိုယ္္တုိင္ေရာ အသင္တို႔ကိုယ္တိုင္ပါ စု႐ံုးၾကမည္။ ၿပီးလွ်င္ လိမ္ညာသူ 
အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ လအ္နသ္က် ေရာက္ပါေစသားဟု အားလုံးစုေပါင္း၍ 
ဆုေတာင္းၾကမည္။ ၆၂။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ မွန္ကန္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ား 

လမ္းလဲြသြားေအာင ္လုပ္လိုေသာအုပ္စုပ္တစ္စု ရွိေပသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္
ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ဤသည္ 
ကို သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၇၀။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ကုိယ္တုိင္ 
အသိသက္ေသမ်ားျဖစ္ၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ အလႅာဟ္၏ လကဏာမ်ားကို 
ျငင္းၾကေလသနည္း။ ၇၁။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ သည္ သိၾကပါလ်က္
အဘယ္ေၾကာင့္ အမွန္ကို အမွားႏွင့္ ေရာေႏွာၾကသနည္း၊ အမွန္တရားကို 
အဘယ္ေၾကာင့္ ထိမ္ခ်န္လွ်ဳိ႕ဝွက္ၾကသနည္း။ 

၇၂။  က်မ္းရသူမ်ားထဲတြင္ အုပ္စုတစ္စုက ဤသုိ႔ေျပာသည္။ ယုံၾကည္ 
သူတို႔အေပၚ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကို အသင္တို႔သည္ မနက္ပိုင္းတြင္ ယံုၾကည္
ၿပီး ညေနပိုင္းတြင္ ျငင္းပယ္ၾကကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ထုိယုံၾကည္သူတို႔သည္လည္း ထို 
ဘက္မွ လွည့္ထြက္သြားေကာင္းသြားၾကလိမ့္မည္။ ၇၃။ အသင္တို႔သည္  မိမိတို႔၏ 
သာသနာေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းသူကိုသာ ယုံၾကကုန္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ စင္စစ္ 
တြင္ လမ္းညႊန္မႈအစစ္အမွန္သည္ကား အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္မႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
(အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ ယခုကဲ့သုိ႔ အသင္တို႔ ေျပာရျခင္းမွာ) အသင္တို႔ခ်ီးျမင့္ျခ
င္းခံရသည္မ်ားကဲ့သို႔ အျခားတစ္ဦးတစ္ေယာက္က ခ်ီးျမင့္ခံရေသာေၾကာင့္၊ 
သို႔မဟုတ္ အျခားသူမ်ားက အသင္တို႔၏ အရွင္ထံတြင္ အသင္တို႔ကို အေခ်အတင္ 
ေျပာဆိုရာတြင္ အေထာက္အထားေပးႏုိင္သြားမည္ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေလ 
သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ေက်းဇူးေတာ္သည္ အလႅာဟ္၏လက္ဝယ္၌သာ 
ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ ထုိေက်းဇူးေတာ္ေပးသနားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ၊  
အလြန္သိ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၄။  ထိုအရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလို 
ရွိသူကို မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အတြက္ အထူးေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ႀကီးမားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇၅။ က်မ္းရပုဂဳိလ္မ်ား အနက္ 
ဤသုိ႔ေသာသူလည္း ရွိသည္။ အသင္သည္ သူ႔ထံတြင္ ပစၥည္းဥစၥာ အပံုလိုက္ကို 
အပ္ႏွံလိုက္လွ်င္လည္း ထုိပစၥည္းမ်ားကို အသင့္ထံ ျပန္လည္ေပးဆပ္လိမ့္မည္။ 

ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ ထိုက္သည့္အရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အလြန္လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ လက္မခံ 
ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ အဖ်က္သမားမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။

၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
ပါ လက္ခံထားၾကသည့္ တူညီေသာအခ်က္ဘက္သို႔ လာၾကေလကုန္။ ထိုအခ်က္ 
မွာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး မည္သည့္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ျခင္း၊ 
မည္သည့္အရာကိုမွ် အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ျခင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အခ်င္းခ်င္း အခ်ိဳ႕ကိုအခ်ိဳ႕က ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္အျဖစ္ မသတ္ 
မွတ္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ဤအခ်က္မွ ေက်ာခိုင္းသြားၾကလွ်င္ 
အသင္သည္ သူတို႔အား ငါတို႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကို အသင္တို႔ 
သက္ေသခံၾကကုန္ဟု ေျပာၾကားပါ။ ၆၅။ အို-က်မ္းဂန္ရသူ အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ 
သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အဘယ္ေၾကာင့္ ျငင္းခံုေနၾကသနည္း။ စင္စစ္ 
တြင္ ေသာင္ရားသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းသည္ သူ႔ေနာက္မွ က်ေရာက္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်က္ကို အသင္တို႔ အဘယ္ေၾကာင့္နားမလည္ၾကသနည္း။ ၆၆။ အသင္တုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔ အနည္းငယ္မွ်သာ သိရွိေသာကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အျငင္းအခုံလုပ္ခဲ့ 
ၾကေပၿပီ။ ယခုမူ အသင္တုိ႔ အနည္းငယ္မွ်ပင္ မသိရွိေသာကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
အဘယ္ေၾကာင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကပါသနည္း။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔သည္ မသိၾကေပ။ ၆၇။ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ယဟူ ီလည္း 
မဟုတ္၊ နတ္စြ္ရာနီလည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ သူသည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာ 
မြတ္စ္လင္မ္ တစ္ဦးသာ ျဖစ္ခဲ့သည္။ သူသည္ တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္သူမ်ားထဲမွ 
မဟုတ္ခဲ့ေပ။ ၆၈။ လူတို႔အနက္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အနီးစပ္ဆံုးသူမ်ားမွာ သူ၏ေနာက္ 
သို႔ လုိက္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ထို႔ေနာက္ ဤနဗီတမန္ေတာ္(မုဟမ ္)၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔အေပၚ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၏ မိတ္ေဆြ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၉။ က်မ္းဂန္ရပုဂိဳလ္မ်ားတြင္ အသင္တု႔ိကို ဘယ္နည္းႏွင့္မဆို 

ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ ဤသုိ႔ေသာသူလည္း ရွိသည္။ အသင္သည္ သူ႔ထံတြင္ 
ေရႊ ဂါတစ္ျပားေလာက္ အပ္ႏွံလုိက္လွ်င္ပင္ အသင့္အား ျပန္ေပးဆပ္လိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ရာတြင္ အသင္သည္ မတ္တတ္ရပ္၍ သူ႔ေနာက္သုိ႔ အဆက္ 
မျပတ္လိုက္ေတာင္းမွသာ အသင့္ကို ျပန္ေပးလိမ့္မည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ က်မ္းရ 
ပုဂဳိလ္မ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားႏွင့္ပတ္သက္လွ်င္ ငါတို႔အေပၚတြင္ ျပစ္တင္စရာ 
ဘာမွ်မရွိဟု ၎တို႔က ေျပာေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ သိသိႀကီးႏွင့္ 
အလႅာဟ္အေပၚ မုသား ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၆။ ထိုသုိ႔မဟုတ္ စင္စစ္တြင္ မည္သူ 
မဆုိ မိမိကတိကို တည္ၾကည္ၿပီး အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားကို မုခ် ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၇၇။  အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ႏွင့္၊ မိမိတို႔၏က်ိန္ဆုိခ်က္တို႔ကို တန္ဖိုး 
အနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းစားသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် 
ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ႏွင့္ စကားလည္း ေျပာမည္မဟုတ္၊ ကိယာ 
မတ္ေန႔တြင္ ၎တို႔ဘက္သို႔ ၾကည့္ေတာ္မူမည္လည္းမဟုတ္၊ ၎တို႔ကို သန္႔စင္ 
ေအာင္ျပဳေပးမည္လည္း မဟုတ္သည့္အျပင္ ၎တို႔အတြက္ ျပင္းျပ နာက်င္ဖြယ္ 
ေကာင္းေသာ ျပစ္ ဏ္သည္လည္း ရွိေပမည္။ ၇၈။  သူတို႔ထဲတြင္ က်မ္းဂန္ရြတ္လွ်င္ 
မိမိတုိ႔၏ႏုတ္လွ်ာကို လိပ္ေခါက္၍ ရြတ္ဖတ္ၾကသည့္ အုပ္စုတစ္စု ရွိေပသည္။ ယင္း 
သို႔ျပဳလုပ္ၾကျခင္းမွာ အသင္တို႔သည္ ထိုအရာမ်ားကို က်မ္းဂန္ထဲမွျဖစ္သည္ဟု 
ထင္သြားေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္တြင္ ထိုအရာသည္ က်မ္းဂန္ထဲမွ မဟုတ္ 
ေပ။ ၿပီးလွ်င္ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟု ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
အမွန္မွာ ထိုအရာသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ သိၾကပါ 
လ်က္ႏွင့္ အလႅာဟ္အေပၚ မုသားေျပာဆိုၾကသည္။  ၇၉။ မည္သည့္လူသားတစ္ဦးကုိ 
မဆုိ အလႅာဟ္က က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ နဗူဝသ္တို႔ကို ခ်ီးျမင့္ထားပါ 
လ်က္ ထိုလူက အျခားလူတို႔အား အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကိုစြန္႔၍ ငါ၏ကၽြန္မ်ား 
ျဖစ္ၾကကုန္ဟု ေျပာဆိုရန္မွာ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ သို႔ရာတြင္ သူသည္ ဤသို႔သာ ေျပာေပ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 49 3 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 69 5 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



အားလုံးထက္ အေကာင္းဆုံး လွ်ဳိ႕ဝွက္စီစဥ္ႏုိင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၅၅။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က ဤသုိ႔ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-အီစာ၊ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင့္ကုိ ျပန္လည္ေခၚယူေတာ္မူမည္။ အသင့္အား မိမိထံသုိ႔ ပင့္မယူ 
ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ အသင့္အား ျငင္းဆန္ၾကေသာသူမ်ားဘက္မွ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေအာင္လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ အသင့္၏ေနာက္လုိက္မ်ားကုိ  ျငင္းပယ္သူမ်ားအေပၚ 
ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ ေအာင္ႏုိင္မႈေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္     အသင္တုိ႔ 
အားလုံး၏ျပန္လွည့္ရာေနရာသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျဖစ္ေပမည္။ ထိုအခါ ငါအ 
ရွင္သည္ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလဲြခဲ့ၾကသည့္ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၅၆။ ျငင္းပယ္သူမ်ားကိုမူ ငါအရွင္သည္ ေလာကႏွင့္ 
ေနာင္မလြန္တြင္ ျပင္းထန္သည့္ျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။ သူတို႔ကို ကူညီမည့္သူ 
တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၇။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
ေဆာက္တည္သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အလႅာဟ္သည္ အျပည့္အဝ ေပးသနား 
ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၅၈။
ဤသည္ အသင့္အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္ ဖတ္ျပေတာ္မူေသာ အာယတ္ေတာ္ 
မ်ားႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ ျပည့္ဝေသာအေၾကာင္းအရာမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၅၉။ ဧကန္စင္စစ္ အီစာ၏ပမာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ အာ မ္ကဲ့သို႔ 
ပင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္က သူ႔ကို ေျမႀကီးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ျဖစ္ေစဟု သူ႔ကို မိန္႔လုိက္ရာ ျဖစ္သြားေလသည္။ ၆၀။ အမွန္တရားသည္ အသင့္ 
အရွင္ထံမွျဖစ္ရာ အသင္သည္ သံသယရွိသူတို႔တြင္ မပါဝင္ေလႏွင့္။ ၆၁။ အသင့္ 
ထံ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးေနာက္လည္း အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုလုပ္လာသူကို 
ဤသို႔ေျပာလိုက္ပါ။ လာၾကကုန္။ ငါတို႔လည္း မိမိတို႔၏ သားမ်ားႏွင့္ မိန္းမမ်ားကို 
ေခၚလိုက္ၾကမည္။ အသင္တို႔လည္း မိမိတို႔၏သားမ်ားႏွင့္ မိန္းမမ်ားကို ေခၚလိုက္ၾက 
ပါ။ ငါတို႔ကိုယ္္တုိင္ေရာ အသင္တို႔ကိုယ္တိုင္ပါ စု႐ံုးၾကမည္။ ၿပီးလွ်င္ လိမ္ညာသူ 
အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ လအ္နသ္က် ေရာက္ပါေစသားဟု အားလုံးစုေပါင္း၍ 
ဆုေတာင္းၾကမည္။ ၆၂။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ မွန္ကန္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ား 

လမ္းလဲြသြားေအာင ္လုပ္လိုေသာအုပ္စုပ္တစ္စု ရွိေပသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္
ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ဤသည္ 
ကို သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၇၀။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ကုိယ္တုိင္ 
အသိသက္ေသမ်ားျဖစ္ၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ အလႅာဟ္၏ လကဏာမ်ားကို 
ျငင္းၾကေလသနည္း။ ၇၁။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ သည္ သိၾကပါလ်က္
အဘယ္ေၾကာင့္ အမွန္ကို အမွားႏွင့္ ေရာေႏွာၾကသနည္း၊ အမွန္တရားကို 
အဘယ္ေၾကာင့္ ထိမ္ခ်န္လွ်ဳိ႕ဝွက္ၾကသနည္း။ 

၇၂။  က်မ္းရသူမ်ားထဲတြင္ အုပ္စုတစ္စုက ဤသုိ႔ေျပာသည္။ ယုံၾကည္ 
သူတို႔အေပၚ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကို အသင္တို႔သည္ မနက္ပိုင္းတြင္ ယံုၾကည္
ၿပီး ညေနပိုင္းတြင္ ျငင္းပယ္ၾကကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ထုိယုံၾကည္သူတို႔သည္လည္း ထို 
ဘက္မွ လွည့္ထြက္သြားေကာင္းသြားၾကလိမ့္မည္။ ၇၃။ အသင္တို႔သည္  မိမိတို႔၏ 
သာသနာေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းသူကိုသာ ယုံၾကကုန္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ စင္စစ္ 
တြင္ လမ္းညႊန္မႈအစစ္အမွန္သည္ကား အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္မႈသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
(အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ ယခုကဲ့သုိ႔ အသင္တို႔ ေျပာရျခင္းမွာ) အသင္တို႔ခ်ီးျမင့္ျခ
င္းခံရသည္မ်ားကဲ့သို႔ အျခားတစ္ဦးတစ္ေယာက္က ခ်ီးျမင့္ခံရေသာေၾကာင့္၊ 
သို႔မဟုတ္ အျခားသူမ်ားက အသင္တို႔၏ အရွင္ထံတြင္ အသင္တို႔ကို အေခ်အတင္ 
ေျပာဆိုရာတြင္ အေထာက္အထားေပးႏုိင္သြားမည္ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေလ 
သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ေက်းဇူးေတာ္သည္ အလႅာဟ္၏လက္ဝယ္၌သာ 
ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ ထုိေက်းဇူးေတာ္ေပးသနားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ၊  
အလြန္သိ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၄။  ထိုအရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလို 
ရွိသူကို မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အတြက္ အထူးေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ႀကီးမားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇၅။ က်မ္းရပုဂဳိလ္မ်ား အနက္ 
ဤသုိ႔ေသာသူလည္း ရွိသည္။ အသင္သည္ သူ႔ထံတြင္ ပစၥည္းဥစၥာ အပံုလိုက္ကို 
အပ္ႏွံလိုက္လွ်င္လည္း ထုိပစၥည္းမ်ားကို အသင့္ထံ ျပန္လည္ေပးဆပ္လိမ့္မည္။ 

ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ ထိုက္သည့္အရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အလြန္လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ လက္မခံ 
ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ အဖ်က္သမားမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။

၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
ပါ လက္ခံထားၾကသည့္ တူညီေသာအခ်က္ဘက္သို႔ လာၾကေလကုန္။ ထိုအခ်က္ 
မွာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး မည္သည့္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ျခင္း၊ 
မည္သည့္အရာကိုမွ် အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ျခင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အခ်င္းခ်င္း အခ်ိဳ႕ကိုအခ်ိဳ႕က ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္အျဖစ္ မသတ္ 
မွတ္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ဤအခ်က္မွ ေက်ာခိုင္းသြားၾကလွ်င္ 
အသင္သည္ သူတို႔အား ငါတို႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကို အသင္တို႔ 
သက္ေသခံၾကကုန္ဟု ေျပာၾကားပါ။ ၆၅။ အို-က်မ္းဂန္ရသူ အေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ 
သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အဘယ္ေၾကာင့္ ျငင္းခံုေနၾကသနည္း။ စင္စစ္ 
တြင္ ေသာင္ရားသ္ႏွင့္ အင္န္ဂ်ီးလ္က်မ္းသည္ သူ႔ေနာက္မွ က်ေရာက္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်က္ကို အသင္တို႔ အဘယ္ေၾကာင့္နားမလည္ၾကသနည္း။ ၆၆။ အသင္တုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔ အနည္းငယ္မွ်သာ သိရွိေသာကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အျငင္းအခုံလုပ္ခဲ့ 
ၾကေပၿပီ။ ယခုမူ အသင္တုိ႔ အနည္းငယ္မွ်ပင္ မသိရွိေသာကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
အဘယ္ေၾကာင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ေနၾကပါသနည္း။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သိေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔သည္ မသိၾကေပ။ ၆၇။ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ယဟူ ီလည္း 
မဟုတ္၊ နတ္စြ္ရာနီလည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ သူသည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာ 
မြတ္စ္လင္မ္ တစ္ဦးသာ ျဖစ္ခဲ့သည္။ သူသည္ တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္သူမ်ားထဲမွ 
မဟုတ္ခဲ့ေပ။ ၆၈။ လူတို႔အနက္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အနီးစပ္ဆံုးသူမ်ားမွာ သူ၏ေနာက္ 
သို႔ လုိက္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ထို႔ေနာက္ ဤနဗီတမန္ေတာ္(မုဟမ ္)၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔အေပၚ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၏ မိတ္ေဆြ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၉။ က်မ္းဂန္ရပုဂိဳလ္မ်ားတြင္ အသင္တု႔ိကို ဘယ္နည္းႏွင့္မဆို 

ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ ဤသုိ႔ေသာသူလည္း ရွိသည္။ အသင္သည္ သူ႔ထံတြင္ 
ေရႊ ဂါတစ္ျပားေလာက္ အပ္ႏွံလုိက္လွ်င္ပင္ အသင့္အား ျပန္ေပးဆပ္လိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ရာတြင္ အသင္သည္ မတ္တတ္ရပ္၍ သူ႔ေနာက္သုိ႔ အဆက္ 
မျပတ္လိုက္ေတာင္းမွသာ အသင့္ကို ျပန္ေပးလိမ့္မည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ က်မ္းရ 
ပုဂဳိလ္မ်ားမွအပ အျခားသူမ်ားႏွင့္ပတ္သက္လွ်င္ ငါတို႔အေပၚတြင္ ျပစ္တင္စရာ 
ဘာမွ်မရွိဟု ၎တို႔က ေျပာေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ သိသိႀကီးႏွင့္ 
အလႅာဟ္အေပၚ မုသား ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၆။ ထိုသုိ႔မဟုတ္ စင္စစ္တြင္ မည္သူ 
မဆုိ မိမိကတိကို တည္ၾကည္ၿပီး အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားကို မုခ် ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၇၇။  အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ႏွင့္၊ မိမိတို႔၏က်ိန္ဆုိခ်က္တို႔ကို တန္ဖိုး 
အနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းစားသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် 
ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ႏွင့္ စကားလည္း ေျပာမည္မဟုတ္၊ ကိယာ 
မတ္ေန႔တြင္ ၎တို႔ဘက္သို႔ ၾကည့္ေတာ္မူမည္လည္းမဟုတ္၊ ၎တို႔ကို သန္႔စင္ 
ေအာင္ျပဳေပးမည္လည္း မဟုတ္သည့္အျပင္ ၎တို႔အတြက္ ျပင္းျပ နာက်င္ဖြယ္ 
ေကာင္းေသာ ျပစ္ ဏ္သည္လည္း ရွိေပမည္။ ၇၈။  သူတို႔ထဲတြင္ က်မ္းဂန္ရြတ္လွ်င္ 
မိမိတုိ႔၏ႏုတ္လွ်ာကို လိပ္ေခါက္၍ ရြတ္ဖတ္ၾကသည့္ အုပ္စုတစ္စု ရွိေပသည္။ ယင္း 
သို႔ျပဳလုပ္ၾကျခင္းမွာ အသင္တို႔သည္ ထိုအရာမ်ားကို က်မ္းဂန္ထဲမွျဖစ္သည္ဟု 
ထင္သြားေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္တြင္ ထိုအရာသည္ က်မ္းဂန္ထဲမွ မဟုတ္ 
ေပ။ ၿပီးလွ်င္ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟု ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
အမွန္မွာ ထိုအရာသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ သိၾကပါ 
လ်က္ႏွင့္ အလႅာဟ္အေပၚ မုသားေျပာဆိုၾကသည္။  ၇၉။ မည္သည့္လူသားတစ္ဦးကုိ 
မဆုိ အလႅာဟ္က က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ နဗူဝသ္တို႔ကို ခ်ီးျမင့္ထားပါ 
လ်က္ ထိုလူက အျခားလူတို႔အား အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကိုစြန္႔၍ ငါ၏ကၽြန္မ်ား 
ျဖစ္ၾကကုန္ဟု ေျပာဆိုရန္မွာ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ သို႔ရာတြင္ သူသည္ ဤသို႔သာ ေျပာေပ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 49 3 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္
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လိမ့္မည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏အခ်စ္ေတာ္ သူေတာ္စင္မ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္ အျခားသူမ်ားအား က်မ္းဂန္ပညာကို သင္ၾကားေပး 
ေနၾကသည္။ ကိုယ္တိုင္လည္း ဖတ္ရြတ္ေနၾကသည္။ ၈၀။ ထို႔ျပင္ ထုိလူသား  
တို႔အား အသင္တို႔သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကကုန္ဟု အမိန္႔ေပးရန္မွာလည္း မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ 
အသင္တို႔ အစၥလာမ္လက္ခံၿပီးေနာက္တြင္ သူသည္ အသင္တို႔အား ကုဖ္ရ္-
ေသြဖည္ရန္ အမိန္႔ ေပးမည္ေလာ။ 

၈၁။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားထံမွ ဤသုိ႔ 
ပ ိညာဥ္ယူေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္ 
အျမင္ကို ေပးသနားေတာ္မူၿပီးေနာက္၊ တစ္ဖန္ အသင္တို႔ထံတြင္ရွိေနေသာ 
ေရွ႕ေျပးသတင္းစကားမ်ားကို အတည္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူမည့္ နဗီတမန္ေတာ္ 
တစ္ပါးပါးသည္ ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔သည္ သူ႔ကို မုခ်ယံုၾကည္ရမည္၊ 
သူ႔ကုိ မုခ် ကူညီရမည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ သင္တို႔သည္ ထိုပ ိညာဥ္ကို 
ဝန္ခံၾကပါၿပီေလာ။ ထုိကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ငါအရွင္၏ကတိစကားကုိ လက္ခံၾကပါၿပီ 
ေလာ။ ၎တို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဝန္ခံၾကပါၿပီဟု ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က အမိန္႔ရွိေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔လည္း သက္ေသအျဖစ္ 
ရွိၾကေလာ့၊ ငါသည္လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ သက္ေသအျဖစ္ရွိေတာ္မူမည္။ ၈၂။ 
ထိုသည့္ေနာက္မွ ကတိဖ်က္ၿပီး ေက်ာခုိင္းသြားသူမ်ားသည္သာလွ်င္ အမိန္႔ ေသြ 
ဖည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၈၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏သာသနာအျပင္ အျခား 
သာသနာကို လိုလားၾကသေလာ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ မိုးႏွင့္ေျမတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ား 
သည္ သေဘာတူေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ၊ သေဘာမတူမေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ ထို 
အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ေအာက္တြင္သာ ရွိၾကေပသည္။ အားလံုးသည္ ထိုအရွင္ထံသို႔ 
ျပန္လွည့္ေစျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ၈၄။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္  ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ခ်ေပးသနားျခင္းခံရသည့္ 
အရာေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ အိစ္မာအီးလ္၊ 

လက္ခံျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။  
ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ကို ကူညီမည့္သူလည္း မည္သူမွ်ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၉၂။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ႏွစ္သက္သည့္အရာမ်ားထဲမွ မသံုးစဲြသမွ် 
ကာလပတ္လံုး ေကာင္းျမတ္သည့္အဆင့္ကို လံုးဝေရာက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
အသင္တို႔ သံုးစဲြသမွ်ကို အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ ၉၃။ အိစ္ရာ 
အီးလ္ (ယအ္ကူးဗ္)သည္ ေသာင္ရားသ္မက်ခင္က မိမိအေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္သတ္ 
မွတ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားမွအပ က်န္အရာအားလံုးသည္ အစ္ရာအီးလ္၏ သားသမီးမ်ား 
အေပၚတြင္ ဟလာလ္ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ေသာင္ရားသ္က်မ္းကို ယူလာ၍ ဖတ္ၾကကုန္။ ၉၄။ ထုိ႔ေနာက္ 
တြင္လည္း မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ႀကံလိမ္ညာေျပာဆုိခဲ့ပါလွ်င္ ထုိ 
သူမ်ားသည္သာ မတရားသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉၅။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္ 
သည္ မွန္ရာကုိ သာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ ယခု အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
တစ္ပါးတည္းဘက္ကိုသာ ယိမ္းၫႊတ္ေသာ၊ တုဖက္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားတြင္ 
မပါဝင္ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ သာသနာကို လိုက္နာၾကကုန္။ ၉၆။ မုခ်ဧကန္ လူသား 
တို႔အတြက္ တည္ထားျခင္းခံရေသာ ပထမဦးဆုံးေသာအိမ္ေတာ္သည္ မကဟ္မွာ 
ရွိသည့္အိမ္ေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဗရကသ္ေကာင္းခ်ီးမဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာ၊ တစ္ 
ေလာကလံုးကုိ လမ္းမွန္တရားညႊန္ျပေသာအိမ္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ ၉၇။ ထိုအိမ္ေတာ္ 
တြင္ ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ရွိ္သည္။ မကာေမ့ အိဗ္ရာဟီးမ္ 
ရွိသည္။ ထိုအိမ္ေတာ္ထဲ ဝင္ေရာက္သူသည္ ေဘးရန္ကင္းသည္။ ထုိအိမ္ေတာ္သုိ႔ 
အေရာက္သြားရန္ တတ္စြမ္းႏုိင္သူအေပၚတြင္ ဟဂ်္ျပဳရန္မွာ အလႅာဟ္ႏွင့္ပတ္သက္ 
၍ လူသားမ်ားအေပၚတြင္ရွိသည့္ တာဝန္တစ္ရပ္ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
ျငင္းပယ္မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ တစ္ေလာကလံုးထံမွ ေတာင္းတမႈကင္း 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၈။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနသမွ်ကို ၾကည့္ေနေတာ္မူ ပါလ်က္ သင္တို႔သည္ 
အဘယ္ေၾကာင့္ အလႅာဟ္၏လကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ေနၾကသနည္း။ ၉၉။

အစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္၏ သားမ်ားအေပၚတြင္ ခ်ေပးသနားျခင္းခံရ 
ေသာအရာေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ တစ္ဖန္ မူစာ၊ အီစာႏွင့္ အျခားေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကုိ ၎တို႔၏အရွင္ထံမွ ေပးသနားျခင္းခံရေသာအရာမ်ားေပၚ 
တြင္လည္း ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူတို႔အၾကားတြင္ ခဲြျခား 
ျခင္းမျပဳၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏အမိန္႔ကိုသာ နာခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါ 
သည္။ ၈၅။ မည္သူမဆုိ အစၥလာမ္အျပင္ အျခားသာသနာကို လိုလားရွာေဖြပါမူ 
သူ႔ထံမွ ထိုသာသနာကုိ လက္ခံျခင္းခံရလိမ့္မည္ အလွ်င္းမဟုတ္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၈၆။ ယုံၾကည္ၿပီး 
ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အလႅာဟ္က မည္ကဲ့သို႔ လမ္းမွန္ျပေတာ္မူပါ 
မည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ ဤတမန္ေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ဟု သူတို႔သက္ေသခံၿပီး 
သြားၾကၿပီ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားလည္း 
လာၿပီးခဲ့ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လမ္းမွန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၈၇။ ဤသို႔ 
ေသာသူမ်ား၏ ျပစ္ ဏ္မွာမူ သူတို႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္း 
ေဝးျခင္းႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္ေတာ္မ်ား၊ လူသားမ်ားအားလံုးတို႔၏က်ိန္ဆဲမႈ 
က်ေရာက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၈။ သူတို႔သည္ ထိုထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနရေပ 
လိမ့္မည္။ သူတို႔၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္းလည္းခံရမည္မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔ကို ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ေပးျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၈၉။ သို႔ေသာ္ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး၊ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ျပဳျပင္လိုက္ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ က႐ုဏာ အလြန္ႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ 
ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၀။ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္မွ တစ္ဖန္ေသြဖည္ သြားၾကကာ 
ေသြဖည္မႈတြင္သာ ပို၍ တိုးသြားၾကေသာ သူမ်ား၏ အမွားဝန္ခ်ေတာင္း ပန္မႈကိုမူ 
လံုးဝလက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသူတို႔သာလွ်င္ လမ္းလဲြသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၉၁။  အၾကင္သူတုိ႔သည္ အမွန္ပင္ ေသြဖည္ၾကၿပီးေနာက္ ေသြဖည္သည့္ 
အေျခအေနျဖင့္ပင္ ေသဆံုးသြားၾကပါမူ ထုိသူတို႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
သည္ ေျမပထဝီအျပည့္ ေရႊမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးဆပ္ၾကလွ်င္လည္း 

အသင္ေျပာပါ။ အုိ-က်မ္းရသူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ သည္ အသိသက္ေသမ်ားအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခံထားၾကရပါလ်က္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ အျပစ္ရွာ 
ႀကံ၍ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ၾက သနည္း။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၀၀။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ 
အုပ္စုတစ္စု၏စကားကို နာခံလိုက္မည္ဆုိလွ်င္  အသင္တို႔ယံုၾကည္သူမ်ား 
ျဖစ္ၿပီးေနာက္ တစ္ဖန္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ သူတုိ႔က လုပ္ 
လိုက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၀၁။ အသင္တုိ႔အေပၚ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ဖတ္ျပေနပါလ်က္၊ အသင္တုိ႔ ထဲတြင္ ထိုအရွင္၏ တမန္ေတာ္လည္း ရွိေနပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ မည္ကဲ့သို႔ ျငင္းပယ္ႏုိင္ၾကသနည္း။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကို 
ၿမဲၿမံစြာ ကိုင္ထားပါလွ်င္ ေျဖာင့္မတ္ ေသာလမ္းမွန္ေပၚ ေရာက္ရွိသြားေခ်ၿပီ။ ၁၀၂။
အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသထိုက္ 
သည္ႏွင့္အညီ ေၾကာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္အျဖစ္ႏွင့္သာ 
ေသၾကကုန္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔အားလံုး တစ္စည္းတစ္လုံးတည္း အလႅာဟ္၏ႀကိဳးကို 
ကိုင္ထားၾကကုန္။ စိတ္ဝမ္းမကြဲၾကကုန္ႏွင့္။ အသင္တို႔အေပၚ တြင္ရွိေသာ 
အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးကို သတိရၾကကုန္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ရန္သူမ်ားျဖစ္ေနခဲ့ခ်ိန္ 
က အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ စိတ္ထဲတြင္ ခ်စ္ခင္ညီညြတ္မႈကို ထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အရွင္ျမတ္၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ညီေနာင္မ်ား 
ျဖစ္သြားၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မီးတြင္း၏ႏႈတ္ခမ္းဝတြင္ ရွိေနခဲ့ၾကသည္။ 
အရွင္ျမတ္က ထိုမီးတြင္းမွ အသင္တို႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ အသင္တို႔ 
လမ္းမွန္ရရွိၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏လကဏာေတာ္ မ်ားကို ဤသို႔ပင္ 
ရွင္းျပေတာ္မူေလသည္။

၁၀၄။  အသင္တို႔ထဲတြင္ ေကာင္းမႈဘက္ကို ဖိတ္ေခၚၿပီး ေကာင္းရာ 
ညႊန္ၾကား၊ မေကာင္းရာမွ ျမစ္တားမည့္ အုပ္စုတစ္စု ရွိရေပမည္။ ထိုသုိ႔ေသာသူမ်ား 
သည္သာ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၁၀၅။ မိမိတို႔ထံသုိ႔ ရွင္းလင္းေသာ အမိန္႔ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 89 7 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 09 9 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



လိမ့္မည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏အခ်စ္ေတာ္ သူေတာ္စင္မ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္ အျခားသူမ်ားအား က်မ္းဂန္ပညာကို သင္ၾကားေပး 
ေနၾကသည္။ ကိုယ္တိုင္လည္း ဖတ္ရြတ္ေနၾကသည္။ ၈၀။ ထို႔ျပင္ ထုိလူသား  
တို႔အား အသင္တို႔သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကကုန္ဟု အမိန္႔ေပးရန္မွာလည္း မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ 
အသင္တို႔ အစၥလာမ္လက္ခံၿပီးေနာက္တြင္ သူသည္ အသင္တို႔အား ကုဖ္ရ္-
ေသြဖည္ရန္ အမိန္႔ ေပးမည္ေလာ။ 

၈၁။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားထံမွ ဤသုိ႔ 
ပ ိညာဥ္ယူေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္ 
အျမင္ကို ေပးသနားေတာ္မူၿပီးေနာက္၊ တစ္ဖန္ အသင္တို႔ထံတြင္ရွိေနေသာ 
ေရွ႕ေျပးသတင္းစကားမ်ားကို အတည္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူမည့္ နဗီတမန္ေတာ္ 
တစ္ပါးပါးသည္ ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔သည္ သူ႔ကို မုခ်ယံုၾကည္ရမည္၊ 
သူ႔ကုိ မုခ် ကူညီရမည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ သင္တို႔သည္ ထိုပ ိညာဥ္ကို 
ဝန္ခံၾကပါၿပီေလာ။ ထုိကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ငါအရွင္၏ကတိစကားကုိ လက္ခံၾကပါၿပီ 
ေလာ။ ၎တို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဝန္ခံၾကပါၿပီဟု ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က အမိန္႔ရွိေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔လည္း သက္ေသအျဖစ္ 
ရွိၾကေလာ့၊ ငါသည္လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ သက္ေသအျဖစ္ရွိေတာ္မူမည္။ ၈၂။ 
ထိုသည့္ေနာက္မွ ကတိဖ်က္ၿပီး ေက်ာခုိင္းသြားသူမ်ားသည္သာလွ်င္ အမိန္႔ ေသြ 
ဖည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၈၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏သာသနာအျပင္ အျခား 
သာသနာကို လိုလားၾကသေလာ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ မိုးႏွင့္ေျမတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ား 
သည္ သေဘာတူေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ၊ သေဘာမတူမေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ ထို 
အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ေအာက္တြင္သာ ရွိၾကေပသည္။ အားလံုးသည္ ထိုအရွင္ထံသို႔ 
ျပန္လွည့္ေစျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ၈၄။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္  ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ခ်ေပးသနားျခင္းခံရသည့္ 
အရာေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ အိစ္မာအီးလ္၊ 

လက္ခံျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။  
ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ကို ကူညီမည့္သူလည္း မည္သူမွ်ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၉၂။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ႏွစ္သက္သည့္အရာမ်ားထဲမွ မသံုးစဲြသမွ် 
ကာလပတ္လံုး ေကာင္းျမတ္သည့္အဆင့္ကို လံုးဝေရာက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
အသင္တို႔ သံုးစဲြသမွ်ကို အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ ၉၃။ အိစ္ရာ 
အီးလ္ (ယအ္ကူးဗ္)သည္ ေသာင္ရားသ္မက်ခင္က မိမိအေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္သတ္ 
မွတ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားမွအပ က်န္အရာအားလံုးသည္ အစ္ရာအီးလ္၏ သားသမီးမ်ား 
အေပၚတြင္ ဟလာလ္ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ေသာင္ရားသ္က်မ္းကို ယူလာ၍ ဖတ္ၾကကုန္။ ၉၄။ ထုိ႔ေနာက္ 
တြင္လည္း မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ႀကံလိမ္ညာေျပာဆုိခဲ့ပါလွ်င္ ထုိ 
သူမ်ားသည္သာ မတရားသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉၅။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္ 
သည္ မွန္ရာကုိ သာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ ယခု အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
တစ္ပါးတည္းဘက္ကိုသာ ယိမ္းၫႊတ္ေသာ၊ တုဖက္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားတြင္ 
မပါဝင္ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ သာသနာကို လိုက္နာၾကကုန္။ ၉၆။ မုခ်ဧကန္ လူသား 
တို႔အတြက္ တည္ထားျခင္းခံရေသာ ပထမဦးဆုံးေသာအိမ္ေတာ္သည္ မကဟ္မွာ 
ရွိသည့္အိမ္ေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဗရကသ္ေကာင္းခ်ီးမဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာ၊ တစ္ 
ေလာကလံုးကုိ လမ္းမွန္တရားညႊန္ျပေသာအိမ္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ ၉၇။ ထိုအိမ္ေတာ္ 
တြင္ ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ရွိ္သည္။ မကာေမ့ အိဗ္ရာဟီးမ္ 
ရွိသည္။ ထိုအိမ္ေတာ္ထဲ ဝင္ေရာက္သူသည္ ေဘးရန္ကင္းသည္။ ထုိအိမ္ေတာ္သုိ႔ 
အေရာက္သြားရန္ တတ္စြမ္းႏုိင္သူအေပၚတြင္ ဟဂ်္ျပဳရန္မွာ အလႅာဟ္ႏွင့္ပတ္သက္ 
၍ လူသားမ်ားအေပၚတြင္ရွိသည့္ တာဝန္တစ္ရပ္ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
ျငင္းပယ္မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ တစ္ေလာကလံုးထံမွ ေတာင္းတမႈကင္း 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၈။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနသမွ်ကို ၾကည့္ေနေတာ္မူ ပါလ်က္ သင္တို႔သည္ 
အဘယ္ေၾကာင့္ အလႅာဟ္၏လကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ေနၾကသနည္း။ ၉၉။

အစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္၏ သားမ်ားအေပၚတြင္ ခ်ေပးသနားျခင္းခံရ 
ေသာအရာေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ တစ္ဖန္ မူစာ၊ အီစာႏွင့္ အျခားေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကုိ ၎တို႔၏အရွင္ထံမွ ေပးသနားျခင္းခံရေသာအရာမ်ားေပၚ 
တြင္လည္း ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူတို႔အၾကားတြင္ ခဲြျခား 
ျခင္းမျပဳၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏အမိန္႔ကိုသာ နာခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါ 
သည္။ ၈၅။ မည္သူမဆုိ အစၥလာမ္အျပင္ အျခားသာသနာကို လိုလားရွာေဖြပါမူ 
သူ႔ထံမွ ထိုသာသနာကုိ လက္ခံျခင္းခံရလိမ့္မည္ အလွ်င္းမဟုတ္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၈၆။ ယုံၾကည္ၿပီး 
ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အလႅာဟ္က မည္ကဲ့သို႔ လမ္းမွန္ျပေတာ္မူပါ 
မည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ ဤတမန္ေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ဟု သူတို႔သက္ေသခံၿပီး 
သြားၾကၿပီ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားလည္း 
လာၿပီးခဲ့ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လမ္းမွန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၈၇။ ဤသို႔ 
ေသာသူမ်ား၏ ျပစ္ ဏ္မွာမူ သူတို႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္း 
ေဝးျခင္းႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္ေတာ္မ်ား၊ လူသားမ်ားအားလံုးတို႔၏က်ိန္ဆဲမႈ 
က်ေရာက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၈။ သူတို႔သည္ ထိုထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနရေပ 
လိမ့္မည္။ သူတို႔၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္းလည္းခံရမည္မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔ကို ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ေပးျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၈၉။ သို႔ေသာ္ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး၊ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ျပဳျပင္လိုက္ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ က႐ုဏာ အလြန္ႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ 
ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၀။ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္မွ တစ္ဖန္ေသြဖည္ သြားၾကကာ 
ေသြဖည္မႈတြင္သာ ပို၍ တိုးသြားၾကေသာ သူမ်ား၏ အမွားဝန္ခ်ေတာင္း ပန္မႈကိုမူ 
လံုးဝလက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသူတို႔သာလွ်င္ လမ္းလဲြသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၉၁။  အၾကင္သူတုိ႔သည္ အမွန္ပင္ ေသြဖည္ၾကၿပီးေနာက္ ေသြဖည္သည့္ 
အေျခအေနျဖင့္ပင္ ေသဆံုးသြားၾကပါမူ ထုိသူတို႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
သည္ ေျမပထဝီအျပည့္ ေရႊမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးဆပ္ၾကလွ်င္လည္း 

အသင္ေျပာပါ။ အုိ-က်မ္းရသူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ သည္ အသိသက္ေသမ်ားအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခံထားၾကရပါလ်က္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ အျပစ္ရွာ 
ႀကံ၍ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ၾက သနည္း။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၀၀။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ 
အုပ္စုတစ္စု၏စကားကို နာခံလိုက္မည္ဆုိလွ်င္  အသင္တို႔ယံုၾကည္သူမ်ား 
ျဖစ္ၿပီးေနာက္ တစ္ဖန္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ သူတုိ႔က လုပ္ 
လိုက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၀၁။ အသင္တုိ႔အေပၚ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ဖတ္ျပေနပါလ်က္၊ အသင္တုိ႔ ထဲတြင္ ထိုအရွင္၏ တမန္ေတာ္လည္း ရွိေနပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ မည္ကဲ့သို႔ ျငင္းပယ္ႏုိင္ၾကသနည္း။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကို 
ၿမဲၿမံစြာ ကိုင္ထားပါလွ်င္ ေျဖာင့္မတ္ ေသာလမ္းမွန္ေပၚ ေရာက္ရွိသြားေခ်ၿပီ။ ၁၀၂။
အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသထိုက္ 
သည္ႏွင့္အညီ ေၾကာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္အျဖစ္ႏွင့္သာ 
ေသၾကကုန္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔အားလံုး တစ္စည္းတစ္လုံးတည္း အလႅာဟ္၏ႀကိဳးကို 
ကိုင္ထားၾကကုန္။ စိတ္ဝမ္းမကြဲၾကကုန္ႏွင့္။ အသင္တို႔အေပၚ တြင္ရွိေသာ 
အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးကို သတိရၾကကုန္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ရန္သူမ်ားျဖစ္ေနခဲ့ခ်ိန္ 
က အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ စိတ္ထဲတြင္ ခ်စ္ခင္ညီညြတ္မႈကို ထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အရွင္ျမတ္၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ညီေနာင္မ်ား 
ျဖစ္သြားၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မီးတြင္း၏ႏႈတ္ခမ္းဝတြင္ ရွိေနခဲ့ၾကသည္။ 
အရွင္ျမတ္က ထိုမီးတြင္းမွ အသင္တို႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ အသင္တို႔ 
လမ္းမွန္ရရွိၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏လကဏာေတာ္ မ်ားကို ဤသို႔ပင္ 
ရွင္းျပေတာ္မူေလသည္။

၁၀၄။  အသင္တို႔ထဲတြင္ ေကာင္းမႈဘက္ကို ဖိတ္ေခၚၿပီး ေကာင္းရာ 
ညႊန္ၾကား၊ မေကာင္းရာမွ ျမစ္တားမည့္ အုပ္စုတစ္စု ရွိရေပမည္။ ထိုသုိ႔ေသာသူမ်ား 
သည္သာ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၁၀၅။ မိမိတို႔ထံသုိ႔ ရွင္းလင္းေသာ အမိန္႔ 
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လိမ့္မည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏အခ်စ္ေတာ္ သူေတာ္စင္မ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္ အျခားသူမ်ားအား က်မ္းဂန္ပညာကို သင္ၾကားေပး 
ေနၾကသည္။ ကိုယ္တိုင္လည္း ဖတ္ရြတ္ေနၾကသည္။ ၈၀။ ထို႔ျပင္ ထုိလူသား  
တို႔အား အသင္တို႔သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကကုန္ဟု အမိန္႔ေပးရန္မွာလည္း မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ 
အသင္တို႔ အစၥလာမ္လက္ခံၿပီးေနာက္တြင္ သူသည္ အသင္တို႔အား ကုဖ္ရ္-
ေသြဖည္ရန္ အမိန္႔ ေပးမည္ေလာ။ 

၈၁။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားထံမွ ဤသုိ႔ 
ပ ိညာဥ္ယူေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္ 
အျမင္ကို ေပးသနားေတာ္မူၿပီးေနာက္၊ တစ္ဖန္ အသင္တို႔ထံတြင္ရွိေနေသာ 
ေရွ႕ေျပးသတင္းစကားမ်ားကို အတည္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူမည့္ နဗီတမန္ေတာ္ 
တစ္ပါးပါးသည္ ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔သည္ သူ႔ကို မုခ်ယံုၾကည္ရမည္၊ 
သူ႔ကုိ မုခ် ကူညီရမည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ သင္တို႔သည္ ထိုပ ိညာဥ္ကို 
ဝန္ခံၾကပါၿပီေလာ။ ထုိကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ငါအရွင္၏ကတိစကားကုိ လက္ခံၾကပါၿပီ 
ေလာ။ ၎တို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဝန္ခံၾကပါၿပီဟု ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က အမိန္႔ရွိေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔လည္း သက္ေသအျဖစ္ 
ရွိၾကေလာ့၊ ငါသည္လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ သက္ေသအျဖစ္ရွိေတာ္မူမည္။ ၈၂။ 
ထိုသည့္ေနာက္မွ ကတိဖ်က္ၿပီး ေက်ာခုိင္းသြားသူမ်ားသည္သာလွ်င္ အမိန္႔ ေသြ 
ဖည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၈၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏သာသနာအျပင္ အျခား 
သာသနာကို လိုလားၾကသေလာ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ မိုးႏွင့္ေျမတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ား 
သည္ သေဘာတူေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ၊ သေဘာမတူမေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ ထို 
အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ေအာက္တြင္သာ ရွိၾကေပသည္။ အားလံုးသည္ ထိုအရွင္ထံသို႔ 
ျပန္လွည့္ေစျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ၈၄။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္  ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ခ်ေပးသနားျခင္းခံရသည့္ 
အရာေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ အိစ္မာအီးလ္၊ 

လက္ခံျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။  
ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ကို ကူညီမည့္သူလည္း မည္သူမွ်ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၉၂။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ႏွစ္သက္သည့္အရာမ်ားထဲမွ မသံုးစဲြသမွ် 
ကာလပတ္လံုး ေကာင္းျမတ္သည့္အဆင့္ကို လံုးဝေရာက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
အသင္တို႔ သံုးစဲြသမွ်ကို အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ ၉၃။ အိစ္ရာ 
အီးလ္ (ယအ္ကူးဗ္)သည္ ေသာင္ရားသ္မက်ခင္က မိမိအေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္သတ္ 
မွတ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားမွအပ က်န္အရာအားလံုးသည္ အစ္ရာအီးလ္၏ သားသမီးမ်ား 
အေပၚတြင္ ဟလာလ္ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ေသာင္ရားသ္က်မ္းကို ယူလာ၍ ဖတ္ၾကကုန္။ ၉၄။ ထုိ႔ေနာက္ 
တြင္လည္း မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ႀကံလိမ္ညာေျပာဆုိခဲ့ပါလွ်င္ ထုိ 
သူမ်ားသည္သာ မတရားသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉၅။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္ 
သည္ မွန္ရာကုိ သာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ ယခု အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
တစ္ပါးတည္းဘက္ကိုသာ ယိမ္းၫႊတ္ေသာ၊ တုဖက္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားတြင္ 
မပါဝင္ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ သာသနာကို လိုက္နာၾကကုန္။ ၉၆။ မုခ်ဧကန္ လူသား 
တို႔အတြက္ တည္ထားျခင္းခံရေသာ ပထမဦးဆုံးေသာအိမ္ေတာ္သည္ မကဟ္မွာ 
ရွိသည့္အိမ္ေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဗရကသ္ေကာင္းခ်ီးမဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာ၊ တစ္ 
ေလာကလံုးကုိ လမ္းမွန္တရားညႊန္ျပေသာအိမ္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ ၉၇။ ထိုအိမ္ေတာ္ 
တြင္ ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ရွိ္သည္။ မကာေမ့ အိဗ္ရာဟီးမ္ 
ရွိသည္။ ထိုအိမ္ေတာ္ထဲ ဝင္ေရာက္သူသည္ ေဘးရန္ကင္းသည္။ ထုိအိမ္ေတာ္သုိ႔ 
အေရာက္သြားရန္ တတ္စြမ္းႏုိင္သူအေပၚတြင္ ဟဂ်္ျပဳရန္မွာ အလႅာဟ္ႏွင့္ပတ္သက္ 
၍ လူသားမ်ားအေပၚတြင္ရွိသည့္ တာဝန္တစ္ရပ္ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
ျငင္းပယ္မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ တစ္ေလာကလံုးထံမွ ေတာင္းတမႈကင္း 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၈။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနသမွ်ကို ၾကည့္ေနေတာ္မူ ပါလ်က္ သင္တို႔သည္ 
အဘယ္ေၾကာင့္ အလႅာဟ္၏လကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ေနၾကသနည္း။ ၉၉။

အစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္၏ သားမ်ားအေပၚတြင္ ခ်ေပးသနားျခင္းခံရ 
ေသာအရာေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ တစ္ဖန္ မူစာ၊ အီစာႏွင့္ အျခားေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကုိ ၎တို႔၏အရွင္ထံမွ ေပးသနားျခင္းခံရေသာအရာမ်ားေပၚ 
တြင္လည္း ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူတို႔အၾကားတြင္ ခဲြျခား 
ျခင္းမျပဳၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏အမိန္႔ကိုသာ နာခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါ 
သည္။ ၈၅။ မည္သူမဆုိ အစၥလာမ္အျပင္ အျခားသာသနာကို လိုလားရွာေဖြပါမူ 
သူ႔ထံမွ ထိုသာသနာကုိ လက္ခံျခင္းခံရလိမ့္မည္ အလွ်င္းမဟုတ္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၈၆။ ယုံၾကည္ၿပီး 
ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အလႅာဟ္က မည္ကဲ့သို႔ လမ္းမွန္ျပေတာ္မူပါ 
မည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ ဤတမန္ေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ဟု သူတို႔သက္ေသခံၿပီး 
သြားၾကၿပီ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားလည္း 
လာၿပီးခဲ့ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လမ္းမွန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၈၇။ ဤသို႔ 
ေသာသူမ်ား၏ ျပစ္ ဏ္မွာမူ သူတို႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္း 
ေဝးျခင္းႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္ေတာ္မ်ား၊ လူသားမ်ားအားလံုးတို႔၏က်ိန္ဆဲမႈ 
က်ေရာက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၈။ သူတို႔သည္ ထိုထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနရေပ 
လိမ့္မည္။ သူတို႔၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္းလည္းခံရမည္မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔ကို ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ေပးျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၈၉။ သို႔ေသာ္ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး၊ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ျပဳျပင္လိုက္ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ က႐ုဏာ အလြန္ႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ 
ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၀။ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္မွ တစ္ဖန္ေသြဖည္ သြားၾကကာ 
ေသြဖည္မႈတြင္သာ ပို၍ တိုးသြားၾကေသာ သူမ်ား၏ အမွားဝန္ခ်ေတာင္း ပန္မႈကိုမူ 
လံုးဝလက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသူတို႔သာလွ်င္ လမ္းလဲြသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၉၁။  အၾကင္သူတုိ႔သည္ အမွန္ပင္ ေသြဖည္ၾကၿပီးေနာက္ ေသြဖည္သည့္ 
အေျခအေနျဖင့္ပင္ ေသဆံုးသြားၾကပါမူ ထုိသူတို႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
သည္ ေျမပထဝီအျပည့္ ေရႊမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးဆပ္ၾကလွ်င္လည္း 

အသင္ေျပာပါ။ အုိ-က်မ္းရသူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ သည္ အသိသက္ေသမ်ားအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခံထားၾကရပါလ်က္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ အျပစ္ရွာ 
ႀကံ၍ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ၾက သနည္း။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၀၀။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ 
အုပ္စုတစ္စု၏စကားကို နာခံလိုက္မည္ဆုိလွ်င္  အသင္တို႔ယံုၾကည္သူမ်ား 
ျဖစ္ၿပီးေနာက္ တစ္ဖန္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ သူတုိ႔က လုပ္ 
လိုက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၀၁။ အသင္တုိ႔အေပၚ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ဖတ္ျပေနပါလ်က္၊ အသင္တုိ႔ ထဲတြင္ ထိုအရွင္၏ တမန္ေတာ္လည္း ရွိေနပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ မည္ကဲ့သို႔ ျငင္းပယ္ႏုိင္ၾကသနည္း။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကို 
ၿမဲၿမံစြာ ကိုင္ထားပါလွ်င္ ေျဖာင့္မတ္ ေသာလမ္းမွန္ေပၚ ေရာက္ရွိသြားေခ်ၿပီ။ ၁၀၂။
အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသထိုက္ 
သည္ႏွင့္အညီ ေၾကာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္အျဖစ္ႏွင့္သာ 
ေသၾကကုန္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔အားလံုး တစ္စည္းတစ္လုံးတည္း အလႅာဟ္၏ႀကိဳးကို 
ကိုင္ထားၾကကုန္။ စိတ္ဝမ္းမကြဲၾကကုန္ႏွင့္။ အသင္တို႔အေပၚ တြင္ရွိေသာ 
အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးကို သတိရၾကကုန္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ရန္သူမ်ားျဖစ္ေနခဲ့ခ်ိန္ 
က အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ စိတ္ထဲတြင္ ခ်စ္ခင္ညီညြတ္မႈကို ထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အရွင္ျမတ္၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ညီေနာင္မ်ား 
ျဖစ္သြားၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မီးတြင္း၏ႏႈတ္ခမ္းဝတြင္ ရွိေနခဲ့ၾကသည္။ 
အရွင္ျမတ္က ထိုမီးတြင္းမွ အသင္တို႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ အသင္တို႔ 
လမ္းမွန္ရရွိၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏လကဏာေတာ္ မ်ားကို ဤသို႔ပင္ 
ရွင္းျပေတာ္မူေလသည္။

၁၀၄။  အသင္တို႔ထဲတြင္ ေကာင္းမႈဘက္ကို ဖိတ္ေခၚၿပီး ေကာင္းရာ 
ညႊန္ၾကား၊ မေကာင္းရာမွ ျမစ္တားမည့္ အုပ္စုတစ္စု ရွိရေပမည္။ ထိုသုိ႔ေသာသူမ်ား 
သည္သာ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၁၀၅။ မိမိတို႔ထံသုိ႔ ရွင္းလင္းေသာ အမိန္႔ 

အေစာင္ ၃ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၃9 89 7 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 09 9 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



လိမ့္မည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏အခ်စ္ေတာ္ သူေတာ္စင္မ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္ အျခားသူမ်ားအား က်မ္းဂန္ပညာကို သင္ၾကားေပး 
ေနၾကသည္။ ကိုယ္တိုင္လည္း ဖတ္ရြတ္ေနၾကသည္။ ၈၀။ ထို႔ျပင္ ထုိလူသား  
တို႔အား အသင္တို႔သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကကုန္ဟု အမိန္႔ေပးရန္မွာလည္း မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ 
အသင္တို႔ အစၥလာမ္လက္ခံၿပီးေနာက္တြင္ သူသည္ အသင္တို႔အား ကုဖ္ရ္-
ေသြဖည္ရန္ အမိန္႔ ေပးမည္ေလာ။ 

၈၁။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားထံမွ ဤသုိ႔ 
ပ ိညာဥ္ယူေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္ 
အျမင္ကို ေပးသနားေတာ္မူၿပီးေနာက္၊ တစ္ဖန္ အသင္တို႔ထံတြင္ရွိေနေသာ 
ေရွ႕ေျပးသတင္းစကားမ်ားကို အတည္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူမည့္ နဗီတမန္ေတာ္ 
တစ္ပါးပါးသည္ ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔သည္ သူ႔ကို မုခ်ယံုၾကည္ရမည္၊ 
သူ႔ကုိ မုခ် ကူညီရမည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ သင္တို႔သည္ ထိုပ ိညာဥ္ကို 
ဝန္ခံၾကပါၿပီေလာ။ ထုိကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ငါအရွင္၏ကတိစကားကုိ လက္ခံၾကပါၿပီ 
ေလာ။ ၎တို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဝန္ခံၾကပါၿပီဟု ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ ထုိအခါ 
အလႅာဟ္က အမိန္႔ရွိေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔လည္း သက္ေသအျဖစ္ 
ရွိၾကေလာ့၊ ငါသည္လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ သက္ေသအျဖစ္ရွိေတာ္မူမည္။ ၈၂။ 
ထိုသည့္ေနာက္မွ ကတိဖ်က္ၿပီး ေက်ာခုိင္းသြားသူမ်ားသည္သာလွ်င္ အမိန္႔ ေသြ 
ဖည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၈၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏သာသနာအျပင္ အျခား 
သာသနာကို လိုလားၾကသေလာ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ မိုးႏွင့္ေျမတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ား 
သည္ သေဘာတူေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ၊ သေဘာမတူမေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ ထို 
အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ေအာက္တြင္သာ ရွိၾကေပသည္။ အားလံုးသည္ ထိုအရွင္ထံသို႔ 
ျပန္လွည့္ေစျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ၈၄။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္  ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ခ်ေပးသနားျခင္းခံရသည့္ 
အရာေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ အိစ္မာအီးလ္၊ 

လက္ခံျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။  
ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ကို ကူညီမည့္သူလည္း မည္သူမွ်ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၉၂။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ႏွစ္သက္သည့္အရာမ်ားထဲမွ မသံုးစဲြသမွ် 
ကာလပတ္လံုး ေကာင္းျမတ္သည့္အဆင့္ကို လံုးဝေရာက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
အသင္တို႔ သံုးစဲြသမွ်ကို အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာသိေတာ္မူသည္။ ၉၃။ အိစ္ရာ 
အီးလ္ (ယအ္ကူးဗ္)သည္ ေသာင္ရားသ္မက်ခင္က မိမိအေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္သတ္ 
မွတ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားမွအပ က်န္အရာအားလံုးသည္ အစ္ရာအီးလ္၏ သားသမီးမ်ား 
အေပၚတြင္ ဟလာလ္ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ေသာင္ရားသ္က်မ္းကို ယူလာ၍ ဖတ္ၾကကုန္။ ၉၄။ ထုိ႔ေနာက္ 
တြင္လည္း မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ႀကံလိမ္ညာေျပာဆုိခဲ့ပါလွ်င္ ထုိ 
သူမ်ားသည္သာ မတရားသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉၅။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္ 
သည္ မွန္ရာကုိ သာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ ယခု အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
တစ္ပါးတည္းဘက္ကိုသာ ယိမ္းၫႊတ္ေသာ၊ တုဖက္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားတြင္ 
မပါဝင္ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ သာသနာကို လိုက္နာၾကကုန္။ ၉၆။ မုခ်ဧကန္ လူသား 
တို႔အတြက္ တည္ထားျခင္းခံရေသာ ပထမဦးဆုံးေသာအိမ္ေတာ္သည္ မကဟ္မွာ 
ရွိသည့္အိမ္ေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဗရကသ္ေကာင္းခ်ီးမဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာ၊ တစ္ 
ေလာကလံုးကုိ လမ္းမွန္တရားညႊန္ျပေသာအိမ္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ ၉၇။ ထိုအိမ္ေတာ္ 
တြင္ ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ရွိ္သည္။ မကာေမ့ အိဗ္ရာဟီးမ္ 
ရွိသည္။ ထိုအိမ္ေတာ္ထဲ ဝင္ေရာက္သူသည္ ေဘးရန္ကင္းသည္။ ထုိအိမ္ေတာ္သုိ႔ 
အေရာက္သြားရန္ တတ္စြမ္းႏုိင္သူအေပၚတြင္ ဟဂ်္ျပဳရန္မွာ အလႅာဟ္ႏွင့္ပတ္သက္ 
၍ လူသားမ်ားအေပၚတြင္ရွိသည့္ တာဝန္တစ္ရပ္ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
ျငင္းပယ္မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ တစ္ေလာကလံုးထံမွ ေတာင္းတမႈကင္း 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၈။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနသမွ်ကို ၾကည့္ေနေတာ္မူ ပါလ်က္ သင္တို႔သည္ 
အဘယ္ေၾကာင့္ အလႅာဟ္၏လကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ေနၾကသနည္း။ ၉၉။

အစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္၏ သားမ်ားအေပၚတြင္ ခ်ေပးသနားျခင္းခံရ 
ေသာအရာေပၚတြင္လည္း ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ တစ္ဖန္ မူစာ၊ အီစာႏွင့္ အျခားေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကုိ ၎တို႔၏အရွင္ထံမွ ေပးသနားျခင္းခံရေသာအရာမ်ားေပၚ 
တြင္လည္း ကၽြႏု္ပ္တို႔ ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပၿပီ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူတို႔အၾကားတြင္ ခဲြျခား 
ျခင္းမျပဳၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏အမိန္႔ကိုသာ နာခံၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါ 
သည္။ ၈၅။ မည္သူမဆုိ အစၥလာမ္အျပင္ အျခားသာသနာကို လိုလားရွာေဖြပါမူ 
သူ႔ထံမွ ထိုသာသနာကုိ လက္ခံျခင္းခံရလိမ့္မည္ အလွ်င္းမဟုတ္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၈၆။ ယုံၾကည္ၿပီး 
ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အလႅာဟ္က မည္ကဲ့သို႔ လမ္းမွန္ျပေတာ္မူပါ 
မည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ ဤတမန္ေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ဟု သူတို႔သက္ေသခံၿပီး 
သြားၾကၿပီ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားလည္း 
လာၿပီးခဲ့ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လမ္းမွန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၈၇။ ဤသို႔ 
ေသာသူမ်ား၏ ျပစ္ ဏ္မွာမူ သူတို႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္း 
ေဝးျခင္းႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္ေတာ္မ်ား၊ လူသားမ်ားအားလံုးတို႔၏က်ိန္ဆဲမႈ 
က်ေရာက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၈။ သူတို႔သည္ ထိုထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနရေပ 
လိမ့္မည္။ သူတို႔၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္းလည္းခံရမည္မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔ကို ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ေပးျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၈၉။ သို႔ေသာ္ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး၊ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ျပဳျပင္လိုက္ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ က႐ုဏာ အလြန္ႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ 
ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၀။ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္မွ တစ္ဖန္ေသြဖည္ သြားၾကကာ 
ေသြဖည္မႈတြင္သာ ပို၍ တိုးသြားၾကေသာ သူမ်ား၏ အမွားဝန္ခ်ေတာင္း ပန္မႈကိုမူ 
လံုးဝလက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသူတို႔သာလွ်င္ လမ္းလဲြသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၉၁။  အၾကင္သူတုိ႔သည္ အမွန္ပင္ ေသြဖည္ၾကၿပီးေနာက္ ေသြဖည္သည့္ 
အေျခအေနျဖင့္ပင္ ေသဆံုးသြားၾကပါမူ ထုိသူတို႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
သည္ ေျမပထဝီအျပည့္ ေရႊမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးဆပ္ၾကလွ်င္လည္း 

အသင္ေျပာပါ။ အုိ-က်မ္းရသူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ သည္ အသိသက္ေသမ်ားအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခံထားၾကရပါလ်က္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ အျပစ္ရွာ 
ႀကံ၍ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ၾက သနည္း။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၀၀။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ 
အုပ္စုတစ္စု၏စကားကို နာခံလိုက္မည္ဆုိလွ်င္  အသင္တို႔ယံုၾကည္သူမ်ား 
ျဖစ္ၿပီးေနာက္ တစ္ဖန္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ သူတုိ႔က လုပ္ 
လိုက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၀၁။ အသင္တုိ႔အေပၚ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ဖတ္ျပေနပါလ်က္၊ အသင္တုိ႔ ထဲတြင္ ထိုအရွင္၏ တမန္ေတာ္လည္း ရွိေနပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ မည္ကဲ့သို႔ ျငင္းပယ္ႏုိင္ၾကသနည္း။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကို 
ၿမဲၿမံစြာ ကိုင္ထားပါလွ်င္ ေျဖာင့္မတ္ ေသာလမ္းမွန္ေပၚ ေရာက္ရွိသြားေခ်ၿပီ။ ၁၀၂။
အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသထိုက္ 
သည္ႏွင့္အညီ ေၾကာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္အျဖစ္ႏွင့္သာ 
ေသၾကကုန္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔အားလံုး တစ္စည္းတစ္လုံးတည္း အလႅာဟ္၏ႀကိဳးကို 
ကိုင္ထားၾကကုန္။ စိတ္ဝမ္းမကြဲၾကကုန္ႏွင့္။ အသင္တို႔အေပၚ တြင္ရွိေသာ 
အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးကို သတိရၾကကုန္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ရန္သူမ်ားျဖစ္ေနခဲ့ခ်ိန္ 
က အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ စိတ္ထဲတြင္ ခ်စ္ခင္ညီညြတ္မႈကို ထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အရွင္ျမတ္၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ညီေနာင္မ်ား 
ျဖစ္သြားၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မီးတြင္း၏ႏႈတ္ခမ္းဝတြင္ ရွိေနခဲ့ၾကသည္။ 
အရွင္ျမတ္က ထိုမီးတြင္းမွ အသင္တို႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ အသင္တို႔ 
လမ္းမွန္ရရွိၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏လကဏာေတာ္ မ်ားကို ဤသို႔ပင္ 
ရွင္းျပေတာ္မူေလသည္။

၁၀၄။  အသင္တို႔ထဲတြင္ ေကာင္းမႈဘက္ကို ဖိတ္ေခၚၿပီး ေကာင္းရာ 
ညႊန္ၾကား၊ မေကာင္းရာမွ ျမစ္တားမည့္ အုပ္စုတစ္စု ရွိရေပမည္။ ထိုသုိ႔ေသာသူမ်ား 
သည္သာ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၁၀၅။ မိမိတို႔ထံသုိ႔ ရွင္းလင္းေသာ အမိန္႔ 
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မ်ားေရာက္လာၿပီးေနာက္  အခ်င္းခ်င္းကဲြလြဲ၍ အသင္းအဖြဲ႕မ်ားကြဲသြားၾကေသာ 
သူမ်ားကဲ့သို႔ အသင္တုိ႔လည္း ျဖစ္မသြားၾကေလႏွင္ ့။ ထိုသူတို႔အဖို႔ ႀကီးမား ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၀၆။  ထိုေန႔တြင္  မ်က္ႏွာတခ်ိဳ႕သည္ လင္ းဝင္ းေတာက္ပ
ေနမည္ျဖစ္ၿပီး တခ်ိဳ႕မ်က္ႏွာသည္ မည္းေနလိမ့္မည္။ မ်က္ႏွာမည္းသူမ်ားကို ဤသို႔
ေျပာ လိမ့္မည္။ သင္တို႔သည ္ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္မွ ေသြဖည္သြားၾကသည္မဟုတ္ 
ေလာ။ သို႔ရွိရာ ယခု မိမိတို႔၏ ေသြဖည္မႈေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကကုန္ေလာ့။ 
၁၀၇။  မ်က္ႏွာလင္းဝင္းသူမ်ားမွာမူ  အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္တြင္ ရွိၾကလိမ့္ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရေပမည္။ ၁၀၈။  ဤသည ္ ငါအရွင္ျမတ္ 
က အသင့္အေပၚ မွန္ကန္စြာ ဖတ္ရြတ္ျပေသာ အလႅာဟ္၏အာယတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ 
ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ေလာကသားတို႔အေပၚ မတရားမႈကို လိုလားေတာ္မမူေပ။ 
၁၀၉။ မိုးေကာင္ကင္မ်ားႏွင့္ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ပိုင္ဆိုင္မႈ ျဖစ္ 
သည္။ ကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ လွည့္ေစျခင္းကို ခံရမည္ျဖစ္သည္။ 

၁၁၀။ သင္တို႔သည္ လူတို႔အတြက္ ေပၚထြန္းေစျခင္းခံရေသာ 
အေကာင္းဆံုး အုပ္စုျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းရာကို အမိန္႔ေပးၿပီး မေကာင္း 
ရာမွ ျမစ္တားၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ အီမာန္ယံုၾကည္ၾကသည္။ အကယ္၍ 
က်မ္းရသူမ်ားသည္လည္း အီမာန္လက္ခံလုိက္ပါမူ ၎တို႔အဖို႔ သာပုိ၍ ေကာင္း 
ေပမည္။ သူတို႔ထဲတြင္ ယုံၾကည္သူတခ်ိဳ႕လည္း ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက 
အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၁၁။ သူတို႔သည္ 
အသင္တို႔ကို အနည္းငယ္သာ ုကေပးရံုမွ်အပ မည္သို႔မွ် နစ္နာဆံုး႐ႈံးေအာင္ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ တိုက္ခိုက္ပါမူ 
သင္တို႔ကို ေက်ာေပးၾကလိ္မ့္မည္။ သူတို႔သည္ အကူအညီလည္း ရမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၁၂။ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ကတိေတာ္ေၾကာင့္ အကာအကြယ္ ရထားသူ သို႔မဟုတ္ 
လူတို႔ဘက္မွ ကတိက၀တ္ေၾကာင့္ အကာအကြယ္ရထားသူမွ အပ သူတို႔အနက္ 
က်န္သူမ်ားသည္ မည္သည့္ ေနရာတြင္ပင္ရွိပါေစ သူတုိ႔သည္ ေသးသိမ္မႈႏွင့္သာ 
ရင္ဆိုင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ႏွင့္လည္း 

မွပင္ ေပၚလြင္သြားေခ်ၿပီ။ သူတို႔စိတ္ထဲတြင္ ရွိသည့္အရာက ထိုထက္ပင္ ပိုဆိုး 
ေသးသည္။ အသင္တို႔သည္ အသိ ာဏ္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ 
အဖို႔ မိမိ၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဖြင့္ခ်ျပလိုက္ေပၿပီ။ ၁၁၉။ အသင္တို႔ 
သည္ သူတုိ႔ကို ခ်စ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ကမူ အသင္တို႔ကို မခ်စ္ၾကေပ။ 
အမွန္ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔အားလံုး ေကာင္းကင္က်က်မ္းမ်ားကို လက္ခံၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုသည့္အခါတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ 
လုိက္ ၾကပါၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းျပန္ေတြ႕ၾကလွ်င္ အသင္တို႔အေပၚ 
ေ ါသျဖစ္ၾကေသာေၾကာင့္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကိုပင္ ကိုက္ခဲၾကေလသည္။ 
အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မိမိိတို႔၏ေ ါသႏွင့္ပင္ ေသလိုက္ၾကေပေတာ့။ 
အလႅာဟ္သည္ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ရွိေသာအရာမ်ားကို မုခ် သိေတာ္မူေပသည္။ 
၁၂၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေကာင္းသည့္အေျခအေနတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳရလွ်င္ 
သူတုိ႔က စိတ္မခ်မ္းသာႏိုင္ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ဆိုးရြားေသာ 
အေျခအေနတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳရလွ်င္ သူတို႔က ေပ်ာ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ သည္းခံၾကၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔၏မည္ 
သည့္ ပရိယာယ္အစီအမံကမွ် သင္တို႔ကို နစ္နာေအာင္လုပ္ႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ သူ
တို႔လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်အရာအားလံုးသည္ အလႅာဟ္က ၀န္းရံထားေတာ္မူသည္။ 

၁၂၁။ တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ နံနက္ခင္းအခ်ိန္ မိမိအိမ္မွ ထြက္လာၿပီး 
မြတ္စ္လင္မ္တို႔ကို စစ္ပဲြအတြက္ ေနရာခ်ေပးလ်က္ရွိခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၂။ 
တစ္ခါတြင္ သင္တို႔အနက္ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ ဇဲြေလွ်ာ့လိုက္ဖို႔ ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအုပ္စုႏွစ္စုလုံးကုိ ကူညီေစာင့္ေရွာက္လ်က္ ရွိေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ မုအ္မင္န္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိသာ အားကိုးအားထားမႈျပဳသင့္ၾကေပ 
သည္။ ၁၂၃။ ဗ ရ္၌ အသင္တို႔ ခ်ည့္နဲ႔ေနခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို 
ကူညီေတာ္မူခဲ့ၿပီးေပၿပီ။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ 
အတြက္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ အသင္က မုအ္မင္န္တို႔ကို 

ထိုက္တန္သြားခဲ့ၾကေပၿပီ။ သို႔သာမက သူတို႔အေပၚတြင္ နိမ့္က်မႈကိုလည္း 
သတ္မွတ္လိုက္ေပၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ား 
ကို ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အျပင္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မတရားသတ္ျဖတ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္၍ စည္းေဘာင္ေက်ာ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၁၃။ က်မ္းရသူမ်ားအားလုံးသည္ တူညီၾကသည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အနက္ ကတိသစၥာအတုိင္း ရပ္တည္ၾကသည့္အုပ္စုတစ္စု ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ 
ညအခ်ိန္မ်ားတြင္ အလႅာ့ဟ္အာယတ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾက၍ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကေလ 
သည္။ ၁၁၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳရန္ ညႊန္ၾကားၾကသည္။ မေကာင္းမႈမွ တားျမစ္ၾကသည္။ ေကာင္းသည့္ 
ကိစၥမ်ားတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ဤသူမ်ားသည္သာ သူေတာ္စင္မ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၁၅။ သူတို႔လုပ္ေဆာင္သမွ် ေကာင္းမႈကို ျငင္းပယ္ျခင္း 
ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အျပစ္ေရွာင္ၾကဥ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားကို 
ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။ ၁၁၆။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ 
သားသမီးတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍  သူ႔တို႔ကို လံုး၀ အက်ိဳးျပဳႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾက၍ ထိုထဲ၌ အၿမဲေနရလိမ့္မည္။ ၁၁၇။ 
ေလာက၌ သူတို႔သံုးစဲြသမွ်သည္ ဤပမာႏွင့္ တူေပသည္။ အလြန္ျပင္းေသာ 
အေအး ာတ္ပါသည့္ ေလရွိသည္။ ထိုေလသည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားလုပ္ခဲ့ၾက 
သည့္ လူတို႔၏ လယ္ယာေပၚတြင္ တိုက္ခတ္သြား၍ ထိုလယ္ယာကို ဖ်က္ဆီး 
လိုက္ေပသည္။ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္၊ သို႔ရာ 
တြင္ သူတို႔သာလွ်င္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ မတရားလုပ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၁၈။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔အျပင္ အျခားသူ 
မ်ားကို မိမိတုိ႔၏ အတြင္းလူအျဖစ္မသတ္မွတ္ၾကကုန္ႏွင့္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ကို 
နစ္နာ ေအာင္လုပ္ရာတြင္ ေလွ်ာ့ေပါ့လိ္မ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔ ုကေရာက္ၾက 
သည္ႏွင့္အမွ် ၎တုိ႔ေပ်ာ္ရႊင္ၾကသည္။ သူတို႔၏ ရန္ညိဳးသည္ သူတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာ 

ဤသို႔ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔၏အရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္အပါး သံုးေထာင္ကို 
ဆင္းသက္ေစၿပီး အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူ လွ်င္ မလံုေလာက္ေပသေလာ။ 
၁၂၅။ အကယ္၍ အသင္တို႔က ႀကံ့ႀကံခံရပ္တည္ၾကမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ 
မည္၊ ထို႔ျပင္ ရန္သူတုိ႔က အသင္တို႔ထံ ႐ုတ္တရက္ ခ်က္ခ်င္း ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ 
အသင္တို႔၏အရွင္သည္ အမွတ္အသားပါေသာ ေကာင္းကင္တမန္အပါး ငါးေထာင္ 
ကို ဆင္းသက္ေစ၍ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူမည္။ ၁၂၆။ အလႅာဟ္က ဤသို႔ 
ျပဳေတာ္မူရျခင္းမွာ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းခ်ီးသတင္းျဖစ္ရန္ႏွင့္ အသင္တို႔၏ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ား တည္ၿငိမ္သြားေစရန္ ျဖစ္ေပသည္။ အကူအညီဟူသည္ အလြန္ႏိုင္ 
နင္းလြမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ 
ဘက္ေတာ္မွသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂၇။ ထို႔ျပင္ ယင္းသုိ႔ျပဳရျခင္းမွာ ျငင္းပယ္သူ 
တို႔၏ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုကို ျဖတ္ ေတာက္ပစ္ရန္ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ 
ေအာင္ လုပ္ရန္ ျဖစ္သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ ဆံုး႐ႈံးလ်က္ လွည့္ျပန္သြားၾကရေပ 
မည္။ ၁၂၈။ သူတို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံရမည္ေလာ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
ကိုအျပစ္ေပးရမည္ေလာဟူသည့္ ကိစၥသည္ အသင္ႏွင့္ဘာမွ် မသက္ဆိုင္ေပ။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မတရားသူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂၉။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ် အရာမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို ခြင့္လႊတ္္ေတာ္မူမည္။ မိမိအလိုရွိသူကို 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေ
သာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၃၀။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အတိုးကုိ အဆေပါင္းမ်ားစြာ 
တိုး၍ မစားၾကႏွင့္။ သုိ႔ဆုိလွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း ေအာင္ျမင္ၾကလိမ့္မည္။ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၃၁။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္ စီစဥ္ထားေသာငရဲမီး 
ကို အသင္တုိ႔ ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၃၂။  အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကို 
နာခံၾကေလကုန္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းကုိ ခံၾကရႏုိင္ေပ 
သည္။၁၃၃။ မိမိတို႔အရွင္၏ခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ဂ်ႏသ္ ဥယ်ာဥ္ဘုံဘက္သို႔ အၿပိဳင္အဆိုင္ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 210 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 410 3 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မ်ားေရာက္လာၿပီးေနာက္  အခ်င္းခ်င္းကဲြလြဲ၍ အသင္းအဖြဲ႕မ်ားကြဲသြားၾကေသာ 
သူမ်ားကဲ့သို႔ အသင္တုိ႔လည္း ျဖစ္မသြားၾကေလႏွင္ ့။ ထိုသူတို႔အဖို႔ ႀကီးမား ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၀၆။  ထိုေန႔တြင္  မ်က္ႏွာတခ်ိဳ႕သည္ လင္ းဝင္ းေတာက္ပ
ေနမည္ျဖစ္ၿပီး တခ်ိဳ႕မ်က္ႏွာသည္ မည္းေနလိမ့္မည္။ မ်က္ႏွာမည္းသူမ်ားကို ဤသို႔
ေျပာ လိမ့္မည္။ သင္တို႔သည ္ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္မွ ေသြဖည္သြားၾကသည္မဟုတ္ 
ေလာ။ သို႔ရွိရာ ယခု မိမိတို႔၏ ေသြဖည္မႈေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကကုန္ေလာ့။ 
၁၀၇။  မ်က္ႏွာလင္းဝင္းသူမ်ားမွာမူ  အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္တြင္ ရွိၾကလိမ့္ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရေပမည္။ ၁၀၈။  ဤသည ္ ငါအရွင္ျမတ္ 
က အသင့္အေပၚ မွန္ကန္စြာ ဖတ္ရြတ္ျပေသာ အလႅာဟ္၏အာယတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ 
ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ေလာကသားတို႔အေပၚ မတရားမႈကို လိုလားေတာ္မမူေပ။ 
၁၀၉။ မိုးေကာင္ကင္မ်ားႏွင့္ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ပိုင္ဆိုင္မႈ ျဖစ္ 
သည္။ ကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ လွည့္ေစျခင္းကို ခံရမည္ျဖစ္သည္။ 

၁၁၀။ သင္တို႔သည္ လူတို႔အတြက္ ေပၚထြန္းေစျခင္းခံရေသာ 
အေကာင္းဆံုး အုပ္စုျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းရာကို အမိန္႔ေပးၿပီး မေကာင္း 
ရာမွ ျမစ္တားၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ အီမာန္ယံုၾကည္ၾကသည္။ အကယ္၍ 
က်မ္းရသူမ်ားသည္လည္း အီမာန္လက္ခံလုိက္ပါမူ ၎တို႔အဖို႔ သာပုိ၍ ေကာင္း 
ေပမည္။ သူတို႔ထဲတြင္ ယုံၾကည္သူတခ်ိဳ႕လည္း ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက 
အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၁၁။ သူတို႔သည္ 
အသင္တို႔ကို အနည္းငယ္သာ ုကေပးရံုမွ်အပ မည္သို႔မွ် နစ္နာဆံုး႐ႈံးေအာင္ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ တိုက္ခိုက္ပါမူ 
သင္တို႔ကို ေက်ာေပးၾကလိ္မ့္မည္။ သူတို႔သည္ အကူအညီလည္း ရမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၁၂။ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ကတိေတာ္ေၾကာင့္ အကာအကြယ္ ရထားသူ သို႔မဟုတ္ 
လူတို႔ဘက္မွ ကတိက၀တ္ေၾကာင့္ အကာအကြယ္ရထားသူမွ အပ သူတို႔အနက္ 
က်န္သူမ်ားသည္ မည္သည့္ ေနရာတြင္ပင္ရွိပါေစ သူတုိ႔သည္ ေသးသိမ္မႈႏွင့္သာ 
ရင္ဆိုင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ႏွင့္လည္း 

မွပင္ ေပၚလြင္သြားေခ်ၿပီ။ သူတို႔စိတ္ထဲတြင္ ရွိသည့္အရာက ထိုထက္ပင္ ပိုဆိုး 
ေသးသည္။ အသင္တို႔သည္ အသိ ာဏ္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ 
အဖို႔ မိမိ၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဖြင့္ခ်ျပလိုက္ေပၿပီ။ ၁၁၉။ အသင္တို႔ 
သည္ သူတုိ႔ကို ခ်စ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ကမူ အသင္တို႔ကို မခ်စ္ၾကေပ။ 
အမွန္ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔အားလံုး ေကာင္းကင္က်က်မ္းမ်ားကို လက္ခံၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုသည့္အခါတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ 
လုိက္ ၾကပါၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းျပန္ေတြ႕ၾကလွ်င္ အသင္တို႔အေပၚ 
ေ ါသျဖစ္ၾကေသာေၾကာင့္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကိုပင္ ကိုက္ခဲၾကေလသည္။ 
အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မိမိိတို႔၏ေ ါသႏွင့္ပင္ ေသလိုက္ၾကေပေတာ့။ 
အလႅာဟ္သည္ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ရွိေသာအရာမ်ားကို မုခ် သိေတာ္မူေပသည္။ 
၁၂၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေကာင္းသည့္အေျခအေနတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳရလွ်င္ 
သူတုိ႔က စိတ္မခ်မ္းသာႏိုင္ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ဆိုးရြားေသာ 
အေျခအေနတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳရလွ်င္ သူတို႔က ေပ်ာ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ သည္းခံၾကၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔၏မည္ 
သည့္ ပရိယာယ္အစီအမံကမွ် သင္တို႔ကို နစ္နာေအာင္လုပ္ႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ သူ
တို႔လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်အရာအားလံုးသည္ အလႅာဟ္က ၀န္းရံထားေတာ္မူသည္။ 

၁၂၁။ တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ နံနက္ခင္းအခ်ိန္ မိမိအိမ္မွ ထြက္လာၿပီး 
မြတ္စ္လင္မ္တို႔ကို စစ္ပဲြအတြက္ ေနရာခ်ေပးလ်က္ရွိခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၂။ 
တစ္ခါတြင္ သင္တို႔အနက္ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ ဇဲြေလွ်ာ့လိုက္ဖို႔ ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအုပ္စုႏွစ္စုလုံးကုိ ကူညီေစာင့္ေရွာက္လ်က္ ရွိေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ မုအ္မင္န္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိသာ အားကိုးအားထားမႈျပဳသင့္ၾကေပ 
သည္။ ၁၂၃။ ဗ ရ္၌ အသင္တို႔ ခ်ည့္နဲ႔ေနခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို 
ကူညီေတာ္မူခဲ့ၿပီးေပၿပီ။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ 
အတြက္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ အသင္က မုအ္မင္န္တို႔ကို 

ထိုက္တန္သြားခဲ့ၾကေပၿပီ။ သို႔သာမက သူတို႔အေပၚတြင္ နိမ့္က်မႈကိုလည္း 
သတ္မွတ္လိုက္ေပၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ား 
ကို ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အျပင္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မတရားသတ္ျဖတ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္၍ စည္းေဘာင္ေက်ာ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၁၃။ က်မ္းရသူမ်ားအားလုံးသည္ တူညီၾကသည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အနက္ ကတိသစၥာအတုိင္း ရပ္တည္ၾကသည့္အုပ္စုတစ္စု ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ 
ညအခ်ိန္မ်ားတြင္ အလႅာ့ဟ္အာယတ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾက၍ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကေလ 
သည္။ ၁၁၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳရန္ ညႊန္ၾကားၾကသည္။ မေကာင္းမႈမွ တားျမစ္ၾကသည္။ ေကာင္းသည့္ 
ကိစၥမ်ားတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ဤသူမ်ားသည္သာ သူေတာ္စင္မ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၁၅။ သူတို႔လုပ္ေဆာင္သမွ် ေကာင္းမႈကို ျငင္းပယ္ျခင္း 
ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အျပစ္ေရွာင္ၾကဥ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားကို 
ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။ ၁၁၆။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ 
သားသမီးတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍  သူ႔တို႔ကို လံုး၀ အက်ိဳးျပဳႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾက၍ ထိုထဲ၌ အၿမဲေနရလိမ့္မည္။ ၁၁၇။ 
ေလာက၌ သူတို႔သံုးစဲြသမွ်သည္ ဤပမာႏွင့္ တူေပသည္။ အလြန္ျပင္းေသာ 
အေအး ာတ္ပါသည့္ ေလရွိသည္။ ထိုေလသည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားလုပ္ခဲ့ၾက 
သည့္ လူတို႔၏ လယ္ယာေပၚတြင္ တိုက္ခတ္သြား၍ ထိုလယ္ယာကို ဖ်က္ဆီး 
လိုက္ေပသည္။ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္၊ သို႔ရာ 
တြင္ သူတို႔သာလွ်င္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ မတရားလုပ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၁၈။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔အျပင္ အျခားသူ 
မ်ားကို မိမိတုိ႔၏ အတြင္းလူအျဖစ္မသတ္မွတ္ၾကကုန္ႏွင့္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ကို 
နစ္နာ ေအာင္လုပ္ရာတြင္ ေလွ်ာ့ေပါ့လိ္မ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔ ုကေရာက္ၾက 
သည္ႏွင့္အမွ် ၎တုိ႔ေပ်ာ္ရႊင္ၾကသည္။ သူတို႔၏ ရန္ညိဳးသည္ သူတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာ 

ဤသို႔ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔၏အရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္အပါး သံုးေထာင္ကို 
ဆင္းသက္ေစၿပီး အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူ လွ်င္ မလံုေလာက္ေပသေလာ။ 
၁၂၅။ အကယ္၍ အသင္တို႔က ႀကံ့ႀကံခံရပ္တည္ၾကမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ 
မည္၊ ထို႔ျပင္ ရန္သူတုိ႔က အသင္တို႔ထံ ႐ုတ္တရက္ ခ်က္ခ်င္း ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ 
အသင္တို႔၏အရွင္သည္ အမွတ္အသားပါေသာ ေကာင္းကင္တမန္အပါး ငါးေထာင္ 
ကို ဆင္းသက္ေစ၍ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူမည္။ ၁၂၆။ အလႅာဟ္က ဤသို႔ 
ျပဳေတာ္မူရျခင္းမွာ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းခ်ီးသတင္းျဖစ္ရန္ႏွင့္ အသင္တို႔၏ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ား တည္ၿငိမ္သြားေစရန္ ျဖစ္ေပသည္။ အကူအညီဟူသည္ အလြန္ႏိုင္ 
နင္းလြမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ 
ဘက္ေတာ္မွသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂၇။ ထို႔ျပင္ ယင္းသုိ႔ျပဳရျခင္းမွာ ျငင္းပယ္သူ 
တို႔၏ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုကို ျဖတ္ ေတာက္ပစ္ရန္ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ 
ေအာင္ လုပ္ရန္ ျဖစ္သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ ဆံုး႐ႈံးလ်က္ လွည့္ျပန္သြားၾကရေပ 
မည္။ ၁၂၈။ သူတို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံရမည္ေလာ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
ကိုအျပစ္ေပးရမည္ေလာဟူသည့္ ကိစၥသည္ အသင္ႏွင့္ဘာမွ် မသက္ဆိုင္ေပ။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မတရားသူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂၉။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ် အရာမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို ခြင့္လႊတ္္ေတာ္မူမည္။ မိမိအလိုရွိသူကို 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေ
သာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၃၀။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အတိုးကုိ အဆေပါင္းမ်ားစြာ 
တိုး၍ မစားၾကႏွင့္။ သုိ႔ဆုိလွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း ေအာင္ျမင္ၾကလိမ့္မည္။ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၃၁။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္ စီစဥ္ထားေသာငရဲမီး 
ကို အသင္တုိ႔ ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၃၂။  အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကို 
နာခံၾကေလကုန္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းကုိ ခံၾကရႏုိင္ေပ 
သည္။၁၃၃။ မိမိတို႔အရွင္၏ခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ဂ်ႏသ္ ဥယ်ာဥ္ဘုံဘက္သို႔ အၿပိဳင္အဆိုင္ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 210 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 410 3 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မ်ားေရာက္လာၿပီးေနာက္  အခ်င္းခ်င္းကဲြလြဲ၍ အသင္းအဖြဲ႕မ်ားကြဲသြားၾကေသာ 
သူမ်ားကဲ့သို႔ အသင္တုိ႔လည္း ျဖစ္မသြားၾကေလႏွင္ ့။ ထိုသူတို႔အဖို႔ ႀကီးမား ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၀၆။  ထိုေန႔တြင္  မ်က္ႏွာတခ်ိဳ႕သည္ လင္ းဝင္ းေတာက္ပ
ေနမည္ျဖစ္ၿပီး တခ်ိဳ႕မ်က္ႏွာသည္ မည္းေနလိမ့္မည္။ မ်က္ႏွာမည္းသူမ်ားကို ဤသို႔
ေျပာ လိမ့္မည္။ သင္တို႔သည ္ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္မွ ေသြဖည္သြားၾကသည္မဟုတ္ 
ေလာ။ သို႔ရွိရာ ယခု မိမိတို႔၏ ေသြဖည္မႈေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကကုန္ေလာ့။ 
၁၀၇။  မ်က္ႏွာလင္းဝင္းသူမ်ားမွာမူ  အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္တြင္ ရွိၾကလိမ့္ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရေပမည္။ ၁၀၈။  ဤသည ္ ငါအရွင္ျမတ္ 
က အသင့္အေပၚ မွန္ကန္စြာ ဖတ္ရြတ္ျပေသာ အလႅာဟ္၏အာယတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ 
ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ေလာကသားတို႔အေပၚ မတရားမႈကို လိုလားေတာ္မမူေပ။ 
၁၀၉။ မိုးေကာင္ကင္မ်ားႏွင့္ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ပိုင္ဆိုင္မႈ ျဖစ္ 
သည္။ ကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ လွည့္ေစျခင္းကို ခံရမည္ျဖစ္သည္။ 

၁၁၀။ သင္တို႔သည္ လူတို႔အတြက္ ေပၚထြန္းေစျခင္းခံရေသာ 
အေကာင္းဆံုး အုပ္စုျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းရာကို အမိန္႔ေပးၿပီး မေကာင္း 
ရာမွ ျမစ္တားၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ အီမာန္ယံုၾကည္ၾကသည္။ အကယ္၍ 
က်မ္းရသူမ်ားသည္လည္း အီမာန္လက္ခံလုိက္ပါမူ ၎တို႔အဖို႔ သာပုိ၍ ေကာင္း 
ေပမည္။ သူတို႔ထဲတြင္ ယုံၾကည္သူတခ်ိဳ႕လည္း ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက 
အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၁၁။ သူတို႔သည္ 
အသင္တို႔ကို အနည္းငယ္သာ ုကေပးရံုမွ်အပ မည္သို႔မွ် နစ္နာဆံုး႐ႈံးေအာင္ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ တိုက္ခိုက္ပါမူ 
သင္တို႔ကို ေက်ာေပးၾကလိ္မ့္မည္။ သူတို႔သည္ အကူအညီလည္း ရမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၁၂။ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ကတိေတာ္ေၾကာင့္ အကာအကြယ္ ရထားသူ သို႔မဟုတ္ 
လူတို႔ဘက္မွ ကတိက၀တ္ေၾကာင့္ အကာအကြယ္ရထားသူမွ အပ သူတို႔အနက္ 
က်န္သူမ်ားသည္ မည္သည့္ ေနရာတြင္ပင္ရွိပါေစ သူတုိ႔သည္ ေသးသိမ္မႈႏွင့္သာ 
ရင္ဆိုင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ႏွင့္လည္း 

မွပင္ ေပၚလြင္သြားေခ်ၿပီ။ သူတို႔စိတ္ထဲတြင္ ရွိသည့္အရာက ထိုထက္ပင္ ပိုဆိုး 
ေသးသည္။ အသင္တို႔သည္ အသိ ာဏ္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ 
အဖို႔ မိမိ၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဖြင့္ခ်ျပလိုက္ေပၿပီ။ ၁၁၉။ အသင္တို႔ 
သည္ သူတုိ႔ကို ခ်စ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ကမူ အသင္တို႔ကို မခ်စ္ၾကေပ။ 
အမွန္ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔အားလံုး ေကာင္းကင္က်က်မ္းမ်ားကို လက္ခံၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုသည့္အခါတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ 
လုိက္ ၾကပါၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းျပန္ေတြ႕ၾကလွ်င္ အသင္တို႔အေပၚ 
ေ ါသျဖစ္ၾကေသာေၾကာင့္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကိုပင္ ကိုက္ခဲၾကေလသည္။ 
အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မိမိိတို႔၏ေ ါသႏွင့္ပင္ ေသလိုက္ၾကေပေတာ့။ 
အလႅာဟ္သည္ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ရွိေသာအရာမ်ားကို မုခ် သိေတာ္မူေပသည္။ 
၁၂၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေကာင္းသည့္အေျခအေနတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳရလွ်င္ 
သူတုိ႔က စိတ္မခ်မ္းသာႏိုင္ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ဆိုးရြားေသာ 
အေျခအေနတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳရလွ်င္ သူတို႔က ေပ်ာ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ သည္းခံၾကၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔၏မည္ 
သည့္ ပရိယာယ္အစီအမံကမွ် သင္တို႔ကို နစ္နာေအာင္လုပ္ႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ သူ
တို႔လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်အရာအားလံုးသည္ အလႅာဟ္က ၀န္းရံထားေတာ္မူသည္။ 

၁၂၁။ တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ နံနက္ခင္းအခ်ိန္ မိမိအိမ္မွ ထြက္လာၿပီး 
မြတ္စ္လင္မ္တို႔ကို စစ္ပဲြအတြက္ ေနရာခ်ေပးလ်က္ရွိခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၂။ 
တစ္ခါတြင္ သင္တို႔အနက္ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ ဇဲြေလွ်ာ့လိုက္ဖို႔ ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအုပ္စုႏွစ္စုလုံးကုိ ကူညီေစာင့္ေရွာက္လ်က္ ရွိေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ မုအ္မင္န္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိသာ အားကိုးအားထားမႈျပဳသင့္ၾကေပ 
သည္။ ၁၂၃။ ဗ ရ္၌ အသင္တို႔ ခ်ည့္နဲ႔ေနခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို 
ကူညီေတာ္မူခဲ့ၿပီးေပၿပီ။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ 
အတြက္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ အသင္က မုအ္မင္န္တို႔ကို 

ထိုက္တန္သြားခဲ့ၾကေပၿပီ။ သို႔သာမက သူတို႔အေပၚတြင္ နိမ့္က်မႈကိုလည္း 
သတ္မွတ္လိုက္ေပၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ား 
ကို ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အျပင္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မတရားသတ္ျဖတ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္၍ စည္းေဘာင္ေက်ာ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၁၃။ က်မ္းရသူမ်ားအားလုံးသည္ တူညီၾကသည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အနက္ ကတိသစၥာအတုိင္း ရပ္တည္ၾကသည့္အုပ္စုတစ္စု ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ 
ညအခ်ိန္မ်ားတြင္ အလႅာ့ဟ္အာယတ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾက၍ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကေလ 
သည္။ ၁၁၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳရန္ ညႊန္ၾကားၾကသည္။ မေကာင္းမႈမွ တားျမစ္ၾကသည္။ ေကာင္းသည့္ 
ကိစၥမ်ားတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ဤသူမ်ားသည္သာ သူေတာ္စင္မ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၁၅။ သူတို႔လုပ္ေဆာင္သမွ် ေကာင္းမႈကို ျငင္းပယ္ျခင္း 
ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အျပစ္ေရွာင္ၾကဥ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားကို 
ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။ ၁၁၆။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ 
သားသမီးတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍  သူ႔တို႔ကို လံုး၀ အက်ိဳးျပဳႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾက၍ ထိုထဲ၌ အၿမဲေနရလိမ့္မည္။ ၁၁၇။ 
ေလာက၌ သူတို႔သံုးစဲြသမွ်သည္ ဤပမာႏွင့္ တူေပသည္။ အလြန္ျပင္းေသာ 
အေအး ာတ္ပါသည့္ ေလရွိသည္။ ထိုေလသည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားလုပ္ခဲ့ၾက 
သည့္ လူတို႔၏ လယ္ယာေပၚတြင္ တိုက္ခတ္သြား၍ ထိုလယ္ယာကို ဖ်က္ဆီး 
လိုက္ေပသည္။ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္၊ သို႔ရာ 
တြင္ သူတို႔သာလွ်င္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ မတရားလုပ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၁၈။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔အျပင္ အျခားသူ 
မ်ားကို မိမိတုိ႔၏ အတြင္းလူအျဖစ္မသတ္မွတ္ၾကကုန္ႏွင့္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ကို 
နစ္နာ ေအာင္လုပ္ရာတြင္ ေလွ်ာ့ေပါ့လိ္မ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔ ုကေရာက္ၾက 
သည္ႏွင့္အမွ် ၎တုိ႔ေပ်ာ္ရႊင္ၾကသည္။ သူတို႔၏ ရန္ညိဳးသည္ သူတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာ 

ဤသို႔ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔၏အရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္အပါး သံုးေထာင္ကို 
ဆင္းသက္ေစၿပီး အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူ လွ်င္ မလံုေလာက္ေပသေလာ။ 
၁၂၅။ အကယ္၍ အသင္တို႔က ႀကံ့ႀကံခံရပ္တည္ၾကမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ 
မည္၊ ထို႔ျပင္ ရန္သူတုိ႔က အသင္တို႔ထံ ႐ုတ္တရက္ ခ်က္ခ်င္း ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ 
အသင္တို႔၏အရွင္သည္ အမွတ္အသားပါေသာ ေကာင္းကင္တမန္အပါး ငါးေထာင္ 
ကို ဆင္းသက္ေစ၍ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူမည္။ ၁၂၆။ အလႅာဟ္က ဤသို႔ 
ျပဳေတာ္မူရျခင္းမွာ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းခ်ီးသတင္းျဖစ္ရန္ႏွင့္ အသင္တို႔၏ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ား တည္ၿငိမ္သြားေစရန္ ျဖစ္ေပသည္။ အကူအညီဟူသည္ အလြန္ႏိုင္ 
နင္းလြမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ 
ဘက္ေတာ္မွသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂၇။ ထို႔ျပင္ ယင္းသုိ႔ျပဳရျခင္းမွာ ျငင္းပယ္သူ 
တို႔၏ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုကို ျဖတ္ ေတာက္ပစ္ရန္ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ 
ေအာင္ လုပ္ရန္ ျဖစ္သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ ဆံုး႐ႈံးလ်က္ လွည့္ျပန္သြားၾကရေပ 
မည္။ ၁၂၈။ သူတို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံရမည္ေလာ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
ကိုအျပစ္ေပးရမည္ေလာဟူသည့္ ကိစၥသည္ အသင္ႏွင့္ဘာမွ် မသက္ဆိုင္ေပ။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မတရားသူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂၉။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ် အရာမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို ခြင့္လႊတ္္ေတာ္မူမည္။ မိမိအလိုရွိသူကို 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေ
သာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၃၀။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အတိုးကုိ အဆေပါင္းမ်ားစြာ 
တိုး၍ မစားၾကႏွင့္။ သုိ႔ဆုိလွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း ေအာင္ျမင္ၾကလိမ့္မည္။ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၃၁။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္ စီစဥ္ထားေသာငရဲမီး 
ကို အသင္တုိ႔ ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၃၂။  အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကို 
နာခံၾကေလကုန္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းကုိ ခံၾကရႏုိင္ေပ 
သည္။၁၃၃။ မိမိတို႔အရွင္၏ခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ဂ်ႏသ္ ဥယ်ာဥ္ဘုံဘက္သို႔ အၿပိဳင္အဆိုင္ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 210 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 410 3 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မ်ားေရာက္လာၿပီးေနာက္  အခ်င္းခ်င္းကဲြလြဲ၍ အသင္းအဖြဲ႕မ်ားကြဲသြားၾကေသာ 
သူမ်ားကဲ့သို႔ အသင္တုိ႔လည္း ျဖစ္မသြားၾကေလႏွင္ ့။ ထိုသူတို႔အဖို႔ ႀကီးမား ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၀၆။  ထိုေန႔တြင္  မ်က္ႏွာတခ်ိဳ႕သည္ လင္ းဝင္ းေတာက္ပ
ေနမည္ျဖစ္ၿပီး တခ်ိဳ႕မ်က္ႏွာသည္ မည္းေနလိမ့္မည္။ မ်က္ႏွာမည္းသူမ်ားကို ဤသို႔
ေျပာ လိမ့္မည္။ သင္တို႔သည ္ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္မွ ေသြဖည္သြားၾကသည္မဟုတ္ 
ေလာ။ သို႔ရွိရာ ယခု မိမိတို႔၏ ေသြဖည္မႈေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကကုန္ေလာ့။ 
၁၀၇။  မ်က္ႏွာလင္းဝင္းသူမ်ားမွာမူ  အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္တြင္ ရွိၾကလိမ့္ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရေပမည္။ ၁၀၈။  ဤသည ္ ငါအရွင္ျမတ္ 
က အသင့္အေပၚ မွန္ကန္စြာ ဖတ္ရြတ္ျပေသာ အလႅာဟ္၏အာယတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ 
ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ေလာကသားတို႔အေပၚ မတရားမႈကို လိုလားေတာ္မမူေပ။ 
၁၀၉။ မိုးေကာင္ကင္မ်ားႏွင့္ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ပိုင္ဆိုင္မႈ ျဖစ္ 
သည္။ ကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ လွည့္ေစျခင္းကို ခံရမည္ျဖစ္သည္။ 

၁၁၀။ သင္တို႔သည္ လူတို႔အတြက္ ေပၚထြန္းေစျခင္းခံရေသာ 
အေကာင္းဆံုး အုပ္စုျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းရာကို အမိန္႔ေပးၿပီး မေကာင္း 
ရာမွ ျမစ္တားၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ အီမာန္ယံုၾကည္ၾကသည္။ အကယ္၍ 
က်မ္းရသူမ်ားသည္လည္း အီမာန္လက္ခံလုိက္ပါမူ ၎တို႔အဖို႔ သာပုိ၍ ေကာင္း 
ေပမည္။ သူတို႔ထဲတြင္ ယုံၾကည္သူတခ်ိဳ႕လည္း ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက 
အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၁၁။ သူတို႔သည္ 
အသင္တို႔ကို အနည္းငယ္သာ ုကေပးရံုမွ်အပ မည္သို႔မွ် နစ္နာဆံုး႐ႈံးေအာင္ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ တိုက္ခိုက္ပါမူ 
သင္တို႔ကို ေက်ာေပးၾကလိ္မ့္မည္။ သူတို႔သည္ အကူအညီလည္း ရမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၁၂။ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ကတိေတာ္ေၾကာင့္ အကာအကြယ္ ရထားသူ သို႔မဟုတ္ 
လူတို႔ဘက္မွ ကတိက၀တ္ေၾကာင့္ အကာအကြယ္ရထားသူမွ အပ သူတို႔အနက္ 
က်န္သူမ်ားသည္ မည္သည့္ ေနရာတြင္ပင္ရွိပါေစ သူတုိ႔သည္ ေသးသိမ္မႈႏွင့္သာ 
ရင္ဆိုင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ႏွင့္လည္း 

မွပင္ ေပၚလြင္သြားေခ်ၿပီ။ သူတို႔စိတ္ထဲတြင္ ရွိသည့္အရာက ထိုထက္ပင္ ပိုဆိုး 
ေသးသည္။ အသင္တို႔သည္ အသိ ာဏ္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ 
အဖို႔ မိမိ၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဖြင့္ခ်ျပလိုက္ေပၿပီ။ ၁၁၉။ အသင္တို႔ 
သည္ သူတုိ႔ကို ခ်စ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ကမူ အသင္တို႔ကို မခ်စ္ၾကေပ။ 
အမွန္ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔အားလံုး ေကာင္းကင္က်က်မ္းမ်ားကို လက္ခံၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုသည့္အခါတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ 
လုိက္ ၾကပါၿပီဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းျပန္ေတြ႕ၾကလွ်င္ အသင္တို႔အေပၚ 
ေ ါသျဖစ္ၾကေသာေၾကာင့္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကိုပင္ ကိုက္ခဲၾကေလသည္။ 
အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မိမိိတို႔၏ေ ါသႏွင့္ပင္ ေသလိုက္ၾကေပေတာ့။ 
အလႅာဟ္သည္ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ရွိေသာအရာမ်ားကို မုခ် သိေတာ္မူေပသည္။ 
၁၂၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေကာင္းသည့္အေျခအေနတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳရလွ်င္ 
သူတုိ႔က စိတ္မခ်မ္းသာႏိုင္ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ဆိုးရြားေသာ 
အေျခအေနတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳရလွ်င္ သူတို႔က ေပ်ာ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ သည္းခံၾကၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔၏မည္ 
သည့္ ပရိယာယ္အစီအမံကမွ် သင္တို႔ကို နစ္နာေအာင္လုပ္ႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ သူ
တို႔လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်အရာအားလံုးသည္ အလႅာဟ္က ၀န္းရံထားေတာ္မူသည္။ 

၁၂၁။ တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ နံနက္ခင္းအခ်ိန္ မိမိအိမ္မွ ထြက္လာၿပီး 
မြတ္စ္လင္မ္တို႔ကို စစ္ပဲြအတြက္ ေနရာခ်ေပးလ်က္ရွိခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၂။ 
တစ္ခါတြင္ သင္တို႔အနက္ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ ဇဲြေလွ်ာ့လိုက္ဖို႔ ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအုပ္စုႏွစ္စုလုံးကုိ ကူညီေစာင့္ေရွာက္လ်က္ ရွိေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ မုအ္မင္န္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိသာ အားကိုးအားထားမႈျပဳသင့္ၾကေပ 
သည္။ ၁၂၃။ ဗ ရ္၌ အသင္တို႔ ခ်ည့္နဲ႔ေနခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို 
ကူညီေတာ္မူခဲ့ၿပီးေပၿပီ။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ 
အတြက္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ အသင္က မုအ္မင္န္တို႔ကို 

ထိုက္တန္သြားခဲ့ၾကေပၿပီ။ သို႔သာမက သူတို႔အေပၚတြင္ နိမ့္က်မႈကိုလည္း 
သတ္မွတ္လိုက္ေပၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ား 
ကို ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အျပင္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မတရားသတ္ျဖတ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္၍ စည္းေဘာင္ေက်ာ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၁၃။ က်မ္းရသူမ်ားအားလုံးသည္ တူညီၾကသည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အနက္ ကတိသစၥာအတုိင္း ရပ္တည္ၾကသည့္အုပ္စုတစ္စု ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ 
ညအခ်ိန္မ်ားတြင္ အလႅာ့ဟ္အာယတ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾက၍ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကေလ 
သည္။ ၁၁၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳရန္ ညႊန္ၾကားၾကသည္။ မေကာင္းမႈမွ တားျမစ္ၾကသည္။ ေကာင္းသည့္ 
ကိစၥမ်ားတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ဤသူမ်ားသည္သာ သူေတာ္စင္မ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၁၅။ သူတို႔လုပ္ေဆာင္သမွ် ေကာင္းမႈကို ျငင္းပယ္ျခင္း 
ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အျပစ္ေရွာင္ၾကဥ္ေသာသူေတာ္စင္မ်ားကို 
ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။ ၁၁၆။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ 
သားသမီးတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍  သူ႔တို႔ကို လံုး၀ အက်ိဳးျပဳႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾက၍ ထိုထဲ၌ အၿမဲေနရလိမ့္မည္။ ၁၁၇။ 
ေလာက၌ သူတို႔သံုးစဲြသမွ်သည္ ဤပမာႏွင့္ တူေပသည္။ အလြန္ျပင္းေသာ 
အေအး ာတ္ပါသည့္ ေလရွိသည္။ ထိုေလသည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားလုပ္ခဲ့ၾက 
သည့္ လူတို႔၏ လယ္ယာေပၚတြင္ တိုက္ခတ္သြား၍ ထိုလယ္ယာကို ဖ်က္ဆီး 
လိုက္ေပသည္။ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္၊ သို႔ရာ 
တြင္ သူတို႔သာလွ်င္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ မတရားလုပ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၁၈။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔အျပင္ အျခားသူ 
မ်ားကို မိမိတုိ႔၏ အတြင္းလူအျဖစ္မသတ္မွတ္ၾကကုန္ႏွင့္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ကို 
နစ္နာ ေအာင္လုပ္ရာတြင္ ေလွ်ာ့ေပါ့လိ္မ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔ ုကေရာက္ၾက 
သည္ႏွင့္အမွ် ၎တုိ႔ေပ်ာ္ရႊင္ၾကသည္။ သူတို႔၏ ရန္ညိဳးသည္ သူတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာ 

ဤသို႔ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔၏အရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္အပါး သံုးေထာင္ကို 
ဆင္းသက္ေစၿပီး အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူ လွ်င္ မလံုေလာက္ေပသေလာ။ 
၁၂၅။ အကယ္၍ အသင္တို႔က ႀကံ့ႀကံခံရပ္တည္ၾကမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ 
မည္၊ ထို႔ျပင္ ရန္သူတုိ႔က အသင္တို႔ထံ ႐ုတ္တရက္ ခ်က္ခ်င္း ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ 
အသင္တို႔၏အရွင္သည္ အမွတ္အသားပါေသာ ေကာင္းကင္တမန္အပါး ငါးေထာင္ 
ကို ဆင္းသက္ေစ၍ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူမည္။ ၁၂၆။ အလႅာဟ္က ဤသို႔ 
ျပဳေတာ္မူရျခင္းမွာ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းခ်ီးသတင္းျဖစ္ရန္ႏွင့္ အသင္တို႔၏ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ား တည္ၿငိမ္သြားေစရန္ ျဖစ္ေပသည္။ အကူအညီဟူသည္ အလြန္ႏိုင္ 
နင္းလြမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ 
ဘက္ေတာ္မွသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂၇။ ထို႔ျပင္ ယင္းသုိ႔ျပဳရျခင္းမွာ ျငင္းပယ္သူ 
တို႔၏ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုကို ျဖတ္ ေတာက္ပစ္ရန္ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ 
ေအာင္ လုပ္ရန္ ျဖစ္သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ ဆံုး႐ႈံးလ်က္ လွည့္ျပန္သြားၾကရေပ 
မည္။ ၁၂၈။ သူတို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံရမည္ေလာ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
ကိုအျပစ္ေပးရမည္ေလာဟူသည့္ ကိစၥသည္ အသင္ႏွင့္ဘာမွ် မသက္ဆိုင္ေပ။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မတရားသူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂၉။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ် အရာမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို ခြင့္လႊတ္္ေတာ္မူမည္။ မိမိအလိုရွိသူကို 
အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေ
သာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၃၀။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အတိုးကုိ အဆေပါင္းမ်ားစြာ 
တိုး၍ မစားၾကႏွင့္။ သုိ႔ဆုိလွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း ေအာင္ျမင္ၾကလိမ့္မည္။ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၃၁။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္ စီစဥ္ထားေသာငရဲမီး 
ကို အသင္တုိ႔ ေၾကာက္ၾကကုန္။ ၁၃၂။  အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကို 
နာခံၾကေလကုန္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းကုိ ခံၾကရႏုိင္ေပ 
သည္။၁၃၃။ မိမိတို႔အရွင္၏ခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ဂ်ႏသ္ ဥယ်ာဥ္ဘုံဘက္သို႔ အၿပိဳင္အဆိုင္ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 210 1 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 410 3 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



ေျပးၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္၏ အက်ယ္အဝန္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတစ္မွ် ရွိသည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္ အား အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္ၾကေသာသူေ
တာ္စင္မ်ားအဖို႔ စီစဥ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ၁၃၄။ ထိုသူေတာ္စင္တို႔သည္ ေခ်ာင္လည္ 
သည့္အခ်ိန္တြင္ေရာ က်ပ္တည္းသည့္ အခ်ိန္တြင္ပါ လွဴ ါန္းသံုးစဲြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုသူတို႔သည္ ေ ါသကို မ်ိဳသိပ္ၾက သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔ 
ကို ခြင့္လႊတ္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾက သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူ 
တို႔ကို ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၃၅။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းသူေတာ္စင္တို႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာ အျပစ္တစ္ခုခုကို က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရား 
က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္ကို သတိရ၍ မိမိတို႔ျပစ္မႈအတြက္ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကသည္။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးမည့္ 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔က်ဴးလြန္မိခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
ေပၚတြင္ သိသိႀကီးႏွင့္ ဇြတ္ေပ၍ မေနၾကေပ။  ၁၃၆။ ထိုသူတို႔၏ အက်ိဳးမွာ သူတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားစီးဆင္းလ်က္ရွိ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲေနၾကရ 
မည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူမ်ား အဖို႔ မည္မွ်ေကာင္းေသာ အက်ိဳးကုသုိလ္ 
ျဖစ္သနည္း။ ၁၃၇။ အသင္တို႔အလ်င္တြင္ နမူနာေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ မု
သားဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ အဘယ္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္း 
ကို အသင္တို႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ ၁၃၈။ ဤသည္ လူတို႔အဖို႔ ရွင္းလင္း 
ခ်က္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္ႏွင့္ ဆံုးမၾသဝါ  
လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၃၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဇဲြမေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ ပူပန္ေသာကလည္း မျဖစ္ 
ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သင္တို႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးၾကလိမ့္္မည္။ ၁၄၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ဏ္ရာရလွ်င္ 
ရန္သူတို႔လည္း ထုိသို႔အလားတူ ဏ္ရာရခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ၾကား 
တြင္ ေန႔ရက္မ်ားကို တစ္လွည့္စီ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူေပသည္။ အေၾကာင္း 

ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အေရးကိစၥတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ဘက္မွ ျဖစ္ခဲ့ေသာ လြန္ 
က်ဴးမႈမ်ားကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ႀကံ့ႀကံ့ခံ 
ရပ္တည္ေစေတာ္မူပါ။ ၎ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ကူညီေတာ္မူပါ။ ၁၄၈။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ေလာ
ကီ၏အစားကိုလည္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေလာကုတရာ၏ ေကာင္းေသာအစားကို 
လည္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမူသီလက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္ မူသည္။ 

၁၄၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္အေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ သူမ်ား၏စကားကုိ နာခံပါမူ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား ေျခဖေနာင့္မ်ား 
ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္သြားေစၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ဆံုး႐ႈံး၍သြား 
ၾကလိမ့္မည္။ ၁၅၀။  အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ အားလံုးထက္ ေကာင္းစြာ ကူညီေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏ 
အရွိန္အဝါေၾကာက္စိတ္ကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္က ဘာအေထာက္ အထားမွ် ခ်မေပးထားသည့္အရာကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တုဖက္ယွဥ္တဲြၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ 
အပါယ္ငရဲ ျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ မတရားသူမ်ားအတြက္ အလြန္ဆိုးဝါး 
ေသာ ေနရာပင္ျဖစ္သည္။ ၁၅၂။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ 
အား သတ္ျဖတ္ေနၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိကို တည္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အသင္တို႔သည္ ကိုယ္တုိင္ခ်ည့္နဲ႔သြားခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိစၥရပ္တြင္ အျငင္းပြားခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ႏွစ္သက္ သည့္အရာ 
ကို အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ျပသၿပီးေနာက္တြင္ အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ 
ၾကသည္။ သင္တို႔အနက္ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကီကို အလိုရွိ၍ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကုတရာကို 
အလိုရွိၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔အား စမ္းသပ္ရန္ အတြက္ အလႅာဟ္က 

မွာ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ႏွင့္ သင္တို႔အနက္ တခ်ိဳ႕ကို 
သက္ေသမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရား 
သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၄၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
ေရြးထုတ္ရန္ႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို သုတ္သင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၂။
အသင္တို႔အနက္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ားႏွင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားမွာ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို ယခုထိ အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ အသင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ 
သို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ ၁၄၃။ အသင္တို႔သည္ 
ေသျခင္းတရားကို မေတြ႔ရေသးမီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ၾက၏။ ယခု အသင္တို႔သည္ 
ထိုေသျခင္းတရားကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ေတြ႔ျမင္လိုက္ရေပၿပီ။ 

၁၄၄။ မုဟမ ္သည္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ သူ႔အလ်င္က 
လည္း တမန္ေတာ္မ်ား ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူသည္ ေသဆံုး 
ခဲ့ပါမူ သို႔မဟုတ္ သတ္ျဖတ္ခံလိုက္ရပါမူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေျခဖေႏွာင့္မ်ား 
ဘက္ကို လွည့္ထြက္သြားၾကမည္ေလာ။ ထုိသုိ႔ လွည့္ထြက္သြားသူသည္ အလႅာဟ္ 
ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို 
အစားေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၅။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် အလႅာ့ဟ္အမိန္႔မပါဘဲ 
ေသဆံုးႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္၏ ေရးမွတ္ထားၿပီးေသာ ကတိေတာ္ျဖစ္ 
သည္။ ေလာကီအက်ိဳးလိုလားသူကို ငါအရွင္သည္ ထိုေလာကီအက်ဳိးမွ ေပးေတာ္မူ 
သည္။ ေလာကုတရာအက်ိဳးလိုလားသူကုိ ငါအရွင္က ထိုေလာကုတရာ အက်ဳိးမွ 
ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏အစားကို 
မုခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၆။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ   
အလႅာဟ္ကုိခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ စစ္တိုက္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ခံရေသာ ုကေၾကာင့္ သူတို႔သည္ စိတ္ ာတ္လည္း မက် 
ခဲ့ၾကေပ။ အားအင္လည္း မခ်ည့္နဲ႔ခဲ့ၾကေပ။  ဦးၫႊတ္၍ အ႐ႈံးလည္းမေပးခဲ့ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၄၇။ သူတို႔၏ 
ႏႈတ္လွ်ာမွ ဤစကားကလဲြ၍ အျခားစကားရပ္ မထြက္လာခဲ့ေပ။ အို-ကၽြန္ 

သင္တို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကို သူတို႔ထံမွ လဲႊဖယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ အလြန္ေက်းဇူးတရားႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၁၅၃။ ထုိအခ်ိန္က အသင္တုိ႔သည္ တက္၍ သြားေနၾကသည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
လွည့္၍ မၾကည့္ခဲ့ၾကေပ။ တမန္ေတာ္က ေနာက္မွေန၍ အသင္တို႔အား ဟစ္ေခၚ 
လ်က္ ရွိေနခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခု၏ 
အစား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခုကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွသာ (ေနာက္ေနာင္တြင္) 
အသင္တို႔လက္လြတ္ဆုံး႐ႈံး လုိက္ရေသာအရာမ်ားႏွင့္ အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္ 
လာေသာ ုကမ်ားေပၚတြင္  အသင္တို႔ ဝမ္းနည္းမႈမျဖစ္ရေလေအာင္ ျဖစ္ေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္သမွ်ကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ 

၁၅၄။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဝမ္းနည္းမႈၿပီး 
ေနာက္ တည္ၿငိမ္မႈတည္းဟူေသာငိုက္မ်ဥ္းျခင္းကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္း 
ငိုက္မ်ဥ္းျခင္းသည္ သင္တို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးေနခဲ့သည္။ ေနာက္ 
အုပ္စုတစ္စုမွာမူ မိမိတုိ႔၏အသက္မ်ားကို စိုးရိမ္ပူပန္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမွန္တရားႏွင့္ဆန္႔က်င္သည့္ အေတြးစမ်ား၊ 
အမိုက္ေခတ္၏ ယူဆခ်က္မ်ားကို ယူဆေနၾကသည္။ ငါတုိ႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ 
တစ္စံုတစ္ရာ ရွိပါသလားဟု ၎တို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
ကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာဟ္၏ ေရြးခ်ယ္မႈတြင္သာ ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ 
ကို မေဖာ္ျပေသာကိစၥတစ္စံုတစ္ခုကို မိမိတုိ႔၏စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္ထားၾကသည္။ 
ဤကိစၥတြင္ ငါတို႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ တစ္စံုတစ္ရာရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔သည္ ဤေနရာ၌ 
သတ္ျဖတ္ခံရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေနအိမ္မ်ားတြင္ ရွိေနပါကလည္း အသတ္ခံရမည္ 
ဟု ေရးမွတ္ထားျခင္းခံရေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ သတ္ခံရမည့္ေနရာမ်ားသို႔ မုခ် 
ထြက္ လာၾကမည္ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ရင္ဘတ္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 610 5 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 810 7 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



ေျပးၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္၏ အက်ယ္အဝန္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတစ္မွ် ရွိသည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္ အား အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္ၾကေသာသူေ
တာ္စင္မ်ားအဖို႔ စီစဥ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ၁၃၄။ ထိုသူေတာ္စင္တို႔သည္ ေခ်ာင္လည္ 
သည့္အခ်ိန္တြင္ေရာ က်ပ္တည္းသည့္ အခ်ိန္တြင္ပါ လွဴ ါန္းသံုးစဲြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုသူတို႔သည္ ေ ါသကို မ်ိဳသိပ္ၾက သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔ 
ကို ခြင့္လႊတ္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾက သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူ 
တို႔ကို ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၃၅။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းသူေတာ္စင္တို႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာ အျပစ္တစ္ခုခုကို က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရား 
က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္ကို သတိရ၍ မိမိတို႔ျပစ္မႈအတြက္ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကသည္။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးမည့္ 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔က်ဴးလြန္မိခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
ေပၚတြင္ သိသိႀကီးႏွင့္ ဇြတ္ေပ၍ မေနၾကေပ။  ၁၃၆။ ထိုသူတို႔၏ အက်ိဳးမွာ သူတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားစီးဆင္းလ်က္ရွိ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲေနၾကရ 
မည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူမ်ား အဖို႔ မည္မွ်ေကာင္းေသာ အက်ိဳးကုသုိလ္ 
ျဖစ္သနည္း။ ၁၃၇။ အသင္တို႔အလ်င္တြင္ နမူနာေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ မု
သားဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ အဘယ္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္း 
ကို အသင္တို႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ ၁၃၈။ ဤသည္ လူတို႔အဖို႔ ရွင္းလင္း 
ခ်က္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္ႏွင့္ ဆံုးမၾသဝါ  
လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၃၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဇဲြမေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ ပူပန္ေသာကလည္း မျဖစ္ 
ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သင္တို႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးၾကလိမ့္္မည္။ ၁၄၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ဏ္ရာရလွ်င္ 
ရန္သူတို႔လည္း ထုိသို႔အလားတူ ဏ္ရာရခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ၾကား 
တြင္ ေန႔ရက္မ်ားကို တစ္လွည့္စီ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူေပသည္။ အေၾကာင္း 

ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အေရးကိစၥတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ဘက္မွ ျဖစ္ခဲ့ေသာ လြန္ 
က်ဴးမႈမ်ားကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ႀကံ့ႀကံ့ခံ 
ရပ္တည္ေစေတာ္မူပါ။ ၎ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ကူညီေတာ္မူပါ။ ၁၄၈။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ေလာ
ကီ၏အစားကိုလည္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေလာကုတရာ၏ ေကာင္းေသာအစားကို 
လည္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမူသီလက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္ မူသည္။ 

၁၄၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္အေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ သူမ်ား၏စကားကုိ နာခံပါမူ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား ေျခဖေနာင့္မ်ား 
ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္သြားေစၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ဆံုး႐ႈံး၍သြား 
ၾကလိမ့္မည္။ ၁၅၀။  အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ အားလံုးထက္ ေကာင္းစြာ ကူညီေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏ 
အရွိန္အဝါေၾကာက္စိတ္ကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္က ဘာအေထာက္ အထားမွ် ခ်မေပးထားသည့္အရာကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တုဖက္ယွဥ္တဲြၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ 
အပါယ္ငရဲ ျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ မတရားသူမ်ားအတြက္ အလြန္ဆိုးဝါး 
ေသာ ေနရာပင္ျဖစ္သည္။ ၁၅၂။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ 
အား သတ္ျဖတ္ေနၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိကို တည္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အသင္တို႔သည္ ကိုယ္တုိင္ခ်ည့္နဲ႔သြားခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိစၥရပ္တြင္ အျငင္းပြားခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ႏွစ္သက္ သည့္အရာ 
ကို အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ျပသၿပီးေနာက္တြင္ အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ 
ၾကသည္။ သင္တို႔အနက္ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကီကို အလိုရွိ၍ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကုတရာကို 
အလိုရွိၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔အား စမ္းသပ္ရန္ အတြက္ အလႅာဟ္က 

မွာ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ႏွင့္ သင္တို႔အနက္ တခ်ိဳ႕ကို 
သက္ေသမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရား 
သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၄၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
ေရြးထုတ္ရန္ႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို သုတ္သင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၂။
အသင္တို႔အနက္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ားႏွင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားမွာ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို ယခုထိ အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ အသင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ 
သို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ ၁၄၃။ အသင္တို႔သည္ 
ေသျခင္းတရားကို မေတြ႔ရေသးမီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ၾက၏။ ယခု အသင္တို႔သည္ 
ထိုေသျခင္းတရားကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ေတြ႔ျမင္လိုက္ရေပၿပီ။ 

၁၄၄။ မုဟမ ္သည္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ သူ႔အလ်င္က 
လည္း တမန္ေတာ္မ်ား ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူသည္ ေသဆံုး 
ခဲ့ပါမူ သို႔မဟုတ္ သတ္ျဖတ္ခံလိုက္ရပါမူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေျခဖေႏွာင့္မ်ား 
ဘက္ကို လွည့္ထြက္သြားၾကမည္ေလာ။ ထုိသုိ႔ လွည့္ထြက္သြားသူသည္ အလႅာဟ္ 
ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို 
အစားေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၅။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် အလႅာ့ဟ္အမိန္႔မပါဘဲ 
ေသဆံုးႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္၏ ေရးမွတ္ထားၿပီးေသာ ကတိေတာ္ျဖစ္ 
သည္။ ေလာကီအက်ိဳးလိုလားသူကို ငါအရွင္သည္ ထိုေလာကီအက်ဳိးမွ ေပးေတာ္မူ 
သည္။ ေလာကုတရာအက်ိဳးလိုလားသူကုိ ငါအရွင္က ထိုေလာကုတရာ အက်ဳိးမွ 
ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏အစားကို 
မုခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၆။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ   
အလႅာဟ္ကုိခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ စစ္တိုက္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ခံရေသာ ုကေၾကာင့္ သူတို႔သည္ စိတ္ ာတ္လည္း မက် 
ခဲ့ၾကေပ။ အားအင္လည္း မခ်ည့္နဲ႔ခဲ့ၾကေပ။  ဦးၫႊတ္၍ အ႐ႈံးလည္းမေပးခဲ့ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၄၇။ သူတို႔၏ 
ႏႈတ္လွ်ာမွ ဤစကားကလဲြ၍ အျခားစကားရပ္ မထြက္လာခဲ့ေပ။ အို-ကၽြန္ 

သင္တို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကို သူတို႔ထံမွ လဲႊဖယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ အလြန္ေက်းဇူးတရားႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၁၅၃။ ထုိအခ်ိန္က အသင္တုိ႔သည္ တက္၍ သြားေနၾကသည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
လွည့္၍ မၾကည့္ခဲ့ၾကေပ။ တမန္ေတာ္က ေနာက္မွေန၍ အသင္တို႔အား ဟစ္ေခၚ 
လ်က္ ရွိေနခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခု၏ 
အစား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခုကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွသာ (ေနာက္ေနာင္တြင္) 
အသင္တို႔လက္လြတ္ဆုံး႐ႈံး လုိက္ရေသာအရာမ်ားႏွင့္ အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္ 
လာေသာ ုကမ်ားေပၚတြင္  အသင္တို႔ ဝမ္းနည္းမႈမျဖစ္ရေလေအာင္ ျဖစ္ေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္သမွ်ကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ 

၁၅၄။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဝမ္းနည္းမႈၿပီး 
ေနာက္ တည္ၿငိမ္မႈတည္းဟူေသာငိုက္မ်ဥ္းျခင္းကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္း 
ငိုက္မ်ဥ္းျခင္းသည္ သင္တို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးေနခဲ့သည္။ ေနာက္ 
အုပ္စုတစ္စုမွာမူ မိမိတုိ႔၏အသက္မ်ားကို စိုးရိမ္ပူပန္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမွန္တရားႏွင့္ဆန္႔က်င္သည့္ အေတြးစမ်ား၊ 
အမိုက္ေခတ္၏ ယူဆခ်က္မ်ားကို ယူဆေနၾကသည္။ ငါတုိ႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ 
တစ္စံုတစ္ရာ ရွိပါသလားဟု ၎တို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
ကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာဟ္၏ ေရြးခ်ယ္မႈတြင္သာ ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ 
ကို မေဖာ္ျပေသာကိစၥတစ္စံုတစ္ခုကို မိမိတုိ႔၏စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္ထားၾကသည္။ 
ဤကိစၥတြင္ ငါတို႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ တစ္စံုတစ္ရာရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔သည္ ဤေနရာ၌ 
သတ္ျဖတ္ခံရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေနအိမ္မ်ားတြင္ ရွိေနပါကလည္း အသတ္ခံရမည္ 
ဟု ေရးမွတ္ထားျခင္းခံရေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ သတ္ခံရမည့္ေနရာမ်ားသို႔ မုခ် 
ထြက္ လာၾကမည္ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ရင္ဘတ္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 610 5 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 810 7 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



ေျပးၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္၏ အက်ယ္အဝန္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတစ္မွ် ရွိသည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္ အား အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္ၾကေသာသူေ
တာ္စင္မ်ားအဖို႔ စီစဥ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ၁၃၄။ ထိုသူေတာ္စင္တို႔သည္ ေခ်ာင္လည္ 
သည့္အခ်ိန္တြင္ေရာ က်ပ္တည္းသည့္ အခ်ိန္တြင္ပါ လွဴ ါန္းသံုးစဲြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုသူတို႔သည္ ေ ါသကို မ်ိဳသိပ္ၾက သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔ 
ကို ခြင့္လႊတ္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾက သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူ 
တို႔ကို ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၃၅။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းသူေတာ္စင္တို႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာ အျပစ္တစ္ခုခုကို က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရား 
က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္ကို သတိရ၍ မိမိတို႔ျပစ္မႈအတြက္ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကသည္။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးမည့္ 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔က်ဴးလြန္မိခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
ေပၚတြင္ သိသိႀကီးႏွင့္ ဇြတ္ေပ၍ မေနၾကေပ။  ၁၃၆။ ထိုသူတို႔၏ အက်ိဳးမွာ သူတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားစီးဆင္းလ်က္ရွိ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲေနၾကရ 
မည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူမ်ား အဖို႔ မည္မွ်ေကာင္းေသာ အက်ိဳးကုသုိလ္ 
ျဖစ္သနည္း။ ၁၃၇။ အသင္တို႔အလ်င္တြင္ နမူနာေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ မု
သားဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ အဘယ္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္း 
ကို အသင္တို႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ ၁၃၈။ ဤသည္ လူတို႔အဖို႔ ရွင္းလင္း 
ခ်က္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္ႏွင့္ ဆံုးမၾသဝါ  
လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၃၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဇဲြမေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ ပူပန္ေသာကလည္း မျဖစ္ 
ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သင္တို႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးၾကလိမ့္္မည္။ ၁၄၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ဏ္ရာရလွ်င္ 
ရန္သူတို႔လည္း ထုိသို႔အလားတူ ဏ္ရာရခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ၾကား 
တြင္ ေန႔ရက္မ်ားကို တစ္လွည့္စီ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူေပသည္။ အေၾကာင္း 

ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အေရးကိစၥတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ဘက္မွ ျဖစ္ခဲ့ေသာ လြန္ 
က်ဴးမႈမ်ားကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ႀကံ့ႀကံ့ခံ 
ရပ္တည္ေစေတာ္မူပါ။ ၎ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ကူညီေတာ္မူပါ။ ၁၄၈။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ေလာ
ကီ၏အစားကိုလည္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေလာကုတရာ၏ ေကာင္းေသာအစားကို 
လည္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမူသီလက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္ မူသည္။ 

၁၄၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္အေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ သူမ်ား၏စကားကုိ နာခံပါမူ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား ေျခဖေနာင့္မ်ား 
ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္သြားေစၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ဆံုး႐ႈံး၍သြား 
ၾကလိမ့္မည္။ ၁၅၀။  အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ အားလံုးထက္ ေကာင္းစြာ ကူညီေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏ 
အရွိန္အဝါေၾကာက္စိတ္ကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္က ဘာအေထာက္ အထားမွ် ခ်မေပးထားသည့္အရာကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တုဖက္ယွဥ္တဲြၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ 
အပါယ္ငရဲ ျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ မတရားသူမ်ားအတြက္ အလြန္ဆိုးဝါး 
ေသာ ေနရာပင္ျဖစ္သည္။ ၁၅၂။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ 
အား သတ္ျဖတ္ေနၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိကို တည္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အသင္တို႔သည္ ကိုယ္တုိင္ခ်ည့္နဲ႔သြားခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိစၥရပ္တြင္ အျငင္းပြားခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ႏွစ္သက္ သည့္အရာ 
ကို အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ျပသၿပီးေနာက္တြင္ အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ 
ၾကသည္။ သင္တို႔အနက္ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကီကို အလိုရွိ၍ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကုတရာကို 
အလိုရွိၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔အား စမ္းသပ္ရန္ အတြက္ အလႅာဟ္က 

မွာ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ႏွင့္ သင္တို႔အနက္ တခ်ိဳ႕ကို 
သက္ေသမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရား 
သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၄၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
ေရြးထုတ္ရန္ႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို သုတ္သင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၂။
အသင္တို႔အနက္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ားႏွင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားမွာ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို ယခုထိ အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ အသင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ 
သို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ ၁၄၃။ အသင္တို႔သည္ 
ေသျခင္းတရားကို မေတြ႔ရေသးမီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ၾက၏။ ယခု အသင္တို႔သည္ 
ထိုေသျခင္းတရားကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ေတြ႔ျမင္လိုက္ရေပၿပီ။ 

၁၄၄။ မုဟမ ္သည္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ သူ႔အလ်င္က 
လည္း တမန္ေတာ္မ်ား ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူသည္ ေသဆံုး 
ခဲ့ပါမူ သို႔မဟုတ္ သတ္ျဖတ္ခံလိုက္ရပါမူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေျခဖေႏွာင့္မ်ား 
ဘက္ကို လွည့္ထြက္သြားၾကမည္ေလာ။ ထုိသုိ႔ လွည့္ထြက္သြားသူသည္ အလႅာဟ္ 
ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို 
အစားေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၅။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် အလႅာ့ဟ္အမိန္႔မပါဘဲ 
ေသဆံုးႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္၏ ေရးမွတ္ထားၿပီးေသာ ကတိေတာ္ျဖစ္ 
သည္။ ေလာကီအက်ိဳးလိုလားသူကို ငါအရွင္သည္ ထိုေလာကီအက်ဳိးမွ ေပးေတာ္မူ 
သည္။ ေလာကုတရာအက်ိဳးလိုလားသူကုိ ငါအရွင္က ထိုေလာကုတရာ အက်ဳိးမွ 
ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏အစားကို 
မုခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၆။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ   
အလႅာဟ္ကုိခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ စစ္တိုက္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ခံရေသာ ုကေၾကာင့္ သူတို႔သည္ စိတ္ ာတ္လည္း မက် 
ခဲ့ၾကေပ။ အားအင္လည္း မခ်ည့္နဲ႔ခဲ့ၾကေပ။  ဦးၫႊတ္၍ အ႐ႈံးလည္းမေပးခဲ့ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၄၇။ သူတို႔၏ 
ႏႈတ္လွ်ာမွ ဤစကားကလဲြ၍ အျခားစကားရပ္ မထြက္လာခဲ့ေပ။ အို-ကၽြန္ 

သင္တို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကို သူတို႔ထံမွ လဲႊဖယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ အလြန္ေက်းဇူးတရားႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၁၅၃။ ထုိအခ်ိန္က အသင္တုိ႔သည္ တက္၍ သြားေနၾကသည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
လွည့္၍ မၾကည့္ခဲ့ၾကေပ။ တမန္ေတာ္က ေနာက္မွေန၍ အသင္တို႔အား ဟစ္ေခၚ 
လ်က္ ရွိေနခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခု၏ 
အစား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခုကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွသာ (ေနာက္ေနာင္တြင္) 
အသင္တို႔လက္လြတ္ဆုံး႐ႈံး လုိက္ရေသာအရာမ်ားႏွင့္ အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္ 
လာေသာ ုကမ်ားေပၚတြင္  အသင္တို႔ ဝမ္းနည္းမႈမျဖစ္ရေလေအာင္ ျဖစ္ေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္သမွ်ကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ 

၁၅၄။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဝမ္းနည္းမႈၿပီး 
ေနာက္ တည္ၿငိမ္မႈတည္းဟူေသာငိုက္မ်ဥ္းျခင္းကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္း 
ငိုက္မ်ဥ္းျခင္းသည္ သင္တို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးေနခဲ့သည္။ ေနာက္ 
အုပ္စုတစ္စုမွာမူ မိမိတုိ႔၏အသက္မ်ားကို စိုးရိမ္ပူပန္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမွန္တရားႏွင့္ဆန္႔က်င္သည့္ အေတြးစမ်ား၊ 
အမိုက္ေခတ္၏ ယူဆခ်က္မ်ားကို ယူဆေနၾကသည္။ ငါတုိ႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ 
တစ္စံုတစ္ရာ ရွိပါသလားဟု ၎တို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
ကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာဟ္၏ ေရြးခ်ယ္မႈတြင္သာ ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ 
ကို မေဖာ္ျပေသာကိစၥတစ္စံုတစ္ခုကို မိမိတုိ႔၏စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္ထားၾကသည္။ 
ဤကိစၥတြင္ ငါတို႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ တစ္စံုတစ္ရာရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔သည္ ဤေနရာ၌ 
သတ္ျဖတ္ခံရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေနအိမ္မ်ားတြင္ ရွိေနပါကလည္း အသတ္ခံရမည္ 
ဟု ေရးမွတ္ထားျခင္းခံရေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ သတ္ခံရမည့္ေနရာမ်ားသို႔ မုခ် 
ထြက္ လာၾကမည္ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ရင္ဘတ္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 610 5 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 810 7 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

ေျပးၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္၏ အက်ယ္အဝန္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတစ္မွ် ရွိသည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္ အား အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္ၾကေသာသူေ
တာ္စင္မ်ားအဖို႔ စီစဥ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ၁၃၄။ ထိုသူေတာ္စင္တို႔သည္ ေခ်ာင္လည္ 
သည့္အခ်ိန္တြင္ေရာ က်ပ္တည္းသည့္ အခ်ိန္တြင္ပါ လွဴ ါန္းသံုးစဲြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုသူတို႔သည္ ေ ါသကို မ်ိဳသိပ္ၾက သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔ 
ကို ခြင့္လႊတ္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾက သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူ 
တို႔ကို ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၃၅။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းသူေတာ္စင္တို႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာ အျပစ္တစ္ခုခုကို က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရား 
က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္ကို သတိရ၍ မိမိတို႔ျပစ္မႈအတြက္ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကသည္။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးမည့္ 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔က်ဴးလြန္မိခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
ေပၚတြင္ သိသိႀကီးႏွင့္ ဇြတ္ေပ၍ မေနၾကေပ။  ၁၃၆။ ထိုသူတို႔၏ အက်ိဳးမွာ သူတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားစီးဆင္းလ်က္ရွိ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲေနၾကရ 
မည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူမ်ား အဖို႔ မည္မွ်ေကာင္းေသာ အက်ိဳးကုသုိလ္ 
ျဖစ္သနည္း။ ၁၃၇။ အသင္တို႔အလ်င္တြင္ နမူနာေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ မု
သားဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ အဘယ္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္း 
ကို အသင္တို႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ ၁၃၈။ ဤသည္ လူတို႔အဖို႔ ရွင္းလင္း 
ခ်က္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္ႏွင့္ ဆံုးမၾသဝါ  
လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၃၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဇဲြမေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ ပူပန္ေသာကလည္း မျဖစ္ 
ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သင္တို႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးၾကလိမ့္္မည္။ ၁၄၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ဏ္ရာရလွ်င္ 
ရန္သူတို႔လည္း ထုိသို႔အလားတူ ဏ္ရာရခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ၾကား 
တြင္ ေန႔ရက္မ်ားကို တစ္လွည့္စီ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူေပသည္။ အေၾကာင္း 

ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အေရးကိစၥတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ဘက္မွ ျဖစ္ခဲ့ေသာ လြန္ 
က်ဴးမႈမ်ားကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ႀကံ့ႀကံ့ခံ 
ရပ္တည္ေစေတာ္မူပါ။ ၎ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ကူညီေတာ္မူပါ။ ၁၄၈။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ေလာ
ကီ၏အစားကိုလည္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေလာကုတရာ၏ ေကာင္းေသာအစားကို 
လည္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမူသီလက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္ မူသည္။ 

၁၄၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္အေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ သူမ်ား၏စကားကုိ နာခံပါမူ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား ေျခဖေနာင့္မ်ား 
ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္သြားေစၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ဆံုး႐ႈံး၍သြား 
ၾကလိမ့္မည္။ ၁၅၀။  အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ အားလံုးထက္ ေကာင္းစြာ ကူညီေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏ 
အရွိန္အဝါေၾကာက္စိတ္ကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္က ဘာအေထာက္ အထားမွ် ခ်မေပးထားသည့္အရာကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တုဖက္ယွဥ္တဲြၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ 
အပါယ္ငရဲ ျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ မတရားသူမ်ားအတြက္ အလြန္ဆိုးဝါး 
ေသာ ေနရာပင္ျဖစ္သည္။ ၁၅၂။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ 
အား သတ္ျဖတ္ေနၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိကို တည္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အသင္တို႔သည္ ကိုယ္တုိင္ခ်ည့္နဲ႔သြားခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိစၥရပ္တြင္ အျငင္းပြားခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ႏွစ္သက္ သည့္အရာ 
ကို အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ျပသၿပီးေနာက္တြင္ အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ 
ၾကသည္။ သင္တို႔အနက္ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကီကို အလိုရွိ၍ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကုတရာကို 
အလိုရွိၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔အား စမ္းသပ္ရန္ အတြက္ အလႅာဟ္က 

မွာ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ႏွင့္ သင္တို႔အနက္ တခ်ိဳ႕ကို 
သက္ေသမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရား 
သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၄၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
ေရြးထုတ္ရန္ႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို သုတ္သင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၂။
အသင္တို႔အနက္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ားႏွင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားမွာ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို ယခုထိ အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ အသင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ 
သို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ ၁၄၃။ အသင္တို႔သည္ 
ေသျခင္းတရားကို မေတြ႔ရေသးမီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ၾက၏။ ယခု အသင္တို႔သည္ 
ထိုေသျခင္းတရားကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ေတြ႔ျမင္လိုက္ရေပၿပီ။ 

၁၄၄။ မုဟမ ္သည္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ သူ႔အလ်င္က 
လည္း တမန္ေတာ္မ်ား ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူသည္ ေသဆံုး 
ခဲ့ပါမူ သို႔မဟုတ္ သတ္ျဖတ္ခံလိုက္ရပါမူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေျခဖေႏွာင့္မ်ား 
ဘက္ကို လွည့္ထြက္သြားၾကမည္ေလာ။ ထုိသုိ႔ လွည့္ထြက္သြားသူသည္ အလႅာဟ္ 
ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို 
အစားေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၅။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် အလႅာ့ဟ္အမိန္႔မပါဘဲ 
ေသဆံုးႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္၏ ေရးမွတ္ထားၿပီးေသာ ကတိေတာ္ျဖစ္ 
သည္။ ေလာကီအက်ိဳးလိုလားသူကို ငါအရွင္သည္ ထိုေလာကီအက်ဳိးမွ ေပးေတာ္မူ 
သည္။ ေလာကုတရာအက်ိဳးလိုလားသူကုိ ငါအရွင္က ထိုေလာကုတရာ အက်ဳိးမွ 
ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏အစားကို 
မုခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၆။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ   
အလႅာဟ္ကုိခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ စစ္တိုက္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ခံရေသာ ုကေၾကာင့္ သူတို႔သည္ စိတ္ ာတ္လည္း မက် 
ခဲ့ၾကေပ။ အားအင္လည္း မခ်ည့္နဲ႔ခဲ့ၾကေပ။  ဦးၫႊတ္၍ အ႐ႈံးလည္းမေပးခဲ့ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၄၇။ သူတို႔၏ 
ႏႈတ္လွ်ာမွ ဤစကားကလဲြ၍ အျခားစကားရပ္ မထြက္လာခဲ့ေပ။ အို-ကၽြန္ 

သင္တို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကို သူတို႔ထံမွ လဲႊဖယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ အလြန္ေက်းဇူးတရားႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၁၅၃။ ထုိအခ်ိန္က အသင္တုိ႔သည္ တက္၍ သြားေနၾကသည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
လွည့္၍ မၾကည့္ခဲ့ၾကေပ။ တမန္ေတာ္က ေနာက္မွေန၍ အသင္တို႔အား ဟစ္ေခၚ 
လ်က္ ရွိေနခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခု၏ 
အစား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခုကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွသာ (ေနာက္ေနာင္တြင္) 
အသင္တို႔လက္လြတ္ဆုံး႐ႈံး လုိက္ရေသာအရာမ်ားႏွင့္ အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္ 
လာေသာ ုကမ်ားေပၚတြင္  အသင္တို႔ ဝမ္းနည္းမႈမျဖစ္ရေလေအာင္ ျဖစ္ေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္သမွ်ကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ 

၁၅၄။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဝမ္းနည္းမႈၿပီး 
ေနာက္ တည္ၿငိမ္မႈတည္းဟူေသာငိုက္မ်ဥ္းျခင္းကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္း 
ငိုက္မ်ဥ္းျခင္းသည္ သင္တို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးေနခဲ့သည္။ ေနာက္ 
အုပ္စုတစ္စုမွာမူ မိမိတုိ႔၏အသက္မ်ားကို စိုးရိမ္ပူပန္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမွန္တရားႏွင့္ဆန္႔က်င္သည့္ အေတြးစမ်ား၊ 
အမိုက္ေခတ္၏ ယူဆခ်က္မ်ားကို ယူဆေနၾကသည္။ ငါတုိ႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ 
တစ္စံုတစ္ရာ ရွိပါသလားဟု ၎တို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
ကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာဟ္၏ ေရြးခ်ယ္မႈတြင္သာ ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ 
ကို မေဖာ္ျပေသာကိစၥတစ္စံုတစ္ခုကို မိမိတုိ႔၏စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္ထားၾကသည္။ 
ဤကိစၥတြင္ ငါတို႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ တစ္စံုတစ္ရာရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔သည္ ဤေနရာ၌ 
သတ္ျဖတ္ခံရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေနအိမ္မ်ားတြင္ ရွိေနပါကလည္း အသတ္ခံရမည္ 
ဟု ေရးမွတ္ထားျခင္းခံရေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ သတ္ခံရမည့္ေနရာမ်ားသို႔ မုခ် 
ထြက္ လာၾကမည္ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ရင္ဘတ္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 610 5 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 810 7 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



ေျပးၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္၏ အက်ယ္အဝန္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတစ္မွ် ရွိသည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္ အား အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္ၾကေသာသူေ
တာ္စင္မ်ားအဖို႔ စီစဥ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ၁၃၄။ ထိုသူေတာ္စင္တို႔သည္ ေခ်ာင္လည္ 
သည့္အခ်ိန္တြင္ေရာ က်ပ္တည္းသည့္ အခ်ိန္တြင္ပါ လွဴ ါန္းသံုးစဲြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုသူတို႔သည္ ေ ါသကို မ်ိဳသိပ္ၾက သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔ 
ကို ခြင့္လႊတ္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾက သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူ 
တို႔ကို ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၃၅။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းသူေတာ္စင္တို႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာ အျပစ္တစ္ခုခုကို က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရား 
က်ဳးလြန္မိၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္ကို သတိရ၍ မိမိတို႔ျပစ္မႈအတြက္ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကသည္။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးမည့္ 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔က်ဴးလြန္မိခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
ေပၚတြင္ သိသိႀကီးႏွင့္ ဇြတ္ေပ၍ မေနၾကေပ။  ၁၃၆။ ထိုသူတို႔၏ အက်ိဳးမွာ သူတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားစီးဆင္းလ်က္ရွိ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲေနၾကရ 
မည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူမ်ား အဖို႔ မည္မွ်ေကာင္းေသာ အက်ိဳးကုသုိလ္ 
ျဖစ္သနည္း။ ၁၃၇။ အသင္တို႔အလ်င္တြင္ နမူနာေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ မု
သားဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ အဘယ္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္း 
ကို အသင္တို႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ ၁၃၈။ ဤသည္ လူတို႔အဖို႔ ရွင္းလင္း 
ခ်က္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္ႏွင့္ ဆံုးမၾသဝါ  
လည္း ျဖစ္သည္။ 

၁၃၉။ အသင္တုိ႔သည္ ဇဲြမေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ ပူပန္ေသာကလည္း မျဖစ္ 
ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သင္တို႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးၾကလိမ့္္မည္။ ၁၄၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ဏ္ရာရလွ်င္ 
ရန္သူတို႔လည္း ထုိသို႔အလားတူ ဏ္ရာရခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ၾကား 
တြင္ ေန႔ရက္မ်ားကို တစ္လွည့္စီ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူေပသည္။ အေၾကာင္း 

ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အေရးကိစၥတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ဘက္မွ ျဖစ္ခဲ့ေသာ လြန္ 
က်ဴးမႈမ်ားကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ႀကံ့ႀကံ့ခံ 
ရပ္တည္ေစေတာ္မူပါ။ ၎ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား ကူညီေတာ္မူပါ။ ၁၄၈။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ေလာ
ကီ၏အစားကိုလည္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေလာကုတရာ၏ ေကာင္းေသာအစားကို 
လည္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမူသီလက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္ မူသည္။ 

၁၄၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္အေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ သူမ်ား၏စကားကုိ နာခံပါမူ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား ေျခဖေနာင့္မ်ား 
ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္သြားေစၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ဆံုး႐ႈံး၍သြား 
ၾကလိမ့္မည္။ ၁၅၀။  အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ အားလံုးထက္ ေကာင္းစြာ ကူညီေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏ 
အရွိန္အဝါေၾကာက္စိတ္ကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္က ဘာအေထာက္ အထားမွ် ခ်မေပးထားသည့္အရာကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တုဖက္ယွဥ္တဲြၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ 
အပါယ္ငရဲ ျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ မတရားသူမ်ားအတြက္ အလြန္ဆိုးဝါး 
ေသာ ေနရာပင္ျဖစ္သည္။ ၁၅၂။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ 
အား သတ္ျဖတ္ေနၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိကို တည္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အသင္တို႔သည္ ကိုယ္တုိင္ခ်ည့္နဲ႔သြားခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိစၥရပ္တြင္ အျငင္းပြားခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔ႏွစ္သက္ သည့္အရာ 
ကို အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ျပသၿပီးေနာက္တြင္ အသင္တို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့ 
ၾကသည္။ သင္တို႔အနက္ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကီကို အလိုရွိ၍ အခ်ိဳ႕မွာ ေလာကုတရာကို 
အလိုရွိၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔အား စမ္းသပ္ရန္ အတြက္ အလႅာဟ္က 

မွာ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ႏွင့္ သင္တို႔အနက္ တခ်ိဳ႕ကို 
သက္ေသမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရား 
သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၄၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ 
ေရြးထုတ္ရန္ႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို သုတ္သင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၂။
အသင္တို႔အနက္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ားႏွင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားမွာ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို ယခုထိ အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ အသင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ 
သို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ ၁၄၃။ အသင္တို႔သည္ 
ေသျခင္းတရားကို မေတြ႔ရေသးမီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ၾက၏။ ယခု အသင္တို႔သည္ 
ထိုေသျခင္းတရားကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ေတြ႔ျမင္လိုက္ရေပၿပီ။ 

၁၄၄။ မုဟမ ္သည္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ သူ႔အလ်င္က 
လည္း တမန္ေတာ္မ်ား ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူသည္ ေသဆံုး 
ခဲ့ပါမူ သို႔မဟုတ္ သတ္ျဖတ္ခံလိုက္ရပါမူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေျခဖေႏွာင့္မ်ား 
ဘက္ကို လွည့္ထြက္သြားၾကမည္ေလာ။ ထုိသုိ႔ လွည့္ထြက္သြားသူသည္ အလႅာဟ္ 
ကို မည္သို႔မွ် နစ္နာေအာင္မလုပ္ႏိုင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို 
အစားေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၅။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် အလႅာ့ဟ္အမိန္႔မပါဘဲ 
ေသဆံုးႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္၏ ေရးမွတ္ထားၿပီးေသာ ကတိေတာ္ျဖစ္ 
သည္။ ေလာကီအက်ိဳးလိုလားသူကို ငါအရွင္သည္ ထိုေလာကီအက်ဳိးမွ ေပးေတာ္မူ 
သည္။ ေလာကုတရာအက်ိဳးလိုလားသူကုိ ငါအရွင္က ထိုေလာကုတရာ အက်ဳိးမွ 
ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏အစားကို 
မုခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၄၆။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ   
အလႅာဟ္ကုိခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ စစ္တိုက္ခဲ့ၾကေလသည္။ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ခံရေသာ ုကေၾကာင့္ သူတို႔သည္ စိတ္ ာတ္လည္း မက် 
ခဲ့ၾကေပ။ အားအင္လည္း မခ်ည့္နဲ႔ခဲ့ၾကေပ။  ဦးၫႊတ္၍ အ႐ႈံးလည္းမေပးခဲ့ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၄၇။ သူတို႔၏ 
ႏႈတ္လွ်ာမွ ဤစကားကလဲြ၍ အျခားစကားရပ္ မထြက္လာခဲ့ေပ။ အို-ကၽြန္ 

သင္တို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကို သူတို႔ထံမွ လဲႊဖယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ အလြန္ေက်းဇူးတရားႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၁၅၃။ ထုိအခ်ိန္က အသင္တုိ႔သည္ တက္၍ သြားေနၾကသည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
လွည့္၍ မၾကည့္ခဲ့ၾကေပ။ တမန္ေတာ္က ေနာက္မွေန၍ အသင္တို႔အား ဟစ္ေခၚ 
လ်က္ ရွိေနခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခု၏ 
အစား ဝမ္းနည္းမႈတစ္ခုကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွသာ (ေနာက္ေနာင္တြင္) 
အသင္တို႔လက္လြတ္ဆုံး႐ႈံး လုိက္ရေသာအရာမ်ားႏွင့္ အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္ 
လာေသာ ုကမ်ားေပၚတြင္  အသင္တို႔ ဝမ္းနည္းမႈမျဖစ္ရေလေအာင္ ျဖစ္ေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္သမွ်ကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ 

၁၅၄။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ဝမ္းနည္းမႈၿပီး 
ေနာက္ တည္ၿငိမ္မႈတည္းဟူေသာငိုက္မ်ဥ္းျခင္းကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္း 
ငိုက္မ်ဥ္းျခင္းသည္ သင္တို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးေနခဲ့သည္။ ေနာက္ 
အုပ္စုတစ္စုမွာမူ မိမိတုိ႔၏အသက္မ်ားကို စိုးရိမ္ပူပန္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမွန္တရားႏွင့္ဆန္႔က်င္သည့္ အေတြးစမ်ား၊ 
အမိုက္ေခတ္၏ ယူဆခ်က္မ်ားကို ယူဆေနၾကသည္။ ငါတုိ႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ 
တစ္စံုတစ္ရာ ရွိပါသလားဟု ၎တို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
ကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာဟ္၏ ေရြးခ်ယ္မႈတြင္သာ ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ 
ကို မေဖာ္ျပေသာကိစၥတစ္စံုတစ္ခုကို မိမိတုိ႔၏စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္ထားၾကသည္။ 
ဤကိစၥတြင္ ငါတို႔မွာလည္း ေရြးခ်ယ္ခြင့္ တစ္စံုတစ္ရာရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔သည္ ဤေနရာ၌ 
သတ္ျဖတ္ခံရမည္မဟုတ္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေနအိမ္မ်ားတြင္ ရွိေနပါကလည္း အသတ္ခံရမည္ 
ဟု ေရးမွတ္ထားျခင္းခံရေသာသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ သတ္ခံရမည့္ေနရာမ်ားသို႔ မုခ် 
ထြက္ လာၾကမည္ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ရင္ဘတ္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 610 5 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄10 810 7 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္
မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စိစစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ရင္ဘတ္မ်ား တြင္ရွိေသာကိစၥရပ္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။ ၁၅၅။ အုပ္စုႏွစ္စု ေတြ႕ဆံုရင္ဆိုင္သည္  ့ေန႔က အသင္တို႔အနက္မွ လွည္ ့ 
ထြက္သြားေသာသူတို႔ကုိ စင္စစ္တြင္ သူတို႔၏ တခ်ိဳ႕ေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္  ႐ႈိင္
သြာန္က ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္းသာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္ 
လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အလြန္ သနား 
ေတာမ္ူေသာ အရွငပ္င္ ျဖစသ္ည။္ 

၁၅၆။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔သည္ အၾကင္ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔က ခရီးတစ္ခုခု သို႔မဟုတ္ ေဂ်ဟား ္ 
လုပ္ရန္ ထြက္သြားၾကၿပီး ေသဆံုးကြယ္လြန္သြားၾကေသာ မိမိတို႔၏ေနာင္ေတာ္မ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသို႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ငါတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနၾကလွ်င္ ေသၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ အသတ္ခံရမည္လည္းမဟုတ္ေပ။ (ဤ 
ယံုၾကည္မႈကုိ သူတုိ႔ ႏွလံုးသားထဲ ထည့္ထားေပးျခင္းမွာ) အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ 
ႏွလံုးသားမ်ားထဲတြင္ ဤကိစၥရပ္ကုိ ဝမ္းနည္း ေၾကကဲြေနာင္တရစရာအျဖစ္ ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
ေသာ၊ ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို မုခ်ဧကန္ ေတြ႕ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၅၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ ေသဆံုးသြားလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသတ္ခံလိုက္ရ 
လွ်င္ အလႅာဟ္၏ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈႏွင့္ က႐ုဏာသည္ လူတို႔စုေဆာင္းသည့္ 
အရာမ်ားထက္ ပိုေကာင္းေပသည္။ ၁၅၈။ မည္သို႔ပင္ ဆိုေစ သင္တို႔သည္ 
ေသသည္ျဖစ္ေစ၊ အသတ္ခံရသည္ျဖစ္ေစ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ စု႐ံုးျခင္းခံ ၾကရ 
မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၉။ အသင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ ႏူးညံ့စြာဆက္ဆံခဲ့သည္မွာ အလႅာ့ဟ္ 
က႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ၾကမ္းတမ္း၍ 
ႏွလံုးခက္ထန္သူျဖစ္ပါမူ ဤသူတို႔သည္ အသင့္အနားမွ မုခ်ထြက္ေျပး သြားၾကလိမ့္ 
မည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ပါေလ။ သူတို႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္း 

သည္။ အသင္ေျပာပါ။ ယင္း ုကသည္ အသင္တို႔ထံမွပင္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 
၁၆၆။ အုပ္စုႏွစ္စု ရင္ဆိုင္ခဲ့ၾကသည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ထံ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ေရာက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ 

အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၁၆၇။ ထို႔ျပင္ မုနာ 
ဖိက္မ်ားကို သိရွိရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ ထုိမုနာဖိက္တို႔အား အသင္တို႔ 
လာၾကပါ၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ တိုက္ခုိက္ၾကပါ၊ သို႔မဟုတ္ ရန္သူမ်ားကို ခုခံၾက 
ပါဟုေျပာေသာအခါ သူတို႔က အကယ္၍ စစ္ျဖစ္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တို႔ သိၾကလွ်င္ 
အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ဧကန္ပင္ လိုက္ၾကမည္ျဖစ္သည္ဟု  ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထိုေန႔၌ အီမာန္ထက္စာလွ်င္ ကြဖ္ရ္ဘက္သုိ႔ ပို၍ နီးကပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ မရွိသည္ကို မိမိတို႔ႏႈတ္မ်ားျဖင့္ ေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔ထိမ္ခ်န္ၾကေသာ အရာမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၈။ ဤသူ 
တို႔သည္ ကုိယ္တိုင္ထိုင္ေနၾကၿပီး မိမိတို႔၏ ညီေနာင္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စကားကိုသာ နာယူခဲ့ၾကမည္ဆိုလွ်င္ သတ္ျဖတ္ျခင္း ခံၾက 
ရမည္မဟုတ္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ထံမွ ေသျခင္းတရားကို ဖယ္ရွားၾကကုန္။ 

၁၆၉။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရေသာသူတို႔ကို 
သူေသမ်ားဟူ၍ အလွ်င္း မထင္မွတ္ပါေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ထိုသူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ အသက္ရွင္ေနသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည့္ျပင္ ရိကာလည္း 
ရၾကကုန္၏။ ၁၇၀။ အလႅာဟ္က မိမိေက်းဇူးေတာ္ထဲမွ သူတို႔ကို ခ်ီးျမင့္သည့္ 
အရာမ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔ထံ ယခုထိ ေရာက္မလာ 
ေသးေသာ၊ မိမိတို႔ ေနာက္၌ရွိသူမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္း ေပ်ာ္ရႊင္ ဝမ္းေျမာက္ေန 
ၾကသည္။ သူတို႔အတြက္လည္း မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ မရွိသည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ပူေဆြးဝမ္းနည္းၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ဆုလာဘ္ႏွင့္ 
ေက်းဇူေတာ္ေၾကာင့္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၏ အက်ဳိးကို 

ခ်မ္းသာခြင့္ရရန္ ေတာင္းခံေပးပါေလ။ ထို႔ျပင္ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သူတို႔ႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ပါေလ။ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်လိုက္ၿပီဆုိလွ်င္ေတာ့ အလႅာဟ္ေပၚ၌သာ 
ယံုပံုအပ္ႏွင္းလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအေပၚ ယံုပံုအပ္ႏွင္းသူမ်ားကို  အမွန္ပင္ 
ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၀။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ကူညီေနပါ 
လွ်င္ အသင္တို႔ကို လႊမ္းမိုးႏိုင္မည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ထိုအရွင္ 
က သင္တုိ႔ကို စြန္႔ပစ္ထားလိုက္လွ်င္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္သူက အသင္ 
တို႔ကို ကူညီမည္နည္း။ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေပၚတြင္သာ ယံုပံုကိုးစား 
ထိုက္ေပသည္။ 

၁၆၁။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ျခင္းသည္ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ 
ပါးပါး၏လုပ္ရပ္ အလွ်င္းမဟုတ္။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္သူသည္ 
ထိုအရာကို ကိယာမတ္ေန႔တြင္ ယူေဆာင္လာေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတိုင္းသည္ 
သူလုပ္ေဆာင္ခဲ့သမွ်၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရေပမည္။ သူသည္ လံုးဝ မတရား 
ျပဳျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၆၂။ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈကို လုိက္နာသူသည္ 
အၾကင္သူႏွင့္ တူပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေ ါသကို ယူလာ၍ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ ေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ ယင္းငရဲသည္ အဘယ္မွ်ဆိုးဝါးေသာ 
ေနရာထိုင္ခင္းပါနည္း။ ၁၆၃။ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ သူတို႔၏ အဆင့္မ်ားသည္ တစ္ခု 
ႏွင့္တစ္ခုမတူ အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္သမွ်ကို 
ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ သူတို႔ထဲ 
မွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ပြင့္ေပၚေစျခင္းအားျဖင့္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းတမန္ေတာ္သည္ သူတို႔အား အလႅာ့ဟ္အာယတ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ျပသည္။ 
သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ကို သင္ 
ေပးသည္။ ဤမတိုင္မီက သူတို႔သည္  ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ မုခ်ရွိခဲ့ၾကသည္။

၁၆၅။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔တြင္ ဤသို႔ေသာ ုကမ်ဳိး ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 
ယင္း ုကမ်ိဳး၏ ႏွစ္ဆရွိေသာ ုကမ်ဳိးကို အသင္တို႔က ၎တို႔ကို  ေပးခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တို႔က ဤ ုကသည္ အဘယ္မွ ေရာက္လာခဲ့သနည္းဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾက 

ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေသာေၾကာင့္ သူတို႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း ေျမာက္လ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၇၂။ အၾကင္သူတို႔သည္ ဏ္ရာ ဏ္ခ်က္မ်ားရၿပီး ေနာက္တြင္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကို နာယူခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔အနက္ 
ေကာင္းျမတ္သည့္သူမ်ားႏွင့္ အျပစ္ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ားအဖို႔ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ ၁၇၃။ လူတုိ႔က သူတုိ႔အား ရန္သူမ်ားသည္ အသင္တို႔ 
အား ရင္ဆိုင္ တိုက္ခိုက္ၾကရန္ အင္အားအလံုးအရင္းကို စုစည္းထားလိုက္ၾကၿပီ၊ 
ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ၾကဟု ေျပာခဲ့ၾကေလသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအရာသည္ 
သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကုိ ပိုတိုးပြားသြားေစခ့ဲသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အားထားရာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔သည္ 
မည္သည့္အႏရာယ္မွ မႀကံဳခဲ့ရဘဲ အလႅာဟ္၏ဆုလာဘ္ႏွင့္ ေက်းဇူးတရားတုိ႔ျဖင့္ 
အတူ ျပန္လာခဲ့ၾကေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈအတိုင္း 
လိုက္နာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၇၅။ ထို (ၿခိမ္းေျခာက္)သူသည္  ႐ႈိင္သြာန္ပင္။ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္း 
အပါမ်ားျဖင့္ အသင္တို႔ကို ၿခိမ္းေျခာက္ေလသည္။ အသင္တို႔ သူတို႔ကို မေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။

၁၇၆။  ျငင္းပယ္မႈတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္ေနသူတို႔သည္ အသင့္ အဖို႔ 
စိတ္ ုကေရာက္ရျခင္း၏ အေၾကာင္းခံ မျဖစ္ပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို 
အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာေအာင္ အလွ်င္းျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အဖို႔ တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ထားေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မမူေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၁၇၇။ ယုံၾကည္မႈအစား 
ျငင္းပယ္မႈကို လဲလွယ္ဝယ္ယူသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၇၈။ ျငင္းပယ္ေနၾကသူတို႔သည္ ငါအရွင္က သူတို႔ကို ဆုိင္းငံ့ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄11010 9 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄112111 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စိစစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ရင္ဘတ္မ်ား တြင္ရွိေသာကိစၥရပ္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။ ၁၅၅။ အုပ္စုႏွစ္စု ေတြ႕ဆံုရင္ဆိုင္သည္  ့ေန႔က အသင္တို႔အနက္မွ လွည္ ့ 
ထြက္သြားေသာသူတို႔ကုိ စင္စစ္တြင္ သူတို႔၏ တခ်ိဳ႕ေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္  ႐ႈိင္
သြာန္က ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္းသာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္ 
လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အလြန္ သနား 
ေတာမ္ူေသာ အရွငပ္င္ ျဖစသ္ည။္ 

၁၅၆။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔သည္ အၾကင္ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔က ခရီးတစ္ခုခု သို႔မဟုတ္ ေဂ်ဟား ္ 
လုပ္ရန္ ထြက္သြားၾကၿပီး ေသဆံုးကြယ္လြန္သြားၾကေသာ မိမိတို႔၏ေနာင္ေတာ္မ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသို႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ငါတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနၾကလွ်င္ ေသၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ အသတ္ခံရမည္လည္းမဟုတ္ေပ။ (ဤ 
ယံုၾကည္မႈကုိ သူတုိ႔ ႏွလံုးသားထဲ ထည့္ထားေပးျခင္းမွာ) အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ 
ႏွလံုးသားမ်ားထဲတြင္ ဤကိစၥရပ္ကုိ ဝမ္းနည္း ေၾကကဲြေနာင္တရစရာအျဖစ္ ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
ေသာ၊ ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို မုခ်ဧကန္ ေတြ႕ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၅၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ ေသဆံုးသြားလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသတ္ခံလိုက္ရ 
လွ်င္ အလႅာဟ္၏ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈႏွင့္ က႐ုဏာသည္ လူတို႔စုေဆာင္းသည့္ 
အရာမ်ားထက္ ပိုေကာင္းေပသည္။ ၁၅၈။ မည္သို႔ပင္ ဆိုေစ သင္တို႔သည္ 
ေသသည္ျဖစ္ေစ၊ အသတ္ခံရသည္ျဖစ္ေစ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ စု႐ံုးျခင္းခံ ၾကရ 
မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၉။ အသင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ ႏူးညံ့စြာဆက္ဆံခဲ့သည္မွာ အလႅာ့ဟ္ 
က႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ၾကမ္းတမ္း၍ 
ႏွလံုးခက္ထန္သူျဖစ္ပါမူ ဤသူတို႔သည္ အသင့္အနားမွ မုခ်ထြက္ေျပး သြားၾကလိမ့္ 
မည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ပါေလ။ သူတို႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္း 

သည္။ အသင္ေျပာပါ။ ယင္း ုကသည္ အသင္တို႔ထံမွပင္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 
၁၆၆။ အုပ္စုႏွစ္စု ရင္ဆိုင္ခဲ့ၾကသည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ထံ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ေရာက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ 

အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၁၆၇။ ထို႔ျပင္ မုနာ 
ဖိက္မ်ားကို သိရွိရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ ထုိမုနာဖိက္တို႔အား အသင္တို႔ 
လာၾကပါ၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ တိုက္ခုိက္ၾကပါ၊ သို႔မဟုတ္ ရန္သူမ်ားကို ခုခံၾက 
ပါဟုေျပာေသာအခါ သူတို႔က အကယ္၍ စစ္ျဖစ္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တို႔ သိၾကလွ်င္ 
အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ဧကန္ပင္ လိုက္ၾကမည္ျဖစ္သည္ဟု  ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထိုေန႔၌ အီမာန္ထက္စာလွ်င္ ကြဖ္ရ္ဘက္သုိ႔ ပို၍ နီးကပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ မရွိသည္ကို မိမိတို႔ႏႈတ္မ်ားျဖင့္ ေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔ထိမ္ခ်န္ၾကေသာ အရာမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၈။ ဤသူ 
တို႔သည္ ကုိယ္တိုင္ထိုင္ေနၾကၿပီး မိမိတို႔၏ ညီေနာင္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စကားကိုသာ နာယူခဲ့ၾကမည္ဆိုလွ်င္ သတ္ျဖတ္ျခင္း ခံၾက 
ရမည္မဟုတ္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ထံမွ ေသျခင္းတရားကို ဖယ္ရွားၾကကုန္။ 

၁၆၉။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရေသာသူတို႔ကို 
သူေသမ်ားဟူ၍ အလွ်င္း မထင္မွတ္ပါေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ထိုသူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ အသက္ရွင္ေနသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည့္ျပင္ ရိကာလည္း 
ရၾကကုန္၏။ ၁၇၀။ အလႅာဟ္က မိမိေက်းဇူးေတာ္ထဲမွ သူတို႔ကို ခ်ီးျမင့္သည့္ 
အရာမ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔ထံ ယခုထိ ေရာက္မလာ 
ေသးေသာ၊ မိမိတို႔ ေနာက္၌ရွိသူမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္း ေပ်ာ္ရႊင္ ဝမ္းေျမာက္ေန 
ၾကသည္။ သူတို႔အတြက္လည္း မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ မရွိသည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ပူေဆြးဝမ္းနည္းၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ဆုလာဘ္ႏွင့္ 
ေက်းဇူေတာ္ေၾကာင့္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၏ အက်ဳိးကို 

ခ်မ္းသာခြင့္ရရန္ ေတာင္းခံေပးပါေလ။ ထို႔ျပင္ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သူတို႔ႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ပါေလ။ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်လိုက္ၿပီဆုိလွ်င္ေတာ့ အလႅာဟ္ေပၚ၌သာ 
ယံုပံုအပ္ႏွင္းလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအေပၚ ယံုပံုအပ္ႏွင္းသူမ်ားကို  အမွန္ပင္ 
ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၀။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ကူညီေနပါ 
လွ်င္ အသင္တို႔ကို လႊမ္းမိုးႏိုင္မည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ထိုအရွင္ 
က သင္တုိ႔ကို စြန္႔ပစ္ထားလိုက္လွ်င္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္သူက အသင္ 
တို႔ကို ကူညီမည္နည္း။ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေပၚတြင္သာ ယံုပံုကိုးစား 
ထိုက္ေပသည္။ 

၁၆၁။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ျခင္းသည္ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ 
ပါးပါး၏လုပ္ရပ္ အလွ်င္းမဟုတ္။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္သူသည္ 
ထိုအရာကို ကိယာမတ္ေန႔တြင္ ယူေဆာင္လာေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတိုင္းသည္ 
သူလုပ္ေဆာင္ခဲ့သမွ်၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရေပမည္။ သူသည္ လံုးဝ မတရား 
ျပဳျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၆၂။ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈကို လုိက္နာသူသည္ 
အၾကင္သူႏွင့္ တူပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေ ါသကို ယူလာ၍ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ ေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ ယင္းငရဲသည္ အဘယ္မွ်ဆိုးဝါးေသာ 
ေနရာထိုင္ခင္းပါနည္း။ ၁၆၃။ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ သူတို႔၏ အဆင့္မ်ားသည္ တစ္ခု 
ႏွင့္တစ္ခုမတူ အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္သမွ်ကို 
ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ သူတို႔ထဲ 
မွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ပြင့္ေပၚေစျခင္းအားျဖင့္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းတမန္ေတာ္သည္ သူတို႔အား အလႅာ့ဟ္အာယတ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ျပသည္။ 
သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ကို သင္ 
ေပးသည္။ ဤမတိုင္မီက သူတို႔သည္  ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ မုခ်ရွိခဲ့ၾကသည္။

၁၆၅။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔တြင္ ဤသို႔ေသာ ုကမ်ဳိး ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 
ယင္း ုကမ်ိဳး၏ ႏွစ္ဆရွိေသာ ုကမ်ဳိးကို အသင္တို႔က ၎တို႔ကို  ေပးခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တို႔က ဤ ုကသည္ အဘယ္မွ ေရာက္လာခဲ့သနည္းဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾက 

ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေသာေၾကာင့္ သူတို႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း ေျမာက္လ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၇၂။ အၾကင္သူတို႔သည္ ဏ္ရာ ဏ္ခ်က္မ်ားရၿပီး ေနာက္တြင္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကို နာယူခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔အနက္ 
ေကာင္းျမတ္သည့္သူမ်ားႏွင့္ အျပစ္ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ားအဖို႔ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ ၁၇၃။ လူတုိ႔က သူတုိ႔အား ရန္သူမ်ားသည္ အသင္တို႔ 
အား ရင္ဆိုင္ တိုက္ခိုက္ၾကရန္ အင္အားအလံုးအရင္းကို စုစည္းထားလိုက္ၾကၿပီ၊ 
ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ၾကဟု ေျပာခဲ့ၾကေလသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအရာသည္ 
သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကုိ ပိုတိုးပြားသြားေစခ့ဲသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အားထားရာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔သည္ 
မည္သည့္အႏရာယ္မွ မႀကံဳခဲ့ရဘဲ အလႅာဟ္၏ဆုလာဘ္ႏွင့္ ေက်းဇူးတရားတုိ႔ျဖင့္ 
အတူ ျပန္လာခဲ့ၾကေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈအတိုင္း 
လိုက္နာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၇၅။ ထို (ၿခိမ္းေျခာက္)သူသည္  ႐ႈိင္သြာန္ပင္။ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္း 
အပါမ်ားျဖင့္ အသင္တို႔ကို ၿခိမ္းေျခာက္ေလသည္။ အသင္တို႔ သူတို႔ကို မေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။

၁၇၆။  ျငင္းပယ္မႈတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္ေနသူတို႔သည္ အသင့္ အဖို႔ 
စိတ္ ုကေရာက္ရျခင္း၏ အေၾကာင္းခံ မျဖစ္ပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို 
အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာေအာင္ အလွ်င္းျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အဖို႔ တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ထားေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မမူေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၁၇၇။ ယုံၾကည္မႈအစား 
ျငင္းပယ္မႈကို လဲလွယ္ဝယ္ယူသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၇၈။ ျငင္းပယ္ေနၾကသူတို႔သည္ ငါအရွင္က သူတို႔ကို ဆုိင္းငံ့ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄11010 9 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄112111 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စိစစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ရင္ဘတ္မ်ား တြင္ရွိေသာကိစၥရပ္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။ ၁၅၅။ အုပ္စုႏွစ္စု ေတြ႕ဆံုရင္ဆိုင္သည္  ့ေန႔က အသင္တို႔အနက္မွ လွည္ ့ 
ထြက္သြားေသာသူတို႔ကုိ စင္စစ္တြင္ သူတို႔၏ တခ်ိဳ႕ေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္  ႐ႈိင္
သြာန္က ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္းသာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္ 
လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အလြန္ သနား 
ေတာမ္ူေသာ အရွငပ္င္ ျဖစသ္ည။္ 

၁၅၆။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔သည္ အၾကင္ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔က ခရီးတစ္ခုခု သို႔မဟုတ္ ေဂ်ဟား ္ 
လုပ္ရန္ ထြက္သြားၾကၿပီး ေသဆံုးကြယ္လြန္သြားၾကေသာ မိမိတို႔၏ေနာင္ေတာ္မ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသို႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ငါတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနၾကလွ်င္ ေသၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ အသတ္ခံရမည္လည္းမဟုတ္ေပ။ (ဤ 
ယံုၾကည္မႈကုိ သူတုိ႔ ႏွလံုးသားထဲ ထည့္ထားေပးျခင္းမွာ) အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ 
ႏွလံုးသားမ်ားထဲတြင္ ဤကိစၥရပ္ကုိ ဝမ္းနည္း ေၾကကဲြေနာင္တရစရာအျဖစ္ ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
ေသာ၊ ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို မုခ်ဧကန္ ေတြ႕ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၅၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ ေသဆံုးသြားလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသတ္ခံလိုက္ရ 
လွ်င္ အလႅာဟ္၏ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈႏွင့္ က႐ုဏာသည္ လူတို႔စုေဆာင္းသည့္ 
အရာမ်ားထက္ ပိုေကာင္းေပသည္။ ၁၅၈။ မည္သို႔ပင္ ဆိုေစ သင္တို႔သည္ 
ေသသည္ျဖစ္ေစ၊ အသတ္ခံရသည္ျဖစ္ေစ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ စု႐ံုးျခင္းခံ ၾကရ 
မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၉။ အသင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ ႏူးညံ့စြာဆက္ဆံခဲ့သည္မွာ အလႅာ့ဟ္ 
က႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ၾကမ္းတမ္း၍ 
ႏွလံုးခက္ထန္သူျဖစ္ပါမူ ဤသူတို႔သည္ အသင့္အနားမွ မုခ်ထြက္ေျပး သြားၾကလိမ့္ 
မည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ပါေလ။ သူတို႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္း 

သည္။ အသင္ေျပာပါ။ ယင္း ုကသည္ အသင္တို႔ထံမွပင္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 
၁၆၆။ အုပ္စုႏွစ္စု ရင္ဆိုင္ခဲ့ၾကသည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ထံ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ေရာက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ 

အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၁၆၇။ ထို႔ျပင္ မုနာ 
ဖိက္မ်ားကို သိရွိရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ ထုိမုနာဖိက္တို႔အား အသင္တို႔ 
လာၾကပါ၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ တိုက္ခုိက္ၾကပါ၊ သို႔မဟုတ္ ရန္သူမ်ားကို ခုခံၾက 
ပါဟုေျပာေသာအခါ သူတို႔က အကယ္၍ စစ္ျဖစ္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တို႔ သိၾကလွ်င္ 
အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ဧကန္ပင္ လိုက္ၾကမည္ျဖစ္သည္ဟု  ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထိုေန႔၌ အီမာန္ထက္စာလွ်င္ ကြဖ္ရ္ဘက္သုိ႔ ပို၍ နီးကပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ မရွိသည္ကို မိမိတို႔ႏႈတ္မ်ားျဖင့္ ေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔ထိမ္ခ်န္ၾကေသာ အရာမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၈။ ဤသူ 
တို႔သည္ ကုိယ္တိုင္ထိုင္ေနၾကၿပီး မိမိတို႔၏ ညီေနာင္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စကားကိုသာ နာယူခဲ့ၾကမည္ဆိုလွ်င္ သတ္ျဖတ္ျခင္း ခံၾက 
ရမည္မဟုတ္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ထံမွ ေသျခင္းတရားကို ဖယ္ရွားၾကကုန္။ 

၁၆၉။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရေသာသူတို႔ကို 
သူေသမ်ားဟူ၍ အလွ်င္း မထင္မွတ္ပါေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ထိုသူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ အသက္ရွင္ေနသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည့္ျပင္ ရိကာလည္း 
ရၾကကုန္၏။ ၁၇၀။ အလႅာဟ္က မိမိေက်းဇူးေတာ္ထဲမွ သူတို႔ကို ခ်ီးျမင့္သည့္ 
အရာမ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔ထံ ယခုထိ ေရာက္မလာ 
ေသးေသာ၊ မိမိတို႔ ေနာက္၌ရွိသူမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္း ေပ်ာ္ရႊင္ ဝမ္းေျမာက္ေန 
ၾကသည္။ သူတို႔အတြက္လည္း မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ မရွိသည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ပူေဆြးဝမ္းနည္းၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ဆုလာဘ္ႏွင့္ 
ေက်းဇူေတာ္ေၾကာင့္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၏ အက်ဳိးကို 

ခ်မ္းသာခြင့္ရရန္ ေတာင္းခံေပးပါေလ။ ထို႔ျပင္ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သူတို႔ႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ပါေလ။ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်လိုက္ၿပီဆုိလွ်င္ေတာ့ အလႅာဟ္ေပၚ၌သာ 
ယံုပံုအပ္ႏွင္းလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအေပၚ ယံုပံုအပ္ႏွင္းသူမ်ားကို  အမွန္ပင္ 
ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၀။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ကူညီေနပါ 
လွ်င္ အသင္တို႔ကို လႊမ္းမိုးႏိုင္မည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ထိုအရွင္ 
က သင္တုိ႔ကို စြန္႔ပစ္ထားလိုက္လွ်င္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္သူက အသင္ 
တို႔ကို ကူညီမည္နည္း။ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေပၚတြင္သာ ယံုပံုကိုးစား 
ထိုက္ေပသည္။ 

၁၆၁။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ျခင္းသည္ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ 
ပါးပါး၏လုပ္ရပ္ အလွ်င္းမဟုတ္။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္သူသည္ 
ထိုအရာကို ကိယာမတ္ေန႔တြင္ ယူေဆာင္လာေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတိုင္းသည္ 
သူလုပ္ေဆာင္ခဲ့သမွ်၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရေပမည္။ သူသည္ လံုးဝ မတရား 
ျပဳျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၆၂။ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈကို လုိက္နာသူသည္ 
အၾကင္သူႏွင့္ တူပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေ ါသကို ယူလာ၍ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ ေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ ယင္းငရဲသည္ အဘယ္မွ်ဆိုးဝါးေသာ 
ေနရာထိုင္ခင္းပါနည္း။ ၁၆၃။ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ သူတို႔၏ အဆင့္မ်ားသည္ တစ္ခု 
ႏွင့္တစ္ခုမတူ အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္သမွ်ကို 
ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ သူတို႔ထဲ 
မွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ပြင့္ေပၚေစျခင္းအားျဖင့္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းတမန္ေတာ္သည္ သူတို႔အား အလႅာ့ဟ္အာယတ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ျပသည္။ 
သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ကို သင္ 
ေပးသည္။ ဤမတိုင္မီက သူတို႔သည္  ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ မုခ်ရွိခဲ့ၾကသည္။

၁၆၅။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔တြင္ ဤသို႔ေသာ ုကမ်ဳိး ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 
ယင္း ုကမ်ိဳး၏ ႏွစ္ဆရွိေသာ ုကမ်ဳိးကို အသင္တို႔က ၎တို႔ကို  ေပးခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တို႔က ဤ ုကသည္ အဘယ္မွ ေရာက္လာခဲ့သနည္းဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾက 

ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေသာေၾကာင့္ သူတို႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း ေျမာက္လ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၇၂။ အၾကင္သူတို႔သည္ ဏ္ရာ ဏ္ခ်က္မ်ားရၿပီး ေနာက္တြင္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကို နာယူခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔အနက္ 
ေကာင္းျမတ္သည့္သူမ်ားႏွင့္ အျပစ္ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ားအဖို႔ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ ၁၇၃။ လူတုိ႔က သူတုိ႔အား ရန္သူမ်ားသည္ အသင္တို႔ 
အား ရင္ဆိုင္ တိုက္ခိုက္ၾကရန္ အင္အားအလံုးအရင္းကို စုစည္းထားလိုက္ၾကၿပီ၊ 
ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ၾကဟု ေျပာခဲ့ၾကေလသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအရာသည္ 
သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကုိ ပိုတိုးပြားသြားေစခ့ဲသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အားထားရာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔သည္ 
မည္သည့္အႏရာယ္မွ မႀကံဳခဲ့ရဘဲ အလႅာဟ္၏ဆုလာဘ္ႏွင့္ ေက်းဇူးတရားတုိ႔ျဖင့္ 
အတူ ျပန္လာခဲ့ၾကေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈအတိုင္း 
လိုက္နာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၇၅။ ထို (ၿခိမ္းေျခာက္)သူသည္  ႐ႈိင္သြာန္ပင္။ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္း 
အပါမ်ားျဖင့္ အသင္တို႔ကို ၿခိမ္းေျခာက္ေလသည္။ အသင္တို႔ သူတို႔ကို မေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။

၁၇၆။  ျငင္းပယ္မႈတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္ေနသူတို႔သည္ အသင့္ အဖို႔ 
စိတ္ ုကေရာက္ရျခင္း၏ အေၾကာင္းခံ မျဖစ္ပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို 
အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာေအာင္ အလွ်င္းျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အဖို႔ တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ထားေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မမူေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၁၇၇။ ယုံၾကည္မႈအစား 
ျငင္းပယ္မႈကို လဲလွယ္ဝယ္ယူသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၇၈။ ျငင္းပယ္ေနၾကသူတို႔သည္ ငါအရွင္က သူတို႔ကို ဆုိင္းငံ့ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄11010 9 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄112111 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စိစစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ရင္ဘတ္မ်ား တြင္ရွိေသာကိစၥရပ္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။ ၁၅၅။ အုပ္စုႏွစ္စု ေတြ႕ဆံုရင္ဆိုင္သည္  ့ေန႔က အသင္တို႔အနက္မွ လွည္ ့ 
ထြက္သြားေသာသူတို႔ကုိ စင္စစ္တြင္ သူတို႔၏ တခ်ိဳ႕ေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္  ႐ႈိင္
သြာန္က ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္းသာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္ 
လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အလြန္ သနား 
ေတာမ္ူေသာ အရွငပ္င္ ျဖစသ္ည။္ 

၁၅၆။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔သည္ အၾကင္ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔က ခရီးတစ္ခုခု သို႔မဟုတ္ ေဂ်ဟား ္ 
လုပ္ရန္ ထြက္သြားၾကၿပီး ေသဆံုးကြယ္လြန္သြားၾကေသာ မိမိတို႔၏ေနာင္ေတာ္မ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသို႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ငါတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနၾကလွ်င္ ေသၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ အသတ္ခံရမည္လည္းမဟုတ္ေပ။ (ဤ 
ယံုၾကည္မႈကုိ သူတုိ႔ ႏွလံုးသားထဲ ထည့္ထားေပးျခင္းမွာ) အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ 
ႏွလံုးသားမ်ားထဲတြင္ ဤကိစၥရပ္ကုိ ဝမ္းနည္း ေၾကကဲြေနာင္တရစရာအျဖစ္ ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
ေသာ၊ ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို မုခ်ဧကန္ ေတြ႕ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၅၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ ေသဆံုးသြားလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသတ္ခံလိုက္ရ 
လွ်င္ အလႅာဟ္၏ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈႏွင့္ က႐ုဏာသည္ လူတို႔စုေဆာင္းသည့္ 
အရာမ်ားထက္ ပိုေကာင္းေပသည္။ ၁၅၈။ မည္သို႔ပင္ ဆိုေစ သင္တို႔သည္ 
ေသသည္ျဖစ္ေစ၊ အသတ္ခံရသည္ျဖစ္ေစ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ စု႐ံုးျခင္းခံ ၾကရ 
မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၉။ အသင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ ႏူးညံ့စြာဆက္ဆံခဲ့သည္မွာ အလႅာ့ဟ္ 
က႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ၾကမ္းတမ္း၍ 
ႏွလံုးခက္ထန္သူျဖစ္ပါမူ ဤသူတို႔သည္ အသင့္အနားမွ မုခ်ထြက္ေျပး သြားၾကလိမ့္ 
မည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ပါေလ။ သူတို႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္း 

သည္။ အသင္ေျပာပါ။ ယင္း ုကသည္ အသင္တို႔ထံမွပင္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 
၁၆၆။ အုပ္စုႏွစ္စု ရင္ဆိုင္ခဲ့ၾကသည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ထံ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ေရာက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ 

အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၁၆၇။ ထို႔ျပင္ မုနာ 
ဖိက္မ်ားကို သိရွိရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ ထုိမုနာဖိက္တို႔အား အသင္တို႔ 
လာၾကပါ၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ တိုက္ခုိက္ၾကပါ၊ သို႔မဟုတ္ ရန္သူမ်ားကို ခုခံၾက 
ပါဟုေျပာေသာအခါ သူတို႔က အကယ္၍ စစ္ျဖစ္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တို႔ သိၾကလွ်င္ 
အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ဧကန္ပင္ လိုက္ၾကမည္ျဖစ္သည္ဟု  ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထိုေန႔၌ အီမာန္ထက္စာလွ်င္ ကြဖ္ရ္ဘက္သုိ႔ ပို၍ နီးကပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ မရွိသည္ကို မိမိတို႔ႏႈတ္မ်ားျဖင့္ ေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔ထိမ္ခ်န္ၾကေသာ အရာမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၈။ ဤသူ 
တို႔သည္ ကုိယ္တိုင္ထိုင္ေနၾကၿပီး မိမိတို႔၏ ညီေနာင္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စကားကိုသာ နာယူခဲ့ၾကမည္ဆိုလွ်င္ သတ္ျဖတ္ျခင္း ခံၾက 
ရမည္မဟုတ္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ထံမွ ေသျခင္းတရားကို ဖယ္ရွားၾကကုန္။ 

၁၆၉။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရေသာသူတို႔ကို 
သူေသမ်ားဟူ၍ အလွ်င္း မထင္မွတ္ပါေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ထိုသူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ အသက္ရွင္ေနသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည့္ျပင္ ရိကာလည္း 
ရၾကကုန္၏။ ၁၇၀။ အလႅာဟ္က မိမိေက်းဇူးေတာ္ထဲမွ သူတို႔ကို ခ်ီးျမင့္သည့္ 
အရာမ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔ထံ ယခုထိ ေရာက္မလာ 
ေသးေသာ၊ မိမိတို႔ ေနာက္၌ရွိသူမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္း ေပ်ာ္ရႊင္ ဝမ္းေျမာက္ေန 
ၾကသည္။ သူတို႔အတြက္လည္း မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ မရွိသည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ပူေဆြးဝမ္းနည္းၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ဆုလာဘ္ႏွင့္ 
ေက်းဇူေတာ္ေၾကာင့္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၏ အက်ဳိးကို 

ခ်မ္းသာခြင့္ရရန္ ေတာင္းခံေပးပါေလ။ ထို႔ျပင္ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သူတို႔ႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ပါေလ။ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်လိုက္ၿပီဆုိလွ်င္ေတာ့ အလႅာဟ္ေပၚ၌သာ 
ယံုပံုအပ္ႏွင္းလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအေပၚ ယံုပံုအပ္ႏွင္းသူမ်ားကို  အမွန္ပင္ 
ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၀။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ကူညီေနပါ 
လွ်င္ အသင္တို႔ကို လႊမ္းမိုးႏိုင္မည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ထိုအရွင္ 
က သင္တုိ႔ကို စြန္႔ပစ္ထားလိုက္လွ်င္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္သူက အသင္ 
တို႔ကို ကူညီမည္နည္း။ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေပၚတြင္သာ ယံုပံုကိုးစား 
ထိုက္ေပသည္။ 

၁၆၁။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ျခင္းသည္ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ 
ပါးပါး၏လုပ္ရပ္ အလွ်င္းမဟုတ္။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္သူသည္ 
ထိုအရာကို ကိယာမတ္ေန႔တြင္ ယူေဆာင္လာေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတိုင္းသည္ 
သူလုပ္ေဆာင္ခဲ့သမွ်၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရေပမည္။ သူသည္ လံုးဝ မတရား 
ျပဳျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၆၂။ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈကို လုိက္နာသူသည္ 
အၾကင္သူႏွင့္ တူပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေ ါသကို ယူလာ၍ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ ေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ ယင္းငရဲသည္ အဘယ္မွ်ဆိုးဝါးေသာ 
ေနရာထိုင္ခင္းပါနည္း။ ၁၆၃။ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ သူတို႔၏ အဆင့္မ်ားသည္ တစ္ခု 
ႏွင့္တစ္ခုမတူ အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္သမွ်ကို 
ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ သူတို႔ထဲ 
မွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ပြင့္ေပၚေစျခင္းအားျဖင့္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းတမန္ေတာ္သည္ သူတို႔အား အလႅာ့ဟ္အာယတ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ျပသည္။ 
သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ကို သင္ 
ေပးသည္။ ဤမတိုင္မီက သူတို႔သည္  ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ မုခ်ရွိခဲ့ၾကသည္။

၁၆၅။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔တြင္ ဤသို႔ေသာ ုကမ်ဳိး ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 
ယင္း ုကမ်ိဳး၏ ႏွစ္ဆရွိေသာ ုကမ်ဳိးကို အသင္တို႔က ၎တို႔ကို  ေပးခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တို႔က ဤ ုကသည္ အဘယ္မွ ေရာက္လာခဲ့သနည္းဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾက 

ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေသာေၾကာင့္ သူတို႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း ေျမာက္လ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၇၂။ အၾကင္သူတို႔သည္ ဏ္ရာ ဏ္ခ်က္မ်ားရၿပီး ေနာက္တြင္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကို နာယူခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔အနက္ 
ေကာင္းျမတ္သည့္သူမ်ားႏွင့္ အျပစ္ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ားအဖို႔ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ ၁၇၃။ လူတုိ႔က သူတုိ႔အား ရန္သူမ်ားသည္ အသင္တို႔ 
အား ရင္ဆိုင္ တိုက္ခိုက္ၾကရန္ အင္အားအလံုးအရင္းကို စုစည္းထားလိုက္ၾကၿပီ၊ 
ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ၾကဟု ေျပာခဲ့ၾကေလသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအရာသည္ 
သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကုိ ပိုတိုးပြားသြားေစခ့ဲသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အားထားရာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔သည္ 
မည္သည့္အႏရာယ္မွ မႀကံဳခဲ့ရဘဲ အလႅာဟ္၏ဆုလာဘ္ႏွင့္ ေက်းဇူးတရားတုိ႔ျဖင့္ 
အတူ ျပန္လာခဲ့ၾကေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈအတိုင္း 
လိုက္နာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၇၅။ ထို (ၿခိမ္းေျခာက္)သူသည္  ႐ႈိင္သြာန္ပင္။ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္း 
အပါမ်ားျဖင့္ အသင္တို႔ကို ၿခိမ္းေျခာက္ေလသည္။ အသင္တို႔ သူတို႔ကို မေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။

၁၇၆။  ျငင္းပယ္မႈတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္ေနသူတို႔သည္ အသင့္ အဖို႔ 
စိတ္ ုကေရာက္ရျခင္း၏ အေၾကာင္းခံ မျဖစ္ပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို 
အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာေအာင္ အလွ်င္းျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အဖို႔ တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ထားေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မမူေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၁၇၇။ ယုံၾကည္မႈအစား 
ျငင္းပယ္မႈကို လဲလွယ္ဝယ္ယူသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၇၈။ ျငင္းပယ္ေနၾကသူတို႔သည္ ငါအရွင္က သူတို႔ကို ဆုိင္းငံ့ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄11010 9 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄112111 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို စိစစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ရင္ဘတ္မ်ား တြင္ရွိေသာကိစၥရပ္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။ ၁၅၅။ အုပ္စုႏွစ္စု ေတြ႕ဆံုရင္ဆိုင္သည္  ့ေန႔က အသင္တို႔အနက္မွ လွည္ ့ 
ထြက္သြားေသာသူတို႔ကုိ စင္စစ္တြင္ သူတို႔၏ တခ်ိဳ႕ေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္  ႐ႈိင္
သြာန္က ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္းသာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္ 
လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အလြန္ သနား 
ေတာမ္ူေသာ အရွငပ္င္ ျဖစသ္ည။္ 

၁၅၆။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔သည္ အၾကင္ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔က ခရီးတစ္ခုခု သို႔မဟုတ္ ေဂ်ဟား ္ 
လုပ္ရန္ ထြက္သြားၾကၿပီး ေသဆံုးကြယ္လြန္သြားၾကေသာ မိမိတို႔၏ေနာင္ေတာ္မ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသို႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ငါတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနၾကလွ်င္ ေသၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ အသတ္ခံရမည္လည္းမဟုတ္ေပ။ (ဤ 
ယံုၾကည္မႈကုိ သူတုိ႔ ႏွလံုးသားထဲ ထည့္ထားေပးျခင္းမွာ) အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ 
ႏွလံုးသားမ်ားထဲတြင္ ဤကိစၥရပ္ကုိ ဝမ္းနည္း ေၾကကဲြေနာင္တရစရာအျဖစ္ ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူ 
ေသာ၊ ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
လုပ္ေဆာင္ေနသမွ်ကို မုခ်ဧကန္ ေတြ႕ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၅၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ ေသဆံုးသြားလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသတ္ခံလိုက္ရ 
လွ်င္ အလႅာဟ္၏ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈႏွင့္ က႐ုဏာသည္ လူတို႔စုေဆာင္းသည့္ 
အရာမ်ားထက္ ပိုေကာင္းေပသည္။ ၁၅၈။ မည္သို႔ပင္ ဆိုေစ သင္တို႔သည္ 
ေသသည္ျဖစ္ေစ၊ အသတ္ခံရသည္ျဖစ္ေစ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ စု႐ံုးျခင္းခံ ၾကရ 
မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၉။ အသင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ ႏူးညံ့စြာဆက္ဆံခဲ့သည္မွာ အလႅာ့ဟ္ 
က႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ၾကမ္းတမ္း၍ 
ႏွလံုးခက္ထန္သူျဖစ္ပါမူ ဤသူတို႔သည္ အသင့္အနားမွ မုခ်ထြက္ေျပး သြားၾကလိမ့္ 
မည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ပါေလ။ သူတို႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္း 

သည္။ အသင္ေျပာပါ။ ယင္း ုကသည္ အသင္တို႔ထံမွပင္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 
၁၆၆။ အုပ္စုႏွစ္စု ရင္ဆိုင္ခဲ့ၾကသည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ထံ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ေရာက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ 

အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို သိရွိရန္ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၁၆၇။ ထို႔ျပင္ မုနာ 
ဖိက္မ်ားကို သိရွိရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ ထုိမုနာဖိက္တို႔အား အသင္တို႔ 
လာၾကပါ၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ တိုက္ခုိက္ၾကပါ၊ သို႔မဟုတ္ ရန္သူမ်ားကို ခုခံၾက 
ပါဟုေျပာေသာအခါ သူတို႔က အကယ္၍ စစ္ျဖစ္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တို႔ သိၾကလွ်င္ 
အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ဧကန္ပင္ လိုက္ၾကမည္ျဖစ္သည္ဟု  ေျပာၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ထိုေန႔၌ အီမာန္ထက္စာလွ်င္ ကြဖ္ရ္ဘက္သုိ႔ ပို၍ နီးကပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ မရွိသည္ကို မိမိတို႔ႏႈတ္မ်ားျဖင့္ ေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔ထိမ္ခ်န္ၾကေသာ အရာမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၈။ ဤသူ 
တို႔သည္ ကုိယ္တိုင္ထိုင္ေနၾကၿပီး မိမိတို႔၏ ညီေနာင္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စကားကိုသာ နာယူခဲ့ၾကမည္ဆိုလွ်င္ သတ္ျဖတ္ျခင္း ခံၾက 
ရမည္မဟုတ္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ထံမွ ေသျခင္းတရားကို ဖယ္ရွားၾကကုန္။ 

၁၆၉။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ အသတ္ခံရေသာသူတို႔ကို 
သူေသမ်ားဟူ၍ အလွ်င္း မထင္မွတ္ပါေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ထိုသူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္၌ အသက္ရွင္ေနသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည့္ျပင္ ရိကာလည္း 
ရၾကကုန္၏။ ၁၇၀။ အလႅာဟ္က မိမိေက်းဇူးေတာ္ထဲမွ သူတို႔ကို ခ်ီးျမင့္သည့္ 
အရာမ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔ထံ ယခုထိ ေရာက္မလာ 
ေသးေသာ၊ မိမိတို႔ ေနာက္၌ရွိသူမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္း ေပ်ာ္ရႊင္ ဝမ္းေျမာက္ေန 
ၾကသည္။ သူတို႔အတြက္လည္း မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ မရွိသည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ 
ပူေဆြးဝမ္းနည္းၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ဆုလာဘ္ႏွင့္ 
ေက်းဇူေတာ္ေၾကာင့္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၏ အက်ဳိးကို 

ခ်မ္းသာခြင့္ရရန္ ေတာင္းခံေပးပါေလ။ ထို႔ျပင္ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သူတို႔ႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ပါေလ။ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်လိုက္ၿပီဆုိလွ်င္ေတာ့ အလႅာဟ္ေပၚ၌သာ 
ယံုပံုအပ္ႏွင္းလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအေပၚ ယံုပံုအပ္ႏွင္းသူမ်ားကို  အမွန္ပင္ 
ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၁၆၀။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ကူညီေနပါ 
လွ်င္ အသင္တို႔ကို လႊမ္းမိုးႏိုင္မည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ထိုအရွင္ 
က သင္တုိ႔ကို စြန္႔ပစ္ထားလိုက္လွ်င္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မည္သူက အသင္ 
တို႔ကို ကူညီမည္နည္း။ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေပၚတြင္သာ ယံုပံုကိုးစား 
ထိုက္ေပသည္။ 

၁၆၁။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္ျခင္းသည္ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ 
ပါးပါး၏လုပ္ရပ္ အလွ်င္းမဟုတ္။ တစ္စံုတစ္ရာကို ထိမ္ခ်န္လွ်ိဳ႕ဝွက္သူသည္ 
ထိုအရာကို ကိယာမတ္ေန႔တြင္ ယူေဆာင္လာေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတိုင္းသည္ 
သူလုပ္ေဆာင္ခဲ့သမွ်၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရေပမည္။ သူသည္ လံုးဝ မတရား 
ျပဳျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၆၂။ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈကို လုိက္နာသူသည္ 
အၾကင္သူႏွင့္ တူပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေ ါသကို ယူလာ၍ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ ေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ ယင္းငရဲသည္ အဘယ္မွ်ဆိုးဝါးေသာ 
ေနရာထိုင္ခင္းပါနည္း။ ၁၆၃။ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ သူတို႔၏ အဆင့္မ်ားသည္ တစ္ခု 
ႏွင့္တစ္ခုမတူ အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္သမွ်ကို 
ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၆၄။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ သူတို႔ထဲ 
မွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ပြင့္ေပၚေစျခင္းအားျဖင့္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းတမန္ေတာ္သည္ သူတို႔အား အလႅာ့ဟ္အာယတ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ျပသည္။ 
သူတို႔ကို သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ေပးသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ အေျမာ္အျမင္ကို သင္ 
ေပးသည္။ ဤမတိုင္မီက သူတို႔သည္  ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ မုခ်ရွိခဲ့ၾကသည္။

၁၆၅။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔တြင္ ဤသို႔ေသာ ုကမ်ဳိး ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 
ယင္း ုကမ်ိဳး၏ ႏွစ္ဆရွိေသာ ုကမ်ဳိးကို အသင္တို႔က ၎တို႔ကို  ေပးခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တို႔က ဤ ုကသည္ အဘယ္မွ ေရာက္လာခဲ့သနည္းဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾက 

ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေသာေၾကာင့္ သူတို႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း ေျမာက္လ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၇၂။ အၾကင္သူတို႔သည္ ဏ္ရာ ဏ္ခ်က္မ်ားရၿပီး ေနာက္တြင္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကို နာယူခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔အနက္ 
ေကာင္းျမတ္သည့္သူမ်ားႏွင့္ အျပစ္ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ားအဖို႔ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ 
အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။ ၁၇၃။ လူတုိ႔က သူတုိ႔အား ရန္သူမ်ားသည္ အသင္တို႔ 
အား ရင္ဆိုင္ တိုက္ခိုက္ၾကရန္ အင္အားအလံုးအရင္းကို စုစည္းထားလိုက္ၾကၿပီ၊ 
ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ၾကဟု ေျပာခဲ့ၾကေလသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအရာသည္ 
သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကုိ ပိုတိုးပြားသြားေစခ့ဲသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အားထားရာအရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔သည္ 
မည္သည့္အႏရာယ္မွ မႀကံဳခဲ့ရဘဲ အလႅာဟ္၏ဆုလာဘ္ႏွင့္ ေက်းဇူးတရားတုိ႔ျဖင့္ 
အတူ ျပန္လာခဲ့ၾကေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ႏွစ္သက္မႈအတိုင္း 
လိုက္နာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၇၅။ ထို (ၿခိမ္းေျခာက္)သူသည္  ႐ႈိင္သြာန္ပင္။ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္း 
အပါမ်ားျဖင့္ အသင္တို႔ကို ၿခိမ္းေျခာက္ေလသည္။ အသင္တို႔ သူတို႔ကို မေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။

၁၇၆။  ျငင္းပယ္မႈတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္ေနသူတို႔သည္ အသင့္ အဖို႔ 
စိတ္ ုကေရာက္ရျခင္း၏ အေၾကာင္းခံ မျဖစ္ပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို 
အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာေအာင္ အလွ်င္းျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အဖို႔ တမလြန္တြင္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ထားေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မမူေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၁၇၇။ ယုံၾကည္မႈအစား 
ျငင္းပယ္မႈကို လဲလွယ္ဝယ္ယူသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို အနည္းငယ္မွ်ပင္ နစ္နာ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၁၇၈။ ျငင္းပယ္ေနၾကသူတို႔သည္ ငါအရွင္က သူတို႔ကို ဆုိင္းငံ့ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄11010 9 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄112111 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



ထားေတာ္မူသည္ကို မိမိတို႔အဖို႔ ေကာင္းလွသည္ဟု လုံးဝ မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ျပစ္မႈမ်ားတြင္ ပိုတိုးလာေစရန္အတြက္သာ 
ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပသည္။ ၁၇၉။ အလႅာဟ္သည္ မသန္႔စင္သူကို သန္႔စင္သူႏွင့္ မခြဲျခားဘဲ 
မုအ္မင္န္ မ်ားကို လက္ရွိအေျခအေနအတုိင္း လႊတ္ထားေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို အကြယ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသိေပးမည္ လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိ 
အလို ရွိေတာ္မူေသာသူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူေလသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ သကဝါတရားကို လက္ကိုင္ထားၾက 
မည္ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။

၁၈၀။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပးကမ္းသည့္အရာ 
ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေစးႏွဲၾကေသာသူတို႔သည္ ယင္းေစးႏွဲျခင္းက သူတို႔အဖို႔ ေကာင္း 
ျမတ္သည္ဟု မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ယင္း(ေစးႏွဲျခင္း)သည္ သူတို႔အဖို႔ 
ဆိုးရြားလွသည္။ သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မိမိတို႔ေစးႏွဲခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ား 
ျဖင့္ လည္ပင္းတြင္ ကြင္းစြပ္ခံၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္  ေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဆက္ခံမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူသမွ်ကို အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ စင္စစ္တြင္ အ 
လႅာဟ္သည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သူေ းသူၾကြယ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ေျပာစကားကုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေျပာစကားကိုေရာ သူတို႔နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကို မတရား 
သတ္ျဖတ္ခဲ့သည္ကုိပါ ေရးမွတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း 
ယခု အသင္တို႔သည္ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေပမည္။ 
၁၈၂။ ဤသည္ အသင္တို႔  ကိုယ္တုိင္၏လက္မ်ားျဖင့္ရွာေဖြခဲ့ေသာ ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအား မတရားျပဳ 

ေဖာ္ျပၾကရမည္၊ ယင္းကို ဖုံးကြယ္ျခင္းမျပဳၾကရဟု ပ ိညာဥ္ရယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို မိမိတုိ႔၏ ေက်ာေနာက္သို႔ ပစ္ထားခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြျဖင့္ ေရာင္းခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုသူတို႔ ဝယ္ယူလ်က္ရွိေသာအရာသည္ အလြန္မွပင္ ဆိုးဝါးေပသည္။ ၁၈၈။  မိမိ
တို႔၏မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကၿပီး မိမိတို႔မျပဳလုပ္ခဲ့ 
ေသာ အလုပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ခ်ီးမြမ္းခံလိုၾကသည္၊ သူတို႔သည္ အျပစ္ ဏ္မွ 
ကင္းလြတ္ၾကမည္ဟု မထင္မွတ္ေလႏွင့္။ သူတို႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ 
ေပသည္။ ၁၈၉။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စိုးပိုင္မႈသည္ အလႅာဟ္အဖို႔ 
သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၁၉၀။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမကို ဖန္ဆင္းျခင္းတြင္၊ ညႏွင့္ 
ေန႔၏ အလွည့္က်ေျပာင္းလဲမႈတြင္ အသိ ာဏ္ပညာရွင္တို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားရွိ၏။ ၁၉၁။ ထုိအသိ ာဏ္ပညာ ရွင္တို႔သည္ 
မတ္တတ္ရပ္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ထိုင္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ေဘးတေစာင္း လွဲေလ်ာင္းလ်က္ 
ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ ေအာက္ေမ့တသ သတိရၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ကမာေျမအား ဖန္ဆင္းခံထားရျခင္းအေပၚ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾက၏။ သူတို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ဤအရာ 
အားလုံးကို ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့စြာ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္ မဟုတ္ပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သို႔ပါ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ငရဲမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၉၂။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မီးအတြင္းသို႔ ထည့္သြင္းေတာ္မူလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
ထုိသူကုိ မုခ်ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေတာ္မူလိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတို႔အဖို႔ ကူညီမည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၉၃။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေၾကြးေၾကာ္သူတစ္ဦးက အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္အား ယုံၾကည္ၾကကုန္ဟု ယုံၾကည္မႈဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည္ကုိ ၾကားခဲ့ၾက 

လုပ္ေတာ္မူသည့္အရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၁၈၃။ မီးစားသည့္ စြန္႔လွဴမႈတစ္ခုခုကို ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔ ေရွ႕သုိ႔ မယူေဆာင္လာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ရစူလ္ကိုမွ် မယုံၾကည္ 
ၾကရန္ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမိန္႔ေပးထားသည္ဟု ေျပာၾက သူမ်ားကို  
အသင္ ဤသို႔ ေျပာပါ။ ငါ့ထက္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တို႔ထံ 
သို႔ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားႏွင့္၊ အသင္တို႔ ေျပာဆိုေနသည့္ အရာတို႔ကို 
ယူေဆာင္၍ လာေရာက္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ပါလ်က္ အသင္ တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾက 
ပါလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားအား သတ္ျဖတ္ ခဲ့ၾကပါသနည္း။ 

၁၈၄။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္အား လိမ္လည္သူဟု စြပ္စြဲၾကပါမူ 
အသင့္အလ်င္ကလည္း ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား၊ က်မ္း 
ငယ္မ်ားႏွင့္ ထြန္းလင္းေတာက္ပေသာ က်မ္းကို ယူေဆာင္၍လာခဲ့ၾကသည့္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားသည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားဟု စြပ္စြဲခံခဲ့ၾကရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၅။ 
လူတိုင္းသည္ ေသျခင္းတရား၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းရမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ အက်ဳိးမ်ားကို အျပည့္ 
အဝေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အပါယ္ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ 
သြားၿပီး သုခဘုံအတြင္းသို႔ ထည့္ျခင္းခံရလွ်င္ သူသည္ မုခ် ေအာင္ျမင္သြားေပၿပီ။ 
စင္စစ္တြင္ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းသာလွ်င္ ျဖစ္ေပ 
သည္။

၁၈၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ မိမိတို႔၏အသက္ 
မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ျခင္း ခံရၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
အသင္တို႔အလ်င္က က်မ္းဂန္ရရွိခဲ့ၾကသူမ်ားထံမွေရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာကုိ 
တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထံမွပါ အလြန္မွ စိတ္ထိခုိက္ဖြယ္ရာစကားမ်ားကို ၾကား 
ၾကရေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ခႏီတရားထားၾကကာ သကဝါအေၾကာက္ 
တရားကို လက္ကိုင္ျပဳၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ဇြဲလံု႔လရွိသည့္ 
လုပ္ရပ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၇။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားထံမွ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ကို လူတို႔အား ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရွင္းလင္းစြာ 

ေလရာ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ားႏွင့္အတူ ေသဆုံးေစေတာ္မူပါ။ ၁၉၄။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္သည္ 
မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားမွတစ္ဆင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
ကတိေတာ္ကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အား ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေအာင္ျပဳေတာ္မမူပါ 
ေလႏွင့္။ အရွင္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကို လံုးဝေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မူသည္ မဟုတ္ 
ပါ။ 

၁၉၅။ သူတို႔၏အရွင္က သူတို႔၏ေတာင္းဆုကို လက္ခံသေဘာ 
တူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္ အမ်ဳိးသားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္ေစ 
မည္သည့္က်င့္ႀကံသူ၏ က်င့္ႀကံမႈကိုမွ်  အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျပဳလုပ္ေတာ္မူ 
မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးသည္ တစ္ဦး၏အစိတ္အပုိင္းပင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ရွိရာ အၾကင္သူတို႔သည္ ေနရပ္မွေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ မိမိ 
တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ 
ုကေပးျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ထို႔ျပင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ခဲ့ၾကၿပီး သတ္ 

ျဖတ္ျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ သူတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
မုခ် ကင္းေဝးေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးမွ ကုသိုလ္အက်ဳိးပင္ျဖစ္သည္။ အေကာင္းဆုံးေသာ ကုသိုလ္ 
အက်ဳိးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္သာ ရွိေပသည္။ ၁၉၆။ တုိင္းျပည္ အတြင္း၌ 
ျငင္းပယ္သူတို႔၏သြားလာလႈပ္ရွားေနမႈသည္ အသင့္အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။

၁၉၇။ ဤသည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာ အက်ဳိးခံစားမႈသာ ျဖစ္ေပ သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲဘုံသာ ျဖစ္မည္။ ငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉၈။ သို႔ေသာ္ မိမိတို႔၏အရွင္ကို 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄114113 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄116115 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



ထားေတာ္မူသည္ကို မိမိတို႔အဖို႔ ေကာင္းလွသည္ဟု လုံးဝ မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ျပစ္မႈမ်ားတြင္ ပိုတိုးလာေစရန္အတြက္သာ 
ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပသည္။ ၁၇၉။ အလႅာဟ္သည္ မသန္႔စင္သူကို သန္႔စင္သူႏွင့္ မခြဲျခားဘဲ 
မုအ္မင္န္ မ်ားကို လက္ရွိအေျခအေနအတုိင္း လႊတ္ထားေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို အကြယ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသိေပးမည္ လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိ 
အလို ရွိေတာ္မူေသာသူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူေလသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ သကဝါတရားကို လက္ကိုင္ထားၾက 
မည္ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။

၁၈၀။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပးကမ္းသည့္အရာ 
ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေစးႏွဲၾကေသာသူတို႔သည္ ယင္းေစးႏွဲျခင္းက သူတို႔အဖို႔ ေကာင္း 
ျမတ္သည္ဟု မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ယင္း(ေစးႏွဲျခင္း)သည္ သူတို႔အဖို႔ 
ဆိုးရြားလွသည္။ သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မိမိတို႔ေစးႏွဲခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ား 
ျဖင့္ လည္ပင္းတြင္ ကြင္းစြပ္ခံၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္  ေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဆက္ခံမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူသမွ်ကို အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ စင္စစ္တြင္ အ 
လႅာဟ္သည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သူေ းသူၾကြယ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ေျပာစကားကုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေျပာစကားကိုေရာ သူတို႔နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကို မတရား 
သတ္ျဖတ္ခဲ့သည္ကုိပါ ေရးမွတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း 
ယခု အသင္တို႔သည္ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေပမည္။ 
၁၈၂။ ဤသည္ အသင္တို႔  ကိုယ္တုိင္၏လက္မ်ားျဖင့္ရွာေဖြခဲ့ေသာ ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအား မတရားျပဳ 

ေဖာ္ျပၾကရမည္၊ ယင္းကို ဖုံးကြယ္ျခင္းမျပဳၾကရဟု ပ ိညာဥ္ရယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို မိမိတုိ႔၏ ေက်ာေနာက္သို႔ ပစ္ထားခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြျဖင့္ ေရာင္းခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုသူတို႔ ဝယ္ယူလ်က္ရွိေသာအရာသည္ အလြန္မွပင္ ဆိုးဝါးေပသည္။ ၁၈၈။  မိမိ
တို႔၏မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကၿပီး မိမိတို႔မျပဳလုပ္ခဲ့ 
ေသာ အလုပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ခ်ီးမြမ္းခံလိုၾကသည္၊ သူတို႔သည္ အျပစ္ ဏ္မွ 
ကင္းလြတ္ၾကမည္ဟု မထင္မွတ္ေလႏွင့္။ သူတို႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ 
ေပသည္။ ၁၈၉။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စိုးပိုင္မႈသည္ အလႅာဟ္အဖို႔ 
သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၁၉၀။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမကို ဖန္ဆင္းျခင္းတြင္၊ ညႏွင့္ 
ေန႔၏ အလွည့္က်ေျပာင္းလဲမႈတြင္ အသိ ာဏ္ပညာရွင္တို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားရွိ၏။ ၁၉၁။ ထုိအသိ ာဏ္ပညာ ရွင္တို႔သည္ 
မတ္တတ္ရပ္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ထိုင္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ေဘးတေစာင္း လွဲေလ်ာင္းလ်က္ 
ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ ေအာက္ေမ့တသ သတိရၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ကမာေျမအား ဖန္ဆင္းခံထားရျခင္းအေပၚ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾက၏။ သူတို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ဤအရာ 
အားလုံးကို ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့စြာ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္ မဟုတ္ပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သို႔ပါ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ငရဲမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၉၂။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မီးအတြင္းသို႔ ထည့္သြင္းေတာ္မူလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
ထုိသူကုိ မုခ်ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေတာ္မူလိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတို႔အဖို႔ ကူညီမည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၉၃။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေၾကြးေၾကာ္သူတစ္ဦးက အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္အား ယုံၾကည္ၾကကုန္ဟု ယုံၾကည္မႈဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည္ကုိ ၾကားခဲ့ၾက 

လုပ္ေတာ္မူသည့္အရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၁၈၃။ မီးစားသည့္ စြန္႔လွဴမႈတစ္ခုခုကို ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔ ေရွ႕သုိ႔ မယူေဆာင္လာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ရစူလ္ကိုမွ် မယုံၾကည္ 
ၾကရန္ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမိန္႔ေပးထားသည္ဟု ေျပာၾက သူမ်ားကို  
အသင္ ဤသို႔ ေျပာပါ။ ငါ့ထက္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တို႔ထံ 
သို႔ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားႏွင့္၊ အသင္တို႔ ေျပာဆိုေနသည့္ အရာတို႔ကို 
ယူေဆာင္၍ လာေရာက္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ပါလ်က္ အသင္ တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾက 
ပါလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားအား သတ္ျဖတ္ ခဲ့ၾကပါသနည္း။ 

၁၈၄။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္အား လိမ္လည္သူဟု စြပ္စြဲၾကပါမူ 
အသင့္အလ်င္ကလည္း ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား၊ က်မ္း 
ငယ္မ်ားႏွင့္ ထြန္းလင္းေတာက္ပေသာ က်မ္းကို ယူေဆာင္၍လာခဲ့ၾကသည့္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားသည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားဟု စြပ္စြဲခံခဲ့ၾကရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၅။ 
လူတိုင္းသည္ ေသျခင္းတရား၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းရမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ အက်ဳိးမ်ားကို အျပည့္ 
အဝေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အပါယ္ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ 
သြားၿပီး သုခဘုံအတြင္းသို႔ ထည့္ျခင္းခံရလွ်င္ သူသည္ မုခ် ေအာင္ျမင္သြားေပၿပီ။ 
စင္စစ္တြင္ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းသာလွ်င္ ျဖစ္ေပ 
သည္။

၁၈၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ မိမိတို႔၏အသက္ 
မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ျခင္း ခံရၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
အသင္တို႔အလ်င္က က်မ္းဂန္ရရွိခဲ့ၾကသူမ်ားထံမွေရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာကုိ 
တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထံမွပါ အလြန္မွ စိတ္ထိခုိက္ဖြယ္ရာစကားမ်ားကို ၾကား 
ၾကရေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ခႏီတရားထားၾကကာ သကဝါအေၾကာက္ 
တရားကို လက္ကိုင္ျပဳၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ဇြဲလံု႔လရွိသည့္ 
လုပ္ရပ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၇။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားထံမွ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ကို လူတို႔အား ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရွင္းလင္းစြာ 

ေလရာ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ားႏွင့္အတူ ေသဆုံးေစေတာ္မူပါ။ ၁၉၄။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္သည္ 
မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားမွတစ္ဆင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
ကတိေတာ္ကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အား ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေအာင္ျပဳေတာ္မမူပါ 
ေလႏွင့္။ အရွင္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကို လံုးဝေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မူသည္ မဟုတ္ 
ပါ။ 

၁၉၅။ သူတို႔၏အရွင္က သူတို႔၏ေတာင္းဆုကို လက္ခံသေဘာ 
တူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္ အမ်ဳိးသားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္ေစ 
မည္သည့္က်င့္ႀကံသူ၏ က်င့္ႀကံမႈကိုမွ်  အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျပဳလုပ္ေတာ္မူ 
မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးသည္ တစ္ဦး၏အစိတ္အပုိင္းပင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ရွိရာ အၾကင္သူတို႔သည္ ေနရပ္မွေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ မိမိ 
တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ 
ုကေပးျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ထို႔ျပင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ခဲ့ၾကၿပီး သတ္ 

ျဖတ္ျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ သူတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
မုခ် ကင္းေဝးေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးမွ ကုသိုလ္အက်ဳိးပင္ျဖစ္သည္။ အေကာင္းဆုံးေသာ ကုသိုလ္ 
အက်ဳိးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္သာ ရွိေပသည္။ ၁၉၆။ တုိင္းျပည္ အတြင္း၌ 
ျငင္းပယ္သူတို႔၏သြားလာလႈပ္ရွားေနမႈသည္ အသင့္အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။

၁၉၇။ ဤသည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာ အက်ဳိးခံစားမႈသာ ျဖစ္ေပ သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲဘုံသာ ျဖစ္မည္။ ငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉၈။ သို႔ေသာ္ မိမိတို႔၏အရွင္ကို 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄114113 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄116115 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

ထားေတာ္မူသည္ကို မိမိတို႔အဖို႔ ေကာင္းလွသည္ဟု လုံးဝ မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ျပစ္မႈမ်ားတြင္ ပိုတိုးလာေစရန္အတြက္သာ 
ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပသည္။ ၁၇၉။ အလႅာဟ္သည္ မသန္႔စင္သူကို သန္႔စင္သူႏွင့္ မခြဲျခားဘဲ 
မုအ္မင္န္ မ်ားကို လက္ရွိအေျခအေနအတုိင္း လႊတ္ထားေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို အကြယ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသိေပးမည္ လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိ 
အလို ရွိေတာ္မူေသာသူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူေလသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ သကဝါတရားကို လက္ကိုင္ထားၾက 
မည္ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။

၁၈၀။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပးကမ္းသည့္အရာ 
ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေစးႏွဲၾကေသာသူတို႔သည္ ယင္းေစးႏွဲျခင္းက သူတို႔အဖို႔ ေကာင္း 
ျမတ္သည္ဟု မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ယင္း(ေစးႏွဲျခင္း)သည္ သူတို႔အဖို႔ 
ဆိုးရြားလွသည္။ သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မိမိတို႔ေစးႏွဲခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ား 
ျဖင့္ လည္ပင္းတြင္ ကြင္းစြပ္ခံၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္  ေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဆက္ခံမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူသမွ်ကို အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ စင္စစ္တြင္ အ 
လႅာဟ္သည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သူေ းသူၾကြယ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ေျပာစကားကုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေျပာစကားကိုေရာ သူတို႔နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကို မတရား 
သတ္ျဖတ္ခဲ့သည္ကုိပါ ေရးမွတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း 
ယခု အသင္တို႔သည္ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေပမည္။ 
၁၈၂။ ဤသည္ အသင္တို႔  ကိုယ္တုိင္၏လက္မ်ားျဖင့္ရွာေဖြခဲ့ေသာ ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအား မတရားျပဳ 

ေဖာ္ျပၾကရမည္၊ ယင္းကို ဖုံးကြယ္ျခင္းမျပဳၾကရဟု ပ ိညာဥ္ရယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို မိမိတုိ႔၏ ေက်ာေနာက္သို႔ ပစ္ထားခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြျဖင့္ ေရာင္းခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုသူတို႔ ဝယ္ယူလ်က္ရွိေသာအရာသည္ အလြန္မွပင္ ဆိုးဝါးေပသည္။ ၁၈၈။  မိမိ
တို႔၏မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကၿပီး မိမိတို႔မျပဳလုပ္ခဲ့ 
ေသာ အလုပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ခ်ီးမြမ္းခံလိုၾကသည္၊ သူတို႔သည္ အျပစ္ ဏ္မွ 
ကင္းလြတ္ၾကမည္ဟု မထင္မွတ္ေလႏွင့္။ သူတို႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ 
ေပသည္။ ၁၈၉။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စိုးပိုင္မႈသည္ အလႅာဟ္အဖို႔ 
သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၁၉၀။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမကို ဖန္ဆင္းျခင္းတြင္၊ ညႏွင့္ 
ေန႔၏ အလွည့္က်ေျပာင္းလဲမႈတြင္ အသိ ာဏ္ပညာရွင္တို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားရွိ၏။ ၁၉၁။ ထုိအသိ ာဏ္ပညာ ရွင္တို႔သည္ 
မတ္တတ္ရပ္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ထိုင္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ေဘးတေစာင္း လွဲေလ်ာင္းလ်က္ 
ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ ေအာက္ေမ့တသ သတိရၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ကမာေျမအား ဖန္ဆင္းခံထားရျခင္းအေပၚ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾက၏။ သူတို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ဤအရာ 
အားလုံးကို ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့စြာ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္ မဟုတ္ပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သို႔ပါ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ငရဲမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၉၂။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မီးအတြင္းသို႔ ထည့္သြင္းေတာ္မူလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
ထုိသူကုိ မုခ်ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေတာ္မူလိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတို႔အဖို႔ ကူညီမည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၉၃။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေၾကြးေၾကာ္သူတစ္ဦးက အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္အား ယုံၾကည္ၾကကုန္ဟု ယုံၾကည္မႈဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည္ကုိ ၾကားခဲ့ၾက 

လုပ္ေတာ္မူသည့္အရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၁၈၃။ မီးစားသည့္ စြန္႔လွဴမႈတစ္ခုခုကို ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔ ေရွ႕သုိ႔ မယူေဆာင္လာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ရစူလ္ကိုမွ် မယုံၾကည္ 
ၾကရန္ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမိန္႔ေပးထားသည္ဟု ေျပာၾက သူမ်ားကို  
အသင္ ဤသို႔ ေျပာပါ။ ငါ့ထက္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တို႔ထံ 
သို႔ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားႏွင့္၊ အသင္တို႔ ေျပာဆိုေနသည့္ အရာတို႔ကို 
ယူေဆာင္၍ လာေရာက္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ပါလ်က္ အသင္ တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾက 
ပါလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားအား သတ္ျဖတ္ ခဲ့ၾကပါသနည္း။ 

၁၈၄။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္အား လိမ္လည္သူဟု စြပ္စြဲၾကပါမူ 
အသင့္အလ်င္ကလည္း ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား၊ က်မ္း 
ငယ္မ်ားႏွင့္ ထြန္းလင္းေတာက္ပေသာ က်မ္းကို ယူေဆာင္၍လာခဲ့ၾကသည့္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားသည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားဟု စြပ္စြဲခံခဲ့ၾကရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၅။ 
လူတိုင္းသည္ ေသျခင္းတရား၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းရမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ အက်ဳိးမ်ားကို အျပည့္ 
အဝေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အပါယ္ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ 
သြားၿပီး သုခဘုံအတြင္းသို႔ ထည့္ျခင္းခံရလွ်င္ သူသည္ မုခ် ေအာင္ျမင္သြားေပၿပီ။ 
စင္စစ္တြင္ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းသာလွ်င္ ျဖစ္ေပ 
သည္။

၁၈၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ မိမိတို႔၏အသက္ 
မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ျခင္း ခံရၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
အသင္တို႔အလ်င္က က်မ္းဂန္ရရွိခဲ့ၾကသူမ်ားထံမွေရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာကုိ 
တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထံမွပါ အလြန္မွ စိတ္ထိခုိက္ဖြယ္ရာစကားမ်ားကို ၾကား 
ၾကရေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ခႏီတရားထားၾကကာ သကဝါအေၾကာက္ 
တရားကို လက္ကိုင္ျပဳၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ဇြဲလံု႔လရွိသည့္ 
လုပ္ရပ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၇။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားထံမွ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ကို လူတို႔အား ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရွင္းလင္းစြာ 

ေလရာ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ားႏွင့္အတူ ေသဆုံးေစေတာ္မူပါ။ ၁၉၄။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္သည္ 
မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားမွတစ္ဆင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
ကတိေတာ္ကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အား ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေအာင္ျပဳေတာ္မမူပါ 
ေလႏွင့္။ အရွင္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကို လံုးဝေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မူသည္ မဟုတ္ 
ပါ။ 

၁၉၅။ သူတို႔၏အရွင္က သူတို႔၏ေတာင္းဆုကို လက္ခံသေဘာ 
တူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္ အမ်ဳိးသားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္ေစ 
မည္သည့္က်င့္ႀကံသူ၏ က်င့္ႀကံမႈကိုမွ်  အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျပဳလုပ္ေတာ္မူ 
မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးသည္ တစ္ဦး၏အစိတ္အပုိင္းပင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ရွိရာ အၾကင္သူတို႔သည္ ေနရပ္မွေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ မိမိ 
တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ 
ုကေပးျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ထို႔ျပင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ခဲ့ၾကၿပီး သတ္ 

ျဖတ္ျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ သူတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
မုခ် ကင္းေဝးေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးမွ ကုသိုလ္အက်ဳိးပင္ျဖစ္သည္။ အေကာင္းဆုံးေသာ ကုသိုလ္ 
အက်ဳိးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္သာ ရွိေပသည္။ ၁၉၆။ တုိင္းျပည္ အတြင္း၌ 
ျငင္းပယ္သူတို႔၏သြားလာလႈပ္ရွားေနမႈသည္ အသင့္အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။

၁၉၇။ ဤသည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာ အက်ဳိးခံစားမႈသာ ျဖစ္ေပ သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲဘုံသာ ျဖစ္မည္။ ငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉၈။ သို႔ေသာ္ မိမိတို႔၏အရွင္ကို 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄114113 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄116115 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



ထားေတာ္မူသည္ကို မိမိတို႔အဖို႔ ေကာင္းလွသည္ဟု လုံးဝ မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ျပစ္မႈမ်ားတြင္ ပိုတိုးလာေစရန္အတြက္သာ 
ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပသည္။ ၁၇၉။ အလႅာဟ္သည္ မသန္႔စင္သူကို သန္႔စင္သူႏွင့္ မခြဲျခားဘဲ 
မုအ္မင္န္ မ်ားကို လက္ရွိအေျခအေနအတုိင္း လႊတ္ထားေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို အကြယ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသိေပးမည္ လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိ 
အလို ရွိေတာ္မူေသာသူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူေလသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ သကဝါတရားကို လက္ကိုင္ထားၾက 
မည္ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။

၁၈၀။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပးကမ္းသည့္အရာ 
ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေစးႏွဲၾကေသာသူတို႔သည္ ယင္းေစးႏွဲျခင္းက သူတို႔အဖို႔ ေကာင္း 
ျမတ္သည္ဟု မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ယင္း(ေစးႏွဲျခင္း)သည္ သူတို႔အဖို႔ 
ဆိုးရြားလွသည္။ သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မိမိတို႔ေစးႏွဲခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ား 
ျဖင့္ လည္ပင္းတြင္ ကြင္းစြပ္ခံၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္  ေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဆက္ခံမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူသမွ်ကို အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ စင္စစ္တြင္ အ 
လႅာဟ္သည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သူေ းသူၾကြယ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ေျပာစကားကုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေျပာစကားကိုေရာ သူတို႔နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကို မတရား 
သတ္ျဖတ္ခဲ့သည္ကုိပါ ေရးမွတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း 
ယခု အသင္တို႔သည္ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေပမည္။ 
၁၈၂။ ဤသည္ အသင္တို႔  ကိုယ္တုိင္၏လက္မ်ားျဖင့္ရွာေဖြခဲ့ေသာ ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအား မတရားျပဳ 

ေဖာ္ျပၾကရမည္၊ ယင္းကို ဖုံးကြယ္ျခင္းမျပဳၾကရဟု ပ ိညာဥ္ရယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို မိမိတုိ႔၏ ေက်ာေနာက္သို႔ ပစ္ထားခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြျဖင့္ ေရာင္းခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုသူတို႔ ဝယ္ယူလ်က္ရွိေသာအရာသည္ အလြန္မွပင္ ဆိုးဝါးေပသည္။ ၁၈၈။  မိမိ
တို႔၏မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကၿပီး မိမိတို႔မျပဳလုပ္ခဲ့ 
ေသာ အလုပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ခ်ီးမြမ္းခံလိုၾကသည္၊ သူတို႔သည္ အျပစ္ ဏ္မွ 
ကင္းလြတ္ၾကမည္ဟု မထင္မွတ္ေလႏွင့္။ သူတို႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ 
ေပသည္။ ၁၈၉။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စိုးပိုင္မႈသည္ အလႅာဟ္အဖို႔ 
သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၁၉၀။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမကို ဖန္ဆင္းျခင္းတြင္၊ ညႏွင့္ 
ေန႔၏ အလွည့္က်ေျပာင္းလဲမႈတြင္ အသိ ာဏ္ပညာရွင္တို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားရွိ၏။ ၁၉၁။ ထုိအသိ ာဏ္ပညာ ရွင္တို႔သည္ 
မတ္တတ္ရပ္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ထိုင္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ေဘးတေစာင္း လွဲေလ်ာင္းလ်က္ 
ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ ေအာက္ေမ့တသ သတိရၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ကမာေျမအား ဖန္ဆင္းခံထားရျခင္းအေပၚ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾက၏။ သူတို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ဤအရာ 
အားလုံးကို ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့စြာ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္ မဟုတ္ပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သို႔ပါ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ငရဲမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၉၂။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မီးအတြင္းသို႔ ထည့္သြင္းေတာ္မူလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
ထုိသူကုိ မုခ်ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေတာ္မူလိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတို႔အဖို႔ ကူညီမည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၉၃။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေၾကြးေၾကာ္သူတစ္ဦးက အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္အား ယုံၾကည္ၾကကုန္ဟု ယုံၾကည္မႈဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည္ကုိ ၾကားခဲ့ၾက 

လုပ္ေတာ္မူသည့္အရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၁၈၃။ မီးစားသည့္ စြန္႔လွဴမႈတစ္ခုခုကို ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔ ေရွ႕သုိ႔ မယူေဆာင္လာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ရစူလ္ကိုမွ် မယုံၾကည္ 
ၾကရန္ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမိန္႔ေပးထားသည္ဟု ေျပာၾက သူမ်ားကို  
အသင္ ဤသို႔ ေျပာပါ။ ငါ့ထက္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တို႔ထံ 
သို႔ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားႏွင့္၊ အသင္တို႔ ေျပာဆိုေနသည့္ အရာတို႔ကို 
ယူေဆာင္၍ လာေရာက္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ပါလ်က္ အသင္ တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾက 
ပါလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားအား သတ္ျဖတ္ ခဲ့ၾကပါသနည္း။ 

၁၈၄။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္အား လိမ္လည္သူဟု စြပ္စြဲၾကပါမူ 
အသင့္အလ်င္ကလည္း ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား၊ က်မ္း 
ငယ္မ်ားႏွင့္ ထြန္းလင္းေတာက္ပေသာ က်မ္းကို ယူေဆာင္၍လာခဲ့ၾကသည့္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားသည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားဟု စြပ္စြဲခံခဲ့ၾကရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၅။ 
လူတိုင္းသည္ ေသျခင္းတရား၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းရမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ အက်ဳိးမ်ားကို အျပည့္ 
အဝေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အပါယ္ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ 
သြားၿပီး သုခဘုံအတြင္းသို႔ ထည့္ျခင္းခံရလွ်င္ သူသည္ မုခ် ေအာင္ျမင္သြားေပၿပီ။ 
စင္စစ္တြင္ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းသာလွ်င္ ျဖစ္ေပ 
သည္။

၁၈၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ မိမိတို႔၏အသက္ 
မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ျခင္း ခံရၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
အသင္တို႔အလ်င္က က်မ္းဂန္ရရွိခဲ့ၾကသူမ်ားထံမွေရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာကုိ 
တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထံမွပါ အလြန္မွ စိတ္ထိခုိက္ဖြယ္ရာစကားမ်ားကို ၾကား 
ၾကရေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ခႏီတရားထားၾကကာ သကဝါအေၾကာက္ 
တရားကို လက္ကိုင္ျပဳၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ဇြဲလံု႔လရွိသည့္ 
လုပ္ရပ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၇။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားထံမွ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ကို လူတို႔အား ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရွင္းလင္းစြာ 

ေလရာ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ားႏွင့္အတူ ေသဆုံးေစေတာ္မူပါ။ ၁၉၄။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္သည္ 
မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားမွတစ္ဆင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
ကတိေတာ္ကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အား ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေအာင္ျပဳေတာ္မမူပါ 
ေလႏွင့္။ အရွင္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကို လံုးဝေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မူသည္ မဟုတ္ 
ပါ။ 

၁၉၅။ သူတို႔၏အရွင္က သူတို႔၏ေတာင္းဆုကို လက္ခံသေဘာ 
တူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္ အမ်ဳိးသားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္ေစ 
မည္သည့္က်င့္ႀကံသူ၏ က်င့္ႀကံမႈကိုမွ်  အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျပဳလုပ္ေတာ္မူ 
မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးသည္ တစ္ဦး၏အစိတ္အပုိင္းပင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ရွိရာ အၾကင္သူတို႔သည္ ေနရပ္မွေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ မိမိ 
တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ 
ုကေပးျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ထို႔ျပင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ခဲ့ၾကၿပီး သတ္ 

ျဖတ္ျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ သူတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
မုခ် ကင္းေဝးေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးမွ ကုသိုလ္အက်ဳိးပင္ျဖစ္သည္။ အေကာင္းဆုံးေသာ ကုသိုလ္ 
အက်ဳိးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္သာ ရွိေပသည္။ ၁၉၆။ တုိင္းျပည္ အတြင္း၌ 
ျငင္းပယ္သူတို႔၏သြားလာလႈပ္ရွားေနမႈသည္ အသင့္အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။

၁၉၇။ ဤသည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာ အက်ဳိးခံစားမႈသာ ျဖစ္ေပ သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲဘုံသာ ျဖစ္မည္။ ငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉၈။ သို႔ေသာ္ မိမိတို႔၏အရွင္ကို 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄114113 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄116115 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္



ထားေတာ္မူသည္ကို မိမိတို႔အဖို႔ ေကာင္းလွသည္ဟု လုံးဝ မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ျပစ္မႈမ်ားတြင္ ပိုတိုးလာေစရန္အတြက္သာ 
ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပသည္။ ၁၇၉။ အလႅာဟ္သည္ မသန္႔စင္သူကို သန္႔စင္သူႏွင့္ မခြဲျခားဘဲ 
မုအ္မင္န္ မ်ားကို လက္ရွိအေျခအေနအတုိင္း လႊတ္ထားေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို အကြယ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသိေပးမည္ လည္း 
မဟုတ္ေပ။ သုို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိ 
အလို ရွိေတာ္မူေသာသူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူေလသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ သကဝါတရားကို လက္ကိုင္ထားၾက 
မည္ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔အတြက္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပသည္။

၁၈၀။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပးကမ္းသည့္အရာ 
ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေစးႏွဲၾကေသာသူတို႔သည္ ယင္းေစးႏွဲျခင္းက သူတို႔အဖို႔ ေကာင္း 
ျမတ္သည္ဟု မထင္မွတ္ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ယင္း(ေစးႏွဲျခင္း)သည္ သူတို႔အဖို႔ 
ဆိုးရြားလွသည္။ သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မိမိတို႔ေစးႏွဲခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ား 
ျဖင့္ လည္ပင္းတြင္ ကြင္းစြပ္ခံၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္  ေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဆက္ခံမည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ျပဳမူသမွ်ကို အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ စင္စစ္တြင္ အ 
လႅာဟ္သည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သူေ းသူၾကြယ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ေျပာစကားကုိ အလႅာဟ္သည္ မုခ် ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေျပာစကားကိုေရာ သူတို႔နဗီတမန္ေတာ္မ်ားကို မတရား 
သတ္ျဖတ္ခဲ့သည္ကုိပါ ေရးမွတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း 
ယခု အသင္တို႔သည္ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေလာ့ဟု မိန္႔ၾကားေပမည္။ 
၁၈၂။ ဤသည္ အသင္တို႔  ကိုယ္တုိင္၏လက္မ်ားျဖင့္ရွာေဖြခဲ့ေသာ ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအား မတရားျပဳ 

ေဖာ္ျပၾကရမည္၊ ယင္းကို ဖုံးကြယ္ျခင္းမျပဳၾကရဟု ပ ိညာဥ္ရယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို မိမိတုိ႔၏ ေက်ာေနာက္သို႔ ပစ္ထားခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ ယင္းပ ိညာဥ္ကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြျဖင့္ ေရာင္းခ်ခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုသူတို႔ ဝယ္ယူလ်က္ရွိေသာအရာသည္ အလြန္မွပင္ ဆိုးဝါးေပသည္။ ၁၈၈။  မိမိ
တို႔၏မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကၿပီး မိမိတို႔မျပဳလုပ္ခဲ့ 
ေသာ အလုပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ခ်ီးမြမ္းခံလိုၾကသည္၊ သူတို႔သည္ အျပစ္ ဏ္မွ 
ကင္းလြတ္ၾကမည္ဟု မထင္မွတ္ေလႏွင့္။ သူတို႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ 
ေပသည္။ ၁၈၉။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စိုးပိုင္မႈသည္ အလႅာဟ္အဖို႔ 
သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၁၉၀။  မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမကို ဖန္ဆင္းျခင္းတြင္၊ ညႏွင့္ 
ေန႔၏ အလွည့္က်ေျပာင္းလဲမႈတြင္ အသိ ာဏ္ပညာရွင္တို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားရွိ၏။ ၁၉၁။ ထုိအသိ ာဏ္ပညာ ရွင္တို႔သည္ 
မတ္တတ္ရပ္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ထိုင္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ေဘးတေစာင္း လွဲေလ်ာင္းလ်က္ 
ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ ေအာက္ေမ့တသ သတိရၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ကမာေျမအား ဖန္ဆင္းခံထားရျခင္းအေပၚ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾက၏။ သူတို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ဤအရာ 
အားလုံးကို ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့စြာ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္ မဟုတ္ပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သို႔ပါ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ငရဲမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၉၂။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မီးအတြင္းသို႔ ထည့္သြင္းေတာ္မူလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
ထုိသူကုိ မုခ်ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေတာ္မူလိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။ မတရားက်ဴး 
လြန္သူတို႔အဖို႔ ကူညီမည့္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၉၃။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေၾကြးေၾကာ္သူတစ္ဦးက အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္အား ယုံၾကည္ၾကကုန္ဟု ယုံၾကည္မႈဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည္ကုိ ၾကားခဲ့ၾက 

လုပ္ေတာ္မူသည့္အရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၁၈၃။ မီးစားသည့္ စြန္႔လွဴမႈတစ္ခုခုကို ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔ ေရွ႕သုိ႔ မယူေဆာင္လာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ရစူလ္ကိုမွ် မယုံၾကည္ 
ၾကရန္ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမိန္႔ေပးထားသည္ဟု ေျပာၾက သူမ်ားကို  
အသင္ ဤသို႔ ေျပာပါ။ ငါ့ထက္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တို႔ထံ 
သို႔ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားႏွင့္၊ အသင္တို႔ ေျပာဆိုေနသည့္ အရာတို႔ကို 
ယူေဆာင္၍ လာေရာက္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ပါလ်က္ အသင္ တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾက 
ပါလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားအား သတ္ျဖတ္ ခဲ့ၾကပါသနည္း။ 

၁၈၄။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္အား လိမ္လည္သူဟု စြပ္စြဲၾကပါမူ 
အသင့္အလ်င္ကလည္း ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား၊ က်မ္း 
ငယ္မ်ားႏွင့္ ထြန္းလင္းေတာက္ပေသာ က်မ္းကို ယူေဆာင္၍လာခဲ့ၾကသည့္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားသည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားဟု စြပ္စြဲခံခဲ့ၾကရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၅။ 
လူတိုင္းသည္ ေသျခင္းတရား၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းရမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ အက်ဳိးမ်ားကို အျပည့္ 
အဝေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အပါယ္ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ 
သြားၿပီး သုခဘုံအတြင္းသို႔ ထည့္ျခင္းခံရလွ်င္ သူသည္ မုခ် ေအာင္ျမင္သြားေပၿပီ။ 
စင္စစ္တြင္ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းသာလွ်င္ ျဖစ္ေပ 
သည္။

၁၈၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ မိမိတို႔၏အသက္ 
မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ျခင္း ခံရၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
အသင္တို႔အလ်င္က က်မ္းဂန္ရရွိခဲ့ၾကသူမ်ားထံမွေရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခားအရာကုိ 
တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထံမွပါ အလြန္မွ စိတ္ထိခုိက္ဖြယ္ရာစကားမ်ားကို ၾကား 
ၾကရေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ခႏီတရားထားၾကကာ သကဝါအေၾကာက္ 
တရားကို လက္ကိုင္ျပဳၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ဇြဲလံု႔လရွိသည့္ 
လုပ္ရပ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈၇။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားထံမွ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းဂန္ကို လူတို႔အား ျပည့္ျပည့္ဝဝ ရွင္းလင္းစြာ 

ေလရာ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အျပစ္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထံမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကို သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ားႏွင့္အတူ ေသဆုံးေစေတာ္မူပါ။ ၁၉၄။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္သည္ 
မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားမွတစ္ဆင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
ကတိေတာ္ကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အား ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေအာင္ျပဳေတာ္မမူပါ 
ေလႏွင့္။ အရွင္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကို လံုးဝေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မူသည္ မဟုတ္ 
ပါ။ 

၁၉၅။ သူတို႔၏အရွင္က သူတို႔၏ေတာင္းဆုကို လက္ခံသေဘာ 
တူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္ အမ်ဳိးသားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္ေစ 
မည္သည့္က်င့္ႀကံသူ၏ က်င့္ႀကံမႈကိုမွ်  အလဟ အခ်ည္းႏွီး ျပဳလုပ္ေတာ္မူ 
မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးသည္ တစ္ဦး၏အစိတ္အပုိင္းပင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ရွိရာ အၾကင္သူတို႔သည္ ေနရပ္မွေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ မိမိ 
တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ 
ုကေပးျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ထို႔ျပင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ခဲ့ၾကၿပီး သတ္ 

ျဖတ္ျခင္းကိုလည္း ခံခဲ့ၾကရ၏။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ သူတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
မုခ် ကင္းေဝးေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးမွ ကုသိုလ္အက်ဳိးပင္ျဖစ္သည္။ အေကာင္းဆုံးေသာ ကုသိုလ္ 
အက်ဳိးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္သာ ရွိေပသည္။ ၁၉၆။ တုိင္းျပည္ အတြင္း၌ 
ျငင္းပယ္သူတို႔၏သြားလာလႈပ္ရွားေနမႈသည္ အသင့္အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။

၁၉၇။ ဤသည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာ အက်ဳိးခံစားမႈသာ ျဖစ္ေပ သည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲဘုံသာ ျဖစ္မည္။ ငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉၈။ သို႔ေသာ္ မိမိတို႔၏အရွင္ကို 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄114113 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္ အေစာင္ ၄116115 စူရဟ္အားလိအင္မ္ရာန္
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔အဖို႔မွာ ေအာက္ေျခတြင္  စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ 
လ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားရွိေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ သူတို႔အတြက္ ဧည့္ခံ 
ေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ရွိသည့္အရာတို႔သည္ သူမြန္ 
သူျမတ္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၉။ စင္စစ္တြင္ က်မ္းရသူတို႔အနက္ 
တခ်ဳိ႕ ဤသို႔လည္းရိွ၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ယုံၾကည္ၾကသည္။ အသင္တို႔ 
ထံသို႔ ပို႔ခ်ေပးသည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သည့္အလ်င္က သူတို႔ထံ 
ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ႏွိမ့္ခ်က်ဳိးႏြံလ်က္လည္း ရွိၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြႏွင့္ လဲလွယ္ေရာင္းခ်ျခင္းလည္း 
မျပဳၾက။ ထုိသုိ႔ေသာသူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိး ကုသိုလ္သည္ သူတို႔၏အရွင္ထံပါး၌ 
အသင့္ရွိ၏။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၀၀။ အို-ယုံၾကည္သူတို႔၊ ခႏီတရားထားၾကေလကုန္။ ၿပိဳင္ဆိုင္ 
တုိက္ခိုက္ရာတြင္ ႀက့ံႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကေလကုန္။ နယ္စပ္မ်ားကို ေစာင့္ၾကပ္ၾကေလ 
ကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ သို႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ 
ေကာင္း ေအာင္ျမင္ၾကလိမ့္မည္။

၄။ စူရဟ္နိစာအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာ အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
အရွင္ ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းတည္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎မွပင္ သူ၏ ၾကင္ရာၾကင္ဖက္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းတုိ႔ႏွစ္ဦးမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို 

အတြက္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း မစားသုံးၾကေလႏွင့္။ မလိုအပ္သူသည္ ဖတဆိုး 
ကေလး၏ ဥစၥာပစၥည္းကို ေရွာင္ၾကဥ္ရမည္။ လိုအပ္ခ်က္ရွိသူသည္ တရားဥပေ ႏွင့္ 
အညီ အသင့္အတင့္ စားႏုိင္သည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူတို႔၏ ပစၥည္းဥစၥာ 
မ်ားကို သူတို႔ထံ ျပန္လည္ေပးအပ္ၾကေသာအခါ အသိသက္ေသမ်ား ထားရွိၾက 
ကုန္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းစစ္ရန္အတြက္ လုံေလာက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇။ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ား 
တြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္လည္း ေဝစုရိွသည္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိး 
သားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
လည္း ေဝစုရွိသည္။ အနည္းငယ္ျဖစ္ေစ၊ အမ်ားအျပားျဖစ္ေစ၊ သတ္မွတ္ ထားၿပီး 
ေသာ ေဝစုတစ္ခုရွိသည္။ ၈။ အကယ္၍ ခြဲေဝခ်ိန္၌ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ ဘမဲ့ 
ကေလးမ်ား၊ ဆင္းရဲသားမ်ား အသင့္ေရာက္ရွိလာၾကလွ်င္ ထုိထဲမွ အနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ကိုပါ ေပးကမ္းၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းမြန္စြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ ၉။ 
အကယ္၍ မိမိတို႔ေသဆုံးၿပီးေနာက္တြင္ အားႏြဲ႕ေသာကေလးငယ္မ်ားထားရစ္ခဲ့ရ 
မည္ကို စိုးရိမ္ပူပန္ၾကေသာသူမ်ားသည္ (ဖတဆိုးကေလးမ်ားအား မတရားမႈျပဳမိ 
မည္ကို) ေၾကာက္ရြံ႕ရေပမည္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရေပမည္။  
ေျဖာင့္မတ္ေသာစကားကိုသာ ေျပာဆိုၾကရေပမည္။ ၁၀။ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ဥ
စၥာပစၥည္းမ်ားကို မတရားသျဖင့္ စားသုံးၾကသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ မိမိတို႔၏ဝမ္းဗို
က္မ်ားအတြင္းသို႔ မိီးကို ျဖည့္တင္းေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ ေတာက္ 
ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ မိန႔္မွာေတာ္မူသည္မွာ ေယာက္်ားတစ္ဦး၏ေဝစုသည္ မိန္းမႏွစ္ဦး၏ ေဝစု 
ႏွင့္ ညီမွ်သည္။ အကယ္၍ မိန္းမမ်ားသည္ ႏွစ္ဦးထက္ပိုခဲ့ပါမူ သူတို႔အတြက္ အေမြ 
ရွင္ ထားရစ္ခဲ့သည္အထဲမွ သုံးပုံႏွစ္ပုံျဖစ္သည္။ အကယ္၍ မိန္းမတစ္ဦးတည္းသာ 
ျဖစ္လွ်င္ သူ႔အတြက္ တစ္ဝက္ျဖစ္သည္။  ေသဆုံးသူတြင္ အကယ္၍ သားသမီးရွိခဲ့ 
လွ်င္ ေသဆုံးသူ၏ မိဘႏွစ္ပါးအနက္ တစ္ပါးစီအတြက္ သူ၏အေမြပစၥည္းမွ 

ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
ထိုအရွင္ကို အေၾကာင္းခံၿပီး အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ေတာင္းဆိုမႈျပဳၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားကိုလည္း ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အမွန္ပင္ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို ျပန္လည္ေပးၾကေလ 
ကုန္။ အညံ့ပစၥည္းကို အေကာင္းပစၥည္းႏွင့္ မလဲလွယ္ၾကကုန္ႏွင့္။ သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ား ႏွင့္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေရာေႏွာ၍ မစားေသာက္ၾကေလႏွင့္။ 
ဤသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ျဖစ္သည္။ ၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဖတဆိုးမိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မွ်တစြာ က်င့္ေဆာင္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု 
စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေသာ အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားအနက္ ႏွစ္ေယာက္ 
ျဖစ္ေစ၊ သုံးေယာက္ျဖစ္ေစ၊ ေလးေယာက္ျဖစ္ေစ ထိမ္းျမားၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမျပဳႏိုင္မည္ကုိ စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိန္းမတစ္ဦးတည္းကုိသာ 
လက္ထပ္ၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆုိင္ေသာ ကၽြန္မိန္းမႏွင့္ တင္းတိမ္ၾက 
ကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔ တရားမွ်တမႈမွ လြဲဖယ္မသြားၾကေစရန္ အနီးစပ္ဆံုးျဖစ္ 
သည္။ ၄။ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား သူတို႔၏ မဟရ္ကို ၾကည္ျဖဴစြာ ေပးၾကကုန္။ တစ္ဖန္ 
အကယ္၍ သူတို႔က  မဟရ္အနက္မွ တခ်ဳိ႕ကို အသင္တို႔အဖို႔ ၾကည္ျဖဴစြာ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကပါလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ထိုမဟရ္ကို အားရေက်နပ္စြာ စားသုံးၾကပါ။ 

၅။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အသင္တိို႔အဖို႔ ရပ္တည္ရာအေၾကာင္းခံအျဖစ္ 
ျပဳထားေပးေတာ္မူေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အသိပညာနည္းပါးသူတို႔အား မေပးၾက 
ေလႏွင့္။ ထိုဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ သူတို႔ကို ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ ဝတ္ဆင္ေပးၾကကုန္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို ေကာင္းေသာစကား ဆုိၾကကုန္။ ၆။ အသင္တု႔ိသည္ ဖတဆိုး 
ကေလးမ်ားကို စမ္းသပ္လ်က္ေနၾကကုန္။ သူတို႔သည္ ထိမ္းျမားရန္ အရြယ္ေရာက္ 
ရွိၾကၿပီး သူတို႔ထဲတြင္ ဆင္ျခင္တံုတရားကုိ အသင္တို႔ ျမင္ေတြ႕ရေလေသာ္ သူတို႔ 
၏ဥစၥာပစၥည္းကို သူတို႔အား ေပးအပ္လိုက္ၾကကုန္။ သူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို     
ျဖဳန္းတီးသည့္အေနႏွင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ႀကီးျပင္းလာမည္ကို စုိးရိမ္သည့္ 

ေျခာက္ပုံတစ္ပုံစီ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူ႔ထံတြင္ သားသမီးမရွိဘဲ သူ၏ မိဘ 
ႏွစ္ပါးက အေမြဆက္ခံၾကပါမူ ထိုသူ၏မိခင္အတြက္ သုံးပုံတစ္ပုံ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ယင္းသူ၌ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ားရွိခဲ့လွ်င္ ယင္းသူ၏မိခင္အတြက္ 
ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပသည္။ ဤေဝစုတို႔မွာ ေသသူမွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ဝစြီယသ္ 
ေသတမ္းစာအတုိင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ား ေပးဆပ္ၿပီး 
ေနာက္မွသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔၏ဖခင္မ်ားျဖစ္ေစ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ 
သားမ်ားျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔အဖို႔ မည္သူက ပို၍အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစသူျဖစ္သည္ကို 
အသင္တို႔ မသိၾကေပ။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ တာဝန္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ မ်ားတြင္ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ် မရွိခဲ့လွ်င္ သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည့္ ဥစၥာပစၥည္း၏ ထက္ဝက္သည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတို႔တြင္ သားသမီးတစ္ဦးဦး ရွိခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ဤသည္) 
သူတို႔ မွာၾကားခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ 
အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔၌ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ်မရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားမွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ 
ယင္းဇနီးမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔တြင္ သားသမီးမ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ရွစ္ပုံတစ္ပုံသည္ ယင္းဇနီးမိန္းမမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ 
ဤသည္ အသင္တို႔ မွာတမ္းျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ 
သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္သည္။ အေမြထားရစ္ခဲ့ေသာ 
ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ မိန္းမျဖစ္ေစ သူသည္ မိဘလည္းမရွိ၊ သားသမီးလည္းမရွိသူ 
ျဖစ္ၿပီး သူ႔ထံတြင္ ညီအစ္ကိုတစ္ဦး သို႔မဟုတ္ အစ္မ၊ ညီမတစ္ဦးရွိခဲ့ပါမူ ယင္းတို႔ႏွစ္ 
ဦးအနက္ တစ္ဦးစီအတြက္ ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ၎တို႔သည္ 
တစ္ဦးထက္ပိုေနလွ်င္ သူတို႔သည္ သုံးပုံတစ္ပုံေဝစုတြင္ ညီတူမွ်တူရၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ မွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအရ ေဆာင္ရြက္ၿပီး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄118117 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄12 0119 စူရဟ္နိစားအ္



ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔အဖို႔မွာ ေအာက္ေျခတြင္  စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ 
လ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားရွိေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ သူတို႔အတြက္ ဧည့္ခံ 
ေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ရွိသည့္အရာတို႔သည္ သူမြန္ 
သူျမတ္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၉။ စင္စစ္တြင္ က်မ္းရသူတို႔အနက္ 
တခ်ဳိ႕ ဤသို႔လည္းရိွ၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ယုံၾကည္ၾကသည္။ အသင္တို႔ 
ထံသို႔ ပို႔ခ်ေပးသည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သည့္အလ်င္က သူတို႔ထံ 
ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ႏွိမ့္ခ်က်ဳိးႏြံလ်က္လည္း ရွိၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြႏွင့္ လဲလွယ္ေရာင္းခ်ျခင္းလည္း 
မျပဳၾက။ ထုိသုိ႔ေသာသူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိး ကုသိုလ္သည္ သူတို႔၏အရွင္ထံပါး၌ 
အသင့္ရွိ၏။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၀၀။ အို-ယုံၾကည္သူတို႔၊ ခႏီတရားထားၾကေလကုန္။ ၿပိဳင္ဆိုင္ 
တုိက္ခိုက္ရာတြင္ ႀက့ံႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကေလကုန္။ နယ္စပ္မ်ားကို ေစာင့္ၾကပ္ၾကေလ 
ကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ သို႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ 
ေကာင္း ေအာင္ျမင္ၾကလိမ့္မည္။

၄။ စူရဟ္နိစာအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာ အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
အရွင္ ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းတည္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎မွပင္ သူ၏ ၾကင္ရာၾကင္ဖက္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းတုိ႔ႏွစ္ဦးမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို 

အတြက္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း မစားသုံးၾကေလႏွင့္။ မလိုအပ္သူသည္ ဖတဆိုး 
ကေလး၏ ဥစၥာပစၥည္းကို ေရွာင္ၾကဥ္ရမည္။ လိုအပ္ခ်က္ရွိသူသည္ တရားဥပေ ႏွင့္ 
အညီ အသင့္အတင့္ စားႏုိင္သည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူတို႔၏ ပစၥည္းဥစၥာ 
မ်ားကို သူတို႔ထံ ျပန္လည္ေပးအပ္ၾကေသာအခါ အသိသက္ေသမ်ား ထားရွိၾက 
ကုန္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းစစ္ရန္အတြက္ လုံေလာက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇။ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ား 
တြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္လည္း ေဝစုရိွသည္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိး 
သားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
လည္း ေဝစုရွိသည္။ အနည္းငယ္ျဖစ္ေစ၊ အမ်ားအျပားျဖစ္ေစ၊ သတ္မွတ္ ထားၿပီး 
ေသာ ေဝစုတစ္ခုရွိသည္။ ၈။ အကယ္၍ ခြဲေဝခ်ိန္၌ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ ဘမဲ့ 
ကေလးမ်ား၊ ဆင္းရဲသားမ်ား အသင့္ေရာက္ရွိလာၾကလွ်င္ ထုိထဲမွ အနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ကိုပါ ေပးကမ္းၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းမြန္စြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ ၉။ 
အကယ္၍ မိမိတို႔ေသဆုံးၿပီးေနာက္တြင္ အားႏြဲ႕ေသာကေလးငယ္မ်ားထားရစ္ခဲ့ရ 
မည္ကို စိုးရိမ္ပူပန္ၾကေသာသူမ်ားသည္ (ဖတဆိုးကေလးမ်ားအား မတရားမႈျပဳမိ 
မည္ကို) ေၾကာက္ရြံ႕ရေပမည္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရေပမည္။  
ေျဖာင့္မတ္ေသာစကားကိုသာ ေျပာဆိုၾကရေပမည္။ ၁၀။ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ဥ
စၥာပစၥည္းမ်ားကို မတရားသျဖင့္ စားသုံးၾကသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ မိမိတို႔၏ဝမ္းဗို
က္မ်ားအတြင္းသို႔ မိီးကို ျဖည့္တင္းေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ ေတာက္ 
ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ မိန႔္မွာေတာ္မူသည္မွာ ေယာက္်ားတစ္ဦး၏ေဝစုသည္ မိန္းမႏွစ္ဦး၏ ေဝစု 
ႏွင့္ ညီမွ်သည္။ အကယ္၍ မိန္းမမ်ားသည္ ႏွစ္ဦးထက္ပိုခဲ့ပါမူ သူတို႔အတြက္ အေမြ 
ရွင္ ထားရစ္ခဲ့သည္အထဲမွ သုံးပုံႏွစ္ပုံျဖစ္သည္။ အကယ္၍ မိန္းမတစ္ဦးတည္းသာ 
ျဖစ္လွ်င္ သူ႔အတြက္ တစ္ဝက္ျဖစ္သည္။  ေသဆုံးသူတြင္ အကယ္၍ သားသမီးရွိခဲ့ 
လွ်င္ ေသဆုံးသူ၏ မိဘႏွစ္ပါးအနက္ တစ္ပါးစီအတြက္ သူ၏အေမြပစၥည္းမွ 

ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
ထိုအရွင္ကို အေၾကာင္းခံၿပီး အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ေတာင္းဆိုမႈျပဳၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားကိုလည္း ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အမွန္ပင္ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို ျပန္လည္ေပးၾကေလ 
ကုန္။ အညံ့ပစၥည္းကို အေကာင္းပစၥည္းႏွင့္ မလဲလွယ္ၾကကုန္ႏွင့္။ သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ား ႏွင့္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေရာေႏွာ၍ မစားေသာက္ၾကေလႏွင့္။ 
ဤသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ျဖစ္သည္။ ၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဖတဆိုးမိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မွ်တစြာ က်င့္ေဆာင္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု 
စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေသာ အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားအနက္ ႏွစ္ေယာက္ 
ျဖစ္ေစ၊ သုံးေယာက္ျဖစ္ေစ၊ ေလးေယာက္ျဖစ္ေစ ထိမ္းျမားၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမျပဳႏိုင္မည္ကုိ စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိန္းမတစ္ဦးတည္းကုိသာ 
လက္ထပ္ၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆုိင္ေသာ ကၽြန္မိန္းမႏွင့္ တင္းတိမ္ၾက 
ကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔ တရားမွ်တမႈမွ လြဲဖယ္မသြားၾကေစရန္ အနီးစပ္ဆံုးျဖစ္ 
သည္။ ၄။ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား သူတို႔၏ မဟရ္ကို ၾကည္ျဖဴစြာ ေပးၾကကုန္။ တစ္ဖန္ 
အကယ္၍ သူတို႔က  မဟရ္အနက္မွ တခ်ဳိ႕ကို အသင္တို႔အဖို႔ ၾကည္ျဖဴစြာ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကပါလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ထိုမဟရ္ကို အားရေက်နပ္စြာ စားသုံးၾကပါ။ 

၅။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အသင္တိို႔အဖို႔ ရပ္တည္ရာအေၾကာင္းခံအျဖစ္ 
ျပဳထားေပးေတာ္မူေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အသိပညာနည္းပါးသူတို႔အား မေပးၾက 
ေလႏွင့္။ ထိုဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ သူတို႔ကို ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ ဝတ္ဆင္ေပးၾကကုန္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို ေကာင္းေသာစကား ဆုိၾကကုန္။ ၆။ အသင္တု႔ိသည္ ဖတဆိုး 
ကေလးမ်ားကို စမ္းသပ္လ်က္ေနၾကကုန္။ သူတို႔သည္ ထိမ္းျမားရန္ အရြယ္ေရာက္ 
ရွိၾကၿပီး သူတို႔ထဲတြင္ ဆင္ျခင္တံုတရားကုိ အသင္တို႔ ျမင္ေတြ႕ရေလေသာ္ သူတို႔ 
၏ဥစၥာပစၥည္းကို သူတို႔အား ေပးအပ္လိုက္ၾကကုန္။ သူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို     
ျဖဳန္းတီးသည့္အေနႏွင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ႀကီးျပင္းလာမည္ကို စုိးရိမ္သည့္ 

ေျခာက္ပုံတစ္ပုံစီ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူ႔ထံတြင္ သားသမီးမရွိဘဲ သူ၏ မိဘ 
ႏွစ္ပါးက အေမြဆက္ခံၾကပါမူ ထိုသူ၏မိခင္အတြက္ သုံးပုံတစ္ပုံ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ယင္းသူ၌ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ားရွိခဲ့လွ်င္ ယင္းသူ၏မိခင္အတြက္ 
ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပသည္။ ဤေဝစုတို႔မွာ ေသသူမွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ဝစြီယသ္ 
ေသတမ္းစာအတုိင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ား ေပးဆပ္ၿပီး 
ေနာက္မွသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔၏ဖခင္မ်ားျဖစ္ေစ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ 
သားမ်ားျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔အဖို႔ မည္သူက ပို၍အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစသူျဖစ္သည္ကို 
အသင္တို႔ မသိၾကေပ။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ တာဝန္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ မ်ားတြင္ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ် မရွိခဲ့လွ်င္ သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည့္ ဥစၥာပစၥည္း၏ ထက္ဝက္သည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတို႔တြင္ သားသမီးတစ္ဦးဦး ရွိခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ဤသည္) 
သူတို႔ မွာၾကားခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ 
အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔၌ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ်မရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားမွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ 
ယင္းဇနီးမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔တြင္ သားသမီးမ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ရွစ္ပုံတစ္ပုံသည္ ယင္းဇနီးမိန္းမမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ 
ဤသည္ အသင္တို႔ မွာတမ္းျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ 
သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္သည္။ အေမြထားရစ္ခဲ့ေသာ 
ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ မိန္းမျဖစ္ေစ သူသည္ မိဘလည္းမရွိ၊ သားသမီးလည္းမရွိသူ 
ျဖစ္ၿပီး သူ႔ထံတြင္ ညီအစ္ကိုတစ္ဦး သို႔မဟုတ္ အစ္မ၊ ညီမတစ္ဦးရွိခဲ့ပါမူ ယင္းတို႔ႏွစ္ 
ဦးအနက္ တစ္ဦးစီအတြက္ ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ၎တို႔သည္ 
တစ္ဦးထက္ပိုေနလွ်င္ သူတို႔သည္ သုံးပုံတစ္ပုံေဝစုတြင္ ညီတူမွ်တူရၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ မွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအရ ေဆာင္ရြက္ၿပီး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄118117 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄12 0119 စူရဟ္နိစားအ္



ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔အဖို႔မွာ ေအာက္ေျခတြင္  စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ 
လ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားရွိေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ သူတို႔အတြက္ ဧည့္ခံ 
ေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ရွိသည့္အရာတို႔သည္ သူမြန္ 
သူျမတ္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၉။ စင္စစ္တြင္ က်မ္းရသူတို႔အနက္ 
တခ်ဳိ႕ ဤသို႔လည္းရိွ၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ယုံၾကည္ၾကသည္။ အသင္တို႔ 
ထံသို႔ ပို႔ခ်ေပးသည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သည့္အလ်င္က သူတို႔ထံ 
ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ႏွိမ့္ခ်က်ဳိးႏြံလ်က္လည္း ရွိၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြႏွင့္ လဲလွယ္ေရာင္းခ်ျခင္းလည္း 
မျပဳၾက။ ထုိသုိ႔ေသာသူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိး ကုသိုလ္သည္ သူတို႔၏အရွင္ထံပါး၌ 
အသင့္ရွိ၏။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၀၀။ အို-ယုံၾကည္သူတို႔၊ ခႏီတရားထားၾကေလကုန္။ ၿပိဳင္ဆိုင္ 
တုိက္ခိုက္ရာတြင္ ႀက့ံႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကေလကုန္။ နယ္စပ္မ်ားကို ေစာင့္ၾကပ္ၾကေလ 
ကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ သို႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ 
ေကာင္း ေအာင္ျမင္ၾကလိမ့္မည္။

၄။ စူရဟ္နိစာအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာ အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
အရွင္ ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းတည္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎မွပင္ သူ၏ ၾကင္ရာၾကင္ဖက္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းတုိ႔ႏွစ္ဦးမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို 

အတြက္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း မစားသုံးၾကေလႏွင့္။ မလိုအပ္သူသည္ ဖတဆိုး 
ကေလး၏ ဥစၥာပစၥည္းကို ေရွာင္ၾကဥ္ရမည္။ လိုအပ္ခ်က္ရွိသူသည္ တရားဥပေ ႏွင့္ 
အညီ အသင့္အတင့္ စားႏုိင္သည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူတို႔၏ ပစၥည္းဥစၥာ 
မ်ားကို သူတို႔ထံ ျပန္လည္ေပးအပ္ၾကေသာအခါ အသိသက္ေသမ်ား ထားရွိၾက 
ကုန္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းစစ္ရန္အတြက္ လုံေလာက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇။ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ား 
တြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္လည္း ေဝစုရိွသည္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိး 
သားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
လည္း ေဝစုရွိသည္။ အနည္းငယ္ျဖစ္ေစ၊ အမ်ားအျပားျဖစ္ေစ၊ သတ္မွတ္ ထားၿပီး 
ေသာ ေဝစုတစ္ခုရွိသည္။ ၈။ အကယ္၍ ခြဲေဝခ်ိန္၌ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ ဘမဲ့ 
ကေလးမ်ား၊ ဆင္းရဲသားမ်ား အသင့္ေရာက္ရွိလာၾကလွ်င္ ထုိထဲမွ အနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ကိုပါ ေပးကမ္းၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းမြန္စြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ ၉။ 
အကယ္၍ မိမိတို႔ေသဆုံးၿပီးေနာက္တြင္ အားႏြဲ႕ေသာကေလးငယ္မ်ားထားရစ္ခဲ့ရ 
မည္ကို စိုးရိမ္ပူပန္ၾကေသာသူမ်ားသည္ (ဖတဆိုးကေလးမ်ားအား မတရားမႈျပဳမိ 
မည္ကို) ေၾကာက္ရြံ႕ရေပမည္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရေပမည္။  
ေျဖာင့္မတ္ေသာစကားကိုသာ ေျပာဆိုၾကရေပမည္။ ၁၀။ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ဥ
စၥာပစၥည္းမ်ားကို မတရားသျဖင့္ စားသုံးၾကသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ မိမိတို႔၏ဝမ္းဗို
က္မ်ားအတြင္းသို႔ မိီးကို ျဖည့္တင္းေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ ေတာက္ 
ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ မိန႔္မွာေတာ္မူသည္မွာ ေယာက္်ားတစ္ဦး၏ေဝစုသည္ မိန္းမႏွစ္ဦး၏ ေဝစု 
ႏွင့္ ညီမွ်သည္။ အကယ္၍ မိန္းမမ်ားသည္ ႏွစ္ဦးထက္ပိုခဲ့ပါမူ သူတို႔အတြက္ အေမြ 
ရွင္ ထားရစ္ခဲ့သည္အထဲမွ သုံးပုံႏွစ္ပုံျဖစ္သည္။ အကယ္၍ မိန္းမတစ္ဦးတည္းသာ 
ျဖစ္လွ်င္ သူ႔အတြက္ တစ္ဝက္ျဖစ္သည္။  ေသဆုံးသူတြင္ အကယ္၍ သားသမီးရွိခဲ့ 
လွ်င္ ေသဆုံးသူ၏ မိဘႏွစ္ပါးအနက္ တစ္ပါးစီအတြက္ သူ၏အေမြပစၥည္းမွ 

ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
ထိုအရွင္ကို အေၾကာင္းခံၿပီး အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ေတာင္းဆိုမႈျပဳၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားကိုလည္း ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အမွန္ပင္ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို ျပန္လည္ေပးၾကေလ 
ကုန္။ အညံ့ပစၥည္းကို အေကာင္းပစၥည္းႏွင့္ မလဲလွယ္ၾကကုန္ႏွင့္။ သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ား ႏွင့္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေရာေႏွာ၍ မစားေသာက္ၾကေလႏွင့္။ 
ဤသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ျဖစ္သည္။ ၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဖတဆိုးမိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မွ်တစြာ က်င့္ေဆာင္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု 
စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေသာ အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားအနက္ ႏွစ္ေယာက္ 
ျဖစ္ေစ၊ သုံးေယာက္ျဖစ္ေစ၊ ေလးေယာက္ျဖစ္ေစ ထိမ္းျမားၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမျပဳႏိုင္မည္ကုိ စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိန္းမတစ္ဦးတည္းကုိသာ 
လက္ထပ္ၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆုိင္ေသာ ကၽြန္မိန္းမႏွင့္ တင္းတိမ္ၾက 
ကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔ တရားမွ်တမႈမွ လြဲဖယ္မသြားၾကေစရန္ အနီးစပ္ဆံုးျဖစ္ 
သည္။ ၄။ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား သူတို႔၏ မဟရ္ကို ၾကည္ျဖဴစြာ ေပးၾကကုန္။ တစ္ဖန္ 
အကယ္၍ သူတို႔က  မဟရ္အနက္မွ တခ်ဳိ႕ကို အသင္တို႔အဖို႔ ၾကည္ျဖဴစြာ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကပါလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ထိုမဟရ္ကို အားရေက်နပ္စြာ စားသုံးၾကပါ။ 

၅။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အသင္တိို႔အဖို႔ ရပ္တည္ရာအေၾကာင္းခံအျဖစ္ 
ျပဳထားေပးေတာ္မူေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အသိပညာနည္းပါးသူတို႔အား မေပးၾက 
ေလႏွင့္။ ထိုဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ သူတို႔ကို ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ ဝတ္ဆင္ေပးၾကကုန္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို ေကာင္းေသာစကား ဆုိၾကကုန္။ ၆။ အသင္တု႔ိသည္ ဖတဆိုး 
ကေလးမ်ားကို စမ္းသပ္လ်က္ေနၾကကုန္။ သူတို႔သည္ ထိမ္းျမားရန္ အရြယ္ေရာက္ 
ရွိၾကၿပီး သူတို႔ထဲတြင္ ဆင္ျခင္တံုတရားကုိ အသင္တို႔ ျမင္ေတြ႕ရေလေသာ္ သူတို႔ 
၏ဥစၥာပစၥည္းကို သူတို႔အား ေပးအပ္လိုက္ၾကကုန္။ သူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို     
ျဖဳန္းတီးသည့္အေနႏွင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ႀကီးျပင္းလာမည္ကို စုိးရိမ္သည့္ 

ေျခာက္ပုံတစ္ပုံစီ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူ႔ထံတြင္ သားသမီးမရွိဘဲ သူ၏ မိဘ 
ႏွစ္ပါးက အေမြဆက္ခံၾကပါမူ ထိုသူ၏မိခင္အတြက္ သုံးပုံတစ္ပုံ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ယင္းသူ၌ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ားရွိခဲ့လွ်င္ ယင္းသူ၏မိခင္အတြက္ 
ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပသည္။ ဤေဝစုတို႔မွာ ေသသူမွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ဝစြီယသ္ 
ေသတမ္းစာအတုိင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ား ေပးဆပ္ၿပီး 
ေနာက္မွသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔၏ဖခင္မ်ားျဖစ္ေစ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ 
သားမ်ားျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔အဖို႔ မည္သူက ပို၍အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစသူျဖစ္သည္ကို 
အသင္တို႔ မသိၾကေပ။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ တာဝန္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ မ်ားတြင္ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ် မရွိခဲ့လွ်င္ သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည့္ ဥစၥာပစၥည္း၏ ထက္ဝက္သည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတို႔တြင္ သားသမီးတစ္ဦးဦး ရွိခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ဤသည္) 
သူတို႔ မွာၾကားခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ 
အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔၌ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ်မရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားမွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ 
ယင္းဇနီးမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔တြင္ သားသမီးမ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ရွစ္ပုံတစ္ပုံသည္ ယင္းဇနီးမိန္းမမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ 
ဤသည္ အသင္တို႔ မွာတမ္းျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ 
သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္သည္။ အေမြထားရစ္ခဲ့ေသာ 
ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ မိန္းမျဖစ္ေစ သူသည္ မိဘလည္းမရွိ၊ သားသမီးလည္းမရွိသူ 
ျဖစ္ၿပီး သူ႔ထံတြင္ ညီအစ္ကိုတစ္ဦး သို႔မဟုတ္ အစ္မ၊ ညီမတစ္ဦးရွိခဲ့ပါမူ ယင္းတို႔ႏွစ္ 
ဦးအနက္ တစ္ဦးစီအတြက္ ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ၎တို႔သည္ 
တစ္ဦးထက္ပိုေနလွ်င္ သူတို႔သည္ သုံးပုံတစ္ပုံေဝစုတြင္ ညီတူမွ်တူရၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ မွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအရ ေဆာင္ရြက္ၿပီး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄118117 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄12 0119 စူရဟ္နိစားအ္



ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔အဖို႔မွာ ေအာက္ေျခတြင္  စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ 
လ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားရွိေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ သူတို႔အတြက္ ဧည့္ခံ 
ေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ရွိသည့္အရာတို႔သည္ သူမြန္ 
သူျမတ္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၉။ စင္စစ္တြင္ က်မ္းရသူတို႔အနက္ 
တခ်ဳိ႕ ဤသို႔လည္းရိွ၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ယုံၾကည္ၾကသည္။ အသင္တို႔ 
ထံသို႔ ပို႔ခ်ေပးသည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သည့္အလ်င္က သူတို႔ထံ 
ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ႏွိမ့္ခ်က်ဳိးႏြံလ်က္လည္း ရွိၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြႏွင့္ လဲလွယ္ေရာင္းခ်ျခင္းလည္း 
မျပဳၾက။ ထုိသုိ႔ေသာသူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိး ကုသိုလ္သည္ သူတို႔၏အရွင္ထံပါး၌ 
အသင့္ရွိ၏။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၀၀။ အို-ယုံၾကည္သူတို႔၊ ခႏီတရားထားၾကေလကုန္။ ၿပိဳင္ဆိုင္ 
တုိက္ခိုက္ရာတြင္ ႀက့ံႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကေလကုန္။ နယ္စပ္မ်ားကို ေစာင့္ၾကပ္ၾကေလ 
ကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ သို႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ 
ေကာင္း ေအာင္ျမင္ၾကလိမ့္မည္။

၄။ စူရဟ္နိစာအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာ အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
အရွင္ ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းတည္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎မွပင္ သူ၏ ၾကင္ရာၾကင္ဖက္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းတုိ႔ႏွစ္ဦးမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို 

အတြက္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း မစားသုံးၾကေလႏွင့္။ မလိုအပ္သူသည္ ဖတဆိုး 
ကေလး၏ ဥစၥာပစၥည္းကို ေရွာင္ၾကဥ္ရမည္။ လိုအပ္ခ်က္ရွိသူသည္ တရားဥပေ ႏွင့္ 
အညီ အသင့္အတင့္ စားႏုိင္သည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူတို႔၏ ပစၥည္းဥစၥာ 
မ်ားကို သူတို႔ထံ ျပန္လည္ေပးအပ္ၾကေသာအခါ အသိသက္ေသမ်ား ထားရွိၾက 
ကုန္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းစစ္ရန္အတြက္ လုံေလာက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇။ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ား 
တြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္လည္း ေဝစုရိွသည္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိး 
သားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
လည္း ေဝစုရွိသည္။ အနည္းငယ္ျဖစ္ေစ၊ အမ်ားအျပားျဖစ္ေစ၊ သတ္မွတ္ ထားၿပီး 
ေသာ ေဝစုတစ္ခုရွိသည္။ ၈။ အကယ္၍ ခြဲေဝခ်ိန္၌ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ ဘမဲ့ 
ကေလးမ်ား၊ ဆင္းရဲသားမ်ား အသင့္ေရာက္ရွိလာၾကလွ်င္ ထုိထဲမွ အနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ကိုပါ ေပးကမ္းၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းမြန္စြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ ၉။ 
အကယ္၍ မိမိတို႔ေသဆုံးၿပီးေနာက္တြင္ အားႏြဲ႕ေသာကေလးငယ္မ်ားထားရစ္ခဲ့ရ 
မည္ကို စိုးရိမ္ပူပန္ၾကေသာသူမ်ားသည္ (ဖတဆိုးကေလးမ်ားအား မတရားမႈျပဳမိ 
မည္ကို) ေၾကာက္ရြံ႕ရေပမည္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရေပမည္။  
ေျဖာင့္မတ္ေသာစကားကိုသာ ေျပာဆိုၾကရေပမည္။ ၁၀။ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ဥ
စၥာပစၥည္းမ်ားကို မတရားသျဖင့္ စားသုံးၾကသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ မိမိတို႔၏ဝမ္းဗို
က္မ်ားအတြင္းသို႔ မိီးကို ျဖည့္တင္းေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ ေတာက္ 
ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ မိန႔္မွာေတာ္မူသည္မွာ ေယာက္်ားတစ္ဦး၏ေဝစုသည္ မိန္းမႏွစ္ဦး၏ ေဝစု 
ႏွင့္ ညီမွ်သည္။ အကယ္၍ မိန္းမမ်ားသည္ ႏွစ္ဦးထက္ပိုခဲ့ပါမူ သူတို႔အတြက္ အေမြ 
ရွင္ ထားရစ္ခဲ့သည္အထဲမွ သုံးပုံႏွစ္ပုံျဖစ္သည္။ အကယ္၍ မိန္းမတစ္ဦးတည္းသာ 
ျဖစ္လွ်င္ သူ႔အတြက္ တစ္ဝက္ျဖစ္သည္။  ေသဆုံးသူတြင္ အကယ္၍ သားသမီးရွိခဲ့ 
လွ်င္ ေသဆုံးသူ၏ မိဘႏွစ္ပါးအနက္ တစ္ပါးစီအတြက္ သူ၏အေမြပစၥည္းမွ 

ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
ထိုအရွင္ကို အေၾကာင္းခံၿပီး အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ေတာင္းဆိုမႈျပဳၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားကိုလည္း ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အမွန္ပင္ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို ျပန္လည္ေပးၾကေလ 
ကုန္။ အညံ့ပစၥည္းကို အေကာင္းပစၥည္းႏွင့္ မလဲလွယ္ၾကကုန္ႏွင့္။ သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ား ႏွင့္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေရာေႏွာ၍ မစားေသာက္ၾကေလႏွင့္။ 
ဤသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ျဖစ္သည္။ ၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဖတဆိုးမိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မွ်တစြာ က်င့္ေဆာင္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု 
စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေသာ အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားအနက္ ႏွစ္ေယာက္ 
ျဖစ္ေစ၊ သုံးေယာက္ျဖစ္ေစ၊ ေလးေယာက္ျဖစ္ေစ ထိမ္းျမားၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမျပဳႏိုင္မည္ကုိ စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိန္းမတစ္ဦးတည္းကုိသာ 
လက္ထပ္ၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆုိင္ေသာ ကၽြန္မိန္းမႏွင့္ တင္းတိမ္ၾက 
ကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔ တရားမွ်တမႈမွ လြဲဖယ္မသြားၾကေစရန္ အနီးစပ္ဆံုးျဖစ္ 
သည္။ ၄။ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား သူတို႔၏ မဟရ္ကို ၾကည္ျဖဴစြာ ေပးၾကကုန္။ တစ္ဖန္ 
အကယ္၍ သူတို႔က  မဟရ္အနက္မွ တခ်ဳိ႕ကို အသင္တို႔အဖို႔ ၾကည္ျဖဴစြာ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကပါလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ထိုမဟရ္ကို အားရေက်နပ္စြာ စားသုံးၾကပါ။ 

၅။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အသင္တိို႔အဖို႔ ရပ္တည္ရာအေၾကာင္းခံအျဖစ္ 
ျပဳထားေပးေတာ္မူေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အသိပညာနည္းပါးသူတို႔အား မေပးၾက 
ေလႏွင့္။ ထိုဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ သူတို႔ကို ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ ဝတ္ဆင္ေပးၾကကုန္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို ေကာင္းေသာစကား ဆုိၾကကုန္။ ၆။ အသင္တု႔ိသည္ ဖတဆိုး 
ကေလးမ်ားကို စမ္းသပ္လ်က္ေနၾကကုန္။ သူတို႔သည္ ထိမ္းျမားရန္ အရြယ္ေရာက္ 
ရွိၾကၿပီး သူတို႔ထဲတြင္ ဆင္ျခင္တံုတရားကုိ အသင္တို႔ ျမင္ေတြ႕ရေလေသာ္ သူတို႔ 
၏ဥစၥာပစၥည္းကို သူတို႔အား ေပးအပ္လိုက္ၾကကုန္။ သူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို     
ျဖဳန္းတီးသည့္အေနႏွင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ႀကီးျပင္းလာမည္ကို စုိးရိမ္သည့္ 

ေျခာက္ပုံတစ္ပုံစီ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူ႔ထံတြင္ သားသမီးမရွိဘဲ သူ၏ မိဘ 
ႏွစ္ပါးက အေမြဆက္ခံၾကပါမူ ထိုသူ၏မိခင္အတြက္ သုံးပုံတစ္ပုံ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ယင္းသူ၌ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ားရွိခဲ့လွ်င္ ယင္းသူ၏မိခင္အတြက္ 
ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပသည္။ ဤေဝစုတို႔မွာ ေသသူမွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ဝစြီယသ္ 
ေသတမ္းစာအတုိင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ား ေပးဆပ္ၿပီး 
ေနာက္မွသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔၏ဖခင္မ်ားျဖစ္ေစ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ 
သားမ်ားျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔အဖို႔ မည္သူက ပို၍အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစသူျဖစ္သည္ကို 
အသင္တို႔ မသိၾကေပ။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ တာဝန္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ မ်ားတြင္ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ် မရွိခဲ့လွ်င္ သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည့္ ဥစၥာပစၥည္း၏ ထက္ဝက္သည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတို႔တြင္ သားသမီးတစ္ဦးဦး ရွိခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ဤသည္) 
သူတို႔ မွာၾကားခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ 
အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔၌ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ်မရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားမွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ 
ယင္းဇနီးမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔တြင္ သားသမီးမ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ရွစ္ပုံတစ္ပုံသည္ ယင္းဇနီးမိန္းမမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ 
ဤသည္ အသင္တို႔ မွာတမ္းျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ 
သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္သည္။ အေမြထားရစ္ခဲ့ေသာ 
ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ မိန္းမျဖစ္ေစ သူသည္ မိဘလည္းမရွိ၊ သားသမီးလည္းမရွိသူ 
ျဖစ္ၿပီး သူ႔ထံတြင္ ညီအစ္ကိုတစ္ဦး သို႔မဟုတ္ အစ္မ၊ ညီမတစ္ဦးရွိခဲ့ပါမူ ယင္းတို႔ႏွစ္ 
ဦးအနက္ တစ္ဦးစီအတြက္ ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ၎တို႔သည္ 
တစ္ဦးထက္ပိုေနလွ်င္ သူတို႔သည္ သုံးပုံတစ္ပုံေဝစုတြင္ ညီတူမွ်တူရၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ မွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအရ ေဆာင္ရြက္ၿပီး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄118117 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄12 0119 စူရဟ္နိစားအ္



ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔အဖို႔မွာ ေအာက္ေျခတြင္  စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ 
လ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားရွိေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ သူတို႔အတြက္ ဧည့္ခံ 
ေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ရွိသည့္အရာတို႔သည္ သူမြန္ 
သူျမတ္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၉။ စင္စစ္တြင္ က်မ္းရသူတို႔အနက္ 
တခ်ဳိ႕ ဤသို႔လည္းရိွ၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ယုံၾကည္ၾကသည္။ အသင္တို႔ 
ထံသို႔ ပို႔ခ်ေပးသည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သည့္အလ်င္က သူတို႔ထံ 
ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည့္က်မ္းကိုလည္း ယုံၾကည္ၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္တြင္ ႏွိမ့္ခ်က်ဳိးႏြံလ်က္လည္း ရွိၾက၏။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္မွ်ေသာ အခေၾကးေငြႏွင့္ လဲလွယ္ေရာင္းခ်ျခင္းလည္း 
မျပဳၾက။ ထုိသုိ႔ေသာသူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိး ကုသိုလ္သည္ သူတို႔၏အရွင္ထံပါး၌ 
အသင့္ရွိ၏။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၀၀။ အို-ယုံၾကည္သူတို႔၊ ခႏီတရားထားၾကေလကုန္။ ၿပိဳင္ဆိုင္ 
တုိက္ခိုက္ရာတြင္ ႀက့ံႀကံ့ခံရပ္တည္ၾကေလကုန္။ နယ္စပ္မ်ားကို ေစာင့္ၾကပ္ၾကေလ 
ကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ သို႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ 
ေကာင္း ေအာင္ျမင္ၾကလိမ့္မည္။

၄။ စူရဟ္နိစာအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာ အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
အရွင္ ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းတည္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎မွပင္ သူ၏ ၾကင္ရာၾကင္ဖက္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းတုိ႔ႏွစ္ဦးမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို 

အတြက္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း မစားသုံးၾကေလႏွင့္။ မလိုအပ္သူသည္ ဖတဆိုး 
ကေလး၏ ဥစၥာပစၥည္းကို ေရွာင္ၾကဥ္ရမည္။ လိုအပ္ခ်က္ရွိသူသည္ တရားဥပေ ႏွင့္ 
အညီ အသင့္အတင့္ စားႏုိင္သည္။ တစ္ဖန္ အသင္တို႔သည္ သူတို႔၏ ပစၥည္းဥစၥာ 
မ်ားကို သူတို႔ထံ ျပန္လည္ေပးအပ္ၾကေသာအခါ အသိသက္ေသမ်ား ထားရွိၾက 
ကုန္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းစစ္ရန္အတြက္ လုံေလာက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇။ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ား 
တြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္လည္း ေဝစုရိွသည္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ေဆြမ်ဳိး 
သားခ်င္းမ်ားက ထားရစ္ခဲ့ေသာ အေမြပစၥည္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
လည္း ေဝစုရွိသည္။ အနည္းငယ္ျဖစ္ေစ၊ အမ်ားအျပားျဖစ္ေစ၊ သတ္မွတ္ ထားၿပီး 
ေသာ ေဝစုတစ္ခုရွိသည္။ ၈။ အကယ္၍ ခြဲေဝခ်ိန္၌ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ ဘမဲ့ 
ကေလးမ်ား၊ ဆင္းရဲသားမ်ား အသင့္ေရာက္ရွိလာၾကလွ်င္ ထုိထဲမွ အနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ကိုပါ ေပးကမ္းၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းမြန္စြာ ေျပာဆိုၾကကုန္။ ၉။ 
အကယ္၍ မိမိတို႔ေသဆုံးၿပီးေနာက္တြင္ အားႏြဲ႕ေသာကေလးငယ္မ်ားထားရစ္ခဲ့ရ 
မည္ကို စိုးရိမ္ပူပန္ၾကေသာသူမ်ားသည္ (ဖတဆိုးကေလးမ်ားအား မတရားမႈျပဳမိ 
မည္ကို) ေၾကာက္ရြံ႕ရေပမည္။ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရေပမည္။  
ေျဖာင့္မတ္ေသာစကားကိုသာ ေျပာဆိုၾကရေပမည္။ ၁၀။ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ဥ
စၥာပစၥည္းမ်ားကို မတရားသျဖင့္ စားသုံးၾကသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ မိမိတို႔၏ဝမ္းဗို
က္မ်ားအတြင္းသို႔ မိီးကို ျဖည့္တင္းေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ ေတာက္ 
ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ မိန႔္မွာေတာ္မူသည္မွာ ေယာက္်ားတစ္ဦး၏ေဝစုသည္ မိန္းမႏွစ္ဦး၏ ေဝစု 
ႏွင့္ ညီမွ်သည္။ အကယ္၍ မိန္းမမ်ားသည္ ႏွစ္ဦးထက္ပိုခဲ့ပါမူ သူတို႔အတြက္ အေမြ 
ရွင္ ထားရစ္ခဲ့သည္အထဲမွ သုံးပုံႏွစ္ပုံျဖစ္သည္။ အကယ္၍ မိန္းမတစ္ဦးတည္းသာ 
ျဖစ္လွ်င္ သူ႔အတြက္ တစ္ဝက္ျဖစ္သည္။  ေသဆုံးသူတြင္ အကယ္၍ သားသမီးရွိခဲ့ 
လွ်င္ ေသဆုံးသူ၏ မိဘႏွစ္ပါးအနက္ တစ္ပါးစီအတြက္ သူ၏အေမြပစၥည္းမွ 

ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ 
ထိုအရွင္ကို အေၾကာင္းခံၿပီး အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ေတာင္းဆိုမႈျပဳၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားကိုလည္း ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္ၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား အမွန္ပင္ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို ျပန္လည္ေပးၾကေလ 
ကုန္။ အညံ့ပစၥည္းကို အေကာင္းပစၥည္းႏွင့္ မလဲလွယ္ၾကကုန္ႏွင့္။ သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ား ႏွင့္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေရာေႏွာ၍ မစားေသာက္ၾကေလႏွင့္။ 
ဤသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ျဖစ္သည္။ ၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဖတဆိုးမိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မွ်တစြာ က်င့္ေဆာင္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ဟု 
စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိမိတို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေသာ အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားအနက္ ႏွစ္ေယာက္ 
ျဖစ္ေစ၊ သုံးေယာက္ျဖစ္ေစ၊ ေလးေယာက္ျဖစ္ေစ ထိမ္းျမားၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမျပဳႏိုင္မည္ကုိ စိုးရိမ္ၾကလွ်င္ မိန္းမတစ္ဦးတည္းကုိသာ 
လက္ထပ္ၾကကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆုိင္ေသာ ကၽြန္မိန္းမႏွင့္ တင္းတိမ္ၾက 
ကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔ တရားမွ်တမႈမွ လြဲဖယ္မသြားၾကေစရန္ အနီးစပ္ဆံုးျဖစ္ 
သည္။ ၄။ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား သူတို႔၏ မဟရ္ကို ၾကည္ျဖဴစြာ ေပးၾကကုန္။ တစ္ဖန္ 
အကယ္၍ သူတို႔က  မဟရ္အနက္မွ တခ်ဳိ႕ကို အသင္တို႔အဖို႔ ၾကည္ျဖဴစြာ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကပါလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ထိုမဟရ္ကို အားရေက်နပ္စြာ စားသုံးၾကပါ။ 

၅။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က အသင္တိို႔အဖို႔ ရပ္တည္ရာအေၾကာင္းခံအျဖစ္ 
ျပဳထားေပးေတာ္မူေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အသိပညာနည္းပါးသူတို႔အား မေပးၾက 
ေလႏွင့္။ ထိုဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ သူတို႔ကို ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ ဝတ္ဆင္ေပးၾကကုန္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို ေကာင္းေသာစကား ဆုိၾကကုန္။ ၆။ အသင္တု႔ိသည္ ဖတဆိုး 
ကေလးမ်ားကို စမ္းသပ္လ်က္ေနၾကကုန္။ သူတို႔သည္ ထိမ္းျမားရန္ အရြယ္ေရာက္ 
ရွိၾကၿပီး သူတို႔ထဲတြင္ ဆင္ျခင္တံုတရားကုိ အသင္တို႔ ျမင္ေတြ႕ရေလေသာ္ သူတို႔ 
၏ဥစၥာပစၥည္းကို သူတို႔အား ေပးအပ္လိုက္ၾကကုန္။ သူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို     
ျဖဳန္းတီးသည့္အေနႏွင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ႀကီးျပင္းလာမည္ကို စုိးရိမ္သည့္ 

ေျခာက္ပုံတစ္ပုံစီ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူ႔ထံတြင္ သားသမီးမရွိဘဲ သူ၏ မိဘ 
ႏွစ္ပါးက အေမြဆက္ခံၾကပါမူ ထိုသူ၏မိခင္အတြက္ သုံးပုံတစ္ပုံ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ယင္းသူ၌ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ားရွိခဲ့လွ်င္ ယင္းသူ၏မိခင္အတြက္ 
ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပသည္။ ဤေဝစုတို႔မွာ ေသသူမွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ဝစြီယသ္ 
ေသတမ္းစာအတုိင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ား ေပးဆပ္ၿပီး 
ေနာက္မွသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔၏ဖခင္မ်ားျဖစ္ေစ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ 
သားမ်ားျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔အဖို႔ မည္သူက ပို၍အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစသူျဖစ္သည္ကို 
အသင္တို႔ မသိၾကေပ။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ တာဝန္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမ မ်ားတြင္ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ် မရွိခဲ့လွ်င္ သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည့္ ဥစၥာပစၥည္း၏ ထက္ဝက္သည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတို႔တြင္ သားသမီးတစ္ဦးဦး ရွိခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ျဖစ္သည္။ (ဤသည္) 
သူတို႔ မွာၾကားခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ သို႔မဟုတ္ 
အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔၌ 
သားသမီးတစ္ဦးမွ်မရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားမွ ေလးပုံတစ္ပုံသည္ 
ယင္းဇနီးမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔တြင္ သားသမီးမ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
အသင္တို႔ထားရစ္ခဲ့သည္မွ ရွစ္ပုံတစ္ပုံသည္ ယင္းဇနီးမိန္းမမ်ားအဖို႔ ျဖစ္မည္။ 
ဤသည္ အသင္တို႔ မွာတမ္းျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအတိုင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ 
သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္သည္။ အေမြထားရစ္ခဲ့ေသာ 
ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ မိန္းမျဖစ္ေစ သူသည္ မိဘလည္းမရွိ၊ သားသမီးလည္းမရွိသူ 
ျဖစ္ၿပီး သူ႔ထံတြင္ ညီအစ္ကိုတစ္ဦး သို႔မဟုတ္ အစ္မ၊ ညီမတစ္ဦးရွိခဲ့ပါမူ ယင္းတို႔ႏွစ္ 
ဦးအနက္ တစ္ဦးစီအတြက္ ေျခာက္ပုံတစ္ပုံ ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ၎တို႔သည္ 
တစ္ဦးထက္ပိုေနလွ်င္ သူတို႔သည္ သုံးပုံတစ္ပုံေဝစုတြင္ ညီတူမွ်တူရၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ မွာတမ္းမႈျပဳခဲ့ေသာ ေသတမ္းစာအရ ေဆာင္ရြက္ၿပီး 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄118117 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄12 0119 စူရဟ္နိစားအ္



ေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္မည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ မလုပ္ရေပ။ ဤအမိန္႔ျပ ာန္းခ်က္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကိုနာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကို ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အၿမဲထာဝရ ေနရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္မည္၊ အရွင္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ ဥပေ မ်ားကို 
လည္း ခ်ဳိးေဖာက္မည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကုိ အပါယ္ငရဲမီးတြင္ ထည့္ 
သြင္းေတာ္မူေပမည္။ သူသည္ ထုိငရဲမီး၌ အစဥ္ထာဝရေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။

၁၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ မိန္းမမ်ားအနက္ တရားမဝင္ကာမက်ဴး 
လြန္ၾကသူတို႔အေပၚတြင္ အသင္တို႔အထဲမွ သက္ေသေလးဦးကို ထားရွိၾကကုန္။ အ 
ကယ္၍ သူတို႔က သက္ေသထြက္ဆိုၾကလွ်င္ သူမတို႔အား အိမ္မ်ားအတြင္း၌ 
ေသဆုံးသည့္တိုင္ေအာင္ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က သူမတို႔အဖို႔ နည္းလမ္းတစ္စုံ 
တစ္ရာ ျပဳလုပ္ေပးသည့္တိုင္ေအာင္ တားဆီးထားၾကကုန္။ ၁၆။ ၎ျပင္ အသင္တို႔ 
အနက္မွ ေယာက္်ားႏွစ္ဦးသည္ ယင္းတရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦး 
အား ( ဏ္ခတ္) ုကေပးၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္ၿပီး ျပဳျပင္လိုက္ၾကလွ်င္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳထားလိုက္ၾက 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္၊ 
အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၇။ မသိမိုက္မဲ 
မႈေၾကာင့္ မေကာင္းမႈကို ျပဳလုပ္မိၾက၍ ခ်က္ခ်င္းပင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ 
ၾကသူတို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံရန္မွာ အလႅာဟ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိေပ 

လက္ထပ္ထိမ္းျမားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့ၿပီးေသာအရာသည္ ၿပီးခဲ့ေပၿပီ။  
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ အရွက္ကင္းမဲ့မႈျဖစ္သည့္အျပင္ မုန္းတီးရြံရွာ 
ဖြယ္ရာလည္း ျဖစ္၏။ အလြန္ဆိုးယုတ္သည့္ နည္းလမ္းတစ္ခုလည္း ျဖစ္၏။

၂၃။ အသင္တို႔ေပၚတြင္ (ေအာက္ပါအမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္း 
ျမားျခင္း မျပဳရန္) ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တို႔၏မိခင္မ်ား၊ 
အသင္တို႔၏သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔၏အစ္မ ညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ အရီးႀကီးအရီေလး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အေ ၚႀကီးအေ ၚေလးမ်ား၊ အသင္တုိ႔၏ ညီအစ္ကုိမ်ား၏ သမီး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အစ္မ၊ ညီမမ်ား၏ သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔အား ႏို႔တိုက္ခဲ့ၾကေသာ 
ႏို႔ထိန္းသည္ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔၏ ႏို႔စို႔ဖက္ အစ္မညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ ဇနီး 
မယားမ်ား၏ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔ ေပါင္းသင္းၿပီးခဲ့ေသာ ဇနီးမိန္းမတို႔မွ ပါလာသည့္ 
အသင္တို႔၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈ၌ရွိၾကေသာ မယားပါသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထိုဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံျခင္း မျပဳရေသး 
လွ်င္ (ထိုဇနီးမိန္းမ၏သမီးႏွင့္ လက္ထပ္ျခင္းမွာ) အသင္တို႔အတြက္ အျပစ္တစ္စုံ 
တစ္ရာ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ သားအရင္းမ်ား ၏ဇနီးမိန္းမမ်ား ျဖစ္သည္။  
ထို႔ျပင္ ညီအစ္မႏွစ္ဦးကို  တစ္ခ်ိန္တည္း ထိမ္းျမားထားျခင္းလည္ ပိတ္ပင္ထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့သည့္အရာက ၿပီးခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ၎ျပင္ စစ္ပြဲတြင္ အသင္တို႔ လက္တြင္းသို႔ 
သံု႔ပန္းအျဖစ္ႏွင့္ေရာက္ရွိလာေသာ မိန္းမတုိ႔မွတစ္ပါး လင္ရွိမိန္းမမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္းသည္လည္း ပိတ္ပင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ အလႅာဟ္ 
၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖစ္သည္။ ထိုမိန္းမတို႔မွတစ္ပါး အျခား မိန္းမမ်ားအားလုံးကို 
အသင္တို႔အဖို႔ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။  သို႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားေပး၍ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ယူရမည္။ ကာမဂုဏ္လိုက္စား 
သူမ်ား မျဖစ္ရ။ တစ္ဖန္ ထိုမိန္းမမ်ားႏွင့္ အက်ဳိးရယူခံစားခဲ့ၾကၿပီးလွ်င္ အသင္တို႔ 
သည္ သူမတို႔အား သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ မဟရ္ကို ေပးၾကကုန္။  အသင္တို႔ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ေသာ သူတို႔၏ဝန္ခ် ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူ 
ေလသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၈။ အၾကင္သူမ်ား၏ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈသည္ တရားမဝင္ေပ။ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ မေကာင္းမႈကုိ အၿမဲက်ဴးလြန္ၾကၿပီး ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အနက္ တစ္ဦးဦးထံ 
ေသျခင္းတရားဆိုက္လာေသာအခါမွ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ယခု ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါ 
သည္ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ ထို႔အတူ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေသဆုံးသြားသူတို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းသည္လည္း အထမေျမာက္ေပ။ သူတို႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၉။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိန္းမမ်ားကို အေမြ 
အျဖစ္ အတင္းအ မ ရယူသိမ္းပိုက္ျခင္း မျပဳပိုင္ေပ။  သူမတို႔သည္ ထင္ရွားေသာ  
ရွက္ဖြယ္အမႈကိုျပဳက်င့္ျခင္းမရွိၾကလွ်င္ အသင္တို႔က သူမတို႔ကို ေပးထားခဲ့သည့္ 
ပစၥည္းမ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပန္လည္ရယူရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔အား ပိတ္ပင္ 
တားဆီးျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ သူမတို႔ကို ေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ ဆက္ဆံၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သူမတို႔အား မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕သည့္တစ္စုံတစ္ခု၌ အသင္တို႔အဖို႔ မ်ားစြာေသာ ေကာင္းျခင္းမ်ား 
ကို ထည့္ထားေတာ္မူသည္လည္း ျဖစ္တန္ရာ၏။ ၂၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဇနီးမိန္းမတစ္ဦး၏ေနရာ၌ အျခားဇနီးမိန္းမတစ္ဦးကို ေျပာင္းလဲလိုပါမူ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ဦးကို ပစၥည္းဥစၥာ အေျမာက္အျမားေပးခဲ့ၿပီးျဖစ္လွ်င္ 
လည္း တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် ျပန္၍ မယူၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ 
ေျပာဆိုစြပ္စဲြ၍၊ ထင္ထင္ရွားရွား အႏုိင္က်င့္ကာ ျပန္လည္ရယူလိုၾကပါသေလာ။ 
၂၁။ အသင္တို႔သည္ ထိုပစၥည္းမ်ားကို အဘယ္ကဲ့သို႔ ျပန္ယူႏိုင္ၾကမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ဆုံေတြ႕ေပါင္းသင္းၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူမတို႔သည္ အသင္တို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲေသာကတိကို ရယူခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တို႔၏ ဖခင္မ်ားက ထိမ္းျမားခဲ့ၾကေသာ မိန္းမမ်ားကို  အသင္တုိ႔ 

သည္ မဟရ္ သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္တြင္ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူညီမႈစာခ်ဳပ္ ျပဳလုပ္ 
ၾကပါမူ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေခ်။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ အသင္တို႔အနက္ လြတ္လပ္ေသာ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားရန္ မတတ္စြမ္းႏိုင္သူသည္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကေသာ မုအ္မင္န္ 
ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ရမည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ယံုၾကည္မႈ 
ကို မုခ် အသိဆံုးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္-  အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အတူတူျဖစ္ 
ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ သူမတုိ႔၏သခင္မ်ား၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔ႏွင့္ 
လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ထုံတမ္းႏွင့္အညီ သူမတို႔၏ 
မဟရ္မ်ားကို သူမတို႔အား ေပး၍ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာမဂုဏ္ လုိက္စားသူ 
မ်ား မျဖစ္ၾကရေပ။ တိတ္တိတ္ပုန္း ခ်စ္ကၽြမ္းဝင္ေနသူမ်ားလည္း မျဖစ္ၾကရေပ။ 
တစ္ဖန္ သူမတုိ႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၿပီးေနာက္မွ အကယ္၍ တရားမဝင္ကာမ 
ကို က်ဴးလြန္ၾကလွ်င္ သူမတို႔အေပၚ၌ လြတ္လပ္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အျပစ္ ဏ္၏ထက္ဝက္ ျဖစ္မည္။  ဤ(သို႔ကၽြန္မႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္း)သည္ အသင္တို႔အနက္ တရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္မိမည္ကို စိုးရိမ္ေသာ 
သူတို႔အဖို႔ျဖစ္၏ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သည္းခံထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါမူ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပို၍ပင္ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပရန္၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏နည္းလမ္းမ်ားကို ၫႊန္ၾကားျပသရန္ႏွင့္ အသင္ 
တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ရန္ လိုလားေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၇။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူရန္ လိုလားေတာ္မူသည္။  
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ လိုက္ၾကေသာသူတို႔မွာမူ  အသင္တို႔ကို လမ္းမွန္ 
တရားမွ ႀကီးမားစြာ တိမ္းေခ်ာ္ေစရန္သာ လိုလားၾကေလသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၄ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၄12 212 1 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 412 3 စူရဟ္နိစားအ္



ေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္မည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ မလုပ္ရေပ။ ဤအမိန္႔ျပ ာန္းခ်က္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကိုနာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကို ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အၿမဲထာဝရ ေနရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္မည္၊ အရွင္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ ဥပေ မ်ားကို 
လည္း ခ်ဳိးေဖာက္မည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကုိ အပါယ္ငရဲမီးတြင္ ထည့္ 
သြင္းေတာ္မူေပမည္။ သူသည္ ထုိငရဲမီး၌ အစဥ္ထာဝရေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။

၁၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ မိန္းမမ်ားအနက္ တရားမဝင္ကာမက်ဴး 
လြန္ၾကသူတို႔အေပၚတြင္ အသင္တို႔အထဲမွ သက္ေသေလးဦးကို ထားရွိၾကကုန္။ အ 
ကယ္၍ သူတို႔က သက္ေသထြက္ဆိုၾကလွ်င္ သူမတို႔အား အိမ္မ်ားအတြင္း၌ 
ေသဆုံးသည့္တိုင္ေအာင္ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က သူမတို႔အဖို႔ နည္းလမ္းတစ္စုံ 
တစ္ရာ ျပဳလုပ္ေပးသည့္တိုင္ေအာင္ တားဆီးထားၾကကုန္။ ၁၆။ ၎ျပင္ အသင္တို႔ 
အနက္မွ ေယာက္်ားႏွစ္ဦးသည္ ယင္းတရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦး 
အား ( ဏ္ခတ္) ုကေပးၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္ၿပီး ျပဳျပင္လိုက္ၾကလွ်င္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳထားလိုက္ၾက 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္၊ 
အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၇။ မသိမိုက္မဲ 
မႈေၾကာင့္ မေကာင္းမႈကို ျပဳလုပ္မိၾက၍ ခ်က္ခ်င္းပင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ 
ၾကသူတို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံရန္မွာ အလႅာဟ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိေပ 

လက္ထပ္ထိမ္းျမားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့ၿပီးေသာအရာသည္ ၿပီးခဲ့ေပၿပီ။  
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ အရွက္ကင္းမဲ့မႈျဖစ္သည့္အျပင္ မုန္းတီးရြံရွာ 
ဖြယ္ရာလည္း ျဖစ္၏။ အလြန္ဆိုးယုတ္သည့္ နည္းလမ္းတစ္ခုလည္း ျဖစ္၏။

၂၃။ အသင္တို႔ေပၚတြင္ (ေအာက္ပါအမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္း 
ျမားျခင္း မျပဳရန္) ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တို႔၏မိခင္မ်ား၊ 
အသင္တို႔၏သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔၏အစ္မ ညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ အရီးႀကီးအရီေလး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အေ ၚႀကီးအေ ၚေလးမ်ား၊ အသင္တုိ႔၏ ညီအစ္ကုိမ်ား၏ သမီး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အစ္မ၊ ညီမမ်ား၏ သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔အား ႏို႔တိုက္ခဲ့ၾကေသာ 
ႏို႔ထိန္းသည္ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔၏ ႏို႔စို႔ဖက္ အစ္မညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ ဇနီး 
မယားမ်ား၏ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔ ေပါင္းသင္းၿပီးခဲ့ေသာ ဇနီးမိန္းမတို႔မွ ပါလာသည့္ 
အသင္တို႔၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈ၌ရွိၾကေသာ မယားပါသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထိုဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံျခင္း မျပဳရေသး 
လွ်င္ (ထိုဇနီးမိန္းမ၏သမီးႏွင့္ လက္ထပ္ျခင္းမွာ) အသင္တို႔အတြက္ အျပစ္တစ္စုံ 
တစ္ရာ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ သားအရင္းမ်ား ၏ဇနီးမိန္းမမ်ား ျဖစ္သည္။  
ထို႔ျပင္ ညီအစ္မႏွစ္ဦးကို  တစ္ခ်ိန္တည္း ထိမ္းျမားထားျခင္းလည္ ပိတ္ပင္ထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့သည့္အရာက ၿပီးခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ၎ျပင္ စစ္ပြဲတြင္ အသင္တို႔ လက္တြင္းသို႔ 
သံု႔ပန္းအျဖစ္ႏွင့္ေရာက္ရွိလာေသာ မိန္းမတုိ႔မွတစ္ပါး လင္ရွိမိန္းမမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္းသည္လည္း ပိတ္ပင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ အလႅာဟ္ 
၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖစ္သည္။ ထိုမိန္းမတို႔မွတစ္ပါး အျခား မိန္းမမ်ားအားလုံးကို 
အသင္တို႔အဖို႔ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။  သို႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားေပး၍ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ယူရမည္။ ကာမဂုဏ္လိုက္စား 
သူမ်ား မျဖစ္ရ။ တစ္ဖန္ ထိုမိန္းမမ်ားႏွင့္ အက်ဳိးရယူခံစားခဲ့ၾကၿပီးလွ်င္ အသင္တို႔ 
သည္ သူမတို႔အား သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ မဟရ္ကို ေပးၾကကုန္။  အသင္တို႔ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ေသာ သူတို႔၏ဝန္ခ် ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူ 
ေလသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၈။ အၾကင္သူမ်ား၏ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈသည္ တရားမဝင္ေပ။ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ မေကာင္းမႈကုိ အၿမဲက်ဴးလြန္ၾကၿပီး ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အနက္ တစ္ဦးဦးထံ 
ေသျခင္းတရားဆိုက္လာေသာအခါမွ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ယခု ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါ 
သည္ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ ထို႔အတူ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေသဆုံးသြားသူတို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းသည္လည္း အထမေျမာက္ေပ။ သူတို႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၉။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိန္းမမ်ားကို အေမြ 
အျဖစ္ အတင္းအ မ ရယူသိမ္းပိုက္ျခင္း မျပဳပိုင္ေပ။  သူမတို႔သည္ ထင္ရွားေသာ  
ရွက္ဖြယ္အမႈကိုျပဳက်င့္ျခင္းမရွိၾကလွ်င္ အသင္တို႔က သူမတို႔ကို ေပးထားခဲ့သည့္ 
ပစၥည္းမ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပန္လည္ရယူရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔အား ပိတ္ပင္ 
တားဆီးျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ သူမတို႔ကို ေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ ဆက္ဆံၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သူမတို႔အား မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕သည့္တစ္စုံတစ္ခု၌ အသင္တို႔အဖို႔ မ်ားစြာေသာ ေကာင္းျခင္းမ်ား 
ကို ထည့္ထားေတာ္မူသည္လည္း ျဖစ္တန္ရာ၏။ ၂၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဇနီးမိန္းမတစ္ဦး၏ေနရာ၌ အျခားဇနီးမိန္းမတစ္ဦးကို ေျပာင္းလဲလိုပါမူ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ဦးကို ပစၥည္းဥစၥာ အေျမာက္အျမားေပးခဲ့ၿပီးျဖစ္လွ်င္ 
လည္း တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် ျပန္၍ မယူၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ 
ေျပာဆိုစြပ္စဲြ၍၊ ထင္ထင္ရွားရွား အႏုိင္က်င့္ကာ ျပန္လည္ရယူလိုၾကပါသေလာ။ 
၂၁။ အသင္တို႔သည္ ထိုပစၥည္းမ်ားကို အဘယ္ကဲ့သို႔ ျပန္ယူႏိုင္ၾကမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ဆုံေတြ႕ေပါင္းသင္းၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူမတို႔သည္ အသင္တို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲေသာကတိကို ရယူခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တို႔၏ ဖခင္မ်ားက ထိမ္းျမားခဲ့ၾကေသာ မိန္းမမ်ားကို  အသင္တုိ႔ 

သည္ မဟရ္ သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္တြင္ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူညီမႈစာခ်ဳပ္ ျပဳလုပ္ 
ၾကပါမူ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေခ်။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ အသင္တို႔အနက္ လြတ္လပ္ေသာ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားရန္ မတတ္စြမ္းႏိုင္သူသည္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကေသာ မုအ္မင္န္ 
ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ရမည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ယံုၾကည္မႈ 
ကို မုခ် အသိဆံုးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္-  အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အတူတူျဖစ္ 
ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ သူမတုိ႔၏သခင္မ်ား၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔ႏွင့္ 
လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ထုံတမ္းႏွင့္အညီ သူမတို႔၏ 
မဟရ္မ်ားကို သူမတို႔အား ေပး၍ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာမဂုဏ္ လုိက္စားသူ 
မ်ား မျဖစ္ၾကရေပ။ တိတ္တိတ္ပုန္း ခ်စ္ကၽြမ္းဝင္ေနသူမ်ားလည္း မျဖစ္ၾကရေပ။ 
တစ္ဖန္ သူမတုိ႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၿပီးေနာက္မွ အကယ္၍ တရားမဝင္ကာမ 
ကို က်ဴးလြန္ၾကလွ်င္ သူမတို႔အေပၚ၌ လြတ္လပ္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အျပစ္ ဏ္၏ထက္ဝက္ ျဖစ္မည္။  ဤ(သို႔ကၽြန္မႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္း)သည္ အသင္တို႔အနက္ တရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္မိမည္ကို စိုးရိမ္ေသာ 
သူတို႔အဖို႔ျဖစ္၏ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သည္းခံထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါမူ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပို၍ပင္ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပရန္၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏နည္းလမ္းမ်ားကို ၫႊန္ၾကားျပသရန္ႏွင့္ အသင္ 
တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ရန္ လိုလားေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၇။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူရန္ လိုလားေတာ္မူသည္။  
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ လိုက္ၾကေသာသူတို႔မွာမူ  အသင္တို႔ကို လမ္းမွန္ 
တရားမွ ႀကီးမားစြာ တိမ္းေခ်ာ္ေစရန္သာ လိုလားၾကေလသည္။ ၂၈။ အလာႅဟသ္ည္ 
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ေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္မည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ မလုပ္ရေပ။ ဤအမိန္႔ျပ ာန္းခ်က္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကိုနာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကို ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အၿမဲထာဝရ ေနရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္မည္၊ အရွင္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ ဥပေ မ်ားကို 
လည္း ခ်ဳိးေဖာက္မည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကုိ အပါယ္ငရဲမီးတြင္ ထည့္ 
သြင္းေတာ္မူေပမည္။ သူသည္ ထုိငရဲမီး၌ အစဥ္ထာဝရေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။

၁၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ မိန္းမမ်ားအနက္ တရားမဝင္ကာမက်ဴး 
လြန္ၾကသူတို႔အေပၚတြင္ အသင္တို႔အထဲမွ သက္ေသေလးဦးကို ထားရွိၾကကုန္။ အ 
ကယ္၍ သူတို႔က သက္ေသထြက္ဆိုၾကလွ်င္ သူမတို႔အား အိမ္မ်ားအတြင္း၌ 
ေသဆုံးသည့္တိုင္ေအာင္ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က သူမတို႔အဖို႔ နည္းလမ္းတစ္စုံ 
တစ္ရာ ျပဳလုပ္ေပးသည့္တိုင္ေအာင္ တားဆီးထားၾကကုန္။ ၁၆။ ၎ျပင္ အသင္တို႔ 
အနက္မွ ေယာက္်ားႏွစ္ဦးသည္ ယင္းတရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦး 
အား ( ဏ္ခတ္) ုကေပးၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္ၿပီး ျပဳျပင္လိုက္ၾကလွ်င္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳထားလိုက္ၾက 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္၊ 
အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၇။ မသိမိုက္မဲ 
မႈေၾကာင့္ မေကာင္းမႈကို ျပဳလုပ္မိၾက၍ ခ်က္ခ်င္းပင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ 
ၾကသူတို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံရန္မွာ အလႅာဟ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိေပ 

လက္ထပ္ထိမ္းျမားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့ၿပီးေသာအရာသည္ ၿပီးခဲ့ေပၿပီ။  
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ အရွက္ကင္းမဲ့မႈျဖစ္သည့္အျပင္ မုန္းတီးရြံရွာ 
ဖြယ္ရာလည္း ျဖစ္၏။ အလြန္ဆိုးယုတ္သည့္ နည္းလမ္းတစ္ခုလည္း ျဖစ္၏။

၂၃။ အသင္တို႔ေပၚတြင္ (ေအာက္ပါအမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္း 
ျမားျခင္း မျပဳရန္) ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တို႔၏မိခင္မ်ား၊ 
အသင္တို႔၏သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔၏အစ္မ ညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ အရီးႀကီးအရီေလး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အေ ၚႀကီးအေ ၚေလးမ်ား၊ အသင္တုိ႔၏ ညီအစ္ကုိမ်ား၏ သမီး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အစ္မ၊ ညီမမ်ား၏ သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔အား ႏို႔တိုက္ခဲ့ၾကေသာ 
ႏို႔ထိန္းသည္ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔၏ ႏို႔စို႔ဖက္ အစ္မညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ ဇနီး 
မယားမ်ား၏ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔ ေပါင္းသင္းၿပီးခဲ့ေသာ ဇနီးမိန္းမတို႔မွ ပါလာသည့္ 
အသင္တို႔၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈ၌ရွိၾကေသာ မယားပါသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထိုဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံျခင္း မျပဳရေသး 
လွ်င္ (ထိုဇနီးမိန္းမ၏သမီးႏွင့္ လက္ထပ္ျခင္းမွာ) အသင္တို႔အတြက္ အျပစ္တစ္စုံ 
တစ္ရာ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ သားအရင္းမ်ား ၏ဇနီးမိန္းမမ်ား ျဖစ္သည္။  
ထို႔ျပင္ ညီအစ္မႏွစ္ဦးကို  တစ္ခ်ိန္တည္း ထိမ္းျမားထားျခင္းလည္ ပိတ္ပင္ထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့သည့္အရာက ၿပီးခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ၎ျပင္ စစ္ပြဲတြင္ အသင္တို႔ လက္တြင္းသို႔ 
သံု႔ပန္းအျဖစ္ႏွင့္ေရာက္ရွိလာေသာ မိန္းမတုိ႔မွတစ္ပါး လင္ရွိမိန္းမမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္းသည္လည္း ပိတ္ပင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ အလႅာဟ္ 
၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖစ္သည္။ ထိုမိန္းမတို႔မွတစ္ပါး အျခား မိန္းမမ်ားအားလုံးကို 
အသင္တို႔အဖို႔ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။  သို႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားေပး၍ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ယူရမည္။ ကာမဂုဏ္လိုက္စား 
သူမ်ား မျဖစ္ရ။ တစ္ဖန္ ထိုမိန္းမမ်ားႏွင့္ အက်ဳိးရယူခံစားခဲ့ၾကၿပီးလွ်င္ အသင္တို႔ 
သည္ သူမတို႔အား သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ မဟရ္ကို ေပးၾကကုန္။  အသင္တို႔ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ေသာ သူတို႔၏ဝန္ခ် ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူ 
ေလသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၈။ အၾကင္သူမ်ား၏ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈသည္ တရားမဝင္ေပ။ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ မေကာင္းမႈကုိ အၿမဲက်ဴးလြန္ၾကၿပီး ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အနက္ တစ္ဦးဦးထံ 
ေသျခင္းတရားဆိုက္လာေသာအခါမွ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ယခု ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါ 
သည္ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ ထို႔အတူ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေသဆုံးသြားသူတို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းသည္လည္း အထမေျမာက္ေပ။ သူတို႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၉။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိန္းမမ်ားကို အေမြ 
အျဖစ္ အတင္းအ မ ရယူသိမ္းပိုက္ျခင္း မျပဳပိုင္ေပ။  သူမတို႔သည္ ထင္ရွားေသာ  
ရွက္ဖြယ္အမႈကိုျပဳက်င့္ျခင္းမရွိၾကလွ်င္ အသင္တို႔က သူမတို႔ကို ေပးထားခဲ့သည့္ 
ပစၥည္းမ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပန္လည္ရယူရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔အား ပိတ္ပင္ 
တားဆီးျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ သူမတို႔ကို ေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ ဆက္ဆံၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သူမတို႔အား မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕သည့္တစ္စုံတစ္ခု၌ အသင္တို႔အဖို႔ မ်ားစြာေသာ ေကာင္းျခင္းမ်ား 
ကို ထည့္ထားေတာ္မူသည္လည္း ျဖစ္တန္ရာ၏။ ၂၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဇနီးမိန္းမတစ္ဦး၏ေနရာ၌ အျခားဇနီးမိန္းမတစ္ဦးကို ေျပာင္းလဲလိုပါမူ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ဦးကို ပစၥည္းဥစၥာ အေျမာက္အျမားေပးခဲ့ၿပီးျဖစ္လွ်င္ 
လည္း တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် ျပန္၍ မယူၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ 
ေျပာဆိုစြပ္စဲြ၍၊ ထင္ထင္ရွားရွား အႏုိင္က်င့္ကာ ျပန္လည္ရယူလိုၾကပါသေလာ။ 
၂၁။ အသင္တို႔သည္ ထိုပစၥည္းမ်ားကို အဘယ္ကဲ့သို႔ ျပန္ယူႏိုင္ၾကမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ဆုံေတြ႕ေပါင္းသင္းၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူမတို႔သည္ အသင္တို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲေသာကတိကို ရယူခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တို႔၏ ဖခင္မ်ားက ထိမ္းျမားခဲ့ၾကေသာ မိန္းမမ်ားကို  အသင္တုိ႔ 

သည္ မဟရ္ သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္တြင္ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူညီမႈစာခ်ဳပ္ ျပဳလုပ္ 
ၾကပါမူ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေခ်။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ အသင္တို႔အနက္ လြတ္လပ္ေသာ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားရန္ မတတ္စြမ္းႏိုင္သူသည္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကေသာ မုအ္မင္န္ 
ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ရမည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ယံုၾကည္မႈ 
ကို မုခ် အသိဆံုးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္-  အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အတူတူျဖစ္ 
ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ သူမတုိ႔၏သခင္မ်ား၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔ႏွင့္ 
လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ထုံတမ္းႏွင့္အညီ သူမတို႔၏ 
မဟရ္မ်ားကို သူမတို႔အား ေပး၍ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာမဂုဏ္ လုိက္စားသူ 
မ်ား မျဖစ္ၾကရေပ။ တိတ္တိတ္ပုန္း ခ်စ္ကၽြမ္းဝင္ေနသူမ်ားလည္း မျဖစ္ၾကရေပ။ 
တစ္ဖန္ သူမတုိ႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၿပီးေနာက္မွ အကယ္၍ တရားမဝင္ကာမ 
ကို က်ဴးလြန္ၾကလွ်င္ သူမတို႔အေပၚ၌ လြတ္လပ္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အျပစ္ ဏ္၏ထက္ဝက္ ျဖစ္မည္။  ဤ(သို႔ကၽြန္မႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္း)သည္ အသင္တို႔အနက္ တရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္မိမည္ကို စိုးရိမ္ေသာ 
သူတို႔အဖို႔ျဖစ္၏ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သည္းခံထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါမူ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပို၍ပင္ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပရန္၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏နည္းလမ္းမ်ားကို ၫႊန္ၾကားျပသရန္ႏွင့္ အသင္ 
တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ရန္ လိုလားေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၇။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူရန္ လိုလားေတာ္မူသည္။  
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ လိုက္ၾကေသာသူတို႔မွာမူ  အသင္တို႔ကို လမ္းမွန္ 
တရားမွ ႀကီးမားစြာ တိမ္းေခ်ာ္ေစရန္သာ လိုလားၾကေလသည္။ ၂၈။ အလာႅဟသ္ည္ 
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ေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္မည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ မလုပ္ရေပ။ ဤအမိန္႔ျပ ာန္းခ်က္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကိုနာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကို ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အၿမဲထာဝရ ေနရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္မည္၊ အရွင္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ ဥပေ မ်ားကို 
လည္း ခ်ဳိးေဖာက္မည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကုိ အပါယ္ငရဲမီးတြင္ ထည့္ 
သြင္းေတာ္မူေပမည္။ သူသည္ ထုိငရဲမီး၌ အစဥ္ထာဝရေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။

၁၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ မိန္းမမ်ားအနက္ တရားမဝင္ကာမက်ဴး 
လြန္ၾကသူတို႔အေပၚတြင္ အသင္တို႔အထဲမွ သက္ေသေလးဦးကို ထားရွိၾကကုန္။ အ 
ကယ္၍ သူတို႔က သက္ေသထြက္ဆိုၾကလွ်င္ သူမတို႔အား အိမ္မ်ားအတြင္း၌ 
ေသဆုံးသည့္တိုင္ေအာင္ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က သူမတို႔အဖို႔ နည္းလမ္းတစ္စုံ 
တစ္ရာ ျပဳလုပ္ေပးသည့္တိုင္ေအာင္ တားဆီးထားၾကကုန္။ ၁၆။ ၎ျပင္ အသင္တို႔ 
အနက္မွ ေယာက္်ားႏွစ္ဦးသည္ ယင္းတရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦး 
အား ( ဏ္ခတ္) ုကေပးၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္ၿပီး ျပဳျပင္လိုက္ၾကလွ်င္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳထားလိုက္ၾက 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္၊ 
အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၇။ မသိမိုက္မဲ 
မႈေၾကာင့္ မေကာင္းမႈကို ျပဳလုပ္မိၾက၍ ခ်က္ခ်င္းပင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ 
ၾကသူတို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံရန္မွာ အလႅာဟ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိေပ 

လက္ထပ္ထိမ္းျမားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့ၿပီးေသာအရာသည္ ၿပီးခဲ့ေပၿပီ။  
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ အရွက္ကင္းမဲ့မႈျဖစ္သည့္အျပင္ မုန္းတီးရြံရွာ 
ဖြယ္ရာလည္း ျဖစ္၏။ အလြန္ဆိုးယုတ္သည့္ နည္းလမ္းတစ္ခုလည္း ျဖစ္၏။

၂၃။ အသင္တို႔ေပၚတြင္ (ေအာက္ပါအမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္း 
ျမားျခင္း မျပဳရန္) ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တို႔၏မိခင္မ်ား၊ 
အသင္တို႔၏သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔၏အစ္မ ညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ အရီးႀကီးအရီေလး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အေ ၚႀကီးအေ ၚေလးမ်ား၊ အသင္တုိ႔၏ ညီအစ္ကုိမ်ား၏ သမီး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အစ္မ၊ ညီမမ်ား၏ သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔အား ႏို႔တိုက္ခဲ့ၾကေသာ 
ႏို႔ထိန္းသည္ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔၏ ႏို႔စို႔ဖက္ အစ္မညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ ဇနီး 
မယားမ်ား၏ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔ ေပါင္းသင္းၿပီးခဲ့ေသာ ဇနီးမိန္းမတို႔မွ ပါလာသည့္ 
အသင္တို႔၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈ၌ရွိၾကေသာ မယားပါသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထိုဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံျခင္း မျပဳရေသး 
လွ်င္ (ထိုဇနီးမိန္းမ၏သမီးႏွင့္ လက္ထပ္ျခင္းမွာ) အသင္တို႔အတြက္ အျပစ္တစ္စုံ 
တစ္ရာ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ သားအရင္းမ်ား ၏ဇနီးမိန္းမမ်ား ျဖစ္သည္။  
ထို႔ျပင္ ညီအစ္မႏွစ္ဦးကို  တစ္ခ်ိန္တည္း ထိမ္းျမားထားျခင္းလည္ ပိတ္ပင္ထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့သည့္အရာက ၿပီးခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ၎ျပင္ စစ္ပြဲတြင္ အသင္တို႔ လက္တြင္းသို႔ 
သံု႔ပန္းအျဖစ္ႏွင့္ေရာက္ရွိလာေသာ မိန္းမတုိ႔မွတစ္ပါး လင္ရွိမိန္းမမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္းသည္လည္း ပိတ္ပင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ အလႅာဟ္ 
၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖစ္သည္။ ထိုမိန္းမတို႔မွတစ္ပါး အျခား မိန္းမမ်ားအားလုံးကို 
အသင္တို႔အဖို႔ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။  သို႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားေပး၍ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ယူရမည္။ ကာမဂုဏ္လိုက္စား 
သူမ်ား မျဖစ္ရ။ တစ္ဖန္ ထိုမိန္းမမ်ားႏွင့္ အက်ဳိးရယူခံစားခဲ့ၾကၿပီးလွ်င္ အသင္တို႔ 
သည္ သူမတို႔အား သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ မဟရ္ကို ေပးၾကကုန္။  အသင္တို႔ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ေသာ သူတို႔၏ဝန္ခ် ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူ 
ေလသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၈။ အၾကင္သူမ်ား၏ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈသည္ တရားမဝင္ေပ။ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ မေကာင္းမႈကုိ အၿမဲက်ဴးလြန္ၾကၿပီး ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အနက္ တစ္ဦးဦးထံ 
ေသျခင္းတရားဆိုက္လာေသာအခါမွ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ယခု ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါ 
သည္ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ ထို႔အတူ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေသဆုံးသြားသူတို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းသည္လည္း အထမေျမာက္ေပ။ သူတို႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၉။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိန္းမမ်ားကို အေမြ 
အျဖစ္ အတင္းအ မ ရယူသိမ္းပိုက္ျခင္း မျပဳပိုင္ေပ။  သူမတို႔သည္ ထင္ရွားေသာ  
ရွက္ဖြယ္အမႈကိုျပဳက်င့္ျခင္းမရွိၾကလွ်င္ အသင္တို႔က သူမတို႔ကို ေပးထားခဲ့သည့္ 
ပစၥည္းမ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပန္လည္ရယူရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔အား ပိတ္ပင္ 
တားဆီးျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ သူမတို႔ကို ေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ ဆက္ဆံၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သူမတို႔အား မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕သည့္တစ္စုံတစ္ခု၌ အသင္တို႔အဖို႔ မ်ားစြာေသာ ေကာင္းျခင္းမ်ား 
ကို ထည့္ထားေတာ္မူသည္လည္း ျဖစ္တန္ရာ၏။ ၂၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဇနီးမိန္းမတစ္ဦး၏ေနရာ၌ အျခားဇနီးမိန္းမတစ္ဦးကို ေျပာင္းလဲလိုပါမူ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ဦးကို ပစၥည္းဥစၥာ အေျမာက္အျမားေပးခဲ့ၿပီးျဖစ္လွ်င္ 
လည္း တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် ျပန္၍ မယူၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ 
ေျပာဆိုစြပ္စဲြ၍၊ ထင္ထင္ရွားရွား အႏုိင္က်င့္ကာ ျပန္လည္ရယူလိုၾကပါသေလာ။ 
၂၁။ အသင္တို႔သည္ ထိုပစၥည္းမ်ားကို အဘယ္ကဲ့သို႔ ျပန္ယူႏိုင္ၾကမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ဆုံေတြ႕ေပါင္းသင္းၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူမတို႔သည္ အသင္တို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲေသာကတိကို ရယူခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တို႔၏ ဖခင္မ်ားက ထိမ္းျမားခဲ့ၾကေသာ မိန္းမမ်ားကို  အသင္တုိ႔ 

သည္ မဟရ္ သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္တြင္ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူညီမႈစာခ်ဳပ္ ျပဳလုပ္ 
ၾကပါမူ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေခ်။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ အသင္တို႔အနက္ လြတ္လပ္ေသာ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားရန္ မတတ္စြမ္းႏိုင္သူသည္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကေသာ မုအ္မင္န္ 
ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ရမည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ယံုၾကည္မႈ 
ကို မုခ် အသိဆံုးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္-  အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အတူတူျဖစ္ 
ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ သူမတုိ႔၏သခင္မ်ား၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔ႏွင့္ 
လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ထုံတမ္းႏွင့္အညီ သူမတို႔၏ 
မဟရ္မ်ားကို သူမတို႔အား ေပး၍ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာမဂုဏ္ လုိက္စားသူ 
မ်ား မျဖစ္ၾကရေပ။ တိတ္တိတ္ပုန္း ခ်စ္ကၽြမ္းဝင္ေနသူမ်ားလည္း မျဖစ္ၾကရေပ။ 
တစ္ဖန္ သူမတုိ႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၿပီးေနာက္မွ အကယ္၍ တရားမဝင္ကာမ 
ကို က်ဴးလြန္ၾကလွ်င္ သူမတို႔အေပၚ၌ လြတ္လပ္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အျပစ္ ဏ္၏ထက္ဝက္ ျဖစ္မည္။  ဤ(သို႔ကၽြန္မႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္း)သည္ အသင္တို႔အနက္ တရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္မိမည္ကို စိုးရိမ္ေသာ 
သူတို႔အဖို႔ျဖစ္၏ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သည္းခံထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါမူ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပို၍ပင္ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပရန္၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏နည္းလမ္းမ်ားကို ၫႊန္ၾကားျပသရန္ႏွင့္ အသင္ 
တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ရန္ လိုလားေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၇။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူရန္ လိုလားေတာ္မူသည္။  
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ လိုက္ၾကေသာသူတို႔မွာမူ  အသင္တို႔ကို လမ္းမွန္ 
တရားမွ ႀကီးမားစြာ တိမ္းေခ်ာ္ေစရန္သာ လိုလားၾကေလသည္။ ၂၈။ အလာႅဟသ္ည္ 
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ေနာက္ သို႔မဟုတ္ အေၾကြးမ်ားကို ေပးဆပ္ၿပီးေနာက္မွ ျဖစ္မည္။ မည္သူ႔ကိုမွ် 
နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ မလုပ္ရေပ။ ဤအမိန္႔ျပ ာန္းခ်က္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ ဤသည္ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာ စည္းမ်ဥ္း 
ဥပေ မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကိုနာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကို ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အၿမဲထာဝရ ေနရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္မည္၊ အရွင္သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ ဥပေ မ်ားကို 
လည္း ခ်ဳိးေဖာက္မည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔ကုိ အပါယ္ငရဲမီးတြင္ ထည့္ 
သြင္းေတာ္မူေပမည္။ သူသည္ ထုိငရဲမီး၌ အစဥ္ထာဝရေနရမည့္သူျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အတြက္ ေသးသိမ္ေစသည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။

၁၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ မိန္းမမ်ားအနက္ တရားမဝင္ကာမက်ဴး 
လြန္ၾကသူတို႔အေပၚတြင္ အသင္တို႔အထဲမွ သက္ေသေလးဦးကို ထားရွိၾကကုန္။ အ 
ကယ္၍ သူတို႔က သက္ေသထြက္ဆိုၾကလွ်င္ သူမတို႔အား အိမ္မ်ားအတြင္း၌ 
ေသဆုံးသည့္တိုင္ေအာင္ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က သူမတို႔အဖို႔ နည္းလမ္းတစ္စုံ 
တစ္ရာ ျပဳလုပ္ေပးသည့္တိုင္ေအာင္ တားဆီးထားၾကကုန္။ ၁၆။ ၎ျပင္ အသင္တို႔ 
အနက္မွ ေယာက္်ားႏွစ္ဦးသည္ ယင္းတရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္လွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ဦး 
အား ( ဏ္ခတ္) ုကေပးၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အမွားဝန္ခ် ေတာင္းပန္ၿပီး ျပဳျပင္လိုက္ၾကလွ်င္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳထားလိုက္ၾက 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္၊ 
အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၇။ မသိမိုက္မဲ 
မႈေၾကာင့္ မေကာင္းမႈကို ျပဳလုပ္မိၾက၍ ခ်က္ခ်င္းပင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ 
ၾကသူတို႔၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံရန္မွာ အလႅာဟ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိေပ 

လက္ထပ္ထိမ္းျမားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့ၿပီးေသာအရာသည္ ၿပီးခဲ့ေပၿပီ။  
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ႀကီးမားေသာ အရွက္ကင္းမဲ့မႈျဖစ္သည့္အျပင္ မုန္းတီးရြံရွာ 
ဖြယ္ရာလည္း ျဖစ္၏။ အလြန္ဆိုးယုတ္သည့္ နည္းလမ္းတစ္ခုလည္း ျဖစ္၏။

၂၃။ အသင္တို႔ေပၚတြင္ (ေအာက္ပါအမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ လက္ထပ္ထိမ္း 
ျမားျခင္း မျပဳရန္) ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တို႔၏မိခင္မ်ား၊ 
အသင္တို႔၏သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔၏အစ္မ ညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ အရီးႀကီးအရီေလး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အေ ၚႀကီးအေ ၚေလးမ်ား၊ အသင္တုိ႔၏ ညီအစ္ကုိမ်ား၏ သမီး 
မ်ား၊ အသင္တို႔၏ အစ္မ၊ ညီမမ်ား၏ သမီးမ်ား၊ အသင္တို႔အား ႏို႔တိုက္ခဲ့ၾကေသာ 
ႏို႔ထိန္းသည္ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔၏ ႏို႔စို႔ဖက္ အစ္မညီမမ်ား၊ အသင္တို႔၏ ဇနီး 
မယားမ်ား၏ မိခင္မ်ား၊ အသင္တို႔ ေပါင္းသင္းၿပီးခဲ့ေသာ ဇနီးမိန္းမတို႔မွ ပါလာသည့္ 
အသင္တို႔၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈ၌ရွိၾကေသာ မယားပါသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ထိုဇနီးမိန္းမတို႔ႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံျခင္း မျပဳရေသး 
လွ်င္ (ထိုဇနီးမိန္းမ၏သမီးႏွင့္ လက္ထပ္ျခင္းမွာ) အသင္တို႔အတြက္ အျပစ္တစ္စုံ 
တစ္ရာ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ သားအရင္းမ်ား ၏ဇနီးမိန္းမမ်ား ျဖစ္သည္။  
ထို႔ျပင္ ညီအစ္မႏွစ္ဦးကို  တစ္ခ်ိန္တည္း ထိမ္းျမားထားျခင္းလည္ ပိတ္ပင္ထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ၿပီးခဲ့သည့္အရာက ၿပီးခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ၎ျပင္ စစ္ပြဲတြင္ အသင္တို႔ လက္တြင္းသို႔ 
သံု႔ပန္းအျဖစ္ႏွင့္ေရာက္ရွိလာေသာ မိန္းမတုိ႔မွတစ္ပါး လင္ရွိမိန္းမမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္းသည္လည္း ပိတ္ပင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ အလႅာဟ္ 
၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖစ္သည္။ ထိုမိန္းမတို႔မွတစ္ပါး အျခား မိန္းမမ်ားအားလုံးကို 
အသင္တို႔အဖို႔ ဟလာလ္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။  သို႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားေပး၍ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ယူရမည္။ ကာမဂုဏ္လိုက္စား 
သူမ်ား မျဖစ္ရ။ တစ္ဖန္ ထိုမိန္းမမ်ားႏွင့္ အက်ဳိးရယူခံစားခဲ့ၾကၿပီးလွ်င္ အသင္တို႔ 
သည္ သူမတို႔အား သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ မဟရ္ကို ေပးၾကကုန္။  အသင္တို႔ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ေသာ သူတို႔၏ဝန္ခ် ေတာင္းပန္မႈကို လက္ခံေတာ္မူ 
ေလသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၈။ အၾကင္သူမ်ား၏ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈသည္ တရားမဝင္ေပ။ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ မေကာင္းမႈကုိ အၿမဲက်ဴးလြန္ၾကၿပီး ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အနက္ တစ္ဦးဦးထံ 
ေသျခင္းတရားဆိုက္လာေသာအခါမွ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ယခု ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါ 
သည္ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ ထို႔အတူ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေသဆုံးသြားသူတို႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းသည္လည္း အထမေျမာက္ေပ။ သူတို႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၉။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိန္းမမ်ားကို အေမြ 
အျဖစ္ အတင္းအ မ ရယူသိမ္းပိုက္ျခင္း မျပဳပိုင္ေပ။  သူမတို႔သည္ ထင္ရွားေသာ  
ရွက္ဖြယ္အမႈကိုျပဳက်င့္ျခင္းမရွိၾကလွ်င္ အသင္တို႔က သူမတို႔ကို ေပးထားခဲ့သည့္ 
ပစၥည္းမ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပန္လည္ရယူရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔အား ပိတ္ပင္ 
တားဆီးျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ သူမတို႔ကို ေကာင္းမြန္သည့္ပုံစံျဖင့္ ဆက္ဆံၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သူမတို႔အား မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔မႏွစ္ၿမိဳ႕သည့္တစ္စုံတစ္ခု၌ အသင္တို႔အဖို႔ မ်ားစြာေသာ ေကာင္းျခင္းမ်ား 
ကို ထည့္ထားေတာ္မူသည္လည္း ျဖစ္တန္ရာ၏။ ၂၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ဇနီးမိန္းမတစ္ဦး၏ေနရာ၌ အျခားဇနီးမိန္းမတစ္ဦးကို ေျပာင္းလဲလိုပါမူ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ဦးကို ပစၥည္းဥစၥာ အေျမာက္အျမားေပးခဲ့ၿပီးျဖစ္လွ်င္ 
လည္း တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် ျပန္၍ မယူၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ 
ေျပာဆိုစြပ္စဲြ၍၊ ထင္ထင္ရွားရွား အႏုိင္က်င့္ကာ ျပန္လည္ရယူလိုၾကပါသေလာ။ 
၂၁။ အသင္တို႔သည္ ထိုပစၥည္းမ်ားကို အဘယ္ကဲ့သို႔ ျပန္ယူႏိုင္ၾကမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ဆုံေတြ႕ေပါင္းသင္းၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူမတို႔သည္ အသင္တို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲေသာကတိကို ရယူခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တို႔၏ ဖခင္မ်ားက ထိမ္းျမားခဲ့ၾကေသာ မိန္းမမ်ားကို  အသင္တုိ႔ 

သည္ မဟရ္ သတ္မွတ္ၿပီးေနာက္တြင္ အခ်င္းခ်င္း သေဘာတူညီမႈစာခ်ဳပ္ ျပဳလုပ္ 
ၾကပါမူ မည္သည့္အျပစ္မွ် မထိုက္ေခ်။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ အသင္တို႔အနက္ လြတ္လပ္ေသာ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားရန္ မတတ္စြမ္းႏိုင္သူသည္ အသင္တို႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကေသာ မုအ္မင္န္ 
ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားလက္ထပ္ရမည္။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ယံုၾကည္မႈ 
ကို မုခ် အသိဆံုးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္-  အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အတူတူျဖစ္ 
ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ သူမတုိ႔၏သခင္မ်ား၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ သူမတို႔ႏွင့္ 
လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ထုံတမ္းႏွင့္အညီ သူမတို႔၏ 
မဟရ္မ်ားကို သူမတို႔အား ေပး၍ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာမဂုဏ္ လုိက္စားသူ 
မ်ား မျဖစ္ၾကရေပ။ တိတ္တိတ္ပုန္း ခ်စ္ကၽြမ္းဝင္ေနသူမ်ားလည္း မျဖစ္ၾကရေပ။ 
တစ္ဖန္ သူမတုိ႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၿပီးေနာက္မွ အကယ္၍ တရားမဝင္ကာမ 
ကို က်ဴးလြန္ၾကလွ်င္ သူမတို႔အေပၚ၌ လြတ္လပ္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အျပစ္ ဏ္၏ထက္ဝက္ ျဖစ္မည္။  ဤ(သို႔ကၽြန္မႏွင့္ ထိမ္းျမား 
ျခင္း)သည္ အသင္တို႔အနက္ တရားမဝင္ကာမ က်ဴးလြန္မိမည္ကို စိုးရိမ္ေသာ 
သူတို႔အဖို႔ျဖစ္၏ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သည္းခံထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါမူ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပို၍ပင္ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၂၆။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပရန္၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏နည္းလမ္းမ်ားကို ၫႊန္ၾကားျပသရန္ႏွင့္ အသင္ 
တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ရန္ လိုလားေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၂၇။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ဘက္သို႔ လွည့္ေတာ္မူရန္ လိုလားေတာ္မူသည္။  
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ လိုက္ၾကေသာသူတို႔မွာမူ  အသင္တို႔ကို လမ္းမွန္ 
တရားမွ ႀကီးမားစြာ တိမ္းေခ်ာ္ေစရန္သာ လိုလားၾကေလသည္။ ၂၈။ အလာႅဟသ္ည္ 
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အသင္တို႔အေပၚမွ ဝန္ကို ေပါ့ပါးေစလိုေတာ္မူသည္။  လူသားသည္ ခ်ည့္နဲ႔သူအျဖစ္ 
ဖန္ဆင္းခံခဲ့ရသည္။ 

၂၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
သေဘာတူေက်နပ္စြာ ေရာင္းဝယ္ ေဖာက္ကားျခင္းမွတစ္ပါး အျခားမတရား 
ေသာနည္းျဖင့္  မိမိတို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္း မစားသံုးၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ျခင္းမျပဳၾကႏွင့္။  စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔အေပၚ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ မည္သူမဆို မိုက္မဲစြာ၊ မေတာ္မတရားသျဖင့္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ပါမူ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ထိုသူအား ငရဲမီးထဲသုိ႔ မုခ်ထည့္သြင္းေတာ္မူေပမည္။ ဤကိစၥသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ လြယ္ကူေပသည္။ ၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခံ 
ထားရေသာ ႀကီးေလးသည့္ျပစ္မ်ားမွ ၾကဥ္ေရွာင္လ်က္ေနၾကပါမူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏(ေသးငယ္ေသာ)မေကာင္းမႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူၿပီး ဂုဏ္ 
သေရရွိသည့္ေနရာသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
က အသင္တို႔ထဲမွ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ သာလြန္မႈေပးထားသည့္အရာကို  
ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ေယာက်္ားမ်ားအဖို႔ သူတို႔ရွာေဖြခဲ့သည္မ်ား၏ 
ေဝစုေဝပံု ရွိ၏။ မိန္းမမ်ားအဖို႔လည္း သူတို႔ ရွာေဖြခဲ့ေသာအရာမ်ား၏ေဝစုေဝပံု  
ရွိ၏။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ အရွင့္ေက်းဇူးတရားကို ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္  ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၃။
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ နီးစပ္ေသာ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းတို႔က ထားခဲ့သည္ 
မ်ားအထဲတြင္ တစ္ဦးခ်င္းစီအတြက္ အေမြဆက္ခံသူမ်ားကို သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔ ပ ိညာဥ္ျပဳထားသူမ်ားကိုလည္း ၎တုိ႔၏ေဝစုကို 
ေပးၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ျမင္ေန 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၄။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အခ်ဳိ႕သူတို႔ကို အခ်ဳိ႕သူတို႔ထက္ 
သာပိုထူးကဲမႈေပးထား ေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ ေယာက်္ားတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ျပင္ ဆင္ထားေတာ္မူ 
သည္။ ၃၈။  ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔(အတြက္လည္း ျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။  ၎တို႔)သည္ မိမိတို႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကို လူတို႔အား ျပစားရန္ 
အတြက္ သံုးစြဲၾက၏။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယုံၾကည္မႈ မရွိၾကေပ။ 
မည္သူမဆုိ သူ၏အေပါင္းအေဖာ္သည္ ႐ႈိင္သြာန္ျဖစ္ပါမူ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အလြန္ 
ဆိုးဝါးေသာ အေပါင္းအေဖာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ၿပီး အလႅာဟ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္
အရာမ်ားမွ လွဴ ါန္း သံုးစြဲခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အေပၚ မည္သည့္ နစ္နာမႈရွိပါမည္နည္း။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄၀။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ေလာက္ပင္ သူတစ္ပါး၏ အခြင့္အေရးကို 
မတရားလုပ္ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ေကာင္းမႈတစ္စုံတစ္ခုျဖစ္လွ်င္ 
ယင္းေကာင္းမႈကို ႏွစ္ဆတိုးပြားေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၄၁။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္းမွ သက္ေသတစ္ဦးစီ 
ေခၚယူေတာ္မူၿပီး  အသင့္အား ထိုသူတို႔အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ရပ္ေစေသာအခါ 
အေျခအေနမွာ မည္သို႔ ရွိမည္နည္း။ ၄၂။ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔သည္ ထိုေန႔တြင္ ၎တို႔ႏွင့္ ေျမႀကီး 
သည္  တစ္သားတည္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရလွ်င္ ေကာင္းေပစြဟု ေတာင့္တ 
ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ မည္သည့္စကားကိုမွ် ဖံုးကြယ္ထား 
ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေခ်။ ၄၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔ အသင္တို႔သည္ 
မူးယစ္ေနေသာ အေျခအေနတြင္ မိမိတုိ႔ေျပာဆိုေသာစကားကို ေကာင္းစြာ မသိနား 
မလည္သမွ်ကာလပတ္လုံး စြလာသ္တည္ေဆာက္မႈအနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလ 
ႏွင့္။ ထို႔အတူ ခရီးသြားေနစဥ္မွလြဲ၍ က်န္အေျခအေနတြင္ ေရခ်ဳိးရန္ တာဝန္ 
ရွိေနလွ်င္ ေရမခ်ဳိးရေသးမခ်င္း စြလားသ္အနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္ 
၍ အသင္တို႔သည္ နာမက်န္းသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ရွိသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ အသင္ 

ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို သံုးစြဲ ျခင္းတို႔ေၾကာင့္လည္းေကာင္း ေယာက္်ားမ်ားသည္ မိန္းမ 
တို႔အေပၚ၌ အုပ္ထိန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ မြန္ျမတ္ေသာမိန္းမမ်ားဟူသည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈျဖင့္ ေနာက္ကြယ္တြင္ ထိန္းသိမ္းသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အမိန္႔ဖီဆန္မည္ကို စိုးရိမ္ရေသာ မိန္းမတို႔အား ဆံုးမ 
သြန္သင္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူမတို႔ႏွင့္ အိပ္ရာ ခဲြအိပ္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ 
သူမတို႔ကို မယုတ္မလြန္႐ိုက္ၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူမ တို႔သည္ အသင္တို႔ 
အား နာခံၾကပါမူ သူမတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မည္သည့္လမ္းစကိုမွ် မရွာၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းထက္ ျမင့္မားေတာ္ မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ႀကီးကဲေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၃၅။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးေမာင္ႏွံႏွစ္ဦးတို႔ၾကားတြင္ ေႏွာင္ႀကိဳးမ်ား ျပတ္ 
ေတာက္သြားမည္ကို စိုးရိမ္ရလွ်င္ ေယာက်္ား၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ  ခံုသမာ ိ 
တစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမ၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ ခံုသမာ ိတစ္ဦး ခန္႔အပ္ၾကကုန္။ အကယ္ 
၍ ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ ေျပလည္မႈကိုသာ လိုလားၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးၾကားတြင္ သင့္ျမတ္မႈကို ဖန္တီးေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာ 
အားလုံးကို သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၆။ အလႅာဟ္ကုိ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ မည္သည့္အရာကိုမွ် 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါး၊ ေဆြမ်ဳိးသား 
ခ်င္းမ်ား၊ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ 
ေဆြမ်ဳိးမေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ အတူေနေသာ အေပါင္းအေဖာ္မ်ား၊  ခရီး 
သည္မ်ားႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္ေသာ ေက်းကၽြန္မ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံျပဳစုၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားသူ၊ ေမာ္ကြားသူကို လံုးဝ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူ 
ေပ။ ၃၇။ ထိုသူတုိ႔သည္ ေစးႏွဲၾကၿပီး အျခားသူမ်ားကိုလည္း ေစးႏွဲၾကေစရန္ 
သင္ၾကားၾက၏။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူ
ခ့ဲေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဖုံးကြယ္ထားၾက၏။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 

တို႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ က်င္ႀကီးက်င္ငယ္စြန္႔ရာမွ လာခဲ့မည္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ကိုယ္လက္ႏွီးေႏွာၾကၿပီး တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔သည္ ေရမရရွိပါမူ သန္႔ျပန္႔ေသာေျမျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္၊ 
မိမိတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၄။ က်မ္းဂန္၏တစ္စိတ္တစ္ေ သ ေပးသနားေတာ္မူ ျခင္းခံၾကရေသာ 
သူတို႔ကို အသင္ မေတြ႔ျမင္မိပါသေလာ။ သူတို႔သည္ လမ္းမွားကို ဝယ္ယူေနၾကၿပီး 
အသင္တို႔ကိုလည္း လမ္းမွန္မွတိမ္းပါးသြားေစရန္ လိုလားၾကသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ရန္သူမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည့္အျပင္ 
ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္လည္း လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၆။
ယဟူ ီတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ စကားရပ္မ်ားကို သူ႔ေနရာမ်ားမွ ဖယ္ရွားပစ္ 
လိုက္ၾကၿပီး၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ၾကားၾကပါသည္၊ လက္မခံၾကပါ၊ အသင္သည္ မၾကားရ 
သည့္အလား နားေထာင္ပါ(သို႔ေသာ္ မၾကားပါေစႏွင့္)ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏လွ်ာမ်ားကို လိပ္ေခါက္ၾကလ်က္ သာသနာေရးတြင္ ပုတ္ခတ္ 
ေစာ္ကားရန္အတြက္ ရာအိနာဟု ေျပာၾကသည္။  အကယ္၍သာ သူတို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔ ၾကားၾကပါသည္၊ လိုက္နာၾကပါသည္၊ ကုိယ္ေတာ္သည္ နားေထာင္ 
ေတာ္မူၿပီး  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဂ႐ုျပဳပါဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကလွ်င္ ဤသည္ သူတို႔ အဖို႔ 
ပိုမိုေကာင္းျမတ္ၿပီး ပိုမိုတည့္မတ္မည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔၏ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔ကုိ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အနည္းငယ္ေသာသူတုိ႔မွအပ က်န္သူမ်ားသည္ 
ယံုၾကည္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။

၄၇။ အုိ-က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်က္ႏွာမ်ားကုိ  
ေဖ်ာက္ဖ်က္ပစ္ၿပီး ေက်ာဘက္သုိ႔ လွည့္မပစ္မီအလ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ စေနေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 812 7 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 612 5 စူရဟ္နိစားအ္



အသင္တို႔အေပၚမွ ဝန္ကို ေပါ့ပါးေစလိုေတာ္မူသည္။  လူသားသည္ ခ်ည့္နဲ႔သူအျဖစ္ 
ဖန္ဆင္းခံခဲ့ရသည္။ 

၂၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
သေဘာတူေက်နပ္စြာ ေရာင္းဝယ္ ေဖာက္ကားျခင္းမွတစ္ပါး အျခားမတရား 
ေသာနည္းျဖင့္  မိမိတို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္း မစားသံုးၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ျခင္းမျပဳၾကႏွင့္။  စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔အေပၚ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ မည္သူမဆို မိုက္မဲစြာ၊ မေတာ္မတရားသျဖင့္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ပါမူ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ထိုသူအား ငရဲမီးထဲသုိ႔ မုခ်ထည့္သြင္းေတာ္မူေပမည္။ ဤကိစၥသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ လြယ္ကူေပသည္။ ၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခံ 
ထားရေသာ ႀကီးေလးသည့္ျပစ္မ်ားမွ ၾကဥ္ေရွာင္လ်က္ေနၾကပါမူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏(ေသးငယ္ေသာ)မေကာင္းမႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူၿပီး ဂုဏ္ 
သေရရွိသည့္ေနရာသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
က အသင္တို႔ထဲမွ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ သာလြန္မႈေပးထားသည့္အရာကို  
ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ေယာက်္ားမ်ားအဖို႔ သူတို႔ရွာေဖြခဲ့သည္မ်ား၏ 
ေဝစုေဝပံု ရွိ၏။ မိန္းမမ်ားအဖို႔လည္း သူတို႔ ရွာေဖြခဲ့ေသာအရာမ်ား၏ေဝစုေဝပံု  
ရွိ၏။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ အရွင့္ေက်းဇူးတရားကို ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္  ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၃။
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ နီးစပ္ေသာ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းတို႔က ထားခဲ့သည္ 
မ်ားအထဲတြင္ တစ္ဦးခ်င္းစီအတြက္ အေမြဆက္ခံသူမ်ားကို သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔ ပ ိညာဥ္ျပဳထားသူမ်ားကိုလည္း ၎တုိ႔၏ေဝစုကို 
ေပးၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ျမင္ေန 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၄။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အခ်ဳိ႕သူတို႔ကို အခ်ဳိ႕သူတို႔ထက္ 
သာပိုထူးကဲမႈေပးထား ေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ ေယာက်္ားတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ျပင္ ဆင္ထားေတာ္မူ 
သည္။ ၃၈။  ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔(အတြက္လည္း ျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။  ၎တို႔)သည္ မိမိတို႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကို လူတို႔အား ျပစားရန္ 
အတြက္ သံုးစြဲၾက၏။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယုံၾကည္မႈ မရွိၾကေပ။ 
မည္သူမဆုိ သူ၏အေပါင္းအေဖာ္သည္ ႐ႈိင္သြာန္ျဖစ္ပါမူ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အလြန္ 
ဆိုးဝါးေသာ အေပါင္းအေဖာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ၿပီး အလႅာဟ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္
အရာမ်ားမွ လွဴ ါန္း သံုးစြဲခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အေပၚ မည္သည့္ နစ္နာမႈရွိပါမည္နည္း။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄၀။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ေလာက္ပင္ သူတစ္ပါး၏ အခြင့္အေရးကို 
မတရားလုပ္ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ေကာင္းမႈတစ္စုံတစ္ခုျဖစ္လွ်င္ 
ယင္းေကာင္းမႈကို ႏွစ္ဆတိုးပြားေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၄၁။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္းမွ သက္ေသတစ္ဦးစီ 
ေခၚယူေတာ္မူၿပီး  အသင့္အား ထိုသူတို႔အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ရပ္ေစေသာအခါ 
အေျခအေနမွာ မည္သို႔ ရွိမည္နည္း။ ၄၂။ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔သည္ ထိုေန႔တြင္ ၎တို႔ႏွင့္ ေျမႀကီး 
သည္  တစ္သားတည္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရလွ်င္ ေကာင္းေပစြဟု ေတာင့္တ 
ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ မည္သည့္စကားကိုမွ် ဖံုးကြယ္ထား 
ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေခ်။ ၄၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔ အသင္တို႔သည္ 
မူးယစ္ေနေသာ အေျခအေနတြင္ မိမိတုိ႔ေျပာဆိုေသာစကားကို ေကာင္းစြာ မသိနား 
မလည္သမွ်ကာလပတ္လုံး စြလာသ္တည္ေဆာက္မႈအနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလ 
ႏွင့္။ ထို႔အတူ ခရီးသြားေနစဥ္မွလြဲ၍ က်န္အေျခအေနတြင္ ေရခ်ဳိးရန္ တာဝန္ 
ရွိေနလွ်င္ ေရမခ်ဳိးရေသးမခ်င္း စြလားသ္အနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္ 
၍ အသင္တို႔သည္ နာမက်န္းသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ရွိသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ အသင္ 

ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို သံုးစြဲ ျခင္းတို႔ေၾကာင့္လည္းေကာင္း ေယာက္်ားမ်ားသည္ မိန္းမ 
တို႔အေပၚ၌ အုပ္ထိန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ မြန္ျမတ္ေသာမိန္းမမ်ားဟူသည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈျဖင့္ ေနာက္ကြယ္တြင္ ထိန္းသိမ္းသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အမိန္႔ဖီဆန္မည္ကို စိုးရိမ္ရေသာ မိန္းမတို႔အား ဆံုးမ 
သြန္သင္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူမတို႔ႏွင့္ အိပ္ရာ ခဲြအိပ္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ 
သူမတို႔ကို မယုတ္မလြန္႐ိုက္ၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူမ တို႔သည္ အသင္တို႔ 
အား နာခံၾကပါမူ သူမတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မည္သည့္လမ္းစကိုမွ် မရွာၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းထက္ ျမင့္မားေတာ္ မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ႀကီးကဲေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၃၅။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးေမာင္ႏွံႏွစ္ဦးတို႔ၾကားတြင္ ေႏွာင္ႀကိဳးမ်ား ျပတ္ 
ေတာက္သြားမည္ကို စိုးရိမ္ရလွ်င္ ေယာက်္ား၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ  ခံုသမာ ိ 
တစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမ၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ ခံုသမာ ိတစ္ဦး ခန္႔အပ္ၾကကုန္။ အကယ္ 
၍ ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ ေျပလည္မႈကိုသာ လိုလားၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးၾကားတြင္ သင့္ျမတ္မႈကို ဖန္တီးေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာ 
အားလုံးကို သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၆။ အလႅာဟ္ကုိ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ မည္သည့္အရာကိုမွ် 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါး၊ ေဆြမ်ဳိးသား 
ခ်င္းမ်ား၊ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ 
ေဆြမ်ဳိးမေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ အတူေနေသာ အေပါင္းအေဖာ္မ်ား၊  ခရီး 
သည္မ်ားႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္ေသာ ေက်းကၽြန္မ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံျပဳစုၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားသူ၊ ေမာ္ကြားသူကို လံုးဝ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူ 
ေပ။ ၃၇။ ထိုသူတုိ႔သည္ ေစးႏွဲၾကၿပီး အျခားသူမ်ားကိုလည္း ေစးႏွဲၾကေစရန္ 
သင္ၾကားၾက၏။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူ
ခ့ဲေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဖုံးကြယ္ထားၾက၏။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 

တို႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ က်င္ႀကီးက်င္ငယ္စြန္႔ရာမွ လာခဲ့မည္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ကိုယ္လက္ႏွီးေႏွာၾကၿပီး တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔သည္ ေရမရရွိပါမူ သန္႔ျပန္႔ေသာေျမျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္၊ 
မိမိတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၄။ က်မ္းဂန္၏တစ္စိတ္တစ္ေ သ ေပးသနားေတာ္မူ ျခင္းခံၾကရေသာ 
သူတို႔ကို အသင္ မေတြ႔ျမင္မိပါသေလာ။ သူတို႔သည္ လမ္းမွားကို ဝယ္ယူေနၾကၿပီး 
အသင္တို႔ကိုလည္း လမ္းမွန္မွတိမ္းပါးသြားေစရန္ လိုလားၾကသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ရန္သူမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည့္အျပင္ 
ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္လည္း လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၆။
ယဟူ ီတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ စကားရပ္မ်ားကို သူ႔ေနရာမ်ားမွ ဖယ္ရွားပစ္ 
လိုက္ၾကၿပီး၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ၾကားၾကပါသည္၊ လက္မခံၾကပါ၊ အသင္သည္ မၾကားရ 
သည့္အလား နားေထာင္ပါ(သို႔ေသာ္ မၾကားပါေစႏွင့္)ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏လွ်ာမ်ားကို လိပ္ေခါက္ၾကလ်က္ သာသနာေရးတြင္ ပုတ္ခတ္ 
ေစာ္ကားရန္အတြက္ ရာအိနာဟု ေျပာၾကသည္။  အကယ္၍သာ သူတို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔ ၾကားၾကပါသည္၊ လိုက္နာၾကပါသည္၊ ကုိယ္ေတာ္သည္ နားေထာင္ 
ေတာ္မူၿပီး  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဂ႐ုျပဳပါဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကလွ်င္ ဤသည္ သူတို႔ အဖို႔ 
ပိုမိုေကာင္းျမတ္ၿပီး ပိုမိုတည့္မတ္မည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔၏ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔ကုိ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အနည္းငယ္ေသာသူတုိ႔မွအပ က်န္သူမ်ားသည္ 
ယံုၾကည္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။

၄၇။ အုိ-က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်က္ႏွာမ်ားကုိ  
ေဖ်ာက္ဖ်က္ပစ္ၿပီး ေက်ာဘက္သုိ႔ လွည့္မပစ္မီအလ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ စေနေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 812 7 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 612 5 စူရဟ္နိစားအ္



အသင္တို႔အေပၚမွ ဝန္ကို ေပါ့ပါးေစလိုေတာ္မူသည္။  လူသားသည္ ခ်ည့္နဲ႔သူအျဖစ္ 
ဖန္ဆင္းခံခဲ့ရသည္။ 

၂၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
သေဘာတူေက်နပ္စြာ ေရာင္းဝယ္ ေဖာက္ကားျခင္းမွတစ္ပါး အျခားမတရား 
ေသာနည္းျဖင့္  မိမိတို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္း မစားသံုးၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ျခင္းမျပဳၾကႏွင့္။  စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔အေပၚ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ မည္သူမဆို မိုက္မဲစြာ၊ မေတာ္မတရားသျဖင့္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ပါမူ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ထိုသူအား ငရဲမီးထဲသုိ႔ မုခ်ထည့္သြင္းေတာ္မူေပမည္။ ဤကိစၥသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ လြယ္ကူေပသည္။ ၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခံ 
ထားရေသာ ႀကီးေလးသည့္ျပစ္မ်ားမွ ၾကဥ္ေရွာင္လ်က္ေနၾကပါမူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏(ေသးငယ္ေသာ)မေကာင္းမႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူၿပီး ဂုဏ္ 
သေရရွိသည့္ေနရာသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
က အသင္တို႔ထဲမွ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ သာလြန္မႈေပးထားသည့္အရာကို  
ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ေယာက်္ားမ်ားအဖို႔ သူတို႔ရွာေဖြခဲ့သည္မ်ား၏ 
ေဝစုေဝပံု ရွိ၏။ မိန္းမမ်ားအဖို႔လည္း သူတို႔ ရွာေဖြခဲ့ေသာအရာမ်ား၏ေဝစုေဝပံု  
ရွိ၏။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ အရွင့္ေက်းဇူးတရားကို ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္  ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၃။
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ နီးစပ္ေသာ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းတို႔က ထားခဲ့သည္ 
မ်ားအထဲတြင္ တစ္ဦးခ်င္းစီအတြက္ အေမြဆက္ခံသူမ်ားကို သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔ ပ ိညာဥ္ျပဳထားသူမ်ားကိုလည္း ၎တုိ႔၏ေဝစုကို 
ေပးၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ျမင္ေန 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၄။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အခ်ဳိ႕သူတို႔ကို အခ်ဳိ႕သူတို႔ထက္ 
သာပိုထူးကဲမႈေပးထား ေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ ေယာက်္ားတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ျပင္ ဆင္ထားေတာ္မူ 
သည္။ ၃၈။  ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔(အတြက္လည္း ျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။  ၎တို႔)သည္ မိမိတို႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကို လူတို႔အား ျပစားရန္ 
အတြက္ သံုးစြဲၾက၏။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယုံၾကည္မႈ မရွိၾကေပ။ 
မည္သူမဆုိ သူ၏အေပါင္းအေဖာ္သည္ ႐ႈိင္သြာန္ျဖစ္ပါမူ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အလြန္ 
ဆိုးဝါးေသာ အေပါင္းအေဖာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ၿပီး အလႅာဟ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္
အရာမ်ားမွ လွဴ ါန္း သံုးစြဲခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အေပၚ မည္သည့္ နစ္နာမႈရွိပါမည္နည္း။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄၀။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ေလာက္ပင္ သူတစ္ပါး၏ အခြင့္အေရးကို 
မတရားလုပ္ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ေကာင္းမႈတစ္စုံတစ္ခုျဖစ္လွ်င္ 
ယင္းေကာင္းမႈကို ႏွစ္ဆတိုးပြားေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၄၁။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္းမွ သက္ေသတစ္ဦးစီ 
ေခၚယူေတာ္မူၿပီး  အသင့္အား ထိုသူတို႔အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ရပ္ေစေသာအခါ 
အေျခအေနမွာ မည္သို႔ ရွိမည္နည္း။ ၄၂။ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔သည္ ထိုေန႔တြင္ ၎တို႔ႏွင့္ ေျမႀကီး 
သည္  တစ္သားတည္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရလွ်င္ ေကာင္းေပစြဟု ေတာင့္တ 
ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ မည္သည့္စကားကိုမွ် ဖံုးကြယ္ထား 
ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေခ်။ ၄၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔ အသင္တို႔သည္ 
မူးယစ္ေနေသာ အေျခအေနတြင္ မိမိတုိ႔ေျပာဆိုေသာစကားကို ေကာင္းစြာ မသိနား 
မလည္သမွ်ကာလပတ္လုံး စြလာသ္တည္ေဆာက္မႈအနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလ 
ႏွင့္။ ထို႔အတူ ခရီးသြားေနစဥ္မွလြဲ၍ က်န္အေျခအေနတြင္ ေရခ်ဳိးရန္ တာဝန္ 
ရွိေနလွ်င္ ေရမခ်ဳိးရေသးမခ်င္း စြလားသ္အနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္ 
၍ အသင္တို႔သည္ နာမက်န္းသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ရွိသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ အသင္ 

ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို သံုးစြဲ ျခင္းတို႔ေၾကာင့္လည္းေကာင္း ေယာက္်ားမ်ားသည္ မိန္းမ 
တို႔အေပၚ၌ အုပ္ထိန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ မြန္ျမတ္ေသာမိန္းမမ်ားဟူသည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈျဖင့္ ေနာက္ကြယ္တြင္ ထိန္းသိမ္းသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အမိန္႔ဖီဆန္မည္ကို စိုးရိမ္ရေသာ မိန္းမတို႔အား ဆံုးမ 
သြန္သင္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူမတို႔ႏွင့္ အိပ္ရာ ခဲြအိပ္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ 
သူမတို႔ကို မယုတ္မလြန္႐ိုက္ၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူမ တို႔သည္ အသင္တို႔ 
အား နာခံၾကပါမူ သူမတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မည္သည့္လမ္းစကိုမွ် မရွာၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းထက္ ျမင့္မားေတာ္ မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ႀကီးကဲေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၃၅။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးေမာင္ႏွံႏွစ္ဦးတို႔ၾကားတြင္ ေႏွာင္ႀကိဳးမ်ား ျပတ္ 
ေတာက္သြားမည္ကို စိုးရိမ္ရလွ်င္ ေယာက်္ား၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ  ခံုသမာ ိ 
တစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမ၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ ခံုသမာ ိတစ္ဦး ခန္႔အပ္ၾကကုန္။ အကယ္ 
၍ ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ ေျပလည္မႈကိုသာ လိုလားၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးၾကားတြင္ သင့္ျမတ္မႈကို ဖန္တီးေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာ 
အားလုံးကို သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၆။ အလႅာဟ္ကုိ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ မည္သည့္အရာကိုမွ် 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါး၊ ေဆြမ်ဳိးသား 
ခ်င္းမ်ား၊ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ 
ေဆြမ်ဳိးမေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ အတူေနေသာ အေပါင္းအေဖာ္မ်ား၊  ခရီး 
သည္မ်ားႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္ေသာ ေက်းကၽြန္မ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံျပဳစုၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားသူ၊ ေမာ္ကြားသူကို လံုးဝ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူ 
ေပ။ ၃၇။ ထိုသူတုိ႔သည္ ေစးႏွဲၾကၿပီး အျခားသူမ်ားကိုလည္း ေစးႏွဲၾကေစရန္ 
သင္ၾကားၾက၏။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူ
ခ့ဲေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဖုံးကြယ္ထားၾက၏။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 

တို႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ က်င္ႀကီးက်င္ငယ္စြန္႔ရာမွ လာခဲ့မည္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ကိုယ္လက္ႏွီးေႏွာၾကၿပီး တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔သည္ ေရမရရွိပါမူ သန္႔ျပန္႔ေသာေျမျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္၊ 
မိမိတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၄။ က်မ္းဂန္၏တစ္စိတ္တစ္ေ သ ေပးသနားေတာ္မူ ျခင္းခံၾကရေသာ 
သူတို႔ကို အသင္ မေတြ႔ျမင္မိပါသေလာ။ သူတို႔သည္ လမ္းမွားကို ဝယ္ယူေနၾကၿပီး 
အသင္တို႔ကိုလည္း လမ္းမွန္မွတိမ္းပါးသြားေစရန္ လိုလားၾကသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ရန္သူမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည့္အျပင္ 
ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္လည္း လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၆။
ယဟူ ီတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ စကားရပ္မ်ားကို သူ႔ေနရာမ်ားမွ ဖယ္ရွားပစ္ 
လိုက္ၾကၿပီး၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ၾကားၾကပါသည္၊ လက္မခံၾကပါ၊ အသင္သည္ မၾကားရ 
သည့္အလား နားေထာင္ပါ(သို႔ေသာ္ မၾကားပါေစႏွင့္)ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏လွ်ာမ်ားကို လိပ္ေခါက္ၾကလ်က္ သာသနာေရးတြင္ ပုတ္ခတ္ 
ေစာ္ကားရန္အတြက္ ရာအိနာဟု ေျပာၾကသည္။  အကယ္၍သာ သူတို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔ ၾကားၾကပါသည္၊ လိုက္နာၾကပါသည္၊ ကုိယ္ေတာ္သည္ နားေထာင္ 
ေတာ္မူၿပီး  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဂ႐ုျပဳပါဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကလွ်င္ ဤသည္ သူတို႔ အဖို႔ 
ပိုမိုေကာင္းျမတ္ၿပီး ပိုမိုတည့္မတ္မည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔၏ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔ကုိ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အနည္းငယ္ေသာသူတုိ႔မွအပ က်န္သူမ်ားသည္ 
ယံုၾကည္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။

၄၇။ အုိ-က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်က္ႏွာမ်ားကုိ  
ေဖ်ာက္ဖ်က္ပစ္ၿပီး ေက်ာဘက္သုိ႔ လွည့္မပစ္မီအလ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ စေနေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 812 7 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 612 5 စူရဟ္နိစားအ္

အသင္တို႔အေပၚမွ ဝန္ကို ေပါ့ပါးေစလိုေတာ္မူသည္။  လူသားသည္ ခ်ည့္နဲ႔သူအျဖစ္ 
ဖန္ဆင္းခံခဲ့ရသည္။ 

၂၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
သေဘာတူေက်နပ္စြာ ေရာင္းဝယ္ ေဖာက္ကားျခင္းမွတစ္ပါး အျခားမတရား 
ေသာနည္းျဖင့္  မိမိတို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္း မစားသံုးၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ျခင္းမျပဳၾကႏွင့္။  စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔အေပၚ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ မည္သူမဆို မိုက္မဲစြာ၊ မေတာ္မတရားသျဖင့္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ပါမူ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ထိုသူအား ငရဲမီးထဲသုိ႔ မုခ်ထည့္သြင္းေတာ္မူေပမည္။ ဤကိစၥသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ လြယ္ကူေပသည္။ ၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခံ 
ထားရေသာ ႀကီးေလးသည့္ျပစ္မ်ားမွ ၾကဥ္ေရွာင္လ်က္ေနၾကပါမူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏(ေသးငယ္ေသာ)မေကာင္းမႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူၿပီး ဂုဏ္ 
သေရရွိသည့္ေနရာသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
က အသင္တို႔ထဲမွ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ သာလြန္မႈေပးထားသည့္အရာကို  
ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ေယာက်္ားမ်ားအဖို႔ သူတို႔ရွာေဖြခဲ့သည္မ်ား၏ 
ေဝစုေဝပံု ရွိ၏။ မိန္းမမ်ားအဖို႔လည္း သူတို႔ ရွာေဖြခဲ့ေသာအရာမ်ား၏ေဝစုေဝပံု  
ရွိ၏။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ အရွင့္ေက်းဇူးတရားကို ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္  ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၃။
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ နီးစပ္ေသာ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းတို႔က ထားခဲ့သည္ 
မ်ားအထဲတြင္ တစ္ဦးခ်င္းစီအတြက္ အေမြဆက္ခံသူမ်ားကို သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔ ပ ိညာဥ္ျပဳထားသူမ်ားကိုလည္း ၎တုိ႔၏ေဝစုကို 
ေပးၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ျမင္ေန 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၄။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အခ်ဳိ႕သူတို႔ကို အခ်ဳိ႕သူတို႔ထက္ 
သာပိုထူးကဲမႈေပးထား ေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ ေယာက်္ားတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ျပင္ ဆင္ထားေတာ္မူ 
သည္။ ၃၈။  ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔(အတြက္လည္း ျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။  ၎တို႔)သည္ မိမိတို႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကို လူတို႔အား ျပစားရန္ 
အတြက္ သံုးစြဲၾက၏။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယုံၾကည္မႈ မရွိၾကေပ။ 
မည္သူမဆုိ သူ၏အေပါင္းအေဖာ္သည္ ႐ႈိင္သြာန္ျဖစ္ပါမူ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အလြန္ 
ဆိုးဝါးေသာ အေပါင္းအေဖာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ၿပီး အလႅာဟ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္
အရာမ်ားမွ လွဴ ါန္း သံုးစြဲခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အေပၚ မည္သည့္ နစ္နာမႈရွိပါမည္နည္း။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄၀။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ေလာက္ပင္ သူတစ္ပါး၏ အခြင့္အေရးကို 
မတရားလုပ္ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ေကာင္းမႈတစ္စုံတစ္ခုျဖစ္လွ်င္ 
ယင္းေကာင္းမႈကို ႏွစ္ဆတိုးပြားေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၄၁။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္းမွ သက္ေသတစ္ဦးစီ 
ေခၚယူေတာ္မူၿပီး  အသင့္အား ထိုသူတို႔အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ရပ္ေစေသာအခါ 
အေျခအေနမွာ မည္သို႔ ရွိမည္နည္း။ ၄၂။ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔သည္ ထိုေန႔တြင္ ၎တို႔ႏွင့္ ေျမႀကီး 
သည္  တစ္သားတည္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရလွ်င္ ေကာင္းေပစြဟု ေတာင့္တ 
ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ မည္သည့္စကားကိုမွ် ဖံုးကြယ္ထား 
ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေခ်။ ၄၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔ အသင္တို႔သည္ 
မူးယစ္ေနေသာ အေျခအေနတြင္ မိမိတုိ႔ေျပာဆိုေသာစကားကို ေကာင္းစြာ မသိနား 
မလည္သမွ်ကာလပတ္လုံး စြလာသ္တည္ေဆာက္မႈအနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလ 
ႏွင့္။ ထို႔အတူ ခရီးသြားေနစဥ္မွလြဲ၍ က်န္အေျခအေနတြင္ ေရခ်ဳိးရန္ တာဝန္ 
ရွိေနလွ်င္ ေရမခ်ဳိးရေသးမခ်င္း စြလားသ္အနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္ 
၍ အသင္တို႔သည္ နာမက်န္းသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ရွိသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ အသင္ 

ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို သံုးစြဲ ျခင္းတို႔ေၾကာင့္လည္းေကာင္း ေယာက္်ားမ်ားသည္ မိန္းမ 
တို႔အေပၚ၌ အုပ္ထိန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ မြန္ျမတ္ေသာမိန္းမမ်ားဟူသည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈျဖင့္ ေနာက္ကြယ္တြင္ ထိန္းသိမ္းသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အမိန္႔ဖီဆန္မည္ကို စိုးရိမ္ရေသာ မိန္းမတို႔အား ဆံုးမ 
သြန္သင္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူမတို႔ႏွင့္ အိပ္ရာ ခဲြအိပ္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ 
သူမတို႔ကို မယုတ္မလြန္႐ိုက္ၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူမ တို႔သည္ အသင္တို႔ 
အား နာခံၾကပါမူ သူမတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မည္သည့္လမ္းစကိုမွ် မရွာၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းထက္ ျမင့္မားေတာ္ မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ႀကီးကဲေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၃၅။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးေမာင္ႏွံႏွစ္ဦးတို႔ၾကားတြင္ ေႏွာင္ႀကိဳးမ်ား ျပတ္ 
ေတာက္သြားမည္ကို စိုးရိမ္ရလွ်င္ ေယာက်္ား၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ  ခံုသမာ ိ 
တစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမ၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ ခံုသမာ ိတစ္ဦး ခန္႔အပ္ၾကကုန္။ အကယ္ 
၍ ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ ေျပလည္မႈကိုသာ လိုလားၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးၾကားတြင္ သင့္ျမတ္မႈကို ဖန္တီးေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာ 
အားလုံးကို သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၆။ အလႅာဟ္ကုိ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ မည္သည့္အရာကိုမွ် 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါး၊ ေဆြမ်ဳိးသား 
ခ်င္းမ်ား၊ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ 
ေဆြမ်ဳိးမေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ အတူေနေသာ အေပါင္းအေဖာ္မ်ား၊  ခရီး 
သည္မ်ားႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္ေသာ ေက်းကၽြန္မ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံျပဳစုၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားသူ၊ ေမာ္ကြားသူကို လံုးဝ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူ 
ေပ။ ၃၇။ ထိုသူတုိ႔သည္ ေစးႏွဲၾကၿပီး အျခားသူမ်ားကိုလည္း ေစးႏွဲၾကေစရန္ 
သင္ၾကားၾက၏။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူ
ခ့ဲေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဖုံးကြယ္ထားၾက၏။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 

တို႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ က်င္ႀကီးက်င္ငယ္စြန္႔ရာမွ လာခဲ့မည္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ကိုယ္လက္ႏွီးေႏွာၾကၿပီး တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔သည္ ေရမရရွိပါမူ သန္႔ျပန္႔ေသာေျမျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္၊ 
မိမိတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၄။ က်မ္းဂန္၏တစ္စိတ္တစ္ေ သ ေပးသနားေတာ္မူ ျခင္းခံၾကရေသာ 
သူတို႔ကို အသင္ မေတြ႔ျမင္မိပါသေလာ။ သူတို႔သည္ လမ္းမွားကို ဝယ္ယူေနၾကၿပီး 
အသင္တို႔ကိုလည္း လမ္းမွန္မွတိမ္းပါးသြားေစရန္ လိုလားၾကသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ရန္သူမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည့္အျပင္ 
ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္လည္း လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၆။
ယဟူ ီတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ စကားရပ္မ်ားကို သူ႔ေနရာမ်ားမွ ဖယ္ရွားပစ္ 
လိုက္ၾကၿပီး၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ၾကားၾကပါသည္၊ လက္မခံၾကပါ၊ အသင္သည္ မၾကားရ 
သည့္အလား နားေထာင္ပါ(သို႔ေသာ္ မၾကားပါေစႏွင့္)ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏လွ်ာမ်ားကို လိပ္ေခါက္ၾကလ်က္ သာသနာေရးတြင္ ပုတ္ခတ္ 
ေစာ္ကားရန္အတြက္ ရာအိနာဟု ေျပာၾကသည္။  အကယ္၍သာ သူတို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔ ၾကားၾကပါသည္၊ လိုက္နာၾကပါသည္၊ ကုိယ္ေတာ္သည္ နားေထာင္ 
ေတာ္မူၿပီး  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဂ႐ုျပဳပါဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကလွ်င္ ဤသည္ သူတို႔ အဖို႔ 
ပိုမိုေကာင္းျမတ္ၿပီး ပိုမိုတည့္မတ္မည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔၏ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔ကုိ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အနည္းငယ္ေသာသူတုိ႔မွအပ က်န္သူမ်ားသည္ 
ယံုၾကည္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။

၄၇။ အုိ-က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်က္ႏွာမ်ားကုိ  
ေဖ်ာက္ဖ်က္ပစ္ၿပီး ေက်ာဘက္သုိ႔ လွည့္မပစ္မီအလ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ စေနေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 812 7 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 612 5 စူရဟ္နိစားအ္



အသင္တို႔အေပၚမွ ဝန္ကို ေပါ့ပါးေစလိုေတာ္မူသည္။  လူသားသည္ ခ်ည့္နဲ႔သူအျဖစ္ 
ဖန္ဆင္းခံခဲ့ရသည္။ 

၂၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
သေဘာတူေက်နပ္စြာ ေရာင္းဝယ္ ေဖာက္ကားျခင္းမွတစ္ပါး အျခားမတရား 
ေသာနည္းျဖင့္  မိမိတို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္း မစားသံုးၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္ျခင္းမျပဳၾကႏွင့္။  စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔အေပၚ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ မည္သူမဆို မိုက္မဲစြာ၊ မေတာ္မတရားသျဖင့္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ပါမူ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ထိုသူအား ငရဲမီးထဲသုိ႔ မုခ်ထည့္သြင္းေတာ္မူေပမည္။ ဤကိစၥသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ လြယ္ကူေပသည္။ ၃၁။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခံ 
ထားရေသာ ႀကီးေလးသည့္ျပစ္မ်ားမွ ၾကဥ္ေရွာင္လ်က္ေနၾကပါမူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏(ေသးငယ္ေသာ)မေကာင္းမႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူၿပီး ဂုဏ္ 
သေရရွိသည့္ေနရာသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
က အသင္တို႔ထဲမွ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ သာလြန္မႈေပးထားသည့္အရာကို  
ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ ေယာက်္ားမ်ားအဖို႔ သူတို႔ရွာေဖြခဲ့သည္မ်ား၏ 
ေဝစုေဝပံု ရွိ၏။ မိန္းမမ်ားအဖို႔လည္း သူတို႔ ရွာေဖြခဲ့ေသာအရာမ်ား၏ေဝစုေဝပံု  
ရွိ၏။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ အရွင့္ေက်းဇူးတရားကို ေတာင္းခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္  ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၃။
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ နီးစပ္ေသာ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းတို႔က ထားခဲ့သည္ 
မ်ားအထဲတြင္ တစ္ဦးခ်င္းစီအတြက္ အေမြဆက္ခံသူမ်ားကို သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔ ပ ိညာဥ္ျပဳထားသူမ်ားကိုလည္း ၎တုိ႔၏ေဝစုကို 
ေပးၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ျမင္ေန 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၄။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အခ်ဳိ႕သူတို႔ကို အခ်ဳိ႕သူတို႔ထက္ 
သာပိုထူးကဲမႈေပးထား ေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ ေယာက်္ားတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ျပင္ ဆင္ထားေတာ္မူ 
သည္။ ၃၈။  ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔(အတြက္လည္း ျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။  ၎တို႔)သည္ မိမိတို႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကို လူတို႔အား ျပစားရန္ 
အတြက္ သံုးစြဲၾက၏။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယုံၾကည္မႈ မရွိၾကေပ။ 
မည္သူမဆုိ သူ၏အေပါင္းအေဖာ္သည္ ႐ႈိင္သြာန္ျဖစ္ပါမူ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အလြန္ 
ဆိုးဝါးေသာ အေပါင္းအေဖာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ၿပီး အလႅာဟ္ေပးသနားေတာ္မူထားသည့္
အရာမ်ားမွ လွဴ ါန္း သံုးစြဲခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အေပၚ မည္သည့္ နစ္နာမႈရွိပါမည္နည္း။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄၀။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ေလာက္ပင္ သူတစ္ပါး၏ အခြင့္အေရးကို 
မတရားလုပ္ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ေကာင္းမႈတစ္စုံတစ္ခုျဖစ္လွ်င္ 
ယင္းေကာင္းမႈကို ႏွစ္ဆတိုးပြားေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၄၁။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္းမွ သက္ေသတစ္ဦးစီ 
ေခၚယူေတာ္မူၿပီး  အသင့္အား ထိုသူတို႔အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ရပ္ေစေသာအခါ 
အေျခအေနမွာ မည္သို႔ ရွိမည္နည္း။ ၄၂။ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔သည္ ထိုေန႔တြင္ ၎တို႔ႏွင့္ ေျမႀကီး 
သည္  တစ္သားတည္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရလွ်င္ ေကာင္းေပစြဟု ေတာင့္တ 
ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ မည္သည့္စကားကိုမွ် ဖံုးကြယ္ထား 
ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေခ်။ ၄၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔ အသင္တို႔သည္ 
မူးယစ္ေနေသာ အေျခအေနတြင္ မိမိတုိ႔ေျပာဆိုေသာစကားကို ေကာင္းစြာ မသိနား 
မလည္သမွ်ကာလပတ္လုံး စြလာသ္တည္ေဆာက္မႈအနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလ 
ႏွင့္။ ထို႔အတူ ခရီးသြားေနစဥ္မွလြဲ၍ က်န္အေျခအေနတြင္ ေရခ်ဳိးရန္ တာဝန္ 
ရွိေနလွ်င္ ေရမခ်ဳိးရေသးမခ်င္း စြလားသ္အနားသို႔ မခ်ဥ္းကပ္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္ 
၍ အသင္တို႔သည္ နာမက်န္းသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ ခရီး၌ရွိသူမ်ား၊ သို႔မဟုတ္ အသင္ 

ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို သံုးစြဲ ျခင္းတို႔ေၾကာင့္လည္းေကာင္း ေယာက္်ားမ်ားသည္ မိန္းမ 
တို႔အေပၚ၌ အုပ္ထိန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ မြန္ျမတ္ေသာမိန္းမမ်ားဟူသည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ ေစာင့္ေရွာက္မႈျဖင့္ ေနာက္ကြယ္တြင္ ထိန္းသိမ္းသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အမိန္႔ဖီဆန္မည္ကို စိုးရိမ္ရေသာ မိန္းမတို႔အား ဆံုးမ 
သြန္သင္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူမတို႔ႏွင့္ အိပ္ရာ ခဲြအိပ္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ 
သူမတို႔ကို မယုတ္မလြန္႐ိုက္ၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူမ တို႔သည္ အသင္တို႔ 
အား နာခံၾကပါမူ သူမတို႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မည္သည့္လမ္းစကိုမွ် မရွာၾကေလႏွင့္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းထက္ ျမင့္မားေတာ္ မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ႀကီးကဲေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၃၅။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးေမာင္ႏွံႏွစ္ဦးတို႔ၾကားတြင္ ေႏွာင္ႀကိဳးမ်ား ျပတ္ 
ေတာက္သြားမည္ကို စိုးရိမ္ရလွ်င္ ေယာက်္ား၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ  ခံုသမာ ိ 
တစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမ၏ ေဆြမ်ဳိးမ်ားအနက္မွ ခံုသမာ ိတစ္ဦး ခန္႔အပ္ၾကကုန္။ အကယ္ 
၍ ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ ေျပလည္မႈကိုသာ လိုလားၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးၾကားတြင္ သင့္ျမတ္မႈကို ဖန္တီးေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာ 
အားလုံးကို သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၃၆။ အလႅာဟ္ကုိ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ မည္သည့္အရာကိုမွ် 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ မိဘႏွစ္ပါး၊ ေဆြမ်ဳိးသား 
ခ်င္းမ်ား၊ ဖတဆိုးကေလးမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ား၊ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ 
ေဆြမ်ဳိးမေတာ္စပ္ေသာ အိမ္နီးခ်င္းမ်ား၊ အတူေနေသာ အေပါင္းအေဖာ္မ်ား၊  ခရီး 
သည္မ်ားႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္ေသာ ေက်းကၽြန္မ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံျပဳစုၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားသူ၊ ေမာ္ကြားသူကို လံုးဝ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူ 
ေပ။ ၃၇။ ထိုသူတုိ႔သည္ ေစးႏွဲၾကၿပီး အျခားသူမ်ားကိုလည္း ေစးႏွဲၾကေစရန္ 
သင္ၾကားၾက၏။ အလႅာဟ္က မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူ
ခ့ဲေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဖုံးကြယ္ထားၾက၏။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 

တို႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ က်င္ႀကီးက်င္ငယ္စြန္႔ရာမွ လာခဲ့မည္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ကိုယ္လက္ႏွီးေႏွာၾကၿပီး တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔သည္ ေရမရရွိပါမူ သန္႔ျပန္႔ေသာေျမျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္၊ 
မိမိတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၄။ က်မ္းဂန္၏တစ္စိတ္တစ္ေ သ ေပးသနားေတာ္မူ ျခင္းခံၾကရေသာ 
သူတို႔ကို အသင္ မေတြ႔ျမင္မိပါသေလာ။ သူတို႔သည္ လမ္းမွားကို ဝယ္ယူေနၾကၿပီး 
အသင္တို႔ကိုလည္း လမ္းမွန္မွတိမ္းပါးသြားေစရန္ လိုလားၾကသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ရန္သူမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည့္အျပင္ 
ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္လည္း လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၆။
ယဟူ ီတို႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္ စကားရပ္မ်ားကို သူ႔ေနရာမ်ားမွ ဖယ္ရွားပစ္ 
လိုက္ၾကၿပီး၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ၾကားၾကပါသည္၊ လက္မခံၾကပါ၊ အသင္သည္ မၾကားရ 
သည့္အလား နားေထာင္ပါ(သို႔ေသာ္ မၾကားပါေစႏွင့္)ဟု ေျပာၾကသည္။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏လွ်ာမ်ားကို လိပ္ေခါက္ၾကလ်က္ သာသနာေရးတြင္ ပုတ္ခတ္ 
ေစာ္ကားရန္အတြက္ ရာအိနာဟု ေျပာၾကသည္။  အကယ္၍သာ သူတို႔သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔ ၾကားၾကပါသည္၊ လိုက္နာၾကပါသည္၊ ကုိယ္ေတာ္သည္ နားေထာင္ 
ေတာ္မူၿပီး  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဂ႐ုျပဳပါဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကလွ်င္ ဤသည္ သူတို႔ အဖို႔ 
ပိုမိုေကာင္းျမတ္ၿပီး ပိုမိုတည့္မတ္မည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔၏ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔ကုိ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အနည္းငယ္ေသာသူတုိ႔မွအပ က်န္သူမ်ားသည္ 
ယံုၾကည္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။

၄၇။ အုိ-က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်က္ႏွာမ်ားကုိ  
ေဖ်ာက္ဖ်က္ပစ္ၿပီး ေက်ာဘက္သုိ႔ လွည့္မပစ္မီအလ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ စေနေန႔တြင္ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 812 7 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅12 612 5 စူရဟ္နိစားအ္

ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ခဲ့သူ မ်ားကုိ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝေစေတာ္မူသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
လည္း က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မမူမီအလ်င္ အသင္တုိ႔ထံတြင္ရွိေန 
ေသာက်မ္းဂန္ကုိ ေထာက္ခံေပးေနသည့္ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာက်မ္းဂန္(ကုရ္
အာန္)ကုိ သက္ဝင္ယုံ ၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ၿပီးေျမာက္ 
မည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၈။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္အတူအျခားအရာအား ယွဥ္တြဲ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမွအပ အျခား 
ျပစ္မူမ်ားကုိမူ မိမိ ႏွစ္သက္သူအဖုိ႔ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အတူ 
အျခားအရာကုိ ယွဥ္တြဲကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္မႈကုိ လီဆယ္ 
က်ဴးလြန္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ မိမိကုိယ္ကုိ အျပစ္ကင္းစင္ ေၾကာင္း 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိသူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သာလွ်င္ မိမိအလုိရွိသူကုိ အျပစ္ကင္းစင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အနည္း 
ငယ္စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရားအလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္။ ၅၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ မည္သုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ ဤသည္ 
ပင္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈျဖစ္ရန္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၅၁။ က်မ္းဂန္တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ဂ်ိဗ္သ္(စုန္းပေယာဂႏွင့္အျခားေအာက္လမ္းအ
တတ္ပညာမ်ား)ႏွင့္ သြာဂူးသ္(႐ႈိင္သြာန္အင္အားမ်ား၊ မေကာင္းေသာဝိညာဥ္မ်ား)
ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကာဖိရ္မယံုၾကည္သူမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဤသူတုိ႔ 
သည္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ားထက္ပုိ၍ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ ဟူ၍လည္း ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ၅၂။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္ သူ 
မ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူလုိက္သည့္သူအား ကူညီေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတေလမွ် အသင္ေတြ႔ 
ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  သူတို႔ထံတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
တစ္စိတ္တစ္ေ သ ရွိပါသေလာ။ ထုိသုိ႔ရွိလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား ႏွမ္းေစ့ခန္႔မွ် 
ေလာက္ပင္ ေပးကမ္းၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အျခား 
သူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး မနာလိုဝန္တုိေနၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္၏ 

သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါလွ်င္ ထုိကိစၥရပ္ကုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ၾကပါ။ ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ျခင္းသည္ 
ပုိေကာင္းျမတ္ၿပီး ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိေကာင္းေပသည္။ ၆၀။ အသင့္ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးျခင္းခံရ ေသာက်မ္းဂန္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က ခ်ေပးျခင္းခံရေသာက်မ္းဂန္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေၾကြးေၾကာ္ၾကၿပီး စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ထံတြင္ အမႈအခင္း 
မ်ားကုိ အဆုံး အျဖတ္ခံယူလုိၾကေသာသူမ်ားကို အသင္မေတြ႔သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းဆန္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ရန္ ရည္ရြယ္ေပ 
သည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာက်မ္းႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ထံသုိ႔ 
(အဆုံးအျဖတ္ခံယူရန္)လာၾကပါဟု သူတုိ႔အား ေျပာလွ်င္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံလာေရာက္ျခင္းမွ ဖယ္ေရွာင္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၆၂။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္ က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္မႈေၾကာင့္ 
သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကက်ေရာက္သည့္အခါ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္ 
သြားပါမည္နည္း။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အေကာင္းျပဳျခင္းႏွင့္ 
သင့္ျမတ္ျခင္းကုိသာ ရည္စူးၾကပါသည္ဟု အလႅာဟ္ကို က်ိန္ဆုိလ်က္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ ေရာက္လာၾကေပမည္။ ၆၃။ ထုိသူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာသိရွိေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ သူတုိ႔အား ဆုိဆုံးမေနပါ။ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း သက္ဆင္း 
ဝင္ေရာက္မည့္ ထိထိမိမိစကားမ်ဳိးကုိ ေျပာဆုိပါ။ 

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ကုိမဆုိ ေစလႊတ္ ရသည့္ 
အေၾကာင္းရင္းမွာ အလႅာဟ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
လူတုိ႔ နာခံရန္အတြက္သာ ေစလႊတ္ျခင္းျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိ 
ကုိယ္ကုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္မိၾကၿပီးေနာက္ အသင့္ထံသုိ႔လာၾက၍ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္မွ လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံၾကမည္၊ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကလည္း 
သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္  
အလႅာဟ္ကို  မုခ်ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္အျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အား 

သားေျမးမ်ားအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႀကီးမားေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၅၅။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕က ထုိက်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကမူ ေရွာင္ဖယ္ၾကသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘုံ၏ဟုန္းဟုန္းေတာက္ေနေသာ မီးသည္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏လကဏာေတာ္မ်ားအား ျငင္းဆန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်ား မၾကာမီ 
ငရဲမီးတြင္ မုခ် ထည့္သြင္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏အေရျပားမ်ားသည္ မီးကၽြမ္းသြား 
တုိင္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိအေရျပားမ်ား၏အစား အျခားအေရျပားအသစ္ျဖင့္ 
လဲလွယ္ေပးေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကုိ (အဆက္မျပတ္) 
ခံစားၾကရရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္း 
မိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၅၇။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ား
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ မ်ားမၾကာမီ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔ သည္ ထိုထဲတြင္ 
ထာဝရေနၾကရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီး 
ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလြန္ထူထဲ၍ 
ေအးျမေသာ အရိပ္အာဝါသတြင္ ထားေတာ္မူမည္။

၅၈။ အလႅာဟ္သည္ အမာနသ္အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားကုိ ပုိင္ရွင္မ်ားထံ 
ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကဖုိ႔၊ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးသည့္အခါ တရားမွ်တ 
စြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးဖုိ႔  အသင္တုိ႔ကုိ အမွန္ပင္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ဆုံးမေတာ္မူေသာ ဆုံးမစကားသည္ အလြန္မြန္ ျမတ္လွေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ 
၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ အခြင့္အာဏာရွိသူတုိ႔၏ အမိန္႔ကုိနာခံၾက။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ကိစၥတစ္ခုႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့ၾကေသာ္ အသင္တုိ႔ 

ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္အား က်ိန္ဆိုသည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားရွိ ျပ နာမ်ားတြင္ အသင္၏ အဆံုးအျဖတ္ကုိ မနာယူၾကသမွ် ကာလပတ္ 
လုံး၊  အသင္ဆုံးျဖတ္ေပးလုိက္ေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္း၌ မည္သည့္က်ဥ္းၾကပ္မႈကုိမွ် မခံစားၾကရသည့္အျပင္ ၾကည္ျဖဴစြာ လက္ခံ 
နာယူျခင္းမရွိသမွ် ကာလပတ္လုံး သူတုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
အလွ်င္း ျဖစ္ႏုိင္ ၾကမည္မဟုတ္။ ၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ သတ္ေသၾက၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အုိးအိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာၾက 
ဟူ၍ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူအနည္းငယ္သာ ထုိအမိန္႔ကုိ 
လုိက္နာၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဆုိဆုံးမသည့္ 
ကိစၥရပ္ကုိသာ လုိက္နာခဲ့ၾကပါမူ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ (သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကို) ပုိ၍ ခုိင္မာေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ထုိအခါတြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ မုခ် 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ မုခ် 
ျပသေတာ္မူေပမည္။ ၆၉။  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
နာခံေသာသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည့္ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ား၊ သစၥာဝါ ီမ်ား၊ ရွဟီ ီမ်ား၊ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္
အတူ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းမြန္လုိက္သည့္ အေဖာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါဘိ။ ၇၀။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အတိုင္းအဆမဲ့သိေတာ္မူရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပင္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႀကိဳတင္ကာကြယ္မႈ ျပဳလုပ္ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သီးျခားသီးျခားစီျဖစ္ေစ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ တစ္စည္း 
တစ္လုံးတည္းျဖစ္ေစ ခ်ီတက္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ (စစ္ေျမျပင္သုိ႔ 
မလုိက္ဘဲ) ဆုိင္းတြက်န္ရစ္ေနခဲ့သူလည္း ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူက သူတို႔ႏွင့္အတူမလုိက္ပါျခင္း

သည္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ အေပၚ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဟု 
ေျပာဆုိသည္။ ၇၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခု 
ရရွိၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ သူ၏အၾကားတြင္ ခင္မင္ရင္းႏွီးမႈမရွိခဲ့သည့္အလား 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅132131 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅13012 9 စူရဟ္နိစားအ္



ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ခဲ့သူ မ်ားကုိ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝေစေတာ္မူသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
လည္း က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မမူမီအလ်င္ အသင္တုိ႔ထံတြင္ရွိေန 
ေသာက်မ္းဂန္ကုိ ေထာက္ခံေပးေနသည့္ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာက်မ္းဂန္(ကုရ္
အာန္)ကုိ သက္ဝင္ယုံ ၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ၿပီးေျမာက္ 
မည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၈။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္အတူအျခားအရာအား ယွဥ္တြဲ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမွအပ အျခား 
ျပစ္မူမ်ားကုိမူ မိမိ ႏွစ္သက္သူအဖုိ႔ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အတူ 
အျခားအရာကုိ ယွဥ္တြဲကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္မႈကုိ လီဆယ္ 
က်ဴးလြန္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ မိမိကုိယ္ကုိ အျပစ္ကင္းစင္ ေၾကာင္း 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိသူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သာလွ်င္ မိမိအလုိရွိသူကုိ အျပစ္ကင္းစင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အနည္း 
ငယ္စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရားအလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္။ ၅၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ မည္သုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ ဤသည္ 
ပင္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈျဖစ္ရန္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၅၁။ က်မ္းဂန္တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ဂ်ိဗ္သ္(စုန္းပေယာဂႏွင့္အျခားေအာက္လမ္းအ
တတ္ပညာမ်ား)ႏွင့္ သြာဂူးသ္(႐ႈိင္သြာန္အင္အားမ်ား၊ မေကာင္းေသာဝိညာဥ္မ်ား)
ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကာဖိရ္မယံုၾကည္သူမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဤသူတုိ႔ 
သည္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ားထက္ပုိ၍ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ ဟူ၍လည္း ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ၅၂။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္ သူ 
မ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူလုိက္သည့္သူအား ကူညီေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတေလမွ် အသင္ေတြ႔ 
ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  သူတို႔ထံတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
တစ္စိတ္တစ္ေ သ ရွိပါသေလာ။ ထုိသုိ႔ရွိလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား ႏွမ္းေစ့ခန္႔မွ် 
ေလာက္ပင္ ေပးကမ္းၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အျခား 
သူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး မနာလိုဝန္တုိေနၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္၏ 

သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါလွ်င္ ထုိကိစၥရပ္ကုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ၾကပါ။ ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ျခင္းသည္ 
ပုိေကာင္းျမတ္ၿပီး ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိေကာင္းေပသည္။ ၆၀။ အသင့္ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးျခင္းခံရ ေသာက်မ္းဂန္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က ခ်ေပးျခင္းခံရေသာက်မ္းဂန္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေၾကြးေၾကာ္ၾကၿပီး စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ထံတြင္ အမႈအခင္း 
မ်ားကုိ အဆုံး အျဖတ္ခံယူလုိၾကေသာသူမ်ားကို အသင္မေတြ႔သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းဆန္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ရန္ ရည္ရြယ္ေပ 
သည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာက်မ္းႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ထံသုိ႔ 
(အဆုံးအျဖတ္ခံယူရန္)လာၾကပါဟု သူတုိ႔အား ေျပာလွ်င္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံလာေရာက္ျခင္းမွ ဖယ္ေရွာင္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၆၂။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္ က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္မႈေၾကာင့္ 
သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကက်ေရာက္သည့္အခါ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္ 
သြားပါမည္နည္း။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အေကာင္းျပဳျခင္းႏွင့္ 
သင့္ျမတ္ျခင္းကုိသာ ရည္စူးၾကပါသည္ဟု အလႅာဟ္ကို က်ိန္ဆုိလ်က္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ ေရာက္လာၾကေပမည္။ ၆၃။ ထုိသူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာသိရွိေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ သူတုိ႔အား ဆုိဆုံးမေနပါ။ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း သက္ဆင္း 
ဝင္ေရာက္မည့္ ထိထိမိမိစကားမ်ဳိးကုိ ေျပာဆုိပါ။ 

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ကုိမဆုိ ေစလႊတ္ ရသည့္ 
အေၾကာင္းရင္းမွာ အလႅာဟ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
လူတုိ႔ နာခံရန္အတြက္သာ ေစလႊတ္ျခင္းျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိ 
ကုိယ္ကုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္မိၾကၿပီးေနာက္ အသင့္ထံသုိ႔လာၾက၍ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္မွ လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံၾကမည္၊ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကလည္း 
သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္  
အလႅာဟ္ကို  မုခ်ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္အျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အား 

သားေျမးမ်ားအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႀကီးမားေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၅၅။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕က ထုိက်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကမူ ေရွာင္ဖယ္ၾကသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘုံ၏ဟုန္းဟုန္းေတာက္ေနေသာ မီးသည္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏လကဏာေတာ္မ်ားအား ျငင္းဆန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်ား မၾကာမီ 
ငရဲမီးတြင္ မုခ် ထည့္သြင္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏အေရျပားမ်ားသည္ မီးကၽြမ္းသြား 
တုိင္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိအေရျပားမ်ား၏အစား အျခားအေရျပားအသစ္ျဖင့္ 
လဲလွယ္ေပးေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကုိ (အဆက္မျပတ္) 
ခံစားၾကရရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္း 
မိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၅၇။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ား
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ မ်ားမၾကာမီ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔ သည္ ထိုထဲတြင္ 
ထာဝရေနၾကရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီး 
ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလြန္ထူထဲ၍ 
ေအးျမေသာ အရိပ္အာဝါသတြင္ ထားေတာ္မူမည္။

၅၈။ အလႅာဟ္သည္ အမာနသ္အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားကုိ ပုိင္ရွင္မ်ားထံ 
ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကဖုိ႔၊ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးသည့္အခါ တရားမွ်တ 
စြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးဖုိ႔  အသင္တုိ႔ကုိ အမွန္ပင္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ဆုံးမေတာ္မူေသာ ဆုံးမစကားသည္ အလြန္မြန္ ျမတ္လွေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ 
၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ အခြင့္အာဏာရွိသူတုိ႔၏ အမိန္႔ကုိနာခံၾက။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ကိစၥတစ္ခုႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့ၾကေသာ္ အသင္တုိ႔ 

ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္အား က်ိန္ဆိုသည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားရွိ ျပ နာမ်ားတြင္ အသင္၏ အဆံုးအျဖတ္ကုိ မနာယူၾကသမွ် ကာလပတ္ 
လုံး၊  အသင္ဆုံးျဖတ္ေပးလုိက္ေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္း၌ မည္သည့္က်ဥ္းၾကပ္မႈကုိမွ် မခံစားၾကရသည့္အျပင္ ၾကည္ျဖဴစြာ လက္ခံ 
နာယူျခင္းမရွိသမွ် ကာလပတ္လုံး သူတုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
အလွ်င္း ျဖစ္ႏုိင္ ၾကမည္မဟုတ္။ ၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ သတ္ေသၾက၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အုိးအိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာၾက 
ဟူ၍ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူအနည္းငယ္သာ ထုိအမိန္႔ကုိ 
လုိက္နာၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဆုိဆုံးမသည့္ 
ကိစၥရပ္ကုိသာ လုိက္နာခဲ့ၾကပါမူ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ (သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကို) ပုိ၍ ခုိင္မာေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ထုိအခါတြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ မုခ် 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ မုခ် 
ျပသေတာ္မူေပမည္။ ၆၉။  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
နာခံေသာသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည့္ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ား၊ သစၥာဝါ ီမ်ား၊ ရွဟီ ီမ်ား၊ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္
အတူ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းမြန္လုိက္သည့္ အေဖာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါဘိ။ ၇၀။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အတိုင္းအဆမဲ့သိေတာ္မူရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပင္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႀကိဳတင္ကာကြယ္မႈ ျပဳလုပ္ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သီးျခားသီးျခားစီျဖစ္ေစ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ တစ္စည္း 
တစ္လုံးတည္းျဖစ္ေစ ခ်ီတက္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ (စစ္ေျမျပင္သုိ႔ 
မလုိက္ဘဲ) ဆုိင္းတြက်န္ရစ္ေနခဲ့သူလည္း ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူက သူတို႔ႏွင့္အတူမလုိက္ပါျခင္း

သည္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ အေပၚ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဟု 
ေျပာဆုိသည္။ ၇၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခု 
ရရွိၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ သူ၏အၾကားတြင္ ခင္မင္ရင္းႏွီးမႈမရွိခဲ့သည့္အလား 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅132131 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅13012 9 စူရဟ္နိစားအ္



ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ခဲ့သူ မ်ားကုိ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝေစေတာ္မူသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
လည္း က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မမူမီအလ်င္ အသင္တုိ႔ထံတြင္ရွိေန 
ေသာက်မ္းဂန္ကုိ ေထာက္ခံေပးေနသည့္ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာက်မ္းဂန္(ကုရ္
အာန္)ကုိ သက္ဝင္ယုံ ၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ၿပီးေျမာက္ 
မည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၈။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္အတူအျခားအရာအား ယွဥ္တြဲ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမွအပ အျခား 
ျပစ္မူမ်ားကုိမူ မိမိ ႏွစ္သက္သူအဖုိ႔ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အတူ 
အျခားအရာကုိ ယွဥ္တြဲကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္မႈကုိ လီဆယ္ 
က်ဴးလြန္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ မိမိကုိယ္ကုိ အျပစ္ကင္းစင္ ေၾကာင္း 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိသူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သာလွ်င္ မိမိအလုိရွိသူကုိ အျပစ္ကင္းစင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အနည္း 
ငယ္စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရားအလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္။ ၅၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ မည္သုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ ဤသည္ 
ပင္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈျဖစ္ရန္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၅၁။ က်မ္းဂန္တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ဂ်ိဗ္သ္(စုန္းပေယာဂႏွင့္အျခားေအာက္လမ္းအ
တတ္ပညာမ်ား)ႏွင့္ သြာဂူးသ္(႐ႈိင္သြာန္အင္အားမ်ား၊ မေကာင္းေသာဝိညာဥ္မ်ား)
ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကာဖိရ္မယံုၾကည္သူမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဤသူတုိ႔ 
သည္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ားထက္ပုိ၍ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ ဟူ၍လည္း ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ၅၂။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္ သူ 
မ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူလုိက္သည့္သူအား ကူညီေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတေလမွ် အသင္ေတြ႔ 
ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  သူတို႔ထံတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
တစ္စိတ္တစ္ေ သ ရွိပါသေလာ။ ထုိသုိ႔ရွိလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား ႏွမ္းေစ့ခန္႔မွ် 
ေလာက္ပင္ ေပးကမ္းၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အျခား 
သူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး မနာလိုဝန္တုိေနၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္၏ 

သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါလွ်င္ ထုိကိစၥရပ္ကုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ၾကပါ။ ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ျခင္းသည္ 
ပုိေကာင္းျမတ္ၿပီး ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိေကာင္းေပသည္။ ၆၀။ အသင့္ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးျခင္းခံရ ေသာက်မ္းဂန္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က ခ်ေပးျခင္းခံရေသာက်မ္းဂန္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေၾကြးေၾကာ္ၾကၿပီး စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ထံတြင္ အမႈအခင္း 
မ်ားကုိ အဆုံး အျဖတ္ခံယူလုိၾကေသာသူမ်ားကို အသင္မေတြ႔သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းဆန္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ရန္ ရည္ရြယ္ေပ 
သည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာက်မ္းႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ထံသုိ႔ 
(အဆုံးအျဖတ္ခံယူရန္)လာၾကပါဟု သူတုိ႔အား ေျပာလွ်င္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံလာေရာက္ျခင္းမွ ဖယ္ေရွာင္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၆၂။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္ က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္မႈေၾကာင့္ 
သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကက်ေရာက္သည့္အခါ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္ 
သြားပါမည္နည္း။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အေကာင္းျပဳျခင္းႏွင့္ 
သင့္ျမတ္ျခင္းကုိသာ ရည္စူးၾကပါသည္ဟု အလႅာဟ္ကို က်ိန္ဆုိလ်က္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ ေရာက္လာၾကေပမည္။ ၆၃။ ထုိသူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာသိရွိေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ သူတုိ႔အား ဆုိဆုံးမေနပါ။ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း သက္ဆင္း 
ဝင္ေရာက္မည့္ ထိထိမိမိစကားမ်ဳိးကုိ ေျပာဆုိပါ။ 

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ကုိမဆုိ ေစလႊတ္ ရသည့္ 
အေၾကာင္းရင္းမွာ အလႅာဟ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
လူတုိ႔ နာခံရန္အတြက္သာ ေစလႊတ္ျခင္းျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိ 
ကုိယ္ကုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္မိၾကၿပီးေနာက္ အသင့္ထံသုိ႔လာၾက၍ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္မွ လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံၾကမည္၊ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကလည္း 
သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္  
အလႅာဟ္ကို  မုခ်ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္အျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အား 

သားေျမးမ်ားအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႀကီးမားေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၅၅။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕က ထုိက်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကမူ ေရွာင္ဖယ္ၾကသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘုံ၏ဟုန္းဟုန္းေတာက္ေနေသာ မီးသည္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏လကဏာေတာ္မ်ားအား ျငင္းဆန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်ား မၾကာမီ 
ငရဲမီးတြင္ မုခ် ထည့္သြင္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏အေရျပားမ်ားသည္ မီးကၽြမ္းသြား 
တုိင္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိအေရျပားမ်ား၏အစား အျခားအေရျပားအသစ္ျဖင့္ 
လဲလွယ္ေပးေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကုိ (အဆက္မျပတ္) 
ခံစားၾကရရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္း 
မိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၅၇။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ား
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ မ်ားမၾကာမီ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔ သည္ ထိုထဲတြင္ 
ထာဝရေနၾကရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီး 
ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလြန္ထူထဲ၍ 
ေအးျမေသာ အရိပ္အာဝါသတြင္ ထားေတာ္မူမည္။

၅၈။ အလႅာဟ္သည္ အမာနသ္အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားကုိ ပုိင္ရွင္မ်ားထံ 
ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကဖုိ႔၊ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးသည့္အခါ တရားမွ်တ 
စြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးဖုိ႔  အသင္တုိ႔ကုိ အမွန္ပင္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ဆုံးမေတာ္မူေသာ ဆုံးမစကားသည္ အလြန္မြန္ ျမတ္လွေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ 
၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ အခြင့္အာဏာရွိသူတုိ႔၏ အမိန္႔ကုိနာခံၾက။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ကိစၥတစ္ခုႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့ၾကေသာ္ အသင္တုိ႔ 

ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္အား က်ိန္ဆိုသည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားရွိ ျပ နာမ်ားတြင္ အသင္၏ အဆံုးအျဖတ္ကုိ မနာယူၾကသမွ် ကာလပတ္ 
လုံး၊  အသင္ဆုံးျဖတ္ေပးလုိက္ေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္း၌ မည္သည့္က်ဥ္းၾကပ္မႈကုိမွ် မခံစားၾကရသည့္အျပင္ ၾကည္ျဖဴစြာ လက္ခံ 
နာယူျခင္းမရွိသမွ် ကာလပတ္လုံး သူတုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
အလွ်င္း ျဖစ္ႏုိင္ ၾကမည္မဟုတ္။ ၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ သတ္ေသၾက၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အုိးအိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာၾက 
ဟူ၍ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူအနည္းငယ္သာ ထုိအမိန္႔ကုိ 
လုိက္နာၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဆုိဆုံးမသည့္ 
ကိစၥရပ္ကုိသာ လုိက္နာခဲ့ၾကပါမူ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ (သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကို) ပုိ၍ ခုိင္မာေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ထုိအခါတြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ မုခ် 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ မုခ် 
ျပသေတာ္မူေပမည္။ ၆၉။  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
နာခံေသာသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည့္ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ား၊ သစၥာဝါ ီမ်ား၊ ရွဟီ ီမ်ား၊ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္
အတူ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းမြန္လုိက္သည့္ အေဖာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါဘိ။ ၇၀။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အတိုင္းအဆမဲ့သိေတာ္မူရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပင္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႀကိဳတင္ကာကြယ္မႈ ျပဳလုပ္ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သီးျခားသီးျခားစီျဖစ္ေစ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ တစ္စည္း 
တစ္လုံးတည္းျဖစ္ေစ ခ်ီတက္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ (စစ္ေျမျပင္သုိ႔ 
မလုိက္ဘဲ) ဆုိင္းတြက်န္ရစ္ေနခဲ့သူလည္း ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူက သူတို႔ႏွင့္အတူမလုိက္ပါျခင္း

သည္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ အေပၚ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဟု 
ေျပာဆုိသည္။ ၇၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခု 
ရရွိၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ သူ၏အၾကားတြင္ ခင္မင္ရင္းႏွီးမႈမရွိခဲ့သည့္အလား 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅132131 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅13012 9 စူရဟ္နိစားအ္

ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ခဲ့သူ မ်ားကုိ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝေစေတာ္မူသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
လည္း က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မမူမီအလ်င္ အသင္တုိ႔ထံတြင္ရွိေန 
ေသာက်မ္းဂန္ကုိ ေထာက္ခံေပးေနသည့္ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာက်မ္းဂန္(ကုရ္
အာန္)ကုိ သက္ဝင္ယုံ ၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ၿပီးေျမာက္ 
မည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၈။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္အတူအျခားအရာအား ယွဥ္တြဲ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမွအပ အျခား 
ျပစ္မူမ်ားကုိမူ မိမိ ႏွစ္သက္သူအဖုိ႔ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အတူ 
အျခားအရာကုိ ယွဥ္တြဲကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္မႈကုိ လီဆယ္ 
က်ဴးလြန္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ မိမိကုိယ္ကုိ အျပစ္ကင္းစင္ ေၾကာင္း 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိသူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သာလွ်င္ မိမိအလုိရွိသူကုိ အျပစ္ကင္းစင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အနည္း 
ငယ္စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရားအလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္။ ၅၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ မည္သုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ ဤသည္ 
ပင္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈျဖစ္ရန္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၅၁။ က်မ္းဂန္တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ဂ်ိဗ္သ္(စုန္းပေယာဂႏွင့္အျခားေအာက္လမ္းအ
တတ္ပညာမ်ား)ႏွင့္ သြာဂူးသ္(႐ႈိင္သြာန္အင္အားမ်ား၊ မေကာင္းေသာဝိညာဥ္မ်ား)
ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကာဖိရ္မယံုၾကည္သူမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဤသူတုိ႔ 
သည္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ားထက္ပုိ၍ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ ဟူ၍လည္း ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ၅၂။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္ သူ 
မ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူလုိက္သည့္သူအား ကူညီေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတေလမွ် အသင္ေတြ႔ 
ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  သူတို႔ထံတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
တစ္စိတ္တစ္ေ သ ရွိပါသေလာ။ ထုိသုိ႔ရွိလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား ႏွမ္းေစ့ခန္႔မွ် 
ေလာက္ပင္ ေပးကမ္းၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အျခား 
သူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး မနာလိုဝန္တုိေနၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္၏ 

သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါလွ်င္ ထုိကိစၥရပ္ကုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ၾကပါ။ ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ျခင္းသည္ 
ပုိေကာင္းျမတ္ၿပီး ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိေကာင္းေပသည္။ ၆၀။ အသင့္ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးျခင္းခံရ ေသာက်မ္းဂန္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က ခ်ေပးျခင္းခံရေသာက်မ္းဂန္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေၾကြးေၾကာ္ၾကၿပီး စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ထံတြင္ အမႈအခင္း 
မ်ားကုိ အဆုံး အျဖတ္ခံယူလုိၾကေသာသူမ်ားကို အသင္မေတြ႔သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းဆန္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ရန္ ရည္ရြယ္ေပ 
သည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာက်မ္းႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ထံသုိ႔ 
(အဆုံးအျဖတ္ခံယူရန္)လာၾကပါဟု သူတုိ႔အား ေျပာလွ်င္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံလာေရာက္ျခင္းမွ ဖယ္ေရွာင္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၆၂။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္ က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္မႈေၾကာင့္ 
သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကက်ေရာက္သည့္အခါ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္ 
သြားပါမည္နည္း။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အေကာင္းျပဳျခင္းႏွင့္ 
သင့္ျမတ္ျခင္းကုိသာ ရည္စူးၾကပါသည္ဟု အလႅာဟ္ကို က်ိန္ဆုိလ်က္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ ေရာက္လာၾကေပမည္။ ၆၃။ ထုိသူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာသိရွိေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ သူတုိ႔အား ဆုိဆုံးမေနပါ။ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း သက္ဆင္း 
ဝင္ေရာက္မည့္ ထိထိမိမိစကားမ်ဳိးကုိ ေျပာဆုိပါ။ 

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ကုိမဆုိ ေစလႊတ္ ရသည့္ 
အေၾကာင္းရင္းမွာ အလႅာဟ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
လူတုိ႔ နာခံရန္အတြက္သာ ေစလႊတ္ျခင္းျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိ 
ကုိယ္ကုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္မိၾကၿပီးေနာက္ အသင့္ထံသုိ႔လာၾက၍ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္မွ လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံၾကမည္၊ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကလည္း 
သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္  
အလႅာဟ္ကို  မုခ်ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္အျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အား 

သားေျမးမ်ားအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႀကီးမားေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၅၅။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕က ထုိက်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကမူ ေရွာင္ဖယ္ၾကသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘုံ၏ဟုန္းဟုန္းေတာက္ေနေသာ မီးသည္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏လကဏာေတာ္မ်ားအား ျငင္းဆန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်ား မၾကာမီ 
ငရဲမီးတြင္ မုခ် ထည့္သြင္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏အေရျပားမ်ားသည္ မီးကၽြမ္းသြား 
တုိင္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိအေရျပားမ်ား၏အစား အျခားအေရျပားအသစ္ျဖင့္ 
လဲလွယ္ေပးေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကုိ (အဆက္မျပတ္) 
ခံစားၾကရရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္း 
မိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၅၇။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ား
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ မ်ားမၾကာမီ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔ သည္ ထိုထဲတြင္ 
ထာဝရေနၾကရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီး 
ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလြန္ထူထဲ၍ 
ေအးျမေသာ အရိပ္အာဝါသတြင္ ထားေတာ္မူမည္။

၅၈။ အလႅာဟ္သည္ အမာနသ္အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားကုိ ပုိင္ရွင္မ်ားထံ 
ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကဖုိ႔၊ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးသည့္အခါ တရားမွ်တ 
စြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးဖုိ႔  အသင္တုိ႔ကုိ အမွန္ပင္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ဆုံးမေတာ္မူေသာ ဆုံးမစကားသည္ အလြန္မြန္ ျမတ္လွေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ 
၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ အခြင့္အာဏာရွိသူတုိ႔၏ အမိန္႔ကုိနာခံၾက။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ကိစၥတစ္ခုႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့ၾကေသာ္ အသင္တုိ႔ 

ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္အား က်ိန္ဆိုသည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားရွိ ျပ နာမ်ားတြင္ အသင္၏ အဆံုးအျဖတ္ကုိ မနာယူၾကသမွ် ကာလပတ္ 
လုံး၊  အသင္ဆုံးျဖတ္ေပးလုိက္ေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္း၌ မည္သည့္က်ဥ္းၾကပ္မႈကုိမွ် မခံစားၾကရသည့္အျပင္ ၾကည္ျဖဴစြာ လက္ခံ 
နာယူျခင္းမရွိသမွ် ကာလပတ္လုံး သူတုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
အလွ်င္း ျဖစ္ႏုိင္ ၾကမည္မဟုတ္။ ၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ သတ္ေသၾက၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အုိးအိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာၾက 
ဟူ၍ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူအနည္းငယ္သာ ထုိအမိန္႔ကုိ 
လုိက္နာၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဆုိဆုံးမသည့္ 
ကိစၥရပ္ကုိသာ လုိက္နာခဲ့ၾကပါမူ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ (သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကို) ပုိ၍ ခုိင္မာေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ထုိအခါတြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ မုခ် 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ မုခ် 
ျပသေတာ္မူေပမည္။ ၆၉။  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
နာခံေသာသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည့္ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ား၊ သစၥာဝါ ီမ်ား၊ ရွဟီ ီမ်ား၊ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္
အတူ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းမြန္လုိက္သည့္ အေဖာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါဘိ။ ၇၀။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အတိုင္းအဆမဲ့သိေတာ္မူရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပင္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႀကိဳတင္ကာကြယ္မႈ ျပဳလုပ္ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သီးျခားသီးျခားစီျဖစ္ေစ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ တစ္စည္း 
တစ္လုံးတည္းျဖစ္ေစ ခ်ီတက္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ (စစ္ေျမျပင္သုိ႔ 
မလုိက္ဘဲ) ဆုိင္းတြက်န္ရစ္ေနခဲ့သူလည္း ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူက သူတို႔ႏွင့္အတူမလုိက္ပါျခင္း

သည္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ အေပၚ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဟု 
ေျပာဆုိသည္။ ၇၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခု 
ရရွိၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ သူ၏အၾကားတြင္ ခင္မင္ရင္းႏွီးမႈမရွိခဲ့သည့္အလား 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅132131 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅13012 9 စူရဟ္နိစားအ္



ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ခဲ့သူ မ်ားကုိ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝေစေတာ္မူသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
လည္း က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မမူမီအလ်င္ အသင္တုိ႔ထံတြင္ရွိေန 
ေသာက်မ္းဂန္ကုိ ေထာက္ခံေပးေနသည့္ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာက်မ္းဂန္(ကုရ္
အာန္)ကုိ သက္ဝင္ယုံ ၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ၿပီးေျမာက္ 
မည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၈။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္အတူအျခားအရာအား ယွဥ္တြဲ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမွအပ အျခား 
ျပစ္မူမ်ားကုိမူ မိမိ ႏွစ္သက္သူအဖုိ႔ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အတူ 
အျခားအရာကုိ ယွဥ္တြဲကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္မႈကုိ လီဆယ္ 
က်ဴးလြန္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ မိမိကုိယ္ကုိ အျပစ္ကင္းစင္ ေၾကာင္း 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိသူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သာလွ်င္ မိမိအလုိရွိသူကုိ အျပစ္ကင္းစင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အနည္း 
ငယ္စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရားအလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္။ ၅၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ မည္သုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ ဤသည္ 
ပင္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈျဖစ္ရန္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၅၁။ က်မ္းဂန္တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ဂ်ိဗ္သ္(စုန္းပေယာဂႏွင့္အျခားေအာက္လမ္းအ
တတ္ပညာမ်ား)ႏွင့္ သြာဂူးသ္(႐ႈိင္သြာန္အင္အားမ်ား၊ မေကာင္းေသာဝိညာဥ္မ်ား)
ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကာဖိရ္မယံုၾကည္သူမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဤသူတုိ႔ 
သည္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ားထက္ပုိ၍ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ ဟူ၍လည္း ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ၅၂။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္ သူ 
မ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူလုိက္သည့္သူအား ကူညီေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတေလမွ် အသင္ေတြ႔ 
ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  သူတို႔ထံတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
တစ္စိတ္တစ္ေ သ ရွိပါသေလာ။ ထုိသုိ႔ရွိလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား ႏွမ္းေစ့ခန္႔မွ် 
ေလာက္ပင္ ေပးကမ္းၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အျခား 
သူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး မနာလိုဝန္တုိေနၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္၏ 

သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါလွ်င္ ထုိကိစၥရပ္ကုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ၾကပါ။ ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ျခင္းသည္ 
ပုိေကာင္းျမတ္ၿပီး ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိေကာင္းေပသည္။ ၆၀။ အသင့္ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးျခင္းခံရ ေသာက်မ္းဂန္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က ခ်ေပးျခင္းခံရေသာက်မ္းဂန္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေၾကြးေၾကာ္ၾကၿပီး စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ထံတြင္ အမႈအခင္း 
မ်ားကုိ အဆုံး အျဖတ္ခံယူလုိၾကေသာသူမ်ားကို အသင္မေတြ႔သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းဆန္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ရန္ ရည္ရြယ္ေပ 
သည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာက်မ္းႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ထံသုိ႔ 
(အဆုံးအျဖတ္ခံယူရန္)လာၾကပါဟု သူတုိ႔အား ေျပာလွ်င္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံလာေရာက္ျခင္းမွ ဖယ္ေရွာင္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၆၂။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္ က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္မႈေၾကာင့္ 
သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကက်ေရာက္သည့္အခါ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္ 
သြားပါမည္နည္း။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အေကာင္းျပဳျခင္းႏွင့္ 
သင့္ျမတ္ျခင္းကုိသာ ရည္စူးၾကပါသည္ဟု အလႅာဟ္ကို က်ိန္ဆုိလ်က္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ ေရာက္လာၾကေပမည္။ ၆၃။ ထုိသူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာသိရွိေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ သူတုိ႔အား ဆုိဆုံးမေနပါ။ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း သက္ဆင္း 
ဝင္ေရာက္မည့္ ထိထိမိမိစကားမ်ဳိးကုိ ေျပာဆုိပါ။ 

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ကုိမဆုိ ေစလႊတ္ ရသည့္ 
အေၾကာင္းရင္းမွာ အလႅာဟ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
လူတုိ႔ နာခံရန္အတြက္သာ ေစလႊတ္ျခင္းျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိ 
ကုိယ္ကုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္မိၾကၿပီးေနာက္ အသင့္ထံသုိ႔လာၾက၍ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္မွ လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံၾကမည္၊ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကလည္း 
သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္  
အလႅာဟ္ကို  မုခ်ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္အျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အား 

သားေျမးမ်ားအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႀကီးမားေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၅၅။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕က ထုိက်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကမူ ေရွာင္ဖယ္ၾကသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘုံ၏ဟုန္းဟုန္းေတာက္ေနေသာ မီးသည္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏လကဏာေတာ္မ်ားအား ျငင္းဆန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်ား မၾကာမီ 
ငရဲမီးတြင္ မုခ် ထည့္သြင္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏အေရျပားမ်ားသည္ မီးကၽြမ္းသြား 
တုိင္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိအေရျပားမ်ား၏အစား အျခားအေရျပားအသစ္ျဖင့္ 
လဲလွယ္ေပးေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကုိ (အဆက္မျပတ္) 
ခံစားၾကရရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္း 
မိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၅၇။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ား
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ မ်ားမၾကာမီ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔ သည္ ထိုထဲတြင္ 
ထာဝရေနၾကရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီး 
ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလြန္ထူထဲ၍ 
ေအးျမေသာ အရိပ္အာဝါသတြင္ ထားေတာ္မူမည္။

၅၈။ အလႅာဟ္သည္ အမာနသ္အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားကုိ ပုိင္ရွင္မ်ားထံ 
ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကဖုိ႔၊ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးသည့္အခါ တရားမွ်တ 
စြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးဖုိ႔  အသင္တုိ႔ကုိ အမွန္ပင္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ဆုံးမေတာ္မူေသာ ဆုံးမစကားသည္ အလြန္မြန္ ျမတ္လွေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ 
၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ အခြင့္အာဏာရွိသူတုိ႔၏ အမိန္႔ကုိနာခံၾက။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ကိစၥတစ္ခုႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့ၾကေသာ္ အသင္တုိ႔ 

ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္အား က်ိန္ဆိုသည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားရွိ ျပ နာမ်ားတြင္ အသင္၏ အဆံုးအျဖတ္ကုိ မနာယူၾကသမွ် ကာလပတ္ 
လုံး၊  အသင္ဆုံးျဖတ္ေပးလုိက္ေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္း၌ မည္သည့္က်ဥ္းၾကပ္မႈကုိမွ် မခံစားၾကရသည့္အျပင္ ၾကည္ျဖဴစြာ လက္ခံ 
နာယူျခင္းမရွိသမွ် ကာလပတ္လုံး သူတုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
အလွ်င္း ျဖစ္ႏုိင္ ၾကမည္မဟုတ္။ ၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ သတ္ေသၾက၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အုိးအိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာၾက 
ဟူ၍ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူအနည္းငယ္သာ ထုိအမိန္႔ကုိ 
လုိက္နာၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဆုိဆုံးမသည့္ 
ကိစၥရပ္ကုိသာ လုိက္နာခဲ့ၾကပါမူ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ (သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကို) ပုိ၍ ခုိင္မာေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ထုိအခါတြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ မုခ် 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ မုခ် 
ျပသေတာ္မူေပမည္။ ၆၉။  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
နာခံေသာသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည့္ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ား၊ သစၥာဝါ ီမ်ား၊ ရွဟီ ီမ်ား၊ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္
အတူ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းမြန္လုိက္သည့္ အေဖာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါဘိ။ ၇၀။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အတိုင္းအဆမဲ့သိေတာ္မူရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပင္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႀကိဳတင္ကာကြယ္မႈ ျပဳလုပ္ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သီးျခားသီးျခားစီျဖစ္ေစ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ တစ္စည္း 
တစ္လုံးတည္းျဖစ္ေစ ခ်ီတက္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ (စစ္ေျမျပင္သုိ႔ 
မလုိက္ဘဲ) ဆုိင္းတြက်န္ရစ္ေနခဲ့သူလည္း ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူက သူတို႔ႏွင့္အတူမလုိက္ပါျခင္း

သည္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ အေပၚ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဟု 
ေျပာဆုိသည္။ ၇၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခု 
ရရွိၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ သူ၏အၾကားတြင္ ခင္မင္ရင္းႏွီးမႈမရွိခဲ့သည့္အလား 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅132131 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅13012 9 စူရဟ္နိစားအ္



ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ခဲ့သူ မ်ားကုိ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝေစေတာ္မူသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
လည္း က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မမူမီအလ်င္ အသင္တုိ႔ထံတြင္ရွိေန 
ေသာက်မ္းဂန္ကုိ ေထာက္ခံေပးေနသည့္ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာက်မ္းဂန္(ကုရ္
အာန္)ကုိ သက္ဝင္ယုံ ၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ၿပီးေျမာက္ 
မည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၈။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္အတူအျခားအရာအား ယွဥ္တြဲ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမွအပ အျခား 
ျပစ္မူမ်ားကုိမူ မိမိ ႏွစ္သက္သူအဖုိ႔ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အတူ 
အျခားအရာကုိ ယွဥ္တြဲကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္မႈကုိ လီဆယ္ 
က်ဴးလြန္လုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ မိမိကုိယ္ကုိ အျပစ္ကင္းစင္ ေၾကာင္း 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိသူမ်ားကုိ အသင္မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 
သာလွ်င္ မိမိအလုိရွိသူကုိ အျပစ္ကင္းစင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အနည္း 
ငယ္စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရားအလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္။ ၅၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ မည္သုိ႔လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ ဤသည္ 
ပင္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈျဖစ္ရန္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၅၁။ က်မ္းဂန္တစ္စိတ္တစ္ေ သ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ဂ်ိဗ္သ္(စုန္းပေယာဂႏွင့္အျခားေအာက္လမ္းအ
တတ္ပညာမ်ား)ႏွင့္ သြာဂူးသ္(႐ႈိင္သြာန္အင္အားမ်ား၊ မေကာင္းေသာဝိညာဥ္မ်ား)
ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကာဖိရ္မယံုၾကည္သူမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဤသူတုိ႔ 
သည္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ားထက္ပုိ၍ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ ဟူ၍လည္း ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ၅၂။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္ သူ 
မ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝး 
ေစေတာ္မူလုိက္သည့္သူအား ကူညီေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတေလမွ် အသင္ေတြ႔ 
ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  သူတို႔ထံတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
တစ္စိတ္တစ္ေ သ ရွိပါသေလာ။ ထုိသုိ႔ရွိလွ်င္ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား ႏွမ္းေစ့ခန္႔မွ် 
ေလာက္ပင္ ေပးကမ္းၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အျခား 
သူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းၿပီး မနာလိုဝန္တုိေနၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္၏ 

သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါလွ်င္ ထုိကိစၥရပ္ကုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ၾကပါ။ ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ျခင္းသည္ 
ပုိေကာင္းျမတ္ၿပီး ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိေကာင္းေပသည္။ ၆၀။ အသင့္ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးျခင္းခံရ ေသာက်မ္းဂန္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က ခ်ေပးျခင္းခံရေသာက်မ္းဂန္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေၾကြးေၾကာ္ၾကၿပီး စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ထံတြင္ အမႈအခင္း 
မ်ားကုိ အဆုံး အျဖတ္ခံယူလုိၾကေသာသူမ်ားကို အသင္မေတြ႔သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ျငင္းဆန္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ရန္ ရည္ရြယ္ေပ 
သည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာက်မ္းႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ထံသုိ႔ 
(အဆုံးအျဖတ္ခံယူရန္)လာၾကပါဟု သူတုိ႔အား ေျပာလွ်င္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံလာေရာက္ျခင္းမွ ဖယ္ေရွာင္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၆၂။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္ က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္မႈေၾကာင့္ 
သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကက်ေရာက္သည့္အခါ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္ 
သြားပါမည္နည္း။ ထိုအခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အေကာင္းျပဳျခင္းႏွင့္ 
သင့္ျမတ္ျခင္းကုိသာ ရည္စူးၾကပါသည္ဟု အလႅာဟ္ကို က်ိန္ဆုိလ်က္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ ေရာက္လာၾကေပမည္။ ၆၃။ ထုိသူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာသိရွိေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ သူတုိ႔အား ဆုိဆုံးမေနပါ။ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း သက္ဆင္း 
ဝင္ေရာက္မည့္ ထိထိမိမိစကားမ်ဳိးကုိ ေျပာဆုိပါ။ 

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ကုိမဆုိ ေစလႊတ္ ရသည့္ 
အေၾကာင္းရင္းမွာ အလႅာဟ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
လူတုိ႔ နာခံရန္အတြက္သာ ေစလႊတ္ျခင္းျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိ 
ကုိယ္ကုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္မိၾကၿပီးေနာက္ အသင့္ထံသုိ႔လာၾက၍ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္မွ လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံၾကမည္၊ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကလည္း 
သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္  
အလႅာဟ္ကို  မုခ်ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္အျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အား 

သားေျမးမ်ားအား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႀကီးမားေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၅၅။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕က ထုိက်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကမူ ေရွာင္ဖယ္ၾကသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘုံ၏ဟုန္းဟုန္းေတာက္ေနေသာ မီးသည္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏လကဏာေတာ္မ်ားအား ျငင္းဆန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ်ား မၾကာမီ 
ငရဲမီးတြင္ မုခ် ထည့္သြင္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏အေရျပားမ်ားသည္ မီးကၽြမ္းသြား 
တုိင္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိအေရျပားမ်ား၏အစား အျခားအေရျပားအသစ္ျဖင့္ 
လဲလွယ္ေပးေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကုိ (အဆက္မျပတ္) 
ခံစားၾကရရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္း 
မိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၅၇။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ား
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ မ်ားမၾကာမီ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔ သည္ ထိုထဲတြင္ 
ထာဝရေနၾကရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ ဇနီး 
ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလြန္ထူထဲ၍ 
ေအးျမေသာ အရိပ္အာဝါသတြင္ ထားေတာ္မူမည္။

၅၈။ အလႅာဟ္သည္ အမာနသ္အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားကုိ ပုိင္ရွင္မ်ားထံ 
ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကဖုိ႔၊ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးသည့္အခါ တရားမွ်တ 
စြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးဖုိ႔  အသင္တုိ႔ကုိ အမွန္ပင္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ဆုံးမေတာ္မူေသာ ဆုံးမစကားသည္ အလြန္မြန္ ျမတ္လွေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ 
၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾက။ ထုိ႔ေနာက္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ အခြင့္အာဏာရွိသူတုိ႔၏ အမိန္႔ကုိနာခံၾက။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ကိစၥတစ္ခုႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့ၾကေသာ္ အသင္တုိ႔ 

ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္အား က်ိန္ဆိုသည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားရွိ ျပ နာမ်ားတြင္ အသင္၏ အဆံုးအျဖတ္ကုိ မနာယူၾကသမွ် ကာလပတ္ 
လုံး၊  အသင္ဆုံးျဖတ္ေပးလုိက္ေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္း၌ မည္သည့္က်ဥ္းၾကပ္မႈကုိမွ် မခံစားၾကရသည့္အျပင္ ၾကည္ျဖဴစြာ လက္ခံ 
နာယူျခင္းမရွိသမွ် ကာလပတ္လုံး သူတုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
အလွ်င္း ျဖစ္ႏုိင္ ၾကမည္မဟုတ္။ ၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ သတ္ေသၾက၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အုိးအိမ္မ်ားမွ ထြက္ခြာၾက 
ဟူ၍ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူအနည္းငယ္သာ ထုိအမိန္႔ကုိ 
လုိက္နာၾကမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဆုိဆုံးမသည့္ 
ကိစၥရပ္ကုိသာ လုိက္နာခဲ့ၾကပါမူ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ (သူတို႔၏ ယုံၾကည္မႈကို) ပုိ၍ ခုိင္မာေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ထုိအခါတြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ မုခ် 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ မုခ် 
ျပသေတာ္မူေပမည္။ ၆၉။  အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ 
နာခံေသာသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည့္ 
နဗီတမန္ေတာ္မ်ား၊ သစၥာဝါ ီမ်ား၊ ရွဟီ ီမ်ား၊ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္
အတူ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းမြန္လုိက္သည့္ အေဖာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါဘိ။ ၇၀။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အတိုင္းအဆမဲ့သိေတာ္မူရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပင္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႀကိဳတင္ကာကြယ္မႈ ျပဳလုပ္ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သီးျခားသီးျခားစီျဖစ္ေစ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ တစ္စည္း 
တစ္လုံးတည္းျဖစ္ေစ ခ်ီတက္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ (စစ္ေျမျပင္သုိ႔ 
မလုိက္ဘဲ) ဆုိင္းတြက်န္ရစ္ေနခဲ့သူလည္း ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူက သူတို႔ႏွင့္အတူမလုိက္ပါျခင္း

သည္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ အေပၚ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဟု 
ေျပာဆုိသည္။ ၇၃။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခု 
ရရွိၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ သူ၏အၾကားတြင္ ခင္မင္ရင္းႏွီးမႈမရွိခဲ့သည့္အလား 
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ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္ သည္လည္း သူတုိ႔ႏွင့္အတူ လုိက္ပါသြားခဲ့လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္လည္း 
ႀကီးမားေသာ ေအာင္ျမင္မႈကုိ ရရွိေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာဆုိေလသည္။ ၇၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ေလာကီဘဝကုိ ေနာင္တမလြန္ဘဝျဖင့္ လဲလွယ္ေရာင္းခ်သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္သင့္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းေတာ္တြင္ တုိက္ခုိက္ရင္း အသတ္ခံလုိက္ရသည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ေအာင္ႏုိင္ 
သည္ ျဖစ္ေစ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔အား ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္မ်ားကို 
မၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၇၅။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ 
လည္းေကာင္း၊ အကူအညီမဲ့ေနေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ကေလး 
သူငယ္မ်ားအတြက္လည္းေကာင္း စစ္မတိုက္ရန္ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။ ထုိ 
ခ်ည့္နဲ႔သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ မတရားႏွိပ္စက္သူမ်ားေနထုိင္ၾက 
သည့္ ဤၿမိဳ႕ရြာမွကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ အရွင့္အထံေတာ္မွ အကာအကြယ္ေပးမည့္သူတစ္ဦးဦးကုိ ဖန္တီးေပး 
ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ အရွင့္အထံေတာ္မွ ကူညီေစာင္မေပးမည့္ 
သူတစ္ဦးဦးကုိ ဖန္တီးေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 
၇၆။ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ 
ခုိက္ၾကသည္။ မယုံၾကည္သူတုိ႔မွာ မူကား ႐ႈိင္သြာန္၏လမ္းတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိ
က္ခုိက္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ တုိ႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္၏မိတ္ေဆြတုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ 
ၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ပရိယာယ္သည္ အလြန္ခ်ည့္နဲ႔လွေပသည္။

၇၇။ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ (စစ္တုိက္ျခင္းမွ)ခ်ဳပ္တည္း ထားၾကၿပီး 
စြလာသ္ေဆာက္တည္၍ေနၾကကုန္၊ ဇကာသ္ေပးေဆာင္၍ေနၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိ 
ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ား၏ အျဖစ္ကုိ အသင္မေတြ႕ျမင္မိပါသေလာ။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သူတုိ႔ေပၚတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ရန္ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ 
သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ထုိက္သကဲ့သုိ႔ပင္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လူတုိ႔အား ေၾကာက္ရြံ႕သြားၾကေလေတာ့သည္။ ထုိသူ 
တုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ျခင္းကုိ အဘယ္အတြက္ 
ေၾကာင့္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းလုိက္ပါသနည္း။ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္ 

အလႅာဟ္သည္ ယုံပံုအားထားဖုိ႔ လုံေလာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၈၂။ ထုိသူတုိ႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ဘာေၾကာင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ သုံးသပ္ျခင္း 
မျပဳၾကပါသနည္း။ အကယ္၍ ဤက်မ္းသည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္မွမဟုတ္ဘဲ 
အျခားသူထံမွျဖစ္ေနပါလွ်င္ ထုိသူတုိ႔သည္ ယင္းက်မ္းထဲတြင္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
ကြဲလြဲမႈမ်ားကုိ မုခ် ေတြ႕ျမင္ရမည္ျဖစ္သည္။ ၈၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ စိတ္ခ်မ္းေျမ့ 
ဖြယ္ရာကိစၥ သုိ႔မဟုတ္ စုိးရိမ္ဖြယ္ရာကိစၥတစ္ခုခု ၾကားသိရလွ်င္ ထုိသတင္းကုိ 
လုိက္ျဖန္႔ၾကေလသည္။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔သည္ ထုိသတင္းကုိ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ႏွင့္ မိမိတုိ႔အနက္မွ တာဝန္ရွိသူမ်ားထံသို႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးခဲ့ပါမူ သူတုိ႔အနက္မွ 
ေလးေလးနက္နက္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ သူတုိ႔သည္ ထုိသတင္း ၏အရင္းအျမစ္ 
ကုိ သိရွိႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
သည္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ထဲမွ အနည္းငယ္မွ အပ 
က်န္အားလုံးသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ေနာက္သုိ႔ မုခ် လုိက္သြားၾကေပမည္။ 

၈၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္
ပါေလ။ အသင့္အေပၚတြင္ အသင္၏ တာဝန္သာ ရွိသည္။ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိလည္း တုိက္တြန္းႏႈိးေဆာ္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ အင္အားကုိ 
မ်ားမၾကာမီ ဟန္႔တားပစ္မည္ဟူ၍ ေမွ်ာ္လင့္ႏုိင္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ပုိ၍ အင္အားႀကီးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၅။ ေကာင္းျမတ္ေသာကိစၥရပ္တစ္ခု ၾကားဝင္ 
တုိက္တြန္းေပးသူအတြက္ ထုိေကာင္းမႈတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ေဝစု ရရွိေပမည္။ 
မေကာင္းေသာကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ၾကားဝင္တုိက္တြန္းေပးသူအဖုိ႔လည္း ထုိမေကာင္း 
မႈမွ အကုသုိလ္ေဝစု ရရွိေပမည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ 
စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၆။ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္က အသင္တုိ႔ကုိ ဆုမြန္ေကာင္းေပးလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္လည္း ဆုမြန္ 
ေကာင္းျပန္ေပးၾကပါ။ ထုိ႔ထက္ေကာင္းမြန္သည့္ ဆုမြန္ သုိ႔မဟုတ္ ထုိဆုမြန္ကုိပင္ 
ျပန္ေပးၾကပါ။  အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းအေပၚ စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ အမွန္ 
ပင္  ျဖစ္ေပသည္။ ၈၇။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ 

မ်ဳိးတုိ႔အား အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္အထိ ထပ္မံ၍ ဆုိင္းငံ့ထားေပးေတာ္မမူပါ 
သနည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ေလာကီအ 
က်ဳိးသည္ အနည္းငယ္သာရွိၿပီး (ေနာင္တမလြန္သည္)သကဝါတရားလက္ကုိင္ 
ထားသူမ်ားအဖို႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရား 
အလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၈။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္ ေနရာ၌ပင္ 
ရွိေနေစကာမူ၊ အလြန္လုံၿခံဳခုိင္ခံ့ေသာ ရဲတုိက္မ်ားအတြင္း၌ ရွိေနၾက ေစကာမူ 
ေသျခင္းတရားသည္ အသင္တုိ႔ထံ ဆုိက္ေရာက္လာမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
ထုိသူ(အေရၿခံဳ)မ်ားထံသုိ႔ ေကာင္းျခင္းကိစၥတစ္စုံတစ္ရာ ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္ 
သူတုိ႔က ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔ထံ မေကာင္းျခင္းကိစၥတစ္စံု တစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္လာခ့ဲသည္ရိွေသာ္  
ဤသည္ အသင့္ထံမွ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ 
မည္သုိ႔ျဖစ္ေနၾကပါသနည္း။ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္စကားကုိမွ် နားလည္ဟန္မရွိၾက 
ေပ။ ၇၉။ အသင့္ထံသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္လာေသာ ေကာင္းျခင္းကိစၥဟူသမွ်သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးမွျဖစ္ၿပီး အသင့္ထံသို႔ ဆိုိက္ေရာက္လာေသာ မေကာင္းျခင္း 
ကိစၥဟူသမွ်မွာမူ အသင့္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား 
လူခပ္သိမ္းတုိ႔အဖုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။

၈၀။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ျမတ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံသူသည္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံသူမည္ေပသည္။ သို႔ရာတြင္ အမိန္႔မနာခံဘဲေက်ာခုိင္းသူႏွင့္စပ္
လ်ဥ္း၍မူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူတုိ႔အေပၚတြင္ အသင့္အား အုပ္ထိန္းေစာင့္ 
ၾကပ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၈၁။ ထုိသူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
နာခံပါသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ တစ္ဖန္ အသင့္ထံမွ ထြက္ခြာသြားၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ မိမိတုိ႔ေျပာခဲ့သည့္ စကားႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ကုိ 
ညဥ့္အခ်ိန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ၾကေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္အခ်ိန္၌ သူတုိ႔ 
ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူသည္ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပုံအားထားပါ။ 

အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ သံသယျဖစ္ဖြယ္ အလွ်င္းမရွိေသာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မုခ် 
စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ထက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာ အျခားစကား 
ရွိပါဦးမည္ေလာ။ 

၈၈။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ႏွစ္ဖြဲ႔ကြဲစရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။  အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ 
လုပ္ရပ္ မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔အား ေျပာင္းျပန္လွည့္ထားေတာ္ခဲ့ေပသည္။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေအာင္ျပဳထားသူကုိ အသင္တုိ႔က လမ္းမွန္ေပၚ ေခၚေဆာင္လုိၾကပါ 
သေလာ။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေတာ္မူေသာ သူအတြက္ မည္သည့္ လမ္းမွန္ 
တရားကုိမွ် အသင္ လုံးဝေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၉။ မိမိတုိ႔ ကုိယ္တုိင္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသကဲ့သုိ႔ အသင္တို႔သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေရးကုိ သူတုိ႔က ႏွစ္သက္လုိလားၾကေပသည္။ သုိ႔မွသာ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ 
တန္းတူျဖစ္သြားၾကေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ 
ဟိဂ်္ရသ္မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား မိတ္ေဆြမဖြဲ႔ၾက 
ေလႏွင့္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ လက္မခံဘဲ ေက်ာခုိင္းသြားၾကပါမူ သူတုိ႔အား 
ေတြ႔ရွိရာေနရာတြင္ ဖမ္းဆီးၾကပါ။ ထုိ႔ေနာက္ သတ္ျဖတ္ၾကပါ။ သူတုိ႔ အနက္မွ 
မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မိတ္ေဆြအျဖစ္၊ ကူညီသူအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾက 
ေလႏွင့္။ ၉၀။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္ ပ ိညာဥ္ျပဳထား ေသာအမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ သြားေရာက္ပူးေပါင္းၾကသည္။ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔ထံ သို႔လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္တိုက္ခုိက္ရန္ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အမ်ဳိး သားမ်ားႏွင့္ တိုက္ခုိက္ရန္ ရင္ေလးလ်က္ရွိၾကသည္။ 
အကယ္၍ အလႅာဟ္အလုိ ေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အေပၚ ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္း
မုိးေစေတာ္မူလုိက္ပါက  သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား မုခ် တုိက္ခုိက္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ေရွာင္ဖယ္ေနၾကမည္။ အသင္တုိ႔အား 
တုိက္ခုိက္ျခင္းမျပဳဘဲ စစ္ေျပၿငိမ္းေရး ကမ္းလွမ္းလာလွ်င္ ထုိသူတုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ရန္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား မည္သို႔မွ် ခြင့္ျပဳေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၉၁။ 
အသင္တုိ႔သည္ အျခားေသာသူမ်ားကုိ မ်ားမၾကာမီ ေတြ႕ၾကရလိမ့္မည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ရန္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနလုိၾကသကဲ့သုိ႔ မိမိတုိ႔၏ မ်ဳိးႏြယ္၏ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅136135 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅134133 စူရဟ္နိစားအ္



ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္ သည္လည္း သူတုိ႔ႏွင့္အတူ လုိက္ပါသြားခဲ့လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္လည္း 
ႀကီးမားေသာ ေအာင္ျမင္မႈကုိ ရရွိေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာဆုိေလသည္။ ၇၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ေလာကီဘဝကုိ ေနာင္တမလြန္ဘဝျဖင့္ လဲလွယ္ေရာင္းခ်သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္သင့္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းေတာ္တြင္ တုိက္ခုိက္ရင္း အသတ္ခံလုိက္ရသည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ေအာင္ႏုိင္ 
သည္ ျဖစ္ေစ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔အား ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္မ်ားကို 
မၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၇၅။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ 
လည္းေကာင္း၊ အကူအညီမဲ့ေနေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ကေလး 
သူငယ္မ်ားအတြက္လည္းေကာင္း စစ္မတိုက္ရန္ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။ ထုိ 
ခ်ည့္နဲ႔သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ မတရားႏွိပ္စက္သူမ်ားေနထုိင္ၾက 
သည့္ ဤၿမိဳ႕ရြာမွကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ အရွင့္အထံေတာ္မွ အကာအကြယ္ေပးမည့္သူတစ္ဦးဦးကုိ ဖန္တီးေပး 
ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ အရွင့္အထံေတာ္မွ ကူညီေစာင္မေပးမည့္ 
သူတစ္ဦးဦးကုိ ဖန္တီးေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 
၇၆။ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ 
ခုိက္ၾကသည္။ မယုံၾကည္သူတုိ႔မွာ မူကား ႐ႈိင္သြာန္၏လမ္းတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိ
က္ခုိက္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ တုိ႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္၏မိတ္ေဆြတုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ 
ၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ပရိယာယ္သည္ အလြန္ခ်ည့္နဲ႔လွေပသည္။

၇၇။ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ (စစ္တုိက္ျခင္းမွ)ခ်ဳပ္တည္း ထားၾကၿပီး 
စြလာသ္ေဆာက္တည္၍ေနၾကကုန္၊ ဇကာသ္ေပးေဆာင္၍ေနၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိ 
ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ား၏ အျဖစ္ကုိ အသင္မေတြ႕ျမင္မိပါသေလာ။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သူတုိ႔ေပၚတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ရန္ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ 
သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ထုိက္သကဲ့သုိ႔ပင္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လူတုိ႔အား ေၾကာက္ရြံ႕သြားၾကေလေတာ့သည္။ ထုိသူ 
တုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ျခင္းကုိ အဘယ္အတြက္ 
ေၾကာင့္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းလုိက္ပါသနည္း။ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္ 

အလႅာဟ္သည္ ယုံပံုအားထားဖုိ႔ လုံေလာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၈၂။ ထုိသူတုိ႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ဘာေၾကာင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ သုံးသပ္ျခင္း 
မျပဳၾကပါသနည္း။ အကယ္၍ ဤက်မ္းသည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္မွမဟုတ္ဘဲ 
အျခားသူထံမွျဖစ္ေနပါလွ်င္ ထုိသူတုိ႔သည္ ယင္းက်မ္းထဲတြင္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
ကြဲလြဲမႈမ်ားကုိ မုခ် ေတြ႕ျမင္ရမည္ျဖစ္သည္။ ၈၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ စိတ္ခ်မ္းေျမ့ 
ဖြယ္ရာကိစၥ သုိ႔မဟုတ္ စုိးရိမ္ဖြယ္ရာကိစၥတစ္ခုခု ၾကားသိရလွ်င္ ထုိသတင္းကုိ 
လုိက္ျဖန္႔ၾကေလသည္။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔သည္ ထုိသတင္းကုိ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ႏွင့္ မိမိတုိ႔အနက္မွ တာဝန္ရွိသူမ်ားထံသို႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးခဲ့ပါမူ သူတုိ႔အနက္မွ 
ေလးေလးနက္နက္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ သူတုိ႔သည္ ထုိသတင္း ၏အရင္းအျမစ္ 
ကုိ သိရွိႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
သည္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ထဲမွ အနည္းငယ္မွ အပ 
က်န္အားလုံးသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ေနာက္သုိ႔ မုခ် လုိက္သြားၾကေပမည္။ 

၈၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္
ပါေလ။ အသင့္အေပၚတြင္ အသင္၏ တာဝန္သာ ရွိသည္။ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိလည္း တုိက္တြန္းႏႈိးေဆာ္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ အင္အားကုိ 
မ်ားမၾကာမီ ဟန္႔တားပစ္မည္ဟူ၍ ေမွ်ာ္လင့္ႏုိင္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ပုိ၍ အင္အားႀကီးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၅။ ေကာင္းျမတ္ေသာကိစၥရပ္တစ္ခု ၾကားဝင္ 
တုိက္တြန္းေပးသူအတြက္ ထုိေကာင္းမႈတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ေဝစု ရရွိေပမည္။ 
မေကာင္းေသာကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ၾကားဝင္တုိက္တြန္းေပးသူအဖုိ႔လည္း ထုိမေကာင္း 
မႈမွ အကုသုိလ္ေဝစု ရရွိေပမည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ 
စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၆။ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္က အသင္တုိ႔ကုိ ဆုမြန္ေကာင္းေပးလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္လည္း ဆုမြန္ 
ေကာင္းျပန္ေပးၾကပါ။ ထုိ႔ထက္ေကာင္းမြန္သည့္ ဆုမြန္ သုိ႔မဟုတ္ ထုိဆုမြန္ကုိပင္ 
ျပန္ေပးၾကပါ။  အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းအေပၚ စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ အမွန္ 
ပင္  ျဖစ္ေပသည္။ ၈၇။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ 

မ်ဳိးတုိ႔အား အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္အထိ ထပ္မံ၍ ဆုိင္းငံ့ထားေပးေတာ္မမူပါ 
သနည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ေလာကီအ 
က်ဳိးသည္ အနည္းငယ္သာရွိၿပီး (ေနာင္တမလြန္သည္)သကဝါတရားလက္ကုိင္ 
ထားသူမ်ားအဖို႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရား 
အလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၈။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္ ေနရာ၌ပင္ 
ရွိေနေစကာမူ၊ အလြန္လုံၿခံဳခုိင္ခံ့ေသာ ရဲတုိက္မ်ားအတြင္း၌ ရွိေနၾက ေစကာမူ 
ေသျခင္းတရားသည္ အသင္တုိ႔ထံ ဆုိက္ေရာက္လာမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
ထုိသူ(အေရၿခံဳ)မ်ားထံသုိ႔ ေကာင္းျခင္းကိစၥတစ္စုံတစ္ရာ ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္ 
သူတုိ႔က ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔ထံ မေကာင္းျခင္းကိစၥတစ္စံု တစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္လာခ့ဲသည္ရိွေသာ္  
ဤသည္ အသင့္ထံမွ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ 
မည္သုိ႔ျဖစ္ေနၾကပါသနည္း။ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္စကားကုိမွ် နားလည္ဟန္မရွိၾက 
ေပ။ ၇၉။ အသင့္ထံသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္လာေသာ ေကာင္းျခင္းကိစၥဟူသမွ်သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးမွျဖစ္ၿပီး အသင့္ထံသို႔ ဆိုိက္ေရာက္လာေသာ မေကာင္းျခင္း 
ကိစၥဟူသမွ်မွာမူ အသင့္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား 
လူခပ္သိမ္းတုိ႔အဖုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။

၈၀။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ျမတ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံသူသည္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံသူမည္ေပသည္။ သို႔ရာတြင္ အမိန္႔မနာခံဘဲေက်ာခုိင္းသူႏွင့္စပ္
လ်ဥ္း၍မူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူတုိ႔အေပၚတြင္ အသင့္အား အုပ္ထိန္းေစာင့္ 
ၾကပ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၈၁။ ထုိသူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
နာခံပါသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ တစ္ဖန္ အသင့္ထံမွ ထြက္ခြာသြားၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ မိမိတုိ႔ေျပာခဲ့သည့္ စကားႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ကုိ 
ညဥ့္အခ်ိန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ၾကေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္အခ်ိန္၌ သူတုိ႔ 
ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူသည္ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပုံအားထားပါ။ 

အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ သံသယျဖစ္ဖြယ္ အလွ်င္းမရွိေသာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မုခ် 
စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ထက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာ အျခားစကား 
ရွိပါဦးမည္ေလာ။ 

၈၈။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ႏွစ္ဖြဲ႔ကြဲစရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။  အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ 
လုပ္ရပ္ မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔အား ေျပာင္းျပန္လွည့္ထားေတာ္ခဲ့ေပသည္။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေအာင္ျပဳထားသူကုိ အသင္တုိ႔က လမ္းမွန္ေပၚ ေခၚေဆာင္လုိၾကပါ 
သေလာ။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေတာ္မူေသာ သူအတြက္ မည္သည့္ လမ္းမွန္ 
တရားကုိမွ် အသင္ လုံးဝေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၉။ မိမိတုိ႔ ကုိယ္တုိင္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသကဲ့သုိ႔ အသင္တို႔သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေရးကုိ သူတုိ႔က ႏွစ္သက္လုိလားၾကေပသည္။ သုိ႔မွသာ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ 
တန္းတူျဖစ္သြားၾကေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ 
ဟိဂ်္ရသ္မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား မိတ္ေဆြမဖြဲ႔ၾက 
ေလႏွင့္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ လက္မခံဘဲ ေက်ာခုိင္းသြားၾကပါမူ သူတုိ႔အား 
ေတြ႔ရွိရာေနရာတြင္ ဖမ္းဆီးၾကပါ။ ထုိ႔ေနာက္ သတ္ျဖတ္ၾကပါ။ သူတုိ႔ အနက္မွ 
မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မိတ္ေဆြအျဖစ္၊ ကူညီသူအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾက 
ေလႏွင့္။ ၉၀။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္ ပ ိညာဥ္ျပဳထား ေသာအမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ သြားေရာက္ပူးေပါင္းၾကသည္။ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔ထံ သို႔လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္တိုက္ခုိက္ရန္ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အမ်ဳိး သားမ်ားႏွင့္ တိုက္ခုိက္ရန္ ရင္ေလးလ်က္ရွိၾကသည္။ 
အကယ္၍ အလႅာဟ္အလုိ ေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အေပၚ ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္း
မုိးေစေတာ္မူလုိက္ပါက  သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား မုခ် တုိက္ခုိက္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ေရွာင္ဖယ္ေနၾကမည္။ အသင္တုိ႔အား 
တုိက္ခုိက္ျခင္းမျပဳဘဲ စစ္ေျပၿငိမ္းေရး ကမ္းလွမ္းလာလွ်င္ ထုိသူတုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ရန္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား မည္သို႔မွ် ခြင့္ျပဳေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၉၁။ 
အသင္တုိ႔သည္ အျခားေသာသူမ်ားကုိ မ်ားမၾကာမီ ေတြ႕ၾကရလိမ့္မည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ရန္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနလုိၾကသကဲ့သုိ႔ မိမိတုိ႔၏ မ်ဳိးႏြယ္၏ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅136135 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅134133 စူရဟ္နိစားအ္



ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္ သည္လည္း သူတုိ႔ႏွင့္အတူ လုိက္ပါသြားခဲ့လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္လည္း 
ႀကီးမားေသာ ေအာင္ျမင္မႈကုိ ရရွိေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာဆုိေလသည္။ ၇၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ေလာကီဘဝကုိ ေနာင္တမလြန္ဘဝျဖင့္ လဲလွယ္ေရာင္းခ်သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္သင့္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းေတာ္တြင္ တုိက္ခုိက္ရင္း အသတ္ခံလုိက္ရသည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ေအာင္ႏုိင္ 
သည္ ျဖစ္ေစ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔အား ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္မ်ားကို 
မၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၇၅။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ 
လည္းေကာင္း၊ အကူအညီမဲ့ေနေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ကေလး 
သူငယ္မ်ားအတြက္လည္းေကာင္း စစ္မတိုက္ရန္ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။ ထုိ 
ခ်ည့္နဲ႔သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ မတရားႏွိပ္စက္သူမ်ားေနထုိင္ၾက 
သည့္ ဤၿမိဳ႕ရြာမွကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ အရွင့္အထံေတာ္မွ အကာအကြယ္ေပးမည့္သူတစ္ဦးဦးကုိ ဖန္တီးေပး 
ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ အရွင့္အထံေတာ္မွ ကူညီေစာင္မေပးမည့္ 
သူတစ္ဦးဦးကုိ ဖန္တီးေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 
၇၆။ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ 
ခုိက္ၾကသည္။ မယုံၾကည္သူတုိ႔မွာ မူကား ႐ႈိင္သြာန္၏လမ္းတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိ
က္ခုိက္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ တုိ႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္၏မိတ္ေဆြတုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ 
ၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ပရိယာယ္သည္ အလြန္ခ်ည့္နဲ႔လွေပသည္။

၇၇။ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ (စစ္တုိက္ျခင္းမွ)ခ်ဳပ္တည္း ထားၾကၿပီး 
စြလာသ္ေဆာက္တည္၍ေနၾကကုန္၊ ဇကာသ္ေပးေဆာင္၍ေနၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိ 
ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ား၏ အျဖစ္ကုိ အသင္မေတြ႕ျမင္မိပါသေလာ။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သူတုိ႔ေပၚတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ရန္ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ 
သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ထုိက္သကဲ့သုိ႔ပင္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လူတုိ႔အား ေၾကာက္ရြံ႕သြားၾကေလေတာ့သည္။ ထုိသူ 
တုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ျခင္းကုိ အဘယ္အတြက္ 
ေၾကာင့္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းလုိက္ပါသနည္း။ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္ 

အလႅာဟ္သည္ ယုံပံုအားထားဖုိ႔ လုံေလာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၈၂။ ထုိသူတုိ႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ဘာေၾကာင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ သုံးသပ္ျခင္း 
မျပဳၾကပါသနည္း။ အကယ္၍ ဤက်မ္းသည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္မွမဟုတ္ဘဲ 
အျခားသူထံမွျဖစ္ေနပါလွ်င္ ထုိသူတုိ႔သည္ ယင္းက်မ္းထဲတြင္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
ကြဲလြဲမႈမ်ားကုိ မုခ် ေတြ႕ျမင္ရမည္ျဖစ္သည္။ ၈၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ စိတ္ခ်မ္းေျမ့ 
ဖြယ္ရာကိစၥ သုိ႔မဟုတ္ စုိးရိမ္ဖြယ္ရာကိစၥတစ္ခုခု ၾကားသိရလွ်င္ ထုိသတင္းကုိ 
လုိက္ျဖန္႔ၾကေလသည္။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔သည္ ထုိသတင္းကုိ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ႏွင့္ မိမိတုိ႔အနက္မွ တာဝန္ရွိသူမ်ားထံသို႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးခဲ့ပါမူ သူတုိ႔အနက္မွ 
ေလးေလးနက္နက္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ သူတုိ႔သည္ ထုိသတင္း ၏အရင္းအျမစ္ 
ကုိ သိရွိႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
သည္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ထဲမွ အနည္းငယ္မွ အပ 
က်န္အားလုံးသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ေနာက္သုိ႔ မုခ် လုိက္သြားၾကေပမည္။ 

၈၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္
ပါေလ။ အသင့္အေပၚတြင္ အသင္၏ တာဝန္သာ ရွိသည္။ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိလည္း တုိက္တြန္းႏႈိးေဆာ္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ အင္အားကုိ 
မ်ားမၾကာမီ ဟန္႔တားပစ္မည္ဟူ၍ ေမွ်ာ္လင့္ႏုိင္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ပုိ၍ အင္အားႀကီးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၅။ ေကာင္းျမတ္ေသာကိစၥရပ္တစ္ခု ၾကားဝင္ 
တုိက္တြန္းေပးသူအတြက္ ထုိေကာင္းမႈတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ေဝစု ရရွိေပမည္။ 
မေကာင္းေသာကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ၾကားဝင္တုိက္တြန္းေပးသူအဖုိ႔လည္း ထုိမေကာင္း 
မႈမွ အကုသုိလ္ေဝစု ရရွိေပမည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ 
စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၆။ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္က အသင္တုိ႔ကုိ ဆုမြန္ေကာင္းေပးလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္လည္း ဆုမြန္ 
ေကာင္းျပန္ေပးၾကပါ။ ထုိ႔ထက္ေကာင္းမြန္သည့္ ဆုမြန္ သုိ႔မဟုတ္ ထုိဆုမြန္ကုိပင္ 
ျပန္ေပးၾကပါ။  အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းအေပၚ စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ အမွန္ 
ပင္  ျဖစ္ေပသည္။ ၈၇။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ 

မ်ဳိးတုိ႔အား အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္အထိ ထပ္မံ၍ ဆုိင္းငံ့ထားေပးေတာ္မမူပါ 
သနည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ေလာကီအ 
က်ဳိးသည္ အနည္းငယ္သာရွိၿပီး (ေနာင္တမလြန္သည္)သကဝါတရားလက္ကုိင္ 
ထားသူမ်ားအဖို႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရား 
အလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၈။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္ ေနရာ၌ပင္ 
ရွိေနေစကာမူ၊ အလြန္လုံၿခံဳခုိင္ခံ့ေသာ ရဲတုိက္မ်ားအတြင္း၌ ရွိေနၾက ေစကာမူ 
ေသျခင္းတရားသည္ အသင္တုိ႔ထံ ဆုိက္ေရာက္လာမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
ထုိသူ(အေရၿခံဳ)မ်ားထံသုိ႔ ေကာင္းျခင္းကိစၥတစ္စုံတစ္ရာ ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္ 
သူတုိ႔က ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔ထံ မေကာင္းျခင္းကိစၥတစ္စံု တစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္လာခ့ဲသည္ရိွေသာ္  
ဤသည္ အသင့္ထံမွ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ 
မည္သုိ႔ျဖစ္ေနၾကပါသနည္း။ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္စကားကုိမွ် နားလည္ဟန္မရွိၾက 
ေပ။ ၇၉။ အသင့္ထံသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္လာေသာ ေကာင္းျခင္းကိစၥဟူသမွ်သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးမွျဖစ္ၿပီး အသင့္ထံသို႔ ဆိုိက္ေရာက္လာေသာ မေကာင္းျခင္း 
ကိစၥဟူသမွ်မွာမူ အသင့္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား 
လူခပ္သိမ္းတုိ႔အဖုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။

၈၀။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ျမတ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံသူသည္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံသူမည္ေပသည္။ သို႔ရာတြင္ အမိန္႔မနာခံဘဲေက်ာခုိင္းသူႏွင့္စပ္
လ်ဥ္း၍မူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူတုိ႔အေပၚတြင္ အသင့္အား အုပ္ထိန္းေစာင့္ 
ၾကပ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၈၁။ ထုိသူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
နာခံပါသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ တစ္ဖန္ အသင့္ထံမွ ထြက္ခြာသြားၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ မိမိတုိ႔ေျပာခဲ့သည့္ စကားႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ကုိ 
ညဥ့္အခ်ိန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ၾကေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္အခ်ိန္၌ သူတုိ႔ 
ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူသည္ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပုံအားထားပါ။ 

အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ သံသယျဖစ္ဖြယ္ အလွ်င္းမရွိေသာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မုခ် 
စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ထက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာ အျခားစကား 
ရွိပါဦးမည္ေလာ။ 

၈၈။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ႏွစ္ဖြဲ႔ကြဲစရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။  အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ 
လုပ္ရပ္ မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔အား ေျပာင္းျပန္လွည့္ထားေတာ္ခဲ့ေပသည္။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေအာင္ျပဳထားသူကုိ အသင္တုိ႔က လမ္းမွန္ေပၚ ေခၚေဆာင္လုိၾကပါ 
သေလာ။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေတာ္မူေသာ သူအတြက္ မည္သည့္ လမ္းမွန္ 
တရားကုိမွ် အသင္ လုံးဝေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၉။ မိမိတုိ႔ ကုိယ္တုိင္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသကဲ့သုိ႔ အသင္တို႔သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေရးကုိ သူတုိ႔က ႏွစ္သက္လုိလားၾကေပသည္။ သုိ႔မွသာ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ 
တန္းတူျဖစ္သြားၾကေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ 
ဟိဂ်္ရသ္မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား မိတ္ေဆြမဖြဲ႔ၾက 
ေလႏွင့္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ လက္မခံဘဲ ေက်ာခုိင္းသြားၾကပါမူ သူတုိ႔အား 
ေတြ႔ရွိရာေနရာတြင္ ဖမ္းဆီးၾကပါ။ ထုိ႔ေနာက္ သတ္ျဖတ္ၾကပါ။ သူတုိ႔ အနက္မွ 
မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မိတ္ေဆြအျဖစ္၊ ကူညီသူအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾက 
ေလႏွင့္။ ၉၀။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္ ပ ိညာဥ္ျပဳထား ေသာအမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ သြားေရာက္ပူးေပါင္းၾကသည္။ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔ထံ သို႔လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္တိုက္ခုိက္ရန္ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အမ်ဳိး သားမ်ားႏွင့္ တိုက္ခုိက္ရန္ ရင္ေလးလ်က္ရွိၾကသည္။ 
အကယ္၍ အလႅာဟ္အလုိ ေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အေပၚ ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္း
မုိးေစေတာ္မူလုိက္ပါက  သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား မုခ် တုိက္ခုိက္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ေရွာင္ဖယ္ေနၾကမည္။ အသင္တုိ႔အား 
တုိက္ခုိက္ျခင္းမျပဳဘဲ စစ္ေျပၿငိမ္းေရး ကမ္းလွမ္းလာလွ်င္ ထုိသူတုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ရန္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား မည္သို႔မွ် ခြင့္ျပဳေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၉၁။ 
အသင္တုိ႔သည္ အျခားေသာသူမ်ားကုိ မ်ားမၾကာမီ ေတြ႕ၾကရလိမ့္မည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ရန္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနလုိၾကသကဲ့သုိ႔ မိမိတုိ႔၏ မ်ဳိးႏြယ္၏ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅136135 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅134133 စူရဟ္နိစားအ္



ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္ သည္လည္း သူတုိ႔ႏွင့္အတူ လုိက္ပါသြားခဲ့လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္လည္း 
ႀကီးမားေသာ ေအာင္ျမင္မႈကုိ ရရွိေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာဆုိေလသည္။ ၇၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ေလာကီဘဝကုိ ေနာင္တမလြန္ဘဝျဖင့္ လဲလွယ္ေရာင္းခ်သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္သင့္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းေတာ္တြင္ တုိက္ခုိက္ရင္း အသတ္ခံလုိက္ရသည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ေအာင္ႏုိင္ 
သည္ ျဖစ္ေစ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔အား ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္မ်ားကို 
မၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၇၅။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္တြင္ 
လည္းေကာင္း၊ အကူအညီမဲ့ေနေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ကေလး 
သူငယ္မ်ားအတြက္လည္းေကာင္း စစ္မတိုက္ရန္ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။ ထုိ 
ခ်ည့္နဲ႔သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ မတရားႏွိပ္စက္သူမ်ားေနထုိင္ၾက 
သည့္ ဤၿမိဳ႕ရြာမွကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ အရွင့္အထံေတာ္မွ အကာအကြယ္ေပးမည့္သူတစ္ဦးဦးကုိ ဖန္တီးေပး 
ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ အရွင့္အထံေတာ္မွ ကူညီေစာင္မေပးမည့္ 
သူတစ္ဦးဦးကုိ ဖန္တီးေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 
၇၆။ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ 
ခုိက္ၾကသည္။ မယုံၾကည္သူတုိ႔မွာ မူကား ႐ႈိင္သြာန္၏လမ္းတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိ
က္ခုိက္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ တုိ႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္၏မိတ္ေဆြတုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ 
ၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ပရိယာယ္သည္ အလြန္ခ်ည့္နဲ႔လွေပသည္။

၇၇။ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ (စစ္တုိက္ျခင္းမွ)ခ်ဳပ္တည္း ထားၾကၿပီး 
စြလာသ္ေဆာက္တည္၍ေနၾကကုန္၊ ဇကာသ္ေပးေဆာင္၍ေနၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိ 
ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ား၏ အျဖစ္ကုိ အသင္မေတြ႕ျမင္မိပါသေလာ။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သူတုိ႔ေပၚတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ရန္ အမိန္႔ေတာ္ ျပ ာန္းလုိက္ေသာအခါ 
သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ထုိက္သကဲ့သုိ႔ပင္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လူတုိ႔အား ေၾကာက္ရြံ႕သြားၾကေလေတာ့သည္။ ထုိသူ 
တုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚတြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ျခင္းကုိ အဘယ္အတြက္ 
ေၾကာင့္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းလုိက္ပါသနည္း။ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္ 

အလႅာဟ္သည္ ယုံပံုအားထားဖုိ႔ လုံေလာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၈၂။ ထုိသူတုိ႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ဘာေၾကာင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ သုံးသပ္ျခင္း 
မျပဳၾကပါသနည္း။ အကယ္၍ ဤက်မ္းသည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္မွမဟုတ္ဘဲ 
အျခားသူထံမွျဖစ္ေနပါလွ်င္ ထုိသူတုိ႔သည္ ယင္းက်မ္းထဲတြင္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
ကြဲလြဲမႈမ်ားကုိ မုခ် ေတြ႕ျမင္ရမည္ျဖစ္သည္။ ၈၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ စိတ္ခ်မ္းေျမ့ 
ဖြယ္ရာကိစၥ သုိ႔မဟုတ္ စုိးရိမ္ဖြယ္ရာကိစၥတစ္ခုခု ၾကားသိရလွ်င္ ထုိသတင္းကုိ 
လုိက္ျဖန္႔ၾကေလသည္။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔သည္ ထုိသတင္းကုိ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ႏွင့္ မိမိတုိ႔အနက္မွ တာဝန္ရွိသူမ်ားထံသို႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးခဲ့ပါမူ သူတုိ႔အနက္မွ 
ေလးေလးနက္နက္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ သူတုိ႔သည္ ထုိသတင္း ၏အရင္းအျမစ္ 
ကုိ သိရွိႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
သည္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ထဲမွ အနည္းငယ္မွ အပ 
က်န္အားလုံးသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ေနာက္သုိ႔ မုခ် လုိက္သြားၾကေပမည္။ 

၈၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ စစ္မက္ၿပိဳင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္
ပါေလ။ အသင့္အေပၚတြင္ အသင္၏ တာဝန္သာ ရွိသည္။ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိလည္း တုိက္တြန္းႏႈိးေဆာ္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ အင္အားကုိ 
မ်ားမၾကာမီ ဟန္႔တားပစ္မည္ဟူ၍ ေမွ်ာ္လင့္ႏုိင္ေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ပုိ၍ အင္အားႀကီးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၅။ ေကာင္းျမတ္ေသာကိစၥရပ္တစ္ခု ၾကားဝင္ 
တုိက္တြန္းေပးသူအတြက္ ထုိေကာင္းမႈတြင္ အက်ဳိးကုသုိလ္ေဝစု ရရွိေပမည္။ 
မေကာင္းေသာကိစၥရပ္တစ္ခုကုိ ၾကားဝင္တုိက္တြန္းေပးသူအဖုိ႔လည္း ထုိမေကာင္း 
မႈမွ အကုသုိလ္ေဝစု ရရွိေပမည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ 
စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၆။ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္က အသင္တုိ႔ကုိ ဆုမြန္ေကာင္းေပးလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္လည္း ဆုမြန္ 
ေကာင္းျပန္ေပးၾကပါ။ ထုိ႔ထက္ေကာင္းမြန္သည့္ ဆုမြန္ သုိ႔မဟုတ္ ထုိဆုမြန္ကုိပင္ 
ျပန္ေပးၾကပါ။  အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းအေပၚ စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ အမွန္ 
ပင္  ျဖစ္ေပသည္။ ၈၇။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ 

မ်ဳိးတုိ႔အား အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္အထိ ထပ္မံ၍ ဆုိင္းငံ့ထားေပးေတာ္မမူပါ 
သနည္းဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ေလာကီအ 
က်ဳိးသည္ အနည္းငယ္သာရွိၿပီး (ေနာင္တမလြန္သည္)သကဝါတရားလက္ကုိင္ 
ထားသူမ်ားအဖို႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ်ပင္ မတရား 
အလုပ္ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၈။ အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္ ေနရာ၌ပင္ 
ရွိေနေစကာမူ၊ အလြန္လုံၿခံဳခုိင္ခံ့ေသာ ရဲတုိက္မ်ားအတြင္း၌ ရွိေနၾက ေစကာမူ 
ေသျခင္းတရားသည္ အသင္တုိ႔ထံ ဆုိက္ေရာက္လာမည္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
ထုိသူ(အေရၿခံဳ)မ်ားထံသုိ႔ ေကာင္းျခင္းကိစၥတစ္စုံတစ္ရာ ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္ 
သူတုိ႔က ဤသည္ အလႅာဟ္၏ အထံေတာ္မွ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔ထံ မေကာင္းျခင္းကိစၥတစ္စံု တစ္ရာ ဆိုက္ေရာက္လာခ့ဲသည္ရိွေသာ္  
ဤသည္ အသင့္ထံမွ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔၏အေျခအေနသည္ 
မည္သုိ႔ျဖစ္ေနၾကပါသနည္း။ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္စကားကုိမွ် နားလည္ဟန္မရွိၾက 
ေပ။ ၇၉။ အသင့္ထံသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္လာေသာ ေကာင္းျခင္းကိစၥဟူသမွ်သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးမွျဖစ္ၿပီး အသင့္ထံသို႔ ဆိုိက္ေရာက္လာေသာ မေကာင္းျခင္း 
ကိစၥဟူသမွ်မွာမူ အသင့္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား 
လူခပ္သိမ္းတုိ႔အဖုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။

၈၀။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ျမတ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံသူသည္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံသူမည္ေပသည္။ သို႔ရာတြင္ အမိန္႔မနာခံဘဲေက်ာခုိင္းသူႏွင့္စပ္
လ်ဥ္း၍မူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူတုိ႔အေပၚတြင္ အသင့္အား အုပ္ထိန္းေစာင့္ 
ၾကပ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၈၁။ ထုိသူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
နာခံပါသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ တစ္ဖန္ အသင့္ထံမွ ထြက္ခြာသြားၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ မိမိတုိ႔ေျပာခဲ့သည့္ စကားႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ကုိ 
ညဥ့္အခ်ိန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ၾကေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္အခ်ိန္၌ သူတုိ႔ 
ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူသည္ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနပါ။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပုံအားထားပါ။ 

အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ သံသယျဖစ္ဖြယ္ အလွ်င္းမရွိေသာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မုခ် 
စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ထက္ ပုိ၍ မွန္ကန္ေသာ အျခားစကား 
ရွိပါဦးမည္ေလာ။ 

၈၈။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔သည္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ႏွစ္ဖြဲ႔ကြဲစရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။  အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ 
လုပ္ရပ္ မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔အား ေျပာင္းျပန္လွည့္ထားေတာ္ခဲ့ေပသည္။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေအာင္ျပဳထားသူကုိ အသင္တုိ႔က လမ္းမွန္ေပၚ ေခၚေဆာင္လုိၾကပါ 
သေလာ။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေတာ္မူေသာ သူအတြက္ မည္သည့္ လမ္းမွန္ 
တရားကုိမွ် အသင္ လုံးဝေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၉။ မိမိတုိ႔ ကုိယ္တုိင္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသကဲ့သုိ႔ အသင္တို႔သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေရးကုိ သူတုိ႔က ႏွစ္သက္လုိလားၾကေပသည္။ သုိ႔မွသာ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ 
တန္းတူျဖစ္သြားၾကေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ 
ဟိဂ်္ရသ္မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား မိတ္ေဆြမဖြဲ႔ၾက 
ေလႏွင့္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ လက္မခံဘဲ ေက်ာခုိင္းသြားၾကပါမူ သူတုိ႔အား 
ေတြ႔ရွိရာေနရာတြင္ ဖမ္းဆီးၾကပါ။ ထုိ႔ေနာက္ သတ္ျဖတ္ၾကပါ။ သူတုိ႔ အနက္မွ 
မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မိတ္ေဆြအျဖစ္၊ ကူညီသူအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾက 
ေလႏွင့္။ ၉၀။ သုိ႔ရာတြင္ အၾကင္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္ ပ ိညာဥ္ျပဳထား ေသာအမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ သြားေရာက္ပူးေပါင္းၾကသည္။ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔ထံ သို႔လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္တိုက္ခုိက္ရန္ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏အမ်ဳိး သားမ်ားႏွင့္ တိုက္ခုိက္ရန္ ရင္ေလးလ်က္ရွိၾကသည္။ 
အကယ္၍ အလႅာဟ္အလုိ ေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အေပၚ ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္း
မုိးေစေတာ္မူလုိက္ပါက  သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား မုခ် တုိက္ခုိက္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ေရွာင္ဖယ္ေနၾကမည္။ အသင္တုိ႔အား 
တုိက္ခုိက္ျခင္းမျပဳဘဲ စစ္ေျပၿငိမ္းေရး ကမ္းလွမ္းလာလွ်င္ ထုိသူတုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ရန္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား မည္သို႔မွ် ခြင့္ျပဳေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၉၁။ 
အသင္တုိ႔သည္ အျခားေသာသူမ်ားကုိ မ်ားမၾကာမီ ေတြ႕ၾကရလိမ့္မည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ရန္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနလုိၾကသကဲ့သုိ႔ မိမိတုိ႔၏ မ်ဳိးႏြယ္၏ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅136135 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅134133 စူရဟ္နိစားအ္

ရန္မွလည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနလုိၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ ဖိသ္နဟ္လုပ္ 
ရန္ အခြင့္အေရးႀကံဳတုိင္း ထုိထဲသုိ႔ သက္ဆင္းသြားၾကေလသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ 
သည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အား ေရွာင္ဖယ္ေနျခင္းလည္းမျပဳ၊ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ေျပၿငိမ္းေရးျပဳရန္လည္း ကမ္းလွမ္းျခင္း မျပဳ၊ မိမိတုိ႔လက္မ်ားကုိ ထိမ္းခ်ဳပ္ထားျခင္း
လည္းမျပဳၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေတြ႔ရာေနရာတြင္ ဖမ္းဆီးၿပီး 
ကြပ္မ်က္ၾကေလကုန္။ ထုိသုိ႔ေသာ သူမ်ားအား တုိက္ခုိက္ရန္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား ေပးထားေတာ္မူေပသည္။

၉၂။ မွားယြင္းခၽြတ္ေခ်ာ္ျခင္းမွတစ္ပါး အျခားပံုစံျဖင့္ မုအ္မင္န္တစ္ဦး 
သည္ အျခား မုအ္မင္န္တစ္ဦးအား သတ္ျဖတ္ရန္ မည္သုိ႔မွ် မျပဳထုိက္ေခ်။ မုအ္မင္န္ 
တစ္ဦးကုိ မွားယြင္းၿပီး သတ္လုိက္ေသာသူသည္္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ 
သူေကာင္း ျပဳရန္ႏွင့္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံမ်ားထံ အသက္ေလ်ာ္ေၾကး 
ေပးေဆာင္ရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အေမြစားအေမြခံတုိ႔က ခြင့္လႊတ္ေပး 
လွ်င္မူ ေလ်ာ္ေၾကးေပးစရာမလုိေပ။ အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔၏ 
ရန္သူအုပ္စုအနက္မွျဖစ္ၿပီး သူကုိယ္တုိင္ကမူ မုအ္မင္န္ျဖစ္ေနပါလွ်င္ မွား၍ 
သတ္မိသူသည္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ သူေကာင္းျပဳရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ 
အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပ ိညာဥ္ျပဳထားေသာ အုပ္စုအနက္ 
မွျဖစ္လွ်င္ သတ္သူသည္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံတုိ႔ထံ အသက္ေလ်ာ္ 
ေၾကး ေပးေဆာင္ျခင္းႏွင့္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ           သူေကာင္းျပဳရန္ 
လည္း တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ မတတ္ႏုိင္လွ်င္ ႏွစ္လဆက္တုိက္ ဥပုသ္သီလ 
ေစာင့္ထိန္းရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ သတ္မွတ္ေသာ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၃။ မုအ္မင္န္ယုံ 
ၾကည္သူတစ္ဦးကုိ တမင္သက္သက္ ႀကံစည္သတ္ျဖတ္သူ၏ အျပစ္ ဏ္မွာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ ျဖစ္သည္။ သူသည္ ထုိငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနရမည္။ သူ႔အ 
ေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ႏွင့္ က်ိန္စာက်ေရာက္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အတြက္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူေပသည္။

ရာထုိင္ခင္းသည္ ငရဲဘံုျဖစ္ၿပီး ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာထုိင္ခင္း 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၉၈။ သုိ႔ရာတြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ မည္သည့္အႀကံအစည္မွ် မျပဳႏုိင္၊ မည္သည့္ 
လမ္းကုိမွ် မရႏုိင္ခဲ့ၾကသည္ျဖစ္ရာ(သူတုိ႔အေပၚတြင္ အျပစ္မရွိေခ်။) ၉၉။ 
သူတုိ႔ကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္  အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းမည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ ေျမပထဝီတြင္ ခုိလႈံရာေနရာ 
အေျမာက္အျမားႏွင့္ က်ယ္ဝန္းမႈကုိ ရရွိေပလိမ့္မည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းရန္ မိမိ၏အိမ္မွ ထြက္လာခဲ့ၿပီး 
(လမ္း၌ပင္)ေသျခင္း တရားဆုိက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူ၏အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ အတည္ျဖစ္သြားေခ်ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၀၁။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခရီးထြက္ၾကေသာအခါ မယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔က အသင္တုိ႔အား ုကေပးမည္ကုိ စုိးရိမ္ၾကရလွ်င္ စြလာသ္ကုိ ေလွ်ာ့၍ 
ဝတ္ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အသင္တုိ႔တြင္ အျပစ္မရွိေပ။ စင္စစ္တြင္ မယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၁၀၂။ အသင္သည္ မုအ္ 
မင္န္တုိ႔၏ ၾကားတြင္ရွိေနၿပီး သူတုိ႔အဖုိ႔ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေပးပါက သူတုိ႔အနက္မွ 
လူတစ္စုသည္ အသင္ႏွင့္အတူ ရပ္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားကုိလည္း ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၿပီးသြားသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏အေနာက္သုိ႔ ဆုတ္သြားၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္မျပဳရ 
ေသးသည့္ ေနာက္တစ္စုသည္ လာၿပီးလွ်င္ အသင္ႏွင့္အတူ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရေပမည္။ သူတုိ႔သည္လည္း မိမိတုိ႔၏ကာကြယ္ေရးပစၥည္းႏွင့္ လက္နက္ကုိ 
ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ မယုံၾကည္သူတို႔က အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားႏွင့္ပစၥည္းပစၥယမ်ားမွ ေမ့ေလ်ာ့သြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔အေပၚ တစ္ၿပိဳက္နက္ 
တည္း ဝင္ေရာက္တုိက္ခုိက္ၾကရန္သာ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ 
မုိးရြာသြန္းေသာေၾကာင့္ ုကရွိွလွ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ၾက 

၉၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ ခရီးထြက္ၾကသည့္အခါ ေကာင္းစြာ စိစစ္စုံစမ္းၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
အား စလာမ္ေမတာပုိ႔သသူကုိ အသင္သည္ မုအ္မင္န္မဟုတ္ပါဟူ၍ မေျပာၾကႏွင့္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသက္တမ္း၏ ပစၥည္းဥစၥာကုိ လုိလားၾကသည္။ အမွန္မွာ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ား ရွိေပသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း သည့္အလ်င္က ထုိနည္းအတိုင္းပင္ (အီမာန္ကုိ ဖံုးကြယ္၍ 
ေနသူမ်ား)ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔ကုိ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  အသင္တုိ႔ သည္ ေကာင္းစြာ စူးစမ္းေလ့လာၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၉၅။ 
ုကိတမဟုတ္ဘဲႏွင့္ စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ေသာ မုအ္မင္န္ႏွင့္ 

အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတုိ႔၏ အသက္၊ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တုိက္ေသာ 
မုအ္မင္န္တုိ႔သည္ အဆင့္အတန္း အတူတူ မျဖစ္ႏုိင္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသက္ႏွင့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တိုက္ေသာမုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ စစ္မတုိက္ဘဲ 
ထုိင္ေနၾကသူမ်ားထက္ အဆင့္အတန္း ျမင့္မားေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဦးတုိင္းအား 
ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္က ကတိျပဳထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ စစ္မတုိက္ဘဲ ထုိင္ေနသူမ်ားထက္ စစ္တုိက္သူမ်ားကုိ 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ျဖင့္ အဆင့္အတန္းျမင့္မားေစေတာ္မူေလသည္။ ၉၆။
သူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျမင့္ မားလွေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၉၇။  ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို မတရားက်ဴးလြန္ေန
လ်က္ရွိၾကသူမ်ားကုိ  အသက္ႏႈတ္ယူၾကေသာအခါ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သူတုိ႔ အား အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အေျခအေန၌ ရွိခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖိႏွိပ္ခ်ဳပ္ခ်ယ္မႈခံေနခဲ့ရ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု အေျဖေပးၾကေလရာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက  
အသင္တုိ႔ ာေနမွ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္  အလႅာဟ္၏ေျမပထ၀ီသည္ 
က်ယ္ဝန္း သည္မဟုတ္ပါေလာဟု ေျပာၾကားၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔၏ေန

လွ်င္ လက္နက္ကို ေအာက္ခ်ထားပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ 
မိမိတုိ႔အဖုိ႔ ကာကြယ္ေရးပစၥည္းကုိမူ ယူေဆာင္ထား ၾကရေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ 
မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစမည့္ အျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် အသင့္ျပဳလုပ္ထားေပ 
သည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၿပီးသြားသည့္အခါ  မတ္တတ္ရပ္လ်က္ 
ျဖစ္ေစ၊ ထုိင္လ်က္ ျဖစ္ေစ၊ လဲေလ်ာင္းလ်က္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ တသၾကေလကုန္။ 
တစ္ဖန္္ အသင္တို႔သည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြားၾကသည့္အခါ စြလာသ္ကုိ 
(နဂုိအတုိင္း) ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တြင္ စြလားသ္ 
ဝတ္ျပဳျခင္းသည္ မုအ္မင္န္တို႔အဖို႔ မလုပ္မေနရ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ 
ရန္သူမ်ားအား လုိက္လံတုိက္ခုိက္ရာတြင္ စိတ္အားမေလွ်ာ့လုိက္ၾကေလႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နာက်င္ခံစားရလွ်င္ သူတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ နာက်င္ 
ခံစားရသည့္နည္းတူ နာက်င္ခံစားရေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ သူတုိ႔မေမွ်ာ္လင့္သည္မ်ားကုိ ေမွ်ာ္လင့္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၀၅။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ 
ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္က အသင့္ 
အား ျပသထားသည္ႏွင့္အညီ အသင့္အေနႏွင့္ လူတုိ႔ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ ေပသည္။ အသင္သည္ သစၥာေဖာက္ လိမ္လည္လွည့္ျဖားသူမ်ားဘက္မွ  
လိုက္၍ ေခ်ပေျပာဆုိသူ မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၁၀၆။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံပါ။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၇။ 
အသင္သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ သစၥာေဖာက္ လည့္ျဖားေနသူမ်ားဘက္မွ  လိုက္၍ 
ေခ်ေပေျပာဆုိျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သစၥာမဲ့သူ၊ အျပစ္က်ဴးလြန္သူကုိ 
လံုး၀ ႏွစ္သက္ေတာ္ မမူေခ်။ ၁၀၈။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိေတာ့ ရွက္ေၾကာက္ၾကၿပီး 
အလႅာဟ္ကုိေတာ့ မရွက္ေၾကာက္ၾကေပ။  သူတုိ႔သည္  အလႅာဟ္မႏွစ္သက္ ေသာ 
စကားကုိ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေန 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ဝန္းရံထားလ်က္ ရွိေတာ္မူေပ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅140139 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅138137 စူရဟ္နိစားအ္



ရန္မွလည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနလုိၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ ဖိသ္နဟ္လုပ္ 
ရန္ အခြင့္အေရးႀကံဳတုိင္း ထုိထဲသုိ႔ သက္ဆင္းသြားၾကေလသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ 
သည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အား ေရွာင္ဖယ္ေနျခင္းလည္းမျပဳ၊ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ေျပၿငိမ္းေရးျပဳရန္လည္း ကမ္းလွမ္းျခင္း မျပဳ၊ မိမိတုိ႔လက္မ်ားကုိ ထိမ္းခ်ဳပ္ထားျခင္း
လည္းမျပဳၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေတြ႔ရာေနရာတြင္ ဖမ္းဆီးၿပီး 
ကြပ္မ်က္ၾကေလကုန္။ ထုိသုိ႔ေသာ သူမ်ားအား တုိက္ခုိက္ရန္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား ေပးထားေတာ္မူေပသည္။

၉၂။ မွားယြင္းခၽြတ္ေခ်ာ္ျခင္းမွတစ္ပါး အျခားပံုစံျဖင့္ မုအ္မင္န္တစ္ဦး 
သည္ အျခား မုအ္မင္န္တစ္ဦးအား သတ္ျဖတ္ရန္ မည္သုိ႔မွ် မျပဳထုိက္ေခ်။ မုအ္မင္န္ 
တစ္ဦးကုိ မွားယြင္းၿပီး သတ္လုိက္ေသာသူသည္္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ 
သူေကာင္း ျပဳရန္ႏွင့္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံမ်ားထံ အသက္ေလ်ာ္ေၾကး 
ေပးေဆာင္ရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အေမြစားအေမြခံတုိ႔က ခြင့္လႊတ္ေပး 
လွ်င္မူ ေလ်ာ္ေၾကးေပးစရာမလုိေပ။ အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔၏ 
ရန္သူအုပ္စုအနက္မွျဖစ္ၿပီး သူကုိယ္တုိင္ကမူ မုအ္မင္န္ျဖစ္ေနပါလွ်င္ မွား၍ 
သတ္မိသူသည္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ သူေကာင္းျပဳရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ 
အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပ ိညာဥ္ျပဳထားေသာ အုပ္စုအနက္ 
မွျဖစ္လွ်င္ သတ္သူသည္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံတုိ႔ထံ အသက္ေလ်ာ္ 
ေၾကး ေပးေဆာင္ျခင္းႏွင့္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ           သူေကာင္းျပဳရန္ 
လည္း တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ မတတ္ႏုိင္လွ်င္ ႏွစ္လဆက္တုိက္ ဥပုသ္သီလ 
ေစာင့္ထိန္းရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ သတ္မွတ္ေသာ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၃။ မုအ္မင္န္ယုံ 
ၾကည္သူတစ္ဦးကုိ တမင္သက္သက္ ႀကံစည္သတ္ျဖတ္သူ၏ အျပစ္ ဏ္မွာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ ျဖစ္သည္။ သူသည္ ထုိငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနရမည္။ သူ႔အ 
ေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ႏွင့္ က်ိန္စာက်ေရာက္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အတြက္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူေပသည္။

ရာထုိင္ခင္းသည္ ငရဲဘံုျဖစ္ၿပီး ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာထုိင္ခင္း 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၉၈။ သုိ႔ရာတြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ မည္သည့္အႀကံအစည္မွ် မျပဳႏုိင္၊ မည္သည့္ 
လမ္းကုိမွ် မရႏုိင္ခဲ့ၾကသည္ျဖစ္ရာ(သူတုိ႔အေပၚတြင္ အျပစ္မရွိေခ်။) ၉၉။ 
သူတုိ႔ကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္  အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းမည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ ေျမပထဝီတြင္ ခုိလႈံရာေနရာ 
အေျမာက္အျမားႏွင့္ က်ယ္ဝန္းမႈကုိ ရရွိေပလိမ့္မည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းရန္ မိမိ၏အိမ္မွ ထြက္လာခဲ့ၿပီး 
(လမ္း၌ပင္)ေသျခင္း တရားဆုိက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူ၏အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ အတည္ျဖစ္သြားေခ်ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၀၁။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခရီးထြက္ၾကေသာအခါ မယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔က အသင္တုိ႔အား ုကေပးမည္ကုိ စုိးရိမ္ၾကရလွ်င္ စြလာသ္ကုိ ေလွ်ာ့၍ 
ဝတ္ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အသင္တုိ႔တြင္ အျပစ္မရွိေပ။ စင္စစ္တြင္ မယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၁၀၂။ အသင္သည္ မုအ္ 
မင္န္တုိ႔၏ ၾကားတြင္ရွိေနၿပီး သူတုိ႔အဖုိ႔ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေပးပါက သူတုိ႔အနက္မွ 
လူတစ္စုသည္ အသင္ႏွင့္အတူ ရပ္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားကုိလည္း ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၿပီးသြားသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏အေနာက္သုိ႔ ဆုတ္သြားၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္မျပဳရ 
ေသးသည့္ ေနာက္တစ္စုသည္ လာၿပီးလွ်င္ အသင္ႏွင့္အတူ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရေပမည္။ သူတုိ႔သည္လည္း မိမိတုိ႔၏ကာကြယ္ေရးပစၥည္းႏွင့္ လက္နက္ကုိ 
ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ မယုံၾကည္သူတို႔က အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားႏွင့္ပစၥည္းပစၥယမ်ားမွ ေမ့ေလ်ာ့သြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔အေပၚ တစ္ၿပိဳက္နက္ 
တည္း ဝင္ေရာက္တုိက္ခုိက္ၾကရန္သာ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ 
မုိးရြာသြန္းေသာေၾကာင့္ ုကရွိွလွ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ၾက 

၉၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ ခရီးထြက္ၾကသည့္အခါ ေကာင္းစြာ စိစစ္စုံစမ္းၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
အား စလာမ္ေမတာပုိ႔သသူကုိ အသင္သည္ မုအ္မင္န္မဟုတ္ပါဟူ၍ မေျပာၾကႏွင့္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသက္တမ္း၏ ပစၥည္းဥစၥာကုိ လုိလားၾကသည္။ အမွန္မွာ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ား ရွိေပသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း သည့္အလ်င္က ထုိနည္းအတိုင္းပင္ (အီမာန္ကုိ ဖံုးကြယ္၍ 
ေနသူမ်ား)ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔ကုိ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  အသင္တုိ႔ သည္ ေကာင္းစြာ စူးစမ္းေလ့လာၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၉၅။ 
ုကိတမဟုတ္ဘဲႏွင့္ စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ေသာ မုအ္မင္န္ႏွင့္ 

အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတုိ႔၏ အသက္၊ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တုိက္ေသာ 
မုအ္မင္န္တုိ႔သည္ အဆင့္အတန္း အတူတူ မျဖစ္ႏုိင္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသက္ႏွင့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တိုက္ေသာမုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ စစ္မတုိက္ဘဲ 
ထုိင္ေနၾကသူမ်ားထက္ အဆင့္အတန္း ျမင့္မားေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဦးတုိင္းအား 
ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္က ကတိျပဳထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ စစ္မတုိက္ဘဲ ထုိင္ေနသူမ်ားထက္ စစ္တုိက္သူမ်ားကုိ 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ျဖင့္ အဆင့္အတန္းျမင့္မားေစေတာ္မူေလသည္။ ၉၆။
သူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျမင့္ မားလွေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၉၇။  ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို မတရားက်ဴးလြန္ေန
လ်က္ရွိၾကသူမ်ားကုိ  အသက္ႏႈတ္ယူၾကေသာအခါ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သူတုိ႔ အား အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အေျခအေန၌ ရွိခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖိႏွိပ္ခ်ဳပ္ခ်ယ္မႈခံေနခဲ့ရ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု အေျဖေပးၾကေလရာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက  
အသင္တုိ႔ ာေနမွ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္  အလႅာဟ္၏ေျမပထ၀ီသည္ 
က်ယ္ဝန္း သည္မဟုတ္ပါေလာဟု ေျပာၾကားၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔၏ေန

လွ်င္ လက္နက္ကို ေအာက္ခ်ထားပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ 
မိမိတုိ႔အဖုိ႔ ကာကြယ္ေရးပစၥည္းကုိမူ ယူေဆာင္ထား ၾကရေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ 
မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစမည့္ အျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် အသင့္ျပဳလုပ္ထားေပ 
သည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၿပီးသြားသည့္အခါ  မတ္တတ္ရပ္လ်က္ 
ျဖစ္ေစ၊ ထုိင္လ်က္ ျဖစ္ေစ၊ လဲေလ်ာင္းလ်က္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ တသၾကေလကုန္။ 
တစ္ဖန္္ အသင္တို႔သည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြားၾကသည့္အခါ စြလာသ္ကုိ 
(နဂုိအတုိင္း) ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တြင္ စြလားသ္ 
ဝတ္ျပဳျခင္းသည္ မုအ္မင္န္တို႔အဖို႔ မလုပ္မေနရ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ 
ရန္သူမ်ားအား လုိက္လံတုိက္ခုိက္ရာတြင္ စိတ္အားမေလွ်ာ့လုိက္ၾကေလႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နာက်င္ခံစားရလွ်င္ သူတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ နာက်င္ 
ခံစားရသည့္နည္းတူ နာက်င္ခံစားရေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ သူတုိ႔မေမွ်ာ္လင့္သည္မ်ားကုိ ေမွ်ာ္လင့္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၀၅။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ 
ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္က အသင့္ 
အား ျပသထားသည္ႏွင့္အညီ အသင့္အေနႏွင့္ လူတုိ႔ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ ေပသည္။ အသင္သည္ သစၥာေဖာက္ လိမ္လည္လွည့္ျဖားသူမ်ားဘက္မွ  
လိုက္၍ ေခ်ပေျပာဆုိသူ မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၁၀၆။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံပါ။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၇။ 
အသင္သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ သစၥာေဖာက္ လည့္ျဖားေနသူမ်ားဘက္မွ  လိုက္၍ 
ေခ်ေပေျပာဆုိျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သစၥာမဲ့သူ၊ အျပစ္က်ဴးလြန္သူကုိ 
လံုး၀ ႏွစ္သက္ေတာ္ မမူေခ်။ ၁၀၈။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိေတာ့ ရွက္ေၾကာက္ၾကၿပီး 
အလႅာဟ္ကုိေတာ့ မရွက္ေၾကာက္ၾကေပ။  သူတုိ႔သည္  အလႅာဟ္မႏွစ္သက္ ေသာ 
စကားကုိ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေန 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ဝန္းရံထားလ်က္ ရွိေတာ္မူေပ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅140139 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅138137 စူရဟ္နိစားအ္



ရန္မွလည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနလုိၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ ဖိသ္နဟ္လုပ္ 
ရန္ အခြင့္အေရးႀကံဳတုိင္း ထုိထဲသုိ႔ သက္ဆင္းသြားၾကေလသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ 
သည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အား ေရွာင္ဖယ္ေနျခင္းလည္းမျပဳ၊ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ေျပၿငိမ္းေရးျပဳရန္လည္း ကမ္းလွမ္းျခင္း မျပဳ၊ မိမိတုိ႔လက္မ်ားကုိ ထိမ္းခ်ဳပ္ထားျခင္း
လည္းမျပဳၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေတြ႔ရာေနရာတြင္ ဖမ္းဆီးၿပီး 
ကြပ္မ်က္ၾကေလကုန္။ ထုိသုိ႔ေသာ သူမ်ားအား တုိက္ခုိက္ရန္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား ေပးထားေတာ္မူေပသည္။

၉၂။ မွားယြင္းခၽြတ္ေခ်ာ္ျခင္းမွတစ္ပါး အျခားပံုစံျဖင့္ မုအ္မင္န္တစ္ဦး 
သည္ အျခား မုအ္မင္န္တစ္ဦးအား သတ္ျဖတ္ရန္ မည္သုိ႔မွ် မျပဳထုိက္ေခ်။ မုအ္မင္န္ 
တစ္ဦးကုိ မွားယြင္းၿပီး သတ္လုိက္ေသာသူသည္္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ 
သူေကာင္း ျပဳရန္ႏွင့္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံမ်ားထံ အသက္ေလ်ာ္ေၾကး 
ေပးေဆာင္ရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အေမြစားအေမြခံတုိ႔က ခြင့္လႊတ္ေပး 
လွ်င္မူ ေလ်ာ္ေၾကးေပးစရာမလုိေပ။ အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔၏ 
ရန္သူအုပ္စုအနက္မွျဖစ္ၿပီး သူကုိယ္တုိင္ကမူ မုအ္မင္န္ျဖစ္ေနပါလွ်င္ မွား၍ 
သတ္မိသူသည္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ သူေကာင္းျပဳရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ 
အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပ ိညာဥ္ျပဳထားေသာ အုပ္စုအနက္ 
မွျဖစ္လွ်င္ သတ္သူသည္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံတုိ႔ထံ အသက္ေလ်ာ္ 
ေၾကး ေပးေဆာင္ျခင္းႏွင့္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ           သူေကာင္းျပဳရန္ 
လည္း တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ မတတ္ႏုိင္လွ်င္ ႏွစ္လဆက္တုိက္ ဥပုသ္သီလ 
ေစာင့္ထိန္းရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ သတ္မွတ္ေသာ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၃။ မုအ္မင္န္ယုံ 
ၾကည္သူတစ္ဦးကုိ တမင္သက္သက္ ႀကံစည္သတ္ျဖတ္သူ၏ အျပစ္ ဏ္မွာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ ျဖစ္သည္။ သူသည္ ထုိငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနရမည္။ သူ႔အ 
ေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ႏွင့္ က်ိန္စာက်ေရာက္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အတြက္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူေပသည္။

ရာထုိင္ခင္းသည္ ငရဲဘံုျဖစ္ၿပီး ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာထုိင္ခင္း 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၉၈။ သုိ႔ရာတြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ မည္သည့္အႀကံအစည္မွ် မျပဳႏုိင္၊ မည္သည့္ 
လမ္းကုိမွ် မရႏုိင္ခဲ့ၾကသည္ျဖစ္ရာ(သူတုိ႔အေပၚတြင္ အျပစ္မရွိေခ်။) ၉၉။ 
သူတုိ႔ကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္  အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းမည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ ေျမပထဝီတြင္ ခုိလႈံရာေနရာ 
အေျမာက္အျမားႏွင့္ က်ယ္ဝန္းမႈကုိ ရရွိေပလိမ့္မည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းရန္ မိမိ၏အိမ္မွ ထြက္လာခဲ့ၿပီး 
(လမ္း၌ပင္)ေသျခင္း တရားဆုိက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူ၏အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ အတည္ျဖစ္သြားေခ်ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၀၁။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခရီးထြက္ၾကေသာအခါ မယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔က အသင္တုိ႔အား ုကေပးမည္ကုိ စုိးရိမ္ၾကရလွ်င္ စြလာသ္ကုိ ေလွ်ာ့၍ 
ဝတ္ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အသင္တုိ႔တြင္ အျပစ္မရွိေပ။ စင္စစ္တြင္ မယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၁၀၂။ အသင္သည္ မုအ္ 
မင္န္တုိ႔၏ ၾကားတြင္ရွိေနၿပီး သူတုိ႔အဖုိ႔ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေပးပါက သူတုိ႔အနက္မွ 
လူတစ္စုသည္ အသင္ႏွင့္အတူ ရပ္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားကုိလည္း ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၿပီးသြားသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏အေနာက္သုိ႔ ဆုတ္သြားၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္မျပဳရ 
ေသးသည့္ ေနာက္တစ္စုသည္ လာၿပီးလွ်င္ အသင္ႏွင့္အတူ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရေပမည္။ သူတုိ႔သည္လည္း မိမိတုိ႔၏ကာကြယ္ေရးပစၥည္းႏွင့္ လက္နက္ကုိ 
ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ မယုံၾကည္သူတို႔က အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားႏွင့္ပစၥည္းပစၥယမ်ားမွ ေမ့ေလ်ာ့သြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔အေပၚ တစ္ၿပိဳက္နက္ 
တည္း ဝင္ေရာက္တုိက္ခုိက္ၾကရန္သာ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ 
မုိးရြာသြန္းေသာေၾကာင့္ ုကရွိွလွ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ၾက 

၉၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ ခရီးထြက္ၾကသည့္အခါ ေကာင္းစြာ စိစစ္စုံစမ္းၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
အား စလာမ္ေမတာပုိ႔သသူကုိ အသင္သည္ မုအ္မင္န္မဟုတ္ပါဟူ၍ မေျပာၾကႏွင့္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသက္တမ္း၏ ပစၥည္းဥစၥာကုိ လုိလားၾကသည္။ အမွန္မွာ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ား ရွိေပသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း သည့္အလ်င္က ထုိနည္းအတိုင္းပင္ (အီမာန္ကုိ ဖံုးကြယ္၍ 
ေနသူမ်ား)ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔ကုိ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  အသင္တုိ႔ သည္ ေကာင္းစြာ စူးစမ္းေလ့လာၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၉၅။ 
ုကိတမဟုတ္ဘဲႏွင့္ စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ေသာ မုအ္မင္န္ႏွင့္ 

အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတုိ႔၏ အသက္၊ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တုိက္ေသာ 
မုအ္မင္န္တုိ႔သည္ အဆင့္အတန္း အတူတူ မျဖစ္ႏုိင္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသက္ႏွင့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တိုက္ေသာမုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ စစ္မတုိက္ဘဲ 
ထုိင္ေနၾကသူမ်ားထက္ အဆင့္အတန္း ျမင့္မားေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဦးတုိင္းအား 
ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္က ကတိျပဳထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ စစ္မတုိက္ဘဲ ထုိင္ေနသူမ်ားထက္ စစ္တုိက္သူမ်ားကုိ 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ျဖင့္ အဆင့္အတန္းျမင့္မားေစေတာ္မူေလသည္။ ၉၆။
သူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျမင့္ မားလွေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၉၇။  ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို မတရားက်ဴးလြန္ေန
လ်က္ရွိၾကသူမ်ားကုိ  အသက္ႏႈတ္ယူၾကေသာအခါ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သူတုိ႔ အား အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အေျခအေန၌ ရွိခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖိႏွိပ္ခ်ဳပ္ခ်ယ္မႈခံေနခဲ့ရ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု အေျဖေပးၾကေလရာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက  
အသင္တုိ႔ ာေနမွ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္  အလႅာဟ္၏ေျမပထ၀ီသည္ 
က်ယ္ဝန္း သည္မဟုတ္ပါေလာဟု ေျပာၾကားၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔၏ေန

လွ်င္ လက္နက္ကို ေအာက္ခ်ထားပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ 
မိမိတုိ႔အဖုိ႔ ကာကြယ္ေရးပစၥည္းကုိမူ ယူေဆာင္ထား ၾကရေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ 
မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစမည့္ အျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် အသင့္ျပဳလုပ္ထားေပ 
သည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၿပီးသြားသည့္အခါ  မတ္တတ္ရပ္လ်က္ 
ျဖစ္ေစ၊ ထုိင္လ်က္ ျဖစ္ေစ၊ လဲေလ်ာင္းလ်က္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ တသၾကေလကုန္။ 
တစ္ဖန္္ အသင္တို႔သည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြားၾကသည့္အခါ စြလာသ္ကုိ 
(နဂုိအတုိင္း) ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တြင္ စြလားသ္ 
ဝတ္ျပဳျခင္းသည္ မုအ္မင္န္တို႔အဖို႔ မလုပ္မေနရ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ 
ရန္သူမ်ားအား လုိက္လံတုိက္ခုိက္ရာတြင္ စိတ္အားမေလွ်ာ့လုိက္ၾကေလႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နာက်င္ခံစားရလွ်င္ သူတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ နာက်င္ 
ခံစားရသည့္နည္းတူ နာက်င္ခံစားရေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ သူတုိ႔မေမွ်ာ္လင့္သည္မ်ားကုိ ေမွ်ာ္လင့္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၀၅။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ 
ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္က အသင့္ 
အား ျပသထားသည္ႏွင့္အညီ အသင့္အေနႏွင့္ လူတုိ႔ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ ေပသည္။ အသင္သည္ သစၥာေဖာက္ လိမ္လည္လွည့္ျဖားသူမ်ားဘက္မွ  
လိုက္၍ ေခ်ပေျပာဆုိသူ မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၁၀၆။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံပါ။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၇။ 
အသင္သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ သစၥာေဖာက္ လည့္ျဖားေနသူမ်ားဘက္မွ  လိုက္၍ 
ေခ်ေပေျပာဆုိျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သစၥာမဲ့သူ၊ အျပစ္က်ဴးလြန္သူကုိ 
လံုး၀ ႏွစ္သက္ေတာ္ မမူေခ်။ ၁၀၈။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိေတာ့ ရွက္ေၾကာက္ၾကၿပီး 
အလႅာဟ္ကုိေတာ့ မရွက္ေၾကာက္ၾကေပ။  သူတုိ႔သည္  အလႅာဟ္မႏွစ္သက္ ေသာ 
စကားကုိ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေန 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ဝန္းရံထားလ်က္ ရွိေတာ္မူေပ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅140139 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅138137 စူရဟ္နိစားအ္



ရန္မွလည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနလုိၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ ဖိသ္နဟ္လုပ္ 
ရန္ အခြင့္အေရးႀကံဳတုိင္း ထုိထဲသုိ႔ သက္ဆင္းသြားၾကေလသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ 
သည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အား ေရွာင္ဖယ္ေနျခင္းလည္းမျပဳ၊ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ေျပၿငိမ္းေရးျပဳရန္လည္း ကမ္းလွမ္းျခင္း မျပဳ၊ မိမိတုိ႔လက္မ်ားကုိ ထိမ္းခ်ဳပ္ထားျခင္း
လည္းမျပဳၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေတြ႔ရာေနရာတြင္ ဖမ္းဆီးၿပီး 
ကြပ္မ်က္ၾကေလကုန္။ ထုိသုိ႔ေသာ သူမ်ားအား တုိက္ခုိက္ရန္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား ေပးထားေတာ္မူေပသည္။

၉၂။ မွားယြင္းခၽြတ္ေခ်ာ္ျခင္းမွတစ္ပါး အျခားပံုစံျဖင့္ မုအ္မင္န္တစ္ဦး 
သည္ အျခား မုအ္မင္န္တစ္ဦးအား သတ္ျဖတ္ရန္ မည္သုိ႔မွ် မျပဳထုိက္ေခ်။ မုအ္မင္န္ 
တစ္ဦးကုိ မွားယြင္းၿပီး သတ္လုိက္ေသာသူသည္္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ 
သူေကာင္း ျပဳရန္ႏွင့္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံမ်ားထံ အသက္ေလ်ာ္ေၾကး 
ေပးေဆာင္ရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အေမြစားအေမြခံတုိ႔က ခြင့္လႊတ္ေပး 
လွ်င္မူ ေလ်ာ္ေၾကးေပးစရာမလုိေပ။ အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔၏ 
ရန္သူအုပ္စုအနက္မွျဖစ္ၿပီး သူကုိယ္တုိင္ကမူ မုအ္မင္န္ျဖစ္ေနပါလွ်င္ မွား၍ 
သတ္မိသူသည္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ သူေကာင္းျပဳရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ 
အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပ ိညာဥ္ျပဳထားေသာ အုပ္စုအနက္ 
မွျဖစ္လွ်င္ သတ္သူသည္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံတုိ႔ထံ အသက္ေလ်ာ္ 
ေၾကး ေပးေဆာင္ျခင္းႏွင့္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ           သူေကာင္းျပဳရန္ 
လည္း တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ မတတ္ႏုိင္လွ်င္ ႏွစ္လဆက္တုိက္ ဥပုသ္သီလ 
ေစာင့္ထိန္းရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ သတ္မွတ္ေသာ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၃။ မုအ္မင္န္ယုံ 
ၾကည္သူတစ္ဦးကုိ တမင္သက္သက္ ႀကံစည္သတ္ျဖတ္သူ၏ အျပစ္ ဏ္မွာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ ျဖစ္သည္။ သူသည္ ထုိငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနရမည္။ သူ႔အ 
ေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ႏွင့္ က်ိန္စာက်ေရာက္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အတြက္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူေပသည္။

ရာထုိင္ခင္းသည္ ငရဲဘံုျဖစ္ၿပီး ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာထုိင္ခင္း 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၉၈။ သုိ႔ရာတြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ မည္သည့္အႀကံအစည္မွ် မျပဳႏုိင္၊ မည္သည့္ 
လမ္းကုိမွ် မရႏုိင္ခဲ့ၾကသည္ျဖစ္ရာ(သူတုိ႔အေပၚတြင္ အျပစ္မရွိေခ်။) ၉၉။ 
သူတုိ႔ကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္  အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းမည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ ေျမပထဝီတြင္ ခုိလႈံရာေနရာ 
အေျမာက္အျမားႏွင့္ က်ယ္ဝန္းမႈကုိ ရရွိေပလိမ့္မည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းရန္ မိမိ၏အိမ္မွ ထြက္လာခဲ့ၿပီး 
(လမ္း၌ပင္)ေသျခင္း တရားဆုိက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူ၏အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ အတည္ျဖစ္သြားေခ်ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၀၁။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခရီးထြက္ၾကေသာအခါ မယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔က အသင္တုိ႔အား ုကေပးမည္ကုိ စုိးရိမ္ၾကရလွ်င္ စြလာသ္ကုိ ေလွ်ာ့၍ 
ဝတ္ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အသင္တုိ႔တြင္ အျပစ္မရွိေပ။ စင္စစ္တြင္ မယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၁၀၂။ အသင္သည္ မုအ္ 
မင္န္တုိ႔၏ ၾကားတြင္ရွိေနၿပီး သူတုိ႔အဖုိ႔ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေပးပါက သူတုိ႔အနက္မွ 
လူတစ္စုသည္ အသင္ႏွင့္အတူ ရပ္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားကုိလည္း ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၿပီးသြားသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏အေနာက္သုိ႔ ဆုတ္သြားၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္မျပဳရ 
ေသးသည့္ ေနာက္တစ္စုသည္ လာၿပီးလွ်င္ အသင္ႏွင့္အတူ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရေပမည္။ သူတုိ႔သည္လည္း မိမိတုိ႔၏ကာကြယ္ေရးပစၥည္းႏွင့္ လက္နက္ကုိ 
ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ မယုံၾကည္သူတို႔က အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားႏွင့္ပစၥည္းပစၥယမ်ားမွ ေမ့ေလ်ာ့သြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔အေပၚ တစ္ၿပိဳက္နက္ 
တည္း ဝင္ေရာက္တုိက္ခုိက္ၾကရန္သာ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ 
မုိးရြာသြန္းေသာေၾကာင့္ ုကရွိွလွ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ၾက 

၉၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ ခရီးထြက္ၾကသည့္အခါ ေကာင္းစြာ စိစစ္စုံစမ္းၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
အား စလာမ္ေမတာပုိ႔သသူကုိ အသင္သည္ မုအ္မင္န္မဟုတ္ပါဟူ၍ မေျပာၾကႏွင့္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသက္တမ္း၏ ပစၥည္းဥစၥာကုိ လုိလားၾကသည္။ အမွန္မွာ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ား ရွိေပသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း သည့္အလ်င္က ထုိနည္းအတိုင္းပင္ (အီမာန္ကုိ ဖံုးကြယ္၍ 
ေနသူမ်ား)ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔ကုိ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  အသင္တုိ႔ သည္ ေကာင္းစြာ စူးစမ္းေလ့လာၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၉၅။ 
ုကိတမဟုတ္ဘဲႏွင့္ စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ေသာ မုအ္မင္န္ႏွင့္ 

အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတုိ႔၏ အသက္၊ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တုိက္ေသာ 
မုအ္မင္န္တုိ႔သည္ အဆင့္အတန္း အတူတူ မျဖစ္ႏုိင္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသက္ႏွင့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တိုက္ေသာမုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ စစ္မတုိက္ဘဲ 
ထုိင္ေနၾကသူမ်ားထက္ အဆင့္အတန္း ျမင့္မားေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဦးတုိင္းအား 
ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္က ကတိျပဳထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ စစ္မတုိက္ဘဲ ထုိင္ေနသူမ်ားထက္ စစ္တုိက္သူမ်ားကုိ 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ျဖင့္ အဆင့္အတန္းျမင့္မားေစေတာ္မူေလသည္။ ၉၆။
သူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျမင့္ မားလွေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၉၇။  ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို မတရားက်ဴးလြန္ေန
လ်က္ရွိၾကသူမ်ားကုိ  အသက္ႏႈတ္ယူၾကေသာအခါ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သူတုိ႔ အား အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အေျခအေန၌ ရွိခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖိႏွိပ္ခ်ဳပ္ခ်ယ္မႈခံေနခဲ့ရ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု အေျဖေပးၾကေလရာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက  
အသင္တုိ႔ ာေနမွ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္  အလႅာဟ္၏ေျမပထ၀ီသည္ 
က်ယ္ဝန္း သည္မဟုတ္ပါေလာဟု ေျပာၾကားၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔၏ေန

လွ်င္ လက္နက္ကို ေအာက္ခ်ထားပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ 
မိမိတုိ႔အဖုိ႔ ကာကြယ္ေရးပစၥည္းကုိမူ ယူေဆာင္ထား ၾကရေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ 
မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစမည့္ အျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် အသင့္ျပဳလုပ္ထားေပ 
သည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၿပီးသြားသည့္အခါ  မတ္တတ္ရပ္လ်က္ 
ျဖစ္ေစ၊ ထုိင္လ်က္ ျဖစ္ေစ၊ လဲေလ်ာင္းလ်က္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ တသၾကေလကုန္။ 
တစ္ဖန္္ အသင္တို႔သည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြားၾကသည့္အခါ စြလာသ္ကုိ 
(နဂုိအတုိင္း) ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တြင္ စြလားသ္ 
ဝတ္ျပဳျခင္းသည္ မုအ္မင္န္တို႔အဖို႔ မလုပ္မေနရ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ 
ရန္သူမ်ားအား လုိက္လံတုိက္ခုိက္ရာတြင္ စိတ္အားမေလွ်ာ့လုိက္ၾကေလႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နာက်င္ခံစားရလွ်င္ သူတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ နာက်င္ 
ခံစားရသည့္နည္းတူ နာက်င္ခံစားရေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ သူတုိ႔မေမွ်ာ္လင့္သည္မ်ားကုိ ေမွ်ာ္လင့္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၀၅။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ 
ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္က အသင့္ 
အား ျပသထားသည္ႏွင့္အညီ အသင့္အေနႏွင့္ လူတုိ႔ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ ေပသည္။ အသင္သည္ သစၥာေဖာက္ လိမ္လည္လွည့္ျဖားသူမ်ားဘက္မွ  
လိုက္၍ ေခ်ပေျပာဆုိသူ မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၁၀၆။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံပါ။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၇။ 
အသင္သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ သစၥာေဖာက္ လည့္ျဖားေနသူမ်ားဘက္မွ  လိုက္၍ 
ေခ်ေပေျပာဆုိျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သစၥာမဲ့သူ၊ အျပစ္က်ဴးလြန္သူကုိ 
လံုး၀ ႏွစ္သက္ေတာ္ မမူေခ်။ ၁၀၈။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိေတာ့ ရွက္ေၾကာက္ၾကၿပီး 
အလႅာဟ္ကုိေတာ့ မရွက္ေၾကာက္ၾကေပ။  သူတုိ႔သည္  အလႅာဟ္မႏွစ္သက္ ေသာ 
စကားကုိ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေန 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ဝန္းရံထားလ်က္ ရွိေတာ္မူေပ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅140139 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅138137 စူရဟ္နိစားအ္



ရန္မွလည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနလုိၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ ဖိသ္နဟ္လုပ္ 
ရန္ အခြင့္အေရးႀကံဳတုိင္း ထုိထဲသုိ႔ သက္ဆင္းသြားၾကေလသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ 
သည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အား ေရွာင္ဖယ္ေနျခင္းလည္းမျပဳ၊ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ေျပၿငိမ္းေရးျပဳရန္လည္း ကမ္းလွမ္းျခင္း မျပဳ၊ မိမိတုိ႔လက္မ်ားကုိ ထိမ္းခ်ဳပ္ထားျခင္း
လည္းမျပဳၾကပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေတြ႔ရာေနရာတြင္ ဖမ္းဆီးၿပီး 
ကြပ္မ်က္ၾကေလကုန္။ ထုိသုိ႔ေသာ သူမ်ားအား တုိက္ခုိက္ရန္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား ေပးထားေတာ္မူေပသည္။

၉၂။ မွားယြင္းခၽြတ္ေခ်ာ္ျခင္းမွတစ္ပါး အျခားပံုစံျဖင့္ မုအ္မင္န္တစ္ဦး 
သည္ အျခား မုအ္မင္န္တစ္ဦးအား သတ္ျဖတ္ရန္ မည္သုိ႔မွ် မျပဳထုိက္ေခ်။ မုအ္မင္န္ 
တစ္ဦးကုိ မွားယြင္းၿပီး သတ္လုိက္ေသာသူသည္္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ 
သူေကာင္း ျပဳရန္ႏွင့္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံမ်ားထံ အသက္ေလ်ာ္ေၾကး 
ေပးေဆာင္ရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အေမြစားအေမြခံတုိ႔က ခြင့္လႊတ္ေပး 
လွ်င္မူ ေလ်ာ္ေၾကးေပးစရာမလုိေပ။ အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔၏ 
ရန္သူအုပ္စုအနက္မွျဖစ္ၿပီး သူကုိယ္တုိင္ကမူ မုအ္မင္န္ျဖစ္ေနပါလွ်င္ မွား၍ 
သတ္မိသူသည္ မုအ္မင္န္ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ သူေကာင္းျပဳရန္ တာဝန္ရွိေပသည္။ 
အကယ္၍ အသတ္ခံရသူသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပ ိညာဥ္ျပဳထားေသာ အုပ္စုအနက္ 
မွျဖစ္လွ်င္ သတ္သူသည္ အသတ္ခံရသူ၏ အေမြစားအေမြခံတုိ႔ထံ အသက္ေလ်ာ္ 
ေၾကး ေပးေဆာင္ျခင္းႏွင့္ မုအ္မင္န္ ေက်းကၽြန္တစ္ဦးကုိ           သူေကာင္းျပဳရန္ 
လည္း တာဝန္ရွိေပသည္။ အကယ္၍ မတတ္ႏုိင္လွ်င္ ႏွစ္လဆက္တုိက္ ဥပုသ္သီလ 
ေစာင့္ထိန္းရေပမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ သတ္မွတ္ေသာ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္ျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၃။ မုအ္မင္န္ယုံ 
ၾကည္သူတစ္ဦးကုိ တမင္သက္သက္ ႀကံစည္သတ္ျဖတ္သူ၏ အျပစ္ ဏ္မွာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ ျဖစ္သည္။ သူသည္ ထုိငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနရမည္။ သူ႔အ 
ေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ႏွင့္ က်ိန္စာက်ေရာက္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အတြက္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိလည္း သတ္မွတ္ထားေတာ္ 
မူေပသည္။

ရာထုိင္ခင္းသည္ ငရဲဘံုျဖစ္ၿပီး ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာထုိင္ခင္း 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၉၈။ သုိ႔ရာတြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ မည္သည့္အႀကံအစည္မွ် မျပဳႏုိင္၊ မည္သည့္ 
လမ္းကုိမွ် မရႏုိင္ခဲ့ၾကသည္ျဖစ္ရာ(သူတုိ႔အေပၚတြင္ အျပစ္မရွိေခ်။) ၉၉။ 
သူတုိ႔ကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။  
အလႅာဟ္သည္  အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ
ခြင့္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းမည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ ေျမပထဝီတြင္ ခုိလႈံရာေနရာ 
အေျမာက္အျမားႏွင့္ က်ယ္ဝန္းမႈကုိ ရရွိေပလိမ့္မည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ဘက္သုိ႔ စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းရန္ မိမိ၏အိမ္မွ ထြက္လာခဲ့ၿပီး 
(လမ္း၌ပင္)ေသျခင္း တရားဆုိက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူ၏အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ အတည္ျဖစ္သြားေခ်ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၀၁။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခရီးထြက္ၾကေသာအခါ မယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔က အသင္တုိ႔အား ုကေပးမည္ကုိ စုိးရိမ္ၾကရလွ်င္ စြလာသ္ကုိ ေလွ်ာ့၍ 
ဝတ္ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အသင္တုိ႔တြင္ အျပစ္မရွိေပ။ စင္စစ္တြင္ မယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၁၀၂။ အသင္သည္ မုအ္ 
မင္န္တုိ႔၏ ၾကားတြင္ရွိေနၿပီး သူတုိ႔အဖုိ႔ စြလာသ္ဝတ္ျပဳေပးပါက သူတုိ႔အနက္မွ 
လူတစ္စုသည္ အသင္ႏွင့္အတူ ရပ္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားကုိလည္း ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၿပီးသြားသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏အေနာက္သုိ႔ ဆုတ္သြားၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္မျပဳရ 
ေသးသည့္ ေနာက္တစ္စုသည္ လာၿပီးလွ်င္ အသင္ႏွင့္အတူ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရေပမည္။ သူတုိ႔သည္လည္း မိမိတုိ႔၏ကာကြယ္ေရးပစၥည္းႏွင့္ လက္နက္ကုိ 
ယူေဆာင္ထားရေပမည္။ မယုံၾကည္သူတို႔က အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လက္နက္ 
မ်ားႏွင့္ပစၥည္းပစၥယမ်ားမွ ေမ့ေလ်ာ့သြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔အေပၚ တစ္ၿပိဳက္နက္ 
တည္း ဝင္ေရာက္တုိက္ခုိက္ၾကရန္သာ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ 
မုိးရြာသြန္းေသာေၾကာင့္ ုကရွိွလွ်င္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ၾက 

၉၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္တြင္ ခရီးထြက္ၾကသည့္အခါ ေကာင္းစြာ စိစစ္စုံစမ္းၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ 
အား စလာမ္ေမတာပုိ႔သသူကုိ အသင္သည္ မုအ္မင္န္မဟုတ္ပါဟူ၍ မေျပာၾကႏွင့္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသက္တမ္း၏ ပစၥည္းဥစၥာကုိ လုိလားၾကသည္။ အမွန္မွာ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ား ရွိေပသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း သည့္အလ်င္က ထုိနည္းအတိုင္းပင္ (အီမာန္ကုိ ဖံုးကြယ္၍ 
ေနသူမ်ား)ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔ကုိ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  အသင္တုိ႔ သည္ ေကာင္းစြာ စူးစမ္းေလ့လာၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၉၅။ 
ုကိတမဟုတ္ဘဲႏွင့္ စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ေသာ မုအ္မင္န္ႏွင့္ 

အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတုိ႔၏ အသက္၊ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တုိက္ေသာ 
မုအ္မင္န္တုိ႔သည္ အဆင့္အတန္း အတူတူ မျဖစ္ႏုိင္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသက္ႏွင့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ရင္း၍ စစ္တိုက္ေသာမုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ စစ္မတုိက္ဘဲ 
ထုိင္ေနၾကသူမ်ားထက္ အဆင့္အတန္း ျမင့္မားေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဦးတုိင္းအား 
ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္က ကတိျပဳထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ စစ္မတုိက္ဘဲ ထုိင္ေနသူမ်ားထက္ စစ္တုိက္သူမ်ားကုိ 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ျဖင့္ အဆင့္အတန္းျမင့္မားေစေတာ္မူေလသည္။ ၉၆။
သူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္မွ ျမင့္ မားလွေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၉၇။  ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို မတရားက်ဴးလြန္ေန
လ်က္ရွိၾကသူမ်ားကုိ  အသက္ႏႈတ္ယူၾကေသာအခါ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက 
သူတုိ႔ အား အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အေျခအေန၌ ရွိခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖိႏွိပ္ခ်ဳပ္ခ်ယ္မႈခံေနခဲ့ရ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု အေျဖေပးၾကေလရာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက  
အသင္တုိ႔ ာေနမွ ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္  အလႅာဟ္၏ေျမပထ၀ီသည္ 
က်ယ္ဝန္း သည္မဟုတ္ပါေလာဟု ေျပာၾကားၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔၏ေန

လွ်င္ လက္နက္ကို ေအာက္ခ်ထားပါက အသင္တုိ႔မွာ အျပစ္မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ 
မိမိတုိ႔အဖုိ႔ ကာကြယ္ေရးပစၥည္းကုိမူ ယူေဆာင္ထား ၾကရေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ 
မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ေသးသိမ္ေစမည့္ အျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် အသင့္ျပဳလုပ္ထားေပ 
သည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၿပီးသြားသည့္အခါ  မတ္တတ္ရပ္လ်က္ 
ျဖစ္ေစ၊ ထုိင္လ်က္ ျဖစ္ေစ၊ လဲေလ်ာင္းလ်က္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိ တသၾကေလကုန္။ 
တစ္ဖန္္ အသင္တို႔သည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြားၾကသည့္အခါ စြလာသ္ကုိ 
(နဂုိအတုိင္း) ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တြင္ စြလားသ္ 
ဝတ္ျပဳျခင္းသည္ မုအ္မင္န္တို႔အဖို႔ မလုပ္မေနရ တာဝန္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ 
ရန္သူမ်ားအား လုိက္လံတုိက္ခုိက္ရာတြင္ စိတ္အားမေလွ်ာ့လုိက္ၾကေလႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔ နာက်င္ခံစားရလွ်င္ သူတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ နာက်င္ 
ခံစားရသည့္နည္းတူ နာက်င္ခံစားရေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ သူတုိ႔မေမွ်ာ္လင့္သည္မ်ားကုိ ေမွ်ာ္လင့္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၀၅။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္ထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ 
ကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္က အသင့္ 
အား ျပသထားသည္ႏွင့္အညီ အသင့္အေနႏွင့္ လူတုိ႔ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ ေပသည္။ အသင္သည္ သစၥာေဖာက္ လိမ္လည္လွည့္ျဖားသူမ်ားဘက္မွ  
လိုက္၍ ေခ်ပေျပာဆုိသူ မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၁၀၆။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံပါ။  အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၇။ 
အသင္သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ သစၥာေဖာက္ လည့္ျဖားေနသူမ်ားဘက္မွ  လိုက္၍ 
ေခ်ေပေျပာဆုိျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သစၥာမဲ့သူ၊ အျပစ္က်ဴးလြန္သူကုိ 
လံုး၀ ႏွစ္သက္ေတာ္ မမူေခ်။ ၁၀၈။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိေတာ့ ရွက္ေၾကာက္ၾကၿပီး 
အလႅာဟ္ကုိေတာ့ မရွက္ေၾကာက္ၾကေပ။  သူတုိ႔သည္  အလႅာဟ္မႏွစ္သက္ ေသာ 
စကားကုိ လွ်ဳိ႕ဝွက္ႀကံစည္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေန 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ဝန္းရံထားလ်က္ ရွိေတာ္မူေပ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅140139 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅138137 စူရဟ္နိစားအ္



သည္။ 
၁၀၉။ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝတြင္ သူတုိ႔ဘက္မွလုိက္၍ ေခ်ပ 

ေျပာဆုိခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ေသာ္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္မူ သူတုိ႔ဘက္မွလုိက္၍ အလႅာဟ္အား 
မည္သူေခ်ပေျပာဆုိေပးမည္နည္း။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္လုိက္ေပး 
မည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ ၁၁၀။ မည္သူမဆုိ မေကာင္းမႈတစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္မိမည္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိကုိယ္ကုိ မတရားျပဳမိမည္၊ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံခဲ့ပါက  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
သူေတြ႕ျမင္ရေပလိမ့္မည္။ ၁၁၁။ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္တစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္သူသည္ 
မိမိကုိယ္ကုိ နစ္နာေအာင္လုပ္လုိက္ျခင္းသာျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၁၂။ မည္သူမဆုိ အမွားတစ္ခု သုိ႔မဟုတ္  ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္တစ္ခုကုိ 
က်ဴးလြန္လုိက္ၿပီးေနာက္ ထုိျပစ္မႈႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျပစ္ကင္းသူတစ္ဦးဦးကုိ ယိုးစြပ္ 
ပါက ထုိသူသည္ ႀကီးေလးေသာစြပ္စြဲမႈႏွင့္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈကုိ ထမ္းရြက္လုိက္ 
ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၃။ အကယ္၍ အသင့္ေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ 
ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူတစ္စုသည္ အသင့္အား 
လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္ပစ္ၾကရန္ ႀကံစည္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ မိမိကုိယ္ကုိသာ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ေနၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ 
အသင့္အား တစ္စုံတစ္ရာ နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင့္ေပၚသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္ 
မူၿပီး အသင္မသိခဲ့သည္မ်ားကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ေပၚတြင္ရွိ 
ေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးသည္ အလြန္တရာ ႀကီးမားလွေပသည္။

၁၁၄။ သူတုိ႔၏ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ေျပာဆုိမႈအမ်ားစုတြင္ မည္သည့္ 
ေကာင္းျခင္းမွ် မရွိေပ။ ေကာင္းျခင္းရွိေသာ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ေျပာဆုိျခင္းဟူသည္ 
အလွဴ ါနျပဳရန္ေျပာဆုိျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေကာင္းမႈကုသုိလ္လုပ္ရန္ ေျပာဆုိျခင္း၊ သုိ႔ 
မဟုတ္ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ သင့္ျမတ္ေစရန္ ေျပာဆုိျခင္းတုိ႔ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ 
ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ ဤသုိ႔ျပဳမူသူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္  

ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရ ေနထုိင္ၾက 
ရေပမည္။ အလႅာဟ္၏ကတိစကားသည္ မွန္ကန္ေပသည္။ စကားအရာတြင္ 
အလႅာဟ္ထက္ပုိ၍ မွန္ကန္သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။

၁၂၃။ အသင္တုိ႔၏အလုိဆႏမ်ားအတုိင္းျဖစ္မည္ မဟုတ္။ က်မ္းရသူတုိ႔ 
၏အလုိဆႏမ်ားအတုိင္းလည္း ျဖစ္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ မေကာင္းမႈကုိ 
က်ဴးလြန္သူသည္ ထိုမေကာင္းမႈအစား အျပစ္ေပးျခင္းခံရေပမည္။ ထုိသူသည္ 
မိမိအဖုိ႔ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ ကာကြယ္ေပးမည့္သူ၊ ကူညီေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ရရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၂၄။ ေကာင္းမႈသီလမ်ားပြားမ်ားသူမ်ားသည္  
အမ်ဳိးသားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္ေစ မုအ္မင္န္ျဖစ္ပါလွ်င္    ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ် မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။

၁၂၅။ အၾကင္သူထက္ သာသနာအားျဖင့္ ပုိေကာင္းေသာသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ သူသည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ လႊဲအပ္ထား 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားသူ ျဖစ္သည့္အျပင္ ေျဖာင့္မတ္တည္
ၾကည္ေသာအိဗ္ရာဟီမ္း၏သာသနာကုိ လုိက္နာသည္။ အလႅာဟ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္ 
ကုိ ခ်စ္မိတ္ေဆြအျဖစ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၂၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
တြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားေတာ္မူေပသည္။ 

၁၂၇။ သူတုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အမိန္႔ပညတ္ကုိ 
အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ က်မ္းျမတ္ကုရ္ အာန္တြင္ 
ဖတဆုိးမိန္းကေလးမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အသင္တုိ႔အား ဖတ္ၾကားျပသၿပီး ျဖစ္ေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကလည္း အသင္တို႔ကုိ လမ္းၫႊန္ေနလ်က္ရွိေပသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ထုိမိန္းကေလးမ်ားကုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာအခြင့္ 
အေရးကုိ မေပးေဆာင္ၾကဘဲ သူမတုိ႔ႏွင့္ ထိမ္းျမားလုိၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အားအင္ 
ခ်ည့္နဲ႔ေသာ ကေလးသူငယ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္သည့္ အာယသ္ေတာ္မ်ား သည္ 
လည္း (သင္တို႔အား လမ္းၫႊန္ေနလ်က္)ရွိသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ဖတဆုိးကေလး 
မ်ားႏွင့္ တရားမွ်တစြာ ေဆာင္ရြက္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ 

ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုိ မ်ားမၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၁၅။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူ 
မဆုိ သူ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔ 
က်င္မည္၊  မုအ္မင္န္တို႔၏လမ္းစဥ္မဟုတ္ေသာ အျခားလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ လွမ္းမည္ 
ဆုိပါက ငါအရွင္သည္ သူကုိယ္တုိင္ လွည့္သြားသည့္ဘက္သုိ႔ သူ႔အား လွည့္ထား 
ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာ ာနျဖစ္ေပသည္။

၁၁၆။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္တြဲဖက္၍ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကုိ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ အလွ်င္း ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သည့္အျပင္ အျခားအျပစ္ 
ကုိမူ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္တြဲဖက္၍ အျခား 
အရာကုိ ကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ေဝးကြာေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားၿပီ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၇။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မယ္ေတာ္မ်ားကုိသာ ဟစ္ေခၚ 
ေနၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဆိုးသြမ္းေသာ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ဟစ္ေခၚေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၈။ အလႅာဟ္သည္  ယင္း႐ႈိင္သြာန္ကုိ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခါ သူက ေလွ်ာက္တင္ခဲ့သည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
အရွင္ျမတ္၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာေဝစုတစ္ပုံကုိ 
ေသခ်ာေပါက္ ရယူပါမည္။ ၁၁၉။ ကၽြန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔ကုိ မုခ် လမ္းလြဲေအာင္ 
လုပ္ပါမည္။ သူတုိ႔အား ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ေပးမည္။  သူတုိ႔သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါ 
တုိ႔၏နားမ်ားကုိ ျဖတ္ေတာက္ၾကေလေအာင္ သူတုိ႔အား သိမ္းသြင္းပါမည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားေသာပုံစံကုိ ေျပာင္းလဲပစ္ၾကေလေအာင္ သူတုိ႔အား 
သိမ္းသြင္းပါမည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္၏အစား ႐ႈိင္သြာန္ကုိ အေဆြခင္ပြန္းျပဳ 
လုပ္ပါက ထုိသူသည္ ထင္ရွားေသာဆုံး႐ႈံးနစ္နာမႈတြင္ က်ေရာက္သြားေခ်ၿပီ။ ၁၂၀။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးသည္၊ ေမ်ာ္လင့္ခ်က္ေပးသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
႐ႈိင္သြာန္၏ကတိမ်ားအားလုံးသည္ ျဖားေယာင္းေသြးေဆာင္ျခင္းမွအပ အျခား 
မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ား၏ေနရာထုိင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ 
ျဖစ္ၿပီး သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ လြတ္ေျမာက္ရာလမ္းကုိ ရွာေတြ႕ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၂၂။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္ျမတ္ သည္ 
ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ 

ေကာင္းမႈကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၁၂၈။ 
အကယ္၍ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ မိမိ၏လင္ေယာက္်ားဘက္မွ ဆက္ဆံေရး 
မေကာင္းျခင္းႏွင့္ လ်စ္လ်ဴ႐ႈျခင္းတုိ႔ကုိ  စိုးရိမ္ရပါလွ်င္ သူတုိ႔ဇနီးေမာင္ႏွံႏွစ္ဦးတုိ႔ 
သည္ အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္လုိက္ပါက အျပစ္မရွိေပ။ 
သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္ျခင္း သည္သာ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။ ေလာဘရမက္သည္ 
လူသား၏သဘာဝတြင္ တည္ရွိေနေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ေကာင္းမြန္စြာဆက္ဆံမည္၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကမည္ဆုိလွ်င္ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကုိ သိရွိေနေတာ္မူေပသည္။  ၁၂၉။ 
အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားၾကားတြင္ တရားမွ်တေအာင္ လုပ္ေဆာင္ဖုိ႔ ဆႏထား 
ၾကလွ်င္လည္း ထုိသုိ႔ အလွ်င္းလုပ္ႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဇနီးတစ္ဦးတည္း 
ဘက္သုိ႔ လုံးဝမယိမ္းၫႊတ္သြားၾကေလႏွင့္။ က်န္ဇနီးတုိ႔ကုိ တြဲလ်ားလြတ္ထား 
သကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္ၾကပါလွ်င္၊ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရံြ႕ၾကပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၀။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ခြဲခြာသြား ၾကမည္ဆုိလွ်င္လည္း  အလႅာဟ္သည္ မိမိ
၏မ်ားျပားေသာေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔တစ္ဦးတုိင္းကုိ ေၾကာင့္ၾကမႈမရွိေအာင္ 
လုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ က်ယ္၀န္းစြာေပးသနားေတာ္မူ 
ေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္ဝေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။  

၁၃၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အလ်င္က 
က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံခဲ့ရသူမ်ားကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ကုိပါ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိ 
ေသၾကကုန္ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ျငင္းပယ္ၾကပါမူ စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ် 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာ
င့္တျခင္းကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၁၃၂။ စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံပုံလႊဲအပ္ရန္ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅144143 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅142141 စူရဟ္နိစားအ္



သည္။ 
၁၀၉။ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝတြင္ သူတုိ႔ဘက္မွလုိက္၍ ေခ်ပ 

ေျပာဆုိခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ေသာ္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္မူ သူတုိ႔ဘက္မွလုိက္၍ အလႅာဟ္အား 
မည္သူေခ်ပေျပာဆုိေပးမည္နည္း။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္လုိက္ေပး 
မည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ ၁၁၀။ မည္သူမဆုိ မေကာင္းမႈတစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္မိမည္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိကုိယ္ကုိ မတရားျပဳမိမည္၊ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံခဲ့ပါက  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
သူေတြ႕ျမင္ရေပလိမ့္မည္။ ၁၁၁။ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္တစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္သူသည္ 
မိမိကုိယ္ကုိ နစ္နာေအာင္လုပ္လုိက္ျခင္းသာျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၁၂။ မည္သူမဆုိ အမွားတစ္ခု သုိ႔မဟုတ္  ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္တစ္ခုကုိ 
က်ဴးလြန္လုိက္ၿပီးေနာက္ ထုိျပစ္မႈႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျပစ္ကင္းသူတစ္ဦးဦးကုိ ယိုးစြပ္ 
ပါက ထုိသူသည္ ႀကီးေလးေသာစြပ္စြဲမႈႏွင့္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈကုိ ထမ္းရြက္လုိက္ 
ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၃။ အကယ္၍ အသင့္ေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ 
ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူတစ္စုသည္ အသင့္အား 
လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္ပစ္ၾကရန္ ႀကံစည္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ မိမိကုိယ္ကုိသာ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ေနၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ 
အသင့္အား တစ္စုံတစ္ရာ နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင့္ေပၚသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္ 
မူၿပီး အသင္မသိခဲ့သည္မ်ားကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ေပၚတြင္ရွိ 
ေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးသည္ အလြန္တရာ ႀကီးမားလွေပသည္။

၁၁၄။ သူတုိ႔၏ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ေျပာဆုိမႈအမ်ားစုတြင္ မည္သည့္ 
ေကာင္းျခင္းမွ် မရွိေပ။ ေကာင္းျခင္းရွိေသာ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ေျပာဆုိျခင္းဟူသည္ 
အလွဴ ါနျပဳရန္ေျပာဆုိျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေကာင္းမႈကုသုိလ္လုပ္ရန္ ေျပာဆုိျခင္း၊ သုိ႔ 
မဟုတ္ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ သင့္ျမတ္ေစရန္ ေျပာဆုိျခင္းတုိ႔ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ 
ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ ဤသုိ႔ျပဳမူသူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္  

ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရ ေနထုိင္ၾက 
ရေပမည္။ အလႅာဟ္၏ကတိစကားသည္ မွန္ကန္ေပသည္။ စကားအရာတြင္ 
အလႅာဟ္ထက္ပုိ၍ မွန္ကန္သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။

၁၂၃။ အသင္တုိ႔၏အလုိဆႏမ်ားအတုိင္းျဖစ္မည္ မဟုတ္။ က်မ္းရသူတုိ႔ 
၏အလုိဆႏမ်ားအတုိင္းလည္း ျဖစ္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ မေကာင္းမႈကုိ 
က်ဴးလြန္သူသည္ ထိုမေကာင္းမႈအစား အျပစ္ေပးျခင္းခံရေပမည္။ ထုိသူသည္ 
မိမိအဖုိ႔ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ ကာကြယ္ေပးမည့္သူ၊ ကူညီေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ရရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၂၄။ ေကာင္းမႈသီလမ်ားပြားမ်ားသူမ်ားသည္  
အမ်ဳိးသားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္ေစ မုအ္မင္န္ျဖစ္ပါလွ်င္    ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ် မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။

၁၂၅။ အၾကင္သူထက္ သာသနာအားျဖင့္ ပုိေကာင္းေသာသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ သူသည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ လႊဲအပ္ထား 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားသူ ျဖစ္သည့္အျပင္ ေျဖာင့္မတ္တည္
ၾကည္ေသာအိဗ္ရာဟီမ္း၏သာသနာကုိ လုိက္နာသည္။ အလႅာဟ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္ 
ကုိ ခ်စ္မိတ္ေဆြအျဖစ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၂၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
တြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားေတာ္မူေပသည္။ 

၁၂၇။ သူတုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အမိန္႔ပညတ္ကုိ 
အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ က်မ္းျမတ္ကုရ္ အာန္တြင္ 
ဖတဆုိးမိန္းကေလးမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အသင္တုိ႔အား ဖတ္ၾကားျပသၿပီး ျဖစ္ေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကလည္း အသင္တို႔ကုိ လမ္းၫႊန္ေနလ်က္ရွိေပသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ထုိမိန္းကေလးမ်ားကုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာအခြင့္ 
အေရးကုိ မေပးေဆာင္ၾကဘဲ သူမတုိ႔ႏွင့္ ထိမ္းျမားလုိၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အားအင္ 
ခ်ည့္နဲ႔ေသာ ကေလးသူငယ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္သည့္ အာယသ္ေတာ္မ်ား သည္ 
လည္း (သင္တို႔အား လမ္းၫႊန္ေနလ်က္)ရွိသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ဖတဆုိးကေလး 
မ်ားႏွင့္ တရားမွ်တစြာ ေဆာင္ရြက္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ 

ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုိ မ်ားမၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၁၅။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူ 
မဆုိ သူ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔ 
က်င္မည္၊  မုအ္မင္န္တို႔၏လမ္းစဥ္မဟုတ္ေသာ အျခားလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ လွမ္းမည္ 
ဆုိပါက ငါအရွင္သည္ သူကုိယ္တုိင္ လွည့္သြားသည့္ဘက္သုိ႔ သူ႔အား လွည့္ထား 
ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာ ာနျဖစ္ေပသည္။

၁၁၆။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္တြဲဖက္၍ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကုိ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ အလွ်င္း ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သည့္အျပင္ အျခားအျပစ္ 
ကုိမူ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္တြဲဖက္၍ အျခား 
အရာကုိ ကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ေဝးကြာေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားၿပီ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၇။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မယ္ေတာ္မ်ားကုိသာ ဟစ္ေခၚ 
ေနၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဆိုးသြမ္းေသာ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ဟစ္ေခၚေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၈။ အလႅာဟ္သည္  ယင္း႐ႈိင္သြာန္ကုိ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခါ သူက ေလွ်ာက္တင္ခဲ့သည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
အရွင္ျမတ္၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာေဝစုတစ္ပုံကုိ 
ေသခ်ာေပါက္ ရယူပါမည္။ ၁၁၉။ ကၽြန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔ကုိ မုခ် လမ္းလြဲေအာင္ 
လုပ္ပါမည္။ သူတုိ႔အား ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ေပးမည္။  သူတုိ႔သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါ 
တုိ႔၏နားမ်ားကုိ ျဖတ္ေတာက္ၾကေလေအာင္ သူတုိ႔အား သိမ္းသြင္းပါမည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားေသာပုံစံကုိ ေျပာင္းလဲပစ္ၾကေလေအာင္ သူတုိ႔အား 
သိမ္းသြင္းပါမည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္၏အစား ႐ႈိင္သြာန္ကုိ အေဆြခင္ပြန္းျပဳ 
လုပ္ပါက ထုိသူသည္ ထင္ရွားေသာဆုံး႐ႈံးနစ္နာမႈတြင္ က်ေရာက္သြားေခ်ၿပီ။ ၁၂၀။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးသည္၊ ေမ်ာ္လင့္ခ်က္ေပးသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
႐ႈိင္သြာန္၏ကတိမ်ားအားလုံးသည္ ျဖားေယာင္းေသြးေဆာင္ျခင္းမွအပ အျခား 
မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ား၏ေနရာထုိင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ 
ျဖစ္ၿပီး သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ လြတ္ေျမာက္ရာလမ္းကုိ ရွာေတြ႕ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၂၂။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္ျမတ္ သည္ 
ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ 

ေကာင္းမႈကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၁၂၈။ 
အကယ္၍ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ မိမိ၏လင္ေယာက္်ားဘက္မွ ဆက္ဆံေရး 
မေကာင္းျခင္းႏွင့္ လ်စ္လ်ဴ႐ႈျခင္းတုိ႔ကုိ  စိုးရိမ္ရပါလွ်င္ သူတုိ႔ဇနီးေမာင္ႏွံႏွစ္ဦးတုိ႔ 
သည္ အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္လုိက္ပါက အျပစ္မရွိေပ။ 
သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္ျခင္း သည္သာ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။ ေလာဘရမက္သည္ 
လူသား၏သဘာဝတြင္ တည္ရွိေနေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ေကာင္းမြန္စြာဆက္ဆံမည္၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကမည္ဆုိလွ်င္ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကုိ သိရွိေနေတာ္မူေပသည္။  ၁၂၉။ 
အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားၾကားတြင္ တရားမွ်တေအာင္ လုပ္ေဆာင္ဖုိ႔ ဆႏထား 
ၾကလွ်င္လည္း ထုိသုိ႔ အလွ်င္းလုပ္ႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဇနီးတစ္ဦးတည္း 
ဘက္သုိ႔ လုံးဝမယိမ္းၫႊတ္သြားၾကေလႏွင့္။ က်န္ဇနီးတုိ႔ကုိ တြဲလ်ားလြတ္ထား 
သကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္ၾကပါလွ်င္၊ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရံြ႕ၾကပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၀။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ခြဲခြာသြား ၾကမည္ဆုိလွ်င္လည္း  အလႅာဟ္သည္ မိမိ
၏မ်ားျပားေသာေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔တစ္ဦးတုိင္းကုိ ေၾကာင့္ၾကမႈမရွိေအာင္ 
လုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ က်ယ္၀န္းစြာေပးသနားေတာ္မူ 
ေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္ဝေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။  

၁၃၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အလ်င္က 
က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံခဲ့ရသူမ်ားကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ကုိပါ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိ 
ေသၾကကုန္ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ျငင္းပယ္ၾကပါမူ စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ် 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာ
င့္တျခင္းကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၁၃၂။ စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံပုံလႊဲအပ္ရန္ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅144143 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅142141 စူရဟ္နိစားအ္



သည္။ 
၁၀၉။ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝတြင္ သူတုိ႔ဘက္မွလုိက္၍ ေခ်ပ 

ေျပာဆုိခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ေသာ္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္မူ သူတုိ႔ဘက္မွလုိက္၍ အလႅာဟ္အား 
မည္သူေခ်ပေျပာဆုိေပးမည္နည္း။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္လုိက္ေပး 
မည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ ၁၁၀။ မည္သူမဆုိ မေကာင္းမႈတစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္မိမည္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိကုိယ္ကုိ မတရားျပဳမိမည္၊ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံခဲ့ပါက  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
သူေတြ႕ျမင္ရေပလိမ့္မည္။ ၁၁၁။ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္တစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္သူသည္ 
မိမိကုိယ္ကုိ နစ္နာေအာင္လုပ္လုိက္ျခင္းသာျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၁၂။ မည္သူမဆုိ အမွားတစ္ခု သုိ႔မဟုတ္  ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္တစ္ခုကုိ 
က်ဴးလြန္လုိက္ၿပီးေနာက္ ထုိျပစ္မႈႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျပစ္ကင္းသူတစ္ဦးဦးကုိ ယိုးစြပ္ 
ပါက ထုိသူသည္ ႀကီးေလးေသာစြပ္စြဲမႈႏွင့္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈကုိ ထမ္းရြက္လုိက္ 
ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၃။ အကယ္၍ အသင့္ေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ 
ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူတစ္စုသည္ အသင့္အား 
လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္ပစ္ၾကရန္ ႀကံစည္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ မိမိကုိယ္ကုိသာ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ေနၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ 
အသင့္အား တစ္စုံတစ္ရာ နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင့္ေပၚသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္ 
မူၿပီး အသင္မသိခဲ့သည္မ်ားကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ေပၚတြင္ရွိ 
ေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးသည္ အလြန္တရာ ႀကီးမားလွေပသည္။

၁၁၄။ သူတုိ႔၏ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ေျပာဆုိမႈအမ်ားစုတြင္ မည္သည့္ 
ေကာင္းျခင္းမွ် မရွိေပ။ ေကာင္းျခင္းရွိေသာ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ေျပာဆုိျခင္းဟူသည္ 
အလွဴ ါနျပဳရန္ေျပာဆုိျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေကာင္းမႈကုသုိလ္လုပ္ရန္ ေျပာဆုိျခင္း၊ သုိ႔ 
မဟုတ္ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ သင့္ျမတ္ေစရန္ ေျပာဆုိျခင္းတုိ႔ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ 
ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ ဤသုိ႔ျပဳမူသူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္  

ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရ ေနထုိင္ၾက 
ရေပမည္။ အလႅာဟ္၏ကတိစကားသည္ မွန္ကန္ေပသည္။ စကားအရာတြင္ 
အလႅာဟ္ထက္ပုိ၍ မွန္ကန္သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။

၁၂၃။ အသင္တုိ႔၏အလုိဆႏမ်ားအတုိင္းျဖစ္မည္ မဟုတ္။ က်မ္းရသူတုိ႔ 
၏အလုိဆႏမ်ားအတုိင္းလည္း ျဖစ္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ မေကာင္းမႈကုိ 
က်ဴးလြန္သူသည္ ထိုမေကာင္းမႈအစား အျပစ္ေပးျခင္းခံရေပမည္။ ထုိသူသည္ 
မိမိအဖုိ႔ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ ကာကြယ္ေပးမည့္သူ၊ ကူညီေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ရရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၂၄။ ေကာင္းမႈသီလမ်ားပြားမ်ားသူမ်ားသည္  
အမ်ဳိးသားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္ေစ မုအ္မင္န္ျဖစ္ပါလွ်င္    ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ် မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။

၁၂၅။ အၾကင္သူထက္ သာသနာအားျဖင့္ ပုိေကာင္းေသာသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ သူသည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ လႊဲအပ္ထား 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားသူ ျဖစ္သည့္အျပင္ ေျဖာင့္မတ္တည္
ၾကည္ေသာအိဗ္ရာဟီမ္း၏သာသနာကုိ လုိက္နာသည္။ အလႅာဟ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္ 
ကုိ ခ်စ္မိတ္ေဆြအျဖစ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၂၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
တြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားေတာ္မူေပသည္။ 

၁၂၇။ သူတုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အမိန္႔ပညတ္ကုိ 
အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ က်မ္းျမတ္ကုရ္ အာန္တြင္ 
ဖတဆုိးမိန္းကေလးမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အသင္တုိ႔အား ဖတ္ၾကားျပသၿပီး ျဖစ္ေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကလည္း အသင္တို႔ကုိ လမ္းၫႊန္ေနလ်က္ရွိေပသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ထုိမိန္းကေလးမ်ားကုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာအခြင့္ 
အေရးကုိ မေပးေဆာင္ၾကဘဲ သူမတုိ႔ႏွင့္ ထိမ္းျမားလုိၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အားအင္ 
ခ်ည့္နဲ႔ေသာ ကေလးသူငယ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္သည့္ အာယသ္ေတာ္မ်ား သည္ 
လည္း (သင္တို႔အား လမ္းၫႊန္ေနလ်က္)ရွိသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ဖတဆုိးကေလး 
မ်ားႏွင့္ တရားမွ်တစြာ ေဆာင္ရြက္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ 

ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုိ မ်ားမၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၁၅။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူ 
မဆုိ သူ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔ 
က်င္မည္၊  မုအ္မင္န္တို႔၏လမ္းစဥ္မဟုတ္ေသာ အျခားလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ လွမ္းမည္ 
ဆုိပါက ငါအရွင္သည္ သူကုိယ္တုိင္ လွည့္သြားသည့္ဘက္သုိ႔ သူ႔အား လွည့္ထား 
ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာ ာနျဖစ္ေပသည္။

၁၁၆။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္တြဲဖက္၍ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကုိ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ အလွ်င္း ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သည့္အျပင္ အျခားအျပစ္ 
ကုိမူ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္တြဲဖက္၍ အျခား 
အရာကုိ ကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ေဝးကြာေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားၿပီ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၇။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မယ္ေတာ္မ်ားကုိသာ ဟစ္ေခၚ 
ေနၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဆိုးသြမ္းေသာ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ဟစ္ေခၚေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၈။ အလႅာဟ္သည္  ယင္း႐ႈိင္သြာန္ကုိ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခါ သူက ေလွ်ာက္တင္ခဲ့သည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
အရွင္ျမတ္၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာေဝစုတစ္ပုံကုိ 
ေသခ်ာေပါက္ ရယူပါမည္။ ၁၁၉။ ကၽြန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔ကုိ မုခ် လမ္းလြဲေအာင္ 
လုပ္ပါမည္။ သူတုိ႔အား ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ေပးမည္။  သူတုိ႔သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါ 
တုိ႔၏နားမ်ားကုိ ျဖတ္ေတာက္ၾကေလေအာင္ သူတုိ႔အား သိမ္းသြင္းပါမည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားေသာပုံစံကုိ ေျပာင္းလဲပစ္ၾကေလေအာင္ သူတုိ႔အား 
သိမ္းသြင္းပါမည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္၏အစား ႐ႈိင္သြာန္ကုိ အေဆြခင္ပြန္းျပဳ 
လုပ္ပါက ထုိသူသည္ ထင္ရွားေသာဆုံး႐ႈံးနစ္နာမႈတြင္ က်ေရာက္သြားေခ်ၿပီ။ ၁၂၀။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးသည္၊ ေမ်ာ္လင့္ခ်က္ေပးသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
႐ႈိင္သြာန္၏ကတိမ်ားအားလုံးသည္ ျဖားေယာင္းေသြးေဆာင္ျခင္းမွအပ အျခား 
မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ား၏ေနရာထုိင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ 
ျဖစ္ၿပီး သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ လြတ္ေျမာက္ရာလမ္းကုိ ရွာေတြ႕ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၂၂။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္ျမတ္ သည္ 
ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ 

ေကာင္းမႈကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၁၂၈။ 
အကယ္၍ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ မိမိ၏လင္ေယာက္်ားဘက္မွ ဆက္ဆံေရး 
မေကာင္းျခင္းႏွင့္ လ်စ္လ်ဴ႐ႈျခင္းတုိ႔ကုိ  စိုးရိမ္ရပါလွ်င္ သူတုိ႔ဇနီးေမာင္ႏွံႏွစ္ဦးတုိ႔ 
သည္ အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္လုိက္ပါက အျပစ္မရွိေပ။ 
သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္ျခင္း သည္သာ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။ ေလာဘရမက္သည္ 
လူသား၏သဘာဝတြင္ တည္ရွိေနေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ေကာင္းမြန္စြာဆက္ဆံမည္၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကမည္ဆုိလွ်င္ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကုိ သိရွိေနေတာ္မူေပသည္။  ၁၂၉။ 
အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားၾကားတြင္ တရားမွ်တေအာင္ လုပ္ေဆာင္ဖုိ႔ ဆႏထား 
ၾကလွ်င္လည္း ထုိသုိ႔ အလွ်င္းလုပ္ႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဇနီးတစ္ဦးတည္း 
ဘက္သုိ႔ လုံးဝမယိမ္းၫႊတ္သြားၾကေလႏွင့္။ က်န္ဇနီးတုိ႔ကုိ တြဲလ်ားလြတ္ထား 
သကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္ၾကပါလွ်င္၊ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရံြ႕ၾကပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၀။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ခြဲခြာသြား ၾကမည္ဆုိလွ်င္လည္း  အလႅာဟ္သည္ မိမိ
၏မ်ားျပားေသာေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔တစ္ဦးတုိင္းကုိ ေၾကာင့္ၾကမႈမရွိေအာင္ 
လုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ က်ယ္၀န္းစြာေပးသနားေတာ္မူ 
ေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္ဝေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။  

၁၃၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အလ်င္က 
က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံခဲ့ရသူမ်ားကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ကုိပါ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိ 
ေသၾကကုန္ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ျငင္းပယ္ၾကပါမူ စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ် 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာ
င့္တျခင္းကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၁၃၂။ စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံပုံလႊဲအပ္ရန္ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅144143 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅142141 စူရဟ္နိစားအ္



သည္။ 
၁၀၉။ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝတြင္ သူတုိ႔ဘက္မွလုိက္၍ ေခ်ပ 

ေျပာဆုိခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ေသာ္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္မူ သူတုိ႔ဘက္မွလုိက္၍ အလႅာဟ္အား 
မည္သူေခ်ပေျပာဆုိေပးမည္နည္း။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္လုိက္ေပး 
မည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ ၁၁၀။ မည္သူမဆုိ မေကာင္းမႈတစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္မိမည္၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိကုိယ္ကုိ မတရားျပဳမိမည္၊ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံခဲ့ပါက  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
သူေတြ႕ျမင္ရေပလိမ့္မည္။ ၁၁၁။ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္တစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္သူသည္ 
မိမိကုိယ္ကုိ နစ္နာေအာင္လုပ္လုိက္ျခင္းသာျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၁၂။ မည္သူမဆုိ အမွားတစ္ခု သုိ႔မဟုတ္  ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္တစ္ခုကုိ 
က်ဴးလြန္လုိက္ၿပီးေနာက္ ထုိျပစ္မႈႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျပစ္ကင္းသူတစ္ဦးဦးကုိ ယိုးစြပ္ 
ပါက ထုိသူသည္ ႀကီးေလးေသာစြပ္စြဲမႈႏွင့္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈကုိ ထမ္းရြက္လုိက္ 
ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၃။ အကယ္၍ အသင့္ေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ 
ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အနက္မွ လူတစ္စုသည္ အသင့္အား 
လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္ပစ္ၾကရန္ ႀကံစည္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ မိမိကုိယ္ကုိသာ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ေနၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ 
အသင့္အား တစ္စုံတစ္ရာ နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင့္ေပၚသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္ 
မူၿပီး အသင္မသိခဲ့သည္မ်ားကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ေပၚတြင္ရွိ 
ေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးသည္ အလြန္တရာ ႀကီးမားလွေပသည္။

၁၁၄။ သူတုိ႔၏ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ေျပာဆုိမႈအမ်ားစုတြင္ မည္သည့္ 
ေကာင္းျခင္းမွ် မရွိေပ။ ေကာင္းျခင္းရွိေသာ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ေျပာဆုိျခင္းဟူသည္ 
အလွဴ ါနျပဳရန္ေျပာဆုိျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေကာင္းမႈကုသုိလ္လုပ္ရန္ ေျပာဆုိျခင္း၊ သုိ႔ 
မဟုတ္ လူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ သင့္ျမတ္ေစရန္ ေျပာဆုိျခင္းတုိ႔ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ 
ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ ဤသုိ႔ျပဳမူသူမ်ားကုိ ငါအရွင္ျမတ္သည္  

ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရ ေနထုိင္ၾက 
ရေပမည္။ အလႅာဟ္၏ကတိစကားသည္ မွန္ကန္ေပသည္။ စကားအရာတြင္ 
အလႅာဟ္ထက္ပုိ၍ မွန္ကန္သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။

၁၂၃။ အသင္တုိ႔၏အလုိဆႏမ်ားအတုိင္းျဖစ္မည္ မဟုတ္။ က်မ္းရသူတုိ႔ 
၏အလုိဆႏမ်ားအတုိင္းလည္း ျဖစ္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ မေကာင္းမႈကုိ 
က်ဴးလြန္သူသည္ ထိုမေကာင္းမႈအစား အျပစ္ေပးျခင္းခံရေပမည္။ ထုိသူသည္ 
မိမိအဖုိ႔ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ ကာကြယ္ေပးမည့္သူ၊ ကူညီေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ရရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၂၄။ ေကာင္းမႈသီလမ်ားပြားမ်ားသူမ်ားသည္  
အမ်ဳိးသားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္ေစ မုအ္မင္န္ျဖစ္ပါလွ်င္    ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ် မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။

၁၂၅။ အၾကင္သူထက္ သာသနာအားျဖင့္ ပုိေကာင္းေသာသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ သူသည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ လႊဲအပ္ထား 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားသူ ျဖစ္သည့္အျပင္ ေျဖာင့္မတ္တည္
ၾကည္ေသာအိဗ္ရာဟီမ္း၏သာသနာကုိ လုိက္နာသည္။ အလႅာဟ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္ 
ကုိ ခ်စ္မိတ္ေဆြအျဖစ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၂၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
တြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားေတာ္မူေပသည္။ 

၁၂၇။ သူတုိ႔သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အမိန္႔ပညတ္ကုိ 
အသင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ က်မ္းျမတ္ကုရ္ အာန္တြင္ 
ဖတဆုိးမိန္းကေလးမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အသင္တုိ႔အား ဖတ္ၾကားျပသၿပီး ျဖစ္ေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကလည္း အသင္တို႔ကုိ လမ္းၫႊန္ေနလ်က္ရွိေပသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ထုိမိန္းကေလးမ်ားကုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာအခြင့္ 
အေရးကုိ မေပးေဆာင္ၾကဘဲ သူမတုိ႔ႏွင့္ ထိမ္းျမားလုိၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အားအင္ 
ခ်ည့္နဲ႔ေသာ ကေလးသူငယ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္သည့္ အာယသ္ေတာ္မ်ား သည္ 
လည္း (သင္တို႔အား လမ္းၫႊန္ေနလ်က္)ရွိသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ဖတဆုိးကေလး 
မ်ားႏွင့္ တရားမွ်တစြာ ေဆာင္ရြက္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ျပဳလုပ္ၾကသည့္ မည္သည့္ 

ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုိ မ်ားမၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၁၅။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူ 
မဆုိ သူ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔ 
က်င္မည္၊  မုအ္မင္န္တို႔၏လမ္းစဥ္မဟုတ္ေသာ အျခားလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ လွမ္းမည္ 
ဆုိပါက ငါအရွင္သည္ သူကုိယ္တုိင္ လွည့္သြားသည့္ဘက္သုိ႔ သူ႔အား လွည့္ထား 
ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာ ာနျဖစ္ေပသည္။

၁၁၆။ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္တြဲဖက္၍ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကုိ 
ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ အလွ်င္း ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ သည့္အျပင္ အျခားအျပစ္ 
ကုိမူ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္တြဲဖက္၍ အျခား 
အရာကုိ ကုိးကြယ္သူသည္ အလြန္ေဝးကြာေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားၿပီ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၇။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မယ္ေတာ္မ်ားကုိသာ ဟစ္ေခၚ 
ေနၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဆိုးသြမ္းေသာ႐ႈိင္သြာန္ကုိ ဟစ္ေခၚေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၈။ အလႅာဟ္သည္  ယင္း႐ႈိင္သြာန္ကုိ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခါ သူက ေလွ်ာက္တင္ခဲ့သည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
အရွင္ျမတ္၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာေဝစုတစ္ပုံကုိ 
ေသခ်ာေပါက္ ရယူပါမည္။ ၁၁၉။ ကၽြန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔ကုိ မုခ် လမ္းလြဲေအာင္ 
လုပ္ပါမည္။ သူတုိ႔အား ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ေပးမည္။  သူတုိ႔သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါ 
တုိ႔၏နားမ်ားကုိ ျဖတ္ေတာက္ၾကေလေအာင္ သူတုိ႔အား သိမ္းသြင္းပါမည္။ သူတုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားေသာပုံစံကုိ ေျပာင္းလဲပစ္ၾကေလေအာင္ သူတုိ႔အား 
သိမ္းသြင္းပါမည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္၏အစား ႐ႈိင္သြာန္ကုိ အေဆြခင္ပြန္းျပဳ 
လုပ္ပါက ထုိသူသည္ ထင္ရွားေသာဆုံး႐ႈံးနစ္နာမႈတြင္ က်ေရာက္သြားေခ်ၿပီ။ ၁၂၀။ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးသည္၊ ေမ်ာ္လင့္ခ်က္ေပးသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
႐ႈိင္သြာန္၏ကတိမ်ားအားလုံးသည္ ျဖားေယာင္းေသြးေဆာင္ျခင္းမွအပ အျခား 
မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ား၏ေနရာထုိင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ 
ျဖစ္ၿပီး သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ လြတ္ေျမာက္ရာလမ္းကုိ ရွာေတြ႕ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၂၂။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္ျမတ္ သည္ 
ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ဘုံမ်ားတြင္ 

ေကာင္းမႈကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ၁၂၈။ 
အကယ္၍ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ မိမိ၏လင္ေယာက္်ားဘက္မွ ဆက္ဆံေရး 
မေကာင္းျခင္းႏွင့္ လ်စ္လ်ဴ႐ႈျခင္းတုိ႔ကုိ  စိုးရိမ္ရပါလွ်င္ သူတုိ႔ဇနီးေမာင္ႏွံႏွစ္ဦးတုိ႔ 
သည္ အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္လုိက္ပါက အျပစ္မရွိေပ။ 
သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္ျခင္း သည္သာ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။ ေလာဘရမက္သည္ 
လူသား၏သဘာဝတြင္ တည္ရွိေနေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ေကာင္းမြန္စြာဆက္ဆံမည္၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကမည္ဆုိလွ်င္ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကုိ သိရွိေနေတာ္မူေပသည္။  ၁၂၉။ 
အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားၾကားတြင္ တရားမွ်တေအာင္ လုပ္ေဆာင္ဖုိ႔ ဆႏထား 
ၾကလွ်င္လည္း ထုိသုိ႔ အလွ်င္းလုပ္ႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဇနီးတစ္ဦးတည္း 
ဘက္သုိ႔ လုံးဝမယိမ္းၫႊတ္သြားၾကေလႏွင့္။ က်န္ဇနီးတုိ႔ကုိ တြဲလ်ားလြတ္ထား 
သကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သင့္ျမတ္ေအာင္လုပ္ၾကပါလွ်င္၊ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရံြ႕ၾကပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၀။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ခြဲခြာသြား ၾကမည္ဆုိလွ်င္လည္း  အလႅာဟ္သည္ မိမိ
၏မ်ားျပားေသာေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔တစ္ဦးတုိင္းကုိ ေၾကာင့္ၾကမႈမရွိေအာင္ 
လုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ က်ယ္၀န္းစြာေပးသနားေတာ္မူ 
ေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္ဝေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။  

၁၃၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အလ်င္က 
က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံခဲ့ရသူမ်ားကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ကုိပါ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိ 
ေသၾကကုန္ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ျငင္းပယ္ၾကပါမူ စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ် 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာ
င့္တျခင္းကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းခံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၁၃၂။ စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံပုံလႊဲအပ္ရန္ 

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅144143 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅142141 စူရဟ္နိစားအ္



လုံ ေလာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၃။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္ အလုိ ေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တို႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး အျခားသူမ်ားကုိ 
အစားထုိး ဖန္ဆင္းေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိကိစၥအေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ 
ေတာ္ မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၄။ ေလာကီ၏အက်ဳိးကုိသာ လုိလားသူသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ေလာကီ၏အက်ဳိးေရာ၊ ေနာင္တလြန္၏အက်ဳိးပါ ရွိသည္ (ကုိ 
မွတ္ထားလိုက္ပါ) ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈ 
ေပၚတြင္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ကုိေထာက္ထား၍ သက္ေသခံၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ ထုိသူသည္ အသင္တုိ႔ကုိယ္က်ဳိးႏွင့္ဆန္႔က်င္ေနသည္ျဖစ္ေစ၊ 
အသင္တုိ႔၏မိဘႏွစ္ပါး၊ အသင္တုိ႔၏ေဆြးမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားႏွင့္ ဆန္႔က်င္ေနသည္ 
ျဖစ္ပါေစ။ ထုိသူသည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ေစ၊ သူခ်မ္းသာျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏အက်ဳိးကုိ ပုိ၍ လိုလားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမွ တိမ္းေစာင္းမသြားရေလေအာင္ စိတ္အလုိေနာက္ 
သုိ႔ မလိုက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္တရားကို ထိမ္ခ်န္၍ ေျပာ 
လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ေရွာင္တိမ္းၾကပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူ 
ေနသမွ်ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၆။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ၊  ထုိအရွင္ျမတ္ 
၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ၊ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္အေပၚ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထား
သည့္က်မ္းကုိ၊ သည့္အလ်င္က ခ်ေပးထားသည့္က်မ္းမ်ားကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
ေလကုန္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ ထုိ 
အရွင္၏က်မ္းစာမ်ား၊ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္၊ ေနာက္ဆုံးေန႔တုိ႔ကုိ 
ျငင္းပယ္ပါမူ ထုိသူသည္ ေဝးကြာလွေသာ လမ္းလြဲမႈတြင္ က်ေရာက္သြားေပၿပီ။ 
၁၃၇။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အီမာန္ယုံၾကည္ လုိက္ၾကျပန္သည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကျပန္သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ျငင္းပယ္မႈ တြင္သာ တုိး၍ နစ္မြန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားကုိ လုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူမည္မဟုတ္။ လုံးဝ လမ္းမွန္ညႊန္ျပမည္ 

လည္း မဟုတ္ၾကေပ။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလဲြေစေတာ္မူလိုက္လွ်င္ 
အသင္သည္ သူ႔အတြက္  ဘယ္ေသာအခါမွ လမ္းရွာေတြ႔ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၄၄။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို 
ခ်စ္မိတ္ေဆြ သြားမဖဲြ႕ၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္သည့္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးလိုၾကသေလာ။ ၁၄၅။ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ ငရဲ၏ ေအာက္ဆံုးထပ္တြင္ မုခ် ရွိၾကေပ 
မည္။ သူတုိ႔အား ကူညီမည့္သူကို အသင္ေတြ႔ရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၆။ သို႔ေသာ္ 
အၾကင္သူမ်ားသည္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ျပဳျပင္လိုက္ၾကပါမူ၊ 
အလႅာဟ္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္လိုက္ၾကပါမူ၊ မိမိတို႔၏ သာသနာကို အလႅာဟ္ 
အတြက္ သီးသန္႔ျပဳလုိက္ပါမူ၊ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
ရွိၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို ႀကီးမားေသာအက်ိဳးေက်းဇူး 
ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ၁၄၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါမူ၊ 
အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္ေတာ္မူမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူကို အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ 
ေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၄၈။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို မတရားလုပ္ျခင္းခံရသည့္ အေျခ 
အေန မွလဲြ၍ က်န္အေျခအေနမ်ားတြင္မေကာင္းေသာစကား ထုတ္ေဖာ္ ေျပာျခင္း 
ကို  အလႅာဟ္ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို 
ထုတ္ေဖာ္ၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ ဖံုးကြယ္ထားၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ မေကာင္းမႈတစ္စံု 
တစ္ရာကို ခြင့္လႊတ္ေပးခဲ့ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၀။ အၾကင္သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ ႏွင့္တမန္ေတာ္မ်ားအၾကားတြင္ ခဲြျခားလိုၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အခ်ိဳ႕ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အခ်ိဳ႕ကို မယံုၾကည္ၾကဘူးဟု ေျပာၾက 
သည္။ (ဟိုမေရာက္ သည္မေရာက္)ၾကားထဲမွ လမ္းတစ္လမ္းကို ထုတ္လိုၾကသည္။ 
၁၅၁။ ထိုသူမ်ားသည္ တကယ့္ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ 

လည္း မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၁၃၈။ အသင္သည္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားအား 
သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၁၃၉။ 
ယင္းမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားကုိ မိတ္ေဆြရင္း ဖြဲ႔ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိျငင္းပယ္သူမ်ားထံတြင္ ဂုဏ္ 
သိကာကုိ ရွာေဖြေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္  ဂုဏ္သိကာဟူသမွ်သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။

၁၄၀။ အလႅာဟ္၏အာယတ္ေတာ္မ်ား ျငင္းပယ္ျခင္းခံေနရသည္ကို၊ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံေနရသည္ကို အသင္တုိ႔ ၾကားရေသာ္ ထိုသူတို႔သည္ အျခား 
စကားထဲတြင္ နစ္မြန္းမသြားမခ်င္း သူတို႔ႏွင့္အတူ မထိုင္ၾကဖို႔ အလႅာဟ္က 
က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ အသင္တို႔အေပၚသို႔ အမိန္႔ခ်ေပးၿပီး ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ 
မလိုက္နာပါက သင္တုိ႔သည္လည္း သူတို႔နည္းတူျဖစ္သြားေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ အတူ 
တကြ စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၄၁။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ သင္တို႔ကို 
ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကသည္။ အကယ္၍သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ေအာင္ႏိုင္မႈ 
တစ္ခုခုရၿပီဆိုလွ်င္ ၎တို႔က ငါတို႔သည္လည္း သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ 
လားဟု ေျပာတတ္ၾကသည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေဝစုတစ္စံုတစ္ရာ 
ရခဲ့ၾကပါမူ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာၾကျပန္သည္။ ငါတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
တိုက္ခိုက္ႏိုင္ သူမ်ားမဟုတ္ဘူးလား။ သို႔ေသာ္လည္းပဲ ငါတို႔သည္ သင္တို႔အား 
မြတ္စ္လင္မ္တို႔ ထံမွ ကာကြယ္ေပးခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ 
သည္သာ ကိယာ မသ္ေန႔တြင္ သင္တို႔အၾကား ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္  ယံုၾကည္သူ မ်ားအေပၚတြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ေအာင္ႏိုင္မႈတစ္စံုတစ္ရာ 
လံုးဝေပးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၂။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ 
အလႅာဟ္ကို လွည့္စား ေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ သူတို႔ကို 
လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထည့္ထား ေတာ္မူသည္။ သူတို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ရန္ 
ထရပ္ၾကေသာအခါ ပ်င္းရိ စြာႏွင့္၊ လူတို႔ကို ျပစားရန္သာ ထရပ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို အနည္း ငယ္သာ သတိရၾကသည္။  ၁၄၃။ သူတို႔သည္ 
ႏွစ္ဖက္ၾကားတြင္ တန္းလန္းျဖစ္ေနၾက သည္။ သည္ဘက္လည္းမဟုတ္၊ ထိုဘက္ 

ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၁၅၂။ 
သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကၿပီး တမန္ေတာ္မ်ား 
အၾကားတြင္လည္း မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ခဲြျခားျခင္း မျပဳၾကသူမ်ားကုိမူ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏အက်ိဳးကို သူတို႔အား မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅၃။ က်မ္းရသူမ်ားက မိမိတို႔အေပၚ မိုးေပၚမွ က်မ္းတစ္က်မ္း ခ်ေပးဖို႔ 
အတြက္ အသင့္ထံ ေတာင္းဆိုၾကသည္။ သူတို႔သည္ သည့္ထက္ပုိႀကီးက်ယ္ေသာ 
အခ်က္ကုိပင္ မူစာထံတြင္ ေတာင္းဆုိခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔က (ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ျမင္ရရန္ အလို႔ငွာ )ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အလႅာဟ္ကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ျပသ 
ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔၏ မတရားမႈေၾကာင့္ မိုးႀကိဳးေလာင္မီး သည္ 
သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း သူတို႔ထံသုိ႔ အေထာက္ 
အထားမ်ားလာၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သူတို႔သည္  ႏြားငယ္႐ုပ္ကို ကိုးကြယ္ ရာအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခဲ့ၾက သည္။ သို႔တိုင္ ငါအရွင္သည္ ထုိအျပစ္ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅၄။  ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူရန္အတြက္ သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ူးရ္ ေတာင္ကို မယူေတာ္မူၿပီး  သင္တို႔သည္ တံခါးမွ ဦးညႊတ္လ်က္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ စေနေန႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မက်ဳးေက်ာ္ၾကႏွင့္ဟူ၍လည္း မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲ 
ေသာ ကတိေတာ္ကို ယူခဲ့သည္။   

၁၅၅။ (ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အျပစ္ ဏ္အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ခံခဲ့ၾကရ သည္။) 
အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္။ 
အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
မတရားသျဖင့္သတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ပိတ္ေန 
သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ေသာ 
ေၾကာင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို တံဆိတ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆148147 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅146145 စူရဟ္နိစားအ္



လုံ ေလာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၃။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္ အလုိ ေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တို႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး အျခားသူမ်ားကုိ 
အစားထုိး ဖန္ဆင္းေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိကိစၥအေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ 
ေတာ္ မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၄။ ေလာကီ၏အက်ဳိးကုိသာ လုိလားသူသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ေလာကီ၏အက်ဳိးေရာ၊ ေနာင္တလြန္၏အက်ဳိးပါ ရွိသည္ (ကုိ 
မွတ္ထားလိုက္ပါ) ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈ 
ေပၚတြင္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ကုိေထာက္ထား၍ သက္ေသခံၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ ထုိသူသည္ အသင္တုိ႔ကုိယ္က်ဳိးႏွင့္ဆန္႔က်င္ေနသည္ျဖစ္ေစ၊ 
အသင္တုိ႔၏မိဘႏွစ္ပါး၊ အသင္တုိ႔၏ေဆြးမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားႏွင့္ ဆန္႔က်င္ေနသည္ 
ျဖစ္ပါေစ။ ထုိသူသည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ေစ၊ သူခ်မ္းသာျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏အက်ဳိးကုိ ပုိ၍ လိုလားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမွ တိမ္းေစာင္းမသြားရေလေအာင္ စိတ္အလုိေနာက္ 
သုိ႔ မလိုက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္တရားကို ထိမ္ခ်န္၍ ေျပာ 
လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ေရွာင္တိမ္းၾကပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူ 
ေနသမွ်ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၆။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ၊  ထုိအရွင္ျမတ္ 
၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ၊ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္အေပၚ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထား
သည့္က်မ္းကုိ၊ သည့္အလ်င္က ခ်ေပးထားသည့္က်မ္းမ်ားကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
ေလကုန္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ ထုိ 
အရွင္၏က်မ္းစာမ်ား၊ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္၊ ေနာက္ဆုံးေန႔တုိ႔ကုိ 
ျငင္းပယ္ပါမူ ထုိသူသည္ ေဝးကြာလွေသာ လမ္းလြဲမႈတြင္ က်ေရာက္သြားေပၿပီ။ 
၁၃၇။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အီမာန္ယုံၾကည္ လုိက္ၾကျပန္သည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကျပန္သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ျငင္းပယ္မႈ တြင္သာ တုိး၍ နစ္မြန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားကုိ လုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူမည္မဟုတ္။ လုံးဝ လမ္းမွန္ညႊန္ျပမည္ 

လည္း မဟုတ္ၾကေပ။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလဲြေစေတာ္မူလိုက္လွ်င္ 
အသင္သည္ သူ႔အတြက္  ဘယ္ေသာအခါမွ လမ္းရွာေတြ႔ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၄၄။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို 
ခ်စ္မိတ္ေဆြ သြားမဖဲြ႕ၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္သည့္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးလိုၾကသေလာ။ ၁၄၅။ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ ငရဲ၏ ေအာက္ဆံုးထပ္တြင္ မုခ် ရွိၾကေပ 
မည္။ သူတုိ႔အား ကူညီမည့္သူကို အသင္ေတြ႔ရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၆။ သို႔ေသာ္ 
အၾကင္သူမ်ားသည္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ျပဳျပင္လိုက္ၾကပါမူ၊ 
အလႅာဟ္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္လိုက္ၾကပါမူ၊ မိမိတို႔၏ သာသနာကို အလႅာဟ္ 
အတြက္ သီးသန္႔ျပဳလုိက္ပါမူ၊ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
ရွိၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို ႀကီးမားေသာအက်ိဳးေက်းဇူး 
ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ၁၄၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါမူ၊ 
အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္ေတာ္မူမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူကို အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ 
ေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၄၈။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို မတရားလုပ္ျခင္းခံရသည့္ အေျခ 
အေန မွလဲြ၍ က်န္အေျခအေနမ်ားတြင္မေကာင္းေသာစကား ထုတ္ေဖာ္ ေျပာျခင္း 
ကို  အလႅာဟ္ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို 
ထုတ္ေဖာ္ၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ ဖံုးကြယ္ထားၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ မေကာင္းမႈတစ္စံု 
တစ္ရာကို ခြင့္လႊတ္ေပးခဲ့ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၀။ အၾကင္သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ ႏွင့္တမန္ေတာ္မ်ားအၾကားတြင္ ခဲြျခားလိုၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အခ်ိဳ႕ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အခ်ိဳ႕ကို မယံုၾကည္ၾကဘူးဟု ေျပာၾက 
သည္။ (ဟိုမေရာက္ သည္မေရာက္)ၾကားထဲမွ လမ္းတစ္လမ္းကို ထုတ္လိုၾကသည္။ 
၁၅၁။ ထိုသူမ်ားသည္ တကယ့္ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ 

လည္း မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၁၃၈။ အသင္သည္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားအား 
သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၁၃၉။ 
ယင္းမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားကုိ မိတ္ေဆြရင္း ဖြဲ႔ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိျငင္းပယ္သူမ်ားထံတြင္ ဂုဏ္ 
သိကာကုိ ရွာေဖြေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္  ဂုဏ္သိကာဟူသမွ်သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။

၁၄၀။ အလႅာဟ္၏အာယတ္ေတာ္မ်ား ျငင္းပယ္ျခင္းခံေနရသည္ကို၊ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံေနရသည္ကို အသင္တုိ႔ ၾကားရေသာ္ ထိုသူတို႔သည္ အျခား 
စကားထဲတြင္ နစ္မြန္းမသြားမခ်င္း သူတို႔ႏွင့္အတူ မထိုင္ၾကဖို႔ အလႅာဟ္က 
က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ အသင္တို႔အေပၚသို႔ အမိန္႔ခ်ေပးၿပီး ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ 
မလိုက္နာပါက သင္တုိ႔သည္လည္း သူတို႔နည္းတူျဖစ္သြားေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ အတူ 
တကြ စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၄၁။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ သင္တို႔ကို 
ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကသည္။ အကယ္၍သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ေအာင္ႏိုင္မႈ 
တစ္ခုခုရၿပီဆိုလွ်င္ ၎တို႔က ငါတို႔သည္လည္း သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ 
လားဟု ေျပာတတ္ၾကသည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေဝစုတစ္စံုတစ္ရာ 
ရခဲ့ၾကပါမူ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာၾကျပန္သည္။ ငါတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
တိုက္ခိုက္ႏိုင္ သူမ်ားမဟုတ္ဘူးလား။ သို႔ေသာ္လည္းပဲ ငါတို႔သည္ သင္တို႔အား 
မြတ္စ္လင္မ္တို႔ ထံမွ ကာကြယ္ေပးခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ 
သည္သာ ကိယာ မသ္ေန႔တြင္ သင္တို႔အၾကား ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္  ယံုၾကည္သူ မ်ားအေပၚတြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ေအာင္ႏိုင္မႈတစ္စံုတစ္ရာ 
လံုးဝေပးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၂။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ 
အလႅာဟ္ကို လွည့္စား ေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ သူတို႔ကို 
လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထည့္ထား ေတာ္မူသည္။ သူတို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ရန္ 
ထရပ္ၾကေသာအခါ ပ်င္းရိ စြာႏွင့္၊ လူတို႔ကို ျပစားရန္သာ ထရပ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို အနည္း ငယ္သာ သတိရၾကသည္။  ၁၄၃။ သူတို႔သည္ 
ႏွစ္ဖက္ၾကားတြင္ တန္းလန္းျဖစ္ေနၾက သည္။ သည္ဘက္လည္းမဟုတ္၊ ထိုဘက္ 

ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၁၅၂။ 
သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကၿပီး တမန္ေတာ္မ်ား 
အၾကားတြင္လည္း မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ခဲြျခားျခင္း မျပဳၾကသူမ်ားကုိမူ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏အက်ိဳးကို သူတို႔အား မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅၃။ က်မ္းရသူမ်ားက မိမိတို႔အေပၚ မိုးေပၚမွ က်မ္းတစ္က်မ္း ခ်ေပးဖို႔ 
အတြက္ အသင့္ထံ ေတာင္းဆိုၾကသည္။ သူတို႔သည္ သည့္ထက္ပုိႀကီးက်ယ္ေသာ 
အခ်က္ကုိပင္ မူစာထံတြင္ ေတာင္းဆုိခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔က (ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ျမင္ရရန္ အလို႔ငွာ )ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အလႅာဟ္ကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ျပသ 
ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔၏ မတရားမႈေၾကာင့္ မိုးႀကိဳးေလာင္မီး သည္ 
သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း သူတို႔ထံသုိ႔ အေထာက္ 
အထားမ်ားလာၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သူတို႔သည္  ႏြားငယ္႐ုပ္ကို ကိုးကြယ္ ရာအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခဲ့ၾက သည္။ သို႔တိုင္ ငါအရွင္သည္ ထုိအျပစ္ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅၄။  ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူရန္အတြက္ သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ူးရ္ ေတာင္ကို မယူေတာ္မူၿပီး  သင္တို႔သည္ တံခါးမွ ဦးညႊတ္လ်က္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ စေနေန႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မက်ဳးေက်ာ္ၾကႏွင့္ဟူ၍လည္း မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲ 
ေသာ ကတိေတာ္ကို ယူခဲ့သည္။   

၁၅၅။ (ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အျပစ္ ဏ္အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ခံခဲ့ၾကရ သည္။) 
အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္။ 
အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
မတရားသျဖင့္သတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ပိတ္ေန 
သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ေသာ 
ေၾကာင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို တံဆိတ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆148147 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅146145 စူရဟ္နိစားအ္

လုံ ေလာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၃။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္ အလုိ ေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တို႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး အျခားသူမ်ားကုိ 
အစားထုိး ဖန္ဆင္းေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိကိစၥအေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ 
ေတာ္ မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၄။ ေလာကီ၏အက်ဳိးကုိသာ လုိလားသူသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ေလာကီ၏အက်ဳိးေရာ၊ ေနာင္တလြန္၏အက်ဳိးပါ ရွိသည္ (ကုိ 
မွတ္ထားလိုက္ပါ) ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈ 
ေပၚတြင္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ကုိေထာက္ထား၍ သက္ေသခံၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ ထုိသူသည္ အသင္တုိ႔ကုိယ္က်ဳိးႏွင့္ဆန္႔က်င္ေနသည္ျဖစ္ေစ၊ 
အသင္တုိ႔၏မိဘႏွစ္ပါး၊ အသင္တုိ႔၏ေဆြးမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားႏွင့္ ဆန္႔က်င္ေနသည္ 
ျဖစ္ပါေစ။ ထုိသူသည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ေစ၊ သူခ်မ္းသာျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏အက်ဳိးကုိ ပုိ၍ လိုလားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမွ တိမ္းေစာင္းမသြားရေလေအာင္ စိတ္အလုိေနာက္ 
သုိ႔ မလိုက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္တရားကို ထိမ္ခ်န္၍ ေျပာ 
လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ေရွာင္တိမ္းၾကပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူ 
ေနသမွ်ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၆။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ၊  ထုိအရွင္ျမတ္ 
၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ၊ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္အေပၚ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထား
သည့္က်မ္းကုိ၊ သည့္အလ်င္က ခ်ေပးထားသည့္က်မ္းမ်ားကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
ေလကုန္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ ထုိ 
အရွင္၏က်မ္းစာမ်ား၊ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္၊ ေနာက္ဆုံးေန႔တုိ႔ကုိ 
ျငင္းပယ္ပါမူ ထုိသူသည္ ေဝးကြာလွေသာ လမ္းလြဲမႈတြင္ က်ေရာက္သြားေပၿပီ။ 
၁၃၇။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အီမာန္ယုံၾကည္ လုိက္ၾကျပန္သည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကျပန္သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ျငင္းပယ္မႈ တြင္သာ တုိး၍ နစ္မြန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားကုိ လုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူမည္မဟုတ္။ လုံးဝ လမ္းမွန္ညႊန္ျပမည္ 

လည္း မဟုတ္ၾကေပ။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလဲြေစေတာ္မူလိုက္လွ်င္ 
အသင္သည္ သူ႔အတြက္  ဘယ္ေသာအခါမွ လမ္းရွာေတြ႔ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၄၄။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို 
ခ်စ္မိတ္ေဆြ သြားမဖဲြ႕ၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္သည့္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးလိုၾကသေလာ။ ၁၄၅။ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ ငရဲ၏ ေအာက္ဆံုးထပ္တြင္ မုခ် ရွိၾကေပ 
မည္။ သူတုိ႔အား ကူညီမည့္သူကို အသင္ေတြ႔ရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၆။ သို႔ေသာ္ 
အၾကင္သူမ်ားသည္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ျပဳျပင္လိုက္ၾကပါမူ၊ 
အလႅာဟ္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္လိုက္ၾကပါမူ၊ မိမိတို႔၏ သာသနာကို အလႅာဟ္ 
အတြက္ သီးသန္႔ျပဳလုိက္ပါမူ၊ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
ရွိၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို ႀကီးမားေသာအက်ိဳးေက်းဇူး 
ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ၁၄၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါမူ၊ 
အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္ေတာ္မူမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူကို အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ 
ေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၄၈။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို မတရားလုပ္ျခင္းခံရသည့္ အေျခ 
အေန မွလဲြ၍ က်န္အေျခအေနမ်ားတြင္မေကာင္းေသာစကား ထုတ္ေဖာ္ ေျပာျခင္း 
ကို  အလႅာဟ္ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို 
ထုတ္ေဖာ္ၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ ဖံုးကြယ္ထားၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ မေကာင္းမႈတစ္စံု 
တစ္ရာကို ခြင့္လႊတ္ေပးခဲ့ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၀။ အၾကင္သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ ႏွင့္တမန္ေတာ္မ်ားအၾကားတြင္ ခဲြျခားလိုၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အခ်ိဳ႕ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အခ်ိဳ႕ကို မယံုၾကည္ၾကဘူးဟု ေျပာၾက 
သည္။ (ဟိုမေရာက္ သည္မေရာက္)ၾကားထဲမွ လမ္းတစ္လမ္းကို ထုတ္လိုၾကသည္။ 
၁၅၁။ ထိုသူမ်ားသည္ တကယ့္ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ 

လည္း မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၁၃၈။ အသင္သည္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားအား 
သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၁၃၉။ 
ယင္းမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားကုိ မိတ္ေဆြရင္း ဖြဲ႔ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိျငင္းပယ္သူမ်ားထံတြင္ ဂုဏ္ 
သိကာကုိ ရွာေဖြေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္  ဂုဏ္သိကာဟူသမွ်သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။

၁၄၀။ အလႅာဟ္၏အာယတ္ေတာ္မ်ား ျငင္းပယ္ျခင္းခံေနရသည္ကို၊ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံေနရသည္ကို အသင္တုိ႔ ၾကားရေသာ္ ထိုသူတို႔သည္ အျခား 
စကားထဲတြင္ နစ္မြန္းမသြားမခ်င္း သူတို႔ႏွင့္အတူ မထိုင္ၾကဖို႔ အလႅာဟ္က 
က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ အသင္တို႔အေပၚသို႔ အမိန္႔ခ်ေပးၿပီး ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ 
မလိုက္နာပါက သင္တုိ႔သည္လည္း သူတို႔နည္းတူျဖစ္သြားေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ အတူ 
တကြ စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၄၁။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ သင္တို႔ကို 
ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကသည္။ အကယ္၍သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ေအာင္ႏိုင္မႈ 
တစ္ခုခုရၿပီဆိုလွ်င္ ၎တို႔က ငါတို႔သည္လည္း သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ 
လားဟု ေျပာတတ္ၾကသည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေဝစုတစ္စံုတစ္ရာ 
ရခဲ့ၾကပါမူ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာၾကျပန္သည္။ ငါတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
တိုက္ခိုက္ႏိုင္ သူမ်ားမဟုတ္ဘူးလား။ သို႔ေသာ္လည္းပဲ ငါတို႔သည္ သင္တို႔အား 
မြတ္စ္လင္မ္တို႔ ထံမွ ကာကြယ္ေပးခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ 
သည္သာ ကိယာ မသ္ေန႔တြင္ သင္တို႔အၾကား ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္  ယံုၾကည္သူ မ်ားအေပၚတြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ေအာင္ႏိုင္မႈတစ္စံုတစ္ရာ 
လံုးဝေပးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၂။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ 
အလႅာဟ္ကို လွည့္စား ေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ သူတို႔ကို 
လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထည့္ထား ေတာ္မူသည္။ သူတို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ရန္ 
ထရပ္ၾကေသာအခါ ပ်င္းရိ စြာႏွင့္၊ လူတို႔ကို ျပစားရန္သာ ထရပ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို အနည္း ငယ္သာ သတိရၾကသည္။  ၁၄၃။ သူတို႔သည္ 
ႏွစ္ဖက္ၾကားတြင္ တန္းလန္းျဖစ္ေနၾက သည္။ သည္ဘက္လည္းမဟုတ္၊ ထိုဘက္ 

ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၁၅၂။ 
သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကၿပီး တမန္ေတာ္မ်ား 
အၾကားတြင္လည္း မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ခဲြျခားျခင္း မျပဳၾကသူမ်ားကုိမူ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏အက်ိဳးကို သူတို႔အား မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅၃။ က်မ္းရသူမ်ားက မိမိတို႔အေပၚ မိုးေပၚမွ က်မ္းတစ္က်မ္း ခ်ေပးဖို႔ 
အတြက္ အသင့္ထံ ေတာင္းဆိုၾကသည္။ သူတို႔သည္ သည့္ထက္ပုိႀကီးက်ယ္ေသာ 
အခ်က္ကုိပင္ မူစာထံတြင္ ေတာင္းဆုိခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔က (ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ျမင္ရရန္ အလို႔ငွာ )ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အလႅာဟ္ကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ျပသ 
ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔၏ မတရားမႈေၾကာင့္ မိုးႀကိဳးေလာင္မီး သည္ 
သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း သူတို႔ထံသုိ႔ အေထာက္ 
အထားမ်ားလာၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သူတို႔သည္  ႏြားငယ္႐ုပ္ကို ကိုးကြယ္ ရာအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခဲ့ၾက သည္။ သို႔တိုင္ ငါအရွင္သည္ ထုိအျပစ္ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅၄။  ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူရန္အတြက္ သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ူးရ္ ေတာင္ကို မယူေတာ္မူၿပီး  သင္တို႔သည္ တံခါးမွ ဦးညႊတ္လ်က္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ စေနေန႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မက်ဳးေက်ာ္ၾကႏွင့္ဟူ၍လည္း မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲ 
ေသာ ကတိေတာ္ကို ယူခဲ့သည္။   

၁၅၅။ (ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အျပစ္ ဏ္အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ခံခဲ့ၾကရ သည္။) 
အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္။ 
အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
မတရားသျဖင့္သတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ပိတ္ေန 
သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ေသာ 
ေၾကာင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို တံဆိတ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆148147 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅146145 စူရဟ္နိစားအ္



လုံ ေလာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၃။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္ အလုိ ေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တို႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး အျခားသူမ်ားကုိ 
အစားထုိး ဖန္ဆင္းေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိကိစၥအေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ 
ေတာ္ မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၄။ ေလာကီ၏အက်ဳိးကုိသာ လုိလားသူသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ေလာကီ၏အက်ဳိးေရာ၊ ေနာင္တလြန္၏အက်ဳိးပါ ရွိသည္ (ကုိ 
မွတ္ထားလိုက္ပါ) ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈ 
ေပၚတြင္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ကုိေထာက္ထား၍ သက္ေသခံၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ ထုိသူသည္ အသင္တုိ႔ကုိယ္က်ဳိးႏွင့္ဆန္႔က်င္ေနသည္ျဖစ္ေစ၊ 
အသင္တုိ႔၏မိဘႏွစ္ပါး၊ အသင္တုိ႔၏ေဆြးမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားႏွင့္ ဆန္႔က်င္ေနသည္ 
ျဖစ္ပါေစ။ ထုိသူသည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ေစ၊ သူခ်မ္းသာျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏အက်ဳိးကုိ ပုိ၍ လိုလားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမွ တိမ္းေစာင္းမသြားရေလေအာင္ စိတ္အလုိေနာက္ 
သုိ႔ မလိုက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္တရားကို ထိမ္ခ်န္၍ ေျပာ 
လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ေရွာင္တိမ္းၾကပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူ 
ေနသမွ်ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၆။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ၊  ထုိအရွင္ျမတ္ 
၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ၊ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္အေပၚ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထား
သည့္က်မ္းကုိ၊ သည့္အလ်င္က ခ်ေပးထားသည့္က်မ္းမ်ားကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
ေလကုန္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ ထုိ 
အရွင္၏က်မ္းစာမ်ား၊ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္၊ ေနာက္ဆုံးေန႔တုိ႔ကုိ 
ျငင္းပယ္ပါမူ ထုိသူသည္ ေဝးကြာလွေသာ လမ္းလြဲမႈတြင္ က်ေရာက္သြားေပၿပီ။ 
၁၃၇။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အီမာန္ယုံၾကည္ လုိက္ၾကျပန္သည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကျပန္သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ျငင္းပယ္မႈ တြင္သာ တုိး၍ နစ္မြန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားကုိ လုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူမည္မဟုတ္။ လုံးဝ လမ္းမွန္ညႊန္ျပမည္ 

လည္း မဟုတ္ၾကေပ။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလဲြေစေတာ္မူလိုက္လွ်င္ 
အသင္သည္ သူ႔အတြက္  ဘယ္ေသာအခါမွ လမ္းရွာေတြ႔ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၄၄။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို 
ခ်စ္မိတ္ေဆြ သြားမဖဲြ႕ၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္သည့္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးလိုၾကသေလာ။ ၁၄၅။ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ ငရဲ၏ ေအာက္ဆံုးထပ္တြင္ မုခ် ရွိၾကေပ 
မည္။ သူတုိ႔အား ကူညီမည့္သူကို အသင္ေတြ႔ရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၆။ သို႔ေသာ္ 
အၾကင္သူမ်ားသည္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ျပဳျပင္လိုက္ၾကပါမူ၊ 
အလႅာဟ္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္လိုက္ၾကပါမူ၊ မိမိတို႔၏ သာသနာကို အလႅာဟ္ 
အတြက္ သီးသန္႔ျပဳလုိက္ပါမူ၊ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
ရွိၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို ႀကီးမားေသာအက်ိဳးေက်းဇူး 
ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ၁၄၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါမူ၊ 
အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္ေတာ္မူမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူကို အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ 
ေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၄၈။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို မတရားလုပ္ျခင္းခံရသည့္ အေျခ 
အေန မွလဲြ၍ က်န္အေျခအေနမ်ားတြင္မေကာင္းေသာစကား ထုတ္ေဖာ္ ေျပာျခင္း 
ကို  အလႅာဟ္ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို 
ထုတ္ေဖာ္ၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ ဖံုးကြယ္ထားၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ မေကာင္းမႈတစ္စံု 
တစ္ရာကို ခြင့္လႊတ္ေပးခဲ့ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၀။ အၾကင္သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ ႏွင့္တမန္ေတာ္မ်ားအၾကားတြင္ ခဲြျခားလိုၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အခ်ိဳ႕ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အခ်ိဳ႕ကို မယံုၾကည္ၾကဘူးဟု ေျပာၾက 
သည္။ (ဟိုမေရာက္ သည္မေရာက္)ၾကားထဲမွ လမ္းတစ္လမ္းကို ထုတ္လိုၾကသည္။ 
၁၅၁။ ထိုသူမ်ားသည္ တကယ့္ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ 

လည္း မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၁၃၈။ အသင္သည္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားအား 
သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၁၃၉။ 
ယင္းမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားကုိ မိတ္ေဆြရင္း ဖြဲ႔ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိျငင္းပယ္သူမ်ားထံတြင္ ဂုဏ္ 
သိကာကုိ ရွာေဖြေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္  ဂုဏ္သိကာဟူသမွ်သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။

၁၄၀။ အလႅာဟ္၏အာယတ္ေတာ္မ်ား ျငင္းပယ္ျခင္းခံေနရသည္ကို၊ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံေနရသည္ကို အသင္တုိ႔ ၾကားရေသာ္ ထိုသူတို႔သည္ အျခား 
စကားထဲတြင္ နစ္မြန္းမသြားမခ်င္း သူတို႔ႏွင့္အတူ မထိုင္ၾကဖို႔ အလႅာဟ္က 
က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ အသင္တို႔အေပၚသို႔ အမိန္႔ခ်ေပးၿပီး ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ 
မလိုက္နာပါက သင္တုိ႔သည္လည္း သူတို႔နည္းတူျဖစ္သြားေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ အတူ 
တကြ စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၄၁။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ သင္တို႔ကို 
ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကသည္။ အကယ္၍သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ေအာင္ႏိုင္မႈ 
တစ္ခုခုရၿပီဆိုလွ်င္ ၎တို႔က ငါတို႔သည္လည္း သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ 
လားဟု ေျပာတတ္ၾကသည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေဝစုတစ္စံုတစ္ရာ 
ရခဲ့ၾကပါမူ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာၾကျပန္သည္။ ငါတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
တိုက္ခိုက္ႏိုင္ သူမ်ားမဟုတ္ဘူးလား။ သို႔ေသာ္လည္းပဲ ငါတို႔သည္ သင္တို႔အား 
မြတ္စ္လင္မ္တို႔ ထံမွ ကာကြယ္ေပးခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ 
သည္သာ ကိယာ မသ္ေန႔တြင္ သင္တို႔အၾကား ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္  ယံုၾကည္သူ မ်ားအေပၚတြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ေအာင္ႏိုင္မႈတစ္စံုတစ္ရာ 
လံုးဝေပးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၂။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ 
အလႅာဟ္ကို လွည့္စား ေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ သူတို႔ကို 
လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထည့္ထား ေတာ္မူသည္။ သူတို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ရန္ 
ထရပ္ၾကေသာအခါ ပ်င္းရိ စြာႏွင့္၊ လူတို႔ကို ျပစားရန္သာ ထရပ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို အနည္း ငယ္သာ သတိရၾကသည္။  ၁၄၃။ သူတို႔သည္ 
ႏွစ္ဖက္ၾကားတြင္ တန္းလန္းျဖစ္ေနၾက သည္။ သည္ဘက္လည္းမဟုတ္၊ ထိုဘက္ 

ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၁၅၂။ 
သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကၿပီး တမန္ေတာ္မ်ား 
အၾကားတြင္လည္း မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ခဲြျခားျခင္း မျပဳၾကသူမ်ားကုိမူ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏အက်ိဳးကို သူတို႔အား မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅၃။ က်မ္းရသူမ်ားက မိမိတို႔အေပၚ မိုးေပၚမွ က်မ္းတစ္က်မ္း ခ်ေပးဖို႔ 
အတြက္ အသင့္ထံ ေတာင္းဆိုၾကသည္။ သူတို႔သည္ သည့္ထက္ပုိႀကီးက်ယ္ေသာ 
အခ်က္ကုိပင္ မူစာထံတြင္ ေတာင္းဆုိခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔က (ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ျမင္ရရန္ အလို႔ငွာ )ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အလႅာဟ္ကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ျပသ 
ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔၏ မတရားမႈေၾကာင့္ မိုးႀကိဳးေလာင္မီး သည္ 
သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း သူတို႔ထံသုိ႔ အေထာက္ 
အထားမ်ားလာၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သူတို႔သည္  ႏြားငယ္႐ုပ္ကို ကိုးကြယ္ ရာအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခဲ့ၾက သည္။ သို႔တိုင္ ငါအရွင္သည္ ထုိအျပစ္ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅၄။  ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူရန္အတြက္ သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ူးရ္ ေတာင္ကို မယူေတာ္မူၿပီး  သင္တို႔သည္ တံခါးမွ ဦးညႊတ္လ်က္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ စေနေန႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မက်ဳးေက်ာ္ၾကႏွင့္ဟူ၍လည္း မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲ 
ေသာ ကတိေတာ္ကို ယူခဲ့သည္။   

၁၅၅။ (ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အျပစ္ ဏ္အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ခံခဲ့ၾကရ သည္။) 
အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္။ 
အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
မတရားသျဖင့္သတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ပိတ္ေန 
သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ေသာ 
ေၾကာင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို တံဆိတ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆148147 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅146145 စူရဟ္နိစားအ္



လုံ ေလာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၃။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္ အလုိ ေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တို႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး အျခားသူမ်ားကုိ 
အစားထုိး ဖန္ဆင္းေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိကိစၥအေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ 
ေတာ္ မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃၄။ ေလာကီ၏အက်ဳိးကုိသာ လုိလားသူသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ ေလာကီ၏အက်ဳိးေရာ၊ ေနာင္တလြန္၏အက်ဳိးပါ ရွိသည္ (ကုိ 
မွတ္ထားလိုက္ပါ) ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈ 
ေပၚတြင္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ကုိေထာက္ထား၍ သက္ေသခံၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ ထုိသူသည္ အသင္တုိ႔ကုိယ္က်ဳိးႏွင့္ဆန္႔က်င္ေနသည္ျဖစ္ေစ၊ 
အသင္တုိ႔၏မိဘႏွစ္ပါး၊ အသင္တုိ႔၏ေဆြးမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားႏွင့္ ဆန္႔က်င္ေနသည္ 
ျဖစ္ပါေစ။ ထုိသူသည္ ဆင္းရဲသားျဖစ္ေစ၊ သူခ်မ္းသာျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏အက်ဳိးကုိ ပုိ၍ လိုလားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ တရားမွ်တမႈမွ တိမ္းေစာင္းမသြားရေလေအာင္ စိတ္အလုိေနာက္ 
သုိ႔ မလိုက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္တရားကို ထိမ္ခ်န္၍ ေျပာ 
လွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ ေရွာင္တိမ္းၾကပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူ 
ေနသမွ်ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၃၆။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ၊  ထုိအရွင္ျမတ္ 
၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ၊ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္အေပၚ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထား
သည့္က်မ္းကုိ၊ သည့္အလ်င္က ခ်ေပးထားသည့္က်မ္းမ်ားကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
ေလကုန္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၊ ထုိ 
အရွင္၏က်မ္းစာမ်ား၊ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္၊ ေနာက္ဆုံးေန႔တုိ႔ကုိ 
ျငင္းပယ္ပါမူ ထုိသူသည္ ေဝးကြာလွေသာ လမ္းလြဲမႈတြင္ က်ေရာက္သြားေပၿပီ။ 
၁၃၇။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အီမာန္ယုံၾကည္ လုိက္ၾကျပန္သည္။ တစ္ဖန္ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကျပန္သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ျငင္းပယ္မႈ တြင္သာ တုိး၍ နစ္မြန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားကုိ လုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူမည္မဟုတ္။ လုံးဝ လမ္းမွန္ညႊန္ျပမည္ 

လည္း မဟုတ္ၾကေပ။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလဲြေစေတာ္မူလိုက္လွ်င္ 
အသင္သည္ သူ႔အတြက္  ဘယ္ေသာအခါမွ လမ္းရွာေတြ႔ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၄၄။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို 
ခ်စ္မိတ္ေဆြ သြားမဖဲြ႕ၾကေလႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္သည့္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးလိုၾကသေလာ။ ၁၄၅။ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ ငရဲ၏ ေအာက္ဆံုးထပ္တြင္ မုခ် ရွိၾကေပ 
မည္။ သူတုိ႔အား ကူညီမည့္သူကို အသင္ေတြ႔ရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၆။ သို႔ေသာ္ 
အၾကင္သူမ်ားသည္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ျပဳျပင္လိုက္ၾကပါမူ၊ 
အလႅာဟ္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္လိုက္ၾကပါမူ၊ မိမိတို႔၏ သာသနာကို အလႅာဟ္ 
အတြက္ သီးသန္႔ျပဳလုိက္ပါမူ၊ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
ရွိၾကေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကို ႀကီးမားေသာအက်ိဳးေက်းဇူး 
ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ၁၄၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါမူ၊ 
အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္ေတာ္မူမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးတင္သူကို အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ 
ေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၄၈။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို မတရားလုပ္ျခင္းခံရသည့္ အေျခ 
အေန မွလဲြ၍ က်န္အေျခအေနမ်ားတြင္မေကာင္းေသာစကား ထုတ္ေဖာ္ ေျပာျခင္း 
ကို  အလႅာဟ္ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သိေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို 
ထုတ္ေဖာ္ၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ ဖံုးကြယ္ထားၾကလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ မေကာင္းမႈတစ္စံု 
တစ္ရာကို ခြင့္လႊတ္ေပးခဲ့ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၀။ အၾကင္သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ ႏွင့္တမန္ေတာ္မ်ားအၾကားတြင္ ခဲြျခားလိုၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အခ်ိဳ႕ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အခ်ိဳ႕ကို မယံုၾကည္ၾကဘူးဟု ေျပာၾက 
သည္။ (ဟိုမေရာက္ သည္မေရာက္)ၾကားထဲမွ လမ္းတစ္လမ္းကို ထုတ္လိုၾကသည္။ 
၁၅၁။ ထိုသူမ်ားသည္ တကယ့္ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ 

လည္း မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၁၃၈။ အသင္သည္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားအား 
သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၁၃၉။ 
ယင္းမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ မုအ္မင္န္မ်ားကုိ စြန္႔ပယ္၍ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားကုိ မိတ္ေဆြရင္း ဖြဲ႔ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိျငင္းပယ္သူမ်ားထံတြင္ ဂုဏ္ 
သိကာကုိ ရွာေဖြေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္  ဂုဏ္သိကာဟူသမွ်သည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။

၁၄၀။ အလႅာဟ္၏အာယတ္ေတာ္မ်ား ျငင္းပယ္ျခင္းခံေနရသည္ကို၊ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံေနရသည္ကို အသင္တုိ႔ ၾကားရေသာ္ ထိုသူတို႔သည္ အျခား 
စကားထဲတြင္ နစ္မြန္းမသြားမခ်င္း သူတို႔ႏွင့္အတူ မထိုင္ၾကဖို႔ အလႅာဟ္က 
က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ အသင္တို႔အေပၚသို႔ အမိန္႔ခ်ေပးၿပီး ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ 
မလိုက္နာပါက သင္တုိ႔သည္လည္း သူတို႔နည္းတူျဖစ္သြားေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ အတူ 
တကြ စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၄၁။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ သင္တို႔ကို 
ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကသည္။ အကယ္၍သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ေအာင္ႏိုင္မႈ 
တစ္ခုခုရၿပီဆိုလွ်င္ ၎တို႔က ငါတို႔သည္လည္း သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ 
လားဟု ေျပာတတ္ၾကသည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေဝစုတစ္စံုတစ္ရာ 
ရခဲ့ၾကပါမူ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာၾကျပန္သည္။ ငါတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
တိုက္ခိုက္ႏိုင္ သူမ်ားမဟုတ္ဘူးလား။ သို႔ေသာ္လည္းပဲ ငါတို႔သည္ သင္တို႔အား 
မြတ္စ္လင္မ္တို႔ ထံမွ ကာကြယ္ေပးခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ 
သည္သာ ကိယာ မသ္ေန႔တြင္ သင္တို႔အၾကား ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္  ယံုၾကည္သူ မ်ားအေပၚတြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို ေအာင္ႏိုင္မႈတစ္စံုတစ္ရာ 
လံုးဝေပးေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၄၂။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ 
အလႅာဟ္ကို လွည့္စား ေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ သူတို႔ကို 
လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထည့္ထား ေတာ္မူသည္။ သူတို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ရန္ 
ထရပ္ၾကေသာအခါ ပ်င္းရိ စြာႏွင့္၊ လူတို႔ကို ျပစားရန္သာ ထရပ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို အနည္း ငယ္သာ သတိရၾကသည္။  ၁၄၃။ သူတို႔သည္ 
ႏွစ္ဖက္ၾကားတြင္ တန္းလန္းျဖစ္ေနၾက သည္။ သည္ဘက္လည္းမဟုတ္၊ ထိုဘက္ 

ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၁၅၂။ 
သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကၿပီး တမန္ေတာ္မ်ား 
အၾကားတြင္လည္း မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ခဲြျခားျခင္း မျပဳၾကသူမ်ားကုိမူ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏အက်ိဳးကို သူတို႔အား မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅၃။ က်မ္းရသူမ်ားက မိမိတို႔အေပၚ မိုးေပၚမွ က်မ္းတစ္က်မ္း ခ်ေပးဖို႔ 
အတြက္ အသင့္ထံ ေတာင္းဆိုၾကသည္။ သူတို႔သည္ သည့္ထက္ပုိႀကီးက်ယ္ေသာ 
အခ်က္ကုိပင္ မူစာထံတြင္ ေတာင္းဆုိခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔က (ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ျမင္ရရန္ အလို႔ငွာ )ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အလႅာဟ္ကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ျပသ 
ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔၏ မတရားမႈေၾကာင့္ မိုးႀကိဳးေလာင္မီး သည္ 
သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း သူတို႔ထံသုိ႔ အေထာက္ 
အထားမ်ားလာၿပီးေနာက္ေသာ္မွ သူတို႔သည္  ႏြားငယ္႐ုပ္ကို ကိုးကြယ္ ရာအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခဲ့ၾက သည္။ သို႔တိုင္ ငါအရွင္သည္ ထုိအျပစ္ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅၄။  ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူရန္အတြက္ သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ူးရ္ ေတာင္ကို မယူေတာ္မူၿပီး  သင္တို႔သည္ တံခါးမွ ဦးညႊတ္လ်က္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ စေနေန႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မက်ဳးေက်ာ္ၾကႏွင့္ဟူ၍လည္း မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံမွ ခိုင္ၿမဲ 
ေသာ ကတိေတာ္ကို ယူခဲ့သည္။   

၁၅၅။ (ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အျပစ္ ဏ္အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ခံခဲ့ၾကရ သည္။) 
အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ကတိကို ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္။ 
အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
မတရားသျဖင့္သတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ပိတ္ေန 
သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ေသာ 
ေၾကာင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို တံဆိတ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆148147 စူရဟ္နိစားအ္

အေစာင္ ၅ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၅146145 စူရဟ္နိစားအ္



သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ၾကၿပီး မရ္ယမ္ကို အႀကီးအက်ယ္ စြပ္စဲြခဲ့ၾကသည့္ 
အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မရ္ယမ္၏သား 
အီစာကို သတ္ခဲ့ၾကသည္ဟု သူတို႔ ေျပာခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ 
သည္။  စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို မသတ္ခဲ့ၾကေပ။ လက္ဝါးကပ္တုိင္ လည္း 
မတင္ခဲ့ၾကေပ။ (ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္ဟု) ထင္ေယာင္ထင္မွားျဖစ္ေအာင္ 
အလုပ္ခံခဲ့ရျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကဲြလဲြေနၾကေသာ သူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သံသယထဲ၌ ရွိေနၾကသည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔သည္ 
အတိ အက် မသိၾကေခ်။ ထင္ျမင္ခ်က္သက္သက္ေနာက္သုိ႔ လိုက္ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို သတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၅၈။ 
အမွန္မွာ သူ႔ကို အလႅာဟ္က မိမိထံပါးသို႔ မယူလိုက္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၅၉။ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ တစ္ဦးခ်င္းသည္ အီစာကို သူမေသဆံုးမီ 
အလ်င္ မုခ် ယံုၾကည္ေပလိမ့္မည္။ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သူသည္ ၎တို႔ အေပၚ 
သက္ေသျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၆၀။ ယဟူ ီတုိ႔၏ မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းေတာ္မွ မ်ားစြာ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ငါအရွင္ သည္ 
အလ်င္က သူတို႔အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတခ်ိဳ႕ကို သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အတိုးရယူေသာ 
ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အတိုးမစားၾကရန္ တားျမစ္ 
ပိတ္ပင္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရၿပီးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို 
မတရားသျဖင့္ စားသံုးၾကေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္မွ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 
၁၆၂။ သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ ပညာအရာတြင္ ခိုင္မာၿပီး၊ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားမွာမူ 
အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ စြလားသ္ကို စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကားသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကိယာမသ္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ထိုသူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ႀကီးမားေသာအက်ိဳးကို မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 

ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကပါမူ မွတ္ထားၾကကုန္၊ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၇၁။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတို႔သာသနာတြင္ အစြန္းမေရာက္ 
ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အမွန္တရားကလဲြ၍ တျခားမေျပာ 
ၾကႏွင့္။ မရ္ယမ္၏သားအီစာသည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္တစ္ပါးႏွင့္ အလႅာဟ္၏ 
စကားေတာ္မွ်သာျဖစ္သည္။ ယင္းစကားေတာ္ကို အလႅာဟ္က မရ္ယမ္ထဲတြင္ 
ထည့္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာဟ္ဘက္မွ ဝိညာဥ္ေတာ္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကကုန္။ 
ဘုရားသံုးဆူရွိသည္ဟု မေျပာၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ေျပာျခင္းမွ ရပ္တန္းကရပ္ၾကေလကုန္။ 
အသင္တို႔အတြက္ ပုိေကာင္းေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာ 
တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သားသမီးမ်ားရွိျခင္းမွ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အရွင္ျမတ္က ပိုင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
အရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၂။ မစီးဟ္အီစာသည္ အလႅာဟ္၏ 
အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လံုးဝျဖစ္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အပါးေတာ္ၿမဲ 
ေကာင္းကင္ တမန္မ်ားသည္လည္း မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လုံးဝျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ မည္သူမဆို 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကို မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္လွ်င္၊ မာနေထာင္လႊားလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ ထုိသူအားလံုးကို မိမိထံတြင္ မုခ် စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၇၃။ ၿပီးလွ်င္ 
အီမာန္လက္ ခံယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အက်ဳိးကုသုိလ္ အျပည့္အဝ ေပးေတာ္မူေပမည္။ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ 
အပုိထပ္တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္ၿပီး မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ား 
ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္သူတစ္ဦးတေလကိုမွ် 
ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၇၄။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔၏အရွင္ထံမွ အသင္တို႔ထံသို႔ 
အေထာက္အထားတစ္ခု ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထံသုိ႔ 

မည္။ 
၁၆၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ သူ႔ေနာက္တြင္ ပြင့္ခဲ့ေသာ တမန္ 

ေတာ္မ်ားထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ အသင့္ထံသုိ႔လည္း ဝဟီ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အိစ္မာ 
အီးလ္၊ အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္၊ ယအ္ကူးဗ္၏သားမ်ားႏွင့္၊ အီစာ၊ အိုင္ယူးဗ္၊ ယူႏုစ္၊ 
ဟာရူန္ႏွင့္ စုလိုင္မာန္တို႔ထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ါဝူး ္ကို ဇဗူးရ္က်မ္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလ်င္က ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္အခ်ိဳ႕၏ အေၾကာင္းကို အသင့္အား 
ေျပာျပခဲ့သည္။ အခ်ိဳ႕တမန္ေတာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းကိုေတာ့ မေျပာျပခဲ့ေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ မူစာကုိ စကားေျပာေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၅။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းေပးသူမ်ားအျဖစ္၊ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား 
အျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ ၿပီး 
ေနာက္တြင္ လူတုိ႔မွာ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အေထာက္အထားေပးစရာ မက်န္ 
ေတာ့ေအာင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊      အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၆၆။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးသနားခဲ့ေသာ 
အရာမ်ားကို မိမိ၏အသိပညာႏွင့္တကြ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေၾကာင္း သက္ေသ 
ခံေတာ္မူသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္း သက္ေသထြက္ဆိုၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၇။ ကိုယ္တုိင္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ အျခားသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ဆို႔သူ 
မ်ားသည္ ေဝးလံေသာလမ္းမွားသို႔ မုခ် ေရာက္သြားၾကေခ်ၿပီ။ ၁၆၈။ ျငင္းပယ္ၿပီး 
ေနာက္ မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ မည္သည့္လမ္းကုိမွ်လည္း သူတို႔အား ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆၉။ ငရဲဘုံ၏ လမ္းကုိသာ ျပေတာ္မူမည္။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ အၿမဲေနရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာဟ္အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ ၁၇၀။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ ရစူလ္တ 
မန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္၏မွန္ကန္ေသာ စကားကို ယူေဆာင္၍ အသင္တို႔ထံ 
လာခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ယံုၾကည္လက္ခံလိုက္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး 

ထင္ရွားေသာ အလင္းေရာင္တစ္ခုကိုလည္း ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၅။ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ၿမဲၿမံစြာ ကုိင္ထားၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္ သည္ 
မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္အတြင္းသို႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို မိမိဘက္ေတာ္သုိ႔ ေျဖာင့္ေသာလမ္းကို ျပသေတာ္မူမည္။ ၁၇၆။ 
လူတို႔သည္  သင့္အား (ကလာလဟ္၏) အမိန္႔ပညတ္ေတာ္ကို ေမးၾကသည္။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ ကလာလဟ္ (ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမက လဲြ၍ 
အျခားအေမြစား အေမြခံ မရွိေသာသူ)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သင္တို႔ကို (ဤသို႔)အမိန္႔ 
ပညတ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေသသြားၿပီး၊ သူ႔မွာ 
သားသမီးလည္း မရွိ၊ ညီမ အစ္မတစ္ဦးသာရွိလွ်င္ ထိုညီမ အစ္မသည္ ေသသူခ်န္ခဲ့ 
သည့္အရာထဲမွ တစ္ဝက္ ရမည္။ ထိုညီမအစ္မတြင္(သူမေသဆုံးသြားေသာအခါ) 
သားသမီးမရွိလွ်င္  သူ(မ၏ အစ္ကို သို႔မဟုတ္ ေမာင္ျဖစ္သူ)က အေမြစားအေမြခံ 
ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ ညီမအစ္မ ႏွစ္ေယာက္ရွိလွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ 
က်န္ရစ္ပစၥည္းထဲမွ သံုးပံုႏွစ္ပံုအေမြရ မည္။ အကယ္၍ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ား 
ထဲတြင္ အမ်ဳိးသားေရာ အမ်ဳိးသမီးေရာ ရွိၾကပါလွ်င္ အမ်ိဳးသားတစ္ဦးသည္ 
အမ်ိဳးသမီးႏွစ္ဦး၏ေဝစုကုိ ရေပမည္။ အသင္တို႔ လမ္းမမွားၾကရေလေအာင္ 
အလႅာဟ္က သင္တို႔ကို ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အေၾကာင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၅။ စူရဟ္မာအိ ဟ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ကတိကဝတ္မ်ားကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ေရွ႕မွာတင္ျပမည့္အေကာင္မ်ားမွအပ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား 
ကို သင္တုိ႔အဖို႔ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ေသာ္ အိဟ္ရာမ္ ၏အေျခ 
အေနတြင္ အမဲလိုက္ျခင္းကို ဟလာလ္ဟု မမွတ္ယူၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆152151 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆150149 စူရဟ္နိစားအ္



သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ၾကၿပီး မရ္ယမ္ကို အႀကီးအက်ယ္ စြပ္စဲြခဲ့ၾကသည့္ 
အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မရ္ယမ္၏သား 
အီစာကို သတ္ခဲ့ၾကသည္ဟု သူတို႔ ေျပာခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ 
သည္။  စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို မသတ္ခဲ့ၾကေပ။ လက္ဝါးကပ္တုိင္ လည္း 
မတင္ခဲ့ၾကေပ။ (ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္ဟု) ထင္ေယာင္ထင္မွားျဖစ္ေအာင္ 
အလုပ္ခံခဲ့ရျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကဲြလဲြေနၾကေသာ သူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သံသယထဲ၌ ရွိေနၾကသည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔သည္ 
အတိ အက် မသိၾကေခ်။ ထင္ျမင္ခ်က္သက္သက္ေနာက္သုိ႔ လိုက္ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို သတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၅၈။ 
အမွန္မွာ သူ႔ကို အလႅာဟ္က မိမိထံပါးသို႔ မယူလိုက္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၅၉။ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ တစ္ဦးခ်င္းသည္ အီစာကို သူမေသဆံုးမီ 
အလ်င္ မုခ် ယံုၾကည္ေပလိမ့္မည္။ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သူသည္ ၎တို႔ အေပၚ 
သက္ေသျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၆၀။ ယဟူ ီတုိ႔၏ မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းေတာ္မွ မ်ားစြာ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ငါအရွင္ သည္ 
အလ်င္က သူတို႔အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတခ်ိဳ႕ကို သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အတိုးရယူေသာ 
ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အတိုးမစားၾကရန္ တားျမစ္ 
ပိတ္ပင္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရၿပီးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို 
မတရားသျဖင့္ စားသံုးၾကေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္မွ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 
၁၆၂။ သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ ပညာအရာတြင္ ခိုင္မာၿပီး၊ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားမွာမူ 
အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ စြလားသ္ကို စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကားသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကိယာမသ္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ထိုသူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ႀကီးမားေသာအက်ိဳးကို မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 

ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကပါမူ မွတ္ထားၾကကုန္၊ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၇၁။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတို႔သာသနာတြင္ အစြန္းမေရာက္ 
ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အမွန္တရားကလဲြ၍ တျခားမေျပာ 
ၾကႏွင့္။ မရ္ယမ္၏သားအီစာသည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္တစ္ပါးႏွင့္ အလႅာဟ္၏ 
စကားေတာ္မွ်သာျဖစ္သည္။ ယင္းစကားေတာ္ကို အလႅာဟ္က မရ္ယမ္ထဲတြင္ 
ထည့္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာဟ္ဘက္မွ ဝိညာဥ္ေတာ္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကကုန္။ 
ဘုရားသံုးဆူရွိသည္ဟု မေျပာၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ေျပာျခင္းမွ ရပ္တန္းကရပ္ၾကေလကုန္။ 
အသင္တို႔အတြက္ ပုိေကာင္းေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာ 
တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သားသမီးမ်ားရွိျခင္းမွ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အရွင္ျမတ္က ပိုင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
အရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၂။ မစီးဟ္အီစာသည္ အလႅာဟ္၏ 
အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လံုးဝျဖစ္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အပါးေတာ္ၿမဲ 
ေကာင္းကင္ တမန္မ်ားသည္လည္း မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လုံးဝျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ မည္သူမဆို 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကို မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္လွ်င္၊ မာနေထာင္လႊားလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ ထုိသူအားလံုးကို မိမိထံတြင္ မုခ် စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၇၃။ ၿပီးလွ်င္ 
အီမာန္လက္ ခံယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အက်ဳိးကုသုိလ္ အျပည့္အဝ ေပးေတာ္မူေပမည္။ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ 
အပုိထပ္တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္ၿပီး မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ား 
ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္သူတစ္ဦးတေလကိုမွ် 
ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၇၄။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔၏အရွင္ထံမွ အသင္တို႔ထံသို႔ 
အေထာက္အထားတစ္ခု ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထံသုိ႔ 

မည္။ 
၁၆၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ သူ႔ေနာက္တြင္ ပြင့္ခဲ့ေသာ တမန္ 

ေတာ္မ်ားထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ အသင့္ထံသုိ႔လည္း ဝဟီ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အိစ္မာ 
အီးလ္၊ အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္၊ ယအ္ကူးဗ္၏သားမ်ားႏွင့္၊ အီစာ၊ အိုင္ယူးဗ္၊ ယူႏုစ္၊ 
ဟာရူန္ႏွင့္ စုလိုင္မာန္တို႔ထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ါဝူး ္ကို ဇဗူးရ္က်မ္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလ်င္က ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္အခ်ိဳ႕၏ အေၾကာင္းကို အသင့္အား 
ေျပာျပခဲ့သည္။ အခ်ိဳ႕တမန္ေတာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းကိုေတာ့ မေျပာျပခဲ့ေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ မူစာကုိ စကားေျပာေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၅။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းေပးသူမ်ားအျဖစ္၊ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား 
အျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ ၿပီး 
ေနာက္တြင္ လူတုိ႔မွာ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အေထာက္အထားေပးစရာ မက်န္ 
ေတာ့ေအာင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊      အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၆၆။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးသနားခဲ့ေသာ 
အရာမ်ားကို မိမိ၏အသိပညာႏွင့္တကြ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေၾကာင္း သက္ေသ 
ခံေတာ္မူသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္း သက္ေသထြက္ဆိုၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၇။ ကိုယ္တုိင္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ အျခားသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ဆို႔သူ 
မ်ားသည္ ေဝးလံေသာလမ္းမွားသို႔ မုခ် ေရာက္သြားၾကေခ်ၿပီ။ ၁၆၈။ ျငင္းပယ္ၿပီး 
ေနာက္ မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ မည္သည့္လမ္းကုိမွ်လည္း သူတို႔အား ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆၉။ ငရဲဘုံ၏ လမ္းကုိသာ ျပေတာ္မူမည္။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ အၿမဲေနရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာဟ္အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ ၁၇၀။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ ရစူလ္တ 
မန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္၏မွန္ကန္ေသာ စကားကို ယူေဆာင္၍ အသင္တို႔ထံ 
လာခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ယံုၾကည္လက္ခံလိုက္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး 

ထင္ရွားေသာ အလင္းေရာင္တစ္ခုကိုလည္း ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၅။ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ၿမဲၿမံစြာ ကုိင္ထားၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္ သည္ 
မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္အတြင္းသို႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို မိမိဘက္ေတာ္သုိ႔ ေျဖာင့္ေသာလမ္းကို ျပသေတာ္မူမည္။ ၁၇၆။ 
လူတို႔သည္  သင့္အား (ကလာလဟ္၏) အမိန္႔ပညတ္ေတာ္ကို ေမးၾကသည္။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ ကလာလဟ္ (ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမက လဲြ၍ 
အျခားအေမြစား အေမြခံ မရွိေသာသူ)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သင္တို႔ကို (ဤသို႔)အမိန္႔ 
ပညတ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေသသြားၿပီး၊ သူ႔မွာ 
သားသမီးလည္း မရွိ၊ ညီမ အစ္မတစ္ဦးသာရွိလွ်င္ ထိုညီမ အစ္မသည္ ေသသူခ်န္ခဲ့ 
သည့္အရာထဲမွ တစ္ဝက္ ရမည္။ ထိုညီမအစ္မတြင္(သူမေသဆုံးသြားေသာအခါ) 
သားသမီးမရွိလွ်င္  သူ(မ၏ အစ္ကို သို႔မဟုတ္ ေမာင္ျဖစ္သူ)က အေမြစားအေမြခံ 
ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ ညီမအစ္မ ႏွစ္ေယာက္ရွိလွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ 
က်န္ရစ္ပစၥည္းထဲမွ သံုးပံုႏွစ္ပံုအေမြရ မည္။ အကယ္၍ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ား 
ထဲတြင္ အမ်ဳိးသားေရာ အမ်ဳိးသမီးေရာ ရွိၾကပါလွ်င္ အမ်ိဳးသားတစ္ဦးသည္ 
အမ်ိဳးသမီးႏွစ္ဦး၏ေဝစုကုိ ရေပမည္။ အသင္တို႔ လမ္းမမွားၾကရေလေအာင္ 
အလႅာဟ္က သင္တို႔ကို ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အေၾကာင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၅။ စူရဟ္မာအိ ဟ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ကတိကဝတ္မ်ားကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ေရွ႕မွာတင္ျပမည့္အေကာင္မ်ားမွအပ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား 
ကို သင္တုိ႔အဖို႔ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ေသာ္ အိဟ္ရာမ္ ၏အေျခ 
အေနတြင္ အမဲလိုက္ျခင္းကို ဟလာလ္ဟု မမွတ္ယူၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆152151 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆150149 စူရဟ္နိစားအ္

သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ၾကၿပီး မရ္ယမ္ကို အႀကီးအက်ယ္ စြပ္စဲြခဲ့ၾကသည့္ 
အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မရ္ယမ္၏သား 
အီစာကို သတ္ခဲ့ၾကသည္ဟု သူတို႔ ေျပာခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ 
သည္။  စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို မသတ္ခဲ့ၾကေပ။ လက္ဝါးကပ္တုိင္ လည္း 
မတင္ခဲ့ၾကေပ။ (ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္ဟု) ထင္ေယာင္ထင္မွားျဖစ္ေအာင္ 
အလုပ္ခံခဲ့ရျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကဲြလဲြေနၾကေသာ သူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သံသယထဲ၌ ရွိေနၾကသည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔သည္ 
အတိ အက် မသိၾကေခ်။ ထင္ျမင္ခ်က္သက္သက္ေနာက္သုိ႔ လိုက္ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို သတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၅၈။ 
အမွန္မွာ သူ႔ကို အလႅာဟ္က မိမိထံပါးသို႔ မယူလိုက္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၅၉။ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ တစ္ဦးခ်င္းသည္ အီစာကို သူမေသဆံုးမီ 
အလ်င္ မုခ် ယံုၾကည္ေပလိမ့္မည္။ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သူသည္ ၎တို႔ အေပၚ 
သက္ေသျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၆၀။ ယဟူ ီတုိ႔၏ မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းေတာ္မွ မ်ားစြာ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ငါအရွင္ သည္ 
အလ်င္က သူတို႔အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတခ်ိဳ႕ကို သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အတိုးရယူေသာ 
ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အတိုးမစားၾကရန္ တားျမစ္ 
ပိတ္ပင္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရၿပီးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို 
မတရားသျဖင့္ စားသံုးၾကေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္မွ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 
၁၆၂။ သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ ပညာအရာတြင္ ခိုင္မာၿပီး၊ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားမွာမူ 
အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ စြလားသ္ကို စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကားသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကိယာမသ္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ထိုသူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ႀကီးမားေသာအက်ိဳးကို မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 

ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကပါမူ မွတ္ထားၾကကုန္၊ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၇၁။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတို႔သာသနာတြင္ အစြန္းမေရာက္ 
ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အမွန္တရားကလဲြ၍ တျခားမေျပာ 
ၾကႏွင့္။ မရ္ယမ္၏သားအီစာသည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္တစ္ပါးႏွင့္ အလႅာဟ္၏ 
စကားေတာ္မွ်သာျဖစ္သည္။ ယင္းစကားေတာ္ကို အလႅာဟ္က မရ္ယမ္ထဲတြင္ 
ထည့္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာဟ္ဘက္မွ ဝိညာဥ္ေတာ္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကကုန္။ 
ဘုရားသံုးဆူရွိသည္ဟု မေျပာၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ေျပာျခင္းမွ ရပ္တန္းကရပ္ၾကေလကုန္။ 
အသင္တို႔အတြက္ ပုိေကာင္းေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာ 
တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သားသမီးမ်ားရွိျခင္းမွ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အရွင္ျမတ္က ပိုင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
အရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၂။ မစီးဟ္အီစာသည္ အလႅာဟ္၏ 
အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လံုးဝျဖစ္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အပါးေတာ္ၿမဲ 
ေကာင္းကင္ တမန္မ်ားသည္လည္း မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လုံးဝျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ မည္သူမဆို 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကို မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္လွ်င္၊ မာနေထာင္လႊားလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ ထုိသူအားလံုးကို မိမိထံတြင္ မုခ် စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၇၃။ ၿပီးလွ်င္ 
အီမာန္လက္ ခံယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အက်ဳိးကုသုိလ္ အျပည့္အဝ ေပးေတာ္မူေပမည္။ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ 
အပုိထပ္တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္ၿပီး မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ား 
ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္သူတစ္ဦးတေလကိုမွ် 
ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၇၄။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔၏အရွင္ထံမွ အသင္တို႔ထံသို႔ 
အေထာက္အထားတစ္ခု ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထံသုိ႔ 

မည္။ 
၁၆၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ သူ႔ေနာက္တြင္ ပြင့္ခဲ့ေသာ တမန္ 

ေတာ္မ်ားထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ အသင့္ထံသုိ႔လည္း ဝဟီ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အိစ္မာ 
အီးလ္၊ အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္၊ ယအ္ကူးဗ္၏သားမ်ားႏွင့္၊ အီစာ၊ အိုင္ယူးဗ္၊ ယူႏုစ္၊ 
ဟာရူန္ႏွင့္ စုလိုင္မာန္တို႔ထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ါဝူး ္ကို ဇဗူးရ္က်မ္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလ်င္က ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္အခ်ိဳ႕၏ အေၾကာင္းကို အသင့္အား 
ေျပာျပခဲ့သည္။ အခ်ိဳ႕တမန္ေတာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းကိုေတာ့ မေျပာျပခဲ့ေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ မူစာကုိ စကားေျပာေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၅။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းေပးသူမ်ားအျဖစ္၊ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား 
အျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ ၿပီး 
ေနာက္တြင္ လူတုိ႔မွာ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အေထာက္အထားေပးစရာ မက်န္ 
ေတာ့ေအာင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊      အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၆၆။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးသနားခဲ့ေသာ 
အရာမ်ားကို မိမိ၏အသိပညာႏွင့္တကြ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေၾကာင္း သက္ေသ 
ခံေတာ္မူသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္း သက္ေသထြက္ဆိုၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၇။ ကိုယ္တုိင္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ အျခားသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ဆို႔သူ 
မ်ားသည္ ေဝးလံေသာလမ္းမွားသို႔ မုခ် ေရာက္သြားၾကေခ်ၿပီ။ ၁၆၈။ ျငင္းပယ္ၿပီး 
ေနာက္ မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ မည္သည့္လမ္းကုိမွ်လည္း သူတို႔အား ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆၉။ ငရဲဘုံ၏ လမ္းကုိသာ ျပေတာ္မူမည္။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ အၿမဲေနရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာဟ္အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ ၁၇၀။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ ရစူလ္တ 
မန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္၏မွန္ကန္ေသာ စကားကို ယူေဆာင္၍ အသင္တို႔ထံ 
လာခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ယံုၾကည္လက္ခံလိုက္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး 

ထင္ရွားေသာ အလင္းေရာင္တစ္ခုကိုလည္း ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၅။ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ၿမဲၿမံစြာ ကုိင္ထားၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္ သည္ 
မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္အတြင္းသို႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို မိမိဘက္ေတာ္သုိ႔ ေျဖာင့္ေသာလမ္းကို ျပသေတာ္မူမည္။ ၁၇၆။ 
လူတို႔သည္  သင့္အား (ကလာလဟ္၏) အမိန္႔ပညတ္ေတာ္ကို ေမးၾကသည္။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ ကလာလဟ္ (ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမက လဲြ၍ 
အျခားအေမြစား အေမြခံ မရွိေသာသူ)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သင္တို႔ကို (ဤသို႔)အမိန္႔ 
ပညတ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေသသြားၿပီး၊ သူ႔မွာ 
သားသမီးလည္း မရွိ၊ ညီမ အစ္မတစ္ဦးသာရွိလွ်င္ ထိုညီမ အစ္မသည္ ေသသူခ်န္ခဲ့ 
သည့္အရာထဲမွ တစ္ဝက္ ရမည္။ ထိုညီမအစ္မတြင္(သူမေသဆုံးသြားေသာအခါ) 
သားသမီးမရွိလွ်င္  သူ(မ၏ အစ္ကို သို႔မဟုတ္ ေမာင္ျဖစ္သူ)က အေမြစားအေမြခံ 
ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ ညီမအစ္မ ႏွစ္ေယာက္ရွိလွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ 
က်န္ရစ္ပစၥည္းထဲမွ သံုးပံုႏွစ္ပံုအေမြရ မည္။ အကယ္၍ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ား 
ထဲတြင္ အမ်ဳိးသားေရာ အမ်ဳိးသမီးေရာ ရွိၾကပါလွ်င္ အမ်ိဳးသားတစ္ဦးသည္ 
အမ်ိဳးသမီးႏွစ္ဦး၏ေဝစုကုိ ရေပမည္။ အသင္တို႔ လမ္းမမွားၾကရေလေအာင္ 
အလႅာဟ္က သင္တို႔ကို ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အေၾကာင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၅။ စူရဟ္မာအိ ဟ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ကတိကဝတ္မ်ားကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ေရွ႕မွာတင္ျပမည့္အေကာင္မ်ားမွအပ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား 
ကို သင္တုိ႔အဖို႔ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ေသာ္ အိဟ္ရာမ္ ၏အေျခ 
အေနတြင္ အမဲလိုက္ျခင္းကို ဟလာလ္ဟု မမွတ္ယူၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆152151 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆150149 စူရဟ္နိစားအ္



သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ၾကၿပီး မရ္ယမ္ကို အႀကီးအက်ယ္ စြပ္စဲြခဲ့ၾကသည့္ 
အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မရ္ယမ္၏သား 
အီစာကို သတ္ခဲ့ၾကသည္ဟု သူတို႔ ေျပာခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ 
သည္။  စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို မသတ္ခဲ့ၾကေပ။ လက္ဝါးကပ္တုိင္ လည္း 
မတင္ခဲ့ၾကေပ။ (ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္ဟု) ထင္ေယာင္ထင္မွားျဖစ္ေအာင္ 
အလုပ္ခံခဲ့ရျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကဲြလဲြေနၾကေသာ သူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သံသယထဲ၌ ရွိေနၾကသည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔သည္ 
အတိ အက် မသိၾကေခ်။ ထင္ျမင္ခ်က္သက္သက္ေနာက္သုိ႔ လိုက္ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို သတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၅၈။ 
အမွန္မွာ သူ႔ကို အလႅာဟ္က မိမိထံပါးသို႔ မယူလိုက္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၅၉။ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ တစ္ဦးခ်င္းသည္ အီစာကို သူမေသဆံုးမီ 
အလ်င္ မုခ် ယံုၾကည္ေပလိမ့္မည္။ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သူသည္ ၎တို႔ အေပၚ 
သက္ေသျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၆၀။ ယဟူ ီတုိ႔၏ မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းေတာ္မွ မ်ားစြာ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ငါအရွင္ သည္ 
အလ်င္က သူတို႔အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတခ်ိဳ႕ကို သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အတိုးရယူေသာ 
ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အတိုးမစားၾကရန္ တားျမစ္ 
ပိတ္ပင္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရၿပီးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို 
မတရားသျဖင့္ စားသံုးၾကေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္မွ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 
၁၆၂။ သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ ပညာအရာတြင္ ခိုင္မာၿပီး၊ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားမွာမူ 
အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ စြလားသ္ကို စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကားသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကိယာမသ္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ထိုသူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ႀကီးမားေသာအက်ိဳးကို မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 

ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကပါမူ မွတ္ထားၾကကုန္၊ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၇၁။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတို႔သာသနာတြင္ အစြန္းမေရာက္ 
ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အမွန္တရားကလဲြ၍ တျခားမေျပာ 
ၾကႏွင့္။ မရ္ယမ္၏သားအီစာသည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္တစ္ပါးႏွင့္ အလႅာဟ္၏ 
စကားေတာ္မွ်သာျဖစ္သည္။ ယင္းစကားေတာ္ကို အလႅာဟ္က မရ္ယမ္ထဲတြင္ 
ထည့္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာဟ္ဘက္မွ ဝိညာဥ္ေတာ္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကကုန္။ 
ဘုရားသံုးဆူရွိသည္ဟု မေျပာၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ေျပာျခင္းမွ ရပ္တန္းကရပ္ၾကေလကုန္။ 
အသင္တို႔အတြက္ ပုိေကာင္းေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာ 
တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သားသမီးမ်ားရွိျခင္းမွ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အရွင္ျမတ္က ပိုင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
အရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၂။ မစီးဟ္အီစာသည္ အလႅာဟ္၏ 
အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လံုးဝျဖစ္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အပါးေတာ္ၿမဲ 
ေကာင္းကင္ တမန္မ်ားသည္လည္း မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လုံးဝျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ မည္သူမဆို 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကို မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္လွ်င္၊ မာနေထာင္လႊားလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ ထုိသူအားလံုးကို မိမိထံတြင္ မုခ် စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၇၃။ ၿပီးလွ်င္ 
အီမာန္လက္ ခံယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အက်ဳိးကုသုိလ္ အျပည့္အဝ ေပးေတာ္မူေပမည္။ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ 
အပုိထပ္တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္ၿပီး မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ား 
ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္သူတစ္ဦးတေလကိုမွ် 
ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၇၄။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔၏အရွင္ထံမွ အသင္တို႔ထံသို႔ 
အေထာက္အထားတစ္ခု ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထံသုိ႔ 

မည္။ 
၁၆၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ သူ႔ေနာက္တြင္ ပြင့္ခဲ့ေသာ တမန္ 

ေတာ္မ်ားထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ အသင့္ထံသုိ႔လည္း ဝဟီ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အိစ္မာ 
အီးလ္၊ အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္၊ ယအ္ကူးဗ္၏သားမ်ားႏွင့္၊ အီစာ၊ အိုင္ယူးဗ္၊ ယူႏုစ္၊ 
ဟာရူန္ႏွင့္ စုလိုင္မာန္တို႔ထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ါဝူး ္ကို ဇဗူးရ္က်မ္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလ်င္က ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္အခ်ိဳ႕၏ အေၾကာင္းကို အသင့္အား 
ေျပာျပခဲ့သည္။ အခ်ိဳ႕တမန္ေတာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းကိုေတာ့ မေျပာျပခဲ့ေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ မူစာကုိ စကားေျပာေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၅။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းေပးသူမ်ားအျဖစ္၊ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား 
အျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ ၿပီး 
ေနာက္တြင္ လူတုိ႔မွာ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အေထာက္အထားေပးစရာ မက်န္ 
ေတာ့ေအာင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊      အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၆၆။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးသနားခဲ့ေသာ 
အရာမ်ားကို မိမိ၏အသိပညာႏွင့္တကြ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေၾကာင္း သက္ေသ 
ခံေတာ္မူသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္း သက္ေသထြက္ဆိုၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၇။ ကိုယ္တုိင္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ အျခားသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ဆို႔သူ 
မ်ားသည္ ေဝးလံေသာလမ္းမွားသို႔ မုခ် ေရာက္သြားၾကေခ်ၿပီ။ ၁၆၈။ ျငင္းပယ္ၿပီး 
ေနာက္ မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ မည္သည့္လမ္းကုိမွ်လည္း သူတို႔အား ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆၉။ ငရဲဘုံ၏ လမ္းကုိသာ ျပေတာ္မူမည္။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ အၿမဲေနရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာဟ္အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ ၁၇၀။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ ရစူလ္တ 
မန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္၏မွန္ကန္ေသာ စကားကို ယူေဆာင္၍ အသင္တို႔ထံ 
လာခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ယံုၾကည္လက္ခံလိုက္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး 

ထင္ရွားေသာ အလင္းေရာင္တစ္ခုကိုလည္း ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၅။ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ၿမဲၿမံစြာ ကုိင္ထားၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္ သည္ 
မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္အတြင္းသို႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို မိမိဘက္ေတာ္သုိ႔ ေျဖာင့္ေသာလမ္းကို ျပသေတာ္မူမည္။ ၁၇၆။ 
လူတို႔သည္  သင့္အား (ကလာလဟ္၏) အမိန္႔ပညတ္ေတာ္ကို ေမးၾကသည္။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ ကလာလဟ္ (ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမက လဲြ၍ 
အျခားအေမြစား အေမြခံ မရွိေသာသူ)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သင္တို႔ကို (ဤသို႔)အမိန္႔ 
ပညတ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေသသြားၿပီး၊ သူ႔မွာ 
သားသမီးလည္း မရွိ၊ ညီမ အစ္မတစ္ဦးသာရွိလွ်င္ ထိုညီမ အစ္မသည္ ေသသူခ်န္ခဲ့ 
သည့္အရာထဲမွ တစ္ဝက္ ရမည္။ ထိုညီမအစ္မတြင္(သူမေသဆုံးသြားေသာအခါ) 
သားသမီးမရွိလွ်င္  သူ(မ၏ အစ္ကို သို႔မဟုတ္ ေမာင္ျဖစ္သူ)က အေမြစားအေမြခံ 
ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ ညီမအစ္မ ႏွစ္ေယာက္ရွိလွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ 
က်န္ရစ္ပစၥည္းထဲမွ သံုးပံုႏွစ္ပံုအေမြရ မည္။ အကယ္၍ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ား 
ထဲတြင္ အမ်ဳိးသားေရာ အမ်ဳိးသမီးေရာ ရွိၾကပါလွ်င္ အမ်ိဳးသားတစ္ဦးသည္ 
အမ်ိဳးသမီးႏွစ္ဦး၏ေဝစုကုိ ရေပမည္။ အသင္တို႔ လမ္းမမွားၾကရေလေအာင္ 
အလႅာဟ္က သင္တို႔ကို ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အေၾကာင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၅။ စူရဟ္မာအိ ဟ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ကတိကဝတ္မ်ားကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ေရွ႕မွာတင္ျပမည့္အေကာင္မ်ားမွအပ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား 
ကို သင္တုိ႔အဖို႔ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ေသာ္ အိဟ္ရာမ္ ၏အေျခ 
အေနတြင္ အမဲလိုက္ျခင္းကို ဟလာလ္ဟု မမွတ္ယူၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆152151 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆150149 စူရဟ္နိစားအ္



သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းခဲ့ၾကၿပီး မရ္ယမ္ကို အႀကီးအက်ယ္ စြပ္စဲြခဲ့ၾကသည့္ 
အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မရ္ယမ္၏သား 
အီစာကို သတ္ခဲ့ၾကသည္ဟု သူတို႔ ေျပာခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ 
သည္။  စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို မသတ္ခဲ့ၾကေပ။ လက္ဝါးကပ္တုိင္ လည္း 
မတင္ခဲ့ၾကေပ။ (ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္ဟု) ထင္ေယာင္ထင္မွားျဖစ္ေအာင္ 
အလုပ္ခံခဲ့ရျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကဲြလဲြေနၾကေသာ သူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သံသယထဲ၌ ရွိေနၾကသည္။ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔သည္ 
အတိ အက် မသိၾကေခ်။ ထင္ျမင္ခ်က္သက္သက္ေနာက္သုိ႔ လိုက္ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ သူ႔ကို သတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၁၅၈။ 
အမွန္မွာ သူ႔ကို အလႅာဟ္က မိမိထံပါးသို႔ မယူလိုက္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၁၅၉။ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ တစ္ဦးခ်င္းသည္ အီစာကို သူမေသဆံုးမီ 
အလ်င္ မုခ် ယံုၾကည္ေပလိမ့္မည္။ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သူသည္ ၎တို႔ အေပၚ 
သက္ေသျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၆၀။ ယဟူ ီတုိ႔၏ မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းေတာ္မွ မ်ားစြာ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ငါအရွင္ သည္ 
အလ်င္က သူတို႔အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတခ်ိဳ႕ကို သူတို႔ 
အေပၚတြင္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အတိုးရယူေသာ 
ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ အတိုးမစားၾကရန္ တားျမစ္ 
ပိတ္ပင္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရၿပီးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို 
မတရားသျဖင့္ စားသံုးၾကေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္မွ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 
၁၆၂။ သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ ပညာအရာတြင္ ခိုင္မာၿပီး၊ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားမွာမူ 
အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ စြလားသ္ကို စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ဇကားသ္ေပး 
ေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကိယာမသ္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ထိုသူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ႀကီးမားေသာအက်ိဳးကို မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 

ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကပါမူ မွတ္ထားၾကကုန္၊ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၇၁။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ မိမိတို႔သာသနာတြင္ အစြန္းမေရာက္ 
ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အမွန္တရားကလဲြ၍ တျခားမေျပာ 
ၾကႏွင့္။ မရ္ယမ္၏သားအီစာသည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္တစ္ပါးႏွင့္ အလႅာဟ္၏ 
စကားေတာ္မွ်သာျဖစ္သည္။ ယင္းစကားေတာ္ကို အလႅာဟ္က မရ္ယမ္ထဲတြင္ 
ထည့္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာဟ္ဘက္မွ ဝိညာဥ္ေတာ္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကကုန္။ 
ဘုရားသံုးဆူရွိသည္ဟု မေျပာၾကႏွင့္။ ထုိသုိ႔ေျပာျခင္းမွ ရပ္တန္းကရပ္ၾကေလကုန္။ 
အသင္တို႔အတြက္ ပုိေကာင္းေပမည္။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာ 
တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သားသမီးမ်ားရွိျခင္းမွ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အရွင္ျမတ္က ပိုင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
အရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၇၂။ မစီးဟ္အီစာသည္ အလႅာဟ္၏ 
အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လံုးဝျဖစ္လိမ့္မည္မဟုတ္။ အပါးေတာ္ၿမဲ 
ေကာင္းကင္ တမန္မ်ားသည္လည္း မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ လုံးဝျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ မည္သူမဆို 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္ျဖစ္ရျခင္းကို မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္လွ်င္၊ မာနေထာင္လႊားလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ ထုိသူအားလံုးကို မိမိထံတြင္ မုခ် စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၇၃။ ၿပီးလွ်င္ 
အီမာန္လက္ ခံယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အက်ဳိးကုသုိလ္ အျပည့္အဝ ေပးေတာ္မူေပမည္။ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ 
အပုိထပ္တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ မႏွစ္ၿမိဳ႕မႈျဖစ္ၿပီး မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ား 
ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္သူတစ္ဦးတေလကိုမွ် 
ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၇၄။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔၏အရွင္ထံမွ အသင္တို႔ထံသို႔ 
အေထာက္အထားတစ္ခု ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထံသုိ႔ 

မည္။ 
၁၆၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ သူ႔ေနာက္တြင္ ပြင့္ခဲ့ေသာ တမန္ 

ေတာ္မ်ားထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ အသင့္ထံသုိ႔လည္း ဝဟီ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ႏွင့္ အိစ္မာ 
အီးလ္၊ အိစ္ဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္၊ ယအ္ကူးဗ္၏သားမ်ားႏွင့္၊ အီစာ၊ အိုင္ယူးဗ္၊ ယူႏုစ္၊ 
ဟာရူန္ႏွင့္ စုလိုင္မာန္တို႔ထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ါဝူး ္ကို ဇဗူးရ္က်မ္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလ်င္က ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္အခ်ိဳ႕၏ အေၾကာင္းကို အသင့္အား 
ေျပာျပခဲ့သည္။ အခ်ိဳ႕တမန္ေတာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းကိုေတာ့ မေျပာျပခဲ့ေပ။ 
အလႅာဟ္သည္ မူစာကုိ စကားေျပာေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆၅။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းေပးသူမ်ားအျဖစ္၊ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား 
အျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ ၿပီး 
ေနာက္တြင္ လူတုိ႔မွာ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ အေထာက္အထားေပးစရာ မက်န္ 
ေတာ့ေအာင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊      အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၆၆။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးသနားခဲ့ေသာ 
အရာမ်ားကို မိမိ၏အသိပညာႏွင့္တကြ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေၾကာင္း သက္ေသ 
ခံေတာ္မူသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္း သက္ေသထြက္ဆိုၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၆၇။ ကိုယ္တုိင္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ အျခားသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ဆို႔သူ 
မ်ားသည္ ေဝးလံေသာလမ္းမွားသို႔ မုခ် ေရာက္သြားၾကေခ်ၿပီ။ ၁၆၈။ ျငင္းပယ္ၿပီး 
ေနာက္ မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ လံုးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ မည္သည့္လမ္းကုိမွ်လည္း သူတို႔အား ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆၉။ ငရဲဘုံ၏ လမ္းကုိသာ ျပေတာ္မူမည္။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ အၿမဲေနရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာဟ္အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ ၁၇၀။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ ရစူလ္တ 
မန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္၏မွန္ကန္ေသာ စကားကို ယူေဆာင္၍ အသင္တို႔ထံ 
လာခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ ယံုၾကည္လက္ခံလိုက္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး 

ထင္ရွားေသာ အလင္းေရာင္တစ္ခုကိုလည္း ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၅။ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ၿမဲၿမံစြာ ကုိင္ထားၾကသူမ်ားကို အလႅာဟ္ သည္ 
မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ ေက်းဇူးေတာ္အတြင္းသို႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို မိမိဘက္ေတာ္သုိ႔ ေျဖာင့္ေသာလမ္းကို ျပသေတာ္မူမည္။ ၁၇၆။ 
လူတို႔သည္  သင့္အား (ကလာလဟ္၏) အမိန္႔ပညတ္ေတာ္ကို ေမးၾကသည္။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ ကလာလဟ္ (ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမက လဲြ၍ 
အျခားအေမြစား အေမြခံ မရွိေသာသူ)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သင္တို႔ကို (ဤသို႔)အမိန္႔ 
ပညတ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေသသြားၿပီး၊ သူ႔မွာ 
သားသမီးလည္း မရွိ၊ ညီမ အစ္မတစ္ဦးသာရွိလွ်င္ ထိုညီမ အစ္မသည္ ေသသူခ်န္ခဲ့ 
သည့္အရာထဲမွ တစ္ဝက္ ရမည္။ ထိုညီမအစ္မတြင္(သူမေသဆုံးသြားေသာအခါ) 
သားသမီးမရွိလွ်င္  သူ(မ၏ အစ္ကို သို႔မဟုတ္ ေမာင္ျဖစ္သူ)က အေမြစားအေမြခံ 
ျဖစ္မည္။ အကယ္၍ ညီမအစ္မ ႏွစ္ေယာက္ရွိလွ်င္ သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ 
က်န္ရစ္ပစၥည္းထဲမွ သံုးပံုႏွစ္ပံုအေမြရ မည္။ အကယ္၍ ညီအစ္ကိုေမာင္ႏွမမ်ား 
ထဲတြင္ အမ်ဳိးသားေရာ အမ်ဳိးသမီးေရာ ရွိၾကပါလွ်င္ အမ်ိဳးသားတစ္ဦးသည္ 
အမ်ိဳးသမီးႏွစ္ဦး၏ေဝစုကုိ ရေပမည္။ အသင္တို႔ လမ္းမမွားၾကရေလေအာင္ 
အလႅာဟ္က သင္တို႔ကို ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အေၾကာင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၅။ စူရဟ္မာအိ ဟ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ကတိကဝတ္မ်ားကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ေရွ႕မွာတင္ျပမည့္အေကာင္မ်ားမွအပ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား 
ကို သင္တုိ႔အဖို႔ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ သို႔ေသာ္ အိဟ္ရာမ္ ၏အေျခ 
အေနတြင္ အမဲလိုက္ျခင္းကို ဟလာလ္ဟု မမွတ္ယူၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆152151 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္နိစားအ္ အေစာင္ ၆150149 စူရဟ္နိစားအ္



မိမိအလိုရွိရာကုိ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ 
၂။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမွတ္လက 

ဏာမ်ား၊ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား၊ ဟရာမ္အတြင္းမွ ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ား၊ 
လည္ပတ္ဆဲြထားေသာ   ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ားႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ႏွင့္ ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္ ထြတ္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္ဘက္သို႔ လာၾကေသာ 
သူမ်ားကို မထီေလးစား ေစာ္ကားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သင္တို႔သည္ အိဟ္ရာမ္၏ 
အေျခအေနမွ ထြက္လိုက္ၾကၿပီဆိုလွ်င္ အမဲလိုက္ၾကကုန္။ သင္တို႔ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္မွ တားျမတ္ခဲ့ေသာအုပ္စုအေပၚတြင္ ထားေသာ အသင္တို႔၏ ရန္ၿငိဳးသည္ 
အသင္တို႔ကို မတရားျပဳရန္ မတိုက္တြန္းမိပါေစႏွင့္။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈႏွင့္ 
သကဝါတရားတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ အခ်င္းခ်င္း ကူညီၾကကုန္။ 
မေကာင္းမႈအကုသိုလ္ႏွင့္ မတရားမႈတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ မကူညီၾက 
ႏွင့္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ေပးသည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာ၏ 
နာမည္ကုိတသၿပီး လွီးျဖတ္ထားေသာတိရစာန္၊ လည္ပင္းညစ္သတ္ထားေသာ 
သို႔မဟုတ္ ဏ္ရာေၾကာင့္ေသေသာ၊  သုိ႔မဟုတ္ အျမင့္မွက်၍ေသေသာ၊ သို႔မ 
ဟုတ္ ဦးခ်ိဳျဖင့္ ေဝွ႔ခံရ၍ေသေသာတိရစာန္မ်ား၊ သားရဲတိရစာန္၏ ကိုက္ျခင္းကို 
ခံလိုက္ရၿပီး အသင္တုိ႔ လည္လွီးရန္ အခ်ိန္္မမီလိုက္ေသာ တိရစာန္ႏွင့္၊ ရုပ္တု 
မ်ားကို ပူေဇာ္ပသ၍ လီွးျဖတ္ထားေသာ တိရစာန္တို႔ကို  သင္တို႔အဖို႔ ဟရာမ္အျဖစ္ 
တားျမစ္ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မဲျမားတို႔ျဖင့္ ကံစမ္းမဲႏိႈက္၍ ခဲြေဝယူူေသာအရာ 
မ်ားကိုလည္း (ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီျဖစ္သည္။) ဤသည္ အကုသိုလ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားသည္ ယေန႔ သင္တို႔၏သာသနာမွ မက္ကင္းသြားၾကေပၿပီ။ သို႔ရွိရာ သူတို႔ကို 
မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ 
အတြက္ သင္တိို႔၏ သာသနာကို ျပည့္ဝစုံလင္ေစလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ကို အျပည့္အဝ ခ်ီးျမင့္လုိက္ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အစၥလာမ္ကို သင္တို႔အတြက္ 
သာသနာအျဖစ္ ငါအရွင္က သေဘာတူေက်နပ္လိုက္ၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အျပင္းအထန္ 
ဆာေလာင္မႈေၾကာင့္ မေရွာင္သာသည့္အေျခအေနသို႔ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့လွ်င္ ျပစ္မႈကို 

ကိုယ္မသန္႔သည့္အေျခအေနတြင္ ရွိၾကပါမူ ေကာင္းစြာ ေရခ်ိဳးသန္႔စင္ၾကကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ေနလွ်င္ သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ရွိ္ၾကလွ်င္ သို႔မ 
ဟုတ္ အေပါ့အေလးသြားၿပီး ျပန္လာလွ်င္ သို႔မဟုတ္ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ ကုိယ္လက္ႏွီး 
ေႏွာထားလွ်င္ ၿပီးေနာက္ ေရမရွိၾကလွ်င္ သန္႔သည့္ေျမႀကီးျဖင့္ မိမိတို႔ ၏မ်က္ႏွာမ်ား၊ 
လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ျခင္းျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို 
က်ပ္တည္းမႈထဲသို႔ မထည့္လိုေပ။ သို႔သာမက သင္တို႔သည္ ေက်းဇူး သိတတ္သူမ်ား 
ျဖစ္လာၾကရန္အလို႔ငွာ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေအာင္ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔အေပၚတြင္ မိမိ၏ေက်းဇူးတရားကို အျပည့္ အဝေပးရန္သာ 
လိုလားေတာ္မူသည္။ 

၇။ အသင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရ 
ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ဆီမွ အရွင္ျမတ္ယူထားေသာ ကတိေတာ္ကိုလည္း 
သတိရၾကကုန္။ ထိုစဥ္က သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ နာလည္း 
နာခံၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၏ စကားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
ေျဖာင့္မတ္တည္ၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တရားမွ်တစြာ သက္ေသထြက္ဆိုသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကကုန္။ အုပ္စုတစ္စုစုကို ရန္လိုျခင္းက သင္တို႔ကို တရားမွ်တမႈမျပဳရန္  လံုး၀ 
မလႈံ႔ေဆာ္မိပါေစႏွင့္။ အသင္တို႔ တရားမွ်တ ၾကကုန္။ ဤသည္ သက၀ါတရားႏွင့္ 
ပို၍ နီးစပ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔လုပ္ေဆာင္ သမွ်ကို 
အလႅာဟ္သည္ မုခ်သိေတာ္မူသည္။ ၉။  ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
ေဆာက္တည္သူမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္၊ ထို႔ေနာက္ ႀကီးမားေသာ အက်ိဳး 
ေက်းဇူးေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္သည္ ကတိျပဳထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ 
ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္
သူမ်ားမွားမူ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔ 
သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာ့ဟ္ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါ 
တြင္ အုပ္စုတစ္စုသည္ သင္တို႔ကို တိုက္ ခိုက္ေစာ္ကားရန္ ရည္ရြယ္ခဲ့စဥ္က 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏လက္မ်ားကို တားဆီး ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္ကို 

ခုံမင္ႏွစ္သက္သူ မဟုတ္လွ်င္ (တားျမစ္ထားေသာအရာကုိ စားသုံးမိျခင္း အေပၚ)
အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ အဘယ္အရာသည္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိသနည္းဟု 
သူတို႔က အသင့္အား ေမးၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ သင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္ 
အရာမ်ားသည္ ခြင့္ျပဳထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ကုိ အလႅာဟ္သင္ၾကား 
ေပးထားသည့္အရာမ်ားျဖင့္ လိမာေရးျခားရွိေအာင္ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးထား 
ေသာတိရစာန္မ်ားက (အမဲလိုက္)ဖမ္းဆီးယူလာသည့္ တိရစာန္မ်ားကိုလည္း 
စားသံုးၾကပါ။ ထိုသို႔ အမဲလိုက္ရန္လႊတ္စဥ္ သင္တို႔သည္ ထိုတိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ 
အလႅာဟ္၏နာမည္ကို တသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ယေန႔ 
အသင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတိုင္းကို ခြင့္ျပဳေတာ္မူလိုက္ၿပီျဖစ္သည္။  
က်မ္းရသူမ်ား၏အစားအစာသည္လည္း သင္တို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ 
သင္တို႔၏အစားအစာသည္လည္း သူတို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
သင္တို႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္အတြက္ မဟရ္မဂလာေၾကး ေပးေဆာင္ၾက 
လွ်င္ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ မုအ္မင္န္အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ က်မ္းရခဲ့ေသာသူမ်ားထဲမွာ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း အသင္တို႔ လက္ထပ္ခြင့္ရွိေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားစြာ ကာမဂုဏ္လုိက္စားျခင္း၊ တိတ္တိတ္ပုန္း ရည္းစားထား၍ ကာမလိုက္ 
စားျခင္း မျပဳၾကဘဲ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ မည္သူမဆုိ အီမာန္ယံု ၾကည္မႈကို 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ပါက သူ၏ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ေနာင္တမလြန္တြင္ သူသည္ ဆံုး႐ႈံးမည့္သူမ်ားတြင္ အပါ အဝင္ျဖစ္လိမ့္ 
မည္။ 

၆။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရန္ ထၾကလွ်င္ မိမိတို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို တံေတာင္ဆစ္အပါအဝင္ 
ေဆးေၾကာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ 
ေျခမ်ားကို ေျခမ်က္စိအပါအဝင္ ေဆးေၾကာၾကကုန္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ 

ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ကို သာ အားကိုးသင့္ၾကသည္။ 
၁၂။ အလႅာဟ္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံမွ ကတိယူေတာ္ 

မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထဲတြင္ ေခါင္းေဆာင္ ၁၂ ဦးကို ခန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ုုျပင္ ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူရွိသည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပး 
ေဆာင္ၾကမည္၊ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကမည္၊ သူတို႔ကို ကူ 
ညီၾကမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေကာင္းျမတ္ေသာေၾကြးၿမီ ေပးၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ အျပစ္အကုသိုလ္မ်ားကို ပယ္ဖ်က္ေပးေတာ္မူေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္ျဖစ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
သင္တို႔ကို ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ထိုေနာက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ အမွန္ပင္ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 
၁၃။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
က႐ုဏာမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ခက္ထန္ 
မာေၾကာေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို သူ႔မူရင္းေနရာ 
မ်ားမွ ေရႊ႕ပစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔ကို ဆံုးမၾသဝါ ေပးခဲ့ေသာ အစိတ္အပုိင္းအမ်ားစုကို 
သူတို႔က ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္လည္း သူတို႔အနက္ အခ်ိဳ႕ေသာ 
သူမ်ားမွအပ က်န္သူမ်ား၏ အၿမဲသစၥာေဖာက္မႈကို သိေနရေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္လိုက္ပါ။ ဥပကာျပဳလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို ႏွစ္သက္ ေတာ္မူသည္။ 

၁၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ နာစ္ြရာနီမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကသူမ်ားထံမွ 
လည္း ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူခဲ့သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ဆံုးမၾသဝါ  
ေပးခဲ့ေသာ အမ်ားစုအပိုင္းကို ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ေအာင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ 
ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို သူတို႔ 
အား မ်ားမၾကာမီ အသိေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၅။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္ျမတ္၏ တမန္ 
ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိတမန္ေတာ္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္မွ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆154153 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆156155 စူရဟ္မာအိ ဟ္



မိမိအလိုရွိရာကုိ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ 
၂။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမွတ္လက 

ဏာမ်ား၊ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား၊ ဟရာမ္အတြင္းမွ ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ား၊ 
လည္ပတ္ဆဲြထားေသာ   ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ားႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ႏွင့္ ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္ ထြတ္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္ဘက္သို႔ လာၾကေသာ 
သူမ်ားကို မထီေလးစား ေစာ္ကားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သင္တို႔သည္ အိဟ္ရာမ္၏ 
အေျခအေနမွ ထြက္လိုက္ၾကၿပီဆိုလွ်င္ အမဲလိုက္ၾကကုန္။ သင္တို႔ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္မွ တားျမတ္ခဲ့ေသာအုပ္စုအေပၚတြင္ ထားေသာ အသင္တို႔၏ ရန္ၿငိဳးသည္ 
အသင္တို႔ကို မတရားျပဳရန္ မတိုက္တြန္းမိပါေစႏွင့္။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈႏွင့္ 
သကဝါတရားတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ အခ်င္းခ်င္း ကူညီၾကကုန္။ 
မေကာင္းမႈအကုသိုလ္ႏွင့္ မတရားမႈတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ မကူညီၾက 
ႏွင့္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ေပးသည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာ၏ 
နာမည္ကုိတသၿပီး လွီးျဖတ္ထားေသာတိရစာန္၊ လည္ပင္းညစ္သတ္ထားေသာ 
သို႔မဟုတ္ ဏ္ရာေၾကာင့္ေသေသာ၊  သုိ႔မဟုတ္ အျမင့္မွက်၍ေသေသာ၊ သို႔မ 
ဟုတ္ ဦးခ်ိဳျဖင့္ ေဝွ႔ခံရ၍ေသေသာတိရစာန္မ်ား၊ သားရဲတိရစာန္၏ ကိုက္ျခင္းကို 
ခံလိုက္ရၿပီး အသင္တုိ႔ လည္လွီးရန္ အခ်ိန္္မမီလိုက္ေသာ တိရစာန္ႏွင့္၊ ရုပ္တု 
မ်ားကို ပူေဇာ္ပသ၍ လီွးျဖတ္ထားေသာ တိရစာန္တို႔ကို  သင္တို႔အဖို႔ ဟရာမ္အျဖစ္ 
တားျမစ္ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မဲျမားတို႔ျဖင့္ ကံစမ္းမဲႏိႈက္၍ ခဲြေဝယူူေသာအရာ 
မ်ားကိုလည္း (ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီျဖစ္သည္။) ဤသည္ အကုသိုလ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားသည္ ယေန႔ သင္တို႔၏သာသနာမွ မက္ကင္းသြားၾကေပၿပီ။ သို႔ရွိရာ သူတို႔ကို 
မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ 
အတြက္ သင္တိို႔၏ သာသနာကို ျပည့္ဝစုံလင္ေစလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ကို အျပည့္အဝ ခ်ီးျမင့္လုိက္ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အစၥလာမ္ကို သင္တို႔အတြက္ 
သာသနာအျဖစ္ ငါအရွင္က သေဘာတူေက်နပ္လိုက္ၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အျပင္းအထန္ 
ဆာေလာင္မႈေၾကာင့္ မေရွာင္သာသည့္အေျခအေနသို႔ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့လွ်င္ ျပစ္မႈကို 

ကိုယ္မသန္႔သည့္အေျခအေနတြင္ ရွိၾကပါမူ ေကာင္းစြာ ေရခ်ိဳးသန္႔စင္ၾကကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ေနလွ်င္ သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ရွိ္ၾကလွ်င္ သို႔မ 
ဟုတ္ အေပါ့အေလးသြားၿပီး ျပန္လာလွ်င္ သို႔မဟုတ္ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ ကုိယ္လက္ႏွီး 
ေႏွာထားလွ်င္ ၿပီးေနာက္ ေရမရွိၾကလွ်င္ သန္႔သည့္ေျမႀကီးျဖင့္ မိမိတို႔ ၏မ်က္ႏွာမ်ား၊ 
လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ျခင္းျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို 
က်ပ္တည္းမႈထဲသို႔ မထည့္လိုေပ။ သို႔သာမက သင္တို႔သည္ ေက်းဇူး သိတတ္သူမ်ား 
ျဖစ္လာၾကရန္အလို႔ငွာ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေအာင္ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔အေပၚတြင္ မိမိ၏ေက်းဇူးတရားကို အျပည့္ အဝေပးရန္သာ 
လိုလားေတာ္မူသည္။ 

၇။ အသင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရ 
ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ဆီမွ အရွင္ျမတ္ယူထားေသာ ကတိေတာ္ကိုလည္း 
သတိရၾကကုန္။ ထိုစဥ္က သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ နာလည္း 
နာခံၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၏ စကားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
ေျဖာင့္မတ္တည္ၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တရားမွ်တစြာ သက္ေသထြက္ဆိုသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကကုန္။ အုပ္စုတစ္စုစုကို ရန္လိုျခင္းက သင္တို႔ကို တရားမွ်တမႈမျပဳရန္  လံုး၀ 
မလႈံ႔ေဆာ္မိပါေစႏွင့္။ အသင္တို႔ တရားမွ်တ ၾကကုန္။ ဤသည္ သက၀ါတရားႏွင့္ 
ပို၍ နီးစပ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔လုပ္ေဆာင္ သမွ်ကို 
အလႅာဟ္သည္ မုခ်သိေတာ္မူသည္။ ၉။  ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
ေဆာက္တည္သူမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္၊ ထို႔ေနာက္ ႀကီးမားေသာ အက်ိဳး 
ေက်းဇူးေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္သည္ ကတိျပဳထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ 
ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္
သူမ်ားမွားမူ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔ 
သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာ့ဟ္ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါ 
တြင္ အုပ္စုတစ္စုသည္ သင္တို႔ကို တိုက္ ခိုက္ေစာ္ကားရန္ ရည္ရြယ္ခဲ့စဥ္က 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏လက္မ်ားကို တားဆီး ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္ကို 

ခုံမင္ႏွစ္သက္သူ မဟုတ္လွ်င္ (တားျမစ္ထားေသာအရာကုိ စားသုံးမိျခင္း အေပၚ)
အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ အဘယ္အရာသည္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိသနည္းဟု 
သူတို႔က အသင့္အား ေမးၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ သင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္ 
အရာမ်ားသည္ ခြင့္ျပဳထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ကုိ အလႅာဟ္သင္ၾကား 
ေပးထားသည့္အရာမ်ားျဖင့္ လိမာေရးျခားရွိေအာင္ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးထား 
ေသာတိရစာန္မ်ားက (အမဲလိုက္)ဖမ္းဆီးယူလာသည့္ တိရစာန္မ်ားကိုလည္း 
စားသံုးၾကပါ။ ထိုသို႔ အမဲလိုက္ရန္လႊတ္စဥ္ သင္တို႔သည္ ထိုတိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ 
အလႅာဟ္၏နာမည္ကို တသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ယေန႔ 
အသင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတိုင္းကို ခြင့္ျပဳေတာ္မူလိုက္ၿပီျဖစ္သည္။  
က်မ္းရသူမ်ား၏အစားအစာသည္လည္း သင္တို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ 
သင္တို႔၏အစားအစာသည္လည္း သူတို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
သင္တို႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္အတြက္ မဟရ္မဂလာေၾကး ေပးေဆာင္ၾက 
လွ်င္ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ မုအ္မင္န္အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ က်မ္းရခဲ့ေသာသူမ်ားထဲမွာ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း အသင္တို႔ လက္ထပ္ခြင့္ရွိေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားစြာ ကာမဂုဏ္လုိက္စားျခင္း၊ တိတ္တိတ္ပုန္း ရည္းစားထား၍ ကာမလိုက္ 
စားျခင္း မျပဳၾကဘဲ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ မည္သူမဆုိ အီမာန္ယံု ၾကည္မႈကို 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ပါက သူ၏ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ေနာင္တမလြန္တြင္ သူသည္ ဆံုး႐ႈံးမည့္သူမ်ားတြင္ အပါ အဝင္ျဖစ္လိမ့္ 
မည္။ 

၆။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရန္ ထၾကလွ်င္ မိမိတို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို တံေတာင္ဆစ္အပါအဝင္ 
ေဆးေၾကာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ 
ေျခမ်ားကို ေျခမ်က္စိအပါအဝင္ ေဆးေၾကာၾကကုန္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ 

ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ကို သာ အားကိုးသင့္ၾကသည္။ 
၁၂။ အလႅာဟ္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံမွ ကတိယူေတာ္ 

မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထဲတြင္ ေခါင္းေဆာင္ ၁၂ ဦးကို ခန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ုုျပင္ ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူရွိသည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပး 
ေဆာင္ၾကမည္၊ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကမည္၊ သူတို႔ကို ကူ 
ညီၾကမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေကာင္းျမတ္ေသာေၾကြးၿမီ ေပးၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ အျပစ္အကုသိုလ္မ်ားကို ပယ္ဖ်က္ေပးေတာ္မူေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္ျဖစ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
သင္တို႔ကို ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ထိုေနာက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ အမွန္ပင္ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 
၁၃။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
က႐ုဏာမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ခက္ထန္ 
မာေၾကာေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို သူ႔မူရင္းေနရာ 
မ်ားမွ ေရႊ႕ပစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔ကို ဆံုးမၾသဝါ ေပးခဲ့ေသာ အစိတ္အပုိင္းအမ်ားစုကို 
သူတို႔က ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္လည္း သူတို႔အနက္ အခ်ိဳ႕ေသာ 
သူမ်ားမွအပ က်န္သူမ်ား၏ အၿမဲသစၥာေဖာက္မႈကို သိေနရေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္လိုက္ပါ။ ဥပကာျပဳလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို ႏွစ္သက္ ေတာ္မူသည္။ 

၁၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ နာစ္ြရာနီမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကသူမ်ားထံမွ 
လည္း ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူခဲ့သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ဆံုးမၾသဝါ  
ေပးခဲ့ေသာ အမ်ားစုအပိုင္းကို ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ေအာင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ 
ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို သူတို႔ 
အား မ်ားမၾကာမီ အသိေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၅။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္ျမတ္၏ တမန္ 
ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိတမန္ေတာ္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္မွ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆154153 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆156155 စူရဟ္မာအိ ဟ္

မိမိအလိုရွိရာကုိ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ 
၂။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမွတ္လက 

ဏာမ်ား၊ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား၊ ဟရာမ္အတြင္းမွ ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ား၊ 
လည္ပတ္ဆဲြထားေသာ   ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ားႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ႏွင့္ ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္ ထြတ္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္ဘက္သို႔ လာၾကေသာ 
သူမ်ားကို မထီေလးစား ေစာ္ကားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သင္တို႔သည္ အိဟ္ရာမ္၏ 
အေျခအေနမွ ထြက္လိုက္ၾကၿပီဆိုလွ်င္ အမဲလိုက္ၾကကုန္။ သင္တို႔ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္မွ တားျမတ္ခဲ့ေသာအုပ္စုအေပၚတြင္ ထားေသာ အသင္တို႔၏ ရန္ၿငိဳးသည္ 
အသင္တို႔ကို မတရားျပဳရန္ မတိုက္တြန္းမိပါေစႏွင့္။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈႏွင့္ 
သကဝါတရားတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ အခ်င္းခ်င္း ကူညီၾကကုန္။ 
မေကာင္းမႈအကုသိုလ္ႏွင့္ မတရားမႈတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ မကူညီၾက 
ႏွင့္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ေပးသည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာ၏ 
နာမည္ကုိတသၿပီး လွီးျဖတ္ထားေသာတိရစာန္၊ လည္ပင္းညစ္သတ္ထားေသာ 
သို႔မဟုတ္ ဏ္ရာေၾကာင့္ေသေသာ၊  သုိ႔မဟုတ္ အျမင့္မွက်၍ေသေသာ၊ သို႔မ 
ဟုတ္ ဦးခ်ိဳျဖင့္ ေဝွ႔ခံရ၍ေသေသာတိရစာန္မ်ား၊ သားရဲတိရစာန္၏ ကိုက္ျခင္းကို 
ခံလိုက္ရၿပီး အသင္တုိ႔ လည္လွီးရန္ အခ်ိန္္မမီလိုက္ေသာ တိရစာန္ႏွင့္၊ ရုပ္တု 
မ်ားကို ပူေဇာ္ပသ၍ လီွးျဖတ္ထားေသာ တိရစာန္တို႔ကို  သင္တို႔အဖို႔ ဟရာမ္အျဖစ္ 
တားျမစ္ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မဲျမားတို႔ျဖင့္ ကံစမ္းမဲႏိႈက္၍ ခဲြေဝယူူေသာအရာ 
မ်ားကိုလည္း (ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီျဖစ္သည္။) ဤသည္ အကုသိုလ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားသည္ ယေန႔ သင္တို႔၏သာသနာမွ မက္ကင္းသြားၾကေပၿပီ။ သို႔ရွိရာ သူတို႔ကို 
မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ 
အတြက္ သင္တိို႔၏ သာသနာကို ျပည့္ဝစုံလင္ေစလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ကို အျပည့္အဝ ခ်ီးျမင့္လုိက္ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အစၥလာမ္ကို သင္တို႔အတြက္ 
သာသနာအျဖစ္ ငါအရွင္က သေဘာတူေက်နပ္လိုက္ၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အျပင္းအထန္ 
ဆာေလာင္မႈေၾကာင့္ မေရွာင္သာသည့္အေျခအေနသို႔ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့လွ်င္ ျပစ္မႈကို 

ကိုယ္မသန္႔သည့္အေျခအေနတြင္ ရွိၾကပါမူ ေကာင္းစြာ ေရခ်ိဳးသန္႔စင္ၾကကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ေနလွ်င္ သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ရွိ္ၾကလွ်င္ သို႔မ 
ဟုတ္ အေပါ့အေလးသြားၿပီး ျပန္လာလွ်င္ သို႔မဟုတ္ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ ကုိယ္လက္ႏွီး 
ေႏွာထားလွ်င္ ၿပီးေနာက္ ေရမရွိၾကလွ်င္ သန္႔သည့္ေျမႀကီးျဖင့္ မိမိတို႔ ၏မ်က္ႏွာမ်ား၊ 
လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ျခင္းျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို 
က်ပ္တည္းမႈထဲသို႔ မထည့္လိုေပ။ သို႔သာမက သင္တို႔သည္ ေက်းဇူး သိတတ္သူမ်ား 
ျဖစ္လာၾကရန္အလို႔ငွာ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေအာင္ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔အေပၚတြင္ မိမိ၏ေက်းဇူးတရားကို အျပည့္ အဝေပးရန္သာ 
လိုလားေတာ္မူသည္။ 

၇။ အသင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရ 
ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ဆီမွ အရွင္ျမတ္ယူထားေသာ ကတိေတာ္ကိုလည္း 
သတိရၾကကုန္။ ထိုစဥ္က သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ နာလည္း 
နာခံၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၏ စကားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
ေျဖာင့္မတ္တည္ၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တရားမွ်တစြာ သက္ေသထြက္ဆိုသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကကုန္။ အုပ္စုတစ္စုစုကို ရန္လိုျခင္းက သင္တို႔ကို တရားမွ်တမႈမျပဳရန္  လံုး၀ 
မလႈံ႔ေဆာ္မိပါေစႏွင့္။ အသင္တို႔ တရားမွ်တ ၾကကုန္။ ဤသည္ သက၀ါတရားႏွင့္ 
ပို၍ နီးစပ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔လုပ္ေဆာင္ သမွ်ကို 
အလႅာဟ္သည္ မုခ်သိေတာ္မူသည္။ ၉။  ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
ေဆာက္တည္သူမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္၊ ထို႔ေနာက္ ႀကီးမားေသာ အက်ိဳး 
ေက်းဇူးေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္သည္ ကတိျပဳထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ 
ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္
သူမ်ားမွားမူ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔ 
သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာ့ဟ္ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါ 
တြင္ အုပ္စုတစ္စုသည္ သင္တို႔ကို တိုက္ ခိုက္ေစာ္ကားရန္ ရည္ရြယ္ခဲ့စဥ္က 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏လက္မ်ားကို တားဆီး ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္ကို 

ခုံမင္ႏွစ္သက္သူ မဟုတ္လွ်င္ (တားျမစ္ထားေသာအရာကုိ စားသုံးမိျခင္း အေပၚ)
အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ အဘယ္အရာသည္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိသနည္းဟု 
သူတို႔က အသင့္အား ေမးၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ သင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္ 
အရာမ်ားသည္ ခြင့္ျပဳထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ကုိ အလႅာဟ္သင္ၾကား 
ေပးထားသည့္အရာမ်ားျဖင့္ လိမာေရးျခားရွိေအာင္ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးထား 
ေသာတိရစာန္မ်ားက (အမဲလိုက္)ဖမ္းဆီးယူလာသည့္ တိရစာန္မ်ားကိုလည္း 
စားသံုးၾကပါ။ ထိုသို႔ အမဲလိုက္ရန္လႊတ္စဥ္ သင္တို႔သည္ ထိုတိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ 
အလႅာဟ္၏နာမည္ကို တသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ယေန႔ 
အသင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတိုင္းကို ခြင့္ျပဳေတာ္မူလိုက္ၿပီျဖစ္သည္။  
က်မ္းရသူမ်ား၏အစားအစာသည္လည္း သင္တို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ 
သင္တို႔၏အစားအစာသည္လည္း သူတို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
သင္တို႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္အတြက္ မဟရ္မဂလာေၾကး ေပးေဆာင္ၾက 
လွ်င္ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ မုအ္မင္န္အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ က်မ္းရခဲ့ေသာသူမ်ားထဲမွာ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း အသင္တို႔ လက္ထပ္ခြင့္ရွိေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားစြာ ကာမဂုဏ္လုိက္စားျခင္း၊ တိတ္တိတ္ပုန္း ရည္းစားထား၍ ကာမလိုက္ 
စားျခင္း မျပဳၾကဘဲ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ မည္သူမဆုိ အီမာန္ယံု ၾကည္မႈကို 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ပါက သူ၏ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ေနာင္တမလြန္တြင္ သူသည္ ဆံုး႐ႈံးမည့္သူမ်ားတြင္ အပါ အဝင္ျဖစ္လိမ့္ 
မည္။ 

၆။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရန္ ထၾကလွ်င္ မိမိတို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို တံေတာင္ဆစ္အပါအဝင္ 
ေဆးေၾကာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ 
ေျခမ်ားကို ေျခမ်က္စိအပါအဝင္ ေဆးေၾကာၾကကုန္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ 

ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ကို သာ အားကိုးသင့္ၾကသည္။ 
၁၂။ အလႅာဟ္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံမွ ကတိယူေတာ္ 

မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထဲတြင္ ေခါင္းေဆာင္ ၁၂ ဦးကို ခန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ုုျပင္ ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူရွိသည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပး 
ေဆာင္ၾကမည္၊ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကမည္၊ သူတို႔ကို ကူ 
ညီၾကမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေကာင္းျမတ္ေသာေၾကြးၿမီ ေပးၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ အျပစ္အကုသိုလ္မ်ားကို ပယ္ဖ်က္ေပးေတာ္မူေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္ျဖစ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
သင္တို႔ကို ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ထိုေနာက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ အမွန္ပင္ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 
၁၃။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
က႐ုဏာမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ခက္ထန္ 
မာေၾကာေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို သူ႔မူရင္းေနရာ 
မ်ားမွ ေရႊ႕ပစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔ကို ဆံုးမၾသဝါ ေပးခဲ့ေသာ အစိတ္အပုိင္းအမ်ားစုကို 
သူတို႔က ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္လည္း သူတို႔အနက္ အခ်ိဳ႕ေသာ 
သူမ်ားမွအပ က်န္သူမ်ား၏ အၿမဲသစၥာေဖာက္မႈကို သိေနရေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္လိုက္ပါ။ ဥပကာျပဳလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို ႏွစ္သက္ ေတာ္မူသည္။ 

၁၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ နာစ္ြရာနီမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကသူမ်ားထံမွ 
လည္း ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူခဲ့သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ဆံုးမၾသဝါ  
ေပးခဲ့ေသာ အမ်ားစုအပိုင္းကို ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ေအာင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ 
ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို သူတို႔ 
အား မ်ားမၾကာမီ အသိေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၅။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္ျမတ္၏ တမန္ 
ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိတမန္ေတာ္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္မွ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆154153 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆156155 စူရဟ္မာအိ ဟ္



မိမိအလိုရွိရာကုိ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ 
၂။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမွတ္လက 

ဏာမ်ား၊ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား၊ ဟရာမ္အတြင္းမွ ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ား၊ 
လည္ပတ္ဆဲြထားေသာ   ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ားႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ႏွင့္ ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္ ထြတ္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္ဘက္သို႔ လာၾကေသာ 
သူမ်ားကို မထီေလးစား ေစာ္ကားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သင္တို႔သည္ အိဟ္ရာမ္၏ 
အေျခအေနမွ ထြက္လိုက္ၾကၿပီဆိုလွ်င္ အမဲလိုက္ၾကကုန္။ သင္တို႔ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္မွ တားျမတ္ခဲ့ေသာအုပ္စုအေပၚတြင္ ထားေသာ အသင္တို႔၏ ရန္ၿငိဳးသည္ 
အသင္တို႔ကို မတရားျပဳရန္ မတိုက္တြန္းမိပါေစႏွင့္။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈႏွင့္ 
သကဝါတရားတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ အခ်င္းခ်င္း ကူညီၾကကုန္။ 
မေကာင္းမႈအကုသိုလ္ႏွင့္ မတရားမႈတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ မကူညီၾက 
ႏွင့္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ေပးသည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာ၏ 
နာမည္ကုိတသၿပီး လွီးျဖတ္ထားေသာတိရစာန္၊ လည္ပင္းညစ္သတ္ထားေသာ 
သို႔မဟုတ္ ဏ္ရာေၾကာင့္ေသေသာ၊  သုိ႔မဟုတ္ အျမင့္မွက်၍ေသေသာ၊ သို႔မ 
ဟုတ္ ဦးခ်ိဳျဖင့္ ေဝွ႔ခံရ၍ေသေသာတိရစာန္မ်ား၊ သားရဲတိရစာန္၏ ကိုက္ျခင္းကို 
ခံလိုက္ရၿပီး အသင္တုိ႔ လည္လွီးရန္ အခ်ိန္္မမီလိုက္ေသာ တိရစာန္ႏွင့္၊ ရုပ္တု 
မ်ားကို ပူေဇာ္ပသ၍ လီွးျဖတ္ထားေသာ တိရစာန္တို႔ကို  သင္တို႔အဖို႔ ဟရာမ္အျဖစ္ 
တားျမစ္ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မဲျမားတို႔ျဖင့္ ကံစမ္းမဲႏိႈက္၍ ခဲြေဝယူူေသာအရာ 
မ်ားကိုလည္း (ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီျဖစ္သည္။) ဤသည္ အကုသိုလ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားသည္ ယေန႔ သင္တို႔၏သာသနာမွ မက္ကင္းသြားၾကေပၿပီ။ သို႔ရွိရာ သူတို႔ကို 
မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ 
အတြက္ သင္တိို႔၏ သာသနာကို ျပည့္ဝစုံလင္ေစလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ကို အျပည့္အဝ ခ်ီးျမင့္လုိက္ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အစၥလာမ္ကို သင္တို႔အတြက္ 
သာသနာအျဖစ္ ငါအရွင္က သေဘာတူေက်နပ္လိုက္ၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အျပင္းအထန္ 
ဆာေလာင္မႈေၾကာင့္ မေရွာင္သာသည့္အေျခအေနသို႔ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့လွ်င္ ျပစ္မႈကို 

ကိုယ္မသန္႔သည့္အေျခအေနတြင္ ရွိၾကပါမူ ေကာင္းစြာ ေရခ်ိဳးသန္႔စင္ၾကကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ေနလွ်င္ သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ရွိ္ၾကလွ်င္ သို႔မ 
ဟုတ္ အေပါ့အေလးသြားၿပီး ျပန္လာလွ်င္ သို႔မဟုတ္ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ ကုိယ္လက္ႏွီး 
ေႏွာထားလွ်င္ ၿပီးေနာက္ ေရမရွိၾကလွ်င္ သန္႔သည့္ေျမႀကီးျဖင့္ မိမိတို႔ ၏မ်က္ႏွာမ်ား၊ 
လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ျခင္းျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို 
က်ပ္တည္းမႈထဲသို႔ မထည့္လိုေပ။ သို႔သာမက သင္တို႔သည္ ေက်းဇူး သိတတ္သူမ်ား 
ျဖစ္လာၾကရန္အလို႔ငွာ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေအာင္ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔အေပၚတြင္ မိမိ၏ေက်းဇူးတရားကို အျပည့္ အဝေပးရန္သာ 
လိုလားေတာ္မူသည္။ 

၇။ အသင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရ 
ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ဆီမွ အရွင္ျမတ္ယူထားေသာ ကတိေတာ္ကိုလည္း 
သတိရၾကကုန္။ ထိုစဥ္က သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ နာလည္း 
နာခံၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၏ စကားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
ေျဖာင့္မတ္တည္ၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တရားမွ်တစြာ သက္ေသထြက္ဆိုသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကကုန္။ အုပ္စုတစ္စုစုကို ရန္လိုျခင္းက သင္တို႔ကို တရားမွ်တမႈမျပဳရန္  လံုး၀ 
မလႈံ႔ေဆာ္မိပါေစႏွင့္။ အသင္တို႔ တရားမွ်တ ၾကကုန္။ ဤသည္ သက၀ါတရားႏွင့္ 
ပို၍ နီးစပ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔လုပ္ေဆာင္ သမွ်ကို 
အလႅာဟ္သည္ မုခ်သိေတာ္မူသည္။ ၉။  ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
ေဆာက္တည္သူမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္၊ ထို႔ေနာက္ ႀကီးမားေသာ အက်ိဳး 
ေက်းဇူးေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္သည္ ကတိျပဳထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ 
ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္
သူမ်ားမွားမူ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔ 
သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာ့ဟ္ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါ 
တြင္ အုပ္စုတစ္စုသည္ သင္တို႔ကို တိုက္ ခိုက္ေစာ္ကားရန္ ရည္ရြယ္ခဲ့စဥ္က 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏လက္မ်ားကို တားဆီး ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္ကို 

ခုံမင္ႏွစ္သက္သူ မဟုတ္လွ်င္ (တားျမစ္ထားေသာအရာကုိ စားသုံးမိျခင္း အေပၚ)
အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ အဘယ္အရာသည္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိသနည္းဟု 
သူတို႔က အသင့္အား ေမးၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ သင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္ 
အရာမ်ားသည္ ခြင့္ျပဳထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ကုိ အလႅာဟ္သင္ၾကား 
ေပးထားသည့္အရာမ်ားျဖင့္ လိမာေရးျခားရွိေအာင္ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးထား 
ေသာတိရစာန္မ်ားက (အမဲလိုက္)ဖမ္းဆီးယူလာသည့္ တိရစာန္မ်ားကိုလည္း 
စားသံုးၾကပါ။ ထိုသို႔ အမဲလိုက္ရန္လႊတ္စဥ္ သင္တို႔သည္ ထိုတိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ 
အလႅာဟ္၏နာမည္ကို တသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ယေန႔ 
အသင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတိုင္းကို ခြင့္ျပဳေတာ္မူလိုက္ၿပီျဖစ္သည္။  
က်မ္းရသူမ်ား၏အစားအစာသည္လည္း သင္တို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ 
သင္တို႔၏အစားအစာသည္လည္း သူတို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
သင္တို႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္အတြက္ မဟရ္မဂလာေၾကး ေပးေဆာင္ၾက 
လွ်င္ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ မုအ္မင္န္အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ က်မ္းရခဲ့ေသာသူမ်ားထဲမွာ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း အသင္တို႔ လက္ထပ္ခြင့္ရွိေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားစြာ ကာမဂုဏ္လုိက္စားျခင္း၊ တိတ္တိတ္ပုန္း ရည္းစားထား၍ ကာမလိုက္ 
စားျခင္း မျပဳၾကဘဲ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ မည္သူမဆုိ အီမာန္ယံု ၾကည္မႈကို 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ပါက သူ၏ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ေနာင္တမလြန္တြင္ သူသည္ ဆံုး႐ႈံးမည့္သူမ်ားတြင္ အပါ အဝင္ျဖစ္လိမ့္ 
မည္။ 

၆။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရန္ ထၾကလွ်င္ မိမိတို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို တံေတာင္ဆစ္အပါအဝင္ 
ေဆးေၾကာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ 
ေျခမ်ားကို ေျခမ်က္စိအပါအဝင္ ေဆးေၾကာၾကကုန္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ 

ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ကို သာ အားကိုးသင့္ၾကသည္။ 
၁၂။ အလႅာဟ္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံမွ ကတိယူေတာ္ 

မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထဲတြင္ ေခါင္းေဆာင္ ၁၂ ဦးကို ခန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ုုျပင္ ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူရွိသည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပး 
ေဆာင္ၾကမည္၊ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကမည္၊ သူတို႔ကို ကူ 
ညီၾကမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေကာင္းျမတ္ေသာေၾကြးၿမီ ေပးၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ အျပစ္အကုသိုလ္မ်ားကို ပယ္ဖ်က္ေပးေတာ္မူေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္ျဖစ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
သင္တို႔ကို ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ထိုေနာက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ အမွန္ပင္ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 
၁၃။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
က႐ုဏာမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ခက္ထန္ 
မာေၾကာေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို သူ႔မူရင္းေနရာ 
မ်ားမွ ေရႊ႕ပစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔ကို ဆံုးမၾသဝါ ေပးခဲ့ေသာ အစိတ္အပုိင္းအမ်ားစုကို 
သူတို႔က ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္လည္း သူတို႔အနက္ အခ်ိဳ႕ေသာ 
သူမ်ားမွအပ က်န္သူမ်ား၏ အၿမဲသစၥာေဖာက္မႈကို သိေနရေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္လိုက္ပါ။ ဥပကာျပဳလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို ႏွစ္သက္ ေတာ္မူသည္။ 

၁၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ နာစ္ြရာနီမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကသူမ်ားထံမွ 
လည္း ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူခဲ့သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ဆံုးမၾသဝါ  
ေပးခဲ့ေသာ အမ်ားစုအပိုင္းကို ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ေအာင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ 
ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို သူတို႔ 
အား မ်ားမၾကာမီ အသိေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၅။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္ျမတ္၏ တမန္ 
ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိတမန္ေတာ္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္မွ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆154153 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆156155 စူရဟ္မာအိ ဟ္



မိမိအလိုရွိရာကုိ အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ 
၂။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမွတ္လက 

ဏာမ်ား၊ ထြတ္ျမတ္ေသာလမ်ား၊ ဟရာမ္အတြင္းမွ ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ား၊ 
လည္ပတ္ဆဲြထားေသာ   ကုရ္ဘာနီသားေကာင္းမ်ားႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ႏွင့္ ႏွစ္သက္မႈကို ရွာေဖြရန္ ထြတ္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္ဘက္သို႔ လာၾကေသာ 
သူမ်ားကို မထီေလးစား ေစာ္ကားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ သင္တို႔သည္ အိဟ္ရာမ္၏ 
အေျခအေနမွ ထြက္လိုက္ၾကၿပီဆိုလွ်င္ အမဲလိုက္ၾကကုန္။ သင္တို႔ကို မတ္စ္ေဂ်ေ ့ 
ဟရာမ္မွ တားျမတ္ခဲ့ေသာအုပ္စုအေပၚတြင္ ထားေသာ အသင္တို႔၏ ရန္ၿငိဳးသည္ 
အသင္တို႔ကို မတရားျပဳရန္ မတိုက္တြန္းမိပါေစႏွင့္။ သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈႏွင့္ 
သကဝါတရားတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ အခ်င္းခ်င္း ကူညီၾကကုန္။ 
မေကာင္းမႈအကုသိုလ္ႏွင့္ မတရားမႈတြင္ တစ္ေယာက္ကိုတစ္ေယာက္ မကူညီၾက 
ႏွင့္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ေပးသည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ အေသေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာ၏ 
နာမည္ကုိတသၿပီး လွီးျဖတ္ထားေသာတိရစာန္၊ လည္ပင္းညစ္သတ္ထားေသာ 
သို႔မဟုတ္ ဏ္ရာေၾကာင့္ေသေသာ၊  သုိ႔မဟုတ္ အျမင့္မွက်၍ေသေသာ၊ သို႔မ 
ဟုတ္ ဦးခ်ိဳျဖင့္ ေဝွ႔ခံရ၍ေသေသာတိရစာန္မ်ား၊ သားရဲတိရစာန္၏ ကိုက္ျခင္းကို 
ခံလိုက္ရၿပီး အသင္တုိ႔ လည္လွီးရန္ အခ်ိန္္မမီလိုက္ေသာ တိရစာန္ႏွင့္၊ ရုပ္တု 
မ်ားကို ပူေဇာ္ပသ၍ လီွးျဖတ္ထားေသာ တိရစာန္တို႔ကို  သင္တို႔အဖို႔ ဟရာမ္အျဖစ္ 
တားျမစ္ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မဲျမားတို႔ျဖင့္ ကံစမ္းမဲႏိႈက္၍ ခဲြေဝယူူေသာအရာ 
မ်ားကိုလည္း (ပိတ္ပင္လိုက္ၿပီျဖစ္သည္။) ဤသည္ အကုသိုလ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ 
သူမ်ားသည္ ယေန႔ သင္တို႔၏သာသနာမွ မက္ကင္းသြားၾကေပၿပီ။ သို႔ရွိရာ သူတို႔ကို 
မေၾကာက္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ 
အတြက္ သင္တိို႔၏ သာသနာကို ျပည့္ဝစုံလင္ေစလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ကို အျပည့္အဝ ခ်ီးျမင့္လုိက္ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အစၥလာမ္ကို သင္တို႔အတြက္ 
သာသနာအျဖစ္ ငါအရွင္က သေဘာတူေက်နပ္လိုက္ၿပီ။ သို႔ရာတြင္ အျပင္းအထန္ 
ဆာေလာင္မႈေၾကာင့္ မေရွာင္သာသည့္အေျခအေနသို႔ ဆိုက္ေရာက္ခဲ့လွ်င္ ျပစ္မႈကို 

ကိုယ္မသန္႔သည့္အေျခအေနတြင္ ရွိၾကပါမူ ေကာင္းစြာ ေရခ်ိဳးသန္႔စင္ၾကကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ နာမက်န္းျဖစ္ေနလွ်င္ သို႔မဟုတ္ ခရီးတြင္ရွိ္ၾကလွ်င္ သို႔မ 
ဟုတ္ အေပါ့အေလးသြားၿပီး ျပန္လာလွ်င္ သို႔မဟုတ္ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ ကုိယ္လက္ႏွီး 
ေႏွာထားလွ်င္ ၿပီးေနာက္ ေရမရွိၾကလွ်င္ သန္႔သည့္ေျမႀကီးျဖင့္ မိမိတို႔ ၏မ်က္ႏွာမ်ား၊ 
လက္မ်ားကို ပြတ္သပ္ျခင္းျဖင့္ သယမ္မြမ္ျပဳၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို 
က်ပ္တည္းမႈထဲသို႔ မထည့္လိုေပ။ သို႔သာမက သင္တို႔သည္ ေက်းဇူး သိတတ္သူမ်ား 
ျဖစ္လာၾကရန္အလို႔ငွာ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေအာင္ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သင္တို႔အေပၚတြင္ မိမိ၏ေက်းဇူးတရားကို အျပည့္ အဝေပးရန္သာ 
လိုလားေတာ္မူသည္။ 

၇။ အသင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရ 
ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ဆီမွ အရွင္ျမတ္ယူထားေသာ ကတိေတာ္ကိုလည္း 
သတိရၾကကုန္။ ထိုစဥ္က သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ၾကားၾကပါၿပီ၊ နာလည္း 
နာခံၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၏ စကားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
ေျဖာင့္မတ္တည္ၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တရားမွ်တစြာ သက္ေသထြက္ဆိုသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကကုန္။ အုပ္စုတစ္စုစုကို ရန္လိုျခင္းက သင္တို႔ကို တရားမွ်တမႈမျပဳရန္  လံုး၀ 
မလႈံ႔ေဆာ္မိပါေစႏွင့္။ အသင္တို႔ တရားမွ်တ ၾကကုန္။ ဤသည္ သက၀ါတရားႏွင့္ 
ပို၍ နီးစပ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔လုပ္ေဆာင္ သမွ်ကို 
အလႅာဟ္သည္ မုခ်သိေတာ္မူသည္။ ၉။  ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
ေဆာက္တည္သူမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္၊ ထို႔ေနာက္ ႀကီးမားေသာ အက်ိဳး 
ေက်းဇူးေပးေတာ္မူမည္ဟု အလႅာဟ္သည္ ကတိျပဳထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ 
ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စဲြျငင္းပယ္
သူမ်ားမွားမူ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔ 
သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာ့ဟ္ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါ 
တြင္ အုပ္စုတစ္စုသည္ သင္တို႔ကို တိုက္ ခိုက္ေစာ္ကားရန္ ရည္ရြယ္ခဲ့စဥ္က 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏လက္မ်ားကို တားဆီး ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္ကို 

ခုံမင္ႏွစ္သက္သူ မဟုတ္လွ်င္ (တားျမစ္ထားေသာအရာကုိ စားသုံးမိျခင္း အေပၚ)
အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ အဘယ္အရာသည္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိသနည္းဟု 
သူတို႔က အသင့္အား ေမးၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ သင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္ 
အရာမ်ားသည္ ခြင့္ျပဳထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ကုိ အလႅာဟ္သင္ၾကား 
ေပးထားသည့္အရာမ်ားျဖင့္ လိမာေရးျခားရွိေအာင္ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးထား 
ေသာတိရစာန္မ်ားက (အမဲလိုက္)ဖမ္းဆီးယူလာသည့္ တိရစာန္မ်ားကိုလည္း 
စားသံုးၾကပါ။ ထိုသို႔ အမဲလိုက္ရန္လႊတ္စဥ္ သင္တို႔သည္ ထိုတိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ 
အလႅာဟ္၏နာမည္ကို တသၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူမည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ယေန႔ 
အသင္တို႔အတြက္ သန္႔ျပန္႔သည့္အရာတိုင္းကို ခြင့္ျပဳေတာ္မူလိုက္ၿပီျဖစ္သည္။  
က်မ္းရသူမ်ား၏အစားအစာသည္လည္း သင္တို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ 
သင္တို႔၏အစားအစာသည္လည္း သူတို႔အတြက္ ဟလာလ္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
သင္တို႔သည္ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္အတြက္ မဟရ္မဂလာေၾကး ေပးေဆာင္ၾက 
လွ်င္ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ မုအ္မင္န္အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အသင္ 
တို႔အလ်င္ က်မ္းရခဲ့ေသာသူမ်ားထဲမွာ သိကာေစာင့္ထိန္းေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း အသင္တို႔ လက္ထပ္ခြင့္ရွိေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားစြာ ကာမဂုဏ္လုိက္စားျခင္း၊ တိတ္တိတ္ပုန္း ရည္းစားထား၍ ကာမလိုက္ 
စားျခင္း မျပဳၾကဘဲ လက္ထပ္ထိမ္းျမားၾကကုန္။ မည္သူမဆုိ အီမာန္ယံု ၾကည္မႈကို 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ပါက သူ၏ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ေနာင္တမလြန္တြင္ သူသည္ ဆံုး႐ႈံးမည့္သူမ်ားတြင္ အပါ အဝင္ျဖစ္လိမ့္ 
မည္။ 

၆။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ရန္ ထၾကလွ်င္ မိမိတို႔၏မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ လက္မ်ားကို တံေတာင္ဆစ္အပါအဝင္ 
ေဆးေၾကာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကို ပြတ္သပ္ၾကကုန္။ 
ေျခမ်ားကို ေျခမ်က္စိအပါအဝင္ ေဆးေၾကာၾကကုန္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ 

ေၾကာက္ၾကကုန္။ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ကို သာ အားကိုးသင့္ၾကသည္။ 
၁၂။ အလႅာဟ္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံမွ ကတိယူေတာ္ 

မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထဲတြင္ ေခါင္းေဆာင္ ၁၂ ဦးကို ခန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ုုျပင္ ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူရွိသည္ဟု အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပး 
ေဆာင္ၾကမည္၊ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ၾကမည္၊ သူတို႔ကို ကူ 
ညီၾကမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေကာင္းျမတ္ေသာေၾကြးၿမီ ေပးၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ အျပစ္အကုသိုလ္မ်ားကို ပယ္ဖ်က္ေပးေတာ္မူေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္ျဖစ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
သင္တို႔ကို ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ထိုေနာက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းမွ အမွန္ပင္ လဲြသြားေခ်ၿပီ။ 
၁၃။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
က႐ုဏာမွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ခက္ထန္ 
မာေၾကာေစေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို သူ႔မူရင္းေနရာ 
မ်ားမွ ေရႊ႕ပစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔ကို ဆံုးမၾသဝါ ေပးခဲ့ေသာ အစိတ္အပုိင္းအမ်ားစုကို 
သူတို႔က ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္လည္း သူတို႔အနက္ အခ်ိဳ႕ေသာ 
သူမ်ားမွအပ က်န္သူမ်ား၏ အၿမဲသစၥာေဖာက္မႈကို သိေနရေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ သူတို႔ကို ခြင့္လႊတ္လိုက္ပါ။ ဥပကာျပဳလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကို ႏွစ္သက္ ေတာ္မူသည္။ 

၁၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ နာစ္ြရာနီမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကသူမ်ားထံမွ 
လည္း ငါအရွင္သည္ ကတိေတာ္ယူခဲ့သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔သည္ ဆံုးမၾသဝါ  
ေပးခဲ့ေသာ အမ်ားစုအပိုင္းကို ေမ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ေအာင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္းၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ 
ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို သူတို႔ 
အား မ်ားမၾကာမီ အသိေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၅။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္ျမတ္၏ တမန္ 
ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိတမန္ေတာ္သည္ အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္မွ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆154153 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆156155 စူရဟ္မာအိ ဟ္



အသင္တို႔ ဖံုးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့ေသာ အခ်က္အမ်ားအျပားကို သင္တို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ဖြင့္ခ်ျပေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ မ်ားစြာေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဥေပကာျပဳထား 
သည္။  သင္တို႔ထံတြင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ လင္းေရာင္ျခည္တစ္ခုႏွင့္၊ ထုတ္ ေဖာ္ျပသ 
ေသာက်မ္းတစ္က်မ္းသည္ အမွန္ပင္ ေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ ၁၆။ ထိုက်မ္းဂန္ျဖင့္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ႏွစ္သက္မႈကို လိုလားသူမ်ားအား ၿငိမ္းခ်မ္းသည့္လမ္းမ်ားကို 
ျပသေတာ္မူသည္။  မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ကို အေမွာင္မ်ားမွ ထုတ္ေတာ္မူၿပီး 
အလင္းဘက္သို႔ ေဆာင္ေတာ္မူသည္။  ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ သူတို႔ကို 
လမ္းၫႊန္ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာပင္ျဖစ္ 
သည္ဟုေျပာၾကသူမ်ားသည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား မုခ် ျဖစ္သြားေပၿပီ။ အသင္ေျပာၾကား
လုိက္ပါ။သို႔ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာႏွင့္ သူ၏မိခင္ကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူမ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးလိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
၏ေရွ႕တြင္ မည္သူ႔မွာ ေရြးခ်ယ္ခြင့္ရွိဦးမည္နည္း။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
အျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်အရာအားလံုးကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုး 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာအားလံုးကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏သားမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ အခ်စ္ေတာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု ယဟူ ီမ်ားႏွင့္ နစြ္ရာနီမ်ားက ေျပာၾကသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္  
အသင္ေမးပါ။ ထိုအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားအေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ 
ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူပါသနည္း။ အမွန္မွာ သင္တို႔သည္လည္း ထိုအရွင္၏ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ားထဲမွ လူသားတစ္ဦးသာ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ 
လိုသူကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူၿပီး အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူသည္။ 
သို႔သာမက မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင့္ထံပါးသို႔သာ လွည့္ျပန္၍ သြားၾကရ 
မည္။ ၁၉။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ တမန္ေတာ္မ်ား အဆက္ျပတ္ေနေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုၿပီးေနာက္ သင္တို႔ထံသို႔ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီး 
သင္တို႔ကို ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အခ်က္မ်ားကို ေျပာျပေနလ်က္ရွိသည္။ ထိုသုိ႔ 
လုပ္ရျခင္းမွာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပး 

ေျမပထဝီတြင္ တဝဲလည္လည္ ျဖစ္ေနၾကလိမ့္မည္။ သင္သည္ ထုိအမိန္႔ဖီဆန္သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ဝမ္းမနည္းေလႏွင့္။ 

၂၇။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကို အာ မ္၏သားႏွစ္ေယာက္တို႔၏ အေၾကာင္းကို 
မွန္ကန္စြာ ေျပာျပပါေလ။ တစ္ခါက သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ အလွဴတစ္ခုကုိ 
စြန္႔လွဴစေတးၾကရာ တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းခံရၿပီး 
ေနာက္တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းမခံခဲ့ရေပ။  ( ုတိယ)သူက 
ငါသည္ သင့္ကိုသတ္ပစ္မည္ဟု ေျပာရာ (ပထမ)သူက (ဤသို႔) ေျပာ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအား ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔ထံမွသာ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ၂၈။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတ္ရန္ လက္လွမ္းပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင့္ကို 
သတ္ရန္ လက္လွမ္းလိမ့္မည္မဟုတ္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ တစ္ ေလာကလံုး၏အရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္႐ြံ႕ပါသည္။ ၂၉။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏အျပစ္ကုိ 
ေရာ၊ အသင္ကိုယ္တုိင္၏ အျပစ္ကိုပါ ယူသြား၍ ငရဲသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္ရည္ရြယ္သည္။ ဤသည္သာ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အတြက္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၀။ ထို႔ေနာက္ မိမိေနာင္ေတာ္ကုိ သတ္ဖို႔ သူ႔စိတ္က တုိက္တြန္းခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သတ္လိုက္ရာ သူသည္ ဆံု႐ံႈးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေပသည္။ 
၃၁။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ က်ီးကန္းတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
မိမိေနာင္ေတာ္ကို မည္သို႔မည္ပံု ဖံုးကြယ္သၿဂဳိလ္ရမည္ကို သူ႔ကို ျပရန္အတြက္ 
က်ီးကန္းသည္ ေျမႀကီးကို တူးဆြခဲ့ေလသည္။ သူကေျပာသည္။ ငါ၏အေျခအေန 
သည္ ဝမ္းနည္းဖြယ္ေကာင္းေလစြတကား။  ကိုယ့္ေနာင္ေတာ္၏ ရုပ္အေလာင္းကို 
ျမဳပ္ႏွံရာမွာ ဤက်ီးကန္းေလာက္ေတာင္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ပါလား။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
ေနာင္တရသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ 

၃၂။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အစၥရာအီးလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအေပၚ
တြင္ ဤသုိ႔ အမိန္႔ျပ ာန္းတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကို 
မတရားသျဖင့္ သတ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ လူအားလံုးကို သတ္လိုက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကုိ ကယ္တင္လိုက္ပါမူ သူသည္ လူအား 
လံုးကို ကယ္တင္လုိက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏တမန္ေတာ္သည္ 

ၿခိမ္းေျခာက္သူမလာခဲ့ပါဟု မေျပာႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ယခုမူ 
သင္တို႔ထံသုိ႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္သူ အမွန္ပင္ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိမ်ိဳးႏြယ္ကို ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ အို-
ငါ၏အမ်ိဳးအႏြယ္တို႔၊ သင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးတရားကို 
သတိရၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္ပြင့္ေပၚေစခဲ့သည္။ 
သင္တို႔ကို ဘုရင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေလာကတြင္ မည္သူကိုမွ် 
မေပးေသာအရာကို သင္တို႔ကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ အို-ငါ၏မ်ိဳးႏြယ္တို႔၊ 
သင္တို႔အတြက္ အလႅာဟ္ေရးမွတ္ေပးထားေသာ၊ ထြတ္ျမတ္သည့္ေျမသို႔ ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ေက်ာေနာက္သို႔ လွည့္ျပန္မသြားၾကႏွင့္။ သို႔မဟုတ္လွ်င္ 
ဆံုး႐ႈံးသြားေပလိမ့္မည္။ ၂၂။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ ထိုေနရာတြင္ 
အင္အားႀကီးမားေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္စုရွိေပသည္။ သူတို႔ ထိုေနရာမွ မထြက္သြား 
မခ်င္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းေနရာကို ၀င္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ သူတို႔ 
ထြက္သြားၾကၿပီဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ဝင္ၾကေပမည္။ ၂၃။ ထိုအခါ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသေသာ၊ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳထားေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက ေျပာၾက 
သည္။ သင္တို႔သည္ ၎တို႔ကို တိုက္ခိုက္၍ ဂိတ္တံခါးမွ ဝင္လိိုက္ၾကပါ။ ၂၄။ 
အသင္တို႔ အထဲဝင္သြား ၾကၿပီဆိုလွ်င္ သင္တို႔သာ အႏိုင္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ကို အားကိုးယံုစား ၾကကုန္။ 
၎တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ သူတုိ႔သည္ အထဲတြင္ ရိွေနၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ လံုးဝဝင္ၾကမည္မဟုတ္။ သင္ႏွင့္ သင္၏အရွင္ျမတ္သာ သြား၍ 
တိုက္ခိုက္ၾက ေလာ့။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ မွာမူ ဤေနရာတြင္သာ ထိုင္ေနၾကပါမည္။ ၂၅။ 
မူစာကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္၏ 
ေနာင္ေတာ္ကလဲြ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မည္သူ႔ကိုမွ် မထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာ ဤအုပ္စုတို႔ၾကားတြင္ 
ျခားနားေပးေတာ္မူပါ။ ၂၆။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ထိုတုိင္းျပည္သည္ 
သူတို႔အေပၚတြင္ ႏွစ္ေပါင္းေလးဆယ္ ပိတ္ပင္ျခင္းခံလိုက္ရၿပီ။ သူတို႔သည္ 

၎တို႔ထံသုိ႔ ရွင္းလင္းေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သို႔ေပမဲ့ 
လည္း သူတုိ႔ထဲမွ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားမႈမ်ား က်ဴးလြန္ 
ၾကသည္။ ၃၃။ အၾကင္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ကို တိုက္ခိုက္ၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳရန္ အေျပးအလႊားသြားၾကသည္။ 
သူတို႔၏ ျပစ္ ဏ္မွာ အသတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ကားစင္တင္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ 
လက္ႏွင့္ေျခတို႔ကို ဝဲယာလဲႊ၍ အျဖတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ျပည္ႏွင္ခံရျခင္း တို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ ေလာကတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သိကာမဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ေနာင္ 
တမလြန္တြင္လည္း သူတို႔အတြက္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၃၄။ သို႔ 
ေသာ္ အသင္တို႔ မဖမ္းဆီးမိခင္အလ်င္တြင္ အမွားစြန္႔၍ အလႅာ့ဟ္ထံ ဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္လိုက္ၾကသူမ်ားမွာမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကို မွတ္လိုက္ၾကကုန္။ 

၃၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္မႈကုိ ရွာေဖြၾကကုန္။  အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကရန္အတြက္  
ထိုအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကကုန္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္ 
သြားေသာသူမ်ားသည္ အကယ္၍ သူတို႔ထံတြင္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်အျပင္ ထိုမွ် 
ေလာက္ေနာက္ထပ္ရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ကင္းရန္အတြက္ 
သူတုိ႔သည္ ထိုအရာကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးဆပ္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ေတာင္  သူတို႔ 
ထံမွ လံုးဝ လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ သူတို႔အတြက္ နာၾကဥ္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ရွိေပ 
သည္။ ၃၇။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္လိုၾကေပမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ 
ထြက္ႏိုင္ၾက မည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အတြက္ အၿမဲတည္တံ့ေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပ 
သည္။ ၃၈။ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာေယာက်္ားႏွင့္ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာမိန္းမ၏လက္ ကို 
ျဖတ္ၾက ကုန္။ ဤသည္ သူတို႔လုပ္ရပ္၏ျပစ္ ဏ္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ 
ေတာ္မွ သံေဝဂရဖြယ္ရာ ျပစ္ ဏ္လည္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္း
မိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၉။ မည္သူမဆို မတရားမႈက်ဴးလြန္မိၿပီးေနာက္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္မည္၊ ျပဳျပင္ 
လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သူ႔ဘက္ကို မုခ် လွည့္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆158157 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆160159 စူရဟ္မာအိ ဟ္



အသင္တို႔ ဖံုးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့ေသာ အခ်က္အမ်ားအျပားကို သင္တို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ဖြင့္ခ်ျပေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ မ်ားစြာေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဥေပကာျပဳထား 
သည္။  သင္တို႔ထံတြင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ လင္းေရာင္ျခည္တစ္ခုႏွင့္၊ ထုတ္ ေဖာ္ျပသ 
ေသာက်မ္းတစ္က်မ္းသည္ အမွန္ပင္ ေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ ၁၆။ ထိုက်မ္းဂန္ျဖင့္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ႏွစ္သက္မႈကို လိုလားသူမ်ားအား ၿငိမ္းခ်မ္းသည့္လမ္းမ်ားကို 
ျပသေတာ္မူသည္။  မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ကို အေမွာင္မ်ားမွ ထုတ္ေတာ္မူၿပီး 
အလင္းဘက္သို႔ ေဆာင္ေတာ္မူသည္။  ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ သူတို႔ကို 
လမ္းၫႊန္ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာပင္ျဖစ္ 
သည္ဟုေျပာၾကသူမ်ားသည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား မုခ် ျဖစ္သြားေပၿပီ။ အသင္ေျပာၾကား
လုိက္ပါ။သို႔ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာႏွင့္ သူ၏မိခင္ကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူမ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးလိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
၏ေရွ႕တြင္ မည္သူ႔မွာ ေရြးခ်ယ္ခြင့္ရွိဦးမည္နည္း။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
အျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်အရာအားလံုးကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုး 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာအားလံုးကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏သားမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ အခ်စ္ေတာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု ယဟူ ီမ်ားႏွင့္ နစြ္ရာနီမ်ားက ေျပာၾကသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္  
အသင္ေမးပါ။ ထိုအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားအေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ 
ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူပါသနည္း။ အမွန္မွာ သင္တို႔သည္လည္း ထိုအရွင္၏ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ားထဲမွ လူသားတစ္ဦးသာ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ 
လိုသူကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူၿပီး အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူသည္။ 
သို႔သာမက မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင့္ထံပါးသို႔သာ လွည့္ျပန္၍ သြားၾကရ 
မည္။ ၁၉။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ တမန္ေတာ္မ်ား အဆက္ျပတ္ေနေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုၿပီးေနာက္ သင္တို႔ထံသို႔ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီး 
သင္တို႔ကို ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အခ်က္မ်ားကို ေျပာျပေနလ်က္ရွိသည္။ ထိုသုိ႔ 
လုပ္ရျခင္းမွာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပး 

ေျမပထဝီတြင္ တဝဲလည္လည္ ျဖစ္ေနၾကလိမ့္မည္။ သင္သည္ ထုိအမိန္႔ဖီဆန္သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ဝမ္းမနည္းေလႏွင့္။ 

၂၇။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကို အာ မ္၏သားႏွစ္ေယာက္တို႔၏ အေၾကာင္းကို 
မွန္ကန္စြာ ေျပာျပပါေလ။ တစ္ခါက သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ အလွဴတစ္ခုကုိ 
စြန္႔လွဴစေတးၾကရာ တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းခံရၿပီး 
ေနာက္တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းမခံခဲ့ရေပ။  ( ုတိယ)သူက 
ငါသည္ သင့္ကိုသတ္ပစ္မည္ဟု ေျပာရာ (ပထမ)သူက (ဤသို႔) ေျပာ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအား ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔ထံမွသာ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ၂၈။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတ္ရန္ လက္လွမ္းပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင့္ကို 
သတ္ရန္ လက္လွမ္းလိမ့္မည္မဟုတ္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ တစ္ ေလာကလံုး၏အရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္႐ြံ႕ပါသည္။ ၂၉။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏အျပစ္ကုိ 
ေရာ၊ အသင္ကိုယ္တုိင္၏ အျပစ္ကိုပါ ယူသြား၍ ငရဲသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္ရည္ရြယ္သည္။ ဤသည္သာ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အတြက္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၀။ ထို႔ေနာက္ မိမိေနာင္ေတာ္ကုိ သတ္ဖို႔ သူ႔စိတ္က တုိက္တြန္းခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သတ္လိုက္ရာ သူသည္ ဆံု႐ံႈးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေပသည္။ 
၃၁။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ က်ီးကန္းတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
မိမိေနာင္ေတာ္ကို မည္သို႔မည္ပံု ဖံုးကြယ္သၿဂဳိလ္ရမည္ကို သူ႔ကို ျပရန္အတြက္ 
က်ီးကန္းသည္ ေျမႀကီးကို တူးဆြခဲ့ေလသည္။ သူကေျပာသည္။ ငါ၏အေျခအေန 
သည္ ဝမ္းနည္းဖြယ္ေကာင္းေလစြတကား။  ကိုယ့္ေနာင္ေတာ္၏ ရုပ္အေလာင္းကို 
ျမဳပ္ႏွံရာမွာ ဤက်ီးကန္းေလာက္ေတာင္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ပါလား။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
ေနာင္တရသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ 

၃၂။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အစၥရာအီးလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအေပၚ
တြင္ ဤသုိ႔ အမိန္႔ျပ ာန္းတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကို 
မတရားသျဖင့္ သတ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ လူအားလံုးကို သတ္လိုက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကုိ ကယ္တင္လိုက္ပါမူ သူသည္ လူအား 
လံုးကို ကယ္တင္လုိက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏တမန္ေတာ္သည္ 

ၿခိမ္းေျခာက္သူမလာခဲ့ပါဟု မေျပာႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ယခုမူ 
သင္တို႔ထံသုိ႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္သူ အမွန္ပင္ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိမ်ိဳးႏြယ္ကို ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ အို-
ငါ၏အမ်ိဳးအႏြယ္တို႔၊ သင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးတရားကို 
သတိရၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္ပြင့္ေပၚေစခဲ့သည္။ 
သင္တို႔ကို ဘုရင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေလာကတြင္ မည္သူကိုမွ် 
မေပးေသာအရာကို သင္တို႔ကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ အို-ငါ၏မ်ိဳးႏြယ္တို႔၊ 
သင္တို႔အတြက္ အလႅာဟ္ေရးမွတ္ေပးထားေသာ၊ ထြတ္ျမတ္သည့္ေျမသို႔ ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ေက်ာေနာက္သို႔ လွည့္ျပန္မသြားၾကႏွင့္။ သို႔မဟုတ္လွ်င္ 
ဆံုး႐ႈံးသြားေပလိမ့္မည္။ ၂၂။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ ထိုေနရာတြင္ 
အင္အားႀကီးမားေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္စုရွိေပသည္။ သူတို႔ ထိုေနရာမွ မထြက္သြား 
မခ်င္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းေနရာကို ၀င္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ သူတို႔ 
ထြက္သြားၾကၿပီဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ဝင္ၾကေပမည္။ ၂၃။ ထိုအခါ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသေသာ၊ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳထားေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက ေျပာၾက 
သည္။ သင္တို႔သည္ ၎တို႔ကို တိုက္ခိုက္၍ ဂိတ္တံခါးမွ ဝင္လိိုက္ၾကပါ။ ၂၄။ 
အသင္တို႔ အထဲဝင္သြား ၾကၿပီဆိုလွ်င္ သင္တို႔သာ အႏိုင္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ကို အားကိုးယံုစား ၾကကုန္။ 
၎တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ သူတုိ႔သည္ အထဲတြင္ ရိွေနၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ လံုးဝဝင္ၾကမည္မဟုတ္။ သင္ႏွင့္ သင္၏အရွင္ျမတ္သာ သြား၍ 
တိုက္ခိုက္ၾက ေလာ့။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ မွာမူ ဤေနရာတြင္သာ ထိုင္ေနၾကပါမည္။ ၂၅။ 
မူစာကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္၏ 
ေနာင္ေတာ္ကလဲြ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မည္သူ႔ကိုမွ် မထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာ ဤအုပ္စုတို႔ၾကားတြင္ 
ျခားနားေပးေတာ္မူပါ။ ၂၆။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ထိုတုိင္းျပည္သည္ 
သူတို႔အေပၚတြင္ ႏွစ္ေပါင္းေလးဆယ္ ပိတ္ပင္ျခင္းခံလိုက္ရၿပီ။ သူတို႔သည္ 

၎တို႔ထံသုိ႔ ရွင္းလင္းေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သို႔ေပမဲ့ 
လည္း သူတုိ႔ထဲမွ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားမႈမ်ား က်ဴးလြန္ 
ၾကသည္။ ၃၃။ အၾကင္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ကို တိုက္ခိုက္ၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳရန္ အေျပးအလႊားသြားၾကသည္။ 
သူတို႔၏ ျပစ္ ဏ္မွာ အသတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ကားစင္တင္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ 
လက္ႏွင့္ေျခတို႔ကို ဝဲယာလဲႊ၍ အျဖတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ျပည္ႏွင္ခံရျခင္း တို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ ေလာကတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သိကာမဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ေနာင္ 
တမလြန္တြင္လည္း သူတို႔အတြက္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၃၄။ သို႔ 
ေသာ္ အသင္တို႔ မဖမ္းဆီးမိခင္အလ်င္တြင္ အမွားစြန္႔၍ အလႅာ့ဟ္ထံ ဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္လိုက္ၾကသူမ်ားမွာမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကို မွတ္လိုက္ၾကကုန္။ 

၃၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္မႈကုိ ရွာေဖြၾကကုန္။  အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကရန္အတြက္  
ထိုအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကကုန္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္ 
သြားေသာသူမ်ားသည္ အကယ္၍ သူတို႔ထံတြင္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်အျပင္ ထိုမွ် 
ေလာက္ေနာက္ထပ္ရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ကင္းရန္အတြက္ 
သူတုိ႔သည္ ထိုအရာကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးဆပ္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ေတာင္  သူတို႔ 
ထံမွ လံုးဝ လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ သူတို႔အတြက္ နာၾကဥ္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ရွိေပ 
သည္။ ၃၇။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္လိုၾကေပမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ 
ထြက္ႏိုင္ၾက မည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အတြက္ အၿမဲတည္တံ့ေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပ 
သည္။ ၃၈။ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာေယာက်္ားႏွင့္ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာမိန္းမ၏လက္ ကို 
ျဖတ္ၾက ကုန္။ ဤသည္ သူတို႔လုပ္ရပ္၏ျပစ္ ဏ္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ 
ေတာ္မွ သံေဝဂရဖြယ္ရာ ျပစ္ ဏ္လည္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္း
မိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၉။ မည္သူမဆို မတရားမႈက်ဴးလြန္မိၿပီးေနာက္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္မည္၊ ျပဳျပင္ 
လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သူ႔ဘက္ကို မုခ် လွည့္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆158157 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆160159 စူရဟ္မာအိ ဟ္



အသင္တို႔ ဖံုးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့ေသာ အခ်က္အမ်ားအျပားကို သင္တို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ဖြင့္ခ်ျပေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ မ်ားစြာေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဥေပကာျပဳထား 
သည္။  သင္တို႔ထံတြင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ လင္းေရာင္ျခည္တစ္ခုႏွင့္၊ ထုတ္ ေဖာ္ျပသ 
ေသာက်မ္းတစ္က်မ္းသည္ အမွန္ပင္ ေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ ၁၆။ ထိုက်မ္းဂန္ျဖင့္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ႏွစ္သက္မႈကို လိုလားသူမ်ားအား ၿငိမ္းခ်မ္းသည့္လမ္းမ်ားကို 
ျပသေတာ္မူသည္။  မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ကို အေမွာင္မ်ားမွ ထုတ္ေတာ္မူၿပီး 
အလင္းဘက္သို႔ ေဆာင္ေတာ္မူသည္။  ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ သူတို႔ကို 
လမ္းၫႊန္ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာပင္ျဖစ္ 
သည္ဟုေျပာၾကသူမ်ားသည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား မုခ် ျဖစ္သြားေပၿပီ။ အသင္ေျပာၾကား
လုိက္ပါ။သို႔ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာႏွင့္ သူ၏မိခင္ကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူမ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးလိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
၏ေရွ႕တြင္ မည္သူ႔မွာ ေရြးခ်ယ္ခြင့္ရွိဦးမည္နည္း။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
အျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်အရာအားလံုးကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုး 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာအားလံုးကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏သားမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ အခ်စ္ေတာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု ယဟူ ီမ်ားႏွင့္ နစြ္ရာနီမ်ားက ေျပာၾကသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္  
အသင္ေမးပါ။ ထိုအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားအေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ 
ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူပါသနည္း။ အမွန္မွာ သင္တို႔သည္လည္း ထိုအရွင္၏ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ားထဲမွ လူသားတစ္ဦးသာ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ 
လိုသူကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူၿပီး အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူသည္။ 
သို႔သာမက မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင့္ထံပါးသို႔သာ လွည့္ျပန္၍ သြားၾကရ 
မည္။ ၁၉။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ တမန္ေတာ္မ်ား အဆက္ျပတ္ေနေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုၿပီးေနာက္ သင္တို႔ထံသို႔ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီး 
သင္တို႔ကို ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အခ်က္မ်ားကို ေျပာျပေနလ်က္ရွိသည္။ ထိုသုိ႔ 
လုပ္ရျခင္းမွာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပး 

ေျမပထဝီတြင္ တဝဲလည္လည္ ျဖစ္ေနၾကလိမ့္မည္။ သင္သည္ ထုိအမိန္႔ဖီဆန္သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ဝမ္းမနည္းေလႏွင့္။ 

၂၇။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကို အာ မ္၏သားႏွစ္ေယာက္တို႔၏ အေၾကာင္းကို 
မွန္ကန္စြာ ေျပာျပပါေလ။ တစ္ခါက သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ အလွဴတစ္ခုကုိ 
စြန္႔လွဴစေတးၾကရာ တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းခံရၿပီး 
ေနာက္တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းမခံခဲ့ရေပ။  ( ုတိယ)သူက 
ငါသည္ သင့္ကိုသတ္ပစ္မည္ဟု ေျပာရာ (ပထမ)သူက (ဤသို႔) ေျပာ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအား ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔ထံမွသာ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ၂၈။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတ္ရန္ လက္လွမ္းပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင့္ကို 
သတ္ရန္ လက္လွမ္းလိမ့္မည္မဟုတ္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ တစ္ ေလာကလံုး၏အရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္႐ြံ႕ပါသည္။ ၂၉။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏အျပစ္ကုိ 
ေရာ၊ အသင္ကိုယ္တုိင္၏ အျပစ္ကိုပါ ယူသြား၍ ငရဲသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္ရည္ရြယ္သည္။ ဤသည္သာ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အတြက္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၀။ ထို႔ေနာက္ မိမိေနာင္ေတာ္ကုိ သတ္ဖို႔ သူ႔စိတ္က တုိက္တြန္းခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သတ္လိုက္ရာ သူသည္ ဆံု႐ံႈးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေပသည္။ 
၃၁။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ က်ီးကန္းတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
မိမိေနာင္ေတာ္ကို မည္သို႔မည္ပံု ဖံုးကြယ္သၿဂဳိလ္ရမည္ကို သူ႔ကို ျပရန္အတြက္ 
က်ီးကန္းသည္ ေျမႀကီးကို တူးဆြခဲ့ေလသည္။ သူကေျပာသည္။ ငါ၏အေျခအေန 
သည္ ဝမ္းနည္းဖြယ္ေကာင္းေလစြတကား။  ကိုယ့္ေနာင္ေတာ္၏ ရုပ္အေလာင္းကို 
ျမဳပ္ႏွံရာမွာ ဤက်ီးကန္းေလာက္ေတာင္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ပါလား။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
ေနာင္တရသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ 

၃၂။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အစၥရာအီးလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအေပၚ
တြင္ ဤသုိ႔ အမိန္႔ျပ ာန္းတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကို 
မတရားသျဖင့္ သတ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ လူအားလံုးကို သတ္လိုက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကုိ ကယ္တင္လိုက္ပါမူ သူသည္ လူအား 
လံုးကို ကယ္တင္လုိက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏တမန္ေတာ္သည္ 

ၿခိမ္းေျခာက္သူမလာခဲ့ပါဟု မေျပာႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ယခုမူ 
သင္တို႔ထံသုိ႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္သူ အမွန္ပင္ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိမ်ိဳးႏြယ္ကို ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ အို-
ငါ၏အမ်ိဳးအႏြယ္တို႔၊ သင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးတရားကို 
သတိရၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္ပြင့္ေပၚေစခဲ့သည္။ 
သင္တို႔ကို ဘုရင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေလာကတြင္ မည္သူကိုမွ် 
မေပးေသာအရာကို သင္တို႔ကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ အို-ငါ၏မ်ိဳးႏြယ္တို႔၊ 
သင္တို႔အတြက္ အလႅာဟ္ေရးမွတ္ေပးထားေသာ၊ ထြတ္ျမတ္သည့္ေျမသို႔ ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ေက်ာေနာက္သို႔ လွည့္ျပန္မသြားၾကႏွင့္။ သို႔မဟုတ္လွ်င္ 
ဆံုး႐ႈံးသြားေပလိမ့္မည္။ ၂၂။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ ထိုေနရာတြင္ 
အင္အားႀကီးမားေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္စုရွိေပသည္။ သူတို႔ ထိုေနရာမွ မထြက္သြား 
မခ်င္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းေနရာကို ၀င္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ သူတို႔ 
ထြက္သြားၾကၿပီဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ဝင္ၾကေပမည္။ ၂၃။ ထိုအခါ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသေသာ၊ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳထားေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက ေျပာၾက 
သည္။ သင္တို႔သည္ ၎တို႔ကို တိုက္ခိုက္၍ ဂိတ္တံခါးမွ ဝင္လိိုက္ၾကပါ။ ၂၄။ 
အသင္တို႔ အထဲဝင္သြား ၾကၿပီဆိုလွ်င္ သင္တို႔သာ အႏိုင္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ကို အားကိုးယံုစား ၾကကုန္။ 
၎တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ သူတုိ႔သည္ အထဲတြင္ ရိွေနၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ လံုးဝဝင္ၾကမည္မဟုတ္။ သင္ႏွင့္ သင္၏အရွင္ျမတ္သာ သြား၍ 
တိုက္ခိုက္ၾက ေလာ့။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ မွာမူ ဤေနရာတြင္သာ ထိုင္ေနၾကပါမည္။ ၂၅။ 
မူစာကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္၏ 
ေနာင္ေတာ္ကလဲြ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မည္သူ႔ကိုမွ် မထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာ ဤအုပ္စုတို႔ၾကားတြင္ 
ျခားနားေပးေတာ္မူပါ။ ၂၆။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ထိုတုိင္းျပည္သည္ 
သူတို႔အေပၚတြင္ ႏွစ္ေပါင္းေလးဆယ္ ပိတ္ပင္ျခင္းခံလိုက္ရၿပီ။ သူတို႔သည္ 

၎တို႔ထံသုိ႔ ရွင္းလင္းေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သို႔ေပမဲ့ 
လည္း သူတုိ႔ထဲမွ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားမႈမ်ား က်ဴးလြန္ 
ၾကသည္။ ၃၃။ အၾကင္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ကို တိုက္ခိုက္ၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳရန္ အေျပးအလႊားသြားၾကသည္။ 
သူတို႔၏ ျပစ္ ဏ္မွာ အသတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ကားစင္တင္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ 
လက္ႏွင့္ေျခတို႔ကို ဝဲယာလဲႊ၍ အျဖတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ျပည္ႏွင္ခံရျခင္း တို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ ေလာကတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သိကာမဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ေနာင္ 
တမလြန္တြင္လည္း သူတို႔အတြက္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၃၄။ သို႔ 
ေသာ္ အသင္တို႔ မဖမ္းဆီးမိခင္အလ်င္တြင္ အမွားစြန္႔၍ အလႅာ့ဟ္ထံ ဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္လိုက္ၾကသူမ်ားမွာမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကို မွတ္လိုက္ၾကကုန္။ 

၃၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္မႈကုိ ရွာေဖြၾကကုန္။  အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကရန္အတြက္  
ထိုအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကကုန္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္ 
သြားေသာသူမ်ားသည္ အကယ္၍ သူတို႔ထံတြင္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်အျပင္ ထိုမွ် 
ေလာက္ေနာက္ထပ္ရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ကင္းရန္အတြက္ 
သူတုိ႔သည္ ထိုအရာကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးဆပ္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ေတာင္  သူတို႔ 
ထံမွ လံုးဝ လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ သူတို႔အတြက္ နာၾကဥ္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ရွိေပ 
သည္။ ၃၇။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္လိုၾကေပမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ 
ထြက္ႏိုင္ၾက မည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အတြက္ အၿမဲတည္တံ့ေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပ 
သည္။ ၃၈။ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာေယာက်္ားႏွင့္ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာမိန္းမ၏လက္ ကို 
ျဖတ္ၾက ကုန္။ ဤသည္ သူတို႔လုပ္ရပ္၏ျပစ္ ဏ္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ 
ေတာ္မွ သံေဝဂရဖြယ္ရာ ျပစ္ ဏ္လည္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္း
မိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၉။ မည္သူမဆို မတရားမႈက်ဴးလြန္မိၿပီးေနာက္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္မည္၊ ျပဳျပင္ 
လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သူ႔ဘက္ကို မုခ် လွည့္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆158157 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆160159 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အသင္တို႔ ဖံုးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့ေသာ အခ်က္အမ်ားအျပားကို သင္တို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ဖြင့္ခ်ျပေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ မ်ားစြာေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဥေပကာျပဳထား 
သည္။  သင္တို႔ထံတြင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ လင္းေရာင္ျခည္တစ္ခုႏွင့္၊ ထုတ္ ေဖာ္ျပသ 
ေသာက်မ္းတစ္က်မ္းသည္ အမွန္ပင္ ေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ ၁၆။ ထိုက်မ္းဂန္ျဖင့္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ႏွစ္သက္မႈကို လိုလားသူမ်ားအား ၿငိမ္းခ်မ္းသည့္လမ္းမ်ားကို 
ျပသေတာ္မူသည္။  မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ကို အေမွာင္မ်ားမွ ထုတ္ေတာ္မူၿပီး 
အလင္းဘက္သို႔ ေဆာင္ေတာ္မူသည္။  ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ သူတို႔ကို 
လမ္းၫႊန္ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာပင္ျဖစ္ 
သည္ဟုေျပာၾကသူမ်ားသည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား မုခ် ျဖစ္သြားေပၿပီ။ အသင္ေျပာၾကား
လုိက္ပါ။သို႔ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာႏွင့္ သူ၏မိခင္ကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူမ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးလိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
၏ေရွ႕တြင္ မည္သူ႔မွာ ေရြးခ်ယ္ခြင့္ရွိဦးမည္နည္း။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
အျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်အရာအားလံုးကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုး 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာအားလံုးကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏သားမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ အခ်စ္ေတာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု ယဟူ ီမ်ားႏွင့္ နစြ္ရာနီမ်ားက ေျပာၾကသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္  
အသင္ေမးပါ။ ထိုအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားအေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ 
ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူပါသနည္း။ အမွန္မွာ သင္တို႔သည္လည္း ထိုအရွင္၏ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ားထဲမွ လူသားတစ္ဦးသာ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ 
လိုသူကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူၿပီး အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူသည္။ 
သို႔သာမက မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင့္ထံပါးသို႔သာ လွည့္ျပန္၍ သြားၾကရ 
မည္။ ၁၉။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ တမန္ေတာ္မ်ား အဆက္ျပတ္ေနေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုၿပီးေနာက္ သင္တို႔ထံသို႔ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီး 
သင္တို႔ကို ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အခ်က္မ်ားကို ေျပာျပေနလ်က္ရွိသည္။ ထိုသုိ႔ 
လုပ္ရျခင္းမွာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပး 

ေျမပထဝီတြင္ တဝဲလည္လည္ ျဖစ္ေနၾကလိမ့္မည္။ သင္သည္ ထုိအမိန္႔ဖီဆန္သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ဝမ္းမနည္းေလႏွင့္။ 

၂၇။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကို အာ မ္၏သားႏွစ္ေယာက္တို႔၏ အေၾကာင္းကို 
မွန္ကန္စြာ ေျပာျပပါေလ။ တစ္ခါက သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ အလွဴတစ္ခုကုိ 
စြန္႔လွဴစေတးၾကရာ တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းခံရၿပီး 
ေနာက္တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းမခံခဲ့ရေပ။  ( ုတိယ)သူက 
ငါသည္ သင့္ကိုသတ္ပစ္မည္ဟု ေျပာရာ (ပထမ)သူက (ဤသို႔) ေျပာ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအား ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔ထံမွသာ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ၂၈။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတ္ရန္ လက္လွမ္းပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင့္ကို 
သတ္ရန္ လက္လွမ္းလိမ့္မည္မဟုတ္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ တစ္ ေလာကလံုး၏အရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္႐ြံ႕ပါသည္။ ၂၉။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏အျပစ္ကုိ 
ေရာ၊ အသင္ကိုယ္တုိင္၏ အျပစ္ကိုပါ ယူသြား၍ ငရဲသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္ရည္ရြယ္သည္။ ဤသည္သာ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အတြက္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၀။ ထို႔ေနာက္ မိမိေနာင္ေတာ္ကုိ သတ္ဖို႔ သူ႔စိတ္က တုိက္တြန္းခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သတ္လိုက္ရာ သူသည္ ဆံု႐ံႈးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေပသည္။ 
၃၁။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ က်ီးကန္းတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
မိမိေနာင္ေတာ္ကို မည္သို႔မည္ပံု ဖံုးကြယ္သၿဂဳိလ္ရမည္ကို သူ႔ကို ျပရန္အတြက္ 
က်ီးကန္းသည္ ေျမႀကီးကို တူးဆြခဲ့ေလသည္။ သူကေျပာသည္။ ငါ၏အေျခအေန 
သည္ ဝမ္းနည္းဖြယ္ေကာင္းေလစြတကား။  ကိုယ့္ေနာင္ေတာ္၏ ရုပ္အေလာင္းကို 
ျမဳပ္ႏွံရာမွာ ဤက်ီးကန္းေလာက္ေတာင္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ပါလား။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
ေနာင္တရသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ 

၃၂။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အစၥရာအီးလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအေပၚ
တြင္ ဤသုိ႔ အမိန္႔ျပ ာန္းတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကို 
မတရားသျဖင့္ သတ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ လူအားလံုးကို သတ္လိုက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကုိ ကယ္တင္လိုက္ပါမူ သူသည္ လူအား 
လံုးကို ကယ္တင္လုိက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏တမန္ေတာ္သည္ 

ၿခိမ္းေျခာက္သူမလာခဲ့ပါဟု မေျပာႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ယခုမူ 
သင္တို႔ထံသုိ႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္သူ အမွန္ပင္ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိမ်ိဳးႏြယ္ကို ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ အို-
ငါ၏အမ်ိဳးအႏြယ္တို႔၊ သင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးတရားကို 
သတိရၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္ပြင့္ေပၚေစခဲ့သည္။ 
သင္တို႔ကို ဘုရင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေလာကတြင္ မည္သူကိုမွ် 
မေပးေသာအရာကို သင္တို႔ကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ အို-ငါ၏မ်ိဳးႏြယ္တို႔၊ 
သင္တို႔အတြက္ အလႅာဟ္ေရးမွတ္ေပးထားေသာ၊ ထြတ္ျမတ္သည့္ေျမသို႔ ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ေက်ာေနာက္သို႔ လွည့္ျပန္မသြားၾကႏွင့္။ သို႔မဟုတ္လွ်င္ 
ဆံုး႐ႈံးသြားေပလိမ့္မည္။ ၂၂။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ ထိုေနရာတြင္ 
အင္အားႀကီးမားေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္စုရွိေပသည္။ သူတို႔ ထိုေနရာမွ မထြက္သြား 
မခ်င္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းေနရာကို ၀င္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ သူတို႔ 
ထြက္သြားၾကၿပီဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ဝင္ၾကေပမည္။ ၂၃။ ထိုအခါ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသေသာ၊ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳထားေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက ေျပာၾက 
သည္။ သင္တို႔သည္ ၎တို႔ကို တိုက္ခိုက္၍ ဂိတ္တံခါးမွ ဝင္လိိုက္ၾကပါ။ ၂၄။ 
အသင္တို႔ အထဲဝင္သြား ၾကၿပီဆိုလွ်င္ သင္တို႔သာ အႏိုင္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ကို အားကိုးယံုစား ၾကကုန္။ 
၎တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ သူတုိ႔သည္ အထဲတြင္ ရိွေနၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ လံုးဝဝင္ၾကမည္မဟုတ္။ သင္ႏွင့္ သင္၏အရွင္ျမတ္သာ သြား၍ 
တိုက္ခိုက္ၾက ေလာ့။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ မွာမူ ဤေနရာတြင္သာ ထိုင္ေနၾကပါမည္။ ၂၅။ 
မူစာကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္၏ 
ေနာင္ေတာ္ကလဲြ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မည္သူ႔ကိုမွ် မထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာ ဤအုပ္စုတို႔ၾကားတြင္ 
ျခားနားေပးေတာ္မူပါ။ ၂၆။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ထိုတုိင္းျပည္သည္ 
သူတို႔အေပၚတြင္ ႏွစ္ေပါင္းေလးဆယ္ ပိတ္ပင္ျခင္းခံလိုက္ရၿပီ။ သူတို႔သည္ 

၎တို႔ထံသုိ႔ ရွင္းလင္းေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သို႔ေပမဲ့ 
လည္း သူတုိ႔ထဲမွ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားမႈမ်ား က်ဴးလြန္ 
ၾကသည္။ ၃၃။ အၾကင္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ကို တိုက္ခိုက္ၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳရန္ အေျပးအလႊားသြားၾကသည္။ 
သူတို႔၏ ျပစ္ ဏ္မွာ အသတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ကားစင္တင္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ 
လက္ႏွင့္ေျခတို႔ကို ဝဲယာလဲႊ၍ အျဖတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ျပည္ႏွင္ခံရျခင္း တို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ ေလာကတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သိကာမဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ေနာင္ 
တမလြန္တြင္လည္း သူတို႔အတြက္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၃၄။ သို႔ 
ေသာ္ အသင္တို႔ မဖမ္းဆီးမိခင္အလ်င္တြင္ အမွားစြန္႔၍ အလႅာ့ဟ္ထံ ဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္လိုက္ၾကသူမ်ားမွာမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကို မွတ္လိုက္ၾကကုန္။ 

၃၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္မႈကုိ ရွာေဖြၾကကုန္။  အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကရန္အတြက္  
ထိုအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကကုန္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္ 
သြားေသာသူမ်ားသည္ အကယ္၍ သူတို႔ထံတြင္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်အျပင္ ထိုမွ် 
ေလာက္ေနာက္ထပ္ရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ကင္းရန္အတြက္ 
သူတုိ႔သည္ ထိုအရာကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးဆပ္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ေတာင္  သူတို႔ 
ထံမွ လံုးဝ လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ သူတို႔အတြက္ နာၾကဥ္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ရွိေပ 
သည္။ ၃၇။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္လိုၾကေပမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ 
ထြက္ႏိုင္ၾက မည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အတြက္ အၿမဲတည္တံ့ေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပ 
သည္။ ၃၈။ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာေယာက်္ားႏွင့္ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာမိန္းမ၏လက္ ကို 
ျဖတ္ၾက ကုန္။ ဤသည္ သူတို႔လုပ္ရပ္၏ျပစ္ ဏ္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ 
ေတာ္မွ သံေဝဂရဖြယ္ရာ ျပစ္ ဏ္လည္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္း
မိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၉။ မည္သူမဆို မတရားမႈက်ဴးလြန္မိၿပီးေနာက္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္မည္၊ ျပဳျပင္ 
လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သူ႔ဘက္ကို မုခ် လွည့္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆158157 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆160159 စူရဟ္မာအိ ဟ္



အသင္တို႔ ဖံုးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့ေသာ အခ်က္အမ်ားအျပားကို သင္တို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ဖြင့္ခ်ျပေနသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ မ်ားစြာေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဥေပကာျပဳထား 
သည္။  သင္တို႔ထံတြင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ လင္းေရာင္ျခည္တစ္ခုႏွင့္၊ ထုတ္ ေဖာ္ျပသ 
ေသာက်မ္းတစ္က်မ္းသည္ အမွန္ပင္ ေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ ၁၆။ ထိုက်မ္းဂန္ျဖင့္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ႏွစ္သက္မႈကို လိုလားသူမ်ားအား ၿငိမ္းခ်မ္းသည့္လမ္းမ်ားကို 
ျပသေတာ္မူသည္။  မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သူတို႔ကို အေမွာင္မ်ားမွ ထုတ္ေတာ္မူၿပီး 
အလင္းဘက္သို႔ ေဆာင္ေတာ္မူသည္။  ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ သူတို႔ကို 
လမ္းၫႊန္ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာပင္ျဖစ္ 
သည္ဟုေျပာၾကသူမ်ားသည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား မုခ် ျဖစ္သြားေပၿပီ။ အသင္ေျပာၾကား
လုိက္ပါ။သို႔ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာႏွင့္ သူ၏မိခင္ကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူမ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးလိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
၏ေရွ႕တြင္ မည္သူ႔မွာ ေရြးခ်ယ္ခြင့္ရွိဦးမည္နည္း။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
အျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်အရာအားလံုးကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုး 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာအားလံုးကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏သားမ်ား၊ အလႅာဟ္၏ အခ်စ္ေတာ္ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု ယဟူ ီမ်ားႏွင့္ နစြ္ရာနီမ်ားက ေျပာၾကသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္  
အသင္ေမးပါ။ ထိုအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားအေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ဘာေၾကာင့္ 
ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူပါသနည္း။ အမွန္မွာ သင္တို႔သည္လည္း ထိုအရွင္၏ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ားထဲမွ လူသားတစ္ဦးသာ ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ 
လိုသူကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူၿပီး အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူသည္။ 
သို႔သာမက မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိသမွ်ကို 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္စိုးေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင့္ထံပါးသို႔သာ လွည့္ျပန္၍ သြားၾကရ 
မည္။ ၁၉။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ တမန္ေတာ္မ်ား အဆက္ျပတ္ေနေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုၿပီးေနာက္ သင္တို႔ထံသို႔ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္ေရာက္လာခဲ့ၿပီး 
သင္တို႔ကို ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အခ်က္မ်ားကို ေျပာျပေနလ်က္ရွိသည္။ ထိုသုိ႔ 
လုပ္ရျခင္းမွာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပး 

ေျမပထဝီတြင္ တဝဲလည္လည္ ျဖစ္ေနၾကလိမ့္မည္။ သင္သည္ ထုိအမိန္႔ဖီဆန္သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ဝမ္းမနည္းေလႏွင့္။ 

၂၇။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကို အာ မ္၏သားႏွစ္ေယာက္တို႔၏ အေၾကာင္းကို 
မွန္ကန္စြာ ေျပာျပပါေလ။ တစ္ခါက သူတို႔ႏွစ္ေယာက္သည္ အလွဴတစ္ခုကုိ 
စြန္႔လွဴစေတးၾကရာ တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းခံရၿပီး 
ေနာက္တစ္ေယာက္၏ စြန္႔လွဴစေတးမႈက လက္ခံျခင္းမခံခဲ့ရေပ။  ( ုတိယ)သူက 
ငါသည္ သင့္ကိုသတ္ပစ္မည္ဟု ေျပာရာ (ပထမ)သူက (ဤသို႔) ေျပာ၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအား ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔ထံမွသာ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ၂၈။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတ္ရန္ လက္လွမ္းပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင့္ကို 
သတ္ရန္ လက္လွမ္းလိမ့္မည္မဟုတ္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ တစ္ ေလာကလံုး၏အရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္႐ြံ႕ပါသည္။ ၂၉။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏အျပစ္ကုိ 
ေရာ၊ အသင္ကိုယ္တုိင္၏ အျပစ္ကိုပါ ယူသြား၍ ငရဲသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္ရည္ရြယ္သည္။ ဤသည္သာ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အတြက္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၀။ ထို႔ေနာက္ မိမိေနာင္ေတာ္ကုိ သတ္ဖို႔ သူ႔စိတ္က တုိက္တြန္းခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သတ္လိုက္ရာ သူသည္ ဆံု႐ံႈးသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေပသည္။ 
၃၁။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ က်ီးကန္းတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
မိမိေနာင္ေတာ္ကို မည္သို႔မည္ပံု ဖံုးကြယ္သၿဂဳိလ္ရမည္ကို သူ႔ကို ျပရန္အတြက္ 
က်ီးကန္းသည္ ေျမႀကီးကို တူးဆြခဲ့ေလသည္။ သူကေျပာသည္။ ငါ၏အေျခအေန 
သည္ ဝမ္းနည္းဖြယ္ေကာင္းေလစြတကား။  ကိုယ့္ေနာင္ေတာ္၏ ရုပ္အေလာင္းကို 
ျမဳပ္ႏွံရာမွာ ဤက်ီးကန္းေလာက္ေတာင္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ပါလား။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
ေနာင္တရသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ 

၃၂။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အစၥရာအီးလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအေပၚ
တြင္ ဤသုိ႔ အမိန္႔ျပ ာန္းတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကို 
မတရားသျဖင့္ သတ္ခဲ့ပါမူ သူသည္ လူအားလံုးကို သတ္လိုက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို အသက္တစ္ေခ်ာင္းကုိ ကယ္တင္လိုက္ပါမူ သူသည္ လူအား 
လံုးကို ကယ္တင္လုိက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏တမန္ေတာ္သည္ 

ၿခိမ္းေျခာက္သူမလာခဲ့ပါဟု မေျပာႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ယခုမူ 
သင္တို႔ထံသုိ႔ သတင္းေကာင္းပါးသူ၊ သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္သူ အမွန္ပင္ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိမ်ိဳးႏြယ္ကို ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ အို-
ငါ၏အမ်ိဳးအႏြယ္တို႔၊ သင္တို႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးတရားကို 
သတိရၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္ပြင့္ေပၚေစခဲ့သည္။ 
သင္တို႔ကို ဘုရင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေလာကတြင္ မည္သူကိုမွ် 
မေပးေသာအရာကို သင္တို႔ကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ အို-ငါ၏မ်ိဳးႏြယ္တို႔၊ 
သင္တို႔အတြက္ အလႅာဟ္ေရးမွတ္ေပးထားေသာ၊ ထြတ္ျမတ္သည့္ေျမသို႔ ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ေက်ာေနာက္သို႔ လွည့္ျပန္မသြားၾကႏွင့္။ သို႔မဟုတ္လွ်င္ 
ဆံုး႐ႈံးသြားေပလိမ့္မည္။ ၂၂။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ ထိုေနရာတြင္ 
အင္အားႀကီးမားေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္စုရွိေပသည္။ သူတို႔ ထိုေနရာမွ မထြက္သြား 
မခ်င္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းေနရာကို ၀င္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ သူတို႔ 
ထြက္သြားၾကၿပီဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ဝင္ၾကေပမည္။ ၂၃။ ထိုအခါ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသေသာ၊ အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳထားေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက ေျပာၾက 
သည္။ သင္တို႔သည္ ၎တို႔ကို တိုက္ခိုက္၍ ဂိတ္တံခါးမွ ဝင္လိိုက္ၾကပါ။ ၂၄။ 
အသင္တို႔ အထဲဝင္သြား ၾကၿပီဆိုလွ်င္ သင္တို႔သာ အႏိုင္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ကို အားကိုးယံုစား ၾကကုန္။ 
၎တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ သူတုိ႔သည္ အထဲတြင္ ရိွေနၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ လံုးဝဝင္ၾကမည္မဟုတ္။ သင္ႏွင့္ သင္၏အရွင္ျမတ္သာ သြား၍ 
တိုက္ခိုက္ၾက ေလာ့။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ မွာမူ ဤေနရာတြင္သာ ထိုင္ေနၾကပါမည္။ ၂၅။ 
မူစာကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္၏ 
ေနာင္ေတာ္ကလဲြ၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မည္သူ႔ကိုမွ် မထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာ ဤအုပ္စုတို႔ၾကားတြင္ 
ျခားနားေပးေတာ္မူပါ။ ၂၆။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ထိုတုိင္းျပည္သည္ 
သူတို႔အေပၚတြင္ ႏွစ္ေပါင္းေလးဆယ္ ပိတ္ပင္ျခင္းခံလိုက္ရၿပီ။ သူတို႔သည္ 

၎တို႔ထံသုိ႔ ရွင္းလင္းေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သို႔ေပမဲ့ 
လည္း သူတုိ႔ထဲမွ မ်ားစြာေသာသူတို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားမႈမ်ား က်ဴးလြန္ 
ၾကသည္။ ၃၃။ အၾကင္သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ကို တိုက္ခိုက္ၾက 
သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳရန္ အေျပးအလႊားသြားၾကသည္။ 
သူတို႔၏ ျပစ္ ဏ္မွာ အသတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ကားစင္တင္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ 
လက္ႏွင့္ေျခတို႔ကို ဝဲယာလဲႊ၍ အျဖတ္ခံရျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ျပည္ႏွင္ခံရျခင္း တို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ ေလာကတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သိကာမဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ေနာင္ 
တမလြန္တြင္လည္း သူတို႔အတြက္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၃၄။ သို႔ 
ေသာ္ အသင္တို႔ မဖမ္းဆီးမိခင္အလ်င္တြင္ အမွားစြန္႔၍ အလႅာ့ဟ္ထံ ဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္လိုက္ၾကသူမ်ားမွာမူ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကို မွတ္လိုက္ၾကကုန္။ 

၃၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္မႈကုိ ရွာေဖြၾကကုန္။  အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကရန္အတြက္  
ထိုအရွင္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကကုန္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္ 
သြားေသာသူမ်ားသည္ အကယ္၍ သူတို႔ထံတြင္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်အျပင္ ထိုမွ် 
ေလာက္ေနာက္ထပ္ရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ကင္းရန္အတြက္ 
သူတုိ႔သည္ ထိုအရာကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးဆပ္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ေတာင္  သူတို႔ 
ထံမွ လံုးဝ လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ သူတို႔အတြက္ နာၾကဥ္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ရွိေပ 
သည္။ ၃၇။ သူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲမွ ထြက္လိုၾကေပမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ 
ထြက္ႏိုင္ၾက မည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အတြက္ အၿမဲတည္တံ့ေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပ 
သည္။ ၃၈။ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာေယာက်္ားႏွင့္ ခိုးမႈက်ဴးလြန္ေသာမိန္းမ၏လက္ ကို 
ျဖတ္ၾက ကုန္။ ဤသည္ သူတို႔လုပ္ရပ္၏ျပစ္ ဏ္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ 
ေတာ္မွ သံေဝဂရဖြယ္ရာ ျပစ္ ဏ္လည္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္း
မိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
၃၉။ မည္သူမဆို မတရားမႈက်ဴးလြန္မိၿပီးေနာက္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္မည္၊ ျပဳျပင္ 
လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သူ႔ဘက္ကို မုခ် လွည့္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆158157 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆160159 စူရဟ္မာအိ ဟ္



အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတုိ႔၏ 
အာဏာကို ပိုင္စိုးေၾကာင္း အသင္မသိေလသေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ ျပစ္ ဏ္ 
ေပးလိုသူကို ေပးေတာ္မူသည္။ ခြင့္လႊတ္လိုသူကို ခြင့္လႊတ္္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာတိုင္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ ေသြဖည္သည့္လမ္းတြင္ အလ်င္အျမန္သြားလာ 
ၾကေသာသူတို႔သည္ စိတ္ႏွလံုးျဖင့္ မယံုၾကည္ဘဲ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယံုၾကည္ၾကပါ 
သည္ဟု လွ်ာျဖင့္ေျပာေသာသူမ်ားအနက္မွျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ယဟူ ီမ်ားအနက္မွ 
ျဖစ္ေစ။ အသင္ ပူပန္ေသာက မျဖစ္ေစႏွင့္။    သူတို႔သည္ အလိမ္အညာကို အလြန္ 
နားေထာင္ၾကသူမ်ား၊ သင့္ထံပါးသို႔မလာေသာ သူမ်ားအဖို႔ နားေထာင္ ေပးၾကသူ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ စကားမ်ားကို ရွိရင္းေနရာမ်ားမွ ေရႊ႕ပစ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ လူတို႔ကုိ ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔ သည္  ဤအမိန္႔ 
ေတာ္ကို ရၾကပါလွ်င္ လက္ခံလိုက္ၾကကုန္။ ဤအမိန္႔ေတာ္ကို မရၾကလွ်င္ ေရွာင္၍ 
ေနၾကကုန္။ မည္သူကိုမဆုိ အလႅာဟ္က စမ္းသပ္လိုပါမူ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္၍ သူ႔ကိစၥကို မည္သို႔မွ် ျပဳေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
ဤသူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို သန္႔စင္ေပးရန္ မလိုလားေပ။ သူတို႔အတြက္ ေလာက 
တြင္ ေသးသိမ္မႈ ရွိၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။                                  

၄၂။ သူတို႔သည္ မုသားကို အလြန္အမင္း အာ႐ုံစိုက္နားေထာင္သူမ်ား၊ 
ဟရာမ္ပစၥည္းကို အလြန္မ်ားျပားစြာ စားသုံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရွိလာၾကလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔၏ 
ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္လိုက ဆုံးျဖတ္ပါ၊ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳလုိက ျပဳ 
ပါ။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳလိုက္လွ်င္ သူတို႔သည္ အသင့္ 
အား နည္းနည္းမွ် နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေခ်။ ထို႔ျပင္ 
အကယ္၍ အသင္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခဲ့လွ်င္ ယင္းသူတို႔၏ ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ပါ။  အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တမႈရွိသူတို႔အား မုခ် ခ်စ္ခင္ႏွစ္ 
သက္ေတာ္ မူေလသည္။ ၄၃။ သူတို႔သည္ အသင့္အား စီရင္ဆုံးျဖတ္သူအျဖစ္ မည္ 
သို႔ သတ္မွတ္ႏိုင္ၾကမည္နည္း။ သူတို႔ထံတြင္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း ရွိသည္။ ယင္း၌ 
အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား ပါရွိ၏။ သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ ထိုမွ 

ခ်ေပးေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ရမည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ် 
ေတာ္မူသည့္အတိုင္း စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈမျပဳပါလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ပင္ အမိန္႔ဖီဆန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္သည္။ ၄၈။  ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသို႔ အမွန္တရားႏွင့္ အတူ 
က်မ္းေတာ္ကို ပို႔ခ်ေတာ္မူခဲ့၏။ ယင္းသည္ ယခင္က်မ္းဂန္(မ်ားတြင္ ပါေသာ 
ေဟာကိန္းမ်ား)ကို ေထာက္ခံလ်က္ ရွိၿပီး ၎က်မ္းမ်ားတြင္ ပါေသာ အေၾကာင္း 
အရာမ်ားကို သတ္မွတ္ပိုင္းျခား ေစာင့္ၾကပ္လ်က္ ရွိသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
သူတို႔၏ ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ပါ။ အသင့္ထံ 
ေရာက္ရွိလာေသာ အမွန္တရားကို စြန္႔လႊတ္၍ သူတို႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ 
မလိုက္ႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထဲမွ တစ္ဦးတိုင္းအတြက္ ရွရီအသ္ပညတ္ေတာ္ 
ႏွင့္ လမ္းစဥ္တစ္ခုကို ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေလသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလို 
ေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တို႔ကို အြမသ္အုပ္စုတစ္ခုတည္း   အျဖစ္ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့မည္ 
မွာ ဧကန္ပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိေပးထားေသာ အမိန္႔ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္ အသင္တို႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူလိုသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ 
ေကာင္းမႈမ်ား ဘက္သို႔ အေျပးအလႊားသြားၾကကုန္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ အသင္တို႔ 
အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္သို႔သာလွ်င္ ျပန္လည္၍ သြားၾကရ မည္ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ကြဲလြဲေနခဲ့ၾကသည့္အရာႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အသင္တို႔အား အသိေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၄၉။ အသင္သည္ သူတို႔၏ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ပုိ႔ခ်ေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ 
စီရင္ ဆုံးျဖတ္ပါ။ သူတို႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ မလိုက္ႏွင့္။  အလႅာဟ္က 
အသင့္ထံပို႔ခ်သည့္ အမိန္႔ေတာ္တစ္ခုခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔က အသင့္အား ခၽြတ္ 
ေခ်ာ္တိမ္းပါးေစမည္ကို ေရွာင္ရွားေနပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
ေက်ာခိုင္း၍ သြားၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ အခ်ဳိ႕ေသာျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ သူ 
တို႔အား ျပစ္ ဏ္ခတ္လိုေတာ္မူေၾကာင္းကုိ အသင္သိထားပါ။ စင္စစ္တြင္ လူတို႔ 
အနက္ မ်ားစြာေသာသူတို႔မွာ မနာခံပုန္ကန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၀။ 
သူတုိ႔သည္ အမိုက္ေခတ္၏ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ကို လိုလားၾကပါသေလာ။ ယုံၾကည္မႈထား 
ရွိသူတို႔အဖို႔  အလႅာဟ္ထက္ပို၍ မည္သူ၏ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္က ပိုေကာင္းႏိုင္ပါ 
သနည္း။

ေက်ာခိုင္းသြားၾက၏။ ထို႔ျပင္ ထိုသူတို႔သည္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ား အလွ်င္း 
မဟုတ္ၾကေပ။

၄၄။  ငါအရွင္သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကို အမွန္ပင္ ပို႔ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းက်မ္းတြင္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပမႈႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ ပါရွိသည္။ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ နာခံၾကကုန္ေသာ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားသည္ ယဟူ ီတို႔ကို ယင္းက်မ္းျဖင့္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔၏ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္ သာသနာ့ပညာရွင္ 
မ်ားသည္လည္း  အလႅာဟ္၏က်မ္းဂန္ကို ေစာင့္ေရွာက္ရန္ အပ္ႏွံေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
သည့္အတြက္ (ယင္းက်မ္းျဖင့္ ဆုံးျဖတ္ေပးခဲ့ၾက၏)။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္း 
အေပၚ သက္ေသမ်ားျဖစ္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ လူမ်ားအား 
မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလႏွင့္။ ငါအရွင္ ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ ငါ၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္ေသာ တန္ဖိုးျဖင့္ ေရာင္းစားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ 
မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈမျပဳလွ်င္ သူတို႔ 
သည္ ျငင္းပယ္ သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄၅။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းတြင္ 
သူတို႔အေပၚ အသက္၏အစား အသက္၊ မ်က္စိအစား မ်က္စိ၊ ႏွာေခါင္းအစား 
ႏွာေခါင္း၊ နားအစား နား၊ သြားအစား သြားႏွင့္  ဏ္ရာ ဏ္ခ်က္မ်ား၏ အစား 
ထပ္တူ ထပ္မွ် လက္စားေခ် တုံ႔ျပန္ရန္ ေရးသားသတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
တစ္ဖန္ မည္သူမဆုိ ယင္းကို ခြင့္လႊတ္လိုက္ပါမူ ဤသည္ သူ႔အဖို႔ အျပစ္မ်ား 
ေခ်ဖ်က္ေပးေသာအရာ ျဖစ္ေပမည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည့္အတိုင္း 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ ျခင္းမျပဳပါလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ 
အီစာကို သူ႔အလ်င္ရွိေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းဂန္ကို ေထာက္ခံသူအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ လမ္းၫႊန္မႈႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ ပါရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္ရွိေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကို မွန္ကန္ေၾကာင္း 
ေထာက္ခံေသာက်မ္းျဖစ္သည္။  မုသ္သကီသူေတာ္စင္မ်ားအဖို႔ တရား လမ္းမွန္ႏွင့္ 
အဆုံးအမေတာ္ ျဖစ္သည္။ 

၄၇။ ထို႔ျပင္ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းရသူတို႔သည္ အလႅာဟ္က ယင္းက်မ္း၌ 

၅၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ယဟူ ီႏွင့္ နစြာရာတို႔ကို ခ်စ္မိတ္ေဆြ 
မ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး မိတ္ေဆြမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။  အသင္တို႔အနက္မွ မည္သူမဆို သူတို႔ႏွင့္ မိတ္ေဆြဖြဲ႕လွ်င္ ထိုသူ 
သည္ သူတုိ႔ အတြင္းမွပင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားေသာ သူတို႔ကို 
လံုး၀ လမ္းညႊန္ေတာ္မမူေပ။ ၅၂။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း ေရာဂါရွိသူတို႔သည္ ၎တို႔ 
ဘက္သို႔ အေျပးအလႊားသြားေနၾကသည္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႕ရေပမည္။ သူတို႔က 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ုကတစ္ခုခုအတြင္း က်ေရာက္သြားမည္ကို စိုးရိမ္ၾကပါသည္ဟု 
ဆိုၾကေလသည္။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္က ေအာင္ျမင္မႈေပးရန္ သို႔မဟုတ္ မိမိဘက္ 
ေတာ္မွ သီးသန္႔ ကိစၥရပ္တစ္ခုခု ေဖာ္ထုတ္ေပးရန္ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ထိုအခါတြင္ 
သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္မ်ားအေပၚ 
ေနာင္တရ ၾက ေပလိမ့္မည္။ ၅၃။  ထိုအခ်ိန္၌ ယုံၾကည္သူတို႔က ဤသူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ အား အလြန္အမင္း တိုင္တည္၍ မိမိတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေၾကာင္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသူမ်ားပင္ေလာ ဟု ဆိုၾကလိမ့္မည္။ (ထိုအေယာင္ေဆာင္)
သူတို႔၏ က်င့္ႀကံမႈမ်ား အားလုံးသည္ အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္သြားေပရာ ယင္းသူတို႔သည္ 
ဆုံး႐ႈံးသူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၅၄။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔အနက္ မည္သူမဆို မိမိ၏ 
သာသနာေတာ္မွ စြန္႔ခြာသြားပါမူ အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ေသာအမ်ဳိးသား တစ္စုကို 
မၾကာမီ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ခ်စ္ခင္ေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔ကလည္း အလႅာဟ္ကို ခ်စ္ခင္ၾကေပလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူတို႔ 
အေပၚ ၾကင္နာေထာက္ထားၾကၿပီး ျငင္းဆန္သူတို႔အေပၚ ျပင္းထန္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ဂ်ိဟာ ္-သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းမႈ ျပဳၾကလိမ့္ 
မည္။  သူတို႔သည္ မည္သည့္ ျပစ္တင္ေဝဖန္သူ၏ ျပစ္တင္ေဝဖန္မႈကိုမွ် ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိအလိုရွိေတာ္မူေသာသူကို ေပးသနားေတာ္မူ၏။ အလႅာဟ္သည္ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။ ၅၅။ အသင္တို႔၏ မိတ္ေဆြကား အလႅာဟ္အရွင္၊ ထိုအရွင္ ၏ ရစူလ္ႏွင့္ 
အၾကင္ယုံၾကည္သူတို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ 
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အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတုိ႔၏ 
အာဏာကို ပိုင္စိုးေၾကာင္း အသင္မသိေလသေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ ျပစ္ ဏ္ 
ေပးလိုသူကို ေပးေတာ္မူသည္။ ခြင့္လႊတ္လိုသူကို ခြင့္လႊတ္္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာတိုင္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ ေသြဖည္သည့္လမ္းတြင္ အလ်င္အျမန္သြားလာ 
ၾကေသာသူတို႔သည္ စိတ္ႏွလံုးျဖင့္ မယံုၾကည္ဘဲ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယံုၾကည္ၾကပါ 
သည္ဟု လွ်ာျဖင့္ေျပာေသာသူမ်ားအနက္မွျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ယဟူ ီမ်ားအနက္မွ 
ျဖစ္ေစ။ အသင္ ပူပန္ေသာက မျဖစ္ေစႏွင့္။    သူတို႔သည္ အလိမ္အညာကို အလြန္ 
နားေထာင္ၾကသူမ်ား၊ သင့္ထံပါးသို႔မလာေသာ သူမ်ားအဖို႔ နားေထာင္ ေပးၾကသူ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ စကားမ်ားကို ရွိရင္းေနရာမ်ားမွ ေရႊ႕ပစ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ လူတို႔ကုိ ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔ သည္  ဤအမိန္႔ 
ေတာ္ကို ရၾကပါလွ်င္ လက္ခံလိုက္ၾကကုန္။ ဤအမိန္႔ေတာ္ကို မရၾကလွ်င္ ေရွာင္၍ 
ေနၾကကုန္။ မည္သူကိုမဆုိ အလႅာဟ္က စမ္းသပ္လိုပါမူ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္၍ သူ႔ကိစၥကို မည္သို႔မွ် ျပဳေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
ဤသူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို သန္႔စင္ေပးရန္ မလိုလားေပ။ သူတို႔အတြက္ ေလာက 
တြင္ ေသးသိမ္မႈ ရွိၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။                                  

၄၂။ သူတို႔သည္ မုသားကို အလြန္အမင္း အာ႐ုံစိုက္နားေထာင္သူမ်ား၊ 
ဟရာမ္ပစၥည္းကို အလြန္မ်ားျပားစြာ စားသုံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရွိလာၾကလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔၏ 
ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္လိုက ဆုံးျဖတ္ပါ၊ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳလုိက ျပဳ 
ပါ။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳလိုက္လွ်င္ သူတို႔သည္ အသင့္ 
အား နည္းနည္းမွ် နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေခ်။ ထို႔ျပင္ 
အကယ္၍ အသင္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခဲ့လွ်င္ ယင္းသူတို႔၏ ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ပါ။  အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တမႈရွိသူတို႔အား မုခ် ခ်စ္ခင္ႏွစ္ 
သက္ေတာ္ မူေလသည္။ ၄၃။ သူတို႔သည္ အသင့္အား စီရင္ဆုံးျဖတ္သူအျဖစ္ မည္ 
သို႔ သတ္မွတ္ႏိုင္ၾကမည္နည္း။ သူတို႔ထံတြင္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း ရွိသည္။ ယင္း၌ 
အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား ပါရွိ၏။ သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ ထိုမွ 

ခ်ေပးေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ရမည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ် 
ေတာ္မူသည့္အတိုင္း စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈမျပဳပါလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ပင္ အမိန္႔ဖီဆန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္သည္။ ၄၈။  ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသို႔ အမွန္တရားႏွင့္ အတူ 
က်မ္းေတာ္ကို ပို႔ခ်ေတာ္မူခဲ့၏။ ယင္းသည္ ယခင္က်မ္းဂန္(မ်ားတြင္ ပါေသာ 
ေဟာကိန္းမ်ား)ကို ေထာက္ခံလ်က္ ရွိၿပီး ၎က်မ္းမ်ားတြင္ ပါေသာ အေၾကာင္း 
အရာမ်ားကို သတ္မွတ္ပိုင္းျခား ေစာင့္ၾကပ္လ်က္ ရွိသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
သူတို႔၏ ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ပါ။ အသင့္ထံ 
ေရာက္ရွိလာေသာ အမွန္တရားကို စြန္႔လႊတ္၍ သူတို႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ 
မလိုက္ႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထဲမွ တစ္ဦးတိုင္းအတြက္ ရွရီအသ္ပညတ္ေတာ္ 
ႏွင့္ လမ္းစဥ္တစ္ခုကို ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေလသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလို 
ေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တို႔ကို အြမသ္အုပ္စုတစ္ခုတည္း   အျဖစ္ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့မည္ 
မွာ ဧကန္ပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိေပးထားေသာ အမိန္႔ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္ အသင္တို႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူလိုသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ 
ေကာင္းမႈမ်ား ဘက္သို႔ အေျပးအလႊားသြားၾကကုန္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ အသင္တို႔ 
အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္သို႔သာလွ်င္ ျပန္လည္၍ သြားၾကရ မည္ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ကြဲလြဲေနခဲ့ၾကသည့္အရာႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အသင္တို႔အား အသိေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၄၉။ အသင္သည္ သူတို႔၏ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ပုိ႔ခ်ေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ 
စီရင္ ဆုံးျဖတ္ပါ။ သူတို႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ မလိုက္ႏွင့္။  အလႅာဟ္က 
အသင့္ထံပို႔ခ်သည့္ အမိန္႔ေတာ္တစ္ခုခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔က အသင့္အား ခၽြတ္ 
ေခ်ာ္တိမ္းပါးေစမည္ကို ေရွာင္ရွားေနပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
ေက်ာခိုင္း၍ သြားၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ အခ်ဳိ႕ေသာျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ သူ 
တို႔အား ျပစ္ ဏ္ခတ္လိုေတာ္မူေၾကာင္းကုိ အသင္သိထားပါ။ စင္စစ္တြင္ လူတို႔ 
အနက္ မ်ားစြာေသာသူတို႔မွာ မနာခံပုန္ကန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၀။ 
သူတုိ႔သည္ အမိုက္ေခတ္၏ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ကို လိုလားၾကပါသေလာ။ ယုံၾကည္မႈထား 
ရွိသူတို႔အဖို႔  အလႅာဟ္ထက္ပို၍ မည္သူ၏ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္က ပိုေကာင္းႏိုင္ပါ 
သနည္း။

ေက်ာခိုင္းသြားၾက၏။ ထို႔ျပင္ ထိုသူတို႔သည္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ား အလွ်င္း 
မဟုတ္ၾကေပ။

၄၄။  ငါအရွင္သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကို အမွန္ပင္ ပို႔ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းက်မ္းတြင္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပမႈႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ ပါရွိသည္။ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ နာခံၾကကုန္ေသာ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားသည္ ယဟူ ီတို႔ကို ယင္းက်မ္းျဖင့္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔၏ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္ သာသနာ့ပညာရွင္ 
မ်ားသည္လည္း  အလႅာဟ္၏က်မ္းဂန္ကို ေစာင့္ေရွာက္ရန္ အပ္ႏွံေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
သည့္အတြက္ (ယင္းက်မ္းျဖင့္ ဆုံးျဖတ္ေပးခဲ့ၾက၏)။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္း 
အေပၚ သက္ေသမ်ားျဖစ္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ လူမ်ားအား 
မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလႏွင့္။ ငါအရွင္ ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ ငါ၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္ေသာ တန္ဖိုးျဖင့္ ေရာင္းစားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ 
မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈမျပဳလွ်င္ သူတို႔ 
သည္ ျငင္းပယ္ သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄၅။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းတြင္ 
သူတို႔အေပၚ အသက္၏အစား အသက္၊ မ်က္စိအစား မ်က္စိ၊ ႏွာေခါင္းအစား 
ႏွာေခါင္း၊ နားအစား နား၊ သြားအစား သြားႏွင့္  ဏ္ရာ ဏ္ခ်က္မ်ား၏ အစား 
ထပ္တူ ထပ္မွ် လက္စားေခ် တုံ႔ျပန္ရန္ ေရးသားသတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
တစ္ဖန္ မည္သူမဆုိ ယင္းကို ခြင့္လႊတ္လိုက္ပါမူ ဤသည္ သူ႔အဖို႔ အျပစ္မ်ား 
ေခ်ဖ်က္ေပးေသာအရာ ျဖစ္ေပမည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည့္အတိုင္း 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ ျခင္းမျပဳပါလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ 
အီစာကို သူ႔အလ်င္ရွိေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းဂန္ကို ေထာက္ခံသူအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ လမ္းၫႊန္မႈႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ ပါရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္ရွိေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကို မွန္ကန္ေၾကာင္း 
ေထာက္ခံေသာက်မ္းျဖစ္သည္။  မုသ္သကီသူေတာ္စင္မ်ားအဖို႔ တရား လမ္းမွန္ႏွင့္ 
အဆုံးအမေတာ္ ျဖစ္သည္။ 

၄၇။ ထို႔ျပင္ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းရသူတို႔သည္ အလႅာဟ္က ယင္းက်မ္း၌ 

၅၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ယဟူ ီႏွင့္ နစြာရာတို႔ကို ခ်စ္မိတ္ေဆြ 
မ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး မိတ္ေဆြမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။  အသင္တို႔အနက္မွ မည္သူမဆို သူတို႔ႏွင့္ မိတ္ေဆြဖြဲ႕လွ်င္ ထိုသူ 
သည္ သူတုိ႔ အတြင္းမွပင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားေသာ သူတို႔ကို 
လံုး၀ လမ္းညႊန္ေတာ္မမူေပ။ ၅၂။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း ေရာဂါရွိသူတို႔သည္ ၎တို႔ 
ဘက္သို႔ အေျပးအလႊားသြားေနၾကသည္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႕ရေပမည္။ သူတို႔က 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ုကတစ္ခုခုအတြင္း က်ေရာက္သြားမည္ကို စိုးရိမ္ၾကပါသည္ဟု 
ဆိုၾကေလသည္။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္က ေအာင္ျမင္မႈေပးရန္ သို႔မဟုတ္ မိမိဘက္ 
ေတာ္မွ သီးသန္႔ ကိစၥရပ္တစ္ခုခု ေဖာ္ထုတ္ေပးရန္ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ထိုအခါတြင္ 
သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္မ်ားအေပၚ 
ေနာင္တရ ၾက ေပလိမ့္မည္။ ၅၃။  ထိုအခ်ိန္၌ ယုံၾကည္သူတို႔က ဤသူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ အား အလြန္အမင္း တိုင္တည္၍ မိမိတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေၾကာင္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသူမ်ားပင္ေလာ ဟု ဆိုၾကလိမ့္မည္။ (ထိုအေယာင္ေဆာင္)
သူတို႔၏ က်င့္ႀကံမႈမ်ား အားလုံးသည္ အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္သြားေပရာ ယင္းသူတို႔သည္ 
ဆုံး႐ႈံးသူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၅၄။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔အနက္ မည္သူမဆို မိမိ၏ 
သာသနာေတာ္မွ စြန္႔ခြာသြားပါမူ အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ေသာအမ်ဳိးသား တစ္စုကို 
မၾကာမီ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ခ်စ္ခင္ေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔ကလည္း အလႅာဟ္ကို ခ်စ္ခင္ၾကေပလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူတို႔ 
အေပၚ ၾကင္နာေထာက္ထားၾကၿပီး ျငင္းဆန္သူတို႔အေပၚ ျပင္းထန္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ဂ်ိဟာ ္-သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းမႈ ျပဳၾကလိမ့္ 
မည္။  သူတို႔သည္ မည္သည့္ ျပစ္တင္ေဝဖန္သူ၏ ျပစ္တင္ေဝဖန္မႈကိုမွ် ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိအလိုရွိေတာ္မူေသာသူကို ေပးသနားေတာ္မူ၏။ အလႅာဟ္သည္ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။ ၅၅။ အသင္တို႔၏ မိတ္ေဆြကား အလႅာဟ္အရွင္၊ ထိုအရွင္ ၏ ရစူလ္ႏွင့္ 
အၾကင္ယုံၾကည္သူတို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆162161 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆164163 စူရဟ္မာအိ ဟ္



အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတုိ႔၏ 
အာဏာကို ပိုင္စိုးေၾကာင္း အသင္မသိေလသေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ ျပစ္ ဏ္ 
ေပးလိုသူကို ေပးေတာ္မူသည္။ ခြင့္လႊတ္လိုသူကို ခြင့္လႊတ္္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာတိုင္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ ေသြဖည္သည့္လမ္းတြင္ အလ်င္အျမန္သြားလာ 
ၾကေသာသူတို႔သည္ စိတ္ႏွလံုးျဖင့္ မယံုၾကည္ဘဲ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယံုၾကည္ၾကပါ 
သည္ဟု လွ်ာျဖင့္ေျပာေသာသူမ်ားအနက္မွျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ယဟူ ီမ်ားအနက္မွ 
ျဖစ္ေစ။ အသင္ ပူပန္ေသာက မျဖစ္ေစႏွင့္။    သူတို႔သည္ အလိမ္အညာကို အလြန္ 
နားေထာင္ၾကသူမ်ား၊ သင့္ထံပါးသို႔မလာေသာ သူမ်ားအဖို႔ နားေထာင္ ေပးၾကသူ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ စကားမ်ားကို ရွိရင္းေနရာမ်ားမွ ေရႊ႕ပစ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ လူတို႔ကုိ ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔ သည္  ဤအမိန္႔ 
ေတာ္ကို ရၾကပါလွ်င္ လက္ခံလိုက္ၾကကုန္။ ဤအမိန္႔ေတာ္ကို မရၾကလွ်င္ ေရွာင္၍ 
ေနၾကကုန္။ မည္သူကိုမဆုိ အလႅာဟ္က စမ္းသပ္လိုပါမူ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္၍ သူ႔ကိစၥကို မည္သို႔မွ် ျပဳေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
ဤသူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို သန္႔စင္ေပးရန္ မလိုလားေပ။ သူတို႔အတြက္ ေလာက 
တြင္ ေသးသိမ္မႈ ရွိၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။                                  

၄၂။ သူတို႔သည္ မုသားကို အလြန္အမင္း အာ႐ုံစိုက္နားေထာင္သူမ်ား၊ 
ဟရာမ္ပစၥည္းကို အလြန္မ်ားျပားစြာ စားသုံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရွိလာၾကလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔၏ 
ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္လိုက ဆုံးျဖတ္ပါ၊ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳလုိက ျပဳ 
ပါ။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳလိုက္လွ်င္ သူတို႔သည္ အသင့္ 
အား နည္းနည္းမွ် နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေခ်။ ထို႔ျပင္ 
အကယ္၍ အသင္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခဲ့လွ်င္ ယင္းသူတို႔၏ ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ပါ။  အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တမႈရွိသူတို႔အား မုခ် ခ်စ္ခင္ႏွစ္ 
သက္ေတာ္ မူေလသည္။ ၄၃။ သူတို႔သည္ အသင့္အား စီရင္ဆုံးျဖတ္သူအျဖစ္ မည္ 
သို႔ သတ္မွတ္ႏိုင္ၾကမည္နည္း။ သူတို႔ထံတြင္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း ရွိသည္။ ယင္း၌ 
အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား ပါရွိ၏။ သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ ထိုမွ 

ခ်ေပးေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ရမည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ် 
ေတာ္မူသည့္အတိုင္း စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈမျပဳပါလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ပင္ အမိန္႔ဖီဆန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္သည္။ ၄၈။  ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသို႔ အမွန္တရားႏွင့္ အတူ 
က်မ္းေတာ္ကို ပို႔ခ်ေတာ္မူခဲ့၏။ ယင္းသည္ ယခင္က်မ္းဂန္(မ်ားတြင္ ပါေသာ 
ေဟာကိန္းမ်ား)ကို ေထာက္ခံလ်က္ ရွိၿပီး ၎က်မ္းမ်ားတြင္ ပါေသာ အေၾကာင္း 
အရာမ်ားကို သတ္မွတ္ပိုင္းျခား ေစာင့္ၾကပ္လ်က္ ရွိသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
သူတို႔၏ ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ပါ။ အသင့္ထံ 
ေရာက္ရွိလာေသာ အမွန္တရားကို စြန္႔လႊတ္၍ သူတို႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ 
မလိုက္ႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထဲမွ တစ္ဦးတိုင္းအတြက္ ရွရီအသ္ပညတ္ေတာ္ 
ႏွင့္ လမ္းစဥ္တစ္ခုကို ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေလသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလို 
ေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တို႔ကို အြမသ္အုပ္စုတစ္ခုတည္း   အျဖစ္ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့မည္ 
မွာ ဧကန္ပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိေပးထားေသာ အမိန္႔ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္ အသင္တို႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူလိုသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ 
ေကာင္းမႈမ်ား ဘက္သို႔ အေျပးအလႊားသြားၾကကုန္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ အသင္တို႔ 
အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္သို႔သာလွ်င္ ျပန္လည္၍ သြားၾကရ မည္ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ကြဲလြဲေနခဲ့ၾကသည့္အရာႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အသင္တို႔အား အသိေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၄၉။ အသင္သည္ သူတို႔၏ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ပုိ႔ခ်ေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ 
စီရင္ ဆုံးျဖတ္ပါ။ သူတို႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ မလိုက္ႏွင့္။  အလႅာဟ္က 
အသင့္ထံပို႔ခ်သည့္ အမိန္႔ေတာ္တစ္ခုခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔က အသင့္အား ခၽြတ္ 
ေခ်ာ္တိမ္းပါးေစမည္ကို ေရွာင္ရွားေနပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
ေက်ာခိုင္း၍ သြားၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ အခ်ဳိ႕ေသာျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ သူ 
တို႔အား ျပစ္ ဏ္ခတ္လိုေတာ္မူေၾကာင္းကုိ အသင္သိထားပါ။ စင္စစ္တြင္ လူတို႔ 
အနက္ မ်ားစြာေသာသူတို႔မွာ မနာခံပုန္ကန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၀။ 
သူတုိ႔သည္ အမိုက္ေခတ္၏ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ကို လိုလားၾကပါသေလာ။ ယုံၾကည္မႈထား 
ရွိသူတို႔အဖို႔  အလႅာဟ္ထက္ပို၍ မည္သူ၏ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္က ပိုေကာင္းႏိုင္ပါ 
သနည္း။

ေက်ာခိုင္းသြားၾက၏။ ထို႔ျပင္ ထိုသူတို႔သည္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ား အလွ်င္း 
မဟုတ္ၾကေပ။

၄၄။  ငါအရွင္သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကို အမွန္ပင္ ပို႔ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းက်မ္းတြင္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပမႈႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ ပါရွိသည္။ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ နာခံၾကကုန္ေသာ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားသည္ ယဟူ ီတို႔ကို ယင္းက်မ္းျဖင့္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔၏ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္ သာသနာ့ပညာရွင္ 
မ်ားသည္လည္း  အလႅာဟ္၏က်မ္းဂန္ကို ေစာင့္ေရွာက္ရန္ အပ္ႏွံေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
သည့္အတြက္ (ယင္းက်မ္းျဖင့္ ဆုံးျဖတ္ေပးခဲ့ၾက၏)။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္း 
အေပၚ သက္ေသမ်ားျဖစ္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ လူမ်ားအား 
မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလႏွင့္။ ငါအရွင္ ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ ငါ၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္ေသာ တန္ဖိုးျဖင့္ ေရာင္းစားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ 
မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈမျပဳလွ်င္ သူတို႔ 
သည္ ျငင္းပယ္ သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄၅။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းတြင္ 
သူတို႔အေပၚ အသက္၏အစား အသက္၊ မ်က္စိအစား မ်က္စိ၊ ႏွာေခါင္းအစား 
ႏွာေခါင္း၊ နားအစား နား၊ သြားအစား သြားႏွင့္  ဏ္ရာ ဏ္ခ်က္မ်ား၏ အစား 
ထပ္တူ ထပ္မွ် လက္စားေခ် တုံ႔ျပန္ရန္ ေရးသားသတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
တစ္ဖန္ မည္သူမဆုိ ယင္းကို ခြင့္လႊတ္လိုက္ပါမူ ဤသည္ သူ႔အဖို႔ အျပစ္မ်ား 
ေခ်ဖ်က္ေပးေသာအရာ ျဖစ္ေပမည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည့္အတိုင္း 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ ျခင္းမျပဳပါလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ 
အီစာကို သူ႔အလ်င္ရွိေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းဂန္ကို ေထာက္ခံသူအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ လမ္းၫႊန္မႈႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ ပါရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္ရွိေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကို မွန္ကန္ေၾကာင္း 
ေထာက္ခံေသာက်မ္းျဖစ္သည္။  မုသ္သကီသူေတာ္စင္မ်ားအဖို႔ တရား လမ္းမွန္ႏွင့္ 
အဆုံးအမေတာ္ ျဖစ္သည္။ 

၄၇။ ထို႔ျပင္ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းရသူတို႔သည္ အလႅာဟ္က ယင္းက်မ္း၌ 

၅၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ယဟူ ီႏွင့္ နစြာရာတို႔ကို ခ်စ္မိတ္ေဆြ 
မ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး မိတ္ေဆြမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။  အသင္တို႔အနက္မွ မည္သူမဆို သူတို႔ႏွင့္ မိတ္ေဆြဖြဲ႕လွ်င္ ထိုသူ 
သည္ သူတုိ႔ အတြင္းမွပင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားေသာ သူတို႔ကို 
လံုး၀ လမ္းညႊန္ေတာ္မမူေပ။ ၅၂။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း ေရာဂါရွိသူတို႔သည္ ၎တို႔ 
ဘက္သို႔ အေျပးအလႊားသြားေနၾကသည္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႕ရေပမည္။ သူတို႔က 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ုကတစ္ခုခုအတြင္း က်ေရာက္သြားမည္ကို စိုးရိမ္ၾကပါသည္ဟု 
ဆိုၾကေလသည္။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္က ေအာင္ျမင္မႈေပးရန္ သို႔မဟုတ္ မိမိဘက္ 
ေတာ္မွ သီးသန္႔ ကိစၥရပ္တစ္ခုခု ေဖာ္ထုတ္ေပးရန္ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ထိုအခါတြင္ 
သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္မ်ားအေပၚ 
ေနာင္တရ ၾက ေပလိမ့္မည္။ ၅၃။  ထိုအခ်ိန္၌ ယုံၾကည္သူတို႔က ဤသူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ အား အလြန္အမင္း တိုင္တည္၍ မိမိတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေၾကာင္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသူမ်ားပင္ေလာ ဟု ဆိုၾကလိမ့္မည္။ (ထိုအေယာင္ေဆာင္)
သူတို႔၏ က်င့္ႀကံမႈမ်ား အားလုံးသည္ အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္သြားေပရာ ယင္းသူတို႔သည္ 
ဆုံး႐ႈံးသူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၅၄။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔အနက္ မည္သူမဆို မိမိ၏ 
သာသနာေတာ္မွ စြန္႔ခြာသြားပါမူ အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ေသာအမ်ဳိးသား တစ္စုကို 
မၾကာမီ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ခ်စ္ခင္ေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔ကလည္း အလႅာဟ္ကို ခ်စ္ခင္ၾကေပလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူတို႔ 
အေပၚ ၾကင္နာေထာက္ထားၾကၿပီး ျငင္းဆန္သူတို႔အေပၚ ျပင္းထန္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ဂ်ိဟာ ္-သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းမႈ ျပဳၾကလိမ့္ 
မည္။  သူတို႔သည္ မည္သည့္ ျပစ္တင္ေဝဖန္သူ၏ ျပစ္တင္ေဝဖန္မႈကိုမွ် ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိအလိုရွိေတာ္မူေသာသူကို ေပးသနားေတာ္မူ၏။ အလႅာဟ္သည္ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။ ၅၅။ အသင္တို႔၏ မိတ္ေဆြကား အလႅာဟ္အရွင္၊ ထိုအရွင္ ၏ ရစူလ္ႏွင့္ 
အၾကင္ယုံၾကည္သူတို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆162161 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆164163 စူရဟ္မာအိ ဟ္



အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတုိ႔၏ 
အာဏာကို ပိုင္စိုးေၾကာင္း အသင္မသိေလသေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ ျပစ္ ဏ္ 
ေပးလိုသူကို ေပးေတာ္မူသည္။ ခြင့္လႊတ္လိုသူကို ခြင့္လႊတ္္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာတိုင္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ ေသြဖည္သည့္လမ္းတြင္ အလ်င္အျမန္သြားလာ 
ၾကေသာသူတို႔သည္ စိတ္ႏွလံုးျဖင့္ မယံုၾကည္ဘဲ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယံုၾကည္ၾကပါ 
သည္ဟု လွ်ာျဖင့္ေျပာေသာသူမ်ားအနက္မွျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ယဟူ ီမ်ားအနက္မွ 
ျဖစ္ေစ။ အသင္ ပူပန္ေသာက မျဖစ္ေစႏွင့္။    သူတို႔သည္ အလိမ္အညာကို အလြန္ 
နားေထာင္ၾကသူမ်ား၊ သင့္ထံပါးသို႔မလာေသာ သူမ်ားအဖို႔ နားေထာင္ ေပးၾကသူ 
မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ စကားမ်ားကို ရွိရင္းေနရာမ်ားမွ ေရႊ႕ပစ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ လူတို႔ကုိ ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔ သည္  ဤအမိန္႔ 
ေတာ္ကို ရၾကပါလွ်င္ လက္ခံလိုက္ၾကကုန္။ ဤအမိန္႔ေတာ္ကို မရၾကလွ်င္ ေရွာင္၍ 
ေနၾကကုန္။ မည္သူကိုမဆုိ အလႅာဟ္က စမ္းသပ္လိုပါမူ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္၍ သူ႔ကိစၥကို မည္သို႔မွ် ျပဳေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
ဤသူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို သန္႔စင္ေပးရန္ မလိုလားေပ။ သူတို႔အတြက္ ေလာက 
တြင္ ေသးသိမ္မႈ ရွိၿပီး ေနာင္တမလြန္တြင္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။                                  

၄၂။ သူတို႔သည္ မုသားကို အလြန္အမင္း အာ႐ုံစိုက္နားေထာင္သူမ်ား၊ 
ဟရာမ္ပစၥည္းကို အလြန္မ်ားျပားစြာ စားသုံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရွိလာၾကလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔၏ 
ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္လိုက ဆုံးျဖတ္ပါ၊ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳလုိက ျပဳ 
ပါ။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတို႔ကို ဥေပကာျပဳလိုက္လွ်င္ သူတို႔သည္ အသင့္ 
အား နည္းနည္းမွ် နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေခ်။ ထို႔ျပင္ 
အကယ္၍ အသင္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခဲ့လွ်င္ ယင္းသူတို႔၏ ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ပါ။  အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တမႈရွိသူတို႔အား မုခ် ခ်စ္ခင္ႏွစ္ 
သက္ေတာ္ မူေလသည္။ ၄၃။ သူတို႔သည္ အသင့္အား စီရင္ဆုံးျဖတ္သူအျဖစ္ မည္ 
သို႔ သတ္မွတ္ႏိုင္ၾကမည္နည္း။ သူတို႔ထံတြင္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း ရွိသည္။ ယင္း၌ 
အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား ပါရွိ၏။ သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ ထိုမွ 

ခ်ေပးေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ရမည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ် 
ေတာ္မူသည့္အတိုင္း စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈမျပဳပါလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ပင္ အမိန္႔ဖီဆန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္သည္။ ၄၈။  ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသို႔ အမွန္တရားႏွင့္ အတူ 
က်မ္းေတာ္ကို ပို႔ခ်ေတာ္မူခဲ့၏။ ယင္းသည္ ယခင္က်မ္းဂန္(မ်ားတြင္ ပါေသာ 
ေဟာကိန္းမ်ား)ကို ေထာက္ခံလ်က္ ရွိၿပီး ၎က်မ္းမ်ားတြင္ ပါေသာ အေၾကာင္း 
အရာမ်ားကို သတ္မွတ္ပိုင္းျခား ေစာင့္ၾကပ္လ်က္ ရွိသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
သူတို႔၏ ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ပါ။ အသင့္ထံ 
ေရာက္ရွိလာေသာ အမွန္တရားကို စြန္႔လႊတ္၍ သူတို႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ 
မလိုက္ႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထဲမွ တစ္ဦးတိုင္းအတြက္ ရွရီအသ္ပညတ္ေတာ္ 
ႏွင့္ လမ္းစဥ္တစ္ခုကို ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေလသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလို 
ေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တို႔ကို အြမသ္အုပ္စုတစ္ခုတည္း   အျဖစ္ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့မည္ 
မွာ ဧကန္ပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္သည္ မိမိေပးထားေသာ အမိန္႔ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္ အသင္တို႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူလိုသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔သည္ 
ေကာင္းမႈမ်ား ဘက္သို႔ အေျပးအလႊားသြားၾကကုန္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ အသင္တို႔ 
အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ ထံေတာ္သို႔သာလွ်င္ ျပန္လည္၍ သြားၾကရ မည္ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ကြဲလြဲေနခဲ့ၾကသည့္အရာႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အသင္တို႔အား အသိေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၄၉။ အသင္သည္ သူတို႔၏ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ပုိ႔ခ်ေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ 
စီရင္ ဆုံးျဖတ္ပါ။ သူတို႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္သို႔ မလိုက္ႏွင့္။  အလႅာဟ္က 
အသင့္ထံပို႔ခ်သည့္ အမိန္႔ေတာ္တစ္ခုခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔က အသင့္အား ခၽြတ္ 
ေခ်ာ္တိမ္းပါးေစမည္ကို ေရွာင္ရွားေနပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
ေက်ာခိုင္း၍ သြားၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ အခ်ဳိ႕ေသာျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ သူ 
တို႔အား ျပစ္ ဏ္ခတ္လိုေတာ္မူေၾကာင္းကုိ အသင္သိထားပါ။ စင္စစ္တြင္ လူတို႔ 
အနက္ မ်ားစြာေသာသူတို႔မွာ မနာခံပုန္ကန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၀။ 
သူတုိ႔သည္ အမိုက္ေခတ္၏ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ကို လိုလားၾကပါသေလာ။ ယုံၾကည္မႈထား 
ရွိသူတို႔အဖို႔  အလႅာဟ္ထက္ပို၍ မည္သူ၏ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္က ပိုေကာင္းႏိုင္ပါ 
သနည္း။

ေက်ာခိုင္းသြားၾက၏။ ထို႔ျပင္ ထိုသူတို႔သည္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ား အလွ်င္း 
မဟုတ္ၾကေပ။

၄၄။  ငါအရွင္သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကို အမွန္ပင္ ပို႔ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းက်မ္းတြင္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပမႈႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ ပါရွိသည္။ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ နာခံၾကကုန္ေသာ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားသည္ ယဟူ ီတို႔ကို ယင္းက်မ္းျဖင့္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔၏ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားႏွင့္ သာသနာ့ပညာရွင္ 
မ်ားသည္လည္း  အလႅာဟ္၏က်မ္းဂန္ကို ေစာင့္ေရွာက္ရန္ အပ္ႏွံေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
သည့္အတြက္ (ယင္းက်မ္းျဖင့္ ဆုံးျဖတ္ေပးခဲ့ၾက၏)။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္း 
အေပၚ သက္ေသမ်ားျဖစ္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ လူမ်ားအား 
မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလႏွင့္။ ငါအရွင္ ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ ငါ၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို အနည္းငယ္ေသာ တန္ဖိုးျဖင့္ ေရာင္းစားျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ 
မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈမျပဳလွ်င္ သူတို႔ 
သည္ ျငင္းပယ္ သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄၅။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းတြင္ 
သူတို႔အေပၚ အသက္၏အစား အသက္၊ မ်က္စိအစား မ်က္စိ၊ ႏွာေခါင္းအစား 
ႏွာေခါင္း၊ နားအစား နား၊ သြားအစား သြားႏွင့္  ဏ္ရာ ဏ္ခ်က္မ်ား၏ အစား 
ထပ္တူ ထပ္မွ် လက္စားေခ် တုံ႔ျပန္ရန္ ေရးသားသတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
တစ္ဖန္ မည္သူမဆုိ ယင္းကို ခြင့္လႊတ္လိုက္ပါမူ ဤသည္ သူ႔အဖို႔ အျပစ္မ်ား 
ေခ်ဖ်က္ေပးေသာအရာ ျဖစ္ေပမည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည့္အတိုင္း 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ ျခင္းမျပဳပါလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ 
အီစာကို သူ႔အလ်င္ရွိေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းဂန္ကို ေထာက္ခံသူအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ လမ္းၫႊန္မႈႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ ပါရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္ရွိေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကို မွန္ကန္ေၾကာင္း 
ေထာက္ခံေသာက်မ္းျဖစ္သည္။  မုသ္သကီသူေတာ္စင္မ်ားအဖို႔ တရား လမ္းမွန္ႏွင့္ 
အဆုံးအမေတာ္ ျဖစ္သည္။ 

၄၇။ ထို႔ျပင္ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းရသူတို႔သည္ အလႅာဟ္က ယင္းက်မ္း၌ 

၅၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ယဟူ ီႏွင့္ နစြာရာတို႔ကို ခ်စ္မိတ္ေဆြ 
မ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး မိတ္ေဆြမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။  အသင္တို႔အနက္မွ မည္သူမဆို သူတို႔ႏွင့္ မိတ္ေဆြဖြဲ႕လွ်င္ ထိုသူ 
သည္ သူတုိ႔ အတြင္းမွပင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားေသာ သူတို႔ကို 
လံုး၀ လမ္းညႊန္ေတာ္မမူေပ။ ၅၂။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း ေရာဂါရွိသူတို႔သည္ ၎တို႔ 
ဘက္သို႔ အေျပးအလႊားသြားေနၾကသည္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႕ရေပမည္။ သူတို႔က 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ုကတစ္ခုခုအတြင္း က်ေရာက္သြားမည္ကို စိုးရိမ္ၾကပါသည္ဟု 
ဆိုၾကေလသည္။ အမွန္မွာ အလႅာဟ္က ေအာင္ျမင္မႈေပးရန္ သို႔မဟုတ္ မိမိဘက္ 
ေတာ္မွ သီးသန္႔ ကိစၥရပ္တစ္ခုခု ေဖာ္ထုတ္ေပးရန္ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ထိုအခါတြင္ 
သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္မ်ားအေပၚ 
ေနာင္တရ ၾက ေပလိမ့္မည္။ ၅၃။  ထိုအခ်ိန္၌ ယုံၾကည္သူတို႔က ဤသူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ အား အလြန္အမင္း တိုင္တည္၍ မိမိတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေၾကာင္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသူမ်ားပင္ေလာ ဟု ဆိုၾကလိမ့္မည္။ (ထိုအေယာင္ေဆာင္)
သူတို႔၏ က်င့္ႀကံမႈမ်ား အားလုံးသည္ အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္သြားေပရာ ယင္းသူတို႔သည္ 
ဆုံး႐ႈံးသူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၅၄။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔အနက္ မည္သူမဆို မိမိ၏ 
သာသနာေတာ္မွ စြန္႔ခြာသြားပါမူ အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ေသာအမ်ဳိးသား တစ္စုကို 
မၾကာမီ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ခ်စ္ခင္ေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔ကလည္း အလႅာဟ္ကို ခ်စ္ခင္ၾကေပလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူတို႔ 
အေပၚ ၾကင္နာေထာက္ထားၾကၿပီး ျငင္းဆန္သူတို႔အေပၚ ျပင္းထန္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ ဂ်ိဟာ ္-သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းမႈ ျပဳၾကလိမ့္ 
မည္။  သူတို႔သည္ မည္သည့္ ျပစ္တင္ေဝဖန္သူ၏ ျပစ္တင္ေဝဖန္မႈကိုမွ် ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိအလိုရွိေတာ္မူေသာသူကို ေပးသနားေတာ္မူ၏။ အလႅာဟ္သည္ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။ ၅၅။ အသင္တို႔၏ မိတ္ေဆြကား အလႅာဟ္အရွင္၊ ထိုအရွင္ ၏ ရစူလ္ႏွင့္ 
အၾကင္ယုံၾကည္သူတို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆162161 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆164163 စူရဟ္မာအိ ဟ္



ၾကသည္။ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။  အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ဦးညႊတ္ 
ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၅၆။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ ကိုလည္းေကာင္း၊ အရွင့္ရစူလ္ 
ကိုလည္းေကာင္း၊ ယုံၾကည္သူမ်ားကို လည္းေကာင္း မိတ္ေဆြဖြဲ႕ပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္၏ အုပ္စုသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၇။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔ထက္အလ်င္ က်မ္းဂန္ေပး 
ျခင္းခံရသူတို႔အနက္ အသင္တို႔၏ သာသနာကို ေျပာင္ေလွာင္ျပက္ရယ္ျပဳၿပီး ကစား 
စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ား၊ ျငင္းဆန္သူမ်ားအား မိတ္ေဆြမ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ 
ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၅၈။ အသင္တို႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ ၾကရန္ 
ေခၚေသာအခါ သူတို႔သည္ ယင္းကို ေျပာင္ေလွာင္ျပက္ရယ္ျပဳစရာႏွင့္ ကစား 
စရာျပဳ လုပ္ၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့ျခင္းေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။  ၅၉။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္တကြ ကၽြႏု္ပ္ထံ ပို႔ခ်ခဲ့သည့္အရာ၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ပို႔ခ်ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားကို ယုံၾကည္ၾကသည့္အတြက္ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ျပစ္တင္ 
ကဲ့ရဲ႕ ေျပာဆိုၾကသေလာ။ အမွန္မွာ အသင္တို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။  ၆၀။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ အက်ဳိးအားျဖင့္ 
ထိုထက္ ပိုမိုဆိုးဝါးေသာသူ မည္သူျဖစ္သည္ကုိ  အသင္တို႔အား အသိေပးရမည္ 
ေလာ။ အၾကင္သူတုိ႔ ျဖစ္သည္။ ယင္းသူတို႔ကို အလႅာဟ္သည္ က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းသူတို႔အေပၚ အမ်က္ရွေတာ္မူခဲ့၏။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကုိ ေမ်ာက္မ်ား၊ ဝက္တိရစာန္မ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့၏။ သူတို႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္အား ကိုးကြယ္ခဲ့ၾက၏။ ထိုသူမ်ားပင္ အဆင့္အတန္း 
အားျဖင့္ အလြန္ဆိုးဝါး၍ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းမွလည္း အလြန္အေဝးဆုံး ျဖစ္ၾက 
ကုန္၏။

၆၁။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ထံသို႔ လာေရာက္ၾကေသာအခါ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္သာ လာေရာက္ခဲ့ၾကၿပီး ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္သာ ျပန္သြားခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဖုံးကြယ္သည္မ်ားကို အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။  

လမ္းစဥ္အေပၚ ရွိၾကသည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ မ်ားစြာေသာသူတို႔မွာ အလြန္ 
ဆိုးဝါးေသာ အမႈကို ျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၆၇။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အသင့္ထံပို႔ခ်သည့္ 
ေ သနာေတာ္မ်ားကို ျပန္လည္ပို႔ခ်ပါ။ အကယ္၍ အသင္သည္ ဤသို႔ မျပဳမူခဲ့ပါလွ်င္  
အလႅာဟ္၏ အေၾကာင္းၾကား ခ်က္ကို မပို႔ခ်ရာ ေရာက္ေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ 
အသင့္အား လူသားမ်ားမွ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မုခ်ဧကန္ ျငင္းပယ္ သူတို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မမူေပ။ ၆၈။ အသင္ေျပာပါ။ 
အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္း၊ 
သင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ အသင္တုိ႔ထံ က်ေရာက္လာသည့္က်မ္းတို႔အေပၚလိုက္
နာျခင္းမရွိသမွ်ကာလပတ္လံုး အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာေပၚ၌မွ် ရပ္တည္ 
ေနၾကသည္မဟုတ္။ အသင့္၏ အရွင္ထံမွ အသင့္ထံ က်ေရာက္လာေသာက်မ္း 
သည္ ထိုသူတို႔အနက္ မ်ားစြာ ေသာသူတုိ႔အား ပုန္ကန္မႈ၊ ေသြဖီျငင္းဆန္မႈတို႔ကို 
မုခ် တိုးပြားေစမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ၀မ္းမနည္းေလႏွင့္။ ၆၉။ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ယဟူ ီ 
မ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ စြာဗီမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ခရစ္ယာန္မ်ား သည္လည္း 
ေကာင္း မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ 
က်င့္ေဆာင္မႈကို  ေဆာက္တည္ခဲ႔ပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ ထိုသူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ 
စိုးရိမ္မႈမွ်မရွိ၊  သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၇၀။  ငါအရွင္သည္ အီစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တို႔ထံမွ ပ ိညာဥ္ကို ယူေတာ္မူ 
ခဲ့၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံသို႔ ေျမာက္ျမားစြာေသာ တမန္ေတာ္မ်ား 
ကိုလည္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့၏။  တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးသည္ သူတုိ႔ထံ သူတုိ႔ 
မႀကိဳက္ေသာ ပညတ္ေတာ္ကို ယူေဆာင္လာသည့္အခါ သူတို႔သည္ အခ်ိဳ႕ကို 
မုသားဝါ ီမ်ားဟု ေျပာဆိုျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကိုမူ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾက၏။ ၇၁။
သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ျပ နာမွ် ျဖစ္ေပၚလာလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး  
မ်က္စိကန္းခဲ့ၾကသည္။ နားပင္းခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း တစ္ဖန္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္ေတာ္မူခဲ့ေလ၏။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ မ်က္ကန္းမ်ားႏွင့္ နားပင္းသူမ်ားပင္ ျဖစ္သြား ခ့ဲၾကျပန္သည္။ 

၆၂။ အသင္သည္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုကုိ ျပစ္မႈအကုသိုလ္မ်ား၊ မတရားမႈမ်ား၊ 
ဟရာမ္စားေသာက္မႈမ်ားတြင္ အေျပးအလႊား ျပဳလုပ္ေနၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရမည္။ 
သူတို႔ျပဳက်င့္သည္မ်ားသည္ အလြန္ပင္ ဆိုးဝါးလွေပသည္။  ၆၃။ သူတို႔၏ ဘုန္းႀကီး 
ရဟန္းမ်ား၊ ပညာရွင္ႀကီးမ်ားသည္ သူတို႔အား အျပစ္ထိုက္ေသာ စကားကို 
ေျပာျခင္း၊ တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို စားသုံးျခင္းတို႔မွ အဘယ္ေၾကာင့္ မတား 
ျမစ္ၾကသနည္း။ ယင္းသူတို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားသည္ အလြန္ပင္ ဆိုးဝါးလွေပ 
သည္။

၆၄။  ယဟူ ီတို႔က အလႅာဟ္၏ လက္သည္ ဆုပ္၍ပိတ္ထားလ်က္ 
ရွိသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ သူတို႔၏ လက္မ်ားသည္သာ ဆုပ္၍ ပိတ္ထားျခင္းကို 
ခံရ၏။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏  အေျပာအဆုိေၾကာင့္ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးခဲ့ၾက 
ရေလၿပီ။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္၏ လက္ေတာ္ႏွစ္ဖက္စလုံး ဖြင့္ထားလ်က္ရွိ၏။ 
အရွင္ျမတ္ သည္ မိမိအလိုေတာ္အတိုင္း သုံးစြဲေတာ္မူသည္။ အသင့္ထံ အသင့္ 
အရွင္ထံမွ ပို႔ခ်ေပးလိုက္ေသာ အရာမ်ားသည္ ထိုသူ တို႔အနက္ မ်ားစြာေသာ 
သူတို႔အား ပုန္ကန္မႈ၊ ေသြဖီျငင္းဆန္မႈတုိ႔ကို မုခ် တိုးပြားေစမည္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏ၾကားဝယ္ ရန္လိုမႈႏွင့္ မလိုမုန္းတီးမႈကို ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ 
ေအာင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူခဲ့ေပၿပီ။  သူတုိ႔သည္ စစ္မီးကို ေမႊးၾကသည့္အခါတုိင္း 
အလႅာဟ္သည္ ထိုမီးကို ၿငိမ္းသတ္ေတာ္မူေလသည္။ သူတို႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ 
ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳၾကရန္ အေျပးအလႊားသြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳသူတို႔ကို ႏွစ္သက္ေတာ္ မမူေပ။

၆၅။  အကယ္၍ က်မ္းရသူတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လာၾကၿပီး 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္  သူတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
သူတို႔ထံမွ ကင္းေဝးေအာင္ မုခ် ျပဳေပးေတာ္မူၿပီး သူတို႔အား ခ်မ္းသာသုခတို႔ျဖင့္ 
ၿပီးေသာ သုခဘုံမ်ားအတြင္း မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။  ၆၆။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းမ်ား၊ သူတို႔၏ အရွင္ထံ 
ေတာ္မွ က်ေရာက္လာေသာ က်မ္းေတာ္တုိ႔ကို လိုက္နာ က်င့္ႀကံ ေဆာက္တည္ 
ၾကပါလွ်င္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အထက္မွေရာ မိမိတို႔ ေျခေထာက္မ်ား၏ ေအာက္ 
မွေရာ စားသုံးၾကရေပမည္။ သူတို႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ အလယ္အလတ္ 

အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ျပဳက်င့္သည္မ်ားကုိ အလြန္ သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၇၂။ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔က စင္စစ္တြင္  အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏ 
သားေတာ္ မစီဟ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု အမွန္တကယ္ ေျပာဆိုၾက၏။ အမွန္မွာ မစီဟ္ 
ကပင္ အို - အီစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ ငါ၏ အရွင္ႏွင့္ 
အသင္တုိ႔၏အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾက။  မည္သူ 
မဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကိုးကြယ္လွ်င္ အလႅာဟ္ သည္ ထုိသူအတြက္ သုခဘံုကို 
မုခ်တားျမစ္ပိတ္ပင္ထားေတာ္မူ၏။ ထိုသူ၏ ေနရာသည္ ငရဲမီးပင္ ျဖစ္မည္။ 
မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔ကို ကူညီ႐ိုင္းပင္းမည့္သူ မည္သူမွ်ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၃။
ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔က စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ဘုရားသံုးဆူအနက္ တတိယ 
ျဖစ္သည္ဟု အမွန္တကယ္ပင္ ေျပာဆိုခဲ့ၾက၏။ အမွန္မွာ တစ္ဆူတည္းေသာ 
ကိုးကြယ္ရာအရွင္မွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ ကိုးကြယ္ရာမွ် မရွိေပ။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ မိမိတို႔ေျပာဆိုမႈကို မရပ္တန္႔ၾကလွ်င္ သူတို႔အတြင္းမွ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
ထံသို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္သည္ အမွန္ပင္ ေရာက္ရွိလာေပမည္။ ၇၄။ ဤသူတို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္  ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို မျပဳၾက ေလသေလာ။  
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ခြင့္လႊတ္ျခင္းကို မေတာင္းခံၾကေလသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၅။ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ မစီဟ္သည္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးမွ်သာ ျဖစ္သည္။  သူ၏အလ်င္ကလည္း ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူ၏မိခင္သည္ 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးစလံုးသည္ 
အစားအစာကို စားသုံးေလ့ရွိခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ဝယ္ သက္ေသ 
သာ ကမ်ားကို မည္သို႔ ထင္ရွားစြာ ေဖာ္ျပေတာ္မူသည္ကို အသင္ၾကည့္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ မည္သည့္ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္သြားေနၾကသည္ကုိ 
လည္း ၾကည့္ပါ။ ၇၆။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား 
စြန္႔လႊတ္ၿပီး အသင္တို႔ကို အက်ဳိးယုတ္နစ္နာေစမႈကိုေရာ၊ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစမႈကို 
ေရာ မျပဳစြမ္း ႏိုင္သည့္အရာကို ကိုးကြယ္ၾကသေလာ။  အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆166165 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆168167 စူရဟ္မာအိ ဟ္



ၾကသည္။ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။  အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ဦးညႊတ္ 
ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၅၆။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ ကိုလည္းေကာင္း၊ အရွင့္ရစူလ္ 
ကိုလည္းေကာင္း၊ ယုံၾကည္သူမ်ားကို လည္းေကာင္း မိတ္ေဆြဖြဲ႕ပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္၏ အုပ္စုသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၇။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔ထက္အလ်င္ က်မ္းဂန္ေပး 
ျခင္းခံရသူတို႔အနက္ အသင္တို႔၏ သာသနာကို ေျပာင္ေလွာင္ျပက္ရယ္ျပဳၿပီး ကစား 
စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ား၊ ျငင္းဆန္သူမ်ားအား မိတ္ေဆြမ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ 
ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၅၈။ အသင္တို႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ ၾကရန္ 
ေခၚေသာအခါ သူတို႔သည္ ယင္းကို ေျပာင္ေလွာင္ျပက္ရယ္ျပဳစရာႏွင့္ ကစား 
စရာျပဳ လုပ္ၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့ျခင္းေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။  ၅၉။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္တကြ ကၽြႏု္ပ္ထံ ပို႔ခ်ခဲ့သည့္အရာ၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ပို႔ခ်ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားကို ယုံၾကည္ၾကသည့္အတြက္ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ျပစ္တင္ 
ကဲ့ရဲ႕ ေျပာဆိုၾကသေလာ။ အမွန္မွာ အသင္တို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။  ၆၀။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ အက်ဳိးအားျဖင့္ 
ထိုထက္ ပိုမိုဆိုးဝါးေသာသူ မည္သူျဖစ္သည္ကုိ  အသင္တို႔အား အသိေပးရမည္ 
ေလာ။ အၾကင္သူတုိ႔ ျဖစ္သည္။ ယင္းသူတို႔ကို အလႅာဟ္သည္ က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းသူတို႔အေပၚ အမ်က္ရွေတာ္မူခဲ့၏။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကုိ ေမ်ာက္မ်ား၊ ဝက္တိရစာန္မ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့၏။ သူတို႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္အား ကိုးကြယ္ခဲ့ၾက၏။ ထိုသူမ်ားပင္ အဆင့္အတန္း 
အားျဖင့္ အလြန္ဆိုးဝါး၍ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းမွလည္း အလြန္အေဝးဆုံး ျဖစ္ၾက 
ကုန္၏။

၆၁။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ထံသို႔ လာေရာက္ၾကေသာအခါ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္သာ လာေရာက္ခဲ့ၾကၿပီး ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္သာ ျပန္သြားခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဖုံးကြယ္သည္မ်ားကို အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။  

လမ္းစဥ္အေပၚ ရွိၾကသည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ မ်ားစြာေသာသူတို႔မွာ အလြန္ 
ဆိုးဝါးေသာ အမႈကို ျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၆၇။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အသင့္ထံပို႔ခ်သည့္ 
ေ သနာေတာ္မ်ားကို ျပန္လည္ပို႔ခ်ပါ။ အကယ္၍ အသင္သည္ ဤသို႔ မျပဳမူခဲ့ပါလွ်င္  
အလႅာဟ္၏ အေၾကာင္းၾကား ခ်က္ကို မပို႔ခ်ရာ ေရာက္ေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ 
အသင့္အား လူသားမ်ားမွ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မုခ်ဧကန္ ျငင္းပယ္ သူတို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မမူေပ။ ၆၈။ အသင္ေျပာပါ။ 
အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္း၊ 
သင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ အသင္တုိ႔ထံ က်ေရာက္လာသည့္က်မ္းတို႔အေပၚလိုက္
နာျခင္းမရွိသမွ်ကာလပတ္လံုး အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာေပၚ၌မွ် ရပ္တည္ 
ေနၾကသည္မဟုတ္။ အသင့္၏ အရွင္ထံမွ အသင့္ထံ က်ေရာက္လာေသာက်မ္း 
သည္ ထိုသူတို႔အနက္ မ်ားစြာ ေသာသူတုိ႔အား ပုန္ကန္မႈ၊ ေသြဖီျငင္းဆန္မႈတို႔ကို 
မုခ် တိုးပြားေစမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ၀မ္းမနည္းေလႏွင့္။ ၆၉။ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ယဟူ ီ 
မ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ စြာဗီမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ခရစ္ယာန္မ်ား သည္လည္း 
ေကာင္း မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ 
က်င့္ေဆာင္မႈကို  ေဆာက္တည္ခဲ႔ပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ ထိုသူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ 
စိုးရိမ္မႈမွ်မရွိ၊  သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၇၀။  ငါအရွင္သည္ အီစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တို႔ထံမွ ပ ိညာဥ္ကို ယူေတာ္မူ 
ခဲ့၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံသို႔ ေျမာက္ျမားစြာေသာ တမန္ေတာ္မ်ား 
ကိုလည္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့၏။  တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးသည္ သူတုိ႔ထံ သူတုိ႔ 
မႀကိဳက္ေသာ ပညတ္ေတာ္ကို ယူေဆာင္လာသည့္အခါ သူတို႔သည္ အခ်ိဳ႕ကို 
မုသားဝါ ီမ်ားဟု ေျပာဆိုျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကိုမူ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾက၏။ ၇၁။
သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ျပ နာမွ် ျဖစ္ေပၚလာလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး  
မ်က္စိကန္းခဲ့ၾကသည္။ နားပင္းခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း တစ္ဖန္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္ေတာ္မူခဲ့ေလ၏။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ မ်က္ကန္းမ်ားႏွင့္ နားပင္းသူမ်ားပင္ ျဖစ္သြား ခ့ဲၾကျပန္သည္။ 

၆၂။ အသင္သည္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုကုိ ျပစ္မႈအကုသိုလ္မ်ား၊ မတရားမႈမ်ား၊ 
ဟရာမ္စားေသာက္မႈမ်ားတြင္ အေျပးအလႊား ျပဳလုပ္ေနၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရမည္။ 
သူတို႔ျပဳက်င့္သည္မ်ားသည္ အလြန္ပင္ ဆိုးဝါးလွေပသည္။  ၆၃။ သူတို႔၏ ဘုန္းႀကီး 
ရဟန္းမ်ား၊ ပညာရွင္ႀကီးမ်ားသည္ သူတို႔အား အျပစ္ထိုက္ေသာ စကားကို 
ေျပာျခင္း၊ တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို စားသုံးျခင္းတို႔မွ အဘယ္ေၾကာင့္ မတား 
ျမစ္ၾကသနည္း။ ယင္းသူတို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားသည္ အလြန္ပင္ ဆိုးဝါးလွေပ 
သည္။

၆၄။  ယဟူ ီတို႔က အလႅာဟ္၏ လက္သည္ ဆုပ္၍ပိတ္ထားလ်က္ 
ရွိသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ သူတို႔၏ လက္မ်ားသည္သာ ဆုပ္၍ ပိတ္ထားျခင္းကို 
ခံရ၏။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏  အေျပာအဆုိေၾကာင့္ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးခဲ့ၾက 
ရေလၿပီ။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္၏ လက္ေတာ္ႏွစ္ဖက္စလုံး ဖြင့္ထားလ်က္ရွိ၏။ 
အရွင္ျမတ္ သည္ မိမိအလိုေတာ္အတိုင္း သုံးစြဲေတာ္မူသည္။ အသင့္ထံ အသင့္ 
အရွင္ထံမွ ပို႔ခ်ေပးလိုက္ေသာ အရာမ်ားသည္ ထိုသူ တို႔အနက္ မ်ားစြာေသာ 
သူတို႔အား ပုန္ကန္မႈ၊ ေသြဖီျငင္းဆန္မႈတုိ႔ကို မုခ် တိုးပြားေစမည္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏ၾကားဝယ္ ရန္လိုမႈႏွင့္ မလိုမုန္းတီးမႈကို ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ 
ေအာင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူခဲ့ေပၿပီ။  သူတုိ႔သည္ စစ္မီးကို ေမႊးၾကသည့္အခါတုိင္း 
အလႅာဟ္သည္ ထိုမီးကို ၿငိမ္းသတ္ေတာ္မူေလသည္။ သူတို႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ 
ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳၾကရန္ အေျပးအလႊားသြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳသူတို႔ကို ႏွစ္သက္ေတာ္ မမူေပ။

၆၅။  အကယ္၍ က်မ္းရသူတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လာၾကၿပီး 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္  သူတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
သူတို႔ထံမွ ကင္းေဝးေအာင္ မုခ် ျပဳေပးေတာ္မူၿပီး သူတို႔အား ခ်မ္းသာသုခတို႔ျဖင့္ 
ၿပီးေသာ သုခဘုံမ်ားအတြင္း မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။  ၆၆။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းမ်ား၊ သူတို႔၏ အရွင္ထံ 
ေတာ္မွ က်ေရာက္လာေသာ က်မ္းေတာ္တုိ႔ကို လိုက္နာ က်င့္ႀကံ ေဆာက္တည္ 
ၾကပါလွ်င္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အထက္မွေရာ မိမိတို႔ ေျခေထာက္မ်ား၏ ေအာက္ 
မွေရာ စားသုံးၾကရေပမည္။ သူတို႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ အလယ္အလတ္ 

အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ျပဳက်င့္သည္မ်ားကုိ အလြန္ သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၇၂။ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔က စင္စစ္တြင္  အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏ 
သားေတာ္ မစီဟ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု အမွန္တကယ္ ေျပာဆိုၾက၏။ အမွန္မွာ မစီဟ္ 
ကပင္ အို - အီစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ ငါ၏ အရွင္ႏွင့္ 
အသင္တုိ႔၏အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾက။  မည္သူ 
မဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကိုးကြယ္လွ်င္ အလႅာဟ္ သည္ ထုိသူအတြက္ သုခဘံုကို 
မုခ်တားျမစ္ပိတ္ပင္ထားေတာ္မူ၏။ ထိုသူ၏ ေနရာသည္ ငရဲမီးပင္ ျဖစ္မည္။ 
မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔ကို ကူညီ႐ိုင္းပင္းမည့္သူ မည္သူမွ်ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၃။
ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔က စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ဘုရားသံုးဆူအနက္ တတိယ 
ျဖစ္သည္ဟု အမွန္တကယ္ပင္ ေျပာဆိုခဲ့ၾက၏။ အမွန္မွာ တစ္ဆူတည္းေသာ 
ကိုးကြယ္ရာအရွင္မွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ ကိုးကြယ္ရာမွ် မရွိေပ။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ မိမိတို႔ေျပာဆိုမႈကို မရပ္တန္႔ၾကလွ်င္ သူတို႔အတြင္းမွ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
ထံသို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္သည္ အမွန္ပင္ ေရာက္ရွိလာေပမည္။ ၇၄။ ဤသူတို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္  ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို မျပဳၾက ေလသေလာ။  
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ခြင့္လႊတ္ျခင္းကို မေတာင္းခံၾကေလသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၅။ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ မစီဟ္သည္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးမွ်သာ ျဖစ္သည္။  သူ၏အလ်င္ကလည္း ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူ၏မိခင္သည္ 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးစလံုးသည္ 
အစားအစာကို စားသုံးေလ့ရွိခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ဝယ္ သက္ေသ 
သာ ကမ်ားကို မည္သို႔ ထင္ရွားစြာ ေဖာ္ျပေတာ္မူသည္ကို အသင္ၾကည့္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ မည္သည့္ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္သြားေနၾကသည္ကုိ 
လည္း ၾကည့္ပါ။ ၇၆။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား 
စြန္႔လႊတ္ၿပီး အသင္တို႔ကို အက်ဳိးယုတ္နစ္နာေစမႈကိုေရာ၊ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစမႈကို 
ေရာ မျပဳစြမ္း ႏိုင္သည့္အရာကို ကိုးကြယ္ၾကသေလာ။  အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆166165 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆168167 စူရဟ္မာအိ ဟ္



ၾကသည္။ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။  အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ဦးညႊတ္ 
ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၅၆။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ ကိုလည္းေကာင္း၊ အရွင့္ရစူလ္ 
ကိုလည္းေကာင္း၊ ယုံၾကည္သူမ်ားကို လည္းေကာင္း မိတ္ေဆြဖြဲ႕ပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္၏ အုပ္စုသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၇။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔ထက္အလ်င္ က်မ္းဂန္ေပး 
ျခင္းခံရသူတို႔အနက္ အသင္တို႔၏ သာသနာကို ေျပာင္ေလွာင္ျပက္ရယ္ျပဳၿပီး ကစား 
စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ား၊ ျငင္းဆန္သူမ်ားအား မိတ္ေဆြမ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ 
ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၅၈။ အသင္တို႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ ၾကရန္ 
ေခၚေသာအခါ သူတို႔သည္ ယင္းကို ေျပာင္ေလွာင္ျပက္ရယ္ျပဳစရာႏွင့္ ကစား 
စရာျပဳ လုပ္ၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့ျခင္းေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။  ၅၉။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္တကြ ကၽြႏု္ပ္ထံ ပို႔ခ်ခဲ့သည့္အရာ၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ပို႔ခ်ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားကို ယုံၾကည္ၾကသည့္အတြက္ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ျပစ္တင္ 
ကဲ့ရဲ႕ ေျပာဆိုၾကသေလာ။ အမွန္မွာ အသင္တို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။  ၆၀။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ အက်ဳိးအားျဖင့္ 
ထိုထက္ ပိုမိုဆိုးဝါးေသာသူ မည္သူျဖစ္သည္ကုိ  အသင္တို႔အား အသိေပးရမည္ 
ေလာ။ အၾကင္သူတုိ႔ ျဖစ္သည္။ ယင္းသူတို႔ကို အလႅာဟ္သည္ က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းသူတို႔အေပၚ အမ်က္ရွေတာ္မူခဲ့၏။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကုိ ေမ်ာက္မ်ား၊ ဝက္တိရစာန္မ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့၏။ သူတို႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္အား ကိုးကြယ္ခဲ့ၾက၏။ ထိုသူမ်ားပင္ အဆင့္အတန္း 
အားျဖင့္ အလြန္ဆိုးဝါး၍ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းမွလည္း အလြန္အေဝးဆုံး ျဖစ္ၾက 
ကုန္၏။

၆၁။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ထံသို႔ လာေရာက္ၾကေသာအခါ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္သာ လာေရာက္ခဲ့ၾကၿပီး ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္သာ ျပန္သြားခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဖုံးကြယ္သည္မ်ားကို အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။  

လမ္းစဥ္အေပၚ ရွိၾကသည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ မ်ားစြာေသာသူတို႔မွာ အလြန္ 
ဆိုးဝါးေသာ အမႈကို ျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၆၇။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အသင့္ထံပို႔ခ်သည့္ 
ေ သနာေတာ္မ်ားကို ျပန္လည္ပို႔ခ်ပါ။ အကယ္၍ အသင္သည္ ဤသို႔ မျပဳမူခဲ့ပါလွ်င္  
အလႅာဟ္၏ အေၾကာင္းၾကား ခ်က္ကို မပို႔ခ်ရာ ေရာက္ေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ 
အသင့္အား လူသားမ်ားမွ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မုခ်ဧကန္ ျငင္းပယ္ သူတို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မမူေပ။ ၆၈။ အသင္ေျပာပါ။ 
အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္း၊ 
သင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ အသင္တုိ႔ထံ က်ေရာက္လာသည့္က်မ္းတို႔အေပၚလိုက္
နာျခင္းမရွိသမွ်ကာလပတ္လံုး အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာေပၚ၌မွ် ရပ္တည္ 
ေနၾကသည္မဟုတ္။ အသင့္၏ အရွင္ထံမွ အသင့္ထံ က်ေရာက္လာေသာက်မ္း 
သည္ ထိုသူတို႔အနက္ မ်ားစြာ ေသာသူတုိ႔အား ပုန္ကန္မႈ၊ ေသြဖီျငင္းဆန္မႈတို႔ကို 
မုခ် တိုးပြားေစမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ၀မ္းမနည္းေလႏွင့္။ ၆၉။ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ယဟူ ီ 
မ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ စြာဗီမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ခရစ္ယာန္မ်ား သည္လည္း 
ေကာင္း မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ 
က်င့္ေဆာင္မႈကို  ေဆာက္တည္ခဲ႔ပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ ထိုသူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ 
စိုးရိမ္မႈမွ်မရွိ၊  သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၇၀။  ငါအရွင္သည္ အီစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တို႔ထံမွ ပ ိညာဥ္ကို ယူေတာ္မူ 
ခဲ့၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံသို႔ ေျမာက္ျမားစြာေသာ တမန္ေတာ္မ်ား 
ကိုလည္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့၏။  တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးသည္ သူတုိ႔ထံ သူတုိ႔ 
မႀကိဳက္ေသာ ပညတ္ေတာ္ကို ယူေဆာင္လာသည့္အခါ သူတို႔သည္ အခ်ိဳ႕ကို 
မုသားဝါ ီမ်ားဟု ေျပာဆိုျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကိုမူ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾက၏။ ၇၁။
သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ျပ နာမွ် ျဖစ္ေပၚလာလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး  
မ်က္စိကန္းခဲ့ၾကသည္။ နားပင္းခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း တစ္ဖန္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္ေတာ္မူခဲ့ေလ၏။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ မ်က္ကန္းမ်ားႏွင့္ နားပင္းသူမ်ားပင္ ျဖစ္သြား ခ့ဲၾကျပန္သည္။ 

၆၂။ အသင္သည္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုကုိ ျပစ္မႈအကုသိုလ္မ်ား၊ မတရားမႈမ်ား၊ 
ဟရာမ္စားေသာက္မႈမ်ားတြင္ အေျပးအလႊား ျပဳလုပ္ေနၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရမည္။ 
သူတို႔ျပဳက်င့္သည္မ်ားသည္ အလြန္ပင္ ဆိုးဝါးလွေပသည္။  ၆၃။ သူတို႔၏ ဘုန္းႀကီး 
ရဟန္းမ်ား၊ ပညာရွင္ႀကီးမ်ားသည္ သူတို႔အား အျပစ္ထိုက္ေသာ စကားကို 
ေျပာျခင္း၊ တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို စားသုံးျခင္းတို႔မွ အဘယ္ေၾကာင့္ မတား 
ျမစ္ၾကသနည္း။ ယင္းသူတို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားသည္ အလြန္ပင္ ဆိုးဝါးလွေပ 
သည္။

၆၄။  ယဟူ ီတို႔က အလႅာဟ္၏ လက္သည္ ဆုပ္၍ပိတ္ထားလ်က္ 
ရွိသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ သူတို႔၏ လက္မ်ားသည္သာ ဆုပ္၍ ပိတ္ထားျခင္းကို 
ခံရ၏။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏  အေျပာအဆုိေၾကာင့္ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးခဲ့ၾက 
ရေလၿပီ။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္၏ လက္ေတာ္ႏွစ္ဖက္စလုံး ဖြင့္ထားလ်က္ရွိ၏။ 
အရွင္ျမတ္ သည္ မိမိအလိုေတာ္အတိုင္း သုံးစြဲေတာ္မူသည္။ အသင့္ထံ အသင့္ 
အရွင္ထံမွ ပို႔ခ်ေပးလိုက္ေသာ အရာမ်ားသည္ ထိုသူ တို႔အနက္ မ်ားစြာေသာ 
သူတို႔အား ပုန္ကန္မႈ၊ ေသြဖီျငင္းဆန္မႈတုိ႔ကို မုခ် တိုးပြားေစမည္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏ၾကားဝယ္ ရန္လိုမႈႏွင့္ မလိုမုန္းတီးမႈကို ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ 
ေအာင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူခဲ့ေပၿပီ။  သူတုိ႔သည္ စစ္မီးကို ေမႊးၾကသည့္အခါတုိင္း 
အလႅာဟ္သည္ ထိုမီးကို ၿငိမ္းသတ္ေတာ္မူေလသည္။ သူတို႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ 
ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳၾကရန္ အေျပးအလႊားသြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳသူတို႔ကို ႏွစ္သက္ေတာ္ မမူေပ။

၆၅။  အကယ္၍ က်မ္းရသူတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လာၾကၿပီး 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္  သူတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
သူတို႔ထံမွ ကင္းေဝးေအာင္ မုခ် ျပဳေပးေတာ္မူၿပီး သူတို႔အား ခ်မ္းသာသုခတို႔ျဖင့္ 
ၿပီးေသာ သုခဘုံမ်ားအတြင္း မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။  ၆၆။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းမ်ား၊ သူတို႔၏ အရွင္ထံ 
ေတာ္မွ က်ေရာက္လာေသာ က်မ္းေတာ္တုိ႔ကို လိုက္နာ က်င့္ႀကံ ေဆာက္တည္ 
ၾကပါလွ်င္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အထက္မွေရာ မိမိတို႔ ေျခေထာက္မ်ား၏ ေအာက္ 
မွေရာ စားသုံးၾကရေပမည္။ သူတို႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ အလယ္အလတ္ 

အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ျပဳက်င့္သည္မ်ားကုိ အလြန္ သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၇၂။ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔က စင္စစ္တြင္  အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏ 
သားေတာ္ မစီဟ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု အမွန္တကယ္ ေျပာဆိုၾက၏။ အမွန္မွာ မစီဟ္ 
ကပင္ အို - အီစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ ငါ၏ အရွင္ႏွင့္ 
အသင္တုိ႔၏အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾက။  မည္သူ 
မဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကိုးကြယ္လွ်င္ အလႅာဟ္ သည္ ထုိသူအတြက္ သုခဘံုကို 
မုခ်တားျမစ္ပိတ္ပင္ထားေတာ္မူ၏။ ထိုသူ၏ ေနရာသည္ ငရဲမီးပင္ ျဖစ္မည္။ 
မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔ကို ကူညီ႐ိုင္းပင္းမည့္သူ မည္သူမွ်ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၃။
ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔က စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ဘုရားသံုးဆူအနက္ တတိယ 
ျဖစ္သည္ဟု အမွန္တကယ္ပင္ ေျပာဆိုခဲ့ၾက၏။ အမွန္မွာ တစ္ဆူတည္းေသာ 
ကိုးကြယ္ရာအရွင္မွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ ကိုးကြယ္ရာမွ် မရွိေပ။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ မိမိတို႔ေျပာဆိုမႈကို မရပ္တန္႔ၾကလွ်င္ သူတို႔အတြင္းမွ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
ထံသို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္သည္ အမွန္ပင္ ေရာက္ရွိလာေပမည္။ ၇၄။ ဤသူတို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္  ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို မျပဳၾက ေလသေလာ။  
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ခြင့္လႊတ္ျခင္းကို မေတာင္းခံၾကေလသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၅။ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ မစီဟ္သည္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးမွ်သာ ျဖစ္သည္။  သူ၏အလ်င္ကလည္း ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူ၏မိခင္သည္ 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးစလံုးသည္ 
အစားအစာကို စားသုံးေလ့ရွိခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ဝယ္ သက္ေသ 
သာ ကမ်ားကို မည္သို႔ ထင္ရွားစြာ ေဖာ္ျပေတာ္မူသည္ကို အသင္ၾကည့္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ မည္သည့္ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္သြားေနၾကသည္ကုိ 
လည္း ၾကည့္ပါ။ ၇၆။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား 
စြန္႔လႊတ္ၿပီး အသင္တို႔ကို အက်ဳိးယုတ္နစ္နာေစမႈကိုေရာ၊ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစမႈကို 
ေရာ မျပဳစြမ္း ႏိုင္သည့္အရာကို ကိုးကြယ္ၾကသေလာ။  အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆166165 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆168167 စူရဟ္မာအိ ဟ္



ၾကသည္။ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။  အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ဦးညႊတ္ 
ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၅၆။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ ကိုလည္းေကာင္း၊ အရွင့္ရစူလ္ 
ကိုလည္းေကာင္း၊ ယုံၾကည္သူမ်ားကို လည္းေကာင္း မိတ္ေဆြဖြဲ႕ပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္၏ အုပ္စုသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၇။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔ထက္အလ်င္ က်မ္းဂန္ေပး 
ျခင္းခံရသူတို႔အနက္ အသင္တို႔၏ သာသနာကို ေျပာင္ေလွာင္ျပက္ရယ္ျပဳၿပီး ကစား 
စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ား၊ ျငင္းဆန္သူမ်ားအား မိတ္ေဆြမ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ 
ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၅၈။ အသင္တို႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ ၾကရန္ 
ေခၚေသာအခါ သူတို႔သည္ ယင္းကို ေျပာင္ေလွာင္ျပက္ရယ္ျပဳစရာႏွင့္ ကစား 
စရာျပဳ လုပ္ၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့ျခင္းေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။  ၅၉။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္တကြ ကၽြႏု္ပ္ထံ ပို႔ခ်ခဲ့သည့္အရာ၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ပို႔ခ်ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားကို ယုံၾကည္ၾကသည့္အတြက္ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ျပစ္တင္ 
ကဲ့ရဲ႕ ေျပာဆိုၾကသေလာ။ အမွန္မွာ အသင္တို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။  ၆၀။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ အက်ဳိးအားျဖင့္ 
ထိုထက္ ပိုမိုဆိုးဝါးေသာသူ မည္သူျဖစ္သည္ကုိ  အသင္တို႔အား အသိေပးရမည္ 
ေလာ။ အၾကင္သူတုိ႔ ျဖစ္သည္။ ယင္းသူတို႔ကို အလႅာဟ္သည္ က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းသူတို႔အေပၚ အမ်က္ရွေတာ္မူခဲ့၏။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကုိ ေမ်ာက္မ်ား၊ ဝက္တိရစာန္မ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့၏။ သူတို႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္အား ကိုးကြယ္ခဲ့ၾက၏။ ထိုသူမ်ားပင္ အဆင့္အတန္း 
အားျဖင့္ အလြန္ဆိုးဝါး၍ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းမွလည္း အလြန္အေဝးဆုံး ျဖစ္ၾက 
ကုန္၏။

၆၁။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ထံသို႔ လာေရာက္ၾကေသာအခါ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္သာ လာေရာက္ခဲ့ၾကၿပီး ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္သာ ျပန္သြားခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဖုံးကြယ္သည္မ်ားကို အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။  

လမ္းစဥ္အေပၚ ရွိၾကသည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ မ်ားစြာေသာသူတို႔မွာ အလြန္ 
ဆိုးဝါးေသာ အမႈကို ျပဳလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၆၇။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အသင့္ထံပို႔ခ်သည့္ 
ေ သနာေတာ္မ်ားကို ျပန္လည္ပို႔ခ်ပါ။ အကယ္၍ အသင္သည္ ဤသို႔ မျပဳမူခဲ့ပါလွ်င္  
အလႅာဟ္၏ အေၾကာင္းၾကား ခ်က္ကို မပို႔ခ်ရာ ေရာက္ေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ 
အသင့္အား လူသားမ်ားမွ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မုခ်ဧကန္ ျငင္းပယ္ သူတို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မမူေပ။ ၆၈။ အသင္ေျပာပါ။ 
အို-က်မ္းရသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္း၊ 
သင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ အသင္တုိ႔ထံ က်ေရာက္လာသည့္က်မ္းတို႔အေပၚလိုက္
နာျခင္းမရွိသမွ်ကာလပတ္လံုး အသင္တုိ႔သည္ မည္သည့္အရာေပၚ၌မွ် ရပ္တည္ 
ေနၾကသည္မဟုတ္။ အသင့္၏ အရွင္ထံမွ အသင့္ထံ က်ေရာက္လာေသာက်မ္း 
သည္ ထိုသူတို႔အနက္ မ်ားစြာ ေသာသူတုိ႔အား ပုန္ကန္မႈ၊ ေသြဖီျငင္းဆန္မႈတို႔ကို 
မုခ် တိုးပြားေစမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ၀မ္းမနည္းေလႏွင့္။ ၆၉။ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ယဟူ ီ 
မ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ စြာဗီမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ခရစ္ယာန္မ်ား သည္လည္း 
ေကာင္း မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကို ယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ 
က်င့္ေဆာင္မႈကို  ေဆာက္တည္ခဲ႔ပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ ထိုသူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ 
စိုးရိမ္မႈမွ်မရွိ၊  သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၇၀။  ငါအရွင္သည္ အီစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တို႔ထံမွ ပ ိညာဥ္ကို ယူေတာ္မူ 
ခဲ့၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံသို႔ ေျမာက္ျမားစြာေသာ တမန္ေတာ္မ်ား 
ကိုလည္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့၏။  တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးသည္ သူတုိ႔ထံ သူတုိ႔ 
မႀကိဳက္ေသာ ပညတ္ေတာ္ကို ယူေဆာင္လာသည့္အခါ သူတို႔သည္ အခ်ိဳ႕ကို 
မုသားဝါ ီမ်ားဟု ေျပာဆိုျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕ကိုမူ သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾက၏။ ၇၁။
သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ျပ နာမွ် ျဖစ္ေပၚလာလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး  
မ်က္စိကန္းခဲ့ၾကသည္။ နားပင္းခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း တစ္ဖန္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္ေတာ္မူခဲ့ေလ၏။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ မ်က္ကန္းမ်ားႏွင့္ နားပင္းသူမ်ားပင္ ျဖစ္သြား ခ့ဲၾကျပန္သည္။ 

၆၂။ အသင္သည္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုကုိ ျပစ္မႈအကုသိုလ္မ်ား၊ မတရားမႈမ်ား၊ 
ဟရာမ္စားေသာက္မႈမ်ားတြင္ အေျပးအလႊား ျပဳလုပ္ေနၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရမည္။ 
သူတို႔ျပဳက်င့္သည္မ်ားသည္ အလြန္ပင္ ဆိုးဝါးလွေပသည္။  ၆၃။ သူတို႔၏ ဘုန္းႀကီး 
ရဟန္းမ်ား၊ ပညာရွင္ႀကီးမ်ားသည္ သူတို႔အား အျပစ္ထိုက္ေသာ စကားကို 
ေျပာျခင္း၊ တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို စားသုံးျခင္းတို႔မွ အဘယ္ေၾကာင့္ မတား 
ျမစ္ၾကသနည္း။ ယင္းသူတို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားသည္ အလြန္ပင္ ဆိုးဝါးလွေပ 
သည္။

၆၄။  ယဟူ ီတို႔က အလႅာဟ္၏ လက္သည္ ဆုပ္၍ပိတ္ထားလ်က္ 
ရွိသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ သူတို႔၏ လက္မ်ားသည္သာ ဆုပ္၍ ပိတ္ထားျခင္းကို 
ခံရ၏။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏  အေျပာအဆုိေၾကာင့္ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးခဲ့ၾက 
ရေလၿပီ။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္၏ လက္ေတာ္ႏွစ္ဖက္စလုံး ဖြင့္ထားလ်က္ရွိ၏။ 
အရွင္ျမတ္ သည္ မိမိအလိုေတာ္အတိုင္း သုံးစြဲေတာ္မူသည္။ အသင့္ထံ အသင့္ 
အရွင္ထံမွ ပို႔ခ်ေပးလိုက္ေသာ အရာမ်ားသည္ ထိုသူ တို႔အနက္ မ်ားစြာေသာ 
သူတို႔အား ပုန္ကန္မႈ၊ ေသြဖီျငင္းဆန္မႈတုိ႔ကို မုခ် တိုးပြားေစမည္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔၏ၾကားဝယ္ ရန္လိုမႈႏွင့္ မလိုမုန္းတီးမႈကို ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ 
ေအာင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူခဲ့ေပၿပီ။  သူတုိ႔သည္ စစ္မီးကို ေမႊးၾကသည့္အခါတုိင္း 
အလႅာဟ္သည္ ထိုမီးကို ၿငိမ္းသတ္ေတာ္မူေလသည္။ သူတို႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ 
ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳၾကရန္ အေျပးအလႊားသြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳသူတို႔ကို ႏွစ္သက္ေတာ္ မမူေပ။

၆၅။  အကယ္၍ က်မ္းရသူတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လာၾကၿပီး 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္  သူတို႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို 
သူတို႔ထံမွ ကင္းေဝးေအာင္ မုခ် ျပဳေပးေတာ္မူၿပီး သူတို႔အား ခ်မ္းသာသုခတို႔ျဖင့္ 
ၿပီးေသာ သုခဘုံမ်ားအတြင္း မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။  ၆၆။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္း၊ အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းမ်ား၊ သူတို႔၏ အရွင္ထံ 
ေတာ္မွ က်ေရာက္လာေသာ က်မ္းေတာ္တုိ႔ကို လိုက္နာ က်င့္ႀကံ ေဆာက္တည္ 
ၾကပါလွ်င္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အထက္မွေရာ မိမိတို႔ ေျခေထာက္မ်ား၏ ေအာက္ 
မွေရာ စားသုံးၾကရေပမည္။ သူတို႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ အလယ္အလတ္ 

အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ျပဳက်င့္သည္မ်ားကုိ အလြန္ သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၇၂။ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔က စင္စစ္တြင္  အလႅာဟ္သည္ မရ္ယမ္၏ 
သားေတာ္ မစီဟ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု အမွန္တကယ္ ေျပာဆိုၾက၏။ အမွန္မွာ မစီဟ္ 
ကပင္ အို - အီစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္အေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ ငါ၏ အရွင္ႏွင့္ 
အသင္တုိ႔၏အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾက။  မည္သူ 
မဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကိုးကြယ္လွ်င္ အလႅာဟ္ သည္ ထုိသူအတြက္ သုခဘံုကို 
မုခ်တားျမစ္ပိတ္ပင္ထားေတာ္မူ၏။ ထိုသူ၏ ေနရာသည္ ငရဲမီးပင္ ျဖစ္မည္။ 
မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔ကို ကူညီ႐ိုင္းပင္းမည့္သူ မည္သူမွ်ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၃။
ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔က စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ဘုရားသံုးဆူအနက္ တတိယ 
ျဖစ္သည္ဟု အမွန္တကယ္ပင္ ေျပာဆိုခဲ့ၾက၏။ အမွန္မွာ တစ္ဆူတည္းေသာ 
ကိုးကြယ္ရာအရွင္မွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ ကိုးကြယ္ရာမွ် မရွိေပ။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ မိမိတို႔ေျပာဆိုမႈကို မရပ္တန္႔ၾကလွ်င္ သူတို႔အတြင္းမွ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
ထံသို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္သည္ အမွန္ပင္ ေရာက္ရွိလာေပမည္။ ၇၄။ ဤသူတို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္  ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို မျပဳၾက ေလသေလာ။  
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ခြင့္လႊတ္ျခင္းကို မေတာင္းခံၾကေလသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၅။ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ မစီဟ္သည္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးမွ်သာ ျဖစ္သည္။  သူ၏အလ်င္ကလည္း ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူ၏မိခင္သည္ 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးစလံုးသည္ 
အစားအစာကို စားသုံးေလ့ရွိခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ဝယ္ သက္ေသ 
သာ ကမ်ားကို မည္သို႔ ထင္ရွားစြာ ေဖာ္ျပေတာ္မူသည္ကို အသင္ၾကည့္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ မည္သည့္ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္သြားေနၾကသည္ကုိ 
လည္း ၾကည့္ပါ။ ၇၆။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား 
စြန္႔လႊတ္ၿပီး အသင္တို႔ကို အက်ဳိးယုတ္နစ္နာေစမႈကိုေရာ၊ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစမႈကို 
ေရာ မျပဳစြမ္း ႏိုင္သည့္အရာကို ကိုးကြယ္ၾကသေလာ။  အမွန္မွာ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆166165 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၆ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၆168167 စူရဟ္မာအိ ဟ္
သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၇၇။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရရွိသူအေပါင္းတုိ႔၊ မိမိတို႔၏သာသနာေရး 
တြင္ မမွန္မကန္ အစြန္းမေရာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အၾကင္အုပ္စုတစ္စု၏အလို 
ဆႏမ်ားေနာက္ကို လည္း မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲခဲ့ 
ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မ်ားစြာေသာသူတုိ႔ကိုလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းမွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္းပါးခဲ့ၾက 
သည္။

၇၈။ အီစ္ရာအီလ္အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္ၾကေသာ သူတို႔သည္ 
ါဝူ ္ႏွင့္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္အီစာ၏ ႏႈတ္မွ က်ိန္ဆဲျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရေပသည္။ 

ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔မနာခံခဲ့ၾကသည့္ျပင္ စည္းေဘာင္ကို က်ဴး 
ေက်ာ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၇၉။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ ျပဳလုပ္သည့္ 
မေကာင္းမႈမွ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး တားျမစ္ေလ့မရွိခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေလ့ရွိသည္ 
တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖြဲ႕ေနၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စင္စစ္တြင္  မိမိတို႔ 
အဖို႔ သူတို႔ ႀကိဳတင္ ပို႔ထားႏွင့္သည္တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွသည္။ ယင္းတုိ႔မွာ  
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ရွေတာ္မူျခင္းႏွင့္ သူတို႔သည္ ထာဝစဥ္ 
အျပစ္ ဏ္၌ ေနထုိင္ၾကရျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊  တမန္ေတာ္ျမတ္ကို၊ ထို တမန္ေတာ္ထံ ပို႔ခ်ခဲ့သည္မ်ားကို၊ ယံုၾကည္ခဲ့ 
ၾကပါလွ်င္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို မိတ္ေဆြဖြဲ႕ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ ၎တို႔ 
အနက္ အမ်ားသည္ အမိန္႔ မနာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၂။ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္တို႔အား ရန္ၿငိဳးထားရာ၌ အျပင္းထန္ဆံုးသူမ်ား 
မွာ ယဟူ ီမ်ား၊ တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူတို႔ကို မိတ္ဖြဲ႔ ရာ၌ အားလုံးထက္ 
အနီးစပ္ဆံုးေသာသူမ်ားမွာ မိမိတုိ႔သည္ နစြာရာမ်ား ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိသူမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ မုခ် ေတြ႔ရေပမည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔ထဲတြင္ 
ပညာရွင္မ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားရွိေနၾကေသာေၾကာင့္ သူတိ႔ုသည္ မာန္မာန 

ေသာ အလယ္အလတ္စားျဖစ္ေသာ အစားအစာကုိ သူဆင္းရဲဆယ္ဦးအား 
ေကၽြးေမြးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ အဝတ္အစားဝတ္ဆင္ေပးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ 
ကၽြန္တစ္ဦးကုိ ကၽြန္ဘဝမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ ျပဳရမည္။ သို႔ေသာ္ မတတ္စြမ္း 
သူသည္ သံုးရက္ ဥပုသ္ေစာင့္ ထိန္းရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔က်ိန္ဆုိၿပီး ျဖစ္ 
ေသာ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ား၏ အျပစ္ေျဖ ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားကုိ ေစာင့္ထိန္းၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ေက်းဇူးသိတတ္ 
ရန္အတြက္ မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ သင္တို႔အတြက္ ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေလသည္။ 

၉၀။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ စင္စစ္တြင္ အရက္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္း၊ ႐ုပ္တုဆင္းတုႏွင့္ ျမား(တို႔ျဖင့္ နိမိတ္ဖတ္ကံစမ္းျခင္း) အားလုံးတို႔သည္   
႐ိႈင္သြာန္၏ ညစ္ညမ္းေသာ လုပ္ရပ္မ်ားသာျဖစ္၏။ သုိ႔ျဖစ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအရာမ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။  သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ေသရည္ေသရက္ႏွင့္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္းတို႔ျဖင့္ အသင္ တို႔ၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးထားျခင္းႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ေပးရန္ 
လိုလားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို သတိရျခင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳျခင္းတို႔မွ အသင္ 
တို႔ကို တားဆီးရန္သာ လိုလား၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္  (ထိုမေကာင္းမႈမ်ား 
ကို) ရပ္တန္႔ၾကပါမည္ေလာ။ ၉၂။ အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ၎ျပင္ စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ ၾကကုန္၊ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ လဲႊဖယ္သြားၾကလွ်င္ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္၌ ပြင့္လင္းထင္ရွားစြာ 
ပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္ကုိ အသင္တို႔ သိထားၾကေလကုန္။ ၉၃။ အီမာန္ 
ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံသူတို႔သည္ အကယ္၍ 
သကဝါတရား ထားရွိၾကပါလွ်င္၊ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္ 
မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္ သကဝါတရား ထားရွိၿပီး ၊အီမာန္ယုံၾကည္ 
ၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သကဝါအေၾကာက္တရားထားရွိၾကပါလွ်င္၊ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္ (အတိတ္က) သူတို႔စားသုံးခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ အျပစ္မွ်မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈက်င့္ႀကံသူတို႔အား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးေတာ္မူေလသည္။

ေထာင္လႊားျခင္း မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၈၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
တမန္ေတာ္ထံက်ေရာက္လာေသာ မုကပါ ္ ေတာ္မ်ားကုိ ၾကားနာၾကရေသာအခါ 
သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ား ယိုစီးလာသည္ကို အသင္ ျမင္ေတြ႔ျမင္ရေပ 
မည္။  သူတို႔သည္ အမွန္တရားကုိ သိျမင္နားလည္လာၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္၏။ 
သူတို႔က ဤသို႔ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ သို႔ပါ၍ အရွင္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား သက္ေသခံၾက 
သူမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ေပးေတာ္မူပါ  ၈၄။  ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာေသာ အမွန္တရားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယုံမၾကည္ျဖစ္ရမည္နည္း။  
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို သူေတာ္စင္မ်ားအုပ္စုတြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူ 
ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရွိၾကပါသည္။ ၈၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔ ေလွ်ာက္ထားခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ား စီးဆင္းလ်က္ရိွသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
ယင္း၌ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားသူတို႔၏ 
အက်ဳိးရလ ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ 
ေနခဲ့ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိေန 
ခဲ့ၾက၏။ ထိုသူမ်ားပင္ ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၇။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အဖို႔ ခြင့္ျပဳ 
ထားသည့္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟရာမ္ဟူ၍ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ 
ထို႔ျပင္ စည္းေဘာင္လည္း မေက်ာ္လြန္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ စည္း ေဘာင္ေက်ာ္ 
လြန္သူတို႔ကုိ အမွန္ပင္ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၈၈။ အသင္တို႔ အား အလႅာဟ္ေပး 
ထားသည့္ ဟလာလ္သန္႔စင္ေသာအရာမ်ားအနက္မွ စားသံုးၾကပါ။ ၎ျပင္ 
အသင္တို႔ယံုၾကည္လ်က္႐ွိၾကသည့္ အလႅာဟ္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္က မရည္ရြယ္ဘဲ က်ိန္ဆုိသည့္အရာမ်ား 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္၊ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အခိုင္အမာရည္ရြယ္ၿပီး က်ိန္ဆုိၾကေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းက်ိန္ဆုိခ်က္တို႔ကုိ အျပစ္ေျဖ 
ရန္နည္းလမ္းမွာ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္သူအိမ္သားမ်ားကုိ ေကၽြးေမြးေလ့ရွိ 

၉၄။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လက္မ်ားႏွင့္ လွံမ်ားက လက္လွမ္းမီႏိုင္ေသာ သားေကာင္မ်ားျဖင့္ အသင္တို႔အား 
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိအား 
မျမင္ကြယ္ ာ၌ မည္သူေၾကာက္ရြံ႕သလဲ ဟူသည္ကုိ သိရွိရန္ ျဖစ္သည္။ မည္သူ 
မဆိုသည့္ ေနာက္တြင္မွ စည္းကမ္းခ်ဳိးေဖာက္ပါမူ ထိုသူ႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၉၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အဲဟ္ရာမ္ 
ဝတ္ဆင္ထားစဥ္  အမဲလိုက္သတ္ျဖတ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တို႔အနက္ မည္သူ 
မဆို သိလ်က္ႏွင့္ တမင္ႀကံရြယ္ၿပီး သတ္ျဖတ္ခဲ့ပါမူ ယင္းအတြက္ အျပစ္ ဏ္အျဖစ္၊ 
သူသတ္ျဖတ္ခဲ့ေသာ တိရစာန္ႏွင့္ ညီမွ်ေသာ သားေကာင္ကို ကုရ္ဗာနီသားေကာင္ 
အျဖစ္ ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ရမည္၊ ယင္းကို အသင္တို႔အနက္ 
တရားမွ်တေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက အဆံုးအျဖတ္ေပးရမည္။ သို႔မဟုတ္ ယင္း၏ 
အျပစ္ေျဖေသာအေနႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားအား အစားအစာ ေကၽြးေမြးျခင္း သုိ႔မဟုတ္ 
ထိုအတုိင္းအတာႏွင့္အညီအမွ် ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္း ျပဳရမည္။ သို႔ျဖင့္ သူသည္ 
မိမိျပဳက်င့္မိခဲ့ေသာလုပ္ရပ္၏ အျပစ္ကို ျမည္းစမ္းရာ ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လြန္ခဲ့ၿပီးသည္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ ထပ္မံျပဳ 
လုပ္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ၎အား အေရးယူေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ တုံ႔ျပန္အေရးယူေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၉၆။ အသင္တို႔အဖို႔ ေရသတဝါမ်ားကို ဖမ္းဆီးျခင္းႏွင့္ ၎တို႔ကို 
စားသံုးျခင္းသည္ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳထားၿပီးျဖစ္၏။ ဤသည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ခရီးသည္ 
မ်ား၏ အက်ဳိးအတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ အဲဟ္ရာမ္ဝတ္ဆင္ထားစဥ္ ကုန္း 
သတဝါမ်ားအား အမဲလိုက္ျခင္းကို အသင္တို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။  အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သို႔ အသင္တို႔ 
သည္ စုရံုးျခင္းခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အိမ္ေတာ္ 
ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္ႏွင့္၊ ထူးျမတ္ေသာလမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားႏွင့္ 
လည္ပတ္ႀကိဳး တပ္ဆင္ထားေသာ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားကို လူသားတို႔အဖို႔ 
ရပ္တည္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ 
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သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၇၇။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရရွိသူအေပါင္းတုိ႔၊ မိမိတို႔၏သာသနာေရး 
တြင္ မမွန္မကန္ အစြန္းမေရာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အၾကင္အုပ္စုတစ္စု၏အလို 
ဆႏမ်ားေနာက္ကို လည္း မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲခဲ့ 
ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မ်ားစြာေသာသူတုိ႔ကိုလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းမွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္းပါးခဲ့ၾက 
သည္။

၇၈။ အီစ္ရာအီလ္အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္ၾကေသာ သူတို႔သည္ 
ါဝူ ္ႏွင့္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္အီစာ၏ ႏႈတ္မွ က်ိန္ဆဲျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရေပသည္။ 

ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔မနာခံခဲ့ၾကသည့္ျပင္ စည္းေဘာင္ကို က်ဴး 
ေက်ာ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၇၉။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ ျပဳလုပ္သည့္ 
မေကာင္းမႈမွ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး တားျမစ္ေလ့မရွိခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေလ့ရွိသည္ 
တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖြဲ႕ေနၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စင္စစ္တြင္  မိမိတို႔ 
အဖို႔ သူတို႔ ႀကိဳတင္ ပို႔ထားႏွင့္သည္တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွသည္။ ယင္းတုိ႔မွာ  
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ရွေတာ္မူျခင္းႏွင့္ သူတို႔သည္ ထာဝစဥ္ 
အျပစ္ ဏ္၌ ေနထုိင္ၾကရျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊  တမန္ေတာ္ျမတ္ကို၊ ထို တမန္ေတာ္ထံ ပို႔ခ်ခဲ့သည္မ်ားကို၊ ယံုၾကည္ခဲ့ 
ၾကပါလွ်င္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို မိတ္ေဆြဖြဲ႕ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ ၎တို႔ 
အနက္ အမ်ားသည္ အမိန္႔ မနာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၂။ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္တို႔အား ရန္ၿငိဳးထားရာ၌ အျပင္းထန္ဆံုးသူမ်ား 
မွာ ယဟူ ီမ်ား၊ တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူတို႔ကို မိတ္ဖြဲ႔ ရာ၌ အားလုံးထက္ 
အနီးစပ္ဆံုးေသာသူမ်ားမွာ မိမိတုိ႔သည္ နစြာရာမ်ား ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိသူမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ မုခ် ေတြ႔ရေပမည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔ထဲတြင္ 
ပညာရွင္မ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားရွိေနၾကေသာေၾကာင့္ သူတိ႔ုသည္ မာန္မာန 

ေသာ အလယ္အလတ္စားျဖစ္ေသာ အစားအစာကုိ သူဆင္းရဲဆယ္ဦးအား 
ေကၽြးေမြးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ အဝတ္အစားဝတ္ဆင္ေပးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ 
ကၽြန္တစ္ဦးကုိ ကၽြန္ဘဝမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ ျပဳရမည္။ သို႔ေသာ္ မတတ္စြမ္း 
သူသည္ သံုးရက္ ဥပုသ္ေစာင့္ ထိန္းရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔က်ိန္ဆုိၿပီး ျဖစ္ 
ေသာ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ား၏ အျပစ္ေျဖ ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားကုိ ေစာင့္ထိန္းၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ေက်းဇူးသိတတ္ 
ရန္အတြက္ မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ သင္တို႔အတြက္ ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေလသည္။ 

၉၀။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ စင္စစ္တြင္ အရက္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္း၊ ႐ုပ္တုဆင္းတုႏွင့္ ျမား(တို႔ျဖင့္ နိမိတ္ဖတ္ကံစမ္းျခင္း) အားလုံးတို႔သည္   
႐ိႈင္သြာန္၏ ညစ္ညမ္းေသာ လုပ္ရပ္မ်ားသာျဖစ္၏။ သုိ႔ျဖစ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအရာမ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။  သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ေသရည္ေသရက္ႏွင့္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္းတို႔ျဖင့္ အသင္ တို႔ၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးထားျခင္းႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ေပးရန္ 
လိုလားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို သတိရျခင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳျခင္းတို႔မွ အသင္ 
တို႔ကို တားဆီးရန္သာ လိုလား၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္  (ထိုမေကာင္းမႈမ်ား 
ကို) ရပ္တန္႔ၾကပါမည္ေလာ။ ၉၂။ အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ၎ျပင္ စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ ၾကကုန္၊ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ လဲႊဖယ္သြားၾကလွ်င္ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္၌ ပြင့္လင္းထင္ရွားစြာ 
ပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္ကုိ အသင္တို႔ သိထားၾကေလကုန္။ ၉၃။ အီမာန္ 
ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံသူတို႔သည္ အကယ္၍ 
သကဝါတရား ထားရွိၾကပါလွ်င္၊ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္ 
မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္ သကဝါတရား ထားရွိၿပီး ၊အီမာန္ယုံၾကည္ 
ၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သကဝါအေၾကာက္တရားထားရွိၾကပါလွ်င္၊ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္ (အတိတ္က) သူတို႔စားသုံးခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ အျပစ္မွ်မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈက်င့္ႀကံသူတို႔အား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးေတာ္မူေလသည္။

ေထာင္လႊားျခင္း မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၈၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
တမန္ေတာ္ထံက်ေရာက္လာေသာ မုကပါ ္ ေတာ္မ်ားကုိ ၾကားနာၾကရေသာအခါ 
သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ား ယိုစီးလာသည္ကို အသင္ ျမင္ေတြ႔ျမင္ရေပ 
မည္။  သူတို႔သည္ အမွန္တရားကုိ သိျမင္နားလည္လာၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္၏။ 
သူတို႔က ဤသို႔ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ သို႔ပါ၍ အရွင္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား သက္ေသခံၾက 
သူမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ေပးေတာ္မူပါ  ၈၄။  ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာေသာ အမွန္တရားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယုံမၾကည္ျဖစ္ရမည္နည္း။  
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို သူေတာ္စင္မ်ားအုပ္စုတြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူ 
ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရွိၾကပါသည္။ ၈၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔ ေလွ်ာက္ထားခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ား စီးဆင္းလ်က္ရိွသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
ယင္း၌ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားသူတို႔၏ 
အက်ဳိးရလ ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ 
ေနခဲ့ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိေန 
ခဲ့ၾက၏။ ထိုသူမ်ားပင္ ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၇။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အဖို႔ ခြင့္ျပဳ 
ထားသည့္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟရာမ္ဟူ၍ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ 
ထို႔ျပင္ စည္းေဘာင္လည္း မေက်ာ္လြန္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ စည္း ေဘာင္ေက်ာ္ 
လြန္သူတို႔ကုိ အမွန္ပင္ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၈၈။ အသင္တို႔ အား အလႅာဟ္ေပး 
ထားသည့္ ဟလာလ္သန္႔စင္ေသာအရာမ်ားအနက္မွ စားသံုးၾကပါ။ ၎ျပင္ 
အသင္တို႔ယံုၾကည္လ်က္႐ွိၾကသည့္ အလႅာဟ္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္က မရည္ရြယ္ဘဲ က်ိန္ဆုိသည့္အရာမ်ား 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္၊ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အခိုင္အမာရည္ရြယ္ၿပီး က်ိန္ဆုိၾကေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းက်ိန္ဆုိခ်က္တို႔ကုိ အျပစ္ေျဖ 
ရန္နည္းလမ္းမွာ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္သူအိမ္သားမ်ားကုိ ေကၽြးေမြးေလ့ရွိ 

၉၄။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လက္မ်ားႏွင့္ လွံမ်ားက လက္လွမ္းမီႏိုင္ေသာ သားေကာင္မ်ားျဖင့္ အသင္တို႔အား 
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိအား 
မျမင္ကြယ္ ာ၌ မည္သူေၾကာက္ရြံ႕သလဲ ဟူသည္ကုိ သိရွိရန္ ျဖစ္သည္။ မည္သူ 
မဆိုသည့္ ေနာက္တြင္မွ စည္းကမ္းခ်ဳိးေဖာက္ပါမူ ထိုသူ႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၉၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အဲဟ္ရာမ္ 
ဝတ္ဆင္ထားစဥ္  အမဲလိုက္သတ္ျဖတ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တို႔အနက္ မည္သူ 
မဆို သိလ်က္ႏွင့္ တမင္ႀကံရြယ္ၿပီး သတ္ျဖတ္ခဲ့ပါမူ ယင္းအတြက္ အျပစ္ ဏ္အျဖစ္၊ 
သူသတ္ျဖတ္ခဲ့ေသာ တိရစာန္ႏွင့္ ညီမွ်ေသာ သားေကာင္ကို ကုရ္ဗာနီသားေကာင္ 
အျဖစ္ ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ရမည္၊ ယင္းကို အသင္တို႔အနက္ 
တရားမွ်တေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက အဆံုးအျဖတ္ေပးရမည္။ သို႔မဟုတ္ ယင္း၏ 
အျပစ္ေျဖေသာအေနႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားအား အစားအစာ ေကၽြးေမြးျခင္း သုိ႔မဟုတ္ 
ထိုအတုိင္းအတာႏွင့္အညီအမွ် ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္း ျပဳရမည္။ သို႔ျဖင့္ သူသည္ 
မိမိျပဳက်င့္မိခဲ့ေသာလုပ္ရပ္၏ အျပစ္ကို ျမည္းစမ္းရာ ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လြန္ခဲ့ၿပီးသည္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ ထပ္မံျပဳ 
လုပ္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ၎အား အေရးယူေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ တုံ႔ျပန္အေရးယူေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၉၆။ အသင္တို႔အဖို႔ ေရသတဝါမ်ားကို ဖမ္းဆီးျခင္းႏွင့္ ၎တို႔ကို 
စားသံုးျခင္းသည္ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳထားၿပီးျဖစ္၏။ ဤသည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ခရီးသည္ 
မ်ား၏ အက်ဳိးအတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ အဲဟ္ရာမ္ဝတ္ဆင္ထားစဥ္ ကုန္း 
သတဝါမ်ားအား အမဲလိုက္ျခင္းကို အသင္တို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။  အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သို႔ အသင္တို႔ 
သည္ စုရံုးျခင္းခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အိမ္ေတာ္ 
ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္ႏွင့္၊ ထူးျမတ္ေသာလမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားႏွင့္ 
လည္ပတ္ႀကိဳး တပ္ဆင္ထားေသာ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားကို လူသားတို႔အဖို႔ 
ရပ္တည္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ 
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သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၇၇။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရရွိသူအေပါင္းတုိ႔၊ မိမိတို႔၏သာသနာေရး 
တြင္ မမွန္မကန္ အစြန္းမေရာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အၾကင္အုပ္စုတစ္စု၏အလို 
ဆႏမ်ားေနာက္ကို လည္း မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲခဲ့ 
ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မ်ားစြာေသာသူတုိ႔ကိုလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းမွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္းပါးခဲ့ၾက 
သည္။

၇၈။ အီစ္ရာအီလ္အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္ၾကေသာ သူတို႔သည္ 
ါဝူ ္ႏွင့္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္အီစာ၏ ႏႈတ္မွ က်ိန္ဆဲျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရေပသည္။ 

ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔မနာခံခဲ့ၾကသည့္ျပင္ စည္းေဘာင္ကို က်ဴး 
ေက်ာ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၇၉။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ ျပဳလုပ္သည့္ 
မေကာင္းမႈမွ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး တားျမစ္ေလ့မရွိခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေလ့ရွိသည္ 
တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖြဲ႕ေနၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စင္စစ္တြင္  မိမိတို႔ 
အဖို႔ သူတို႔ ႀကိဳတင္ ပို႔ထားႏွင့္သည္တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွသည္။ ယင္းတုိ႔မွာ  
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ရွေတာ္မူျခင္းႏွင့္ သူတို႔သည္ ထာဝစဥ္ 
အျပစ္ ဏ္၌ ေနထုိင္ၾကရျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊  တမန္ေတာ္ျမတ္ကို၊ ထို တမန္ေတာ္ထံ ပို႔ခ်ခဲ့သည္မ်ားကို၊ ယံုၾကည္ခဲ့ 
ၾကပါလွ်င္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို မိတ္ေဆြဖြဲ႕ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ ၎တို႔ 
အနက္ အမ်ားသည္ အမိန္႔ မနာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၂။ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္တို႔အား ရန္ၿငိဳးထားရာ၌ အျပင္းထန္ဆံုးသူမ်ား 
မွာ ယဟူ ီမ်ား၊ တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူတို႔ကို မိတ္ဖြဲ႔ ရာ၌ အားလုံးထက္ 
အနီးစပ္ဆံုးေသာသူမ်ားမွာ မိမိတုိ႔သည္ နစြာရာမ်ား ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိသူမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ မုခ် ေတြ႔ရေပမည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔ထဲတြင္ 
ပညာရွင္မ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားရွိေနၾကေသာေၾကာင့္ သူတိ႔ုသည္ မာန္မာန 

ေသာ အလယ္အလတ္စားျဖစ္ေသာ အစားအစာကုိ သူဆင္းရဲဆယ္ဦးအား 
ေကၽြးေမြးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ အဝတ္အစားဝတ္ဆင္ေပးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ 
ကၽြန္တစ္ဦးကုိ ကၽြန္ဘဝမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ ျပဳရမည္။ သို႔ေသာ္ မတတ္စြမ္း 
သူသည္ သံုးရက္ ဥပုသ္ေစာင့္ ထိန္းရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔က်ိန္ဆုိၿပီး ျဖစ္ 
ေသာ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ား၏ အျပစ္ေျဖ ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားကုိ ေစာင့္ထိန္းၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ေက်းဇူးသိတတ္ 
ရန္အတြက္ မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ သင္တို႔အတြက္ ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေလသည္။ 

၉၀။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ စင္စစ္တြင္ အရက္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္း၊ ႐ုပ္တုဆင္းတုႏွင့္ ျမား(တို႔ျဖင့္ နိမိတ္ဖတ္ကံစမ္းျခင္း) အားလုံးတို႔သည္   
႐ိႈင္သြာန္၏ ညစ္ညမ္းေသာ လုပ္ရပ္မ်ားသာျဖစ္၏။ သုိ႔ျဖစ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအရာမ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။  သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ေသရည္ေသရက္ႏွင့္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္းတို႔ျဖင့္ အသင္ တို႔ၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးထားျခင္းႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ေပးရန္ 
လိုလားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို သတိရျခင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳျခင္းတို႔မွ အသင္ 
တို႔ကို တားဆီးရန္သာ လိုလား၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္  (ထိုမေကာင္းမႈမ်ား 
ကို) ရပ္တန္႔ၾကပါမည္ေလာ။ ၉၂။ အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ၎ျပင္ စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ ၾကကုန္၊ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ လဲႊဖယ္သြားၾကလွ်င္ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္၌ ပြင့္လင္းထင္ရွားစြာ 
ပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္ကုိ အသင္တို႔ သိထားၾကေလကုန္။ ၉၃။ အီမာန္ 
ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံသူတို႔သည္ အကယ္၍ 
သကဝါတရား ထားရွိၾကပါလွ်င္၊ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္ 
မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္ သကဝါတရား ထားရွိၿပီး ၊အီမာန္ယုံၾကည္ 
ၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သကဝါအေၾကာက္တရားထားရွိၾကပါလွ်င္၊ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္ (အတိတ္က) သူတို႔စားသုံးခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ အျပစ္မွ်မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈက်င့္ႀကံသူတို႔အား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးေတာ္မူေလသည္။

ေထာင္လႊားျခင္း မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၈၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
တမန္ေတာ္ထံက်ေရာက္လာေသာ မုကပါ ္ ေတာ္မ်ားကုိ ၾကားနာၾကရေသာအခါ 
သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ား ယိုစီးလာသည္ကို အသင္ ျမင္ေတြ႔ျမင္ရေပ 
မည္။  သူတို႔သည္ အမွန္တရားကုိ သိျမင္နားလည္လာၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္၏။ 
သူတို႔က ဤသို႔ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ သို႔ပါ၍ အရွင္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား သက္ေသခံၾက 
သူမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ေပးေတာ္မူပါ  ၈၄။  ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာေသာ အမွန္တရားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယုံမၾကည္ျဖစ္ရမည္နည္း။  
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို သူေတာ္စင္မ်ားအုပ္စုတြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူ 
ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရွိၾကပါသည္။ ၈၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔ ေလွ်ာက္ထားခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ား စီးဆင္းလ်က္ရိွသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
ယင္း၌ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားသူတို႔၏ 
အက်ဳိးရလ ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ 
ေနခဲ့ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိေန 
ခဲ့ၾက၏။ ထိုသူမ်ားပင္ ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၇။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အဖို႔ ခြင့္ျပဳ 
ထားသည့္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟရာမ္ဟူ၍ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ 
ထို႔ျပင္ စည္းေဘာင္လည္း မေက်ာ္လြန္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ စည္း ေဘာင္ေက်ာ္ 
လြန္သူတို႔ကုိ အမွန္ပင္ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၈၈။ အသင္တို႔ အား အလႅာဟ္ေပး 
ထားသည့္ ဟလာလ္သန္႔စင္ေသာအရာမ်ားအနက္မွ စားသံုးၾကပါ။ ၎ျပင္ 
အသင္တို႔ယံုၾကည္လ်က္႐ွိၾကသည့္ အလႅာဟ္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္က မရည္ရြယ္ဘဲ က်ိန္ဆုိသည့္အရာမ်ား 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္၊ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အခိုင္အမာရည္ရြယ္ၿပီး က်ိန္ဆုိၾကေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းက်ိန္ဆုိခ်က္တို႔ကုိ အျပစ္ေျဖ 
ရန္နည္းလမ္းမွာ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္သူအိမ္သားမ်ားကုိ ေကၽြးေမြးေလ့ရွိ 

၉၄။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လက္မ်ားႏွင့္ လွံမ်ားက လက္လွမ္းမီႏိုင္ေသာ သားေကာင္မ်ားျဖင့္ အသင္တို႔အား 
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိအား 
မျမင္ကြယ္ ာ၌ မည္သူေၾကာက္ရြံ႕သလဲ ဟူသည္ကုိ သိရွိရန္ ျဖစ္သည္။ မည္သူ 
မဆိုသည့္ ေနာက္တြင္မွ စည္းကမ္းခ်ဳိးေဖာက္ပါမူ ထိုသူ႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၉၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အဲဟ္ရာမ္ 
ဝတ္ဆင္ထားစဥ္  အမဲလိုက္သတ္ျဖတ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တို႔အနက္ မည္သူ 
မဆို သိလ်က္ႏွင့္ တမင္ႀကံရြယ္ၿပီး သတ္ျဖတ္ခဲ့ပါမူ ယင္းအတြက္ အျပစ္ ဏ္အျဖစ္၊ 
သူသတ္ျဖတ္ခဲ့ေသာ တိရစာန္ႏွင့္ ညီမွ်ေသာ သားေကာင္ကို ကုရ္ဗာနီသားေကာင္ 
အျဖစ္ ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ရမည္၊ ယင္းကို အသင္တို႔အနက္ 
တရားမွ်တေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက အဆံုးအျဖတ္ေပးရမည္။ သို႔မဟုတ္ ယင္း၏ 
အျပစ္ေျဖေသာအေနႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားအား အစားအစာ ေကၽြးေမြးျခင္း သုိ႔မဟုတ္ 
ထိုအတုိင္းအတာႏွင့္အညီအမွ် ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္း ျပဳရမည္။ သို႔ျဖင့္ သူသည္ 
မိမိျပဳက်င့္မိခဲ့ေသာလုပ္ရပ္၏ အျပစ္ကို ျမည္းစမ္းရာ ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လြန္ခဲ့ၿပီးသည္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ ထပ္မံျပဳ 
လုပ္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ၎အား အေရးယူေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ တုံ႔ျပန္အေရးယူေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၉၆။ အသင္တို႔အဖို႔ ေရသတဝါမ်ားကို ဖမ္းဆီးျခင္းႏွင့္ ၎တို႔ကို 
စားသံုးျခင္းသည္ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳထားၿပီးျဖစ္၏။ ဤသည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ခရီးသည္ 
မ်ား၏ အက်ဳိးအတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ အဲဟ္ရာမ္ဝတ္ဆင္ထားစဥ္ ကုန္း 
သတဝါမ်ားအား အမဲလိုက္ျခင္းကို အသင္တို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။  အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သို႔ အသင္တို႔ 
သည္ စုရံုးျခင္းခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အိမ္ေတာ္ 
ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္ႏွင့္၊ ထူးျမတ္ေသာလမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားႏွင့္ 
လည္ပတ္ႀကိဳး တပ္ဆင္ထားေသာ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားကို လူသားတို႔အဖို႔ 
ရပ္တည္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ 
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သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၇၇။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရရွိသူအေပါင္းတုိ႔၊ မိမိတို႔၏သာသနာေရး 
တြင္ မမွန္မကန္ အစြန္းမေရာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အၾကင္အုပ္စုတစ္စု၏အလို 
ဆႏမ်ားေနာက္ကို လည္း မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲခဲ့ 
ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မ်ားစြာေသာသူတုိ႔ကိုလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းမွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္းပါးခဲ့ၾက 
သည္။

၇၈။ အီစ္ရာအီလ္အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္ၾကေသာ သူတို႔သည္ 
ါဝူ ္ႏွင့္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္အီစာ၏ ႏႈတ္မွ က်ိန္ဆဲျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရေပသည္။ 

ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔မနာခံခဲ့ၾကသည့္ျပင္ စည္းေဘာင္ကို က်ဴး 
ေက်ာ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၇၉။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ ျပဳလုပ္သည့္ 
မေကာင္းမႈမွ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး တားျမစ္ေလ့မရွိခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေလ့ရွိသည္ 
တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖြဲ႕ေနၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စင္စစ္တြင္  မိမိတို႔ 
အဖို႔ သူတို႔ ႀကိဳတင္ ပို႔ထားႏွင့္သည္တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွသည္။ ယင္းတုိ႔မွာ  
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ရွေတာ္မူျခင္းႏွင့္ သူတို႔သည္ ထာဝစဥ္ 
အျပစ္ ဏ္၌ ေနထုိင္ၾကရျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊  တမန္ေတာ္ျမတ္ကို၊ ထို တမန္ေတာ္ထံ ပို႔ခ်ခဲ့သည္မ်ားကို၊ ယံုၾကည္ခဲ့ 
ၾကပါလွ်င္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို မိတ္ေဆြဖြဲ႕ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ ၎တို႔ 
အနက္ အမ်ားသည္ အမိန္႔ မနာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၂။ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္တို႔အား ရန္ၿငိဳးထားရာ၌ အျပင္းထန္ဆံုးသူမ်ား 
မွာ ယဟူ ီမ်ား၊ တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူတို႔ကို မိတ္ဖြဲ႔ ရာ၌ အားလုံးထက္ 
အနီးစပ္ဆံုးေသာသူမ်ားမွာ မိမိတုိ႔သည္ နစြာရာမ်ား ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိသူမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ မုခ် ေတြ႔ရေပမည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔ထဲတြင္ 
ပညာရွင္မ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားရွိေနၾကေသာေၾကာင့္ သူတိ႔ုသည္ မာန္မာန 

ေသာ အလယ္အလတ္စားျဖစ္ေသာ အစားအစာကုိ သူဆင္းရဲဆယ္ဦးအား 
ေကၽြးေမြးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ အဝတ္အစားဝတ္ဆင္ေပးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ 
ကၽြန္တစ္ဦးကုိ ကၽြန္ဘဝမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ ျပဳရမည္။ သို႔ေသာ္ မတတ္စြမ္း 
သူသည္ သံုးရက္ ဥပုသ္ေစာင့္ ထိန္းရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔က်ိန္ဆုိၿပီး ျဖစ္ 
ေသာ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ား၏ အျပစ္ေျဖ ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားကုိ ေစာင့္ထိန္းၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ေက်းဇူးသိတတ္ 
ရန္အတြက္ မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ သင္တို႔အတြက္ ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေလသည္။ 

၉၀။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ စင္စစ္တြင္ အရက္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္း၊ ႐ုပ္တုဆင္းတုႏွင့္ ျမား(တို႔ျဖင့္ နိမိတ္ဖတ္ကံစမ္းျခင္း) အားလုံးတို႔သည္   
႐ိႈင္သြာန္၏ ညစ္ညမ္းေသာ လုပ္ရပ္မ်ားသာျဖစ္၏။ သုိ႔ျဖစ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအရာမ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။  သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ေသရည္ေသရက္ႏွင့္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္းတို႔ျဖင့္ အသင္ တို႔ၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးထားျခင္းႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ေပးရန္ 
လိုလားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို သတိရျခင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳျခင္းတို႔မွ အသင္ 
တို႔ကို တားဆီးရန္သာ လိုလား၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္  (ထိုမေကာင္းမႈမ်ား 
ကို) ရပ္တန္႔ၾကပါမည္ေလာ။ ၉၂။ အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ၎ျပင္ စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ ၾကကုန္၊ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ လဲႊဖယ္သြားၾကလွ်င္ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္၌ ပြင့္လင္းထင္ရွားစြာ 
ပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္ကုိ အသင္တို႔ သိထားၾကေလကုန္။ ၉၃။ အီမာန္ 
ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံသူတို႔သည္ အကယ္၍ 
သကဝါတရား ထားရွိၾကပါလွ်င္၊ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္ 
မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္ သကဝါတရား ထားရွိၿပီး ၊အီမာန္ယုံၾကည္ 
ၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သကဝါအေၾကာက္တရားထားရွိၾကပါလွ်င္၊ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္ (အတိတ္က) သူတို႔စားသုံးခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ အျပစ္မွ်မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈက်င့္ႀကံသူတို႔အား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးေတာ္မူေလသည္။

ေထာင္လႊားျခင္း မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၈၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
တမန္ေတာ္ထံက်ေရာက္လာေသာ မုကပါ ္ ေတာ္မ်ားကုိ ၾကားနာၾကရေသာအခါ 
သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ား ယိုစီးလာသည္ကို အသင္ ျမင္ေတြ႔ျမင္ရေပ 
မည္။  သူတို႔သည္ အမွန္တရားကုိ သိျမင္နားလည္လာၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္၏။ 
သူတို႔က ဤသို႔ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ သို႔ပါ၍ အရွင္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား သက္ေသခံၾက 
သူမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ေပးေတာ္မူပါ  ၈၄။  ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာေသာ အမွန္တရားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယုံမၾကည္ျဖစ္ရမည္နည္း။  
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို သူေတာ္စင္မ်ားအုပ္စုတြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူ 
ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရွိၾကပါသည္။ ၈၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔ ေလွ်ာက္ထားခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ား စီးဆင္းလ်က္ရိွသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
ယင္း၌ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားသူတို႔၏ 
အက်ဳိးရလ ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ 
ေနခဲ့ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိေန 
ခဲ့ၾက၏။ ထိုသူမ်ားပင္ ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၇။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အဖို႔ ခြင့္ျပဳ 
ထားသည့္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟရာမ္ဟူ၍ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ 
ထို႔ျပင္ စည္းေဘာင္လည္း မေက်ာ္လြန္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ စည္း ေဘာင္ေက်ာ္ 
လြန္သူတို႔ကုိ အမွန္ပင္ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၈၈။ အသင္တို႔ အား အလႅာဟ္ေပး 
ထားသည့္ ဟလာလ္သန္႔စင္ေသာအရာမ်ားအနက္မွ စားသံုးၾကပါ။ ၎ျပင္ 
အသင္တို႔ယံုၾကည္လ်က္႐ွိၾကသည့္ အလႅာဟ္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္က မရည္ရြယ္ဘဲ က်ိန္ဆုိသည့္အရာမ်ား 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္၊ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အခိုင္အမာရည္ရြယ္ၿပီး က်ိန္ဆုိၾကေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းက်ိန္ဆုိခ်က္တို႔ကုိ အျပစ္ေျဖ 
ရန္နည္းလမ္းမွာ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္သူအိမ္သားမ်ားကုိ ေကၽြးေမြးေလ့ရွိ 

၉၄။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လက္မ်ားႏွင့္ လွံမ်ားက လက္လွမ္းမီႏိုင္ေသာ သားေကာင္မ်ားျဖင့္ အသင္တို႔အား 
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိအား 
မျမင္ကြယ္ ာ၌ မည္သူေၾကာက္ရြံ႕သလဲ ဟူသည္ကုိ သိရွိရန္ ျဖစ္သည္။ မည္သူ 
မဆိုသည့္ ေနာက္တြင္မွ စည္းကမ္းခ်ဳိးေဖာက္ပါမူ ထိုသူ႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၉၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အဲဟ္ရာမ္ 
ဝတ္ဆင္ထားစဥ္  အမဲလိုက္သတ္ျဖတ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တို႔အနက္ မည္သူ 
မဆို သိလ်က္ႏွင့္ တမင္ႀကံရြယ္ၿပီး သတ္ျဖတ္ခဲ့ပါမူ ယင္းအတြက္ အျပစ္ ဏ္အျဖစ္၊ 
သူသတ္ျဖတ္ခဲ့ေသာ တိရစာန္ႏွင့္ ညီမွ်ေသာ သားေကာင္ကို ကုရ္ဗာနီသားေကာင္ 
အျဖစ္ ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ရမည္၊ ယင္းကို အသင္တို႔အနက္ 
တရားမွ်တေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက အဆံုးအျဖတ္ေပးရမည္။ သို႔မဟုတ္ ယင္း၏ 
အျပစ္ေျဖေသာအေနႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားအား အစားအစာ ေကၽြးေမြးျခင္း သုိ႔မဟုတ္ 
ထိုအတုိင္းအတာႏွင့္အညီအမွ် ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္း ျပဳရမည္။ သို႔ျဖင့္ သူသည္ 
မိမိျပဳက်င့္မိခဲ့ေသာလုပ္ရပ္၏ အျပစ္ကို ျမည္းစမ္းရာ ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လြန္ခဲ့ၿပီးသည္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ ထပ္မံျပဳ 
လုပ္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ၎အား အေရးယူေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ တုံ႔ျပန္အေရးယူေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၉၆။ အသင္တို႔အဖို႔ ေရသတဝါမ်ားကို ဖမ္းဆီးျခင္းႏွင့္ ၎တို႔ကို 
စားသံုးျခင္းသည္ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳထားၿပီးျဖစ္၏။ ဤသည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ခရီးသည္ 
မ်ား၏ အက်ဳိးအတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ အဲဟ္ရာမ္ဝတ္ဆင္ထားစဥ္ ကုန္း 
သတဝါမ်ားအား အမဲလိုက္ျခင္းကို အသင္တို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။  အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သို႔ အသင္တို႔ 
သည္ စုရံုးျခင္းခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အိမ္ေတာ္ 
ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္ႏွင့္၊ ထူးျမတ္ေသာလမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားႏွင့္ 
လည္ပတ္ႀကိဳး တပ္ဆင္ထားေသာ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားကို လူသားတို႔အဖို႔ 
ရပ္တည္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ 
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သာလွ်င္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၇၇။ အသင္ေျပာပါ။ အို-က်မ္းရရွိသူအေပါင္းတုိ႔၊ မိမိတို႔၏သာသနာေရး 
တြင္ မမွန္မကန္ အစြန္းမေရာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အၾကင္အုပ္စုတစ္စု၏အလို 
ဆႏမ်ားေနာက္ကို လည္း မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က လမ္းလြဲခဲ့ 
ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မ်ားစြာေသာသူတုိ႔ကိုလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းမွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္းပါးခဲ့ၾက 
သည္။

၇၈။ အီစ္ရာအီလ္အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္ၾကေသာ သူတို႔သည္ 
ါဝူ ္ႏွင့္ မရ္ယမ္၏သားေတာ္အီစာ၏ ႏႈတ္မွ က်ိန္ဆဲျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရေပသည္။ 

ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အမိန္႔မနာခံခဲ့ၾကသည့္ျပင္ စည္းေဘာင္ကို က်ဴး 
ေက်ာ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၇၉။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ ျပဳလုပ္သည့္ 
မေကာင္းမႈမွ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး တားျမစ္ေလ့မရွိခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေလ့ရွိသည္ 
တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖြဲ႕ေနၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စင္စစ္တြင္  မိမိတို႔ 
အဖို႔ သူတို႔ ႀကိဳတင္ ပို႔ထားႏွင့္သည္တို႔မွာ အလြန္ဆိုးဝါးလွသည္။ ယင္းတုိ႔မွာ  
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ရွေတာ္မူျခင္းႏွင့္ သူတို႔သည္ ထာဝစဥ္ 
အျပစ္ ဏ္၌ ေနထုိင္ၾကရျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊  တမန္ေတာ္ျမတ္ကို၊ ထို တမန္ေတာ္ထံ ပို႔ခ်ခဲ့သည္မ်ားကို၊ ယံုၾကည္ခဲ့ 
ၾကပါလွ်င္ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို မိတ္ေဆြဖြဲ႕ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ ၎တို႔ 
အနက္ အမ်ားသည္ အမိန္႔ မနာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၂။ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္တို႔အား ရန္ၿငိဳးထားရာ၌ အျပင္းထန္ဆံုးသူမ်ား 
မွာ ယဟူ ီမ်ား၊ တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ 
အသင္ မုခ်ေတြ႕ရေပမည္။  မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူတို႔ကို မိတ္ဖြဲ႔ ရာ၌ အားလုံးထက္ 
အနီးစပ္ဆံုးေသာသူမ်ားမွာ မိမိတုိ႔သည္ နစြာရာမ်ား ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိသူမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အသင္ မုခ် ေတြ႔ရေပမည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔ထဲတြင္ 
ပညာရွင္မ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားရွိေနၾကေသာေၾကာင့္ သူတိ႔ုသည္ မာန္မာန 

ေသာ အလယ္အလတ္စားျဖစ္ေသာ အစားအစာကုိ သူဆင္းရဲဆယ္ဦးအား 
ေကၽြးေမြးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ အဝတ္အစားဝတ္ဆင္ေပးရမည္၊ သို႔မဟုတ္ 
ကၽြန္တစ္ဦးကုိ ကၽြန္ဘဝမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ ျပဳရမည္။ သို႔ေသာ္ မတတ္စြမ္း 
သူသည္ သံုးရက္ ဥပုသ္ေစာင့္ ထိန္းရမည္။ ဤသည္ အသင္တို႔က်ိန္ဆုိၿပီး ျဖစ္ 
ေသာ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ား၏ အျပစ္ေျဖ ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔၏ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားကုိ ေစာင့္ထိန္းၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ေက်းဇူးသိတတ္ 
ရန္အတြက္ မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ သင္တို႔အတြက္ ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေလသည္။ 

၉၀။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ စင္စစ္တြင္ အရက္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္း၊ ႐ုပ္တုဆင္းတုႏွင့္ ျမား(တို႔ျဖင့္ နိမိတ္ဖတ္ကံစမ္းျခင္း) အားလုံးတို႔သည္   
႐ိႈင္သြာန္၏ ညစ္ညမ္းေသာ လုပ္ရပ္မ်ားသာျဖစ္၏။ သုိ႔ျဖစ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ထိုအရာမ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။  သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ ေသရည္ေသရက္ႏွင့္၊ ေလာင္းတမ္း 
ကစားျခင္းတို႔ျဖင့္ အသင္ တို႔ၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးထားျခင္းႏွင့္ မုန္းတီးမႈကို ထည့္ေပးရန္ 
လိုလားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို သတိရျခင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳျခင္းတို႔မွ အသင္ 
တို႔ကို တားဆီးရန္သာ လိုလား၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္  (ထိုမေကာင္းမႈမ်ား 
ကို) ရပ္တန္႔ၾကပါမည္ေလာ။ ၉၂။ အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္၊ ၎ျပင္ စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ ၾကကုန္၊ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ လဲႊဖယ္သြားၾကလွ်င္ ငါအရွင္၏ တမန္ေတာ္၌ ပြင့္လင္းထင္ရွားစြာ 
ပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္ကုိ အသင္တို႔ သိထားၾကေလကုန္။ ၉၃။ အီမာန္ 
ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံသူတို႔သည္ အကယ္၍ 
သကဝါတရား ထားရွိၾကပါလွ်င္၊ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္ 
မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္ သကဝါတရား ထားရွိၿပီး ၊အီမာန္ယုံၾကည္ 
ၾကပါလွ်င္၊ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သကဝါအေၾကာက္တရားထားရွိၾကပါလွ်င္၊ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား က်င့္ႀကံၾကပါလွ်င္ (အတိတ္က) သူတို႔စားသုံးခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ အျပစ္မွ်မထိုက္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈက်င့္ႀကံသူတို႔အား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးေတာ္မူေလသည္။

ေထာင္လႊားျခင္း မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၈၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
တမန္ေတာ္ထံက်ေရာက္လာေသာ မုကပါ ္ ေတာ္မ်ားကုိ ၾကားနာၾကရေသာအခါ 
သူတို႔၏ မ်က္လုံးမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ား ယိုစီးလာသည္ကို အသင္ ျမင္ေတြ႔ျမင္ရေပ 
မည္။  သူတို႔သည္ အမွန္တရားကုိ သိျမင္နားလည္လာၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္၏။ 
သူတို႔က ဤသို႔ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔သည္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ သို႔ပါ၍ အရွင္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔အား သက္ေသခံၾက 
သူမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ေပးေတာ္မူပါ  ၈၄။  ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာေသာ အမွန္တရားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယုံမၾကည္ျဖစ္ရမည္နည္း။  
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို သူေတာ္စင္မ်ားအုပ္စုတြင္ ထည့္သြင္းေတာ္မူ 
ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရွိၾကပါသည္။ ၈၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔ ေလွ်ာက္ထားခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ား စီးဆင္းလ်က္ရိွသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ 
ယင္း၌ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ ေကာင္းမႈပြားမ်ားသူတို႔၏ 
အက်ဳိးရလ ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ မယုံၾကည္ျငင္းပယ္ 
ေနခဲ့ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိေန 
ခဲ့ၾက၏။ ထိုသူမ်ားပင္ ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၇။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အဖို႔ ခြင့္ျပဳ 
ထားသည့္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟရာမ္ဟူ၍ မသတ္မွတ္ၾကႏွင့္။ 
ထို႔ျပင္ စည္းေဘာင္လည္း မေက်ာ္လြန္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ စည္း ေဘာင္ေက်ာ္ 
လြန္သူတို႔ကုိ အမွန္ပင္ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၈၈။ အသင္တို႔ အား အလႅာဟ္ေပး 
ထားသည့္ ဟလာလ္သန္႔စင္ေသာအရာမ်ားအနက္မွ စားသံုးၾကပါ။ ၎ျပင္ 
အသင္တို႔ယံုၾကည္လ်က္႐ွိၾကသည့္ အလႅာဟ္ကိုသာ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္က မရည္ရြယ္ဘဲ က်ိန္ဆုိသည့္အရာမ်ား 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္မဟုတ္၊ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အခိုင္အမာရည္ရြယ္ၿပီး က်ိန္ဆုိၾကေသာ က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ 
အသင္တို႔အား အေရးယူေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းက်ိန္ဆုိခ်က္တို႔ကုိ အျပစ္ေျဖ 
ရန္နည္းလမ္းမွာ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္သူအိမ္သားမ်ားကုိ ေကၽြးေမြးေလ့ရွိ 

၉၄။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လက္မ်ားႏွင့္ လွံမ်ားက လက္လွမ္းမီႏိုင္ေသာ သားေကာင္မ်ားျဖင့္ အသင္တို႔အား 
အမွန္ပင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိအား 
မျမင္ကြယ္ ာ၌ မည္သူေၾကာက္ရြံ႕သလဲ ဟူသည္ကုိ သိရွိရန္ ျဖစ္သည္။ မည္သူ 
မဆိုသည့္ ေနာက္တြင္မွ စည္းကမ္းခ်ဳိးေဖာက္ပါမူ ထိုသူ႔အဖို႔ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၉၅။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အဲဟ္ရာမ္ 
ဝတ္ဆင္ထားစဥ္  အမဲလိုက္သတ္ျဖတ္ျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တို႔အနက္ မည္သူ 
မဆို သိလ်က္ႏွင့္ တမင္ႀကံရြယ္ၿပီး သတ္ျဖတ္ခဲ့ပါမူ ယင္းအတြက္ အျပစ္ ဏ္အျဖစ္၊ 
သူသတ္ျဖတ္ခဲ့ေသာ တိရစာန္ႏွင့္ ညီမွ်ေသာ သားေကာင္ကို ကုရ္ဗာနီသားေကာင္ 
အျဖစ္ ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္သို႔ ပို႔ေဆာင္ရမည္၊ ယင္းကို အသင္တို႔အနက္ 
တရားမွ်တေသာ ပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးက အဆံုးအျဖတ္ေပးရမည္။ သို႔မဟုတ္ ယင္း၏ 
အျပစ္ေျဖေသာအေနႏွင့္ သူဆင္းရဲမ်ားအား အစားအစာ ေကၽြးေမြးျခင္း သုိ႔မဟုတ္ 
ထိုအတုိင္းအတာႏွင့္အညီအမွ် ဥပုသ္ေစာင့္ထိန္းျခင္း ျပဳရမည္။ သို႔ျဖင့္ သူသည္ 
မိမိျပဳက်င့္မိခဲ့ေသာလုပ္ရပ္၏ အျပစ္ကို ျမည္းစမ္းရာ ေရာက္ေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လြန္ခဲ့ၿပီးသည္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ ထပ္မံျပဳ 
လုပ္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ၎အား အေရးယူေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ တုံ႔ျပန္အေရးယူေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၉၆။ အသင္တို႔အဖို႔ ေရသတဝါမ်ားကို ဖမ္းဆီးျခင္းႏွင့္ ၎တို႔ကို 
စားသံုးျခင္းသည္ ဟလာလ္ခြင့္ျပဳထားၿပီးျဖစ္၏။ ဤသည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ခရီးသည္ 
မ်ား၏ အက်ဳိးအတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ အဲဟ္ရာမ္ဝတ္ဆင္ထားစဥ္ ကုန္း 
သတဝါမ်ားအား အမဲလိုက္ျခင္းကို အသင္တို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။  အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထိုအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သို႔ အသင္တို႔ 
သည္ စုရံုးျခင္းခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အိမ္ေတာ္ 
ကအ္ဗဟ္ေက်ာင္းေတာ္ႏွင့္၊ ထူးျမတ္ေသာလမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားႏွင့္ 
လည္ပတ္ႀကိဳး တပ္ဆင္ထားေသာ ကုရ္ဗာနီသားေကာင္မ်ားကို လူသားတို႔အဖို႔ 
ရပ္တည္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ 

အေစာင္ ၇ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၇17 0169 စူရဟ္မာအိ ဟ္

အေစာင္ ၇ စူရဟ္မာအိ ဟ္ အေစာင္ ၇17 217 1 စူရဟ္မာအိ ဟ္
မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို သိရွိေတာ္မူ ေၾကာင္းႏွင့္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾက 
ေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၉၈။ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ အလြန္ ျပင္းထန္ 
ေၾကာင္းႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ 
၉၉။ တမန္ေတာ္အေပၚ၌ သတင္းပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ထုတ္ေဖာ္သည္မ်ားကိုေရာ ဖုံးကြယ္ထားသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူ 
သည္။ ၁၀၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ မသန္႔ရွင္းေသာအရာမ်ား၏ ေပါမ်ားမႈသည္ 
အသင့္အား မည္မွ်ပင္ ႏွစ္သက္ေစကာမူ မသန္႔ရွင္းေသာအရာသည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာအရာႏွင့္ မတူညီႏိုင္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အို-အသိ ာဏ္ရွိသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ တခ်ဳိ႕အေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထိုအေၾကာင္းမ်ားကို အသင္တို႔အား ထုတ္ေဖာ္ 
ေပးလိုက္လွ်င္ အသင္တို႔ ုကေရာက္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ယင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ က်ေရာက္ေနစဥ္ ကာလအတြင္း 
ေမးျမန္းၾကပါမူ ယင္းသည္ အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေစျခင္းခံရမည္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ယင္းကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူထားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခႏီတရား 
ထားေတာ္မူ ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၂။ ဤအေၾကာင္းအရာမ်ားကိုပင္ အသင္တို႔ 
အလ်င္ ရွိခဲ့ေသာ လူမ်ဳိးတစ္ရပ္က ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ယင္းကို ျငင္းပယ္ သူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၁၀၃။ အလႅာဟ္သည္ ဗဟီရာဟ္၊ 
စာအိဗာဟ္၊ ဝစီြလဟ္ႏွင့္ ဟာမ္(႐ုပ္တု၊ ဆင္းတုမ်ား၏ နာမည္ျဖင့္ ေဘးမဲ့လႊတ္ 
ၾကေသာ တိရစာန္)တုိ႔ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ အေပၚ မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံ စြပ္စြဲခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစု သည္ အသိ ာဏ္ကို အသုံးမခ်ခဲ့ၾကေပ။ ၁၀၄။ အကယ၍္ သူတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ မ်ားဘက္ႏွင့္ တမန္ေတာ့္ဘက္သို႔ လာ 

မျပဳၾကပါ၊ ဤသို႔ ျပဳမူခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ မတရားေသာသူတို႔တြင္ 
အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပမည္ဟု အလႅာ့ဟ္အား တိုင္တည္၍ က်ိန္ဆိုၾကရေပမည္။ 
၁၀၈။ ဤ(သို႔က်ိန္ဆုိရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားျခင္း)သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ထိုအခါက်လွ်င္ လူတို႔သည္ အမွန္အတိုင္း သက္ေသထြက္ဆိုၾက 
ေပလိမ့္မည္။ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားသည္ အျခားသူမ်ား က်ိန္ဆိုၿပီး 
ေနာက္တြင္ ပယ္ခ်ျခင္းခံရမည္ကို စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ၾကပါ။ နားေထာင္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ဖီဆန္သူ 
တို႔အား လမ္းမွန္ကို ညႊန္ၾကားျပသေတာ္မမူေပ။

၁၀၉။ အၾကင္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ားအား စု႐ုံးေတာ္မူ 
ၿပီးေနာက္ အသင္တို႔သည္ (လူတို႔ထံမွ) မည္သည့္အေျဖရခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္း 
ေတာ္မူမည္။ သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အလွ်င္း မသိရွိၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သာ 
လွ်င္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္အရာအားလုံးကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ပါ 
သည္ဟု ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ ၁၁၀။ တစ္ခါမွာ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-
မရ္ယမ္၏ သားေတာ္အီစာ၊ အသင့္အေပၚ၌ေရာ အသင္၏မိခင္အေပၚ၌ေရာ 
ငါအရွင္ျပဳခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရပါ။ တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ အသင့္ကို ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ပုခက္တြင္း 
၌ေရာ၊ ႀကီးျပင္းလာခ်ိန္၌ေရာ လူတို႔ႏွင့္ စကားေျပာခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား က်မ္းေတာ္၊ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္၊ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ 
အင္န္ဂ်ီးလ္တို႔ကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
အသင္သည္ ေျမျဖင့္ ငွက္၏ ပုံသဏာန္ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ယင္း၌ မႈတ္သြင္းလိုက္ 
ေသာအခါတြင္ ယင္းတို႔သည္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ငွက္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။  
အသင္သည္ မ်က္မျမင္မ်ားႏွင့္ ႏူနာေရာဂါသည္မ်ားကို ငါအရွင္၏ အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ 
ေပ်ာက္ကင္းေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ ေသသူမ်ားအား ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ ရပ္တည္ေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္မ်ားထံ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ယူေဆာင္လာခဲ့စဥ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ရန္မွ အသင့္ကို တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔ထဲမွ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွား 

ၾကကုန္ဟု  ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားေလွ်ာက္လွမ္း 
သည္ကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ေတြ႕ျမင္ရေသာလမ္းစဥ္သည္သာ  ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ 
ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ ၎တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားသည္ တစ္စုံတစ္ရာ 
ကိုမွ် သိရွိနားလည္ျခင္းလည္း မရွိၾကသည့္အျပင္ တရားလမ္းမွန္ကို လည္း 
မရရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ေရာ လုံေလာက္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၅။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေသာကထားၾကပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
လမ္းမွန္ေပၚ ရွိၾကလွ်င္ လမ္းမွားသူတို႔သည္ အသင္တို႔အား နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏုိင္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး သို႔သာလွ်င္ 
ျပန္လည္သြားၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္  အသင္တို႔ ျပဳမူခဲ့ 
သည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ကို  အသိေပးေတာ္ မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၆။ အို- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ ကြယ္လြန္ေသဆုံးခ်ိန္ ဆိုက္ေရာက္သည့္အခါ ဝစြီယသ္ မွာတမ္းမႈ 
ျပဳေသာအခ်ိန္၌ အသင္တို႔ၾကားတြင္ သက္ေသခံရန္ အသင္တို႔အနက္မွ တရား 
မွ်တမႈရွိေသာ သက္ေသႏွစ္ဦးကို ထားရွိရမည္။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔သည္ 
ခရီးသြားေနစဥ္အခ်ိန္ အသင္တို႔ထံ ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္လာခဲ့ေသာ္ 
အသင္တို႔၏အထဲမွ မဟုတ္ဘဲ အျခားသူမ်ားထဲမွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိရမည္ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္လည္း အသင္တို႔သည္ သံသယျဖစ္ၾကပါမူ ၎သက္ေသႏွစ္ဦးကို 
စြလာသ္ ၿပီးေနာက္ ဆိုင္းငံ့ထားပါ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာ့ဟ္အား 
တိုင္တည္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာကို ျဖစ္ေစ၊ ဤသက္ေသခံ 
ခ်က္ကို တန္ဖိုး တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ ေရာင္းခ်ၾကမည္ မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသခံခ်က္ကို ဖုံးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ထိုသို႔ ျပဳမူၾကပါလွ်င္ ကၽြနု္ပ္တုိ႔သည္ အမွန္ပင္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္ 
ဟု ေျပာဆုိၾကရမည္။ ၁၀၇။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အခြင့္အေရးတစ္ခုခုကို ခ်ဳိးေဖာက္လိုက္သည္ဟု သိရွိရပါမူ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ ေနရာ 
တြင္ ရပိုင္ခြင့္ရွိသူမ်ားအနက္က ေနာက္လူႏွစ္ဦး သက္ေသအျဖစ္ ထရပ္ရမည္။ 
သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ သက္ေသခံျခင္းမွာ ထိုသူတို႔ႏွစ္ဦး သက္ေသခံျခင္း 
ထက္ ပိုမိုမွန္ကန္ပါသည္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ လြန္က်ဴးမႈကိုမွ် 

ေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ ဟဝါရီတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားထဲသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ကိုေရာ ငါအရွင္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္ကိုေရာ ယုံၾကည္ၾကပါဟု အသိထည့္သြင္းခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၿပီ ျဖစ္ၾကာင္း သက္ေသခံေပးပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၂။ တစ္ခါတြင္ ဟဝါရီမ်ားက အို-မရ္ယမ္၏ သားအီစာ၊ အသင့္အရွင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲ ခ်ေပးႏိုင္စြမ္းရွိပါသေလာဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ အီစာက အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္ဟု ျပန္ေျပာေလသည္။ ၁၁၃။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ ထိုထဲမွ စားေသာက္ရန္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား ႏွစ္သိမ့္ 
ေက်နပ္ရန္အျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမွန္ကို ေျပာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သိရွိႏိုင္ၾကရန္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းအေပၚ အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ 
လိုလားပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၁၁၄။ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ အီစာက 
ုအာေတာင္းခံသည္။ အို-အလႅာဟ္၊ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 

အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ယင္းကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔တြင္ ေရွးက်သူတို႔အတြက္ေရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ ေနာက္မွ လာမည့္သူတို႔ 
အတြက္ေရာ ေပ်ာ္ရႊင္ဖြယ္ရာ ျဖစ္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္ဘက္ေတာ္မွ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ေစ ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ရိကာေပးသနားေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သာ အေကာင္းဆုံး ရိကာေပးသနားေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ ယင္းကို အသင္တို႔ 
အေပၚသို႔ ဧကန္မုခ် ခ်ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုေနာက္ေသာ္မွ အသင္တို႔ 
အနက္ မည္သူမဆို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ ငါအရွင္သည္ ထိုသူအား စၾကဝ ာခပ္သိမ္းတြင္ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေပးခဲ့သည့္ ျပစ္ ဏ္မ်ဳိးကို ေပးေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။

၁၁၆။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အို-မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာ၊ 
အသင္သည္ လူတို႔အား ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္တို႔ကို အလႅာဟ္အျပင္ ကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္ႏွစ္ပါးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကဟူ၍ ေျပာခဲ့သေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။သူက 
အေျဖေပးမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
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မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို သိရွိေတာ္မူ ေၾကာင္းႏွင့္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾက 
ေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၉၈။ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ အလြန္ ျပင္းထန္ 
ေၾကာင္းႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ 
၉၉။ တမန္ေတာ္အေပၚ၌ သတင္းပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ထုတ္ေဖာ္သည္မ်ားကိုေရာ ဖုံးကြယ္ထားသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူ 
သည္။ ၁၀၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ မသန္႔ရွင္းေသာအရာမ်ား၏ ေပါမ်ားမႈသည္ 
အသင့္အား မည္မွ်ပင္ ႏွစ္သက္ေစကာမူ မသန္႔ရွင္းေသာအရာသည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာအရာႏွင့္ မတူညီႏိုင္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အို-အသိ ာဏ္ရွိသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ တခ်ဳိ႕အေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထိုအေၾကာင္းမ်ားကို အသင္တို႔အား ထုတ္ေဖာ္ 
ေပးလိုက္လွ်င္ အသင္တို႔ ုကေရာက္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ယင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ က်ေရာက္ေနစဥ္ ကာလအတြင္း 
ေမးျမန္းၾကပါမူ ယင္းသည္ အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေစျခင္းခံရမည္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ယင္းကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူထားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခႏီတရား 
ထားေတာ္မူ ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၂။ ဤအေၾကာင္းအရာမ်ားကိုပင္ အသင္တို႔ 
အလ်င္ ရွိခဲ့ေသာ လူမ်ဳိးတစ္ရပ္က ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ယင္းကို ျငင္းပယ္ သူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၁၀၃။ အလႅာဟ္သည္ ဗဟီရာဟ္၊ 
စာအိဗာဟ္၊ ဝစီြလဟ္ႏွင့္ ဟာမ္(႐ုပ္တု၊ ဆင္းတုမ်ား၏ နာမည္ျဖင့္ ေဘးမဲ့လႊတ္ 
ၾကေသာ တိရစာန္)တုိ႔ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ အေပၚ မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံ စြပ္စြဲခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစု သည္ အသိ ာဏ္ကို အသုံးမခ်ခဲ့ၾကေပ။ ၁၀၄။ အကယ၍္ သူတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ မ်ားဘက္ႏွင့္ တမန္ေတာ့္ဘက္သို႔ လာ 

မျပဳၾကပါ၊ ဤသို႔ ျပဳမူခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ မတရားေသာသူတို႔တြင္ 
အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပမည္ဟု အလႅာ့ဟ္အား တိုင္တည္၍ က်ိန္ဆိုၾကရေပမည္။ 
၁၀၈။ ဤ(သို႔က်ိန္ဆုိရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားျခင္း)သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ထိုအခါက်လွ်င္ လူတို႔သည္ အမွန္အတိုင္း သက္ေသထြက္ဆိုၾက 
ေပလိမ့္မည္။ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားသည္ အျခားသူမ်ား က်ိန္ဆိုၿပီး 
ေနာက္တြင္ ပယ္ခ်ျခင္းခံရမည္ကို စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ၾကပါ။ နားေထာင္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ဖီဆန္သူ 
တို႔အား လမ္းမွန္ကို ညႊန္ၾကားျပသေတာ္မမူေပ။

၁၀၉။ အၾကင္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ားအား စု႐ုံးေတာ္မူ 
ၿပီးေနာက္ အသင္တို႔သည္ (လူတို႔ထံမွ) မည္သည့္အေျဖရခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္း 
ေတာ္မူမည္။ သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အလွ်င္း မသိရွိၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သာ 
လွ်င္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္အရာအားလုံးကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ပါ 
သည္ဟု ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ ၁၁၀။ တစ္ခါမွာ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-
မရ္ယမ္၏ သားေတာ္အီစာ၊ အသင့္အေပၚ၌ေရာ အသင္၏မိခင္အေပၚ၌ေရာ 
ငါအရွင္ျပဳခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရပါ။ တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ အသင့္ကို ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ပုခက္တြင္း 
၌ေရာ၊ ႀကီးျပင္းလာခ်ိန္၌ေရာ လူတို႔ႏွင့္ စကားေျပာခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား က်မ္းေတာ္၊ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္၊ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ 
အင္န္ဂ်ီးလ္တို႔ကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
အသင္သည္ ေျမျဖင့္ ငွက္၏ ပုံသဏာန္ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ယင္း၌ မႈတ္သြင္းလိုက္ 
ေသာအခါတြင္ ယင္းတို႔သည္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ငွက္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။  
အသင္သည္ မ်က္မျမင္မ်ားႏွင့္ ႏူနာေရာဂါသည္မ်ားကို ငါအရွင္၏ အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ 
ေပ်ာက္ကင္းေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ ေသသူမ်ားအား ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ ရပ္တည္ေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္မ်ားထံ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ယူေဆာင္လာခဲ့စဥ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ရန္မွ အသင့္ကို တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔ထဲမွ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွား 

ၾကကုန္ဟု  ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားေလွ်ာက္လွမ္း 
သည္ကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ေတြ႕ျမင္ရေသာလမ္းစဥ္သည္သာ  ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ 
ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ ၎တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားသည္ တစ္စုံတစ္ရာ 
ကိုမွ် သိရွိနားလည္ျခင္းလည္း မရွိၾကသည့္အျပင္ တရားလမ္းမွန္ကို လည္း 
မရရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ေရာ လုံေလာက္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၅။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေသာကထားၾကပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
လမ္းမွန္ေပၚ ရွိၾကလွ်င္ လမ္းမွားသူတို႔သည္ အသင္တို႔အား နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏုိင္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး သို႔သာလွ်င္ 
ျပန္လည္သြားၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္  အသင္တို႔ ျပဳမူခဲ့ 
သည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ကို  အသိေပးေတာ္ မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၆။ အို- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ ကြယ္လြန္ေသဆုံးခ်ိန္ ဆိုက္ေရာက္သည့္အခါ ဝစြီယသ္ မွာတမ္းမႈ 
ျပဳေသာအခ်ိန္၌ အသင္တို႔ၾကားတြင္ သက္ေသခံရန္ အသင္တို႔အနက္မွ တရား 
မွ်တမႈရွိေသာ သက္ေသႏွစ္ဦးကို ထားရွိရမည္။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔သည္ 
ခရီးသြားေနစဥ္အခ်ိန္ အသင္တို႔ထံ ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္လာခဲ့ေသာ္ 
အသင္တို႔၏အထဲမွ မဟုတ္ဘဲ အျခားသူမ်ားထဲမွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိရမည္ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္လည္း အသင္တို႔သည္ သံသယျဖစ္ၾကပါမူ ၎သက္ေသႏွစ္ဦးကို 
စြလာသ္ ၿပီးေနာက္ ဆိုင္းငံ့ထားပါ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာ့ဟ္အား 
တိုင္တည္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာကို ျဖစ္ေစ၊ ဤသက္ေသခံ 
ခ်က္ကို တန္ဖိုး တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ ေရာင္းခ်ၾကမည္ မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသခံခ်က္ကို ဖုံးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ထိုသို႔ ျပဳမူၾကပါလွ်င္ ကၽြနု္ပ္တုိ႔သည္ အမွန္ပင္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္ 
ဟု ေျပာဆုိၾကရမည္။ ၁၀၇။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အခြင့္အေရးတစ္ခုခုကို ခ်ဳိးေဖာက္လိုက္သည္ဟု သိရွိရပါမူ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ ေနရာ 
တြင္ ရပိုင္ခြင့္ရွိသူမ်ားအနက္က ေနာက္လူႏွစ္ဦး သက္ေသအျဖစ္ ထရပ္ရမည္။ 
သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ သက္ေသခံျခင္းမွာ ထိုသူတို႔ႏွစ္ဦး သက္ေသခံျခင္း 
ထက္ ပိုမိုမွန္ကန္ပါသည္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ လြန္က်ဴးမႈကိုမွ် 

ေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ ဟဝါရီတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားထဲသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ကိုေရာ ငါအရွင္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္ကိုေရာ ယုံၾကည္ၾကပါဟု အသိထည့္သြင္းခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၿပီ ျဖစ္ၾကာင္း သက္ေသခံေပးပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၂။ တစ္ခါတြင္ ဟဝါရီမ်ားက အို-မရ္ယမ္၏ သားအီစာ၊ အသင့္အရွင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲ ခ်ေပးႏိုင္စြမ္းရွိပါသေလာဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ အီစာက အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္ဟု ျပန္ေျပာေလသည္။ ၁၁၃။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ ထိုထဲမွ စားေသာက္ရန္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား ႏွစ္သိမ့္ 
ေက်နပ္ရန္အျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမွန္ကို ေျပာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သိရွိႏိုင္ၾကရန္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းအေပၚ အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ 
လိုလားပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၁၁၄။ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ အီစာက 
ုအာေတာင္းခံသည္။ အို-အလႅာဟ္၊ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 

အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ယင္းကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔တြင္ ေရွးက်သူတို႔အတြက္ေရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ ေနာက္မွ လာမည့္သူတို႔ 
အတြက္ေရာ ေပ်ာ္ရႊင္ဖြယ္ရာ ျဖစ္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္ဘက္ေတာ္မွ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ေစ ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ရိကာေပးသနားေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သာ အေကာင္းဆုံး ရိကာေပးသနားေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ ယင္းကို အသင္တို႔ 
အေပၚသို႔ ဧကန္မုခ် ခ်ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုေနာက္ေသာ္မွ အသင္တို႔ 
အနက္ မည္သူမဆို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ ငါအရွင္သည္ ထိုသူအား စၾကဝ ာခပ္သိမ္းတြင္ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေပးခဲ့သည့္ ျပစ္ ဏ္မ်ဳိးကို ေပးေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။

၁၁၆။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အို-မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာ၊ 
အသင္သည္ လူတို႔အား ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္တို႔ကို အလႅာဟ္အျပင္ ကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္ႏွစ္ပါးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကဟူ၍ ေျပာခဲ့သေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။သူက 
အေျဖေပးမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
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မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို သိရွိေတာ္မူ ေၾကာင္းႏွင့္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾက 
ေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၉၈။ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ အလြန္ ျပင္းထန္ 
ေၾကာင္းႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ 
၉၉။ တမန္ေတာ္အေပၚ၌ သတင္းပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ထုတ္ေဖာ္သည္မ်ားကိုေရာ ဖုံးကြယ္ထားသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူ 
သည္။ ၁၀၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ မသန္႔ရွင္းေသာအရာမ်ား၏ ေပါမ်ားမႈသည္ 
အသင့္အား မည္မွ်ပင္ ႏွစ္သက္ေစကာမူ မသန္႔ရွင္းေသာအရာသည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာအရာႏွင့္ မတူညီႏိုင္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အို-အသိ ာဏ္ရွိသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ တခ်ဳိ႕အေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထိုအေၾကာင္းမ်ားကို အသင္တို႔အား ထုတ္ေဖာ္ 
ေပးလိုက္လွ်င္ အသင္တို႔ ုကေရာက္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ယင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ က်ေရာက္ေနစဥ္ ကာလအတြင္း 
ေမးျမန္းၾကပါမူ ယင္းသည္ အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေစျခင္းခံရမည္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ယင္းကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူထားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခႏီတရား 
ထားေတာ္မူ ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၂။ ဤအေၾကာင္းအရာမ်ားကိုပင္ အသင္တို႔ 
အလ်င္ ရွိခဲ့ေသာ လူမ်ဳိးတစ္ရပ္က ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ယင္းကို ျငင္းပယ္ သူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၁၀၃။ အလႅာဟ္သည္ ဗဟီရာဟ္၊ 
စာအိဗာဟ္၊ ဝစီြလဟ္ႏွင့္ ဟာမ္(႐ုပ္တု၊ ဆင္းတုမ်ား၏ နာမည္ျဖင့္ ေဘးမဲ့လႊတ္ 
ၾကေသာ တိရစာန္)တုိ႔ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ အေပၚ မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံ စြပ္စြဲခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစု သည္ အသိ ာဏ္ကို အသုံးမခ်ခဲ့ၾကေပ။ ၁၀၄။ အကယ၍္ သူတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ မ်ားဘက္ႏွင့္ တမန္ေတာ့္ဘက္သို႔ လာ 

မျပဳၾကပါ၊ ဤသို႔ ျပဳမူခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ မတရားေသာသူတို႔တြင္ 
အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပမည္ဟု အလႅာ့ဟ္အား တိုင္တည္၍ က်ိန္ဆိုၾကရေပမည္။ 
၁၀၈။ ဤ(သို႔က်ိန္ဆုိရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားျခင္း)သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ထိုအခါက်လွ်င္ လူတို႔သည္ အမွန္အတိုင္း သက္ေသထြက္ဆိုၾက 
ေပလိမ့္မည္။ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားသည္ အျခားသူမ်ား က်ိန္ဆိုၿပီး 
ေနာက္တြင္ ပယ္ခ်ျခင္းခံရမည္ကို စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ၾကပါ။ နားေထာင္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ဖီဆန္သူ 
တို႔အား လမ္းမွန္ကို ညႊန္ၾကားျပသေတာ္မမူေပ။

၁၀၉။ အၾကင္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ားအား စု႐ုံးေတာ္မူ 
ၿပီးေနာက္ အသင္တို႔သည္ (လူတို႔ထံမွ) မည္သည့္အေျဖရခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္း 
ေတာ္မူမည္။ သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အလွ်င္း မသိရွိၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သာ 
လွ်င္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္အရာအားလုံးကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ပါ 
သည္ဟု ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ ၁၁၀။ တစ္ခါမွာ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-
မရ္ယမ္၏ သားေတာ္အီစာ၊ အသင့္အေပၚ၌ေရာ အသင္၏မိခင္အေပၚ၌ေရာ 
ငါအရွင္ျပဳခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရပါ။ တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ အသင့္ကို ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ပုခက္တြင္း 
၌ေရာ၊ ႀကီးျပင္းလာခ်ိန္၌ေရာ လူတို႔ႏွင့္ စကားေျပာခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား က်မ္းေတာ္၊ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္၊ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ 
အင္န္ဂ်ီးလ္တို႔ကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
အသင္သည္ ေျမျဖင့္ ငွက္၏ ပုံသဏာန္ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ယင္း၌ မႈတ္သြင္းလိုက္ 
ေသာအခါတြင္ ယင္းတို႔သည္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ငွက္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။  
အသင္သည္ မ်က္မျမင္မ်ားႏွင့္ ႏူနာေရာဂါသည္မ်ားကို ငါအရွင္၏ အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ 
ေပ်ာက္ကင္းေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ ေသသူမ်ားအား ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ ရပ္တည္ေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္မ်ားထံ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ယူေဆာင္လာခဲ့စဥ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ရန္မွ အသင့္ကို တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔ထဲမွ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွား 

ၾကကုန္ဟု  ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားေလွ်ာက္လွမ္း 
သည္ကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ေတြ႕ျမင္ရေသာလမ္းစဥ္သည္သာ  ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ 
ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ ၎တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားသည္ တစ္စုံတစ္ရာ 
ကိုမွ် သိရွိနားလည္ျခင္းလည္း မရွိၾကသည့္အျပင္ တရားလမ္းမွန္ကို လည္း 
မရရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ေရာ လုံေလာက္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၅။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေသာကထားၾကပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
လမ္းမွန္ေပၚ ရွိၾကလွ်င္ လမ္းမွားသူတို႔သည္ အသင္တို႔အား နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏုိင္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး သို႔သာလွ်င္ 
ျပန္လည္သြားၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္  အသင္တို႔ ျပဳမူခဲ့ 
သည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ကို  အသိေပးေတာ္ မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၆။ အို- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ ကြယ္လြန္ေသဆုံးခ်ိန္ ဆိုက္ေရာက္သည့္အခါ ဝစြီယသ္ မွာတမ္းမႈ 
ျပဳေသာအခ်ိန္၌ အသင္တို႔ၾကားတြင္ သက္ေသခံရန္ အသင္တို႔အနက္မွ တရား 
မွ်တမႈရွိေသာ သက္ေသႏွစ္ဦးကို ထားရွိရမည္။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔သည္ 
ခရီးသြားေနစဥ္အခ်ိန္ အသင္တို႔ထံ ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္လာခဲ့ေသာ္ 
အသင္တို႔၏အထဲမွ မဟုတ္ဘဲ အျခားသူမ်ားထဲမွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိရမည္ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္လည္း အသင္တို႔သည္ သံသယျဖစ္ၾကပါမူ ၎သက္ေသႏွစ္ဦးကို 
စြလာသ္ ၿပီးေနာက္ ဆိုင္းငံ့ထားပါ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာ့ဟ္အား 
တိုင္တည္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာကို ျဖစ္ေစ၊ ဤသက္ေသခံ 
ခ်က္ကို တန္ဖိုး တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ ေရာင္းခ်ၾကမည္ မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသခံခ်က္ကို ဖုံးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ထိုသို႔ ျပဳမူၾကပါလွ်င္ ကၽြနု္ပ္တုိ႔သည္ အမွန္ပင္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္ 
ဟု ေျပာဆုိၾကရမည္။ ၁၀၇။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အခြင့္အေရးတစ္ခုခုကို ခ်ဳိးေဖာက္လိုက္သည္ဟု သိရွိရပါမူ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ ေနရာ 
တြင္ ရပိုင္ခြင့္ရွိသူမ်ားအနက္က ေနာက္လူႏွစ္ဦး သက္ေသအျဖစ္ ထရပ္ရမည္။ 
သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ သက္ေသခံျခင္းမွာ ထိုသူတို႔ႏွစ္ဦး သက္ေသခံျခင္း 
ထက္ ပိုမိုမွန္ကန္ပါသည္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ လြန္က်ဴးမႈကိုမွ် 

ေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ ဟဝါရီတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားထဲသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ကိုေရာ ငါအရွင္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္ကိုေရာ ယုံၾကည္ၾကပါဟု အသိထည့္သြင္းခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၿပီ ျဖစ္ၾကာင္း သက္ေသခံေပးပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၂။ တစ္ခါတြင္ ဟဝါရီမ်ားက အို-မရ္ယမ္၏ သားအီစာ၊ အသင့္အရွင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲ ခ်ေပးႏိုင္စြမ္းရွိပါသေလာဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ အီစာက အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္ဟု ျပန္ေျပာေလသည္။ ၁၁၃။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ ထိုထဲမွ စားေသာက္ရန္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား ႏွစ္သိမ့္ 
ေက်နပ္ရန္အျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမွန္ကို ေျပာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သိရွိႏိုင္ၾကရန္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းအေပၚ အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ 
လိုလားပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၁၁၄။ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ အီစာက 
ုအာေတာင္းခံသည္။ အို-အလႅာဟ္၊ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 

အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ယင္းကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔တြင္ ေရွးက်သူတို႔အတြက္ေရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ ေနာက္မွ လာမည့္သူတို႔ 
အတြက္ေရာ ေပ်ာ္ရႊင္ဖြယ္ရာ ျဖစ္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္ဘက္ေတာ္မွ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ေစ ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ရိကာေပးသနားေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သာ အေကာင္းဆုံး ရိကာေပးသနားေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ ယင္းကို အသင္တို႔ 
အေပၚသို႔ ဧကန္မုခ် ခ်ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုေနာက္ေသာ္မွ အသင္တို႔ 
အနက္ မည္သူမဆို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ ငါအရွင္သည္ ထိုသူအား စၾကဝ ာခပ္သိမ္းတြင္ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေပးခဲ့သည့္ ျပစ္ ဏ္မ်ဳိးကို ေပးေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။

၁၁၆။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အို-မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာ၊ 
အသင္သည္ လူတို႔အား ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္တို႔ကို အလႅာဟ္အျပင္ ကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္ႏွစ္ပါးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကဟူ၍ ေျပာခဲ့သေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။သူက 
အေျဖေပးမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
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မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို သိရွိေတာ္မူ ေၾကာင္းႏွင့္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾက 
ေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၉၈။ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ အလြန္ ျပင္းထန္ 
ေၾကာင္းႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ 
၉၉။ တမန္ေတာ္အေပၚ၌ သတင္းပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ထုတ္ေဖာ္သည္မ်ားကိုေရာ ဖုံးကြယ္ထားသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူ 
သည္။ ၁၀၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ မသန္႔ရွင္းေသာအရာမ်ား၏ ေပါမ်ားမႈသည္ 
အသင့္အား မည္မွ်ပင္ ႏွစ္သက္ေစကာမူ မသန္႔ရွင္းေသာအရာသည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာအရာႏွင့္ မတူညီႏိုင္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အို-အသိ ာဏ္ရွိသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ တခ်ဳိ႕အေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထိုအေၾကာင္းမ်ားကို အသင္တို႔အား ထုတ္ေဖာ္ 
ေပးလိုက္လွ်င္ အသင္တို႔ ုကေရာက္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ယင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ က်ေရာက္ေနစဥ္ ကာလအတြင္း 
ေမးျမန္းၾကပါမူ ယင္းသည္ အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေစျခင္းခံရမည္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ယင္းကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူထားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခႏီတရား 
ထားေတာ္မူ ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၂။ ဤအေၾကာင္းအရာမ်ားကိုပင္ အသင္တို႔ 
အလ်င္ ရွိခဲ့ေသာ လူမ်ဳိးတစ္ရပ္က ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ယင္းကို ျငင္းပယ္ သူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၁၀၃။ အလႅာဟ္သည္ ဗဟီရာဟ္၊ 
စာအိဗာဟ္၊ ဝစီြလဟ္ႏွင့္ ဟာမ္(႐ုပ္တု၊ ဆင္းတုမ်ား၏ နာမည္ျဖင့္ ေဘးမဲ့လႊတ္ 
ၾကေသာ တိရစာန္)တုိ႔ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ အေပၚ မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံ စြပ္စြဲခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစု သည္ အသိ ာဏ္ကို အသုံးမခ်ခဲ့ၾကေပ။ ၁၀၄။ အကယ၍္ သူတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ မ်ားဘက္ႏွင့္ တမန္ေတာ့္ဘက္သို႔ လာ 

မျပဳၾကပါ၊ ဤသို႔ ျပဳမူခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ မတရားေသာသူတို႔တြင္ 
အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပမည္ဟု အလႅာ့ဟ္အား တိုင္တည္၍ က်ိန္ဆိုၾကရေပမည္။ 
၁၀၈။ ဤ(သို႔က်ိန္ဆုိရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားျခင္း)သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ထိုအခါက်လွ်င္ လူတို႔သည္ အမွန္အတိုင္း သက္ေသထြက္ဆိုၾက 
ေပလိမ့္မည္။ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားသည္ အျခားသူမ်ား က်ိန္ဆိုၿပီး 
ေနာက္တြင္ ပယ္ခ်ျခင္းခံရမည္ကို စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ၾကပါ။ နားေထာင္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ဖီဆန္သူ 
တို႔အား လမ္းမွန္ကို ညႊန္ၾကားျပသေတာ္မမူေပ။

၁၀၉။ အၾကင္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ားအား စု႐ုံးေတာ္မူ 
ၿပီးေနာက္ အသင္တို႔သည္ (လူတို႔ထံမွ) မည္သည့္အေျဖရခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္း 
ေတာ္မူမည္။ သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အလွ်င္း မသိရွိၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သာ 
လွ်င္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္အရာအားလုံးကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ပါ 
သည္ဟု ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ ၁၁၀။ တစ္ခါမွာ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-
မရ္ယမ္၏ သားေတာ္အီစာ၊ အသင့္အေပၚ၌ေရာ အသင္၏မိခင္အေပၚ၌ေရာ 
ငါအရွင္ျပဳခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရပါ။ တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ အသင့္ကို ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ပုခက္တြင္း 
၌ေရာ၊ ႀကီးျပင္းလာခ်ိန္၌ေရာ လူတို႔ႏွင့္ စကားေျပာခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား က်မ္းေတာ္၊ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္၊ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ 
အင္န္ဂ်ီးလ္တို႔ကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
အသင္သည္ ေျမျဖင့္ ငွက္၏ ပုံသဏာန္ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ယင္း၌ မႈတ္သြင္းလိုက္ 
ေသာအခါတြင္ ယင္းတို႔သည္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ငွက္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။  
အသင္သည္ မ်က္မျမင္မ်ားႏွင့္ ႏူနာေရာဂါသည္မ်ားကို ငါအရွင္၏ အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ 
ေပ်ာက္ကင္းေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ ေသသူမ်ားအား ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ ရပ္တည္ေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္မ်ားထံ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ယူေဆာင္လာခဲ့စဥ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ရန္မွ အသင့္ကို တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔ထဲမွ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွား 

ၾကကုန္ဟု  ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားေလွ်ာက္လွမ္း 
သည္ကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ေတြ႕ျမင္ရေသာလမ္းစဥ္သည္သာ  ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ 
ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ ၎တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားသည္ တစ္စုံတစ္ရာ 
ကိုမွ် သိရွိနားလည္ျခင္းလည္း မရွိၾကသည့္အျပင္ တရားလမ္းမွန္ကို လည္း 
မရရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ေရာ လုံေလာက္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၅။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေသာကထားၾကပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
လမ္းမွန္ေပၚ ရွိၾကလွ်င္ လမ္းမွားသူတို႔သည္ အသင္တို႔အား နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏုိင္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး သို႔သာလွ်င္ 
ျပန္လည္သြားၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္  အသင္တို႔ ျပဳမူခဲ့ 
သည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ကို  အသိေပးေတာ္ မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၆။ အို- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ ကြယ္လြန္ေသဆုံးခ်ိန္ ဆိုက္ေရာက္သည့္အခါ ဝစြီယသ္ မွာတမ္းမႈ 
ျပဳေသာအခ်ိန္၌ အသင္တို႔ၾကားတြင္ သက္ေသခံရန္ အသင္တို႔အနက္မွ တရား 
မွ်တမႈရွိေသာ သက္ေသႏွစ္ဦးကို ထားရွိရမည္။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔သည္ 
ခရီးသြားေနစဥ္အခ်ိန္ အသင္တို႔ထံ ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္လာခဲ့ေသာ္ 
အသင္တို႔၏အထဲမွ မဟုတ္ဘဲ အျခားသူမ်ားထဲမွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိရမည္ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္လည္း အသင္တို႔သည္ သံသယျဖစ္ၾကပါမူ ၎သက္ေသႏွစ္ဦးကို 
စြလာသ္ ၿပီးေနာက္ ဆိုင္းငံ့ထားပါ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာ့ဟ္အား 
တိုင္တည္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာကို ျဖစ္ေစ၊ ဤသက္ေသခံ 
ခ်က္ကို တန္ဖိုး တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ ေရာင္းခ်ၾကမည္ မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသခံခ်က္ကို ဖုံးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ထိုသို႔ ျပဳမူၾကပါလွ်င္ ကၽြနု္ပ္တုိ႔သည္ အမွန္ပင္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္ 
ဟု ေျပာဆုိၾကရမည္။ ၁၀၇။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အခြင့္အေရးတစ္ခုခုကို ခ်ဳိးေဖာက္လိုက္သည္ဟု သိရွိရပါမူ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ ေနရာ 
တြင္ ရပိုင္ခြင့္ရွိသူမ်ားအနက္က ေနာက္လူႏွစ္ဦး သက္ေသအျဖစ္ ထရပ္ရမည္။ 
သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ သက္ေသခံျခင္းမွာ ထိုသူတို႔ႏွစ္ဦး သက္ေသခံျခင္း 
ထက္ ပိုမိုမွန္ကန္ပါသည္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ လြန္က်ဴးမႈကိုမွ် 

ေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ ဟဝါရီတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားထဲသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ကိုေရာ ငါအရွင္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္ကိုေရာ ယုံၾကည္ၾကပါဟု အသိထည့္သြင္းခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၿပီ ျဖစ္ၾကာင္း သက္ေသခံေပးပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၂။ တစ္ခါတြင္ ဟဝါရီမ်ားက အို-မရ္ယမ္၏ သားအီစာ၊ အသင့္အရွင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲ ခ်ေပးႏိုင္စြမ္းရွိပါသေလာဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ အီစာက အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္ဟု ျပန္ေျပာေလသည္။ ၁၁၃။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ ထိုထဲမွ စားေသာက္ရန္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား ႏွစ္သိမ့္ 
ေက်နပ္ရန္အျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမွန္ကို ေျပာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သိရွိႏိုင္ၾကရန္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းအေပၚ အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ 
လိုလားပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၁၁၄။ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ အီစာက 
ုအာေတာင္းခံသည္။ အို-အလႅာဟ္၊ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 

အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ယင္းကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔တြင္ ေရွးက်သူတို႔အတြက္ေရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ ေနာက္မွ လာမည့္သူတို႔ 
အတြက္ေရာ ေပ်ာ္ရႊင္ဖြယ္ရာ ျဖစ္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္ဘက္ေတာ္မွ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ေစ ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ရိကာေပးသနားေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သာ အေကာင္းဆုံး ရိကာေပးသနားေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ ယင္းကို အသင္တို႔ 
အေပၚသို႔ ဧကန္မုခ် ခ်ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုေနာက္ေသာ္မွ အသင္တို႔ 
အနက္ မည္သူမဆို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ ငါအရွင္သည္ ထိုသူအား စၾကဝ ာခပ္သိမ္းတြင္ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေပးခဲ့သည့္ ျပစ္ ဏ္မ်ဳိးကို ေပးေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။

၁၁၆။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အို-မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာ၊ 
အသင္သည္ လူတို႔အား ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္တို႔ကို အလႅာဟ္အျပင္ ကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္ႏွစ္ပါးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကဟူ၍ ေျပာခဲ့သေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။သူက 
အေျဖေပးမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
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မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ကို သိရွိေတာ္မူ ေၾကာင္းႏွင့္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾက 
ေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၉၈။ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ အလြန္ ျပင္းထန္ 
ေၾကာင္းႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ 
၉၉။ တမန္ေတာ္အေပၚ၌ သတင္းပို႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ထုတ္ေဖာ္သည္မ်ားကိုေရာ ဖုံးကြယ္ထားသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူ 
သည္။ ၁၀၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ မသန္႔ရွင္းေသာအရာမ်ား၏ ေပါမ်ားမႈသည္ 
အသင့္အား မည္မွ်ပင္ ႏွစ္သက္ေစကာမူ မသန္႔ရွင္းေသာအရာသည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာအရာႏွင့္ မတူညီႏိုင္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အို-အသိ ာဏ္ရွိသူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း 
ေအာင္ျမင္ၾကမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ တခ်ဳိ႕အေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။ ထိုအေၾကာင္းမ်ားကို အသင္တို႔အား ထုတ္ေဖာ္ 
ေပးလိုက္လွ်င္ အသင္တို႔ ုကေရာက္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ယင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ က်ေရာက္ေနစဥ္ ကာလအတြင္း 
ေမးျမန္းၾကပါမူ ယင္းသည္ အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေစျခင္းခံရမည္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ယင္းကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူထားသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ခႏီတရား 
ထားေတာ္မူ ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၂။ ဤအေၾကာင္းအရာမ်ားကိုပင္ အသင္တို႔ 
အလ်င္ ရွိခဲ့ေသာ လူမ်ဳိးတစ္ရပ္က ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ယင္းကို ျငင္းပယ္ သူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၁၀၃။ အလႅာဟ္သည္ ဗဟီရာဟ္၊ 
စာအိဗာဟ္၊ ဝစီြလဟ္ႏွင့္ ဟာမ္(႐ုပ္တု၊ ဆင္းတုမ်ား၏ နာမည္ျဖင့္ ေဘးမဲ့လႊတ္ 
ၾကေသာ တိရစာန္)တုိ႔ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ အေပၚ မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံ စြပ္စြဲခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစု သည္ အသိ ာဏ္ကို အသုံးမခ်ခဲ့ၾကေပ။ ၁၀၄။ အကယ၍္ သူတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္ မ်ားဘက္ႏွင့္ တမန္ေတာ့္ဘက္သို႔ လာ 

မျပဳၾကပါ၊ ဤသို႔ ျပဳမူခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဧကန္ပင္ မတရားေသာသူတို႔တြင္ 
အပါအဝင္ ျဖစ္သြားၾကေပမည္ဟု အလႅာ့ဟ္အား တိုင္တည္၍ က်ိန္ဆိုၾကရေပမည္။ 
၁၀၈။ ဤ(သို႔က်ိန္ဆုိရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားျခင္း)သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ထိုအခါက်လွ်င္ လူတို႔သည္ အမွန္အတိုင္း သက္ေသထြက္ဆိုၾက 
ေပလိမ့္မည္။ သို႔မဟုတ္ မိမိတို႔က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားသည္ အျခားသူမ်ား က်ိန္ဆိုၿပီး 
ေနာက္တြင္ ပယ္ခ်ျခင္းခံရမည္ကို စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ၾကပါ။ နားေထာင္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ဖီဆန္သူ 
တို႔အား လမ္းမွန္ကို ညႊန္ၾကားျပသေတာ္မမူေပ။

၁၀၉။ အၾကင္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ားအား စု႐ုံးေတာ္မူ 
ၿပီးေနာက္ အသင္တို႔သည္ (လူတို႔ထံမွ) မည္သည့္အေျဖရခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္း 
ေတာ္မူမည္။ သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အလွ်င္း မသိရွိၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သာ 
လွ်င္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္အရာအားလုံးကို အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ပါ 
သည္ဟု ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ ၁၁၀။ တစ္ခါမွာ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ အို-
မရ္ယမ္၏ သားေတာ္အီစာ၊ အသင့္အေပၚ၌ေရာ အသင္၏မိခင္အေပၚ၌ေရာ 
ငါအရွင္ျပဳခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရပါ။ တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ သန္႔ရွင္း 
ေသာဝိညာဥ္ျဖင့္ အသင့္ကို ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ပုခက္တြင္း 
၌ေရာ၊ ႀကီးျပင္းလာခ်ိန္၌ေရာ လူတို႔ႏွင့္ စကားေျပာခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား က်မ္းေတာ္၊ ဟိကမသ္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္၊ ေသာင္ရာသ္ႏွင့္ 
အင္န္ဂ်ီးလ္တို႔ကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။  တစ္ခါမွာ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
အသင္သည္ ေျမျဖင့္ ငွက္၏ ပုံသဏာန္ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ယင္း၌ မႈတ္သြင္းလိုက္ 
ေသာအခါတြင္ ယင္းတို႔သည္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ငွက္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။  
အသင္သည္ မ်က္မျမင္မ်ားႏွင့္ ႏူနာေရာဂါသည္မ်ားကို ငါအရွင္၏ အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ 
ေပ်ာက္ကင္းေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ ေသသူမ်ားအား ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ ရပ္တည္ေစခဲ့သည္။  တစ္ခါတြင္ အသင္သည္ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္မ်ားထံ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ယူေဆာင္လာခဲ့စဥ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ရန္မွ အသင့္ကို တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔ထဲမွ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွား 

ၾကကုန္ဟု  ေျပာေသာအခါ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားေလွ်ာက္လွမ္း 
သည္ကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ေတြ႕ျမင္ရေသာလမ္းစဥ္သည္သာ  ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ လုံေလာက္ 
ပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ ၎တို႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ားသည္ တစ္စုံတစ္ရာ 
ကိုမွ် သိရွိနားလည္ျခင္းလည္း မရွိၾကသည့္အျပင္ တရားလမ္းမွန္ကို လည္း 
မရရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ေရာ လုံေလာက္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၅။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ေသာကထားၾကပါ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
လမ္းမွန္ေပၚ ရွိၾကလွ်င္ လမ္းမွားသူတို႔သည္ အသင္တို႔အား နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏုိင္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး သို႔သာလွ်င္ 
ျပန္လည္သြားၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္  အသင္တို႔ ျပဳမူခဲ့ 
သည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ကို  အသိေပးေတာ္ မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၀၆။ အို- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အနက္ တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ ကြယ္လြန္ေသဆုံးခ်ိန္ ဆိုက္ေရာက္သည့္အခါ ဝစြီယသ္ မွာတမ္းမႈ 
ျပဳေသာအခ်ိန္၌ အသင္တို႔ၾကားတြင္ သက္ေသခံရန္ အသင္တို႔အနက္မွ တရား 
မွ်တမႈရွိေသာ သက္ေသႏွစ္ဦးကို ထားရွိရမည္။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔သည္ 
ခရီးသြားေနစဥ္အခ်ိန္ အသင္တို႔ထံ ေသျခင္းတရား ဆိုက္ေရာက္လာခဲ့ေသာ္ 
အသင္တို႔၏အထဲမွ မဟုတ္ဘဲ အျခားသူမ်ားထဲမွ သက္ေသႏွစ္ဦး ထားရွိရမည္ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္လည္း အသင္တို႔သည္ သံသယျဖစ္ၾကပါမူ ၎သက္ေသႏွစ္ဦးကို 
စြလာသ္ ၿပီးေနာက္ ဆိုင္းငံ့ထားပါ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာ့ဟ္အား 
တိုင္တည္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာကို ျဖစ္ေစ၊ ဤသက္ေသခံ 
ခ်က္ကို တန္ဖိုး တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ ေရာင္းခ်ၾကမည္ မဟုတ္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသခံခ်က္ကို ဖုံးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ထိုသို႔ ျပဳမူၾကပါလွ်င္ ကၽြနု္ပ္တုိ႔သည္ အမွန္ပင္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္ 
ဟု ေျပာဆုိၾကရမည္။ ၁၀၇။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အကယ္၍ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ 
အခြင့္အေရးတစ္ခုခုကို ခ်ဳိးေဖာက္လိုက္သည္ဟု သိရွိရပါမူ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ ေနရာ 
တြင္ ရပိုင္ခြင့္ရွိသူမ်ားအနက္က ေနာက္လူႏွစ္ဦး သက္ေသအျဖစ္ ထရပ္ရမည္။ 
သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ သက္ေသခံျခင္းမွာ ထိုသူတို႔ႏွစ္ဦး သက္ေသခံျခင္း 
ထက္ ပိုမိုမွန္ကန္ပါသည္၊ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မည္သည့္ လြန္က်ဴးမႈကိုမွ် 

ေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၁။ တစ္ခါတြင္ 
ငါအရွင္သည္ ဟဝါရီတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားထဲသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ကိုေရာ ငါအရွင္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္ကိုေရာ ယုံၾကည္ၾကပါဟု အသိထည့္သြင္းခဲ့သည္။ ထိုအခါ 
သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၿပီ ျဖစ္ၾကာင္း သက္ေသခံေပးပါ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၂။ တစ္ခါတြင္ ဟဝါရီမ်ားက အို-မရ္ယမ္၏ သားအီစာ၊ အသင့္အရွင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲ ခ်ေပးႏိုင္စြမ္းရွိပါသေလာဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ အီစာက အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္ဟု ျပန္ေျပာေလသည္။ ၁၁၃။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ ထိုထဲမွ စားေသာက္ရန္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား ႏွစ္သိမ့္ 
ေက်နပ္ရန္အျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမွန္ကို ေျပာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သိရွိႏိုင္ၾကရန္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ယင္းအေပၚ အသိသက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကရန္ 
လိုလားပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၁၁၄။ မရ္ယမ္၏ သားေတာ္ အီစာက 
ုအာေတာင္းခံသည္။ အို-အလႅာဟ္၊ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 

အေပၚ ေကာင္းကင္မွ စားပြဲတစ္ပြဲကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ယင္းကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တို႔တြင္ ေရွးက်သူတို႔အတြက္ေရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ ေနာက္မွ လာမည့္သူတို႔ 
အတြက္ေရာ ေပ်ာ္ရႊင္ဖြယ္ရာ ျဖစ္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္ဘက္ေတာ္မွ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ေစ ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ရိကာေပးသနားေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သာ အေကာင္းဆုံး ရိကာေပးသနားေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္သည္ ယင္းကို အသင္တို႔ 
အေပၚသို႔ ဧကန္မုခ် ခ်ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုေနာက္ေသာ္မွ အသင္တို႔ 
အနက္ မည္သူမဆို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ ငါအရွင္သည္ ထိုသူအား စၾကဝ ာခပ္သိမ္းတြင္ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေပးခဲ့သည့္ ျပစ္ ဏ္မ်ဳိးကို ေပးေတာ္မူမည္ဟု မိန္႔ေတာ္မူေလသည္။

၁၁၆။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အို-မရ္ယမ္၏သားေတာ္ အီစာ၊ 
အသင္သည္ လူတို႔အား ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္တို႔ကို အလႅာဟ္အျပင္ ကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္ႏွစ္ပါးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကဟူ၍ ေျပာခဲ့သေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။သူက 
အေျဖေပးမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
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ေျပာခြင့္မရွိေသာ စကားမ်ားကို မည္သို႔ေျပာႏိုင္ပါမည္နည္း။ အကယ္၍ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးသည္ ယင္းစကားကို ေျပာဆိုခဲ့ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ပင္ သိရွိေတာ္ 
မူၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ စိတ္တြင္း၌ ရွိသည္ကို 
သိရွိေတာ္မူပါသည္။ သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမွာမူ အရွင္ျမတ္၏ စိတ္တြင္း၌ ရွိသည္ 
ကို မသိရိွပါ။  အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အမွန္ပင္ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၇။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ေပးထားသည္ကိုသာ သူတို႔အား ေျပာဆိုခဲ့ 
ပါသည္။ ထိုစကားမွာ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္လည္းျဖစ္ ၊အသင္တုိ႔၏ 
အရွင္လည္း ျဖစ္ေတာ္မူေသာအရွင္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ ထိုသူတို႔အတြင္း၌ ရွိေနသမွ်ကာလပတ္လုံး သူတို႔အေပၚ သက္ေသတစ္ဦး 
ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သက္တမ္းကို 
ျပည့္ဝေစေတာ္မူ ၿပီးသည့္အခါတြင္မူ အရွင္ျမတ္သာ လွ်င္ သူတို႔အေပၚေစာင့္ၾကပ္သူ 
ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။  အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူ 
ပါသည္။ ၁၁၈။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္ သည္ သူတို႔အား အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ၾကပါသည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူလိုက္ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္သာအမွန္ပင္ အလြန္ႏိုင္နင္း လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၉။ အလႅာဟက္ 
မိန႔္ေတာ္မူမည္။ ဤေန႔သည္ မွန္ကန္သူတုိ႔ကို သူတို႔၏ မွန္ကန္မႈက အက်ဳိးထူးေပး 
မည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူတို႔အဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္း 
လ်က္ရွိသည့္ သုခဘံုမ်ား ရွိမည္။ ထိုသုခဘုံမ်ား၌ သူတို႔သည္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ 
ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားေပၿပီ။ သူတို႔သည္ 
လည္း အရွင္ျမတ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားၾကေလၿပီ။ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂၀။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ 
ယင္းတို႔အတြင္း ရွိသမွ် အရာအားလုံးတို႔၏ စုိးပိုင္မႈသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။

မျမင္ေတြ႕ၾကေပသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ကမာေပၚတြင္ တည္ၿမဲေစ 
ေတာ္မူခဲ့သေလာက္ အသင္တုိ႔ကုိပင္ မတည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့ေပ။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မုိးကုိ ၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ေအာက္မွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကုိ 
စီးေတြေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္ 
မ်ားေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ အျခား 
ေသာလူမ်ဳိးစုမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။

၇။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔ စာရြက္တြင္ ေရးသား 
ထားေသာ က်မ္းစာအုပ္တစ္အုပ္ခ်ေပးေတာ္မူလုိက္ၿပီး၊ ယင္းစာအုပ္ကုိ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားျဖင့္ ကုိင္လုိက္ရလွ်င္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ားက ဤသည္ 
ထင္ရွား ေသာစုန္းပေယာဂသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ ၈။ ထိုနဗီတမန္ 
ေတာ္ထံသုိ႔ အဘယ္ေၾကာင့္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါ 
သနည္းဟု ထုိသူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ေစလႊတ္ပါမူ အေရးကိစၥသည္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္သြားေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ရရွိၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၉။ အကယ၍္ 
ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ရစူလ္တမန္အျဖစ္ေစလႊတ္လွ်င္ 
ထုိေကာင္းကင္တမန္ကုိလည္း လူသားအျဖစ္သာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔လက္တေလာျဖစ္ေနေသာ သံသယတြင္သာ သူတုိ႔ကုိ ထားေတာ္မူေပ 
မည္။ ၁၀။ အသင္၏ အလ်င္က ရစူလ္တမန္မ်ားသည္လည္း ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းကုိ 
ခံခဲ့ၾကရေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ၎တုိ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ သူတုိ႔ေျပာင္ 
ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာအရာကပင္ ဝန္းရံလုိက္ေလေတာ့သည္။ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ 
အသင္တုိ႔သည္ ကမာေပၚတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာၾကၿပီး မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ ျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏နိဂုံး မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 

၁၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ 
မည္သူ႔၏ပုိင္ဆုိင္မႈျဖစ္သနည္းဟု အသင္ေမးပါ။ အသင္ပဲေျပာလိုက္ပါ။ ထုိအရာ 
အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ မိမိအေပၚ 
တြင္ က႐ုဏာတရားကုိ သတ္မွတ္လုိက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ ယုံမွားသံသ
ယျဖစ္ဖြယ္အလွ်င္းမရွိေသာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင္တုိ႔ကုိ စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ 

၆။ စူရဟ္အန္အာမ္ 

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထု႔ိျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အေမွာင္မ်ားႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သို႔ပါလ်က္ ျငင္းပယ္သူတို႔ 
သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ကုိ အျခားအရာမ်ားႏွင့္တန္းတူ မွတ္ယူထားၾကေသးသည္။ ၂။
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ကာလတစ္ခုကို သတ္မွတ္ျပ ာန္းခ့ဲသည္။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလကုိ 
အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ သိေတာ္မူသည္။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔သည္ ြိဟသံသယ 
ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ မိုးမ်ားႏွင့္ေျမပထဝီ ႏွစ္ခုစလံုးတြင္  ထိုအလႅာဟ္သာ 
(ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္)ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ထားသည္မ်ားကိုေရာ၊ ေပၚလြင္ထင္ရွားေစေသာ အရာမ်ားကိုေရာ သိရွိေတာ္မူ 
သည္။ ၎ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ျပဳလုပ္သည္မ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူ 
သည္။

၄။ သူတုိ႔ထံ သူတုိ႔၏အရွင္၏သက္ေသလကေတာ္မ်ားအနက္မွ 
မည္သည့္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုမဆို ေရာက္ရွိလာပါေစ သူတုိ႔သည္ ထုိ 
သက္ေသ လကဏာေတာ္မွ ေက်ာခုိင္းသြားၾကၿမဲျဖစ္သည္။ ၅။ သူတုိ႔သည္ သူတုိ႔
ထံေရာက္ရွိလာခဲ့သည့္အမွန္တရားကုိလည္း ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပရာ သူတုိ႔ေျပာင္ 
ေလွာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အရာမ်ား၏ သတင္းစကားမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔မ်ား 
မၾကာမီ ေရာက္လာေပမည္။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က 
အဘယ္မွ် မ်ားျပားလွေသာ လူမ်ဳိးမ်ားအား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူတုိ႔ 

မိမိကိုယ္ကုိ နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ မယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃။ ညဥ့္တြင္တည္ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေန႔တြင္တည္ရွိေသာ 
အရာဟူသမွ်တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္ မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ 
အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူကုိ ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ ျပဳလုပ္ရပါမည္ေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမ 
ပထဝီကုိ ဖန္ဆင္း ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ အားလုံးကုိ 
ေကၽြးေမြးေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္ကုိ မည္သူကမွ် ေကၽြးေမြးသည္ မဟုတ္ေပ။ 
အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ ပထဦးဆုံး အစၥလာမ္လက္ခံသူျဖစ္ရန္ႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ား 
အနက္မွ လုံးဝမပါဝင္ရဟူ၍ အမိန္႔ေပျခင္းကုိ ခံရသည္။ ၁၅။ အသင္ေျပာပါ။ 
အကယ္၍ ငါသည္ ငါ့အရွင္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ပါမူ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ စုိးရိမ္ရပါသည္။ ၁၆။ မည္သူမဆုိ ထုိေန႔တြင္ ယင္းျပစ္ ဏ္မွ 
ဖယ္ရွားခံလုိက္ရလွ်င္ ထုိသူ႔အေပၚ အလႅာဟ္က က႐ုဏာျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္းပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ပင္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။

၁၇။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ ုကတစ္စုံတစ္ရာႏွင့္ ႀကံဳ 
ေတြ႔ေစေတာ္မူလွ်င္ ယင္း ုကကုိ ထုိအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ဖယ္ရွားေပးႏုိင္မည့္သူ 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ထုိနည္းတူ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ေကာင္းက်ဳိး 
တစ္စုံတစ္ရာျဖစ္ထြန္းေစေတာ္မူလွ်င္ (ပ်က္ျပားေအာင္လုပ္ႏုိင္မည့္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။) ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၁၈။ အေစေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္သာ လႊမ္းမုိးေပ 
သည္။ ထုိအရွင္သည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္္မူေသာအရွင္၊ အရာရာ 
ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။  ၁၉။ အသင္ေမးျမန္းပါေလ။ မည္သူ၏ 
သက္ေသခံခ်က္သည္ အႀကီးဆုံးပါနည္း။ အသင္ပဲေျဖၾကားပါ။ အလႅာဟ္သာ ျဖစ္ 
သည္။ ထုိအရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္အသင္တို႔၏အၾကားတြင္ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ငါ့အေပၚသုိ႔ ဤကုရ္အာန္ကုိ ထုတ္ျပန္ပုိ႔ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ယင္းကုရ္အာန္ 
ျဖင့္ အသင္တုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္ ထုိကုရ္အာန္ေရာက္ရွိေသာသူတုိ႔အား 
သတိေပးႏႈိးေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခား 
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ေျပာခြင့္မရွိေသာ စကားမ်ားကို မည္သို႔ေျပာႏိုင္ပါမည္နည္း။ အကယ္၍ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးသည္ ယင္းစကားကို ေျပာဆိုခဲ့ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ပင္ သိရွိေတာ္ 
မူၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ စိတ္တြင္း၌ ရွိသည္ကို 
သိရွိေတာ္မူပါသည္။ သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမွာမူ အရွင္ျမတ္၏ စိတ္တြင္း၌ ရွိသည္ 
ကို မသိရိွပါ။  အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အမွန္ပင္ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၇။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ေပးထားသည္ကိုသာ သူတို႔အား ေျပာဆိုခဲ့ 
ပါသည္။ ထိုစကားမွာ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္လည္းျဖစ္ ၊အသင္တုိ႔၏ 
အရွင္လည္း ျဖစ္ေတာ္မူေသာအရွင္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ ထိုသူတို႔အတြင္း၌ ရွိေနသမွ်ကာလပတ္လုံး သူတို႔အေပၚ သက္ေသတစ္ဦး 
ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သက္တမ္းကို 
ျပည့္ဝေစေတာ္မူ ၿပီးသည့္အခါတြင္မူ အရွင္ျမတ္သာ လွ်င္ သူတို႔အေပၚေစာင့္ၾကပ္သူ 
ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။  အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူ 
ပါသည္။ ၁၁၈။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္ သည္ သူတို႔အား အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ၾကပါသည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူလိုက္ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္သာအမွန္ပင္ အလြန္ႏိုင္နင္း လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၉။ အလႅာဟက္ 
မိန႔္ေတာ္မူမည္။ ဤေန႔သည္ မွန္ကန္သူတုိ႔ကို သူတို႔၏ မွန္ကန္မႈက အက်ဳိးထူးေပး 
မည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူတို႔အဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္း 
လ်က္ရွိသည့္ သုခဘံုမ်ား ရွိမည္။ ထိုသုခဘုံမ်ား၌ သူတို႔သည္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ 
ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားေပၿပီ။ သူတို႔သည္ 
လည္း အရွင္ျမတ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားၾကေလၿပီ။ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂၀။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ 
ယင္းတို႔အတြင္း ရွိသမွ် အရာအားလုံးတို႔၏ စုိးပိုင္မႈသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။

မျမင္ေတြ႕ၾကေပသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ကမာေပၚတြင္ တည္ၿမဲေစ 
ေတာ္မူခဲ့သေလာက္ အသင္တုိ႔ကုိပင္ မတည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့ေပ။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မုိးကုိ ၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ေအာက္မွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကုိ 
စီးေတြေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္ 
မ်ားေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ အျခား 
ေသာလူမ်ဳိးစုမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။

၇။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔ စာရြက္တြင္ ေရးသား 
ထားေသာ က်မ္းစာအုပ္တစ္အုပ္ခ်ေပးေတာ္မူလုိက္ၿပီး၊ ယင္းစာအုပ္ကုိ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားျဖင့္ ကုိင္လုိက္ရလွ်င္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ားက ဤသည္ 
ထင္ရွား ေသာစုန္းပေယာဂသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ ၈။ ထိုနဗီတမန္ 
ေတာ္ထံသုိ႔ အဘယ္ေၾကာင့္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါ 
သနည္းဟု ထုိသူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ေစလႊတ္ပါမူ အေရးကိစၥသည္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္သြားေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ရရွိၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၉။ အကယ၍္ 
ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ရစူလ္တမန္အျဖစ္ေစလႊတ္လွ်င္ 
ထုိေကာင္းကင္တမန္ကုိလည္း လူသားအျဖစ္သာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔လက္တေလာျဖစ္ေနေသာ သံသယတြင္သာ သူတုိ႔ကုိ ထားေတာ္မူေပ 
မည္။ ၁၀။ အသင္၏ အလ်င္က ရစူလ္တမန္မ်ားသည္လည္း ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းကုိ 
ခံခဲ့ၾကရေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ၎တုိ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ သူတုိ႔ေျပာင္ 
ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာအရာကပင္ ဝန္းရံလုိက္ေလေတာ့သည္။ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ 
အသင္တုိ႔သည္ ကမာေပၚတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာၾကၿပီး မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ ျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏နိဂုံး မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 

၁၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ 
မည္သူ႔၏ပုိင္ဆုိင္မႈျဖစ္သနည္းဟု အသင္ေမးပါ။ အသင္ပဲေျပာလိုက္ပါ။ ထုိအရာ 
အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ မိမိအေပၚ 
တြင္ က႐ုဏာတရားကုိ သတ္မွတ္လုိက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ ယုံမွားသံသ
ယျဖစ္ဖြယ္အလွ်င္းမရွိေသာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင္တုိ႔ကုိ စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ 

၆။ စူရဟ္အန္အာမ္ 

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထု႔ိျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အေမွာင္မ်ားႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သို႔ပါလ်က္ ျငင္းပယ္သူတို႔ 
သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ကုိ အျခားအရာမ်ားႏွင့္တန္းတူ မွတ္ယူထားၾကေသးသည္။ ၂။
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ကာလတစ္ခုကို သတ္မွတ္ျပ ာန္းခ့ဲသည္။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလကုိ 
အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ သိေတာ္မူသည္။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔သည္ ြိဟသံသယ 
ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ မိုးမ်ားႏွင့္ေျမပထဝီ ႏွစ္ခုစလံုးတြင္  ထိုအလႅာဟ္သာ 
(ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္)ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ထားသည္မ်ားကိုေရာ၊ ေပၚလြင္ထင္ရွားေစေသာ အရာမ်ားကိုေရာ သိရွိေတာ္မူ 
သည္။ ၎ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ျပဳလုပ္သည္မ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူ 
သည္။

၄။ သူတုိ႔ထံ သူတုိ႔၏အရွင္၏သက္ေသလကေတာ္မ်ားအနက္မွ 
မည္သည့္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုမဆို ေရာက္ရွိလာပါေစ သူတုိ႔သည္ ထုိ 
သက္ေသ လကဏာေတာ္မွ ေက်ာခုိင္းသြားၾကၿမဲျဖစ္သည္။ ၅။ သူတုိ႔သည္ သူတုိ႔
ထံေရာက္ရွိလာခဲ့သည့္အမွန္တရားကုိလည္း ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပရာ သူတုိ႔ေျပာင္ 
ေလွာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အရာမ်ား၏ သတင္းစကားမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔မ်ား 
မၾကာမီ ေရာက္လာေပမည္။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က 
အဘယ္မွ် မ်ားျပားလွေသာ လူမ်ဳိးမ်ားအား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူတုိ႔ 

မိမိကိုယ္ကုိ နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ မယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃။ ညဥ့္တြင္တည္ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေန႔တြင္တည္ရွိေသာ 
အရာဟူသမွ်တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္ မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ 
အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူကုိ ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ ျပဳလုပ္ရပါမည္ေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမ 
ပထဝီကုိ ဖန္ဆင္း ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ အားလုံးကုိ 
ေကၽြးေမြးေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္ကုိ မည္သူကမွ် ေကၽြးေမြးသည္ မဟုတ္ေပ။ 
အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ ပထဦးဆုံး အစၥလာမ္လက္ခံသူျဖစ္ရန္ႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ား 
အနက္မွ လုံးဝမပါဝင္ရဟူ၍ အမိန္႔ေပျခင္းကုိ ခံရသည္။ ၁၅။ အသင္ေျပာပါ။ 
အကယ္၍ ငါသည္ ငါ့အရွင္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ပါမူ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ စုိးရိမ္ရပါသည္။ ၁၆။ မည္သူမဆုိ ထုိေန႔တြင္ ယင္းျပစ္ ဏ္မွ 
ဖယ္ရွားခံလုိက္ရလွ်င္ ထုိသူ႔အေပၚ အလႅာဟ္က က႐ုဏာျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္းပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ပင္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။

၁၇။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ ုကတစ္စုံတစ္ရာႏွင့္ ႀကံဳ 
ေတြ႔ေစေတာ္မူလွ်င္ ယင္း ုကကုိ ထုိအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ဖယ္ရွားေပးႏုိင္မည့္သူ 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ထုိနည္းတူ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ေကာင္းက်ဳိး 
တစ္စုံတစ္ရာျဖစ္ထြန္းေစေတာ္မူလွ်င္ (ပ်က္ျပားေအာင္လုပ္ႏုိင္မည့္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။) ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၁၈။ အေစေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္သာ လႊမ္းမုိးေပ 
သည္။ ထုိအရွင္သည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္္မူေသာအရွင္၊ အရာရာ 
ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။  ၁၉။ အသင္ေမးျမန္းပါေလ။ မည္သူ၏ 
သက္ေသခံခ်က္သည္ အႀကီးဆုံးပါနည္း။ အသင္ပဲေျဖၾကားပါ။ အလႅာဟ္သာ ျဖစ္ 
သည္။ ထုိအရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္အသင္တို႔၏အၾကားတြင္ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ငါ့အေပၚသုိ႔ ဤကုရ္အာန္ကုိ ထုတ္ျပန္ပုိ႔ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ယင္းကုရ္အာန္ 
ျဖင့္ အသင္တုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္ ထုိကုရ္အာန္ေရာက္ရွိေသာသူတုိ႔အား 
သတိေပးႏႈိးေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခား 
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ေျပာခြင့္မရွိေသာ စကားမ်ားကို မည္သို႔ေျပာႏိုင္ပါမည္နည္း။ အကယ္၍ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးသည္ ယင္းစကားကို ေျပာဆိုခဲ့ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ပင္ သိရွိေတာ္ 
မူၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ စိတ္တြင္း၌ ရွိသည္ကို 
သိရွိေတာ္မူပါသည္။ သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမွာမူ အရွင္ျမတ္၏ စိတ္တြင္း၌ ရွိသည္ 
ကို မသိရိွပါ။  အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အမွန္ပင္ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၇။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ေပးထားသည္ကိုသာ သူတို႔အား ေျပာဆိုခဲ့ 
ပါသည္။ ထိုစကားမွာ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္လည္းျဖစ္ ၊အသင္တုိ႔၏ 
အရွင္လည္း ျဖစ္ေတာ္မူေသာအရွင္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ ထိုသူတို႔အတြင္း၌ ရွိေနသမွ်ကာလပတ္လုံး သူတို႔အေပၚ သက္ေသတစ္ဦး 
ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သက္တမ္းကို 
ျပည့္ဝေစေတာ္မူ ၿပီးသည့္အခါတြင္မူ အရွင္ျမတ္သာ လွ်င္ သူတို႔အေပၚေစာင့္ၾကပ္သူ 
ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။  အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူ 
ပါသည္။ ၁၁၈။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္ သည္ သူတို႔အား အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ၾကပါသည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူလိုက္ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္သာအမွန္ပင္ အလြန္ႏိုင္နင္း လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၉။ အလႅာဟက္ 
မိန႔္ေတာ္မူမည္။ ဤေန႔သည္ မွန္ကန္သူတုိ႔ကို သူတို႔၏ မွန္ကန္မႈက အက်ဳိးထူးေပး 
မည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူတို႔အဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္း 
လ်က္ရွိသည့္ သုခဘံုမ်ား ရွိမည္။ ထိုသုခဘုံမ်ား၌ သူတို႔သည္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ 
ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားေပၿပီ။ သူတို႔သည္ 
လည္း အရွင္ျမတ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားၾကေလၿပီ။ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂၀။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ 
ယင္းတို႔အတြင္း ရွိသမွ် အရာအားလုံးတို႔၏ စုိးပိုင္မႈသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။

မျမင္ေတြ႕ၾကေပသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ကမာေပၚတြင္ တည္ၿမဲေစ 
ေတာ္မူခဲ့သေလာက္ အသင္တုိ႔ကုိပင္ မတည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့ေပ။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မုိးကုိ ၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ေအာက္မွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကုိ 
စီးေတြေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္ 
မ်ားေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ အျခား 
ေသာလူမ်ဳိးစုမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။

၇။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔ စာရြက္တြင္ ေရးသား 
ထားေသာ က်မ္းစာအုပ္တစ္အုပ္ခ်ေပးေတာ္မူလုိက္ၿပီး၊ ယင္းစာအုပ္ကုိ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားျဖင့္ ကုိင္လုိက္ရလွ်င္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ားက ဤသည္ 
ထင္ရွား ေသာစုန္းပေယာဂသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ ၈။ ထိုနဗီတမန္ 
ေတာ္ထံသုိ႔ အဘယ္ေၾကာင့္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါ 
သနည္းဟု ထုိသူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ေစလႊတ္ပါမူ အေရးကိစၥသည္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္သြားေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ရရွိၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၉။ အကယ၍္ 
ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ရစူလ္တမန္အျဖစ္ေစလႊတ္လွ်င္ 
ထုိေကာင္းကင္တမန္ကုိလည္း လူသားအျဖစ္သာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔လက္တေလာျဖစ္ေနေသာ သံသယတြင္သာ သူတုိ႔ကုိ ထားေတာ္မူေပ 
မည္။ ၁၀။ အသင္၏ အလ်င္က ရစူလ္တမန္မ်ားသည္လည္း ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းကုိ 
ခံခဲ့ၾကရေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ၎တုိ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ သူတုိ႔ေျပာင္ 
ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာအရာကပင္ ဝန္းရံလုိက္ေလေတာ့သည္။ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ 
အသင္တုိ႔သည္ ကမာေပၚတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာၾကၿပီး မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ ျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏နိဂုံး မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 

၁၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ 
မည္သူ႔၏ပုိင္ဆုိင္မႈျဖစ္သနည္းဟု အသင္ေမးပါ။ အသင္ပဲေျပာလိုက္ပါ။ ထုိအရာ 
အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ မိမိအေပၚ 
တြင္ က႐ုဏာတရားကုိ သတ္မွတ္လုိက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ ယုံမွားသံသ
ယျဖစ္ဖြယ္အလွ်င္းမရွိေသာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင္တုိ႔ကုိ စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ 

၆။ စူရဟ္အန္အာမ္ 

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထု႔ိျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အေမွာင္မ်ားႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သို႔ပါလ်က္ ျငင္းပယ္သူတို႔ 
သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ကုိ အျခားအရာမ်ားႏွင့္တန္းတူ မွတ္ယူထားၾကေသးသည္။ ၂။
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ကာလတစ္ခုကို သတ္မွတ္ျပ ာန္းခ့ဲသည္။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလကုိ 
အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ သိေတာ္မူသည္။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔သည္ ြိဟသံသယ 
ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ မိုးမ်ားႏွင့္ေျမပထဝီ ႏွစ္ခုစလံုးတြင္  ထိုအလႅာဟ္သာ 
(ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္)ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ထားသည္မ်ားကိုေရာ၊ ေပၚလြင္ထင္ရွားေစေသာ အရာမ်ားကိုေရာ သိရွိေတာ္မူ 
သည္။ ၎ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ျပဳလုပ္သည္မ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူ 
သည္။

၄။ သူတုိ႔ထံ သူတုိ႔၏အရွင္၏သက္ေသလကေတာ္မ်ားအနက္မွ 
မည္သည့္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုမဆို ေရာက္ရွိလာပါေစ သူတုိ႔သည္ ထုိ 
သက္ေသ လကဏာေတာ္မွ ေက်ာခုိင္းသြားၾကၿမဲျဖစ္သည္။ ၅။ သူတုိ႔သည္ သူတုိ႔
ထံေရာက္ရွိလာခဲ့သည့္အမွန္တရားကုိလည္း ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပရာ သူတုိ႔ေျပာင္ 
ေလွာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အရာမ်ား၏ သတင္းစကားမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔မ်ား 
မၾကာမီ ေရာက္လာေပမည္။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က 
အဘယ္မွ် မ်ားျပားလွေသာ လူမ်ဳိးမ်ားအား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူတုိ႔ 

မိမိကိုယ္ကုိ နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ မယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃။ ညဥ့္တြင္တည္ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေန႔တြင္တည္ရွိေသာ 
အရာဟူသမွ်တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္ မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ 
အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူကုိ ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ ျပဳလုပ္ရပါမည္ေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမ 
ပထဝီကုိ ဖန္ဆင္း ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ အားလုံးကုိ 
ေကၽြးေမြးေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္ကုိ မည္သူကမွ် ေကၽြးေမြးသည္ မဟုတ္ေပ။ 
အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ ပထဦးဆုံး အစၥလာမ္လက္ခံသူျဖစ္ရန္ႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ား 
အနက္မွ လုံးဝမပါဝင္ရဟူ၍ အမိန္႔ေပျခင္းကုိ ခံရသည္။ ၁၅။ အသင္ေျပာပါ။ 
အကယ္၍ ငါသည္ ငါ့အရွင္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ပါမူ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ စုိးရိမ္ရပါသည္။ ၁၆။ မည္သူမဆုိ ထုိေန႔တြင္ ယင္းျပစ္ ဏ္မွ 
ဖယ္ရွားခံလုိက္ရလွ်င္ ထုိသူ႔အေပၚ အလႅာဟ္က က႐ုဏာျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္းပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ပင္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။

၁၇။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ ုကတစ္စုံတစ္ရာႏွင့္ ႀကံဳ 
ေတြ႔ေစေတာ္မူလွ်င္ ယင္း ုကကုိ ထုိအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ဖယ္ရွားေပးႏုိင္မည့္သူ 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ထုိနည္းတူ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ေကာင္းက်ဳိး 
တစ္စုံတစ္ရာျဖစ္ထြန္းေစေတာ္မူလွ်င္ (ပ်က္ျပားေအာင္လုပ္ႏုိင္မည့္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။) ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၁၈။ အေစေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္သာ လႊမ္းမုိးေပ 
သည္။ ထုိအရွင္သည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္္မူေသာအရွင္၊ အရာရာ 
ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။  ၁၉။ အသင္ေမးျမန္းပါေလ။ မည္သူ၏ 
သက္ေသခံခ်က္သည္ အႀကီးဆုံးပါနည္း။ အသင္ပဲေျဖၾကားပါ။ အလႅာဟ္သာ ျဖစ္ 
သည္။ ထုိအရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္အသင္တို႔၏အၾကားတြင္ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ငါ့အေပၚသုိ႔ ဤကုရ္အာန္ကုိ ထုတ္ျပန္ပုိ႔ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ယင္းကုရ္အာန္ 
ျဖင့္ အသင္တုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္ ထုိကုရ္အာန္ေရာက္ရွိေသာသူတုိ႔အား 
သတိေပးႏႈိးေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခား 
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ေျပာခြင့္မရွိေသာ စကားမ်ားကို မည္သို႔ေျပာႏိုင္ပါမည္နည္း။ အကယ္၍ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးသည္ ယင္းစကားကို ေျပာဆိုခဲ့ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ပင္ သိရွိေတာ္ 
မူၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ စိတ္တြင္း၌ ရွိသည္ကို 
သိရွိေတာ္မူပါသည္။ သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမွာမူ အရွင္ျမတ္၏ စိတ္တြင္း၌ ရွိသည္ 
ကို မသိရိွပါ။  အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အမွန္ပင္ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၇။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ေပးထားသည္ကိုသာ သူတို႔အား ေျပာဆိုခဲ့ 
ပါသည္။ ထိုစကားမွာ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္လည္းျဖစ္ ၊အသင္တုိ႔၏ 
အရွင္လည္း ျဖစ္ေတာ္မူေသာအရွင္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ ထိုသူတို႔အတြင္း၌ ရွိေနသမွ်ကာလပတ္လုံး သူတို႔အေပၚ သက္ေသတစ္ဦး 
ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သက္တမ္းကို 
ျပည့္ဝေစေတာ္မူ ၿပီးသည့္အခါတြင္မူ အရွင္ျမတ္သာ လွ်င္ သူတို႔အေပၚေစာင့္ၾကပ္သူ 
ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။  အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူ 
ပါသည္။ ၁၁၈။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္ သည္ သူတို႔အား အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ၾကပါသည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူလိုက္ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္သာအမွန္ပင္ အလြန္ႏိုင္နင္း လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ပါသည္။ ၁၁၉။ အလႅာဟက္ 
မိန႔္ေတာ္မူမည္။ ဤေန႔သည္ မွန္ကန္သူတုိ႔ကို သူတို႔၏ မွန္ကန္မႈက အက်ဳိးထူးေပး 
မည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူတို႔အဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္း 
လ်က္ရွိသည့္ သုခဘံုမ်ား ရွိမည္။ ထိုသုခဘုံမ်ား၌ သူတို႔သည္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ 
ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားေပၿပီ။ သူတို႔သည္ 
လည္း အရွင္ျမတ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားၾကေလၿပီ။ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂၀။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ 
ယင္းတို႔အတြင္း ရွိသမွ် အရာအားလုံးတို႔၏ စုိးပိုင္မႈသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။

မျမင္ေတြ႕ၾကေပသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ကမာေပၚတြင္ တည္ၿမဲေစ 
ေတာ္မူခဲ့သေလာက္ အသင္တုိ႔ကုိပင္ မတည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့ေပ။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မုိးကုိ ၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ေအာက္မွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကုိ 
စီးေတြေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္ 
မ်ားေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ အျခား 
ေသာလူမ်ဳိးစုမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။

၇။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ အသင့္ေပၚသုိ႔ စာရြက္တြင္ ေရးသား 
ထားေသာ က်မ္းစာအုပ္တစ္အုပ္ခ်ေပးေတာ္မူလုိက္ၿပီး၊ ယင္းစာအုပ္ကုိ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားျဖင့္ ကုိင္လုိက္ရလွ်င္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ားက ဤသည္ 
ထင္ရွား ေသာစုန္းပေယာဂသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ ၈။ ထိုနဗီတမန္ 
ေတာ္ထံသုိ႔ အဘယ္ေၾကာင့္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါ 
သနည္းဟု ထုိသူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ေစလႊတ္ပါမူ အေရးကိစၥသည္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္သြားေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ရရွိၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၉။ အကယ၍္ 
ငါအရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ရစူလ္တမန္အျဖစ္ေစလႊတ္လွ်င္ 
ထုိေကာင္းကင္တမန္ကုိလည္း လူသားအျဖစ္သာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔လက္တေလာျဖစ္ေနေသာ သံသယတြင္သာ သူတုိ႔ကုိ ထားေတာ္မူေပ 
မည္။ ၁၀။ အသင္၏ အလ်င္က ရစူလ္တမန္မ်ားသည္လည္း ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းကုိ 
ခံခဲ့ၾကရေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ၎တုိ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ သူတုိ႔ေျပာင္ 
ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာအရာကပင္ ဝန္းရံလုိက္ေလေတာ့သည္။ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ 
အသင္တုိ႔သည္ ကမာေပၚတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာၾကၿပီး မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ ျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏နိဂုံး မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 

၁၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ 
မည္သူ႔၏ပုိင္ဆုိင္မႈျဖစ္သနည္းဟု အသင္ေမးပါ။ အသင္ပဲေျပာလိုက္ပါ။ ထုိအရာ 
အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ မိမိအေပၚ 
တြင္ က႐ုဏာတရားကုိ သတ္မွတ္လုိက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ ယုံမွားသံသ
ယျဖစ္ဖြယ္အလွ်င္းမရွိေသာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင္တုိ႔ကုိ စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ 

၆။ စူရဟ္အန္အာမ္ 

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထု႔ိျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အေမွာင္မ်ားႏွင့္ လင္းေရာင္ျခည္ကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သို႔ပါလ်က္ ျငင္းပယ္သူတို႔ 
သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ကုိ အျခားအရာမ်ားႏွင့္တန္းတူ မွတ္ယူထားၾကေသးသည္။ ၂။
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ကာလတစ္ခုကို သတ္မွတ္ျပ ာန္းခ့ဲသည္။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလကုိ 
အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ သိေတာ္မူသည္။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔သည္ ြိဟသံသယ 
ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ မိုးမ်ားႏွင့္ေျမပထဝီ ႏွစ္ခုစလံုးတြင္  ထိုအလႅာဟ္သာ 
(ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္)ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ထားသည္မ်ားကိုေရာ၊ ေပၚလြင္ထင္ရွားေစေသာ အရာမ်ားကိုေရာ သိရွိေတာ္မူ 
သည္။ ၎ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ျပဳလုပ္သည္မ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူ 
သည္။

၄။ သူတုိ႔ထံ သူတုိ႔၏အရွင္၏သက္ေသလကေတာ္မ်ားအနက္မွ 
မည္သည့္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုမဆို ေရာက္ရွိလာပါေစ သူတုိ႔သည္ ထုိ 
သက္ေသ လကဏာေတာ္မွ ေက်ာခုိင္းသြားၾကၿမဲျဖစ္သည္။ ၅။ သူတုိ႔သည္ သူတုိ႔
ထံေရာက္ရွိလာခဲ့သည့္အမွန္တရားကုိလည္း ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပရာ သူတုိ႔ေျပာင္ 
ေလွာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အရာမ်ား၏ သတင္းစကားမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔မ်ား 
မၾကာမီ ေရာက္လာေပမည္။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က 
အဘယ္မွ် မ်ားျပားလွေသာ လူမ်ဳိးမ်ားအား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူတုိ႔ 

မိမိကိုယ္ကုိ နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္ျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ မယုံၾကည္ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃။ ညဥ့္တြင္တည္ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေန႔တြင္တည္ရွိေသာ 
အရာဟူသမွ်တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္ မူေသာအရွင္၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ 
အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူကုိ ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ ျပဳလုပ္ရပါမည္ေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမ 
ပထဝီကုိ ဖန္ဆင္း ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ အားလုံးကုိ 
ေကၽြးေမြးေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္ကုိ မည္သူကမွ် ေကၽြးေမြးသည္ မဟုတ္ေပ။ 
အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ ပထဦးဆုံး အစၥလာမ္လက္ခံသူျဖစ္ရန္ႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ား 
အနက္မွ လုံးဝမပါဝင္ရဟူ၍ အမိန္႔ေပျခင္းကုိ ခံရသည္။ ၁၅။ အသင္ေျပာပါ။ 
အကယ္၍ ငါသည္ ငါ့အရွင္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ပါမူ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ စုိးရိမ္ရပါသည္။ ၁၆။ မည္သူမဆုိ ထုိေန႔တြင္ ယင္းျပစ္ ဏ္မွ 
ဖယ္ရွားခံလုိက္ရလွ်င္ ထုိသူ႔အေပၚ အလႅာဟ္က က႐ုဏာျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္းပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ပင္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။

၁၇။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကုိ ုကတစ္စုံတစ္ရာႏွင့္ ႀကံဳ 
ေတြ႔ေစေတာ္မူလွ်င္ ယင္း ုကကုိ ထုိအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ဖယ္ရွားေပးႏုိင္မည့္သူ 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ထုိနည္းတူ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ေကာင္းက်ဳိး 
တစ္စုံတစ္ရာျဖစ္ထြန္းေစေတာ္မူလွ်င္ (ပ်က္ျပားေအာင္လုပ္ႏုိင္မည့္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။) ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၁၈။ အေစေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္သာ လႊမ္းမုိးေပ 
သည္။ ထုိအရွင္သည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္္မူေသာအရွင္၊ အရာရာ 
ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။  ၁၉။ အသင္ေမးျမန္းပါေလ။ မည္သူ၏ 
သက္ေသခံခ်က္သည္ အႀကီးဆုံးပါနည္း။ အသင္ပဲေျဖၾကားပါ။ အလႅာဟ္သာ ျဖစ္ 
သည္။ ထုိအရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္အသင္တို႔၏အၾကားတြင္ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ငါ့အေပၚသုိ႔ ဤကုရ္အာန္ကုိ ထုတ္ျပန္ပုိ႔ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ယင္းကုရ္အာန္ 
ျဖင့္ အသင္တုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္ ထုိကုရ္အာန္ေရာက္ရွိေသာသူတုိ႔အား 
သတိေပးႏႈိးေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခား 
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17 9အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇180စူရဟ္အန္အာမ္
ေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္မ်ား ရွိေသးသည္ဟု အသင္တုိ႔ သက္ေသခံမည္ 
ေလာ။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ကေတာ့ ထုိသုိ႔ သက္ေသခံမည္မဟုတ္။ အသင္ 
ေျပာပါ။ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္မွာ တစ္ပါးတည္းသာလွ်င္ ရွိေပသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏တုဘက္ကုိးကြယ္ျခင္းမွ ကင္းလြတ္သူျဖစ္ေပသည္။

၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေသာသူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ သိရွိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ သိရွိၾကေပ 
သည္။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္လုပ္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ မယုံၾကည္ၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ၂၁။ အလႅာဟ့္အေပၚ လိမ္လည္မုသားေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ
အရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူ 
ထက္ပို၍ မတရားေသာသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ မတရားသူမ်ားသည္ 
ေအာင္ျမင္မႈရၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၂။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ 
အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူၿပီ၊ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ 
အသင္တုိ႔ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည့္ အသင္တုိ႔၏ တုဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
အဘယ္မွာနည္း။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္ ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် ရွိ 
ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကပါဟု 
ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၄။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္အေပၚ မည္သို႔ လိမ္လည္ 
ေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔လိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ 
သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားၾကေပၿပီ။

၂၅။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ေနၾကသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ နားမလည္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ အကာအဆီးမ်ားခ်ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈရွိေနေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာ 
အလုံးစုံကုိ ျမင္လုိက္ရလွ်င္လည္း ထုိသက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ထုိသူတုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကရန္ 
အသင့္ထံသုိ႔ လာၾကေသာအခါ မယုံၾကည္သူတုိ႔က ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔၏ ာရီပုံ 
ျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၂၆။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိ ထုိကုရ္ 

ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၃၂။ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားေပ်ာ္ရႊင္စရာမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကုိေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ ေနာင္တမလြန္အိမ္ 
သည္သာ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သည္ကုိ အသင္တုိ႔နားမလည္ၾကပါသေလာ။

၃၃။ သူတုိ႔ေျပာေသာစကားမ်ားသည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် စိတ္ ုက 
ေရာက္ေစသည္ကုိ  ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။  သူတုိ႔သည္ အသင့္ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ မတရားလုပ္ 
ၾကသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ အသင့္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္လည္း     
မုသာဝါ ီမ်ားဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တုိ႔သည္ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခံရျခင္းႏွင့္ ုကအေပးခံရျခင္းတုိ႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ကူညီေစာင္မမႈ သူတို႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အခ်ဳိ႕သတင္းမ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူတုိ႔၏ဥေပကာျပဳမႈသည္ အသင့္အတြက္ အခံရ ခက္ေနပါလွ်င္၊ 
အကယ္၍ အသင္သည္ တတ္စြမ္းႏုိင္ပါက ေျမေအာက္တြင္ လုိဏ္ေခါင္းတစ္ခုခု 
ကုိျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေပၚသုိ႔ ေထာင္ရန္ေလွကားတစ္ခုခုကုိ ျဖစ္ေစ ရွာေဖြၿပီး 
ေနာက္ သူတုိ႔အတြက္ သက္ေသအေထာက္အထားတစ္ခုကုိ ယူေဆာင္လာပါ။ 
အကယ္၍သာ အလႅာဟ္အရွင္အလုိေတာ္ရွိပါမူ သူတုိ႔အားလုံးကုိ လမ္းမွန္တရား 
ေပၚတြင္ စုစည္းေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အသိ ာဏ္မဲ့ 
သူတုိ႔အနက္မွ အပါအဝင္မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၆။ နားေထာင္ေသာသူမ်ားသာလွ်င္ 
လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ေသသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၃၇။ ထုိတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ သူ၏အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။  အလႅာဟ္သည္ သက္ေသလကဏာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူရန္ 
မုခ် တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္  

အာန္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း ေဝးေဝးေရွာင္ၾက 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကုိသာ ဖ်က္ဆီးေနၾကျခင္း ျဖစ္ 
သည္ကုိ  သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ပင္ မသိၾကေပ။ ၂၇။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံတြင္ ရပ္ေစျခင္း 
ကုိ ခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္မည္။) ထုိအခါ 
သူတုိ႔က ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾက 
ပါမည္ဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္ည္။ ၂၈။ ယခုမူ သည့္အလ်င္က သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထား 
ေသာအရာမ်ားသည္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ 
ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကရလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ျခင္းခံရသည့္ 
ကိစၥရပ္မ်ားကုိ မုခ် ထပ္လုပ္ၾကေပလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ 
မုသားေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေလာကီသက္တမ္းသည္သာ
လွ်င္ သက္တမ္းအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရမည့္သူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ရပ္ေစျခင္းကုိခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္ 
မည္။) ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က ဤရွင္ျပန္ထမႈသည္ အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ တုိင္တည္ပါသည္၊ 
ဤသည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က 
သုိ႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ခဲ့မႈ၏အစားတြင္ အျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကကုန္ 
ေလာ့ဟု မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ၃၁။ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ဧကန္မုခ် ဆံုး႐ႈံးပ်က္စီးၾကေလၿပီ။ ေနာက္ဆုံးတြင္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ဆုိက္ေရာက္လာေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ငါတုိ႔သည္ ဤကိယာမသ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေပါ့ေလ်ာ့ပ်က္ကြက္ခဲ့သည္မွာ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲဖြယ္ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ေက်ာမ်ားေပၚတြင္ ထမ္းထားလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ထမ္းပုိးလ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 

မသိရွိၾကေပ။ ၃၈။ ကမာေျမပထဝီတြင္ သြားလာေနေသာတိရစာန္ဟူသမွ်ႏွင့္ မိမိ 
၏အေတာင္ပံႏွစ္ဖက္ျဖင့္ ပ်ံသန္းေနေသာငွက္ဟူသမွ်တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ 
အုပ္စုမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေရးမွတ္ရာတြင္ မည္သည့္အရာကုိမွ် 
ခ်န္လွပ္ထားသည္မရွိေပ။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အရာအားလုံးသည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္အထံ 
ေတာ္တြင္ စု႐ုံးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၃၉။ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ နားပင္းသူမ်ားႏွင့္ ဆြံ႕အ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေရာက္လ်က္ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကုိ ေျဖာင့္မတ္ေသာ 
လမ္းေပၚသုိ႔ တင္ေဆာင္ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္ တုိ႔ထံသုိ႔ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အသင္တုိ႔ထံ ကိယာမသ္ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊အကယ္၍ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤအခ်က္ကုိ ေျဖၾကားၾကကုန္။ အသင္ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူကုိ ဟစ္ေခၚၾကပါမည္ေလာ။ အလွ်င္းေခၚ 
မည္မဟုတ္။ ၄၁။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ ဟစ္ေခၚၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ဟစ္ေခၚေနၾကသည့္ေဘး
ုကအား ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါမ်ဳိးတြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ 

တုဖက္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကုိ ေမ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။
၄၂။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အလ်င္က လူမ်ဳိးမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားကုိ အမွန္ပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိအား 
က်ဳိးႏြံလာၾကေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား ဆင္းရဲျခင္းႏွင့္ ုကမ်ားျဖင့္  
ကုိင္တြယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္ 
ဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူ
တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးခက္ထန္မာေၾကာသြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔၏ 
အျမင္တြင္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ လုပတင့္တယ္ေအာင္ ျပသထားခဲ့ေလသည္။ 
၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမထားေသာကိစၥရပ္ကုိ ေမ့ပစ္ 
လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ စည္းစိမ္ဟူသမွ်၏တံခါးကုိ 

183အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇184စူရဟ္အန္အာမ္

181အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇182စူရဟ္အန္အာမ္



ေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္မ်ား ရွိေသးသည္ဟု အသင္တုိ႔ သက္ေသခံမည္ 
ေလာ။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ကေတာ့ ထုိသုိ႔ သက္ေသခံမည္မဟုတ္။ အသင္ 
ေျပာပါ။ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္မွာ တစ္ပါးတည္းသာလွ်င္ ရွိေပသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏တုဘက္ကုိးကြယ္ျခင္းမွ ကင္းလြတ္သူျဖစ္ေပသည္။

၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေသာသူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ သိရွိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ သိရွိၾကေပ 
သည္။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္လုပ္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ မယုံၾကည္ၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ၂၁။ အလႅာဟ့္အေပၚ လိမ္လည္မုသားေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ
အရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူ 
ထက္ပို၍ မတရားေသာသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ မတရားသူမ်ားသည္ 
ေအာင္ျမင္မႈရၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၂။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ 
အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူၿပီ၊ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ 
အသင္တုိ႔ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည့္ အသင္တုိ႔၏ တုဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
အဘယ္မွာနည္း။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္ ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် ရွိ 
ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကပါဟု 
ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၄။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္အေပၚ မည္သို႔ လိမ္လည္ 
ေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔လိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ 
သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားၾကေပၿပီ။

၂၅။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ေနၾကသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ နားမလည္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ အကာအဆီးမ်ားခ်ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈရွိေနေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာ 
အလုံးစုံကုိ ျမင္လုိက္ရလွ်င္လည္း ထုိသက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ထုိသူတုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကရန္ 
အသင့္ထံသုိ႔ လာၾကေသာအခါ မယုံၾကည္သူတုိ႔က ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔၏ ာရီပုံ 
ျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၂၆။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိ ထုိကုရ္ 

ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၃၂။ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားေပ်ာ္ရႊင္စရာမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကုိေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ ေနာင္တမလြန္အိမ္ 
သည္သာ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သည္ကုိ အသင္တုိ႔နားမလည္ၾကပါသေလာ။

၃၃။ သူတုိ႔ေျပာေသာစကားမ်ားသည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် စိတ္ ုက 
ေရာက္ေစသည္ကုိ  ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။  သူတုိ႔သည္ အသင့္ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ မတရားလုပ္ 
ၾကသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ အသင့္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္လည္း     
မုသာဝါ ီမ်ားဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တုိ႔သည္ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခံရျခင္းႏွင့္ ုကအေပးခံရျခင္းတုိ႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ကူညီေစာင္မမႈ သူတို႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အခ်ဳိ႕သတင္းမ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူတုိ႔၏ဥေပကာျပဳမႈသည္ အသင့္အတြက္ အခံရ ခက္ေနပါလွ်င္၊ 
အကယ္၍ အသင္သည္ တတ္စြမ္းႏုိင္ပါက ေျမေအာက္တြင္ လုိဏ္ေခါင္းတစ္ခုခု 
ကုိျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေပၚသုိ႔ ေထာင္ရန္ေလွကားတစ္ခုခုကုိ ျဖစ္ေစ ရွာေဖြၿပီး 
ေနာက္ သူတုိ႔အတြက္ သက္ေသအေထာက္အထားတစ္ခုကုိ ယူေဆာင္လာပါ။ 
အကယ္၍သာ အလႅာဟ္အရွင္အလုိေတာ္ရွိပါမူ သူတုိ႔အားလုံးကုိ လမ္းမွန္တရား 
ေပၚတြင္ စုစည္းေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အသိ ာဏ္မဲ့ 
သူတုိ႔အနက္မွ အပါအဝင္မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၆။ နားေထာင္ေသာသူမ်ားသာလွ်င္ 
လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ေသသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၃၇။ ထုိတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ သူ၏အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။  အလႅာဟ္သည္ သက္ေသလကဏာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူရန္ 
မုခ် တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္  

အာန္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း ေဝးေဝးေရွာင္ၾက 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကုိသာ ဖ်က္ဆီးေနၾကျခင္း ျဖစ္ 
သည္ကုိ  သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ပင္ မသိၾကေပ။ ၂၇။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံတြင္ ရပ္ေစျခင္း 
ကုိ ခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္မည္။) ထုိအခါ 
သူတုိ႔က ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾက 
ပါမည္ဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္ည္။ ၂၈။ ယခုမူ သည့္အလ်င္က သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထား 
ေသာအရာမ်ားသည္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ 
ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကရလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ျခင္းခံရသည့္ 
ကိစၥရပ္မ်ားကုိ မုခ် ထပ္လုပ္ၾကေပလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ 
မုသားေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေလာကီသက္တမ္းသည္သာ
လွ်င္ သက္တမ္းအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရမည့္သူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ရပ္ေစျခင္းကုိခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္ 
မည္။) ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က ဤရွင္ျပန္ထမႈသည္ အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ တုိင္တည္ပါသည္၊ 
ဤသည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က 
သုိ႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ခဲ့မႈ၏အစားတြင္ အျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကကုန္ 
ေလာ့ဟု မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ၃၁။ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ဧကန္မုခ် ဆံုး႐ႈံးပ်က္စီးၾကေလၿပီ။ ေနာက္ဆုံးတြင္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ဆုိက္ေရာက္လာေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ငါတုိ႔သည္ ဤကိယာမသ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေပါ့ေလ်ာ့ပ်က္ကြက္ခဲ့သည္မွာ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲဖြယ္ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ေက်ာမ်ားေပၚတြင္ ထမ္းထားလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ထမ္းပုိးလ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 

မသိရွိၾကေပ။ ၃၈။ ကမာေျမပထဝီတြင္ သြားလာေနေသာတိရစာန္ဟူသမွ်ႏွင့္ မိမိ 
၏အေတာင္ပံႏွစ္ဖက္ျဖင့္ ပ်ံသန္းေနေသာငွက္ဟူသမွ်တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ 
အုပ္စုမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေရးမွတ္ရာတြင္ မည္သည့္အရာကုိမွ် 
ခ်န္လွပ္ထားသည္မရွိေပ။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အရာအားလုံးသည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္အထံ 
ေတာ္တြင္ စု႐ုံးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၃၉။ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ နားပင္းသူမ်ားႏွင့္ ဆြံ႕အ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေရာက္လ်က္ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကုိ ေျဖာင့္မတ္ေသာ 
လမ္းေပၚသုိ႔ တင္ေဆာင္ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္ တုိ႔ထံသုိ႔ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အသင္တုိ႔ထံ ကိယာမသ္ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊အကယ္၍ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤအခ်က္ကုိ ေျဖၾကားၾကကုန္။ အသင္ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူကုိ ဟစ္ေခၚၾကပါမည္ေလာ။ အလွ်င္းေခၚ 
မည္မဟုတ္။ ၄၁။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ ဟစ္ေခၚၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ဟစ္ေခၚေနၾကသည့္ေဘး
ုကအား ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါမ်ဳိးတြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ 

တုဖက္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကုိ ေမ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။
၄၂။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အလ်င္က လူမ်ဳိးမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားကုိ အမွန္ပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိအား 
က်ဳိးႏြံလာၾကေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား ဆင္းရဲျခင္းႏွင့္ ုကမ်ားျဖင့္  
ကုိင္တြယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္ 
ဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူ
တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးခက္ထန္မာေၾကာသြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔၏ 
အျမင္တြင္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ လုပတင့္တယ္ေအာင္ ျပသထားခဲ့ေလသည္။ 
၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမထားေသာကိစၥရပ္ကုိ ေမ့ပစ္ 
လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ စည္းစိမ္ဟူသမွ်၏တံခါးကုိ 

183အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇184စူရဟ္အန္အာမ္

181အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇182စူရဟ္အန္အာမ္



ေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္မ်ား ရွိေသးသည္ဟု အသင္တုိ႔ သက္ေသခံမည္ 
ေလာ။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ကေတာ့ ထုိသုိ႔ သက္ေသခံမည္မဟုတ္။ အသင္ 
ေျပာပါ။ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္မွာ တစ္ပါးတည္းသာလွ်င္ ရွိေပသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏တုဘက္ကုိးကြယ္ျခင္းမွ ကင္းလြတ္သူျဖစ္ေပသည္။

၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေသာသူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ သိရွိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ သိရွိၾကေပ 
သည္။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္လုပ္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ မယုံၾကည္ၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ၂၁။ အလႅာဟ့္အေပၚ လိမ္လည္မုသားေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ
အရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူ 
ထက္ပို၍ မတရားေသာသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ မတရားသူမ်ားသည္ 
ေအာင္ျမင္မႈရၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၂။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ 
အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူၿပီ၊ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ 
အသင္တုိ႔ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည့္ အသင္တုိ႔၏ တုဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
အဘယ္မွာနည္း။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္ ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် ရွိ 
ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကပါဟု 
ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၄။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္အေပၚ မည္သို႔ လိမ္လည္ 
ေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔လိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ 
သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားၾကေပၿပီ။

၂၅။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ေနၾကသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ နားမလည္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ အကာအဆီးမ်ားခ်ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈရွိေနေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာ 
အလုံးစုံကုိ ျမင္လုိက္ရလွ်င္လည္း ထုိသက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ထုိသူတုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကရန္ 
အသင့္ထံသုိ႔ လာၾကေသာအခါ မယုံၾကည္သူတုိ႔က ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔၏ ာရီပုံ 
ျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၂၆။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိ ထုိကုရ္ 

ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၃၂။ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားေပ်ာ္ရႊင္စရာမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကုိေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ ေနာင္တမလြန္အိမ္ 
သည္သာ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သည္ကုိ အသင္တုိ႔နားမလည္ၾကပါသေလာ။

၃၃။ သူတုိ႔ေျပာေသာစကားမ်ားသည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် စိတ္ ုက 
ေရာက္ေစသည္ကုိ  ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။  သူတုိ႔သည္ အသင့္ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ မတရားလုပ္ 
ၾကသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ အသင့္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္လည္း     
မုသာဝါ ီမ်ားဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တုိ႔သည္ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခံရျခင္းႏွင့္ ုကအေပးခံရျခင္းတုိ႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ကူညီေစာင္မမႈ သူတို႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အခ်ဳိ႕သတင္းမ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူတုိ႔၏ဥေပကာျပဳမႈသည္ အသင့္အတြက္ အခံရ ခက္ေနပါလွ်င္၊ 
အကယ္၍ အသင္သည္ တတ္စြမ္းႏုိင္ပါက ေျမေအာက္တြင္ လုိဏ္ေခါင္းတစ္ခုခု 
ကုိျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေပၚသုိ႔ ေထာင္ရန္ေလွကားတစ္ခုခုကုိ ျဖစ္ေစ ရွာေဖြၿပီး 
ေနာက္ သူတုိ႔အတြက္ သက္ေသအေထာက္အထားတစ္ခုကုိ ယူေဆာင္လာပါ။ 
အကယ္၍သာ အလႅာဟ္အရွင္အလုိေတာ္ရွိပါမူ သူတုိ႔အားလုံးကုိ လမ္းမွန္တရား 
ေပၚတြင္ စုစည္းေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အသိ ာဏ္မဲ့ 
သူတုိ႔အနက္မွ အပါအဝင္မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၆။ နားေထာင္ေသာသူမ်ားသာလွ်င္ 
လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ေသသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၃၇။ ထုိတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ သူ၏အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။  အလႅာဟ္သည္ သက္ေသလကဏာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူရန္ 
မုခ် တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္  

အာန္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း ေဝးေဝးေရွာင္ၾက 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကုိသာ ဖ်က္ဆီးေနၾကျခင္း ျဖစ္ 
သည္ကုိ  သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ပင္ မသိၾကေပ။ ၂၇။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံတြင္ ရပ္ေစျခင္း 
ကုိ ခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္မည္။) ထုိအခါ 
သူတုိ႔က ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾက 
ပါမည္ဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္ည္။ ၂၈။ ယခုမူ သည့္အလ်င္က သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထား 
ေသာအရာမ်ားသည္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ 
ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကရလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ျခင္းခံရသည့္ 
ကိစၥရပ္မ်ားကုိ မုခ် ထပ္လုပ္ၾကေပလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ 
မုသားေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေလာကီသက္တမ္းသည္သာ
လွ်င္ သက္တမ္းအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရမည့္သူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ရပ္ေစျခင္းကုိခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္ 
မည္။) ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က ဤရွင္ျပန္ထမႈသည္ အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ တုိင္တည္ပါသည္၊ 
ဤသည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က 
သုိ႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ခဲ့မႈ၏အစားတြင္ အျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကကုန္ 
ေလာ့ဟု မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ၃၁။ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ဧကန္မုခ် ဆံုး႐ႈံးပ်က္စီးၾကေလၿပီ။ ေနာက္ဆုံးတြင္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ဆုိက္ေရာက္လာေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ငါတုိ႔သည္ ဤကိယာမသ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေပါ့ေလ်ာ့ပ်က္ကြက္ခဲ့သည္မွာ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲဖြယ္ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ေက်ာမ်ားေပၚတြင္ ထမ္းထားလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ထမ္းပုိးလ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 

မသိရွိၾကေပ။ ၃၈။ ကမာေျမပထဝီတြင္ သြားလာေနေသာတိရစာန္ဟူသမွ်ႏွင့္ မိမိ 
၏အေတာင္ပံႏွစ္ဖက္ျဖင့္ ပ်ံသန္းေနေသာငွက္ဟူသမွ်တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ 
အုပ္စုမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေရးမွတ္ရာတြင္ မည္သည့္အရာကုိမွ် 
ခ်န္လွပ္ထားသည္မရွိေပ။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အရာအားလုံးသည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္အထံ 
ေတာ္တြင္ စု႐ုံးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၃၉။ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ နားပင္းသူမ်ားႏွင့္ ဆြံ႕အ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေရာက္လ်က္ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကုိ ေျဖာင့္မတ္ေသာ 
လမ္းေပၚသုိ႔ တင္ေဆာင္ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္ တုိ႔ထံသုိ႔ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အသင္တုိ႔ထံ ကိယာမသ္ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊အကယ္၍ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤအခ်က္ကုိ ေျဖၾကားၾကကုန္။ အသင္ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူကုိ ဟစ္ေခၚၾကပါမည္ေလာ။ အလွ်င္းေခၚ 
မည္မဟုတ္။ ၄၁။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ ဟစ္ေခၚၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ဟစ္ေခၚေနၾကသည့္ေဘး
ုကအား ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါမ်ဳိးတြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ 

တုဖက္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကုိ ေမ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။
၄၂။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အလ်င္က လူမ်ဳိးမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားကုိ အမွန္ပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိအား 
က်ဳိးႏြံလာၾကေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား ဆင္းရဲျခင္းႏွင့္ ုကမ်ားျဖင့္  
ကုိင္တြယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္ 
ဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူ
တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးခက္ထန္မာေၾကာသြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔၏ 
အျမင္တြင္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ လုပတင့္တယ္ေအာင္ ျပသထားခဲ့ေလသည္။ 
၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမထားေသာကိစၥရပ္ကုိ ေမ့ပစ္ 
လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ စည္းစိမ္ဟူသမွ်၏တံခါးကုိ 

183အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇184စူရဟ္အန္အာမ္

181အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇182စူရဟ္အန္အာမ္



ေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္မ်ား ရွိေသးသည္ဟု အသင္တုိ႔ သက္ေသခံမည္ 
ေလာ။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ကေတာ့ ထုိသုိ႔ သက္ေသခံမည္မဟုတ္။ အသင္ 
ေျပာပါ။ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္မွာ တစ္ပါးတည္းသာလွ်င္ ရွိေပသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏တုဘက္ကုိးကြယ္ျခင္းမွ ကင္းလြတ္သူျဖစ္ေပသည္။

၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေသာသူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ သိရွိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ သိရွိၾကေပ 
သည္။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္လုပ္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ မယုံၾကည္ၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ၂၁။ အလႅာဟ့္အေပၚ လိမ္လည္မုသားေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ
အရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူ 
ထက္ပို၍ မတရားေသာသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ မတရားသူမ်ားသည္ 
ေအာင္ျမင္မႈရၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၂။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ 
အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူၿပီ၊ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ 
အသင္တုိ႔ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည့္ အသင္တုိ႔၏ တုဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
အဘယ္မွာနည္း။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္ ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် ရွိ 
ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကပါဟု 
ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၄။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္အေပၚ မည္သို႔ လိမ္လည္ 
ေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔လိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ 
သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားၾကေပၿပီ။

၂၅။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ေနၾကသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ နားမလည္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ အကာအဆီးမ်ားခ်ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈရွိေနေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာ 
အလုံးစုံကုိ ျမင္လုိက္ရလွ်င္လည္း ထုိသက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ထုိသူတုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကရန္ 
အသင့္ထံသုိ႔ လာၾကေသာအခါ မယုံၾကည္သူတုိ႔က ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔၏ ာရီပုံ 
ျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၂၆။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိ ထုိကုရ္ 

ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၃၂။ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားေပ်ာ္ရႊင္စရာမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကုိေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ ေနာင္တမလြန္အိမ္ 
သည္သာ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သည္ကုိ အသင္တုိ႔နားမလည္ၾကပါသေလာ။

၃၃။ သူတုိ႔ေျပာေသာစကားမ်ားသည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် စိတ္ ုက 
ေရာက္ေစသည္ကုိ  ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။  သူတုိ႔သည္ အသင့္ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ မတရားလုပ္ 
ၾကသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ အသင့္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္လည္း     
မုသာဝါ ီမ်ားဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တုိ႔သည္ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခံရျခင္းႏွင့္ ုကအေပးခံရျခင္းတုိ႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ကူညီေစာင္မမႈ သူတို႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အခ်ဳိ႕သတင္းမ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူတုိ႔၏ဥေပကာျပဳမႈသည္ အသင့္အတြက္ အခံရ ခက္ေနပါလွ်င္၊ 
အကယ္၍ အသင္သည္ တတ္စြမ္းႏုိင္ပါက ေျမေအာက္တြင္ လုိဏ္ေခါင္းတစ္ခုခု 
ကုိျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေပၚသုိ႔ ေထာင္ရန္ေလွကားတစ္ခုခုကုိ ျဖစ္ေစ ရွာေဖြၿပီး 
ေနာက္ သူတုိ႔အတြက္ သက္ေသအေထာက္အထားတစ္ခုကုိ ယူေဆာင္လာပါ။ 
အကယ္၍သာ အလႅာဟ္အရွင္အလုိေတာ္ရွိပါမူ သူတုိ႔အားလုံးကုိ လမ္းမွန္တရား 
ေပၚတြင္ စုစည္းေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အသိ ာဏ္မဲ့ 
သူတုိ႔အနက္မွ အပါအဝင္မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၆။ နားေထာင္ေသာသူမ်ားသာလွ်င္ 
လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ေသသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၃၇။ ထုိတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ သူ၏အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။  အလႅာဟ္သည္ သက္ေသလကဏာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူရန္ 
မုခ် တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္  

အာန္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း ေဝးေဝးေရွာင္ၾက 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကုိသာ ဖ်က္ဆီးေနၾကျခင္း ျဖစ္ 
သည္ကုိ  သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ပင္ မသိၾကေပ။ ၂၇။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံတြင္ ရပ္ေစျခင္း 
ကုိ ခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္မည္။) ထုိအခါ 
သူတုိ႔က ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾက 
ပါမည္ဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္ည္။ ၂၈။ ယခုမူ သည့္အလ်င္က သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထား 
ေသာအရာမ်ားသည္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ 
ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကရလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ျခင္းခံရသည့္ 
ကိစၥရပ္မ်ားကုိ မုခ် ထပ္လုပ္ၾကေပလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ 
မုသားေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေလာကီသက္တမ္းသည္သာ
လွ်င္ သက္တမ္းအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရမည့္သူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ရပ္ေစျခင္းကုိခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္ 
မည္။) ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က ဤရွင္ျပန္ထမႈသည္ အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ တုိင္တည္ပါသည္၊ 
ဤသည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က 
သုိ႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ခဲ့မႈ၏အစားတြင္ အျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကကုန္ 
ေလာ့ဟု မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ၃၁။ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ဧကန္မုခ် ဆံုး႐ႈံးပ်က္စီးၾကေလၿပီ။ ေနာက္ဆုံးတြင္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ဆုိက္ေရာက္လာေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ငါတုိ႔သည္ ဤကိယာမသ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေပါ့ေလ်ာ့ပ်က္ကြက္ခဲ့သည္မွာ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲဖြယ္ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ေက်ာမ်ားေပၚတြင္ ထမ္းထားလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ထမ္းပုိးလ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 

မသိရွိၾကေပ။ ၃၈။ ကမာေျမပထဝီတြင္ သြားလာေနေသာတိရစာန္ဟူသမွ်ႏွင့္ မိမိ 
၏အေတာင္ပံႏွစ္ဖက္ျဖင့္ ပ်ံသန္းေနေသာငွက္ဟူသမွ်တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ 
အုပ္စုမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေရးမွတ္ရာတြင္ မည္သည့္အရာကုိမွ် 
ခ်န္လွပ္ထားသည္မရွိေပ။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အရာအားလုံးသည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္အထံ 
ေတာ္တြင္ စု႐ုံးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၃၉။ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ နားပင္းသူမ်ားႏွင့္ ဆြံ႕အ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေရာက္လ်က္ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကုိ ေျဖာင့္မတ္ေသာ 
လမ္းေပၚသုိ႔ တင္ေဆာင္ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္ တုိ႔ထံသုိ႔ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အသင္တုိ႔ထံ ကိယာမသ္ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊အကယ္၍ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤအခ်က္ကုိ ေျဖၾကားၾကကုန္။ အသင္ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူကုိ ဟစ္ေခၚၾကပါမည္ေလာ။ အလွ်င္းေခၚ 
မည္မဟုတ္။ ၄၁။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ ဟစ္ေခၚၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ဟစ္ေခၚေနၾကသည့္ေဘး
ုကအား ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါမ်ဳိးတြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ 

တုဖက္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကုိ ေမ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။
၄၂။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အလ်င္က လူမ်ဳိးမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားကုိ အမွန္ပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိအား 
က်ဳိးႏြံလာၾကေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား ဆင္းရဲျခင္းႏွင့္ ုကမ်ားျဖင့္  
ကုိင္တြယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္ 
ဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူ
တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးခက္ထန္မာေၾကာသြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔၏ 
အျမင္တြင္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ လုပတင့္တယ္ေအာင္ ျပသထားခဲ့ေလသည္။ 
၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမထားေသာကိစၥရပ္ကုိ ေမ့ပစ္ 
လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ စည္းစိမ္ဟူသမွ်၏တံခါးကုိ 

183အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇184စူရဟ္အန္အာမ္

181အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇182စူရဟ္အန္အာမ္



ေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္မ်ား ရွိေသးသည္ဟု အသင္တုိ႔ သက္ေသခံမည္ 
ေလာ။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ကေတာ့ ထုိသုိ႔ သက္ေသခံမည္မဟုတ္။ အသင္ 
ေျပာပါ။ ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္မွာ တစ္ပါးတည္းသာလွ်င္ ရွိေပသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏တုဘက္ကုိးကြယ္ျခင္းမွ ကင္းလြတ္သူျဖစ္ေပသည္။

၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေသာသူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ သိရွိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ သိရွိၾကေပ 
သည္။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးေအာင္လုပ္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ မယုံၾကည္ၾကသူ 
မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ၂၁။ အလႅာဟ့္အေပၚ လိမ္လည္မုသားေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထုိ
အရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူ 
ထက္ပို၍ မတရားေသာသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ မတရားသူမ်ားသည္ 
ေအာင္ျမင္မႈရၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၂။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ 
အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူၿပီ၊ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ 
အသင္တုိ႔ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည့္ အသင္တုိ႔၏ တုဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
အဘယ္မွာနည္း။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္ ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် ရွိ 
ေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကပါဟု 
ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၄။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္အေပၚ မည္သို႔ လိမ္လည္ 
ေျပာဆုိေနၾကသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔လိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ 
သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားၾကေပၿပီ။

၂၅။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ေနၾကသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ နားမလည္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ အကာအဆီးမ်ားခ်ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈရွိေနေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာ 
အလုံးစုံကုိ ျမင္လုိက္ရလွ်င္လည္း ထုိသက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ထုိသူတုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကရန္ 
အသင့္ထံသုိ႔ လာၾကေသာအခါ မယုံၾကည္သူတုိ႔က ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔၏ ာရီပုံ 
ျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ ၂၆။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔ကုိ ထုိကုရ္ 

ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၃၂။ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားေပ်ာ္ရႊင္စရာမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကုိေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ ေနာင္တမလြန္အိမ္ 
သည္သာ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သည္ကုိ အသင္တုိ႔နားမလည္ၾကပါသေလာ။

၃၃။ သူတုိ႔ေျပာေသာစကားမ်ားသည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် စိတ္ ုက 
ေရာက္ေစသည္ကုိ  ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေပသည္။  သူတုိ႔သည္ အသင့္ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ မတရားလုပ္ 
ၾကသူမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ အသင့္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္လည္း     
မုသာဝါ ီမ်ားဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တုိ႔သည္ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခံရျခင္းႏွင့္ ုကအေပးခံရျခင္းတုိ႔အေပၚ ငါအရွင္၏ 
ကူညီေစာင္မမႈ သူတို႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္ႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အခ်ဳိ႕သတင္းမ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူတုိ႔၏ဥေပကာျပဳမႈသည္ အသင့္အတြက္ အခံရ ခက္ေနပါလွ်င္၊ 
အကယ္၍ အသင္သည္ တတ္စြမ္းႏုိင္ပါက ေျမေအာက္တြင္ လုိဏ္ေခါင္းတစ္ခုခု 
ကုိျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေပၚသုိ႔ ေထာင္ရန္ေလွကားတစ္ခုခုကုိ ျဖစ္ေစ ရွာေဖြၿပီး 
ေနာက္ သူတုိ႔အတြက္ သက္ေသအေထာက္အထားတစ္ခုကုိ ယူေဆာင္လာပါ။ 
အကယ္၍သာ အလႅာဟ္အရွင္အလုိေတာ္ရွိပါမူ သူတုိ႔အားလုံးကုိ လမ္းမွန္တရား 
ေပၚတြင္ စုစည္းေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အသိ ာဏ္မဲ့ 
သူတုိ႔အနက္မွ အပါအဝင္မျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၆။ နားေထာင္ေသာသူမ်ားသာလွ်င္ 
လက္ခံနာယူၾကေပသည္။ ေသသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္အထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၃၇။ ထုိတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ သူ၏အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။  အလႅာဟ္သည္ သက္ေသလကဏာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူရန္ 
မုခ် တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္  

အာန္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း ေဝးေဝးေရွာင္ၾက 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကုိသာ ဖ်က္ဆီးေနၾကျခင္း ျဖစ္ 
သည္ကုိ  သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ပင္ မသိၾကေပ။ ၂၇။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံတြင္ ရပ္ေစျခင္း 
ကုိ ခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္မည္။) ထုိအခါ 
သူတုိ႔က ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾက 
ပါမည္ဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္ည္။ ၂၈။ ယခုမူ သည့္အလ်င္က သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထား 
ေသာအရာမ်ားသည္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေလာကသုိ႔ 
ျပန္လႊတ္ျခင္းကုိခံၾကရလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ျခင္းခံရသည့္ 
ကိစၥရပ္မ်ားကုိ မုခ် ထပ္လုပ္ၾကေပလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ 
မုသားေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၉။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေလာကီသက္တမ္းသည္သာ
လွ်င္ သက္တမ္းအစစ္အမွန္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရမည့္သူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ရပ္ေစျခင္းကုိခံၾကရသည့္အခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႔ပါလွ်င္ (အံၾသသြားေပလိမ့္ 
မည္။) ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က ဤရွင္ျပန္ထမႈသည္ အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ တုိင္တည္ပါသည္၊ 
ဤသည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က 
သုိ႔ဆုိလွ်င္ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ခဲ့မႈ၏အစားတြင္ အျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကကုန္ 
ေလာ့ဟု မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ၃၁။ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ ဧကန္မုခ် ဆံုး႐ႈံးပ်က္စီးၾကေလၿပီ။ ေနာက္ဆုံးတြင္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ဆုိက္ေရာက္လာေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ငါတုိ႔သည္ ဤကိယာမသ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေပါ့ေလ်ာ့ပ်က္ကြက္ခဲ့သည္မွာ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲဖြယ္ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ေက်ာမ်ားေပၚတြင္ ထမ္းထားလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ထမ္းပုိးလ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 

မသိရွိၾကေပ။ ၃၈။ ကမာေျမပထဝီတြင္ သြားလာေနေသာတိရစာန္ဟူသမွ်ႏွင့္ မိမိ 
၏အေတာင္ပံႏွစ္ဖက္ျဖင့္ ပ်ံသန္းေနေသာငွက္ဟူသမွ်တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ 
အုပ္စုမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေရးမွတ္ရာတြင္ မည္သည့္အရာကုိမွ် 
ခ်န္လွပ္ထားသည္မရွိေပ။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အရာအားလုံးသည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္အထံ 
ေတာ္တြင္ စု႐ုံးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၃၉။ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ နားပင္းသူမ်ားႏွင့္ ဆြံ႕အ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေရာက္လ်က္ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကုိ ေျဖာင့္မတ္ေသာ 
လမ္းေပၚသုိ႔ တင္ေဆာင္ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္ တုိ႔ထံသုိ႔ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အသင္တုိ႔ထံ ကိယာမသ္ဆုိက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္၊အကယ္၍ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤအခ်က္ကုိ ေျဖၾကားၾကကုန္။ အသင္ 
တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူကုိ ဟစ္ေခၚၾကပါမည္ေလာ။ အလွ်င္းေခၚ 
မည္မဟုတ္။ ၄၁။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ ဟစ္ေခၚၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ဟစ္ေခၚေနၾကသည့္ေဘး
ုကအား ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါမ်ဳိးတြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ 

တုဖက္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကုိ ေမ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။
၄၂။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အလ်င္က လူမ်ဳိးမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားကုိ အမွန္ပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိအား 
က်ဳိးႏြံလာၾကေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား ဆင္းရဲျခင္းႏွင့္ ုကမ်ားျဖင့္  
ကုိင္တြယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္ 
ဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူ
တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးခက္ထန္မာေၾကာသြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔၏ 
အျမင္တြင္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားကုိ လုပတင့္တယ္ေအာင္ ျပသထားခဲ့ေလသည္။ 
၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမထားေသာကိစၥရပ္ကုိ ေမ့ပစ္ 
လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ စည္းစိမ္ဟူသမွ်၏တံခါးကုိ 

183အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇184စူရဟ္အန္အာမ္

181အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇182စူရဟ္အန္အာမ္

ဖြင့္လွစ္ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရရွိထားၾက 
သည့္စည္းစိမ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလာၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္  ကုိင္တြယ္ေတာ္မူလုိက္ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ မဲ့သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသူ 
တုိ႔သည္ အျမစ္မွ လွန္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ရေလသည္။  ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္းဟူသမွ်သည္ 
ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၄၆။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏အၾကားအာ႐ုံႏွင့္ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကုိ ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူ 
လုိက္ၿပီး အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိ 
အရာမ်ားကုိ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္လည္ယူေဆာင္လာေပးမည့္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
မည္သူရွိပါသနည္း။ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ နည္းလမ္း 
အမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ထုိေနာက္တြင္လည္း သူတုိ႔သည္ လြဲဖယ္သြားလ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၇။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ သုိ႔မဟုတ္ အထင္အရွား ေရာက္ရွိလာ 
သည္ရွိေသာ္ မတရားလုပ္ၾကသူတုိ႔မွအပ အျခားမည္သူ ပ်က္စီးပါဦးမည္နည္း။ 
၄၈။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား သတင္းေကာင္းပါးသူမ်ား၊ သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲခဲ့ပါမူ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ စုိးရိမ္စရာလည္းမရွိ 
မည့္အျပင္ ထုိသူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၄၉။ ငါအရွ
င္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သူတုိ႔ကိုမူ သူတုိ႔၏အမိန္႔ဖီဆန္မႈေၾကာင့္ပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သက္ေရာက္ေပလိမ့္ 
မည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ဘ ာေတာ္မ်ားရွိသည္ဟူ၍ 
လည္း ကၽြႏု္ပ္မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အကြယ္ကုိလည္း မသိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟူ၍လည္း အသင္တုိ႔ကုိ မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ျခင္းခံရသည့္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိသာ နာခံလ်က္ရွိေပသည္။ အသင္ 

လြန္သူတုိ႔၏လမ္းစဥ္သည္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅၆။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္မွအပ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကေသာ 

အရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳရန္ ငါ့အား တားျမစ္ထားသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ 
သည္ အသင္တုိ႔၏မက္ဆႏမ်ားကုိ မလုိက္နာႏုိင္ပါ။ လုိက္နာမိလွ်င္ ငါသည္ လမ္း
မွားသုိ႔ေရာက္သြားမည္ျဖစ္ၿပီး ငါသည္ လမ္းမွန္ရသူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ျဖစ္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၇။ အသင္ေျပာပါ။ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ ငါ၏အရွင္အထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနေပသည္။ ထုိအေထာက္အထားကုိ 
အသင္တုိ႔က ျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾက 
သည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ မရွိပါ။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္ကို အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ကုိသာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ 
သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾကသည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ ရွိခဲ့ပါမူ 
ငါႏွင့္အသင္တုိ႔၏ စပ္ၾကားတြင္ျဖစ္ေနေသာကိစၥသည္ မုခ် ေျဖရွင္းၿပီးေပၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ မတရားလုပ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေပသည္။ ၅၉။ 
အကြယ္၏ေသာ့တံမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ ယင္းေသာ့တံ 
မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္မွအပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ အရွင္ျမတ္သည္ ကုန္းတြင္ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ 
ပင္လယ္တြင္ရွိရွိသမွ်ကုိ သိေတာ္မူသည္။ သစ္ရြက္တစ္ရြက္ ေၾကြက်သည္ကုိပင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ေျမပထဝီ၏အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေသာသစ္ေစ့ဟူသေရြ႕၊ 
စိမ္းစိုေသာအရာဟူသေရြ႕ႏွင့္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာအရာဟူ သေရြ႕တုိ႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာမွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ရွိေနသည္။ 

၆၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ညဥ့္အခ်ိန္၌ အိပ္စက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ေန႔အခ်ိန္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိလည္း အရွင္ 
ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ေစ့သြားရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေန႔ခင္းတြင္ ျပန္ထေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူခဲ့သမွ်ကုိ အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္ 
မူေပမည္။ ၆၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအေပၚ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 

ေျပာပါ။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ တူညီႏိုင္ပါသေလာ။ သုိ႔ရွိလ်က္ အသင္တုိ႔ 
သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။

၅၁။ အသင္သည္ ယင္းဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ အၾကင္သူမ်ားကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါေလ။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ ကာကြယ္ 
ေပးမည့္သူလည္းမရွိ၊ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း မရွိသည့္အေျခအေန 
မ်ဳိးႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ စု႐ုံးၾကရမည့္အေရးကုိ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾက ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာၾကတန္ရာ၏။ ၅၂။ 
မိမိတုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ ထုိအရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈရရန္အလုိ႔ငွာ နံနက္ 
ႏွင့္ညေန ဟစ္ေခၚတသၾကေသာသူမ်ားကို အသင္သည္ မိမိထံပါးမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္း 
မျပဳေလႏွင့္။ သူတုိ႔၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိးတစ္စုံတစ္ရာသည္ အသင့္ 
ေပၚတြင္တာဝန္မရွိ။ ထုိနည္းတူစြာ အသင္၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိး 
တစ္စုံတစ္ရာသည္လည္း သူတုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ရွိသည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္သည္ ထုိသူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္သည္ တရားမွ်တမႈမရွိသူ 
မ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၅၃။ သူတုိ႔က ငါတို႔အနက္မွ အလႅာဟ္ 
ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာသူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ေလာဟု ေျပာဆုိၾကရန္ 
အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤနည္းျဖင့္ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္း 
သပ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ 
အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္ 
တုိ႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈအေပါင္း ခေညာင္းပါေစ။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ 
မိမိအေပၚတြင္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆုိ မသိနားမလည္၍ မေကာင္းမႈတစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္ 
မိမည္၊ ထုိ႔ေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္မည္ ဆုိလွ်င္  
အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၅။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္ သည္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္။ ထိုသုိ႔ျဖင့္ ျပစ္မႈက်ဴး 

ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ အသင္တုိ႔အနက္
မွတစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသုိ႔ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ ငါအရွင္၏ 
ေစတမန္မ်ားက သူ၏အသက္ကုိ ႐ုတ္သိမ္းေတာ္မူေလသည္။ ထုိ ေစတမန္တုိ႔သည္ 
အမိန္႔ေတာ္ထမ္းေဆာင္ရာတြင္ မေပါ့ေလ်ာ့ၾကေပ။ ၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ အားလုံး 
တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ သတိျပဳၾကကုန္ေလာ့။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္အာဏာကုိ 
ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လ်င္ျမန္စြာ စာရင္း 
စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။

၆၃။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ကုိ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္သမု ရာ 
၏အေမွာင္ထုမ်ားမွ မည္သူက ကယ္တင္ပါသနည္း။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ဤေဘး ုကမွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါလွ်င္  အသင္တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေက်းဇူးသိတတ္သူ မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါမည္ဟု ေျပာဆုိကာ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခယငုိယုိ၍ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ ဟစ္ေခၚတသၾကေပသည္။ ၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေဘး ုကမွေရာ၊ အျခားေသာ ေဘး ုကမ်ားမွ 
ေရာ ကယ္တင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ တုဖက္ႏႈိင္း 
ယွဥ္ကုိးကြယ္မႈကုိ ျပဳလုပ္ၾကေလသည္။ ၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အထက္မွျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏ ေအာက္မွျဖစ္ေစ အသင္ 
တုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေစလႊတ္ရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား အသင္းအဖြဲ႔မ်ားကြဲေစၿပီး အခ်ဳိ႕ကုိ 
အခ်ဳိ႕၏အင္အား ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ နားလည္သေဘာ ေပါက္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ သက္ေသ 
အေထာက္အထားမ်ားကုိ နည္းမ်ဳိးစုံျဖင့္ မည္သုိ႔ရွင္းျပေနသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ 
၆၆။ သုိ႔ေသာ္ ထုိအရာသည္ မွန္ကန္ေသာအရာျဖစ္ပါလ်က္ အသင့္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ားက မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ 
အေပၚဝယ္ ေစာင့္ၾကပ္အုပ္ ထိန္းသူမဟုတ္ေပ။ ၆၇။ သတင္း စကားတုိင္းအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိေပသည္။  အသင္တုိ႔ မ်ားမၾကာမီသိလာၾက 
ေပမည္။

187အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇188စူရဟ္အန္အာမ္

185အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇186စူရဟ္အန္အာမ္



ဖြင့္လွစ္ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရရွိထားၾက 
သည့္စည္းစိမ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလာၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္  ကုိင္တြယ္ေတာ္မူလုိက္ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ မဲ့သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသူ 
တုိ႔သည္ အျမစ္မွ လွန္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ရေလသည္။  ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္းဟူသမွ်သည္ 
ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၄၆။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏အၾကားအာ႐ုံႏွင့္ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကုိ ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူ 
လုိက္ၿပီး အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိ 
အရာမ်ားကုိ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္လည္ယူေဆာင္လာေပးမည့္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
မည္သူရွိပါသနည္း။ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ နည္းလမ္း 
အမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ထုိေနာက္တြင္လည္း သူတုိ႔သည္ လြဲဖယ္သြားလ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၇။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ သုိ႔မဟုတ္ အထင္အရွား ေရာက္ရွိလာ 
သည္ရွိေသာ္ မတရားလုပ္ၾကသူတုိ႔မွအပ အျခားမည္သူ ပ်က္စီးပါဦးမည္နည္း။ 
၄၈။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား သတင္းေကာင္းပါးသူမ်ား၊ သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲခဲ့ပါမူ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ စုိးရိမ္စရာလည္းမရွိ 
မည့္အျပင္ ထုိသူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၄၉။ ငါအရွ
င္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သူတုိ႔ကိုမူ သူတုိ႔၏အမိန္႔ဖီဆန္မႈေၾကာင့္ပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သက္ေရာက္ေပလိမ့္ 
မည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ဘ ာေတာ္မ်ားရွိသည္ဟူ၍ 
လည္း ကၽြႏု္ပ္မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အကြယ္ကုိလည္း မသိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟူ၍လည္း အသင္တုိ႔ကုိ မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ျခင္းခံရသည့္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိသာ နာခံလ်က္ရွိေပသည္။ အသင္ 

လြန္သူတုိ႔၏လမ္းစဥ္သည္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅၆။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္မွအပ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကေသာ 

အရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳရန္ ငါ့အား တားျမစ္ထားသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ 
သည္ အသင္တုိ႔၏မက္ဆႏမ်ားကုိ မလုိက္နာႏုိင္ပါ။ လုိက္နာမိလွ်င္ ငါသည္ လမ္း
မွားသုိ႔ေရာက္သြားမည္ျဖစ္ၿပီး ငါသည္ လမ္းမွန္ရသူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ျဖစ္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၇။ အသင္ေျပာပါ။ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ ငါ၏အရွင္အထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနေပသည္။ ထုိအေထာက္အထားကုိ 
အသင္တုိ႔က ျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾက 
သည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ မရွိပါ။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္ကို အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ကုိသာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ 
သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾကသည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ ရွိခဲ့ပါမူ 
ငါႏွင့္အသင္တုိ႔၏ စပ္ၾကားတြင္ျဖစ္ေနေသာကိစၥသည္ မုခ် ေျဖရွင္းၿပီးေပၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ မတရားလုပ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေပသည္။ ၅၉။ 
အကြယ္၏ေသာ့တံမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ ယင္းေသာ့တံ 
မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္မွအပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ အရွင္ျမတ္သည္ ကုန္းတြင္ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ 
ပင္လယ္တြင္ရွိရွိသမွ်ကုိ သိေတာ္မူသည္။ သစ္ရြက္တစ္ရြက္ ေၾကြက်သည္ကုိပင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ေျမပထဝီ၏အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေသာသစ္ေစ့ဟူသေရြ႕၊ 
စိမ္းစိုေသာအရာဟူသေရြ႕ႏွင့္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာအရာဟူ သေရြ႕တုိ႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာမွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ရွိေနသည္။ 

၆၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ညဥ့္အခ်ိန္၌ အိပ္စက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ေန႔အခ်ိန္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိလည္း အရွင္ 
ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ေစ့သြားရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေန႔ခင္းတြင္ ျပန္ထေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူခဲ့သမွ်ကုိ အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္ 
မူေပမည္။ ၆၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအေပၚ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 

ေျပာပါ။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ တူညီႏိုင္ပါသေလာ။ သုိ႔ရွိလ်က္ အသင္တုိ႔ 
သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။

၅၁။ အသင္သည္ ယင္းဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ အၾကင္သူမ်ားကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါေလ။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ ကာကြယ္ 
ေပးမည့္သူလည္းမရွိ၊ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း မရွိသည့္အေျခအေန 
မ်ဳိးႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ စု႐ုံးၾကရမည့္အေရးကုိ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾက ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာၾကတန္ရာ၏။ ၅၂။ 
မိမိတုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ ထုိအရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈရရန္အလုိ႔ငွာ နံနက္ 
ႏွင့္ညေန ဟစ္ေခၚတသၾကေသာသူမ်ားကို အသင္သည္ မိမိထံပါးမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္း 
မျပဳေလႏွင့္။ သူတုိ႔၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိးတစ္စုံတစ္ရာသည္ အသင့္ 
ေပၚတြင္တာဝန္မရွိ။ ထုိနည္းတူစြာ အသင္၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိး 
တစ္စုံတစ္ရာသည္လည္း သူတုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ရွိသည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္သည္ ထုိသူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္သည္ တရားမွ်တမႈမရွိသူ 
မ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၅၃။ သူတုိ႔က ငါတို႔အနက္မွ အလႅာဟ္ 
ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာသူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ေလာဟု ေျပာဆုိၾကရန္ 
အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤနည္းျဖင့္ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္း 
သပ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ 
အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္ 
တုိ႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈအေပါင္း ခေညာင္းပါေစ။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ 
မိမိအေပၚတြင္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆုိ မသိနားမလည္၍ မေကာင္းမႈတစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္ 
မိမည္၊ ထုိ႔ေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္မည္ ဆုိလွ်င္  
အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၅။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္ သည္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္။ ထိုသုိ႔ျဖင့္ ျပစ္မႈက်ဴး 

ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ အသင္တုိ႔အနက္
မွတစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသုိ႔ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ ငါအရွင္၏ 
ေစတမန္မ်ားက သူ၏အသက္ကုိ ႐ုတ္သိမ္းေတာ္မူေလသည္။ ထုိ ေစတမန္တုိ႔သည္ 
အမိန္႔ေတာ္ထမ္းေဆာင္ရာတြင္ မေပါ့ေလ်ာ့ၾကေပ။ ၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ အားလုံး 
တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ သတိျပဳၾကကုန္ေလာ့။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္အာဏာကုိ 
ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လ်င္ျမန္စြာ စာရင္း 
စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။

၆၃။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ကုိ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္သမု ရာ 
၏အေမွာင္ထုမ်ားမွ မည္သူက ကယ္တင္ပါသနည္း။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ဤေဘး ုကမွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါလွ်င္  အသင္တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေက်းဇူးသိတတ္သူ မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါမည္ဟု ေျပာဆုိကာ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခယငုိယုိ၍ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ ဟစ္ေခၚတသၾကေပသည္။ ၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေဘး ုကမွေရာ၊ အျခားေသာ ေဘး ုကမ်ားမွ 
ေရာ ကယ္တင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ တုဖက္ႏႈိင္း 
ယွဥ္ကုိးကြယ္မႈကုိ ျပဳလုပ္ၾကေလသည္။ ၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အထက္မွျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏ ေအာက္မွျဖစ္ေစ အသင္ 
တုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေစလႊတ္ရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား အသင္းအဖြဲ႔မ်ားကြဲေစၿပီး အခ်ဳိ႕ကုိ 
အခ်ဳိ႕၏အင္အား ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ နားလည္သေဘာ ေပါက္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ သက္ေသ 
အေထာက္အထားမ်ားကုိ နည္းမ်ဳိးစုံျဖင့္ မည္သုိ႔ရွင္းျပေနသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ 
၆၆။ သုိ႔ေသာ္ ထုိအရာသည္ မွန္ကန္ေသာအရာျဖစ္ပါလ်က္ အသင့္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ားက မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ 
အေပၚဝယ္ ေစာင့္ၾကပ္အုပ္ ထိန္းသူမဟုတ္ေပ။ ၆၇။ သတင္း စကားတုိင္းအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိေပသည္။  အသင္တုိ႔ မ်ားမၾကာမီသိလာၾက 
ေပမည္။

187အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇188စူရဟ္အန္အာမ္

185အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇186စူရဟ္အန္အာမ္



ဖြင့္လွစ္ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရရွိထားၾက 
သည့္စည္းစိမ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလာၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္  ကုိင္တြယ္ေတာ္မူလုိက္ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ မဲ့သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသူ 
တုိ႔သည္ အျမစ္မွ လွန္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ရေလသည္။  ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္းဟူသမွ်သည္ 
ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၄၆။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏အၾကားအာ႐ုံႏွင့္ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကုိ ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူ 
လုိက္ၿပီး အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိ 
အရာမ်ားကုိ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္လည္ယူေဆာင္လာေပးမည့္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
မည္သူရွိပါသနည္း။ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ နည္းလမ္း 
အမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ထုိေနာက္တြင္လည္း သူတုိ႔သည္ လြဲဖယ္သြားလ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၇။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ သုိ႔မဟုတ္ အထင္အရွား ေရာက္ရွိလာ 
သည္ရွိေသာ္ မတရားလုပ္ၾကသူတုိ႔မွအပ အျခားမည္သူ ပ်က္စီးပါဦးမည္နည္း။ 
၄၈။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား သတင္းေကာင္းပါးသူမ်ား၊ သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲခဲ့ပါမူ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ စုိးရိမ္စရာလည္းမရွိ 
မည့္အျပင္ ထုိသူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၄၉။ ငါအရွ
င္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သူတုိ႔ကိုမူ သူတုိ႔၏အမိန္႔ဖီဆန္မႈေၾကာင့္ပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သက္ေရာက္ေပလိမ့္ 
မည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ဘ ာေတာ္မ်ားရွိသည္ဟူ၍ 
လည္း ကၽြႏု္ပ္မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အကြယ္ကုိလည္း မသိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟူ၍လည္း အသင္တုိ႔ကုိ မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ျခင္းခံရသည့္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိသာ နာခံလ်က္ရွိေပသည္။ အသင္ 

လြန္သူတုိ႔၏လမ္းစဥ္သည္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅၆။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္မွအပ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကေသာ 

အရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳရန္ ငါ့အား တားျမစ္ထားသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ 
သည္ အသင္တုိ႔၏မက္ဆႏမ်ားကုိ မလုိက္နာႏုိင္ပါ။ လုိက္နာမိလွ်င္ ငါသည္ လမ္း
မွားသုိ႔ေရာက္သြားမည္ျဖစ္ၿပီး ငါသည္ လမ္းမွန္ရသူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ျဖစ္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၇။ အသင္ေျပာပါ။ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ ငါ၏အရွင္အထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနေပသည္။ ထုိအေထာက္အထားကုိ 
အသင္တုိ႔က ျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾက 
သည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ မရွိပါ။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္ကို အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ကုိသာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ 
သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾကသည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ ရွိခဲ့ပါမူ 
ငါႏွင့္အသင္တုိ႔၏ စပ္ၾကားတြင္ျဖစ္ေနေသာကိစၥသည္ မုခ် ေျဖရွင္းၿပီးေပၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ မတရားလုပ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေပသည္။ ၅၉။ 
အကြယ္၏ေသာ့တံမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ ယင္းေသာ့တံ 
မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္မွအပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ အရွင္ျမတ္သည္ ကုန္းတြင္ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ 
ပင္လယ္တြင္ရွိရွိသမွ်ကုိ သိေတာ္မူသည္။ သစ္ရြက္တစ္ရြက္ ေၾကြက်သည္ကုိပင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ေျမပထဝီ၏အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေသာသစ္ေစ့ဟူသေရြ႕၊ 
စိမ္းစိုေသာအရာဟူသေရြ႕ႏွင့္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာအရာဟူ သေရြ႕တုိ႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာမွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ရွိေနသည္။ 

၆၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ညဥ့္အခ်ိန္၌ အိပ္စက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ေန႔အခ်ိန္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိလည္း အရွင္ 
ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ေစ့သြားရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေန႔ခင္းတြင္ ျပန္ထေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူခဲ့သမွ်ကုိ အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္ 
မူေပမည္။ ၆၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအေပၚ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 

ေျပာပါ။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ တူညီႏိုင္ပါသေလာ။ သုိ႔ရွိလ်က္ အသင္တုိ႔ 
သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။

၅၁။ အသင္သည္ ယင္းဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ အၾကင္သူမ်ားကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါေလ။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ ကာကြယ္ 
ေပးမည့္သူလည္းမရွိ၊ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း မရွိသည့္အေျခအေန 
မ်ဳိးႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ စု႐ုံးၾကရမည့္အေရးကုိ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾက ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာၾကတန္ရာ၏။ ၅၂။ 
မိမိတုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ ထုိအရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈရရန္အလုိ႔ငွာ နံနက္ 
ႏွင့္ညေန ဟစ္ေခၚတသၾကေသာသူမ်ားကို အသင္သည္ မိမိထံပါးမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္း 
မျပဳေလႏွင့္။ သူတုိ႔၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိးတစ္စုံတစ္ရာသည္ အသင့္ 
ေပၚတြင္တာဝန္မရွိ။ ထုိနည္းတူစြာ အသင္၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိး 
တစ္စုံတစ္ရာသည္လည္း သူတုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ရွိသည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္သည္ ထုိသူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္သည္ တရားမွ်တမႈမရွိသူ 
မ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၅၃။ သူတုိ႔က ငါတို႔အနက္မွ အလႅာဟ္ 
ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာသူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ေလာဟု ေျပာဆုိၾကရန္ 
အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤနည္းျဖင့္ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္း 
သပ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ 
အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္ 
တုိ႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈအေပါင္း ခေညာင္းပါေစ။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ 
မိမိအေပၚတြင္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆုိ မသိနားမလည္၍ မေကာင္းမႈတစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္ 
မိမည္၊ ထုိ႔ေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္မည္ ဆုိလွ်င္  
အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၅။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္ သည္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္။ ထိုသုိ႔ျဖင့္ ျပစ္မႈက်ဴး 

ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ အသင္တုိ႔အနက္
မွတစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသုိ႔ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ ငါအရွင္၏ 
ေစတမန္မ်ားက သူ၏အသက္ကုိ ႐ုတ္သိမ္းေတာ္မူေလသည္။ ထုိ ေစတမန္တုိ႔သည္ 
အမိန္႔ေတာ္ထမ္းေဆာင္ရာတြင္ မေပါ့ေလ်ာ့ၾကေပ။ ၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ အားလုံး 
တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ သတိျပဳၾကကုန္ေလာ့။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္အာဏာကုိ 
ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လ်င္ျမန္စြာ စာရင္း 
စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။

၆၃။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ကုိ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္သမု ရာ 
၏အေမွာင္ထုမ်ားမွ မည္သူက ကယ္တင္ပါသနည္း။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ဤေဘး ုကမွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါလွ်င္  အသင္တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေက်းဇူးသိတတ္သူ မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါမည္ဟု ေျပာဆုိကာ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခယငုိယုိ၍ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ ဟစ္ေခၚတသၾကေပသည္။ ၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေဘး ုကမွေရာ၊ အျခားေသာ ေဘး ုကမ်ားမွ 
ေရာ ကယ္တင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ တုဖက္ႏႈိင္း 
ယွဥ္ကုိးကြယ္မႈကုိ ျပဳလုပ္ၾကေလသည္။ ၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အထက္မွျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏ ေအာက္မွျဖစ္ေစ အသင္ 
တုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေစလႊတ္ရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား အသင္းအဖြဲ႔မ်ားကြဲေစၿပီး အခ်ဳိ႕ကုိ 
အခ်ဳိ႕၏အင္အား ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ နားလည္သေဘာ ေပါက္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ သက္ေသ 
အေထာက္အထားမ်ားကုိ နည္းမ်ဳိးစုံျဖင့္ မည္သုိ႔ရွင္းျပေနသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ 
၆၆။ သုိ႔ေသာ္ ထုိအရာသည္ မွန္ကန္ေသာအရာျဖစ္ပါလ်က္ အသင့္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ားက မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ 
အေပၚဝယ္ ေစာင့္ၾကပ္အုပ္ ထိန္းသူမဟုတ္ေပ။ ၆၇။ သတင္း စကားတုိင္းအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိေပသည္။  အသင္တုိ႔ မ်ားမၾကာမီသိလာၾက 
ေပမည္။

187အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇188စူရဟ္အန္အာမ္

185အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇186စူရဟ္အန္အာမ္



ဖြင့္လွစ္ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရရွိထားၾက 
သည့္စည္းစိမ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလာၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္  ကုိင္တြယ္ေတာ္မူလုိက္ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ မဲ့သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသူ 
တုိ႔သည္ အျမစ္မွ လွန္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ရေလသည္။  ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္းဟူသမွ်သည္ 
ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၄၆။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏အၾကားအာ႐ုံႏွင့္ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကုိ ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူ 
လုိက္ၿပီး အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိ 
အရာမ်ားကုိ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္လည္ယူေဆာင္လာေပးမည့္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
မည္သူရွိပါသနည္း။ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ နည္းလမ္း 
အမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ထုိေနာက္တြင္လည္း သူတုိ႔သည္ လြဲဖယ္သြားလ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၇။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ သုိ႔မဟုတ္ အထင္အရွား ေရာက္ရွိလာ 
သည္ရွိေသာ္ မတရားလုပ္ၾကသူတုိ႔မွအပ အျခားမည္သူ ပ်က္စီးပါဦးမည္နည္း။ 
၄၈။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား သတင္းေကာင္းပါးသူမ်ား၊ သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲခဲ့ပါမူ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ စုိးရိမ္စရာလည္းမရွိ 
မည့္အျပင္ ထုိသူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၄၉။ ငါအရွ
င္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သူတုိ႔ကိုမူ သူတုိ႔၏အမိန္႔ဖီဆန္မႈေၾကာင့္ပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သက္ေရာက္ေပလိမ့္ 
မည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ဘ ာေတာ္မ်ားရွိသည္ဟူ၍ 
လည္း ကၽြႏု္ပ္မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အကြယ္ကုိလည္း မသိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟူ၍လည္း အသင္တုိ႔ကုိ မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ျခင္းခံရသည့္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိသာ နာခံလ်က္ရွိေပသည္။ အသင္ 

လြန္သူတုိ႔၏လမ္းစဥ္သည္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅၆။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္မွအပ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကေသာ 

အရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳရန္ ငါ့အား တားျမစ္ထားသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ 
သည္ အသင္တုိ႔၏မက္ဆႏမ်ားကုိ မလုိက္နာႏုိင္ပါ။ လုိက္နာမိလွ်င္ ငါသည္ လမ္း
မွားသုိ႔ေရာက္သြားမည္ျဖစ္ၿပီး ငါသည္ လမ္းမွန္ရသူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ျဖစ္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၇။ အသင္ေျပာပါ။ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ ငါ၏အရွင္အထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနေပသည္။ ထုိအေထာက္အထားကုိ 
အသင္တုိ႔က ျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾက 
သည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ မရွိပါ။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္ကို အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ကုိသာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ 
သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾကသည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ ရွိခဲ့ပါမူ 
ငါႏွင့္အသင္တုိ႔၏ စပ္ၾကားတြင္ျဖစ္ေနေသာကိစၥသည္ မုခ် ေျဖရွင္းၿပီးေပၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ မတရားလုပ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေပသည္။ ၅၉။ 
အကြယ္၏ေသာ့တံမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ ယင္းေသာ့တံ 
မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္မွအပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ အရွင္ျမတ္သည္ ကုန္းတြင္ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ 
ပင္လယ္တြင္ရွိရွိသမွ်ကုိ သိေတာ္မူသည္။ သစ္ရြက္တစ္ရြက္ ေၾကြက်သည္ကုိပင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ေျမပထဝီ၏အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေသာသစ္ေစ့ဟူသေရြ႕၊ 
စိမ္းစိုေသာအရာဟူသေရြ႕ႏွင့္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာအရာဟူ သေရြ႕တုိ႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာမွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ရွိေနသည္။ 

၆၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ညဥ့္အခ်ိန္၌ အိပ္စက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ေန႔အခ်ိန္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိလည္း အရွင္ 
ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ေစ့သြားရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေန႔ခင္းတြင္ ျပန္ထေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူခဲ့သမွ်ကုိ အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္ 
မူေပမည္။ ၆၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအေပၚ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 

ေျပာပါ။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ တူညီႏိုင္ပါသေလာ။ သုိ႔ရွိလ်က္ အသင္တုိ႔ 
သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။

၅၁။ အသင္သည္ ယင္းဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ အၾကင္သူမ်ားကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါေလ။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ ကာကြယ္ 
ေပးမည့္သူလည္းမရွိ၊ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း မရွိသည့္အေျခအေန 
မ်ဳိးႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ စု႐ုံးၾကရမည့္အေရးကုိ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾက ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာၾကတန္ရာ၏။ ၅၂။ 
မိမိတုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ ထုိအရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈရရန္အလုိ႔ငွာ နံနက္ 
ႏွင့္ညေန ဟစ္ေခၚတသၾကေသာသူမ်ားကို အသင္သည္ မိမိထံပါးမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္း 
မျပဳေလႏွင့္။ သူတုိ႔၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိးတစ္စုံတစ္ရာသည္ အသင့္ 
ေပၚတြင္တာဝန္မရွိ။ ထုိနည္းတူစြာ အသင္၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိး 
တစ္စုံတစ္ရာသည္လည္း သူတုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ရွိသည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္သည္ ထုိသူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္သည္ တရားမွ်တမႈမရွိသူ 
မ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၅၃။ သူတုိ႔က ငါတို႔အနက္မွ အလႅာဟ္ 
ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာသူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ေလာဟု ေျပာဆုိၾကရန္ 
အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤနည္းျဖင့္ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္း 
သပ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ 
အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္ 
တုိ႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈအေပါင္း ခေညာင္းပါေစ။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ 
မိမိအေပၚတြင္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆုိ မသိနားမလည္၍ မေကာင္းမႈတစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္ 
မိမည္၊ ထုိ႔ေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္မည္ ဆုိလွ်င္  
အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၅။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္ သည္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္။ ထိုသုိ႔ျဖင့္ ျပစ္မႈက်ဴး 

ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ အသင္တုိ႔အနက္
မွတစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသုိ႔ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ ငါအရွင္၏ 
ေစတမန္မ်ားက သူ၏အသက္ကုိ ႐ုတ္သိမ္းေတာ္မူေလသည္။ ထုိ ေစတမန္တုိ႔သည္ 
အမိန္႔ေတာ္ထမ္းေဆာင္ရာတြင္ မေပါ့ေလ်ာ့ၾကေပ။ ၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ အားလုံး 
တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ သတိျပဳၾကကုန္ေလာ့။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္အာဏာကုိ 
ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လ်င္ျမန္စြာ စာရင္း 
စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။

၆၃။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ကုိ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္သမု ရာ 
၏အေမွာင္ထုမ်ားမွ မည္သူက ကယ္တင္ပါသနည္း။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ဤေဘး ုကမွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါလွ်င္  အသင္တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေက်းဇူးသိတတ္သူ မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါမည္ဟု ေျပာဆုိကာ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခယငုိယုိ၍ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ ဟစ္ေခၚတသၾကေပသည္။ ၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေဘး ုကမွေရာ၊ အျခားေသာ ေဘး ုကမ်ားမွ 
ေရာ ကယ္တင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ တုဖက္ႏႈိင္း 
ယွဥ္ကုိးကြယ္မႈကုိ ျပဳလုပ္ၾကေလသည္။ ၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အထက္မွျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏ ေအာက္မွျဖစ္ေစ အသင္ 
တုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေစလႊတ္ရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား အသင္းအဖြဲ႔မ်ားကြဲေစၿပီး အခ်ဳိ႕ကုိ 
အခ်ဳိ႕၏အင္အား ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ နားလည္သေဘာ ေပါက္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ သက္ေသ 
အေထာက္အထားမ်ားကုိ နည္းမ်ဳိးစုံျဖင့္ မည္သုိ႔ရွင္းျပေနသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ 
၆၆။ သုိ႔ေသာ္ ထုိအရာသည္ မွန္ကန္ေသာအရာျဖစ္ပါလ်က္ အသင့္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ားက မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ 
အေပၚဝယ္ ေစာင့္ၾကပ္အုပ္ ထိန္းသူမဟုတ္ေပ။ ၆၇။ သတင္း စကားတုိင္းအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိေပသည္။  အသင္တုိ႔ မ်ားမၾကာမီသိလာၾက 
ေပမည္။

187အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇188စူရဟ္အန္အာမ္

185အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇186စူရဟ္အန္အာမ္



ဖြင့္လွစ္ေပးေတာ္မူလုိက္သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရရွိထားၾက 
သည့္စည္းစိမ္မ်ားျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလာၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္  ကုိင္တြယ္ေတာ္မူလုိက္ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ မဲ့သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသူ 
တုိ႔သည္ အျမစ္မွ လွန္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ရေလသည္။  ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္းဟူသမွ်သည္ 
ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၄၆။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏အၾကားအာ႐ုံႏွင့္ အျမင္အာ႐ုံမ်ားကုိ ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူ 
လုိက္ၿပီး အသင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိ 
အရာမ်ားကုိ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္လည္ယူေဆာင္လာေပးမည့္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
မည္သူရွိပါသနည္း။ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ နည္းလမ္း 
အမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 
ထုိေနာက္တြင္လည္း သူတုိ႔သည္ လြဲဖယ္သြားလ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၇။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ သုိ႔မဟုတ္ အထင္အရွား ေရာက္ရွိလာ 
သည္ရွိေသာ္ မတရားလုပ္ၾကသူတုိ႔မွအပ အျခားမည္သူ ပ်က္စီးပါဦးမည္နည္း။ 
၄၈။ ငါအရွင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား သတင္းေကာင္းပါးသူမ်ား၊ သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲခဲ့ပါမူ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ စုိးရိမ္စရာလည္းမရွိ 
မည့္အျပင္ ထုိသူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၄၉။ ငါအရွ
င္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သူတုိ႔ကိုမူ သူတုိ႔၏အမိန္႔ဖီဆန္မႈေၾကာင့္ပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သက္ေရာက္ေပလိမ့္ 
မည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ဘ ာေတာ္မ်ားရွိသည္ဟူ၍ 
လည္း ကၽြႏု္ပ္မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အကြယ္ကုိလည္း မသိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟူ၍လည္း အသင္တုိ႔ကုိ မေျပာဆုိပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ျခင္းခံရသည့္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိသာ နာခံလ်က္ရွိေပသည္။ အသင္ 

လြန္သူတုိ႔၏လမ္းစဥ္သည္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅၆။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္မွအပ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကေသာ 

အရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳရန္ ငါ့အား တားျမစ္ထားသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ 
သည္ အသင္တုိ႔၏မက္ဆႏမ်ားကုိ မလုိက္နာႏုိင္ပါ။ လုိက္နာမိလွ်င္ ငါသည္ လမ္း
မွားသုိ႔ေရာက္သြားမည္ျဖစ္ၿပီး ငါသည္ လမ္းမွန္ရသူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ျဖစ္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၇။ အသင္ေျပာပါ။ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ ငါ၏အရွင္အထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနေပသည္။ ထုိအေထာက္အထားကုိ 
အသင္တုိ႔က ျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾက 
သည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ မရွိပါ။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္ကို အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ကုိသာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ 
သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ အလ်င္စလုိေတာင္းခံေနၾကသည့္အရာသည္ ငါ့ထံတြင္ ရွိခဲ့ပါမူ 
ငါႏွင့္အသင္တုိ႔၏ စပ္ၾကားတြင္ျဖစ္ေနေသာကိစၥသည္ မုခ် ေျဖရွင္းၿပီးေပၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ မတရားလုပ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူေပသည္။ ၅၉။ 
အကြယ္၏ေသာ့တံမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ ယင္းေသာ့တံ 
မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္မွအပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ အရွင္ျမတ္သည္ ကုန္းတြင္ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ 
ပင္လယ္တြင္ရွိရွိသမွ်ကုိ သိေတာ္မူသည္။ သစ္ရြက္တစ္ရြက္ ေၾကြက်သည္ကုိပင္ 
သိေတာ္မူသည္။ ေျမပထဝီ၏အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ က်ေသာသစ္ေစ့ဟူသေရြ႕၊ 
စိမ္းစိုေသာအရာဟူသေရြ႕ႏွင့္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာအရာဟူ သေရြ႕တုိ႔သည္ ထင္ရွား 
ေသာမွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ရွိေနသည္။ 

၆၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ညဥ့္အခ်ိန္၌ အိပ္စက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း 
ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ေန႔အခ်ိန္ အသင္တုိ႔ျပဳမူသမွ်ကုိလည္း အရွင္ 
ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ေစ့သြားရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေန႔ခင္းတြင္ ျပန္ထေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ျပဳမူခဲ့သမွ်ကုိ အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္ 
မူေပမည္။ ၆၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအေပၚ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 

ေျပာပါ။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ တူညီႏိုင္ပါသေလာ။ သုိ႔ရွိလ်က္ အသင္တုိ႔ 
သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။

၅၁။ အသင္သည္ ယင္းဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ အၾကင္သူမ်ားကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါေလ။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ ကာကြယ္ 
ေပးမည့္သူလည္းမရွိ၊ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း မရွိသည့္အေျခအေန 
မ်ဳိးႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ စု႐ုံးၾကရမည့္အေရးကုိ စုိးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾက ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာၾကတန္ရာ၏။ ၅၂။ 
မိမိတုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ ထုိအရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈရရန္အလုိ႔ငွာ နံနက္ 
ႏွင့္ညေန ဟစ္ေခၚတသၾကေသာသူမ်ားကို အသင္သည္ မိမိထံပါးမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္း 
မျပဳေလႏွင့္။ သူတုိ႔၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိးတစ္စုံတစ္ရာသည္ အသင့္ 
ေပၚတြင္တာဝန္မရွိ။ ထုိနည္းတူစြာ အသင္၏စာရင္းအင္းအနက္မွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိး 
တစ္စုံတစ္ရာသည္လည္း သူတုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ရွိသည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္သည္ ထုိသူတို႔အား ႏွင္ထုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္သည္ တရားမွ်တမႈမရွိသူ 
မ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၅၃။ သူတုိ႔က ငါတို႔အနက္မွ အလႅာဟ္ 
ေက်းဇူးျပဳထားေတာ္မူေသာသူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ေလာဟု ေျပာဆုိၾကရန္ 
အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤနည္းျဖင့္ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္း 
သပ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ 
အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္ 
တုိ႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈအေပါင္း ခေညာင္းပါေစ။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ 
မိမိအေပၚတြင္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆုိ မသိနားမလည္၍ မေကာင္းမႈတစ္ခုကုိ က်ဴးလြန္ 
မိမည္၊ ထုိ႔ေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္မည္ ဆုိလွ်င္  
အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၅။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္ သည္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းျပသေတာ္မူသည္။ ထိုသုိ႔ျဖင့္ ျပစ္မႈက်ဴး 

ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ အသင္တုိ႔အနက္
မွတစ္ဦးတစ္ေယာက္ထံသုိ႔ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္လာသည့္အခါ ငါအရွင္၏ 
ေစတမန္မ်ားက သူ၏အသက္ကုိ ႐ုတ္သိမ္းေတာ္မူေလသည္။ ထုိ ေစတမန္တုိ႔သည္ 
အမိန္႔ေတာ္ထမ္းေဆာင္ရာတြင္ မေပါ့ေလ်ာ့ၾကေပ။ ၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ အားလုံး 
တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ သတိျပဳၾကကုန္ေလာ့။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခြင့္အာဏာကုိ 
ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လ်င္ျမန္စြာ စာရင္း 
စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။

၆၃။ အသင္ေျပာပါ။ အသင္တုိ႔ကုိ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္သမု ရာ 
၏အေမွာင္ထုမ်ားမွ မည္သူက ကယ္တင္ပါသနည္း။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ဤေဘး ုကမွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါလွ်င္  အသင္တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေက်းဇူးသိတတ္သူ မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါမည္ဟု ေျပာဆုိကာ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခယငုိယုိ၍ တုိးတုိးတိတ္တိတ္ ဟစ္ေခၚတသၾကေပသည္။ ၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ 
အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ထုိေဘး ုကမွေရာ၊ အျခားေသာ ေဘး ုကမ်ားမွ 
ေရာ ကယ္တင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ တုဖက္ႏႈိင္း 
ယွဥ္ကုိးကြယ္မႈကုိ ျပဳလုပ္ၾကေလသည္။ ၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔၏အထက္မွျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏ ေအာက္မွျဖစ္ေစ အသင္ 
တုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေစလႊတ္ရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား အသင္းအဖြဲ႔မ်ားကြဲေစၿပီး အခ်ဳိ႕ကုိ 
အခ်ဳိ႕၏အင္အား ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ နားလည္သေဘာ ေပါက္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ သက္ေသ 
အေထာက္အထားမ်ားကုိ နည္းမ်ဳိးစုံျဖင့္ မည္သုိ႔ရွင္းျပေနသည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ။ 
၆၆။ သုိ႔ေသာ္ ထုိအရာသည္ မွန္ကန္ေသာအရာျဖစ္ပါလ်က္ အသင့္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ားက မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ 
အေပၚဝယ္ ေစာင့္ၾကပ္အုပ္ ထိန္းသူမဟုတ္ေပ။ ၆၇။ သတင္း စကားတုိင္းအတြက္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိေပသည္။  အသင္တုိ႔ မ်ားမၾကာမီသိလာၾက 
ေပမည္။

187အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇188စူရဟ္အန္အာမ္

185အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇186စူရဟ္အန္အာမ္



၆၈။ ငါအရွင္ျမတ္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ ကဲ့ရဲ႕ျပစ္တင္ေနသူမ်ားကုိ 
အသင္ျမင္ေတြ႕လွ်င္ သူတုိ႔သည္ အျခားေသာအေၾကာင္းအရာတြင္ မနစ္မြန္းမခ်င္း 
အသင္ သူတုိ႔ႏွင့္သီးျခားေနပါ။ အကယ္၍ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင့္ကုိ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေစလုိက္ပါမူ ျပန္လည္သတိရသြားၿပီးေနာက္တြင္ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
မထုိင္ပါေလႏွင့္။ ၆၉။ အလႅာဟ္ကုိေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားအေပၚတြင္ ထုိသူတုိ႔ 
၏စာရင္းအင္းအနက္မွ မည္သည့္ဝန္ထုတ္ဝန္ပိုးမွ် မရွိေပ။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိသူတုိ႔ 
သည္လည္း အလႅာဟ္အားေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားျဖစ္လာၾကေစရန္ သတိေပး 
ဆုံးမဖုိ႔သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ ၇၀။ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ ကစားစရာႏွင့္ အေပ်ာ္ 
အပါးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကသည့္သူမ်ားကို အသင္စြန္႔လႊတ္ထားပါ။ သူတုိ႔ကုိ 
ေလာကီဘဝသက္တမ္းက လွည့္ျဖားထားေလသည္။ အသင္သည္ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္ျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးေနပါ။ သုိ႔မွသာ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် မိမိ၏ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားျဖင့္ အေရးယူျခင္း ခံရေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိသို႔ အေရးယူခံရ 
ခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္မွအပ သူ႔အား ကူညီေစာင္မမည့္သူႏွင့္ ၾကားဝင္ အသနားခံေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ေလာကတစ္ခုလုံးကုိ ေလ်ာေၾကး 
အျဖစ္ ေပးမည္ဆုိလွ်င္လည္း လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ မိမိတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ား 
ေၾကာင့္ ဖမ္းဆီးအေရးယူျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ 
သူတုိ႔၏ျငင္း ပယ္ခဲ့မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အတြက္ ေသာက္သုံးရန္ အလြန္ပူေလာင္ 
ေသာေရႏွင့္ နာက်င္ဖြယ္အျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 

၇၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ပစ္ပယ္၍ ငါတုိ႔အား 
ေကာင္းက်ဳိးလည္းမေပးႏိုင္ေသာ၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ 
ေခၚတသၾကရပါမည္ေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္တရား ညႊန္ျပၿပီး 
ေနာက္ေသာ္မွ ငါတုိ႔သည္ အၾကင္သူကဲ့သုိ႔ မိမိတုိ႔၏ေျခဖေနာင့္မ်ားဘက္သုိ႔ 
ျပန္လွည့္ၾကရပါမည္ေလာ။ ထုိသူ႔ကုိ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားက ေတာနက္တြင္ လမ္းမွားေစ 
လုိက္ရာ သူသည္ ေတြေဝအႀကံအုိက္ေနလ်က္ ရွိသည္။ သူ၏မိတ္ေဆြမ်ားက  
ငါတုိ႔ဘက္သုိ႔လာပါဟုဆုိကာ သူ႔အား လမ္းမွန္ဘက္သုိ႔ ဟစ္ေခၚေနလ်က္ရွိၾက 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္မႈသာလွ်င္ စစ္မွန္ေသာလမ္းညႊန္ျဖစ္ 
သည္။ ငါတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ ေလာကအေပါင္း၏အရွင္ထံ အပ္ႏွံ ၾကရန္ 

ဤသည္သာ အားလံုးထက္အႀကီးဆုံးျဖစ္သည္ဟု ဆုိေလ သည္။ တစ္ဖန္ ေနသည္ 
ကြယ္ေပ်ာက္သြားျပန္ေသာအခါ သူက ဤသုိ႔ေျပာေလ သည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိး 
သားအေပါင္းတုိ႔၊ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာ မ်ားမွ 
ကင္းလြတ္သူျဖစ္ေပသည္။ ၇၉။ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏ မ်က္ႏွာကုိ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၏ ဘက္ေတာ္သုိ႔  အာ႐ုံစူးစိုက္ 
လွည့္ခဲ့ေပၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားအနက္မွ မဟုတ္ 
ေပ။

၈၀။ထို႔ေနာက္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔က အျငင္း အခုံ 
လုပ္ၾကေလေတာ့သည္။ ထုိအခါ သူက ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ငါ့အား အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိအရွင္ျမတ္က ကၽြႏ္ုပ္ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ ထုိအရွင္ႏွင့္တြဲဖက္ၿပီး 
အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္မေၾကာက္။ သုိ႔ရာတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ တစ္စံုတစ္ရာ အလုိေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္၏အသိေတာ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ 
မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကပါသေလာ။ ၈၁။ အသင္တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကေသာ 
အရာမ်ားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္ေၾကာက္ရမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ပင္လွ်င္ 
အလႅာဟ္က မည္သည့္အေထာက္အထားတစ္ခုမွ်  ခ်ေပးထားျခင္း မရွိသည့္အရာ 
မ်ားကုိ ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပ။ အုပ္စုႏွစ္စု 
အနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ ေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းျခင္းႏွင့္ ပိုမုိထုိက္တန္သည္ကုိ 
အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၈၂။ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ မိမိတုိ႔၏ 
ယုံၾကည္မႈတြင္ မတရားမႈတစ္စံုတစ္ရာကုိ ေရာေႏွာျခင္းလည္း မျပဳခဲ့ၾကေသာသူ 
မ်ားအဖို႔သာေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းမႈႈရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ 
ေပၚတြင္ ရွိၾကေပသည္။ ၈၃။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္က အိဗ္ရာဟီမ္ကို သူ၏ 
မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ၿပိဳင္ဆုိင္ရာတြင္ ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာ ငါအရွင္ျမတ္ ၏သက္ေသအေထာက္ 
အထားမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ အလုိေတာ္ရွိသူကုိ အဆင့္ 
အတန္းမ်ား ျမင့္တင္ေပးေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္၏အရွင္သည္ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အမွန္ပင္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ 

အမိန္႔ေတာ္ရထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ ၾကကုန္၊ 
ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္ဟူ၍လည္း ငါတုိ႔သည္ အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံရသည္။ ထို႔ျပင္  အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္၏အထံေတာ္တြင္သာ  စု႐ုံးၾကရေပမည္။ 
၇၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူ 
ေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္က ျဖစ္ 
ေစဟုမိန္႔ၾကားေတာ္မူေသာေန႔တြင္ ယင္းအရာသည္ ျဖစ္လာေပလိမ့္မည္။ 
အရွင္ျမတ္၏စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ေသာစကား ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ တံပုိးခရာ 
မႈတ္မည့္ေနတြင္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာဟူသမွ်ကုိ ထုိအရွင္္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူ 
မည္။ အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ 
ာဏ္ေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့ၾကားသိေတာ္မူေသာ 

အရွင္ ျဖစ္သည္။ 
၇၄။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္က မိမိ၏ဖခင္အာဇရ္အား အသင္သည္ 

႐ုပ္တုမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ပါသေလာ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ႏွင့္ အသင္ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ကုိ ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈတြင္ ျမင္ေတြ႕ေနရပါသည္ဟု ေျပာၾကားခဲ့ 
သည္။ ၇၅။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ေျမပထဝီ၏စုိးပုိင္မႈမ်ားကုိ ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ေလးနက္စြာယုံၾကည္ 
သူတစ္ဦး ျဖစ္လာေစရန္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ ညဥ့္၏အေမွာင္သည္ သူ႔အေပၚ လႊမ္းသြား 
ေသာအခါ သူသည္ ၾကယ္တစ္လုံးကုိ ေတြ႕ျမင္ေလ၏။ ထုိအခါ သူက ဤသည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ဆိုခဲ့သည္။ ထုိၾကယ္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာအခါ 
သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ကြယ္ေပ်ာက္သြားေသာအရာမ်ားကုိ မႏွစ္သက္ပါဟု ေျပာေလ 
သည္။ 

၇၇။ တစ္ဖန္ လကုိ လင္းဝင္းေတာက္ပစြာ ေတြ႕ျမင္ရေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လသည္ 
ကြယ္ေပ်ာက္သြားျပန္ေသာအခါ သူက အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ လမ္းလြဲသူမ်ားတြင္ အပါ 
အဝင္ျဖစ္သြားပါလိမ့္မည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၇၈။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ေနကုိ 
ထြန္းလင္းေတာက္ပစြာ ေတြ႕ျမင္ရေသာအခါ သူက ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ 

ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၈၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား အိစ္ဟားက္ႏွင့္ယအ္ကူးဗ္တို႔ကို 

ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔တစ္ဦးတုိင္းကုိ ငါအရွင္သည္ တရားလမ္းမွန္ျပသေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သည့္အလ်င္က ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိလည္း တရားလမ္းမွန္ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏သားေျမးမ်ားအနက္မွ ါဝူး ္၊ စုလုိင္မာန္၊ အုိင္ယူးဗ္၊ 
ယူစြဖ္၊ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္တုိ႔ကုိလည္း တရားလမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားကုိ အစားေပးေတာ္မူေလ့ 
ရွိသည္။ ၈၅။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာ၊ ယဟ္ယာ၊ အီစာႏွင့္ အိလ္ယားစ္တုိ႔ကိုလည္း 
(လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။)သူတုိ႔အားလုံးတုိ႔သည္ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အိစ္မာအီးလ္၊ အလ္ယစအ္၊ ယူႏြတ္စ္ႏွင့္ 
လူးသြ္တုိ႔ကုိလည္း (လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။)ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ 
တစ္ေလာကလုံးအေပၚဝယ္ သာျမတ္မႈကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ဘုိးေဘးမ်ား၊ သူတုိ႔၏သားေျမးမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ညီေနာင္မ်ား 
အနက္မွလည္း အခ်ဳိ႕ကုိ (လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူၿပီး ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ ညႊန္ျပေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
၈၈။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္ 
မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူကုိ ထုိလမ္းညႊန္ျဖင့္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ အကယ္ 
၍ သူတို႔သည္ တုဖက္ကိုးကြယ္မႈကို ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါမူ သူတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့သမွ်ေသာေကာင္း 
မႈမ်ားသည္ ဧကန္မုခ် အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားခဲ့ေပလိမ့္မည္။ ၈၉။ ငါအရွင္ျမတ္က 
က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘြဲ႔ထူးမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည့္သူမ်ားမွာ 
ထုိသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ ဤသူတုိ႔သည္ ဤအရာ မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မျငင္းပယ္မည့္သူမ်ားထံ ထိုအရားမ်ားကုိ 
လႊဲအပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၉၀။ အလႅာဟ္က တရားလမ္းမွန္သုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးခဲ့ 
သည့္သူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္လည္း သူတုိ႔၏ လမ္းစဥ္ 
အတုိင္း ေလွ်ာက္လွမ္းပါေလ။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အသင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းဆုိသည္မဟုတ္ပါ။ စင္စစ္တြင္ 
ဤသည္ ေလာကခပ္သိမ္းတုိ႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။
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၆၈။ ငါအရွင္ျမတ္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ ကဲ့ရဲ႕ျပစ္တင္ေနသူမ်ားကုိ 
အသင္ျမင္ေတြ႕လွ်င္ သူတုိ႔သည္ အျခားေသာအေၾကာင္းအရာတြင္ မနစ္မြန္းမခ်င္း 
အသင္ သူတုိ႔ႏွင့္သီးျခားေနပါ။ အကယ္၍ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင့္ကုိ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေစလုိက္ပါမူ ျပန္လည္သတိရသြားၿပီးေနာက္တြင္ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
မထုိင္ပါေလႏွင့္။ ၆၉။ အလႅာဟ္ကုိေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားအေပၚတြင္ ထုိသူတုိ႔ 
၏စာရင္းအင္းအနက္မွ မည္သည့္ဝန္ထုတ္ဝန္ပိုးမွ် မရွိေပ။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိသူတုိ႔ 
သည္လည္း အလႅာဟ္အားေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားျဖစ္လာၾကေစရန္ သတိေပး 
ဆုံးမဖုိ႔သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ ၇၀။ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ ကစားစရာႏွင့္ အေပ်ာ္ 
အပါးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကသည့္သူမ်ားကို အသင္စြန္႔လႊတ္ထားပါ။ သူတုိ႔ကုိ 
ေလာကီဘဝသက္တမ္းက လွည့္ျဖားထားေလသည္။ အသင္သည္ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္ျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးေနပါ။ သုိ႔မွသာ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် မိမိ၏ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားျဖင့္ အေရးယူျခင္း ခံရေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိသို႔ အေရးယူခံရ 
ခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္မွအပ သူ႔အား ကူညီေစာင္မမည့္သူႏွင့္ ၾကားဝင္ အသနားခံေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ေလာကတစ္ခုလုံးကုိ ေလ်ာေၾကး 
အျဖစ္ ေပးမည္ဆုိလွ်င္လည္း လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ မိမိတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ား 
ေၾကာင့္ ဖမ္းဆီးအေရးယူျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ 
သူတုိ႔၏ျငင္း ပယ္ခဲ့မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အတြက္ ေသာက္သုံးရန္ အလြန္ပူေလာင္ 
ေသာေရႏွင့္ နာက်င္ဖြယ္အျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 

၇၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ပစ္ပယ္၍ ငါတုိ႔အား 
ေကာင္းက်ဳိးလည္းမေပးႏိုင္ေသာ၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ 
ေခၚတသၾကရပါမည္ေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္တရား ညႊန္ျပၿပီး 
ေနာက္ေသာ္မွ ငါတုိ႔သည္ အၾကင္သူကဲ့သုိ႔ မိမိတုိ႔၏ေျခဖေနာင့္မ်ားဘက္သုိ႔ 
ျပန္လွည့္ၾကရပါမည္ေလာ။ ထုိသူ႔ကုိ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားက ေတာနက္တြင္ လမ္းမွားေစ 
လုိက္ရာ သူသည္ ေတြေဝအႀကံအုိက္ေနလ်က္ ရွိသည္။ သူ၏မိတ္ေဆြမ်ားက  
ငါတုိ႔ဘက္သုိ႔လာပါဟုဆုိကာ သူ႔အား လမ္းမွန္ဘက္သုိ႔ ဟစ္ေခၚေနလ်က္ရွိၾက 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္မႈသာလွ်င္ စစ္မွန္ေသာလမ္းညႊန္ျဖစ္ 
သည္။ ငါတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ ေလာကအေပါင္း၏အရွင္ထံ အပ္ႏွံ ၾကရန္ 

ဤသည္သာ အားလံုးထက္အႀကီးဆုံးျဖစ္သည္ဟု ဆုိေလ သည္။ တစ္ဖန္ ေနသည္ 
ကြယ္ေပ်ာက္သြားျပန္ေသာအခါ သူက ဤသုိ႔ေျပာေလ သည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိး 
သားအေပါင္းတုိ႔၊ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာ မ်ားမွ 
ကင္းလြတ္သူျဖစ္ေပသည္။ ၇၉။ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏ မ်က္ႏွာကုိ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၏ ဘက္ေတာ္သုိ႔  အာ႐ုံစူးစိုက္ 
လွည့္ခဲ့ေပၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားအနက္မွ မဟုတ္ 
ေပ။

၈၀။ထို႔ေနာက္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔က အျငင္း အခုံ 
လုပ္ၾကေလေတာ့သည္။ ထုိအခါ သူက ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ငါ့အား အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိအရွင္ျမတ္က ကၽြႏ္ုပ္ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ ထုိအရွင္ႏွင့္တြဲဖက္ၿပီး 
အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္မေၾကာက္။ သုိ႔ရာတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ တစ္စံုတစ္ရာ အလုိေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္၏အသိေတာ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ 
မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကပါသေလာ။ ၈၁။ အသင္တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကေသာ 
အရာမ်ားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္ေၾကာက္ရမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ပင္လွ်င္ 
အလႅာဟ္က မည္သည့္အေထာက္အထားတစ္ခုမွ်  ခ်ေပးထားျခင္း မရွိသည့္အရာ 
မ်ားကုိ ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပ။ အုပ္စုႏွစ္စု 
အနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ ေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းျခင္းႏွင့္ ပိုမုိထုိက္တန္သည္ကုိ 
အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၈၂။ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ မိမိတုိ႔၏ 
ယုံၾကည္မႈတြင္ မတရားမႈတစ္စံုတစ္ရာကုိ ေရာေႏွာျခင္းလည္း မျပဳခဲ့ၾကေသာသူ 
မ်ားအဖို႔သာေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းမႈႈရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ 
ေပၚတြင္ ရွိၾကေပသည္။ ၈၃။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္က အိဗ္ရာဟီမ္ကို သူ၏ 
မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ၿပိဳင္ဆုိင္ရာတြင္ ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာ ငါအရွင္ျမတ္ ၏သက္ေသအေထာက္ 
အထားမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ အလုိေတာ္ရွိသူကုိ အဆင့္ 
အတန္းမ်ား ျမင့္တင္ေပးေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္၏အရွင္သည္ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အမွန္ပင္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ 

အမိန္႔ေတာ္ရထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ ၾကကုန္၊ 
ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္ဟူ၍လည္း ငါတုိ႔သည္ အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံရသည္။ ထို႔ျပင္  အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္၏အထံေတာ္တြင္သာ  စု႐ုံးၾကရေပမည္။ 
၇၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူ 
ေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္က ျဖစ္ 
ေစဟုမိန္႔ၾကားေတာ္မူေသာေန႔တြင္ ယင္းအရာသည္ ျဖစ္လာေပလိမ့္မည္။ 
အရွင္ျမတ္၏စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ေသာစကား ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ တံပုိးခရာ 
မႈတ္မည့္ေနတြင္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာဟူသမွ်ကုိ ထုိအရွင္္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူ 
မည္။ အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ 
ာဏ္ေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့ၾကားသိေတာ္မူေသာ 

အရွင္ ျဖစ္သည္။ 
၇၄။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္က မိမိ၏ဖခင္အာဇရ္အား အသင္သည္ 

႐ုပ္တုမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ပါသေလာ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ႏွင့္ အသင္ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ကုိ ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈတြင္ ျမင္ေတြ႕ေနရပါသည္ဟု ေျပာၾကားခဲ့ 
သည္။ ၇၅။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ေျမပထဝီ၏စုိးပုိင္မႈမ်ားကုိ ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ေလးနက္စြာယုံၾကည္ 
သူတစ္ဦး ျဖစ္လာေစရန္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ ညဥ့္၏အေမွာင္သည္ သူ႔အေပၚ လႊမ္းသြား 
ေသာအခါ သူသည္ ၾကယ္တစ္လုံးကုိ ေတြ႕ျမင္ေလ၏။ ထုိအခါ သူက ဤသည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ဆိုခဲ့သည္။ ထုိၾကယ္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာအခါ 
သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ကြယ္ေပ်ာက္သြားေသာအရာမ်ားကုိ မႏွစ္သက္ပါဟု ေျပာေလ 
သည္။ 

၇၇။ တစ္ဖန္ လကုိ လင္းဝင္းေတာက္ပစြာ ေတြ႕ျမင္ရေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လသည္ 
ကြယ္ေပ်ာက္သြားျပန္ေသာအခါ သူက အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ လမ္းလြဲသူမ်ားတြင္ အပါ 
အဝင္ျဖစ္သြားပါလိမ့္မည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၇၈။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ေနကုိ 
ထြန္းလင္းေတာက္ပစြာ ေတြ႕ျမင္ရေသာအခါ သူက ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ 

ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၈၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား အိစ္ဟားက္ႏွင့္ယအ္ကူးဗ္တို႔ကို 

ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔တစ္ဦးတုိင္းကုိ ငါအရွင္သည္ တရားလမ္းမွန္ျပသေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သည့္အလ်င္က ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိလည္း တရားလမ္းမွန္ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏သားေျမးမ်ားအနက္မွ ါဝူး ္၊ စုလုိင္မာန္၊ အုိင္ယူးဗ္၊ 
ယူစြဖ္၊ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္တုိ႔ကုိလည္း တရားလမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားကုိ အစားေပးေတာ္မူေလ့ 
ရွိသည္။ ၈၅။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာ၊ ယဟ္ယာ၊ အီစာႏွင့္ အိလ္ယားစ္တုိ႔ကိုလည္း 
(လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။)သူတုိ႔အားလုံးတုိ႔သည္ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အိစ္မာအီးလ္၊ အလ္ယစအ္၊ ယူႏြတ္စ္ႏွင့္ 
လူးသြ္တုိ႔ကုိလည္း (လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။)ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ 
တစ္ေလာကလုံးအေပၚဝယ္ သာျမတ္မႈကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ဘုိးေဘးမ်ား၊ သူတုိ႔၏သားေျမးမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ညီေနာင္မ်ား 
အနက္မွလည္း အခ်ဳိ႕ကုိ (လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူၿပီး ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ ညႊန္ျပေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
၈၈။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္ 
မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူကုိ ထုိလမ္းညႊန္ျဖင့္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ အကယ္ 
၍ သူတို႔သည္ တုဖက္ကိုးကြယ္မႈကို ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါမူ သူတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့သမွ်ေသာေကာင္း 
မႈမ်ားသည္ ဧကန္မုခ် အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားခဲ့ေပလိမ့္မည္။ ၈၉။ ငါအရွင္ျမတ္က 
က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘြဲ႔ထူးမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည့္သူမ်ားမွာ 
ထုိသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ ဤသူတုိ႔သည္ ဤအရာ မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မျငင္းပယ္မည့္သူမ်ားထံ ထိုအရားမ်ားကုိ 
လႊဲအပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၉၀။ အလႅာဟ္က တရားလမ္းမွန္သုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးခဲ့ 
သည့္သူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္လည္း သူတုိ႔၏ လမ္းစဥ္ 
အတုိင္း ေလွ်ာက္လွမ္းပါေလ။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အသင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းဆုိသည္မဟုတ္ပါ။ စင္စစ္တြင္ 
ဤသည္ ေလာကခပ္သိမ္းတုိ႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။
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၆၈။ ငါအရွင္ျမတ္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ ကဲ့ရဲ႕ျပစ္တင္ေနသူမ်ားကုိ 
အသင္ျမင္ေတြ႕လွ်င္ သူတုိ႔သည္ အျခားေသာအေၾကာင္းအရာတြင္ မနစ္မြန္းမခ်င္း 
အသင္ သူတုိ႔ႏွင့္သီးျခားေနပါ။ အကယ္၍ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင့္ကုိ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေစလုိက္ပါမူ ျပန္လည္သတိရသြားၿပီးေနာက္တြင္ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
မထုိင္ပါေလႏွင့္။ ၆၉။ အလႅာဟ္ကုိေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားအေပၚတြင္ ထုိသူတုိ႔ 
၏စာရင္းအင္းအနက္မွ မည္သည့္ဝန္ထုတ္ဝန္ပိုးမွ် မရွိေပ။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိသူတုိ႔ 
သည္လည္း အလႅာဟ္အားေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားျဖစ္လာၾကေစရန္ သတိေပး 
ဆုံးမဖုိ႔သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ ၇၀။ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ ကစားစရာႏွင့္ အေပ်ာ္ 
အပါးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကသည့္သူမ်ားကို အသင္စြန္႔လႊတ္ထားပါ။ သူတုိ႔ကုိ 
ေလာကီဘဝသက္တမ္းက လွည့္ျဖားထားေလသည္။ အသင္သည္ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္ျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးေနပါ။ သုိ႔မွသာ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် မိမိ၏ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားျဖင့္ အေရးယူျခင္း ခံရေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိသို႔ အေရးယူခံရ 
ခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္မွအပ သူ႔အား ကူညီေစာင္မမည့္သူႏွင့္ ၾကားဝင္ အသနားခံေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ေလာကတစ္ခုလုံးကုိ ေလ်ာေၾကး 
အျဖစ္ ေပးမည္ဆုိလွ်င္လည္း လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ မိမိတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ား 
ေၾကာင့္ ဖမ္းဆီးအေရးယူျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ 
သူတုိ႔၏ျငင္း ပယ္ခဲ့မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အတြက္ ေသာက္သုံးရန္ အလြန္ပူေလာင္ 
ေသာေရႏွင့္ နာက်င္ဖြယ္အျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 

၇၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ပစ္ပယ္၍ ငါတုိ႔အား 
ေကာင္းက်ဳိးလည္းမေပးႏိုင္ေသာ၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ 
ေခၚတသၾကရပါမည္ေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္တရား ညႊန္ျပၿပီး 
ေနာက္ေသာ္မွ ငါတုိ႔သည္ အၾကင္သူကဲ့သုိ႔ မိမိတုိ႔၏ေျခဖေနာင့္မ်ားဘက္သုိ႔ 
ျပန္လွည့္ၾကရပါမည္ေလာ။ ထုိသူ႔ကုိ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားက ေတာနက္တြင္ လမ္းမွားေစ 
လုိက္ရာ သူသည္ ေတြေဝအႀကံအုိက္ေနလ်က္ ရွိသည္။ သူ၏မိတ္ေဆြမ်ားက  
ငါတုိ႔ဘက္သုိ႔လာပါဟုဆုိကာ သူ႔အား လမ္းမွန္ဘက္သုိ႔ ဟစ္ေခၚေနလ်က္ရွိၾက 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္မႈသာလွ်င္ စစ္မွန္ေသာလမ္းညႊန္ျဖစ္ 
သည္။ ငါတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ ေလာကအေပါင္း၏အရွင္ထံ အပ္ႏွံ ၾကရန္ 

ဤသည္သာ အားလံုးထက္အႀကီးဆုံးျဖစ္သည္ဟု ဆုိေလ သည္။ တစ္ဖန္ ေနသည္ 
ကြယ္ေပ်ာက္သြားျပန္ေသာအခါ သူက ဤသုိ႔ေျပာေလ သည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိး 
သားအေပါင္းတုိ႔၊ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာ မ်ားမွ 
ကင္းလြတ္သူျဖစ္ေပသည္။ ၇၉။ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏ မ်က္ႏွာကုိ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၏ ဘက္ေတာ္သုိ႔  အာ႐ုံစူးစိုက္ 
လွည့္ခဲ့ေပၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားအနက္မွ မဟုတ္ 
ေပ။

၈၀။ထို႔ေနာက္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔က အျငင္း အခုံ 
လုပ္ၾကေလေတာ့သည္။ ထုိအခါ သူက ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ငါ့အား အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိအရွင္ျမတ္က ကၽြႏ္ုပ္ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ ထုိအရွင္ႏွင့္တြဲဖက္ၿပီး 
အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္မေၾကာက္။ သုိ႔ရာတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ တစ္စံုတစ္ရာ အလုိေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္၏အသိေတာ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ 
မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကပါသေလာ။ ၈၁။ အသင္တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကေသာ 
အရာမ်ားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္ေၾကာက္ရမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ပင္လွ်င္ 
အလႅာဟ္က မည္သည့္အေထာက္အထားတစ္ခုမွ်  ခ်ေပးထားျခင္း မရွိသည့္အရာ 
မ်ားကုိ ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပ။ အုပ္စုႏွစ္စု 
အနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ ေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းျခင္းႏွင့္ ပိုမုိထုိက္တန္သည္ကုိ 
အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၈၂။ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ မိမိတုိ႔၏ 
ယုံၾကည္မႈတြင္ မတရားမႈတစ္စံုတစ္ရာကုိ ေရာေႏွာျခင္းလည္း မျပဳခဲ့ၾကေသာသူ 
မ်ားအဖို႔သာေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းမႈႈရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ 
ေပၚတြင္ ရွိၾကေပသည္။ ၈၃။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္က အိဗ္ရာဟီမ္ကို သူ၏ 
မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ၿပိဳင္ဆုိင္ရာတြင္ ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာ ငါအရွင္ျမတ္ ၏သက္ေသအေထာက္ 
အထားမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ အလုိေတာ္ရွိသူကုိ အဆင့္ 
အတန္းမ်ား ျမင့္တင္ေပးေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္၏အရွင္သည္ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အမွန္ပင္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ 

အမိန္႔ေတာ္ရထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ ၾကကုန္၊ 
ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္ဟူ၍လည္း ငါတုိ႔သည္ အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံရသည္။ ထို႔ျပင္  အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္၏အထံေတာ္တြင္သာ  စု႐ုံးၾကရေပမည္။ 
၇၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူ 
ေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္က ျဖစ္ 
ေစဟုမိန္႔ၾကားေတာ္မူေသာေန႔တြင္ ယင္းအရာသည္ ျဖစ္လာေပလိမ့္မည္။ 
အရွင္ျမတ္၏စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ေသာစကား ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ တံပုိးခရာ 
မႈတ္မည့္ေနတြင္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာဟူသမွ်ကုိ ထုိအရွင္္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူ 
မည္။ အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ 
ာဏ္ေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့ၾကားသိေတာ္မူေသာ 

အရွင္ ျဖစ္သည္။ 
၇၄။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္က မိမိ၏ဖခင္အာဇရ္အား အသင္သည္ 

႐ုပ္တုမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ပါသေလာ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ႏွင့္ အသင္ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ကုိ ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈတြင္ ျမင္ေတြ႕ေနရပါသည္ဟု ေျပာၾကားခဲ့ 
သည္။ ၇၅။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ေျမပထဝီ၏စုိးပုိင္မႈမ်ားကုိ ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ေလးနက္စြာယုံၾကည္ 
သူတစ္ဦး ျဖစ္လာေစရန္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ ညဥ့္၏အေမွာင္သည္ သူ႔အေပၚ လႊမ္းသြား 
ေသာအခါ သူသည္ ၾကယ္တစ္လုံးကုိ ေတြ႕ျမင္ေလ၏။ ထုိအခါ သူက ဤသည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ဆိုခဲ့သည္။ ထုိၾကယ္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာအခါ 
သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ကြယ္ေပ်ာက္သြားေသာအရာမ်ားကုိ မႏွစ္သက္ပါဟု ေျပာေလ 
သည္။ 

၇၇။ တစ္ဖန္ လကုိ လင္းဝင္းေတာက္ပစြာ ေတြ႕ျမင္ရေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လသည္ 
ကြယ္ေပ်ာက္သြားျပန္ေသာအခါ သူက အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ လမ္းလြဲသူမ်ားတြင္ အပါ 
အဝင္ျဖစ္သြားပါလိမ့္မည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၇၈။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ေနကုိ 
ထြန္းလင္းေတာက္ပစြာ ေတြ႕ျမင္ရေသာအခါ သူက ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ 

ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၈၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား အိစ္ဟားက္ႏွင့္ယအ္ကူးဗ္တို႔ကို 

ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔တစ္ဦးတုိင္းကုိ ငါအရွင္သည္ တရားလမ္းမွန္ျပသေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သည့္အလ်င္က ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိလည္း တရားလမ္းမွန္ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏သားေျမးမ်ားအနက္မွ ါဝူး ္၊ စုလုိင္မာန္၊ အုိင္ယူးဗ္၊ 
ယူစြဖ္၊ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္တုိ႔ကုိလည္း တရားလမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားကုိ အစားေပးေတာ္မူေလ့ 
ရွိသည္။ ၈၅။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာ၊ ယဟ္ယာ၊ အီစာႏွင့္ အိလ္ယားစ္တုိ႔ကိုလည္း 
(လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။)သူတုိ႔အားလုံးတုိ႔သည္ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အိစ္မာအီးလ္၊ အလ္ယစအ္၊ ယူႏြတ္စ္ႏွင့္ 
လူးသြ္တုိ႔ကုိလည္း (လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။)ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ 
တစ္ေလာကလုံးအေပၚဝယ္ သာျမတ္မႈကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ဘုိးေဘးမ်ား၊ သူတုိ႔၏သားေျမးမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ညီေနာင္မ်ား 
အနက္မွလည္း အခ်ဳိ႕ကုိ (လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူၿပီး ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ ညႊန္ျပေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
၈၈။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္ 
မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူကုိ ထုိလမ္းညႊန္ျဖင့္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ အကယ္ 
၍ သူတို႔သည္ တုဖက္ကိုးကြယ္မႈကို ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါမူ သူတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့သမွ်ေသာေကာင္း 
မႈမ်ားသည္ ဧကန္မုခ် အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားခဲ့ေပလိမ့္မည္။ ၈၉။ ငါအရွင္ျမတ္က 
က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘြဲ႔ထူးမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည့္သူမ်ားမွာ 
ထုိသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ ဤသူတုိ႔သည္ ဤအရာ မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မျငင္းပယ္မည့္သူမ်ားထံ ထိုအရားမ်ားကုိ 
လႊဲအပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၉၀။ အလႅာဟ္က တရားလမ္းမွန္သုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးခဲ့ 
သည့္သူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္လည္း သူတုိ႔၏ လမ္းစဥ္ 
အတုိင္း ေလွ်ာက္လွမ္းပါေလ။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အသင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းဆုိသည္မဟုတ္ပါ။ စင္စစ္တြင္ 
ဤသည္ ေလာကခပ္သိမ္းတုိ႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။
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၆၈။ ငါအရွင္ျမတ္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ ကဲ့ရဲ႕ျပစ္တင္ေနသူမ်ားကုိ 
အသင္ျမင္ေတြ႕လွ်င္ သူတုိ႔သည္ အျခားေသာအေၾကာင္းအရာတြင္ မနစ္မြန္းမခ်င္း 
အသင္ သူတုိ႔ႏွင့္သီးျခားေနပါ။ အကယ္၍ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင့္ကုိ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေစလုိက္ပါမူ ျပန္လည္သတိရသြားၿပီးေနာက္တြင္ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
မထုိင္ပါေလႏွင့္။ ၆၉။ အလႅာဟ္ကုိေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားအေပၚတြင္ ထုိသူတုိ႔ 
၏စာရင္းအင္းအနက္မွ မည္သည့္ဝန္ထုတ္ဝန္ပိုးမွ် မရွိေပ။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိသူတုိ႔ 
သည္လည္း အလႅာဟ္အားေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ားျဖစ္လာၾကေစရန္ သတိေပး 
ဆုံးမဖုိ႔သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ ၇၀။ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ ကစားစရာႏွင့္ အေပ်ာ္ 
အပါးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကသည့္သူမ်ားကို အသင္စြန္႔လႊတ္ထားပါ။ သူတုိ႔ကုိ 
ေလာကီဘဝသက္တမ္းက လွည့္ျဖားထားေလသည္။ အသင္သည္ က်မ္းျမတ္ 
ကုရ္အာန္ျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးေနပါ။ သုိ႔မွသာ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် မိမိ၏ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားျဖင့္ အေရးယူျခင္း ခံရေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိသို႔ အေရးယူခံရ 
ခ်ိန္တြင္ အလႅာဟ္မွအပ သူ႔အား ကူညီေစာင္မမည့္သူႏွင့္ ၾကားဝင္ အသနားခံေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ေလာကတစ္ခုလုံးကုိ ေလ်ာေၾကး 
အျဖစ္ ေပးမည္ဆုိလွ်င္လည္း လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ မိမိတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ား 
ေၾကာင့္ ဖမ္းဆီးအေရးယူျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ 
သူတုိ႔၏ျငင္း ပယ္ခဲ့မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အတြက္ ေသာက္သုံးရန္ အလြန္ပူေလာင္ 
ေသာေရႏွင့္ နာက်င္ဖြယ္အျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ 

၇၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ပစ္ပယ္၍ ငါတုိ႔အား 
ေကာင္းက်ဳိးလည္းမေပးႏိုင္ေသာ၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ 
ေခၚတသၾကရပါမည္ေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔ကုိ လမ္းမွန္တရား ညႊန္ျပၿပီး 
ေနာက္ေသာ္မွ ငါတုိ႔သည္ အၾကင္သူကဲ့သုိ႔ မိမိတုိ႔၏ေျခဖေနာင့္မ်ားဘက္သုိ႔ 
ျပန္လွည့္ၾကရပါမည္ေလာ။ ထုိသူ႔ကုိ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားက ေတာနက္တြင္ လမ္းမွားေစ 
လုိက္ရာ သူသည္ ေတြေဝအႀကံအုိက္ေနလ်က္ ရွိသည္။ သူ၏မိတ္ေဆြမ်ားက  
ငါတုိ႔ဘက္သုိ႔လာပါဟုဆုိကာ သူ႔အား လမ္းမွန္ဘက္သုိ႔ ဟစ္ေခၚေနလ်က္ရွိၾက 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္မႈသာလွ်င္ စစ္မွန္ေသာလမ္းညႊန္ျဖစ္ 
သည္။ ငါတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ ေလာကအေပါင္း၏အရွင္ထံ အပ္ႏွံ ၾကရန္ 

ဤသည္သာ အားလံုးထက္အႀကီးဆုံးျဖစ္သည္ဟု ဆုိေလ သည္။ တစ္ဖန္ ေနသည္ 
ကြယ္ေပ်ာက္သြားျပန္ေသာအခါ သူက ဤသုိ႔ေျပာေလ သည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိး 
သားအေပါင္းတုိ႔၊ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာ မ်ားမွ 
ကင္းလြတ္သူျဖစ္ေပသည္။ ၇၉။ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏ မ်က္ႏွာကုိ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၏ ဘက္ေတာ္သုိ႔  အာ႐ုံစူးစိုက္ 
လွည့္ခဲ့ေပၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားအနက္မွ မဟုတ္ 
ေပ။

၈၀။ထို႔ေနာက္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔က အျငင္း အခုံ 
လုပ္ၾကေလေတာ့သည္။ ထုိအခါ သူက ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ငါ့အား အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိအရွင္ျမတ္က ကၽြႏ္ုပ္ကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူလုိက္ေပၿပီ။ ထုိအရွင္ႏွင့္တြဲဖက္ၿပီး 
အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္မေၾကာက္။ သုိ႔ရာတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ တစ္စံုတစ္ရာ အလုိေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴရွင္၏အသိေတာ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ 
မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကပါသေလာ။ ၈၁။ အသင္တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကေသာ 
အရာမ်ားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္ေၾကာက္ရမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ပင္လွ်င္ 
အလႅာဟ္က မည္သည့္အေထာက္အထားတစ္ခုမွ်  ခ်ေပးထားျခင္း မရွိသည့္အရာ 
မ်ားကုိ ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ျခင္းကုိ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပ။ အုပ္စုႏွစ္စု 
အနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ ေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းျခင္းႏွင့္ ပိုမုိထုိက္တန္သည္ကုိ 
အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၈၂။ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ မိမိတုိ႔၏ 
ယုံၾကည္မႈတြင္ မတရားမႈတစ္စံုတစ္ရာကုိ ေရာေႏွာျခင္းလည္း မျပဳခဲ့ၾကေသာသူ 
မ်ားအဖို႔သာေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းမႈႈရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ 
ေပၚတြင္ ရွိၾကေပသည္။ ၈၃။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္က အိဗ္ရာဟီမ္ကို သူ၏ 
မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ၿပိဳင္ဆုိင္ရာတြင္ ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာ ငါအရွင္ျမတ္ ၏သက္ေသအေထာက္ 
အထားမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ အလုိေတာ္ရွိသူကုိ အဆင့္ 
အတန္းမ်ား ျမင့္တင္ေပးေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္၏အရွင္သည္ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အမွန္ပင္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ 

အမိန္႔ေတာ္ရထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ ၾကကုန္၊ 
ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကကုန္ဟူ၍လည္း ငါတုိ႔သည္ အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံရသည္။ ထို႔ျပင္  အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္၏အထံေတာ္တြင္သာ  စု႐ုံးၾကရေပမည္။ 
၇၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူ 
ေသာအရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ အရွင္ျမတ္က ျဖစ္ 
ေစဟုမိန္႔ၾကားေတာ္မူေသာေန႔တြင္ ယင္းအရာသည္ ျဖစ္လာေပလိမ့္မည္။ 
အရွင္ျမတ္၏စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ေသာစကား ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ တံပုိးခရာ 
မႈတ္မည့္ေနတြင္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာဟူသမွ်ကုိ ထုိအရွင္္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူ 
မည္။ အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ 
ာဏ္ေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့ၾကားသိေတာ္မူေသာ 

အရွင္ ျဖစ္သည္။ 
၇၄။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္က မိမိ၏ဖခင္အာဇရ္အား အသင္သည္ 

႐ုပ္တုမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ပါသေလာ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ႏွင့္ အသင္ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ကုိ ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈတြင္ ျမင္ေတြ႕ေနရပါသည္ဟု ေျပာၾကားခဲ့ 
သည္။ ၇၅။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ေျမပထဝီ၏စုိးပုိင္မႈမ်ားကုိ ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ေလးနက္စြာယုံၾကည္ 
သူတစ္ဦး ျဖစ္လာေစရန္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ ညဥ့္၏အေမွာင္သည္ သူ႔အေပၚ လႊမ္းသြား 
ေသာအခါ သူသည္ ၾကယ္တစ္လုံးကုိ ေတြ႕ျမင္ေလ၏။ ထုိအခါ သူက ဤသည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ဆိုခဲ့သည္။ ထုိၾကယ္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာအခါ 
သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ကြယ္ေပ်ာက္သြားေသာအရာမ်ားကုိ မႏွစ္သက္ပါဟု ေျပာေလ 
သည္။ 

၇၇။ တစ္ဖန္ လကုိ လင္းဝင္းေတာက္ပစြာ ေတြ႕ျမင္ရေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လသည္ 
ကြယ္ေပ်ာက္သြားျပန္ေသာအခါ သူက အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းမွန္ျပသေတာ္မမူပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ လမ္းလြဲသူမ်ားတြင္ အပါ 
အဝင္ျဖစ္သြားပါလိမ့္မည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၇၈။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ေနကုိ 
ထြန္းလင္းေတာက္ပစြာ ေတြ႕ျမင္ရေသာအခါ သူက ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ 

ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၈၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား အိစ္ဟားက္ႏွင့္ယအ္ကူးဗ္တို႔ကို 

ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔တစ္ဦးတုိင္းကုိ ငါအရွင္သည္ တရားလမ္းမွန္ျပသေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သည့္အလ်င္က ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိလည္း တရားလမ္းမွန္ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏သားေျမးမ်ားအနက္မွ ါဝူး ္၊ စုလုိင္မာန္၊ အုိင္ယူးဗ္၊ 
ယူစြဖ္၊ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္တုိ႔ကုိလည္း တရားလမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္းမ်ားကုိ အစားေပးေတာ္မူေလ့ 
ရွိသည္။ ၈၅။ ထုိ႔ျပင္ ဇကရီယာ၊ ယဟ္ယာ၊ အီစာႏွင့္ အိလ္ယားစ္တုိ႔ကိုလည္း 
(လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။)သူတုိ႔အားလုံးတုိ႔သည္ သူေတာ္စင္သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အိစ္မာအီးလ္၊ အလ္ယစအ္၊ ယူႏြတ္စ္ႏွင့္ 
လူးသြ္တုိ႔ကုိလည္း (လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။)ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ 
တစ္ေလာကလုံးအေပၚဝယ္ သာျမတ္မႈကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ဘုိးေဘးမ်ား၊ သူတုိ႔၏သားေျမးမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ညီေနာင္မ်ား 
အနက္မွလည္း အခ်ဳိ႕ကုိ (လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူၿပီး ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ ညႊန္ျပေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ 
၈၈။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏လမ္းညႊန္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္ 
မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူကုိ ထုိလမ္းညႊန္ျဖင့္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ အကယ္ 
၍ သူတို႔သည္ တုဖက္ကိုးကြယ္မႈကို ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါမူ သူတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့သမွ်ေသာေကာင္း 
မႈမ်ားသည္ ဧကန္မုခ် အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားခဲ့ေပလိမ့္မည္။ ၈၉။ ငါအရွင္ျမတ္က 
က်မ္းဂန္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ဘြဲ႔ထူးမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည့္သူမ်ားမွာ 
ထုိသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ ဤသူတုိ႔သည္ ဤအရာ မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မျငင္းပယ္မည့္သူမ်ားထံ ထိုအရားမ်ားကုိ 
လႊဲအပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၉၀။ အလႅာဟ္က တရားလမ္းမွန္သုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးခဲ့ 
သည့္သူမ်ားမွာ ဤသူမ်ားပင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္လည္း သူတုိ႔၏ လမ္းစဥ္ 
အတုိင္း ေလွ်ာက္လွမ္းပါေလ။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အသင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းဆုိသည္မဟုတ္ပါ။ စင္စစ္တြင္ 
ဤသည္ ေလာကခပ္သိမ္းတုိ႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။
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၉၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္လူသားအေပၚသုိ႔မွ် မည္သည့္အရာကုိမွ် 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းမရွိဟူ၍ သူတုိ႔ေျပာဆုိခဲ့ၾကစဥ္အခါက သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
အလြန္လြဲမွားစြာ ခန္႔မွန္းခဲ့ၾကျခင္းသာျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။  လူတုိ႔ 
အဖုိ႔ လင္းေရာင္ျခည္ေတာ္အျဖစ္ႏွင့္ေရာ၊ တရားလမ္းမွန္အျဖစ္ပါ မူစာ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့သည့္က်မ္းဂန္ကုိ မည္သူက ခ်ေပးခဲ့ပါသနည္း။ ယင္းက်မ္းကုိ အသင္တုိ႔သည္ 
စာရြက္တစ္ခုခ်င္းစီျပဳလုပ္ထားရွိခဲ့ၿပီး တခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကုိ ထင္ရွားေစခဲ့ၾကၿပီး 
အမ်ားစုကုိမူ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားခဲ့ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ဘုိးေဘးမ်ားပါ မသိခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ သင္ၾကားေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ (ထုိက်မ္းကုိခ်ေပးခဲ့သည့္အရွင္မွာ) အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အက်ဳိးမဲ့အျငင္းအခုံမ်ားတြင္ 
ေဆာ့ကစားေနလ်က္သာ လႊတ္ထားပါေလ။ ၉၂။ ဤကုရ္အာန္သည္လည္း 
ငါအရွင္ျမတ္ခ်ေပးသည့္ က်မ္းတစ္က်မ္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ မဂလာအျဖာျဖာႏွင့္ 
ျပည့္စုံေသာက်မ္း၊ သူ႔အလ်င္ကက်ခဲ့သည့္က်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေသာက်မ္း 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ မကဟ္ၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ထုိၿမိဳ႕၏ပတ္ဝန္းက်င္၌ရွိေသာသူမ်ားကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ ယုံၾကည္ၾကသူ 
မ်ားသာလွ်င္ ဤက်မ္းကုိ ယုံၾကည္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ စြဲၿမဲစြာ ေစာင့္ထိန္းဝတ္ျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၉၃။ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိအေပၚသုိ႔ မည္သည့္ဝဟီဗ် ိတ္ေတာ္မွ် မက်ေရာက္ဘဲႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚသုိ႔ ဝဟီ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ က်ေရာက္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိသူ၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူ 
သကဲ့သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္လည္း မၾကာမီ ခ်ေပးပါမည္ဟု ေျပာဆုိသူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ မေတာ္ 
မတရားသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ထုိအခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႕ရလွ်င္ ေကာင္း 
ေလစြ၊ ယင္းအခ်ိန္တြင္ ထုိမတရားသူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရား၏ျပင္းထန္မႈမ်ားတြင္ 
ရွိေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ ျဖန္႔ထား 
လ်က္ရွိၾကၿပီး အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ ထုတ္ေပးၾကေလာ့။ 
ယေန႔မူ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိခဲ့သည့္အ 
တြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ ထုိအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ေမာက္မာ၍ 

မည့္ေနရာတစ္ေနရာစီ ရွိေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သိနားလည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္ျပသေတာ္မူေပသည္။ ၉၉။ 
မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ အေညာက္အတက္ 
ဟူသမွ်တုိ႔ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိအေညာက္အတက္မွ စိမ္းစုိေသာ အကုိင္း 
အလက္ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ အထပ္ထပ္ျပြတ္လ်က္ရွိေသာ အေစ့အဆန္ 
တုိ႔ကုိ ထုိအကုိင္းအလက္မွ ငါအရွင္သည္ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
စြန္ပလြံပင္၏ အဖူးဝတ္ဆံမ်ားမွ တြဲလဲက်ေနေသာအခုိင္မ်ား ထြက္ေလသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ စပ်စ္ၿခံမ်ား၊ သံလြင္သီး၊ သလဲသီးမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕မွာ အခ်င္းခ်င္းတူၿပီး အခ်ဳိ႕မွာ မတူေခ်။ အသီးတစ္မ်ဳိးတုိင္းကို 
သီးခ်ိန္ႏွင့္ မွည့္ခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ၾကည့္ၾကပါ။  ထုိအရာမ်ားတြင္ ယုံၾကည္လုိ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၁၀၀။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ားကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တဲြဖက္အျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သူတို႔ကို ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ သူတို႔ 
သည္ မသိဘဲႏွင့္ အလႅာဟ္အတြက္ သားမ်ား၊ သမီးမ်ား ထြင္လိုက္ၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ေျပာသည့္အခ်က္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္ 
မူသည္။  ၁၀၁။ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို စတင္ဖန္ဆင္း  
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္မွာ မည္သည့္ဇနီးမွ မရွိဘဲ သားသမီး 
မည္သို႔ရွိႏိုင္ မည္နည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၂။ ထိုအရွင္ 
မွာ သင္တုိ႔၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ကလဲြ၍ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သူ 
အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္္သာလွ်င္ အရာတိုင္းကို ဖန္ဆင္းသည့္အရွင္ျဖစ္ေပရာ 
သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို 
စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၃။ စကဳအျမင္မ်ားသည္ အရွင္ျမတ္ကို  
ငုံမိႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္ကသာ စကဳအျမင္မ်ားကို ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ နက္နဲစြာျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ ယခု သင္တို႔ထံတြင္ သင္တို႔၏အရွင္ထံပါးမွ ပညာ ာဏ္အလင္းမ်ား 

လက္မခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ ယုတ္ညံ့သိမ္ဖ်င္းေသာအျပစ္ ဏ္ ခံစားၾကရေပလိမ့္ 
မည္ဟု (ေျပာဆုိၾကလ်က္ရွိၾကေပလိမ့္မည္။) ၉၄။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ 
ေတာ္သုိ႔ ပထမမူလက အသင္တုိ႔ကို ငါအရွင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည့္အတုိင္းပင္ 
တစ္ေယာက္ခ်င္း တစ္ေယာက္ခ်င္းစီ လာခဲ့ၾကေလၿပီ။ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ သည့္အရာမ်ားကုိလည္း အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေနာက္တြင္ 
စြန္႔ထားခဲ့ၾကေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူမ်ားကုိ
လည္း ငါအရွင္ မျမင္ေတြ႕ရေပ။ ထုိသူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏အေရးကိစၥမ်ားကုိ 
ေဆာင္ရြက္ေပးရာတြင္ ဖက္စပ္ပါဝင္ၾကသည္ဟု အသင္တုိ႔က ထင္ျမင္ယူဆခဲ့ၾက 
သည္။ အသင္တုိ႔စပ္ၾကားတြင္ ဆက္ႏႊယ္မႈ ျပတ္ေတာက္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔ ထင္ျမင္ယူဆေလ့ရွိခဲ့သည္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ 
ေခ်ၿပီ။

၉၅။ အလႅာဟ္သည္ မ်ဳိးေစ့ႏွင့္သစ္ေစ့မ်ားကုိ အက္ကြဲ ေစေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သက္မဲ့မွ သက္ရွိကုိ ထုတ္ေတာ္ 
မူၿပီး သက္ရွိမွ သက္မဲ့ကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူေလသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳႏုိင္စြမ္း ေတာ္မူေသာ 
အရွင္မွာ အလႅာဟ္သာျဖစ္ေတာ္မူေပရာ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လြဲေခ်ာ္သြား 
ေနၾကပါသနည္း။ ၉၆။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ နံနက္ကုိ (အေမွာင္ထုမွ)ခြဲထုတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ အနားယူရန္အတြက္ျပဳ
လုပ္ေတာ္မူၿပီး၊ ေနႏွင့္လကုိ အတုိင္းအတာႏွင့္ ထားေတာ္မူသည္။ ဤသည္ တန္
ခုိးေတာ္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏စီမံခန္႔ခြဲမႈပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၉၇။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္း ေပးထားေတာ္ 
မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိၾကယ္မ်ားျဖင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္သမု ရာ၏အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ လမ္းမွန္ရရွိ 
ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သိနားလည္လုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း အမွန္ပင္ ထုတ္ေဖာ္ျပသေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၉၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ လူတစ္ဦးတည္းမွ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတုိင္းအတြက္ တည္ေနရာတစ္ခုႏွင့္ အပ္ႏွံျခင္းခံရ 

ေရာက္လာခဲ့ေပၿပီ။ အျမင္ကို အသံုးခ်သူသည္ ကိုယ့္(အက်ဳိးအျမတ္)အတြက္ပင္ 
ျဖစ္မည္။ အျမင္ကန္းသူသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ ဆိုးက်ိဳးျဖစ္ေစမည္။ (အသင္ 
ေျပာပါ။) ငါသည္ သင္တို႔ကို ေစာင့္ၾကပ္ရမည့္သူ မဟုတ္ေပ။ 

၁၀၅။ ထိုနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေထာက္အထား 
မ်ားကို နည္းအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ထုိသူမ်ားက အသင္သည္ 
သင္ယူခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သိနားလည္လုိသူမ်ား 
အတြက္ ရွင္းလင္းစြာ ဖြင့္ျပလိုက္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၆။ အသင္သည္ 
အသင္၏အရွင္ျမတ္ထံမွ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းခံရသည့္္အရာေနာက္ကိုသာ လိုက္ပါ 
ေလ။ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္သည့္အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ 
ထို႔ျပင္ မုရွ္ရိက္မ်ားကို ဥပကာျပဳထားပါေလ။ ၁၀၇။ အလႅာဟ္အလိုရွိပါလွ်င္ သူတို႔ 
သည္  အလႅာဟ္ႏွင့္တဲြဖက္၍ အျခားအရာကို ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္ 
သည္ သင့္ကုိ သူတုိ႔အေပၚတြင္ ေစာင့္ၾကပ္သူအျဖစ္ သတ္္မွတ္ထားသည္မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလုိရွိရာလုပ္ႏုိင္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၈။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚတသလ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားကို မဆဲဆို 
ၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ ဤသူမ်ားသည္ မသိမုိက္မဲမႈေၾကာင့္ စည္းေဘာင္ ေက်ာ္လြန္၍ 
အလႅာဟ္ကို ဆဲဆုိၾကေပလိမ့္မည္။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အုပ္စုတိုင္း၏အျမင္တြင္ သူတို႔၏လုပ္ရပ္ကုိ  လွပသေယာင္ ျပဳထားေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔အားလံုးသည္ မိမိတို႔အရွင္ထံသို႔ ျပန္လွည့္ၾကရမည္။ ထိုအခါက် 
လွ်င္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကို  အလႅာဟ္က သူတို႔အား သတင္းေပးေတာ္ 
မူလိမ့္မည္။ 

၁၀၉။ ဤသူမ်ားသည္ အကယ္၍သာ သူတို႔ထံသို႔ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု 
ေရာက္လာခဲ့ပါမူ မိမိတို႔သည္ မုခ် ယံုၾကည္ၾကမည္ဟု အလႅာဟ္ကို အလြန္တိုင္ 
တည္ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ လကဏာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ထံပါးတြင္သာ ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ သိၾကပါသေလာ။ အကယ္၍ လကဏာ 
ေတာ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့လွ်င္လည္း သူတို႔သည္ ယံုၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။  ၁၁၀။ 
သူတို႔သည္ ထိုအေပၚတြင္ ပထမအႀကိမ္က မယံုၾကည္ခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားႏွင့္ မ်က္လံုးမ်ားကို လွည့္ပစ္ေတာ္မူမည္။ ၿပီးေနာက္ 

19 5အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇19 6စူရဟ္အန္အာမ္

19 3အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇19 4စူရဟ္အန္အာမ္



၉၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္လူသားအေပၚသုိ႔မွ် မည္သည့္အရာကုိမွ် 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းမရွိဟူ၍ သူတုိ႔ေျပာဆုိခဲ့ၾကစဥ္အခါက သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
အလြန္လြဲမွားစြာ ခန္႔မွန္းခဲ့ၾကျခင္းသာျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။  လူတုိ႔ 
အဖုိ႔ လင္းေရာင္ျခည္ေတာ္အျဖစ္ႏွင့္ေရာ၊ တရားလမ္းမွန္အျဖစ္ပါ မူစာ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့သည့္က်မ္းဂန္ကုိ မည္သူက ခ်ေပးခဲ့ပါသနည္း။ ယင္းက်မ္းကုိ အသင္တုိ႔သည္ 
စာရြက္တစ္ခုခ်င္းစီျပဳလုပ္ထားရွိခဲ့ၿပီး တခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကုိ ထင္ရွားေစခဲ့ၾကၿပီး 
အမ်ားစုကုိမူ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားခဲ့ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ဘုိးေဘးမ်ားပါ မသိခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ သင္ၾကားေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ (ထုိက်မ္းကုိခ်ေပးခဲ့သည့္အရွင္မွာ) အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အက်ဳိးမဲ့အျငင္းအခုံမ်ားတြင္ 
ေဆာ့ကစားေနလ်က္သာ လႊတ္ထားပါေလ။ ၉၂။ ဤကုရ္အာန္သည္လည္း 
ငါအရွင္ျမတ္ခ်ေပးသည့္ က်မ္းတစ္က်မ္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ မဂလာအျဖာျဖာႏွင့္ 
ျပည့္စုံေသာက်မ္း၊ သူ႔အလ်င္ကက်ခဲ့သည့္က်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေသာက်မ္း 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ မကဟ္ၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ထုိၿမိဳ႕၏ပတ္ဝန္းက်င္၌ရွိေသာသူမ်ားကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ ယုံၾကည္ၾကသူ 
မ်ားသာလွ်င္ ဤက်မ္းကုိ ယုံၾကည္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ စြဲၿမဲစြာ ေစာင့္ထိန္းဝတ္ျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၉၃။ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိအေပၚသုိ႔ မည္သည့္ဝဟီဗ် ိတ္ေတာ္မွ် မက်ေရာက္ဘဲႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚသုိ႔ ဝဟီ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ က်ေရာက္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိသူ၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူ 
သကဲ့သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္လည္း မၾကာမီ ခ်ေပးပါမည္ဟု ေျပာဆုိသူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ မေတာ္ 
မတရားသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ထုိအခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႕ရလွ်င္ ေကာင္း 
ေလစြ၊ ယင္းအခ်ိန္တြင္ ထုိမတရားသူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရား၏ျပင္းထန္မႈမ်ားတြင္ 
ရွိေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ ျဖန္႔ထား 
လ်က္ရွိၾကၿပီး အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ ထုတ္ေပးၾကေလာ့။ 
ယေန႔မူ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိခဲ့သည့္အ 
တြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ ထုိအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ေမာက္မာ၍ 

မည့္ေနရာတစ္ေနရာစီ ရွိေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သိနားလည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္ျပသေတာ္မူေပသည္။ ၉၉။ 
မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ အေညာက္အတက္ 
ဟူသမွ်တုိ႔ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိအေညာက္အတက္မွ စိမ္းစုိေသာ အကုိင္း 
အလက္ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ အထပ္ထပ္ျပြတ္လ်က္ရွိေသာ အေစ့အဆန္ 
တုိ႔ကုိ ထုိအကုိင္းအလက္မွ ငါအရွင္သည္ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
စြန္ပလြံပင္၏ အဖူးဝတ္ဆံမ်ားမွ တြဲလဲက်ေနေသာအခုိင္မ်ား ထြက္ေလသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ စပ်စ္ၿခံမ်ား၊ သံလြင္သီး၊ သလဲသီးမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕မွာ အခ်င္းခ်င္းတူၿပီး အခ်ဳိ႕မွာ မတူေခ်။ အသီးတစ္မ်ဳိးတုိင္းကို 
သီးခ်ိန္ႏွင့္ မွည့္ခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ၾကည့္ၾကပါ။  ထုိအရာမ်ားတြင္ ယုံၾကည္လုိ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၁၀၀။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ားကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တဲြဖက္အျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သူတို႔ကို ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ သူတို႔ 
သည္ မသိဘဲႏွင့္ အလႅာဟ္အတြက္ သားမ်ား၊ သမီးမ်ား ထြင္လိုက္ၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ေျပာသည့္အခ်က္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္ 
မူသည္။  ၁၀၁။ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို စတင္ဖန္ဆင္း  
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္မွာ မည္သည့္ဇနီးမွ မရွိဘဲ သားသမီး 
မည္သို႔ရွိႏိုင္ မည္နည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၂။ ထိုအရွင္ 
မွာ သင္တုိ႔၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ကလဲြ၍ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သူ 
အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္္သာလွ်င္ အရာတိုင္းကို ဖန္ဆင္းသည့္အရွင္ျဖစ္ေပရာ 
သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို 
စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၃။ စကဳအျမင္မ်ားသည္ အရွင္ျမတ္ကို  
ငုံမိႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္ကသာ စကဳအျမင္မ်ားကို ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ နက္နဲစြာျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ ယခု သင္တို႔ထံတြင္ သင္တို႔၏အရွင္ထံပါးမွ ပညာ ာဏ္အလင္းမ်ား 

လက္မခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ ယုတ္ညံ့သိမ္ဖ်င္းေသာအျပစ္ ဏ္ ခံစားၾကရေပလိမ့္ 
မည္ဟု (ေျပာဆုိၾကလ်က္ရွိၾကေပလိမ့္မည္။) ၉၄။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ 
ေတာ္သုိ႔ ပထမမူလက အသင္တုိ႔ကို ငါအရွင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည့္အတုိင္းပင္ 
တစ္ေယာက္ခ်င္း တစ္ေယာက္ခ်င္းစီ လာခဲ့ၾကေလၿပီ။ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ သည့္အရာမ်ားကုိလည္း အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေနာက္တြင္ 
စြန္႔ထားခဲ့ၾကေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူမ်ားကုိ
လည္း ငါအရွင္ မျမင္ေတြ႕ရေပ။ ထုိသူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏အေရးကိစၥမ်ားကုိ 
ေဆာင္ရြက္ေပးရာတြင္ ဖက္စပ္ပါဝင္ၾကသည္ဟု အသင္တုိ႔က ထင္ျမင္ယူဆခဲ့ၾက 
သည္။ အသင္တုိ႔စပ္ၾကားတြင္ ဆက္ႏႊယ္မႈ ျပတ္ေတာက္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔ ထင္ျမင္ယူဆေလ့ရွိခဲ့သည္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ 
ေခ်ၿပီ။

၉၅။ အလႅာဟ္သည္ မ်ဳိးေစ့ႏွင့္သစ္ေစ့မ်ားကုိ အက္ကြဲ ေစေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သက္မဲ့မွ သက္ရွိကုိ ထုတ္ေတာ္ 
မူၿပီး သက္ရွိမွ သက္မဲ့ကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူေလသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳႏုိင္စြမ္း ေတာ္မူေသာ 
အရွင္မွာ အလႅာဟ္သာျဖစ္ေတာ္မူေပရာ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လြဲေခ်ာ္သြား 
ေနၾကပါသနည္း။ ၉၆။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ နံနက္ကုိ (အေမွာင္ထုမွ)ခြဲထုတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ အနားယူရန္အတြက္ျပဳ
လုပ္ေတာ္မူၿပီး၊ ေနႏွင့္လကုိ အတုိင္းအတာႏွင့္ ထားေတာ္မူသည္။ ဤသည္ တန္
ခုိးေတာ္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏စီမံခန္႔ခြဲမႈပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၉၇။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္း ေပးထားေတာ္ 
မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိၾကယ္မ်ားျဖင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္သမု ရာ၏အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ လမ္းမွန္ရရွိ 
ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သိနားလည္လုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း အမွန္ပင္ ထုတ္ေဖာ္ျပသေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၉၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ လူတစ္ဦးတည္းမွ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတုိင္းအတြက္ တည္ေနရာတစ္ခုႏွင့္ အပ္ႏွံျခင္းခံရ 

ေရာက္လာခဲ့ေပၿပီ။ အျမင္ကို အသံုးခ်သူသည္ ကိုယ့္(အက်ဳိးအျမတ္)အတြက္ပင္ 
ျဖစ္မည္။ အျမင္ကန္းသူသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ ဆိုးက်ိဳးျဖစ္ေစမည္။ (အသင္ 
ေျပာပါ။) ငါသည္ သင္တို႔ကို ေစာင့္ၾကပ္ရမည့္သူ မဟုတ္ေပ။ 

၁၀၅။ ထိုနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေထာက္အထား 
မ်ားကို နည္းအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ထုိသူမ်ားက အသင္သည္ 
သင္ယူခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သိနားလည္လုိသူမ်ား 
အတြက္ ရွင္းလင္းစြာ ဖြင့္ျပလိုက္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၆။ အသင္သည္ 
အသင္၏အရွင္ျမတ္ထံမွ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းခံရသည့္္အရာေနာက္ကိုသာ လိုက္ပါ 
ေလ။ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္သည့္အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ 
ထို႔ျပင္ မုရွ္ရိက္မ်ားကို ဥပကာျပဳထားပါေလ။ ၁၀၇။ အလႅာဟ္အလိုရွိပါလွ်င္ သူတို႔ 
သည္  အလႅာဟ္ႏွင့္တဲြဖက္၍ အျခားအရာကို ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္ 
သည္ သင့္ကုိ သူတုိ႔အေပၚတြင္ ေစာင့္ၾကပ္သူအျဖစ္ သတ္္မွတ္ထားသည္မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလုိရွိရာလုပ္ႏုိင္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၈။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚတသလ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားကို မဆဲဆို 
ၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ ဤသူမ်ားသည္ မသိမုိက္မဲမႈေၾကာင့္ စည္းေဘာင္ ေက်ာ္လြန္၍ 
အလႅာဟ္ကို ဆဲဆုိၾကေပလိမ့္မည္။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အုပ္စုတိုင္း၏အျမင္တြင္ သူတို႔၏လုပ္ရပ္ကုိ  လွပသေယာင္ ျပဳထားေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔အားလံုးသည္ မိမိတို႔အရွင္ထံသို႔ ျပန္လွည့္ၾကရမည္။ ထိုအခါက် 
လွ်င္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကို  အလႅာဟ္က သူတို႔အား သတင္းေပးေတာ္ 
မူလိမ့္မည္။ 

၁၀၉။ ဤသူမ်ားသည္ အကယ္၍သာ သူတို႔ထံသို႔ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု 
ေရာက္လာခဲ့ပါမူ မိမိတို႔သည္ မုခ် ယံုၾကည္ၾကမည္ဟု အလႅာဟ္ကို အလြန္တိုင္ 
တည္ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ လကဏာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ထံပါးတြင္သာ ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ သိၾကပါသေလာ။ အကယ္၍ လကဏာ 
ေတာ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့လွ်င္လည္း သူတို႔သည္ ယံုၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။  ၁၁၀။ 
သူတို႔သည္ ထိုအေပၚတြင္ ပထမအႀကိမ္က မယံုၾကည္ခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားႏွင့္ မ်က္လံုးမ်ားကို လွည့္ပစ္ေတာ္မူမည္။ ၿပီးေနာက္ 

19 5အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇19 6စူရဟ္အန္အာမ္

19 3အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇19 4စူရဟ္အန္အာမ္



၉၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္လူသားအေပၚသုိ႔မွ် မည္သည့္အရာကုိမွ် 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းမရွိဟူ၍ သူတုိ႔ေျပာဆုိခဲ့ၾကစဥ္အခါက သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
အလြန္လြဲမွားစြာ ခန္႔မွန္းခဲ့ၾကျခင္းသာျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။  လူတုိ႔ 
အဖုိ႔ လင္းေရာင္ျခည္ေတာ္အျဖစ္ႏွင့္ေရာ၊ တရားလမ္းမွန္အျဖစ္ပါ မူစာ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့သည့္က်မ္းဂန္ကုိ မည္သူက ခ်ေပးခဲ့ပါသနည္း။ ယင္းက်မ္းကုိ အသင္တုိ႔သည္ 
စာရြက္တစ္ခုခ်င္းစီျပဳလုပ္ထားရွိခဲ့ၿပီး တခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကုိ ထင္ရွားေစခဲ့ၾကၿပီး 
အမ်ားစုကုိမူ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားခဲ့ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ဘုိးေဘးမ်ားပါ မသိခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ သင္ၾကားေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ (ထုိက်မ္းကုိခ်ေပးခဲ့သည့္အရွင္မွာ) အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အက်ဳိးမဲ့အျငင္းအခုံမ်ားတြင္ 
ေဆာ့ကစားေနလ်က္သာ လႊတ္ထားပါေလ။ ၉၂။ ဤကုရ္အာန္သည္လည္း 
ငါအရွင္ျမတ္ခ်ေပးသည့္ က်မ္းတစ္က်မ္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ မဂလာအျဖာျဖာႏွင့္ 
ျပည့္စုံေသာက်မ္း၊ သူ႔အလ်င္ကက်ခဲ့သည့္က်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေသာက်မ္း 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ မကဟ္ၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ထုိၿမိဳ႕၏ပတ္ဝန္းက်င္၌ရွိေသာသူမ်ားကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ ယုံၾကည္ၾကသူ 
မ်ားသာလွ်င္ ဤက်မ္းကုိ ယုံၾကည္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ စြဲၿမဲစြာ ေစာင့္ထိန္းဝတ္ျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၉၃။ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိအေပၚသုိ႔ မည္သည့္ဝဟီဗ် ိတ္ေတာ္မွ် မက်ေရာက္ဘဲႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚသုိ႔ ဝဟီ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ က်ေရာက္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိသူ၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူ 
သကဲ့သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္လည္း မၾကာမီ ခ်ေပးပါမည္ဟု ေျပာဆုိသူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ မေတာ္ 
မတရားသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ထုိအခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႕ရလွ်င္ ေကာင္း 
ေလစြ၊ ယင္းအခ်ိန္တြင္ ထုိမတရားသူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရား၏ျပင္းထန္မႈမ်ားတြင္ 
ရွိေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ ျဖန္႔ထား 
လ်က္ရွိၾကၿပီး အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ ထုတ္ေပးၾကေလာ့။ 
ယေန႔မူ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိခဲ့သည့္အ 
တြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ ထုိအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ေမာက္မာ၍ 

မည့္ေနရာတစ္ေနရာစီ ရွိေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သိနားလည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္ျပသေတာ္မူေပသည္။ ၉၉။ 
မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ အေညာက္အတက္ 
ဟူသမွ်တုိ႔ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိအေညာက္အတက္မွ စိမ္းစုိေသာ အကုိင္း 
အလက္ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ အထပ္ထပ္ျပြတ္လ်က္ရွိေသာ အေစ့အဆန္ 
တုိ႔ကုိ ထုိအကုိင္းအလက္မွ ငါအရွင္သည္ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
စြန္ပလြံပင္၏ အဖူးဝတ္ဆံမ်ားမွ တြဲလဲက်ေနေသာအခုိင္မ်ား ထြက္ေလသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ စပ်စ္ၿခံမ်ား၊ သံလြင္သီး၊ သလဲသီးမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕မွာ အခ်င္းခ်င္းတူၿပီး အခ်ဳိ႕မွာ မတူေခ်။ အသီးတစ္မ်ဳိးတုိင္းကို 
သီးခ်ိန္ႏွင့္ မွည့္ခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ၾကည့္ၾကပါ။  ထုိအရာမ်ားတြင္ ယုံၾကည္လုိ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၁၀၀။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ားကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တဲြဖက္အျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သူတို႔ကို ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ သူတို႔ 
သည္ မသိဘဲႏွင့္ အလႅာဟ္အတြက္ သားမ်ား၊ သမီးမ်ား ထြင္လိုက္ၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ေျပာသည့္အခ်က္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္ 
မူသည္။  ၁၀၁။ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို စတင္ဖန္ဆင္း  
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္မွာ မည္သည့္ဇနီးမွ မရွိဘဲ သားသမီး 
မည္သို႔ရွိႏိုင္ မည္နည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၂။ ထိုအရွင္ 
မွာ သင္တုိ႔၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ကလဲြ၍ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သူ 
အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္္သာလွ်င္ အရာတိုင္းကို ဖန္ဆင္းသည့္အရွင္ျဖစ္ေပရာ 
သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို 
စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၃။ စကဳအျမင္မ်ားသည္ အရွင္ျမတ္ကို  
ငုံမိႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္ကသာ စကဳအျမင္မ်ားကို ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ နက္နဲစြာျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ ယခု သင္တို႔ထံတြင္ သင္တို႔၏အရွင္ထံပါးမွ ပညာ ာဏ္အလင္းမ်ား 

လက္မခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ ယုတ္ညံ့သိမ္ဖ်င္းေသာအျပစ္ ဏ္ ခံစားၾကရေပလိမ့္ 
မည္ဟု (ေျပာဆုိၾကလ်က္ရွိၾကေပလိမ့္မည္။) ၉၄။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ 
ေတာ္သုိ႔ ပထမမူလက အသင္တုိ႔ကို ငါအရွင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည့္အတုိင္းပင္ 
တစ္ေယာက္ခ်င္း တစ္ေယာက္ခ်င္းစီ လာခဲ့ၾကေလၿပီ။ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ သည့္အရာမ်ားကုိလည္း အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေနာက္တြင္ 
စြန္႔ထားခဲ့ၾကေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူမ်ားကုိ
လည္း ငါအရွင္ မျမင္ေတြ႕ရေပ။ ထုိသူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏အေရးကိစၥမ်ားကုိ 
ေဆာင္ရြက္ေပးရာတြင္ ဖက္စပ္ပါဝင္ၾကသည္ဟု အသင္တုိ႔က ထင္ျမင္ယူဆခဲ့ၾက 
သည္။ အသင္တုိ႔စပ္ၾကားတြင္ ဆက္ႏႊယ္မႈ ျပတ္ေတာက္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔ ထင္ျမင္ယူဆေလ့ရွိခဲ့သည္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ 
ေခ်ၿပီ။

၉၅။ အလႅာဟ္သည္ မ်ဳိးေစ့ႏွင့္သစ္ေစ့မ်ားကုိ အက္ကြဲ ေစေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သက္မဲ့မွ သက္ရွိကုိ ထုတ္ေတာ္ 
မူၿပီး သက္ရွိမွ သက္မဲ့ကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူေလသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳႏုိင္စြမ္း ေတာ္မူေသာ 
အရွင္မွာ အလႅာဟ္သာျဖစ္ေတာ္မူေပရာ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လြဲေခ်ာ္သြား 
ေနၾကပါသနည္း။ ၉၆။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ နံနက္ကုိ (အေမွာင္ထုမွ)ခြဲထုတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ အနားယူရန္အတြက္ျပဳ
လုပ္ေတာ္မူၿပီး၊ ေနႏွင့္လကုိ အတုိင္းအတာႏွင့္ ထားေတာ္မူသည္။ ဤသည္ တန္
ခုိးေတာ္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏စီမံခန္႔ခြဲမႈပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၉၇။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္း ေပးထားေတာ္ 
မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိၾကယ္မ်ားျဖင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္သမု ရာ၏အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ လမ္းမွန္ရရွိ 
ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သိနားလည္လုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း အမွန္ပင္ ထုတ္ေဖာ္ျပသေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၉၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ လူတစ္ဦးတည္းမွ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတုိင္းအတြက္ တည္ေနရာတစ္ခုႏွင့္ အပ္ႏွံျခင္းခံရ 

ေရာက္လာခဲ့ေပၿပီ။ အျမင္ကို အသံုးခ်သူသည္ ကိုယ့္(အက်ဳိးအျမတ္)အတြက္ပင္ 
ျဖစ္မည္။ အျမင္ကန္းသူသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ ဆိုးက်ိဳးျဖစ္ေစမည္။ (အသင္ 
ေျပာပါ။) ငါသည္ သင္တို႔ကို ေစာင့္ၾကပ္ရမည့္သူ မဟုတ္ေပ။ 

၁၀၅။ ထိုနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေထာက္အထား 
မ်ားကို နည္းအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ထုိသူမ်ားက အသင္သည္ 
သင္ယူခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သိနားလည္လုိသူမ်ား 
အတြက္ ရွင္းလင္းစြာ ဖြင့္ျပလိုက္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၆။ အသင္သည္ 
အသင္၏အရွင္ျမတ္ထံမွ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းခံရသည့္္အရာေနာက္ကိုသာ လိုက္ပါ 
ေလ။ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္သည့္အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ 
ထို႔ျပင္ မုရွ္ရိက္မ်ားကို ဥပကာျပဳထားပါေလ။ ၁၀၇။ အလႅာဟ္အလိုရွိပါလွ်င္ သူတို႔ 
သည္  အလႅာဟ္ႏွင့္တဲြဖက္၍ အျခားအရာကို ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္ 
သည္ သင့္ကုိ သူတုိ႔အေပၚတြင္ ေစာင့္ၾကပ္သူအျဖစ္ သတ္္မွတ္ထားသည္မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလုိရွိရာလုပ္ႏုိင္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၈။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚတသလ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားကို မဆဲဆို 
ၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ ဤသူမ်ားသည္ မသိမုိက္မဲမႈေၾကာင့္ စည္းေဘာင္ ေက်ာ္လြန္၍ 
အလႅာဟ္ကို ဆဲဆုိၾကေပလိမ့္မည္။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အုပ္စုတိုင္း၏အျမင္တြင္ သူတို႔၏လုပ္ရပ္ကုိ  လွပသေယာင္ ျပဳထားေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔အားလံုးသည္ မိမိတို႔အရွင္ထံသို႔ ျပန္လွည့္ၾကရမည္။ ထိုအခါက် 
လွ်င္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကို  အလႅာဟ္က သူတို႔အား သတင္းေပးေတာ္ 
မူလိမ့္မည္။ 

၁၀၉။ ဤသူမ်ားသည္ အကယ္၍သာ သူတို႔ထံသို႔ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု 
ေရာက္လာခဲ့ပါမူ မိမိတို႔သည္ မုခ် ယံုၾကည္ၾကမည္ဟု အလႅာဟ္ကို အလြန္တိုင္ 
တည္ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ လကဏာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ထံပါးတြင္သာ ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ သိၾကပါသေလာ။ အကယ္၍ လကဏာ 
ေတာ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့လွ်င္လည္း သူတို႔သည္ ယံုၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။  ၁၁၀။ 
သူတို႔သည္ ထိုအေပၚတြင္ ပထမအႀကိမ္က မယံုၾကည္ခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားႏွင့္ မ်က္လံုးမ်ားကို လွည့္ပစ္ေတာ္မူမည္။ ၿပီးေနာက္ 

19 5အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇19 6စူရဟ္အန္အာမ္

19 3အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇19 4စူရဟ္အန္အာမ္



၉၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္လူသားအေပၚသုိ႔မွ် မည္သည့္အရာကုိမွ် 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းမရွိဟူ၍ သူတုိ႔ေျပာဆုိခဲ့ၾကစဥ္အခါက သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
အလြန္လြဲမွားစြာ ခန္႔မွန္းခဲ့ၾကျခင္းသာျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။  လူတုိ႔ 
အဖုိ႔ လင္းေရာင္ျခည္ေတာ္အျဖစ္ႏွင့္ေရာ၊ တရားလမ္းမွန္အျဖစ္ပါ မူစာ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့သည့္က်မ္းဂန္ကုိ မည္သူက ခ်ေပးခဲ့ပါသနည္း။ ယင္းက်မ္းကုိ အသင္တုိ႔သည္ 
စာရြက္တစ္ခုခ်င္းစီျပဳလုပ္ထားရွိခဲ့ၿပီး တခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကုိ ထင္ရွားေစခဲ့ၾကၿပီး 
အမ်ားစုကုိမူ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားခဲ့ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ဘုိးေဘးမ်ားပါ မသိခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ သင္ၾကားေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ (ထုိက်မ္းကုိခ်ေပးခဲ့သည့္အရွင္မွာ) အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အက်ဳိးမဲ့အျငင္းအခုံမ်ားတြင္ 
ေဆာ့ကစားေနလ်က္သာ လႊတ္ထားပါေလ။ ၉၂။ ဤကုရ္အာန္သည္လည္း 
ငါအရွင္ျမတ္ခ်ေပးသည့္ က်မ္းတစ္က်မ္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ မဂလာအျဖာျဖာႏွင့္ 
ျပည့္စုံေသာက်မ္း၊ သူ႔အလ်င္ကက်ခဲ့သည့္က်မ္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေသာက်မ္း 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ မကဟ္ၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ထုိၿမိဳ႕၏ပတ္ဝန္းက်င္၌ရွိေသာသူမ်ားကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ ယုံၾကည္ၾကသူ 
မ်ားသာလွ်င္ ဤက်မ္းကုိ ယုံၾကည္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ စြဲၿမဲစြာ ေစာင့္ထိန္းဝတ္ျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၉၃။ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိအေပၚသုိ႔ မည္သည့္ဝဟီဗ် ိတ္ေတာ္မွ် မက်ေရာက္ဘဲႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚသုိ႔ ဝဟီ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ က်ေရာက္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိသူ၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူ 
သကဲ့သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္လည္း မၾကာမီ ခ်ေပးပါမည္ဟု ေျပာဆုိသူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ မေတာ္ 
မတရားသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ထုိအခ်ိန္ကုိ အသင္ျမင္ေတြ႕ရလွ်င္ ေကာင္း 
ေလစြ၊ ယင္းအခ်ိန္တြင္ ထုိမတရားသူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရား၏ျပင္းထန္မႈမ်ားတြင္ 
ရွိေနလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ ျဖန္႔ထား 
လ်က္ရွိၾကၿပီး အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ ထုတ္ေပးၾကေလာ့။ 
ယေန႔မူ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိခဲ့သည့္အ 
တြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ ထုိအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ေမာက္မာ၍ 

မည့္ေနရာတစ္ေနရာစီ ရွိေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သိနားလည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္ျပသေတာ္မူေပသည္။ ၉၉။ 
မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ အေညာက္အတက္ 
ဟူသမွ်တုိ႔ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိအေညာက္အတက္မွ စိမ္းစုိေသာ အကုိင္း 
အလက္ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ အထပ္ထပ္ျပြတ္လ်က္ရွိေသာ အေစ့အဆန္ 
တုိ႔ကုိ ထုိအကုိင္းအလက္မွ ငါအရွင္သည္ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
စြန္ပလြံပင္၏ အဖူးဝတ္ဆံမ်ားမွ တြဲလဲက်ေနေသာအခုိင္မ်ား ထြက္ေလသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ စပ်စ္ၿခံမ်ား၊ သံလြင္သီး၊ သလဲသီးမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕မွာ အခ်င္းခ်င္းတူၿပီး အခ်ဳိ႕မွာ မတူေခ်။ အသီးတစ္မ်ဳိးတုိင္းကို 
သီးခ်ိန္ႏွင့္ မွည့္ခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ၾကည့္ၾကပါ။  ထုိအရာမ်ားတြင္ ယုံၾကည္လုိ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၁၀၀။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ားကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တဲြဖက္အျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သူတို႔ကို ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ သူတို႔ 
သည္ မသိဘဲႏွင့္ အလႅာဟ္အတြက္ သားမ်ား၊ သမီးမ်ား ထြင္လိုက္ၾကသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ေျပာသည့္အခ်က္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္ 
မူသည္။  ၁၀၁။ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို စတင္ဖန္ဆင္း  
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္မွာ မည္သည့္ဇနီးမွ မရွိဘဲ သားသမီး 
မည္သို႔ရွိႏိုင္ မည္နည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၂။ ထိုအရွင္ 
မွာ သင္တုိ႔၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ကလဲြ၍ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သူ 
အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္္သာလွ်င္ အရာတိုင္းကို ဖန္ဆင္းသည့္အရွင္ျဖစ္ေပရာ 
သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို 
စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၃။ စကဳအျမင္မ်ားသည္ အရွင္ျမတ္ကို  
ငုံမိႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္ကသာ စကဳအျမင္မ်ားကို ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ နက္နဲစြာျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ ယခု သင္တို႔ထံတြင္ သင္တို႔၏အရွင္ထံပါးမွ ပညာ ာဏ္အလင္းမ်ား 

လက္မခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ ယုတ္ညံ့သိမ္ဖ်င္းေသာအျပစ္ ဏ္ ခံစားၾကရေပလိမ့္ 
မည္ဟု (ေျပာဆုိၾကလ်က္ရွိၾကေပလိမ့္မည္။) ၉၄။ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ 
ေတာ္သုိ႔ ပထမမူလက အသင္တုိ႔ကို ငါအရွင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည့္အတုိင္းပင္ 
တစ္ေယာက္ခ်င္း တစ္ေယာက္ခ်င္းစီ လာခဲ့ၾကေလၿပီ။ အသင္တုိ႔ကုိ ငါအရွင္ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ သည့္အရာမ်ားကုိလည္း အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေနာက္တြင္ 
စြန္႔ထားခဲ့ၾကေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူမ်ားကုိ
လည္း ငါအရွင္ မျမင္ေတြ႕ရေပ။ ထုိသူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏အေရးကိစၥမ်ားကုိ 
ေဆာင္ရြက္ေပးရာတြင္ ဖက္စပ္ပါဝင္ၾကသည္ဟု အသင္တုိ႔က ထင္ျမင္ယူဆခဲ့ၾက 
သည္။ အသင္တုိ႔စပ္ၾကားတြင္ ဆက္ႏႊယ္မႈ ျပတ္ေတာက္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔ ထင္ျမင္ယူဆေလ့ရွိခဲ့သည္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ 
ေခ်ၿပီ။

၉၅။ အလႅာဟ္သည္ မ်ဳိးေစ့ႏွင့္သစ္ေစ့မ်ားကုိ အက္ကြဲ ေစေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သက္မဲ့မွ သက္ရွိကုိ ထုတ္ေတာ္ 
မူၿပီး သက္ရွိမွ သက္မဲ့ကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူေလသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳႏုိင္စြမ္း ေတာ္မူေသာ 
အရွင္မွာ အလႅာဟ္သာျဖစ္ေတာ္မူေပရာ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လြဲေခ်ာ္သြား 
ေနၾကပါသနည္း။ ၉၆။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ နံနက္ကုိ (အေမွာင္ထုမွ)ခြဲထုတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ အနားယူရန္အတြက္ျပဳ
လုပ္ေတာ္မူၿပီး၊ ေနႏွင့္လကုိ အတုိင္းအတာႏွင့္ ထားေတာ္မူသည္။ ဤသည္ တန္
ခုိးေတာ္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏စီမံခန္႔ခြဲမႈပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၉၇။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္း ေပးထားေတာ္ 
မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိၾကယ္မ်ားျဖင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္သမု ရာ၏အေမွာင္ထုမ်ားတြင္ လမ္းမွန္ရရွိ 
ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သိနားလည္လုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း အမွန္ပင္ ထုတ္ေဖာ္ျပသေတာ္မူေပ 
သည္။ 

၉၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ လူတစ္ဦးတည္းမွ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတုိင္းအတြက္ တည္ေနရာတစ္ခုႏွင့္ အပ္ႏွံျခင္းခံရ 

ေရာက္လာခဲ့ေပၿပီ။ အျမင္ကို အသံုးခ်သူသည္ ကိုယ့္(အက်ဳိးအျမတ္)အတြက္ပင္ 
ျဖစ္မည္။ အျမင္ကန္းသူသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ ဆိုးက်ိဳးျဖစ္ေစမည္။ (အသင္ 
ေျပာပါ။) ငါသည္ သင္တို႔ကို ေစာင့္ၾကပ္ရမည့္သူ မဟုတ္ေပ။ 

၁၀၅။ ထိုနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေထာက္အထား 
မ်ားကို နည္းအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ထုိသူမ်ားက အသင္သည္ 
သင္ယူခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သိနားလည္လုိသူမ်ား 
အတြက္ ရွင္းလင္းစြာ ဖြင့္ျပလိုက္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၆။ အသင္သည္ 
အသင္၏အရွင္ျမတ္ထံမွ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းခံရသည့္္အရာေနာက္ကိုသာ လိုက္ပါ 
ေလ။ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္သည့္အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ 
ထို႔ျပင္ မုရွ္ရိက္မ်ားကို ဥပကာျပဳထားပါေလ။ ၁၀၇။ အလႅာဟ္အလိုရွိပါလွ်င္ သူတို႔ 
သည္  အလႅာဟ္ႏွင့္တဲြဖက္၍ အျခားအရာကို ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္ 
သည္ သင့္ကုိ သူတုိ႔အေပၚတြင္ ေစာင့္ၾကပ္သူအျဖစ္ သတ္္မွတ္ထားသည္မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလုိရွိရာလုပ္ႏုိင္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၈။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚတသလ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားကို မဆဲဆို 
ၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ ဤသူမ်ားသည္ မသိမုိက္မဲမႈေၾကာင့္ စည္းေဘာင္ ေက်ာ္လြန္၍ 
အလႅာဟ္ကို ဆဲဆုိၾကေပလိမ့္မည္။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အုပ္စုတိုင္း၏အျမင္တြင္ သူတို႔၏လုပ္ရပ္ကုိ  လွပသေယာင္ ျပဳထားေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔အားလံုးသည္ မိမိတို႔အရွင္ထံသို႔ ျပန္လွည့္ၾကရမည္။ ထိုအခါက် 
လွ်င္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကို  အလႅာဟ္က သူတို႔အား သတင္းေပးေတာ္ 
မူလိမ့္မည္။ 

၁၀၉။ ဤသူမ်ားသည္ အကယ္၍သာ သူတို႔ထံသို႔ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု 
ေရာက္လာခဲ့ပါမူ မိမိတို႔သည္ မုခ် ယံုၾကည္ၾကမည္ဟု အလႅာဟ္ကို အလြန္တိုင္ 
တည္ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ လကဏာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ထံပါးတြင္သာ ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ သိၾကပါသေလာ။ အကယ္၍ လကဏာ 
ေတာ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့လွ်င္လည္း သူတို႔သည္ ယံုၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။  ၁၁၀။ 
သူတို႔သည္ ထိုအေပၚတြင္ ပထမအႀကိမ္က မယံုၾကည္ခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားႏွင့္ မ်က္လံုးမ်ားကို လွည့္ပစ္ေတာ္မူမည္။ ၿပီးေနာက္ 

19 5အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇19 6စူရဟ္အန္အာမ္

19 3အေစာင္ ၇ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၇19 4စူရဟ္အန္အာမ္

ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲတြင္ တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူလိုက္မည္။ 

၁၁၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူလွ်င္ျဖစ္ေစ၊ သူေသမ်ားသည္ သူတို႔ႏွင့္ 
စကားထေျပာလွ်င္ ျဖစ္ေစ၊ အရာတိုင္းကို သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ယူလာ၍စု႐ံုးေပး 
လိုက္လွ်င္ျဖစ္ေစ သူတို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္ 
အလိုေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့ေနၾကသည္။ ၁၁၂။ ထိုနည္းလည္းေကာင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
တမန္ေတာ္တိုင္း၏ အတြက္ ဆိုးသြမ္းေသာ လူမ်ားႏွင့္၊ ဆုိးသြမ္းေသာဂ်င္န္မ်ားကို
ရန္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္သည္။ သူတို႔သည္ လွည့္ျဖားရန္အတြက္ တစ္ 
ေယာက္ကို တစ္ေယာက္ အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာစကားမ်ားကို ထည့္သြင္း 
ေပးၾကသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔သည္ ဤသို႔ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပရာ အသင္သည္ သူတို႔ကို  သူတို႔၏အလိမ္အညာမ်ားႏွင့္ 
အတူ ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၁၁၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ  
မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ယင္း(အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာ 
စကားမ်ား)ဘက္သို႔ ယိင္းယိုင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းစကားမ်ားကို 
သူတို႔ႏွစ္သက္ရန္အတြက္ႏွင့္၊ သူတို႔ရွာေဖြရမည့္အရာကို ရွာေဖြဆည္းပူးၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၄။ ငါသည္ အလႅာဟ္အျပင္ အျခားသူကို တရားသူႀကီးအျဖစ္ သတ္ 
မွတ္ရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္  သင္တို႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းေသာက်မ္းကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤက်မ္းသည္ သင္၏အရွင္ထံပါးမွ အမွန္ပင္ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေၾကာင္းကို သည့္အလ်င္က ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ေပးသနားခဲ့ေသာသူမ်ားက သိ 
ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ လံုး၀မျဖစ္ေလ 
ႏွင့္။ ၁၁၅။ သင့္အရွင္၏ စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ၿပီး တရားမွ်တစြာျပည့္၀ခဲ့ၿပီ။ 
အရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ကို မည္သူမွ် မေျပာင္းလဲႏိုင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကသူအမ်ားစု၏ စကားအတိုင္း နာခံေလွ်ာက္ 

ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတိုင္းတြင္ အျပစ္ က်ဳးလြန္သူမ်ား၏ေခါင္းေဆာ
င္မ်ားကို ျပဳထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မေကာင္းႀကံစည္ ၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔လုပ္ေသာ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္မႈသည္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္သာ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ကို သူတို႔မသိၾကေပ။ ၁၂၄။ 
သူတို႔ထံတြင္ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ 
၏တမန္ေတာ္မ်ားအား ေပးခဲ့ေသာအရာကို ငါတို႔ ကိုလည္း မေပးသေရြ႕ ငါတို႔သည္ 
လံုးဝလက္ခံမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကို 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ရမည္ကို အသိဆံုးျဖစ္ ေတာ္မူသည္။ အျပစ္က်ဳးလြန္သူ 
မ်ားသည္ သူတို႔ကိုယ္တုိင္၏ႀကံစည္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေသးသိမ္မႈ 
ႏွင့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကို ရေပလိမ့္မည္။ 

၁၂၅။ အလႅာဟ္သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို လမ္းျပလိုၿပီဆိုလွ်င္ 
သူ႔အား အစၥလာမ္အတြက္ ရင္ဖြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို 
လမ္းလဲြေစလိုၿပီဆိုလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္ေနရသကဲ့သို႔ သူ၏ ရင္ကို က်ပ္ 
တည္းၾကဥ္းေျမာင္းေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ မယံုၾကည္သူမ်ား 
အေပၚတြင္  အညစ္အေၾကးကုိ တင္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၂၆။ ဤသည္ပင္လွ်င္ 
သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားစြာ 
ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၁၂၇။ ထုိစဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံပါး 
တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ အိမ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ 
အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂၈။ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ 
ေတာ္မူမည္။ အို-ဂ်င္န္အုပ္စု၊ သင္တို႔သည္ လူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားအျပားကုိ လဲြေခ်ာ္ 
ေအာင္ လုပ္ၿပီးသြားေပၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔အနက္ ထိုဂ်င္န္မ်ား၏ မိတ္ေဆြမ်ားက 
ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
အသုံးခ်ခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထား 
သည့္ အခ်ိန္ကာလကို ကၽြန္ေတာ္တို႔ ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူ 
မည္။ ယခု သင္တိို႔၏ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အလိုရွိသူမွအပ 

လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ သင့္အား အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ တိမ္းလဲႊေစ 
လိုက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အထင္သက္သက္ေနာက္သို႔သာ လိုက္ေနၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၁၇။ အသင္၏အရွင္သည္ 
မိမိ၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊေခ်ာ္သြားသူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
လမ္းမွန္ရရွိထားသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။  

၁၁၈။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို တသ၍လွီးျဖတ္ထားေသာ 
တိရစာန္မ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ၁၁၉။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားေသာ တိရစာန္မ်ားထဲမွ မစားၾကပါသနည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို ထိုအရွင္က 
ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရာတြင္ မလႊဲသာမေရွာင္သာသည့္အဆံုး 
တြင္မူ ထိုပိတ္ပင္ထားေသာအရာမ်ားကို ခြင့္ျပဳထားသည္။ စင္စစ္တြင္ မ်ားစြာ 
ေသာ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္ဘဲ မိမိတို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားကို အေျခခံ၍၊အျခား 
သူမ်ားကို လမ္းလဲြေအာင္ လုပ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ ထင္ 
ရွားေသာအကုသိုလ္မ်ားကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္ေနေသာအကုသိုလ္မ်ားကိုပါ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကကုန္။ အကုသိုလ္ရွာေဖြသူမ်ားသည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိခဲ့သည္မ်ား၏အ
စားကို မၾကာမီ ရၾကမည္။ ၁၂၁။ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားျခင္း မရွိေသာ 
တိရစာန္မ်ားကို မစားၾကေလႏွင့္။ ဤသည္  အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ႏွင့္ အျငင္းအခံုျပဳၾကရန္အတြက္ မိစာေကာင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
သင္ၾကားေပးၾကသည္။ အကယ္၍ ၎တို႔ကို နာခံပါမူ သင္တို႔သည္လည္း အျခား 
အရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကုိးကြယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၂၂။ အၾကင္ 
သူသည္ သူေသျဖစ္ေနခဲ့ရာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို အသင္ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အလင္း 
ေရာင္တစ္ခု ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအလင္းျဖင့္ သူသည္ လူတို႔တြင္ သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ သူသည္ အေမွာင္မ်ားတြင္ က်ေရာက္ေနၿပီး အျပင္မထြက္ႏိုင္ေသာ 
သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ။ ထိုနည္းတူပင္၊ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ အျမင္ 
တြင္ ၎တုိ႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို လွပေအာင္ျပဳ ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၂၃။ 

သင္တို႔ထဲမွ က်န္သူမ်ားသည္ ထိုငရဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ အသင္၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အေျမာ္အျမင္ရွိေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၉။ ထိုနည္းတူပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္ 
သူမ်ားကို သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အခ်င္းခ်င္းေပါင္းစည္းေတာ္မူလို
က္မည္။ ၁၃၀။ အို-ဂ်င္န္ ႏွင့္လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ၾကားနာေစလ်က္ရွိသည့္၊ ထို႔ျပင္ ဤေန႔ေရာက္ရွိလာမည့္ 
အေၾကာင္း သတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ လ်က္ရွိသည့္၊  သင္တို႔ထဲမွ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ထံမလာခဲ့ၾကသေလာ။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကမည္။ ေလာကီ 
သက္တမ္းသည္ သူတို႔ကို လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထားခဲ့သည္။ ၿပီးေနာက္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မုခ် ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု သက္ေသထြက္ဆိုၾကေပမည္။ ၁၃၁။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္၏အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား အမႈမဲ့အမွတ္မဲ့ရွိ ေနခုိင္တြင္ 
၎ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၂။ မိမိ၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ လူတိုင္းတြင္ အဆင့္အတန္းမ်ား 
ရွိေပသည္။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၃၃။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ကရုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္္မူသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို အျခားသူမ်ား၏မ်ိဳးဆက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ သင္တို႔ 
ကို ဖ်က္ဆီးလိုက္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ေနရာတြင္ မိမိထားလိုေတာ္မူေသာသူကို ထား 
ႏိုင္ ေပသည္။ ၁၃၄။ သင္တို႔အား ကတိေပးထားေသာ အရာသည္ မုခ်လာေပလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၁၃၅။ အသင္ 
ေျပာပါ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ပံုစံႏွင့္ လုပ္ေဆာင္ၾကကုန္။ ငါသည္လည္း ကိုယ့္ပံုစံႏွင့္ 
ကိုယ္လုပ္ေဆာင္မည္။ မည္သူ၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ ပိုေကာင္းသည္ကို သင္တို႔ 
မၾကာမီ သိရမည္။ မတရားသူမ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ ေအာင္ျမင္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေသာ လယ္ယာႏွင့္ 
ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားတြင္  အလႅာဟ္အတြက္ ေဝစုတခ်ိဳ႕ကို သတ္မွတ္ၾက 

19 9အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 0စူရဟ္အန္အာမ္

19 7အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈19 8စူရဟ္အန္အာမ္



ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲတြင္ တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူလိုက္မည္။ 

၁၁၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူလွ်င္ျဖစ္ေစ၊ သူေသမ်ားသည္ သူတို႔ႏွင့္ 
စကားထေျပာလွ်င္ ျဖစ္ေစ၊ အရာတိုင္းကို သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ယူလာ၍စု႐ံုးေပး 
လိုက္လွ်င္ျဖစ္ေစ သူတို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္ 
အလိုေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့ေနၾကသည္။ ၁၁၂။ ထိုနည္းလည္းေကာင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
တမန္ေတာ္တိုင္း၏ အတြက္ ဆိုးသြမ္းေသာ လူမ်ားႏွင့္၊ ဆုိးသြမ္းေသာဂ်င္န္မ်ားကို
ရန္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္သည္။ သူတို႔သည္ လွည့္ျဖားရန္အတြက္ တစ္ 
ေယာက္ကို တစ္ေယာက္ အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာစကားမ်ားကို ထည့္သြင္း 
ေပးၾကသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔သည္ ဤသို႔ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပရာ အသင္သည္ သူတို႔ကို  သူတို႔၏အလိမ္အညာမ်ားႏွင့္ 
အတူ ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၁၁၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ  
မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ယင္း(အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာ 
စကားမ်ား)ဘက္သို႔ ယိင္းယိုင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းစကားမ်ားကို 
သူတို႔ႏွစ္သက္ရန္အတြက္ႏွင့္၊ သူတို႔ရွာေဖြရမည့္အရာကို ရွာေဖြဆည္းပူးၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၄။ ငါသည္ အလႅာဟ္အျပင္ အျခားသူကို တရားသူႀကီးအျဖစ္ သတ္ 
မွတ္ရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္  သင္တို႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းေသာက်မ္းကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤက်မ္းသည္ သင္၏အရွင္ထံပါးမွ အမွန္ပင္ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေၾကာင္းကို သည့္အလ်င္က ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ေပးသနားခဲ့ေသာသူမ်ားက သိ 
ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ လံုး၀မျဖစ္ေလ 
ႏွင့္။ ၁၁၅။ သင့္အရွင္၏ စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ၿပီး တရားမွ်တစြာျပည့္၀ခဲ့ၿပီ။ 
အရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ကို မည္သူမွ် မေျပာင္းလဲႏိုင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကသူအမ်ားစု၏ စကားအတိုင္း နာခံေလွ်ာက္ 

ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတိုင္းတြင္ အျပစ္ က်ဳးလြန္သူမ်ား၏ေခါင္းေဆာ
င္မ်ားကို ျပဳထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မေကာင္းႀကံစည္ ၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔လုပ္ေသာ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္မႈသည္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္သာ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ကို သူတို႔မသိၾကေပ။ ၁၂၄။ 
သူတို႔ထံတြင္ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ 
၏တမန္ေတာ္မ်ားအား ေပးခဲ့ေသာအရာကို ငါတို႔ ကိုလည္း မေပးသေရြ႕ ငါတို႔သည္ 
လံုးဝလက္ခံမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကို 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ရမည္ကို အသိဆံုးျဖစ္ ေတာ္မူသည္။ အျပစ္က်ဳးလြန္သူ 
မ်ားသည္ သူတို႔ကိုယ္တုိင္၏ႀကံစည္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေသးသိမ္မႈ 
ႏွင့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကို ရေပလိမ့္မည္။ 

၁၂၅။ အလႅာဟ္သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို လမ္းျပလိုၿပီဆိုလွ်င္ 
သူ႔အား အစၥလာမ္အတြက္ ရင္ဖြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို 
လမ္းလဲြေစလိုၿပီဆိုလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္ေနရသကဲ့သို႔ သူ၏ ရင္ကို က်ပ္ 
တည္းၾကဥ္းေျမာင္းေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ မယံုၾကည္သူမ်ား 
အေပၚတြင္  အညစ္အေၾကးကုိ တင္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၂၆။ ဤသည္ပင္လွ်င္ 
သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားစြာ 
ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၁၂၇။ ထုိစဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံပါး 
တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ အိမ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ 
အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂၈။ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ 
ေတာ္မူမည္။ အို-ဂ်င္န္အုပ္စု၊ သင္တို႔သည္ လူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားအျပားကုိ လဲြေခ်ာ္ 
ေအာင္ လုပ္ၿပီးသြားေပၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔အနက္ ထိုဂ်င္န္မ်ား၏ မိတ္ေဆြမ်ားက 
ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
အသုံးခ်ခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထား 
သည့္ အခ်ိန္ကာလကို ကၽြန္ေတာ္တို႔ ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူ 
မည္။ ယခု သင္တိို႔၏ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အလိုရွိသူမွအပ 

လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ သင့္အား အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ တိမ္းလဲႊေစ 
လိုက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အထင္သက္သက္ေနာက္သို႔သာ လိုက္ေနၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၁၇။ အသင္၏အရွင္သည္ 
မိမိ၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊေခ်ာ္သြားသူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
လမ္းမွန္ရရွိထားသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။  

၁၁၈။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို တသ၍လွီးျဖတ္ထားေသာ 
တိရစာန္မ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ၁၁၉။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားေသာ တိရစာန္မ်ားထဲမွ မစားၾကပါသနည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို ထိုအရွင္က 
ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရာတြင္ မလႊဲသာမေရွာင္သာသည့္အဆံုး 
တြင္မူ ထိုပိတ္ပင္ထားေသာအရာမ်ားကို ခြင့္ျပဳထားသည္။ စင္စစ္တြင္ မ်ားစြာ 
ေသာ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္ဘဲ မိမိတို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားကို အေျခခံ၍၊အျခား 
သူမ်ားကို လမ္းလဲြေအာင္ လုပ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ ထင္ 
ရွားေသာအကုသိုလ္မ်ားကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္ေနေသာအကုသိုလ္မ်ားကိုပါ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကကုန္။ အကုသိုလ္ရွာေဖြသူမ်ားသည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိခဲ့သည္မ်ား၏အ
စားကို မၾကာမီ ရၾကမည္။ ၁၂၁။ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားျခင္း မရွိေသာ 
တိရစာန္မ်ားကို မစားၾကေလႏွင့္။ ဤသည္  အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ႏွင့္ အျငင္းအခံုျပဳၾကရန္အတြက္ မိစာေကာင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
သင္ၾကားေပးၾကသည္။ အကယ္၍ ၎တို႔ကို နာခံပါမူ သင္တို႔သည္လည္း အျခား 
အရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကုိးကြယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၂၂။ အၾကင္ 
သူသည္ သူေသျဖစ္ေနခဲ့ရာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို အသင္ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အလင္း 
ေရာင္တစ္ခု ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအလင္းျဖင့္ သူသည္ လူတို႔တြင္ သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ သူသည္ အေမွာင္မ်ားတြင္ က်ေရာက္ေနၿပီး အျပင္မထြက္ႏိုင္ေသာ 
သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ။ ထိုနည္းတူပင္၊ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ အျမင္ 
တြင္ ၎တုိ႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို လွပေအာင္ျပဳ ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၂၃။ 

သင္တို႔ထဲမွ က်န္သူမ်ားသည္ ထိုငရဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ အသင္၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အေျမာ္အျမင္ရွိေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၉။ ထိုနည္းတူပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္ 
သူမ်ားကို သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အခ်င္းခ်င္းေပါင္းစည္းေတာ္မူလို
က္မည္။ ၁၃၀။ အို-ဂ်င္န္ ႏွင့္လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ၾကားနာေစလ်က္ရွိသည့္၊ ထို႔ျပင္ ဤေန႔ေရာက္ရွိလာမည့္ 
အေၾကာင္း သတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ လ်က္ရွိသည့္၊  သင္တို႔ထဲမွ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ထံမလာခဲ့ၾကသေလာ။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကမည္။ ေလာကီ 
သက္တမ္းသည္ သူတို႔ကို လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထားခဲ့သည္။ ၿပီးေနာက္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မုခ် ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု သက္ေသထြက္ဆိုၾကေပမည္။ ၁၃၁။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္၏အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား အမႈမဲ့အမွတ္မဲ့ရွိ ေနခုိင္တြင္ 
၎ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၂။ မိမိ၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ လူတိုင္းတြင္ အဆင့္အတန္းမ်ား 
ရွိေပသည္။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၃၃။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ကရုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္္မူသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို အျခားသူမ်ား၏မ်ိဳးဆက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ သင္တို႔ 
ကို ဖ်က္ဆီးလိုက္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ေနရာတြင္ မိမိထားလိုေတာ္မူေသာသူကို ထား 
ႏိုင္ ေပသည္။ ၁၃၄။ သင္တို႔အား ကတိေပးထားေသာ အရာသည္ မုခ်လာေပလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၁၃၅။ အသင္ 
ေျပာပါ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ပံုစံႏွင့္ လုပ္ေဆာင္ၾကကုန္။ ငါသည္လည္း ကိုယ့္ပံုစံႏွင့္ 
ကိုယ္လုပ္ေဆာင္မည္။ မည္သူ၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ ပိုေကာင္းသည္ကို သင္တို႔ 
မၾကာမီ သိရမည္။ မတရားသူမ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ ေအာင္ျမင္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေသာ လယ္ယာႏွင့္ 
ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားတြင္  အလႅာဟ္အတြက္ ေဝစုတခ်ိဳ႕ကို သတ္မွတ္ၾက 

19 9အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 0စူရဟ္အန္အာမ္

19 7အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈19 8စူရဟ္အန္အာမ္



ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲတြင္ တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူလိုက္မည္။ 

၁၁၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူလွ်င္ျဖစ္ေစ၊ သူေသမ်ားသည္ သူတို႔ႏွင့္ 
စကားထေျပာလွ်င္ ျဖစ္ေစ၊ အရာတိုင္းကို သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ယူလာ၍စု႐ံုးေပး 
လိုက္လွ်င္ျဖစ္ေစ သူတို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္ 
အလိုေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့ေနၾကသည္။ ၁၁၂။ ထိုနည္းလည္းေကာင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
တမန္ေတာ္တိုင္း၏ အတြက္ ဆိုးသြမ္းေသာ လူမ်ားႏွင့္၊ ဆုိးသြမ္းေသာဂ်င္န္မ်ားကို
ရန္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္သည္။ သူတို႔သည္ လွည့္ျဖားရန္အတြက္ တစ္ 
ေယာက္ကို တစ္ေယာက္ အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာစကားမ်ားကို ထည့္သြင္း 
ေပးၾကသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔သည္ ဤသို႔ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပရာ အသင္သည္ သူတို႔ကို  သူတို႔၏အလိမ္အညာမ်ားႏွင့္ 
အတူ ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၁၁၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ  
မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ယင္း(အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာ 
စကားမ်ား)ဘက္သို႔ ယိင္းယိုင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းစကားမ်ားကို 
သူတို႔ႏွစ္သက္ရန္အတြက္ႏွင့္၊ သူတို႔ရွာေဖြရမည့္အရာကို ရွာေဖြဆည္းပူးၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၄။ ငါသည္ အလႅာဟ္အျပင္ အျခားသူကို တရားသူႀကီးအျဖစ္ သတ္ 
မွတ္ရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္  သင္တို႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းေသာက်မ္းကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤက်မ္းသည္ သင္၏အရွင္ထံပါးမွ အမွန္ပင္ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေၾကာင္းကို သည့္အလ်င္က ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ေပးသနားခဲ့ေသာသူမ်ားက သိ 
ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ လံုး၀မျဖစ္ေလ 
ႏွင့္။ ၁၁၅။ သင့္အရွင္၏ စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ၿပီး တရားမွ်တစြာျပည့္၀ခဲ့ၿပီ။ 
အရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ကို မည္သူမွ် မေျပာင္းလဲႏိုင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကသူအမ်ားစု၏ စကားအတိုင္း နာခံေလွ်ာက္ 

ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတိုင္းတြင္ အျပစ္ က်ဳးလြန္သူမ်ား၏ေခါင္းေဆာ
င္မ်ားကို ျပဳထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မေကာင္းႀကံစည္ ၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔လုပ္ေသာ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္မႈသည္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္သာ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ကို သူတို႔မသိၾကေပ။ ၁၂၄။ 
သူတို႔ထံတြင္ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ 
၏တမန္ေတာ္မ်ားအား ေပးခဲ့ေသာအရာကို ငါတို႔ ကိုလည္း မေပးသေရြ႕ ငါတို႔သည္ 
လံုးဝလက္ခံမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကို 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ရမည္ကို အသိဆံုးျဖစ္ ေတာ္မူသည္။ အျပစ္က်ဳးလြန္သူ 
မ်ားသည္ သူတို႔ကိုယ္တုိင္၏ႀကံစည္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေသးသိမ္မႈ 
ႏွင့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကို ရေပလိမ့္မည္။ 

၁၂၅။ အလႅာဟ္သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို လမ္းျပလိုၿပီဆိုလွ်င္ 
သူ႔အား အစၥလာမ္အတြက္ ရင္ဖြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို 
လမ္းလဲြေစလိုၿပီဆိုလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္ေနရသကဲ့သို႔ သူ၏ ရင္ကို က်ပ္ 
တည္းၾကဥ္းေျမာင္းေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ မယံုၾကည္သူမ်ား 
အေပၚတြင္  အညစ္အေၾကးကုိ တင္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၂၆။ ဤသည္ပင္လွ်င္ 
သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားစြာ 
ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၁၂၇။ ထုိစဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံပါး 
တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ အိမ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ 
အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂၈။ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ 
ေတာ္မူမည္။ အို-ဂ်င္န္အုပ္စု၊ သင္တို႔သည္ လူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားအျပားကုိ လဲြေခ်ာ္ 
ေအာင္ လုပ္ၿပီးသြားေပၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔အနက္ ထိုဂ်င္န္မ်ား၏ မိတ္ေဆြမ်ားက 
ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
အသုံးခ်ခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထား 
သည့္ အခ်ိန္ကာလကို ကၽြန္ေတာ္တို႔ ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူ 
မည္။ ယခု သင္တိို႔၏ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အလိုရွိသူမွအပ 

လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ သင့္အား အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ တိမ္းလဲႊေစ 
လိုက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အထင္သက္သက္ေနာက္သို႔သာ လိုက္ေနၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၁၇။ အသင္၏အရွင္သည္ 
မိမိ၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊေခ်ာ္သြားသူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
လမ္းမွန္ရရွိထားသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။  

၁၁၈။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို တသ၍လွီးျဖတ္ထားေသာ 
တိရစာန္မ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ၁၁၉။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားေသာ တိရစာန္မ်ားထဲမွ မစားၾကပါသနည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို ထိုအရွင္က 
ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရာတြင္ မလႊဲသာမေရွာင္သာသည့္အဆံုး 
တြင္မူ ထိုပိတ္ပင္ထားေသာအရာမ်ားကို ခြင့္ျပဳထားသည္။ စင္စစ္တြင္ မ်ားစြာ 
ေသာ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္ဘဲ မိမိတို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားကို အေျခခံ၍၊အျခား 
သူမ်ားကို လမ္းလဲြေအာင္ လုပ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ ထင္ 
ရွားေသာအကုသိုလ္မ်ားကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္ေနေသာအကုသိုလ္မ်ားကိုပါ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကကုန္။ အကုသိုလ္ရွာေဖြသူမ်ားသည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိခဲ့သည္မ်ား၏အ
စားကို မၾကာမီ ရၾကမည္။ ၁၂၁။ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားျခင္း မရွိေသာ 
တိရစာန္မ်ားကို မစားၾကေလႏွင့္။ ဤသည္  အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ႏွင့္ အျငင္းအခံုျပဳၾကရန္အတြက္ မိစာေကာင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
သင္ၾကားေပးၾကသည္။ အကယ္၍ ၎တို႔ကို နာခံပါမူ သင္တို႔သည္လည္း အျခား 
အရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကုိးကြယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၂၂။ အၾကင္ 
သူသည္ သူေသျဖစ္ေနခဲ့ရာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို အသင္ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အလင္း 
ေရာင္တစ္ခု ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအလင္းျဖင့္ သူသည္ လူတို႔တြင္ သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ သူသည္ အေမွာင္မ်ားတြင္ က်ေရာက္ေနၿပီး အျပင္မထြက္ႏိုင္ေသာ 
သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ။ ထိုနည္းတူပင္၊ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ အျမင္ 
တြင္ ၎တုိ႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို လွပေအာင္ျပဳ ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၂၃။ 

သင္တို႔ထဲမွ က်န္သူမ်ားသည္ ထိုငရဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ အသင္၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အေျမာ္အျမင္ရွိေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၉။ ထိုနည္းတူပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္ 
သူမ်ားကို သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အခ်င္းခ်င္းေပါင္းစည္းေတာ္မူလို
က္မည္။ ၁၃၀။ အို-ဂ်င္န္ ႏွင့္လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ၾကားနာေစလ်က္ရွိသည့္၊ ထို႔ျပင္ ဤေန႔ေရာက္ရွိလာမည့္ 
အေၾကာင္း သတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ လ်က္ရွိသည့္၊  သင္တို႔ထဲမွ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ထံမလာခဲ့ၾကသေလာ။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကမည္။ ေလာကီ 
သက္တမ္းသည္ သူတို႔ကို လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထားခဲ့သည္။ ၿပီးေနာက္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မုခ် ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု သက္ေသထြက္ဆိုၾကေပမည္။ ၁၃၁။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္၏အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား အမႈမဲ့အမွတ္မဲ့ရွိ ေနခုိင္တြင္ 
၎ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၂။ မိမိ၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ လူတိုင္းတြင္ အဆင့္အတန္းမ်ား 
ရွိေပသည္။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၃၃။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ကရုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္္မူသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို အျခားသူမ်ား၏မ်ိဳးဆက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ သင္တို႔ 
ကို ဖ်က္ဆီးလိုက္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ေနရာတြင္ မိမိထားလိုေတာ္မူေသာသူကို ထား 
ႏိုင္ ေပသည္။ ၁၃၄။ သင္တို႔အား ကတိေပးထားေသာ အရာသည္ မုခ်လာေပလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၁၃၅။ အသင္ 
ေျပာပါ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ပံုစံႏွင့္ လုပ္ေဆာင္ၾကကုန္။ ငါသည္လည္း ကိုယ့္ပံုစံႏွင့္ 
ကိုယ္လုပ္ေဆာင္မည္။ မည္သူ၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ ပိုေကာင္းသည္ကို သင္တို႔ 
မၾကာမီ သိရမည္။ မတရားသူမ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ ေအာင္ျမင္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေသာ လယ္ယာႏွင့္ 
ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားတြင္  အလႅာဟ္အတြက္ ေဝစုတခ်ိဳ႕ကို သတ္မွတ္ၾက 
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ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲတြင္ တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူလိုက္မည္။ 

၁၁၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူလွ်င္ျဖစ္ေစ၊ သူေသမ်ားသည္ သူတို႔ႏွင့္ 
စကားထေျပာလွ်င္ ျဖစ္ေစ၊ အရာတိုင္းကို သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ယူလာ၍စု႐ံုးေပး 
လိုက္လွ်င္ျဖစ္ေစ သူတို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္ 
အလိုေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့ေနၾကသည္။ ၁၁၂။ ထိုနည္းလည္းေကာင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
တမန္ေတာ္တိုင္း၏ အတြက္ ဆိုးသြမ္းေသာ လူမ်ားႏွင့္၊ ဆုိးသြမ္းေသာဂ်င္န္မ်ားကို
ရန္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္သည္။ သူတို႔သည္ လွည့္ျဖားရန္အတြက္ တစ္ 
ေယာက္ကို တစ္ေယာက္ အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာစကားမ်ားကို ထည့္သြင္း 
ေပးၾကသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔သည္ ဤသို႔ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပရာ အသင္သည္ သူတို႔ကို  သူတို႔၏အလိမ္အညာမ်ားႏွင့္ 
အတူ ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၁၁၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ  
မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ယင္း(အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာ 
စကားမ်ား)ဘက္သို႔ ယိင္းယိုင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းစကားမ်ားကို 
သူတို႔ႏွစ္သက္ရန္အတြက္ႏွင့္၊ သူတို႔ရွာေဖြရမည့္အရာကို ရွာေဖြဆည္းပူးၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၄။ ငါသည္ အလႅာဟ္အျပင္ အျခားသူကို တရားသူႀကီးအျဖစ္ သတ္ 
မွတ္ရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္  သင္တို႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းေသာက်မ္းကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤက်မ္းသည္ သင္၏အရွင္ထံပါးမွ အမွန္ပင္ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေၾကာင္းကို သည့္အလ်င္က ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ေပးသနားခဲ့ေသာသူမ်ားက သိ 
ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ လံုး၀မျဖစ္ေလ 
ႏွင့္။ ၁၁၅။ သင့္အရွင္၏ စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ၿပီး တရားမွ်တစြာျပည့္၀ခဲ့ၿပီ။ 
အရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ကို မည္သူမွ် မေျပာင္းလဲႏိုင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကသူအမ်ားစု၏ စကားအတိုင္း နာခံေလွ်ာက္ 

ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတိုင္းတြင္ အျပစ္ က်ဳးလြန္သူမ်ား၏ေခါင္းေဆာ
င္မ်ားကို ျပဳထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မေကာင္းႀကံစည္ ၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔လုပ္ေသာ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္မႈသည္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္သာ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ကို သူတို႔မသိၾကေပ။ ၁၂၄။ 
သူတို႔ထံတြင္ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ 
၏တမန္ေတာ္မ်ားအား ေပးခဲ့ေသာအရာကို ငါတို႔ ကိုလည္း မေပးသေရြ႕ ငါတို႔သည္ 
လံုးဝလက္ခံမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကို 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ရမည္ကို အသိဆံုးျဖစ္ ေတာ္မူသည္။ အျပစ္က်ဳးလြန္သူ 
မ်ားသည္ သူတို႔ကိုယ္တုိင္၏ႀကံစည္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေသးသိမ္မႈ 
ႏွင့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကို ရေပလိမ့္မည္။ 

၁၂၅။ အလႅာဟ္သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို လမ္းျပလိုၿပီဆိုလွ်င္ 
သူ႔အား အစၥလာမ္အတြက္ ရင္ဖြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို 
လမ္းလဲြေစလိုၿပီဆိုလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္ေနရသကဲ့သို႔ သူ၏ ရင္ကို က်ပ္ 
တည္းၾကဥ္းေျမာင္းေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ မယံုၾကည္သူမ်ား 
အေပၚတြင္  အညစ္အေၾကးကုိ တင္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၂၆။ ဤသည္ပင္လွ်င္ 
သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားစြာ 
ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၁၂၇။ ထုိစဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံပါး 
တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ အိမ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ 
အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂၈။ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ 
ေတာ္မူမည္။ အို-ဂ်င္န္အုပ္စု၊ သင္တို႔သည္ လူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားအျပားကုိ လဲြေခ်ာ္ 
ေအာင္ လုပ္ၿပီးသြားေပၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔အနက္ ထိုဂ်င္န္မ်ား၏ မိတ္ေဆြမ်ားက 
ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
အသုံးခ်ခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထား 
သည့္ အခ်ိန္ကာလကို ကၽြန္ေတာ္တို႔ ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူ 
မည္။ ယခု သင္တိို႔၏ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အလိုရွိသူမွအပ 

လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ သင့္အား အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ တိမ္းလဲႊေစ 
လိုက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အထင္သက္သက္ေနာက္သို႔သာ လိုက္ေနၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၁၇။ အသင္၏အရွင္သည္ 
မိမိ၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊေခ်ာ္သြားသူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
လမ္းမွန္ရရွိထားသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။  

၁၁၈။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို တသ၍လွီးျဖတ္ထားေသာ 
တိရစာန္မ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ၁၁၉။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားေသာ တိရစာန္မ်ားထဲမွ မစားၾကပါသနည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို ထိုအရွင္က 
ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရာတြင္ မလႊဲသာမေရွာင္သာသည့္အဆံုး 
တြင္မူ ထိုပိတ္ပင္ထားေသာအရာမ်ားကို ခြင့္ျပဳထားသည္။ စင္စစ္တြင္ မ်ားစြာ 
ေသာ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္ဘဲ မိမိတို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားကို အေျခခံ၍၊အျခား 
သူမ်ားကို လမ္းလဲြေအာင္ လုပ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ ထင္ 
ရွားေသာအကုသိုလ္မ်ားကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္ေနေသာအကုသိုလ္မ်ားကိုပါ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကကုန္။ အကုသိုလ္ရွာေဖြသူမ်ားသည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိခဲ့သည္မ်ား၏အ
စားကို မၾကာမီ ရၾကမည္။ ၁၂၁။ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားျခင္း မရွိေသာ 
တိရစာန္မ်ားကို မစားၾကေလႏွင့္။ ဤသည္  အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ႏွင့္ အျငင္းအခံုျပဳၾကရန္အတြက္ မိစာေကာင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
သင္ၾကားေပးၾကသည္။ အကယ္၍ ၎တို႔ကို နာခံပါမူ သင္တို႔သည္လည္း အျခား 
အရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကုိးကြယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၂၂။ အၾကင္ 
သူသည္ သူေသျဖစ္ေနခဲ့ရာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို အသင္ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အလင္း 
ေရာင္တစ္ခု ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအလင္းျဖင့္ သူသည္ လူတို႔တြင္ သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ သူသည္ အေမွာင္မ်ားတြင္ က်ေရာက္ေနၿပီး အျပင္မထြက္ႏိုင္ေသာ 
သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ။ ထိုနည္းတူပင္၊ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ အျမင္ 
တြင္ ၎တုိ႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို လွပေအာင္ျပဳ ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၂၃။ 

သင္တို႔ထဲမွ က်န္သူမ်ားသည္ ထိုငရဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ အသင္၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အေျမာ္အျမင္ရွိေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၉။ ထိုနည္းတူပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္ 
သူမ်ားကို သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အခ်င္းခ်င္းေပါင္းစည္းေတာ္မူလို
က္မည္။ ၁၃၀။ အို-ဂ်င္န္ ႏွင့္လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ၾကားနာေစလ်က္ရွိသည့္၊ ထို႔ျပင္ ဤေန႔ေရာက္ရွိလာမည့္ 
အေၾကာင္း သတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ လ်က္ရွိသည့္၊  သင္တို႔ထဲမွ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ထံမလာခဲ့ၾကသေလာ။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကမည္။ ေလာကီ 
သက္တမ္းသည္ သူတို႔ကို လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထားခဲ့သည္။ ၿပီးေနာက္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မုခ် ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု သက္ေသထြက္ဆိုၾကေပမည္။ ၁၃၁။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္၏အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား အမႈမဲ့အမွတ္မဲ့ရွိ ေနခုိင္တြင္ 
၎ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၂။ မိမိ၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ လူတိုင္းတြင္ အဆင့္အတန္းမ်ား 
ရွိေပသည္။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၃၃။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ကရုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္္မူသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို အျခားသူမ်ား၏မ်ိဳးဆက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ သင္တို႔ 
ကို ဖ်က္ဆီးလိုက္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ေနရာတြင္ မိမိထားလိုေတာ္မူေသာသူကို ထား 
ႏိုင္ ေပသည္။ ၁၃၄။ သင္တို႔အား ကတိေပးထားေသာ အရာသည္ မုခ်လာေပလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၁၃၅။ အသင္ 
ေျပာပါ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ပံုစံႏွင့္ လုပ္ေဆာင္ၾကကုန္။ ငါသည္လည္း ကိုယ့္ပံုစံႏွင့္ 
ကိုယ္လုပ္ေဆာင္မည္။ မည္သူ၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ ပိုေကာင္းသည္ကို သင္တို႔ 
မၾကာမီ သိရမည္။ မတရားသူမ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ ေအာင္ျမင္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေသာ လယ္ယာႏွင့္ 
ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားတြင္  အလႅာဟ္အတြက္ ေဝစုတခ်ိဳ႕ကို သတ္မွတ္ၾက 
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ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲတြင္ တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူလိုက္မည္။ 

၁၁၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူလွ်င္ျဖစ္ေစ၊ သူေသမ်ားသည္ သူတို႔ႏွင့္ 
စကားထေျပာလွ်င္ ျဖစ္ေစ၊ အရာတိုင္းကို သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ယူလာ၍စု႐ံုးေပး 
လိုက္လွ်င္ျဖစ္ေစ သူတို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္ 
အလိုေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့ေနၾကသည္။ ၁၁၂။ ထိုနည္းလည္းေကာင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
တမန္ေတာ္တိုင္း၏ အတြက္ ဆိုးသြမ္းေသာ လူမ်ားႏွင့္၊ ဆုိးသြမ္းေသာဂ်င္န္မ်ားကို
ရန္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္သည္။ သူတို႔သည္ လွည့္ျဖားရန္အတြက္ တစ္ 
ေယာက္ကို တစ္ေယာက္ အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာစကားမ်ားကို ထည့္သြင္း 
ေပးၾကသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔သည္ ဤသို႔ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပရာ အသင္သည္ သူတို႔ကို  သူတို႔၏အလိမ္အညာမ်ားႏွင့္ 
အတူ ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၁၁၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ  
မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ယင္း(အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာ 
စကားမ်ား)ဘက္သို႔ ယိင္းယိုင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းစကားမ်ားကို 
သူတို႔ႏွစ္သက္ရန္အတြက္ႏွင့္၊ သူတို႔ရွာေဖြရမည့္အရာကို ရွာေဖြဆည္းပူးၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၄။ ငါသည္ အလႅာဟ္အျပင္ အျခားသူကို တရားသူႀကီးအျဖစ္ သတ္ 
မွတ္ရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္  သင္တို႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းေသာက်မ္းကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤက်မ္းသည္ သင္၏အရွင္ထံပါးမွ အမွန္ပင္ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေၾကာင္းကို သည့္အလ်င္က ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ေပးသနားခဲ့ေသာသူမ်ားက သိ 
ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ လံုး၀မျဖစ္ေလ 
ႏွင့္။ ၁၁၅။ သင့္အရွင္၏ စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ၿပီး တရားမွ်တစြာျပည့္၀ခဲ့ၿပီ။ 
အရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ကို မည္သူမွ် မေျပာင္းလဲႏိုင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကသူအမ်ားစု၏ စကားအတိုင္း နာခံေလွ်ာက္ 

ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတိုင္းတြင္ အျပစ္ က်ဳးလြန္သူမ်ား၏ေခါင္းေဆာ
င္မ်ားကို ျပဳထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မေကာင္းႀကံစည္ ၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔လုပ္ေသာ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္မႈသည္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္သာ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ကို သူတို႔မသိၾကေပ။ ၁၂၄။ 
သူတို႔ထံတြင္ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ 
၏တမန္ေတာ္မ်ားအား ေပးခဲ့ေသာအရာကို ငါတို႔ ကိုလည္း မေပးသေရြ႕ ငါတို႔သည္ 
လံုးဝလက္ခံမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကို 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ရမည္ကို အသိဆံုးျဖစ္ ေတာ္မူသည္။ အျပစ္က်ဳးလြန္သူ 
မ်ားသည္ သူတို႔ကိုယ္တုိင္၏ႀကံစည္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေသးသိမ္မႈ 
ႏွင့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကို ရေပလိမ့္မည္။ 

၁၂၅။ အလႅာဟ္သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို လမ္းျပလိုၿပီဆိုလွ်င္ 
သူ႔အား အစၥလာမ္အတြက္ ရင္ဖြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို 
လမ္းလဲြေစလိုၿပီဆိုလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္ေနရသကဲ့သို႔ သူ၏ ရင္ကို က်ပ္ 
တည္းၾကဥ္းေျမာင္းေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ မယံုၾကည္သူမ်ား 
အေပၚတြင္  အညစ္အေၾကးကုိ တင္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၂၆။ ဤသည္ပင္လွ်င္ 
သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားစြာ 
ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၁၂၇။ ထုိစဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံပါး 
တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ အိမ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ 
အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂၈။ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ 
ေတာ္မူမည္။ အို-ဂ်င္န္အုပ္စု၊ သင္တို႔သည္ လူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားအျပားကုိ လဲြေခ်ာ္ 
ေအာင္ လုပ္ၿပီးသြားေပၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔အနက္ ထိုဂ်င္န္မ်ား၏ မိတ္ေဆြမ်ားက 
ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
အသုံးခ်ခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထား 
သည့္ အခ်ိန္ကာလကို ကၽြန္ေတာ္တို႔ ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူ 
မည္။ ယခု သင္တိို႔၏ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အလိုရွိသူမွအပ 

လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ သင့္အား အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ တိမ္းလဲႊေစ 
လိုက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အထင္သက္သက္ေနာက္သို႔သာ လိုက္ေနၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၁၇။ အသင္၏အရွင္သည္ 
မိမိ၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊေခ်ာ္သြားသူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
လမ္းမွန္ရရွိထားသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။  

၁၁၈။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို တသ၍လွီးျဖတ္ထားေသာ 
တိရစာန္မ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ၁၁၉။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားေသာ တိရစာန္မ်ားထဲမွ မစားၾကပါသနည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို ထိုအရွင္က 
ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရာတြင္ မလႊဲသာမေရွာင္သာသည့္အဆံုး 
တြင္မူ ထိုပိတ္ပင္ထားေသာအရာမ်ားကို ခြင့္ျပဳထားသည္။ စင္စစ္တြင္ မ်ားစြာ 
ေသာ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္ဘဲ မိမိတို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားကို အေျခခံ၍၊အျခား 
သူမ်ားကို လမ္းလဲြေအာင္ လုပ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ ထင္ 
ရွားေသာအကုသိုလ္မ်ားကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္ေနေသာအကုသိုလ္မ်ားကိုပါ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကကုန္။ အကုသိုလ္ရွာေဖြသူမ်ားသည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိခဲ့သည္မ်ား၏အ
စားကို မၾကာမီ ရၾကမည္။ ၁၂၁။ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားျခင္း မရွိေသာ 
တိရစာန္မ်ားကို မစားၾကေလႏွင့္။ ဤသည္  အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ႏွင့္ အျငင္းအခံုျပဳၾကရန္အတြက္ မိစာေကာင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
သင္ၾကားေပးၾကသည္။ အကယ္၍ ၎တို႔ကို နာခံပါမူ သင္တို႔သည္လည္း အျခား 
အရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကုိးကြယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၂၂။ အၾကင္ 
သူသည္ သူေသျဖစ္ေနခဲ့ရာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို အသင္ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အလင္း 
ေရာင္တစ္ခု ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအလင္းျဖင့္ သူသည္ လူတို႔တြင္ သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ သူသည္ အေမွာင္မ်ားတြင္ က်ေရာက္ေနၿပီး အျပင္မထြက္ႏိုင္ေသာ 
သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ။ ထိုနည္းတူပင္၊ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ အျမင္ 
တြင္ ၎တုိ႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို လွပေအာင္ျပဳ ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၂၃။ 

သင္တို႔ထဲမွ က်န္သူမ်ားသည္ ထိုငရဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ အသင္၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အေျမာ္အျမင္ရွိေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၉။ ထိုနည္းတူပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္ 
သူမ်ားကို သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အခ်င္းခ်င္းေပါင္းစည္းေတာ္မူလို
က္မည္။ ၁၃၀။ အို-ဂ်င္န္ ႏွင့္လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ၾကားနာေစလ်က္ရွိသည့္၊ ထို႔ျပင္ ဤေန႔ေရာက္ရွိလာမည့္ 
အေၾကာင္း သတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ လ်က္ရွိသည့္၊  သင္တို႔ထဲမွ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ထံမလာခဲ့ၾကသေလာ။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကမည္။ ေလာကီ 
သက္တမ္းသည္ သူတို႔ကို လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထားခဲ့သည္။ ၿပီးေနာက္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မုခ် ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု သက္ေသထြက္ဆိုၾကေပမည္။ ၁၃၁။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္၏အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား အမႈမဲ့အမွတ္မဲ့ရွိ ေနခုိင္တြင္ 
၎ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၂။ မိမိ၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ လူတိုင္းတြင္ အဆင့္အတန္းမ်ား 
ရွိေပသည္။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၃၃။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ကရုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္္မူသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို အျခားသူမ်ား၏မ်ိဳးဆက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ သင္တို႔ 
ကို ဖ်က္ဆီးလိုက္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ေနရာတြင္ မိမိထားလိုေတာ္မူေသာသူကို ထား 
ႏိုင္ ေပသည္။ ၁၃၄။ သင္တို႔အား ကတိေပးထားေသာ အရာသည္ မုခ်လာေပလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၁၃၅။ အသင္ 
ေျပာပါ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ပံုစံႏွင့္ လုပ္ေဆာင္ၾကကုန္။ ငါသည္လည္း ကိုယ့္ပံုစံႏွင့္ 
ကိုယ္လုပ္ေဆာင္မည္။ မည္သူ၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ ပိုေကာင္းသည္ကို သင္တို႔ 
မၾကာမီ သိရမည္။ မတရားသူမ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ ေအာင္ျမင္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေသာ လယ္ယာႏွင့္ 
ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားတြင္  အလႅာဟ္အတြက္ ေဝစုတခ်ိဳ႕ကို သတ္မွတ္ၾက 
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ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲတြင္ တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေအာင္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူလိုက္မည္။ 

၁၁၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူလွ်င္ျဖစ္ေစ၊ သူေသမ်ားသည္ သူတို႔ႏွင့္ 
စကားထေျပာလွ်င္ ျဖစ္ေစ၊ အရာတိုင္းကို သူတို႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ယူလာ၍စု႐ံုးေပး 
လိုက္လွ်င္ျဖစ္ေစ သူတို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကမည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္ 
အလိုေတာ္ရွိမွသာ ျဖစ္ႏုိင္ေပမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
အသိ ာဏ္မဲ့ေနၾကသည္။ ၁၁၂။ ထိုနည္းလည္းေကာင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
တမန္ေတာ္တိုင္း၏ အတြက္ ဆိုးသြမ္းေသာ လူမ်ားႏွင့္၊ ဆုိးသြမ္းေသာဂ်င္န္မ်ားကို
ရန္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္သည္။ သူတို႔သည္ လွည့္ျဖားရန္အတြက္ တစ္ 
ေယာက္ကို တစ္ေယာက္ အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာစကားမ်ားကို ထည့္သြင္း 
ေပးၾကသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔သည္ ဤသို႔ 
လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပရာ အသင္သည္ သူတို႔ကို  သူတို႔၏အလိမ္အညာမ်ားႏွင့္ 
အတူ ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၁၁၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ  
မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ယင္း(အေပၚယံအလွခ်ယ္ထားေသာ 
စကားမ်ား)ဘက္သို႔ ယိင္းယိုင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းစကားမ်ားကို 
သူတို႔ႏွစ္သက္ရန္အတြက္ႏွင့္၊ သူတို႔ရွာေဖြရမည့္အရာကို ရွာေဖြဆည္းပူးၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၄။ ငါသည္ အလႅာဟ္အျပင္ အျခားသူကို တရားသူႀကီးအျဖစ္ သတ္ 
မွတ္ရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ ထိုအရွင္သည္  သင္တို႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းေသာက်မ္းကို 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤက်မ္းသည္ သင္၏အရွင္ထံပါးမွ အမွန္ပင္ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေၾကာင္းကို သည့္အလ်င္က ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ေပးသနားခဲ့ေသာသူမ်ားက သိ 
ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ လံုး၀မျဖစ္ေလ 
ႏွင့္။ ၁၁၅။ သင့္အရွင္၏ စကားေတာ္သည္ မွန္ကန္ၿပီး တရားမွ်တစြာျပည့္၀ခဲ့ၿပီ။ 
အရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ကို မည္သူမွ် မေျပာင္းလဲႏိုင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကသူအမ်ားစု၏ စကားအတိုင္း နာခံေလွ်ာက္ 

ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတိုင္းတြင္ အျပစ္ က်ဳးလြန္သူမ်ား၏ေခါင္းေဆာ
င္မ်ားကို ျပဳထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မေကာင္းႀကံစည္ ၾကရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔လုပ္ေသာ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္မႈသည္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္သာ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ကို သူတို႔မသိၾကေပ။ ၁၂၄။ 
သူတို႔ထံတြင္ လကဏာတစ္စံုတစ္ခု ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ 
၏တမန္ေတာ္မ်ားအား ေပးခဲ့ေသာအရာကို ငါတို႔ ကိုလည္း မေပးသေရြ႕ ငါတို႔သည္ 
လံုးဝလက္ခံမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကို 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ရမည္ကို အသိဆံုးျဖစ္ ေတာ္မူသည္။ အျပစ္က်ဳးလြန္သူ 
မ်ားသည္ သူတို႔ကိုယ္တုိင္၏ႀကံစည္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ေသးသိမ္မႈ 
ႏွင့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကို ရေပလိမ့္မည္။ 

၁၂၅။ အလႅာဟ္သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို လမ္းျပလိုၿပီဆိုလွ်င္ 
သူ႔အား အစၥလာမ္အတြက္ ရင္ဖြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို 
လမ္းလဲြေစလိုၿပီဆိုလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္ေနရသကဲ့သို႔ သူ၏ ရင္ကို က်ပ္ 
တည္းၾကဥ္းေျမာင္းေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ မယံုၾကည္သူမ်ား 
အေပၚတြင္  အညစ္အေၾကးကုိ တင္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၂၆။ ဤသည္ပင္လွ်င္ 
သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားစြာ 
ရွင္းျပေတာ္မူသည္။ ၁၂၇။ ထုိစဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖို႔ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံပါး 
တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ အိမ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ 
အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂၈။ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ 
ေတာ္မူမည္။ အို-ဂ်င္န္အုပ္စု၊ သင္တို႔သည္ လူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားအျပားကုိ လဲြေခ်ာ္ 
ေအာင္ လုပ္ၿပီးသြားေပၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔အနက္ ထိုဂ်င္န္မ်ား၏ မိတ္ေဆြမ်ားက 
ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
အသုံးခ်ခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထား 
သည့္ အခ်ိန္ကာလကို ကၽြန္ေတာ္တို႔ ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူ 
မည္။ ယခု သင္တိို႔၏ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အလိုရွိသူမွအပ 

လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ သင့္အား အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ တိမ္းလဲႊေစ 
လိုက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အထင္သက္သက္ေနာက္သို႔သာ လိုက္ေနၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၁၇။ အသင္၏အရွင္သည္ 
မိမိ၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊေခ်ာ္သြားသူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
လမ္းမွန္ရရွိထားသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။  

၁၁၈။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို တသ၍လွီးျဖတ္ထားေသာ 
တိရစာန္မ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ၁၁၉။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားေသာ တိရစာန္မ်ားထဲမွ မစားၾကပါသနည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာအရာမ်ားကို ထိုအရွင္က 
ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရာတြင္ မလႊဲသာမေရွာင္သာသည့္အဆံုး 
တြင္မူ ထိုပိတ္ပင္ထားေသာအရာမ်ားကို ခြင့္ျပဳထားသည္။ စင္စစ္တြင္ မ်ားစြာ 
ေသာ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္ဘဲ မိမိတို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားကို အေျခခံ၍၊အျခား 
သူမ်ားကို လမ္းလဲြေအာင္ လုပ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၀။ သင္တို႔သည္ ထင္ 
ရွားေသာအကုသိုလ္မ်ားကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္ေနေသာအကုသိုလ္မ်ားကိုပါ စြန္႔လႊတ္ 
ၾကကုန္။ အကုသိုလ္ရွာေဖြသူမ်ားသည္ သူတို႔လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိခဲ့သည္မ်ား၏အ
စားကို မၾကာမီ ရၾကမည္။ ၁၂၁။ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္တသထားျခင္း မရွိေသာ 
တိရစာန္မ်ားကို မစားၾကေလႏွင့္။ ဤသည္  အမိန္႔ဖီဆန္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ႏွင့္ အျငင္းအခံုျပဳၾကရန္အတြက္ မိစာေကာင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
သင္ၾကားေပးၾကသည္။ အကယ္၍ ၎တို႔ကို နာခံပါမူ သင္တို႔သည္လည္း အျခား 
အရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကုိးကြယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၂၂။ အၾကင္ 
သူသည္ သူေသျဖစ္ေနခဲ့ရာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို အသင္ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အလင္း 
ေရာင္တစ္ခု ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအလင္းျဖင့္ သူသည္ လူတို႔တြင္ သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ သူသည္ အေမွာင္မ်ားတြင္ က်ေရာက္ေနၿပီး အျပင္မထြက္ႏိုင္ေသာ 
သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ။ ထိုနည္းတူပင္၊ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူမ်ား၏ အျမင္ 
တြင္ ၎တုိ႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို လွပေအာင္ျပဳ ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၂၃။ 

သင္တို႔ထဲမွ က်န္သူမ်ားသည္ ထိုငရဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ အသင္၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အေျမာ္အျမင္ရွိေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္  
အမွန္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၂၉။ ထိုနည္းတူပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္ 
သူမ်ားကို သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အခ်င္းခ်င္းေပါင္းစည္းေတာ္မူလို
က္မည္။ ၁၃၀။ အို-ဂ်င္န္ ႏွင့္လူအေပါင္းတို႔၊ သင္တို႔အား ငါအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ၾကားနာေစလ်က္ရွိသည့္၊ ထို႔ျပင္ ဤေန႔ေရာက္ရွိလာမည့္ 
အေၾကာင္း သတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ လ်က္ရွိသည့္၊  သင္တို႔ထဲမွ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ထံမလာခဲ့ၾကသေလာ။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ေသမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကမည္။ ေလာကီ 
သက္တမ္းသည္ သူတို႔ကို လွည့္စားမႈထဲတြင္ ထားခဲ့သည္။ ၿပီးေနာက္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မုခ် ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု သက္ေသထြက္ဆိုၾကေပမည္။ ၁၃၁။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္၏အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား အမႈမဲ့အမွတ္မဲ့ရွိ ေနခုိင္တြင္ 
၎ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူမည့္အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၂။ မိမိ၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ လူတိုင္းတြင္ အဆင့္အတန္းမ်ား 
ရွိေပသည္။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၃၃။ သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ကရုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္္မူသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို အျခားသူမ်ား၏မ်ိဳးဆက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ သင္တို႔ 
ကို ဖ်က္ဆီးလိုက္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ေနရာတြင္ မိမိထားလိုေတာ္မူေသာသူကို ထား 
ႏိုင္ ေပသည္။ ၁၃၄။ သင္တို႔အား ကတိေပးထားေသာ အရာသည္ မုခ်လာေပလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၁၃၅။ အသင္ 
ေျပာပါ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ပံုစံႏွင့္ လုပ္ေဆာင္ၾကကုန္။ ငါသည္လည္း ကိုယ့္ပံုစံႏွင့္ 
ကိုယ္လုပ္ေဆာင္မည္။ မည္သူ၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ ပိုေကာင္းသည္ကို သင္တို႔ 
မၾကာမီ သိရမည္။ မတရားသူမ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ ေအာင္ျမင္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၃၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေသာ လယ္ယာႏွင့္ 
ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားတြင္  အလႅာဟ္အတြက္ ေဝစုတခ်ိဳ႕ကို သတ္မွတ္ၾက 
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သည္။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ အထင္အရ ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
ေဝစု ျဖစ္ၿပီး ဤေဝစုကေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား၏ေဝစုသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ မေရာက္ေပ။ အလႅာဟ္ 
၏ ေဝစုကေတာ့ သူတို႔ႏွင့္ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားထံသို႔ ေရာက္သည္။ ဤသူမ်ား 
လုပ္ေသာ ဆံုးျဖတ္မႈသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးဝါးလွသနည္း။ ၁၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္ေသာဘုရားမ်ားသည္ သားသမီးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ျခင္း 
အမႈအား လွပသေယာင္ျပဳ၍ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကသူမ်ားကို ျပသခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳ 
ျခင္းမွာ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႏွင့္ သူတို႔အတြက္ သူတို႔၏သာသနာကို ႐ႈပ္ေထြး 
ေအာင္ လုပ္ပစ္ရန္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိပါက သူတို႔ ဤသို႔ျပဳၾက 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔ကို သူတို႔၏ လုပ္ႀကံလီဆယ္မႈမ်ားႏွင့္အတူ လႊတ္ 
ထားလိုက္ပါ။ 

၁၃၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အထင္ မ်ားျဖင့္ ဤတိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကို 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အလုိရွိသူမွအပ မည္သူမွ် စား၍မရေပဟု 
သူတို႔က  ေျပာၾကသည္။ အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ား၏ေက်ာကုန္းကုိ အသုံးျပဳျခင္းမွ 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္သည္(ဟု ေျပာၾကသည္) အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို မတသၾကေပ။ ဤအရာအားလံုးကို သူတို႔က 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မတရား လီဆယ္ထားျခင္း ျဖစ္ၾကသည္။ ထိုလီဆယ္မႈ၏အစားကို 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၃၉။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က 
မည္သည့္မည္ဝါ တိရစာန္မ်ား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ ရွိေသာအရာသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားအတြက္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္မွာမူ 
ပိတ္ပင္ထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ ထိုတိရစာန္က အေသေကာင္ေလး 
ေမြးသည္ဆိုလွ်င္မူ အားလံုးသည္ ထိုထဲတြင္ ပါဝင္ၾကေလသည္။ ထိုေျပာဆိုမႈ၏ 
အတုံ႔အစားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ မိမိတို႔၏ သားသမီးမ်ားကို မိုက္မဲစြာ၊ မသိနားမလည္ဘဲ 
သတ္ပစ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဆံုးရႈံးမႈတြင္ က်ေရာက္သြားၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔အား ေပးထားေသာ ရိကာမ်ားကို သူတို႔က - အလႅာ့ဟ္အေပၚ လီဆယ္၍- 

၁၄၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ့ထံသို႔လာေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္တြင္ ေအာက္ပါ 
အရာမ်ားကလဲြ၍ စားသူအတြက္ တားျမတ္ပိတ္ပင္ထားသည့္အရာ ဟူ၍ မေတြ႔ရ 
ေပ။ ထုိအရာမ်ားမွာ အေသေကာင္၊ သို႔မဟုတ္ စီးေတြေသာေသြး၊ သို႔မဟုတ္ ဝက္ 
သား -ထိုဝက္သားသည္ မသန္႔ျဖစ္သည္။- သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခား 
သူ၏ အမည္ကုိတသ၍ လွီးျဖတ္ထားေသာ သားေကာင္တို႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ ဆာေလာင္ျခင္းေၾကာင့္ ေရြးခ်ယ္စရာမရွိေတာ့သည့္ 
အေျခအေနသို႔ ေရာက္သြားပါမူ ထို႔ျပင္ အမိန္႔မဖီဆန္ဘဲ၊ အတိုင္းထက္မလြန္ကဲဘဲ 
(စားခဲ့ပါမူ)  အရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယဟူ ီအမ်ားအေပၚတြင္ ေျခသည္း 
လက္သည္းပါေသာတိရစာန္တိုင္းကိုလည္းေကာင္း၊ ေက်ာႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ 
သို႔မဟုတ္ အူမ်ားႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ သို႔မဟုတ္ အ႐ိုးတစ္ခုခုႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
အဆီကလဲြ၍ ႏြားႏွင့္ဆိတ္တို႔၏ က်န္အဆီမ်ားကိုလည္းေကာင္း ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈ 
ေၾကာင့္ပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဤအျပစ္ ဏ္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ မွန္ကန္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄၇။ အကယ၍္ 
သူတို႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆုိစြပ္စဲြၾကပါမူ အသင္ေျပားၾကားလိုက္ပါ။ 
သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အလြန္က႐ုဏာက်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္သူမ်ားထံမွ ေရြ႕လ်ားသြားမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

၁၄၈။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္ အလုိရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔ေရာ ငါတို႔၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားေရာ ဖက္စပ္ကိုးကြယ္ျခင္းကို ျပဳခဲ့ၾကမည္မဟုတ္၊ ထိုနည္းလည္းေကာင္း 
မည္သည့္အရာကိုမွ် ဟရာမ္ဟု တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့မည္လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အလ်င္တြင္ ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းခဲ့ၾက 
ရသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ေရွ႕တြင္ တင္ျပစရာအသိပညာ သင္တို႔၌ 

ဟရာမ္အျဖစ္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ လမ္းလဲြသြားခဲ့ၾကၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ျပသျခင္း ခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၁၄၁။ အလႅာဟ္သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ စင္ျဖင့္တည္ရေသာ အပင္လည္းရွိသည္။ စင္မပါဘဲ 
ေျမေပၚတြင္တည္ေသာအပင္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အရသာအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေသာ စြံပလြန္ 
ပင္ႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကိုလည္း ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သံလြင္သီး၊ 
သလဲသီးတို႔ကို တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု တူဆင္စြာေရာ၊ မတူကဲြျပားစြာပါ ေပါက္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအပင္မ်ားသီးေသာအခါက်လွ်င္ စားၾကပါ။ ထိုအသီးအႏွံမ်ားကို 
ရိပ္သိမ္းခူးယူေသာေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ဝတရားကို ေပးဆပ္ၾကပါ။ မျဖဳန္းတီးၾက 
ကုန္ႏွင့္။  အလႅာဟ္သည္ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားကို လံုး၀မႏွစ္ၿမိဳ႕ေပ။ ၁၄၂။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ တိရစာန္မ်ားထဲတြင္ ဝန္ထမ္းေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ ေပးသနား 
ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္မိစာေကာင္၏ ေျခရာေနာက္ကို 
မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူသည္ သင္တုိ႔၏ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္သည္။ 

၁၄၃။ (ယင္းတိရစာန္မ်ားထဲတြင္) အလႅာဟ္သည္ အထီးအမ ရွစ္မ်ိဳး 
ဖန္ဆင္းထားသည္။ ႏွစ္မ်ိဳးက သိုးထဲမွ၊ ႏွစ္မ်ိဳးက ဆိတ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ 
ပင္ေတာ္မူသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ထိုဆိတ္၊ သိုး၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာ ကေလးကို 
ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ မွန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
အေထာက္အထားျဖင့္ ေျပာျပၾကကုန္။ ၁၄၄။ ဤနည္းအတုိင္းပင္  ကုလားအုတ္ 
ထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး၊ ႏြားထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး (ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည္။) အလႅာဟ္သည္ 
အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သ 
ေလာ။ သို႔မဟုတ္ ကုလားအုတ္ႏွင့္ႏြား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာကေလးကို ပိတ္ပင္ 
တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ထိုအမိန္႔ေတာ္ေပးခဲ့ေသာ 
အခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ရွိေနခဲ့သေလာ။ သို႔ရွိရာ လူတို႔ကို လဲြေခ်ာ္ေစရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မသိဘဲႏွင့္ လီဆယ္စြပ္စဲြေျပာသူထက္ ပို၍ မတရားသူသည္ 
မည္သူရွိဦးမည္နည္း။  အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လံုး၀လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

ရွိပါသေလာ။ အမွန္ေတာ့ သင္တို႔သည္ အထင္အျမင္ေနာက္ကိုသာ လိုက္ေနၾက 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။  
တိက်ထိေရာက္ေသာအေထာက္အထားအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ထံတြင္ သာ 
ရွိသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရိွခဲ့ပါလွ်င္ သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္ သည္။ ၁၅၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္က ဤအရာမ်ားကို 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ ေတာ္မူခဲ့သည္ဟူေသာ အခ်က္ေပၚတြင္ သက္ေသထြက္မည့္သူ 
မ်ားကို အသင္တို႔ ေခၚလာၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ (လိမ္လည္၍) 
သက္ေသထြက္ဆိုခဲ့လွ်င္လည္း သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ အတူ သက္ေသ မထြက္ဆို 
ေလႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု  စြပ္စဲြသူမ်ား၊ 
ေနာင္တမလြန္ကို အယံုအၾကည္မရွိသူမ်ား၊ ထို႔ျပင္ အျခားအရာမ်ားကို မိမိတို႔၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ကုိးကြယ္သူမ်ား၏ အလိုဆႏေနာက္သို႔ အသင္ 
မလိုက္နာေလႏွင့္။ 

၁၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လာၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ အေပၚ၌ အသင္တို႔ 
အရွင္ျမတ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္ေျပာျပမည္။ ယင္း 
အရာမ်ားမွာ သင္တုိ႔သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ 
ၾကႏွင့္၊ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာ ဆက္ဆံၾကကုန္၊ ဆင္းရဲျခင္းကို ေၾကာက္၍ မိမိ 
၏သားသမီးမ်ားကို မသတ္ျဖတ္ၾကေလႏွင့္၊ -ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကိုေရာ 
ယင္းသားသမီးမ်ားကိုေရာ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္- ထို႔ျပင္ ထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ 
မထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ား၏အနီးကိုပင္ မသြားၾကေလႏွင့္၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အသက္ကို မတရားသျဖင့္ မသတ္ျဖတ္ 
ၾကႏွင့္ ဟူေသာအခ်က္တို႔ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ နားလည္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္က 
ဤအခ်က္မ်ားကို သင္တို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၅၂။ ဘမဲ့ကေလးမ်ားသည္ အရြယ္မေရာက္ေသးမခ်င္း သင္တို႔သည္  
ေကာင္းမြန္သည့္နည္းလမ္းမွအပ က်န္နည္းလမ္းတို႔ျဖင့္ သူတို႔၏ ပိုင္ဆိုင္မႈအနားသို႔ 
မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ျခင္တြယ္ရာႏွင့္ တြယ္ရာတြင္ မွ်မွ်တတျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပး 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္  ေျပာဆိုၾကရာတြင္ ေဆြမ်ိဳးအေရး၌ပင္ 

2 0 3အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 4စူရဟ္အန္အာမ္

2 0 1အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 2စူရဟ္အန္အာမ္



သည္။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ အထင္အရ ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
ေဝစု ျဖစ္ၿပီး ဤေဝစုကေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား၏ေဝစုသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ မေရာက္ေပ။ အလႅာဟ္ 
၏ ေဝစုကေတာ့ သူတို႔ႏွင့္ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားထံသို႔ ေရာက္သည္။ ဤသူမ်ား 
လုပ္ေသာ ဆံုးျဖတ္မႈသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးဝါးလွသနည္း။ ၁၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္ေသာဘုရားမ်ားသည္ သားသမီးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ျခင္း 
အမႈအား လွပသေယာင္ျပဳ၍ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကသူမ်ားကို ျပသခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳ 
ျခင္းမွာ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႏွင့္ သူတို႔အတြက္ သူတို႔၏သာသနာကို ႐ႈပ္ေထြး 
ေအာင္ လုပ္ပစ္ရန္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိပါက သူတို႔ ဤသို႔ျပဳၾက 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔ကို သူတို႔၏ လုပ္ႀကံလီဆယ္မႈမ်ားႏွင့္အတူ လႊတ္ 
ထားလိုက္ပါ။ 

၁၃၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အထင္ မ်ားျဖင့္ ဤတိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကို 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အလုိရွိသူမွအပ မည္သူမွ် စား၍မရေပဟု 
သူတို႔က  ေျပာၾကသည္။ အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ား၏ေက်ာကုန္းကုိ အသုံးျပဳျခင္းမွ 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္သည္(ဟု ေျပာၾကသည္) အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို မတသၾကေပ။ ဤအရာအားလံုးကို သူတို႔က 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မတရား လီဆယ္ထားျခင္း ျဖစ္ၾကသည္။ ထိုလီဆယ္မႈ၏အစားကို 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၃၉။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က 
မည္သည့္မည္ဝါ တိရစာန္မ်ား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ ရွိေသာအရာသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားအတြက္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္မွာမူ 
ပိတ္ပင္ထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ ထိုတိရစာန္က အေသေကာင္ေလး 
ေမြးသည္ဆိုလွ်င္မူ အားလံုးသည္ ထိုထဲတြင္ ပါဝင္ၾကေလသည္။ ထိုေျပာဆိုမႈ၏ 
အတုံ႔အစားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ မိမိတို႔၏ သားသမီးမ်ားကို မိုက္မဲစြာ၊ မသိနားမလည္ဘဲ 
သတ္ပစ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဆံုးရႈံးမႈတြင္ က်ေရာက္သြားၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔အား ေပးထားေသာ ရိကာမ်ားကို သူတို႔က - အလႅာ့ဟ္အေပၚ လီဆယ္၍- 

၁၄၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ့ထံသို႔လာေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္တြင္ ေအာက္ပါ 
အရာမ်ားကလဲြ၍ စားသူအတြက္ တားျမတ္ပိတ္ပင္ထားသည့္အရာ ဟူ၍ မေတြ႔ရ 
ေပ။ ထုိအရာမ်ားမွာ အေသေကာင္၊ သို႔မဟုတ္ စီးေတြေသာေသြး၊ သို႔မဟုတ္ ဝက္ 
သား -ထိုဝက္သားသည္ မသန္႔ျဖစ္သည္။- သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခား 
သူ၏ အမည္ကုိတသ၍ လွီးျဖတ္ထားေသာ သားေကာင္တို႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ ဆာေလာင္ျခင္းေၾကာင့္ ေရြးခ်ယ္စရာမရွိေတာ့သည့္ 
အေျခအေနသို႔ ေရာက္သြားပါမူ ထို႔ျပင္ အမိန္႔မဖီဆန္ဘဲ၊ အတိုင္းထက္မလြန္ကဲဘဲ 
(စားခဲ့ပါမူ)  အရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယဟူ ီအမ်ားအေပၚတြင္ ေျခသည္း 
လက္သည္းပါေသာတိရစာန္တိုင္းကိုလည္းေကာင္း၊ ေက်ာႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ 
သို႔မဟုတ္ အူမ်ားႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ သို႔မဟုတ္ အ႐ိုးတစ္ခုခုႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
အဆီကလဲြ၍ ႏြားႏွင့္ဆိတ္တို႔၏ က်န္အဆီမ်ားကိုလည္းေကာင္း ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈ 
ေၾကာင့္ပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဤအျပစ္ ဏ္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ မွန္ကန္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄၇။ အကယ၍္ 
သူတို႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆုိစြပ္စဲြၾကပါမူ အသင္ေျပားၾကားလိုက္ပါ။ 
သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အလြန္က႐ုဏာက်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္သူမ်ားထံမွ ေရြ႕လ်ားသြားမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

၁၄၈။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္ အလုိရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔ေရာ ငါတို႔၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားေရာ ဖက္စပ္ကိုးကြယ္ျခင္းကို ျပဳခဲ့ၾကမည္မဟုတ္၊ ထိုနည္းလည္းေကာင္း 
မည္သည့္အရာကိုမွ် ဟရာမ္ဟု တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့မည္လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အလ်င္တြင္ ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းခဲ့ၾက 
ရသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ေရွ႕တြင္ တင္ျပစရာအသိပညာ သင္တို႔၌ 

ဟရာမ္အျဖစ္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ လမ္းလဲြသြားခဲ့ၾကၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ျပသျခင္း ခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၁၄၁။ အလႅာဟ္သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ စင္ျဖင့္တည္ရေသာ အပင္လည္းရွိသည္။ စင္မပါဘဲ 
ေျမေပၚတြင္တည္ေသာအပင္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အရသာအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေသာ စြံပလြန္ 
ပင္ႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကိုလည္း ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သံလြင္သီး၊ 
သလဲသီးတို႔ကို တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု တူဆင္စြာေရာ၊ မတူကဲြျပားစြာပါ ေပါက္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအပင္မ်ားသီးေသာအခါက်လွ်င္ စားၾကပါ။ ထိုအသီးအႏွံမ်ားကို 
ရိပ္သိမ္းခူးယူေသာေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ဝတရားကို ေပးဆပ္ၾကပါ။ မျဖဳန္းတီးၾက 
ကုန္ႏွင့္။  အလႅာဟ္သည္ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားကို လံုး၀မႏွစ္ၿမိဳ႕ေပ။ ၁၄၂။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ တိရစာန္မ်ားထဲတြင္ ဝန္ထမ္းေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ ေပးသနား 
ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္မိစာေကာင္၏ ေျခရာေနာက္ကို 
မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူသည္ သင္တုိ႔၏ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္သည္။ 

၁၄၃။ (ယင္းတိရစာန္မ်ားထဲတြင္) အလႅာဟ္သည္ အထီးအမ ရွစ္မ်ိဳး 
ဖန္ဆင္းထားသည္။ ႏွစ္မ်ိဳးက သိုးထဲမွ၊ ႏွစ္မ်ိဳးက ဆိတ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ 
ပင္ေတာ္မူသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ထိုဆိတ္၊ သိုး၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာ ကေလးကို 
ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ မွန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
အေထာက္အထားျဖင့္ ေျပာျပၾကကုန္။ ၁၄၄။ ဤနည္းအတုိင္းပင္  ကုလားအုတ္ 
ထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး၊ ႏြားထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး (ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည္။) အလႅာဟ္သည္ 
အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သ 
ေလာ။ သို႔မဟုတ္ ကုလားအုတ္ႏွင့္ႏြား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာကေလးကို ပိတ္ပင္ 
တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ထိုအမိန္႔ေတာ္ေပးခဲ့ေသာ 
အခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ရွိေနခဲ့သေလာ။ သို႔ရွိရာ လူတို႔ကို လဲြေခ်ာ္ေစရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မသိဘဲႏွင့္ လီဆယ္စြပ္စဲြေျပာသူထက္ ပို၍ မတရားသူသည္ 
မည္သူရွိဦးမည္နည္း။  အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လံုး၀လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

ရွိပါသေလာ။ အမွန္ေတာ့ သင္တို႔သည္ အထင္အျမင္ေနာက္ကိုသာ လိုက္ေနၾက 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။  
တိက်ထိေရာက္ေသာအေထာက္အထားအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ထံတြင္ သာ 
ရွိသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရိွခဲ့ပါလွ်င္ သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္ သည္။ ၁၅၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္က ဤအရာမ်ားကို 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ ေတာ္မူခဲ့သည္ဟူေသာ အခ်က္ေပၚတြင္ သက္ေသထြက္မည့္သူ 
မ်ားကို အသင္တို႔ ေခၚလာၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ (လိမ္လည္၍) 
သက္ေသထြက္ဆိုခဲ့လွ်င္လည္း သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ အတူ သက္ေသ မထြက္ဆို 
ေလႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု  စြပ္စဲြသူမ်ား၊ 
ေနာင္တမလြန္ကို အယံုအၾကည္မရွိသူမ်ား၊ ထို႔ျပင္ အျခားအရာမ်ားကို မိမိတို႔၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ကုိးကြယ္သူမ်ား၏ အလိုဆႏေနာက္သို႔ အသင္ 
မလိုက္နာေလႏွင့္။ 

၁၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လာၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ အေပၚ၌ အသင္တို႔ 
အရွင္ျမတ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္ေျပာျပမည္။ ယင္း 
အရာမ်ားမွာ သင္တုိ႔သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ 
ၾကႏွင့္၊ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာ ဆက္ဆံၾကကုန္၊ ဆင္းရဲျခင္းကို ေၾကာက္၍ မိမိ 
၏သားသမီးမ်ားကို မသတ္ျဖတ္ၾကေလႏွင့္၊ -ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကိုေရာ 
ယင္းသားသမီးမ်ားကိုေရာ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္- ထို႔ျပင္ ထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ 
မထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ား၏အနီးကိုပင္ မသြားၾကေလႏွင့္၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အသက္ကို မတရားသျဖင့္ မသတ္ျဖတ္ 
ၾကႏွင့္ ဟူေသာအခ်က္တို႔ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ နားလည္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္က 
ဤအခ်က္မ်ားကို သင္တို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၅၂။ ဘမဲ့ကေလးမ်ားသည္ အရြယ္မေရာက္ေသးမခ်င္း သင္တို႔သည္  
ေကာင္းမြန္သည့္နည္းလမ္းမွအပ က်န္နည္းလမ္းတို႔ျဖင့္ သူတို႔၏ ပိုင္ဆိုင္မႈအနားသို႔ 
မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ျခင္တြယ္ရာႏွင့္ တြယ္ရာတြင္ မွ်မွ်တတျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပး 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္  ေျပာဆိုၾကရာတြင္ ေဆြမ်ိဳးအေရး၌ပင္ 

2 0 3အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 4စူရဟ္အန္အာမ္

2 0 1အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 2စူရဟ္အန္အာမ္

သည္။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ အထင္အရ ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
ေဝစု ျဖစ္ၿပီး ဤေဝစုကေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား၏ေဝစုသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ မေရာက္ေပ။ အလႅာဟ္ 
၏ ေဝစုကေတာ့ သူတို႔ႏွင့္ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားထံသို႔ ေရာက္သည္။ ဤသူမ်ား 
လုပ္ေသာ ဆံုးျဖတ္မႈသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးဝါးလွသနည္း။ ၁၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္ေသာဘုရားမ်ားသည္ သားသမီးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ျခင္း 
အမႈအား လွပသေယာင္ျပဳ၍ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကသူမ်ားကို ျပသခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳ 
ျခင္းမွာ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႏွင့္ သူတို႔အတြက္ သူတို႔၏သာသနာကို ႐ႈပ္ေထြး 
ေအာင္ လုပ္ပစ္ရန္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိပါက သူတို႔ ဤသို႔ျပဳၾက 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔ကို သူတို႔၏ လုပ္ႀကံလီဆယ္မႈမ်ားႏွင့္အတူ လႊတ္ 
ထားလိုက္ပါ။ 

၁၃၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အထင္ မ်ားျဖင့္ ဤတိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကို 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အလုိရွိသူမွအပ မည္သူမွ် စား၍မရေပဟု 
သူတို႔က  ေျပာၾကသည္။ အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ား၏ေက်ာကုန္းကုိ အသုံးျပဳျခင္းမွ 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္သည္(ဟု ေျပာၾကသည္) အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို မတသၾကေပ။ ဤအရာအားလံုးကို သူတို႔က 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မတရား လီဆယ္ထားျခင္း ျဖစ္ၾကသည္။ ထိုလီဆယ္မႈ၏အစားကို 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၃၉။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က 
မည္သည့္မည္ဝါ တိရစာန္မ်ား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ ရွိေသာအရာသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားအတြက္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္မွာမူ 
ပိတ္ပင္ထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ ထိုတိရစာန္က အေသေကာင္ေလး 
ေမြးသည္ဆိုလွ်င္မူ အားလံုးသည္ ထိုထဲတြင္ ပါဝင္ၾကေလသည္။ ထိုေျပာဆိုမႈ၏ 
အတုံ႔အစားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ မိမိတို႔၏ သားသမီးမ်ားကို မိုက္မဲစြာ၊ မသိနားမလည္ဘဲ 
သတ္ပစ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဆံုးရႈံးမႈတြင္ က်ေရာက္သြားၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔အား ေပးထားေသာ ရိကာမ်ားကို သူတို႔က - အလႅာ့ဟ္အေပၚ လီဆယ္၍- 

၁၄၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ့ထံသို႔လာေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္တြင္ ေအာက္ပါ 
အရာမ်ားကလဲြ၍ စားသူအတြက္ တားျမတ္ပိတ္ပင္ထားသည့္အရာ ဟူ၍ မေတြ႔ရ 
ေပ။ ထုိအရာမ်ားမွာ အေသေကာင္၊ သို႔မဟုတ္ စီးေတြေသာေသြး၊ သို႔မဟုတ္ ဝက္ 
သား -ထိုဝက္သားသည္ မသန္႔ျဖစ္သည္။- သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခား 
သူ၏ အမည္ကုိတသ၍ လွီးျဖတ္ထားေသာ သားေကာင္တို႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ ဆာေလာင္ျခင္းေၾကာင့္ ေရြးခ်ယ္စရာမရွိေတာ့သည့္ 
အေျခအေနသို႔ ေရာက္သြားပါမူ ထို႔ျပင္ အမိန္႔မဖီဆန္ဘဲ၊ အတိုင္းထက္မလြန္ကဲဘဲ 
(စားခဲ့ပါမူ)  အရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယဟူ ီအမ်ားအေပၚတြင္ ေျခသည္း 
လက္သည္းပါေသာတိရစာန္တိုင္းကိုလည္းေကာင္း၊ ေက်ာႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ 
သို႔မဟုတ္ အူမ်ားႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ သို႔မဟုတ္ အ႐ိုးတစ္ခုခုႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
အဆီကလဲြ၍ ႏြားႏွင့္ဆိတ္တို႔၏ က်န္အဆီမ်ားကိုလည္းေကာင္း ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈ 
ေၾကာင့္ပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဤအျပစ္ ဏ္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ မွန္ကန္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄၇။ အကယ၍္ 
သူတို႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆုိစြပ္စဲြၾကပါမူ အသင္ေျပားၾကားလိုက္ပါ။ 
သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အလြန္က႐ုဏာက်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္သူမ်ားထံမွ ေရြ႕လ်ားသြားမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

၁၄၈။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္ အလုိရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔ေရာ ငါတို႔၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားေရာ ဖက္စပ္ကိုးကြယ္ျခင္းကို ျပဳခဲ့ၾကမည္မဟုတ္၊ ထိုနည္းလည္းေကာင္း 
မည္သည့္အရာကိုမွ် ဟရာမ္ဟု တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့မည္လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အလ်င္တြင္ ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းခဲ့ၾက 
ရသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ေရွ႕တြင္ တင္ျပစရာအသိပညာ သင္တို႔၌ 

ဟရာမ္အျဖစ္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ လမ္းလဲြသြားခဲ့ၾကၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ျပသျခင္း ခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၁၄၁။ အလႅာဟ္သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ စင္ျဖင့္တည္ရေသာ အပင္လည္းရွိသည္။ စင္မပါဘဲ 
ေျမေပၚတြင္တည္ေသာအပင္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အရသာအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေသာ စြံပလြန္ 
ပင္ႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကိုလည္း ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သံလြင္သီး၊ 
သလဲသီးတို႔ကို တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု တူဆင္စြာေရာ၊ မတူကဲြျပားစြာပါ ေပါက္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအပင္မ်ားသီးေသာအခါက်လွ်င္ စားၾကပါ။ ထိုအသီးအႏွံမ်ားကို 
ရိပ္သိမ္းခူးယူေသာေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ဝတရားကို ေပးဆပ္ၾကပါ။ မျဖဳန္းတီးၾက 
ကုန္ႏွင့္။  အလႅာဟ္သည္ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားကို လံုး၀မႏွစ္ၿမိဳ႕ေပ။ ၁၄၂။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ တိရစာန္မ်ားထဲတြင္ ဝန္ထမ္းေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ ေပးသနား 
ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္မိစာေကာင္၏ ေျခရာေနာက္ကို 
မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူသည္ သင္တုိ႔၏ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္သည္။ 

၁၄၃။ (ယင္းတိရစာန္မ်ားထဲတြင္) အလႅာဟ္သည္ အထီးအမ ရွစ္မ်ိဳး 
ဖန္ဆင္းထားသည္။ ႏွစ္မ်ိဳးက သိုးထဲမွ၊ ႏွစ္မ်ိဳးက ဆိတ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ 
ပင္ေတာ္မူသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ထိုဆိတ္၊ သိုး၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာ ကေလးကို 
ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ မွန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
အေထာက္အထားျဖင့္ ေျပာျပၾကကုန္။ ၁၄၄။ ဤနည္းအတုိင္းပင္  ကုလားအုတ္ 
ထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး၊ ႏြားထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး (ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည္။) အလႅာဟ္သည္ 
အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သ 
ေလာ။ သို႔မဟုတ္ ကုလားအုတ္ႏွင့္ႏြား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာကေလးကို ပိတ္ပင္ 
တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ထိုအမိန္႔ေတာ္ေပးခဲ့ေသာ 
အခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ရွိေနခဲ့သေလာ။ သို႔ရွိရာ လူတို႔ကို လဲြေခ်ာ္ေစရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မသိဘဲႏွင့္ လီဆယ္စြပ္စဲြေျပာသူထက္ ပို၍ မတရားသူသည္ 
မည္သူရွိဦးမည္နည္း။  အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လံုး၀လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

ရွိပါသေလာ။ အမွန္ေတာ့ သင္တို႔သည္ အထင္အျမင္ေနာက္ကိုသာ လိုက္ေနၾက 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။  
တိက်ထိေရာက္ေသာအေထာက္အထားအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ထံတြင္ သာ 
ရွိသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရိွခဲ့ပါလွ်င္ သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္ သည္။ ၁၅၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္က ဤအရာမ်ားကို 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ ေတာ္မူခဲ့သည္ဟူေသာ အခ်က္ေပၚတြင္ သက္ေသထြက္မည့္သူ 
မ်ားကို အသင္တို႔ ေခၚလာၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ (လိမ္လည္၍) 
သက္ေသထြက္ဆိုခဲ့လွ်င္လည္း သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ အတူ သက္ေသ မထြက္ဆို 
ေလႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု  စြပ္စဲြသူမ်ား၊ 
ေနာင္တမလြန္ကို အယံုအၾကည္မရွိသူမ်ား၊ ထို႔ျပင္ အျခားအရာမ်ားကို မိမိတို႔၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ကုိးကြယ္သူမ်ား၏ အလိုဆႏေနာက္သို႔ အသင္ 
မလိုက္နာေလႏွင့္။ 

၁၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လာၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ အေပၚ၌ အသင္တို႔ 
အရွင္ျမတ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္ေျပာျပမည္။ ယင္း 
အရာမ်ားမွာ သင္တုိ႔သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ 
ၾကႏွင့္၊ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာ ဆက္ဆံၾကကုန္၊ ဆင္းရဲျခင္းကို ေၾကာက္၍ မိမိ 
၏သားသမီးမ်ားကို မသတ္ျဖတ္ၾကေလႏွင့္၊ -ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကိုေရာ 
ယင္းသားသမီးမ်ားကိုေရာ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္- ထို႔ျပင္ ထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ 
မထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ား၏အနီးကိုပင္ မသြားၾကေလႏွင့္၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အသက္ကို မတရားသျဖင့္ မသတ္ျဖတ္ 
ၾကႏွင့္ ဟူေသာအခ်က္တို႔ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ နားလည္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္က 
ဤအခ်က္မ်ားကို သင္တို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၅၂။ ဘမဲ့ကေလးမ်ားသည္ အရြယ္မေရာက္ေသးမခ်င္း သင္တို႔သည္  
ေကာင္းမြန္သည့္နည္းလမ္းမွအပ က်န္နည္းလမ္းတို႔ျဖင့္ သူတို႔၏ ပိုင္ဆိုင္မႈအနားသို႔ 
မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ျခင္တြယ္ရာႏွင့္ တြယ္ရာတြင္ မွ်မွ်တတျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပး 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္  ေျပာဆိုၾကရာတြင္ ေဆြမ်ိဳးအေရး၌ပင္ 

2 0 3အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 4စူရဟ္အန္အာမ္

2 0 1အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 2စူရဟ္အန္အာမ္



သည္။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ အထင္အရ ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
ေဝစု ျဖစ္ၿပီး ဤေဝစုကေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား၏ေဝစုသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ မေရာက္ေပ။ အလႅာဟ္ 
၏ ေဝစုကေတာ့ သူတို႔ႏွင့္ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားထံသို႔ ေရာက္သည္။ ဤသူမ်ား 
လုပ္ေသာ ဆံုးျဖတ္မႈသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးဝါးလွသနည္း။ ၁၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္ေသာဘုရားမ်ားသည္ သားသမီးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ျခင္း 
အမႈအား လွပသေယာင္ျပဳ၍ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကသူမ်ားကို ျပသခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳ 
ျခင္းမွာ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႏွင့္ သူတို႔အတြက္ သူတို႔၏သာသနာကို ႐ႈပ္ေထြး 
ေအာင္ လုပ္ပစ္ရန္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိပါက သူတို႔ ဤသို႔ျပဳၾက 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔ကို သူတို႔၏ လုပ္ႀကံလီဆယ္မႈမ်ားႏွင့္အတူ လႊတ္ 
ထားလိုက္ပါ။ 

၁၃၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အထင္ မ်ားျဖင့္ ဤတိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကို 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အလုိရွိသူမွအပ မည္သူမွ် စား၍မရေပဟု 
သူတို႔က  ေျပာၾကသည္။ အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ား၏ေက်ာကုန္းကုိ အသုံးျပဳျခင္းမွ 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္သည္(ဟု ေျပာၾကသည္) အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို မတသၾကေပ။ ဤအရာအားလံုးကို သူတို႔က 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မတရား လီဆယ္ထားျခင္း ျဖစ္ၾကသည္။ ထိုလီဆယ္မႈ၏အစားကို 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၃၉။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က 
မည္သည့္မည္ဝါ တိရစာန္မ်ား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ ရွိေသာအရာသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားအတြက္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္မွာမူ 
ပိတ္ပင္ထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ ထိုတိရစာန္က အေသေကာင္ေလး 
ေမြးသည္ဆိုလွ်င္မူ အားလံုးသည္ ထိုထဲတြင္ ပါဝင္ၾကေလသည္။ ထိုေျပာဆိုမႈ၏ 
အတုံ႔အစားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ မိမိတို႔၏ သားသမီးမ်ားကို မိုက္မဲစြာ၊ မသိနားမလည္ဘဲ 
သတ္ပစ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဆံုးရႈံးမႈတြင္ က်ေရာက္သြားၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔အား ေပးထားေသာ ရိကာမ်ားကို သူတို႔က - အလႅာ့ဟ္အေပၚ လီဆယ္၍- 

၁၄၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ့ထံသို႔လာေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္တြင္ ေအာက္ပါ 
အရာမ်ားကလဲြ၍ စားသူအတြက္ တားျမတ္ပိတ္ပင္ထားသည့္အရာ ဟူ၍ မေတြ႔ရ 
ေပ။ ထုိအရာမ်ားမွာ အေသေကာင္၊ သို႔မဟုတ္ စီးေတြေသာေသြး၊ သို႔မဟုတ္ ဝက္ 
သား -ထိုဝက္သားသည္ မသန္႔ျဖစ္သည္။- သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခား 
သူ၏ အမည္ကုိတသ၍ လွီးျဖတ္ထားေသာ သားေကာင္တို႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ ဆာေလာင္ျခင္းေၾကာင့္ ေရြးခ်ယ္စရာမရွိေတာ့သည့္ 
အေျခအေနသို႔ ေရာက္သြားပါမူ ထို႔ျပင္ အမိန္႔မဖီဆန္ဘဲ၊ အတိုင္းထက္မလြန္ကဲဘဲ 
(စားခဲ့ပါမူ)  အရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယဟူ ီအမ်ားအေပၚတြင္ ေျခသည္း 
လက္သည္းပါေသာတိရစာန္တိုင္းကိုလည္းေကာင္း၊ ေက်ာႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ 
သို႔မဟုတ္ အူမ်ားႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ သို႔မဟုတ္ အ႐ိုးတစ္ခုခုႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
အဆီကလဲြ၍ ႏြားႏွင့္ဆိတ္တို႔၏ က်န္အဆီမ်ားကိုလည္းေကာင္း ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈ 
ေၾကာင့္ပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဤအျပစ္ ဏ္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ မွန္ကန္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄၇။ အကယ၍္ 
သူတို႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆုိစြပ္စဲြၾကပါမူ အသင္ေျပားၾကားလိုက္ပါ။ 
သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အလြန္က႐ုဏာက်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္သူမ်ားထံမွ ေရြ႕လ်ားသြားမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

၁၄၈။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္ အလုိရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔ေရာ ငါတို႔၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားေရာ ဖက္စပ္ကိုးကြယ္ျခင္းကို ျပဳခဲ့ၾကမည္မဟုတ္၊ ထိုနည္းလည္းေကာင္း 
မည္သည့္အရာကိုမွ် ဟရာမ္ဟု တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့မည္လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အလ်င္တြင္ ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းခဲ့ၾက 
ရသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ေရွ႕တြင္ တင္ျပစရာအသိပညာ သင္တို႔၌ 

ဟရာမ္အျဖစ္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ လမ္းလဲြသြားခဲ့ၾကၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ျပသျခင္း ခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၁၄၁။ အလႅာဟ္သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ စင္ျဖင့္တည္ရေသာ အပင္လည္းရွိသည္။ စင္မပါဘဲ 
ေျမေပၚတြင္တည္ေသာအပင္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အရသာအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေသာ စြံပလြန္ 
ပင္ႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကိုလည္း ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သံလြင္သီး၊ 
သလဲသီးတို႔ကို တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု တူဆင္စြာေရာ၊ မတူကဲြျပားစြာပါ ေပါက္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအပင္မ်ားသီးေသာအခါက်လွ်င္ စားၾကပါ။ ထိုအသီးအႏွံမ်ားကို 
ရိပ္သိမ္းခူးယူေသာေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ဝတရားကို ေပးဆပ္ၾကပါ။ မျဖဳန္းတီးၾက 
ကုန္ႏွင့္။  အလႅာဟ္သည္ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားကို လံုး၀မႏွစ္ၿမိဳ႕ေပ။ ၁၄၂။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ တိရစာန္မ်ားထဲတြင္ ဝန္ထမ္းေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ ေပးသနား 
ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္မိစာေကာင္၏ ေျခရာေနာက္ကို 
မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူသည္ သင္တုိ႔၏ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္သည္။ 

၁၄၃။ (ယင္းတိရစာန္မ်ားထဲတြင္) အလႅာဟ္သည္ အထီးအမ ရွစ္မ်ိဳး 
ဖန္ဆင္းထားသည္။ ႏွစ္မ်ိဳးက သိုးထဲမွ၊ ႏွစ္မ်ိဳးက ဆိတ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ 
ပင္ေတာ္မူသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ထိုဆိတ္၊ သိုး၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာ ကေလးကို 
ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ မွန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
အေထာက္အထားျဖင့္ ေျပာျပၾကကုန္။ ၁၄၄။ ဤနည္းအတုိင္းပင္  ကုလားအုတ္ 
ထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး၊ ႏြားထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး (ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည္။) အလႅာဟ္သည္ 
အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သ 
ေလာ။ သို႔မဟုတ္ ကုလားအုတ္ႏွင့္ႏြား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာကေလးကို ပိတ္ပင္ 
တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ထိုအမိန္႔ေတာ္ေပးခဲ့ေသာ 
အခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ရွိေနခဲ့သေလာ။ သို႔ရွိရာ လူတို႔ကို လဲြေခ်ာ္ေစရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မသိဘဲႏွင့္ လီဆယ္စြပ္စဲြေျပာသူထက္ ပို၍ မတရားသူသည္ 
မည္သူရွိဦးမည္နည္း။  အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လံုး၀လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

ရွိပါသေလာ။ အမွန္ေတာ့ သင္တို႔သည္ အထင္အျမင္ေနာက္ကိုသာ လိုက္ေနၾက 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။  
တိက်ထိေရာက္ေသာအေထာက္အထားအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ထံတြင္ သာ 
ရွိသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရိွခဲ့ပါလွ်င္ သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္ သည္။ ၁၅၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္က ဤအရာမ်ားကို 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ ေတာ္မူခဲ့သည္ဟူေသာ အခ်က္ေပၚတြင္ သက္ေသထြက္မည့္သူ 
မ်ားကို အသင္တို႔ ေခၚလာၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ (လိမ္လည္၍) 
သက္ေသထြက္ဆိုခဲ့လွ်င္လည္း သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ အတူ သက္ေသ မထြက္ဆို 
ေလႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု  စြပ္စဲြသူမ်ား၊ 
ေနာင္တမလြန္ကို အယံုအၾကည္မရွိသူမ်ား၊ ထို႔ျပင္ အျခားအရာမ်ားကို မိမိတို႔၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ကုိးကြယ္သူမ်ား၏ အလိုဆႏေနာက္သို႔ အသင္ 
မလိုက္နာေလႏွင့္။ 

၁၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လာၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ အေပၚ၌ အသင္တို႔ 
အရွင္ျမတ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္ေျပာျပမည္။ ယင္း 
အရာမ်ားမွာ သင္တုိ႔သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ 
ၾကႏွင့္၊ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာ ဆက္ဆံၾကကုန္၊ ဆင္းရဲျခင္းကို ေၾကာက္၍ မိမိ 
၏သားသမီးမ်ားကို မသတ္ျဖတ္ၾကေလႏွင့္၊ -ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကိုေရာ 
ယင္းသားသမီးမ်ားကိုေရာ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္- ထို႔ျပင္ ထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ 
မထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ား၏အနီးကိုပင္ မသြားၾကေလႏွင့္၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အသက္ကို မတရားသျဖင့္ မသတ္ျဖတ္ 
ၾကႏွင့္ ဟူေသာအခ်က္တို႔ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ နားလည္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္က 
ဤအခ်က္မ်ားကို သင္တို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၅၂။ ဘမဲ့ကေလးမ်ားသည္ အရြယ္မေရာက္ေသးမခ်င္း သင္တို႔သည္  
ေကာင္းမြန္သည့္နည္းလမ္းမွအပ က်န္နည္းလမ္းတို႔ျဖင့္ သူတို႔၏ ပိုင္ဆိုင္မႈအနားသို႔ 
မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ျခင္တြယ္ရာႏွင့္ တြယ္ရာတြင္ မွ်မွ်တတျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပး 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္  ေျပာဆိုၾကရာတြင္ ေဆြမ်ိဳးအေရး၌ပင္ 

2 0 3အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 4စူရဟ္အန္အာမ္

2 0 1အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 2စူရဟ္အန္အာမ္



သည္။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ အထင္အရ ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
ေဝစု ျဖစ္ၿပီး ဤေဝစုကေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား၏ေဝစုသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ မေရာက္ေပ။ အလႅာဟ္ 
၏ ေဝစုကေတာ့ သူတို႔ႏွင့္ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားထံသို႔ ေရာက္သည္။ ဤသူမ်ား 
လုပ္ေသာ ဆံုးျဖတ္မႈသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးဝါးလွသနည္း။ ၁၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္ေသာဘုရားမ်ားသည္ သားသမီးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ျခင္း 
အမႈအား လွပသေယာင္ျပဳ၍ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကသူမ်ားကို ျပသခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳ 
ျခင္းမွာ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႏွင့္ သူတို႔အတြက္ သူတို႔၏သာသနာကို ႐ႈပ္ေထြး 
ေအာင္ လုပ္ပစ္ရန္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိပါက သူတို႔ ဤသို႔ျပဳၾက 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔ကို သူတို႔၏ လုပ္ႀကံလီဆယ္မႈမ်ားႏွင့္အတူ လႊတ္ 
ထားလိုက္ပါ။ 

၁၃၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အထင္ မ်ားျဖင့္ ဤတိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကို 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အလုိရွိသူမွအပ မည္သူမွ် စား၍မရေပဟု 
သူတို႔က  ေျပာၾကသည္။ အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ား၏ေက်ာကုန္းကုိ အသုံးျပဳျခင္းမွ 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္သည္(ဟု ေျပာၾကသည္) အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို မတသၾကေပ။ ဤအရာအားလံုးကို သူတို႔က 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မတရား လီဆယ္ထားျခင္း ျဖစ္ၾကသည္။ ထိုလီဆယ္မႈ၏အစားကို 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၃၉။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က 
မည္သည့္မည္ဝါ တိရစာန္မ်ား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ ရွိေသာအရာသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားအတြက္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္မွာမူ 
ပိတ္ပင္ထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ ထိုတိရစာန္က အေသေကာင္ေလး 
ေမြးသည္ဆိုလွ်င္မူ အားလံုးသည္ ထိုထဲတြင္ ပါဝင္ၾကေလသည္။ ထိုေျပာဆိုမႈ၏ 
အတုံ႔အစားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ မိမိတို႔၏ သားသမီးမ်ားကို မိုက္မဲစြာ၊ မသိနားမလည္ဘဲ 
သတ္ပစ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဆံုးရႈံးမႈတြင္ က်ေရာက္သြားၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔အား ေပးထားေသာ ရိကာမ်ားကို သူတို႔က - အလႅာ့ဟ္အေပၚ လီဆယ္၍- 

၁၄၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ့ထံသို႔လာေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္တြင္ ေအာက္ပါ 
အရာမ်ားကလဲြ၍ စားသူအတြက္ တားျမတ္ပိတ္ပင္ထားသည့္အရာ ဟူ၍ မေတြ႔ရ 
ေပ။ ထုိအရာမ်ားမွာ အေသေကာင္၊ သို႔မဟုတ္ စီးေတြေသာေသြး၊ သို႔မဟုတ္ ဝက္ 
သား -ထိုဝက္သားသည္ မသန္႔ျဖစ္သည္။- သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခား 
သူ၏ အမည္ကုိတသ၍ လွီးျဖတ္ထားေသာ သားေကာင္တို႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ ဆာေလာင္ျခင္းေၾကာင့္ ေရြးခ်ယ္စရာမရွိေတာ့သည့္ 
အေျခအေနသို႔ ေရာက္သြားပါမူ ထို႔ျပင္ အမိန္႔မဖီဆန္ဘဲ၊ အတိုင္းထက္မလြန္ကဲဘဲ 
(စားခဲ့ပါမူ)  အရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယဟူ ီအမ်ားအေပၚတြင္ ေျခသည္း 
လက္သည္းပါေသာတိရစာန္တိုင္းကိုလည္းေကာင္း၊ ေက်ာႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ 
သို႔မဟုတ္ အူမ်ားႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ သို႔မဟုတ္ အ႐ိုးတစ္ခုခုႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
အဆီကလဲြ၍ ႏြားႏွင့္ဆိတ္တို႔၏ က်န္အဆီမ်ားကိုလည္းေကာင္း ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈ 
ေၾကာင့္ပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဤအျပစ္ ဏ္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ မွန္ကန္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄၇။ အကယ၍္ 
သူတို႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆုိစြပ္စဲြၾကပါမူ အသင္ေျပားၾကားလိုက္ပါ။ 
သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အလြန္က႐ုဏာက်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္သူမ်ားထံမွ ေရြ႕လ်ားသြားမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

၁၄၈။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္ အလုိရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔ေရာ ငါတို႔၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားေရာ ဖက္စပ္ကိုးကြယ္ျခင္းကို ျပဳခဲ့ၾကမည္မဟုတ္၊ ထိုနည္းလည္းေကာင္း 
မည္သည့္အရာကိုမွ် ဟရာမ္ဟု တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့မည္လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အလ်င္တြင္ ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းခဲ့ၾက 
ရသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ေရွ႕တြင္ တင္ျပစရာအသိပညာ သင္တို႔၌ 

ဟရာမ္အျဖစ္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ လမ္းလဲြသြားခဲ့ၾကၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ျပသျခင္း ခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၁၄၁။ အလႅာဟ္သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ စင္ျဖင့္တည္ရေသာ အပင္လည္းရွိသည္။ စင္မပါဘဲ 
ေျမေပၚတြင္တည္ေသာအပင္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အရသာအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေသာ စြံပလြန္ 
ပင္ႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကိုလည္း ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သံလြင္သီး၊ 
သလဲသီးတို႔ကို တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု တူဆင္စြာေရာ၊ မတူကဲြျပားစြာပါ ေပါက္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအပင္မ်ားသီးေသာအခါက်လွ်င္ စားၾကပါ။ ထိုအသီးအႏွံမ်ားကို 
ရိပ္သိမ္းခူးယူေသာေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ဝတရားကို ေပးဆပ္ၾကပါ။ မျဖဳန္းတီးၾက 
ကုန္ႏွင့္။  အလႅာဟ္သည္ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားကို လံုး၀မႏွစ္ၿမိဳ႕ေပ။ ၁၄၂။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ တိရစာန္မ်ားထဲတြင္ ဝန္ထမ္းေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ ေပးသနား 
ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္မိစာေကာင္၏ ေျခရာေနာက္ကို 
မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူသည္ သင္တုိ႔၏ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္သည္။ 

၁၄၃။ (ယင္းတိရစာန္မ်ားထဲတြင္) အလႅာဟ္သည္ အထီးအမ ရွစ္မ်ိဳး 
ဖန္ဆင္းထားသည္။ ႏွစ္မ်ိဳးက သိုးထဲမွ၊ ႏွစ္မ်ိဳးက ဆိတ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ 
ပင္ေတာ္မူသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ထိုဆိတ္၊ သိုး၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာ ကေလးကို 
ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ မွန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
အေထာက္အထားျဖင့္ ေျပာျပၾကကုန္။ ၁၄၄။ ဤနည္းအတုိင္းပင္  ကုလားအုတ္ 
ထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး၊ ႏြားထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး (ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည္။) အလႅာဟ္သည္ 
အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သ 
ေလာ။ သို႔မဟုတ္ ကုလားအုတ္ႏွင့္ႏြား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာကေလးကို ပိတ္ပင္ 
တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ထိုအမိန္႔ေတာ္ေပးခဲ့ေသာ 
အခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ရွိေနခဲ့သေလာ။ သို႔ရွိရာ လူတို႔ကို လဲြေခ်ာ္ေစရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မသိဘဲႏွင့္ လီဆယ္စြပ္စဲြေျပာသူထက္ ပို၍ မတရားသူသည္ 
မည္သူရွိဦးမည္နည္း။  အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လံုး၀လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

ရွိပါသေလာ။ အမွန္ေတာ့ သင္တို႔သည္ အထင္အျမင္ေနာက္ကိုသာ လိုက္ေနၾက 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။  
တိက်ထိေရာက္ေသာအေထာက္အထားအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ထံတြင္ သာ 
ရွိသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရိွခဲ့ပါလွ်င္ သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္ သည္။ ၁၅၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္က ဤအရာမ်ားကို 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ ေတာ္မူခဲ့သည္ဟူေသာ အခ်က္ေပၚတြင္ သက္ေသထြက္မည့္သူ 
မ်ားကို အသင္တို႔ ေခၚလာၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ (လိမ္လည္၍) 
သက္ေသထြက္ဆိုခဲ့လွ်င္လည္း သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ အတူ သက္ေသ မထြက္ဆို 
ေလႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု  စြပ္စဲြသူမ်ား၊ 
ေနာင္တမလြန္ကို အယံုအၾကည္မရွိသူမ်ား၊ ထို႔ျပင္ အျခားအရာမ်ားကို မိမိတို႔၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ကုိးကြယ္သူမ်ား၏ အလိုဆႏေနာက္သို႔ အသင္ 
မလိုက္နာေလႏွင့္။ 

၁၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လာၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ အေပၚ၌ အသင္တို႔ 
အရွင္ျမတ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္ေျပာျပမည္။ ယင္း 
အရာမ်ားမွာ သင္တုိ႔သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ 
ၾကႏွင့္၊ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာ ဆက္ဆံၾကကုန္၊ ဆင္းရဲျခင္းကို ေၾကာက္၍ မိမိ 
၏သားသမီးမ်ားကို မသတ္ျဖတ္ၾကေလႏွင့္၊ -ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကိုေရာ 
ယင္းသားသမီးမ်ားကိုေရာ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္- ထို႔ျပင္ ထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ 
မထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ား၏အနီးကိုပင္ မသြားၾကေလႏွင့္၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အသက္ကို မတရားသျဖင့္ မသတ္ျဖတ္ 
ၾကႏွင့္ ဟူေသာအခ်က္တို႔ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ နားလည္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္က 
ဤအခ်က္မ်ားကို သင္တို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၅၂။ ဘမဲ့ကေလးမ်ားသည္ အရြယ္မေရာက္ေသးမခ်င္း သင္တို႔သည္  
ေကာင္းမြန္သည့္နည္းလမ္းမွအပ က်န္နည္းလမ္းတို႔ျဖင့္ သူတို႔၏ ပိုင္ဆိုင္မႈအနားသို႔ 
မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ျခင္တြယ္ရာႏွင့္ တြယ္ရာတြင္ မွ်မွ်တတျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပး 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္  ေျပာဆိုၾကရာတြင္ ေဆြမ်ိဳးအေရး၌ပင္ 

2 0 3အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 4စူရဟ္အန္အာမ္

2 0 1အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 2စူရဟ္အန္အာမ္



သည္။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ အထင္အရ ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ 
ေဝစု ျဖစ္ၿပီး ဤေဝစုကေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား၏ေဝစုသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ မေရာက္ေပ။ အလႅာဟ္ 
၏ ေဝစုကေတာ့ သူတို႔ႏွင့္ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ားထံသို႔ ေရာက္သည္။ ဤသူမ်ား 
လုပ္ေသာ ဆံုးျဖတ္မႈသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးဝါးလွသနည္း။ ၁၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
သူတို႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္ေသာဘုရားမ်ားသည္ သားသမီးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ျခင္း 
အမႈအား လွပသေယာင္ျပဳ၍ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကသူမ်ားကို ျပသခဲ့သည္။ ဤသို႔ျပဳ 
ျခင္းမွာ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးရန္ႏွင့္ သူတို႔အတြက္ သူတို႔၏သာသနာကို ႐ႈပ္ေထြး 
ေအာင္ လုပ္ပစ္ရန္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိပါက သူတို႔ ဤသို႔ျပဳၾက 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔ကို သူတို႔၏ လုပ္ႀကံလီဆယ္မႈမ်ားႏွင့္အတူ လႊတ္ 
ထားလိုက္ပါ။ 

၁၃၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အထင္ မ်ားျဖင့္ ဤတိရစာန္မ်ားႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကို 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အလုိရွိသူမွအပ မည္သူမွ် စား၍မရေပဟု 
သူတို႔က  ေျပာၾကသည္။ အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ား၏ေက်ာကုန္းကုိ အသုံးျပဳျခင္းမွ 
တားျမစ္ထားၿပီးျဖစ္သည္(ဟု ေျပာၾကသည္) အခ်ိဳ႕တိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔ 
သည္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို မတသၾကေပ။ ဤအရာအားလံုးကို သူတို႔က 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မတရား လီဆယ္ထားျခင္း ျဖစ္ၾကသည္။ ထိုလီဆယ္မႈ၏အစားကို 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၃၉။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က 
မည္သည့္မည္ဝါ တိရစာန္မ်ား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ ရွိေသာအရာသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားအတြက္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရွိၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္မွာမူ 
ပိတ္ပင္ထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ ထိုတိရစာန္က အေသေကာင္ေလး 
ေမြးသည္ဆိုလွ်င္မူ အားလံုးသည္ ထိုထဲတြင္ ပါဝင္ၾကေလသည္။ ထိုေျပာဆိုမႈ၏ 
အတုံ႔အစားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား မၾကာမီ ေပးေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ မိမိတို႔၏ သားသမီးမ်ားကို မိုက္မဲစြာ၊ မသိနားမလည္ဘဲ 
သတ္ပစ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဆံုးရႈံးမႈတြင္ က်ေရာက္သြားၾကေပၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔အား ေပးထားေသာ ရိကာမ်ားကို သူတို႔က - အလႅာ့ဟ္အေပၚ လီဆယ္၍- 

၁၄၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ့ထံသို႔လာေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္တြင္ ေအာက္ပါ 
အရာမ်ားကလဲြ၍ စားသူအတြက္ တားျမတ္ပိတ္ပင္ထားသည့္အရာ ဟူ၍ မေတြ႔ရ 
ေပ။ ထုိအရာမ်ားမွာ အေသေကာင္၊ သို႔မဟုတ္ စီးေတြေသာေသြး၊ သို႔မဟုတ္ ဝက္ 
သား -ထိုဝက္သားသည္ မသန္႔ျဖစ္သည္။- သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခား 
သူ၏ အမည္ကုိတသ၍ လွီးျဖတ္ထားေသာ သားေကာင္တို႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ ဆာေလာင္ျခင္းေၾကာင့္ ေရြးခ်ယ္စရာမရွိေတာ့သည့္ 
အေျခအေနသို႔ ေရာက္သြားပါမူ ထို႔ျပင္ အမိန္႔မဖီဆန္ဘဲ၊ အတိုင္းထက္မလြန္ကဲဘဲ 
(စားခဲ့ပါမူ)  အရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္ 
မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၄၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယဟူ ီအမ်ားအေပၚတြင္ ေျခသည္း 
လက္သည္းပါေသာတိရစာန္တိုင္းကိုလည္းေကာင္း၊ ေက်ာႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ 
သို႔မဟုတ္ အူမ်ားႏွင့္ကပ္ေနေသာအဆီ သို႔မဟုတ္ အ႐ိုးတစ္ခုခုႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
အဆီကလဲြ၍ ႏြားႏွင့္ဆိတ္တို႔၏ က်န္အဆီမ်ားကိုလည္းေကာင္း ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈ 
ေၾကာင့္ပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဤအျပစ္ ဏ္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ မွန္ကန္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄၇။ အကယ၍္ 
သူတို႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆုိစြပ္စဲြၾကပါမူ အသင္ေျပားၾကားလိုက္ပါ။ 
သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္သည္ အလြန္က႐ုဏာက်ယ္ဝန္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ အျပစ္က်ဳးလြန္သူမ်ားထံမွ ေရြ႕လ်ားသြားမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

၁၄၈။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္ အလုိရွိခဲ့ပါမူ ငါတို႔ေရာ ငါတို႔၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားေရာ ဖက္စပ္ကိုးကြယ္ျခင္းကို ျပဳခဲ့ၾကမည္မဟုတ္၊ ထိုနည္းလည္းေကာင္း 
မည္သည့္အရာကိုမွ် ဟရာမ္ဟု တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့မည္လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ 
အလ်င္တြင္ ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းခဲ့ၾက 
ရသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ေရွ႕တြင္ တင္ျပစရာအသိပညာ သင္တို႔၌ 

ဟရာမ္အျဖစ္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ လမ္းလဲြသြားခဲ့ၾကၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္ျပသျခင္း ခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၁၄၁။ အလႅာဟ္သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ စင္ျဖင့္တည္ရေသာ အပင္လည္းရွိသည္။ စင္မပါဘဲ 
ေျမေပၚတြင္တည္ေသာအပင္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အရသာအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေသာ စြံပလြန္ 
ပင္ႏွင့္ လယ္ယာမ်ားကိုလည္း ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သံလြင္သီး၊ 
သလဲသီးတို႔ကို တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု တူဆင္စြာေရာ၊ မတူကဲြျပားစြာပါ ေပါက္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအပင္မ်ားသီးေသာအခါက်လွ်င္ စားၾကပါ။ ထိုအသီးအႏွံမ်ားကို 
ရိပ္သိမ္းခူးယူေသာေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ဝတရားကို ေပးဆပ္ၾကပါ။ မျဖဳန္းတီးၾက 
ကုန္ႏွင့္။  အလႅာဟ္သည္ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားကို လံုး၀မႏွစ္ၿမိဳ႕ေပ။ ၁၄၂။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ တိရစာန္မ်ားထဲတြင္ ဝန္ထမ္းေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္ေနေသာ 
တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ ေပးသနား 
ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ စားၾကကုန္။ ရိႈင္သြာန္မိစာေကာင္၏ ေျခရာေနာက္ကို 
မလိုက္ၾကႏွင့္။ သူသည္ သင္တုိ႔၏ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္သည္။ 

၁၄၃။ (ယင္းတိရစာန္မ်ားထဲတြင္) အလႅာဟ္သည္ အထီးအမ ရွစ္မ်ိဳး 
ဖန္ဆင္းထားသည္။ ႏွစ္မ်ိဳးက သိုးထဲမွ၊ ႏွစ္မ်ိဳးက ဆိတ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ပိတ္ 
ပင္ေတာ္မူသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ထိုဆိတ္၊ သိုး၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာ ကေလးကို 
ပိတ္ပင္တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ မွန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
အေထာက္အထားျဖင့္ ေျပာျပၾကကုန္။ ၁၄၄။ ဤနည္းအတုိင္းပင္  ကုလားအုတ္ 
ထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး၊ ႏြားထဲမွ ႏွစ္မ်ိဳး (ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည္။) အလႅာဟ္သည္ 
အထီးႏွစ္ေကာင္ကို သို႔မဟုတ္ အမႏွစ္ေကာင္ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သ 
ေလာ။ သို႔မဟုတ္ ကုလားအုတ္ႏွင့္ႏြား၏ ဝမ္းဗိုက္တြင္ရွိေသာကေလးကို ပိတ္ပင္ 
တားျမစ္ေတာ္မူသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ထိုအမိန္႔ေတာ္ေပးခဲ့ေသာ 
အခ်ိန္တြင္ အသင္တုိ႔ ရွိေနခဲ့သေလာ။ သို႔ရွိရာ လူတို႔ကို လဲြေခ်ာ္ေစရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္ေပၚတြင္ မသိဘဲႏွင့္ လီဆယ္စြပ္စဲြေျပာသူထက္ ပို၍ မတရားသူသည္ 
မည္သူရွိဦးမည္နည္း။  အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လံုး၀လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

ရွိပါသေလာ။ အမွန္ေတာ့ သင္တို႔သည္ အထင္အျမင္ေနာက္ကိုသာ လိုက္ေနၾက 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ရမ္းဆေျပာဆုိေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၄၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။  
တိက်ထိေရာက္ေသာအေထာက္အထားအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ထံတြင္ သာ 
ရွိသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရိွခဲ့ပါလွ်င္ သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္ သည္။ ၁၅၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္က ဤအရာမ်ားကို 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ ေတာ္မူခဲ့သည္ဟူေသာ အခ်က္ေပၚတြင္ သက္ေသထြက္မည့္သူ 
မ်ားကို အသင္တို႔ ေခၚလာၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ (လိမ္လည္၍) 
သက္ေသထြက္ဆိုခဲ့လွ်င္လည္း သင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ အတူ သက္ေသ မထြက္ဆို 
ေလႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု  စြပ္စဲြသူမ်ား၊ 
ေနာင္တမလြန္ကို အယံုအၾကည္မရွိသူမ်ား၊ ထို႔ျပင္ အျခားအရာမ်ားကို မိမိတို႔၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ကုိးကြယ္သူမ်ား၏ အလိုဆႏေနာက္သို႔ အသင္ 
မလိုက္နာေလႏွင့္။ 

၁၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လာၾကကုန္။ အသင္တုိ႔ အေပၚ၌ အသင္တို႔ 
အရွင္ျမတ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္ေျပာျပမည္။ ယင္း 
အရာမ်ားမွာ သင္တုိ႔သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ယွဥ္တဲြ၍ မကိုးကြယ္ 
ၾကႏွင့္၊ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာ ဆက္ဆံၾကကုန္၊ ဆင္းရဲျခင္းကို ေၾကာက္၍ မိမိ 
၏သားသမီးမ်ားကို မသတ္ျဖတ္ၾကေလႏွင့္၊ -ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကိုေရာ 
ယင္းသားသမီးမ်ားကိုေရာ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္- ထို႔ျပင္ ထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ 
မထင္ရွားသည္ျဖစ္ေစ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ား၏အနီးကိုပင္ မသြားၾကေလႏွင့္၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္က ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားေသာ အသက္ကို မတရားသျဖင့္ မသတ္ျဖတ္ 
ၾကႏွင့္ ဟူေသာအခ်က္တို႔ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ နားလည္ၾကရန္အတြက္ အလႅာဟ္က 
ဤအခ်က္မ်ားကို သင္တို႔အား လမ္းညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၅၂။ ဘမဲ့ကေလးမ်ားသည္ အရြယ္မေရာက္ေသးမခ်င္း သင္တို႔သည္  
ေကာင္းမြန္သည့္နည္းလမ္းမွအပ က်န္နည္းလမ္းတို႔ျဖင့္ သူတို႔၏ ပိုင္ဆိုင္မႈအနားသို႔ 
မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ျခင္တြယ္ရာႏွင့္ တြယ္ရာတြင္ မွ်မွ်တတျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ပုိ၍ တာဝန္ေပး 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္  ေျပာဆိုၾကရာတြင္ ေဆြမ်ိဳးအေရး၌ပင္ 

2 0 3အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 4စူရဟ္အန္အာမ္

2 0 1အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 2စူရဟ္အန္အာမ္

ျဖစ္ပါေစ မွ်တသည့္စကားကို ေျပာဆိုၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိကို 
တည္ၾက ကုန္။ သင္တို႔ တရားနာယူၾကရန္ အတြက္ အလႅာဟ္သည္ ဤအခ်က္ 
မ်ားကို သင္တို႔အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ ၁၅၃။ ဤသည္သာ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္ေပရာ ယင္းလမ္းေပၚတြင္ ေလွ်ာက္ၾကကုန္။ အျခားလမ္း 
မ်ားေပၚတြင္ မေလွ်ာက္ၾကႏွင့္။ အျခားလမ္းမ်ားသည္ သင္တို႔ကို အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္မွ သီးျခားေခၚေဆာင္သြားေပလိမ့္မည္။ ဤသည္ သင္တို႔ ေရွာင္ၾကဥ္ရန္ 
အတြက္ အလႅာဟ္က သင္တို႔အား အမိန္႔ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၅၄။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားၾကသူမ်ား 
အေပၚတြင္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ျပည့္ဝေစေတာ္မူရန္၊ အရာရာကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပ 
ေတာ္မူရန္၊ ထို႔ျပင္ လမ္းညႊန္မႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ျဖစ္ရန္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ေပးသ 
နားေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသို႔ေပးသနားရျခင္းမွာ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ႏွင့္ 
ေတြ႔ဆံုရမည္ကို ယံုၾကည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၅။ ထိုနည္းအတုိင္းပင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းကို မဂလာတစ္ပါးအျဖစ္ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ ထိုက်မ္းႏွင့္အညီ ေလွ်ာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထိုသို႔ျဖင့္ သင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံရႏိုင္ေပသည္။ ၁၅၆။ 
(ထိုသို႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးရျခင္း)အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အလ်င္က အုပ္စုႏွစ္စုကိုသာ 
က်မ္းဂန္ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔မွာမူ သင္ယူျခင္း သင္ေပးျခင္းကို မသိခဲ့ၾကေပ 
ဟု အသင္တို႔ မေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ သို႔မဟုတ္ အကယ္၍ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ၌ က်မ္းဂန္ က်ေရာက္ခဲ့ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သူတို႔ထက္ပင္ ပို၍ 
ေကာင္းမြန္စြာ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကေပမည္ဟု သင္တို႔ မေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔၏အရွင္ထံမွ အသင္တို႔ထံသို႔ လင္းဝင္းေသာ အေထာက္ 
အထား၊ လမ္းညႊန္မႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ ေသာေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ၿပီး မ်က္ႏွာလဲႊ 
သြားသူမ်ားထက္ ပို၍ မတရားသည့္သူကား မည္သူရွိမည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ေက်ာခိုင္းသူမ်ားအား ထိုသို႔ေက်ာခိုင္းသည့္အေပၚတြင္ 
ငါအရွင္သည္ ဆိုးရြားေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၅၈။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ထံသုိ႔ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာျခင္းကို၊ သို႔မဟုတ္ အသင္၏အရွင္ျမတ္ 

သင္တို႔ကို ေျမပထဝီေပၚတြင္ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး 
တစ္ဦးကို ေနာက္တစ္ဦးထက္ အဆင့္အတန္း သာပိုေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ထိုသို႔ ခ်ီးျမင့္ထားေသာ အရာမ်ားျဖင့္ အသင္တို႔ကို စမ္းသပ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလ်င္အျမန္ အတုံ႔အစား 
ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္ လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနား ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၇။ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္၊ စြား ္။ ၂။ ဤက်မ္းသည္ အသင့္ထံသို႔ ခ်ေပး 
ျခင္းခံရေသာ က်မ္းျဖစ္သည္။ ယင္းက်မ္းေၾကာင့္ သင့္စိတ္သည္ က်ပ္တည္းၾကဥ္း 
ေျမာင္းျခင္း မျဖစ္ေလႏွင့္။ ယင္းကို အေၾကာင္းခံ၍ သင္သည္ လူတို႔ကို သတိေပး 
ၿခိမ္းေျခာက္ရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ လည္း ျဖစ္ 
သည္။ ၃။ အသင္တုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံမွ အသင္တုိ႔ထံသို႔ က်ေရာက္လာေသာအရာ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကပါ။ ထိုအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားမိတ္ေဆြမ်ားေနာက္သို႔ မလိုက္ 
ၾကႏွင့္။ သင္တို႔သည္ ဆံုးမၾသဝါ ကို အနည္းငယ္သာ နာယူၾကသည္။ ၄။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ရြာအဘယ္မွ်ေလာက္ကို ဖ်က္ဆီးခဲ့သနည္း။  ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ 
သည္ ညအခ်ိန္တြင္ သို႔မဟုတ္ ေန႔ခင္း၌ သူတို႔ အနားယူေနခ်ိန္တြင္ သူတို႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ ၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔အေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည့္အခ်ိန္တြင္ သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ တကယ္ပင္ မတရားသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ 
ၾကသည္ဟူေသာ စကားထက္ ပို၍ ဘာမွ် မေျပာႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
တမန္ေတာ္ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာသူမ်ားကိုလည္း မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ျပင္ တမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၇။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ အသိေတာ္ျဖင့္ အားလံုးေျပာျပေတာ္ 
မူလိုက္မည္။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္သည္  မည္သည့္အခါမွ် သူတို႔ထံမွ 

ၾကြျမန္းလာေတာ္မူျခင္းကို၊ သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္၏ လကဏာေတာ္တစ္ပါးပါး 
ေပၚလြင္ထင္ရွားလာ ျခင္းကို ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသေလာ။ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားအနက္ လကဏာေတာ္တစ္ခုခု ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ 
သည့္အလ်င္က ယံုၾကည္ျခင္းမရွိခဲ့သူကုိ၊ သို႔မဟုတ္ မိမိ၏ယံုၾကည္မႈတြင္ 
ေကာင္းမႈတစ္ခုခု မျပဳက်င့္ခဲ့သူကို သူ၏ယုံၾကည္မႈက အက်ိဳးေပးမည္မဟုတ္ေတာ့ 
ေပ။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔လည္း ေစာင့္ၾကည့္ေနၾက။ ငါတို႔သည္လည္း 
ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကမည္။ 

၁၅၉။ မိိမိတို႔သာသနာတြင္ လမ္းမ်ားရွာေဖြထုတ္ခဲ့ၾကၿပီး ဂိုဏ္းအသီး 
သီး ခဲြခဲ့သူမ်ားသည္ သင္ႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆိုင္ေပ။ သူတို႔ကိစၥသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
သာ ဆိုင္ေပသည္။ တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္သာ သူတို႔ကို သူတို႔လုပ္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္
စပ္လ်ဥ္း၍ သိေစေတာ္မူမည္။ ၁၆၀။ ေကာင္းမႈယူေဆာင္လာသူသည္ ထိုေကာင္းမႈ 
၏ ဆယ္ဆရရွိမည္။ မေကာင္းမႈယူလာသူသည္ ထိုမေကာင္းမႈႏွင့္ညီမွ်ေသာ 
အစားကိုသာ ရရွိမည္။ သူတို႔သည္ မတရားျပဳျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၆၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ စင္စစ္တြင္ ငါ၏အရွင္သည္ ငါ့ကုိ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းဘက္သို႔ ညႊန္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ေျဖာင့္မတ္ေသာ အဗ္ရာဟီးမ္ 
၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ သာသနာဘက္သို႔ ျပသခဲ့သည္။ သူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားထဲမွ မဟုတ္ခဲ့ေပ။ ၁၆၂။ အသင္ေျပာၾကား 
ပါ။ ငါ၏စြလာသ္ေဆာက္တည္ျခင္း၊ ငါ၏စြန္႔လႊတ္စေတးျခင္း၊ ငါ၏ရွင္သန္ျခင္း၊ 
ငါ၏ ေသျခင္းတို႔သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္ျမတ္ အလႅာဟ္အတြက္သာ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆၃။ ထိုအရွင္ျမတ္တြင္ မည္သည့္ တဲြဖက္မွ်မရွိေပ။ ငါသည္ ထိုအတိုင္း 
ေဆာင္ရြက္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ ဦးစြာပထမ အမိန္႔နာခံသူ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာတုိင္းကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ပါလ်က္ ထိုအရွင့္အျပင္ အျခားအရွင္တစ္ပါးပါးကို 
ငါရွာေဖြရမည္ေလာ။ မည္သူမဆို သူျပဳမူခဲ့သည္ကိုသာ ခံစားရေပမည္။ မည္သူမွ် 
အျခားသူ၏ ဝန္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံ 
သို႔သာ ျပန္၍ သြားၾကရေပမည္။ ၿပီးေနာက္ သင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ကဲြလဲြခဲ့သည္မ်ားကို 
ထိုအရွင္က သင္တို႔အား ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ၁၆၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ပင္လွ်င္ 

ေပ်ာက္ကြယ္ေနခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၈။ ထုိေန႔တြင္ အမွန္တရားတစ္ခုတည္းသာ 
အေလးခ်ိန္စီးေပလိမ့္မည္။ ခ်ိန္ခြင္အေလးစီးသူမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလိမ့္မည္။ ၉။ ခ်ိန္ခြင္ေပ့ါသူမ်ားသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ဆံုရႈံးမႈထဲ က်ေရာက္ 
ေစလုိက္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ မတရားျပဳေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ 

၁၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို ေျမပထဝီတြင္ ေနရာေပးေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထုိေျမပထဝီတြင္ အသင္တို႔ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းႏုိင္မည့္ပစၥည္းမ်ား
ကို ငါအရွင္က စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ 
ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ ၁၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔၏ ႐ုပ္ပုံကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္  သင္တို႔သည္ 
အာ မ္ကို ဦးခ်ကုန္ဟု ငါအရွင္က ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္႔ေတာ္မူရာ 
၎တို႔က ဦးခ်ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္သည္ ဦးခ်သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ခဲ့ေပ။ 
၁၂။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ငါသည္ အသင့္ကို အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည့္ 
အခ်ိန္တြင္ အသင့္ကို ဘယ္အရာက ဦးခ်ျခင္းမွ တားဆီးခဲ့သနည္း။ အိဗ္လီးစ္က 
ေျပာသည္။ ကၽြန္ေတာ္ သည္ သူ႔ထက္ပိုျမတ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ့္ကို 
မီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းၿပီး သူ႔ကုိမူ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ အလႅာဟ္က 
မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤေနရာမွ ဆင္းေလာ့။ ဤေနရာတြင္ အသင့္မွာ မာန္မာနေထာင္ 
ရန္ အခြင့္မရွိေပ။ ထြက္သြားေလာ့။ သင္သည္  ေသးသိမ္သူမ်ားထဲမွ စင္စစ္တြင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ အိဗ္လီးစ္က ေျပာသည္။ အားလံုးရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔အထိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးကို ဆိုင္းငံ့ထားေပးပါဦး။ ၁၅။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ သင့္ကို 
ဆိုင္းငံ့ထားေပးေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ ၁၆။ အိဗ္လီးစ္က ေျပာသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးကို လမ္းလဲြေအာင္ျပဳခဲ့ေသာေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္သည္လည္း သူတို႔ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းတြင္ ပိတ္ဆို႔၍ မုခ်ဧကန္ထိုင္ေနမည္။ 
၁၇။ ၿပီးေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ သူတို႔၏ေရွ႕မွ ေရာ၊ သူတို႔၏ေနာက္မွေရာ၊ သူတို႔၏ 
ယာဘက္မွေရာ၊ သူတို႔၏ ဝဲဘက္မွေရာ သူတို႔ထံ လာမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစုကို ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၈။ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤေနရာမွ ေသးသိမ္စြာ၊ အႏွင္ခံရသူအျဖစ္ႏွင့္ 

2 0 7အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 0 8စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 0 5အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 6စူရဟ္အန္အာမ္



ျဖစ္ပါေစ မွ်တသည့္စကားကို ေျပာဆိုၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိကို 
တည္ၾက ကုန္။ သင္တို႔ တရားနာယူၾကရန္ အတြက္ အလႅာဟ္သည္ ဤအခ်က္ 
မ်ားကို သင္တို႔အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ ၁၅၃။ ဤသည္သာ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္ေပရာ ယင္းလမ္းေပၚတြင္ ေလွ်ာက္ၾကကုန္။ အျခားလမ္း 
မ်ားေပၚတြင္ မေလွ်ာက္ၾကႏွင့္။ အျခားလမ္းမ်ားသည္ သင္တို႔ကို အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္မွ သီးျခားေခၚေဆာင္သြားေပလိမ့္မည္။ ဤသည္ သင္တို႔ ေရွာင္ၾကဥ္ရန္ 
အတြက္ အလႅာဟ္က သင္တို႔အား အမိန္႔ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၅၄။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားၾကသူမ်ား 
အေပၚတြင္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ျပည့္ဝေစေတာ္မူရန္၊ အရာရာကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပ 
ေတာ္မူရန္၊ ထို႔ျပင္ လမ္းညႊန္မႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ျဖစ္ရန္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ေပးသ 
နားေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသို႔ေပးသနားရျခင္းမွာ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ႏွင့္ 
ေတြ႔ဆံုရမည္ကို ယံုၾကည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၅။ ထိုနည္းအတုိင္းပင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းကို မဂလာတစ္ပါးအျဖစ္ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ ထိုက်မ္းႏွင့္အညီ ေလွ်ာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထိုသို႔ျဖင့္ သင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံရႏိုင္ေပသည္။ ၁၅၆။ 
(ထိုသို႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးရျခင္း)အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အလ်င္က အုပ္စုႏွစ္စုကိုသာ 
က်မ္းဂန္ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔မွာမူ သင္ယူျခင္း သင္ေပးျခင္းကို မသိခဲ့ၾကေပ 
ဟု အသင္တို႔ မေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ သို႔မဟုတ္ အကယ္၍ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ၌ က်မ္းဂန္ က်ေရာက္ခဲ့ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သူတို႔ထက္ပင္ ပို၍ 
ေကာင္းမြန္စြာ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကေပမည္ဟု သင္တို႔ မေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔၏အရွင္ထံမွ အသင္တို႔ထံသို႔ လင္းဝင္းေသာ အေထာက္ 
အထား၊ လမ္းညႊန္မႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ ေသာေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ၿပီး မ်က္ႏွာလဲႊ 
သြားသူမ်ားထက္ ပို၍ မတရားသည့္သူကား မည္သူရွိမည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ေက်ာခိုင္းသူမ်ားအား ထိုသို႔ေက်ာခိုင္းသည့္အေပၚတြင္ 
ငါအရွင္သည္ ဆိုးရြားေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၅၈။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ထံသုိ႔ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာျခင္းကို၊ သို႔မဟုတ္ အသင္၏အရွင္ျမတ္ 

သင္တို႔ကို ေျမပထဝီေပၚတြင္ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး 
တစ္ဦးကို ေနာက္တစ္ဦးထက္ အဆင့္အတန္း သာပိုေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ထိုသို႔ ခ်ီးျမင့္ထားေသာ အရာမ်ားျဖင့္ အသင္တို႔ကို စမ္းသပ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလ်င္အျမန္ အတုံ႔အစား 
ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္ လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနား ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၇။ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္၊ စြား ္။ ၂။ ဤက်မ္းသည္ အသင့္ထံသို႔ ခ်ေပး 
ျခင္းခံရေသာ က်မ္းျဖစ္သည္။ ယင္းက်မ္းေၾကာင့္ သင့္စိတ္သည္ က်ပ္တည္းၾကဥ္း 
ေျမာင္းျခင္း မျဖစ္ေလႏွင့္။ ယင္းကို အေၾကာင္းခံ၍ သင္သည္ လူတို႔ကို သတိေပး 
ၿခိမ္းေျခာက္ရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ လည္း ျဖစ္ 
သည္။ ၃။ အသင္တုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံမွ အသင္တုိ႔ထံသို႔ က်ေရာက္လာေသာအရာ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကပါ။ ထိုအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားမိတ္ေဆြမ်ားေနာက္သို႔ မလိုက္ 
ၾကႏွင့္။ သင္တို႔သည္ ဆံုးမၾသဝါ ကို အနည္းငယ္သာ နာယူၾကသည္။ ၄။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ရြာအဘယ္မွ်ေလာက္ကို ဖ်က္ဆီးခဲ့သနည္း။  ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ 
သည္ ညအခ်ိန္တြင္ သို႔မဟုတ္ ေန႔ခင္း၌ သူတို႔ အနားယူေနခ်ိန္တြင္ သူတို႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ ၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔အေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည့္အခ်ိန္တြင္ သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ တကယ္ပင္ မတရားသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ 
ၾကသည္ဟူေသာ စကားထက္ ပို၍ ဘာမွ် မေျပာႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
တမန္ေတာ္ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာသူမ်ားကိုလည္း မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ျပင္ တမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၇။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ အသိေတာ္ျဖင့္ အားလံုးေျပာျပေတာ္ 
မူလိုက္မည္။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္သည္  မည္သည့္အခါမွ် သူတို႔ထံမွ 

ၾကြျမန္းလာေတာ္မူျခင္းကို၊ သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္၏ လကဏာေတာ္တစ္ပါးပါး 
ေပၚလြင္ထင္ရွားလာ ျခင္းကို ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသေလာ။ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားအနက္ လကဏာေတာ္တစ္ခုခု ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ 
သည့္အလ်င္က ယံုၾကည္ျခင္းမရွိခဲ့သူကုိ၊ သို႔မဟုတ္ မိမိ၏ယံုၾကည္မႈတြင္ 
ေကာင္းမႈတစ္ခုခု မျပဳက်င့္ခဲ့သူကို သူ၏ယုံၾကည္မႈက အက်ိဳးေပးမည္မဟုတ္ေတာ့ 
ေပ။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔လည္း ေစာင့္ၾကည့္ေနၾက။ ငါတို႔သည္လည္း 
ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကမည္။ 

၁၅၉။ မိိမိတို႔သာသနာတြင္ လမ္းမ်ားရွာေဖြထုတ္ခဲ့ၾကၿပီး ဂိုဏ္းအသီး 
သီး ခဲြခဲ့သူမ်ားသည္ သင္ႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆိုင္ေပ။ သူတို႔ကိစၥသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
သာ ဆိုင္ေပသည္။ တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္သာ သူတို႔ကို သူတို႔လုပ္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္
စပ္လ်ဥ္း၍ သိေစေတာ္မူမည္။ ၁၆၀။ ေကာင္းမႈယူေဆာင္လာသူသည္ ထိုေကာင္းမႈ 
၏ ဆယ္ဆရရွိမည္။ မေကာင္းမႈယူလာသူသည္ ထိုမေကာင္းမႈႏွင့္ညီမွ်ေသာ 
အစားကိုသာ ရရွိမည္။ သူတို႔သည္ မတရားျပဳျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၆၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ စင္စစ္တြင္ ငါ၏အရွင္သည္ ငါ့ကုိ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းဘက္သို႔ ညႊန္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ေျဖာင့္မတ္ေသာ အဗ္ရာဟီးမ္ 
၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ သာသနာဘက္သို႔ ျပသခဲ့သည္။ သူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားထဲမွ မဟုတ္ခဲ့ေပ။ ၁၆၂။ အသင္ေျပာၾကား 
ပါ။ ငါ၏စြလာသ္ေဆာက္တည္ျခင္း၊ ငါ၏စြန္႔လႊတ္စေတးျခင္း၊ ငါ၏ရွင္သန္ျခင္း၊ 
ငါ၏ ေသျခင္းတို႔သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္ျမတ္ အလႅာဟ္အတြက္သာ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆၃။ ထိုအရွင္ျမတ္တြင္ မည္သည့္ တဲြဖက္မွ်မရွိေပ။ ငါသည္ ထိုအတိုင္း 
ေဆာင္ရြက္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ ဦးစြာပထမ အမိန္႔နာခံသူ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာတုိင္းကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ပါလ်က္ ထိုအရွင့္အျပင္ အျခားအရွင္တစ္ပါးပါးကို 
ငါရွာေဖြရမည္ေလာ။ မည္သူမဆို သူျပဳမူခဲ့သည္ကိုသာ ခံစားရေပမည္။ မည္သူမွ် 
အျခားသူ၏ ဝန္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံ 
သို႔သာ ျပန္၍ သြားၾကရေပမည္။ ၿပီးေနာက္ သင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ကဲြလဲြခဲ့သည္မ်ားကို 
ထိုအရွင္က သင္တို႔အား ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ၁၆၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ပင္လွ်င္ 

ေပ်ာက္ကြယ္ေနခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၈။ ထုိေန႔တြင္ အမွန္တရားတစ္ခုတည္းသာ 
အေလးခ်ိန္စီးေပလိမ့္မည္။ ခ်ိန္ခြင္အေလးစီးသူမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလိမ့္မည္။ ၉။ ခ်ိန္ခြင္ေပ့ါသူမ်ားသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ဆံုရႈံးမႈထဲ က်ေရာက္ 
ေစလုိက္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ မတရားျပဳေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ 

၁၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို ေျမပထဝီတြင္ ေနရာေပးေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထုိေျမပထဝီတြင္ အသင္တို႔ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းႏုိင္မည့္ပစၥည္းမ်ား
ကို ငါအရွင္က စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ 
ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ ၁၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔၏ ႐ုပ္ပုံကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္  သင္တို႔သည္ 
အာ မ္ကို ဦးခ်ကုန္ဟု ငါအရွင္က ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္႔ေတာ္မူရာ 
၎တို႔က ဦးခ်ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္သည္ ဦးခ်သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ခဲ့ေပ။ 
၁၂။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ငါသည္ အသင့္ကို အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည့္ 
အခ်ိန္တြင္ အသင့္ကို ဘယ္အရာက ဦးခ်ျခင္းမွ တားဆီးခဲ့သနည္း။ အိဗ္လီးစ္က 
ေျပာသည္။ ကၽြန္ေတာ္ သည္ သူ႔ထက္ပိုျမတ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ့္ကို 
မီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းၿပီး သူ႔ကုိမူ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ အလႅာဟ္က 
မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤေနရာမွ ဆင္းေလာ့။ ဤေနရာတြင္ အသင့္မွာ မာန္မာနေထာင္ 
ရန္ အခြင့္မရွိေပ။ ထြက္သြားေလာ့။ သင္သည္  ေသးသိမ္သူမ်ားထဲမွ စင္စစ္တြင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ အိဗ္လီးစ္က ေျပာသည္။ အားလံုးရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔အထိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးကို ဆိုင္းငံ့ထားေပးပါဦး။ ၁၅။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ သင့္ကို 
ဆိုင္းငံ့ထားေပးေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ ၁၆။ အိဗ္လီးစ္က ေျပာသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးကို လမ္းလဲြေအာင္ျပဳခဲ့ေသာေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္သည္လည္း သူတို႔ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းတြင္ ပိတ္ဆို႔၍ မုခ်ဧကန္ထိုင္ေနမည္။ 
၁၇။ ၿပီးေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ သူတို႔၏ေရွ႕မွ ေရာ၊ သူတို႔၏ေနာက္မွေရာ၊ သူတို႔၏ 
ယာဘက္မွေရာ၊ သူတို႔၏ ဝဲဘက္မွေရာ သူတို႔ထံ လာမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစုကို ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၈။ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤေနရာမွ ေသးသိမ္စြာ၊ အႏွင္ခံရသူအျဖစ္ႏွင့္ 

2 0 7အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 0 8စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 0 5အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 6စူရဟ္အန္အာမ္



ျဖစ္ပါေစ မွ်တသည့္စကားကို ေျပာဆိုၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိကို 
တည္ၾက ကုန္။ သင္တို႔ တရားနာယူၾကရန္ အတြက္ အလႅာဟ္သည္ ဤအခ်က္ 
မ်ားကို သင္တို႔အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ ၁၅၃။ ဤသည္သာ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္ေပရာ ယင္းလမ္းေပၚတြင္ ေလွ်ာက္ၾကကုန္။ အျခားလမ္း 
မ်ားေပၚတြင္ မေလွ်ာက္ၾကႏွင့္။ အျခားလမ္းမ်ားသည္ သင္တို႔ကို အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္မွ သီးျခားေခၚေဆာင္သြားေပလိမ့္မည္။ ဤသည္ သင္တို႔ ေရွာင္ၾကဥ္ရန္ 
အတြက္ အလႅာဟ္က သင္တို႔အား အမိန္႔ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၅၄။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားၾကသူမ်ား 
အေပၚတြင္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ျပည့္ဝေစေတာ္မူရန္၊ အရာရာကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပ 
ေတာ္မူရန္၊ ထို႔ျပင္ လမ္းညႊန္မႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ျဖစ္ရန္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ေပးသ 
နားေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသို႔ေပးသနားရျခင္းမွာ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ႏွင့္ 
ေတြ႔ဆံုရမည္ကို ယံုၾကည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၅။ ထိုနည္းအတုိင္းပင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းကို မဂလာတစ္ပါးအျဖစ္ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ ထိုက်မ္းႏွင့္အညီ ေလွ်ာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထိုသို႔ျဖင့္ သင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံရႏိုင္ေပသည္။ ၁၅၆။ 
(ထိုသို႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးရျခင္း)အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အလ်င္က အုပ္စုႏွစ္စုကိုသာ 
က်မ္းဂန္ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔မွာမူ သင္ယူျခင္း သင္ေပးျခင္းကို မသိခဲ့ၾကေပ 
ဟု အသင္တို႔ မေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ သို႔မဟုတ္ အကယ္၍ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ၌ က်မ္းဂန္ က်ေရာက္ခဲ့ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သူတို႔ထက္ပင္ ပို၍ 
ေကာင္းမြန္စြာ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကေပမည္ဟု သင္တို႔ မေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔၏အရွင္ထံမွ အသင္တို႔ထံသို႔ လင္းဝင္းေသာ အေထာက္ 
အထား၊ လမ္းညႊန္မႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ ေသာေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ၿပီး မ်က္ႏွာလဲႊ 
သြားသူမ်ားထက္ ပို၍ မတရားသည့္သူကား မည္သူရွိမည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ေက်ာခိုင္းသူမ်ားအား ထိုသို႔ေက်ာခိုင္းသည့္အေပၚတြင္ 
ငါအရွင္သည္ ဆိုးရြားေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၅၈။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ထံသုိ႔ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာျခင္းကို၊ သို႔မဟုတ္ အသင္၏အရွင္ျမတ္ 

သင္တို႔ကို ေျမပထဝီေပၚတြင္ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး 
တစ္ဦးကို ေနာက္တစ္ဦးထက္ အဆင့္အတန္း သာပိုေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ထိုသို႔ ခ်ီးျမင့္ထားေသာ အရာမ်ားျဖင့္ အသင္တို႔ကို စမ္းသပ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလ်င္အျမန္ အတုံ႔အစား 
ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္ လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနား ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၇။ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္၊ စြား ္။ ၂။ ဤက်မ္းသည္ အသင့္ထံသို႔ ခ်ေပး 
ျခင္းခံရေသာ က်မ္းျဖစ္သည္။ ယင္းက်မ္းေၾကာင့္ သင့္စိတ္သည္ က်ပ္တည္းၾကဥ္း 
ေျမာင္းျခင္း မျဖစ္ေလႏွင့္။ ယင္းကို အေၾကာင္းခံ၍ သင္သည္ လူတို႔ကို သတိေပး 
ၿခိမ္းေျခာက္ရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ လည္း ျဖစ္ 
သည္။ ၃။ အသင္တုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံမွ အသင္တုိ႔ထံသို႔ က်ေရာက္လာေသာအရာ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကပါ။ ထိုအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားမိတ္ေဆြမ်ားေနာက္သို႔ မလိုက္ 
ၾကႏွင့္။ သင္တို႔သည္ ဆံုးမၾသဝါ ကို အနည္းငယ္သာ နာယူၾကသည္။ ၄။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ရြာအဘယ္မွ်ေလာက္ကို ဖ်က္ဆီးခဲ့သနည္း။  ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ 
သည္ ညအခ်ိန္တြင္ သို႔မဟုတ္ ေန႔ခင္း၌ သူတို႔ အနားယူေနခ်ိန္တြင္ သူတို႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ ၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔အေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည့္အခ်ိန္တြင္ သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ တကယ္ပင္ မတရားသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ 
ၾကသည္ဟူေသာ စကားထက္ ပို၍ ဘာမွ် မေျပာႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
တမန္ေတာ္ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာသူမ်ားကိုလည္း မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ျပင္ တမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၇။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ အသိေတာ္ျဖင့္ အားလံုးေျပာျပေတာ္ 
မူလိုက္မည္။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္သည္  မည္သည့္အခါမွ် သူတို႔ထံမွ 

ၾကြျမန္းလာေတာ္မူျခင္းကို၊ သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္၏ လကဏာေတာ္တစ္ပါးပါး 
ေပၚလြင္ထင္ရွားလာ ျခင္းကို ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသေလာ။ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားအနက္ လကဏာေတာ္တစ္ခုခု ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ 
သည့္အလ်င္က ယံုၾကည္ျခင္းမရွိခဲ့သူကုိ၊ သို႔မဟုတ္ မိမိ၏ယံုၾကည္မႈတြင္ 
ေကာင္းမႈတစ္ခုခု မျပဳက်င့္ခဲ့သူကို သူ၏ယုံၾကည္မႈက အက်ိဳးေပးမည္မဟုတ္ေတာ့ 
ေပ။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔လည္း ေစာင့္ၾကည့္ေနၾက။ ငါတို႔သည္လည္း 
ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကမည္။ 

၁၅၉။ မိိမိတို႔သာသနာတြင္ လမ္းမ်ားရွာေဖြထုတ္ခဲ့ၾကၿပီး ဂိုဏ္းအသီး 
သီး ခဲြခဲ့သူမ်ားသည္ သင္ႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆိုင္ေပ။ သူတို႔ကိစၥသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
သာ ဆိုင္ေပသည္။ တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္သာ သူတို႔ကို သူတို႔လုပ္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္
စပ္လ်ဥ္း၍ သိေစေတာ္မူမည္။ ၁၆၀။ ေကာင္းမႈယူေဆာင္လာသူသည္ ထိုေကာင္းမႈ 
၏ ဆယ္ဆရရွိမည္။ မေကာင္းမႈယူလာသူသည္ ထိုမေကာင္းမႈႏွင့္ညီမွ်ေသာ 
အစားကိုသာ ရရွိမည္။ သူတို႔သည္ မတရားျပဳျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၆၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ စင္စစ္တြင္ ငါ၏အရွင္သည္ ငါ့ကုိ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းဘက္သို႔ ညႊန္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ေျဖာင့္မတ္ေသာ အဗ္ရာဟီးမ္ 
၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ သာသနာဘက္သို႔ ျပသခဲ့သည္။ သူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားထဲမွ မဟုတ္ခဲ့ေပ။ ၁၆၂။ အသင္ေျပာၾကား 
ပါ။ ငါ၏စြလာသ္ေဆာက္တည္ျခင္း၊ ငါ၏စြန္႔လႊတ္စေတးျခင္း၊ ငါ၏ရွင္သန္ျခင္း၊ 
ငါ၏ ေသျခင္းတို႔သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္ျမတ္ အလႅာဟ္အတြက္သာ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆၃။ ထိုအရွင္ျမတ္တြင္ မည္သည့္ တဲြဖက္မွ်မရွိေပ။ ငါသည္ ထိုအတိုင္း 
ေဆာင္ရြက္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ ဦးစြာပထမ အမိန္႔နာခံသူ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာတုိင္းကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ပါလ်က္ ထိုအရွင့္အျပင္ အျခားအရွင္တစ္ပါးပါးကို 
ငါရွာေဖြရမည္ေလာ။ မည္သူမဆို သူျပဳမူခဲ့သည္ကိုသာ ခံစားရေပမည္။ မည္သူမွ် 
အျခားသူ၏ ဝန္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံ 
သို႔သာ ျပန္၍ သြားၾကရေပမည္။ ၿပီးေနာက္ သင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ကဲြလဲြခဲ့သည္မ်ားကို 
ထိုအရွင္က သင္တို႔အား ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ၁၆၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ပင္လွ်င္ 

ေပ်ာက္ကြယ္ေနခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၈။ ထုိေန႔တြင္ အမွန္တရားတစ္ခုတည္းသာ 
အေလးခ်ိန္စီးေပလိမ့္မည္။ ခ်ိန္ခြင္အေလးစီးသူမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလိမ့္မည္။ ၉။ ခ်ိန္ခြင္ေပ့ါသူမ်ားသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ဆံုရႈံးမႈထဲ က်ေရာက္ 
ေစလုိက္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ မတရားျပဳေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ 

၁၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို ေျမပထဝီတြင္ ေနရာေပးေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထုိေျမပထဝီတြင္ အသင္တို႔ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းႏုိင္မည့္ပစၥည္းမ်ား
ကို ငါအရွင္က စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ 
ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ ၁၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔၏ ႐ုပ္ပုံကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္  သင္တို႔သည္ 
အာ မ္ကို ဦးခ်ကုန္ဟု ငါအရွင္က ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္႔ေတာ္မူရာ 
၎တို႔က ဦးခ်ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္သည္ ဦးခ်သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ခဲ့ေပ။ 
၁၂။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ငါသည္ အသင့္ကို အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည့္ 
အခ်ိန္တြင္ အသင့္ကို ဘယ္အရာက ဦးခ်ျခင္းမွ တားဆီးခဲ့သနည္း။ အိဗ္လီးစ္က 
ေျပာသည္။ ကၽြန္ေတာ္ သည္ သူ႔ထက္ပိုျမတ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ့္ကို 
မီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းၿပီး သူ႔ကုိမူ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ အလႅာဟ္က 
မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤေနရာမွ ဆင္းေလာ့။ ဤေနရာတြင္ အသင့္မွာ မာန္မာနေထာင္ 
ရန္ အခြင့္မရွိေပ။ ထြက္သြားေလာ့။ သင္သည္  ေသးသိမ္သူမ်ားထဲမွ စင္စစ္တြင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ အိဗ္လီးစ္က ေျပာသည္။ အားလံုးရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔အထိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးကို ဆိုင္းငံ့ထားေပးပါဦး။ ၁၅။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ သင့္ကို 
ဆိုင္းငံ့ထားေပးေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ ၁၆။ အိဗ္လီးစ္က ေျပာသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးကို လမ္းလဲြေအာင္ျပဳခဲ့ေသာေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္သည္လည္း သူတို႔ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းတြင္ ပိတ္ဆို႔၍ မုခ်ဧကန္ထိုင္ေနမည္။ 
၁၇။ ၿပီးေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ သူတို႔၏ေရွ႕မွ ေရာ၊ သူတို႔၏ေနာက္မွေရာ၊ သူတို႔၏ 
ယာဘက္မွေရာ၊ သူတို႔၏ ဝဲဘက္မွေရာ သူတို႔ထံ လာမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစုကို ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၈။ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤေနရာမွ ေသးသိမ္စြာ၊ အႏွင္ခံရသူအျဖစ္ႏွင့္ 

2 0 7အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 0 8စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 0 5အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 6စူရဟ္အန္အာမ္



ျဖစ္ပါေစ မွ်တသည့္စကားကို ေျပာဆိုၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိကို 
တည္ၾက ကုန္။ သင္တို႔ တရားနာယူၾကရန္ အတြက္ အလႅာဟ္သည္ ဤအခ်က္ 
မ်ားကို သင္တို႔အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူသည္။ ၁၅၃။ ဤသည္သာ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းျဖစ္ေပရာ ယင္းလမ္းေပၚတြင္ ေလွ်ာက္ၾကကုန္။ အျခားလမ္း 
မ်ားေပၚတြင္ မေလွ်ာက္ၾကႏွင့္။ အျခားလမ္းမ်ားသည္ သင္တို႔ကို အလႅာ့ဟ္လမ္း 
ေတာ္မွ သီးျခားေခၚေဆာင္သြားေပလိမ့္မည္။ ဤသည္ သင္တို႔ ေရွာင္ၾကဥ္ရန္ 
အတြက္ အလႅာဟ္က သင္တို႔အား အမိန္႔ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၅၄။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားၾကသူမ်ား 
အေပၚတြင္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ျပည့္ဝေစေတာ္မူရန္၊ အရာရာကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပ 
ေတာ္မူရန္၊ ထို႔ျပင္ လမ္းညႊန္မႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ျဖစ္ရန္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ေပးသ 
နားေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသို႔ေပးသနားရျခင္းမွာ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ႏွင့္ 
ေတြ႔ဆံုရမည္ကို ယံုၾကည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၅။ ထိုနည္းအတုိင္းပင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းကို မဂလာတစ္ပါးအျဖစ္ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ ထိုက်မ္းႏွင့္အညီ ေလွ်ာက္ၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထိုသို႔ျဖင့္ သင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံရႏိုင္ေပသည္။ ၁၅၆။ 
(ထိုသို႔ က်မ္းဂန္ခ်ေပးရျခင္း)အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အလ်င္က အုပ္စုႏွစ္စုကိုသာ 
က်မ္းဂန္ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔မွာမူ သင္ယူျခင္း သင္ေပးျခင္းကို မသိခဲ့ၾကေပ 
ဟု အသင္တို႔ မေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ သို႔မဟုတ္ အကယ္၍ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ၌ က်မ္းဂန္ က်ေရာက္ခဲ့ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သူတို႔ထက္ပင္ ပို၍ 
ေကာင္းမြန္စြာ ေလွ်ာက္လွမ္းၾကေပမည္ဟု သင္တို႔ မေျပာၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔၏အရွင္ထံမွ အသင္တို႔ထံသို႔ လင္းဝင္းေသာ အေထာက္ 
အထား၊ လမ္းညႊန္မႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ ေသာေၾကာင့္ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာ ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြျငင္းပယ္ၿပီး မ်က္ႏွာလဲႊ 
သြားသူမ်ားထက္ ပို၍ မတရားသည့္သူကား မည္သူရွိမည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ေက်ာခိုင္းသူမ်ားအား ထိုသို႔ေက်ာခိုင္းသည့္အေပၚတြင္ 
ငါအရွင္သည္ ဆိုးရြားေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ေပးေတာ္မူမည္။ ၁၅၈။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ထံသုိ႔ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာျခင္းကို၊ သို႔မဟုတ္ အသင္၏အရွင္ျမတ္ 

သင္တို႔ကို ေျမပထဝီေပၚတြင္ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး 
တစ္ဦးကို ေနာက္တစ္ဦးထက္ အဆင့္အတန္း သာပိုေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ထိုသို႔ ခ်ီးျမင့္ထားေသာ အရာမ်ားျဖင့္ အသင္တို႔ကို စမ္းသပ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလ်င္အျမန္ အတုံ႔အစား 
ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္ လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနား ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၇။ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္၊ စြား ္။ ၂။ ဤက်မ္းသည္ အသင့္ထံသို႔ ခ်ေပး 
ျခင္းခံရေသာ က်မ္းျဖစ္သည္။ ယင္းက်မ္းေၾကာင့္ သင့္စိတ္သည္ က်ပ္တည္းၾကဥ္း 
ေျမာင္းျခင္း မျဖစ္ေလႏွင့္။ ယင္းကို အေၾကာင္းခံ၍ သင္သည္ လူတို႔ကို သတိေပး 
ၿခိမ္းေျခာက္ရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ လည္း ျဖစ္ 
သည္။ ၃။ အသင္တုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံမွ အသင္တုိ႔ထံသို႔ က်ေရာက္လာေသာအရာ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကပါ။ ထိုအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားမိတ္ေဆြမ်ားေနာက္သို႔ မလိုက္ 
ၾကႏွင့္။ သင္တို႔သည္ ဆံုးမၾသဝါ ကို အနည္းငယ္သာ နာယူၾကသည္။ ၄။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ရြာအဘယ္မွ်ေလာက္ကို ဖ်က္ဆီးခဲ့သနည္း။  ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ 
သည္ ညအခ်ိန္တြင္ သို႔မဟုတ္ ေန႔ခင္း၌ သူတို႔ အနားယူေနခ်ိန္တြင္ သူတို႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ ၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔အေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည့္အခ်ိန္တြင္ သူတို႔က ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးတို႔သည္ တကယ္ပင္ မတရားသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ 
ၾကသည္ဟူေသာ စကားထက္ ပို၍ ဘာမွ် မေျပာႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
တမန္ေတာ္ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာသူမ်ားကိုလည္း မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ျပင္ တမန္ေတာ္မ်ားကိုလည္း မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၇။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ အသိေတာ္ျဖင့္ အားလံုးေျပာျပေတာ္ 
မူလိုက္မည္။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္သည္  မည္သည့္အခါမွ် သူတို႔ထံမွ 

ၾကြျမန္းလာေတာ္မူျခင္းကို၊ သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္၏ လကဏာေတာ္တစ္ပါးပါး 
ေပၚလြင္ထင္ရွားလာ ျခင္းကို ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသေလာ။ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားအနက္ လကဏာေတာ္တစ္ခုခု ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ 
သည့္အလ်င္က ယံုၾကည္ျခင္းမရွိခဲ့သူကုိ၊ သို႔မဟုတ္ မိမိ၏ယံုၾကည္မႈတြင္ 
ေကာင္းမႈတစ္ခုခု မျပဳက်င့္ခဲ့သူကို သူ၏ယုံၾကည္မႈက အက်ိဳးေပးမည္မဟုတ္ေတာ့ 
ေပ။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔လည္း ေစာင့္ၾကည့္ေနၾက။ ငါတို႔သည္လည္း 
ေစာင့္ၾကည့္ေနၾကမည္။ 

၁၅၉။ မိိမိတို႔သာသနာတြင္ လမ္းမ်ားရွာေဖြထုတ္ခဲ့ၾကၿပီး ဂိုဏ္းအသီး 
သီး ခဲြခဲ့သူမ်ားသည္ သင္ႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆိုင္ေပ။ သူတို႔ကိစၥသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
သာ ဆိုင္ေပသည္။ တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္သာ သူတို႔ကို သူတို႔လုပ္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္
စပ္လ်ဥ္း၍ သိေစေတာ္မူမည္။ ၁၆၀။ ေကာင္းမႈယူေဆာင္လာသူသည္ ထိုေကာင္းမႈ 
၏ ဆယ္ဆရရွိမည္။ မေကာင္းမႈယူလာသူသည္ ထိုမေကာင္းမႈႏွင့္ညီမွ်ေသာ 
အစားကိုသာ ရရွိမည္။ သူတို႔သည္ မတရားျပဳျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၆၁။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ စင္စစ္တြင္ ငါ၏အရွင္သည္ ငါ့ကုိ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းဘက္သို႔ ညႊန္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ေျဖာင့္မတ္ေသာ အဗ္ရာဟီးမ္ 
၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာ သာသနာဘက္သို႔ ျပသခဲ့သည္။ သူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားထဲမွ မဟုတ္ခဲ့ေပ။ ၁၆၂။ အသင္ေျပာၾကား 
ပါ။ ငါ၏စြလာသ္ေဆာက္တည္ျခင္း၊ ငါ၏စြန္႔လႊတ္စေတးျခင္း၊ ငါ၏ရွင္သန္ျခင္း၊ 
ငါ၏ ေသျခင္းတို႔သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္ျမတ္ အလႅာဟ္အတြက္သာ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆၃။ ထိုအရွင္ျမတ္တြင္ မည္သည့္ တဲြဖက္မွ်မရွိေပ။ ငါသည္ ထိုအတိုင္း 
ေဆာင္ရြက္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ ဦးစြာပထမ အမိန္႔နာခံသူ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆၄။ အသင္ေျပာပါ။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာတုိင္းကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ပါလ်က္ ထိုအရွင့္အျပင္ အျခားအရွင္တစ္ပါးပါးကို 
ငါရွာေဖြရမည္ေလာ။ မည္သူမဆို သူျပဳမူခဲ့သည္ကိုသာ ခံစားရေပမည္။ မည္သူမွ် 
အျခားသူ၏ ဝန္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ျမတ္ထံ 
သို႔သာ ျပန္၍ သြားၾကရေပမည္။ ၿပီးေနာက္ သင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း ကဲြလဲြခဲ့သည္မ်ားကို 
ထိုအရွင္က သင္တို႔အား ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ၁၆၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ပင္လွ်င္ 

ေပ်ာက္ကြယ္ေနခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၈။ ထုိေန႔တြင္ အမွန္တရားတစ္ခုတည္းသာ 
အေလးခ်ိန္စီးေပလိမ့္မည္။ ခ်ိန္ခြင္အေလးစီးသူမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလိမ့္မည္။ ၉။ ခ်ိန္ခြင္ေပ့ါသူမ်ားသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ဆံုရႈံးမႈထဲ က်ေရာက္ 
ေစလုိက္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ မတရားျပဳေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ 

၁၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို ေျမပထဝီတြင္ ေနရာေပးေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထုိေျမပထဝီတြင္ အသင္တို႔ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းႏုိင္မည့္ပစၥည္းမ်ား
ကို ငါအရွင္က စီစဥ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ 
ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ ၁၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔၏ ႐ုပ္ပုံကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္  သင္တို႔သည္ 
အာ မ္ကို ဦးခ်ကုန္ဟု ငါအရွင္က ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္႔ေတာ္မူရာ 
၎တို႔က ဦးခ်ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္သည္ ဦးခ်သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ခဲ့ေပ။ 
၁၂။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ငါသည္ အသင့္ကို အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည့္ 
အခ်ိန္တြင္ အသင့္ကို ဘယ္အရာက ဦးခ်ျခင္းမွ တားဆီးခဲ့သနည္း။ အိဗ္လီးစ္က 
ေျပာသည္။ ကၽြန္ေတာ္ သည္ သူ႔ထက္ပိုျမတ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ့္ကို 
မီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းၿပီး သူ႔ကုိမူ ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ အလႅာဟ္က 
မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤေနရာမွ ဆင္းေလာ့။ ဤေနရာတြင္ အသင့္မွာ မာန္မာနေထာင္ 
ရန္ အခြင့္မရွိေပ။ ထြက္သြားေလာ့။ သင္သည္  ေသးသိမ္သူမ်ားထဲမွ စင္စစ္တြင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ အိဗ္လီးစ္က ေျပာသည္။ အားလံုးရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔အထိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးကို ဆိုင္းငံ့ထားေပးပါဦး။ ၁၅။ အလႅာဟ္က မိန္႔သည္။ သင့္ကို 
ဆိုင္းငံ့ထားေပးေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ ၁၆။ အိဗ္လီးစ္က ေျပာသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ိဳးကို လမ္းလဲြေအာင္ျပဳခဲ့ေသာေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္သည္လည္း သူတို႔ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္၏ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းတြင္ ပိတ္ဆို႔၍ မုခ်ဧကန္ထိုင္ေနမည္။ 
၁၇။ ၿပီးေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ သူတို႔၏ေရွ႕မွ ေရာ၊ သူတို႔၏ေနာက္မွေရာ၊ သူတို႔၏ 
ယာဘက္မွေရာ၊ သူတို႔၏ ဝဲဘက္မွေရာ သူတို႔ထံ လာမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစုကို ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေတြ႔ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၈။ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤေနရာမွ ေသးသိမ္စြာ၊ အႏွင္ခံရသူအျဖစ္ႏွင့္ 

2 0 7အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 0 8စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 0 5အေစာင္ ၈ စူရဟ္အန္အာမ္ အေစာင္ ၈2 0 6စူရဟ္အန္အာမ္



ထြက္သြားေလာ့။ သူတို႔ထဲမွ မည္သူမဆို သင့္လမ္းကို လိုက္ပါက ငါအရွင္သည္ 
သင္တို႔အားလံုးျဖင့္ ငရဲဘံုကုိ ျဖည့္ေတာ္မူမည္။ 

၁၉။ အို-အာ မ္၊ သင္ႏွင့္ သင့္ဇနီးသည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ေနၾက 
ကုန္။ စားခ်င္သည့္ေနရာမွ စားၾကကုန္။ သို႔ေသာ္ ဤအပင္အနားသို႔ မကပ္ၾကႏွင့္။ 
မဟုတ္လွ်င္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မတရားက်ဳးလြန္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြား 
ေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ ရိႈင္သြာန္သည္ ဖံုးကြယ္၍ထားေသာ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ 
အရွက္အဂါကို ေပၚသြားေစရန္အတြက္ ျဖားေယာင္းေလသည္။ သူကေျပာသည္။ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးကို  ဤအပင္အနားသို႔ 
မကပ္ခိုင္းရျခင္းမွာ သင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ျဖစ္မသြားရေလ 
ေအာင္ သို႔မဟုတ္ ထာဝရရွင္သန္သူမ်ား ျဖစ္မသြားရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ ႏွစ္ဦးအတြက္ တကယ္ကို ေစတနာထားသူ ျဖစ္ပါသည္ဟု 
သူက ယင္းတို႔ႏွစ္ဦးကို က်ိန္ဆို၍ ေျပာေလသည္။ ၂၂။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
ယင္းတို႔ႏွစ္ဦးကို လွည့္စား၍ တိမ္း ပါးေစခဲ့သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အပင္မွအသီးကို 
ျမည္းလိုက္ရာ သူတို႔၏ အရွက္အဂါမ်ား ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ဥယ်ာဥ္ထဲမွ သစ္ရြက္မ်ားျဖင့္ အရွက္ကို ဖံုးအုပ္ၾကေလသည္။ 
သူတို႔၏ အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ဤသို႔ ဟစ္ေခၚ၍ မိန္႔ခဲ့သည္။ ထိုအပင္အနား 
မကပ္ရန္ သင္တို႔အား ငါအရွင္ မတားထားသေလာ။ ထို႔ျပင္ ရိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔ 
၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္ သည္ဟုလည္း မေျပာထားသေလာ။ ၂၃။ ၎တို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မမူဘူးဆိုလွ်င္၊ သနားေတာ္မမူဘူးဆိုလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ ဆံု႐ႈံးသူမ်ား 
မုခ်ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၂၄။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ ဆင္းသြားၾက 
ကုန္။ သင္တို႔ အခ်င္းခ်င္းသည္ ရန္သူျဖစ္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ သင္တို႔ 
အဖို႔ အခ်ိန္ကာလ တစ္ခုထိ ေနထိုင္စရာႏွင့္ အက်ိဳးခံစားစရာ ရွိေပမည္။ ၂၅။ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္တို႔သည္ ဤေျမပထဝီတြင္ ေနထိုင္ရေပမည္။ 
ဤတြင္ပင္ ေသဆံုးၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ဤမွပင္ ျပန္၍ ရွင္သန္ထရေပမည္။ 

၂၆။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔၏ အရွက္အဂါကို 

လြန္ကဲသူမ်ားကို လံုး၀ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၃၂။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္ 
က မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအတြက္ ထုတ္ေဆာင္ေပးထားေသာ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ၊ 
စားနပ္ရိကာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔ေကာင္းမြန္သည့္ အစားအစာမ်ားကို မည္သူက ဟရာမ္ 
ဟုတားျမစ္ပိတ္ပင္ပါသနည္း။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ 
၌လည္း ယံုၾကည္သူ(မုအ္မင္န္)တုိ႔ အဖုိ႔ ျဖစ္ၿပီး ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔၌လည္း 
သူတို႔အဖို႔သာ သီးသန္႔ျဖစ္လိမ့္မည္။ ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သိရွိလုိသူတို႔အဖို႔  
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္းျပေတာ္မူေလသည္။ ၃၃။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္အရွင္သည္ စက္ဆုပ္ဖြယ္ရာကိစၥမ်ားမွ ထင္ရွားသည္မ်ားကိုေရာ ဖုံးကြယ္ေန 
သည္မ်ားကိုပါ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ကိုေရာ၊ မတရားသျဖင့္ ညဥ္းဆဲျခင္းကိုပါ၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္ဘက္မွ မည္သည့္သက္ေသသာ က တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် ခ်ေပးခဲ့ျခင္းမရွိ 
ေသာအရာကို အသင္တို႔သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ ကိုးကြယ္ျခင္းကို 
ေရာ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔မသိနားမလည္ေသာအေၾကာင္းမ်ားကို အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚ အသင္တုိ႔လီဆယ္ေျပာဆိုျခင္းတုိ႔ကိုပါ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ 

၃၄။ ထို႔ျပင္ အုပ္စုတိုင္းအဖို႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခု 
ရွိသည္။ တစ္ဖန္ ထိုသူတို႔၏ အခ်ိန္ကာလ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္ သူတို႔သည္ 
တစ္ ဂတစ္ခဏ ေလးပင္ ေနာက္ဆုတ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ ေရွ႕တိုးႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
အသင္တို႔အနက္ မွပင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္း ေျပာျပၾကေသာ 
တမန္ေတာ္မ်ား အသင္တို႔ထံ ေရာက္လာၾကေသာအခါ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး မိမိကိုယ္ကို 
ျပဳျပင္လိုက္သူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္မႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ မည္သည့္ပူေဆြးေသာကမွ်လည္း ျဖစ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ ငါအရွင္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအာယသ္ေတာ္မ်ားကို 
ေမာက္မာၿပီး လက္မခံၾကသည့္သူတို႔သာလွ်င္ အပါယ္ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၃၇။ တစ္ဖန္ 

ဖံုးအုပ္ရန္ႏွင့္ လွပတင့္တယ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ေပၚတြင္ အဝတ္ 
အစားကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သကဝါတရားတည္းဟူေသာအဝတ္တန္ဆာ 
သည္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ ၎တို႔ သတိသံေဝဂရယူရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္၏လကဏာေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္း 
တို႔၊ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔၏မိဘႏွစ္ပါးကို ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္မွ ထုတ္ခဲ့သကဲ့သို႔၊ 
အခ်င္းခ်င္းေရွ႕တြင္ အရွက္အဂါမ်ား ေပၚလြင္သြားေအာင္ လွည့္ျဖားခဲ့သကဲ့သို႔ 
သင္တို႔ကိုလည္း မလွည့္ျဖားမိေစႏွင့္။ သူႏွင့္ သူ႔မ်ိဳးႏြယ္သည္ သင္တို႔မျမင္ရေသာ 
ေနရာမွ သင္တို႔ကို ျမင္ေနၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႐ိႈင္သြာန္ကို မယံုၾကည္ 
သူမ်ား၏ မိတ္ေဆြအျဖစ္  ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ 

၂၈။ သူတို႔သည္ စပ္ဆုပ္ဖြယ္ရာ ကိစၥတစ္ခုခုကို ျပဳၾကေသာအခါ 
ငါတို႔သည္ ထိုအေပၚတြင္ ငါတို႔၏ ဖေအဘုိးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည္၊ အလႅာဟ္က 
ငါတို႔ကို ဤအတိုင္း အမိန္႔ေပးထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ မေကာင္းေသာအလုပ္ကို မည္သည့္အခါမွ အမိန္႔ေပးေတာ္မမူေပ။ 
အသင္တို႔ မသိေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္ကို လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိ 
ၾကသေလာ။ ၂၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ၏အရွင္သည္ တရားမွ်တမႈျပဳရန္ ငါ့ကို 
အမိန္႔ေပးသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳသည့္ အခ်ိန္တိုင္းတြင္ 
မိမိတို႔မ်က္ႏွာမ်ားကို အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ သာသနာကို 
ထိုအရွင္အတြက္ သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ကိုသာ ဟစ္ေခၚတသၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္ 
က အသင္တို႔ကို ပထမအႀကိမ္က ဖန္ဆင္းခဲ့သလိုပင္ ုတိယအႀကိမ္တြင္လည္း 
အသင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းခံရမည္။ ၃၀။ အုပ္စုတစ္စုကိုေတာ့ အရွင္ 
ျမတ္က လမ္းျပ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္အုပ္စုတစ္စုေပၚတြင္ေတာ့ လမ္းလဲြျခင္း 
သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ၿပီ။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ ႐ိႈင္သြာန္ကို မိတ္ေဆြ 
ဖဲြ႕ခဲ့ၾကသည္။ ၿပီးေနာက္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ဟု သူတုိ႔က 
ထင္မွတ္ေန ၾကသည္။

၃၁။ အုိ-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ စြလာသ္၏အခ်ိန္တိုင္းတြင္ 
မိမိတို႔၏အဝတ္အစားမ်ားကို ဝတ္ဆင္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ စားၾက၊ ေသာက္ 
ၾကကုန္။ အတိုင္းထက္ လြန္ကဲျခင္းမျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အတိုင္းထက္ 

အလႅာ့ဟ္အေပၚ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆိုသူ သို႔မဟုတ္ အရွင့္သက္ေသ လက 
ဏာေတာ္မ်ားအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သူထက္ပုိ၍ မတရားေသာသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ထိုသူတို႔သည္ သူတို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထားၿပီးေသာ ေဝစု 
ေဝပုံကို ရရွိၾကမည္သာ ျဖစ္ေပသည္။  ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္၏ ေစတမန္မ်ားသည္ 
သူတို႔၏ အသက္ဝိညာဥ္မ်ားႏႈတ္သိမ္းရန္ သူတို႔ထံသို႔ ေရာက္ၾကေသာအခါ 
ေစတမန္မ်ားက သူတို႔အား ေမးျမန္းၾကေပမည္။ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အသင္တို႔ 
ဟစ္ေခၚခဲ့ေသာ အရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း။ သူတို႔က ထိုအရာမ်ားသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ သက္ေသခံၾကေပမည္။

၃၈။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားမည္။  အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အလ်င္ ရွိခဲ့ၾက 
ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားအုပ္စုမ်ားႏွင့္တကြ အပါယ္ငရဲသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။  
အုပ္စုတစ္ခုသည္ ငရဲအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ရသည့္အခါ မိမိတို႔ႏွင့္ အသြင္တူ 
အုပ္စုအား က်ိန္ဆဲၾကမည္ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုငရဲ၌ အားလုံး စု႐ုံးသြား 
ၾကေသာအခါ သူတုိ႔အနက္မွ ေနာင္လာေနာက္သားတို႔က သူတုိ႔၏ေရွးလူမ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤသူတို႔သည္ပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
လမ္းလြဲေအာင္ ျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔အား ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ႏွစ္ဆ 
ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားၾကမည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အားလုံး 
အတြက္ ႏွစ္ဆျဖစ္မည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔ မသိရွိၾကေပ။ ၃၉။ သူတို႔အနက္ 
ေရွးလူတို႔က ေနာင္လာေနာက္သားတို႔ အား အသင္တို႔သည္ ငါတို႔ထက္ မည္သည့္ 
သာပိုထူးျမတ္မႈမွ် မရွိခဲ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ ရွာေဖြျပဳက်င့္ခဲ့သည္ 
မ်ားေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ဟု ေျပာၾကမည္။ 

၄၀။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအာယသ္ေတာ္မ်ားကို ေမာက္မာၿပီး လက္မခံၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ေကာင္းကင္၏တံခါးမ်ားသည္ ဖြင့္ထားျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ကုလားအုတ္ 
သည္ အပ္ေပါက္တြင္းသို႔ မဝင္ႏိုင္သမွ်ကာလပတ္လံုး  သူတို႔သည္လည္း သုခဘံု 

2 11အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 12စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 0 9အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 10စူရဟ္အအ္ရားဖ္



ထြက္သြားေလာ့။ သူတို႔ထဲမွ မည္သူမဆို သင့္လမ္းကို လိုက္ပါက ငါအရွင္သည္ 
သင္တို႔အားလံုးျဖင့္ ငရဲဘံုကုိ ျဖည့္ေတာ္မူမည္။ 

၁၉။ အို-အာ မ္၊ သင္ႏွင့္ သင့္ဇနီးသည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ေနၾက 
ကုန္။ စားခ်င္သည့္ေနရာမွ စားၾကကုန္။ သို႔ေသာ္ ဤအပင္အနားသို႔ မကပ္ၾကႏွင့္။ 
မဟုတ္လွ်င္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မတရားက်ဳးလြန္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြား 
ေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ ရိႈင္သြာန္သည္ ဖံုးကြယ္၍ထားေသာ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ 
အရွက္အဂါကို ေပၚသြားေစရန္အတြက္ ျဖားေယာင္းေလသည္။ သူကေျပာသည္။ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးကို  ဤအပင္အနားသို႔ 
မကပ္ခိုင္းရျခင္းမွာ သင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ျဖစ္မသြားရေလ 
ေအာင္ သို႔မဟုတ္ ထာဝရရွင္သန္သူမ်ား ျဖစ္မသြားရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ ႏွစ္ဦးအတြက္ တကယ္ကို ေစတနာထားသူ ျဖစ္ပါသည္ဟု 
သူက ယင္းတို႔ႏွစ္ဦးကို က်ိန္ဆို၍ ေျပာေလသည္။ ၂၂။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
ယင္းတို႔ႏွစ္ဦးကို လွည့္စား၍ တိမ္း ပါးေစခဲ့သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အပင္မွအသီးကို 
ျမည္းလိုက္ရာ သူတို႔၏ အရွက္အဂါမ်ား ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ဥယ်ာဥ္ထဲမွ သစ္ရြက္မ်ားျဖင့္ အရွက္ကို ဖံုးအုပ္ၾကေလသည္။ 
သူတို႔၏ အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ဤသို႔ ဟစ္ေခၚ၍ မိန္႔ခဲ့သည္။ ထိုအပင္အနား 
မကပ္ရန္ သင္တို႔အား ငါအရွင္ မတားထားသေလာ။ ထို႔ျပင္ ရိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔ 
၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္ သည္ဟုလည္း မေျပာထားသေလာ။ ၂၃။ ၎တို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မမူဘူးဆိုလွ်င္၊ သနားေတာ္မမူဘူးဆိုလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ ဆံု႐ႈံးသူမ်ား 
မုခ်ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၂၄။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ ဆင္းသြားၾက 
ကုန္။ သင္တို႔ အခ်င္းခ်င္းသည္ ရန္သူျဖစ္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ သင္တို႔ 
အဖို႔ အခ်ိန္ကာလ တစ္ခုထိ ေနထိုင္စရာႏွင့္ အက်ိဳးခံစားစရာ ရွိေပမည္။ ၂၅။ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္တို႔သည္ ဤေျမပထဝီတြင္ ေနထိုင္ရေပမည္။ 
ဤတြင္ပင္ ေသဆံုးၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ဤမွပင္ ျပန္၍ ရွင္သန္ထရေပမည္။ 

၂၆။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔၏ အရွက္အဂါကို 

လြန္ကဲသူမ်ားကို လံုး၀ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၃၂။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္ 
က မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအတြက္ ထုတ္ေဆာင္ေပးထားေသာ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ၊ 
စားနပ္ရိကာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔ေကာင္းမြန္သည့္ အစားအစာမ်ားကို မည္သူက ဟရာမ္ 
ဟုတားျမစ္ပိတ္ပင္ပါသနည္း။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ 
၌လည္း ယံုၾကည္သူ(မုအ္မင္န္)တုိ႔ အဖုိ႔ ျဖစ္ၿပီး ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔၌လည္း 
သူတို႔အဖို႔သာ သီးသန္႔ျဖစ္လိမ့္မည္။ ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သိရွိလုိသူတို႔အဖို႔  
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္းျပေတာ္မူေလသည္။ ၃၃။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္အရွင္သည္ စက္ဆုပ္ဖြယ္ရာကိစၥမ်ားမွ ထင္ရွားသည္မ်ားကိုေရာ ဖုံးကြယ္ေန 
သည္မ်ားကိုပါ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ကိုေရာ၊ မတရားသျဖင့္ ညဥ္းဆဲျခင္းကိုပါ၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္ဘက္မွ မည္သည့္သက္ေသသာ က တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် ခ်ေပးခဲ့ျခင္းမရွိ 
ေသာအရာကို အသင္တို႔သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ ကိုးကြယ္ျခင္းကို 
ေရာ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔မသိနားမလည္ေသာအေၾကာင္းမ်ားကို အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚ အသင္တုိ႔လီဆယ္ေျပာဆိုျခင္းတုိ႔ကိုပါ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ 

၃၄။ ထို႔ျပင္ အုပ္စုတိုင္းအဖို႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခု 
ရွိသည္။ တစ္ဖန္ ထိုသူတို႔၏ အခ်ိန္ကာလ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္ သူတို႔သည္ 
တစ္ ဂတစ္ခဏ ေလးပင္ ေနာက္ဆုတ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ ေရွ႕တိုးႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
အသင္တို႔အနက္ မွပင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္း ေျပာျပၾကေသာ 
တမန္ေတာ္မ်ား အသင္တို႔ထံ ေရာက္လာၾကေသာအခါ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး မိမိကိုယ္ကို 
ျပဳျပင္လိုက္သူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္မႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ မည္သည့္ပူေဆြးေသာကမွ်လည္း ျဖစ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ ငါအရွင္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအာယသ္ေတာ္မ်ားကို 
ေမာက္မာၿပီး လက္မခံၾကသည့္သူတို႔သာလွ်င္ အပါယ္ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၃၇။ တစ္ဖန္ 

ဖံုးအုပ္ရန္ႏွင့္ လွပတင့္တယ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ေပၚတြင္ အဝတ္ 
အစားကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သကဝါတရားတည္းဟူေသာအဝတ္တန္ဆာ 
သည္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ ၎တို႔ သတိသံေဝဂရယူရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္၏လကဏာေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္း 
တို႔၊ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔၏မိဘႏွစ္ပါးကို ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္မွ ထုတ္ခဲ့သကဲ့သို႔၊ 
အခ်င္းခ်င္းေရွ႕တြင္ အရွက္အဂါမ်ား ေပၚလြင္သြားေအာင္ လွည့္ျဖားခဲ့သကဲ့သို႔ 
သင္တို႔ကိုလည္း မလွည့္ျဖားမိေစႏွင့္။ သူႏွင့္ သူ႔မ်ိဳးႏြယ္သည္ သင္တို႔မျမင္ရေသာ 
ေနရာမွ သင္တို႔ကို ျမင္ေနၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႐ိႈင္သြာန္ကို မယံုၾကည္ 
သူမ်ား၏ မိတ္ေဆြအျဖစ္  ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ 

၂၈။ သူတို႔သည္ စပ္ဆုပ္ဖြယ္ရာ ကိစၥတစ္ခုခုကို ျပဳၾကေသာအခါ 
ငါတို႔သည္ ထိုအေပၚတြင္ ငါတို႔၏ ဖေအဘုိးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည္၊ အလႅာဟ္က 
ငါတို႔ကို ဤအတိုင္း အမိန္႔ေပးထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ မေကာင္းေသာအလုပ္ကို မည္သည့္အခါမွ အမိန္႔ေပးေတာ္မမူေပ။ 
အသင္တို႔ မသိေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္ကို လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိ 
ၾကသေလာ။ ၂၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ၏အရွင္သည္ တရားမွ်တမႈျပဳရန္ ငါ့ကို 
အမိန္႔ေပးသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳသည့္ အခ်ိန္တိုင္းတြင္ 
မိမိတို႔မ်က္ႏွာမ်ားကို အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ သာသနာကို 
ထိုအရွင္အတြက္ သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ကိုသာ ဟစ္ေခၚတသၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္ 
က အသင္တို႔ကို ပထမအႀကိမ္က ဖန္ဆင္းခဲ့သလိုပင္ ုတိယအႀကိမ္တြင္လည္း 
အသင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းခံရမည္။ ၃၀။ အုပ္စုတစ္စုကိုေတာ့ အရွင္ 
ျမတ္က လမ္းျပ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္အုပ္စုတစ္စုေပၚတြင္ေတာ့ လမ္းလဲြျခင္း 
သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ၿပီ။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ ႐ိႈင္သြာန္ကို မိတ္ေဆြ 
ဖဲြ႕ခဲ့ၾကသည္။ ၿပီးေနာက္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ဟု သူတုိ႔က 
ထင္မွတ္ေန ၾကသည္။

၃၁။ အုိ-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ စြလာသ္၏အခ်ိန္တိုင္းတြင္ 
မိမိတို႔၏အဝတ္အစားမ်ားကို ဝတ္ဆင္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ စားၾက၊ ေသာက္ 
ၾကကုန္။ အတိုင္းထက္ လြန္ကဲျခင္းမျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အတိုင္းထက္ 

အလႅာ့ဟ္အေပၚ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆိုသူ သို႔မဟုတ္ အရွင့္သက္ေသ လက 
ဏာေတာ္မ်ားအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သူထက္ပုိ၍ မတရားေသာသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ထိုသူတို႔သည္ သူတို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထားၿပီးေသာ ေဝစု 
ေဝပုံကို ရရွိၾကမည္သာ ျဖစ္ေပသည္။  ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္၏ ေစတမန္မ်ားသည္ 
သူတို႔၏ အသက္ဝိညာဥ္မ်ားႏႈတ္သိမ္းရန္ သူတို႔ထံသို႔ ေရာက္ၾကေသာအခါ 
ေစတမန္မ်ားက သူတို႔အား ေမးျမန္းၾကေပမည္။ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အသင္တို႔ 
ဟစ္ေခၚခဲ့ေသာ အရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း။ သူတို႔က ထိုအရာမ်ားသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ သက္ေသခံၾကေပမည္။

၃၈။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားမည္။  အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အလ်င္ ရွိခဲ့ၾက 
ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားအုပ္စုမ်ားႏွင့္တကြ အပါယ္ငရဲသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။  
အုပ္စုတစ္ခုသည္ ငရဲအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ရသည့္အခါ မိမိတို႔ႏွင့္ အသြင္တူ 
အုပ္စုအား က်ိန္ဆဲၾကမည္ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုငရဲ၌ အားလုံး စု႐ုံးသြား 
ၾကေသာအခါ သူတုိ႔အနက္မွ ေနာင္လာေနာက္သားတို႔က သူတုိ႔၏ေရွးလူမ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤသူတို႔သည္ပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
လမ္းလြဲေအာင္ ျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔အား ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ႏွစ္ဆ 
ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားၾကမည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အားလုံး 
အတြက္ ႏွစ္ဆျဖစ္မည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔ မသိရွိၾကေပ။ ၃၉။ သူတို႔အနက္ 
ေရွးလူတို႔က ေနာင္လာေနာက္သားတို႔ အား အသင္တို႔သည္ ငါတို႔ထက္ မည္သည့္ 
သာပိုထူးျမတ္မႈမွ် မရွိခဲ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ ရွာေဖြျပဳက်င့္ခဲ့သည္ 
မ်ားေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ဟု ေျပာၾကမည္။ 

၄၀။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအာယသ္ေတာ္မ်ားကို ေမာက္မာၿပီး လက္မခံၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ေကာင္းကင္၏တံခါးမ်ားသည္ ဖြင့္ထားျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ကုလားအုတ္ 
သည္ အပ္ေပါက္တြင္းသို႔ မဝင္ႏိုင္သမွ်ကာလပတ္လံုး  သူတို႔သည္လည္း သုခဘံု 

2 11အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 12စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 0 9အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 10စူရဟ္အအ္ရားဖ္



ထြက္သြားေလာ့။ သူတို႔ထဲမွ မည္သူမဆို သင့္လမ္းကို လိုက္ပါက ငါအရွင္သည္ 
သင္တို႔အားလံုးျဖင့္ ငရဲဘံုကုိ ျဖည့္ေတာ္မူမည္။ 

၁၉။ အို-အာ မ္၊ သင္ႏွင့္ သင့္ဇနီးသည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ေနၾက 
ကုန္။ စားခ်င္သည့္ေနရာမွ စားၾကကုန္။ သို႔ေသာ္ ဤအပင္အနားသို႔ မကပ္ၾကႏွင့္။ 
မဟုတ္လွ်င္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မတရားက်ဳးလြန္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြား 
ေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ ရိႈင္သြာန္သည္ ဖံုးကြယ္၍ထားေသာ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ 
အရွက္အဂါကို ေပၚသြားေစရန္အတြက္ ျဖားေယာင္းေလသည္။ သူကေျပာသည္။ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးကို  ဤအပင္အနားသို႔ 
မကပ္ခိုင္းရျခင္းမွာ သင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ျဖစ္မသြားရေလ 
ေအာင္ သို႔မဟုတ္ ထာဝရရွင္သန္သူမ်ား ျဖစ္မသြားရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ ႏွစ္ဦးအတြက္ တကယ္ကို ေစတနာထားသူ ျဖစ္ပါသည္ဟု 
သူက ယင္းတို႔ႏွစ္ဦးကို က်ိန္ဆို၍ ေျပာေလသည္။ ၂၂။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
ယင္းတို႔ႏွစ္ဦးကို လွည့္စား၍ တိမ္း ပါးေစခဲ့သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အပင္မွအသီးကို 
ျမည္းလိုက္ရာ သူတို႔၏ အရွက္အဂါမ်ား ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ဥယ်ာဥ္ထဲမွ သစ္ရြက္မ်ားျဖင့္ အရွက္ကို ဖံုးအုပ္ၾကေလသည္။ 
သူတို႔၏ အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ဤသို႔ ဟစ္ေခၚ၍ မိန္႔ခဲ့သည္။ ထိုအပင္အနား 
မကပ္ရန္ သင္တို႔အား ငါအရွင္ မတားထားသေလာ။ ထို႔ျပင္ ရိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔ 
၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္ သည္ဟုလည္း မေျပာထားသေလာ။ ၂၃။ ၎တို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မမူဘူးဆိုလွ်င္၊ သနားေတာ္မမူဘူးဆိုလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ ဆံု႐ႈံးသူမ်ား 
မုခ်ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၂၄။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ ဆင္းသြားၾက 
ကုန္။ သင္တို႔ အခ်င္းခ်င္းသည္ ရန္သူျဖစ္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ သင္တို႔ 
အဖို႔ အခ်ိန္ကာလ တစ္ခုထိ ေနထိုင္စရာႏွင့္ အက်ိဳးခံစားစရာ ရွိေပမည္။ ၂၅။ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္တို႔သည္ ဤေျမပထဝီတြင္ ေနထိုင္ရေပမည္။ 
ဤတြင္ပင္ ေသဆံုးၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ဤမွပင္ ျပန္၍ ရွင္သန္ထရေပမည္။ 

၂၆။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔၏ အရွက္အဂါကို 

လြန္ကဲသူမ်ားကို လံုး၀ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၃၂။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္ 
က မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအတြက္ ထုတ္ေဆာင္ေပးထားေသာ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ၊ 
စားနပ္ရိကာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔ေကာင္းမြန္သည့္ အစားအစာမ်ားကို မည္သူက ဟရာမ္ 
ဟုတားျမစ္ပိတ္ပင္ပါသနည္း။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ 
၌လည္း ယံုၾကည္သူ(မုအ္မင္န္)တုိ႔ အဖုိ႔ ျဖစ္ၿပီး ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔၌လည္း 
သူတို႔အဖို႔သာ သီးသန္႔ျဖစ္လိမ့္မည္။ ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သိရွိလုိသူတို႔အဖို႔  
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္းျပေတာ္မူေလသည္။ ၃၃။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္အရွင္သည္ စက္ဆုပ္ဖြယ္ရာကိစၥမ်ားမွ ထင္ရွားသည္မ်ားကိုေရာ ဖုံးကြယ္ေန 
သည္မ်ားကိုပါ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ကိုေရာ၊ မတရားသျဖင့္ ညဥ္းဆဲျခင္းကိုပါ၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္ဘက္မွ မည္သည့္သက္ေသသာ က တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် ခ်ေပးခဲ့ျခင္းမရွိ 
ေသာအရာကို အသင္တို႔သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ ကိုးကြယ္ျခင္းကို 
ေရာ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔မသိနားမလည္ေသာအေၾကာင္းမ်ားကို အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚ အသင္တုိ႔လီဆယ္ေျပာဆိုျခင္းတုိ႔ကိုပါ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ 

၃၄။ ထို႔ျပင္ အုပ္စုတိုင္းအဖို႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခု 
ရွိသည္။ တစ္ဖန္ ထိုသူတို႔၏ အခ်ိန္ကာလ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္ သူတို႔သည္ 
တစ္ ဂတစ္ခဏ ေလးပင္ ေနာက္ဆုတ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ ေရွ႕တိုးႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
အသင္တို႔အနက္ မွပင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္း ေျပာျပၾကေသာ 
တမန္ေတာ္မ်ား အသင္တို႔ထံ ေရာက္လာၾကေသာအခါ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး မိမိကိုယ္ကို 
ျပဳျပင္လိုက္သူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္မႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ မည္သည့္ပူေဆြးေသာကမွ်လည္း ျဖစ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ ငါအရွင္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအာယသ္ေတာ္မ်ားကို 
ေမာက္မာၿပီး လက္မခံၾကသည့္သူတို႔သာလွ်င္ အပါယ္ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၃၇။ တစ္ဖန္ 

ဖံုးအုပ္ရန္ႏွင့္ လွပတင့္တယ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ေပၚတြင္ အဝတ္ 
အစားကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သကဝါတရားတည္းဟူေသာအဝတ္တန္ဆာ 
သည္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ ၎တို႔ သတိသံေဝဂရယူရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္၏လကဏာေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္း 
တို႔၊ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔၏မိဘႏွစ္ပါးကို ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္မွ ထုတ္ခဲ့သကဲ့သို႔၊ 
အခ်င္းခ်င္းေရွ႕တြင္ အရွက္အဂါမ်ား ေပၚလြင္သြားေအာင္ လွည့္ျဖားခဲ့သကဲ့သို႔ 
သင္တို႔ကိုလည္း မလွည့္ျဖားမိေစႏွင့္။ သူႏွင့္ သူ႔မ်ိဳးႏြယ္သည္ သင္တို႔မျမင္ရေသာ 
ေနရာမွ သင္တို႔ကို ျမင္ေနၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႐ိႈင္သြာန္ကို မယံုၾကည္ 
သူမ်ား၏ မိတ္ေဆြအျဖစ္  ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ 

၂၈။ သူတို႔သည္ စပ္ဆုပ္ဖြယ္ရာ ကိစၥတစ္ခုခုကို ျပဳၾကေသာအခါ 
ငါတို႔သည္ ထိုအေပၚတြင္ ငါတို႔၏ ဖေအဘုိးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည္၊ အလႅာဟ္က 
ငါတို႔ကို ဤအတိုင္း အမိန္႔ေပးထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ မေကာင္းေသာအလုပ္ကို မည္သည့္အခါမွ အမိန္႔ေပးေတာ္မမူေပ။ 
အသင္တို႔ မသိေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္ကို လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိ 
ၾကသေလာ။ ၂၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ၏အရွင္သည္ တရားမွ်တမႈျပဳရန္ ငါ့ကို 
အမိန္႔ေပးသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳသည့္ အခ်ိန္တိုင္းတြင္ 
မိမိတို႔မ်က္ႏွာမ်ားကို အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ သာသနာကို 
ထိုအရွင္အတြက္ သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ကိုသာ ဟစ္ေခၚတသၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္ 
က အသင္တို႔ကို ပထမအႀကိမ္က ဖန္ဆင္းခဲ့သလိုပင္ ုတိယအႀကိမ္တြင္လည္း 
အသင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းခံရမည္။ ၃၀။ အုပ္စုတစ္စုကိုေတာ့ အရွင္ 
ျမတ္က လမ္းျပ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္အုပ္စုတစ္စုေပၚတြင္ေတာ့ လမ္းလဲြျခင္း 
သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ၿပီ။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ ႐ိႈင္သြာန္ကို မိတ္ေဆြ 
ဖဲြ႕ခဲ့ၾကသည္။ ၿပီးေနာက္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ဟု သူတုိ႔က 
ထင္မွတ္ေန ၾကသည္။

၃၁။ အုိ-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ စြလာသ္၏အခ်ိန္တိုင္းတြင္ 
မိမိတို႔၏အဝတ္အစားမ်ားကို ဝတ္ဆင္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ စားၾက၊ ေသာက္ 
ၾကကုန္။ အတိုင္းထက္ လြန္ကဲျခင္းမျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အတိုင္းထက္ 

အလႅာ့ဟ္အေပၚ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆိုသူ သို႔မဟုတ္ အရွင့္သက္ေသ လက 
ဏာေတာ္မ်ားအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သူထက္ပုိ၍ မတရားေသာသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ထိုသူတို႔သည္ သူတို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထားၿပီးေသာ ေဝစု 
ေဝပုံကို ရရွိၾကမည္သာ ျဖစ္ေပသည္။  ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္၏ ေစတမန္မ်ားသည္ 
သူတို႔၏ အသက္ဝိညာဥ္မ်ားႏႈတ္သိမ္းရန္ သူတို႔ထံသို႔ ေရာက္ၾကေသာအခါ 
ေစတမန္မ်ားက သူတို႔အား ေမးျမန္းၾကေပမည္။ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အသင္တို႔ 
ဟစ္ေခၚခဲ့ေသာ အရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း။ သူတို႔က ထိုအရာမ်ားသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ သက္ေသခံၾကေပမည္။

၃၈။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားမည္။  အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အလ်င္ ရွိခဲ့ၾက 
ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားအုပ္စုမ်ားႏွင့္တကြ အပါယ္ငရဲသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။  
အုပ္စုတစ္ခုသည္ ငရဲအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ရသည့္အခါ မိမိတို႔ႏွင့္ အသြင္တူ 
အုပ္စုအား က်ိန္ဆဲၾကမည္ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုငရဲ၌ အားလုံး စု႐ုံးသြား 
ၾကေသာအခါ သူတုိ႔အနက္မွ ေနာင္လာေနာက္သားတို႔က သူတုိ႔၏ေရွးလူမ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤသူတို႔သည္ပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
လမ္းလြဲေအာင္ ျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔အား ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ႏွစ္ဆ 
ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားၾကမည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အားလုံး 
အတြက္ ႏွစ္ဆျဖစ္မည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔ မသိရွိၾကေပ။ ၃၉။ သူတို႔အနက္ 
ေရွးလူတို႔က ေနာင္လာေနာက္သားတို႔ အား အသင္တို႔သည္ ငါတို႔ထက္ မည္သည့္ 
သာပိုထူးျမတ္မႈမွ် မရွိခဲ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ ရွာေဖြျပဳက်င့္ခဲ့သည္ 
မ်ားေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ဟု ေျပာၾကမည္။ 

၄၀။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအာယသ္ေတာ္မ်ားကို ေမာက္မာၿပီး လက္မခံၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ေကာင္းကင္၏တံခါးမ်ားသည္ ဖြင့္ထားျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ကုလားအုတ္ 
သည္ အပ္ေပါက္တြင္းသို႔ မဝင္ႏိုင္သမွ်ကာလပတ္လံုး  သူတို႔သည္လည္း သုခဘံု 

2 11အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 12စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 0 9အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 10စူရဟ္အအ္ရားဖ္



ထြက္သြားေလာ့။ သူတို႔ထဲမွ မည္သူမဆို သင့္လမ္းကို လိုက္ပါက ငါအရွင္သည္ 
သင္တို႔အားလံုးျဖင့္ ငရဲဘံုကုိ ျဖည့္ေတာ္မူမည္။ 

၁၉။ အို-အာ မ္၊ သင္ႏွင့္ သင့္ဇနီးသည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ေနၾက 
ကုန္။ စားခ်င္သည့္ေနရာမွ စားၾကကုန္။ သို႔ေသာ္ ဤအပင္အနားသို႔ မကပ္ၾကႏွင့္။ 
မဟုတ္လွ်င္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မတရားက်ဳးလြန္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြား 
ေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ ရိႈင္သြာန္သည္ ဖံုးကြယ္၍ထားေသာ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ 
အရွက္အဂါကို ေပၚသြားေစရန္အတြက္ ျဖားေယာင္းေလသည္။ သူကေျပာသည္။ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးကို  ဤအပင္အနားသို႔ 
မကပ္ခိုင္းရျခင္းမွာ သင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ျဖစ္မသြားရေလ 
ေအာင္ သို႔မဟုတ္ ထာဝရရွင္သန္သူမ်ား ျဖစ္မသြားရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ ႏွစ္ဦးအတြက္ တကယ္ကို ေစတနာထားသူ ျဖစ္ပါသည္ဟု 
သူက ယင္းတို႔ႏွစ္ဦးကို က်ိန္ဆို၍ ေျပာေလသည္။ ၂၂။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
ယင္းတို႔ႏွစ္ဦးကို လွည့္စား၍ တိမ္း ပါးေစခဲ့သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အပင္မွအသီးကို 
ျမည္းလိုက္ရာ သူတို႔၏ အရွက္အဂါမ်ား ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ဥယ်ာဥ္ထဲမွ သစ္ရြက္မ်ားျဖင့္ အရွက္ကို ဖံုးအုပ္ၾကေလသည္။ 
သူတို႔၏ အရွင္ျမတ္က သူတို႔ကို ဤသို႔ ဟစ္ေခၚ၍ မိန္႔ခဲ့သည္။ ထိုအပင္အနား 
မကပ္ရန္ သင္တို႔အား ငါအရွင္ မတားထားသေလာ။ ထို႔ျပင္ ရိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔ 
၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူျဖစ္ သည္ဟုလည္း မေျပာထားသေလာ။ ၂၃။ ၎တို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္တို႔ကို ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မမူဘူးဆိုလွ်င္၊ သနားေတာ္မမူဘူးဆိုလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ ဆံု႐ႈံးသူမ်ား 
မုခ်ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၂၄။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ ဆင္းသြားၾက 
ကုန္။ သင္တို႔ အခ်င္းခ်င္းသည္ ရန္သူျဖစ္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ သင္တို႔ 
အဖို႔ အခ်ိန္ကာလ တစ္ခုထိ ေနထိုင္စရာႏွင့္ အက်ိဳးခံစားစရာ ရွိေပမည္။ ၂၅။ 
အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္တို႔သည္ ဤေျမပထဝီတြင္ ေနထိုင္ရေပမည္။ 
ဤတြင္ပင္ ေသဆံုးၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ဤမွပင္ ျပန္၍ ရွင္သန္ထရေပမည္။ 

၂၆။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔၏ အရွက္အဂါကို 

လြန္ကဲသူမ်ားကို လံုး၀ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၃၂။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္ 
က မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအတြက္ ထုတ္ေဆာင္ေပးထားေသာ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ၊ 
စားနပ္ရိကာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔ေကာင္းမြန္သည့္ အစားအစာမ်ားကို မည္သူက ဟရာမ္ 
ဟုတားျမစ္ပိတ္ပင္ပါသနည္း။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ 
၌လည္း ယံုၾကည္သူ(မုအ္မင္န္)တုိ႔ အဖုိ႔ ျဖစ္ၿပီး ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔၌လည္း 
သူတို႔အဖို႔သာ သီးသန္႔ျဖစ္လိမ့္မည္။ ဤသို႔ပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သိရွိလုိသူတို႔အဖို႔  
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္းျပေတာ္မူေလသည္။ ၃၃။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္အရွင္သည္ စက္ဆုပ္ဖြယ္ရာကိစၥမ်ားမွ ထင္ရွားသည္မ်ားကိုေရာ ဖုံးကြယ္ေန 
သည္မ်ားကိုပါ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ကိုေရာ၊ မတရားသျဖင့္ ညဥ္းဆဲျခင္းကိုပါ၊ ထို႔ျပင္ 
အလႅာဟ္ဘက္မွ မည္သည့္သက္ေသသာ က တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် ခ်ေပးခဲ့ျခင္းမရွိ 
ေသာအရာကို အသင္တို႔သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ ကိုးကြယ္ျခင္းကို 
ေရာ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔မသိနားမလည္ေသာအေၾကာင္းမ်ားကို အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚ အသင္တုိ႔လီဆယ္ေျပာဆိုျခင္းတုိ႔ကိုပါ ဟရာမ္အျဖစ္ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ 

၃၄။ ထို႔ျပင္ အုပ္စုတိုင္းအဖို႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခု 
ရွိသည္။ တစ္ဖန္ ထိုသူတို႔၏ အခ်ိန္ကာလ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္ သူတို႔သည္ 
တစ္ ဂတစ္ခဏ ေလးပင္ ေနာက္ဆုတ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ ေရွ႕တိုးႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံ 
အသင္တို႔အနက္ မွပင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္း ေျပာျပၾကေသာ 
တမန္ေတာ္မ်ား အသင္တို႔ထံ ေရာက္လာၾကေသာအခါ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး မိမိကိုယ္ကို 
ျပဳျပင္လိုက္သူတို႔အဖို႔ မည္သည့္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္မႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ မည္သည့္ပူေဆြးေသာကမွ်လည္း ျဖစ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ ငါအရွင္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအာယသ္ေတာ္မ်ားကို 
ေမာက္မာၿပီး လက္မခံၾကသည့္သူတို႔သာလွ်င္ အပါယ္ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၃၇။ တစ္ဖန္ 

ဖံုးအုပ္ရန္ႏွင့္ လွပတင့္တယ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ေပၚတြင္ အဝတ္ 
အစားကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သကဝါတရားတည္းဟူေသာအဝတ္တန္ဆာ 
သည္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ ၎တို႔ သတိသံေဝဂရယူရန္အတြက္ 
အလႅာဟ္၏လကဏာေတာ္မ်ား ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ အို-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္း 
တို႔၊ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔၏မိဘႏွစ္ပါးကို ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္မွ ထုတ္ခဲ့သကဲ့သို႔၊ 
အခ်င္းခ်င္းေရွ႕တြင္ အရွက္အဂါမ်ား ေပၚလြင္သြားေအာင္ လွည့္ျဖားခဲ့သကဲ့သို႔ 
သင္တို႔ကိုလည္း မလွည့္ျဖားမိေစႏွင့္။ သူႏွင့္ သူ႔မ်ိဳးႏြယ္သည္ သင္တို႔မျမင္ရေသာ 
ေနရာမွ သင္တို႔ကို ျမင္ေနၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႐ိႈင္သြာန္ကို မယံုၾကည္ 
သူမ်ား၏ မိတ္ေဆြအျဖစ္  ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ 

၂၈။ သူတို႔သည္ စပ္ဆုပ္ဖြယ္ရာ ကိစၥတစ္ခုခုကို ျပဳၾကေသာအခါ 
ငါတို႔သည္ ထိုအေပၚတြင္ ငါတို႔၏ ဖေအဘုိးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည္၊ အလႅာဟ္က 
ငါတို႔ကို ဤအတိုင္း အမိန္႔ေပးထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ မေကာင္းေသာအလုပ္ကို မည္သည့္အခါမွ အမိန္႔ေပးေတာ္မမူေပ။ 
အသင္တို႔ မသိေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္ကို လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိ 
ၾကသေလာ။ ၂၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါ၏အရွင္သည္ တရားမွ်တမႈျပဳရန္ ငါ့ကို 
အမိန္႔ေပးသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳသည့္ အခ်ိန္တိုင္းတြင္ 
မိမိတို႔မ်က္ႏွာမ်ားကို အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ သာသနာကို 
ထိုအရွင္အတြက္ သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ကိုသာ ဟစ္ေခၚတသၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္ 
က အသင္တို႔ကို ပထမအႀကိမ္က ဖန္ဆင္းခဲ့သလိုပင္ ုတိယအႀကိမ္တြင္လည္း 
အသင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းခံရမည္။ ၃၀။ အုပ္စုတစ္စုကိုေတာ့ အရွင္ 
ျမတ္က လမ္းျပ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္အုပ္စုတစ္စုေပၚတြင္ေတာ့ လမ္းလဲြျခင္း 
သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ၿပီ။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ ႐ိႈင္သြာန္ကို မိတ္ေဆြ 
ဖဲြ႕ခဲ့ၾကသည္။ ၿပီးေနာက္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိၾကသည္ဟု သူတုိ႔က 
ထင္မွတ္ေန ၾကသည္။

၃၁။ အုိ-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတို႔၊ စြလာသ္၏အခ်ိန္တိုင္းတြင္ 
မိမိတို႔၏အဝတ္အစားမ်ားကို ဝတ္ဆင္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ စားၾက၊ ေသာက္ 
ၾကကုန္။ အတိုင္းထက္ လြန္ကဲျခင္းမျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အတိုင္းထက္ 

အလႅာ့ဟ္အေပၚ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆိုသူ သို႔မဟုတ္ အရွင့္သက္ေသ လက 
ဏာေတာ္မ်ားအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သူထက္ပုိ၍ မတရားေသာသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ထိုသူတို႔သည္ သူတို႔အဖို႔ သတ္မွတ္ထားၿပီးေသာ ေဝစု 
ေဝပုံကို ရရွိၾကမည္သာ ျဖစ္ေပသည္။  ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္၏ ေစတမန္မ်ားသည္ 
သူတို႔၏ အသက္ဝိညာဥ္မ်ားႏႈတ္သိမ္းရန္ သူတို႔ထံသို႔ ေရာက္ၾကေသာအခါ 
ေစတမန္မ်ားက သူတို႔အား ေမးျမန္းၾကေပမည္။ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အသင္တို႔ 
ဟစ္ေခၚခဲ့ေသာ အရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း။ သူတို႔က ထိုအရာမ်ားသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ သက္ေသခံၾကေပမည္။

၃၈။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားမည္။  အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အလ်င္ ရွိခဲ့ၾက 
ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားအုပ္စုမ်ားႏွင့္တကြ အပါယ္ငရဲသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။  
အုပ္စုတစ္ခုသည္ ငရဲအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ရသည့္အခါ မိမိတို႔ႏွင့္ အသြင္တူ 
အုပ္စုအား က်ိန္ဆဲၾကမည္ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုငရဲ၌ အားလုံး စု႐ုံးသြား 
ၾကေသာအခါ သူတုိ႔အနက္မွ ေနာင္လာေနာက္သားတို႔က သူတုိ႔၏ေရွးလူမ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤသူတို႔သည္ပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
လမ္းလြဲေအာင္ ျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔အား ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ႏွစ္ဆ 
ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားၾကမည္။ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အားလုံး 
အတြက္ ႏွစ္ဆျဖစ္မည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔ မသိရွိၾကေပ။ ၃၉။ သူတို႔အနက္ 
ေရွးလူတို႔က ေနာင္လာေနာက္သားတို႔ အား အသင္တို႔သည္ ငါတို႔ထက္ မည္သည့္ 
သာပိုထူးျမတ္မႈမွ် မရွိခဲ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ ရွာေဖြျပဳက်င့္ခဲ့သည္ 
မ်ားေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ဟု ေျပာၾကမည္။ 

၄၀။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ၾကၿပီး ထိုအာယသ္ေတာ္မ်ားကို ေမာက္မာၿပီး လက္မခံၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ေကာင္းကင္၏တံခါးမ်ားသည္ ဖြင့္ထားျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ကုလားအုတ္ 
သည္ အပ္ေပါက္တြင္းသို႔ မဝင္ႏိုင္သမွ်ကာလပတ္လံုး  သူတို႔သည္လည္း သုခဘံု 

2 11အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 12စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 0 9အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 10စူရဟ္အအ္ရားဖ္



သို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
ဤနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေလသည္။ ၄၁။ ၎တို႔အတြက္ ငရဲမီး၏ 
အိပ္ရာအခင္းရွိမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚ၌ ထိုငရဲမီး၏ အဖံုးအအုပ္လည္း ရွိမည္။  
ငါအရွင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔ကို ဤနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၄၂။ သုိ႔ေသာ္ ယံုၾကည္ၾကၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား ေဆာက္တည္ၾကေသာ 
သူမ်ားသည္သာလွ်င္- ငါအရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကိုမဆို သူ၏အင္အားႏွင့္ အမွ် 
သာ တာဝန္ေပးေတာ္မူသည္-  သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ ယင္း 
သုခဘံု၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္စံျမန္းၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၄၃။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔၏ 
ရင္ဘတ္မ်ားအတြင္းရွိ ရန္ၿငိဳးရန္စကို ငါအရွင္သည္ ထုတ္ပစ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔၏ 
ေအာက္ေျခတြင္ စီးေတြလ်က္ရွိသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား ရွိေပမည္။ သူတို႔က  
ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းဟူသေရြ႕တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ဤေနရာ 
သို႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူသည့္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လမ္းမျပခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ လုံးဝ လမ္းမွန္ရၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အမွန္တရားကို ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ဤသုိ႔ အသံျပဳျခင္းခံၾကရမည္။ ဤဂ်ႏသ္ 
သုခဘုံသည္ အသင္တို႔ျပဳခဲ့ၾကသည့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားေၾကာင့္ သင္တို႔ အေမြရခဲ့ 
ၾကေသာ သုခဘုံျဖစ္သည္။

၄၄။ သုခဘံုသားတို႔က ငရဲသားတို႔အား (ဤသို႔)ဟစ္ေခၚေျပာၾက 
ေပမည္။ ငါတို႔၏အရွင္က ငါတို႔ကို ျပဳခဲ့ေသာ ကတိေတာ္ကို ငါတုိ႔သည္ အမွန္ပင္ 
ေတြ႕ရွိၾကခဲ့ေပၿပီ။ သင္တို႔၏အရွင္က သင္တို႔ကို ျပဳခဲ့ေသာ ကတိေတာ္မွန္ကန္ 
ေၾကာင္းကို အသင္တို႔ေရာ ေတြ႕ရွိၾကပါသေလာ။ ထိုအခါ ၎တို႔က ဟုတ္ကဲ့ဟု 
ေျဖၾကားၾကေပမည္။ ထို႔ေနာက္ ေၾကညာသူတစ္ဦးက  ၎တို႔၏စပ္ၾကားတြင္ 
ဤသုိ႔ ေၾကညာမည္။ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝးၾကပါေစသား။   ၄၅။ ထုိမတရားက်ဴးလြန္သူ တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည့္ျပင္ ယင္းလမ္း၌ အေကြ႔ အေကာက္ကို ရွာေဖြစူးစမ္း 

ေဖ်ာ္ေျဖစရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ ေလာကီဘဝသည္ သူတို႔အား လွည့္စား 
မႈတြင္ ထည့္ထားခဲ့ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ ဤေန႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကရမည္ကို 
ေမ့ေလ်ာ့ထားခဲ့ၾကသကဲ့သို႔၊ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔ ငါအရွင္သည္လည္း ယေန႔တြင္ သူတို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ထား 
ေတာ္မူေပမည္။ 

၅၂။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံသုိ႔ ဤသို႔ေသာ က်မ္းစာတစ္ေစာင္ကို 
ယူေဆာင္လာေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းကုိ ငါအရွင္သည္ အသိအေပၚ အေျချပဳ 
ကာ အေသးစိတ္ ရွင္းလင္းတင္ျပထားေတာ္မူ၏။ ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ တရားလမ္း 
ညႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၃။ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္း၏ အေၾကာင္းအ 
ရာ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည္ကိုသာ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသေလာ။ ယင္းက်မ္း၏ 
အေၾကာင္းအရာ ေပၚလြင္ထင္ရွားေသာေန႔တြင္ ထုိက်မ္းကို ယခင္က ေမ့ေလ်ာ့ 
လ်က္ရွိခဲ့ၾကသူတို႔က (ဤသို႔)ေျပာၾကမည္။  ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ကၽြႏု္ပ္တို႔အရွင္၏ တမန္ 
ေတာ္မ်ားသည္ အမွန္တရားႏွင့္အတူ မုခ်ေရာက္လာခဲ့ၾကေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခု 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ ၾကားဝင္ေလွ်ာက္ ထားေပးမည့္သူမ်ားရွိပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ 
ၾကားဝင္ေလွ်ာက္ထားေပးပါေလ။ သို႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား တစ္ဖန္ျပန္လည္ 
၍ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည့္ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ 
မတူေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ၾကေပမည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို ဆုံး႐ႈံးနစ္နာေအာင္ လုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ လုပ္ႀကံ
လီဆယ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္လည္း သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္ေလ 
သည္။

၅၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
သည္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။  အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ေပၚ၌ စံျမန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညကို ေန႔အေပၚ 
ဖံုးအုပ္ေတာ္မူေလသည္။  ေန႔သည္ ၎ည၏ေနာက္မွ လ်င္ျမန္စြာ ေရာက္ရွိလာ 

ခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ 
ၾက၏။

၄၆။ ယင္းသုခဘုံႏွင့္ ငရဲဘုံတုိ႔ႏွစ္ခုၾကားတြင္ အကာအရံတစ္ခု ရွိေပ 
မည္။ ထို႔ျပင္ အအ္ရာဖ္-အျမင့္အေပၚ၌လည္း လူတခ်ဳိ႕ ရွိေနၾကမည္။ သူတို႔သည္ 
အားလုံးတို႔ကို ၎တို႔၏ အမွတ္အသားမ်ားျဖင့္ သိရွိမွတ္မိၾကေပမည္။ သူတို႔က 
သုခဘုံသားမ်ားကို အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈသက္ေရာက္ပါေစဟု 
ဟစ္ေအာ္ေျပာဆိုၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ ယခုတုိင္ သုခဘုံသို႔ မဝင္ေရာက္ၾကရ 
ေသးေပ။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တလ်က္ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ 
၄၇။ တစ္ဖန္ သူတို႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ အပါယ္ငရဲသားမ်ားဘက္သို႔ လွည့္ျခင္းခံရ 
ေသာအခါ သူတို႔က ေျပာၾကမည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကုိ 
မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားထဲတြင္ မထည့္သြင္းပါႏွင့္။ ၄၈။ ထို႔ျပင္ အျမင့္ေနရာမ်ား 
တြင္ရွိသူတို႔က အခ်ဳိ႕ေသာသူမ်ားအား -၎တို႔၏ အမွတ္အသားျဖင့္ မွတ္မိသိရွိ 
ၾကၿပီး အသင္တို႔၏ အသင္းအဖြဲ႕ႏွင့္ အသင္တို႔၏မာန္မာနေထာင္လႊား ခဲ့ျခင္းသည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ အသုံးမဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာဆို ၾကေပမည္။ ၄၉။ ဤသူမ်ားမွာ 
အလႅာဟ္၏က႐ုဏာသည္ သူတို႔အေပၚ ဘယ္ေတာ့မွ ေရာက္ရွိမည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တုိ႔ က်ိန္ေျပာခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ပါေလာ။ (ယခုမူ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ အမိန္႔ 
ေပးျခင္းခံရေလၿပီ) သင္တုိ႔သည္ သုခဘုံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ သင္တို႔ေပၚ 
တြင္ မည္သည့္ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္မႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သင္တုိ႔သည္ 
မည္သည့္ပူေဆြးေသာကမွ်လည္း ျဖစ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။

၅၀။ ထို႔ေနာက္ အပါယ္ငရဲသားတုိ႔သည္ သုခဘုံသားမ်ားအား 
ဟစ္ေအာ္၍ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ေရအနည္းငယ္၊ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က အသင္တို႔ 
အား ခ်ီးျမင့့္ေသာစားနပ္ရိကာ အနည္းငယ္ကုိ ေပးသနားၾကပါဟု ေတာင္းဆိုၾက 
ေပမည္။ ထိုအခါ သူတို႔က အလႅာဟ္သည္ ဤႏွစ္မ်ဳိးစလုံးကို အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူတို႔အေပၚတြင္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ထားေတာ္မူသည္ဟု ေျဖၾကားၾကေပ 
မည္။ ၅၁။ ယင္းျငင္းပယ္သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ သာသနာကို ကစားစရာႏွင့္ စိတ္ 

သည္။ ၎ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေန၊ လႏွင့္ ၾကယ္တာရာအားလုံးတို႔ကို မိမိ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ အမိန္႔ျပ ာန္းျခင္းတို႔ကုိ  
အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္သည္ကို ေကာင္းစြာမွတ္သားၾကကုန္။ စၾကဝ ာခပ္သိမ္း 
ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၅၅။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ က်ဳိးႏြံဝပ္တြားစြာႏွင့္ 
တီးတိုးစြာ ဟစ္ေခၚတသၾကပါ။  အရွင္ျမတ္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ သူတို႔ 
အား လံုး၀ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၅၆။ ၎ျပင္  ကမာေျမျပင္ကို ေကာင္းမြန္တည့္ 
မတ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ၿပီးေနာက္မွ  ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။  ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ ဟစ္ေခၚၾကပါ။  အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာသည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔ႏွင့္ မုခ်ဧကန္နီးကပ္လ်က္ရွိေပသည္။ 

၅၇။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္၏ေရွ႕ေျပး 
သတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေလမ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ တစ္ဖန္ 
ယင္းေလသည္ ေလးလံေသာ တိမ္တိုက္မ်ားကို သယ္ေဆာင္လာေသာအခါ ငါ 
အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမိုးတိမ္မ်ားကုိ ေျခာက္ေသြ႔လ်က္ရွိေသာ ၿမိဳ႕ရြာေ သဘက္သုိ႔ 
ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးတိမ္မွ ေရကို ရြာသြန္း 
ခ်ေပးေတာ္မူ၏။ ထုိ႔ေနာက္ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ထိုေရျဖင့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ 
သစ္သီးဝလံတုိ႔ကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ သူေသမ်ားကုိ ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ 
ၾကမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။ ၅၈။ သန္႔ရွင္းေသာ ေျမဟူသည္ ယင္း၏ အပင္တို႔သည္ 
မိမိ၏ ဖန္ဆန္းေမြးျမဴရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေကာင္းစြာ ထြက္ေပၚေပသည္။ မသန္႔ 
ရွင္းေသာ ေျမမွာမူ ယင္း၏အပင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္ထြန္းသည္။ ဤသို႔ 
ပင္ ငါအရွင္သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူတို႔အဖု႔ိ  မိမိ၏သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
အနည္းနည္းအဖုံဖုံ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။

၅၉။ ငါအရွင္သည္ ႏူဟ္ကို သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ႏူဟ္က အုိ-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ 

2 15အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 16စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 13အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 14စူရဟ္အအ္ရားဖ္



သို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
ဤနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေလသည္။ ၄၁။ ၎တို႔အတြက္ ငရဲမီး၏ 
အိပ္ရာအခင္းရွိမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚ၌ ထိုငရဲမီး၏ အဖံုးအအုပ္လည္း ရွိမည္။  
ငါအရွင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔ကို ဤနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၄၂။ သုိ႔ေသာ္ ယံုၾကည္ၾကၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား ေဆာက္တည္ၾကေသာ 
သူမ်ားသည္သာလွ်င္- ငါအရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကိုမဆို သူ၏အင္အားႏွင့္ အမွ် 
သာ တာဝန္ေပးေတာ္မူသည္-  သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ ယင္း 
သုခဘံု၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္စံျမန္းၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၄၃။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔၏ 
ရင္ဘတ္မ်ားအတြင္းရွိ ရန္ၿငိဳးရန္စကို ငါအရွင္သည္ ထုတ္ပစ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔၏ 
ေအာက္ေျခတြင္ စီးေတြလ်က္ရွိသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား ရွိေပမည္။ သူတို႔က  
ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းဟူသေရြ႕တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ဤေနရာ 
သို႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူသည့္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လမ္းမျပခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ လုံးဝ လမ္းမွန္ရၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အမွန္တရားကို ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ဤသုိ႔ အသံျပဳျခင္းခံၾကရမည္။ ဤဂ်ႏသ္ 
သုခဘုံသည္ အသင္တို႔ျပဳခဲ့ၾကသည့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားေၾကာင့္ သင္တို႔ အေမြရခဲ့ 
ၾကေသာ သုခဘုံျဖစ္သည္။

၄၄။ သုခဘံုသားတို႔က ငရဲသားတို႔အား (ဤသို႔)ဟစ္ေခၚေျပာၾက 
ေပမည္။ ငါတို႔၏အရွင္က ငါတို႔ကို ျပဳခဲ့ေသာ ကတိေတာ္ကို ငါတုိ႔သည္ အမွန္ပင္ 
ေတြ႕ရွိၾကခဲ့ေပၿပီ။ သင္တို႔၏အရွင္က သင္တို႔ကို ျပဳခဲ့ေသာ ကတိေတာ္မွန္ကန္ 
ေၾကာင္းကို အသင္တို႔ေရာ ေတြ႕ရွိၾကပါသေလာ။ ထိုအခါ ၎တို႔က ဟုတ္ကဲ့ဟု 
ေျဖၾကားၾကေပမည္။ ထို႔ေနာက္ ေၾကညာသူတစ္ဦးက  ၎တို႔၏စပ္ၾကားတြင္ 
ဤသုိ႔ ေၾကညာမည္။ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝးၾကပါေစသား။   ၄၅။ ထုိမတရားက်ဴးလြန္သူ တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည့္ျပင္ ယင္းလမ္း၌ အေကြ႔ အေကာက္ကို ရွာေဖြစူးစမ္း 

ေဖ်ာ္ေျဖစရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ ေလာကီဘဝသည္ သူတို႔အား လွည့္စား 
မႈတြင္ ထည့္ထားခဲ့ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ ဤေန႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကရမည္ကို 
ေမ့ေလ်ာ့ထားခဲ့ၾကသကဲ့သို႔၊ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔ ငါအရွင္သည္လည္း ယေန႔တြင္ သူတို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ထား 
ေတာ္မူေပမည္။ 

၅၂။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံသုိ႔ ဤသို႔ေသာ က်မ္းစာတစ္ေစာင္ကို 
ယူေဆာင္လာေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းကုိ ငါအရွင္သည္ အသိအေပၚ အေျချပဳ 
ကာ အေသးစိတ္ ရွင္းလင္းတင္ျပထားေတာ္မူ၏။ ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ တရားလမ္း 
ညႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၃။ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္း၏ အေၾကာင္းအ 
ရာ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည္ကိုသာ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသေလာ။ ယင္းက်မ္း၏ 
အေၾကာင္းအရာ ေပၚလြင္ထင္ရွားေသာေန႔တြင္ ထုိက်မ္းကို ယခင္က ေမ့ေလ်ာ့ 
လ်က္ရွိခဲ့ၾကသူတို႔က (ဤသို႔)ေျပာၾကမည္။  ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ကၽြႏု္ပ္တို႔အရွင္၏ တမန္ 
ေတာ္မ်ားသည္ အမွန္တရားႏွင့္အတူ မုခ်ေရာက္လာခဲ့ၾကေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခု 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ ၾကားဝင္ေလွ်ာက္ ထားေပးမည့္သူမ်ားရွိပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ 
ၾကားဝင္ေလွ်ာက္ထားေပးပါေလ။ သို႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား တစ္ဖန္ျပန္လည္ 
၍ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည့္ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ 
မတူေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ၾကေပမည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို ဆုံး႐ႈံးနစ္နာေအာင္ လုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ လုပ္ႀကံ
လီဆယ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္လည္း သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္ေလ 
သည္။

၅၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
သည္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။  အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ေပၚ၌ စံျမန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညကို ေန႔အေပၚ 
ဖံုးအုပ္ေတာ္မူေလသည္။  ေန႔သည္ ၎ည၏ေနာက္မွ လ်င္ျမန္စြာ ေရာက္ရွိလာ 

ခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ 
ၾက၏။

၄၆။ ယင္းသုခဘုံႏွင့္ ငရဲဘုံတုိ႔ႏွစ္ခုၾကားတြင္ အကာအရံတစ္ခု ရွိေပ 
မည္။ ထို႔ျပင္ အအ္ရာဖ္-အျမင့္အေပၚ၌လည္း လူတခ်ဳိ႕ ရွိေနၾကမည္။ သူတို႔သည္ 
အားလုံးတို႔ကို ၎တို႔၏ အမွတ္အသားမ်ားျဖင့္ သိရွိမွတ္မိၾကေပမည္။ သူတို႔က 
သုခဘုံသားမ်ားကို အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈသက္ေရာက္ပါေစဟု 
ဟစ္ေအာ္ေျပာဆိုၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ ယခုတုိင္ သုခဘုံသို႔ မဝင္ေရာက္ၾကရ 
ေသးေပ။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တလ်က္ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ 
၄၇။ တစ္ဖန္ သူတို႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ အပါယ္ငရဲသားမ်ားဘက္သို႔ လွည့္ျခင္းခံရ 
ေသာအခါ သူတို႔က ေျပာၾကမည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကုိ 
မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားထဲတြင္ မထည့္သြင္းပါႏွင့္။ ၄၈။ ထို႔ျပင္ အျမင့္ေနရာမ်ား 
တြင္ရွိသူတို႔က အခ်ဳိ႕ေသာသူမ်ားအား -၎တို႔၏ အမွတ္အသားျဖင့္ မွတ္မိသိရွိ 
ၾကၿပီး အသင္တို႔၏ အသင္းအဖြဲ႕ႏွင့္ အသင္တို႔၏မာန္မာနေထာင္လႊား ခဲ့ျခင္းသည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ အသုံးမဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာဆို ၾကေပမည္။ ၄၉။ ဤသူမ်ားမွာ 
အလႅာဟ္၏က႐ုဏာသည္ သူတို႔အေပၚ ဘယ္ေတာ့မွ ေရာက္ရွိမည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တုိ႔ က်ိန္ေျပာခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ပါေလာ။ (ယခုမူ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ အမိန္႔ 
ေပးျခင္းခံရေလၿပီ) သင္တုိ႔သည္ သုခဘုံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ သင္တို႔ေပၚ 
တြင္ မည္သည့္ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္မႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သင္တုိ႔သည္ 
မည္သည့္ပူေဆြးေသာကမွ်လည္း ျဖစ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။

၅၀။ ထို႔ေနာက္ အပါယ္ငရဲသားတုိ႔သည္ သုခဘုံသားမ်ားအား 
ဟစ္ေအာ္၍ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ေရအနည္းငယ္၊ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က အသင္တို႔ 
အား ခ်ီးျမင့့္ေသာစားနပ္ရိကာ အနည္းငယ္ကုိ ေပးသနားၾကပါဟု ေတာင္းဆိုၾက 
ေပမည္။ ထိုအခါ သူတို႔က အလႅာဟ္သည္ ဤႏွစ္မ်ဳိးစလုံးကို အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူတို႔အေပၚတြင္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ထားေတာ္မူသည္ဟု ေျဖၾကားၾကေပ 
မည္။ ၅၁။ ယင္းျငင္းပယ္သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ သာသနာကို ကစားစရာႏွင့္ စိတ္ 

သည္။ ၎ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေန၊ လႏွင့္ ၾကယ္တာရာအားလုံးတို႔ကို မိမိ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ အမိန္႔ျပ ာန္းျခင္းတို႔ကုိ  
အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္သည္ကို ေကာင္းစြာမွတ္သားၾကကုန္။ စၾကဝ ာခပ္သိမ္း 
ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၅၅။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ က်ဳိးႏြံဝပ္တြားစြာႏွင့္ 
တီးတိုးစြာ ဟစ္ေခၚတသၾကပါ။  အရွင္ျမတ္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ သူတို႔ 
အား လံုး၀ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၅၆။ ၎ျပင္  ကမာေျမျပင္ကို ေကာင္းမြန္တည့္ 
မတ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ၿပီးေနာက္မွ  ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။  ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ ဟစ္ေခၚၾကပါ။  အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာသည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔ႏွင့္ မုခ်ဧကန္နီးကပ္လ်က္ရွိေပသည္။ 

၅၇။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္၏ေရွ႕ေျပး 
သတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေလမ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ တစ္ဖန္ 
ယင္းေလသည္ ေလးလံေသာ တိမ္တိုက္မ်ားကို သယ္ေဆာင္လာေသာအခါ ငါ 
အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမိုးတိမ္မ်ားကုိ ေျခာက္ေသြ႔လ်က္ရွိေသာ ၿမိဳ႕ရြာေ သဘက္သုိ႔ 
ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးတိမ္မွ ေရကို ရြာသြန္း 
ခ်ေပးေတာ္မူ၏။ ထုိ႔ေနာက္ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ထိုေရျဖင့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ 
သစ္သီးဝလံတုိ႔ကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ သူေသမ်ားကုိ ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ 
ၾကမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။ ၅၈။ သန္႔ရွင္းေသာ ေျမဟူသည္ ယင္း၏ အပင္တို႔သည္ 
မိမိ၏ ဖန္ဆန္းေမြးျမဴရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေကာင္းစြာ ထြက္ေပၚေပသည္။ မသန္႔ 
ရွင္းေသာ ေျမမွာမူ ယင္း၏အပင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္ထြန္းသည္။ ဤသို႔ 
ပင္ ငါအရွင္သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူတို႔အဖု႔ိ  မိမိ၏သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
အနည္းနည္းအဖုံဖုံ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။

၅၉။ ငါအရွင္သည္ ႏူဟ္ကို သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ႏူဟ္က အုိ-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ 

2 15အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 16စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 13အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 14စူရဟ္အအ္ရားဖ္



သို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
ဤနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေလသည္။ ၄၁။ ၎တို႔အတြက္ ငရဲမီး၏ 
အိပ္ရာအခင္းရွိမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚ၌ ထိုငရဲမီး၏ အဖံုးအအုပ္လည္း ရွိမည္။  
ငါအရွင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔ကို ဤနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၄၂။ သုိ႔ေသာ္ ယံုၾကည္ၾကၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား ေဆာက္တည္ၾကေသာ 
သူမ်ားသည္သာလွ်င္- ငါအရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကိုမဆို သူ၏အင္အားႏွင့္ အမွ် 
သာ တာဝန္ေပးေတာ္မူသည္-  သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ ယင္း 
သုခဘံု၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္စံျမန္းၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၄၃။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔၏ 
ရင္ဘတ္မ်ားအတြင္းရွိ ရန္ၿငိဳးရန္စကို ငါအရွင္သည္ ထုတ္ပစ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔၏ 
ေအာက္ေျခတြင္ စီးေတြလ်က္ရွိသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား ရွိေပမည္။ သူတို႔က  
ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းဟူသေရြ႕တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ဤေနရာ 
သို႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူသည့္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လမ္းမျပခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ လုံးဝ လမ္းမွန္ရၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အမွန္တရားကို ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ဤသုိ႔ အသံျပဳျခင္းခံၾကရမည္။ ဤဂ်ႏသ္ 
သုခဘုံသည္ အသင္တို႔ျပဳခဲ့ၾကသည့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားေၾကာင့္ သင္တို႔ အေမြရခဲ့ 
ၾကေသာ သုခဘုံျဖစ္သည္။

၄၄။ သုခဘံုသားတို႔က ငရဲသားတို႔အား (ဤသို႔)ဟစ္ေခၚေျပာၾက 
ေပမည္။ ငါတို႔၏အရွင္က ငါတို႔ကို ျပဳခဲ့ေသာ ကတိေတာ္ကို ငါတုိ႔သည္ အမွန္ပင္ 
ေတြ႕ရွိၾကခဲ့ေပၿပီ။ သင္တို႔၏အရွင္က သင္တို႔ကို ျပဳခဲ့ေသာ ကတိေတာ္မွန္ကန္ 
ေၾကာင္းကို အသင္တို႔ေရာ ေတြ႕ရွိၾကပါသေလာ။ ထိုအခါ ၎တို႔က ဟုတ္ကဲ့ဟု 
ေျဖၾကားၾကေပမည္။ ထို႔ေနာက္ ေၾကညာသူတစ္ဦးက  ၎တို႔၏စပ္ၾကားတြင္ 
ဤသုိ႔ ေၾကညာမည္။ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝးၾကပါေစသား။   ၄၅။ ထုိမတရားက်ဴးလြန္သူ တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည့္ျပင္ ယင္းလမ္း၌ အေကြ႔ အေကာက္ကို ရွာေဖြစူးစမ္း 

ေဖ်ာ္ေျဖစရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ ေလာကီဘဝသည္ သူတို႔အား လွည့္စား 
မႈတြင္ ထည့္ထားခဲ့ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ ဤေန႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကရမည္ကို 
ေမ့ေလ်ာ့ထားခဲ့ၾကသကဲ့သို႔၊ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔ ငါအရွင္သည္လည္း ယေန႔တြင္ သူတို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ထား 
ေတာ္မူေပမည္။ 

၅၂။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံသုိ႔ ဤသို႔ေသာ က်မ္းစာတစ္ေစာင္ကို 
ယူေဆာင္လာေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းကုိ ငါအရွင္သည္ အသိအေပၚ အေျချပဳ 
ကာ အေသးစိတ္ ရွင္းလင္းတင္ျပထားေတာ္မူ၏။ ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ တရားလမ္း 
ညႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၃။ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္း၏ အေၾကာင္းအ 
ရာ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည္ကိုသာ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသေလာ။ ယင္းက်မ္း၏ 
အေၾကာင္းအရာ ေပၚလြင္ထင္ရွားေသာေန႔တြင္ ထုိက်မ္းကို ယခင္က ေမ့ေလ်ာ့ 
လ်က္ရွိခဲ့ၾကသူတို႔က (ဤသို႔)ေျပာၾကမည္။  ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ကၽြႏု္ပ္တို႔အရွင္၏ တမန္ 
ေတာ္မ်ားသည္ အမွန္တရားႏွင့္အတူ မုခ်ေရာက္လာခဲ့ၾကေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခု 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ ၾကားဝင္ေလွ်ာက္ ထားေပးမည့္သူမ်ားရွိပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ 
ၾကားဝင္ေလွ်ာက္ထားေပးပါေလ။ သို႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား တစ္ဖန္ျပန္လည္ 
၍ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည့္ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ 
မတူေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ၾကေပမည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို ဆုံး႐ႈံးနစ္နာေအာင္ လုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ လုပ္ႀကံ
လီဆယ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္လည္း သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္ေလ 
သည္။

၅၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
သည္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။  အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ေပၚ၌ စံျမန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညကို ေန႔အေပၚ 
ဖံုးအုပ္ေတာ္မူေလသည္။  ေန႔သည္ ၎ည၏ေနာက္မွ လ်င္ျမန္စြာ ေရာက္ရွိလာ 

ခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ 
ၾက၏။

၄၆။ ယင္းသုခဘုံႏွင့္ ငရဲဘုံတုိ႔ႏွစ္ခုၾကားတြင္ အကာအရံတစ္ခု ရွိေပ 
မည္။ ထို႔ျပင္ အအ္ရာဖ္-အျမင့္အေပၚ၌လည္း လူတခ်ဳိ႕ ရွိေနၾကမည္။ သူတို႔သည္ 
အားလုံးတို႔ကို ၎တို႔၏ အမွတ္အသားမ်ားျဖင့္ သိရွိမွတ္မိၾကေပမည္။ သူတို႔က 
သုခဘုံသားမ်ားကို အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈသက္ေရာက္ပါေစဟု 
ဟစ္ေအာ္ေျပာဆိုၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ ယခုတုိင္ သုခဘုံသို႔ မဝင္ေရာက္ၾကရ 
ေသးေပ။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တလ်က္ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ 
၄၇။ တစ္ဖန္ သူတို႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ အပါယ္ငရဲသားမ်ားဘက္သို႔ လွည့္ျခင္းခံရ 
ေသာအခါ သူတို႔က ေျပာၾကမည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကုိ 
မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားထဲတြင္ မထည့္သြင္းပါႏွင့္။ ၄၈။ ထို႔ျပင္ အျမင့္ေနရာမ်ား 
တြင္ရွိသူတို႔က အခ်ဳိ႕ေသာသူမ်ားအား -၎တို႔၏ အမွတ္အသားျဖင့္ မွတ္မိသိရွိ 
ၾကၿပီး အသင္တို႔၏ အသင္းအဖြဲ႕ႏွင့္ အသင္တို႔၏မာန္မာနေထာင္လႊား ခဲ့ျခင္းသည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ အသုံးမဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာဆို ၾကေပမည္။ ၄၉။ ဤသူမ်ားမွာ 
အလႅာဟ္၏က႐ုဏာသည္ သူတို႔အေပၚ ဘယ္ေတာ့မွ ေရာက္ရွိမည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တုိ႔ က်ိန္ေျပာခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ပါေလာ။ (ယခုမူ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ အမိန္႔ 
ေပးျခင္းခံရေလၿပီ) သင္တုိ႔သည္ သုခဘုံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ သင္တို႔ေပၚ 
တြင္ မည္သည့္ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္မႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သင္တုိ႔သည္ 
မည္သည့္ပူေဆြးေသာကမွ်လည္း ျဖစ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။

၅၀။ ထို႔ေနာက္ အပါယ္ငရဲသားတုိ႔သည္ သုခဘုံသားမ်ားအား 
ဟစ္ေအာ္၍ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ေရအနည္းငယ္၊ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က အသင္တို႔ 
အား ခ်ီးျမင့့္ေသာစားနပ္ရိကာ အနည္းငယ္ကုိ ေပးသနားၾကပါဟု ေတာင္းဆိုၾက 
ေပမည္။ ထိုအခါ သူတို႔က အလႅာဟ္သည္ ဤႏွစ္မ်ဳိးစလုံးကို အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူတို႔အေပၚတြင္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ထားေတာ္မူသည္ဟု ေျဖၾကားၾကေပ 
မည္။ ၅၁။ ယင္းျငင္းပယ္သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ သာသနာကို ကစားစရာႏွင့္ စိတ္ 

သည္။ ၎ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေန၊ လႏွင့္ ၾကယ္တာရာအားလုံးတို႔ကို မိမိ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ အမိန္႔ျပ ာန္းျခင္းတို႔ကုိ  
အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္သည္ကို ေကာင္းစြာမွတ္သားၾကကုန္။ စၾကဝ ာခပ္သိမ္း 
ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၅၅။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ က်ဳိးႏြံဝပ္တြားစြာႏွင့္ 
တီးတိုးစြာ ဟစ္ေခၚတသၾကပါ။  အရွင္ျမတ္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ သူတို႔ 
အား လံုး၀ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၅၆။ ၎ျပင္  ကမာေျမျပင္ကို ေကာင္းမြန္တည့္ 
မတ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ၿပီးေနာက္မွ  ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။  ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ ဟစ္ေခၚၾကပါ။  အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာသည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔ႏွင့္ မုခ်ဧကန္နီးကပ္လ်က္ရွိေပသည္။ 

၅၇။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္၏ေရွ႕ေျပး 
သတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေလမ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ တစ္ဖန္ 
ယင္းေလသည္ ေလးလံေသာ တိမ္တိုက္မ်ားကို သယ္ေဆာင္လာေသာအခါ ငါ 
အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမိုးတိမ္မ်ားကုိ ေျခာက္ေသြ႔လ်က္ရွိေသာ ၿမိဳ႕ရြာေ သဘက္သုိ႔ 
ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးတိမ္မွ ေရကို ရြာသြန္း 
ခ်ေပးေတာ္မူ၏။ ထုိ႔ေနာက္ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ထိုေရျဖင့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ 
သစ္သီးဝလံတုိ႔ကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ သူေသမ်ားကုိ ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ 
ၾကမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။ ၅၈။ သန္႔ရွင္းေသာ ေျမဟူသည္ ယင္း၏ အပင္တို႔သည္ 
မိမိ၏ ဖန္ဆန္းေမြးျမဴရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေကာင္းစြာ ထြက္ေပၚေပသည္။ မသန္႔ 
ရွင္းေသာ ေျမမွာမူ ယင္း၏အပင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္ထြန္းသည္။ ဤသို႔ 
ပင္ ငါအရွင္သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူတို႔အဖု႔ိ  မိမိ၏သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
အနည္းနည္းအဖုံဖုံ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။

၅၉။ ငါအရွင္သည္ ႏူဟ္ကို သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ႏူဟ္က အုိ-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ 

2 15အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 16စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 13အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 14စူရဟ္အအ္ရားဖ္



သို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
ဤနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေလသည္။ ၄၁။ ၎တို႔အတြက္ ငရဲမီး၏ 
အိပ္ရာအခင္းရွိမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚ၌ ထိုငရဲမီး၏ အဖံုးအအုပ္လည္း ရွိမည္။  
ငါအရွင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔ကို ဤနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၄၂။ သုိ႔ေသာ္ ယံုၾကည္ၾကၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား ေဆာက္တည္ၾကေသာ 
သူမ်ားသည္သာလွ်င္- ငါအရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကိုမဆို သူ၏အင္အားႏွင့္ အမွ် 
သာ တာဝန္ေပးေတာ္မူသည္-  သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ ယင္း 
သုခဘံု၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္စံျမန္းၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၄၃။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔၏ 
ရင္ဘတ္မ်ားအတြင္းရွိ ရန္ၿငိဳးရန္စကို ငါအရွင္သည္ ထုတ္ပစ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔၏ 
ေအာက္ေျခတြင္ စီးေတြလ်က္ရွိသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား ရွိေပမည္။ သူတို႔က  
ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းဟူသေရြ႕တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ဤေနရာ 
သို႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူသည့္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လမ္းမျပခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ လုံးဝ လမ္းမွန္ရၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အမွန္တရားကို ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ဤသုိ႔ အသံျပဳျခင္းခံၾကရမည္။ ဤဂ်ႏသ္ 
သုခဘုံသည္ အသင္တို႔ျပဳခဲ့ၾကသည့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားေၾကာင့္ သင္တို႔ အေမြရခဲ့ 
ၾကေသာ သုခဘုံျဖစ္သည္။

၄၄။ သုခဘံုသားတို႔က ငရဲသားတို႔အား (ဤသို႔)ဟစ္ေခၚေျပာၾက 
ေပမည္။ ငါတို႔၏အရွင္က ငါတို႔ကို ျပဳခဲ့ေသာ ကတိေတာ္ကို ငါတုိ႔သည္ အမွန္ပင္ 
ေတြ႕ရွိၾကခဲ့ေပၿပီ။ သင္တို႔၏အရွင္က သင္တို႔ကို ျပဳခဲ့ေသာ ကတိေတာ္မွန္ကန္ 
ေၾကာင္းကို အသင္တို႔ေရာ ေတြ႕ရွိၾကပါသေလာ။ ထိုအခါ ၎တို႔က ဟုတ္ကဲ့ဟု 
ေျဖၾကားၾကေပမည္။ ထို႔ေနာက္ ေၾကညာသူတစ္ဦးက  ၎တို႔၏စပ္ၾကားတြင္ 
ဤသုိ႔ ေၾကညာမည္။ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ 
ကင္းေဝးၾကပါေစသား။   ၄၅။ ထုိမတရားက်ဴးလြန္သူ တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည့္ျပင္ ယင္းလမ္း၌ အေကြ႔ အေကာက္ကို ရွာေဖြစူးစမ္း 

ေဖ်ာ္ေျဖစရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ ေလာကီဘဝသည္ သူတို႔အား လွည့္စား 
မႈတြင္ ထည့္ထားခဲ့ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ ဤေန႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကရမည္ကို 
ေမ့ေလ်ာ့ထားခဲ့ၾကသကဲ့သို႔၊ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔ ငါအရွင္သည္လည္း ယေန႔တြင္ သူတို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ထား 
ေတာ္မူေပမည္။ 

၅၂။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံသုိ႔ ဤသို႔ေသာ က်မ္းစာတစ္ေစာင္ကို 
ယူေဆာင္လာေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းကုိ ငါအရွင္သည္ အသိအေပၚ အေျချပဳ 
ကာ အေသးစိတ္ ရွင္းလင္းတင္ျပထားေတာ္မူ၏။ ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ တရားလမ္း 
ညႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၃။ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္း၏ အေၾကာင္းအ 
ရာ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည္ကိုသာ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသေလာ။ ယင္းက်မ္း၏ 
အေၾကာင္းအရာ ေပၚလြင္ထင္ရွားေသာေန႔တြင္ ထုိက်မ္းကို ယခင္က ေမ့ေလ်ာ့ 
လ်က္ရွိခဲ့ၾကသူတို႔က (ဤသို႔)ေျပာၾကမည္။  ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ကၽြႏု္ပ္တို႔အရွင္၏ တမန္ 
ေတာ္မ်ားသည္ အမွန္တရားႏွင့္အတူ မုခ်ေရာက္လာခဲ့ၾကေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခု 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ ၾကားဝင္ေလွ်ာက္ ထားေပးမည့္သူမ်ားရွိပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ 
ၾကားဝင္ေလွ်ာက္ထားေပးပါေလ။ သို႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား တစ္ဖန္ျပန္လည္ 
၍ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည့္ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ 
မတူေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ၾကေပမည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို ဆုံး႐ႈံးနစ္နာေအာင္ လုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ လုပ္ႀကံ
လီဆယ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္လည္း သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္ေလ 
သည္။

၅၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
သည္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။  အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ေပၚ၌ စံျမန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညကို ေန႔အေပၚ 
ဖံုးအုပ္ေတာ္မူေလသည္။  ေန႔သည္ ၎ည၏ေနာက္မွ လ်င္ျမန္စြာ ေရာက္ရွိလာ 

ခဲ့ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ 
ၾက၏။

၄၆။ ယင္းသုခဘုံႏွင့္ ငရဲဘုံတုိ႔ႏွစ္ခုၾကားတြင္ အကာအရံတစ္ခု ရွိေပ 
မည္။ ထို႔ျပင္ အအ္ရာဖ္-အျမင့္အေပၚ၌လည္း လူတခ်ဳိ႕ ရွိေနၾကမည္။ သူတို႔သည္ 
အားလုံးတို႔ကို ၎တို႔၏ အမွတ္အသားမ်ားျဖင့္ သိရွိမွတ္မိၾကေပမည္။ သူတို႔က 
သုခဘုံသားမ်ားကို အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈသက္ေရာက္ပါေစဟု 
ဟစ္ေအာ္ေျပာဆိုၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ ယခုတုိင္ သုခဘုံသို႔ မဝင္ေရာက္ၾကရ 
ေသးေပ။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တလ်က္ ရွိၾကေပလိမ့္မည္။ 
၄၇။ တစ္ဖန္ သူတို႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ အပါယ္ငရဲသားမ်ားဘက္သို႔ လွည့္ျခင္းခံရ 
ေသာအခါ သူတို႔က ေျပာၾကမည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကုိ 
မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားထဲတြင္ မထည့္သြင္းပါႏွင့္။ ၄၈။ ထို႔ျပင္ အျမင့္ေနရာမ်ား 
တြင္ရွိသူတို႔က အခ်ဳိ႕ေသာသူမ်ားအား -၎တို႔၏ အမွတ္အသားျဖင့္ မွတ္မိသိရွိ 
ၾကၿပီး အသင္တို႔၏ အသင္းအဖြဲ႕ႏွင့္ အသင္တို႔၏မာန္မာနေထာင္လႊား ခဲ့ျခင္းသည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ အသုံးမဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာဆို ၾကေပမည္။ ၄၉။ ဤသူမ်ားမွာ 
အလႅာဟ္၏က႐ုဏာသည္ သူတို႔အေပၚ ဘယ္ေတာ့မွ ေရာက္ရွိမည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တုိ႔ က်ိန္ေျပာခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ပါေလာ။ (ယခုမူ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ အမိန္႔ 
ေပးျခင္းခံရေလၿပီ) သင္တုိ႔သည္ သုခဘုံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ သင္တို႔ေပၚ 
တြင္ မည္သည့္ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္မႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သင္တုိ႔သည္ 
မည္သည့္ပူေဆြးေသာကမွ်လည္း ျဖစ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။

၅၀။ ထို႔ေနာက္ အပါယ္ငရဲသားတုိ႔သည္ သုခဘုံသားမ်ားအား 
ဟစ္ေအာ္၍ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ေရအနည္းငယ္၊ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က အသင္တို႔ 
အား ခ်ီးျမင့့္ေသာစားနပ္ရိကာ အနည္းငယ္ကုိ ေပးသနားၾကပါဟု ေတာင္းဆိုၾက 
ေပမည္။ ထိုအခါ သူတို႔က အလႅာဟ္သည္ ဤႏွစ္မ်ဳိးစလုံးကို အမွန္တရားကို 
ျငင္းပယ္သူတို႔အေပၚတြင္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ထားေတာ္မူသည္ဟု ေျဖၾကားၾကေပ 
မည္။ ၅၁။ ယင္းျငင္းပယ္သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ သာသနာကို ကစားစရာႏွင့္ စိတ္ 

သည္။ ၎ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေန၊ လႏွင့္ ၾကယ္တာရာအားလုံးတို႔ကို မိမိ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ အမိန္႔ျပ ာန္းျခင္းတို႔ကုိ  
အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္သည္ကို ေကာင္းစြာမွတ္သားၾကကုန္။ စၾကဝ ာခပ္သိမ္း 
ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၅၅။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ကုိ က်ဳိးႏြံဝပ္တြားစြာႏွင့္ 
တီးတိုးစြာ ဟစ္ေခၚတသၾကပါ။  အရွင္ျမတ္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ သူတို႔ 
အား လံုး၀ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၅၆။ ၎ျပင္  ကမာေျမျပင္ကို ေကာင္းမြန္တည့္ 
မတ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ၿပီးေနာက္မွ  ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။  ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ ဟစ္ေခၚၾကပါ။  အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာသည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔ႏွင့္ မုခ်ဧကန္နီးကပ္လ်က္ရွိေပသည္။ 

၅၇။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္၏ေရွ႕ေျပး 
သတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေလမ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ တစ္ဖန္ 
ယင္းေလသည္ ေလးလံေသာ တိမ္တိုက္မ်ားကို သယ္ေဆာင္လာေသာအခါ ငါ 
အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမိုးတိမ္မ်ားကုိ ေျခာက္ေသြ႔လ်က္ရွိေသာ ၿမိဳ႕ရြာေ သဘက္သုိ႔ 
ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးတိမ္မွ ေရကို ရြာသြန္း 
ခ်ေပးေတာ္မူ၏။ ထုိ႔ေနာက္ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ထိုေရျဖင့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ 
သစ္သီးဝလံတုိ႔ကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ သူေသမ်ားကုိ ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ 
ၾကမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။ ၅၈။ သန္႔ရွင္းေသာ ေျမဟူသည္ ယင္း၏ အပင္တို႔သည္ 
မိမိ၏ ဖန္ဆန္းေမြးျမဴရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ေကာင္းစြာ ထြက္ေပၚေပသည္။ မသန္႔ 
ရွင္းေသာ ေျမမွာမူ ယင္း၏အပင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္ထြန္းသည္။ ဤသို႔ 
ပင္ ငါအရွင္သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူတို႔အဖု႔ိ  မိမိ၏သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
အနည္းနည္းအဖုံဖုံ ရွင္းျပေတာ္မူသည္။

၅၉။ ငါအရွင္သည္ ႏူဟ္ကို သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ႏူဟ္က အုိ-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ 

2 15အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 16စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 13အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 14စူရဟ္အအ္ရားဖ္



ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တု႔ိအဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အတြက္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ပါ 
သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၆၀။ သူ၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက 
သင္သည္  ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈအတြင္း ဆိုက္ေရာက္ေနၿပီျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ ေတြ႕ရပါသည္ဟု ေျပာၾက၏။ ၆၁။ ႏူဟ္က ေျပာသည္။ အို- ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ငါသည္ မည္သည့္လမ္းလြဲမႈတြင္မွ ဆိုက္ေရာက္ေနသည္မဟုတ္ပါ။ ငါသည္ 
ေလာကအေပါင္းကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရ 
ေသာ ေစတမန္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၆၂။ ငါ၏အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို 
အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ 
လိုလားသူ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ အသင္တို႔ မသိေသာ 
အရာမ်ားကို သိရွိပါသည္။ ၆၃။  အသင္တို႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္၊ 
ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားမွ သင္တို႔ ၾကဥ္ေရွာင္ၾကရန္ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကုိ ခံစားႏုိင္ၾကရန္ အလို႔ငွာ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ 
ေတာ္သည္ သင္တို႔ထဲက လူတစ္ဦးမွတစ္ဆင့္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ 

ကိုပင္ သင္တို႔ အံ့ၾသၾကပါသေလာ။ ၆၄။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ၎အား 
ျငင္းပယ္ ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ႏူဟ္ႏွင့္ ေလွေပၚတြင္ပါရွိေသာ ၎၏ အေပါင္းအပါ 
တို႔ကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားအား ျငင္းပယ္ 
သူ တို႔ကုိမူ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ၎တို႔သည္ မ်က္ကန္းမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။

၆၅။ ထုိ႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ားထံသို႔ သူတို႔၏ညီအစ္ကုိ ဟူ ္ကုိ  
(ငါအရွင္)ေစလႊတ္ခ့ဲေလသည္။ ၎က အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခဝပ္ကိုး ကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ သင္တု႔ိအဖို႔ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပရာ အသင္တုိ႔သည္ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၆၆။ 
သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္ၾကေသာ အႀကီးအကဲတို႔က 
ေျပာၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္ အသင္သည္ အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈတြင္ ဆိုက္ေရာက္ 

ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကကုန္။ ငါသည္လည္း အသင္တို႔ ႏွင့္အတူ ေစာင့္ဆိုင္းေနမည္။ 
၇၂။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဟူ ္ကိုေရာ သူႏွင့္ အတူရွိခဲ့သူမ်ားကိုပါ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ျငင္းပယ္သူတို႔ကုိ အျမစ္မွ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္ 
သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။

၇၃။ ငါအရွင္သည္ ဆမူ ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔ထံသို႔ သူတို႔၏ ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္မွ လြဲ၍ 
အျခား ကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔ထံသို႔ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔အဖို႔ 
လကဏာတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ၎ကို အလႅာ့ဟ္ေျမတြင္ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ 
လႊတ္ထားၾကပါ။ ၎ကို မည္သို႔ေသာ ုကမွ် မသက္ေရာက္ေစႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က 
နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔အား ဖမ္းဆီးေပလိမ့္မည္။ ၇၄။ ထို႔ျပင္ 
သတိရၾကေလကုန္။ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို အား ္လူမ်ဳိး 
မ်ားေနာက္တြင္ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ကမာ 
ေျမတြင္ ေနရာခ် ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ၎ေျမ၏ လြင္ျပင္မ်ား 
တြင္ တိုက္တာမ်ား တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကၿပီး ေတာင္မ်ားကို ေဖာက္ထြင္းကာ ေနအိမ္ 
မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို 
သတိရၾကေလကုန္။ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ မေသာင္း 
က်န္းၾကေလႏွင့္။

၇၅။ ထုိစြာေလ့ဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေမာက္မာပလႊားေသာ 
အႀကီးအကဲတို႔က အားနည္းသူမ်ားဟု ယူဆခံရေသာ ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာၾက 
သည္။ စြာေလ့ဟ္သည္ သူ႔အရွင္ထံမွ ေစလႊတ္ခံရေသာ တမန္ေတာ္ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ ယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူယူေဆာင္လာခဲ့ေသာ 

ေနသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေတြ႔ျမင္ၾကပါသည္။ အသင္သည္ လိမ္လည္ေျပာဆိုသူမ်ား 
တြင္ပါဝင္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္တို႔ မုခ် ယူဆၾကသည္။ ၆၇။ သူက ေျပာသည္။ အုိ-
ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ ငါ့တြင္ မည္သည့္အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈမွ် မရွိ။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါသည္ ေလာကအေပါင္း ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၈။ ငါ့ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူလည္း 
ျဖစ္သည္။ ၆၉။ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သြန္သင္ ဆုံးမခ်က္ 
တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔ထဲမွ လူတစ္ဦး၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ အသင္တို႔အား သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ကို အ့ံအားသင့္ၾကပါသေလာ။ 
အသင္တုိ႔ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏူဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား 
ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား သူတို႔၏အ႐ိုက္အရာ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခႏာကုိယ္အေနအထားအင္အားတြင္ မ်ား 
စြာ တုိးပြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို သတိရ 
ၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။

၇၀။ ဟူ ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
တစ္ပါးတည္းကိုသာ ကုိးကြယ္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏  ဘိုးေဘးဘီဘင္မ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားကို စြန္႔လႊတ္ရန္အတြက္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ လာခဲ့ပါ 
သေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါလွ်င္ အသင္ 
ၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ပါ။ ၇၁။ ဟူ ္က ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ အမ်က္ေတာ္သည္ အသင္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ 
ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးတို႔ မွည့္ေခၚခဲ့ၾကေသာ 
အမည္နာမမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အျငင္းအခုံျပဳ ၾကပါသ 
ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ 
သက္ေသအေထာက္အထားကိုမွ် ပို႔ခ်ခဲ့ျခင္း မရွိေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 

အရာအေပၚ ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေျဖၾကားၾကေလသည္။ ၇၆။ ေမာက္မာပလႊား 
သူတို႔ကမူ ငါတုိ႔သည္ အသင္တို႔ယုံၾကည္ၾကသည့္အရာကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၇။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ ကုလားအုတ္မကို ျဖတ္ေတာက္ 
ပစ္ခဲ့ၾကေလသည္။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကို ပုန္ကန္ဖီဆန္ခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အို-စြာေလ့ဟ္၊ အကယ္၍ အသင္ သည္ တမန္ေတာ္ျဖစ္ 
ပါမူ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိသည့္ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အေပၚ ယူေဆာင္လာပါဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၈။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔အား ေျမငလ်င္ 
သည္ ဖမ္းဆီးကြက္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ 
ေမွာက္လ်က္သား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလေတာ့သည္။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ စြာေလ့ဟ္သည္ 
ဤသို႔ ေျပာလ်က္ သူတို႔ထံမွ ထြက္လာခဲ့သည္။ အို- ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ငါသည္ 
ငါ့အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 
ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ 
သည္ ေကာင္းက်ဳိးလိုလားသူမ်ားကို မႏွစ္သက္ခဲ့ၾကေပ။ ၈၀။ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ လူးသြ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အား ေျပာၾကားသည္။  ေလာကတစ္ခုလုံးတြင္ အသင္တို႔ အလ်င္ မည္သူကမွ် 
မျပဳက်င့္ခဲ့သည့္ အရွက္ကင္းမဲ့ေသာကိစၥကုိ အသင္တို႔ ျပဳက်င့္ၾကပါသေလာ။ ၈၁။ 
အသင္တို႔သည္ မိန္းမမ်ားကုိစြန္႔၍ ေယာက်္ားမ်ားထံမွ ကာမဂုဏ္ကို ခံစားၾက 
ေလသည္။ ထိုမွ်မက အသင္တုိ႔သည္ စည္းေဘာင္က်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၈၂။ သူ႔အမ်ဳိးသားတု႔ိ၏ အေျဖမွာ ဤသည္မွလြဲ၍ အျခား မဟုတ္ခဲ့ေပ။ 
သူတုိ႔ကို အသင္တို႔၏ ရပ္ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ သူတို႔သည္ အလြန္သန္႔ရွင္း 
စင္ၾကယ္ေနၾကသည္။ ၈၃။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ လူးသြ္၏ဇနီးမွအပ လူးသြ္ႏွင့္ 
သူ၏ က်န္မိသားစုကို  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ဇနီးကမူ ေနာက္က်န္ရစ္သူ 
မ်ားတြင္ ပါ၀င္ခဲ့သည္။ ၈၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚ ေက်ာက္ခဲမိုးမ်ား 
ရြာသြန္းေစခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔၏ ရလ ္မည္ သို႔ရွိသည္ကို 
ၾကည့္႐ႈပါ။

2 19အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 2 0စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 17အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 18စူရဟ္အအ္ရားဖ္



ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တု႔ိအဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အတြက္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ပါ 
သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၆၀။ သူ၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက 
သင္သည္  ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈအတြင္း ဆိုက္ေရာက္ေနၿပီျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ ေတြ႕ရပါသည္ဟု ေျပာၾက၏။ ၆၁။ ႏူဟ္က ေျပာသည္။ အို- ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ငါသည္ မည္သည့္လမ္းလြဲမႈတြင္မွ ဆိုက္ေရာက္ေနသည္မဟုတ္ပါ။ ငါသည္ 
ေလာကအေပါင္းကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရ 
ေသာ ေစတမန္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၆၂။ ငါ၏အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို 
အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ 
လိုလားသူ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ အသင္တို႔ မသိေသာ 
အရာမ်ားကို သိရွိပါသည္။ ၆၃။  အသင္တို႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္၊ 
ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားမွ သင္တို႔ ၾကဥ္ေရွာင္ၾကရန္ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကုိ ခံစားႏုိင္ၾကရန္ အလို႔ငွာ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ 
ေတာ္သည္ သင္တို႔ထဲက လူတစ္ဦးမွတစ္ဆင့္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ 

ကိုပင္ သင္တို႔ အံ့ၾသၾကပါသေလာ။ ၆၄။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ၎အား 
ျငင္းပယ္ ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ႏူဟ္ႏွင့္ ေလွေပၚတြင္ပါရွိေသာ ၎၏ အေပါင္းအပါ 
တို႔ကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားအား ျငင္းပယ္ 
သူ တို႔ကုိမူ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ၎တို႔သည္ မ်က္ကန္းမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။

၆၅။ ထုိ႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ားထံသို႔ သူတို႔၏ညီအစ္ကုိ ဟူ ္ကုိ  
(ငါအရွင္)ေစလႊတ္ခ့ဲေလသည္။ ၎က အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခဝပ္ကိုး ကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ သင္တု႔ိအဖို႔ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပရာ အသင္တုိ႔သည္ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၆၆။ 
သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္ၾကေသာ အႀကီးအကဲတို႔က 
ေျပာၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္ အသင္သည္ အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈတြင္ ဆိုက္ေရာက္ 

ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကကုန္။ ငါသည္လည္း အသင္တို႔ ႏွင့္အတူ ေစာင့္ဆိုင္းေနမည္။ 
၇၂။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဟူ ္ကိုေရာ သူႏွင့္ အတူရွိခဲ့သူမ်ားကိုပါ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ျငင္းပယ္သူတို႔ကုိ အျမစ္မွ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္ 
သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။

၇၃။ ငါအရွင္သည္ ဆမူ ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔ထံသို႔ သူတို႔၏ ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္မွ လြဲ၍ 
အျခား ကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔ထံသို႔ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔အဖို႔ 
လကဏာတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ၎ကို အလႅာ့ဟ္ေျမတြင္ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ 
လႊတ္ထားၾကပါ။ ၎ကို မည္သို႔ေသာ ုကမွ် မသက္ေရာက္ေစႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က 
နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔အား ဖမ္းဆီးေပလိမ့္မည္။ ၇၄။ ထို႔ျပင္ 
သတိရၾကေလကုန္။ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို အား ္လူမ်ဳိး 
မ်ားေနာက္တြင္ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ကမာ 
ေျမတြင္ ေနရာခ် ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ၎ေျမ၏ လြင္ျပင္မ်ား 
တြင္ တိုက္တာမ်ား တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကၿပီး ေတာင္မ်ားကို ေဖာက္ထြင္းကာ ေနအိမ္ 
မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို 
သတိရၾကေလကုန္။ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ မေသာင္း 
က်န္းၾကေလႏွင့္။

၇၅။ ထုိစြာေလ့ဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေမာက္မာပလႊားေသာ 
အႀကီးအကဲတို႔က အားနည္းသူမ်ားဟု ယူဆခံရေသာ ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာၾက 
သည္။ စြာေလ့ဟ္သည္ သူ႔အရွင္ထံမွ ေစလႊတ္ခံရေသာ တမန္ေတာ္ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ ယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူယူေဆာင္လာခဲ့ေသာ 

ေနသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေတြ႔ျမင္ၾကပါသည္။ အသင္သည္ လိမ္လည္ေျပာဆိုသူမ်ား 
တြင္ပါဝင္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္တို႔ မုခ် ယူဆၾကသည္။ ၆၇။ သူက ေျပာသည္။ အုိ-
ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ ငါ့တြင္ မည္သည့္အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈမွ် မရွိ။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါသည္ ေလာကအေပါင္း ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၈။ ငါ့ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူလည္း 
ျဖစ္သည္။ ၆၉။ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သြန္သင္ ဆုံးမခ်က္ 
တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔ထဲမွ လူတစ္ဦး၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ အသင္တို႔အား သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ကို အ့ံအားသင့္ၾကပါသေလာ။ 
အသင္တုိ႔ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏူဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား 
ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား သူတို႔၏အ႐ိုက္အရာ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခႏာကုိယ္အေနအထားအင္အားတြင္ မ်ား 
စြာ တုိးပြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို သတိရ 
ၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။

၇၀။ ဟူ ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
တစ္ပါးတည္းကိုသာ ကုိးကြယ္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏  ဘိုးေဘးဘီဘင္မ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားကို စြန္႔လႊတ္ရန္အတြက္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ လာခဲ့ပါ 
သေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါလွ်င္ အသင္ 
ၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ပါ။ ၇၁။ ဟူ ္က ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ အမ်က္ေတာ္သည္ အသင္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ 
ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးတို႔ မွည့္ေခၚခဲ့ၾကေသာ 
အမည္နာမမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အျငင္းအခုံျပဳ ၾကပါသ 
ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ 
သက္ေသအေထာက္အထားကိုမွ် ပို႔ခ်ခဲ့ျခင္း မရွိေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 

အရာအေပၚ ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေျဖၾကားၾကေလသည္။ ၇၆။ ေမာက္မာပလႊား 
သူတို႔ကမူ ငါတုိ႔သည္ အသင္တို႔ယုံၾကည္ၾကသည့္အရာကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၇။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ ကုလားအုတ္မကို ျဖတ္ေတာက္ 
ပစ္ခဲ့ၾကေလသည္။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကို ပုန္ကန္ဖီဆန္ခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အို-စြာေလ့ဟ္၊ အကယ္၍ အသင္ သည္ တမန္ေတာ္ျဖစ္ 
ပါမူ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိသည့္ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အေပၚ ယူေဆာင္လာပါဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၈။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔အား ေျမငလ်င္ 
သည္ ဖမ္းဆီးကြက္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ 
ေမွာက္လ်က္သား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလေတာ့သည္။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ စြာေလ့ဟ္သည္ 
ဤသို႔ ေျပာလ်က္ သူတို႔ထံမွ ထြက္လာခဲ့သည္။ အို- ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ငါသည္ 
ငါ့အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 
ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ 
သည္ ေကာင္းက်ဳိးလိုလားသူမ်ားကို မႏွစ္သက္ခဲ့ၾကေပ။ ၈၀။ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ လူးသြ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အား ေျပာၾကားသည္။  ေလာကတစ္ခုလုံးတြင္ အသင္တို႔ အလ်င္ မည္သူကမွ် 
မျပဳက်င့္ခဲ့သည့္ အရွက္ကင္းမဲ့ေသာကိစၥကုိ အသင္တို႔ ျပဳက်င့္ၾကပါသေလာ။ ၈၁။ 
အသင္တို႔သည္ မိန္းမမ်ားကုိစြန္႔၍ ေယာက်္ားမ်ားထံမွ ကာမဂုဏ္ကို ခံစားၾက 
ေလသည္။ ထိုမွ်မက အသင္တုိ႔သည္ စည္းေဘာင္က်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၈၂။ သူ႔အမ်ဳိးသားတု႔ိ၏ အေျဖမွာ ဤသည္မွလြဲ၍ အျခား မဟုတ္ခဲ့ေပ။ 
သူတုိ႔ကို အသင္တို႔၏ ရပ္ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ သူတို႔သည္ အလြန္သန္႔ရွင္း 
စင္ၾကယ္ေနၾကသည္။ ၈၃။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ လူးသြ္၏ဇနီးမွအပ လူးသြ္ႏွင့္ 
သူ၏ က်န္မိသားစုကို  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ဇနီးကမူ ေနာက္က်န္ရစ္သူ 
မ်ားတြင္ ပါ၀င္ခဲ့သည္။ ၈၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚ ေက်ာက္ခဲမိုးမ်ား 
ရြာသြန္းေစခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔၏ ရလ ္မည္ သို႔ရွိသည္ကို 
ၾကည့္႐ႈပါ။

2 19အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 2 0စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 17အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 18စူရဟ္အအ္ရားဖ္



ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တု႔ိအဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အတြက္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ပါ 
သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၆၀။ သူ၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက 
သင္သည္  ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈအတြင္း ဆိုက္ေရာက္ေနၿပီျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ ေတြ႕ရပါသည္ဟု ေျပာၾက၏။ ၆၁။ ႏူဟ္က ေျပာသည္။ အို- ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ငါသည္ မည္သည့္လမ္းလြဲမႈတြင္မွ ဆိုက္ေရာက္ေနသည္မဟုတ္ပါ။ ငါသည္ 
ေလာကအေပါင္းကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရ 
ေသာ ေစတမန္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၆၂။ ငါ၏အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို 
အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ 
လိုလားသူ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ အသင္တို႔ မသိေသာ 
အရာမ်ားကို သိရွိပါသည္။ ၆၃။  အသင္တို႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္၊ 
ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားမွ သင္တို႔ ၾကဥ္ေရွာင္ၾကရန္ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကုိ ခံစားႏုိင္ၾကရန္ အလို႔ငွာ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ 
ေတာ္သည္ သင္တို႔ထဲက လူတစ္ဦးမွတစ္ဆင့္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ 

ကိုပင္ သင္တို႔ အံ့ၾသၾကပါသေလာ။ ၆၄။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ၎အား 
ျငင္းပယ္ ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ႏူဟ္ႏွင့္ ေလွေပၚတြင္ပါရွိေသာ ၎၏ အေပါင္းအပါ 
တို႔ကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားအား ျငင္းပယ္ 
သူ တို႔ကုိမူ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ၎တို႔သည္ မ်က္ကန္းမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။

၆၅။ ထုိ႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ားထံသို႔ သူတို႔၏ညီအစ္ကုိ ဟူ ္ကုိ  
(ငါအရွင္)ေစလႊတ္ခ့ဲေလသည္။ ၎က အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခဝပ္ကိုး ကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ သင္တု႔ိအဖို႔ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပရာ အသင္တုိ႔သည္ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၆၆။ 
သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္ၾကေသာ အႀကီးအကဲတို႔က 
ေျပာၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္ အသင္သည္ အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈတြင္ ဆိုက္ေရာက္ 

ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကကုန္။ ငါသည္လည္း အသင္တို႔ ႏွင့္အတူ ေစာင့္ဆိုင္းေနမည္။ 
၇၂။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဟူ ္ကိုေရာ သူႏွင့္ အတူရွိခဲ့သူမ်ားကိုပါ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ျငင္းပယ္သူတို႔ကုိ အျမစ္မွ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္ 
သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။

၇၃။ ငါအရွင္သည္ ဆမူ ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔ထံသို႔ သူတို႔၏ ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္မွ လြဲ၍ 
အျခား ကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔ထံသို႔ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔အဖို႔ 
လကဏာတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ၎ကို အလႅာ့ဟ္ေျမတြင္ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ 
လႊတ္ထားၾကပါ။ ၎ကို မည္သို႔ေသာ ုကမွ် မသက္ေရာက္ေစႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က 
နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔အား ဖမ္းဆီးေပလိမ့္မည္။ ၇၄။ ထို႔ျပင္ 
သတိရၾကေလကုန္။ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို အား ္လူမ်ဳိး 
မ်ားေနာက္တြင္ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ကမာ 
ေျမတြင္ ေနရာခ် ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ၎ေျမ၏ လြင္ျပင္မ်ား 
တြင္ တိုက္တာမ်ား တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကၿပီး ေတာင္မ်ားကို ေဖာက္ထြင္းကာ ေနအိမ္ 
မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို 
သတိရၾကေလကုန္။ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ မေသာင္း 
က်န္းၾကေလႏွင့္။

၇၅။ ထုိစြာေလ့ဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေမာက္မာပလႊားေသာ 
အႀကီးအကဲတို႔က အားနည္းသူမ်ားဟု ယူဆခံရေသာ ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာၾက 
သည္။ စြာေလ့ဟ္သည္ သူ႔အရွင္ထံမွ ေစလႊတ္ခံရေသာ တမန္ေတာ္ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ ယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူယူေဆာင္လာခဲ့ေသာ 

ေနသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေတြ႔ျမင္ၾကပါသည္။ အသင္သည္ လိမ္လည္ေျပာဆိုသူမ်ား 
တြင္ပါဝင္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္တို႔ မုခ် ယူဆၾကသည္။ ၆၇။ သူက ေျပာသည္။ အုိ-
ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ ငါ့တြင္ မည္သည့္အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈမွ် မရွိ။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါသည္ ေလာကအေပါင္း ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၈။ ငါ့ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူလည္း 
ျဖစ္သည္။ ၆၉။ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သြန္သင္ ဆုံးမခ်က္ 
တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔ထဲမွ လူတစ္ဦး၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ အသင္တို႔အား သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ကို အ့ံအားသင့္ၾကပါသေလာ။ 
အသင္တုိ႔ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏူဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား 
ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား သူတို႔၏အ႐ိုက္အရာ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခႏာကုိယ္အေနအထားအင္အားတြင္ မ်ား 
စြာ တုိးပြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို သတိရ 
ၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။

၇၀။ ဟူ ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
တစ္ပါးတည္းကိုသာ ကုိးကြယ္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏  ဘိုးေဘးဘီဘင္မ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားကို စြန္႔လႊတ္ရန္အတြက္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ လာခဲ့ပါ 
သေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါလွ်င္ အသင္ 
ၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ပါ။ ၇၁။ ဟူ ္က ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ အမ်က္ေတာ္သည္ အသင္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ 
ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးတို႔ မွည့္ေခၚခဲ့ၾကေသာ 
အမည္နာမမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အျငင္းအခုံျပဳ ၾကပါသ 
ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ 
သက္ေသအေထာက္အထားကိုမွ် ပို႔ခ်ခဲ့ျခင္း မရွိေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 

အရာအေပၚ ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေျဖၾကားၾကေလသည္။ ၇၆။ ေမာက္မာပလႊား 
သူတို႔ကမူ ငါတုိ႔သည္ အသင္တို႔ယုံၾကည္ၾကသည့္အရာကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၇။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ ကုလားအုတ္မကို ျဖတ္ေတာက္ 
ပစ္ခဲ့ၾကေလသည္။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကို ပုန္ကန္ဖီဆန္ခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အို-စြာေလ့ဟ္၊ အကယ္၍ အသင္ သည္ တမန္ေတာ္ျဖစ္ 
ပါမူ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိသည့္ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အေပၚ ယူေဆာင္လာပါဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၈။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔အား ေျမငလ်င္ 
သည္ ဖမ္းဆီးကြက္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ 
ေမွာက္လ်က္သား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလေတာ့သည္။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ စြာေလ့ဟ္သည္ 
ဤသို႔ ေျပာလ်က္ သူတို႔ထံမွ ထြက္လာခဲ့သည္။ အို- ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ငါသည္ 
ငါ့အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 
ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ 
သည္ ေကာင္းက်ဳိးလိုလားသူမ်ားကို မႏွစ္သက္ခဲ့ၾကေပ။ ၈၀။ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ လူးသြ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အား ေျပာၾကားသည္။  ေလာကတစ္ခုလုံးတြင္ အသင္တို႔ အလ်င္ မည္သူကမွ် 
မျပဳက်င့္ခဲ့သည့္ အရွက္ကင္းမဲ့ေသာကိစၥကုိ အသင္တို႔ ျပဳက်င့္ၾကပါသေလာ။ ၈၁။ 
အသင္တို႔သည္ မိန္းမမ်ားကုိစြန္႔၍ ေယာက်္ားမ်ားထံမွ ကာမဂုဏ္ကို ခံစားၾက 
ေလသည္။ ထိုမွ်မက အသင္တုိ႔သည္ စည္းေဘာင္က်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၈၂။ သူ႔အမ်ဳိးသားတု႔ိ၏ အေျဖမွာ ဤသည္မွလြဲ၍ အျခား မဟုတ္ခဲ့ေပ။ 
သူတုိ႔ကို အသင္တို႔၏ ရပ္ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ သူတို႔သည္ အလြန္သန္႔ရွင္း 
စင္ၾကယ္ေနၾကသည္။ ၈၃။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ လူးသြ္၏ဇနီးမွအပ လူးသြ္ႏွင့္ 
သူ၏ က်န္မိသားစုကို  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ဇနီးကမူ ေနာက္က်န္ရစ္သူ 
မ်ားတြင္ ပါ၀င္ခဲ့သည္။ ၈၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚ ေက်ာက္ခဲမိုးမ်ား 
ရြာသြန္းေစခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔၏ ရလ ္မည္ သို႔ရွိသည္ကို 
ၾကည့္႐ႈပါ။

2 19အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 2 0စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 17အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 18စူရဟ္အအ္ရားဖ္

ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တု႔ိအဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အတြက္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ပါ 
သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၆၀။ သူ၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက 
သင္သည္  ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈအတြင္း ဆိုက္ေရာက္ေနၿပီျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ ေတြ႕ရပါသည္ဟု ေျပာၾက၏။ ၆၁။ ႏူဟ္က ေျပာသည္။ အို- ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ငါသည္ မည္သည့္လမ္းလြဲမႈတြင္မွ ဆိုက္ေရာက္ေနသည္မဟုတ္ပါ။ ငါသည္ 
ေလာကအေပါင္းကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရ 
ေသာ ေစတမန္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၆၂။ ငါ၏အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို 
အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ 
လိုလားသူ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ အသင္တို႔ မသိေသာ 
အရာမ်ားကို သိရွိပါသည္။ ၆၃။  အသင္တို႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္၊ 
ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားမွ သင္တို႔ ၾကဥ္ေရွာင္ၾကရန္ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကုိ ခံစားႏုိင္ၾကရန္ အလို႔ငွာ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ 
ေတာ္သည္ သင္တို႔ထဲက လူတစ္ဦးမွတစ္ဆင့္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ 

ကိုပင္ သင္တို႔ အံ့ၾသၾကပါသေလာ။ ၆၄။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ၎အား 
ျငင္းပယ္ ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ႏူဟ္ႏွင့္ ေလွေပၚတြင္ပါရွိေသာ ၎၏ အေပါင္းအပါ 
တို႔ကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားအား ျငင္းပယ္ 
သူ တို႔ကုိမူ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ၎တို႔သည္ မ်က္ကန္းမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။

၆၅။ ထုိ႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ားထံသို႔ သူတို႔၏ညီအစ္ကုိ ဟူ ္ကုိ  
(ငါအရွင္)ေစလႊတ္ခ့ဲေလသည္။ ၎က အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခဝပ္ကိုး ကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ သင္တု႔ိအဖို႔ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပရာ အသင္တုိ႔သည္ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၆၆။ 
သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္ၾကေသာ အႀကီးအကဲတို႔က 
ေျပာၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္ အသင္သည္ အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈတြင္ ဆိုက္ေရာက္ 

ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကကုန္။ ငါသည္လည္း အသင္တို႔ ႏွင့္အတူ ေစာင့္ဆိုင္းေနမည္။ 
၇၂။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဟူ ္ကိုေရာ သူႏွင့္ အတူရွိခဲ့သူမ်ားကိုပါ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ျငင္းပယ္သူတို႔ကုိ အျမစ္မွ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္ 
သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။

၇၃။ ငါအရွင္သည္ ဆမူ ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔ထံသို႔ သူတို႔၏ ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္မွ လြဲ၍ 
အျခား ကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔ထံသို႔ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔အဖို႔ 
လကဏာတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ၎ကို အလႅာ့ဟ္ေျမတြင္ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ 
လႊတ္ထားၾကပါ။ ၎ကို မည္သို႔ေသာ ုကမွ် မသက္ေရာက္ေစႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က 
နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔အား ဖမ္းဆီးေပလိမ့္မည္။ ၇၄။ ထို႔ျပင္ 
သတိရၾကေလကုန္။ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို အား ္လူမ်ဳိး 
မ်ားေနာက္တြင္ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ကမာ 
ေျမတြင္ ေနရာခ် ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ၎ေျမ၏ လြင္ျပင္မ်ား 
တြင္ တိုက္တာမ်ား တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကၿပီး ေတာင္မ်ားကို ေဖာက္ထြင္းကာ ေနအိမ္ 
မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို 
သတိရၾကေလကုန္။ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ မေသာင္း 
က်န္းၾကေလႏွင့္။

၇၅။ ထုိစြာေလ့ဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေမာက္မာပလႊားေသာ 
အႀကီးအကဲတို႔က အားနည္းသူမ်ားဟု ယူဆခံရေသာ ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာၾက 
သည္။ စြာေလ့ဟ္သည္ သူ႔အရွင္ထံမွ ေစလႊတ္ခံရေသာ တမန္ေတာ္ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ ယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူယူေဆာင္လာခဲ့ေသာ 

ေနသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေတြ႔ျမင္ၾကပါသည္။ အသင္သည္ လိမ္လည္ေျပာဆိုသူမ်ား 
တြင္ပါဝင္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္တို႔ မုခ် ယူဆၾကသည္။ ၆၇။ သူက ေျပာသည္။ အုိ-
ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ ငါ့တြင္ မည္သည့္အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈမွ် မရွိ။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါသည္ ေလာကအေပါင္း ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၈။ ငါ့ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူလည္း 
ျဖစ္သည္။ ၆၉။ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သြန္သင္ ဆုံးမခ်က္ 
တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔ထဲမွ လူတစ္ဦး၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ အသင္တို႔အား သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ကို အ့ံအားသင့္ၾကပါသေလာ။ 
အသင္တုိ႔ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏူဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား 
ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား သူတို႔၏အ႐ိုက္အရာ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခႏာကုိယ္အေနအထားအင္အားတြင္ မ်ား 
စြာ တုိးပြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို သတိရ 
ၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။

၇၀။ ဟူ ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
တစ္ပါးတည္းကိုသာ ကုိးကြယ္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏  ဘိုးေဘးဘီဘင္မ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားကို စြန္႔လႊတ္ရန္အတြက္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ လာခဲ့ပါ 
သေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါလွ်င္ အသင္ 
ၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ပါ။ ၇၁။ ဟူ ္က ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ အမ်က္ေတာ္သည္ အသင္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ 
ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးတို႔ မွည့္ေခၚခဲ့ၾကေသာ 
အမည္နာမမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အျငင္းအခုံျပဳ ၾကပါသ 
ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ 
သက္ေသအေထာက္အထားကိုမွ် ပို႔ခ်ခဲ့ျခင္း မရွိေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 

အရာအေပၚ ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေျဖၾကားၾကေလသည္။ ၇၆။ ေမာက္မာပလႊား 
သူတို႔ကမူ ငါတုိ႔သည္ အသင္တို႔ယုံၾကည္ၾကသည့္အရာကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၇။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ ကုလားအုတ္မကို ျဖတ္ေတာက္ 
ပစ္ခဲ့ၾကေလသည္။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကို ပုန္ကန္ဖီဆန္ခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အို-စြာေလ့ဟ္၊ အကယ္၍ အသင္ သည္ တမန္ေတာ္ျဖစ္ 
ပါမူ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိသည့္ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အေပၚ ယူေဆာင္လာပါဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၈။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔အား ေျမငလ်င္ 
သည္ ဖမ္းဆီးကြက္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ 
ေမွာက္လ်က္သား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလေတာ့သည္။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ စြာေလ့ဟ္သည္ 
ဤသို႔ ေျပာလ်က္ သူတို႔ထံမွ ထြက္လာခဲ့သည္။ အို- ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ငါသည္ 
ငါ့အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 
ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ 
သည္ ေကာင္းက်ဳိးလိုလားသူမ်ားကို မႏွစ္သက္ခဲ့ၾကေပ။ ၈၀။ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ လူးသြ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အား ေျပာၾကားသည္။  ေလာကတစ္ခုလုံးတြင္ အသင္တို႔ အလ်င္ မည္သူကမွ် 
မျပဳက်င့္ခဲ့သည့္ အရွက္ကင္းမဲ့ေသာကိစၥကုိ အသင္တို႔ ျပဳက်င့္ၾကပါသေလာ။ ၈၁။ 
အသင္တို႔သည္ မိန္းမမ်ားကုိစြန္႔၍ ေယာက်္ားမ်ားထံမွ ကာမဂုဏ္ကို ခံစားၾက 
ေလသည္။ ထိုမွ်မက အသင္တုိ႔သည္ စည္းေဘာင္က်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၈၂။ သူ႔အမ်ဳိးသားတု႔ိ၏ အေျဖမွာ ဤသည္မွလြဲ၍ အျခား မဟုတ္ခဲ့ေပ။ 
သူတုိ႔ကို အသင္တို႔၏ ရပ္ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ သူတို႔သည္ အလြန္သန္႔ရွင္း 
စင္ၾကယ္ေနၾကသည္။ ၈၃။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ လူးသြ္၏ဇနီးမွအပ လူးသြ္ႏွင့္ 
သူ၏ က်န္မိသားစုကို  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ဇနီးကမူ ေနာက္က်န္ရစ္သူ 
မ်ားတြင္ ပါ၀င္ခဲ့သည္။ ၈၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚ ေက်ာက္ခဲမိုးမ်ား 
ရြာသြန္းေစခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔၏ ရလ ္မည္ သို႔ရွိသည္ကို 
ၾကည့္႐ႈပါ။

2 19အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 2 0စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 17အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 18စူရဟ္အအ္ရားဖ္



ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တု႔ိအဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အတြက္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ပါ 
သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၆၀။ သူ၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက 
သင္သည္  ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈအတြင္း ဆိုက္ေရာက္ေနၿပီျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ ေတြ႕ရပါသည္ဟု ေျပာၾက၏။ ၆၁။ ႏူဟ္က ေျပာသည္။ အို- ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ငါသည္ မည္သည့္လမ္းလြဲမႈတြင္မွ ဆိုက္ေရာက္ေနသည္မဟုတ္ပါ။ ငါသည္ 
ေလာကအေပါင္းကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရ 
ေသာ ေစတမန္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၆၂။ ငါ၏အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို 
အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ 
လိုလားသူ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ အသင္တို႔ မသိေသာ 
အရာမ်ားကို သိရွိပါသည္။ ၆၃။  အသင္တို႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္၊ 
ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားမွ သင္တို႔ ၾကဥ္ေရွာင္ၾကရန္ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကုိ ခံစားႏုိင္ၾကရန္ အလို႔ငွာ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ 
ေတာ္သည္ သင္တို႔ထဲက လူတစ္ဦးမွတစ္ဆင့္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ 

ကိုပင္ သင္တို႔ အံ့ၾသၾကပါသေလာ။ ၆၄။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ၎အား 
ျငင္းပယ္ ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ႏူဟ္ႏွင့္ ေလွေပၚတြင္ပါရွိေသာ ၎၏ အေပါင္းအပါ 
တို႔ကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားအား ျငင္းပယ္ 
သူ တို႔ကုိမူ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ၎တို႔သည္ မ်က္ကန္းမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။

၆၅။ ထုိ႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ားထံသို႔ သူတို႔၏ညီအစ္ကုိ ဟူ ္ကုိ  
(ငါအရွင္)ေစလႊတ္ခ့ဲေလသည္။ ၎က အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ  
ခဝပ္ကိုး ကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ သင္တု႔ိအဖို႔ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ 
အလွ်င္း မရွိေပရာ အသင္တုိ႔သည္ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၆၆။ 
သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္ၾကေသာ အႀကီးအကဲတို႔က 
ေျပာၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္ အသင္သည္ အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈတြင္ ဆိုက္ေရာက္ 

ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကကုန္။ ငါသည္လည္း အသင္တို႔ ႏွင့္အတူ ေစာင့္ဆိုင္းေနမည္။ 
၇၂။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဟူ ္ကိုေရာ သူႏွင့္ အတူရွိခဲ့သူမ်ားကိုပါ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားကို 
ျငင္းပယ္သူတို႔ကုိ အျမစ္မွ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ ယုံၾကည္ 
သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။

၇၃။ ငါအရွင္သည္ ဆမူ ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔ထံသို႔ သူတို႔၏ ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္မွ လြဲ၍ 
အျခား ကုိးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔ထံသို႔ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္း 
ေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔အဖို႔ 
လကဏာတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ၎ကို အလႅာ့ဟ္ေျမတြင္ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ 
လႊတ္ထားၾကပါ။ ၎ကို မည္သို႔ေသာ ုကမွ် မသက္ေရာက္ေစႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က 
နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔အား ဖမ္းဆီးေပလိမ့္မည္။ ၇၄။ ထို႔ျပင္ 
သတိရၾကေလကုန္။ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ကို အား ္လူမ်ဳိး 
မ်ားေနာက္တြင္ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ကမာ 
ေျမတြင္ ေနရာခ် ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ၎ေျမ၏ လြင္ျပင္မ်ား 
တြင္ တိုက္တာမ်ား တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကၿပီး ေတာင္မ်ားကို ေဖာက္ထြင္းကာ ေနအိမ္ 
မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို 
သတိရၾကေလကုန္။ ကမာေျမတြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားအျဖစ္ မေသာင္း 
က်န္းၾကေလႏွင့္။

၇၅။ ထုိစြာေလ့ဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေမာက္မာပလႊားေသာ 
အႀကီးအကဲတို႔က အားနည္းသူမ်ားဟု ယူဆခံရေသာ ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာၾက 
သည္။ စြာေလ့ဟ္သည္ သူ႔အရွင္ထံမွ ေစလႊတ္ခံရေသာ တမန္ေတာ္ျဖစ္ေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ ယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူယူေဆာင္လာခဲ့ေသာ 

ေနသည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေတြ႔ျမင္ၾကပါသည္။ အသင္သည္ လိမ္လည္ေျပာဆိုသူမ်ား 
တြင္ပါဝင္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္တို႔ မုခ် ယူဆၾကသည္။ ၆၇။ သူက ေျပာသည္။ အုိ-
ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ ငါ့တြင္ မည္သည့္အသိ ာဏ္နည္းပါးမႈမွ် မရွိ။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါသည္ ေလာကအေပါင္း ကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၈။ ငါ့ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ေနျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
ထို႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူလည္း 
ျဖစ္သည္။ ၆၉။ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သြန္သင္ ဆုံးမခ်က္ 
တစ္ရပ္သည္ အသင္တို႔ထဲမွ လူတစ္ဦး၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ အသင္တို႔အား သတိ 
ေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ အသင္တို႔ထံ ေရာက္ရွိလာသည္ကို အ့ံအားသင့္ၾကပါသေလာ။ 
အသင္တုိ႔ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခါတြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏူဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား 
ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား သူတို႔၏အ႐ိုက္အရာ ဆက္ခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခႏာကုိယ္အေနအထားအင္အားတြင္ မ်ား 
စြာ တုိးပြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို သတိရ 
ၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ အသင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပမည္။

၇၀။ ဟူ ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
တစ္ပါးတည္းကိုသာ ကုိးကြယ္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏  ဘိုးေဘးဘီဘင္မ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားကို စြန္႔လႊတ္ရန္အတြက္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ လာခဲ့ပါ 
သေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါလွ်င္ အသင္ 
ၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ပါ။ ၇၁။ ဟူ ္က ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ အမ်က္ေတာ္သည္ အသင္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ 
ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးတို႔ မွည့္ေခၚခဲ့ၾကေသာ 
အမည္နာမမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အျငင္းအခုံျပဳ ၾကပါသ 
ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သည့္ 
သက္ေသအေထာက္အထားကိုမွ် ပို႔ခ်ခဲ့ျခင္း မရွိေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 

အရာအေပၚ ယုံၾကည္ၾကပါသည္ဟု ေျဖၾကားၾကေလသည္။ ၇၆။ ေမာက္မာပလႊား 
သူတို႔ကမူ ငါတုိ႔သည္ အသင္တို႔ယုံၾကည္ၾကသည့္အရာကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၇။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ ကုလားအုတ္မကို ျဖတ္ေတာက္ 
ပစ္ခဲ့ၾကေလသည္။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကို ပုန္ကန္ဖီဆန္ခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က အို-စြာေလ့ဟ္၊ အကယ္၍ အသင္ သည္ တမန္ေတာ္ျဖစ္ 
ပါမူ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ေလ့ရွိသည့္ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အေပၚ ယူေဆာင္လာပါဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၈။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔အား ေျမငလ်င္ 
သည္ ဖမ္းဆီးကြက္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ 
ေမွာက္လ်က္သား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလေတာ့သည္။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ စြာေလ့ဟ္သည္ 
ဤသို႔ ေျပာလ်က္ သူတို႔ထံမွ ထြက္လာခဲ့သည္။ အို- ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ငါသည္ 
ငါ့အရွင္၏ သတင္းစကားမ်ားကို အသင္တို႔ထံ ပို႔ေဆာင္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 
ငါသည္ အသင္တို႔၏ ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ 
သည္ ေကာင္းက်ဳိးလိုလားသူမ်ားကို မႏွစ္သက္ခဲ့ၾကေပ။ ၈၀။ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ လူးသြ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔အား ေျပာၾကားသည္။  ေလာကတစ္ခုလုံးတြင္ အသင္တို႔ အလ်င္ မည္သူကမွ် 
မျပဳက်င့္ခဲ့သည့္ အရွက္ကင္းမဲ့ေသာကိစၥကုိ အသင္တို႔ ျပဳက်င့္ၾကပါသေလာ။ ၈၁။ 
အသင္တို႔သည္ မိန္းမမ်ားကုိစြန္႔၍ ေယာက်္ားမ်ားထံမွ ကာမဂုဏ္ကို ခံစားၾက 
ေလသည္။ ထိုမွ်မက အသင္တုိ႔သည္ စည္းေဘာင္က်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၈၂။ သူ႔အမ်ဳိးသားတု႔ိ၏ အေျဖမွာ ဤသည္မွလြဲ၍ အျခား မဟုတ္ခဲ့ေပ။ 
သူတုိ႔ကို အသင္တို႔၏ ရပ္ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ သူတို႔သည္ အလြန္သန္႔ရွင္း 
စင္ၾကယ္ေနၾကသည္။ ၈၃။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ လူးသြ္၏ဇနီးမွအပ လူးသြ္ႏွင့္ 
သူ၏ က်န္မိသားစုကို  ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ဇနီးကမူ ေနာက္က်န္ရစ္သူ 
မ်ားတြင္ ပါ၀င္ခဲ့သည္။ ၈၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚ ေက်ာက္ခဲမိုးမ်ား 
ရြာသြန္းေစခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔၏ ရလ ္မည္ သို႔ရွိသည္ကို 
ၾကည့္႐ႈပါ။

2 19အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 2 0စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 17အေစာင္ ၈ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၈2 18စူရဟ္အအ္ရားဖ္



၈၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ားထံ သူတို႔၏ 
ညီအစ္ကို ႐ႈိအိုင္ဗ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အုိ-ငါ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တို႔အတြက္ 
အျခား ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အျခင္ 
အတြယ္ႏွင့္ အခ်ိန္အတြယ္ကို အျပည့္အဝေပးၾကကုန္။ လူတို႔အား သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ားကို ေလွ်ာ့မေပးၾကႏွင့္။ ကမာေျမတြင္ ေအးခ်မ္းသာယာမႈျပဳၿပီးသည့္ 
ေနာက္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါမူ ဤသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္ကုိ ယံုၾကည္သူတုိ႔အား ၿခိမ္းေျခာက္ရန္၊ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးပိတ္ပင္ရန္ႏွင့္ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႕ေကာက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ လမ္းမ 
တုိင္းတြင္ မထိုင္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခ်ိန္က အသင္တုိ႔ 
သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တုိ႔အား မ်ားျပားေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳသူတုိ႔၏ ရလ ္မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၈၇။ အကယ္၍ အသင္ တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္  
ငါမွာၾကားေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အရာအေပၚ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အျခားအုပ္စုတစ္စုက 
ယံုၾကည္မႈမရွိပါလွ်င္ ငါတုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္က စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပသည္အထိ 
သင္တို႔ သည္းခံေစာင့္ဆုိင္း၍သာေနၾကပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူျဖစ္ေတာ္မူ၏။ 

၈၈။ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္မွ ေမာက္မာပလႊားၾကေသာ အႀကီး 
အကဲမ်ားက အို-႐ႈိအိုက္ဗ္၊ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ကိုေရာ၊ အသင္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားကိုပါ ငါတုိ႔ ၏ၿမိဳ႕ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္ၾကမည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔၏ 
သာသနာသို႔ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ႈအိုင္းဗ္က ေျဖၾကားသည္။ 
ငါတုိ႔ လုံးဝ မႏွစ္ၿမိဳ႕လွ်င္လည္း ျပန္လွည့္ၾကရမည္ေလာ။ ၈၉။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား သင္တုိ႔၏သာသနာမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ အကယ္၍ 

သူတုိ႔သည္ ေကာင္းစြာ တိုးတက္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးဘီဘင္ 
တုိ႔ကိုလည္း ဆင္းရဲ ုကႏွင့္ ေပ်ာ္ရႊင္မႈသည္ သက္ေရာက္ခဲ့ေပသည္ဟု ေျပာၾက 
ေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား သူတို႔မထင္မွတ္ခ်ိန္ ႐ုတ္တရက္ 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္ေလသည္။ ၉၆။ အကယ္၍ ၿမိဳ႕ရြာေ သမ်ားတြင္ ေနထုိင္သူ 
တုိ႔သည္ ယံုၾကည္လာၾကၿပီး အေၾကာက္တရားထားၾကပါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ဖြင့္ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔အား အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉၇။ သို႔ရွိရာ ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ညဥ့္အခ်ိန္ အိပ္ေပ်ာ္လ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတု႔ိထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၉၈။  ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ေနတက္ခ်ိန္  ေဆာ့ကစားလ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။
၉၉။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္း ကင္းမဲ့ေန 
ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္းကင္းမဲ့သူတို႔သည္ 
ဆုံး႐ႈံးေသာသူတို႔သာလွ်င္ ျဖစ္ၾကသည္။

၁၀၀။ မိမိတုိ႔အလ်င္ ေနထိုင္ခဲ့သူမ်ား၏ေနာက္တြင္ ကမာေျမကို အေမြ 
ဆက္ခံသူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အတိ ုကေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သင္ခန္းစာ မရရွိၾက 
သေလာ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ တံဆိပ္ခံႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
သူတို႔သည္ နားလည္ႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဤသည္  ယင္းတုိ႔၏အေျခအေန 
မ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကို ေျပာျပေတာ္မူေသာၿမိဳ႕ရြာမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေသာ သက္ေသ 
လကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
ျငင္းဆန္ခဲ့သည့္အရာအေပၚ ယံုၾကည္ရန္  မျဖစ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပ
ယ္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚတြင္ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ တံဆိပ္ခပ္ႏွိပ္ေတာ္မူေလသည္။ 

ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ ယင္းသာသနာထဲသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားၾကမည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံေျပာဆိုသူမ်ားသာ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္ 
မည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အရွင္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိမွသာ ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ 
ယင္းသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားရန္မွာ ျဖစ္ႏိုင္ေပေတာ့မည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္သည္ အရာ 
အားလံုးအေပၚ ပညာ ာဏ္ႏွင့္ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ ရွိေတာ္မူသည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယံုပံုလႊဲအပ္ၾကေပသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္    ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုး ျဖတ္သူျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၀။ အမ်ဳိးသားတု႔ိအနက္မွ မယံုၾကည္သူ အႀကီးအကဲမ်ားက 
အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ ႐ႈိအိုင္ဗ္၏ ေနာက္ကို လုိက္ၾကပါမူ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆံုး႐ႈံးနစ္နာသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၉၁။ သုိ႔ျဖင့္ 
ေျမငလ်င္သည္ သူတုိ႔ကုိ ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားတြင္ ေမွာက္လ်က္သား ေသေၾကပ်က္စီးသြားၾကေလေတာ့သည္။ ၉၂။
႐ႈိအုိင္ဗ္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာေ သတြင္ 
မည္သည့္အခါကမွ် မေနခဲ့ဖူးသကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေပသည္။ ႐ႈိအိုုင္ဗ္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔သည္  ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၉၃။ ထိုအခါ 
သူသည္ ၎တုိ႔ကို မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၿပီး အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊  စင္စစ္တြင္ 
ငါသည္ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ သတင္းစကားမ်ားကုိ  အသင္တုိ႔ထံ ပုိ႔ခ်ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
အသင္တို႔ကို ေကာင္းက်ဳိးလုိလားခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါသည္ ျငင္းပယ္ 
သူတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သို႔ ဝမ္းနည္းရပါမည္နည္းဟု ေျပာၾကားခဲ့ေလသည္။

၉၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူေလတုိင္း ထိုေ သတြင္ ေနထုိ္င္သူတုိ႔အား အမိန္႔နာခံ႐ိုက်ဳိးၾက 
ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား က်ပ္တည္းခက္ခဲမႈ၊ ေဘး ုကျဖင့္  
စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၅။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ ဆုိးဝါးေသာအေျခအေန 
ကုိ ေကာင္းေသာအေျခအေနျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္  

၁၀၂။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုအား မည္သည့္ကတိသစၥာကိုမွ် 
တည္ၾကည္ၾကသည္ကုိ မေတြ႕ရေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထဲမွ အမ်ားစုကို ဖ်က္လို
ဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္သာ ေတြ႕ရွိ ခဲ့ရသည္။

၁၀၃။ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏ သက္ 
ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အုပ္စုအႀကီးအကဲမ်ားထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာ 
မ်ားကုိ မတရား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္သူတုိ႔၏ရလ ္သ
ည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါေလ။ ၁၀၄။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အို-
ဖိရ္ေအာင္န္၊ ကၽြႏု္ပ္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင့္ 
ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္ၿပီး အမွန္မွလြဲ၍ အျခားဘာကုိမွ် မေျပာဆုိရန္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိ 
ေပသည္။  ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံ ေပၚလြင္ထင္ရွား 
ေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ကုိ မုခ်ယူေဆာင္လာခဲ့ၿပီ၊ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ကုိ သြားခြင့္ျပဳပါ။ ၁၀၆။
ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ရပ္ကို ယူေဆာင္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသက္ေသ 
လကဏာကုိ တင္ျပပါ။ ၁၀၇။ ထိုအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကို ပစ္ခ်လုိက္ 
ေလရာ ႐ုတ္တရက္ အထင္အရွားေတြ႕ျမင္ရေသာ ေျမြႀကီးတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြား 
ေလသည္။ ၁၀၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ထုတ္လိုက္ရာ ႐ုတ္တရက္ 
လက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၀၉။ ဖိ္ရ္ 
ေအာင္န္၏အုပ္စုအနက္မွ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ဤသူသည္ အလြန္ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္ ၁၁၀။  သူသည္ 
အသင္တုိ႔ကို အသင္တုိ႔၏ေ သမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္လုိ၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ 
မည္သည့္အႀကံျပဳမည္နည္း။ ၁၁၁။ သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ မူစာႏွင့္ 
သူ၏ ေနာင္ေတာ္တို႔အား ေခတဆုိင္းငံ့ေပးလိုက္ပါ၊ ထို႔ေနာက္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာသုိ႔ 

2 2 3 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 2 4စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 1အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 2 2စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



၈၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ားထံ သူတို႔၏ 
ညီအစ္ကို ႐ႈိအိုင္ဗ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အုိ-ငါ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တို႔အတြက္ 
အျခား ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အျခင္ 
အတြယ္ႏွင့္ အခ်ိန္အတြယ္ကို အျပည့္အဝေပးၾကကုန္။ လူတို႔အား သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ားကို ေလွ်ာ့မေပးၾကႏွင့္။ ကမာေျမတြင္ ေအးခ်မ္းသာယာမႈျပဳၿပီးသည့္ 
ေနာက္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါမူ ဤသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္ကုိ ယံုၾကည္သူတုိ႔အား ၿခိမ္းေျခာက္ရန္၊ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးပိတ္ပင္ရန္ႏွင့္ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႕ေကာက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ လမ္းမ 
တုိင္းတြင္ မထိုင္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခ်ိန္က အသင္တုိ႔ 
သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တုိ႔အား မ်ားျပားေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳသူတုိ႔၏ ရလ ္မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၈၇။ အကယ္၍ အသင္ တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္  
ငါမွာၾကားေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အရာအေပၚ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အျခားအုပ္စုတစ္စုက 
ယံုၾကည္မႈမရွိပါလွ်င္ ငါတုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္က စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပသည္အထိ 
သင္တို႔ သည္းခံေစာင့္ဆုိင္း၍သာေနၾကပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူျဖစ္ေတာ္မူ၏။ 

၈၈။ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္မွ ေမာက္မာပလႊားၾကေသာ အႀကီး 
အကဲမ်ားက အို-႐ႈိအိုက္ဗ္၊ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ကိုေရာ၊ အသင္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားကိုပါ ငါတုိ႔ ၏ၿမိဳ႕ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္ၾကမည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔၏ 
သာသနာသို႔ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ႈအိုင္းဗ္က ေျဖၾကားသည္။ 
ငါတုိ႔ လုံးဝ မႏွစ္ၿမိဳ႕လွ်င္လည္း ျပန္လွည့္ၾကရမည္ေလာ။ ၈၉။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား သင္တုိ႔၏သာသနာမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ အကယ္၍ 

သူတုိ႔သည္ ေကာင္းစြာ တိုးတက္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးဘီဘင္ 
တုိ႔ကိုလည္း ဆင္းရဲ ုကႏွင့္ ေပ်ာ္ရႊင္မႈသည္ သက္ေရာက္ခဲ့ေပသည္ဟု ေျပာၾက 
ေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား သူတို႔မထင္မွတ္ခ်ိန္ ႐ုတ္တရက္ 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္ေလသည္။ ၉၆။ အကယ္၍ ၿမိဳ႕ရြာေ သမ်ားတြင္ ေနထုိင္သူ 
တုိ႔သည္ ယံုၾကည္လာၾကၿပီး အေၾကာက္တရားထားၾကပါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ဖြင့္ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔အား အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉၇။ သို႔ရွိရာ ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ညဥ့္အခ်ိန္ အိပ္ေပ်ာ္လ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတု႔ိထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၉၈။  ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ေနတက္ခ်ိန္  ေဆာ့ကစားလ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။
၉၉။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္း ကင္းမဲ့ေန 
ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္းကင္းမဲ့သူတို႔သည္ 
ဆုံး႐ႈံးေသာသူတို႔သာလွ်င္ ျဖစ္ၾကသည္။

၁၀၀။ မိမိတုိ႔အလ်င္ ေနထိုင္ခဲ့သူမ်ား၏ေနာက္တြင္ ကမာေျမကို အေမြ 
ဆက္ခံသူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အတိ ုကေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သင္ခန္းစာ မရရွိၾက 
သေလာ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ တံဆိပ္ခံႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
သူတို႔သည္ နားလည္ႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဤသည္  ယင္းတုိ႔၏အေျခအေန 
မ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကို ေျပာျပေတာ္မူေသာၿမိဳ႕ရြာမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေသာ သက္ေသ 
လကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
ျငင္းဆန္ခဲ့သည့္အရာအေပၚ ယံုၾကည္ရန္  မျဖစ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပ
ယ္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚတြင္ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ တံဆိပ္ခပ္ႏွိပ္ေတာ္မူေလသည္။ 

ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ ယင္းသာသနာထဲသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားၾကမည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံေျပာဆိုသူမ်ားသာ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္ 
မည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အရွင္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိမွသာ ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ 
ယင္းသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားရန္မွာ ျဖစ္ႏိုင္ေပေတာ့မည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္သည္ အရာ 
အားလံုးအေပၚ ပညာ ာဏ္ႏွင့္ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ ရွိေတာ္မူသည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယံုပံုလႊဲအပ္ၾကေပသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္    ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုး ျဖတ္သူျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၀။ အမ်ဳိးသားတု႔ိအနက္မွ မယံုၾကည္သူ အႀကီးအကဲမ်ားက 
အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ ႐ႈိအိုင္ဗ္၏ ေနာက္ကို လုိက္ၾကပါမူ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆံုး႐ႈံးနစ္နာသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၉၁။ သုိ႔ျဖင့္ 
ေျမငလ်င္သည္ သူတုိ႔ကုိ ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားတြင္ ေမွာက္လ်က္သား ေသေၾကပ်က္စီးသြားၾကေလေတာ့သည္။ ၉၂။
႐ႈိအုိင္ဗ္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာေ သတြင္ 
မည္သည့္အခါကမွ် မေနခဲ့ဖူးသကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေပသည္။ ႐ႈိအိုုင္ဗ္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔သည္  ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၉၃။ ထိုအခါ 
သူသည္ ၎တုိ႔ကို မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၿပီး အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊  စင္စစ္တြင္ 
ငါသည္ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ သတင္းစကားမ်ားကုိ  အသင္တုိ႔ထံ ပုိ႔ခ်ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
အသင္တို႔ကို ေကာင္းက်ဳိးလုိလားခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါသည္ ျငင္းပယ္ 
သူတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သို႔ ဝမ္းနည္းရပါမည္နည္းဟု ေျပာၾကားခဲ့ေလသည္။

၉၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူေလတုိင္း ထိုေ သတြင္ ေနထုိ္င္သူတုိ႔အား အမိန္႔နာခံ႐ိုက်ဳိးၾက 
ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား က်ပ္တည္းခက္ခဲမႈ၊ ေဘး ုကျဖင့္  
စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၅။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ ဆုိးဝါးေသာအေျခအေန 
ကုိ ေကာင္းေသာအေျခအေနျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္  

၁၀၂။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုအား မည္သည့္ကတိသစၥာကိုမွ် 
တည္ၾကည္ၾကသည္ကုိ မေတြ႕ရေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထဲမွ အမ်ားစုကို ဖ်က္လို
ဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္သာ ေတြ႕ရွိ ခဲ့ရသည္။

၁၀၃။ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏ သက္ 
ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အုပ္စုအႀကီးအကဲမ်ားထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာ 
မ်ားကုိ မတရား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္သူတုိ႔၏ရလ ္သ
ည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါေလ။ ၁၀၄။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အို-
ဖိရ္ေအာင္န္၊ ကၽြႏု္ပ္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင့္ 
ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္ၿပီး အမွန္မွလြဲ၍ အျခားဘာကုိမွ် မေျပာဆုိရန္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိ 
ေပသည္။  ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံ ေပၚလြင္ထင္ရွား 
ေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ကုိ မုခ်ယူေဆာင္လာခဲ့ၿပီ၊ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ကုိ သြားခြင့္ျပဳပါ။ ၁၀၆။
ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ရပ္ကို ယူေဆာင္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသက္ေသ 
လကဏာကုိ တင္ျပပါ။ ၁၀၇။ ထိုအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကို ပစ္ခ်လုိက္ 
ေလရာ ႐ုတ္တရက္ အထင္အရွားေတြ႕ျမင္ရေသာ ေျမြႀကီးတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြား 
ေလသည္။ ၁၀၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ထုတ္လိုက္ရာ ႐ုတ္တရက္ 
လက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၀၉။ ဖိ္ရ္ 
ေအာင္န္၏အုပ္စုအနက္မွ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ဤသူသည္ အလြန္ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္ ၁၁၀။  သူသည္ 
အသင္တုိ႔ကို အသင္တုိ႔၏ေ သမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္လုိ၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ 
မည္သည့္အႀကံျပဳမည္နည္း။ ၁၁၁။ သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ မူစာႏွင့္ 
သူ၏ ေနာင္ေတာ္တို႔အား ေခတဆုိင္းငံ့ေပးလိုက္ပါ၊ ထို႔ေနာက္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာသုိ႔ 

2 2 3 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 2 4စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 1အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 2 2စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉

၈၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ားထံ သူတို႔၏ 
ညီအစ္ကို ႐ႈိအိုင္ဗ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အုိ-ငါ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တို႔အတြက္ 
အျခား ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အျခင္ 
အတြယ္ႏွင့္ အခ်ိန္အတြယ္ကို အျပည့္အဝေပးၾကကုန္။ လူတို႔အား သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ားကို ေလွ်ာ့မေပးၾကႏွင့္။ ကမာေျမတြင္ ေအးခ်မ္းသာယာမႈျပဳၿပီးသည့္ 
ေနာက္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါမူ ဤသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္ကုိ ယံုၾကည္သူတုိ႔အား ၿခိမ္းေျခာက္ရန္၊ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးပိတ္ပင္ရန္ႏွင့္ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႕ေကာက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ လမ္းမ 
တုိင္းတြင္ မထိုင္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခ်ိန္က အသင္တုိ႔ 
သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တုိ႔အား မ်ားျပားေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳသူတုိ႔၏ ရလ ္မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၈၇။ အကယ္၍ အသင္ တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္  
ငါမွာၾကားေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အရာအေပၚ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အျခားအုပ္စုတစ္စုက 
ယံုၾကည္မႈမရွိပါလွ်င္ ငါတုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္က စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပသည္အထိ 
သင္တို႔ သည္းခံေစာင့္ဆုိင္း၍သာေနၾကပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူျဖစ္ေတာ္မူ၏။ 

၈၈။ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္မွ ေမာက္မာပလႊားၾကေသာ အႀကီး 
အကဲမ်ားက အို-႐ႈိအိုက္ဗ္၊ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ကိုေရာ၊ အသင္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားကိုပါ ငါတုိ႔ ၏ၿမိဳ႕ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္ၾကမည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔၏ 
သာသနာသို႔ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ႈအိုင္းဗ္က ေျဖၾကားသည္။ 
ငါတုိ႔ လုံးဝ မႏွစ္ၿမိဳ႕လွ်င္လည္း ျပန္လွည့္ၾကရမည္ေလာ။ ၈၉။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား သင္တုိ႔၏သာသနာမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ အကယ္၍ 

သူတုိ႔သည္ ေကာင္းစြာ တိုးတက္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးဘီဘင္ 
တုိ႔ကိုလည္း ဆင္းရဲ ုကႏွင့္ ေပ်ာ္ရႊင္မႈသည္ သက္ေရာက္ခဲ့ေပသည္ဟု ေျပာၾက 
ေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား သူတို႔မထင္မွတ္ခ်ိန္ ႐ုတ္တရက္ 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္ေလသည္။ ၉၆။ အကယ္၍ ၿမိဳ႕ရြာေ သမ်ားတြင္ ေနထုိင္သူ 
တုိ႔သည္ ယံုၾကည္လာၾကၿပီး အေၾကာက္တရားထားၾကပါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ဖြင့္ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔အား အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉၇။ သို႔ရွိရာ ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ညဥ့္အခ်ိန္ အိပ္ေပ်ာ္လ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတု႔ိထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၉၈။  ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ေနတက္ခ်ိန္  ေဆာ့ကစားလ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။
၉၉။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္း ကင္းမဲ့ေန 
ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္းကင္းမဲ့သူတို႔သည္ 
ဆုံး႐ႈံးေသာသူတို႔သာလွ်င္ ျဖစ္ၾကသည္။

၁၀၀။ မိမိတုိ႔အလ်င္ ေနထိုင္ခဲ့သူမ်ား၏ေနာက္တြင္ ကမာေျမကို အေမြ 
ဆက္ခံသူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အတိ ုကေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သင္ခန္းစာ မရရွိၾက 
သေလာ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ တံဆိပ္ခံႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
သူတို႔သည္ နားလည္ႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဤသည္  ယင္းတုိ႔၏အေျခအေန 
မ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကို ေျပာျပေတာ္မူေသာၿမိဳ႕ရြာမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေသာ သက္ေသ 
လကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
ျငင္းဆန္ခဲ့သည့္အရာအေပၚ ယံုၾကည္ရန္  မျဖစ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပ
ယ္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚတြင္ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ တံဆိပ္ခပ္ႏွိပ္ေတာ္မူေလသည္။ 

ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ ယင္းသာသနာထဲသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားၾကမည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံေျပာဆိုသူမ်ားသာ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္ 
မည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အရွင္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိမွသာ ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ 
ယင္းသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားရန္မွာ ျဖစ္ႏိုင္ေပေတာ့မည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္သည္ အရာ 
အားလံုးအေပၚ ပညာ ာဏ္ႏွင့္ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ ရွိေတာ္မူသည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယံုပံုလႊဲအပ္ၾကေပသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္    ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုး ျဖတ္သူျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၀။ အမ်ဳိးသားတု႔ိအနက္မွ မယံုၾကည္သူ အႀကီးအကဲမ်ားက 
အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ ႐ႈိအိုင္ဗ္၏ ေနာက္ကို လုိက္ၾကပါမူ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆံုး႐ႈံးနစ္နာသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၉၁။ သုိ႔ျဖင့္ 
ေျမငလ်င္သည္ သူတုိ႔ကုိ ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားတြင္ ေမွာက္လ်က္သား ေသေၾကပ်က္စီးသြားၾကေလေတာ့သည္။ ၉၂။
႐ႈိအုိင္ဗ္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာေ သတြင္ 
မည္သည့္အခါကမွ် မေနခဲ့ဖူးသကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေပသည္။ ႐ႈိအိုုင္ဗ္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔သည္  ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၉၃။ ထိုအခါ 
သူသည္ ၎တုိ႔ကို မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၿပီး အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊  စင္စစ္တြင္ 
ငါသည္ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ သတင္းစကားမ်ားကုိ  အသင္တုိ႔ထံ ပုိ႔ခ်ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
အသင္တို႔ကို ေကာင္းက်ဳိးလုိလားခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါသည္ ျငင္းပယ္ 
သူတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သို႔ ဝမ္းနည္းရပါမည္နည္းဟု ေျပာၾကားခဲ့ေလသည္။

၉၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူေလတုိင္း ထိုေ သတြင္ ေနထုိ္င္သူတုိ႔အား အမိန္႔နာခံ႐ိုက်ဳိးၾက 
ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား က်ပ္တည္းခက္ခဲမႈ၊ ေဘး ုကျဖင့္  
စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၅။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ ဆုိးဝါးေသာအေျခအေန 
ကုိ ေကာင္းေသာအေျခအေနျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္  

၁၀၂။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုအား မည္သည့္ကတိသစၥာကိုမွ် 
တည္ၾကည္ၾကသည္ကုိ မေတြ႕ရေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထဲမွ အမ်ားစုကို ဖ်က္လို
ဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္သာ ေတြ႕ရွိ ခဲ့ရသည္။

၁၀၃။ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏ သက္ 
ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အုပ္စုအႀကီးအကဲမ်ားထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာ 
မ်ားကုိ မတရား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္သူတုိ႔၏ရလ ္သ
ည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါေလ။ ၁၀၄။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အို-
ဖိရ္ေအာင္န္၊ ကၽြႏု္ပ္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင့္ 
ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္ၿပီး အမွန္မွလြဲ၍ အျခားဘာကုိမွ် မေျပာဆုိရန္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိ 
ေပသည္။  ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံ ေပၚလြင္ထင္ရွား 
ေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ကုိ မုခ်ယူေဆာင္လာခဲ့ၿပီ၊ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ကုိ သြားခြင့္ျပဳပါ။ ၁၀၆။
ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ရပ္ကို ယူေဆာင္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသက္ေသ 
လကဏာကုိ တင္ျပပါ။ ၁၀၇။ ထိုအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကို ပစ္ခ်လုိက္ 
ေလရာ ႐ုတ္တရက္ အထင္အရွားေတြ႕ျမင္ရေသာ ေျမြႀကီးတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြား 
ေလသည္။ ၁၀၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ထုတ္လိုက္ရာ ႐ုတ္တရက္ 
လက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၀၉။ ဖိ္ရ္ 
ေအာင္န္၏အုပ္စုအနက္မွ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ဤသူသည္ အလြန္ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္ ၁၁၀။  သူသည္ 
အသင္တုိ႔ကို အသင္တုိ႔၏ေ သမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္လုိ၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ 
မည္သည့္အႀကံျပဳမည္နည္း။ ၁၁၁။ သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ မူစာႏွင့္ 
သူ၏ ေနာင္ေတာ္တို႔အား ေခတဆုိင္းငံ့ေပးလိုက္ပါ၊ ထို႔ေနာက္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာသုိ႔ 

2 2 3 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 2 4စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 1အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 2 2စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



၈၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ားထံ သူတို႔၏ 
ညီအစ္ကို ႐ႈိအိုင္ဗ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အုိ-ငါ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တို႔အတြက္ 
အျခား ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အျခင္ 
အတြယ္ႏွင့္ အခ်ိန္အတြယ္ကို အျပည့္အဝေပးၾကကုန္။ လူတို႔အား သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ားကို ေလွ်ာ့မေပးၾကႏွင့္။ ကမာေျမတြင္ ေအးခ်မ္းသာယာမႈျပဳၿပီးသည့္ 
ေနာက္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါမူ ဤသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္ကုိ ယံုၾကည္သူတုိ႔အား ၿခိမ္းေျခာက္ရန္၊ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးပိတ္ပင္ရန္ႏွင့္ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႕ေကာက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ လမ္းမ 
တုိင္းတြင္ မထိုင္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခ်ိန္က အသင္တုိ႔ 
သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တုိ႔အား မ်ားျပားေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳသူတုိ႔၏ ရလ ္မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၈၇။ အကယ္၍ အသင္ တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္  
ငါမွာၾကားေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အရာအေပၚ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အျခားအုပ္စုတစ္စုက 
ယံုၾကည္မႈမရွိပါလွ်င္ ငါတုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္က စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပသည္အထိ 
သင္တို႔ သည္းခံေစာင့္ဆုိင္း၍သာေနၾကပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူျဖစ္ေတာ္မူ၏။ 

၈၈။ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္မွ ေမာက္မာပလႊားၾကေသာ အႀကီး 
အကဲမ်ားက အို-႐ႈိအိုက္ဗ္၊ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ကိုေရာ၊ အသင္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားကိုပါ ငါတုိ႔ ၏ၿမိဳ႕ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္ၾကမည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔၏ 
သာသနာသို႔ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ႈအိုင္းဗ္က ေျဖၾကားသည္။ 
ငါတုိ႔ လုံးဝ မႏွစ္ၿမိဳ႕လွ်င္လည္း ျပန္လွည့္ၾကရမည္ေလာ။ ၈၉။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား သင္တုိ႔၏သာသနာမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ အကယ္၍ 

သူတုိ႔သည္ ေကာင္းစြာ တိုးတက္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးဘီဘင္ 
တုိ႔ကိုလည္း ဆင္းရဲ ုကႏွင့္ ေပ်ာ္ရႊင္မႈသည္ သက္ေရာက္ခဲ့ေပသည္ဟု ေျပာၾက 
ေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား သူတို႔မထင္မွတ္ခ်ိန္ ႐ုတ္တရက္ 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္ေလသည္။ ၉၆။ အကယ္၍ ၿမိဳ႕ရြာေ သမ်ားတြင္ ေနထုိင္သူ 
တုိ႔သည္ ယံုၾကည္လာၾကၿပီး အေၾကာက္တရားထားၾကပါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ဖြင့္ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔အား အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉၇။ သို႔ရွိရာ ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ညဥ့္အခ်ိန္ အိပ္ေပ်ာ္လ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတု႔ိထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၉၈။  ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ေနတက္ခ်ိန္  ေဆာ့ကစားလ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။
၉၉။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္း ကင္းမဲ့ေန 
ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္းကင္းမဲ့သူတို႔သည္ 
ဆုံး႐ႈံးေသာသူတို႔သာလွ်င္ ျဖစ္ၾကသည္။

၁၀၀။ မိမိတုိ႔အလ်င္ ေနထိုင္ခဲ့သူမ်ား၏ေနာက္တြင္ ကမာေျမကို အေမြ 
ဆက္ခံသူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အတိ ုကေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သင္ခန္းစာ မရရွိၾက 
သေလာ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ တံဆိပ္ခံႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
သူတို႔သည္ နားလည္ႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဤသည္  ယင္းတုိ႔၏အေျခအေန 
မ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကို ေျပာျပေတာ္မူေသာၿမိဳ႕ရြာမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေသာ သက္ေသ 
လကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
ျငင္းဆန္ခဲ့သည့္အရာအေပၚ ယံုၾကည္ရန္  မျဖစ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပ
ယ္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚတြင္ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ တံဆိပ္ခပ္ႏွိပ္ေတာ္မူေလသည္။ 

ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ ယင္းသာသနာထဲသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားၾကမည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံေျပာဆိုသူမ်ားသာ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္ 
မည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အရွင္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိမွသာ ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ 
ယင္းသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားရန္မွာ ျဖစ္ႏိုင္ေပေတာ့မည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္သည္ အရာ 
အားလံုးအေပၚ ပညာ ာဏ္ႏွင့္ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ ရွိေတာ္မူသည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယံုပံုလႊဲအပ္ၾကေပသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္    ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုး ျဖတ္သူျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၀။ အမ်ဳိးသားတု႔ိအနက္မွ မယံုၾကည္သူ အႀကီးအကဲမ်ားက 
အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ ႐ႈိအိုင္ဗ္၏ ေနာက္ကို လုိက္ၾကပါမူ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆံုး႐ႈံးနစ္နာသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၉၁။ သုိ႔ျဖင့္ 
ေျမငလ်င္သည္ သူတုိ႔ကုိ ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားတြင္ ေမွာက္လ်က္သား ေသေၾကပ်က္စီးသြားၾကေလေတာ့သည္။ ၉၂။
႐ႈိအုိင္ဗ္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာေ သတြင္ 
မည္သည့္အခါကမွ် မေနခဲ့ဖူးသကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေပသည္။ ႐ႈိအိုုင္ဗ္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔သည္  ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၉၃။ ထိုအခါ 
သူသည္ ၎တုိ႔ကို မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၿပီး အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊  စင္စစ္တြင္ 
ငါသည္ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ သတင္းစကားမ်ားကုိ  အသင္တုိ႔ထံ ပုိ႔ခ်ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
အသင္တို႔ကို ေကာင္းက်ဳိးလုိလားခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါသည္ ျငင္းပယ္ 
သူတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သို႔ ဝမ္းနည္းရပါမည္နည္းဟု ေျပာၾကားခဲ့ေလသည္။

၉၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူေလတုိင္း ထိုေ သတြင္ ေနထုိ္င္သူတုိ႔အား အမိန္႔နာခံ႐ိုက်ဳိးၾက 
ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား က်ပ္တည္းခက္ခဲမႈ၊ ေဘး ုကျဖင့္  
စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၅။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ ဆုိးဝါးေသာအေျခအေန 
ကုိ ေကာင္းေသာအေျခအေနျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္  

၁၀၂။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုအား မည္သည့္ကတိသစၥာကိုမွ် 
တည္ၾကည္ၾကသည္ကုိ မေတြ႕ရေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထဲမွ အမ်ားစုကို ဖ်က္လို
ဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္သာ ေတြ႕ရွိ ခဲ့ရသည္။

၁၀၃။ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏ သက္ 
ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အုပ္စုအႀကီးအကဲမ်ားထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာ 
မ်ားကုိ မတရား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္သူတုိ႔၏ရလ ္သ
ည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါေလ။ ၁၀၄။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အို-
ဖိရ္ေအာင္န္၊ ကၽြႏု္ပ္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင့္ 
ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္ၿပီး အမွန္မွလြဲ၍ အျခားဘာကုိမွ် မေျပာဆုိရန္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိ 
ေပသည္။  ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံ ေပၚလြင္ထင္ရွား 
ေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ကုိ မုခ်ယူေဆာင္လာခဲ့ၿပီ၊ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ကုိ သြားခြင့္ျပဳပါ။ ၁၀၆။
ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ရပ္ကို ယူေဆာင္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသက္ေသ 
လကဏာကုိ တင္ျပပါ။ ၁၀၇။ ထိုအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကို ပစ္ခ်လုိက္ 
ေလရာ ႐ုတ္တရက္ အထင္အရွားေတြ႕ျမင္ရေသာ ေျမြႀကီးတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြား 
ေလသည္။ ၁၀၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ထုတ္လိုက္ရာ ႐ုတ္တရက္ 
လက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၀၉။ ဖိ္ရ္ 
ေအာင္န္၏အုပ္စုအနက္မွ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ဤသူသည္ အလြန္ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္ ၁၁၀။  သူသည္ 
အသင္တုိ႔ကို အသင္တုိ႔၏ေ သမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္လုိ၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ 
မည္သည့္အႀကံျပဳမည္နည္း။ ၁၁၁။ သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ မူစာႏွင့္ 
သူ၏ ေနာင္ေတာ္တို႔အား ေခတဆုိင္းငံ့ေပးလိုက္ပါ၊ ထို႔ေနာက္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာသုိ႔ 

2 2 3 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 2 4စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 1အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 2 2စူရဟ္အအ္ရားဖ္
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၈၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ားထံ သူတို႔၏ 
ညီအစ္ကို ႐ႈိအိုင္ဗ္ကို ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ သူက ေျပာၾကားသည္။ အုိ-ငါ၏ အမ်ဳိးသား 
တို႔၊ အလႅာဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ၾကပါ။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ အသင္တို႔အတြက္ 
အျခား ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ အသင္တို႔၏အရွင္ထံမွ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ား ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ အျခင္ 
အတြယ္ႏွင့္ အခ်ိန္အတြယ္ကို အျပည့္အဝေပးၾကကုန္။ လူတို႔အား သူတို႔၏ ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ားကို ေလွ်ာ့မေပးၾကႏွင့္။ ကမာေျမတြင္ ေအးခ်မ္းသာယာမႈျပဳၿပီးသည့္ 
ေနာက္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားျဖစ္ၾကပါမူ ဤသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္ကုိ ယံုၾကည္သူတုိ႔အား ၿခိမ္းေျခာက္ရန္၊ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးပိတ္ပင္ရန္ႏွင့္ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႕ေကာက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ လမ္းမ 
တုိင္းတြင္ မထိုင္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သတိရၾကေလကုန္၊ တစ္ခ်ိန္က အသင္တုိ႔ 
သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး အရွင္ျမတ္ကပင္ အသင္တုိ႔အား မ်ားျပားေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳသူတုိ႔၏ ရလ ္မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၈၇။ အကယ္၍ အသင္ တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုသည္  
ငါမွာၾကားေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အရာအေပၚ ယံုၾကည္ၾကၿပီး အျခားအုပ္စုတစ္စုက 
ယံုၾကည္မႈမရွိပါလွ်င္ ငါတုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္က စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပသည္အထိ 
သင္တို႔ သည္းခံေစာင့္ဆုိင္း၍သာေနၾကပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူျဖစ္ေတာ္မူ၏။ 

၈၈။ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အနက္မွ ေမာက္မာပလႊားၾကေသာ အႀကီး 
အကဲမ်ားက အို-႐ႈိအိုက္ဗ္၊ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ကိုေရာ၊ အသင္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားကိုပါ ငါတုိ႔ ၏ၿမိဳ႕ရြာမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္ၾကမည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔၏ 
သာသနာသို႔ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ႈအိုင္းဗ္က ေျဖၾကားသည္။ 
ငါတုိ႔ လုံးဝ မႏွစ္ၿမိဳ႕လွ်င္လည္း ျပန္လွည့္ၾကရမည္ေလာ။ ၈၉။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား သင္တုိ႔၏သာသနာမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ အကယ္၍ 

သူတုိ႔သည္ ေကာင္းစြာ တိုးတက္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘိုးေဘးဘီဘင္ 
တုိ႔ကိုလည္း ဆင္းရဲ ုကႏွင့္ ေပ်ာ္ရႊင္မႈသည္ သက္ေရာက္ခဲ့ေပသည္ဟု ေျပာၾက 
ေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား သူတို႔မထင္မွတ္ခ်ိန္ ႐ုတ္တရက္ 
ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လိုက္ေလသည္။ ၉၆။ အကယ္၍ ၿမိဳ႕ရြာေ သမ်ားတြင္ ေနထုိင္သူ 
တုိ႔သည္ ယံုၾကည္လာၾကၿပီး အေၾကာက္တရားထားၾကပါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ဖြင့္ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔အား အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉၇။ သို႔ရွိရာ ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ညဥ့္အခ်ိန္ အိပ္ေပ်ာ္လ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတု႔ိထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၉၈။  ၿမိဳ႕ရြာ၌ ေနထုိင္ၾကသူတုိ႔သည္ ေနတက္ခ်ိန္  ေဆာ့ကစားလ်က္ရွိေနၾကစဥ္ 
သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။
၉၉။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္း ကင္းမဲ့ေန 
ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္၏အစီအမံမ်ားကို စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကျခင္းကင္းမဲ့သူတို႔သည္ 
ဆုံး႐ႈံးေသာသူတို႔သာလွ်င္ ျဖစ္ၾကသည္။

၁၀၀။ မိမိတုိ႔အလ်င္ ေနထိုင္ခဲ့သူမ်ား၏ေနာက္တြင္ ကမာေျမကို အေမြ 
ဆက္ခံသူတုိ႔သည္ အကယ္၍ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အတိ ုကေရာက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သင္ခန္းစာ မရရွိၾက 
သေလာ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ တံဆိပ္ခံႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ရာ 
သူတို႔သည္ နားလည္ႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဤသည္  ယင္းတုိ႔၏အေျခအေန 
မ်ားမွ အခ်ဳိ႕ကုိ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကို ေျပာျပေတာ္မူေသာၿမိဳ႕ရြာမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေသာ သက္ေသ 
လကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
ျငင္းဆန္ခဲ့သည့္အရာအေပၚ ယံုၾကည္ရန္  မျဖစ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပ
ယ္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚတြင္ ဤကဲ့သုိ႔ပင္ တံဆိပ္ခပ္ႏွိပ္ေတာ္မူေလသည္။ 

ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ ယင္းသာသနာထဲသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားၾကမည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံေျပာဆိုသူမ်ားသာ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္ 
မည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အရွင္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိမွသာ ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔သည္ 
ယင္းသုိ႔ ျပန္လည္၍ သြားရန္မွာ ျဖစ္ႏိုင္ေပေတာ့မည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္သည္ အရာ 
အားလံုးအေပၚ ပညာ ာဏ္ႏွင့္ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ ရွိေတာ္မူသည္။  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယံုပံုလႊဲအပ္ၾကေပသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္    ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆံုး ျဖတ္သူျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၀။ အမ်ဳိးသားတု႔ိအနက္မွ မယံုၾကည္သူ အႀကီးအကဲမ်ားက 
အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ ႐ႈိအိုင္ဗ္၏ ေနာက္ကို လုိက္ၾကပါမူ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆံုး႐ႈံးနစ္နာသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၉၁။ သုိ႔ျဖင့္ 
ေျမငလ်င္သည္ သူတုိ႔ကုိ ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္လုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားတြင္ ေမွာက္လ်က္သား ေသေၾကပ်က္စီးသြားၾကေလေတာ့သည္။ ၉၂။
႐ႈိအုိင္ဗ္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာေ သတြင္ 
မည္သည့္အခါကမွ် မေနခဲ့ဖူးသကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေပသည္။ ႐ႈိအိုုင္ဗ္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔သည္  ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၉၃။ ထိုအခါ 
သူသည္ ၎တုိ႔ကို မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၿပီး အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊  စင္စစ္တြင္ 
ငါသည္ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ သတင္းစကားမ်ားကုိ  အသင္တုိ႔ထံ ပုိ႔ခ်ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
အသင္တို႔ကို ေကာင္းက်ဳိးလုိလားခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါသည္ ျငင္းပယ္ 
သူတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မည္သို႔ ဝမ္းနည္းရပါမည္နည္းဟု ေျပာၾကားခဲ့ေလသည္။

၉၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူေလတုိင္း ထိုေ သတြင္ ေနထုိ္င္သူတုိ႔အား အမိန္႔နာခံ႐ိုက်ဳိးၾက 
ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား က်ပ္တည္းခက္ခဲမႈ၊ ေဘး ုကျဖင့္  
စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၅။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ ဆုိးဝါးေသာအေျခအေန 
ကုိ ေကာင္းေသာအေျခအေနျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္  

၁၀၂။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုအား မည္သည့္ကတိသစၥာကိုမွ် 
တည္ၾကည္ၾကသည္ကုိ မေတြ႕ရေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထဲမွ အမ်ားစုကို ဖ်က္လို
ဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားအျဖစ္သာ ေတြ႕ရွိ ခဲ့ရသည္။

၁၀၃။ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏ သက္ 
ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အုပ္စုအႀကီးအကဲမ်ားထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာ 
မ်ားကုိ မတရား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္သူတုိ႔၏ရလ ္သ
ည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါေလ။ ၁၀၄။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အို-
ဖိရ္ေအာင္န္၊ ကၽြႏု္ပ္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင့္ 
ထံမွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္ၿပီး အမွန္မွလြဲ၍ အျခားဘာကုိမွ် မေျပာဆုိရန္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚ၌ တာဝန္ရွိ 
ေပသည္။  ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံ ေပၚလြင္ထင္ရွား 
ေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ကုိ မုခ်ယူေဆာင္လာခဲ့ၿပီ၊ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ကုိ သြားခြင့္ျပဳပါ။ ၁၀၆။
ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ရပ္ကို ယူေဆာင္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ ထုိသက္ေသ 
လကဏာကုိ တင္ျပပါ။ ၁၀၇။ ထိုအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကို ပစ္ခ်လုိက္ 
ေလရာ ႐ုတ္တရက္ အထင္အရွားေတြ႕ျမင္ရေသာ ေျမြႀကီးတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြား 
ေလသည္။ ၁၀၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ထုတ္လိုက္ရာ ႐ုတ္တရက္ 
လက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၀၉။ ဖိ္ရ္ 
ေအာင္န္၏အုပ္စုအနက္မွ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ဤသူသည္ အလြန္ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦးပင္ ျဖစ္သည္ ၁၁၀။  သူသည္ 
အသင္တုိ႔ကို အသင္တုိ႔၏ေ သမွ ႏွင္ထုတ္ပစ္လုိ၏။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ 
မည္သည့္အႀကံျပဳမည္နည္း။ ၁၁၁။ သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ မူစာႏွင့္ 
သူ၏ ေနာင္ေတာ္တို႔အား ေခတဆုိင္းငံ့ေပးလိုက္ပါ၊ ထို႔ေနာက္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာသုိ႔ 

2 2 3 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 2 4စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 1အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 2 2စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



ဆင့္ေခၚစု႐ံုးသူမ်ားအား ေစလႊတ္လိုက္ပါ။ ၁၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံ ကၽြမ္း 
က်င္သည့္ေမွာ္ဆရာတိုင္းကုိ ပင့္ေခၚလာၾကရန္ ျဖစ္၏။ 

၁၁၃။ ထို႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားသည္ ဖိရ္ေအာင္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ 
ၾကၿပီး အကယ္၍ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဆုလာဘ္ 
ေတာ္တစ္ခုခု မုခ်ရရိွပါမည္ေလာဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၄။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္က ေျပာ 
သည္။ ရရွိမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါႏွင့္ အနီးစပ္ဆုံးသူမ်ားတြင္  အမွန္ပင္ ပါဝင္သြား 
ၾကေပမည္။ ၁၁၅။ ေမွာ္ဆရာတို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ အသင္ ပစ္ခ်မည္ေလာ၊ 
သုိ႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ပစ္ခ်ရမည္ေလာ။ ၁၁၆။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ 
သာ ပစ္ခ်ၾကပါ။ သုိ႔ျဖင့္ ၎တုိ႔ ပစ္ခ်လုိက္ၾကေသာအခါ လူတို႔၏မ်က္စိမ်ားကုိ 
လွည့္စားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔အေပၚ ေၾကာက္ရြံ႕မႈ လႊမ္းမုိးသြားေစခဲ့သည္။  
သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ လွည့္စားမႈတစ္ရပ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၁၇။ ငါအရွင္က မူစာကို အသင္သည္ မိမိိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ်ေလာ့ဟု ဗ်ာ ိတ္ 
ပုိ႔ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားသည္ 
မ်ားကို ႐ုတ္တရက္ မ်ဳိပစ္လုိက္ေလ၏။  ၁၁၈။  သုိ႔ရွိရာ အမွန္တရားသည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားသြားခဲ့ၿပီး သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားမွာ အခ်ည္းႏီွး ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့ 
သည္။ ၁၁၉။ သူတုိ႔သည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အေရးနိမ့္ ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဂုဏ္ေသး 
သိမ္လ်က္ ျပန္လွည့္ခဲ့ၾကရသည္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ဦးခ်၀ပ္တြား 
သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၁၂၁။ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူသည့္အရွင္အား ယံုၾကည္လိုက္ ၾကပါၿပီဟု ေျပာၾကသည္။
၁၂၂။ ထိုအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ဟာရြန္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။

၁၂၃။ ဖိ္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မေပးမီအလ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ မူစာကို ယံုၾကည္ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ဤၿမိဳ႕၌ 
ေနထုိင္သူတို႔ကုိ ၿမိဳ႕မွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ အသင္တု႔ိ စီစဥ္ခဲ့ၾက 
ေသာႀကံစည္မႈတစ္ရပ္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မၾကာမီသိရွိသြား 
ၾကေပမည္။ ၁၂၄။ ငါသည္ အသင္တုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ေျခေထာက္မ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ 

ေတာ္မူမည္။
၁၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အား အဆုံးအမ 

သင္ခန္းစာရရွိေစရန္ ငတ္မြတ္ေခါင္းပါးျခင္း၊ သစ္သီးဝလံမ်ား အထြက္နည္းေစျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ စမ္းသပ္ခဲ့သည္။ ၁၃၁။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထံ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခေန 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ငါတုိ႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္ဟု 
ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံ  ေဘး ဏ္တစ္ခုခု ေရာက္လာေလေသာ္ 
သူတုိ႔က ဤသည္ မူစာႏွင့္ သူ၏ အေပါင္းအပါမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟု မေကာင္း 
နိမိတ္ေကာက္ၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္၊ သူတုိ႔၏ လာဘ္ပိတ္မႈသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္၌ (သတ္မွတ္ထားၿပီး)ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၁၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က မူစာအား ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ျပဳစား ရန္ မည္သည့္သက္ေသလကဏာကုိမဆို ယူေဆာင္ 
လာလွ်င္လည္း  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အား ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၁၃၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚ ေလျပင္းမုန္တိုင္း၊ က်ဳိင္း 
ေကာင္မ်ား၊ သန္းမ်ား၊ ဖားမ်ား၊ ေသြးမ်ားကို ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအရာအားလုံးကုိ 
သီးျခားစီျဖစ္ေသာ နိမိတ္လကဏာမ်ားအျဖစ္ ျပသခဲ့သည္။ သို႔တုိင္ေအာင္လည္း 
သူတု႔ိသည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားျဖစ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃၄။ သူတုိ႔အေပၚ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အို-မူစာ၊ အရွင္ျမတ္က အသင္ႏွင့္ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိေတာ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္အရွင္ထံေတာ္၌  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အတြက္ ဆု ုအာေတာင္းခံေပးပါ။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးလိုက္ပါလွ်င္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် ယုံၾကညၾ္ကပါမည္။ ထုိ႔ျပင္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတုိ႔ကိုလည္း အသင္ႏွင့္အတူ လုိက္ပါခြင့္ မုခ်ျပဳေပးပါမည္။ ၁၃၅။ တစ္ 
ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတိုု႔အေပၚ မလြဲမေသြေရာက္ရွိရမည့္အျပစ္ ဏ္၊ သတ္မွတ္ 
ထားေသာအခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္အတြက္ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားလုိက္ေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ကတိခ်ဳိးေဖာက္ၾကေလေတာ့သည္။ 

၍ မုခ်ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အားလံုးကုိ လက္ဝါးကပ္တုိင္ေပၚ 
မုခ်တင္ပစ္မည္။ ၁၂၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံသုိ႔ 
ပင္ ျပန္သြားၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္
ထံမွ သက္ေသလကဏာမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
ထုိသက္ေသသာ ကမ်ားကုိ ယံုၾကည္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ ခႏီတရားကို သြန္းေလာင္းေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔အား မြတ္စ္လင္မ္အျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆံုးေစေတာ္မူပါ။ 

၁၂၇။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္၏အမ်ိဳးသားတုိ႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာၾက 
သည္။ အသင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ကို တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး 
ျပဳၾကေစရန္ႏွင့္ အသင့္ကိုေရာ အသင္၏ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါ ပစ္ပယ္ၾကေစရန္ 
လႊတ္ထားပါမည္ေလာ။ ဖိ္္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏သားမ်ားကို 
သတ္ျဖတ္ပစ္ၾကမည္။ သူတို႔၏အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္ခြင့္ေပးမည္။ ငါတုိ႔ 
သည္ သူတုိ႔အေပၚ ျပည့္ျပည့္ဝဝႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၂၈။
မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ ထုိ႔ျပင္ ခႏီတရားထားၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပုိင္ေတာ္မူ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ မိိမိ၏အေစေတာ္မ်ား 
အနက္ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူအား ယင္းေျမပထဝီကုိ အေမြဆက္ခံေစေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ဆံုးေအာင္ျမင္မႈသည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးသူတုိ႔အဖို႔သာ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂၉။ မူစာ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္ 
ကၽြႏ္ုတို႔ထံမေရာက္လာမီအလ်င္ကေရာ၊ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီး 
ေနာက္မွာေရာ ညဥ္းပမ္းႏွိပ္ စက္ခံခဲ့ၾကရသည္။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္ 
တို႔၏အရွင္သည္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးသုတ္သင္ပစ္ေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔အစား အသင္တုိ႔အား ဤေျမပထဝီကို စိုးပိုင္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေကာင္း 
ျပဳလုပ္ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ မည္သုိ႔ျပဳမူက်င့္ႀကံၾကမည္ကုိ ၾကည့္႐ႈ 

၁၃၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့၏။ 
သူတုိ႔အား ပင္လယ္၌ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့၏။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  ငါအရွင္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတုိ႔ကုိ ဂ႐ုမ
မူလ်စ္လ်ဴ႐ႈခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ၁၃၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အင္အားခ်ည့္ 
နဲ႔သူမ်ားဟုမွတ္ယူခံရသူမ်ားအား၊ ငါအရွင္ ဗရ္ကသေ္ကာင္းခ်ီး မဂလာေပးထား 
ေသာ ဤကမာေျမ၏ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ေနာက္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အေပၚ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ 
သည္းခံမႈေၾကာင့္ပင္ အသင့္အရွင္၏ မြန္ျမတ္ေသာကတိေတာ္သည္ ျပည့္စံု 
သြားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ၾကသည္မ်ားကို၊ သူတုိ႔ တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကသည့္ အေဆာက္အအံုမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား 
ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္သန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္ေနၾကေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္ခုထံမွ သူတုိ႔သည္ ျဖတ္သန္းခဲ့ၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ိ ကိုးကြယ္ရန္အတြက္လည္း  သူတုိ႔ 
ကိုးကြယ္ေသာ႐ုပ္တုကဲ့သု႔ိ ႐ုပ္တု တစ္ခုကို ျပဳလုပ္ေပးပါ။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃၉။ သူတုိ႔ရွိ 
ေနၾကသည့္ အလုပ္သည္ ပ်က္စီးသြားမည္သာ ျဖစ္ၿပီး သူတုိ႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ၾကသည့္ 
က်င့္ႀကံမႈသည္လည္း အခ်ည္း ႏွီးအလဟ ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ သူက ေျပာ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အသင္တုိ႔အဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာ တစ္စံုတစ္ခု 
ကုိ ရွာေဖြေပးရပါမည္ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္  အသင္တုိ႔အား 
တေလာကလံုးထက္ သာပိုထူးကဲမႈကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၄၁။ တစ္ခါ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ကယ္တင္လြတ္ 
ေျမာက္ေစခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မ်ား 
ကို ေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔၏ သားမ်ားကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး အသင္တို႔၏ 

2 2 7 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 2 8စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 5အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 2 6စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



ဆင့္ေခၚစု႐ံုးသူမ်ားအား ေစလႊတ္လိုက္ပါ။ ၁၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံ ကၽြမ္း 
က်င္သည့္ေမွာ္ဆရာတိုင္းကုိ ပင့္ေခၚလာၾကရန္ ျဖစ္၏။ 

၁၁၃။ ထို႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားသည္ ဖိရ္ေအာင္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ 
ၾကၿပီး အကယ္၍ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဆုလာဘ္ 
ေတာ္တစ္ခုခု မုခ်ရရိွပါမည္ေလာဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၄။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္က ေျပာ 
သည္။ ရရွိမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါႏွင့္ အနီးစပ္ဆုံးသူမ်ားတြင္  အမွန္ပင္ ပါဝင္သြား 
ၾကေပမည္။ ၁၁၅။ ေမွာ္ဆရာတို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ အသင္ ပစ္ခ်မည္ေလာ၊ 
သုိ႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ပစ္ခ်ရမည္ေလာ။ ၁၁၆။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ 
သာ ပစ္ခ်ၾကပါ။ သုိ႔ျဖင့္ ၎တုိ႔ ပစ္ခ်လုိက္ၾကေသာအခါ လူတို႔၏မ်က္စိမ်ားကုိ 
လွည့္စားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔အေပၚ ေၾကာက္ရြံ႕မႈ လႊမ္းမုိးသြားေစခဲ့သည္။  
သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ လွည့္စားမႈတစ္ရပ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၁၇။ ငါအရွင္က မူစာကို အသင္သည္ မိမိိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ်ေလာ့ဟု ဗ်ာ ိတ္ 
ပုိ႔ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားသည္ 
မ်ားကို ႐ုတ္တရက္ မ်ဳိပစ္လုိက္ေလ၏။  ၁၁၈။  သုိ႔ရွိရာ အမွန္တရားသည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားသြားခဲ့ၿပီး သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားမွာ အခ်ည္းႏီွး ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့ 
သည္။ ၁၁၉။ သူတုိ႔သည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အေရးနိမ့္ ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဂုဏ္ေသး 
သိမ္လ်က္ ျပန္လွည့္ခဲ့ၾကရသည္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ဦးခ်၀ပ္တြား 
သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၁၂၁။ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူသည့္အရွင္အား ယံုၾကည္လိုက္ ၾကပါၿပီဟု ေျပာၾကသည္။
၁၂၂။ ထိုအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ဟာရြန္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။

၁၂၃။ ဖိ္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မေပးမီအလ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ မူစာကို ယံုၾကည္ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ဤၿမိဳ႕၌ 
ေနထုိင္သူတို႔ကုိ ၿမိဳ႕မွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ အသင္တု႔ိ စီစဥ္ခဲ့ၾက 
ေသာႀကံစည္မႈတစ္ရပ္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မၾကာမီသိရွိသြား 
ၾကေပမည္။ ၁၂၄။ ငါသည္ အသင္တုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ေျခေထာက္မ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ 

ေတာ္မူမည္။
၁၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အား အဆုံးအမ 

သင္ခန္းစာရရွိေစရန္ ငတ္မြတ္ေခါင္းပါးျခင္း၊ သစ္သီးဝလံမ်ား အထြက္နည္းေစျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ စမ္းသပ္ခဲ့သည္။ ၁၃၁။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထံ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခေန 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ငါတုိ႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္ဟု 
ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံ  ေဘး ဏ္တစ္ခုခု ေရာက္လာေလေသာ္ 
သူတုိ႔က ဤသည္ မူစာႏွင့္ သူ၏ အေပါင္းအပါမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟု မေကာင္း 
နိမိတ္ေကာက္ၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္၊ သူတုိ႔၏ လာဘ္ပိတ္မႈသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္၌ (သတ္မွတ္ထားၿပီး)ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၁၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က မူစာအား ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ျပဳစား ရန္ မည္သည့္သက္ေသလကဏာကုိမဆို ယူေဆာင္ 
လာလွ်င္လည္း  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အား ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၁၃၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚ ေလျပင္းမုန္တိုင္း၊ က်ဳိင္း 
ေကာင္မ်ား၊ သန္းမ်ား၊ ဖားမ်ား၊ ေသြးမ်ားကို ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအရာအားလုံးကုိ 
သီးျခားစီျဖစ္ေသာ နိမိတ္လကဏာမ်ားအျဖစ္ ျပသခဲ့သည္။ သို႔တုိင္ေအာင္လည္း 
သူတု႔ိသည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားျဖစ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃၄။ သူတုိ႔အေပၚ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အို-မူစာ၊ အရွင္ျမတ္က အသင္ႏွင့္ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိေတာ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္အရွင္ထံေတာ္၌  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အတြက္ ဆု ုအာေတာင္းခံေပးပါ။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးလိုက္ပါလွ်င္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် ယုံၾကညၾ္ကပါမည္။ ထုိ႔ျပင္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတုိ႔ကိုလည္း အသင္ႏွင့္အတူ လုိက္ပါခြင့္ မုခ်ျပဳေပးပါမည္။ ၁၃၅။ တစ္ 
ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတိုု႔အေပၚ မလြဲမေသြေရာက္ရွိရမည့္အျပစ္ ဏ္၊ သတ္မွတ္ 
ထားေသာအခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္အတြက္ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားလုိက္ေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ကတိခ်ဳိးေဖာက္ၾကေလေတာ့သည္။ 

၍ မုခ်ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အားလံုးကုိ လက္ဝါးကပ္တုိင္ေပၚ 
မုခ်တင္ပစ္မည္။ ၁၂၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံသုိ႔ 
ပင္ ျပန္သြားၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္
ထံမွ သက္ေသလကဏာမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
ထုိသက္ေသသာ ကမ်ားကုိ ယံုၾကည္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ ခႏီတရားကို သြန္းေလာင္းေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔အား မြတ္စ္လင္မ္အျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆံုးေစေတာ္မူပါ။ 

၁၂၇။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္၏အမ်ိဳးသားတုိ႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာၾက 
သည္။ အသင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ကို တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး 
ျပဳၾကေစရန္ႏွင့္ အသင့္ကိုေရာ အသင္၏ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါ ပစ္ပယ္ၾကေစရန္ 
လႊတ္ထားပါမည္ေလာ။ ဖိ္္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏သားမ်ားကို 
သတ္ျဖတ္ပစ္ၾကမည္။ သူတို႔၏အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္ခြင့္ေပးမည္။ ငါတုိ႔ 
သည္ သူတုိ႔အေပၚ ျပည့္ျပည့္ဝဝႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၂၈။
မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ ထုိ႔ျပင္ ခႏီတရားထားၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပုိင္ေတာ္မူ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ မိိမိ၏အေစေတာ္မ်ား 
အနက္ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူအား ယင္းေျမပထဝီကုိ အေမြဆက္ခံေစေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ဆံုးေအာင္ျမင္မႈသည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးသူတုိ႔အဖို႔သာ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂၉။ မူစာ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္ 
ကၽြႏ္ုတို႔ထံမေရာက္လာမီအလ်င္ကေရာ၊ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီး 
ေနာက္မွာေရာ ညဥ္းပမ္းႏွိပ္ စက္ခံခဲ့ၾကရသည္။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္ 
တို႔၏အရွင္သည္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးသုတ္သင္ပစ္ေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔အစား အသင္တုိ႔အား ဤေျမပထဝီကို စိုးပိုင္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေကာင္း 
ျပဳလုပ္ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ မည္သုိ႔ျပဳမူက်င့္ႀကံၾကမည္ကုိ ၾကည့္႐ႈ 

၁၃၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့၏။ 
သူတုိ႔အား ပင္လယ္၌ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့၏။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  ငါအရွင္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတုိ႔ကုိ ဂ႐ုမ
မူလ်စ္လ်ဴ႐ႈခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ၁၃၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အင္အားခ်ည့္ 
နဲ႔သူမ်ားဟုမွတ္ယူခံရသူမ်ားအား၊ ငါအရွင္ ဗရ္ကသေ္ကာင္းခ်ီး မဂလာေပးထား 
ေသာ ဤကမာေျမ၏ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ေနာက္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အေပၚ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ 
သည္းခံမႈေၾကာင့္ပင္ အသင့္အရွင္၏ မြန္ျမတ္ေသာကတိေတာ္သည္ ျပည့္စံု 
သြားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ၾကသည္မ်ားကို၊ သူတုိ႔ တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကသည့္ အေဆာက္အအံုမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား 
ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္သန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္ေနၾကေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္ခုထံမွ သူတုိ႔သည္ ျဖတ္သန္းခဲ့ၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ိ ကိုးကြယ္ရန္အတြက္လည္း  သူတုိ႔ 
ကိုးကြယ္ေသာ႐ုပ္တုကဲ့သု႔ိ ႐ုပ္တု တစ္ခုကို ျပဳလုပ္ေပးပါ။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃၉။ သူတုိ႔ရွိ 
ေနၾကသည့္ အလုပ္သည္ ပ်က္စီးသြားမည္သာ ျဖစ္ၿပီး သူတုိ႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ၾကသည့္ 
က်င့္ႀကံမႈသည္လည္း အခ်ည္း ႏွီးအလဟ ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ သူက ေျပာ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အသင္တုိ႔အဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာ တစ္စံုတစ္ခု 
ကုိ ရွာေဖြေပးရပါမည္ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္  အသင္တုိ႔အား 
တေလာကလံုးထက္ သာပိုထူးကဲမႈကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၄၁။ တစ္ခါ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ကယ္တင္လြတ္ 
ေျမာက္ေစခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မ်ား 
ကို ေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔၏ သားမ်ားကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး အသင္တို႔၏ 

2 2 7 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 2 8စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 5အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 2 6စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



ဆင့္ေခၚစု႐ံုးသူမ်ားအား ေစလႊတ္လိုက္ပါ။ ၁၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံ ကၽြမ္း 
က်င္သည့္ေမွာ္ဆရာတိုင္းကုိ ပင့္ေခၚလာၾကရန္ ျဖစ္၏။ 

၁၁၃။ ထို႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားသည္ ဖိရ္ေအာင္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ 
ၾကၿပီး အကယ္၍ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဆုလာဘ္ 
ေတာ္တစ္ခုခု မုခ်ရရိွပါမည္ေလာဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၄။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္က ေျပာ 
သည္။ ရရွိမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါႏွင့္ အနီးစပ္ဆုံးသူမ်ားတြင္  အမွန္ပင္ ပါဝင္သြား 
ၾကေပမည္။ ၁၁၅။ ေမွာ္ဆရာတို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ အသင္ ပစ္ခ်မည္ေလာ၊ 
သုိ႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ပစ္ခ်ရမည္ေလာ။ ၁၁၆။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ 
သာ ပစ္ခ်ၾကပါ။ သုိ႔ျဖင့္ ၎တုိ႔ ပစ္ခ်လုိက္ၾကေသာအခါ လူတို႔၏မ်က္စိမ်ားကုိ 
လွည့္စားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔အေပၚ ေၾကာက္ရြံ႕မႈ လႊမ္းမုိးသြားေစခဲ့သည္။  
သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ လွည့္စားမႈတစ္ရပ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၁၇။ ငါအရွင္က မူစာကို အသင္သည္ မိမိိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ်ေလာ့ဟု ဗ်ာ ိတ္ 
ပုိ႔ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားသည္ 
မ်ားကို ႐ုတ္တရက္ မ်ဳိပစ္လုိက္ေလ၏။  ၁၁၈။  သုိ႔ရွိရာ အမွန္တရားသည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားသြားခဲ့ၿပီး သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားမွာ အခ်ည္းႏီွး ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့ 
သည္။ ၁၁၉။ သူတုိ႔သည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အေရးနိမ့္ ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဂုဏ္ေသး 
သိမ္လ်က္ ျပန္လွည့္ခဲ့ၾကရသည္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ဦးခ်၀ပ္တြား 
သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၁၂၁။ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူသည့္အရွင္အား ယံုၾကည္လိုက္ ၾကပါၿပီဟု ေျပာၾကသည္။
၁၂၂။ ထိုအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ဟာရြန္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။

၁၂၃။ ဖိ္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မေပးမီအလ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ မူစာကို ယံုၾကည္ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ဤၿမိဳ႕၌ 
ေနထုိင္သူတို႔ကုိ ၿမိဳ႕မွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ အသင္တု႔ိ စီစဥ္ခဲ့ၾက 
ေသာႀကံစည္မႈတစ္ရပ္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မၾကာမီသိရွိသြား 
ၾကေပမည္။ ၁၂၄။ ငါသည္ အသင္တုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ေျခေထာက္မ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ 

ေတာ္မူမည္။
၁၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အား အဆုံးအမ 

သင္ခန္းစာရရွိေစရန္ ငတ္မြတ္ေခါင္းပါးျခင္း၊ သစ္သီးဝလံမ်ား အထြက္နည္းေစျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ စမ္းသပ္ခဲ့သည္။ ၁၃၁။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထံ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခေန 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ငါတုိ႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္ဟု 
ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံ  ေဘး ဏ္တစ္ခုခု ေရာက္လာေလေသာ္ 
သူတုိ႔က ဤသည္ မူစာႏွင့္ သူ၏ အေပါင္းအပါမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟု မေကာင္း 
နိမိတ္ေကာက္ၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္၊ သူတုိ႔၏ လာဘ္ပိတ္မႈသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္၌ (သတ္မွတ္ထားၿပီး)ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၁၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က မူစာအား ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ျပဳစား ရန္ မည္သည့္သက္ေသလကဏာကုိမဆို ယူေဆာင္ 
လာလွ်င္လည္း  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အား ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၁၃၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚ ေလျပင္းမုန္တိုင္း၊ က်ဳိင္း 
ေကာင္မ်ား၊ သန္းမ်ား၊ ဖားမ်ား၊ ေသြးမ်ားကို ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအရာအားလုံးကုိ 
သီးျခားစီျဖစ္ေသာ နိမိတ္လကဏာမ်ားအျဖစ္ ျပသခဲ့သည္။ သို႔တုိင္ေအာင္လည္း 
သူတု႔ိသည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားျဖစ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃၄။ သူတုိ႔အေပၚ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အို-မူစာ၊ အရွင္ျမတ္က အသင္ႏွင့္ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိေတာ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္အရွင္ထံေတာ္၌  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အတြက္ ဆု ုအာေတာင္းခံေပးပါ။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးလိုက္ပါလွ်င္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် ယုံၾကညၾ္ကပါမည္။ ထုိ႔ျပင္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတုိ႔ကိုလည္း အသင္ႏွင့္အတူ လုိက္ပါခြင့္ မုခ်ျပဳေပးပါမည္။ ၁၃၅။ တစ္ 
ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတိုု႔အေပၚ မလြဲမေသြေရာက္ရွိရမည့္အျပစ္ ဏ္၊ သတ္မွတ္ 
ထားေသာအခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္အတြက္ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားလုိက္ေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ကတိခ်ဳိးေဖာက္ၾကေလေတာ့သည္။ 

၍ မုခ်ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အားလံုးကုိ လက္ဝါးကပ္တုိင္ေပၚ 
မုခ်တင္ပစ္မည္။ ၁၂၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံသုိ႔ 
ပင္ ျပန္သြားၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္
ထံမွ သက္ေသလကဏာမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
ထုိသက္ေသသာ ကမ်ားကုိ ယံုၾကည္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ ခႏီတရားကို သြန္းေလာင္းေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔အား မြတ္စ္လင္မ္အျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆံုးေစေတာ္မူပါ။ 

၁၂၇။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္၏အမ်ိဳးသားတုိ႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာၾက 
သည္။ အသင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ကို တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး 
ျပဳၾကေစရန္ႏွင့္ အသင့္ကိုေရာ အသင္၏ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါ ပစ္ပယ္ၾကေစရန္ 
လႊတ္ထားပါမည္ေလာ။ ဖိ္္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏သားမ်ားကို 
သတ္ျဖတ္ပစ္ၾကမည္။ သူတို႔၏အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္ခြင့္ေပးမည္။ ငါတုိ႔ 
သည္ သူတုိ႔အေပၚ ျပည့္ျပည့္ဝဝႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၂၈။
မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ ထုိ႔ျပင္ ခႏီတရားထားၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပုိင္ေတာ္မူ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ မိိမိ၏အေစေတာ္မ်ား 
အနက္ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူအား ယင္းေျမပထဝီကုိ အေမြဆက္ခံေစေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ဆံုးေအာင္ျမင္မႈသည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးသူတုိ႔အဖို႔သာ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂၉။ မူစာ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္ 
ကၽြႏ္ုတို႔ထံမေရာက္လာမီအလ်င္ကေရာ၊ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီး 
ေနာက္မွာေရာ ညဥ္းပမ္းႏွိပ္ စက္ခံခဲ့ၾကရသည္။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္ 
တို႔၏အရွင္သည္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးသုတ္သင္ပစ္ေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔အစား အသင္တုိ႔အား ဤေျမပထဝီကို စိုးပိုင္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေကာင္း 
ျပဳလုပ္ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ မည္သုိ႔ျပဳမူက်င့္ႀကံၾကမည္ကုိ ၾကည့္႐ႈ 

၁၃၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့၏။ 
သူတုိ႔အား ပင္လယ္၌ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့၏။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  ငါအရွင္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတုိ႔ကုိ ဂ႐ုမ
မူလ်စ္လ်ဴ႐ႈခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ၁၃၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အင္အားခ်ည့္ 
နဲ႔သူမ်ားဟုမွတ္ယူခံရသူမ်ားအား၊ ငါအရွင္ ဗရ္ကသေ္ကာင္းခ်ီး မဂလာေပးထား 
ေသာ ဤကမာေျမ၏ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ေနာက္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အေပၚ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ 
သည္းခံမႈေၾကာင့္ပင္ အသင့္အရွင္၏ မြန္ျမတ္ေသာကတိေတာ္သည္ ျပည့္စံု 
သြားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ၾကသည္မ်ားကို၊ သူတုိ႔ တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကသည့္ အေဆာက္အအံုမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား 
ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္သန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္ေနၾကေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္ခုထံမွ သူတုိ႔သည္ ျဖတ္သန္းခဲ့ၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ိ ကိုးကြယ္ရန္အတြက္လည္း  သူတုိ႔ 
ကိုးကြယ္ေသာ႐ုပ္တုကဲ့သု႔ိ ႐ုပ္တု တစ္ခုကို ျပဳလုပ္ေပးပါ။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃၉။ သူတုိ႔ရွိ 
ေနၾကသည့္ အလုပ္သည္ ပ်က္စီးသြားမည္သာ ျဖစ္ၿပီး သူတုိ႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ၾကသည့္ 
က်င့္ႀကံမႈသည္လည္း အခ်ည္း ႏွီးအလဟ ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ သူက ေျပာ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အသင္တုိ႔အဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာ တစ္စံုတစ္ခု 
ကုိ ရွာေဖြေပးရပါမည္ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္  အသင္တုိ႔အား 
တေလာကလံုးထက္ သာပိုထူးကဲမႈကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၄၁။ တစ္ခါ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ကယ္တင္လြတ္ 
ေျမာက္ေစခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မ်ား 
ကို ေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔၏ သားမ်ားကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး အသင္တို႔၏ 
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အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉

ဆင့္ေခၚစု႐ံုးသူမ်ားအား ေစလႊတ္လိုက္ပါ။ ၁၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံ ကၽြမ္း 
က်င္သည့္ေမွာ္ဆရာတိုင္းကုိ ပင့္ေခၚလာၾကရန္ ျဖစ္၏။ 

၁၁၃။ ထို႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားသည္ ဖိရ္ေအာင္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ 
ၾကၿပီး အကယ္၍ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဆုလာဘ္ 
ေတာ္တစ္ခုခု မုခ်ရရိွပါမည္ေလာဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၄။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္က ေျပာ 
သည္။ ရရွိမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါႏွင့္ အနီးစပ္ဆုံးသူမ်ားတြင္  အမွန္ပင္ ပါဝင္သြား 
ၾကေပမည္။ ၁၁၅။ ေမွာ္ဆရာတို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ အသင္ ပစ္ခ်မည္ေလာ၊ 
သုိ႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ပစ္ခ်ရမည္ေလာ။ ၁၁၆။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ 
သာ ပစ္ခ်ၾကပါ။ သုိ႔ျဖင့္ ၎တုိ႔ ပစ္ခ်လုိက္ၾကေသာအခါ လူတို႔၏မ်က္စိမ်ားကုိ 
လွည့္စားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔အေပၚ ေၾကာက္ရြံ႕မႈ လႊမ္းမုိးသြားေစခဲ့သည္။  
သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ လွည့္စားမႈတစ္ရပ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၁၇။ ငါအရွင္က မူစာကို အသင္သည္ မိမိိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ်ေလာ့ဟု ဗ်ာ ိတ္ 
ပုိ႔ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားသည္ 
မ်ားကို ႐ုတ္တရက္ မ်ဳိပစ္လုိက္ေလ၏။  ၁၁၈။  သုိ႔ရွိရာ အမွန္တရားသည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားသြားခဲ့ၿပီး သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားမွာ အခ်ည္းႏီွး ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့ 
သည္။ ၁၁၉။ သူတုိ႔သည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အေရးနိမ့္ ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဂုဏ္ေသး 
သိမ္လ်က္ ျပန္လွည့္ခဲ့ၾကရသည္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ဦးခ်၀ပ္တြား 
သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၁၂၁။ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူသည့္အရွင္အား ယံုၾကည္လိုက္ ၾကပါၿပီဟု ေျပာၾကသည္။
၁၂၂။ ထိုအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ဟာရြန္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။

၁၂၃။ ဖိ္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မေပးမီအလ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ မူစာကို ယံုၾကည္ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ဤၿမိဳ႕၌ 
ေနထုိင္သူတို႔ကုိ ၿမိဳ႕မွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ အသင္တု႔ိ စီစဥ္ခဲ့ၾက 
ေသာႀကံစည္မႈတစ္ရပ္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မၾကာမီသိရွိသြား 
ၾကေပမည္။ ၁၂၄။ ငါသည္ အသင္တုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ေျခေထာက္မ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ 

ေတာ္မူမည္။
၁၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အား အဆုံးအမ 

သင္ခန္းစာရရွိေစရန္ ငတ္မြတ္ေခါင္းပါးျခင္း၊ သစ္သီးဝလံမ်ား အထြက္နည္းေစျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ စမ္းသပ္ခဲ့သည္။ ၁၃၁။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထံ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခေန 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ငါတုိ႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္ဟု 
ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံ  ေဘး ဏ္တစ္ခုခု ေရာက္လာေလေသာ္ 
သူတုိ႔က ဤသည္ မူစာႏွင့္ သူ၏ အေပါင္းအပါမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟု မေကာင္း 
နိမိတ္ေကာက္ၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္၊ သူတုိ႔၏ လာဘ္ပိတ္မႈသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္၌ (သတ္မွတ္ထားၿပီး)ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၁၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က မူစာအား ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ျပဳစား ရန္ မည္သည့္သက္ေသလကဏာကုိမဆို ယူေဆာင္ 
လာလွ်င္လည္း  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အား ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၁၃၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚ ေလျပင္းမုန္တိုင္း၊ က်ဳိင္း 
ေကာင္မ်ား၊ သန္းမ်ား၊ ဖားမ်ား၊ ေသြးမ်ားကို ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအရာအားလုံးကုိ 
သီးျခားစီျဖစ္ေသာ နိမိတ္လကဏာမ်ားအျဖစ္ ျပသခဲ့သည္။ သို႔တုိင္ေအာင္လည္း 
သူတု႔ိသည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားျဖစ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃၄။ သူတုိ႔အေပၚ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အို-မူစာ၊ အရွင္ျမတ္က အသင္ႏွင့္ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိေတာ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္အရွင္ထံေတာ္၌  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အတြက္ ဆု ုအာေတာင္းခံေပးပါ။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးလိုက္ပါလွ်င္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် ယုံၾကညၾ္ကပါမည္။ ထုိ႔ျပင္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတုိ႔ကိုလည္း အသင္ႏွင့္အတူ လုိက္ပါခြင့္ မုခ်ျပဳေပးပါမည္။ ၁၃၅။ တစ္ 
ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတိုု႔အေပၚ မလြဲမေသြေရာက္ရွိရမည့္အျပစ္ ဏ္၊ သတ္မွတ္ 
ထားေသာအခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္အတြက္ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားလုိက္ေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ကတိခ်ဳိးေဖာက္ၾကေလေတာ့သည္။ 

၍ မုခ်ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အားလံုးကုိ လက္ဝါးကပ္တုိင္ေပၚ 
မုခ်တင္ပစ္မည္။ ၁၂၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံသုိ႔ 
ပင္ ျပန္သြားၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္
ထံမွ သက္ေသလကဏာမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
ထုိသက္ေသသာ ကမ်ားကုိ ယံုၾကည္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ ခႏီတရားကို သြန္းေလာင္းေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔အား မြတ္စ္လင္မ္အျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆံုးေစေတာ္မူပါ။ 

၁၂၇။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္၏အမ်ိဳးသားတုိ႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာၾက 
သည္။ အသင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ကို တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး 
ျပဳၾကေစရန္ႏွင့္ အသင့္ကိုေရာ အသင္၏ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါ ပစ္ပယ္ၾကေစရန္ 
လႊတ္ထားပါမည္ေလာ။ ဖိ္္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏သားမ်ားကို 
သတ္ျဖတ္ပစ္ၾကမည္။ သူတို႔၏အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္ခြင့္ေပးမည္။ ငါတုိ႔ 
သည္ သူတုိ႔အေပၚ ျပည့္ျပည့္ဝဝႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၂၈။
မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ ထုိ႔ျပင္ ခႏီတရားထားၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပုိင္ေတာ္မူ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ မိိမိ၏အေစေတာ္မ်ား 
အနက္ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူအား ယင္းေျမပထဝီကုိ အေမြဆက္ခံေစေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ဆံုးေအာင္ျမင္မႈသည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးသူတုိ႔အဖို႔သာ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂၉။ မူစာ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္ 
ကၽြႏ္ုတို႔ထံမေရာက္လာမီအလ်င္ကေရာ၊ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီး 
ေနာက္မွာေရာ ညဥ္းပမ္းႏွိပ္ စက္ခံခဲ့ၾကရသည္။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္ 
တို႔၏အရွင္သည္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးသုတ္သင္ပစ္ေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔အစား အသင္တုိ႔အား ဤေျမပထဝီကို စိုးပိုင္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေကာင္း 
ျပဳလုပ္ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ မည္သုိ႔ျပဳမူက်င့္ႀကံၾကမည္ကုိ ၾကည့္႐ႈ 

၁၃၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့၏။ 
သူတုိ႔အား ပင္လယ္၌ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့၏။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  ငါအရွင္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတုိ႔ကုိ ဂ႐ုမ
မူလ်စ္လ်ဴ႐ႈခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ၁၃၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အင္အားခ်ည့္ 
နဲ႔သူမ်ားဟုမွတ္ယူခံရသူမ်ားအား၊ ငါအရွင္ ဗရ္ကသေ္ကာင္းခ်ီး မဂလာေပးထား 
ေသာ ဤကမာေျမ၏ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ေနာက္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အေပၚ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ 
သည္းခံမႈေၾကာင့္ပင္ အသင့္အရွင္၏ မြန္ျမတ္ေသာကတိေတာ္သည္ ျပည့္စံု 
သြားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ၾကသည္မ်ားကို၊ သူတုိ႔ တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကသည့္ အေဆာက္အအံုမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား 
ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္သန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္ေနၾကေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္ခုထံမွ သူတုိ႔သည္ ျဖတ္သန္းခဲ့ၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ိ ကိုးကြယ္ရန္အတြက္လည္း  သူတုိ႔ 
ကိုးကြယ္ေသာ႐ုပ္တုကဲ့သု႔ိ ႐ုပ္တု တစ္ခုကို ျပဳလုပ္ေပးပါ။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃၉။ သူတုိ႔ရွိ 
ေနၾကသည့္ အလုပ္သည္ ပ်က္စီးသြားမည္သာ ျဖစ္ၿပီး သူတုိ႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ၾကသည့္ 
က်င့္ႀကံမႈသည္လည္း အခ်ည္း ႏွီးအလဟ ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ သူက ေျပာ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အသင္တုိ႔အဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာ တစ္စံုတစ္ခု 
ကုိ ရွာေဖြေပးရပါမည္ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္  အသင္တုိ႔အား 
တေလာကလံုးထက္ သာပိုထူးကဲမႈကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၄၁။ တစ္ခါ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ကယ္တင္လြတ္ 
ေျမာက္ေစခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မ်ား 
ကို ေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔၏ သားမ်ားကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး အသင္တို႔၏ 
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ဆင့္ေခၚစု႐ံုးသူမ်ားအား ေစလႊတ္လိုက္ပါ။ ၁၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံ ကၽြမ္း 
က်င္သည့္ေမွာ္ဆရာတိုင္းကုိ ပင့္ေခၚလာၾကရန္ ျဖစ္၏။ 

၁၁၃။ ထို႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားသည္ ဖိရ္ေအာင္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ 
ၾကၿပီး အကယ္၍ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သာ ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဆုလာဘ္ 
ေတာ္တစ္ခုခု မုခ်ရရိွပါမည္ေလာဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၁၄။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္က ေျပာ 
သည္။ ရရွိမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ငါႏွင့္ အနီးစပ္ဆုံးသူမ်ားတြင္  အမွန္ပင္ ပါဝင္သြား 
ၾကေပမည္။ ၁၁၅။ ေမွာ္ဆရာတို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မူစာ၊ အသင္ ပစ္ခ်မည္ေလာ၊ 
သုိ႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ပစ္ခ်ရမည္ေလာ။ ၁၁၆။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ 
သာ ပစ္ခ်ၾကပါ။ သုိ႔ျဖင့္ ၎တုိ႔ ပစ္ခ်လုိက္ၾကေသာအခါ လူတို႔၏မ်က္စိမ်ားကုိ 
လွည့္စားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔အေပၚ ေၾကာက္ရြံ႕မႈ လႊမ္းမုိးသြားေစခဲ့သည္။  
သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ လွည့္စားမႈတစ္ရပ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၁၇။ ငါအရွင္က မူစာကို အသင္သည္ မိမိိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ်ေလာ့ဟု ဗ်ာ ိတ္ 
ပုိ႔ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားသည္ 
မ်ားကို ႐ုတ္တရက္ မ်ဳိပစ္လုိက္ေလ၏။  ၁၁၈။  သုိ႔ရွိရာ အမွန္တရားသည္ ေပၚလြင္ 
ထင္ရွားသြားခဲ့ၿပီး သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားမွာ အခ်ည္းႏီွး ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့ 
သည္။ ၁၁၉။ သူတုိ႔သည္ ထုိေနရာ၌ပင္ အေရးနိမ့္ ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဂုဏ္ေသး 
သိမ္လ်က္ ျပန္လွည့္ခဲ့ၾကရသည္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ဦးခ်၀ပ္တြား 
သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၁၂၁။ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူသည့္အရွင္အား ယံုၾကည္လိုက္ ၾကပါၿပီဟု ေျပာၾကသည္။
၁၂၂။ ထိုအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ဟာရြန္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။

၁၂၃။ ဖိ္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မေပးမီအလ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ မူစာကို ယံုၾကည္ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ဤၿမိဳ႕၌ 
ေနထုိင္သူတို႔ကုိ ၿမိဳ႕မွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ အသင္တု႔ိ စီစဥ္ခဲ့ၾက 
ေသာႀကံစည္မႈတစ္ရပ္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ မၾကာမီသိရွိသြား 
ၾကေပမည္။ ၁၂၄။ ငါသည္ အသင္တုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ေျခေထာက္မ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ 

ေတာ္မူမည္။
၁၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အား အဆုံးအမ 

သင္ခန္းစာရရွိေစရန္ ငတ္မြတ္ေခါင္းပါးျခင္း၊ သစ္သီးဝလံမ်ား အထြက္နည္းေစျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ စမ္းသပ္ခဲ့သည္။ ၁၃၁။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထံ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခေန 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ငါတုိ႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္ဟု 
ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံ  ေဘး ဏ္တစ္ခုခု ေရာက္လာေလေသာ္ 
သူတုိ႔က ဤသည္ မူစာႏွင့္ သူ၏ အေပါင္းအပါမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ဟု မေကာင္း 
နိမိတ္ေကာက္ၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္၊ သူတုိ႔၏ လာဘ္ပိတ္မႈသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္၌ (သတ္မွတ္ထားၿပီး)ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္ အမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၁၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က မူစာအား ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ျပဳစား ရန္ မည္သည့္သက္ေသလကဏာကုိမဆို ယူေဆာင္ 
လာလွ်င္လည္း  ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အား ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၁၃၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚ ေလျပင္းမုန္တိုင္း၊ က်ဳိင္း 
ေကာင္မ်ား၊ သန္းမ်ား၊ ဖားမ်ား၊ ေသြးမ်ားကို ပို႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအရာအားလုံးကုိ 
သီးျခားစီျဖစ္ေသာ နိမိတ္လကဏာမ်ားအျဖစ္ ျပသခဲ့သည္။ သို႔တုိင္ေအာင္လည္း 
သူတု႔ိသည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားျဖစ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃၄။ သူတုိ႔အေပၚ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ အို-မူစာ၊ အရွင္ျမတ္က အသင္ႏွင့္ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိေတာ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္အရွင္ထံေတာ္၌  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အတြက္ ဆု ုအာေတာင္းခံေပးပါ။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးလိုက္ပါလွ်င္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို ဧကန္မုခ် ယုံၾကညၾ္ကပါမည္။ ထုိ႔ျပင္ အစၥရာအီလ္ 
အမ်ဳိးသားတုိ႔ကိုလည္း အသင္ႏွင့္အတူ လုိက္ပါခြင့္ မုခ်ျပဳေပးပါမည္။ ၁၃၅။ တစ္ 
ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတိုု႔အေပၚ မလြဲမေသြေရာက္ရွိရမည့္အျပစ္ ဏ္၊ သတ္မွတ္ 
ထားေသာအခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္အတြက္ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားလုိက္ေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ကတိခ်ဳိးေဖာက္ၾကေလေတာ့သည္။ 

၍ မုခ်ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အားလံုးကုိ လက္ဝါးကပ္တုိင္ေပၚ 
မုခ်တင္ပစ္မည္။ ၁၂၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံသုိ႔ 
ပင္ ျပန္သြားၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္
ထံမွ သက္ေသလကဏာမ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
ထုိသက္ေသသာ ကမ်ားကုိ ယံုၾကည္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚ ခႏီတရားကို သြန္းေလာင္းေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔အား မြတ္စ္လင္မ္အျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆံုးေစေတာ္မူပါ။ 

၁၂၇။ ဖိ္ရ္ေအာင္န္၏အမ်ိဳးသားတုိ႔အနက္ အႀကီးအကဲမ်ားက ေျပာၾက 
သည္။ အသင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ကို တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး 
ျပဳၾကေစရန္ႏွင့္ အသင့္ကိုေရာ အသင္၏ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါ ပစ္ပယ္ၾကေစရန္ 
လႊတ္ထားပါမည္ေလာ။ ဖိ္္ရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏သားမ်ားကို 
သတ္ျဖတ္ပစ္ၾကမည္။ သူတို႔၏အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္ခြင့္ေပးမည္။ ငါတုိ႔ 
သည္ သူတုိ႔အေပၚ ျပည့္ျပည့္ဝဝႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၂၈။
မူစာက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
အကူအညီ ေတာင္းခံၾကပါ။ ထုိ႔ျပင္ ခႏီတရားထားၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပုိင္ေတာ္မူ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ မိိမိ၏အေစေတာ္မ်ား 
အနက္ မိမိႏွစ္သက္ေသာ သူအား ယင္းေျမပထဝီကုိ အေမြဆက္ခံေစေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ဆံုးေအာင္ျမင္မႈသည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးသူတုိ႔အဖို႔သာ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂၉။ မူစာ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္ 
ကၽြႏ္ုတို႔ထံမေရာက္လာမီအလ်င္ကေရာ၊ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီး 
ေနာက္မွာေရာ ညဥ္းပမ္းႏွိပ္ စက္ခံခဲ့ၾကရသည္။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ အသင္ 
တို႔၏အရွင္သည္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးသုတ္သင္ပစ္ေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔အစား အသင္တုိ႔အား ဤေျမပထဝီကို စိုးပိုင္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေကာင္း 
ျပဳလုပ္ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ မည္သုိ႔ျပဳမူက်င့္ႀကံၾကမည္ကုိ ၾကည့္႐ႈ 

၁၃၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့၏။ 
သူတုိ႔အား ပင္လယ္၌ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့၏။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  ငါအရွင္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတုိ႔ကုိ ဂ႐ုမ
မူလ်စ္လ်ဴ႐ႈခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ၁၃၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အင္အားခ်ည့္ 
နဲ႔သူမ်ားဟုမွတ္ယူခံရသူမ်ားအား၊ ငါအရွင္ ဗရ္ကသေ္ကာင္းခ်ီး မဂလာေပးထား 
ေသာ ဤကမာေျမ၏ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ေနာက္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အေပၚ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ 
သည္းခံမႈေၾကာင့္ပင္ အသင့္အရွင္၏ မြန္ျမတ္ေသာကတိေတာ္သည္ ျပည့္စံု 
သြားခဲ့ေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ၾကသည္မ်ားကို၊ သူတုိ႔ တည္ေဆာက္ခဲ့ၾကသည့္ အေဆာက္အအံုမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား 
ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္သန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္ေနၾကေသာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္ခုထံမွ သူတုိ႔သည္ ျဖတ္သန္းခဲ့ၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ိ ကိုးကြယ္ရန္အတြက္လည္း  သူတုိ႔ 
ကိုးကြယ္ေသာ႐ုပ္တုကဲ့သု႔ိ ႐ုပ္တု တစ္ခုကို ျပဳလုပ္ေပးပါ။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃၉။ သူတုိ႔ရွိ 
ေနၾကသည့္ အလုပ္သည္ ပ်က္စီးသြားမည္သာ ျဖစ္ၿပီး သူတုိ႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ၾကသည့္ 
က်င့္ႀကံမႈသည္လည္း အခ်ည္း ႏွီးအလဟ ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၄၀။ သူက ေျပာ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာဟ္မွလြဲ၍ အသင္တုိ႔အဖို႔ အျခားကုိးကြယ္ရာ တစ္စံုတစ္ခု 
ကုိ ရွာေဖြေပးရပါမည္ေလာ။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္  အသင္တုိ႔အား 
တေလာကလံုးထက္ သာပိုထူးကဲမႈကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၄၁။ တစ္ခါ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ကယ္တင္လြတ္ 
ေျမာက္ေစခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မ်ား 
ကို ေပးခဲ့ၾကသည္။ အသင္တို႔၏ သားမ်ားကို သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကၿပီး အသင္တို႔၏ 

2 2 7 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 2 8စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 5အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 2 6စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္ခြင့္ ေပးခဲ့ၾကသည္။ ထိုထဲတြင္ အသင္တို႔ကို ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ဘက္မွ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ စမ္းသပ္မႈႀကီး ရွိေပ 
သည္။

၁၄၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ညေပါင္းသုံးဆယ္၏ ကတိကို 
ျပဳ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းကို ဆယ္ညတိုး၍ ျဖည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ 
သူ႔အရွင္ခ်ိန္ခ်က္ေသာကာလသည္ ညေပါင္းေလးဆယ္ ျပည့္ သြားခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မူစာက မိမိေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္အား ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ ေနာက္တြင္ 
အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အတြက္ ကၽြႏု္ပ္၏ ကိုယ္စားလွယ္ အျဖစ္ 
ရပ္တည္ပါ။ သူတို႔အား ဆုံးမသြန္သင္ေပးပါ။ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ သူတို႔၏ လမ္း 
စဥ္အတုိင္း မေလွ်ာက္လွမ္းေလႏွင့္။ ၁၄၃။ မူစာသည္ ငါအရွင္ႏွင့္ခ်ိန္းဆုိထားေသာ
အခ်ိန္၌ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၿပီး သူ၏ အရွင္က သူ႔ကုိ စကားေျပာေတာ္မူေသာအခါ 
သူက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ရန္ 
အတြက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိ ျပသေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ ထုိအခါ 
အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ လုံးဝေတြ႕ျမင္ႏိုင္လိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ သို႔ေသာ္ သင္သည္ ေတာင္ဘက္ကုိ ၾကည့္ေနပါ။ အကယ္၍ ထုိ 
ေတာင္သည္ မိမိ၏ေနရာတြင္ ရပ္တည္လ်က္က်န္ရွိေနပါလွ်င္ သင္သည္လည္း 
ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ျမင္ႏုိင္လိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္ေပၚတြင္ 
မိမိ၏ဘုန္းေတာ္ကုိ ထင္ရွားေစေတာ္ မူလုိက္ရာ ေတာင္ကုိ အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ 
ျဖစ္သြားေစခဲ့သည္။ မူစာလည္း သတိလစ္ လဲက်သြားခဲ့ေလသည္။ သတိျပန္လည္ရ 
လာေသာအခါ သူက ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အားလုံးထက္အလ်င္ ယုံၾကည္သူျဖစ္ပါၿပီ။

၁၄၄။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အုိ-မူစာ၊  ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
လူမ်ားအားလုံးေပၚတြင္ တမန္ေတာ္အျဖစ္ခ်ီးျမင့္ျခင္းႏွင့္ ငါ၏စကားေတာ္ တုိ႔ျဖင့္ 
အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင့္အား  ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ 
သည္မ်ားကုိ ယူေဆာင္ၿပီး၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေလာ့။ ၁၄၅။ 

အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ က႐ုဏာျပဳေတာ္မမူပါလွ်င္၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မမူပါလွ်င္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ဧကန္မုခ်ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးၾကရေပေတာ့ မည္။ ၁၅၀။ 
ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ အမ်က္ထြက္လ်က္၊ ဝမ္းနည္းပူေဆြးလ်က္ ျပန္ လာခဲ့ေသာ 
အခါ သူက သင္တို႔သည္ ငါ၏ေနာက္ကြယ္တြင္ အလြန္ဆုိးယုတ္ေသာ အလုပ္ကုိ 
လုပ္ခဲ့ၾကေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏ အမိန္႔ထက္ 
အေဆာတလ်င္ ျပဳလုပ္လုိက္ၾကေပၿပီဟု ေျပာၾကားၿပီး သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိ၏ေနာင္ေတာ္၏ဦးေခါင္းကုိကုိင္လုိက္ၿပီး မိမိ 
ဘက္သုိ႔ ဆြဲလုိက္ေလသည္။ ထုိအခါ ေနာင္ေတာ္ဟာ႐ူန္က အုိ-ငါ၏မိခင္၏သား၊ 
လူတုိ႔သည္ ငါ့အားအႏုိင္က်င့္ၾကၿပီး ငါ့အား သတ္ပစ္လုနီးနီးပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ငါ့အေပၚတြင္ ရန္သူမ်ား အားရဝမ္းသာျဖစ္ေအာင္ မလုပ္လုိက္ 
ပါေလႏွင့္။ ငါ့အား၊ မတရားျပဳလုပ္သူမ်ားႏွင့္အတူ မသတ္မွတ္ပါေလႏွင့္ဟု ေျပာ 
ေလသည္။ ၁၅၁။ ထုိအခါ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ညီေနာင္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ အရွင့္ 
က႐ုဏာေတာ္အတြင္း သြင္းေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အားလုံးထက္ပုိ၍ 
က႐ုဏာႀကီးမားေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။

၁၅၂။ စင္စစ္တြင္ ႏြားငယ္ကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔ 
အေပၚတြင္  သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ အမ်က္ေ ါသႏွင့္ ဤေလာက၌ပင္ ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈ 
မ်ားမၾကာမီ ေရာက္လာေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာသူမ်ားကို 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူေပသည္။ ၁၅၃။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ 
မေကာင္းမႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ခဲ့မည္၊  ထုိ႔ေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကမည္ဆုိလွ်င္  ထုိ႔ေနာက္တြင္သင္၏အရွင္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၅၄။ မူစာသည္ ေ ါသေျပၿငိမ္းသြားေသာအခါ သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားကုိ 
ေကာက္ယူလုိက္ေလသည္။ ထုိထဲတြင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ား 
အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာတရား ေရးသားပါရွိေပသည္။ ၁၅၅။ မူစာသည္ 
မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ အမ်ဳိးသားအေယာက္ ခုနစ္ဆယ္ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
ခ်ိန္းဆုိထားသည့္ အခ်ိန္အတြက္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမငလ်င္ေဘး 

ငါအရွင္သည္ သူ႔အတြက္ အလုံးစုံေသာဆုံးမၾသဝါ မ်ား၊ အရာအားလုံး၏ရွင္း 
လင္းခ်က္မ်ားကုိ သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားေပၚတြင္ ေရးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္ 
သည္ ထုိအရာမ်ားကို စြဲၿမဲစြာ ဆုပ္ကုိင္ထားပါေလ။  သင္၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ား ကုိလည္း 
ထုိအရာမ်ားအနက္မွ အေကာင္းဆုံးေသာအရာကုိ ေနာက္ လုိက္မႈျပဳၾကရန္ ညႊန္ 
ၾကားပါေလ။ ငါအရွင္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား၏ ာေနကုိ သင္တုိ႔အား မ်ားမၾကာမီ 
ျပသေတာ္မူမည္။

၁၄၆။ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာေနသူ 
မ်ားထံမွ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ လဲႊဖယ္ထားေတာ္မူေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ အလုံးစုံေသာသက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ျမင္ေတြ႕ရလွ်င္လည္း 
ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ 
ေတြ႕ရလွ်င္ ထုိလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
မွားယြင္းေသာလမ္းကုိ ေတြ႕ရပါမူ ထုိလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ 
ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္
ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ထုိသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားခဲ့ၾက
သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ  လည္းေကာင္း၊ 
မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားသည္ အခ်ည္း 
ႏွီးျဖစ္သြားေပၿပီ။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိသာ အစားေပးျခင္းခံ 
ၾကရမည္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၄၈။ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္သည္ မူစာ၏ေနာက္ကြယ္တြင္ မိမိတုိ႔၏လက္ဝတ္ 
လက္စားမ်ားျဖင့္ ႏြားငယ္ကေလး ခႏာကိုယ္ပံုစံ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိႏြား 
ငယ္၏ခႏာအတြင္းမွ ႏြား၏ေအာ္သံထြက္ေနသည္။ ယင္းႏြားငယ္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
စကားလည္းမေျပာႏုိင္၊ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္လည္း မျပႏုိင္သည္ကုိ သူတုိ႔ မျမင္ၾက 
ေပသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ထုိႏြားငယ္ကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္လုိက္ၾကေလ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တရခဲ့ၾကၿပီး မိမိတုိ႔သည္ လမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားခဲ့ ၿပီျဖစ္ေၾကာင္း 
ကုိ သိျမင္လာေသာအခါ ဤသို႔ ေျပာၾကေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္သည္ 

က ထုိသူတုိ႔အား ဖ်က္ဆီးလုိက္ေသာအခါ မူစာက ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ 
အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ၎တုိ႔ကုိေရာ၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိပါ သည့္အလ်င္ကပင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ႏိုင္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
အနက္မွ အသိတရားကင္းမဲ့သူအခ်ဳိ႕၏ လုပ္ရပ္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူပါမည္ေလာ။ ဤသည္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏စမ္းသပ္မႈမ်ားသာ 
ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိစမ္းသပ္မႈမ်ားျဖင့္ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစ 
ေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရိွသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံး ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါ သည္။ ၁၅၆။ 
ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ ဤေလာကတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာကုိ အမွန္ပင္ သတ္မွတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔သည္ အရွင့္ 
ထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္လွည့္ခဲ့ၾကပါၿပီ။ ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ 
ငါအရွင္သည္ မိမိ၏အျပစ္ ဏ္ကုိ မိမိအလုိေတာ္ရွိ သူအေပၚတြင္သာ သက္ေရာက္ 
ေစေတာ္မူေပသည္။ ငါအရွင္၏က႐ုဏာကမူ အရာအားလုံးကုိ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိ 
ေပသည္။ ငါအရွင္သည္  ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ား၊ ဇကာသ္ ါန ေၾကးေပးေဆာင္ 
ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုက႐ုဏာေတာ္ကုိ ေရးမွတ္ေတာ္မူမည္။

၁၅၇။ ၎တုိ႔သည္ စာေပသင္ယူဆည္းပူးခဲ့ျခင္းမရွိေသာ တမန္ေတာ္ 
ေနာက္ကို လုိက္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံရွိေသာေသာင္ရာသ္၊ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းမ်ားတြင္ ယင္းတမန္ေတာ္အေၾကာင္း ေရးသားပါရွိသည္ကုိ ေတြ႕ရွိၾကေပ 
သည္။ ယင္းတမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းမႈျပဳလုပ္ရန္ ညႊန္ၾကားၿပီး 
မေကာင္းမႈမွ တားျမစ္သည္။ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာအရာမ်ားကုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ ခြင့္ျပဳ 
ေပးၿပီး၊ မသန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကုိ သူတုိ႔အေပၚတြင္ တားျမစ္ပိတ္ပင္သည္။ 
သူတုိ႔အေပၚတြင္ တည္ရွိေနခဲ့သည့္ ဝန္ထုတ္ႏွင့္ အတုပ္အေႏွာင္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံမွ  
ဖယ္ရွားေပးခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ ထုိတမန္ 
ေတာ္ကုိ ဂုဏ္ေပးေလးစားၾကသူမ်ား၊ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ ကူညီ႐ုိင္းပင္ၾကသူမ်ား၊ 

2 31 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 32စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 9အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 30စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္ခြင့္ ေပးခဲ့ၾကသည္။ ထိုထဲတြင္ အသင္တို႔ကို ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ဘက္မွ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ စမ္းသပ္မႈႀကီး ရွိေပ 
သည္။

၁၄၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ညေပါင္းသုံးဆယ္၏ ကတိကို 
ျပဳ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းကို ဆယ္ညတိုး၍ ျဖည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ 
သူ႔အရွင္ခ်ိန္ခ်က္ေသာကာလသည္ ညေပါင္းေလးဆယ္ ျပည့္ သြားခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မူစာက မိမိေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္အား ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ ေနာက္တြင္ 
အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အတြက္ ကၽြႏု္ပ္၏ ကိုယ္စားလွယ္ အျဖစ္ 
ရပ္တည္ပါ။ သူတို႔အား ဆုံးမသြန္သင္ေပးပါ။ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ သူတို႔၏ လမ္း 
စဥ္အတုိင္း မေလွ်ာက္လွမ္းေလႏွင့္။ ၁၄၃။ မူစာသည္ ငါအရွင္ႏွင့္ခ်ိန္းဆုိထားေသာ
အခ်ိန္၌ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၿပီး သူ၏ အရွင္က သူ႔ကုိ စကားေျပာေတာ္မူေသာအခါ 
သူက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ရန္ 
အတြက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိ ျပသေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ ထုိအခါ 
အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ လုံးဝေတြ႕ျမင္ႏိုင္လိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ သို႔ေသာ္ သင္သည္ ေတာင္ဘက္ကုိ ၾကည့္ေနပါ။ အကယ္၍ ထုိ 
ေတာင္သည္ မိမိ၏ေနရာတြင္ ရပ္တည္လ်က္က်န္ရွိေနပါလွ်င္ သင္သည္လည္း 
ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ျမင္ႏုိင္လိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္ေပၚတြင္ 
မိမိ၏ဘုန္းေတာ္ကုိ ထင္ရွားေစေတာ္ မူလုိက္ရာ ေတာင္ကုိ အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ 
ျဖစ္သြားေစခဲ့သည္။ မူစာလည္း သတိလစ္ လဲက်သြားခဲ့ေလသည္။ သတိျပန္လည္ရ 
လာေသာအခါ သူက ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အားလုံးထက္အလ်င္ ယုံၾကည္သူျဖစ္ပါၿပီ။

၁၄၄။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အုိ-မူစာ၊  ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
လူမ်ားအားလုံးေပၚတြင္ တမန္ေတာ္အျဖစ္ခ်ီးျမင့္ျခင္းႏွင့္ ငါ၏စကားေတာ္ တုိ႔ျဖင့္ 
အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင့္အား  ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ 
သည္မ်ားကုိ ယူေဆာင္ၿပီး၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေလာ့။ ၁၄၅။ 

အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ က႐ုဏာျပဳေတာ္မမူပါလွ်င္၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မမူပါလွ်င္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ဧကန္မုခ်ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးၾကရေပေတာ့ မည္။ ၁၅၀။ 
ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ အမ်က္ထြက္လ်က္၊ ဝမ္းနည္းပူေဆြးလ်က္ ျပန္ လာခဲ့ေသာ 
အခါ သူက သင္တို႔သည္ ငါ၏ေနာက္ကြယ္တြင္ အလြန္ဆုိးယုတ္ေသာ အလုပ္ကုိ 
လုပ္ခဲ့ၾကေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏ အမိန္႔ထက္ 
အေဆာတလ်င္ ျပဳလုပ္လုိက္ၾကေပၿပီဟု ေျပာၾကားၿပီး သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိ၏ေနာင္ေတာ္၏ဦးေခါင္းကုိကုိင္လုိက္ၿပီး မိမိ 
ဘက္သုိ႔ ဆြဲလုိက္ေလသည္။ ထုိအခါ ေနာင္ေတာ္ဟာ႐ူန္က အုိ-ငါ၏မိခင္၏သား၊ 
လူတုိ႔သည္ ငါ့အားအႏုိင္က်င့္ၾကၿပီး ငါ့အား သတ္ပစ္လုနီးနီးပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ငါ့အေပၚတြင္ ရန္သူမ်ား အားရဝမ္းသာျဖစ္ေအာင္ မလုပ္လုိက္ 
ပါေလႏွင့္။ ငါ့အား၊ မတရားျပဳလုပ္သူမ်ားႏွင့္အတူ မသတ္မွတ္ပါေလႏွင့္ဟု ေျပာ 
ေလသည္။ ၁၅၁။ ထုိအခါ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ညီေနာင္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ အရွင့္ 
က႐ုဏာေတာ္အတြင္း သြင္းေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အားလုံးထက္ပုိ၍ 
က႐ုဏာႀကီးမားေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။

၁၅၂။ စင္စစ္တြင္ ႏြားငယ္ကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔ 
အေပၚတြင္  သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ အမ်က္ေ ါသႏွင့္ ဤေလာက၌ပင္ ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈ 
မ်ားမၾကာမီ ေရာက္လာေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာသူမ်ားကို 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူေပသည္။ ၁၅၃။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ 
မေကာင္းမႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ခဲ့မည္၊  ထုိ႔ေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကမည္ဆုိလွ်င္  ထုိ႔ေနာက္တြင္သင္၏အရွင္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၅၄။ မူစာသည္ ေ ါသေျပၿငိမ္းသြားေသာအခါ သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားကုိ 
ေကာက္ယူလုိက္ေလသည္။ ထုိထဲတြင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ား 
အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာတရား ေရးသားပါရွိေပသည္။ ၁၅၅။ မူစာသည္ 
မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ အမ်ဳိးသားအေယာက္ ခုနစ္ဆယ္ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
ခ်ိန္းဆုိထားသည့္ အခ်ိန္အတြက္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမငလ်င္ေဘး 

ငါအရွင္သည္ သူ႔အတြက္ အလုံးစုံေသာဆုံးမၾသဝါ မ်ား၊ အရာအားလုံး၏ရွင္း 
လင္းခ်က္မ်ားကုိ သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားေပၚတြင္ ေရးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္ 
သည္ ထုိအရာမ်ားကို စြဲၿမဲစြာ ဆုပ္ကုိင္ထားပါေလ။  သင္၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ား ကုိလည္း 
ထုိအရာမ်ားအနက္မွ အေကာင္းဆုံးေသာအရာကုိ ေနာက္ လုိက္မႈျပဳၾကရန္ ညႊန္ 
ၾကားပါေလ။ ငါအရွင္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား၏ ာေနကုိ သင္တုိ႔အား မ်ားမၾကာမီ 
ျပသေတာ္မူမည္။

၁၄၆။ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာေနသူ 
မ်ားထံမွ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ လဲႊဖယ္ထားေတာ္မူေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ အလုံးစုံေသာသက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ျမင္ေတြ႕ရလွ်င္လည္း 
ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ 
ေတြ႕ရလွ်င္ ထုိလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
မွားယြင္းေသာလမ္းကုိ ေတြ႕ရပါမူ ထုိလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ 
ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္
ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ထုိသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားခဲ့ၾက
သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ  လည္းေကာင္း၊ 
မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားသည္ အခ်ည္း 
ႏွီးျဖစ္သြားေပၿပီ။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိသာ အစားေပးျခင္းခံ 
ၾကရမည္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၄၈။ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္သည္ မူစာ၏ေနာက္ကြယ္တြင္ မိမိတုိ႔၏လက္ဝတ္ 
လက္စားမ်ားျဖင့္ ႏြားငယ္ကေလး ခႏာကိုယ္ပံုစံ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိႏြား 
ငယ္၏ခႏာအတြင္းမွ ႏြား၏ေအာ္သံထြက္ေနသည္။ ယင္းႏြားငယ္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
စကားလည္းမေျပာႏုိင္၊ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္လည္း မျပႏုိင္သည္ကုိ သူတုိ႔ မျမင္ၾက 
ေပသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ထုိႏြားငယ္ကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္လုိက္ၾကေလ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တရခဲ့ၾကၿပီး မိမိတုိ႔သည္ လမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားခဲ့ ၿပီျဖစ္ေၾကာင္း 
ကုိ သိျမင္လာေသာအခါ ဤသို႔ ေျပာၾကေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္သည္ 

က ထုိသူတုိ႔အား ဖ်က္ဆီးလုိက္ေသာအခါ မူစာက ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ 
အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ၎တုိ႔ကုိေရာ၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိပါ သည့္အလ်င္ကပင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ႏိုင္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
အနက္မွ အသိတရားကင္းမဲ့သူအခ်ဳိ႕၏ လုပ္ရပ္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူပါမည္ေလာ။ ဤသည္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏စမ္းသပ္မႈမ်ားသာ 
ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိစမ္းသပ္မႈမ်ားျဖင့္ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစ 
ေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရိွသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံး ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါ သည္။ ၁၅၆။ 
ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ ဤေလာကတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာကုိ အမွန္ပင္ သတ္မွတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔သည္ အရွင့္ 
ထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္လွည့္ခဲ့ၾကပါၿပီ။ ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ 
ငါအရွင္သည္ မိမိ၏အျပစ္ ဏ္ကုိ မိမိအလုိေတာ္ရွိ သူအေပၚတြင္သာ သက္ေရာက္ 
ေစေတာ္မူေပသည္။ ငါအရွင္၏က႐ုဏာကမူ အရာအားလုံးကုိ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိ 
ေပသည္။ ငါအရွင္သည္  ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ား၊ ဇကာသ္ ါန ေၾကးေပးေဆာင္ 
ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုက႐ုဏာေတာ္ကုိ ေရးမွတ္ေတာ္မူမည္။

၁၅၇။ ၎တုိ႔သည္ စာေပသင္ယူဆည္းပူးခဲ့ျခင္းမရွိေသာ တမန္ေတာ္ 
ေနာက္ကို လုိက္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံရွိေသာေသာင္ရာသ္၊ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းမ်ားတြင္ ယင္းတမန္ေတာ္အေၾကာင္း ေရးသားပါရွိသည္ကုိ ေတြ႕ရွိၾကေပ 
သည္။ ယင္းတမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းမႈျပဳလုပ္ရန္ ညႊန္ၾကားၿပီး 
မေကာင္းမႈမွ တားျမစ္သည္။ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာအရာမ်ားကုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ ခြင့္ျပဳ 
ေပးၿပီး၊ မသန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကုိ သူတုိ႔အေပၚတြင္ တားျမစ္ပိတ္ပင္သည္။ 
သူတုိ႔အေပၚတြင္ တည္ရွိေနခဲ့သည့္ ဝန္ထုတ္ႏွင့္ အတုပ္အေႏွာင္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံမွ  
ဖယ္ရွားေပးခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ ထုိတမန္ 
ေတာ္ကုိ ဂုဏ္ေပးေလးစားၾကသူမ်ား၊ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ ကူညီ႐ုိင္းပင္ၾကသူမ်ား၊ 

2 31 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 32စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 9အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 30စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္ခြင့္ ေပးခဲ့ၾကသည္။ ထိုထဲတြင္ အသင္တို႔ကို ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ဘက္မွ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ စမ္းသပ္မႈႀကီး ရွိေပ 
သည္။

၁၄၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ညေပါင္းသုံးဆယ္၏ ကတိကို 
ျပဳ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းကို ဆယ္ညတိုး၍ ျဖည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ 
သူ႔အရွင္ခ်ိန္ခ်က္ေသာကာလသည္ ညေပါင္းေလးဆယ္ ျပည့္ သြားခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မူစာက မိမိေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္အား ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ ေနာက္တြင္ 
အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အတြက္ ကၽြႏု္ပ္၏ ကိုယ္စားလွယ္ အျဖစ္ 
ရပ္တည္ပါ။ သူတို႔အား ဆုံးမသြန္သင္ေပးပါ။ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ သူတို႔၏ လမ္း 
စဥ္အတုိင္း မေလွ်ာက္လွမ္းေလႏွင့္။ ၁၄၃။ မူစာသည္ ငါအရွင္ႏွင့္ခ်ိန္းဆုိထားေသာ
အခ်ိန္၌ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၿပီး သူ၏ အရွင္က သူ႔ကုိ စကားေျပာေတာ္မူေသာအခါ 
သူက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ရန္ 
အတြက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိ ျပသေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ ထုိအခါ 
အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ လုံးဝေတြ႕ျမင္ႏိုင္လိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ သို႔ေသာ္ သင္သည္ ေတာင္ဘက္ကုိ ၾကည့္ေနပါ။ အကယ္၍ ထုိ 
ေတာင္သည္ မိမိ၏ေနရာတြင္ ရပ္တည္လ်က္က်န္ရွိေနပါလွ်င္ သင္သည္လည္း 
ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ျမင္ႏုိင္လိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္ေပၚတြင္ 
မိမိ၏ဘုန္းေတာ္ကုိ ထင္ရွားေစေတာ္ မူလုိက္ရာ ေတာင္ကုိ အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ 
ျဖစ္သြားေစခဲ့သည္။ မူစာလည္း သတိလစ္ လဲက်သြားခဲ့ေလသည္။ သတိျပန္လည္ရ 
လာေသာအခါ သူက ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အားလုံးထက္အလ်င္ ယုံၾကည္သူျဖစ္ပါၿပီ။

၁၄၄။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အုိ-မူစာ၊  ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
လူမ်ားအားလုံးေပၚတြင္ တမန္ေတာ္အျဖစ္ခ်ီးျမင့္ျခင္းႏွင့္ ငါ၏စကားေတာ္ တုိ႔ျဖင့္ 
အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင့္အား  ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ 
သည္မ်ားကုိ ယူေဆာင္ၿပီး၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေလာ့။ ၁၄၅။ 

အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ က႐ုဏာျပဳေတာ္မမူပါလွ်င္၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မမူပါလွ်င္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ဧကန္မုခ်ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးၾကရေပေတာ့ မည္။ ၁၅၀။ 
ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ အမ်က္ထြက္လ်က္၊ ဝမ္းနည္းပူေဆြးလ်က္ ျပန္ လာခဲ့ေသာ 
အခါ သူက သင္တို႔သည္ ငါ၏ေနာက္ကြယ္တြင္ အလြန္ဆုိးယုတ္ေသာ အလုပ္ကုိ 
လုပ္ခဲ့ၾကေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏ အမိန္႔ထက္ 
အေဆာတလ်င္ ျပဳလုပ္လုိက္ၾကေပၿပီဟု ေျပာၾကားၿပီး သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိ၏ေနာင္ေတာ္၏ဦးေခါင္းကုိကုိင္လုိက္ၿပီး မိမိ 
ဘက္သုိ႔ ဆြဲလုိက္ေလသည္။ ထုိအခါ ေနာင္ေတာ္ဟာ႐ူန္က အုိ-ငါ၏မိခင္၏သား၊ 
လူတုိ႔သည္ ငါ့အားအႏုိင္က်င့္ၾကၿပီး ငါ့အား သတ္ပစ္လုနီးနီးပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ငါ့အေပၚတြင္ ရန္သူမ်ား အားရဝမ္းသာျဖစ္ေအာင္ မလုပ္လုိက္ 
ပါေလႏွင့္။ ငါ့အား၊ မတရားျပဳလုပ္သူမ်ားႏွင့္အတူ မသတ္မွတ္ပါေလႏွင့္ဟု ေျပာ 
ေလသည္။ ၁၅၁။ ထုိအခါ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ညီေနာင္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ အရွင့္ 
က႐ုဏာေတာ္အတြင္း သြင္းေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အားလုံးထက္ပုိ၍ 
က႐ုဏာႀကီးမားေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။

၁၅၂။ စင္စစ္တြင္ ႏြားငယ္ကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔ 
အေပၚတြင္  သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ အမ်က္ေ ါသႏွင့္ ဤေလာက၌ပင္ ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈ 
မ်ားမၾကာမီ ေရာက္လာေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာသူမ်ားကို 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူေပသည္။ ၁၅၃။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ 
မေကာင္းမႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ခဲ့မည္၊  ထုိ႔ေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကမည္ဆုိလွ်င္  ထုိ႔ေနာက္တြင္သင္၏အရွင္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၅၄။ မူစာသည္ ေ ါသေျပၿငိမ္းသြားေသာအခါ သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားကုိ 
ေကာက္ယူလုိက္ေလသည္။ ထုိထဲတြင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ား 
အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာတရား ေရးသားပါရွိေပသည္။ ၁၅၅။ မူစာသည္ 
မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ အမ်ဳိးသားအေယာက္ ခုနစ္ဆယ္ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
ခ်ိန္းဆုိထားသည့္ အခ်ိန္အတြက္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမငလ်င္ေဘး 

ငါအရွင္သည္ သူ႔အတြက္ အလုံးစုံေသာဆုံးမၾသဝါ မ်ား၊ အရာအားလုံး၏ရွင္း 
လင္းခ်က္မ်ားကုိ သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားေပၚတြင္ ေရးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္ 
သည္ ထုိအရာမ်ားကို စြဲၿမဲစြာ ဆုပ္ကုိင္ထားပါေလ။  သင္၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ား ကုိလည္း 
ထုိအရာမ်ားအနက္မွ အေကာင္းဆုံးေသာအရာကုိ ေနာက္ လုိက္မႈျပဳၾကရန္ ညႊန္ 
ၾကားပါေလ။ ငါအရွင္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား၏ ာေနကုိ သင္တုိ႔အား မ်ားမၾကာမီ 
ျပသေတာ္မူမည္။

၁၄၆။ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာေနသူ 
မ်ားထံမွ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ လဲႊဖယ္ထားေတာ္မူေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ အလုံးစုံေသာသက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ျမင္ေတြ႕ရလွ်င္လည္း 
ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ 
ေတြ႕ရလွ်င္ ထုိလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
မွားယြင္းေသာလမ္းကုိ ေတြ႕ရပါမူ ထုိလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ 
ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္
ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ထုိသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားခဲ့ၾက
သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ  လည္းေကာင္း၊ 
မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားသည္ အခ်ည္း 
ႏွီးျဖစ္သြားေပၿပီ။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိသာ အစားေပးျခင္းခံ 
ၾကရမည္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၄၈။ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္သည္ မူစာ၏ေနာက္ကြယ္တြင္ မိမိတုိ႔၏လက္ဝတ္ 
လက္စားမ်ားျဖင့္ ႏြားငယ္ကေလး ခႏာကိုယ္ပံုစံ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိႏြား 
ငယ္၏ခႏာအတြင္းမွ ႏြား၏ေအာ္သံထြက္ေနသည္။ ယင္းႏြားငယ္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
စကားလည္းမေျပာႏုိင္၊ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္လည္း မျပႏုိင္သည္ကုိ သူတုိ႔ မျမင္ၾက 
ေပသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ထုိႏြားငယ္ကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္လုိက္ၾကေလ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တရခဲ့ၾကၿပီး မိမိတုိ႔သည္ လမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားခဲ့ ၿပီျဖစ္ေၾကာင္း 
ကုိ သိျမင္လာေသာအခါ ဤသို႔ ေျပာၾကေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္သည္ 

က ထုိသူတုိ႔အား ဖ်က္ဆီးလုိက္ေသာအခါ မူစာက ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ 
အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ၎တုိ႔ကုိေရာ၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိပါ သည့္အလ်င္ကပင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ႏိုင္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
အနက္မွ အသိတရားကင္းမဲ့သူအခ်ဳိ႕၏ လုပ္ရပ္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူပါမည္ေလာ။ ဤသည္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏စမ္းသပ္မႈမ်ားသာ 
ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိစမ္းသပ္မႈမ်ားျဖင့္ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစ 
ေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရိွသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံး ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါ သည္။ ၁၅၆။ 
ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ ဤေလာကတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာကုိ အမွန္ပင္ သတ္မွတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔သည္ အရွင့္ 
ထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္လွည့္ခဲ့ၾကပါၿပီ။ ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ 
ငါအရွင္သည္ မိမိ၏အျပစ္ ဏ္ကုိ မိမိအလုိေတာ္ရွိ သူအေပၚတြင္သာ သက္ေရာက္ 
ေစေတာ္မူေပသည္။ ငါအရွင္၏က႐ုဏာကမူ အရာအားလုံးကုိ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိ 
ေပသည္။ ငါအရွင္သည္  ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ား၊ ဇကာသ္ ါန ေၾကးေပးေဆာင္ 
ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုက႐ုဏာေတာ္ကုိ ေရးမွတ္ေတာ္မူမည္။

၁၅၇။ ၎တုိ႔သည္ စာေပသင္ယူဆည္းပူးခဲ့ျခင္းမရွိေသာ တမန္ေတာ္ 
ေနာက္ကို လုိက္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံရွိေသာေသာင္ရာသ္၊ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းမ်ားတြင္ ယင္းတမန္ေတာ္အေၾကာင္း ေရးသားပါရွိသည္ကုိ ေတြ႕ရွိၾကေပ 
သည္။ ယင္းတမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းမႈျပဳလုပ္ရန္ ညႊန္ၾကားၿပီး 
မေကာင္းမႈမွ တားျမစ္သည္။ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာအရာမ်ားကုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ ခြင့္ျပဳ 
ေပးၿပီး၊ မသန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကုိ သူတုိ႔အေပၚတြင္ တားျမစ္ပိတ္ပင္သည္။ 
သူတုိ႔အေပၚတြင္ တည္ရွိေနခဲ့သည့္ ဝန္ထုတ္ႏွင့္ အတုပ္အေႏွာင္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံမွ  
ဖယ္ရွားေပးခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ ထုိတမန္ 
ေတာ္ကုိ ဂုဏ္ေပးေလးစားၾကသူမ်ား၊ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ ကူညီ႐ုိင္းပင္ၾကသူမ်ား၊ 

2 31 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 32စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 9အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 30စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္ခြင့္ ေပးခဲ့ၾကသည္။ ထိုထဲတြင္ အသင္တို႔ကို ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ဘက္မွ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ စမ္းသပ္မႈႀကီး ရွိေပ 
သည္။

၁၄၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ညေပါင္းသုံးဆယ္၏ ကတိကို 
ျပဳ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းကို ဆယ္ညတိုး၍ ျဖည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ 
သူ႔အရွင္ခ်ိန္ခ်က္ေသာကာလသည္ ညေပါင္းေလးဆယ္ ျပည့္ သြားခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မူစာက မိမိေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္အား ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ ေနာက္တြင္ 
အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အတြက္ ကၽြႏု္ပ္၏ ကိုယ္စားလွယ္ အျဖစ္ 
ရပ္တည္ပါ။ သူတို႔အား ဆုံးမသြန္သင္ေပးပါ။ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ သူတို႔၏ လမ္း 
စဥ္အတုိင္း မေလွ်ာက္လွမ္းေလႏွင့္။ ၁၄၃။ မူစာသည္ ငါအရွင္ႏွင့္ခ်ိန္းဆုိထားေသာ
အခ်ိန္၌ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၿပီး သူ၏ အရွင္က သူ႔ကုိ စကားေျပာေတာ္မူေသာအခါ 
သူက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ရန္ 
အတြက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိ ျပသေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ ထုိအခါ 
အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကုိ လုံးဝေတြ႕ျမင္ႏိုင္လိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ သို႔ေသာ္ သင္သည္ ေတာင္ဘက္ကုိ ၾကည့္ေနပါ။ အကယ္၍ ထုိ 
ေတာင္သည္ မိမိ၏ေနရာတြင္ ရပ္တည္လ်က္က်န္ရွိေနပါလွ်င္ သင္သည္လည္း 
ငါအရွင္ျမတ္ကုိ ျမင္ႏုိင္လိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္ေပၚတြင္ 
မိမိ၏ဘုန္းေတာ္ကုိ ထင္ရွားေစေတာ္ မူလုိက္ရာ ေတာင္ကုိ အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ 
ျဖစ္သြားေစခဲ့သည္။ မူစာလည္း သတိလစ္ လဲက်သြားခဲ့ေလသည္။ သတိျပန္လည္ရ 
လာေသာအခါ သူက ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အားလုံးထက္အလ်င္ ယုံၾကည္သူျဖစ္ပါၿပီ။

၁၄၄။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အုိ-မူစာ၊  ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
လူမ်ားအားလုံးေပၚတြင္ တမန္ေတာ္အျဖစ္ခ်ီးျမင့္ျခင္းႏွင့္ ငါ၏စကားေတာ္ တုိ႔ျဖင့္ 
အမွန္ပင္ ေရြးခ်ယ္ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင့္အား  ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ 
သည္မ်ားကုိ ယူေဆာင္ၿပီး၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေလာ့။ ၁၄၅။ 

အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ က႐ုဏာျပဳေတာ္မမူပါလွ်င္၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မမူပါလွ်င္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ဧကန္မုခ်ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးၾကရေပေတာ့ မည္။ ၁၅၀။ 
ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ အမ်က္ထြက္လ်က္၊ ဝမ္းနည္းပူေဆြးလ်က္ ျပန္ လာခဲ့ေသာ 
အခါ သူက သင္တို႔သည္ ငါ၏ေနာက္ကြယ္တြင္ အလြန္ဆုိးယုတ္ေသာ အလုပ္ကုိ 
လုပ္ခဲ့ၾကေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏ အမိန္႔ထက္ 
အေဆာတလ်င္ ျပဳလုပ္လုိက္ၾကေပၿပီဟု ေျပာၾကားၿပီး သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိ၏ေနာင္ေတာ္၏ဦးေခါင္းကုိကုိင္လုိက္ၿပီး မိမိ 
ဘက္သုိ႔ ဆြဲလုိက္ေလသည္။ ထုိအခါ ေနာင္ေတာ္ဟာ႐ူန္က အုိ-ငါ၏မိခင္၏သား၊ 
လူတုိ႔သည္ ငါ့အားအႏုိင္က်င့္ၾကၿပီး ငါ့အား သတ္ပစ္လုနီးနီးပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ငါ့အေပၚတြင္ ရန္သူမ်ား အားရဝမ္းသာျဖစ္ေအာင္ မလုပ္လုိက္ 
ပါေလႏွင့္။ ငါ့အား၊ မတရားျပဳလုပ္သူမ်ားႏွင့္အတူ မသတ္မွတ္ပါေလႏွင့္ဟု ေျပာ 
ေလသည္။ ၁၅၁။ ထုိအခါ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ညီေနာင္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ အရွင့္ 
က႐ုဏာေတာ္အတြင္း သြင္းေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အားလုံးထက္ပုိ၍ 
က႐ုဏာႀကီးမားေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။

၁၅၂။ စင္စစ္တြင္ ႏြားငယ္ကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔ 
အေပၚတြင္  သူတုိ႔၏အရွင္ထံမွ အမ်က္ေ ါသႏွင့္ ဤေလာက၌ပင္ ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈ 
မ်ားမၾကာမီ ေရာက္လာေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာသူမ်ားကို 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူေပသည္။ ၁၅၃။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ 
မေကာင္းမႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ခဲ့မည္၊  ထုိ႔ေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကမည္ဆုိလွ်င္  ထုိ႔ေနာက္တြင္သင္၏အရွင္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၅၄။ မူစာသည္ ေ ါသေျပၿငိမ္းသြားေသာအခါ သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားကုိ 
ေကာက္ယူလုိက္ေလသည္။ ထုိထဲတြင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူမ်ား 
အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာတရား ေရးသားပါရွိေပသည္။ ၁၅၅။ မူစာသည္ 
မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ အမ်ဳိးသားအေယာက္ ခုနစ္ဆယ္ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
ခ်ိန္းဆုိထားသည့္ အခ်ိန္အတြက္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမငလ်င္ေဘး 

ငါအရွင္သည္ သူ႔အတြက္ အလုံးစုံေသာဆုံးမၾသဝါ မ်ား၊ အရာအားလုံး၏ရွင္း 
လင္းခ်က္မ်ားကုိ သင္ပုန္းခ်ပ္မ်ားေပၚတြင္ ေရးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္ 
သည္ ထုိအရာမ်ားကို စြဲၿမဲစြာ ဆုပ္ကုိင္ထားပါေလ။  သင္၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ား ကုိလည္း 
ထုိအရာမ်ားအနက္မွ အေကာင္းဆုံးေသာအရာကုိ ေနာက္ လုိက္မႈျပဳၾကရန္ ညႊန္ 
ၾကားပါေလ။ ငါအရွင္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား၏ ာေနကုိ သင္တုိ႔အား မ်ားမၾကာမီ 
ျပသေတာ္မူမည္။

၁၄၆။ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာေနသူ 
မ်ားထံမွ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ လဲႊဖယ္ထားေတာ္မူေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ အလုံးစုံေသာသက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ျမင္ေတြ႕ရလွ်င္လည္း 
ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ 
ေတြ႕ရလွ်င္ ထုိလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
မွားယြင္းေသာလမ္းကုိ ေတြ႕ရပါမူ ထုိလမ္းကုိ ေလွ်ာက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ 
ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္
ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ထုိသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားခဲ့ၾက
သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ  လည္းေကာင္း၊ 
မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားသည္ အခ်ည္း 
ႏွီးျဖစ္သြားေပၿပီ။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိသာ အစားေပးျခင္းခံ 
ၾကရမည္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၄၈။ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္သည္ မူစာ၏ေနာက္ကြယ္တြင္ မိမိတုိ႔၏လက္ဝတ္ 
လက္စားမ်ားျဖင့္ ႏြားငယ္ကေလး ခႏာကိုယ္ပံုစံ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိႏြား 
ငယ္၏ခႏာအတြင္းမွ ႏြား၏ေအာ္သံထြက္ေနသည္။ ယင္းႏြားငယ္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
စကားလည္းမေျပာႏုိင္၊ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္လည္း မျပႏုိင္သည္ကုိ သူတုိ႔ မျမင္ၾက 
ေပသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ထုိႏြားငယ္ကုိ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္လုိက္ၾကေလ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တရခဲ့ၾကၿပီး မိမိတုိ႔သည္ လမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားခဲ့ ၿပီျဖစ္ေၾကာင္း 
ကုိ သိျမင္လာေသာအခါ ဤသို႔ ေျပာၾကေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္သည္ 

က ထုိသူတုိ႔အား ဖ်က္ဆီးလုိက္ေသာအခါ မူစာက ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ 
အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ၎တုိ႔ကုိေရာ၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိပါ သည့္အလ်င္ကပင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ႏိုင္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
အနက္မွ အသိတရားကင္းမဲ့သူအခ်ဳိ႕၏ လုပ္ရပ္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူပါမည္ေလာ။ ဤသည္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏စမ္းသပ္မႈမ်ားသာ 
ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိစမ္းသပ္မႈမ်ားျဖင့္ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစ 
ေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရိွသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ကူညီေစာင္မေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံး ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါ သည္။ ၁၅၆။ 
ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အဖုိ႔ ဤေလာကတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ ေကာင္း 
က်ဳိးခ်မ္းသာကုိ အမွန္ပင္ သတ္မွတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔သည္ အရွင့္ 
ထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္လွည့္ခဲ့ၾကပါၿပီ။ ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ 
ငါအရွင္သည္ မိမိ၏အျပစ္ ဏ္ကုိ မိမိအလုိေတာ္ရွိ သူအေပၚတြင္သာ သက္ေရာက္ 
ေစေတာ္မူေပသည္။ ငါအရွင္၏က႐ုဏာကမူ အရာအားလုံးကုိ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိ 
ေပသည္။ ငါအရွင္သည္  ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ား၊ ဇကာသ္ ါန ေၾကးေပးေဆာင္ 
ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုက႐ုဏာေတာ္ကုိ ေရးမွတ္ေတာ္မူမည္။

၁၅၇။ ၎တုိ႔သည္ စာေပသင္ယူဆည္းပူးခဲ့ျခင္းမရွိေသာ တမန္ေတာ္ 
ေနာက္ကို လုိက္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံရွိေသာေသာင္ရာသ္၊ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းမ်ားတြင္ ယင္းတမန္ေတာ္အေၾကာင္း ေရးသားပါရွိသည္ကုိ ေတြ႕ရွိၾကေပ 
သည္။ ယင္းတမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းမႈျပဳလုပ္ရန္ ညႊန္ၾကားၿပီး 
မေကာင္းမႈမွ တားျမစ္သည္။ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာအရာမ်ားကုိ သူတုိ႔အဖုိ႔ ခြင့္ျပဳ 
ေပးၿပီး၊ မသန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကုိ သူတုိ႔အေပၚတြင္ တားျမစ္ပိတ္ပင္သည္။ 
သူတုိ႔အေပၚတြင္ တည္ရွိေနခဲ့သည့္ ဝန္ထုတ္ႏွင့္ အတုပ္အေႏွာင္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံမွ  
ဖယ္ရွားေပးခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ ထုိတမန္ 
ေတာ္ကုိ ဂုဏ္ေပးေလးစားၾကသူမ်ား၊ ထုိတမန္ေတာ္ကုိ ကူညီ႐ုိင္းပင္ၾကသူမ်ား၊ 

2 31 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 32စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 2 9အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 30စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



ထိုတမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ လင္းေရာင္ျခည္ေနာက္ကုိ လိုက္ၾကသူ 
မ်ားသာလွ်င္   ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၁၅၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူသားအေပါင္းတို႔၊ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ 
အသင္တုိ႔အားလုံထံေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ျဖစ္ သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ထုိအရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ 
သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စာေပမတတ္ေသာနဗီတမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကေလ 
ကုန္။ ထုိနဗီတမန္ေတာ္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယုံၾကည္ေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိတမန္ေတာ္ 
ေနာက္ကုိ လုိက္နာၾကေလကုန္။ ၁၅၉။ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္တြင္ အမွန္တရား ႏွင့္အညီ 
လမ္းညႊန္မႈျပဳၿပီး၊ ထုိအမွန္တရားျဖင့္သာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၾကေသာအုပ္စုတစ္စုလည္း 
ရွိေပသည္။

၁၆၀။ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား မ်ဳိးႏြယ္စုဆယ့္ႏွစ္စုခြဲ၍ အုပ္စု အသီး 
သီး ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္က သူ႔ထံတြင္ ေရေတာင္း 
ခံၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မူစာအား သင္၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံးကုိ 
႐ုိက္လုိက္ပါဟု အမိန္႔ေတာ္ေပးပုိ႔ေတာ္မူခ့ဲသည္။ ထုိအခါ ေက်ာက္တုံးမွ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္း ဆယ့္ႏွစ္သြယ္ ပန္းထြက္လာေလေတာ့သည္။ မ်ဳိးႏြယ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ 
ေသာက္သုံးရမည့္ေနရာကုိ သိရွိသြားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ မုိးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တုိ႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထား သည့္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အရာမ်ားကုိ စားသုံးၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကုိ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိသာ မတရားလုပ္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားခဲ့သည္။  
ဤၿမိဳ႕ရြာတြင္ ေနထိုင္ၾကကာ ဤၿမိဳ႕ရြာ၏ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ စားသုံးၾက 
ကုန္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါဟူ၍ ရြတ္ဆုိကာ ဦးခ် 
ဝပ္တြားလ်က္ ၿမိဳ႕တံခါးကုိ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ 

ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္သည္ 
လ်င္ျမန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၆၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ကမာေျမေပၚတြင္ အုပ္စုအ 
မ်ားအျပားကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထဲတြင္ ေကာင္းျမတ္သူအခ်ဳိ႕ 
လည္း ရွိၾကသည္။ ထုိသုိ႔မဟုတ္သူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာ 
လုိလာျငား ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းေသာ အေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ၊ 
မေကာင္းေသာအေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၉။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ အ႐ိုက္အရာဆက္ခံခဲ့ၾကေသာ ယုတ္ 
မာဆုိးသြမ္းသူမ်ားက က်မ္းဂန္ကုိ အေမဆက္ခံခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ဤေလာကီ 
၏ပစၥည္းမ်ားကုိ ရယူၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသခ်ာေပါက္ ခြင့္လႊတ္ေပး ျခင္းခံၾကရ 
မည္ဟုလည္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိအလားတူပစၥည္းဥစၥာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ထပ္မံေရာက္ရွိလာလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မုခ်ယူၾကဦးမည္သာ ျဖစ္သည္။   
အလႅာဟ္အေပၚတြင္ မွန္ကန္ေသာ စကားကုိသာ ဆုိၾကရမည္ဟူ၍ သူတုိ႔သည္  
က်မ္းဂန္၏ ကတိေတာ္ယူျခင္းခံထားရၿပီးၿပီ မဟုတ္ေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းဂန္ 
တြင္ ပါရွိသည္မ်ားကို ဖတ္ခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။အေၾကာက္တရားထားသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေနာင္တမလြန္အိမ္သည္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ ဤမွ်ပင္ အသင္တုိ႔ နားမ 
လည္ၾကေလသေလာ။ ၁၇၀။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ က်မ္းဂန္ကုိ စြဲၿမဲစြာ 
ဆုပ္ကုိင္ထားၾကၿပီး စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾက ေလသည္။ စင္ စစ္တြင္ 
ငါအရွင္သည္ ျပဳျပင္ေရးလုပ္ၾကသူမ်ား၏အက်ဳိးကုိ အခ်ည္းႏွီး လုပ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ ေတာင္ကုိ 
ပင့္ေျမာက္ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိေတာင္သည္ အမုိးကဲ့သုိ႔ ရွိေနခဲ့သည္။ ေတာင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေတာ့မည္ဟု သူတုိ႔က ထင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔အား ငါအရွင္ 
ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ဆုပ္ကုိင္ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိထဲတြင္ ပါရွိသည္မ်ားကုိ 
မွတ္သားလုိက္နာၾကေလကုန္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ အေၾကာက္တရားရွိသူ 
မ်ားျဖစ္လာရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။ 

၁၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမး တုိ႔၏ ေက်ာမွ 

မွားယြင္းမႈမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကုိ ငါ 
အရွင္သည္ ဆထပ္ထမ္းပိုးတုိး၍ ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ ၁၆၂။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အားေျပာၾကားထားသည့္စကားရပ္အစား 
အျခားစကားကုိ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚ 
တြင္ သူတုိ႔၏မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ အျပစ္ ဏ္ကုိ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၃။ သင္သည္ ပင္လယ္ကမ္းစပ္တြင္ရွိခဲ့သည့္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား၏အေျခ 
အေနႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔အား ေမးၾကည့္ပါေလ။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စေနေန႔၌ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါက သူတုိ႔၏ငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ 
စေနေန႔တြင္ ေရေပၚသို႔ ထြက္ျပဴလာၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ စေနေန႔မဟုတ္ေသာေန႔ 
တြင္မူ ထုိငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ မလာေရာက္ၾကေပ။ ဤနည္းအတုိင္း ငါအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကုိ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့သည့္
အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆၄။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ လူတစ္စုက  
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အလႅာဟ္က ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စု၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စုကုိ အသင္ 
တုိ႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးေနၾကပါသနည္း။ ထိုအခါ ၎တုိ႔က 
အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ စြဲခ်က္အတင္ခံရျခင္းမွ လြတ္ကင္းရန္ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ 
အေၾကာက္တရားရွိလာၾကရန္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  

၁၆၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးထားေသာကိစၥရပ္ 
မ်ားကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္မွ ျမစ္တားခဲ့ၾက 
သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏မတရား 
က်ဴးလြန္မႈေၾကာင့္ပင္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၁၆၆။ သူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ထားေသာကိစၥရပ္တြင္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလ 
ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သင္တို႔သည္ ယုတ္ညံ့သိမ္ဖ်င္းေသာ ေမ်ာက္ 
ေတြ ျဖစ္သြားၾကကုန္ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၁၆၇။ တစ္ခါတြင္ အသင္၏အရွင္က ဤသုိ႔ ေၾကညာေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္  ယဟူ ီတုိ႔အား  ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ၾကမည့္သူမ်ားကုိ 

သူတုိ႔၏သားေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား 
ေတာ္မူကာ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတို႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔
ကုိယ္တုိင္လည္း သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ 
ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု 
အသင္တုိ႔မေျပာၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏ဘုိးဘြားတုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔မတုိင္ခင္ကတည္းက တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈကုိ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔မွာမူ သူတုိ႔၏ေနာင္လာေနာင္သာမ်ားသာ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မဟုတ္မမွန္ျပဳလုပ္ခဲ့တုိ႔၏ လုပ္ရပ္ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူပါမည္ေလာဟု အသင္တုိ႔ မေျပာလာ 
ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၄။ သူတို႔ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းလင္းစြာ 
ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၁၇၅။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္သူ၏အေၾကာင္းကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ထုိလကဏာေတာ္မ်ားမွ စြန္႔ခြာေျပးသြားေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔ေနာက္သုိ႔လုိက္ေလရာ သူသည္ လမ္းလြဲသူမ်ားတြင္အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၁၇၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူ႔အား 
ထုိလကဏာေတာ္မ်ားျဖင့္ တုိးတက္ျမင့္မားမႈ ခ်ီးျမင့္မည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ ေျမျပင္ဘက္သုိ႔သာ ယိမ္းညႊတ္သြားကာ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္သြား ေလေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူ၏ပမာသည္ ေခြးႏွင့္တူဆင္ေပသည္။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ထုိေခြးေပၚတြင္ ဝန္စည္တင္လွ်င္လည္း ထုိေခြးသည္ ေမာ 
ဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေနေပမည္။ လႊတ္ထားလွ်င္လည္း ေမာဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေန 
မည္သာျဖစ္သည္။ ဤသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၏ ပုံပမာပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ဤအေၾကာင္း အရာမ်ားကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ၁၇၇။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္းပ
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ထိုတမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ လင္းေရာင္ျခည္ေနာက္ကုိ လိုက္ၾကသူ 
မ်ားသာလွ်င္   ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၁၅၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူသားအေပါင္းတို႔၊ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ 
အသင္တုိ႔အားလုံထံေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ျဖစ္ သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ထုိအရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ 
သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စာေပမတတ္ေသာနဗီတမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကေလ 
ကုန္။ ထုိနဗီတမန္ေတာ္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယုံၾကည္ေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိတမန္ေတာ္ 
ေနာက္ကုိ လုိက္နာၾကေလကုန္။ ၁၅၉။ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္တြင္ အမွန္တရား ႏွင့္အညီ 
လမ္းညႊန္မႈျပဳၿပီး၊ ထုိအမွန္တရားျဖင့္သာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၾကေသာအုပ္စုတစ္စုလည္း 
ရွိေပသည္။

၁၆၀။ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား မ်ဳိးႏြယ္စုဆယ့္ႏွစ္စုခြဲ၍ အုပ္စု အသီး 
သီး ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္က သူ႔ထံတြင္ ေရေတာင္း 
ခံၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မူစာအား သင္၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံးကုိ 
႐ုိက္လုိက္ပါဟု အမိန္႔ေတာ္ေပးပုိ႔ေတာ္မူခ့ဲသည္။ ထုိအခါ ေက်ာက္တုံးမွ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္း ဆယ့္ႏွစ္သြယ္ ပန္းထြက္လာေလေတာ့သည္။ မ်ဳိးႏြယ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ 
ေသာက္သုံးရမည့္ေနရာကုိ သိရွိသြားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ မုိးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တုိ႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထား သည့္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အရာမ်ားကုိ စားသုံးၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကုိ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိသာ မတရားလုပ္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားခဲ့သည္။  
ဤၿမိဳ႕ရြာတြင္ ေနထိုင္ၾကကာ ဤၿမိဳ႕ရြာ၏ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ စားသုံးၾက 
ကုန္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါဟူ၍ ရြတ္ဆုိကာ ဦးခ် 
ဝပ္တြားလ်က္ ၿမိဳ႕တံခါးကုိ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ 

ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္သည္ 
လ်င္ျမန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၆၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ကမာေျမေပၚတြင္ အုပ္စုအ 
မ်ားအျပားကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထဲတြင္ ေကာင္းျမတ္သူအခ်ဳိ႕ 
လည္း ရွိၾကသည္။ ထုိသုိ႔မဟုတ္သူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာ 
လုိလာျငား ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းေသာ အေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ၊ 
မေကာင္းေသာအေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၉။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ အ႐ိုက္အရာဆက္ခံခဲ့ၾကေသာ ယုတ္ 
မာဆုိးသြမ္းသူမ်ားက က်မ္းဂန္ကုိ အေမဆက္ခံခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ဤေလာကီ 
၏ပစၥည္းမ်ားကုိ ရယူၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသခ်ာေပါက္ ခြင့္လႊတ္ေပး ျခင္းခံၾကရ 
မည္ဟုလည္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိအလားတူပစၥည္းဥစၥာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ထပ္မံေရာက္ရွိလာလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မုခ်ယူၾကဦးမည္သာ ျဖစ္သည္။   
အလႅာဟ္အေပၚတြင္ မွန္ကန္ေသာ စကားကုိသာ ဆုိၾကရမည္ဟူ၍ သူတုိ႔သည္  
က်မ္းဂန္၏ ကတိေတာ္ယူျခင္းခံထားရၿပီးၿပီ မဟုတ္ေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းဂန္ 
တြင္ ပါရွိသည္မ်ားကို ဖတ္ခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။အေၾကာက္တရားထားသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေနာင္တမလြန္အိမ္သည္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ ဤမွ်ပင္ အသင္တုိ႔ နားမ 
လည္ၾကေလသေလာ။ ၁၇၀။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ က်မ္းဂန္ကုိ စြဲၿမဲစြာ 
ဆုပ္ကုိင္ထားၾကၿပီး စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾက ေလသည္။ စင္ စစ္တြင္ 
ငါအရွင္သည္ ျပဳျပင္ေရးလုပ္ၾကသူမ်ား၏အက်ဳိးကုိ အခ်ည္းႏွီး လုပ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ ေတာင္ကုိ 
ပင့္ေျမာက္ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိေတာင္သည္ အမုိးကဲ့သုိ႔ ရွိေနခဲ့သည္။ ေတာင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေတာ့မည္ဟု သူတုိ႔က ထင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔အား ငါအရွင္ 
ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ဆုပ္ကုိင္ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိထဲတြင္ ပါရွိသည္မ်ားကုိ 
မွတ္သားလုိက္နာၾကေလကုန္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ အေၾကာက္တရားရွိသူ 
မ်ားျဖစ္လာရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။ 

၁၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမး တုိ႔၏ ေက်ာမွ 

မွားယြင္းမႈမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကုိ ငါ 
အရွင္သည္ ဆထပ္ထမ္းပိုးတုိး၍ ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ ၁၆၂။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အားေျပာၾကားထားသည့္စကားရပ္အစား 
အျခားစကားကုိ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚ 
တြင္ သူတုိ႔၏မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ အျပစ္ ဏ္ကုိ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၃။ သင္သည္ ပင္လယ္ကမ္းစပ္တြင္ရွိခဲ့သည့္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား၏အေျခ 
အေနႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔အား ေမးၾကည့္ပါေလ။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စေနေန႔၌ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါက သူတုိ႔၏ငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ 
စေနေန႔တြင္ ေရေပၚသို႔ ထြက္ျပဴလာၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ စေနေန႔မဟုတ္ေသာေန႔ 
တြင္မူ ထုိငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ မလာေရာက္ၾကေပ။ ဤနည္းအတုိင္း ငါအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကုိ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့သည့္
အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆၄။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ လူတစ္စုက  
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အလႅာဟ္က ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စု၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စုကုိ အသင္ 
တုိ႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးေနၾကပါသနည္း။ ထိုအခါ ၎တုိ႔က 
အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ စြဲခ်က္အတင္ခံရျခင္းမွ လြတ္ကင္းရန္ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ 
အေၾကာက္တရားရွိလာၾကရန္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  

၁၆၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးထားေသာကိစၥရပ္ 
မ်ားကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္မွ ျမစ္တားခဲ့ၾက 
သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏မတရား 
က်ဴးလြန္မႈေၾကာင့္ပင္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၁၆၆။ သူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ထားေသာကိစၥရပ္တြင္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလ 
ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သင္တို႔သည္ ယုတ္ညံ့သိမ္ဖ်င္းေသာ ေမ်ာက္ 
ေတြ ျဖစ္သြားၾကကုန္ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၁၆၇။ တစ္ခါတြင္ အသင္၏အရွင္က ဤသုိ႔ ေၾကညာေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္  ယဟူ ီတုိ႔အား  ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ၾကမည့္သူမ်ားကုိ 

သူတုိ႔၏သားေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား 
ေတာ္မူကာ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတို႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔
ကုိယ္တုိင္လည္း သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ 
ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု 
အသင္တုိ႔မေျပာၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏ဘုိးဘြားတုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔မတုိင္ခင္ကတည္းက တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈကုိ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔မွာမူ သူတုိ႔၏ေနာင္လာေနာင္သာမ်ားသာ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မဟုတ္မမွန္ျပဳလုပ္ခဲ့တုိ႔၏ လုပ္ရပ္ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူပါမည္ေလာဟု အသင္တုိ႔ မေျပာလာ 
ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၄။ သူတို႔ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းလင္းစြာ 
ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၁၇၅။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္သူ၏အေၾကာင္းကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ထုိလကဏာေတာ္မ်ားမွ စြန္႔ခြာေျပးသြားေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔ေနာက္သုိ႔လုိက္ေလရာ သူသည္ လမ္းလြဲသူမ်ားတြင္အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၁၇၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူ႔အား 
ထုိလကဏာေတာ္မ်ားျဖင့္ တုိးတက္ျမင့္မားမႈ ခ်ီးျမင့္မည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ ေျမျပင္ဘက္သုိ႔သာ ယိမ္းညႊတ္သြားကာ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္သြား ေလေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူ၏ပမာသည္ ေခြးႏွင့္တူဆင္ေပသည္။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ထုိေခြးေပၚတြင္ ဝန္စည္တင္လွ်င္လည္း ထုိေခြးသည္ ေမာ 
ဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေနေပမည္။ လႊတ္ထားလွ်င္လည္း ေမာဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေန 
မည္သာျဖစ္သည္။ ဤသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၏ ပုံပမာပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ဤအေၾကာင္း အရာမ်ားကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ၁၇၇။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္းပ
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ထိုတမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ လင္းေရာင္ျခည္ေနာက္ကုိ လိုက္ၾကသူ 
မ်ားသာလွ်င္   ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၁၅၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူသားအေပါင္းတို႔၊ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ 
အသင္တုိ႔အားလုံထံေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ျဖစ္ သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ထုိအရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ 
သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စာေပမတတ္ေသာနဗီတမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကေလ 
ကုန္။ ထုိနဗီတမန္ေတာ္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယုံၾကည္ေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိတမန္ေတာ္ 
ေနာက္ကုိ လုိက္နာၾကေလကုန္။ ၁၅၉။ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္တြင္ အမွန္တရား ႏွင့္အညီ 
လမ္းညႊန္မႈျပဳၿပီး၊ ထုိအမွန္တရားျဖင့္သာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၾကေသာအုပ္စုတစ္စုလည္း 
ရွိေပသည္။

၁၆၀။ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား မ်ဳိးႏြယ္စုဆယ့္ႏွစ္စုခြဲ၍ အုပ္စု အသီး 
သီး ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္က သူ႔ထံတြင္ ေရေတာင္း 
ခံၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မူစာအား သင္၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံးကုိ 
႐ုိက္လုိက္ပါဟု အမိန္႔ေတာ္ေပးပုိ႔ေတာ္မူခ့ဲသည္။ ထုိအခါ ေက်ာက္တုံးမွ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္း ဆယ့္ႏွစ္သြယ္ ပန္းထြက္လာေလေတာ့သည္။ မ်ဳိးႏြယ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ 
ေသာက္သုံးရမည့္ေနရာကုိ သိရွိသြားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ မုိးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တုိ႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထား သည့္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အရာမ်ားကုိ စားသုံးၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကုိ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိသာ မတရားလုပ္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားခဲ့သည္။  
ဤၿမိဳ႕ရြာတြင္ ေနထိုင္ၾကကာ ဤၿမိဳ႕ရြာ၏ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ စားသုံးၾက 
ကုန္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါဟူ၍ ရြတ္ဆုိကာ ဦးခ် 
ဝပ္တြားလ်က္ ၿမိဳ႕တံခါးကုိ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ 

ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္သည္ 
လ်င္ျမန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၆၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ကမာေျမေပၚတြင္ အုပ္စုအ 
မ်ားအျပားကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထဲတြင္ ေကာင္းျမတ္သူအခ်ဳိ႕ 
လည္း ရွိၾကသည္။ ထုိသုိ႔မဟုတ္သူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာ 
လုိလာျငား ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းေသာ အေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ၊ 
မေကာင္းေသာအေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၉။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ အ႐ိုက္အရာဆက္ခံခဲ့ၾကေသာ ယုတ္ 
မာဆုိးသြမ္းသူမ်ားက က်မ္းဂန္ကုိ အေမဆက္ခံခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ဤေလာကီ 
၏ပစၥည္းမ်ားကုိ ရယူၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသခ်ာေပါက္ ခြင့္လႊတ္ေပး ျခင္းခံၾကရ 
မည္ဟုလည္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိအလားတူပစၥည္းဥစၥာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ထပ္မံေရာက္ရွိလာလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မုခ်ယူၾကဦးမည္သာ ျဖစ္သည္။   
အလႅာဟ္အေပၚတြင္ မွန္ကန္ေသာ စကားကုိသာ ဆုိၾကရမည္ဟူ၍ သူတုိ႔သည္  
က်မ္းဂန္၏ ကတိေတာ္ယူျခင္းခံထားရၿပီးၿပီ မဟုတ္ေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းဂန္ 
တြင္ ပါရွိသည္မ်ားကို ဖတ္ခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။အေၾကာက္တရားထားသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေနာင္တမလြန္အိမ္သည္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ ဤမွ်ပင္ အသင္တုိ႔ နားမ 
လည္ၾကေလသေလာ။ ၁၇၀။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ က်မ္းဂန္ကုိ စြဲၿမဲစြာ 
ဆုပ္ကုိင္ထားၾကၿပီး စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾက ေလသည္။ စင္ စစ္တြင္ 
ငါအရွင္သည္ ျပဳျပင္ေရးလုပ္ၾကသူမ်ား၏အက်ဳိးကုိ အခ်ည္းႏွီး လုပ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ ေတာင္ကုိ 
ပင့္ေျမာက္ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိေတာင္သည္ အမုိးကဲ့သုိ႔ ရွိေနခဲ့သည္။ ေတာင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေတာ့မည္ဟု သူတုိ႔က ထင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔အား ငါအရွင္ 
ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ဆုပ္ကုိင္ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိထဲတြင္ ပါရွိသည္မ်ားကုိ 
မွတ္သားလုိက္နာၾကေလကုန္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ အေၾကာက္တရားရွိသူ 
မ်ားျဖစ္လာရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။ 

၁၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမး တုိ႔၏ ေက်ာမွ 

မွားယြင္းမႈမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကုိ ငါ 
အရွင္သည္ ဆထပ္ထမ္းပိုးတုိး၍ ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ ၁၆၂။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အားေျပာၾကားထားသည့္စကားရပ္အစား 
အျခားစကားကုိ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚ 
တြင္ သူတုိ႔၏မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ အျပစ္ ဏ္ကုိ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၃။ သင္သည္ ပင္လယ္ကမ္းစပ္တြင္ရွိခဲ့သည့္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား၏အေျခ 
အေနႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔အား ေမးၾကည့္ပါေလ။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စေနေန႔၌ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါက သူတုိ႔၏ငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ 
စေနေန႔တြင္ ေရေပၚသို႔ ထြက္ျပဴလာၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ စေနေန႔မဟုတ္ေသာေန႔ 
တြင္မူ ထုိငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ မလာေရာက္ၾကေပ။ ဤနည္းအတုိင္း ငါအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကုိ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့သည့္
အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆၄။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ လူတစ္စုက  
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အလႅာဟ္က ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စု၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စုကုိ အသင္ 
တုိ႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးေနၾကပါသနည္း။ ထိုအခါ ၎တုိ႔က 
အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ စြဲခ်က္အတင္ခံရျခင္းမွ လြတ္ကင္းရန္ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ 
အေၾကာက္တရားရွိလာၾကရန္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  

၁၆၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးထားေသာကိစၥရပ္ 
မ်ားကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္မွ ျမစ္တားခဲ့ၾက 
သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏မတရား 
က်ဴးလြန္မႈေၾကာင့္ပင္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၁၆၆။ သူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ထားေသာကိစၥရပ္တြင္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလ 
ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သင္တို႔သည္ ယုတ္ညံ့သိမ္ဖ်င္းေသာ ေမ်ာက္ 
ေတြ ျဖစ္သြားၾကကုန္ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၁၆၇။ တစ္ခါတြင္ အသင္၏အရွင္က ဤသုိ႔ ေၾကညာေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္  ယဟူ ီတုိ႔အား  ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ၾကမည့္သူမ်ားကုိ 

သူတုိ႔၏သားေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား 
ေတာ္မူကာ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတို႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔
ကုိယ္တုိင္လည္း သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ 
ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု 
အသင္တုိ႔မေျပာၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏ဘုိးဘြားတုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔မတုိင္ခင္ကတည္းက တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈကုိ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔မွာမူ သူတုိ႔၏ေနာင္လာေနာင္သာမ်ားသာ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မဟုတ္မမွန္ျပဳလုပ္ခဲ့တုိ႔၏ လုပ္ရပ္ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူပါမည္ေလာဟု အသင္တုိ႔ မေျပာလာ 
ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၄။ သူတို႔ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းလင္းစြာ 
ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၁၇၅။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္သူ၏အေၾကာင္းကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ထုိလကဏာေတာ္မ်ားမွ စြန္႔ခြာေျပးသြားေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔ေနာက္သုိ႔လုိက္ေလရာ သူသည္ လမ္းလြဲသူမ်ားတြင္အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၁၇၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူ႔အား 
ထုိလကဏာေတာ္မ်ားျဖင့္ တုိးတက္ျမင့္မားမႈ ခ်ီးျမင့္မည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ ေျမျပင္ဘက္သုိ႔သာ ယိမ္းညႊတ္သြားကာ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္သြား ေလေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူ၏ပမာသည္ ေခြးႏွင့္တူဆင္ေပသည္။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ထုိေခြးေပၚတြင္ ဝန္စည္တင္လွ်င္လည္း ထုိေခြးသည္ ေမာ 
ဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေနေပမည္။ လႊတ္ထားလွ်င္လည္း ေမာဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေန 
မည္သာျဖစ္သည္။ ဤသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၏ ပုံပမာပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ဤအေၾကာင္း အရာမ်ားကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ၁၇၇။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္းပ
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ထိုတမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ လင္းေရာင္ျခည္ေနာက္ကုိ လိုက္ၾကသူ 
မ်ားသာလွ်င္   ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၁၅၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူသားအေပါင္းတို႔၊ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ 
အသင္တုိ႔အားလုံထံေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ျဖစ္ သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ထုိအရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ 
သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စာေပမတတ္ေသာနဗီတမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကေလ 
ကုန္။ ထုိနဗီတမန္ေတာ္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယုံၾကည္ေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိတမန္ေတာ္ 
ေနာက္ကုိ လုိက္နာၾကေလကုန္။ ၁၅၉။ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္တြင္ အမွန္တရား ႏွင့္အညီ 
လမ္းညႊန္မႈျပဳၿပီး၊ ထုိအမွန္တရားျဖင့္သာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၾကေသာအုပ္စုတစ္စုလည္း 
ရွိေပသည္။

၁၆၀။ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား မ်ဳိးႏြယ္စုဆယ့္ႏွစ္စုခြဲ၍ အုပ္စု အသီး 
သီး ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္က သူ႔ထံတြင္ ေရေတာင္း 
ခံၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မူစာအား သင္၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံးကုိ 
႐ုိက္လုိက္ပါဟု အမိန္႔ေတာ္ေပးပုိ႔ေတာ္မူခ့ဲသည္။ ထုိအခါ ေက်ာက္တုံးမွ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္း ဆယ့္ႏွစ္သြယ္ ပန္းထြက္လာေလေတာ့သည္။ မ်ဳိးႏြယ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ 
ေသာက္သုံးရမည့္ေနရာကုိ သိရွိသြားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ မုိးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တုိ႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထား သည့္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အရာမ်ားကုိ စားသုံးၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကုိ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိသာ မတရားလုပ္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားခဲ့သည္။  
ဤၿမိဳ႕ရြာတြင္ ေနထိုင္ၾကကာ ဤၿမိဳ႕ရြာ၏ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ စားသုံးၾက 
ကုန္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါဟူ၍ ရြတ္ဆုိကာ ဦးခ် 
ဝပ္တြားလ်က္ ၿမိဳ႕တံခါးကုိ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ 

ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္သည္ 
လ်င္ျမန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၆၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ကမာေျမေပၚတြင္ အုပ္စုအ 
မ်ားအျပားကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထဲတြင္ ေကာင္းျမတ္သူအခ်ဳိ႕ 
လည္း ရွိၾကသည္။ ထုိသုိ႔မဟုတ္သူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာ 
လုိလာျငား ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းေသာ အေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ၊ 
မေကာင္းေသာအေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၉။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ အ႐ိုက္အရာဆက္ခံခဲ့ၾကေသာ ယုတ္ 
မာဆုိးသြမ္းသူမ်ားက က်မ္းဂန္ကုိ အေမဆက္ခံခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ဤေလာကီ 
၏ပစၥည္းမ်ားကုိ ရယူၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသခ်ာေပါက္ ခြင့္လႊတ္ေပး ျခင္းခံၾကရ 
မည္ဟုလည္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိအလားတူပစၥည္းဥစၥာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ထပ္မံေရာက္ရွိလာလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မုခ်ယူၾကဦးမည္သာ ျဖစ္သည္။   
အလႅာဟ္အေပၚတြင္ မွန္ကန္ေသာ စကားကုိသာ ဆုိၾကရမည္ဟူ၍ သူတုိ႔သည္  
က်မ္းဂန္၏ ကတိေတာ္ယူျခင္းခံထားရၿပီးၿပီ မဟုတ္ေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းဂန္ 
တြင္ ပါရွိသည္မ်ားကို ဖတ္ခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။အေၾကာက္တရားထားသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေနာင္တမလြန္အိမ္သည္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ ဤမွ်ပင္ အသင္တုိ႔ နားမ 
လည္ၾကေလသေလာ။ ၁၇၀။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ က်မ္းဂန္ကုိ စြဲၿမဲစြာ 
ဆုပ္ကုိင္ထားၾကၿပီး စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾက ေလသည္။ စင္ စစ္တြင္ 
ငါအရွင္သည္ ျပဳျပင္ေရးလုပ္ၾကသူမ်ား၏အက်ဳိးကုိ အခ်ည္းႏွီး လုပ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ ေတာင္ကုိ 
ပင့္ေျမာက္ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိေတာင္သည္ အမုိးကဲ့သုိ႔ ရွိေနခဲ့သည္။ ေတာင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေတာ့မည္ဟု သူတုိ႔က ထင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔အား ငါအရွင္ 
ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ဆုပ္ကုိင္ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိထဲတြင္ ပါရွိသည္မ်ားကုိ 
မွတ္သားလုိက္နာၾကေလကုန္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ အေၾကာက္တရားရွိသူ 
မ်ားျဖစ္လာရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။ 

၁၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမး တုိ႔၏ ေက်ာမွ 

မွားယြင္းမႈမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကုိ ငါ 
အရွင္သည္ ဆထပ္ထမ္းပိုးတုိး၍ ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ ၁၆၂။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အားေျပာၾကားထားသည့္စကားရပ္အစား 
အျခားစကားကုိ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚ 
တြင္ သူတုိ႔၏မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ အျပစ္ ဏ္ကုိ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၃။ သင္သည္ ပင္လယ္ကမ္းစပ္တြင္ရွိခဲ့သည့္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား၏အေျခ 
အေနႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔အား ေမးၾကည့္ပါေလ။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စေနေန႔၌ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါက သူတုိ႔၏ငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ 
စေနေန႔တြင္ ေရေပၚသို႔ ထြက္ျပဴလာၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ စေနေန႔မဟုတ္ေသာေန႔ 
တြင္မူ ထုိငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ မလာေရာက္ၾကေပ။ ဤနည္းအတုိင္း ငါအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကုိ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့သည့္
အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆၄။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ လူတစ္စုက  
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အလႅာဟ္က ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စု၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စုကုိ အသင္ 
တုိ႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးေနၾကပါသနည္း။ ထိုအခါ ၎တုိ႔က 
အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ စြဲခ်က္အတင္ခံရျခင္းမွ လြတ္ကင္းရန္ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ 
အေၾကာက္တရားရွိလာၾကရန္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  

၁၆၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးထားေသာကိစၥရပ္ 
မ်ားကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္မွ ျမစ္တားခဲ့ၾက 
သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏မတရား 
က်ဴးလြန္မႈေၾကာင့္ပင္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၁၆၆။ သူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ထားေသာကိစၥရပ္တြင္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလ 
ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သင္တို႔သည္ ယုတ္ညံ့သိမ္ဖ်င္းေသာ ေမ်ာက္ 
ေတြ ျဖစ္သြားၾကကုန္ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၁၆၇။ တစ္ခါတြင္ အသင္၏အရွင္က ဤသုိ႔ ေၾကညာေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္  ယဟူ ီတုိ႔အား  ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ၾကမည့္သူမ်ားကုိ 

သူတုိ႔၏သားေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား 
ေတာ္မူကာ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတို႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔
ကုိယ္တုိင္လည္း သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ 
ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု 
အသင္တုိ႔မေျပာၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏ဘုိးဘြားတုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔မတုိင္ခင္ကတည္းက တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈကုိ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔မွာမူ သူတုိ႔၏ေနာင္လာေနာင္သာမ်ားသာ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မဟုတ္မမွန္ျပဳလုပ္ခဲ့တုိ႔၏ လုပ္ရပ္ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူပါမည္ေလာဟု အသင္တုိ႔ မေျပာလာ 
ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၄။ သူတို႔ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းလင္းစြာ 
ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၁၇၅။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္သူ၏အေၾကာင္းကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ထုိလကဏာေတာ္မ်ားမွ စြန္႔ခြာေျပးသြားေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔ေနာက္သုိ႔လုိက္ေလရာ သူသည္ လမ္းလြဲသူမ်ားတြင္အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၁၇၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူ႔အား 
ထုိလကဏာေတာ္မ်ားျဖင့္ တုိးတက္ျမင့္မားမႈ ခ်ီးျမင့္မည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ ေျမျပင္ဘက္သုိ႔သာ ယိမ္းညႊတ္သြားကာ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္သြား ေလေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူ၏ပမာသည္ ေခြးႏွင့္တူဆင္ေပသည္။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ထုိေခြးေပၚတြင္ ဝန္စည္တင္လွ်င္လည္း ထုိေခြးသည္ ေမာ 
ဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေနေပမည္။ လႊတ္ထားလွ်င္လည္း ေမာဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေန 
မည္သာျဖစ္သည္။ ဤသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၏ ပုံပမာပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ဤအေၾကာင္း အရာမ်ားကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ၁၇၇။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္းပ
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ထိုတမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ လင္းေရာင္ျခည္ေနာက္ကုိ လိုက္ၾကသူ 
မ်ားသာလွ်င္   ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၁၅၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူသားအေပါင္းတို႔၊ စင္စစ္တြင္ ငါသည္ 
အသင္တုိ႔အားလုံထံေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ျဖစ္ သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ထုိအရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္း 
မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ 
သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စာေပမတတ္ေသာနဗီတမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကေလ 
ကုန္။ ထုိနဗီတမန္ေတာ္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ယုံၾကည္ေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိတမန္ေတာ္ 
ေနာက္ကုိ လုိက္နာၾကေလကုန္။ ၁၅၉။ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္တြင္ အမွန္တရား ႏွင့္အညီ 
လမ္းညႊန္မႈျပဳၿပီး၊ ထုိအမွန္တရားျဖင့္သာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၾကေသာအုပ္စုတစ္စုလည္း 
ရွိေပသည္။

၁၆၀။ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား မ်ဳိးႏြယ္စုဆယ့္ႏွစ္စုခြဲ၍ အုပ္စု အသီး 
သီး ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာ၏မ်ဳိးႏြယ္က သူ႔ထံတြင္ ေရေတာင္း 
ခံၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မူစာအား သင္၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ေက်ာက္တုံးကုိ 
႐ုိက္လုိက္ပါဟု အမိန္႔ေတာ္ေပးပုိ႔ေတာ္မူခ့ဲသည္။ ထုိအခါ ေက်ာက္တုံးမွ စမ္းေရ 
ေခ်ာင္း ဆယ့္ႏွစ္သြယ္ ပန္းထြက္လာေလေတာ့သည္။ မ်ဳိးႏြယ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ 
ေသာက္သုံးရမည့္ေနရာကုိ သိရွိသြားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ မုိးတိမ္မ်ားျဖင့္ အရိပ္မုိးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တုိ႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထား သည့္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အရာမ်ားကုိ စားသုံးၾကေလကုန္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကုိ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိသာ မတရားလုပ္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔အား ဤသုိ႔ ေျပာၾကားခဲ့သည္။  
ဤၿမိဳ႕ရြာတြင္ ေနထိုင္ၾကကာ ဤၿမိဳ႕ရြာ၏ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာေနရာမွ စားသုံးၾက 
ကုန္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါဟူ၍ ရြတ္ဆုိကာ ဦးခ် 
ဝပ္တြားလ်က္ ၿမိဳ႕တံခါးကုိ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ 

ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္သည္ 
လ်င္ျမန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၆၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ကမာေျမေပၚတြင္ အုပ္စုအ 
မ်ားအျပားကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထဲတြင္ ေကာင္းျမတ္သူအခ်ဳိ႕ 
လည္း ရွိၾကသည္။ ထုိသုိ႔မဟုတ္သူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာ 
လုိလာျငား ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းေသာ အေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ၊ 
မေကာင္းေသာအေျခအေနမ်ားႏွင့္ေရာ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၉။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ အ႐ိုက္အရာဆက္ခံခဲ့ၾကေသာ ယုတ္ 
မာဆုိးသြမ္းသူမ်ားက က်မ္းဂန္ကုိ အေမဆက္ခံခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ဤေလာကီ 
၏ပစၥည္းမ်ားကုိ ရယူၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသခ်ာေပါက္ ခြင့္လႊတ္ေပး ျခင္းခံၾကရ 
မည္ဟုလည္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိအလားတူပစၥည္းဥစၥာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ထပ္မံေရာက္ရွိလာလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ မုခ်ယူၾကဦးမည္သာ ျဖစ္သည္။   
အလႅာဟ္အေပၚတြင္ မွန္ကန္ေသာ စကားကုိသာ ဆုိၾကရမည္ဟူ၍ သူတုိ႔သည္  
က်မ္းဂန္၏ ကတိေတာ္ယူျခင္းခံထားရၿပီးၿပီ မဟုတ္ေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းဂန္ 
တြင္ ပါရွိသည္မ်ားကို ဖတ္ခဲ့ၿပီးလည္း ျဖစ္သည္။အေၾကာက္တရားထားသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေနာင္တမလြန္အိမ္သည္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ ဤမွ်ပင္ အသင္တုိ႔ နားမ 
လည္ၾကေလသေလာ။ ၁၇၀။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ က်မ္းဂန္ကုိ စြဲၿမဲစြာ 
ဆုပ္ကုိင္ထားၾကၿပီး စြလာသ္ကုိ စြဲၿမဲစြာ ေဆာက္တည္ၾက ေလသည္။ စင္ စစ္တြင္ 
ငါအရွင္သည္ ျပဳျပင္ေရးလုပ္ၾကသူမ်ား၏အက်ဳိးကုိ အခ်ည္းႏွီး လုပ္ေတာ္မူမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၁၇၁။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ ေတာင္ကုိ 
ပင့္ေျမာက္ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိေတာင္သည္ အမုိးကဲ့သုိ႔ ရွိေနခဲ့သည္။ ေတာင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေတာ့မည္ဟု သူတုိ႔က ထင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔အား ငါအရွင္ 
ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ဆုပ္ကုိင္ထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိထဲတြင္ ပါရွိသည္မ်ားကုိ 
မွတ္သားလုိက္နာၾကေလကုန္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ အေၾကာက္တရားရွိသူ 
မ်ားျဖစ္လာရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။ 

၁၇၂။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ အာ မ္၏သားေျမး တုိ႔၏ ေက်ာမွ 

မွားယြင္းမႈမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကုိ ငါ 
အရွင္သည္ ဆထပ္ထမ္းပိုးတုိး၍ ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ ၁၆၂။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အားေျပာၾကားထားသည့္စကားရပ္အစား 
အျခားစကားကုိ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚ 
တြင္ သူတုိ႔၏မတရားလုပ္မႈေၾကာင့္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ အျပစ္ ဏ္ကုိ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။

၁၆၃။ သင္သည္ ပင္လယ္ကမ္းစပ္တြင္ရွိခဲ့သည့္ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား၏အေျခ 
အေနႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔အား ေမးၾကည့္ပါေလ။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စေနေန႔၌ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါက သူတုိ႔၏ငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ 
စေနေန႔တြင္ ေရေပၚသို႔ ထြက္ျပဴလာၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ စေနေန႔မဟုတ္ေသာေန႔ 
တြင္မူ ထုိငါးမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ မလာေရာက္ၾကေပ။ ဤနည္းအတုိင္း ငါအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကုိ စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ကုိဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့သည့္
အတြက္ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆၄။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ လူတစ္စုက  
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အလႅာဟ္က ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စု၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္ျဖစ္ေသာအုပ္စုကုိ အသင္ 
တုိ႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးေနၾကပါသနည္း။ ထိုအခါ ၎တုိ႔က 
အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ စြဲခ်က္အတင္ခံရျခင္းမွ လြတ္ကင္းရန္ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ 
အေၾကာက္တရားရွိလာၾကရန္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။  

၁၆၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား သတိေပးထားေသာကိစၥရပ္ 
မ်ားကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္မွ ျမစ္တားခဲ့ၾက 
သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏မတရား 
က်ဴးလြန္မႈေၾကာင့္ပင္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၁၆၆။ သူတုိ႔ 
သည္ မိမိတုိ႔အား တားျမစ္ထားေသာကိစၥရပ္တြင္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလ 
ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သင္တို႔သည္ ယုတ္ညံ့သိမ္ဖ်င္းေသာ ေမ်ာက္ 
ေတြ ျဖစ္သြားၾကကုန္ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။

၁၆၇။ တစ္ခါတြင္ အသင္၏အရွင္က ဤသုိ႔ ေၾကညာေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္  ယဟူ ီတုိ႔အား  ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ၾကမည့္သူမ်ားကုိ 

သူတုိ႔၏သားေျမးမ်ားကုိ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိ သက္ေသထား 
ေတာ္မူကာ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ပင္ မဟုတ္ပါသေလာဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတို႔က ဟုတ္မွန္ပါသည္၊  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔
ကုိယ္တုိင္လည္း သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳရျခင္းမွာ 
ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မသိရွိခဲ့ၾကပါဟု 
အသင္တုိ႔မေျပာၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၃။ သုိ႔တည္းမဟုတ္  ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏ဘုိးဘြားတုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔မတုိင္ခင္ကတည္းက တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈကုိ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔မွာမူ သူတုိ႔၏ေနာင္လာေနာင္သာမ်ားသာ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မဟုတ္မမွန္ျပဳလုပ္ခဲ့တုိ႔၏ လုပ္ရပ္ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူပါမည္ေလာဟု အသင္တုိ႔ မေျပာလာ 
ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇၄။ သူတို႔ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းလင္းစြာ 
ထုတ္ေဖာ္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ 

၁၇၅။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္သူ၏အေၾကာင္းကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကို ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ထုိလကဏာေတာ္မ်ားမွ စြန္႔ခြာေျပးသြားေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔ေနာက္သုိ႔လုိက္ေလရာ သူသည္ လမ္းလြဲသူမ်ားတြင္အပါအဝင္ 
ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၁၇၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ သူ႔အား 
ထုိလကဏာေတာ္မ်ားျဖင့္ တုိးတက္ျမင့္မားမႈ ခ်ီးျမင့္မည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ ေျမျပင္ဘက္သုိ႔သာ ယိမ္းညႊတ္သြားကာ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္သြား ေလေတာ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူ၏ပမာသည္ ေခြးႏွင့္တူဆင္ေပသည္။ 
အကယ္၍ သင္သည္ ထုိေခြးေပၚတြင္ ဝန္စည္တင္လွ်င္လည္း ထုိေခြးသည္ ေမာ 
ဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေနေပမည္။ လႊတ္ထားလွ်င္လည္း ေမာဟုိက္ၿပီး လွ်ာထုတ္ေန 
မည္သာျဖစ္သည္။ ဤသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟုစြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၏ ပုံပမာပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ဤအေၾကာင္း အရာမ်ားကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ ၁၇၇။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ ဟုစြပ္စြဲျငင္းပ

2 35 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 36စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 33အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 34စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



ယ္ၾကသူမ်ား၏ပုံပမာသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ 
ကုိသာ မတရားလုပ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ၁၇၈။ အလႅာဟ္က တရားလမ္းမွန္ 
ညႊန္ျပသူသာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ရရွိသူ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေ
တာ္မူလုိက္ေသာသူမ်ားသည္ပင္ နစ္နားဆုံး႐ႈံး ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၇၉။ ငါအရွင္သည္ ဂ်င္န္မ်ားႏွင့္ လူသားမ်ားအနက္မွ အေျမာက္ 
အျမားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံအတြက္ မုခ်ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ထံ တြင္ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိစိတ္ႏွလုံးမ်ားျဖင့္ နားလည္ႏုိင္စြမ္း မရွိၾက။ 
သူတုိ႔ထံတြင္ မ်က္လုံးမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမ်က္လုံးမ်ားျဖင့္ ျမင္ 
ႏုိင္စြမ္းမရွိၾက။ သူတို႔ထံတြင္ နားမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိနားမ်ားျဖင့္ 
ၾကားႏိုင္စြမ္းမရွိၾက။ သူတုိ႔သည္ တိရစာန္မ်ားႏွင့္တူၾက႐ုံသာမက ထုိတိရစာန္မ်ား 
ထက္ပင္ ပုိ၍ လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ေမ့ေလ်ာ့ေန 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၈၀။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာနာမေတာ္ 
မ်ားရွိေပရာ ယင္းနာမေတာ္မ်ားျဖင့္ ထုိအရွင္ကုိ ဟစ္ေခၚတသၾကေလကုန္။  သင္ 
တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏နာမေတာ္မ်ားတြင္ ျပစ္မွားသူတုိ႔ကုိ စြန္႔ပစ္ထားၾကေလကုန္။ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေသခ်ာေပါက္ အစားေပးျခင္းကုိ 
ခံၾကရေပမည္။ ၁၈၁။ ငါအရွင္ ဖန္ဆင္းထားေသာသူမ်ားတြင္ အမွန္တရားျဖင့္ 
လမ္းညႊန္မႈျပဳၿပီး အမွန္တရားျဖင့္သာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၾကေသာ အုပ္စုတစ္စုလည္း 
ရွိေပသည္။ ၁၈၂။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔မသိေသာေနရာမွ တစ္ျဖည္းျဖည္း 
အေရးယူကုိင္တြယ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လွန္ထား 
ေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္၏ပရိယာယ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခုိင္ခံ့လွေပသည္။ 

၁၈၄။ သူတုိ႔၏အေဖာ္(တမန္ေတာ္)မည္သည့္ ဘာ႐ူးသြပ္မႈမွ်မရွိ 
ေၾကာင္း၊ သူသည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မစဥ္းစား 
ၾကေလသေလာ။ ၁၈၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ မုိးေကာင္ကင္မ်ား ႏွင့္ေျမပထဝီ၏ အစီ 
အစဥ္တက်ရွိမႈကုိ စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈမျပဳၾကေလသေလာ။ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထား 
သည့္ အရာအားလုံးစံုကိုေရာ၊ သူတုိ႔၏သတ္မွတ္ခ်ိန္သည္ နီးကပ္လာၿပီဟူေသာ 
အခ်က္ကုိေရာ (မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကပါသေလာ။)သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 

၁၉၀။ သုိ႔ ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား က်န္းမာေကာင္းမြန္ေသာသားသမီး 
ခ်ီးျမင့္လုိက္ေသာအခါ အရွင္ျမတ္ခ်ီးျမင့္ထားေသာအရာထဲတြင္ အျခားသူမ်ားကုိ 
လည္း အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ တြဲဖက္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကေလေတာ့သည္။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ အလြန္ျမင့္စြင့္လွ 
ေတာ္မူေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ေသာအရာမ်ားကုိ အရွင္ျမတ္ႏွင့္တြဲဖက္မ်ား 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ေနၾကပါသေလာ။ ထုိအရာတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာတစ္ခုကုိမွ် 
ဖန္ဆင္းထားျခင္းမရွိသည့္အျပင္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္သည္ပင္ ဖန္ဆင္းျခင္းကုိ ခံထား 
ရသည္။ ၁၉၂။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ မည္သည့္အကူအညီကုိမွ် 
မေပးႏုိင္ သည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကိုလည္း အကူအညီေပးႏုိင္ၾက သည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၉၃။ အကယ္၍ သင္သည္ သူတုိ႔ကို လမ္းမွန္တရားဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္ 
လည္း သင္တုိ႔ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ 
ဟစ္ေခၚၾက သည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကသည္ျဖစ္ေစ အတူတူပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉၄။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ 
အရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ပင္ အေစခံမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ 
သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚပါေလ။ ထိုအရာ 
မ်ားကလည္း ျပန္လည္ထူးၾကရမည္။

၁၉၅။ သူတုိ႔ထံတြင္ လမ္းေလွ်ာက္ႏုိင္ရန္ ေျခေထာက္မ်ားရွိပါသေလာ။  
သုိ႔မဟုတ္ ကုိင္တြယ္ႏုိင္ရန္ လက္မ်ားရွိပါသေလာ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၾကည့္ႏုိင္ရန္ 
မ်က္လုံးမ်ားရွိပါသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ၾကားႏုိင္ရန္ နားမ်ားရွိပါသေလာ။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ေခၚလုိက္ပါ။ ၿပီး 
ေနာက္ သင္တုိ႔အားလုံးေပါင္းၿပီး ငါႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ ငါ့အား 
ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္းမေပးၾကေလႏွင့္။ ၁၉၆။ စင္စစ္တြင္ ငါ၏အဆြခင္ပြန္းမွာ က်မ္း 
ဂန္ကုိခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
သူေတာ္ေကာင္းတုိ႔ကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၇။ အလႅာဟ္ 
ကုိစြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚေနေသာအရာမ်ားသည္ သင္တုိ႔ကုိ အကူအညီေပးရန္ 
တတ္စြမ္းႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိလည္း ကူညီႏုိင္ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၉၈။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္တရားဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္ 

သူတုိ႔သည္ မည္သည့္စကားရပ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကဦးမည္နည္း။ ၁၈၆။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ထားသူကုိ လမ္းမွန္ျပသႏုိင္သူဟူ၍ အလွ်င္းရွိမည္မဟုတ္။  
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ သူတုိ႔၏ဆုိးသြမ္းမႈအတြင္း၌ပင္ လမ္းလြဲေစၿပီး ပစ္ထား 
ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈၇။ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ယင္းေန႔သည္ 
ဘယ္ေတာ့ဆုိက္ေရာက္ပါမည္နည္းဟု သင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာ 
ၾကားပါ။ ထုိေန႔၏အသိသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္သာလွ်င္ ရွိေပသည္။ 
ထုိအရွင္ကသာလွ်င္ ထုိေန႔ကုိ သူ႔အခ်ိန္က်လာလွ်င္ ေပၚလြင္ထင္ရွားေစေတာ္မူေ
ပလိမ့္မည္။ ထုိေန႔သည္ မုိးေကာင္းကင္ မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ေလးလံလ်က္ရွိ 
ေပသည္။ ထုိေန႔သည္ သင္တုိ႔ထံလာလွ်င္ ႐ုတ္တရက္ေရွာင္တခင္သာ လာေပ 
မည္။ သင္သည္ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေကာင္းစြာ သုေတသနလုပ္ထားၿပီးသည့္ 
အလား သူတုိ႔က သင့္အား ေမးျမန္းေနၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ထုိေန႔၏ 
အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
မသိရွိၾကေပ။ ၁၈၈။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာဟ္အလုိေတာ္မရွိလွ်င္ 
မိမိကုိယ္တုိင္၏ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆုိးက်ဳိးကုိ ပုိင္ဆုိင္သည္မဟုတ္။ အကယ္၍သာ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အကြယ္ကုိသိပါလွ်င္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ေကာင္းျခင္းမ်ားကုိ မိမိအဖို႔ 
ရယူခဲ့ၿပီး ျဖစ္မည့္အျပင္ မည္သည့္ဆင္းရဲ ုကမွ်လည္း ကၽြႏု္ပ္အေပၚ သက္ေရာက္ 
မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္သူ၊ သတင္းေကာင္းပါးသူသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၈၉။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ သင္တုိ႔ကုိ အသက္တစ္ေခ်ာင္းတည္းမွ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအသက္တစ္ေခ်ာင္းမွ သူ၏ဇနီးၾကင္ရာကုိ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူသည္၊ ထုိဇနီးထံတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ ရယူႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။  
အမ်ဳိးသားသည္ အမ်ဳိးသမီးကုိ ဖုံးလႊမ္းလုိက္သည့္အခါ ယင္းအမ်ဳိးသမီးသည္ 
ေပါ့ပါးေသာကုိယ္ဝန္ ရွိသြားေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ယင္းကုိယ္ဝန္ႏွင့္အတူ 
သြားလာျခင္းျပဳေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းကိုယ္ဝန္ေလးလံလာေသာအခါ သူတုိ႔ 
လင္မယားႏွစ္ဦးသည္ သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ ေတာင္းဆုျပဳေလသည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား က်န္းမာေကာင္းမြန္ေသာသားသမီးေပးပါ
လွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားတြင္ မုခ်အပါအဝင္ျဖစ္ပါမည္။ 

လည္း သူတုိ႔သည္ သင္တုိ႔စကားကုိ နားေထာင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ 
သင့္ဘက္သုိ႔ ၾကည့္ေနၾကသည္ဟု သင္ထင္ရေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ 
အရာကုိမွ် ျမင္ေနသည္မဟုတ္။

၁၉၉။ သင္သည္ ခြင့္လႊတ္ျခင္းတရားကုိ လက္ကိုင္ျပဳပါ။ ေကာင္းရာကုိ 
ညႊန္ၾကားပါ။ အသိ ာဏ္မဲ့သူတို႔ကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားပါ။ ၂၀၀။ အကယ္၍ သင့္ထံ 
႐ႈိင္သြာန္ဘက္မွ အေႏွာင့္အယွက္တစ္စုံတစ္ရာလာလွ်င္ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္သည္။ ၂၀၁။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾက 
ေသာသူတုိ႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ေႏွာင့္ယွက္မႈေၾကာင့္ မေကာင္းေသာအေတြး တစ္ခုခု 
က သူတုိ႔ထံ သက္ေရာက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းအသိဝင္လာၿပီး တစ္ခ်ိန္ 
တည္းမွာပင္ အျမင္မွန္ရသြားၾကေလေတာ့သည္။ ၂၀၂။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္ 
မ်ားသည္ မေလ်ာ့ေသာဇြဲျဖင့္ သူတုိ႔အား လမ္းမွားသုိ႔ ဆြဲငင္ေခၚေဆာင္ေနလ်က္ရွိ 
ၾကသည္။

၂၀၃။ အကယ္၍ သင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ တန္ခုိးေတာ္တစ္ခုခုကုိ 
မယူေဆာင္လာေသာအခါ သူတုိ႔က သင္သည္ အဘယ့္ေၾကာင့္ တန္ခုိးေတာ္တစ္ 
ခုခုကုိ ေရြးခ်ယ္၍ မယူလာရပါသနည္းဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ 
စင္စစ္တြင္ ငါသည္ ငါ့အရွင္ထံေတာ္ပါးမွ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည့္အရာမ်ားကုိသာ 
လုိက္နာေပသည္။ ဤ(ကုန္အာန္)သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ စဥ္းစားဆင္ျခင္
စရာအခ်က္မ်ားျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၄။ ကုရ္အာန္ဖတ္ရြတ္သရဇၥၽယ္ၿပီဆုိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ 
အာ႐ုံစူး စုိက္၍ နားေထာင္ၾကေလကုန္။ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကေလကုန္။ သုိ႔မွသာလွ်င္ 
သင္တုိ႔ သည္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ရရွိခံစားရေပမည္။ ၂၀၅။ အသင့္အရွင္ကုိ 
မိမိ၏စိတ္ႏွလုံးတြင္းဝယ္ ခယ႐ုိက်ဳိးလ်က္၊ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလ်က္၊ မက်ယ္ေလာင္ 
ေသာအသံျဖင့္ နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ ေအာက္ေမ့တသသတိရပါေလ။  ေမ့ေလ်ာ့ေန 
သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ေလႏွင့္။ ၂၀၆။ အသင္၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ရွိေသာသူ 
(ေကာင္းကင္တမန္)မ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ရျခင္းမွ မာန္မာန 
မေထာင္ၾကေပ။ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ 

2 39 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 40စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 37အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 38စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



ယ္ၾကသူမ်ား၏ပုံပမာသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ 
ကုိသာ မတရားလုပ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ၁၇၈။ အလႅာဟ္က တရားလမ္းမွန္ 
ညႊန္ျပသူသာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ရရွိသူ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေ
တာ္မူလုိက္ေသာသူမ်ားသည္ပင္ နစ္နားဆုံး႐ႈံး ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၇၉။ ငါအရွင္သည္ ဂ်င္န္မ်ားႏွင့္ လူသားမ်ားအနက္မွ အေျမာက္ 
အျမားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံအတြက္ မုခ်ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ထံ တြင္ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိစိတ္ႏွလုံးမ်ားျဖင့္ နားလည္ႏုိင္စြမ္း မရွိၾက။ 
သူတုိ႔ထံတြင္ မ်က္လုံးမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမ်က္လုံးမ်ားျဖင့္ ျမင္ 
ႏုိင္စြမ္းမရွိၾက။ သူတို႔ထံတြင္ နားမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိနားမ်ားျဖင့္ 
ၾကားႏိုင္စြမ္းမရွိၾက။ သူတုိ႔သည္ တိရစာန္မ်ားႏွင့္တူၾက႐ုံသာမက ထုိတိရစာန္မ်ား 
ထက္ပင္ ပုိ၍ လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ေမ့ေလ်ာ့ေန 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၈၀။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာနာမေတာ္ 
မ်ားရွိေပရာ ယင္းနာမေတာ္မ်ားျဖင့္ ထုိအရွင္ကုိ ဟစ္ေခၚတသၾကေလကုန္။  သင္ 
တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏နာမေတာ္မ်ားတြင္ ျပစ္မွားသူတုိ႔ကုိ စြန္႔ပစ္ထားၾကေလကုန္။ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေသခ်ာေပါက္ အစားေပးျခင္းကုိ 
ခံၾကရေပမည္။ ၁၈၁။ ငါအရွင္ ဖန္ဆင္းထားေသာသူမ်ားတြင္ အမွန္တရားျဖင့္ 
လမ္းညႊန္မႈျပဳၿပီး အမွန္တရားျဖင့္သာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၾကေသာ အုပ္စုတစ္စုလည္း 
ရွိေပသည္။ ၁၈၂။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔မသိေသာေနရာမွ တစ္ျဖည္းျဖည္း 
အေရးယူကုိင္တြယ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လွန္ထား 
ေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္၏ပရိယာယ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခုိင္ခံ့လွေပသည္။ 

၁၈၄။ သူတုိ႔၏အေဖာ္(တမန္ေတာ္)မည္သည့္ ဘာ႐ူးသြပ္မႈမွ်မရွိ 
ေၾကာင္း၊ သူသည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မစဥ္းစား 
ၾကေလသေလာ။ ၁၈၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ မုိးေကာင္ကင္မ်ား ႏွင့္ေျမပထဝီ၏ အစီ 
အစဥ္တက်ရွိမႈကုိ စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈမျပဳၾကေလသေလာ။ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထား 
သည့္ အရာအားလုံးစံုကိုေရာ၊ သူတုိ႔၏သတ္မွတ္ခ်ိန္သည္ နီးကပ္လာၿပီဟူေသာ 
အခ်က္ကုိေရာ (မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကပါသေလာ။)သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 

၁၉၀။ သုိ႔ ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား က်န္းမာေကာင္းမြန္ေသာသားသမီး 
ခ်ီးျမင့္လုိက္ေသာအခါ အရွင္ျမတ္ခ်ီးျမင့္ထားေသာအရာထဲတြင္ အျခားသူမ်ားကုိ 
လည္း အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ တြဲဖက္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကေလေတာ့သည္။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ အလြန္ျမင့္စြင့္လွ 
ေတာ္မူေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ေသာအရာမ်ားကုိ အရွင္ျမတ္ႏွင့္တြဲဖက္မ်ား 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ေနၾကပါသေလာ။ ထုိအရာတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာတစ္ခုကုိမွ် 
ဖန္ဆင္းထားျခင္းမရွိသည့္အျပင္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္သည္ပင္ ဖန္ဆင္းျခင္းကုိ ခံထား 
ရသည္။ ၁၉၂။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ မည္သည့္အကူအညီကုိမွ် 
မေပးႏုိင္ သည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကိုလည္း အကူအညီေပးႏုိင္ၾက သည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၉၃။ အကယ္၍ သင္သည္ သူတုိ႔ကို လမ္းမွန္တရားဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္ 
လည္း သင္တုိ႔ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ 
ဟစ္ေခၚၾက သည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကသည္ျဖစ္ေစ အတူတူပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉၄။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ 
အရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ပင္ အေစခံမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ 
သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚပါေလ။ ထိုအရာ 
မ်ားကလည္း ျပန္လည္ထူးၾကရမည္။

၁၉၅။ သူတုိ႔ထံတြင္ လမ္းေလွ်ာက္ႏုိင္ရန္ ေျခေထာက္မ်ားရွိပါသေလာ။  
သုိ႔မဟုတ္ ကုိင္တြယ္ႏုိင္ရန္ လက္မ်ားရွိပါသေလာ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၾကည့္ႏုိင္ရန္ 
မ်က္လုံးမ်ားရွိပါသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ၾကားႏုိင္ရန္ နားမ်ားရွိပါသေလာ။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ေခၚလုိက္ပါ။ ၿပီး 
ေနာက္ သင္တုိ႔အားလုံးေပါင္းၿပီး ငါႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ ငါ့အား 
ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္းမေပးၾကေလႏွင့္။ ၁၉၆။ စင္စစ္တြင္ ငါ၏အဆြခင္ပြန္းမွာ က်မ္း 
ဂန္ကုိခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
သူေတာ္ေကာင္းတုိ႔ကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၇။ အလႅာဟ္ 
ကုိစြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚေနေသာအရာမ်ားသည္ သင္တုိ႔ကုိ အကူအညီေပးရန္ 
တတ္စြမ္းႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိလည္း ကူညီႏုိင္ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၉၈။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္တရားဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္ 

သူတုိ႔သည္ မည္သည့္စကားရပ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကဦးမည္နည္း။ ၁၈၆။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ထားသူကုိ လမ္းမွန္ျပသႏုိင္သူဟူ၍ အလွ်င္းရွိမည္မဟုတ္။  
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ သူတုိ႔၏ဆုိးသြမ္းမႈအတြင္း၌ပင္ လမ္းလြဲေစၿပီး ပစ္ထား 
ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈၇။ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ယင္းေန႔သည္ 
ဘယ္ေတာ့ဆုိက္ေရာက္ပါမည္နည္းဟု သင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာ 
ၾကားပါ။ ထုိေန႔၏အသိသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္သာလွ်င္ ရွိေပသည္။ 
ထုိအရွင္ကသာလွ်င္ ထုိေန႔ကုိ သူ႔အခ်ိန္က်လာလွ်င္ ေပၚလြင္ထင္ရွားေစေတာ္မူေ
ပလိမ့္မည္။ ထုိေန႔သည္ မုိးေကာင္းကင္ မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ေလးလံလ်က္ရွိ 
ေပသည္။ ထုိေန႔သည္ သင္တုိ႔ထံလာလွ်င္ ႐ုတ္တရက္ေရွာင္တခင္သာ လာေပ 
မည္။ သင္သည္ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေကာင္းစြာ သုေတသနလုပ္ထားၿပီးသည့္ 
အလား သူတုိ႔က သင့္အား ေမးျမန္းေနၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ထုိေန႔၏ 
အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
မသိရွိၾကေပ။ ၁၈၈။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာဟ္အလုိေတာ္မရွိလွ်င္ 
မိမိကုိယ္တုိင္၏ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆုိးက်ဳိးကုိ ပုိင္ဆုိင္သည္မဟုတ္။ အကယ္၍သာ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အကြယ္ကုိသိပါလွ်င္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ေကာင္းျခင္းမ်ားကုိ မိမိအဖို႔ 
ရယူခဲ့ၿပီး ျဖစ္မည့္အျပင္ မည္သည့္ဆင္းရဲ ုကမွ်လည္း ကၽြႏု္ပ္အေပၚ သက္ေရာက္ 
မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္သူ၊ သတင္းေကာင္းပါးသူသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၈၉။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ သင္တုိ႔ကုိ အသက္တစ္ေခ်ာင္းတည္းမွ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအသက္တစ္ေခ်ာင္းမွ သူ၏ဇနီးၾကင္ရာကုိ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူသည္၊ ထုိဇနီးထံတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ ရယူႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။  
အမ်ဳိးသားသည္ အမ်ဳိးသမီးကုိ ဖုံးလႊမ္းလုိက္သည့္အခါ ယင္းအမ်ဳိးသမီးသည္ 
ေပါ့ပါးေသာကုိယ္ဝန္ ရွိသြားေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ယင္းကုိယ္ဝန္ႏွင့္အတူ 
သြားလာျခင္းျပဳေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းကိုယ္ဝန္ေလးလံလာေသာအခါ သူတုိ႔ 
လင္မယားႏွစ္ဦးသည္ သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ ေတာင္းဆုျပဳေလသည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား က်န္းမာေကာင္းမြန္ေသာသားသမီးေပးပါ
လွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားတြင္ မုခ်အပါအဝင္ျဖစ္ပါမည္။ 

လည္း သူတုိ႔သည္ သင္တုိ႔စကားကုိ နားေထာင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ 
သင့္ဘက္သုိ႔ ၾကည့္ေနၾကသည္ဟု သင္ထင္ရေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ 
အရာကုိမွ် ျမင္ေနသည္မဟုတ္။

၁၉၉။ သင္သည္ ခြင့္လႊတ္ျခင္းတရားကုိ လက္ကိုင္ျပဳပါ။ ေကာင္းရာကုိ 
ညႊန္ၾကားပါ။ အသိ ာဏ္မဲ့သူတို႔ကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားပါ။ ၂၀၀။ အကယ္၍ သင့္ထံ 
႐ႈိင္သြာန္ဘက္မွ အေႏွာင့္အယွက္တစ္စုံတစ္ရာလာလွ်င္ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္သည္။ ၂၀၁။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾက 
ေသာသူတုိ႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ေႏွာင့္ယွက္မႈေၾကာင့္ မေကာင္းေသာအေတြး တစ္ခုခု 
က သူတုိ႔ထံ သက္ေရာက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းအသိဝင္လာၿပီး တစ္ခ်ိန္ 
တည္းမွာပင္ အျမင္မွန္ရသြားၾကေလေတာ့သည္။ ၂၀၂။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္ 
မ်ားသည္ မေလ်ာ့ေသာဇြဲျဖင့္ သူတုိ႔အား လမ္းမွားသုိ႔ ဆြဲငင္ေခၚေဆာင္ေနလ်က္ရွိ 
ၾကသည္။

၂၀၃။ အကယ္၍ သင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ တန္ခုိးေတာ္တစ္ခုခုကုိ 
မယူေဆာင္လာေသာအခါ သူတုိ႔က သင္သည္ အဘယ့္ေၾကာင့္ တန္ခုိးေတာ္တစ္ 
ခုခုကုိ ေရြးခ်ယ္၍ မယူလာရပါသနည္းဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ 
စင္စစ္တြင္ ငါသည္ ငါ့အရွင္ထံေတာ္ပါးမွ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည့္အရာမ်ားကုိသာ 
လုိက္နာေပသည္။ ဤ(ကုန္အာန္)သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ စဥ္းစားဆင္ျခင္
စရာအခ်က္မ်ားျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၄။ ကုရ္အာန္ဖတ္ရြတ္သရဇၥၽယ္ၿပီဆုိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ 
အာ႐ုံစူး စုိက္၍ နားေထာင္ၾကေလကုန္။ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကေလကုန္။ သုိ႔မွသာလွ်င္ 
သင္တုိ႔ သည္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ရရွိခံစားရေပမည္။ ၂၀၅။ အသင့္အရွင္ကုိ 
မိမိ၏စိတ္ႏွလုံးတြင္းဝယ္ ခယ႐ုိက်ဳိးလ်က္၊ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလ်က္၊ မက်ယ္ေလာင္ 
ေသာအသံျဖင့္ နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ ေအာက္ေမ့တသသတိရပါေလ။  ေမ့ေလ်ာ့ေန 
သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ေလႏွင့္။ ၂၀၆။ အသင္၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ရွိေသာသူ 
(ေကာင္းကင္တမန္)မ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ရျခင္းမွ မာန္မာန 
မေထာင္ၾကေပ။ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ 

2 39 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 40စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 37အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 38စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



ယ္ၾကသူမ်ား၏ပုံပမာသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ 
ကုိသာ မတရားလုပ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ၁၇၈။ အလႅာဟ္က တရားလမ္းမွန္ 
ညႊန္ျပသူသာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ရရွိသူ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေ
တာ္မူလုိက္ေသာသူမ်ားသည္ပင္ နစ္နားဆုံး႐ႈံး ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၇၉။ ငါအရွင္သည္ ဂ်င္န္မ်ားႏွင့္ လူသားမ်ားအနက္မွ အေျမာက္ 
အျမားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံအတြက္ မုခ်ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ထံ တြင္ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိစိတ္ႏွလုံးမ်ားျဖင့္ နားလည္ႏုိင္စြမ္း မရွိၾက။ 
သူတုိ႔ထံတြင္ မ်က္လုံးမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမ်က္လုံးမ်ားျဖင့္ ျမင္ 
ႏုိင္စြမ္းမရွိၾက။ သူတို႔ထံတြင္ နားမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိနားမ်ားျဖင့္ 
ၾကားႏိုင္စြမ္းမရွိၾက။ သူတုိ႔သည္ တိရစာန္မ်ားႏွင့္တူၾက႐ုံသာမက ထုိတိရစာန္မ်ား 
ထက္ပင္ ပုိ၍ လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ေမ့ေလ်ာ့ေန 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၈၀။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာနာမေတာ္ 
မ်ားရွိေပရာ ယင္းနာမေတာ္မ်ားျဖင့္ ထုိအရွင္ကုိ ဟစ္ေခၚတသၾကေလကုန္။  သင္ 
တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏နာမေတာ္မ်ားတြင္ ျပစ္မွားသူတုိ႔ကုိ စြန္႔ပစ္ထားၾကေလကုန္။ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေသခ်ာေပါက္ အစားေပးျခင္းကုိ 
ခံၾကရေပမည္။ ၁၈၁။ ငါအရွင္ ဖန္ဆင္းထားေသာသူမ်ားတြင္ အမွန္တရားျဖင့္ 
လမ္းညႊန္မႈျပဳၿပီး အမွန္တရားျဖင့္သာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၾကေသာ အုပ္စုတစ္စုလည္း 
ရွိေပသည္။ ၁၈၂။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔မသိေသာေနရာမွ တစ္ျဖည္းျဖည္း 
အေရးယူကုိင္တြယ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လွန္ထား 
ေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္၏ပရိယာယ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခုိင္ခံ့လွေပသည္။ 

၁၈၄။ သူတုိ႔၏အေဖာ္(တမန္ေတာ္)မည္သည့္ ဘာ႐ူးသြပ္မႈမွ်မရွိ 
ေၾကာင္း၊ သူသည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မစဥ္းစား 
ၾကေလသေလာ။ ၁၈၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ မုိးေကာင္ကင္မ်ား ႏွင့္ေျမပထဝီ၏ အစီ 
အစဥ္တက်ရွိမႈကုိ စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈမျပဳၾကေလသေလာ။ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထား 
သည့္ အရာအားလုံးစံုကိုေရာ၊ သူတုိ႔၏သတ္မွတ္ခ်ိန္သည္ နီးကပ္လာၿပီဟူေသာ 
အခ်က္ကုိေရာ (မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကပါသေလာ။)သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 

၁၉၀။ သုိ႔ ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား က်န္းမာေကာင္းမြန္ေသာသားသမီး 
ခ်ီးျမင့္လုိက္ေသာအခါ အရွင္ျမတ္ခ်ီးျမင့္ထားေသာအရာထဲတြင္ အျခားသူမ်ားကုိ 
လည္း အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ တြဲဖက္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကေလေတာ့သည္။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ အလြန္ျမင့္စြင့္လွ 
ေတာ္မူေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ေသာအရာမ်ားကုိ အရွင္ျမတ္ႏွင့္တြဲဖက္မ်ား 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ေနၾကပါသေလာ။ ထုိအရာတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာတစ္ခုကုိမွ် 
ဖန္ဆင္းထားျခင္းမရွိသည့္အျပင္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္သည္ပင္ ဖန္ဆင္းျခင္းကုိ ခံထား 
ရသည္။ ၁၉၂။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ မည္သည့္အကူအညီကုိမွ် 
မေပးႏုိင္ သည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကိုလည္း အကူအညီေပးႏုိင္ၾက သည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၉၃။ အကယ္၍ သင္သည္ သူတုိ႔ကို လမ္းမွန္တရားဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္ 
လည္း သင္တုိ႔ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ 
ဟစ္ေခၚၾက သည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကသည္ျဖစ္ေစ အတူတူပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉၄။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ 
အရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ပင္ အေစခံမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ 
သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚပါေလ။ ထိုအရာ 
မ်ားကလည္း ျပန္လည္ထူးၾကရမည္။

၁၉၅။ သူတုိ႔ထံတြင္ လမ္းေလွ်ာက္ႏုိင္ရန္ ေျခေထာက္မ်ားရွိပါသေလာ။  
သုိ႔မဟုတ္ ကုိင္တြယ္ႏုိင္ရန္ လက္မ်ားရွိပါသေလာ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၾကည့္ႏုိင္ရန္ 
မ်က္လုံးမ်ားရွိပါသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ၾကားႏုိင္ရန္ နားမ်ားရွိပါသေလာ။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ေခၚလုိက္ပါ။ ၿပီး 
ေနာက္ သင္တုိ႔အားလုံးေပါင္းၿပီး ငါႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ ငါ့အား 
ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္းမေပးၾကေလႏွင့္။ ၁၉၆။ စင္စစ္တြင္ ငါ၏အဆြခင္ပြန္းမွာ က်မ္း 
ဂန္ကုိခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
သူေတာ္ေကာင္းတုိ႔ကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၇။ အလႅာဟ္ 
ကုိစြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚေနေသာအရာမ်ားသည္ သင္တုိ႔ကုိ အကူအညီေပးရန္ 
တတ္စြမ္းႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိလည္း ကူညီႏုိင္ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၉၈။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္တရားဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္ 

သူတုိ႔သည္ မည္သည့္စကားရပ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကဦးမည္နည္း။ ၁၈၆။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ထားသူကုိ လမ္းမွန္ျပသႏုိင္သူဟူ၍ အလွ်င္းရွိမည္မဟုတ္။  
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ သူတုိ႔၏ဆုိးသြမ္းမႈအတြင္း၌ပင္ လမ္းလြဲေစၿပီး ပစ္ထား 
ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈၇။ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ယင္းေန႔သည္ 
ဘယ္ေတာ့ဆုိက္ေရာက္ပါမည္နည္းဟု သင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာ 
ၾကားပါ။ ထုိေန႔၏အသိသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္သာလွ်င္ ရွိေပသည္။ 
ထုိအရွင္ကသာလွ်င္ ထုိေန႔ကုိ သူ႔အခ်ိန္က်လာလွ်င္ ေပၚလြင္ထင္ရွားေစေတာ္မူေ
ပလိမ့္မည္။ ထုိေန႔သည္ မုိးေကာင္းကင္ မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ေလးလံလ်က္ရွိ 
ေပသည္။ ထုိေန႔သည္ သင္တုိ႔ထံလာလွ်င္ ႐ုတ္တရက္ေရွာင္တခင္သာ လာေပ 
မည္။ သင္သည္ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေကာင္းစြာ သုေတသနလုပ္ထားၿပီးသည့္ 
အလား သူတုိ႔က သင့္အား ေမးျမန္းေနၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ထုိေန႔၏ 
အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
မသိရွိၾကေပ။ ၁၈၈။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာဟ္အလုိေတာ္မရွိလွ်င္ 
မိမိကုိယ္တုိင္၏ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆုိးက်ဳိးကုိ ပုိင္ဆုိင္သည္မဟုတ္။ အကယ္၍သာ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အကြယ္ကုိသိပါလွ်င္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ေကာင္းျခင္းမ်ားကုိ မိမိအဖို႔ 
ရယူခဲ့ၿပီး ျဖစ္မည့္အျပင္ မည္သည့္ဆင္းရဲ ုကမွ်လည္း ကၽြႏု္ပ္အေပၚ သက္ေရာက္ 
မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္သူ၊ သတင္းေကာင္းပါးသူသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၈၉။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ သင္တုိ႔ကုိ အသက္တစ္ေခ်ာင္းတည္းမွ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအသက္တစ္ေခ်ာင္းမွ သူ၏ဇနီးၾကင္ရာကုိ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူသည္၊ ထုိဇနီးထံတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ ရယူႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။  
အမ်ဳိးသားသည္ အမ်ဳိးသမီးကုိ ဖုံးလႊမ္းလုိက္သည့္အခါ ယင္းအမ်ဳိးသမီးသည္ 
ေပါ့ပါးေသာကုိယ္ဝန္ ရွိသြားေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ယင္းကုိယ္ဝန္ႏွင့္အတူ 
သြားလာျခင္းျပဳေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းကိုယ္ဝန္ေလးလံလာေသာအခါ သူတုိ႔ 
လင္မယားႏွစ္ဦးသည္ သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ ေတာင္းဆုျပဳေလသည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား က်န္းမာေကာင္းမြန္ေသာသားသမီးေပးပါ
လွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားတြင္ မုခ်အပါအဝင္ျဖစ္ပါမည္။ 

လည္း သူတုိ႔သည္ သင္တုိ႔စကားကုိ နားေထာင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ 
သင့္ဘက္သုိ႔ ၾကည့္ေနၾကသည္ဟု သင္ထင္ရေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ 
အရာကုိမွ် ျမင္ေနသည္မဟုတ္။

၁၉၉။ သင္သည္ ခြင့္လႊတ္ျခင္းတရားကုိ လက္ကိုင္ျပဳပါ။ ေကာင္းရာကုိ 
ညႊန္ၾကားပါ။ အသိ ာဏ္မဲ့သူတို႔ကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားပါ။ ၂၀၀။ အကယ္၍ သင့္ထံ 
႐ႈိင္သြာန္ဘက္မွ အေႏွာင့္အယွက္တစ္စုံတစ္ရာလာလွ်င္ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္သည္။ ၂၀၁။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾက 
ေသာသူတုိ႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ေႏွာင့္ယွက္မႈေၾကာင့္ မေကာင္းေသာအေတြး တစ္ခုခု 
က သူတုိ႔ထံ သက္ေရာက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းအသိဝင္လာၿပီး တစ္ခ်ိန္ 
တည္းမွာပင္ အျမင္မွန္ရသြားၾကေလေတာ့သည္။ ၂၀၂။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္ 
မ်ားသည္ မေလ်ာ့ေသာဇြဲျဖင့္ သူတုိ႔အား လမ္းမွားသုိ႔ ဆြဲငင္ေခၚေဆာင္ေနလ်က္ရွိ 
ၾကသည္။

၂၀၃။ အကယ္၍ သင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ တန္ခုိးေတာ္တစ္ခုခုကုိ 
မယူေဆာင္လာေသာအခါ သူတုိ႔က သင္သည္ အဘယ့္ေၾကာင့္ တန္ခုိးေတာ္တစ္ 
ခုခုကုိ ေရြးခ်ယ္၍ မယူလာရပါသနည္းဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ 
စင္စစ္တြင္ ငါသည္ ငါ့အရွင္ထံေတာ္ပါးမွ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည့္အရာမ်ားကုိသာ 
လုိက္နာေပသည္။ ဤ(ကုန္အာန္)သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ စဥ္းစားဆင္ျခင္
စရာအခ်က္မ်ားျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၄။ ကုရ္အာန္ဖတ္ရြတ္သရဇၥၽယ္ၿပီဆုိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ 
အာ႐ုံစူး စုိက္၍ နားေထာင္ၾကေလကုန္။ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကေလကုန္။ သုိ႔မွသာလွ်င္ 
သင္တုိ႔ သည္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ရရွိခံစားရေပမည္။ ၂၀၅။ အသင့္အရွင္ကုိ 
မိမိ၏စိတ္ႏွလုံးတြင္းဝယ္ ခယ႐ုိက်ဳိးလ်က္၊ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလ်က္၊ မက်ယ္ေလာင္ 
ေသာအသံျဖင့္ နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ ေအာက္ေမ့တသသတိရပါေလ။  ေမ့ေလ်ာ့ေန 
သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ေလႏွင့္။ ၂၀၆။ အသင္၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ရွိေသာသူ 
(ေကာင္းကင္တမန္)မ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ရျခင္းမွ မာန္မာန 
မေထာင္ၾကေပ။ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ 

2 39 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 40စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 37အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 38စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉



ယ္ၾကသူမ်ား၏ပုံပမာသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ 
ကုိသာ မတရားလုပ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ၁၇၈။ အလႅာဟ္က တရားလမ္းမွန္ 
ညႊန္ျပသူသာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ရရွိသူ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေ
တာ္မူလုိက္ေသာသူမ်ားသည္ပင္ နစ္နားဆုံး႐ႈံး ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၇၉။ ငါအရွင္သည္ ဂ်င္န္မ်ားႏွင့္ လူသားမ်ားအနက္မွ အေျမာက္ 
အျမားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံအတြက္ မုခ်ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ထံ တြင္ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိစိတ္ႏွလုံးမ်ားျဖင့္ နားလည္ႏုိင္စြမ္း မရွိၾက။ 
သူတုိ႔ထံတြင္ မ်က္လုံးမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိမ်က္လုံးမ်ားျဖင့္ ျမင္ 
ႏုိင္စြမ္းမရွိၾက။ သူတို႔ထံတြင္ နားမ်ားေတာ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိနားမ်ားျဖင့္ 
ၾကားႏိုင္စြမ္းမရွိၾက။ သူတုိ႔သည္ တိရစာန္မ်ားႏွင့္တူၾက႐ုံသာမက ထုိတိရစာန္မ်ား 
ထက္ပင္ ပုိ၍ လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ေမ့ေလ်ာ့ေန 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၈၀။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာနာမေတာ္ 
မ်ားရွိေပရာ ယင္းနာမေတာ္မ်ားျဖင့္ ထုိအရွင္ကုိ ဟစ္ေခၚတသၾကေလကုန္။  သင္ 
တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏နာမေတာ္မ်ားတြင္ ျပစ္မွားသူတုိ႔ကုိ စြန္႔ပစ္ထားၾကေလကုန္။ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေသခ်ာေပါက္ အစားေပးျခင္းကုိ 
ခံၾကရေပမည္။ ၁၈၁။ ငါအရွင္ ဖန္ဆင္းထားေသာသူမ်ားတြင္ အမွန္တရားျဖင့္ 
လမ္းညႊန္မႈျပဳၿပီး အမွန္တရားျဖင့္သာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၾကေသာ အုပ္စုတစ္စုလည္း 
ရွိေပသည္။ ၁၈၂။ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟုစြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔မသိေသာေနရာမွ တစ္ျဖည္းျဖည္း 
အေရးယူကုိင္တြယ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လွန္ထား 
ေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္၏ပရိယာယ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ခုိင္ခံ့လွေပသည္။ 

၁၈၄။ သူတုိ႔၏အေဖာ္(တမန္ေတာ္)မည္သည့္ ဘာ႐ူးသြပ္မႈမွ်မရွိ 
ေၾကာင္း၊ သူသည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မစဥ္းစား 
ၾကေလသေလာ။ ၁၈၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ မုိးေကာင္ကင္မ်ား ႏွင့္ေျမပထဝီ၏ အစီ 
အစဥ္တက်ရွိမႈကုိ စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈမျပဳၾကေလသေလာ။ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထား 
သည့္ အရာအားလုံးစံုကိုေရာ၊ သူတုိ႔၏သတ္မွတ္ခ်ိန္သည္ နီးကပ္လာၿပီဟူေသာ 
အခ်က္ကုိေရာ (မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကပါသေလာ။)သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 

၁၉၀။ သုိ႔ ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား က်န္းမာေကာင္းမြန္ေသာသားသမီး 
ခ်ီးျမင့္လုိက္ေသာအခါ အရွင္ျမတ္ခ်ီးျမင့္ထားေသာအရာထဲတြင္ အျခားသူမ်ားကုိ 
လည္း အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ တြဲဖက္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကေလေတာ့သည္။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ အလြန္ျမင့္စြင့္လွ 
ေတာ္မူေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ေသာအရာမ်ားကုိ အရွင္ျမတ္ႏွင့္တြဲဖက္မ်ား 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ေနၾကပါသေလာ။ ထုိအရာတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာတစ္ခုကုိမွ် 
ဖန္ဆင္းထားျခင္းမရွိသည့္အျပင္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္သည္ပင္ ဖန္ဆင္းျခင္းကုိ ခံထား 
ရသည္။ ၁၉၂။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ မည္သည့္အကူအညီကုိမွ် 
မေပးႏုိင္ သည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကိုလည္း အကူအညီေပးႏုိင္ၾက သည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၉၃။ အကယ္၍ သင္သည္ သူတုိ႔ကို လမ္းမွန္တရားဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္ 
လည္း သင္တုိ႔ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ကုိ 
ဟစ္ေခၚၾက သည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကသည္ျဖစ္ေစ အတူတူပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉၄။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ 
အရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ပင္ အေစခံမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ 
သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚပါေလ။ ထိုအရာ 
မ်ားကလည္း ျပန္လည္ထူးၾကရမည္။

၁၉၅။ သူတုိ႔ထံတြင္ လမ္းေလွ်ာက္ႏုိင္ရန္ ေျခေထာက္မ်ားရွိပါသေလာ။  
သုိ႔မဟုတ္ ကုိင္တြယ္ႏုိင္ရန္ လက္မ်ားရွိပါသေလာ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၾကည့္ႏုိင္ရန္ 
မ်က္လုံးမ်ားရွိပါသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ၾကားႏုိင္ရန္ နားမ်ားရွိပါသေလာ။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ေခၚလုိက္ပါ။ ၿပီး 
ေနာက္ သင္တုိ႔အားလုံးေပါင္းၿပီး ငါႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ ငါ့အား 
ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္းမေပးၾကေလႏွင့္။ ၁၉၆။ စင္စစ္တြင္ ငါ၏အဆြခင္ပြန္းမွာ က်မ္း 
ဂန္ကုိခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
သူေတာ္ေကာင္းတုိ႔ကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၉၇။ အလႅာဟ္ 
ကုိစြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚေနေသာအရာမ်ားသည္ သင္တုိ႔ကုိ အကူအညီေပးရန္ 
တတ္စြမ္းႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္။ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိလည္း ကူညီႏုိင္ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၉၈။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္တရားဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္ 

သူတုိ႔သည္ မည္သည့္စကားရပ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကဦးမည္နည္း။ ၁၈၆။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ထားသူကုိ လမ္းမွန္ျပသႏုိင္သူဟူ၍ အလွ်င္းရွိမည္မဟုတ္။  
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ သူတုိ႔၏ဆုိးသြမ္းမႈအတြင္း၌ပင္ လမ္းလြဲေစၿပီး ပစ္ထား 
ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈၇။ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ယင္းေန႔သည္ 
ဘယ္ေတာ့ဆုိက္ေရာက္ပါမည္နည္းဟု သင့္အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာ 
ၾကားပါ။ ထုိေန႔၏အသိသည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္သာလွ်င္ ရွိေပသည္။ 
ထုိအရွင္ကသာလွ်င္ ထုိေန႔ကုိ သူ႔အခ်ိန္က်လာလွ်င္ ေပၚလြင္ထင္ရွားေစေတာ္မူေ
ပလိမ့္မည္။ ထုိေန႔သည္ မုိးေကာင္းကင္ မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ေလးလံလ်က္ရွိ 
ေပသည္။ ထုိေန႔သည္ သင္တုိ႔ထံလာလွ်င္ ႐ုတ္တရက္ေရွာင္တခင္သာ လာေပ 
မည္။ သင္သည္ ထုိေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေကာင္းစြာ သုေတသနလုပ္ထားၿပီးသည့္ 
အလား သူတုိ႔က သင့္အား ေမးျမန္းေနၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ထုိေန႔၏ 
အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
မသိရွိၾကေပ။ ၁၈၈။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာဟ္အလုိေတာ္မရွိလွ်င္ 
မိမိကုိယ္တုိင္၏ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆုိးက်ဳိးကုိ ပုိင္ဆုိင္သည္မဟုတ္။ အကယ္၍သာ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အကြယ္ကုိသိပါလွ်င္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ေကာင္းျခင္းမ်ားကုိ မိမိအဖို႔ 
ရယူခဲ့ၿပီး ျဖစ္မည့္အျပင္ မည္သည့္ဆင္းရဲ ုကမွ်လည္း ကၽြႏု္ပ္အေပၚ သက္ေရာက္ 
မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္သူ၊ သတင္းေကာင္းပါးသူသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၈၉။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ သင္တုိ႔ကုိ အသက္တစ္ေခ်ာင္းတည္းမွ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအသက္တစ္ေခ်ာင္းမွ သူ၏ဇနီးၾကင္ရာကုိ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူသည္၊ ထုိဇနီးထံတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ ရယူႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။  
အမ်ဳိးသားသည္ အမ်ဳိးသမီးကုိ ဖုံးလႊမ္းလုိက္သည့္အခါ ယင္းအမ်ဳိးသမီးသည္ 
ေပါ့ပါးေသာကုိယ္ဝန္ ရွိသြားေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ယင္းကုိယ္ဝန္ႏွင့္အတူ 
သြားလာျခင္းျပဳေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းကိုယ္ဝန္ေလးလံလာေသာအခါ သူတုိ႔ 
လင္မယားႏွစ္ဦးသည္ သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ ေတာင္းဆုျပဳေလသည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား က်န္းမာေကာင္းမြန္ေသာသားသမီးေပးပါ
လွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားတြင္ မုခ်အပါအဝင္ျဖစ္ပါမည္။ 

လည္း သူတုိ႔သည္ သင္တုိ႔စကားကုိ နားေထာင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ 
သင့္ဘက္သုိ႔ ၾကည့္ေနၾကသည္ဟု သင္ထင္ရေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ 
အရာကုိမွ် ျမင္ေနသည္မဟုတ္။

၁၉၉။ သင္သည္ ခြင့္လႊတ္ျခင္းတရားကုိ လက္ကိုင္ျပဳပါ။ ေကာင္းရာကုိ 
ညႊန္ၾကားပါ။ အသိ ာဏ္မဲ့သူတို႔ကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားပါ။ ၂၀၀။ အကယ္၍ သင့္ထံ 
႐ႈိင္သြာန္ဘက္မွ အေႏွာင့္အယွက္တစ္စုံတစ္ရာလာလွ်င္ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္သည္။ ၂၀၁။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾက 
ေသာသူတုိ႔သည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ေႏွာင့္ယွက္မႈေၾကာင့္ မေကာင္းေသာအေတြး တစ္ခုခု 
က သူတုိ႔ထံ သက္ေရာက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းအသိဝင္လာၿပီး တစ္ခ်ိန္ 
တည္းမွာပင္ အျမင္မွန္ရသြားၾကေလေတာ့သည္။ ၂၀၂။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္ 
မ်ားသည္ မေလ်ာ့ေသာဇြဲျဖင့္ သူတုိ႔အား လမ္းမွားသုိ႔ ဆြဲငင္ေခၚေဆာင္ေနလ်က္ရွိ 
ၾကသည္။

၂၀၃။ အကယ္၍ သင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ တန္ခုိးေတာ္တစ္ခုခုကုိ 
မယူေဆာင္လာေသာအခါ သူတုိ႔က သင္သည္ အဘယ့္ေၾကာင့္ တန္ခုိးေတာ္တစ္ 
ခုခုကုိ ေရြးခ်ယ္၍ မယူလာရပါသနည္းဟု ေျပာၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ 
စင္စစ္တြင္ ငါသည္ ငါ့အရွင္ထံေတာ္ပါးမွ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည့္အရာမ်ားကုိသာ 
လုိက္နာေပသည္။ ဤ(ကုန္အာန္)သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ စဥ္းစားဆင္ျခင္
စရာအခ်က္မ်ားျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀၄။ ကုရ္အာန္ဖတ္ရြတ္သရဇၥၽယ္ၿပီဆုိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ 
အာ႐ုံစူး စုိက္၍ နားေထာင္ၾကေလကုန္။ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကေလကုန္။ သုိ႔မွသာလွ်င္ 
သင္တုိ႔ သည္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ရရွိခံစားရေပမည္။ ၂၀၅။ အသင့္အရွင္ကုိ 
မိမိ၏စိတ္ႏွလုံးတြင္းဝယ္ ခယ႐ုိက်ဳိးလ်က္၊ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလ်က္၊ မက်ယ္ေလာင္ 
ေသာအသံျဖင့္ နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ ေအာက္ေမ့တသသတိရပါေလ။  ေမ့ေလ်ာ့ေန 
သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ေလႏွင့္။ ၂၀၆။ အသင္၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ရွိေသာသူ 
(ေကာင္းကင္တမန္)မ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အား ခဝပ္ကိုးကြယ္ရျခင္းမွ မာန္မာန 
မေထာင္ၾကေပ။ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ 

2 39 စူရဟ္အအ္ရားဖ္ 2 40စူရဟ္အအ္ရားဖ္

2 37အေစာင္ ၉ စူရဟ္အအ္ရားဖ္ အေစာင္ ၉2 38စူရဟ္အအ္ရားဖ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉
ျမြက္ဆုိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 

၈။ စူရဟ္အန္ဖာလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

  ၁။ လက္ရပစၥည္းမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ေမးျမန္း 
ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လက္ရပစၥည္းမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္ပိုင္ဆုိင္ေသာပစၥည္းမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အခ်င္းခ်င္း၏ဆက္ဆံေရးကုိ ေကာင္းမြန္ေအာင္ ျပဳၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ နာခံၾကေလကုန္။ ၂။ ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ 
အလႅာ့ဟ္အေၾကာင္းေျပာလွ်င္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထိတ္လန္႔သြားၾကေလ 
သည္။ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားလွ်င္ ထုိ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္ကုိ တုိးပြားခုိင္ၿမဲသြားေစသည္။ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ျမတ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယုံပုံအပ္ႏွင္းၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္ သူတုိ႔ ကုိေပးကမ္း 
ထားသည္မ်ားထဲမွ လွဴ ါန္သုံးစြၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၄။ ထိုသူတုိ႔သာလွ်င္ 
စစ္မွန္ေသာယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ျမင့္မားေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္၊ သိကာရွိေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။

၅။ သင့္အရွင္သည္ သင့္အား သင္၏အိမ္မွ အမွန္တရားျဖင့္ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္၊ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ဤသုိ႔ထြက္ရ 
ျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္ ရွိခဲ့ေပသည္။ ၆။ မွန္ကန္ေသာအေၾကာင္းတရားသည္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ထုိသူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံ 
လုပ္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားဘက္သုိ႔ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံေနရၿပီး 
ထုိေသျခင္းတရားကုိ မ်က္ ဝါးထင္ထင္ ေတြ႕ျမင္ေနၾကရဘိအလားျဖစ္ခဲ့သည္။ ၇။ 

တစ္ခုစီ ျဖတ္ေတာက္ၾကကုန္။ ၁၃။ ဤသုိ႔ မိန္႔ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ေသာၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္း 
ထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ ထုိျပစ္ ဏ္ကုိ ယခု 
ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္မုခ်ရွိသည္(ကုိ မွတ္ 
ထားၾကေလကုန္။)

၁၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
အား စစ္ေျမျပင္တြင္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ေက်ာခုိင္း၍ မသြားၾကေလ 
ႏွင့္။ ၁၆။ မည္သူမဆို ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ အခ်ီအတက္ လြႊဲေျပာင္းစစ္ဆင္ျခင္း၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အျခားတစ္ဖြဲ႕ဖြဲ႕ႏွင့္ သြားေရာက္ပူးေပါင္းရန္အတြက္မဟုတ္ဘဲ သူတုိ႔ 
အား ေက်ာခုိင္းသြားပါလွ်င္ ထုိသူ႔အေပၚ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ မုခ်သင့္ခဲ့ေလ 
ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏ေနရာ ာေနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာ ာေန ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သူတုိ႔ကုိ သတ္ျဖတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိနည္းတူ 
သူတုိ႔အေပၚတြင္ သဲမ်ားျဖင့္ အသင္ပစ္ပက္ခဲ့စဥ္အခါကလည္း အသင္ ပစ္ပက္ခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ ပစ္ပက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္ေတာ္မွ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာစမ္းသပ္မႈျဖင့္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာရာကုိ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၁၈။ ထိုသို႔ ျဖစ္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
၏အႀကံအစည္မ်ားကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္၍ ေနမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အကယ၍္ 
သင္တုိ႔သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ကုိ လုိခ်င္သည္ဆုိလွ်င္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
သင္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာ ေပၿပီ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္းက ရပ္လုိက္ၾကပါမူ 
သင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း 
ထပ္လုပ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္လည္း ထုိအတုိင္း ထပ္လုပ္ေတာ္မူမည္။ သင္တုိ႔ 
၏အုပ္စုသည္ မည္မွ်ပင္မ်ားျပားလင့္ကစား သင္တုိ႔အဖုိ႔ အနည္းငယ္မွ် အသုံးဝင္ 

တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႔အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရမည္ဟု 
သင္တုိ႔ကုိ ကတိျပဳေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ ဆူးေျငာင့္မပါေသာအဖြဲ႔သည္သာလွ်င္ 
သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရန္ သင္တုိ႔က လုိလားႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏စကားေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွန္ကုိ အမွန္အျဖစ္အတည္ျပဳရန္၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏အျမစ္ကုိ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ရန္ လုိလားေတာ္မူေလသည္။ ၈။ သုိ႔မွသာ 
အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား အဘယ္မွ် မႏွစ္ၿမိဳ႕လင့္ကစား အမွန္သည္ အမွန္အျဖစ္္ 
ထင္ရွားေစၿပီး၊ အမွားသည္ အမွားအျဖစ္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၉။ ထုိအခါက သင္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူရန္ ပန္ၾကားလ်က္ရွိခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္က ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ကူညီရန္အတြက္ ေကာင္းကင္တမန္အပါး တစ္ေထာင္ကုိ ဆက္တုိက္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူမည္ဟု သင္တုိ႔၏ ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံျပန္ၾကားေတာ္ မူေလသည္။ ၁၀။ 
အလႅာဟ္က ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူျခင္းမွာ သင္တုိ႔အဖုိ႔ သတင္းေကာင္းျဖစ္ရန္၊ 
သင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိသတင္းေကာင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြား 
ေစရန္အတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ကူညီေစာင္မမႈဟူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွသာ 
လာေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္
အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁။ ထုိအခါက အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ေပၚတြင္ အေမာအပန္းေျပေစရန္အတြက္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းကုိ လႊမ္းမုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔ေပၚသို႔ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ရန္၊ သင္တုိ႔ 
ထံမွ ႐ႈိင္သြာန္၏အညစ္အေၾကးကုိ ဖယ္ရွားပစ္ေတာ္မူရန္၊ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
ကုိ ႀကံ့ခုိင္သြားေစရန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔၏ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံခုိင္ၿမဲသြားေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၂။ ထုိအခါက သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား ဤသုိ႔ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္အ
တူမုခ်ရွိေတာ္မူေပရာ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ကုိ ႀကံ့ခုိင္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္  မယုံၾကည္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္းသုိ႔ ေၾကာက္ 
ရြံ႕စိတ္ကုိ မ်ားမၾကာမီထည့္သြင္းလုိက္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
၏လည္ကုပ္မ်ားအေပၚ ခုတ္ၾကကုန္။ သူတုိ႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ား၏ အဆစ္မ်ားကုိ 

လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေတာ္မူေပသည္။
၂၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ထုိအရွင့္တမန္ေ

တာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာၾကကုန္။ သင္တုိ႔ ၾကားသိပါလ်က္ႏွင့္ ထုိအမိန္႔ 
ေတာ္မ်ားမွ ေက်ာခုိင္းမသြားၾကေလႏွင့္။ ၂၁။ မိမိတုိ႔သည္ မၾကားပါလ်က္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ၾကားခဲ့ၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၂၂။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ အဆုိးယုတ္ဆုံးေသာသတဝါဟူသည္ ဦးေႏွာက္ 
အသိ ာဏ္ကုိ အသံုးမခ်ၾကေသာ  ဆြံအ၊ နားပင္းသူမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔တြင္ ေကာင္းေသာအခ်က္တစ္စုံတစ္ရာကုိ သိျမင္ 
ေတာ္မူပါမူ သူတုိ႔အား မုခ် ၾကားနာေစေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
ၾကားနာေစလုိက္လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ ဂ႐ုမစုိက္ဘဲ  မုခ်ေက်ာခိုင္းသြားၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။

၂၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္က 
သင္တို႔ကို ေခၚေသာအခါ အေျဖေပးၾကေလကုန္။ တမန္ေတာ္သည္ သင္တုိ႔ကုိ 
အသက္ရွင္ေစႏုိင္သည့္ကိစၥမ်ားဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚေနျခင္း ျဖစ္သည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူသားႏွင့္ သူ၏စိတ္ႏွလုံးအၾကားတြင္ အမွန္ပင္ အကာအဆီး ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္း သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ထံေတာ္တြင္သာ စု႐ုံးၾကရမည္ျဖစ္ ေၾကာင္းေကာင္း 
စြာ သိထားၾကေလကုန္။ ၂၅။ သင္တုိ႔အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔သာ 
သီးသန္႔ ေရာက္လာမည္မဟုတ္ေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိ သင္တုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလ 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ အေရးယူေတာ္မူေသာအရွင္  အမွန္ပင္ ျဖစ္ 
သည္ကုိ သင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ 

၂၆။ ျပန္လည္သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါတုန္းက သင္တုိ႔သည္ အနည္း    
ငယ္သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး တုိင္းျပည္တြင္ အားနည္းသူမ်ားဟု မွတ္ယူျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ လူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ႐ုတ္တရက္ သုတ္ခ်ီသြားေလမလားဟုပင္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ေနခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္က သင္တုိ႔ကုိ ေနရာထိုင္ခင္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ေစာင္မ 
မႈျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔ေသာစားနပ္ရိကာမ်ားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ 

2 43 2 44

2 41အေစာင္ ၉ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၉2 42စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္အန္ဖာလ္



ျမြက္ဆုိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 

၈။ စူရဟ္အန္ဖာလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

  ၁။ လက္ရပစၥည္းမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ေမးျမန္း 
ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လက္ရပစၥည္းမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္ပိုင္ဆုိင္ေသာပစၥည္းမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အခ်င္းခ်င္း၏ဆက္ဆံေရးကုိ ေကာင္းမြန္ေအာင္ ျပဳၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ နာခံၾကေလကုန္။ ၂။ ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ 
အလႅာ့ဟ္အေၾကာင္းေျပာလွ်င္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထိတ္လန္႔သြားၾကေလ 
သည္။ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားလွ်င္ ထုိ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္ကုိ တုိးပြားခုိင္ၿမဲသြားေစသည္။ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ျမတ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယုံပုံအပ္ႏွင္းၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္ သူတုိ႔ ကုိေပးကမ္း 
ထားသည္မ်ားထဲမွ လွဴ ါန္သုံးစြၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၄။ ထိုသူတုိ႔သာလွ်င္ 
စစ္မွန္ေသာယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ျမင့္မားေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္၊ သိကာရွိေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။

၅။ သင့္အရွင္သည္ သင့္အား သင္၏အိမ္မွ အမွန္တရားျဖင့္ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္၊ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ဤသုိ႔ထြက္ရ 
ျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္ ရွိခဲ့ေပသည္။ ၆။ မွန္ကန္ေသာအေၾကာင္းတရားသည္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ထုိသူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံ 
လုပ္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားဘက္သုိ႔ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံေနရၿပီး 
ထုိေသျခင္းတရားကုိ မ်က္ ဝါးထင္ထင္ ေတြ႕ျမင္ေနၾကရဘိအလားျဖစ္ခဲ့သည္။ ၇။ 

တစ္ခုစီ ျဖတ္ေတာက္ၾကကုန္။ ၁၃။ ဤသုိ႔ မိန္႔ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ေသာၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္း 
ထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ ထုိျပစ္ ဏ္ကုိ ယခု 
ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္မုခ်ရွိသည္(ကုိ မွတ္ 
ထားၾကေလကုန္။)

၁၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
အား စစ္ေျမျပင္တြင္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ေက်ာခုိင္း၍ မသြားၾကေလ 
ႏွင့္။ ၁၆။ မည္သူမဆို ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ အခ်ီအတက္ လြႊဲေျပာင္းစစ္ဆင္ျခင္း၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အျခားတစ္ဖြဲ႕ဖြဲ႕ႏွင့္ သြားေရာက္ပူးေပါင္းရန္အတြက္မဟုတ္ဘဲ သူတုိ႔ 
အား ေက်ာခုိင္းသြားပါလွ်င္ ထုိသူ႔အေပၚ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ မုခ်သင့္ခဲ့ေလ 
ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏ေနရာ ာေနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာ ာေန ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သူတုိ႔ကုိ သတ္ျဖတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိနည္းတူ 
သူတုိ႔အေပၚတြင္ သဲမ်ားျဖင့္ အသင္ပစ္ပက္ခဲ့စဥ္အခါကလည္း အသင္ ပစ္ပက္ခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ ပစ္ပက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္ေတာ္မွ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာစမ္းသပ္မႈျဖင့္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာရာကုိ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၁၈။ ထိုသို႔ ျဖစ္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
၏အႀကံအစည္မ်ားကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္၍ ေနမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အကယ၍္ 
သင္တုိ႔သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ကုိ လုိခ်င္သည္ဆုိလွ်င္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
သင္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာ ေပၿပီ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္းက ရပ္လုိက္ၾကပါမူ 
သင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း 
ထပ္လုပ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္လည္း ထုိအတုိင္း ထပ္လုပ္ေတာ္မူမည္။ သင္တုိ႔ 
၏အုပ္စုသည္ မည္မွ်ပင္မ်ားျပားလင့္ကစား သင္တုိ႔အဖုိ႔ အနည္းငယ္မွ် အသုံးဝင္ 

တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႔အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရမည္ဟု 
သင္တုိ႔ကုိ ကတိျပဳေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ ဆူးေျငာင့္မပါေသာအဖြဲ႔သည္သာလွ်င္ 
သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရန္ သင္တုိ႔က လုိလားႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏စကားေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွန္ကုိ အမွန္အျဖစ္အတည္ျပဳရန္၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏အျမစ္ကုိ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ရန္ လုိလားေတာ္မူေလသည္။ ၈။ သုိ႔မွသာ 
အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား အဘယ္မွ် မႏွစ္ၿမိဳ႕လင့္ကစား အမွန္သည္ အမွန္အျဖစ္္ 
ထင္ရွားေစၿပီး၊ အမွားသည္ အမွားအျဖစ္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၉။ ထုိအခါက သင္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူရန္ ပန္ၾကားလ်က္ရွိခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္က ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ကူညီရန္အတြက္ ေကာင္းကင္တမန္အပါး တစ္ေထာင္ကုိ ဆက္တုိက္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူမည္ဟု သင္တုိ႔၏ ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံျပန္ၾကားေတာ္ မူေလသည္။ ၁၀။ 
အလႅာဟ္က ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူျခင္းမွာ သင္တုိ႔အဖုိ႔ သတင္းေကာင္းျဖစ္ရန္၊ 
သင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိသတင္းေကာင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြား 
ေစရန္အတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ကူညီေစာင္မမႈဟူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွသာ 
လာေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္
အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁။ ထုိအခါက အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ေပၚတြင္ အေမာအပန္းေျပေစရန္အတြက္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းကုိ လႊမ္းမုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔ေပၚသို႔ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ရန္၊ သင္တုိ႔ 
ထံမွ ႐ႈိင္သြာန္၏အညစ္အေၾကးကုိ ဖယ္ရွားပစ္ေတာ္မူရန္၊ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
ကုိ ႀကံ့ခုိင္သြားေစရန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔၏ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံခုိင္ၿမဲသြားေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၂။ ထုိအခါက သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား ဤသုိ႔ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္အ
တူမုခ်ရွိေတာ္မူေပရာ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ကုိ ႀကံ့ခုိင္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္  မယုံၾကည္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္းသုိ႔ ေၾကာက္ 
ရြံ႕စိတ္ကုိ မ်ားမၾကာမီထည့္သြင္းလုိက္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
၏လည္ကုပ္မ်ားအေပၚ ခုတ္ၾကကုန္။ သူတုိ႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ား၏ အဆစ္မ်ားကုိ 

လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေတာ္မူေပသည္။
၂၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ထုိအရွင့္တမန္ေ

တာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာၾကကုန္။ သင္တုိ႔ ၾကားသိပါလ်က္ႏွင့္ ထုိအမိန္႔ 
ေတာ္မ်ားမွ ေက်ာခုိင္းမသြားၾကေလႏွင့္။ ၂၁။ မိမိတုိ႔သည္ မၾကားပါလ်က္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ၾကားခဲ့ၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၂၂။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ အဆုိးယုတ္ဆုံးေသာသတဝါဟူသည္ ဦးေႏွာက္ 
အသိ ာဏ္ကုိ အသံုးမခ်ၾကေသာ  ဆြံအ၊ နားပင္းသူမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔တြင္ ေကာင္းေသာအခ်က္တစ္စုံတစ္ရာကုိ သိျမင္ 
ေတာ္မူပါမူ သူတုိ႔အား မုခ် ၾကားနာေစေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
ၾကားနာေစလုိက္လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ ဂ႐ုမစုိက္ဘဲ  မုခ်ေက်ာခိုင္းသြားၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။

၂၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္က 
သင္တို႔ကို ေခၚေသာအခါ အေျဖေပးၾကေလကုန္။ တမန္ေတာ္သည္ သင္တုိ႔ကုိ 
အသက္ရွင္ေစႏုိင္သည့္ကိစၥမ်ားဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚေနျခင္း ျဖစ္သည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူသားႏွင့္ သူ၏စိတ္ႏွလုံးအၾကားတြင္ အမွန္ပင္ အကာအဆီး ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္း သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ထံေတာ္တြင္သာ စု႐ုံးၾကရမည္ျဖစ္ ေၾကာင္းေကာင္း 
စြာ သိထားၾကေလကုန္။ ၂၅။ သင္တုိ႔အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔သာ 
သီးသန္႔ ေရာက္လာမည္မဟုတ္ေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိ သင္တုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလ 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ အေရးယူေတာ္မူေသာအရွင္  အမွန္ပင္ ျဖစ္ 
သည္ကုိ သင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ 

၂၆။ ျပန္လည္သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါတုန္းက သင္တုိ႔သည္ အနည္း    
ငယ္သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး တုိင္းျပည္တြင္ အားနည္းသူမ်ားဟု မွတ္ယူျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ လူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ႐ုတ္တရက္ သုတ္ခ်ီသြားေလမလားဟုပင္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ေနခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္က သင္တုိ႔ကုိ ေနရာထိုင္ခင္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ေစာင္မ 
မႈျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔ေသာစားနပ္ရိကာမ်ားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ 

2 43 2 44

2 41အေစာင္ ၉ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၉2 42စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္အန္ဖာလ္



ျမြက္ဆုိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 

၈။ စူရဟ္အန္ဖာလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

  ၁။ လက္ရပစၥည္းမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ေမးျမန္း 
ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လက္ရပစၥည္းမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္ပိုင္ဆုိင္ေသာပစၥည္းမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အခ်င္းခ်င္း၏ဆက္ဆံေရးကုိ ေကာင္းမြန္ေအာင္ ျပဳၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ နာခံၾကေလကုန္။ ၂။ ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ 
အလႅာ့ဟ္အေၾကာင္းေျပာလွ်င္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထိတ္လန္႔သြားၾကေလ 
သည္။ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားလွ်င္ ထုိ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္ကုိ တုိးပြားခုိင္ၿမဲသြားေစသည္။ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ျမတ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယုံပုံအပ္ႏွင္းၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္ သူတုိ႔ ကုိေပးကမ္း 
ထားသည္မ်ားထဲမွ လွဴ ါန္သုံးစြၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၄။ ထိုသူတုိ႔သာလွ်င္ 
စစ္မွန္ေသာယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ျမင့္မားေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္၊ သိကာရွိေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။

၅။ သင့္အရွင္သည္ သင့္အား သင္၏အိမ္မွ အမွန္တရားျဖင့္ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္၊ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ဤသုိ႔ထြက္ရ 
ျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္ ရွိခဲ့ေပသည္။ ၆။ မွန္ကန္ေသာအေၾကာင္းတရားသည္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ထုိသူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံ 
လုပ္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားဘက္သုိ႔ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံေနရၿပီး 
ထုိေသျခင္းတရားကုိ မ်က္ ဝါးထင္ထင္ ေတြ႕ျမင္ေနၾကရဘိအလားျဖစ္ခဲ့သည္။ ၇။ 

တစ္ခုစီ ျဖတ္ေတာက္ၾကကုန္။ ၁၃။ ဤသုိ႔ မိန္႔ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ေသာၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္း 
ထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ ထုိျပစ္ ဏ္ကုိ ယခု 
ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္မုခ်ရွိသည္(ကုိ မွတ္ 
ထားၾကေလကုန္။)

၁၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
အား စစ္ေျမျပင္တြင္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ေက်ာခုိင္း၍ မသြားၾကေလ 
ႏွင့္။ ၁၆။ မည္သူမဆို ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ အခ်ီအတက္ လြႊဲေျပာင္းစစ္ဆင္ျခင္း၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အျခားတစ္ဖြဲ႕ဖြဲ႕ႏွင့္ သြားေရာက္ပူးေပါင္းရန္အတြက္မဟုတ္ဘဲ သူတုိ႔ 
အား ေက်ာခုိင္းသြားပါလွ်င္ ထုိသူ႔အေပၚ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ မုခ်သင့္ခဲ့ေလ 
ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏ေနရာ ာေနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာ ာေန ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သူတုိ႔ကုိ သတ္ျဖတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိနည္းတူ 
သူတုိ႔အေပၚတြင္ သဲမ်ားျဖင့္ အသင္ပစ္ပက္ခဲ့စဥ္အခါကလည္း အသင္ ပစ္ပက္ခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ ပစ္ပက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္ေတာ္မွ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာစမ္းသပ္မႈျဖင့္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာရာကုိ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၁၈။ ထိုသို႔ ျဖစ္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
၏အႀကံအစည္မ်ားကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္၍ ေနမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အကယ၍္ 
သင္တုိ႔သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ကုိ လုိခ်င္သည္ဆုိလွ်င္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
သင္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာ ေပၿပီ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္းက ရပ္လုိက္ၾကပါမူ 
သင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း 
ထပ္လုပ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္လည္း ထုိအတုိင္း ထပ္လုပ္ေတာ္မူမည္။ သင္တုိ႔ 
၏အုပ္စုသည္ မည္မွ်ပင္မ်ားျပားလင့္ကစား သင္တုိ႔အဖုိ႔ အနည္းငယ္မွ် အသုံးဝင္ 

တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႔အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရမည္ဟု 
သင္တုိ႔ကုိ ကတိျပဳေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ ဆူးေျငာင့္မပါေသာအဖြဲ႔သည္သာလွ်င္ 
သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရန္ သင္တုိ႔က လုိလားႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏စကားေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွန္ကုိ အမွန္အျဖစ္အတည္ျပဳရန္၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏အျမစ္ကုိ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ရန္ လုိလားေတာ္မူေလသည္။ ၈။ သုိ႔မွသာ 
အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား အဘယ္မွ် မႏွစ္ၿမိဳ႕လင့္ကစား အမွန္သည္ အမွန္အျဖစ္္ 
ထင္ရွားေစၿပီး၊ အမွားသည္ အမွားအျဖစ္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၉။ ထုိအခါက သင္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူရန္ ပန္ၾကားလ်က္ရွိခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္က ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ကူညီရန္အတြက္ ေကာင္းကင္တမန္အပါး တစ္ေထာင္ကုိ ဆက္တုိက္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူမည္ဟု သင္တုိ႔၏ ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံျပန္ၾကားေတာ္ မူေလသည္။ ၁၀။ 
အလႅာဟ္က ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူျခင္းမွာ သင္တုိ႔အဖုိ႔ သတင္းေကာင္းျဖစ္ရန္၊ 
သင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိသတင္းေကာင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြား 
ေစရန္အတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ကူညီေစာင္မမႈဟူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွသာ 
လာေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္
အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁။ ထုိအခါက အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ေပၚတြင္ အေမာအပန္းေျပေစရန္အတြက္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းကုိ လႊမ္းမုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔ေပၚသို႔ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ရန္၊ သင္တုိ႔ 
ထံမွ ႐ႈိင္သြာန္၏အညစ္အေၾကးကုိ ဖယ္ရွားပစ္ေတာ္မူရန္၊ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
ကုိ ႀကံ့ခုိင္သြားေစရန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔၏ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံခုိင္ၿမဲသြားေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၂။ ထုိအခါက သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား ဤသုိ႔ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္အ
တူမုခ်ရွိေတာ္မူေပရာ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ကုိ ႀကံ့ခုိင္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္  မယုံၾကည္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္းသုိ႔ ေၾကာက္ 
ရြံ႕စိတ္ကုိ မ်ားမၾကာမီထည့္သြင္းလုိက္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
၏လည္ကုပ္မ်ားအေပၚ ခုတ္ၾကကုန္။ သူတုိ႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ား၏ အဆစ္မ်ားကုိ 

လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေတာ္မူေပသည္။
၂၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ထုိအရွင့္တမန္ေ

တာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာၾကကုန္။ သင္တုိ႔ ၾကားသိပါလ်က္ႏွင့္ ထုိအမိန္႔ 
ေတာ္မ်ားမွ ေက်ာခုိင္းမသြားၾကေလႏွင့္။ ၂၁။ မိမိတုိ႔သည္ မၾကားပါလ်က္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ၾကားခဲ့ၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၂၂။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ အဆုိးယုတ္ဆုံးေသာသတဝါဟူသည္ ဦးေႏွာက္ 
အသိ ာဏ္ကုိ အသံုးမခ်ၾကေသာ  ဆြံအ၊ နားပင္းသူမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔တြင္ ေကာင္းေသာအခ်က္တစ္စုံတစ္ရာကုိ သိျမင္ 
ေတာ္မူပါမူ သူတုိ႔အား မုခ် ၾကားနာေစေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
ၾကားနာေစလုိက္လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ ဂ႐ုမစုိက္ဘဲ  မုခ်ေက်ာခိုင္းသြားၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။

၂၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္က 
သင္တို႔ကို ေခၚေသာအခါ အေျဖေပးၾကေလကုန္။ တမန္ေတာ္သည္ သင္တုိ႔ကုိ 
အသက္ရွင္ေစႏုိင္သည့္ကိစၥမ်ားဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚေနျခင္း ျဖစ္သည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူသားႏွင့္ သူ၏စိတ္ႏွလုံးအၾကားတြင္ အမွန္ပင္ အကာအဆီး ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္း သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ထံေတာ္တြင္သာ စု႐ုံးၾကရမည္ျဖစ္ ေၾကာင္းေကာင္း 
စြာ သိထားၾကေလကုန္။ ၂၅။ သင္တုိ႔အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔သာ 
သီးသန္႔ ေရာက္လာမည္မဟုတ္ေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိ သင္တုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလ 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ အေရးယူေတာ္မူေသာအရွင္  အမွန္ပင္ ျဖစ္ 
သည္ကုိ သင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ 

၂၆။ ျပန္လည္သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါတုန္းက သင္တုိ႔သည္ အနည္း    
ငယ္သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး တုိင္းျပည္တြင္ အားနည္းသူမ်ားဟု မွတ္ယူျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ လူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ႐ုတ္တရက္ သုတ္ခ်ီသြားေလမလားဟုပင္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ေနခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္က သင္တုိ႔ကုိ ေနရာထိုင္ခင္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ေစာင္မ 
မႈျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔ေသာစားနပ္ရိကာမ်ားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ 

2 43 2 44

2 41အေစာင္ ၉ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၉2 42စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္အန္ဖာလ္



ျမြက္ဆုိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 

၈။ စူရဟ္အန္ဖာလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

  ၁။ လက္ရပစၥည္းမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ေမးျမန္း 
ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လက္ရပစၥည္းမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္ပိုင္ဆုိင္ေသာပစၥည္းမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အခ်င္းခ်င္း၏ဆက္ဆံေရးကုိ ေကာင္းမြန္ေအာင္ ျပဳၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ နာခံၾကေလကုန္။ ၂။ ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ 
အလႅာ့ဟ္အေၾကာင္းေျပာလွ်င္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထိတ္လန္႔သြားၾကေလ 
သည္။ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားလွ်င္ ထုိ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္ကုိ တုိးပြားခုိင္ၿမဲသြားေစသည္။ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ျမတ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယုံပုံအပ္ႏွင္းၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္ သူတုိ႔ ကုိေပးကမ္း 
ထားသည္မ်ားထဲမွ လွဴ ါန္သုံးစြၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၄။ ထိုသူတုိ႔သာလွ်င္ 
စစ္မွန္ေသာယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ျမင့္မားေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္၊ သိကာရွိေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။

၅။ သင့္အရွင္သည္ သင့္အား သင္၏အိမ္မွ အမွန္တရားျဖင့္ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္၊ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ဤသုိ႔ထြက္ရ 
ျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္ ရွိခဲ့ေပသည္။ ၆။ မွန္ကန္ေသာအေၾကာင္းတရားသည္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ထုိသူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံ 
လုပ္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားဘက္သုိ႔ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံေနရၿပီး 
ထုိေသျခင္းတရားကုိ မ်က္ ဝါးထင္ထင္ ေတြ႕ျမင္ေနၾကရဘိအလားျဖစ္ခဲ့သည္။ ၇။ 

တစ္ခုစီ ျဖတ္ေတာက္ၾကကုန္။ ၁၃။ ဤသုိ႔ မိန္႔ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ေသာၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္း 
ထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ ထုိျပစ္ ဏ္ကုိ ယခု 
ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္မုခ်ရွိသည္(ကုိ မွတ္ 
ထားၾကေလကုန္။)

၁၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
အား စစ္ေျမျပင္တြင္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ေက်ာခုိင္း၍ မသြားၾကေလ 
ႏွင့္။ ၁၆။ မည္သူမဆို ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ အခ်ီအတက္ လြႊဲေျပာင္းစစ္ဆင္ျခင္း၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အျခားတစ္ဖြဲ႕ဖြဲ႕ႏွင့္ သြားေရာက္ပူးေပါင္းရန္အတြက္မဟုတ္ဘဲ သူတုိ႔ 
အား ေက်ာခုိင္းသြားပါလွ်င္ ထုိသူ႔အေပၚ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ မုခ်သင့္ခဲ့ေလ 
ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏ေနရာ ာေနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာ ာေန ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သူတုိ႔ကုိ သတ္ျဖတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိနည္းတူ 
သူတုိ႔အေပၚတြင္ သဲမ်ားျဖင့္ အသင္ပစ္ပက္ခဲ့စဥ္အခါကလည္း အသင္ ပစ္ပက္ခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ ပစ္ပက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္ေတာ္မွ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာစမ္းသပ္မႈျဖင့္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာရာကုိ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၁၈။ ထိုသို႔ ျဖစ္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
၏အႀကံအစည္မ်ားကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္၍ ေနမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အကယ၍္ 
သင္တုိ႔သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ကုိ လုိခ်င္သည္ဆုိလွ်င္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
သင္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာ ေပၿပီ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္းက ရပ္လုိက္ၾကပါမူ 
သင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း 
ထပ္လုပ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္လည္း ထုိအတုိင္း ထပ္လုပ္ေတာ္မူမည္။ သင္တုိ႔ 
၏အုပ္စုသည္ မည္မွ်ပင္မ်ားျပားလင့္ကစား သင္တုိ႔အဖုိ႔ အနည္းငယ္မွ် အသုံးဝင္ 

တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႔အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရမည္ဟု 
သင္တုိ႔ကုိ ကတိျပဳေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ ဆူးေျငာင့္မပါေသာအဖြဲ႔သည္သာလွ်င္ 
သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရန္ သင္တုိ႔က လုိလားႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏စကားေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွန္ကုိ အမွန္အျဖစ္အတည္ျပဳရန္၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏အျမစ္ကုိ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ရန္ လုိလားေတာ္မူေလသည္။ ၈။ သုိ႔မွသာ 
အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား အဘယ္မွ် မႏွစ္ၿမိဳ႕လင့္ကစား အမွန္သည္ အမွန္အျဖစ္္ 
ထင္ရွားေစၿပီး၊ အမွားသည္ အမွားအျဖစ္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၉။ ထုိအခါက သင္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူရန္ ပန္ၾကားလ်က္ရွိခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္က ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ကူညီရန္အတြက္ ေကာင္းကင္တမန္အပါး တစ္ေထာင္ကုိ ဆက္တုိက္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူမည္ဟု သင္တုိ႔၏ ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံျပန္ၾကားေတာ္ မူေလသည္။ ၁၀။ 
အလႅာဟ္က ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူျခင္းမွာ သင္တုိ႔အဖုိ႔ သတင္းေကာင္းျဖစ္ရန္၊ 
သင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိသတင္းေကာင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြား 
ေစရန္အတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ကူညီေစာင္မမႈဟူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွသာ 
လာေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္
အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁။ ထုိအခါက အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ေပၚတြင္ အေမာအပန္းေျပေစရန္အတြက္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းကုိ လႊမ္းမုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔ေပၚသို႔ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ရန္၊ သင္တုိ႔ 
ထံမွ ႐ႈိင္သြာန္၏အညစ္အေၾကးကုိ ဖယ္ရွားပစ္ေတာ္မူရန္၊ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
ကုိ ႀကံ့ခုိင္သြားေစရန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔၏ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံခုိင္ၿမဲသြားေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၂။ ထုိအခါက သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား ဤသုိ႔ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္အ
တူမုခ်ရွိေတာ္မူေပရာ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ကုိ ႀကံ့ခုိင္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္  မယုံၾကည္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္းသုိ႔ ေၾကာက္ 
ရြံ႕စိတ္ကုိ မ်ားမၾကာမီထည့္သြင္းလုိက္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
၏လည္ကုပ္မ်ားအေပၚ ခုတ္ၾကကုန္။ သူတုိ႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ား၏ အဆစ္မ်ားကုိ 

လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေတာ္မူေပသည္။
၂၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ထုိအရွင့္တမန္ေ

တာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာၾကကုန္။ သင္တုိ႔ ၾကားသိပါလ်က္ႏွင့္ ထုိအမိန္႔ 
ေတာ္မ်ားမွ ေက်ာခုိင္းမသြားၾကေလႏွင့္။ ၂၁။ မိမိတုိ႔သည္ မၾကားပါလ်က္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ၾကားခဲ့ၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၂၂။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ အဆုိးယုတ္ဆုံးေသာသတဝါဟူသည္ ဦးေႏွာက္ 
အသိ ာဏ္ကုိ အသံုးမခ်ၾကေသာ  ဆြံအ၊ နားပင္းသူမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔တြင္ ေကာင္းေသာအခ်က္တစ္စုံတစ္ရာကုိ သိျမင္ 
ေတာ္မူပါမူ သူတုိ႔အား မုခ် ၾကားနာေစေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
ၾကားနာေစလုိက္လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ ဂ႐ုမစုိက္ဘဲ  မုခ်ေက်ာခိုင္းသြားၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။

၂၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္က 
သင္တို႔ကို ေခၚေသာအခါ အေျဖေပးၾကေလကုန္။ တမန္ေတာ္သည္ သင္တုိ႔ကုိ 
အသက္ရွင္ေစႏုိင္သည့္ကိစၥမ်ားဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚေနျခင္း ျဖစ္သည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူသားႏွင့္ သူ၏စိတ္ႏွလုံးအၾကားတြင္ အမွန္ပင္ အကာအဆီး ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္း သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ထံေတာ္တြင္သာ စု႐ုံးၾကရမည္ျဖစ္ ေၾကာင္းေကာင္း 
စြာ သိထားၾကေလကုန္။ ၂၅။ သင္တုိ႔အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔သာ 
သီးသန္႔ ေရာက္လာမည္မဟုတ္ေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိ သင္တုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလ 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ အေရးယူေတာ္မူေသာအရွင္  အမွန္ပင္ ျဖစ္ 
သည္ကုိ သင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ 

၂၆။ ျပန္လည္သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါတုန္းက သင္တုိ႔သည္ အနည္း    
ငယ္သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး တုိင္းျပည္တြင္ အားနည္းသူမ်ားဟု မွတ္ယူျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ လူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ႐ုတ္တရက္ သုတ္ခ်ီသြားေလမလားဟုပင္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ေနခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္က သင္တုိ႔ကုိ ေနရာထိုင္ခင္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ေစာင္မ 
မႈျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔ေသာစားနပ္ရိကာမ်ားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ 

2 43 2 44

2 41အေစာင္ ၉ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၉2 42စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္အန္ဖာလ္



ျမြက္ဆုိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 

၈။ စူရဟ္အန္ဖာလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

  ၁။ လက္ရပစၥည္းမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ေမးျမန္း 
ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ လက္ရပစၥည္းမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္ပိုင္ဆုိင္ေသာပစၥည္းမ်ား ျဖစ္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
႐ုိေသၾကကုန္။ အခ်င္းခ်င္း၏ဆက္ဆံေရးကုိ ေကာင္းမြန္ေအာင္ ျပဳၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တ 
မန္ေတာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ နာခံၾကေလကုန္။ ၂။ ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ 
အလႅာ့ဟ္အေၾကာင္းေျပာလွ်င္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထိတ္လန္႔သြားၾကေလ 
သည္။ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားလွ်င္ ထုိ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္ကုိ တုိးပြားခုိင္ၿမဲသြားေစသည္။ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ျမတ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယုံပုံအပ္ႏွင္းၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္ သူတုိ႔ ကုိေပးကမ္း 
ထားသည္မ်ားထဲမွ လွဴ ါန္သုံးစြၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၄။ ထိုသူတုိ႔သာလွ်င္ 
စစ္မွန္ေသာယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ျမင့္မားေသာအဆင့္အတန္းမ်ား၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္၊ သိကာရွိေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။

၅။ သင့္အရွင္သည္ သင့္အား သင္၏အိမ္မွ အမွန္တရားျဖင့္ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္၊ ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ဤသုိ႔ထြက္ရ 
ျခင္းကုိ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္ ရွိခဲ့ေပသည္။ ၆။ မွန္ကန္ေသာအေၾကာင္းတရားသည္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ထုိသူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္ႏွင့္ အျငင္းအခုံ 
လုပ္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေသျခင္းတရားဘက္သုိ႔ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံေနရၿပီး 
ထုိေသျခင္းတရားကုိ မ်က္ ဝါးထင္ထင္ ေတြ႕ျမင္ေနၾကရဘိအလားျဖစ္ခဲ့သည္။ ၇။ 

တစ္ခုစီ ျဖတ္ေတာက္ၾကကုန္။ ၁၃။ ဤသုိ႔ မိန္႔ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ေသာၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ကုိ ဆန္႔က်င္ခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္း 
ထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။ ၁၄။ ထုိျပစ္ ဏ္ကုိ ယခု 
ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္သူမ်ားအဖုိ႔ ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္မုခ်ရွိသည္(ကုိ မွတ္ 
ထားၾကေလကုန္။)

၁၅။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
အား စစ္ေျမျပင္တြင္ ေတြ႕ဆုံၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား ေက်ာခုိင္း၍ မသြားၾကေလ 
ႏွင့္။ ၁၆။ မည္သူမဆို ထုိအေျခအေနမ်ဳိးတြင္ အခ်ီအတက္ လြႊဲေျပာင္းစစ္ဆင္ျခင္း၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အျခားတစ္ဖြဲ႕ဖြဲ႕ႏွင့္ သြားေရာက္ပူးေပါင္းရန္အတြက္မဟုတ္ဘဲ သူတုိ႔ 
အား ေက်ာခုိင္းသြားပါလွ်င္ ထုိသူ႔အေပၚ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ မုခ်သင့္ခဲ့ေလ 
ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏ေနရာ ာေနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္ေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ 
အလြန္ဆုိးရြားေသာေနရာ ာေန ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အား သတ္ျဖတ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သူတုိ႔ကုိ သတ္ျဖတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိနည္းတူ 
သူတုိ႔အေပၚတြင္ သဲမ်ားျဖင့္ အသင္ပစ္ပက္ခဲ့စဥ္အခါကလည္း အသင္ ပစ္ပက္ခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ ပစ္ပက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္ေတာ္မွ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာစမ္းသပ္မႈျဖင့္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာရာကုိ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၁၈။ ထိုသို႔ ျဖစ္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မယုံၾကည္သူတုိ႔ 
၏အႀကံအစည္မ်ားကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္၍ ေနမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အကယ၍္ 
သင္တုိ႔သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ကုိ လုိခ်င္သည္ဆုိလွ်င္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
သင္တုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာ ေပၿပီ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္းက ရပ္လုိက္ၾကပါမူ 
သင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း 
ထပ္လုပ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္လည္း ထုိအတုိင္း ထပ္လုပ္ေတာ္မူမည္။ သင္တုိ႔ 
၏အုပ္စုသည္ မည္မွ်ပင္မ်ားျပားလင့္ကစား သင္တုိ႔အဖုိ႔ အနည္းငယ္မွ် အသုံးဝင္ 

တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္က အဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႔အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရမည္ဟု 
သင္တုိ႔ကုိ ကတိျပဳေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ ဆူးေျငာင့္မပါေသာအဖြဲ႔သည္သာလွ်င္ 
သင္တုိ႔အတြက္ျဖစ္ရန္ သင္တုိ႔က လုိလားႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏စကားေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွန္ကုိ အမွန္အျဖစ္အတည္ျပဳရန္၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏အျမစ္ကုိ ျဖတ္ေတာက္ပစ္ရန္ လုိလားေတာ္မူေလသည္။ ၈။ သုိ႔မွသာ 
အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား အဘယ္မွ် မႏွစ္ၿမိဳ႕လင့္ကစား အမွန္သည္ အမွန္အျဖစ္္ 
ထင္ရွားေစၿပီး၊ အမွားသည္ အမွားအျဖစ္ ထင္ရွားသြားေစရန္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၉။ ထုိအခါက သင္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ကူညီ 
ေစာင္မေတာ္မူရန္ ပန္ၾကားလ်က္ရွိခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္က ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ကူညီရန္အတြက္ ေကာင္းကင္တမန္အပါး တစ္ေထာင္ကုိ ဆက္တုိက္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူမည္ဟု သင္တုိ႔၏ ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံျပန္ၾကားေတာ္ မူေလသည္။ ၁၀။ 
အလႅာဟ္က ဤသုိ႔လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူျခင္းမွာ သင္တုိ႔အဖုိ႔ သတင္းေကာင္းျဖစ္ရန္၊ 
သင္တုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိသတင္းေကာင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းသြား 
ေစရန္အတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ကူညီေစာင္မမႈဟူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွသာ 
လာေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္
အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁။ ထုိအခါက အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ေပၚတြင္ အေမာအပန္းေျပေစရန္အတြက္ ငုိက္မ်ဥ္းျခင္းကုိ လႊမ္းမုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔ေပၚသို႔ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ရန္၊ သင္တုိ႔ 
ထံမွ ႐ႈိင္သြာန္၏အညစ္အေၾကးကုိ ဖယ္ရွားပစ္ေတာ္မူရန္၊ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
ကုိ ႀကံ့ခုိင္သြားေစရန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သင္တုိ႔၏ေျခမ်ားကုိ ၿမဲၿမံခုိင္ၿမဲသြားေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၂။ ထုိအခါက သင္၏အရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား ဤသုိ႔ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္အ
တူမုခ်ရွိေတာ္မူေပရာ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ကုိ ႀကံ့ခုိင္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ 
ေပးၾကကုန္။ ငါအရွင္သည္  မယုံၾကည္သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္းသုိ႔ ေၾကာက္ 
ရြံ႕စိတ္ကုိ မ်ားမၾကာမီထည့္သြင္းလုိက္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
၏လည္ကုပ္မ်ားအေပၚ ခုတ္ၾကကုန္။ သူတုိ႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ား၏ အဆစ္မ်ားကုိ 

လိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေတာ္မူေပသည္။
၂၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ထုိအရွင့္တမန္ေ

တာ္၏အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာၾကကုန္။ သင္တုိ႔ ၾကားသိပါလ်က္ႏွင့္ ထုိအမိန္႔ 
ေတာ္မ်ားမွ ေက်ာခုိင္းမသြားၾကေလႏွင့္။ ၂၁။ မိမိတုိ႔သည္ မၾကားပါလ်က္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ၾကားခဲ့ၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၂၂။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌ အဆုိးယုတ္ဆုံးေသာသတဝါဟူသည္ ဦးေႏွာက္ 
အသိ ာဏ္ကုိ အသံုးမခ်ၾကေသာ  ဆြံအ၊ နားပင္းသူမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔တြင္ ေကာင္းေသာအခ်က္တစ္စုံတစ္ရာကုိ သိျမင္ 
ေတာ္မူပါမူ သူတုိ႔အား မုခ် ၾကားနာေစေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
ၾကားနာေစလုိက္လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ ဂ႐ုမစုိက္ဘဲ  မုခ်ေက်ာခိုင္းသြားၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။

၂၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္က 
သင္တို႔ကို ေခၚေသာအခါ အေျဖေပးၾကေလကုန္။ တမန္ေတာ္သည္ သင္တုိ႔ကုိ 
အသက္ရွင္ေစႏုိင္သည့္ကိစၥမ်ားဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚေနျခင္း ျဖစ္သည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူသားႏွင့္ သူ၏စိတ္ႏွလုံးအၾကားတြင္ အမွန္ပင္ အကာအဆီး ျဖစ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္း သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ထံေတာ္တြင္သာ စု႐ုံးၾကရမည္ျဖစ္ ေၾကာင္းေကာင္း 
စြာ သိထားၾကေလကုန္။ ၂၅။ သင္တုိ႔အနက္မွ မတရားလုပ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔သာ 
သီးသန္႔ ေရာက္လာမည္မဟုတ္ေသာ အျပစ္ ဏ္ကုိ သင္တုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလ 
ကုန္။  အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ အေရးယူေတာ္မူေသာအရွင္  အမွန္ပင္ ျဖစ္ 
သည္ကုိ သင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ 

၂၆။ ျပန္လည္သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါတုန္းက သင္တုိ႔သည္ အနည္း    
ငယ္သာ ရွိခဲ့ၾကၿပီး တုိင္းျပည္တြင္ အားနည္းသူမ်ားဟု မွတ္ယူျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ လူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ႐ုတ္တရက္ သုတ္ခ်ီသြားေလမလားဟုပင္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ေနခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္လာၾကရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္က သင္တုိ႔ကုိ ေနရာထိုင္ခင္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ေစာင္မ 
မႈျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔ေသာစားနပ္ရိကာမ်ားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္ 

2 43 2 44

2 41အေစာင္ ၉ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၉2 42စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၉ အေစာင္ ၉စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္အန္ဖာလ္



ကုိ သစၥာမေဖာက္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ သိၾကပါလ်က္ သူတစ္ပါး၏ 
အပ္ႏွံ ပစၥည္းမ်ားကုိ အလြဲသုံးစားမလုပ္ၾကေလႏွင့္။ ၂၈။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔၏ 
ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ သင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္သာ ျဖစ္ 
ေၾကာင္း၊ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးဆုလာဘ္သည္ မုခ်ရွိေၾကာင္း 
သင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။

၂၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွားအမွန္ 
ခြဲျခားသိျမင္ႏုိင္စြမ္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ သင္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ပေပ်ာက္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။  သင္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ သည္ 
ေက်းဇူး ႀကီးမားလွေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၀။ မယုံၾကည္သူတုိ႔က သင့္ 
အား ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ၾကရန္၊ သုိ႔မဟုတ္ သတ္ျဖတ္ပစ္ၾကရန္၊ သုိ႔မဟုတ္  နယ္ႏွင္ 
ပစ္ၾကရန္ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾကစဥ္အခါက သူတုိ႔ႀကံစည္ေနၾကသလုိ အလႅာဟ္က 
လည္း ႀကံစည္ေနလ်က္ရွိေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အေကာင္းဆုံး ႀကံစည္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၃၁။ သူတုိ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား ဖတ္ၾကား 
ျပေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ၾကားခဲ့ပါၿပီ။ အကယ္၍ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ဆႏရွိပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္လည္း ဤအတုိင္း ေျပာဆုိေတာ္မူႏုိင္ၾက 
သည္။ ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔၏ ာရီပုံျပင္မွ်သာ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ 
က ဤသုိ႔လည္း ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အုိ-အလႅာဟ္၊ အကယ္၍ ဤသည္သာလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွလာေသာ အမွန္တရားျဖစ္သည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚသုိ႔ မုိးေကာင္းကင္မွ ေက်ာက္ခဲမုိးရြာခ်ေပးေတာ္မူပါ။ သုိ႔တည္း 
မဟုတ္ နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္တစ္ခုခုကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင္ရွိေနသေရႊ႕ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုနည္းတူ သူတုိ႔သည္ အျပစ္မ်ားမွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေတာင္းခံေနသမွ် အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၃။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင္ရွိေနပါလ်က္ သူတို႔ကို 
ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းခြင့္ 

အေကာင္းဆံုး ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေကာင္းဆံုး ကူညီ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၄၁။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ယံုၾကည္ၾကပါလွ်င္၊ 
အဆံုးအျဖတ္ေန႔က အုပ္စုႏွစ္စုေတြ႔ၾကသည့္ေန႔တြင္ ငါအရွင္က မိမိကၽြန္ေပၚသို႔ 
ခ်ေပးသနားခဲ့ေသာ အရာကို ယံုၾကည္လွ်င္ မွတ္ထားၾကကုန္။ အသင္တို႔ရရွိသမွ် 
သံု႔ပန္းမ်ားတြင္ ငါးပုံတစ္ပံုသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္အဖို႔၊ တမန္ေတာ္၏ 
ေဆြမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ ဘမဲ့ကေလးမ်ားအဖို႔၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ားအဖို႔ ျဖစ္ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးကို အလြန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ 

၄၂။ တစ္ခါတြင္ သင္တို႔သည္ နီးေသာခ်ဳိင့္ဝွမ္းတြင္ ရွိခဲ့ၾကၿပီး သူတို႔ကမူ 
ေဝးေသာ ခ်ဳိင့္ဝွမ္းတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ကုန္သည္အုပ္စုသည္ အသင္တို႔၏ 
ေအာက္ဘက္ျခမ္းတြင္ ရွိခဲ့သည္။ အကယ္၍ သင္တို႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ အခ်ိန္သတ္ 
မွတ္၍ ခ်ိန္းဆိုခဲ့ၾကပါက မုခ် ဤသတ္မွတ္ခ်က္တြင္ ကဲြလဲြၾကေပလိမ့္မည္။ သို႔ 
ေသာ္လည္း (မခ်ိန္းဆုိဘဲ ထိတ္တိုက္ေတြ႔ေသာ) ဤအျဖစ္အပ်က္ျဖစ္ရျခင္းအ 
ေၾကာင္းမွာ ျဖစ္ကိုျဖစ္ရမည့္ ကိစၥကို အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ေတာ္မူရန္ျဖစ္ 
သည္။ သို႔မွသာ ပ်က္စီးမည့္သူက ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေတြ႔ျမင္ၿပီး 
ပ်က္စီးရန္ႏွင့္ ရွင္သန္မည့္သူက ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေတြ႔ျမင္ၿပီး 
ရွင္သန္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္သည္။ ၄၃။ တစ္ခ်ိန္က သင့္အိပ္မက္တြင္ 
အလႅာဟ္က သူတို႔၏ အေရအတြက္ကို နည္းနည္းပဲ  ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္က သင္တို႔အား သူတို႔၏ အေရအတြက္ကုိ မ်ားမ်ားျပေတာ္မူခဲ့ပါက 
သင္တို႔သည္ စိတ္ ာတ္က်သြားေပလိမ့္မည္။  ဤကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔ 
အခ်င္းခ်င္း အကဲြအလဲြ ျဖစ္ကုန္ၾကလိမ့္မည္။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္က ကယ္ 
တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ စိတ္ထဲတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၄။ တစ္ခ်ိန္က သင္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ရင္ဆိုင္လိုက္ၾကေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏အျမင္မ်ားတြင္ သူတို႔၏ 
အေရအတြက္ကို အနည္းငယ္သာ ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ အျမင္မ်ား 
တြင္လည္း သင္တို႔၏ အေရအတြက္ကို အနည္းငယ္သာ ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ေတာင္းခံေနၾကပါလ်က္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည့္ 
အရွင္မဟုတ္ေပ။  ၃၄။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္မခတ္စရာမည္သုိ႔အေၾကာင္း 
ရွိပါဦးမည္နည္း။ သူတို႔သည္ တာဝန္ခံေဂါပကမ်ားလည္း မဟုတ္ဘဲႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ 
ေသာ ေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကို 
အေၾကာက္တရားထားသူမ်ားသာ ထိုေက်ာင္းေတာ္၏ တာဝန္ခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ ၃၅။ ေက်ာင္းေတာ္အနားတြင္ 
သူတို႔၏ ဝတ္ျပဳျခင္းသည္ အမွန္ေတာ့ ေလခၽြန္ျခင္းႏွင့္ လက္ခုတ္လက္ဝါးတီး 
ျခင္းမွအပ အျခားမဟုတ္ေပ။ သို႔ရာတြင္ သင္တို႔၏ ျငင္းဆန္မႈေၾကာင့္ ယခု ျပစ္ ဏ္ 
ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ လူတို႔ကုိ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးပိတ္ပင္ရန္အတြက္သာ မိမိတို႔၏ဥစၥာမ်ားကို သံုးစဲြၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ယင္းဥစၥာပစၥည္းကို သံုးစဲြေနလ်က္ရွိၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ယင္းဥစၥာမ်ား 
သည္ သူတို႔အတြက္ ေၾကကဲြဖြယ္ရာမ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ျခင္းကိုလည္း ခံရေပဦးမည္။  ျငင္းဆန္သူမ်ားသည္ ငရဲသို႔ 
စု႐ုံုးျခင္းခံၾကရမည္။ ၃၇။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔သည့္ အရာထဲမွ 
မသန္႔ျပန္႔သည့္အရာကို သီးျခားခဲြထုတ္ေတာ္မူၿပီး မသန္႔ျပန္႔သည့္ အရာမ်ားကို 
တစ္ခုေပၚတစ္ခုထပ္၍ ထိုအစုအေပါင္းကုိ ငရဲထဲသို႔ ထည့္ေတာ္မူရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိသူမ်ားသည္သာ ဆံုး႐ႈံးမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၃၈။ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ဤသို႔ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ ရပ္တန္႔လိုက္ပါက ျဖစ္ခဲ့သမွ်ကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးျခင္းခံရမည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ မလုပ္ၾကပါက အလ်င္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာသူမ်ားတြင္ ငါအ 
ရွင္ျမတ္၏ ေလ့ေတာ္ရွိခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ ၃၉။ အသင္တို႔သည္ ဘာသာေရးညင္း 
ပန္းႏွိပ္စက္မႈ မရွိေတာ့သည္အထိ၊ သာသနာတစ္ခုလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္အပိုင္ ျဖစ္ 
သြားသည္အထိ သူတို႔ႏွင့္ တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ရပ္တန္႔လိုက္ 
ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေကာင္းစြာ ျမင္ေတာ္မူသည္။ 
၄၀။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ဥပကာျပဳၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္မည့္အရွင္မုခ်ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ထားလိုက္ၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

အေၾကာင္းမွာ ျဖစ္ကုိျဖစ္ရမည့္ကိစၥကို အလႅာဟ္က ၿပီးေျမာက္ေအာင္လုပ္ေတာ္မူ
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာဟ္ဘက္သို႔သာ ျပန္လွည့္ရ 
မည္ျဖစ္သည္။ 

၄၅။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔သည္ အုပ္စုတစ္စုႏွင့္ 
ထိတ္ တိုက္ေတြ႔ၾကၿပီဆိုလွ်င္ ေျခၿမဲၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာ 
တသၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ သင္တုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကေပမည္။ ၄၆။ သင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုုန္။ အခ်င္းခ်င္း ျပ နာ 
မလုပ္ၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ သင္တို႔ ခ်ည့္နဲ႔ကုန္လိမ့္မည္။ သင္တို႔၏ အင္အား 
ပ်က္သုဥ္းသြားလိမ့္မည္။ သည္းခံၿမဲၿမံၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ သည္းခံၿမဲၿမံသူတို 
႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေပသည္။ ၄၇။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အိမ္မ်ားမွ ဝင့္ၾကြားပလႊားလ်က္၊ 
လူတို႔ကို ျပစားလ်က္ ထြက္လာၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔သည္ 
လူတို႔အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးလ်က္ရွိၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္။ 

၄၈။ တစ္ခါတြင္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ေကာင္းသည္ဟု 
ရိႈင္သြာန္က ၎တို႔ကုိ ျမင္ေစခဲ့သည္။ ရိႈင္သြာန္က ဤသို႔ေျပာခဲ့သည္။ ယေန႔ 
လူတို႔တြင္ သင္တို႔ကုိ ေအာင္ႏိုင္မည့္သူ မည္သူမွ် မရွိေပ။ ငါသည္ သင္တို႔ကို 
ေစာင့္ေရွာက္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အုပ္စုႏွစ္စုက ထိပ္တိုက္ရင္ဆိုင္ေသာအခါတြင္မူ 
သူသည္ ေျခဖေနာင့္ဘက္သို႔ ေနာက္ဆုတ္ထြက္သြားၿပီး ဤသို႔ေျပာေလသည္။ 
ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆုိင္ေပ။ ငါသည္ သင္တုိ႔မေတြ႔ႏုိင္သည္မ်ားကို 
ေတြ႕ျမင္ေနရသည္။ ငါသည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ျပင္းထန္စြာ အေရးယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ တစ္ခါတြင္ မြတ္စ္ 
လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ စိတ္ႏွလံုးထဲတြင္ ေရာဂါရွိသူမ်ားက ဤမြတ္စ္လင္မ္ 
မ်ားကို သူတို႔၏ သာသနာက လွည့္စားထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။  စင္စစ္တြင္ 
မည္သူမဆို အလႅာဟ္ကို ယံုပံုကိုးစားပါက အလႅာဟ္သည္ အရာဟူသမွ် 
အေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္မုခ်ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား အသက္ႏုတ္ 

2 47 2 48

2 45အေစာင္ ၉ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၉2 46စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၁၀ အေစာင္ ၁၀စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္အန္ဖာလ္



ကုိ သစၥာမေဖာက္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ သိၾကပါလ်က္ သူတစ္ပါး၏ 
အပ္ႏွံ ပစၥည္းမ်ားကုိ အလြဲသုံးစားမလုပ္ၾကေလႏွင့္။ ၂၈။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔၏ 
ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ သင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္သာ ျဖစ္ 
ေၾကာင္း၊ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးဆုလာဘ္သည္ မုခ်ရွိေၾကာင္း 
သင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။

၂၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွားအမွန္ 
ခြဲျခားသိျမင္ႏုိင္စြမ္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ သင္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ပေပ်ာက္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။  သင္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ သည္ 
ေက်းဇူး ႀကီးမားလွေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၀။ မယုံၾကည္သူတုိ႔က သင့္ 
အား ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ၾကရန္၊ သုိ႔မဟုတ္ သတ္ျဖတ္ပစ္ၾကရန္၊ သုိ႔မဟုတ္  နယ္ႏွင္ 
ပစ္ၾကရန္ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾကစဥ္အခါက သူတုိ႔ႀကံစည္ေနၾကသလုိ အလႅာဟ္က 
လည္း ႀကံစည္ေနလ်က္ရွိေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အေကာင္းဆုံး ႀကံစည္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၃၁။ သူတုိ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား ဖတ္ၾကား 
ျပေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ၾကားခဲ့ပါၿပီ။ အကယ္၍ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ဆႏရွိပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္လည္း ဤအတုိင္း ေျပာဆုိေတာ္မူႏုိင္ၾက 
သည္။ ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔၏ ာရီပုံျပင္မွ်သာ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ 
က ဤသုိ႔လည္း ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အုိ-အလႅာဟ္၊ အကယ္၍ ဤသည္သာလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွလာေသာ အမွန္တရားျဖစ္သည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚသုိ႔ မုိးေကာင္းကင္မွ ေက်ာက္ခဲမုိးရြာခ်ေပးေတာ္မူပါ။ သုိ႔တည္း 
မဟုတ္ နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္တစ္ခုခုကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင္ရွိေနသေရႊ႕ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုနည္းတူ သူတုိ႔သည္ အျပစ္မ်ားမွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေတာင္းခံေနသမွ် အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၃။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင္ရွိေနပါလ်က္ သူတို႔ကို 
ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းခြင့္ 

အေကာင္းဆံုး ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေကာင္းဆံုး ကူညီ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၄၁။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ယံုၾကည္ၾကပါလွ်င္၊ 
အဆံုးအျဖတ္ေန႔က အုပ္စုႏွစ္စုေတြ႔ၾကသည့္ေန႔တြင္ ငါအရွင္က မိမိကၽြန္ေပၚသို႔ 
ခ်ေပးသနားခဲ့ေသာ အရာကို ယံုၾကည္လွ်င္ မွတ္ထားၾကကုန္။ အသင္တို႔ရရွိသမွ် 
သံု႔ပန္းမ်ားတြင္ ငါးပုံတစ္ပံုသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္အဖို႔၊ တမန္ေတာ္၏ 
ေဆြမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ ဘမဲ့ကေလးမ်ားအဖို႔၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ားအဖို႔ ျဖစ္ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးကို အလြန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ 

၄၂။ တစ္ခါတြင္ သင္တို႔သည္ နီးေသာခ်ဳိင့္ဝွမ္းတြင္ ရွိခဲ့ၾကၿပီး သူတို႔ကမူ 
ေဝးေသာ ခ်ဳိင့္ဝွမ္းတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ကုန္သည္အုပ္စုသည္ အသင္တို႔၏ 
ေအာက္ဘက္ျခမ္းတြင္ ရွိခဲ့သည္။ အကယ္၍ သင္တို႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ အခ်ိန္သတ္ 
မွတ္၍ ခ်ိန္းဆိုခဲ့ၾကပါက မုခ် ဤသတ္မွတ္ခ်က္တြင္ ကဲြလဲြၾကေပလိမ့္မည္။ သို႔ 
ေသာ္လည္း (မခ်ိန္းဆုိဘဲ ထိတ္တိုက္ေတြ႔ေသာ) ဤအျဖစ္အပ်က္ျဖစ္ရျခင္းအ 
ေၾကာင္းမွာ ျဖစ္ကိုျဖစ္ရမည့္ ကိစၥကို အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ေတာ္မူရန္ျဖစ္ 
သည္။ သို႔မွသာ ပ်က္စီးမည့္သူက ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေတြ႔ျမင္ၿပီး 
ပ်က္စီးရန္ႏွင့္ ရွင္သန္မည့္သူက ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေတြ႔ျမင္ၿပီး 
ရွင္သန္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္သည္။ ၄၃။ တစ္ခ်ိန္က သင့္အိပ္မက္တြင္ 
အလႅာဟ္က သူတို႔၏ အေရအတြက္ကို နည္းနည္းပဲ  ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္က သင္တို႔အား သူတို႔၏ အေရအတြက္ကုိ မ်ားမ်ားျပေတာ္မူခဲ့ပါက 
သင္တို႔သည္ စိတ္ ာတ္က်သြားေပလိမ့္မည္။  ဤကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔ 
အခ်င္းခ်င္း အကဲြအလဲြ ျဖစ္ကုန္ၾကလိမ့္မည္။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္က ကယ္ 
တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ စိတ္ထဲတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၄။ တစ္ခ်ိန္က သင္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ရင္ဆိုင္လိုက္ၾကေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏အျမင္မ်ားတြင္ သူတို႔၏ 
အေရအတြက္ကို အနည္းငယ္သာ ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ အျမင္မ်ား 
တြင္လည္း သင္တို႔၏ အေရအတြက္ကို အနည္းငယ္သာ ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ေတာင္းခံေနၾကပါလ်က္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည့္ 
အရွင္မဟုတ္ေပ။  ၃၄။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္မခတ္စရာမည္သုိ႔အေၾကာင္း 
ရွိပါဦးမည္နည္း။ သူတို႔သည္ တာဝန္ခံေဂါပကမ်ားလည္း မဟုတ္ဘဲႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ 
ေသာ ေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကို 
အေၾကာက္တရားထားသူမ်ားသာ ထိုေက်ာင္းေတာ္၏ တာဝန္ခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ ၃၅။ ေက်ာင္းေတာ္အနားတြင္ 
သူတို႔၏ ဝတ္ျပဳျခင္းသည္ အမွန္ေတာ့ ေလခၽြန္ျခင္းႏွင့္ လက္ခုတ္လက္ဝါးတီး 
ျခင္းမွအပ အျခားမဟုတ္ေပ။ သို႔ရာတြင္ သင္တို႔၏ ျငင္းဆန္မႈေၾကာင့္ ယခု ျပစ္ ဏ္ 
ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ လူတို႔ကုိ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးပိတ္ပင္ရန္အတြက္သာ မိမိတို႔၏ဥစၥာမ်ားကို သံုးစဲြၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ယင္းဥစၥာပစၥည္းကို သံုးစဲြေနလ်က္ရွိၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ယင္းဥစၥာမ်ား 
သည္ သူတို႔အတြက္ ေၾကကဲြဖြယ္ရာမ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ျခင္းကိုလည္း ခံရေပဦးမည္။  ျငင္းဆန္သူမ်ားသည္ ငရဲသို႔ 
စု႐ုံုးျခင္းခံၾကရမည္။ ၃၇။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔သည့္ အရာထဲမွ 
မသန္႔ျပန္႔သည့္အရာကို သီးျခားခဲြထုတ္ေတာ္မူၿပီး မသန္႔ျပန္႔သည့္ အရာမ်ားကို 
တစ္ခုေပၚတစ္ခုထပ္၍ ထိုအစုအေပါင္းကုိ ငရဲထဲသို႔ ထည့္ေတာ္မူရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိသူမ်ားသည္သာ ဆံုး႐ႈံးမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၃၈။ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ဤသို႔ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ ရပ္တန္႔လိုက္ပါက ျဖစ္ခဲ့သမွ်ကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးျခင္းခံရမည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ မလုပ္ၾကပါက အလ်င္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာသူမ်ားတြင္ ငါအ 
ရွင္ျမတ္၏ ေလ့ေတာ္ရွိခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ ၃၉။ အသင္တို႔သည္ ဘာသာေရးညင္း 
ပန္းႏွိပ္စက္မႈ မရွိေတာ့သည္အထိ၊ သာသနာတစ္ခုလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္အပိုင္ ျဖစ္ 
သြားသည္အထိ သူတို႔ႏွင့္ တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ရပ္တန္႔လိုက္ 
ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေကာင္းစြာ ျမင္ေတာ္မူသည္။ 
၄၀။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ဥပကာျပဳၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္မည့္အရွင္မုခ်ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ထားလိုက္ၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

အေၾကာင္းမွာ ျဖစ္ကုိျဖစ္ရမည့္ကိစၥကို အလႅာဟ္က ၿပီးေျမာက္ေအာင္လုပ္ေတာ္မူ
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာဟ္ဘက္သို႔သာ ျပန္လွည့္ရ 
မည္ျဖစ္သည္။ 

၄၅။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔သည္ အုပ္စုတစ္စုႏွင့္ 
ထိတ္ တိုက္ေတြ႔ၾကၿပီဆိုလွ်င္ ေျခၿမဲၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာ 
တသၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ သင္တုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကေပမည္။ ၄၆။ သင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုုန္။ အခ်င္းခ်င္း ျပ နာ 
မလုပ္ၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ သင္တို႔ ခ်ည့္နဲ႔ကုန္လိမ့္မည္။ သင္တို႔၏ အင္အား 
ပ်က္သုဥ္းသြားလိမ့္မည္။ သည္းခံၿမဲၿမံၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ သည္းခံၿမဲၿမံသူတို 
႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေပသည္။ ၄၇။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အိမ္မ်ားမွ ဝင့္ၾကြားပလႊားလ်က္၊ 
လူတို႔ကို ျပစားလ်က္ ထြက္လာၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔သည္ 
လူတို႔အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးလ်က္ရွိၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္။ 

၄၈။ တစ္ခါတြင္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ေကာင္းသည္ဟု 
ရိႈင္သြာန္က ၎တို႔ကုိ ျမင္ေစခဲ့သည္။ ရိႈင္သြာန္က ဤသို႔ေျပာခဲ့သည္။ ယေန႔ 
လူတို႔တြင္ သင္တို႔ကုိ ေအာင္ႏိုင္မည့္သူ မည္သူမွ် မရွိေပ။ ငါသည္ သင္တို႔ကို 
ေစာင့္ေရွာက္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အုပ္စုႏွစ္စုက ထိပ္တိုက္ရင္ဆိုင္ေသာအခါတြင္မူ 
သူသည္ ေျခဖေနာင့္ဘက္သို႔ ေနာက္ဆုတ္ထြက္သြားၿပီး ဤသို႔ေျပာေလသည္။ 
ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆုိင္ေပ။ ငါသည္ သင္တုိ႔မေတြ႔ႏုိင္သည္မ်ားကို 
ေတြ႕ျမင္ေနရသည္။ ငါသည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ျပင္းထန္စြာ အေရးယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ တစ္ခါတြင္ မြတ္စ္ 
လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ စိတ္ႏွလံုးထဲတြင္ ေရာဂါရွိသူမ်ားက ဤမြတ္စ္လင္မ္ 
မ်ားကို သူတို႔၏ သာသနာက လွည့္စားထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။  စင္စစ္တြင္ 
မည္သူမဆို အလႅာဟ္ကို ယံုပံုကိုးစားပါက အလႅာဟ္သည္ အရာဟူသမွ် 
အေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္မုခ်ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား အသက္ႏုတ္ 

2 47 2 48

2 45အေစာင္ ၉ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၉2 46စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၁၀ အေစာင္ ၁၀စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္အန္ဖာလ္



ကုိ သစၥာမေဖာက္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ သိၾကပါလ်က္ သူတစ္ပါး၏ 
အပ္ႏွံ ပစၥည္းမ်ားကုိ အလြဲသုံးစားမလုပ္ၾကေလႏွင့္။ ၂၈။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔၏ 
ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ သင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္သာ ျဖစ္ 
ေၾကာင္း၊ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးဆုလာဘ္သည္ မုခ်ရွိေၾကာင္း 
သင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။

၂၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွားအမွန္ 
ခြဲျခားသိျမင္ႏုိင္စြမ္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ သင္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ပေပ်ာက္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။  သင္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ သည္ 
ေက်းဇူး ႀကီးမားလွေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၀။ မယုံၾကည္သူတုိ႔က သင့္ 
အား ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ၾကရန္၊ သုိ႔မဟုတ္ သတ္ျဖတ္ပစ္ၾကရန္၊ သုိ႔မဟုတ္  နယ္ႏွင္ 
ပစ္ၾကရန္ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾကစဥ္အခါက သူတုိ႔ႀကံစည္ေနၾကသလုိ အလႅာဟ္က 
လည္း ႀကံစည္ေနလ်က္ရွိေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အေကာင္းဆုံး ႀကံစည္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၃၁။ သူတုိ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား ဖတ္ၾကား 
ျပေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ၾကားခဲ့ပါၿပီ။ အကယ္၍ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ဆႏရွိပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္လည္း ဤအတုိင္း ေျပာဆုိေတာ္မူႏုိင္ၾက 
သည္။ ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔၏ ာရီပုံျပင္မွ်သာ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ 
က ဤသုိ႔လည္း ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အုိ-အလႅာဟ္၊ အကယ္၍ ဤသည္သာလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွလာေသာ အမွန္တရားျဖစ္သည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚသုိ႔ မုိးေကာင္းကင္မွ ေက်ာက္ခဲမုိးရြာခ်ေပးေတာ္မူပါ။ သုိ႔တည္း 
မဟုတ္ နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္တစ္ခုခုကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင္ရွိေနသေရႊ႕ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုနည္းတူ သူတုိ႔သည္ အျပစ္မ်ားမွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေတာင္းခံေနသမွ် အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၃။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင္ရွိေနပါလ်က္ သူတို႔ကို 
ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းခြင့္ 

အေကာင္းဆံုး ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေကာင္းဆံုး ကူညီ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၄၁။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ယံုၾကည္ၾကပါလွ်င္၊ 
အဆံုးအျဖတ္ေန႔က အုပ္စုႏွစ္စုေတြ႔ၾကသည့္ေန႔တြင္ ငါအရွင္က မိမိကၽြန္ေပၚသို႔ 
ခ်ေပးသနားခဲ့ေသာ အရာကို ယံုၾကည္လွ်င္ မွတ္ထားၾကကုန္။ အသင္တို႔ရရွိသမွ် 
သံု႔ပန္းမ်ားတြင္ ငါးပုံတစ္ပံုသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္အဖို႔၊ တမန္ေတာ္၏ 
ေဆြမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ ဘမဲ့ကေလးမ်ားအဖို႔၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ားအဖို႔ ျဖစ္ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးကို အလြန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ 

၄၂။ တစ္ခါတြင္ သင္တို႔သည္ နီးေသာခ်ဳိင့္ဝွမ္းတြင္ ရွိခဲ့ၾကၿပီး သူတို႔ကမူ 
ေဝးေသာ ခ်ဳိင့္ဝွမ္းတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ကုန္သည္အုပ္စုသည္ အသင္တို႔၏ 
ေအာက္ဘက္ျခမ္းတြင္ ရွိခဲ့သည္။ အကယ္၍ သင္တို႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ အခ်ိန္သတ္ 
မွတ္၍ ခ်ိန္းဆိုခဲ့ၾကပါက မုခ် ဤသတ္မွတ္ခ်က္တြင္ ကဲြလဲြၾကေပလိမ့္မည္။ သို႔ 
ေသာ္လည္း (မခ်ိန္းဆုိဘဲ ထိတ္တိုက္ေတြ႔ေသာ) ဤအျဖစ္အပ်က္ျဖစ္ရျခင္းအ 
ေၾကာင္းမွာ ျဖစ္ကိုျဖစ္ရမည့္ ကိစၥကို အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ေတာ္မူရန္ျဖစ္ 
သည္။ သို႔မွသာ ပ်က္စီးမည့္သူက ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေတြ႔ျမင္ၿပီး 
ပ်က္စီးရန္ႏွင့္ ရွင္သန္မည့္သူက ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေတြ႔ျမင္ၿပီး 
ရွင္သန္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္သည္။ ၄၃။ တစ္ခ်ိန္က သင့္အိပ္မက္တြင္ 
အလႅာဟ္က သူတို႔၏ အေရအတြက္ကို နည္းနည္းပဲ  ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္က သင္တို႔အား သူတို႔၏ အေရအတြက္ကုိ မ်ားမ်ားျပေတာ္မူခဲ့ပါက 
သင္တို႔သည္ စိတ္ ာတ္က်သြားေပလိမ့္မည္။  ဤကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔ 
အခ်င္းခ်င္း အကဲြအလဲြ ျဖစ္ကုန္ၾကလိမ့္မည္။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္က ကယ္ 
တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ စိတ္ထဲတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၄။ တစ္ခ်ိန္က သင္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ရင္ဆိုင္လိုက္ၾကေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏အျမင္မ်ားတြင္ သူတို႔၏ 
အေရအတြက္ကို အနည္းငယ္သာ ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ အျမင္မ်ား 
တြင္လည္း သင္တို႔၏ အေရအတြက္ကို အနည္းငယ္သာ ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ေတာင္းခံေနၾကပါလ်က္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည့္ 
အရွင္မဟုတ္ေပ။  ၃၄။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္မခတ္စရာမည္သုိ႔အေၾကာင္း 
ရွိပါဦးမည္နည္း။ သူတို႔သည္ တာဝန္ခံေဂါပကမ်ားလည္း မဟုတ္ဘဲႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ 
ေသာ ေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကို 
အေၾကာက္တရားထားသူမ်ားသာ ထိုေက်ာင္းေတာ္၏ တာဝန္ခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ ၃၅။ ေက်ာင္းေတာ္အနားတြင္ 
သူတို႔၏ ဝတ္ျပဳျခင္းသည္ အမွန္ေတာ့ ေလခၽြန္ျခင္းႏွင့္ လက္ခုတ္လက္ဝါးတီး 
ျခင္းမွအပ အျခားမဟုတ္ေပ။ သို႔ရာတြင္ သင္တို႔၏ ျငင္းဆန္မႈေၾကာင့္ ယခု ျပစ္ ဏ္ 
ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ လူတို႔ကုိ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးပိတ္ပင္ရန္အတြက္သာ မိမိတို႔၏ဥစၥာမ်ားကို သံုးစဲြၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ယင္းဥစၥာပစၥည္းကို သံုးစဲြေနလ်က္ရွိၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ယင္းဥစၥာမ်ား 
သည္ သူတို႔အတြက္ ေၾကကဲြဖြယ္ရာမ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ျခင္းကိုလည္း ခံရေပဦးမည္။  ျငင္းဆန္သူမ်ားသည္ ငရဲသို႔ 
စု႐ုံုးျခင္းခံၾကရမည္။ ၃၇။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔သည့္ အရာထဲမွ 
မသန္႔ျပန္႔သည့္အရာကို သီးျခားခဲြထုတ္ေတာ္မူၿပီး မသန္႔ျပန္႔သည့္ အရာမ်ားကို 
တစ္ခုေပၚတစ္ခုထပ္၍ ထိုအစုအေပါင္းကုိ ငရဲထဲသို႔ ထည့္ေတာ္မူရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိသူမ်ားသည္သာ ဆံုး႐ႈံးမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၃၈။ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ဤသို႔ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ ရပ္တန္႔လိုက္ပါက ျဖစ္ခဲ့သမွ်ကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးျခင္းခံရမည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ မလုပ္ၾကပါက အလ်င္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာသူမ်ားတြင္ ငါအ 
ရွင္ျမတ္၏ ေလ့ေတာ္ရွိခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ ၃၉။ အသင္တို႔သည္ ဘာသာေရးညင္း 
ပန္းႏွိပ္စက္မႈ မရွိေတာ့သည္အထိ၊ သာသနာတစ္ခုလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္အပိုင္ ျဖစ္ 
သြားသည္အထိ သူတို႔ႏွင့္ တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ရပ္တန္႔လိုက္ 
ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေကာင္းစြာ ျမင္ေတာ္မူသည္။ 
၄၀။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ဥပကာျပဳၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္မည့္အရွင္မုခ်ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ထားလိုက္ၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

အေၾကာင္းမွာ ျဖစ္ကုိျဖစ္ရမည့္ကိစၥကို အလႅာဟ္က ၿပီးေျမာက္ေအာင္လုပ္ေတာ္မူ
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာဟ္ဘက္သို႔သာ ျပန္လွည့္ရ 
မည္ျဖစ္သည္။ 

၄၅။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔သည္ အုပ္စုတစ္စုႏွင့္ 
ထိတ္ တိုက္ေတြ႔ၾကၿပီဆိုလွ်င္ ေျခၿမဲၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာ 
တသၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ သင္တုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကေပမည္။ ၄၆။ သင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုုန္။ အခ်င္းခ်င္း ျပ နာ 
မလုပ္ၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ သင္တို႔ ခ်ည့္နဲ႔ကုန္လိမ့္မည္။ သင္တို႔၏ အင္အား 
ပ်က္သုဥ္းသြားလိမ့္မည္။ သည္းခံၿမဲၿမံၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ သည္းခံၿမဲၿမံသူတို 
႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေပသည္။ ၄၇။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အိမ္မ်ားမွ ဝင့္ၾကြားပလႊားလ်က္၊ 
လူတို႔ကို ျပစားလ်က္ ထြက္လာၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔သည္ 
လူတို႔အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးလ်က္ရွိၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္။ 

၄၈။ တစ္ခါတြင္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ေကာင္းသည္ဟု 
ရိႈင္သြာန္က ၎တို႔ကုိ ျမင္ေစခဲ့သည္။ ရိႈင္သြာန္က ဤသို႔ေျပာခဲ့သည္။ ယေန႔ 
လူတို႔တြင္ သင္တို႔ကုိ ေအာင္ႏိုင္မည့္သူ မည္သူမွ် မရွိေပ။ ငါသည္ သင္တို႔ကို 
ေစာင့္ေရွာက္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အုပ္စုႏွစ္စုက ထိပ္တိုက္ရင္ဆိုင္ေသာအခါတြင္မူ 
သူသည္ ေျခဖေနာင့္ဘက္သို႔ ေနာက္ဆုတ္ထြက္သြားၿပီး ဤသို႔ေျပာေလသည္။ 
ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆုိင္ေပ။ ငါသည္ သင္တုိ႔မေတြ႔ႏုိင္သည္မ်ားကို 
ေတြ႕ျမင္ေနရသည္။ ငါသည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ျပင္းထန္စြာ အေရးယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ တစ္ခါတြင္ မြတ္စ္ 
လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ စိတ္ႏွလံုးထဲတြင္ ေရာဂါရွိသူမ်ားက ဤမြတ္စ္လင္မ္ 
မ်ားကို သူတို႔၏ သာသနာက လွည့္စားထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။  စင္စစ္တြင္ 
မည္သူမဆို အလႅာဟ္ကို ယံုပံုကိုးစားပါက အလႅာဟ္သည္ အရာဟူသမွ် 
အေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္မုခ်ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား အသက္ႏုတ္ 

2 47 2 48

2 45အေစာင္ ၉ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၉2 46စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၁၀ အေစာင္ ၁၀စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္အန္ဖာလ္



ကုိ သစၥာမေဖာက္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ သိၾကပါလ်က္ သူတစ္ပါး၏ 
အပ္ႏွံ ပစၥည္းမ်ားကုိ အလြဲသုံးစားမလုပ္ၾကေလႏွင့္။ ၂၈။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔၏ 
ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ သင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္သာ ျဖစ္ 
ေၾကာင္း၊ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးဆုလာဘ္သည္ မုခ်ရွိေၾကာင္း 
သင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။

၂၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ အမွားအမွန္ 
ခြဲျခားသိျမင္ႏုိင္စြမ္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ သင္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ပေပ်ာက္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။  သင္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္ သည္ 
ေက်းဇူး ႀကီးမားလွေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၀။ မယုံၾကည္သူတုိ႔က သင့္ 
အား ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ၾကရန္၊ သုိ႔မဟုတ္ သတ္ျဖတ္ပစ္ၾကရန္၊ သုိ႔မဟုတ္  နယ္ႏွင္ 
ပစ္ၾကရန္ လွ်ိဳ႕ဝွက္ႀကံစည္ခဲ့ၾကစဥ္အခါက သူတုိ႔ႀကံစည္ေနၾကသလုိ အလႅာဟ္က 
လည္း ႀကံစည္ေနလ်က္ရွိေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အေကာင္းဆုံး ႀကံစည္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၃၁။ သူတုိ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား ဖတ္ၾကား 
ျပေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ၾကားခဲ့ပါၿပီ။ အကယ္၍ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ဆႏရွိပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္လည္း ဤအတုိင္း ေျပာဆုိေတာ္မူႏုိင္ၾက 
သည္။ ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔၏ ာရီပုံျပင္မွ်သာ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ 
က ဤသုိ႔လည္း ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အုိ-အလႅာဟ္၊ အကယ္၍ ဤသည္သာလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွလာေသာ အမွန္တရားျဖစ္သည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚသုိ႔ မုိးေကာင္းကင္မွ ေက်ာက္ခဲမုိးရြာခ်ေပးေတာ္မူပါ။ သုိ႔တည္း 
မဟုတ္ နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္တစ္ခုခုကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင္ရွိေနသေရႊ႕ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုနည္းတူ သူတုိ႔သည္ အျပစ္မ်ားမွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေတာင္းခံေနသမွ် အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၃။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင္ရွိေနပါလ်က္ သူတို႔ကို 
ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းခြင့္ 

အေကာင္းဆံုး ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အေကာင္းဆံုး ကူညီ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၄၁။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ယံုၾကည္ၾကပါလွ်င္၊ 
အဆံုးအျဖတ္ေန႔က အုပ္စုႏွစ္စုေတြ႔ၾကသည့္ေန႔တြင္ ငါအရွင္က မိမိကၽြန္ေပၚသို႔ 
ခ်ေပးသနားခဲ့ေသာ အရာကို ယံုၾကည္လွ်င္ မွတ္ထားၾကကုန္။ အသင္တို႔ရရွိသမွ် 
သံု႔ပန္းမ်ားတြင္ ငါးပုံတစ္ပံုသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္အဖို႔၊ တမန္ေတာ္၏ 
ေဆြမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ ဘမဲ့ကေလးမ်ားအဖို႔၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ားအဖို႔ ျဖစ္ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးကို အလြန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ 

၄၂။ တစ္ခါတြင္ သင္တို႔သည္ နီးေသာခ်ဳိင့္ဝွမ္းတြင္ ရွိခဲ့ၾကၿပီး သူတို႔ကမူ 
ေဝးေသာ ခ်ဳိင့္ဝွမ္းတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ကုန္သည္အုပ္စုသည္ အသင္တို႔၏ 
ေအာက္ဘက္ျခမ္းတြင္ ရွိခဲ့သည္။ အကယ္၍ သင္တို႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ အခ်ိန္သတ္ 
မွတ္၍ ခ်ိန္းဆိုခဲ့ၾကပါက မုခ် ဤသတ္မွတ္ခ်က္တြင္ ကဲြလဲြၾကေပလိမ့္မည္။ သို႔ 
ေသာ္လည္း (မခ်ိန္းဆုိဘဲ ထိတ္တိုက္ေတြ႔ေသာ) ဤအျဖစ္အပ်က္ျဖစ္ရျခင္းအ 
ေၾကာင္းမွာ ျဖစ္ကိုျဖစ္ရမည့္ ကိစၥကို အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ေတာ္မူရန္ျဖစ္ 
သည္။ သို႔မွသာ ပ်က္စီးမည့္သူက ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေတြ႔ျမင္ၿပီး 
ပ်က္စီးရန္ႏွင့္ ရွင္သန္မည့္သူက ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ေတြ႔ျမင္ၿပီး 
ရွင္သန္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္သည္။ ၄၃။ တစ္ခ်ိန္က သင့္အိပ္မက္တြင္ 
အလႅာဟ္က သူတို႔၏ အေရအတြက္ကို နည္းနည္းပဲ  ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အရွင္ျမတ္က သင္တို႔အား သူတို႔၏ အေရအတြက္ကုိ မ်ားမ်ားျပေတာ္မူခဲ့ပါက 
သင္တို႔သည္ စိတ္ ာတ္က်သြားေပလိမ့္မည္။  ဤကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔ 
အခ်င္းခ်င္း အကဲြအလဲြ ျဖစ္ကုန္ၾကလိမ့္မည္။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္က ကယ္ 
တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ စိတ္ထဲတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၄။ တစ္ခ်ိန္က သင္တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ရင္ဆိုင္လိုက္ၾကေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏အျမင္မ်ားတြင္ သူတို႔၏ 
အေရအတြက္ကို အနည္းငယ္သာ ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ အျမင္မ်ား 
တြင္လည္း သင္တို႔၏ အေရအတြက္ကို အနည္းငယ္သာ ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ေတာင္းခံေနၾကပါလ်က္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည့္ 
အရွင္မဟုတ္ေပ။  ၃၄။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္မခတ္စရာမည္သုိ႔အေၾကာင္း 
ရွိပါဦးမည္နည္း။ သူတို႔သည္ တာဝန္ခံေဂါပကမ်ားလည္း မဟုတ္ဘဲႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ 
ေသာ ေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကို 
အေၾကာက္တရားထားသူမ်ားသာ ထိုေက်ာင္းေတာ္၏ တာဝန္ခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ ၃၅။ ေက်ာင္းေတာ္အနားတြင္ 
သူတို႔၏ ဝတ္ျပဳျခင္းသည္ အမွန္ေတာ့ ေလခၽြန္ျခင္းႏွင့္ လက္ခုတ္လက္ဝါးတီး 
ျခင္းမွအပ အျခားမဟုတ္ေပ။ သို႔ရာတြင္ သင္တို႔၏ ျငင္းဆန္မႈေၾကာင့္ ယခု ျပစ္ ဏ္ 
ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ လူတို႔ကုိ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးပိတ္ပင္ရန္အတြက္သာ မိမိတို႔၏ဥစၥာမ်ားကို သံုးစဲြၾကသည္။ သူတို႔သည္ 
ယင္းဥစၥာပစၥည္းကို သံုးစဲြေနလ်က္ရွိၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ယင္းဥစၥာမ်ား 
သည္ သူတို႔အတြက္ ေၾကကဲြဖြယ္ရာမ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ျခင္းကိုလည္း ခံရေပဦးမည္။  ျငင္းဆန္သူမ်ားသည္ ငရဲသို႔ 
စု႐ုံုးျခင္းခံၾကရမည္။ ၃၇။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔သည့္ အရာထဲမွ 
မသန္႔ျပန္႔သည့္အရာကို သီးျခားခဲြထုတ္ေတာ္မူၿပီး မသန္႔ျပန္႔သည့္ အရာမ်ားကို 
တစ္ခုေပၚတစ္ခုထပ္၍ ထိုအစုအေပါင္းကုိ ငရဲထဲသို႔ ထည့္ေတာ္မူရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိသူမ်ားသည္သာ ဆံုး႐ႈံးမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၃၈။ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ဤသို႔ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ ရပ္တန္႔လိုက္ပါက ျဖစ္ခဲ့သမွ်ကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးျခင္းခံရမည္။ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ မလုပ္ၾကပါက အလ်င္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာသူမ်ားတြင္ ငါအ 
ရွင္ျမတ္၏ ေလ့ေတာ္ရွိခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ ၃၉။ အသင္တို႔သည္ ဘာသာေရးညင္း 
ပန္းႏွိပ္စက္မႈ မရွိေတာ့သည္အထိ၊ သာသနာတစ္ခုလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္အပိုင္ ျဖစ္ 
သြားသည္အထိ သူတို႔ႏွင့္ တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ ရပ္တန္႔လိုက္ 
ၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေကာင္းစြာ ျမင္ေတာ္မူသည္။ 
၄၀။ အကယ္၍ သူတုိ႔က ဥပကာျပဳၾကပါမူ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္မည့္အရွင္မုခ်ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ထားလိုက္ၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

အေၾကာင္းမွာ ျဖစ္ကုိျဖစ္ရမည့္ကိစၥကို အလႅာဟ္က ၿပီးေျမာက္ေအာင္လုပ္ေတာ္မူ
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာဟ္ဘက္သို႔သာ ျပန္လွည့္ရ 
မည္ျဖစ္သည္။ 

၄၅။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔သည္ အုပ္စုတစ္စုႏွင့္ 
ထိတ္ တိုက္ေတြ႔ၾကၿပီဆိုလွ်င္ ေျခၿမဲၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာ 
တသၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ သင္တုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကေပမည္။ ၄၆။ သင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုုန္။ အခ်င္းခ်င္း ျပ နာ 
မလုပ္ၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ သင္တို႔ ခ်ည့္နဲ႔ကုန္လိမ့္မည္။ သင္တို႔၏ အင္အား 
ပ်က္သုဥ္းသြားလိမ့္မည္။ သည္းခံၿမဲၿမံၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ သည္းခံၿမဲၿမံသူတို 
႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေပသည္။ ၄၇။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အိမ္မ်ားမွ ဝင့္ၾကြားပလႊားလ်က္၊ 
လူတို႔ကို ျပစားလ်က္ ထြက္လာၾကသူမ်ားကဲ့သုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔သည္ 
လူတို႔အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးလ်က္ရွိၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္။ 

၄၈။ တစ္ခါတြင္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ေကာင္းသည္ဟု 
ရိႈင္သြာန္က ၎တို႔ကုိ ျမင္ေစခဲ့သည္။ ရိႈင္သြာန္က ဤသို႔ေျပာခဲ့သည္။ ယေန႔ 
လူတို႔တြင္ သင္တို႔ကုိ ေအာင္ႏိုင္မည့္သူ မည္သူမွ် မရွိေပ။ ငါသည္ သင္တို႔ကို 
ေစာင့္ေရွာက္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အုပ္စုႏွစ္စုက ထိပ္တိုက္ရင္ဆိုင္ေသာအခါတြင္မူ 
သူသည္ ေျခဖေနာင့္ဘက္သို႔ ေနာက္ဆုတ္ထြက္သြားၿပီး ဤသို႔ေျပာေလသည္။ 
ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆုိင္ေပ။ ငါသည္ သင္တုိ႔မေတြ႔ႏုိင္သည္မ်ားကို 
ေတြ႕ျမင္ေနရသည္။ ငါသည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ျပင္းထန္စြာ အေရးယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ တစ္ခါတြင္ မြတ္စ္ 
လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ စိတ္ႏွလံုးထဲတြင္ ေရာဂါရွိသူမ်ားက ဤမြတ္စ္လင္မ္ 
မ်ားကို သူတို႔၏ သာသနာက လွည့္စားထားသည္ဟု ေျပာၾကသည္။  စင္စစ္တြင္ 
မည္သူမဆို အလႅာဟ္ကို ယံုပံုကိုးစားပါက အလႅာဟ္သည္ အရာဟူသမွ် 
အေပၚတြင္ လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္မုခ်ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား အသက္ႏုတ္ 

2 47 2 48

2 45အေစာင္ ၉ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၉2 46စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၁၀ အေစာင္ ၁၀စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္အန္ဖာလ္



သိမ္း သည့္အခ်ိန္တြင္ ၎တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား၊ ေက်ာမ်ားကို ရိုက္ပုတ္လ်က္ရွိၿပီး 
ယခု ေလာင္ကၽြမ္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ဟု (ေျပာလ်က္ ရွိၾကသည္ 
ကို) အကယ္၍ အသင္ေတြ႔ျမင္ရပါလွ်င္ (ေၾကာက္မက္ဖြယ္ျမင္ကြင္းကို ျမင္ရေပ 
မည္)။ ၅၁။ ဤသည္ သင္တို႔လက္မ်ားျဖင့္ ေရွ႕သို႔ တင္ႀကိဳပို႔ထားေသာ လုပ္ရပ္မ်ား 
၏ အတုံ႔အစား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အေစေတာ္မ်ားကို လံုးဝ မတရားလုပ္ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၅၂။ (သူတို႔၏အေျခအေနသည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ 
သူတို႔အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လက္မခံ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ဖမ္းဆီးအေရး ယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္  အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ျပစ္ ဏ္ခတ္ ျပင္းထန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၃။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးသည္ မိမိတို႔စိတ္ 
ႏွလံုးအတြင္း၌ ရွိေသာအရာကို အေျပာင္းအလဲမျပဳမခ်င္း အလႅာဟ္သည္ 
ယင္းလူမ်ိဳးကို ျပဳထားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို ေျပာင္းလဲေတာ္မူေလ့မရွိေပ။ ၅၄။ 
(ဤကိစၥတြင္လည္း သူတို႔သည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ သူတို႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ အရွင္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ိဳးအႏြယ္ကို နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အားလံုးသည္ မတရား 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၅။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ားအနက္ အဆိုးဆံုး 
သူမ်ားမွာ ျငင္းပယ္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၎တို႔သည္ မယံုၾကည္ၾက ေခ်။ ၅၆။ 
ယင္းျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ သူတို႔ထံမွ အသင္က ပ ိညာဥ္ယူထားပါလ်က္ သူတို႔ 
သည္ အႀကိမ္တိုင္းတြင္ ပ ိညာဥ္ကို ခ်ိဳးေဖာက္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ မေၾကာက္ 
ၾကေပ။ ၅၇။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို တိုက္ပဲြတြင္ ဖမ္းမိပါက 
သူတို႔ေနာက္က လူေတြပါ ၾကည့္ၿပီးထြက္ေျပးသြားေအာင္ သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ၾက 
ကုန္။ သူတို႔သံေဝဂတရား ရၾကဖို႔ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အကယ္၍ သင္သည္ 
အုပ္စုတစ္စု၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈကို စိုးရိမ္ရပါမူ သူတို႔ထံ သူတို႔၏ ကတိကဝတ္ကို 

ဆိုလွ်င္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအနက္မွ လူအေယာက္ တစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ 
ေပမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ နားလည္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၆။ ယခု 
အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ ဝန္ကို ေလွ်ာ့ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔ထဲတြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈ 
တခ်ိဳ႕ ရွိသည္ကို အရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ (ယခုအမိန္႔ေတာ္မွာ) 
အကယ္၍ သင္တို႔အနက္ အေယာက္တစ္ရာသည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံၾကပါလွ်င္ ရန္သူ 
အေယာက္ႏွစ္ရာကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပမည္။ အကယ္၍ အေယာက္တစ္ေထာင္ 
ဆိုလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ ေတာ္ႏွင့္ အေယာက္ႏွစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ 

၆၇။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ (ရန္သူတုိ႔၏)ေသြးကို ေကာင္းစြာစီးေတြေအာင္ 
မလုပ္မခ်င္း မည္သည့္တမန္ေတာ္မွ် မိမိထံတြင္ လက္ရသုံ႔ပန္း အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
မထားသင့္ေပ။ သင္တို႔သည္ ေလာကီပစၥည္းကုိ လိုလားၾကသည္။ အလႅာဟ္ကမူ 
ေနာင္မလြန္ကို လိုလားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္ 
မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၈။ အကယ၍္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ မူလကတည္းက ေရးမွတ္ထားေတာ္မူျခင္းမရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ 
ရယူခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ သင္တို႔မွာ ႀကီးမားေသာ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ၿပီးေန 
ေလာက္ၿပီ။ ၆၉။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔ရယူခဲ့ေသာ ဥစၥာပစၥည္းကို စားခြင့္ရွိေသာအရာ 
အျဖစ္၊ သန္႔ေသာအရာအျဖစ္ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။  

၇၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ သင့္လက္ထဲတြင္ရွိေသာ အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
ဤသို႔ေျပာၾကားပါေလ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲတြင္ 
ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကို ေတြ႔ရပါလွ်င္ သင္တို႔ထံမွ ယူျခင္းခံရေသာအရာထက္ 
ပိုေကာင္းသည့္အရာကို သင္တို႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ ၿပီးေနာက္ သင္တို႔ကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သင့္ကို သစၥာ 
ေဖာက္လိုၾကပါမူ သည့္အလ်င္က သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို သစၥာေဖာက္ခဲ့ၿပီးၿပီ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို သင္၏ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္သို႔ ပို႔ေတာ္မူလိုက္ 

ျပန္၍ ပစ္ေပးလိုက္ပါ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဘက္စလံုးက (ပ ိညာဥ္မရွိေတာ့ 
ေၾကာင္း) ညီတူမွ်တူ ျဖစ္သြားလိမ့္မည္။  အလႅာဟ္သည္ ကတိ ေဖာက္ဖ်က္သူမ်ားကို 
လံုး၀မႏွစ္သက္ေပ။ 

၅၉။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ လြတ္ေျပးသြားႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္မေန 
ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၆၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရန္  အင္အားႏွင့္ ျမင္းတပ္မ်ားကို 
တတ္စြမ္းသမွ် စီစဥ္ထားၾကေလကုန္။ သို႔မွသာ အလႅာ့ဟ္ရန္သူႏွင့္ သင္တို႔၏ 
ရန္သူေပၚတြင္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကေတာ့ သိေတာ္မူၿပီး သင္တို႔မသိၾကေသးေသာ 
အျခားသူမ်ားေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္စိတ္ရွိေနရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစဲြသမွ်ကို အျပည့္အဝ ျပန္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
မတရားျပဳျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၁။ အကယ္၍ သူတို႔က  စစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ 
ယိမ္းညႊတ္လာခဲ့ၾကလွ်င္ သင္လည္း ထိုစစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ ယိမ္းညႊတ္ပါ။ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ အယံုအၾကည္ထားပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူ 
ေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆၂။ အကယ္၍ သူတို႔က သင့္ကို 
လွည့္စားရန္ လိုလားၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပ 
သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပဲ မိမိအကူအညီႏွင့္ေရာ၊ ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖင့္ သင့္ကို 
အားျဖစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၃။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး မ်ားတြင္ ညီညြတ္မႈကို 
ဖန္တီးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီ တြင္ရွိေသာ အရာဟူသမွ်ကို 
သံုးစဲြပစ္မည္ဆိုလွ်င္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အတြင္း ညီညြတ္မႈကို ဖန္တီး 
ေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္က သူတို႔ ကို ညီညြတ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုအရွင္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုး ေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၆၄။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကေသာ 
ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ သင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပသည္။ ၆၅။ အို-တမန္ေတာ္၊ 
ယံုၾကည္သူမ်ားကို တိုက္ပဲြအတြက္ တိုက္တြန္းပါေလ။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္မွ 
အေယာက္ႏွစ္ဆယ္သည္ ၿမဲၿမံႀက့ံခံၾကပါလွ်င္ သူတို႔အနက္မွ အေယာက္ႏွစ္ရာကို 
လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္က အေယာက္တစ္ရာ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၇၂။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ 
ၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသက္ႏွင့္ဥစၥာရင္း၍ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾက 
သူမ်ား၊ (၎တို႔ကို) ခိုလံႈခြင့္ေပးၾကသူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အီမာန္ေတာ့ ယုံၾကည္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာျခင္းမရွိၾကသူ
မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ သူတို႔သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာလာၾကသည္အထိ သူတို႔ကို ကူညီ 
ရန္၊ မိတ္ဖဲြ႕ရန္ သင္တုိ႔မွာ ဘာတာဝန္မွ် မရွိေပ။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သာသနာ 
ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔ထံ အကူအညီေတာင္းၾကပါက သင္တို႔ႏွင့္ ကတိစာ 
ခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္မဟုတ္လွ်င္ သူတို႔ကို ကူညီရန္ 
သင္တို႔ေပၚတြင္ အေရးႀကီးတာဝန္ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္ 
ေဆာင္ေနသမွ်ကို ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၇၃။ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ားမွာမူ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြေရာင္းရင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ဤ(အထက္က 
ေဖာ္ျပခဲ့ေသာအခ်က္မ်ား)အတိုင္း (မိတ္ဖြဲ႕ျခင္း၊ ရန္ညိွဳးထားျခင္းတုိ႔ကို မလုပ္ၾကပါ 
က ေျမပထဝီတြင္ ႏွိပ္စက္ကလူျပဳမႈႏွင့္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈမ်ား ႀကီးစြာ ျဖစ္ေပၚ 
လိမ့္မည္။ 

၇၄။ အီမာန္ယံုၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ၾကသူမ်ား၊ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ား၊ (၎တို႔ကို)ခိုလံႈခြင့္ေပးၾက 
သူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္သာ မွန္ကန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
သူတို႔အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈ၊ ေကာင္းလွစြာေသာ ခ်ီးျမင့္မႈ ရွိေပသည္။ 
ေနာက္ပိုင္းတြင္ ယံုၾကည္လာၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာလာသူမ်ား၊ သင္တို႔ႏွင့္ ပူးေပါင္း၍ 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ားသည္လည္း သင္တုိ႔အထဲမွပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ေသြးအရင္း 
အခ်ာ ေဆြမ်ိဳးမ်ားသည္ (အျခားသူမ်ားႏွင့္စာလွ်င္) အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္တြင္ 
အခ်င္းခ်င္း ပို၍ အခြင့္အေရးရွိၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းကို  
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

2 51 2 52

2 49အေစာင္ ၁၀ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၁၀2 50စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၁၀ အေစာင္ ၁၀စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



သိမ္း သည့္အခ်ိန္တြင္ ၎တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား၊ ေက်ာမ်ားကို ရိုက္ပုတ္လ်က္ရွိၿပီး 
ယခု ေလာင္ကၽြမ္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ဟု (ေျပာလ်က္ ရွိၾကသည္ 
ကို) အကယ္၍ အသင္ေတြ႔ျမင္ရပါလွ်င္ (ေၾကာက္မက္ဖြယ္ျမင္ကြင္းကို ျမင္ရေပ 
မည္)။ ၅၁။ ဤသည္ သင္တို႔လက္မ်ားျဖင့္ ေရွ႕သို႔ တင္ႀကိဳပို႔ထားေသာ လုပ္ရပ္မ်ား 
၏ အတုံ႔အစား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အေစေတာ္မ်ားကို လံုးဝ မတရားလုပ္ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၅၂။ (သူတို႔၏အေျခအေနသည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ 
သူတို႔အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လက္မခံ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ဖမ္းဆီးအေရး ယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္  အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ျပစ္ ဏ္ခတ္ ျပင္းထန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၃။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးသည္ မိမိတို႔စိတ္ 
ႏွလံုးအတြင္း၌ ရွိေသာအရာကို အေျပာင္းအလဲမျပဳမခ်င္း အလႅာဟ္သည္ 
ယင္းလူမ်ိဳးကို ျပဳထားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို ေျပာင္းလဲေတာ္မူေလ့မရွိေပ။ ၅၄။ 
(ဤကိစၥတြင္လည္း သူတို႔သည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ သူတို႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ အရွင္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ိဳးအႏြယ္ကို နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အားလံုးသည္ မတရား 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၅။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ားအနက္ အဆိုးဆံုး 
သူမ်ားမွာ ျငင္းပယ္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၎တို႔သည္ မယံုၾကည္ၾက ေခ်။ ၅၆။ 
ယင္းျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ သူတို႔ထံမွ အသင္က ပ ိညာဥ္ယူထားပါလ်က္ သူတို႔ 
သည္ အႀကိမ္တိုင္းတြင္ ပ ိညာဥ္ကို ခ်ိဳးေဖာက္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ မေၾကာက္ 
ၾကေပ။ ၅၇။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို တိုက္ပဲြတြင္ ဖမ္းမိပါက 
သူတို႔ေနာက္က လူေတြပါ ၾကည့္ၿပီးထြက္ေျပးသြားေအာင္ သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ၾက 
ကုန္။ သူတို႔သံေဝဂတရား ရၾကဖို႔ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အကယ္၍ သင္သည္ 
အုပ္စုတစ္စု၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈကို စိုးရိမ္ရပါမူ သူတို႔ထံ သူတို႔၏ ကတိကဝတ္ကို 

ဆိုလွ်င္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအနက္မွ လူအေယာက္ တစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ 
ေပမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ နားလည္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၆။ ယခု 
အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ ဝန္ကို ေလွ်ာ့ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔ထဲတြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈ 
တခ်ိဳ႕ ရွိသည္ကို အရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ (ယခုအမိန္႔ေတာ္မွာ) 
အကယ္၍ သင္တို႔အနက္ အေယာက္တစ္ရာသည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံၾကပါလွ်င္ ရန္သူ 
အေယာက္ႏွစ္ရာကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပမည္။ အကယ္၍ အေယာက္တစ္ေထာင္ 
ဆိုလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ ေတာ္ႏွင့္ အေယာက္ႏွစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ 

၆၇။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ (ရန္သူတုိ႔၏)ေသြးကို ေကာင္းစြာစီးေတြေအာင္ 
မလုပ္မခ်င္း မည္သည့္တမန္ေတာ္မွ် မိမိထံတြင္ လက္ရသုံ႔ပန္း အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
မထားသင့္ေပ။ သင္တို႔သည္ ေလာကီပစၥည္းကုိ လိုလားၾကသည္။ အလႅာဟ္ကမူ 
ေနာင္မလြန္ကို လိုလားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္ 
မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၈။ အကယ၍္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ မူလကတည္းက ေရးမွတ္ထားေတာ္မူျခင္းမရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ 
ရယူခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ သင္တို႔မွာ ႀကီးမားေသာ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ၿပီးေန 
ေလာက္ၿပီ။ ၆၉။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔ရယူခဲ့ေသာ ဥစၥာပစၥည္းကို စားခြင့္ရွိေသာအရာ 
အျဖစ္၊ သန္႔ေသာအရာအျဖစ္ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။  

၇၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ သင့္လက္ထဲတြင္ရွိေသာ အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
ဤသို႔ေျပာၾကားပါေလ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲတြင္ 
ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကို ေတြ႔ရပါလွ်င္ သင္တို႔ထံမွ ယူျခင္းခံရေသာအရာထက္ 
ပိုေကာင္းသည့္အရာကို သင္တို႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ ၿပီးေနာက္ သင္တို႔ကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သင့္ကို သစၥာ 
ေဖာက္လိုၾကပါမူ သည့္အလ်င္က သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို သစၥာေဖာက္ခဲ့ၿပီးၿပီ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို သင္၏ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္သို႔ ပို႔ေတာ္မူလိုက္ 

ျပန္၍ ပစ္ေပးလိုက္ပါ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဘက္စလံုးက (ပ ိညာဥ္မရွိေတာ့ 
ေၾကာင္း) ညီတူမွ်တူ ျဖစ္သြားလိမ့္မည္။  အလႅာဟ္သည္ ကတိ ေဖာက္ဖ်က္သူမ်ားကို 
လံုး၀မႏွစ္သက္ေပ။ 

၅၉။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ လြတ္ေျပးသြားႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္မေန 
ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၆၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရန္  အင္အားႏွင့္ ျမင္းတပ္မ်ားကို 
တတ္စြမ္းသမွ် စီစဥ္ထားၾကေလကုန္။ သို႔မွသာ အလႅာ့ဟ္ရန္သူႏွင့္ သင္တို႔၏ 
ရန္သူေပၚတြင္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကေတာ့ သိေတာ္မူၿပီး သင္တို႔မသိၾကေသးေသာ 
အျခားသူမ်ားေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္စိတ္ရွိေနရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစဲြသမွ်ကို အျပည့္အဝ ျပန္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
မတရားျပဳျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၁။ အကယ္၍ သူတို႔က  စစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ 
ယိမ္းညႊတ္လာခဲ့ၾကလွ်င္ သင္လည္း ထိုစစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ ယိမ္းညႊတ္ပါ။ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ အယံုအၾကည္ထားပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူ 
ေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆၂။ အကယ္၍ သူတို႔က သင့္ကို 
လွည့္စားရန္ လိုလားၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပ 
သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပဲ မိမိအကူအညီႏွင့္ေရာ၊ ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖင့္ သင့္ကို 
အားျဖစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၃။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး မ်ားတြင္ ညီညြတ္မႈကို 
ဖန္တီးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီ တြင္ရွိေသာ အရာဟူသမွ်ကို 
သံုးစဲြပစ္မည္ဆိုလွ်င္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အတြင္း ညီညြတ္မႈကို ဖန္တီး 
ေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္က သူတို႔ ကို ညီညြတ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုအရွင္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုး ေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၆၄။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကေသာ 
ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ သင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပသည္။ ၆၅။ အို-တမန္ေတာ္၊ 
ယံုၾကည္သူမ်ားကို တိုက္ပဲြအတြက္ တိုက္တြန္းပါေလ။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္မွ 
အေယာက္ႏွစ္ဆယ္သည္ ၿမဲၿမံႀက့ံခံၾကပါလွ်င္ သူတို႔အနက္မွ အေယာက္ႏွစ္ရာကို 
လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္က အေယာက္တစ္ရာ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၇၂။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ 
ၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသက္ႏွင့္ဥစၥာရင္း၍ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾက 
သူမ်ား၊ (၎တို႔ကို) ခိုလံႈခြင့္ေပးၾကသူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အီမာန္ေတာ့ ယုံၾကည္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာျခင္းမရွိၾကသူ
မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ သူတို႔သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာလာၾကသည္အထိ သူတို႔ကို ကူညီ 
ရန္၊ မိတ္ဖဲြ႕ရန္ သင္တုိ႔မွာ ဘာတာဝန္မွ် မရွိေပ။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သာသနာ 
ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔ထံ အကူအညီေတာင္းၾကပါက သင္တို႔ႏွင့္ ကတိစာ 
ခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္မဟုတ္လွ်င္ သူတို႔ကို ကူညီရန္ 
သင္တို႔ေပၚတြင္ အေရးႀကီးတာဝန္ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္ 
ေဆာင္ေနသမွ်ကို ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၇၃။ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ားမွာမူ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြေရာင္းရင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ဤ(အထက္က 
ေဖာ္ျပခဲ့ေသာအခ်က္မ်ား)အတိုင္း (မိတ္ဖြဲ႕ျခင္း၊ ရန္ညိွဳးထားျခင္းတုိ႔ကို မလုပ္ၾကပါ 
က ေျမပထဝီတြင္ ႏွိပ္စက္ကလူျပဳမႈႏွင့္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈမ်ား ႀကီးစြာ ျဖစ္ေပၚ 
လိမ့္မည္။ 

၇၄။ အီမာန္ယံုၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ၾကသူမ်ား၊ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ား၊ (၎တို႔ကို)ခိုလံႈခြင့္ေပးၾက 
သူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္သာ မွန္ကန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
သူတို႔အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈ၊ ေကာင္းလွစြာေသာ ခ်ီးျမင့္မႈ ရွိေပသည္။ 
ေနာက္ပိုင္းတြင္ ယံုၾကည္လာၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာလာသူမ်ား၊ သင္တို႔ႏွင့္ ပူးေပါင္း၍ 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ားသည္လည္း သင္တုိ႔အထဲမွပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ေသြးအရင္း 
အခ်ာ ေဆြမ်ိဳးမ်ားသည္ (အျခားသူမ်ားႏွင့္စာလွ်င္) အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္တြင္ 
အခ်င္းခ်င္း ပို၍ အခြင့္အေရးရွိၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းကို  
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

2 51 2 52

2 49အေစာင္ ၁၀ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၁၀2 50စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၁၀ အေစာင္ ၁၀စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

သိမ္း သည့္အခ်ိန္တြင္ ၎တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား၊ ေက်ာမ်ားကို ရိုက္ပုတ္လ်က္ရွိၿပီး 
ယခု ေလာင္ကၽြမ္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ဟု (ေျပာလ်က္ ရွိၾကသည္ 
ကို) အကယ္၍ အသင္ေတြ႔ျမင္ရပါလွ်င္ (ေၾကာက္မက္ဖြယ္ျမင္ကြင္းကို ျမင္ရေပ 
မည္)။ ၅၁။ ဤသည္ သင္တို႔လက္မ်ားျဖင့္ ေရွ႕သို႔ တင္ႀကိဳပို႔ထားေသာ လုပ္ရပ္မ်ား 
၏ အတုံ႔အစား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အေစေတာ္မ်ားကို လံုးဝ မတရားလုပ္ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၅၂။ (သူတို႔၏အေျခအေနသည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ 
သူတို႔အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လက္မခံ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ဖမ္းဆီးအေရး ယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္  အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ျပစ္ ဏ္ခတ္ ျပင္းထန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၃။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးသည္ မိမိတို႔စိတ္ 
ႏွလံုးအတြင္း၌ ရွိေသာအရာကို အေျပာင္းအလဲမျပဳမခ်င္း အလႅာဟ္သည္ 
ယင္းလူမ်ိဳးကို ျပဳထားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို ေျပာင္းလဲေတာ္မူေလ့မရွိေပ။ ၅၄။ 
(ဤကိစၥတြင္လည္း သူတို႔သည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ သူတို႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ အရွင္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ိဳးအႏြယ္ကို နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အားလံုးသည္ မတရား 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၅။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ားအနက္ အဆိုးဆံုး 
သူမ်ားမွာ ျငင္းပယ္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၎တို႔သည္ မယံုၾကည္ၾက ေခ်။ ၅၆။ 
ယင္းျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ သူတို႔ထံမွ အသင္က ပ ိညာဥ္ယူထားပါလ်က္ သူတို႔ 
သည္ အႀကိမ္တိုင္းတြင္ ပ ိညာဥ္ကို ခ်ိဳးေဖာက္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ မေၾကာက္ 
ၾကေပ။ ၅၇။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို တိုက္ပဲြတြင္ ဖမ္းမိပါက 
သူတို႔ေနာက္က လူေတြပါ ၾကည့္ၿပီးထြက္ေျပးသြားေအာင္ သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ၾက 
ကုန္။ သူတို႔သံေဝဂတရား ရၾကဖို႔ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အကယ္၍ သင္သည္ 
အုပ္စုတစ္စု၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈကို စိုးရိမ္ရပါမူ သူတို႔ထံ သူတို႔၏ ကတိကဝတ္ကို 

ဆိုလွ်င္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအနက္မွ လူအေယာက္ တစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ 
ေပမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ နားလည္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၆။ ယခု 
အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ ဝန္ကို ေလွ်ာ့ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔ထဲတြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈ 
တခ်ိဳ႕ ရွိသည္ကို အရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ (ယခုအမိန္႔ေတာ္မွာ) 
အကယ္၍ သင္တို႔အနက္ အေယာက္တစ္ရာသည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံၾကပါလွ်င္ ရန္သူ 
အေယာက္ႏွစ္ရာကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပမည္။ အကယ္၍ အေယာက္တစ္ေထာင္ 
ဆိုလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ ေတာ္ႏွင့္ အေယာက္ႏွစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ 

၆၇။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ (ရန္သူတုိ႔၏)ေသြးကို ေကာင္းစြာစီးေတြေအာင္ 
မလုပ္မခ်င္း မည္သည့္တမန္ေတာ္မွ် မိမိထံတြင္ လက္ရသုံ႔ပန္း အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
မထားသင့္ေပ။ သင္တို႔သည္ ေလာကီပစၥည္းကုိ လိုလားၾကသည္။ အလႅာဟ္ကမူ 
ေနာင္မလြန္ကို လိုလားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္ 
မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၈။ အကယ၍္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ မူလကတည္းက ေရးမွတ္ထားေတာ္မူျခင္းမရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ 
ရယူခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ သင္တို႔မွာ ႀကီးမားေသာ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ၿပီးေန 
ေလာက္ၿပီ။ ၆၉။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔ရယူခဲ့ေသာ ဥစၥာပစၥည္းကို စားခြင့္ရွိေသာအရာ 
အျဖစ္၊ သန္႔ေသာအရာအျဖစ္ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။  

၇၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ သင့္လက္ထဲတြင္ရွိေသာ အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
ဤသို႔ေျပာၾကားပါေလ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲတြင္ 
ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကို ေတြ႔ရပါလွ်င္ သင္တို႔ထံမွ ယူျခင္းခံရေသာအရာထက္ 
ပိုေကာင္းသည့္အရာကို သင္တို႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ ၿပီးေနာက္ သင္တို႔ကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သင့္ကို သစၥာ 
ေဖာက္လိုၾကပါမူ သည့္အလ်င္က သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို သစၥာေဖာက္ခဲ့ၿပီးၿပီ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို သင္၏ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္သို႔ ပို႔ေတာ္မူလိုက္ 

ျပန္၍ ပစ္ေပးလိုက္ပါ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဘက္စလံုးက (ပ ိညာဥ္မရွိေတာ့ 
ေၾကာင္း) ညီတူမွ်တူ ျဖစ္သြားလိမ့္မည္။  အလႅာဟ္သည္ ကတိ ေဖာက္ဖ်က္သူမ်ားကို 
လံုး၀မႏွစ္သက္ေပ။ 

၅၉။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ လြတ္ေျပးသြားႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္မေန 
ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၆၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရန္  အင္အားႏွင့္ ျမင္းတပ္မ်ားကို 
တတ္စြမ္းသမွ် စီစဥ္ထားၾကေလကုန္။ သို႔မွသာ အလႅာ့ဟ္ရန္သူႏွင့္ သင္တို႔၏ 
ရန္သူေပၚတြင္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကေတာ့ သိေတာ္မူၿပီး သင္တို႔မသိၾကေသးေသာ 
အျခားသူမ်ားေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္စိတ္ရွိေနရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစဲြသမွ်ကို အျပည့္အဝ ျပန္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
မတရားျပဳျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၁။ အကယ္၍ သူတို႔က  စစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ 
ယိမ္းညႊတ္လာခဲ့ၾကလွ်င္ သင္လည္း ထိုစစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ ယိမ္းညႊတ္ပါ။ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ အယံုအၾကည္ထားပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူ 
ေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆၂။ အကယ္၍ သူတို႔က သင့္ကို 
လွည့္စားရန္ လိုလားၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပ 
သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပဲ မိမိအကူအညီႏွင့္ေရာ၊ ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖင့္ သင့္ကို 
အားျဖစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၃။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး မ်ားတြင္ ညီညြတ္မႈကို 
ဖန္တီးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီ တြင္ရွိေသာ အရာဟူသမွ်ကို 
သံုးစဲြပစ္မည္ဆိုလွ်င္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အတြင္း ညီညြတ္မႈကို ဖန္တီး 
ေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္က သူတို႔ ကို ညီညြတ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုအရွင္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုး ေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၆၄။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကေသာ 
ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ သင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပသည္။ ၆၅။ အို-တမန္ေတာ္၊ 
ယံုၾကည္သူမ်ားကို တိုက္ပဲြအတြက္ တိုက္တြန္းပါေလ။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္မွ 
အေယာက္ႏွစ္ဆယ္သည္ ၿမဲၿမံႀက့ံခံၾကပါလွ်င္ သူတို႔အနက္မွ အေယာက္ႏွစ္ရာကို 
လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္က အေယာက္တစ္ရာ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၇၂။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ 
ၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသက္ႏွင့္ဥစၥာရင္း၍ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾက 
သူမ်ား၊ (၎တို႔ကို) ခိုလံႈခြင့္ေပးၾကသူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အီမာန္ေတာ့ ယုံၾကည္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာျခင္းမရွိၾကသူ
မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ သူတို႔သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာလာၾကသည္အထိ သူတို႔ကို ကူညီ 
ရန္၊ မိတ္ဖဲြ႕ရန္ သင္တုိ႔မွာ ဘာတာဝန္မွ် မရွိေပ။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သာသနာ 
ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔ထံ အကူအညီေတာင္းၾကပါက သင္တို႔ႏွင့္ ကတိစာ 
ခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္မဟုတ္လွ်င္ သူတို႔ကို ကူညီရန္ 
သင္တို႔ေပၚတြင္ အေရးႀကီးတာဝန္ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္ 
ေဆာင္ေနသမွ်ကို ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၇၃။ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ားမွာမူ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြေရာင္းရင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ဤ(အထက္က 
ေဖာ္ျပခဲ့ေသာအခ်က္မ်ား)အတိုင္း (မိတ္ဖြဲ႕ျခင္း၊ ရန္ညိွဳးထားျခင္းတုိ႔ကို မလုပ္ၾကပါ 
က ေျမပထဝီတြင္ ႏွိပ္စက္ကလူျပဳမႈႏွင့္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈမ်ား ႀကီးစြာ ျဖစ္ေပၚ 
လိမ့္မည္။ 

၇၄။ အီမာန္ယံုၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ၾကသူမ်ား၊ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ား၊ (၎တို႔ကို)ခိုလံႈခြင့္ေပးၾက 
သူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္သာ မွန္ကန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
သူတို႔အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈ၊ ေကာင္းလွစြာေသာ ခ်ီးျမင့္မႈ ရွိေပသည္။ 
ေနာက္ပိုင္းတြင္ ယံုၾကည္လာၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာလာသူမ်ား၊ သင္တို႔ႏွင့္ ပူးေပါင္း၍ 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ားသည္လည္း သင္တုိ႔အထဲမွပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ေသြးအရင္း 
အခ်ာ ေဆြမ်ိဳးမ်ားသည္ (အျခားသူမ်ားႏွင့္စာလွ်င္) အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္တြင္ 
အခ်င္းခ်င္း ပို၍ အခြင့္အေရးရွိၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းကို  
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

2 51 2 52

2 49အေစာင္ ၁၀ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၁၀2 50စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၁၀ အေစာင္ ၁၀စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



သိမ္း သည့္အခ်ိန္တြင္ ၎တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား၊ ေက်ာမ်ားကို ရိုက္ပုတ္လ်က္ရွိၿပီး 
ယခု ေလာင္ကၽြမ္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ဟု (ေျပာလ်က္ ရွိၾကသည္ 
ကို) အကယ္၍ အသင္ေတြ႔ျမင္ရပါလွ်င္ (ေၾကာက္မက္ဖြယ္ျမင္ကြင္းကို ျမင္ရေပ 
မည္)။ ၅၁။ ဤသည္ သင္တို႔လက္မ်ားျဖင့္ ေရွ႕သို႔ တင္ႀကိဳပို႔ထားေသာ လုပ္ရပ္မ်ား 
၏ အတုံ႔အစား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အေစေတာ္မ်ားကို လံုးဝ မတရားလုပ္ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၅၂။ (သူတို႔၏အေျခအေနသည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ 
သူတို႔အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လက္မခံ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ဖမ္းဆီးအေရး ယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္  အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ျပစ္ ဏ္ခတ္ ျပင္းထန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၃။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးသည္ မိမိတို႔စိတ္ 
ႏွလံုးအတြင္း၌ ရွိေသာအရာကို အေျပာင္းအလဲမျပဳမခ်င္း အလႅာဟ္သည္ 
ယင္းလူမ်ိဳးကို ျပဳထားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို ေျပာင္းလဲေတာ္မူေလ့မရွိေပ။ ၅၄။ 
(ဤကိစၥတြင္လည္း သူတို႔သည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ သူတို႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ အရွင္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ိဳးအႏြယ္ကို နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အားလံုးသည္ မတရား 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၅။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ားအနက္ အဆိုးဆံုး 
သူမ်ားမွာ ျငင္းပယ္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၎တို႔သည္ မယံုၾကည္ၾက ေခ်။ ၅၆။ 
ယင္းျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ သူတို႔ထံမွ အသင္က ပ ိညာဥ္ယူထားပါလ်က္ သူတို႔ 
သည္ အႀကိမ္တိုင္းတြင္ ပ ိညာဥ္ကို ခ်ိဳးေဖာက္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ မေၾကာက္ 
ၾကေပ။ ၅၇။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို တိုက္ပဲြတြင္ ဖမ္းမိပါက 
သူတို႔ေနာက္က လူေတြပါ ၾကည့္ၿပီးထြက္ေျပးသြားေအာင္ သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ၾက 
ကုန္။ သူတို႔သံေဝဂတရား ရၾကဖို႔ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အကယ္၍ သင္သည္ 
အုပ္စုတစ္စု၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈကို စိုးရိမ္ရပါမူ သူတို႔ထံ သူတို႔၏ ကတိကဝတ္ကို 

ဆိုလွ်င္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအနက္မွ လူအေယာက္ တစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ 
ေပမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ နားလည္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၆။ ယခု 
အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ ဝန္ကို ေလွ်ာ့ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔ထဲတြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈ 
တခ်ိဳ႕ ရွိသည္ကို အရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ (ယခုအမိန္႔ေတာ္မွာ) 
အကယ္၍ သင္တို႔အနက္ အေယာက္တစ္ရာသည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံၾကပါလွ်င္ ရန္သူ 
အေယာက္ႏွစ္ရာကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပမည္။ အကယ္၍ အေယာက္တစ္ေထာင္ 
ဆိုလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ ေတာ္ႏွင့္ အေယာက္ႏွစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ 

၆၇။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ (ရန္သူတုိ႔၏)ေသြးကို ေကာင္းစြာစီးေတြေအာင္ 
မလုပ္မခ်င္း မည္သည့္တမန္ေတာ္မွ် မိမိထံတြင္ လက္ရသုံ႔ပန္း အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
မထားသင့္ေပ။ သင္တို႔သည္ ေလာကီပစၥည္းကုိ လိုလားၾကသည္။ အလႅာဟ္ကမူ 
ေနာင္မလြန္ကို လိုလားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္ 
မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၈။ အကယ၍္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ မူလကတည္းက ေရးမွတ္ထားေတာ္မူျခင္းမရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ 
ရယူခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ သင္တို႔မွာ ႀကီးမားေသာ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ၿပီးေန 
ေလာက္ၿပီ။ ၆၉။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔ရယူခဲ့ေသာ ဥစၥာပစၥည္းကို စားခြင့္ရွိေသာအရာ 
အျဖစ္၊ သန္႔ေသာအရာအျဖစ္ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။  

၇၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ သင့္လက္ထဲတြင္ရွိေသာ အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
ဤသို႔ေျပာၾကားပါေလ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲတြင္ 
ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကို ေတြ႔ရပါလွ်င္ သင္တို႔ထံမွ ယူျခင္းခံရေသာအရာထက္ 
ပိုေကာင္းသည့္အရာကို သင္တို႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ ၿပီးေနာက္ သင္တို႔ကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သင့္ကို သစၥာ 
ေဖာက္လိုၾကပါမူ သည့္အလ်င္က သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို သစၥာေဖာက္ခဲ့ၿပီးၿပီ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို သင္၏ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္သို႔ ပို႔ေတာ္မူလိုက္ 

ျပန္၍ ပစ္ေပးလိုက္ပါ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဘက္စလံုးက (ပ ိညာဥ္မရွိေတာ့ 
ေၾကာင္း) ညီတူမွ်တူ ျဖစ္သြားလိမ့္မည္။  အလႅာဟ္သည္ ကတိ ေဖာက္ဖ်က္သူမ်ားကို 
လံုး၀မႏွစ္သက္ေပ။ 

၅၉။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ လြတ္ေျပးသြားႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္မေန 
ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၆၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရန္  အင္အားႏွင့္ ျမင္းတပ္မ်ားကို 
တတ္စြမ္းသမွ် စီစဥ္ထားၾကေလကုန္။ သို႔မွသာ အလႅာ့ဟ္ရန္သူႏွင့္ သင္တို႔၏ 
ရန္သူေပၚတြင္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကေတာ့ သိေတာ္မူၿပီး သင္တို႔မသိၾကေသးေသာ 
အျခားသူမ်ားေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္စိတ္ရွိေနရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစဲြသမွ်ကို အျပည့္အဝ ျပန္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
မတရားျပဳျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၁။ အကယ္၍ သူတို႔က  စစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ 
ယိမ္းညႊတ္လာခဲ့ၾကလွ်င္ သင္လည္း ထိုစစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ ယိမ္းညႊတ္ပါ။ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ အယံုအၾကည္ထားပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူ 
ေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆၂။ အကယ္၍ သူတို႔က သင့္ကို 
လွည့္စားရန္ လိုလားၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပ 
သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပဲ မိမိအကူအညီႏွင့္ေရာ၊ ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖင့္ သင့္ကို 
အားျဖစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၃။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး မ်ားတြင္ ညီညြတ္မႈကို 
ဖန္တီးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီ တြင္ရွိေသာ အရာဟူသမွ်ကို 
သံုးစဲြပစ္မည္ဆိုလွ်င္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အတြင္း ညီညြတ္မႈကို ဖန္တီး 
ေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္က သူတို႔ ကို ညီညြတ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုအရွင္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုး ေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၆၄။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကေသာ 
ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ သင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပသည္။ ၆၅။ အို-တမန္ေတာ္၊ 
ယံုၾကည္သူမ်ားကို တိုက္ပဲြအတြက္ တိုက္တြန္းပါေလ။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္မွ 
အေယာက္ႏွစ္ဆယ္သည္ ၿမဲၿမံႀက့ံခံၾကပါလွ်င္ သူတို႔အနက္မွ အေယာက္ႏွစ္ရာကို 
လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္က အေယာက္တစ္ရာ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၇၂။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ 
ၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသက္ႏွင့္ဥစၥာရင္း၍ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾက 
သူမ်ား၊ (၎တို႔ကို) ခိုလံႈခြင့္ေပးၾကသူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အီမာန္ေတာ့ ယုံၾကည္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာျခင္းမရွိၾကသူ
မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ သူတို႔သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာလာၾကသည္အထိ သူတို႔ကို ကူညီ 
ရန္၊ မိတ္ဖဲြ႕ရန္ သင္တုိ႔မွာ ဘာတာဝန္မွ် မရွိေပ။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သာသနာ 
ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔ထံ အကူအညီေတာင္းၾကပါက သင္တို႔ႏွင့္ ကတိစာ 
ခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္မဟုတ္လွ်င္ သူတို႔ကို ကူညီရန္ 
သင္တို႔ေပၚတြင္ အေရးႀကီးတာဝန္ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္ 
ေဆာင္ေနသမွ်ကို ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၇၃။ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ားမွာမူ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြေရာင္းရင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ဤ(အထက္က 
ေဖာ္ျပခဲ့ေသာအခ်က္မ်ား)အတိုင္း (မိတ္ဖြဲ႕ျခင္း၊ ရန္ညိွဳးထားျခင္းတုိ႔ကို မလုပ္ၾကပါ 
က ေျမပထဝီတြင္ ႏွိပ္စက္ကလူျပဳမႈႏွင့္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈမ်ား ႀကီးစြာ ျဖစ္ေပၚ 
လိမ့္မည္။ 

၇၄။ အီမာန္ယံုၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ၾကသူမ်ား၊ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ား၊ (၎တို႔ကို)ခိုလံႈခြင့္ေပးၾက 
သူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္သာ မွန္ကန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
သူတို႔အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈ၊ ေကာင္းလွစြာေသာ ခ်ီးျမင့္မႈ ရွိေပသည္။ 
ေနာက္ပိုင္းတြင္ ယံုၾကည္လာၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာလာသူမ်ား၊ သင္တို႔ႏွင့္ ပူးေပါင္း၍ 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ားသည္လည္း သင္တုိ႔အထဲမွပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ေသြးအရင္း 
အခ်ာ ေဆြမ်ိဳးမ်ားသည္ (အျခားသူမ်ားႏွင့္စာလွ်င္) အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္တြင္ 
အခ်င္းခ်င္း ပို၍ အခြင့္အေရးရွိၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းကို  
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

2 51 2 52

2 49အေစာင္ ၁၀ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၁၀2 50စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၁၀ အေစာင္ ၁၀စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



သိမ္း သည့္အခ်ိန္တြင္ ၎တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား၊ ေက်ာမ်ားကို ရိုက္ပုတ္လ်က္ရွိၿပီး 
ယခု ေလာင္ကၽြမ္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ဟု (ေျပာလ်က္ ရွိၾကသည္ 
ကို) အကယ္၍ အသင္ေတြ႔ျမင္ရပါလွ်င္ (ေၾကာက္မက္ဖြယ္ျမင္ကြင္းကို ျမင္ရေပ 
မည္)။ ၅၁။ ဤသည္ သင္တို႔လက္မ်ားျဖင့္ ေရွ႕သို႔ တင္ႀကိဳပို႔ထားေသာ လုပ္ရပ္မ်ား 
၏ အတုံ႔အစား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အေစေတာ္မ်ားကို လံုးဝ မတရားလုပ္ 
ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၅၂။ (သူတို႔၏အေျခအေနသည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ 
သူတို႔အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လက္မခံ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို ဖမ္းဆီးအေရး ယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္  အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ျပစ္ ဏ္ခတ္ ျပင္းထန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၃။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးသည္ မိမိတို႔စိတ္ 
ႏွလံုးအတြင္း၌ ရွိေသာအရာကို အေျပာင္းအလဲမျပဳမခ်င္း အလႅာဟ္သည္ 
ယင္းလူမ်ိဳးကို ျပဳထားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကို ေျပာင္းလဲေတာ္မူေလ့မရွိေပ။ ၅၄။ 
(ဤကိစၥတြင္လည္း သူတို႔သည္) ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ိဳးႏြယ္ႏွင့္ သူတို႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ား၏ အေျခအေနကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ အရွင္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ သူတို႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ိဳးအႏြယ္ကို နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အားလံုးသည္ မတရား 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၅။ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ားအနက္ အဆိုးဆံုး 
သူမ်ားမွာ ျငင္းပယ္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  ၎တို႔သည္ မယံုၾကည္ၾက ေခ်။ ၅၆။ 
ယင္းျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ သူတို႔ထံမွ အသင္က ပ ိညာဥ္ယူထားပါလ်က္ သူတို႔ 
သည္ အႀကိမ္တိုင္းတြင္ ပ ိညာဥ္ကို ခ်ိဳးေဖာက္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ မေၾကာက္ 
ၾကေပ။ ၅၇။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို တိုက္ပဲြတြင္ ဖမ္းမိပါက 
သူတို႔ေနာက္က လူေတြပါ ၾကည့္ၿပီးထြက္ေျပးသြားေအာင္ သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ၾက 
ကုန္။ သူတို႔သံေဝဂတရား ရၾကဖို႔ အတြက္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ အကယ္၍ သင္သည္ 
အုပ္စုတစ္စု၏ ကတိေဖာက္ဖ်က္မႈကို စိုးရိမ္ရပါမူ သူတို႔ထံ သူတို႔၏ ကတိကဝတ္ကို 

ဆိုလွ်င္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအနက္မွ လူအေယာက္ တစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ 
ေပမည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ နားလည္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၆။ ယခု 
အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ ဝန္ကို ေလွ်ာ့ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ သင္တို႔ထဲတြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈ 
တခ်ိဳ႕ ရွိသည္ကို အရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ (ယခုအမိန္႔ေတာ္မွာ) 
အကယ္၍ သင္တို႔အနက္ အေယာက္တစ္ရာသည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံၾကပါလွ်င္ ရန္သူ 
အေယာက္ႏွစ္ရာကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပမည္။ အကယ္၍ အေယာက္တစ္ေထာင္ 
ဆိုလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ ေတာ္ႏွင့္ အေယာက္ႏွစ္ေထာင္ကို လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ ၿမဲၿမံႀကံ့ခံသူမ်ားႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္။ 

၆၇။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ (ရန္သူတုိ႔၏)ေသြးကို ေကာင္းစြာစီးေတြေအာင္ 
မလုပ္မခ်င္း မည္သည့္တမန္ေတာ္မွ် မိမိထံတြင္ လက္ရသုံ႔ပန္း အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
မထားသင့္ေပ။ သင္တို႔သည္ ေလာကီပစၥည္းကုိ လိုလားၾကသည္။ အလႅာဟ္ကမူ 
ေနာင္မလြန္ကို လိုလားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္ 
မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၈။ အကယ၍္ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ မူလကတည္းက ေရးမွတ္ထားေတာ္မူျခင္းမရွိခဲ့လွ်င္ အသင္တို႔ 
ရယူခဲ့ေသာအရာေၾကာင့္ သင္တို႔မွာ ႀကီးမားေသာ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ၿပီးေန 
ေလာက္ၿပီ။ ၆၉။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔ရယူခဲ့ေသာ ဥစၥာပစၥည္းကို စားခြင့္ရွိေသာအရာ 
အျဖစ္၊ သန္႔ေသာအရာအျဖစ္ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။  

၇၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ သင့္လက္ထဲတြင္ရွိေသာ အက်ဥ္းသားမ်ားကို 
ဤသို႔ေျပာၾကားပါေလ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲတြင္ 
ေကာင္းမႈတစ္စံုတစ္ခုကို ေတြ႔ရပါလွ်င္ သင္တို႔ထံမွ ယူျခင္းခံရေသာအရာထက္ 
ပိုေကာင္းသည့္အရာကို သင္တို႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ ၿပီးေနာက္ သင္တို႔ကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၁။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သင့္ကို သစၥာ 
ေဖာက္လိုၾကပါမူ သည့္အလ်င္က သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို သစၥာေဖာက္ခဲ့ၿပီးၿပီ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို သင္၏ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္သို႔ ပို႔ေတာ္မူလိုက္ 

ျပန္၍ ပစ္ေပးလိုက္ပါ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဘက္စလံုးက (ပ ိညာဥ္မရွိေတာ့ 
ေၾကာင္း) ညီတူမွ်တူ ျဖစ္သြားလိမ့္မည္။  အလႅာဟ္သည္ ကတိ ေဖာက္ဖ်က္သူမ်ားကို 
လံုး၀မႏွစ္သက္ေပ။ 

၅၉။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ လြတ္ေျပးသြားႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု ထင္မေန 
ၾကႏွင့္။ သူတို႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၆၀။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆုိင္ရန္  အင္အားႏွင့္ ျမင္းတပ္မ်ားကို 
တတ္စြမ္းသမွ် စီစဥ္ထားၾကေလကုန္။ သို႔မွသာ အလႅာ့ဟ္ရန္သူႏွင့္ သင္တို႔၏ 
ရန္သူေပၚတြင္၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကေတာ့ သိေတာ္မူၿပီး သင္တို႔မသိၾကေသးေသာ 
အျခားသူမ်ားေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္စိတ္ရွိေနရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစဲြသမွ်ကို အျပည့္အဝ ျပန္ရၾကမည္။ သင္တို႔သည္ 
မတရားျပဳျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၁။ အကယ္၍ သူတို႔က  စစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ 
ယိမ္းညႊတ္လာခဲ့ၾကလွ်င္ သင္လည္း ထိုစစ္ေျပၿငိမ္းေရးအတြက္ ယိမ္းညႊတ္ပါ။ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ အယံုအၾကည္ထားပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူ 
ေသာ၊ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆၂။ အကယ္၍ သူတို႔က သင့္ကို 
လွည့္စားရန္ လိုလားၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပ 
သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပဲ မိမိအကူအညီႏွင့္ေရာ၊ ယံုၾကည္ သူမ်ားျဖင့္ သင့္ကို 
အားျဖစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၃။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔၏ စိတ္ႏွလံုး မ်ားတြင္ ညီညြတ္မႈကို 
ဖန္တီးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ ေျမပထဝီ တြင္ရွိေသာ အရာဟူသမွ်ကို 
သံုးစဲြပစ္မည္ဆိုလွ်င္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အတြင္း ညီညြတ္မႈကို ဖန္တီး 
ေပးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္က သူတို႔ ကို ညီညြတ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုအရွင္သည္ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုး ေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၆၄။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကေသာ 
ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ သင့္အတြက္ လံုေလာက္ေပသည္။ ၆၅။ အို-တမန္ေတာ္၊ 
ယံုၾကည္သူမ်ားကို တိုက္ပဲြအတြက္ တိုက္တြန္းပါေလ။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္မွ 
အေယာက္ႏွစ္ဆယ္သည္ ၿမဲၿမံႀက့ံခံၾကပါလွ်င္ သူတို႔အနက္မွ အေယာက္ႏွစ္ရာကို 
လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ သင္တို႔အနက္က အေယာက္တစ္ရာ 

သည္။ အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၇၂။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ 
ၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အသက္ႏွင့္ဥစၥာရင္း၍ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾက 
သူမ်ား၊ (၎တို႔ကို) ခိုလံႈခြင့္ေပးၾကသူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အီမာန္ေတာ့ ယုံၾကည္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာျခင္းမရွိၾကသူ
မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ သူတို႔သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာလာၾကသည္အထိ သူတို႔ကို ကူညီ 
ရန္၊ မိတ္ဖဲြ႕ရန္ သင္တုိ႔မွာ ဘာတာဝန္မွ် မရွိေပ။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ သာသနာ 
ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔ထံ အကူအညီေတာင္းၾကပါက သင္တို႔ႏွင့္ ကတိစာ 
ခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာအုပ္စုႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္မဟုတ္လွ်င္ သူတို႔ကို ကူညီရန္ 
သင္တို႔ေပၚတြင္ အေရးႀကီးတာဝန္ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ လုပ္ 
ေဆာင္ေနသမွ်ကို ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၇၃။ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ားမွာမူ အခ်င္းခ်င္း 
မိတ္ေဆြေရာင္းရင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ဤ(အထက္က 
ေဖာ္ျပခဲ့ေသာအခ်က္မ်ား)အတိုင္း (မိတ္ဖြဲ႕ျခင္း၊ ရန္ညိွဳးထားျခင္းတုိ႔ကို မလုပ္ၾကပါ 
က ေျမပထဝီတြင္ ႏွိပ္စက္ကလူျပဳမႈႏွင့္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈမ်ား ႀကီးစြာ ျဖစ္ေပၚ 
လိမ့္မည္။ 

၇၄။ အီမာန္ယံုၾကည္လိုက္ၾကၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာေျပာင္းေရႊ႕ၾကသူမ်ား၊ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ား၊ (၎တို႔ကို)ခိုလံႈခြင့္ေပးၾက 
သူမ်ား၊ ကူညီၾကသူမ်ားသည္သာ မွန္ကန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
သူတို႔အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈ၊ ေကာင္းလွစြာေသာ ခ်ီးျမင့္မႈ ရွိေပသည္။ 
ေနာက္ပိုင္းတြင္ ယံုၾကည္လာၿပီး ေနရပ္စြန္႔ခြာလာသူမ်ား၊ သင္တို႔ႏွင့္ ပူးေပါင္း၍ 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကသူမ်ားသည္လည္း သင္တုိ႔အထဲမွပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ေသြးအရင္း 
အခ်ာ ေဆြမ်ိဳးမ်ားသည္ (အျခားသူမ်ားႏွင့္စာလွ်င္) အလႅာ့ဟ္က်မ္းေတာ္တြင္ 
အခ်င္းခ်င္း ပို၍ အခြင့္အေရးရွိၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းကို  
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

2 51 2 52

2 49အေစာင္ ၁၀ စူရဟ္အန္ဖာလ္ အေစာင္ ၁၀2 50စူရဟ္အန္ဖာလ္

အေစာင္ ၁၀ အေစာင္ ၁၀စူရဟ္အန္ဖာလ္ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္
၉။ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

၁။ (ဤသည္) သင္တို႔ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္တုဖက္ 
ကုိးကြယ္သူမ်ားထံ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ 
ေၾကာင္း ေၾကညာခ်က္ျဖစ္သည္။  ၂။ သင္တို႔သည္ တိုင္းျပည္ထဲတြင္ ေလးလတိတိ 
လည္ပတ္လို႔ ရသည္။ သုိ႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ 
မလုပ္ႏိုင္ၾကေၾကာင္း၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေသးသိမ္ေစ 
မည္ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၃။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္သည္ 
တုဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားႏွင့္ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ေၾကာင္း ႀကီးမားေသာဟဂ်္ 
ကာလတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ လူတို႔ကို  ေၾကညာလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယခုဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါလွ်င္ သင္တို႔အတြက္ 
ေကာင္းေပမည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလဲႊပါက သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေၾကာင္း မွတ္သားထားၾကကုန္။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကို နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၄။ 
သို႔ေသာ္ အသင္တို႔ ေျပၿငိမ္းေရးစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ကို ဘာမွ် ေလ်ာ့နည္းေအာင္မလုပ္သည့္အျပင္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ်လည္း မကူညီခဲ့ၾကပါမူ သတ္မွတ္ထားေသာကာလအထိ ၎တို႔ႏွင့္ 
ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ ကတိကို တည္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ သကဝါတရားထား 
ရွိသူမ်ားကို အမွန္ပင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 

၅။ ထို႔ေနာက္ ျမင့္ျမတ္ေသာလမ်ား ကုန္ဆုံးသြားလွ်င္ (သင္တို႔ႏွင့္ 
ျပဳထားေသာကတိစာခ်ဳပ္အား ေဖာက္ဖ်က္ၾကေသာ) မုရွ္ရိက္မ်ားကို ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးၾကကုန္။ ဝန္းရံၾကကုန္။ ေနရာတကာတြင္ 
သူတို႔ကို ေခ်ာင္းေျမာင္းေနၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ၿပီး 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကပါလွ်င္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကပါလွ်င္ သူတို႔ 
အား လႊတ္ေပးလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အတိုင္းမရွိ သနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ အကယ္၍ မုရွ္ရိက္တစ္ဦးဦး 
သည္ သင့္ထံတြင္ ခိုလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါက သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ကို 

၁၃။ မိမိတုိ႔၏ ကတိမ်ားကုိ ခ်ိဳးေဖာက္ၿပီး တမန္ေတာ္ကို ႏွင္ထုတ္ဖို႔ ႀကံရြယ္ခဲ့ၾက 
ေသာ သူမ်ားကို သင္တို႔ မတိုက္ခိုက္ၾကသေလာ။ သူတို႔သည္ သင္တို႔ကို ဦးစြာ 
တိုက္ခိုက္ခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
ကို ထုိထက္ပုိ၍ ေၾကာက္သင့္ ၾကေပသည္။ ၁၄။ သူတို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ 
သင္တို႔၏ လက္ျဖင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစမည္။ သူတို႔အေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေအာင္ႏိုင္မႈေပး ေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုး ဏ္ရာကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစ ေတာ္မူ 
မည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ ထိုမုအ္မင္န္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲက ေလာင္ၿမိဳက္မႈကို ေဝးကြာေစ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ႏိုင္ခြင့္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆။ သင္တို႔ထဲတြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္၍ အလႅာဟ္၊ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ 
ႏွင့္ ယံုၾကည္သူမ်ားအျပင္ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် မိတ္ေဆြမဖဲြ႔သူမ်ားသည္ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ သင္တို႔သည္ ဤအတိုင္း လႊတ္ထား 
ျခင္းခံရမည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ သင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကို  အလႅာဟ္က အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူသည္။ 

၁၇။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားသည္ ကုဖ္ရ္ျငင္းပယ္မႈႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ သူတုိ႔ကိုယ္တိုင္က သက္ေသမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ အလႅာဟ္၏ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကို စည္ကားသိုက္ၿမိဳက္ေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ ၎တို႔အလုပ္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ သူတို႔သည္ ငရဲတြင္ 
အၿမဲေနၾကရမည္။ ၁၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ကို ယံုၾကည္သူ၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္သူ၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္သူ၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က လဲြ၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေၾကာက္သူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္မ်ားကို  စည္ကား 
သိုက္ၿမိဳက္ေအာင္ လုပ္ၾကေပသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္သာ လမ္းမွန္္္ရသူ 
မ်ားထဲတြင္ ပါဝင္ လိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ ဟာဂ်ီမ်ားကို 
ေရတိုက္ျခင္းႏွင့္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္ကို စည္ကားေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ 

ၾကားနာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင့္အေနႏွင့္ သူ႔အား ခိုလႈံခြင့္ေပးလိုက္ပါေလ။ ၿပီးလွ်င္ 
သူ႔ကို သူလံုၿခံဳေသာေနရာသို႔ ပို႔ေပးလိုက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မသိနားမ 
လည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုရွ္ရိက္မ်ားႏွင့္ 
မည္သုိ႔ ဆက္ရွိႏိုင္ဦးမည္နည္း။ သို႔ေသာ္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္အနားတြင္ သင္တို႔ 
ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ခဲ့ၾကေသာ သူမ်ားမွာမူ သူတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္ 
မတ္မတ္ရွိေနၾကသေရြ႕ သင္တို႔လည္း သူတို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္မတ္မတ္ ရွိၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ သက၀ါတရားထားရွိၾကသူမ်ားကို မုခ်ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၈။ 
ကတိသည္ မည္သို႔ က်န္ရွိႏိုင္ပါဦးမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးသြားၾကပါမူ သင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမ်ိဳးေတာ္ 
စပ္ျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္မဟုတ္၊ ပ ိညာဥ္ထားရွိျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ သင္တို႔ကို ေက်နပ္ေစလိုၾကသည္။ 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားမွာမူ ျငင္းဆန္ေနၾကသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ 
အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကုိ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို တန္ဖိုးအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ သူတို႔လုပ္ေဆာင္  
လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ အလြန္ ဆိုးရြားလွေပသည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မည္ 
သည့္ ယံုၾကည္သူတစ္ဦးဦး၏ကိစၥမွာမွ် အမ်ိိဳးေတာ္စပ္ျခင္းကိုလည္း မေထာက္၊ 
ကတိကဝတ္ကိုလည္း မေထာက္ၾကေပ။ ထိုသူမ်ားသည္သာလွ်င္ မတရားသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အမွားဝန္ခံ ေတာင္းပန္ၿပီး၊ 
စြလားသ္ဝတ္ျပဳၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကး ေပးေဆာင္ၾကမည္ ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔ႏွင့္ ဘာသာေရးညီေနာင္မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သိနား 
လည္သူမ်ားအဖို႔ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၂။ အကယ္၍ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုၿပီးေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
၏က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို ခ်ိဳးျဖတ္ၿပီး သင္တို႔၏သာသနာကို ေစာ္ကားပါက ျငင္းပယ္ 
ေသာ ထိုေခါင္းေဆာင္တို႔သည္ ယင္းသို႔ျပဳျခင္းမွ  ရပ္တန္႔သြားၾကေစရန္ သူတို႔ကို 
ရင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ သူတို႔၏ က်ိန္ဆိုမႈသည္ ဘာမွ်မဟုတ္ေပ။ 

အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ ကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ ေဂ်ဟား ္လုပ္ 
သူႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သည္ဟု သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးသည္ တန္းတူမဟုတ္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လမ္းမွန္ 
တရားျပေတာ္မမူေပ။ ၂၀။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 
အသက္၊ ဥစၥာျဖင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ား၏ အဆင့္အတန္း 
သည္ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ ပို၍ ႀကီးမား လွေပသည္။ ဤသူတို႔သာ ေအာင္ျမင္သူ
မ်ားျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၁။ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈ ရရွိမည့္အေၾကာင္း၊ သူတို႔အတြက္ စည္းစိမ္မ်ား 
အၿမဲတေစရွိမည့္ ဥယ်ာဥ္ဘံုနန္းတို႔ရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ထိုထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ 
ႀကီးမားေသာ အက်ိဳးေက်းဇူးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ 

၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ားသည္ အီမာန္ယံုၾကည္မႈထက္စာလွ်င္ ေသြဖည္မႈကို ပို၍ 
ႏွစ္သက္ၾက ပါလွ်င္ သင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို မိတ္ေဆြမဖဲြ႔ၾကႏွင့္။ သင္တို႔အနက္ 
သူတို႔ကို မိတ္ေဆြအျဖစ္ သတ္မွတ္သူမ်ားသည္ မတရားမႈက်ဳးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၄။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ သင္တို႔၏ သားမ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ား၊ ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ ေဆြမ်ိဳးညာတိ 
ကာမ်ား၊ သင္တို႔ရွာေဖြထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ ထို႔ျပင္ ပ်က္စီးသြားမည္ကို 
သင္တို႔စိုးရိမ္လ်က္ရွိေသာ စီးပြားမ်ား၊ သင္တို႔ႏွစ္သက္ေသာ အိမ္မ်ားကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ထက္၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ ျခင္းထက္ 
ပို၍ ႏွစ္သက္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအမိန္႔ေတာ္ကို ယူေဆာင္ လာေတာ္မူ 
သည္အထိ သင္တို႔ ေစာင့္ဆိုင္းလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား 
ကို လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

၂၅။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္သည္ မ်ားစြာေသာစစ္ေျမျပင္မ်ားတြင္ သင္ 
တို႔ကို ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ဟုႏိုင္န္စစ္ပြဲေန႔ကလည္း ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေန 
တြင္ သင္တို႔၏ အေရအတြက္မ်ားျခင္းက သင္တို႔အား ဘဝင္ျမင့္ေစခဲ့သည္။ ထို(အ 
ေရအတြက္) မ်ားျပားမႈသည္ အသင္တို႔အဖို႔ လံုးဝ အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ ပထဝီ 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



၉။ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

၁။ (ဤသည္) သင္တို႔ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္တုဖက္ 
ကုိးကြယ္သူမ်ားထံ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ 
ေၾကာင္း ေၾကညာခ်က္ျဖစ္သည္။  ၂။ သင္တို႔သည္ တိုင္းျပည္ထဲတြင္ ေလးလတိတိ 
လည္ပတ္လို႔ ရသည္။ သုိ႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ 
မလုပ္ႏိုင္ၾကေၾကာင္း၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေသးသိမ္ေစ 
မည္ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၃။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္သည္ 
တုဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားႏွင့္ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ေၾကာင္း ႀကီးမားေသာဟဂ်္ 
ကာလတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ လူတို႔ကို  ေၾကညာလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယခုဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါလွ်င္ သင္တို႔အတြက္ 
ေကာင္းေပမည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလဲႊပါက သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေၾကာင္း မွတ္သားထားၾကကုန္။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကို နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၄။ 
သို႔ေသာ္ အသင္တို႔ ေျပၿငိမ္းေရးစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ကို ဘာမွ် ေလ်ာ့နည္းေအာင္မလုပ္သည့္အျပင္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ်လည္း မကူညီခဲ့ၾကပါမူ သတ္မွတ္ထားေသာကာလအထိ ၎တို႔ႏွင့္ 
ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ ကတိကို တည္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ သကဝါတရားထား 
ရွိသူမ်ားကို အမွန္ပင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 

၅။ ထို႔ေနာက္ ျမင့္ျမတ္ေသာလမ်ား ကုန္ဆုံးသြားလွ်င္ (သင္တို႔ႏွင့္ 
ျပဳထားေသာကတိစာခ်ဳပ္အား ေဖာက္ဖ်က္ၾကေသာ) မုရွ္ရိက္မ်ားကို ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးၾကကုန္။ ဝန္းရံၾကကုန္။ ေနရာတကာတြင္ 
သူတို႔ကို ေခ်ာင္းေျမာင္းေနၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ၿပီး 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကပါလွ်င္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကပါလွ်င္ သူတို႔ 
အား လႊတ္ေပးလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အတိုင္းမရွိ သနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ အကယ္၍ မုရွ္ရိက္တစ္ဦးဦး 
သည္ သင့္ထံတြင္ ခိုလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါက သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ကို 

၁၃။ မိမိတုိ႔၏ ကတိမ်ားကုိ ခ်ိဳးေဖာက္ၿပီး တမန္ေတာ္ကို ႏွင္ထုတ္ဖို႔ ႀကံရြယ္ခဲ့ၾက 
ေသာ သူမ်ားကို သင္တို႔ မတိုက္ခိုက္ၾကသေလာ။ သူတို႔သည္ သင္တို႔ကို ဦးစြာ 
တိုက္ခိုက္ခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
ကို ထုိထက္ပုိ၍ ေၾကာက္သင့္ ၾကေပသည္။ ၁၄။ သူတို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ 
သင္တို႔၏ လက္ျဖင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစမည္။ သူတို႔အေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေအာင္ႏိုင္မႈေပး ေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုး ဏ္ရာကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစ ေတာ္မူ 
မည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ ထိုမုအ္မင္န္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲက ေလာင္ၿမိဳက္မႈကို ေဝးကြာေစ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ႏိုင္ခြင့္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆။ သင္တို႔ထဲတြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္၍ အလႅာဟ္၊ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ 
ႏွင့္ ယံုၾကည္သူမ်ားအျပင္ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် မိတ္ေဆြမဖဲြ႔သူမ်ားသည္ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ သင္တို႔သည္ ဤအတိုင္း လႊတ္ထား 
ျခင္းခံရမည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ သင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကို  အလႅာဟ္က အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူသည္။ 

၁၇။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားသည္ ကုဖ္ရ္ျငင္းပယ္မႈႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ သူတုိ႔ကိုယ္တိုင္က သက္ေသမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ အလႅာဟ္၏ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကို စည္ကားသိုက္ၿမိဳက္ေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ ၎တို႔အလုပ္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ သူတို႔သည္ ငရဲတြင္ 
အၿမဲေနၾကရမည္။ ၁၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ကို ယံုၾကည္သူ၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္သူ၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္သူ၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က လဲြ၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေၾကာက္သူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္မ်ားကို  စည္ကား 
သိုက္ၿမိဳက္ေအာင္ လုပ္ၾကေပသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္သာ လမ္းမွန္္္ရသူ 
မ်ားထဲတြင္ ပါဝင္ လိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ ဟာဂ်ီမ်ားကို 
ေရတိုက္ျခင္းႏွင့္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္ကို စည္ကားေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ 

ၾကားနာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင့္အေနႏွင့္ သူ႔အား ခိုလႈံခြင့္ေပးလိုက္ပါေလ။ ၿပီးလွ်င္ 
သူ႔ကို သူလံုၿခံဳေသာေနရာသို႔ ပို႔ေပးလိုက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မသိနားမ 
လည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုရွ္ရိက္မ်ားႏွင့္ 
မည္သုိ႔ ဆက္ရွိႏိုင္ဦးမည္နည္း။ သို႔ေသာ္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္အနားတြင္ သင္တို႔ 
ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ခဲ့ၾကေသာ သူမ်ားမွာမူ သူတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္ 
မတ္မတ္ရွိေနၾကသေရြ႕ သင္တို႔လည္း သူတို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္မတ္မတ္ ရွိၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ သက၀ါတရားထားရွိၾကသူမ်ားကို မုခ်ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၈။ 
ကတိသည္ မည္သို႔ က်န္ရွိႏိုင္ပါဦးမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးသြားၾကပါမူ သင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမ်ိဳးေတာ္ 
စပ္ျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္မဟုတ္၊ ပ ိညာဥ္ထားရွိျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ သင္တို႔ကို ေက်နပ္ေစလိုၾကသည္။ 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားမွာမူ ျငင္းဆန္ေနၾကသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ 
အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကုိ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို တန္ဖိုးအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ သူတို႔လုပ္ေဆာင္  
လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ အလြန္ ဆိုးရြားလွေပသည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မည္ 
သည့္ ယံုၾကည္သူတစ္ဦးဦး၏ကိစၥမွာမွ် အမ်ိိဳးေတာ္စပ္ျခင္းကိုလည္း မေထာက္၊ 
ကတိကဝတ္ကိုလည္း မေထာက္ၾကေပ။ ထိုသူမ်ားသည္သာလွ်င္ မတရားသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အမွားဝန္ခံ ေတာင္းပန္ၿပီး၊ 
စြလားသ္ဝတ္ျပဳၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကး ေပးေဆာင္ၾကမည္ ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔ႏွင့္ ဘာသာေရးညီေနာင္မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သိနား 
လည္သူမ်ားအဖို႔ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၂။ အကယ္၍ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုၿပီးေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
၏က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို ခ်ိဳးျဖတ္ၿပီး သင္တို႔၏သာသနာကို ေစာ္ကားပါက ျငင္းပယ္ 
ေသာ ထိုေခါင္းေဆာင္တို႔သည္ ယင္းသို႔ျပဳျခင္းမွ  ရပ္တန္႔သြားၾကေစရန္ သူတို႔ကို 
ရင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ သူတို႔၏ က်ိန္ဆိုမႈသည္ ဘာမွ်မဟုတ္ေပ။ 

အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ ကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ ေဂ်ဟား ္လုပ္ 
သူႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သည္ဟု သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးသည္ တန္းတူမဟုတ္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လမ္းမွန္ 
တရားျပေတာ္မမူေပ။ ၂၀။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 
အသက္၊ ဥစၥာျဖင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ား၏ အဆင့္အတန္း 
သည္ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ ပို၍ ႀကီးမား လွေပသည္။ ဤသူတို႔သာ ေအာင္ျမင္သူ
မ်ားျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၁။ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈ ရရွိမည့္အေၾကာင္း၊ သူတို႔အတြက္ စည္းစိမ္မ်ား 
အၿမဲတေစရွိမည့္ ဥယ်ာဥ္ဘံုနန္းတို႔ရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ထိုထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ 
ႀကီးမားေသာ အက်ိဳးေက်းဇူးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ 

၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ားသည္ အီမာန္ယံုၾကည္မႈထက္စာလွ်င္ ေသြဖည္မႈကို ပို၍ 
ႏွစ္သက္ၾက ပါလွ်င္ သင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို မိတ္ေဆြမဖဲြ႔ၾကႏွင့္။ သင္တို႔အနက္ 
သူတို႔ကို မိတ္ေဆြအျဖစ္ သတ္မွတ္သူမ်ားသည္ မတရားမႈက်ဳးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၄။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ သင္တို႔၏ သားမ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ား၊ ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ ေဆြမ်ိဳးညာတိ 
ကာမ်ား၊ သင္တို႔ရွာေဖြထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ ထို႔ျပင္ ပ်က္စီးသြားမည္ကို 
သင္တို႔စိုးရိမ္လ်က္ရွိေသာ စီးပြားမ်ား၊ သင္တို႔ႏွစ္သက္ေသာ အိမ္မ်ားကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ထက္၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ ျခင္းထက္ 
ပို၍ ႏွစ္သက္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအမိန္႔ေတာ္ကို ယူေဆာင္ လာေတာ္မူ 
သည္အထိ သင္တို႔ ေစာင့္ဆိုင္းလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား 
ကို လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

၂၅။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္သည္ မ်ားစြာေသာစစ္ေျမျပင္မ်ားတြင္ သင္ 
တို႔ကို ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ဟုႏိုင္န္စစ္ပြဲေန႔ကလည္း ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေန 
တြင္ သင္တို႔၏ အေရအတြက္မ်ားျခင္းက သင္တို႔အား ဘဝင္ျမင့္ေစခဲ့သည္။ ထို(အ 
ေရအတြက္) မ်ားျပားမႈသည္ အသင္တို႔အဖို႔ လံုးဝ အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ ပထဝီ 
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၉။ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

၁။ (ဤသည္) သင္တို႔ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္တုဖက္ 
ကုိးကြယ္သူမ်ားထံ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ 
ေၾကာင္း ေၾကညာခ်က္ျဖစ္သည္။  ၂။ သင္တို႔သည္ တိုင္းျပည္ထဲတြင္ ေလးလတိတိ 
လည္ပတ္လို႔ ရသည္။ သုိ႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ 
မလုပ္ႏိုင္ၾကေၾကာင္း၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေသးသိမ္ေစ 
မည္ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၃။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္သည္ 
တုဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားႏွင့္ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ေၾကာင္း ႀကီးမားေသာဟဂ်္ 
ကာလတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ လူတို႔ကို  ေၾကညာလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယခုဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါလွ်င္ သင္တို႔အတြက္ 
ေကာင္းေပမည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလဲႊပါက သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေၾကာင္း မွတ္သားထားၾကကုန္။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကို နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၄။ 
သို႔ေသာ္ အသင္တို႔ ေျပၿငိမ္းေရးစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ကို ဘာမွ် ေလ်ာ့နည္းေအာင္မလုပ္သည့္အျပင္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ်လည္း မကူညီခဲ့ၾကပါမူ သတ္မွတ္ထားေသာကာလအထိ ၎တို႔ႏွင့္ 
ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ ကတိကို တည္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ သကဝါတရားထား 
ရွိသူမ်ားကို အမွန္ပင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 

၅။ ထို႔ေနာက္ ျမင့္ျမတ္ေသာလမ်ား ကုန္ဆုံးသြားလွ်င္ (သင္တို႔ႏွင့္ 
ျပဳထားေသာကတိစာခ်ဳပ္အား ေဖာက္ဖ်က္ၾကေသာ) မုရွ္ရိက္မ်ားကို ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးၾကကုန္။ ဝန္းရံၾကကုန္။ ေနရာတကာတြင္ 
သူတို႔ကို ေခ်ာင္းေျမာင္းေနၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ၿပီး 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကပါလွ်င္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကပါလွ်င္ သူတို႔ 
အား လႊတ္ေပးလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အတိုင္းမရွိ သနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ အကယ္၍ မုရွ္ရိက္တစ္ဦးဦး 
သည္ သင့္ထံတြင္ ခိုလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါက သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ကို 

၁၃။ မိမိတုိ႔၏ ကတိမ်ားကုိ ခ်ိဳးေဖာက္ၿပီး တမန္ေတာ္ကို ႏွင္ထုတ္ဖို႔ ႀကံရြယ္ခဲ့ၾက 
ေသာ သူမ်ားကို သင္တို႔ မတိုက္ခိုက္ၾကသေလာ။ သူတို႔သည္ သင္တို႔ကို ဦးစြာ 
တိုက္ခိုက္ခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
ကို ထုိထက္ပုိ၍ ေၾကာက္သင့္ ၾကေပသည္။ ၁၄။ သူတို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ 
သင္တို႔၏ လက္ျဖင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစမည္။ သူတို႔အေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေအာင္ႏိုင္မႈေပး ေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုး ဏ္ရာကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစ ေတာ္မူ 
မည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ ထိုမုအ္မင္န္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲက ေလာင္ၿမိဳက္မႈကို ေဝးကြာေစ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ႏိုင္ခြင့္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆။ သင္တို႔ထဲတြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္၍ အလႅာဟ္၊ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ 
ႏွင့္ ယံုၾကည္သူမ်ားအျပင္ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် မိတ္ေဆြမဖဲြ႔သူမ်ားသည္ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ သင္တို႔သည္ ဤအတိုင္း လႊတ္ထား 
ျခင္းခံရမည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ သင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကို  အလႅာဟ္က အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူသည္။ 

၁၇။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားသည္ ကုဖ္ရ္ျငင္းပယ္မႈႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ သူတုိ႔ကိုယ္တိုင္က သက္ေသမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ အလႅာဟ္၏ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကို စည္ကားသိုက္ၿမိဳက္ေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ ၎တို႔အလုပ္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ သူတို႔သည္ ငရဲတြင္ 
အၿမဲေနၾကရမည္။ ၁၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ကို ယံုၾကည္သူ၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္သူ၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္သူ၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က လဲြ၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေၾကာက္သူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္မ်ားကို  စည္ကား 
သိုက္ၿမိဳက္ေအာင္ လုပ္ၾကေပသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္သာ လမ္းမွန္္္ရသူ 
မ်ားထဲတြင္ ပါဝင္ လိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ ဟာဂ်ီမ်ားကို 
ေရတိုက္ျခင္းႏွင့္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္ကို စည္ကားေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ 

ၾကားနာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင့္အေနႏွင့္ သူ႔အား ခိုလႈံခြင့္ေပးလိုက္ပါေလ။ ၿပီးလွ်င္ 
သူ႔ကို သူလံုၿခံဳေသာေနရာသို႔ ပို႔ေပးလိုက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မသိနားမ 
လည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုရွ္ရိက္မ်ားႏွင့္ 
မည္သုိ႔ ဆက္ရွိႏိုင္ဦးမည္နည္း။ သို႔ေသာ္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္အနားတြင္ သင္တို႔ 
ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ခဲ့ၾကေသာ သူမ်ားမွာမူ သူတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္ 
မတ္မတ္ရွိေနၾကသေရြ႕ သင္တို႔လည္း သူတို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္မတ္မတ္ ရွိၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ သက၀ါတရားထားရွိၾကသူမ်ားကို မုခ်ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၈။ 
ကတိသည္ မည္သို႔ က်န္ရွိႏိုင္ပါဦးမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးသြားၾကပါမူ သင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမ်ိဳးေတာ္ 
စပ္ျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္မဟုတ္၊ ပ ိညာဥ္ထားရွိျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ သင္တို႔ကို ေက်နပ္ေစလိုၾကသည္။ 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားမွာမူ ျငင္းဆန္ေနၾကသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ 
အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကုိ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို တန္ဖိုးအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ သူတို႔လုပ္ေဆာင္  
လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ အလြန္ ဆိုးရြားလွေပသည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မည္ 
သည့္ ယံုၾကည္သူတစ္ဦးဦး၏ကိစၥမွာမွ် အမ်ိိဳးေတာ္စပ္ျခင္းကိုလည္း မေထာက္၊ 
ကတိကဝတ္ကိုလည္း မေထာက္ၾကေပ။ ထိုသူမ်ားသည္သာလွ်င္ မတရားသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အမွားဝန္ခံ ေတာင္းပန္ၿပီး၊ 
စြလားသ္ဝတ္ျပဳၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကး ေပးေဆာင္ၾကမည္ ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔ႏွင့္ ဘာသာေရးညီေနာင္မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သိနား 
လည္သူမ်ားအဖို႔ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၂။ အကယ္၍ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုၿပီးေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
၏က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို ခ်ိဳးျဖတ္ၿပီး သင္တို႔၏သာသနာကို ေစာ္ကားပါက ျငင္းပယ္ 
ေသာ ထိုေခါင္းေဆာင္တို႔သည္ ယင္းသို႔ျပဳျခင္းမွ  ရပ္တန္႔သြားၾကေစရန္ သူတို႔ကို 
ရင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ သူတို႔၏ က်ိန္ဆိုမႈသည္ ဘာမွ်မဟုတ္ေပ။ 

အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ ကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ ေဂ်ဟား ္လုပ္ 
သူႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သည္ဟု သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးသည္ တန္းတူမဟုတ္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လမ္းမွန္ 
တရားျပေတာ္မမူေပ။ ၂၀။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 
အသက္၊ ဥစၥာျဖင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ား၏ အဆင့္အတန္း 
သည္ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ ပို၍ ႀကီးမား လွေပသည္။ ဤသူတို႔သာ ေအာင္ျမင္သူ
မ်ားျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၁။ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈ ရရွိမည့္အေၾကာင္း၊ သူတို႔အတြက္ စည္းစိမ္မ်ား 
အၿမဲတေစရွိမည့္ ဥယ်ာဥ္ဘံုနန္းတို႔ရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ထိုထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ 
ႀကီးမားေသာ အက်ိဳးေက်းဇူးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ 

၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ားသည္ အီမာန္ယံုၾကည္မႈထက္စာလွ်င္ ေသြဖည္မႈကို ပို၍ 
ႏွစ္သက္ၾက ပါလွ်င္ သင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို မိတ္ေဆြမဖဲြ႔ၾကႏွင့္။ သင္တို႔အနက္ 
သူတို႔ကို မိတ္ေဆြအျဖစ္ သတ္မွတ္သူမ်ားသည္ မတရားမႈက်ဳးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၄။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ သင္တို႔၏ သားမ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ား၊ ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ ေဆြမ်ိဳးညာတိ 
ကာမ်ား၊ သင္တို႔ရွာေဖြထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ ထို႔ျပင္ ပ်က္စီးသြားမည္ကို 
သင္တို႔စိုးရိမ္လ်က္ရွိေသာ စီးပြားမ်ား၊ သင္တို႔ႏွစ္သက္ေသာ အိမ္မ်ားကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ထက္၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ ျခင္းထက္ 
ပို၍ ႏွစ္သက္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအမိန္႔ေတာ္ကို ယူေဆာင္ လာေတာ္မူ 
သည္အထိ သင္တို႔ ေစာင့္ဆိုင္းလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား 
ကို လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

၂၅။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္သည္ မ်ားစြာေသာစစ္ေျမျပင္မ်ားတြင္ သင္ 
တို႔ကို ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ဟုႏိုင္န္စစ္ပြဲေန႔ကလည္း ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေန 
တြင္ သင္တို႔၏ အေရအတြက္မ်ားျခင္းက သင္တို႔အား ဘဝင္ျမင့္ေစခဲ့သည္။ ထို(အ 
ေရအတြက္) မ်ားျပားမႈသည္ အသင္တို႔အဖို႔ လံုးဝ အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ ပထဝီ 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



၉။ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

၁။ (ဤသည္) သင္တို႔ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္တုဖက္ 
ကုိးကြယ္သူမ်ားထံ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ 
ေၾကာင္း ေၾကညာခ်က္ျဖစ္သည္။  ၂။ သင္တို႔သည္ တိုင္းျပည္ထဲတြင္ ေလးလတိတိ 
လည္ပတ္လို႔ ရသည္။ သုိ႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ 
မလုပ္ႏိုင္ၾကေၾကာင္း၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေသးသိမ္ေစ 
မည္ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၃။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္သည္ 
တုဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားႏွင့္ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ေၾကာင္း ႀကီးမားေသာဟဂ်္ 
ကာလတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ လူတို႔ကို  ေၾကညာလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယခုဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါလွ်င္ သင္တို႔အတြက္ 
ေကာင္းေပမည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလဲႊပါက သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေၾကာင္း မွတ္သားထားၾကကုန္။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကို နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၄။ 
သို႔ေသာ္ အသင္တို႔ ေျပၿငိမ္းေရးစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ကို ဘာမွ် ေလ်ာ့နည္းေအာင္မလုပ္သည့္အျပင္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ်လည္း မကူညီခဲ့ၾကပါမူ သတ္မွတ္ထားေသာကာလအထိ ၎တို႔ႏွင့္ 
ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ ကတိကို တည္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ သကဝါတရားထား 
ရွိသူမ်ားကို အမွန္ပင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 

၅။ ထို႔ေနာက္ ျမင့္ျမတ္ေသာလမ်ား ကုန္ဆုံးသြားလွ်င္ (သင္တို႔ႏွင့္ 
ျပဳထားေသာကတိစာခ်ဳပ္အား ေဖာက္ဖ်က္ၾကေသာ) မုရွ္ရိက္မ်ားကို ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးၾကကုန္။ ဝန္းရံၾကကုန္။ ေနရာတကာတြင္ 
သူတို႔ကို ေခ်ာင္းေျမာင္းေနၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ၿပီး 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကပါလွ်င္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကပါလွ်င္ သူတို႔ 
အား လႊတ္ေပးလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အတိုင္းမရွိ သနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ အကယ္၍ မုရွ္ရိက္တစ္ဦးဦး 
သည္ သင့္ထံတြင္ ခိုလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါက သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ကို 

၁၃။ မိမိတုိ႔၏ ကတိမ်ားကုိ ခ်ိဳးေဖာက္ၿပီး တမန္ေတာ္ကို ႏွင္ထုတ္ဖို႔ ႀကံရြယ္ခဲ့ၾက 
ေသာ သူမ်ားကို သင္တို႔ မတိုက္ခိုက္ၾကသေလာ။ သူတို႔သည္ သင္တို႔ကို ဦးစြာ 
တိုက္ခိုက္ခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
ကို ထုိထက္ပုိ၍ ေၾကာက္သင့္ ၾကေပသည္။ ၁၄။ သူတို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ 
သင္တို႔၏ လက္ျဖင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစမည္။ သူတို႔အေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေအာင္ႏိုင္မႈေပး ေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုး ဏ္ရာကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစ ေတာ္မူ 
မည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ ထိုမုအ္မင္န္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲက ေလာင္ၿမိဳက္မႈကို ေဝးကြာေစ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ႏိုင္ခြင့္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆။ သင္တို႔ထဲတြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္၍ အလႅာဟ္၊ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ 
ႏွင့္ ယံုၾကည္သူမ်ားအျပင္ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် မိတ္ေဆြမဖဲြ႔သူမ်ားသည္ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ သင္တို႔သည္ ဤအတိုင္း လႊတ္ထား 
ျခင္းခံရမည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ သင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကို  အလႅာဟ္က အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူသည္။ 

၁၇။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားသည္ ကုဖ္ရ္ျငင္းပယ္မႈႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ သူတုိ႔ကိုယ္တိုင္က သက္ေသမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ အလႅာဟ္၏ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကို စည္ကားသိုက္ၿမိဳက္ေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ ၎တို႔အလုပ္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ သူတို႔သည္ ငရဲတြင္ 
အၿမဲေနၾကရမည္။ ၁၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ကို ယံုၾကည္သူ၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္သူ၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္သူ၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က လဲြ၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေၾကာက္သူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္မ်ားကို  စည္ကား 
သိုက္ၿမိဳက္ေအာင္ လုပ္ၾကေပသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္သာ လမ္းမွန္္္ရသူ 
မ်ားထဲတြင္ ပါဝင္ လိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ ဟာဂ်ီမ်ားကို 
ေရတိုက္ျခင္းႏွင့္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္ကို စည္ကားေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ 

ၾကားနာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင့္အေနႏွင့္ သူ႔အား ခိုလႈံခြင့္ေပးလိုက္ပါေလ။ ၿပီးလွ်င္ 
သူ႔ကို သူလံုၿခံဳေသာေနရာသို႔ ပို႔ေပးလိုက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မသိနားမ 
လည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုရွ္ရိက္မ်ားႏွင့္ 
မည္သုိ႔ ဆက္ရွိႏိုင္ဦးမည္နည္း။ သို႔ေသာ္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္အနားတြင္ သင္တို႔ 
ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ခဲ့ၾကေသာ သူမ်ားမွာမူ သူတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္ 
မတ္မတ္ရွိေနၾကသေရြ႕ သင္တို႔လည္း သူတို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္မတ္မတ္ ရွိၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ သက၀ါတရားထားရွိၾကသူမ်ားကို မုခ်ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၈။ 
ကတိသည္ မည္သို႔ က်န္ရွိႏိုင္ပါဦးမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးသြားၾကပါမူ သင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမ်ိဳးေတာ္ 
စပ္ျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္မဟုတ္၊ ပ ိညာဥ္ထားရွိျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ သင္တို႔ကို ေက်နပ္ေစလိုၾကသည္။ 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားမွာမူ ျငင္းဆန္ေနၾကသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ 
အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကုိ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို တန္ဖိုးအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ သူတို႔လုပ္ေဆာင္  
လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ အလြန္ ဆိုးရြားလွေပသည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မည္ 
သည့္ ယံုၾကည္သူတစ္ဦးဦး၏ကိစၥမွာမွ် အမ်ိိဳးေတာ္စပ္ျခင္းကိုလည္း မေထာက္၊ 
ကတိကဝတ္ကိုလည္း မေထာက္ၾကေပ။ ထိုသူမ်ားသည္သာလွ်င္ မတရားသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အမွားဝန္ခံ ေတာင္းပန္ၿပီး၊ 
စြလားသ္ဝတ္ျပဳၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကး ေပးေဆာင္ၾကမည္ ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔ႏွင့္ ဘာသာေရးညီေနာင္မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သိနား 
လည္သူမ်ားအဖို႔ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၂။ အကယ္၍ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုၿပီးေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
၏က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို ခ်ိဳးျဖတ္ၿပီး သင္တို႔၏သာသနာကို ေစာ္ကားပါက ျငင္းပယ္ 
ေသာ ထိုေခါင္းေဆာင္တို႔သည္ ယင္းသို႔ျပဳျခင္းမွ  ရပ္တန္႔သြားၾကေစရန္ သူတို႔ကို 
ရင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ သူတို႔၏ က်ိန္ဆိုမႈသည္ ဘာမွ်မဟုတ္ေပ။ 

အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ ကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ ေဂ်ဟား ္လုပ္ 
သူႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သည္ဟု သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးသည္ တန္းတူမဟုတ္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လမ္းမွန္ 
တရားျပေတာ္မမူေပ။ ၂၀။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 
အသက္၊ ဥစၥာျဖင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ား၏ အဆင့္အတန္း 
သည္ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ ပို၍ ႀကီးမား လွေပသည္။ ဤသူတို႔သာ ေအာင္ျမင္သူ
မ်ားျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၁။ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈ ရရွိမည့္အေၾကာင္း၊ သူတို႔အတြက္ စည္းစိမ္မ်ား 
အၿမဲတေစရွိမည့္ ဥယ်ာဥ္ဘံုနန္းတို႔ရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ထိုထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ 
ႀကီးမားေသာ အက်ိဳးေက်းဇူးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ 

၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ားသည္ အီမာန္ယံုၾကည္မႈထက္စာလွ်င္ ေသြဖည္မႈကို ပို၍ 
ႏွစ္သက္ၾက ပါလွ်င္ သင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို မိတ္ေဆြမဖဲြ႔ၾကႏွင့္။ သင္တို႔အနက္ 
သူတို႔ကို မိတ္ေဆြအျဖစ္ သတ္မွတ္သူမ်ားသည္ မတရားမႈက်ဳးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၄။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ သင္တို႔၏ သားမ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ား၊ ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ ေဆြမ်ိဳးညာတိ 
ကာမ်ား၊ သင္တို႔ရွာေဖြထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ ထို႔ျပင္ ပ်က္စီးသြားမည္ကို 
သင္တို႔စိုးရိမ္လ်က္ရွိေသာ စီးပြားမ်ား၊ သင္တို႔ႏွစ္သက္ေသာ အိမ္မ်ားကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ထက္၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ ျခင္းထက္ 
ပို၍ ႏွစ္သက္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအမိန္႔ေတာ္ကို ယူေဆာင္ လာေတာ္မူ 
သည္အထိ သင္တို႔ ေစာင့္ဆိုင္းလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား 
ကို လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

၂၅။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္သည္ မ်ားစြာေသာစစ္ေျမျပင္မ်ားတြင္ သင္ 
တို႔ကို ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ဟုႏိုင္န္စစ္ပြဲေန႔ကလည္း ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေန 
တြင္ သင္တို႔၏ အေရအတြက္မ်ားျခင္းက သင္တို႔အား ဘဝင္ျမင့္ေစခဲ့သည္။ ထို(အ 
ေရအတြက္) မ်ားျပားမႈသည္ အသင္တို႔အဖို႔ လံုးဝ အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ ပထဝီ 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



၉။ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

၁။ (ဤသည္) သင္တို႔ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္တုဖက္ 
ကုိးကြယ္သူမ်ားထံ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ 
ေၾကာင္း ေၾကညာခ်က္ျဖစ္သည္။  ၂။ သင္တို႔သည္ တိုင္းျပည္ထဲတြင္ ေလးလတိတိ 
လည္ပတ္လို႔ ရသည္။ သုိ႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ 
မလုပ္ႏိုင္ၾကေၾကာင္း၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ေသးသိမ္ေစ 
မည္ျဖစ္ေၾကာင္း မွတ္ထားၾကကုန္။ ၃။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္သည္ 
တုဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားႏွင့္ ဘာမွ်မသက္ဆိုင္ေတာ့ေၾကာင္း ႀကီးမားေသာဟဂ်္ 
ကာလတြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အရွင့္တမန္ေတာ္ဘက္မွ လူတို႔ကို  ေၾကညာလိုက္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယခုဝန္ခ်ေတာင္းပန္ပါလွ်င္ သင္တို႔အတြက္ 
ေကာင္းေပမည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလဲႊပါက သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေၾကာင္း မွတ္သားထားၾကကုန္။ အသင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကို နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၄။ 
သို႔ေသာ္ အသင္တို႔ ေျပၿငိမ္းေရးစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ 
သင္တို႔ကို ဘာမွ် ေလ်ာ့နည္းေအာင္မလုပ္သည့္အျပင္ သင္တို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ်လည္း မကူညီခဲ့ၾကပါမူ သတ္မွတ္ထားေသာကာလအထိ ၎တို႔ႏွင့္ 
ခ်ဳပ္ဆိုထားေသာ ကတိကို တည္ၾကကုန္။  အလႅာဟ္သည္ သကဝါတရားထား 
ရွိသူမ်ားကို အမွန္ပင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ 

၅။ ထို႔ေနာက္ ျမင့္ျမတ္ေသာလမ်ား ကုန္ဆုံးသြားလွ်င္ (သင္တို႔ႏွင့္ 
ျပဳထားေသာကတိစာခ်ဳပ္အား ေဖာက္ဖ်က္ၾကေသာ) မုရွ္ရိက္မ်ားကို ေတြ႔ရာေနရာ 
တြင္ သတ္ျဖတ္ၾကကုန္။ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးၾကကုန္။ ဝန္းရံၾကကုန္။ ေနရာတကာတြင္ 
သူတို႔ကို ေခ်ာင္းေျမာင္းေနၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္လိုက္ၿပီး 
စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကပါလွ်င္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကပါလွ်င္ သူတို႔ 
အား လႊတ္ေပးလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အတိုင္းမရွိ သနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ အကယ္၍ မုရွ္ရိက္တစ္ဦးဦး 
သည္ သင့္ထံတြင္ ခိုလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါက သူသည္ အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္ကို 

၁၃။ မိမိတုိ႔၏ ကတိမ်ားကုိ ခ်ိဳးေဖာက္ၿပီး တမန္ေတာ္ကို ႏွင္ထုတ္ဖို႔ ႀကံရြယ္ခဲ့ၾက 
ေသာ သူမ်ားကို သင္တို႔ မတိုက္ခိုက္ၾကသေလာ။ သူတို႔သည္ သင္တို႔ကို ဦးစြာ 
တိုက္ခိုက္ခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ကို ေၾကာက္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အကယ္၍ သင္တို႔ သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္ 
ကို ထုိထက္ပုိ၍ ေၾကာက္သင့္ ၾကေပသည္။ ၁၄။ သူတို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ 
သင္တို႔၏ လက္ျဖင့္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစမည္။ သူတို႔အေပၚတြင္ သင္တို႔ကို ေအာင္ႏိုင္မႈေပး ေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုး ဏ္ရာကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစ ေတာ္မူ 
မည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ ထိုမုအ္မင္န္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးထဲက ေလာင္ၿမိဳက္မႈကို ေဝးကြာေစ 
မည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ႏိုင္ခြင့္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆။ သင္တို႔ထဲတြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္၍ အလႅာဟ္၊ ထုိအရွင္၏တမန္ေတာ္ 
ႏွင့္ ယံုၾကည္သူမ်ားအျပင္ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် မိတ္ေဆြမဖဲြ႔သူမ်ားသည္ မည္သူမ်ား 
နည္းဟူသည္ကို အလႅာဟ္က မသိရေသးဘဲ သင္တို႔သည္ ဤအတိုင္း လႊတ္ထား 
ျခင္းခံရမည္ဟု ထင္ေနၾကသေလာ။ သင္တုိ႔ လုပ္သမွ်ကို  အလႅာဟ္က အၾကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူသည္။ 

၁၇။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားသည္ ကုဖ္ရ္ျငင္းပယ္မႈႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ သူတုိ႔ကိုယ္တိုင္က သက္ေသမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ အလႅာဟ္၏ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကို စည္ကားသိုက္ၿမိဳက္ေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ ၎တို႔အလုပ္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ သူတို႔သည္ ငရဲတြင္ 
အၿမဲေနၾကရမည္။ ၁၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ကို ယံုၾကည္သူ၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္သူ၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္သူ၊ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္က လဲြ၍ 
မည္သူ႔ကိုမွ် မေၾကာက္သူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အိမ္ေတာ္မ်ားကို  စည္ကား 
သိုက္ၿမိဳက္ေအာင္ လုပ္ၾကေပသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္သာ လမ္းမွန္္္ရသူ 
မ်ားထဲတြင္ ပါဝင္ လိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ ဟာဂ်ီမ်ားကို 
ေရတိုက္ျခင္းႏွင့္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္ကို စည္ကားေအာင္လုပ္ျခင္းသည္ 

ၾကားနာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင့္အေနႏွင့္ သူ႔အား ခိုလႈံခြင့္ေပးလိုက္ပါေလ။ ၿပီးလွ်င္ 
သူ႔ကို သူလံုၿခံဳေသာေနရာသို႔ ပို႔ေပးလိုက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မသိနားမ 
လည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ 

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုရွ္ရိက္မ်ားႏွင့္ 
မည္သုိ႔ ဆက္ရွိႏိုင္ဦးမည္နည္း။ သို႔ေသာ္ ဟရာမ္ေက်ာင္းေတာ္အနားတြင္ သင္တို႔ 
ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ခဲ့ၾကေသာ သူမ်ားမွာမူ သူတို႔သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္ 
မတ္မတ္ရွိေနၾကသေရြ႕ သင္တို႔လည္း သူတို႔ႏွင့္ ေျဖာင့္ေျဖာင့္မတ္မတ္ ရွိၾကကုန္။  
အလႅာဟ္သည္ သက၀ါတရားထားရွိၾကသူမ်ားကို မုခ်ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ၈။ 
ကတိသည္ မည္သို႔ က်န္ရွိႏိုင္ပါဦးမည္နည္း။ အေၾကာင္းမွာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔အေပၚ ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးသြားၾကပါမူ သင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အမ်ိဳးေတာ္ 
စပ္ျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္မဟုတ္၊ ပ ိညာဥ္ထားရွိျခင္းကိုလည္း ေထာက္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ သင္တို႔ကို ေက်နပ္ေစလိုၾကသည္။ 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားမွာမူ ျငင္းဆန္ေနၾကသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ 
အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ကုိ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို တန္ဖိုးအနည္းငယ္ျဖင့္ ေရာင္းပစ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ သူတို႔လုပ္ေဆာင္  
လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ အလြန္ ဆိုးရြားလွေပသည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မည္ 
သည့္ ယံုၾကည္သူတစ္ဦးဦး၏ကိစၥမွာမွ် အမ်ိိဳးေတာ္စပ္ျခင္းကိုလည္း မေထာက္၊ 
ကတိကဝတ္ကိုလည္း မေထာက္ၾကေပ။ ထိုသူမ်ားသည္သာလွ်င္ မတရားသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သို႔ရာတြင္ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အမွားဝန္ခံ ေတာင္းပန္ၿပီး၊ 
စြလားသ္ဝတ္ျပဳၾကမည္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကး ေပးေဆာင္ၾကမည္ ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ 
သင္တို႔ႏွင့္ ဘာသာေရးညီေနာင္မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သိနား 
လည္သူမ်ားအဖို႔ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ရွင္းလင္းစြာ မိန္႔ထားေတာ္မူသည္။ 

၁၂။ အကယ္၍ ကတိစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုၿပီးေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
၏က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို ခ်ိဳးျဖတ္ၿပီး သင္တို႔၏သာသနာကို ေစာ္ကားပါက ျငင္းပယ္ 
ေသာ ထိုေခါင္းေဆာင္တို႔သည္ ယင္းသို႔ျပဳျခင္းမွ  ရပ္တန္႔သြားၾကေစရန္ သူတို႔ကို 
ရင္ဆိုင္တိုက္ခိုက္ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ သူတို႔၏ က်ိန္ဆိုမႈသည္ ဘာမွ်မဟုတ္ေပ။ 

အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္မလြန္ ကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွာ ေဂ်ဟား ္လုပ္ 
သူႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သည္ဟု သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ သူတို႔ 
ႏွစ္ဦးသည္ တန္းတူမဟုတ္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို လမ္းမွန္ 
တရားျပေတာ္မမူေပ။ ၂၀။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 
အသက္၊ ဥစၥာျဖင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္သူမ်ား၏ အဆင့္အတန္း 
သည္ အလႅာဟ္ထံေတာ္တြင္ ပို၍ ႀကီးမား လွေပသည္။ ဤသူတို႔သာ ေအာင္ျမင္သူ
မ်ားျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၁။ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔အား မိမိအထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈ ရရွိမည့္အေၾကာင္း၊ သူတို႔အတြက္ စည္းစိမ္မ်ား 
အၿမဲတေစရွိမည့္ ဥယ်ာဥ္ဘံုနန္းတို႔ရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ထိုထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ 
ႀကီးမားေသာ အက်ိဳးေက်းဇူးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ 

၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ားသည္ အီမာန္ယံုၾကည္မႈထက္စာလွ်င္ ေသြဖည္မႈကို ပို၍ 
ႏွစ္သက္ၾက ပါလွ်င္ သင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို မိတ္ေဆြမဖဲြ႔ၾကႏွင့္။ သင္တို႔အနက္ 
သူတို႔ကို မိတ္ေဆြအျဖစ္ သတ္မွတ္သူမ်ားသည္ မတရားမႈက်ဳးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၄။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏ 
ဖခင္မ်ား၊ သင္တို႔၏ သားမ်ား၊ ညီအစ္ကိုမ်ား၊ ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ ေဆြမ်ိဳးညာတိ 
ကာမ်ား၊ သင္တို႔ရွာေဖြထားေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ ထို႔ျပင္ ပ်က္စီးသြားမည္ကို 
သင္တို႔စိုးရိမ္လ်က္ရွိေသာ စီးပြားမ်ား၊ သင္တို႔ႏွစ္သက္ေသာ အိမ္မ်ားကို အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ထက္၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ေဂ်ဟား ္လုပ္ ျခင္းထက္ 
ပို၍ ႏွစ္သက္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအမိန္႔ေတာ္ကို ယူေဆာင္ လာေတာ္မူ 
သည္အထိ သင္တို႔ ေစာင့္ဆိုင္းလိုက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား 
ကို လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ 

၂၅။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္သည္ မ်ားစြာေသာစစ္ေျမျပင္မ်ားတြင္ သင္ 
တို႔ကို ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ဟုႏိုင္န္စစ္ပြဲေန႔ကလည္း ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေန 
တြင္ သင္တို႔၏ အေရအတြက္မ်ားျခင္းက သင္တို႔အား ဘဝင္ျမင့္ေစခဲ့သည္။ ထို(အ 
ေရအတြက္) မ်ားျပားမႈသည္ အသင္တို႔အဖို႔ လံုးဝ အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ ပထဝီ 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ေျမျပင္သည္လည္း က်ယ္ဝန္းပါလ်က္ႏွင့္ အသင္တို႔အဖို႔ က်ဥ္းေျမာင္းသြားခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္း၍ ထြက္ေျပးခဲ့ၾကေလသည္။ ၂၆။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္ႏွင့္ အီမာန္ယံုၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ မိမိအထံ 
ေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္မႈကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၿပီးေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔ မျမင္ႏိုင္ေသာ စစ္သည္ရဲမက္တုိ႔ကိုလည္း ဆင္းသက္ေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ပင္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူတို႔၏ အက်ဳိးျဖစ္သည္။ ၂၇။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူေသာ သူအား အမွားဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္ခြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ အလႅာဟသ္ည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၈။ အို-
အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔။ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ လံုးဝ ညစ္ညမ္းေသာသူမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔သည္ ဤႏွစ္ကုန္ဆံုးၿပီးလွ်င္ ထူးျမတ္ေသာဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္အနားကိုေတာင္ မခ်ဥ္းကပ္ၾကရေပ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆင္းရဲမည္ကို စိုးရိမ္ၾကပါလွ်င္၊ အလႅာဟ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တို႔အား 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ မၾကာမီ ဥစၥာပစၥည္း ကြယ္ဝေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၂၉။ အတိတ္ေခတ္ က်မ္းဂန္ရရွိေသာ သူတို႔အနက္မွ အလႅာဟ္ကို 
မယံုၾကည္ၾကေသာ၊ ေနာက္ဆံုးေန႔ကိုလည္း မယံုၾကည္ၾကေသာ၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ထားေတာ္မူေသာ အရာမ်ားကို 
ဟရာမ္  တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားဟူ၍ မယူဆၾကေသာ၊ မွန္ကန္ေသာ 

သာသနာေတာ္ကိုလည္း မိမိတို႔၏ သာသနာအျဖစ္ မသတ္မွတ္ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ ေအာက္က်ဳိ႕၍ မိမိတို႔၏လက္ျဖင့္ (ဂ်ိဇ္ယဟ္)အခြန္ကို ဆက္သျခင္း 
မျပဳသမွ် ကာလပတ္လံုး အသင္တို႔သည္ ၎တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေလကုန္။ ၃၀။
ယဟူ ီတုိ႔က အုဇိုင္ရ္  သည္ အလႅာဟ္၏ သားေတာ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကေလ 
သည္။ နဆြ္ရာနီတို႔ကလည္း မစီဟ္  သည္ အလႅာဟ္၏ သားေတာ္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆိုခဲ့ၾကေလသည္။ ဤသည္ ၎တို႔၏ ႏႈတ္မ်ားျဖင့္ ေျပာဆိုေသာ စကားမွ်သာ 

၃၆။ အလႅာဟ္၏က်မ္းေတာ္၌ လာရွိသည့္အတုိင္း မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမကို အရွင္ျမတ္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည့္ ေန႔မွစ၍ အလႅာဟ္၏ 
ထံေတာ္တြင္ လမ်ား၏ အေရအတြက္သည္ ဆယ့္ႏွစ္လမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ထို 
အနက္မွ ေလးလသည္ ထူးျမတ္ေသာလမ်ား  ျဖစ္ၾကေပသည္။ ဤသည္သာ 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ သာသနာေတာ္ ျဖစ္ေလသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္တို႔ 
သည္ ထိုလမ်ားတြင္ စပ္လ်ဥ္း၍ မိမိတို႔ကုိယ္ကို မတရားမလုပ္ၾကႏွင့္။ မုရွ္ရိက္ 
မ်ားသည္ အားလံုးေပါင္းၿပီး အသင္တုိ႔အား တိုက္ခိုက္ၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ အသင္ 
တို႔လည္း အားလံုးေပါင္းၿပီး သူတုိ႔ကုိ တိုက္ခိုက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူေတာ္စင္အေပါင္းတို႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေတာ္မူေၾကာင္း အသင္တုိ႔ ေကာင္းစြာ 
မွတ္ထားၾကေလကုန္။ ၃၇။ လမ်ားကို ေရြ႕ဆိုင္းျခင္းသည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈ၌ 
တိုးတက္ျခင္းသာျဖစ္၏။ အမွန္တရားကို ျငင္းပယသ္ူတို႔သည္ ယင္းသို႔ ေ႐ႊ႕ဆိုင္း 
ထားျခင္းအားျဖင့္ လမ္းမွားသို႔ ေရာက္ၾကေလသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္က 
ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ (လမ်ား၏) အေရအတြက္ကို ျပည့္ဝေစၿပီး 

အလႅာဟ္က ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ လကို ဟလာလ္  ျပဳၾကရန္ 
အတြက္ ယင္းေ႐ႊ႕ဆိုင္းထားေသာ လကို တစ္ႏွစ္တြင္ ဟလာလ္  ျပဳလုပ္၍ 
ေနာက္တစ္ႏွစ္တြင္မူ ဟရာမ္  ျပဳလုပ္ၾကသည္။ သူတို႔၏ မေကာင္းမႈ မ်ားသည္ 
သူတို႔အျမင္တြင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳေပးျခင္းခံရသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔အား လမ္းျပေတာ္မမူေပ။

၃၈။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္၌ 
ထြက္ၾက ေလကုန္  ဟု အသင္တုိ႔အား ေျပာဆိုေသာအခါ သင္တို႔သည္ ဘာေၾကာင့္ 
ပ်င္းရိစြာ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္သြားၾကသနည္း။ အသင္တို႔သည္ မ်က္ေမွာက္ ေလာကီ 
ဘဝ၏ သက္တမ္းကုိ ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ သက္တမ္းထက္ ပိုႏွစ္သက္ သြားၾကၿပီ 
ေလာ။ ေလာကီဘဝ၏ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာသည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝႏွင့္ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္ 
အနည္းငယ္သာျဖစ္သည္။ ၃၉။ အကယ္၍ အသင္တို႔ မထြက္ၾကပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔အား နာက်င္ဖြယျ္ပစ္ ဏ္ကို ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို အစားထိုးေတာ္မူမည္။
အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္အား စိုးစဥ္းမွ်ပင္ နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ 

ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ (မိမိတို႔) အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကေသာ ျငင္းပယ္သူတို႔၏ ေျပာဆို 
မႈအတိုင္း လိုက္၍ တုေနၾကျခင္းသာသည္။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူပါေစ။ သူတို႔သည္ အဘယ္သုိ႔ ေမွာက္မွား၍ သြားေနၾကသနည္း။ ၃၁။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ မိမိတုိ႔၏ မဆရာမ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားႏွင့္၊ 
မရ္ယမ္  ၏သားေတာ္ မစီဟ္  ကို ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ တစ္ပါးတည္းေသာကိုးကြယ္ရာ အရွင္ျမတ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္းမရွိေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ ယွဥ္တဲြကိုး 
ကြယ္ၾကေသာ အရာမ်ားမွ (လံုးဝ) သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။

၃၂။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ မိမိတုိ႔၏ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ 
သတ္ျငိမ္းလိုၾကသည္။ ျငင္းပယ္သူတို႔က မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ ၏ေရာင္ျခည္ေတာ္ကို ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ ၃၃။
ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မိမိ၏တမန္ေတာ္အား တရားလမ္းညႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ 
ေသာသာသနာကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ အေၾကာင္းမွာ မုရွ္ရိက္မ်ား 
မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလွ်င္လည္း ထုိသာသနာကုိ သာသနာအားလုံးတုိ႔အေပၚ လႊမ္းမုိးေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၄။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ က်မ္းရသူတုိ႔၏ 
မ်ားစြာေသာ မဆရာမ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားသည္ လူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို 
မတရားေသာနည္းျဖင့္ စားသံုးၾကသည္။ သူတို႔သည္ လူတို႔အား အလႅာဟ္၏ 
လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾက၏။ ေ႐ႊႏွင့္ေငြမ်ားကို စုေဆာင္းသုိမွီးထားၾက၏။ 
၎(ေ႐ႊ၊ ေငြမ်ား)ကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္၌လည္း မသံုးစြဲၾကေပ။ သူတို႔သည္ 
နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို ခံၾကရမည့္အေၾကာင္း အသင္သည္ သတင္းေကာင္း 
ေျပာၾကားပါေလ။ ၃၅။ ထုိေန႔တြင္ ယင္း ေ႐ႊ၊ ေငြသည္ ငရဲမီးတြင္ ဖုတ္ၿမိဳက္ျခင္း 
ခံရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔၏ နဖူးမ်ား၊ နံေဘးမ်ား၊ ေက်ာမ်ားကို ယင္း ေ႐ႊေငြျဖင့္ 
ကပ္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ဤသည္ မိမိတို႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔သိုမွီးသိမ္းဆည္း 
ထားခဲ့ၾကသည့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ယခု အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
သိုမွီးသိမ္းဆည္းခဲ့သည္မ်ားကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ေလာ့(ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရေပ 
မည္)။

ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို ျပဳစြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ နဗီတမန္ေတာ္အား မကူညီၾကပါလွ်င္၊ 
ေသြဖည္သူမ်ားက ထိုနဗီတမန္ေတာ္ကို ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾကစဥ္၊ ထိုနဗီတမန္ ေတာသ္ည္ 
ႏွစ္ေယာက္အနက္ ုတိယသူျဖစ္ခဲ့စဥ္၊ သူတို႔ႏွစ္ဦး ဂူထဲ၌ရွိေနခဲ့ၾကစဥ္ တမန္ေတာ္ 
က မိမိအေဖာ္အား အသင္မပူပါႏွင့္၊ အလႅာဟ္သည္ ငါတို႔ႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္  
ဟု ေျပာဆိုေနစဥ္၊ အလႅာဟ္သည္  ၎အား ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။  သို႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ့္အေပၚ၌ မိမိထံေတာ္မွ တည္ၿငိမ္မႈကို ခ်ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့၏။  အသင္တို႔ မျမင္ခဲ့ၾကရေသာ စစ္တပ္မ်ားျဖင့္ ကုိယ္ေတာ့္အား ကူညီ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။  အရွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူတုိ႔၏ စကားကို နိမ့္က်ေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အလႅာဟ္၏စကားေတာ္မွာမူ အျမင့္ဆံုးျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အ  
လြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့့္  ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၁။ အသင္တို႔သည္ ေပါ႔ပါးစြာေရာ၊ ေလးလံစြာေရာ ထြက္ၾက၍ 
အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ ရင္း၍ 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ သိတတ္ၾကပါလွ်င္ ဤသည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၂။ အကယ၍္သာ ခဏတာအတြငး္ 
အက်ိဳးအျမတ္ တစ္စံုတစ္ရာကို ရရွိမည့္အျပင္ ခရီးလည္း အလယ္အလတ္ 
ခရီးျဖစ္ခဲ့လွ်င္၊ သူတို႔သည္ အသင္၏ေနာက္သို႔ အမွန္ပင္ လိုက္ခ့ဲၾကမည္ျဖစ္သည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔အတြက္ ခရီးသည္ ေဝးကြာ၍ ၾကမ္းတမ္းသည္။ သူတုိ႔က 
အကယ၍္သာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ျဖစ္ႏိုင္ခဲ့လွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 

အမွန္တကယ္ ထြက္ခဲ့ၾကမည္  ဟု အလႅာဟ္အား တိုင္တည္၍ မၾကာမီ ေျပာဆို 
ၾကလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ ဖ်က္ဆီးလ်က္ ရွိၾကသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတို႔သည္ လူလိမ္လူညာမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကို အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူသည္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေခ်ၿပီ။ မည္သူ 
က မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသည္၊ မည္သူက လိမ္ညာ၍ ေျပာဆိုသည္ကို ထင္ရွားစြာ 
မသိရွိရေသးမီ အသင္သည္ အသင္သည္ အဘယ့္အတြက္ေၾကာင့္ သူတို႔အား 
ခြင့္ျပဳခဲ့ပါသနည္း။ ၄၄။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ ယံုၾကည္ေသာသူတုိ႔သည္  
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ေျမျပင္သည္လည္း က်ယ္ဝန္းပါလ်က္ႏွင့္ အသင္တို႔အဖို႔ က်ဥ္းေျမာင္းသြားခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္း၍ ထြက္ေျပးခဲ့ၾကေလသည္။ ၂၆။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္ႏွင့္ အီမာန္ယံုၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ မိမိအထံ 
ေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္မႈကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၿပီးေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔ မျမင္ႏိုင္ေသာ စစ္သည္ရဲမက္တုိ႔ကိုလည္း ဆင္းသက္ေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ပင္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူတို႔၏ အက်ဳိးျဖစ္သည္။ ၂၇။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူေသာ သူအား အမွားဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္ခြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ အလႅာဟသ္ည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၈။ အို-
အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔။ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ လံုးဝ ညစ္ညမ္းေသာသူမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔သည္ ဤႏွစ္ကုန္ဆံုးၿပီးလွ်င္ ထူးျမတ္ေသာဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္အနားကိုေတာင္ မခ်ဥ္းကပ္ၾကရေပ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆင္းရဲမည္ကို စိုးရိမ္ၾကပါလွ်င္၊ အလႅာဟ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တို႔အား 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ မၾကာမီ ဥစၥာပစၥည္း ကြယ္ဝေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၂၉။ အတိတ္ေခတ္ က်မ္းဂန္ရရွိေသာ သူတို႔အနက္မွ အလႅာဟ္ကို 
မယံုၾကည္ၾကေသာ၊ ေနာက္ဆံုးေန႔ကိုလည္း မယံုၾကည္ၾကေသာ၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ထားေတာ္မူေသာ အရာမ်ားကို 
ဟရာမ္  တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားဟူ၍ မယူဆၾကေသာ၊ မွန္ကန္ေသာ 

သာသနာေတာ္ကိုလည္း မိမိတို႔၏ သာသနာအျဖစ္ မသတ္မွတ္ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ ေအာက္က်ဳိ႕၍ မိမိတို႔၏လက္ျဖင့္ (ဂ်ိဇ္ယဟ္)အခြန္ကို ဆက္သျခင္း 
မျပဳသမွ် ကာလပတ္လံုး အသင္တို႔သည္ ၎တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေလကုန္။ ၃၀။
ယဟူ ီတုိ႔က အုဇိုင္ရ္  သည္ အလႅာဟ္၏ သားေတာ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကေလ 
သည္။ နဆြ္ရာနီတို႔ကလည္း မစီဟ္  သည္ အလႅာဟ္၏ သားေတာ္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆိုခဲ့ၾကေလသည္။ ဤသည္ ၎တို႔၏ ႏႈတ္မ်ားျဖင့္ ေျပာဆိုေသာ စကားမွ်သာ 

၃၆။ အလႅာဟ္၏က်မ္းေတာ္၌ လာရွိသည့္အတုိင္း မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမကို အရွင္ျမတ္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည့္ ေန႔မွစ၍ အလႅာဟ္၏ 
ထံေတာ္တြင္ လမ်ား၏ အေရအတြက္သည္ ဆယ့္ႏွစ္လမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ထို 
အနက္မွ ေလးလသည္ ထူးျမတ္ေသာလမ်ား  ျဖစ္ၾကေပသည္။ ဤသည္သာ 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ သာသနာေတာ္ ျဖစ္ေလသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္တို႔ 
သည္ ထိုလမ်ားတြင္ စပ္လ်ဥ္း၍ မိမိတို႔ကုိယ္ကို မတရားမလုပ္ၾကႏွင့္။ မုရွ္ရိက္ 
မ်ားသည္ အားလံုးေပါင္းၿပီး အသင္တုိ႔အား တိုက္ခိုက္ၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ အသင္ 
တို႔လည္း အားလံုးေပါင္းၿပီး သူတုိ႔ကုိ တိုက္ခိုက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူေတာ္စင္အေပါင္းတို႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေတာ္မူေၾကာင္း အသင္တုိ႔ ေကာင္းစြာ 
မွတ္ထားၾကေလကုန္။ ၃၇။ လမ်ားကို ေရြ႕ဆိုင္းျခင္းသည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈ၌ 
တိုးတက္ျခင္းသာျဖစ္၏။ အမွန္တရားကို ျငင္းပယသ္ူတို႔သည္ ယင္းသို႔ ေ႐ႊ႕ဆိုင္း 
ထားျခင္းအားျဖင့္ လမ္းမွားသို႔ ေရာက္ၾကေလသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္က 
ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ (လမ်ား၏) အေရအတြက္ကို ျပည့္ဝေစၿပီး 

အလႅာဟ္က ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ လကို ဟလာလ္  ျပဳၾကရန္ 
အတြက္ ယင္းေ႐ႊ႕ဆိုင္းထားေသာ လကို တစ္ႏွစ္တြင္ ဟလာလ္  ျပဳလုပ္၍ 
ေနာက္တစ္ႏွစ္တြင္မူ ဟရာမ္  ျပဳလုပ္ၾကသည္။ သူတို႔၏ မေကာင္းမႈ မ်ားသည္ 
သူတို႔အျမင္တြင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳေပးျခင္းခံရသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔အား လမ္းျပေတာ္မမူေပ။

၃၈။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္၌ 
ထြက္ၾက ေလကုန္  ဟု အသင္တုိ႔အား ေျပာဆိုေသာအခါ သင္တို႔သည္ ဘာေၾကာင့္ 
ပ်င္းရိစြာ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္သြားၾကသနည္း။ အသင္တို႔သည္ မ်က္ေမွာက္ ေလာကီ 
ဘဝ၏ သက္တမ္းကုိ ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ သက္တမ္းထက္ ပိုႏွစ္သက္ သြားၾကၿပီ 
ေလာ။ ေလာကီဘဝ၏ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာသည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝႏွင့္ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္ 
အနည္းငယ္သာျဖစ္သည္။ ၃၉။ အကယ္၍ အသင္တို႔ မထြက္ၾကပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔အား နာက်င္ဖြယျ္ပစ္ ဏ္ကို ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို အစားထိုးေတာ္မူမည္။
အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္အား စိုးစဥ္းမွ်ပင္ နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ 

ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ (မိမိတို႔) အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကေသာ ျငင္းပယ္သူတို႔၏ ေျပာဆို 
မႈအတိုင္း လိုက္၍ တုေနၾကျခင္းသာသည္။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူပါေစ။ သူတို႔သည္ အဘယ္သုိ႔ ေမွာက္မွား၍ သြားေနၾကသနည္း။ ၃၁။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ မိမိတုိ႔၏ မဆရာမ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားႏွင့္၊ 
မရ္ယမ္  ၏သားေတာ္ မစီဟ္  ကို ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ တစ္ပါးတည္းေသာကိုးကြယ္ရာ အရွင္ျမတ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္းမရွိေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ ယွဥ္တဲြကိုး 
ကြယ္ၾကေသာ အရာမ်ားမွ (လံုးဝ) သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။

၃၂။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ မိမိတုိ႔၏ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ 
သတ္ျငိမ္းလိုၾကသည္။ ျငင္းပယ္သူတို႔က မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ ၏ေရာင္ျခည္ေတာ္ကို ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ ၃၃။
ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မိမိ၏တမန္ေတာ္အား တရားလမ္းညႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ 
ေသာသာသနာကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ အေၾကာင္းမွာ မုရွ္ရိက္မ်ား 
မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလွ်င္လည္း ထုိသာသနာကုိ သာသနာအားလုံးတုိ႔အေပၚ လႊမ္းမုိးေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၄။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ က်မ္းရသူတုိ႔၏ 
မ်ားစြာေသာ မဆရာမ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားသည္ လူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို 
မတရားေသာနည္းျဖင့္ စားသံုးၾကသည္။ သူတို႔သည္ လူတို႔အား အလႅာဟ္၏ 
လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾက၏။ ေ႐ႊႏွင့္ေငြမ်ားကို စုေဆာင္းသုိမွီးထားၾက၏။ 
၎(ေ႐ႊ၊ ေငြမ်ား)ကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္၌လည္း မသံုးစြဲၾကေပ။ သူတို႔သည္ 
နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို ခံၾကရမည့္အေၾကာင္း အသင္သည္ သတင္းေကာင္း 
ေျပာၾကားပါေလ။ ၃၅။ ထုိေန႔တြင္ ယင္း ေ႐ႊ၊ ေငြသည္ ငရဲမီးတြင္ ဖုတ္ၿမိဳက္ျခင္း 
ခံရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔၏ နဖူးမ်ား၊ နံေဘးမ်ား၊ ေက်ာမ်ားကို ယင္း ေ႐ႊေငြျဖင့္ 
ကပ္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ဤသည္ မိမိတို႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔သိုမွီးသိမ္းဆည္း 
ထားခဲ့ၾကသည့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ယခု အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
သိုမွီးသိမ္းဆည္းခဲ့သည္မ်ားကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ေလာ့(ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရေပ 
မည္)။

ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို ျပဳစြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ နဗီတမန္ေတာ္အား မကူညီၾကပါလွ်င္၊ 
ေသြဖည္သူမ်ားက ထိုနဗီတမန္ေတာ္ကို ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾကစဥ္၊ ထိုနဗီတမန္ ေတာသ္ည္ 
ႏွစ္ေယာက္အနက္ ုတိယသူျဖစ္ခဲ့စဥ္၊ သူတို႔ႏွစ္ဦး ဂူထဲ၌ရွိေနခဲ့ၾကစဥ္ တမန္ေတာ္ 
က မိမိအေဖာ္အား အသင္မပူပါႏွင့္၊ အလႅာဟ္သည္ ငါတို႔ႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္  
ဟု ေျပာဆိုေနစဥ္၊ အလႅာဟ္သည္  ၎အား ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။  သို႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ့္အေပၚ၌ မိမိထံေတာ္မွ တည္ၿငိမ္မႈကို ခ်ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့၏။  အသင္တို႔ မျမင္ခဲ့ၾကရေသာ စစ္တပ္မ်ားျဖင့္ ကုိယ္ေတာ့္အား ကူညီ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။  အရွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူတုိ႔၏ စကားကို နိမ့္က်ေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အလႅာဟ္၏စကားေတာ္မွာမူ အျမင့္ဆံုးျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အ  
လြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့့္  ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၁။ အသင္တို႔သည္ ေပါ႔ပါးစြာေရာ၊ ေလးလံစြာေရာ ထြက္ၾက၍ 
အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ ရင္း၍ 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ သိတတ္ၾကပါလွ်င္ ဤသည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၂။ အကယ၍္သာ ခဏတာအတြငး္ 
အက်ိဳးအျမတ္ တစ္စံုတစ္ရာကို ရရွိမည့္အျပင္ ခရီးလည္း အလယ္အလတ္ 
ခရီးျဖစ္ခဲ့လွ်င္၊ သူတို႔သည္ အသင္၏ေနာက္သို႔ အမွန္ပင္ လိုက္ခ့ဲၾကမည္ျဖစ္သည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔အတြက္ ခရီးသည္ ေဝးကြာ၍ ၾကမ္းတမ္းသည္။ သူတုိ႔က 
အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ျဖစ္ႏိုင္ခဲ့လွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 

အမွန္တကယ္ ထြက္ခဲ့ၾကမည္  ဟု အလႅာဟ္အား တိုင္တည္၍ မၾကာမီ ေျပာဆို 
ၾကလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ ဖ်က္ဆီးလ်က္ ရွိၾကသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတို႔သည္ လူလိမ္လူညာမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကို အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူသည္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေခ်ၿပီ။ မည္သူ 
က မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသည္၊ မည္သူက လိမ္ညာ၍ ေျပာဆိုသည္ကို ထင္ရွားစြာ 
မသိရွိရေသးမီ အသင္သည္ အသင္သည္ အဘယ့္အတြက္ေၾကာင့္ သူတို႔အား 
ခြင့္ျပဳခဲ့ပါသနည္း။ ၄၄။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ ယံုၾကည္ေသာသူတုိ႔သည္  
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ေျမျပင္သည္လည္း က်ယ္ဝန္းပါလ်က္ႏွင့္ အသင္တို႔အဖို႔ က်ဥ္းေျမာင္းသြားခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္း၍ ထြက္ေျပးခဲ့ၾကေလသည္။ ၂၆။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္ႏွင့္ အီမာန္ယံုၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ မိမိအထံ 
ေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္မႈကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၿပီးေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔ မျမင္ႏိုင္ေသာ စစ္သည္ရဲမက္တုိ႔ကိုလည္း ဆင္းသက္ေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ပင္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူတို႔၏ အက်ဳိးျဖစ္သည္။ ၂၇။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူေသာ သူအား အမွားဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္ခြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ အလႅာဟသ္ည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၈။ အို-
အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔။ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ လံုးဝ ညစ္ညမ္းေသာသူမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔သည္ ဤႏွစ္ကုန္ဆံုးၿပီးလွ်င္ ထူးျမတ္ေသာဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္အနားကိုေတာင္ မခ်ဥ္းကပ္ၾကရေပ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆင္းရဲမည္ကို စိုးရိမ္ၾကပါလွ်င္၊ အလႅာဟ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တို႔အား 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ မၾကာမီ ဥစၥာပစၥည္း ကြယ္ဝေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၂၉။ အတိတ္ေခတ္ က်မ္းဂန္ရရွိေသာ သူတို႔အနက္မွ အလႅာဟ္ကို 
မယံုၾကည္ၾကေသာ၊ ေနာက္ဆံုးေန႔ကိုလည္း မယံုၾကည္ၾကေသာ၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ထားေတာ္မူေသာ အရာမ်ားကို 
ဟရာမ္  တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားဟူ၍ မယူဆၾကေသာ၊ မွန္ကန္ေသာ 

သာသနာေတာ္ကိုလည္း မိမိတို႔၏ သာသနာအျဖစ္ မသတ္မွတ္ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ ေအာက္က်ဳိ႕၍ မိမိတို႔၏လက္ျဖင့္ (ဂ်ိဇ္ယဟ္)အခြန္ကို ဆက္သျခင္း 
မျပဳသမွ် ကာလပတ္လံုး အသင္တို႔သည္ ၎တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေလကုန္။ ၃၀။
ယဟူ ီတုိ႔က အုဇိုင္ရ္  သည္ အလႅာဟ္၏ သားေတာ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကေလ 
သည္။ နဆြ္ရာနီတို႔ကလည္း မစီဟ္  သည္ အလႅာဟ္၏ သားေတာ္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆိုခဲ့ၾကေလသည္။ ဤသည္ ၎တို႔၏ ႏႈတ္မ်ားျဖင့္ ေျပာဆိုေသာ စကားမွ်သာ 

၃၆။ အလႅာဟ္၏က်မ္းေတာ္၌ လာရွိသည့္အတုိင္း မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမကို အရွင္ျမတ္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည့္ ေန႔မွစ၍ အလႅာဟ္၏ 
ထံေတာ္တြင္ လမ်ား၏ အေရအတြက္သည္ ဆယ့္ႏွစ္လမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ထို 
အနက္မွ ေလးလသည္ ထူးျမတ္ေသာလမ်ား  ျဖစ္ၾကေပသည္။ ဤသည္သာ 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ သာသနာေတာ္ ျဖစ္ေလသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္တို႔ 
သည္ ထိုလမ်ားတြင္ စပ္လ်ဥ္း၍ မိမိတို႔ကုိယ္ကို မတရားမလုပ္ၾကႏွင့္။ မုရွ္ရိက္ 
မ်ားသည္ အားလံုးေပါင္းၿပီး အသင္တုိ႔အား တိုက္ခိုက္ၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ အသင္ 
တို႔လည္း အားလံုးေပါင္းၿပီး သူတုိ႔ကုိ တိုက္ခိုက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူေတာ္စင္အေပါင္းတို႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေတာ္မူေၾကာင္း အသင္တုိ႔ ေကာင္းစြာ 
မွတ္ထားၾကေလကုန္။ ၃၇။ လမ်ားကို ေရြ႕ဆိုင္းျခင္းသည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈ၌ 
တိုးတက္ျခင္းသာျဖစ္၏။ အမွန္တရားကို ျငင္းပယသ္ူတို႔သည္ ယင္းသို႔ ေ႐ႊ႕ဆိုင္း 
ထားျခင္းအားျဖင့္ လမ္းမွားသို႔ ေရာက္ၾကေလသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္က 
ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ (လမ်ား၏) အေရအတြက္ကို ျပည့္ဝေစၿပီး 

အလႅာဟ္က ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ လကို ဟလာလ္  ျပဳၾကရန္ 
အတြက္ ယင္းေ႐ႊ႕ဆိုင္းထားေသာ လကို တစ္ႏွစ္တြင္ ဟလာလ္  ျပဳလုပ္၍ 
ေနာက္တစ္ႏွစ္တြင္မူ ဟရာမ္  ျပဳလုပ္ၾကသည္။ သူတို႔၏ မေကာင္းမႈ မ်ားသည္ 
သူတို႔အျမင္တြင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳေပးျခင္းခံရသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔အား လမ္းျပေတာ္မမူေပ။

၃၈။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္၌ 
ထြက္ၾက ေလကုန္  ဟု အသင္တုိ႔အား ေျပာဆိုေသာအခါ သင္တို႔သည္ ဘာေၾကာင့္ 
ပ်င္းရိစြာ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္သြားၾကသနည္း။ အသင္တို႔သည္ မ်က္ေမွာက္ ေလာကီ 
ဘဝ၏ သက္တမ္းကုိ ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ သက္တမ္းထက္ ပိုႏွစ္သက္ သြားၾကၿပီ 
ေလာ။ ေလာကီဘဝ၏ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာသည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝႏွင့္ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္ 
အနည္းငယ္သာျဖစ္သည္။ ၃၉။ အကယ္၍ အသင္တို႔ မထြက္ၾကပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔အား နာက်င္ဖြယျ္ပစ္ ဏ္ကို ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို အစားထိုးေတာ္မူမည္။
အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္အား စိုးစဥ္းမွ်ပင္ နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ 

ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ (မိမိတို႔) အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကေသာ ျငင္းပယ္သူတို႔၏ ေျပာဆို 
မႈအတိုင္း လိုက္၍ တုေနၾကျခင္းသာသည္။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူပါေစ။ သူတို႔သည္ အဘယ္သုိ႔ ေမွာက္မွား၍ သြားေနၾကသနည္း။ ၃၁။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ မိမိတုိ႔၏ မဆရာမ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားႏွင့္၊ 
မရ္ယမ္  ၏သားေတာ္ မစီဟ္  ကို ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ တစ္ပါးတည္းေသာကိုးကြယ္ရာ အရွင္ျမတ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္းမရွိေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ ယွဥ္တဲြကိုး 
ကြယ္ၾကေသာ အရာမ်ားမွ (လံုးဝ) သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။

၃၂။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ မိမိတုိ႔၏ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ 
သတ္ျငိမ္းလိုၾကသည္။ ျငင္းပယ္သူတို႔က မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ ၏ေရာင္ျခည္ေတာ္ကို ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ ၃၃။
ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မိမိ၏တမန္ေတာ္အား တရားလမ္းညႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ 
ေသာသာသနာကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ အေၾကာင္းမွာ မုရွ္ရိက္မ်ား 
မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလွ်င္လည္း ထုိသာသနာကုိ သာသနာအားလုံးတုိ႔အေပၚ လႊမ္းမုိးေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၄။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ က်မ္းရသူတုိ႔၏ 
မ်ားစြာေသာ မဆရာမ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားသည္ လူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို 
မတရားေသာနည္းျဖင့္ စားသံုးၾကသည္။ သူတို႔သည္ လူတို႔အား အလႅာဟ္၏ 
လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾက၏။ ေ႐ႊႏွင့္ေငြမ်ားကို စုေဆာင္းသုိမွီးထားၾက၏။ 
၎(ေ႐ႊ၊ ေငြမ်ား)ကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္၌လည္း မသံုးစြဲၾကေပ။ သူတို႔သည္ 
နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို ခံၾကရမည့္အေၾကာင္း အသင္သည္ သတင္းေကာင္း 
ေျပာၾကားပါေလ။ ၃၅။ ထုိေန႔တြင္ ယင္း ေ႐ႊ၊ ေငြသည္ ငရဲမီးတြင္ ဖုတ္ၿမိဳက္ျခင္း 
ခံရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔၏ နဖူးမ်ား၊ နံေဘးမ်ား၊ ေက်ာမ်ားကို ယင္း ေ႐ႊေငြျဖင့္ 
ကပ္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ဤသည္ မိမိတို႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔သိုမွီးသိမ္းဆည္း 
ထားခဲ့ၾကသည့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ယခု အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
သိုမွီးသိမ္းဆည္းခဲ့သည္မ်ားကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ေလာ့(ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရေပ 
မည္)။

ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို ျပဳစြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ နဗီတမန္ေတာ္အား မကူညီၾကပါလွ်င္၊ 
ေသြဖည္သူမ်ားက ထိုနဗီတမန္ေတာ္ကို ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾကစဥ္၊ ထိုနဗီတမန္ ေတာသ္ည္ 
ႏွစ္ေယာက္အနက္ ုတိယသူျဖစ္ခဲ့စဥ္၊ သူတို႔ႏွစ္ဦး ဂူထဲ၌ရွိေနခဲ့ၾကစဥ္ တမန္ေတာ္ 
က မိမိအေဖာ္အား အသင္မပူပါႏွင့္၊ အလႅာဟ္သည္ ငါတို႔ႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္  
ဟု ေျပာဆိုေနစဥ္၊ အလႅာဟ္သည္  ၎အား ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။  သို႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ့္အေပၚ၌ မိမိထံေတာ္မွ တည္ၿငိမ္မႈကို ခ်ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့၏။  အသင္တို႔ မျမင္ခဲ့ၾကရေသာ စစ္တပ္မ်ားျဖင့္ ကုိယ္ေတာ့္အား ကူညီ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။  အရွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူတုိ႔၏ စကားကို နိမ့္က်ေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အလႅာဟ္၏စကားေတာ္မွာမူ အျမင့္ဆံုးျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အ  
လြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့့္  ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၁။ အသင္တို႔သည္ ေပါ႔ပါးစြာေရာ၊ ေလးလံစြာေရာ ထြက္ၾက၍ 
အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ ရင္း၍ 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ သိတတ္ၾကပါလွ်င္ ဤသည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၂။ အကယ၍္သာ ခဏတာအတြငး္ 
အက်ိဳးအျမတ္ တစ္စံုတစ္ရာကို ရရွိမည့္အျပင္ ခရီးလည္း အလယ္အလတ္ 
ခရီးျဖစ္ခဲ့လွ်င္၊ သူတို႔သည္ အသင္၏ေနာက္သို႔ အမွန္ပင္ လိုက္ခ့ဲၾကမည္ျဖစ္သည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔အတြက္ ခရီးသည္ ေဝးကြာ၍ ၾကမ္းတမ္းသည္။ သူတုိ႔က 
အကယ၍္သာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ျဖစ္ႏိုင္ခဲ့လွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 

အမွန္တကယ္ ထြက္ခဲ့ၾကမည္  ဟု အလႅာဟ္အား တိုင္တည္၍ မၾကာမီ ေျပာဆို 
ၾကလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ ဖ်က္ဆီးလ်က္ ရွိၾကသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတို႔သည္ လူလိမ္လူညာမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကို အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူသည္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေခ်ၿပီ။ မည္သူ 
က မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသည္၊ မည္သူက လိမ္ညာ၍ ေျပာဆိုသည္ကို ထင္ရွားစြာ 
မသိရွိရေသးမီ အသင္သည္ အသင္သည္ အဘယ့္အတြက္ေၾကာင့္ သူတို႔အား 
ခြင့္ျပဳခဲ့ပါသနည္း။ ၄၄။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ ယံုၾကည္ေသာသူတုိ႔သည္  
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ေျမျပင္သည္လည္း က်ယ္ဝန္းပါလ်က္ႏွင့္ အသင္တို႔အဖို႔ က်ဥ္းေျမာင္းသြားခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္း၍ ထြက္ေျပးခဲ့ၾကေလသည္။ ၂၆။ ထို႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္ႏွင့္ အီမာန္ယံုၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ မိမိအထံ 
ေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္မႈကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၿပီးေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔ မျမင္ႏိုင္ေသာ စစ္သည္ရဲမက္တုိ႔ကိုလည္း ဆင္းသက္ေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ပင္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူတို႔၏ အက်ဳိးျဖစ္သည္။ ၂၇။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူေသာ သူအား အမွားဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္ခြင့္ေပးေတာ္မူသည္။ အလႅာဟသ္ည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၈။ အို-
အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔။ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ လံုးဝ ညစ္ညမ္းေသာသူမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔သည္ ဤႏွစ္ကုန္ဆံုးၿပီးလွ်င္ ထူးျမတ္ေသာဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္အနားကိုေတာင္ မခ်ဥ္းကပ္ၾကရေပ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆင္းရဲမည္ကို စိုးရိမ္ၾကပါလွ်င္၊ အလႅာဟ္သည္ အလိုရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တို႔အား 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ မၾကာမီ ဥစၥာပစၥည္း ကြယ္ဝေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၂၉။ အတိတ္ေခတ္ က်မ္းဂန္ရရွိေသာ သူတို႔အနက္မွ အလႅာဟ္ကို 
မယံုၾကည္ၾကေသာ၊ ေနာက္ဆံုးေန႔ကိုလည္း မယံုၾကည္ၾကေသာ၊ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ထားေတာ္မူေသာ အရာမ်ားကို 
ဟရာမ္  တားျမစ္ထားေသာ အရာမ်ားဟူ၍ မယူဆၾကေသာ၊ မွန္ကန္ေသာ 

သာသနာေတာ္ကိုလည္း မိမိတို႔၏ သာသနာအျဖစ္ မသတ္မွတ္ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ ေအာက္က်ဳိ႕၍ မိမိတို႔၏လက္ျဖင့္ (ဂ်ိဇ္ယဟ္)အခြန္ကို ဆက္သျခင္း 
မျပဳသမွ် ကာလပတ္လံုး အသင္တို႔သည္ ၎တို႔ကို တိုက္ခိုက္ၾကေလကုန္။ ၃၀။
ယဟူ ီတုိ႔က အုဇိုင္ရ္  သည္ အလႅာဟ္၏ သားေတာ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကေလ 
သည္။ နဆြ္ရာနီတို႔ကလည္း မစီဟ္  သည္ အလႅာဟ္၏ သားေတာ္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆိုခဲ့ၾကေလသည္။ ဤသည္ ၎တို႔၏ ႏႈတ္မ်ားျဖင့္ ေျပာဆိုေသာ စကားမွ်သာ 

၃၆။ အလႅာဟ္၏က်မ္းေတာ္၌ လာရွိသည့္အတုိင္း မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမကို အရွင္ျမတ္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည့္ ေန႔မွစ၍ အလႅာဟ္၏ 
ထံေတာ္တြင္ လမ်ား၏ အေရအတြက္သည္ ဆယ့္ႏွစ္လမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ထို 
အနက္မွ ေလးလသည္ ထူးျမတ္ေသာလမ်ား  ျဖစ္ၾကေပသည္။ ဤသည္သာ 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ သာသနာေတာ္ ျဖစ္ေလသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္တို႔ 
သည္ ထိုလမ်ားတြင္ စပ္လ်ဥ္း၍ မိမိတို႔ကုိယ္ကို မတရားမလုပ္ၾကႏွင့္။ မုရွ္ရိက္ 
မ်ားသည္ အားလံုးေပါင္းၿပီး အသင္တုိ႔အား တိုက္ခိုက္ၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ အသင္ 
တို႔လည္း အားလံုးေပါင္းၿပီး သူတုိ႔ကုိ တိုက္ခိုက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူေတာ္စင္အေပါင္းတို႔ႏွင့္အတူ မုခ်ရွိေတာ္မူေၾကာင္း အသင္တုိ႔ ေကာင္းစြာ 
မွတ္ထားၾကေလကုန္။ ၃၇။ လမ်ားကို ေရြ႕ဆိုင္းျခင္းသည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈ၌ 
တိုးတက္ျခင္းသာျဖစ္၏။ အမွန္တရားကို ျငင္းပယသ္ူတို႔သည္ ယင္းသို႔ ေ႐ႊ႕ဆိုင္း 
ထားျခင္းအားျဖင့္ လမ္းမွားသို႔ ေရာက္ၾကေလသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္က 
ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ (လမ်ား၏) အေရအတြက္ကို ျပည့္ဝေစၿပီး 

အလႅာဟ္က ဟရာမ္  ဟူ၍ တားျမစ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ လကို ဟလာလ္  ျပဳၾကရန္ 
အတြက္ ယင္းေ႐ႊ႕ဆိုင္းထားေသာ လကို တစ္ႏွစ္တြင္ ဟလာလ္  ျပဳလုပ္၍ 
ေနာက္တစ္ႏွစ္တြင္မူ ဟရာမ္  ျပဳလုပ္ၾကသည္။ သူတို႔၏ မေကာင္းမႈ မ်ားသည္ 
သူတို႔အျမင္တြင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳေပးျခင္းခံရသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔အား လမ္းျပေတာ္မမူေပ။

၃၈။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္၌ 
ထြက္ၾက ေလကုန္  ဟု အသင္တုိ႔အား ေျပာဆိုေသာအခါ သင္တို႔သည္ ဘာေၾကာင့္ 
ပ်င္းရိစြာ ေျမႀကီးႏွင့္ ကပ္သြားၾကသနည္း။ အသင္တို႔သည္ မ်က္ေမွာက္ ေလာကီ 
ဘဝ၏ သက္တမ္းကုိ ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ သက္တမ္းထက္ ပိုႏွစ္သက္ သြားၾကၿပီ 
ေလာ။ ေလာကီဘဝ၏ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာသည္ ေနာင္တမလြန္ဘဝႏွင့္ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္ 
အနည္းငယ္သာျဖစ္သည္။ ၃၉။ အကယ္၍ အသင္တို႔ မထြက္ၾကပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔အား နာက်င္ဖြယျ္ပစ္ ဏ္ကို ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တို႔၏ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို အစားထိုးေတာ္မူမည္။
အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္အား စိုးစဥ္းမွ်ပင္ နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ 

ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ (မိမိတို႔) အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကေသာ ျငင္းပယ္သူတို႔၏ ေျပာဆို 
မႈအတိုင္း လိုက္၍ တုေနၾကျခင္းသာသည္။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူပါေစ။ သူတို႔သည္ အဘယ္သုိ႔ ေမွာက္မွား၍ သြားေနၾကသနည္း။ ၃၁။ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ မိမိတုိ႔၏ မဆရာမ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားႏွင့္၊ 
မရ္ယမ္  ၏သားေတာ္ မစီဟ္  ကို ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ တစ္ပါးတည္းေသာကိုးကြယ္ရာ အရွင္ျမတ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္းမရွိေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ ယွဥ္တဲြကိုး 
ကြယ္ၾကေသာ အရာမ်ားမွ (လံုးဝ) သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။

၃၂။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ မိမိတုိ႔၏ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ 
သတ္ျငိမ္းလိုၾကသည္။ ျငင္းပယ္သူတို႔က မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ ၏ေရာင္ျခည္ေတာ္ကို ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ ၃၃။
ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မိမိ၏တမန္ေတာ္အား တရားလမ္းညႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ 
ေသာသာသနာကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ အေၾကာင္းမွာ မုရွ္ရိက္မ်ား 
မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလွ်င္လည္း ထုိသာသနာကုိ သာသနာအားလုံးတုိ႔အေပၚ လႊမ္းမုိးေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၄။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ က်မ္းရသူတုိ႔၏ 
မ်ားစြာေသာ မဆရာမ်ား၊ ဘုန္းႀကီးရဟန္းမ်ားသည္ လူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို 
မတရားေသာနည္းျဖင့္ စားသံုးၾကသည္။ သူတို႔သည္ လူတို႔အား အလႅာဟ္၏ 
လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾက၏။ ေ႐ႊႏွင့္ေငြမ်ားကို စုေဆာင္းသုိမွီးထားၾက၏။ 
၎(ေ႐ႊ၊ ေငြမ်ား)ကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္၌လည္း မသံုးစြဲၾကေပ။ သူတို႔သည္ 
နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို ခံၾကရမည့္အေၾကာင္း အသင္သည္ သတင္းေကာင္း 
ေျပာၾကားပါေလ။ ၃၅။ ထုိေန႔တြင္ ယင္း ေ႐ႊ၊ ေငြသည္ ငရဲမီးတြင္ ဖုတ္ၿမိဳက္ျခင္း 
ခံရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔၏ နဖူးမ်ား၊ နံေဘးမ်ား၊ ေက်ာမ်ားကို ယင္း ေ႐ႊေငြျဖင့္ 
ကပ္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ဤသည္ မိမိတို႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔သိုမွီးသိမ္းဆည္း 
ထားခဲ့ၾကသည့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ယခု အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
သိုမွီးသိမ္းဆည္းခဲ့သည္မ်ားကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္ေလာ့(ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရေပ 
မည္)။

ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို ျပဳစြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၀။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ နဗီတမန္ေတာ္အား မကူညီၾကပါလွ်င္၊ 
ေသြဖည္သူမ်ားက ထိုနဗီတမန္ေတာ္ကို ႏွင္ထုတ္ခဲ့ၾကစဥ္၊ ထိုနဗီတမန္ ေတာသ္ည္ 
ႏွစ္ေယာက္အနက္ ုတိယသူျဖစ္ခဲ့စဥ္၊ သူတို႔ႏွစ္ဦး ဂူထဲ၌ရွိေနခဲ့ၾကစဥ္ တမန္ေတာ္ 
က မိမိအေဖာ္အား အသင္မပူပါႏွင့္၊ အလႅာဟ္သည္ ငါတို႔ႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူသည္  
ဟု ေျပာဆိုေနစဥ္၊ အလႅာဟ္သည္  ၎အား ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။  သို႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ့္အေပၚ၌ မိမိထံေတာ္မွ တည္ၿငိမ္မႈကို ခ်ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့၏။  အသင္တို႔ မျမင္ခဲ့ၾကရေသာ စစ္တပ္မ်ားျဖင့္ ကုိယ္ေတာ့္အား ကူညီ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။  အရွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူတုိ႔၏ စကားကို နိမ့္က်ေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အလႅာဟ္၏စကားေတာ္မွာမူ အျမင့္ဆံုးျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အ  
လြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့့္  ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၁။ အသင္တို႔သည္ ေပါ႔ပါးစြာေရာ၊ ေလးလံစြာေရာ ထြက္ၾက၍ 
အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ား၊ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ ရင္း၍ 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔ သိတတ္ၾကပါလွ်င္ ဤသည္ 
အသင္တို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၂။ အကယ၍္သာ ခဏတာအတြငး္ 
အက်ိဳးအျမတ္ တစ္စံုတစ္ရာကို ရရွိမည့္အျပင္ ခရီးလည္း အလယ္အလတ္ 
ခရီးျဖစ္ခဲ့လွ်င္၊ သူတို႔သည္ အသင္၏ေနာက္သို႔ အမွန္ပင္ လိုက္ခ့ဲၾကမည္ျဖစ္သည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔အတြက္ ခရီးသည္ ေဝးကြာ၍ ၾကမ္းတမ္းသည္။ သူတုိ႔က 
အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ျဖစ္ႏိုင္ခဲ့လွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 

အမွန္တကယ္ ထြက္ခဲ့ၾကမည္  ဟု အလႅာဟ္အား တိုင္တည္၍ မၾကာမီ ေျပာဆို 
ၾကလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ ဖ်က္ဆီးလ်က္ ရွိၾကသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတို႔သည္ လူလိမ္လူညာမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကို အလႅာဟ္က ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူသည္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေခ်ၿပီ။ မည္သူ 
က မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသည္၊ မည္သူက လိမ္ညာ၍ ေျပာဆိုသည္ကို ထင္ရွားစြာ 
မသိရွိရေသးမီ အသင္သည္ အသင္သည္ အဘယ့္အတြက္ေၾကာင့္ သူတို႔အား 
ခြင့္ျပဳခဲ့ပါသနည္း။ ၄၄။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ ယံုၾကည္ေသာသူတုိ႔သည္  
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ဥစၥာပစၥည္းမ်ားျဖင့္၊ အသက္ဇီဝိန္မ်ားျဖင့္ ေဂ်ဟား ္မလုပ္ၾကရန္ အသင့္ထံ 
ခြင့္ပန္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသသူမ်ားကို ေကာင္းစြာ 
သိရွိ ေတာ္မူသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ မယံုၾကည္ၾကသည့္ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ အသင့္ထံ ခြင့္ပန္ 
ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ြိဟသံသယထဲတြင္ပင္ တဝဲလည္လည္ 
ရွိၾကသည္။ ၄၆။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔သည္ ထြက္ၾကရန္ ရည္စူးခဲ့ၾကပါလွ်င္ 
ထြက္ရန္အတြက္ တစ္စံုတစ္ရာမုခ်ျပင္ဆင္ၾကမည္သာ။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
၎တုိ႔၏ ထျခင္းကုိ ႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား 
ေနၿမဲေနေစေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ က်န္ရစ္ခဲ့ေသာ 
သူတုိ႔ႏွင့္အတူ၊ ထုိင္၍သာ ေနရစ္ခဲ့ၾကေတာ့  ဟု အမိန္႔ရွိခဲ့ေလသည္။

၄၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ အတူ ထြက္ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း  
အသင္တုိ႔ထဲတြင္ ပ်က္စီးရာ ပ်က္စီးေၾကာင္းကိုသာ တုိးပြားေစခဲ့ၾကမည္ ျဖစ္သည္။ 
 သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အေႏွာင့္အယွက္ျဖစ္ေစရန္ သြားေခ်လာေခ် 
ျပဳလုပ္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔တြင္ သူတုိ႔၏ သတင္းေထာက္မ်ားလည္း 
ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၄၈။ သူတို႔သည္ အလ်င္ကလည္း အေႏွာင့္ အယွက္ ျဖစ္ေစခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ အသင္၏ 
အေရးကိစၥမ်ားကုိ ကေမာက္ကမျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုး 
တြင္ အမွန္တရား ေရာက္လာခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ 
လည္း ထင္ရွားလာခဲ့ေလသည္။ သူတို႔ကမူ မႏွစ္ၿမိဳ႕၍သာ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 

၄၉။ ထုိသူတုိ႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္အား ခြင့္ေပးပါ၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ မထည့္ပါႏွင့္  ဟူ၍ ေျပာဆုိသူလည္း ရွိေသးသည္။ နားေထာင္ 
ၾကကုန္၊ သူတုိ႔သည္ စမ္းသပ္မႈထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေခ်ၿပီီ။ ငရဲဘံုသည္ 
အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဝန္းရံလ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၀။ အကယ၍္ 
အသင္သည္ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခအေန တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ႀကံဳလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ေဘးအႏရာယ္ တစ္စံုတစ္ရာ 
ႏွင့္ ႀကံဳလွ်င္မူ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အစကတည္းက ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ကားကြယ္ေရး အစီအစဥ္ ႀကိဳတင္စီမံခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိကာ ဝမ္းသာလ်က္ 

သုိ႔မဟုတ္ လိုဏ္ဂူ သုိ႔မဟုတ္ ပုန္းခိုရာေနရာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ၾကလွ်င္ ယင္းဘက္ 
သုိ႔ တစ္ဟုန္ထိုး ေျပးကာ ခိုလႈံလိုက္ၾကေပလိမ့္မည္။

၅၈။ သူတုိ႔အနက္  စြ ကဟ္  အလွဴပစၥည္းမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား စြပ္စြဲသူမ်ားလည္း ရွိၾက၏။ အကယ္၍ ယင္း(အလွဴပစၥည္းမ်ား)အထဲမွ သူတုိ႔ 
အား ေပးလွ်င္ ေက်နပ္ဝမ္းေျမာက္ၾက၏။ အကယ္၍ ယင္းမွ သူတုိ႔အား မေပးလွ်င္  
သူတုိ႔သည္  ေ ါသထြက္ၾကေလေတာ့သည္။ ၅၉။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္က သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူသည္ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ၾကၿပီး အလႅာဟ္ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူပါသည္၊ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ထပ္ၿပီး ေပးသနားေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္၏ တမန္ေတာ္ကလည္း (ေပးမည္)၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ အလိုရွိ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၀။ စင္စစ္တြင္ စြ ကဟ္ 
(ဇကာသ္)အလွဴပစၥည္းမ်ားသည္ လိုအပ္သူမ်ား၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၊ ယင္း 
(စြ ကဟ္မ်ား)ကုိ စီမံခန္႔ခြဲသူမ်ား၊ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ေပါင္းစည္းရန္လိုအပ္သူမ်ား၊ 
ကၽြန္မ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္မႈျပဳရန္လိုအပ္ေနသူမ်ား၊အေၾကြးပိေနသူမ်ား၊  အလႅာဟ္ 
၏လမ္းေတာ္တြင္ အေထြေထြသံုးစြဲရန္အတြက္၊ ခရီးသည္မ်ားအတြက္ ျဖစ္၏။ 
ဤသည္  အလႅာဟ္၏ထံေတာ္မွ ဖရဇ္တာဝန္ျပ ာန္းခ်က္တစ္ရပ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၆၁။ သူတို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္အား ုကေရာက္ေစၿပီး ဤသူသည္  
ေျပာသမွ်နားေထာင္သူျဖစ္သည္ဟု ဆိုသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
မွန္သည္၊ တမန္ေတာ္သည္  အသင္တုိ႔၏ေကာင္းက်ဳိးအတြက္သာ ေျပာသမွ်နား 
ေထာင္ျခင္း ျဖစ္၏။ သူသည္ အလႅာ့ဟ္အား ယံုၾကည္၏၊ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္မ်ား 
အေပၚ အားကိုး စိတ္ခ်၏။  အသင္တုိ႔အနက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔အဖို႔ ရဟ္မသ္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ကို ုကေပးသူတုိ႔အတြက္မွာမူ နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ ၆၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔ ေက်နပ္ၾကရန္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ 

ျပန္လွည့္သြားေလ့ရွိၾကသည္။ ၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ စီရင္ေရးသားထားေသာအရာသာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဆုိက္ 
ေရာက္ေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယံုၾကည္ကိုးစားသင့္ၾက 
ေပသည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ အေၾကာင္းအရာႏွစ္ခုအနက္ တစ္ခုကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္သည္။  သို႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကေတာ့ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္လွ်င္ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိထံေတာ္မွျဖစ္ေစ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လက္မ်ားျဖင့္ ျဖစ္ေစ၊ အသင္တုိ႔ကို 
ျပစ္ ဏ္တစ္စံုတစ္ရာ သက္ေရာက္ေစမည္ကို ေစာင့္ေမွ်ာ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 
အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကသည္။

၅၃။အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ သ ါၾကည္ျဖဴစြာျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သ ါၾကည္ျဖဴျခင္း မရွိဘဲျဖစ္ေစ ေပးကမ္းသံုးစဲြၾက။ ထုိသံုးစဲြမႈသည္ 
အသင္တုိ႔ထံမွ လက္ခံျခင္း လံုးဝခံရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၄။ စင္စစ္ေသာ္ကား သူတုိ႔၏ အလွဴ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ သေဘာတူလက္ခံေတာ္မူျခင္းမွ ျမစ္တားခဲ့သည့္အရာမွာ အျခား 
မဟုတ္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္အား သူတုိ႔ ေသြဖည္ေသာ 
ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္ လာၾကေသာအခါ 
ပ်င္းရိစြာပဲ လာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္သာလ ါန္းသံုးစဲြၾက 
သည္။

၅၅။ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ အထင္ 
မႀကီးေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား ယင္း(ပစၥည္းဥစၥာ၊ သားသမီး)တို႔ျဖင့္ပင္ 
ဤေလာကတြင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ရွိေန ခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို ထြက္ရန္သာလွ်င္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူသည္။ ၅၆။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ ျဖစ္သည္ဟု အလႅာဟ္အား တုိင္တည္က်ိန္ဆုိၾက၏။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ မဟုတ္ေခ်။ အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အသင္ 
တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ခိုလံႈရာတစ္ခုခု 

အလႅာဟ္အား တိုင္တည္က်ိန္ဆိုၾက၏။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေအာင္ျပဳၾကရန္ 
ပိုမုိ ထုိက္တန္ေလသည္။ ၆၃။ သူတုိ႔မသိၾကသေလာ။ အၾကင္သူသည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ ရန္ျပဳလွ်င္  သူ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ၏မီး ရွိ၏။ ယင္း၌ 
သူသည္ ထာဝရ ေနရေပမည္။ ဤသည္ကား အလြန္ႀကီးမားစြာ ဂုဏ္သိကာ 
ညိဳးႏြမ္းျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ၆၄။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ 
ႏွလံုးတြင္ ရွိသည္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔အား သတင္းေပးမည့္ စူရဟ္တစ္ခုခု 
က်ေရာက္လာမည္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ၾက၏။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ေလွာင္ 
ေျပာင္လ်က္ ေနၾကပါ။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕သည္ကုိ  အမွန္ပင္ 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား 
ေမးျမန္းပါလွ်င္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အျပင္းေျပစကားေျပာဆိုၿပီးေဆာ့ကစားေနခဲ့ၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးျမန္းပါ၊ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊ အရွင့္အာယသ္ေတာ္မ်ားကို၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိေရာ ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကသေလာ။ ၆၆။ အသင္တု႔ိ သည့္ မည္သုိ႔မွ် အေၾကာင္းမျပၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္  
ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္မွ  ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾက၏။ အကယ္၍  ငါအရွင္သည္  
အသင္တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့လွ်င္ အျခားအုပ္စုတစ္စုကုိ 
ဧကန္ပင္ ျပစ္ ဏ္ေပးမည္ ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။

၆၇။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ အေယာင္ေဆာင္ 
မိန္းမတုိ႔သည္ အားလံုး တစ္မ်ဳိးတည္းပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ 
တုိက္တြန္းၾကၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားမွ  တားျမစ္ၾက၏။  မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားကုိ ဆုပ္၍ 
ထားၾက၏။ (အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ မသံုးစြဲၾက။)သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ 
ၾကေပရာ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ  ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူခဲ့သည္။ မြတ္စ္လင္္မ္ 
အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ အလြန္ပင္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆၈။ အလႅာဟ္သည္ ဟန္ေဆာင္ယုံၾကည္သူ ေယာက္် ားမ်ား၊ မြတ္စ္လင္မ္အ 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ဥစၥာပစၥည္းမ်ားျဖင့္၊ အသက္ဇီဝိန္မ်ားျဖင့္ ေဂ်ဟား ္မလုပ္ၾကရန္ အသင့္ထံ 
ခြင့္ပန္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသသူမ်ားကို ေကာင္းစြာ 
သိရွိ ေတာ္မူသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ မယံုၾကည္ၾကသည့္ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ အသင့္ထံ ခြင့္ပန္ 
ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ြိဟသံသယထဲတြင္ပင္ တဝဲလည္လည္ 
ရွိၾကသည္။ ၄၆။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔သည္ ထြက္ၾကရန္ ရည္စူးခဲ့ၾကပါလွ်င္ 
ထြက္ရန္အတြက္ တစ္စံုတစ္ရာမုခ်ျပင္ဆင္ၾကမည္သာ။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
၎တုိ႔၏ ထျခင္းကုိ ႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား 
ေနၿမဲေနေစေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ က်န္ရစ္ခဲ့ေသာ 
သူတုိ႔ႏွင့္အတူ၊ ထုိင္၍သာ ေနရစ္ခဲ့ၾကေတာ့  ဟု အမိန္႔ရွိခဲ့ေလသည္။

၄၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ အတူ ထြက္ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း  
အသင္တုိ႔ထဲတြင္ ပ်က္စီးရာ ပ်က္စီးေၾကာင္းကိုသာ တုိးပြားေစခဲ့ၾကမည္ ျဖစ္သည္။ 
 သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အေႏွာင့္အယွက္ျဖစ္ေစရန္ သြားေခ်လာေခ် 
ျပဳလုပ္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔တြင္ သူတုိ႔၏ သတင္းေထာက္မ်ားလည္း 
ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၄၈။ သူတို႔သည္ အလ်င္ကလည္း အေႏွာင့္ အယွက္ ျဖစ္ေစခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ အသင္၏ 
အေရးကိစၥမ်ားကုိ ကေမာက္ကမျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုး 
တြင္ အမွန္တရား ေရာက္လာခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ 
လည္း ထင္ရွားလာခဲ့ေလသည္။ သူတို႔ကမူ မႏွစ္ၿမိဳ႕၍သာ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 

၄၉။ ထုိသူတုိ႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္အား ခြင့္ေပးပါ၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ မထည့္ပါႏွင့္  ဟူ၍ ေျပာဆုိသူလည္း ရွိေသးသည္။ နားေထာင္ 
ၾကကုန္၊ သူတုိ႔သည္ စမ္းသပ္မႈထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေခ်ၿပီီ။ ငရဲဘံုသည္ 
အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဝန္းရံလ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၀။ အကယ၍္ 
အသင္သည္ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခအေန တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ႀကံဳလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ေဘးအႏရာယ္ တစ္စံုတစ္ရာ 
ႏွင့္ ႀကံဳလွ်င္မူ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အစကတည္းက ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ကားကြယ္ေရး အစီအစဥ္ ႀကိဳတင္စီမံခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိကာ ဝမ္းသာလ်က္ 

သုိ႔မဟုတ္ လိုဏ္ဂူ သုိ႔မဟုတ္ ပုန္းခိုရာေနရာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ၾကလွ်င္ ယင္းဘက္ 
သုိ႔ တစ္ဟုန္ထိုး ေျပးကာ ခိုလႈံလိုက္ၾကေပလိမ့္မည္။

၅၈။ သူတုိ႔အနက္  စြ ကဟ္  အလွဴပစၥည္းမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား စြပ္စြဲသူမ်ားလည္း ရွိၾက၏။ အကယ္၍ ယင္း(အလွဴပစၥည္းမ်ား)အထဲမွ သူတုိ႔ 
အား ေပးလွ်င္ ေက်နပ္ဝမ္းေျမာက္ၾက၏။ အကယ္၍ ယင္းမွ သူတုိ႔အား မေပးလွ်င္  
သူတုိ႔သည္  ေ ါသထြက္ၾကေလေတာ့သည္။ ၅၉။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္က သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူသည္ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ၾကၿပီး အလႅာဟ္ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူပါသည္၊ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ထပ္ၿပီး ေပးသနားေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္၏ တမန္ေတာ္ကလည္း (ေပးမည္)၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ အလိုရွိ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၀။ စင္စစ္တြင္ စြ ကဟ္ 
(ဇကာသ္)အလွဴပစၥည္းမ်ားသည္ လိုအပ္သူမ်ား၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၊ ယင္း 
(စြ ကဟ္မ်ား)ကုိ စီမံခန္႔ခြဲသူမ်ား၊ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ေပါင္းစည္းရန္လိုအပ္သူမ်ား၊ 
ကၽြန္မ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္မႈျပဳရန္လိုအပ္ေနသူမ်ား၊အေၾကြးပိေနသူမ်ား၊  အလႅာဟ္ 
၏လမ္းေတာ္တြင္ အေထြေထြသံုးစြဲရန္အတြက္၊ ခရီးသည္မ်ားအတြက္ ျဖစ္၏။ 
ဤသည္  အလႅာဟ္၏ထံေတာ္မွ ဖရဇ္တာဝန္ျပ ာန္းခ်က္တစ္ရပ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၆၁။ သူတို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္အား ုကေရာက္ေစၿပီး ဤသူသည္  
ေျပာသမွ်နားေထာင္သူျဖစ္သည္ဟု ဆိုသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
မွန္သည္၊ တမန္ေတာ္သည္  အသင္တုိ႔၏ေကာင္းက်ဳိးအတြက္သာ ေျပာသမွ်နား 
ေထာင္ျခင္း ျဖစ္၏။ သူသည္ အလႅာ့ဟ္အား ယံုၾကည္၏၊ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္မ်ား 
အေပၚ အားကိုး စိတ္ခ်၏။  အသင္တုိ႔အနက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔အဖို႔ ရဟ္မသ္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ကို ုကေပးသူတုိ႔အတြက္မွာမူ နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ ၆၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔ ေက်နပ္ၾကရန္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ 

ျပန္လွည့္သြားေလ့ရွိၾကသည္။ ၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ စီရင္ေရးသားထားေသာအရာသာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဆုိက္ 
ေရာက္ေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယံုၾကည္ကိုးစားသင့္ၾက 
ေပသည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ အေၾကာင္းအရာႏွစ္ခုအနက္ တစ္ခုကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္သည္။  သို႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကေတာ့ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္လွ်င္ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိထံေတာ္မွျဖစ္ေစ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လက္မ်ားျဖင့္ ျဖစ္ေစ၊ အသင္တုိ႔ကို 
ျပစ္ ဏ္တစ္စံုတစ္ရာ သက္ေရာက္ေစမည္ကို ေစာင့္ေမွ်ာ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 
အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကသည္။

၅၃။အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ သ ါၾကည္ျဖဴစြာျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သ ါၾကည္ျဖဴျခင္း မရွိဘဲျဖစ္ေစ ေပးကမ္းသံုးစဲြၾက။ ထုိသံုးစဲြမႈသည္ 
အသင္တုိ႔ထံမွ လက္ခံျခင္း လံုးဝခံရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၄။ စင္စစ္ေသာ္ကား သူတုိ႔၏ အလွဴ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ သေဘာတူလက္ခံေတာ္မူျခင္းမွ ျမစ္တားခဲ့သည့္အရာမွာ အျခား 
မဟုတ္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္အား သူတုိ႔ ေသြဖည္ေသာ 
ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္ လာၾကေသာအခါ 
ပ်င္းရိစြာပဲ လာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္သာလ ါန္းသံုးစဲြၾက 
သည္။

၅၅။ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ အထင္ 
မႀကီးေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား ယင္း(ပစၥည္းဥစၥာ၊ သားသမီး)တို႔ျဖင့္ပင္ 
ဤေလာကတြင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ရွိေန ခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို ထြက္ရန္သာလွ်င္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူသည္။ ၅၆။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ ျဖစ္သည္ဟု အလႅာဟ္အား တုိင္တည္က်ိန္ဆုိၾက၏။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ မဟုတ္ေခ်။ အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အသင္ 
တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ခိုလံႈရာတစ္ခုခု 

အလႅာဟ္အား တိုင္တည္က်ိန္ဆိုၾက၏။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေအာင္ျပဳၾကရန္ 
ပိုမုိ ထုိက္တန္ေလသည္။ ၆၃။ သူတုိ႔မသိၾကသေလာ။ အၾကင္သူသည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ ရန္ျပဳလွ်င္  သူ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ၏မီး ရွိ၏။ ယင္း၌ 
သူသည္ ထာဝရ ေနရေပမည္။ ဤသည္ကား အလြန္ႀကီးမားစြာ ဂုဏ္သိကာ 
ညိဳးႏြမ္းျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ၆၄။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ 
ႏွလံုးတြင္ ရွိသည္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔အား သတင္းေပးမည့္ စူရဟ္တစ္ခုခု 
က်ေရာက္လာမည္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ၾက၏။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ေလွာင္ 
ေျပာင္လ်က္ ေနၾကပါ။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕သည္ကုိ  အမွန္ပင္ 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ အကယ၍္ အသင္သည ္ သူတုိ႔အား 
ေမးျမန္းပါလွ်င္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အျပင္းေျပစကားေျပာဆိုၿပီးေဆာ့ကစားေနခဲ့ၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးျမန္းပါ၊ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊ အရွင့္အာယသ္ေတာ္မ်ားကို၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိေရာ ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကသေလာ။ ၆၆။ အသင္တု႔ိ သည့္ မည္သုိ႔မွ် အေၾကာင္းမျပၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္  
ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္မွ  ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾက၏။ အကယ္၍  ငါအရွင္သည္  
အသင္တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့လွ်င္ အျခားအုပ္စုတစ္စုကုိ 
ဧကန္ပင္ ျပစ္ ဏ္ေပးမည္ ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။

၆၇။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ အေယာင္ေဆာင္ 
မိန္းမတုိ႔သည္ အားလံုး တစ္မ်ဳိးတည္းပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ 
တုိက္တြန္းၾကၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားမွ  တားျမစ္ၾက၏။  မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားကုိ ဆုပ္၍ 
ထားၾက၏။ (အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ မသံုးစြဲၾက။)သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ 
ၾကေပရာ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ  ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူခဲ့သည္။ မြတ္စ္လင္္မ္ 
အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ အလြန္ပင္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆၈။ အလႅာဟ္သည္ ဟန္ေဆာင္ယုံၾကည္သူ ေယာက္်ားမ်ား၊ မြတ္စ္လင္မ္အ 
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ဥစၥာပစၥည္းမ်ားျဖင့္၊ အသက္ဇီဝိန္မ်ားျဖင့္ ေဂ်ဟား ္မလုပ္ၾကရန္ အသင့္ထံ 
ခြင့္ပန္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသသူမ်ားကို ေကာင္းစြာ 
သိရွိ ေတာ္မူသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ မယံုၾကည္ၾကသည့္ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ အသင့္ထံ ခြင့္ပန္ 
ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ြိဟသံသယထဲတြင္ပင္ တဝဲလည္လည္ 
ရွိၾကသည္။ ၄၆။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔သည္ ထြက္ၾကရန္ ရည္စူးခဲ့ၾကပါလွ်င္ 
ထြက္ရန္အတြက္ တစ္စံုတစ္ရာမုခ်ျပင္ဆင္ၾကမည္သာ။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
၎တုိ႔၏ ထျခင္းကုိ ႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား 
ေနၿမဲေနေစေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ က်န္ရစ္ခဲ့ေသာ 
သူတုိ႔ႏွင့္အတူ၊ ထုိင္၍သာ ေနရစ္ခဲ့ၾကေတာ့  ဟု အမိန္႔ရွိခဲ့ေလသည္။

၄၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ အတူ ထြက္ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း  
အသင္တုိ႔ထဲတြင္ ပ်က္စီးရာ ပ်က္စီးေၾကာင္းကိုသာ တုိးပြားေစခဲ့ၾကမည္ ျဖစ္သည္။ 
 သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အေႏွာင့္အယွက္ျဖစ္ေစရန္ သြားေခ်လာေခ် 
ျပဳလုပ္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔တြင္ သူတုိ႔၏ သတင္းေထာက္မ်ားလည္း 
ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၄၈။ သူတို႔သည္ အလ်င္ကလည္း အေႏွာင့္ အယွက္ ျဖစ္ေစခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ အသင္၏ 
အေရးကိစၥမ်ားကုိ ကေမာက္ကမျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုး 
တြင္ အမွန္တရား ေရာက္လာခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ 
လည္း ထင္ရွားလာခဲ့ေလသည္။ သူတို႔ကမူ မႏွစ္ၿမိဳ႕၍သာ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 

၄၉။ ထုိသူတုိ႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္အား ခြင့္ေပးပါ၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ မထည့္ပါႏွင့္  ဟူ၍ ေျပာဆုိသူလည္း ရွိေသးသည္။ နားေထာင္ 
ၾကကုန္၊ သူတုိ႔သည္ စမ္းသပ္မႈထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေခ်ၿပီီ။ ငရဲဘံုသည္ 
အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဝန္းရံလ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၀။ အကယ၍္ 
အသင္သည္ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခအေန တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ႀကံဳလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ေဘးအႏရာယ္ တစ္စံုတစ္ရာ 
ႏွင့္ ႀကံဳလွ်င္မူ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အစကတည္းက ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ကားကြယ္ေရး အစီအစဥ္ ႀကိဳတင္စီမံခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိကာ ဝမ္းသာလ်က္ 

သုိ႔မဟုတ္ လိုဏ္ဂူ သုိ႔မဟုတ္ ပုန္းခိုရာေနရာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ၾကလွ်င္ ယင္းဘက္ 
သုိ႔ တစ္ဟုန္ထိုး ေျပးကာ ခိုလႈံလိုက္ၾကေပလိမ့္မည္။

၅၈။ သူတုိ႔အနက္  စြ ကဟ္  အလွဴပစၥည္းမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား စြပ္စြဲသူမ်ားလည္း ရွိၾက၏။ အကယ္၍ ယင္း(အလွဴပစၥည္းမ်ား)အထဲမွ သူတုိ႔ 
အား ေပးလွ်င္ ေက်နပ္ဝမ္းေျမာက္ၾက၏။ အကယ္၍ ယင္းမွ သူတုိ႔အား မေပးလွ်င္  
သူတုိ႔သည္  ေ ါသထြက္ၾကေလေတာ့သည္။ ၅၉။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္က သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူသည္ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ၾကၿပီး အလႅာဟ္ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူပါသည္၊ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ထပ္ၿပီး ေပးသနားေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္၏ တမန္ေတာ္ကလည္း (ေပးမည္)၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ အလိုရွိ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၀။ စင္စစ္တြင္ စြ ကဟ္ 
(ဇကာသ္)အလွဴပစၥည္းမ်ားသည္ လိုအပ္သူမ်ား၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၊ ယင္း 
(စြ ကဟ္မ်ား)ကုိ စီမံခန္႔ခြဲသူမ်ား၊ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ေပါင္းစည္းရန္လိုအပ္သူမ်ား၊ 
ကၽြန္မ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္မႈျပဳရန္လိုအပ္ေနသူမ်ား၊အေၾကြးပိေနသူမ်ား၊  အလႅာဟ္ 
၏လမ္းေတာ္တြင္ အေထြေထြသံုးစြဲရန္အတြက္၊ ခရီးသည္မ်ားအတြက္ ျဖစ္၏။ 
ဤသည္  အလႅာဟ္၏ထံေတာ္မွ ဖရဇ္တာဝန္ျပ ာန္းခ်က္တစ္ရပ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၆၁။ သူတို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္အား ုကေရာက္ေစၿပီး ဤသူသည္  
ေျပာသမွ်နားေထာင္သူျဖစ္သည္ဟု ဆိုသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
မွန္သည္၊ တမန္ေတာ္သည္  အသင္တုိ႔၏ေကာင္းက်ဳိးအတြက္သာ ေျပာသမွ်နား 
ေထာင္ျခင္း ျဖစ္၏။ သူသည္ အလႅာ့ဟ္အား ယံုၾကည္၏၊ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္မ်ား 
အေပၚ အားကိုး စိတ္ခ်၏။  အသင္တုိ႔အနက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔အဖို႔ ရဟ္မသ္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ကို ုကေပးသူတုိ႔အတြက္မွာမူ နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ ၆၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔ ေက်နပ္ၾကရန္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ 

ျပန္လွည့္သြားေလ့ရွိၾကသည္။ ၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ စီရင္ေရးသားထားေသာအရာသာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဆုိက္ 
ေရာက္ေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယံုၾကည္ကိုးစားသင့္ၾက 
ေပသည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ အေၾကာင္းအရာႏွစ္ခုအနက္ တစ္ခုကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္သည္။  သို႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကေတာ့ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္လွ်င္ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိထံေတာ္မွျဖစ္ေစ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လက္မ်ားျဖင့္ ျဖစ္ေစ၊ အသင္တုိ႔ကို 
ျပစ္ ဏ္တစ္စံုတစ္ရာ သက္ေရာက္ေစမည္ကို ေစာင့္ေမွ်ာ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 
အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကသည္။

၅၃။အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ သ ါၾကည္ျဖဴစြာျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သ ါၾကည္ျဖဴျခင္း မရွိဘဲျဖစ္ေစ ေပးကမ္းသံုးစဲြၾက။ ထုိသံုးစဲြမႈသည္ 
အသင္တုိ႔ထံမွ လက္ခံျခင္း လံုးဝခံရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၄။ စင္စစ္ေသာ္ကား သူတုိ႔၏ အလွဴ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ သေဘာတူလက္ခံေတာ္မူျခင္းမွ ျမစ္တားခဲ့သည့္အရာမွာ အျခား 
မဟုတ္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္အား သူတုိ႔ ေသြဖည္ေသာ 
ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္ လာၾကေသာအခါ 
ပ်င္းရိစြာပဲ လာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္သာလ ါန္းသံုးစဲြၾက 
သည္။

၅၅။ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ အထင္ 
မႀကီးေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား ယင္း(ပစၥည္းဥစၥာ၊ သားသမီး)တို႔ျဖင့္ပင္ 
ဤေလာကတြင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ရွိေန ခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို ထြက္ရန္သာလွ်င္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူသည္။ ၅၆။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ ျဖစ္သည္ဟု အလႅာဟ္အား တုိင္တည္က်ိန္ဆုိၾက၏။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ မဟုတ္ေခ်။ အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အသင္ 
တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ခိုလံႈရာတစ္ခုခု 

အလႅာဟ္အား တိုင္တည္က်ိန္ဆိုၾက၏။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေအာင္ျပဳၾကရန္ 
ပိုမုိ ထုိက္တန္ေလသည္။ ၆၃။ သူတုိ႔မသိၾကသေလာ။ အၾကင္သူသည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ ရန္ျပဳလွ်င္  သူ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ၏မီး ရွိ၏။ ယင္း၌ 
သူသည္ ထာဝရ ေနရေပမည္။ ဤသည္ကား အလြန္ႀကီးမားစြာ ဂုဏ္သိကာ 
ညိဳးႏြမ္းျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ၆၄။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ 
ႏွလံုးတြင္ ရွိသည္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔အား သတင္းေပးမည့္ စူရဟ္တစ္ခုခု 
က်ေရာက္လာမည္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ၾက၏။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ေလွာင္ 
ေျပာင္လ်က္ ေနၾကပါ။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕သည္ကုိ  အမွန္ပင္ 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ အကယ၍္ အသင္သည ္ သူတုိ႔အား 
ေမးျမန္းပါလွ်င္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အျပင္းေျပစကားေျပာဆိုၿပီးေဆာ့ကစားေနခဲ့ၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးျမန္းပါ၊ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊ အရွင့္အာယသ္ေတာ္မ်ားကို၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိေရာ ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကသေလာ။ ၆၆။ အသင္တု႔ိ သည့္ မည္သုိ႔မွ် အေၾကာင္းမျပၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္  
ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္မွ  ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾက၏။ အကယ္၍  ငါအရွင္သည္  
အသင္တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့လွ်င္ အျခားအုပ္စုတစ္စုကုိ 
ဧကန္ပင္ ျပစ္ ဏ္ေပးမည္ ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။

၆၇။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ အေယာင္ေဆာင္ 
မိန္းမတုိ႔သည္ အားလံုး တစ္မ်ဳိးတည္းပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ 
တုိက္တြန္းၾကၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားမွ  တားျမစ္ၾက၏။  မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားကုိ ဆုပ္၍ 
ထားၾက၏။ (အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ မသံုးစြဲၾက။)သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ 
ၾကေပရာ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ  ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူခဲ့သည္။ မြတ္စ္လင္္မ္ 
အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ အလြန္ပင္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆၈။ အလႅာဟ္သည္ ဟန္ေဆာင္ယုံၾကည္သူ ေယာက္်ားမ်ား၊ မြတ္စ္လင္မ္အ 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ဥစၥာပစၥည္းမ်ားျဖင့္၊ အသက္ဇီဝိန္မ်ားျဖင့္ ေဂ်ဟား ္မလုပ္ၾကရန္ အသင့္ထံ 
ခြင့္ပန္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသသူမ်ားကို ေကာင္းစြာ 
သိရွိ ေတာ္မူသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ မယံုၾကည္ၾကသည့္ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ အသင့္ထံ ခြင့္ပန္ 
ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ြိဟသံသယထဲတြင္ပင္ တဝဲလည္လည္ 
ရွိၾကသည္။ ၄၆။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔သည္ ထြက္ၾကရန္ ရည္စူးခဲ့ၾကပါလွ်င္ 
ထြက္ရန္အတြက္ တစ္စံုတစ္ရာမုခ်ျပင္ဆင္ၾကမည္သာ။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
၎တုိ႔၏ ထျခင္းကုိ ႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား 
ေနၿမဲေနေစေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ က်န္ရစ္ခဲ့ေသာ 
သူတုိ႔ႏွင့္အတူ၊ ထုိင္၍သာ ေနရစ္ခဲ့ၾကေတာ့  ဟု အမိန္႔ရွိခဲ့ေလသည္။

၄၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ အတူ ထြက္ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း  
အသင္တုိ႔ထဲတြင္ ပ်က္စီးရာ ပ်က္စီးေၾကာင္းကိုသာ တုိးပြားေစခဲ့ၾကမည္ ျဖစ္သည္။ 
 သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အေႏွာင့္အယွက္ျဖစ္ေစရန္ သြားေခ်လာေခ် 
ျပဳလုပ္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔တြင္ သူတုိ႔၏ သတင္းေထာက္မ်ားလည္း 
ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၄၈။ သူတို႔သည္ အလ်င္ကလည္း အေႏွာင့္ အယွက္ ျဖစ္ေစခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ အသင္၏ 
အေရးကိစၥမ်ားကုိ ကေမာက္ကမျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုး 
တြင္ အမွန္တရား ေရာက္လာခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ 
လည္း ထင္ရွားလာခဲ့ေလသည္။ သူတို႔ကမူ မႏွစ္ၿမိဳ႕၍သာ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 

၄၉။ ထုိသူတုိ႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္အား ခြင့္ေပးပါ၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ မထည့္ပါႏွင့္  ဟူ၍ ေျပာဆုိသူလည္း ရွိေသးသည္။ နားေထာင္ 
ၾကကုန္၊ သူတုိ႔သည္ စမ္းသပ္မႈထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေခ်ၿပီီ။ ငရဲဘံုသည္ 
အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဝန္းရံလ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၀။ အကယ၍္ 
အသင္သည္ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခအေန တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ႀကံဳလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ေဘးအႏရာယ္ တစ္စံုတစ္ရာ 
ႏွင့္ ႀကံဳလွ်င္မူ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အစကတည္းက ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ကားကြယ္ေရး အစီအစဥ္ ႀကိဳတင္စီမံခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိကာ ဝမ္းသာလ်က္ 

သုိ႔မဟုတ္ လိုဏ္ဂူ သုိ႔မဟုတ္ ပုန္းခိုရာေနရာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ၾကလွ်င္ ယင္းဘက္ 
သုိ႔ တစ္ဟုန္ထိုး ေျပးကာ ခိုလႈံလိုက္ၾကေပလိမ့္မည္။

၅၈။ သူတုိ႔အနက္  စြ ကဟ္  အလွဴပစၥည္းမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား စြပ္စြဲသူမ်ားလည္း ရွိၾက၏။ အကယ္၍ ယင္း(အလွဴပစၥည္းမ်ား)အထဲမွ သူတုိ႔ 
အား ေပးလွ်င္ ေက်နပ္ဝမ္းေျမာက္ၾက၏။ အကယ္၍ ယင္းမွ သူတုိ႔အား မေပးလွ်င္  
သူတုိ႔သည္  ေ ါသထြက္ၾကေလေတာ့သည္။ ၅၉။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္က သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူသည္ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ၾကၿပီး အလႅာဟ္ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူပါသည္၊ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ထပ္ၿပီး ေပးသနားေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္၏ တမန္ေတာ္ကလည္း (ေပးမည္)၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ အလိုရွိ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၀။ စင္စစ္တြင္ စြ ကဟ္ 
(ဇကာသ္)အလွဴပစၥည္းမ်ားသည္ လိုအပ္သူမ်ား၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၊ ယင္း 
(စြ ကဟ္မ်ား)ကုိ စီမံခန္႔ခြဲသူမ်ား၊ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ေပါင္းစည္းရန္လိုအပ္သူမ်ား၊ 
ကၽြန္မ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္မႈျပဳရန္လိုအပ္ေနသူမ်ား၊အေၾကြးပိေနသူမ်ား၊  အလႅာဟ္ 
၏လမ္းေတာ္တြင္ အေထြေထြသံုးစြဲရန္အတြက္၊ ခရီးသည္မ်ားအတြက္ ျဖစ္၏။ 
ဤသည္  အလႅာဟ္၏ထံေတာ္မွ ဖရဇ္တာဝန္ျပ ာန္းခ်က္တစ္ရပ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၆၁။ သူတို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္အား ုကေရာက္ေစၿပီး ဤသူသည္  
ေျပာသမွ်နားေထာင္သူျဖစ္သည္ဟု ဆိုသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
မွန္သည္၊ တမန္ေတာ္သည္  အသင္တုိ႔၏ေကာင္းက်ဳိးအတြက္သာ ေျပာသမွ်နား 
ေထာင္ျခင္း ျဖစ္၏။ သူသည္ အလႅာ့ဟ္အား ယံုၾကည္၏၊ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္မ်ား 
အေပၚ အားကိုး စိတ္ခ်၏။  အသင္တုိ႔အနက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔အဖို႔ ရဟ္မသ္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ကို ုကေပးသူတုိ႔အတြက္မွာမူ နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ ၆၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔ ေက်နပ္ၾကရန္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ 

ျပန္လွည့္သြားေလ့ရွိၾကသည္။ ၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ စီရင္ေရးသားထားေသာအရာသာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဆုိက္ 
ေရာက္ေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယံုၾကည္ကိုးစားသင့္ၾက 
ေပသည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ အေၾကာင္းအရာႏွစ္ခုအနက္ တစ္ခုကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္သည္။  သို႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကေတာ့ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္လွ်င္ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိထံေတာ္မွျဖစ္ေစ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လက္မ်ားျဖင့္ ျဖစ္ေစ၊ အသင္တုိ႔ကို 
ျပစ္ ဏ္တစ္စံုတစ္ရာ သက္ေရာက္ေစမည္ကို ေစာင့္ေမွ်ာ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 
အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကသည္။

၅၃။အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ သ ါၾကည္ျဖဴစြာျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သ ါၾကည္ျဖဴျခင္း မရွိဘဲျဖစ္ေစ ေပးကမ္းသံုးစဲြၾက။ ထုိသံုးစဲြမႈသည္ 
အသင္တုိ႔ထံမွ လက္ခံျခင္း လံုးဝခံရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၄။ စင္စစ္ေသာ္ကား သူတုိ႔၏ အလွဴ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ သေဘာတူလက္ခံေတာ္မူျခင္းမွ ျမစ္တားခဲ့သည့္အရာမွာ အျခား 
မဟုတ္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္အား သူတုိ႔ ေသြဖည္ေသာ 
ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္ လာၾကေသာအခါ 
ပ်င္းရိစြာပဲ လာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္သာလ ါန္းသံုးစဲြၾက 
သည္။

၅၅။ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ အထင္ 
မႀကီးေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား ယင္း(ပစၥည္းဥစၥာ၊ သားသမီး)တို႔ျဖင့္ပင္ 
ဤေလာကတြင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ရွိေန ခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို ထြက္ရန္သာလွ်င္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူသည္။ ၅၆။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ ျဖစ္သည္ဟု အလႅာဟ္အား တုိင္တည္က်ိန္ဆုိၾက၏။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ မဟုတ္ေခ်။ အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အသင္ 
တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ခိုလံႈရာတစ္ခုခု 

အလႅာဟ္အား တိုင္တည္က်ိန္ဆိုၾက၏။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေအာင္ျပဳၾကရန္ 
ပိုမုိ ထုိက္တန္ေလသည္။ ၆၃။ သူတုိ႔မသိၾကသေလာ။ အၾကင္သူသည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ ရန္ျပဳလွ်င္  သူ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ၏မီး ရွိ၏။ ယင္း၌ 
သူသည္ ထာဝရ ေနရေပမည္။ ဤသည္ကား အလြန္ႀကီးမားစြာ ဂုဏ္သိကာ 
ညိဳးႏြမ္းျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ၆၄။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ 
ႏွလံုးတြင္ ရွိသည္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔အား သတင္းေပးမည့္ စူရဟ္တစ္ခုခု 
က်ေရာက္လာမည္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ၾက၏။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ေလွာင္ 
ေျပာင္လ်က္ ေနၾကပါ။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕သည္ကုိ  အမွန္ပင္ 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ အကယ၍္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား 
ေမးျမန္းပါလွ်င္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အျပင္းေျပစကားေျပာဆိုၿပီးေဆာ့ကစားေနခဲ့ၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးျမန္းပါ၊ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊ အရွင့္အာယသ္ေတာ္မ်ားကို၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိေရာ ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကသေလာ။ ၆၆။ အသင္တု႔ိ သည့္ မည္သုိ႔မွ် အေၾကာင္းမျပၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္  
ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္မွ  ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾက၏။ အကယ္၍  ငါအရွင္သည္  
အသင္တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့လွ်င္ အျခားအုပ္စုတစ္စုကုိ 
ဧကန္ပင္ ျပစ္ ဏ္ေပးမည္ ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။

၆၇။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ အေယာင္ေဆာင္ 
မိန္းမတုိ႔သည္ အားလံုး တစ္မ်ဳိးတည္းပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ 
တုိက္တြန္းၾကၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားမွ  တားျမစ္ၾက၏။  မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားကုိ ဆုပ္၍ 
ထားၾက၏။ (အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ မသံုးစြဲၾက။)သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ 
ၾကေပရာ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ  ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူခဲ့သည္။ မြတ္စ္လင္္မ္ 
အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ အလြန္ပင္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆၈။ အလႅာဟ္သည္ ဟန္ေဆာင္ယုံၾကည္သူ ေယာက္် ားမ်ား၊ မြတ္စ္လင္မ္အ 
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ဥစၥာပစၥည္းမ်ားျဖင့္၊ အသက္ဇီဝိန္မ်ားျဖင့္ ေဂ်ဟား ္မလုပ္ၾကရန္ အသင့္ထံ 
ခြင့္ပန္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။  အလႅာဟ္သည္ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသသူမ်ားကို ေကာင္းစြာ 
သိရွိ ေတာ္မူသည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ မယံုၾကည္ၾကသည့္ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ အသင့္ထံ ခြင့္ပန္ 
ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ြိဟသံသယထဲတြင္ပင္ တဝဲလည္လည္ 
ရွိၾကသည္။ ၄၆။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔သည္ ထြက္ၾကရန္ ရည္စူးခဲ့ၾကပါလွ်င္ 
ထြက္ရန္အတြက္ တစ္စံုတစ္ရာမုခ်ျပင္ဆင္ၾကမည္သာ။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ 
၎တုိ႔၏ ထျခင္းကုိ ႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား 
ေနၿမဲေနေစေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ က်န္ရစ္ခဲ့ေသာ 
သူတုိ႔ႏွင့္အတူ၊ ထုိင္၍သာ ေနရစ္ခဲ့ၾကေတာ့  ဟု အမိန္႔ရွိခဲ့ေလသည္။

၄၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ အတူ ထြက္ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း  
အသင္တုိ႔ထဲတြင္ ပ်က္စီးရာ ပ်က္စီးေၾကာင္းကိုသာ တုိးပြားေစခဲ့ၾကမည္ ျဖစ္သည္။ 
 သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အေႏွာင့္အယွက္ျဖစ္ေစရန္ သြားေခ်လာေခ် 
ျပဳလုပ္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔တြင္ သူတုိ႔၏ သတင္းေထာက္မ်ားလည္း 
ရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ 
၄၈။ သူတို႔သည္ အလ်င္ကလည္း အေႏွာင့္ အယွက္ ျဖစ္ေစခဲ့ၾကၿပီးၿပီ။ အသင္၏ 
အေရးကိစၥမ်ားကုိ ကေမာက္ကမျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆံုး 
တြင္ အမွန္တရား ေရာက္လာခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ 
လည္း ထင္ရွားလာခဲ့ေလသည္။ သူတို႔ကမူ မႏွစ္ၿမိဳ႕၍သာ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 

၄၉။ ထုိသူတုိ႔တြင္ ကၽြႏု္ပ္အား ခြင့္ေပးပါ၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ မထည့္ပါႏွင့္  ဟူ၍ ေျပာဆုိသူလည္း ရွိေသးသည္။ နားေထာင္ 
ၾကကုန္၊ သူတုိ႔သည္ စမ္းသပ္မႈထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေခ်ၿပီီ။ ငရဲဘံုသည္ 
အမွန္တရားကို ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဝန္းရံလ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၀။ အကယ၍္ 
အသင္သည္ ေကာင္းမြန္ေသာအေျခအေန တစ္စံုတစ္ရာႏွင့္ႀကံဳလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ ေဘးအႏရာယ္ တစ္စံုတစ္ရာ 
ႏွင့္ ႀကံဳလွ်င္မူ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အစကတည္းက ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ကားကြယ္ေရး အစီအစဥ္ ႀကိဳတင္စီမံခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိကာ ဝမ္းသာလ်က္ 

သုိ႔မဟုတ္ လိုဏ္ဂူ သုိ႔မဟုတ္ ပုန္းခိုရာေနရာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ၾကလွ်င္ ယင္းဘက္ 
သုိ႔ တစ္ဟုန္ထိုး ေျပးကာ ခိုလႈံလိုက္ၾကေပလိမ့္မည္။

၅၈။ သူတုိ႔အနက္  စြ ကဟ္  အလွဴပစၥည္းမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား စြပ္စြဲသူမ်ားလည္း ရွိၾက၏။ အကယ္၍ ယင္း(အလွဴပစၥည္းမ်ား)အထဲမွ သူတုိ႔ 
အား ေပးလွ်င္ ေက်နပ္ဝမ္းေျမာက္ၾက၏။ အကယ္၍ ယင္းမွ သူတုိ႔အား မေပးလွ်င္  
သူတုိ႔သည္  ေ ါသထြက္ၾကေလေတာ့သည္။ ၅၉။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ 
ေတာ္က သူတုိ႔အား ေပးသနားေတာ္မူသည္ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ၾကၿပီး အလႅာဟ္ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူပါသည္၊ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔အား မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ထပ္ၿပီး ေပးသနားေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္၏ တမန္ေတာ္ကလည္း (ေပးမည္)၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ အလိုရွိ 
ၾကပါသည္ဟု ေျပာဆိုၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၀။ စင္စစ္တြင္ စြ ကဟ္ 
(ဇကာသ္)အလွဴပစၥည္းမ်ားသည္ လိုအပ္သူမ်ား၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၊ ယင္း 
(စြ ကဟ္မ်ား)ကုိ စီမံခန္႔ခြဲသူမ်ား၊ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ေပါင္းစည္းရန္လိုအပ္သူမ်ား၊ 
ကၽြန္မ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္မႈျပဳရန္လိုအပ္ေနသူမ်ား၊အေၾကြးပိေနသူမ်ား၊  အလႅာဟ္ 
၏လမ္းေတာ္တြင္ အေထြေထြသံုးစြဲရန္အတြက္၊ ခရီးသည္မ်ားအတြက္ ျဖစ္၏။ 
ဤသည္  အလႅာဟ္၏ထံေတာ္မွ ဖရဇ္တာဝန္ျပ ာန္းခ်က္တစ္ရပ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၆၁။ သူတို႔ထဲတြင္ တမန္ေတာ္အား ုကေရာက္ေစၿပီး ဤသူသည္  
ေျပာသမွ်နားေထာင္သူျဖစ္သည္ဟု ဆိုသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
မွန္သည္၊ တမန္ေတာ္သည္  အသင္တုိ႔၏ေကာင္းက်ဳိးအတြက္သာ ေျပာသမွ်နား 
ေထာင္ျခင္း ျဖစ္၏။ သူသည္ အလႅာ့ဟ္အား ယံုၾကည္၏၊ ယံုၾကည္သူမုအ္မင္န္မ်ား 
အေပၚ အားကိုး စိတ္ခ်၏။  အသင္တုိ႔အနက္ ယံုၾကည္သူတုိ႔အဖို႔ ရဟ္မသ္ က႐ုဏာ 
ေတာ္ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ကို ုကေပးသူတုိ႔အတြက္မွာမူ နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ ၆၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔ ေက်နပ္ၾကရန္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ 

ျပန္လွည့္သြားေလ့ရွိၾကသည္။ ၅၁။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အလႅာဟ္က ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ စီရင္ေရးသားထားေသာအရာသာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ဆုိက္ 
ေရာက္ေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ကူညီေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယံုၾကည္ကိုးစားသင့္ၾက 
ေပသည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
ေကာင္းျမတ္ေသာ အေၾကာင္းအရာႏွစ္ခုအနက္ တစ္ခုကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကျခင္း 
သာ ျဖစ္သည္။  သို႔ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကေတာ့ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္လွ်င္ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိထံေတာ္မွျဖစ္ေစ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လက္မ်ားျဖင့္ ျဖစ္ေစ၊ အသင္တုိ႔ကို 
ျပစ္ ဏ္တစ္စံုတစ္ရာ သက္ေရာက္ေစမည္ကို ေစာင့္ေမွ်ာ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ 
အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကသည္။

၅၃။အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အသင္တုိ႔သည္ သ ါၾကည္ျဖဴစြာျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သ ါၾကည္ျဖဴျခင္း မရွိဘဲျဖစ္ေစ ေပးကမ္းသံုးစဲြၾက။ ထုိသံုးစဲြမႈသည္ 
အသင္တုိ႔ထံမွ လက္ခံျခင္း လံုးဝခံရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၄။ စင္စစ္ေသာ္ကား သူတုိ႔၏ အလွဴ 
ပစၥည္းမ်ားကုိ သေဘာတူလက္ခံေတာ္မူျခင္းမွ ျမစ္တားခဲ့သည့္အရာမွာ အျခား 
မဟုတ္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္အား သူတုိ႔ ေသြဖည္ေသာ 
ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္ လာၾကေသာအခါ 
ပ်င္းရိစြာပဲ လာၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕လ်က္သာလ ါန္းသံုးစဲြၾက 
သည္။

၅၅။ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ အထင္ 
မႀကီးေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား ယင္း(ပစၥည္းဥစၥာ၊ သားသမီး)တို႔ျဖင့္ပင္ 
ဤေလာကတြင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ရွိေန ခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ ဝိညာဥ္မ်ားကို ထြက္ရန္သာလွ်င္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူသည္။ ၅၆။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အနက္မွ ျဖစ္သည္ဟု အလႅာဟ္အား တုိင္တည္က်ိန္ဆုိၾက၏။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အနက္မွ မဟုတ္ေခ်။ အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အသင္ 
တို႔အား ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၇။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ခိုလံႈရာတစ္ခုခု 

အလႅာဟ္အား တိုင္တည္က်ိန္ဆိုၾက၏။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေအာင္ျပဳၾကရန္ 
ပိုမုိ ထုိက္တန္ေလသည္။ ၆၃။ သူတုိ႔မသိၾကသေလာ။ အၾကင္သူသည္ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ ရန္ျပဳလွ်င္  သူ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ၏မီး ရွိ၏။ ယင္း၌ 
သူသည္ ထာဝရ ေနရေပမည္။ ဤသည္ကား အလြန္ႀကီးမားစြာ ဂုဏ္သိကာ 
ညိဳးႏြမ္းျခင္းပင္ ျဖစ္၏။ ၆၄။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ 
ႏွလံုးတြင္ ရွိသည္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔အား သတင္းေပးမည့္ စူရဟ္တစ္ခုခု 
က်ေရာက္လာမည္ကို ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ၾက၏။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ေလွာင္ 
ေျပာင္လ်က္ ေနၾကပါ။  အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕သည္ကုိ  အမွန္ပင္ 
ေဖာ္ထုတ္ေတာ္မူမည္သာ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ အကယ၍္ အသင္သည ္ သူတုိ႔အား 
ေမးျမန္းပါလွ်င္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အျပင္းေျပစကားေျပာဆိုၿပီးေဆာ့ကစားေနခဲ့ၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးျမန္းပါ၊ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို၊ အရွင့္အာယသ္ေတာ္မ်ားကို၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိေရာ ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကသေလာ။ ၆၆။ အသင္တု႔ိ သည့္ မည္သုိ႔မွ် အေၾကာင္းမျပၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္  
ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္မွ  ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾက၏။ အကယ္၍  ငါအရွင္သည္  
အသင္တုိ႔အနက္ အုပ္စုတစ္စုကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့လွ်င္ အျခားအုပ္စုတစ္စုကုိ 
ဧကန္ပင္ ျပစ္ ဏ္ေပးမည္ ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။

၆၇။ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္ အေယာင္ေဆာင္ 
မိန္းမတုိ႔သည္ အားလံုး တစ္မ်ဳိးတည္းပင္ ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ 
တုိက္တြန္းၾကၿပီး ေကာင္းမႈမ်ားမွ  တားျမစ္ၾက၏။  မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားကုိ ဆုပ္၍ 
ထားၾက၏။ (အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ မသံုးစြဲၾက။)သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အား ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ 
ၾကေပရာ အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔ကုိ  ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူခဲ့သည္။ မြတ္စ္လင္္မ္ 
အေယာင္ေဆာင္မ်ားသည္ စင္စစ္တြင္ အလြန္ပင္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆၈။ အလႅာဟ္သည္ ဟန္ေဆာင္ယုံၾကည္သူ ေယာက္်ားမ်ား၊ မြတ္စ္လင္မ္အ 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ေယာင္ေဆာင္မနိ္းမမ်ားႏွင့္ ကာဖိရ္ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲ၏မီးကုိ 
ကတိျပဳထားေတာ္မူ၏။ သူတုိ႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝရ ေနရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ သူတုိ႔အဖို႔  လံုေလာက္ေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ တည္ၿမဲမည့္ျပစ္ ဏ္ 
ရွိေပသည္။ ၆၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔ကဲ့သုိ႔ပင္ သူတုိ႔သည္လည္း 
ခြန္အား၌ အသင္တုိ႔ထက္ သာလြန္ခဲ့ၾကသည္။ ပစၥည္းဥစၥာႏွင့္ သားသမီးမ်ားအရ 
လည္း အသင္တို႔ထက္ ပုိမုိမ်ားျပားခဲ့ၾက၏။ သုိရွိရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေဝစုမွ 
အက်ဳိးရယူခံစားခဲ့ၾကေပသည္။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ေဝစုမွ အက်ဳိးခံစားခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔ အသင္တုိ႔သည္လည္း  မိမိတုိ႔၏ေဝစုမွ အက်ဳိး 
ရယူခံစားခဲ့ၾကသည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔သည္ အခ်ည္းႏွီး စကားမ်ားတြင္သာ နစ္မြန္းၾက 
သကဲ့သို႔ အသင္တို႔သည္ အခ်ည္းႏွီး စကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္းၾကေပသည္။  ၎တုိ႔၏ 
က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္သည္ ဤေလာကတြင္ေရာ၊ တမလြန္ဘဝတြင္ေရာ ဆံုး႐ႈံး 
သြားခဲ့ ေခ်ၿပီ။ ထိုသူမ်ားသာလွ်င္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၇၀။
သူတုိ႔ အလ်င္ကလူမ်ားျဖစ္သည့္ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အာ ္ႏွင့္ ဆမူး ္၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ား၊  အိဗ္ရာဟီမ္၏အမ်ဳိးသားမ်ား၊ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ား၊ ထုိ႔ျပင္  အထက္ 
ေအာက္ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္သြားခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ား၏သတင္းသည္ သူတုိ႔ထံ မေရာက္ရွိ 
ခဲ့ေလသေလာ၊ ၎တုိ႔ထံသို႔လည္း  သူတုိ႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့ၾက၏။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား  
မတရားျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔ကုိယ္၌ကပင္ ကိုယ့္ကိုယ္ကုိယ္ 
မတရားႏွိပ္စက္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၇၁။ မုအ္မင္န္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္မိန္းမမ်ားသည္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈမ်ားကုိ  အမိန္႔ေပးၾက၏။ 
ေကာင္းမႈမ်ားမွ  တားျမစ္ၾက၏။ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ တည္ေဆာက္ၾက၏။ 
ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾက၏။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔နာခံၾက၏။  
သူတိုကို အလႅာဟ္သည္ က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 

ငါတုိ႔သည္  စြ ကဟ္အလွဴအတန္း မုခ် ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ငါတုိ႔သည္ သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ားအျဖစ္ မုခ်ေနထုိင္သြားၾကမည္ဟု အလႅာ့ဟ္ထံ ကတိျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၇၆။
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို မိမိေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပးသနားေသာအခါ သူတုိ႔ 
သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကေလေတာ့သည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ လွည့္ထြက္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၇၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္သည့္အေနျဖင့္  အရွင္ျမတ္ႏွင့္ သူတုိ႔ ေတြ႕ဆံုရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ နိဖာက္အေယာင္ေဆာင္မႈကိုထားရွိလိုက္ေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ကတိေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္၊မု
သားေျပာဆုိခဲ့ၾကျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၇၈။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကို၊ သူတုိ႔၏လွ်ဳိ႕ဝွက္ေျပာဆိုမႈမ်ားကုိ သိရွိေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မသိၾကသ 
ေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္အရာခပ္သိမ္းကုိ အလြန္ သိရွိေတာ္မူ၏။ 
၇၉။ သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္သူတုိ႔အနက္မွ သ ါၾကည္ျဖဴစြာ ေပးကမ္းလွဴ ါန္း 
သူတို႔အား ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ၾကသည္။  မိမိတို႔ ႀကိဳးစားပမ္းစား ရွာေဖြထားေသာ 
ေခၽြးႏွဲစာမွ သုံးစြဲလွဴ ါန္းသူမ်ားကို ေျပာင္ေလွာင္ က့ဲရဲ႕ၾက၏။ အလႅာဟ္သည္လည္း 
ေျပာင္ေလွာင္ကဲ့ရဲ႕သူတို႔အား ျပန္လည္ေျပာင္ေလွာင္ကဲ့ရဲ႕ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတုိ႔အတြက္ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အတြက္ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈကုိ ေတာင္းခံသည္ ျဖစ္ေစ၊ မေတာင္းခံသည္ 
ျဖစ္ေစ၊ အကယ္၍ အသင္သည္  သူတို႔အဖို႔ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ျခင္းကုိ အႀကိမ္ေပါင္း 
ခုနစ္ဆယ္မွ်ပင္ ေတာင္းခံပန္ၾကားခဲ့လွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား  လံုး၀ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ အေၾကာင္းမွာမူ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက၏။  အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူတို႔ကို 
တရားလမ္းမွန္ ညႊန္ျပေတာ္မမူေခ်။ 

၈၁။ ေနာက္က်န္ရစ္ေနခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
ေနာက္တြင္ ထုိင္က်န္ေနခဲ့ရျခင္းကုိ အလြန္ေပ်ာ္ရႊင္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ မိမိတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ား၊ အသက္မ်ားျဖင့္ ဂ်ိဟာ ္ျပဳ 

လႊမ္းမိုးေအာင္ ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၂။ အလႅာဟ္သည္ မုအ္မင္န္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္မု
အ္မိနဟ္မိန္းမမ်ားအား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ 
ဂ်ႏသ္ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ား ရမည့္အေၾကာင္း ကတိျပဳထား ေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ယင္း(ဥယ်ာဥ္မ်ား)၌ အၿမဲထာဝရေနထိုင္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ထာဝရ 
ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားတြင္ရွိမည့္ သန႔္ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာေနအိမ္ရမည့္အေၾကာင္းမ်ား
ကုိလည္း ကတိျပဳ ထားေတာ္မူသည္။ ၎ျပင္ အလႅာဟ္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူ
ျခင္းသည္ကား အားလံုးထက္ အႀကီးက်ယ္ဆံုးပင္ ျဖစ္ေပသည္။  ဤသည္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ပင္ျဖစ္သည္။

၇၃။ အို-နဗီတမန္ေတာ္၊ ျငင္းပယ္သူမ်ား၊မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္
ကုိ ဂ်ီဟာ ္ျပဳပါ။ သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္ျပတ္သားပါ။ သူတုိ႔၏ ေနရာထုိင္ခင္းမွာ 
ဂ်ဟႏမ္ အပါယ္ငရဲျဖစ္သည္။ ငရဲသည္ အလြန္ဆုိးဝါးေသာ ာေနျဖစ္သည္။ ၇၄။ 
သူတုိ႔က မေျပာခဲ့ပါဟု အလႅာဟ္အား တုိ္င္တည္က်ိန္ဆုိခဲ့ ၾကသည္။ အမွန္မွာ 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္မႈစကားကုိ ေျပာခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
အစၥလာမ္ကုိ လက္ခံယံုၾကည္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾက 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ရႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာအရာကုိ ရည္ရြယ္ခဲ့ၾက၏။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔ကို ၾကြယ္ဝေစေတာ္ 
မူလိုက္ျခင္းေၾကာင့္သာ သူတုိ႔က လက္စားေခ်ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေသာင္ဗဟ္ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို ျပဳၾကလွ်င္ သူတုိ႔ 
အတြက္ ပိုမုိေကာင္းမြန္ေပမည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ေက်ာလွည့္သြားၾကလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ေလာကီတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။ ကမာေျမတြင္ သူတုိ႔အဖို႔ မည္သည့္ ကာကြယ္ေပး 
မည့္သ၊ူ မည္သည့္ကူညီမည့္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၇၅။ သူတုိ႔အထဲတြင္ အၾကင္သူမ်ားလည္း ရွိ၏။ ယင္းသူတုိ႔သည္ 
အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က ငါတုိ႔အား မိမိေက်းဇူးေတာ္ထဲမွ ေပးသနားေတာ္မူလွ်င္ 

လုပ္ၾကရမည္ကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က  အပူရွိန္တြင္ မထြက္ၾကႏွင့္ 
ဟု ဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ၊ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ၏မီးသည္  အပူရွိန္အားျဖင့္ 
သည္ထက္ပုိမုိ၍ ျပင္းထန္လွသည္။ သူတုိ႔ သိနားလည္ႏုိင္ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 
၈၂။ သုိ႔ရိွရာ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ရယ္ေမာၾကရမည္၊ မိမိတုိ႔ရွာေဖြ 
ဆည္းပူးခဲ့ၾကသည္မ်ားအစား မ်ားစြာ ငိုေၾကြးၾကရမည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကို သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုထံ ျပန္လည္ေရာက္ရွိေစခဲ့ၿပီး 
တစ္ဖန္ သူတို႔သည္  အသင့္ထံ ဂ်ိဟာ ္တြင္ပါဝင္ခြင္ေ့တာင္းခံၾကလွ်င္ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား ေျပာၾကားလိုက္ပါ။ အခ်င္းတုိ႔၊ အသင္တု႔ိသည္ ငါႏွင့္အတူ မည္သည့္ 
အခါမွ် ထြက္ၾကရမည္မဟုတ္၊  ငါႏွင့္အတူ  ရန္သူတုိ႔ႏွင့္လည္း တုိက္ခုိက္ၾကရ 
မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ ပထမအႀကိမ္တြင္ ထိုင္က်န္ေနခဲ့ရျခင္းကုိ 
ႏွစ္ၿမိဳ႕ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုလည္း  ေနာက္က်န္ရစ္ခဲ့ သူမ်ားႏွင့္အတူ ထုိင္ 
လ်က္သာ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကပါကုန္။ ၈၄။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆို ေသဆံုး 
သြားပါလွ်င္ အသင္သည္  သူ႔အေပၚ မည္သည့္အခါမွ် စြလာသ္ဝတ္ျပဳ မေပးေလ 
ႏွင့္။ မည္သည့္အခါတြင္မွ် သူ၏ သခ်ဳိင္းတြင္ မရပ္ေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ 
ေသဆံုးခဲ့ၾကသည္။

၈၅။ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ အထင္မႀကီး 
ေလႏွင့္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ပင္ သူတို႔ကို ဤဘ၀တြင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူရန္၊  သူတို႔ 
သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ အသက္မ်ား ထြက္သြားေစရန္  အလႅာဟ္က 
လိုလားေတာ္မူေလသည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ယံုၾကည္ၾကပါ၊၊ မည္သည့္ 
အခါတြင္မဆုိ အရွင့္တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ဂ်ီဟာ ္တြင္ ပါဝင္ၾကပါဟု မိန္႔ေသာအခါ၊  
စူရဟ္က တစ္ခုခု က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔အနက္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာေသာ 
သူတုိ႔က  အသင့္ထံမွ ကင္းလြတ္ခြင့္ကို ေတာင္းခံၾကေတာ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား 
ထိုင္က်န္ရစ္သူမ်ားႏွင့္အတူ  ေနရစ္ခြင့္ေပးပါဟု ေျပာဆိုခြင့္ပန္ၾကေပ သည္။ ၈၇။
သူတုိ႔သည္ ေနာက္က်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္အတူ ေနရစ္ခဲ့ျခင္းကို 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ေယာင္ေဆာင္မနိ္းမမ်ားႏွင့္ ကာဖိရ္ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲ၏မီးကုိ 
ကတိျပဳထားေတာ္မူ၏။ သူတုိ႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝရ ေနရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ သူတုိ႔အဖို႔  လံုေလာက္ေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ တည္ၿမဲမည့္ျပစ္ ဏ္ 
ရွိေပသည္။ ၆၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔ကဲ့သုိ႔ပင္ သူတုိ႔သည္လည္း 
ခြန္အား၌ အသင္တုိ႔ထက္ သာလြန္ခဲ့ၾကသည္။ ပစၥည္းဥစၥာႏွင့္ သားသမီးမ်ားအရ 
လည္း အသင္တို႔ထက္ ပုိမုိမ်ားျပားခဲ့ၾက၏။ သုိရွိရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေဝစုမွ 
အက်ဳိးရယူခံစားခဲ့ၾကေပသည္။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ေဝစုမွ အက်ဳိးခံစားခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔ အသင္တုိ႔သည္လည္း  မိမိတုိ႔၏ေဝစုမွ အက်ဳိး 
ရယူခံစားခဲ့ၾကသည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔သည္ အခ်ည္းႏွီး စကားမ်ားတြင္သာ နစ္မြန္းၾက 
သကဲ့သို႔ အသင္တို႔သည္ အခ်ည္းႏွီး စကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္းၾကေပသည္။  ၎တုိ႔၏ 
က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္သည္ ဤေလာကတြင္ေရာ၊ တမလြန္ဘဝတြင္ေရာ ဆံုး႐ႈံး 
သြားခဲ့ ေခ်ၿပီ။ ထိုသူမ်ားသာလွ်င္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၇၀။
သူတုိ႔ အလ်င္ကလူမ်ားျဖစ္သည့္ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အာ ္ႏွင့္ ဆမူး ္၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ား၊  အိဗ္ရာဟီမ္၏အမ်ဳိးသားမ်ား၊ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ား၊ ထုိ႔ျပင္  အထက္ 
ေအာက္ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္သြားခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ား၏သတင္းသည္ သူတုိ႔ထံ မေရာက္ရွိ 
ခဲ့ေလသေလာ၊ ၎တုိ႔ထံသို႔လည္း  သူတုိ႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့ၾက၏။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား  
မတရားျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔ကုိယ္၌ကပင္ ကိုယ့္ကိုယ္ကုိယ္ 
မတရားႏွိပ္စက္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၇၁။ မုအ္မင္န္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္မိန္းမမ်ားသည္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈမ်ားကုိ  အမိန္႔ေပးၾက၏။ 
ေကာင္းမႈမ်ားမွ  တားျမစ္ၾက၏။ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ တည္ေဆာက္ၾက၏။ 
ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾက၏။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔နာခံၾက၏။  
သူတိုကို အလႅာဟ္သည္ က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 

ငါတုိ႔သည္  စြ ကဟ္အလွဴအတန္း မုခ် ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ငါတုိ႔သည္ သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ားအျဖစ္ မုခ်ေနထုိင္သြားၾကမည္ဟု အလႅာ့ဟ္ထံ ကတိျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၇၆။
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို မိမိေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပးသနားေသာအခါ သူတုိ႔ 
သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကေလေတာ့သည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ လွည့္ထြက္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၇၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္သည့္အေနျဖင့္  အရွင္ျမတ္ႏွင့္ သူတုိ႔ ေတြ႕ဆံုရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ နိဖာက္အေယာင္ေဆာင္မႈကိုထားရွိလိုက္ေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ကတိေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္၊မု
သားေျပာဆုိခဲ့ၾကျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၇၈။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကို၊ သူတုိ႔၏လွ်ဳိ႕ဝွက္ေျပာဆိုမႈမ်ားကုိ သိရွိေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မသိၾကသ 
ေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္အရာခပ္သိမ္းကုိ အလြန္ သိရွိေတာ္မူ၏။ 
၇၉။ သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္သူတုိ႔အနက္မွ သ ါၾကည္ျဖဴစြာ ေပးကမ္းလွဴ ါန္း 
သူတို႔အား ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ၾကသည္။  မိမိတို႔ ႀကိဳးစားပမ္းစား ရွာေဖြထားေသာ 
ေခၽြးႏွဲစာမွ သုံးစြဲလွဴ ါန္းသူမ်ားကို ေျပာင္ေလွာင္ က့ဲရဲ႕ၾက၏။ အလႅာဟ္သည္လည္း 
ေျပာင္ေလွာင္ကဲ့ရဲ႕သူတို႔အား ျပန္လည္ေျပာင္ေလွာင္ကဲ့ရဲ႕ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတုိ႔အတြက္ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အတြက္ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈကုိ ေတာင္းခံသည္ ျဖစ္ေစ၊ မေတာင္းခံသည္ 
ျဖစ္ေစ၊ အကယ္၍ အသင္သည္  သူတို႔အဖို႔ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ျခင္းကုိ အႀကိမ္ေပါင္း 
ခုနစ္ဆယ္မွ်ပင္ ေတာင္းခံပန္ၾကားခဲ့လွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား  လံုး၀ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ အေၾကာင္းမွာမူ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက၏။  အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူတို႔ကို 
တရားလမ္းမွန္ ညႊန္ျပေတာ္မမူေခ်။ 

၈၁။ ေနာက္က်န္ရစ္ေနခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
ေနာက္တြင္ ထုိင္က်န္ေနခဲ့ရျခင္းကုိ အလြန္ေပ်ာ္ရႊင္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ မိမိတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ား၊ အသက္မ်ားျဖင့္ ဂ်ိဟာ ္ျပဳ 

လႊမ္းမိုးေအာင္ ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၂။ အလႅာဟ္သည္ မုအ္မင္န္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္မု
အ္မိနဟ္မိန္းမမ်ားအား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ 
ဂ်ႏသ္ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ား ရမည့္အေၾကာင္း ကတိျပဳထား ေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ယင္း(ဥယ်ာဥ္မ်ား)၌ အၿမဲထာဝရေနထိုင္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ထာဝရ 
ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားတြင္ရွိမည့္ သန႔္ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာေနအိမ္ရမည့္အေၾကာင္းမ်ား
ကုိလည္း ကတိျပဳ ထားေတာ္မူသည္။ ၎ျပင္ အလႅာဟ္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူ
ျခင္းသည္ကား အားလံုးထက္ အႀကီးက်ယ္ဆံုးပင္ ျဖစ္ေပသည္။  ဤသည္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ပင္ျဖစ္သည္။

၇၃။ အို-နဗီတမန္ေတာ္၊ ျငင္းပယ္သူမ်ား၊မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္
ကုိ ဂ်ီဟာ ္ျပဳပါ။ သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္ျပတ္သားပါ။ သူတုိ႔၏ ေနရာထုိင္ခင္းမွာ 
ဂ်ဟႏမ္ အပါယ္ငရဲျဖစ္သည္။ ငရဲသည္ အလြန္ဆုိးဝါးေသာ ာေနျဖစ္သည္။ ၇၄။ 
သူတုိ႔က မေျပာခဲ့ပါဟု အလႅာဟ္အား တုိ္င္တည္က်ိန္ဆုိခဲ့ ၾကသည္။ အမွန္မွာ 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္မႈစကားကုိ ေျပာခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
အစၥလာမ္ကုိ လက္ခံယံုၾကည္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾက 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ရႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာအရာကုိ ရည္ရြယ္ခဲ့ၾက၏။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔ကို ၾကြယ္ဝေစေတာ္ 
မူလိုက္ျခင္းေၾကာင့္သာ သူတုိ႔က လက္စားေခ်ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေသာင္ဗဟ္ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို ျပဳၾကလွ်င္ သူတုိ႔ 
အတြက္ ပိုမုိေကာင္းမြန္ေပမည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ေက်ာလွည့္သြားၾကလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ေလာကီတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။ ကမာေျမတြင္ သူတုိ႔အဖို႔ မည္သည့္ ကာကြယ္ေပး 
မည့္သ၊ူ မည္သည့္ကူညီမည့္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၇၅။ သူတုိ႔အထဲတြင္ အၾကင္သူမ်ားလည္း ရွိ၏။ ယင္းသူတုိ႔သည္ 
အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က ငါတုိ႔အား မိမိေက်းဇူးေတာ္ထဲမွ ေပးသနားေတာ္မူလွ်င္ 

လုပ္ၾကရမည္ကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က  အပူရွိန္တြင္ မထြက္ၾကႏွင့္ 
ဟု ဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ၊ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ၏မီးသည္  အပူရွိန္အားျဖင့္ 
သည္ထက္ပုိမုိ၍ ျပင္းထန္လွသည္။ သူတုိ႔ သိနားလည္ႏုိင္ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 
၈၂။ သုိ႔ရိွရာ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ရယ္ေမာၾကရမည္၊ မိမိတုိ႔ရွာေဖြ 
ဆည္းပူးခဲ့ၾကသည္မ်ားအစား မ်ားစြာ ငိုေၾကြးၾကရမည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကို သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုထံ ျပန္လည္ေရာက္ရွိေစခဲ့ၿပီး 
တစ္ဖန္ သူတို႔သည္  အသင့္ထံ ဂ်ိဟာ ္တြင္ပါဝင္ခြင္ေ့တာင္းခံၾကလွ်င္ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား ေျပာၾကားလိုက္ပါ။ အခ်င္းတုိ႔၊ အသင္တု႔ိသည္ ငါႏွင့္အတူ မည္သည့္ 
အခါမွ် ထြက္ၾကရမည္မဟုတ္၊  ငါႏွင့္အတူ  ရန္သူတုိ႔ႏွင့္လည္း တုိက္ခုိက္ၾကရ 
မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ ပထမအႀကိမ္တြင္ ထိုင္က်န္ေနခဲ့ရျခင္းကုိ 
ႏွစ္ၿမိဳ႕ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုလည္း  ေနာက္က်န္ရစ္ခဲ့ သူမ်ားႏွင့္အတူ ထုိင္ 
လ်က္သာ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကပါကုန္။ ၈၄။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆို ေသဆံုး 
သြားပါလွ်င္ အသင္သည္  သူ႔အေပၚ မည္သည့္အခါမွ် စြလာသ္ဝတ္ျပဳ မေပးေလ 
ႏွင့္။ မည္သည့္အခါတြင္မွ် သူ၏ သခ်ဳိင္းတြင္ မရပ္ေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ 
ေသဆံုးခဲ့ၾကသည္။

၈၅။ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ အထင္မႀကီး 
ေလႏွင့္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ပင္ သူတို႔ကို ဤဘ၀တြင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူရန္၊  သူတို႔ 
သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ အသက္မ်ား ထြက္သြားေစရန္  အလႅာဟ္က 
လိုလားေတာ္မူေလသည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ယံုၾကည္ၾကပါ၊၊ မည္သည့္ 
အခါတြင္မဆုိ အရွင့္တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ဂ်ီဟာ ္တြင္ ပါဝင္ၾကပါဟု မိန္႔ေသာအခါ၊  
စူရဟ္က တစ္ခုခု က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔အနက္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာေသာ 
သူတုိ႔က  အသင့္ထံမွ ကင္းလြတ္ခြင့္ကို ေတာင္းခံၾကေတာ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား 
ထိုင္က်န္ရစ္သူမ်ားႏွင့္အတူ  ေနရစ္ခြင့္ေပးပါဟု ေျပာဆိုခြင့္ပန္ၾကေပ သည္။ ၈၇။
သူတုိ႔သည္ ေနာက္က်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္အတူ ေနရစ္ခဲ့ျခင္းကို 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ေယာင္ေဆာင္မနိ္းမမ်ားႏွင့္ ကာဖိရ္ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲ၏မီးကုိ 
ကတိျပဳထားေတာ္မူ၏။ သူတုိ႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝရ ေနရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ သူတုိ႔အဖို႔  လံုေလာက္ေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ တည္ၿမဲမည့္ျပစ္ ဏ္ 
ရွိေပသည္။ ၆၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔ကဲ့သုိ႔ပင္ သူတုိ႔သည္လည္း 
ခြန္အား၌ အသင္တုိ႔ထက္ သာလြန္ခဲ့ၾကသည္။ ပစၥည္းဥစၥာႏွင့္ သားသမီးမ်ားအရ 
လည္း အသင္တို႔ထက္ ပုိမုိမ်ားျပားခဲ့ၾက၏။ သုိရွိရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေဝစုမွ 
အက်ဳိးရယူခံစားခဲ့ၾကေပသည္။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ေဝစုမွ အက်ဳိးခံစားခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔ အသင္တုိ႔သည္လည္း  မိမိတုိ႔၏ေဝစုမွ အက်ဳိး 
ရယူခံစားခဲ့ၾကသည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔သည္ အခ်ည္းႏွီး စကားမ်ားတြင္သာ နစ္မြန္းၾက 
သကဲ့သို႔ အသင္တို႔သည္ အခ်ည္းႏွီး စကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္းၾကေပသည္။  ၎တုိ႔၏ 
က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္သည္ ဤေလာကတြင္ေရာ၊ တမလြန္ဘဝတြင္ေရာ ဆံုး႐ႈံး 
သြားခဲ့ ေခ်ၿပီ။ ထိုသူမ်ားသာလွ်င္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၇၀။
သူတုိ႔ အလ်င္ကလူမ်ားျဖစ္သည့္ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အာ ္ႏွင့္ ဆမူး ္၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ား၊  အိဗ္ရာဟီမ္၏အမ်ဳိးသားမ်ား၊ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ား၊ ထုိ႔ျပင္  အထက္ 
ေအာက္ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္သြားခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ား၏သတင္းသည္ သူတုိ႔ထံ မေရာက္ရွိ 
ခဲ့ေလသေလာ၊ ၎တုိ႔ထံသို႔လည္း  သူတုိ႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့ၾက၏။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား  
မတရားျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔ကုိယ္၌ကပင္ ကိုယ့္ကိုယ္ကုိယ္ 
မတရားႏွိပ္စက္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၇၁။ မုအ္မင္န္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္မိန္းမမ်ားသည္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈမ်ားကုိ  အမိန္႔ေပးၾက၏။ 
ေကာင္းမႈမ်ားမွ  တားျမစ္ၾက၏။ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ တည္ေဆာက္ၾက၏။ 
ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾက၏။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔နာခံၾက၏။  
သူတိုကို အလႅာဟ္သည္ က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 

ငါတုိ႔သည္  စြ ကဟ္အလွဴအတန္း မုခ် ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ငါတုိ႔သည္ သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ားအျဖစ္ မုခ်ေနထုိင္သြားၾကမည္ဟု အလႅာ့ဟ္ထံ ကတိျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၇၆။
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို မိမိေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပးသနားေသာအခါ သူတုိ႔ 
သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကေလေတာ့သည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ လွည့္ထြက္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၇၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္သည့္အေနျဖင့္  အရွင္ျမတ္ႏွင့္ သူတုိ႔ ေတြ႕ဆံုရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ နိဖာက္အေယာင္ေဆာင္မႈကိုထားရွိလိုက္ေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ကတိေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္၊မု
သားေျပာဆုိခဲ့ၾကျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၇၈။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကို၊ သူတုိ႔၏လွ်ဳိ႕ဝွက္ေျပာဆိုမႈမ်ားကုိ သိရွိေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မသိၾကသ 
ေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္အရာခပ္သိမ္းကုိ အလြန္ သိရွိေတာ္မူ၏။ 
၇၉။ သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္သူတုိ႔အနက္မွ သ ါၾကည္ျဖဴစြာ ေပးကမ္းလွဴ ါန္း 
သူတို႔အား ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ၾကသည္။  မိမိတို႔ ႀကိဳးစားပမ္းစား ရွာေဖြထားေသာ 
ေခၽြးႏွဲစာမွ သုံးစြဲလွဴ ါန္းသူမ်ားကို ေျပာင္ေလွာင္ က့ဲရဲ႕ၾက၏။ အလႅာဟ္သည္လည္း 
ေျပာင္ေလွာင္ကဲ့ရဲ႕သူတို႔အား ျပန္လည္ေျပာင္ေလွာင္ကဲ့ရဲ႕ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတုိ႔အတြက္ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အတြက္ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈကုိ ေတာင္းခံသည္ ျဖစ္ေစ၊ မေတာင္းခံသည္ 
ျဖစ္ေစ၊ အကယ္၍ အသင္သည္  သူတို႔အဖို႔ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ျခင္းကုိ အႀကိမ္ေပါင္း 
ခုနစ္ဆယ္မွ်ပင္ ေတာင္းခံပန္ၾကားခဲ့လွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား  လံုး၀ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ အေၾကာင္းမွာမူ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက၏။  အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူတို႔ကို 
တရားလမ္းမွန္ ညႊန္ျပေတာ္မမူေခ်။ 

၈၁။ ေနာက္က်န္ရစ္ေနခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
ေနာက္တြင္ ထုိင္က်န္ေနခဲ့ရျခင္းကုိ အလြန္ေပ်ာ္ရႊင္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ မိမိတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ား၊ အသက္မ်ားျဖင့္ ဂ်ိဟာ ္ျပဳ 

လႊမ္းမိုးေအာင္ ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၂။ အလႅာဟ္သည္ မုအ္မင္န္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္မု
အ္မိနဟ္မိန္းမမ်ားအား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ 
ဂ်ႏသ္ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ား ရမည့္အေၾကာင္း ကတိျပဳထား ေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ယင္း(ဥယ်ာဥ္မ်ား)၌ အၿမဲထာဝရေနထိုင္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ထာဝရ 
ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားတြင္ရွိမည့္ သန႔္ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာေနအိမ္ရမည့္အေၾကာင္းမ်ား
ကုိလည္း ကတိျပဳ ထားေတာ္မူသည္။ ၎ျပင္ အလႅာဟ္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူ
ျခင္းသည္ကား အားလံုးထက္ အႀကီးက်ယ္ဆံုးပင္ ျဖစ္ေပသည္။  ဤသည္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ပင္ျဖစ္သည္။

၇၃။ အို-နဗီတမန္ေတာ္၊ ျငင္းပယ္သူမ်ား၊မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္
ကုိ ဂ်ီဟာ ္ျပဳပါ။ သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္ျပတ္သားပါ။ သူတုိ႔၏ ေနရာထုိင္ခင္းမွာ 
ဂ်ဟႏမ္ အပါယ္ငရဲျဖစ္သည္။ ငရဲသည္ အလြန္ဆုိးဝါးေသာ ာေနျဖစ္သည္။ ၇၄။ 
သူတုိ႔က မေျပာခဲ့ပါဟု အလႅာဟ္အား တုိ္င္တည္က်ိန္ဆုိခဲ့ ၾကသည္။ အမွန္မွာ 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္မႈစကားကုိ ေျပာခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
အစၥလာမ္ကုိ လက္ခံယံုၾကည္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾက 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ရႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာအရာကုိ ရည္ရြယ္ခဲ့ၾက၏။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔ကို ၾကြယ္ဝေစေတာ္ 
မူလိုက္ျခင္းေၾကာင့္သာ သူတုိ႔က လက္စားေခ်ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေသာင္ဗဟ္ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို ျပဳၾကလွ်င္ သူတုိ႔ 
အတြက္ ပိုမုိေကာင္းမြန္ေပမည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ေက်ာလွည့္သြားၾကလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ေလာကီတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။ ကမာေျမတြင္ သူတုိ႔အဖို႔ မည္သည့္ ကာကြယ္ေပး 
မည့္သ၊ူ မည္သည့္ကူညီမည့္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၇၅။ သူတုိ႔အထဲတြင္ အၾကင္သူမ်ားလည္း ရွိ၏။ ယင္းသူတုိ႔သည္ 
အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က ငါတုိ႔အား မိမိေက်းဇူးေတာ္ထဲမွ ေပးသနားေတာ္မူလွ်င္ 

လုပ္ၾကရမည္ကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က  အပူရွိန္တြင္ မထြက္ၾကႏွင့္ 
ဟု ဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ၊ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ၏မီးသည္  အပူရွိန္အားျဖင့္ 
သည္ထက္ပုိမုိ၍ ျပင္းထန္လွသည္။ သူတုိ႔ သိနားလည္ႏုိင္ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 
၈၂။ သုိ႔ရိွရာ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ရယ္ေမာၾကရမည္၊ မိမိတုိ႔ရွာေဖြ 
ဆည္းပူးခဲ့ၾကသည္မ်ားအစား မ်ားစြာ ငိုေၾကြးၾကရမည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကို သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုထံ ျပန္လည္ေရာက္ရွိေစခဲ့ၿပီး 
တစ္ဖန္ သူတို႔သည္  အသင့္ထံ ဂ်ိဟာ ္တြင္ပါဝင္ခြင္ေ့တာင္းခံၾကလွ်င္ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား ေျပာၾကားလိုက္ပါ။ အခ်င္းတုိ႔၊ အသင္တု႔ိသည္ ငါႏွင့္အတူ မည္သည့္ 
အခါမွ် ထြက္ၾကရမည္မဟုတ္၊  ငါႏွင့္အတူ  ရန္သူတုိ႔ႏွင့္လည္း တုိက္ခုိက္ၾကရ 
မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ ပထမအႀကိမ္တြင္ ထိုင္က်န္ေနခဲ့ရျခင္းကုိ 
ႏွစ္ၿမိဳ႕ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုလည္း  ေနာက္က်န္ရစ္ခဲ့ သူမ်ားႏွင့္အတူ ထုိင္ 
လ်က္သာ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကပါကုန္။ ၈၄။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆို ေသဆံုး 
သြားပါလွ်င္ အသင္သည္  သူ႔အေပၚ မည္သည့္အခါမွ် စြလာသ္ဝတ္ျပဳ မေပးေလ 
ႏွင့္။ မည္သည့္အခါတြင္မွ် သူ၏ သခ်ဳိင္းတြင္ မရပ္ေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ 
ေသဆံုးခဲ့ၾကသည္။

၈၅။ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ အထင္မႀကီး 
ေလႏွင့္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ပင္ သူတို႔ကို ဤဘ၀တြင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူရန္၊  သူတို႔ 
သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ အသက္မ်ား ထြက္သြားေစရန္  အလႅာဟ္က 
လိုလားေတာ္မူေလသည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ယံုၾကည္ၾကပါ၊၊ မည္သည့္ 
အခါတြင္မဆုိ အရွင့္တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ဂ်ီဟာ ္တြင္ ပါဝင္ၾကပါဟု မိန္႔ေသာအခါ၊  
စူရဟ္က တစ္ခုခု က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔အနက္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာေသာ 
သူတုိ႔က  အသင့္ထံမွ ကင္းလြတ္ခြင့္ကို ေတာင္းခံၾကေတာ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား 
ထိုင္က်န္ရစ္သူမ်ားႏွင့္အတူ  ေနရစ္ခြင့္ေပးပါဟု ေျပာဆိုခြင့္ပန္ၾကေပ သည္။ ၈၇။
သူတုိ႔သည္ ေနာက္က်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္အတူ ေနရစ္ခဲ့ျခင္းကို 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ေယာင္ေဆာင္မနိ္းမမ်ားႏွင့္ ကာဖိရ္ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲ၏မီးကုိ 
ကတိျပဳထားေတာ္မူ၏။ သူတုိ႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝရ ေနရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ သူတုိ႔အဖို႔  လံုေလာက္ေပသည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ တည္ၿမဲမည့္ျပစ္ ဏ္ 
ရွိေပသည္။ ၆၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔ကဲ့သုိ႔ပင္ သူတုိ႔သည္လည္း 
ခြန္အား၌ အသင္တုိ႔ထက္ သာလြန္ခဲ့ၾကသည္။ ပစၥည္းဥစၥာႏွင့္ သားသမီးမ်ားအရ 
လည္း အသင္တို႔ထက္ ပုိမုိမ်ားျပားခဲ့ၾက၏။ သုိရွိရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေဝစုမွ 
အက်ဳိးရယူခံစားခဲ့ၾကေပသည္။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ေဝစုမွ အက်ဳိးခံစားခဲ့ၾကသကဲ့သုိ႔ အသင္တုိ႔သည္လည္း  မိမိတုိ႔၏ေဝစုမွ အက်ဳိး 
ရယူခံစားခဲ့ၾကသည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔သည္ အခ်ည္းႏွီး စကားမ်ားတြင္သာ နစ္မြန္းၾက 
သကဲ့သို႔ အသင္တို႔သည္ အခ်ည္းႏွီး စကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္းၾကေပသည္။  ၎တုိ႔၏ 
က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္သည္ ဤေလာကတြင္ေရာ၊ တမလြန္ဘဝတြင္ေရာ ဆံုး႐ႈံး 
သြားခဲ့ ေခ်ၿပီ။ ထိုသူမ်ားသာလွ်င္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၇၀။
သူတုိ႔ အလ်င္ကလူမ်ားျဖစ္သည့္ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အာ ္ႏွင့္ ဆမူး ္၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ား၊  အိဗ္ရာဟီမ္၏အမ်ဳိးသားမ်ား၊ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ား၊ ထုိ႔ျပင္  အထက္ 
ေအာက္ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္သြားခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ား၏သတင္းသည္ သူတုိ႔ထံ မေရာက္ရွိ 
ခဲ့ေလသေလာ၊ ၎တုိ႔ထံသို႔လည္း  သူတုိ႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့ၾက၏။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား  
မတရားျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔ကုိယ္၌ကပင္ ကိုယ့္ကိုယ္ကုိယ္ 
မတရားႏွိပ္စက္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၇၁။ မုအ္မင္န္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္မိန္းမမ်ားသည္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈမ်ားကုိ  အမိန္႔ေပးၾက၏။ 
ေကာင္းမႈမ်ားမွ  တားျမစ္ၾက၏။ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကုိ တည္ေဆာက္ၾက၏။ 
ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾက၏။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔နာခံၾက၏။  
သူတိုကို အလႅာဟ္သည္ က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေပမည္။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 

ငါတုိ႔သည္  စြ ကဟ္အလွဴအတန္း မုခ် ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ငါတုိ႔သည္ သူေတာ္ေကာင္း 
မ်ားအျဖစ္ မုခ်ေနထုိင္သြားၾကမည္ဟု အလႅာ့ဟ္ထံ ကတိျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၇၆။
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို မိမိေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပးသနားေသာအခါ သူတုိ႔ 
သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကေလေတာ့သည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ လွည့္ထြက္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၇၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္သည့္အေနျဖင့္  အရွင္ျမတ္ႏွင့္ သူတုိ႔ ေတြ႕ဆံုရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ နိဖာက္အေယာင္ေဆာင္မႈကိုထားရွိလိုက္ေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ကတိေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္၊မု
သားေျပာဆုိခဲ့ၾကျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၇၈။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကို၊ သူတုိ႔၏လွ်ဳိ႕ဝွက္ေျပာဆိုမႈမ်ားကုိ သိရွိေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မသိၾကသ 
ေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ဖုံးကြယ္ေနသည့္အရာခပ္သိမ္းကုိ အလြန္ သိရွိေတာ္မူ၏။ 
၇၉။ သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္သူတုိ႔အနက္မွ သ ါၾကည္ျဖဴစြာ ေပးကမ္းလွဴ ါန္း 
သူတို႔အား ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ၾကသည္။  မိမိတို႔ ႀကိဳးစားပမ္းစား ရွာေဖြထားေသာ 
ေခၽြးႏွဲစာမွ သုံးစြဲလွဴ ါန္းသူမ်ားကို ေျပာင္ေလွာင္ က့ဲရဲ႕ၾက၏။ အလႅာဟ္သည္လည္း 
ေျပာင္ေလွာင္ကဲ့ရဲ႕သူတို႔အား ျပန္လည္ေျပာင္ေလွာင္ကဲ့ရဲ႕ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတုိ႔အတြက္ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အတြက္ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈကုိ ေတာင္းခံသည္ ျဖစ္ေစ၊ မေတာင္းခံသည္ 
ျဖစ္ေစ၊ အကယ္၍ အသင္သည္  သူတို႔အဖို႔ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ျခင္းကုိ အႀကိမ္ေပါင္း 
ခုနစ္ဆယ္မွ်ပင္ ေတာင္းခံပန္ၾကားခဲ့လွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား  လံုး၀ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ အေၾကာင္းမွာမူ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက၏။  အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူတို႔ကို 
တရားလမ္းမွန္ ညႊန္ျပေတာ္မမူေခ်။ 

၈၁။ ေနာက္က်န္ရစ္ေနခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
ေနာက္တြင္ ထုိင္က်န္ေနခဲ့ရျခင္းကုိ အလြန္ေပ်ာ္ရႊင္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ မိမိတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ား၊ အသက္မ်ားျဖင့္ ဂ်ိဟာ ္ျပဳ 

လႊမ္းမိုးေအာင္ ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၂။ အလႅာဟ္သည္ မုအ္မင္န္ေယာက္်ားမ်ားႏွင့္မု
အ္မိနဟ္မိန္းမမ်ားအား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ 
ဂ်ႏသ္ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ား ရမည့္အေၾကာင္း ကတိျပဳထား ေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ယင္း(ဥယ်ာဥ္မ်ား)၌ အၿမဲထာဝရေနထိုင္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ထာဝရ 
ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားတြင္ရွိမည့္ သန႔္ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာေနအိမ္ရမည့္အေၾကာင္းမ်ား
ကုိလည္း ကတိျပဳ ထားေတာ္မူသည္။ ၎ျပင္ အလႅာဟ္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူ
ျခင္းသည္ကား အားလံုးထက္ အႀကီးက်ယ္ဆံုးပင္ ျဖစ္ေပသည္။  ဤသည္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ပင္ျဖစ္သည္။

၇၃။ အို-နဗီတမန္ေတာ္၊ ျငင္းပယ္သူမ်ား၊မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္
ကုိ ဂ်ီဟာ ္ျပဳပါ။ သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္ျပတ္သားပါ။ သူတုိ႔၏ ေနရာထုိင္ခင္းမွာ 
ဂ်ဟႏမ္ အပါယ္ငရဲျဖစ္သည္။ ငရဲသည္ အလြန္ဆုိးဝါးေသာ ာေနျဖစ္သည္။ ၇၄။ 
သူတုိ႔က မေျပာခဲ့ပါဟု အလႅာဟ္အား တုိ္င္တည္က်ိန္ဆုိခဲ့ ၾကသည္။ အမွန္မွာ 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္မႈစကားကုိ ေျပာခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
အစၥလာမ္ကုိ လက္ခံယံုၾကည္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾက 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ရႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာအရာကုိ ရည္ရြယ္ခဲ့ၾက၏။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ တမန္ေတာ္က မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔ကို ၾကြယ္ဝေစေတာ္ 
မူလိုက္ျခင္းေၾကာင့္သာ သူတုိ႔က လက္စားေခ်ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေသာင္ဗဟ္ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို ျပဳၾကလွ်င္ သူတုိ႔ 
အတြက္ ပိုမုိေကာင္းမြန္ေပမည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ေက်ာလွည့္သြားၾကလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ေလာကီတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ နာက်င္ဖြယ္ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။ ကမာေျမတြင္ သူတုိ႔အဖို႔ မည္သည့္ ကာကြယ္ေပး 
မည့္သ၊ူ မည္သည့္ကူညီမည့္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၇၅။ သူတုိ႔အထဲတြင္ အၾကင္သူမ်ားလည္း ရွိ၏။ ယင္းသူတုိ႔သည္ 
အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က ငါတုိ႔အား မိမိေက်းဇူးေတာ္ထဲမွ ေပးသနားေတာ္မူလွ်င္ 

လုပ္ၾကရမည္ကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔က  အပူရွိန္တြင္ မထြက္ၾကႏွင့္ 
ဟု ဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကားပါ၊ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ၏မီးသည္  အပူရွိန္အားျဖင့္ 
သည္ထက္ပုိမုိ၍ ျပင္းထန္လွသည္။ သူတုိ႔ သိနားလည္ႏုိင္ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 
၈၂။ သုိ႔ရိွရာ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ရယ္ေမာၾကရမည္၊ မိမိတုိ႔ရွာေဖြ 
ဆည္းပူးခဲ့ၾကသည္မ်ားအစား မ်ားစြာ ငိုေၾကြးၾကရမည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္ကို သူတုိ႔အနက္မွ အုပ္စုတစ္စုထံ ျပန္လည္ေရာက္ရွိေစခဲ့ၿပီး 
တစ္ဖန္ သူတို႔သည္  အသင့္ထံ ဂ်ိဟာ ္တြင္ပါဝင္ခြင္ေ့တာင္းခံၾကလွ်င္ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား ေျပာၾကားလိုက္ပါ။ အခ်င္းတုိ႔၊ အသင္တု႔ိသည္ ငါႏွင့္အတူ မည္သည့္ 
အခါမွ် ထြက္ၾကရမည္မဟုတ္၊  ငါႏွင့္အတူ  ရန္သူတုိ႔ႏွင့္လည္း တုိက္ခုိက္ၾကရ 
မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ ပထမအႀကိမ္တြင္ ထိုင္က်န္ေနခဲ့ရျခင္းကုိ 
ႏွစ္ၿမိဳ႕ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုလည္း  ေနာက္က်န္ရစ္ခဲ့ သူမ်ားႏွင့္အတူ ထုိင္ 
လ်က္သာ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကပါကုန္။ ၈၄။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အနက္မွ မည္သူမဆို ေသဆံုး 
သြားပါလွ်င္ အသင္သည္  သူ႔အေပၚ မည္သည့္အခါမွ် စြလာသ္ဝတ္ျပဳ မေပးေလ 
ႏွင့္။ မည္သည့္အခါတြင္မွ် သူ၏ သခ်ဳိင္းတြင္ မရပ္ေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ 
ေသဆံုးခဲ့ၾကသည္။

၈၅။ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားကုိ အထင္မႀကီး 
ေလႏွင့္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ပင္ သူတို႔ကို ဤဘ၀တြင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူရန္၊  သူတို႔ 
သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ အသက္မ်ား ထြက္သြားေစရန္  အလႅာဟ္က 
လိုလားေတာ္မူေလသည္။ ၈၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ယံုၾကည္ၾကပါ၊၊ မည္သည့္ 
အခါတြင္မဆုိ အရွင့္တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ဂ်ီဟာ ္တြင္ ပါဝင္ၾကပါဟု မိန္႔ေသာအခါ၊  
စူရဟ္က တစ္ခုခု က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔အနက္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာေသာ 
သူတုိ႔က  အသင့္ထံမွ ကင္းလြတ္ခြင့္ကို ေတာင္းခံၾကေတာ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား 
ထိုင္က်န္ရစ္သူမ်ားႏွင့္အတူ  ေနရစ္ခြင့္ေပးပါဟု ေျပာဆိုခြင့္ပန္ၾကေပ သည္။ ၈၇။
သူတုိ႔သည္ ေနာက္က်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္အတူ ေနရစ္ခဲ့ျခင္းကို 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ျခင္းခံလုိက္ရေ
တာ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ သိရွိနားလည္ႏုိင္ျခင္း မရိွၾက ေတာ့ေခ်။ ၈၈။
သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္၊ တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ပစၥည္း 
ဥစၥာ၊ မိမိတုိ႔၏ အသက္မ်ားျဖင့္၊ ဂ်ိဟာ ္ ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ အလံုးစံုေသာ 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းမ်ား ရွိ၏။ ထိုသူတုိ႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ 
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္း 
လ်က္ရွိသည့္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္စီစဥ္ထားရွိေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ ဤသည္ 
အလြန္ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။

၉၀။ ခြင့္ျပဳျခင္းခံရရန္  အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္မွလည္း လိမ္ 
လည္အေၾကာင္းျပသူမ်ား လာခဲ့ၾက၏။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား မုသား 
ေျပာဆုိသူတုိ႔သည္ ထုိင္က်န္ေနရစ္ခဲ့ၾက၏။ ၎တုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၌နာက်င္
ဖြယ္အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ သူမ်ား 
အေပၚ၌၊ ေဝ နာရွင္မ်ားအေပၚ၌၊  သံုးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ ႐ိုးသားျဖဴစင္ စိတ္ေကာင္း 
ေစတနာထားသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ်  မရွိေခ်။  ေကာင္းက်ဳိး 
ေဆာင္ရြက္ေသာ သူေတာ္စင္မ်ားအေပၚ၌ေရာ မည္သည့္ ျပစ္တင္ေဝဖန္မႈမွ် 
မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔ အေပၚ၌လည္း 
မည္သည့္ျပစ္တင္မႈမွ် မရွိေပ။ သူတို႔သည္ အစီးအနင္းရရွိရန္  အသင့္ထံ လာ 
ေရာက္ၾကေသာအခါ အသင္က အသင္တုိ႔စီး နင္းႏုိင္ရန္ ကၽြႏု္ပ္တြင္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
မရွိပါဟု ေျပာခဲ့၏။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ သုံးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာေၾကာင့္ 
ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကၿပီး မ်က္စိမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ားယိုစီးက်လ်က္ လွည့္ျပန္သြားခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ၉၃။ အျပစ္တင္ရမည္မွာ အၾကင္သူတုိ႔အေပၚ၌သာ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းတုိ႔သည္ ၾကြယ္ဝသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလ်က္ အသင့္ထံတြင္ ခြင့္ပန္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္  
အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၈။ ေက်းေတာသားမ်ားတြင္ 
အၾကင္သူတို႔လည္း ရိွိၾက၏။ ထိုသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစြဲျခင္းကို 
ဏ္ေပးေဆာင္ျခင္းဟု မွတ္ယူၾက၏။ ထို႔ျပင္ ကာလ၏အေျပာင္းအလဲ၊ ုကမ်ား 

အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္မည္ကုိ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾက၏။ သူတုိ႔အေပၚ၌သာ 
ကာလ၏ဆိုးဝါးေသာ အေျပာင္းအလဲ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကား 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၉။
အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူမ်ားလည္း ရွိ၏။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ ယံုၾကည္ ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ သံုးစြဲသည့္အရာမွန္သမွ်ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၌ နီးကပ္မႈရရန္ႏွင့္  တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ဆု ုအာမ်ားကုိ ရယူ 
ရန္ အေၾကာင္းခံအျဖစ္ မွတ္ယူၾက၏။ သတိထားၾကကုန္၊ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
နီးကပ္မႈရယူရန္ အေၾကာင္းခံ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား  မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ထည့္သြင္းေတာ္ မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

၁၀၀။ မုဟာဂ်ီရီးန္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီမ်ားအနက္ ေရွးဦးသူမ်ား၊ ၎တို႔ 
ေနာက္သို႔ ေကာင္းမြန္စြာ လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေက်နပ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္အား ေက်နပ္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား  စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ စီမံထားရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေအာင္ျမင္ 
မႈေပတည္း။ ၁၀၁။  အသင္တုိ႔၏ ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားမ်ားအထဲတြင္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားရွိသည္။ ထို႔အတူ မ ီနာသားမ်ားတြင္လည္း 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ား ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အေယာင္ေဆာင္မႈ၌ပင္ 
စြဲၿမဲစြာ ရွိၾကေပသည္။ သူတို႔အား အသင္ မသိရွိေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ သည္ သူတို႔အား ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည္။  

သည္ ထိုင္က်န္ရစ္ခဲ့သည့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အတူ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကရန္ ႏွစ္သက္ 
ေက်နပ္ခဲ့ၾကသည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတု႔ိ၏ စိ္တ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚဝယ္ တံဆိပ္ 
ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မသိၾကေတာ့ေခ်။

၉၄။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသင္တုိ႔ ျပန္ေရာက္ၾကသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ကို ဆင္ေျခဆင္လက္ေပးၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ မည္သည့္ 
ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် မတင္ျပၾကႏွင့္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  အသင္တုိ႔စကားကို လံုးဝ 
ယံုၾကည္ၾက လိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အေျခအေန 
မ်ားကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေဖာ္ျပေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ယခု အလႅာဟ္ကေရာ၊ 
ထိုအရွင့္ တမန္ေတာ္တို႔ကပါ အသင္တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိ  ျမင္ေတြ႕ေတာ္ 
မူလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္္မူ အသင္တုိ႔သည္ အကြယ္ကိုေရာ မ်က္ေမွာက္တြင္ 
ရွိသည္ကိုပါ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင့္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ ျခင္းခံၾကရေပ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကို အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေဖာ္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံ ျပန္ေရာက္ 
လာၾကေသာအခါ မိမိတုိ႔ကို ေရွာင္လဲြသြားေစရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ အလႅာ့ဟ္အား တုိင္တည္၍ က်ိန္ဆိုျခင္းမ်ား ျပဳၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ရိွရာ 
အသင္တို႔သည္ သူတို႔အား ဥေပကာျပဳထားလိုက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
မသန္႔ရွင္းသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သူတုိ႔၏ ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲပင္ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ၾကေသာအရာမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
၉၆။ မိမိတို႔ကို ေက်နပ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုမႈ 
မ်ား ျပဳၾကေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို ေက်နပ္ ႏွစ္သက္သြား 
ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကုိ အလွ်င္း ေက်နပ္ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၉၇။ ေက်းေတာသားတို႔သည္ ျငင္းပယ္မႈ၊ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္မႈတြင္ အျပင္းထန္ဆံုး ျဖစ္ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က  မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ပုိ႔ခ်ေတာ္မူသည့္ စည္းကမ္းစည္းမ်ဥ္းမ်ားကုိ ပို၍ပင္ မသိထိုက္သူမ်ား ျဖစ္ 

ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ တစ္ခုဘက္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 
၁၀၂။ ထို႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဝန္ခံခဲ့ၾကေသာ အျခားသူမ်ားလည္း ရွိေသး၏၊ 
သူတုိ႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကိုေရာ  မေကာင္းေသာက်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားကိုပါ ေရာေႏွာျပဳလုပ္ထားၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဘက္ လွည့္ 
ေတာ္မူရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရာ၏။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။
အသင္သည္ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားမွ စြ ကဟ္အလွဴကို  လက္ခံရယူလိုက္ပါ။ 
ယင္းစြ ကဟ္အားျဖင့္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား သန္႔ရွင္းေစေပလိမ့္မည္၊ 
စင္ၾကယ္ေစေပလိမ့္မည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးပါ။ 
အသင္၏ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးမႈသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ၏ 
အေၾကာင္းခံ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၁၀၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ မိမိအေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခ်က္ကုိ လက္ခံ 
သေဘာတူေတာ္မူေၾကာင္း၊ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို လက္ခံေတာ္မူ ေၾကာင္း၊ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ပင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကုိ အလြန္လက္ခံ ေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို သူတို႔ 
မသိၾကေလသေလာ။ ၁၀၅။ အသင္ေျပာၾကားလိုက္ပါ၊ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကပါ။ 
အလႅာဟ္ေရာ၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ေရာ၊ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ားပါ အသင္တုိ႔၏ 
အျပဳအမူကုိ မၾကာမီျမင္ေတြ႔ၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ အကြယ္ႏွင့္ 
မ်က္ေမွာက္တြင္ ရွိသည့္အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကို သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
သုိ႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိခဲ့ 
သည္မ်ားကုိ  အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ အျခားသူမ်ားလည္း 
ရွိေသးသည္။ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္လွ်င္ခတ္မည္။ သူတုိ႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မူကုိ လက္ခံလွ်င္လက္ခံမည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စီရင္မႈကုိ 
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ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ျခင္းခံလုိက္ရေ
တာ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ သိရွိနားလည္ႏုိင္ျခင္း မရိွၾက ေတာ့ေခ်။ ၈၈။
သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္၊ တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ပစၥည္း 
ဥစၥာ၊ မိမိတုိ႔၏ အသက္မ်ားျဖင့္၊ ဂ်ိဟာ ္ ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ အလံုးစံုေသာ 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းမ်ား ရွိ၏။ ထိုသူတုိ႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ 
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္း 
လ်က္ရွိသည့္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္စီစဥ္ထားရွိေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ ဤသည္ 
အလြန္ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။

၉၀။ ခြင့္ျပဳျခင္းခံရရန္  အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္မွလည္း လိမ္ 
လည္အေၾကာင္းျပသူမ်ား လာခဲ့ၾက၏။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား မုသား 
ေျပာဆုိသူတုိ႔သည္ ထုိင္က်န္ေနရစ္ခဲ့ၾက၏။ ၎တုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၌နာက်င္
ဖြယ္အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ သူမ်ား 
အေပၚ၌၊ ေဝ နာရွင္မ်ားအေပၚ၌၊  သံုးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ ႐ိုးသားျဖဴစင္ စိတ္ေကာင္း 
ေစတနာထားသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ်  မရွိေခ်။  ေကာင္းက်ဳိး 
ေဆာင္ရြက္ေသာ သူေတာ္စင္မ်ားအေပၚ၌ေရာ မည္သည့္ ျပစ္တင္ေဝဖန္မႈမွ် 
မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔ အေပၚ၌လည္း 
မည္သည့္ျပစ္တင္မႈမွ် မရွိေပ။ သူတို႔သည္ အစီးအနင္းရရွိရန္  အသင့္ထံ လာ 
ေရာက္ၾကေသာအခါ အသင္က အသင္တုိ႔စီး နင္းႏုိင္ရန္ ကၽြႏု္ပ္တြင္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
မရွိပါဟု ေျပာခဲ့၏။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ သုံးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာေၾကာင့္ 
ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကၿပီး မ်က္စိမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ားယိုစီးက်လ်က္ လွည့္ျပန္သြားခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ၉၃။ အျပစ္တင္ရမည္မွာ အၾကင္သူတုိ႔အေပၚ၌သာ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းတုိ႔သည္ ၾကြယ္ဝသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလ်က္ အသင့္ထံတြင္ ခြင့္ပန္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္  
အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၈။ ေက်းေတာသားမ်ားတြင္ 
အၾကင္သူတို႔လည္း ရိွိၾက၏။ ထိုသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစြဲျခင္းကို 
ဏ္ေပးေဆာင္ျခင္းဟု မွတ္ယူၾက၏။ ထို႔ျပင္ ကာလ၏အေျပာင္းအလဲ၊ ုကမ်ား 

အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္မည္ကုိ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾက၏။ သူတုိ႔အေပၚ၌သာ 
ကာလ၏ဆိုးဝါးေသာ အေျပာင္းအလဲ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကား 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၉။
အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူမ်ားလည္း ရွိ၏။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ ယံုၾကည္ ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ သံုးစြဲသည့္အရာမွန္သမွ်ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၌ နီးကပ္မႈရရန္ႏွင့္  တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ဆု ုအာမ်ားကုိ ရယူ 
ရန္ အေၾကာင္းခံအျဖစ္ မွတ္ယူၾက၏။ သတိထားၾကကုန္၊ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
နီးကပ္မႈရယူရန္ အေၾကာင္းခံ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား  မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ထည့္သြင္းေတာ္ မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

၁၀၀။ မုဟာဂ်ီရီးန္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီမ်ားအနက္ ေရွးဦးသူမ်ား၊ ၎တို႔ 
ေနာက္သို႔ ေကာင္းမြန္စြာ လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေက်နပ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္အား ေက်နပ္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား  စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ စီမံထားရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေအာင္ျမင္ 
မႈေပတည္း။ ၁၀၁။  အသင္တုိ႔၏ ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားမ်ားအထဲတြင္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားရွိသည္။ ထို႔အတူ မ ီနာသားမ်ားတြင္လည္း 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ား ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အေယာင္ေဆာင္မႈ၌ပင္ 
စြဲၿမဲစြာ ရွိၾကေပသည္။ သူတို႔အား အသင္ မသိရွိေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ သည္ သူတို႔အား ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည္။  

သည္ ထိုင္က်န္ရစ္ခဲ့သည့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အတူ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကရန္ ႏွစ္သက္ 
ေက်နပ္ခဲ့ၾကသည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတု႔ိ၏ စိ္တ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚဝယ္ တံဆိပ္ 
ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မသိၾကေတာ့ေခ်။

၉၄။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသင္တုိ႔ ျပန္ေရာက္ၾကသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ကို ဆင္ေျခဆင္လက္ေပးၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ မည္သည့္ 
ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် မတင္ျပၾကႏွင့္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  အသင္တုိ႔စကားကို လံုးဝ 
ယံုၾကည္ၾက လိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အေျခအေန 
မ်ားကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေဖာ္ျပေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ယခု အလႅာဟ္ကေရာ၊ 
ထိုအရွင့္ တမန္ေတာ္တို႔ကပါ အသင္တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိ  ျမင္ေတြ႕ေတာ္ 
မူလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္္မူ အသင္တုိ႔သည္ အကြယ္ကိုေရာ မ်က္ေမွာက္တြင္ 
ရွိသည္ကိုပါ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင့္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ ျခင္းခံၾကရေပ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကို အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေဖာ္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံ ျပန္ေရာက္ 
လာၾကေသာအခါ မိမိတုိ႔ကို ေရွာင္လဲြသြားေစရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ အလႅာ့ဟ္အား တုိင္တည္၍ က်ိန္ဆိုျခင္းမ်ား ျပဳၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ရိွရာ 
အသင္တို႔သည္ သူတို႔အား ဥေပကာျပဳထားလိုက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
မသန္႔ရွင္းသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သူတုိ႔၏ ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲပင္ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ၾကေသာအရာမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
၉၆။ မိမိတို႔ကို ေက်နပ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုမႈ 
မ်ား ျပဳၾကေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို ေက်နပ္ ႏွစ္သက္သြား 
ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကုိ အလွ်င္း ေက်နပ္ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၉၇။ ေက်းေတာသားတို႔သည္ ျငင္းပယ္မႈ၊ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္မႈတြင္ အျပင္းထန္ဆံုး ျဖစ္ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က  မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ပုိ႔ခ်ေတာ္မူသည့္ စည္းကမ္းစည္းမ်ဥ္းမ်ားကုိ ပို၍ပင္ မသိထိုက္သူမ်ား ျဖစ္ 

ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ တစ္ခုဘက္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 
၁၀၂။ ထို႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဝန္ခံခဲ့ၾကေသာ အျခားသူမ်ားလည္း ရွိေသး၏၊ 
သူတုိ႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကိုေရာ  မေကာင္းေသာက်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားကိုပါ ေရာေႏွာျပဳလုပ္ထားၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဘက္ လွည့္ 
ေတာ္မူရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရာ၏။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။
အသင္သည္ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားမွ စြ ကဟ္အလွဴကို  လက္ခံရယူလိုက္ပါ။ 
ယင္းစြ ကဟ္အားျဖင့္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား သန္႔ရွင္းေစေပလိမ့္မည္၊ 
စင္ၾကယ္ေစေပလိမ့္မည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးပါ။ 
အသင္၏ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးမႈသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ၏ 
အေၾကာင္းခံ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၁၀၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ မိမိအေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခ်က္ကုိ လက္ခံ 
သေဘာတူေတာ္မူေၾကာင္း၊ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို လက္ခံေတာ္မူ ေၾကာင္း၊ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ပင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကုိ အလြန္လက္ခံ ေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို သူတို႔ 
မသိၾကေလသေလာ။ ၁၀၅။ အသင္ေျပာၾကားလိုက္ပါ၊ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကပါ။ 
အလႅာဟ္ေရာ၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ေရာ၊ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ားပါ အသင္တုိ႔၏ 
အျပဳအမူကုိ မၾကာမီျမင္ေတြ႔ၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ အကြယ္ႏွင့္ 
မ်က္ေမွာက္တြင္ ရွိသည့္အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကို သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
သုိ႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိခဲ့ 
သည္မ်ားကုိ  အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ အျခားသူမ်ားလည္း 
ရွိေသးသည္။ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္လွ်င္ခတ္မည္။ သူတုိ႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မူကုိ လက္ခံလွ်င္လက္ခံမည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စီရင္မႈကုိ 

2 7 1 2 7 2

2 69အေစာင္ ၁၁ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္ အေစာင္ ၁၁2 7 0

အေစာင္ ၁၁ အေစာင္ ၁၁စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ျခင္းခံလုိက္ရေ
တာ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ သိရွိနားလည္ႏုိင္ျခင္း မရိွၾက ေတာ့ေခ်။ ၈၈။
သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္၊ တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ပစၥည္း 
ဥစၥာ၊ မိမိတုိ႔၏ အသက္မ်ားျဖင့္၊ ဂ်ိဟာ ္ ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ အလံုးစံုေသာ 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းမ်ား ရွိ၏။ ထိုသူတုိ႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ 
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္း 
လ်က္ရွိသည့္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္စီစဥ္ထားရွိေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ ဤသည္ 
အလြန္ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။

၉၀။ ခြင့္ျပဳျခင္းခံရရန္  အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္မွလည္း လိမ္ 
လည္အေၾကာင္းျပသူမ်ား လာခဲ့ၾက၏။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား မုသား 
ေျပာဆုိသူတုိ႔သည္ ထုိင္က်န္ေနရစ္ခဲ့ၾက၏။ ၎တုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၌နာက်င္
ဖြယ္အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ သူမ်ား 
အေပၚ၌၊ ေဝ နာရွင္မ်ားအေပၚ၌၊  သံုးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ ႐ိုးသားျဖဴစင္ စိတ္ေကာင္း 
ေစတနာထားသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ်  မရွိေခ်။  ေကာင္းက်ဳိး 
ေဆာင္ရြက္ေသာ သူေတာ္စင္မ်ားအေပၚ၌ေရာ မည္သည့္ ျပစ္တင္ေဝဖန္မႈမွ် 
မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔ အေပၚ၌လည္း 
မည္သည့္ျပစ္တင္မႈမွ် မရွိေပ။ သူတို႔သည္ အစီးအနင္းရရွိရန္  အသင့္ထံ လာ 
ေရာက္ၾကေသာအခါ အသင္က အသင္တုိ႔စီး နင္းႏုိင္ရန္ ကၽြႏု္ပ္တြင္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
မရွိပါဟု ေျပာခဲ့၏။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ သုံးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာေၾကာင့္ 
ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကၿပီး မ်က္စိမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ားယိုစီးက်လ်က္ လွည့္ျပန္သြားခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ၉၃။ အျပစ္တင္ရမည္မွာ အၾကင္သူတုိ႔အေပၚ၌သာ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းတုိ႔သည္ ၾကြယ္ဝသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလ်က္ အသင့္ထံတြင္ ခြင့္ပန္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္  
အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၈။ ေက်းေတာသားမ်ားတြင္ 
အၾကင္သူတို႔လည္း ရိွိၾက၏။ ထိုသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစြဲျခင္းကို 
ဏ္ေပးေဆာင္ျခင္းဟု မွတ္ယူၾက၏။ ထို႔ျပင္ ကာလ၏အေျပာင္းအလဲ၊ ုကမ်ား 

အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္မည္ကုိ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾက၏။ သူတုိ႔အေပၚ၌သာ 
ကာလ၏ဆိုးဝါးေသာ အေျပာင္းအလဲ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကား 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၉။
အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူမ်ားလည္း ရွိ၏။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ ယံုၾကည္ ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ သံုးစြဲသည့္အရာမွန္သမွ်ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၌ နီးကပ္မႈရရန္ႏွင့္  တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ဆု ုအာမ်ားကုိ ရယူ 
ရန္ အေၾကာင္းခံအျဖစ္ မွတ္ယူၾက၏။ သတိထားၾကကုန္၊ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
နီးကပ္မႈရယူရန္ အေၾကာင္းခံ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား  မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ထည့္သြင္းေတာ္ မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

၁၀၀။ မုဟာဂ်ီရီးန္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီမ်ားအနက္ ေရွးဦးသူမ်ား၊ ၎တို႔ 
ေနာက္သို႔ ေကာင္းမြန္စြာ လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေက်နပ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္အား ေက်နပ္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား  စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ စီမံထားရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေအာင္ျမင္ 
မႈေပတည္း။ ၁၀၁။  အသင္တုိ႔၏ ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားမ်ားအထဲတြင္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားရွိသည္။ ထို႔အတူ မ ီနာသားမ်ားတြင္လည္း 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ား ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အေယာင္ေဆာင္မႈ၌ပင္ 
စြဲၿမဲစြာ ရွိၾကေပသည္။ သူတို႔အား အသင္ မသိရွိေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ သည္ သူတို႔အား ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည္။  

သည္ ထိုင္က်န္ရစ္ခဲ့သည့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အတူ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကရန္ ႏွစ္သက္ 
ေက်နပ္ခဲ့ၾကသည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတု႔ိ၏ စိ္တ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚဝယ္ တံဆိပ္ 
ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မသိၾကေတာ့ေခ်။

၉၄။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသင္တုိ႔ ျပန္ေရာက္ၾကသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ကို ဆင္ေျခဆင္လက္ေပးၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ မည္သည့္ 
ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် မတင္ျပၾကႏွင့္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  အသင္တုိ႔စကားကို လံုးဝ 
ယံုၾကည္ၾက လိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အေျခအေန 
မ်ားကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေဖာ္ျပေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ယခု အလႅာဟ္ကေရာ၊ 
ထိုအရွင့္ တမန္ေတာ္တို႔ကပါ အသင္တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိ  ျမင္ေတြ႕ေတာ္ 
မူလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္္မူ အသင္တုိ႔သည္ အကြယ္ကိုေရာ မ်က္ေမွာက္တြင္ 
ရွိသည္ကိုပါ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင့္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ ျခင္းခံၾကရေပ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကို အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေဖာ္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံ ျပန္ေရာက္ 
လာၾကေသာအခါ မိမိတုိ႔ကို ေရွာင္လဲြသြားေစရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ အလႅာ့ဟ္အား တုိင္တည္၍ က်ိန္ဆိုျခင္းမ်ား ျပဳၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ရိွရာ 
အသင္တို႔သည္ သူတို႔အား ဥေပကာျပဳထားလိုက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
မသန္႔ရွင္းသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သူတုိ႔၏ ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲပင္ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ၾကေသာအရာမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
၉၆။ မိမိတို႔ကို ေက်နပ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုမႈ 
မ်ား ျပဳၾကေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို ေက်နပ္ ႏွစ္သက္သြား 
ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကုိ အလွ်င္း ေက်နပ္ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၉၇။ ေက်းေတာသားတို႔သည္ ျငင္းပယ္မႈ၊ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္မႈတြင္ အျပင္းထန္ဆံုး ျဖစ္ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က  မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ပုိ႔ခ်ေတာ္မူသည့္ စည္းကမ္းစည္းမ်ဥ္းမ်ားကုိ ပို၍ပင္ မသိထိုက္သူမ်ား ျဖစ္ 

ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ တစ္ခုဘက္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 
၁၀၂။ ထို႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဝန္ခံခဲ့ၾကေသာ အျခားသူမ်ားလည္း ရွိေသး၏၊ 
သူတုိ႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကိုေရာ  မေကာင္းေသာက်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားကိုပါ ေရာေႏွာျပဳလုပ္ထားၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဘက္ လွည့္ 
ေတာ္မူရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရာ၏။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။
အသင္သည္ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားမွ စြ ကဟ္အလွဴကို  လက္ခံရယူလိုက္ပါ။ 
ယင္းစြ ကဟ္အားျဖင့္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား သန္႔ရွင္းေစေပလိမ့္မည္၊ 
စင္ၾကယ္ေစေပလိမ့္မည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးပါ။ 
အသင္၏ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးမႈသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ၏ 
အေၾကာင္းခံ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၁၀၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ မိမိအေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခ်က္ကုိ လက္ခံ 
သေဘာတူေတာ္မူေၾကာင္း၊ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို လက္ခံေတာ္မူ ေၾကာင္း၊ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ပင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကုိ အလြန္လက္ခံ ေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို သူတို႔ 
မသိၾကေလသေလာ။ ၁၀၅။ အသင္ေျပာၾကားလိုက္ပါ၊ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကပါ။ 
အလႅာဟ္ေရာ၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ေရာ၊ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ားပါ အသင္တုိ႔၏ 
အျပဳအမူကုိ မၾကာမီျမင္ေတြ႔ၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ အကြယ္ႏွင့္ 
မ်က္ေမွာက္တြင္ ရွိသည့္အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကို သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
သုိ႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိခဲ့ 
သည္မ်ားကုိ  အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ အျခားသူမ်ားလည္း 
ရွိေသးသည္။ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္လွ်င္ခတ္မည္။ သူတုိ႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မူကုိ လက္ခံလွ်င္လက္ခံမည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စီရင္မႈကုိ 
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ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ျခင္းခံလုိက္ရေ
တာ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ သိရွိနားလည္ႏုိင္ျခင္း မရိွၾက ေတာ့ေခ်။ ၈၈။
သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္၊ တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ပစၥည္း 
ဥစၥာ၊ မိမိတုိ႔၏ အသက္မ်ားျဖင့္၊ ဂ်ိဟာ ္ ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ အလံုးစံုေသာ 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းမ်ား ရွိ၏။ ထိုသူတုိ႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ 
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္း 
လ်က္ရွိသည့္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္စီစဥ္ထားရွိေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ ဤသည္ 
အလြန္ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။

၉၀။ ခြင့္ျပဳျခင္းခံရရန္  အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္မွလည္း လိမ္ 
လည္အေၾကာင္းျပသူမ်ား လာခဲ့ၾက၏။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား မုသား 
ေျပာဆုိသူတုိ႔သည္ ထုိင္က်န္ေနရစ္ခဲ့ၾက၏။ ၎တုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၌နာက်င္
ဖြယ္အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ သူမ်ား 
အေပၚ၌၊ ေဝ နာရွင္မ်ားအေပၚ၌၊  သံုးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ ႐ိုးသားျဖဴစင္ စိတ္ေကာင္း 
ေစတနာထားသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ်  မရွိေခ်။  ေကာင္းက်ဳိး 
ေဆာင္ရြက္ေသာ သူေတာ္စင္မ်ားအေပၚ၌ေရာ မည္သည့္ ျပစ္တင္ေဝဖန္မႈမွ် 
မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔ အေပၚ၌လည္း 
မည္သည့္ျပစ္တင္မႈမွ် မရွိေပ။ သူတို႔သည္ အစီးအနင္းရရွိရန္  အသင့္ထံ လာ 
ေရာက္ၾကေသာအခါ အသင္က အသင္တုိ႔စီး နင္းႏုိင္ရန္ ကၽြႏု္ပ္တြင္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
မရွိပါဟု ေျပာခဲ့၏။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ သုံးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာေၾကာင့္ 
ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကၿပီး မ်က္စိမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ားယိုစီးက်လ်က္ လွည့္ျပန္သြားခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ၉၃။ အျပစ္တင္ရမည္မွာ အၾကင္သူတုိ႔အေပၚ၌သာ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းတုိ႔သည္ ၾကြယ္ဝသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလ်က္ အသင့္ထံတြင္ ခြင့္ပန္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္  
အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၈။ ေက်းေတာသားမ်ားတြင္ 
အၾကင္သူတို႔လည္း ရိွိၾက၏။ ထိုသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစြဲျခင္းကို 
ဏ္ေပးေဆာင္ျခင္းဟု မွတ္ယူၾက၏။ ထို႔ျပင္ ကာလ၏အေျပာင္းအလဲ၊ ုကမ်ား 

အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္မည္ကုိ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾက၏။ သူတုိ႔အေပၚ၌သာ 
ကာလ၏ဆိုးဝါးေသာ အေျပာင္းအလဲ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကား 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၉။
အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူမ်ားလည္း ရွိ၏။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ ယံုၾကည္ ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ သံုးစြဲသည့္အရာမွန္သမွ်ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၌ နီးကပ္မႈရရန္ႏွင့္  တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ဆု ုအာမ်ားကုိ ရယူ 
ရန္ အေၾကာင္းခံအျဖစ္ မွတ္ယူၾက၏။ သတိထားၾကကုန္၊ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
နီးကပ္မႈရယူရန္ အေၾကာင္းခံ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား  မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ထည့္သြင္းေတာ္ မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

၁၀၀။ မုဟာဂ်ီရီးန္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီမ်ားအနက္ ေရွးဦးသူမ်ား၊ ၎တို႔ 
ေနာက္သို႔ ေကာင္းမြန္စြာ လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေက်နပ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္အား ေက်နပ္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား  စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ စီမံထားရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေအာင္ျမင္ 
မႈေပတည္း။ ၁၀၁။  အသင္တုိ႔၏ ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားမ်ားအထဲတြင္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားရွိသည္။ ထို႔အတူ မ ီနာသားမ်ားတြင္လည္း 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ား ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အေယာင္ေဆာင္မႈ၌ပင္ 
စြဲၿမဲစြာ ရွိၾကေပသည္။ သူတို႔အား အသင္ မသိရွိေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ သည္ သူတို႔အား ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည္။  

သည္ ထိုင္က်န္ရစ္ခဲ့သည့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အတူ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကရန္ ႏွစ္သက္ 
ေက်နပ္ခဲ့ၾကသည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတု႔ိ၏ စိ္တ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚဝယ္ တံဆိပ္ 
ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မသိၾကေတာ့ေခ်။

၉၄။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသင္တုိ႔ ျပန္ေရာက္ၾကသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ကို ဆင္ေျခဆင္လက္ေပးၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ မည္သည့္ 
ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် မတင္ျပၾကႏွင့္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  အသင္တုိ႔စကားကို လံုးဝ 
ယံုၾကည္ၾက လိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အေျခအေန 
မ်ားကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေဖာ္ျပေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ယခု အလႅာဟ္ကေရာ၊ 
ထိုအရွင့္ တမန္ေတာ္တို႔ကပါ အသင္တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိ  ျမင္ေတြ႕ေတာ္ 
မူလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္္မူ အသင္တုိ႔သည္ အကြယ္ကိုေရာ မ်က္ေမွာက္တြင္ 
ရွိသည္ကိုပါ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင့္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ ျခင္းခံၾကရေပ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကို အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေဖာ္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံ ျပန္ေရာက္ 
လာၾကေသာအခါ မိမိတုိ႔ကို ေရွာင္လဲြသြားေစရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ အလႅာ့ဟ္အား တုိင္တည္၍ က်ိန္ဆိုျခင္းမ်ား ျပဳၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ရိွရာ 
အသင္တို႔သည္ သူတို႔အား ဥေပကာျပဳထားလိုက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
မသန္႔ရွင္းသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သူတုိ႔၏ ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲပင္ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ၾကေသာအရာမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
၉၆။ မိမိတို႔ကို ေက်နပ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုမႈ 
မ်ား ျပဳၾကေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို ေက်နပ္ ႏွစ္သက္သြား 
ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကုိ အလွ်င္း ေက်နပ္ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၉၇။ ေက်းေတာသားတို႔သည္ ျငင္းပယ္မႈ၊ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္မႈတြင္ အျပင္းထန္ဆံုး ျဖစ္ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က  မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ပုိ႔ခ်ေတာ္မူသည့္ စည္းကမ္းစည္းမ်ဥ္းမ်ားကုိ ပို၍ပင္ မသိထိုက္သူမ်ား ျဖစ္ 

ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ တစ္ခုဘက္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 
၁၀၂။ ထို႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဝန္ခံခဲ့ၾကေသာ အျခားသူမ်ားလည္း ရွိေသး၏၊ 
သူတုိ႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကိုေရာ  မေကာင္းေသာက်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားကိုပါ ေရာေႏွာျပဳလုပ္ထားၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဘက္ လွည့္ 
ေတာ္မူရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရာ၏။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။
အသင္သည္ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားမွ စြ ကဟ္အလွဴကို  လက္ခံရယူလိုက္ပါ။ 
ယင္းစြ ကဟ္အားျဖင့္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား သန္႔ရွင္းေစေပလိမ့္မည္၊ 
စင္ၾကယ္ေစေပလိမ့္မည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးပါ။ 
အသင္၏ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးမႈသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ၏ 
အေၾကာင္းခံ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၁၀၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ မိမိအေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခ်က္ကုိ လက္ခံ 
သေဘာတူေတာ္မူေၾကာင္း၊ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို လက္ခံေတာ္မူ ေၾကာင္း၊ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ပင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကုိ အလြန္လက္ခံ ေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို သူတို႔ 
မသိၾကေလသေလာ။ ၁၀၅။ အသင္ေျပာၾကားလိုက္ပါ၊ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကပါ။ 
အလႅာဟ္ေရာ၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ေရာ၊ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ားပါ အသင္တုိ႔၏ 
အျပဳအမူကုိ မၾကာမီျမင္ေတြ႔ၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ အကြယ္ႏွင့္ 
မ်က္ေမွာက္တြင္ ရွိသည့္အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကို သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
သုိ႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိခဲ့ 
သည္မ်ားကုိ  အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ အျခားသူမ်ားလည္း 
ရွိေသးသည္။ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္လွ်င္ခတ္မည္။ သူတုိ႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မူကုိ လက္ခံလွ်င္လက္ခံမည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စီရင္မႈကုိ 
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အေစာင္ ၁၁ အေစာင္ ၁၁စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ျခင္းခံလုိက္ရေ
တာ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ သိရွိနားလည္ႏုိင္ျခင္း မရိွၾက ေတာ့ေခ်။ ၈၈။
သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္၊ တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ယံုၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ပစၥည္း 
ဥစၥာ၊ မိမိတုိ႔၏ အသက္မ်ားျဖင့္၊ ဂ်ိဟာ ္ ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ အလံုးစံုေသာ 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းမ်ား ရွိ၏။ ထိုသူတုိ႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ 
၈၉။ အလႅာဟ္သည္ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္း 
လ်က္ရွိသည့္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္စီစဥ္ထားရွိေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝစဥ္ေနထိုင္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ ဤသည္ 
အလြန္ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။

၉၀။ ခြင့္ျပဳျခင္းခံရရန္  အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္မွလည္း လိမ္ 
လည္အေၾကာင္းျပသူမ်ား လာခဲ့ၾက၏။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အား မုသား 
ေျပာဆုိသူတုိ႔သည္ ထုိင္က်န္ေနရစ္ခဲ့ၾက၏။ ၎တုိ႔အနက္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၌နာက်င္
ဖြယ္အျပစ္ ဏ္သည္ ဆုိက္ေရာက္လာေပလိမ့္မည္။ ၉၁။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ သူမ်ား 
အေပၚ၌၊ ေဝ နာရွင္မ်ားအေပၚ၌၊  သံုးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ ႐ိုးသားျဖဴစင္ စိတ္ေကာင္း 
ေစတနာထားသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ်  မရွိေခ်။  ေကာင္းက်ဳိး 
ေဆာင္ရြက္ေသာ သူေတာ္စင္မ်ားအေပၚ၌ေရာ မည္သည့္ ျပစ္တင္ေဝဖန္မႈမွ် 
မရွိေခ်။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ၏။ ၉၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔ အေပၚ၌လည္း 
မည္သည့္ျပစ္တင္မႈမွ် မရွိေပ။ သူတို႔သည္ အစီးအနင္းရရွိရန္  အသင့္ထံ လာ 
ေရာက္ၾကေသာအခါ အသင္က အသင္တုိ႔စီး နင္းႏုိင္ရန္ ကၽြႏု္ပ္တြင္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
မရွိပါဟု ေျပာခဲ့၏။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ သုံးစြဲရန္ တစ္စံုတစ္ရာမွ် မရွိေသာေၾကာင့္ 
ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကၿပီး မ်က္စိမ်ားမွ မ်က္ရည္မ်ားယိုစီးက်လ်က္ လွည့္ျပန္သြားခဲ့ၾက 
ေလသည္။ ၉၃။ အျပစ္တင္ရမည္မွာ အၾကင္သူတုိ႔အေပၚ၌သာ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းတုိ႔သည္ ၾကြယ္ဝသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလ်က္ အသင့္ထံတြင္ ခြင့္ပန္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္  
အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၈။ ေက်းေတာသားမ်ားတြင္ 
အၾကင္သူတို႔လည္း ရိွိၾက၏။ ထိုသူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္၌ သံုးစြဲျခင္းကို 
ဏ္ေပးေဆာင္ျခင္းဟု မွတ္ယူၾက၏။ ထို႔ျပင္ ကာလ၏အေျပာင္းအလဲ၊ ုကမ်ား 

အသင္တို႔အေပၚ က်ေရာက္မည္ကုိ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾက၏။ သူတုိ႔အေပၚ၌သာ 
ကာလ၏ဆိုးဝါးေသာ အေျပာင္းအလဲ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကား 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၉၉။
အရဗ္ေက်းေတာသားမ်ားအနက္ ဤသို႔ေသာသူမ်ားလည္း ရွိ၏။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆံုးေန႔ကုိ ယံုၾကည္ ၾက၏။ ထုိ႔ျပင္ သံုးစြဲသည့္အရာမွန္သမွ်ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၌ နီးကပ္မႈရရန္ႏွင့္  တမန္ေတာ္ျမတ္၏ ဆု ုအာမ်ားကုိ ရယူ 
ရန္ အေၾကာင္းခံအျဖစ္ မွတ္ယူၾက၏။ သတိထားၾကကုန္၊ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
နီးကပ္မႈရယူရန္ အေၾကာင္းခံ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား  မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ထည့္သြင္းေတာ္ မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

၁၀၀။ မုဟာဂ်ီရီးန္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီမ်ားအနက္ ေရွးဦးသူမ်ား၊ ၎တို႔ 
ေနာက္သို႔ ေကာင္းမြန္စြာ လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေက်နပ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္အား ေက်နပ္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား  စီးဆင္းလ်က္ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ စီမံထားရွိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္း၌ အၿမဲထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေအာင္ျမင္ 
မႈေပတည္း။ ၁၀၁။  အသင္တုိ႔၏ ေဘးပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားမ်ားအထဲတြင္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားရွိသည္။ ထို႔အတူ မ ီနာသားမ်ားတြင္လည္း 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ား ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အေယာင္ေဆာင္မႈ၌ပင္ 
စြဲၿမဲစြာ ရွိၾကေပသည္။ သူတို႔အား အသင္ မသိရွိေပ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ သည္ သူတို႔အား ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူမည္။  

သည္ ထိုင္က်န္ရစ္ခဲ့သည့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အတူ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကရန္ ႏွစ္သက္ 
ေက်နပ္ခဲ့ၾကသည္။  အလႅာဟ္သည္ သူတု႔ိ၏ စိ္တ္ႏွလံုးမ်ားအေပၚဝယ္ တံဆိပ္ 
ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မသိၾကေတာ့ေခ်။

၉၄။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသင္တုိ႔ ျပန္ေရာက္ၾကသည့္အခါ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ကို ဆင္ေျခဆင္လက္ေပးၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ မည္သည့္ 
ဆင္ေျခဆင္လက္မွ် မတင္ျပၾကႏွင့္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  အသင္တုိ႔စကားကို လံုးဝ 
ယံုၾကည္ၾက လိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အေျခအေန 
မ်ားကို ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေဖာ္ျပေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ယခု အလႅာဟ္ကေရာ၊ 
ထိုအရွင့္ တမန္ေတာ္တို႔ကပါ အသင္တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိ  ျမင္ေတြ႕ေတာ္ 
မူလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္္မူ အသင္တုိ႔သည္ အကြယ္ကိုေရာ မ်က္ေမွာက္တြင္ 
ရွိသည္ကိုပါ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင့္ထံေတာ္သုိ႔ ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ ျခင္းခံၾကရေပ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကို အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေဖာ္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံ ျပန္ေရာက္ 
လာၾကေသာအခါ မိမိတုိ႔ကို ေရွာင္လဲြသြားေစရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ အလႅာ့ဟ္အား တုိင္တည္၍ က်ိန္ဆိုျခင္းမ်ား ျပဳၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ရိွရာ 
အသင္တို႔သည္ သူတို႔အား ဥေပကာျပဳထားလိုက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
မသန္႔ရွင္းသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သူတုိ႔၏ ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲပင္ 
ျဖစ္သည္။ ဤသည္ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ၾကေသာအရာမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
၉၆။ မိမိတို႔ကို ေက်နပ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုမႈ 
မ်ား ျပဳၾကေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍  အသင္တို႔သည္ သူတုိ႔ကို ေက်နပ္ ႏွစ္သက္သြား 
ခဲ့ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားကုိ အလွ်င္း ေက်နပ္ႏွစ္သက္ 
ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၉၇။ ေက်းေတာသားတို႔သည္ ျငင္းပယ္မႈ၊ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ 
ေဆာင္မႈတြင္ အျပင္းထန္ဆံုး ျဖစ္ၾက၏။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္က  မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ပုိ႔ခ်ေတာ္မူသည့္ စည္းကမ္းစည္းမ်ဥ္းမ်ားကုိ ပို၍ပင္ မသိထိုက္သူမ်ား ျဖစ္ 

ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ တစ္ခုဘက္သို႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 
၁၀၂။ ထို႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဝန္ခံခဲ့ၾကေသာ အျခားသူမ်ားလည္း ရွိေသး၏၊ 
သူတုိ႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကိုေရာ  မေကာင္းေသာက်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားကိုပါ ေရာေႏွာျပဳလုပ္ထားၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ဘက္ လွည့္ 
ေတာ္မူရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရာ၏။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။
အသင္သည္ သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားမွ စြ ကဟ္အလွဴကို  လက္ခံရယူလိုက္ပါ။ 
ယင္းစြ ကဟ္အားျဖင့္ အသင္သည္ သူတုိ႔အား သန္႔ရွင္းေစေပလိမ့္မည္၊ 
စင္ၾကယ္ေစေပလိမ့္မည္။ ၎ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးပါ။ 
အသင္၏ဆုမြန္ေကာင္း ေတာင္းခံေပးမႈသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ၏ 
အေၾကာင္းခံ အမွန္ပင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။
၁၀၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ မိမိအေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခ်က္ကုိ လက္ခံ 
သေဘာတူေတာ္မူေၾကာင္း၊ စြ ကဟ္အလွဴ ါနမ်ားကို လက္ခံေတာ္မူ ေၾကာင္း၊ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ပင္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကုိ အလြန္လက္ခံ ေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို သူတို႔ 
မသိၾကေလသေလာ။ ၁၀၅။ အသင္ေျပာၾကားလိုက္ပါ၊ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကပါ။ 
အလႅာဟ္ေရာ၊ အရွင့္တမန္ေတာ္ေရာ၊ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ားပါ အသင္တုိ႔၏ 
အျပဳအမူကုိ မၾကာမီျမင္ေတြ႔ၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ အကြယ္ႏွင့္ 
မ်က္ေမွာက္တြင္ ရွိသည့္အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကို သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
သုိ႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိခဲ့ 
သည္မ်ားကုိ  အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ အျခားသူမ်ားလည္း 
ရွိေသးသည္။ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကို ျပစ္ ဏ္ခတ္လွ်င္ခတ္မည္။ သူတုိ႔၏ 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မူကုိ လက္ခံလွ်င္လက္ခံမည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ စီရင္မႈကုိ 
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စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ေရာက္လာသည္အထိ ေစာင့္ဆုိင္းထားျခင္းခံၾကရသည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၁၀၇။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ ဤသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
ုကေပးရန္၊ ျငင္းပယ္ရန္၊ ယံုၾကည္သူတုိ႔အတြင္း စိတ္ဝမ္းကဲြမႈကို ထည့္သြင္းရန္၊ 

ယခင္ကတည္းကပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္တုိ႔ကုိ  တုိက္ခုိက္လ်က္ရွိေန 
သူကုိ ကင္းပုန္းခ်ဖို႔ စီစဥ္ေပးရန္  ဗလီဝတ္ေက်ာင္းတစ္လုံးကုိ ေဆာက္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ျခင္းကိုသာ လုိလားၾကပါသည္ဟု  
က်ိန္ဆုိ၍ ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။  ၎တို႔ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ 
က သက္ေသခံေတာ္မူသည္။ ၁၀၈။  အသင္သည္ ယင္းအေဆာက္အအံု၌  
မည္သည့္အခါမွ် မရပ္ေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္ ပထမေန႔ကတည္းက အလႅာဟ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသျခင္းအေပၚ အုတ္ျမစ္ခ်ခဲ့သည့္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္း၌သာ အသင္ရပ္ 
ရန္ ပို၍ ထိုက္တန္ေပသည္။ ထိုထဲတြင္ အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားလည္း ရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္ရန္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏိုးၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ၏။ ၁၀၉။
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးျခင္းႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ႏွစ္သက္ေက်နပ္မႈအေပၚ 
အုတ္ျမစ္ခ်ေသာသူက ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ သေလာ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၿပိဳက်လုမ 
တတ္ျဖစ္ေနေသာ ကမ္းပါးေပၚတြင္  မိမိအေဆာက္အအံု၏ အုတ္ျမစ္ကို ခ်ၿပီး 
ယင္းသည္ ၿပိဳက်ကာ သူႏွင့္အတူ အပါယ္ငရဲမီးထဲသို႔ က်သြားရေသာသူက ပုိ၍ 
ေကာင္းျမတ္သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းညႊန္ျပ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၁၀။  သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္မသြားသေရြ႕  
သူတု႔ိေဆာက္လုပ္ထားေသာ  အေဆာက္အအံုသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
သံသယျဖစ္ေပၚေအာင္ ျပဳလုပ္ေနမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားထံမွ သူတုိ႔၏ အသက္မ်ားႏွင့္ 

အလႅာဟ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အရွင္ 
ျမတ္သည္သာ ေသေစေတာ္မူ၏။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အဖို႔ အေဆြခင္ပြန္း၊ 
အသင္တို႔ကို ကူညီေစာင္မသူဟူ၍ မည္သူမွ် မရွိေပ။

၁၁၇။ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္ကိုေရာ မုဟာဂ်ိရ္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီ 
တုိ႔ကိုပါ ခြင့္လႊတ္ၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စု၏စိတ္ 
ႏွလံုးမ်ား တိမ္းေစာင္းလုနီးပါး ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္မွ၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ 
တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ရပ္တည္ခဲ့့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို 
အလြန္ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသံုးဦးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ သူတို႔၏ 
ကိစၥသည္ ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ေျမပထဝီသည္ က်ယ္ဝန္းပါ 
လ်က္ႏွင့္ပင္ သူတုိ႔အတြက္ က်ဥ္းေျမာင္းသြားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အသက္ပင္လွ်င္ 
သူတို႔အတြက္ က်ဥ္းက်ပ္ခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္မွလြတ္ေျမာက္ရန္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာမွ် မရွိေၾကာင္း နားလည္ခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိေတာင္းပန္ဝန္ခ်ႏုိင္ရန္ သူတို႔ဘက္သုိ႔ 
လွည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေသာင္ဗဟ္ ၀န္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ 
လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၁၁၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိၾကကုန္။ ၁၂၀။ မ ီနာၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္  အနီးဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ ေနာက္ 
တြင္ က်န္ရစ္ေနခဲ့ခြင့္ မရွိေပ။ မိမိတုိ႔၏အသက္ကုိ တမန္ေတာ္၏ အသက္ထက္ 
ပုိ၍ ႏွစ္သက္ရန္လည္း မထိုက္ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္  
ေရငတ္ခံရျခင္း၊ ပင္ပန္းရျခင္း၊ ဆာေလာင္ျခင္း၊ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစသည့္ လမ္းမ်ားတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းရျခင္းႏွင့္ ရန္သူမ်ားထံမွ ရရွိခဲ့ေသာ  

သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ ဂ်ႏသ္သုခဘုံျဖင့္ အစားေပး၍ အမွန္ပင္ ဝယ္ယူေတာ္မူခဲ့ 
ေပၿပီ။ သူတို႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တုိက္ခုိက္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူတုိ႔သည္ 
သတ္ျဖတ္ၾက၏၊ သတ္ျဖတ္ျခင္းကုိ  ခံၾကရ၏။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ မွန္ကန္ေသာ 
ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္၊ ေသာင္ရာသ္၊ အင္န္ဂ်ီလ္ႏွင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တုိ႔တြင္ 
ပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ထက္ မိမိကတိကုိ ပို၍ျပည့္ဝ ေအာင္လုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ 
သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳလုပ္ၾကေသာ ဤေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
မႈအေပၚ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္ၾကကုန္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေအာင္ျမင္ 
မႈ ျဖစ္၏။ ၁၁၂။ သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကသူမ်ား၊ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကသူမ်ား၊ 
ခ်ီးမြမ္းၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ သြားလာၾကသူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ ဦးညႊတ္ၾကသူ 
မ်ား၊ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳရန္ တုိက္တြန္းႏႈိးေဆာ္သူမ်ား၊ မေကာင္းမႈမွ 
တားျမစ္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏စည္းေဘာင္မ်ားကုိ 
ေစာင့္စည္းသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသင္သည္  ယံုၾကည္သူမ်ားအား ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ 
သတင္းကို ေပးလိုက္ပါ။ 

၁၁၃။ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း မိမိတို႔အတြက္ 
ထင္ရွားၿပီးေနာက္ပိုင္းတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေဆြမ်ဳိးမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္လည္း 
သူတို႔အတြက္ လႊတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းေပးရန္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားအဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ၁၁၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိဖခင္အတြက္ ခြင့္လႊတ္မႈကို 
ေတာင္းခံခဲ့ျခင္းမွာ ဖခင္ကို သူေပးခဲ့ေသာ ကတိေၾကာင့္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ေနာက္တစ္ဖန္ ဖခင္သည္ အလႅာ့ဟ္ရန္သူျဖစ္ေၾကာင္း ေပၚလြင္ထင္ရွားသြားေသာ 
အခါ သူသည္ ဖခင္ႏွင့္ ပတ္သက္မႈမရွိေတာ့ေပ။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ 
စိတ္ႏွလံုးအလြန္ႏူးညံ့သူ၊ ခႏီတရားထားသူ ျဖစ္၏။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္သည္ 
လူတစ္စုကုိ  တရားလမ္းမွန္ေပးၿပီးေနာက္တြင္ ေရွာင္ၾကဥ္ရမည့္အရာမ်ားကို သူတုိ႔ 
အား ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပျခင္း မျပဳသမွ်ကာလပတ္လံုး သူတို႔ကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကုိ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကို 

ုကမ်ား၏အစားအျဖစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈကို ေရးမွတ္ေပးျခင္းခံရ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ 
ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ သူတုိ႔သည္ ေသးငယ္ေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကုိ 
ျပဳသည္ ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကို ျပဳသည္ျဖစ္ေစ၊ ေတာင္ၾကား 
အရပ္တစ္ခုခုကုိ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုအရာမ်ားအားလုံးသည္ သူတို႔ 
အဖို႔ ေရးမွတ္ျခင္းခံရသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ျပဳ
က်င့္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအစား အေကာင္းဆံုးေသာ အက်ဳိးဆုလာဘ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၂၂။ ထို႔ျပင္ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးမွမက်န္ေတာ့ေအာင္ အားလံုး 
မထြက္သင့္ၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အနက္ အုပ္စုတုိင္းမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ 
သာသနာ့အသိပညာဆည္းပူးရန္ ထြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ျပန္လာၾကေသာအခါ  
မိမိတုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔မွသာလွ်င္ 
သူတုိ႔သည္ ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္တန္ရာ၏။

၁၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အနီးပတ္ဝန္က်င္၌ရွိေသာ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏ ျပင္းထန္မႈကုိ သိရွိေစၾကရမည္။ အလႅာဟ္သည္ အေၾကာက္ 
တရားထားရွိသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေၾကာင္း သိထားၾကကုန္။ ၁၂၄။ မည္သည့္ 
အခါမဆုိ စူရဟ္တစ္ပု ္ပု ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕က 
ဤစူရဟ္သည္ အသင္တုိ႔အနက္ မည္သူ၏ ယုံၾကည္မႈကို တုိးပြားေစသနည္းဟု 
ေမးၾကသည္။ ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ ယင္းစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈကုိ 
တုိးပြားေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္  သူတုိ႔သည္ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျဖစ္လ်က္ရွိၾကသည္။ 
၁၂၅။ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ေရာဂါရွိသူတို႔မွာမူကား ဤစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ 
အညစ္အေၾကးတြင္ ေနာက္ထက္ အညစ္အေၾကးကို တိုးပြားေစလိုက္ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္  ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္လ်က္ ေသဆံုးခဲ့ၾကရ ေပသည္။ ၁၂၆။ သူတုိ႔သည္ 
ႏွစ္တုိင္းႏွစ္တိုင္း တစ္ႀကိမ္ သို႔မဟုတ္ ႏွစ္ႀကိမ္  စမ္းသပ္ျခင္းခံၾကရသည္ကုိ 

2 7 5 2 7 6

2 7 3အေစာင္ ၁၁ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္ အေစာင္ ၁၁2 7 4

အေစာင္ ၁၁ အေစာင္ ၁၁စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ေရာက္လာသည္အထိ ေစာင့္ဆုိင္းထားျခင္းခံၾကရသည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၁၀၇။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ ဤသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
ုကေပးရန္၊ ျငင္းပယ္ရန္၊ ယံုၾကည္သူတုိ႔အတြင္း စိတ္ဝမ္းကဲြမႈကို ထည့္သြင္းရန္၊ 

ယခင္ကတည္းကပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္တုိ႔ကုိ  တုိက္ခုိက္လ်က္ရွိေန 
သူကုိ ကင္းပုန္းခ်ဖို႔ စီစဥ္ေပးရန္  ဗလီဝတ္ေက်ာင္းတစ္လုံးကုိ ေဆာက္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ျခင္းကိုသာ လုိလားၾကပါသည္ဟု  
က်ိန္ဆုိ၍ ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။  ၎တို႔ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ 
က သက္ေသခံေတာ္မူသည္။ ၁၀၈။  အသင္သည္ ယင္းအေဆာက္အအံု၌  
မည္သည့္အခါမွ် မရပ္ေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္ ပထမေန႔ကတည္းက အလႅာဟ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသျခင္းအေပၚ အုတ္ျမစ္ခ်ခဲ့သည့္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္း၌သာ အသင္ရပ္ 
ရန္ ပို၍ ထိုက္တန္ေပသည္။ ထိုထဲတြင္ အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားလည္း ရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္ရန္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏိုးၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ၏။ ၁၀၉။
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးျခင္းႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ႏွစ္သက္ေက်နပ္မႈအေပၚ 
အုတ္ျမစ္ခ်ေသာသူက ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ သေလာ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၿပိဳက်လုမ 
တတ္ျဖစ္ေနေသာ ကမ္းပါးေပၚတြင္  မိမိအေဆာက္အအံု၏ အုတ္ျမစ္ကို ခ်ၿပီး 
ယင္းသည္ ၿပိဳက်ကာ သူႏွင့္အတူ အပါယ္ငရဲမီးထဲသို႔ က်သြားရေသာသူက ပုိ၍ 
ေကာင္းျမတ္သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းညႊန္ျပ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၁၀။  သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္မသြားသေရြ႕  
သူတု႔ိေဆာက္လုပ္ထားေသာ  အေဆာက္အအံုသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
သံသယျဖစ္ေပၚေအာင္ ျပဳလုပ္ေနမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားထံမွ သူတုိ႔၏ အသက္မ်ားႏွင့္ 

အလႅာဟ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အရွင္ 
ျမတ္သည္သာ ေသေစေတာ္မူ၏။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အဖို႔ အေဆြခင္ပြန္း၊ 
အသင္တို႔ကို ကူညီေစာင္မသူဟူ၍ မည္သူမွ် မရွိေပ။

၁၁၇။ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္ကိုေရာ မုဟာဂ်ိရ္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီ 
တုိ႔ကိုပါ ခြင့္လႊတ္ၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စု၏စိတ္ 
ႏွလံုးမ်ား တိမ္းေစာင္းလုနီးပါး ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္မွ၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ 
တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ရပ္တည္ခဲ့့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို 
အလြန္ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသံုးဦးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ သူတို႔၏ 
ကိစၥသည္ ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ေျမပထဝီသည္ က်ယ္ဝန္းပါ 
လ်က္ႏွင့္ပင္ သူတုိ႔အတြက္ က်ဥ္းေျမာင္းသြားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အသက္ပင္လွ်င္ 
သူတို႔အတြက္ က်ဥ္းက်ပ္ခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္မွလြတ္ေျမာက္ရန္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာမွ် မရွိေၾကာင္း နားလည္ခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိေတာင္းပန္ဝန္ခ်ႏုိင္ရန္ သူတို႔ဘက္သုိ႔ 
လွည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေသာင္ဗဟ္ ၀န္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ 
လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၁၁၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိၾကကုန္။ ၁၂၀။ မ ီနာၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္  အနီးဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ ေနာက္ 
တြင္ က်န္ရစ္ေနခဲ့ခြင့္ မရွိေပ။ မိမိတုိ႔၏အသက္ကုိ တမန္ေတာ္၏ အသက္ထက္ 
ပုိ၍ ႏွစ္သက္ရန္လည္း မထိုက္ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္  
ေရငတ္ခံရျခင္း၊ ပင္ပန္းရျခင္း၊ ဆာေလာင္ျခင္း၊ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစသည့္ လမ္းမ်ားတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းရျခင္းႏွင့္ ရန္သူမ်ားထံမွ ရရွိခဲ့ေသာ  

သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ ဂ်ႏသ္သုခဘုံျဖင့္ အစားေပး၍ အမွန္ပင္ ဝယ္ယူေတာ္မူခဲ့ 
ေပၿပီ။ သူတို႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တုိက္ခုိက္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူတုိ႔သည္ 
သတ္ျဖတ္ၾက၏၊ သတ္ျဖတ္ျခင္းကုိ  ခံၾကရ၏။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ မွန္ကန္ေသာ 
ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္၊ ေသာင္ရာသ္၊ အင္န္ဂ်ီလ္ႏွင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တုိ႔တြင္ 
ပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ထက္ မိမိကတိကုိ ပို၍ျပည့္ဝ ေအာင္လုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ 
သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳလုပ္ၾကေသာ ဤေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
မႈအေပၚ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္ၾကကုန္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေအာင္ျမင္ 
မႈ ျဖစ္၏။ ၁၁၂။ သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကသူမ်ား၊ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကသူမ်ား၊ 
ခ်ီးမြမ္းၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ သြားလာၾကသူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ ဦးညႊတ္ၾကသူ 
မ်ား၊ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳရန္ တုိက္တြန္းႏႈိးေဆာ္သူမ်ား၊ မေကာင္းမႈမွ 
တားျမစ္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏စည္းေဘာင္မ်ားကုိ 
ေစာင့္စည္းသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသင္သည္  ယံုၾကည္သူမ်ားအား ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ 
သတင္းကို ေပးလိုက္ပါ။ 

၁၁၃။ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း မိမိတို႔အတြက္ 
ထင္ရွားၿပီးေနာက္ပိုင္းတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေဆြမ်ဳိးမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္လည္း 
သူတို႔အတြက္ လႊတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းေပးရန္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားအဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ၁၁၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိဖခင္အတြက္ ခြင့္လႊတ္မႈကို 
ေတာင္းခံခဲ့ျခင္းမွာ ဖခင္ကို သူေပးခဲ့ေသာ ကတိေၾကာင့္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ေနာက္တစ္ဖန္ ဖခင္သည္ အလႅာ့ဟ္ရန္သူျဖစ္ေၾကာင္း ေပၚလြင္ထင္ရွားသြားေသာ 
အခါ သူသည္ ဖခင္ႏွင့္ ပတ္သက္မႈမရွိေတာ့ေပ။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ 
စိတ္ႏွလံုးအလြန္ႏူးညံ့သူ၊ ခႏီတရားထားသူ ျဖစ္၏။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္သည္ 
လူတစ္စုကုိ  တရားလမ္းမွန္ေပးၿပီးေနာက္တြင္ ေရွာင္ၾကဥ္ရမည့္အရာမ်ားကို သူတုိ႔ 
အား ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပျခင္း မျပဳသမွ်ကာလပတ္လံုး သူတို႔ကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကုိ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကို 

ုကမ်ား၏အစားအျဖစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈကို ေရးမွတ္ေပးျခင္းခံရ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ 
ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ သူတုိ႔သည္ ေသးငယ္ေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကုိ 
ျပဳသည္ ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကို ျပဳသည္ျဖစ္ေစ၊ ေတာင္ၾကား 
အရပ္တစ္ခုခုကုိ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုအရာမ်ားအားလုံးသည္ သူတို႔ 
အဖို႔ ေရးမွတ္ျခင္းခံရသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ျပဳ
က်င့္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအစား အေကာင္းဆံုးေသာ အက်ဳိးဆုလာဘ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၂၂။ ထို႔ျပင္ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးမွမက်န္ေတာ့ေအာင္ အားလံုး 
မထြက္သင့္ၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အနက္ အုပ္စုတုိင္းမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ 
သာသနာ့အသိပညာဆည္းပူးရန္ ထြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ျပန္လာၾကေသာအခါ  
မိမိတုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔မွသာလွ်င္ 
သူတုိ႔သည္ ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္တန္ရာ၏။

၁၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အနီးပတ္ဝန္က်င္၌ရွိေသာ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏ ျပင္းထန္မႈကုိ သိရွိေစၾကရမည္။ အလႅာဟ္သည္ အေၾကာက္ 
တရားထားရွိသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေၾကာင္း သိထားၾကကုန္။ ၁၂၄။ မည္သည့္ 
အခါမဆုိ စူရဟ္တစ္ပု ္ပု ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕က 
ဤစူရဟ္သည္ အသင္တုိ႔အနက္ မည္သူ၏ ယုံၾကည္မႈကို တုိးပြားေစသနည္းဟု 
ေမးၾကသည္။ ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ ယင္းစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈကုိ 
တုိးပြားေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္  သူတုိ႔သည္ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျဖစ္လ်က္ရွိၾကသည္။ 
၁၂၅။ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ေရာဂါရွိသူတို႔မွာမူကား ဤစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ 
အညစ္အေၾကးတြင္ ေနာက္ထက္ အညစ္အေၾကးကို တိုးပြားေစလိုက္ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္  ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္လ်က္ ေသဆံုးခဲ့ၾကရ ေပသည္။ ၁၂၆။ သူတုိ႔သည္ 
ႏွစ္တုိင္းႏွစ္တိုင္း တစ္ႀကိမ္ သို႔မဟုတ္ ႏွစ္ႀကိမ္  စမ္းသပ္ျခင္းခံၾကရသည္ကုိ 
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အေစာင္ ၁၁ အေစာင္ ၁၁စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

ေရာက္လာသည္အထိ ေစာင့္ဆုိင္းထားျခင္းခံၾကရသည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၁၀၇။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ ဤသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
ုကေပးရန္၊ ျငင္းပယ္ရန္၊ ယံုၾကည္သူတုိ႔အတြင္း စိတ္ဝမ္းကဲြမႈကို ထည့္သြင္းရန္၊ 

ယခင္ကတည္းကပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္တုိ႔ကုိ  တုိက္ခုိက္လ်က္ရွိေန 
သူကုိ ကင္းပုန္းခ်ဖို႔ စီစဥ္ေပးရန္  ဗလီဝတ္ေက်ာင္းတစ္လုံးကုိ ေဆာက္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ျခင္းကိုသာ လုိလားၾကပါသည္ဟု  
က်ိန္ဆုိ၍ ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။  ၎တို႔ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ 
က သက္ေသခံေတာ္မူသည္။ ၁၀၈။  အသင္သည္ ယင္းအေဆာက္အအံု၌  
မည္သည့္အခါမွ် မရပ္ေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္ ပထမေန႔ကတည္းက အလႅာဟ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသျခင္းအေပၚ အုတ္ျမစ္ခ်ခဲ့သည့္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္း၌သာ အသင္ရပ္ 
ရန္ ပို၍ ထိုက္တန္ေပသည္။ ထိုထဲတြင္ အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားလည္း ရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္ရန္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏိုးၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ၏။ ၁၀၉။
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးျခင္းႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ႏွစ္သက္ေက်နပ္မႈအေပၚ 
အုတ္ျမစ္ခ်ေသာသူက ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ သေလာ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၿပိဳက်လုမ 
တတ္ျဖစ္ေနေသာ ကမ္းပါးေပၚတြင္  မိမိအေဆာက္အအံု၏ အုတ္ျမစ္ကို ခ်ၿပီး 
ယင္းသည္ ၿပိဳက်ကာ သူႏွင့္အတူ အပါယ္ငရဲမီးထဲသို႔ က်သြားရေသာသူက ပုိ၍ 
ေကာင္းျမတ္သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းညႊန္ျပ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၁၀။  သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္မသြားသေရြ႕  
သူတု႔ိေဆာက္လုပ္ထားေသာ  အေဆာက္အအံုသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
သံသယျဖစ္ေပၚေအာင္ ျပဳလုပ္ေနမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားထံမွ သူတုိ႔၏ အသက္မ်ားႏွင့္ 

အလႅာဟ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အရွင္ 
ျမတ္သည္သာ ေသေစေတာ္မူ၏။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အဖို႔ အေဆြခင္ပြန္း၊ 
အသင္တို႔ကို ကူညီေစာင္မသူဟူ၍ မည္သူမွ် မရွိေပ။

၁၁၇။ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္ကိုေရာ မုဟာဂ်ိရ္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီ 
တုိ႔ကိုပါ ခြင့္လႊတ္ၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စု၏စိတ္ 
ႏွလံုးမ်ား တိမ္းေစာင္းလုနီးပါး ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္မွ၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ 
တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ရပ္တည္ခဲ့့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို 
အလြန္ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသံုးဦးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ သူတို႔၏ 
ကိစၥသည္ ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ေျမပထဝီသည္ က်ယ္ဝန္းပါ 
လ်က္ႏွင့္ပင္ သူတုိ႔အတြက္ က်ဥ္းေျမာင္းသြားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အသက္ပင္လွ်င္ 
သူတို႔အတြက္ က်ဥ္းက်ပ္ခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္မွလြတ္ေျမာက္ရန္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာမွ် မရွိေၾကာင္း နားလည္ခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိေတာင္းပန္ဝန္ခ်ႏုိင္ရန္ သူတို႔ဘက္သုိ႔ 
လွည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေသာင္ဗဟ္ ၀န္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ 
လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၁၁၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိၾကကုန္။ ၁၂၀။ မ ီနာၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္  အနီးဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ ေနာက္ 
တြင္ က်န္ရစ္ေနခဲ့ခြင့္ မရွိေပ။ မိမိတုိ႔၏အသက္ကုိ တမန္ေတာ္၏ အသက္ထက္ 
ပုိ၍ ႏွစ္သက္ရန္လည္း မထိုက္ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္  
ေရငတ္ခံရျခင္း၊ ပင္ပန္းရျခင္း၊ ဆာေလာင္ျခင္း၊ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစသည့္ လမ္းမ်ားတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းရျခင္းႏွင့္ ရန္သူမ်ားထံမွ ရရွိခဲ့ေသာ  

သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ ဂ်ႏသ္သုခဘုံျဖင့္ အစားေပး၍ အမွန္ပင္ ဝယ္ယူေတာ္မူခဲ့ 
ေပၿပီ။ သူတို႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တုိက္ခုိက္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူတုိ႔သည္ 
သတ္ျဖတ္ၾက၏၊ သတ္ျဖတ္ျခင္းကုိ  ခံၾကရ၏။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ မွန္ကန္ေသာ 
ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္၊ ေသာင္ရာသ္၊ အင္န္ဂ်ီလ္ႏွင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တုိ႔တြင္ 
ပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ထက္ မိမိကတိကုိ ပို၍ျပည့္ဝ ေအာင္လုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ 
သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳလုပ္ၾကေသာ ဤေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
မႈအေပၚ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္ၾကကုန္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေအာင္ျမင္ 
မႈ ျဖစ္၏။ ၁၁၂။ သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကသူမ်ား၊ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကသူမ်ား၊ 
ခ်ီးမြမ္းၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ သြားလာၾကသူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ ဦးညႊတ္ၾကသူ 
မ်ား၊ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳရန္ တုိက္တြန္းႏႈိးေဆာ္သူမ်ား၊ မေကာင္းမႈမွ 
တားျမစ္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏စည္းေဘာင္မ်ားကုိ 
ေစာင့္စည္းသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသင္သည္  ယံုၾကည္သူမ်ားအား ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ 
သတင္းကို ေပးလိုက္ပါ။ 

၁၁၃။ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း မိမိတို႔အတြက္ 
ထင္ရွားၿပီးေနာက္ပိုင္းတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေဆြမ်ဳိးမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္လည္း 
သူတို႔အတြက္ လႊတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းေပးရန္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားအဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ၁၁၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိဖခင္အတြက္ ခြင့္လႊတ္မႈကို 
ေတာင္းခံခဲ့ျခင္းမွာ ဖခင္ကို သူေပးခဲ့ေသာ ကတိေၾကာင့္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ေနာက္တစ္ဖန္ ဖခင္သည္ အလႅာ့ဟ္ရန္သူျဖစ္ေၾကာင္း ေပၚလြင္ထင္ရွားသြားေသာ 
အခါ သူသည္ ဖခင္ႏွင့္ ပတ္သက္မႈမရွိေတာ့ေပ။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ 
စိတ္ႏွလံုးအလြန္ႏူးညံ့သူ၊ ခႏီတရားထားသူ ျဖစ္၏။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္သည္ 
လူတစ္စုကုိ  တရားလမ္းမွန္ေပးၿပီးေနာက္တြင္ ေရွာင္ၾကဥ္ရမည့္အရာမ်ားကို သူတုိ႔ 
အား ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပျခင္း မျပဳသမွ်ကာလပတ္လံုး သူတို႔ကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကုိ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကို 

ုကမ်ား၏အစားအျဖစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈကို ေရးမွတ္ေပးျခင္းခံရ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ 
ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ သူတုိ႔သည္ ေသးငယ္ေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကုိ 
ျပဳသည္ ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကို ျပဳသည္ျဖစ္ေစ၊ ေတာင္ၾကား 
အရပ္တစ္ခုခုကုိ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုအရာမ်ားအားလုံးသည္ သူတို႔ 
အဖို႔ ေရးမွတ္ျခင္းခံရသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ျပဳ
က်င့္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအစား အေကာင္းဆံုးေသာ အက်ဳိးဆုလာဘ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၂၂။ ထို႔ျပင္ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးမွမက်န္ေတာ့ေအာင္ အားလံုး 
မထြက္သင့္ၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အနက္ အုပ္စုတုိင္းမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ 
သာသနာ့အသိပညာဆည္းပူးရန္ ထြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ျပန္လာၾကေသာအခါ  
မိမိတုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔မွသာလွ်င္ 
သူတုိ႔သည္ ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္တန္ရာ၏။

၁၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အနီးပတ္ဝန္က်င္၌ရွိေသာ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏ ျပင္းထန္မႈကုိ သိရွိေစၾကရမည္။ အလႅာဟ္သည္ အေၾကာက္ 
တရားထားရွိသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေၾကာင္း သိထားၾကကုန္။ ၁၂၄။ မည္သည့္ 
အခါမဆုိ စူရဟ္တစ္ပု ္ပု ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕က 
ဤစူရဟ္သည္ အသင္တုိ႔အနက္ မည္သူ၏ ယုံၾကည္မႈကို တုိးပြားေစသနည္းဟု 
ေမးၾကသည္။ ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ ယင္းစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈကုိ 
တုိးပြားေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္  သူတုိ႔သည္ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျဖစ္လ်က္ရွိၾကသည္။ 
၁၂၅။ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ေရာဂါရွိသူတို႔မွာမူကား ဤစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ 
အညစ္အေၾကးတြင္ ေနာက္ထက္ အညစ္အေၾကးကို တိုးပြားေစလိုက္ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္  ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္လ်က္ ေသဆံုးခဲ့ၾကရ ေပသည္။ ၁၂၆။ သူတုိ႔သည္ 
ႏွစ္တုိင္းႏွစ္တိုင္း တစ္ႀကိမ္ သို႔မဟုတ္ ႏွစ္ႀကိမ္  စမ္းသပ္ျခင္းခံၾကရသည္ကုိ 

2 7 5 2 7 6

2 7 3အေစာင္ ၁၁ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္ အေစာင္ ၁၁2 7 4

အေစာင္ ၁၁ အေစာင္ ၁၁စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ေရာက္လာသည္အထိ ေစာင့္ဆုိင္းထားျခင္းခံၾကရသည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၁၀၇။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ ဤသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
ုကေပးရန္၊ ျငင္းပယ္ရန္၊ ယံုၾကည္သူတုိ႔အတြင္း စိတ္ဝမ္းကဲြမႈကို ထည့္သြင္းရန္၊ 

ယခင္ကတည္းကပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္တုိ႔ကုိ  တုိက္ခုိက္လ်က္ရွိေန 
သူကုိ ကင္းပုန္းခ်ဖို႔ စီစဥ္ေပးရန္  ဗလီဝတ္ေက်ာင္းတစ္လုံးကုိ ေဆာက္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ျခင္းကိုသာ လုိလားၾကပါသည္ဟု  
က်ိန္ဆုိ၍ ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။  ၎တို႔ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ 
က သက္ေသခံေတာ္မူသည္။ ၁၀၈။  အသင္သည္ ယင္းအေဆာက္အအံု၌  
မည္သည့္အခါမွ် မရပ္ေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္ ပထမေန႔ကတည္းက အလႅာဟ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသျခင္းအေပၚ အုတ္ျမစ္ခ်ခဲ့သည့္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္း၌သာ အသင္ရပ္ 
ရန္ ပို၍ ထိုက္တန္ေပသည္။ ထိုထဲတြင္ အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားလည္း ရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္ရန္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏိုးၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ၏။ ၁၀၉။
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးျခင္းႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ႏွစ္သက္ေက်နပ္မႈအေပၚ 
အုတ္ျမစ္ခ်ေသာသူက ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ သေလာ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၿပိဳက်လုမ 
တတ္ျဖစ္ေနေသာ ကမ္းပါးေပၚတြင္  မိမိအေဆာက္အအံု၏ အုတ္ျမစ္ကို ခ်ၿပီး 
ယင္းသည္ ၿပိဳက်ကာ သူႏွင့္အတူ အပါယ္ငရဲမီးထဲသို႔ က်သြားရေသာသူက ပုိ၍ 
ေကာင္းျမတ္သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းညႊန္ျပ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၁၀။  သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္မသြားသေရြ႕  
သူတု႔ိေဆာက္လုပ္ထားေသာ  အေဆာက္အအံုသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
သံသယျဖစ္ေပၚေအာင္ ျပဳလုပ္ေနမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားထံမွ သူတုိ႔၏ အသက္မ်ားႏွင့္ 

အလႅာဟ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အရွင္ 
ျမတ္သည္သာ ေသေစေတာ္မူ၏။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အဖို႔ အေဆြခင္ပြန္း၊ 
အသင္တို႔ကို ကူညီေစာင္မသူဟူ၍ မည္သူမွ် မရွိေပ။

၁၁၇။ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္ကိုေရာ မုဟာဂ်ိရ္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီ 
တုိ႔ကိုပါ ခြင့္လႊတ္ၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စု၏စိတ္ 
ႏွလံုးမ်ား တိမ္းေစာင္းလုနီးပါး ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္မွ၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ 
တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ရပ္တည္ခဲ့့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို 
အလြန္ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသံုးဦးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ သူတို႔၏ 
ကိစၥသည္ ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ေျမပထဝီသည္ က်ယ္ဝန္းပါ 
လ်က္ႏွင့္ပင္ သူတုိ႔အတြက္ က်ဥ္းေျမာင္းသြားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အသက္ပင္လွ်င္ 
သူတို႔အတြက္ က်ဥ္းက်ပ္ခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္မွလြတ္ေျမာက္ရန္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာမွ် မရွိေၾကာင္း နားလည္ခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိေတာင္းပန္ဝန္ခ်ႏုိင္ရန္ သူတို႔ဘက္သုိ႔ 
လွည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေသာင္ဗဟ္ ၀န္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ 
လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၁၁၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိၾကကုန္။ ၁၂၀။ မ ီနာၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္  အနီးဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ ေနာက္ 
တြင္ က်န္ရစ္ေနခဲ့ခြင့္ မရွိေပ။ မိမိတုိ႔၏အသက္ကုိ တမန္ေတာ္၏ အသက္ထက္ 
ပုိ၍ ႏွစ္သက္ရန္လည္း မထိုက္ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္  
ေရငတ္ခံရျခင္း၊ ပင္ပန္းရျခင္း၊ ဆာေလာင္ျခင္း၊ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစသည့္ လမ္းမ်ားတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းရျခင္းႏွင့္ ရန္သူမ်ားထံမွ ရရွိခဲ့ေသာ  

သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ ဂ်ႏသ္သုခဘုံျဖင့္ အစားေပး၍ အမွန္ပင္ ဝယ္ယူေတာ္မူခဲ့ 
ေပၿပီ။ သူတို႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တုိက္ခုိက္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူတုိ႔သည္ 
သတ္ျဖတ္ၾက၏၊ သတ္ျဖတ္ျခင္းကုိ  ခံၾကရ၏။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ မွန္ကန္ေသာ 
ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္၊ ေသာင္ရာသ္၊ အင္န္ဂ်ီလ္ႏွင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တုိ႔တြင္ 
ပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ထက္ မိမိကတိကုိ ပို၍ျပည့္ဝ ေအာင္လုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ 
သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳလုပ္ၾကေသာ ဤေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
မႈအေပၚ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္ၾကကုန္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေအာင္ျမင္ 
မႈ ျဖစ္၏။ ၁၁၂။ သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကသူမ်ား၊ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကသူမ်ား၊ 
ခ်ီးမြမ္းၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ သြားလာၾကသူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ ဦးညႊတ္ၾကသူ 
မ်ား၊ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳရန္ တုိက္တြန္းႏႈိးေဆာ္သူမ်ား၊ မေကာင္းမႈမွ 
တားျမစ္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏စည္းေဘာင္မ်ားကုိ 
ေစာင့္စည္းသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသင္သည္  ယံုၾကည္သူမ်ားအား ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ 
သတင္းကို ေပးလိုက္ပါ။ 

၁၁၃။ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း မိမိတို႔အတြက္ 
ထင္ရွားၿပီးေနာက္ပိုင္းတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေဆြမ်ဳိးမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္လည္း 
သူတို႔အတြက္ လႊတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းေပးရန္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားအဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ၁၁၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိဖခင္အတြက္ ခြင့္လႊတ္မႈကို 
ေတာင္းခံခဲ့ျခင္းမွာ ဖခင္ကို သူေပးခဲ့ေသာ ကတိေၾကာင့္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ေနာက္တစ္ဖန္ ဖခင္သည္ အလႅာ့ဟ္ရန္သူျဖစ္ေၾကာင္း ေပၚလြင္ထင္ရွားသြားေသာ 
အခါ သူသည္ ဖခင္ႏွင့္ ပတ္သက္မႈမရွိေတာ့ေပ။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ 
စိတ္ႏွလံုးအလြန္ႏူးညံ့သူ၊ ခႏီတရားထားသူ ျဖစ္၏။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္သည္ 
လူတစ္စုကုိ  တရားလမ္းမွန္ေပးၿပီးေနာက္တြင္ ေရွာင္ၾကဥ္ရမည့္အရာမ်ားကို သူတုိ႔ 
အား ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပျခင္း မျပဳသမွ်ကာလပတ္လံုး သူတို႔ကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကုိ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကို 

ုကမ်ား၏အစားအျဖစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈကို ေရးမွတ္ေပးျခင္းခံရ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ 
ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ သူတုိ႔သည္ ေသးငယ္ေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကုိ 
ျပဳသည္ ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကို ျပဳသည္ျဖစ္ေစ၊ ေတာင္ၾကား 
အရပ္တစ္ခုခုကုိ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုအရာမ်ားအားလုံးသည္ သူတို႔ 
အဖို႔ ေရးမွတ္ျခင္းခံရသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ျပဳ
က်င့္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအစား အေကာင္းဆံုးေသာ အက်ဳိးဆုလာဘ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၂၂။ ထို႔ျပင္ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးမွမက်န္ေတာ့ေအာင္ အားလံုး 
မထြက္သင့္ၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အနက္ အုပ္စုတုိင္းမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ 
သာသနာ့အသိပညာဆည္းပူးရန္ ထြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ျပန္လာၾကေသာအခါ  
မိမိတုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔မွသာလွ်င္ 
သူတုိ႔သည္ ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္တန္ရာ၏။

၁၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အနီးပတ္ဝန္က်င္၌ရွိေသာ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏ ျပင္းထန္မႈကုိ သိရွိေစၾကရမည္။ အလႅာဟ္သည္ အေၾကာက္ 
တရားထားရွိသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေၾကာင္း သိထားၾကကုန္။ ၁၂၄။ မည္သည့္ 
အခါမဆုိ စူရဟ္တစ္ပု ္ပု ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕က 
ဤစူရဟ္သည္ အသင္တုိ႔အနက္ မည္သူ၏ ယုံၾကည္မႈကို တုိးပြားေစသနည္းဟု 
ေမးၾကသည္။ ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ ယင္းစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈကုိ 
တုိးပြားေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္  သူတုိ႔သည္ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျဖစ္လ်က္ရွိၾကသည္။ 
၁၂၅။ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ေရာဂါရွိသူတို႔မွာမူကား ဤစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ 
အညစ္အေၾကးတြင္ ေနာက္ထက္ အညစ္အေၾကးကို တိုးပြားေစလိုက္ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္  ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္လ်က္ ေသဆံုးခဲ့ၾကရ ေပသည္။ ၁၂၆။ သူတုိ႔သည္ 
ႏွစ္တုိင္းႏွစ္တိုင္း တစ္ႀကိမ္ သို႔မဟုတ္ ႏွစ္ႀကိမ္  စမ္းသပ္ျခင္းခံၾကရသည္ကုိ 
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2 7 3အေစာင္ ၁၁ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္ အေစာင္ ၁၁2 7 4

အေစာင္ ၁၁ အေစာင္ ၁၁စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



ေရာက္လာသည္အထိ ေစာင့္ဆုိင္းထားျခင္းခံၾကရသည္။ အလႅာဟ္သည္  အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၁၀၇။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ထဲတြင္ ဤသူမ်ားလည္း ရွိသည္။ သူတို႔သည္ 
ုကေပးရန္၊ ျငင္းပယ္ရန္၊ ယံုၾကည္သူတုိ႔အတြင္း စိတ္ဝမ္းကဲြမႈကို ထည့္သြင္းရန္၊ 

ယခင္ကတည္းကပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္တုိ႔ကုိ  တုိက္ခုိက္လ်က္ရွိေန 
သူကုိ ကင္းပုန္းခ်ဖို႔ စီစဥ္ေပးရန္  ဗလီဝတ္ေက်ာင္းတစ္လုံးကုိ ေဆာက္လုပ္ခဲ့ၾက၏။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ျခင္းကိုသာ လုိလားၾကပါသည္ဟု  
က်ိန္ဆုိ၍ ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။  ၎တို႔ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ 
က သက္ေသခံေတာ္မူသည္။ ၁၀၈။  အသင္သည္ ယင္းအေဆာက္အအံု၌  
မည္သည့္အခါမွ် မရပ္ေလႏွင့္။ သို႔ရာတြင္ ပထမေန႔ကတည္းက အလႅာဟ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသျခင္းအေပၚ အုတ္ျမစ္ခ်ခဲ့သည့္ ဗလီဝတ္ေက်ာင္း၌သာ အသင္ရပ္ 
ရန္ ပို၍ ထိုက္တန္ေပသည္။ ထိုထဲတြင္ အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားလည္း ရွိသည္။ 
သူတို႔သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္ရန္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏိုးၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္စြာ ေနထိုင္သူမ်ားကို ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ၏။ ၁၀၉။
အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုက်ဳိးျခင္းႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ႏွစ္သက္ေက်နပ္မႈအေပၚ 
အုတ္ျမစ္ခ်ေသာသူက ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ သေလာ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၿပိဳက်လုမ 
တတ္ျဖစ္ေနေသာ ကမ္းပါးေပၚတြင္  မိမိအေဆာက္အအံု၏ အုတ္ျမစ္ကို ခ်ၿပီး 
ယင္းသည္ ၿပိဳက်ကာ သူႏွင့္အတူ အပါယ္ငရဲမီးထဲသို႔ က်သြားရေသာသူက ပုိ၍ 
ေကာင္းျမတ္သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လမ္းညႊန္ျပ 
ေတာ္မမူေပ။ ၁၁၀။  သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္မသြားသေရြ႕  
သူတု႔ိေဆာက္လုပ္ထားေသာ  အေဆာက္အအံုသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
သံသယျဖစ္ေပၚေအာင္ ျပဳလုပ္ေနမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားထံမွ သူတုိ႔၏ အသက္မ်ားႏွင့္ 

အလႅာဟ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ရွင္ေစေတာ္မူၿပီး အရွင္ 
ျမတ္သည္သာ ေသေစေတာ္မူ၏။ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အဖို႔ အေဆြခင္ပြန္း၊ 
အသင္တို႔ကို ကူညီေစာင္မသူဟူ၍ မည္သူမွ် မရွိေပ။

၁၁၇။ အလႅာဟ္သည္ တမန္ေတာ္ကိုေရာ မုဟာဂ်ိရ္မ်ားႏွင့္ အန္စြာရီ 
တုိ႔ကိုပါ ခြင့္လႊတ္ၿပီးျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အနက္မွ လူတစ္စု၏စိတ္ 
ႏွလံုးမ်ား တိမ္းေစာင္းလုနီးပါး ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္မွ၊ က်ပ္တည္းခက္ခဲခ်ိန္တြင္ 
တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ရပ္တည္ခဲ့့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကို 
အလြန္ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ထုိသံုးဦးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ သူတို႔၏ 
ကိစၥသည္ ဆိုင္းငံ့ထားျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ေျမပထဝီသည္ က်ယ္ဝန္းပါ 
လ်က္ႏွင့္ပင္ သူတုိ႔အတြက္ က်ဥ္းေျမာင္းသြားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အသက္ပင္လွ်င္ 
သူတို႔အတြက္ က်ဥ္းက်ပ္ခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္မွလြတ္ေျမာက္ရန္ 
အလႅာဟ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာမွ် မရွိေၾကာင္း နားလည္ခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိေတာင္းပန္ဝန္ခ်ႏုိင္ရန္ သူတို႔ဘက္သုိ႔ 
လွည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ေသာင္ဗဟ္ ၀န္ခ်ေတာင္းပန္မႈကို အလြန္ 
လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူသည္။

၁၁၉။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ 
ၾကကုန္။ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိၾကကုန္။ ၁၂၀။ မ ီနာၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္  အနီးဝန္းက်င္ရွိ ေက်းေတာသားတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္ ေနာက္ 
တြင္ က်န္ရစ္ေနခဲ့ခြင့္ မရွိေပ။ မိမိတုိ႔၏အသက္ကုိ တမန္ေတာ္၏ အသက္ထက္ 
ပုိ၍ ႏွစ္သက္ရန္လည္း မထိုက္ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္  
ေရငတ္ခံရျခင္း၊ ပင္ပန္းရျခင္း၊ ဆာေလာင္ျခင္း၊ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစသည့္ လမ္းမ်ားတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းရျခင္းႏွင့္ ရန္သူမ်ားထံမွ ရရွိခဲ့ေသာ  

သူတုိ႔၏ပစၥည္းဥစၥာမ်ားကုိ ဂ်ႏသ္သုခဘုံျဖင့္ အစားေပး၍ အမွန္ပင္ ဝယ္ယူေတာ္မူခဲ့ 
ေပၿပီ။ သူတို႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တုိက္ခုိက္ၾကသည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူတုိ႔သည္ 
သတ္ျဖတ္ၾက၏၊ သတ္ျဖတ္ျခင္းကုိ  ခံၾကရ၏။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ မွန္ကန္ေသာ 
ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္၊ ေသာင္ရာသ္၊ အင္န္ဂ်ီလ္ႏွင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္တုိ႔တြင္ 
ပါရွိ၏။ အလႅာဟ္ထက္ မိမိကတိကုိ ပို၍ျပည့္ဝ ေအာင္လုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ 
သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳလုပ္ၾကေသာ ဤေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကား 
မႈအေပၚ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္ၾကကုန္။ ဤသည္ပင္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာေအာင္ျမင္ 
မႈ ျဖစ္၏။ ၁၁၂။ သူတို႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကသူမ်ား၊ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကသူမ်ား၊ 
ခ်ီးမြမ္းၾကသူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ သြားလာၾကသူမ်ား၊ ႐ုကူအ္ ဦးညႊတ္ၾကသူ 
မ်ား၊ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်သူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳရန္ တုိက္တြန္းႏႈိးေဆာ္သူမ်ား၊ မေကာင္းမႈမွ 
တားျမစ္သူမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏စည္းေဘာင္မ်ားကုိ 
ေစာင့္စည္းသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသင္သည္  ယံုၾကည္သူမ်ားအား ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ 
သတင္းကို ေပးလိုက္ပါ။ 

၁၁၃။ မုရွ္ရိက္မ်ားသည္ ငရဲသားမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း မိမိတို႔အတြက္ 
ထင္ရွားၿပီးေနာက္ပိုင္းတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ေဆြမ်ဳိးမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္လည္း 
သူတို႔အတြက္ လႊတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းေပးရန္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယံုၾကည္သူ 
မ်ားအဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ၁၁၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိဖခင္အတြက္ ခြင့္လႊတ္မႈကို 
ေတာင္းခံခဲ့ျခင္းမွာ ဖခင္ကို သူေပးခဲ့ေသာ ကတိေၾကာင့္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ေနာက္တစ္ဖန္ ဖခင္သည္ အလႅာ့ဟ္ရန္သူျဖစ္ေၾကာင္း ေပၚလြင္ထင္ရွားသြားေသာ 
အခါ သူသည္ ဖခင္ႏွင့္ ပတ္သက္မႈမရွိေတာ့ေပ။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ 
စိတ္ႏွလံုးအလြန္ႏူးညံ့သူ၊ ခႏီတရားထားသူ ျဖစ္၏။ ၁၁၅။ အလႅာဟ္သည္ 
လူတစ္စုကုိ  တရားလမ္းမွန္ေပးၿပီးေနာက္တြင္ ေရွာင္ၾကဥ္ရမည့္အရာမ်ားကို သူတုိ႔ 
အား ထင္ရွားစြာေဖာ္ျပျခင္း မျပဳသမွ်ကာလပတ္လံုး သူတို႔ကို လမ္းလြဲေစေတာ္မူ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလုံးကုိ အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၁၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကို 

ုကမ်ား၏အစားအျဖစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈကို ေရးမွတ္ေပးျခင္းခံရ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ 
ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ သူတုိ႔သည္ ေသးငယ္ေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကုိ 
ျပဳသည္ ျဖစ္ေစ၊ ႀကီးမားေသာ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈကို ျပဳသည္ျဖစ္ေစ၊ ေတာင္ၾကား 
အရပ္တစ္ခုခုကုိ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုအရာမ်ားအားလုံးသည္ သူတို႔ 
အဖို႔ ေရးမွတ္ျခင္းခံရသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရွိရာ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ျပဳ
က်င့္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအစား အေကာင္းဆံုးေသာ အက်ဳိးဆုလာဘ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။

၁၂၂။ ထို႔ျပင္ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးမွမက်န္ေတာ့ေအာင္ အားလံုး 
မထြက္သင့္ၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အနက္ အုပ္စုတုိင္းမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ 
သာသနာ့အသိပညာဆည္းပူးရန္ ထြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ျပန္လာၾကေသာအခါ  
မိမိတုိ႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔မွသာလွ်င္ 
သူတုိ႔သည္ ေရွာင္ၾကဥ္သူမ်ား ျဖစ္တန္ရာ၏။

၁၂၃။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အနီးပတ္ဝန္က်င္၌ရွိေသာ ျငင္းပယ္သူတို႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကပါ။ သူတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔၏ ျပင္းထန္မႈကုိ သိရွိေစၾကရမည္။ အလႅာဟ္သည္ အေၾကာက္ 
တရားထားရွိသူတုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေတာ္မူေၾကာင္း သိထားၾကကုန္။ ၁၂၄။ မည္သည့္ 
အခါမဆုိ စူရဟ္တစ္ပု ္ပု ္က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕က 
ဤစူရဟ္သည္ အသင္တုိ႔အနက္ မည္သူ၏ ယုံၾကည္မႈကို တုိးပြားေစသနည္းဟု 
ေမးၾကသည္။ ယံုၾကည္သူမ်ားမွာမူ ယင္းစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈကုိ 
တုိးပြားေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္  သူတုိ႔သည္ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျဖစ္လ်က္ရွိၾကသည္။ 
၁၂၅။ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ေရာဂါရွိသူတို႔မွာမူကား ဤစူရဟ္သည္ သူတုိ႔၏ 
အညစ္အေၾကးတြင္ ေနာက္ထက္ အညစ္အေၾကးကို တိုးပြားေစလိုက္ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္  ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္လ်က္ ေသဆံုးခဲ့ၾကရ ေပသည္။ ၁၂၆။ သူတုိ႔သည္ 
ႏွစ္တုိင္းႏွစ္တိုင္း တစ္ႀကိမ္ သို႔မဟုတ္ ႏွစ္ႀကိမ္  စမ္းသပ္ျခင္းခံၾကရသည္ကုိ 
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2 7 3အေစာင္ ၁၁ စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္ အေစာင္ ၁၁2 7 4

အေစာင္ ၁၁ အေစာင္ ၁၁စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္

စူရဟ္ေသာင္ဗဟ္



မျမင္ၾကသေလာ။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကုိလည္း မျပဳၾက၊ 
သင္ခန္းစာလည္း မယူခဲ့ၾကေပ။ ၁၂၇။ မည္သည့္ အခါမဆုိ စူရဟ္တစ္ပု ္ပု ္ 
က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးကိုတစ္ဦး ၾကည့္ၾကၿပီး တစ္စံုတစ္ 
ေယာက္က ၾကည့္ေနသလားဟူ၍ (အခ်င္းခ်င္း အရိပ္အျမြက္ျပကာ ထိုင္ဝိုင္းမွ) 
ျပန္လွည့္ထြက္သြားၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကုိ လွည့္ေတာ္မူ 
လုိက္သည္။ အေၾကာင္းမွာမူ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၂၈။ အသင္တုိ႔အနက္မွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးသည္ အသင္တုိ႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာ ခဲ့ေပၿပီ။ အသင္တု႔ိ ုကအတြင္း က်ေရာက္ျခင္းသည္ ထိုတမန္ေတာ္ 
အဖို႔ အလြန္ခံရခက္လွေပသည္။ ထိုတမန္ေတာ္သည္ အသင္တုိ႔ေကာင္းက်ဳိးကို 
လိုလားသူ ျဖစ္သည္။ ယံုၾကည္သူတုိ႔အေပၚ အလြန္ ၾကင္နာခ်စ္ခင္သူ၊ အလြန္ 
သနားသူတစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၁၂၉။ သုိ႔ပါလ်က္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ လွည့္ထြက္ 
သြားၾကပါလွ်င္  အသင္ေျပာၾကားပါ၊ ကၽြႏ္ုပ္အဖုိ႔ အလႅာဟ္သည္ လံုေလာက္ေတာ္ 
မူ၏၊ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ခံထိုက္သူမည္သူမွ် မရွိပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အရွင္ ျမတ္အေပၚသာလွ်င္  ယံုပံုအားကုိးမႈျပဳပါသည္။  ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာလွ်င္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္လွေသာ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို စုိးပိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀။ စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္ လာမ္ ရာ။ ဤသည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စုံေသာ က်မ္း 
ဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၂။ ငါအရွင္သည္ လူတို႔အား သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္ရန္၊ အီမာန္ယံုၾကည္သူတို႔အား သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ မွန္ကန္သည့္အဆင့္ 

ဧကန္မုခ် ရွိသည္။ 
၇။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရန္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကဘဲ 

ေလာကီဘဝကိုသာ ေက်နပ္၍ ထိုဘဝႏွင့္ပင္ တည္ၿငိမ္ေအး ေဆးစြာ ေနၾကသူမ်ား၊ 
ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ေမ့ေလ်ာ့ၾကသူမ်ား၊ ၈။ ထိုသူမ်ား၏ ေနရာ 
ထိုင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ သူတို႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ 
မ်ား ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၉။ စင္စစ္တြင္ အၾကင္သူမ်ားသည္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈမ်ားကို က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ အီမာန္ယုံၾကည္မႈကို 
အေၾကာင္းျပဳ၍ သူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနေသာ၊ 
စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ပို႔ေဆာင္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၀။
၎သုခဘုံတြင္း၌ သူတို႔၏ စကားရပ္သည္  အို-အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ပါသည္ ဟူ၍ ျဖစ္ၿပီး သူတို႔၏ ႏႈတ္ခြန္းဆက္သမႈမွာ စလာမ္ 
ျဖစ္မည္။ သူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးစကားရပ္မွာ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ 
စၾကဝ ာ ခပ္သိမ္းကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္  
ဟူ၍ ျဖစ္ေပမည္။

၁၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အေပၚ ရဟ္မသ္က႐ုဏာကို 
အလ်င္ အျမန္ ျပဳလုပ္သကဲ့သို႔ ျပစ္ ဏ္ကိုလည္း အလ်င္အျမန္ ခ်ေပးပါလွ်င္ 
၎တို႔၏သက္တမ္းသည္ အဆုံးသတ္ၿပီး ျဖစ္ေပမည္။ သို႔ေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
ငါအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကို မေမွ်ာ္လင့္ၾကသူတို႔အား သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲ၌ပင္ 
တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေနေအာင္ လႊတ္ထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ လူသည္ 
ေဘး ုကက်ေရာက္လာေသာအခါ လဲွလ်က္ျဖစ္ေစ၊ ထိုင္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ရပ္လ်က္ 
ျဖစ္ေစ ငါအရွင္ကို ဟစ္ေခၚေလေတာ့သည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ထံမွ သူ၏ 
ေဘး ုကကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္ေလေသာ္ သူသည္ မိမိ ေတြ႕ႀကံဳခဲ့ရေသာ ေဘး ုက 
တစ္ခုခုတြင္ ငါအရွင္အား တစ္ခါမွ် ဟစ္ေခၚတသျခင္း မျပဳခဲ့မိဖူးသလို ျဖစ္သြား 
ခဲ့သည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္ေသာသူတို႔၏ အျမင္တြင္ သူတို႔၏ျပဳလုပ္ေဆာင္ရြက္မႈ
မ်ားကို လွပတင့္တယ္ေအာင္ ဤအတိုင္း ျပဳေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၃။ ထုိ႔ျပင္္ ငါအရွင္ 

အတန္းရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ပါးရန္ သူတို႔ထဲမွ လူတစ္ဦးထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ျခင္း 
သည္ လူတို႔အတြက္ အံ့အားသင့္ဖြယ္ရာ ျဖစ္ေနပါသေလာ။ ျငင္းဆန္သူမ်ားကမူ 
ဤသူသည္ ထင္ရွားေသာ ပေယာဂဆရာပင္ ျဖစ္သည္ဟု ဆိုၾကသည္။

၃။ အသင္တို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမႀကီးကို ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အရွင္သည္ အရရွ္ ပလႅင္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ 
အေရးကိစၥဟူသေရြ႕ကို စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ 
မည္သူကမွ် ၾကားဝင္ အသနားခံခြင့္ ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္ 
တို႔ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴ ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ 
အရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ခဝပ္ဆည္းကပ္မႈ ျပဳၾကပါ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾက 
ေပသေလာ။ ၄။ အသင္တို႔အားလုံးသည္ ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္ၾကရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာဟ္၏ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ပင္ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး၊ ေကာင္းမႈ 
မ်ား ေဆာင္ရြက္ၾကသူတို႔အား တရားမွ်တစြာ အစားေပးရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ ုတိယအႀကိမ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူတို႔အတြက္ 
အလြန္ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရႏွင့္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ယင္း 
သည္ သူတို႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။

၅။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ေနကို လင္းဝင္းေတာက္ပေစၿပီး လကို အလင္း 
ေရာင္ ေပးသနားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ႏွစ္မ်ား၏ အေရအတြက္ႏွင့္ 
စာရင္းကို သိႏိုင္ၾကရန္အတြက္ လကို သူသြားရမည့္စခန္းမ်ား သတ္မွတ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤအရာအားလုံးတို႔ကို ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့ ဖန္ဆင္း 
ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ သိနားလည္သူတို႔အတြက္ သက္ေသ 
လကဏာမ်ားကို ထင္ထင္ရွားရွား  ရွင္းလင္း ျပသေတာ္မူသည္။ ၆။ အေၾကာက္ 
တရားထားသူတို႔အတြက္ ညႏွင့္ေန႔၏ ေျပာင္းလဲမႈတြင္၊ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီ 
ေျမႀကီးရွိ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည့္ အရာမ်ားတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား 

သည္ အသင္တို႔ထက္အလ်င္ ရွိခဲ့ၾကေသာ မ်ဳိးႏြယ္မ်ားအား သူတို႔ မတရားလြန္က်ဴး 
ခဲ့ၾက ေသာအခါ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သူတို႔ထံ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့ၾက 
ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္မလာခဲ့ၾကေပ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ျပစ္မႈ က်ဴးလြန္သူတို႔အား ဤကဲ့သို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူေလသည္။ ၁၄။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ေနာက္တြင္ အသင္တို႔ မည္သို႔ျပဳလုပ္ၾကမည္ကို ၾကည့္႐ႈ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ အသင္တို႔ကို ကမာေျမတြင္ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။  

၁၅။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို 
ဖတ္ၾကားျပျခင္းခံရေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္ထံခစားရန္ မေမွ်ာ္လင့္ထားသူတို႔က 
ဤအရာမွလြဲ၍ အျခားကုရ္အာန္ကို ယူလာပါ၊ သို႔မဟုတ္က ယင္းကို ေျပာင္းလဲ 

ေပးပါ ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္စိတ္သေဘာဆႏႏွင့္ ယင္းကို 
ေျပာင္းလဲပစ္ရန္မွာ ကၽြႏု္ပ္တြင္ အခြင့္မရိွေပ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိထံသို႔ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာ လိုက္နာပါသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင့္အမိန္႔ေတာ္ကို ဖီဆန္လိုက္ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ 
ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ပါသည္။

၁၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ ဆႏရွိပါလွ်င္ ငါသည္လည္း 
သင္တုိ႔အား ထုိကုရ္အာန္ကုိ ဖတ္ၾကားျပႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္လည္း 
သင္တုိ႔အား ယင္းကုရ္အာန္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အသိေပးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ သည့္ 
အလ်င္က ငါသည္ သင္တုိ႔ၾကားတြင္ သက္တမ္းတစ္ခု ေနထုိင္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သင္တုိ႔သည္ ဦးေႏွာက္ႏွင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈမျပဳၾကေလသေလာ။ ၁၇။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားလုပ္ႀကံေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွတ္ဟုစြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူထက္ပုိ၍ 
မတရားလုပ္သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။  ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔သည္ လုံးဝ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္ မဟုတ္ေပ။
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မျမင္ၾကသေလာ။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကုိလည္း မျပဳၾက၊ 
သင္ခန္းစာလည္း မယူခဲ့ၾကေပ။ ၁၂၇။ မည္သည့္ အခါမဆုိ စူရဟ္တစ္ပု ္ပု ္ 
က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးကိုတစ္ဦး ၾကည့္ၾကၿပီး တစ္စံုတစ္ 
ေယာက္က ၾကည့္ေနသလားဟူ၍ (အခ်င္းခ်င္း အရိပ္အျမြက္ျပကာ ထိုင္ဝိုင္းမွ) 
ျပန္လွည့္ထြက္သြားၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကုိ လွည့္ေတာ္မူ 
လုိက္သည္။ အေၾကာင္းမွာမူ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၂၈။ အသင္တုိ႔အနက္မွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးသည္ အသင္တုိ႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာ ခဲ့ေပၿပီ။ အသင္တု႔ိ ုကအတြင္း က်ေရာက္ျခင္းသည္ ထိုတမန္ေတာ္ 
အဖို႔ အလြန္ခံရခက္လွေပသည္။ ထိုတမန္ေတာ္သည္ အသင္တုိ႔ေကာင္းက်ဳိးကို 
လိုလားသူ ျဖစ္သည္။ ယံုၾကည္သူတုိ႔အေပၚ အလြန္ ၾကင္နာခ်စ္ခင္သူ၊ အလြန္ 
သနားသူတစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၁၂၉။ သုိ႔ပါလ်က္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ လွည့္ထြက္ 
သြားၾကပါလွ်င္  အသင္ေျပာၾကားပါ၊ ကၽြႏ္ုပ္အဖုိ႔ အလႅာဟ္သည္ လံုေလာက္ေတာ္ 
မူ၏၊ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ခံထိုက္သူမည္သူမွ် မရွိပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အရွင္ ျမတ္အေပၚသာလွ်င္  ယံုပံုအားကုိးမႈျပဳပါသည္။  ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာလွ်င္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္လွေသာ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို စုိးပိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀။ စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္ လာမ္ ရာ။ ဤသည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စုံေသာ က်မ္း 
ဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၂။ ငါအရွင္သည္ လူတို႔အား သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္ရန္၊ အီမာန္ယံုၾကည္သူတို႔အား သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ မွန္ကန္သည့္အဆင့္ 

ဧကန္မုခ် ရွိသည္။ 
၇။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရန္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကဘဲ 

ေလာကီဘဝကိုသာ ေက်နပ္၍ ထိုဘဝႏွင့္ပင္ တည္ၿငိမ္ေအး ေဆးစြာ ေနၾကသူမ်ား၊ 
ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ေမ့ေလ်ာ့ၾကသူမ်ား၊ ၈။ ထိုသူမ်ား၏ ေနရာ 
ထိုင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ သူတို႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ 
မ်ား ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၉။ စင္စစ္တြင္ အၾကင္သူမ်ားသည္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈမ်ားကို က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ အီမာန္ယုံၾကည္မႈကို 
အေၾကာင္းျပဳ၍ သူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနေသာ၊ 
စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ပို႔ေဆာင္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၀။
၎သုခဘုံတြင္း၌ သူတို႔၏ စကားရပ္သည္  အို-အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ပါသည္ ဟူ၍ ျဖစ္ၿပီး သူတို႔၏ ႏႈတ္ခြန္းဆက္သမႈမွာ စလာမ္ 
ျဖစ္မည္။ သူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးစကားရပ္မွာ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ 
စၾကဝ ာ ခပ္သိမ္းကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္  
ဟူ၍ ျဖစ္ေပမည္။

၁၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အေပၚ ရဟ္မသ္က႐ုဏာကို 
အလ်င္ အျမန္ ျပဳလုပ္သကဲ့သို႔ ျပစ္ ဏ္ကိုလည္း အလ်င္အျမန္ ခ်ေပးပါလွ်င္ 
၎တို႔၏သက္တမ္းသည္ အဆုံးသတ္ၿပီး ျဖစ္ေပမည္။ သို႔ေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
ငါအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကို မေမွ်ာ္လင့္ၾကသူတို႔အား သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲ၌ပင္ 
တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေနေအာင္ လႊတ္ထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ လူသည္ 
ေဘး ုကက်ေရာက္လာေသာအခါ လဲွလ်က္ျဖစ္ေစ၊ ထိုင္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ရပ္လ်က္ 
ျဖစ္ေစ ငါအရွင္ကို ဟစ္ေခၚေလေတာ့သည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ထံမွ သူ၏ 
ေဘး ုကကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္ေလေသာ္ သူသည္ မိမိ ေတြ႕ႀကံဳခဲ့ရေသာ ေဘး ုက 
တစ္ခုခုတြင္ ငါအရွင္အား တစ္ခါမွ် ဟစ္ေခၚတသျခင္း မျပဳခဲ့မိဖူးသလို ျဖစ္သြား 
ခဲ့သည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္ေသာသူတို႔၏ အျမင္တြင္ သူတို႔၏ျပဳလုပ္ေဆာင္ရြက္မႈ
မ်ားကို လွပတင့္တယ္ေအာင္ ဤအတိုင္း ျပဳေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၃။ ထုိ႔ျပင္္ ငါအရွင္ 

အတန္းရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ပါးရန္ သူတို႔ထဲမွ လူတစ္ဦးထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ျခင္း 
သည္ လူတို႔အတြက္ အံ့အားသင့္ဖြယ္ရာ ျဖစ္ေနပါသေလာ။ ျငင္းဆန္သူမ်ားကမူ 
ဤသူသည္ ထင္ရွားေသာ ပေယာဂဆရာပင္ ျဖစ္သည္ဟု ဆိုၾကသည္။

၃။ အသင္တို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမႀကီးကို ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အရွင္သည္ အရရွ္ ပလႅင္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ 
အေရးကိစၥဟူသေရြ႕ကို စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ 
မည္သူကမွ် ၾကားဝင္ အသနားခံခြင့္ ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္ 
တို႔ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴ ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ 
အရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ခဝပ္ဆည္းကပ္မႈ ျပဳၾကပါ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾက 
ေပသေလာ။ ၄။ အသင္တို႔အားလုံးသည္ ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္ၾကရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာဟ္၏ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ပင္ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး၊ ေကာင္းမႈ 
မ်ား ေဆာင္ရြက္ၾကသူတို႔အား တရားမွ်တစြာ အစားေပးရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ ုတိယအႀကိမ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူတို႔အတြက္ 
အလြန္ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရႏွင့္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ယင္း 
သည္ သူတို႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။

၅။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ေနကို လင္းဝင္းေတာက္ပေစၿပီး လကို အလင္း 
ေရာင္ ေပးသနားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ႏွစ္မ်ား၏ အေရအတြက္ႏွင့္ 
စာရင္းကို သိႏိုင္ၾကရန္အတြက္ လကို သူသြားရမည့္စခန္းမ်ား သတ္မွတ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤအရာအားလုံးတို႔ကို ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့ ဖန္ဆင္း 
ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ သိနားလည္သူတို႔အတြက္ သက္ေသ 
လကဏာမ်ားကို ထင္ထင္ရွားရွား  ရွင္းလင္း ျပသေတာ္မူသည္။ ၆။ အေၾကာက္ 
တရားထားသူတုိ႔အတြက္ ညႏွင့္ေန႔၏ ေျပာင္းလဲမႈတြင္၊ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီ 
ေျမႀကီးရွိ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည့္ အရာမ်ားတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား 

သည္ အသင္တို႔ထက္အလ်င္ ရွိခဲ့ၾကေသာ မ်ဳိးႏြယ္မ်ားအား သူတို႔ မတရားလြန္က်ဴး 
ခဲ့ၾက ေသာအခါ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သူတို႔ထံ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့ၾက 
ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္မလာခဲ့ၾကေပ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ျပစ္မႈ က်ဴးလြန္သူတို႔အား ဤကဲ့သို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူေလသည္။ ၁၄။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ေနာက္တြင္ အသင္တို႔ မည္သို႔ျပဳလုပ္ၾကမည္ကို ၾကည့္႐ႈ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ အသင္တို႔ကို ကမာေျမတြင္ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။  

၁၅။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို 
ဖတ္ၾကားျပျခင္းခံရေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္ထံခစားရန္ မေမွ်ာ္လင့္ထားသူတို႔က 
ဤအရာမွလြဲ၍ အျခားကုရ္အာန္ကို ယူလာပါ၊ သို႔မဟုတ္က ယင္းကို ေျပာင္းလဲ 

ေပးပါ ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္စိတ္သေဘာဆႏႏွင့္ ယင္းကို 
ေျပာင္းလဲပစ္ရန္မွာ ကၽြႏု္ပ္တြင္ အခြင့္မရိွေပ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိထံသို႔ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာ လိုက္နာပါသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင့္အမိန္႔ေတာ္ကို ဖီဆန္လိုက္ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ 
ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ပါသည္။

၁၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ ဆႏရွိပါလွ်င္ ငါသည္လည္း 
သင္တုိ႔အား ထုိကုရ္အာန္ကုိ ဖတ္ၾကားျပႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္လည္း 
သင္တုိ႔အား ယင္းကုရ္အာန္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အသိေပးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ သည့္ 
အလ်င္က ငါသည္ သင္တုိ႔ၾကားတြင္ သက္တမ္းတစ္ခု ေနထုိင္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သင္တုိ႔သည္ ဦးေႏွာက္ႏွင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈမျပဳၾကေလသေလာ။ ၁၇။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားလုပ္ႀကံေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွတ္ဟုစြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူထက္ပုိ၍ 
မတရားလုပ္သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။  ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔သည္ လုံးဝ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္ မဟုတ္ေပ။
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မျမင္ၾကသေလာ။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကုိလည္း မျပဳၾက၊ 
သင္ခန္းစာလည္း မယူခဲ့ၾကေပ။ ၁၂၇။ မည္သည့္ အခါမဆုိ စူရဟ္တစ္ပု ္ပု ္ 
က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးကိုတစ္ဦး ၾကည့္ၾကၿပီး တစ္စံုတစ္ 
ေယာက္က ၾကည့္ေနသလားဟူ၍ (အခ်င္းခ်င္း အရိပ္အျမြက္ျပကာ ထိုင္ဝိုင္းမွ) 
ျပန္လွည့္ထြက္သြားၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကုိ လွည့္ေတာ္မူ 
လုိက္သည္။ အေၾကာင္းမွာမူ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၂၈။ အသင္တုိ႔အနက္မွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးသည္ အသင္တုိ႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာ ခဲ့ေပၿပီ။ အသင္တု႔ိ ုကအတြင္း က်ေရာက္ျခင္းသည္ ထိုတမန္ေတာ္ 
အဖို႔ အလြန္ခံရခက္လွေပသည္။ ထိုတမန္ေတာ္သည္ အသင္တုိ႔ေကာင္းက်ဳိးကို 
လိုလားသူ ျဖစ္သည္။ ယံုၾကည္သူတုိ႔အေပၚ အလြန္ ၾကင္နာခ်စ္ခင္သူ၊ အလြန္ 
သနားသူတစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၁၂၉။ သုိ႔ပါလ်က္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ လွည့္ထြက္ 
သြားၾကပါလွ်င္  အသင္ေျပာၾကားပါ၊ ကၽြႏ္ုပ္အဖုိ႔ အလႅာဟ္သည္ လံုေလာက္ေတာ္ 
မူ၏၊ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ခံထိုက္သူမည္သူမွ် မရွိပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အရွင္ ျမတ္အေပၚသာလွ်င္  ယံုပံုအားကုိးမႈျပဳပါသည္။  ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာလွ်င္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္လွေသာ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို စုိးပိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀။ စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္ လာမ္ ရာ။ ဤသည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စုံေသာ က်မ္း 
ဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၂။ ငါအရွင္သည္ လူတို႔အား သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္ရန္၊ အီမာန္ယံုၾကည္သူတို႔အား သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ မွန္ကန္သည့္အဆင့္ 

ဧကန္မုခ် ရွိသည္။ 
၇။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရန္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကဘဲ 

ေလာကီဘဝကိုသာ ေက်နပ္၍ ထိုဘဝႏွင့္ပင္ တည္ၿငိမ္ေအး ေဆးစြာ ေနၾကသူမ်ား၊ 
ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ေမ့ေလ်ာ့ၾကသူမ်ား၊ ၈။ ထိုသူမ်ား၏ ေနရာ 
ထိုင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ သူတို႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ 
မ်ား ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၉။ စင္စစ္တြင္ အၾကင္သူမ်ားသည္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈမ်ားကို က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ အီမာန္ယုံၾကည္မႈကို 
အေၾကာင္းျပဳ၍ သူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနေသာ၊ 
စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ပို႔ေဆာင္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၀။
၎သုခဘုံတြင္း၌ သူတို႔၏ စကားရပ္သည္  အို-အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ပါသည္ ဟူ၍ ျဖစ္ၿပီး သူတို႔၏ ႏႈတ္ခြန္းဆက္သမႈမွာ စလာမ္ 
ျဖစ္မည္။ သူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးစကားရပ္မွာ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ 
စၾကဝ ာ ခပ္သိမ္းကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္  
ဟူ၍ ျဖစ္ေပမည္။

၁၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အေပၚ ရဟ္မသ္က႐ုဏာကို 
အလ်င္ အျမန္ ျပဳလုပ္သကဲ့သို႔ ျပစ္ ဏ္ကိုလည္း အလ်င္အျမန္ ခ်ေပးပါလွ်င္ 
၎တို႔၏သက္တမ္းသည္ အဆုံးသတ္ၿပီး ျဖစ္ေပမည္။ သို႔ေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
ငါအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကို မေမွ်ာ္လင့္ၾကသူတို႔အား သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲ၌ပင္ 
တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေနေအာင္ လႊတ္ထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ လူသည္ 
ေဘး ုကက်ေရာက္လာေသာအခါ လဲွလ်က္ျဖစ္ေစ၊ ထိုင္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ရပ္လ်က္ 
ျဖစ္ေစ ငါအရွင္ကို ဟစ္ေခၚေလေတာ့သည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ထံမွ သူ၏ 
ေဘး ုကကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္ေလေသာ္ သူသည္ မိမိ ေတြ႕ႀကံဳခဲ့ရေသာ ေဘး ုက 
တစ္ခုခုတြင္ ငါအရွင္အား တစ္ခါမွ် ဟစ္ေခၚတသျခင္း မျပဳခဲ့မိဖူးသလို ျဖစ္သြား 
ခဲ့သည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္ေသာသူတို႔၏ အျမင္တြင္ သူတို႔၏ျပဳလုပ္ေဆာင္ရြက္မႈ
မ်ားကို လွပတင့္တယ္ေအာင္ ဤအတိုင္း ျပဳေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၃။ ထုိ႔ျပင္္ ငါအရွင္ 

အတန္းရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ပါးရန္ သူတို႔ထဲမွ လူတစ္ဦးထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ျခင္း 
သည္ လူတို႔အတြက္ အံ့အားသင့္ဖြယ္ရာ ျဖစ္ေနပါသေလာ။ ျငင္းဆန္သူမ်ားကမူ 
ဤသူသည္ ထင္ရွားေသာ ပေယာဂဆရာပင္ ျဖစ္သည္ဟု ဆိုၾကသည္။

၃။ အသင္တို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမႀကီးကို ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အရွင္သည္ အရရွ္ ပလႅင္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ 
အေရးကိစၥဟူသေရြ႕ကို စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ 
မည္သူကမွ် ၾကားဝင္ အသနားခံခြင့္ ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္ 
တို႔ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴ ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ 
အရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ခဝပ္ဆည္းကပ္မႈ ျပဳၾကပါ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾက 
ေပသေလာ။ ၄။ အသင္တို႔အားလုံးသည္ ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္ၾကရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာဟ္၏ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ပင္ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး၊ ေကာင္းမႈ 
မ်ား ေဆာင္ရြက္ၾကသူတို႔အား တရားမွ်တစြာ အစားေပးရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ ုတိယအႀကိမ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူတို႔အတြက္ 
အလြန္ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရႏွင့္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ယင္း 
သည္ သူတို႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။

၅။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ေနကို လင္းဝင္းေတာက္ပေစၿပီး လကို အလင္း 
ေရာင္ ေပးသနားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ႏွစ္မ်ား၏ အေရအတြက္ႏွင့္ 
စာရင္းကို သိႏိုင္ၾကရန္အတြက္ လကို သူသြားရမည့္စခန္းမ်ား သတ္မွတ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤအရာအားလုံးတို႔ကို ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့ ဖန္ဆင္း 
ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ သိနားလည္သူတို႔အတြက္ သက္ေသ 
လကဏာမ်ားကို ထင္ထင္ရွားရွား  ရွင္းလင္း ျပသေတာ္မူသည္။ ၆။ အေၾကာက္ 
တရားထားသူတို႔အတြက္ ညႏွင့္ေန႔၏ ေျပာင္းလဲမႈတြင္၊ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီ 
ေျမႀကီးရွိ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည့္ အရာမ်ားတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား 

သည္ အသင္တို႔ထက္အလ်င္ ရွိခဲ့ၾကေသာ မ်ဳိးႏြယ္မ်ားအား သူတို႔ မတရားလြန္က်ဴး 
ခဲ့ၾက ေသာအခါ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သူတို႔ထံ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့ၾက 
ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္မလာခဲ့ၾကေပ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ျပစ္မႈ က်ဴးလြန္သူတို႔အား ဤကဲ့သို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူေလသည္။ ၁၄။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ေနာက္တြင္ အသင္တို႔ မည္သို႔ျပဳလုပ္ၾကမည္ကို ၾကည့္႐ႈ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ အသင္တို႔ကို ကမာေျမတြင္ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။  

၁၅။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို 
ဖတ္ၾကားျပျခင္းခံရေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္ထံခစားရန္ မေမွ်ာ္လင့္ထားသူတို႔က 
ဤအရာမွလြဲ၍ အျခားကုရ္အာန္ကို ယူလာပါ၊ သို႔မဟုတ္က ယင္းကို ေျပာင္းလဲ 

ေပးပါ ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္စိတ္သေဘာဆႏႏွင့္ ယင္းကို 
ေျပာင္းလဲပစ္ရန္မွာ ကၽြႏု္ပ္တြင္ အခြင့္မရိွေပ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိထံသို႔ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာ လိုက္နာပါသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင့္အမိန္႔ေတာ္ကို ဖီဆန္လိုက္ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ 
ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ပါသည္။

၁၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ ဆႏရွိပါလွ်င္ ငါသည္လည္း 
သင္တုိ႔အား ထုိကုရ္အာန္ကုိ ဖတ္ၾကားျပႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္လည္း 
သင္တုိ႔အား ယင္းကုရ္အာန္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အသိေပးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ သည့္ 
အလ်င္က ငါသည္ သင္တုိ႔ၾကားတြင္ သက္တမ္းတစ္ခု ေနထုိင္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သင္တုိ႔သည္ ဦးေႏွာက္ႏွင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈမျပဳၾကေလသေလာ။ ၁၇။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားလုပ္ႀကံေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွတ္ဟုစြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူထက္ပုိ၍ 
မတရားလုပ္သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။  ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔သည္ လုံးဝ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္ မဟုတ္ေပ။
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မျမင္ၾကသေလာ။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကုိလည္း မျပဳၾက၊ 
သင္ခန္းစာလည္း မယူခဲ့ၾကေပ။ ၁၂၇။ မည္သည့္ အခါမဆုိ စူရဟ္တစ္ပု ္ပု ္ 
က်ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးကိုတစ္ဦး ၾကည့္ၾကၿပီး တစ္စံုတစ္ 
ေယာက္က ၾကည့္ေနသလားဟူ၍ (အခ်င္းခ်င္း အရိပ္အျမြက္ျပကာ ထိုင္ဝိုင္းမွ) 
ျပန္လွည့္ထြက္သြားၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကုိ လွည့္ေတာ္မူ 
လုိက္သည္။ အေၾကာင္းမွာမူ သူတုိ႔သည္  မသိနားမလည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၂၈။ အသင္တုိ႔အနက္မွပင္ တမန္ေတာ္တစ္ပါးသည္ အသင္တုိ႔ထံ 
ေရာက္ရွိလာ ခဲ့ေပၿပီ။ အသင္တု႔ိ ုကအတြင္း က်ေရာက္ျခင္းသည္ ထိုတမန္ေတာ္ 
အဖို႔ အလြန္ခံရခက္လွေပသည္။ ထိုတမန္ေတာ္သည္ အသင္တုိ႔ေကာင္းက်ဳိးကို 
လိုလားသူ ျဖစ္သည္။ ယံုၾကည္သူတုိ႔အေပၚ အလြန္ ၾကင္နာခ်စ္ခင္သူ၊ အလြန္ 
သနားသူတစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၁၂၉။ သုိ႔ပါလ်က္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ လွည့္ထြက္ 
သြားၾကပါလွ်င္  အသင္ေျပာၾကားပါ၊ ကၽြႏ္ုပ္အဖုိ႔ အလႅာဟ္သည္ လံုေလာက္ေတာ္ 
မူ၏၊ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ခံထိုက္သူမည္သူမွ် မရွိပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အရွင္ ျမတ္အေပၚသာလွ်င္  ယံုပံုအားကုိးမႈျပဳပါသည္။  ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သာလွ်င္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္လွေသာ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို စုိးပိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀။ စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္ လာမ္ ရာ။ ဤသည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စုံေသာ က်မ္း 
ဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၂။ ငါအရွင္သည္ လူတို႔အား သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္ရန္၊ အီမာန္ယံုၾကည္သူတို႔အား သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ မွန္ကန္သည့္အဆင့္ 

ဧကန္မုခ် ရွိသည္။ 
၇။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရန္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကဘဲ 

ေလာကီဘဝကိုသာ ေက်နပ္၍ ထိုဘဝႏွင့္ပင္ တည္ၿငိမ္ေအး ေဆးစြာ ေနၾကသူမ်ား၊ 
ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ေမ့ေလ်ာ့ၾကသူမ်ား၊ ၈။ ထိုသူမ်ား၏ ေနရာ 
ထိုင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္အပါယ္ငရဲပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ သူတို႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ 
မ်ား ေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၉။ စင္စစ္တြင္ အၾကင္သူမ်ားသည္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈမ်ားကို က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾက၏။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ အီမာန္ယုံၾကည္မႈကို 
အေၾကာင္းျပဳ၍ သူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနေသာ၊ 
စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ပို႔ေဆာင္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၀။
၎သုခဘုံတြင္း၌ သူတို႔၏ စကားရပ္သည္  အို-အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ပါသည္ ဟူ၍ ျဖစ္ၿပီး သူတို႔၏ ႏႈတ္ခြန္းဆက္သမႈမွာ စလာမ္ 
ျဖစ္မည္။ သူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးစကားရပ္မွာ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ 
စၾကဝ ာ ခပ္သိမ္းကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္  
ဟူ၍ ျဖစ္ေပမည္။

၁၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အေပၚ ရဟ္မသ္က႐ုဏာကို 
အလ်င္ အျမန္ ျပဳလုပ္သကဲ့သို႔ ျပစ္ ဏ္ကိုလည္း အလ်င္အျမန္ ခ်ေပးပါလွ်င္ 
၎တို႔၏သက္တမ္းသည္ အဆုံးသတ္ၿပီး ျဖစ္ေပမည္။ သို႔ေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္  
ငါအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကို မေမွ်ာ္လင့္ၾကသူတို႔အား သူတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈထဲ၌ပင္ 
တဝဲလည္လည္ျဖစ္ေနေအာင္ လႊတ္ထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ လူသည္ 
ေဘး ုကက်ေရာက္လာေသာအခါ လဲွလ်က္ျဖစ္ေစ၊ ထိုင္လ်က္ျဖစ္ေစ၊ ရပ္လ်က္ 
ျဖစ္ေစ ငါအရွင္ကို ဟစ္ေခၚေလေတာ့သည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ထံမွ သူ၏ 
ေဘး ုကကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္ေလေသာ္ သူသည္ မိမိ ေတြ႕ႀကံဳခဲ့ရေသာ ေဘး ုက 
တစ္ခုခုတြင္ ငါအရွင္အား တစ္ခါမွ် ဟစ္ေခၚတသျခင္း မျပဳခဲ့မိဖူးသလို ျဖစ္သြား 
ခဲ့သည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္ေသာသူတို႔၏ အျမင္တြင္ သူတို႔၏ျပဳလုပ္ေဆာင္ရြက္မႈ
မ်ားကို လွပတင့္တယ္ေအာင္ ဤအတိုင္း ျပဳေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၃။ ထုိ႔ျပင္္ ငါအရွင္ 

အတန္းရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ပါးရန္ သူတို႔ထဲမွ လူတစ္ဦးထံ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ျခင္း 
သည္ လူတို႔အတြက္ အံ့အားသင့္ဖြယ္ရာ ျဖစ္ေနပါသေလာ။ ျငင္းဆန္သူမ်ားကမူ 
ဤသူသည္ ထင္ရွားေသာ ပေယာဂဆရာပင္ ျဖစ္သည္ဟု ဆိုၾကသည္။

၃။ အသင္တို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမႀကီးကို ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ အရွင္သည္ အရရွ္ ပလႅင္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ 
အေရးကိစၥဟူသေရြ႕ကို စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ 
မည္သူကမွ် ၾကားဝင္ အသနားခံခြင့္ ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသင္ 
တို႔ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴ ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ 
အရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ခဝပ္ဆည္းကပ္မႈ ျပဳၾကပါ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾက 
ေပသေလာ။ ၄။ အသင္တို႔အားလုံးသည္ ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္ၾကရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာဟ္၏ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ပင္ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး၊ ေကာင္းမႈ 
မ်ား ေဆာင္ရြက္ၾကသူတို႔အား တရားမွ်တစြာ အစားေပးရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ ုတိယအႀကိမ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူတို႔အတြက္ 
အလြန္ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရႏွင့္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ယင္း 
သည္ သူတို႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။

၅။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ေနကို လင္းဝင္းေတာက္ပေစၿပီး လကို အလင္း 
ေရာင္ ေပးသနားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ႏွစ္မ်ား၏ အေရအတြက္ႏွင့္ 
စာရင္းကို သိႏိုင္ၾကရန္အတြက္ လကို သူသြားရမည့္စခန္းမ်ား သတ္မွတ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤအရာအားလုံးတို႔ကို ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့ ဖန္ဆင္း 
ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ သိနားလည္သူတို႔အတြက္ သက္ေသ 
လကဏာမ်ားကို ထင္ထင္ရွားရွား  ရွင္းလင္း ျပသေတာ္မူသည္။ ၆။ အေၾကာက္ 
တရားထားသူတုိ႔အတြက္ ညႏွင့္ေန႔၏ ေျပာင္းလဲမႈတြင္၊ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီ 
ေျမႀကီးရွိ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည့္ အရာမ်ားတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား 

သည္ အသင္တို႔ထက္အလ်င္ ရွိခဲ့ၾကေသာ မ်ဳိးႏြယ္မ်ားအား သူတို႔ မတရားလြန္က်ဴး 
ခဲ့ၾက ေသာအခါ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
သူတို႔ထံ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ယူေဆာင္လာခဲ့ၾက 
ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္မလာခဲ့ၾကေပ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ျပစ္မႈ က်ဴးလြန္သူတို႔အား ဤကဲ့သို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူေလသည္။ ၁၄။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ေနာက္တြင္ အသင္တို႔ မည္သို႔ျပဳလုပ္ၾကမည္ကို ၾကည့္႐ႈ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ အသင္တို႔ကို ကမာေျမတြင္ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။  

၁၅။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို 
ဖတ္ၾကားျပျခင္းခံရေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္ထံခစားရန္ မေမွ်ာ္လင့္ထားသူတို႔က 
ဤအရာမွလြဲ၍ အျခားကုရ္အာန္ကို ယူလာပါ၊ သို႔မဟုတ္က ယင္းကို ေျပာင္းလဲ 

ေပးပါ ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္စိတ္သေဘာဆႏႏွင့္ ယင္းကို 
ေျပာင္းလဲပစ္ရန္မွာ ကၽြႏု္ပ္တြင္ အခြင့္မရိွေပ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိထံသို႔ ခ်ေပးျခင္း 
ခံရေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာ လိုက္နာပါသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင့္အမိန္႔ေတာ္ကို ဖီဆန္လိုက္ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ 
ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ပါသည္။

၁၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ ဆႏရွိပါလွ်င္ ငါသည္လည္း 
သင္တုိ႔အား ထုိကုရ္အာန္ကုိ ဖတ္ၾကားျပႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္လည္း 
သင္တုိ႔အား ယင္းကုရ္အာန္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အသိေပးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ သည့္ 
အလ်င္က ငါသည္ သင္တုိ႔ၾကားတြင္ သက္တမ္းတစ္ခု ေနထုိင္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သင္တုိ႔သည္ ဦးေႏွာက္ႏွင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈမျပဳၾကေလသေလာ။ ၁၇။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားလုပ္ႀကံေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွတ္ဟုစြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူထက္ပုိ၍ 
မတရားလုပ္သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။  ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔သည္ လုံးဝ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္ မဟုတ္ေပ။
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၁၈။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔ပယ္၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ဤသူမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးၾကမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ တြင္ 
အရွင္ျမတ္သိေတာ္မမူေသာအရာကုိ အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ျမင့္စြင့္ေတာ္မူလွေပသည္။ ၁၉။ လူတုိ႔သည္ တစ္စုတည္းသာလွ်င္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ သေဘာကြဲလြဲသြားခဲ့ၾကသည္။ သင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
စကားေတာ္တစ္ရပ္သည္ ေရွးယခင္ကတည္းက ရွိႏွင့္ခဲ့ၿပီး မဟုတ္ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ကိစၥရပ္တြင္ ေသခ်ာေပါက္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္ေခ်မည္။ 

၂၀။ တမန္ေတာ္အေပၚသို႔ သူ၏ေမြးျမဴဖန္ဆင္းရွင္ထံေတာ္မွ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ခုသည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္းဟု 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကြယ္၏သတင္းမ်ားကုိ  
အလႅာဟ္သာ သိေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း 
သင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနမည္။ ၂၁။  လူတုိ႔ ုကေရာက္ၾကၿပီးေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ က႐ုဏာေတာ္ကို ျမည္းစမ္းေစလုိက္သည့္အခါ သူတုိ႔ 
သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ငါအရွင္၏သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကို(ေစာ္ကားဖို႔) 
ႀကံစည္ၾကေလေတာ့သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ႀကံစည္ရာတြင္ 
သူတုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ ျမန္ဆန္ေပသည္။ ငါ၏ေစတမန္မ်ားသည္ သင္တုိ႔ ႀကံစည္ 
လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ မုခ် ေရးမွတ္ေနလ်က္ရွိၾကေပသည္။ 

၂၂။ သင္တုိ႔ကုိ ကုန္းျမင့္တြင္ေရာ၊ ပင္လယ္တြင္ပါ သြားလာေစေတာ္ 
မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သို႔ႏွင့္ သင္တုိ႔သည္ 
သေဘာမ်ားတြင္ ရွိေနၾကေသာအခါ၊ သေဘာမ်ားသည္ လူတုိ႔ကုိတင္ေဆာင္၍ 
သင့္တင့္ေသာေလျဖင့္ သြားေနလ်က္ရွိေသာအခါ၊ သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိ 

ထုိ႔ျပင္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ  ေျဖာင့္မတ္ေသာတရားလမ္းသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူ 
သည္။ ၂၆။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိသည့္ 
အျပင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ အမည္းအေမွာင္ 
ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္လည္း ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ၂၇။ မေကာင္းမႈအကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ မေကာင္းမႈ၏ အက်ဳိး 
သည္ ထုိမေကာင္းမႈႏွင့္ထပ္တူညီမွ်ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ 
ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္ ဖုံးလႊမ္းေပမည္။ သူတုိ႔အား အကာအကြယ္ေပးမည့္သူမွာ 
အလႅာဟ္မွ အျခားတစ္ဦးတေလမွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ပမာဆုိရေသာ္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ေမွာင္မည္းေနေသာညဥ့္၏အစိတ္အပုိင္းမ်ားျဖင့္ ဖုံးလႊမ္းျခင္းခံ 
ထားရဘိအလား ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းငရဲ 
ဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အားလုံးကို စုံ႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ တုဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား သင္တုိ႔ေရာ၊ သင္တုိ႔၏တု 
ဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားပါ မိမိတုိ႔၏ေနရာ၌ပင္ ရပ္ေနၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ 
ၾကားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ခဲြေတာ္မူလိုက္မည္။ 
ထုိအခါ ၎တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
သင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ ၂၉။ ငါတုိ႔ႏွင့္ သင္တုိ႔စပ္ၾကား 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္သည္။ ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈကုိ လံုးဝ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ ၃၀။ ထုိေနရာတြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိတို႔ 
ယခင္ကျပဳလုပ္ခဲ့ေသာလုပ္ရပ္မ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရ 
မည္။ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြား 
မည္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 

ေနၾကေသာအခါ၊ ႐ုတ္တရက္ ေလျပင္းမုန္တုိင္း တုိက္ခတ္လာၿပီး  အဖက္ဖက္မွ 
လႈိင္းတံပုိးမ်ားထန္လာသျဖင့္ မိမိတုိ႔သည္ ပိတ္မိသြားၾကေလၿပီဟု ထင္မွတ္ၾကေလ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ သာသနာကုိ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းအတြက္သာ သီးသန္႔ 
ျပဳ၍ အရွင္ျမတ္အား ဤသုိ႔ ဟစ္ေခၚဆုေတာင္းၾကေလေတာ့သည္။ အကယ္ 
၍သာ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဤေဘးအႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာအေစေတာ္ မ်ားတြင္ မုခ်အပါ 
အဝင္ျဖစ္ၾကပါမည္။  ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ ကယ္တင္လုိက္ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မတရားသျဖင့္ ဆုိးသြမ္းၾကေလေတာ့သည္။ 
အုိ-လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ဆုိးသြမ္းမႈသည္  သင္တုိ႔အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပ 
မည္။ ေလာကီသက္တမ္း၏အက်ဳိးကုိ ခံစားထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္  
သင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တုိ႔ကုိ အသိေပးေတာ္ 
မူမည္။

၂၄။ ေလာကီသက္တမ္း၏ဥပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ 
ေရကုိ မုိးေကာင္းကင္မွ ရြာခ်ေပးေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိေရျဖင့္ လူႏွင့္ တိရစာန္ 
မ်ား စားသုံးၾကသည့္ ေပါက္ပင္မ်ား အလွ်ံပယ္ ထြက္လာေလသည္။  ေနာက္ဆုံးတြင္ 
ေျမပထဝီသည္ ရင္သပ္႐ႈေမာဖြယ္ျဖစ္ၿပီး လွပတင့္တယ္သြားေလသည္။ ေျမရွင္ 
တုိ႔ကလည္း မိမိတုိ႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တုိ႔ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္လုိက္ၾကၿပီဟု ထင္မွတ္ၾက 
ေလသည္။ ထုိစဥ္ ႐ုတ္တရက္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားသုိ႔ 
ညဥ့္အခ်ိန္၊ သုိ႔မဟုတ္ ေန႔အခ်ိန္၌ ေရာက္လာေလေတာ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ျဖတ္ေတာက္ၿပီး အပုံလုိက္လုပ္ပစ္လုိက္ေလရာ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္တုိ႔သည္ ယမန္ေန႔က ဘာမွ် မရွိခဲ့သည့္အလား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအတြက္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ     
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။   

၂၅။ အလႅာဟ္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးဗိမာန္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေတာ္မူသည္။ 

မွ စားနပ္ရိကာကုိ မည္သူက ေပးေနသနည္း။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ နားႏွင့္မ်က္စိမ်ား 
အေပၚ မည္သူက စုိးပုိင္သနည္း။ ထုိနည္းတူ မည္သူက သက္ရွိကုိ သက္မဲ့မွ၊ သက္ 
မဲ့ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူသနည္း။ အေရးကိစၥအဝဝကုိ မည္သူက စီမံခန္႔ခြဲေနသနည္း။ 
အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ အေျဖေပးၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အဘယ့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသနည္း။ ၃၂။ 
ထုိအလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ အစစ္အမွန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ အမွန္တရား၏ေနာက္တြင္ အမွားမွအပ အျခား ဘယ္အရာ ရွိပါဦးေတာ့ 
မည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္၍ သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၃။ 

သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားမဟုတ္  ဟူေသာ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအေပၚတြင္ ဤနည္းျဖင့္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၃၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာ 
မ်ားတြင္ ပထမအႀကိမ္စတင္ဖန္ဆင္းၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းႏုိင္ 
သူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထမအႀကိမ္ 
စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လဲြမွားထြက္သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၅။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ သင္တို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာမ်ားတြင္ အမွန္တရား 
ဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္  
အမွန္တရားဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အမွန္တရားဘက္ 
သုိ႔ လမ္းညႊန္ေတာ္မူေသာအရွင္သည္ လိုက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိကုိယ္တိုင္ေတာင္ လမ္းညႊန္ျပသျခင္းခံရမွသာ လမ္းမွန္ရရွိသူသည္ 
လုိက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ။ သင္တုိ႔သည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္သြားၾကသနည္း။ 
အဘယ္သုိ႔ ဆုံးျဖတ္ၾကသနည္း။ ၃၆။ သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ ထင္ျမင္ယူ 
ဆခ်က္ေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္သည္ 
အမွန္တရားႏွင့္ယွဥ္လွ်င္ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ 
သမွ်ကုိ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။
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၁၈။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔ပယ္၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ဤသူမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးၾကမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ တြင္ 
အရွင္ျမတ္သိေတာ္မမူေသာအရာကုိ အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ျမင့္စြင့္ေတာ္မူလွေပသည္။ ၁၉။ လူတုိ႔သည္ တစ္စုတည္းသာလွ်င္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ သေဘာကြဲလြဲသြားခဲ့ၾကသည္။ သင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
စကားေတာ္တစ္ရပ္သည္ ေရွးယခင္ကတည္းက ရွိႏွင့္ခဲ့ၿပီး မဟုတ္ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ကိစၥရပ္တြင္ ေသခ်ာေပါက္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္ေခ်မည္။ 

၂၀။ တမန္ေတာ္အေပၚသို႔ သူ၏ေမြးျမဴဖန္ဆင္းရွင္ထံေတာ္မွ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ခုသည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္းဟု 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကြယ္၏သတင္းမ်ားကုိ  
အလႅာဟ္သာ သိေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း 
သင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနမည္။ ၂၁။  လူတုိ႔ ုကေရာက္ၾကၿပီးေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ က႐ုဏာေတာ္ကို ျမည္းစမ္းေစလုိက္သည့္အခါ သူတုိ႔ 
သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ငါအရွင္၏သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကို(ေစာ္ကားဖို႔) 
ႀကံစည္ၾကေလေတာ့သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ႀကံစည္ရာတြင္ 
သူတုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ ျမန္ဆန္ေပသည္။ ငါ၏ေစတမန္မ်ားသည္ သင္တုိ႔ ႀကံစည္ 
လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ မုခ် ေရးမွတ္ေနလ်က္ရွိၾကေပသည္။ 

၂၂။ သင္တုိ႔ကုိ ကုန္းျမင့္တြင္ေရာ၊ ပင္လယ္တြင္ပါ သြားလာေစေတာ္ 
မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သို႔ႏွင့္ သင္တုိ႔သည္ 
သေဘာမ်ားတြင္ ရွိေနၾကေသာအခါ၊ သေဘာမ်ားသည္ လူတုိ႔ကုိတင္ေဆာင္၍ 
သင့္တင့္ေသာေလျဖင့္ သြားေနလ်က္ရွိေသာအခါ၊ သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိ 

ထုိ႔ျပင္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ  ေျဖာင့္မတ္ေသာတရားလမ္းသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူ 
သည္။ ၂၆။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိသည့္ 
အျပင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ အမည္းအေမွာင္ 
ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္လည္း ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ၂၇။ မေကာင္းမႈအကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ မေကာင္းမႈ၏ အက်ဳိး 
သည္ ထုိမေကာင္းမႈႏွင့္ထပ္တူညီမွ်ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ 
ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္ ဖုံးလႊမ္းေပမည္။ သူတုိ႔အား အကာအကြယ္ေပးမည့္သူမွာ 
အလႅာဟ္မွ အျခားတစ္ဦးတေလမွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ပမာဆုိရေသာ္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ေမွာင္မည္းေနေသာညဥ့္၏အစိတ္အပုိင္းမ်ားျဖင့္ ဖုံးလႊမ္းျခင္းခံ 
ထားရဘိအလား ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းငရဲ 
ဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အားလုံးကို စုံ႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ တုဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား သင္တုိ႔ေရာ၊ သင္တုိ႔၏တု 
ဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားပါ မိမိတုိ႔၏ေနရာ၌ပင္ ရပ္ေနၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ 
ၾကားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ခဲြေတာ္မူလိုက္မည္။ 
ထုိအခါ ၎တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
သင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ ၂၉။ ငါတုိ႔ႏွင့္ သင္တုိ႔စပ္ၾကား 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္သည္။ ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈကုိ လံုးဝ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ ၃၀။ ထုိေနရာတြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိတို႔ 
ယခင္ကျပဳလုပ္ခဲ့ေသာလုပ္ရပ္မ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရ 
မည္။ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြား 
မည္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 

ေနၾကေသာအခါ၊ ႐ုတ္တရက္ ေလျပင္းမုန္တုိင္း တုိက္ခတ္လာၿပီး  အဖက္ဖက္မွ 
လႈိင္းတံပုိးမ်ားထန္လာသျဖင့္ မိမိတုိ႔သည္ ပိတ္မိသြားၾကေလၿပီဟု ထင္မွတ္ၾကေလ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ သာသနာကုိ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းအတြက္သာ သီးသန္႔ 
ျပဳ၍ အရွင္ျမတ္အား ဤသုိ႔ ဟစ္ေခၚဆုေတာင္းၾကေလေတာ့သည္။ အကယ္ 
၍သာ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဤေဘးအႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာအေစေတာ္ မ်ားတြင္ မုခ်အပါ 
အဝင္ျဖစ္ၾကပါမည္။  ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ ကယ္တင္လုိက္ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မတရားသျဖင့္ ဆုိးသြမ္းၾကေလေတာ့သည္။ 
အုိ-လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ဆုိးသြမ္းမႈသည္  သင္တုိ႔အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပ 
မည္။ ေလာကီသက္တမ္း၏အက်ဳိးကုိ ခံစားထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္  
သင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တုိ႔ကုိ အသိေပးေတာ္ 
မူမည္။

၂၄။ ေလာကီသက္တမ္း၏ဥပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ 
ေရကုိ မုိးေကာင္းကင္မွ ရြာခ်ေပးေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိေရျဖင့္ လူႏွင့္ တိရစာန္ 
မ်ား စားသုံးၾကသည့္ ေပါက္ပင္မ်ား အလွ်ံပယ္ ထြက္လာေလသည္။  ေနာက္ဆုံးတြင္ 
ေျမပထဝီသည္ ရင္သပ္႐ႈေမာဖြယ္ျဖစ္ၿပီး လွပတင့္တယ္သြားေလသည္။ ေျမရွင္ 
တုိ႔ကလည္း မိမိတုိ႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တုိ႔ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္လုိက္ၾကၿပီဟု ထင္မွတ္ၾက 
ေလသည္။ ထုိစဥ္ ႐ုတ္တရက္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားသုိ႔ 
ညဥ့္အခ်ိန္၊ သုိ႔မဟုတ္ ေန႔အခ်ိန္၌ ေရာက္လာေလေတာ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ျဖတ္ေတာက္ၿပီး အပုံလုိက္လုပ္ပစ္လုိက္ေလရာ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္တုိ႔သည္ ယမန္ေန႔က ဘာမွ် မရွိခဲ့သည့္အလား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအတြက္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ     
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။   

၂၅။ အလႅာဟ္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးဗိမာန္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေတာ္မူသည္။ 

မွ စားနပ္ရိကာကုိ မည္သူက ေပးေနသနည္း။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ နားႏွင့္မ်က္စိမ်ား 
အေပၚ မည္သူက စုိးပုိင္သနည္း။ ထုိနည္းတူ မည္သူက သက္ရွိကုိ သက္မဲ့မွ၊ သက္ 
မဲ့ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူသနည္း။ အေရးကိစၥအဝဝကုိ မည္သူက စီမံခန္႔ခြဲေနသနည္း။ 
အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ အေျဖေပးၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အဘယ့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသနည္း။ ၃၂။ 
ထုိအလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ အစစ္အမွန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ အမွန္တရား၏ေနာက္တြင္ အမွားမွအပ အျခား ဘယ္အရာ ရွိပါဦးေတာ့ 
မည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္၍ သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၃။ 

သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားမဟုတ္  ဟူေသာ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအေပၚတြင္ ဤနည္းျဖင့္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၃၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာ 
မ်ားတြင္ ပထမအႀကိမ္စတင္ဖန္ဆင္းၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းႏုိင္ 
သူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထမအႀကိမ္ 
စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လဲြမွားထြက္သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၅။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ သင္တို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာမ်ားတြင္ အမွန္တရား 
ဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္  
အမွန္တရားဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အမွန္တရားဘက္ 
သုိ႔ လမ္းညႊန္ေတာ္မူေသာအရွင္သည္ လိုက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိကုိယ္တိုင္ေတာင္ လမ္းညႊန္ျပသျခင္းခံရမွသာ လမ္းမွန္ရရွိသူသည္ 
လုိက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ။ သင္တုိ႔သည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္သြားၾကသနည္း။ 
အဘယ္သုိ႔ ဆုံးျဖတ္ၾကသနည္း။ ၃၆။ သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ ထင္ျမင္ယူ 
ဆခ်က္ေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္သည္ 
အမွန္တရားႏွင့္ယွဥ္လွ်င္ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ 
သမွ်ကုိ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။
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၁၈။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔ပယ္၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ဤသူမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးၾကမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ တြင္ 
အရွင္ျမတ္သိေတာ္မမူေသာအရာကုိ အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ျမင့္စြင့္ေတာ္မူလွေပသည္။ ၁၉။ လူတုိ႔သည္ တစ္စုတည္းသာလွ်င္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ သေဘာကြဲလြဲသြားခဲ့ၾကသည္။ သင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
စကားေတာ္တစ္ရပ္သည္ ေရွးယခင္ကတည္းက ရွိႏွင့္ခဲ့ၿပီး မဟုတ္ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ကိစၥရပ္တြင္ ေသခ်ာေပါက္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္ေခ်မည္။ 

၂၀။ တမန္ေတာ္အေပၚသို႔ သူ၏ေမြးျမဴဖန္ဆင္းရွင္ထံေတာ္မွ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ခုသည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္းဟု 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကြယ္၏သတင္းမ်ားကုိ  
အလႅာဟ္သာ သိေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း 
သင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနမည္။ ၂၁။  လူတုိ႔ ုကေရာက္ၾကၿပီးေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ က႐ုဏာေတာ္ကို ျမည္းစမ္းေစလုိက္သည့္အခါ သူတုိ႔ 
သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ငါအရွင္၏သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကို(ေစာ္ကားဖို႔) 
ႀကံစည္ၾကေလေတာ့သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ႀကံစည္ရာတြင္ 
သူတုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ ျမန္ဆန္ေပသည္။ ငါ၏ေစတမန္မ်ားသည္ သင္တုိ႔ ႀကံစည္ 
လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ မုခ် ေရးမွတ္ေနလ်က္ရွိၾကေပသည္။ 

၂၂။ သင္တုိ႔ကုိ ကုန္းျမင့္တြင္ေရာ၊ ပင္လယ္တြင္ပါ သြားလာေစေတာ္ 
မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သို႔ႏွင့္ သင္တုိ႔သည္ 
သေဘာမ်ားတြင္ ရွိေနၾကေသာအခါ၊ သေဘာမ်ားသည္ လူတုိ႔ကုိတင္ေဆာင္၍ 
သင့္တင့္ေသာေလျဖင့္ သြားေနလ်က္ရွိေသာအခါ၊ သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိ 

ထုိ႔ျပင္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ  ေျဖာင့္မတ္ေသာတရားလမ္းသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူ 
သည္။ ၂၆။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိသည့္ 
အျပင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ အမည္းအေမွာင္ 
ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္လည္း ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ၂၇။ မေကာင္းမႈအကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ မေကာင္းမႈ၏ အက်ဳိး 
သည္ ထုိမေကာင္းမႈႏွင့္ထပ္တူညီမွ်ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ 
ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္ ဖုံးလႊမ္းေပမည္။ သူတုိ႔အား အကာအကြယ္ေပးမည့္သူမွာ 
အလႅာဟ္မွ အျခားတစ္ဦးတေလမွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ပမာဆုိရေသာ္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ေမွာင္မည္းေနေသာညဥ့္၏အစိတ္အပုိင္းမ်ားျဖင့္ ဖုံးလႊမ္းျခင္းခံ 
ထားရဘိအလား ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းငရဲ 
ဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အားလုံးကို စုံ႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ တုဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား သင္တုိ႔ေရာ၊ သင္တုိ႔၏တု 
ဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားပါ မိမိတုိ႔၏ေနရာ၌ပင္ ရပ္ေနၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ 
ၾကားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ခဲြေတာ္မူလိုက္မည္။ 
ထုိအခါ ၎တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
သင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ ၂၉။ ငါတုိ႔ႏွင့္ သင္တုိ႔စပ္ၾကား 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္သည္။ ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈကုိ လံုးဝ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ ၃၀။ ထုိေနရာတြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိတို႔ 
ယခင္ကျပဳလုပ္ခဲ့ေသာလုပ္ရပ္မ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရ 
မည္။ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြား 
မည္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 

ေနၾကေသာအခါ၊ ႐ုတ္တရက္ ေလျပင္းမုန္တုိင္း တုိက္ခတ္လာၿပီး  အဖက္ဖက္မွ 
လႈိင္းတံပုိးမ်ားထန္လာသျဖင့္ မိမိတုိ႔သည္ ပိတ္မိသြားၾကေလၿပီဟု ထင္မွတ္ၾကေလ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ သာသနာကုိ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းအတြက္သာ သီးသန္႔ 
ျပဳ၍ အရွင္ျမတ္အား ဤသုိ႔ ဟစ္ေခၚဆုေတာင္းၾကေလေတာ့သည္။ အကယ္ 
၍သာ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဤေဘးအႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာအေစေတာ္ မ်ားတြင္ မုခ်အပါ 
အဝင္ျဖစ္ၾကပါမည္။  ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ ကယ္တင္လုိက္ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မတရားသျဖင့္ ဆုိးသြမ္းၾကေလေတာ့သည္။ 
အုိ-လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ဆုိးသြမ္းမႈသည္  သင္တုိ႔အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပ 
မည္။ ေလာကီသက္တမ္း၏အက်ဳိးကုိ ခံစားထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္  
သင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တုိ႔ကုိ အသိေပးေတာ္ 
မူမည္။

၂၄။ ေလာကီသက္တမ္း၏ဥပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ 
ေရကုိ မုိးေကာင္းကင္မွ ရြာခ်ေပးေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိေရျဖင့္ လူႏွင့္ တိရစာန္ 
မ်ား စားသုံးၾကသည့္ ေပါက္ပင္မ်ား အလွ်ံပယ္ ထြက္လာေလသည္။  ေနာက္ဆုံးတြင္ 
ေျမပထဝီသည္ ရင္သပ္႐ႈေမာဖြယ္ျဖစ္ၿပီး လွပတင့္တယ္သြားေလသည္။ ေျမရွင္ 
တုိ႔ကလည္း မိမိတုိ႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တုိ႔ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္လုိက္ၾကၿပီဟု ထင္မွတ္ၾက 
ေလသည္။ ထုိစဥ္ ႐ုတ္တရက္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားသုိ႔ 
ညဥ့္အခ်ိန္၊ သုိ႔မဟုတ္ ေန႔အခ်ိန္၌ ေရာက္လာေလေတာ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ျဖတ္ေတာက္ၿပီး အပုံလုိက္လုပ္ပစ္လုိက္ေလရာ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္တုိ႔သည္ ယမန္ေန႔က ဘာမွ် မရွိခဲ့သည့္အလား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအတြက္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ     
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။   

၂၅။ အလႅာဟ္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးဗိမာန္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေတာ္မူသည္။ 

မွ စားနပ္ရိကာကုိ မည္သူက ေပးေနသနည္း။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ နားႏွင့္မ်က္စိမ်ား 
အေပၚ မည္သူက စုိးပုိင္သနည္း။ ထုိနည္းတူ မည္သူက သက္ရွိကုိ သက္မဲ့မွ၊ သက္ 
မဲ့ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူသနည္း။ အေရးကိစၥအဝဝကုိ မည္သူက စီမံခန္႔ခြဲေနသနည္း။ 
အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ အေျဖေပးၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အဘယ့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသနည္း။ ၃၂။ 
ထုိအလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ အစစ္အမွန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ အမွန္တရား၏ေနာက္တြင္ အမွားမွအပ အျခား ဘယ္အရာ ရွိပါဦးေတာ့ 
မည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္၍ သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၃။ 

သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားမဟုတ္  ဟူေသာ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအေပၚတြင္ ဤနည္းျဖင့္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၃၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာ 
မ်ားတြင္ ပထမအႀကိမ္စတင္ဖန္ဆင္းၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းႏုိင္ 
သူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထမအႀကိမ္ 
စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လဲြမွားထြက္သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၅။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ သင္တို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာမ်ားတြင္ အမွန္တရား 
ဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္  
အမွန္တရားဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အမွန္တရားဘက္ 
သုိ႔ လမ္းညႊန္ေတာ္မူေသာအရွင္သည္ လိုက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိကုိယ္တိုင္ေတာင္ လမ္းညႊန္ျပသျခင္းခံရမွသာ လမ္းမွန္ရရွိသူသည္ 
လုိက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ။ သင္တုိ႔သည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္သြားၾကသနည္း။ 
အဘယ္သုိ႔ ဆုံးျဖတ္ၾကသနည္း။ ၃၆။ သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ ထင္ျမင္ယူ 
ဆခ်က္ေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္သည္ 
အမွန္တရားႏွင့္ယွဥ္လွ်င္ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ 
သမွ်ကုိ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။
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၁၈။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔ပယ္၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ဤသူမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးၾကမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ တြင္ 
အရွင္ျမတ္သိေတာ္မမူေသာအရာကုိ အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ျမင့္စြင့္ေတာ္မူလွေပသည္။ ၁၉။ လူတုိ႔သည္ တစ္စုတည္းသာလွ်င္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ သေဘာကြဲလြဲသြားခဲ့ၾကသည္။ သင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
စကားေတာ္တစ္ရပ္သည္ ေရွးယခင္ကတည္းက ရွိႏွင့္ခဲ့ၿပီး မဟုတ္ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ကိစၥရပ္တြင္ ေသခ်ာေပါက္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္ေခ်မည္။ 

၂၀။ တမန္ေတာ္အေပၚသို႔ သူ၏ေမြးျမဴဖန္ဆင္းရွင္ထံေတာ္မွ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ခုသည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္းဟု 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကြယ္၏သတင္းမ်ားကုိ  
အလႅာဟ္သာ သိေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း 
သင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနမည္။ ၂၁။  လူတုိ႔ ုကေရာက္ၾကၿပီးေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ က႐ုဏာေတာ္ကို ျမည္းစမ္းေစလုိက္သည့္အခါ သူတုိ႔ 
သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ငါအရွင္၏သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကို(ေစာ္ကားဖို႔) 
ႀကံစည္ၾကေလေတာ့သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ႀကံစည္ရာတြင္ 
သူတုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ ျမန္ဆန္ေပသည္။ ငါ၏ေစတမန္မ်ားသည္ သင္တုိ႔ ႀကံစည္ 
လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ မုခ် ေရးမွတ္ေနလ်က္ရွိၾကေပသည္။ 

၂၂။ သင္တုိ႔ကုိ ကုန္းျမင့္တြင္ေရာ၊ ပင္လယ္တြင္ပါ သြားလာေစေတာ္ 
မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သို႔ႏွင့္ သင္တုိ႔သည္ 
သေဘာမ်ားတြင္ ရွိေနၾကေသာအခါ၊ သေဘာမ်ားသည္ လူတုိ႔ကုိတင္ေဆာင္၍ 
သင့္တင့္ေသာေလျဖင့္ သြားေနလ်က္ရွိေသာအခါ၊ သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိ 

ထုိ႔ျပင္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ  ေျဖာင့္မတ္ေသာတရားလမ္းသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူ 
သည္။ ၂၆။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိသည့္ 
အျပင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ အမည္းအေမွာင္ 
ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္လည္း ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ၂၇။ မေကာင္းမႈအကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ မေကာင္းမႈ၏ အက်ဳိး 
သည္ ထုိမေကာင္းမႈႏွင့္ထပ္တူညီမွ်ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ 
ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္ ဖုံးလႊမ္းေပမည္။ သူတုိ႔အား အကာအကြယ္ေပးမည့္သူမွာ 
အလႅာဟ္မွ အျခားတစ္ဦးတေလမွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ပမာဆုိရေသာ္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ေမွာင္မည္းေနေသာညဥ့္၏အစိတ္အပုိင္းမ်ားျဖင့္ ဖုံးလႊမ္းျခင္းခံ 
ထားရဘိအလား ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းငရဲ 
ဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အားလုံးကို စုံ႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ တုဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား သင္တုိ႔ေရာ၊ သင္တုိ႔၏တု 
ဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားပါ မိမိတုိ႔၏ေနရာ၌ပင္ ရပ္ေနၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ 
ၾကားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ခဲြေတာ္မူလိုက္မည္။ 
ထုိအခါ ၎တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
သင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ ၂၉။ ငါတုိ႔ႏွင့္ သင္တုိ႔စပ္ၾကား 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္သည္။ ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈကုိ လံုးဝ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ ၃၀။ ထုိေနရာတြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိတို႔ 
ယခင္ကျပဳလုပ္ခဲ့ေသာလုပ္ရပ္မ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရ 
မည္။ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြား 
မည္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 

ေနၾကေသာအခါ၊ ႐ုတ္တရက္ ေလျပင္းမုန္တုိင္း တုိက္ခတ္လာၿပီး  အဖက္ဖက္မွ 
လႈိင္းတံပုိးမ်ားထန္လာသျဖင့္ မိမိတုိ႔သည္ ပိတ္မိသြားၾကေလၿပီဟု ထင္မွတ္ၾကေလ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ သာသနာကုိ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းအတြက္သာ သီးသန္႔ 
ျပဳ၍ အရွင္ျမတ္အား ဤသုိ႔ ဟစ္ေခၚဆုေတာင္းၾကေလေတာ့သည္။ အကယ္ 
၍သာ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဤေဘးအႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာအေစေတာ္ မ်ားတြင္ မုခ်အပါ 
အဝင္ျဖစ္ၾကပါမည္။  ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ ကယ္တင္လုိက္ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မတရားသျဖင့္ ဆုိးသြမ္းၾကေလေတာ့သည္။ 
အုိ-လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ဆုိးသြမ္းမႈသည္  သင္တုိ႔အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပ 
မည္။ ေလာကီသက္တမ္း၏အက်ဳိးကုိ ခံစားထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္  
သင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တုိ႔ကုိ အသိေပးေတာ္ 
မူမည္။

၂၄။ ေလာကီသက္တမ္း၏ဥပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ 
ေရကုိ မုိးေကာင္းကင္မွ ရြာခ်ေပးေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိေရျဖင့္ လူႏွင့္ တိရစာန္ 
မ်ား စားသုံးၾကသည့္ ေပါက္ပင္မ်ား အလွ်ံပယ္ ထြက္လာေလသည္။  ေနာက္ဆုံးတြင္ 
ေျမပထဝီသည္ ရင္သပ္႐ႈေမာဖြယ္ျဖစ္ၿပီး လွပတင့္တယ္သြားေလသည္။ ေျမရွင္ 
တုိ႔ကလည္း မိမိတုိ႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တုိ႔ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္လုိက္ၾကၿပီဟု ထင္မွတ္ၾက 
ေလသည္။ ထုိစဥ္ ႐ုတ္တရက္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားသုိ႔ 
ညဥ့္အခ်ိန္၊ သုိ႔မဟုတ္ ေန႔အခ်ိန္၌ ေရာက္လာေလေတာ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ျဖတ္ေတာက္ၿပီး အပုံလုိက္လုပ္ပစ္လုိက္ေလရာ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္တုိ႔သည္ ယမန္ေန႔က ဘာမွ် မရွိခဲ့သည့္အလား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအတြက္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ     
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။   

၂၅။ အလႅာဟ္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးဗိမာန္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေတာ္မူသည္။ 

မွ စားနပ္ရိကာကုိ မည္သူက ေပးေနသနည္း။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ နားႏွင့္မ်က္စိမ်ား 
အေပၚ မည္သူက စုိးပုိင္သနည္း။ ထုိနည္းတူ မည္သူက သက္ရွိကုိ သက္မဲ့မွ၊ သက္ 
မဲ့ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူသနည္း။ အေရးကိစၥအဝဝကုိ မည္သူက စီမံခန္႔ခြဲေနသနည္း။ 
အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ အေျဖေပးၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အဘယ့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသနည္း။ ၃၂။ 
ထုိအလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ အစစ္အမွန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ အမွန္တရား၏ေနာက္တြင္ အမွားမွအပ အျခား ဘယ္အရာ ရွိပါဦးေတာ့ 
မည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္၍ သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၃။ 

သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားမဟုတ္  ဟူေသာ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအေပၚတြင္ ဤနည္းျဖင့္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၃၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာ 
မ်ားတြင္ ပထမအႀကိမ္စတင္ဖန္ဆင္းၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းႏုိင္ 
သူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထမအႀကိမ္ 
စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လဲြမွားထြက္သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၅။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ သင္တို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာမ်ားတြင္ အမွန္တရား 
ဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္  
အမွန္တရားဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အမွန္တရားဘက္ 
သုိ႔ လမ္းညႊန္ေတာ္မူေသာအရွင္သည္ လိုက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိကုိယ္တိုင္ေတာင္ လမ္းညႊန္ျပသျခင္းခံရမွသာ လမ္းမွန္ရရွိသူသည္ 
လုိက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ။ သင္တုိ႔သည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္သြားၾကသနည္း။ 
အဘယ္သုိ႔ ဆုံးျဖတ္ၾကသနည္း။ ၃၆။ သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ ထင္ျမင္ယူ 
ဆခ်က္ေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္သည္ 
အမွန္တရားႏွင့္ယွဥ္လွ်င္ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ 
သမွ်ကုိ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။
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၁၈။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔ပယ္၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ဤသူမ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးၾကမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ တြင္ 
အရွင္ျမတ္သိေတာ္မမူေသာအရာကုိ အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ျမင့္စြင့္ေတာ္မူလွေပသည္။ ၁၉။ လူတုိ႔သည္ တစ္စုတည္းသာလွ်င္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတို႔သည္ သေဘာကြဲလြဲသြားခဲ့ၾကသည္။ သင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
စကားေတာ္တစ္ရပ္သည္ ေရွးယခင္ကတည္းက ရွိႏွင့္ခဲ့ၿပီး မဟုတ္ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ကိစၥရပ္တြင္ ေသခ်ာေပါက္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္ေခ်မည္။ 

၂၀။ တမန္ေတာ္အေပၚသို႔ သူ၏ေမြးျမဴဖန္ဆင္းရွင္ထံေတာ္မွ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ခုသည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္းဟု 
သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကြယ္၏သတင္းမ်ားကုိ  
အလႅာဟ္သာ သိေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း 
သင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနမည္။ ၂၁။  လူတုိ႔ ုကေရာက္ၾကၿပီးေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ က႐ုဏာေတာ္ကို ျမည္းစမ္းေစလုိက္သည့္အခါ သူတုိ႔ 
သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ငါအရွင္၏သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကို(ေစာ္ကားဖို႔) 
ႀကံစည္ၾကေလေတာ့သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ႀကံစည္ရာတြင္ 
သူတုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ ျမန္ဆန္ေပသည္။ ငါ၏ေစတမန္မ်ားသည္ သင္တုိ႔ ႀကံစည္ 
လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ မုခ် ေရးမွတ္ေနလ်က္ရွိၾကေပသည္။ 

၂၂။ သင္တုိ႔ကုိ ကုန္းျမင့္တြင္ေရာ၊ ပင္လယ္တြင္ပါ သြားလာေစေတာ္ 
မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သို႔ႏွင့္ သင္တုိ႔သည္ 
သေဘာမ်ားတြင္ ရွိေနၾကေသာအခါ၊ သေဘာမ်ားသည္ လူတုိ႔ကုိတင္ေဆာင္၍ 
သင့္တင့္ေသာေလျဖင့္ သြားေနလ်က္ရွိေသာအခါ၊ သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိ 

ထုိ႔ျပင္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ  ေျဖာင့္မတ္ေသာတရားလမ္းသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူ 
သည္။ ၂၆။ ေကာင္းမႈကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိသည့္ 
အျပင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ အမည္းအေမွာင္ 
ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္လည္း ဖုံးလႊမ္းမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ ၂၇။ မေကာင္းမႈအကုသုိလ္ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ားအဖုိ႔မွာမူ မေကာင္းမႈ၏ အက်ဳိး 
သည္ ထုိမေကာင္းမႈႏွင့္ထပ္တူညီမွ်ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားအေပၚ 
ဂုဏ္ေသးသိမ္မႈသည္ ဖုံးလႊမ္းေပမည္။ သူတုိ႔အား အကာအကြယ္ေပးမည့္သူမွာ 
အလႅာဟ္မွ အျခားတစ္ဦးတေလမွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ပမာဆုိရေသာ္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ေမွာင္မည္းေနေသာညဥ့္၏အစိတ္အပုိင္းမ်ားျဖင့္ ဖုံးလႊမ္းျခင္းခံ 
ထားရဘိအလား ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းငရဲ 
ဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အားလုံးကို စုံ႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ တုဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား သင္တုိ႔ေရာ၊ သင္တုိ႔၏တု 
ဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားပါ မိမိတုိ႔၏ေနရာ၌ပင္ ရပ္ေနၾကေလာ့ ဟု မိန္႔ 
ၾကားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ခဲြေတာ္မူလိုက္မည္။ 
ထုိအခါ ၎တုိ႔ တုဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
သင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ ၂၉။ ငါတုိ႔ႏွင့္ သင္တုိ႔စပ္ၾကား 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္သည္။ ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈကုိ လံုးဝ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ ၃၀။ ထုိေနရာတြင္ လူတုိင္းသည္ မိမိတို႔ 
ယခင္ကျပဳလုပ္ခဲ့ေသာလုပ္ရပ္မ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေသာ အလႅာဟ္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရ 
မည္။ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြား 
မည္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 

ေနၾကေသာအခါ၊ ႐ုတ္တရက္ ေလျပင္းမုန္တုိင္း တုိက္ခတ္လာၿပီး  အဖက္ဖက္မွ 
လႈိင္းတံပုိးမ်ားထန္လာသျဖင့္ မိမိတုိ႔သည္ ပိတ္မိသြားၾကေလၿပီဟု ထင္မွတ္ၾကေလ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ သာသနာကုိ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းအတြက္သာ သီးသန္႔ 
ျပဳ၍ အရွင္ျမတ္အား ဤသုိ႔ ဟစ္ေခၚဆုေတာင္းၾကေလေတာ့သည္။ အကယ္ 
၍သာ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဤေဘးအႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူ 
ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာအေစေတာ္ မ်ားတြင္ မုခ်အပါ 
အဝင္ျဖစ္ၾကပါမည္။  ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ ကယ္တင္လုိက္ 
ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မတရားသျဖင့္ ဆုိးသြမ္းၾကေလေတာ့သည္။ 
အုိ-လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ဆုိးသြမ္းမႈသည္  သင္တုိ႔အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပ 
မည္။ ေလာကီသက္တမ္း၏အက်ဳိးကုိ ခံစားထားၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္  
သင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ 
ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တုိ႔ကုိ အသိေပးေတာ္ 
မူမည္။

၂၄။ ေလာကီသက္တမ္း၏ဥပမာသည္ ဤသုိ႔ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ 
ေရကုိ မုိးေကာင္းကင္မွ ရြာခ်ေပးေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိေရျဖင့္ လူႏွင့္ တိရစာန္ 
မ်ား စားသုံးၾကသည့္ ေပါက္ပင္မ်ား အလွ်ံပယ္ ထြက္လာေလသည္။  ေနာက္ဆုံးတြင္ 
ေျမပထဝီသည္ ရင္သပ္႐ႈေမာဖြယ္ျဖစ္ၿပီး လွပတင့္တယ္သြားေလသည္။ ေျမရွင္ 
တုိ႔ကလည္း မိမိတုိ႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တုိ႔ကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္လုိက္ၾကၿပီဟု ထင္မွတ္ၾက 
ေလသည္။ ထုိစဥ္ ႐ုတ္တရက္ ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားသုိ႔ 
ညဥ့္အခ်ိန္၊ သုိ႔မဟုတ္ ေန႔အခ်ိန္၌ ေရာက္လာေလေတာ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ျဖတ္ေတာက္ၿပီး အပုံလုိက္လုပ္ပစ္လုိက္ေလရာ ယင္း 
ဥယ်ာဥ္တုိ႔သည္ ယမန္ေန႔က ဘာမွ် မရွိခဲ့သည့္အလား ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအတြက္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ     
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။   

၂၅။ အလႅာဟ္သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးဗိမာန္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေတာ္မူသည္။ 

မွ စားနပ္ရိကာကုိ မည္သူက ေပးေနသနည္း။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ နားႏွင့္မ်က္စိမ်ား 
အေပၚ မည္သူက စုိးပုိင္သနည္း။ ထုိနည္းတူ မည္သူက သက္ရွိကုိ သက္မဲ့မွ၊ သက္ 
မဲ့ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူသနည္း။ အေရးကိစၥအဝဝကုိ မည္သူက စီမံခန္႔ခြဲေနသနည္း။ 
အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ အေျဖေပးၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အဘယ့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသနည္း။ ၃၂။ 
ထုိအလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ သင္တုိ႔၏ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ အစစ္အမွန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ အမွန္တရား၏ေနာက္တြင္ အမွားမွအပ အျခား ဘယ္အရာ ရွိပါဦးေတာ့ 
မည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္၍ သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၃။ 

သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားမဟုတ္  ဟူေသာ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ 
သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအေပၚတြင္ ဤနည္းျဖင့္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၃၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာ 
မ်ားတြင္ ပထမအႀကိမ္စတင္ဖန္ဆင္းၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းႏုိင္ 
သူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထမအႀကိမ္ 
စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လဲြမွားထြက္သြားေနၾကပါသနည္း။ ၃၅။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ သင္တို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာမ်ားတြင္ အမွန္တရား 
ဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသူ မည္သူရွိပါသနည္း။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္  
အမွန္တရားဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အမွန္တရားဘက္ 
သုိ႔ လမ္းညႊန္ေတာ္မူေသာအရွင္သည္ လိုက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိကုိယ္တိုင္ေတာင္ လမ္းညႊန္ျပသျခင္းခံရမွသာ လမ္းမွန္ရရွိသူသည္ 
လုိက္နာျခင္းကုိ ပုိ၍ ခံထုိက္သေလာ။ သင္တုိ႔သည္ မည္သုိ႔ ျဖစ္သြားၾကသနည္း။ 
အဘယ္သုိ႔ ဆုံးျဖတ္ၾကသနည္း။ ၃၆။ သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ ထင္ျမင္ယူ 
ဆခ်က္ေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္သည္ 
အမွန္တရားႏွင့္ယွဥ္လွ်င္ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ 
သမွ်ကုိ အၾကြမ္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။
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၃၇။ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူတစ္ဦးဦးက 
ဖန္တီးထားေသာက်မ္း အလွ်င္းမဟုတ္ေပ။ အမွန္မွာ ဤက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့သည့္ ႀကိဳတင္ေဟာကိန္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးသည့္က်မ္း၊ အေသးစိတ္ရွင္း 
ျပသည့္က်မ္း ျဖစ္ေပသည္။ ဤက်မ္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္ထံမွျဖစ္ 
သည္ကုိ ယုံမွားသံသယျဖစ္ဖြယ္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ၃၈။ တမန္ေတာ္က ဤ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးလုိက္သည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ႏွင့္တူေသာ 
က တစ္ခုကုိ ယူလာၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ သင္တုိ႔ေခၚယူဖုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိပါ ေခၚယူ 
လုိက္ၾကကုန္။ ၃၉။ ထိုသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ဂ နဏ 
မသိရွိေသာ ကိစၥကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
ယင္း၏အျဖစ္ မွန္သည္ ယခုတုိင္ သူတုိ႔ထံ မလာရွိေသးေပ။ သူတုိ႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက သည္ျဖစ္ရာ မတရား
လုပ္သူတုိ႔၏ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္႐ႈ 
လုိက္ပါေလ။

၄၀။ သူတုိ႔အနက္ ကုရ္အာန္ကုိ ယုံၾကည္မည့္သူမ်ားလည္းရွိၾကသည္။ 
ထုိ႔အတူ ယုံၾကည္မည္မဟုတ္ေသာသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သင့္အရွင္သည္ 
ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားကုိ အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ အကယ၍္ 
သူတုိ႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ၏ 
လုပ္ရပ္သည္ ငါ့အဖုိ႔ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္ျပဳလ်က္ရွိသည့္လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဘာမွ်မသက္ဆုိင္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း သင္တုိ႔ ျပဳလ်က္ရွိသည့္လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆုိင္သူ 
ျဖစ္သည္။ ၄၂။ သူတို႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ေနသူတခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ကုိ အသုံးမခ်ၾကသည့္ နားပင္း 
မ်ားကုိ ၾကားေအာင္လုပ္ႏိုင္သေလာ။ ၄၃။ သူတုိ႔ထဲတြင္ သင့္ဘက္သုိ႔ ၾကည့္ေနသူ 

သင္တုိ႔သည္ ယင္းျပစ္ ဏ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကမည္ေလာ။ ယခုမွပင္ ယုံၾကည္ၾက 
မည္ေလာ။ သင္တုိ႔သည္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အလ်င္လုိေနခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ 
၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ မတရားလုပ္သူမ်ားအား ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေပမည္။ ယခု သင္တုိ႔သည္ 
ထာဝရအျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အရာ
ကုိသာလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ အစားအျဖစ္ေပးခံရျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅၃။ ဤကိစၥသည္ အမွန္တကယ္ပင္ေလာ  ဟု သူတုိ႔က သင့္ထံ 
ေမးျမန္းစုံစမ္းၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ မွန္ေပသည္။ ငါ၏အရွင္ကုိ တုိင္တည္ 
ေျပာမည္။ ဤကိစၥသည္ မုခ်မွန္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ 
သြားေအာင္ လုပ္ႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ အကယ၍္သာ မတရားလုပ္သူ 
တုိင္း၏ထံ၌ ကမာေျမပထဝီတြင္ရွိရွိသမွ်အရာအားလုံး ရွိခဲ့မည္ဆုိလွ်င္လည္း သူ 
တုိ႔သည္ ထုိအရာအားလုံးကုိ ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးေဆာင္လုိၾကေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ အျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ စိတ္ထဲတြင္ ေနာင္တရၾကေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံလုိက္ရေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းကုိ ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်အရာအားလုံးကုိ 
အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေပသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။  အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မုခ်မွန္ကန္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၆။ ထုိအရွင္ 
သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင့္ထံ 
သုိ႔သာလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကေပမည္။

၅၇။ အုိ-လူသားအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္ထံမွ 
ဆုံးမၾသဝါ ၊ ရင္မ်ားအတြင္းရွိေရာဂါမ်ားကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစသည့္ေဆးဝါး၊ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာတုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ ၅၈။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာ 
ေတာ္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္၏။ ယခု လူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္သင့္ၾကေပသည္။ 
ဤသည္ သူတုိ႔ စုေဆာင္းလ်က္ရွိသည္တုိ႔ထက္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။  

တခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မ်က္စိအျမင္ကုိ အသုံးမခ်ၾကသည့္ 
မ်က္ကန္းမ်ားကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပႏိုင္သေလာ။ ၄၄။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
လူတုိ႔အား အနည္းငယ္မွ်ပင္ မတရားမလုပ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ လူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ 
ကုိ မတရားလုပ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ သူတုိ႔ကို အလႅာဟ္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ေလာက ၌ 
ေန႔၏တစ္နာရီခန္႔မွ်သာ ေနခဲ့ၾကရသည္ဟု ထင္မွတ္ၾကေပမည္။ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
မွတ္မိၾကမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံျခင္းကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား 
သည္ မုခ် ဆုံး႐ႈံးခဲ့ၾကရေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္ တရားလမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား မဟုတ္ 
ခဲ့ၾကေပ။ ၄၆။ သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္ကတိျပဳထားသည့္ျပစ္ ဏ္အခ်ဳိ႕ကုိ သင့္အား 
ငါအရွင္ ျပသသည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ သင့္ကုိ ေသဆုံးေစေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ 
(အေျခအေနတိုင္းတြင္) သူတုိ႔အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာရမည္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားအေပၚ အသိ 
သက္ေသ ျဖစ္ေတာ္မူမည္။ ၄၇။ လူမ်ဳိးစုတိုင္းအဖုိ႔ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ရွိခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔၏တမန္ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။

၄၈။ သူတုိ႔က  အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာဆုိသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤကတိသည္ ဘယ္အခ်ိန္အတည္ျဖစ္ပါမည္နည္း  ဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၄၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္အလုိတူေသာအေျခအေနကလဲြ၍ 
ငါသည္ မိမိကုိယ္တုိင္အတြက္ပင္လွ်င္ ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆုိးက်ဳိးကုိ မပုိင္ဆုိင္ပါ။ 
လူမ်ဳိးစုတုိင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိသည္။ သူတုိ႔၏သတ္မွတ္ခ်ိန္ ေရာက္ 
လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ေခတခဏပင္ ဆိုင္းငံ့ႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္။ ေစာႏုိင္ 
ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ့အား ေျပာျပၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ ထုိအရွင္၏အျပစ္ ဏ္သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ညဥ့္အခ်ိန္ သုိ႔မဟုတ္ 
ေန႔အခ်ိန္၌ ဆုိက္ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထုိမတုိင္ခင္ 
ဘာမ်ားလုပ္ႏုိင္ၾကမည္နည္း။ ၅၁။ တစ္ဖန္ ထုိအျပစ္ ဏ္ ဆုိက္ေရာက္လာခဲ့ၿပီးမွ 

၅၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကကုန္။ သင္တုိ႔အတြက္ အလႅာဟ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူထားသည့္ စားနပ္ရိကာမ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ သင္တုိ႔သည္ ဟရာမ္ 
အျဖစ္သတ္မွတ္ၿပီး၊ အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကသည္။ အသင္ 
ေမးျမန္းလုိက္ပါ။ ထိုသုိ႔လုပ္ရန္ အလႅာဟ္က သင္တုိ႔ကုိ ခြင့္ျပဳထားပါသေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ၆၀။ ကိယာမသ္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူတုိ႔၏ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္သည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အေပၚတြင္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ 

၆၁။ သင္သည္ မည္သည့္အေျခအေနတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ ကုရ္ 
အာန္၏မည္သည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ ရြတ္ဖတ္ျပေနသည္ျဖစ္ေစ၊ မည္သည့္လုပ္ရပ္ 
ကုိမဆုိ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိၾကပါေစ၊ ထုိကိစၥကုိ သင္တုိ႔ စတင္ေမြ႕ေလ်ာ္ 
စဥ္အခါကပင္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ သက္ေသအျဖစ္ ရွိေတာ္မူသည္။ 
ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ရွိေသာအရာဝတဳသည္ပင္လွ်င္ သင့္အရွင္ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္ေနသည္ 
ဟူ၍ မရွိေပ။ ေျမပထဝီတြင္လည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္လည္း မရွိေပ။ 
ထုိ႔ထက္ ေသးငယ္ေသာအရာလည္းမရွိ၊ ထုိ႔ထက္ ႀကီးေသာအရာလည္း မရွိေပ။ 
သုိ႔ရာတြင္ အားလံုးသည္ ရွင္းလင္းေသာစာအုပ္တြင္ ရွိေနၿပီး ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
သတိျပဳၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္၏အေဆြေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ မည္သည့္ 
ေၾကာက္ ရြံ႕စုိးရိမ္စရာမွ်လည္းရွိမည္မဟုတ္၊ သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးေသာကေရာက္ၾက 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၆၃။ ထိုအေဆြေတာ္မ်ားသည္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသခဲ့ၾကသည္။ ၆၄။ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ပါ သတင္းေကာင္းရွိေပသည္။ အလႅာဟ္၏စကားေတာ္ 
မ်ားတြင္ အေျပာင္းအလဲ အလွ်င္းမရွိေပ။ ဤသည္ပင္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၆၅။ သူတုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားသည္ သင့္အား 
ဝမ္းနည္းပူေဆြမႈအတြင္း မက်ေရာက္ပါေစႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ၾသဇာအာဏာအလုံး 
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၃၇။ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူတစ္ဦးဦးက 
ဖန္တီးထားေသာက်မ္း အလွ်င္းမဟုတ္ေပ။ အမွန္မွာ ဤက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့သည့္ ႀကိဳတင္ေဟာကိန္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးသည့္က်မ္း၊ အေသးစိတ္ရွင္း 
ျပသည့္က်မ္း ျဖစ္ေပသည္။ ဤက်မ္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္ထံမွျဖစ္ 
သည္ကုိ ယုံမွားသံသယျဖစ္ဖြယ္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ၃၈။ တမန္ေတာ္က ဤ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးလုိက္သည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ႏွင့္တူေသာ 
က တစ္ခုကုိ ယူလာၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ သင္တုိ႔ေခၚယူဖုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိပါ ေခၚယူ 
လုိက္ၾကကုန္။ ၃၉။ ထိုသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ဂ နဏ 
မသိရွိေသာ ကိစၥကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
ယင္း၏အျဖစ္ မွန္သည္ ယခုတုိင္ သူတုိ႔ထံ မလာရွိေသးေပ။ သူတုိ႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက သည္ျဖစ္ရာ မတရား
လုပ္သူတုိ႔၏ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္႐ႈ 
လုိက္ပါေလ။

၄၀။ သူတုိ႔အနက္ ကုရ္အာန္ကုိ ယုံၾကည္မည့္သူမ်ားလည္းရွိၾကသည္။ 
ထုိ႔အတူ ယုံၾကည္မည္မဟုတ္ေသာသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သင့္အရွင္သည္ 
ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားကုိ အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ အကယ၍္ 
သူတုိ႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ၏ 
လုပ္ရပ္သည္ ငါ့အဖုိ႔ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္ျပဳလ်က္ရွိသည့္လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဘာမွ်မသက္ဆုိင္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း သင္တုိ႔ ျပဳလ်က္ရွိသည့္လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆုိင္သူ 
ျဖစ္သည္။ ၄၂။ သူတို႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ေနသူတခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ကုိ အသုံးမခ်ၾကသည့္ နားပင္း 
မ်ားကုိ ၾကားေအာင္လုပ္ႏိုင္သေလာ။ ၄၃။ သူတုိ႔ထဲတြင္ သင့္ဘက္သုိ႔ ၾကည့္ေနသူ 

သင္တုိ႔သည္ ယင္းျပစ္ ဏ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကမည္ေလာ။ ယခုမွပင္ ယုံၾကည္ၾက 
မည္ေလာ။ သင္တုိ႔သည္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အလ်င္လုိေနခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ 
၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ မတရားလုပ္သူမ်ားအား ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေပမည္။ ယခု သင္တုိ႔သည္ 
ထာဝရအျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အရာ
ကုိသာလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ အစားအျဖစ္ေပးခံရျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅၃။ ဤကိစၥသည္ အမွန္တကယ္ပင္ေလာ  ဟု သူတုိ႔က သင့္ထံ 
ေမးျမန္းစုံစမ္းၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ မွန္ေပသည္။ ငါ၏အရွင္ကုိ တုိင္တည္ 
ေျပာမည္။ ဤကိစၥသည္ မုခ်မွန္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ 
သြားေအာင္ လုပ္ႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ အကယ၍္သာ မတရားလုပ္သူ 
တုိင္း၏ထံ၌ ကမာေျမပထဝီတြင္ရွိရွိသမွ်အရာအားလုံး ရွိခဲ့မည္ဆုိလွ်င္လည္း သူ 
တုိ႔သည္ ထုိအရာအားလုံးကုိ ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးေဆာင္လုိၾကေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ အျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ စိတ္ထဲတြင္ ေနာင္တရၾကေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံလုိက္ရေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းကုိ ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်အရာအားလုံးကုိ 
အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေပသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။  အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မုခ်မွန္ကန္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၆။ ထုိအရွင္ 
သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင့္ထံ 
သုိ႔သာလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကေပမည္။

၅၇။ အုိ-လူသားအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္ထံမွ 
ဆုံးမၾသဝါ ၊ ရင္မ်ားအတြင္းရွိေရာဂါမ်ားကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစသည့္ေဆးဝါး၊ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာတုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ ၅၈။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာ 
ေတာ္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္၏။ ယခု လူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္သင့္ၾကေပသည္။ 
ဤသည္ သူတုိ႔ စုေဆာင္းလ်က္ရွိသည္တုိ႔ထက္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။  

တခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မ်က္စိအျမင္ကုိ အသုံးမခ်ၾကသည့္ 
မ်က္ကန္းမ်ားကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပႏိုင္သေလာ။ ၄၄။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
လူတုိ႔အား အနည္းငယ္မွ်ပင္ မတရားမလုပ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ လူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ 
ကုိ မတရားလုပ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ သူတုိ႔ကို အလႅာဟ္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ေလာက ၌ 
ေန႔၏တစ္နာရီခန္႔မွ်သာ ေနခဲ့ၾကရသည္ဟု ထင္မွတ္ၾကေပမည္။ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
မွတ္မိၾကမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံျခင္းကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား 
သည္ မုခ် ဆုံး႐ႈံးခဲ့ၾကရေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္ တရားလမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား မဟုတ္ 
ခဲ့ၾကေပ။ ၄၆။ သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္ကတိျပဳထားသည့္ျပစ္ ဏ္အခ်ဳိ႕ကုိ သင့္အား 
ငါအရွင္ ျပသသည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ သင့္ကုိ ေသဆုံးေစေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ 
(အေျခအေနတိုင္းတြင္) သူတုိ႔အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာရမည္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားအေပၚ အသိ 
သက္ေသ ျဖစ္ေတာ္မူမည္။ ၄၇။ လူမ်ဳိးစုတိုင္းအဖုိ႔ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ရွိခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔၏တမန္ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။

၄၈။ သူတုိ႔က  အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာဆုိသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤကတိသည္ ဘယ္အခ်ိန္အတည္ျဖစ္ပါမည္နည္း  ဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၄၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္အလုိတူေသာအေျခအေနကလဲြ၍ 
ငါသည္ မိမိကုိယ္တုိင္အတြက္ပင္လွ်င္ ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆုိးက်ဳိးကုိ မပုိင္ဆုိင္ပါ။ 
လူမ်ဳိးစုတုိင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိသည္။ သူတုိ႔၏သတ္မွတ္ခ်ိန္ ေရာက္ 
လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ေခတခဏပင္ ဆိုင္းငံ့ႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္။ ေစာႏုိင္ 
ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ့အား ေျပာျပၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ ထုိအရွင္၏အျပစ္ ဏ္သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ညဥ့္အခ်ိန္ သုိ႔မဟုတ္ 
ေန႔အခ်ိန္၌ ဆုိက္ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထုိမတုိင္ခင္ 
ဘာမ်ားလုပ္ႏုိင္ၾကမည္နည္း။ ၅၁။ တစ္ဖန္ ထုိအျပစ္ ဏ္ ဆုိက္ေရာက္လာခဲ့ၿပီးမွ 

၅၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကကုန္။ သင္တုိ႔အတြက္ အလႅာဟ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူထားသည့္ စားနပ္ရိကာမ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ သင္တုိ႔သည္ ဟရာမ္ 
အျဖစ္သတ္မွတ္ၿပီး၊ အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကသည္။ အသင္ 
ေမးျမန္းလုိက္ပါ။ ထိုသုိ႔လုပ္ရန္ အလႅာဟ္က သင္တုိ႔ကုိ ခြင့္ျပဳထားပါသေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ၆၀။ ကိယာမသ္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူတုိ႔၏ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္သည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အေပၚတြင္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ 

၆၁။ သင္သည္ မည္သည့္အေျခအေနတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ ကုရ္ 
အာန္၏မည္သည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ ရြတ္ဖတ္ျပေနသည္ျဖစ္ေစ၊ မည္သည့္လုပ္ရပ္ 
ကုိမဆုိ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိၾကပါေစ၊ ထုိကိစၥကုိ သင္တုိ႔ စတင္ေမြ႕ေလ်ာ္ 
စဥ္အခါကပင္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ သက္ေသအျဖစ္ ရွိေတာ္မူသည္။ 
ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ရွိေသာအရာဝတဳသည္ပင္လွ်င္ သင့္အရွင္ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္ေနသည္ 
ဟူ၍ မရွိေပ။ ေျမပထဝီတြင္လည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္လည္း မရွိေပ။ 
ထုိ႔ထက္ ေသးငယ္ေသာအရာလည္းမရွိ၊ ထုိ႔ထက္ ႀကီးေသာအရာလည္း မရွိေပ။ 
သုိ႔ရာတြင္ အားလံုးသည္ ရွင္းလင္းေသာစာအုပ္တြင္ ရွိေနၿပီး ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
သတိျပဳၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္၏အေဆြေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ မည္သည့္ 
ေၾကာက္ ရြံ႕စုိးရိမ္စရာမွ်လည္းရွိမည္မဟုတ္၊ သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးေသာကေရာက္ၾက 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၆၃။ ထိုအေဆြေတာ္မ်ားသည္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသခဲ့ၾကသည္။ ၆၄။ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ပါ သတင္းေကာင္းရွိေပသည္။ အလႅာဟ္၏စကားေတာ္ 
မ်ားတြင္ အေျပာင္းအလဲ အလွ်င္းမရွိေပ။ ဤသည္ပင္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၆၅။ သူတုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားသည္ သင့္အား 
ဝမ္းနည္းပူေဆြမႈအတြင္း မက်ေရာက္ပါေစႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ၾသဇာအာဏာအလုံး 
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၃၇။ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူတစ္ဦးဦးက 
ဖန္တီးထားေသာက်မ္း အလွ်င္းမဟုတ္ေပ။ အမွန္မွာ ဤက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့သည့္ ႀကိဳတင္ေဟာကိန္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးသည့္က်မ္း၊ အေသးစိတ္ရွင္း 
ျပသည့္က်မ္း ျဖစ္ေပသည္။ ဤက်မ္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္ထံမွျဖစ္ 
သည္ကုိ ယုံမွားသံသယျဖစ္ဖြယ္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ၃၈။ တမန္ေတာ္က ဤ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးလုိက္သည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ႏွင့္တူေသာ 
က တစ္ခုကုိ ယူလာၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ သင္တုိ႔ေခၚယူဖုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိပါ ေခၚယူ 
လုိက္ၾကကုန္။ ၃၉။ ထိုသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ဂ နဏ 
မသိရွိေသာ ကိစၥကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
ယင္း၏အျဖစ္ မွန္သည္ ယခုတုိင္ သူတုိ႔ထံ မလာရွိေသးေပ။ သူတုိ႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက သည္ျဖစ္ရာ မတရား
လုပ္သူတုိ႔၏ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္႐ႈ 
လုိက္ပါေလ။

၄၀။ သူတုိ႔အနက္ ကုရ္အာန္ကုိ ယုံၾကည္မည့္သူမ်ားလည္းရွိၾကသည္။ 
ထုိ႔အတူ ယုံၾကည္မည္မဟုတ္ေသာသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သင့္အရွင္သည္ 
ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားကုိ အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ အကယ၍္ 
သူတုိ႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ၏ 
လုပ္ရပ္သည္ ငါ့အဖုိ႔ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္ျပဳလ်က္ရွိသည့္လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဘာမွ်မသက္ဆုိင္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း သင္တုိ႔ ျပဳလ်က္ရွိသည့္လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆုိင္သူ 
ျဖစ္သည္။ ၄၂။ သူတို႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ေနသူတခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ကုိ အသုံးမခ်ၾကသည့္ နားပင္း 
မ်ားကုိ ၾကားေအာင္လုပ္ႏိုင္သေလာ။ ၄၃။ သူတုိ႔ထဲတြင္ သင့္ဘက္သုိ႔ ၾကည့္ေနသူ 

သင္တုိ႔သည္ ယင္းျပစ္ ဏ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကမည္ေလာ။ ယခုမွပင္ ယုံၾကည္ၾက 
မည္ေလာ။ သင္တုိ႔သည္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အလ်င္လုိေနခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ 
၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ မတရားလုပ္သူမ်ားအား ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေပမည္။ ယခု သင္တုိ႔သည္ 
ထာဝရအျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အရာ
ကုိသာလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ အစားအျဖစ္ေပးခံရျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅၃။ ဤကိစၥသည္ အမွန္တကယ္ပင္ေလာ  ဟု သူတုိ႔က သင့္ထံ 
ေမးျမန္းစုံစမ္းၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ မွန္ေပသည္။ ငါ၏အရွင္ကုိ တုိင္တည္ 
ေျပာမည္။ ဤကိစၥသည္ မုခ်မွန္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ 
သြားေအာင္ လုပ္ႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ အကယ၍္သာ မတရားလုပ္သူ 
တုိင္း၏ထံ၌ ကမာေျမပထဝီတြင္ရွိရွိသမွ်အရာအားလုံး ရွိခဲ့မည္ဆုိလွ်င္လည္း သူ 
တုိ႔သည္ ထုိအရာအားလုံးကုိ ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးေဆာင္လုိၾကေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ အျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ စိတ္ထဲတြင္ ေနာင္တရၾကေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံလုိက္ရေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းကုိ ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်အရာအားလုံးကုိ 
အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေပသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။  အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မုခ်မွန္ကန္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၆။ ထုိအရွင္ 
သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင့္ထံ 
သုိ႔သာလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကေပမည္။

၅၇။ အုိ-လူသားအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္ထံမွ 
ဆုံးမၾသဝါ ၊ ရင္မ်ားအတြင္းရွိေရာဂါမ်ားကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစသည့္ေဆးဝါး၊ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာတုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ ၅၈။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာ 
ေတာ္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္၏။ ယခု လူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္သင့္ၾကေပသည္။ 
ဤသည္ သူတုိ႔ စုေဆာင္းလ်က္ရွိသည္တုိ႔ထက္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။  

တခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မ်က္စိအျမင္ကုိ အသုံးမခ်ၾကသည့္ 
မ်က္ကန္းမ်ားကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပႏိုင္သေလာ။ ၄၄။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
လူတုိ႔အား အနည္းငယ္မွ်ပင္ မတရားမလုပ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ လူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ 
ကုိ မတရားလုပ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ သူတုိ႔ကို အလႅာဟ္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ေလာက ၌ 
ေန႔၏တစ္နာရီခန္႔မွ်သာ ေနခဲ့ၾကရသည္ဟု ထင္မွတ္ၾကေပမည္။ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
မွတ္မိၾကမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံျခင္းကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား 
သည္ မုခ် ဆုံး႐ႈံးခဲ့ၾကရေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္ တရားလမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား မဟုတ္ 
ခဲ့ၾကေပ။ ၄၆။ သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္ကတိျပဳထားသည့္ျပစ္ ဏ္အခ်ဳိ႕ကုိ သင့္အား 
ငါအရွင္ ျပသသည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ သင့္ကုိ ေသဆုံးေစေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ 
(အေျခအေနတိုင္းတြင္) သူတုိ႔အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာရမည္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားအေပၚ အသိ 
သက္ေသ ျဖစ္ေတာ္မူမည္။ ၄၇။ လူမ်ဳိးစုတိုင္းအဖုိ႔ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ရွိခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔၏တမန္ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။

၄၈။ သူတုိ႔က  အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာဆုိသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤကတိသည္ ဘယ္အခ်ိန္အတည္ျဖစ္ပါမည္နည္း  ဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၄၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္အလုိတူေသာအေျခအေနကလဲြ၍ 
ငါသည္ မိမိကုိယ္တုိင္အတြက္ပင္လွ်င္ ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆုိးက်ဳိးကုိ မပုိင္ဆုိင္ပါ။ 
လူမ်ဳိးစုတုိင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိသည္။ သူတုိ႔၏သတ္မွတ္ခ်ိန္ ေရာက္ 
လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ေခတခဏပင္ ဆိုင္းငံ့ႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္။ ေစာႏုိင္ 
ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ့အား ေျပာျပၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ ထုိအရွင္၏အျပစ္ ဏ္သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ညဥ့္အခ်ိန္ သုိ႔မဟုတ္ 
ေန႔အခ်ိန္၌ ဆုိက္ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထုိမတုိင္ခင္ 
ဘာမ်ားလုပ္ႏုိင္ၾကမည္နည္း။ ၅၁။ တစ္ဖန္ ထုိအျပစ္ ဏ္ ဆုိက္ေရာက္လာခဲ့ၿပီးမွ 

၅၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကကုန္။ သင္တုိ႔အတြက္ အလႅာဟ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူထားသည့္ စားနပ္ရိကာမ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ သင္တုိ႔သည္ ဟရာမ္ 
အျဖစ္သတ္မွတ္ၿပီး၊ အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကသည္။ အသင္ 
ေမးျမန္းလုိက္ပါ။ ထိုသုိ႔လုပ္ရန္ အလႅာဟ္က သင္တုိ႔ကုိ ခြင့္ျပဳထားပါသေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ၆၀။ ကိယာမသ္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူတုိ႔၏ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္သည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အေပၚတြင္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ 

၆၁။ သင္သည္ မည္သည့္အေျခအေနတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ ကုရ္ 
အာန္၏မည္သည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ ရြတ္ဖတ္ျပေနသည္ျဖစ္ေစ၊ မည္သည့္လုပ္ရပ္ 
ကုိမဆုိ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိၾကပါေစ၊ ထုိကိစၥကုိ သင္တုိ႔ စတင္ေမြ႕ေလ်ာ္ 
စဥ္အခါကပင္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ သက္ေသအျဖစ္ ရွိေတာ္မူသည္။ 
ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ရွိေသာအရာဝတဳသည္ပင္လွ်င္ သင့္အရွင္ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္ေနသည္ 
ဟူ၍ မရွိေပ။ ေျမပထဝီတြင္လည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္လည္း မရွိေပ။ 
ထုိ႔ထက္ ေသးငယ္ေသာအရာလည္းမရွိ၊ ထုိ႔ထက္ ႀကီးေသာအရာလည္း မရွိေပ။ 
သုိ႔ရာတြင္ အားလံုးသည္ ရွင္းလင္းေသာစာအုပ္တြင္ ရွိေနၿပီး ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
သတိျပဳၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္၏အေဆြေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ မည္သည့္ 
ေၾကာက္ ရြံ႕စုိးရိမ္စရာမွ်လည္းရွိမည္မဟုတ္၊ သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးေသာကေရာက္ၾက 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၆၃။ ထိုအေဆြေတာ္မ်ားသည္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသခဲ့ၾကသည္။ ၆၄။ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ပါ သတင္းေကာင္းရွိေပသည္။ အလႅာဟ္၏စကားေတာ္ 
မ်ားတြင္ အေျပာင္းအလဲ အလွ်င္းမရွိေပ။ ဤသည္ပင္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၆၅။ သူတုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားသည္ သင့္အား 
ဝမ္းနည္းပူေဆြမႈအတြင္း မက်ေရာက္ပါေစႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ၾသဇာအာဏာအလုံး 
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၃၇။ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူတစ္ဦးဦးက 
ဖန္တီးထားေသာက်မ္း အလွ်င္းမဟုတ္ေပ။ အမွန္မွာ ဤက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့သည့္ ႀကိဳတင္ေဟာကိန္းမ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးသည့္က်မ္း၊ အေသးစိတ္ရွင္း 
ျပသည့္က်မ္း ျဖစ္ေပသည္။ ဤက်မ္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္ထံမွျဖစ္ 
သည္ကုိ ယုံမွားသံသယျဖစ္ဖြယ္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ၃၈။ တမန္ေတာ္က ဤ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးလုိက္သည္ ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ႏွင့္တူေသာ 
က တစ္ခုကုိ ယူလာၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ သင္တုိ႔ေခၚယူဖုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိပါ ေခၚယူ 
လုိက္ၾကကုန္။ ၃၉။ ထိုသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ဂ နဏ 
မသိရွိေသာ ကိစၥကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
ယင္း၏အျဖစ္ မွန္သည္ ယခုတုိင္ သူတုိ႔ထံ မလာရွိေသးေပ။ သူတုိ႔အလ်င္က 
ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက သည္ျဖစ္ရာ မတရား
လုပ္သူတုိ႔၏ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္႐ႈ 
လုိက္ပါေလ။

၄၀။ သူတုိ႔အနက္ ကုရ္အာန္ကုိ ယုံၾကည္မည့္သူမ်ားလည္းရွိၾကသည္။ 
ထုိ႔အတူ ယုံၾကည္မည္မဟုတ္ေသာသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သင့္အရွင္သည္ 
ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္သူမ်ားကုိ အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၄၁။ အကယ၍္ 
သူတုိ႔က သင့္အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ၏ 
လုပ္ရပ္သည္ ငါ့အဖုိ႔ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္ျပဳလ်က္ရွိသည့္လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဘာမွ်မသက္ဆုိင္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း သင္တုိ႔ ျပဳလ်က္ရွိသည့္လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဘာမွ် မသက္ဆုိင္သူ 
ျဖစ္သည္။ ၄၂။ သူတို႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ေနသူတခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ကုိ အသုံးမခ်ၾကသည့္ နားပင္း 
မ်ားကုိ ၾကားေအာင္လုပ္ႏိုင္သေလာ။ ၄၃။ သူတုိ႔ထဲတြင္ သင့္ဘက္သုိ႔ ၾကည့္ေနသူ 

သင္တုိ႔သည္ ယင္းျပစ္ ဏ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကမည္ေလာ။ ယခုမွပင္ ယုံၾကည္ၾက 
မည္ေလာ။ သင္တုိ႔သည္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အလ်င္လုိေနခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ 
၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ မတရားလုပ္သူမ်ားအား ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေပမည္။ ယခု သင္တုိ႔သည္ 
ထာဝရအျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အရာ
ကုိသာလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ အစားအျဖစ္ေပးခံရျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅၃။ ဤကိစၥသည္ အမွန္တကယ္ပင္ေလာ  ဟု သူတုိ႔က သင့္ထံ 
ေမးျမန္းစုံစမ္းၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ မွန္ေပသည္။ ငါ၏အရွင္ကုိ တုိင္တည္ 
ေျပာမည္။ ဤကိစၥသည္ မုခ်မွန္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ 
သြားေအာင္ လုပ္ႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ အကယ၍္သာ မတရားလုပ္သူ 
တုိင္း၏ထံ၌ ကမာေျမပထဝီတြင္ရွိရွိသမွ်အရာအားလုံး ရွိခဲ့မည္ဆုိလွ်င္လည္း သူ 
တုိ႔သည္ ထုိအရာအားလုံးကုိ ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးေဆာင္လုိၾကေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ အျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ စိတ္ထဲတြင္ ေနာင္တရၾကေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔စပ္ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံလုိက္ရေပမည္။ 
သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းကုိ ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
စင္စစ္တြင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်အရာအားလုံးကုိ 
အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေပသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။  အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မုခ်မွန္ကန္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၆။ ထုိအရွင္ 
သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင့္ထံ 
သုိ႔သာလွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကေပမည္။

၅၇။ အုိ-လူသားအေပါင္းတို႔၊ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္ထံမွ 
ဆုံးမၾသဝါ ၊ ရင္မ်ားအတြင္းရွိေရာဂါမ်ားကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစသည့္ေဆးဝါး၊ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာတုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေပၿပီ။ ၅၈။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာ 
ေတာ္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္၏။ ယခု လူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္သင့္ၾကေပသည္။ 
ဤသည္ သူတုိ႔ စုေဆာင္းလ်က္ရွိသည္တုိ႔ထက္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ေပသည္။  

တခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မ်က္စိအျမင္ကုိ အသုံးမခ်ၾကသည့္ 
မ်က္ကန္းမ်ားကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပႏိုင္သေလာ။ ၄၄။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
လူတုိ႔အား အနည္းငယ္မွ်ပင္ မတရားမလုပ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ လူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ 
ကုိ မတရားလုပ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ သူတုိ႔ကို အလႅာဟ္စု႐ုံးေတာ္မူမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ေလာက ၌ 
ေန႔၏တစ္နာရီခန္႔မွ်သာ ေနခဲ့ၾကရသည္ဟု ထင္မွတ္ၾကေပမည္။ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
မွတ္မိၾကမည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံျခင္းကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား 
သည္ မုခ် ဆုံး႐ႈံးခဲ့ၾကရေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္ တရားလမ္းမွန္ရရွိသူမ်ား မဟုတ္ 
ခဲ့ၾကေပ။ ၄၆။ သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္ကတိျပဳထားသည့္ျပစ္ ဏ္အခ်ဳိ႕ကုိ သင့္အား 
ငါအရွင္ ျပသသည္ျဖစ္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ သင့္ကုိ ေသဆုံးေစေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ 
(အေျခအေနတိုင္းတြင္) သူတုိ႔အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာရမည္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားအေပၚ အသိ 
သက္ေသ ျဖစ္ေတာ္မူမည္။ ၄၇။ လူမ်ဳိးစုတိုင္းအဖုိ႔ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ရွိခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔၏တမန္ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔ၾကားတြင္ တရားမွ်တစြာ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။

၄၈။ သူတုိ႔က  အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာဆုိသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤကတိသည္ ဘယ္အခ်ိန္အတည္ျဖစ္ပါမည္နည္း  ဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၄၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္အလုိတူေသာအေျခအေနကလဲြ၍ 
ငါသည္ မိမိကုိယ္တုိင္အတြက္ပင္လွ်င္ ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆုိးက်ဳိးကုိ မပုိင္ဆုိင္ပါ။ 
လူမ်ဳိးစုတုိင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိသည္။ သူတုိ႔၏သတ္မွတ္ခ်ိန္ ေရာက္ 
လာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ေခတခဏပင္ ဆိုင္းငံ့ႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္။ ေစာႏုိင္ 
ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ့အား ေျပာျပၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ ထုိအရွင္၏အျပစ္ ဏ္သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ညဥ့္အခ်ိန္ သုိ႔မဟုတ္ 
ေန႔အခ်ိန္၌ ဆုိက္ေရာက္လာခဲ့လွ်င္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထုိမတုိင္ခင္ 
ဘာမ်ားလုပ္ႏုိင္ၾကမည္နည္း။ ၅၁။ တစ္ဖန္ ထုိအျပစ္ ဏ္ ဆုိက္ေရာက္လာခဲ့ၿပီးမွ 

၅၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကကုန္။ သင္တုိ႔အတြက္ အလႅာဟ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူထားသည့္ စားနပ္ရိကာမ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ သင္တုိ႔သည္ ဟရာမ္ 
အျဖစ္သတ္မွတ္ၿပီး၊ အခ်ဳိ႕ကုိ ဟလာလ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကသည္။ အသင္ 
ေမးျမန္းလုိက္ပါ။ ထိုသုိ႔လုပ္ရန္ အလႅာဟ္က သင္တုိ႔ကုိ ခြင့္ျပဳထားပါသေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ၆၀။ ကိယာမသ္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူတုိ႔၏ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္သည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အေပၚတြင္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ 

၆၁။ သင္သည္ မည္သည့္အေျခအေနတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ ကုရ္ 
အာန္၏မည္သည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ ရြတ္ဖတ္ျပေနသည္ျဖစ္ေစ၊ မည္သည့္လုပ္ရပ္ 
ကုိမဆုိ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိၾကပါေစ၊ ထုိကိစၥကုိ သင္တုိ႔ စတင္ေမြ႕ေလ်ာ္ 
စဥ္အခါကပင္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ သက္ေသအျဖစ္ ရွိေတာ္မူသည္။ 
ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ရွိေသာအရာဝတဳသည္ပင္လွ်င္ သင့္အရွင္ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္ေနသည္ 
ဟူ၍ မရွိေပ။ ေျမပထဝီတြင္လည္းမရွိ၊ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္လည္း မရွိေပ။ 
ထုိ႔ထက္ ေသးငယ္ေသာအရာလည္းမရွိ၊ ထုိ႔ထက္ ႀကီးေသာအရာလည္း မရွိေပ။ 
သုိ႔ရာတြင္ အားလံုးသည္ ရွင္းလင္းေသာစာအုပ္တြင္ ရွိေနၿပီး ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
သတိျပဳၾကကုန္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္၏အေဆြေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ မည္သည့္ 
ေၾကာက္ ရြံ႕စုိးရိမ္စရာမွ်လည္းရွိမည္မဟုတ္၊ သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးေသာကေရာက္ၾက 
ရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၆၃။ ထိုအေဆြေတာ္မ်ားသည္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသခဲ့ၾကသည္။ ၆၄။ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ပါ သတင္းေကာင္းရွိေပသည္။ အလႅာဟ္၏စကားေတာ္ 
မ်ားတြင္ အေျပာင္းအလဲ အလွ်င္းမရွိေပ။ ဤသည္ပင္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၆၅။ သူတုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားသည္ သင့္အား 
ဝမ္းနည္းပူေဆြမႈအတြင္း မက်ေရာက္ပါေစႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ၾသဇာအာဏာအလုံး 
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စူရဟ္ယူႏြတ္စ္ စူရဟ္ယူႏြတ္စ္
စုံသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရိွသူမ်ားႏွင့္၊ ကမာေျမ 
ထဝီတြင္ ရွိသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနသူတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိမွ် ေနာက္ 
လုိက္မႈျပဳၾကသည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကုိသာ ေနာက္လုိက္မႈျပဳ 
ေနၾကျခင္းျဖစ္႐ုံမက သူတုိ႔သည္ ရမ္းဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ သင္တုိ႔အ 
တြက္ ညဥ့္ကို အိပ္စက္အနားယူရန္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ျမင္ႏုိင္ေစေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးထားသူမွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဤအခ်က္တြင္ ၾကားနာ 
သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။

၆၈။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီးျပဳလုပ္ခဲ့သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ ကင္းရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တျခင္း ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ဤအလိမ္အညာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တို႔ထံတြင္ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် 
မရွိ။ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ မသိေသာကိစၥကုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မွန္ လုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိၾကပါသေလာ။ ၆၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အလွ်င္း ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရွိမည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။

၇၁။ သူတုိ႔အား ႏူးဟ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပလုိက္ပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါ၏ရပ္ 
တည္ျခင္းႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္းတုိ႔သည္ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္းပေယာဂအတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇၇။ ထုိအခါ မူစာ ကေျပာသည္။ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔ထံေရာက္လာသည့္အခါ ၎ကုိ စုန္းပေယာဂအတတ္ဟု ေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ဤသည္ စုန္းပေယာဂအတတ္လား။ စင္စစ္တြင္ စုန္းပေယာဂလုပ္ 
သူတုိ႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ် မေအာင္ျမင္ၾကေပ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘုိးဘြားမ်ား၏လမ္းစဥ္မွ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ႏွင့္ 
တုိင္းျပည္တြင္ သင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ႀကီးျမတ္မႈကို တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ 
လာခဲ့ျခင္းေလာ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ေျပာစကားကုိ လက္ခံၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၇၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က သင္တုိ႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာစုန္းပေယာဂ
ဆရာမ်ားကုိ ငါ့ထံသုိ႔ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္ဟု ေျပာသည္။ ၈၀။ စုန္းပေယာဂဆရာ 
မ်ား ေရာက္လာသည့္အခါ မူစာက သင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ ပစ္ခ်ၾကပါဟု 
ေျပာေလသည္။  ၈၁။ သူတုိ႔က ပစ္ခ်လုိက္ၾကသည့္အခါ မူစာက ေျပာေလသည္။ 
သင္တုိ႔ ယူေဆာင္လာသည့္အရာမွာ စုန္းပေယာဂသာ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္သည္ 
စုန္းပေယာဂကုိ အခ်ည္းႏွီး မုခ်ျဖစ္ေစေတာ္မူေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း လုပ္သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ကုိ အဆင္ေျပေစေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။  ၈၂။ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား မေက်နပ္ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
အမွန္ကုိ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အမွန္အျဖစ္ တည္ေစေတာ္မူသည္။  ၈၃။ ဖိရ္ 
ေအာင္န္ႏွင့္ မိမိတုိ႔မ်ဳိးႏြယ္အႀကီးအကဲတို႔က မိမိတုိ႔အား အႏရာယ္ျပဳမည္ကုိ စုိး 
ရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရသျဖင့္ ဗနီအစ္ရာအီးလ္တုိ႔အနက္ လူတစ္စုသာ မူစာကုိ ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကေလသည္။ စင္စစ္တြင္ ဖိရ္ေအာင္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ လႊမ္းမုိးႀကီးစုိးေနသူ 
ျဖစ္ခဲ့သည့္အျပင္ က်ဴးေက်ာ္လြန္ကဲေနသူတစ္ဦးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။  ၈၄။ ထုိအခါ 
မူစာက ဤသုိ႔ ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား အမွန္တကယ္ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ထုိအရွင့္ေပၚ၌သာ ယုံပုံအားထားၾကေလကုန္။  ၈၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 

အကယ္၍ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဝန္ေလးေနပါမူ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံ 
လႊဲအပ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါအတူ 
ေခၚ၍ ညီညြတ္စြာ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ သင္တုိ႔၏ ႀကံစည္မႈသည္ ပုန္း 
လွ်ဳိးကြယ္လွ်ဳိးမျဖစ္ေစႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ့အား သင္တုိ႔ လုပ္ခ်င္ရာလုပ္ၾကေလကုန္။ 
ငါ့အား ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္း မေပးၾကေလႏွင့္။ ၇၂။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ မ်က္ႏွာလႊဲသြား 
ခဲ့ၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ 
ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရမည္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၇၃။သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ 
သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္သည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္၊ 
သူႏွင့္အတူ သေဘာေပၚတြင္ လုိက္ပါလာခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ 
ငါအရွင္သည္ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္းခံၾကရသူ
တုိ႔၏နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 

၇၄။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္၏ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
သူတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ထင္ရွားေသာလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံး 
မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူသည္။ 

၇၅။ တစ္ဖန္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္ကုိ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္ 
မ်ားျဖင့္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္အေပါင္းအပါတို႔ 
သည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေလသည္။ ၇၆။ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပံုအားထားၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မတရားလုပ္သူမ်ား၏ အႏွိပ္ 
စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါေလႏွင့္။  ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၈၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တို႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအဖုိ႔ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ အိမ္အခ်ဳိ႕သတ္မွတ္ 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔၏ထုိအိမ္မ်ားကုိ ကိဗ္လဟ္မ်က္ႏွာမူရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကေလကုန္။ သင္သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါေလ။ 

၈၈။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားကုိ ေလာကီ 
ဘဝတြင္ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အရွင့္လမ္းေတာ္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္း 
ပါးေစၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ဖ်က္ 
ဆီးပစ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကုိ မျမင္ေတြ႕ရသမွ် 
ကာလပတ္လုံး မယုံၾကည္ၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
ခက္ထန္ မာေက်ာေစေတာ္မူပါ။ ၈၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ေတာင္းဆုသည္ လက္ခံသေဘာတူျခင္း ခံရေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး 
သည္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကေလကုန္။ မသိနားမလည္ၾကသူတုိ႔၏လမ္းကုိ မလုိက္ၾက 
ေလႏွင့္။

၉၀။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္ 
ေက်ာ္ေစလုိက္သည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္သည္ မတရားလုပ္ရန္ႏွင့္ 
အႏုိင္က်င့္ရန္အတြက္ သူတုိ႔ေနာက္မွ လုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံး ဖိရ္ေအာင္န္ 
သည္ ေရနစ္ျမဳပ္ေသာအခါက်မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကသည့္ အရွင္ျမတ္မွတပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
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စုံသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရိွသူမ်ားႏွင့္၊ ကမာေျမ 
ထဝီတြင္ ရွိသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနသူတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိမွ် ေနာက္ 
လုိက္မႈျပဳၾကသည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကုိသာ ေနာက္လုိက္မႈျပဳ 
ေနၾကျခင္းျဖစ္႐ုံမက သူတုိ႔သည္ ရမ္းဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ သင္တုိ႔အ 
တြက္ ညဥ့္ကို အိပ္စက္အနားယူရန္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ျမင္ႏုိင္ေစေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးထားသူမွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဤအခ်က္တြင္ ၾကားနာ 
သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။

၆၈။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီးျပဳလုပ္ခဲ့သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ ကင္းရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တျခင္း ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ဤအလိမ္အညာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တို႔ထံတြင္ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် 
မရွိ။ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ မသိေသာကိစၥကုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မွန္ လုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိၾကပါသေလာ။ ၆၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အလွ်င္း ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရွိမည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။

၇၁။ သူတုိ႔အား ႏူးဟ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပလုိက္ပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါ၏ရပ္ 
တည္ျခင္းႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္းတုိ႔သည္ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္းပေယာဂအတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇၇။ ထုိအခါ မူစာ ကေျပာသည္။ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔ထံေရာက္လာသည့္အခါ ၎ကုိ စုန္းပေယာဂအတတ္ဟု ေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ဤသည္ စုန္းပေယာဂအတတ္လား။ စင္စစ္တြင္ စုန္းပေယာဂလုပ္ 
သူတုိ႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ် မေအာင္ျမင္ၾကေပ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘုိးဘြားမ်ား၏လမ္းစဥ္မွ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ႏွင့္ 
တုိင္းျပည္တြင္ သင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ႀကီးျမတ္မႈကို တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ 
လာခဲ့ျခင္းေလာ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ေျပာစကားကုိ လက္ခံၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၇၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က သင္တုိ႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာစုန္းပေယာဂ
ဆရာမ်ားကုိ ငါ့ထံသုိ႔ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္ဟု ေျပာသည္။ ၈၀။ စုန္းပေယာဂဆရာ 
မ်ား ေရာက္လာသည့္အခါ မူစာက သင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ ပစ္ခ်ၾကပါဟု 
ေျပာေလသည္။  ၈၁။ သူတုိ႔က ပစ္ခ်လုိက္ၾကသည့္အခါ မူစာက ေျပာေလသည္။ 
သင္တုိ႔ ယူေဆာင္လာသည့္အရာမွာ စုန္းပေယာဂသာ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္သည္ 
စုန္းပေယာဂကုိ အခ်ည္းႏွီး မုခ်ျဖစ္ေစေတာ္မူေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း လုပ္သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ကုိ အဆင္ေျပေစေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။  ၈၂။ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား မေက်နပ္ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
အမွန္ကုိ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အမွန္အျဖစ္ တည္ေစေတာ္မူသည္။  ၈၃။ ဖိရ္ 
ေအာင္န္ႏွင့္ မိမိတုိ႔မ်ဳိးႏြယ္အႀကီးအကဲတို႔က မိမိတုိ႔အား အႏရာယ္ျပဳမည္ကုိ စုိး 
ရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရသျဖင့္ ဗနီအစ္ရာအီးလ္တုိ႔အနက္ လူတစ္စုသာ မူစာကုိ ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကေလသည္။ စင္စစ္တြင္ ဖိရ္ေအာင္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ လႊမ္းမုိးႀကီးစုိးေနသူ 
ျဖစ္ခဲ့သည့္အျပင္ က်ဴးေက်ာ္လြန္ကဲေနသူတစ္ဦးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။  ၈၄။ ထုိအခါ 
မူစာက ဤသုိ႔ ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား အမွန္တကယ္ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ထုိအရွင့္ေပၚ၌သာ ယုံပုံအားထားၾကေလကုန္။  ၈၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 

အကယ္၍ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဝန္ေလးေနပါမူ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံ 
လႊဲအပ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါအတူ 
ေခၚ၍ ညီညြတ္စြာ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ သင္တုိ႔၏ ႀကံစည္မႈသည္ ပုန္း 
လွ်ဳိးကြယ္လွ်ဳိးမျဖစ္ေစႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ့အား သင္တုိ႔ လုပ္ခ်င္ရာလုပ္ၾကေလကုန္။ 
ငါ့အား ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္း မေပးၾကေလႏွင့္။ ၇၂။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ မ်က္ႏွာလႊဲသြား 
ခဲ့ၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ 
ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရမည္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၇၃။သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ 
သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္သည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္၊ 
သူႏွင့္အတူ သေဘာေပၚတြင္ လုိက္ပါလာခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ 
ငါအရွင္သည္ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္းခံၾကရသူ
တုိ႔၏နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 

၇၄။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္၏ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
သူတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ထင္ရွားေသာလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံး 
မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူသည္။ 

၇၅။ တစ္ဖန္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္ကုိ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္ 
မ်ားျဖင့္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္အေပါင္းအပါတို႔ 
သည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေလသည္။ ၇၆။ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပံုအားထားၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မတရားလုပ္သူမ်ား၏ အႏွိပ္ 
စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါေလႏွင့္။  ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၈၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တို႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအဖုိ႔ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ အိမ္အခ်ဳိ႕သတ္မွတ္ 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔၏ထုိအိမ္မ်ားကုိ ကိဗ္လဟ္မ်က္ႏွာမူရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကေလကုန္။ သင္သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါေလ။ 

၈၈။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားကုိ ေလာကီ 
ဘဝတြင္ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အရွင့္လမ္းေတာ္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္း 
ပါးေစၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ဖ်က္ 
ဆီးပစ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကုိ မျမင္ေတြ႕ရသမွ် 
ကာလပတ္လုံး မယုံၾကည္ၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
ခက္ထန္ မာေက်ာေစေတာ္မူပါ။ ၈၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ေတာင္းဆုသည္ လက္ခံသေဘာတူျခင္း ခံရေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး 
သည္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကေလကုန္။ မသိနားမလည္ၾကသူတုိ႔၏လမ္းကုိ မလုိက္ၾက 
ေလႏွင့္။

၉၀။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္ 
ေက်ာ္ေစလုိက္သည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္သည္ မတရားလုပ္ရန္ႏွင့္ 
အႏုိင္က်င့္ရန္အတြက္ သူတုိ႔ေနာက္မွ လုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံး ဖိရ္ေအာင္န္ 
သည္ ေရနစ္ျမဳပ္ေသာအခါက်မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကသည့္ အရွင္ျမတ္မွတပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
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စုံသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရိွသူမ်ားႏွင့္၊ ကမာေျမ 
ထဝီတြင္ ရွိသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနသူတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိမွ် ေနာက္ 
လုိက္မႈျပဳၾကသည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကုိသာ ေနာက္လုိက္မႈျပဳ 
ေနၾကျခင္းျဖစ္႐ုံမက သူတုိ႔သည္ ရမ္းဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ သင္တုိ႔အ 
တြက္ ညဥ့္ကို အိပ္စက္အနားယူရန္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ျမင္ႏုိင္ေစေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးထားသူမွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဤအခ်က္တြင္ ၾကားနာ 
သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။

၆၈။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီးျပဳလုပ္ခဲ့သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ ကင္းရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တျခင္း ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ဤအလိမ္အညာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တို႔ထံတြင္ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် 
မရွိ။ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ မသိေသာကိစၥကုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မွန္ လုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိၾကပါသေလာ။ ၆၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အလွ်င္း ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရွိမည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။

၇၁။ သူတုိ႔အား ႏူးဟ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပလုိက္ပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါ၏ရပ္ 
တည္ျခင္းႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္းတုိ႔သည္ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္းပေယာဂအတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇၇။ ထုိအခါ မူစာ ကေျပာသည္။ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔ထံေရာက္လာသည့္အခါ ၎ကုိ စုန္းပေယာဂအတတ္ဟု ေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ဤသည္ စုန္းပေယာဂအတတ္လား။ စင္စစ္တြင္ စုန္းပေယာဂလုပ္ 
သူတုိ႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ် မေအာင္ျမင္ၾကေပ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘုိးဘြားမ်ား၏လမ္းစဥ္မွ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ႏွင့္ 
တုိင္းျပည္တြင္ သင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ႀကီးျမတ္မႈကို တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ 
လာခဲ့ျခင္းေလာ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ေျပာစကားကုိ လက္ခံၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၇၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က သင္တုိ႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာစုန္းပေယာဂ
ဆရာမ်ားကုိ ငါ့ထံသုိ႔ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္ဟု ေျပာသည္။ ၈၀။ စုန္းပေယာဂဆရာ 
မ်ား ေရာက္လာသည့္အခါ မူစာက သင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ ပစ္ခ်ၾကပါဟု 
ေျပာေလသည္။  ၈၁။ သူတုိ႔က ပစ္ခ်လုိက္ၾကသည့္အခါ မူစာက ေျပာေလသည္။ 
သင္တုိ႔ ယူေဆာင္လာသည့္အရာမွာ စုန္းပေယာဂသာ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္သည္ 
စုန္းပေယာဂကုိ အခ်ည္းႏွီး မုခ်ျဖစ္ေစေတာ္မူေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း လုပ္သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ကုိ အဆင္ေျပေစေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။  ၈၂။ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား မေက်နပ္ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
အမွန္ကုိ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အမွန္အျဖစ္ တည္ေစေတာ္မူသည္။  ၈၃။ ဖိရ္ 
ေအာင္န္ႏွင့္ မိမိတုိ႔မ်ဳိးႏြယ္အႀကီးအကဲတို႔က မိမိတုိ႔အား အႏရာယ္ျပဳမည္ကုိ စုိး 
ရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရသျဖင့္ ဗနီအစ္ရာအီးလ္တုိ႔အနက္ လူတစ္စုသာ မူစာကုိ ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကေလသည္။ စင္စစ္တြင္ ဖိရ္ေအာင္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ လႊမ္းမုိးႀကီးစုိးေနသူ 
ျဖစ္ခဲ့သည့္အျပင္ က်ဴးေက်ာ္လြန္ကဲေနသူတစ္ဦးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။  ၈၄။ ထုိအခါ 
မူစာက ဤသုိ႔ ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား အမွန္တကယ္ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ထုိအရွင့္ေပၚ၌သာ ယုံပုံအားထားၾကေလကုန္။  ၈၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 

အကယ္၍ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဝန္ေလးေနပါမူ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံ 
လႊဲအပ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါအတူ 
ေခၚ၍ ညီညြတ္စြာ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ သင္တုိ႔၏ ႀကံစည္မႈသည္ ပုန္း 
လွ်ဳိးကြယ္လွ်ဳိးမျဖစ္ေစႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ့အား သင္တုိ႔ လုပ္ခ်င္ရာလုပ္ၾကေလကုန္။ 
ငါ့အား ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္း မေပးၾကေလႏွင့္။ ၇၂။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ မ်က္ႏွာလႊဲသြား 
ခဲ့ၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ 
ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရမည္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၇၃။သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ 
သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္သည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္၊ 
သူႏွင့္အတူ သေဘာေပၚတြင္ လုိက္ပါလာခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ 
ငါအရွင္သည္ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္းခံၾကရသူ
တုိ႔၏နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 

၇၄။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္၏ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
သူတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ထင္ရွားေသာလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံး 
မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူသည္။ 

၇၅။ တစ္ဖန္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္ကုိ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္ 
မ်ားျဖင့္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္အေပါင္းအပါတို႔ 
သည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေလသည္။ ၇၆။ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပံုအားထားၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မတရားလုပ္သူမ်ား၏ အႏွိပ္ 
စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါေလႏွင့္။  ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၈၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တို႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအဖုိ႔ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ အိမ္အခ်ဳိ႕သတ္မွတ္ 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔၏ထုိအိမ္မ်ားကုိ ကိဗ္လဟ္မ်က္ႏွာမူရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကေလကုန္။ သင္သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါေလ။ 

၈၈။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားကုိ ေလာကီ 
ဘဝတြင္ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အရွင့္လမ္းေတာ္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္း 
ပါးေစၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ဖ်က္ 
ဆီးပစ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကုိ မျမင္ေတြ႕ရသမွ် 
ကာလပတ္လုံး မယုံၾကည္ၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
ခက္ထန္ မာေက်ာေစေတာ္မူပါ။ ၈၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ေတာင္းဆုသည္ လက္ခံသေဘာတူျခင္း ခံရေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး 
သည္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကေလကုန္။ မသိနားမလည္ၾကသူတုိ႔၏လမ္းကုိ မလုိက္ၾက 
ေလႏွင့္။

၉၀။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္ 
ေက်ာ္ေစလုိက္သည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္သည္ မတရားလုပ္ရန္ႏွင့္ 
အႏုိင္က်င့္ရန္အတြက္ သူတုိ႔ေနာက္မွ လုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံး ဖိရ္ေအာင္န္ 
သည္ ေရနစ္ျမဳပ္ေသာအခါက်မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကသည့္ အရွင္ျမတ္မွတပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
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စုံသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရိွသူမ်ားႏွင့္၊ ကမာေျမ 
ထဝီတြင္ ရွိသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနသူတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိမွ် ေနာက္ 
လုိက္မႈျပဳၾကသည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကုိသာ ေနာက္လုိက္မႈျပဳ 
ေနၾကျခင္းျဖစ္႐ုံမက သူတုိ႔သည္ ရမ္းဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ သင္တုိ႔အ 
တြက္ ညဥ့္ကို အိပ္စက္အနားယူရန္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ျမင္ႏုိင္ေစေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးထားသူမွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဤအခ်က္တြင္ ၾကားနာ 
သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။

၆၈။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီးျပဳလုပ္ခဲ့သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ ကင္းရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တျခင္း ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ဤအလိမ္အညာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တို႔ထံတြင္ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် 
မရွိ။ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ မသိေသာကိစၥကုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မွန္ လုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိၾကပါသေလာ။ ၆၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အလွ်င္း ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရွိမည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။

၇၁။ သူတုိ႔အား ႏူးဟ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပလုိက္ပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါ၏ရပ္ 
တည္ျခင္းႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္းတုိ႔သည္ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္းပေယာဂအတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇၇။ ထုိအခါ မူစာ ကေျပာသည္။ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔ထံေရာက္လာသည့္အခါ ၎ကုိ စုန္းပေယာဂအတတ္ဟု ေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ဤသည္ စုန္းပေယာဂအတတ္လား။ စင္စစ္တြင္ စုန္းပေယာဂလုပ္ 
သူတုိ႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ် မေအာင္ျမင္ၾကေပ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘုိးဘြားမ်ား၏လမ္းစဥ္မွ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ႏွင့္ 
တုိင္းျပည္တြင္ သင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ႀကီးျမတ္မႈကို တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ 
လာခဲ့ျခင္းေလာ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ေျပာစကားကုိ လက္ခံၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၇၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က သင္တုိ႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာစုန္းပေယာဂ
ဆရာမ်ားကုိ ငါ့ထံသုိ႔ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္ဟု ေျပာသည္။ ၈၀။ စုန္းပေယာဂဆရာ 
မ်ား ေရာက္လာသည့္အခါ မူစာက သင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ ပစ္ခ်ၾကပါဟု 
ေျပာေလသည္။  ၈၁။ သူတုိ႔က ပစ္ခ်လုိက္ၾကသည့္အခါ မူစာက ေျပာေလသည္။ 
သင္တုိ႔ ယူေဆာင္လာသည့္အရာမွာ စုန္းပေယာဂသာ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္သည္ 
စုန္းပေယာဂကုိ အခ်ည္းႏွီး မုခ်ျဖစ္ေစေတာ္မူေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း လုပ္သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ကုိ အဆင္ေျပေစေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။  ၈၂။ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား မေက်နပ္ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
အမွန္ကုိ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အမွန္အျဖစ္ တည္ေစေတာ္မူသည္။  ၈၃။ ဖိရ္ 
ေအာင္န္ႏွင့္ မိမိတုိ႔မ်ဳိးႏြယ္အႀကီးအကဲတို႔က မိမိတုိ႔အား အႏရာယ္ျပဳမည္ကုိ စုိး 
ရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရသျဖင့္ ဗနီအစ္ရာအီးလ္တုိ႔အနက္ လူတစ္စုသာ မူစာကုိ ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကေလသည္။ စင္စစ္တြင္ ဖိရ္ေအာင္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ လႊမ္းမုိးႀကီးစုိးေနသူ 
ျဖစ္ခဲ့သည့္အျပင္ က်ဴးေက်ာ္လြန္ကဲေနသူတစ္ဦးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။  ၈၄။ ထုိအခါ 
မူစာက ဤသုိ႔ ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား အမွန္တကယ္ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ထုိအရွင့္ေပၚ၌သာ ယုံပုံအားထားၾကေလကုန္။  ၈၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 

အကယ္၍ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဝန္ေလးေနပါမူ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံ 
လႊဲအပ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါအတူ 
ေခၚ၍ ညီညြတ္စြာ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ သင္တုိ႔၏ ႀကံစည္မႈသည္ ပုန္း 
လွ်ဳိးကြယ္လွ်ဳိးမျဖစ္ေစႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ့အား သင္တုိ႔ လုပ္ခ်င္ရာလုပ္ၾကေလကုန္။ 
ငါ့အား ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္း မေပးၾကေလႏွင့္။ ၇၂။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ မ်က္ႏွာလႊဲသြား 
ခဲ့ၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ 
ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရမည္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၇၃။သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ 
သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္သည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္၊ 
သူႏွင့္အတူ သေဘာေပၚတြင္ လုိက္ပါလာခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ 
ငါအရွင္သည္ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္းခံၾကရသူ
တုိ႔၏နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 

၇၄။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္၏ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
သူတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ထင္ရွားေသာလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံး 
မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူသည္။ 

၇၅။ တစ္ဖန္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္ကုိ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္ 
မ်ားျဖင့္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္အေပါင္းအပါတို႔ 
သည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေလသည္။ ၇၆။ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပံုအားထားၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မတရားလုပ္သူမ်ား၏ အႏွိပ္ 
စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါေလႏွင့္။  ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၈၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တို႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအဖုိ႔ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ အိမ္အခ်ဳိ႕သတ္မွတ္ 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔၏ထုိအိမ္မ်ားကုိ ကိဗ္လဟ္မ်က္ႏွာမူရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကေလကုန္။ သင္သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါေလ။ 

၈၈။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားကုိ ေလာကီ 
ဘဝတြင္ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အရွင့္လမ္းေတာ္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္း 
ပါးေစၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ဖ်က္ 
ဆီးပစ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကုိ မျမင္ေတြ႕ရသမွ် 
ကာလပတ္လုံး မယုံၾကည္ၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
ခက္ထန္ မာေက်ာေစေတာ္မူပါ။ ၈၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ေတာင္းဆုသည္ လက္ခံသေဘာတူျခင္း ခံရေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး 
သည္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကေလကုန္။ မသိနားမလည္ၾကသူတုိ႔၏လမ္းကုိ မလုိက္ၾက 
ေလႏွင့္။

၉၀။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္ 
ေက်ာ္ေစလုိက္သည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္သည္ မတရားလုပ္ရန္ႏွင့္ 
အႏုိင္က်င့္ရန္အတြက္ သူတုိ႔ေနာက္မွ လုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံး ဖိရ္ေအာင္န္ 
သည္ ေရနစ္ျမဳပ္ေသာအခါက်မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကသည့္ အရွင္ျမတ္မွတပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
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စုံသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရိွသူမ်ားႏွင့္၊ ကမာေျမ 
ထဝီတြင္ ရွိသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနသူတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိမွ် ေနာက္ 
လုိက္မႈျပဳၾကသည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကုိသာ ေနာက္လုိက္မႈျပဳ 
ေနၾကျခင္းျဖစ္႐ုံမက သူတုိ႔သည္ ရမ္းဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ သင္တုိ႔အ 
တြက္ ညဥ့္ကို အိပ္စက္အနားယူရန္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ျမင္ႏုိင္ေစေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးထားသူမွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဤအခ်က္တြင္ ၾကားနာ 
သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။

၆၈။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီးျပဳလုပ္ခဲ့သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ ကင္းရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တျခင္း ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ဤအလိမ္အညာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တို႔ထံတြင္ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် 
မရွိ။ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ မသိေသာကိစၥကုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မွန္ လုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိၾကပါသေလာ။ ၆၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အလွ်င္း ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရွိမည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။

၇၁။ သူတုိ႔အား ႏူးဟ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပလုိက္ပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါ၏ရပ္ 
တည္ျခင္းႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္းတုိ႔သည္ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္းပေယာဂအတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇၇။ ထုိအခါ မူစာ ကေျပာသည္။ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔ထံေရာက္လာသည့္အခါ ၎ကုိ စုန္းပေယာဂအတတ္ဟု ေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ဤသည္ စုန္းပေယာဂအတတ္လား။ စင္စစ္တြင္ စုန္းပေယာဂလုပ္ 
သူတုိ႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ် မေအာင္ျမင္ၾကေပ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘုိးဘြားမ်ား၏လမ္းစဥ္မွ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ႏွင့္ 
တုိင္းျပည္တြင္ သင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ႀကီးျမတ္မႈကို တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ 
လာခဲ့ျခင္းေလာ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ေျပာစကားကုိ လက္ခံၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၇၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က သင္တုိ႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာစုန္းပေယာဂ
ဆရာမ်ားကုိ ငါ့ထံသုိ႔ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္ဟု ေျပာသည္။ ၈၀။ စုန္းပေယာဂဆရာ 
မ်ား ေရာက္လာသည့္အခါ မူစာက သင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ ပစ္ခ်ၾကပါဟု 
ေျပာေလသည္။  ၈၁။ သူတုိ႔က ပစ္ခ်လုိက္ၾကသည့္အခါ မူစာက ေျပာေလသည္။ 
သင္တုိ႔ ယူေဆာင္လာသည့္အရာမွာ စုန္းပေယာဂသာ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္သည္ 
စုန္းပေယာဂကုိ အခ်ည္းႏွီး မုခ်ျဖစ္ေစေတာ္မူေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း လုပ္သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ကုိ အဆင္ေျပေစေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။  ၈၂။ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား မေက်နပ္ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
အမွန္ကုိ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အမွန္အျဖစ္ တည္ေစေတာ္မူသည္။  ၈၃။ ဖိရ္ 
ေအာင္န္ႏွင့္ မိမိတုိ႔မ်ဳိးႏြယ္အႀကီးအကဲတို႔က မိမိတုိ႔အား အႏရာယ္ျပဳမည္ကုိ စုိး 
ရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရသျဖင့္ ဗနီအစ္ရာအီးလ္တုိ႔အနက္ လူတစ္စုသာ မူစာကုိ ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကေလသည္။ စင္စစ္တြင္ ဖိရ္ေအာင္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ လႊမ္းမုိးႀကီးစုိးေနသူ 
ျဖစ္ခဲ့သည့္အျပင္ က်ဴးေက်ာ္လြန္ကဲေနသူတစ္ဦးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။  ၈၄။ ထုိအခါ 
မူစာက ဤသုိ႔ ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား အမွန္တကယ္ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ထုိအရွင့္ေပၚ၌သာ ယုံပုံအားထားၾကေလကုန္။  ၈၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 

အကယ္၍ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဝန္ေလးေနပါမူ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံ 
လႊဲအပ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါအတူ 
ေခၚ၍ ညီညြတ္စြာ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ သင္တုိ႔၏ ႀကံစည္မႈသည္ ပုန္း 
လွ်ဳိးကြယ္လွ်ဳိးမျဖစ္ေစႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ့အား သင္တုိ႔ လုပ္ခ်င္ရာလုပ္ၾကေလကုန္။ 
ငါ့အား ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္း မေပးၾကေလႏွင့္။ ၇၂။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ မ်က္ႏွာလႊဲသြား 
ခဲ့ၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ 
ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရမည္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၇၃။သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ 
သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္သည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္၊ 
သူႏွင့္အတူ သေဘာေပၚတြင္ လုိက္ပါလာခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ 
ငါအရွင္သည္ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္းခံၾကရသူ
တုိ႔၏နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 

၇၄။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္၏ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
သူတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ထင္ရွားေသာလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံး 
မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူသည္။ 

၇၅။ တစ္ဖန္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္ကုိ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္ 
မ်ားျဖင့္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္အေပါင္းအပါတို႔ 
သည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေလသည္။ ၇၆။ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပံုအားထားၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မတရားလုပ္သူမ်ား၏ အႏွိပ္ 
စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါေလႏွင့္။  ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၈၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တို႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအဖုိ႔ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ အိမ္အခ်ဳိ႕သတ္မွတ္ 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔၏ထုိအိမ္မ်ားကုိ ကိဗ္လဟ္မ်က္ႏွာမူရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကေလကုန္။ သင္သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါေလ။ 

၈၈။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားကုိ ေလာကီ 
ဘဝတြင္ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အရွင့္လမ္းေတာ္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္း 
ပါးေစၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ဖ်က္ 
ဆီးပစ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကုိ မျမင္ေတြ႕ရသမွ် 
ကာလပတ္လုံး မယုံၾကည္ၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
ခက္ထန္ မာေက်ာေစေတာ္မူပါ။ ၈၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ေတာင္းဆုသည္ လက္ခံသေဘာတူျခင္း ခံရေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး 
သည္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကေလကုန္။ မသိနားမလည္ၾကသူတုိ႔၏လမ္းကုိ မလုိက္ၾက 
ေလႏွင့္။

၉၀။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္ 
ေက်ာ္ေစလုိက္သည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္သည္ မတရားလုပ္ရန္ႏွင့္ 
အႏုိင္က်င့္ရန္အတြက္ သူတုိ႔ေနာက္မွ လုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံး ဖိရ္ေအာင္န္ 
သည္ ေရနစ္ျမဳပ္ေသာအခါက်မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကသည့္ အရွင္ျမတ္မွတပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
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စုံသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အၾကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အၾကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရိွသူမ်ားႏွင့္၊ ကမာေျမ 
ထဝီတြင္ ရွိသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနသူတုိ႔သည္ မည္သည့္အရာကုိမွ် ေနာက္ 
လုိက္မႈျပဳၾကသည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကုိသာ ေနာက္လုိက္မႈျပဳ 
ေနၾကျခင္းျဖစ္႐ုံမက သူတုိ႔သည္ ရမ္းဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ သင္တုိ႔အ 
တြက္ ညဥ့္ကို အိပ္စက္အနားယူရန္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ျမင္ႏုိင္ေစေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ေပးထားသူမွာလည္း ထုိအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဤအခ်က္တြင္ ၾကားနာ 
သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။

၆၈။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီးျပဳလုပ္ခဲ့သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ ကင္းရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တျခင္း ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ဤအလိမ္အညာႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး သင္တို႔ထံတြင္ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် 
မရွိ။ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ မသိေသာကိစၥကုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မွန္ လုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိၾကပါသေလာ။ ၆၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မဟုတ္မမွန္ 
လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အလွ်င္း ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရွိမည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။

၇၁။ သူတုိ႔အား ႏူးဟ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပလုိက္ပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူက မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါ၏ရပ္ 
တည္ျခင္းႏွင့္၊ အလႅာ့ဟ္အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္းတုိ႔သည္ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္းပေယာဂအတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇၇။ ထုိအခါ မူစာ ကေျပာသည္။ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔ထံေရာက္လာသည့္အခါ ၎ကုိ စုန္းပေယာဂအတတ္ဟု ေျပာဆုိၾကေလ 
သေလာ။ ဤသည္ စုန္းပေယာဂအတတ္လား။ စင္စစ္တြင္ စုန္းပေယာဂလုပ္ 
သူတုိ႔သည္ ဘယ္ေတာ့မွ် မေအာင္ျမင္ၾကေပ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဘုိးဘြားမ်ား၏လမ္းစဥ္မွ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ႏွင့္ 
တုိင္းျပည္တြင္ သင္တို႔ႏွစ္ဦး၏ႀကီးျမတ္မႈကို တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ 
လာခဲ့ျခင္းေလာ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ေျပာစကားကုိ လက္ခံၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 

၇၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က သင္တုိ႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာစုန္းပေယာဂ
ဆရာမ်ားကုိ ငါ့ထံသုိ႔ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္ဟု ေျပာသည္။ ၈၀။ စုန္းပေယာဂဆရာ 
မ်ား ေရာက္လာသည့္အခါ မူစာက သင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ ပစ္ခ်ၾကပါဟု 
ေျပာေလသည္။  ၈၁။ သူတုိ႔က ပစ္ခ်လုိက္ၾကသည့္အခါ မူစာက ေျပာေလသည္။ 
သင္တုိ႔ ယူေဆာင္လာသည့္အရာမွာ စုန္းပေယာဂသာ ျဖစ္၏။ အလႅာဟ္သည္ 
စုန္းပေယာဂကုိ အခ်ည္းႏွီး မုခ်ျဖစ္ေစေတာ္မူေပမည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း လုပ္သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ကုိ အဆင္ေျပေစေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။  ၈၂။ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား မေက်နပ္ၾကလင့္ကစား အလႅာဟ္သည္ 
အမွန္ကုိ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အမွန္အျဖစ္ တည္ေစေတာ္မူသည္။  ၈၃။ ဖိရ္ 
ေအာင္န္ႏွင့္ မိမိတုိ႔မ်ဳိးႏြယ္အႀကီးအကဲတို႔က မိမိတုိ႔အား အႏရာယ္ျပဳမည္ကုိ စုိး 
ရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ရသျဖင့္ ဗနီအစ္ရာအီးလ္တုိ႔အနက္ လူတစ္စုသာ မူစာကုိ ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကေလသည္။ စင္စစ္တြင္ ဖိရ္ေအာင္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ လႊမ္းမုိးႀကီးစုိးေနသူ 
ျဖစ္ခဲ့သည့္အျပင္ က်ဴးေက်ာ္လြန္ကဲေနသူတစ္ဦးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။  ၈၄။ ထုိအခါ 
မူစာက ဤသုိ႔ ေျပာသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား အမွန္တကယ္ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ထုိအရွင့္ေပၚ၌သာ ယုံပုံအားထားၾကေလကုန္။  ၈၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 

အကယ္၍ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဝန္ေလးေနပါမူ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံ 
လႊဲအပ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိပါအတူ 
ေခၚ၍ ညီညြတ္စြာ ႀကံစည္ၾကေလကုန္။ တစ္ဖန္ သင္တုိ႔၏ ႀကံစည္မႈသည္ ပုန္း 
လွ်ဳိးကြယ္လွ်ဳိးမျဖစ္ေစႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ့အား သင္တုိ႔ လုပ္ခ်င္ရာလုပ္ၾကေလကုန္။ 
ငါ့အား ဆုိင္းငံ့ခြင့္လည္း မေပးၾကေလႏွင့္။ ၇၂။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ မ်က္ႏွာလႊဲသြား 
ခဲ့ၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ 
ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရမည္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၇၃။သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ 
သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္သည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္၊ 
သူႏွင့္အတူ သေဘာေပၚတြင္ လုိက္ပါလာခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိမူ 
ငါအရွင္သည္ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္းခံၾကရသူ
တုိ႔၏နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါေလ။ 

၇၄။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္၏ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
သူတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားထံ ထင္ရွားေသာလကဏာမ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ သုိ႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူ 
မ်ား မဟုတ္ၾကေတာ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံး 
မ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူသည္။ 

၇၅။ တစ္ဖန္ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္ကုိ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္ 
မ်ားျဖင့္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ ထိုဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္အေပါင္းအပါတို႔ 
သည္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေလသည္။ ၇၆။ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပံုအားထားၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား မတရားလုပ္သူမ်ား၏ အႏွိပ္ 
စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါေလႏွင့္။  ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၈၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္တို႔၏အမ်ဳိးသားမ်ားအဖုိ႔ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ အိမ္အခ်ဳိ႕သတ္မွတ္ 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔၏ထုိအိမ္မ်ားကုိ ကိဗ္လဟ္မ်က္ႏွာမူရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကေလကုန္။ သင္သည္ ယုံၾကည္သူ 
မ်ားကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါေလ။ 

၈၈။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားကုိ ေလာကီ 
ဘဝတြင္ လွပတင့္တယ္မႈႏွင့္ ေငြေၾကးဥစၥာမ်ားကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အရွင့္လမ္းေတာ္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္တိမ္း 
ပါးေစၾကပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ဖ်က္ 
ဆီးပစ္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကုိ မျမင္ေတြ႕ရသမွ် 
ကာလပတ္လုံး မယုံၾကည္ၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ 
ခက္ထန္ မာေက်ာေစေတာ္မူပါ။ ၈၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ သင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ေတာင္းဆုသည္ လက္ခံသေဘာတူျခင္း ခံရေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ႏွစ္ဦး 
သည္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကေလကုန္။ မသိနားမလည္ၾကသူတုိ႔၏လမ္းကုိ မလုိက္ၾက 
ေလႏွင့္။

၉၀။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား ပင္လယ္ကုိ ျဖတ္ 
ေက်ာ္ေစလုိက္သည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္သည္ မတရားလုပ္ရန္ႏွင့္ 
အႏုိင္က်င့္ရန္အတြက္ သူတုိ႔ေနာက္မွ လုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံး ဖိရ္ေအာင္န္ 
သည္ ေရနစ္ျမဳပ္ေသာအခါက်မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကသည့္ အရွင္ျမတ္မွတပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
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စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

စူရဟ္ယူႏြတ္စ္ စူရဟ္ယူႏြတ္စ္
အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္ပါၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
အနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ျဖစ္ပါၿပီ  ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၁။ ယခုမွလား။ သည့္အ 
လ်င္ကေတာ့ သင္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့႐ုံသာမက ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ား 
တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၉၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
သင္၏ ကုိယ္ခႏာႏွင့္တကြ ကယ္တင္ထားေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ 
ေနာင္လာေနာက္သားတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ လူအမ်ားစုသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားမွ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနၾကေလသည္။

၉၃။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကို ေနရာေကာင္း အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္မွသာလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သင့္အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲခဲ့သည့္ 
ကိစၥကုိ သူတုိ႔အၾကား၌ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မုခ်ဧကန္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ 

   ၉၄။ အကယ္၍ သင္သည္ ငါအရွင္ သင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးေတာ္မူသည့္အ
ရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ပါမူ က်မ္းဂန္မ်ားကုိ ရြတ္ဖတ္ေနၾကေသာ 
သင့္အလ်င္ကသူတုိ႔အား ေမးျမန္းပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အမွန္တရားသည္ သင့္အရွင္ 
ထံမွ သင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားအနက္မွ 
လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၉၅။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏သက္ေသေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္သူမ်ားတြင္လည္း အသင္လုံးဝမပါဝင္ေလႏွင့္။ သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
သင္သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပမည္။

၉၆။ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ အတည္ျဖစ္ၿပီးသားသူတုိ႔မွာမူ ယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၉၇။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာအလုံးစုံ ေရာက္ 
ရွိလာခဲ့လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ကုိ မ်က္ဝါးထင္ထင္ 
မျမင္ေတြ႕ရမခ်င္း ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၉၈။ အခ်ိန္မီ ယုံၾကည္လုိက္သည့္ 

ခဝပ္ကုိးကြယ္သည္။ ငါသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံရသည္။ ၁၀၅။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ သာသနာဘက္သုိ႔ 
မယိမ္းမယိုင္လွည့္ထားပါ၊ သင္သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားအနက္မွ လုံဝမျဖစ္ပါ 
ေလႏွင့္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
စြန္႔ၿပီး သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာ 
မ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသျခင္းမျပဳေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္လွ်င္ သင္သည္   ယင္းေၾကာင့္ 
မတရားျပဳသူမ်ားတြင္ မုခ်ပါဝင္သြားေပမည္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ 
၁၀၇။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင့္အား ုကတစ္ခုခုျဖင့္ ကုိင္တြယ္ 
လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ ယင္း ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ထုိနည္းတူ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးတစ္စုံတစ္ခုျပဳရန္ 
ရည္ရြယ္ေတာ္မူလုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ တားဆီးႏုိင္သူမည္ 
သူမွ်မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ 
မိမိအလုိရွိသူကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ တရား 
လမ္းမွန္ကုိ လက္ခံလုိက္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ကုိ 
လက္ခံလိုက္ျခင္း ျဖစ္မည္။ လမ္းလြဲသြားသူသည္လည္း မိမိဆိုးက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ 
လမ္းလြဲသြားျခင္း ျဖစ္မည္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ခံတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၉။ သင့္ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည္မ်ားကိုသာ သင့္အေနႏွင့္ ေနာက္လုိက္မႈ 
ျပဳပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံ၍ေနပါ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

အတြက္ မိမိတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္က အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းသြားေစသည့္ ရြာတစ္ရြာတ 
ေလ အဘယ္ေၾကာင့္ မရွိပါသနည္း။ ယူႏြတ္စ္၏မ်ဳိးႏြယ္သာ ထုိသုိ႔ ရွိခဲ့ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
ေစသည့္အျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သတ္မွတ္
ထားေသာအခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ သူတို႔ကို အက်ဳိးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၉၉။ အကယ္၍ အသင္၏အရွင္သာ အလုိေတာ္ရိွပါလွ်င္ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်လူအားလုံးသည္ ယုံၾကည္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္လာၾကေစရန္ သင့္အေနႏွင့္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ 
ျပဳလုပ္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၀။ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
မွ် ယုံၾကည္ရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိ ာဏ္ကုိ အသုံမခ်သူမ်ား 
အေပၚတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ တင္ေတာ္မူေလသည္။         

၁၀၁။ အသင္ေျပာပါ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အဘယ္ 
အရာမ်ားရွိေနသည္ကုိ ၾကည့္ၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္လုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာကား သက္ 
ေသလကဏာမ်ားႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္မ်ားသည္ ဘာမွ်အက်ဳိးရွိမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ား ႀကံဳေတြ႕ခဲ့ၾကရသည့္ ေန႔ရက္ 
မ်ားကဲ့သုိ႔ ေန႔ရက္မ်ားကုိ ႀကံဳေတြ႕ၾကရရန္သာ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကပါသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း သင္တုိ႔ႏွင့္ 
အတူ ေစာင့္ဆုိင္းေနသူမ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
ေလသည္။ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ရန္မွာ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္၏ 
တာဝန္ ျဖစ္ေလသည္။

၁၀၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
ငါ၏သာသနာေတာ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
သင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားကုိ ငါကုိးကြယ္သည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ငါသည္ 
သင္တုိ႔၏အသက္ဝိညာဥ္ကုိ ႏႈတ္ယူေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ကုိသာ 

(၁၁)စူရဟ္ဟူး ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား ၿမဲၿမံခုိင္ခံ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ၊ တစ္ဖန္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အၾကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ထံေတာ္မွ အေသးစိတ္ရွင္းလင္းေဖာ္ျပၿပီးျဖစ္ 
ေသာ က်မ္းဂန္တစ္ဆူ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခား 
မည္သည့္အရာကုိမွ် မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ထိုအရွင့္ထံပါးမွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး၊ သတင္းေကာင္းပါးသူတစ္ဦး 
မုခ်ဧကန္ျဖစ္သည္။ ၃။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကေလကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အား သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ကာလထိ ေကာင္းျမတ္ေသာ 
စည္းစိမ္မ်ားကုိ ခံစားေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးတရားႏွင့္ထုိက္တန္သူတုိင္း
ကုိလည္း ေက်းဇူးတရားခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္
ကုိ စုိးရိမ္သည္။ ၄။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သို႔သာ ျပန္လွည့္ 
ၾကရမည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၅။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္မသိေအာင္လို႔ 
မိမိတုိ႔၏ရင္ဘတ္မ်ား(တြင္ ကုဖ္ရ္-ေသြဖည္မႈ)ကို လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္။ 
သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အဝတ္မ်ားကုိ လႊမ္းၿခံဳထားေသာအခါ၌လည္း 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္မ်ားကုိသိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ ထုတ္ 
ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စိတ္အတြင္းရွိသည္ 
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2 9 3အေစာင္ ၁၁ စူရဟ္ယူႏြတ္စ္ အေစာင္ ၁၁2 9 4

အေစာင္ ၁၁ အေစာင္ ၁၂

စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္



အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္ပါၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
အနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ျဖစ္ပါၿပီ  ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၁။ ယခုမွလား။ သည့္အ 
လ်င္ကေတာ့ သင္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့႐ုံသာမက ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ား 
တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၉၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
သင္၏ ကုိယ္ခႏာႏွင့္တကြ ကယ္တင္ထားေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ 
ေနာင္လာေနာက္သားတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ လူအမ်ားစုသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားမွ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနၾကေလသည္။

၉၃။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကို ေနရာေကာင္း အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္မွသာလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သင့္အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲခဲ့သည့္ 
ကိစၥကုိ သူတုိ႔အၾကား၌ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မုခ်ဧကန္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ 

   ၉၄။ အကယ္၍ သင္သည္ ငါအရွင္ သင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးေတာ္မူသည့္အ
ရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ပါမူ က်မ္းဂန္မ်ားကုိ ရြတ္ဖတ္ေနၾကေသာ 
သင့္အလ်င္ကသူတုိ႔အား ေမးျမန္းပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အမွန္တရားသည္ သင့္အရွင္ 
ထံမွ သင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားအနက္မွ 
လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၉၅။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏သက္ေသေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္သူမ်ားတြင္လည္း အသင္လုံးဝမပါဝင္ေလႏွင့္။ သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
သင္သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပမည္။

၉၆။ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ အတည္ျဖစ္ၿပီးသားသူတုိ႔မွာမူ ယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၉၇။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာအလုံးစုံ ေရာက္ 
ရွိလာခဲ့လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ကုိ မ်က္ဝါးထင္ထင္ 
မျမင္ေတြ႕ရမခ်င္း ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၉၈။ အခ်ိန္မီ ယုံၾကည္လုိက္သည့္ 

ခဝပ္ကုိးကြယ္သည္။ ငါသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံရသည္။ ၁၀၅။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ သာသနာဘက္သုိ႔ 
မယိမ္းမယိုင္လွည့္ထားပါ၊ သင္သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားအနက္မွ လုံဝမျဖစ္ပါ 
ေလႏွင့္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
စြန္႔ၿပီး သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာ 
မ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသျခင္းမျပဳေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္လွ်င္ သင္သည္   ယင္းေၾကာင့္ 
မတရားျပဳသူမ်ားတြင္ မုခ်ပါဝင္သြားေပမည္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ 
၁၀၇။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင့္အား ုကတစ္ခုခုျဖင့္ ကုိင္တြယ္ 
လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ ယင္း ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ထုိနည္းတူ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးတစ္စုံတစ္ခုျပဳရန္ 
ရည္ရြယ္ေတာ္မူလုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ တားဆီးႏုိင္သူမည္ 
သူမွ်မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ 
မိမိအလုိရွိသူကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ တရား 
လမ္းမွန္ကုိ လက္ခံလုိက္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ကုိ 
လက္ခံလိုက္ျခင္း ျဖစ္မည္။ လမ္းလြဲသြားသူသည္လည္း မိမိဆိုးက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ 
လမ္းလြဲသြားျခင္း ျဖစ္မည္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ခံတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၉။ သင့္ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည္မ်ားကိုသာ သင့္အေနႏွင့္ ေနာက္လုိက္မႈ 
ျပဳပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံ၍ေနပါ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

အတြက္ မိမိတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္က အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းသြားေစသည့္ ရြာတစ္ရြာတ 
ေလ အဘယ္ေၾကာင့္ မရွိပါသနည္း။ ယူႏြတ္စ္၏မ်ဳိးႏြယ္သာ ထုိသုိ႔ ရွိခဲ့ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
ေစသည့္အျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သတ္မွတ္
ထားေသာအခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ သူတို႔ကို အက်ဳိးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၉၉။ အကယ္၍ အသင္၏အရွင္သာ အလုိေတာ္ရိွပါလွ်င္ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်လူအားလုံးသည္ ယုံၾကည္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္လာၾကေစရန္ သင့္အေနႏွင့္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ 
ျပဳလုပ္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၀။ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
မွ် ယုံၾကည္ရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိ ာဏ္ကုိ အသုံမခ်သူမ်ား 
အေပၚတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ တင္ေတာ္မူေလသည္။         

၁၀၁။ အသင္ေျပာပါ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အဘယ္ 
အရာမ်ားရွိေနသည္ကုိ ၾကည့္ၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္လုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာကား သက္ 
ေသလကဏာမ်ားႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္မ်ားသည္ ဘာမွ်အက်ဳိးရွိမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ား ႀကံဳေတြ႕ခဲ့ၾကရသည့္ ေန႔ရက္ 
မ်ားကဲ့သုိ႔ ေန႔ရက္မ်ားကုိ ႀကံဳေတြ႕ၾကရရန္သာ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကပါသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း သင္တုိ႔ႏွင့္ 
အတူ ေစာင့္ဆုိင္းေနသူမ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
ေလသည္။ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ရန္မွာ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္၏ 
တာဝန္ ျဖစ္ေလသည္။

၁၀၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
ငါ၏သာသနာေတာ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
သင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားကုိ ငါကုိးကြယ္သည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ငါသည္ 
သင္တုိ႔၏အသက္ဝိညာဥ္ကုိ ႏႈတ္ယူေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ကုိသာ 

(၁၁)စူရဟ္ဟူး ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား ၿမဲၿမံခုိင္ခံ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ၊ တစ္ဖန္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အၾကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ထံေတာ္မွ အေသးစိတ္ရွင္းလင္းေဖာ္ျပၿပီးျဖစ္ 
ေသာ က်မ္းဂန္တစ္ဆူ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခား 
မည္သည့္အရာကုိမွ် မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ထိုအရွင့္ထံပါးမွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး၊ သတင္းေကာင္းပါးသူတစ္ဦး 
မုခ်ဧကန္ျဖစ္သည္။ ၃။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကေလကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အား သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ကာလထိ ေကာင္းျမတ္ေသာ 
စည္းစိမ္မ်ားကုိ ခံစားေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးတရားႏွင့္ထုိက္တန္သူတုိင္း
ကုိလည္း ေက်းဇူးတရားခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္
ကုိ စုိးရိမ္သည္။ ၄။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သို႔သာ ျပန္လွည့္ 
ၾကရမည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၅။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္မသိေအာင္လို႔ 
မိမိတုိ႔၏ရင္ဘတ္မ်ား(တြင္ ကုဖ္ရ္-ေသြဖည္မႈ)ကို လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္။ 
သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အဝတ္မ်ားကုိ လႊမ္းၿခံဳထားေသာအခါ၌လည္း 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္မ်ားကုိသိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ ထုတ္ 
ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စိတ္အတြင္းရွိသည္ 
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စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္



အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္ပါၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
အနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ျဖစ္ပါၿပီ  ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၁။ ယခုမွလား။ သည့္အ 
လ်င္ကေတာ့ သင္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့႐ုံသာမက ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ား 
တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၉၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
သင္၏ ကုိယ္ခႏာႏွင့္တကြ ကယ္တင္ထားေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ 
ေနာင္လာေနာက္သားတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ လူအမ်ားစုသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားမွ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနၾကေလသည္။

၉၃။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကို ေနရာေကာင္း အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္မွသာလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သင့္အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲခဲ့သည့္ 
ကိစၥကုိ သူတုိ႔အၾကား၌ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မုခ်ဧကန္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ 

   ၉၄။ အကယ္၍ သင္သည္ ငါအရွင္ သင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးေတာ္မူသည့္အ
ရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ပါမူ က်မ္းဂန္မ်ားကုိ ရြတ္ဖတ္ေနၾကေသာ 
သင့္အလ်င္ကသူတုိ႔အား ေမးျမန္းပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အမွန္တရားသည္ သင့္အရွင္ 
ထံမွ သင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားအနက္မွ 
လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၉၅။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏သက္ေသေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္သူမ်ားတြင္လည္း အသင္လုံးဝမပါဝင္ေလႏွင့္။ သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
သင္သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပမည္။

၉၆။ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ အတည္ျဖစ္ၿပီးသားသူတုိ႔မွာမူ ယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၉၇။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာအလုံးစုံ ေရာက္ 
ရွိလာခဲ့လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ကုိ မ်က္ဝါးထင္ထင္ 
မျမင္ေတြ႕ရမခ်င္း ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၉၈။ အခ်ိန္မီ ယုံၾကည္လုိက္သည့္ 

ခဝပ္ကုိးကြယ္သည္။ ငါသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံရသည္။ ၁၀၅။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ သာသနာဘက္သုိ႔ 
မယိမ္းမယိုင္လွည့္ထားပါ၊ သင္သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားအနက္မွ လုံဝမျဖစ္ပါ 
ေလႏွင့္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
စြန္႔ၿပီး သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာ 
မ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသျခင္းမျပဳေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္လွ်င္ သင္သည္   ယင္းေၾကာင့္ 
မတရားျပဳသူမ်ားတြင္ မုခ်ပါဝင္သြားေပမည္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ 
၁၀၇။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင့္အား ုကတစ္ခုခုျဖင့္ ကုိင္တြယ္ 
လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ ယင္း ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ထုိနည္းတူ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးတစ္စုံတစ္ခုျပဳရန္ 
ရည္ရြယ္ေတာ္မူလုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ တားဆီးႏုိင္သူမည္ 
သူမွ်မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ 
မိမိအလုိရွိသူကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ တရား 
လမ္းမွန္ကုိ လက္ခံလုိက္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ကုိ 
လက္ခံလိုက္ျခင္း ျဖစ္မည္။ လမ္းလြဲသြားသူသည္လည္း မိမိဆိုးက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ 
လမ္းလြဲသြားျခင္း ျဖစ္မည္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ခံတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၉။ သင့္ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည္မ်ားကိုသာ သင့္အေနႏွင့္ ေနာက္လုိက္မႈ 
ျပဳပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံ၍ေနပါ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

အတြက္ မိမိတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္က အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းသြားေစသည့္ ရြာတစ္ရြာတ 
ေလ အဘယ္ေၾကာင့္ မရွိပါသနည္း။ ယူႏြတ္စ္၏မ်ဳိးႏြယ္သာ ထုိသုိ႔ ရွိခဲ့ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
ေစသည့္အျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သတ္မွတ္
ထားေသာအခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ သူတို႔ကို အက်ဳိးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၉၉။ အကယ္၍ အသင္၏အရွင္သာ အလုိေတာ္ရိွပါလွ်င္ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်လူအားလုံးသည္ ယုံၾကည္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္လာၾကေစရန္ သင့္အေနႏွင့္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ 
ျပဳလုပ္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၀။ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
မွ် ယုံၾကည္ရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိ ာဏ္ကုိ အသုံမခ်သူမ်ား 
အေပၚတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ တင္ေတာ္မူေလသည္။         

၁၀၁။ အသင္ေျပာပါ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အဘယ္ 
အရာမ်ားရွိေနသည္ကုိ ၾကည့္ၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္လုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာကား သက္ 
ေသလကဏာမ်ားႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္မ်ားသည္ ဘာမွ်အက်ဳိးရွိမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ား ႀကံဳေတြ႕ခဲ့ၾကရသည့္ ေန႔ရက္ 
မ်ားကဲ့သုိ႔ ေန႔ရက္မ်ားကုိ ႀကံဳေတြ႕ၾကရရန္သာ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကပါသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း သင္တုိ႔ႏွင့္ 
အတူ ေစာင့္ဆုိင္းေနသူမ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
ေလသည္။ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ရန္မွာ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္၏ 
တာဝန္ ျဖစ္ေလသည္။

၁၀၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
ငါ၏သာသနာေတာ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
သင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားကုိ ငါကုိးကြယ္သည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ငါသည္ 
သင္တုိ႔၏အသက္ဝိညာဥ္ကုိ ႏႈတ္ယူေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ကုိသာ 

(၁၁)စူရဟ္ဟူး ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား ၿမဲၿမံခုိင္ခံ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ၊ တစ္ဖန္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အၾကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ထံေတာ္မွ အေသးစိတ္ရွင္းလင္းေဖာ္ျပၿပီးျဖစ္ 
ေသာ က်မ္းဂန္တစ္ဆူ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခား 
မည္သည့္အရာကုိမွ် မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ထိုအရွင့္ထံပါးမွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး၊ သတင္းေကာင္းပါးသူတစ္ဦး 
မုခ်ဧကန္ျဖစ္သည္။ ၃။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကေလကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အား သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ကာလထိ ေကာင္းျမတ္ေသာ 
စည္းစိမ္မ်ားကုိ ခံစားေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးတရားႏွင့္ထုိက္တန္သူတုိင္း
ကုိလည္း ေက်းဇူးတရားခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္
ကုိ စုိးရိမ္သည္။ ၄။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သို႔သာ ျပန္လွည့္ 
ၾကရမည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၅။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္မသိေအာင္လို႔ 
မိမိတုိ႔၏ရင္ဘတ္မ်ား(တြင္ ကုဖ္ရ္-ေသြဖည္မႈ)ကို လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္။ 
သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အဝတ္မ်ားကုိ လႊမ္းၿခံဳထားေသာအခါ၌လည္း 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္မ်ားကုိသိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ ထုတ္ 
ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စိတ္အတြင္းရွိသည္ 
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အေစာင္ ၁၁ အေစာင္ ၁၂

စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္



အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္ပါၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
အနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ျဖစ္ပါၿပီ  ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၁။ ယခုမွလား။ သည့္အ 
လ်င္ကေတာ့ သင္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့႐ုံသာမက ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ား 
တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၉၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
သင္၏ ကုိယ္ခႏာႏွင့္တကြ ကယ္တင္ထားေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ 
ေနာင္လာေနာက္သားတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ လူအမ်ားစုသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားမွ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနၾကေလသည္။

၉၃။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကို ေနရာေကာင္း အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္မွသာလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သင့္အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲခဲ့သည့္ 
ကိစၥကုိ သူတုိ႔အၾကား၌ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မုခ်ဧကန္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ 

   ၉၄။ အကယ္၍ သင္သည္ ငါအရွင္ သင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးေတာ္မူသည့္အ
ရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ပါမူ က်မ္းဂန္မ်ားကုိ ရြတ္ဖတ္ေနၾကေသာ 
သင့္အလ်င္ကသူတုိ႔အား ေမးျမန္းပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အမွန္တရားသည္ သင့္အရွင္ 
ထံမွ သင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားအနက္မွ 
လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၉၅။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏သက္ေသေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္သူမ်ားတြင္လည္း အသင္လုံးဝမပါဝင္ေလႏွင့္။ သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
သင္သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပမည္။

၉၆။ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ အတည္ျဖစ္ၿပီးသားသူတုိ႔မွာမူ ယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၉၇။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာအလုံးစုံ ေရာက္ 
ရွိလာခဲ့လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ကုိ မ်က္ဝါးထင္ထင္ 
မျမင္ေတြ႕ရမခ်င္း ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၉၈။ အခ်ိန္မီ ယုံၾကည္လုိက္သည့္ 

ခဝပ္ကုိးကြယ္သည္။ ငါသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံရသည္။ ၁၀၅။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ သာသနာဘက္သုိ႔ 
မယိမ္းမယိုင္လွည့္ထားပါ၊ သင္သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားအနက္မွ လုံဝမျဖစ္ပါ 
ေလႏွင့္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
စြန္႔ၿပီး သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာ 
မ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသျခင္းမျပဳေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္လွ်င္ သင္သည္   ယင္းေၾကာင့္ 
မတရားျပဳသူမ်ားတြင္ မုခ်ပါဝင္သြားေပမည္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ 
၁၀၇။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင့္အား ုကတစ္ခုခုျဖင့္ ကုိင္တြယ္ 
လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ ယင္း ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ထုိနည္းတူ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးတစ္စုံတစ္ခုျပဳရန္ 
ရည္ရြယ္ေတာ္မူလုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ တားဆီးႏုိင္သူမည္ 
သူမွ်မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ 
မိမိအလုိရွိသူကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ တရား 
လမ္းမွန္ကုိ လက္ခံလုိက္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ကုိ 
လက္ခံလိုက္ျခင္း ျဖစ္မည္။ လမ္းလြဲသြားသူသည္လည္း မိမိဆိုးက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ 
လမ္းလြဲသြားျခင္း ျဖစ္မည္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ခံတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၉။ သင့္ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည္မ်ားကိုသာ သင့္အေနႏွင့္ ေနာက္လုိက္မႈ 
ျပဳပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံ၍ေနပါ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

အတြက္ မိမိတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္က အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းသြားေစသည့္ ရြာတစ္ရြာတ 
ေလ အဘယ္ေၾကာင့္ မရွိပါသနည္း။ ယူႏြတ္စ္၏မ်ဳိးႏြယ္သာ ထုိသုိ႔ ရွိခဲ့ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
ေစသည့္အျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သတ္မွတ္
ထားေသာအခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ သူတို႔ကို အက်ဳိးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၉၉။ အကယ္၍ အသင္၏အရွင္သာ အလုိေတာ္ရိွပါလွ်င္ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်လူအားလုံးသည္ ယုံၾကည္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္လာၾကေစရန္ သင့္အေနႏွင့္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ 
ျပဳလုပ္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၀။ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
မွ် ယုံၾကည္ရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိ ာဏ္ကုိ အသုံမခ်သူမ်ား 
အေပၚတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ တင္ေတာ္မူေလသည္။         

၁၀၁။ အသင္ေျပာပါ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အဘယ္ 
အရာမ်ားရွိေနသည္ကုိ ၾကည့္ၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္လုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာကား သက္ 
ေသလကဏာမ်ားႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္မ်ားသည္ ဘာမွ်အက်ဳိးရွိမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ား ႀကံဳေတြ႕ခဲ့ၾကရသည့္ ေန႔ရက္ 
မ်ားကဲ့သုိ႔ ေန႔ရက္မ်ားကုိ ႀကံဳေတြ႕ၾကရရန္သာ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကပါသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း သင္တုိ႔ႏွင့္ 
အတူ ေစာင့္ဆုိင္းေနသူမ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
ေလသည္။ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ရန္မွာ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္၏ 
တာဝန္ ျဖစ္ေလသည္။

၁၀၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
ငါ၏သာသနာေတာ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
သင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားကုိ ငါကုိးကြယ္သည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ငါသည္ 
သင္တုိ႔၏အသက္ဝိညာဥ္ကုိ ႏႈတ္ယူေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ကုိသာ 

(၁၁)စူရဟ္ဟူး ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား ၿမဲၿမံခုိင္ခံ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ၊ တစ္ဖန္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အၾကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ထံေတာ္မွ အေသးစိတ္ရွင္းလင္းေဖာ္ျပၿပီးျဖစ္ 
ေသာ က်မ္းဂန္တစ္ဆူ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခား 
မည္သည့္အရာကုိမွ် မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ထိုအရွင့္ထံပါးမွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး၊ သတင္းေကာင္းပါးသူတစ္ဦး 
မုခ်ဧကန္ျဖစ္သည္။ ၃။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကေလကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အား သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ကာလထိ ေကာင္းျမတ္ေသာ 
စည္းစိမ္မ်ားကုိ ခံစားေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးတရားႏွင့္ထုိက္တန္သူတုိင္း
ကုိလည္း ေက်းဇူးတရားခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္
ကုိ စုိးရိမ္သည္။ ၄။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သို႔သာ ျပန္လွည့္ 
ၾကရမည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၅။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္မသိေအာင္လို႔ 
မိမိတုိ႔၏ရင္ဘတ္မ်ား(တြင္ ကုဖ္ရ္-ေသြဖည္မႈ)ကို လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္။ 
သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အဝတ္မ်ားကုိ လႊမ္းၿခံဳထားေသာအခါ၌လည္း 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္မ်ားကုိသိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ ထုတ္ 
ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စိတ္အတြင္းရွိသည္ 
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စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္



အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္ပါၿပီ၊ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား 
အနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ျဖစ္ပါၿပီ  ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၁။ ယခုမွလား။ သည့္အ 
လ်င္ကေတာ့ သင္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေလ့ရွိခဲ့႐ုံသာမက ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ား 
တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၉၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
သင္၏ ကုိယ္ခႏာႏွင့္တကြ ကယ္တင္ထားေတာ္မူမည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ 
ေနာင္လာေနာက္သားတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ လူအမ်ားစုသည္ ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားမွ 
လ်စ္လ်ဴ႐ႈေနၾကေလသည္။

၉၃။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကို ေနရာေကာင္း အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ထံသို႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္မွသာလွ်င္ သူတုိ႔သည္ 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ သင့္အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲခဲ့သည့္ 
ကိစၥကုိ သူတုိ႔အၾကား၌ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မုခ်ဧကန္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ ေပးေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ 

   ၉၄။ အကယ္၍ သင္သည္ ငါအရွင္ သင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးေတာ္မူသည့္အ
ရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ပါမူ က်မ္းဂန္မ်ားကုိ ရြတ္ဖတ္ေနၾကေသာ 
သင့္အလ်င္ကသူတုိ႔အား ေမးျမန္းပါေလ။ စင္စစ္တြင္ အမွန္တရားသည္ သင့္အရွင္ 
ထံမွ သင့္ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ေပရာ သင္သည္ သံသယျဖစ္သူမ်ားအနက္မွ 
လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၉၅။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏သက္ေသေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္သူမ်ားတြင္လည္း အသင္လုံးဝမပါဝင္ေလႏွင့္။ သုိ႔ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
သင္သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားေပမည္။

၉၆။ သင့္အရွင္၏စကားေတာ္ အတည္ျဖစ္ၿပီးသားသူတုိ႔မွာမူ ယုံၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၉၇။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာအလုံးစုံ ေရာက္ 
ရွိလာခဲ့လွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ကုိ မ်က္ဝါးထင္ထင္ 
မျမင္ေတြ႕ရမခ်င္း ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၉၈။ အခ်ိန္မီ ယုံၾကည္လုိက္သည့္ 

ခဝပ္ကုိးကြယ္သည္။ ငါသည္ ယုံၾကည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံရသည္။ ၁၀၅။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ သာသနာဘက္သုိ႔ 
မယိမ္းမယိုင္လွည့္ထားပါ၊ သင္သည္ တုဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားအနက္မွ လုံဝမျဖစ္ပါ 
ေလႏွင့္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
စြန္႔ၿပီး သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာ 
မ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသျခင္းမျပဳေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္လွ်င္ သင္သည္   ယင္းေၾကာင့္ 
မတရားျပဳသူမ်ားတြင္ မုခ်ပါဝင္သြားေပမည္  ဟုလည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ 
၁၀၇။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင့္အား ုကတစ္ခုခုျဖင့္ ကုိင္တြယ္ 
လုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ ယင္း ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္သူ မည္သူမွ် 
မရွိ။ ထုိနည္းတူ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က သင့္အား ေကာင္းက်ဳိးတစ္စုံတစ္ခုျပဳရန္ 
ရည္ရြယ္ေတာ္မူလုိက္သည္ရွိေသာ္ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ တားဆီးႏုိင္သူမည္ 
သူမွ်မရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ 
မိမိအလုိရွိသူကုိ ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အမွန္တရားသည္ 
သင္တုိ႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ သင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ တရား 
လမ္းမွန္ကုိ လက္ခံလုိက္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ကုိ 
လက္ခံလိုက္ျခင္း ျဖစ္မည္။ လမ္းလြဲသြားသူသည္လည္း မိမိဆိုးက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ 
လမ္းလြဲသြားျခင္း ျဖစ္မည္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ခံတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၉။ သင့္ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည္မ်ားကိုသာ သင့္အေနႏွင့္ ေနာက္လုိက္မႈ 
ျပဳပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံ၍ေနပါ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အေကာင္းဆုံ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

အတြက္ မိမိတုိ႔၏ယုံၾကည္ခ်က္က အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းသြားေစသည့္ ရြာတစ္ရြာတ 
ေလ အဘယ္ေၾကာင့္ မရွိပါသနည္း။ ယူႏြတ္စ္၏မ်ဳိးႏြယ္သာ ထုိသုိ႔ ရွိခဲ့ေလသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
ေစသည့္အျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သတ္မွတ္
ထားေသာအခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ သူတို႔ကို အက်ဳိးခံစားခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၉၉။ အကယ္၍ အသင္၏အရွင္သာ အလုိေတာ္ရိွပါလွ်င္ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်လူအားလုံးသည္ ယုံၾကည္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားျဖစ္လာၾကေစရန္ သင့္အေနႏွင့္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ 
ျပဳလုပ္ပါမည္ေလာ။ ၁၀၀။ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ 
မွ် ယုံၾကည္ရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိ ာဏ္ကုိ အသုံမခ်သူမ်ား 
အေပၚတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ တင္ေတာ္မူေလသည္။         

၁၀၁။ အသင္ေျပာပါ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အဘယ္ 
အရာမ်ားရွိေနသည္ကုိ ၾကည့္ၾကေလကုန္။ မယုံၾကည္လုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာကား သက္ 
ေသလကဏာမ်ားႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္မ်ားသည္ ဘာမွ်အက်ဳိးရွိမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ား ႀကံဳေတြ႕ခဲ့ၾကရသည့္ ေန႔ရက္ 
မ်ားကဲ့သုိ႔ ေန႔ရက္မ်ားကုိ ႀကံဳေတြ႕ၾကရရန္သာ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကပါသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔ ေစာင့္ဆုိင္းေနၾကကုန္။ ငါသည္လည္း သင္တုိ႔ႏွင့္ 
အတူ ေစာင့္ဆုိင္းေနသူမ်ားအနက္ အပါအဝင္ျဖစ္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ငါအရွင္၏တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ 
ေလသည္။ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ရန္မွာ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္၏ 
တာဝန္ ျဖစ္ေလသည္။

၁၀၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ 
ငါ၏သာသနာေတာ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါမူ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
သင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနသည့္အရာမ်ားကုိ ငါကုိးကြယ္သည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ငါသည္ 
သင္တုိ႔၏အသက္ဝိညာဥ္ကုိ ႏႈတ္ယူေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ကုိသာ 

(၁၁)စူရဟ္ဟူး ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား ၿမဲၿမံခုိင္ခံ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ၊ တစ္ဖန္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ 
အၾကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ထံေတာ္မွ အေသးစိတ္ရွင္းလင္းေဖာ္ျပၿပီးျဖစ္ 
ေသာ က်မ္းဂန္တစ္ဆူ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခား 
မည္သည့္အရာကုိမွ် မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္။ ငါသည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ထိုအရွင့္ထံပါးမွ 
ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး၊ သတင္းေကာင္းပါးသူတစ္ဦး 
မုခ်ဧကန္ျဖစ္သည္။ ၃။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏အရွင္ထံေတာ္မွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကေလကုန္။ သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အား သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ ကာလထိ ေကာင္းျမတ္ေသာ 
စည္းစိမ္မ်ားကုိ ခံစားေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးတရားႏွင့္ထုိက္တန္သူတုိင္း
ကုိလည္း ေက်းဇူးတရားခ်ီးျမင့္ေတာ္မူဦးမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ ငါသည္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔၏ျပစ္ ဏ္
ကုိ စုိးရိမ္သည္။ ၄။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္သို႔သာ ျပန္လွည့္ 
ၾကရမည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၅။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္မသိေအာင္လို႔ 
မိမိတုိ႔၏ရင္ဘတ္မ်ား(တြင္ ကုဖ္ရ္-ေသြဖည္မႈ)ကို လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္။ 
သတိျပဳၾကကုန္။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အဝတ္မ်ားကုိ လႊမ္းၿခံဳထားေသာအခါ၌လည္း 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ ဖုံးကြယ္ထားၾကသည္မ်ားကုိသိေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ ထုတ္ 
ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စိတ္အတြင္းရွိသည္ 
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စူရဟ္ယူႏြတ္စ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္
မ်ားကုိပင္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။၆။ ကမာေျမ 
ပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသတဝါအေပါင္းတုိ႔၏ စားနပ္ရိကာကုိ အလႅာဟ္ကသာ 
တာဝန္ယူထားသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသတဝါတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာႏွင့္ သူတုိ႔ 
စြန္႔ခြာေသဆံုးရမည့္ ေနရာကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရာအားလုံးသည္ ထင္ရွား 
ေသာ စာအုပ္တြင္ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္၏ပလႅင္ေတာ္သည္ 
ေရေပၚ၌ ရွိခဲ့၏။ ဖန္ဆင္းရျခင္းမွာ သင္တုိ႔အနက္ မည္သူသည္ ေကာင္းေသာလုပ္
ရပ္ျပဳလုပ္သလဲဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍ 
လူတုိ႔အား  သင္တို႔သည္ ေသၿပီးေနာက္ မုခ် ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံၾကရလိမ့္ 
မည္ ဟု အသင္ေျပာဆုိလွ်င္ မယုံၾကည္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္း 
ပေယာဂသာျဖစ္၏  ဟု မုခ်ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ သတ္မွတ္ထားသည့္ကာလတုိင္ သူတုိ႔ထံမွ ဆုိင္းငံ့ေပးလုိက္ပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ ထုိအျပစ္ ဏ္ကုိ ဘယ္အရာက တားဆီးထားပါသနည္း ဟု မုခ်ေျပာ 
ဆုိၾကသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ယင္းျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ ေန႔တြင္ 
ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ထံမွ လဲြဖယ္သြားမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္
လ်က္ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔ကို ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။

၉။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိထံေတာ္မွ က႐ုဏာကုိ 
ျမည္းစမ္းေစ ေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းက႐ုဏာကုိ သူ႔ထံမွ လက္မဲ့ျဖစ္ေစလုိက္လွ်င္ 
သူသည္ လံုးဝ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ ေက်းဇူးကန္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၁၀။  အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ယင္းလူသားအား ုကႀကံဳေတြ႕ရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
ေက်းဇူးေတာ္၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစလုိက္ပါလွ်င္ ုကမ်ားသည္ ငါ့ထံမွ 
ကင္းေဝးသြားေလၿပီ  ဟု မုခ်ေျပာဆုိလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ ဘဝင္ျမင့္ 
သူ၊ ဝါၾကြားပလႊားသူ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ သုိ႔ရာတြင္ သည္းခံၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြား 
မ်ားၾကသူမ်ားအတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးဆု 

ျဖစ္သည္။
၁၇။ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ 

အေထာက္အထားတစ္ခုအေပၚ၌ တည္ရွိ၏။  ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
သူ႔အတြက္ သက္ေသတစ္ခုလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူ၏အလ်င္တြင္ မူစာ၏ 
က်မ္းဂန္သည္ လမ္းျပအျဖစ္ေရာ၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ပါ ရွိခဲ့၏။ ထိုသို႔ေသာ 
သူမ်ားသာလွ်င္ ထိုကုရ္အာန္အေပၚတြင္ ယံုၾကည္ၾက၏။ ထို႔ေနာက္ အုပ္စုမ်ား 
အနက္မွ  မည္သူမဆို ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါလွ်င္  ငရဲဘံုသည္ သူ 
၏ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ဤသည္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယ မျဖစ္ပါေလႏွင့္၊ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ မွန္ကန္ 
သည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူအမ်ားစု မွာမူ မယံုၾကည္ၾကေခ်။ 

၁၈။ အလႅာဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လီဆယ္ေျပာဆိုသူထက္ပို၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ဤသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ တင္ဆက္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ သက္ေသမ်ားက ဤသူမ်ား 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္အေပၚတြင္ မုသားလီဆယ္ေျပာဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္  ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။  နားေထာင္ၾကကုန္။ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးၾကေပမည္။  ၁၉။ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
လူမ်ားကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾကသည္။ ယင္းလမ္းတြင္ 
ေကာက္ေကြ႕မႈကို ရွာေဖြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္ၾက 
သည္။ ၂၀။ သူတို႔သည္ ကမာေျမတြင္ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ၿပီး ကူညီမည့္သူလည္း သူတို႔မွာ တစ္ဦးမွ်မရွိေပ။ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ျမင္ 
လည္းမျမင္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကို ဆံုး႐ံႈးနစ္နာမႈထဲတြင္ 
ထည့္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔ လီဆယ္လုပ္ႀကံခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ 
သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယသ္ြားခဲ့ၿပီ။ ၂၂။ သူတို႔သာလွ်င္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ 
အနစ္နာဆံုးေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္ၾကေပမည္။

လာဘ္ရွိေပသည္။
၁၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ထားသည့္ အခ်ဳိ႕ေသာဝဟီဗ်ာ 

ိတ္ေတာ္မ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လိုက္ပါမည္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္  ဤတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ 
ေရႊေငြဘ ာမ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ သူႏွင့္ 
အတူ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး အဘယ္ေၾကာင့္ မလာရပါသနည္း  ဟူေသာ 
သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိခ်က္ေၾကာင့္ သင္သည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္ေနပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းအေပၚ တာဝန္ယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔က 
တမန္ေတာ္သည္ ထိုကုရ္အာန္ကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိၾကပါသ 

ေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းလာ 
စူရဟ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာ စူရဟ္ဆယ္ခုကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီး၍ ယူေဆာင္လာၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ 
သင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိလည္း ေခၚယူၾကေလကုန္။ ၁၄။  အကယ္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္အတိုင္း မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤ(ကုရ္အာန္)
သည္ အလႅာဟ္၏ အသိပညာျဖင့္ ခ်ေပးသနားျခင္း ခံခဲ့ရသည္ ျဖစ္ ေၾကာင္း၊ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္း မရွိေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ သိထားလုိက္ၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုေရာ အသင္တို႔သည္  အမိန္႔ေတာ္ 
ကို လိုက္နာေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီေလာ။ 

၁၅။ မည္သူမဆို ေလာကီဘဝႏွင့္၊ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈကို 
ရည္ရြယ္ပါလွ်င္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ သူတို႔အား သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ 
မ်ား၏အက်ဳိးကို ဤေလာကီ ဘဝတြင္ပင္ ေပးေတာ္မူလို္က္သည္။  ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဤေလာကီဘဝတြင္ မည္သို႔မွ် ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကို ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ ငရဲမီးမွအပ အျခား တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ျပဳလုပ္သမွ်တို႔သည္ အခ်ည္းအႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ 
သူတို႔လုပ္ေဆာငခ့္ဲသမွ်တို႔သည္လည္း ေနာင္တမလြန္ ဘဝတြင္ ပ်က္စီးသြားၿပီ 

၂၃။ အီမာန္ယံုၾကည္ ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူေဆာက္တည္ခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သုခဘံုသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းသုခဘံုတြင္ 
ထာဝရ ေနထုိင္စံျမန္းၾကရမည္။ ၂၄။ ထိုအုပ္စုႏွစ္စု၏ ဥပမာမွာ တစ္စုက မ်က္စိ  
လည္းကန္း၊ နားလည္းပင္းသူကဲ့သို႔ျဖစ္ၿပီး ေနာက္တစ္စုမွာ မ်က္စိလည္းျမင္၊ 
နားလည္းၾကားသူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။  ထိုႏွစ္စုသည္ အေျခအေနအားျဖင့္ တူၾက 
မည္ေလာ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾကေလသေလာ။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား သူ၏အမ်ဳိးသားတို႔ထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ (သူက ေျပာဆိုခဲ့သည္။) ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း သတိေပးသူ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကလဲြ၍ အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကႏွင့္၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို  စိုးရိမ္ေပသည္။ ၂၇။ ထိုအခါ ႏူးဟ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာအႀကီးအကဲတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို မိမိတို႔လိုလူသား တစ္ဦးဟုသာ ျမင္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ အေတြးတိမ္ၿပီး ဂုဏ္သိကာမရွိေသာ သူတို႔မွလဲြ၍ အျခားသူမ်ား 
အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔မျမင္ၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အသင္တို႔တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထက္ တစ္စံုတစ္ရာ ထူးကဲသာလြန္တာကိုလည္း မေတြ႕ 
ျမင္ၾကေပ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ကို လူလိမ္လူညာမ်ားဟုသာ 
ထင္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တို႔ ငါ့ကို 
ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ ငါသည္ ငါ၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ ထင္ရွားေသာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုေပၚတြင္ ရွိၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအထံေတာ္ပါးမွ ငါ့ထံ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကို ေပးသနားခဲ့ေပမဲ့ ဤသည္ကို အသင္တို႔ကသာ မျမင္ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထိုအရာမ်ားကို လိုက္နာရန္ အတင္းေစခိုင္း 
ရမည္ေလာ။ ၂၉။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
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မ်ားကုိပင္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။၆။ ကမာေျမ 
ပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသတဝါအေပါင္းတုိ႔၏ စားနပ္ရိကာကုိ အလႅာဟ္ကသာ 
တာဝန္ယူထားသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသတဝါတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာႏွင့္ သူတုိ႔ 
စြန္႔ခြာေသဆံုးရမည့္ ေနရာကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရာအားလုံးသည္ ထင္ရွား 
ေသာ စာအုပ္တြင္ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္၏ပလႅင္ေတာ္သည္ 
ေရေပၚ၌ ရွိခဲ့၏။ ဖန္ဆင္းရျခင္းမွာ သင္တုိ႔အနက္ မည္သူသည္ ေကာင္းေသာလုပ္
ရပ္ျပဳလုပ္သလဲဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍ 
လူတုိ႔အား  သင္တို႔သည္ ေသၿပီးေနာက္ မုခ် ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံၾကရလိမ့္ 
မည္ ဟု အသင္ေျပာဆုိလွ်င္ မယုံၾကည္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္း 
ပေယာဂသာျဖစ္၏  ဟု မုခ်ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ သတ္မွတ္ထားသည့္ကာလတုိင္ သူတုိ႔ထံမွ ဆုိင္းငံ့ေပးလုိက္ပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ ထုိအျပစ္ ဏ္ကုိ ဘယ္အရာက တားဆီးထားပါသနည္း ဟု မုခ်ေျပာ 
ဆုိၾကသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ယင္းျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ ေန႔တြင္ 
ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ထံမွ လဲြဖယ္သြားမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္
လ်က္ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔ကို ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။

၉။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိထံေတာ္မွ က႐ုဏာကုိ 
ျမည္းစမ္းေစ ေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းက႐ုဏာကုိ သူ႔ထံမွ လက္မဲ့ျဖစ္ေစလုိက္လွ်င္ 
သူသည္ လံုးဝ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ ေက်းဇူးကန္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၁၀။  အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ယင္းလူသားအား ုကႀကံဳေတြ႕ရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
ေက်းဇူးေတာ္၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစလုိက္ပါလွ်င္ ုကမ်ားသည္ ငါ့ထံမွ 
ကင္းေဝးသြားေလၿပီ  ဟု မုခ်ေျပာဆုိလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ ဘဝင္ျမင့္ 
သူ၊ ဝါၾကြားပလႊားသူ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ သုိ႔ရာတြင္ သည္းခံၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြား 
မ်ားၾကသူမ်ားအတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးဆု 

ျဖစ္သည္။
၁၇။ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ 

အေထာက္အထားတစ္ခုအေပၚ၌ တည္ရွိ၏။  ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
သူ႔အတြက္ သက္ေသတစ္ခုလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူ၏အလ်င္တြင္ မူစာ၏ 
က်မ္းဂန္သည္ လမ္းျပအျဖစ္ေရာ၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ပါ ရွိခဲ့၏။ ထိုသို႔ေသာ 
သူမ်ားသာလွ်င္ ထိုကုရ္အာန္အေပၚတြင္ ယံုၾကည္ၾက၏။ ထို႔ေနာက္ အုပ္စုမ်ား 
အနက္မွ  မည္သူမဆို ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါလွ်င္  ငရဲဘံုသည္ သူ 
၏ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ဤသည္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယ မျဖစ္ပါေလႏွင့္၊ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ မွန္ကန္ 
သည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူအမ်ားစု မွာမူ မယံုၾကည္ၾကေခ်။ 

၁၈။ အလႅာဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လီဆယ္ေျပာဆိုသူထက္ပို၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ဤသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ တင္ဆက္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ သက္ေသမ်ားက ဤသူမ်ား 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္အေပၚတြင္ မုသားလီဆယ္ေျပာဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္  ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။  နားေထာင္ၾကကုန္။ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးၾကေပမည္။  ၁၉။ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
လူမ်ားကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾကသည္။ ယင္းလမ္းတြင္ 
ေကာက္ေကြ႕မႈကို ရွာေဖြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္ၾက 
သည္။ ၂၀။ သူတို႔သည္ ကမာေျမတြင္ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ၿပီး ကူညီမည့္သူလည္း သူတို႔မွာ တစ္ဦးမွ်မရွိေပ။ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ျမင္ 
လည္းမျမင္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကို ဆံုး႐ံႈးနစ္နာမႈထဲတြင္ 
ထည့္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔ လီဆယ္လုပ္ႀကံခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ 
သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယသ္ြားခဲ့ၿပီ။ ၂၂။ သူတို႔သာလွ်င္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ 
အနစ္နာဆံုးေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္ၾကေပမည္။

လာဘ္ရွိေပသည္။
၁၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ထားသည့္ အခ်ဳိ႕ေသာဝဟီဗ်ာ 

ိတ္ေတာ္မ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လိုက္ပါမည္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္  ဤတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ 
ေရႊေငြဘ ာမ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ သူႏွင့္ 
အတူ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး အဘယ္ေၾကာင့္ မလာရပါသနည္း  ဟူေသာ 
သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိခ်က္ေၾကာင့္ သင္သည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္ေနပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းအေပၚ တာဝန္ယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔က 
တမန္ေတာ္သည္ ထိုကုရ္အာန္ကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိၾကပါသ 

ေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းလာ 
စူရဟ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာ စူရဟ္ဆယ္ခုကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီး၍ ယူေဆာင္လာၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ 
သင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိလည္း ေခၚယူၾကေလကုန္။ ၁၄။  အကယ္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္အတိုင္း မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤ(ကုရ္အာန္)
သည္ အလႅာဟ္၏ အသိပညာျဖင့္ ခ်ေပးသနားျခင္း ခံခဲ့ရသည္ ျဖစ္ ေၾကာင္း၊ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္း မရွိေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ သိထားလုိက္ၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုေရာ အသင္တို႔သည္  အမိန္႔ေတာ္ 
ကို လိုက္နာေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီေလာ။ 

၁၅။ မည္သူမဆို ေလာကီဘဝႏွင့္၊ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈကို 
ရည္ရြယ္ပါလွ်င္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ သူတို႔အား သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ 
မ်ား၏အက်ဳိးကို ဤေလာကီ ဘဝတြင္ပင္ ေပးေတာ္မူလို္က္သည္။  ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဤေလာကီဘဝတြင္ မည္သို႔မွ် ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကို ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ ငရဲမီးမွအပ အျခား တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ျပဳလုပ္သမွ်တို႔သည္ အခ်ည္းအႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ 
သူတို႔လုပ္ေဆာငခ့္ဲသမွ်တို႔သည္လည္း ေနာင္တမလြန္ ဘဝတြင္ ပ်က္စီးသြားၿပီ 

၂၃။ အီမာန္ယံုၾကည္ ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူေဆာက္တည္ခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သုခဘံုသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းသုခဘံုတြင္ 
ထာဝရ ေနထုိင္စံျမန္းၾကရမည္။ ၂၄။ ထိုအုပ္စုႏွစ္စု၏ ဥပမာမွာ တစ္စုက မ်က္စိ  
လည္းကန္း၊ နားလည္းပင္းသူကဲ့သို႔ျဖစ္ၿပီး ေနာက္တစ္စုမွာ မ်က္စိလည္းျမင္၊ 
နားလည္းၾကားသူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။  ထိုႏွစ္စုသည္ အေျခအေနအားျဖင့္ တူၾက 
မည္ေလာ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾကေလသေလာ။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား သူ၏အမ်ဳိးသားတို႔ထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ (သူက ေျပာဆိုခဲ့သည္။) ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း သတိေပးသူ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကလဲြ၍ အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကႏွင့္၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို  စိုးရိမ္ေပသည္။ ၂၇။ ထိုအခါ ႏူးဟ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာအႀကီးအကဲတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို မိမိတို႔လိုလူသား တစ္ဦးဟုသာ ျမင္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ အေတြးတိမ္ၿပီး ဂုဏ္သိကာမရွိေသာ သူတို႔မွလဲြ၍ အျခားသူမ်ား 
အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔မျမင္ၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အသင္တို႔တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထက္ တစ္စံုတစ္ရာ ထူးကဲသာလြန္တာကိုလည္း မေတြ႕ 
ျမင္ၾကေပ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ကို လူလိမ္လူညာမ်ားဟုသာ 
ထင္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တို႔ ငါ့ကို 
ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ ငါသည္ ငါ၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ ထင္ရွားေသာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုေပၚတြင္ ရွိၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအထံေတာ္ပါးမွ ငါ့ထံ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကို ေပးသနားခဲ့ေပမဲ့ ဤသည္ကို အသင္တို႔ကသာ မျမင္ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထိုအရာမ်ားကို လိုက္နာရန္ အတင္းေစခိုင္း 
ရမည္ေလာ။ ၂၉။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
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မ်ားကုိပင္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။၆။ ကမာေျမ 
ပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသတဝါအေပါင္းတုိ႔၏ စားနပ္ရိကာကုိ အလႅာဟ္ကသာ 
တာဝန္ယူထားသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသတဝါတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာႏွင့္ သူတုိ႔ 
စြန္႔ခြာေသဆံုးရမည့္ ေနရာကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရာအားလုံးသည္ ထင္ရွား 
ေသာ စာအုပ္တြင္ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္၏ပလႅင္ေတာ္သည္ 
ေရေပၚ၌ ရွိခဲ့၏။ ဖန္ဆင္းရျခင္းမွာ သင္တုိ႔အနက္ မည္သူသည္ ေကာင္းေသာလုပ္
ရပ္ျပဳလုပ္သလဲဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍ 
လူတုိ႔အား  သင္တို႔သည္ ေသၿပီးေနာက္ မုခ် ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံၾကရလိမ့္ 
မည္ ဟု အသင္ေျပာဆုိလွ်င္ မယုံၾကည္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္း 
ပေယာဂသာျဖစ္၏  ဟု မုခ်ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ သတ္မွတ္ထားသည့္ကာလတုိင္ သူတုိ႔ထံမွ ဆုိင္းငံ့ေပးလုိက္ပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ ထုိအျပစ္ ဏ္ကုိ ဘယ္အရာက တားဆီးထားပါသနည္း ဟု မုခ်ေျပာ 
ဆုိၾကသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ယင္းျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ ေန႔တြင္ 
ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ထံမွ လဲြဖယ္သြားမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္
လ်က္ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔ကို ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။

၉။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိထံေတာ္မွ က႐ုဏာကုိ 
ျမည္းစမ္းေစ ေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းက႐ုဏာကုိ သူ႔ထံမွ လက္မဲ့ျဖစ္ေစလုိက္လွ်င္ 
သူသည္ လံုးဝ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ ေက်းဇူးကန္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၁၀။  အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ယင္းလူသားအား ုကႀကံဳေတြ႕ရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
ေက်းဇူးေတာ္၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစလုိက္ပါလွ်င္ ုကမ်ားသည္ ငါ့ထံမွ 
ကင္းေဝးသြားေလၿပီ  ဟု မုခ်ေျပာဆုိလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ ဘဝင္ျမင့္ 
သူ၊ ဝါၾကြားပလႊားသူ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ သုိ႔ရာတြင္ သည္းခံၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြား 
မ်ားၾကသူမ်ားအတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးဆု 

ျဖစ္သည္။
၁၇။ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ 

အေထာက္အထားတစ္ခုအေပၚ၌ တည္ရွိ၏။  ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
သူ႔အတြက္ သက္ေသတစ္ခုလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူ၏အလ်င္တြင္ မူစာ၏ 
က်မ္းဂန္သည္ လမ္းျပအျဖစ္ေရာ၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ပါ ရွိခဲ့၏။ ထိုသို႔ေသာ 
သူမ်ားသာလွ်င္ ထိုကုရ္အာန္အေပၚတြင္ ယံုၾကည္ၾက၏။ ထို႔ေနာက္ အုပ္စုမ်ား 
အနက္မွ  မည္သူမဆို ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါလွ်င္  ငရဲဘံုသည္ သူ 
၏ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ဤသည္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယ မျဖစ္ပါေလႏွင့္၊ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ မွန္ကန္ 
သည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူအမ်ားစု မွာမူ မယံုၾကည္ၾကေခ်။ 

၁၈။ အလႅာဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လီဆယ္ေျပာဆိုသူထက္ပို၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ဤသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ တင္ဆက္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ သက္ေသမ်ားက ဤသူမ်ား 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္အေပၚတြင္ မုသားလီဆယ္ေျပာဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္  ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။  နားေထာင္ၾကကုန္။ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးၾကေပမည္။  ၁၉။ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
လူမ်ားကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾကသည္။ ယင္းလမ္းတြင္ 
ေကာက္ေကြ႕မႈကို ရွာေဖြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္ၾက 
သည္။ ၂၀။ သူတို႔သည္ ကမာေျမတြင္ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ၿပီး ကူညီမည့္သူလည္း သူတို႔မွာ တစ္ဦးမွ်မရွိေပ။ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ျမင္ 
လည္းမျမင္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကို ဆံုး႐ံႈးနစ္နာမႈထဲတြင္ 
ထည့္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔ လီဆယ္လုပ္ႀကံခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ 
သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယသ္ြားခဲ့ၿပီ။ ၂၂။ သူတို႔သာလွ်င္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ 
အနစ္နာဆံုးေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္ၾကေပမည္။

လာဘ္ရွိေပသည္။
၁၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ထားသည့္ အခ်ဳိ႕ေသာဝဟီဗ်ာ 

ိတ္ေတာ္မ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လိုက္ပါမည္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္  ဤတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ 
ေရႊေငြဘ ာမ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ သူႏွင့္ 
အတူ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး အဘယ္ေၾကာင့္ မလာရပါသနည္း  ဟူေသာ 
သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိခ်က္ေၾကာင့္ သင္သည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္ေနပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းအေပၚ တာဝန္ယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔က 
တမန္ေတာ္သည္ ထိုကုရ္အာန္ကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိၾကပါသ 

ေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းလာ 
စူရဟ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာ စူရဟ္ဆယ္ခုကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီး၍ ယူေဆာင္လာၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ 
သင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိလည္း ေခၚယူၾကေလကုန္။ ၁၄။  အကယ္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္အတိုင္း မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤ(ကုရ္အာန္)
သည္ အလႅာဟ္၏ အသိပညာျဖင့္ ခ်ေပးသနားျခင္း ခံခဲ့ရသည္ ျဖစ္ ေၾကာင္း၊ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္း မရွိေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ သိထားလုိက္ၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုေရာ အသင္တို႔သည္  အမိန္႔ေတာ္ 
ကို လိုက္နာေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီေလာ။ 

၁၅။ မည္သူမဆို ေလာကီဘဝႏွင့္၊ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈကို 
ရည္ရြယ္ပါလွ်င္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ သူတို႔အား သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ 
မ်ား၏အက်ဳိးကို ဤေလာကီ ဘဝတြင္ပင္ ေပးေတာ္မူလို္က္သည္။  ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဤေလာကီဘဝတြင္ မည္သို႔မွ် ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကို ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ ငရဲမီးမွအပ အျခား တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ျပဳလုပ္သမွ်တို႔သည္ အခ်ည္းအႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ 
သူတို႔လုပ္ေဆာငခ့္ဲသမွ်တို႔သည္လည္း ေနာင္တမလြန္ ဘဝတြင္ ပ်က္စီးသြားၿပီ 

၂၃။ အီမာန္ယံုၾကည္ ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူေဆာက္တည္ခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သုခဘံုသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းသုခဘံုတြင္ 
ထာဝရ ေနထုိင္စံျမန္းၾကရမည္။ ၂၄။ ထိုအုပ္စုႏွစ္စု၏ ဥပမာမွာ တစ္စုက မ်က္စိ  
လည္းကန္း၊ နားလည္းပင္းသူကဲ့သို႔ျဖစ္ၿပီး ေနာက္တစ္စုမွာ မ်က္စိလည္းျမင္၊ 
နားလည္းၾကားသူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။  ထိုႏွစ္စုသည္ အေျခအေနအားျဖင့္ တူၾက 
မည္ေလာ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾကေလသေလာ။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား သူ၏အမ်ဳိးသားတို႔ထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ (သူက ေျပာဆိုခဲ့သည္။) ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း သတိေပးသူ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကလဲြ၍ အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကႏွင့္၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို  စိုးရိမ္ေပသည္။ ၂၇။ ထိုအခါ ႏူးဟ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာအႀကီးအကဲတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို မိမိတို႔လိုလူသား တစ္ဦးဟုသာ ျမင္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ အေတြးတိမ္ၿပီး ဂုဏ္သိကာမရွိေသာ သူတို႔မွလဲြ၍ အျခားသူမ်ား 
အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔မျမင္ၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အသင္တို႔တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထက္ တစ္စံုတစ္ရာ ထူးကဲသာလြန္တာကိုလည္း မေတြ႕ 
ျမင္ၾကေပ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ကို လူလိမ္လူညာမ်ားဟုသာ 
ထင္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တို႔ ငါ့ကို 
ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ ငါသည္ ငါ၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ ထင္ရွားေသာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုေပၚတြင္ ရွိၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအထံေတာ္ပါးမွ ငါ့ထံ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကို ေပးသနားခဲ့ေပမဲ့ ဤသည္ကို အသင္တို႔ကသာ မျမင္ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထိုအရာမ်ားကို လိုက္နာရန္ အတင္းေစခိုင္း 
ရမည္ေလာ။ ၂၉။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
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စူရဟ္ဟူး ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္

မ်ားကုိပင္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။၆။ ကမာေျမ 
ပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသတဝါအေပါင္းတုိ႔၏ စားနပ္ရိကာကုိ အလႅာဟ္ကသာ 
တာဝန္ယူထားသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသတဝါတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာႏွင့္ သူတုိ႔ 
စြန္႔ခြာေသဆံုးရမည့္ ေနရာကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရာအားလုံးသည္ ထင္ရွား 
ေသာ စာအုပ္တြင္ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္၏ပလႅင္ေတာ္သည္ 
ေရေပၚ၌ ရွိခဲ့၏။ ဖန္ဆင္းရျခင္းမွာ သင္တုိ႔အနက္ မည္သူသည္ ေကာင္းေသာလုပ္
ရပ္ျပဳလုပ္သလဲဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍ 
လူတုိ႔အား  သင္တို႔သည္ ေသၿပီးေနာက္ မုခ် ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံၾကရလိမ့္ 
မည္ ဟု အသင္ေျပာဆုိလွ်င္ မယုံၾကည္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္း 
ပေယာဂသာျဖစ္၏  ဟု မုခ်ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ သတ္မွတ္ထားသည့္ကာလတုိင္ သူတုိ႔ထံမွ ဆုိင္းငံ့ေပးလုိက္ပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ ထုိအျပစ္ ဏ္ကုိ ဘယ္အရာက တားဆီးထားပါသနည္း ဟု မုခ်ေျပာ 
ဆုိၾကသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ယင္းျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ ေန႔တြင္ 
ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ထံမွ လဲြဖယ္သြားမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္
လ်က္ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔ကို ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။

၉။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိထံေတာ္မွ က႐ုဏာကုိ 
ျမည္းစမ္းေစ ေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းက႐ုဏာကုိ သူ႔ထံမွ လက္မဲ့ျဖစ္ေစလုိက္လွ်င္ 
သူသည္ လံုးဝ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ ေက်းဇူးကန္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၁၀။  အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ယင္းလူသားအား ုကႀကံဳေတြ႕ရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
ေက်းဇူးေတာ္၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစလုိက္ပါလွ်င္ ုကမ်ားသည္ ငါ့ထံမွ 
ကင္းေဝးသြားေလၿပီ  ဟု မုခ်ေျပာဆုိလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ ဘဝင္ျမင့္ 
သူ၊ ဝါၾကြားပလႊားသူ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ သုိ႔ရာတြင္ သည္းခံၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြား 
မ်ားၾကသူမ်ားအတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးဆု 

ျဖစ္သည္။
၁၇။ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ 

အေထာက္အထားတစ္ခုအေပၚ၌ တည္ရွိ၏။  ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
သူ႔အတြက္ သက္ေသတစ္ခုလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူ၏အလ်င္တြင္ မူစာ၏ 
က်မ္းဂန္သည္ လမ္းျပအျဖစ္ေရာ၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ပါ ရွိခဲ့၏။ ထိုသို႔ေသာ 
သူမ်ားသာလွ်င္ ထိုကုရ္အာန္အေပၚတြင္ ယံုၾကည္ၾက၏။ ထို႔ေနာက္ အုပ္စုမ်ား 
အနက္မွ  မည္သူမဆို ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါလွ်င္  ငရဲဘံုသည္ သူ 
၏ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ဤသည္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယ မျဖစ္ပါေလႏွင့္၊ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ မွန္ကန္ 
သည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူအမ်ားစု မွာမူ မယံုၾကည္ၾကေခ်။ 

၁၈။ အလႅာဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လီဆယ္ေျပာဆိုသူထက္ပို၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ဤသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ တင္ဆက္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ သက္ေသမ်ားက ဤသူမ်ား 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္အေပၚတြင္ မုသားလီဆယ္ေျပာဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္  ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။  နားေထာင္ၾကကုန္။ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးၾကေပမည္။  ၁၉။ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
လူမ်ားကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾကသည္။ ယင္းလမ္းတြင္ 
ေကာက္ေကြ႕မႈကို ရွာေဖြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္ၾက 
သည္။ ၂၀။ သူတို႔သည္ ကမာေျမတြင္ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ၿပီး ကူညီမည့္သူလည္း သူတို႔မွာ တစ္ဦးမွ်မရွိေပ။ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ျမင္ 
လည္းမျမင္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကို ဆံုး႐ံႈးနစ္နာမႈထဲတြင္ 
ထည့္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔ လီဆယ္လုပ္ႀကံခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ 
သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယသ္ြားခဲ့ၿပီ။ ၂၂။ သူတို႔သာလွ်င္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ 
အနစ္နာဆံုးေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္ၾကေပမည္။

လာဘ္ရွိေပသည္။
၁၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ထားသည့္ အခ်ဳိ႕ေသာဝဟီဗ်ာ 

ိတ္ေတာ္မ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လိုက္ပါမည္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္  ဤတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ 
ေရႊေငြဘ ာမ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ သူႏွင့္ 
အတူ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး အဘယ္ေၾကာင့္ မလာရပါသနည္း  ဟူေသာ 
သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိခ်က္ေၾကာင့္ သင္သည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္ေနပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းအေပၚ တာဝန္ယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔က 
တမန္ေတာ္သည္ ထိုကုရ္အာန္ကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိၾကပါသ 

ေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းလာ 
စူရဟ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာ စူရဟ္ဆယ္ခုကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီး၍ ယူေဆာင္လာၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ 
သင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိလည္း ေခၚယူၾကေလကုန္။ ၁၄။  အကယ္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္အတိုင္း မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤ(ကုရ္အာန္)
သည္ အလႅာဟ္၏ အသိပညာျဖင့္ ခ်ေပးသနားျခင္း ခံခဲ့ရသည္ ျဖစ္ ေၾကာင္း၊ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္း မရွိေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ သိထားလုိက္ၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုေရာ အသင္တို႔သည္  အမိန္႔ေတာ္ 
ကို လိုက္နာေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီေလာ။ 

၁၅။ မည္သူမဆို ေလာကီဘဝႏွင့္၊ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈကို 
ရည္ရြယ္ပါလွ်င္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ သူတို႔အား သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ 
မ်ား၏အက်ဳိးကို ဤေလာကီ ဘဝတြင္ပင္ ေပးေတာ္မူလို္က္သည္။  ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဤေလာကီဘဝတြင္ မည္သို႔မွ် ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကို ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ ငရဲမီးမွအပ အျခား တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ျပဳလုပ္သမွ်တို႔သည္ အခ်ည္းအႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ 
သူတို႔လုပ္ေဆာငခ့္ဲသမွ်တို႔သည္လည္း ေနာင္တမလြန္ ဘဝတြင္ ပ်က္စီးသြားၿပီ 

၂၃။ အီမာန္ယံုၾကည္ ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူေဆာက္တည္ခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သုခဘံုသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းသုခဘံုတြင္ 
ထာဝရ ေနထုိင္စံျမန္းၾကရမည္။ ၂၄။ ထိုအုပ္စုႏွစ္စု၏ ဥပမာမွာ တစ္စုက မ်က္စိ  
လည္းကန္း၊ နားလည္းပင္းသူကဲ့သို႔ျဖစ္ၿပီး ေနာက္တစ္စုမွာ မ်က္စိလည္းျမင္၊ 
နားလည္းၾကားသူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။  ထိုႏွစ္စုသည္ အေျခအေနအားျဖင့္ တူၾက 
မည္ေလာ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾကေလသေလာ။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား သူ၏အမ်ဳိးသားတို႔ထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ (သူက ေျပာဆိုခဲ့သည္။) ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း သတိေပးသူ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကလဲြ၍ အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကႏွင့္၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို  စိုးရိမ္ေပသည္။ ၂၇။ ထိုအခါ ႏူးဟ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာအႀကီးအကဲတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို မိမိတို႔လိုလူသား တစ္ဦးဟုသာ ျမင္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ အေတြးတိမ္ၿပီး ဂုဏ္သိကာမရွိေသာ သူတို႔မွလဲြ၍ အျခားသူမ်ား 
အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔မျမင္ၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အသင္တို႔တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထက္ တစ္စံုတစ္ရာ ထူးကဲသာလြန္တာကိုလည္း မေတြ႕ 
ျမင္ၾကေပ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ကို လူလိမ္လူညာမ်ားဟုသာ 
ထင္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တို႔ ငါ့ကို 
ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ ငါသည္ ငါ၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ ထင္ရွားေသာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုေပၚတြင္ ရွိၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအထံေတာ္ပါးမွ ငါ့ထံ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကို ေပးသနားခဲ့ေပမဲ့ ဤသည္ကို အသင္တို႔ကသာ မျမင္ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထိုအရာမ်ားကို လိုက္နာရန္ အတင္းေစခိုင္း 
ရမည္ေလာ။ ၂၉။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
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မ်ားကုိပင္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။၆။ ကမာေျမ 
ပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသတဝါအေပါင္းတုိ႔၏ စားနပ္ရိကာကုိ အလႅာဟ္ကသာ 
တာဝန္ယူထားသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသတဝါတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာႏွင့္ သူတုိ႔ 
စြန္႔ခြာေသဆံုးရမည့္ ေနရာကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရာအားလုံးသည္ ထင္ရွား 
ေသာ စာအုပ္တြင္ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္၏ပလႅင္ေတာ္သည္ 
ေရေပၚ၌ ရွိခဲ့၏။ ဖန္ဆင္းရျခင္းမွာ သင္တုိ႔အနက္ မည္သူသည္ ေကာင္းေသာလုပ္
ရပ္ျပဳလုပ္သလဲဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍ 
လူတုိ႔အား  သင္တို႔သည္ ေသၿပီးေနာက္ မုခ် ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံၾကရလိမ့္ 
မည္ ဟု အသင္ေျပာဆုိလွ်င္ မယုံၾကည္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္း 
ပေယာဂသာျဖစ္၏  ဟု မုခ်ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ သတ္မွတ္ထားသည့္ကာလတုိင္ သူတုိ႔ထံမွ ဆုိင္းငံ့ေပးလုိက္ပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ ထုိအျပစ္ ဏ္ကုိ ဘယ္အရာက တားဆီးထားပါသနည္း ဟု မုခ်ေျပာ 
ဆုိၾကသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ယင္းျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ ေန႔တြင္ 
ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ထံမွ လဲြဖယ္သြားမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္
လ်က္ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔ကို ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။

၉။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိထံေတာ္မွ က႐ုဏာကုိ 
ျမည္းစမ္းေစ ေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းက႐ုဏာကုိ သူ႔ထံမွ လက္မဲ့ျဖစ္ေစလုိက္လွ်င္ 
သူသည္ လံုးဝ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ ေက်းဇူးကန္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၁၀။  အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ယင္းလူသားအား ုကႀကံဳေတြ႕ရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
ေက်းဇူးေတာ္၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစလုိက္ပါလွ်င္ ုကမ်ားသည္ ငါ့ထံမွ 
ကင္းေဝးသြားေလၿပီ  ဟု မုခ်ေျပာဆုိလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ ဘဝင္ျမင့္ 
သူ၊ ဝါၾကြားပလႊားသူ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ သုိ႔ရာတြင္ သည္းခံၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြား 
မ်ားၾကသူမ်ားအတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးဆု 

ျဖစ္သည္။
၁၇။ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ 

အေထာက္အထားတစ္ခုအေပၚ၌ တည္ရွိ၏။  ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
သူ႔အတြက္ သက္ေသတစ္ခုလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူ၏အလ်င္တြင္ မူစာ၏ 
က်မ္းဂန္သည္ လမ္းျပအျဖစ္ေရာ၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ပါ ရွိခဲ့၏။ ထိုသို႔ေသာ 
သူမ်ားသာလွ်င္ ထိုကုရ္အာန္အေပၚတြင္ ယံုၾကည္ၾက၏။ ထို႔ေနာက္ အုပ္စုမ်ား 
အနက္မွ  မည္သူမဆို ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါလွ်င္  ငရဲဘံုသည္ သူ 
၏ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ဤသည္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယ မျဖစ္ပါေလႏွင့္၊ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ မွန္ကန္ 
သည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူအမ်ားစု မွာမူ မယံုၾကည္ၾကေခ်။ 

၁၈။ အလႅာဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လီဆယ္ေျပာဆိုသူထက္ပို၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ဤသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ တင္ဆက္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ သက္ေသမ်ားက ဤသူမ်ား 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္အေပၚတြင္ မုသားလီဆယ္ေျပာဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္  ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။  နားေထာင္ၾကကုန္။ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးၾကေပမည္။  ၁၉။ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
လူမ်ားကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾကသည္။ ယင္းလမ္းတြင္ 
ေကာက္ေကြ႕မႈကို ရွာေဖြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္ၾက 
သည္။ ၂၀။ သူတို႔သည္ ကမာေျမတြင္ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ၿပီး ကူညီမည့္သူလည္း သူတို႔မွာ တစ္ဦးမွ်မရွိေပ။ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ျမင္ 
လည္းမျမင္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကို ဆံုး႐ံႈးနစ္နာမႈထဲတြင္ 
ထည့္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔ လီဆယ္လုပ္ႀကံခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ 
သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယသ္ြားခဲ့ၿပီ။ ၂၂။ သူတို႔သာလွ်င္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ 
အနစ္နာဆံုးေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္ၾကေပမည္။

လာဘ္ရွိေပသည္။
၁၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ထားသည့္ အခ်ဳိ႕ေသာဝဟီဗ်ာ 

ိတ္ေတာ္မ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လိုက္ပါမည္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္  ဤတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ 
ေရႊေငြဘ ာမ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ သူႏွင့္ 
အတူ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး အဘယ္ေၾကာင့္ မလာရပါသနည္း  ဟူေသာ 
သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိခ်က္ေၾကာင့္ သင္သည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္ေနပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းအေပၚ တာဝန္ယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔က 
တမန္ေတာ္သည္ ထိုကုရ္အာန္ကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိၾကပါသ 

ေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းလာ 
စူရဟ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာ စူရဟ္ဆယ္ခုကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီး၍ ယူေဆာင္လာၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ 
သင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိလည္း ေခၚယူၾကေလကုန္။ ၁၄။  အကယ္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္အတိုင္း မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤ(ကုရ္အာန္)
သည္ အလႅာဟ္၏ အသိပညာျဖင့္ ခ်ေပးသနားျခင္း ခံခဲ့ရသည္ ျဖစ္ ေၾကာင္း၊ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္း မရွိေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ သိထားလုိက္ၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုေရာ အသင္တို႔သည္  အမိန္႔ေတာ္ 
ကို လိုက္နာေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီေလာ။ 

၁၅။ မည္သူမဆို ေလာကီဘဝႏွင့္၊ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈကို 
ရည္ရြယ္ပါလွ်င္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ သူတို႔အား သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ 
မ်ား၏အက်ဳိးကို ဤေလာကီ ဘဝတြင္ပင္ ေပးေတာ္မူလို္က္သည္။  ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဤေလာကီဘဝတြင္ မည္သို႔မွ် ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကို ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ ငရဲမီးမွအပ အျခား တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ျပဳလုပ္သမွ်တို႔သည္ အခ်ည္းအႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ 
သူတို႔လုပ္ေဆာငခ့္ဲသမွ်တို႔သည္လည္း ေနာင္တမလြန္ ဘဝတြင္ ပ်က္စီးသြားၿပီ 

၂၃။ အီမာန္ယံုၾကည္ ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူေဆာက္တည္ခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သုခဘံုသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းသုခဘံုတြင္ 
ထာဝရ ေနထုိင္စံျမန္းၾကရမည္။ ၂၄။ ထိုအုပ္စုႏွစ္စု၏ ဥပမာမွာ တစ္စုက မ်က္စိ  
လည္းကန္း၊ နားလည္းပင္းသူကဲ့သို႔ျဖစ္ၿပီး ေနာက္တစ္စုမွာ မ်က္စိလည္းျမင္၊ 
နားလည္းၾကားသူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။  ထိုႏွစ္စုသည္ အေျခအေနအားျဖင့္ တူၾက 
မည္ေလာ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾကေလသေလာ။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား သူ၏အမ်ဳိးသားတို႔ထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ (သူက ေျပာဆိုခဲ့သည္။) ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း သတိေပးသူ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကလဲြ၍ အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကႏွင့္၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို  စိုးရိမ္ေပသည္။ ၂၇။ ထိုအခါ ႏူးဟ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာအႀကီးအကဲတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို မိမိတို႔လိုလူသား တစ္ဦးဟုသာ ျမင္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ အေတြးတိမ္ၿပီး ဂုဏ္သိကာမရွိေသာ သူတို႔မွလဲြ၍ အျခားသူမ်ား 
အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔မျမင္ၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အသင္တို႔တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထက္ တစ္စံုတစ္ရာ ထူးကဲသာလြန္တာကိုလည္း မေတြ႕ 
ျမင္ၾကေပ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ကို လူလိမ္လူညာမ်ားဟုသာ 
ထင္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တို႔ ငါ့ကို 
ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ ငါသည္ ငါ၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ ထင္ရွားေသာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုေပၚတြင္ ရွိၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအထံေတာ္ပါးမွ ငါ့ထံ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကို ေပးသနားခဲ့ေပမဲ့ ဤသည္ကို အသင္တို႔ကသာ မျမင္ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထိုအရာမ်ားကို လိုက္နာရန္ အတင္းေစခိုင္း 
ရမည္ေလာ။ ၂၉။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
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မ်ားကုိပင္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပသည္။၆။ ကမာေျမ 
ပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသတဝါအေပါင္းတုိ႔၏ စားနပ္ရိကာကုိ အလႅာဟ္ကသာ 
တာဝန္ယူထားသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသတဝါတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာႏွင့္ သူတုိ႔ 
စြန္႔ခြာေသဆံုးရမည့္ ေနရာကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရာအားလုံးသည္ ထင္ရွား 
ေသာ စာအုပ္တြင္ ရွိႏွင့္ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီ 
ကုိ ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္၏ပလႅင္ေတာ္သည္ 
ေရေပၚ၌ ရွိခဲ့၏။ ဖန္ဆင္းရျခင္းမွာ သင္တုိ႔အနက္ မည္သူသည္ ေကာင္းေသာလုပ္
ရပ္ျပဳလုပ္သလဲဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍ 
လူတုိ႔အား  သင္တို႔သည္ ေသၿပီးေနာက္ မုခ် ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံၾကရလိမ့္ 
မည္ ဟု အသင္ေျပာဆုိလွ်င္ မယုံၾကည္သူမ်ားက ဤသည္ ထင္ရွားေသာစုန္း 
ပေယာဂသာျဖစ္၏  ဟု မုခ်ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ 
အျပစ္ ဏ္ကုိ သတ္မွတ္ထားသည့္ကာလတုိင္ သူတုိ႔ထံမွ ဆုိင္းငံ့ေပးလုိက္ပါလွ်င္ 
သူတို႔သည္ ထုိအျပစ္ ဏ္ကုိ ဘယ္အရာက တားဆီးထားပါသနည္း ဟု မုခ်ေျပာ 
ဆုိၾကသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ယင္းျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ ေန႔တြင္ 
ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ထံမွ လဲြဖယ္သြားမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္
လ်က္ရွိေသာျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔ကို ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။

၉။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိထံေတာ္မွ က႐ုဏာကုိ 
ျမည္းစမ္းေစ ေတာ္မူၿပီးေနာက္ ယင္းက႐ုဏာကုိ သူ႔ထံမွ လက္မဲ့ျဖစ္ေစလုိက္လွ်င္ 
သူသည္ လံုးဝ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ ေက်းဇူးကန္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၁၀။  အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ယင္းလူသားအား ုကႀကံဳေတြ႕ရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ 
ေက်းဇူးေတာ္၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစလုိက္ပါလွ်င္ ုကမ်ားသည္ ငါ့ထံမွ 
ကင္းေဝးသြားေလၿပီ  ဟု မုခ်ေျပာဆုိလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ ဘဝင္ျမင့္ 
သူ၊ ဝါၾကြားပလႊားသူ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ သုိ႔ရာတြင္ သည္းခံၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈပြား 
မ်ားၾကသူမ်ားအတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးဆု 

ျဖစ္သည္။
၁၇။ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ 

အေထာက္အထားတစ္ခုအေပၚ၌ တည္ရွိ၏။  ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ 
သူ႔အတြက္ သက္ေသတစ္ခုလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့၏။ သူ၏အလ်င္တြင္ မူစာ၏ 
က်မ္းဂန္သည္ လမ္းျပအျဖစ္ေရာ၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ပါ ရွိခဲ့၏။ ထိုသို႔ေသာ 
သူမ်ားသာလွ်င္ ထိုကုရ္အာန္အေပၚတြင္ ယံုၾကည္ၾက၏။ ထို႔ေနာက္ အုပ္စုမ်ား 
အနက္မွ  မည္သူမဆို ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါလွ်င္  ငရဲဘံုသည္ သူ 
၏ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ ေနရာပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ဤသည္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သံသယ မျဖစ္ပါေလႏွင့္၊ ဤသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ မွန္ကန္ 
သည့္အရာပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူအမ်ားစု မွာမူ မယံုၾကည္ၾကေခ်။ 

၁၈။ အလႅာဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လီဆယ္ေျပာဆိုသူထက္ပို၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိဦးမည္နည္း။ ဤသို႔ေသာ သူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ တင္ဆက္ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ သက္ေသမ်ားက ဤသူမ်ား 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ျမတ္အေပၚတြင္ မုသားလီဆယ္ေျပာဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္  ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။  နားေထာင္ၾကကုန္။ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးၾကေပမည္။  ၁၉။ ထုိမတရားလုပ္သူမ်ားသည္ 
လူမ်ားကို အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးၾကသည္။ ယင္းလမ္းတြင္ 
ေကာက္ေကြ႕မႈကို ရွာေဖြၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ျငင္းပယ္ၾက 
သည္။ ၂၀။ သူတို႔သည္ ကမာေျမတြင္ အလႅာဟ္ကို ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏိုင္ၾကေပ။ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ၿပီး ကူညီမည့္သူလည္း သူတို႔မွာ တစ္ဦးမွ်မရွိေပ။ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ျမင္ 
လည္းမျမင္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ကို ဆံုး႐ံႈးနစ္နာမႈထဲတြင္ 
ထည့္ခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔ လီဆယ္လုပ္ႀကံခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ 
သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယသ္ြားခဲ့ၿပီ။ ၂၂။ သူတို႔သာလွ်င္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ 
အနစ္နာဆံုးေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္ၾကေပမည္။

လာဘ္ရွိေပသည္။
၁၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ထားသည့္ အခ်ဳိ႕ေသာဝဟီဗ်ာ 

ိတ္ေတာ္မ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္လိုက္ပါမည္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္  ဤတမန္ေတာ္အေပၚတြင္ 
ေရႊေငြဘ ာမ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ သူႏွင့္ 
အတူ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါး အဘယ္ေၾကာင့္ မလာရပါသနည္း  ဟူေသာ 
သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိခ်က္ေၾကာင့္ သင္သည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္ေနပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
သင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းအေပၚ တာဝန္ယူေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔က 
တမန္ေတာ္သည္ ထိုကုရ္အာန္ကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိၾကပါသ 

ေလာ။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းလာ 
စူရဟ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာ စူရဟ္ဆယ္ခုကုိ လုပ္ႀကံဖန္တီး၍ ယူေဆာင္လာၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္မွအပ 
သင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္သူမ်ားကုိလည္း ေခၚယူၾကေလကုန္။ ၁၄။  အကယ္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္အတိုင္း မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤ(ကုရ္အာန္)
သည္ အလႅာဟ္၏ အသိပညာျဖင့္ ခ်ေပးသနားျခင္း ခံခဲ့ရသည္ ျဖစ္ ေၾကာင္း၊ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ဟူ၍ အလွ်င္း မရွိေၾကာင္းကို 
အသင္တို႔ သိထားလုိက္ၾကကုန္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုေရာ အသင္တို႔သည္  အမိန္႔ေတာ္ 
ကို လိုက္နာေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီေလာ။ 

၁၅။ မည္သူမဆို ေလာကီဘဝႏွင့္၊ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈကို 
ရည္ရြယ္ပါလွ်င္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ သူတို႔အား သူတို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ 
မ်ား၏အက်ဳိးကို ဤေလာကီ ဘဝတြင္ပင္ ေပးေတာ္မူလို္က္သည္။  ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ဤေလာကီဘဝတြင္ မည္သို႔မွ် ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကို ခံၾကရသည္မဟုတ္ေပ။ 
၁၆။ ထိုသူမ်ားအဖို႔ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ ငရဲမီးမွအပ အျခား တစ္စံုတစ္ရာမွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ျပဳလုပ္သမွ်တို႔သည္ အခ်ည္းအႏွီးျဖစ္သြားၿပီ။ 
သူတို႔လုပ္ေဆာငခ့္ဲသမွ်တို႔သည္လည္း ေနာင္တမလြန္ ဘဝတြင္ ပ်က္စီးသြားၿပီ 

၂၃။ အီမာန္ယံုၾကည္ ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူေဆာက္တည္ခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ က်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္ စင္စစ္တြင္ သုခဘံုသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းသုခဘံုတြင္ 
ထာဝရ ေနထုိင္စံျမန္းၾကရမည္။ ၂၄။ ထိုအုပ္စုႏွစ္စု၏ ဥပမာမွာ တစ္စုက မ်က္စိ  
လည္းကန္း၊ နားလည္းပင္းသူကဲ့သို႔ျဖစ္ၿပီး ေနာက္တစ္စုမွာ မ်က္စိလည္းျမင္၊ 
နားလည္းၾကားသူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။  ထိုႏွစ္စုသည္ အေျခအေနအားျဖင့္ တူၾက 
မည္ေလာ။ အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားၾကေလသေလာ။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား သူ၏အမ်ဳိးသားတို႔ထံ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ (သူက ေျပာဆိုခဲ့သည္။) ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း သတိေပးသူ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကလဲြ၍ အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကႏွင့္၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို  စိုးရိမ္ေပသည္။ ၂၇။ ထိုအခါ ႏူးဟ္၏ 
အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာအႀကီးအကဲတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို မိမိတို႔လိုလူသား တစ္ဦးဟုသာ ျမင္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ အေတြးတိမ္ၿပီး ဂုဏ္သိကာမရွိေသာ သူတို႔မွလဲြ၍ အျခားသူမ်ား 
အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔မျမင္ၾကေပ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အသင္တို႔တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထက္ တစ္စံုတစ္ရာ ထူးကဲသာလြန္တာကိုလည္း မေတြ႕ 
ျမင္ၾကေပ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ကို လူလိမ္လူညာမ်ားဟုသာ 
ထင္ၾကေပသည္။ 

၂၈။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တို႔ ငါ့ကို 
ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ ငါသည္ ငါ၏ အရွင္ျမတ္ထံမွ ထင္ရွားေသာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုေပၚတြင္ ရွိၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအထံေတာ္ပါးမွ ငါ့ထံ က႐ုဏာ 
ေတာ္ကို ေပးသနားခဲ့ေပမဲ့ ဤသည္ကို အသင္တို႔ကသာ မျမင္ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထိုအရာမ်ားကို လိုက္နာရန္ အတင္းေစခိုင္း 
ရမည္ေလာ။ ၂၉။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
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စူရဟ္ဟူး ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္
သင္တို႔ထံမွ ပစၥည္းဥစၥာ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အက်ဳိးဆုလာဘ္ 
ေပးရန္မွာ အလႅာဟ္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ငါသည္ ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔အား 
ေမာင္းထုတ္မည့္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံု 
ရမည့္သူမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ငါသည္ အသင္တို႔အား မိုက္မဲသူမ်ားဟုသာ ျမင္ပါ 
သည္။ ၃၀။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ ငါသည္ သူတို႔ကို ေမာင္းထုတ္လိုက္ 
လွ်င္ ငါ့အား အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူ ကူညီကာကြယ္ေပးမည္နည္း။ အသင္ 
တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၃၁။  ငါ့ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ ဘ ာေတာ္မ်ား 
ရွိသည္ဟုလည္း ငါမေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ အကြယ္၌ရွိေသာ အရာအားလံုးကို 
သိသည္ဟုလည္း မေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟုလည္း 
မေျပာဆုိပါ၊ အသင္တို႔၏အျမင္တြင္ ေသးသိမ္သည္ဟုထင္ျမင္လ်က္ရွိသူတုိ႔အား 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းျခင္းတရားကို လံုးဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည ္ မဟုတ္ဟုလည္း 
အသင္တို႔ကို ငါမေျပာဆိုပါ။ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးတြင္ ရွိေသာအရာကို အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ အသိဆံုး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ ဤသို႔(ေျပာမိခဲ့ပါ)လွ်င္ 
ငါသည္ မတရားသူျဖစ္သြားေပမည္။

၃၂။ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလြနအ္မင္း အျငင္းအခံုျပဳခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္ 
၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္္တို႔အား အသင္ ၿခိမ္းေျခာက္လ်က္ရွိ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာေပေတာ့။ ၃၃။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ 
အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အသင္တို႔ အေပၚ ယူလာေပမည္။ 
အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၃၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား လမ္းမွားေစေတာ္မူရန္ ရည္ရြယ္ 
ထားလွ်င္ ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳရန္ လိုလားလွ်င္လည္း ငါ၏ 
ေကာင္းက်ဳိးေဆာင္မႈသည္ အသင္တို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ေစႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအ 
ရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ အသင္တို႔ ျပန္ၾကရေပမည္။

ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ သေဘာေပၚသို႔ စီးနင္းလိုက္ၾကကုန္။ သေဘာ၏ သြားလာလႈပ္ 
ရွားမႈ၊ ရပ္နားမႈတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ႔အရွင္သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ထို႔ေနာက္ သေဘာသည္ သူတုိ႔အား တင္ 
ေဆာင္ၿပီး ေတာင္ႀကီးမ်ားကဲ့သုိ႔ ႀကီးမားေသာ လိႈင္းတံပိုးမ်ားၾကားဝယ္ ေခၚ၍သြား 
ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ အေဝး၌ ရွိေနခဲ့ေသာ မိမိ၏သားအား ဟစ္ေခၚခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ့သားေလး ငါတို႔ႏွင့္အတူ စီနင္းလိုက္ပါ။ ျငင္းပယ္သူတို႔ႏွင့္အတူ 
မေနရစ္ပါႏွင့္။ ၄၃။ သူကေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေတာင္တစ္ခုခုႏွင့္ အကာအ 
ကြယ္ယူမည္။ ထုိေတာင္က ကၽြႏု္ပ္ကို ေရေဘးမွ ကာကြယ္လိမ့္မည္။ ႏူးဟ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔တြင္ အလႅာဟ္ သနားညာတာေတာ္မူေသာ သူမွလဲြ၍ မည္သူ႔ကို 
မွ် ထိုအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ကာကြယ္မည့္သူ  မရွိေခ်။ ထုိ႔ေနာက္ လိႈင္းတံ 
ပိုးသည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ ၾကားတြင္ ကာဆီးသြားခဲ့ေလသည္။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
နစ္ျမဳပ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ 
ေတာ္မူလိုက္သည္။ အုိ-ပထဝီေျမ၊ အသင္သည္ မိမိေရမ်ားကို မ်ဳိခ်လိုက္ေတာ့။ 
အုိ-မိုးေကာင္းကင္၊ အသင္လည္း ရပ္ဆိုင္းလိုက္ေတာ့။ ထုိအခါတြင္ ေရသည္ 
ေလ်ာ့ပါးသြားခဲ့ၿပီး အလုပ္သည္လည္း ၿပီးေျမာက္သြားခဲ့ေလသည္။ သေဘာသည္ 
လည္း ဂ်ဴ ီေတာင္ေပၚတြင္ ရပ္နားသြားခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ မတရားသူတုိ႔သည္ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝၾကေတာ့ဟု မိန္႔ၾကားျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚ၍ ေလွ်ာက္ထား 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားသည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွပင္ ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ လံုးဝမွန္ကန္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူတို႔တြင္ 
အႀကီးမားဆံုး၊ အမွန္ကန္ဆံုး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္ မူသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ သူသည္ အသင္၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွ 
မဟုတ္ေပ၊ သူသည္ မေကာင္းမႈကို ျပဳက်င့္သူ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 

၃၅။ တမန္ေတာ္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို လီဆယ္ဖန္တီးခဲ့သည္ဟု 
သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါက လီဆယ္ဖန္တီး 
ခဲ့သည္ဆိုလွ်င္ ငါ၏အျပစ္သည္ ငါ့ အေပၚတြင္သာ ရွိမည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔ 
က်ဴးလြန္လ်က္ရွိေသာ ျပစ္မႈမ်ားမွ ငါသည္ လြတ္ကင္းသူျဖစ္သည္။

၃၆။ ထို႔ေနာက္ ႏူဟ္ထံ (ဤသုိ႔) အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
အသင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ အီမာနယ္ံုၾကည္ၿပီးေသာသူတို႔ကလဲြ၍ က်န္သူမ်ား 
သည္ ယံုၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ေနေသာ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေသာကမျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
သေဘာတည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ 
သူတို႔သည္ စင္စစ္ဧကန္ နစ္ျမဳပ္ၾကရေပမည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ႏူဟ္သည္ သေဘာ 
ကို တည္ေဆာက္ေလသည္။ သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး 
ဦးသည္ သူ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါတုိင္းတြင္ သူ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ေလ႔ရွိသည္။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ငါတို႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကလွ်င္ သင္တို႔ ေျပာင္ေလွာင္ၾကသလိုပဲ ငါတို႔လည္း သင္တို႔ကို ေျပာင္ေလွာင္ၾက 
မည္။ ၃၉။ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္သည့္သူႏွင့္၊ ထာဝစဥ္တည္ၿမဲမည့္ 
ျပစ္ ဏ္သက္ေရာက္သည့္သူသည္ မည္သူျဖစ္မည္နည္း ဆိုသည္ကို အသင္တို႔ 
မၾကာမီ သိၾကေပမည္။

၄၀။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ရာ 
မုန္တိုင္းထန္လာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ 
အသင္သည္ အမ်ဳိးအစားေပါင္းစံုမွ တစ္စံုစီကို၊ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ား အနက္  
အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ သူတို႔မွအပ က်န္အိမ္သူအိမ္သားတို႔ကို၊ ထို႔ျပင္ 
အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔ကို သေဘာေပၚသို႔ တင္ေဆာင္လိုက္ပါ။ ႏူးဟ္ႏွင့္ 
အတူ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့သူမ်ားမွာ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ 

မိမိမသိေသာအရာကို ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မေလွ်ာက္ထားေလႏွင့္။ အသင္ 
သည္ မသိမိုက္မဲ သူတို႔တြင္ မပါဝင္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္အား ဆံုးမေတာ္ 
မူသည္။ ၄၇။ ႏူးဟ္ကေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မိမိမသိေသာအရာကို မေတာင္းဆိုမိ 
ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္၌ ခိုလႈံပါသည္။  အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ မေပးခဲ့ပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သနားက႐ုဏာ မျပဳခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးသြားေပမည္။

၄၈။ ထို႔ေနာက္ ဤသို႔မိန္႔ၾကားေတာ္မူျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္ အို-ႏူးဟ္၊ 
အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူရွိေသာ လူမ်ားသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ 
ႏွင့္ က်က္သေရမဂလာမ်ား သက္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဆင္းသက္ၾက 
ပါေလ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စု ေပၚလာလိမ့္မည္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈ ေပးေတာ္မူမည္။ ထု႔ိေနာက္ သူတို႔ေပၚသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္မွ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ဆိုက္ေရာက္မည္။  ၄၉။ (အိုတမန္ေတာ္) 
ဤသည္အသင့္ထံသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ အကြယ္ကသတင္းမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသတင္းမ်ားကို အသင္ႏွင့္ အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သည့္မတိုင္ 
မီက မသိခဲ့ေခ်။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံပါေလ။ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအဖို႔သာ ဧကန္မလြဲ ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဟူ ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ဤသို႔ေျပာဆို ဆံုးမခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ လံုးဝ 
မရွိေပ။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္သည္မ်ားကိုသာ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားၾကသည္။ 
၅၁။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ဤသည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔ထံမွ 
မည့္သည့္ အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အဖိုးအခေပးရန္တာဝန္မွာ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္ေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။ အသင္တို႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၅၂။ အုိ-
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သင္တို႔ထံမွ ပစၥည္းဥစၥာ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အက်ဳိးဆုလာဘ္ 
ေပးရန္မွာ အလႅာဟ္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ငါသည္ ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔အား 
ေမာင္းထုတ္မည့္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံု 
ရမည့္သူမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ငါသည္ အသင္တို႔အား မိုက္မဲသူမ်ားဟုသာ ျမင္ပါ 
သည္။ ၃၀။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ ငါသည္ သူတို႔ကို ေမာင္းထုတ္လိုက္ 
လွ်င္ ငါ့အား အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူ ကူညီကာကြယ္ေပးမည္နည္း။ အသင္ 
တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၃၁။  ငါ့ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ ဘ ာေတာ္မ်ား 
ရွိသည္ဟုလည္း ငါမေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ အကြယ္၌ရွိေသာ အရာအားလံုးကို 
သိသည္ဟုလည္း မေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟုလည္း 
မေျပာဆုိပါ၊ အသင္တို႔၏အျမင္တြင္ ေသးသိမ္သည္ဟုထင္ျမင္လ်က္ရွိသူတုိ႔အား 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းျခင္းတရားကို လံုးဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည ္ မဟုတ္ဟုလည္း 
အသင္တို႔ကို ငါမေျပာဆိုပါ။ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးတြင္ ရွိေသာအရာကို အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ အသိဆံုး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ ဤသို႔(ေျပာမိခဲ့ပါ)လွ်င္ 
ငါသည္ မတရားသူျဖစ္သြားေပမည္။

၃၂။ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလြနအ္မင္း အျငင္းအခံုျပဳခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္ 
၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္္တို႔အား အသင္ ၿခိမ္းေျခာက္လ်က္ရွိ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာေပေတာ့။ ၃၃။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ 
အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အသင္တို႔ အေပၚ ယူလာေပမည္။ 
အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၃၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား လမ္းမွားေစေတာ္မူရန္ ရည္ရြယ္ 
ထားလွ်င္ ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳရန္ လိုလားလွ်င္လည္း ငါ၏ 
ေကာင္းက်ဳိးေဆာင္မႈသည္ အသင္တို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ေစႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအ 
ရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ အသင္တို႔ ျပန္ၾကရေပမည္။

ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ သေဘာေပၚသို႔ စီးနင္းလိုက္ၾကကုန္။ သေဘာ၏ သြားလာလႈပ္ 
ရွားမႈ၊ ရပ္နားမႈတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ႔အရွင္သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ထို႔ေနာက္ သေဘာသည္ သူတုိ႔အား တင္ 
ေဆာင္ၿပီး ေတာင္ႀကီးမ်ားကဲ့သုိ႔ ႀကီးမားေသာ လိႈင္းတံပိုးမ်ားၾကားဝယ္ ေခၚ၍သြား 
ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ အေဝး၌ ရွိေနခဲ့ေသာ မိမိ၏သားအား ဟစ္ေခၚခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ့သားေလး ငါတို႔ႏွင့္အတူ စီနင္းလိုက္ပါ။ ျငင္းပယ္သူတို႔ႏွင့္အတူ 
မေနရစ္ပါႏွင့္။ ၄၃။ သူကေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေတာင္တစ္ခုခုႏွင့္ အကာအ 
ကြယ္ယူမည္။ ထုိေတာင္က ကၽြႏု္ပ္ကို ေရေဘးမွ ကာကြယ္လိမ့္မည္။ ႏူးဟ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔တြင္ အလႅာဟ္ သနားညာတာေတာ္မူေသာ သူမွလဲြ၍ မည္သူ႔ကို 
မွ် ထိုအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ကာကြယ္မည့္သူ  မရွိေခ်။ ထုိ႔ေနာက္ လိႈင္းတံ 
ပိုးသည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ ၾကားတြင္ ကာဆီးသြားခဲ့ေလသည္။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
နစ္ျမဳပ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ 
ေတာ္မူလိုက္သည္။ အုိ-ပထဝီေျမ၊ အသင္သည္ မိမိေရမ်ားကို မ်ဳိခ်လိုက္ေတာ့။ 
အုိ-မိုးေကာင္းကင္၊ အသင္လည္း ရပ္ဆိုင္းလိုက္ေတာ့။ ထုိအခါတြင္ ေရသည္ 
ေလ်ာ့ပါးသြားခဲ့ၿပီး အလုပ္သည္လည္း ၿပီးေျမာက္သြားခဲ့ေလသည္။ သေဘာသည္ 
လည္း ဂ်ဴ ီေတာင္ေပၚတြင္ ရပ္နားသြားခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ မတရားသူတုိ႔သည္ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝၾကေတာ့ဟု မိန္႔ၾကားျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚ၍ ေလွ်ာက္ထား 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားသည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွပင္ ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ လံုးဝမွန္ကန္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူတို႔တြင္ 
အႀကီးမားဆံုး၊ အမွန္ကန္ဆံုး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္ မူသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ သူသည္ အသင္၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွ 
မဟုတ္ေပ၊ သူသည္ မေကာင္းမႈကို ျပဳက်င့္သူ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 

၃၅။ တမန္ေတာ္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို လီဆယ္ဖန္တီးခဲ့သည္ဟု 
သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါက လီဆယ္ဖန္တီး 
ခဲ့သည္ဆိုလွ်င္ ငါ၏အျပစ္သည္ ငါ့ အေပၚတြင္သာ ရွိမည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔ 
က်ဴးလြန္လ်က္ရွိေသာ ျပစ္မႈမ်ားမွ ငါသည္ လြတ္ကင္းသူျဖစ္သည္။

၃၆။ ထို႔ေနာက္ ႏူဟ္ထံ (ဤသုိ႔) အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
အသင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ အီမာနယ္ံုၾကည္ၿပီးေသာသူတို႔ကလဲြ၍ က်န္သူမ်ား 
သည္ ယံုၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ေနေသာ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေသာကမျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
သေဘာတည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ 
သူတို႔သည္ စင္စစ္ဧကန္ နစ္ျမဳပ္ၾကရေပမည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ႏူဟ္သည္ သေဘာ 
ကို တည္ေဆာက္ေလသည္။ သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး 
ဦးသည္ သူ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါတုိင္းတြင္ သူ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ေလ႔ရွိသည္။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ငါတို႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကလွ်င္ သင္တို႔ ေျပာင္ေလွာင္ၾကသလိုပဲ ငါတို႔လည္း သင္တို႔ကို ေျပာင္ေလွာင္ၾက 
မည္။ ၃၉။ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္သည့္သူႏွင့္၊ ထာဝစဥ္တည္ၿမဲမည့္ 
ျပစ္ ဏ္သက္ေရာက္သည့္သူသည္ မည္သူျဖစ္မည္နည္း ဆိုသည္ကို အသင္တို႔ 
မၾကာမီ သိၾကေပမည္။

၄၀။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ရာ 
မုန္တိုင္းထန္လာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ 
အသင္သည္ အမ်ဳိးအစားေပါင္းစံုမွ တစ္စံုစီကို၊ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ား အနက္  
အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ သူတို႔မွအပ က်န္အိမ္သူအိမ္သားတို႔ကို၊ ထို႔ျပင္ 
အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔ကို သေဘာေပၚသို႔ တင္ေဆာင္လိုက္ပါ။ ႏူးဟ္ႏွင့္ 
အတူ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့သူမ်ားမွာ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ 

မိမိမသိေသာအရာကို ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မေလွ်ာက္ထားေလႏွင့္။ အသင္ 
သည္ မသိမိုက္မဲ သူတို႔တြင္ မပါဝင္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္အား ဆံုးမေတာ္ 
မူသည္။ ၄၇။ ႏူးဟ္ကေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မိမိမသိေသာအရာကို မေတာင္းဆိုမိ 
ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္၌ ခိုလႈံပါသည္။  အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ မေပးခဲ့ပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သနားက႐ုဏာ မျပဳခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးသြားေပမည္။

၄၈။ ထို႔ေနာက္ ဤသို႔မိန္႔ၾကားေတာ္မူျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္ အို-ႏူးဟ္၊ 
အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူရွိေသာ လူမ်ားသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ 
ႏွင့္ က်က္သေရမဂလာမ်ား သက္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဆင္းသက္ၾက 
ပါေလ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စု ေပၚလာလိမ့္မည္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈ ေပးေတာ္မူမည္။ ထု႔ိေနာက္ သူတို႔ေပၚသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္မွ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ဆိုက္ေရာက္မည္။  ၄၉။ (အိုတမန္ေတာ္) 
ဤသည္အသင့္ထံသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ အကြယ္ကသတင္းမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသတင္းမ်ားကို အသင္ႏွင့္ အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သည့္မတိုင္ 
မီက မသိခဲ့ေခ်။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံပါေလ။ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအဖို႔သာ ဧကန္မလြဲ ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဟူ ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ဤသို႔ေျပာဆို ဆံုးမခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ လံုးဝ 
မရွိေပ။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္သည္မ်ားကိုသာ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားၾကသည္။ 
၅၁။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ဤသည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔ထံမွ 
မည့္သည့္ အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အဖိုးအခေပးရန္တာဝန္မွာ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္ေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။ အသင္တို႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၅၂။ အုိ-
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သင္တို႔ထံမွ ပစၥည္းဥစၥာ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အက်ဳိးဆုလာဘ္ 
ေပးရန္မွာ အလႅာဟ္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ငါသည္ ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔အား 
ေမာင္းထုတ္မည့္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံု 
ရမည့္သူမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ငါသည္ အသင္တို႔အား မိုက္မဲသူမ်ားဟုသာ ျမင္ပါ 
သည္။ ၃၀။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ ငါသည္ သူတို႔ကို ေမာင္းထုတ္လိုက္ 
လွ်င္ ငါ့အား အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူ ကူညီကာကြယ္ေပးမည္နည္း။ အသင္ 
တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၃၁။  ငါ့ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ ဘ ာေတာ္မ်ား 
ရွိသည္ဟုလည္း ငါမေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ အကြယ္၌ရွိေသာ အရာအားလံုးကို 
သိသည္ဟုလည္း မေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟုလည္း 
မေျပာဆုိပါ၊ အသင္တို႔၏အျမင္တြင္ ေသးသိမ္သည္ဟုထင္ျမင္လ်က္ရွိသူတုိ႔အား 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းျခင္းတရားကို လံုးဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည ္ မဟုတ္ဟုလည္း 
အသင္တို႔ကို ငါမေျပာဆိုပါ။ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးတြင္ ရွိေသာအရာကို အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ အသိဆံုး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ ဤသို႔(ေျပာမိခဲ့ပါ)လွ်င္ 
ငါသည္ မတရားသူျဖစ္သြားေပမည္။

၃၂။ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလြနအ္မင္း အျငင္းအခံုျပဳခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္ 
၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္္တို႔အား အသင္ ၿခိမ္းေျခာက္လ်က္ရွိ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာေပေတာ့။ ၃၃။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ 
အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အသင္တို႔ အေပၚ ယူလာေပမည္။ 
အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၃၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား လမ္းမွားေစေတာ္မူရန္ ရည္ရြယ္ 
ထားလွ်င္ ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳရန္ လိုလားလွ်င္လည္း ငါ၏ 
ေကာင္းက်ဳိးေဆာင္မႈသည္ အသင္တို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ေစႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအ 
ရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ အသင္တို႔ ျပန္ၾကရေပမည္။

ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ သေဘာေပၚသို႔ စီးနင္းလိုက္ၾကကုန္။ သေဘာ၏ သြားလာလႈပ္ 
ရွားမႈ၊ ရပ္နားမႈတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ႔အရွင္သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ထို႔ေနာက္ သေဘာသည္ သူတုိ႔အား တင္ 
ေဆာင္ၿပီး ေတာင္ႀကီးမ်ားကဲ့သုိ႔ ႀကီးမားေသာ လိႈင္းတံပိုးမ်ားၾကားဝယ္ ေခၚ၍သြား 
ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ အေဝး၌ ရွိေနခဲ့ေသာ မိမိ၏သားအား ဟစ္ေခၚခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ့သားေလး ငါတို႔ႏွင့္အတူ စီနင္းလိုက္ပါ။ ျငင္းပယ္သူတို႔ႏွင့္အတူ 
မေနရစ္ပါႏွင့္။ ၄၃။ သူကေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေတာင္တစ္ခုခုႏွင့္ အကာအ 
ကြယ္ယူမည္။ ထုိေတာင္က ကၽြႏု္ပ္ကို ေရေဘးမွ ကာကြယ္လိမ့္မည္။ ႏူးဟ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔တြင္ အလႅာဟ္ သနားညာတာေတာ္မူေသာ သူမွလဲြ၍ မည္သူ႔ကို 
မွ် ထိုအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ကာကြယ္မည့္သူ  မရွိေခ်။ ထုိ႔ေနာက္ လိႈင္းတံ 
ပိုးသည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ ၾကားတြင္ ကာဆီးသြားခဲ့ေလသည္။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
နစ္ျမဳပ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ 
ေတာ္မူလိုက္သည္။ အုိ-ပထဝီေျမ၊ အသင္သည္ မိမိေရမ်ားကို မ်ဳိခ်လိုက္ေတာ့။ 
အုိ-မိုးေကာင္းကင္၊ အသင္လည္း ရပ္ဆိုင္းလိုက္ေတာ့။ ထုိအခါတြင္ ေရသည္ 
ေလ်ာ့ပါးသြားခဲ့ၿပီး အလုပ္သည္လည္း ၿပီးေျမာက္သြားခဲ့ေလသည္။ သေဘာသည္ 
လည္း ဂ်ဴ ီေတာင္ေပၚတြင္ ရပ္နားသြားခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ မတရားသူတုိ႔သည္ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝၾကေတာ့ဟု မိန္႔ၾကားျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚ၍ ေလွ်ာက္ထား 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားသည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွပင္ ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ လံုးဝမွန္ကန္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူတို႔တြင္ 
အႀကီးမားဆံုး၊ အမွန္ကန္ဆံုး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္ မူသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ သူသည္ အသင္၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွ 
မဟုတ္ေပ၊ သူသည္ မေကာင္းမႈကို ျပဳက်င့္သူ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 

၃၅။ တမန္ေတာ္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို လီဆယ္ဖန္တီးခဲ့သည္ဟု 
သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါက လီဆယ္ဖန္တီး 
ခဲ့သည္ဆိုလွ်င္ ငါ၏အျပစ္သည္ ငါ့ အေပၚတြင္သာ ရွိမည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔ 
က်ဴးလြန္လ်က္ရွိေသာ ျပစ္မႈမ်ားမွ ငါသည္ လြတ္ကင္းသူျဖစ္သည္။

၃၆။ ထို႔ေနာက္ ႏူဟ္ထံ (ဤသုိ႔) အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
အသင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ အီမာနယ္ံုၾကည္ၿပီးေသာသူတို႔ကလဲြ၍ က်န္သူမ်ား 
သည္ ယံုၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ေနေသာ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေသာကမျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
သေဘာတည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ 
သူတို႔သည္ စင္စစ္ဧကန္ နစ္ျမဳပ္ၾကရေပမည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ႏူဟ္သည္ သေဘာ 
ကို တည္ေဆာက္ေလသည္။ သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး 
ဦးသည္ သူ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါတုိင္းတြင္ သူ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ေလ႔ရွိသည္။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ငါတို႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကလွ်င္ သင္တို႔ ေျပာင္ေလွာင္ၾကသလိုပဲ ငါတို႔လည္း သင္တို႔ကို ေျပာင္ေလွာင္ၾက 
မည္။ ၃၉။ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္သည့္သူႏွင့္၊ ထာဝစဥ္တည္ၿမဲမည့္ 
ျပစ္ ဏ္သက္ေရာက္သည့္သူသည္ မည္သူျဖစ္မည္နည္း ဆိုသည္ကို အသင္တို႔ 
မၾကာမီ သိၾကေပမည္။

၄၀။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ရာ 
မုန္တိုင္းထန္လာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ 
အသင္သည္ အမ်ဳိးအစားေပါင္းစံုမွ တစ္စံုစီကို၊ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ား အနက္  
အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ သူတို႔မွအပ က်န္အိမ္သူအိမ္သားတို႔ကို၊ ထို႔ျပင္ 
အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔ကို သေဘာေပၚသို႔ တင္ေဆာင္လိုက္ပါ။ ႏူးဟ္ႏွင့္ 
အတူ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့သူမ်ားမွာ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ 

မိမိမသိေသာအရာကို ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မေလွ်ာက္ထားေလႏွင့္။ အသင္ 
သည္ မသိမိုက္မဲ သူတို႔တြင္ မပါဝင္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္အား ဆံုးမေတာ္ 
မူသည္။ ၄၇။ ႏူးဟ္ကေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မိမိမသိေသာအရာကို မေတာင္းဆိုမိ 
ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္၌ ခိုလႈံပါသည္။  အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ မေပးခဲ့ပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သနားက႐ုဏာ မျပဳခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးသြားေပမည္။

၄၈။ ထို႔ေနာက္ ဤသို႔မိန္႔ၾကားေတာ္မူျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္ အို-ႏူးဟ္၊ 
အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူရွိေသာ လူမ်ားသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ 
ႏွင့္ က်က္သေရမဂလာမ်ား သက္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဆင္းသက္ၾက 
ပါေလ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စု ေပၚလာလိမ့္မည္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈ ေပးေတာ္မူမည္။ ထု႔ိေနာက္ သူတို႔ေပၚသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္မွ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ဆိုက္ေရာက္မည္။  ၄၉။ (အိုတမန္ေတာ္) 
ဤသည္အသင့္ထံသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ အကြယ္ကသတင္းမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသတင္းမ်ားကို အသင္ႏွင့္ အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သည့္မတိုင္ 
မီက မသိခဲ့ေခ်။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံပါေလ။ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအဖို႔သာ ဧကန္မလြဲ ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဟူ ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ဤသို႔ေျပာဆို ဆံုးမခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ လံုးဝ 
မရွိေပ။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္သည္မ်ားကိုသာ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားၾကသည္။ 
၅၁။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ဤသည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔ထံမွ 
မည့္သည့္ အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အဖိုးအခေပးရန္တာဝန္မွာ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္ေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။ အသင္တို႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၅၂။ အုိ-
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သင္တို႔ထံမွ ပစၥည္းဥစၥာ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အက်ဳိးဆုလာဘ္ 
ေပးရန္မွာ အလႅာဟ္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ငါသည္ ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔အား 
ေမာင္းထုတ္မည့္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံု 
ရမည့္သူမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ငါသည္ အသင္တို႔အား မိုက္မဲသူမ်ားဟုသာ ျမင္ပါ 
သည္။ ၃၀။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ ငါသည္ သူတို႔ကို ေမာင္းထုတ္လိုက္ 
လွ်င္ ငါ့အား အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူ ကူညီကာကြယ္ေပးမည္နည္း။ အသင္ 
တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၃၁။  ငါ့ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ ဘ ာေတာ္မ်ား 
ရွိသည္ဟုလည္း ငါမေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ အကြယ္၌ရွိေသာ အရာအားလံုးကို 
သိသည္ဟုလည္း မေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟုလည္း 
မေျပာဆုိပါ၊ အသင္တို႔၏အျမင္တြင္ ေသးသိမ္သည္ဟုထင္ျမင္လ်က္ရွိသူတုိ႔အား 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းျခင္းတရားကို လံုးဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည ္ မဟုတ္ဟုလည္း 
အသင္တို႔ကို ငါမေျပာဆိုပါ။ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးတြင္ ရွိေသာအရာကို အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ အသိဆံုး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ ဤသို႔(ေျပာမိခဲ့ပါ)လွ်င္ 
ငါသည္ မတရားသူျဖစ္သြားေပမည္။

၃၂။ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလြနအ္မင္း အျငင္းအခံုျပဳခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္ 
၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္္တို႔အား အသင္ ၿခိမ္းေျခာက္လ်က္ရွိ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာေပေတာ့။ ၃၃။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ 
အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အသင္တို႔ အေပၚ ယူလာေပမည္။ 
အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၃၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား လမ္းမွားေစေတာ္မူရန္ ရည္ရြယ္ 
ထားလွ်င္ ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳရန္ လိုလားလွ်င္လည္း ငါ၏ 
ေကာင္းက်ဳိးေဆာင္မႈသည္ အသင္တို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ေစႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအ 
ရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ အသင္တို႔ ျပန္ၾကရေပမည္။

ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ သေဘာေပၚသို႔ စီးနင္းလိုက္ၾကကုန္။ သေဘာ၏ သြားလာလႈပ္ 
ရွားမႈ၊ ရပ္နားမႈတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ႔အရွင္သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ထို႔ေနာက္ သေဘာသည္ သူတုိ႔အား တင္ 
ေဆာင္ၿပီး ေတာင္ႀကီးမ်ားကဲ့သုိ႔ ႀကီးမားေသာ လိႈင္းတံပိုးမ်ားၾကားဝယ္ ေခၚ၍သြား 
ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ အေဝး၌ ရွိေနခဲ့ေသာ မိမိ၏သားအား ဟစ္ေခၚခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ့သားေလး ငါတို႔ႏွင့္အတူ စီနင္းလိုက္ပါ။ ျငင္းပယ္သူတို႔ႏွင့္အတူ 
မေနရစ္ပါႏွင့္။ ၄၃။ သူကေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေတာင္တစ္ခုခုႏွင့္ အကာအ 
ကြယ္ယူမည္။ ထုိေတာင္က ကၽြႏု္ပ္ကို ေရေဘးမွ ကာကြယ္လိမ့္မည္။ ႏူးဟ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔တြင္ အလႅာဟ္ သနားညာတာေတာ္မူေသာ သူမွလဲြ၍ မည္သူ႔ကို 
မွ် ထိုအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ကာကြယ္မည့္သူ  မရွိေခ်။ ထုိ႔ေနာက္ လိႈင္းတံ 
ပိုးသည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ ၾကားတြင္ ကာဆီးသြားခဲ့ေလသည္။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
နစ္ျမဳပ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ 
ေတာ္မူလိုက္သည္။ အုိ-ပထဝီေျမ၊ အသင္သည္ မိမိေရမ်ားကို မ်ဳိခ်လိုက္ေတာ့။ 
အုိ-မိုးေကာင္းကင္၊ အသင္လည္း ရပ္ဆိုင္းလိုက္ေတာ့။ ထုိအခါတြင္ ေရသည္ 
ေလ်ာ့ပါးသြားခဲ့ၿပီး အလုပ္သည္လည္း ၿပီးေျမာက္သြားခဲ့ေလသည္။ သေဘာသည္ 
လည္း ဂ်ဴ ီေတာင္ေပၚတြင္ ရပ္နားသြားခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ မတရားသူတုိ႔သည္ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝၾကေတာ့ဟု မိန္႔ၾကားျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚ၍ ေလွ်ာက္ထား 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားသည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွပင္ ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ လံုးဝမွန္ကန္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူတို႔တြင္ 
အႀကီးမားဆံုး၊ အမွန္ကန္ဆံုး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္ မူသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ သူသည္ အသင္၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွ 
မဟုတ္ေပ၊ သူသည္ မေကာင္းမႈကို ျပဳက်င့္သူ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 

၃၅။ တမန္ေတာ္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို လီဆယ္ဖန္တီးခဲ့သည္ဟု 
သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါက လီဆယ္ဖန္တီး 
ခဲ့သည္ဆိုလွ်င္ ငါ၏အျပစ္သည္ ငါ့ အေပၚတြင္သာ ရွိမည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔ 
က်ဴးလြန္လ်က္ရွိေသာ ျပစ္မႈမ်ားမွ ငါသည္ လြတ္ကင္းသူျဖစ္သည္။

၃၆။ ထို႔ေနာက္ ႏူဟ္ထံ (ဤသုိ႔) အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
အသင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ အီမာနယ္ံုၾကည္ၿပီးေသာသူတို႔ကလဲြ၍ က်န္သူမ်ား 
သည္ ယံုၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ေနေသာ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေသာကမျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
သေဘာတည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ 
သူတို႔သည္ စင္စစ္ဧကန္ နစ္ျမဳပ္ၾကရေပမည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ႏူဟ္သည္ သေဘာ 
ကို တည္ေဆာက္ေလသည္။ သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး 
ဦးသည္ သူ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါတုိင္းတြင္ သူ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ေလ႔ရွိသည္။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ငါတို႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကလွ်င္ သင္တို႔ ေျပာင္ေလွာင္ၾကသလိုပဲ ငါတို႔လည္း သင္တို႔ကို ေျပာင္ေလွာင္ၾက 
မည္။ ၃၉။ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္သည့္သူႏွင့္၊ ထာဝစဥ္တည္ၿမဲမည့္ 
ျပစ္ ဏ္သက္ေရာက္သည့္သူသည္ မည္သူျဖစ္မည္နည္း ဆိုသည္ကို အသင္တို႔ 
မၾကာမီ သိၾကေပမည္။

၄၀။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ရာ 
မုန္တိုင္းထန္လာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ 
အသင္သည္ အမ်ဳိးအစားေပါင္းစံုမွ တစ္စံုစီကို၊ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ား အနက္  
အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ သူတို႔မွအပ က်န္အိမ္သူအိမ္သားတို႔ကို၊ ထို႔ျပင္ 
အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔ကို သေဘာေပၚသို႔ တင္ေဆာင္လိုက္ပါ။ ႏူးဟ္ႏွင့္ 
အတူ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့သူမ်ားမွာ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ 

မိမိမသိေသာအရာကို ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မေလွ်ာက္ထားေလႏွင့္။ အသင္ 
သည္ မသိမိုက္မဲ သူတို႔တြင္ မပါဝင္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္အား ဆံုးမေတာ္ 
မူသည္။ ၄၇။ ႏူးဟ္ကေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မိမိမသိေသာအရာကို မေတာင္းဆိုမိ 
ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္၌ ခိုလႈံပါသည္။  အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ မေပးခဲ့ပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သနားက႐ုဏာ မျပဳခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးသြားေပမည္။

၄၈။ ထို႔ေနာက္ ဤသို႔မိန္႔ၾကားေတာ္မူျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္ အို-ႏူးဟ္၊ 
အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူရွိေသာ လူမ်ားသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ 
ႏွင့္ က်က္သေရမဂလာမ်ား သက္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဆင္းသက္ၾက 
ပါေလ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စု ေပၚလာလိမ့္မည္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈ ေပးေတာ္မူမည္။ ထု႔ိေနာက္ သူတို႔ေပၚသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္မွ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ဆိုက္ေရာက္မည္။  ၄၉။ (အိုတမန္ေတာ္) 
ဤသည္အသင့္ထံသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ အကြယ္ကသတင္းမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသတင္းမ်ားကို အသင္ႏွင့္ အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သည့္မတိုင္ 
မီက မသိခဲ့ေခ်။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံပါေလ။ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအဖို႔သာ ဧကန္မလြဲ ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဟူ ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ဤသို႔ေျပာဆို ဆံုးမခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ လံုးဝ 
မရွိေပ။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္သည္မ်ားကိုသာ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားၾကသည္။ 
၅၁။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ဤသည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔ထံမွ 
မည့္သည့္ အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အဖိုးအခေပးရန္တာဝန္မွာ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္ေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။ အသင္တို႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၅၂။ အုိ-
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သင္တို႔ထံမွ ပစၥည္းဥစၥာ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အက်ဳိးဆုလာဘ္ 
ေပးရန္မွာ အလႅာဟ္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ငါသည္ ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔အား 
ေမာင္းထုတ္မည့္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံု 
ရမည့္သူမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ငါသည္ အသင္တို႔အား မိုက္မဲသူမ်ားဟုသာ ျမင္ပါ 
သည္။ ၃၀။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ ငါသည္ သူတို႔ကို ေမာင္းထုတ္လိုက္ 
လွ်င္ ငါ့အား အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူ ကူညီကာကြယ္ေပးမည္နည္း။ အသင္ 
တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၃၁။  ငါ့ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ ဘ ာေတာ္မ်ား 
ရွိသည္ဟုလည္း ငါမေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ အကြယ္၌ရွိေသာ အရာအားလံုးကို 
သိသည္ဟုလည္း မေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟုလည္း 
မေျပာဆုိပါ၊ အသင္တို႔၏အျမင္တြင္ ေသးသိမ္သည္ဟုထင္ျမင္လ်က္ရွိသူတုိ႔အား 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းျခင္းတရားကို လံုးဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည ္ မဟုတ္ဟုလည္း 
အသင္တို႔ကို ငါမေျပာဆိုပါ။ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးတြင္ ရွိေသာအရာကို အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ အသိဆံုး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ ဤသို႔(ေျပာမိခဲ့ပါ)လွ်င္ 
ငါသည္ မတရားသူျဖစ္သြားေပမည္။

၃၂။ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလြနအ္မင္း အျငင္းအခံုျပဳခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္ 
၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္္တို႔အား အသင္ ၿခိမ္းေျခာက္လ်က္ရွိ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာေပေတာ့။ ၃၃။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ 
အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အသင္တို႔ အေပၚ ယူလာေပမည္။ 
အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၃၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား လမ္းမွားေစေတာ္မူရန္ ရည္ရြယ္ 
ထားလွ်င္ ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳရန္ လိုလားလွ်င္လည္း ငါ၏ 
ေကာင္းက်ဳိးေဆာင္မႈသည္ အသင္တို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ေစႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအ 
ရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ အသင္တို႔ ျပန္ၾကရေပမည္။

ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ သေဘာေပၚသို႔ စီးနင္းလိုက္ၾကကုန္။ သေဘာ၏ သြားလာလႈပ္ 
ရွားမႈ၊ ရပ္နားမႈတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ႔အရွင္သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ထို႔ေနာက္ သေဘာသည္ သူတုိ႔အား တင္ 
ေဆာင္ၿပီး ေတာင္ႀကီးမ်ားကဲ့သုိ႔ ႀကီးမားေသာ လိႈင္းတံပိုးမ်ားၾကားဝယ္ ေခၚ၍သြား 
ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ အေဝး၌ ရွိေနခဲ့ေသာ မိမိ၏သားအား ဟစ္ေခၚခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ့သားေလး ငါတို႔ႏွင့္အတူ စီနင္းလိုက္ပါ။ ျငင္းပယ္သူတို႔ႏွင့္အတူ 
မေနရစ္ပါႏွင့္။ ၄၃။ သူကေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေတာင္တစ္ခုခုႏွင့္ အကာအ 
ကြယ္ယူမည္။ ထုိေတာင္က ကၽြႏု္ပ္ကို ေရေဘးမွ ကာကြယ္လိမ့္မည္။ ႏူးဟ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔တြင္ အလႅာဟ္ သနားညာတာေတာ္မူေသာ သူမွလဲြ၍ မည္သူ႔ကို 
မွ် ထိုအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ကာကြယ္မည့္သူ  မရွိေခ်။ ထုိ႔ေနာက္ လိႈင္းတံ 
ပိုးသည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ ၾကားတြင္ ကာဆီးသြားခဲ့ေလသည္။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
နစ္ျမဳပ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ 
ေတာ္မူလိုက္သည္။ အုိ-ပထဝီေျမ၊ အသင္သည္ မိမိေရမ်ားကို မ်ဳိခ်လိုက္ေတာ့။ 
အုိ-မိုးေကာင္းကင္၊ အသင္လည္း ရပ္ဆိုင္းလိုက္ေတာ့။ ထုိအခါတြင္ ေရသည္ 
ေလ်ာ့ပါးသြားခဲ့ၿပီး အလုပ္သည္လည္း ၿပီးေျမာက္သြားခဲ့ေလသည္။ သေဘာသည္ 
လည္း ဂ်ဴ ီေတာင္ေပၚတြင္ ရပ္နားသြားခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ မတရားသူတုိ႔သည္ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝၾကေတာ့ဟု မိန္႔ၾကားျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚ၍ ေလွ်ာက္ထား 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားသည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွပင္ ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ လံုးဝမွန္ကန္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူတို႔တြင္ 
အႀကီးမားဆံုး၊ အမွန္ကန္ဆံုး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္ မူသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ သူသည္ အသင္၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွ 
မဟုတ္ေပ၊ သူသည္ မေကာင္းမႈကို ျပဳက်င့္သူ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 

၃၅။ တမန္ေတာ္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို လီဆယ္ဖန္တီးခဲ့သည္ဟု 
သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါက လီဆယ္ဖန္တီး 
ခဲ့သည္ဆိုလွ်င္ ငါ၏အျပစ္သည္ ငါ့ အေပၚတြင္သာ ရွိမည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔ 
က်ဴးလြန္လ်က္ရွိေသာ ျပစ္မႈမ်ားမွ ငါသည္ လြတ္ကင္းသူျဖစ္သည္။

၃၆။ ထို႔ေနာက္ ႏူဟ္ထံ (ဤသုိ႔) အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
အသင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ အီမာနယ္ံုၾကည္ၿပီးေသာသူတို႔ကလဲြ၍ က်န္သူမ်ား 
သည္ ယံုၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ေနေသာ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေသာကမျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
သေဘာတည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ 
သူတို႔သည္ စင္စစ္ဧကန္ နစ္ျမဳပ္ၾကရေပမည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ႏူဟ္သည္ သေဘာ 
ကို တည္ေဆာက္ေလသည္။ သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး 
ဦးသည္ သူ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါတုိင္းတြင္ သူ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ေလ႔ရွိသည္။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ငါတို႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကလွ်င္ သင္တို႔ ေျပာင္ေလွာင္ၾကသလိုပဲ ငါတို႔လည္း သင္တို႔ကို ေျပာင္ေလွာင္ၾက 
မည္။ ၃၉။ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္သည့္သူႏွင့္၊ ထာဝစဥ္တည္ၿမဲမည့္ 
ျပစ္ ဏ္သက္ေရာက္သည့္သူသည္ မည္သူျဖစ္မည္နည္း ဆိုသည္ကို အသင္တို႔ 
မၾကာမီ သိၾကေပမည္။

၄၀။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ရာ 
မုန္တိုင္းထန္လာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ 
အသင္သည္ အမ်ဳိးအစားေပါင္းစံုမွ တစ္စံုစီကို၊ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ား အနက္  
အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ သူတို႔မွအပ က်န္အိမ္သူအိမ္သားတို႔ကို၊ ထို႔ျပင္ 
အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔ကို သေဘာေပၚသို႔ တင္ေဆာင္လိုက္ပါ။ ႏူးဟ္ႏွင့္ 
အတူ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့သူမ်ားမွာ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ 

မိမိမသိေသာအရာကို ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မေလွ်ာက္ထားေလႏွင့္။ အသင္ 
သည္ မသိမိုက္မဲ သူတို႔တြင္ မပါဝင္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္အား ဆံုးမေတာ္ 
မူသည္။ ၄၇။ ႏူးဟ္ကေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မိမိမသိေသာအရာကို မေတာင္းဆိုမိ 
ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္၌ ခိုလႈံပါသည္။  အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ မေပးခဲ့ပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သနားက႐ုဏာ မျပဳခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးသြားေပမည္။

၄၈။ ထို႔ေနာက္ ဤသို႔မိန္႔ၾကားေတာ္မူျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္ အို-ႏူးဟ္၊ 
အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူရွိေသာ လူမ်ားသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ 
ႏွင့္ က်က္သေရမဂလာမ်ား သက္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဆင္းသက္ၾက 
ပါေလ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စု ေပၚလာလိမ့္မည္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈ ေပးေတာ္မူမည္။ ထု႔ိေနာက္ သူတို႔ေပၚသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္မွ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ဆိုက္ေရာက္မည္။  ၄၉။ (အိုတမန္ေတာ္) 
ဤသည္အသင့္ထံသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ အကြယ္ကသတင္းမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသတင္းမ်ားကို အသင္ႏွင့္ အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သည့္မတိုင္ 
မီက မသိခဲ့ေခ်။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံပါေလ။ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအဖို႔သာ ဧကန္မလြဲ ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဟူ ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ဤသို႔ေျပာဆို ဆံုးမခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ လံုးဝ 
မရွိေပ။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္သည္မ်ားကိုသာ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားၾကသည္။ 
၅၁။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ဤသည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔ထံမွ 
မည့္သည့္ အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အဖိုးအခေပးရန္တာဝန္မွာ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္ေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။ အသင္တို႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၅၂။ အုိ-
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သင္တို႔ထံမွ ပစၥည္းဥစၥာ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အက်ဳိးဆုလာဘ္ 
ေပးရန္မွာ အလႅာဟ္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ငါသည္ ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔အား 
ေမာင္းထုတ္မည့္သူလည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံု 
ရမည့္သူမ်ားျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ငါသည္ အသင္တို႔အား မိုက္မဲသူမ်ားဟုသာ ျမင္ပါ 
သည္။ ၃၀။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အကယ္၍ ငါသည္ သူတို႔ကို ေမာင္းထုတ္လိုက္ 
လွ်င္ ငါ့အား အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူ ကူညီကာကြယ္ေပးမည္နည္း။ အသင္ 
တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၃၁။  ငါ့ထံတြင္ အလႅာဟ္၏ ဘ ာေတာ္မ်ား 
ရွိသည္ဟုလည္း ငါမေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ အကြယ္၌ရွိေသာ အရာအားလံုးကို 
သိသည္ဟုလည္း မေျပာဆုိပါ၊ ငါသည္ ေကာင္းကင္တမန္ျဖစ္သည္ဟုလည္း 
မေျပာဆုိပါ၊ အသင္တို႔၏အျမင္တြင္ ေသးသိမ္သည္ဟုထင္ျမင္လ်က္ရွိသူတုိ႔အား 
အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းျခင္းတရားကို လံုးဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည ္ မဟုတ္ဟုလည္း 
အသင္တို႔ကို ငါမေျပာဆိုပါ။ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးတြင္ ရွိေသာအရာကို အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ အသိဆံုး ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ ဤသို႔(ေျပာမိခဲ့ပါ)လွ်င္ 
ငါသည္ မတရားသူျဖစ္သြားေပမည္။

၃၂။ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၿပီ။ ထို႔ျပင္ အလြနအ္မင္း အျငင္းအခံုျပဳခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္ 
၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္္တို႔အား အသင္ ၿခိမ္းေျခာက္လ်က္ရွိ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာေပေတာ့။ ၃၃။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ 
အလႅာဟ္ အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ ထုိျပစ္ ဏ္ကို အသင္တို႔ အေပၚ ယူလာေပမည္။ 
အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မတတ္စြမ္းႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၃၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား လမ္းမွားေစေတာ္မူရန္ ရည္ရြယ္ 
ထားလွ်င္ ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ေကာင္းက်ဳိးျပဳရန္ လိုလားလွ်င္လည္း ငါ၏ 
ေကာင္းက်ဳိးေဆာင္မႈသည္ အသင္တို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ေစႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအ 
ရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင့္ထံသို႔သာ အသင္တို႔ ျပန္ၾကရေပမည္။

ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ သေဘာေပၚသို႔ စီးနင္းလိုက္ၾကကုန္။ သေဘာ၏ သြားလာလႈပ္ 
ရွားမႈ၊ ရပ္နားမႈတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ႔အရွင္သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ထို႔ေနာက္ သေဘာသည္ သူတုိ႔အား တင္ 
ေဆာင္ၿပီး ေတာင္ႀကီးမ်ားကဲ့သုိ႔ ႀကီးမားေသာ လိႈင္းတံပိုးမ်ားၾကားဝယ္ ေခၚ၍သြား 
ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ အေဝး၌ ရွိေနခဲ့ေသာ မိမိ၏သားအား ဟစ္ေခၚခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ့သားေလး ငါတို႔ႏွင့္အတူ စီနင္းလိုက္ပါ။ ျငင္းပယ္သူတို႔ႏွင့္အတူ 
မေနရစ္ပါႏွင့္။ ၄၃။ သူကေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေတာင္တစ္ခုခုႏွင့္ အကာအ 
ကြယ္ယူမည္။ ထုိေတာင္က ကၽြႏု္ပ္ကို ေရေဘးမွ ကာကြယ္လိမ့္မည္။ ႏူးဟ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔တြင္ အလႅာဟ္ သနားညာတာေတာ္မူေသာ သူမွလဲြ၍ မည္သူ႔ကို 
မွ် ထိုအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ကာကြယ္မည့္သူ  မရွိေခ်။ ထုိ႔ေနာက္ လိႈင္းတံ 
ပိုးသည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ ၾကားတြင္ ကာဆီးသြားခဲ့ေလသည္။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ 
နစ္ျမဳပ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ 
ေတာ္မူလိုက္သည္။ အုိ-ပထဝီေျမ၊ အသင္သည္ မိမိေရမ်ားကို မ်ဳိခ်လိုက္ေတာ့။ 
အုိ-မိုးေကာင္းကင္၊ အသင္လည္း ရပ္ဆိုင္းလိုက္ေတာ့။ ထုိအခါတြင္ ေရသည္ 
ေလ်ာ့ပါးသြားခဲ့ၿပီး အလုပ္သည္လည္း ၿပီးေျမာက္သြားခဲ့ေလသည္။ သေဘာသည္ 
လည္း ဂ်ဴ ီေတာင္ေပၚတြင္ ရပ္နားသြားခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ မတရားသူတုိ႔သည္ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝၾကေတာ့ဟု မိန္႔ၾကားျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ႏူးဟ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေခၚ၍ ေလွ်ာက္ထား 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားသည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွပင္ ျဖစ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ လံုးဝမွန္ကန္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူတို႔တြင္ 
အႀကီးမားဆံုး၊ အမွန္ကန္ဆံုး စီရင္ဆံုးျဖတ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္ မူသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ သူသည္ အသင္၏ အိမ္သားမ်ားအနက္မွ 
မဟုတ္ေပ၊ သူသည္ မေကာင္းမႈကို ျပဳက်င့္သူ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 

၃၅။ တမန္ေတာ္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို လီဆယ္ဖန္တီးခဲ့သည္ဟု 
သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါက လီဆယ္ဖန္တီး 
ခဲ့သည္ဆိုလွ်င္ ငါ၏အျပစ္သည္ ငါ့ အေပၚတြင္သာ ရွိမည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔ 
က်ဴးလြန္လ်က္ရွိေသာ ျပစ္မႈမ်ားမွ ငါသည္ လြတ္ကင္းသူျဖစ္သည္။

၃၆။ ထို႔ေနာက္ ႏူဟ္ထံ (ဤသုိ႔) အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
အသင္၏ အမ်ဳိးသားတို႔အနက္မွ အီမာနယ္ံုၾကည္ၿပီးေသာသူတို႔ကလဲြ၍ က်န္သူမ်ား 
သည္ ယံုၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ေနေသာ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေသာကမျဖစ္ပါေလႏွင့္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
သေဘာတည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ 
သူတို႔သည္ စင္စစ္ဧကန္ နစ္ျမဳပ္ၾကရေပမည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ႏူဟ္သည္ သေဘာ 
ကို တည္ေဆာက္ေလသည္။ သူ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္ ေခါင္းေဆာင္တစ္ဦး 
ဦးသည္ သူ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါတုိင္းတြင္ သူ႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ေလ႔ရွိသည္။ ႏူးဟ္က ေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ငါတို႔အား ေျပာင္ေလွာင္ 
ၾကလွ်င္ သင္တို႔ ေျပာင္ေလွာင္ၾကသလိုပဲ ငါတို႔လည္း သင္တို႔ကို ေျပာင္ေလွာင္ၾက 
မည္။ ၃၉။ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္သည့္သူႏွင့္၊ ထာဝစဥ္တည္ၿမဲမည့္ 
ျပစ္ ဏ္သက္ေရာက္သည့္သူသည္ မည္သူျဖစ္မည္နည္း ဆိုသည္ကို အသင္တို႔ 
မၾကာမီ သိၾကေပမည္။

၄၀။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ရာ 
မုန္တိုင္းထန္လာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္အား မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ 
အသင္သည္ အမ်ဳိးအစားေပါင္းစံုမွ တစ္စံုစီကို၊ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ား အနက္  
အမိန္႔ေတာ္ထုတ္ျပန္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ သူတို႔မွအပ က်န္အိမ္သူအိမ္သားတို႔ကို၊ ထို႔ျပင္ 
အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့ေသာ သူတို႔ကို သေဘာေပၚသို႔ တင္ေဆာင္လိုက္ပါ။ ႏူးဟ္ႏွင့္ 
အတူ အီမာန္ယံုၾကည္ခဲ့သူမ်ားမွာ အနည္းငယ္သာ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ 

မိမိမသိေသာအရာကို ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မေလွ်ာက္ထားေလႏွင့္။ အသင္ 
သည္ မသိမိုက္မဲ သူတို႔တြင္ မပါဝင္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္က အသင့္အား ဆံုးမေတာ္ 
မူသည္။ ၄၇။ ႏူးဟ္ကေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ မိမိမသိေသာအရာကို မေတာင္းဆိုမိ 
ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္၌ ခိုလႈံပါသည္။  အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ မေပးခဲ့ပါလွ်င္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သနားက႐ုဏာ မျပဳခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးသြားေပမည္။

၄၈။ ထို႔ေနာက္ ဤသို႔မိန္႔ၾကားေတာ္မူျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္ အို-ႏူးဟ္၊ 
အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူရွိေသာ လူမ်ားသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ 
ႏွင့္ က်က္သေရမဂလာမ်ား သက္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဆင္းသက္ၾက 
ပါေလ။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စု ေပၚလာလိမ့္မည္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈ ေပးေတာ္မူမည္။ ထု႔ိေနာက္ သူတို႔ေပၚသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္မွ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ဆိုက္ေရာက္မည္။  ၄၉။ (အိုတမန္ေတာ္) 
ဤသည္အသင့္ထံသို႔ ငါအရွင္ျမတ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ အကြယ္ကသတင္းမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသတင္းမ်ားကို အသင္ႏွင့္ အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သည့္မတိုင္ 
မီက မသိခဲ့ေခ်။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံပါေလ။ ေနာက္ဆံုးနိဂံုးသည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအဖို႔သာ ဧကန္မလြဲ ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဟူ ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ ဤသို႔ေျပာဆို ဆံုးမခဲ့ 
ေလသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အဖို႔ ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ လံုးဝ 
မရွိေပ။ အသင္တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္သည္မ်ားကိုသာ လုပ္ႀကံဖန္တီးထားၾကသည္။ 
၅၁။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ ဤသည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တို႔ထံမွ 
မည့္သည့္ အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းေပ။ ငါ့ကို အဖိုးအခေပးရန္တာဝန္မွာ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္ေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။ အသင္တို႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၅၂။ အုိ-
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30 1အေစာင္ ၁၂ စူရဟ္ဟူး ္ အေစာင္ ၁၂30 2

အေစာင္ ၁၂ အေစာင္ ၁၂

စူရဟ္ဟူး ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္



ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။  ထုိ႔ေနာက္ ထိုအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလ 
ကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ မိုးကို ၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူမည္။ 
အသင္တို႔ကို အားအင္လည္းတိုးေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ားအျဖစ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍ မသြားၾကကုန္ႏွင့္။

၅၃။ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အုိ-ဟူး ္၊ အသင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ထင္ရွားေသာ သက္ေသသာ က တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ်လည္း  မယူ 
ေဆာင္လာခဲ့ေပ။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္စကားေၾကာင့္ မိမိတို႔၏ 
ကုိးကြယ္ရာမ်ားကိုလည္း စြန္႔လႊတ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို 
ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားလည္း မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာ ဘုရားမ်ား 
ထဲမွ ဘုရားတစ္ဆူဆူက အသင့္ကို ႐ူးသြပ္သြားေအာင္ လုပ္လိုက္ျခင္းျဖစ္သည္ဟု 
သာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။  ဟူး ္က ေျပာသည္။ အို-အခ်င္းတို႔ိ၊ အလႅာဟ့ ္
အျပင္ အသင္တို႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္လ်က္ရွိၾကေသာ အရာမ်ားႏွင့္ ငါသည္ မသက္ 
ဆိုင္သူျဖစ္ေၾကာင္း အလႅာဟ္အား သက္ေသထားသည္။ အသင္တို႔သည္လည္း 
သက္ေသခံၾကကုန္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔အားလံုးစုေပါင္း၍ ငါႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး 
မေကာင္းႀကံစည္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ငါ့ကို ေရႊ႕ဆိုင္းခြင့္လည္း 
မေပးၾကႏွင့္။ ၅၆။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္လည္းျဖစ္၊ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္လည္း 
ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ ယုံၾကည္အားကိုးပါသည္။ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
တိရစာန္တို႔၏ နဖူး(ဆံစ)သည္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ လက္ေတာ္၌ ရွိေပသည္။ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းေပၚ၌  မုခ်ဧကန္ ရွိေနေတာ္မူေပ 
သည္။

၅၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲၾကပါလွ်င္ ငါ့ကိုေပး၍ 
ေစလႊတ္လိုက္ေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔ထံ ငါ့အေနႏွင့္ ပို႔ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔၏ကုိယ္စား အျခား 
လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ 

ၾကရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား တားျမစ္သေလာ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္ ဖိတ္ေခၚလ်က္ 
ရွိေသာ တရား မႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အႀကီးအက်ယ္ သံသယျဖစ္လ်က္ ရွိၾကသည္။ 
၆၃။ သူက ေျပာၾကားေလသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မည္သုုိ႔ 
ယူဆၾကသည္ကို ငါ့ကုိ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္၍ ငါသည္ မိမိ၏ အရွင္ထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ငါ့အား မိမိထံေတာ္မွ ကရုဏာေတာ္ကိလုည္း ခ်ီးျမင့္ထားပါလ်က္ အကယ္၍ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ကုိ ဖီဆန္ခ့ဲလွ်င္ မည္သူက ငါ့ကို ထုိအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ 
ကာကြယ္ႏိုင္မည္နည္း။ အသင္တို႔ကေတာ့ ငါ့ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈသာ တိုးပြားေစၾက 
မည္။

၆၄။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
သူ႔ကုိ အလႅာဟ္၏ ပထဝီေျမ၌ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ လႊတ္ထားၾကေလကုန္။ ယင္း 
ကုလားအုတ္မအား ုကမေပးၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တို႔ 
ေပၚတြင္ အျမန္ဆံုး ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္  ယင္း 
ကုလားအုတ္မ၏ ေျခမ်ားကို ျဖတ္ေတာက္ခ့ဲၾကေလသည္။ ထုိအခါ ဆြာေလ့ဟ္က 
ေျပာၾကားခ့ဲေလသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ သုံးရက္မွ် 
စည္းစိမ္ခံေနၾကကုန္။ ဤသည္ မုသားမဟုတ္ေသာ ကတိပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၆။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဆြာေလ့ဟ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ ယုံၾကည္ခ့ဲၾကေသာ သူတို႔ကို ထိုေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ၊  အရွက္တကြဲ အက်ဳိးနည္းျဖစ္ျခင္းမွ မိမိက႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခ့ဲသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ခြန္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အား 
ေၾကာက္မက္ဖြယ္ အသံတစ္သံက ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔ ေနအိမ္မ်ားတြင္ နံနက္အခ်ိန္၌ ေမွာက္လ်က္ (ေသ)ေနၾကသည္။ 
၆၈။ သူတို႔သည္ ထိုအိမ္မ်ားတြင္ မေနခ့ဲၾကဖူးသလို ျဖစ္သြားခ့ဲၾကေလသည္။ နား 

ထိုအရွင္ျမတ္အား ဘာတစ္ခုမွ် နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ၏ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာေသာအခါ 
ငါအရွင္သည္ ဟူး ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့ၾကသူတို႔အား မိမိက႐ုဏာ 
ေတာ္ျဖင့္ ကယ္တငေ္တာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၉။ ဤသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာ၊ ေခါင္းမာၿပီး ဆန္႔က်င္ဘက္ျပဳသူတိုင္း၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာၾက 
ေသာ အာ ္အမ်ဳိးသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ထို႔ေနာက္ ဤမ်က္ေမွာက္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ပါ က်ိန္စာသည္သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ထက္ၾကပ္မကြာ ပို႔ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္ျမတ္အား ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဟူး ္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာ အာ ္  အမ်ဳိးသားတို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေပသည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူ ္  အမ်ဳိးသားတို႔ထံ ၎တို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဆြာေလ႔ဟ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူက ဤသို႔ ေျပာဆိုသည္။ 
အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ ၾကကုန္။ 
အသင္တို႔မွာ ထုိအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ ခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ မည္သူမွ်မရွိေပ။ အရွင္ 
ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ေျမမွစတင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ထိုေျမတြင္ ေနထိုင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သို႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ထံေတာ္တြင္ ခြင့္လႊတ္မႈကို ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔သာ လွည့္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္ 
တြင္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ နီးကပ္ေတာ္မူေသာ၊ လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္ 
သည္။ ၆၂။ သူတို႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ- ဆြာေလ႔ဟ္  သည့္မတိုင္ခင္က 
ကၽြႏ္ုုပ္တို႔သည္ အသင့္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
၏ ဖခင္၊ဘုိး၊ေဘးမ်ား ခဝပ္ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ ဘုရားမ်ားကို ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳ 

ေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ကို ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခ့ဲ 
ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေလသည္။

၆၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစတမန္မ်ားသည္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ထံသို႔ 
ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္းကုိ ေဆာင္ယူခ့ဲၾကသည္။ သူတို႔က ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ 
ရွိပါေစဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကေပရာ၊ အီဗ္ရာဟီမ္က အသင္တို႔လည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ရွိၾကပါ 
ေစဟု ေျပာဆိုခ့ဲေလ၏။  ထုိ႔ေနာက္ မၾကာခင္မွာပဲ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ ကင္ထားေသာ 
ႏြားကေလး တစ္ေကာင္ကို ယူေဆာင္လာ ခ့ဲေလသည္။ ၇၀။ ထိုေစတမန္မ်ားသည္ 
ကင္ထားေသာ ႏြားကေလးဆီကို လက္မလွမ္းၾကသည္ကို သူေတြ႔ျမင္ခ့ဲေလရာ 
သူသည္ ၎တုိ႔အား မယုံသကာ ျဖစ္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ စိတ္ထဲတြင္ ၎တို႔ကို 
စိုးရိမ္ခ့ဲေလသည္။ ၎ေစတမန္တို႔က အသင္ မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
လူးသြ္၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္  ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၁။ 
ထိုအခါ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ဇနီးသည္ မတ္တပ္ရပ္လ်က္ရွိေနရာက ရယ္ေမာခ့ဲေလ၏။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ဇနီးအား အစၥဟားက္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း၊ ၿပီးလွ်င္ 
အိစ္ဟားက္မွ  ယအ္ကူးဗ္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ေပးေတာ္မူခဲ့ေလ 
သည္။ ၇၂။ သူက ေျပာသည္။ ေၾသာ္-အံ့ပါရဲ႕။ ကၽြန္မသည္ အမယ္အုိတစ္ဦး 
ျဖစ္႐ံုမွ်မက ဤကၽြန္မ၏ခင္ပြန္း သည္လည္း အဘိုးအုိ တစ္ဦးပင္ ျဖစ္ရာ 
ကၽြန္မသည္ သားဖြားဦးမည္ေလာ။ ဤသည္ အ့ံဖြယ္ ကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။  ၇၃။ 
ေစတမန္တုိ႔က ေျပာဆိုၾကေလသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို 
အ့ံၾသေနပါသေလာ။  အုိ-အီဗ္ရာဟီမ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာ 
ေတာ္ႏွင့္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ အျဖာျဖာတုိ႔သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ ရွိေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာႏွင့္  ထုိက္ေတာ္မူေသာ၊ ဂုဏ္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၄။ တစ္ဖန္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ စိုးရိမ္မႈ 
ကင္းရွင္းသြားၿပီးေနာက္ သူ႔ထံသို႔ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္း ေရာက္ရွိလာ 
ေသာအခါ သူသည္ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ျမတ္ကို 
အျငင္းအခုံ ျပဳလုပ္ေလေတာ့သည္။ ၇၅။ စင္စစ္တြင္ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ အလြန္ခႏီ 

30 7 30 8

30 5အေစာင္ ၁၂ စူရဟ္ဟူး ္ အေစာင္ ၁၂30 6

အေစာင္ ၁၂ အေစာင္ ၁၂

စူရဟ္ဟူး ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္



ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။  ထုိ႔ေနာက္ ထိုအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလ 
ကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ မိုးကို ၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူမည္။ 
အသင္တို႔ကို အားအင္လည္းတိုးေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ားအျဖစ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍ မသြားၾကကုန္ႏွင့္။

၅၃။ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အုိ-ဟူး ္၊ အသင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ထင္ရွားေသာ သက္ေသသာ က တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ်လည္း  မယူ 
ေဆာင္လာခဲ့ေပ။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္စကားေၾကာင့္ မိမိတို႔၏ 
ကုိးကြယ္ရာမ်ားကိုလည္း စြန္႔လႊတ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို 
ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားလည္း မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာ ဘုရားမ်ား 
ထဲမွ ဘုရားတစ္ဆူဆူက အသင့္ကို ႐ူးသြပ္သြားေအာင္ လုပ္လိုက္ျခင္းျဖစ္သည္ဟု 
သာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။  ဟူး ္က ေျပာသည္။ အို-အခ်င္းတို႔ိ၊ အလႅာဟ့ ္
အျပင္ အသင္တို႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္လ်က္ရွိၾကေသာ အရာမ်ားႏွင့္ ငါသည္ မသက္ 
ဆိုင္သူျဖစ္ေၾကာင္း အလႅာဟ္အား သက္ေသထားသည္။ အသင္တို႔သည္လည္း 
သက္ေသခံၾကကုန္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔အားလံုးစုေပါင္း၍ ငါႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး 
မေကာင္းႀကံစည္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ငါ့ကို ေရႊ႕ဆိုင္းခြင့္လည္း 
မေပးၾကႏွင့္။ ၅၆။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္လည္းျဖစ္၊ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္လည္း 
ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ ယုံၾကည္အားကိုးပါသည္။ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
တိရစာန္တို႔၏ နဖူး(ဆံစ)သည္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ လက္ေတာ္၌ ရွိေပသည္။ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းေပၚ၌  မုခ်ဧကန္ ရွိေနေတာ္မူေပ 
သည္။

၅၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲၾကပါလွ်င္ ငါ့ကိုေပး၍ 
ေစလႊတ္လိုက္ေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔ထံ ငါ့အေနႏွင့္ ပို႔ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔၏ကုိယ္စား အျခား 
လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ 

ၾကရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား တားျမစ္သေလာ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္ ဖိတ္ေခၚလ်က္ 
ရွိေသာ တရား မႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အႀကီးအက်ယ္ သံသယျဖစ္လ်က္ ရွိၾကသည္။ 
၆၃။ သူက ေျပာၾကားေလသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မည္သုုိ႔ 
ယူဆၾကသည္ကို ငါ့ကုိ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္၍ ငါသည္ မိမိ၏ အရွင္ထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ငါ့အား မိမိထံေတာ္မွ ကရုဏာေတာ္ကိလုည္း ခ်ီးျမင့္ထားပါလ်က္ အကယ္၍ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ကုိ ဖီဆန္ခ့ဲလွ်င္ မည္သူက ငါ့ကို ထုိအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ 
ကာကြယ္ႏိုင္မည္နည္း။ အသင္တို႔ကေတာ့ ငါ့ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈသာ တိုးပြားေစၾက 
မည္။

၆၄။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
သူ႔ကုိ အလႅာဟ္၏ ပထဝီေျမ၌ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ လႊတ္ထားၾကေလကုန္။ ယင္း 
ကုလားအုတ္မအား ုကမေပးၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တို႔ 
ေပၚတြင္ အျမန္ဆံုး ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္  ယင္း 
ကုလားအုတ္မ၏ ေျခမ်ားကို ျဖတ္ေတာက္ခ့ဲၾကေလသည္။ ထုိအခါ ဆြာေလ့ဟ္က 
ေျပာၾကားခ့ဲေလသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ သုံးရက္မွ် 
စည္းစိမ္ခံေနၾကကုန္။ ဤသည္ မုသားမဟုတ္ေသာ ကတိပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၆။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဆြာေလ့ဟ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ ယုံၾကည္ခ့ဲၾကေသာ သူတို႔ကို ထိုေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ၊  အရွက္တကြဲ အက်ဳိးနည္းျဖစ္ျခင္းမွ မိမိက႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခ့ဲသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ခြန္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အား 
ေၾကာက္မက္ဖြယ္ အသံတစ္သံက ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔ ေနအိမ္မ်ားတြင္ နံနက္အခ်ိန္၌ ေမွာက္လ်က္ (ေသ)ေနၾကသည္။ 
၆၈။ သူတို႔သည္ ထိုအိမ္မ်ားတြင္ မေနခ့ဲၾကဖူးသလို ျဖစ္သြားခ့ဲၾကေလသည္။ နား 

ထိုအရွင္ျမတ္အား ဘာတစ္ခုမွ် နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ၏ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာေသာအခါ 
ငါအရွင္သည္ ဟူး ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့ၾကသူတို႔အား မိမိက႐ုဏာ 
ေတာ္ျဖင့္ ကယ္တငေ္တာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၉။ ဤသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာ၊ ေခါင္းမာၿပီး ဆန္႔က်င္ဘက္ျပဳသူတိုင္း၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာၾက 
ေသာ အာ ္အမ်ဳိးသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ထို႔ေနာက္ ဤမ်က္ေမွာက္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ပါ က်ိန္စာသည္သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ထက္ၾကပ္မကြာ ပို႔ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္ျမတ္အား ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဟူး ္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာ အာ ္  အမ်ဳိးသားတို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေပသည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူ ္  အမ်ဳိးသားတို႔ထံ ၎တို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဆြာေလ႔ဟ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူက ဤသို႔ ေျပာဆိုသည္။ 
အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ ၾကကုန္။ 
အသင္တို႔မွာ ထုိအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ ခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ မည္သူမွ်မရွိေပ။ အရွင္ 
ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ေျမမွစတင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ထိုေျမတြင္ ေနထိုင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သို႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ထံေတာ္တြင္ ခြင့္လႊတ္မႈကို ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔သာ လွည့္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္ 
တြင္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ နီးကပ္ေတာ္မူေသာ၊ လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္ 
သည္။ ၆၂။ သူတို႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ- ဆြာေလ႔ဟ္  သည့္မတိုင္ခင္က 
ကၽြႏ္ုုပ္တို႔သည္ အသင့္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
၏ ဖခင္၊ဘုိး၊ေဘးမ်ား ခဝပ္ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ ဘုရားမ်ားကို ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳ 

ေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ကို ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခ့ဲ 
ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေလသည္။

၆၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစတမန္မ်ားသည္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ထံသို႔ 
ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္းကုိ ေဆာင္ယူခ့ဲၾကသည္။ သူတို႔က ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ 
ရွိပါေစဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကေပရာ၊ အီဗ္ရာဟီမ္က အသင္တို႔လည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ရွိၾကပါ 
ေစဟု ေျပာဆိုခ့ဲေလ၏။  ထုိ႔ေနာက္ မၾကာခင္မွာပဲ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ ကင္ထားေသာ 
ႏြားကေလး တစ္ေကာင္ကို ယူေဆာင္လာ ခ့ဲေလသည္။ ၇၀။ ထိုေစတမန္မ်ားသည္ 
ကင္ထားေသာ ႏြားကေလးဆီကို လက္မလွမ္းၾကသည္ကို သူေတြ႔ျမင္ခ့ဲေလရာ 
သူသည္ ၎တုိ႔အား မယုံသကာ ျဖစ္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ စိတ္ထဲတြင္ ၎တို႔ကို 
စိုးရိမ္ခ့ဲေလသည္။ ၎ေစတမန္တို႔က အသင္ မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
လူးသြ္၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္  ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၁။ 
ထိုအခါ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ဇနီးသည္ မတ္တပ္ရပ္လ်က္ရွိေနရာက ရယ္ေမာခ့ဲေလ၏။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ဇနီးအား အစၥဟားက္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း၊ ၿပီးလွ်င္ 
အိစ္ဟားက္မွ  ယအ္ကူးဗ္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ေပးေတာ္မူခဲ့ေလ 
သည္။ ၇၂။ သူက ေျပာသည္။ ေၾသာ္-အံ့ပါရဲ႕။ ကၽြန္မသည္ အမယ္အုိတစ္ဦး 
ျဖစ္႐ံုမွ်မက ဤကၽြန္မ၏ခင္ပြန္း သည္လည္း အဘိုးအုိ တစ္ဦးပင္ ျဖစ္ရာ 
ကၽြန္မသည္ သားဖြားဦးမည္ေလာ။ ဤသည္ အ့ံဖြယ္ ကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။  ၇၃။ 
ေစတမန္တုိ႔က ေျပာဆိုၾကေလသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို 
အ့ံၾသေနပါသေလာ။  အုိ-အီဗ္ရာဟီမ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာ 
ေတာ္ႏွင့္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ အျဖာျဖာတုိ႔သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ ရွိေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာႏွင့္  ထုိက္ေတာ္မူေသာ၊ ဂုဏ္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၄။ တစ္ဖန္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ စိုးရိမ္မႈ 
ကင္းရွင္းသြားၿပီးေနာက္ သူ႔ထံသို႔ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္း ေရာက္ရွိလာ 
ေသာအခါ သူသည္ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ျမတ္ကို 
အျငင္းအခုံ ျပဳလုပ္ေလေတာ့သည္။ ၇၅။ စင္စစ္တြင္ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ အလြန္ခႏီ 
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30 5အေစာင္ ၁၂ စူရဟ္ဟူး ္ အေစာင္ ၁၂30 6

အေစာင္ ၁၂ အေစာင္ ၁၂

စူရဟ္ဟူး ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ဟူး ္

ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။  ထုိ႔ေနာက္ ထိုအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလ 
ကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ မိုးကို ၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူမည္။ 
အသင္တို႔ကို အားအင္လည္းတိုးေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ားအျဖစ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍ မသြားၾကကုန္ႏွင့္။

၅၃။ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အုိ-ဟူး ္၊ အသင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ထင္ရွားေသာ သက္ေသသာ က တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ်လည္း  မယူ 
ေဆာင္လာခဲ့ေပ။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္စကားေၾကာင့္ မိမိတို႔၏ 
ကုိးကြယ္ရာမ်ားကိုလည္း စြန္႔လႊတ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို 
ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားလည္း မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာ ဘုရားမ်ား 
ထဲမွ ဘုရားတစ္ဆူဆူက အသင့္ကို ႐ူးသြပ္သြားေအာင္ လုပ္လိုက္ျခင္းျဖစ္သည္ဟု 
သာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။  ဟူး ္က ေျပာသည္။ အို-အခ်င္းတို႔ိ၊ အလႅာ့ဟ ္
အျပင္ အသင္တို႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္လ်က္ရွိၾကေသာ အရာမ်ားႏွင့္ ငါသည္ မသက္ 
ဆိုင္သူျဖစ္ေၾကာင္း အလႅာဟ္အား သက္ေသထားသည္။ အသင္တို႔သည္လည္း 
သက္ေသခံၾကကုန္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔အားလံုးစုေပါင္း၍ ငါႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး 
မေကာင္းႀကံစည္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ငါ့ကို ေရႊ႕ဆိုင္းခြင့္လည္း 
မေပးၾကႏွင့္။ ၅၆။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္လည္းျဖစ္၊ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္လည္း 
ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ ယုံၾကည္အားကိုးပါသည္။ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
တိရစာန္တို႔၏ နဖူး(ဆံစ)သည္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ လက္ေတာ္၌ ရွိေပသည္။ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းေပၚ၌  မုခ်ဧကန္ ရွိေနေတာ္မူေပ 
သည္။

၅၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲၾကပါလွ်င္ ငါ့ကိုေပး၍ 
ေစလႊတ္လိုက္ေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔ထံ ငါ့အေနႏွင့္ ပို႔ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔၏ကုိယ္စား အျခား 
လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ 

ၾကရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား တားျမစ္သေလာ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္ ဖိတ္ေခၚလ်က္ 
ရွိေသာ တရား မႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အႀကီးအက်ယ္ သံသယျဖစ္လ်က္ ရွိၾကသည္။ 
၆၃။ သူက ေျပာၾကားေလသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မည္သုုိ႔ 
ယူဆၾကသည္ကို ငါ့ကုိ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္၍ ငါသည္ မိမိ၏ အရွင္ထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ငါ့အား မိမိထံေတာ္မွ ကရုဏာေတာ္ကိလုည္း ခ်ီးျမင့္ထားပါလ်က္ အကယ္၍ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ကုိ ဖီဆန္ခ့ဲလွ်င္ မည္သူက ငါ့ကို ထုိအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ 
ကာကြယ္ႏိုင္မည္နည္း။ အသင္တို႔ကေတာ့ ငါ့ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈသာ တိုးပြားေစၾက 
မည္။

၆၄။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
သူ႔ကုိ အလႅာဟ္၏ ပထဝီေျမ၌ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ လႊတ္ထားၾကေလကုန္။ ယင္း 
ကုလားအုတ္မအား ုကမေပးၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တို႔ 
ေပၚတြင္ အျမန္ဆံုး ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္  ယင္း 
ကုလားအုတ္မ၏ ေျခမ်ားကို ျဖတ္ေတာက္ခ့ဲၾကေလသည္။ ထုိအခါ ဆြာေလ့ဟ္က 
ေျပာၾကားခ့ဲေလသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ သုံးရက္မွ် 
စည္းစိမ္ခံေနၾကကုန္။ ဤသည္ မုသားမဟုတ္ေသာ ကတိပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၆။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဆြာေလ့ဟ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ ယုံၾကည္ခ့ဲၾကေသာ သူတို႔ကို ထိုေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ၊  အရွက္တကြဲ အက်ဳိးနည္းျဖစ္ျခင္းမွ မိမိက႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခ့ဲသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ခြန္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အား 
ေၾကာက္မက္ဖြယ္ အသံတစ္သံက ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔ ေနအိမ္မ်ားတြင္ နံနက္အခ်ိန္၌ ေမွာက္လ်က္ (ေသ)ေနၾကသည္။ 
၆၈။ သူတို႔သည္ ထိုအိမ္မ်ားတြင္ မေနခ့ဲၾကဖူးသလို ျဖစ္သြားခ့ဲၾကေလသည္။ နား 

ထိုအရွင္ျမတ္အား ဘာတစ္ခုမွ် နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ၏ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာေသာအခါ 
ငါအရွင္သည္ ဟူး ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့ၾကသူတို႔အား မိမိက႐ုဏာ 
ေတာ္ျဖင့္ ကယ္တငေ္တာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၉။ ဤသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာ၊ ေခါင္းမာၿပီး ဆန္႔က်င္ဘက္ျပဳသူတိုင္း၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာၾက 
ေသာ အာ ္အမ်ဳိးသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ထို႔ေနာက္ ဤမ်က္ေမွာက္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ပါ က်ိန္စာသည္သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ထက္ၾကပ္မကြာ ပို႔ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္ျမတ္အား ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဟူး ္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာ အာ ္  အမ်ဳိးသားတို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေပသည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူ ္  အမ်ဳိးသားတို႔ထံ ၎တို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဆြာေလ႔ဟ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူက ဤသို႔ ေျပာဆိုသည္။ 
အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ ၾကကုန္။ 
အသင္တို႔မွာ ထုိအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ ခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ မည္သူမွ်မရွိေပ။ အရွင္ 
ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ေျမမွစတင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ထိုေျမတြင္ ေနထိုင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သို႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ထံေတာ္တြင္ ခြင့္လႊတ္မႈကို ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔သာ လွည့္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္ 
တြင္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ နီးကပ္ေတာ္မူေသာ၊ လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္ 
သည္။ ၆၂။ သူတို႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ- ဆြာေလ႔ဟ္  သည့္မတိုင္ခင္က 
ကၽြႏ္ုုပ္တို႔သည္ အသင့္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
၏ ဖခင္၊ဘုိး၊ေဘးမ်ား ခဝပ္ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ ဘုရားမ်ားကို ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳ 

ေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ကို ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခ့ဲ 
ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေလသည္။

၆၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစတမန္မ်ားသည္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ထံသို႔ 
ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္းကုိ ေဆာင္ယူခ့ဲၾကသည္။ သူတို႔က ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ 
ရွိပါေစဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကေပရာ၊ အီဗ္ရာဟီမ္က အသင္တို႔လည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ရွိၾကပါ 
ေစဟု ေျပာဆိုခ့ဲေလ၏။  ထုိ႔ေနာက္ မၾကာခင္မွာပဲ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ ကင္ထားေသာ 
ႏြားကေလး တစ္ေကာင္ကို ယူေဆာင္လာ ခ့ဲေလသည္။ ၇၀။ ထိုေစတမန္မ်ားသည္ 
ကင္ထားေသာ ႏြားကေလးဆီကို လက္မလွမ္းၾကသည္ကို သူေတြ႔ျမင္ခ့ဲေလရာ 
သူသည္ ၎တုိ႔အား မယုံသကာ ျဖစ္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ စိတ္ထဲတြင္ ၎တို႔ကို 
စိုးရိမ္ခ့ဲေလသည္။ ၎ေစတမန္တို႔က အသင္ မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
လူးသြ္၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္  ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၁။ 
ထိုအခါ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ဇနီးသည္ မတ္တပ္ရပ္လ်က္ရွိေနရာက ရယ္ေမာခ့ဲေလ၏။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ဇနီးအား အစၥဟားက္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း၊ ၿပီးလွ်င္ 
အိစ္ဟားက္မွ  ယအ္ကူးဗ္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ေပးေတာ္မူခဲ့ေလ 
သည္။ ၇၂။ သူက ေျပာသည္။ ေၾသာ္-အံ့ပါရဲ႕။ ကၽြန္မသည္ အမယ္အုိတစ္ဦး 
ျဖစ္႐ံုမွ်မက ဤကၽြန္မ၏ခင္ပြန္း သည္လည္း အဘိုးအုိ တစ္ဦးပင္ ျဖစ္ရာ 
ကၽြန္မသည္ သားဖြားဦးမည္ေလာ။ ဤသည္ အ့ံဖြယ္ ကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။  ၇၃။ 
ေစတမန္တုိ႔က ေျပာဆိုၾကေလသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို 
အ့ံၾသေနပါသေလာ။  အုိ-အီဗ္ရာဟီမ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာ 
ေတာ္ႏွင့္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ အျဖာျဖာတုိ႔သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ ရွိေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာႏွင့္  ထုိက္ေတာ္မူေသာ၊ ဂုဏ္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၄။ တစ္ဖန္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ စိုးရိမ္မႈ 
ကင္းရွင္းသြားၿပီးေနာက္ သူ႔ထံသို႔ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္း ေရာက္ရွိလာ 
ေသာအခါ သူသည္ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ျမတ္ကို 
အျငင္းအခုံ ျပဳလုပ္ေလေတာ့သည္။ ၇၅။ စင္စစ္တြင္ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ အလြန္ခႏီ 
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ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။  ထုိ႔ေနာက္ ထိုအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလ 
ကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ မိုးကို ၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူမည္။ 
အသင္တို႔ကို အားအင္လည္းတိုးေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ားအျဖစ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍ မသြားၾကကုန္ႏွင့္။

၅၃။ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အုိ-ဟူး ္၊ အသင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ထင္ရွားေသာ သက္ေသသာ က တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ်လည္း  မယူ 
ေဆာင္လာခဲ့ေပ။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္စကားေၾကာင့္ မိမိတို႔၏ 
ကုိးကြယ္ရာမ်ားကိုလည္း စြန္႔လႊတ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို 
ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားလည္း မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာ ဘုရားမ်ား 
ထဲမွ ဘုရားတစ္ဆူဆူက အသင့္ကို ႐ူးသြပ္သြားေအာင္ လုပ္လိုက္ျခင္းျဖစ္သည္ဟု 
သာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။  ဟူး ္က ေျပာသည္။ အို-အခ်င္းတို႔ိ၊ အလႅာဟ့ ္
အျပင္ အသင္တို႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္လ်က္ရွိၾကေသာ အရာမ်ားႏွင့္ ငါသည္ မသက္ 
ဆိုင္သူျဖစ္ေၾကာင္း အလႅာဟ္အား သက္ေသထားသည္။ အသင္တို႔သည္လည္း 
သက္ေသခံၾကကုန္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔အားလံုးစုေပါင္း၍ ငါႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး 
မေကာင္းႀကံစည္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ငါ့ကို ေရႊ႕ဆိုင္းခြင့္လည္း 
မေပးၾကႏွင့္။ ၅၆။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္လည္းျဖစ္၊ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္လည္း 
ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ ယုံၾကည္အားကိုးပါသည္။ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
တိရစာန္တို႔၏ နဖူး(ဆံစ)သည္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ လက္ေတာ္၌ ရွိေပသည္။ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းေပၚ၌  မုခ်ဧကန္ ရွိေနေတာ္မူေပ 
သည္။

၅၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲၾကပါလွ်င္ ငါ့ကိုေပး၍ 
ေစလႊတ္လိုက္ေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔ထံ ငါ့အေနႏွင့္ ပို႔ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔၏ကုိယ္စား အျခား 
လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ 

ၾကရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား တားျမစ္သေလာ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္ ဖိတ္ေခၚလ်က္ 
ရွိေသာ တရား မႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အႀကီးအက်ယ္ သံသယျဖစ္လ်က္ ရွိၾကသည္။ 
၆၃။ သူက ေျပာၾကားေလသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မည္သုုိ႔ 
ယူဆၾကသည္ကို ငါ့ကုိ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္၍ ငါသည္ မိမိ၏ အရွင္ထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ငါ့အား မိမိထံေတာ္မွ ကရုဏာေတာ္ကိလုည္း ခ်ီးျမင့္ထားပါလ်က္ အကယ္၍ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ကုိ ဖီဆန္ခ့ဲလွ်င္ မည္သူက ငါ့ကို ထုိအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ 
ကာကြယ္ႏိုင္မည္နည္း။ အသင္တို႔ကေတာ့ ငါ့ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈသာ တိုးပြားေစၾက 
မည္။

၆၄။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
သူ႔ကုိ အလႅာဟ္၏ ပထဝီေျမ၌ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ လႊတ္ထားၾကေလကုန္။ ယင္း 
ကုလားအုတ္မအား ုကမေပးၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တို႔ 
ေပၚတြင္ အျမန္ဆံုး ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္  ယင္း 
ကုလားအုတ္မ၏ ေျခမ်ားကို ျဖတ္ေတာက္ခ့ဲၾကေလသည္။ ထုိအခါ ဆြာေလ့ဟ္က 
ေျပာၾကားခ့ဲေလသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ သုံးရက္မွ် 
စည္းစိမ္ခံေနၾကကုန္။ ဤသည္ မုသားမဟုတ္ေသာ ကတိပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၆။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဆြာေလ့ဟ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ ယုံၾကည္ခ့ဲၾကေသာ သူတို႔ကို ထိုေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ၊  အရွက္တကြဲ အက်ဳိးနည္းျဖစ္ျခင္းမွ မိမိက႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခ့ဲသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ခြန္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အား 
ေၾကာက္မက္ဖြယ္ အသံတစ္သံက ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔ ေနအိမ္မ်ားတြင္ နံနက္အခ်ိန္၌ ေမွာက္လ်က္ (ေသ)ေနၾကသည္။ 
၆၈။ သူတို႔သည္ ထိုအိမ္မ်ားတြင္ မေနခ့ဲၾကဖူးသလို ျဖစ္သြားခ့ဲၾကေလသည္။ နား 

ထိုအရွင္ျမတ္အား ဘာတစ္ခုမွ် နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ၏ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာေသာအခါ 
ငါအရွင္သည္ ဟူး ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့ၾကသူတို႔အား မိမိက႐ုဏာ 
ေတာ္ျဖင့္ ကယ္တငေ္တာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၉။ ဤသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာ၊ ေခါင္းမာၿပီး ဆန္႔က်င္ဘက္ျပဳသူတိုင္း၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာၾက 
ေသာ အာ ္အမ်ဳိးသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ထို႔ေနာက္ ဤမ်က္ေမွာက္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ပါ က်ိန္စာသည္သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ထက္ၾကပ္မကြာ ပို႔ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္ျမတ္အား ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဟူး ္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာ အာ ္  အမ်ဳိးသားတို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေပသည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူ ္  အမ်ဳိးသားတို႔ထံ ၎တို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဆြာေလ႔ဟ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူက ဤသို႔ ေျပာဆိုသည္။ 
အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ ၾကကုန္။ 
အသင္တို႔မွာ ထုိအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ ခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ မည္သူမွ်မရွိေပ။ အရွင္ 
ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ေျမမွစတင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ထိုေျမတြင္ ေနထိုင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သို႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ထံေတာ္တြင္ ခြင့္လႊတ္မႈကို ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔သာ လွည့္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္ 
တြင္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ နီးကပ္ေတာ္မူေသာ၊ လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္ 
သည္။ ၆၂။ သူတို႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ- ဆြာေလ႔ဟ္  သည့္မတိုင္ခင္က 
ကၽြႏ္ုုပ္တို႔သည္ အသင့္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
၏ ဖခင္၊ဘုိး၊ေဘးမ်ား ခဝပ္ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ ဘုရားမ်ားကို ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳ 

ေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ကို ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခ့ဲ 
ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေလသည္။

၆၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစတမန္မ်ားသည္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ထံသို႔ 
ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္းကုိ ေဆာင္ယူခ့ဲၾကသည္။ သူတို႔က ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ 
ရွိပါေစဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကေပရာ၊ အီဗ္ရာဟီမ္က အသင္တို႔လည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ရွိၾကပါ 
ေစဟု ေျပာဆိုခ့ဲေလ၏။  ထုိ႔ေနာက္ မၾကာခင္မွာပဲ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ ကင္ထားေသာ 
ႏြားကေလး တစ္ေကာင္ကို ယူေဆာင္လာ ခ့ဲေလသည္။ ၇၀။ ထိုေစတမန္မ်ားသည္ 
ကင္ထားေသာ ႏြားကေလးဆီကို လက္မလွမ္းၾကသည္ကို သူေတြ႔ျမင္ခ့ဲေလရာ 
သူသည္ ၎တုိ႔အား မယုံသကာ ျဖစ္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ စိတ္ထဲတြင္ ၎တို႔ကို 
စိုးရိမ္ခ့ဲေလသည္။ ၎ေစတမန္တို႔က အသင္ မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
လူးသြ္၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္  ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၁။ 
ထိုအခါ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ဇနီးသည္ မတ္တပ္ရပ္လ်က္ရွိေနရာက ရယ္ေမာခ့ဲေလ၏။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ဇနီးအား အစၥဟားက္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း၊ ၿပီးလွ်င္ 
အိစ္ဟားက္မွ  ယအ္ကူးဗ္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ေပးေတာ္မူခဲ့ေလ 
သည္။ ၇၂။ သူက ေျပာသည္။ ေၾသာ္-အံ့ပါရဲ႕။ ကၽြန္မသည္ အမယ္အုိတစ္ဦး 
ျဖစ္႐ံုမွ်မက ဤကၽြန္မ၏ခင္ပြန္း သည္လည္း အဘိုးအုိ တစ္ဦးပင္ ျဖစ္ရာ 
ကၽြန္မသည္ သားဖြားဦးမည္ေလာ။ ဤသည္ အ့ံဖြယ္ ကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။  ၇၃။ 
ေစတမန္တုိ႔က ေျပာဆိုၾကေလသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို 
အ့ံၾသေနပါသေလာ။  အုိ-အီဗ္ရာဟီမ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာ 
ေတာ္ႏွင့္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ အျဖာျဖာတုိ႔သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ ရွိေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာႏွင့္  ထုိက္ေတာ္မူေသာ၊ ဂုဏ္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၄။ တစ္ဖန္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ စိုးရိမ္မႈ 
ကင္းရွင္းသြားၿပီးေနာက္ သူ႔ထံသို႔ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္း ေရာက္ရွိလာ 
ေသာအခါ သူသည္ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ျမတ္ကို 
အျငင္းအခုံ ျပဳလုပ္ေလေတာ့သည္။ ၇၅။ စင္စစ္တြင္ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ အလြန္ခႏီ 
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ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွာ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။  ထုိ႔ေနာက္ ထိုအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ လွည့္ၾကေလ 
ကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ မိုးကို ၿဖိဳင္ၿဖိဳင္ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူမည္။ 
အသင္တို႔ကို အားအင္လည္းတိုးေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ 
သူမ်ားအျဖစ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍ မသြားၾကကုန္ႏွင့္။

၅၃။ အမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အုိ-ဟူး ္၊ အသင္သည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံ ထင္ရွားေသာ သက္ေသသာ က တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ်လည္း  မယူ 
ေဆာင္လာခဲ့ေပ။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္စကားေၾကာင့္ မိမိတို႔၏ 
ကုိးကြယ္ရာမ်ားကိုလည္း စြန္႔လႊတ္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္ကို 
ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ားလည္း မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာ ဘုရားမ်ား 
ထဲမွ ဘုရားတစ္ဆူဆူက အသင့္ကို ႐ူးသြပ္သြားေအာင္ လုပ္လိုက္ျခင္းျဖစ္သည္ဟု 
သာ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။  ဟူး ္က ေျပာသည္။ အို-အခ်င္းတို႔ိ၊ အလႅာဟ့ ္
အျပင္ အသင္တို႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္လ်က္ရွိၾကေသာ အရာမ်ားႏွင့္ ငါသည္ မသက္ 
ဆိုင္သူျဖစ္ေၾကာင္း အလႅာဟ္အား သက္ေသထားသည္။ အသင္တို႔သည္လည္း 
သက္ေသခံၾကကုန္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔အားလံုးစုေပါင္း၍ ငါႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး 
မေကာင္းႀကံစည္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ငါ့ကို ေရႊ႕ဆိုင္းခြင့္လည္း 
မေပးၾကႏွင့္။ ၅၆။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္လည္းျဖစ္၊ အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္လည္း 
ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ ယုံၾကည္အားကိုးပါသည္။ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
တိရစာန္တို႔၏ နဖူး(ဆံစ)သည္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ လက္ေတာ္၌ ရွိေပသည္။ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းေပၚ၌  မုခ်ဧကန္ ရွိေနေတာ္မူေပ 
သည္။

၅၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲၾကပါလွ်င္ ငါ့ကိုေပး၍ 
ေစလႊတ္လိုက္ေသာ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို အသင္တို႔ထံ ငါ့အေနႏွင့္ ပို႔ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔၏ကုိယ္စား အျခား 
လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔သည္ 

ၾကရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား တားျမစ္သေလာ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္ ဖိတ္ေခၚလ်က္ 
ရွိေသာ တရား မႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အႀကီးအက်ယ္ သံသယျဖစ္လ်က္ ရွိၾကသည္။ 
၆၃။ သူက ေျပာၾကားေလသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မည္သုုိ႔ 
ယူဆၾကသည္ကို ငါ့ကုိ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္၍ ငါသည္ မိမိ၏ အရွင္ထံေတာ္မွ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားေပၚတြင္ ရွိေနသည့္အျပင္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ငါ့အား မိမိထံေတာ္မွ ကရုဏာေတာ္ကိလုည္း ခ်ီးျမင့္ထားပါလ်က္ အကယ္၍ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ကုိ ဖီဆန္ခ့ဲလွ်င္ မည္သူက ငါ့ကို ထုိအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ 
ကာကြယ္ႏိုင္မည္နည္း။ အသင္တို႔ကေတာ့ ငါ့ကို နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈသာ တိုးပြားေစၾက 
မည္။

၆၄။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အလႅာဟ္၏ ကုလားအုတ္မသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ 
သူ႔ကုိ အလႅာဟ္၏ ပထဝီေျမ၌ စားေသာက္ႏိုင္ရန္ လႊတ္ထားၾကေလကုန္။ ယင္း 
ကုလားအုတ္မအား ုကမေပးၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တို႔ 
ေပၚတြင္ အျမန္ဆံုး ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္  ယင္း 
ကုလားအုတ္မ၏ ေျခမ်ားကို ျဖတ္ေတာက္ခ့ဲၾကေလသည္။ ထုိအခါ ဆြာေလ့ဟ္က 
ေျပာၾကားခ့ဲေလသည္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ေနအိမ္မ်ားတြင္ သုံးရက္မွ် 
စည္းစိမ္ခံေနၾကကုန္။ ဤသည္ မုသားမဟုတ္ေသာ ကတိပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၆။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဆြာေလ့ဟ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ ယုံၾကည္ခ့ဲၾကေသာ သူတို႔ကို ထိုေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ၊  အရွက္တကြဲ အက်ဳိးနည္းျဖစ္ျခင္းမွ မိမိက႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခ့ဲသည္။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ခြန္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အား 
ေၾကာက္မက္ဖြယ္ အသံတစ္သံက ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔ ေနအိမ္မ်ားတြင္ နံနက္အခ်ိန္၌ ေမွာက္လ်က္ (ေသ)ေနၾကသည္။ 
၆၈။ သူတို႔သည္ ထိုအိမ္မ်ားတြင္ မေနခ့ဲၾကဖူးသလို ျဖစ္သြားခ့ဲၾကေလသည္။ နား 

ထိုအရွင္ျမတ္အား ဘာတစ္ခုမွ် နစ္နာေအာင္ လုပ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ 
ငါ၏ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၈။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာေသာအခါ 
ငါအရွင္သည္ ဟူး ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့ၾကသူတို႔အား မိမိက႐ုဏာ 
ေတာ္ျဖင့္ ကယ္တငေ္တာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္တစ္ရပ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၉။ ဤသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာမ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ၊ ထိုအရွင္ျမတ္၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ဖီဆန္ခဲ့ၾကေသာ၊ ေခါင္းမာၿပီး ဆန္႔က်င္ဘက္ျပဳသူတိုင္း၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာၾက 
ေသာ အာ ္အမ်ဳိးသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ထို႔ေနာက္ ဤမ်က္ေမွာက္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ပါ က်ိန္စာသည္သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ထက္ၾကပ္မကြာ ပို႔ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ အာ ္အမ်ဳိးသားတို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္ျမတ္အား ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဟူး ္၏အမ်ဳိးသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကေသာ အာ ္  အမ်ဳိးသားတို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေပသည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူ ္  အမ်ဳိးသားတို႔ထံ ၎တို႔၏ 
ေနာင္ေတာ္ ဆြာေလ႔ဟ္ အား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူက ဤသို႔ ေျပာဆိုသည္။ 
အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ ၾကကုန္။ 
အသင္တို႔မွာ ထုိအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ ခဝပ္ကုိးကြယ္ရာအရွင္ မည္သူမွ်မရွိေပ။ အရွင္ 
ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ေျမမွစတင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ အသင္တို႔အား ထိုေျမတြင္ ေနထိုင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သို႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ထံေတာ္တြင္ ခြင့္လႊတ္မႈကို ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔သာ လွည့္ၾကေလကုန္။ စင္စစ္ 
တြင္ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ နီးကပ္ေတာ္မူေသာ၊ လက္ခံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ျဖစ္ 
သည္။ ၆၂။ သူတို႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ အုိ- ဆြာေလ႔ဟ္  သည့္မတိုင္ခင္က 
ကၽြႏ္ုုပ္တို႔သည္ အသင့္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
၏ ဖခင္၊ဘုိး၊ေဘးမ်ား ခဝပ္ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ ဘုရားမ်ားကို ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳ 

ေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ကို ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခ့ဲ 
ၾကသည္။ နားေထာင္ၾကကုန္။ ဆမူး ္  တို႔အတြက္ ကင္းေဝးျခင္း ရွိေလသည္။

၆၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစတမန္မ်ားသည္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ထံသို႔ 
ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္းကုိ ေဆာင္ယူခ့ဲၾကသည္။ သူတို႔က ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ 
ရွိပါေစဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကေပရာ၊ အီဗ္ရာဟီမ္က အသင္တို႔လည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ရွိၾကပါ 
ေစဟု ေျပာဆိုခ့ဲေလ၏။  ထုိ႔ေနာက္ မၾကာခင္မွာပဲ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ ကင္ထားေသာ 
ႏြားကေလး တစ္ေကာင္ကို ယူေဆာင္လာ ခ့ဲေလသည္။ ၇၀။ ထိုေစတမန္မ်ားသည္ 
ကင္ထားေသာ ႏြားကေလးဆီကို လက္မလွမ္းၾကသည္ကို သူေတြ႔ျမင္ခ့ဲေလရာ 
သူသည္ ၎တုိ႔အား မယုံသကာ ျဖစ္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ စိတ္ထဲတြင္ ၎တို႔ကို 
စိုးရိမ္ခ့ဲေလသည္။ ၎ေစတမန္တို႔က အသင္ မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
လူးသြ္၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္  ဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၇၁။ 
ထိုအခါ အီဗ္ရာဟီမ္၏ ဇနီးသည္ မတ္တပ္ရပ္လ်က္ရွိေနရာက ရယ္ေမာခ့ဲေလ၏။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ဇနီးအား အစၥဟားက္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း၊ ၿပီးလွ်င္ 
အိစ္ဟားက္မွ  ယအ္ကူးဗ္ဖြားျမင္မည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ေပးေတာ္မူခဲ့ေလ 
သည္။ ၇၂။ သူက ေျပာသည္။ ေၾသာ္-အံ့ပါရဲ႕။ ကၽြန္မသည္ အမယ္အုိတစ္ဦး 
ျဖစ္႐ံုမွ်မက ဤကၽြန္မ၏ခင္ပြန္း သည္လည္း အဘိုးအုိ တစ္ဦးပင္ ျဖစ္ရာ 
ကၽြန္မသည္ သားဖြားဦးမည္ေလာ။ ဤသည္ အ့ံဖြယ္ ကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။  ၇၃။ 
ေစတမန္တုိ႔က ေျပာဆိုၾကေလသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို 
အ့ံၾသေနပါသေလာ။  အုိ-အီဗ္ရာဟီမ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာ 
ေတာ္ႏွင့္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ အျဖာျဖာတုိ႔သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ ရွိေပသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာႏွင့္  ထုိက္ေတာ္မူေသာ၊ ဂုဏ္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၄။ တစ္ဖန္ အီဗ္ရာဟီမ္၏ စိုးရိမ္မႈ 
ကင္းရွင္းသြားၿပီးေနာက္ သူ႔ထံသို႔ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ရာ သတင္းေကာင္း ေရာက္ရွိလာ 
ေသာအခါ သူသည္ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ျမတ္ကို 
အျငင္းအခုံ ျပဳလုပ္ေလေတာ့သည္။ ၇၅။ စင္စစ္တြင္ အီဗ္ရာဟီမ္သည္ အလြန္ခႏီ 
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တရားရွိသူ၊ ႏွွလံုးသားႏူးည့ံသူ၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ အလြန္လွည့္ေသာသူ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၆။ အို-အီဗ္ရာဟီမ္၊ ဤကိစၥကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈလုိက္ပါ။ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ ေရာက္ရွိခ့ဲေလၿပီ။ ျပန္လည္ ႐ုပ္သိမ္းျခင္းမခံရမည့္ ျပစ္ ဏ္သည္ 
သူတို႔ထံ က်ေရာက္ေတာ့မည္။   

၇၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစတမန္ေတာ္မ်ားသည္ လူးသြ္၏ထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကေသာအခါ သူသည္ ထိတ္လန္႔သြားခဲ့ရသည့္ျပင္ ၎တို႔အတြက္ 
စိတ္လည္းက်ဥ္းက်ပ္ ခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ဤေန႔သည္ အလြန္ခက္ခဲေသာ 
ေန႔ပါလားဟု သူက ေျပာသည္။ ၇၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူ၏ အမ်ိဳးသားတို႔သည္ သူ႔ထံ 
အေျပးအလႊား လာခဲ့ၾကေလသည္။ သူတို႔သည္ အလ်င္ကတည္းက မေကာင္းေသာ 
လုပ္ရပ္မ်ားကို လုပ္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္။ လူးသြ္  က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသား 
တို႔၊ ဤသည္ ငါ၏သမီးမ်ားျဖစ္သည္။ ၎တို႔သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ပို၍ သန္႔စင္ၾက 
ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္၊ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ငါ့ကို ငါ၏ ဧည့္သည္မ်ား(ေရွ႕)တြင္ အရွက္မခဲြၾကပါႏွင့္။ 
အသင္တို႔ထဲတြင္ လူေကာင္း တစ္ေယာက္တစ္ေလ မရွိသေလာ။ ၇၉။ သူတို႔က 
ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင့္ သမီးမ်ားကို အလိုမရွိေၾကာင္း အသင္သိရွိၿပီး 
ျဖစ္ေပသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ဘာကို အလိုရွိသည္ကိုလည္း သင္(ေကာင္းစြာ)သိရွိၿပီး 
ျဖစ္သည္။

၈၀။ လူးသြ္က ေျပာဆိုသည္။ ေၾသာ္-အကယ္၍ ငါ့မွာ အသင္တို႔အား 
ခုခံႏိုင္ရန္ စြမ္းအားရွိခဲ့လွ်င္ သို႔တည္းမဟုတ္ ငါသည္ ခိုင္ခံ့ေသာ ခိုလႈံရာ ရွိလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ၈၁။ ေစတမန္တို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အို-လူးသြ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
အသင္၏အရွင္ျမတ္က ေစလႊတ္ေတာ္မူလုိက္ေသာ ေစတမန္မ်ားျဖစ္ၾကရာ ၎ 
တို႔သည္ အသင့္အနားသို႔ လံုးဝ ကပ္ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။  သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
ညဥ့္၏အစိတ္အပိုင္း တစ္ခုခုတြင္ မိမိ၏လူမ်ားကို ေခၚ၍ ထြက္ခြာသြားပါေလ။ 
ထိို႔ေနာက္ အသင္တို႔အနက္ မည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ေနာက္ကို လွည့္မၾကည့္ 
ႏွင့္။ သို႔ရာတြင္ အသင္၏ဇနီးကမူ သူတို႔၌ ဆိုက္ေရာက္မည့္ျပစ္ ဏ္သည္ သူ႔ 

တယ္။
၈၈။႐ႈအိုက္ဗ္က ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ အကယ္၍ 

ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားေပၚတြင္ တည္ရွိ 
ခဲ့ပါလွ်င္၊ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ငါ့အား မိမိထံေတာ္မွ ေကာင္းမြန္ေသာ စားနပ္ရိကာ 
ကို  ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တို႔ မည္သို႔ယူဆၾကပါသနည္း။ ထို႔ေနာက္ 
ငါသည္ အသင္တို႔အား တားျမစ္ေသာကိစၥကို ကိုယ္တိုင္ျပဳလုပ္ရန္ မလိုလားေပ။
ငါသည္ တတ္စြမ္းသမွ် ျပဳျပင္ရန္သာ လိုလားသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါသည္ အလႅာဟ္၏ 
ကူညီမႈအေပၚ၌သာ ရွိေနေပသည္။ ငါသည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ယံုၾကည္အားထား 
သည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ ထိုအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔သာလွ်င္ လွည့္ျပန္၍သြားရမည္။ ၈၉။
အို- ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ ငါႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္တိုက္ေသာေၾကာင့္ အသင္တို႔အေပၚ၌ 
ႏူးဟ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔အေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး၊ ဟူး ္ ၏ အမ်ိဳး 
သားတို႔အေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး၊ ဆြာေလ့ဟ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔အ 
ေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး သက္ေရာက္သည့္ အျဖစ္မ်ိဳး မျဖစ္ေစၾက 
ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ လူးသြ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔မွာမူ သင္တို႔ႏွင့္ မေဝးလွေသးေပ။ ၉၀။ 
ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကို ေတာင္းခံၾက 
ကုန္။ ထို႔ေနာက္ ထိုအရွင္ျမတ္ ဘက္သို႔ လွည့္လာၾကေလကုန္။ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ၾကင္နာေတာ္မူေသာ၊ ခ်စ္ခင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္ေပသည္။

၉၁။ သူတုိ႔က ေျပာဆိုသည္။ အုိ-႐ႈအိုက္ဗ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္ေျပာ 
ဆိုေသာ စကားမ်ားအနက္ အမ်ားစုကို နားမလည္ၾကေပ။  ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔ 
သည္ သင့္အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထဲတြင္ အင္အားခ်ည့္နဲ႔သူတစ္ေယာက္ဟုသာ ျမင္ၾက 
ေပသည္။ အသင္၏သားခ်င္းတို႔သာ မရွိခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင့္အား 
ေက်ာက္ခဲမ်ားျဖင့္ ေပါက္သတ္ၾကမည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးႀကီး 
စိုးေနသူလည္း မဟုတ္ေပ။ ၉၂။ ႐ႈအိုက္ဗ္က ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ိဳးသား 
တို႔၊ ငါ၏သားခ်င္းတို႔သည္ အသင္တို႔ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္ထက္ပင္ ပို၍ ျမင့္ျမတ္ၾက 
သေလာ၊ အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မိမိတို႔၏ ေက်ာေနာက္တြင္ ပစ္ပယ္ 

အေပၚ၌လည္း ဆိုက္ေရာက္ေပမည္။ သူတို႔ပ်က္စီးဖို႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ 
မွာ နံနကမ္ိုးေသာက္ခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ နံနက္မုိးေသာက္ခ်ိန္သည္ နီးသည္မဟုတ္လား။ 
၈၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာကို အထက္ေအာက္(ေျပာင္းျပန္) လွန္ပစ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာေပၚသို႔ ေက်ာက္ခဲမိုးကို တရစပ္ ရြာသြန္းခ်ေတာ္မူခဲ့ေလ 
သည္။ ၈၃။ ရြာက်ေသာခဲမ်ားသည္ အသင့္အရွင္၏အထံေတာ္မွ အမွတ္အသားျပဳ 
ထားသည္။ ထိုၿမိဳ႕ရြာသည္ မတရားျပဳမူၾကေသာ သူတို႔ႏွင့္မေဝးကြာေပ။

၈၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ ္ယန္သို႔ သူတို႔၏ ေနာင္ေတာ္ 
႐ႈအိုက္ဗ္အား ေစလႊတ္ေတာ္ မူခဲ့ေလသည္။ သူက ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳး 
သားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ ၾကေလကုန္။  အသင္တို႔ 
မွာ ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိမေပ။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ႏွင့္ အေလးအခ်ိန္မွာ မေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔ေကာင္းစားေနတာကို ျမင္ေနေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါသည္ အသင္တို႔ 
အေပၚတြင္ ဝန္းၿခံဳမည့္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို စိုးရိမ္မိပါသည္။ ၈၅။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ႏွင့္ အေလးအခ်ိန္မွာ မွ်တစြာ အျပည့္အဝေပးၾကေလ 
ကုန္။ အသင္တို႔သည္ လူတို႔အား သူတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားကို ေလွ်ာ့၍ မေပးၾကကုန္ႏွင့္။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မျပဳၾကႏွင့္။ ၈၆။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ေသာအရာမ်ား 
အနက္မွ ကြင္းက်န္ေသာ အရာသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ပိုေကာင္းေပသည္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သူ မဟုတ္ေပ။

၈၇။သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အို-႐ႈအိုက္ဗ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အဘ၊ဘိုး၊ 
ေဘးတို႔ ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ ဘုရားမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ စြန္႔လႊတ္ရန္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔႔ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ားတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဆႏအေလ်ာက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ျပဳလုပ္ၾကသည္မ်ားကို 
စြန္႔လႊတ္ရန္ အသင္၏ ဆြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈက အသင့္အား သင္ၾကားေပးသေလာ။ 
အသင္သည္ အမွန္တကယ္ပင္ ာဏ္ေကာင္းသူ၊ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္သူ ျဖစ္ပါေပ 

ထားလိုက္ၾကသည္။ အသင္တို႔ ျပဳလုပ္ေနသမွ်တို႔သည္ ငါ၏အရွင္ျမတ္၏ ထိန္းခ်ဳပ္ 
မႈတြင္သာ ဧကန္မလြဲ ရွိသည္။ ၉၃။ အုိ-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိ 
တို႔နည္းအတိုင္း ေဆာင္ရြက္သြားၾကကုန္။ ငါသည္လည္း မိမိနည္းအတိုင္း 
ေဆာင္ရြက္ေနမည္။ မည္သူ႔ထံသို႔ ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္ ေရာက္ရွိလာသည္၊ 
မည္သူက မုသားဝါ ီ ျဖစ္သည္ကို  အသင္တို႔ မၾကာမီ သိၾကေပမည္။  အသင္တို႔ 
ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကကုန္။ ငါလည္း အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္လ်က္ရွိသည္။ 

၉၄။ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႐ႈအိုက္ဗ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကို မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္ဆယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရာတြင္ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့သူတို႔ 
ကိုမူ ေၾကာက္မက္ဖြယ္အသံက ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခဲ့ေလရာ သူတို႔သည္ နံနက္အခ်ိန္ 
တြင္ မိမိတုိ႔ေနအိမ္မ်ားတြင္ ေမွာက္လ်က္သား(ေသေၾက)ေနခဲ့ၾကသည္။ ၉၅။ 
သူတို႔သည္ ထိုအိမ္မ်ားတြင္ မေနခဲ့ဘူးၾကသည့္အလားျဖစ္သြားသည္။ နားေထာင္ 
ၾကကုန္။ ဆမူး ္  အမ်ိဳးသားတို႔သည္ (ကရုဏာမွ) ကင္းေဝးခဲ့ၾကသလို မ ္ယန္သား 
တို႔သည္လည္း ကင္းေဝးခဲ့ၾကသည္။ 

၉၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား မိမိသက္ေသ 
လကဏာမ်ားႏွင့္အတူ ထင္ရွားေသာ သက္ေသခံတစ္ရပ္ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၉၇။ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ 
သူတို႔သည္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမိန္႔ကိုသာ လိုက္နာေနခဲ့ၾကသည္။ အမွန္တြင္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမိန္႔သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ျခင္းမရွိေပ။ ၉၈။ ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔ 
တြင္ သူသည္ မိမိအမ်ိဳးသားတို႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ သူ၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားကို ငရဲဘံုသို႔ ပို႔လိမ့္မည္။ သူတို႔ ေရာက္မည့္ စခန္းသည္ အလြန္ 
ဆိုးရြားလွေပသည္။ ၉၉။ ထို႔ေနာက္ ဤဘဝ၌ေရာ၊ ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ပါ 
က်ိန္စာသည္ သူတို႔ေနာက္မွ ထက္ၾကပ္မကြာ ပို႔ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ သူတို႔  ခ်ီးျမင့္ျခင္း 
ခံၾကရမည့္ ဆုလာဘ္သည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေသာ ဆုလာဘ္ပင္ ျဖစ္သည္။

၁၀၀။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ အသင့္ကို ျပန္၍ ေျပာၾကားေတာ္မူေသာ 
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တရားရွိသူ၊ ႏွွလံုးသားႏူးည့ံသူ၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ အလြန္လွည့္ေသာသူ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၆။ အို-အီဗ္ရာဟီမ္၊ ဤကိစၥကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈလုိက္ပါ။ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ ေရာက္ရွိခ့ဲေလၿပီ။ ျပန္လည္ ႐ုပ္သိမ္းျခင္းမခံရမည့္ ျပစ္ ဏ္သည္ 
သူတို႔ထံ က်ေရာက္ေတာ့မည္။   

၇၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစတမန္ေတာ္မ်ားသည္ လူးသြ္၏ထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကေသာအခါ သူသည္ ထိတ္လန္႔သြားခဲ့ရသည့္ျပင္ ၎တို႔အတြက္ 
စိတ္လည္းက်ဥ္းက်ပ္ ခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ဤေန႔သည္ အလြန္ခက္ခဲေသာ 
ေန႔ပါလားဟု သူက ေျပာသည္။ ၇၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူ၏ အမ်ိဳးသားတို႔သည္ သူ႔ထံ 
အေျပးအလႊား လာခဲ့ၾကေလသည္။ သူတို႔သည္ အလ်င္ကတည္းက မေကာင္းေသာ 
လုပ္ရပ္မ်ားကို လုပ္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္။ လူးသြ္  က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသား 
တို႔၊ ဤသည္ ငါ၏သမီးမ်ားျဖစ္သည္။ ၎တို႔သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ပို၍ သန္႔စင္ၾက 
ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္၊ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ငါ့ကို ငါ၏ ဧည့္သည္မ်ား(ေရွ႕)တြင္ အရွက္မခဲြၾကပါႏွင့္။ 
အသင္တို႔ထဲတြင္ လူေကာင္း တစ္ေယာက္တစ္ေလ မရွိသေလာ။ ၇၉။ သူတို႔က 
ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင့္ သမီးမ်ားကို အလိုမရွိေၾကာင္း အသင္သိရွိၿပီး 
ျဖစ္ေပသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ဘာကို အလိုရွိသည္ကိုလည္း သင္(ေကာင္းစြာ)သိရွိၿပီး 
ျဖစ္သည္။

၈၀။ လူးသြ္က ေျပာဆိုသည္။ ေၾသာ္-အကယ္၍ ငါ့မွာ အသင္တို႔အား 
ခုခံႏိုင္ရန္ စြမ္းအားရွိခဲ့လွ်င္ သို႔တည္းမဟုတ္ ငါသည္ ခိုင္ခံ့ေသာ ခိုလႈံရာ ရွိလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ၈၁။ ေစတမန္တို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အို-လူးသြ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
အသင္၏အရွင္ျမတ္က ေစလႊတ္ေတာ္မူလုိက္ေသာ ေစတမန္မ်ားျဖစ္ၾကရာ ၎ 
တို႔သည္ အသင့္အနားသို႔ လံုးဝ ကပ္ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။  သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
ညဥ့္၏အစိတ္အပိုင္း တစ္ခုခုတြင္ မိမိ၏လူမ်ားကို ေခၚ၍ ထြက္ခြာသြားပါေလ။ 
ထိို႔ေနာက္ အသင္တို႔အနက္ မည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ေနာက္ကို လွည့္မၾကည့္ 
ႏွင့္။ သို႔ရာတြင္ အသင္၏ဇနီးကမူ သူတို႔၌ ဆိုက္ေရာက္မည့္ျပစ္ ဏ္သည္ သူ႔ 

တယ္။
၈၈။႐ႈအိုက္ဗ္က ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ အကယ္၍ 

ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားေပၚတြင္ တည္ရွိ 
ခဲ့ပါလွ်င္၊ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ငါ့အား မိမိထံေတာ္မွ ေကာင္းမြန္ေသာ စားနပ္ရိကာ 
ကို  ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တို႔ မည္သို႔ယူဆၾကပါသနည္း။ ထို႔ေနာက္ 
ငါသည္ အသင္တို႔အား တားျမစ္ေသာကိစၥကို ကိုယ္တိုင္ျပဳလုပ္ရန္ မလိုလားေပ။
ငါသည္ တတ္စြမ္းသမွ် ျပဳျပင္ရန္သာ လိုလားသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါသည္ အလႅာဟ္၏ 
ကူညီမႈအေပၚ၌သာ ရွိေနေပသည္။ ငါသည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ယံုၾကည္အားထား 
သည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ ထိုအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔သာလွ်င္ လွည့္ျပန္၍သြားရမည္။ ၈၉။
အို- ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ ငါႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္တိုက္ေသာေၾကာင့္ အသင္တို႔အေပၚ၌ 
ႏူးဟ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔အေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး၊ ဟူး ္ ၏ အမ်ိဳး 
သားတို႔အေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး၊ ဆြာေလ့ဟ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔အ 
ေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး သက္ေရာက္သည့္ အျဖစ္မ်ိဳး မျဖစ္ေစၾက 
ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ လူးသြ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔မွာမူ သင္တို႔ႏွင့္ မေဝးလွေသးေပ။ ၉၀။ 
ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကို ေတာင္းခံၾက 
ကုန္။ ထို႔ေနာက္ ထိုအရွင္ျမတ္ ဘက္သို႔ လွည့္လာၾကေလကုန္။ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ၾကင္နာေတာ္မူေသာ၊ ခ်စ္ခင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္ေပသည္။

၉၁။ သူတုိ႔က ေျပာဆိုသည္။ အုိ-႐ႈအိုက္ဗ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္ေျပာ 
ဆိုေသာ စကားမ်ားအနက္ အမ်ားစုကို နားမလည္ၾကေပ။  ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔ 
သည္ သင့္အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထဲတြင္ အင္အားခ်ည့္နဲ႔သူတစ္ေယာက္ဟုသာ ျမင္ၾက 
ေပသည္။ အသင္၏သားခ်င္းတို႔သာ မရွိခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင့္အား 
ေက်ာက္ခဲမ်ားျဖင့္ ေပါက္သတ္ၾကမည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးႀကီး 
စိုးေနသူလည္း မဟုတ္ေပ။ ၉၂။ ႐ႈအိုက္ဗ္က ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ိဳးသား 
တို႔၊ ငါ၏သားခ်င္းတို႔သည္ အသင္တို႔ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္ထက္ပင္ ပို၍ ျမင့္ျမတ္ၾက 
သေလာ၊ အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မိမိတို႔၏ ေက်ာေနာက္တြင္ ပစ္ပယ္ 

အေပၚ၌လည္း ဆိုက္ေရာက္ေပမည္။ သူတို႔ပ်က္စီးဖို႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ 
မွာ နံနကမ္ိုးေသာက္ခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ နံနက္မုိးေသာက္ခ်ိန္သည္ နီးသည္မဟုတ္လား။ 
၈၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာကို အထက္ေအာက္(ေျပာင္းျပန္) လွန္ပစ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာေပၚသို႔ ေက်ာက္ခဲမိုးကို တရစပ္ ရြာသြန္းခ်ေတာ္မူခဲ့ေလ 
သည္။ ၈၃။ ရြာက်ေသာခဲမ်ားသည္ အသင့္အရွင္၏အထံေတာ္မွ အမွတ္အသားျပဳ 
ထားသည္။ ထိုၿမိဳ႕ရြာသည္ မတရားျပဳမူၾကေသာ သူတို႔ႏွင့္မေဝးကြာေပ။

၈၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ ္ယန္သို႔ သူတို႔၏ ေနာင္ေတာ္ 
႐ႈအိုက္ဗ္အား ေစလႊတ္ေတာ္ မူခဲ့ေလသည္။ သူက ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳး 
သားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ ၾကေလကုန္။  အသင္တို႔ 
မွာ ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိမေပ။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ႏွင့္ အေလးအခ်ိန္မွာ မေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔ေကာင္းစားေနတာကို ျမင္ေနေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါသည္ အသင္တို႔ 
အေပၚတြင္ ဝန္းၿခံဳမည့္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို စိုးရိမ္မိပါသည္။ ၈၅။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ႏွင့္ အေလးအခ်ိန္မွာ မွ်တစြာ အျပည့္အဝေပးၾကေလ 
ကုန္။ အသင္တို႔သည္ လူတို႔အား သူတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားကို ေလွ်ာ့၍ မေပးၾကကုန္ႏွင့္။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မျပဳၾကႏွင့္။ ၈၆။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ေသာအရာမ်ား 
အနက္မွ ကြင္းက်န္ေသာ အရာသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ပိုေကာင္းေပသည္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သူ မဟုတ္ေပ။

၈၇။သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အို-႐ႈအိုက္ဗ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အဘ၊ဘိုး၊ 
ေဘးတို႔ ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ ဘုရားမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ စြန္႔လႊတ္ရန္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔႔ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ားတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဆႏအေလ်ာက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ျပဳလုပ္ၾကသည္မ်ားကို 
စြန္႔လႊတ္ရန္ အသင္၏ ဆြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈက အသင့္အား သင္ၾကားေပးသေလာ။ 
အသင္သည္ အမွန္တကယ္ပင္ ာဏ္ေကာင္းသူ၊ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္သူ ျဖစ္ပါေပ 

ထားလိုက္ၾကသည္။ အသင္တို႔ ျပဳလုပ္ေနသမွ်တို႔သည္ ငါ၏အရွင္ျမတ္၏ ထိန္းခ်ဳပ္ 
မႈတြင္သာ ဧကန္မလြဲ ရွိသည္။ ၉၃။ အုိ-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိ 
တို႔နည္းအတိုင္း ေဆာင္ရြက္သြားၾကကုန္။ ငါသည္လည္း မိမိနည္းအတိုင္း 
ေဆာင္ရြက္ေနမည္။ မည္သူ႔ထံသို႔ ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္ ေရာက္ရွိလာသည္၊ 
မည္သူက မုသားဝါ ီ ျဖစ္သည္ကို  အသင္တို႔ မၾကာမီ သိၾကေပမည္။  အသင္တို႔ 
ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကကုန္။ ငါလည္း အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္လ်က္ရွိသည္။ 

၉၄။ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႐ႈအိုက္ဗ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကို မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္ဆယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရာတြင္ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့သူတို႔ 
ကိုမူ ေၾကာက္မက္ဖြယ္အသံက ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခဲ့ေလရာ သူတို႔သည္ နံနက္အခ်ိန္ 
တြင္ မိမိတုိ႔ေနအိမ္မ်ားတြင္ ေမွာက္လ်က္သား(ေသေၾက)ေနခဲ့ၾကသည္။ ၉၅။ 
သူတို႔သည္ ထိုအိမ္မ်ားတြင္ မေနခဲ့ဘူးၾကသည့္အလားျဖစ္သြားသည္။ နားေထာင္ 
ၾကကုန္။ ဆမူး ္  အမ်ိဳးသားတို႔သည္ (ကရုဏာမွ) ကင္းေဝးခဲ့ၾကသလို မ ္ယန္သား 
တို႔သည္လည္း ကင္းေဝးခဲ့ၾကသည္။ 

၉၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား မိမိသက္ေသ 
လကဏာမ်ားႏွင့္အတူ ထင္ရွားေသာ သက္ေသခံတစ္ရပ္ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၉၇။ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ 
သူတို႔သည္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမိန္႔ကိုသာ လိုက္နာေနခဲ့ၾကသည္။ အမွန္တြင္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမိန္႔သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ျခင္းမရွိေပ။ ၉၈။ ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔ 
တြင္ သူသည္ မိမိအမ်ိဳးသားတို႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ သူ၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားကို ငရဲဘံုသို႔ ပို႔လိမ့္မည္။ သူတို႔ ေရာက္မည့္ စခန္းသည္ အလြန္ 
ဆိုးရြားလွေပသည္။ ၉၉။ ထို႔ေနာက္ ဤဘဝ၌ေရာ၊ ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ပါ 
က်ိန္စာသည္ သူတို႔ေနာက္မွ ထက္ၾကပ္မကြာ ပို႔ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ သူတို႔  ခ်ီးျမင့္ျခင္း 
ခံၾကရမည့္ ဆုလာဘ္သည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေသာ ဆုလာဘ္ပင္ ျဖစ္သည္။

၁၀၀။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ အသင့္ကို ျပန္၍ ေျပာၾကားေတာ္မူေသာ 
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တရားရွိသူ၊ ႏွွလံုးသားႏူးည့ံသူ၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ အလြန္လွည့္ေသာသူ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၆။ အို-အီဗ္ရာဟီမ္၊ ဤကိစၥကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈလုိက္ပါ။ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ ေရာက္ရွိခ့ဲေလၿပီ။ ျပန္လည္ ႐ုပ္သိမ္းျခင္းမခံရမည့္ ျပစ္ ဏ္သည္ 
သူတို႔ထံ က်ေရာက္ေတာ့မည္။   

၇၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစတမန္ေတာ္မ်ားသည္ လူးသြ္၏ထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကေသာအခါ သူသည္ ထိတ္လန္႔သြားခဲ့ရသည့္ျပင္ ၎တို႔အတြက္ 
စိတ္လည္းက်ဥ္းက်ပ္ ခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ဤေန႔သည္ အလြန္ခက္ခဲေသာ 
ေန႔ပါလားဟု သူက ေျပာသည္။ ၇၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူ၏ အမ်ိဳးသားတို႔သည္ သူ႔ထံ 
အေျပးအလႊား လာခဲ့ၾကေလသည္။ သူတို႔သည္ အလ်င္ကတည္းက မေကာင္းေသာ 
လုပ္ရပ္မ်ားကို လုပ္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္။ လူးသြ္  က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသား 
တို႔၊ ဤသည္ ငါ၏သမီးမ်ားျဖစ္သည္။ ၎တို႔သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ပို၍ သန္႔စင္ၾက 
ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္၊ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ငါ့ကို ငါ၏ ဧည့္သည္မ်ား(ေရွ႕)တြင္ အရွက္မခဲြၾကပါႏွင့္။ 
အသင္တို႔ထဲတြင္ လူေကာင္း တစ္ေယာက္တစ္ေလ မရွိသေလာ။ ၇၉။ သူတို႔က 
ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင့္ သမီးမ်ားကို အလိုမရွိေၾကာင္း အသင္သိရွိၿပီး 
ျဖစ္ေပသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ဘာကို အလိုရွိသည္ကိုလည္း သင္(ေကာင္းစြာ)သိရွိၿပီး 
ျဖစ္သည္။

၈၀။ လူးသြ္က ေျပာဆိုသည္။ ေၾသာ္-အကယ္၍ ငါ့မွာ အသင္တို႔အား 
ခုခံႏိုင္ရန္ စြမ္းအားရွိခဲ့လွ်င္ သို႔တည္းမဟုတ္ ငါသည္ ခိုင္ခံ့ေသာ ခိုလႈံရာ ရွိလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ၈၁။ ေစတမန္တို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အို-လူးသြ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
အသင္၏အရွင္ျမတ္က ေစလႊတ္ေတာ္မူလုိက္ေသာ ေစတမန္မ်ားျဖစ္ၾကရာ ၎ 
တို႔သည္ အသင့္အနားသို႔ လံုးဝ ကပ္ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။  သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
ညဥ့္၏အစိတ္အပိုင္း တစ္ခုခုတြင္ မိမိ၏လူမ်ားကို ေခၚ၍ ထြက္ခြာသြားပါေလ။ 
ထိို႔ေနာက္ အသင္တို႔အနက္ မည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ေနာက္ကို လွည့္မၾကည့္ 
ႏွင့္။ သို႔ရာတြင္ အသင္၏ဇနီးကမူ သူတို႔၌ ဆိုက္ေရာက္မည့္ျပစ္ ဏ္သည္ သူ႔ 

တယ္။
၈၈။႐ႈအိုက္ဗ္က ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ အကယ္၍ 

ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားေပၚတြင္ တည္ရွိ 
ခဲ့ပါလွ်င္၊ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ငါ့အား မိမိထံေတာ္မွ ေကာင္းမြန္ေသာ စားနပ္ရိကာ 
ကို  ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တို႔ မည္သို႔ယူဆၾကပါသနည္း။ ထို႔ေနာက္ 
ငါသည္ အသင္တို႔အား တားျမစ္ေသာကိစၥကို ကိုယ္တိုင္ျပဳလုပ္ရန္ မလိုလားေပ။
ငါသည္ တတ္စြမ္းသမွ် ျပဳျပင္ရန္သာ လိုလားသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါသည္ အလႅာဟ္၏ 
ကူညီမႈအေပၚ၌သာ ရွိေနေပသည္။ ငါသည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ယံုၾကည္အားထား 
သည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ ထိုအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔သာလွ်င္ လွည့္ျပန္၍သြားရမည္။ ၈၉။
အို- ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ ငါႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္တိုက္ေသာေၾကာင့္ အသင္တို႔အေပၚ၌ 
ႏူးဟ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔အေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး၊ ဟူး ္ ၏ အမ်ိဳး 
သားတို႔အေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး၊ ဆြာေလ့ဟ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔အ 
ေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး သက္ေရာက္သည့္ အျဖစ္မ်ိဳး မျဖစ္ေစၾက 
ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ လူးသြ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔မွာမူ သင္တို႔ႏွင့္ မေဝးလွေသးေပ။ ၉၀။ 
ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကို ေတာင္းခံၾက 
ကုန္။ ထို႔ေနာက္ ထိုအရွင္ျမတ္ ဘက္သို႔ လွည့္လာၾကေလကုန္။ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ၾကင္နာေတာ္မူေသာ၊ ခ်စ္ခင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္ေပသည္။

၉၁။ သူတုိ႔က ေျပာဆိုသည္။ အုိ-႐ႈအိုက္ဗ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္ေျပာ 
ဆိုေသာ စကားမ်ားအနက္ အမ်ားစုကို နားမလည္ၾကေပ။  ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔ 
သည္ သင့္အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထဲတြင္ အင္အားခ်ည့္နဲ႔သူတစ္ေယာက္ဟုသာ ျမင္ၾက 
ေပသည္။ အသင္၏သားခ်င္းတို႔သာ မရွိခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင့္အား 
ေက်ာက္ခဲမ်ားျဖင့္ ေပါက္သတ္ၾကမည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးႀကီး 
စိုးေနသူလည္း မဟုတ္ေပ။ ၉၂။ ႐ႈအိုက္ဗ္က ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ိဳးသား 
တို႔၊ ငါ၏သားခ်င္းတို႔သည္ အသင္တို႔ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္ထက္ပင္ ပို၍ ျမင့္ျမတ္ၾက 
သေလာ၊ အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မိမိတို႔၏ ေက်ာေနာက္တြင္ ပစ္ပယ္ 

အေပၚ၌လည္း ဆိုက္ေရာက္ေပမည္။ သူတို႔ပ်က္စီးဖို႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ 
မွာ နံနကမ္ိုးေသာက္ခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ နံနက္မုိးေသာက္ခ်ိန္သည္ နီးသည္မဟုတ္လား။ 
၈၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာကို အထက္ေအာက္(ေျပာင္းျပန္) လွန္ပစ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာေပၚသို႔ ေက်ာက္ခဲမိုးကို တရစပ္ ရြာသြန္းခ်ေတာ္မူခဲ့ေလ 
သည္။ ၈၃။ ရြာက်ေသာခဲမ်ားသည္ အသင့္အရွင္၏အထံေတာ္မွ အမွတ္အသားျပဳ 
ထားသည္။ ထိုၿမိဳ႕ရြာသည္ မတရားျပဳမူၾကေသာ သူတို႔ႏွင့္မေဝးကြာေပ။

၈၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ ္ယန္သို႔ သူတို႔၏ ေနာင္ေတာ္ 
႐ႈအိုက္ဗ္အား ေစလႊတ္ေတာ္ မူခဲ့ေလသည္။ သူက ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳး 
သားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ ၾကေလကုန္။  အသင္တို႔ 
မွာ ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိမေပ။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ႏွင့္ အေလးအခ်ိန္မွာ မေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔ေကာင္းစားေနတာကို ျမင္ေနေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါသည္ အသင္တို႔ 
အေပၚတြင္ ဝန္းၿခံဳမည့္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို စိုးရိမ္မိပါသည္။ ၈၅။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ႏွင့္ အေလးအခ်ိန္မွာ မွ်တစြာ အျပည့္အဝေပးၾကေလ 
ကုန္။ အသင္တို႔သည္ လူတို႔အား သူတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားကို ေလွ်ာ့၍ မေပးၾကကုန္ႏွင့္။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မျပဳၾကႏွင့္။ ၈၆။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ေသာအရာမ်ား 
အနက္မွ ကြင္းက်န္ေသာ အရာသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ပိုေကာင္းေပသည္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သူ မဟုတ္ေပ။

၈၇။သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အို-႐ႈအိုက္ဗ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အဘ၊ဘိုး၊ 
ေဘးတို႔ ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ ဘုရားမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ စြန္႔လႊတ္ရန္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔႔ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ားတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဆႏအေလ်ာက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ျပဳလုပ္ၾကသည္မ်ားကို 
စြန္႔လႊတ္ရန္ အသင္၏ ဆြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈက အသင့္အား သင္ၾကားေပးသေလာ။ 
အသင္သည္ အမွန္တကယ္ပင္ ာဏ္ေကာင္းသူ၊ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္သူ ျဖစ္ပါေပ 

ထားလိုက္ၾကသည္။ အသင္တို႔ ျပဳလုပ္ေနသမွ်တို႔သည္ ငါ၏အရွင္ျမတ္၏ ထိန္းခ်ဳပ္ 
မႈတြင္သာ ဧကန္မလြဲ ရွိသည္။ ၉၃။ အုိ-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိ 
တို႔နည္းအတိုင္း ေဆာင္ရြက္သြားၾကကုန္။ ငါသည္လည္း မိမိနည္းအတိုင္း 
ေဆာင္ရြက္ေနမည္။ မည္သူ႔ထံသို႔ ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္ ေရာက္ရွိလာသည္၊ 
မည္သူက မုသားဝါ ီ ျဖစ္သည္ကို  အသင္တို႔ မၾကာမီ သိၾကေပမည္။  အသင္တို႔ 
ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကကုန္။ ငါလည္း အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္လ်က္ရွိသည္။ 

၉၄။ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႐ႈအိုက္ဗ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကို မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္ဆယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရာတြင္ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့သူတို႔ 
ကိုမူ ေၾကာက္မက္ဖြယ္အသံက ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခဲ့ေလရာ သူတို႔သည္ နံနက္အခ်ိန္ 
တြင္ မိမိတုိ႔ေနအိမ္မ်ားတြင္ ေမွာက္လ်က္သား(ေသေၾက)ေနခဲ့ၾကသည္။ ၉၅။ 
သူတို႔သည္ ထိုအိမ္မ်ားတြင္ မေနခဲ့ဘူးၾကသည့္အလားျဖစ္သြားသည္။ နားေထာင္ 
ၾကကုန္။ ဆမူး ္  အမ်ိဳးသားတို႔သည္ (ကရုဏာမွ) ကင္းေဝးခဲ့ၾကသလို မ ္ယန္သား 
တို႔သည္လည္း ကင္းေဝးခဲ့ၾကသည္။ 

၉၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား မိမိသက္ေသ 
လကဏာမ်ားႏွင့္အတူ ထင္ရွားေသာ သက္ေသခံတစ္ရပ္ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၉၇။ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ 
သူတို႔သည္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမိန္႔ကိုသာ လိုက္နာေနခဲ့ၾကသည္။ အမွန္တြင္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမိန္႔သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ျခင္းမရွိေပ။ ၉၈။ ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔ 
တြင္ သူသည္ မိမိအမ်ိဳးသားတို႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ သူ၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားကို ငရဲဘံုသို႔ ပို႔လိမ့္မည္။ သူတို႔ ေရာက္မည့္ စခန္းသည္ အလြန္ 
ဆိုးရြားလွေပသည္။ ၉၉။ ထို႔ေနာက္ ဤဘဝ၌ေရာ၊ ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ပါ 
က်ိန္စာသည္ သူတို႔ေနာက္မွ ထက္ၾကပ္မကြာ ပို႔ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ သူတို႔  ခ်ီးျမင့္ျခင္း 
ခံၾကရမည့္ ဆုလာဘ္သည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေသာ ဆုလာဘ္ပင္ ျဖစ္သည္။

၁၀၀။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ အသင့္ကို ျပန္၍ ေျပာၾကားေတာ္မူေသာ 
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တရားရွိသူ၊ ႏွွလံုးသားႏူးည့ံသူ၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ အလြန္လွည့္ေသာသူ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၆။ အို-အီဗ္ရာဟီမ္၊ ဤကိစၥကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈလုိက္ပါ။ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ ေရာက္ရွိခ့ဲေလၿပီ။ ျပန္လည္ ႐ုပ္သိမ္းျခင္းမခံရမည့္ ျပစ္ ဏ္သည္ 
သူတို႔ထံ က်ေရာက္ေတာ့မည္။   

၇၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစတမန္ေတာ္မ်ားသည္ လူးသြ္၏ထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကေသာအခါ သူသည္ ထိတ္လန္႔သြားခဲ့ရသည့္ျပင္ ၎တို႔အတြက္ 
စိတ္လည္းက်ဥ္းက်ပ္ ခဲ့ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ဤေန႔သည္ အလြန္ခက္ခဲေသာ 
ေန႔ပါလားဟု သူက ေျပာသည္။ ၇၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူ၏ အမ်ိဳးသားတို႔သည္ သူ႔ထံ 
အေျပးအလႊား လာခဲ့ၾကေလသည္။ သူတို႔သည္ အလ်င္ကတည္းက မေကာင္းေသာ 
လုပ္ရပ္မ်ားကို လုပ္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္။ လူးသြ္  က ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသား 
တို႔၊ ဤသည္ ငါ၏သမီးမ်ားျဖစ္သည္။ ၎တို႔သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ပို၍ သန္႔စင္ၾက 
ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္၊ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ငါ့ကို ငါ၏ ဧည့္သည္မ်ား(ေရွ႕)တြင္ အရွက္မခဲြၾကပါႏွင့္။ 
အသင္တို႔ထဲတြင္ လူေကာင္း တစ္ေယာက္တစ္ေလ မရွိသေလာ။ ၇၉။ သူတို႔က 
ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင့္ သမီးမ်ားကို အလိုမရွိေၾကာင္း အသင္သိရွိၿပီး 
ျဖစ္ေပသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ဘာကို အလိုရွိသည္ကိုလည္း သင္(ေကာင္းစြာ)သိရွိၿပီး 
ျဖစ္သည္။

၈၀။ လူးသြ္က ေျပာဆိုသည္။ ေၾသာ္-အကယ္၍ ငါ့မွာ အသင္တို႔အား 
ခုခံႏိုင္ရန္ စြမ္းအားရွိခဲ့လွ်င္ သို႔တည္းမဟုတ္ ငါသည္ ခိုင္ခံ့ေသာ ခိုလႈံရာ ရွိလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ၈၁။ ေစတမန္တို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အို-လူးသြ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ 
အသင္၏အရွင္ျမတ္က ေစလႊတ္ေတာ္မူလုိက္ေသာ ေစတမန္မ်ားျဖစ္ၾကရာ ၎ 
တို႔သည္ အသင့္အနားသို႔ လံုးဝ ကပ္ႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။  သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
ညဥ့္၏အစိတ္အပိုင္း တစ္ခုခုတြင္ မိမိ၏လူမ်ားကို ေခၚ၍ ထြက္ခြာသြားပါေလ။ 
ထိို႔ေနာက္ အသင္တို႔အနက္ မည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ေနာက္ကို လွည့္မၾကည့္ 
ႏွင့္။ သို႔ရာတြင္ အသင္၏ဇနီးကမူ သူတို႔၌ ဆိုက္ေရာက္မည့္ျပစ္ ဏ္သည္ သူ႔ 

တယ္။
၈၈။႐ႈအိုက္ဗ္က ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ အကယ္၍ 

ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားေပၚတြင္ တည္ရွိ 
ခဲ့ပါလွ်င္၊ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ငါ့အား မိမိထံေတာ္မွ ေကာင္းမြန္ေသာ စားနပ္ရိကာ 
ကို  ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တို႔ မည္သို႔ယူဆၾကပါသနည္း။ ထို႔ေနာက္ 
ငါသည္ အသင္တို႔အား တားျမစ္ေသာကိစၥကို ကိုယ္တိုင္ျပဳလုပ္ရန္ မလိုလားေပ။
ငါသည္ တတ္စြမ္းသမွ် ျပဳျပင္ရန္သာ လိုလားသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါသည္ အလႅာဟ္၏ 
ကူညီမႈအေပၚ၌သာ ရွိေနေပသည္။ ငါသည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ယံုၾကည္အားထား 
သည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ ထိုအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔သာလွ်င္ လွည့္ျပန္၍သြားရမည္။ ၈၉။
အို- ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ ငါႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္တိုက္ေသာေၾကာင့္ အသင္တို႔အေပၚ၌ 
ႏူးဟ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔အေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး၊ ဟူး ္ ၏ အမ်ိဳး 
သားတို႔အေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး၊ ဆြာေလ့ဟ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔အ 
ေပၚ သက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေဘး ုကမ်ိဳး သက္ေရာက္သည့္ အျဖစ္မ်ိဳး မျဖစ္ေစၾက 
ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ လူးသြ္ ၏ အမ်ိဳးသားတို႔မွာမူ သင္တို႔ႏွင့္ မေဝးလွေသးေပ။ ၉၀။ 
ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကို ေတာင္းခံၾက 
ကုန္။ ထို႔ေနာက္ ထိုအရွင္ျမတ္ ဘက္သို႔ လွည့္လာၾကေလကုန္။ ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ၾကင္နာေတာ္မူေသာ၊ ခ်စ္ခင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္ေပသည္။

၉၁။ သူတုိ႔က ေျပာဆိုသည္။ အုိ-႐ႈအိုက္ဗ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္ေျပာ 
ဆိုေသာ စကားမ်ားအနက္ အမ်ားစုကို နားမလည္ၾကေပ။  ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔ 
သည္ သင့္အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထဲတြင္ အင္အားခ်ည့္နဲ႔သူတစ္ေယာက္ဟုသာ ျမင္ၾက 
ေပသည္။ အသင္၏သားခ်င္းတို႔သာ မရွိခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင့္အား 
ေက်ာက္ခဲမ်ားျဖင့္ ေပါက္သတ္ၾကမည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးႀကီး 
စိုးေနသူလည္း မဟုတ္ေပ။ ၉၂။ ႐ႈအိုက္ဗ္က ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ိဳးသား 
တို႔၊ ငါ၏သားခ်င္းတို႔သည္ အသင္တို႔ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္ထက္ပင္ ပို၍ ျမင့္ျမတ္ၾက 
သေလာ၊ အသင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို မိမိတို႔၏ ေက်ာေနာက္တြင္ ပစ္ပယ္ 

အေပၚ၌လည္း ဆိုက္ေရာက္ေပမည္။ သူတို႔ပ်က္စီးဖို႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ 
မွာ နံနကမ္ိုးေသာက္ခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ နံနက္မုိးေသာက္ခ်ိန္သည္ နီးသည္မဟုတ္လား။ 
၈၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာကို အထက္ေအာက္(ေျပာင္းျပန္) လွန္ပစ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၿမိဳ႕ရြာေပၚသို႔ ေက်ာက္ခဲမိုးကို တရစပ္ ရြာသြန္းခ်ေတာ္မူခဲ့ေလ 
သည္။ ၈၃။ ရြာက်ေသာခဲမ်ားသည္ အသင့္အရွင္၏အထံေတာ္မွ အမွတ္အသားျပဳ 
ထားသည္။ ထိုၿမိဳ႕ရြာသည္ မတရားျပဳမူၾကေသာ သူတို႔ႏွင့္မေဝးကြာေပ။

၈၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မ ္ယန္သို႔ သူတို႔၏ ေနာင္ေတာ္ 
႐ႈအိုက္ဗ္အား ေစလႊတ္ေတာ္ မူခဲ့ေလသည္။ သူက ေျပာဆိုသည္။ အို-ငါ၏အမ်ိဳး 
သားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ ၾကေလကုန္။  အသင္တို႔ 
မွာ ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိမေပ။ ထို႔ေနာက္ 
အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ႏွင့္ အေလးအခ်ိန္မွာ မေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔ေကာင္းစားေနတာကို ျမင္ေနေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါသည္ အသင္တို႔ 
အေပၚတြင္ ဝန္းၿခံဳမည့္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို စိုးရိမ္မိပါသည္။ ၈၅။ အို-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ႏွင့္ အေလးအခ်ိန္မွာ မွ်တစြာ အျပည့္အဝေပးၾကေလ 
ကုန္။ အသင္တို႔သည္ လူတို႔အား သူတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားကို ေလွ်ာ့၍ မေပးၾကကုန္ႏွင့္။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီး မျပဳၾကႏွင့္။ ၈၆။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ ယံုၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ေသာအရာမ်ား 
အနက္မွ ကြင္းက်န္ေသာ အရာသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ပိုေကာင္းေပသည္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သူ မဟုတ္ေပ။

၈၇။သူတို႔က ေျပာဆိုၾကသည္။ အို-႐ႈအိုက္ဗ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အဘ၊ဘိုး၊ 
ေဘးတို႔ ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ ဘုရားမ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ စြန္႔လႊတ္ရန္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔႔ဥစၥာ 
ပစၥည္းမ်ားတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဆႏအေလ်ာက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ျပဳလုပ္ၾကသည္မ်ားကို 
စြန္႔လႊတ္ရန္ အသင္၏ ဆြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈက အသင့္အား သင္ၾကားေပးသေလာ။ 
အသင္သည္ အမွန္တကယ္ပင္ ာဏ္ေကာင္းသူ၊ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္သူ ျဖစ္ပါေပ 

ထားလိုက္ၾကသည္။ အသင္တို႔ ျပဳလုပ္ေနသမွ်တို႔သည္ ငါ၏အရွင္ျမတ္၏ ထိန္းခ်ဳပ္ 
မႈတြင္သာ ဧကန္မလြဲ ရွိသည္။ ၉၃။ အုိ-ငါ၏အမ်ိဳးသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိ 
တို႔နည္းအတိုင္း ေဆာင္ရြက္သြားၾကကုန္။ ငါသည္လည္း မိမိနည္းအတိုင္း 
ေဆာင္ရြက္ေနမည္။ မည္သူ႔ထံသို႔ ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္ ေရာက္ရွိလာသည္၊ 
မည္သူက မုသားဝါ ီ ျဖစ္သည္ကို  အသင္တို႔ မၾကာမီ သိၾကေပမည္။  အသင္တို႔ 
ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကကုန္။ ငါလည္း အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ေမွ်ာ္လ်က္ရွိသည္။ 

၉၄။ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႐ႈအိုက္ဗ္ႏွင့္၊ သူႏွင့္အတူ ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကို မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ ကယ္ဆယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရာတြင္ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့သူတို႔ 
ကိုမူ ေၾကာက္မက္ဖြယ္အသံက ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ခဲ့ေလရာ သူတို႔သည္ နံနက္အခ်ိန္ 
တြင္ မိမိတုိ႔ေနအိမ္မ်ားတြင္ ေမွာက္လ်က္သား(ေသေၾက)ေနခဲ့ၾကသည္။ ၉၅။ 
သူတို႔သည္ ထိုအိမ္မ်ားတြင္ မေနခဲ့ဘူးၾကသည့္အလားျဖစ္သြားသည္။ နားေထာင္ 
ၾကကုန္။ ဆမူး ္  အမ်ိဳးသားတို႔သည္ (ကရုဏာမွ) ကင္းေဝးခဲ့ၾကသလို မ ္ယန္သား 
တို႔သည္လည္း ကင္းေဝးခဲ့ၾကသည္။ 

၉၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား မိမိသက္ေသ 
လကဏာမ်ားႏွင့္အတူ ထင္ရွားေသာ သက္ေသခံတစ္ရပ္ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၉၇။ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားထံသုိ႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ 
သူတို႔သည္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမိန္႔ကိုသာ လိုက္နာေနခဲ့ၾကသည္။ အမွန္တြင္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမိန္႔သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ျခင္းမရွိေပ။ ၉၈။ ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔ 
တြင္ သူသည္ မိမိအမ်ိဳးသားတို႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ သူ၏ 
အမ်ိဳးသားမ်ားကို ငရဲဘံုသို႔ ပို႔လိမ့္မည္။ သူတို႔ ေရာက္မည့္ စခန္းသည္ အလြန္ 
ဆိုးရြားလွေပသည္။ ၉၉။ ထို႔ေနာက္ ဤဘဝ၌ေရာ၊ ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ပါ 
က်ိန္စာသည္ သူတို႔ေနာက္မွ ထက္ၾကပ္မကြာ ပို႔ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ သူတို႔  ခ်ီးျမင့္ျခင္း 
ခံၾကရမည့္ ဆုလာဘ္သည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေသာ ဆုလာဘ္ပင္ ျဖစ္သည္။

၁၀၀။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ အသင့္ကို ျပန္၍ ေျပာၾကားေတာ္မူေသာ 
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ၿမိဳ႕ရြာမ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ားအနက္ အခ်ိဳ႕မွာ 
တည္ရွိေန၍ အခ်ဳိ႕မွာ ပ်က္ျပဳန္းခဲေ့လၿပီ။ ၁၀၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို 
မတရားလုပ္ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ကိုယ္သူတို႔သာမတရား ျပဳခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ ဟစ္ေခၚေလ့ရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
သူတို႔အတြက္ နည္းနည္းမွ် အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ထိုကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
သူတို႔၏ ပ်က္စီးမႈကို ပို၍သာ တိုးပြားေစခဲ့ၾကသည္။

၁၀၂။ မတရားမႈ ျပဳလ်က္ရွိေနၾကေသာ ၿမိဳ႕ရြာသူၿမိဳ႕ရြာသားတို႔အား 
အသင့္အရွင္ျမတ္က ဖမ္းဆီးအေရးယူပံုမွာ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ျဖစ္ေလ့ရွိ၏။ 
စင္စစ္တြင္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ဖမ္းဆီးအေရးယူမႈသည္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ျဖစ္သည္။  
အလြန္ျပင္းထန္ေပသည္။ ၁၀၃။ ဤထဲတြင္ ေနာင္တမ လြန္ဘဝ၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕သူတို႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာရွိေပသည္။ ထိုေန႔သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ 
စု႐ံုးျခင္း ခံၾကရမည့္၊ အသင့္ေရာက္ရွိေစျခင္း ခံၾကရမည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ထိုေန႔ရက္ကို ေရႊ႕ဆိုင္း 
ထားေတာ္မူေလသည္။ ၁၀၅။ ထိုေန႔ဆိုက္ေရာက္လာေသာအခါ မည္သူမွ် ထိုအ 
ရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မရဘဲ စကားေျပာဆိုႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ထဲတြင္ ကံ 
ေကာင္းသူလည္းရွိၿပီး ကံဆိုးသူလည္း ရွိေပမည္။ 

၁၀၆။ ကံဆိုးသူတို႔သည္ ငရဲဘံုထဲတြင္ ရွိၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ 
ထိုငရဲဘံုတြင္ ဟစ္ေအာ္ ညည္းတြားေနၾကမည္။ ၁၀၇။ အသင္၏အရွင္ျမတ္ 
အလိုရွိေတာ္မူေသာ အေျခအေနမွတစ္ပါး က်န္အအေျခအေနတိုင္းတြင္ သူတို႔ 
သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ပထဝီေျမ တည္ေနသမွ် ကာလပတ္လံုး ထိုငရဲဘံုတြင္ 
ရွိၾကမည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိလုပ္လိုရွိရာကို အလြန္ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၀၈။ ကံေကာင္းသူမ်ားမွာမူ အမတသုခဘံုတြင္ ရွိၾကေပမည္။ 
သူတို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမ တည္ရွိေနသမွ် ကာလပတ္လံုး 
အသင္၏အရွင္ျမတ္ အလိုရွိေတာ္မူေသာအေျခအေနမွတစ္ပါး က်န္အေျခအေန 

ျပဳသူတို႔၏ အက်ိဳးကုိ အခ်ည္းႏွီး လုပ္ေတာ္မမူေပ။ 
၁၁၆။ သုိ႔ပါ၍ ကမာေျမေပၚ၌ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ဖို႔ 

တားျမစ္ၾကမည့္ ာဏ္အေျမာ္အျမငရ္ွိသူမ်ား အသင္တုိ႔အလ်င္က သာသနာဝင္ 
လူစုတုိ႔တြင္ အဘယ္ေၾကာင့္ မရွိခဲ့ၾကသနည္း။ ငါအရွင္ ကယ္ဆယ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ 
အနည္းငယ္သာ ရွိခဲ့ၾကသည္။ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတုိ႔မွာမူ သူတုိ႔ရရွိေသာ စည္း 
စိမ္မ်ား၌ ေပ်ာ္ေမြ႔လ်က္ရွိၾကသည္။ သူတို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၁၁၇။ အသင့္အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသူၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား လူေကာင္းမ်ား ျဖစ္ေနၾက 
ပါလ်က္ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူသည္ မဟုတ္ေပ။

၁၁၈။ အကယ္၍သာ အသင့္အရွင္ အလိုရွိပါလွ်င္ လူအားလံုးကို 
တစ္စုတည္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့မည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ သေဘာကြဲလြဲ 
သူမ်ားအျဖစ္ အၿမဲထာဝရ ရွိေနၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ၁၁၉။ အသင္၏ အရွင္ျမတ္ 
က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာ သူတုိ႔မွလဲြ၍ (က်န္သူမ်ားမွာ သေဘာထားကဲြလဲြ၍သာ 
ရွိၾကမည္)ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ဤအတြက္ပင္ ၎တို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္(န္)သတဝါမ်ားႏွင့္ လူမ်ားကို 
ေပါင္း၍ ငရဲဘုံကုိ ျဖည့္ေတာ္မူမည္   ဟူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
စကားေတာ္လည္း ျပည့္ဝခဲ့ေလၿပီ။ 

၁၂၀။ အသင့္ စိတ္ႏွလုံးကို ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားအနက္မွ အလုံးစုံကုိ အသင့္အား 
ေျပာၾကားေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ ဤအေၾကာင္းအရာတြင္ အသင့္ထံ အမွန္တရားလည္း 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေလၿပီ။ (ယင္းထဲတြင္) ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ႏွင့္ သတိေပး 
ႏိႈးေဆာ္ခ်ကလ္ည္း ရွိေပသည္။ ၁၂၁။ အသင္သည္ မယံုၾကည္သူတို႔အား ေျပာ 
ၾကားပါေလ။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔နည္းအတိုင္း က်င့္မူၾကေလကုန္။ ငါတို႔သည္ 
လည္း မိမိတို႔ နည္းအတိုင္း က်င့္မူလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၁၂၂။ အသင္တို႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ 
ၾကေလကုန္၊ ငါတို႔လည္း ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကသည္။ ၁၂၃။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမ၌ ဖံုးကြယ္ေနေသာ အရာမ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ 

တိုင္းတြင္ ထိုအမတသုခဘံုတြင္ ေနထိုင္ၾကရေပမည္။ ဤသည္ အဆက္မျပတ္ 
ေသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။ ၁၀၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဤသူတို႔ ကိုးကြယ္ေနေသာ 
အရာမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္ သံသယျဖစ္မေနႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလ်င္က 
သူတို႔အဘ၊ ဘိုးေဘးမ်ား ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကသလို ကိုးကြယ္ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ ေဝစုေဝပံုကို မေလ်ာ့နည္းေစဘဲ 
အျပည့္ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၁၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္မူစာအား က်မ္းဂန္ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းက်မ္းဂန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍သာ အသင့္အရွင္ျမတ္အထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ အစကတည္းက 
မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔၏ စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရမည္ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ 
ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ိြဟျဖစ္ေစေသာ သံသယတြင္ အၿမဲရွိေနၾကသည္။ ၁၁၁။
အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္ေယာက္ခ်င္းအား သူ၏အျပဳအမူမ်ား၏အစားကို 
အျပည့္ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ ျပဳမူၾကသည္တို႔ကို အကြင္းမဲ့ 
သိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၁၂။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္သူ 
မ်ားသည္ အမိန္႔ေတာ္က်ေရာက္သည့္အတိုင္း ၿမဲၿမံစြာရပ္တည္ေနပါ။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္မေက်ာ္ၾကႏွင့္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူ 
သမွ်တို႔ကို ဧကန္မလြဲ ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၁၃။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္
သူတို႔ဘက္ကို မယိမ္းညြတ္ႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ အသင္တို႔ကို ငရဲမီး ထိေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ အသင္တို႔ကို ကူညီမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ မွ်မရွိေပ။ 
အသင္တို႔သည္ ကူညီေစာင္မျခင္းကိုလည္း ခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၁၄။ ထို႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ဆြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကို ေန႔၏ႏွစ္ဘက္အစြန္း၌ေရာ၊ ညဥ့္၏ 
အစိတ္အပိုင္းမ်ား၌ပါ ေဆာက္တည္ပါေလ။ ေကာင္းမႈကုသိုလ္သည္  မေကာင္းမႈ 
ုစ႐ိုက္မ်ားကို မလြဲဧကန္ ပေပ်ာက္ေစသည္။ ဤသည္ သတိသံေဝဂ ယူသူမ်ားအဖို႔ 

သံေဝဂျဖစ္သည္။ ၁၁၅။ အသင္ သည္းခံပါ။ အလႅာဟ္သည္ ကုသိုလ္ေကာင္းမႈ 

မူသည္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိေပမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ ကုိးကြယ္ပါေလ။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ 
ထုိအရွင္ျမတ္ကို ယံုၾကည္အားထားပါေလ။ အသင့္အရွင္သည္ အသင္တုိ႔က်င့္မူ 
ေနၾကသည္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။
  

၁၂။  စူရဟ္ယူစြဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ ၊ ဤသည္ အလြန္ရွင္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္၏ 
အာယတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔နား 
လည္ႏိုင္ရန္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းကို အရဗီဘာသာျဖင့္ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၃။ အသင့္ထံ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ ဤကုရ္အာန္ျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
၏ေရွ႕တြင္ အေကာင္းဆံုးေသာ အေၾကာင္းအတဳပတိတစ္ခုကို ေျပာျပေတာ္မူေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ သည့္မတိုင္ခင္က အသငသ္ည္ မသိသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။

၄။ တစ္ခါတြင္ ယူစြဖ္သည္ မိမိ၏ဖခင္ကို ေျပာေလသည္။ အို-ဖခင္၊ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ အိပ္မက္ထဲတြင္ ၾကယ္တစ္ဆယ့္တစ္လံုးႏွင့္ ေန၊ လတို႔ကို ျမင္မက္ 
ခဲ့ပါသည္။ ယင္းတို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဦးခ်ေနၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္ေတြ႔ျမင္ခဲ့ပါသည္။  
၅။  ဖခင္က ေျပာသည္။ အို-ငါ့သား၊ အသင္သည္ ဤအိပ္မက္အေၾကာင္း မိမိ၏ 
ညီအစ္ကိုမ်ားကို မေျပာျပေလႏွင့္။ သူတို႔သည္ အသင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မေကာင္းႀကံ 
ၾကလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ ႐ိႈင္သြာန္သည္ လူသားအတြက္ ထင္ရွားေသာရန္သူ 
ျဖစ္သည္။ ၆။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား ဤနည္းအတုိင္းပင္ ေရြးခ်ယ္ 
ေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ စကားမ်ား၏ အနက္ကိုသိေသာပညာကို အသင့္အား 
သင္ေပးေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ ယခင္က အသင့္ဘိုးေဘးမ်ားျဖစ္သည့္ အိဗ္ရာ 
ဟီးမ္၊ အစ္ဟားက္တုိ႔အေပၚတြင္ မိမိေက်းဇူးေတာ္ကို ျပည့္ဝေစခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ 
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ၿမိဳ႕ရြာမ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ားအနက္ အခ်ိဳ႕မွာ 
တည္ရွိေန၍ အခ်ဳိ႕မွာ ပ်က္ျပဳန္းခဲေ့လၿပီ။ ၁၀၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို 
မတရားလုပ္ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ကိုယ္သူတို႔သာမတရား ျပဳခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ ဟစ္ေခၚေလ့ရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
သူတို႔အတြက္ နည္းနည္းမွ် အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ထိုကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
သူတို႔၏ ပ်က္စီးမႈကို ပို၍သာ တိုးပြားေစခဲ့ၾကသည္။

၁၀၂။ မတရားမႈ ျပဳလ်က္ရွိေနၾကေသာ ၿမိဳ႕ရြာသူၿမိဳ႕ရြာသားတို႔အား 
အသင့္အရွင္ျမတ္က ဖမ္းဆီးအေရးယူပံုမွာ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ျဖစ္ေလ့ရွိ၏။ 
စင္စစ္တြင္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ဖမ္းဆီးအေရးယူမႈသည္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ျဖစ္သည္။  
အလြန္ျပင္းထန္ေပသည္။ ၁၀၃။ ဤထဲတြင္ ေနာင္တမ လြန္ဘဝ၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕သူတို႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာရွိေပသည္။ ထိုေန႔သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ 
စု႐ံုးျခင္း ခံၾကရမည့္၊ အသင့္ေရာက္ရွိေစျခင္း ခံၾကရမည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ထိုေန႔ရက္ကို ေရႊ႕ဆိုင္း 
ထားေတာ္မူေလသည္။ ၁၀၅။ ထိုေန႔ဆိုက္ေရာက္လာေသာအခါ မည္သူမွ် ထိုအ 
ရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မရဘဲ စကားေျပာဆိုႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ထဲတြင္ ကံ 
ေကာင္းသူလည္းရွိၿပီး ကံဆိုးသူလည္း ရွိေပမည္။ 

၁၀၆။ ကံဆိုးသူတို႔သည္ ငရဲဘံုထဲတြင္ ရွိၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ 
ထိုငရဲဘံုတြင္ ဟစ္ေအာ္ ညည္းတြားေနၾကမည္။ ၁၀၇။ အသင္၏အရွင္ျမတ္ 
အလိုရွိေတာ္မူေသာ အေျခအေနမွတစ္ပါး က်န္အအေျခအေနတိုင္းတြင္ သူတို႔ 
သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ပထဝီေျမ တည္ေနသမွ် ကာလပတ္လံုး ထိုငရဲဘံုတြင္ 
ရွိၾကမည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိလုပ္လိုရွိရာကို အလြန္ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၀၈။ ကံေကာင္းသူမ်ားမွာမူ အမတသုခဘံုတြင္ ရွိၾကေပမည္။ 
သူတို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမ တည္ရွိေနသမွ် ကာလပတ္လံုး 
အသင္၏အရွင္ျမတ္ အလိုရွိေတာ္မူေသာအေျခအေနမွတစ္ပါး က်န္အေျခအေန 

ျပဳသူတို႔၏ အက်ိဳးကုိ အခ်ည္းႏွီး လုပ္ေတာ္မမူေပ။ 
၁၁၆။ သုိ႔ပါ၍ ကမာေျမေပၚ၌ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ဖို႔ 

တားျမစ္ၾကမည့္ ာဏ္အေျမာ္အျမငရ္ွိသူမ်ား အသင္တုိ႔အလ်င္က သာသနာဝင္ 
လူစုတုိ႔တြင္ အဘယ္ေၾကာင့္ မရွိခဲ့ၾကသနည္း။ ငါအရွင္ ကယ္ဆယ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ 
အနည္းငယ္သာ ရွိခဲ့ၾကသည္။ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတုိ႔မွာမူ သူတုိ႔ရရွိေသာ စည္း 
စိမ္မ်ား၌ ေပ်ာ္ေမြ႔လ်က္ရွိၾကသည္။ သူတို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၁၁၇။ အသင့္အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသူၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား လူေကာင္းမ်ား ျဖစ္ေနၾက 
ပါလ်က္ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူသည္ မဟုတ္ေပ။

၁၁၈။ အကယ္၍သာ အသင့္အရွင္ အလိုရွိပါလွ်င္ လူအားလံုးကို 
တစ္စုတည္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့မည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ သေဘာကြဲလြဲ 
သူမ်ားအျဖစ္ အၿမဲထာဝရ ရွိေနၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ၁၁၉။ အသင္၏ အရွင္ျမတ္ 
က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာ သူတုိ႔မွလဲြ၍ (က်န္သူမ်ားမွာ သေဘာထားကဲြလဲြ၍သာ 
ရွိၾကမည္)ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ဤအတြက္ပင္ ၎တို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္(န္)သတဝါမ်ားႏွင့္ လူမ်ားကို 
ေပါင္း၍ ငရဲဘုံကုိ ျဖည့္ေတာ္မူမည္   ဟူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
စကားေတာ္လည္း ျပည့္ဝခဲ့ေလၿပီ။ 

၁၂၀။ အသင့္ စိတ္ႏွလုံးကို ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားအနက္မွ အလုံးစုံကုိ အသင့္အား 
ေျပာၾကားေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ ဤအေၾကာင္းအရာတြင္ အသင့္ထံ အမွန္တရားလည္း 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေလၿပီ။ (ယင္းထဲတြင္) ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ႏွင့္ သတိေပး 
ႏိႈးေဆာ္ခ်ကလ္ည္း ရွိေပသည္။ ၁၂၁။ အသင္သည္ မယံုၾကည္သူတို႔အား ေျပာ 
ၾကားပါေလ။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔နည္းအတိုင္း က်င့္မူၾကေလကုန္။ ငါတို႔သည္ 
လည္း မိမိတို႔ နည္းအတိုင္း က်င့္မူလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၁၂၂။ အသင္တို႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ 
ၾကေလကုန္၊ ငါတို႔လည္း ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကသည္။ ၁၂၃။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမ၌ ဖံုးကြယ္ေနေသာ အရာမ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ 

တိုင္းတြင္ ထိုအမတသုခဘံုတြင္ ေနထိုင္ၾကရေပမည္။ ဤသည္ အဆက္မျပတ္ 
ေသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။ ၁၀၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဤသူတို႔ ကိုးကြယ္ေနေသာ 
အရာမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္ သံသယျဖစ္မေနႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလ်င္က 
သူတို႔အဘ၊ ဘိုးေဘးမ်ား ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကသလို ကိုးကြယ္ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ ေဝစုေဝပံုကို မေလ်ာ့နည္းေစဘဲ 
အျပည့္ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၁၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္မူစာအား က်မ္းဂန္ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းက်မ္းဂန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍သာ အသင့္အရွင္ျမတ္အထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ အစကတည္းက 
မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔၏ စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရမည္ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ 
ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ိြဟျဖစ္ေစေသာ သံသယတြင္ အၿမဲရွိေနၾကသည္။ ၁၁၁။
အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္ေယာက္ခ်င္းအား သူ၏အျပဳအမူမ်ား၏အစားကို 
အျပည့္ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ ျပဳမူၾကသည္တို႔ကို အကြင္းမဲ့ 
သိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၁၂။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္သူ 
မ်ားသည္ အမိန္႔ေတာ္က်ေရာက္သည့္အတိုင္း ၿမဲၿမံစြာရပ္တည္ေနပါ။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္မေက်ာ္ၾကႏွင့္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူ 
သမွ်တို႔ကို ဧကန္မလြဲ ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၁၃။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္
သူတို႔ဘက္ကို မယိမ္းညြတ္ႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ အသင္တို႔ကို ငရဲမီး ထိေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ အသင္တို႔ကို ကူညီမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ မွ်မရွိေပ။ 
အသင္တို႔သည္ ကူညီေစာင္မျခင္းကိုလည္း ခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၁၄။ ထို႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ဆြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကို ေန႔၏ႏွစ္ဘက္အစြန္း၌ေရာ၊ ညဥ့္၏ 
အစိတ္အပိုင္းမ်ား၌ပါ ေဆာက္တည္ပါေလ။ ေကာင္းမႈကုသိုလ္သည္  မေကာင္းမႈ 
ုစ႐ိုက္မ်ားကို မလြဲဧကန္ ပေပ်ာက္ေစသည္။ ဤသည္ သတိသံေဝဂ ယူသူမ်ားအဖို႔ 

သံေဝဂျဖစ္သည္။ ၁၁၅။ အသင္ သည္းခံပါ။ အလႅာဟ္သည္ ကုသိုလ္ေကာင္းမႈ 

မူသည္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိေပမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ ကုိးကြယ္ပါေလ။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ 
ထုိအရွင္ျမတ္ကို ယံုၾကည္အားထားပါေလ။ အသင့္အရွင္သည္ အသင္တုိ႔က်င့္မူ 
ေနၾကသည္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။
  

၁၂။  စူရဟ္ယူစြဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ ၊ ဤသည္ အလြန္ရွင္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္၏ 
အာယတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔နား 
လည္ႏိုင္ရန္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းကို အရဗီဘာသာျဖင့္ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၃။ အသင့္ထံ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ ဤကုရ္အာန္ျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
၏ေရွ႕တြင္ အေကာင္းဆံုးေသာ အေၾကာင္းအတဳပတိတစ္ခုကို ေျပာျပေတာ္မူေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ သည့္မတိုင္ခင္က အသငသ္ည္ မသိသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။

၄။ တစ္ခါတြင္ ယူစြဖ္သည္ မိမိ၏ဖခင္ကို ေျပာေလသည္။ အို-ဖခင္၊ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ အိပ္မက္ထဲတြင္ ၾကယ္တစ္ဆယ့္တစ္လံုးႏွင့္ ေန၊ လတို႔ကို ျမင္မက္ 
ခဲ့ပါသည္။ ယင္းတို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဦးခ်ေနၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္ေတြ႔ျမင္ခဲ့ပါသည္။  
၅။  ဖခင္က ေျပာသည္။ အို-ငါ့သား၊ အသင္သည္ ဤအိပ္မက္အေၾကာင္း မိမိ၏ 
ညီအစ္ကိုမ်ားကို မေျပာျပေလႏွင့္။ သူတို႔သည္ အသင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မေကာင္းႀကံ 
ၾကလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ ႐ိႈင္သြာန္သည္ လူသားအတြက္ ထင္ရွားေသာရန္သူ 
ျဖစ္သည္။ ၆။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား ဤနည္းအတုိင္းပင္ ေရြးခ်ယ္ 
ေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ စကားမ်ား၏ အနက္ကိုသိေသာပညာကို အသင့္အား 
သင္ေပးေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ ယခင္က အသင့္ဘိုးေဘးမ်ားျဖစ္သည့္ အိဗ္ရာ 
ဟီးမ္၊ အစ္ဟားက္တုိ႔အေပၚတြင္ မိမိေက်းဇူးေတာ္ကို ျပည့္ဝေစခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ 
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ၿမိဳ႕ရြာမ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ားအနက္ အခ်ိဳ႕မွာ 
တည္ရွိေန၍ အခ်ဳိ႕မွာ ပ်က္ျပဳန္းခဲေ့လၿပီ။ ၁၀၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို 
မတရားလုပ္ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ကိုယ္သူတို႔သာမတရား ျပဳခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ ဟစ္ေခၚေလ့ရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
သူတို႔အတြက္ နည္းနည္းမွ် အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ထိုကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
သူတို႔၏ ပ်က္စီးမႈကို ပို၍သာ တိုးပြားေစခဲ့ၾကသည္။

၁၀၂။ မတရားမႈ ျပဳလ်က္ရွိေနၾကေသာ ၿမိဳ႕ရြာသူၿမိဳ႕ရြာသားတို႔အား 
အသင့္အရွင္ျမတ္က ဖမ္းဆီးအေရးယူပံုမွာ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ျဖစ္ေလ့ရွိ၏။ 
စင္စစ္တြင္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ဖမ္းဆီးအေရးယူမႈသည္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ျဖစ္သည္။  
အလြန္ျပင္းထန္ေပသည္။ ၁၀၃။ ဤထဲတြင္ ေနာင္တမ လြန္ဘဝ၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕သူတို႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာရွိေပသည္။ ထိုေန႔သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ 
စု႐ံုးျခင္း ခံၾကရမည့္၊ အသင့္ေရာက္ရွိေစျခင္း ခံၾကရမည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ထိုေန႔ရက္ကို ေရႊ႕ဆိုင္း 
ထားေတာ္မူေလသည္။ ၁၀၅။ ထိုေန႔ဆိုက္ေရာက္လာေသာအခါ မည္သူမွ် ထိုအ 
ရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မရဘဲ စကားေျပာဆိုႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ထဲတြင္ ကံ 
ေကာင္းသူလည္းရွိၿပီး ကံဆိုးသူလည္း ရွိေပမည္။ 

၁၀၆။ ကံဆိုးသူတို႔သည္ ငရဲဘံုထဲတြင္ ရွိၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ 
ထိုငရဲဘံုတြင္ ဟစ္ေအာ္ ညည္းတြားေနၾကမည္။ ၁၀၇။ အသင္၏အရွင္ျမတ္ 
အလိုရွိေတာ္မူေသာ အေျခအေနမွတစ္ပါး က်န္အအေျခအေနတိုင္းတြင္ သူတို႔ 
သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ပထဝီေျမ တည္ေနသမွ် ကာလပတ္လံုး ထိုငရဲဘံုတြင္ 
ရွိၾကမည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိလုပ္လိုရွိရာကို အလြန္ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၀၈။ ကံေကာင္းသူမ်ားမွာမူ အမတသုခဘံုတြင္ ရွိၾကေပမည္။ 
သူတို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမ တည္ရွိေနသမွ် ကာလပတ္လံုး 
အသင္၏အရွင္ျမတ္ အလိုရွိေတာ္မူေသာအေျခအေနမွတစ္ပါး က်န္အေျခအေန 

ျပဳသူတို႔၏ အက်ိဳးကုိ အခ်ည္းႏွီး လုပ္ေတာ္မမူေပ။ 
၁၁၆။ သုိ႔ပါ၍ ကမာေျမေပၚ၌ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ဖို႔ 

တားျမစ္ၾကမည့္ ာဏ္အေျမာ္အျမငရ္ွိသူမ်ား အသင္တုိ႔အလ်င္က သာသနာဝင္ 
လူစုတုိ႔တြင္ အဘယ္ေၾကာင့္ မရွိခဲ့ၾကသနည္း။ ငါအရွင္ ကယ္ဆယ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ 
အနည္းငယ္သာ ရွိခဲ့ၾကသည္။ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတုိ႔မွာမူ သူတုိ႔ရရွိေသာ စည္း 
စိမ္မ်ား၌ ေပ်ာ္ေမြ႔လ်က္ရွိၾကသည္။ သူတို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၁၁၇။ အသင့္အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသူၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား လူေကာင္းမ်ား ျဖစ္ေနၾက 
ပါလ်က္ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူသည္ မဟုတ္ေပ။

၁၁၈။ အကယ္၍သာ အသင့္အရွင္ အလိုရွိပါလွ်င္ လူအားလံုးကို 
တစ္စုတည္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့မည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ သေဘာကြဲလြဲ 
သူမ်ားအျဖစ္ အၿမဲထာဝရ ရွိေနၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ၁၁၉။ အသင္၏ အရွင္ျမတ္ 
က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာ သူတုိ႔မွလဲြ၍ (က်န္သူမ်ားမွာ သေဘာထားကဲြလဲြ၍သာ 
ရွိၾကမည္)ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ဤအတြက္ပင္ ၎တို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္(န္)သတဝါမ်ားႏွင့္ လူမ်ားကို 
ေပါင္း၍ ငရဲဘုံကုိ ျဖည့္ေတာ္မူမည္   ဟူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
စကားေတာ္လည္း ျပည့္ဝခဲ့ေလၿပီ။ 

၁၂၀။ အသင့္ စိတ္ႏွလုံးကို ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားအနက္မွ အလုံးစုံကုိ အသင့္အား 
ေျပာၾကားေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ ဤအေၾကာင္းအရာတြင္ အသင့္ထံ အမွန္တရားလည္း 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေလၿပီ။ (ယင္းထဲတြင္) ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ႏွင့္ သတိေပး 
ႏိႈးေဆာ္ခ်ကလ္ည္း ရွိေပသည္။ ၁၂၁။ အသင္သည္ မယံုၾကည္သူတို႔အား ေျပာ 
ၾကားပါေလ။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔နည္းအတိုင္း က်င့္မူၾကေလကုန္။ ငါတို႔သည္ 
လည္း မိမိတို႔ နည္းအတိုင္း က်င့္မူလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၁၂၂။ အသင္တို႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ 
ၾကေလကုန္၊ ငါတို႔လည္း ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကသည္။ ၁၂၃။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမ၌ ဖံုးကြယ္ေနေသာ အရာမ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ 

တိုင္းတြင္ ထိုအမတသုခဘံုတြင္ ေနထိုင္ၾကရေပမည္။ ဤသည္ အဆက္မျပတ္ 
ေသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။ ၁၀၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဤသူတို႔ ကိုးကြယ္ေနေသာ 
အရာမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္ သံသယျဖစ္မေနႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလ်င္က 
သူတို႔အဘ၊ ဘိုးေဘးမ်ား ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကသလို ကိုးကြယ္ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ ေဝစုေဝပံုကို မေလ်ာ့နည္းေစဘဲ 
အျပည့္ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၁၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္မူစာအား က်မ္းဂန္ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းက်မ္းဂန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍သာ အသင့္အရွင္ျမတ္အထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ အစကတည္းက 
မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔၏ စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရမည္ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ 
ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ိြဟျဖစ္ေစေသာ သံသယတြင္ အၿမဲရွိေနၾကသည္။ ၁၁၁။
အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္ေယာက္ခ်င္းအား သူ၏အျပဳအမူမ်ား၏အစားကို 
အျပည့္ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ ျပဳမူၾကသည္တို႔ကို အကြင္းမဲ့ 
သိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၁၂။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္သူ 
မ်ားသည္ အမိန္႔ေတာ္က်ေရာက္သည့္အတိုင္း ၿမဲၿမံစြာရပ္တည္ေနပါ။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္မေက်ာ္ၾကႏွင့္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူ 
သမွ်တို႔ကို ဧကန္မလြဲ ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၁၃။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္
သူတို႔ဘက္ကို မယိမ္းညြတ္ႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ အသင္တို႔ကို ငရဲမီး ထိေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ အသင္တို႔ကို ကူညီမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ မွ်မရွိေပ။ 
အသင္တို႔သည္ ကူညီေစာင္မျခင္းကိုလည္း ခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၁၄။ ထို႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ဆြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကို ေန႔၏ႏွစ္ဘက္အစြန္း၌ေရာ၊ ညဥ့္၏ 
အစိတ္အပိုင္းမ်ား၌ပါ ေဆာက္တည္ပါေလ။ ေကာင္းမႈကုသိုလ္သည္  မေကာင္းမႈ 
ုစ႐ိုက္မ်ားကို မလြဲဧကန္ ပေပ်ာက္ေစသည္။ ဤသည္ သတိသံေဝဂ ယူသူမ်ားအဖို႔ 

သံေဝဂျဖစ္သည္။ ၁၁၅။ အသင္ သည္းခံပါ။ အလႅာဟ္သည္ ကုသိုလ္ေကာင္းမႈ 

မူသည္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိေပမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ ကုိးကြယ္ပါေလ။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ 
ထုိအရွင္ျမတ္ကို ယံုၾကည္အားထားပါေလ။ အသင့္အရွင္သည္ အသင္တုိ႔က်င့္မူ 
ေနၾကသည္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။
  

၁၂။  စူရဟ္ယူစြဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ ၊ ဤသည္ အလြန္ရွင္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္၏ 
အာယတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔နား 
လည္ႏိုင္ရန္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းကို အရဗီဘာသာျဖင့္ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၃။ အသင့္ထံ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ ဤကုရ္အာန္ျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
၏ေရွ႕တြင္ အေကာင္းဆံုးေသာ အေၾကာင္းအတဳပတိတစ္ခုကို ေျပာျပေတာ္မူေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ သည့္မတိုင္ခင္က အသငသ္ည္ မသိသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။

၄။ တစ္ခါတြင္ ယူစြဖ္သည္ မိမိ၏ဖခင္ကို ေျပာေလသည္။ အို-ဖခင္၊ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ အိပ္မက္ထဲတြင္ ၾကယ္တစ္ဆယ့္တစ္လံုးႏွင့္ ေန၊ လတို႔ကို ျမင္မက္ 
ခဲ့ပါသည္။ ယင္းတို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဦးခ်ေနၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္ေတြ႔ျမင္ခဲ့ပါသည္။  
၅။  ဖခင္က ေျပာသည္။ အို-ငါ့သား၊ အသင္သည္ ဤအိပ္မက္အေၾကာင္း မိမိ၏ 
ညီအစ္ကိုမ်ားကို မေျပာျပေလႏွင့္။ သူတို႔သည္ အသင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မေကာင္းႀကံ 
ၾကလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ ႐ိႈင္သြာန္သည္ လူသားအတြက္ ထင္ရွားေသာရန္သူ 
ျဖစ္သည္။ ၆။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား ဤနည္းအတုိင္းပင္ ေရြးခ်ယ္ 
ေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ စကားမ်ား၏ အနက္ကိုသိေသာပညာကို အသင့္အား 
သင္ေပးေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ ယခင္က အသင့္ဘိုးေဘးမ်ားျဖစ္သည့္ အိဗ္ရာ 
ဟီးမ္၊ အစ္ဟားက္တုိ႔အေပၚတြင္ မိမိေက်းဇူးေတာ္ကို ျပည့္ဝေစခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ 
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ၿမိဳ႕ရြာမ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ားအနက္ အခ်ိဳ႕မွာ 
တည္ရွိေန၍ အခ်ဳိ႕မွာ ပ်က္ျပဳန္းခဲေ့လၿပီ။ ၁၀၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို 
မတရားလုပ္ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ကိုယ္သူတို႔သာမတရား ျပဳခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ ဟစ္ေခၚေလ့ရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
သူတို႔အတြက္ နည္းနည္းမွ် အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ထိုကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ 
သူတို႔၏ ပ်က္စီးမႈကို ပို၍သာ တိုးပြားေစခဲ့ၾကသည္။

၁၀၂။ မတရားမႈ ျပဳလ်က္ရွိေနၾကေသာ ၿမိဳ႕ရြာသူၿမိဳ႕ရြာသားတို႔အား 
အသင့္အရွင္ျမတ္က ဖမ္းဆီးအေရးယူပံုမွာ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ျဖစ္ေလ့ရွိ၏။ 
စင္စစ္တြင္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ဖမ္းဆီးအေရးယူမႈသည္ အလြန္နာက်င္ဖြယ္ျဖစ္သည္။  
အလြန္ျပင္းထန္ေပသည္။ ၁၀၃။ ဤထဲတြင္ ေနာင္တမ လြန္ဘဝ၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕သူတို႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာရွိေပသည္။ ထိုေန႔သည္ လူခပ္သိမ္းတို႔ 
စု႐ံုးျခင္း ခံၾကရမည့္၊ အသင့္ေရာက္ရွိေစျခင္း ခံၾကရမည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ထိုေန႔ရက္ကို ေရႊ႕ဆိုင္း 
ထားေတာ္မူေလသည္။ ၁၀၅။ ထိုေန႔ဆိုက္ေရာက္လာေသာအခါ မည္သူမွ် ထိုအ 
ရွင္ျမတ္၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မရဘဲ စကားေျပာဆိုႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ သူတို႔ထဲတြင္ ကံ 
ေကာင္းသူလည္းရွိၿပီး ကံဆိုးသူလည္း ရွိေပမည္။ 

၁၀၆။ ကံဆိုးသူတို႔သည္ ငရဲဘံုထဲတြင္ ရွိၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ 
ထိုငရဲဘံုတြင္ ဟစ္ေအာ္ ညည္းတြားေနၾကမည္။ ၁၀၇။ အသင္၏အရွင္ျမတ္ 
အလိုရွိေတာ္မူေသာ အေျခအေနမွတစ္ပါး က်န္အအေျခအေနတိုင္းတြင္ သူတို႔ 
သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ပထဝီေျမ တည္ေနသမွ် ကာလပတ္လံုး ထိုငရဲဘံုတြင္ 
ရွိၾကမည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိလုပ္လိုရွိရာကို အလြန္ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၀၈။ ကံေကာင္းသူမ်ားမွာမူ အမတသုခဘံုတြင္ ရွိၾကေပမည္။ 
သူတို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမ တည္ရွိေနသမွ် ကာလပတ္လံုး 
အသင္၏အရွင္ျမတ္ အလိုရွိေတာ္မူေသာအေျခအေနမွတစ္ပါး က်န္အေျခအေန 

ျပဳသူတို႔၏ အက်ိဳးကုိ အခ်ည္းႏွီး လုပ္ေတာ္မမူေပ။ 
၁၁၆။ သုိ႔ပါ၍ ကမာေျမေပၚ၌ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း မျပဳလုပ္ဖို႔ 

တားျမစ္ၾကမည့္ ာဏ္အေျမာ္အျမငရ္ွိသူမ်ား အသင္တုိ႔အလ်င္က သာသနာဝင္ 
လူစုတုိ႔တြင္ အဘယ္ေၾကာင့္ မရွိခဲ့ၾကသနည္း။ ငါအရွင္ ကယ္ဆယ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ 
အနည္းငယ္သာ ရွိခဲ့ၾကသည္။ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတုိ႔မွာမူ သူတုိ႔ရရွိေသာ စည္း 
စိမ္မ်ား၌ ေပ်ာ္ေမြ႔လ်က္ရွိၾကသည္။ သူတို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၁၁၇။ အသင့္အရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာသူၿမိဳ႕ရြာသားမ်ား လူေကာင္းမ်ား ျဖစ္ေနၾက 
ပါလ်က္ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ မတရားသျဖင့္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူသည္ မဟုတ္ေပ။

၁၁၈။ အကယ္၍သာ အသင့္အရွင္ အလိုရွိပါလွ်င္ လူအားလံုးကို 
တစ္စုတည္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့မည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ သေဘာကြဲလြဲ 
သူမ်ားအျဖစ္ အၿမဲထာဝရ ရွိေနၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ၁၁၉။ အသင္၏ အရွင္ျမတ္ 
က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာ သူတုိ႔မွလဲြ၍ (က်န္သူမ်ားမွာ သေဘာထားကဲြလဲြ၍သာ 
ရွိၾကမည္)ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ဤအတြက္ပင္ ၎တို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့ေလသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္(န္)သတဝါမ်ားႏွင့္ လူမ်ားကို 
ေပါင္း၍ ငရဲဘုံကုိ ျဖည့္ေတာ္မူမည္   ဟူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 
စကားေတာ္လည္း ျပည့္ဝခဲ့ေလၿပီ။ 

၁၂၀။ အသင့္ စိတ္ႏွလုံးကို ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားအနက္မွ အလုံးစုံကုိ အသင့္အား 
ေျပာၾကားေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ ဤအေၾကာင္းအရာတြင္ အသင့္ထံ အမွန္တရားလည္း 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေလၿပီ။ (ယင္းထဲတြင္) ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ႏွင့္ သတိေပး 
ႏိႈးေဆာ္ခ်ကလ္ည္း ရွိေပသည္။ ၁၂၁။ အသင္သည္ မယံုၾကည္သူတို႔အား ေျပာ 
ၾကားပါေလ။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔နည္းအတိုင္း က်င့္မူၾကေလကုန္။ ငါတို႔သည္ 
လည္း မိမိတို႔ နည္းအတိုင္း က်င့္မူလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၁၂၂။ အသင္တို႔ ေစာင့္ေမွ်ာ္ 
ၾကေလကုန္၊ ငါတို႔လည္း ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကသည္။ ၁၂၃။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမ၌ ဖံုးကြယ္ေနေသာ အရာမ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ 

တိုင္းတြင္ ထိုအမတသုခဘံုတြင္ ေနထိုင္ၾကရေပမည္။ ဤသည္ အဆက္မျပတ္ 
ေသာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူျခင္းျဖစ္သည္။ ၁၀၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဤသူတို႔ ကိုးကြယ္ေနေသာ 
အရာမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္ သံသယျဖစ္မေနႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလ်င္က 
သူတို႔အဘ၊ ဘိုးေဘးမ်ား ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ခဲ့ၾကသလို ကိုးကြယ္ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ ေဝစုေဝပံုကို မေလ်ာ့နည္းေစဘဲ 
အျပည့္ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၁၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္မူစာအား က်မ္းဂန္ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းက်မ္းဂန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အကြဲအလြဲျဖစ္ခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍သာ အသင့္အရွင္ျမတ္အထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ အစကတည္းက 
မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔၏ စပ္ၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရမည္ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ 
ဤကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ိြဟျဖစ္ေစေသာ သံသယတြင္ အၿမဲရွိေနၾကသည္။ ၁၁၁။
အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္ေယာက္ခ်င္းအား သူ၏အျပဳအမူမ်ား၏အစားကို 
အျပည့္ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ ျပဳမူၾကသည္တို႔ကို အကြင္းမဲ့ 
သိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၁၂။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္၊ အသင္ႏွင့္အတူ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္သူ 
မ်ားသည္ အမိန္႔ေတာ္က်ေရာက္သည့္အတိုင္း ၿမဲၿမံစြာရပ္တည္ေနပါ။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္မေက်ာ္ၾကႏွင့္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူ 
သမွ်တို႔ကို ဧကန္မလြဲ ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္။ ၁၁၃။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္
သူတို႔ဘက္ကို မယိမ္းညြတ္ႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ အသင္တို႔ကို ငရဲမီး ထိေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ အသင္တို႔ကို ကူညီမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ မွ်မရွိေပ။ 
အသင္တို႔သည္ ကူညီေစာင္မျခင္းကိုလည္း ခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၁၄။ ထို႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ဆြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈကို ေန႔၏ႏွစ္ဘက္အစြန္း၌ေရာ၊ ညဥ့္၏ 
အစိတ္အပိုင္းမ်ား၌ပါ ေဆာက္တည္ပါေလ။ ေကာင္းမႈကုသိုလ္သည္  မေကာင္းမႈ 
ုစ႐ိုက္မ်ားကို မလြဲဧကန္ ပေပ်ာက္ေစသည္။ ဤသည္ သတိသံေဝဂ ယူသူမ်ားအဖို႔ 

သံေဝဂျဖစ္သည္။ ၁၁၅။ အသင္ သည္းခံပါ။ အလႅာဟ္သည္ ကုသိုလ္ေကာင္းမႈ 

မူသည္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိေပမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိသာ ကုိးကြယ္ပါေလ။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ 
ထုိအရွင္ျမတ္ကို ယံုၾကည္အားထားပါေလ။ အသင့္အရွင္သည္ အသင္တုိ႔က်င့္မူ 
ေနၾကသည္မ်ားကို မသိသည္မဟုတ္ေပ။
  

၁၂။  စူရဟ္ယူစြဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ ၊ ဤသည္ အလြန္ရွင္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္၏ 
အာယတ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔နား 
လည္ႏိုင္ရန္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းကို အရဗီဘာသာျဖင့္ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၃။ အသင့္ထံ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူေသာ ဤကုရ္အာန္ျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
၏ေရွ႕တြင္ အေကာင္းဆံုးေသာ အေၾကာင္းအတဳပတိတစ္ခုကို ေျပာျပေတာ္မူေလ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ သည့္မတိုင္ခင္က အသငသ္ည္ မသိသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။

၄။ တစ္ခါတြင္ ယူစြဖ္သည္ မိမိ၏ဖခင္ကို ေျပာေလသည္။ အို-ဖခင္၊ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ အိပ္မက္ထဲတြင္ ၾကယ္တစ္ဆယ့္တစ္လံုးႏွင့္ ေန၊ လတို႔ကို ျမင္မက္ 
ခဲ့ပါသည္။ ယင္းတို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဦးခ်ေနၾကသည္ကို ကၽြႏ္ုပ္ေတြ႔ျမင္ခဲ့ပါသည္။  
၅။  ဖခင္က ေျပာသည္။ အို-ငါ့သား၊ အသင္သည္ ဤအိပ္မက္အေၾကာင္း မိမိ၏ 
ညီအစ္ကိုမ်ားကို မေျပာျပေလႏွင့္။ သူတို႔သည္ အသင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ မေကာင္းႀကံ 
ၾကလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ ႐ိႈင္သြာန္သည္ လူသားအတြက္ ထင္ရွားေသာရန္သူ 
ျဖစ္သည္။ ၆။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား ဤနည္းအတုိင္းပင္ ေရြးခ်ယ္ 
ေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ စကားမ်ား၏ အနက္ကိုသိေသာပညာကို အသင့္အား 
သင္ေပးေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ ယခင္က အသင့္ဘိုးေဘးမ်ားျဖစ္သည့္ အိဗ္ရာ 
ဟီးမ္၊ အစ္ဟားက္တုိ႔အေပၚတြင္ မိမိေက်းဇူးေတာ္ကို ျပည့္ဝေစခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ 

315 316

313အေစာင္ ၁၂ စူရဟ္ဟူး ္ အေစာင္ ၁၂314

အေစာင္ ၁၂ အေစာင္ ၁၂

စူရဟ္ဟူး ္

စူရဟ္ဟူး ္ စူရဟ္ယူစြဖ္



အသင္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္၏ သားသမီးမ်ားေပၚတြင္လည္း မိမိ၏ေက်းဇူးတရားကို 
ျပည့္ဝေစေတာ္မူ ေပလိမ့္မည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေလသည္။ 

၇။ ေမးျမန္းသူမ်ားအဖို႔ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ၏ညီအစ္ကိုတို႔၏ အေၾကာင္းအရာ 
တြင္ (သံေဝဂရဖြယ္ရာ)သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ဧကန္ ရွိေပသည္။ ၈။ တစ္ခါ 
က သူ၏ညီအစ္ကိုမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း ေျပာဆိုၾကသည္။ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ႔ညီေလးကို 
ငါတို႔၏ ဖခင္က ငါတုိ႔ထက္ ပိုခ်စ္သည္။ အမွန္ဆိုလွ်င္ ငါတို႔သည္ တစ္စုတည္း 
ျဖစ္ၾကသည္။ ငါတို႔၏ဖခင္သည္ ထင္ရွားေသာအမွားထဲတြင္ မုခ် ရွိေနသည္။ ၉။ 
ယူစြဖ္ကိုသတ္ပစ္လိုက္ၾက။ သို႔မဟုတ္ သူ႔ကို တစ္ေနရာရာမွာ ပစ္လိုက္ၾက။ သို႔မွ 
အသင္တို႔၏ ဖခင္၏ အေရးစိုက္မႈသည္ အသင္တို႔အတြက္ သီးသန္႔ ျဖစ္လာေပမည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ အသင္တို႔သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္လိုက္ၾကပါ။ ၁၀။ သူတို႔ 
ထဲမွ ေျပာသူတစ္ဦးက ေျပာသည္။ ယူစြဖ္ကို မသတ္ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔ တစ္ခုခု 
လုပ္ကို လုပ္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ နက္႐ႈိင္းေသာ ေရတြင္းတစ္တြင္းထဲတြင္ သူ႔ကိုပစ္ 
လိုက္ၾက။ ခရီးသြားအုပ္စုတစ္စုက သူ႔ကို ထုတ္ယူသြားၾကလိမ့္မည္။ 

၁၁။ ၎တို႔က မိမိတို႔ဖခင္ကို ေျပာၾကသည္။ အို-ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ ဖခင္ႀကီး၊ 
ယူစြဖ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား မယံုၾကည္ပါလား။ အမွန္ဆိုလွ်င္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သူ႔ေကာင္းက်ဳိးကို လုိလားသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၂။ နက္ျဖန္ သူ႔ကို 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္အတူ ထည့္ေပးလိုက္ပါ။ စားေသာက္ပါေစ၊ ေဆာ့ကစားပါေစ။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔ သူ႔ကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ပါမည္။ ၁၃။ ဖခင္ကေျပာသည္။ အသင္တို႔ သူ႔ကို 
ေခၚသြားျခင္းက ငါ့ကို ေသာကျဖစ္ေစမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ေမ့ေလ်ာ့ေနခိုက္  
သူ႔ကို ဝံပေလြစားသြားမည္ကိုလည္း ငါစိုးရိမ္သည္။ ၁၄။၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္ တို႔သည္ အဖဲြ႕လိုက္ရွိပါလ်က္ အကယ္၍ ဝံပေလြသည္ သူ႔ကို စားသြားခဲ့ပါမူ 
ကၽြႏ္ုပ္ တို႔သည္ အလြန္ဆံုး႐ႈံးအက်ဳိးနည္းသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပလိမ့္မည္။

၁၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ၎အား ေခၚသြား၍ နက္႐ႈိင္းေသာတြင္း 
ထဲသို႔ ပစ္ခ်ရန္ ဆံုးျဖတ္လိုက္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္ကို ဤသို႔ဗ်ာ ိတ္ 

အရြယ္သို႔ေရာက္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကို 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္ 
အစားေပးေတာ္မူေလ့ရွိသည္။ 

၂၃။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္ေနေသာ အိမ္က အမ်ဳိးသမီးသည္ သူ႔အား ေသြး 
ေဆာင္ျဖားေယာင္းေလသည္။ တစ္ေန႔တြင္ အမ်ဳိးသမီးသည္ တံခါးမ်ားကို ပိတ္ 
လိုက္ၿပီး လာစမ္းပါဟု ေျပာေလသည္။ ယူစြဖ္ကေျပာသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ခိုလႈံ 
ပါသည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏သခင္ျဖစ္သည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ေကာင္းစြာထား 
ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ မည္သည့္အခါမွ် မေအာင္ျမင္ 
ၾကေပ။ ၂၄။ အမ်ဳိးသမီးသည္ သူ႔ကို ရည္ရြယ္လိုက္ေခ်ၿပီ။ အကယ္၍ သူသည္ 
မိမိအရွင္၏ အေထာက္အထားကို မျမင္ခဲ့ပါက သူလည္း ထိုအမ်ဳိးသမီးကို ရည္ရြယ္ 
လိုက္ေပမည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ထံမွ မေကာင္းမႈႏွင့္ အရွက္မဲ့ 
ျခင္းကို ကင္းေဝးေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ သူသည္ ငါအရွင္၏ 
လက္ေရြးစင္အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ေယာက္သား တံခါးဘက္သို႔ ေျပးၾကသည္။ အမ်ဳိးသ 
မီးသည္ ယူစြဖ္၏ အက်ကို ေနာက္မွေန၍ ၿဖဲလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ 
ေယာက္သည္ သူမ၏လင္ေယာက်္ားကို တံခါးတြင္ ေတြ႔လိုက္ရသည္။ အမ်ဳိးသမီး 
က ေျပာသည္။ အသင့္အမ်ဳိးသမီးကို မေကာင္းႀကံသူ၏ အျပစ္မွာ အက်ဥ္းခ်ခံရျခင္း 
သို႔မဟုတ္ ျပင္းထန္စြာအျပစ္ေပးခံရျခင္းမွ လဲြ၍ အျခားဘာျဖစ္မည္နည္း။ ၂၆။ 
ယူစြဖ္ကေျပာသည္။ သူကသာ ကၽြႏ္ုပ္အား ေသြးေဆာင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ အမ်ဳိးသမီး၏ မိသားစုထဲမွ တစ္ဦးေသာသူက ဤသို႔ သက္ေသထြက္ 
ဆိုေလသည္။ အကယ္၍ သူ၏အက်သည္ ေရွ႕မွၿပဲေနပါမူ အမ်ဳိးသမီးသည္ မွန္ကန္ 
ၿပီး သူသည္ လိမ္ညာသည္။ ၂၇။ အကယ္၍ သူ၏အက်သည္ ေနာက္မွ ၿပဲေနပါမူ 
အမ်ဳိးသမီးသည္ လိမ္ညာၿပီး သူသည္ မွန္ကန္သည္။ ၂၈။ ထို႔ေနာက္ အဇီးဇ္က 
ၾကည့္ေသာအခါ ယူစြဖ္၏အက်သည္ ေနာက္မွၿပဲေနသျဖင့္ သူကေျပာေလသည္။ 
ဤသည္ အသင္မတို႔၏ ေကာက္က်စ္စဥ္းလဲမႈပင္ ျဖစ္သည္။ အသင္မ တို႔၏ 

ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ၎တို႔အား သူတို႔၏ ဤလုပ္ရပ္ကို ျပန္ေျပာျပလိမ့္ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ကို သိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၆။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ညေနပိုင္း၌ ငိုယိုလ်က္ မိမိတို႔ဖခင္ႀကီးထံ လာခဲ့ၾကသည္။ ၁၇။ ၎တို႔ကေျပာ 
ၾကသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ဖခင္ႀကီး၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အေျပးၿပိဳင္ခဲ့ၾကသည္။ ယူစြဖ္ကို 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ပစၥည္းမ်ားအနားတြင္ ထားရစ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူ႔ကို ဝံပေလြက 
စားလိုက္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ မွန္ကန္ေနလင့္ကစား အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို 
ယံုမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၈။ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္၏ အက်ေပၚတြင္ လိမ္လည္ထားေသာ 
ေသြးကိုလူးလာခဲ့ၾကသည္။ ဖခင္ကေျပာသည္။ မဟုတ္ဘူး။ အမွန္တြင္ ကိစၥတစ္ 
ခုကို ျပဳလုပ္ရန္ အသင္တို႔၏စိတ္က အသင္တို႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းခဲ့သည္။ 
ယခုမူ သည္းခံျခင္းသာ ေကာင္းေပသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္ထံမွသာ အကူအညီ ေတာင္းခံသည္။

၁၉။ ထို႔ေနာက္ ခရီးသြားအုပ္စုတစ္စု ေရာက္လာခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ 
ေရခတ္မည့္ လူကိုလႊတ္လိုက္ၾကသည္။ ထိုသူက မိမိပံုးကို တဲြေလာင္းခ်လိုက္သည္။ 
၎ကေျပာသည္။ သတင္းေကာင္းေဟ့၊ ဤသည္ ေကာင္ေလးတစ္ေယာက္ျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို ကုန္ပစၥည္းအျဖစ္ ဝွက္ထားလိုက္ၾကသည္။ 
သူတို႔လုပ္ ေဆာင္ေနသမွ်ကို အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းေကာင္းႀကီး သိေတာ္မူသည္။ 
၂၀။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို အနည္းငယ္ေသာတန္ဖိုး ေငြ ဂါးတခ်ဳိ႕ျဖင့္ 
လဲလွယ္ ေရာင္းစားပစ္လိုက္ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို ဥေပကာျပဳခဲ့ၾကသည္။

၂၁။ အီဂ်စ္ႏိုင္ငံမွ သူ႔ကို ဝယ္ယူလိုက္သူသည္ မိမိဇနီးအား ေျပာခဲ့ 
သည္။ အသင္မသည္ သူ႔အား ေကာင္းစြာထားပါ။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အတြက္ 
အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေကာင္း ျဖစ္ထြန္းလိမ့္မည္။ သို႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ေမြးစားလိုက္မည္။ ဤသို႔ျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယူစြဖ္ကို ႏိုင္ငံ 
တြင္ ေနရာေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား စကားမ်ား၏ အနက္သေဘာကို 
သင္ၾကားေပးရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကိစၥမ်ားကို ႏိုင္နင္းေတာ္မူ 
ေပသည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေပ။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ရင့္မာေသာ 

ေကာက္က်စ္စဥ္းလဲမႈသည္ လြန္စြာႀကီးလွေပသည္။ ၂၉။ ယူစြဖ္၊ ဤကိစၥကို 
ဥေပကာျပဳလိုက္ပါ။ ၎ေနာက္ အို-အမ်ဳိးသမီး၊ အသင္မသည္ မိမိ၏အမွား 
အတြက္ ေတာင္းပန္ပါ။ စင္စစ္တြင္  အသင္မသာလွ်င္ မွားခဲ့သည္။

၃၀။ ၿမိဳ႕ထဲက မိန္းမမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အဇီးဇ္၏ မိန္းမသည္ မိမိ 
(အိမ္က)ေကာင္ေလးကို ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းေလသည္။ သူသည္ ထိုေကာင္ 
ေလး၏ အခ်စ္တြင္ လြန္စြာနစ္မြန္းသြားၿပီ။ အမ်ဳိးသမီးသည္ ထင္ရွားေသာအမွား 
တြင္ ရွိေနသည္ဟု ကၽြန္မတို႔ ျမင္သည္။ ၃၁။ အမ်ဳိးသမီးသည္ သူတို႔၏ေကာက္ 
က်စ္မႈကို ၾကားသိရေသာအခါ သူတို႔ကို အေခၚလႊတ္လိုက္သည္။  ထို႔ေနာက္ သူတို႔ 
အတြက္ ထိုင္ဝိုင္းတစ္ခု စီစဥ္သည္။ သူတို႔အနက္ တစ္ဦးခ်င္းကို ားတစ္ 
ေခ်ာင္းစီလည္း ေပးလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္ကို အသင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ 
ေမွာက္သို႔ ထြက္လာပါဟု ေျပာလိုက္သည္။ အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ ယူစြဖ္ကို ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေတြေဝေငးငိုင္သြားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔၏ လက္မ်ားကို လွီးျဖတ္ 
လိုက္ၾကသည္။ သူတို႔ကေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္၊ ထိန္းသိ္မ္းပါ။ ဤသည္ လူမ 
ဟုတ္။ ျမင့္ျမတ္ေသာ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးသာ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ 
အမ်ဳိးသမီးကေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြန္မကို အသင္မတို႔ ပုတ္ခတ္ေနေသာ သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြန္မသည္ သူ႔ကို ျဖားေယာင္းဖို႔ ႀကိဳးစားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူလြတ္သြား 
ခဲ့သည္။ အကယ္၍ သူသည္ ကၽြန္မခိုင္းသည္ကို မလုပ္လွ်င္ အက်ဥ္း ေထာင္ခ်ျခင္း 
ကို မုခ်ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ မုခ်ေသးသိမ္ရလိမ့္မည္။ ၃၃။ ယူစြဖ္ကေျပာ သည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ သူတို႔ကၽြႏ္ုပ္ကို ဖိတ္ေခၚေနေသာ အရာထက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အက်ဥ္းေထာင္ကို ပို၍ ႏွစ္သက္ပါသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ 
အႀကံအစည္ကို ကၽြႏ္ုပ္ထံမွ မဖယ္ရွားေပးခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ သူတို႔ဘက္သို႔ မုခ် 
ယိမ္းယိုင္သြားခဲ့ေပမည္။ ထို႔ေနာက္ လူမိုက္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေပမည္။ 
၃၄။ သို႔ျဖစ္ရာ သူ႔အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ေတာင္းဆုကို လက္ခံေတာ္မူလိုက္သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားမွ သူ႔ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ 
တြင္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ 
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အသင္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္၏ သားသမီးမ်ားေပၚတြင္လည္း မိမိ၏ေက်းဇူးတရားကို 
ျပည့္ဝေစေတာ္မူ ေပလိမ့္မည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေလသည္။ 

၇။ ေမးျမန္းသူမ်ားအဖို႔ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ၏ညီအစ္ကိုတို႔၏ အေၾကာင္းအရာ 
တြင္ (သံေဝဂရဖြယ္ရာ)သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ဧကန္ ရွိေပသည္။ ၈။ တစ္ခါ 
က သူ၏ညီအစ္ကိုမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း ေျပာဆိုၾကသည္။ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ႔ညီေလးကို 
ငါတို႔၏ ဖခင္က ငါတုိ႔ထက္ ပိုခ်စ္သည္။ အမွန္ဆိုလွ်င္ ငါတို႔သည္ တစ္စုတည္း 
ျဖစ္ၾကသည္။ ငါတို႔၏ဖခင္သည္ ထင္ရွားေသာအမွားထဲတြင္ မုခ် ရွိေနသည္။ ၉။ 
ယူစြဖ္ကိုသတ္ပစ္လိုက္ၾက။ သို႔မဟုတ္ သူ႔ကို တစ္ေနရာရာမွာ ပစ္လိုက္ၾက။ သို႔မွ 
အသင္တို႔၏ ဖခင္၏ အေရးစိုက္မႈသည္ အသင္တို႔အတြက္ သီးသန္႔ ျဖစ္လာေပမည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ အသင္တို႔သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္လိုက္ၾကပါ။ ၁၀။ သူတို႔ 
ထဲမွ ေျပာသူတစ္ဦးက ေျပာသည္။ ယူစြဖ္ကို မသတ္ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔ တစ္ခုခု 
လုပ္ကို လုပ္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ နက္႐ႈိင္းေသာ ေရတြင္းတစ္တြင္းထဲတြင္ သူ႔ကိုပစ္ 
လိုက္ၾက။ ခရီးသြားအုပ္စုတစ္စုက သူ႔ကို ထုတ္ယူသြားၾကလိမ့္မည္။ 

၁၁။ ၎တို႔က မိမိတို႔ဖခင္ကို ေျပာၾကသည္။ အို-ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ ဖခင္ႀကီး၊ 
ယူစြဖ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား မယံုၾကည္ပါလား။ အမွန္ဆိုလွ်င္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သူ႔ေကာင္းက်ဳိးကို လုိလားသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၂။ နက္ျဖန္ သူ႔ကို 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္အတူ ထည့္ေပးလိုက္ပါ။ စားေသာက္ပါေစ၊ ေဆာ့ကစားပါေစ။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔ သူ႔ကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ပါမည္။ ၁၃။ ဖခင္ကေျပာသည္။ အသင္တို႔ သူ႔ကို 
ေခၚသြားျခင္းက ငါ့ကို ေသာကျဖစ္ေစမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ေမ့ေလ်ာ့ေနခိုက္  
သူ႔ကို ဝံပေလြစားသြားမည္ကိုလည္း ငါစိုးရိမ္သည္။ ၁၄။၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္ တို႔သည္ အဖဲြ႕လိုက္ရွိပါလ်က္ အကယ္၍ ဝံပေလြသည္ သူ႔ကို စားသြားခဲ့ပါမူ 
ကၽြႏ္ုပ္ တို႔သည္ အလြန္ဆံုး႐ႈံးအက်ဳိးနည္းသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပလိမ့္မည္။

၁၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ၎အား ေခၚသြား၍ နက္႐ႈိင္းေသာတြင္း 
ထဲသို႔ ပစ္ခ်ရန္ ဆံုးျဖတ္လိုက္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္ကို ဤသို႔ဗ်ာ ိတ္ 

အရြယ္သို႔ေရာက္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကို 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္ 
အစားေပးေတာ္မူေလ့ရွိသည္။ 

၂၃။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္ေနေသာ အိမ္က အမ်ဳိးသမီးသည္ သူ႔အား ေသြး 
ေဆာင္ျဖားေယာင္းေလသည္။ တစ္ေန႔တြင္ အမ်ဳိးသမီးသည္ တံခါးမ်ားကို ပိတ္ 
လိုက္ၿပီး လာစမ္းပါဟု ေျပာေလသည္။ ယူစြဖ္ကေျပာသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ခိုလႈံ 
ပါသည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏သခင္ျဖစ္သည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ေကာင္းစြာထား 
ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ မည္သည့္အခါမွ် မေအာင္ျမင္ 
ၾကေပ။ ၂၄။ အမ်ဳိးသမီးသည္ သူ႔ကို ရည္ရြယ္လိုက္ေခ်ၿပီ။ အကယ္၍ သူသည္ 
မိမိအရွင္၏ အေထာက္အထားကို မျမင္ခဲ့ပါက သူလည္း ထိုအမ်ဳိးသမီးကို ရည္ရြယ္ 
လိုက္ေပမည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ထံမွ မေကာင္းမႈႏွင့္ အရွက္မဲ့ 
ျခင္းကို ကင္းေဝးေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ သူသည္ ငါအရွင္၏ 
လက္ေရြးစင္အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ေယာက္သား တံခါးဘက္သို႔ ေျပးၾကသည္။ အမ်ဳိးသ 
မီးသည္ ယူစြဖ္၏ အက်ကို ေနာက္မွေန၍ ၿဖဲလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ 
ေယာက္သည္ သူမ၏လင္ေယာက်္ားကို တံခါးတြင္ ေတြ႔လိုက္ရသည္။ အမ်ဳိးသမီး 
က ေျပာသည္။ အသင့္အမ်ဳိးသမီးကို မေကာင္းႀကံသူ၏ အျပစ္မွာ အက်ဥ္းခ်ခံရျခင္း 
သို႔မဟုတ္ ျပင္းထန္စြာအျပစ္ေပးခံရျခင္းမွ လဲြ၍ အျခားဘာျဖစ္မည္နည္း။ ၂၆။ 
ယူစြဖ္ကေျပာသည္။ သူကသာ ကၽြႏ္ုပ္အား ေသြးေဆာင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ အမ်ဳိးသမီး၏ မိသားစုထဲမွ တစ္ဦးေသာသူက ဤသို႔ သက္ေသထြက္ 
ဆိုေလသည္။ အကယ္၍ သူ၏အက်သည္ ေရွ႕မွၿပဲေနပါမူ အမ်ဳိးသမီးသည္ မွန္ကန္ 
ၿပီး သူသည္ လိမ္ညာသည္။ ၂၇။ အကယ္၍ သူ၏အက်သည္ ေနာက္မွ ၿပဲေနပါမူ 
အမ်ဳိးသမီးသည္ လိမ္ညာၿပီး သူသည္ မွန္ကန္သည္။ ၂၈။ ထို႔ေနာက္ အဇီးဇ္က 
ၾကည့္ေသာအခါ ယူစြဖ္၏အက်သည္ ေနာက္မွၿပဲေနသျဖင့္ သူကေျပာေလသည္။ 
ဤသည္ အသင္မတို႔၏ ေကာက္က်စ္စဥ္းလဲမႈပင္ ျဖစ္သည္။ အသင္မ တို႔၏ 

ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ၎တို႔အား သူတို႔၏ ဤလုပ္ရပ္ကို ျပန္ေျပာျပလိမ့္ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ကို သိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၆။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ညေနပိုင္း၌ ငိုယိုလ်က္ မိမိတို႔ဖခင္ႀကီးထံ လာခဲ့ၾကသည္။ ၁၇။ ၎တို႔ကေျပာ 
ၾကသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ဖခင္ႀကီး၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အေျပးၿပိဳင္ခဲ့ၾကသည္။ ယူစြဖ္ကို 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ပစၥည္းမ်ားအနားတြင္ ထားရစ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူ႔ကို ဝံပေလြက 
စားလိုက္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ မွန္ကန္ေနလင့္ကစား အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို 
ယံုမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၈။ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္၏ အက်ေပၚတြင္ လိမ္လည္ထားေသာ 
ေသြးကိုလူးလာခဲ့ၾကသည္။ ဖခင္ကေျပာသည္။ မဟုတ္ဘူး။ အမွန္တြင္ ကိစၥတစ္ 
ခုကို ျပဳလုပ္ရန္ အသင္တို႔၏စိတ္က အသင္တို႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းခဲ့သည္။ 
ယခုမူ သည္းခံျခင္းသာ ေကာင္းေပသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္ထံမွသာ အကူအညီ ေတာင္းခံသည္။

၁၉။ ထို႔ေနာက္ ခရီးသြားအုပ္စုတစ္စု ေရာက္လာခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ 
ေရခတ္မည့္ လူကိုလႊတ္လိုက္ၾကသည္။ ထိုသူက မိမိပံုးကို တဲြေလာင္းခ်လိုက္သည္။ 
၎ကေျပာသည္။ သတင္းေကာင္းေဟ့၊ ဤသည္ ေကာင္ေလးတစ္ေယာက္ျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို ကုန္ပစၥည္းအျဖစ္ ဝွက္ထားလိုက္ၾကသည္။ 
သူတို႔လုပ္ ေဆာင္ေနသမွ်ကို အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းေကာင္းႀကီး သိေတာ္မူသည္။ 
၂၀။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို အနည္းငယ္ေသာတန္ဖိုး ေငြ ဂါးတခ်ဳိ႕ျဖင့္ 
လဲလွယ္ ေရာင္းစားပစ္လိုက္ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို ဥေပကာျပဳခဲ့ၾကသည္။

၂၁။ အီဂ်စ္ႏိုင္ငံမွ သူ႔ကို ဝယ္ယူလိုက္သူသည္ မိမိဇနီးအား ေျပာခဲ့ 
သည္။ အသင္မသည္ သူ႔အား ေကာင္းစြာထားပါ။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အတြက္ 
အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေကာင္း ျဖစ္ထြန္းလိမ့္မည္။ သို႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ေမြးစားလိုက္မည္။ ဤသို႔ျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယူစြဖ္ကို ႏိုင္ငံ 
တြင္ ေနရာေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား စကားမ်ား၏ အနက္သေဘာကို 
သင္ၾကားေပးရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကိစၥမ်ားကို ႏိုင္နင္းေတာ္မူ 
ေပသည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေပ။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ရင့္မာေသာ 

ေကာက္က်စ္စဥ္းလဲမႈသည္ လြန္စြာႀကီးလွေပသည္။ ၂၉။ ယူစြဖ္၊ ဤကိစၥကို 
ဥေပကာျပဳလိုက္ပါ။ ၎ေနာက္ အို-အမ်ဳိးသမီး၊ အသင္မသည္ မိမိ၏အမွား 
အတြက္ ေတာင္းပန္ပါ။ စင္စစ္တြင္  အသင္မသာလွ်င္ မွားခဲ့သည္။

၃၀။ ၿမိဳ႕ထဲက မိန္းမမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အဇီးဇ္၏ မိန္းမသည္ မိမိ 
(အိမ္က)ေကာင္ေလးကို ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းေလသည္။ သူသည္ ထိုေကာင္ 
ေလး၏ အခ်စ္တြင္ လြန္စြာနစ္မြန္းသြားၿပီ။ အမ်ဳိးသမီးသည္ ထင္ရွားေသာအမွား 
တြင္ ရွိေနသည္ဟု ကၽြန္မတို႔ ျမင္သည္။ ၃၁။ အမ်ဳိးသမီးသည္ သူတို႔၏ေကာက္ 
က်စ္မႈကို ၾကားသိရေသာအခါ သူတို႔ကို အေခၚလႊတ္လိုက္သည္။  ထို႔ေနာက္ သူတို႔ 
အတြက္ ထိုင္ဝိုင္းတစ္ခု စီစဥ္သည္။ သူတို႔အနက္ တစ္ဦးခ်င္းကို ားတစ္ 
ေခ်ာင္းစီလည္း ေပးလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္ကို အသင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ 
ေမွာက္သို႔ ထြက္လာပါဟု ေျပာလိုက္သည္။ အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ ယူစြဖ္ကို ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေတြေဝေငးငိုင္သြားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔၏ လက္မ်ားကို လွီးျဖတ္ 
လိုက္ၾကသည္။ သူတို႔ကေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္၊ ထိန္းသိ္မ္းပါ။ ဤသည္ လူမ 
ဟုတ္။ ျမင့္ျမတ္ေသာ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးသာ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ 
အမ်ဳိးသမီးကေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြန္မကို အသင္မတို႔ ပုတ္ခတ္ေနေသာ သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြန္မသည္ သူ႔ကို ျဖားေယာင္းဖို႔ ႀကိဳးစားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူလြတ္သြား 
ခဲ့သည္။ အကယ္၍ သူသည္ ကၽြန္မခိုင္းသည္ကို မလုပ္လွ်င္ အက်ဥ္း ေထာင္ခ်ျခင္း 
ကို မုခ်ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ မုခ်ေသးသိမ္ရလိမ့္မည္။ ၃၃။ ယူစြဖ္ကေျပာ သည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ သူတို႔ကၽြႏ္ုပ္ကို ဖိတ္ေခၚေနေသာ အရာထက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အက်ဥ္းေထာင္ကို ပို၍ ႏွစ္သက္ပါသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ 
အႀကံအစည္ကို ကၽြႏ္ုပ္ထံမွ မဖယ္ရွားေပးခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ သူတို႔ဘက္သို႔ မုခ် 
ယိမ္းယိုင္သြားခဲ့ေပမည္။ ထို႔ေနာက္ လူမိုက္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေပမည္။ 
၃၄။ သို႔ျဖစ္ရာ သူ႔အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ေတာင္းဆုကို လက္ခံေတာ္မူလိုက္သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားမွ သူ႔ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ 
တြင္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ 
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အသင္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္၏ သားသမီးမ်ားေပၚတြင္လည္း မိမိ၏ေက်းဇူးတရားကို 
ျပည့္ဝေစေတာ္မူ ေပလိမ့္မည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေလသည္။ 

၇။ ေမးျမန္းသူမ်ားအဖို႔ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ၏ညီအစ္ကိုတို႔၏ အေၾကာင္းအရာ 
တြင္ (သံေဝဂရဖြယ္ရာ)သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ဧကန္ ရွိေပသည္။ ၈။ တစ္ခါ 
က သူ၏ညီအစ္ကိုမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း ေျပာဆိုၾကသည္။ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ႔ညီေလးကို 
ငါတို႔၏ ဖခင္က ငါတုိ႔ထက္ ပိုခ်စ္သည္။ အမွန္ဆိုလွ်င္ ငါတို႔သည္ တစ္စုတည္း 
ျဖစ္ၾကသည္။ ငါတို႔၏ဖခင္သည္ ထင္ရွားေသာအမွားထဲတြင္ မုခ် ရွိေနသည္။ ၉။ 
ယူစြဖ္ကိုသတ္ပစ္လိုက္ၾက။ သို႔မဟုတ္ သူ႔ကို တစ္ေနရာရာမွာ ပစ္လိုက္ၾက။ သို႔မွ 
အသင္တို႔၏ ဖခင္၏ အေရးစိုက္မႈသည္ အသင္တို႔အတြက္ သီးသန္႔ ျဖစ္လာေပမည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ အသင္တို႔သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္လိုက္ၾကပါ။ ၁၀။ သူတို႔ 
ထဲမွ ေျပာသူတစ္ဦးက ေျပာသည္။ ယူစြဖ္ကို မသတ္ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔ တစ္ခုခု 
လုပ္ကို လုပ္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ နက္႐ႈိင္းေသာ ေရတြင္းတစ္တြင္းထဲတြင္ သူ႔ကိုပစ္ 
လိုက္ၾက။ ခရီးသြားအုပ္စုတစ္စုက သူ႔ကို ထုတ္ယူသြားၾကလိမ့္မည္။ 

၁၁။ ၎တို႔က မိမိတို႔ဖခင္ကို ေျပာၾကသည္။ အို-ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ ဖခင္ႀကီး၊ 
ယူစြဖ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား မယံုၾကည္ပါလား။ အမွန္ဆိုလွ်င္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သူ႔ေကာင္းက်ဳိးကို လုိလားသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၂။ နက္ျဖန္ သူ႔ကို 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္အတူ ထည့္ေပးလိုက္ပါ။ စားေသာက္ပါေစ၊ ေဆာ့ကစားပါေစ။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔ သူ႔ကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ပါမည္။ ၁၃။ ဖခင္ကေျပာသည္။ အသင္တို႔ သူ႔ကို 
ေခၚသြားျခင္းက ငါ့ကို ေသာကျဖစ္ေစမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ေမ့ေလ်ာ့ေနခိုက္  
သူ႔ကို ဝံပေလြစားသြားမည္ကိုလည္း ငါစိုးရိမ္သည္။ ၁၄။၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္ တို႔သည္ အဖဲြ႕လိုက္ရွိပါလ်က္ အကယ္၍ ဝံပေလြသည္ သူ႔ကို စားသြားခဲ့ပါမူ 
ကၽြႏ္ုပ္ တို႔သည္ အလြန္ဆံုး႐ႈံးအက်ဳိးနည္းသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပလိမ့္မည္။

၁၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ၎အား ေခၚသြား၍ နက္႐ႈိင္းေသာတြင္း 
ထဲသို႔ ပစ္ခ်ရန္ ဆံုးျဖတ္လိုက္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္ကို ဤသို႔ဗ်ာ ိတ္ 

အရြယ္သို႔ေရာက္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကို 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္ 
အစားေပးေတာ္မူေလ့ရွိသည္။ 

၂၃။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္ေနေသာ အိမ္က အမ်ဳိးသမီးသည္ သူ႔အား ေသြး 
ေဆာင္ျဖားေယာင္းေလသည္။ တစ္ေန႔တြင္ အမ်ဳိးသမီးသည္ တံခါးမ်ားကို ပိတ္ 
လိုက္ၿပီး လာစမ္းပါဟု ေျပာေလသည္။ ယူစြဖ္ကေျပာသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ခိုလႈံ 
ပါသည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏သခင္ျဖစ္သည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ေကာင္းစြာထား 
ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ မည္သည့္အခါမွ် မေအာင္ျမင္ 
ၾကေပ။ ၂၄။ အမ်ဳိးသမီးသည္ သူ႔ကို ရည္ရြယ္လိုက္ေခ်ၿပီ။ အကယ္၍ သူသည္ 
မိမိအရွင္၏ အေထာက္အထားကို မျမင္ခဲ့ပါက သူလည္း ထိုအမ်ဳိးသမီးကို ရည္ရြယ္ 
လိုက္ေပမည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ထံမွ မေကာင္းမႈႏွင့္ အရွက္မဲ့ 
ျခင္းကို ကင္းေဝးေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ သူသည္ ငါအရွင္၏ 
လက္ေရြးစင္အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ေယာက္သား တံခါးဘက္သို႔ ေျပးၾကသည္။ အမ်ဳိးသ 
မီးသည္ ယူစြဖ္၏ အက်ကို ေနာက္မွေန၍ ၿဖဲလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ 
ေယာက္သည္ သူမ၏လင္ေယာက်္ားကို တံခါးတြင္ ေတြ႔လိုက္ရသည္။ အမ်ဳိးသမီး 
က ေျပာသည္။ အသင့္အမ်ဳိးသမီးကို မေကာင္းႀကံသူ၏ အျပစ္မွာ အက်ဥ္းခ်ခံရျခင္း 
သို႔မဟုတ္ ျပင္းထန္စြာအျပစ္ေပးခံရျခင္းမွ လဲြ၍ အျခားဘာျဖစ္မည္နည္း။ ၂၆။ 
ယူစြဖ္ကေျပာသည္။ သူကသာ ကၽြႏ္ုပ္အား ေသြးေဆာင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ အမ်ဳိးသမီး၏ မိသားစုထဲမွ တစ္ဦးေသာသူက ဤသို႔ သက္ေသထြက္ 
ဆိုေလသည္။ အကယ္၍ သူ၏အက်သည္ ေရွ႕မွၿပဲေနပါမူ အမ်ဳိးသမီးသည္ မွန္ကန္ 
ၿပီး သူသည္ လိမ္ညာသည္။ ၂၇။ အကယ္၍ သူ၏အက်သည္ ေနာက္မွ ၿပဲေနပါမူ 
အမ်ဳိးသမီးသည္ လိမ္ညာၿပီး သူသည္ မွန္ကန္သည္။ ၂၈။ ထို႔ေနာက္ အဇီးဇ္က 
ၾကည့္ေသာအခါ ယူစြဖ္၏အက်သည္ ေနာက္မွၿပဲေနသျဖင့္ သူကေျပာေလသည္။ 
ဤသည္ အသင္မတို႔၏ ေကာက္က်စ္စဥ္းလဲမႈပင္ ျဖစ္သည္။ အသင္မ တို႔၏ 

ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ၎တို႔အား သူတို႔၏ ဤလုပ္ရပ္ကို ျပန္ေျပာျပလိမ့္ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ကို သိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၆။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ညေနပိုင္း၌ ငိုယိုလ်က္ မိမိတို႔ဖခင္ႀကီးထံ လာခဲ့ၾကသည္။ ၁၇။ ၎တို႔ကေျပာ 
ၾကသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ဖခင္ႀကီး၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အေျပးၿပိဳင္ခဲ့ၾကသည္။ ယူစြဖ္ကို 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ပစၥည္းမ်ားအနားတြင္ ထားရစ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူ႔ကို ဝံပေလြက 
စားလိုက္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ မွန္ကန္ေနလင့္ကစား အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို 
ယံုမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၈။ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္၏ အက်ေပၚတြင္ လိမ္လည္ထားေသာ 
ေသြးကိုလူးလာခဲ့ၾကသည္။ ဖခင္ကေျပာသည္။ မဟုတ္ဘူး။ အမွန္တြင္ ကိစၥတစ္ 
ခုကို ျပဳလုပ္ရန္ အသင္တို႔၏စိတ္က အသင္တို႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းခဲ့သည္။ 
ယခုမူ သည္းခံျခင္းသာ ေကာင္းေပသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္ထံမွသာ အကူအညီ ေတာင္းခံသည္။

၁၉။ ထို႔ေနာက္ ခရီးသြားအုပ္စုတစ္စု ေရာက္လာခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ 
ေရခတ္မည့္ လူကိုလႊတ္လိုက္ၾကသည္။ ထိုသူက မိမိပံုးကို တဲြေလာင္းခ်လိုက္သည္။ 
၎ကေျပာသည္။ သတင္းေကာင္းေဟ့၊ ဤသည္ ေကာင္ေလးတစ္ေယာက္ျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို ကုန္ပစၥည္းအျဖစ္ ဝွက္ထားလိုက္ၾကသည္။ 
သူတို႔လုပ္ ေဆာင္ေနသမွ်ကို အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းေကာင္းႀကီး သိေတာ္မူသည္။ 
၂၀။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို အနည္းငယ္ေသာတန္ဖိုး ေငြ ဂါးတခ်ဳိ႕ျဖင့္ 
လဲလွယ္ ေရာင္းစားပစ္လိုက္ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို ဥေပကာျပဳခဲ့ၾကသည္။

၂၁။ အီဂ်စ္ႏိုင္ငံမွ သူ႔ကို ဝယ္ယူလိုက္သူသည္ မိမိဇနီးအား ေျပာခဲ့ 
သည္။ အသင္မသည္ သူ႔အား ေကာင္းစြာထားပါ။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အတြက္ 
အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေကာင္း ျဖစ္ထြန္းလိမ့္မည္။ သို႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ေမြးစားလိုက္မည္။ ဤသို႔ျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယူစြဖ္ကို ႏိုင္ငံ 
တြင္ ေနရာေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား စကားမ်ား၏ အနက္သေဘာကို 
သင္ၾကားေပးရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကိစၥမ်ားကို ႏိုင္နင္းေတာ္မူ 
ေပသည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေပ။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ရင့္မာေသာ 

ေကာက္က်စ္စဥ္းလဲမႈသည္ လြန္စြာႀကီးလွေပသည္။ ၂၉။ ယူစြဖ္၊ ဤကိစၥကို 
ဥေပကာျပဳလိုက္ပါ။ ၎ေနာက္ အို-အမ်ဳိးသမီး၊ အသင္မသည္ မိမိ၏အမွား 
အတြက္ ေတာင္းပန္ပါ။ စင္စစ္တြင္  အသင္မသာလွ်င္ မွားခဲ့သည္။

၃၀။ ၿမိဳ႕ထဲက မိန္းမမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အဇီးဇ္၏ မိန္းမသည္ မိမိ 
(အိမ္က)ေကာင္ေလးကို ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းေလသည္။ သူသည္ ထိုေကာင္ 
ေလး၏ အခ်စ္တြင္ လြန္စြာနစ္မြန္းသြားၿပီ။ အမ်ဳိးသမီးသည္ ထင္ရွားေသာအမွား 
တြင္ ရွိေနသည္ဟု ကၽြန္မတို႔ ျမင္သည္။ ၃၁။ အမ်ဳိးသမီးသည္ သူတို႔၏ေကာက္ 
က်စ္မႈကို ၾကားသိရေသာအခါ သူတို႔ကို အေခၚလႊတ္လိုက္သည္။  ထို႔ေနာက္ သူတို႔ 
အတြက္ ထိုင္ဝိုင္းတစ္ခု စီစဥ္သည္။ သူတို႔အနက္ တစ္ဦးခ်င္းကို ားတစ္ 
ေခ်ာင္းစီလည္း ေပးလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္ကို အသင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ 
ေမွာက္သို႔ ထြက္လာပါဟု ေျပာလိုက္သည္။ အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ ယူစြဖ္ကို ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေတြေဝေငးငိုင္သြားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔၏ လက္မ်ားကို လွီးျဖတ္ 
လိုက္ၾကသည္။ သူတို႔ကေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္၊ ထိန္းသိ္မ္းပါ။ ဤသည္ လူမ 
ဟုတ္။ ျမင့္ျမတ္ေသာ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးသာ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ 
အမ်ဳိးသမီးကေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြန္မကို အသင္မတို႔ ပုတ္ခတ္ေနေသာ သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြန္မသည္ သူ႔ကို ျဖားေယာင္းဖို႔ ႀကိဳးစားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူလြတ္သြား 
ခဲ့သည္။ အကယ္၍ သူသည္ ကၽြန္မခိုင္းသည္ကို မလုပ္လွ်င္ အက်ဥ္း ေထာင္ခ်ျခင္း 
ကို မုခ်ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ မုခ်ေသးသိမ္ရလိမ့္မည္။ ၃၃။ ယူစြဖ္ကေျပာ သည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ သူတို႔ကၽြႏ္ုပ္ကို ဖိတ္ေခၚေနေသာ အရာထက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အက်ဥ္းေထာင္ကို ပို၍ ႏွစ္သက္ပါသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ 
အႀကံအစည္ကို ကၽြႏ္ုပ္ထံမွ မဖယ္ရွားေပးခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ သူတို႔ဘက္သို႔ မုခ် 
ယိမ္းယိုင္သြားခဲ့ေပမည္။ ထို႔ေနာက္ လူမိုက္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေပမည္။ 
၃၄။ သို႔ျဖစ္ရာ သူ႔အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ေတာင္းဆုကို လက္ခံေတာ္မူလိုက္သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားမွ သူ႔ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ 
တြင္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ 
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အသင္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္၏ သားသမီးမ်ားေပၚတြင္လည္း မိမိ၏ေက်းဇူးတရားကို 
ျပည့္ဝေစေတာ္မူ ေပလိမ့္မည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေလသည္။ 

၇။ ေမးျမန္းသူမ်ားအဖို႔ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ၏ညီအစ္ကိုတို႔၏ အေၾကာင္းအရာ 
တြင္ (သံေဝဂရဖြယ္ရာ)သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ဧကန္ ရွိေပသည္။ ၈။ တစ္ခါ 
က သူ၏ညီအစ္ကိုမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း ေျပာဆိုၾကသည္။ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ႔ညီေလးကို 
ငါတို႔၏ ဖခင္က ငါတုိ႔ထက္ ပိုခ်စ္သည္။ အမွန္ဆိုလွ်င္ ငါတို႔သည္ တစ္စုတည္း 
ျဖစ္ၾကသည္။ ငါတို႔၏ဖခင္သည္ ထင္ရွားေသာအမွားထဲတြင္ မုခ် ရွိေနသည္။ ၉။ 
ယူစြဖ္ကိုသတ္ပစ္လိုက္ၾက။ သို႔မဟုတ္ သူ႔ကို တစ္ေနရာရာမွာ ပစ္လိုက္ၾက။ သို႔မွ 
အသင္တို႔၏ ဖခင္၏ အေရးစိုက္မႈသည္ အသင္တို႔အတြက္ သီးသန္႔ ျဖစ္လာေပမည္။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ အသင္တို႔သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္လိုက္ၾကပါ။ ၁၀။ သူတို႔ 
ထဲမွ ေျပာသူတစ္ဦးက ေျပာသည္။ ယူစြဖ္ကို မသတ္ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔ တစ္ခုခု 
လုပ္ကို လုပ္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ နက္႐ႈိင္းေသာ ေရတြင္းတစ္တြင္းထဲတြင္ သူ႔ကိုပစ္ 
လိုက္ၾက။ ခရီးသြားအုပ္စုတစ္စုက သူ႔ကို ထုတ္ယူသြားၾကလိမ့္မည္။ 

၁၁။ ၎တို႔က မိမိတို႔ဖခင္ကို ေျပာၾကသည္။ အို-ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ ဖခင္ႀကီး၊ 
ယူစြဖ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား မယံုၾကည္ပါလား။ အမွန္ဆိုလွ်င္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သူ႔ေကာင္းက်ဳိးကို လုိလားသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၂။ နက္ျဖန္ သူ႔ကို 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏွင့္အတူ ထည့္ေပးလိုက္ပါ။ စားေသာက္ပါေစ၊ ေဆာ့ကစားပါေစ။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔ သူ႔ကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ပါမည္။ ၁၃။ ဖခင္ကေျပာသည္။ အသင္တို႔ သူ႔ကို 
ေခၚသြားျခင္းက ငါ့ကို ေသာကျဖစ္ေစမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ ေမ့ေလ်ာ့ေနခိုက္  
သူ႔ကို ဝံပေလြစားသြားမည္ကိုလည္း ငါစိုးရိမ္သည္။ ၁၄။၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္ တို႔သည္ အဖဲြ႕လိုက္ရွိပါလ်က္ အကယ္၍ ဝံပေလြသည္ သူ႔ကို စားသြားခဲ့ပါမူ 
ကၽြႏ္ုပ္ တို႔သည္ အလြန္ဆံုး႐ႈံးအက်ဳိးနည္းသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပလိမ့္မည္။

၁၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ၎အား ေခၚသြား၍ နက္႐ႈိင္းေသာတြင္း 
ထဲသို႔ ပစ္ခ်ရန္ ဆံုးျဖတ္လိုက္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္ကို ဤသို႔ဗ်ာ ိတ္ 

အရြယ္သို႔ေရာက္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကို 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္ 
အစားေပးေတာ္မူေလ့ရွိသည္။ 

၂၃။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္ေနေသာ အိမ္က အမ်ဳိးသမီးသည္ သူ႔အား ေသြး 
ေဆာင္ျဖားေယာင္းေလသည္။ တစ္ေန႔တြင္ အမ်ဳိးသမီးသည္ တံခါးမ်ားကို ပိတ္ 
လိုက္ၿပီး လာစမ္းပါဟု ေျပာေလသည္။ ယူစြဖ္ကေျပာသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ခိုလႈံ 
ပါသည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏သခင္ျဖစ္သည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ေကာင္းစြာထား 
ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ မည္သည့္အခါမွ် မေအာင္ျမင္ 
ၾကေပ။ ၂၄။ အမ်ဳိးသမီးသည္ သူ႔ကို ရည္ရြယ္လိုက္ေခ်ၿပီ။ အကယ္၍ သူသည္ 
မိမိအရွင္၏ အေထာက္အထားကို မျမင္ခဲ့ပါက သူလည္း ထိုအမ်ဳိးသမီးကို ရည္ရြယ္ 
လိုက္ေပမည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ငါအရွင္သည္ သူ႔ထံမွ မေကာင္းမႈႏွင့္ အရွက္မဲ့ 
ျခင္းကို ကင္းေဝးေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ သူသည္ ငါအရွင္၏ 
လက္ေရြးစင္အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။

၂၅။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ေယာက္သား တံခါးဘက္သို႔ ေျပးၾကသည္။ အမ်ဳိးသ 
မီးသည္ ယူစြဖ္၏ အက်ကို ေနာက္မွေန၍ ၿဖဲလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ 
ေယာက္သည္ သူမ၏လင္ေယာက်္ားကို တံခါးတြင္ ေတြ႔လိုက္ရသည္။ အမ်ဳိးသမီး 
က ေျပာသည္။ အသင့္အမ်ဳိးသမီးကို မေကာင္းႀကံသူ၏ အျပစ္မွာ အက်ဥ္းခ်ခံရျခင္း 
သို႔မဟုတ္ ျပင္းထန္စြာအျပစ္ေပးခံရျခင္းမွ လဲြ၍ အျခားဘာျဖစ္မည္နည္း။ ၂၆။ 
ယူစြဖ္ကေျပာသည္။ သူကသာ ကၽြႏ္ုပ္အား ေသြးေဆာင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ အမ်ဳိးသမီး၏ မိသားစုထဲမွ တစ္ဦးေသာသူက ဤသို႔ သက္ေသထြက္ 
ဆိုေလသည္။ အကယ္၍ သူ၏အက်သည္ ေရွ႕မွၿပဲေနပါမူ အမ်ဳိးသမီးသည္ မွန္ကန္ 
ၿပီး သူသည္ လိမ္ညာသည္။ ၂၇။ အကယ္၍ သူ၏အက်သည္ ေနာက္မွ ၿပဲေနပါမူ 
အမ်ဳိးသမီးသည္ လိမ္ညာၿပီး သူသည္ မွန္ကန္သည္။ ၂၈။ ထို႔ေနာက္ အဇီးဇ္က 
ၾကည့္ေသာအခါ ယူစြဖ္၏အက်သည္ ေနာက္မွၿပဲေနသျဖင့္ သူကေျပာေလသည္။ 
ဤသည္ အသင္မတို႔၏ ေကာက္က်စ္စဥ္းလဲမႈပင္ ျဖစ္သည္။ အသင္မ တို႔၏ 

ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ၎တို႔အား သူတို႔၏ ဤလုပ္ရပ္ကို ျပန္ေျပာျပလိမ့္ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ကို သိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၆။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ညေနပိုင္း၌ ငိုယိုလ်က္ မိမိတို႔ဖခင္ႀကီးထံ လာခဲ့ၾကသည္။ ၁၇။ ၎တို႔ကေျပာ 
ၾကသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ဖခင္ႀကီး၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အေျပးၿပိဳင္ခဲ့ၾကသည္။ ယူစြဖ္ကို 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ပစၥည္းမ်ားအနားတြင္ ထားရစ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူ႔ကို ဝံပေလြက 
စားလိုက္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ မွန္ကန္ေနလင့္ကစား အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို 
ယံုမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၈။ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္၏ အက်ေပၚတြင္ လိမ္လည္ထားေသာ 
ေသြးကိုလူးလာခဲ့ၾကသည္။ ဖခင္ကေျပာသည္။ မဟုတ္ဘူး။ အမွန္တြင္ ကိစၥတစ္ 
ခုကို ျပဳလုပ္ရန္ အသင္တို႔၏စိတ္က အသင္တို႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းခဲ့သည္။ 
ယခုမူ သည္းခံျခင္းသာ ေကာင္းေပသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ ေျပာဆိုခ်က္မ်ားႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ အလႅာ့ဟ္ထံမွသာ အကူအညီ ေတာင္းခံသည္။

၁၉။ ထို႔ေနာက္ ခရီးသြားအုပ္စုတစ္စု ေရာက္လာခဲ့သည္။ သူတို႔သည္ 
ေရခတ္မည့္ လူကိုလႊတ္လိုက္ၾကသည္။ ထိုသူက မိမိပံုးကို တဲြေလာင္းခ်လိုက္သည္။ 
၎ကေျပာသည္။ သတင္းေကာင္းေဟ့၊ ဤသည္ ေကာင္ေလးတစ္ေယာက္ျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို ကုန္ပစၥည္းအျဖစ္ ဝွက္ထားလိုက္ၾကသည္။ 
သူတို႔လုပ္ ေဆာင္ေနသမွ်ကို အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းေကာင္းႀကီး သိေတာ္မူသည္။ 
၂၀။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို အနည္းငယ္ေသာတန္ဖိုး ေငြ ဂါးတခ်ဳိ႕ျဖင့္ 
လဲလွယ္ ေရာင္းစားပစ္လိုက္ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ သူ႔ကို ဥေပကာျပဳခဲ့ၾကသည္။

၂၁။ အီဂ်စ္ႏိုင္ငံမွ သူ႔ကို ဝယ္ယူလိုက္သူသည္ မိမိဇနီးအား ေျပာခဲ့ 
သည္။ အသင္မသည္ သူ႔အား ေကာင္းစြာထားပါ။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အတြက္ 
အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေကာင္း ျဖစ္ထြန္းလိမ့္မည္။ သို႔တည္းမဟုတ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ေမြးစားလိုက္မည္။ ဤသို႔ျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယူစြဖ္ကို ႏိုင္ငံ 
တြင္ ေနရာေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား စကားမ်ား၏ အနက္သေဘာကို 
သင္ၾကားေပးရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိကိစၥမ်ားကို ႏိုင္နင္းေတာ္မူ 
ေပသည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေပ။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ရင့္မာေသာ 

ေကာက္က်စ္စဥ္းလဲမႈသည္ လြန္စြာႀကီးလွေပသည္။ ၂၉။ ယူစြဖ္၊ ဤကိစၥကို 
ဥေပကာျပဳလိုက္ပါ။ ၎ေနာက္ အို-အမ်ဳိးသမီး၊ အသင္မသည္ မိမိ၏အမွား 
အတြက္ ေတာင္းပန္ပါ။ စင္စစ္တြင္  အသင္မသာလွ်င္ မွားခဲ့သည္။

၃၀။ ၿမိဳ႕ထဲက မိန္းမမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အဇီးဇ္၏ မိန္းမသည္ မိမိ 
(အိမ္က)ေကာင္ေလးကို ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းေလသည္။ သူသည္ ထိုေကာင္ 
ေလး၏ အခ်စ္တြင္ လြန္စြာနစ္မြန္းသြားၿပီ။ အမ်ဳိးသမီးသည္ ထင္ရွားေသာအမွား 
တြင္ ရွိေနသည္ဟု ကၽြန္မတို႔ ျမင္သည္။ ၃၁။ အမ်ဳိးသမီးသည္ သူတို႔၏ေကာက္ 
က်စ္မႈကို ၾကားသိရေသာအခါ သူတို႔ကို အေခၚလႊတ္လိုက္သည္။  ထို႔ေနာက္ သူတို႔ 
အတြက္ ထိုင္ဝိုင္းတစ္ခု စီစဥ္သည္။ သူတို႔အနက္ တစ္ဦးခ်င္းကို ားတစ္ 
ေခ်ာင္းစီလည္း ေပးလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္ကို အသင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ 
ေမွာက္သို႔ ထြက္လာပါဟု ေျပာလိုက္သည္။ အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ ယူစြဖ္ကို ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေတြေဝေငးငိုင္သြားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔၏ လက္မ်ားကို လွီးျဖတ္ 
လိုက္ၾကသည္။ သူတို႔ကေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္၊ ထိန္းသိ္မ္းပါ။ ဤသည္ လူမ 
ဟုတ္။ ျမင့္ျမတ္ေသာ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးသာ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ 
အမ်ဳိးသမီးကေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြန္မကို အသင္မတို႔ ပုတ္ခတ္ေနေသာ သူပင္ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြန္မသည္ သူ႔ကို ျဖားေယာင္းဖို႔ ႀကိဳးစားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူလြတ္သြား 
ခဲ့သည္။ အကယ္၍ သူသည္ ကၽြန္မခိုင္းသည္ကို မလုပ္လွ်င္ အက်ဥ္း ေထာင္ခ်ျခင္း 
ကို မုခ်ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ မုခ်ေသးသိမ္ရလိမ့္မည္။ ၃၃။ ယူစြဖ္ကေျပာ သည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ သူတို႔ကၽြႏ္ုပ္ကို ဖိတ္ေခၚေနေသာ အရာထက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အက်ဥ္းေထာင္ကို ပို၍ ႏွစ္သက္ပါသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ 
အႀကံအစည္ကို ကၽြႏ္ုပ္ထံမွ မဖယ္ရွားေပးခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ သူတို႔ဘက္သို႔ မုခ် 
ယိမ္းယိုင္သြားခဲ့ေပမည္။ ထို႔ေနာက္ လူမိုက္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သြားခဲ့ေပမည္။ 
၃၄။ သို႔ျဖစ္ရာ သူ႔အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ေတာင္းဆုကို လက္ခံေတာ္မူလိုက္သည္။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားမွ သူ႔ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ 
တြင္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ 
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ျဖစ္သည္။
၃၅။ ထို႔ေနာက္ လကဏာမ်ားကို ၾကည့္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူ႔ကို 

အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ အက်ဥ္းေထာင္ခ်ထားသင့္သည္ဟု သူတို႔က ယူဆခဲ့ၾက 
သည္။ ၃၆။ အက်ဥ္းေထာင္အတြင္းသို႔ သူႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ လူငယ္ႏွစ္ဦးလည္း  
ဝင္ေရာက္ခဲ့သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးက(တစ္ေန႔တြင္) ေျပာေလသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ အရက္ညစ္ေနသည္ဟု အိပ္မက္ျမင္မက္သည္။ ေနာက္တစ္ဦးက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဦးေခါင္းထက္တြင္ မုန္႔ကိုထမ္းရြက္ ထားသည္။ ယင္း 
မုန္႔ကို ငွက္မ်ားက စားေနၾကသည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ အိပ္မက္ျမင္ မက္ပါသည္။ ယင္းအိပ္ 
မက္၏ အနက္သေဘာကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ေျပာျပပါ။ အသင္သည္ လူေကာင္းတစ္ဦး 
ျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ျမင္ရသည္။  

၃၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔ရရွိေနသည့္အစားအစာ အသင္တို႔ 
ထံ မေရာက္မီအလ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအား ထိုအိပ္မက္မ်ား၏ အနက္ 
သေဘာကို ေျပာျပလိုက္ေပမည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္က ကၽြႏု္ပ္အား 
သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ အသိပညာထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အေပၚ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မႈ မရွိၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကိုပါ ျငင္းဆန္ၾကေသာ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္ကို 
ကၽြႏု္ပ္သည္ စြန္႔ပစ္ခဲ့ေပသည္။ ၃၈။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ အစၥဟာက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္တို႔၏ သာသနာ့ 
လမ္းစဥ္ကို လိုက္နာခဲ့ပါသည္။ တစ္စုံတစ္ခုကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တုဖက္ကိုးကြယ္ရန္ 
မွာ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ၊ လူခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ 
အလႅာဟ္ျပဳထားေသာ  ေက်းဇူးတရားသာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအေျမာက္အျမား 
သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၃၉။ အို- အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကြဲျပားေနသည့္ ကိုးကြယ္ရာမ်ားက ပိုျမင့္ျမတ္သေလာ၊ သို႔မဟုတ္ တစ္ဆူ 
တည္းျဖစ္ေသာ၊ ႏိုင္နင္း လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္က ပိုမို ျမင့္ျမတ္သ 
ေလာ။ ၄၀။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ေနေသာ အရာမ်ားသည္ 
အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးတို႔က အမည္ေပးထားေသာ အမည္နာမ 

ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကျခင္းႏွင့္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ 
အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အိပ္မက္သေဘာကို ရွင္းျပေပး 
ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔သိရွိသြားၾကရန္ သူတို႔ထံသို႔ ျပန္သြား(ေျပာ)ဖို႔ ျဖစ္သည္။ 
၄၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ ခုနစ္ႏွစ္တိုင္ေအာင္ ဆက္တိုက္ 
စိုက္ပ်ဳိးၾကရမည္။ သုိ႔ရာတြင္ အသင္တို႔ စားၾကမည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ အျခားရိတ္ 
သိမ္းလိုက္သည္မ်ားကို အႏွံအတိုင္း ထားရွိၾကပါ။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္တြင္ ခက္ခဲလွ 
သည့္ ခုနစ္ႏွစ္ ေရာက္လာလိမ့္မည္။ ထိုကာလအတြက္ ႀကိဳတင္၍ သိုေလွာင္ထားခဲ့ 
သည္မ်ားမွ စုိက္ပ်ဳိးရန္ သိမ္းဆည္းထားသည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ က်န္သည္မ်ားကို 
လူတို႔စားသုံးလိုက္ၾကမည္။ ၄၉။ တစ္ဖန္ ထို႔ေနာက္တြင္ ႏွစ္တစ္ႏွစ္ ေရာက္လာ 
မည္။ ယင္းႏွစ္တြင္ လူမ်ားအေပၚ မိုးရြာသြန္းေပမည္။ ထိုႏွစ္တြင္ (သစ္သီး)
အရည္မ်ား ညစ္ၾကလိမ့္မည္။

၅၀။ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ 
သံတမန္သည္ ၎ထံသို႔ ေရာက္သြားေသာအခါ ၎က ေျပာသည္။ အသင္သည္ 
မိမိသခင္ထံသို႔ ျပန္သြားလိုက္ၿပီး မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားအား လွီးျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ကိစၥသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သည္ကို သူ႔အားေမးျမန္းလိုက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္သည္ မိန္းမတို႔၏ ပရိယာယ္မာယာကို ဧကန္ပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူ 
ေလသည္။ ၅၁။ ဘုရင္က ေမးျမန္း၏။ အသင္မတို႔သည္ ယူစြဖ္အား ေသြးေဆာင္ 
ျဖားေယာင္းဖို႔ ႀကိဳးစားခဲ့ၾကစဥ္က အသင္မတို႔၏ အျဖစ္သည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ 
သူမတို႔က ေလွ်ာက္ထား ေျဖၾကားၾကသည္။ အလႅာဟ္အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ 
ၾကယ္ပါ၏။ ကၽြန္မတို႔သည္ သူ႔တြင္ မေကာင္းမႈတစ္ခုတေလမွ်ပင္ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ 
အဇီးဇ္၏ ဇနီးက ေျပာေတာ့သည္။ ယခုအခါ အမွန္တရားမွာ ေပၚလြင္လာခဲ့ေပၿပီ။ 
ကၽြန္မကသာလွ်င္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူသာ ျဖစ္ပါသည္။

၅၂။ ဤသို႔ ျပဳရျခင္းမွာ (အီဂ်စ္၏ အဇီးဇ္အား) ကၽြႏု္ပ္အေနႏွင့္ 
ေနာက္ကြယ္၌ သူ႔ကို မည္သုိ႔ေသာ သစၥာေဖာက္မႈကိုမွ် မျပဳခဲ့ေၾကာင္း သိရွိသြားေစ 

မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္က ထိုအတြက္ မည္သည့္ သက္ေသမွ် ခ်ေပးေတာ္ 
မမူခဲ့ေပ။ အမိန္႔အာဏာသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိမွလြဲ၍ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို ခဝပ္ဆည္းကပ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ 
ဤသည္ပင္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ ီးန္သာသနာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအ 
ေျမာက္အျမားသည္ မသိရွိၾကေပ။

၄၁။ အို-အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏ မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ အသင္တို႔ႏွစ္ဦး 
အနက္ တစ္ဦးသည္ မိမိ၏ သခင္ကို အရက္တိုက္ေကၽြးရလိမ့္မည္။ ေနာက္တစ္ဦး 
မွာမူ ကားစင္အတင္ခံရမည္ျဖစ္ၿပီး ငွက္မ်ားက သူ၏ ဦးေခါင္းမွ စားၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦး ေမးျမန္းသည့္ ကိစၥသည္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသြားေလၿပီ။ ၄၂။ ယူစြဖ္က 
သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္မည္ဟု ယူဆသည့္ သူအား အသင္သည္ မိမိ 
သခင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္အေၾကာင္း ေျပာျပလိုက္ပါဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
႐ိႈင္သြာန္က ထိုသူ႔ကို မိမိသခင္ထံ ဤအေၾကာင္းေျပာျပရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေစခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူသည္ အက်ဥ္းေထာင္တြင္ ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနခဲ့ရျပန္သည္။

၄၃။ ထို႔ေနာက္ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ငါသည္ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ 
ကို ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကသည္ဟု အိပ္မက္၌ ျမင္မက္၏။ 
ထို႔ျပင္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံခုနစ္ကိုပါ 
ျမင္မက္၏။ အို-မွဴးႀကီးမတ္ရာတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုႏိုင္ 
ၾကလွ်င္ ငါ့အား အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုျပၾကေလကုန္။ ၄၄။ သူတို႔က ဤသည္ 
ကေယာင္ကတမ္း အိပ္မက္မ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အိပ္မက္မ်ား၏ သေဘာတရားကို သိၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၄၅။ အက်ဥ္းသားႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေသာသူက ကာလတစ္ 
ခုေနာက္မွ သတိရလာၿပီး ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အား ထုိအိပ္မက္ 
မ်ား၏ သေဘာကို ေျပာျပမည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္အား (ယူစြဖ္ထံသို႔) ေစလႊတ္ 
လုိက္ပါ။

၄၆။ ယူစြဖ္၊ အို-ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူ၊ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ကို 

ရန္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သစၥာေဖာက္သူတို႔၏ ပရိယာယ္ကို 
ဆံုးခန္းတိုင္းေအာင္ ေရာက္ခြင့္ေပးေတာ္မမူေပ။

၅၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏စိတ္ကို အျပစ္ကင္းသည္ဟု 
မသတ္မွတ္ေပ။ ကၽြႏ္ုပ္၏ အရွင္သာ က႐ုဏာမျပဳပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ စိတ္သည္ 
မေကာင္းမႈကိုသာ သင္ၾကားေပးပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ျပဳေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပ 
သည္။

၅၄။ ဘုရင္က မိန႔္သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ငါသည္ 
မိမိအတြက္ အထူးလူအျဖစ္ သူ႔ကို ေရြးခ်ယ္လိုက္မည္။ တစ္ဖန္ ယူစြဖ္က ဘုရင္ႏွင့္ 
စကားေျပာဆိုၿပီးသည့္အခါ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ဧကန္ပင္ သင္သည္ ယေန႔မွ စ၍ 
ငါတို႔ထံတြင္ ဂုဏ္ျ ပ္ျမင့္မားသူႏွင့္ စိတ္ခ်ယုံၾကည္ရသူျဖစ္သြားေပၿပီ။ ၅၅။ ယူစြဖ္ 
က ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္အား ႏိုင္ငံေတာ္ဘ ာတိုက္မ်ားအေပၚ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူ 
ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ထိန္းသိမ္းတတ္သူ၊ သိကၽြမ္းသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါသည္။ ၅၆။ ထိုကဲ့သို႔ 
ပင္ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္အား တိုင္းျပည္တြင္ မိမိေနလိုရာေနရာတြင္ ေနထိုင္ႏိုင္ၿပီး 
ကိုယ္ပိုင္စီမံခြင့္ကို ေပးသနားေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိ 
သူအေပၚ က႐ုဏာထားေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ ေဆာင္သူမ်ား 
၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကုိ အခ်ည္းႏွီးမလုပ္ေပ။ ၅၇။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္မႈႏွင့္ 
သကဝါတည္းဟူေသာ ၾကဥ္ေရွာင္မႈတရားရွိသူတို႔အဖို႔ တမလြန္၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ 
သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေပသည္။

၅၈။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္၏ ေနာင္ေတာ္မ်ားသည္ အီဂ်စ္သို႔ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၾကၿပီး သူ႔ထံသို႔ ဝင္ေရာက္ခစားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ႏွင့္ ယူစြဖ္က သူတို႔ကို မွတ္မိ 
သိရွိေသာ္လည္း သူတို႔ကမူ သူ႔ကို မမွတ္မိခဲ့ၾကေပ။ ၅၉။ သူသည္ ၎တို႔၏ 
ပစၥည္းမ်ားအား အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ေပးၿပီးေသာအခါ မိန္႔သည္။ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဖေအတူမေအကြဲညီကိုပါ ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာခဲ့ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ျခင္တြယ္ေပးၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ အေကာင္းဆုံး 
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ျဖစ္သည္။
၃၅။ ထို႔ေနာက္ လကဏာမ်ားကို ၾကည့္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူ႔ကို 

အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ အက်ဥ္းေထာင္ခ်ထားသင့္သည္ဟု သူတို႔က ယူဆခဲ့ၾက 
သည္။ ၃၆။ အက်ဥ္းေထာင္အတြင္းသို႔ သူႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ လူငယ္ႏွစ္ဦးလည္း  
ဝင္ေရာက္ခဲ့သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးက(တစ္ေန႔တြင္) ေျပာေလသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ အရက္ညစ္ေနသည္ဟု အိပ္မက္ျမင္မက္သည္။ ေနာက္တစ္ဦးက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဦးေခါင္းထက္တြင္ မုန္႔ကိုထမ္းရြက္ ထားသည္။ ယင္း 
မုန္႔ကို ငွက္မ်ားက စားေနၾကသည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ အိပ္မက္ျမင္ မက္ပါသည္။ ယင္းအိပ္ 
မက္၏ အနက္သေဘာကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ေျပာျပပါ။ အသင္သည္ လူေကာင္းတစ္ဦး 
ျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ျမင္ရသည္။  

၃၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔ရရွိေနသည့္အစားအစာ အသင္တို႔ 
ထံ မေရာက္မီအလ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအား ထိုအိပ္မက္မ်ား၏ အနက္ 
သေဘာကို ေျပာျပလိုက္ေပမည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္က ကၽြႏု္ပ္အား 
သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ အသိပညာထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အေပၚ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မႈ မရွိၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကိုပါ ျငင္းဆန္ၾကေသာ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္ကို 
ကၽြႏု္ပ္သည္ စြန္႔ပစ္ခဲ့ေပသည္။ ၃၈။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ အစၥဟာက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္တို႔၏ သာသနာ့ 
လမ္းစဥ္ကို လိုက္နာခဲ့ပါသည္။ တစ္စုံတစ္ခုကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တုဖက္ကိုးကြယ္ရန္ 
မွာ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ၊ လူခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ 
အလႅာဟ္ျပဳထားေသာ  ေက်းဇူးတရားသာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအေျမာက္အျမား 
သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၃၉။ အို- အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကြဲျပားေနသည့္ ကိုးကြယ္ရာမ်ားက ပိုျမင့္ျမတ္သေလာ၊ သို႔မဟုတ္ တစ္ဆူ 
တည္းျဖစ္ေသာ၊ ႏိုင္နင္း လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္က ပိုမို ျမင့္ျမတ္သ 
ေလာ။ ၄၀။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ေနေသာ အရာမ်ားသည္ 
အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးတို႔က အမည္ေပးထားေသာ အမည္နာမ 

ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကျခင္းႏွင့္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ 
အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အိပ္မက္သေဘာကို ရွင္းျပေပး 
ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔သိရွိသြားၾကရန္ သူတို႔ထံသို႔ ျပန္သြား(ေျပာ)ဖို႔ ျဖစ္သည္။ 
၄၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ ခုနစ္ႏွစ္တိုင္ေအာင္ ဆက္တိုက္ 
စိုက္ပ်ဳိးၾကရမည္။ သုိ႔ရာတြင္ အသင္တို႔ စားၾကမည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ အျခားရိတ္ 
သိမ္းလိုက္သည္မ်ားကို အႏွံအတိုင္း ထားရွိၾကပါ။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္တြင္ ခက္ခဲလွ 
သည့္ ခုနစ္ႏွစ္ ေရာက္လာလိမ့္မည္။ ထိုကာလအတြက္ ႀကိဳတင္၍ သိုေလွာင္ထားခဲ့ 
သည္မ်ားမွ စုိက္ပ်ဳိးရန္ သိမ္းဆည္းထားသည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ က်န္သည္မ်ားကို 
လူတို႔စားသုံးလိုက္ၾကမည္။ ၄၉။ တစ္ဖန္ ထို႔ေနာက္တြင္ ႏွစ္တစ္ႏွစ္ ေရာက္လာ 
မည္။ ယင္းႏွစ္တြင္ လူမ်ားအေပၚ မိုးရြာသြန္းေပမည္။ ထိုႏွစ္တြင္ (သစ္သီး)
အရည္မ်ား ညစ္ၾကလိမ့္မည္။

၅၀။ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ 
သံတမန္သည္ ၎ထံသို႔ ေရာက္သြားေသာအခါ ၎က ေျပာသည္။ အသင္သည္ 
မိမိသခင္ထံသို႔ ျပန္သြားလိုက္ၿပီး မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားအား လွီးျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ကိစၥသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သည္ကို သူ႔အားေမးျမန္းလိုက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္သည္ မိန္းမတို႔၏ ပရိယာယ္မာယာကို ဧကန္ပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူ 
ေလသည္။ ၅၁။ ဘုရင္က ေမးျမန္း၏။ အသင္မတို႔သည္ ယူစြဖ္အား ေသြးေဆာင္ 
ျဖားေယာင္းဖို႔ ႀကိဳးစားခဲ့ၾကစဥ္က အသင္မတို႔၏ အျဖစ္သည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ 
သူမတို႔က ေလွ်ာက္ထား ေျဖၾကားၾကသည္။ အလႅာဟ္အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ 
ၾကယ္ပါ၏။ ကၽြန္မတို႔သည္ သူ႔တြင္ မေကာင္းမႈတစ္ခုတေလမွ်ပင္ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ 
အဇီးဇ္၏ ဇနီးက ေျပာေတာ့သည္။ ယခုအခါ အမွန္တရားမွာ ေပၚလြင္လာခဲ့ေပၿပီ။ 
ကၽြန္မကသာလွ်င္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူသာ ျဖစ္ပါသည္။

၅၂။ ဤသို႔ ျပဳရျခင္းမွာ (အီဂ်စ္၏ အဇီးဇ္အား) ကၽြႏု္ပ္အေနႏွင့္ 
ေနာက္ကြယ္၌ သူ႔ကို မည္သုိ႔ေသာ သစၥာေဖာက္မႈကိုမွ် မျပဳခဲ့ေၾကာင္း သိရွိသြားေစ 

မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္က ထိုအတြက္ မည္သည့္ သက္ေသမွ် ခ်ေပးေတာ္ 
မမူခဲ့ေပ။ အမိန္႔အာဏာသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိမွလြဲ၍ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို ခဝပ္ဆည္းကပ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ 
ဤသည္ပင္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ ီးန္သာသနာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအ 
ေျမာက္အျမားသည္ မသိရွိၾကေပ။

၄၁။ အို-အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏ မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ အသင္တို႔ႏွစ္ဦး 
အနက္ တစ္ဦးသည္ မိမိ၏ သခင္ကို အရက္တိုက္ေကၽြးရလိမ့္မည္။ ေနာက္တစ္ဦး 
မွာမူ ကားစင္အတင္ခံရမည္ျဖစ္ၿပီး ငွက္မ်ားက သူ၏ ဦးေခါင္းမွ စားၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦး ေမးျမန္းသည့္ ကိစၥသည္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသြားေလၿပီ။ ၄၂။ ယူစြဖ္က 
သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္မည္ဟု ယူဆသည့္ သူအား အသင္သည္ မိမိ 
သခင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္အေၾကာင္း ေျပာျပလိုက္ပါဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
႐ိႈင္သြာန္က ထိုသူ႔ကို မိမိသခင္ထံ ဤအေၾကာင္းေျပာျပရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေစခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူသည္ အက်ဥ္းေထာင္တြင္ ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနခဲ့ရျပန္သည္။

၄၃။ ထို႔ေနာက္ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ငါသည္ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ 
ကို ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကသည္ဟု အိပ္မက္၌ ျမင္မက္၏။ 
ထို႔ျပင္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံခုနစ္ကိုပါ 
ျမင္မက္၏။ အို-မွဴးႀကီးမတ္ရာတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုႏိုင္ 
ၾကလွ်င္ ငါ့အား အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုျပၾကေလကုန္။ ၄၄။ သူတို႔က ဤသည္ 
ကေယာင္ကတမ္း အိပ္မက္မ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အိပ္မက္မ်ား၏ သေဘာတရားကို သိၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၄၅။ အက်ဥ္းသားႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေသာသူက ကာလတစ္ 
ခုေနာက္မွ သတိရလာၿပီး ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အား ထုိအိပ္မက္ 
မ်ား၏ သေဘာကို ေျပာျပမည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္အား (ယူစြဖ္ထံသို႔) ေစလႊတ္ 
လုိက္ပါ။

၄၆။ ယူစြဖ္၊ အို-ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူ၊ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ကို 

ရန္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သစၥာေဖာက္သူတို႔၏ ပရိယာယ္ကို 
ဆံုးခန္းတိုင္းေအာင္ ေရာက္ခြင့္ေပးေတာ္မမူေပ။

၅၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏စိတ္ကို အျပစ္ကင္းသည္ဟု 
မသတ္မွတ္ေပ။ ကၽြႏ္ုပ္၏ အရွင္သာ က႐ုဏာမျပဳပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ စိတ္သည္ 
မေကာင္းမႈကိုသာ သင္ၾကားေပးပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ျပဳေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပ 
သည္။

၅၄။ ဘုရင္က မိန႔္သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ငါသည္ 
မိမိအတြက္ အထူးလူအျဖစ္ သူ႔ကို ေရြးခ်ယ္လိုက္မည္။ တစ္ဖန္ ယူစြဖ္က ဘုရင္ႏွင့္ 
စကားေျပာဆိုၿပီးသည့္အခါ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ဧကန္ပင္ သင္သည္ ယေန႔မွ စ၍ 
ငါတို႔ထံတြင္ ဂုဏ္ျ ပ္ျမင့္မားသူႏွင့္ စိတ္ခ်ယုံၾကည္ရသူျဖစ္သြားေပၿပီ။ ၅၅။ ယူစြဖ္ 
က ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္အား ႏိုင္ငံေတာ္ဘ ာတိုက္မ်ားအေပၚ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူ 
ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ထိန္းသိမ္းတတ္သူ၊ သိကၽြမ္းသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါသည္။ ၅၆။ ထိုကဲ့သို႔ 
ပင္ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္အား တိုင္းျပည္တြင္ မိမိေနလိုရာေနရာတြင္ ေနထိုင္ႏိုင္ၿပီး 
ကိုယ္ပိုင္စီမံခြင့္ကို ေပးသနားေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိ 
သူအေပၚ က႐ုဏာထားေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ ေဆာင္သူမ်ား 
၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကုိ အခ်ည္းႏွီးမလုပ္ေပ။ ၅၇။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္မႈႏွင့္ 
သကဝါတည္းဟူေသာ ၾကဥ္ေရွာင္မႈတရားရွိသူတို႔အဖို႔ တမလြန္၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ 
သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေပသည္။

၅၈။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္၏ ေနာင္ေတာ္မ်ားသည္ အီဂ်စ္သို႔ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၾကၿပီး သူ႔ထံသို႔ ဝင္ေရာက္ခစားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ႏွင့္ ယူစြဖ္က သူတို႔ကို မွတ္မိ 
သိရွိေသာ္လည္း သူတို႔ကမူ သူ႔ကို မမွတ္မိခဲ့ၾကေပ။ ၅၉။ သူသည္ ၎တို႔၏ 
ပစၥည္းမ်ားအား အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ေပးၿပီးေသာအခါ မိန္႔သည္။ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဖေအတူမေအကြဲညီကိုပါ ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာခဲ့ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ျခင္တြယ္ေပးၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ အေကာင္းဆုံး 
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ျဖစ္သည္။
၃၅။ ထို႔ေနာက္ လကဏာမ်ားကို ၾကည့္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူ႔ကို 

အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ အက်ဥ္းေထာင္ခ်ထားသင့္သည္ဟု သူတို႔က ယူဆခဲ့ၾက 
သည္။ ၃၆။ အက်ဥ္းေထာင္အတြင္းသို႔ သူႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ လူငယ္ႏွစ္ဦးလည္း  
ဝင္ေရာက္ခဲ့သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးက(တစ္ေန႔တြင္) ေျပာေလသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ အရက္ညစ္ေနသည္ဟု အိပ္မက္ျမင္မက္သည္။ ေနာက္တစ္ဦးက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဦးေခါင္းထက္တြင္ မုန္႔ကိုထမ္းရြက္ ထားသည္။ ယင္း 
မုန္႔ကို ငွက္မ်ားက စားေနၾကသည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ အိပ္မက္ျမင္ မက္ပါသည္။ ယင္းအိပ္ 
မက္၏ အနက္သေဘာကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ေျပာျပပါ။ အသင္သည္ လူေကာင္းတစ္ဦး 
ျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ျမင္ရသည္။  

၃၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔ရရွိေနသည့္အစားအစာ အသင္တို႔ 
ထံ မေရာက္မီအလ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအား ထိုအိပ္မက္မ်ား၏ အနက္ 
သေဘာကို ေျပာျပလိုက္ေပမည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္က ကၽြႏု္ပ္အား 
သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ အသိပညာထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အေပၚ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မႈ မရွိၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကိုပါ ျငင္းဆန္ၾကေသာ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္ကို 
ကၽြႏု္ပ္သည္ စြန္႔ပစ္ခဲ့ေပသည္။ ၃၈။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ အစၥဟာက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္တို႔၏ သာသနာ့ 
လမ္းစဥ္ကို လိုက္နာခဲ့ပါသည္။ တစ္စုံတစ္ခုကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တုဖက္ကိုးကြယ္ရန္ 
မွာ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ၊ လူခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ 
အလႅာဟ္ျပဳထားေသာ  ေက်းဇူးတရားသာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအေျမာက္အျမား 
သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၃၉။ အို- အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကြဲျပားေနသည့္ ကိုးကြယ္ရာမ်ားက ပိုျမင့္ျမတ္သေလာ၊ သို႔မဟုတ္ တစ္ဆူ 
တည္းျဖစ္ေသာ၊ ႏိုင္နင္း လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္က ပိုမို ျမင့္ျမတ္သ 
ေလာ။ ၄၀။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ေနေသာ အရာမ်ားသည္ 
အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးတို႔က အမည္ေပးထားေသာ အမည္နာမ 

ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကျခင္းႏွင့္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ 
အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အိပ္မက္သေဘာကို ရွင္းျပေပး 
ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔သိရွိသြားၾကရန္ သူတို႔ထံသို႔ ျပန္သြား(ေျပာ)ဖို႔ ျဖစ္သည္။ 
၄၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ ခုနစ္ႏွစ္တိုင္ေအာင္ ဆက္တိုက္ 
စိုက္ပ်ဳိးၾကရမည္။ သုိ႔ရာတြင္ အသင္တို႔ စားၾကမည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ အျခားရိတ္ 
သိမ္းလိုက္သည္မ်ားကို အႏွံအတိုင္း ထားရွိၾကပါ။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္တြင္ ခက္ခဲလွ 
သည့္ ခုနစ္ႏွစ္ ေရာက္လာလိမ့္မည္။ ထိုကာလအတြက္ ႀကိဳတင္၍ သိုေလွာင္ထားခဲ့ 
သည္မ်ားမွ စုိက္ပ်ဳိးရန္ သိမ္းဆည္းထားသည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ က်န္သည္မ်ားကို 
လူတို႔စားသုံးလိုက္ၾကမည္။ ၄၉။ တစ္ဖန္ ထို႔ေနာက္တြင္ ႏွစ္တစ္ႏွစ္ ေရာက္လာ 
မည္။ ယင္းႏွစ္တြင္ လူမ်ားအေပၚ မိုးရြာသြန္းေပမည္။ ထိုႏွစ္တြင္ (သစ္သီး)
အရည္မ်ား ညစ္ၾကလိမ့္မည္။

၅၀။ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ 
သံတမန္သည္ ၎ထံသို႔ ေရာက္သြားေသာအခါ ၎က ေျပာသည္။ အသင္သည္ 
မိမိသခင္ထံသို႔ ျပန္သြားလိုက္ၿပီး မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားအား လွီးျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ကိစၥသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သည္ကို သူ႔အားေမးျမန္းလိုက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္သည္ မိန္းမတို႔၏ ပရိယာယ္မာယာကို ဧကန္ပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူ 
ေလသည္။ ၅၁။ ဘုရင္က ေမးျမန္း၏။ အသင္မတို႔သည္ ယူစြဖ္အား ေသြးေဆာင္ 
ျဖားေယာင္းဖို႔ ႀကိဳးစားခဲ့ၾကစဥ္က အသင္မတို႔၏ အျဖစ္သည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ 
သူမတို႔က ေလွ်ာက္ထား ေျဖၾကားၾကသည္။ အလႅာဟ္အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ 
ၾကယ္ပါ၏။ ကၽြန္မတို႔သည္ သူ႔တြင္ မေကာင္းမႈတစ္ခုတေလမွ်ပင္ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ 
အဇီးဇ္၏ ဇနီးက ေျပာေတာ့သည္။ ယခုအခါ အမွန္တရားမွာ ေပၚလြင္လာခဲ့ေပၿပီ။ 
ကၽြန္မကသာလွ်င္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူသာ ျဖစ္ပါသည္။

၅၂။ ဤသို႔ ျပဳရျခင္းမွာ (အီဂ်စ္၏ အဇီးဇ္အား) ကၽြႏု္ပ္အေနႏွင့္ 
ေနာက္ကြယ္၌ သူ႔ကို မည္သုိ႔ေသာ သစၥာေဖာက္မႈကိုမွ် မျပဳခဲ့ေၾကာင္း သိရွိသြားေစ 

မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္က ထိုအတြက္ မည္သည့္ သက္ေသမွ် ခ်ေပးေတာ္ 
မမူခဲ့ေပ။ အမိန္႔အာဏာသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိမွလြဲ၍ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို ခဝပ္ဆည္းကပ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ 
ဤသည္ပင္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ ီးန္သာသနာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအ 
ေျမာက္အျမားသည္ မသိရွိၾကေပ။

၄၁။ အို-အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏ မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ အသင္တို႔ႏွစ္ဦး 
အနက္ တစ္ဦးသည္ မိမိ၏ သခင္ကို အရက္တိုက္ေကၽြးရလိမ့္မည္။ ေနာက္တစ္ဦး 
မွာမူ ကားစင္အတင္ခံရမည္ျဖစ္ၿပီး ငွက္မ်ားက သူ၏ ဦးေခါင္းမွ စားၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦး ေမးျမန္းသည့္ ကိစၥသည္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသြားေလၿပီ။ ၄၂။ ယူစြဖ္က 
သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္မည္ဟု ယူဆသည့္ သူအား အသင္သည္ မိမိ 
သခင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္အေၾကာင္း ေျပာျပလိုက္ပါဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
႐ိႈင္သြာန္က ထိုသူ႔ကို မိမိသခင္ထံ ဤအေၾကာင္းေျပာျပရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေစခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူသည္ အက်ဥ္းေထာင္တြင္ ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနခဲ့ရျပန္သည္။

၄၃။ ထို႔ေနာက္ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ငါသည္ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ 
ကို ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကသည္ဟု အိပ္မက္၌ ျမင္မက္၏။ 
ထို႔ျပင္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံခုနစ္ကိုပါ 
ျမင္မက္၏။ အို-မွဴးႀကီးမတ္ရာတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုႏိုင္ 
ၾကလွ်င္ ငါ့အား အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုျပၾကေလကုန္။ ၄၄။ သူတို႔က ဤသည္ 
ကေယာင္ကတမ္း အိပ္မက္မ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အိပ္မက္မ်ား၏ သေဘာတရားကို သိၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၄၅။ အက်ဥ္းသားႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေသာသူက ကာလတစ္ 
ခုေနာက္မွ သတိရလာၿပီး ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အား ထုိအိပ္မက္ 
မ်ား၏ သေဘာကို ေျပာျပမည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္အား (ယူစြဖ္ထံသို႔) ေစလႊတ္ 
လုိက္ပါ။

၄၆။ ယူစြဖ္၊ အို-ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူ၊ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ကို 

ရန္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သစၥာေဖာက္သူတို႔၏ ပရိယာယ္ကို 
ဆံုးခန္းတိုင္းေအာင္ ေရာက္ခြင့္ေပးေတာ္မမူေပ။

၅၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏စိတ္ကို အျပစ္ကင္းသည္ဟု 
မသတ္မွတ္ေပ။ ကၽြႏ္ုပ္၏ အရွင္သာ က႐ုဏာမျပဳပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ စိတ္သည္ 
မေကာင္းမႈကိုသာ သင္ၾကားေပးပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ျပဳေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပ 
သည္။

၅၄။ ဘုရင္က မိန႔္သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ငါသည္ 
မိမိအတြက္ အထူးလူအျဖစ္ သူ႔ကို ေရြးခ်ယ္လိုက္မည္။ တစ္ဖန္ ယူစြဖ္က ဘုရင္ႏွင့္ 
စကားေျပာဆိုၿပီးသည့္အခါ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ဧကန္ပင္ သင္သည္ ယေန႔မွ စ၍ 
ငါတို႔ထံတြင္ ဂုဏ္ျ ပ္ျမင့္မားသူႏွင့္ စိတ္ခ်ယုံၾကည္ရသူျဖစ္သြားေပၿပီ။ ၅၅။ ယူစြဖ္ 
က ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္အား ႏိုင္ငံေတာ္ဘ ာတိုက္မ်ားအေပၚ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူ 
ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ထိန္းသိမ္းတတ္သူ၊ သိကၽြမ္းသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါသည္။ ၅၆။ ထိုကဲ့သို႔ 
ပင္ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္အား တိုင္းျပည္တြင္ မိမိေနလိုရာေနရာတြင္ ေနထိုင္ႏိုင္ၿပီး 
ကိုယ္ပိုင္စီမံခြင့္ကို ေပးသနားေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိ 
သူအေပၚ က႐ုဏာထားေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ ေဆာင္သူမ်ား 
၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကုိ အခ်ည္းႏွီးမလုပ္ေပ။ ၅၇။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္မႈႏွင့္ 
သကဝါတည္းဟူေသာ ၾကဥ္ေရွာင္မႈတရားရွိသူတို႔အဖို႔ တမလြန္၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ 
သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေပသည္။

၅၈။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္၏ ေနာင္ေတာ္မ်ားသည္ အီဂ်စ္သို႔ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၾကၿပီး သူ႔ထံသို႔ ဝင္ေရာက္ခစားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ႏွင့္ ယူစြဖ္က သူတို႔ကို မွတ္မိ 
သိရွိေသာ္လည္း သူတို႔ကမူ သူ႔ကို မမွတ္မိခဲ့ၾကေပ။ ၅၉။ သူသည္ ၎တို႔၏ 
ပစၥည္းမ်ားအား အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ေပးၿပီးေသာအခါ မိန္႔သည္။ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဖေအတူမေအကြဲညီကိုပါ ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာခဲ့ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ျခင္တြယ္ေပးၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ အေကာင္းဆုံး 
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ျဖစ္သည္။
၃၅။ ထို႔ေနာက္ လကဏာမ်ားကို ၾကည့္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူ႔ကို 

အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ အက်ဥ္းေထာင္ခ်ထားသင့္သည္ဟု သူတို႔က ယူဆခဲ့ၾက 
သည္။ ၃၆။ အက်ဥ္းေထာင္အတြင္းသို႔ သူႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ လူငယ္ႏွစ္ဦးလည္း  
ဝင္ေရာက္ခဲ့သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးက(တစ္ေန႔တြင္) ေျပာေလသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ အရက္ညစ္ေနသည္ဟု အိပ္မက္ျမင္မက္သည္။ ေနာက္တစ္ဦးက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဦးေခါင္းထက္တြင္ မုန္႔ကိုထမ္းရြက္ ထားသည္။ ယင္း 
မုန္႔ကို ငွက္မ်ားက စားေနၾကသည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ အိပ္မက္ျမင္ မက္ပါသည္။ ယင္းအိပ္ 
မက္၏ အနက္သေဘာကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ေျပာျပပါ။ အသင္သည္ လူေကာင္းတစ္ဦး 
ျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ျမင္ရသည္။  

၃၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔ရရွိေနသည့္အစားအစာ အသင္တို႔ 
ထံ မေရာက္မီအလ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအား ထိုအိပ္မက္မ်ား၏ အနက္ 
သေဘာကို ေျပာျပလိုက္ေပမည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္က ကၽြႏု္ပ္အား 
သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ အသိပညာထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အေပၚ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မႈ မရွိၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကိုပါ ျငင္းဆန္ၾကေသာ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္ကို 
ကၽြႏု္ပ္သည္ စြန္႔ပစ္ခဲ့ေပသည္။ ၃၈။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ အစၥဟာက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္တို႔၏ သာသနာ့ 
လမ္းစဥ္ကို လိုက္နာခဲ့ပါသည္။ တစ္စုံတစ္ခုကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တုဖက္ကိုးကြယ္ရန္ 
မွာ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ၊ လူခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ 
အလႅာဟ္ျပဳထားေသာ  ေက်းဇူးတရားသာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအေျမာက္အျမား 
သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၃၉။ အို- အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကြဲျပားေနသည့္ ကိုးကြယ္ရာမ်ားက ပိုျမင့္ျမတ္သေလာ၊ သို႔မဟုတ္ တစ္ဆူ 
တည္းျဖစ္ေသာ၊ ႏိုင္နင္း လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္က ပိုမို ျမင့္ျမတ္သ 
ေလာ။ ၄၀။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ေနေသာ အရာမ်ားသည္ 
အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးတို႔က အမည္ေပးထားေသာ အမည္နာမ 

ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကျခင္းႏွင့္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ 
အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အိပ္မက္သေဘာကို ရွင္းျပေပး 
ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔သိရွိသြားၾကရန္ သူတို႔ထံသို႔ ျပန္သြား(ေျပာ)ဖို႔ ျဖစ္သည္။ 
၄၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ ခုနစ္ႏွစ္တိုင္ေအာင္ ဆက္တိုက္ 
စိုက္ပ်ဳိးၾကရမည္။ သုိ႔ရာတြင္ အသင္တို႔ စားၾကမည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ အျခားရိတ္ 
သိမ္းလိုက္သည္မ်ားကို အႏွံအတိုင္း ထားရွိၾကပါ။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္တြင္ ခက္ခဲလွ 
သည့္ ခုနစ္ႏွစ္ ေရာက္လာလိမ့္မည္။ ထိုကာလအတြက္ ႀကိဳတင္၍ သိုေလွာင္ထားခဲ့ 
သည္မ်ားမွ စုိက္ပ်ဳိးရန္ သိမ္းဆည္းထားသည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ က်န္သည္မ်ားကို 
လူတို႔စားသုံးလိုက္ၾကမည္။ ၄၉။ တစ္ဖန္ ထို႔ေနာက္တြင္ ႏွစ္တစ္ႏွစ္ ေရာက္လာ 
မည္။ ယင္းႏွစ္တြင္ လူမ်ားအေပၚ မိုးရြာသြန္းေပမည္။ ထိုႏွစ္တြင္ (သစ္သီး)
အရည္မ်ား ညစ္ၾကလိမ့္မည္။

၅၀။ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ 
သံတမန္သည္ ၎ထံသို႔ ေရာက္သြားေသာအခါ ၎က ေျပာသည္။ အသင္သည္ 
မိမိသခင္ထံသို႔ ျပန္သြားလိုက္ၿပီး မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားအား လွီးျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ကိစၥသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သည္ကို သူ႔အားေမးျမန္းလိုက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္သည္ မိန္းမတို႔၏ ပရိယာယ္မာယာကို ဧကန္ပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူ 
ေလသည္။ ၅၁။ ဘုရင္က ေမးျမန္း၏။ အသင္မတို႔သည္ ယူစြဖ္အား ေသြးေဆာင္ 
ျဖားေယာင္းဖို႔ ႀကိဳးစားခဲ့ၾကစဥ္က အသင္မတို႔၏ အျဖစ္သည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ 
သူမတို႔က ေလွ်ာက္ထား ေျဖၾကားၾကသည္။ အလႅာဟ္အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ 
ၾကယ္ပါ၏။ ကၽြန္မတို႔သည္ သူ႔တြင္ မေကာင္းမႈတစ္ခုတေလမွ်ပင္ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ 
အဇီးဇ္၏ ဇနီးက ေျပာေတာ့သည္။ ယခုအခါ အမွန္တရားမွာ ေပၚလြင္လာခဲ့ေပၿပီ။ 
ကၽြန္မကသာလွ်င္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူသာ ျဖစ္ပါသည္။

၅၂။ ဤသို႔ ျပဳရျခင္းမွာ (အီဂ်စ္၏ အဇီးဇ္အား) ကၽြႏု္ပ္အေနႏွင့္ 
ေနာက္ကြယ္၌ သူ႔ကို မည္သုိ႔ေသာ သစၥာေဖာက္မႈကိုမွ် မျပဳခဲ့ေၾကာင္း သိရွိသြားေစ 

မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္က ထိုအတြက္ မည္သည့္ သက္ေသမွ် ခ်ေပးေတာ္ 
မမူခဲ့ေပ။ အမိန္႔အာဏာသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိမွလြဲ၍ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို ခဝပ္ဆည္းကပ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ 
ဤသည္ပင္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ ီးန္သာသနာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအ 
ေျမာက္အျမားသည္ မသိရွိၾကေပ။

၄၁။ အို-အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏ မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ အသင္တို႔ႏွစ္ဦး 
အနက္ တစ္ဦးသည္ မိမိ၏ သခင္ကို အရက္တိုက္ေကၽြးရလိမ့္မည္။ ေနာက္တစ္ဦး 
မွာမူ ကားစင္အတင္ခံရမည္ျဖစ္ၿပီး ငွက္မ်ားက သူ၏ ဦးေခါင္းမွ စားၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦး ေမးျမန္းသည့္ ကိစၥသည္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသြားေလၿပီ။ ၄၂။ ယူစြဖ္က 
သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္မည္ဟု ယူဆသည့္ သူအား အသင္သည္ မိမိ 
သခင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္အေၾကာင္း ေျပာျပလိုက္ပါဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
႐ိႈင္သြာန္က ထိုသူ႔ကို မိမိသခင္ထံ ဤအေၾကာင္းေျပာျပရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေစခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူသည္ အက်ဥ္းေထာင္တြင္ ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနခဲ့ရျပန္သည္။

၄၃။ ထို႔ေနာက္ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ငါသည္ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ 
ကို ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကသည္ဟု အိပ္မက္၌ ျမင္မက္၏။ 
ထို႔ျပင္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံခုနစ္ကိုပါ 
ျမင္မက္၏။ အို-မွဴးႀကီးမတ္ရာတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုႏိုင္ 
ၾကလွ်င္ ငါ့အား အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုျပၾကေလကုန္။ ၄၄။ သူတို႔က ဤသည္ 
ကေယာင္ကတမ္း အိပ္မက္မ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အိပ္မက္မ်ား၏ သေဘာတရားကို သိၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၄၅။ အက်ဥ္းသားႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေသာသူက ကာလတစ္ 
ခုေနာက္မွ သတိရလာၿပီး ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အား ထုိအိပ္မက္ 
မ်ား၏ သေဘာကို ေျပာျပမည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္အား (ယူစြဖ္ထံသို႔) ေစလႊတ္ 
လုိက္ပါ။

၄၆။ ယူစြဖ္၊ အို-ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူ၊ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ကို 

ရန္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သစၥာေဖာက္သူတို႔၏ ပရိယာယ္ကို 
ဆံုးခန္းတိုင္းေအာင္ ေရာက္ခြင့္ေပးေတာ္မမူေပ။

၅၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏စိတ္ကို အျပစ္ကင္းသည္ဟု 
မသတ္မွတ္ေပ။ ကၽြႏ္ုပ္၏ အရွင္သာ က႐ုဏာမျပဳပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ စိတ္သည္ 
မေကာင္းမႈကိုသာ သင္ၾကားေပးပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ျပဳေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပ 
သည္။

၅၄။ ဘုရင္က မိန႔္သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ငါသည္ 
မိမိအတြက္ အထူးလူအျဖစ္ သူ႔ကို ေရြးခ်ယ္လိုက္မည္။ တစ္ဖန္ ယူစြဖ္က ဘုရင္ႏွင့္ 
စကားေျပာဆိုၿပီးသည့္အခါ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ဧကန္ပင္ သင္သည္ ယေန႔မွ စ၍ 
ငါတို႔ထံတြင္ ဂုဏ္ျ ပ္ျမင့္မားသူႏွင့္ စိတ္ခ်ယုံၾကည္ရသူျဖစ္သြားေပၿပီ။ ၅၅။ ယူစြဖ္ 
က ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္အား ႏိုင္ငံေတာ္ဘ ာတိုက္မ်ားအေပၚ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူ 
ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ထိန္းသိမ္းတတ္သူ၊ သိကၽြမ္းသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါသည္။ ၅၆။ ထိုကဲ့သို႔ 
ပင္ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္အား တိုင္းျပည္တြင္ မိမိေနလိုရာေနရာတြင္ ေနထိုင္ႏိုင္ၿပီး 
ကိုယ္ပိုင္စီမံခြင့္ကို ေပးသနားေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိ 
သူအေပၚ က႐ုဏာထားေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ ေဆာင္သူမ်ား 
၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကုိ အခ်ည္းႏွီးမလုပ္ေပ။ ၅၇။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္မႈႏွင့္ 
သကဝါတည္းဟူေသာ ၾကဥ္ေရွာင္မႈတရားရွိသူတို႔အဖို႔ တမလြန္၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ 
သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေပသည္။

၅၈။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္၏ ေနာင္ေတာ္မ်ားသည္ အီဂ်စ္သို႔ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၾကၿပီး သူ႔ထံသို႔ ဝင္ေရာက္ခစားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ႏွင့္ ယူစြဖ္က သူတို႔ကို မွတ္မိ 
သိရွိေသာ္လည္း သူတို႔ကမူ သူ႔ကို မမွတ္မိခဲ့ၾကေပ။ ၅၉။ သူသည္ ၎တို႔၏ 
ပစၥည္းမ်ားအား အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ေပးၿပီးေသာအခါ မိန္႔သည္။ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဖေအတူမေအကြဲညီကိုပါ ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာခဲ့ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ျခင္တြယ္ေပးၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ အေကာင္းဆုံး 
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ျဖစ္သည္။
၃၅။ ထို႔ေနာက္ လကဏာမ်ားကို ၾကည့္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူ႔ကို 

အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ အက်ဥ္းေထာင္ခ်ထားသင့္သည္ဟု သူတို႔က ယူဆခဲ့ၾက 
သည္။ ၃၆။ အက်ဥ္းေထာင္အတြင္းသို႔ သူႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ လူငယ္ႏွစ္ဦးလည္း  
ဝင္ေရာက္ခဲ့သည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးက(တစ္ေန႔တြင္) ေျပာေလသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ အရက္ညစ္ေနသည္ဟု အိပ္မက္ျမင္မက္သည္။ ေနာက္တစ္ဦးက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဦးေခါင္းထက္တြင္ မုန္႔ကိုထမ္းရြက္ ထားသည္။ ယင္း 
မုန္႔ကို ငွက္မ်ားက စားေနၾကသည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ အိပ္မက္ျမင္ မက္ပါသည္။ ယင္းအိပ္ 
မက္၏ အနက္သေဘာကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ေျပာျပပါ။ အသင္သည္ လူေကာင္းတစ္ဦး 
ျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ျမင္ရသည္။  

၃၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔ရရွိေနသည့္အစားအစာ အသင္တို႔ 
ထံ မေရာက္မီအလ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအား ထိုအိပ္မက္မ်ား၏ အနက္ 
သေဘာကို ေျပာျပလိုက္ေပမည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္က ကၽြႏု္ပ္အား 
သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ အသိပညာထဲမွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္အေပၚ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မႈ မရွိၾကသည့္အျပင္ ေနာင္တမလြန္ကိုပါ ျငင္းဆန္ၾကေသာ သူတို႔၏ လမ္းစဥ္ကို 
ကၽြႏု္ပ္သည္ စြန္႔ပစ္ခဲ့ေပသည္။ ၃၈။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏ အဘဘိုး 
ေဘးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ အစၥဟာက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္တို႔၏ သာသနာ့ 
လမ္းစဥ္ကို လိုက္နာခဲ့ပါသည္။ တစ္စုံတစ္ခုကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တုဖက္ကိုးကြယ္ရန္ 
မွာ ကၽြႏု္ပ္တို႔အဖို႔ အခြင့္မရွိေပ။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ၊ လူခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ 
အလႅာဟ္ျပဳထားေသာ  ေက်းဇူးတရားသာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအေျမာက္အျမား 
သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၃၉။ အို- အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကြဲျပားေနသည့္ ကိုးကြယ္ရာမ်ားက ပိုျမင့္ျမတ္သေလာ၊ သို႔မဟုတ္ တစ္ဆူ 
တည္းျဖစ္ေသာ၊ ႏိုင္နင္း လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္က ပိုမို ျမင့္ျမတ္သ 
ေလာ။ ၄၀။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ေနေသာ အရာမ်ားသည္ 
အသင္တို႔ႏွင့္ အသင္တို႔၏ အဘဘိုးေဘးတို႔က အမည္ေပးထားေသာ အမည္နာမ 

ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကျခင္းႏွင့္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ 
အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အိပ္မက္သေဘာကို ရွင္းျပေပး 
ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔သိရွိသြားၾကရန္ သူတို႔ထံသို႔ ျပန္သြား(ေျပာ)ဖို႔ ျဖစ္သည္။ 
၄၇။ ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ ခုနစ္ႏွစ္တိုင္ေအာင္ ဆက္တိုက္ 
စိုက္ပ်ဳိးၾကရမည္။ သုိ႔ရာတြင္ အသင္တို႔ စားၾကမည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ အျခားရိတ္ 
သိမ္းလိုက္သည္မ်ားကို အႏွံအတိုင္း ထားရွိၾကပါ။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္တြင္ ခက္ခဲလွ 
သည့္ ခုနစ္ႏွစ္ ေရာက္လာလိမ့္မည္။ ထိုကာလအတြက္ ႀကိဳတင္၍ သိုေလွာင္ထားခဲ့ 
သည္မ်ားမွ စုိက္ပ်ဳိးရန္ သိမ္းဆည္းထားသည့္ အနည္းငယ္မွလြဲ၍ က်န္သည္မ်ားကို 
လူတို႔စားသုံးလိုက္ၾကမည္။ ၄၉။ တစ္ဖန္ ထို႔ေနာက္တြင္ ႏွစ္တစ္ႏွစ္ ေရာက္လာ 
မည္။ ယင္းႏွစ္တြင္ လူမ်ားအေပၚ မိုးရြာသြန္းေပမည္။ ထိုႏွစ္တြင္ (သစ္သီး)
အရည္မ်ား ညစ္ၾကလိမ့္မည္။

၅၀။ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ သို႔ရွိရာ 
သံတမန္သည္ ၎ထံသို႔ ေရာက္သြားေသာအခါ ၎က ေျပာသည္။ အသင္သည္ 
မိမိသခင္ထံသို႔ ျပန္သြားလိုက္ၿပီး မိမိတုိ႔၏ လက္မ်ားအား လွီးျဖတ္ခဲ့ၾကေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ကိစၥသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သည္ကို သူ႔အားေမးျမန္းလိုက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏ 
ဖန္ဆင္းရွင္သည္ မိန္းမတို႔၏ ပရိယာယ္မာယာကို ဧကန္ပင္ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူ 
ေလသည္။ ၅၁။ ဘုရင္က ေမးျမန္း၏။ အသင္မတို႔သည္ ယူစြဖ္အား ေသြးေဆာင္ 
ျဖားေယာင္းဖို႔ ႀကိဳးစားခဲ့ၾကစဥ္က အသင္မတို႔၏ အျဖစ္သည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ 
သူမတို႔က ေလွ်ာက္ထား ေျဖၾကားၾကသည္။ အလႅာဟ္အရွင္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ 
ၾကယ္ပါ၏။ ကၽြန္မတို႔သည္ သူ႔တြင္ မေကာင္းမႈတစ္ခုတေလမွ်ပင္ မသိရွိခဲ့ၾကပါ။ 
အဇီးဇ္၏ ဇနီးက ေျပာေတာ့သည္။ ယခုအခါ အမွန္တရားမွာ ေပၚလြင္လာခဲ့ေပၿပီ။ 
ကၽြန္မကသာလွ်င္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူသာ ျဖစ္ပါသည္။

၅၂။ ဤသို႔ ျပဳရျခင္းမွာ (အီဂ်စ္၏ အဇီးဇ္အား) ကၽြႏု္ပ္အေနႏွင့္ 
ေနာက္ကြယ္၌ သူ႔ကို မည္သုိ႔ေသာ သစၥာေဖာက္မႈကိုမွ် မျပဳခဲ့ေၾကာင္း သိရွိသြားေစ 

မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္က ထိုအတြက္ မည္သည့္ သက္ေသမွ် ခ်ေပးေတာ္ 
မမူခဲ့ေပ။ အမိန္႔အာဏာသည္ အလႅာဟ္အဖို႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိမွလြဲ၍ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို ခဝပ္ဆည္းကပ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ 
ဤသည္ပင္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ ီးန္သာသနာျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအ 
ေျမာက္အျမားသည္ မသိရွိၾကေပ။

၄၁။ အို-အက်ဥ္းေထာင္မွ ကၽြႏု္ပ္၏ မိတ္ေဆြႏွစ္ဦး၊ အသင္တို႔ႏွစ္ဦး 
အနက္ တစ္ဦးသည္ မိမိ၏ သခင္ကို အရက္တိုက္ေကၽြးရလိမ့္မည္။ ေနာက္တစ္ဦး 
မွာမူ ကားစင္အတင္ခံရမည္ျဖစ္ၿပီး ငွက္မ်ားက သူ၏ ဦးေခါင္းမွ စားၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦး ေမးျမန္းသည့္ ကိစၥသည္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသြားေလၿပီ။ ၄၂။ ယူစြဖ္က 
သူတို႔ႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္မည္ဟု ယူဆသည့္ သူအား အသင္သည္ မိမိ 
သခင္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္အေၾကာင္း ေျပာျပလိုက္ပါဟု ေျပာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
႐ိႈင္သြာန္က ထိုသူ႔ကို မိမိသခင္ထံ ဤအေၾကာင္းေျပာျပရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေစခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူသည္ အက်ဥ္းေထာင္တြင္ ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနခဲ့ရျပန္သည္။

၄၃။ ထို႔ေနာက္ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ငါသည္ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ 
ကို ပိန္လွီေသာ ႏြားမခုနစ္ေကာင္က စားေနၾကသည္ဟု အိပ္မက္၌ ျမင္မက္၏။ 
ထို႔ျပင္ စိမ္းစိုေသာ စပါးႏွံခုနစ္ႏွံႏွင့္ အျခားေျခာက္ေသြ႕ေသာ စပါးႏွံခုနစ္ကိုပါ 
ျမင္မက္၏။ အို-မွဴးႀကီးမတ္ရာတို႔၊ အသင္တို႔သည္ အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုႏိုင္ 
ၾကလွ်င္ ငါ့အား အိပ္မက္သေဘာကို ဖြင့္ဆိုျပၾကေလကုန္။ ၄၄။ သူတို႔က ဤသည္ 
ကေယာင္ကတမ္း အိပ္မက္မ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အိပ္မက္မ်ား၏ သေဘာတရားကို သိၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။

၄၅။ အက်ဥ္းသားႏွစ္ဦးအနက္ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေသာသူက ကာလတစ္ 
ခုေနာက္မွ သတိရလာၿပီး ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အား ထုိအိပ္မက္ 
မ်ား၏ သေဘာကို ေျပာျပမည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္အား (ယူစြဖ္ထံသို႔) ေစလႊတ္ 
လုိက္ပါ။

၄၆။ ယူစြဖ္၊ အို-ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္သူ၊ ဝၿဖိဳးေသာႏြားမခုနစ္ေကာင္ကို 

ရန္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သစၥာေဖာက္သူတို႔၏ ပရိယာယ္ကို 
ဆံုးခန္းတိုင္းေအာင္ ေရာက္ခြင့္ေပးေတာ္မမူေပ။

၅၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏စိတ္ကို အျပစ္ကင္းသည္ဟု 
မသတ္မွတ္ေပ။ ကၽြႏ္ုပ္၏ အရွင္သာ က႐ုဏာမျပဳပါလွ်င္ စင္စစ္တြင္ စိတ္သည္ 
မေကာင္းမႈကိုသာ သင္ၾကားေပးပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္ ျပဳေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ျဖစ္ေပ 
သည္။

၅၄။ ဘုရင္က မိန႔္သည္။ သူ႔ကို ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာၾကကုန္။ ငါသည္ 
မိမိအတြက္ အထူးလူအျဖစ္ သူ႔ကို ေရြးခ်ယ္လိုက္မည္။ တစ္ဖန္ ယူစြဖ္က ဘုရင္ႏွင့္ 
စကားေျပာဆိုၿပီးသည့္အခါ ဘုရင္က မိန္႔သည္။ ဧကန္ပင္ သင္သည္ ယေန႔မွ စ၍ 
ငါတို႔ထံတြင္ ဂုဏ္ျ ပ္ျမင့္မားသူႏွင့္ စိတ္ခ်ယုံၾကည္ရသူျဖစ္သြားေပၿပီ။ ၅၅။ ယူစြဖ္ 
က ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္အား ႏိုင္ငံေတာ္ဘ ာတိုက္မ်ားအေပၚ ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူ 
ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ထိန္းသိမ္းတတ္သူ၊ သိကၽြမ္းသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါသည္။ ၅၆။ ထိုကဲ့သို႔ 
ပင္ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္အား တိုင္းျပည္တြင္ မိမိေနလိုရာေနရာတြင္ ေနထိုင္ႏိုင္ၿပီး 
ကိုယ္ပိုင္စီမံခြင့္ကို ေပးသနားေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိ 
သူအေပၚ က႐ုဏာထားေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ ေဆာင္သူမ်ား 
၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကုိ အခ်ည္းႏွီးမလုပ္ေပ။ ၅၇။ ထို႔ျပင္ အီမာန္ယုံၾကည္မႈႏွင့္ 
သကဝါတည္းဟူေသာ ၾကဥ္ေရွာင္မႈတရားရွိသူတို႔အဖို႔ တမလြန္၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ 
သည္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေပသည္။

၅၈။ ထို႔ေနာက္ ယူစြဖ္၏ ေနာင္ေတာ္မ်ားသည္ အီဂ်စ္သို႔ ေရာက္လာ 
ခဲ့ၾကၿပီး သူ႔ထံသို႔ ဝင္ေရာက္ခစားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ႏွင့္ ယူစြဖ္က သူတို႔ကို မွတ္မိ 
သိရွိေသာ္လည္း သူတို႔ကမူ သူ႔ကို မမွတ္မိခဲ့ၾကေပ။ ၅၉။ သူသည္ ၎တို႔၏ 
ပစၥည္းမ်ားအား အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ေပးၿပီးေသာအခါ မိန္႔သည္။ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ဖေအတူမေအကြဲညီကိုပါ ငါ့ထံ ေခၚေဆာင္လာခဲ့ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ျခင္တြယ္ေပးၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ အေကာင္းဆုံး 
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ဧည့္ဝတ္ျပဳသူျဖစ္သည္ကို အသင္တို႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ ၆၀။ ထို႔ျပင္ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ညီငယ္အား ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ မေခၚေဆာင္လာခဲ့ ၾကပါမူ 
အသင္တို႔အဖို႔ ကၽြႏု္ပ္ထံ၌ မည္သည့္ေကာက္ပဲသီးႏွံမွ ရွိမည္မဟုတ္သည့္ အျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္ထံသို႔ ခ်ဥ္းကပ္ခစားျခင္းကိုပင္ မျပဳၾကေလႏွင့္။ ၆၁။ ထိုအခါ 
သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူ၏ ဖခင္ကို သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ (ခြင့္ျပဳရန္) 
ၾကည္ျဖဴေအာင္ ႀကိဳးစားၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မလြဲမေသြျပဳလုပ္ၾကပါမည္။

၆၂။ ထို႔ေနာက္ သူက မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား မိန္႔သည္။ သူတို႔၏ 
ေငြမ်ားကို သူတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားထဲတြင္ ထည့္ေပးထားလိုက္ၾကပါ။ သို႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ အိမ္သို႔ ျပန္ေရာက္သြားၾကသည့္အခါ မွတ္မိၾကမည္ျဖစ္ၿပီး တစ္ဖန္ျပန္လာ  
ေကာင္း ျပန္လာၾကမည္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဖခင္ထံသို႔ ျပန္ေရာက္ 
သြားၾကေလေသာ္ ေျပာၾကသည္။ အို-ဖခမည္းေတာ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံမွ ေကာက္ပဲသီး 
ႏွံ(ေပးျခင္းကို) အပိတ္ခံလိုက္ရၿပီ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေကာက္ပဲသီးႏွံျပန္လည္
ယူလာႏိုင္ရန္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ညီငယ္(ဗင္န္ယာမီးန္)ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္အတူ ေစလႊတ္ 
ေပးပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ၎အား ေစာင့္ေရွာက္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၆၄။ 
ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ ငါသည္ သည့္အလ်င္က သူ၏ ေနာင္ေတာ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး 
အသင္တို႔ကို အားထားယုံၾကည္ခဲ့သကဲ့သုိ႔ သူႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီးလည္း အသင္တို႔အ 
ေပၚ အားထားယုံၾကည္ရမည္ေလာ။ အလႅာဟ္သည္သာ အေကာင္းဆုံးေစာင့္ 
ေရွာက္သူျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ သနား ၾကင္နာသူအေပါင္းတြင္ အသနားဆံုးအ 
ၾကင္နာဆုံးေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။

၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားကို ဖြင့္လိုက္ၾကေသာ 
အခါ သူတို႔၏ေငြေၾကးပစၥည္းမ်ားကို သူတို႔အား ျပန္ေပးထားသည္ကို ေတြ႕ၾကရ 
ေတာ့ သည္။ သူတို႔က အို-ဖခမည္းေတာ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ (ေနာက္ထပ္) အဘယ္အရာကို 
အလိုရွိပါေသးသနည္း။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ေငြေၾကးပစၥည္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အား ျပန္ေပးလိုက္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ျပန္သြားၿပီး မိမိတို႔၏အိမ္သားမ်ားအတြက္ 
စားနပ္ရိကာကို ယူေဆာင္လာမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ညီငယ္ကိုလည္း ေစာင့္ေရွာက္ 

လိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေၾကညာသူတစ္ဦးက ေၾကညာ သည္။ အို-ခရီးသြားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ ခုိးဝွက္ၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၁။ ၎တို႔က သူတို႔ဖက္သို႔ 
လွည့္ၾက၍ အသင္တုိ႔ အဘယ္အရာ ေပ်ာက္ရွပါသနည္းဟု  ေျပာဆိုေမးျမန္းၾက၏။ 
၇၂။ သူတို႔က ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဘုရင့္ျခင္ခြက္ ေပ်ာက္ဆုံးေနၾကပါသည္။ 
မည္သူမဆို ထိုျခင္ခြက္ကို ယူေဆာင္လာမည္ဆိုလွ်င္ ထိုိသူအတြက္ ကုလားအုတ္ 
တစ္စီးစာ ေကာက္ပဲသီးႏွံ ရရွိမည္ျဖစ္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ ထိုအတြက္ တာဝန္ယူသည္။ 
၇၃။ သူတုိ႔က ျပန္ေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ဤၿမိဳ႕တြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ရန္ လာေရာက္ခဲ့ၾကျခင္း မဟုတ္သည္ကို အသင္ 
တို႔ သိရွိၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူခုိးမ်ားလည္း မဟုတ္ၾကေပ။ ၇၄။ 
၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ လိမ္လည္ၾကလွ်င္ သူခိုး၏ 
ျပစ္ ဏ္မွာ အဘယ္နည္း။ ၇၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အၾကင္သူ၏ ပစၥည္းထဲတြင္ 
ထိုျခင္ခြက္ကို ေတြ႕ရွိရလွ်င္ ထိုသူသည္ ျပစ္ ဏ္၏အစားျဖစ္မည္။(ထိုသူ႔ကို ကၽြန္ 
ျပဳႏိုင္သည္။) ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ (ခိုးျခင္းတည္းဟူေသာ)မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ 
ကို (မိမိတို႔ဥပေ တြင္) ဤသို႔ပင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေလ့ရွိၾကပါသည္။ ၇၆။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ မိမိ၏ညီငယ္ထက္အလ်င္ သူတုိ႔၏ အိတ္မ်ားကို ရွာေဖြစစ္ေဆးမႈ ျပဳေလ 
ေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူ႔ညီငယ္၏ အိတ္တြင္းမွ ျခင္ခြက္ကို ထုတ္ယူျပလိုက္ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္အတြက္ ဤကဲ့သို႔ စီမံေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ 
ဘုရင့္စည္းမ်ဥ္းဥပေ  ႐ႈေထာင့္မွဆိုလွ်င္ မိမိ၏ညီငယ္ကို ေခၚထားႏိုင္မည္မဟုတ္ 
ေခ်။ အလႅာဟ္ အလုိတူ၍သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ မိမိအလိုေတာ္ ရွိသူ 
ကို အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္တင္ေပးေတာ္မူေလသည္။ ထို႔ျပင္ ပညာရွင္တိုင္း၏ 
အထက္တြင္ အလြန္သိသူတစ္ဦး ရွိေလသည္။

၇၇။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ သူသည္ ခုိးထားခဲ့လွ်င္ သည့္ 
အလ်င္က သူ၏ ေနာင္ေတာ္တစ္ဦးသည္လည္း ခုိးယူခဲ့ဖူးသည္။ ထိုအခါ ယူစြဖ္က 
ထိုအေၾကာင္းအရာကို မိမိစိတ္ထဲ၌သာ ဖုံးကြယ္ထားလိုက္ၿပီး သူတု႔ိကို ေဖာ္ထုတ္ 
ျပခဲ့ျခင္း မျပဳဘဲ (မိမိစိတ္တြင္းမွသာ) အသင္တို႔သည္သာလွ်င္ ႐ုပ္ညံ့သူမ်ားျဖစ္ၾက 

ၾကပါမည္။ ကုလားအုတ္ တစ္စီးစာေကာက္ပဲသီးႏွံကို ထပ္မံယူလာၾကပါမည္။ 
ထိုအတိုင္းအတာ ေကာက္ပဲသီးႏွံမွာ အနည္းငယ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၆၆။ 
ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔ကိုယ္တိုင္ ဝန္းရံခံရသည့္ အေျခအေနမ်ဳိးမွလြဲ၍ 
(အဘယ္အေျခအေနေရာက္ေရာက္) သူ႔ကို ငါ့ထံသို႔ မုခ်ျပန္ေခၚလာမည္ဟု 
အလႅာ့ဟ္နာမေတာ္ကိုင္၍ ကတိမျပဳမခ်င္း ငါသည္ သူ႔ကို အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
အလွ်င္းေစလႊတ္မည္မဟုတ္။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ ၎အား မိမိတို႔၏ အခိုင္အမာႏႈတ္ 
ကတိကို ေပးလိုက္ၾကေသာအခါ သူက ေျပာသည္။ တို႔တစ္ေတြ ေျပာခဲ့ၾကသည့္ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္သည္ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၆၇။ ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ့သားတုိ႔၊ အသင္တို႔အားလုံး 
တံခါးတစ္ေပါက္တည္းမွ မဝင္ၾကဘဲ တံခါးေပါက္အသီးသီးမွ ဝင္ၾကပါ။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား အလႅာဟ္၏ မည္သည့္ကိစၥရပ္မွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည္မဟုတ္။ 
အမိန္႔အာဏာကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္သည္။ ငါသည္ အရွင့္အေပၚသာ အား 
ကိုးအားထားမႈ ျပဳပါသည္။ ထို႔ျပင္ အားကုိးအားထားမႈျပဳသူမ်ားသည္လည္း အရွင္ 
ျမတ္အေပၚသာ အားကိုးအားထားမႈ ျပဳရမည္။ ၆၈။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ဖခင္က 
မိမိတို႔ကို လမ္းညႊန္ေပးခဲ့သည့္ေနရာမ်ားမွ ဝင္ေရာက္လိုက္ၾကေသာအခါ ထိုသို႔ 
ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္လည္း သူတို႔အား အလႅာဟ္၏ မည္သည့္ကိစၥရပ္ကမွ ကာ 
ကြယ္မေပးႏိုင္ခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္လည္း (ဤသည္) စိတ္ႏွလုံးအတြင္း ျဖစ္ေပၚခဲ့ေသာ 
ဆႏတစ္ခုကို ယအ္ကူးဗ္က ေဆာင္ရြက္လုိက္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူသည္ ငါအရွင္ 
သင္ၾကားေပးထားေသာအရာမ်ားျဖင့္ ပညာရွိတစ္ဦး မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လူအမ်ားစုက မသိရွိၾကေပ။

၆၉။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ခစားေရာက္ရွိၾကေသာ္ ၎က 
မိမိ၏ ညီငယ္ကို မိမိအပါးသို႔ ေခၚထားလိုက္၏။ ထို႔ေနာက္ေျပာ၏။ ငါသည္ အသင္ 
၏ ေနာင္ေတာ္ (ယူစြဖ္)ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔ ျပဳမူေနသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
စိတ္အားမငယ္ေလႏွင့္။ ၇၀။ သူသည္ ၎တို႔၏ ပစၥည္းမ်ားအား အဆင္သင့္ျပဳ 
လုပ္ေပးၿပီးေသာအခါ ေသာက္ေရခြက္ကို မိမိညီငယ္၏ ပစၥည္းမ်ားထဲတြင္ ထည့္ 

သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ ေျပာဆိုသည္မ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသိ 
ေတာ္မူဆုံးျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၇၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-အဇီးဇ္၊ 
သူ႔တြင္ အလြန္အိုမင္းေနသည့္ ဖခင္တစ္ဦးရွိသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ေနရာတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ တစ္ဦးကို ေခၚယူထားလိုက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္အား 
အလြန္ေကာင္းျမတ္သူအျဖစ္ ျမင္ေတြ႕ၾကပါသည္။ ၇၉။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔၏ပစၥည္းကို လက္ဝယ္ဖမ္းမိထားသူမွလြဲ၍ အျခားသူတစ္ဦးကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ဖမ္း 
ဆီးျခင္းမွ အလႅာ့ဟ္ထံ ခိုလႈံပါ၏။ သုိ႔ဖမ္းခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မတရား 
ေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္သြားၾကမည္။

၈၀။ သူတို႔သည္ သူ႔ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကေလေသာ္ ဖယ္ 
ခြာ၍ အခ်င္းခ်င္းသီးသန္႔တိုင္ပင္ၾကေတာ့၏။ သူတို႔ထဲက ႀကီးသူက ေျပာ၏။ 
အသင္တုိ႔၏ ဖခင္သည္ အလႅာ့ဟ္နာမေတာ္ကုိ ကုိင္၍ အခိုင္အမာကတိယူခ့ဲသည္ကုိ 
အသင္တို႔ မသိရွိၾကသေလာ။ ထို႔ျပင္ သည့္အလ်င္ကလည္း ယူစြဖ္၏ အေရးကိစၥ 
တြင္ အသင္တို႔ မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္ကုိ အသင္တို႔သိရွိၾက၏။ သို႔ရွိရာ ငါသည္ 
ဖခင္က ငါ့ကို အခြင့္မေပးသေရြ႕ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က ငါ့အတြက္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
တစ္စုံတစ္ရာ မခ်မွတ္သေရြ႕ ဤေျမမွ လံုးဝစြန္႔ခြာေတာ့မည္မဟုတ္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈၁။ အသင္ 
တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဖခင္ထံသို႔ ျပန္၍ ေျပာျပၾကကုန္။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဖခင္၊ ဖခင္၏ 
သားေတာ္သည္ ခိုးဝွက္ခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သိရွိသည္ကိုသာ ေျပာျပ 
ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အကြယ္ကို ေစာင့္ေရွာက္ ကာကြယ္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ရွိခဲ့သည့္ ရြာကလူတို႔အား 
ေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ အတူလာခဲ့ၾကသည့္ ခရီးသည္ အုပ္စုအား 
လည္းေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ လုံးဝမွန္ကန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။

၈၃။ ဖခင္က ေျပာသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔စိတ္၏ 
ေစ့ေဆာ္မႈေၾကာင့္ ကိစၥရပ္တစ္ခုကို ဖန္တီးလုပ္ႀကံလိုက္ၾကျခင္းသာျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ေၾကာင့္ ခႏီတရားထားျခင္းသည္သာ ေကာင္းပါသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား 
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ဧည့္ဝတ္ျပဳသူျဖစ္သည္ကို အသင္တို႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ ၆၀။ ထို႔ျပင္ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ညီငယ္အား ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ မေခၚေဆာင္လာခဲ့ ၾကပါမူ 
အသင္တို႔အဖို႔ ကၽြႏု္ပ္ထံ၌ မည္သည့္ေကာက္ပဲသီးႏွံမွ ရွိမည္မဟုတ္သည့္ အျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္ထံသို႔ ခ်ဥ္းကပ္ခစားျခင္းကိုပင္ မျပဳၾကေလႏွင့္။ ၆၁။ ထိုအခါ 
သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူ၏ ဖခင္ကို သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ (ခြင့္ျပဳရန္) 
ၾကည္ျဖဴေအာင္ ႀကိဳးစားၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မလြဲမေသြျပဳလုပ္ၾကပါမည္။

၆၂။ ထို႔ေနာက္ သူက မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား မိန္႔သည္။ သူတို႔၏ 
ေငြမ်ားကို သူတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားထဲတြင္ ထည့္ေပးထားလိုက္ၾကပါ။ သို႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ အိမ္သို႔ ျပန္ေရာက္သြားၾကသည့္အခါ မွတ္မိၾကမည္ျဖစ္ၿပီး တစ္ဖန္ျပန္လာ  
ေကာင္း ျပန္လာၾကမည္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဖခင္ထံသို႔ ျပန္ေရာက္ 
သြားၾကေလေသာ္ ေျပာၾကသည္။ အို-ဖခမည္းေတာ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံမွ ေကာက္ပဲသီး 
ႏွံ(ေပးျခင္းကို) အပိတ္ခံလိုက္ရၿပီ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေကာက္ပဲသီးႏွံျပန္လည္
ယူလာႏိုင္ရန္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ညီငယ္(ဗင္န္ယာမီးန္)ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္အတူ ေစလႊတ္ 
ေပးပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ၎အား ေစာင့္ေရွာက္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၆၄။ 
ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ ငါသည္ သည့္အလ်င္က သူ၏ ေနာင္ေတာ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး 
အသင္တို႔ကို အားထားယုံၾကည္ခဲ့သကဲ့သုိ႔ သူႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီးလည္း အသင္တို႔အ 
ေပၚ အားထားယုံၾကည္ရမည္ေလာ။ အလႅာဟ္သည္သာ အေကာင္းဆုံးေစာင့္ 
ေရွာက္သူျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ သနား ၾကင္နာသူအေပါင္းတြင္ အသနားဆံုးအ 
ၾကင္နာဆုံးေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။

၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားကို ဖြင့္လိုက္ၾကေသာ 
အခါ သူတို႔၏ေငြေၾကးပစၥည္းမ်ားကို သူတို႔အား ျပန္ေပးထားသည္ကို ေတြ႕ၾကရ 
ေတာ့ သည္။ သူတို႔က အို-ဖခမည္းေတာ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ (ေနာက္ထပ္) အဘယ္အရာကို 
အလိုရွိပါေသးသနည္း။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ေငြေၾကးပစၥည္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အား ျပန္ေပးလိုက္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ျပန္သြားၿပီး မိမိတို႔၏အိမ္သားမ်ားအတြက္ 
စားနပ္ရိကာကို ယူေဆာင္လာမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ညီငယ္ကိုလည္း ေစာင့္ေရွာက္ 

လိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေၾကညာသူတစ္ဦးက ေၾကညာ သည္။ အို-ခရီးသြားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ ခုိးဝွက္ၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၁။ ၎တို႔က သူတို႔ဖက္သို႔ 
လွည့္ၾက၍ အသင္တုိ႔ အဘယ္အရာ ေပ်ာက္ရွပါသနည္းဟု  ေျပာဆိုေမးျမန္းၾက၏။ 
၇၂။ သူတို႔က ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဘုရင့္ျခင္ခြက္ ေပ်ာက္ဆုံးေနၾကပါသည္။ 
မည္သူမဆို ထိုျခင္ခြက္ကို ယူေဆာင္လာမည္ဆိုလွ်င္ ထိုိသူအတြက္ ကုလားအုတ္ 
တစ္စီးစာ ေကာက္ပဲသီးႏွံ ရရွိမည္ျဖစ္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ ထိုအတြက္ တာဝန္ယူသည္။ 
၇၃။ သူတုိ႔က ျပန္ေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ဤၿမိဳ႕တြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ရန္ လာေရာက္ခဲ့ၾကျခင္း မဟုတ္သည္ကို အသင္ 
တို႔ သိရွိၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူခုိးမ်ားလည္း မဟုတ္ၾကေပ။ ၇၄။ 
၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ လိမ္လည္ၾကလွ်င္ သူခိုး၏ 
ျပစ္ ဏ္မွာ အဘယ္နည္း။ ၇၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အၾကင္သူ၏ ပစၥည္းထဲတြင္ 
ထိုျခင္ခြက္ကို ေတြ႕ရွိရလွ်င္ ထိုသူသည္ ျပစ္ ဏ္၏အစားျဖစ္မည္။(ထိုသူ႔ကို ကၽြန္ 
ျပဳႏိုင္သည္။) ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ (ခိုးျခင္းတည္းဟူေသာ)မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ 
ကို (မိမိတို႔ဥပေ တြင္) ဤသို႔ပင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေလ့ရွိၾကပါသည္။ ၇၆။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ မိမိ၏ညီငယ္ထက္အလ်င္ သူတုိ႔၏ အိတ္မ်ားကို ရွာေဖြစစ္ေဆးမႈ ျပဳေလ 
ေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူ႔ညီငယ္၏ အိတ္တြင္းမွ ျခင္ခြက္ကို ထုတ္ယူျပလိုက္ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္အတြက္ ဤကဲ့သို႔ စီမံေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ 
ဘုရင့္စည္းမ်ဥ္းဥပေ  ႐ႈေထာင့္မွဆိုလွ်င္ မိမိ၏ညီငယ္ကို ေခၚထားႏိုင္မည္မဟုတ္ 
ေခ်။ အလႅာဟ္ အလုိတူ၍သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ မိမိအလိုေတာ္ ရွိသူ 
ကို အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္တင္ေပးေတာ္မူေလသည္။ ထို႔ျပင္ ပညာရွင္တိုင္း၏ 
အထက္တြင္ အလြန္သိသူတစ္ဦး ရွိေလသည္။

၇၇။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ သူသည္ ခုိးထားခဲ့လွ်င္ သည့္ 
အလ်င္က သူ၏ ေနာင္ေတာ္တစ္ဦးသည္လည္း ခုိးယူခဲ့ဖူးသည္။ ထိုအခါ ယူစြဖ္က 
ထိုအေၾကာင္းအရာကို မိမိစိတ္ထဲ၌သာ ဖုံးကြယ္ထားလိုက္ၿပီး သူတု႔ိကို ေဖာ္ထုတ္ 
ျပခဲ့ျခင္း မျပဳဘဲ (မိမိစိတ္တြင္းမွသာ) အသင္တို႔သည္သာလွ်င္ ႐ုပ္ညံ့သူမ်ားျဖစ္ၾက 

ၾကပါမည္။ ကုလားအုတ္ တစ္စီးစာေကာက္ပဲသီးႏွံကို ထပ္မံယူလာၾကပါမည္။ 
ထိုအတိုင္းအတာ ေကာက္ပဲသီးႏွံမွာ အနည္းငယ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၆၆။ 
ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔ကိုယ္တိုင္ ဝန္းရံခံရသည့္ အေျခအေနမ်ဳိးမွလြဲ၍ 
(အဘယ္အေျခအေနေရာက္ေရာက္) သူ႔ကို ငါ့ထံသို႔ မုခ်ျပန္ေခၚလာမည္ဟု 
အလႅာ့ဟ္နာမေတာ္ကိုင္၍ ကတိမျပဳမခ်င္း ငါသည္ သူ႔ကို အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
အလွ်င္းေစလႊတ္မည္မဟုတ္။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ ၎အား မိမိတို႔၏ အခိုင္အမာႏႈတ္ 
ကတိကို ေပးလိုက္ၾကေသာအခါ သူက ေျပာသည္။ တို႔တစ္ေတြ ေျပာခဲ့ၾကသည့္ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္သည္ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၆၇။ ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ့သားတုိ႔၊ အသင္တို႔အားလုံး 
တံခါးတစ္ေပါက္တည္းမွ မဝင္ၾကဘဲ တံခါးေပါက္အသီးသီးမွ ဝင္ၾကပါ။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား အလႅာဟ္၏ မည္သည့္ကိစၥရပ္မွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည္မဟုတ္။ 
အမိန္႔အာဏာကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္သည္။ ငါသည္ အရွင့္အေပၚသာ အား 
ကိုးအားထားမႈ ျပဳပါသည္။ ထို႔ျပင္ အားကုိးအားထားမႈျပဳသူမ်ားသည္လည္း အရွင္ 
ျမတ္အေပၚသာ အားကိုးအားထားမႈ ျပဳရမည္။ ၆၈။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ဖခင္က 
မိမိတို႔ကို လမ္းညႊန္ေပးခဲ့သည့္ေနရာမ်ားမွ ဝင္ေရာက္လိုက္ၾကေသာအခါ ထိုသို႔ 
ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္လည္း သူတို႔အား အလႅာဟ္၏ မည္သည့္ကိစၥရပ္ကမွ ကာ 
ကြယ္မေပးႏိုင္ခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္လည္း (ဤသည္) စိတ္ႏွလုံးအတြင္း ျဖစ္ေပၚခဲ့ေသာ 
ဆႏတစ္ခုကို ယအ္ကူးဗ္က ေဆာင္ရြက္လုိက္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူသည္ ငါအရွင္ 
သင္ၾကားေပးထားေသာအရာမ်ားျဖင့္ ပညာရွိတစ္ဦး မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လူအမ်ားစုက မသိရွိၾကေပ။

၆၉။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ခစားေရာက္ရွိၾကေသာ္ ၎က 
မိမိ၏ ညီငယ္ကို မိမိအပါးသို႔ ေခၚထားလိုက္၏။ ထို႔ေနာက္ေျပာ၏။ ငါသည္ အသင္ 
၏ ေနာင္ေတာ္ (ယူစြဖ္)ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔ ျပဳမူေနသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
စိတ္အားမငယ္ေလႏွင့္။ ၇၀။ သူသည္ ၎တို႔၏ ပစၥည္းမ်ားအား အဆင္သင့္ျပဳ 
လုပ္ေပးၿပီးေသာအခါ ေသာက္ေရခြက္ကို မိမိညီငယ္၏ ပစၥည္းမ်ားထဲတြင္ ထည့္ 

သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ ေျပာဆိုသည္မ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသိ 
ေတာ္မူဆုံးျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၇၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-အဇီးဇ္၊ 
သူ႔တြင္ အလြန္အိုမင္းေနသည့္ ဖခင္တစ္ဦးရွိသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ေနရာတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ တစ္ဦးကို ေခၚယူထားလိုက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္အား 
အလြန္ေကာင္းျမတ္သူအျဖစ္ ျမင္ေတြ႕ၾကပါသည္။ ၇၉။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔၏ပစၥည္းကို လက္ဝယ္ဖမ္းမိထားသူမွလြဲ၍ အျခားသူတစ္ဦးကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ဖမ္း 
ဆီးျခင္းမွ အလႅာ့ဟ္ထံ ခိုလႈံပါ၏။ သုိ႔ဖမ္းခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မတရား 
ေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္သြားၾကမည္။

၈၀။ သူတို႔သည္ သူ႔ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကေလေသာ္ ဖယ္ 
ခြာ၍ အခ်င္းခ်င္းသီးသန္႔တိုင္ပင္ၾကေတာ့၏။ သူတို႔ထဲက ႀကီးသူက ေျပာ၏။ 
အသင္တုိ႔၏ ဖခင္သည္ အလႅာ့ဟ္နာမေတာ္ကုိ ကုိင္၍ အခိုင္အမာကတိယူခ့ဲသည္ကုိ 
အသင္တို႔ မသိရွိၾကသေလာ။ ထို႔ျပင္ သည့္အလ်င္ကလည္း ယူစြဖ္၏ အေရးကိစၥ 
တြင္ အသင္တို႔ မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္ကုိ အသင္တို႔သိရွိၾက၏။ သို႔ရွိရာ ငါသည္ 
ဖခင္က ငါ့ကို အခြင့္မေပးသေရြ႕ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က ငါ့အတြက္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
တစ္စုံတစ္ရာ မခ်မွတ္သေရြ႕ ဤေျမမွ လံုးဝစြန္႔ခြာေတာ့မည္မဟုတ္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈၁။ အသင္ 
တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဖခင္ထံသို႔ ျပန္၍ ေျပာျပၾကကုန္။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဖခင္၊ ဖခင္၏ 
သားေတာ္သည္ ခိုးဝွက္ခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သိရွိသည္ကိုသာ ေျပာျပ 
ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အကြယ္ကို ေစာင့္ေရွာက္ ကာကြယ္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ရွိခဲ့သည့္ ရြာကလူတို႔အား 
ေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ အတူလာခဲ့ၾကသည့္ ခရီးသည္ အုပ္စုအား 
လည္းေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ လုံးဝမွန္ကန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။

၈၃။ ဖခင္က ေျပာသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔စိတ္၏ 
ေစ့ေဆာ္မႈေၾကာင့္ ကိစၥရပ္တစ္ခုကို ဖန္တီးလုပ္ႀကံလိုက္ၾကျခင္းသာျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ေၾကာင့္ ခႏီတရားထားျခင္းသည္သာ ေကာင္းပါသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား 
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ဧည့္ဝတ္ျပဳသူျဖစ္သည္ကို အသင္တို႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ ၆၀။ ထို႔ျပင္ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ညီငယ္အား ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ မေခၚေဆာင္လာခဲ့ ၾကပါမူ 
အသင္တို႔အဖို႔ ကၽြႏု္ပ္ထံ၌ မည္သည့္ေကာက္ပဲသီးႏွံမွ ရွိမည္မဟုတ္သည့္ အျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္ထံသို႔ ခ်ဥ္းကပ္ခစားျခင္းကိုပင္ မျပဳၾကေလႏွင့္။ ၆၁။ ထိုအခါ 
သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူ၏ ဖခင္ကို သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ (ခြင့္ျပဳရန္) 
ၾကည္ျဖဴေအာင္ ႀကိဳးစားၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မလြဲမေသြျပဳလုပ္ၾကပါမည္။

၆၂။ ထို႔ေနာက္ သူက မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား မိန္႔သည္။ သူတို႔၏ 
ေငြမ်ားကို သူတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားထဲတြင္ ထည့္ေပးထားလိုက္ၾကပါ။ သို႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ အိမ္သို႔ ျပန္ေရာက္သြားၾကသည့္အခါ မွတ္မိၾကမည္ျဖစ္ၿပီး တစ္ဖန္ျပန္လာ  
ေကာင္း ျပန္လာၾကမည္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဖခင္ထံသို႔ ျပန္ေရာက္ 
သြားၾကေလေသာ္ ေျပာၾကသည္။ အို-ဖခမည္းေတာ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံမွ ေကာက္ပဲသီး 
ႏွံ(ေပးျခင္းကို) အပိတ္ခံလိုက္ရၿပီ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေကာက္ပဲသီးႏွံျပန္လည္
ယူလာႏိုင္ရန္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ညီငယ္(ဗင္န္ယာမီးန္)ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္အတူ ေစလႊတ္ 
ေပးပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ၎အား ေစာင့္ေရွာက္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၆၄။ 
ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ ငါသည္ သည့္အလ်င္က သူ၏ ေနာင္ေတာ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး 
အသင္တို႔ကို အားထားယုံၾကည္ခဲ့သကဲ့သုိ႔ သူႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီးလည္း အသင္တို႔အ 
ေပၚ အားထားယုံၾကည္ရမည္ေလာ။ အလႅာဟ္သည္သာ အေကာင္းဆုံးေစာင့္ 
ေရွာက္သူျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ သနား ၾကင္နာသူအေပါင္းတြင္ အသနားဆံုးအ 
ၾကင္နာဆုံးေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။

၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားကို ဖြင့္လိုက္ၾကေသာ 
အခါ သူတို႔၏ေငြေၾကးပစၥည္းမ်ားကို သူတို႔အား ျပန္ေပးထားသည္ကို ေတြ႕ၾကရ 
ေတာ့ သည္။ သူတို႔က အို-ဖခမည္းေတာ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ (ေနာက္ထပ္) အဘယ္အရာကို 
အလိုရွိပါေသးသနည္း။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ေငြေၾကးပစၥည္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အား ျပန္ေပးလိုက္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ျပန္သြားၿပီး မိမိတို႔၏အိမ္သားမ်ားအတြက္ 
စားနပ္ရိကာကို ယူေဆာင္လာမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ညီငယ္ကိုလည္း ေစာင့္ေရွာက္ 

လိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေၾကညာသူတစ္ဦးက ေၾကညာ သည္။ အို-ခရီးသြားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ ခုိးဝွက္ၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၁။ ၎တို႔က သူတို႔ဖက္သို႔ 
လွည့္ၾက၍ အသင္တုိ႔ အဘယ္အရာ ေပ်ာက္ရွပါသနည္းဟု  ေျပာဆိုေမးျမန္းၾက၏။ 
၇၂။ သူတို႔က ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဘုရင့္ျခင္ခြက္ ေပ်ာက္ဆုံးေနၾကပါသည္။ 
မည္သူမဆို ထိုျခင္ခြက္ကို ယူေဆာင္လာမည္ဆိုလွ်င္ ထိုိသူအတြက္ ကုလားအုတ္ 
တစ္စီးစာ ေကာက္ပဲသီးႏွံ ရရွိမည္ျဖစ္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ ထိုအတြက္ တာဝန္ယူသည္။ 
၇၃။ သူတုိ႔က ျပန္ေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ဤၿမိဳ႕တြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ရန္ လာေရာက္ခဲ့ၾကျခင္း မဟုတ္သည္ကို အသင္ 
တို႔ သိရွိၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူခုိးမ်ားလည္း မဟုတ္ၾကေပ။ ၇၄။ 
၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ လိမ္လည္ၾကလွ်င္ သူခိုး၏ 
ျပစ္ ဏ္မွာ အဘယ္နည္း။ ၇၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အၾကင္သူ၏ ပစၥည္းထဲတြင္ 
ထိုျခင္ခြက္ကို ေတြ႕ရွိရလွ်င္ ထိုသူသည္ ျပစ္ ဏ္၏အစားျဖစ္မည္။(ထိုသူ႔ကို ကၽြန္ 
ျပဳႏိုင္သည္။) ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ (ခိုးျခင္းတည္းဟူေသာ)မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ 
ကို (မိမိတို႔ဥပေ တြင္) ဤသို႔ပင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေလ့ရွိၾကပါသည္။ ၇၆။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ မိမိ၏ညီငယ္ထက္အလ်င္ သူတုိ႔၏ အိတ္မ်ားကို ရွာေဖြစစ္ေဆးမႈ ျပဳေလ 
ေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူ႔ညီငယ္၏ အိတ္တြင္းမွ ျခင္ခြက္ကို ထုတ္ယူျပလိုက္ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္အတြက္ ဤကဲ့သို႔ စီမံေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ 
ဘုရင့္စည္းမ်ဥ္းဥပေ  ႐ႈေထာင့္မွဆိုလွ်င္ မိမိ၏ညီငယ္ကို ေခၚထားႏိုင္မည္မဟုတ္ 
ေခ်။ အလႅာဟ္ အလုိတူ၍သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ မိမိအလိုေတာ္ ရွိသူ 
ကို အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္တင္ေပးေတာ္မူေလသည္။ ထို႔ျပင္ ပညာရွင္တိုင္း၏ 
အထက္တြင္ အလြန္သိသူတစ္ဦး ရွိေလသည္။

၇၇။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ သူသည္ ခုိးထားခဲ့လွ်င္ သည့္ 
အလ်င္က သူ၏ ေနာင္ေတာ္တစ္ဦးသည္လည္း ခုိးယူခဲ့ဖူးသည္။ ထိုအခါ ယူစြဖ္က 
ထိုအေၾကာင္းအရာကို မိမိစိတ္ထဲ၌သာ ဖုံးကြယ္ထားလိုက္ၿပီး သူတု႔ိကို ေဖာ္ထုတ္ 
ျပခဲ့ျခင္း မျပဳဘဲ (မိမိစိတ္တြင္းမွသာ) အသင္တို႔သည္သာလွ်င္ ႐ုပ္ညံ့သူမ်ားျဖစ္ၾက 

ၾကပါမည္။ ကုလားအုတ္ တစ္စီးစာေကာက္ပဲသီးႏွံကို ထပ္မံယူလာၾကပါမည္။ 
ထိုအတိုင္းအတာ ေကာက္ပဲသီးႏွံမွာ အနည္းငယ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၆၆။ 
ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔ကိုယ္တိုင္ ဝန္းရံခံရသည့္ အေျခအေနမ်ဳိးမွလြဲ၍ 
(အဘယ္အေျခအေနေရာက္ေရာက္) သူ႔ကို ငါ့ထံသို႔ မုခ်ျပန္ေခၚလာမည္ဟု 
အလႅာ့ဟ္နာမေတာ္ကိုင္၍ ကတိမျပဳမခ်င္း ငါသည္ သူ႔ကို အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
အလွ်င္းေစလႊတ္မည္မဟုတ္။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ ၎အား မိမိတို႔၏ အခိုင္အမာႏႈတ္ 
ကတိကို ေပးလိုက္ၾကေသာအခါ သူက ေျပာသည္။ တို႔တစ္ေတြ ေျပာခဲ့ၾကသည့္ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္သည္ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၆၇။ ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ့သားတုိ႔၊ အသင္တို႔အားလုံး 
တံခါးတစ္ေပါက္တည္းမွ မဝင္ၾကဘဲ တံခါးေပါက္အသီးသီးမွ ဝင္ၾကပါ။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား အလႅာဟ္၏ မည္သည့္ကိစၥရပ္မွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည္မဟုတ္။ 
အမိန္႔အာဏာကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္သည္။ ငါသည္ အရွင့္အေပၚသာ အား 
ကိုးအားထားမႈ ျပဳပါသည္။ ထို႔ျပင္ အားကုိးအားထားမႈျပဳသူမ်ားသည္လည္း အရွင္ 
ျမတ္အေပၚသာ အားကိုးအားထားမႈ ျပဳရမည္။ ၆၈။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ဖခင္က 
မိမိတို႔ကို လမ္းညႊန္ေပးခဲ့သည့္ေနရာမ်ားမွ ဝင္ေရာက္လိုက္ၾကေသာအခါ ထိုသို႔ 
ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္လည္း သူတို႔အား အလႅာဟ္၏ မည္သည့္ကိစၥရပ္ကမွ ကာ 
ကြယ္မေပးႏိုင္ခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္လည္း (ဤသည္) စိတ္ႏွလုံးအတြင္း ျဖစ္ေပၚခဲ့ေသာ 
ဆႏတစ္ခုကို ယအ္ကူးဗ္က ေဆာင္ရြက္လုိက္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူသည္ ငါအရွင္ 
သင္ၾကားေပးထားေသာအရာမ်ားျဖင့္ ပညာရွိတစ္ဦး မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လူအမ်ားစုက မသိရွိၾကေပ။

၆၉။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ခစားေရာက္ရွိၾကေသာ္ ၎က 
မိမိ၏ ညီငယ္ကို မိမိအပါးသို႔ ေခၚထားလိုက္၏။ ထို႔ေနာက္ေျပာ၏။ ငါသည္ အသင္ 
၏ ေနာင္ေတာ္ (ယူစြဖ္)ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔ ျပဳမူေနသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
စိတ္အားမငယ္ေလႏွင့္။ ၇၀။ သူသည္ ၎တို႔၏ ပစၥည္းမ်ားအား အဆင္သင့္ျပဳ 
လုပ္ေပးၿပီးေသာအခါ ေသာက္ေရခြက္ကို မိမိညီငယ္၏ ပစၥည္းမ်ားထဲတြင္ ထည့္ 

သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ ေျပာဆိုသည္မ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသိ 
ေတာ္မူဆုံးျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၇၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-အဇီးဇ္၊ 
သူ႔တြင္ အလြန္အိုမင္းေနသည့္ ဖခင္တစ္ဦးရွိသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ေနရာတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ တစ္ဦးကို ေခၚယူထားလိုက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္အား 
အလြန္ေကာင္းျမတ္သူအျဖစ္ ျမင္ေတြ႕ၾကပါသည္။ ၇၉။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔၏ပစၥည္းကို လက္ဝယ္ဖမ္းမိထားသူမွလြဲ၍ အျခားသူတစ္ဦးကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ဖမ္း 
ဆီးျခင္းမွ အလႅာ့ဟ္ထံ ခိုလႈံပါ၏။ သုိ႔ဖမ္းခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မတရား 
ေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္သြားၾကမည္။

၈၀။ သူတို႔သည္ သူ႔ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကေလေသာ္ ဖယ္ 
ခြာ၍ အခ်င္းခ်င္းသီးသန္႔တိုင္ပင္ၾကေတာ့၏။ သူတို႔ထဲက ႀကီးသူက ေျပာ၏။ 
အသင္တုိ႔၏ ဖခင္သည္ အလႅာ့ဟ္နာမေတာ္ကုိ ကုိင္၍ အခိုင္အမာကတိယူခ့ဲသည္ကုိ 
အသင္တို႔ မသိရွိၾကသေလာ။ ထို႔ျပင္ သည့္အလ်င္ကလည္း ယူစြဖ္၏ အေရးကိစၥ 
တြင္ အသင္တို႔ မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္ကုိ အသင္တို႔သိရွိၾက၏။ သို႔ရွိရာ ငါသည္ 
ဖခင္က ငါ့ကို အခြင့္မေပးသေရြ႕ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က ငါ့အတြက္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
တစ္စုံတစ္ရာ မခ်မွတ္သေရြ႕ ဤေျမမွ လံုးဝစြန္႔ခြာေတာ့မည္မဟုတ္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈၁။ အသင္ 
တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဖခင္ထံသို႔ ျပန္၍ ေျပာျပၾကကုန္။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဖခင္၊ ဖခင္၏ 
သားေတာ္သည္ ခိုးဝွက္ခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သိရွိသည္ကိုသာ ေျပာျပ 
ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အကြယ္ကို ေစာင့္ေရွာက္ ကာကြယ္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ရွိခဲ့သည့္ ရြာကလူတို႔အား 
ေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ အတူလာခဲ့ၾကသည့္ ခရီးသည္ အုပ္စုအား 
လည္းေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ လုံးဝမွန္ကန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။

၈၃။ ဖခင္က ေျပာသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔စိတ္၏ 
ေစ့ေဆာ္မႈေၾကာင့္ ကိစၥရပ္တစ္ခုကို ဖန္တီးလုပ္ႀကံလိုက္ၾကျခင္းသာျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ေၾကာင့္ ခႏီတရားထားျခင္းသည္သာ ေကာင္းပါသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား 

32 7 32 8

32 5အေစာင္ ၁၃ စူရဟ္ယူစြဖ္ အေစာင္ ၁၃32 6

အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃

စူရဟ္ယူစြဖ္

စူရဟ္ယူစြဖ္ စူရဟ္ယူစြဖ္



ဧည့္ဝတ္ျပဳသူျဖစ္သည္ကို အသင္တို႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ ၆၀။ ထို႔ျပင္ 
အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ညီငယ္အား ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ မေခၚေဆာင္လာခဲ့ ၾကပါမူ 
အသင္တို႔အဖို႔ ကၽြႏု္ပ္ထံ၌ မည္သည့္ေကာက္ပဲသီးႏွံမွ ရွိမည္မဟုတ္သည့္ အျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္ထံသို႔ ခ်ဥ္းကပ္ခစားျခင္းကိုပင္ မျပဳၾကေလႏွင့္။ ၆၁။ ထိုအခါ 
သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူ၏ ဖခင္ကို သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ (ခြင့္ျပဳရန္) 
ၾကည္ျဖဴေအာင္ ႀကိဳးစားၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မလြဲမေသြျပဳလုပ္ၾကပါမည္။

၆၂။ ထို႔ေနာက္ သူက မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား မိန္႔သည္။ သူတို႔၏ 
ေငြမ်ားကို သူတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားထဲတြင္ ထည့္ေပးထားလိုက္ၾကပါ။ သို႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ အိမ္သို႔ ျပန္ေရာက္သြားၾကသည့္အခါ မွတ္မိၾကမည္ျဖစ္ၿပီး တစ္ဖန္ျပန္လာ  
ေကာင္း ျပန္လာၾကမည္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဖခင္ထံသို႔ ျပန္ေရာက္ 
သြားၾကေလေသာ္ ေျပာၾကသည္။ အို-ဖခမည္းေတာ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံမွ ေကာက္ပဲသီး 
ႏွံ(ေပးျခင္းကို) အပိတ္ခံလိုက္ရၿပီ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေကာက္ပဲသီးႏွံျပန္လည္
ယူလာႏိုင္ရန္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ညီငယ္(ဗင္န္ယာမီးန္)ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္အတူ ေစလႊတ္ 
ေပးပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ၎အား ေစာင့္ေရွာက္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၆၄။ 
ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ ငါသည္ သည့္အလ်င္က သူ၏ ေနာင္ေတာ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး 
အသင္တို႔ကို အားထားယုံၾကည္ခဲ့သကဲ့သုိ႔ သူႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီးလည္း အသင္တို႔အ 
ေပၚ အားထားယုံၾကည္ရမည္ေလာ။ အလႅာဟ္သည္သာ အေကာင္းဆုံးေစာင့္ 
ေရွာက္သူျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ သနား ၾကင္နာသူအေပါင္းတြင္ အသနားဆံုးအ 
ၾကင္နာဆုံးေသာသူပင္ ျဖစ္သည္။

၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ပစၥည္းမ်ားကို ဖြင့္လိုက္ၾကေသာ 
အခါ သူတို႔၏ေငြေၾကးပစၥည္းမ်ားကို သူတို႔အား ျပန္ေပးထားသည္ကို ေတြ႕ၾကရ 
ေတာ့ သည္။ သူတို႔က အို-ဖခမည္းေတာ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ (ေနာက္ထပ္) အဘယ္အရာကို 
အလိုရွိပါေသးသနည္း။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ေငြေၾကးပစၥည္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
အား ျပန္ေပးလိုက္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ျပန္သြားၿပီး မိမိတို႔၏အိမ္သားမ်ားအတြက္ 
စားနပ္ရိကာကို ယူေဆာင္လာမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ညီငယ္ကိုလည္း ေစာင့္ေရွာက္ 

လိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေၾကညာသူတစ္ဦးက ေၾကညာ သည္။ အို-ခရီးသြားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ ခုိးဝွက္ၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၁။ ၎တို႔က သူတို႔ဖက္သို႔ 
လွည့္ၾက၍ အသင္တုိ႔ အဘယ္အရာ ေပ်ာက္ရွပါသနည္းဟု  ေျပာဆိုေမးျမန္းၾက၏။ 
၇၂။ သူတို႔က ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဘုရင့္ျခင္ခြက္ ေပ်ာက္ဆုံးေနၾကပါသည္။ 
မည္သူမဆို ထိုျခင္ခြက္ကို ယူေဆာင္လာမည္ဆိုလွ်င္ ထိုိသူအတြက္ ကုလားအုတ္ 
တစ္စီးစာ ေကာက္ပဲသီးႏွံ ရရွိမည္ျဖစ္ၿပီး ကၽြႏု္ပ္သည္ ထိုအတြက္ တာဝန္ယူသည္။ 
၇၃။ သူတုိ႔က ျပန္ေျပာၾကသည္။ အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
ဤၿမိဳ႕တြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ရန္ လာေရာက္ခဲ့ၾကျခင္း မဟုတ္သည္ကို အသင္ 
တို႔ သိရွိၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူခုိးမ်ားလည္း မဟုတ္ၾကေပ။ ၇၄။ 
၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ လိမ္လည္ၾကလွ်င္ သူခိုး၏ 
ျပစ္ ဏ္မွာ အဘယ္နည္း။ ၇၅။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ အၾကင္သူ၏ ပစၥည္းထဲတြင္ 
ထိုျခင္ခြက္ကို ေတြ႕ရွိရလွ်င္ ထိုသူသည္ ျပစ္ ဏ္၏အစားျဖစ္မည္။(ထိုသူ႔ကို ကၽြန္ 
ျပဳႏိုင္သည္။) ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ (ခိုးျခင္းတည္းဟူေသာ)မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔ 
ကို (မိမိတို႔ဥပေ တြင္) ဤသို႔ပင္ ျပစ္ ဏ္ေပးေလ့ရွိၾကပါသည္။ ၇၆။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ မိမိ၏ညီငယ္ထက္အလ်င္ သူတုိ႔၏ အိတ္မ်ားကို ရွာေဖြစစ္ေဆးမႈ ျပဳေလ 
ေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူ႔ညီငယ္၏ အိတ္တြင္းမွ ျခင္ခြက္ကို ထုတ္ယူျပလိုက္ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ယူစြဖ္အတြက္ ဤကဲ့သို႔ စီမံေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ 
ဘုရင့္စည္းမ်ဥ္းဥပေ  ႐ႈေထာင့္မွဆိုလွ်င္ မိမိ၏ညီငယ္ကို ေခၚထားႏိုင္မည္မဟုတ္ 
ေခ်။ အလႅာဟ္ အလုိတူ၍သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ မိမိအလိုေတာ္ ရွိသူ 
ကို အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္တင္ေပးေတာ္မူေလသည္။ ထို႔ျပင္ ပညာရွင္တိုင္း၏ 
အထက္တြင္ အလြန္သိသူတစ္ဦး ရွိေလသည္။

၇၇။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အကယ္၍ သူသည္ ခုိးထားခဲ့လွ်င္ သည့္ 
အလ်င္က သူ၏ ေနာင္ေတာ္တစ္ဦးသည္လည္း ခုိးယူခဲ့ဖူးသည္။ ထိုအခါ ယူစြဖ္က 
ထိုအေၾကာင္းအရာကို မိမိစိတ္ထဲ၌သာ ဖုံးကြယ္ထားလိုက္ၿပီး သူတု႔ိကို ေဖာ္ထုတ္ 
ျပခဲ့ျခင္း မျပဳဘဲ (မိမိစိတ္တြင္းမွသာ) အသင္တို႔သည္သာလွ်င္ ႐ုပ္ညံ့သူမ်ားျဖစ္ၾက 

ၾကပါမည္။ ကုလားအုတ္ တစ္စီးစာေကာက္ပဲသီးႏွံကို ထပ္မံယူလာၾကပါမည္။ 
ထိုအတိုင္းအတာ ေကာက္ပဲသီးႏွံမွာ အနည္းငယ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၆၆။ 
ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔ကိုယ္တိုင္ ဝန္းရံခံရသည့္ အေျခအေနမ်ဳိးမွလြဲ၍ 
(အဘယ္အေျခအေနေရာက္ေရာက္) သူ႔ကို ငါ့ထံသို႔ မုခ်ျပန္ေခၚလာမည္ဟု 
အလႅာ့ဟ္နာမေတာ္ကိုင္၍ ကတိမျပဳမခ်င္း ငါသည္ သူ႔ကို အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
အလွ်င္းေစလႊတ္မည္မဟုတ္။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔သည္ ၎အား မိမိတို႔၏ အခိုင္အမာႏႈတ္ 
ကတိကို ေပးလိုက္ၾကေသာအခါ သူက ေျပာသည္။ တို႔တစ္ေတြ ေျပာခဲ့ၾကသည့္ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚ အလႅာဟ္သည္ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၆၇။ ယအ္ကူဗ္က ေျပာသည္။ အို-ငါ့သားတုိ႔၊ အသင္တို႔အားလုံး 
တံခါးတစ္ေပါက္တည္းမွ မဝင္ၾကဘဲ တံခါးေပါက္အသီးသီးမွ ဝင္ၾကပါ။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား အလႅာဟ္၏ မည္သည့္ကိစၥရပ္မွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည္မဟုတ္။ 
အမိန္႔အာဏာကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ စိုးပိုင္သည္။ ငါသည္ အရွင့္အေပၚသာ အား 
ကိုးအားထားမႈ ျပဳပါသည္။ ထို႔ျပင္ အားကုိးအားထားမႈျပဳသူမ်ားသည္လည္း အရွင္ 
ျမတ္အေပၚသာ အားကိုးအားထားမႈ ျပဳရမည္။ ၆၈။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ဖခင္က 
မိမိတို႔ကို လမ္းညႊန္ေပးခဲ့သည့္ေနရာမ်ားမွ ဝင္ေရာက္လိုက္ၾကေသာအခါ ထိုသို႔ 
ဝင္ေရာက္ျခင္းသည္လည္း သူတို႔အား အလႅာဟ္၏ မည္သည့္ကိစၥရပ္ကမွ ကာ 
ကြယ္မေပးႏိုင္ခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္လည္း (ဤသည္) စိတ္ႏွလုံးအတြင္း ျဖစ္ေပၚခဲ့ေသာ 
ဆႏတစ္ခုကို ယအ္ကူးဗ္က ေဆာင္ရြက္လုိက္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ သူသည္ ငါအရွင္ 
သင္ၾကားေပးထားေသာအရာမ်ားျဖင့္ ပညာရွိတစ္ဦး မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လူအမ်ားစုက မသိရွိၾကေပ။

၆၉။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ခစားေရာက္ရွိၾကေသာ္ ၎က 
မိမိ၏ ညီငယ္ကို မိမိအပါးသို႔ ေခၚထားလိုက္၏။ ထို႔ေနာက္ေျပာ၏။ ငါသည္ အသင္ 
၏ ေနာင္ေတာ္ (ယူစြဖ္)ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔ ျပဳမူေနသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
စိတ္အားမငယ္ေလႏွင့္။ ၇၀။ သူသည္ ၎တို႔၏ ပစၥည္းမ်ားအား အဆင္သင့္ျပဳ 
လုပ္ေပးၿပီးေသာအခါ ေသာက္ေရခြက္ကို မိမိညီငယ္၏ ပစၥည္းမ်ားထဲတြင္ ထည့္ 

သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ ေျပာဆိုသည္မ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသိ 
ေတာ္မူဆုံးျဖစ္သည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၇၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-အဇီးဇ္၊ 
သူ႔တြင္ အလြန္အိုမင္းေနသည့္ ဖခင္တစ္ဦးရွိသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ေနရာတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္မွ တစ္ဦးကို ေခၚယူထားလိုက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင့္အား 
အလြန္ေကာင္းျမတ္သူအျဖစ္ ျမင္ေတြ႕ၾကပါသည္။ ၇၉။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔၏ပစၥည္းကို လက္ဝယ္ဖမ္းမိထားသူမွလြဲ၍ အျခားသူတစ္ဦးကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ဖမ္း 
ဆီးျခင္းမွ အလႅာ့ဟ္ထံ ခိုလႈံပါ၏။ သုိ႔ဖမ္းခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မတရား 
ေသာသူမ်ား မုခ်ျဖစ္သြားၾကမည္။

၈၀။ သူတို႔သည္ သူ႔ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကေလေသာ္ ဖယ္ 
ခြာ၍ အခ်င္းခ်င္းသီးသန္႔တိုင္ပင္ၾကေတာ့၏။ သူတို႔ထဲက ႀကီးသူက ေျပာ၏။ 
အသင္တုိ႔၏ ဖခင္သည္ အလႅာ့ဟ္နာမေတာ္ကုိ ကုိင္၍ အခိုင္အမာကတိယူခ့ဲသည္ကုိ 
အသင္တို႔ မသိရွိၾကသေလာ။ ထို႔ျပင္ သည့္အလ်င္ကလည္း ယူစြဖ္၏ အေရးကိစၥ 
တြင္ အသင္တို႔ မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္ကုိ အသင္တို႔သိရွိၾက၏။ သို႔ရွိရာ ငါသည္ 
ဖခင္က ငါ့ကို အခြင့္မေပးသေရြ႕ သို႔မဟုတ္ အလႅာဟ္က ငါ့အတြက္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
တစ္စုံတစ္ရာ မခ်မွတ္သေရြ႕ ဤေျမမွ လံုးဝစြန္႔ခြာေတာ့မည္မဟုတ္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံး စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈၁။ အသင္ 
တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဖခင္ထံသို႔ ျပန္၍ ေျပာျပၾကကုန္။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဖခင္၊ ဖခင္၏ 
သားေတာ္သည္ ခိုးဝွက္ခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သိရွိသည္ကိုသာ ေျပာျပ 
ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အကြယ္ကို ေစာင့္ေရွာက္ ကာကြယ္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ရွိခဲ့သည့္ ရြာကလူတို႔အား 
ေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ အတူလာခဲ့ၾကသည့္ ခရီးသည္ အုပ္စုအား 
လည္းေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ လုံးဝမွန္ကန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။

၈၃။ ဖခင္က ေျပာသည္။ စင္စစ္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔စိတ္၏ 
ေစ့ေဆာ္မႈေၾကာင့္ ကိစၥရပ္တစ္ခုကို ဖန္တီးလုပ္ႀကံလိုက္ၾကျခင္းသာျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ေၾကာင့္ ခႏီတရားထားျခင္းသည္သာ ေကာင္းပါသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား 
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လုံးကို ငါ့ထံသို႔ ေခၚေဆာင္လာမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ 
သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၈၄။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လွည့္ထြက္သြားကာ ယူစြဖ္အေပၚ ဝမ္းနည္းပူေဆြး 
လိုက္ရေလျခင္း ဟု ေျပာေလသည္။ ထို႔ျပင္ ပူေဆြးေသာကေၾကာင့္ သူ၏မ်က္စိ 
မ်က္ဆန္မ်ားသည္ ျဖဴသြားခဲ့ေလသည္။ သူသည္ မခံခ်ိမခံသာ မ်ဳိသိပ္ေနခဲ့ရသည္။ 
၈၅။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အလႅာ့ဟ္ကို တိုိင္တည္ပါသည္။ အသင္သည္ယူစြဖ္ကို 
သာလွ်င္ သတိရတမ္းတေနေတာ့သည္။ ေနာက္ဆံုး အသင္သည္ လြန္စြာနာမ 
က်န္း ျဖစ္သြားေပေတာ့မည္။ သို႔မဟုတ္ ဆုံးပါးသြားေတာ့မည္။ ၈၆။ သူက ေျပာ 
သည္။ ငါသည္ မိမိ၏ေသာကႏွင့္ မိမိ၏ဝမ္းနည္းပူေဆြးမႈကို အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌သာ 
တိုင္ၾကားပါသည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ အသင္တို႔မသိေသာအရာကို 
သိရွိပါသည္။ ၈၇။ အို-ငါ့သားတို႔၊ အသင္တို႔ သြားၾကပါ။ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ႔ညီကို ရွာေဖြ 
ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္မွ မက္မကင္းၾကႏွင့္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသာ 
အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္မွ မက္ကင္းၾကကုန္၏။

၈၈။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလေသာ္ သူတို႔ 
က ေျပာၾကသည္။ အို-အဇီဇ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ အိမ္သူအိမ္သားမ်ားသည္ 
ုကအႀကီးအက်ယ္ေရာက္ေနၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အနည္းငယ္ေသာ  

ကုန္ပစၥည္းကိုသာ ယူလာခဲ့ၾကပါသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား    
ေကာက္ပဲသီးႏွံအလုံအေလာက္ေပးလိုက္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား စြ ကဟ္ 
(အလွဴ)လည္း ေပးလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ စြ ကဟ္(အလွဴ ါန)ျပဳသူတို႔အား 
အစား ေပးေတာ္မူပါသည္။ ၈၉။ သူက ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ မသိမိုက္မဲစဥ္ 
အခါက ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ၏ညီငယ္ကို မည္သို႔ ျပဳမူခဲ့သနည္းဆိုသည္ကို သိၾကပါသ 
ေလာ။ ၉၀။ သူတို႔က ေျပာၾကေတာ့သည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ပင္ ယူစြဖ္ 
ျဖစ္ေလသေလာ။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ယူစြဖ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ညီပင္  ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အၾကင္မည္ သူမဆို အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕မည္၊ ထို႔ျပင္ ခႏီတရားထား 

ေတာင္းခံေပးပါမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္ လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ပါသည္။

၉၉။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အားလုံးသည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ေရာက္ရွိသြားၾကေသာ 
အခါ သူက မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးကို မိမိထံပါး၌ ထိုင္ေစၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ အလို 
ေတာ္ရွိလွ်င္ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနထိုင္ၾကပါ ဟု ေျပာသည္။ ၁၀၀။ 
ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏မိဘႏွစ္ပါးကုိ ပလႅင္ထက္ဝယ္ ထိုင္ေစလိုက္၏။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔အားလုံးသည္ ယူစြဖ္ကို ဦးခ်၍ အ႐ိုအေသေပးၾကကုန္၏။ 
(ကိုးကြယ္ေသာအေနျဖင့္မဟုတ္ဘဲ ႐ိုေသေသာအေနျဖင့္ ဦးခ်မည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔ 
ရွရီအသ္၌ ပိုင္ခဲ့ပါသည္။) ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အို-ဖခင္၊ ဤသည္ အလ်င္က 
ကၽြႏု္ပ္ျမင္မက္ခဲ့ေသာ အိပ္မက္၏သ ေဘာ တရားပင္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္က 
ယင္းကို မွန္ကန္ေအာင္ ျပဳေပးေတာ္ မူခဲ့သည္။ အရွင္ ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
အက်ဥ္းေထာင္မွ လြတ္ေျမာက္ေစကာ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
႐ႈိင္သြာန္က ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္၏ ေနာင္ေတာ္မ်ား ၾကားတြင္ ေႏွာင့္ယွက္မႈ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ထိုအရွင္က အသင္တို႔အား လုံးကို ေက်းလက္မွ 
ဤေ သသို႔ ေခၚေဆာင္လာခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိ 
သည္ကို သိမ္ေမြ႕စြာ စီမံေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၀၁။ အို-ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာမွ တစ္စိတ္တစ္ေ သကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
စကားတို႔၏ အနက္သေဘာေကာက္ယူနည္းကို သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္ သည္ 
ေလာကတြင္ေရာ ေလာကုတရာတြင္ပါ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
တာဝန္ယူသူ ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ နာခံသည့္ အေျခအေနမ်ဳိးႏွင့္ 
အသက္ႏႈတ္သိမ္းေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး အား သူေတာ္ေကာင္းမ်ားထဲတြင္ 
အပါအဝင္ျဖစ္ေစေတာ္မူပါ။

မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ႀကံသူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အခ်ည္း 
ႏွီးျပဳေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။

၉၁။ အစ္ကိုမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အလႅာ့ဟ္ကုိ တိုင္တည္ပါသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္ပိုမိုထူးကဲေသာ ေက်းဇူးကို ျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ အမွန္တကယ္ပင္ အမွားက်ဴးလြန္မိခဲ့ၾကပါသည္။ ၉၂။ ယူစြဖ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔ အသင္တုိ႔အေပၚ မည္သည့္ျပစ္တင္မႈမွ် မရွိေတာ့ၿပီ။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင့္တို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါေစ။ အရွင္ျမတ္သည္ သနား 
ၾကင္နာသူအေပါင္းတြင္ အသနားအၾကင္နာဆုံးအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၉၃။ အသင္တို႔ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ဤအက်ကို ယူေဆာင္သြားၾကပါ။  ထို႔ေနာက္ ယင္းကို ကၽြႏု္ပ္၏ 
ဖခင္၏ မ်က္ႏွာအေပၚ တင္ေပးလိုက္ၾကပါ။ ထိုအခါ သူ၏ စကဳအျမင္အာ႐ုံသည္ 
ျပန္ေရာက္လာပါလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အိမ္သူအိမ္သားအားလုံး 
ႏွင့္တကြ ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ လာၾကပါ။

၉၄။ ထို႔ေနာက္ ခရီးသြားအုပ္စုသည္ (အီဂ်စ္ျပည္မွ) ထြက္ခြာသြားၾက 
ေသာအခါ ၎တို႔၏ ဖခင္က (ကန္အာန္၌ေန၍) ငါသည္ သူငယ္ျပန္ၿပီး ကေပါက္ 
တိကေပါက္ခ်ာ ေျပာဆိုသည္ဟု အသင္တို႔ မမွတ္ယူၾကလွ်င္ ငါသည္ ယူစြဖ္၏ 
ေမႊးရနံ႔ကို ဧကန္ပင္ ရရွိေနသည္  ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၅။ လူတို႔က အလႅာဟ္ကို 
တိုင္တည္ပါသည္၊ အသင္သည္ ယခုအခ်ိန္ထိတိုင္ေအာင္ မိမိ၏ ယခင္အေတြးမွား 
ထဲ၌သာ နစ္မြန္းေနသည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ၉၆။ သို႔ႏွင့္ သတင္းေကာင္းေပးသူ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ကာ ယအ္ကူဗ္၏ မ်က္ႏွာေပၚတြင္ အက်ကို တင္ေပးလိုက္သည္။ 
သို႔ရွိရာ သူ၏စကဳအာ႐ုံမွာ ျပန္ေရာက္လာခဲ့သည္။ သူက ေျပာေတာ့သည္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား မေျပာျပခဲ့သေလာ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ အသင္တို႔ မသိသည္ 
မ်ားကို မုခ် သိရွိသည္။ ၉၇။ ယူစြဖ္၏ အစ္ကိုမ်ားက ေျပာသည္။ အို- ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ 
ဖခင္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္ ဆု ုအာေတာင္းေပး 
ေတာ္မူပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မုခ်ဧကန္ မွားခဲ့ၾကပါသည္။ ၉၈။ ယအ္ကူဗ္က 
ေျပာသည္။ ငါသည္ မိမိ၏ အရွင္ထံပါးတြင္ အသင္တို႔အတြက္ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ 

၁၀၂။ ဤသည္ သင့္အေပၚ ငါအရွင္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ အကြယ္၏ 
သတင္းစကားမ်ားမွ ျဖစ္သည္။ ယူစြဖ္၏ေနာင္ေတာ္မ်ားက ႀကံစည္ၾက၍ စီမံကိန္း 
မ်ား အခိုင္အမာ ခ်မွတ္ေနခ်ိန္တြင္ သူတို႔ထံတြင္ အသင္ရွိေနခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၃။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ မည္္မွ်ပင္ စိတ္လိုလားထက္သန္ေစကာမူ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ လူတို႔သည္ အီမာန္လက္ခံ လာၾကမည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၀၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
သည္ ထိုအေပၚတြင္ သူတို႔ထံမွ အခေၾကးေငြ တစ္စုံတစ္ရာကို ေတာင္းခံသည္ 
မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ စင္စစ္တြင္ စၾကဝ ာ ခပ္သိမ္း၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၀၅။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမတြင္ အဘယ္မွ်မ်ားျပားေသာ 
နိမိတ္လကဏာမ်ားရွိသနည္း။ ထိုလကဏာမ်ားအေပၚ ျဖတ္သန္းသြားလာ လ်က္ 
ရွိၾကေသာ္လည္း သူတို႔သည္ သတိပင္မမူၾကေပ။ ၁၀၆။ သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစုတို႔သည္ 
တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္၍သာ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၁၀၇။ ယင္းသူတို႔ 
သည္ သတိမမူဘဲ ရွိေနၾကစဥ္ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ လႊမ္းၿခံဳသြားမည့္ ေဘး ုက 
တစ္ခုခု သူတို႔အေပၚသို႔ ဆိုက္ေရာက္လာမည္ကို၊ သို႔မဟုတ္ ႐ုတ္တရက္ ကိယာ 
မသ္ဆိုက္ေရာက္လာမည္ကို စိတ္ေအးလက္ေအး ျဖစ္ေနၾကသေလာ။ ၁၀၈။ 
အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ လမ္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္ေနာက္သို႔ 
လိုက္နာသူတို႔သည္ အေထာက္အထားအခုိင္အမာျဖင့္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါ၏။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ တုဖက္
ႏိႈင္းယွဥ္ကိုးကြယ္သူတို႔အနက္မွ မဟုတ္ေပ။

၁၀၉။ ထို႔ျပင္ အသင့္အလ်င္က ၿမိဳ႕ရြာေ သအသီးသီး၌ ေနထိုင္သူမ်ား 
ထဲမွ ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အမ်ဳိးသားမ်ားသာ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ 
သူတို႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ လွည့္လည္၍ မၾကည့္႐ႈၾကေလသေလာ။ ၾကည့္႐ႈၾက 
လွ်င္ သူတို႔ထက္ အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးရလ ္မွာ မည္သို႔ရွိခဲ့ 
သည္ကို သူတို႔ကိုယ္တိုင္ ျမင္ေတြ႕ၾကေပမည္။ သကဝါ-အေၾကာက္တရားထား 
သူတို႔အဖို႔မွာ ေနာင္တမလြန္၏ အိမ္သည္သာ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
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လုံးကို ငါ့ထံသို႔ ေခၚေဆာင္လာမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ 
သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၈၄။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လွည့္ထြက္သြားကာ ယူစြဖ္အေပၚ ဝမ္းနည္းပူေဆြး 
လိုက္ရေလျခင္း ဟု ေျပာေလသည္။ ထို႔ျပင္ ပူေဆြးေသာကေၾကာင့္ သူ၏မ်က္စိ 
မ်က္ဆန္မ်ားသည္ ျဖဴသြားခဲ့ေလသည္။ သူသည္ မခံခ်ိမခံသာ မ်ဳိသိပ္ေနခဲ့ရသည္။ 
၈၅။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အလႅာ့ဟ္ကို တိုိင္တည္ပါသည္။ အသင္သည္ယူစြဖ္ကို 
သာလွ်င္ သတိရတမ္းတေနေတာ့သည္။ ေနာက္ဆံုး အသင္သည္ လြန္စြာနာမ 
က်န္း ျဖစ္သြားေပေတာ့မည္။ သို႔မဟုတ္ ဆုံးပါးသြားေတာ့မည္။ ၈၆။ သူက ေျပာ 
သည္။ ငါသည္ မိမိ၏ေသာကႏွင့္ မိမိ၏ဝမ္းနည္းပူေဆြးမႈကို အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌သာ 
တိုင္ၾကားပါသည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ အသင္တို႔မသိေသာအရာကို 
သိရွိပါသည္။ ၈၇။ အို-ငါ့သားတို႔၊ အသင္တို႔ သြားၾကပါ။ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ႔ညီကို ရွာေဖြ 
ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္မွ မက္မကင္းၾကႏွင့္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသာ 
အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္မွ မက္ကင္းၾကကုန္၏။

၈၈။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလေသာ္ သူတို႔ 
က ေျပာၾကသည္။ အို-အဇီဇ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ အိမ္သူအိမ္သားမ်ားသည္ 
ုကအႀကီးအက်ယ္ေရာက္ေနၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အနည္းငယ္ေသာ  

ကုန္ပစၥည္းကိုသာ ယူလာခဲ့ၾကပါသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား    
ေကာက္ပဲသီးႏွံအလုံအေလာက္ေပးလိုက္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား စြ ကဟ္ 
(အလွဴ)လည္း ေပးလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ စြ ကဟ္(အလွဴ ါန)ျပဳသူတို႔အား 
အစား ေပးေတာ္မူပါသည္။ ၈၉။ သူက ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ မသိမိုက္မဲစဥ္ 
အခါက ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ၏ညီငယ္ကို မည္သို႔ ျပဳမူခဲ့သနည္းဆိုသည္ကို သိၾကပါသ 
ေလာ။ ၉၀။ သူတို႔က ေျပာၾကေတာ့သည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ပင္ ယူစြဖ္ 
ျဖစ္ေလသေလာ။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ယူစြဖ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ညီပင္  ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အၾကင္မည္ သူမဆို အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕မည္၊ ထို႔ျပင္ ခႏီတရားထား 

ေတာင္းခံေပးပါမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္ လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ပါသည္။

၉၉။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အားလုံးသည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ေရာက္ရွိသြားၾကေသာ 
အခါ သူက မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးကို မိမိထံပါး၌ ထိုင္ေစၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ အလို 
ေတာ္ရွိလွ်င္ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနထိုင္ၾကပါ ဟု ေျပာသည္။ ၁၀၀။ 
ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏မိဘႏွစ္ပါးကုိ ပလႅင္ထက္ဝယ္ ထိုင္ေစလိုက္၏။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔အားလုံးသည္ ယူစြဖ္ကို ဦးခ်၍ အ႐ိုအေသေပးၾကကုန္၏။ 
(ကိုးကြယ္ေသာအေနျဖင့္မဟုတ္ဘဲ ႐ိုေသေသာအေနျဖင့္ ဦးခ်မည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔ 
ရွရီအသ္၌ ပိုင္ခဲ့ပါသည္။) ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အို-ဖခင္၊ ဤသည္ အလ်င္က 
ကၽြႏု္ပ္ျမင္မက္ခဲ့ေသာ အိပ္မက္၏သ ေဘာ တရားပင္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္က 
ယင္းကို မွန္ကန္ေအာင္ ျပဳေပးေတာ္ မူခဲ့သည္။ အရွင္ ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
အက်ဥ္းေထာင္မွ လြတ္ေျမာက္ေစကာ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
႐ႈိင္သြာန္က ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္၏ ေနာင္ေတာ္မ်ား ၾကားတြင္ ေႏွာင့္ယွက္မႈ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ထိုအရွင္က အသင္တို႔အား လုံးကို ေက်းလက္မွ 
ဤေ သသို႔ ေခၚေဆာင္လာခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိ 
သည္ကို သိမ္ေမြ႕စြာ စီမံေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၀၁။ အို-ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာမွ တစ္စိတ္တစ္ေ သကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
စကားတို႔၏ အနက္သေဘာေကာက္ယူနည္းကို သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္ သည္ 
ေလာကတြင္ေရာ ေလာကုတရာတြင္ပါ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
တာဝန္ယူသူ ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ နာခံသည့္ အေျခအေနမ်ဳိးႏွင့္ 
အသက္ႏႈတ္သိမ္းေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး အား သူေတာ္ေကာင္းမ်ားထဲတြင္ 
အပါအဝင္ျဖစ္ေစေတာ္မူပါ။

မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ႀကံသူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အခ်ည္း 
ႏွီးျပဳေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။

၉၁။ အစ္ကိုမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အလႅာ့ဟ္ကုိ တိုင္တည္ပါသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္ပိုမိုထူးကဲေသာ ေက်းဇူးကို ျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ အမွန္တကယ္ပင္ အမွားက်ဴးလြန္မိခဲ့ၾကပါသည္။ ၉၂။ ယူစြဖ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔ အသင္တုိ႔အေပၚ မည္သည့္ျပစ္တင္မႈမွ် မရွိေတာ့ၿပီ။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင့္တို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါေစ။ အရွင္ျမတ္သည္ သနား 
ၾကင္နာသူအေပါင္းတြင္ အသနားအၾကင္နာဆုံးအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၉၃။ အသင္တို႔ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ဤအက်ကို ယူေဆာင္သြားၾကပါ။  ထို႔ေနာက္ ယင္းကို ကၽြႏု္ပ္၏ 
ဖခင္၏ မ်က္ႏွာအေပၚ တင္ေပးလိုက္ၾကပါ။ ထိုအခါ သူ၏ စကဳအျမင္အာ႐ုံသည္ 
ျပန္ေရာက္လာပါလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အိမ္သူအိမ္သားအားလုံး 
ႏွင့္တကြ ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ လာၾကပါ။

၉၄။ ထို႔ေနာက္ ခရီးသြားအုပ္စုသည္ (အီဂ်စ္ျပည္မွ) ထြက္ခြာသြားၾက 
ေသာအခါ ၎တို႔၏ ဖခင္က (ကန္အာန္၌ေန၍) ငါသည္ သူငယ္ျပန္ၿပီး ကေပါက္ 
တိကေပါက္ခ်ာ ေျပာဆိုသည္ဟု အသင္တို႔ မမွတ္ယူၾကလွ်င္ ငါသည္ ယူစြဖ္၏ 
ေမႊးရနံ႔ကို ဧကန္ပင္ ရရွိေနသည္  ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၅။ လူတို႔က အလႅာဟ္ကို 
တိုင္တည္ပါသည္၊ အသင္သည္ ယခုအခ်ိန္ထိတိုင္ေအာင္ မိမိ၏ ယခင္အေတြးမွား 
ထဲ၌သာ နစ္မြန္းေနသည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ၉၆။ သို႔ႏွင့္ သတင္းေကာင္းေပးသူ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ကာ ယအ္ကူဗ္၏ မ်က္ႏွာေပၚတြင္ အက်ကို တင္ေပးလိုက္သည္။ 
သို႔ရွိရာ သူ၏စကဳအာ႐ုံမွာ ျပန္ေရာက္လာခဲ့သည္။ သူက ေျပာေတာ့သည္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား မေျပာျပခဲ့သေလာ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ အသင္တို႔ မသိသည္ 
မ်ားကို မုခ် သိရွိသည္။ ၉၇။ ယူစြဖ္၏ အစ္ကိုမ်ားက ေျပာသည္။ အို- ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ 
ဖခင္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္ ဆု ုအာေတာင္းေပး 
ေတာ္မူပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မုခ်ဧကန္ မွားခဲ့ၾကပါသည္။ ၉၈။ ယအ္ကူဗ္က 
ေျပာသည္။ ငါသည္ မိမိ၏ အရွင္ထံပါးတြင္ အသင္တို႔အတြက္ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ 

၁၀၂။ ဤသည္ သင့္အေပၚ ငါအရွင္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ အကြယ္၏ 
သတင္းစကားမ်ားမွ ျဖစ္သည္။ ယူစြဖ္၏ေနာင္ေတာ္မ်ားက ႀကံစည္ၾက၍ စီမံကိန္း 
မ်ား အခိုင္အမာ ခ်မွတ္ေနခ်ိန္တြင္ သူတို႔ထံတြင္ အသင္ရွိေနခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၃။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ မည္္မွ်ပင္ စိတ္လိုလားထက္သန္ေစကာမူ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ လူတို႔သည္ အီမာန္လက္ခံ လာၾကမည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၀၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
သည္ ထိုအေပၚတြင္ သူတို႔ထံမွ အခေၾကးေငြ တစ္စုံတစ္ရာကို ေတာင္းခံသည္ 
မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ စင္စစ္တြင္ စၾကဝ ာ ခပ္သိမ္း၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၀၅။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမတြင္ အဘယ္မွ်မ်ားျပားေသာ 
နိမိတ္လကဏာမ်ားရွိသနည္း။ ထိုလကဏာမ်ားအေပၚ ျဖတ္သန္းသြားလာ လ်က္ 
ရွိၾကေသာ္လည္း သူတို႔သည္ သတိပင္မမူၾကေပ။ ၁၀၆။ သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစုတို႔သည္ 
တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္၍သာ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၁၀၇။ ယင္းသူတို႔ 
သည္ သတိမမူဘဲ ရွိေနၾကစဥ္ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ လႊမ္းၿခံဳသြားမည့္ ေဘး ုက 
တစ္ခုခု သူတို႔အေပၚသို႔ ဆိုက္ေရာက္လာမည္ကို၊ သို႔မဟုတ္ ႐ုတ္တရက္ ကိယာ 
မသ္ဆိုက္ေရာက္လာမည္ကို စိတ္ေအးလက္ေအး ျဖစ္ေနၾကသေလာ။ ၁၀၈။ 
အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ လမ္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္ေနာက္သို႔ 
လိုက္နာသူတို႔သည္ အေထာက္အထားအခုိင္အမာျဖင့္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါ၏။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ တုဖက္
ႏိႈင္းယွဥ္ကိုးကြယ္သူတို႔အနက္မွ မဟုတ္ေပ။

၁၀၉။ ထို႔ျပင္ အသင့္အလ်င္က ၿမိဳ႕ရြာေ သအသီးသီး၌ ေနထိုင္သူမ်ား 
ထဲမွ ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အမ်ဳိးသားမ်ားသာ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ 
သူတို႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ လွည့္လည္၍ မၾကည့္႐ႈၾကေလသေလာ။ ၾကည့္႐ႈၾက 
လွ်င္ သူတို႔ထက္ အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးရလ ္မွာ မည္သို႔ရွိခဲ့ 
သည္ကို သူတို႔ကိုယ္တိုင္ ျမင္ေတြ႕ၾကေပမည္။ သကဝါ-အေၾကာက္တရားထား 
သူတို႔အဖို႔မွာ ေနာင္တမလြန္၏ အိမ္သည္သာ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
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လုံးကို ငါ့ထံသို႔ ေခၚေဆာင္လာမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ 
သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၈၄။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လွည့္ထြက္သြားကာ ယူစြဖ္အေပၚ ဝမ္းနည္းပူေဆြး 
လိုက္ရေလျခင္း ဟု ေျပာေလသည္။ ထို႔ျပင္ ပူေဆြးေသာကေၾကာင့္ သူ၏မ်က္စိ 
မ်က္ဆန္မ်ားသည္ ျဖဴသြားခဲ့ေလသည္။ သူသည္ မခံခ်ိမခံသာ မ်ဳိသိပ္ေနခဲ့ရသည္။ 
၈၅။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အလႅာ့ဟ္ကို တိုိင္တည္ပါသည္။ အသင္သည္ယူစြဖ္ကို 
သာလွ်င္ သတိရတမ္းတေနေတာ့သည္။ ေနာက္ဆံုး အသင္သည္ လြန္စြာနာမ 
က်န္း ျဖစ္သြားေပေတာ့မည္။ သို႔မဟုတ္ ဆုံးပါးသြားေတာ့မည္။ ၈၆။ သူက ေျပာ 
သည္။ ငါသည္ မိမိ၏ေသာကႏွင့္ မိမိ၏ဝမ္းနည္းပူေဆြးမႈကို အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌သာ 
တိုင္ၾကားပါသည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ အသင္တို႔မသိေသာအရာကို 
သိရွိပါသည္။ ၈၇။ အို-ငါ့သားတို႔၊ အသင္တို႔ သြားၾကပါ။ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ႔ညီကို ရွာေဖြ 
ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္မွ မက္မကင္းၾကႏွင့္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသာ 
အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္မွ မက္ကင္းၾကကုန္၏။

၈၈။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလေသာ္ သူတို႔ 
က ေျပာၾကသည္။ အို-အဇီဇ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ အိမ္သူအိမ္သားမ်ားသည္ 
ုကအႀကီးအက်ယ္ေရာက္ေနၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အနည္းငယ္ေသာ  

ကုန္ပစၥည္းကိုသာ ယူလာခဲ့ၾကပါသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား    
ေကာက္ပဲသီးႏွံအလုံအေလာက္ေပးလိုက္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား စြ ကဟ္ 
(အလွဴ)လည္း ေပးလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ စြ ကဟ္(အလွဴ ါန)ျပဳသူတို႔အား 
အစား ေပးေတာ္မူပါသည္။ ၈၉။ သူက ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ မသိမိုက္မဲစဥ္ 
အခါက ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ၏ညီငယ္ကို မည္သို႔ ျပဳမူခဲ့သနည္းဆိုသည္ကို သိၾကပါသ 
ေလာ။ ၉၀။ သူတို႔က ေျပာၾကေတာ့သည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ပင္ ယူစြဖ္ 
ျဖစ္ေလသေလာ။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ယူစြဖ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ညီပင္  ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အၾကင္မည္ သူမဆို အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕မည္၊ ထို႔ျပင္ ခႏီတရားထား 

ေတာင္းခံေပးပါမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္ လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ပါသည္။

၉၉။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အားလုံးသည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ေရာက္ရွိသြားၾကေသာ 
အခါ သူက မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးကို မိမိထံပါး၌ ထိုင္ေစၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ အလို 
ေတာ္ရွိလွ်င္ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနထိုင္ၾကပါ ဟု ေျပာသည္။ ၁၀၀။ 
ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏မိဘႏွစ္ပါးကုိ ပလႅင္ထက္ဝယ္ ထိုင္ေစလိုက္၏။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔အားလုံးသည္ ယူစြဖ္ကို ဦးခ်၍ အ႐ိုအေသေပးၾကကုန္၏။ 
(ကိုးကြယ္ေသာအေနျဖင့္မဟုတ္ဘဲ ႐ိုေသေသာအေနျဖင့္ ဦးခ်မည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔ 
ရွရီအသ္၌ ပိုင္ခဲ့ပါသည္။) ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အို-ဖခင္၊ ဤသည္ အလ်င္က 
ကၽြႏု္ပ္ျမင္မက္ခဲ့ေသာ အိပ္မက္၏သ ေဘာ တရားပင္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္က 
ယင္းကို မွန္ကန္ေအာင္ ျပဳေပးေတာ္ မူခဲ့သည္။ အရွင္ ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
အက်ဥ္းေထာင္မွ လြတ္ေျမာက္ေစကာ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
႐ႈိင္သြာန္က ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္၏ ေနာင္ေတာ္မ်ား ၾကားတြင္ ေႏွာင့္ယွက္မႈ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ထိုအရွင္က အသင္တို႔အား လုံးကို ေက်းလက္မွ 
ဤေ သသို႔ ေခၚေဆာင္လာခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိ 
သည္ကို သိမ္ေမြ႕စြာ စီမံေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၀၁။ အို-ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာမွ တစ္စိတ္တစ္ေ သကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
စကားတို႔၏ အနက္သေဘာေကာက္ယူနည္းကို သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္ သည္ 
ေလာကတြင္ေရာ ေလာကုတရာတြင္ပါ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
တာဝန္ယူသူ ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ နာခံသည့္ အေျခအေနမ်ဳိးႏွင့္ 
အသက္ႏႈတ္သိမ္းေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး အား သူေတာ္ေကာင္းမ်ားထဲတြင္ 
အပါအဝင္ျဖစ္ေစေတာ္မူပါ။

မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ႀကံသူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အခ်ည္း 
ႏွီးျပဳေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။

၉၁။ အစ္ကိုမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အလႅာ့ဟ္ကုိ တိုင္တည္ပါသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္ပိုမိုထူးကဲေသာ ေက်းဇူးကို ျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ အမွန္တကယ္ပင္ အမွားက်ဴးလြန္မိခဲ့ၾကပါသည္။ ၉၂။ ယူစြဖ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔ အသင္တုိ႔အေပၚ မည္သည့္ျပစ္တင္မႈမွ် မရွိေတာ့ၿပီ။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင့္တို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါေစ။ အရွင္ျမတ္သည္ သနား 
ၾကင္နာသူအေပါင္းတြင္ အသနားအၾကင္နာဆုံးအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၉၃။ အသင္တို႔ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ဤအက်ကို ယူေဆာင္သြားၾကပါ။  ထို႔ေနာက္ ယင္းကို ကၽြႏု္ပ္၏ 
ဖခင္၏ မ်က္ႏွာအေပၚ တင္ေပးလိုက္ၾကပါ။ ထိုအခါ သူ၏ စကဳအျမင္အာ႐ုံသည္ 
ျပန္ေရာက္လာပါလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အိမ္သူအိမ္သားအားလုံး 
ႏွင့္တကြ ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ လာၾကပါ။

၉၄။ ထို႔ေနာက္ ခရီးသြားအုပ္စုသည္ (အီဂ်စ္ျပည္မွ) ထြက္ခြာသြားၾက 
ေသာအခါ ၎တို႔၏ ဖခင္က (ကန္အာန္၌ေန၍) ငါသည္ သူငယ္ျပန္ၿပီး ကေပါက္ 
တိကေပါက္ခ်ာ ေျပာဆိုသည္ဟု အသင္တို႔ မမွတ္ယူၾကလွ်င္ ငါသည္ ယူစြဖ္၏ 
ေမႊးရနံ႔ကို ဧကန္ပင္ ရရွိေနသည္  ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၅။ လူတို႔က အလႅာဟ္ကို 
တိုင္တည္ပါသည္၊ အသင္သည္ ယခုအခ်ိန္ထိတိုင္ေအာင္ မိမိ၏ ယခင္အေတြးမွား 
ထဲ၌သာ နစ္မြန္းေနသည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ၉၆။ သို႔ႏွင့္ သတင္းေကာင္းေပးသူ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ကာ ယအ္ကူဗ္၏ မ်က္ႏွာေပၚတြင္ အက်ကို တင္ေပးလိုက္သည္။ 
သို႔ရွိရာ သူ၏စကဳအာ႐ုံမွာ ျပန္ေရာက္လာခဲ့သည္။ သူက ေျပာေတာ့သည္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား မေျပာျပခဲ့သေလာ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ အသင္တို႔ မသိသည္ 
မ်ားကို မုခ် သိရွိသည္။ ၉၇။ ယူစြဖ္၏ အစ္ကိုမ်ားက ေျပာသည္။ အို- ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ 
ဖခင္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္ ဆု ုအာေတာင္းေပး 
ေတာ္မူပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မုခ်ဧကန္ မွားခဲ့ၾကပါသည္။ ၉၈။ ယအ္ကူဗ္က 
ေျပာသည္။ ငါသည္ မိမိ၏ အရွင္ထံပါးတြင္ အသင္တို႔အတြက္ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ 

၁၀၂။ ဤသည္ သင့္အေပၚ ငါအရွင္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ အကြယ္၏ 
သတင္းစကားမ်ားမွ ျဖစ္သည္။ ယူစြဖ္၏ေနာင္ေတာ္မ်ားက ႀကံစည္ၾက၍ စီမံကိန္း 
မ်ား အခိုင္အမာ ခ်မွတ္ေနခ်ိန္တြင္ သူတို႔ထံတြင္ အသင္ရွိေနခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၃။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ မည္္မွ်ပင္ စိတ္လိုလားထက္သန္ေစကာမူ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ လူတို႔သည္ အီမာန္လက္ခံ လာၾကမည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၀၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
သည္ ထိုအေပၚတြင္ သူတို႔ထံမွ အခေၾကးေငြ တစ္စုံတစ္ရာကို ေတာင္းခံသည္ 
မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ စင္စစ္တြင္ စၾကဝ ာ ခပ္သိမ္း၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၀၅။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမတြင္ အဘယ္မွ်မ်ားျပားေသာ 
နိမိတ္လကဏာမ်ားရွိသနည္း။ ထိုလကဏာမ်ားအေပၚ ျဖတ္သန္းသြားလာ လ်က္ 
ရွိၾကေသာ္လည္း သူတို႔သည္ သတိပင္မမူၾကေပ။ ၁၀၆။ သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစုတို႔သည္ 
တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္၍သာ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၁၀၇။ ယင္းသူတို႔ 
သည္ သတိမမူဘဲ ရွိေနၾကစဥ္ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ လႊမ္းၿခံဳသြားမည့္ ေဘး ုက 
တစ္ခုခု သူတို႔အေပၚသို႔ ဆိုက္ေရာက္လာမည္ကို၊ သို႔မဟုတ္ ႐ုတ္တရက္ ကိယာ 
မသ္ဆိုက္ေရာက္လာမည္ကို စိတ္ေအးလက္ေအး ျဖစ္ေနၾကသေလာ။ ၁၀၈။ 
အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ လမ္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္ေနာက္သို႔ 
လိုက္နာသူတို႔သည္ အေထာက္အထားအခုိင္အမာျဖင့္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါ၏။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ တုဖက္
ႏိႈင္းယွဥ္ကိုးကြယ္သူတို႔အနက္မွ မဟုတ္ေပ။

၁၀၉။ ထို႔ျပင္ အသင့္အလ်င္က ၿမိဳ႕ရြာေ သအသီးသီး၌ ေနထိုင္သူမ်ား 
ထဲမွ ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အမ်ဳိးသားမ်ားသာ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ 
သူတို႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ လွည့္လည္၍ မၾကည့္႐ႈၾကေလသေလာ။ ၾကည့္႐ႈၾက 
လွ်င္ သူတို႔ထက္ အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးရလ ္မွာ မည္သို႔ရွိခဲ့ 
သည္ကို သူတို႔ကိုယ္တိုင္ ျမင္ေတြ႕ၾကေပမည္။ သကဝါ-အေၾကာက္တရားထား 
သူတို႔အဖို႔မွာ ေနာင္တမလြန္၏ အိမ္သည္သာ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
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လုံးကို ငါ့ထံသို႔ ေခၚေဆာင္လာမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ 
သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၈၄။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လွည့္ထြက္သြားကာ ယူစြဖ္အေပၚ ဝမ္းနည္းပူေဆြး 
လိုက္ရေလျခင္း ဟု ေျပာေလသည္။ ထို႔ျပင္ ပူေဆြးေသာကေၾကာင့္ သူ၏မ်က္စိ 
မ်က္ဆန္မ်ားသည္ ျဖဴသြားခဲ့ေလသည္။ သူသည္ မခံခ်ိမခံသာ မ်ဳိသိပ္ေနခဲ့ရသည္။ 
၈၅။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အလႅာ့ဟ္ကို တိုိင္တည္ပါသည္။ အသင္သည္ယူစြဖ္ကို 
သာလွ်င္ သတိရတမ္းတေနေတာ့သည္။ ေနာက္ဆံုး အသင္သည္ လြန္စြာနာမ 
က်န္း ျဖစ္သြားေပေတာ့မည္။ သို႔မဟုတ္ ဆုံးပါးသြားေတာ့မည္။ ၈၆။ သူက ေျပာ 
သည္။ ငါသည္ မိမိ၏ေသာကႏွင့္ မိမိ၏ဝမ္းနည္းပူေဆြးမႈကို အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္၌သာ 
တိုင္ၾကားပါသည္။ ထို႔ျပင္ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ အသင္တို႔မသိေသာအရာကို 
သိရွိပါသည္။ ၈၇။ အို-ငါ့သားတို႔၊ အသင္တို႔ သြားၾကပါ။ ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ႔ညီကို ရွာေဖြ 
ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္မွ မက္မကင္းၾကႏွင့္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသာ 
အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္မွ မက္ကင္းၾကကုန္၏။

၈၈။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလေသာ္ သူတို႔ 
က ေျပာၾကသည္။ အို-အဇီဇ္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ အိမ္သူအိမ္သားမ်ားသည္ 
ုကအႀကီးအက်ယ္ေရာက္ေနၾကပါသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အနည္းငယ္ေသာ  

ကုန္ပစၥည္းကိုသာ ယူလာခဲ့ၾကပါသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား    
ေကာက္ပဲသီးႏွံအလုံအေလာက္ေပးလိုက္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား စြ ကဟ္ 
(အလွဴ)လည္း ေပးလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ စြ ကဟ္(အလွဴ ါန)ျပဳသူတို႔အား 
အစား ေပးေတာ္မူပါသည္။ ၈၉။ သူက ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ မသိမိုက္မဲစဥ္ 
အခါက ယူစြဖ္ႏွင့္ သူ၏ညီငယ္ကို မည္သို႔ ျပဳမူခဲ့သနည္းဆိုသည္ကို သိၾကပါသ 
ေလာ။ ၉၀။ သူတို႔က ေျပာၾကေတာ့သည္။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ပင္ ယူစြဖ္ 
ျဖစ္ေလသေလာ။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ယူစြဖ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ညီပင္  ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အၾကင္မည္ သူမဆို အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕မည္၊ ထို႔ျပင္ ခႏီတရားထား 

ေတာင္းခံေပးပါမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္ လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ပါသည္။

၉၉။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အားလုံးသည္ ယူစြဖ္ထံသို႔ ေရာက္ရွိသြားၾကေသာ 
အခါ သူက မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးကို မိမိထံပါး၌ ထိုင္ေစၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ အလို 
ေတာ္ရွိလွ်င္ အီဂ်စ္ျပည္တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ေနထိုင္ၾကပါ ဟု ေျပာသည္။ ၁၀၀။ 
ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏မိဘႏွစ္ပါးကုိ ပလႅင္ထက္ဝယ္ ထိုင္ေစလိုက္၏။ 
ထို႔ေနာက္ သူတို႔အားလုံးသည္ ယူစြဖ္ကို ဦးခ်၍ အ႐ိုအေသေပးၾကကုန္၏။ 
(ကိုးကြယ္ေသာအေနျဖင့္မဟုတ္ဘဲ ႐ိုေသေသာအေနျဖင့္ ဦးခ်မည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔ 
ရွရီအသ္၌ ပိုင္ခဲ့ပါသည္။) ယူစြဖ္က ေျပာသည္။ အို-ဖခင္၊ ဤသည္ အလ်င္က 
ကၽြႏု္ပ္ျမင္မက္ခဲ့ေသာ အိပ္မက္၏သ ေဘာ တရားပင္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္က 
ယင္းကို မွန္ကန္ေအာင္ ျပဳေပးေတာ္ မူခဲ့သည္။ အရွင္ ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
အက်ဥ္းေထာင္မွ လြတ္ေျမာက္ေစကာ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
႐ႈိင္သြာန္က ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္၏ ေနာင္ေတာ္မ်ား ၾကားတြင္ ေႏွာင့္ယွက္မႈ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ထိုအရွင္က အသင္တို႔အား လုံးကို ေက်းလက္မွ 
ဤေ သသို႔ ေခၚေဆာင္လာခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိ 
သည္ကို သိမ္ေမြ႕စြာ စီမံေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ 
သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၀၁။ အို-ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာမွ တစ္စိတ္တစ္ေ သကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
စကားတို႔၏ အနက္သေဘာေကာက္ယူနည္းကို သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္ သည္ 
ေလာကတြင္ေရာ ေလာကုတရာတြင္ပါ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ 
တာဝန္ယူသူ ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ နာခံသည့္ အေျခအေနမ်ဳိးႏွင့္ 
အသက္ႏႈတ္သိမ္းေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး အား သူေတာ္ေကာင္းမ်ားထဲတြင္ 
အပါအဝင္ျဖစ္ေစေတာ္မူပါ။

မည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းမႈက်င့္ႀကံသူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ကို အခ်ည္း 
ႏွီးျပဳေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။

၉၁။ အစ္ကိုမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အလႅာ့ဟ္ကုိ တိုင္တည္ပါသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင့္အား ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္ပိုမိုထူးကဲေသာ ေက်းဇူးကို ျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ အမွန္တကယ္ပင္ အမွားက်ဴးလြန္မိခဲ့ၾကပါသည္။ ၉၂။ ယူစြဖ္က 
ေျပာသည္။ ယေန႔ အသင္တုိ႔အေပၚ မည္သည့္ျပစ္တင္မႈမွ် မရွိေတာ့ၿပီ။ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင့္တို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါေစ။ အရွင္ျမတ္သည္ သနား 
ၾကင္နာသူအေပါင္းတြင္ အသနားအၾကင္နာဆုံးအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၉၃။ အသင္တို႔ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ဤအက်ကို ယူေဆာင္သြားၾကပါ။  ထို႔ေနာက္ ယင္းကို ကၽြႏု္ပ္၏ 
ဖခင္၏ မ်က္ႏွာအေပၚ တင္ေပးလိုက္ၾကပါ။ ထိုအခါ သူ၏ စကဳအျမင္အာ႐ုံသည္ 
ျပန္ေရာက္လာပါလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အိမ္သူအိမ္သားအားလုံး 
ႏွင့္တကြ ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ လာၾကပါ။

၉၄။ ထို႔ေနာက္ ခရီးသြားအုပ္စုသည္ (အီဂ်စ္ျပည္မွ) ထြက္ခြာသြားၾက 
ေသာအခါ ၎တို႔၏ ဖခင္က (ကန္အာန္၌ေန၍) ငါသည္ သူငယ္ျပန္ၿပီး ကေပါက္ 
တိကေပါက္ခ်ာ ေျပာဆိုသည္ဟု အသင္တို႔ မမွတ္ယူၾကလွ်င္ ငါသည္ ယူစြဖ္၏ 
ေမႊးရနံ႔ကို ဧကန္ပင္ ရရွိေနသည္  ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၅။ လူတို႔က အလႅာဟ္ကို 
တိုင္တည္ပါသည္၊ အသင္သည္ ယခုအခ်ိန္ထိတိုင္ေအာင္ မိမိ၏ ယခင္အေတြးမွား 
ထဲ၌သာ နစ္မြန္းေနသည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ၉၆။ သို႔ႏွင့္ သတင္းေကာင္းေပးသူ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ကာ ယအ္ကူဗ္၏ မ်က္ႏွာေပၚတြင္ အက်ကို တင္ေပးလိုက္သည္။ 
သို႔ရွိရာ သူ၏စကဳအာ႐ုံမွာ ျပန္ေရာက္လာခဲ့သည္။ သူက ေျပာေတာ့သည္။ ငါသည္ 
အသင္တို႔အား မေျပာျပခဲ့သေလာ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ အသင္တို႔ မသိသည္ 
မ်ားကို မုခ် သိရွိသည္။ ၉၇။ ယူစြဖ္၏ အစ္ကိုမ်ားက ေျပာသည္။ အို- ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ 
ဖခင္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္ ဆု ုအာေတာင္းေပး 
ေတာ္မူပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မုခ်ဧကန္ မွားခဲ့ၾကပါသည္။ ၉၈။ ယအ္ကူဗ္က 
ေျပာသည္။ ငါသည္ မိမိ၏ အရွင္ထံပါးတြင္ အသင္တို႔အတြက္ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈ 

၁၀၂။ ဤသည္ သင့္အေပၚ ငါအရွင္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ အကြယ္၏ 
သတင္းစကားမ်ားမွ ျဖစ္သည္။ ယူစြဖ္၏ေနာင္ေတာ္မ်ားက ႀကံစည္ၾက၍ စီမံကိန္း 
မ်ား အခိုင္အမာ ခ်မွတ္ေနခ်ိန္တြင္ သူတို႔ထံတြင္ အသင္ရွိေနခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ 
၁၀၃။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ မည္္မွ်ပင္ စိတ္လိုလားထက္သန္ေစကာမူ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ လူတို႔သည္ အီမာန္လက္ခံ လာၾကမည္မဟုတ္ေခ်။ ၁၀၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
သည္ ထိုအေပၚတြင္ သူတို႔ထံမွ အခေၾကးေငြ တစ္စုံတစ္ရာကို ေတာင္းခံသည္ 
မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ စင္စစ္တြင္ စၾကဝ ာ ခပ္သိမ္း၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၀၅။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမတြင္ အဘယ္မွ်မ်ားျပားေသာ 
နိမိတ္လကဏာမ်ားရွိသနည္း။ ထိုလကဏာမ်ားအေပၚ ျဖတ္သန္းသြားလာ လ်က္ 
ရွိၾကေသာ္လည္း သူတို႔သည္ သတိပင္မမူၾကေပ။ ၁၀၆။ သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစုတို႔သည္ 
တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္၍သာ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၁၀၇။ ယင္းသူတို႔ 
သည္ သတိမမူဘဲ ရွိေနၾကစဥ္ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္မွ လႊမ္းၿခံဳသြားမည့္ ေဘး ုက 
တစ္ခုခု သူတို႔အေပၚသို႔ ဆိုက္ေရာက္လာမည္ကို၊ သို႔မဟုတ္ ႐ုတ္တရက္ ကိယာ 
မသ္ဆိုက္ေရာက္လာမည္ကို စိတ္ေအးလက္ေအး ျဖစ္ေနၾကသေလာ။ ၁၀၈။ 
အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ လမ္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္ေနာက္သို႔ 
လိုက္နာသူတို႔သည္ အေထာက္အထားအခုိင္အမာျဖင့္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါ၏။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ တုဖက္
ႏိႈင္းယွဥ္ကိုးကြယ္သူတို႔အနက္မွ မဟုတ္ေပ။

၁၀၉။ ထို႔ျပင္ အသင့္အလ်င္က ၿမိဳ႕ရြာေ သအသီးသီး၌ ေနထိုင္သူမ်ား 
ထဲမွ ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အမ်ဳိးသားမ်ားသာ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ပို႔ခ်ေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ 
သူတို႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ လွည့္လည္၍ မၾကည့္႐ႈၾကေလသေလာ။ ၾကည့္႐ႈၾက 
လွ်င္ သူတို႔ထက္ အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးရလ ္မွာ မည္သို႔ရွိခဲ့ 
သည္ကို သူတို႔ကိုယ္တိုင္ ျမင္ေတြ႕ၾကေပမည္။ သကဝါ-အေၾကာက္တရားထား 
သူတို႔အဖို႔မွာ ေနာင္တမလြန္၏ အိမ္သည္သာ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
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အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။ ၁၁၀။ ေနာက္ဆုံးတြင္ တမန္ 
ေတာ္မ်ားသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကၿပီး သူတို႔သည္ လိမ္လည္မုသား 
ေျပာဆိုခံခဲ့ၾကရသည္ဟု ထင္မွတ္သြားေသာအခါ သူတို႔ထံသို႔ ငါအရွင္၏ အကူအ 
ညီ ေရာက္ရွိလာေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္အလိုေတာ္ရွိသူသည္ ကယ္တင္ 
ျခင္း ခံခဲ့ရေပသည္။ သို႔ရာတြင္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေသာ 
သူတို႔ထံမွ ဖယ္ရွားခံရသည္ မဟုတ္ေခ်။ ၁၁၁။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔၏ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ားထဲတြင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ သံေဝဂတရား ရွိေပသည္။ ယင္းကုရ္အာန္ 
သည္ လုပ္ႀကံလီဆယ္ထားေသာ စကားမဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ မိမိအလ်င္ရွိခဲ့ေသာ 
က်မ္းဂန္မ်ားကို ေထာက္ခံေသာက်မ္း၊ အရာတိုင္း၏ ရွင္းလင္းဖြင့္ဆိုမႈ ျဖစ္ေသာ 
က်မ္း၊ ထို႔ျပင္ အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာသူမ်ားအဖို႔ က႐ုဏာတစ္ပါးလည္းျဖစ္ 
ေသာက်မ္းဂန္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ စူရဟ္ ရအ ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။  အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္၊ ရာ။ ဤသည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္၏အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ သင့္ထံသုိ႔ သင္၏အရွင္သခင္ထံမွ က်ေရာက္လာေသာ 
အရာဟူသမွ်သည္ အမွန္ပင္ျဖစ္ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ မယုံၾကည္ၾကေပ။ 
၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားကုိ သင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ႏုိင္ေသာတုိင္မ်ားျဖင့္ ျမင့္တင္ထားေတာ္ 
မူေသာသူမွာလည္း အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္လအား 
ဥပေ တစ္ခုတည္းကုိ လုိက္နာေစသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔တစ္ခုတုိင္းသည္ သတ္မွတ္ 
ထားေသာအခ်ိန္ကာလအတြက္ သြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ 
အေရးကိစၥတုိင္းကုိ စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူၿပီး သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ အေသး 

သည္။ ၇။ မယုံၾကည္သူတုိ႔က ထုိတမန္ေတာ္အေပၚသို႔ သူ၏အရွင္ထံမွ တန္ခုိး 
ေတာ္တစ္ရပ္ရပ္ အဘယ္ေၾကာင့္ မက်ေရာက္ပါသနည္း ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ 
တကယ္ေတာ့ အသင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ လူမ်ဳိး 
တုိင္းအဖုိ႔ တရားလမ္းမွန္ညႊန္ျပသူတစ္ဦး ရွိခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 

၈။ အလႅာဟ္သည္ အမိတုိင္း၏ကုိယ္ဝန္ကုိလည္းေကာင္း၊ သားအိမ္ 
မ်ားအတြင္း၌ေလ်ာ့သြားေသာအရာႏွင့္ တုိးသြားေသာအရာမ်ားကုိလည္းေကာင္း 
သိရွိေတာ္မူသည္။ အရာတုိင္းသည္ ထုိအရွင့္ထံတြင္ ခ်င့္ခ်ိန္တုိင္းတာသတ္ မွတ္ၿပီး 
ျဖစ္ေလသည္။ ၉။ ထိုအရွင္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလုံးစုံထက္ ႀကီးကဲေတာ္မူေသာအရွင္၊ ျမင့္ျမတ္ေတာ္ မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။  သင္တုိ႔အနက္ စကားကုိ လွ်ိဳ႕ဝွက္ေျပာဆိုသူျဖစ္ေစ၊ က်ယ္ 
ေလာင္စြာေျပာဆုိသူျဖစ္ေစ၊ ညဥ့္တြင္ ပုန္းကြယ္ေနသူျဖစ္ေစ၊ ေန႔တြင္သြားလာေန 
သူျဖစ္ေစ အရွင္ျမတ္အတြက္ အားလုံးတစ္ေျပးညီပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၁။ လူသား၏ေရွ႕တြင္ေရာ၊ ေနာက္တြင္ပါ အလွည့္က် 
အေစာင့္မ်ားရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထုိလူသားကုိ 
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး၏ အ 
ေျခအေနကုိ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔က မိမိတုိ႔၏စိတ္အတြင္းရွိသည္မ်ားကုိ မေျပာင္းလဲမခ်င္း 
ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ လူမ်ဳိးစုတစ္စုအေပၚ ေဘး ုကတစ္ခု 
ဆုိက္ေရာက္ေစရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူလွ်င္ ထုိေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သည့္ ပုံစံမရွိ 
ေတာ့ေပ။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ သူတုိ႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္သူ မည္သူမွ်ရွိမည္ 
မဟုတ္။

၁၂။ အသင္တုိ႔အား လွ်ပ္ျပက္ျခင္းကုိ ျပသေတာ္မူေသာအရွင္သည္ 
လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ယင္းလွ်ပ္ျပက္ျခင္းမွ ေၾကာက္စိတ္ႏွင့္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ေပၚေပါက္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေရတင္ေဆာင္ထား 
ေသာမုိးတိမ္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၁၃။ မုိးၿခိမ္းသံသည္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းႏွင့္တကြ အရွင္ျမတ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကုိ ျမြက္ဟသည္။ ထုိ 

စိတ္ ရွင္းလင္းေဖာ္ျပသည္။ သင္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။

၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္လွ်င္ ပထဝီေျမကုိ ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းပထဝီေျမတြင္ ေတာင္မ်ားႏွင့္ ျမစ္ 
ေခ်ာင္းမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ ယင္းပထဝီေျမတြင္ သစ္သီးဝလံ အမ်ဳိး 
မ်ဳိးကုိ စံုလိုက္ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔အေပၚ 
ဖုံးအုပ္ေတာ္မူသည္။ ဤအရာမ်ားတြင္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား ေသခ်ာေပါက္ရွိေပသည္။ 

၄။ ေျမပထဝီတြင္ နီးကပ္စြာရိွေသာေျမကြက္မ်ားရွိသည္။ စပ်စ္ၿခံမ်ား 
လည္းရွိသည္။ လယ္ယာမ်ားလည္းရွိသည္။ အျမစ္တစ္ခုတည္းမွ တစ္ပင္မက 
ေပါက္ေသာစြန္ပလြံပင္မ်ားႏွင့္ အျမစ္တစ္ခုတည္းမွ တစ္ပင္သာေပါက္ေသာစြန္ပလြံ 
ပင္မ်ား ရွိသည္။ အားလုံးကို တစ္မ်ဳိးတည္းေသာေရကုိ တုိက္ေကၽြးထားသည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ဳိ႕ေသာအသီးမ်ားကုိ အခ်ဳိ႕ေသာအသီးထက္ 
ပုိမုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ဤသည္တုိ႔တြင္ စဥ္းစားေတြးေခၚသူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား ေသခ်ာေပါက္ရွိေပသည္။               

၅။ အကယ္၍ အသင္ အံ့အားသင့္သည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေျမႀကီးအျဖစ္သုိ႔ ေရာက္သြားေသာအခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိ 
ခံၾကရမည္ေလာ ဟူသည့္ သူတုိ႔၏ေျပာဆိုခ်က္က ပုိ၍ပင္ အံ့အားသင့္စရာ ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
၏လည္ပင္းမ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားရွိလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ား 
ျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ၆။ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းက်ဳိးထက္အလ်င္ 
ဆုိးက်ဳိးအတြက္ အလ်င္စလို လုပ္ေနၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က 
စံနမူနာမ်ားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔ မတရားက်ဴးလြန္ေနပါ 
လ်က္ႏွင့္လည္း သူတုိ႔ကုိ မုခ် ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 
စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္သည္ ျပင္းထန္စြာအျပစ္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 

နည္းတူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕မႈျဖင့္ 
အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးႀကိဳး 
မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအေပၚ ထုိမုိးႀကိဳးကုိ ပစ္ခ်သည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ေနၾကသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အားအင္အလြန္ႀကီးမားေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၄။ စစ္မွန္ေသာဟစ္ေခၚတသမႈသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္    
ျဖစ္ရမည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သူတုိ႔ဟစ္ေခၚတသေနေသာအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ 
အား မည္သည့္အရာမွ် ေပးစြမ္းႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ထိုအရာမ်ားကို ဟစ္ေခၚ 
တသသူ၏ ပမာသည္ အၾကင္သူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိသူသည္ မိမိ၏ပါးစပ္သုိ႔ 
ေရအလုိအေလ်ာက္ေရာက္လာရန္အတြက္ ေရရွိရာဘက္သုိ႔လက္ ျဖန္႔ထားေလ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိေရသည္ ဘယ္ေတာ့မွ သူ႔ပါးစပ္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာမည္မဟုတ္ 
ေပ။ မယုံၾကည္သူတုိ႔၏ဟစ္ေခၚတသမႈအလုံးစုံသည္ အက်ဳိးမဲ့သာ ျဖစ္ေခ်သည္။ 

၁၅။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီေပၚရွိ ရွိသမွ်သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ 
နာခံ၍ျဖစ္ေစ၊ မလြဲမေရွာင္သာ၍ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိသာ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက သည္။ 
ထုိအရာမ်ား၏အရိပ္သည္လည္း နံနက္ႏွင့္ညေန ထုိအရွင့္ကုိသာ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
သည္။ ၁၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္သည္ မည္သူနည္းဟု ေမးျမန္းပါေလ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ကပဲ အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ျဖစ္သည္ဟု ေျဖၾကားပါ။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ သုိ႔ျဖစ္ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းက်ဳိးကုိေရာ၊ ဆုိးက်ဳိးကုိပါ မပုိင္ဆုိင္သည့္ 
အရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကပါသေလာ။ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ သုိ႔မဟုတ္  အေမွာင္ထု 
မ်ားႏွင့္ အလင္းေရာင္သည္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အ 
ဖုိ႔ တြဲဖက္မ်ားသတ္မွတ္ထားခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတြဲဖက္မ်ားက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ 
ဖန္ဆင္းသကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကၿပီး ယင္းဖန္းဆင္းခံမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ 
ဆင္တူး႐ုိးမွားျဖစ္ေနသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အရာရာကုိ 
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အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။ ၁၁၀။ ေနာက္ဆုံးတြင္ တမန္ 
ေတာ္မ်ားသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကၿပီး သူတို႔သည္ လိမ္လည္မုသား 
ေျပာဆိုခံခဲ့ၾကရသည္ဟု ထင္မွတ္သြားေသာအခါ သူတို႔ထံသို႔ ငါအရွင္၏ အကူအ 
ညီ ေရာက္ရွိလာေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္အလိုေတာ္ရွိသူသည္ ကယ္တင္ 
ျခင္း ခံခဲ့ရေပသည္။ သို႔ရာတြင္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေသာ 
သူတို႔ထံမွ ဖယ္ရွားခံရသည္ မဟုတ္ေခ်။ ၁၁၁။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔၏ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ားထဲတြင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ သံေဝဂတရား ရွိေပသည္။ ယင္းကုရ္အာန္ 
သည္ လုပ္ႀကံလီဆယ္ထားေသာ စကားမဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ မိမိအလ်င္ရွိခဲ့ေသာ 
က်မ္းဂန္မ်ားကို ေထာက္ခံေသာက်မ္း၊ အရာတိုင္း၏ ရွင္းလင္းဖြင့္ဆိုမႈ ျဖစ္ေသာ 
က်မ္း၊ ထို႔ျပင္ အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာသူမ်ားအဖို႔ က႐ုဏာတစ္ပါးလည္းျဖစ္ 
ေသာက်မ္းဂန္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ စူရဟ္ ရအ ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။  အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္၊ ရာ။ ဤသည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္၏အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ သင့္ထံသုိ႔ သင္၏အရွင္သခင္ထံမွ က်ေရာက္လာေသာ 
အရာဟူသမွ်သည္ အမွန္ပင္ျဖစ္ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ မယုံၾကည္ၾကေပ။ 
၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားကုိ သင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ႏုိင္ေသာတုိင္မ်ားျဖင့္ ျမင့္တင္ထားေတာ္ 
မူေသာသူမွာလည္း အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္လအား 
ဥပေ တစ္ခုတည္းကုိ လုိက္နာေစသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔တစ္ခုတုိင္းသည္ သတ္မွတ္ 
ထားေသာအခ်ိန္ကာလအတြက္ သြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ 
အေရးကိစၥတုိင္းကုိ စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူၿပီး သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ အေသး 

သည္။ ၇။ မယုံၾကည္သူတုိ႔က ထုိတမန္ေတာ္အေပၚသို႔ သူ၏အရွင္ထံမွ တန္ခုိး 
ေတာ္တစ္ရပ္ရပ္ အဘယ္ေၾကာင့္ မက်ေရာက္ပါသနည္း ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ 
တကယ္ေတာ့ အသင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ လူမ်ဳိး 
တုိင္းအဖုိ႔ တရားလမ္းမွန္ညႊန္ျပသူတစ္ဦး ရွိခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 

၈။ အလႅာဟ္သည္ အမိတုိင္း၏ကုိယ္ဝန္ကုိလည္းေကာင္း၊ သားအိမ္ 
မ်ားအတြင္း၌ေလ်ာ့သြားေသာအရာႏွင့္ တုိးသြားေသာအရာမ်ားကုိလည္းေကာင္း 
သိရွိေတာ္မူသည္။ အရာတုိင္းသည္ ထုိအရွင့္ထံတြင္ ခ်င့္ခ်ိန္တုိင္းတာသတ္ မွတ္ၿပီး 
ျဖစ္ေလသည္။ ၉။ ထိုအရွင္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလုံးစုံထက္ ႀကီးကဲေတာ္မူေသာအရွင္၊ ျမင့္ျမတ္ေတာ္ မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။  သင္တုိ႔အနက္ စကားကုိ လွ်ိဳ႕ဝွက္ေျပာဆိုသူျဖစ္ေစ၊ က်ယ္ 
ေလာင္စြာေျပာဆုိသူျဖစ္ေစ၊ ညဥ့္တြင္ ပုန္းကြယ္ေနသူျဖစ္ေစ၊ ေန႔တြင္သြားလာေန 
သူျဖစ္ေစ အရွင္ျမတ္အတြက္ အားလုံးတစ္ေျပးညီပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၁။ လူသား၏ေရွ႕တြင္ေရာ၊ ေနာက္တြင္ပါ အလွည့္က် 
အေစာင့္မ်ားရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထုိလူသားကုိ 
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး၏ အ 
ေျခအေနကုိ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔က မိမိတုိ႔၏စိတ္အတြင္းရွိသည္မ်ားကုိ မေျပာင္းလဲမခ်င္း 
ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ လူမ်ဳိးစုတစ္စုအေပၚ ေဘး ုကတစ္ခု 
ဆုိက္ေရာက္ေစရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူလွ်င္ ထုိေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သည့္ ပုံစံမရွိ 
ေတာ့ေပ။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ သူတုိ႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္သူ မည္သူမွ်ရွိမည္ 
မဟုတ္။

၁၂။ အသင္တုိ႔အား လွ်ပ္ျပက္ျခင္းကုိ ျပသေတာ္မူေသာအရွင္သည္ 
လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ယင္းလွ်ပ္ျပက္ျခင္းမွ ေၾကာက္စိတ္ႏွင့္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ေပၚေပါက္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေရတင္ေဆာင္ထား 
ေသာမုိးတိမ္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၁၃။ မုိးၿခိမ္းသံသည္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းႏွင့္တကြ အရွင္ျမတ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကုိ ျမြက္ဟသည္။ ထုိ 

စိတ္ ရွင္းလင္းေဖာ္ျပသည္။ သင္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။

၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္လွ်င္ ပထဝီေျမကုိ ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းပထဝီေျမတြင္ ေတာင္မ်ားႏွင့္ ျမစ္ 
ေခ်ာင္းမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ ယင္းပထဝီေျမတြင္ သစ္သီးဝလံ အမ်ဳိး 
မ်ဳိးကုိ စံုလိုက္ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔အေပၚ 
ဖုံးအုပ္ေတာ္မူသည္။ ဤအရာမ်ားတြင္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား ေသခ်ာေပါက္ရွိေပသည္။ 

၄။ ေျမပထဝီတြင္ နီးကပ္စြာရိွေသာေျမကြက္မ်ားရွိသည္။ စပ်စ္ၿခံမ်ား 
လည္းရွိသည္။ လယ္ယာမ်ားလည္းရွိသည္။ အျမစ္တစ္ခုတည္းမွ တစ္ပင္မက 
ေပါက္ေသာစြန္ပလြံပင္မ်ားႏွင့္ အျမစ္တစ္ခုတည္းမွ တစ္ပင္သာေပါက္ေသာစြန္ပလြံ 
ပင္မ်ား ရွိသည္။ အားလုံးကို တစ္မ်ဳိးတည္းေသာေရကုိ တုိက္ေကၽြးထားသည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ဳိ႕ေသာအသီးမ်ားကုိ အခ်ဳိ႕ေသာအသီးထက္ 
ပုိမုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ဤသည္တုိ႔တြင္ စဥ္းစားေတြးေခၚသူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား ေသခ်ာေပါက္ရွိေပသည္။               

၅။ အကယ္၍ အသင္ အံ့အားသင့္သည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေျမႀကီးအျဖစ္သုိ႔ ေရာက္သြားေသာအခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိ 
ခံၾကရမည္ေလာ ဟူသည့္ သူတုိ႔၏ေျပာဆိုခ်က္က ပုိ၍ပင္ အံ့အားသင့္စရာ ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
၏လည္ပင္းမ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားရွိလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ား 
ျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ၆။ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းက်ဳိးထက္အလ်င္ 
ဆုိးက်ဳိးအတြက္ အလ်င္စလို လုပ္ေနၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က 
စံနမူနာမ်ားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔ မတရားက်ဴးလြန္ေနပါ 
လ်က္ႏွင့္လည္း သူတုိ႔ကုိ မုခ် ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 
စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္သည္ ျပင္းထန္စြာအျပစ္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 

နည္းတူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕မႈျဖင့္ 
အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးႀကိဳး 
မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအေပၚ ထုိမုိးႀကိဳးကုိ ပစ္ခ်သည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ေနၾကသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အားအင္အလြန္ႀကီးမားေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၄။ စစ္မွန္ေသာဟစ္ေခၚတသမႈသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္    
ျဖစ္ရမည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သူတုိ႔ဟစ္ေခၚတသေနေသာအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ 
အား မည္သည့္အရာမွ် ေပးစြမ္းႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ထိုအရာမ်ားကို ဟစ္ေခၚ 
တသသူ၏ ပမာသည္ အၾကင္သူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိသူသည္ မိမိ၏ပါးစပ္သုိ႔ 
ေရအလုိအေလ်ာက္ေရာက္လာရန္အတြက္ ေရရွိရာဘက္သုိ႔လက္ ျဖန္႔ထားေလ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိေရသည္ ဘယ္ေတာ့မွ သူ႔ပါးစပ္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာမည္မဟုတ္ 
ေပ။ မယုံၾကည္သူတုိ႔၏ဟစ္ေခၚတသမႈအလုံးစုံသည္ အက်ဳိးမဲ့သာ ျဖစ္ေခ်သည္။ 

၁၅။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီေပၚရွိ ရွိသမွ်သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ 
နာခံ၍ျဖစ္ေစ၊ မလြဲမေရွာင္သာ၍ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိသာ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက သည္။ 
ထုိအရာမ်ား၏အရိပ္သည္လည္း နံနက္ႏွင့္ညေန ထုိအရွင့္ကုိသာ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
သည္။ ၁၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္သည္ မည္သူနည္းဟု ေမးျမန္းပါေလ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ကပဲ အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ျဖစ္သည္ဟု ေျဖၾကားပါ။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ သုိ႔ျဖစ္ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းက်ဳိးကုိေရာ၊ ဆုိးက်ဳိးကုိပါ မပုိင္ဆုိင္သည့္ 
အရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကပါသေလာ။ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ သုိ႔မဟုတ္  အေမွာင္ထု 
မ်ားႏွင့္ အလင္းေရာင္သည္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အ 
ဖုိ႔ တြဲဖက္မ်ားသတ္မွတ္ထားခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတြဲဖက္မ်ားက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ 
ဖန္ဆင္းသကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကၿပီး ယင္းဖန္းဆင္းခံမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ 
ဆင္တူး႐ုိးမွားျဖစ္ေနသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အရာရာကုိ 
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အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။ ၁၁၀။ ေနာက္ဆုံးတြင္ တမန္ 
ေတာ္မ်ားသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကၿပီး သူတို႔သည္ လိမ္လည္မုသား 
ေျပာဆိုခံခဲ့ၾကရသည္ဟု ထင္မွတ္သြားေသာအခါ သူတို႔ထံသို႔ ငါအရွင္၏ အကူအ 
ညီ ေရာက္ရွိလာေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္အလိုေတာ္ရွိသူသည္ ကယ္တင္ 
ျခင္း ခံခဲ့ရေပသည္။ သို႔ရာတြင္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေသာ 
သူတို႔ထံမွ ဖယ္ရွားခံရသည္ မဟုတ္ေခ်။ ၁၁၁။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔၏ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ားထဲတြင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ သံေဝဂတရား ရွိေပသည္။ ယင္းကုရ္အာန္ 
သည္ လုပ္ႀကံလီဆယ္ထားေသာ စကားမဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ မိမိအလ်င္ရွိခဲ့ေသာ 
က်မ္းဂန္မ်ားကို ေထာက္ခံေသာက်မ္း၊ အရာတိုင္း၏ ရွင္းလင္းဖြင့္ဆိုမႈ ျဖစ္ေသာ 
က်မ္း၊ ထို႔ျပင္ အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာသူမ်ားအဖို႔ က႐ုဏာတစ္ပါးလည္းျဖစ္ 
ေသာက်မ္းဂန္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ စူရဟ္ ရအ ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။  အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္၊ ရာ။ ဤသည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္၏အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ သင့္ထံသုိ႔ သင္၏အရွင္သခင္ထံမွ က်ေရာက္လာေသာ 
အရာဟူသမွ်သည္ အမွန္ပင္ျဖစ္ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ မယုံၾကည္ၾကေပ။ 
၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားကုိ သင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ႏုိင္ေသာတုိင္မ်ားျဖင့္ ျမင့္တင္ထားေတာ္ 
မူေသာသူမွာလည္း အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္လအား 
ဥပေ တစ္ခုတည္းကုိ လုိက္နာေစသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔တစ္ခုတုိင္းသည္ သတ္မွတ္ 
ထားေသာအခ်ိန္ကာလအတြက္ သြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ 
အေရးကိစၥတုိင္းကုိ စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူၿပီး သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ အေသး 

သည္။ ၇။ မယုံၾကည္သူတုိ႔က ထုိတမန္ေတာ္အေပၚသို႔ သူ၏အရွင္ထံမွ တန္ခုိး 
ေတာ္တစ္ရပ္ရပ္ အဘယ္ေၾကာင့္ မက်ေရာက္ပါသနည္း ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ 
တကယ္ေတာ့ အသင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ လူမ်ဳိး 
တုိင္းအဖုိ႔ တရားလမ္းမွန္ညႊန္ျပသူတစ္ဦး ရွိခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 

၈။ အလႅာဟ္သည္ အမိတုိင္း၏ကုိယ္ဝန္ကုိလည္းေကာင္း၊ သားအိမ္ 
မ်ားအတြင္း၌ေလ်ာ့သြားေသာအရာႏွင့္ တုိးသြားေသာအရာမ်ားကုိလည္းေကာင္း 
သိရွိေတာ္မူသည္။ အရာတုိင္းသည္ ထုိအရွင့္ထံတြင္ ခ်င့္ခ်ိန္တုိင္းတာသတ္ မွတ္ၿပီး 
ျဖစ္ေလသည္။ ၉။ ထိုအရွင္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလုံးစုံထက္ ႀကီးကဲေတာ္မူေသာအရွင္၊ ျမင့္ျမတ္ေတာ္ မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။  သင္တုိ႔အနက္ စကားကုိ လွ်ိဳ႕ဝွက္ေျပာဆိုသူျဖစ္ေစ၊ က်ယ္ 
ေလာင္စြာေျပာဆုိသူျဖစ္ေစ၊ ညဥ့္တြင္ ပုန္းကြယ္ေနသူျဖစ္ေစ၊ ေန႔တြင္သြားလာေန 
သူျဖစ္ေစ အရွင္ျမတ္အတြက္ အားလုံးတစ္ေျပးညီပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၁။ လူသား၏ေရွ႕တြင္ေရာ၊ ေနာက္တြင္ပါ အလွည့္က် 
အေစာင့္မ်ားရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထုိလူသားကုိ 
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး၏ အ 
ေျခအေနကုိ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔က မိမိတုိ႔၏စိတ္အတြင္းရွိသည္မ်ားကုိ မေျပာင္းလဲမခ်င္း 
ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ လူမ်ဳိးစုတစ္စုအေပၚ ေဘး ုကတစ္ခု 
ဆုိက္ေရာက္ေစရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူလွ်င္ ထုိေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သည့္ ပုံစံမရွိ 
ေတာ့ေပ။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ သူတုိ႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္သူ မည္သူမွ်ရွိမည္ 
မဟုတ္။

၁၂။ အသင္တုိ႔အား လွ်ပ္ျပက္ျခင္းကုိ ျပသေတာ္မူေသာအရွင္သည္ 
လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ယင္းလွ်ပ္ျပက္ျခင္းမွ ေၾကာက္စိတ္ႏွင့္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ေပၚေပါက္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေရတင္ေဆာင္ထား 
ေသာမုိးတိမ္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၁၃။ မုိးၿခိမ္းသံသည္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းႏွင့္တကြ အရွင္ျမတ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကုိ ျမြက္ဟသည္။ ထုိ 

စိတ္ ရွင္းလင္းေဖာ္ျပသည္။ သင္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။

၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္လွ်င္ ပထဝီေျမကုိ ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းပထဝီေျမတြင္ ေတာင္မ်ားႏွင့္ ျမစ္ 
ေခ်ာင္းမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ ယင္းပထဝီေျမတြင္ သစ္သီးဝလံ အမ်ဳိး 
မ်ဳိးကုိ စံုလိုက္ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔အေပၚ 
ဖုံးအုပ္ေတာ္မူသည္။ ဤအရာမ်ားတြင္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား ေသခ်ာေပါက္ရွိေပသည္။ 

၄။ ေျမပထဝီတြင္ နီးကပ္စြာရိွေသာေျမကြက္မ်ားရွိသည္။ စပ်စ္ၿခံမ်ား 
လည္းရွိသည္။ လယ္ယာမ်ားလည္းရွိသည္။ အျမစ္တစ္ခုတည္းမွ တစ္ပင္မက 
ေပါက္ေသာစြန္ပလြံပင္မ်ားႏွင့္ အျမစ္တစ္ခုတည္းမွ တစ္ပင္သာေပါက္ေသာစြန္ပလြံ 
ပင္မ်ား ရွိသည္။ အားလုံးကို တစ္မ်ဳိးတည္းေသာေရကုိ တုိက္ေကၽြးထားသည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ဳိ႕ေသာအသီးမ်ားကုိ အခ်ဳိ႕ေသာအသီးထက္ 
ပုိမုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ဤသည္တုိ႔တြင္ စဥ္းစားေတြးေခၚသူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား ေသခ်ာေပါက္ရွိေပသည္။               

၅။ အကယ္၍ အသင္ အံ့အားသင့္သည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေျမႀကီးအျဖစ္သုိ႔ ေရာက္သြားေသာအခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိ 
ခံၾကရမည္ေလာ ဟူသည့္ သူတုိ႔၏ေျပာဆိုခ်က္က ပုိ၍ပင္ အံ့အားသင့္စရာ ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
၏လည္ပင္းမ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားရွိလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ား 
ျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ၆။ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းက်ဳိးထက္အလ်င္ 
ဆုိးက်ဳိးအတြက္ အလ်င္စလို လုပ္ေနၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က 
စံနမူနာမ်ားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔ မတရားက်ဴးလြန္ေနပါ 
လ်က္ႏွင့္လည္း သူတုိ႔ကုိ မုခ် ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 
စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္သည္ ျပင္းထန္စြာအျပစ္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 

နည္းတူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕မႈျဖင့္ 
အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးႀကိဳး 
မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအေပၚ ထုိမုိးႀကိဳးကုိ ပစ္ခ်သည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ေနၾကသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အားအင္အလြန္ႀကီးမားေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၄။ စစ္မွန္ေသာဟစ္ေခၚတသမႈသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္    
ျဖစ္ရမည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သူတုိ႔ဟစ္ေခၚတသေနေသာအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ 
အား မည္သည့္အရာမွ် ေပးစြမ္းႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ထိုအရာမ်ားကို ဟစ္ေခၚ 
တသသူ၏ ပမာသည္ အၾကင္သူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိသူသည္ မိမိ၏ပါးစပ္သုိ႔ 
ေရအလုိအေလ်ာက္ေရာက္လာရန္အတြက္ ေရရွိရာဘက္သုိ႔လက္ ျဖန္႔ထားေလ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိေရသည္ ဘယ္ေတာ့မွ သူ႔ပါးစပ္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာမည္မဟုတ္ 
ေပ။ မယုံၾကည္သူတုိ႔၏ဟစ္ေခၚတသမႈအလုံးစုံသည္ အက်ဳိးမဲ့သာ ျဖစ္ေခ်သည္။ 

၁၅။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီေပၚရွိ ရွိသမွ်သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ 
နာခံ၍ျဖစ္ေစ၊ မလြဲမေရွာင္သာ၍ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိသာ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက သည္။ 
ထုိအရာမ်ား၏အရိပ္သည္လည္း နံနက္ႏွင့္ညေန ထုိအရွင့္ကုိသာ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
သည္။ ၁၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္သည္ မည္သူနည္းဟု ေမးျမန္းပါေလ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ကပဲ အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ျဖစ္သည္ဟု ေျဖၾကားပါ။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ သုိ႔ျဖစ္ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းက်ဳိးကုိေရာ၊ ဆုိးက်ဳိးကုိပါ မပုိင္ဆုိင္သည့္ 
အရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကပါသေလာ။ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ သုိ႔မဟုတ္  အေမွာင္ထု 
မ်ားႏွင့္ အလင္းေရာင္သည္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အ 
ဖုိ႔ တြဲဖက္မ်ားသတ္မွတ္ထားခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတြဲဖက္မ်ားက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ 
ဖန္ဆင္းသကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကၿပီး ယင္းဖန္းဆင္းခံမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ 
ဆင္တူး႐ုိးမွားျဖစ္ေနသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အရာရာကုိ 
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အသင္တို႔သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။ ၁၁၀။ ေနာက္ဆုံးတြင္ တမန္ 
ေတာ္မ်ားသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကၿပီး သူတို႔သည္ လိမ္လည္မုသား 
ေျပာဆိုခံခဲ့ၾကရသည္ဟု ထင္မွတ္သြားေသာအခါ သူတို႔ထံသို႔ ငါအရွင္၏ အကူအ 
ညီ ေရာက္ရွိလာေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္အလိုေတာ္ရွိသူသည္ ကယ္တင္ 
ျခင္း ခံခဲ့ရေပသည္။ သို႔ရာတြင္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ေသာ 
သူတို႔ထံမွ ဖယ္ရွားခံရသည္ မဟုတ္ေခ်။ ၁၁၁။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔၏ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ားထဲတြင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ သံေဝဂတရား ရွိေပသည္။ ယင္းကုရ္အာန္ 
သည္ လုပ္ႀကံလီဆယ္ထားေသာ စကားမဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ မိမိအလ်င္ရွိခဲ့ေသာ 
က်မ္းဂန္မ်ားကို ေထာက္ခံေသာက်မ္း၊ အရာတိုင္း၏ ရွင္းလင္းဖြင့္ဆိုမႈ ျဖစ္ေသာ 
က်မ္း၊ ထို႔ျပင္ အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာသူမ်ားအဖို႔ က႐ုဏာတစ္ပါးလည္းျဖစ္ 
ေသာက်မ္းဂန္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ စူရဟ္ ရအ ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။  အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္၊ ရာ။ ဤသည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္၏အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ သင့္ထံသုိ႔ သင္၏အရွင္သခင္ထံမွ က်ေရာက္လာေသာ 
အရာဟူသမွ်သည္ အမွန္ပင္ျဖစ္ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ မယုံၾကည္ၾကေပ။ 
၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားကုိ သင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ႏုိင္ေသာတုိင္မ်ားျဖင့္ ျမင့္တင္ထားေတာ္ 
မူေသာသူမွာလည္း အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္လအား 
ဥပေ တစ္ခုတည္းကုိ လုိက္နာေစသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔တစ္ခုတုိင္းသည္ သတ္မွတ္ 
ထားေသာအခ်ိန္ကာလအတြက္ သြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ 
အေရးကိစၥတုိင္းကုိ စီမံခန္႔ခြဲေတာ္မူၿပီး သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ အေသး 

သည္။ ၇။ မယုံၾကည္သူတုိ႔က ထုိတမန္ေတာ္အေပၚသို႔ သူ၏အရွင္ထံမွ တန္ခုိး 
ေတာ္တစ္ရပ္ရပ္ အဘယ္ေၾကာင့္ မက်ေရာက္ပါသနည္း ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ 
တကယ္ေတာ့ အသင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ လူမ်ဳိး 
တုိင္းအဖုိ႔ တရားလမ္းမွန္ညႊန္ျပသူတစ္ဦး ရွိခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 

၈။ အလႅာဟ္သည္ အမိတုိင္း၏ကုိယ္ဝန္ကုိလည္းေကာင္း၊ သားအိမ္ 
မ်ားအတြင္း၌ေလ်ာ့သြားေသာအရာႏွင့္ တုိးသြားေသာအရာမ်ားကုိလည္းေကာင္း 
သိရွိေတာ္မူသည္။ အရာတုိင္းသည္ ထုိအရွင့္ထံတြင္ ခ်င့္ခ်ိန္တုိင္းတာသတ္ မွတ္ၿပီး 
ျဖစ္ေလသည္။ ၉။ ထိုအရွင္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလုံးစုံထက္ ႀကီးကဲေတာ္မူေသာအရွင္၊ ျမင့္ျမတ္ေတာ္ မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။  သင္တုိ႔အနက္ စကားကုိ လွ်ိဳ႕ဝွက္ေျပာဆိုသူျဖစ္ေစ၊ က်ယ္ 
ေလာင္စြာေျပာဆုိသူျဖစ္ေစ၊ ညဥ့္တြင္ ပုန္းကြယ္ေနသူျဖစ္ေစ၊ ေန႔တြင္သြားလာေန 
သူျဖစ္ေစ အရွင္ျမတ္အတြက္ အားလုံးတစ္ေျပးညီပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၁။ လူသား၏ေရွ႕တြင္ေရာ၊ ေနာက္တြင္ပါ အလွည့္က် 
အေစာင့္မ်ားရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထုိလူသားကုိ 
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး၏ အ 
ေျခအေနကုိ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔က မိမိတုိ႔၏စိတ္အတြင္းရွိသည္မ်ားကုိ မေျပာင္းလဲမခ်င္း 
ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ လူမ်ဳိးစုတစ္စုအေပၚ ေဘး ုကတစ္ခု 
ဆုိက္ေရာက္ေစရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူလွ်င္ ထုိေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သည့္ ပုံစံမရွိ 
ေတာ့ေပ။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ သူတုိ႔ကို ကူညီေစာင္မမည့္သူ မည္သူမွ်ရွိမည္ 
မဟုတ္။

၁၂။ အသင္တုိ႔အား လွ်ပ္ျပက္ျခင္းကုိ ျပသေတာ္မူေသာအရွင္သည္ 
လည္း ထုိအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ယင္းလွ်ပ္ျပက္ျခင္းမွ ေၾကာက္စိတ္ႏွင့္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ေပၚေပါက္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေရတင္ေဆာင္ထား 
ေသာမုိးတိမ္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၁၃။ မုိးၿခိမ္းသံသည္ ထုိအရွင္ျမတ္၏ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းႏွင့္တကြ အရွင္ျမတ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကုိ ျမြက္ဟသည္။ ထုိ 

စိတ္ ရွင္းလင္းေဖာ္ျပသည္။ သင္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔၏အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။

၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္လွ်င္ ပထဝီေျမကုိ ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းပထဝီေျမတြင္ ေတာင္မ်ားႏွင့္ ျမစ္ 
ေခ်ာင္းမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ ယင္းပထဝီေျမတြင္ သစ္သီးဝလံ အမ်ဳိး 
မ်ဳိးကုိ စံုလိုက္ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔အေပၚ 
ဖုံးအုပ္ေတာ္မူသည္။ ဤအရာမ်ားတြင္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား ေသခ်ာေပါက္ရွိေပသည္။ 

၄။ ေျမပထဝီတြင္ နီးကပ္စြာရိွေသာေျမကြက္မ်ားရွိသည္။ စပ်စ္ၿခံမ်ား 
လည္းရွိသည္။ လယ္ယာမ်ားလည္းရွိသည္။ အျမစ္တစ္ခုတည္းမွ တစ္ပင္မက 
ေပါက္ေသာစြန္ပလြံပင္မ်ားႏွင့္ အျမစ္တစ္ခုတည္းမွ တစ္ပင္သာေပါက္ေသာစြန္ပလြံ 
ပင္မ်ား ရွိသည္။ အားလုံးကို တစ္မ်ဳိးတည္းေသာေရကုိ တုိက္ေကၽြးထားသည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ဳိ႕ေသာအသီးမ်ားကုိ အခ်ဳိ႕ေသာအသီးထက္ 
ပုိမုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ဤသည္တုိ႔တြင္ စဥ္းစားေတြးေခၚသူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား ေသခ်ာေပါက္ရွိေပသည္။               

၅။ အကယ္၍ အသင္ အံ့အားသင့္သည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေျမႀကီးအျဖစ္သုိ႔ ေရာက္သြားေသာအခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိ 
ခံၾကရမည္ေလာ ဟူသည့္ သူတုိ႔၏ေျပာဆိုခ်က္က ပုိ၍ပင္ အံ့အားသင့္စရာ ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
၏လည္ပင္းမ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားရွိလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံသားမ်ား 
ျဖစ္ၾကၿပီး ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ၆။ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းက်ဳိးထက္အလ်င္ 
ဆုိးက်ဳိးအတြက္ အလ်င္စလို လုပ္ေနၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က 
စံနမူနာမ်ားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔ မတရားက်ဴးလြန္ေနပါ 
လ်က္ႏွင့္လည္း သူတုိ႔ကုိ မုခ် ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 
စင္စစ္တြင္ သင္၏အရွင္သည္ ျပင္းထန္စြာအျပစ္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ 

နည္းတူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕မႈျဖင့္ 
အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟၾကသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးႀကိဳး 
မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအေပၚ ထုိမုိးႀကိဳးကုိ ပစ္ခ်သည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ေနၾကသည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အားအင္အလြန္ႀကီးမားေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၄။ စစ္မွန္ေသာဟစ္ေခၚတသမႈသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္    
ျဖစ္ရမည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သူတုိ႔ဟစ္ေခၚတသေနေသာအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ 
အား မည္သည့္အရာမွ် ေပးစြမ္းႏုိင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ထိုအရာမ်ားကို ဟစ္ေခၚ 
တသသူ၏ ပမာသည္ အၾကင္သူကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိသူသည္ မိမိ၏ပါးစပ္သုိ႔ 
ေရအလုိအေလ်ာက္ေရာက္လာရန္အတြက္ ေရရွိရာဘက္သုိ႔လက္ ျဖန္႔ထားေလ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ ထုိေရသည္ ဘယ္ေတာ့မွ သူ႔ပါးစပ္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာမည္မဟုတ္ 
ေပ။ မယုံၾကည္သူတုိ႔၏ဟစ္ေခၚတသမႈအလုံးစုံသည္ အက်ဳိးမဲ့သာ ျဖစ္ေခ်သည္။ 

၁၅။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီေပၚရွိ ရွိသမွ်သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ 
နာခံ၍ျဖစ္ေစ၊ မလြဲမေရွာင္သာ၍ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္ကုိသာ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက သည္။ 
ထုိအရာမ်ား၏အရိပ္သည္လည္း နံနက္ႏွင့္ညေန ထုိအရွင့္ကုိသာ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
သည္။ ၁၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္သည္ မည္သူနည္းဟု ေမးျမန္းပါေလ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ကပဲ အလႅာဟ္သာ 
လွ်င္ျဖစ္သည္ဟု ေျဖၾကားပါ။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ သုိ႔ျဖစ္ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းက်ဳိးကုိေရာ၊ ဆုိးက်ဳိးကုိပါ မပုိင္ဆုိင္သည့္ 
အရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကပါသေလာ။ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ သုိ႔မဟုတ္  အေမွာင္ထု 
မ်ားႏွင့္ အလင္းေရာင္သည္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အ 
ဖုိ႔ တြဲဖက္မ်ားသတ္မွတ္ထားခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတြဲဖက္မ်ားက အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ 
ဖန္ဆင္းသကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကၿပီး ယင္းဖန္းဆင္းခံမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ 
ဆင္တူး႐ုိးမွားျဖစ္ေနသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အရာရာကုိ 
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ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္း တည္ရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ တစ္ဖန္ လွ်ဳိ႐ိုးမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ဝင္ဆံ့သည့္ အတုိင္းအတာႏွင့္အညီ စီးေတြ 
ေလသည္။ တစ္ဖန္ ေရစီးသည္ ေပါေလာေပၚေနေသာေရျမပ္ကုိ သယ္ေဆာင္ 
လာသည္။ ထုိနည္းတူ လူတုိ႔ လက္ဝတ္လက္စားျပဳလုပ္ရန္ႏွင့္ အျခားပစၥည္းကိရိ
ယာမ်ားျပဳလုပ္ရန္အတြက္ မီးႏွင့္အရည္ေဖ်ာ္ေသာသတဳပစၥည္းမ်ားတြင္လည္း 
ထုိကဲ့သုိ႔ပင္ အျမဳပ္ထေပသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ႏွင့္အ 
မွားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္မူေလသည္။ အျမဳပ္သည္ အေဟာသိကံျဖစ္သြားၿပီး လူတုိ႔ 
အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစေသာအရာမွာမူ ကမာေျမဝယ္ တည္တံ့၍ က်န္ရွိေနေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ဥပမာမ်ားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္ 
မူေလသည္။

၁၈။ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူၾကသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိေပသည္။ ထုိအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူ 
မႈမျပဳၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံတြင္ ေျမပထဝီေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်အ 
ရာအားလုံးႏွင့္၊ ယင္းအရာမ်ားႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ တစ္ဆရွိပါလွ်င္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိအရာမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ မုခ် ေပးၾက ေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အတြက္ 
သာလွ်င္ ျပင္းထန္ေသာ စစ္ေဆးမႈရွိေပမည္။ သူတုိ႔ ၏ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံျဖစ္၍ ယင္းေနရာ ာနသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၁၉။ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အသင့္ထံသုိ႔ က်ေရာက္လာသည့္အရာမ်ား 
သည္ မုခ် မွန္ကန္ေသာအရာမ်ားျဖစ္သည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူသည္ မ်က္စိကန္း 
ေနေသာသူႏွင့္ တူဆင္ပါမည္ေလာ။ အသိ ာဏ္ရွိသူတုိ႔သာလွ်င္ တရားရယူၾကေပ 
သည္။ ၂၀။ ထုိ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ထားရွိေသာ ပ ိညာဥ္ကုိ 
ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၾကၿပီး ယင္းပ ိညာဥ္ကုိ ခ်ဳိးေဖာက္သည္မရွိၾကေပ။ ၂၁။ 
ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က အဆက္အသြယ္ထားရန္ မိန္႔ၾကားထားသည္ 

အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ ရွိသူကုိ 
လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္လာသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူေပ 
သည္။ ၂၈။ အရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကသူမ်ားဟူသည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၊ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္ကုိတသသတိရျခင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ 
ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ မွတ္ထားၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္းျဖင့္ 
သာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ရရွိေပသည္။ ၂၉။ ယုံၾကည္ၿပီး 
ေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္မူေဆာက္တည္သူမ်ားအတြက္မူ သတင္းေကာင္း ရွိၿပီး 
ေကာင္းျမတ္ေသာေနရာ ာနရွိေပသည္။

၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးထံသုိ႔  တမန္ေတာ္အျဖစ္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းလူမ်ဳိးထက္အလ်င္ကလည္း 
လူမ်ဳိးအေျမာက္အျမားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ေစလႊတ္ရျခင္းအေၾကာင္းမွာ 
သင္သည္ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔အေပၚ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္  ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးသည္မ်ားကုိ 
ဖတ္ၾကားျပရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤလူမ်ဳိးတုိ႔သည္ ရဟ္မာန္(မဟာ 
က႐ုဏာေတာ္အရွင္)ကုိ     ျငင္းပယ္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိ 
အရွင္သည္သာလွ်င္ ငါ့အားဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ၿပီး ထုိအရွင္မွ 
အပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင့္အေပၚသာလွ်င္ 
ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ ျပန္လည္၍ သြားရ 
မည္ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အကယ္၍ ေတာင္မ်ားကုိ ေရြ႕လ်ားသြားလာႏုိင္ေစေသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ ပထဝီေျမကုိ အက္ကြဲသြားေစႏုိင္ေသာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ေသသူမ်ားကုိပင္ စကား 
ေျပာေစႏုိင္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းတစ္ေစာင္ က်ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္လည္း (သူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္)အမွန္စင္စစ္တြင္ အမိန္႔အာဏာ အလုံးစုံကုိ 
အလႅာဟ္သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိရွိပါလွ်င္ 
လူသားအားလုံးကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူတုိ႔ မသိ 
ၾကေလသေလာ။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔၊ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ 

မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ထားၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆုိးရြားေသာ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိလည္း စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလသည္။ ၂၂။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 
အတြက္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသည္။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ ထင္ရွားစြာျဖစ္ 
ေစ၊ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကသည္။ မေကာင္းမႈကို ေကာင္းမႈျဖင့္ တုံ႔ျပန္ၾကသည္။ ေနာင္ 
တမလြန္၏ အိမ္ေတာ္သည္ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာသူမ်ားအဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
ထာဝရ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔၏ဘုိးဘြားမ်ား၊ 
သူတုိ႔ ၏ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားအနက္မွ ထုိက္တန္ေသာသူမ်ား 
သည္လည္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ တံခါးေပါက္ 
တုိင္းမွ သူတို႔ထံ လာေရာက္ၾကေပမည္။ ၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔အေပၚသို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ ခေညာင္းပါေစသား၊ 
ဤေနာင္တမလြန္အိမ္ေတာ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းလုိက္ပါဘိ ဟု ေျပာဆုိၾကေပ 
မည္။

၂၅။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ျပဳထားသည့္ ပ ိညာဥ္ 
ကုိ ခုိင္မာေအာင္လုပ္ထားၿပီးေနာက္မွ ေဖာက္ဖ်က္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က အဆက္ 
အသြယ္ထားရန္ မိန္႔မွာထားသည္မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ ျဖတ္ေတာက္ၾကသည္။ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာ 
က်ိန္စာရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ မေကာင္းေသာအိမ္လည္း ရွိေပသည္။ ၂၆။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ တုိးပြားေပးသနားေတာ္ မူၿပီး မိမိအလုိရွိသူကုိ 
က်ပ္တည္းေစသည္။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္ 
ေနၾကေပသည္။ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ႏႈိင္းယွဥ္လွ်င္ ေလာကီဘဝသည္ အနည္းငယ္ 
အက်ဳိးခံစား႐ုံမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ မယုံၾကည္သူမ်ားက ထုိတမန္ေတာ္အေပၚသုိ႔ သူ႔အရွင္ထံမွ 
တန္ခုိးေတာ္တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ မက်ေရာက္ပါသနည္း ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ 

ေဘး ုကတစ္ခုမဟုတ္တစ္ခုသည္ အၿမဲမျပတ္ ဆုိက္ေရာက္ေနလ်က္ရွိသည္။ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ၿမိဳ႕ရြာအနီးဝန္းက်င္၌ ေဘး ုကက်ေရာက္ေန လ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ကတိေတာ္ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ပင္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ လံုးဝမေဖာက္ဖ်က္ေပ။ ၃၂။ အသင့္အလ်င္တုန္း 
ကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းကုိ မုခ်ဧကန္ ခံခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို လွန္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ပါေလ။ 

၃၃။ လူတုိင္းလူတုိင္း၏လုပ္ရပ္ကုိ စာရင္းယူေတာ္မူေသာအရွင္သည္ 
(ဘာမွ်မတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ အျခားကုိးကြယ္ရာမ်ားႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။) လူတုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကုိးကြယ္ရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ား၏အမည္မ်ားကုိ ေျပာျပၾကပါ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သိမထားေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အား သတင္းေပးလုိၾကသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ အေပၚယံစကား 
မ်ားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
၏အျမင္တြင္ သူတို႔၏လွည့္ျဖားမႈမ်ားကုိ လွပတင့္တယ္သေယာင္ ျပသျခင္းခံ 
ရေပသည္။ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားမွ တားဆီးျခင္းကုိလည္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
၃၄။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေတာ္မူလုိက္လွ်င္ ထုိသူ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္ 
ျပသေပးမည့္သူတစ္ဦးမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ 
လည္း ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္၏ျပစ္ ဏ္မွာမူ ပို၍ျပင္း ထန္ေပ 
လိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ကယ္တင္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မ 
ဟုတ္။

၃၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသေသာ မု ကီမ်ားကုိ ကတိေပး 
ထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ဝိေသသမွာ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ား၏ ေအာက္ 
ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္၏သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ 

339 340

337အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃338

အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃

စူရဟ္ရအ ္ စူရဟ္ရအ ္

စူရဟ္ရအ ္ စူရဟ္ရအ ္



ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္း တည္ရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ တစ္ဖန္ လွ်ဳိ႐ိုးမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ဝင္ဆံ့သည့္ အတုိင္းအတာႏွင့္အညီ စီးေတြ 
ေလသည္။ တစ္ဖန္ ေရစီးသည္ ေပါေလာေပၚေနေသာေရျမပ္ကုိ သယ္ေဆာင္ 
လာသည္။ ထုိနည္းတူ လူတုိ႔ လက္ဝတ္လက္စားျပဳလုပ္ရန္ႏွင့္ အျခားပစၥည္းကိရိ
ယာမ်ားျပဳလုပ္ရန္အတြက္ မီးႏွင့္အရည္ေဖ်ာ္ေသာသတဳပစၥည္းမ်ားတြင္လည္း 
ထုိကဲ့သုိ႔ပင္ အျမဳပ္ထေပသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ႏွင့္အ 
မွားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္မူေလသည္။ အျမဳပ္သည္ အေဟာသိကံျဖစ္သြားၿပီး လူတုိ႔ 
အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစေသာအရာမွာမူ ကမာေျမဝယ္ တည္တံ့၍ က်န္ရွိေနေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ဥပမာမ်ားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္ 
မူေလသည္။

၁၈။ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူၾကသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိေပသည္။ ထုိအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူ 
မႈမျပဳၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံတြင္ ေျမပထဝီေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်အ 
ရာအားလုံးႏွင့္၊ ယင္းအရာမ်ားႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ တစ္ဆရွိပါလွ်င္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိအရာမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ မုခ် ေပးၾက ေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အတြက္ 
သာလွ်င္ ျပင္းထန္ေသာ စစ္ေဆးမႈရွိေပမည္။ သူတုိ႔ ၏ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံျဖစ္၍ ယင္းေနရာ ာနသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၁၉။ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အသင့္ထံသုိ႔ က်ေရာက္လာသည့္အရာမ်ား 
သည္ မုခ် မွန္ကန္ေသာအရာမ်ားျဖစ္သည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူသည္ မ်က္စိကန္း 
ေနေသာသူႏွင့္ တူဆင္ပါမည္ေလာ။ အသိ ာဏ္ရွိသူတုိ႔သာလွ်င္ တရားရယူၾကေပ 
သည္။ ၂၀။ ထုိ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ထားရွိေသာ ပ ိညာဥ္ကုိ 
ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၾကၿပီး ယင္းပ ိညာဥ္ကုိ ခ်ဳိးေဖာက္သည္မရွိၾကေပ။ ၂၁။ 
ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က အဆက္အသြယ္ထားရန္ မိန္႔ၾကားထားသည္ 

အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ ရွိသူကုိ 
လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္လာသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူေပ 
သည္။ ၂၈။ အရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကသူမ်ားဟူသည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၊ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္ကုိတသသတိရျခင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ 
ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ မွတ္ထားၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္းျဖင့္ 
သာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ရရွိေပသည္။ ၂၉။ ယုံၾကည္ၿပီး 
ေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္မူေဆာက္တည္သူမ်ားအတြက္မူ သတင္းေကာင္း ရွိၿပီး 
ေကာင္းျမတ္ေသာေနရာ ာနရွိေပသည္။

၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးထံသုိ႔  တမန္ေတာ္အျဖစ္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းလူမ်ဳိးထက္အလ်င္ကလည္း 
လူမ်ဳိးအေျမာက္အျမားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ေစလႊတ္ရျခင္းအေၾကာင္းမွာ 
သင္သည္ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔အေပၚ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္  ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးသည္မ်ားကုိ 
ဖတ္ၾကားျပရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤလူမ်ဳိးတုိ႔သည္ ရဟ္မာန္(မဟာ 
က႐ုဏာေတာ္အရွင္)ကုိ     ျငင္းပယ္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိ 
အရွင္သည္သာလွ်င္ ငါ့အားဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ၿပီး ထုိအရွင္မွ 
အပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင့္အေပၚသာလွ်င္ 
ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ ျပန္လည္၍ သြားရ 
မည္ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အကယ္၍ ေတာင္မ်ားကုိ ေရြ႕လ်ားသြားလာႏုိင္ေစေသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ ပထဝီေျမကုိ အက္ကြဲသြားေစႏုိင္ေသာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ေသသူမ်ားကုိပင္ စကား 
ေျပာေစႏုိင္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းတစ္ေစာင္ က်ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္လည္း (သူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္)အမွန္စင္စစ္တြင္ အမိန္႔အာဏာ အလုံးစုံကုိ 
အလႅာဟ္သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိရွိပါလွ်င္ 
လူသားအားလုံးကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူတုိ႔ မသိ 
ၾကေလသေလာ။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔၊ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ 

မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ထားၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆုိးရြားေသာ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိလည္း စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလသည္။ ၂၂။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 
အတြက္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသည္။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ ထင္ရွားစြာျဖစ္ 
ေစ၊ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကသည္။ မေကာင္းမႈကို ေကာင္းမႈျဖင့္ တုံ႔ျပန္ၾကသည္။ ေနာင္ 
တမလြန္၏ အိမ္ေတာ္သည္ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာသူမ်ားအဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
ထာဝရ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔၏ဘုိးဘြားမ်ား၊ 
သူတုိ႔ ၏ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားအနက္မွ ထုိက္တန္ေသာသူမ်ား 
သည္လည္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ တံခါးေပါက္ 
တုိင္းမွ သူတို႔ထံ လာေရာက္ၾကေပမည္။ ၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔အေပၚသို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ ခေညာင္းပါေစသား၊ 
ဤေနာင္တမလြန္အိမ္ေတာ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းလုိက္ပါဘိ ဟု ေျပာဆုိၾကေပ 
မည္။

၂၅။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ျပဳထားသည့္ ပ ိညာဥ္ 
ကုိ ခုိင္မာေအာင္လုပ္ထားၿပီးေနာက္မွ ေဖာက္ဖ်က္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က အဆက္ 
အသြယ္ထားရန္ မိန္႔မွာထားသည္မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ ျဖတ္ေတာက္ၾကသည္။ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာ 
က်ိန္စာရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ မေကာင္းေသာအိမ္လည္း ရွိေပသည္။ ၂၆။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ တုိးပြားေပးသနားေတာ္ မူၿပီး မိမိအလုိရွိသူကုိ 
က်ပ္တည္းေစသည္။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္ 
ေနၾကေပသည္။ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ႏႈိင္းယွဥ္လွ်င္ ေလာကီဘဝသည္ အနည္းငယ္ 
အက်ဳိးခံစား႐ုံမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ မယုံၾကည္သူမ်ားက ထုိတမန္ေတာ္အေပၚသုိ႔ သူ႔အရွင္ထံမွ 
တန္ခုိးေတာ္တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ မက်ေရာက္ပါသနည္း ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ 

ေဘး ုကတစ္ခုမဟုတ္တစ္ခုသည္ အၿမဲမျပတ္ ဆုိက္ေရာက္ေနလ်က္ရွိသည္။ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ၿမိဳ႕ရြာအနီးဝန္းက်င္၌ ေဘး ုကက်ေရာက္ေန လ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ကတိေတာ္ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ပင္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ လံုးဝမေဖာက္ဖ်က္ေပ။ ၃၂။ အသင့္အလ်င္တုန္း 
ကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းကုိ မုခ်ဧကန္ ခံခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို လွန္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ပါေလ။ 

၃၃။ လူတုိင္းလူတုိင္း၏လုပ္ရပ္ကုိ စာရင္းယူေတာ္မူေသာအရွင္သည္ 
(ဘာမွ်မတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ အျခားကုိးကြယ္ရာမ်ားႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။) လူတုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကုိးကြယ္ရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ား၏အမည္မ်ားကုိ ေျပာျပၾကပါ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သိမထားေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အား သတင္းေပးလုိၾကသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ အေပၚယံစကား 
မ်ားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
၏အျမင္တြင္ သူတို႔၏လွည့္ျဖားမႈမ်ားကုိ လွပတင့္တယ္သေယာင္ ျပသျခင္းခံ 
ရေပသည္။ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားမွ တားဆီးျခင္းကုိလည္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
၃၄။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေတာ္မူလုိက္လွ်င္ ထုိသူ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္ 
ျပသေပးမည့္သူတစ္ဦးမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ 
လည္း ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္၏ျပစ္ ဏ္မွာမူ ပို၍ျပင္း ထန္ေပ 
လိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ကယ္တင္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မ 
ဟုတ္။

၃၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသေသာ မု ကီမ်ားကုိ ကတိေပး 
ထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ဝိေသသမွာ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ား၏ ေအာက္ 
ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္၏သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ 
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ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္း တည္ရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ တစ္ဖန္ လွ်ဳိ႐ိုးမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ဝင္ဆံ့သည့္ အတုိင္းအတာႏွင့္အညီ စီးေတြ 
ေလသည္။ တစ္ဖန္ ေရစီးသည္ ေပါေလာေပၚေနေသာေရျမပ္ကုိ သယ္ေဆာင္ 
လာသည္။ ထုိနည္းတူ လူတုိ႔ လက္ဝတ္လက္စားျပဳလုပ္ရန္ႏွင့္ အျခားပစၥည္းကိရိ
ယာမ်ားျပဳလုပ္ရန္အတြက္ မီးႏွင့္အရည္ေဖ်ာ္ေသာသတဳပစၥည္းမ်ားတြင္လည္း 
ထုိကဲ့သုိ႔ပင္ အျမဳပ္ထေပသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ႏွင့္အ 
မွားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္မူေလသည္။ အျမဳပ္သည္ အေဟာသိကံျဖစ္သြားၿပီး လူတုိ႔ 
အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစေသာအရာမွာမူ ကမာေျမဝယ္ တည္တံ့၍ က်န္ရွိေနေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ဥပမာမ်ားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္ 
မူေလသည္။

၁၈။ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူၾကသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိေပသည္။ ထုိအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူ 
မႈမျပဳၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံတြင္ ေျမပထဝီေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်အ 
ရာအားလုံးႏွင့္၊ ယင္းအရာမ်ားႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ တစ္ဆရွိပါလွ်င္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိအရာမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ မုခ် ေပးၾက ေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အတြက္ 
သာလွ်င္ ျပင္းထန္ေသာ စစ္ေဆးမႈရွိေပမည္။ သူတုိ႔ ၏ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံျဖစ္၍ ယင္းေနရာ ာနသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၁၉။ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အသင့္ထံသုိ႔ က်ေရာက္လာသည့္အရာမ်ား 
သည္ မုခ် မွန္ကန္ေသာအရာမ်ားျဖစ္သည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူသည္ မ်က္စိကန္း 
ေနေသာသူႏွင့္ တူဆင္ပါမည္ေလာ။ အသိ ာဏ္ရွိသူတုိ႔သာလွ်င္ တရားရယူၾကေပ 
သည္။ ၂၀။ ထုိ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ထားရွိေသာ ပ ိညာဥ္ကုိ 
ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၾကၿပီး ယင္းပ ိညာဥ္ကုိ ခ်ဳိးေဖာက္သည္မရွိၾကေပ။ ၂၁။ 
ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က အဆက္အသြယ္ထားရန္ မိန္႔ၾကားထားသည္ 

အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ ရွိသူကုိ 
လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္လာသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူေပ 
သည္။ ၂၈။ အရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကသူမ်ားဟူသည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၊ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္ကုိတသသတိရျခင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ 
ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ မွတ္ထားၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္းျဖင့္ 
သာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ရရွိေပသည္။ ၂၉။ ယုံၾကည္ၿပီး 
ေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္မူေဆာက္တည္သူမ်ားအတြက္မူ သတင္းေကာင္း ရွိၿပီး 
ေကာင္းျမတ္ေသာေနရာ ာနရွိေပသည္။

၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးထံသုိ႔  တမန္ေတာ္အျဖစ္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းလူမ်ဳိးထက္အလ်င္ကလည္း 
လူမ်ဳိးအေျမာက္အျမားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ေစလႊတ္ရျခင္းအေၾကာင္းမွာ 
သင္သည္ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔အေပၚ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္  ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးသည္မ်ားကုိ 
ဖတ္ၾကားျပရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤလူမ်ဳိးတုိ႔သည္ ရဟ္မာန္(မဟာ 
က႐ုဏာေတာ္အရွင္)ကုိ     ျငင္းပယ္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိ 
အရွင္သည္သာလွ်င္ ငါ့အားဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ၿပီး ထုိအရွင္မွ 
အပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင့္အေပၚသာလွ်င္ 
ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ ျပန္လည္၍ သြားရ 
မည္ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အကယ္၍ ေတာင္မ်ားကုိ ေရြ႕လ်ားသြားလာႏုိင္ေစေသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ ပထဝီေျမကုိ အက္ကြဲသြားေစႏုိင္ေသာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ေသသူမ်ားကုိပင္ စကား 
ေျပာေစႏုိင္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းတစ္ေစာင္ က်ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္လည္း (သူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္)အမွန္စင္စစ္တြင္ အမိန္႔အာဏာ အလုံးစုံကုိ 
အလႅာဟ္သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိရွိပါလွ်င္ 
လူသားအားလုံးကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူတုိ႔ မသိ 
ၾကေလသေလာ။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔၊ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ 

မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ထားၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆုိးရြားေသာ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိလည္း စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလသည္။ ၂၂။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 
အတြက္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသည္။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ ထင္ရွားစြာျဖစ္ 
ေစ၊ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကသည္။ မေကာင္းမႈကို ေကာင္းမႈျဖင့္ တုံ႔ျပန္ၾကသည္။ ေနာင္ 
တမလြန္၏ အိမ္ေတာ္သည္ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာသူမ်ားအဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
ထာဝရ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔၏ဘုိးဘြားမ်ား၊ 
သူတုိ႔ ၏ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားအနက္မွ ထုိက္တန္ေသာသူမ်ား 
သည္လည္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ တံခါးေပါက္ 
တုိင္းမွ သူတို႔ထံ လာေရာက္ၾကေပမည္။ ၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔အေပၚသို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ ခေညာင္းပါေစသား၊ 
ဤေနာင္တမလြန္အိမ္ေတာ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းလုိက္ပါဘိ ဟု ေျပာဆုိၾကေပ 
မည္။

၂၅။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ျပဳထားသည့္ ပ ိညာဥ္ 
ကုိ ခုိင္မာေအာင္လုပ္ထားၿပီးေနာက္မွ ေဖာက္ဖ်က္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က အဆက္ 
အသြယ္ထားရန္ မိန္႔မွာထားသည္မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ ျဖတ္ေတာက္ၾကသည္။ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာ 
က်ိန္စာရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ မေကာင္းေသာအိမ္လည္း ရွိေပသည္။ ၂၆။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ တုိးပြားေပးသနားေတာ္ မူၿပီး မိမိအလုိရွိသူကုိ 
က်ပ္တည္းေစသည္။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္ 
ေနၾကေပသည္။ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ႏႈိင္းယွဥ္လွ်င္ ေလာကီဘဝသည္ အနည္းငယ္ 
အက်ဳိးခံစား႐ုံမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ မယုံၾကည္သူမ်ားက ထုိတမန္ေတာ္အေပၚသုိ႔ သူ႔အရွင္ထံမွ 
တန္ခုိးေတာ္တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ မက်ေရာက္ပါသနည္း ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ 

ေဘး ုကတစ္ခုမဟုတ္တစ္ခုသည္ အၿမဲမျပတ္ ဆုိက္ေရာက္ေနလ်က္ရွိသည္။ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ၿမိဳ႕ရြာအနီးဝန္းက်င္၌ ေဘး ုကက်ေရာက္ေန လ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ကတိေတာ္ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ပင္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ လံုးဝမေဖာက္ဖ်က္ေပ။ ၃၂။ အသင့္အလ်င္တုန္း 
ကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းကုိ မုခ်ဧကန္ ခံခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို လွန္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ပါေလ။ 

၃၃။ လူတုိင္းလူတုိင္း၏လုပ္ရပ္ကုိ စာရင္းယူေတာ္မူေသာအရွင္သည္ 
(ဘာမွ်မတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ အျခားကုိးကြယ္ရာမ်ားႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။) လူတုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကုိးကြယ္ရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ား၏အမည္မ်ားကုိ ေျပာျပၾကပါ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သိမထားေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အား သတင္းေပးလုိၾကသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ အေပၚယံစကား 
မ်ားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
၏အျမင္တြင္ သူတို႔၏လွည့္ျဖားမႈမ်ားကုိ လွပတင့္တယ္သေယာင္ ျပသျခင္းခံ 
ရေပသည္။ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားမွ တားဆီးျခင္းကုိလည္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
၃၄။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေတာ္မူလုိက္လွ်င္ ထုိသူ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္ 
ျပသေပးမည့္သူတစ္ဦးမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ 
လည္း ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္၏ျပစ္ ဏ္မွာမူ ပို၍ျပင္း ထန္ေပ 
လိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ကယ္တင္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မ 
ဟုတ္။

၃၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသေသာ မု ကီမ်ားကုိ ကတိေပး 
ထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ဝိေသသမွာ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ား၏ ေအာက္ 
ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္၏သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ 
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ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္း တည္ရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ တစ္ဖန္ လွ်ဳိ႐ိုးမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ဝင္ဆံ့သည့္ အတုိင္းအတာႏွင့္အညီ စီးေတြ 
ေလသည္။ တစ္ဖန္ ေရစီးသည္ ေပါေလာေပၚေနေသာေရျမပ္ကုိ သယ္ေဆာင္ 
လာသည္။ ထုိနည္းတူ လူတုိ႔ လက္ဝတ္လက္စားျပဳလုပ္ရန္ႏွင့္ အျခားပစၥည္းကိရိ
ယာမ်ားျပဳလုပ္ရန္အတြက္ မီးႏွင့္အရည္ေဖ်ာ္ေသာသတဳပစၥည္းမ်ားတြင္လည္း 
ထုိကဲ့သုိ႔ပင္ အျမဳပ္ထေပသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ႏွင့္အ 
မွားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္မူေလသည္။ အျမဳပ္သည္ အေဟာသိကံျဖစ္သြားၿပီး လူတုိ႔ 
အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစေသာအရာမွာမူ ကမာေျမဝယ္ တည္တံ့၍ က်န္ရွိေနေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ဥပမာမ်ားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္ 
မူေလသည္။

၁၈။ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူၾကသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိေပသည္။ ထုိအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူ 
မႈမျပဳၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံတြင္ ေျမပထဝီေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်အ 
ရာအားလုံးႏွင့္၊ ယင္းအရာမ်ားႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ တစ္ဆရွိပါလွ်င္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိအရာမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ မုခ် ေပးၾက ေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အတြက္ 
သာလွ်င္ ျပင္းထန္ေသာ စစ္ေဆးမႈရွိေပမည္။ သူတုိ႔ ၏ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံျဖစ္၍ ယင္းေနရာ ာနသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၁၉။ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အသင့္ထံသုိ႔ က်ေရာက္လာသည့္အရာမ်ား 
သည္ မုခ် မွန္ကန္ေသာအရာမ်ားျဖစ္သည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူသည္ မ်က္စိကန္း 
ေနေသာသူႏွင့္ တူဆင္ပါမည္ေလာ။ အသိ ာဏ္ရွိသူတုိ႔သာလွ်င္ တရားရယူၾကေပ 
သည္။ ၂၀။ ထုိ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ထားရွိေသာ ပ ိညာဥ္ကုိ 
ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၾကၿပီး ယင္းပ ိညာဥ္ကုိ ခ်ဳိးေဖာက္သည္မရွိၾကေပ။ ၂၁။ 
ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က အဆက္အသြယ္ထားရန္ မိန္႔ၾကားထားသည္ 

အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ ရွိသူကုိ 
လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္လာသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူေပ 
သည္။ ၂၈။ အရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကသူမ်ားဟူသည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၊ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္ကုိတသသတိရျခင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ 
ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ မွတ္ထားၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္းျဖင့္ 
သာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ရရွိေပသည္။ ၂၉။ ယုံၾကည္ၿပီး 
ေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္မူေဆာက္တည္သူမ်ားအတြက္မူ သတင္းေကာင္း ရွိၿပီး 
ေကာင္းျမတ္ေသာေနရာ ာနရွိေပသည္။

၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးထံသုိ႔  တမန္ေတာ္အျဖစ္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းလူမ်ဳိးထက္အလ်င္ကလည္း 
လူမ်ဳိးအေျမာက္အျမားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ေစလႊတ္ရျခင္းအေၾကာင္းမွာ 
သင္သည္ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔အေပၚ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္  ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးသည္မ်ားကုိ 
ဖတ္ၾကားျပရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤလူမ်ဳိးတုိ႔သည္ ရဟ္မာန္(မဟာ 
က႐ုဏာေတာ္အရွင္)ကုိ     ျငင္းပယ္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိ 
အရွင္သည္သာလွ်င္ ငါ့အားဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ၿပီး ထုိအရွင္မွ 
အပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင့္အေပၚသာလွ်င္ 
ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ ျပန္လည္၍ သြားရ 
မည္ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အကယ္၍ ေတာင္မ်ားကုိ ေရြ႕လ်ားသြားလာႏုိင္ေစေသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ ပထဝီေျမကုိ အက္ကြဲသြားေစႏုိင္ေသာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ေသသူမ်ားကုိပင္ စကား 
ေျပာေစႏုိင္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းတစ္ေစာင္ က်ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္လည္း (သူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္)အမွန္စင္စစ္တြင္ အမိန္႔အာဏာ အလုံးစုံကုိ 
အလႅာဟ္သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိရွိပါလွ်င္ 
လူသားအားလုံးကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူတုိ႔ မသိ 
ၾကေလသေလာ။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔၊ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ 

မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ထားၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆုိးရြားေသာ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိလည္း စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလသည္။ ၂၂။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 
အတြက္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသည္။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ ထင္ရွားစြာျဖစ္ 
ေစ၊ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကသည္။ မေကာင္းမႈကို ေကာင္းမႈျဖင့္ တုံ႔ျပန္ၾကသည္။ ေနာင္ 
တမလြန္၏ အိမ္ေတာ္သည္ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာသူမ်ားအဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
ထာဝရ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔၏ဘုိးဘြားမ်ား၊ 
သူတုိ႔ ၏ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားအနက္မွ ထုိက္တန္ေသာသူမ်ား 
သည္လည္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ တံခါးေပါက္ 
တုိင္းမွ သူတို႔ထံ လာေရာက္ၾကေပမည္။ ၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔အေပၚသို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ ခေညာင္းပါေစသား၊ 
ဤေနာင္တမလြန္အိမ္ေတာ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းလုိက္ပါဘိ ဟု ေျပာဆုိၾကေပ 
မည္။

၂၅။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ျပဳထားသည့္ ပ ိညာဥ္ 
ကုိ ခုိင္မာေအာင္လုပ္ထားၿပီးေနာက္မွ ေဖာက္ဖ်က္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က အဆက္ 
အသြယ္ထားရန္ မိန္႔မွာထားသည္မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ ျဖတ္ေတာက္ၾကသည္။ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာ 
က်ိန္စာရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ မေကာင္းေသာအိမ္လည္း ရွိေပသည္။ ၂၆။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ တုိးပြားေပးသနားေတာ္ မူၿပီး မိမိအလုိရွိသူကုိ 
က်ပ္တည္းေစသည္။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္ 
ေနၾကေပသည္။ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ႏႈိင္းယွဥ္လွ်င္ ေလာကီဘဝသည္ အနည္းငယ္ 
အက်ဳိးခံစား႐ုံမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ မယုံၾကည္သူမ်ားက ထုိတမန္ေတာ္အေပၚသုိ႔ သူ႔အရွင္ထံမွ 
တန္ခုိးေတာ္တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ မက်ေရာက္ပါသနည္း ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ 

ေဘး ုကတစ္ခုမဟုတ္တစ္ခုသည္ အၿမဲမျပတ္ ဆုိက္ေရာက္ေနလ်က္ရွိသည္။ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ၿမိဳ႕ရြာအနီးဝန္းက်င္၌ ေဘး ုကက်ေရာက္ေန လ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ကတိေတာ္ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ပင္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ လံုးဝမေဖာက္ဖ်က္ေပ။ ၃၂။ အသင့္အလ်င္တုန္း 
ကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းကုိ မုခ်ဧကန္ ခံခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို လွန္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ပါေလ။ 

၃၃။ လူတုိင္းလူတုိင္း၏လုပ္ရပ္ကုိ စာရင္းယူေတာ္မူေသာအရွင္သည္ 
(ဘာမွ်မတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ အျခားကုိးကြယ္ရာမ်ားႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။) လူတုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကုိးကြယ္ရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ား၏အမည္မ်ားကုိ ေျပာျပၾကပါ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သိမထားေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အား သတင္းေပးလုိၾကသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ အေပၚယံစကား 
မ်ားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
၏အျမင္တြင္ သူတို႔၏လွည့္ျဖားမႈမ်ားကုိ လွပတင့္တယ္သေယာင္ ျပသျခင္းခံ 
ရေပသည္။ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားမွ တားဆီးျခင္းကုိလည္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
၃၄။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေတာ္မူလုိက္လွ်င္ ထုိသူ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္ 
ျပသေပးမည့္သူတစ္ဦးမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ 
လည္း ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္၏ျပစ္ ဏ္မွာမူ ပို၍ျပင္း ထန္ေပ 
လိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ကယ္တင္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မ 
ဟုတ္။

၃၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသေသာ မု ကီမ်ားကုိ ကတိေပး 
ထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ဝိေသသမွာ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ား၏ ေအာက္ 
ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္၏သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ 
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ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္း တည္ရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူ 
သည္။ တစ္ဖန္ လွ်ဳိ႐ိုးမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ဝင္ဆံ့သည့္ အတုိင္းအတာႏွင့္အညီ စီးေတြ 
ေလသည္။ တစ္ဖန္ ေရစီးသည္ ေပါေလာေပၚေနေသာေရျမပ္ကုိ သယ္ေဆာင္ 
လာသည္။ ထုိနည္းတူ လူတုိ႔ လက္ဝတ္လက္စားျပဳလုပ္ရန္ႏွင့္ အျခားပစၥည္းကိရိ
ယာမ်ားျပဳလုပ္ရန္အတြက္ မီးႏွင့္အရည္ေဖ်ာ္ေသာသတဳပစၥည္းမ်ားတြင္လည္း 
ထုိကဲ့သုိ႔ပင္ အျမဳပ္ထေပသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္ႏွင့္အ 
မွားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္မူေလသည္။ အျမဳပ္သည္ အေဟာသိကံျဖစ္သြားၿပီး လူတုိ႔ 
အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစေသာအရာမွာမူ ကမာေျမဝယ္ တည္တံ့၍ က်န္ရွိေနေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ဥပမာမ်ားကုိ ပုံေဆာင္ျပေတာ္ 
မူေလသည္။

၁၈။ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူၾကသူမ်ားအဖုိ႔ 
ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိး ရွိေပသည္။ ထုိအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လက္ခံနာယူ 
မႈမျပဳၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ အကယ္၍ သူတုိ႔ထံတြင္ ေျမပထဝီေပၚတြင္ ရွိရွိသမွ်အ 
ရာအားလုံးႏွင့္၊ ယင္းအရာမ်ားႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ တစ္ဆရွိပါလွ်င္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိအရာမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ မုခ် ေပးၾက ေပလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အတြက္ 
သာလွ်င္ ျပင္းထန္ေသာ စစ္ေဆးမႈရွိေပမည္။ သူတုိ႔ ၏ေနရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံျဖစ္၍ ယင္းေနရာ ာနသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၁၉။ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အသင့္ထံသုိ႔ က်ေရာက္လာသည့္အရာမ်ား 
သည္ မုခ် မွန္ကန္ေသာအရာမ်ားျဖစ္သည္ဟု ယုံၾကည္ေသာသူသည္ မ်က္စိကန္း 
ေနေသာသူႏွင့္ တူဆင္ပါမည္ေလာ။ အသိ ာဏ္ရွိသူတုိ႔သာလွ်င္ တရားရယူၾကေပ 
သည္။ ၂၀။ ထုိ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ထားရွိေသာ ပ ိညာဥ္ကုိ 
ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၾကၿပီး ယင္းပ ိညာဥ္ကုိ ခ်ဳိးေဖာက္သည္မရွိၾကေပ။ ၂၁။ 
ထုိသူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က အဆက္အသြယ္ထားရန္ မိန္႔ၾကားထားသည္ 

အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ ရွိသူကုိ 
လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္လာသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူေပ 
သည္။ ၂၈။ အရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကသူမ်ားဟူသည္ ယုံၾကည္သူမ်ား၊ 
သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္ကုိတသသတိရျခင္းျဖင့္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ 
ရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေလသည္။ မွတ္ထားၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္းျဖင့္ 
သာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ရရွိေပသည္။ ၂၉။ ယုံၾကည္ၿပီး 
ေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္မူေဆာက္တည္သူမ်ားအတြက္မူ သတင္းေကာင္း ရွိၿပီး 
ေကာင္းျမတ္ေသာေနရာ ာနရွိေပသည္။

၃၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးထံသုိ႔  တမန္ေတာ္အျဖစ္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းလူမ်ဳိးထက္အလ်င္ကလည္း 
လူမ်ဳိးအေျမာက္အျမားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ေစလႊတ္ရျခင္းအေၾကာင္းမွာ 
သင္သည္ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔အေပၚ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္  ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးသည္မ်ားကုိ 
ဖတ္ၾကားျပရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤလူမ်ဳိးတုိ႔သည္ ရဟ္မာန္(မဟာ 
က႐ုဏာေတာ္အရွင္)ကုိ     ျငင္းပယ္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိ 
အရွင္သည္သာလွ်င္ ငါ့အားဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ၿပီး ထုိအရွင္မွ 
အပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင့္အေပၚသာလွ်င္ 
ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ ျပန္လည္၍ သြားရ 
မည္ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အကယ္၍ ေတာင္မ်ားကုိ ေရြ႕လ်ားသြားလာႏုိင္ေစေသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ ပထဝီေျမကုိ အက္ကြဲသြားေစႏုိင္ေသာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ေသသူမ်ားကုိပင္ စကား 
ေျပာေစႏုိင္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းတစ္ေစာင္ က်ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္လည္း (သူတုိ႔ 
သည္ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္)အမွန္စင္စစ္တြင္ အမိန္႔အာဏာ အလုံးစုံကုိ 
အလႅာဟ္သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလုိရွိပါလွ်င္ 
လူသားအားလုံးကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူမည္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ယုံၾကည္သူတုိ႔ မသိ 
ၾကေလသေလာ။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအေပၚသုိ႔၊ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ပင္ 

မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ထားၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆုိးရြားေသာ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိလည္း စိုးရိမ္ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလသည္။ ၂၂။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္ 
အတြက္ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ၾကသည္။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ ထင္ရွားစြာျဖစ္ 
ေစ၊ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကသည္။ မေကာင္းမႈကို ေကာင္းမႈျဖင့္ တုံ႔ျပန္ၾကသည္။ ေနာင္ 
တမလြန္၏ အိမ္ေတာ္သည္ ထုိကဲ့သုိ႔ေသာသူမ်ားအဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ 
ထာဝရ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ သူတုိ႔၏ဘုိးဘြားမ်ား၊ 
သူတုိ႔ ၏ဇနီးၾကင္ရာမ်ား၊ သူတုိ႔၏သားသမီးမ်ားအနက္မွ ထုိက္တန္ေသာသူမ်ား 
သည္လည္း ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ တံခါးေပါက္ 
တုိင္းမွ သူတို႔ထံ လာေရာက္ၾကေပမည္။ ၂၄။ အသင္တုိ႔သည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံရပ္တည္ခဲ့ 
ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ သင္တုိ႔အေပၚသို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ ခေညာင္းပါေစသား၊ 
ဤေနာင္တမလြန္အိမ္ေတာ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းလုိက္ပါဘိ ဟု ေျပာဆုိၾကေပ 
မည္။

၂၅။ အၾကင္သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ႏွင့္ျပဳထားသည့္ ပ ိညာဥ္ 
ကုိ ခုိင္မာေအာင္လုပ္ထားၿပီးေနာက္မွ ေဖာက္ဖ်က္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က အဆက္ 
အသြယ္ထားရန္ မိန္႔မွာထားသည္မ်ားကုိ အဆက္အသြယ္ ျဖတ္ေတာက္ၾကသည္။ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ပ်က္စီးရာပ်က္စီးေၾကာင္း ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာ 
က်ိန္စာရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ မေကာင္းေသာအိမ္လည္း ရွိေပသည္။ ၂၆။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ တုိးပြားေပးသနားေတာ္ မူၿပီး မိမိအလုိရွိသူကုိ 
က်ပ္တည္းေစသည္။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္ 
ေနၾကေပသည္။ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ႏႈိင္းယွဥ္လွ်င္ ေလာကီဘဝသည္ အနည္းငယ္ 
အက်ဳိးခံစား႐ုံမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ မယုံၾကည္သူမ်ားက ထုိတမန္ေတာ္အေပၚသုိ႔ သူ႔အရွင္ထံမွ 
တန္ခုိးေတာ္တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ မက်ေရာက္ပါသနည္း ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ 

ေဘး ုကတစ္ခုမဟုတ္တစ္ခုသည္ အၿမဲမျပတ္ ဆုိက္ေရာက္ေနလ်က္ရွိသည္။ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ၿမိဳ႕ရြာအနီးဝန္းက်င္၌ ေဘး ုကက်ေရာက္ေန လ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ကတိေတာ္ ေရာက္ရွိလာသည့္တုိင္ေအာင္ ပင္။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ ကတိေတာ္ကုိ လံုးဝမေဖာက္ဖ်က္ေပ။ ၃၂။ အသင့္အလ်င္တုန္း 
ကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းကုိ မုခ်ဧကန္ ခံခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို လွန္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ကုိ အေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္၏အျပစ္ ဏ္သည္ 
မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ပါေလ။ 

၃၃။ လူတုိင္းလူတုိင္း၏လုပ္ရပ္ကုိ စာရင္းယူေတာ္မူေသာအရွင္သည္ 
(ဘာမွ်မတတ္စြမ္းႏုိင္ေသာ အျခားကုိးကြယ္ရာမ်ားႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။) လူတုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကုိးကြယ္ရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ား၏အမည္မ်ားကုိ ေျပာျပၾကပါ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ 
ကမာေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သိမထားေသာ ကိစၥရပ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အား သတင္းေပးလုိၾကသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ အေပၚယံစကား 
မ်ားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
၏အျမင္တြင္ သူတို႔၏လွည့္ျဖားမႈမ်ားကုိ လွပတင့္တယ္သေယာင္ ျပသျခင္းခံ 
ရေပသည္။ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားမွ တားဆီးျခင္းကုိလည္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
၃၄။ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစေတာ္မူလုိက္လွ်င္ ထုိသူ႔အဖုိ႔ လမ္းမွန္ 
ျပသေပးမည့္သူတစ္ဦးမွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ 
လည္း ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္၏ျပစ္ ဏ္မွာမူ ပို၍ျပင္း ထန္ေပ 
လိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ကယ္တင္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မ 
ဟုတ္။

၃၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသေသာ မု ကီမ်ားကုိ ကတိေပး 
ထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ဝိေသသမွာ ဤသုိ႔ျဖစ္၏။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ား၏ ေအာက္ 
ေျခဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္၏သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ 
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စူရဟ္ရအ ္ စူရဟ္ရအ ္

စူရဟ္ရအ ္ စူရဟ္ရအ ္
အရိပ္သည္ ထာဝရတည္ရွိေနမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾက 
သူမ်ား၏ နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ မွာမူကား 
ငရဲမီးပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၃၆။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးထားေသာသူမ်ားသည္ အသင့္ 
ေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းဂန္ေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိအုပ္စု 
မ်ားတြင္ က်မ္းျမတ္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကို ျငင္းပယ္သူလည္း ရွိသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳရန္ႏွင့္ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ 
အျခားတစ္စုံတရာကုိ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ငါသည္ 
ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိၿပီး ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ျပန္လည္သြား 
ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေသာအရာအျဖစ္၊ အရဗီဘာသာျဖင့္၊ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ထံ 
သုိ႔ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔၏
စိတ္အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္ဘက္မွ သင့္အား ကူညီေစာင္ 
မေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မဟုတ္၊ ကယ္တင္ေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မ 
ဟုတ္ေပ။

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္တုန္းကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
အေျမာက္အျမားကုိ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တစ္ပါး 
ပါးသည္ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲႏွင့္ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ခုခုကုိယူ 
လာရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ ကတိေတာ္တိုင္းအတြက္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ 
၃၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိေသာအရာကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိေသာအရာကုိ တည္တ့ံေစေတာ္မူေလသည္။ မိခင္စာအုပ္(အရာရာကို 
ေရးမွတ္ထားေသာ ေလာင္းေဟ့မဟ္ဖူးဇ္)သည္ အရွင္အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။

၄၀။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးထားေတာ္မူေသာအရာ အခ်ဳိ႕ကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ သင့္ကုိ ငါအရွင္ ကြယ္လြန္ေစေတာ္ 

ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္မွာမူ 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္၏ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။  ၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝထက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ ပုိ၍ ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏုိးၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႔ေကာက္မႈကုိ 
ရွာေဖြၾကသည္။ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ေဝးေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားေခ် 
ၿပီ။ 

၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိမဆုိ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္၏ 
ဘာသာစကားျဖင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔မွသာ ထုိမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိႏုိင္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ 
အရွင္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔ ထုတ္ေဆာင္ေလာ့၊ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္၏ 
ေန႔ရက္ မ်ားအား ျပန္လည္သတိရေစေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိေန႔ရက္မ်ားတြင္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားသူႏွင့္ ေက်းဇူးသိတတ္သူအဖုိ႔ သက္ 
ေသလက ဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားေလသည္။ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္ရွင္ျပဳထားေသာေက်းဇူးေတာ္
ကို ျပန္လည္သတိရၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္၏အႏြယ္ဝင္တို႔ထံမွ 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ျပင္းထန္ေသာေဘး ုကမ်ား သက္ 
ေရာက္ေစခဲ့သည္။ သင္တုိ႔၏သားေယာက်္ားမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သင္တုိ႔၏အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္လ်က္ထားခဲ့ၾကသည္။ ထုိအျဖစ္အပ်က္တြင္ သင္တုိ႔၏ 
အရွင္ထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာစမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ရွိခဲ့ေလသည္။ ၇။ တစ္ခါတြင္ 

မူသည္ျဖစ္ေစ သင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ စာရင္းစစ္ေဆးရန္တာ 
ဝန္သည္ ငါအရွင့္ေပၚ၌သာ ရွိသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီကုိ ၎၏ေဘး 
ပတ္ဝန္းက်င္မ်ားမွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ ျပဳလုပ္လာေနသည္ကုိ သူတုိ႔ မေတြ႕မျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီး ထုိအရွင္၏စီရင္ဆုံးျဖတ္ 
ခ်က္ကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလူမ်ား သည္လည္း 
အႀကံအစည္မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ အႀကံအစည္အလုံး စုံသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ လူတုိင္းလူတုိင္း ဘာလုပ္ေနသ လဲဆုိသည္ကုိ 
ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။  ေနာင္တမလြန္၏အိမ္သည္ မည္သူ႔အတြက္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မ်ားမၾကာမီ သိရွိၾကရလိမ့္မည္။ 

၄၃။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မဟုတ္  
ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါႏွင့္အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ 
သည္  သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္၏အသိပညာ 
ရွိေသာသူ၏သက္ေသသည္လည္း လုံေလာက္ေပသည္။ 

၁၄။ စူရဟ္ အိဗ္ရာဟီးမ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ 
က်မ္းျမတ္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရျခင္းအေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ဖန္
ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔၊ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္အေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ျမ
တ္၏လမ္းေတာ္သုိ႔ ေဆာင္ၾကဥ္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ အၾကငအ္လႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ လမ္းသို႔ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 

သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ သင္တုိ႔အား ဤသုိ႔ အသိေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ မုခ် တုိး၍ 
ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးကန္းၾကပါ လွ်င္မူ 
ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ ေသခ်ာေပါက္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၈။ မူစာက ေျပာခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ျငင္းဆန္ၾကၿပီး ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်လူအားလုံး 
သည္လည္း ျငင္းဆန္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္ကမူ လုိလားေတာင့္တမႈမွ ကင္း 
ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ဖူးၾကသည့္သူမ်ားျဖစ္ေသာ ႏူးဟ္၏ 
မ်ဳိးႏြယ္၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ ၎တုိ႔၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
သတင္းသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ထုိသူတုိ႔အား အလႅာဟ္မွ 
အပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 
ေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကရာ သူတုိ႔က လက္ 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ပါးစပ္ထဲထည့္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔အားေပးလႊတ္လုိက္သည့္အ
ရာမ်ားကုိ မယုံၾကည္ၾကပါ၊ ငါတုိ႔အား သင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည့္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ငါတုိ႔သည္ ယုံမွားသံသယ၌သာ မုခ်ဧကန္ရွိၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။

၁၀။ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ ဘာလဲ၊ သင္ 
တုိ႔သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသားေပးရန္၊ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ 
ကာလတုိင္ သင္တုိ႔ကို ဆုိင္းငံ့ေပးရန္ ဖိတ္ေခၚေနေတာ္မူသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ တုံ႔ျပန္ၾကေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ဆႏမွာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အဘဘုိးေဘးမ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား တားဆီးပိတ္ပင္ရန္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားယူလာၾကပါ။

၁၁။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက သူတုိ႔အား ေျပာဆုိၾကသည္။ 
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အရိပ္သည္ ထာဝရတည္ရွိေနမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾက 
သူမ်ား၏ နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ မွာမူကား 
ငရဲမီးပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၃၆။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးထားေသာသူမ်ားသည္ အသင့္ 
ေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းဂန္ေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိအုပ္စု 
မ်ားတြင္ က်မ္းျမတ္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကို ျငင္းပယ္သူလည္း ရွိသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳရန္ႏွင့္ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ 
အျခားတစ္စုံတရာကုိ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ငါသည္ 
ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိၿပီး ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ျပန္လည္သြား 
ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေသာအရာအျဖစ္၊ အရဗီဘာသာျဖင့္၊ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ထံ 
သုိ႔ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔၏
စိတ္အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္ဘက္မွ သင့္အား ကူညီေစာင္ 
မေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မဟုတ္၊ ကယ္တင္ေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မ 
ဟုတ္ေပ။

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္တုန္းကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
အေျမာက္အျမားကုိ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တစ္ပါး 
ပါးသည္ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲႏွင့္ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ခုခုကုိယူ 
လာရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ ကတိေတာ္တိုင္းအတြက္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ 
၃၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိေသာအရာကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိေသာအရာကုိ တည္တ့ံေစေတာ္မူေလသည္။ မိခင္စာအုပ္(အရာရာကို 
ေရးမွတ္ထားေသာ ေလာင္းေဟ့မဟ္ဖူးဇ္)သည္ အရွင္အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။

၄၀။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးထားေတာ္မူေသာအရာ အခ်ဳိ႕ကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ သင့္ကုိ ငါအရွင္ ကြယ္လြန္ေစေတာ္ 

ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္မွာမူ 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္၏ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။  ၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝထက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ ပုိ၍ ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏုိးၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႔ေကာက္မႈကုိ 
ရွာေဖြၾကသည္။ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ေဝးေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားေခ် 
ၿပီ။ 

၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိမဆုိ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္၏ 
ဘာသာစကားျဖင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔မွသာ ထုိမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိႏုိင္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ 
အရွင္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔ ထုတ္ေဆာင္ေလာ့၊ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္၏ 
ေန႔ရက္ မ်ားအား ျပန္လည္သတိရေစေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိေန႔ရက္မ်ားတြင္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားသူႏွင့္ ေက်းဇူးသိတတ္သူအဖုိ႔ သက္ 
ေသလက ဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားေလသည္။ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္ရွင္ျပဳထားေသာေက်းဇူးေတာ္
ကို ျပန္လည္သတိရၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္၏အႏြယ္ဝင္တို႔ထံမွ 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ျပင္းထန္ေသာေဘး ုကမ်ား သက္ 
ေရာက္ေစခဲ့သည္။ သင္တုိ႔၏သားေယာက်္ားမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သင္တုိ႔၏အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္လ်က္ထားခဲ့ၾကသည္။ ထုိအျဖစ္အပ်က္တြင္ သင္တုိ႔၏ 
အရွင္ထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာစမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ရွိခဲ့ေလသည္။ ၇။ တစ္ခါတြင္ 

မူသည္ျဖစ္ေစ သင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ စာရင္းစစ္ေဆးရန္တာ 
ဝန္သည္ ငါအရွင့္ေပၚ၌သာ ရွိသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီကုိ ၎၏ေဘး 
ပတ္ဝန္းက်င္မ်ားမွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ ျပဳလုပ္လာေနသည္ကုိ သူတုိ႔ မေတြ႕မျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီး ထုိအရွင္၏စီရင္ဆုံးျဖတ္ 
ခ်က္ကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလူမ်ား သည္လည္း 
အႀကံအစည္မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ အႀကံအစည္အလုံး စုံသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ လူတုိင္းလူတုိင္း ဘာလုပ္ေနသ လဲဆုိသည္ကုိ 
ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။  ေနာင္တမလြန္၏အိမ္သည္ မည္သူ႔အတြက္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မ်ားမၾကာမီ သိရွိၾကရလိမ့္မည္။ 

၄၃။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မဟုတ္  
ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါႏွင့္အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ 
သည္  သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္၏အသိပညာ 
ရွိေသာသူ၏သက္ေသသည္လည္း လုံေလာက္ေပသည္။ 

၁၄။ စူရဟ္ အိဗ္ရာဟီးမ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ 
က်မ္းျမတ္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရျခင္းအေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ဖန္
ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔၊ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္အေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ျမ
တ္၏လမ္းေတာ္သုိ႔ ေဆာင္ၾကဥ္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ အၾကငအ္လႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ လမ္းသို႔ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 

သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ သင္တုိ႔အား ဤသုိ႔ အသိေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ မုခ် တုိး၍ 
ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးကန္းၾကပါ လွ်င္မူ 
ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ ေသခ်ာေပါက္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၈။ မူစာက ေျပာခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ျငင္းဆန္ၾကၿပီး ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်လူအားလုံး 
သည္လည္း ျငင္းဆန္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္ကမူ လုိလားေတာင့္တမႈမွ ကင္း 
ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ဖူးၾကသည့္သူမ်ားျဖစ္ေသာ ႏူးဟ္၏ 
မ်ဳိးႏြယ္၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ ၎တုိ႔၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
သတင္းသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ထုိသူတုိ႔အား အလႅာဟ္မွ 
အပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 
ေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကရာ သူတုိ႔က လက္ 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ပါးစပ္ထဲထည့္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔အားေပးလႊတ္လုိက္သည့္အ
ရာမ်ားကုိ မယုံၾကည္ၾကပါ၊ ငါတုိ႔အား သင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည့္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ငါတုိ႔သည္ ယုံမွားသံသယ၌သာ မုခ်ဧကန္ရွိၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။

၁၀။ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ ဘာလဲ၊ သင္ 
တုိ႔သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသားေပးရန္၊ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ 
ကာလတုိင္ သင္တုိ႔ကို ဆုိင္းငံ့ေပးရန္ ဖိတ္ေခၚေနေတာ္မူသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ တုံ႔ျပန္ၾကေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ဆႏမွာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အဘဘုိးေဘးမ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား တားဆီးပိတ္ပင္ရန္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားယူလာၾကပါ။

၁၁။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက သူတုိ႔အား ေျပာဆုိၾကသည္။ 

343 344

341အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃342

အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃
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စူရဟ္ရအ ္

အရိပ္သည္ ထာဝရတည္ရွိေနမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾက 
သူမ်ား၏ နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ မွာမူကား 
ငရဲမီးပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၃၆။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးထားေသာသူမ်ားသည္ အသင့္ 
ေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းဂန္ေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိအုပ္စု 
မ်ားတြင္ က်မ္းျမတ္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကို ျငင္းပယ္သူလည္း ရွိသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳရန္ႏွင့္ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ 
အျခားတစ္စုံတရာကုိ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ငါသည္ 
ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိၿပီး ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ျပန္လည္သြား 
ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေသာအရာအျဖစ္၊ အရဗီဘာသာျဖင့္၊ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ထံ 
သုိ႔ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔၏
စိတ္အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္ဘက္မွ သင့္အား ကူညီေစာင္ 
မေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မဟုတ္၊ ကယ္တင္ေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မ 
ဟုတ္ေပ။

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္တုန္းကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
အေျမာက္အျမားကုိ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တစ္ပါး 
ပါးသည္ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲႏွင့္ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ခုခုကုိယူ 
လာရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ ကတိေတာ္တိုင္းအတြက္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ 
၃၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိေသာအရာကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိေသာအရာကုိ တည္တ့ံေစေတာ္မူေလသည္။ မိခင္စာအုပ္(အရာရာကို 
ေရးမွတ္ထားေသာ ေလာင္းေဟ့မဟ္ဖူးဇ္)သည္ အရွင္အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။

၄၀။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးထားေတာ္မူေသာအရာ အခ်ဳိ႕ကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ သင့္ကုိ ငါအရွင္ ကြယ္လြန္ေစေတာ္ 

ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္မွာမူ 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္၏ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။  ၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝထက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ ပုိ၍ ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏုိးၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႔ေကာက္မႈကုိ 
ရွာေဖြၾကသည္။ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ေဝးေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားေခ် 
ၿပီ။ 

၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိမဆုိ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္၏ 
ဘာသာစကားျဖင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔မွသာ ထုိမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိႏုိင္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ 
အရွင္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔ ထုတ္ေဆာင္ေလာ့၊ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္၏ 
ေန႔ရက္ မ်ားအား ျပန္လည္သတိရေစေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိေန႔ရက္မ်ားတြင္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားသူႏွင့္ ေက်းဇူးသိတတ္သူအဖုိ႔ သက္ 
ေသလက ဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားေလသည္။ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္ရွင္ျပဳထားေသာေက်းဇူးေတာ္
ကို ျပန္လည္သတိရၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္၏အႏြယ္ဝင္တို႔ထံမွ 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ျပင္းထန္ေသာေဘး ုကမ်ား သက္ 
ေရာက္ေစခဲ့သည္။ သင္တုိ႔၏သားေယာက်္ားမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သင္တုိ႔၏အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္လ်က္ထားခဲ့ၾကသည္။ ထုိအျဖစ္အပ်က္တြင္ သင္တုိ႔၏ 
အရွင္ထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာစမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ရွိခဲ့ေလသည္။ ၇။ တစ္ခါတြင္ 

မူသည္ျဖစ္ေစ သင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ စာရင္းစစ္ေဆးရန္တာ 
ဝန္သည္ ငါအရွင့္ေပၚ၌သာ ရွိသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီကုိ ၎၏ေဘး 
ပတ္ဝန္းက်င္မ်ားမွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ ျပဳလုပ္လာေနသည္ကုိ သူတုိ႔ မေတြ႕မျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီး ထုိအရွင္၏စီရင္ဆုံးျဖတ္ 
ခ်က္ကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလူမ်ား သည္လည္း 
အႀကံအစည္မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ အႀကံအစည္အလုံး စုံသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ လူတုိင္းလူတုိင္း ဘာလုပ္ေနသ လဲဆုိသည္ကုိ 
ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။  ေနာင္တမလြန္၏အိမ္သည္ မည္သူ႔အတြက္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မ်ားမၾကာမီ သိရွိၾကရလိမ့္မည္။ 

၄၃။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မဟုတ္  
ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါႏွင့္အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ 
သည္  သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္၏အသိပညာ 
ရွိေသာသူ၏သက္ေသသည္လည္း လုံေလာက္ေပသည္။ 

၁၄။ စူရဟ္ အိဗ္ရာဟီးမ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ 
က်မ္းျမတ္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရျခင္းအေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ဖန္
ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔၊ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္အေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ျမ
တ္၏လမ္းေတာ္သုိ႔ ေဆာင္ၾကဥ္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ အၾကငအ္လႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ လမ္းသို႔ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 

သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ သင္တုိ႔အား ဤသုိ႔ အသိေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ မုခ် တုိး၍ 
ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးကန္းၾကပါ လွ်င္မူ 
ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ ေသခ်ာေပါက္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၈။ မူစာက ေျပာခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ျငင္းဆန္ၾကၿပီး ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်လူအားလုံး 
သည္လည္း ျငင္းဆန္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္ကမူ လုိလားေတာင့္တမႈမွ ကင္း 
ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ဖူးၾကသည့္သူမ်ားျဖစ္ေသာ ႏူးဟ္၏ 
မ်ဳိးႏြယ္၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ ၎တုိ႔၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
သတင္းသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ထုိသူတုိ႔အား အလႅာဟ္မွ 
အပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 
ေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကရာ သူတုိ႔က လက္ 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ပါးစပ္ထဲထည့္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔အားေပးလႊတ္လုိက္သည့္အ
ရာမ်ားကုိ မယုံၾကည္ၾကပါ၊ ငါတုိ႔အား သင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည့္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ငါတုိ႔သည္ ယုံမွားသံသယ၌သာ မုခ်ဧကန္ရွိၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။

၁၀။ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ ဘာလဲ၊ သင္ 
တုိ႔သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသားေပးရန္၊ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ 
ကာလတုိင္ သင္တုိ႔ကို ဆုိင္းငံ့ေပးရန္ ဖိတ္ေခၚေနေတာ္မူသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ တုံ႔ျပန္ၾကေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ဆႏမွာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အဘဘုိးေဘးမ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား တားဆီးပိတ္ပင္ရန္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားယူလာၾကပါ။

၁၁။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက သူတုိ႔အား ေျပာဆုိၾကသည္။ 
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အရိပ္သည္ ထာဝရတည္ရွိေနမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾက 
သူမ်ား၏ နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ မွာမူကား 
ငရဲမီးပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၃၆။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးထားေသာသူမ်ားသည္ အသင့္ 
ေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းဂန္ေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိအုပ္စု 
မ်ားတြင္ က်မ္းျမတ္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကို ျငင္းပယ္သူလည္း ရွိသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳရန္ႏွင့္ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ 
အျခားတစ္စုံတရာကုိ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ငါသည္ 
ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိၿပီး ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ျပန္လည္သြား 
ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေသာအရာအျဖစ္၊ အရဗီဘာသာျဖင့္၊ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ထံ 
သုိ႔ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔၏
စိတ္အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္ဘက္မွ သင့္အား ကူညီေစာင္ 
မေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မဟုတ္၊ ကယ္တင္ေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မ 
ဟုတ္ေပ။

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္တုန္းကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
အေျမာက္အျမားကုိ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တစ္ပါး 
ပါးသည္ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲႏွင့္ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ခုခုကုိယူ 
လာရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ ကတိေတာ္တိုင္းအတြက္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ 
၃၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိေသာအရာကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိေသာအရာကုိ တည္တ့ံေစေတာ္မူေလသည္။ မိခင္စာအုပ္(အရာရာကို 
ေရးမွတ္ထားေသာ ေလာင္းေဟ့မဟ္ဖူးဇ္)သည္ အရွင္အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။

၄၀။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးထားေတာ္မူေသာအရာ အခ်ဳိ႕ကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ သင့္ကုိ ငါအရွင္ ကြယ္လြန္ေစေတာ္ 

ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္မွာမူ 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္၏ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။  ၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝထက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ ပုိ၍ ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏုိးၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႔ေကာက္မႈကုိ 
ရွာေဖြၾကသည္။ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ေဝးေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားေခ် 
ၿပီ။ 

၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိမဆုိ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္၏ 
ဘာသာစကားျဖင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔မွသာ ထုိမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိႏုိင္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ 
အရွင္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔ ထုတ္ေဆာင္ေလာ့၊ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္၏ 
ေန႔ရက္ မ်ားအား ျပန္လည္သတိရေစေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိေန႔ရက္မ်ားတြင္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားသူႏွင့္ ေက်းဇူးသိတတ္သူအဖုိ႔ သက္ 
ေသလက ဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားေလသည္။ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္ရွင္ျပဳထားေသာေက်းဇူးေတာ္
ကို ျပန္လည္သတိရၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္၏အႏြယ္ဝင္တို႔ထံမွ 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ျပင္းထန္ေသာေဘး ုကမ်ား သက္ 
ေရာက္ေစခဲ့သည္။ သင္တုိ႔၏သားေယာက်္ားမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သင္တုိ႔၏အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္လ်က္ထားခဲ့ၾကသည္။ ထုိအျဖစ္အပ်က္တြင္ သင္တုိ႔၏ 
အရွင္ထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာစမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ရွိခဲ့ေလသည္။ ၇။ တစ္ခါတြင္ 

မူသည္ျဖစ္ေစ သင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ စာရင္းစစ္ေဆးရန္တာ 
ဝန္သည္ ငါအရွင့္ေပၚ၌သာ ရွိသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီကုိ ၎၏ေဘး 
ပတ္ဝန္းက်င္မ်ားမွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ ျပဳလုပ္လာေနသည္ကုိ သူတုိ႔ မေတြ႕မျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီး ထုိအရွင္၏စီရင္ဆုံးျဖတ္ 
ခ်က္ကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလူမ်ား သည္လည္း 
အႀကံအစည္မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ အႀကံအစည္အလုံး စုံသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ လူတုိင္းလူတုိင္း ဘာလုပ္ေနသ လဲဆုိသည္ကုိ 
ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။  ေနာင္တမလြန္၏အိမ္သည္ မည္သူ႔အတြက္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မ်ားမၾကာမီ သိရွိၾကရလိမ့္မည္။ 

၄၃။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မဟုတ္  
ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါႏွင့္အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ 
သည္  သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္၏အသိပညာ 
ရွိေသာသူ၏သက္ေသသည္လည္း လုံေလာက္ေပသည္။ 

၁၄။ စူရဟ္ အိဗ္ရာဟီးမ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ 
က်မ္းျမတ္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရျခင္းအေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ဖန္
ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔၊ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္အေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ျမ
တ္၏လမ္းေတာ္သုိ႔ ေဆာင္ၾကဥ္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ အၾကငအ္လႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ လမ္းသို႔ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 

သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ သင္တုိ႔အား ဤသုိ႔ အသိေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ မုခ် တုိး၍ 
ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးကန္းၾကပါ လွ်င္မူ 
ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ ေသခ်ာေပါက္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၈။ မူစာက ေျပာခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ျငင္းဆန္ၾကၿပီး ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်လူအားလုံး 
သည္လည္း ျငင္းဆန္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္ကမူ လုိလားေတာင့္တမႈမွ ကင္း 
ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ဖူးၾကသည့္သူမ်ားျဖစ္ေသာ ႏူးဟ္၏ 
မ်ဳိးႏြယ္၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ ၎တုိ႔၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
သတင္းသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ထုိသူတုိ႔အား အလႅာဟ္မွ 
အပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 
ေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကရာ သူတုိ႔က လက္ 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ပါးစပ္ထဲထည့္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔အားေပးလႊတ္လုိက္သည့္အ
ရာမ်ားကုိ မယုံၾကည္ၾကပါ၊ ငါတုိ႔အား သင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည့္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ငါတုိ႔သည္ ယုံမွားသံသယ၌သာ မုခ်ဧကန္ရွိၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။

၁၀။ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ ဘာလဲ၊ သင္ 
တုိ႔သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသားေပးရန္၊ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ 
ကာလတုိင္ သင္တုိ႔ကို ဆုိင္းငံ့ေပးရန္ ဖိတ္ေခၚေနေတာ္မူသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ တုံ႔ျပန္ၾကေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ဆႏမွာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အဘဘုိးေဘးမ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား တားဆီးပိတ္ပင္ရန္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားယူလာၾကပါ။

၁၁။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက သူတုိ႔အား ေျပာဆုိၾကသည္။ 
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အရိပ္သည္ ထာဝရတည္ရွိေနမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾက 
သူမ်ား၏ နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ မွာမူကား 
ငရဲမီးပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၃၆။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးထားေသာသူမ်ားသည္ အသင့္ 
ေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းဂန္ေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိအုပ္စု 
မ်ားတြင္ က်မ္းျမတ္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကို ျငင္းပယ္သူလည္း ရွိသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳရန္ႏွင့္ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ 
အျခားတစ္စုံတရာကုိ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ငါသည္ 
ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိၿပီး ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ျပန္လည္သြား 
ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေသာအရာအျဖစ္၊ အရဗီဘာသာျဖင့္၊ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ထံ 
သုိ႔ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔၏
စိတ္အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္ဘက္မွ သင့္အား ကူညီေစာင္ 
မေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မဟုတ္၊ ကယ္တင္ေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မ 
ဟုတ္ေပ။

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္တုန္းကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
အေျမာက္အျမားကုိ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တစ္ပါး 
ပါးသည္ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲႏွင့္ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ခုခုကုိယူ 
လာရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ ကတိေတာ္တိုင္းအတြက္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ 
၃၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိေသာအရာကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိေသာအရာကုိ တည္တ့ံေစေတာ္မူေလသည္။ မိခင္စာအုပ္(အရာရာကို 
ေရးမွတ္ထားေသာ ေလာင္းေဟ့မဟ္ဖူးဇ္)သည္ အရွင္အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။

၄၀။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးထားေတာ္မူေသာအရာ အခ်ဳိ႕ကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ သင့္ကုိ ငါအရွင္ ကြယ္လြန္ေစေတာ္ 

ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္မွာမူ 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္၏ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။  ၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝထက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ ပုိ၍ ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏုိးၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႔ေကာက္မႈကုိ 
ရွာေဖြၾကသည္။ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ေဝးေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားေခ် 
ၿပီ။ 

၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိမဆုိ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္၏ 
ဘာသာစကားျဖင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔မွသာ ထုိမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိႏုိင္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ 
အရွင္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔ ထုတ္ေဆာင္ေလာ့၊ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္၏ 
ေန႔ရက္ မ်ားအား ျပန္လည္သတိရေစေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိေန႔ရက္မ်ားတြင္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားသူႏွင့္ ေက်းဇူးသိတတ္သူအဖုိ႔ သက္ 
ေသလက ဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားေလသည္။ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္ရွင္ျပဳထားေသာေက်းဇူးေတာ္
ကို ျပန္လည္သတိရၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္၏အႏြယ္ဝင္တို႔ထံမွ 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ျပင္းထန္ေသာေဘး ုကမ်ား သက္ 
ေရာက္ေစခဲ့သည္။ သင္တုိ႔၏သားေယာက်္ားမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သင္တုိ႔၏အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္လ်က္ထားခဲ့ၾကသည္။ ထုိအျဖစ္အပ်က္တြင္ သင္တုိ႔၏ 
အရွင္ထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာစမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ရွိခဲ့ေလသည္။ ၇။ တစ္ခါတြင္ 

မူသည္ျဖစ္ေစ သင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ စာရင္းစစ္ေဆးရန္တာ 
ဝန္သည္ ငါအရွင့္ေပၚ၌သာ ရွိသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီကုိ ၎၏ေဘး 
ပတ္ဝန္းက်င္မ်ားမွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ ျပဳလုပ္လာေနသည္ကုိ သူတုိ႔ မေတြ႕မျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီး ထုိအရွင္၏စီရင္ဆုံးျဖတ္ 
ခ်က္ကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလူမ်ား သည္လည္း 
အႀကံအစည္မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ အႀကံအစည္အလုံး စုံသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ လူတုိင္းလူတုိင္း ဘာလုပ္ေနသ လဲဆုိသည္ကုိ 
ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။  ေနာင္တမလြန္၏အိမ္သည္ မည္သူ႔အတြက္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မ်ားမၾကာမီ သိရွိၾကရလိမ့္မည္။ 

၄၃။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မဟုတ္  
ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါႏွင့္အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ 
သည္  သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္၏အသိပညာ 
ရွိေသာသူ၏သက္ေသသည္လည္း လုံေလာက္ေပသည္။ 

၁၄။ စူရဟ္ အိဗ္ရာဟီးမ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ 
က်မ္းျမတ္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရျခင္းအေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ဖန္
ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔၊ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္အေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ျမ
တ္၏လမ္းေတာ္သုိ႔ ေဆာင္ၾကဥ္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ အၾကငအ္လႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ လမ္းသို႔ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 

သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ သင္တုိ႔အား ဤသုိ႔ အသိေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ မုခ် တုိး၍ 
ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးကန္းၾကပါ လွ်င္မူ 
ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ ေသခ်ာေပါက္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၈။ မူစာက ေျပာခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ျငင္းဆန္ၾကၿပီး ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်လူအားလုံး 
သည္လည္း ျငင္းဆန္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္ကမူ လုိလားေတာင့္တမႈမွ ကင္း 
ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ဖူးၾကသည့္သူမ်ားျဖစ္ေသာ ႏူးဟ္၏ 
မ်ဳိးႏြယ္၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ ၎တုိ႔၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
သတင္းသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ထုိသူတုိ႔အား အလႅာဟ္မွ 
အပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 
ေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကရာ သူတုိ႔က လက္ 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ပါးစပ္ထဲထည့္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔အားေပးလႊတ္လုိက္သည့္အ
ရာမ်ားကုိ မယုံၾကည္ၾကပါ၊ ငါတုိ႔အား သင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည့္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ငါတုိ႔သည္ ယုံမွားသံသယ၌သာ မုခ်ဧကန္ရွိၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။

၁၀။ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ ဘာလဲ၊ သင္ 
တုိ႔သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသားေပးရန္၊ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ 
ကာလတုိင္ သင္တုိ႔ကို ဆုိင္းငံ့ေပးရန္ ဖိတ္ေခၚေနေတာ္မူသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ တုံ႔ျပန္ၾကေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ဆႏမွာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အဘဘုိးေဘးမ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား တားဆီးပိတ္ပင္ရန္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားယူလာၾကပါ။

၁၁။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက သူတုိ႔အား ေျပာဆုိၾကသည္။ 
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အရိပ္သည္ ထာဝရတည္ရွိေနမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾက 
သူမ်ား၏ နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏နိဂုံးခ်ဳပ္ရလ ္ မွာမူကား 
ငရဲမီးပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၃၆။ ငါအရွင္ျမတ္က က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေပးထားေသာသူမ်ားသည္ အသင့္ 
ေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာေသာက်မ္းဂန္ေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိအုပ္စု 
မ်ားတြင္ က်မ္းျမတ္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကို ျငင္းပယ္သူလည္း ရွိသည္။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳရန္ႏွင့္ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ 
အျခားတစ္စုံတရာကုိ တုဖက္ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ ငါသည္ 
ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိၿပီး ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ ျပန္လည္သြား 
ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးေသာအရာအျဖစ္၊ အရဗီဘာသာျဖင့္၊ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္ထံ 
သုိ႔ အသိပညာ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔၏
စိတ္အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္ဘက္မွ သင့္အား ကူညီေစာင္ 
မေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မဟုတ္၊ ကယ္တင္ေပးမည့္သူလည္း ေတြ႔ရမည္မ 
ဟုတ္ေပ။

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္တုန္းကလည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
အေျမာက္အျမားကုိ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တစ္ပါး 
ပါးသည္ အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲႏွင့္ သက္ေသလကဏာေတာ္ တစ္ခုခုကုိယူ 
လာရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ ကတိေတာ္တိုင္းအတြက္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ 
၃၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိေသာအရာကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိေသာအရာကုိ တည္တ့ံေစေတာ္မူေလသည္။ မိခင္စာအုပ္(အရာရာကို 
ေရးမွတ္ထားေသာ ေလာင္းေဟ့မဟ္ဖူးဇ္)သည္ အရွင္အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။

၄၀။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ကတိေပးထားေတာ္မူေသာအရာ အခ်ဳိ႕ကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ သင့္ကုိ ငါအရွင္ ကြယ္လြန္ေစေတာ္ 

ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားအတြက္မွာမူ 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္၏ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။  ၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝထက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ ပုိ၍ ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏုိးၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ထုိလမ္းတြင္ ေကြ႔ေကာက္မႈကုိ 
ရွာေဖြၾကသည္။ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ေဝးေသာလမ္းမွားတြင္ က်ေရာက္သြားေခ် 
ၿပီ။ 

၄။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိမဆုိ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္၏ 
ဘာသာစကားျဖင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ သုိ႔မွသာ ထုိမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိႏုိင္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိသူကုိ လမ္းလြဲေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ လမ္းမွန္ညႊန္ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ 
အရွင္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ ဧကန္မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔ ထုတ္ေဆာင္ေလာ့၊ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္၏ 
ေန႔ရက္ မ်ားအား ျပန္လည္သတိရေစေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိေန႔ရက္မ်ားတြင္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားသူႏွင့္ ေက်းဇူးသိတတ္သူအဖုိ႔ သက္ 
ေသလက ဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားေလသည္။ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္ရွင္ျပဳထားေသာေက်းဇူးေတာ္
ကို ျပန္လည္သတိရၾကပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို ဖိရ္ေအာင္၏အႏြယ္ဝင္တို႔ထံမွ 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔က သင္တုိ႔ကုိ ျပင္းထန္ေသာေဘး ုကမ်ား သက္ 
ေရာက္ေစခဲ့သည္။ သင္တုိ႔၏သားေယာက်္ားမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သင္တုိ႔၏အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသက္ရွင္လ်က္ထားခဲ့ၾကသည္။ ထုိအျဖစ္အပ်က္တြင္ သင္တုိ႔၏ 
အရွင္ထံေတာ္မွ ႀကီးမားေသာစမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ရွိခဲ့ေလသည္။ ၇။ တစ္ခါတြင္ 

မူသည္ျဖစ္ေစ သင့္ေပၚတြင္ ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ စာရင္းစစ္ေဆးရန္တာ 
ဝန္သည္ ငါအရွင့္ေပၚ၌သာ ရွိသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီကုိ ၎၏ေဘး 
ပတ္ဝန္းက်င္မ်ားမွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ ျပဳလုပ္လာေနသည္ကုိ သူတုိ႔ မေတြ႕မျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီး ထုိအရွင္၏စီရင္ဆုံးျဖတ္ 
ခ်က္ကုိ ဖယ္ရွားႏုိင္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထုိအရွင္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းစစ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလူမ်ား သည္လည္း 
အႀကံအစည္မ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ အႀကံအစည္အလုံး စုံသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ လူတုိင္းလူတုိင္း ဘာလုပ္ေနသ လဲဆုိသည္ကုိ 
ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။  ေနာင္တမလြန္၏အိမ္သည္ မည္သူ႔အတြက္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မ်ားမၾကာမီ သိရွိၾကရလိမ့္မည္။ 

၄၃။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က အသင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မဟုတ္  
ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါႏွင့္အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ အလႅာဟ္ 
သည္  သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ က်မ္းဂန္၏အသိပညာ 
ရွိေသာသူ၏သက္ေသသည္လည္း လုံေလာက္ေပသည္။ 

၁၄။ စူရဟ္ အိဗ္ရာဟီးမ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ ရာ။ ဤသည္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ခ်ေပးေတာ္မူေသာ 
က်မ္းျမတ္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရျခင္းအေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ဖန္
ဆင္းေမြးျမဴရွင္၏အမိန္႔ ေတာ္ျဖင့္ အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသုိ႔၊ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္အေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ျမ
တ္၏လမ္းေတာ္သုိ႔ ေဆာင္ၾကဥ္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂။ အၾကငအ္လႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ လမ္းသို႔ျဖစ္သည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 

သင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ သင္တုိ႔အား ဤသုိ႔ အသိေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္ 
၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ မုခ် တုိး၍ 
ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးကန္းၾကပါ လွ်င္မူ 
ငါအရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ ေသခ်ာေပါက္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၈။ မူစာက ေျပာခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ျငင္းဆန္ၾကၿပီး ကမာေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်လူအားလုံး 
သည္လည္း ျငင္းဆန္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္ကမူ လုိလားေတာင့္တမႈမွ ကင္း 
ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၉။ အသင္တုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ဖူးၾကသည့္သူမ်ားျဖစ္ေသာ ႏူးဟ္၏ 
မ်ဳိးႏြယ္၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ႏွင့္ ၎တုိ႔၏ေနာက္တြင္ ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
သတင္းသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ထုိသူတုိ႔အား အလႅာဟ္မွ 
အပ မည္သူမွ် မသိေခ်။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 
ေသာသက္ေသလကဏာမ်ား ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကရာ သူတုိ႔က လက္ 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ပါးစပ္ထဲထည့္ၿပီး ငါတုိ႔သည္ သင္တုိ႔အားေပးလႊတ္လုိက္သည့္အ
ရာမ်ားကုိ မယုံၾကည္ၾကပါ၊ ငါတုိ႔အား သင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနသည့္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ငါတုိ႔သည္ ယုံမွားသံသယ၌သာ မုခ်ဧကန္ရွိၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။

၁၀။ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ေျပာဆုိၾကသည္။ ဘာလဲ၊ သင္ 
တုိ႔သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ၾကပါသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသားေပးရန္၊ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ 
ကာလတုိင္ သင္တုိ႔ကို ဆုိင္းငံ့ေပးရန္ ဖိတ္ေခၚေနေတာ္မူသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ တုံ႔ျပန္ၾကေလသည္။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ဆႏမွာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏အဘဘုိးေဘးမ်ား ကုိးကြယ္ခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား တားဆီးပိတ္ပင္ရန္သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ထင္ရွားေသာအေထာက္အထားယူလာၾကပါ။

၁၁။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက သူတုိ႔အား ေျပာဆုိၾကသည္။ 
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စူရဟ္ရအ ္

ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္မွာ မွန္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိႏွစ္သက္သူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
တန္ခုိးျပာ ိဟာယူေဆာင္လာရန္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၌ အခြင့္အာဏာမရွိေပ။ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္သင့္ေပသည္။ ၁၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပံုလႊဲအပ္မႈမျပဳစရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။ ထုိအရွင္ျမတ္ 
ကပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏လမ္းကုိ ညႊန္ျပေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ကုိ 
အသင္တုိ႔ ေပးၾကသည့္ ုကမ်ားအေပၚ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မုခ် သည္းခံၾကရေတာ့မည္။ 
ယုံပုံလႊဲအပ္သူ တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္ထုိက္ေပသည္။ 

၁၃။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား  ငါတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အား ငါတုိ႔၏နယ္ေျမမွ မုခ် ေမာင္းထုတ္ပစ္မည္၊ သုိ႔မဟုတ္ သင္တုိ႔သည္ 
ငါတုိ႔၏သာသနာထဲသုိ႔ မုခ် ျပန္လည္ဝင္ေရာက္ရမည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထုိအခါ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏အရွင္က သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္သည္ မတရားလုပ္ 
သူမ်ားကုိ မုခ်ဧကန္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ဟု ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ မုခ် ေနရာ 
ေပးေတာ္မူမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ရပ္ရမည္ကုိ စုိးရိမ္ေသာ 
သူ၊ ငါအရွင္ၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔သည္ အဆုံးအျဖတ္လုိခ်င္ခဲ့ၾကရာ ေခါင္းမာေသာ၊ ေမာက္မာ 
ေသာ သူတုိင္းသည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးခဲ့ေခ်ၿပီ။ ၁၆။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ရွိသည္။ 
သူသည္ ျပည္ပုပ္ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း ခံရေပမည္။ ၁၇။ သူသည္ ယင္းျပည္ပုပ္ 
ေရကုိ တစ္က်ဳိက္စီ ေသာက္မ်ဳိလိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းျပည္ပုပ္ေရကုိ လည္ေခ်ာင္း 
မွ ခဲယဥ္းစြာ မ်ဳိခ်ရလိမ့္မည္။ ေသျခင္းတရားသည္ ေနရာတုိင္းမွ သူ႔ထံေရာက္လာ 
လိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ေသႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ျပင္းထန္လွ 
ေသာအျပစ္ ဏ္သည္ ရွိလိမ့္မည္။ 

ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ အျပစ္တင္ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ကယ္တင္မည့္သူ 
မဟုတ္သကဲ့သုိ႔ အသင္တုိ႔သည္လည္း ကၽြႏု္ပ္အား ကယ္တင္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ 
ၾကေပ။ သည့္အလ်င္က အသင္တုိ႔ ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္ႏွင့္တြဲဖက္လုပ္ထားသည္
ကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္ ျငင္းပယ္သည္။ မတရားလုပ္သူမ်ားအဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ 
သည္ မုခ် ရွိေပသည္။

၂၃။ သို႔ရာတြင္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
သူတုိ႔သည္ ေအာက္ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစျခင္းခံၾကရမည္။ သူတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင့္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ယင္းဥယ်ဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ႏႈတ္ခြန္းဆက္သမႈသည္ စလာမ္(ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈက်ေရာက္ပါေစ)
ဟူ၍ ျဖစ္ေပမည္။

၂၄။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔ေသာစကားကုိ မည္သုိ႔ ဥပမာခုိင္းႏႈိင္းျပ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ မသိျမင္ပါသေလာ။ ထုိသန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာစကားသည္ 
သန္႔ျပန္႔ေသာသစ္ပင္တစ္ပင္ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္၏အျမစ္သည္ ေျမတြင္ 
ၿမဲၿမံခိုင္ခံ့လ်က္ရွိၿပီး အကုိင္းအလက္မ်ားသည္ မုိးအထိေရာက္ေနသည္။ ၂၅။ ယင္း 
သစ္ပင္သည္ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အခ်ိန္တုိင္း အသီးေပးလ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ုိ႔ တရားရယူႏုိင္ရန္အတြက္ ဥပမာမ်ားကုိ ျပသေတာ္မူေလ 
သည္။ ၂၆။ ညစ္ညမ္းေသာစကားရပ္၏ ဥပမာသည္ မေကာင္းေသာ သစ္ပင္တစ္ပင္ 
ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္သည္ ေျမအေပၚယံမွပင္ ႏႈတ္ပစ္ျခင္းခံရေလရာ 
ခုိင္ၿမဲမႈ အလွ်င္းမရွိေတာ့ေပ။

၂၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ခုိင္ၿမဲေသာစကားရပ္ျဖင့္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ဘဝ၌ပါ ခုိင္ၿမဲေစေတာ္မူသည္။ မတရားလုပ္သူ 
မ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၈-၂၉။ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ကုဖရ္ျငင္းပယ္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ခဲ့ 

၁၈။ မိမိတို႔၏အရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မ်ား၏ 
ပမာသည္ ျပာႏွင့္တူေပသည္။ ယင္းျပာကို ေလမုန္တုိင္းက်ေသာေန႔တြင္ ေလ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ တုိက္ခတ္လုိက္ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြခဲ့သည္ 
မ်ားအနက္မွ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ရႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ဤသည္ 
အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ အမွန္ပင္ ဖန္ဆင္းထားသည္ကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အရွင္ျမတ္ ဆႏရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး 
အဖန္ဆင္းခံအသစ္ကုိ ယူလာေတာ္မူေပမည္။ ၂၀။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ရန္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္ အခက္အခဲလည္း မရွိေပ။ 

၂၁။ သူတို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာ 
ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိအခါ အားနည္းသူတုိ႔က ေမာက္မာပလႊားသူမ်ားအား 
ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေနာက္လုိက္မ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ 

အား အလႅာ့ဟ္ အျပစ္ ဏ္မွ တစ္စုံတစ္ရာ ကာကြယ္ေပးၾကပါမည္ေလာ ဟု ေျပာ 
ဆုိၾကမည္။ ၎တုိ႔က ျပန္လည္ေျဖၾကားၾကမည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔ 
ကုိ လမ္းမွန္ျပခဲ့ပါလွ်င္ ငါတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ေသခ်ာေပါက္ လမ္းမွန္ျပ 
ခဲ့မည္သာ။ ယခုမူ ငါတုိ႔သည္ စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သည္းခံသည္ျဖစ္ေစ 
ဘာအေၾကာင္းမွ် ထူးမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ငါတုိ႔အတြက္ လြတ္ေျမာက္ဖုိ႔ ဘာနည္း 
လမ္းမွ်မရွိေတာ့ေပ။

၂၂။ အေရးကိစၥ စီရင္ဆုံးျဖတ္၍ ၿပီးသြားသည့္အခါ ႐ိႈင္သြာန္က ဤသုိ႔ 
ေျပာလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား မွန္ကန္ေသာကတိကုိ မုခ်ဧကန္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ကတိေပးခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိေပးခဲ့ေသာကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ကၽြႏု္ပ္၏ မည္သည့္အာဏာမွ်မရွိခဲ့ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ 
တုိ႔ကုိ ဖိတ္ေခၚ႐ံုသာဖိတ္ေခၚခဲ့ေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ 
လက္ခံသေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ အျပစ္မတင္ၾကႏွင့္။ 

ၾကၿပီး မိမိတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ ပ်က္စီးရာ ာန၊ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ အေရာက္ပုိ႔ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိ အသင္ မေတြ႔ျမင္ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ 
ၾကရေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ လြဲေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ 
ေဆာင္ရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အက်ဳိးခံစားထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏ ေနာက္ဆုံး 
စခန္းသည္ ငရဲမီးပင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၃၁။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ ငါအရွင္၏အေစေတာ္မ်ားအား ေျပာ 
ၾကားပါ။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္၊ မည္သည့္အေရာင္းအဝယ္ႏွင့္ မည္သည့္ 
ရင္းႏွီးကၽြမ္းဝင္မႈမွ် အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာေန႔တစ္ေန႔ ေရာက္မလာမီအလ်င္၊ 
ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ေပးကမ္းထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ 
ေပၚေပၚထင္ထင္ျဖစ္ေစ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။

၃၂။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္းဆင္းေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ 
ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ 
အဖုိ႔ ရိကာအျဖစ္ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ သေဘာမ်ားသည္လည္း အရွင္ 
ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပင္လယ္တြင္ သြားလာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ယင္း 
သေဘာမ်ားကုိ  ငါအရွင္က ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ျမစ္ေခ်ာင္း 
မ်ားကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ ထုိ႔ျပင္ ေနႏွင့္လကိုလည္း အၿမဲ 
မျပတ္သြားလာေစလ်က္ အသင္တုိ႔အတြက္ ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ႏွင့္ေန႔ကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
တုိ႔အား အသင္တို႔ ေတာင္းသမွ်ထဲကလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ ေရတြက္မည္ဆုိလွ်င္ ေရတြက္ 
ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ အလြန္ 
ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 
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စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္



ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္မွာ မွန္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိႏွစ္သက္သူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
တန္ခုိးျပာ ိဟာယူေဆာင္လာရန္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၌ အခြင့္အာဏာမရွိေပ။ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္သင့္ေပသည္။ ၁၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပံုလႊဲအပ္မႈမျပဳစရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။ ထုိအရွင္ျမတ္ 
ကပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏လမ္းကုိ ညႊန္ျပေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ကုိ 
အသင္တုိ႔ ေပးၾကသည့္ ုကမ်ားအေပၚ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မုခ် သည္းခံၾကရေတာ့မည္။ 
ယုံပုံလႊဲအပ္သူ တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္ထုိက္ေပသည္။ 

၁၃။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား  ငါတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အား ငါတုိ႔၏နယ္ေျမမွ မုခ် ေမာင္းထုတ္ပစ္မည္၊ သုိ႔မဟုတ္ သင္တုိ႔သည္ 
ငါတုိ႔၏သာသနာထဲသုိ႔ မုခ် ျပန္လည္ဝင္ေရာက္ရမည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထုိအခါ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏အရွင္က သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္သည္ မတရားလုပ္ 
သူမ်ားကုိ မုခ်ဧကန္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ဟု ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ မုခ် ေနရာ 
ေပးေတာ္မူမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ရပ္ရမည္ကုိ စုိးရိမ္ေသာ 
သူ၊ ငါအရွင္ၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔သည္ အဆုံးအျဖတ္လုိခ်င္ခဲ့ၾကရာ ေခါင္းမာေသာ၊ ေမာက္မာ 
ေသာ သူတုိင္းသည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးခဲ့ေခ်ၿပီ။ ၁၆။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ရွိသည္။ 
သူသည္ ျပည္ပုပ္ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း ခံရေပမည္။ ၁၇။ သူသည္ ယင္းျပည္ပုပ္ 
ေရကုိ တစ္က်ဳိက္စီ ေသာက္မ်ဳိလိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းျပည္ပုပ္ေရကုိ လည္ေခ်ာင္း 
မွ ခဲယဥ္းစြာ မ်ဳိခ်ရလိမ့္မည္။ ေသျခင္းတရားသည္ ေနရာတုိင္းမွ သူ႔ထံေရာက္လာ 
လိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ေသႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ျပင္းထန္လွ 
ေသာအျပစ္ ဏ္သည္ ရွိလိမ့္မည္။ 

ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ အျပစ္တင္ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ကယ္တင္မည့္သူ 
မဟုတ္သကဲ့သုိ႔ အသင္တုိ႔သည္လည္း ကၽြႏု္ပ္အား ကယ္တင္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ 
ၾကေပ။ သည့္အလ်င္က အသင္တုိ႔ ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္ႏွင့္တြဲဖက္လုပ္ထားသည္
ကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္ ျငင္းပယ္သည္။ မတရားလုပ္သူမ်ားအဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ 
သည္ မုခ် ရွိေပသည္။

၂၃။ သို႔ရာတြင္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
သူတုိ႔သည္ ေအာက္ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစျခင္းခံၾကရမည္။ သူတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင့္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ယင္းဥယ်ဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ႏႈတ္ခြန္းဆက္သမႈသည္ စလာမ္(ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈက်ေရာက္ပါေစ)
ဟူ၍ ျဖစ္ေပမည္။

၂၄။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔ေသာစကားကုိ မည္သုိ႔ ဥပမာခုိင္းႏႈိင္းျပ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ မသိျမင္ပါသေလာ။ ထုိသန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာစကားသည္ 
သန္႔ျပန္႔ေသာသစ္ပင္တစ္ပင္ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္၏အျမစ္သည္ ေျမတြင္ 
ၿမဲၿမံခိုင္ခံ့လ်က္ရွိၿပီး အကုိင္းအလက္မ်ားသည္ မုိးအထိေရာက္ေနသည္။ ၂၅။ ယင္း 
သစ္ပင္သည္ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အခ်ိန္တုိင္း အသီးေပးလ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ုိ႔ တရားရယူႏုိင္ရန္အတြက္ ဥပမာမ်ားကုိ ျပသေတာ္မူေလ 
သည္။ ၂၆။ ညစ္ညမ္းေသာစကားရပ္၏ ဥပမာသည္ မေကာင္းေသာ သစ္ပင္တစ္ပင္ 
ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္သည္ ေျမအေပၚယံမွပင္ ႏႈတ္ပစ္ျခင္းခံရေလရာ 
ခုိင္ၿမဲမႈ အလွ်င္းမရွိေတာ့ေပ။

၂၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ခုိင္ၿမဲေသာစကားရပ္ျဖင့္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ဘဝ၌ပါ ခုိင္ၿမဲေစေတာ္မူသည္။ မတရားလုပ္သူ 
မ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၈-၂၉။ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ကုဖရ္ျငင္းပယ္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ခဲ့ 

၁၈။ မိမိတို႔၏အရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မ်ား၏ 
ပမာသည္ ျပာႏွင့္တူေပသည္။ ယင္းျပာကို ေလမုန္တုိင္းက်ေသာေန႔တြင္ ေလ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ တုိက္ခတ္လုိက္ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြခဲ့သည္ 
မ်ားအနက္မွ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ရႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ဤသည္ 
အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ အမွန္ပင္ ဖန္ဆင္းထားသည္ကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အရွင္ျမတ္ ဆႏရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး 
အဖန္ဆင္းခံအသစ္ကုိ ယူလာေတာ္မူေပမည္။ ၂၀။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ရန္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္ အခက္အခဲလည္း မရွိေပ။ 

၂၁။ သူတို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာ 
ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိအခါ အားနည္းသူတုိ႔က ေမာက္မာပလႊားသူမ်ားအား 
ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေနာက္လုိက္မ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ 

အား အလႅာ့ဟ္ အျပစ္ ဏ္မွ တစ္စုံတစ္ရာ ကာကြယ္ေပးၾကပါမည္ေလာ ဟု ေျပာ 
ဆုိၾကမည္။ ၎တုိ႔က ျပန္လည္ေျဖၾကားၾကမည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔ 
ကုိ လမ္းမွန္ျပခဲ့ပါလွ်င္ ငါတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ေသခ်ာေပါက္ လမ္းမွန္ျပ 
ခဲ့မည္သာ။ ယခုမူ ငါတုိ႔သည္ စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သည္းခံသည္ျဖစ္ေစ 
ဘာအေၾကာင္းမွ် ထူးမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ငါတုိ႔အတြက္ လြတ္ေျမာက္ဖုိ႔ ဘာနည္း 
လမ္းမွ်မရွိေတာ့ေပ။

၂၂။ အေရးကိစၥ စီရင္ဆုံးျဖတ္၍ ၿပီးသြားသည့္အခါ ႐ိႈင္သြာန္က ဤသုိ႔ 
ေျပာလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား မွန္ကန္ေသာကတိကုိ မုခ်ဧကန္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ကတိေပးခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိေပးခဲ့ေသာကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ကၽြႏု္ပ္၏ မည္သည့္အာဏာမွ်မရွိခဲ့ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ 
တုိ႔ကုိ ဖိတ္ေခၚ႐ံုသာဖိတ္ေခၚခဲ့ေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ 
လက္ခံသေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ အျပစ္မတင္ၾကႏွင့္။ 

ၾကၿပီး မိမိတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ ပ်က္စီးရာ ာန၊ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ အေရာက္ပုိ႔ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိ အသင္ မေတြ႔ျမင္ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ 
ၾကရေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ လြဲေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ 
ေဆာင္ရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အက်ဳိးခံစားထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏ ေနာက္ဆုံး 
စခန္းသည္ ငရဲမီးပင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၃၁။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ ငါအရွင္၏အေစေတာ္မ်ားအား ေျပာ 
ၾကားပါ။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္၊ မည္သည့္အေရာင္းအဝယ္ႏွင့္ မည္သည့္ 
ရင္းႏွီးကၽြမ္းဝင္မႈမွ် အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာေန႔တစ္ေန႔ ေရာက္မလာမီအလ်င္၊ 
ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ေပးကမ္းထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ 
ေပၚေပၚထင္ထင္ျဖစ္ေစ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။

၃၂။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္းဆင္းေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ 
ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ 
အဖုိ႔ ရိကာအျဖစ္ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ သေဘာမ်ားသည္လည္း အရွင္ 
ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပင္လယ္တြင္ သြားလာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ယင္း 
သေဘာမ်ားကုိ  ငါအရွင္က ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ျမစ္ေခ်ာင္း 
မ်ားကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ ထုိ႔ျပင္ ေနႏွင့္လကိုလည္း အၿမဲ 
မျပတ္သြားလာေစလ်က္ အသင္တုိ႔အတြက္ ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ႏွင့္ေန႔ကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
တုိ႔အား အသင္တို႔ ေတာင္းသမွ်ထဲကလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ ေရတြက္မည္ဆုိလွ်င္ ေရတြက္ 
ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ အလြန္ 
ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 

347 348

345အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃346

အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္

ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္မွာ မွန္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိႏွစ္သက္သူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
တန္ခုိးျပာ ိဟာယူေဆာင္လာရန္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၌ အခြင့္အာဏာမရွိေပ။ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္သင့္ေပသည္။ ၁၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပံုလႊဲအပ္မႈမျပဳစရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။ ထုိအရွင္ျမတ္ 
ကပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏လမ္းကုိ ညႊန္ျပေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ကုိ 
အသင္တုိ႔ ေပးၾကသည့္ ုကမ်ားအေပၚ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မုခ် သည္းခံၾကရေတာ့မည္။ 
ယုံပုံလႊဲအပ္သူ တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္ထုိက္ေပသည္။ 

၁၃။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား  ငါတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အား ငါတုိ႔၏နယ္ေျမမွ မုခ် ေမာင္းထုတ္ပစ္မည္၊ သုိ႔မဟုတ္ သင္တုိ႔သည္ 
ငါတုိ႔၏သာသနာထဲသုိ႔ မုခ် ျပန္လည္ဝင္ေရာက္ရမည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထုိအခါ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏အရွင္က သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္သည္ မတရားလုပ္ 
သူမ်ားကုိ မုခ်ဧကန္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ဟု ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ မုခ် ေနရာ 
ေပးေတာ္မူမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ရပ္ရမည္ကုိ စုိးရိမ္ေသာ 
သူ၊ ငါအရွင္ၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔သည္ အဆုံးအျဖတ္လုိခ်င္ခဲ့ၾကရာ ေခါင္းမာေသာ၊ ေမာက္မာ 
ေသာ သူတုိင္းသည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးခဲ့ေခ်ၿပီ။ ၁၆။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ရွိသည္။ 
သူသည္ ျပည္ပုပ္ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း ခံရေပမည္။ ၁၇။ သူသည္ ယင္းျပည္ပုပ္ 
ေရကုိ တစ္က်ဳိက္စီ ေသာက္မ်ဳိလိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းျပည္ပုပ္ေရကုိ လည္ေခ်ာင္း 
မွ ခဲယဥ္းစြာ မ်ဳိခ်ရလိမ့္မည္။ ေသျခင္းတရားသည္ ေနရာတုိင္းမွ သူ႔ထံေရာက္လာ 
လိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ေသႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ျပင္းထန္လွ 
ေသာအျပစ္ ဏ္သည္ ရွိလိမ့္မည္။ 

ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ အျပစ္တင္ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ကယ္တင္မည့္သူ 
မဟုတ္သကဲ့သုိ႔ အသင္တုိ႔သည္လည္း ကၽြႏု္ပ္အား ကယ္တင္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ 
ၾကေပ။ သည့္အလ်င္က အသင္တုိ႔ ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္ႏွင့္တြဲဖက္လုပ္ထားသည္
ကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္ ျငင္းပယ္သည္။ မတရားလုပ္သူမ်ားအဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ 
သည္ မုခ် ရွိေပသည္။

၂၃။ သို႔ရာတြင္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
သူတုိ႔သည္ ေအာက္ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစျခင္းခံၾကရမည္။ သူတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင့္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ယင္းဥယ်ဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ႏႈတ္ခြန္းဆက္သမႈသည္ စလာမ္(ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈက်ေရာက္ပါေစ)
ဟူ၍ ျဖစ္ေပမည္။

၂၄။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔ေသာစကားကုိ မည္သုိ႔ ဥပမာခုိင္းႏႈိင္းျပ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ မသိျမင္ပါသေလာ။ ထုိသန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာစကားသည္ 
သန္႔ျပန္႔ေသာသစ္ပင္တစ္ပင္ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္၏အျမစ္သည္ ေျမတြင္ 
ၿမဲၿမံခိုင္ခံ့လ်က္ရွိၿပီး အကုိင္းအလက္မ်ားသည္ မုိးအထိေရာက္ေနသည္။ ၂၅။ ယင္း 
သစ္ပင္သည္ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အခ်ိန္တုိင္း အသီးေပးလ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ုိ႔ တရားရယူႏုိင္ရန္အတြက္ ဥပမာမ်ားကုိ ျပသေတာ္မူေလ 
သည္။ ၂၆။ ညစ္ညမ္းေသာစကားရပ္၏ ဥပမာသည္ မေကာင္းေသာ သစ္ပင္တစ္ပင္ 
ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္သည္ ေျမအေပၚယံမွပင္ ႏႈတ္ပစ္ျခင္းခံရေလရာ 
ခုိင္ၿမဲမႈ အလွ်င္းမရွိေတာ့ေပ။

၂၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ခုိင္ၿမဲေသာစကားရပ္ျဖင့္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ဘဝ၌ပါ ခုိင္ၿမဲေစေတာ္မူသည္။ မတရားလုပ္သူ 
မ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၈-၂၉။ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ကုဖရ္ျငင္းပယ္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ခဲ့ 

၁၈။ မိမိတို႔၏အရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မ်ား၏ 
ပမာသည္ ျပာႏွင့္တူေပသည္။ ယင္းျပာကို ေလမုန္တုိင္းက်ေသာေန႔တြင္ ေလ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ တုိက္ခတ္လုိက္ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြခဲ့သည္ 
မ်ားအနက္မွ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ရႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ဤသည္ 
အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ အမွန္ပင္ ဖန္ဆင္းထားသည္ကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အရွင္ျမတ္ ဆႏရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး 
အဖန္ဆင္းခံအသစ္ကုိ ယူလာေတာ္မူေပမည္။ ၂၀။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ရန္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္ အခက္အခဲလည္း မရွိေပ။ 

၂၁။ သူတို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာ 
ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိအခါ အားနည္းသူတုိ႔က ေမာက္မာပလႊားသူမ်ားအား 
ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေနာက္လုိက္မ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ 

အား အလႅာ့ဟ္ အျပစ္ ဏ္မွ တစ္စုံတစ္ရာ ကာကြယ္ေပးၾကပါမည္ေလာ ဟု ေျပာ 
ဆုိၾကမည္။ ၎တုိ႔က ျပန္လည္ေျဖၾကားၾကမည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔ 
ကုိ လမ္းမွန္ျပခဲ့ပါလွ်င္ ငါတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ေသခ်ာေပါက္ လမ္းမွန္ျပ 
ခဲ့မည္သာ။ ယခုမူ ငါတုိ႔သည္ စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သည္းခံသည္ျဖစ္ေစ 
ဘာအေၾကာင္းမွ် ထူးမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ငါတုိ႔အတြက္ လြတ္ေျမာက္ဖုိ႔ ဘာနည္း 
လမ္းမွ်မရွိေတာ့ေပ။

၂၂။ အေရးကိစၥ စီရင္ဆုံးျဖတ္၍ ၿပီးသြားသည့္အခါ ႐ိႈင္သြာန္က ဤသုိ႔ 
ေျပာလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား မွန္ကန္ေသာကတိကုိ မုခ်ဧကန္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ကတိေပးခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိေပးခဲ့ေသာကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ကၽြႏု္ပ္၏ မည္သည့္အာဏာမွ်မရွိခဲ့ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ 
တုိ႔ကုိ ဖိတ္ေခၚ႐ံုသာဖိတ္ေခၚခဲ့ေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ 
လက္ခံသေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ အျပစ္မတင္ၾကႏွင့္။ 

ၾကၿပီး မိမိတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ ပ်က္စီးရာ ာန၊ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ အေရာက္ပုိ႔ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိ အသင္ မေတြ႔ျမင္ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ 
ၾကရေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ လြဲေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ 
ေဆာင္ရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အက်ဳိးခံစားထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏ ေနာက္ဆုံး 
စခန္းသည္ ငရဲမီးပင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၃၁။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ ငါအရွင္၏အေစေတာ္မ်ားအား ေျပာ 
ၾကားပါ။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္၊ မည္သည့္အေရာင္းအဝယ္ႏွင့္ မည္သည့္ 
ရင္းႏွီးကၽြမ္းဝင္မႈမွ် အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာေန႔တစ္ေန႔ ေရာက္မလာမီအလ်င္၊ 
ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ေပးကမ္းထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ 
ေပၚေပၚထင္ထင္ျဖစ္ေစ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။

၃၂။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္းဆင္းေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ 
ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ 
အဖုိ႔ ရိကာအျဖစ္ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ သေဘာမ်ားသည္လည္း အရွင္ 
ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပင္လယ္တြင္ သြားလာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ယင္း 
သေဘာမ်ားကုိ  ငါအရွင္က ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ျမစ္ေခ်ာင္း 
မ်ားကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ ထုိ႔ျပင္ ေနႏွင့္လကိုလည္း အၿမဲ 
မျပတ္သြားလာေစလ်က္ အသင္တုိ႔အတြက္ ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ႏွင့္ေန႔ကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
တုိ႔အား အသင္တို႔ ေတာင္းသမွ်ထဲကလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ ေရတြက္မည္ဆုိလွ်င္ ေရတြက္ 
ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ အလြန္ 
ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 

347 348

345အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃346

အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္



ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္မွာ မွန္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိႏွစ္သက္သူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
တန္ခုိးျပာ ိဟာယူေဆာင္လာရန္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၌ အခြင့္အာဏာမရွိေပ။ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္သင့္ေပသည္။ ၁၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပံုလႊဲအပ္မႈမျပဳစရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။ ထုိအရွင္ျမတ္ 
ကပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏လမ္းကုိ ညႊန္ျပေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ကုိ 
အသင္တုိ႔ ေပးၾကသည့္ ုကမ်ားအေပၚ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မုခ် သည္းခံၾကရေတာ့မည္။ 
ယုံပုံလႊဲအပ္သူ တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္ထုိက္ေပသည္။ 

၁၃။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား  ငါတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အား ငါတုိ႔၏နယ္ေျမမွ မုခ် ေမာင္းထုတ္ပစ္မည္၊ သုိ႔မဟုတ္ သင္တုိ႔သည္ 
ငါတုိ႔၏သာသနာထဲသုိ႔ မုခ် ျပန္လည္ဝင္ေရာက္ရမည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထုိအခါ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏အရွင္က သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္သည္ မတရားလုပ္ 
သူမ်ားကုိ မုခ်ဧကန္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ဟု ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ မုခ် ေနရာ 
ေပးေတာ္မူမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ရပ္ရမည္ကုိ စုိးရိမ္ေသာ 
သူ၊ ငါအရွင္ၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔သည္ အဆုံးအျဖတ္လုိခ်င္ခဲ့ၾကရာ ေခါင္းမာေသာ၊ ေမာက္မာ 
ေသာ သူတုိင္းသည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးခဲ့ေခ်ၿပီ။ ၁၆။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ရွိသည္။ 
သူသည္ ျပည္ပုပ္ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း ခံရေပမည္။ ၁၇။ သူသည္ ယင္းျပည္ပုပ္ 
ေရကုိ တစ္က်ဳိက္စီ ေသာက္မ်ဳိလိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းျပည္ပုပ္ေရကုိ လည္ေခ်ာင္း 
မွ ခဲယဥ္းစြာ မ်ဳိခ်ရလိမ့္မည္။ ေသျခင္းတရားသည္ ေနရာတုိင္းမွ သူ႔ထံေရာက္လာ 
လိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ေသႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ျပင္းထန္လွ 
ေသာအျပစ္ ဏ္သည္ ရွိလိမ့္မည္။ 

ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ အျပစ္တင္ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ကယ္တင္မည့္သူ 
မဟုတ္သကဲ့သုိ႔ အသင္တုိ႔သည္လည္း ကၽြႏု္ပ္အား ကယ္တင္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ 
ၾကေပ။ သည့္အလ်င္က အသင္တုိ႔ ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္ႏွင့္တြဲဖက္လုပ္ထားသည္
ကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္ ျငင္းပယ္သည္။ မတရားလုပ္သူမ်ားအဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ 
သည္ မုခ် ရွိေပသည္။

၂၃။ သို႔ရာတြင္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
သူတုိ႔သည္ ေအာက္ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစျခင္းခံၾကရမည္။ သူတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင့္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ယင္းဥယ်ဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ႏႈတ္ခြန္းဆက္သမႈသည္ စလာမ္(ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈက်ေရာက္ပါေစ)
ဟူ၍ ျဖစ္ေပမည္။

၂၄။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔ေသာစကားကုိ မည္သုိ႔ ဥပမာခုိင္းႏႈိင္းျပ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ မသိျမင္ပါသေလာ။ ထုိသန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာစကားသည္ 
သန္႔ျပန္႔ေသာသစ္ပင္တစ္ပင္ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္၏အျမစ္သည္ ေျမတြင္ 
ၿမဲၿမံခိုင္ခံ့လ်က္ရွိၿပီး အကုိင္းအလက္မ်ားသည္ မုိးအထိေရာက္ေနသည္။ ၂၅။ ယင္း 
သစ္ပင္သည္ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အခ်ိန္တုိင္း အသီးေပးလ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ုိ႔ တရားရယူႏုိင္ရန္အတြက္ ဥပမာမ်ားကုိ ျပသေတာ္မူေလ 
သည္။ ၂၆။ ညစ္ညမ္းေသာစကားရပ္၏ ဥပမာသည္ မေကာင္းေသာ သစ္ပင္တစ္ပင္ 
ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္သည္ ေျမအေပၚယံမွပင္ ႏႈတ္ပစ္ျခင္းခံရေလရာ 
ခုိင္ၿမဲမႈ အလွ်င္းမရွိေတာ့ေပ။

၂၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ခုိင္ၿမဲေသာစကားရပ္ျဖင့္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ဘဝ၌ပါ ခုိင္ၿမဲေစေတာ္မူသည္။ မတရားလုပ္သူ 
မ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၈-၂၉။ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ကုဖရ္ျငင္းပယ္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ခဲ့ 

၁၈။ မိမိတို႔၏အရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မ်ား၏ 
ပမာသည္ ျပာႏွင့္တူေပသည္။ ယင္းျပာကို ေလမုန္တုိင္းက်ေသာေန႔တြင္ ေလ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ တုိက္ခတ္လုိက္ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြခဲ့သည္ 
မ်ားအနက္မွ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ရႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ဤသည္ 
အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ အမွန္ပင္ ဖန္ဆင္းထားသည္ကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အရွင္ျမတ္ ဆႏရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး 
အဖန္ဆင္းခံအသစ္ကုိ ယူလာေတာ္မူေပမည္။ ၂၀။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ရန္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္ အခက္အခဲလည္း မရွိေပ။ 

၂၁။ သူတို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာ 
ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိအခါ အားနည္းသူတုိ႔က ေမာက္မာပလႊားသူမ်ားအား 
ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေနာက္လုိက္မ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ 

အား အလႅာ့ဟ္ အျပစ္ ဏ္မွ တစ္စုံတစ္ရာ ကာကြယ္ေပးၾကပါမည္ေလာ ဟု ေျပာ 
ဆုိၾကမည္။ ၎တုိ႔က ျပန္လည္ေျဖၾကားၾကမည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔ 
ကုိ လမ္းမွန္ျပခဲ့ပါလွ်င္ ငါတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ေသခ်ာေပါက္ လမ္းမွန္ျပ 
ခဲ့မည္သာ။ ယခုမူ ငါတုိ႔သည္ စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သည္းခံသည္ျဖစ္ေစ 
ဘာအေၾကာင္းမွ် ထူးမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ငါတုိ႔အတြက္ လြတ္ေျမာက္ဖုိ႔ ဘာနည္း 
လမ္းမွ်မရွိေတာ့ေပ။

၂၂။ အေရးကိစၥ စီရင္ဆုံးျဖတ္၍ ၿပီးသြားသည့္အခါ ႐ိႈင္သြာန္က ဤသုိ႔ 
ေျပာလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား မွန္ကန္ေသာကတိကုိ မုခ်ဧကန္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ကတိေပးခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိေပးခဲ့ေသာကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ကၽြႏု္ပ္၏ မည္သည့္အာဏာမွ်မရွိခဲ့ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ 
တုိ႔ကုိ ဖိတ္ေခၚ႐ံုသာဖိတ္ေခၚခဲ့ေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ 
လက္ခံသေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ အျပစ္မတင္ၾကႏွင့္။ 

ၾကၿပီး မိမိတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ ပ်က္စီးရာ ာန၊ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ အေရာက္ပုိ႔ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိ အသင္ မေတြ႔ျမင္ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ 
ၾကရေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ လြဲေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ 
ေဆာင္ရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အက်ဳိးခံစားထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏ ေနာက္ဆုံး 
စခန္းသည္ ငရဲမီးပင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၃၁။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ ငါအရွင္၏အေစေတာ္မ်ားအား ေျပာ 
ၾကားပါ။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္၊ မည္သည့္အေရာင္းအဝယ္ႏွင့္ မည္သည့္ 
ရင္းႏွီးကၽြမ္းဝင္မႈမွ် အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာေန႔တစ္ေန႔ ေရာက္မလာမီအလ်င္၊ 
ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ေပးကမ္းထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ 
ေပၚေပၚထင္ထင္ျဖစ္ေစ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။

၃၂။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္းဆင္းေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ 
ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ 
အဖုိ႔ ရိကာအျဖစ္ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ သေဘာမ်ားသည္လည္း အရွင္ 
ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပင္လယ္တြင္ သြားလာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ယင္း 
သေဘာမ်ားကုိ  ငါအရွင္က ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ျမစ္ေခ်ာင္း 
မ်ားကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ ထုိ႔ျပင္ ေနႏွင့္လကိုလည္း အၿမဲ 
မျပတ္သြားလာေစလ်က္ အသင္တုိ႔အတြက္ ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ႏွင့္ေန႔ကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
တုိ႔အား အသင္တို႔ ေတာင္းသမွ်ထဲကလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ ေရတြက္မည္ဆုိလွ်င္ ေရတြက္ 
ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ အလြန္ 
ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 
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စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္



ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္မွာ မွန္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိႏွစ္သက္သူအေပၚ ေက်းဇူးျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
တန္ခုိးျပာ ိဟာယူေဆာင္လာရန္ ကၽြႏု္ပ္တို႔၌ အခြင့္အာဏာမရွိေပ။ ယုံၾကည္သူ 
တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္သင့္ေပသည္။ ၁၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပံုလႊဲအပ္မႈမျပဳစရာ ဘာအေၾကာင္းရွိပါသနည္း။ ထုိအရွင္ျမတ္ 
ကပင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏လမ္းကုိ ညႊန္ျပေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ကုိ 
အသင္တုိ႔ ေပးၾကသည့္ ုကမ်ားအေပၚ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မုခ် သည္းခံၾကရေတာ့မည္။ 
ယုံပုံလႊဲအပ္သူ တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာ ယုံပုံလႊဲအပ္ထုိက္ေပသည္။ 

၁၃။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား  ငါတုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔အား ငါတုိ႔၏နယ္ေျမမွ မုခ် ေမာင္းထုတ္ပစ္မည္၊ သုိ႔မဟုတ္ သင္တုိ႔သည္ 
ငါတုိ႔၏သာသနာထဲသုိ႔ မုခ် ျပန္လည္ဝင္ေရာက္ရမည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထုိအခါ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား၏အရွင္က သူတုိ႔ထံ ငါအရွင္သည္ မတရားလုပ္ 
သူမ်ားကုိ မုခ်ဧကန္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္ဟု ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးခဲ့သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ မုခ် ေနရာ 
ေပးေတာ္မူမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ရပ္ရမည္ကုိ စုိးရိမ္ေသာ 
သူ၊ ငါအရွင္ၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔သည္ အဆုံးအျဖတ္လုိခ်င္ခဲ့ၾကရာ ေခါင္းမာေသာ၊ ေမာက္မာ 
ေသာ သူတုိင္းသည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးခဲ့ေခ်ၿပီ။ ၁၆။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ရွိသည္။ 
သူသည္ ျပည္ပုပ္ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း ခံရေပမည္။ ၁၇။ သူသည္ ယင္းျပည္ပုပ္ 
ေရကုိ တစ္က်ဳိက္စီ ေသာက္မ်ဳိလိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းျပည္ပုပ္ေရကုိ လည္ေခ်ာင္း 
မွ ခဲယဥ္းစြာ မ်ဳိခ်ရလိမ့္မည္။ ေသျခင္းတရားသည္ ေနရာတုိင္းမွ သူ႔ထံေရာက္လာ 
လိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ ေသႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူ႔ေရွ႕တြင္ ျပင္းထန္လွ 
ေသာအျပစ္ ဏ္သည္ ရွိလိမ့္မည္။ 

ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ အျပစ္တင္ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ကယ္တင္မည့္သူ 
မဟုတ္သကဲ့သုိ႔ အသင္တုိ႔သည္လည္း ကၽြႏု္ပ္အား ကယ္တင္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ 
ၾကေပ။ သည့္အလ်င္က အသင္တုိ႔ ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္ႏွင့္တြဲဖက္လုပ္ထားသည္
ကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္ ျငင္းပယ္သည္။ မတရားလုပ္သူမ်ားအဖုိ႔ နာက်င္ဖြယ္ရာအျပစ္ ဏ္ 
သည္ မုခ် ရွိေပသည္။

၂၃။ သို႔ရာတြင္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
သူတုိ႔သည္ ေအာက္ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစျခင္းခံၾကရမည္။ သူတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏အရွင့္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ယင္းဥယ်ဥ္မ်ားတြင္ သူတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ႏႈတ္ခြန္းဆက္သမႈသည္ စလာမ္(ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈက်ေရာက္ပါေစ)
ဟူ၍ ျဖစ္ေပမည္။

၂၄။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔ေသာစကားကုိ မည္သုိ႔ ဥပမာခုိင္းႏႈိင္းျပ 
ေတာ္မူသည္ကုိ အသင္ မသိျမင္ပါသေလာ။ ထုိသန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာစကားသည္ 
သန္႔ျပန္႔ေသာသစ္ပင္တစ္ပင္ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္၏အျမစ္သည္ ေျမတြင္ 
ၿမဲၿမံခိုင္ခံ့လ်က္ရွိၿပီး အကုိင္းအလက္မ်ားသည္ မုိးအထိေရာက္ေနသည္။ ၂၅။ ယင္း 
သစ္ပင္သည္ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ အခ်ိန္တုိင္း အသီးေပးလ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ုိ႔ တရားရယူႏုိင္ရန္အတြက္ ဥပမာမ်ားကုိ ျပသေတာ္မူေလ 
သည္။ ၂၆။ ညစ္ညမ္းေသာစကားရပ္၏ ဥပမာသည္ မေကာင္းေသာ သစ္ပင္တစ္ပင္ 
ႏွင့္ တူေပသည္။ ယင္းသစ္ပင္သည္ ေျမအေပၚယံမွပင္ ႏႈတ္ပစ္ျခင္းခံရေလရာ 
ခုိင္ၿမဲမႈ အလွ်င္းမရွိေတာ့ေပ။

၂၇။ အလႅာဟ္သည္ ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ခုိင္ၿမဲေသာစကားရပ္ျဖင့္ 
ေလာကီဘဝ၌ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ဘဝ၌ပါ ခုိင္ၿမဲေစေတာ္မူသည္။ မတရားလုပ္သူ 
မ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိ 
ရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 

၂၈-၂၉။ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ကုဖရ္ျငင္းပယ္မႈျဖင့္ လဲလွယ္ခဲ့ 

၁၈။ မိမိတို႔၏အရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔၏ ေကာင္းမႈကုသုိလ္မ်ား၏ 
ပမာသည္ ျပာႏွင့္တူေပသည္။ ယင္းျပာကို ေလမုန္တုိင္းက်ေသာေန႔တြင္ ေလ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ တုိက္ခတ္လုိက္ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ရွာေဖြခဲ့သည္ 
မ်ားအနက္မွ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် ရႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ဤသည္ 
အလြန္ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ အမွန္ပင္ ဖန္ဆင္းထားသည္ကုိ အသင္ 
မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ အရွင္ျမတ္ ဆႏရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔ကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး 
အဖန္ဆင္းခံအသစ္ကုိ ယူလာေတာ္မူေပမည္။ ၂၀။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ရန္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္ အခက္အခဲလည္း မရွိေပ။ 

၂၁။ သူတို႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာ 
ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိအခါ အားနည္းသူတုိ႔က ေမာက္မာပလႊားသူမ်ားအား 
ငါတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ေနာက္လုိက္မ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ငါတုိ႔ 

အား အလႅာ့ဟ္ အျပစ္ ဏ္မွ တစ္စုံတစ္ရာ ကာကြယ္ေပးၾကပါမည္ေလာ ဟု ေျပာ 
ဆုိၾကမည္။ ၎တုိ႔က ျပန္လည္ေျဖၾကားၾကမည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔ 
ကုိ လမ္းမွန္ျပခဲ့ပါလွ်င္ ငါတုိ႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ေသခ်ာေပါက္ လမ္းမွန္ျပ 
ခဲ့မည္သာ။ ယခုမူ ငါတုိ႔သည္ စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သည္းခံသည္ျဖစ္ေစ 
ဘာအေၾကာင္းမွ် ထူးမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ငါတုိ႔အတြက္ လြတ္ေျမာက္ဖုိ႔ ဘာနည္း 
လမ္းမွ်မရွိေတာ့ေပ။

၂၂။ အေရးကိစၥ စီရင္ဆုံးျဖတ္၍ ၿပီးသြားသည့္အခါ ႐ိႈင္သြာန္က ဤသုိ႔ 
ေျပာလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အား မွန္ကန္ေသာကတိကုိ မုခ်ဧကန္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း အသင္တုိ႔ကုိ ကတိေပးခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိေပးခဲ့ေသာကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ 
အသင္တုိ႔အေပၚ၌ ကၽြႏု္ပ္၏ မည္သည့္အာဏာမွ်မရွိခဲ့ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ 
တုိ႔ကုိ ဖိတ္ေခၚ႐ံုသာဖိတ္ေခၚခဲ့ေပရာ အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ 
လက္ခံသေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ အျပစ္မတင္ၾကႏွင့္။ 

ၾကၿပီး မိမိတုိ႔၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ ပ်က္စီးရာ ာန၊ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ အေရာက္ပုိ႔ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိ အသင္ မေတြ႔ျမင္ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ 
ၾကရေပမည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၃၀။ သူတုိ႔သည္ လူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ လြဲေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ 
ေဆာင္ရန္အတြက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အက်ဳိးခံစားထားၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏ ေနာက္ဆုံး 
စခန္းသည္ ငရဲမီးပင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၃၁။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ ငါအရွင္၏အေစေတာ္မ်ားအား ေျပာ 
ၾကားပါ။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္၊ မည္သည့္အေရာင္းအဝယ္ႏွင့္ မည္သည့္ 
ရင္းႏွီးကၽြမ္းဝင္မႈမွ် အသုံးဝင္မည္မဟုတ္ေသာေန႔တစ္ေန႔ ေရာက္မလာမီအလ်င္၊ 
ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ေပးကမ္းထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားအနက္မွ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာျဖစ္ေစ၊ 
ေပၚေပၚထင္ထင္ျဖစ္ေစ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။

၃၂။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္းဆင္းေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ 
ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ထုိမုိးေရျဖင့္ သစ္သီးဝလံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ အသင္တုိ႔ 
အဖုိ႔ ရိကာအျဖစ္ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ သေဘာမ်ားသည္လည္း အရွင္ 
ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ပင္လယ္တြင္ သြားလာႏုိင္ရန္အတြက္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ယင္း 
သေဘာမ်ားကုိ  ငါအရွင္က ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ျမစ္ေခ်ာင္း 
မ်ားကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ ထုိ႔ျပင္ ေနႏွင့္လကိုလည္း အၿမဲ 
မျပတ္သြားလာေစလ်က္ အသင္တုိ႔အတြက္ ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ႏွင့္ေန႔ကုိလည္း ႏုိင္နင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
တုိ႔အား အသင္တို႔ ေတာင္းသမွ်ထဲကလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကုိ ေရတြက္မည္ဆုိလွ်င္ ေရတြက္ 
ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ အလြန္ 
ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 
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စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္

၃၅။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္က ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 
အုိ၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကုိ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားသမီးမ်ားကုိ ႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္မိျခင္းမွ ကင္းေဝးစြာ ထားေတာ္မူပါ။ ၃၆။ အုိ္၊ အရွင္ျမတ္၊ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္  
လူအေျမာက္အျမားကုိ လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါက ထုိသူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အုပ္စုအနက္မွ ျဖစ္ 
မည္။ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ဖီဆန္ပါက စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ 

၃၇။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိ၏ သား 
သမီးအခ်ဳိ႕ကုိ အရွင္ျမတ္၏ျမင့္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္အနီး၊ လယ္ယာကုိင္းကၽြန္း 
မရွိေသာ ေတာင္ၾကားေ သတြင္ အမွန္ပင္ ေနထုိင္ေစခဲ့ပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္သုိ႔ ယိမ္းညြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔အား သစ္သီးဝလံမ်ား ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူပါ။

၃၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိပါ သိေတာ္မူပါသည္။ 
အရွင္ျမတ္အတြက္ ကမေျမပထဝီတြင္ေရာ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္ပါ မည္သည့္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် ဖုံးကြယ္မေနပါ။ ၃၉။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အဖုိ႔သာတည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသက္အရြယ္ႀကီးရင့္ေန 
ပါလ်က္ အစၥမာအီလ္ႏွင့္ အိစၥဟာက္တုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အရွင္သည္ ေတာင္းဆုကုိ နားေထာင္ေတာ္ မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၄၀။ အုိ-အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စြလာသ္ စြဲစြဲၿမဲၿမဲ ေဆာက္တည္သူ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားေျမးတုိ႔အနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပး 

ကို ေဖာက္ဖ်က္လိမ့္မည္ဟု အသင္ လံုးဝ မထင္ေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ လက္တုံ႔ျပန္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၈။ ထိုေန႔တြင္ ဤေျမပထဝီသည္ အျခားေျမပထဝီႏွင့္ လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။ 
ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားလည္း (လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။) အားလံုးသည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ နင္းေတာ္မူေသာ၊ တစ္ပါးတည္းေသာ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ခစားၾကရေပမည္။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ အျပစ္သားမ်ားကို သံႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ခတ္ထား 
လ်က္ရွိသည္ကို သင္ေတြ႔ရမည္။ ၅၀။ သူတို႔၏ အဝတ္မ်ားသည္ ကတရာေစးမ်ားျဖင့္ 
အတိၿပီး၍ မီးသည္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာကို လႊမ္းၿခံဳေလာင္ၿမိဳက္လ်က္ ရွိေပမည္။ ၅၁။ 
ထိုသို႔ျပဳျခင္းမွာ လူတစ္ဦးခ်င္းကို သူျပဳခဲ့သည့္အရာ၏ အစားေပးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းအင္း လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၂။ ဤသည္ လူအားလံုးအတြက္ ေၾကညာခ်က္ 
တစ္ခုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ထိုေၾကညာခ်က္ျဖင့္ သူတို႔ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ 
ရန္ႏွင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို သူတို႔ သိၾကရန္၊ ထို႔ျပင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအေနျဖင့္ သံေဝဂတရား 
ရယူၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၅။ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္ လာမ္ ရာ၊ ဤသည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ရွင္းလင္းေသာ ကုရ္အာန္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္သည္။ ၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားက မိမိတို႔သည္ 
လက္ခံသူမ်ား ျဖစ္ခဲဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု တမ္းတမည့္အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေရာက္ရွိ 
လာေပမည္။ ၃။ သူတို႔ကို အသင္လႊတ္ထားလုိက္ပါ။ စားၾကပါေစ၊ စည္းစိမ္ခံ 
စားၾကပါေစ၊ ေမွ်ာ္လင့္ ခ်က္က သူတို႔ကုိ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ထားပါေစ၊ သူတို႔ 

ေတာ္မူပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္းဆုကုိ လက္ခံ 
ေတာ္မူပါ။ ၄၁။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ စာရင္းစစ္ေဆးမႈျပဳ မည့္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ မုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူပါ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ မတရားေသာသူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ 
မသိဘူးဟု အသင္ လံုးဝမထင္လုိက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ မ်က္ 
လုံးမ်ား မ်က္ျဖဴဆုိက္မည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ထားေတာ္မူျခင္းသာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၄၃။ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ေမာ့၍ ေျပးလႊားေနၾကမည္။ 
သူတုိ႔သည္ မ်က္ေတာင္မခတ္ဘဲ ရွိၾကမည္။ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္လည္း 
သတိရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၄။ အသင္သည္ လူတို႔အား သူတုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည့္ေန႔
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါ။ ထုိေန႔ေရာက္လွ်င္ မတရားလုပ္ခဲ့သူမ်ားက 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္ 

ထပ္ ဆုိင္းေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ လက္ခံၾကပါ 
မည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ဳိးကုိလည္း ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါမည္ ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါက်လွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က မိမိတုိ႔ထံ၌ မည္သုိ႔မွ် 
က်ဆင္းယုိယြင္းမႈ က်ေရာက္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု က်ိန္ဆုိေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေလာ(ဟု ေျပာဆိုေျဖၾကားျခင္းခံၾကရမည္)။ ၄၅။ အသင္တုိ႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ႏွိပ္စက္ခဲ့ေသာသူမ်ား၏ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ေနခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ကို ငါအရွင္ မည္
သို႔မည္ပံုျပဳခဲ့သလဲဟူသည့္အခ်က္မွာလည္း အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားခဲ့ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကို ဥပမာမ်ားျဖင့္လည္း ပံုေဆာင္ျပခဲ့သည္။ 
၄၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားကုိ အစြမ္းကုန္္ ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားသည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားေစႏိုင္ကာမူ 
အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္သာ ရွိေပသည္။

၄၇။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ျပဳထားေသာ ကတိေတာ္ 

မၾကာမီသိလာၾကလိမ့္မည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္း 
ရြာတုိင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တစ္ခု ေရးမွတ္ထား ၿပီးျဖစ္သည္။ ၅။ မည္သည့္ 
အုပ္စုမွ် သူ၏ သတ္မွတ္ခ်ိန္ထက္ ေက်ာ္လြန္သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ေနာက္က် 
သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆။ သူတုိ႔က အို-ဆုံးမၾသဝါ  (ကုရ္အာန္) ခ်ေပးျခင္းခံရသူ၊ သင္ 
သည္ မုခ်႐ူးသြပ္သူတစ္ဦးသာျဖစ္သည္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇။ အကယ္၍ သင္ 
သည္ မွန္ကန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ဘာေၾကာင့္ ေခၚ 
ေဆာင္မလာသနည္း။(ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။) ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို မွန္ကန္ေသာ စီရင္ခ်က္အတြက္သာ ဆင္းသက္ေစေတာ္မူေပသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ ၎တို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ကို ရၾကေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 

၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အဆံုးအမ(ကုရ္အာန္)ကို ခ်ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို မုခ် ထိန္းသိမ္းေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ အသင့္မတိုင္မီက အုပ္စုမ်ားတြင္လည္း ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ သူတို႔ထံ လာခဲ့သမွ်ေသာ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို သူတို႔က ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္မႈသာ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ငါအ 
ရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္း(ေျပာင္ေလွာင္မႈ)ကို 
ဤနည္းအတိုင္း ထည့္သြင္းေတာ္မူသည္။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ထို(က်မ္းျမတ္)အေပၚ 
တြင္ ယံုၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ယခင္က လူတို႔၏ လမ္းစဥ္သည္လည္း ဤနည္း 
အတိုင္းပင္ ရွိခဲ့သည္။ ၁၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္း 
ကင္တံခါးတစ္ခုကို ဖြင့္ေပးခဲ့ၿပီး ၎တို႔သည္ ထုိတံခါးမွ တက္ေရာက္ၾကလွ်င္လည္း၊ 
၁၅။ သူတို႔က ငါတို႔၏မ်က္စိမ်ားသည္ လွည့္စားျခင္း ခံလိုက္ရၿပီ၊ သို႔သာမက 
ငါတို႔သည္ ေမွာ္ပညာျဖင့္ ျပဳစားျခင္းခံလိုက္ရၿပီ ဟု မုခ်ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္တြင္ စခန္း (ၾကယ္တာ 
ယာ) မ်ားကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူထားသည္။ ထုိ႔ျပင္ ၾကည့္သူမ်ားအဖို႔ ယင္းစခန္းမ်ားကို 
အလွဆင္ထားသည္။ ၁၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ 

349 350အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃

351 352အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္



၃၅။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္က ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 
အုိ၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကုိ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားသမီးမ်ားကုိ ႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္မိျခင္းမွ ကင္းေဝးစြာ ထားေတာ္မူပါ။ ၃၆။ အုိ္၊ အရွင္ျမတ္၊ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္  
လူအေျမာက္အျမားကုိ လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါက ထုိသူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အုပ္စုအနက္မွ ျဖစ္ 
မည္။ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ဖီဆန္ပါက စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ 

၃၇။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိ၏ သား 
သမီးအခ်ဳိ႕ကုိ အရွင္ျမတ္၏ျမင့္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္အနီး၊ လယ္ယာကုိင္းကၽြန္း 
မရွိေသာ ေတာင္ၾကားေ သတြင္ အမွန္ပင္ ေနထုိင္ေစခဲ့ပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္သုိ႔ ယိမ္းညြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔အား သစ္သီးဝလံမ်ား ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူပါ။

၃၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိပါ သိေတာ္မူပါသည္။ 
အရွင္ျမတ္အတြက္ ကမေျမပထဝီတြင္ေရာ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္ပါ မည္သည့္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် ဖုံးကြယ္မေနပါ။ ၃၉။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အဖုိ႔သာတည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသက္အရြယ္ႀကီးရင့္ေန 
ပါလ်က္ အစၥမာအီလ္ႏွင့္ အိစၥဟာက္တုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အရွင္သည္ ေတာင္းဆုကုိ နားေထာင္ေတာ္ မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၄၀။ အုိ-အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စြလာသ္ စြဲစြဲၿမဲၿမဲ ေဆာက္တည္သူ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားေျမးတုိ႔အနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပး 

ကို ေဖာက္ဖ်က္လိမ့္မည္ဟု အသင္ လံုးဝ မထင္ေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ လက္တုံ႔ျပန္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၈။ ထိုေန႔တြင္ ဤေျမပထဝီသည္ အျခားေျမပထဝီႏွင့္ လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။ 
ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားလည္း (လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။) အားလံုးသည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ နင္းေတာ္မူေသာ၊ တစ္ပါးတည္းေသာ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ခစားၾကရေပမည္။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ အျပစ္သားမ်ားကို သံႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ခတ္ထား 
လ်က္ရွိသည္ကို သင္ေတြ႔ရမည္။ ၅၀။ သူတို႔၏ အဝတ္မ်ားသည္ ကတရာေစးမ်ားျဖင့္ 
အတိၿပီး၍ မီးသည္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာကို လႊမ္းၿခံဳေလာင္ၿမိဳက္လ်က္ ရွိေပမည္။ ၅၁။ 
ထိုသို႔ျပဳျခင္းမွာ လူတစ္ဦးခ်င္းကို သူျပဳခဲ့သည့္အရာ၏ အစားေပးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းအင္း လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၂။ ဤသည္ လူအားလံုးအတြက္ ေၾကညာခ်က္ 
တစ္ခုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ထိုေၾကညာခ်က္ျဖင့္ သူတို႔ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ 
ရန္ႏွင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို သူတို႔ သိၾကရန္၊ ထို႔ျပင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအေနျဖင့္ သံေဝဂတရား 
ရယူၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၅။ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္ လာမ္ ရာ၊ ဤသည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ရွင္းလင္းေသာ ကုရ္အာန္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္သည္။ ၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားက မိမိတို႔သည္ 
လက္ခံသူမ်ား ျဖစ္ခဲဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု တမ္းတမည့္အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေရာက္ရွိ 
လာေပမည္။ ၃။ သူတို႔ကို အသင္လႊတ္ထားလုိက္ပါ။ စားၾကပါေစ၊ စည္းစိမ္ခံ 
စားၾကပါေစ၊ ေမွ်ာ္လင့္ ခ်က္က သူတို႔ကုိ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ထားပါေစ၊ သူတို႔ 

ေတာ္မူပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္းဆုကုိ လက္ခံ 
ေတာ္မူပါ။ ၄၁။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ စာရင္းစစ္ေဆးမႈျပဳ မည့္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ မုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူပါ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ မတရားေသာသူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ 
မသိဘူးဟု အသင္ လံုးဝမထင္လုိက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ မ်က္ 
လုံးမ်ား မ်က္ျဖဴဆုိက္မည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ထားေတာ္မူျခင္းသာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၄၃။ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ေမာ့၍ ေျပးလႊားေနၾကမည္။ 
သူတုိ႔သည္ မ်က္ေတာင္မခတ္ဘဲ ရွိၾကမည္။ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္လည္း 
သတိရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၄။ အသင္သည္ လူတို႔အား သူတုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည့္ေန႔
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါ။ ထုိေန႔ေရာက္လွ်င္ မတရားလုပ္ခဲ့သူမ်ားက 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္ 

ထပ္ ဆုိင္းေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ လက္ခံၾကပါ 
မည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ဳိးကုိလည္း ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါမည္ ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါက်လွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က မိမိတုိ႔ထံ၌ မည္သုိ႔မွ် 
က်ဆင္းယုိယြင္းမႈ က်ေရာက္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု က်ိန္ဆုိေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေလာ(ဟု ေျပာဆိုေျဖၾကားျခင္းခံၾကရမည္)။ ၄၅။ အသင္တုိ႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ႏွိပ္စက္ခဲ့ေသာသူမ်ား၏ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ေနခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ကို ငါအရွင္ မည္
သို႔မည္ပံုျပဳခဲ့သလဲဟူသည့္အခ်က္မွာလည္း အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားခဲ့ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကို ဥပမာမ်ားျဖင့္လည္း ပံုေဆာင္ျပခဲ့သည္။ 
၄၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားကုိ အစြမ္းကုန္္ ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားသည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားေစႏိုင္ကာမူ 
အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္သာ ရွိေပသည္။

၄၇။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ျပဳထားေသာ ကတိေတာ္ 

မၾကာမီသိလာၾကလိမ့္မည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္း 
ရြာတုိင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တစ္ခု ေရးမွတ္ထား ၿပီးျဖစ္သည္။ ၅။ မည္သည့္ 
အုပ္စုမွ် သူ၏ သတ္မွတ္ခ်ိန္ထက္ ေက်ာ္လြန္သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ေနာက္က် 
သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆။ သူတုိ႔က အို-ဆုံးမၾသဝါ  (ကုရ္အာန္) ခ်ေပးျခင္းခံရသူ၊ သင္ 
သည္ မုခ်႐ူးသြပ္သူတစ္ဦးသာျဖစ္သည္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇။ အကယ္၍ သင္ 
သည္ မွန္ကန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ဘာေၾကာင့္ ေခၚ 
ေဆာင္မလာသနည္း။(ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။) ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို မွန္ကန္ေသာ စီရင္ခ်က္အတြက္သာ ဆင္းသက္ေစေတာ္မူေပသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ ၎တို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ကို ရၾကေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 

၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အဆံုးအမ(ကုရ္အာန္)ကို ခ်ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို မုခ် ထိန္းသိမ္းေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ အသင့္မတိုင္မီက အုပ္စုမ်ားတြင္လည္း ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ သူတို႔ထံ လာခဲ့သမွ်ေသာ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို သူတို႔က ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္မႈသာ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ငါအ 
ရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္း(ေျပာင္ေလွာင္မႈ)ကို 
ဤနည္းအတိုင္း ထည့္သြင္းေတာ္မူသည္။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ထို(က်မ္းျမတ္)အေပၚ 
တြင္ ယံုၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ယခင္က လူတို႔၏ လမ္းစဥ္သည္လည္း ဤနည္း 
အတိုင္းပင္ ရွိခဲ့သည္။ ၁၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္း 
ကင္တံခါးတစ္ခုကို ဖြင့္ေပးခဲ့ၿပီး ၎တို႔သည္ ထုိတံခါးမွ တက္ေရာက္ၾကလွ်င္လည္း၊ 
၁၅။ သူတို႔က ငါတို႔၏မ်က္စိမ်ားသည္ လွည့္စားျခင္း ခံလိုက္ရၿပီ၊ သို႔သာမက 
ငါတို႔သည္ ေမွာ္ပညာျဖင့္ ျပဳစားျခင္းခံလိုက္ရၿပီ ဟု မုခ်ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္တြင္ စခန္း (ၾကယ္တာ 
ယာ) မ်ားကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူထားသည္။ ထုိ႔ျပင္ ၾကည့္သူမ်ားအဖို႔ ယင္းစခန္းမ်ားကို 
အလွဆင္ထားသည္။ ၁၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ 

349 350အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃

351 352အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္



၃၅။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္က ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 
အုိ၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကုိ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားသမီးမ်ားကုိ ႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္မိျခင္းမွ ကင္းေဝးစြာ ထားေတာ္မူပါ။ ၃၆။ အုိ္၊ အရွင္ျမတ္၊ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္  
လူအေျမာက္အျမားကုိ လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါက ထုိသူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အုပ္စုအနက္မွ ျဖစ္ 
မည္။ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ဖီဆန္ပါက စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ 

၃၇။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိ၏ သား 
သမီးအခ်ဳိ႕ကုိ အရွင္ျမတ္၏ျမင့္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္အနီး၊ လယ္ယာကုိင္းကၽြန္း 
မရွိေသာ ေတာင္ၾကားေ သတြင္ အမွန္ပင္ ေနထုိင္ေစခဲ့ပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္သုိ႔ ယိမ္းညြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔အား သစ္သီးဝလံမ်ား ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူပါ။

၃၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိပါ သိေတာ္မူပါသည္။ 
အရွင္ျမတ္အတြက္ ကမေျမပထဝီတြင္ေရာ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္ပါ မည္သည့္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် ဖုံးကြယ္မေနပါ။ ၃၉။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အဖုိ႔သာတည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသက္အရြယ္ႀကီးရင့္ေန 
ပါလ်က္ အစၥမာအီလ္ႏွင့္ အိစၥဟာက္တုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အရွင္သည္ ေတာင္းဆုကုိ နားေထာင္ေတာ္ မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၄၀။ အုိ-အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စြလာသ္ စြဲစြဲၿမဲၿမဲ ေဆာက္တည္သူ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားေျမးတုိ႔အနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပး 

ကို ေဖာက္ဖ်က္လိမ့္မည္ဟု အသင္ လံုးဝ မထင္ေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ လက္တုံ႔ျပန္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၈။ ထိုေန႔တြင္ ဤေျမပထဝီသည္ အျခားေျမပထဝီႏွင့္ လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။ 
ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားလည္း (လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။) အားလံုးသည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ နင္းေတာ္မူေသာ၊ တစ္ပါးတည္းေသာ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ခစားၾကရေပမည္။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ အျပစ္သားမ်ားကို သံႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ခတ္ထား 
လ်က္ရွိသည္ကို သင္ေတြ႔ရမည္။ ၅၀။ သူတို႔၏ အဝတ္မ်ားသည္ ကတရာေစးမ်ားျဖင့္ 
အတိၿပီး၍ မီးသည္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာကို လႊမ္းၿခံဳေလာင္ၿမိဳက္လ်က္ ရွိေပမည္။ ၅၁။ 
ထိုသို႔ျပဳျခင္းမွာ လူတစ္ဦးခ်င္းကို သူျပဳခဲ့သည့္အရာ၏ အစားေပးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းအင္း လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၂။ ဤသည္ လူအားလံုးအတြက္ ေၾကညာခ်က္ 
တစ္ခုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ထိုေၾကညာခ်က္ျဖင့္ သူတို႔ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ 
ရန္ႏွင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို သူတို႔ သိၾကရန္၊ ထို႔ျပင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအေနျဖင့္ သံေဝဂတရား 
ရယူၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၅။ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္ လာမ္ ရာ၊ ဤသည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ရွင္းလင္းေသာ ကုရ္အာန္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္သည္။ ၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားက မိမိတို႔သည္ 
လက္ခံသူမ်ား ျဖစ္ခဲဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု တမ္းတမည့္အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေရာက္ရွိ 
လာေပမည္။ ၃။ သူတို႔ကို အသင္လႊတ္ထားလုိက္ပါ။ စားၾကပါေစ၊ စည္းစိမ္ခံ 
စားၾကပါေစ၊ ေမွ်ာ္လင့္ ခ်က္က သူတို႔ကုိ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ထားပါေစ၊ သူတို႔ 

ေတာ္မူပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္းဆုကုိ လက္ခံ 
ေတာ္မူပါ။ ၄၁။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ စာရင္းစစ္ေဆးမႈျပဳ မည့္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ မုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူပါ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ မတရားေသာသူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ 
မသိဘူးဟု အသင္ လံုးဝမထင္လုိက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ မ်က္ 
လုံးမ်ား မ်က္ျဖဴဆုိက္မည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ထားေတာ္မူျခင္းသာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၄၃။ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ေမာ့၍ ေျပးလႊားေနၾကမည္။ 
သူတုိ႔သည္ မ်က္ေတာင္မခတ္ဘဲ ရွိၾကမည္။ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္လည္း 
သတိရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၄။ အသင္သည္ လူတို႔အား သူတုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည့္ေန႔
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါ။ ထုိေန႔ေရာက္လွ်င္ မတရားလုပ္ခဲ့သူမ်ားက 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္ 

ထပ္ ဆုိင္းေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ လက္ခံၾကပါ 
မည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ဳိးကုိလည္း ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါမည္ ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါက်လွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က မိမိတုိ႔ထံ၌ မည္သုိ႔မွ် 
က်ဆင္းယုိယြင္းမႈ က်ေရာက္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု က်ိန္ဆုိေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေလာ(ဟု ေျပာဆိုေျဖၾကားျခင္းခံၾကရမည္)။ ၄၅။ အသင္တုိ႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ႏွိပ္စက္ခဲ့ေသာသူမ်ား၏ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ေနခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ကို ငါအရွင္ မည္
သို႔မည္ပံုျပဳခဲ့သလဲဟူသည့္အခ်က္မွာလည္း အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားခဲ့ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကို ဥပမာမ်ားျဖင့္လည္း ပံုေဆာင္ျပခဲ့သည္။ 
၄၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားကုိ အစြမ္းကုန္္ ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားသည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားေစႏိုင္ကာမူ 
အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္သာ ရွိေပသည္။

၄၇။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ျပဳထားေသာ ကတိေတာ္ 

မၾကာမီသိလာၾကလိမ့္မည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္း 
ရြာတုိင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တစ္ခု ေရးမွတ္ထား ၿပီးျဖစ္သည္။ ၅။ မည္သည့္ 
အုပ္စုမွ် သူ၏ သတ္မွတ္ခ်ိန္ထက္ ေက်ာ္လြန္သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ေနာက္က် 
သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆။ သူတုိ႔က အို-ဆုံးမၾသဝါ  (ကုရ္အာန္) ခ်ေပးျခင္းခံရသူ၊ သင္ 
သည္ မုခ်႐ူးသြပ္သူတစ္ဦးသာျဖစ္သည္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇။ အကယ္၍ သင္ 
သည္ မွန္ကန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ဘာေၾကာင့္ ေခၚ 
ေဆာင္မလာသနည္း။(ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။) ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို မွန္ကန္ေသာ စီရင္ခ်က္အတြက္သာ ဆင္းသက္ေစေတာ္မူေပသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ ၎တို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ကို ရၾကေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 

၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အဆံုးအမ(ကုရ္အာန္)ကို ခ်ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို မုခ် ထိန္းသိမ္းေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ အသင့္မတိုင္မီက အုပ္စုမ်ားတြင္လည္း ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ သူတို႔ထံ လာခဲ့သမွ်ေသာ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို သူတို႔က ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္မႈသာ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ငါအ 
ရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္း(ေျပာင္ေလွာင္မႈ)ကို 
ဤနည္းအတိုင္း ထည့္သြင္းေတာ္မူသည္။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ထို(က်မ္းျမတ္)အေပၚ 
တြင္ ယံုၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ယခင္က လူတို႔၏ လမ္းစဥ္သည္လည္း ဤနည္း 
အတိုင္းပင္ ရွိခဲ့သည္။ ၁၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္း 
ကင္တံခါးတစ္ခုကို ဖြင့္ေပးခဲ့ၿပီး ၎တို႔သည္ ထုိတံခါးမွ တက္ေရာက္ၾကလွ်င္လည္း၊ 
၁၅။ သူတို႔က ငါတို႔၏မ်က္စိမ်ားသည္ လွည့္စားျခင္း ခံလိုက္ရၿပီ၊ သို႔သာမက 
ငါတို႔သည္ ေမွာ္ပညာျဖင့္ ျပဳစားျခင္းခံလိုက္ရၿပီ ဟု မုခ်ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္တြင္ စခန္း (ၾကယ္တာ 
ယာ) မ်ားကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူထားသည္။ ထုိ႔ျပင္ ၾကည့္သူမ်ားအဖို႔ ယင္းစခန္းမ်ားကို 
အလွဆင္ထားသည္။ ၁၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ 

349 350အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃

351 352အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္



၃၅။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္က ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 
အုိ၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကုိ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားသမီးမ်ားကုိ ႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္မိျခင္းမွ ကင္းေဝးစြာ ထားေတာ္မူပါ။ ၃၆။ အုိ္၊ အရွင္ျမတ္၊ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္  
လူအေျမာက္အျမားကုိ လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါက ထုိသူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အုပ္စုအနက္မွ ျဖစ္ 
မည္။ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ဖီဆန္ပါက စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ 

၃၇။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိ၏ သား 
သမီးအခ်ဳိ႕ကုိ အရွင္ျမတ္၏ျမင့္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္အနီး၊ လယ္ယာကုိင္းကၽြန္း 
မရွိေသာ ေတာင္ၾကားေ သတြင္ အမွန္ပင္ ေနထုိင္ေစခဲ့ပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္သုိ႔ ယိမ္းညြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔အား သစ္သီးဝလံမ်ား ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူပါ။

၃၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိပါ သိေတာ္မူပါသည္။ 
အရွင္ျမတ္အတြက္ ကမေျမပထဝီတြင္ေရာ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္ပါ မည္သည့္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် ဖုံးကြယ္မေနပါ။ ၃၉။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အဖုိ႔သာတည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသက္အရြယ္ႀကီးရင့္ေန 
ပါလ်က္ အစၥမာအီလ္ႏွင့္ အိစၥဟာက္တုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အရွင္သည္ ေတာင္းဆုကုိ နားေထာင္ေတာ္ မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၄၀။ အုိ-အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စြလာသ္ စြဲစြဲၿမဲၿမဲ ေဆာက္တည္သူ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားေျမးတုိ႔အနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပး 

ကို ေဖာက္ဖ်က္လိမ့္မည္ဟု အသင္ လံုးဝ မထင္ေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ လက္တုံ႔ျပန္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၈။ ထိုေန႔တြင္ ဤေျမပထဝီသည္ အျခားေျမပထဝီႏွင့္ လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။ 
ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားလည္း (လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။) အားလံုးသည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ နင္းေတာ္မူေသာ၊ တစ္ပါးတည္းေသာ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ခစားၾကရေပမည္။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ အျပစ္သားမ်ားကို သံႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ခတ္ထား 
လ်က္ရွိသည္ကို သင္ေတြ႔ရမည္။ ၅၀။ သူတို႔၏ အဝတ္မ်ားသည္ ကတရာေစးမ်ားျဖင့္ 
အတိၿပီး၍ မီးသည္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာကို လႊမ္းၿခံဳေလာင္ၿမိဳက္လ်က္ ရွိေပမည္။ ၅၁။ 
ထိုသို႔ျပဳျခင္းမွာ လူတစ္ဦးခ်င္းကို သူျပဳခဲ့သည့္အရာ၏ အစားေပးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းအင္း လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၂။ ဤသည္ လူအားလံုးအတြက္ ေၾကညာခ်က္ 
တစ္ခုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ထိုေၾကညာခ်က္ျဖင့္ သူတို႔ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ 
ရန္ႏွင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို သူတို႔ သိၾကရန္၊ ထို႔ျပင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအေနျဖင့္ သံေဝဂတရား 
ရယူၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၅။ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္ လာမ္ ရာ၊ ဤသည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ရွင္းလင္းေသာ ကုရ္အာန္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္သည္။ ၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားက မိမိတို႔သည္ 
လက္ခံသူမ်ား ျဖစ္ခဲဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု တမ္းတမည့္အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေရာက္ရွိ 
လာေပမည္။ ၃။ သူတို႔ကို အသင္လႊတ္ထားလုိက္ပါ။ စားၾကပါေစ၊ စည္းစိမ္ခံ 
စားၾကပါေစ၊ ေမွ်ာ္လင့္ ခ်က္က သူတို႔ကုိ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ထားပါေစ၊ သူတို႔ 

ေတာ္မူပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္းဆုကုိ လက္ခံ 
ေတာ္မူပါ။ ၄၁။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ စာရင္းစစ္ေဆးမႈျပဳ မည့္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ မုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူပါ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ မတရားေသာသူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ 
မသိဘူးဟု အသင္ လံုးဝမထင္လုိက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ မ်က္ 
လုံးမ်ား မ်က္ျဖဴဆုိက္မည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ထားေတာ္မူျခင္းသာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၄၃။ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ေမာ့၍ ေျပးလႊားေနၾကမည္။ 
သူတုိ႔သည္ မ်က္ေတာင္မခတ္ဘဲ ရွိၾကမည္။ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္လည္း 
သတိရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၄။ အသင္သည္ လူတို႔အား သူတုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည့္ေန႔
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါ။ ထုိေန႔ေရာက္လွ်င္ မတရားလုပ္ခဲ့သူမ်ားက 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္ 

ထပ္ ဆုိင္းေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ လက္ခံၾကပါ 
မည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ဳိးကုိလည္း ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါမည္ ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါက်လွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က မိမိတုိ႔ထံ၌ မည္သုိ႔မွ် 
က်ဆင္းယုိယြင္းမႈ က်ေရာက္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု က်ိန္ဆုိေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေလာ(ဟု ေျပာဆိုေျဖၾကားျခင္းခံၾကရမည္)။ ၄၅။ အသင္တုိ႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ႏွိပ္စက္ခဲ့ေသာသူမ်ား၏ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ေနခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ကို ငါအရွင္ မည္
သို႔မည္ပံုျပဳခဲ့သလဲဟူသည့္အခ်က္မွာလည္း အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားခဲ့ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကို ဥပမာမ်ားျဖင့္လည္း ပံုေဆာင္ျပခဲ့သည္။ 
၄၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားကုိ အစြမ္းကုန္္ ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားသည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားေစႏိုင္ကာမူ 
အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္သာ ရွိေပသည္။

၄၇။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ျပဳထားေသာ ကတိေတာ္ 

မၾကာမီသိလာၾကလိမ့္မည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္း 
ရြာတုိင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တစ္ခု ေရးမွတ္ထား ၿပီးျဖစ္သည္။ ၅။ မည္သည့္ 
အုပ္စုမွ် သူ၏ သတ္မွတ္ခ်ိန္ထက္ ေက်ာ္လြန္သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ေနာက္က် 
သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆။ သူတုိ႔က အို-ဆုံးမၾသဝါ  (ကုရ္အာန္) ခ်ေပးျခင္းခံရသူ၊ သင္ 
သည္ မုခ်႐ူးသြပ္သူတစ္ဦးသာျဖစ္သည္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇။ အကယ္၍ သင္ 
သည္ မွန္ကန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ဘာေၾကာင့္ ေခၚ 
ေဆာင္မလာသနည္း။(ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။) ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို မွန္ကန္ေသာ စီရင္ခ်က္အတြက္သာ ဆင္းသက္ေစေတာ္မူေပသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ ၎တို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ကို ရၾကေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 

၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အဆံုးအမ(ကုရ္အာန္)ကို ခ်ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို မုခ် ထိန္းသိမ္းေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ အသင့္မတိုင္မီက အုပ္စုမ်ားတြင္လည္း ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ သူတို႔ထံ လာခဲ့သမွ်ေသာ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို သူတို႔က ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္မႈသာ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ငါအ 
ရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္း(ေျပာင္ေလွာင္မႈ)ကို 
ဤနည္းအတိုင္း ထည့္သြင္းေတာ္မူသည္။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ထို(က်မ္းျမတ္)အေပၚ 
တြင္ ယံုၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ယခင္က လူတို႔၏ လမ္းစဥ္သည္လည္း ဤနည္း 
အတိုင္းပင္ ရွိခဲ့သည္။ ၁၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္း 
ကင္တံခါးတစ္ခုကို ဖြင့္ေပးခဲ့ၿပီး ၎တို႔သည္ ထုိတံခါးမွ တက္ေရာက္ၾကလွ်င္လည္း၊ 
၁၅။ သူတို႔က ငါတို႔၏မ်က္စိမ်ားသည္ လွည့္စားျခင္း ခံလိုက္ရၿပီ၊ သို႔သာမက 
ငါတို႔သည္ ေမွာ္ပညာျဖင့္ ျပဳစားျခင္းခံလိုက္ရၿပီ ဟု မုခ်ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္တြင္ စခန္း (ၾကယ္တာ 
ယာ) မ်ားကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူထားသည္။ ထုိ႔ျပင္ ၾကည့္သူမ်ားအဖို႔ ယင္းစခန္းမ်ားကို 
အလွဆင္ထားသည္။ ၁၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ 

349 350အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃

351 352အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္



၃၅။ တစ္ခါတြင္ အိဗ္ရာဟီမ္က ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 
အုိ၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဤၿမိဳ႕ကုိ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာေသာၿမိဳ႕အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားသမီးမ်ားကုိ ႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိး 
ကြယ္မိျခင္းမွ ကင္းေဝးစြာ ထားေတာ္မူပါ။ ၃၆။ အုိ္၊ အရွင္ျမတ္၊ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္  
လူအေျမာက္အျမားကုိ လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါက ထုိသူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အုပ္စုအနက္မွ ျဖစ္ 
မည္။ မည္သူမဆုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အမိန္႔ဖီဆန္ပါက စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ 

၃၇။ အုိ- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိ၏ သား 
သမီးအခ်ဳိ႕ကုိ အရွင္ျမတ္၏ျမင့္ျမတ္ေသာအိမ္ေတာ္အနီး၊ လယ္ယာကုိင္းကၽြန္း 
မရွိေသာ ေတာင္ၾကားေ သတြင္ အမွန္ပင္ ေနထုိင္ေစခဲ့ပါသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ပါသည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ လူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္သုိ႔ ယိမ္းညြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္ သူတို႔အား သစ္သီးဝလံမ်ား ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူပါ။

၃၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိပါ သိေတာ္မူပါသည္။ 
အရွင္ျမတ္အတြက္ ကမေျမပထဝီတြင္ေရာ၊ မုိးေကာင္းကင္တြင္ပါ မည္သည့္ 
တစ္စုံတစ္ရာမွ် ဖုံးကြယ္မေနပါ။ ၃၉။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အဖုိ႔သာတည္း။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသက္အရြယ္ႀကီးရင့္ေန 
ပါလ်က္ အစၥမာအီလ္ႏွင့္ အိစၥဟာက္တုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အရွင္သည္ ေတာင္းဆုကုိ နားေထာင္ေတာ္ မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ ၄၀။ အုိ-အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စြလာသ္ စြဲစြဲၿမဲၿမဲ ေဆာက္တည္သူ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏သားေျမးတုိ႔အနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပး 

ကို ေဖာက္ဖ်က္လိမ့္မည္ဟု အသင္ လံုးဝ မထင္ေလႏွင့္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ၊ လက္တုံ႔ျပန္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၈။ ထိုေန႔တြင္ ဤေျမပထဝီသည္ အျခားေျမပထဝီႏွင့္ လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။ 
ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားလည္း (လဲလွယ္ျခင္းခံရမည္။) အားလံုးသည္ အလြန္ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ နင္းေတာ္မူေသာ၊ တစ္ပါးတည္းေသာ အလႅာဟ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
ခစားၾကရေပမည္။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ အျပစ္သားမ်ားကို သံႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ခတ္ထား 
လ်က္ရွိသည္ကို သင္ေတြ႔ရမည္။ ၅၀။ သူတို႔၏ အဝတ္မ်ားသည္ ကတရာေစးမ်ားျဖင့္ 
အတိၿပီး၍ မီးသည္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာကို လႊမ္းၿခံဳေလာင္ၿမိဳက္လ်က္ ရွိေပမည္။ ၅၁။ 
ထိုသို႔ျပဳျခင္းမွာ လူတစ္ဦးခ်င္းကို သူျပဳခဲ့သည့္အရာ၏ အစားေပးရန္အတြက္ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းအင္း လ်င္ျမန္စြာ စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္အရွင္ 
စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၂။ ဤသည္ လူအားလံုးအတြက္ ေၾကညာခ်က္ 
တစ္ခုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ထိုေၾကညာခ်က္ျဖင့္ သူတို႔ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ 
ရန္ႏွင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို သူတို႔ သိၾကရန္၊ ထို႔ျပင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအေနျဖင့္ သံေဝဂတရား 
ရယူၾကရန္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၅။ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္ လာမ္ ရာ၊ ဤသည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ရွင္းလင္းေသာ ကုရ္အာန္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖစ္သည္။ ၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားက မိမိတို႔သည္ 
လက္ခံသူမ်ား ျဖစ္ခဲဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု တမ္းတမည့္အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေရာက္ရွိ 
လာေပမည္။ ၃။ သူတို႔ကို အသင္လႊတ္ထားလုိက္ပါ။ စားၾကပါေစ၊ စည္းစိမ္ခံ 
စားၾကပါေစ၊ ေမွ်ာ္လင့္ ခ်က္က သူတို႔ကုိ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ထားပါေစ၊ သူတို႔ 

ေတာ္မူပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္းဆုကုိ လက္ခံ 
ေတာ္မူပါ။ ၄၁။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ စာရင္းစစ္ေဆးမႈျပဳ မည့္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ မုအ္မင္န္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူပါ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ မတရားေသာသူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ရွိသည္မ်ားကုိ 
မသိဘူးဟု အသင္ လံုးဝမထင္လုိက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အရွင္ျမတ္က သူတုိ႔ကုိ မ်က္ 
လုံးမ်ား မ်က္ျဖဴဆုိက္မည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ထားေတာ္မူျခင္းသာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၄၃။ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ေမာ့၍ ေျပးလႊားေနၾကမည္။ 
သူတုိ႔သည္ မ်က္ေတာင္မခတ္ဘဲ ရွိၾကမည္။ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္လည္း 
သတိရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၄။ အသင္သည္ လူတို႔အား သူတုိ႔ထံ အျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာမည့္ေန႔
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါ။ ထုိေန႔ေရာက္လွ်င္ မတရားလုပ္ခဲ့သူမ်ားက 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္ 

ထပ္ ဆုိင္းေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင့္ဖိတ္ေခၚခ်က္ကုိ လက္ခံၾကပါ 
မည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ဳိးကုိလည္း ေနာက္လုိက္မႈျပဳပါမည္ ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾက 
လိမ့္မည္။ ထုိအခါက်လွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က မိမိတုိ႔ထံ၌ မည္သုိ႔မွ် 
က်ဆင္းယုိယြင္းမႈ က်ေရာက္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု က်ိန္ဆုိေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေလာ(ဟု ေျပာဆိုေျဖၾကားျခင္းခံၾကရမည္)။ ၄၅။ အသင္တုိ႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ 
ႏွိပ္စက္ခဲ့ေသာသူမ်ား၏ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ေနခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔ကို ငါအရွင္ မည္
သို႔မည္ပံုျပဳခဲ့သလဲဟူသည့္အခ်က္မွာလည္း အသင္တို႔အတြက္ ထင္ရွားခဲ့ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကို ဥပမာမ်ားျဖင့္လည္း ပံုေဆာင္ျပခဲ့သည္။ 
၄၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားကုိ အစြမ္းကုန္္ ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သူတို႔၏ အႀကံအစည္မ်ားသည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားေစႏိုင္ကာမူ 
အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္သာ ရွိေပသည္။

၄၇။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္မ်ားကို ျပဳထားေသာ ကတိေတာ္ 

မၾကာမီသိလာၾကလိမ့္မည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္း 
ရြာတုိင္းအတြက္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တစ္ခု ေရးမွတ္ထား ၿပီးျဖစ္သည္။ ၅။ မည္သည့္ 
အုပ္စုမွ် သူ၏ သတ္မွတ္ခ်ိန္ထက္ ေက်ာ္လြန္သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္၊ ေနာက္က် 
သည္လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆။ သူတုိ႔က အို-ဆုံးမၾသဝါ  (ကုရ္အာန္) ခ်ေပးျခင္းခံရသူ၊ သင္ 
သည္ မုခ်႐ူးသြပ္သူတစ္ဦးသာျဖစ္သည္ ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၇။ အကယ္၍ သင္ 
သည္ မွန္ကန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ဘာေၾကာင့္ ေခၚ 
ေဆာင္မလာသနည္း။(ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။) ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို မွန္ကန္ေသာ စီရင္ခ်က္အတြက္သာ ဆင္းသက္ေစေတာ္မူေပသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ ၎တို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ကို ရၾကေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 

၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အဆံုးအမ(ကုရ္အာန္)ကို ခ်ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို မုခ် ထိန္းသိမ္းေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ အသင့္မတိုင္မီက အုပ္စုမ်ားတြင္လည္း ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ သူတို႔ထံ လာခဲ့သမွ်ေသာ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို သူတို႔က ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္မႈသာ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ငါအ 
ရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ား၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္း(ေျပာင္ေလွာင္မႈ)ကို 
ဤနည္းအတိုင္း ထည့္သြင္းေတာ္မူသည္။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ထို(က်မ္းျမတ္)အေပၚ 
တြင္ ယံုၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ယခင္က လူတို႔၏ လမ္းစဥ္သည္လည္း ဤနည္း 
အတိုင္းပင္ ရွိခဲ့သည္။ ၁၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္း 
ကင္တံခါးတစ္ခုကို ဖြင့္ေပးခဲ့ၿပီး ၎တို႔သည္ ထုိတံခါးမွ တက္ေရာက္ၾကလွ်င္လည္း၊ 
၁၅။ သူတို႔က ငါတို႔၏မ်က္စိမ်ားသည္ လွည့္စားျခင္း ခံလိုက္ရၿပီ၊ သို႔သာမက 
ငါတို႔သည္ ေမွာ္ပညာျဖင့္ ျပဳစားျခင္းခံလိုက္ရၿပီ ဟု မုခ်ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္တြင္ စခန္း (ၾကယ္တာ 
ယာ) မ်ားကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူထားသည္။ ထုိ႔ျပင္ ၾကည့္သူမ်ားအဖို႔ ယင္းစခန္းမ်ားကို 
အလွဆင္ထားသည္။ ၁၇။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ 

349 350အေစာင္ ၁၃ အေစာင္ ၁၃

351 352အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္ စူရဟ္အိဗ္ရာဟီးမ္

႐ႈိင္သြာန္မ်ားမွ ယင္းစခန္းမ်ားကို ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းထားသည္။ ၁၈။ သို႔ေသာ္ ခိုး 
ေၾကာင္ခိုးဝွက္ျဖင့္ (တက္၍) နားေထာင္သူ၏ေနာက္သုိ႔ လင္းထိန္ေသာ မီးေတာက္ 
က ထက္ၾကပ္မကြာ လိုက္ေလသည္။ 

၁၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမကို ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ယင္းအေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကို စိုက္ထူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္း(ေျမ)
တြင္ အရာတိုင္းကို စနစ္တက် ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ယင္း(ေျမ)တြင္ သင္တို႔အတြက္ႏွင့္ သင္တို႔ ေကၽြးေမြးေထာက္ပံ့သည္မဟု
တ္ေသာသူမ်ားအတြက္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း ႏိုင္မည့္အရာမ်ားကို ဖန္တီးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ မရွိေသာ ဘ ာတိုက္ဟူ၍ မရွိေပ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အတိုင္းအတာမွ်ကိုသာ ထိုထဲမွ ခ်ေပး 
ေတာ္မူသည္။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေရသယ္ေဆာင္ေသာေလမ်ားကို 
ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ၊ ေရကိုခ်ေပး 
ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ကို တိုက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔သည္ ယင္းေရကို 
စုေဆာင္းထားႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အၿမဲက်န္ခဲ့မည္။ 
၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အနက္ ေရွ႕ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၂၅။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို 
မုခ်ဧကန္ စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္အေျမာ္အျမင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို 
နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ ထိုမတိုင္ခင္က 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္န္ကို မီးေတာက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ တစ္ခ်ိန္ေသာအခါတြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္က ငါသည္ နံေသာ၊ 
အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ လူသားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္ ဟု ေကာင္းကင္တမန္ 

တြင္ တံခါးခုနစ္ေပါက္ ရွိသည္။ တံခါးတိုင္းအတြက္  ထို(ငရဲက်)သူမ်ားထဲမွ တစ္စုစီ 
ခဲြထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၄၅။  အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၊ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားတြင္ မုခ်ဧကန္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၄၆။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္း 
စြာျဖင့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားထဲမွ 
အေကာက္အေတးမ်ားကို ထုတ္ပစ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ အားလံုးသည္ သလြန္မ်ား 
ေပၚတြင္ ညီအစ္ကိုမ်ားပမာ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္၍ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၄၈။ ထိုေနရာတြင္ 
၎တို႔သည္ မည္သည့္ ုကမွ် ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္္ေပ။ ထိုထဲမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းကိုလည္း ခံရမည္မဟုတ္ၾကေပ။ ၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေ
ပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း ငါအရွင္၏အ 
ေစေတာ္မ်ားအား ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ 
အလြန္နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္(ကိုလည္း ေျပာျပလိုက္ပါ)။

၅၁။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကုိ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ ဧည့္သည္မ်ားအေၾကာင္း 
ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၂။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔က သူ႔ထံသို႔ လာ၍ စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ 
အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္ရြံြ႕စိုးရိမ္ပါသည္ ဟု ေျပာေလ 
သည္။  ၅၃။ ၎တို႔က သင္မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ သင္သည္ အလြန္အသိပညာရွိေသာ  
သားေတာ္တစ္ပါးကို ရမည့္အေၾကာင္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔ သတင္းေကာင္းေပးပါသည္ ဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၅၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
ဤအသက္အရြယ္ ႀကီးရင့္ခါမွ ကေလးရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးၾက 
သေလာ။ သင္တို႔ မည္သည့္အရာႏွင့္ပတ္သက္၍ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတင္းေကာင္းေပး 
ေနၾကသနည္း။ ၅၅။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ကို အမွန္ႏွင့္ 
တကြ သတင္းေကာင္း ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မက္ကင္းသူမ်ားတြင္ 
မပါဝင္ပါေလႏွင့္။ ၅၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ မိမိအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ 
မက္ကင္းမည့္သူဟူ၍ လမ္းလဲြသူမ်ားမွတစ္ပါး အျခား မည္သူရွိမည္နည္း။

၅၇။ ထို႔ေနာက္ သူက ေမးသည္။ (အို)ေစလႊတ္ျခင္းခံရသူတို႔၊ သင္တို႔ 

မ်ားကို မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို ျပည့္စံုေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာ 
အခါ၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းလိုက္ေသာအခါ 
သင္တို႔သည္ သူ႔အတြက္ ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္(ဟု မိန္႔ခဲ့သည္)။ ၃၀။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ေကာင္းကင္တမန္ အားလုံးသည္ ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီစ္မွာမူ 
ဦးခ်သူမ်ားတြင္ ပါဝင္ ရန္ ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ ၃၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-
အိဗ္လီးစ္၊ သင္သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ဦးခ်သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ခဲ့သနည္း။ 
၃၃။ သူကဆိုသည္။ နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည့္လူသားကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဦးမခ်ႏိုင္ပါ။ 

၃၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤေနရာမွ ထြက္သြား 
ေလာ့။ သင္သည္ ဧကန္စင္စစ္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရသူျဖစ္သည္။ ၃၅။ ထို႔ျပင္ 
အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ သင့္ေပၚတြင္ က်ိန္စာသင့္ေနေပမည္။ ၃၆။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သို႔ဆိုလွ်င္ ျပန္လည္ရွင္ထၾက 
ရမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဆိုင္းငံ့ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၇။ အရွင္ျမတ္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ေကာင္းၿပီ၊ သင္သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ရသြားေခ်ၿပီ။ ၃၈။ (သို႔ေသာ္) 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ေန႔ရက္အထိသာ ျဖစ္သည္။

၃၉။ သူကေျပာသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား လမ္းလဲြ 
ေအာင္လုပ္ခဲ့ေပရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ေျမကမာတြင္ ၎တို႔အတြက္ (မေကာင္းမႈ 
မ်ားကို) လွပေအာင္ျခယ္သ၍ ျပေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ၎တို႔အားလံုးကို လမ္းမွားေအာင္ 
မုခ် လုပ္ေဆာင္ေပမည္။ ၄၀။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲမွ သီသန္႔ေရြးထုတ္ေတာ္မူလုိက္သည့္ 
အရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားမပါေပ။

၄၁။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ 
ေရာက္ေသာ လမ္းေျဖာင့္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ား 
ေပၚတြင္ အသင့္လႊမ္းမိုးမႈ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ သို႔ေသာ္ လမ္းမွားသူမ်ားထဲမွ 
သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသူမ်ားကလဲြ၍ (ျဖစ္သည္။) ၄၃။ သူတို႔အားလံုးအတြက္ 
ခ်ိန္းခ်က္ကတိျပဳထားသည့္ေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၄။ ယင္းငရဲဘံု 

ဘာကိစၥႏွင့္ လာၾကသနည္း။ ၅၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္ေသာ အုပ္စုတစ္စုဆီသို႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရသည္။ ၅၉။ သို႔ေသာ္ လူးသြ္၏ 
မိသားစုကိုမူ၊ သူတို႔အားလံုးကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ကယ္တင္လိုက္မည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ သူ၏ 
ဇနီးကိုမူ က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ျဖင့္) ဆံုးျဖတ္ထားၿပီးျဖစ္သည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက လူးသြ္ 
၏ မ်ဳိးႏြယ္ထံ ေရာက္ေသာ္ ၆၂။ သူက သင္တို႔သည္ သူစိမ္းမ်ားျဖစ္သည္ ဟု 
ေျပာေလသည္။ ၆၃။ သူတို႔ကေျပာသည္။ မဟုတ္။ အမွန္ေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
သူတို႔သံသယဝင္ေနေသာအရာကို သင့္ထံသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ျဖစ္သည္။ ၆၄။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ထံသို႔ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
လံုးဝမွန္ကန္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၆၅။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ညဥ့္၏ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုတြင္ မိမိ၏ မိသားစုႏွင့္တကြ ထြက္သြားပါေလ။ သင္သည္ သူတို႔ေနာက္မွ 
ေန၍ သြားပါ။ သင္တို႔အနက္ မည္သူမွ် ေနာက္ကို လွည့္မၾကည့္ရေပ။ သင္တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိထားေသာ ေနရာသို႔ သြားလုိက္ၾကကုန္။ ၆၆။ နံနက္ေရာက္သည္ႏွင့္ ဤသူ 
တို႔၏ အျမစ္သည္ ျဖတ္ေတာက္ျခင္းခံရမည္ဟု ငါအရွင္ျမတ္က လူးသြ္ကို ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕သားမ်ားသည္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္စြာ လာခဲ့ၾက 
သည္။ ၆၈။ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ဧည့္သည္မ်ားျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾကႏွင့္။ 

၆၉။ သင္တို႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾက 
ႏွင့္။ ၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ လူခပ္သိမ္းတုိ႔ကို (ဧည့္သည္အျဖစ္ လက္မ 
ခံရန္) အသင့္ကို ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ တားျမစ္ထားသည္ မဟုတ္လား။ ၇၁။ သူက ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔ ဆႏျဖည့္ဆည္းလိုၾကသည္ဆိုလွ်င္ ဤကၽြႏ္ုပ္၏ သမီးမ်ားရွိေပသည္။ 
(သူတို႔ႏွင့္ လက္ထပ္လိုက္ၾကပါ။)

၇၂။ သင့္အသက္ကို တိုင္တည္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ယစ္မူးမႈ 

353 354အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

355 356အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္



႐ႈိင္သြာန္မ်ားမွ ယင္းစခန္းမ်ားကို ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းထားသည္။ ၁၈။ သို႔ေသာ္ ခိုး 
ေၾကာင္ခိုးဝွက္ျဖင့္ (တက္၍) နားေထာင္သူ၏ေနာက္သုိ႔ လင္းထိန္ေသာ မီးေတာက္ 
က ထက္ၾကပ္မကြာ လိုက္ေလသည္။ 

၁၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမကို ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ယင္းအေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကို စိုက္ထူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္း(ေျမ)
တြင္ အရာတိုင္းကို စနစ္တက် ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ယင္း(ေျမ)တြင္ သင္တို႔အတြက္ႏွင့္ သင္တို႔ ေကၽြးေမြးေထာက္ပံ့သည္မဟု
တ္ေသာသူမ်ားအတြက္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း ႏိုင္မည့္အရာမ်ားကို ဖန္တီးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ မရွိေသာ ဘ ာတိုက္ဟူ၍ မရွိေပ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အတိုင္းအတာမွ်ကိုသာ ထိုထဲမွ ခ်ေပး 
ေတာ္မူသည္။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေရသယ္ေဆာင္ေသာေလမ်ားကို 
ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ၊ ေရကိုခ်ေပး 
ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ကို တိုက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔သည္ ယင္းေရကို 
စုေဆာင္းထားႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အၿမဲက်န္ခဲ့မည္။ 
၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အနက္ ေရွ႕ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၂၅။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို 
မုခ်ဧကန္ စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္အေျမာ္အျမင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို 
နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ ထိုမတိုင္ခင္က 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္န္ကို မီးေတာက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ တစ္ခ်ိန္ေသာအခါတြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္က ငါသည္ နံေသာ၊ 
အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ လူသားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္ ဟု ေကာင္းကင္တမန္ 

တြင္ တံခါးခုနစ္ေပါက္ ရွိသည္။ တံခါးတိုင္းအတြက္  ထို(ငရဲက်)သူမ်ားထဲမွ တစ္စုစီ 
ခဲြထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၄၅။  အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၊ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားတြင္ မုခ်ဧကန္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၄၆။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္း 
စြာျဖင့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားထဲမွ 
အေကာက္အေတးမ်ားကို ထုတ္ပစ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ အားလံုးသည္ သလြန္မ်ား 
ေပၚတြင္ ညီအစ္ကိုမ်ားပမာ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္၍ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၄၈။ ထိုေနရာတြင္ 
၎တို႔သည္ မည္သည့္ ုကမွ် ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္္ေပ။ ထိုထဲမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းကိုလည္း ခံရမည္မဟုတ္ၾကေပ။ ၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေ
ပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း ငါအရွင္၏အ 
ေစေတာ္မ်ားအား ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ 
အလြန္နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္(ကိုလည္း ေျပာျပလိုက္ပါ)။

၅၁။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကုိ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ ဧည့္သည္မ်ားအေၾကာင္း 
ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၂။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔က သူ႔ထံသို႔ လာ၍ စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ 
အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္ရြံြ႕စိုးရိမ္ပါသည္ ဟု ေျပာေလ 
သည္။  ၅၃။ ၎တို႔က သင္မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ သင္သည္ အလြန္အသိပညာရွိေသာ  
သားေတာ္တစ္ပါးကို ရမည့္အေၾကာင္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔ သတင္းေကာင္းေပးပါသည္ ဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၅၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
ဤအသက္အရြယ္ ႀကီးရင့္ခါမွ ကေလးရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးၾက 
သေလာ။ သင္တို႔ မည္သည့္အရာႏွင့္ပတ္သက္၍ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတင္းေကာင္းေပး 
ေနၾကသနည္း။ ၅၅။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ကို အမွန္ႏွင့္ 
တကြ သတင္းေကာင္း ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မက္ကင္းသူမ်ားတြင္ 
မပါဝင္ပါေလႏွင့္။ ၅၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ မိမိအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ 
မက္ကင္းမည့္သူဟူ၍ လမ္းလဲြသူမ်ားမွတစ္ပါး အျခား မည္သူရွိမည္နည္း။

၅၇။ ထို႔ေနာက္ သူက ေမးသည္။ (အို)ေစလႊတ္ျခင္းခံရသူတို႔၊ သင္တို႔ 

မ်ားကို မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို ျပည့္စံုေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာ 
အခါ၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းလိုက္ေသာအခါ 
သင္တို႔သည္ သူ႔အတြက္ ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္(ဟု မိန္႔ခဲ့သည္)။ ၃၀။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ေကာင္းကင္တမန္ အားလုံးသည္ ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီစ္မွာမူ 
ဦးခ်သူမ်ားတြင္ ပါဝင္ ရန္ ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ ၃၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-
အိဗ္လီးစ္၊ သင္သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ဦးခ်သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ခဲ့သနည္း။ 
၃၃။ သူကဆိုသည္။ နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည့္လူသားကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဦးမခ်ႏိုင္ပါ။ 

၃၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤေနရာမွ ထြက္သြား 
ေလာ့။ သင္သည္ ဧကန္စင္စစ္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရသူျဖစ္သည္။ ၃၅။ ထို႔ျပင္ 
အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ သင့္ေပၚတြင္ က်ိန္စာသင့္ေနေပမည္။ ၃၆။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သို႔ဆိုလွ်င္ ျပန္လည္ရွင္ထၾက 
ရမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဆိုင္းငံ့ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၇။ အရွင္ျမတ္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ေကာင္းၿပီ၊ သင္သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ရသြားေခ်ၿပီ။ ၃၈။ (သို႔ေသာ္) 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ေန႔ရက္အထိသာ ျဖစ္သည္။

၃၉။ သူကေျပာသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား လမ္းလဲြ 
ေအာင္လုပ္ခဲ့ေပရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ေျမကမာတြင္ ၎တို႔အတြက္ (မေကာင္းမႈ 
မ်ားကို) လွပေအာင္ျခယ္သ၍ ျပေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ၎တို႔အားလံုးကို လမ္းမွားေအာင္ 
မုခ် လုပ္ေဆာင္ေပမည္။ ၄၀။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲမွ သီသန္႔ေရြးထုတ္ေတာ္မူလုိက္သည့္ 
အရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားမပါေပ။

၄၁။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ 
ေရာက္ေသာ လမ္းေျဖာင့္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ား 
ေပၚတြင္ အသင့္လႊမ္းမိုးမႈ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ သို႔ေသာ္ လမ္းမွားသူမ်ားထဲမွ 
သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသူမ်ားကလဲြ၍ (ျဖစ္သည္။) ၄၃။ သူတို႔အားလံုးအတြက္ 
ခ်ိန္းခ်က္ကတိျပဳထားသည့္ေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၄။ ယင္းငရဲဘံု 

ဘာကိစၥႏွင့္ လာၾကသနည္း။ ၅၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္ေသာ အုပ္စုတစ္စုဆီသို႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရသည္။ ၅၉။ သို႔ေသာ္ လူးသြ္၏ 
မိသားစုကိုမူ၊ သူတို႔အားလံုးကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ကယ္တင္လိုက္မည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ သူ၏ 
ဇနီးကိုမူ က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ျဖင့္) ဆံုးျဖတ္ထားၿပီးျဖစ္သည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက လူးသြ္ 
၏ မ်ဳိးႏြယ္ထံ ေရာက္ေသာ္ ၆၂။ သူက သင္တို႔သည္ သူစိမ္းမ်ားျဖစ္သည္ ဟု 
ေျပာေလသည္။ ၆၃။ သူတို႔ကေျပာသည္။ မဟုတ္။ အမွန္ေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
သူတို႔သံသယဝင္ေနေသာအရာကို သင့္ထံသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ျဖစ္သည္။ ၆၄။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ထံသို႔ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
လံုးဝမွန္ကန္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၆၅။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ညဥ့္၏ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုတြင္ မိမိ၏ မိသားစုႏွင့္တကြ ထြက္သြားပါေလ။ သင္သည္ သူတို႔ေနာက္မွ 
ေန၍ သြားပါ။ သင္တို႔အနက္ မည္သူမွ် ေနာက္ကို လွည့္မၾကည့္ရေပ။ သင္တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိထားေသာ ေနရာသို႔ သြားလုိက္ၾကကုန္။ ၆၆။ နံနက္ေရာက္သည္ႏွင့္ ဤသူ 
တို႔၏ အျမစ္သည္ ျဖတ္ေတာက္ျခင္းခံရမည္ဟု ငါအရွင္ျမတ္က လူးသြ္ကို ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕သားမ်ားသည္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္စြာ လာခဲ့ၾက 
သည္။ ၆၈။ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ဧည့္သည္မ်ားျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾကႏွင့္။ 

၆၉။ သင္တို႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾက 
ႏွင့္။ ၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ လူခပ္သိမ္းတုိ႔ကို (ဧည့္သည္အျဖစ္ လက္မ 
ခံရန္) အသင့္ကို ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ တားျမစ္ထားသည္ မဟုတ္လား။ ၇၁။ သူက ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔ ဆႏျဖည့္ဆည္းလိုၾကသည္ဆိုလွ်င္ ဤကၽြႏ္ုပ္၏ သမီးမ်ားရွိေပသည္။ 
(သူတို႔ႏွင့္ လက္ထပ္လိုက္ၾကပါ။)

၇၂။ သင့္အသက္ကို တိုင္တည္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ယစ္မူးမႈ 

353 354အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

355 356အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္



႐ႈိင္သြာန္မ်ားမွ ယင္းစခန္းမ်ားကို ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းထားသည္။ ၁၈။ သို႔ေသာ္ ခိုး 
ေၾကာင္ခိုးဝွက္ျဖင့္ (တက္၍) နားေထာင္သူ၏ေနာက္သုိ႔ လင္းထိန္ေသာ မီးေတာက္ 
က ထက္ၾကပ္မကြာ လိုက္ေလသည္။ 

၁၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမကို ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ယင္းအေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကို စိုက္ထူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္း(ေျမ)
တြင္ အရာတိုင္းကို စနစ္တက် ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ယင္း(ေျမ)တြင္ သင္တို႔အတြက္ႏွင့္ သင္တို႔ ေကၽြးေမြးေထာက္ပံ့သည္မဟု
တ္ေသာသူမ်ားအတြက္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း ႏိုင္မည့္အရာမ်ားကို ဖန္တီးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ မရွိေသာ ဘ ာတိုက္ဟူ၍ မရွိေပ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အတိုင္းအတာမွ်ကိုသာ ထိုထဲမွ ခ်ေပး 
ေတာ္မူသည္။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေရသယ္ေဆာင္ေသာေလမ်ားကို 
ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ၊ ေရကိုခ်ေပး 
ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ကို တိုက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔သည္ ယင္းေရကို 
စုေဆာင္းထားႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အၿမဲက်န္ခဲ့မည္။ 
၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အနက္ ေရွ႕ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၂၅။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို 
မုခ်ဧကန္ စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္အေျမာ္အျမင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို 
နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ ထိုမတိုင္ခင္က 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္န္ကို မီးေတာက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ တစ္ခ်ိန္ေသာအခါတြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္က ငါသည္ နံေသာ၊ 
အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ လူသားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္ ဟု ေကာင္းကင္တမန္ 

တြင္ တံခါးခုနစ္ေပါက္ ရွိသည္။ တံခါးတိုင္းအတြက္  ထို(ငရဲက်)သူမ်ားထဲမွ တစ္စုစီ 
ခဲြထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၄၅။  အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၊ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားတြင္ မုခ်ဧကန္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၄၆။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္း 
စြာျဖင့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားထဲမွ 
အေကာက္အေတးမ်ားကို ထုတ္ပစ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ အားလံုးသည္ သလြန္မ်ား 
ေပၚတြင္ ညီအစ္ကိုမ်ားပမာ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္၍ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၄၈။ ထိုေနရာတြင္ 
၎တို႔သည္ မည္သည့္ ုကမွ် ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္္ေပ။ ထိုထဲမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းကိုလည္း ခံရမည္မဟုတ္ၾကေပ။ ၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေ
ပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း ငါအရွင္၏အ 
ေစေတာ္မ်ားအား ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ 
အလြန္နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္(ကိုလည္း ေျပာျပလိုက္ပါ)။

၅၁။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကုိ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ ဧည့္သည္မ်ားအေၾကာင္း 
ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၂။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔က သူ႔ထံသို႔ လာ၍ စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ 
အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္ရြံြ႕စိုးရိမ္ပါသည္ ဟု ေျပာေလ 
သည္။  ၅၃။ ၎တို႔က သင္မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ သင္သည္ အလြန္အသိပညာရွိေသာ  
သားေတာ္တစ္ပါးကို ရမည့္အေၾကာင္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔ သတင္းေကာင္းေပးပါသည္ ဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၅၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
ဤအသက္အရြယ္ ႀကီးရင့္ခါမွ ကေလးရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးၾက 
သေလာ။ သင္တို႔ မည္သည့္အရာႏွင့္ပတ္သက္၍ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတင္းေကာင္းေပး 
ေနၾကသနည္း။ ၅၅။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ကို အမွန္ႏွင့္ 
တကြ သတင္းေကာင္း ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မက္ကင္းသူမ်ားတြင္ 
မပါဝင္ပါေလႏွင့္။ ၅၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ မိမိအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ 
မက္ကင္းမည့္သူဟူ၍ လမ္းလဲြသူမ်ားမွတစ္ပါး အျခား မည္သူရွိမည္နည္း။

၅၇။ ထို႔ေနာက္ သူက ေမးသည္။ (အို)ေစလႊတ္ျခင္းခံရသူတို႔၊ သင္တို႔ 

မ်ားကို မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို ျပည့္စံုေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာ 
အခါ၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းလိုက္ေသာအခါ 
သင္တို႔သည္ သူ႔အတြက္ ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္(ဟု မိန္႔ခဲ့သည္)။ ၃၀။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ေကာင္းကင္တမန္ အားလုံးသည္ ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီစ္မွာမူ 
ဦးခ်သူမ်ားတြင္ ပါဝင္ ရန္ ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ ၃၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-
အိဗ္လီးစ္၊ သင္သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ဦးခ်သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ခဲ့သနည္း။ 
၃၃။ သူကဆိုသည္။ နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည့္လူသားကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဦးမခ်ႏိုင္ပါ။ 

၃၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤေနရာမွ ထြက္သြား 
ေလာ့။ သင္သည္ ဧကန္စင္စစ္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရသူျဖစ္သည္။ ၃၅။ ထို႔ျပင္ 
အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ သင့္ေပၚတြင္ က်ိန္စာသင့္ေနေပမည္။ ၃၆။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သို႔ဆိုလွ်င္ ျပန္လည္ရွင္ထၾက 
ရမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဆိုင္းငံ့ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၇။ အရွင္ျမတ္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ေကာင္းၿပီ၊ သင္သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ရသြားေခ်ၿပီ။ ၃၈။ (သို႔ေသာ္) 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ေန႔ရက္အထိသာ ျဖစ္သည္။

၃၉။ သူကေျပာသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား လမ္းလဲြ 
ေအာင္လုပ္ခဲ့ေပရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ေျမကမာတြင္ ၎တို႔အတြက္ (မေကာင္းမႈ 
မ်ားကို) လွပေအာင္ျခယ္သ၍ ျပေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ၎တို႔အားလံုးကို လမ္းမွားေအာင္ 
မုခ် လုပ္ေဆာင္ေပမည္။ ၄၀။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲမွ သီသန္႔ေရြးထုတ္ေတာ္မူလုိက္သည့္ 
အရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားမပါေပ။

၄၁။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ 
ေရာက္ေသာ လမ္းေျဖာင့္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ား 
ေပၚတြင္ အသင့္လႊမ္းမိုးမႈ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ သို႔ေသာ္ လမ္းမွားသူမ်ားထဲမွ 
သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသူမ်ားကလဲြ၍ (ျဖစ္သည္။) ၄၃။ သူတို႔အားလံုးအတြက္ 
ခ်ိန္းခ်က္ကတိျပဳထားသည့္ေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၄။ ယင္းငရဲဘံု 

ဘာကိစၥႏွင့္ လာၾကသနည္း။ ၅၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္ေသာ အုပ္စုတစ္စုဆီသို႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရသည္။ ၅၉။ သို႔ေသာ္ လူးသြ္၏ 
မိသားစုကိုမူ၊ သူတို႔အားလံုးကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ကယ္တင္လိုက္မည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ သူ၏ 
ဇနီးကိုမူ က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ျဖင့္) ဆံုးျဖတ္ထားၿပီးျဖစ္သည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက လူးသြ္ 
၏ မ်ဳိးႏြယ္ထံ ေရာက္ေသာ္ ၆၂။ သူက သင္တို႔သည္ သူစိမ္းမ်ားျဖစ္သည္ ဟု 
ေျပာေလသည္။ ၆၃။ သူတို႔ကေျပာသည္။ မဟုတ္။ အမွန္ေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
သူတို႔သံသယဝင္ေနေသာအရာကို သင့္ထံသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ျဖစ္သည္။ ၆၄။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ထံသို႔ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
လံုးဝမွန္ကန္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၆၅။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ညဥ့္၏ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုတြင္ မိမိ၏ မိသားစုႏွင့္တကြ ထြက္သြားပါေလ။ သင္သည္ သူတို႔ေနာက္မွ 
ေန၍ သြားပါ။ သင္တို႔အနက္ မည္သူမွ် ေနာက္ကို လွည့္မၾကည့္ရေပ။ သင္တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိထားေသာ ေနရာသို႔ သြားလုိက္ၾကကုန္။ ၆၆။ နံနက္ေရာက္သည္ႏွင့္ ဤသူ 
တို႔၏ အျမစ္သည္ ျဖတ္ေတာက္ျခင္းခံရမည္ဟု ငါအရွင္ျမတ္က လူးသြ္ကို ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕သားမ်ားသည္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္စြာ လာခဲ့ၾက 
သည္။ ၆၈။ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ဧည့္သည္မ်ားျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾကႏွင့္။ 

၆၉။ သင္တို႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾက 
ႏွင့္။ ၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ လူခပ္သိမ္းတုိ႔ကို (ဧည့္သည္အျဖစ္ လက္မ 
ခံရန္) အသင့္ကို ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ တားျမစ္ထားသည္ မဟုတ္လား။ ၇၁။ သူက ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔ ဆႏျဖည့္ဆည္းလိုၾကသည္ဆိုလွ်င္ ဤကၽြႏ္ုပ္၏ သမီးမ်ားရွိေပသည္။ 
(သူတို႔ႏွင့္ လက္ထပ္လိုက္ၾကပါ။)

၇၂။ သင့္အသက္ကို တိုင္တည္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ယစ္မူးမႈ 

353 354အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

355 356အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္



႐ႈိင္သြာန္မ်ားမွ ယင္းစခန္းမ်ားကို ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းထားသည္။ ၁၈။ သို႔ေသာ္ ခိုး 
ေၾကာင္ခိုးဝွက္ျဖင့္ (တက္၍) နားေထာင္သူ၏ေနာက္သုိ႔ လင္းထိန္ေသာ မီးေတာက္ 
က ထက္ၾကပ္မကြာ လိုက္ေလသည္။ 

၁၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမကို ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ယင္းအေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကို စိုက္ထူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္း(ေျမ)
တြင္ အရာတိုင္းကို စနစ္တက် ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ယင္း(ေျမ)တြင္ သင္တို႔အတြက္ႏွင့္ သင္တို႔ ေကၽြးေမြးေထာက္ပံ့သည္မဟု
တ္ေသာသူမ်ားအတြက္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း ႏိုင္မည့္အရာမ်ားကို ဖန္တီးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ မရွိေသာ ဘ ာတိုက္ဟူ၍ မရွိေပ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အတိုင္းအတာမွ်ကိုသာ ထိုထဲမွ ခ်ေပး 
ေတာ္မူသည္။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေရသယ္ေဆာင္ေသာေလမ်ားကို 
ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ၊ ေရကိုခ်ေပး 
ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ကို တိုက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔သည္ ယင္းေရကို 
စုေဆာင္းထားႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အၿမဲက်န္ခဲ့မည္။ 
၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အနက္ ေရွ႕ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၂၅။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို 
မုခ်ဧကန္ စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္အေျမာ္အျမင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို 
နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ ထိုမတိုင္ခင္က 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္န္ကို မီးေတာက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ တစ္ခ်ိန္ေသာအခါတြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္က ငါသည္ နံေသာ၊ 
အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ လူသားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္ ဟု ေကာင္းကင္တမန္ 

တြင္ တံခါးခုနစ္ေပါက္ ရွိသည္။ တံခါးတိုင္းအတြက္  ထို(ငရဲက်)သူမ်ားထဲမွ တစ္စုစီ 
ခဲြထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၄၅။  အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၊ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားတြင္ မုခ်ဧကန္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၄၆။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္း 
စြာျဖင့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားထဲမွ 
အေကာက္အေတးမ်ားကို ထုတ္ပစ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ အားလံုးသည္ သလြန္မ်ား 
ေပၚတြင္ ညီအစ္ကိုမ်ားပမာ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္၍ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၄၈။ ထိုေနရာတြင္ 
၎တို႔သည္ မည္သည့္ ုကမွ် ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္္ေပ။ ထိုထဲမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းကိုလည္း ခံရမည္မဟုတ္ၾကေပ။ ၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေ
ပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း ငါအရွင္၏အ 
ေစေတာ္မ်ားအား ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ 
အလြန္နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္(ကိုလည္း ေျပာျပလိုက္ပါ)။

၅၁။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကုိ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ ဧည့္သည္မ်ားအေၾကာင္း 
ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၂။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔က သူ႔ထံသို႔ လာ၍ စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ 
အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္ရြံြ႕စိုးရိမ္ပါသည္ ဟု ေျပာေလ 
သည္။  ၅၃။ ၎တို႔က သင္မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ သင္သည္ အလြန္အသိပညာရွိေသာ  
သားေတာ္တစ္ပါးကို ရမည့္အေၾကာင္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔ သတင္းေကာင္းေပးပါသည္ ဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၅၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
ဤအသက္အရြယ္ ႀကီးရင့္ခါမွ ကေလးရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးၾက 
သေလာ။ သင္တို႔ မည္သည့္အရာႏွင့္ပတ္သက္၍ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတင္းေကာင္းေပး 
ေနၾကသနည္း။ ၅၅။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ကို အမွန္ႏွင့္ 
တကြ သတင္းေကာင္း ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မက္ကင္းသူမ်ားတြင္ 
မပါဝင္ပါေလႏွင့္။ ၅၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ မိမိအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ 
မက္ကင္းမည့္သူဟူ၍ လမ္းလဲြသူမ်ားမွတစ္ပါး အျခား မည္သူရွိမည္နည္း။

၅၇။ ထို႔ေနာက္ သူက ေမးသည္။ (အို)ေစလႊတ္ျခင္းခံရသူတို႔၊ သင္တို႔ 

မ်ားကို မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို ျပည့္စံုေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာ 
အခါ၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းလိုက္ေသာအခါ 
သင္တို႔သည္ သူ႔အတြက္ ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္(ဟု မိန္႔ခဲ့သည္)။ ၃၀။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ေကာင္းကင္တမန္ အားလုံးသည္ ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီစ္မွာမူ 
ဦးခ်သူမ်ားတြင္ ပါဝင္ ရန္ ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ ၃၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-
အိဗ္လီးစ္၊ သင္သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ဦးခ်သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ခဲ့သနည္း။ 
၃၃။ သူကဆိုသည္။ နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည့္လူသားကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဦးမခ်ႏိုင္ပါ။ 

၃၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤေနရာမွ ထြက္သြား 
ေလာ့။ သင္သည္ ဧကန္စင္စစ္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရသူျဖစ္သည္။ ၃၅။ ထို႔ျပင္ 
အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ သင့္ေပၚတြင္ က်ိန္စာသင့္ေနေပမည္။ ၃၆။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သို႔ဆိုလွ်င္ ျပန္လည္ရွင္ထၾက 
ရမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဆိုင္းငံ့ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၇။ အရွင္ျမတ္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ေကာင္းၿပီ၊ သင္သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ရသြားေခ်ၿပီ။ ၃၈။ (သို႔ေသာ္) 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ေန႔ရက္အထိသာ ျဖစ္သည္။

၃၉။ သူကေျပာသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား လမ္းလဲြ 
ေအာင္လုပ္ခဲ့ေပရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ေျမကမာတြင္ ၎တို႔အတြက္ (မေကာင္းမႈ 
မ်ားကို) လွပေအာင္ျခယ္သ၍ ျပေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ၎တို႔အားလံုးကို လမ္းမွားေအာင္ 
မုခ် လုပ္ေဆာင္ေပမည္။ ၄၀။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲမွ သီသန္႔ေရြးထုတ္ေတာ္မူလုိက္သည့္ 
အရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားမပါေပ။

၄၁။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ 
ေရာက္ေသာ လမ္းေျဖာင့္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ား 
ေပၚတြင္ အသင့္လႊမ္းမိုးမႈ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ သို႔ေသာ္ လမ္းမွားသူမ်ားထဲမွ 
သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသူမ်ားကလဲြ၍ (ျဖစ္သည္။) ၄၃။ သူတို႔အားလံုးအတြက္ 
ခ်ိန္းခ်က္ကတိျပဳထားသည့္ေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၄။ ယင္းငရဲဘံု 

ဘာကိစၥႏွင့္ လာၾကသနည္း။ ၅၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္ေသာ အုပ္စုတစ္စုဆီသို႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရသည္။ ၅၉။ သို႔ေသာ္ လူးသြ္၏ 
မိသားစုကိုမူ၊ သူတို႔အားလံုးကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ကယ္တင္လိုက္မည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ သူ၏ 
ဇနီးကိုမူ က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ျဖင့္) ဆံုးျဖတ္ထားၿပီးျဖစ္သည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက လူးသြ္ 
၏ မ်ဳိးႏြယ္ထံ ေရာက္ေသာ္ ၆၂။ သူက သင္တို႔သည္ သူစိမ္းမ်ားျဖစ္သည္ ဟု 
ေျပာေလသည္။ ၆၃။ သူတို႔ကေျပာသည္။ မဟုတ္။ အမွန္ေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
သူတို႔သံသယဝင္ေနေသာအရာကို သင့္ထံသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ျဖစ္သည္။ ၆၄။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ထံသို႔ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
လံုးဝမွန္ကန္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၆၅။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ညဥ့္၏ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုတြင္ မိမိ၏ မိသားစုႏွင့္တကြ ထြက္သြားပါေလ။ သင္သည္ သူတို႔ေနာက္မွ 
ေန၍ သြားပါ။ သင္တို႔အနက္ မည္သူမွ် ေနာက္ကို လွည့္မၾကည့္ရေပ။ သင္တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိထားေသာ ေနရာသို႔ သြားလုိက္ၾကကုန္။ ၆၆။ နံနက္ေရာက္သည္ႏွင့္ ဤသူ 
တို႔၏ အျမစ္သည္ ျဖတ္ေတာက္ျခင္းခံရမည္ဟု ငါအရွင္ျမတ္က လူးသြ္ကို ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕သားမ်ားသည္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္စြာ လာခဲ့ၾက 
သည္။ ၆၈။ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ဧည့္သည္မ်ားျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾကႏွင့္။ 

၆၉။ သင္တို႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾက 
ႏွင့္။ ၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ လူခပ္သိမ္းတုိ႔ကို (ဧည့္သည္အျဖစ္ လက္မ 
ခံရန္) အသင့္ကို ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ တားျမစ္ထားသည္ မဟုတ္လား။ ၇၁။ သူက ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔ ဆႏျဖည့္ဆည္းလိုၾကသည္ဆိုလွ်င္ ဤကၽြႏ္ုပ္၏ သမီးမ်ားရွိေပသည္။ 
(သူတို႔ႏွင့္ လက္ထပ္လိုက္ၾကပါ။)

၇၂။ သင့္အသက္ကို တိုင္တည္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ယစ္မူးမႈ 

353 354အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

355 356အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္



႐ႈိင္သြာန္မ်ားမွ ယင္းစခန္းမ်ားကို ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းထားသည္။ ၁၈။ သို႔ေသာ္ ခိုး 
ေၾကာင္ခိုးဝွက္ျဖင့္ (တက္၍) နားေထာင္သူ၏ေနာက္သုိ႔ လင္းထိန္ေသာ မီးေတာက္ 
က ထက္ၾကပ္မကြာ လိုက္ေလသည္။ 

၁၉။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမကို ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ယင္းအေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကို စိုက္ထူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္း(ေျမ)
တြင္ အရာတိုင္းကို စနစ္တက် ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ၂၀။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ယင္း(ေျမ)တြင္ သင္တို႔အတြက္ႏွင့္ သင္တို႔ ေကၽြးေမြးေထာက္ပံ့သည္မဟု
တ္ေသာသူမ်ားအတြက္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း ႏိုင္မည့္အရာမ်ားကို ဖန္တီးေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၁။ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ မရွိေသာ ဘ ာတိုက္ဟူ၍ မရွိေပ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အတိုင္းအတာမွ်ကိုသာ ထိုထဲမွ ခ်ေပး 
ေတာ္မူသည္။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေရသယ္ေဆာင္ေသာေလမ်ားကို 
ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ၊ ေရကိုခ်ေပး 
ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔ကို တိုက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔သည္ ယင္းေရကို 
စုေဆာင္းထားႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အၿမဲက်န္ခဲ့မည္။ 
၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အနက္ ေရွ႕ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ 
ေနာက္ကသူမ်ားကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၂၅။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို 
မုခ်ဧကန္ စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္အေျမာ္အျမင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို 
နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ ထိုမတိုင္ခင္က 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္န္ကို မီးေတာက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ တစ္ခ်ိန္ေသာအခါတြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္က ငါသည္ နံေသာ၊ 
အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ လူသားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္ ဟု ေကာင္းကင္တမန္ 

တြင္ တံခါးခုနစ္ေပါက္ ရွိသည္။ တံခါးတိုင္းအတြက္  ထို(ငရဲက်)သူမ်ားထဲမွ တစ္စုစီ 
ခဲြထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၄၅။  အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၊ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားတြင္ မုခ်ဧကန္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၄၆။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္း 
စြာျဖင့္ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားထဲမွ 
အေကာက္အေတးမ်ားကို ထုတ္ပစ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ အားလံုးသည္ သလြန္မ်ား 
ေပၚတြင္ ညီအစ္ကိုမ်ားပမာ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္၍ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၄၈။ ထိုေနရာတြင္ 
၎တို႔သည္ မည္သည့္ ုကမွ် ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္္ေပ။ ထိုထဲမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ 
ျခင္းကိုလည္း ခံရမည္မဟုတ္ၾကေပ။ ၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေ
ပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း ငါအရွင္၏အ 
ေစေတာ္မ်ားအား ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ 
အလြန္နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္(ကိုလည္း ေျပာျပလိုက္ပါ)။

၅၁။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကုိ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ ဧည့္သည္မ်ားအေၾကာင္း 
ေျပာျပလိုက္ပါ။ ၅၂။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔က သူ႔ထံသို႔ လာ၍ စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ 
အိဗ္ရာဟီးမ္က ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ကို ေၾကာက္ရြံြ႕စိုးရိမ္ပါသည္ ဟု ေျပာေလ 
သည္။  ၅၃။ ၎တို႔က သင္မစိုးရိမ္ပါႏွင့္၊ သင္သည္ အလြန္အသိပညာရွိေသာ  
သားေတာ္တစ္ပါးကို ရမည့္အေၾကာင္း ကၽြႏ္ုပ္တို႔ သတင္းေကာင္းေပးပါသည္ ဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၅၄။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ သင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္ကို 
ဤအသက္အရြယ္ ႀကီးရင့္ခါမွ ကေလးရမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးၾက 
သေလာ။ သင္တို႔ မည္သည့္အရာႏွင့္ပတ္သက္၍ ကၽြႏ္ုပ္ကို သတင္းေကာင္းေပး 
ေနၾကသနည္း။ ၅၅။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ကို အမွန္ႏွင့္ 
တကြ သတင္းေကာင္း ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မက္ကင္းသူမ်ားတြင္ 
မပါဝင္ပါေလႏွင့္။ ၅၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ မိမိအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ 
မက္ကင္းမည့္သူဟူ၍ လမ္းလဲြသူမ်ားမွတစ္ပါး အျခား မည္သူရွိမည္နည္း။

၅၇။ ထို႔ေနာက္ သူက ေမးသည္။ (အို)ေစလႊတ္ျခင္းခံရသူတို႔၊ သင္တို႔ 

မ်ားကို မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို ျပည့္စံုေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာ 
အခါ၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းလိုက္ေသာအခါ 
သင္တို႔သည္ သူ႔အတြက္ ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္(ဟု မိန္႔ခဲ့သည္)။ ၃၀။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ေကာင္းကင္တမန္ အားလုံးသည္ ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီစ္မွာမူ 
ဦးခ်သူမ်ားတြင္ ပါဝင္ ရန္ ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ ၃၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-
အိဗ္လီးစ္၊ သင္သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ဦးခ်သူမ်ားတြင္ မပါဝင္ခဲ့သနည္း။ 
၃၃။ သူကဆိုသည္။ နံေသာ၊ အသံျမည္ေသာ ရႊံ႕ပုပ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည့္လူသားကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဦးမခ်ႏိုင္ပါ။ 

၃၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤေနရာမွ ထြက္သြား 
ေလာ့။ သင္သည္ ဧကန္စင္စစ္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရသူျဖစ္သည္။ ၃၅။ ထို႔ျပင္ 
အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ သင့္ေပၚတြင္ က်ိန္စာသင့္ေနေပမည္။ ၃၆။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သို႔ဆိုလွ်င္ ျပန္လည္ရွင္ထၾက 
ရမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဆိုင္းငံ့ခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၇။ အရွင္ျမတ္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ေကာင္းၿပီ၊ သင္သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ရသြားေခ်ၿပီ။ ၃၈။ (သို႔ေသာ္) 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ေန႔ရက္အထိသာ ျဖစ္သည္။

၃၉။ သူကေျပာသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား လမ္းလဲြ 
ေအာင္လုပ္ခဲ့ေပရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ေျမကမာတြင္ ၎တို႔အတြက္ (မေကာင္းမႈ 
မ်ားကို) လွပေအာင္ျခယ္သ၍ ျပေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ ၎တို႔အားလံုးကို လမ္းမွားေအာင္ 
မုခ် လုပ္ေဆာင္ေပမည္။ ၄၀။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲမွ သီသန္႔ေရြးထုတ္ေတာ္မူလုိက္သည့္ 
အရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားမပါေပ။

၄၁။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ 
ေရာက္ေသာ လမ္းေျဖာင့္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ား 
ေပၚတြင္ အသင့္လႊမ္းမိုးမႈ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ သို႔ေသာ္ လမ္းမွားသူမ်ားထဲမွ 
သင့္ေနာက္ကို လိုက္ၾကသူမ်ားကလဲြ၍ (ျဖစ္သည္။) ၄၃။ သူတို႔အားလံုးအတြက္ 
ခ်ိန္းခ်က္ကတိျပဳထားသည့္ေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၄။ ယင္းငရဲဘံု 

ဘာကိစၥႏွင့္ လာၾကသနည္း။ ၅၈။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္ေသာ အုပ္စုတစ္စုဆီသို႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရသည္။ ၅၉။ သို႔ေသာ္ လူးသြ္၏ 
မိသားစုကိုမူ၊ သူတို႔အားလံုးကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ကယ္တင္လိုက္မည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ သူ၏ 
ဇနီးကိုမူ က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ျဖင့္) ဆံုးျဖတ္ထားၿပီးျဖစ္သည္။

၆၁။ ထို႔ေနာက္ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက လူးသြ္ 
၏ မ်ဳိးႏြယ္ထံ ေရာက္ေသာ္ ၆၂။ သူက သင္တို႔သည္ သူစိမ္းမ်ားျဖစ္သည္ ဟု 
ေျပာေလသည္။ ၆၃။ သူတို႔ကေျပာသည္။ မဟုတ္။ အမွန္ေတာ့ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
သူတို႔သံသယဝင္ေနေသာအရာကို သင့္ထံသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ျဖစ္သည္။ ၆၄။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္ထံသို႔ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ 
လံုးဝမွန္ကန္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၆၅။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ညဥ့္၏ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုတြင္ မိမိ၏ မိသားစုႏွင့္တကြ ထြက္သြားပါေလ။ သင္သည္ သူတို႔ေနာက္မွ 
ေန၍ သြားပါ။ သင္တို႔အနက္ မည္သူမွ် ေနာက္ကို လွည့္မၾကည့္ရေပ။ သင္တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိထားေသာ ေနရာသို႔ သြားလုိက္ၾကကုန္။ ၆၆။ နံနက္ေရာက္သည္ႏွင့္ ဤသူ 
တို႔၏ အျမစ္သည္ ျဖတ္ေတာက္ျခင္းခံရမည္ဟု ငါအရွင္ျမတ္က လူးသြ္ကို ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၇။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕သားမ်ားသည္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္စြာ လာခဲ့ၾက 
သည္။ ၆၈။ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ဧည့္သည္မ်ားျဖစ္သည္။ သင္တို႔ 
ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾကႏွင့္။ 

၆၉။ သင္တို႔ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္ကို သိကာမခ်ၾက 
ႏွင့္။ ၇၀။ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ လူခပ္သိမ္းတုိ႔ကို (ဧည့္သည္အျဖစ္ လက္မ 
ခံရန္) အသင့္ကို ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ တားျမစ္ထားသည္ မဟုတ္လား။ ၇၁။ သူက ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔ ဆႏျဖည့္ဆည္းလိုၾကသည္ဆိုလွ်င္ ဤကၽြႏ္ုပ္၏ သမီးမ်ားရွိေပသည္။ 
(သူတို႔ႏွင့္ လက္ထပ္လိုက္ၾကပါ။)

၇၂။ သင့္အသက္ကို တိုင္တည္သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ယစ္မူးမႈ 

353 354အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

355 356အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္ စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္



တြင္ မိန္ေမာေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၇၃။ နံနက္ေနတက္ခ်ိန္တြင္ က်ယ္ေလာင္ေသာ 
ဟစ္သံက သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ၇၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထိုရြာ 
ကို အထက္ေအာက္ ေျပာင္းျပန္လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အေပၚတြင္ 
ေက်ာက္စရစ္ခဲမိုး ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၅။ ဤထဲတြင္ သံေဝဂအျမင္ျဖင့္ 
ၾကည့္သူမ်ားအတြက္ သက္ေသလကဏာမ်ား စင္စစ္ဧကန္ ရွိေပသည္။ ၇၆။ 
ဤရြာသည္ (လူအမ်ားသြားလာေသာ) ေျဖာင့္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ ရွိသည္။ ၇၇။ 
ယံုၾကည္ သူမ်ားအဖို႔ ဤထဲတြင္ လကဏာေတာ္မ်ား မုခ်ဧကန္ ရွိေပသည္။ 

၇၈။ ထို႔ေနာက္ (သစ္ေတာထူထပ္ေသာ) အိုင္ကဟ္တြင္ေနထိုင္ၾကသူ
မ်ားသည္လည္း တကယ္ပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၇၉။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔ကို လက္တုံ႔ျပန္ခဲ့သည္။ ဤရြာႏွစ္ရြာသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမ 
ေပၚတြင္ ရွိခဲ့သည္။ ၈၀။ ဟိဂ်္ရ္တြင္ ေနထိုင္ေသာသူမ်ားသည္လည္း ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို 
မိမိ၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို ေပးခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ထိုလကဏာ 
ေတာ္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ၍ ေနခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ သူတို႔သည္ ေတာင္မ်ားကို ေဘး 
ရန္ကင္းစြာ ေဖာက္ထြင္း၍ အိမ္မ်ား ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ၈၃။ သူတို႔ကို နံနက္အခ်ိန္တြင္ 
ျပင္းထန္ေသာ ဟစ္သံက လာေရာက္ဖမ္းဆီး အေရးယူ ခဲ့သည္။ ၈၄။ သို႔ရာတြင္ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ သူတို႔အတြက္ ဘာမွ် အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ 

၈၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးမ်ား၊ ေျမႏွင့္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိေသာ 
အရာမ်ားကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ကိယာမသ္ေန႔သည္ 
မုခ် ေရာက္လာလိမ့္မည္။ သင္သည္ ေကာင္းစြာ ခြင့္လႊတ္၍ေနပါ။ ၈၆။ သင္၏ 
အရွင္ျမတ္သည္ အားလံုးကို ဖန္ဆင္းသည့္အရွင္၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ 

၈၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ထပ္ဖန္တလဲလဲ ရြတ္ဖတ္ရေသာ 
ပါ  ခုနစ္ခုႏွင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၈။ ငါအရွင္ျမတ္ 
က သူတို႔အသီးသီးကို ေပးထားေသာ ေလာကီပစၥည္းဥစၥာမ်ားကို အသင္သည္ 

အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိအလိုရွိသူအေပၚသို႔ အသက္ရွင္ သန္မႈေပးေသာ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဆင္းသက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထုိအမိန္႔ေတာ္မွာ ငါအရွင္ျမတ္ကလဲြၿပီး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ 
ေသာ အရွင္မရွိေၾကာင္းကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္ၾကကုန္  ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
ငါအရွင္ ျမတ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ ယွဥ္တဲြ 
ကိုးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ ျမင့္မားေတာ္မူသည္။ 

၄။ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသားသည္ ႐ုတ္တရက္ ထင္ထင္ရွားရွား ျငင္းခံုသူျဖစ္ 
လာသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားကို ဖန္ 
ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔အဖို႔ အေအး ဏ္ကို ကာကြယ္ေပးေသာ 
အဝတ္အစားရွိသည္။ အျခားအက်ဳိးထူးမ်ားလည္း ရွိေသးသည္။ ထိုထဲမွ အသင္တို႔ 
စားလည္း စားၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ထိုတိရစာန္မ်ားကို ညေနခင္းခ်ိန္တြင္ သင္တို႔ 
ျပန္ေခၚလာေသာအခါႏွင့္ နံနက္ခင္းခ်ိန္တြင္ သင္တို႔ လႊတ္ေပးလိုက္ေသာအခါတြင္ 
သင္တို႔အဖို႔ လွပေသာ ျမင္ကြင္းရွိသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ထိုတိရစာန္မ်ားသည္ သင္တို႔၏ 
ဝန္စည္ မ်ားကို ထမ္းပိုး၍ အသင္တို႔ ခက္ခက္ခဲခဲျဖင့္သာ ေရာက္ရွိႏိုင္ေသာေနရာကို 
ပို႔ေဆာင္ေပးေလသည္။ သင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ယုယၾကင္ နာေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ 
သင္တို႔ စီးနင္းႏိုင္ရန္ႏွင့္ အလွတန္ဆာဆင္ရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ 
အဖို႔ ျမင္း၊ လား၊ ျမည္းတိရစာန္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
မသိေသးေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 

၉။ လမ္းေျဖာင့္ကို ျပသရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ 
လမ္းမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕လမ္းေကာက္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ 
အလိုရွိပါက သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ မုခ် ျပေတာ္မူလိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္သာ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို ရြာခ်ေပးေတာ္မူ 

ေမာ္၍ပင္ မၾကည့္ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေသာကမျဖစ္ေလႏွင့္။ အသင္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ (က႐ုဏာ၏) အေတာင္ကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။  ၈၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
သည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္ ဟု အသင္ေျပာပါ။ ၉၀။ 
ထိုနည္းတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အစိတ္အပိုင္းမ်ား ခဲြျခားလိုက္ၾကသူမ်ားေပၚတြင္ 
လည္း (က်မ္းဂန္)ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုရ္အာန္ကို 
အပိုင္းပိုင္း လုပ္လိုက္ၾကသည္။ ၉၂-၉၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အားလံုးကို 
သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည္ဟု သင့္အရွင္ 
ျမတ္ကို သက္ေသထူ၍ က်ိန္ဆိုသည္။ 

၉၄။ အသင့္အား အမိန္႔ေပးထားသည္မ်ားကို အထင္အရွား ေဟာၾကား 
ပါ။ ထို႔ျပင္ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားကို ဥေပကာျပဳထားပါ။ ၉၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ထိုေလွာင္ေျပာင္သူမ်ားကို (ကိုင္တြယ္ရန္) အသင့္အတြက္ လံုေလာက္ေတာ္မူ 
သည္။ ၉၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြ၍ အျခားဘုရားကို ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ သူတို႔ မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။ ၉၇။ သူတို႔၏ ေျပာဆိုမႈမ်ား 
ေၾကာင့္ အသင္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သည္ကို ငါအရွင္သိေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ သင္ 
သည္ မိိမိအရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳ၍ ဘာဝနာစီးျဖန္းေနပါေလ။ အသင္ 
သည္ ဦးခ်ဝပ္တြားသူမ်ားတြင္ ပါဝင္ပါေလ။  ေသခ်ာေပါက္ျဖစ္မည့္ကိစၥ မိမိထံသို႔ 
ေရာက္လာသည္အထိ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ကို ကိုးကြယ္၍ ေနပါ။ 

၁၆။ စူရဟ္နဟ္လ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ ထိုအတြက္ အသင္ 
တုိ႔သည္ အလ်င္မလိုၾကႏွင့္။ သူတို႔ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္လ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားမွ 
အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ ျမင့္မားေတာ္မူသည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ 

သည္။ ထိုထဲမွ အသင္တို႔ ေသာက္ၾကသည္။ ယင္း(မိုးေရ)ျဖင့္ပင္ အပင္မ်ား 
ေပါက္ေရာက္ၾကသည္။ ထိုအပင္မ်ားတြင္ သင္တို႔သည္ သင္တို႔၏ တိရစာန္မ်ားကို 
ေက်ာင္းၾကသည္။ ၁၁။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရျဖင့္ သင္တို႔၏လယ္ယာမ်ား၊ 
သဖန္သီး၊ စြန္ပလြံသီး၊ စပ်စ္ႏွင့္ အသီးအစံုကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ 
ဆင္ျခင္ေတြးေခၚသူမ်ားအဖို႔ ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ 

၁၂။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ညႏွင့္ေန႔ကို၊ ေနႏွင့္လကို သင္တို႔အား အလုပ္ 
အေကၽြးျပဳရန္ ခိုင္းေစထားေတာ္မူသည္။ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္လည္း ထိုအရွင္ 
ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းခံထားရသည္။ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ 
အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ အေရာင္မ်ဳိးစံုအရာမ်ားသည္လည္း (အရွင့္ 
အမိန္႔ေတာ္အရ) သင္တို႔ကို အလုပ္အေကၽြး ျပဳလ်က္ရွိသည္။ တရားရလိုသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္သာလွ်င္ သင္တို႔အက်ဳိးအတြက္ ပင္လယ္ကို နာခံေစခဲ့သည္။ ထိုထဲမွ သင္ 
တို႔သည္ လတ္ဆတ္ေသာ အသားကို စားၾကရန္ႏွင့္ ထိုထဲမွ သင္တို႔ ဝတ္ဆင္သည့္ 
လက္ဝတ္ရတနာမ်ားကို ထုတ္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ထို(ပင္လယ္)ထဲတြင္ ေလွ 
သေဘာမ်ားသည္ ေရကို ခဲြလ်က္သြားေနသည္ကို သင္တို႔ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပသည္။ 
သို႔ျပဳထားရျခင္းကား သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ရွာေဖြ 
ရန္ႏွင့္ ေက်းဇူးတင္ရန္ ျဖစ္သည္။ 

၁၅။ ထို႔ျပင္  ေျမပထဝီသည္ အသင္တုိ႔အဖို႔ ယိမ္းယုိင္လႈပ္ရမ္းမေနေစရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္က ေတာင္မ်ားကို စိုက္ထူထားေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သင္တို႔သည္ လိုရာစခန္းသုိ႔ ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား၊ လမ္းမ်ားကို အရွင္ 
ျမတ္က စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ (လမ္းမ်ားကို သိႏိုင္ရန္) သေကတမ်ား 
စြာကို ျပဳေပးထားသည္။ ၾကယ္တာရာမ်ားျဖင့္လည္း သူတို႔သည္ လမ္းကိုသိႏိုင္ၾက 
သည္။

၁၇။ သို႔ရွိရာ (အရာအားလံုးကို) ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာသူႏွင့္ ဘာတစ္ခု 

357 358အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္

359 360အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္



တြင္ မိန္ေမာေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၇၃။ နံနက္ေနတက္ခ်ိန္တြင္ က်ယ္ေလာင္ေသာ 
ဟစ္သံက သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ၇၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထိုရြာ 
ကို အထက္ေအာက္ ေျပာင္းျပန္လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အေပၚတြင္ 
ေက်ာက္စရစ္ခဲမိုး ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၅။ ဤထဲတြင္ သံေဝဂအျမင္ျဖင့္ 
ၾကည့္သူမ်ားအတြက္ သက္ေသလကဏာမ်ား စင္စစ္ဧကန္ ရွိေပသည္။ ၇၆။ 
ဤရြာသည္ (လူအမ်ားသြားလာေသာ) ေျဖာင့္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ ရွိသည္။ ၇၇။ 
ယံုၾကည္ သူမ်ားအဖို႔ ဤထဲတြင္ လကဏာေတာ္မ်ား မုခ်ဧကန္ ရွိေပသည္။ 

၇၈။ ထို႔ေနာက္ (သစ္ေတာထူထပ္ေသာ) အိုင္ကဟ္တြင္ေနထိုင္ၾကသူ
မ်ားသည္လည္း တကယ္ပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၇၉။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔ကို လက္တုံ႔ျပန္ခဲ့သည္။ ဤရြာႏွစ္ရြာသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမ 
ေပၚတြင္ ရွိခဲ့သည္။ ၈၀။ ဟိဂ်္ရ္တြင္ ေနထိုင္ေသာသူမ်ားသည္လည္း ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို 
မိမိ၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို ေပးခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ထိုလကဏာ 
ေတာ္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ၍ ေနခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ သူတို႔သည္ ေတာင္မ်ားကို ေဘး 
ရန္ကင္းစြာ ေဖာက္ထြင္း၍ အိမ္မ်ား ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ၈၃။ သူတို႔ကို နံနက္အခ်ိန္တြင္ 
ျပင္းထန္ေသာ ဟစ္သံက လာေရာက္ဖမ္းဆီး အေရးယူ ခဲ့သည္။ ၈၄။ သို႔ရာတြင္ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ သူတို႔အတြက္ ဘာမွ် အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ 

၈၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးမ်ား၊ ေျမႏွင့္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိေသာ 
အရာမ်ားကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ကိယာမသ္ေန႔သည္ 
မုခ် ေရာက္လာလိမ့္မည္။ သင္သည္ ေကာင္းစြာ ခြင့္လႊတ္၍ေနပါ။ ၈၆။ သင္၏ 
အရွင္ျမတ္သည္ အားလံုးကို ဖန္ဆင္းသည့္အရွင္၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ 

၈၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ထပ္ဖန္တလဲလဲ ရြတ္ဖတ္ရေသာ 
ပါ  ခုနစ္ခုႏွင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၈။ ငါအရွင္ျမတ္ 
က သူတို႔အသီးသီးကို ေပးထားေသာ ေလာကီပစၥည္းဥစၥာမ်ားကို အသင္သည္ 

အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိအလိုရွိသူအေပၚသို႔ အသက္ရွင္ သန္မႈေပးေသာ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဆင္းသက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထုိအမိန္႔ေတာ္မွာ ငါအရွင္ျမတ္ကလဲြၿပီး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ 
ေသာ အရွင္မရွိေၾကာင္းကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္ၾကကုန္  ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
ငါအရွင္ ျမတ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ ယွဥ္တဲြ 
ကိုးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ ျမင့္မားေတာ္မူသည္။ 

၄။ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသားသည္ ႐ုတ္တရက္ ထင္ထင္ရွားရွား ျငင္းခံုသူျဖစ္ 
လာသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားကို ဖန္ 
ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔အဖို႔ အေအး ဏ္ကို ကာကြယ္ေပးေသာ 
အဝတ္အစားရွိသည္။ အျခားအက်ဳိးထူးမ်ားလည္း ရွိေသးသည္။ ထိုထဲမွ အသင္တို႔ 
စားလည္း စားၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ထိုတိရစာန္မ်ားကို ညေနခင္းခ်ိန္တြင္ သင္တို႔ 
ျပန္ေခၚလာေသာအခါႏွင့္ နံနက္ခင္းခ်ိန္တြင္ သင္တို႔ လႊတ္ေပးလိုက္ေသာအခါတြင္ 
သင္တို႔အဖို႔ လွပေသာ ျမင္ကြင္းရွိသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ထိုတိရစာန္မ်ားသည္ သင္တို႔၏ 
ဝန္စည္ မ်ားကို ထမ္းပိုး၍ အသင္တို႔ ခက္ခက္ခဲခဲျဖင့္သာ ေရာက္ရွိႏိုင္ေသာေနရာကို 
ပို႔ေဆာင္ေပးေလသည္။ သင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ယုယၾကင္ နာေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ 
သင္တို႔ စီးနင္းႏိုင္ရန္ႏွင့္ အလွတန္ဆာဆင္ရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ 
အဖို႔ ျမင္း၊ လား၊ ျမည္းတိရစာန္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
မသိေသးေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 

၉။ လမ္းေျဖာင့္ကို ျပသရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ 
လမ္းမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕လမ္းေကာက္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ 
အလိုရွိပါက သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ မုခ် ျပေတာ္မူလိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္သာ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို ရြာခ်ေပးေတာ္မူ 

ေမာ္၍ပင္ မၾကည့္ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေသာကမျဖစ္ေလႏွင့္။ အသင္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ (က႐ုဏာ၏) အေတာင္ကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။  ၈၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
သည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္ ဟု အသင္ေျပာပါ။ ၉၀။ 
ထိုနည္းတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အစိတ္အပိုင္းမ်ား ခဲြျခားလိုက္ၾကသူမ်ားေပၚတြင္ 
လည္း (က်မ္းဂန္)ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုရ္အာန္ကို 
အပိုင္းပိုင္း လုပ္လိုက္ၾကသည္။ ၉၂-၉၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အားလံုးကို 
သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည္ဟု သင့္အရွင္ 
ျမတ္ကို သက္ေသထူ၍ က်ိန္ဆိုသည္။ 

၉၄။ အသင့္အား အမိန္႔ေပးထားသည္မ်ားကို အထင္အရွား ေဟာၾကား 
ပါ။ ထို႔ျပင္ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားကို ဥေပကာျပဳထားပါ။ ၉၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ထိုေလွာင္ေျပာင္သူမ်ားကို (ကိုင္တြယ္ရန္) အသင့္အတြက္ လံုေလာက္ေတာ္မူ 
သည္။ ၉၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြ၍ အျခားဘုရားကို ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ သူတို႔ မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။ ၉၇။ သူတို႔၏ ေျပာဆိုမႈမ်ား 
ေၾကာင့္ အသင္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သည္ကို ငါအရွင္သိေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ သင္ 
သည္ မိိမိအရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳ၍ ဘာဝနာစီးျဖန္းေနပါေလ။ အသင္ 
သည္ ဦးခ်ဝပ္တြားသူမ်ားတြင္ ပါဝင္ပါေလ။  ေသခ်ာေပါက္ျဖစ္မည့္ကိစၥ မိမိထံသို႔ 
ေရာက္လာသည္အထိ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ကို ကိုးကြယ္၍ ေနပါ။ 

၁၆။ စူရဟ္နဟ္လ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ ထိုအတြက္ အသင္ 
တုိ႔သည္ အလ်င္မလိုၾကႏွင့္။ သူတို႔ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္လ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားမွ 
အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ ျမင့္မားေတာ္မူသည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ 

သည္။ ထိုထဲမွ အသင္တို႔ ေသာက္ၾကသည္။ ယင္း(မိုးေရ)ျဖင့္ပင္ အပင္မ်ား 
ေပါက္ေရာက္ၾကသည္။ ထိုအပင္မ်ားတြင္ သင္တို႔သည္ သင္တို႔၏ တိရစာန္မ်ားကို 
ေက်ာင္းၾကသည္။ ၁၁။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရျဖင့္ သင္တို႔၏လယ္ယာမ်ား၊ 
သဖန္သီး၊ စြန္ပလြံသီး၊ စပ်စ္ႏွင့္ အသီးအစံုကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ 
ဆင္ျခင္ေတြးေခၚသူမ်ားအဖို႔ ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ 

၁၂။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ညႏွင့္ေန႔ကို၊ ေနႏွင့္လကို သင္တို႔အား အလုပ္ 
အေကၽြးျပဳရန္ ခိုင္းေစထားေတာ္မူသည္။ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္လည္း ထိုအရွင္ 
ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းခံထားရသည္။ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ 
အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ အေရာင္မ်ဳိးစံုအရာမ်ားသည္လည္း (အရွင့္ 
အမိန္႔ေတာ္အရ) သင္တို႔ကို အလုပ္အေကၽြး ျပဳလ်က္ရွိသည္။ တရားရလိုသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္သာလွ်င္ သင္တို႔အက်ဳိးအတြက္ ပင္လယ္ကို နာခံေစခဲ့သည္။ ထိုထဲမွ သင္ 
တို႔သည္ လတ္ဆတ္ေသာ အသားကို စားၾကရန္ႏွင့္ ထိုထဲမွ သင္တို႔ ဝတ္ဆင္သည့္ 
လက္ဝတ္ရတနာမ်ားကို ထုတ္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ထို(ပင္လယ္)ထဲတြင္ ေလွ 
သေဘာမ်ားသည္ ေရကို ခဲြလ်က္သြားေနသည္ကို သင္တို႔ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပသည္။ 
သို႔ျပဳထားရျခင္းကား သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ရွာေဖြ 
ရန္ႏွင့္ ေက်းဇူးတင္ရန္ ျဖစ္သည္။ 

၁၅။ ထို႔ျပင္  ေျမပထဝီသည္ အသင္တုိ႔အဖို႔ ယိမ္းယုိင္လႈပ္ရမ္းမေနေစရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္က ေတာင္မ်ားကို စိုက္ထူထားေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သင္တို႔သည္ လိုရာစခန္းသုိ႔ ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား၊ လမ္းမ်ားကို အရွင္ 
ျမတ္က စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ (လမ္းမ်ားကို သိႏိုင္ရန္) သေကတမ်ား 
စြာကို ျပဳေပးထားသည္။ ၾကယ္တာရာမ်ားျဖင့္လည္း သူတို႔သည္ လမ္းကိုသိႏိုင္ၾက 
သည္။

၁၇။ သို႔ရွိရာ (အရာအားလံုးကို) ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာသူႏွင့္ ဘာတစ္ခု 

357 358အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္

359 360အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္



တြင္ မိန္ေမာေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၇၃။ နံနက္ေနတက္ခ်ိန္တြင္ က်ယ္ေလာင္ေသာ 
ဟစ္သံက သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ၇၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထိုရြာ 
ကို အထက္ေအာက္ ေျပာင္းျပန္လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အေပၚတြင္ 
ေက်ာက္စရစ္ခဲမိုး ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၅။ ဤထဲတြင္ သံေဝဂအျမင္ျဖင့္ 
ၾကည့္သူမ်ားအတြက္ သက္ေသလကဏာမ်ား စင္စစ္ဧကန္ ရွိေပသည္။ ၇၆။ 
ဤရြာသည္ (လူအမ်ားသြားလာေသာ) ေျဖာင့္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ ရွိသည္။ ၇၇။ 
ယံုၾကည္ သူမ်ားအဖို႔ ဤထဲတြင္ လကဏာေတာ္မ်ား မုခ်ဧကန္ ရွိေပသည္။ 

၇၈။ ထို႔ေနာက္ (သစ္ေတာထူထပ္ေသာ) အိုင္ကဟ္တြင္ေနထိုင္ၾကသူ
မ်ားသည္လည္း တကယ္ပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၇၉။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔ကို လက္တုံ႔ျပန္ခဲ့သည္။ ဤရြာႏွစ္ရြာသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမ 
ေပၚတြင္ ရွိခဲ့သည္။ ၈၀။ ဟိဂ်္ရ္တြင္ ေနထိုင္ေသာသူမ်ားသည္လည္း ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို 
မိမိ၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို ေပးခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ထိုလကဏာ 
ေတာ္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ၍ ေနခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ သူတို႔သည္ ေတာင္မ်ားကို ေဘး 
ရန္ကင္းစြာ ေဖာက္ထြင္း၍ အိမ္မ်ား ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ၈၃။ သူတို႔ကို နံနက္အခ်ိန္တြင္ 
ျပင္းထန္ေသာ ဟစ္သံက လာေရာက္ဖမ္းဆီး အေရးယူ ခဲ့သည္။ ၈၄။ သို႔ရာတြင္ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ သူတို႔အတြက္ ဘာမွ် အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ 

၈၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးမ်ား၊ ေျမႏွင့္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိေသာ 
အရာမ်ားကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ကိယာမသ္ေန႔သည္ 
မုခ် ေရာက္လာလိမ့္မည္။ သင္သည္ ေကာင္းစြာ ခြင့္လႊတ္၍ေနပါ။ ၈၆။ သင္၏ 
အရွင္ျမတ္သည္ အားလံုးကို ဖန္ဆင္းသည့္အရွင္၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ 

၈၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ထပ္ဖန္တလဲလဲ ရြတ္ဖတ္ရေသာ 
ပါ  ခုနစ္ခုႏွင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၈။ ငါအရွင္ျမတ္ 
က သူတို႔အသီးသီးကို ေပးထားေသာ ေလာကီပစၥည္းဥစၥာမ်ားကို အသင္သည္ 

အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိအလိုရွိသူအေပၚသို႔ အသက္ရွင္ သန္မႈေပးေသာ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဆင္းသက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထုိအမိန္႔ေတာ္မွာ ငါအရွင္ျမတ္ကလဲြၿပီး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ 
ေသာ အရွင္မရွိေၾကာင္းကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္ၾကကုန္  ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
ငါအရွင္ ျမတ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ ယွဥ္တဲြ 
ကိုးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ ျမင့္မားေတာ္မူသည္။ 

၄။ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသားသည္ ႐ုတ္တရက္ ထင္ထင္ရွားရွား ျငင္းခံုသူျဖစ္ 
လာသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားကို ဖန္ 
ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔အဖို႔ အေအး ဏ္ကို ကာကြယ္ေပးေသာ 
အဝတ္အစားရွိသည္။ အျခားအက်ဳိးထူးမ်ားလည္း ရွိေသးသည္။ ထိုထဲမွ အသင္တို႔ 
စားလည္း စားၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ထိုတိရစာန္မ်ားကို ညေနခင္းခ်ိန္တြင္ သင္တို႔ 
ျပန္ေခၚလာေသာအခါႏွင့္ နံနက္ခင္းခ်ိန္တြင္ သင္တို႔ လႊတ္ေပးလိုက္ေသာအခါတြင္ 
သင္တို႔အဖို႔ လွပေသာ ျမင္ကြင္းရွိသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ထိုတိရစာန္မ်ားသည္ သင္တို႔၏ 
ဝန္စည္ မ်ားကို ထမ္းပိုး၍ အသင္တို႔ ခက္ခက္ခဲခဲျဖင့္သာ ေရာက္ရွိႏိုင္ေသာေနရာကို 
ပို႔ေဆာင္ေပးေလသည္။ သင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ယုယၾကင္ နာေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ 
သင္တို႔ စီးနင္းႏိုင္ရန္ႏွင့္ အလွတန္ဆာဆင္ရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ 
အဖို႔ ျမင္း၊ လား၊ ျမည္းတိရစာန္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
မသိေသးေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 

၉။ လမ္းေျဖာင့္ကို ျပသရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ 
လမ္းမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕လမ္းေကာက္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ 
အလိုရွိပါက သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ မုခ် ျပေတာ္မူလိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္သာ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို ရြာခ်ေပးေတာ္မူ 

ေမာ္၍ပင္ မၾကည့္ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေသာကမျဖစ္ေလႏွင့္။ အသင္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ (က႐ုဏာ၏) အေတာင္ကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။  ၈၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
သည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္ ဟု အသင္ေျပာပါ။ ၉၀။ 
ထိုနည္းတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အစိတ္အပိုင္းမ်ား ခဲြျခားလိုက္ၾကသူမ်ားေပၚတြင္ 
လည္း (က်မ္းဂန္)ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုရ္အာန္ကို 
အပိုင္းပိုင္း လုပ္လိုက္ၾကသည္။ ၉၂-၉၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အားလံုးကို 
သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည္ဟု သင့္အရွင္ 
ျမတ္ကို သက္ေသထူ၍ က်ိန္ဆိုသည္။ 

၉၄။ အသင့္အား အမိန္႔ေပးထားသည္မ်ားကို အထင္အရွား ေဟာၾကား 
ပါ။ ထို႔ျပင္ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားကို ဥေပကာျပဳထားပါ။ ၉၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ထိုေလွာင္ေျပာင္သူမ်ားကို (ကိုင္တြယ္ရန္) အသင့္အတြက္ လံုေလာက္ေတာ္မူ 
သည္။ ၉၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြ၍ အျခားဘုရားကို ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ သူတို႔ မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။ ၉၇။ သူတို႔၏ ေျပာဆိုမႈမ်ား 
ေၾကာင့္ အသင္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သည္ကို ငါအရွင္သိေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ သင္ 
သည္ မိိမိအရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳ၍ ဘာဝနာစီးျဖန္းေနပါေလ။ အသင္ 
သည္ ဦးခ်ဝပ္တြားသူမ်ားတြင္ ပါဝင္ပါေလ။  ေသခ်ာေပါက္ျဖစ္မည့္ကိစၥ မိမိထံသို႔ 
ေရာက္လာသည္အထိ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ကို ကိုးကြယ္၍ ေနပါ။ 

၁၆။ စူရဟ္နဟ္လ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ ထိုအတြက္ အသင္ 
တုိ႔သည္ အလ်င္မလိုၾကႏွင့္။ သူတို႔ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္လ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားမွ 
အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ ျမင့္မားေတာ္မူသည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ 

သည္။ ထိုထဲမွ အသင္တို႔ ေသာက္ၾကသည္။ ယင္း(မိုးေရ)ျဖင့္ပင္ အပင္မ်ား 
ေပါက္ေရာက္ၾကသည္။ ထိုအပင္မ်ားတြင္ သင္တို႔သည္ သင္တို႔၏ တိရစာန္မ်ားကို 
ေက်ာင္းၾကသည္။ ၁၁။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရျဖင့္ သင္တို႔၏လယ္ယာမ်ား၊ 
သဖန္သီး၊ စြန္ပလြံသီး၊ စပ်စ္ႏွင့္ အသီးအစံုကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ 
ဆင္ျခင္ေတြးေခၚသူမ်ားအဖို႔ ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ 

၁၂။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ညႏွင့္ေန႔ကို၊ ေနႏွင့္လကို သင္တို႔အား အလုပ္ 
အေကၽြးျပဳရန္ ခိုင္းေစထားေတာ္မူသည္။ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္လည္း ထိုအရွင္ 
ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းခံထားရသည္။ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ 
အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ အေရာင္မ်ဳိးစံုအရာမ်ားသည္လည္း (အရွင့္ 
အမိန္႔ေတာ္အရ) သင္တို႔ကို အလုပ္အေကၽြး ျပဳလ်က္ရွိသည္။ တရားရလိုသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္သာလွ်င္ သင္တို႔အက်ဳိးအတြက္ ပင္လယ္ကို နာခံေစခဲ့သည္။ ထိုထဲမွ သင္ 
တို႔သည္ လတ္ဆတ္ေသာ အသားကို စားၾကရန္ႏွင့္ ထိုထဲမွ သင္တို႔ ဝတ္ဆင္သည့္ 
လက္ဝတ္ရတနာမ်ားကို ထုတ္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ထို(ပင္လယ္)ထဲတြင္ ေလွ 
သေဘာမ်ားသည္ ေရကို ခဲြလ်က္သြားေနသည္ကို သင္တို႔ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပသည္။ 
သို႔ျပဳထားရျခင္းကား သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ရွာေဖြ 
ရန္ႏွင့္ ေက်းဇူးတင္ရန္ ျဖစ္သည္။ 

၁၅။ ထို႔ျပင္  ေျမပထဝီသည္ အသင္တုိ႔အဖို႔ ယိမ္းယုိင္လႈပ္ရမ္းမေနေစရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္က ေတာင္မ်ားကို စိုက္ထူထားေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သင္တို႔သည္ လိုရာစခန္းသုိ႔ ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား၊ လမ္းမ်ားကို အရွင္ 
ျမတ္က စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ (လမ္းမ်ားကို သိႏိုင္ရန္) သေကတမ်ား 
စြာကို ျပဳေပးထားသည္။ ၾကယ္တာရာမ်ားျဖင့္လည္း သူတို႔သည္ လမ္းကိုသိႏိုင္ၾက 
သည္။

၁၇။ သို႔ရွိရာ (အရာအားလံုးကို) ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာသူႏွင့္ ဘာတစ္ခု 

357 358အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္

359 360အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္



တြင္ မိန္ေမာေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၇၃။ နံနက္ေနတက္ခ်ိန္တြင္ က်ယ္ေလာင္ေသာ 
ဟစ္သံက သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ၇၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထိုရြာ 
ကို အထက္ေအာက္ ေျပာင္းျပန္လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အေပၚတြင္ 
ေက်ာက္စရစ္ခဲမိုး ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၅။ ဤထဲတြင္ သံေဝဂအျမင္ျဖင့္ 
ၾကည့္သူမ်ားအတြက္ သက္ေသလကဏာမ်ား စင္စစ္ဧကန္ ရွိေပသည္။ ၇၆။ 
ဤရြာသည္ (လူအမ်ားသြားလာေသာ) ေျဖာင့္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ ရွိသည္။ ၇၇။ 
ယံုၾကည္ သူမ်ားအဖို႔ ဤထဲတြင္ လကဏာေတာ္မ်ား မုခ်ဧကန္ ရွိေပသည္။ 

၇၈။ ထို႔ေနာက္ (သစ္ေတာထူထပ္ေသာ) အိုင္ကဟ္တြင္ေနထိုင္ၾကသူ
မ်ားသည္လည္း တကယ္ပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၇၉။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔ကို လက္တုံ႔ျပန္ခဲ့သည္။ ဤရြာႏွစ္ရြာသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမ 
ေပၚတြင္ ရွိခဲ့သည္။ ၈၀။ ဟိဂ်္ရ္တြင္ ေနထိုင္ေသာသူမ်ားသည္လည္း ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို 
မိမိ၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို ေပးခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ထိုလကဏာ 
ေတာ္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ၍ ေနခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ သူတို႔သည္ ေတာင္မ်ားကို ေဘး 
ရန္ကင္းစြာ ေဖာက္ထြင္း၍ အိမ္မ်ား ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ၈၃။ သူတို႔ကို နံနက္အခ်ိန္တြင္ 
ျပင္းထန္ေသာ ဟစ္သံက လာေရာက္ဖမ္းဆီး အေရးယူ ခဲ့သည္။ ၈၄။ သို႔ရာတြင္ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ေသာအရာမ်ားသည္ သူတို႔အတြက္ ဘာမွ် အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ 

၈၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးမ်ား၊ ေျမႏွင့္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိေသာ 
အရာမ်ားကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ကိယာမသ္ေန႔သည္ 
မုခ် ေရာက္လာလိမ့္မည္။ သင္သည္ ေကာင္းစြာ ခြင့္လႊတ္၍ေနပါ။ ၈၆။ သင္၏ 
အရွင္ျမတ္သည္ အားလံုးကို ဖန္ဆင္းသည့္အရွင္၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ 

၈၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ထပ္ဖန္တလဲလဲ ရြတ္ဖတ္ရေသာ 
ပါ  ခုနစ္ခုႏွင့္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၈။ ငါအရွင္ျမတ္ 
က သူတို႔အသီးသီးကို ေပးထားေသာ ေလာကီပစၥည္းဥစၥာမ်ားကို အသင္သည္ 

အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိအလိုရွိသူအေပၚသို႔ အသက္ရွင္ သန္မႈေပးေသာ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဆင္းသက္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထုိအမိန္႔ေတာ္မွာ ငါအရွင္ျမတ္ကလဲြၿပီး အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ 
ေသာ အရွင္မရွိေၾကာင္းကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္ၾကကုန္  ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
ငါအရွင္ ျမတ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ ယွဥ္တဲြ 
ကိုးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ ျမင့္မားေတာ္မူသည္။ 

၄။ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသားသည္ ႐ုတ္တရက္ ထင္ထင္ရွားရွား ျငင္းခံုသူျဖစ္ 
လာသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားကို ဖန္ 
ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔အဖို႔ အေအး ဏ္ကို ကာကြယ္ေပးေသာ 
အဝတ္အစားရွိသည္။ အျခားအက်ဳိးထူးမ်ားလည္း ရွိေသးသည္။ ထိုထဲမွ အသင္တို႔ 
စားလည္း စားၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ထိုတိရစာန္မ်ားကို ညေနခင္းခ်ိန္တြင္ သင္တို႔ 
ျပန္ေခၚလာေသာအခါႏွင့္ နံနက္ခင္းခ်ိန္တြင္ သင္တို႔ လႊတ္ေပးလိုက္ေသာအခါတြင္ 
သင္တို႔အဖို႔ လွပေသာ ျမင္ကြင္းရွိသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ထိုတိရစာန္မ်ားသည္ သင္တို႔၏ 
ဝန္စည္ မ်ားကို ထမ္းပိုး၍ အသင္တို႔ ခက္ခက္ခဲခဲျဖင့္သာ ေရာက္ရွိႏိုင္ေသာေနရာကို 
ပို႔ေဆာင္ေပးေလသည္။ သင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ယုယၾကင္ နာေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ 
သင္တို႔ စီးနင္းႏိုင္ရန္ႏွင့္ အလွတန္ဆာဆင္ရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ 
အဖို႔ ျမင္း၊ လား၊ ျမည္းတိရစာန္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
မသိေသးေသာအရာမ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 

၉။ လမ္းေျဖာင့္ကို ျပသရန္မွာ အလႅာ့ဟ္ေပၚတြင္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ 
လမ္းမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕လမ္းေကာက္မ်ားလည္း ရွိသည္။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သာ 
အလိုရွိပါက သင္တို႔အားလံုးကို လမ္းမွန္ မုခ် ျပေတာ္မူလိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္သာ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို ရြာခ်ေပးေတာ္မူ 

ေမာ္၍ပင္ မၾကည့္ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚတြင္ ေသာကမျဖစ္ေလႏွင့္။ အသင္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ (က႐ုဏာ၏) အေတာင္ကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။  ၈၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
သည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္ ဟု အသင္ေျပာပါ။ ၉၀။ 
ထိုနည္းတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အစိတ္အပိုင္းမ်ား ခဲြျခားလိုက္ၾကသူမ်ားေပၚတြင္ 
လည္း (က်မ္းဂန္)ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကုရ္အာန္ကို 
အပိုင္းပိုင္း လုပ္လိုက္ၾကသည္။ ၉၂-၉၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အားလံုးကို 
သူတို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ မုခ် စစ္ေဆးေမးျမန္းေတာ္မူမည္ဟု သင့္အရွင္ 
ျမတ္ကို သက္ေသထူ၍ က်ိန္ဆိုသည္။ 

၉၄။ အသင့္အား အမိန္႔ေပးထားသည္မ်ားကို အထင္အရွား ေဟာၾကား 
ပါ။ ထို႔ျပင္ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္သူမ်ားကို ဥေပကာျပဳထားပါ။ ၉၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ထိုေလွာင္ေျပာင္သူမ်ားကို (ကိုင္တြယ္ရန္) အသင့္အတြက္ လံုေလာက္ေတာ္မူ 
သည္။ ၉၆။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြ၍ အျခားဘုရားကို ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ သူတို႔ မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။ ၉၇။ သူတို႔၏ ေျပာဆိုမႈမ်ား 
ေၾကာင့္ အသင္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သည္ကို ငါအရွင္သိေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ သင္ 
သည္ မိိမိအရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳ၍ ဘာဝနာစီးျဖန္းေနပါေလ။ အသင္ 
သည္ ဦးခ်ဝပ္တြားသူမ်ားတြင္ ပါဝင္ပါေလ။  ေသခ်ာေပါက္ျဖစ္မည့္ကိစၥ မိမိထံသို႔ 
ေရာက္လာသည္အထိ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ကို ကိုးကြယ္၍ ေနပါ။ 

၁၆။ စူရဟ္နဟ္လ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ ထိုအတြက္ အသင္ 
တုိ႔သည္ အလ်င္မလိုၾကႏွင့္။ သူတို႔ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္လ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားမွ 
အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ ျမင့္မားေတာ္မူသည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ 

သည္။ ထိုထဲမွ အသင္တို႔ ေသာက္ၾကသည္။ ယင္း(မိုးေရ)ျဖင့္ပင္ အပင္မ်ား 
ေပါက္ေရာက္ၾကသည္။ ထိုအပင္မ်ားတြင္ သင္တို႔သည္ သင္တို႔၏ တိရစာန္မ်ားကို 
ေက်ာင္းၾကသည္။ ၁၁။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရျဖင့္ သင္တို႔၏လယ္ယာမ်ား၊ 
သဖန္သီး၊ စြန္ပလြံသီး၊ စပ်စ္ႏွင့္ အသီးအစံုကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ 
ဆင္ျခင္ေတြးေခၚသူမ်ားအဖို႔ ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ 

၁၂။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ညႏွင့္ေန႔ကို၊ ေနႏွင့္လကို သင္တို႔အား အလုပ္ 
အေကၽြးျပဳရန္ ခိုင္းေစထားေတာ္မူသည္။ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္လည္း ထိုအရွင္ 
ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းခံထားရသည္။ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ 
အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ အေရာင္မ်ဳိးစံုအရာမ်ားသည္လည္း (အရွင့္ 
အမိန္႔ေတာ္အရ) သင္တို႔ကို အလုပ္အေကၽြး ျပဳလ်က္ရွိသည္။ တရားရလိုသူမ်ားအဖို႔ 
ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္သာလွ်င္ သင္တို႔အက်ဳိးအတြက္ ပင္လယ္ကို နာခံေစခဲ့သည္။ ထိုထဲမွ သင္ 
တို႔သည္ လတ္ဆတ္ေသာ အသားကို စားၾကရန္ႏွင့္ ထိုထဲမွ သင္တို႔ ဝတ္ဆင္သည့္ 
လက္ဝတ္ရတနာမ်ားကို ထုတ္ၾကရန္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ထို(ပင္လယ္)ထဲတြင္ ေလွ 
သေဘာမ်ားသည္ ေရကို ခဲြလ်က္သြားေနသည္ကို သင္တို႔ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပသည္။ 
သို႔ျပဳထားရျခင္းကား သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ရွာေဖြ 
ရန္ႏွင့္ ေက်းဇူးတင္ရန္ ျဖစ္သည္။ 

၁၅။ ထို႔ျပင္  ေျမပထဝီသည္ အသင္တုိ႔အဖို႔ ယိမ္းယုိင္လႈပ္ရမ္းမေနေစရန္ 
အတြက္ အရွင္ျမတ္က ေတာင္မ်ားကို စိုက္ထူထားေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သင္တို႔သည္ လိုရာစခန္းသုိ႔ ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား၊ လမ္းမ်ားကို အရွင္ 
ျမတ္က စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ (လမ္းမ်ားကို သိႏိုင္ရန္) သေကတမ်ား 
စြာကို ျပဳေပးထားသည္။ ၾကယ္တာရာမ်ားျဖင့္လည္း သူတို႔သည္ လမ္းကိုသိႏိုင္ၾက 
သည္။

၁၇။ သို႔ရွိရာ (အရာအားလံုးကို) ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာသူႏွင့္ ဘာတစ္ခု 

357 358အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္
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စူရဟ္ဟိဂ်္ရ္

မွ် မဖန္ဆင္းသူတို႔သည္ တူႏိုင္ၾကပါသေလာ။ သင္တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၁၈။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ေရတြက္ၾကပါက 
ေရတြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ကိုေရာ၊ သင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္သည္ကိုပါ 
သိေတာ္မူသည္။

၂၀။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚေနေသာ ဘုရားမ်ားသည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾကေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္လွ်င္ ဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၁။ သူတို႔သည္ အသက္မရွိေသာ သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ မည္ 
သည့္အခါ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၂၂။ သင္တို႔ 
ခဝပ္ကိုးကြယ္ရမည့္အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိၾကသည္။ 
သူတို႔ သည္ မာနတက္ေနၾကသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ 
မ်ားကိုလည္း စင္စစ္ဧကန္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔ေပၚေပၚထင္ထင္ ျပဳသည္မ်ား 
ကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မာနတက္ေနသူမ်ားကို အမွန္ပင္ မႏွစ္ 
ၿမိဳ႕ေပ။ 

၂၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ မည္သည့္အရာကို  
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က လြန္ေလခဲ့သူမ်ား၏ 

ာရီမ်ားျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကေလသည္။ ၂၅။ ထိုသို႔(ေျပာဆုိျခင္း) ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုလည္း 
အျပည့္အဝ ထမ္းရြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး၊ မသိနားမလည္ဘဲ သူတို႔လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ 
ခဲ့သူမ်ား၏ ဝန္္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုပါ ထမ္းရြက္ၾကရေပလိမ့္မည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
သူတို႔ထမ္းရြက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလုိက္ေလသနည္း။ 

၂၆။ သူတို႔ထက္အလ်င္က သူမ်ားသည္လည္း ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔ေဆာက္လုပ္ေသာ (အႀကံအစည္) အေဆာက္အအံုကို 

သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လ်က္ရွိၾကစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတို႔၏ အသက္ 
မ်ားကို ႏႈတ္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ၎တို႔ကို ေျပာၾက လိမ့္ 
မည္။ သင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစသား။ သင္တို႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ 
ၾကေသာ အရာမ်ား၏အစားအျဖစ္ သင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ၾကေလကုန္။ 

၃၃။ ဤ (ျငင္းပယ္) သူတုိ႔သည္ ၎တို႔ထံ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာ 
ေရာက္ျခင္း သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ေရာက္ရွိလာျခင္းကိုပင္ 
လွ်င္ ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကသေလာ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း 
ဤအတိုင္းပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၃၄။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈသည္ သူတို႔ေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာသည္ သူတို႔ကို ဝန္းရံလိုက္ 
သည္။ ၃၅။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကိုးကြယ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဤသို႔ 
ေျပာၾက သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သာ ဆႏရွိခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္းေကာင္း၊ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခား မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် တုဖက္ကိုးကြယ္ခဲ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ 
ေတာ္မပါဘဲ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဟရာမ္ဟူ၍ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့မည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤအတိုင္းပင္ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပို႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိေပ သည္။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူမ်ဳိးစုတိုင္းတြင္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးအား ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္၊  
သြာဂူးသ္ (ရိႈင္သြာန္ႏွင့္ ႐ုပ္တု)ကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္ဟု (ေျပာၾကားေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕ကုိ အလႅာဟ္က လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အခ်ဳိ႕အေပၚတြင္မူ လမ္းမွားမႈသည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) ျငင္းဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို  

အလႅာဟ္သည္ အျမစ္မွ လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အမိုးသည္လည္း သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ၿပိဳက်ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔မထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ 
သူတို႔ထံေရာက္လာခဲ့သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစဦးမည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္က ဤသို႔ မိန္႔ေတာ္မူမည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ သင္တို႔ယွဥ္တဲြခဲ့ေသာ ဘုရားမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ 
ယင္း ဘုရားမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔သည္ ျပ နာရွာခဲ့ၾကသည္။ ပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံရေသာ သူမ်ားကမူ (ထို႔ေန႔တြင္) ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားၾကလိမ့္မည္။ ေသးသိမ္ 
မႈႏွင့္ အျပစ္ ဏ္သည္ ယေန႔ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္ ရွိလိမ့္မည္။

၂၈။ သူတို႔သည္ (ျငင္းပယ္ျခင္းျဖင့္) မိမိတို႔ကုိယ္ကို ႏိွပ္စက္လ်က္ 
ရွိေနစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတုိ႔၏ အသက္ကို ႏႈတ္္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မေကာင္းမႈကို လုပ္ေဆာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾက
သည္မဟုတ္ေပ ဟု အမိန္႔နာခံေသာစကားမ်ဳိးကို ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ (၎တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိမည္။) ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ သင္တို႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၂၉။ ထို႔ေၾကာင့္ ထာဝရေနရန္အတြက္ 
ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ားတြင္ ဝင္ၾကေပေတာ့။ မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ားအတြက္ 
ဤသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္လိုက္ေလသနည္း။

၃၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ားအား သင္တို႔၏ 
အရွင္ျမတ္က မည္သည့္အရာကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာသည့္အခါ 
သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားမည္။ အေကာင္းခ်ည္းသာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ေလာကီတြင္လည္း ေကာင္းျခင္းရွိမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အိမ္မွာမူ ပို၍ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ား၏ အိမ္ေတာ္သည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းျမတ္လုိက္သနည္း။ ၃၁။ သူတို႔ဝင္ေရာက္မည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသည္ 
ထာဝရျဖစ္လိမ့္မည္။ ယင္း၏ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည္။ 
ယင္းေနရာတြင္ သူတုိ႔ အလုိရွိသည္ကုိ ရၾကေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ေသာသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၃၂။ သူတို႔ 

ကမာေျမတြင္ သင္တုိ႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၃၇။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
ဤသူမ်ား လမ္းမွန္ရရွိသြားရန္ ဆႏျပင္းျပပါလွ်င္လည္း အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိလမ္းလဲြေအာင္ လုပ္လိုက္သူကို (သူတို႔၏ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္) လမ္းမွန္ျပေတာ္ 
မမူေပ။ သူတို႔ အတြက္ ကူညီမည့္သူလည္း မရွိေပ။ 

၃၈။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သည္ ေသဆုံးသြားသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစမည္မဟုတ္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ကာ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ က်ိန္ဆိုေျပာ 
ၾကသည္။ ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ဤသည္ အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေစမည္ဟု 
တာဝန္ယူထားေသာ ကတိပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေခ်။ ၃၉။ 
(ျပန္ရွင္ထေစမည္ဟူေသာ ကတိေပးထားျခင္းမွာ) သူူတို႔ကဲြလဲြလ်က္ရွိေသာအရာ 
ကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားသြားေစရန္ႏွင့္ မိမိတို႔သည္ လိမ္လည္ခဲ့သူမ်ား ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား သိသြားၾကေစရန္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ျဖစ္ေပၚေစရန္ရည္ရြယ္ ေသာအခါ ငါအရွင့္ဘက္မွ 
ျဖစ္ေစဟူေသာ စကားေတာ္ကို မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ထိုအရာ သည္ ျဖစ္ေပၚလာရေလ 
သည္။ 

၄၁။ အၾကင္သူမ်ားသည္ မတရားျပဳျခင္းကို ခံရၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ေလာကတြင္ 
လည္း အမွန္တကယ္ ေကာင္းေသာေနရာကို ေပးေတာ္မူမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အက်ဳိးကား အႀကီးမားဆံုး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသိလွ်င္ ေကာင္းေပစြ။ ၄၂။ 
ယင္းသူတို႔ သည္ သည္းခံၿမဲၿမံၾကသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံအား 
ထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၃။ (အို-တမန္ေတာ္) ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္ကလည္း 
လူသားမ်ားကိုသာ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎တို႔ထံ ငါအရွင္ 
က ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ားကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ကို သင္တို႔မသိၾကလွ်င္ 
သိသူမ်ားကို ေမးျမန္းၾကကုန္။ ၄၄။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားကို ထင္ရွားေသာ အေထာက္ 
အထားမ်ားႏွင့္ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ (အို-တမန္ေတာ္) 

361 362အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

363 364အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္



မွ် မဖန္ဆင္းသူတို႔သည္ တူႏိုင္ၾကပါသေလာ။ သင္တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၁၈။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ေရတြက္ၾကပါက 
ေရတြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ကိုေရာ၊ သင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္သည္ကိုပါ 
သိေတာ္မူသည္။

၂၀။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚေနေသာ ဘုရားမ်ားသည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾကေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္လွ်င္ ဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၁။ သူတို႔သည္ အသက္မရွိေသာ သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ မည္ 
သည့္အခါ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၂၂။ သင္တို႔ 
ခဝပ္ကိုးကြယ္ရမည့္အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိၾကသည္။ 
သူတို႔ သည္ မာနတက္ေနၾကသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ 
မ်ားကိုလည္း စင္စစ္ဧကန္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔ေပၚေပၚထင္ထင္ ျပဳသည္မ်ား 
ကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မာနတက္ေနသူမ်ားကို အမွန္ပင္ မႏွစ္ 
ၿမိဳ႕ေပ။ 

၂၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ မည္သည့္အရာကို  
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က လြန္ေလခဲ့သူမ်ား၏ 

ာရီမ်ားျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကေလသည္။ ၂၅။ ထိုသို႔(ေျပာဆုိျခင္း) ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုလည္း 
အျပည့္အဝ ထမ္းရြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး၊ မသိနားမလည္ဘဲ သူတို႔လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ 
ခဲ့သူမ်ား၏ ဝန္္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုပါ ထမ္းရြက္ၾကရေပလိမ့္မည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
သူတို႔ထမ္းရြက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလုိက္ေလသနည္း။ 

၂၆။ သူတို႔ထက္အလ်င္က သူမ်ားသည္လည္း ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔ေဆာက္လုပ္ေသာ (အႀကံအစည္) အေဆာက္အအံုကို 

သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လ်က္ရွိၾကစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတို႔၏ အသက္ 
မ်ားကို ႏႈတ္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ၎တို႔ကို ေျပာၾက လိမ့္ 
မည္။ သင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစသား။ သင္တို႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ 
ၾကေသာ အရာမ်ား၏အစားအျဖစ္ သင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ၾကေလကုန္။ 

၃၃။ ဤ (ျငင္းပယ္) သူတုိ႔သည္ ၎တို႔ထံ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာ 
ေရာက္ျခင္း သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ေရာက္ရွိလာျခင္းကိုပင္ 
လွ်င္ ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကသေလာ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း 
ဤအတိုင္းပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၃၄။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈသည္ သူတို႔ေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာသည္ သူတို႔ကို ဝန္းရံလိုက္ 
သည္။ ၃၅။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကိုးကြယ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဤသို႔ 
ေျပာၾက သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သာ ဆႏရွိခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္းေကာင္း၊ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခား မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် တုဖက္ကိုးကြယ္ခဲ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ 
ေတာ္မပါဘဲ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဟရာမ္ဟူ၍ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့မည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤအတိုင္းပင္ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပို႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိေပ သည္။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူမ်ဳိးစုတိုင္းတြင္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးအား ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္၊  
သြာဂူးသ္ (ရိႈင္သြာန္ႏွင့္ ႐ုပ္တု)ကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္ဟု (ေျပာၾကားေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕ကုိ အလႅာဟ္က လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အခ်ဳိ႕အေပၚတြင္မူ လမ္းမွားမႈသည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) ျငင္းဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို  

အလႅာဟ္သည္ အျမစ္မွ လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အမိုးသည္လည္း သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ၿပိဳက်ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔မထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ 
သူတို႔ထံေရာက္လာခဲ့သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစဦးမည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္က ဤသို႔ မိန္႔ေတာ္မူမည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ သင္တို႔ယွဥ္တဲြခဲ့ေသာ ဘုရားမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ 
ယင္း ဘုရားမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔သည္ ျပ နာရွာခဲ့ၾကသည္။ ပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံရေသာ သူမ်ားကမူ (ထို႔ေန႔တြင္) ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားၾကလိမ့္မည္။ ေသးသိမ္ 
မႈႏွင့္ အျပစ္ ဏ္သည္ ယေန႔ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္ ရွိလိမ့္မည္။

၂၈။ သူတို႔သည္ (ျငင္းပယ္ျခင္းျဖင့္) မိမိတို႔ကုိယ္ကို ႏိွပ္စက္လ်က္ 
ရွိေနစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတုိ႔၏ အသက္ကို ႏႈတ္္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မေကာင္းမႈကို လုပ္ေဆာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾက
သည္မဟုတ္ေပ ဟု အမိန္႔နာခံေသာစကားမ်ဳိးကို ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ (၎တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိမည္။) ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ သင္တို႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၂၉။ ထို႔ေၾကာင့္ ထာဝရေနရန္အတြက္ 
ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ားတြင္ ဝင္ၾကေပေတာ့။ မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ားအတြက္ 
ဤသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္လိုက္ေလသနည္း။

၃၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ားအား သင္တို႔၏ 
အရွင္ျမတ္က မည္သည့္အရာကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာသည့္အခါ 
သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားမည္။ အေကာင္းခ်ည္းသာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ေလာကီတြင္လည္း ေကာင္းျခင္းရွိမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အိမ္မွာမူ ပို၍ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ား၏ အိမ္ေတာ္သည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းျမတ္လုိက္သနည္း။ ၃၁။ သူတို႔ဝင္ေရာက္မည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသည္ 
ထာဝရျဖစ္လိမ့္မည္။ ယင္း၏ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည္။ 
ယင္းေနရာတြင္ သူတုိ႔ အလုိရွိသည္ကုိ ရၾကေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ေသာသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၃၂။ သူတို႔ 

ကမာေျမတြင္ သင္တုိ႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၃၇။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
ဤသူမ်ား လမ္းမွန္ရရွိသြားရန္ ဆႏျပင္းျပပါလွ်င္လည္း အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိလမ္းလဲြေအာင္ လုပ္လိုက္သူကို (သူတို႔၏ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္) လမ္းမွန္ျပေတာ္ 
မမူေပ။ သူတို႔ အတြက္ ကူညီမည့္သူလည္း မရွိေပ။ 

၃၈။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သည္ ေသဆုံးသြားသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစမည္မဟုတ္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ကာ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ က်ိန္ဆိုေျပာ 
ၾကသည္။ ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ဤသည္ အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေစမည္ဟု 
တာဝန္ယူထားေသာ ကတိပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေခ်။ ၃၉။ 
(ျပန္ရွင္ထေစမည္ဟူေသာ ကတိေပးထားျခင္းမွာ) သူူတို႔ကဲြလဲြလ်က္ရွိေသာအရာ 
ကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားသြားေစရန္ႏွင့္ မိမိတို႔သည္ လိမ္လည္ခဲ့သူမ်ား ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား သိသြားၾကေစရန္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ျဖစ္ေပၚေစရန္ရည္ရြယ္ ေသာအခါ ငါအရွင့္ဘက္မွ 
ျဖစ္ေစဟူေသာ စကားေတာ္ကို မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ထိုအရာ သည္ ျဖစ္ေပၚလာရေလ 
သည္။ 

၄၁။ အၾကင္သူမ်ားသည္ မတရားျပဳျခင္းကို ခံရၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ေလာကတြင္ 
လည္း အမွန္တကယ္ ေကာင္းေသာေနရာကို ေပးေတာ္မူမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အက်ဳိးကား အႀကီးမားဆံုး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသိလွ်င္ ေကာင္းေပစြ။ ၄၂။ 
ယင္းသူတို႔ သည္ သည္းခံၿမဲၿမံၾကသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံအား 
ထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၃။ (အို-တမန္ေတာ္) ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္ကလည္း 
လူသားမ်ားကိုသာ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎တို႔ထံ ငါအရွင္ 
က ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ားကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ကို သင္တို႔မသိၾကလွ်င္ 
သိသူမ်ားကို ေမးျမန္းၾကကုန္။ ၄၄။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားကို ထင္ရွားေသာ အေထာက္ 
အထားမ်ားႏွင့္ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ (အို-တမန္ေတာ္) 
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မွ် မဖန္ဆင္းသူတို႔သည္ တူႏိုင္ၾကပါသေလာ။ သင္တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၁၈။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ေရတြက္ၾကပါက 
ေရတြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ကိုေရာ၊ သင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္သည္ကိုပါ 
သိေတာ္မူသည္။

၂၀။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚေနေသာ ဘုရားမ်ားသည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾကေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္လွ်င္ ဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၁။ သူတို႔သည္ အသက္မရွိေသာ သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ မည္ 
သည့္အခါ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၂၂။ သင္တို႔ 
ခဝပ္ကိုးကြယ္ရမည့္အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိၾကသည္။ 
သူတို႔ သည္ မာနတက္ေနၾကသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ 
မ်ားကိုလည္း စင္စစ္ဧကန္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔ေပၚေပၚထင္ထင္ ျပဳသည္မ်ား 
ကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မာနတက္ေနသူမ်ားကို အမွန္ပင္ မႏွစ္ 
ၿမိဳ႕ေပ။ 

၂၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ မည္သည့္အရာကို  
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က လြန္ေလခဲ့သူမ်ား၏ 

ာရီမ်ားျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကေလသည္။ ၂၅။ ထိုသို႔(ေျပာဆုိျခင္း) ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုလည္း 
အျပည့္အဝ ထမ္းရြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး၊ မသိနားမလည္ဘဲ သူတို႔လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ 
ခဲ့သူမ်ား၏ ဝန္္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုပါ ထမ္းရြက္ၾကရေပလိမ့္မည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
သူတို႔ထမ္းရြက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလုိက္ေလသနည္း။ 

၂၆။ သူတို႔ထက္အလ်င္က သူမ်ားသည္လည္း ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔ေဆာက္လုပ္ေသာ (အႀကံအစည္) အေဆာက္အအံုကို 

သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လ်က္ရွိၾကစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတို႔၏ အသက္ 
မ်ားကို ႏႈတ္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ၎တို႔ကို ေျပာၾက လိမ့္ 
မည္။ သင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစသား။ သင္တို႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ 
ၾကေသာ အရာမ်ား၏အစားအျဖစ္ သင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ၾကေလကုန္။ 

၃၃။ ဤ (ျငင္းပယ္) သူတုိ႔သည္ ၎တို႔ထံ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာ 
ေရာက္ျခင္း သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ေရာက္ရွိလာျခင္းကိုပင္ 
လွ်င္ ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကသေလာ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း 
ဤအတိုင္းပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၃၄။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈသည္ သူတို႔ေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာသည္ သူတို႔ကို ဝန္းရံလိုက္ 
သည္။ ၃၅။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကိုးကြယ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဤသို႔ 
ေျပာၾက သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သာ ဆႏရွိခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္းေကာင္း၊ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခား မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် တုဖက္ကိုးကြယ္ခဲ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ 
ေတာ္မပါဘဲ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဟရာမ္ဟူ၍ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့မည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤအတိုင္းပင္ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပို႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိေပ သည္။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူမ်ဳိးစုတိုင္းတြင္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးအား ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္၊  
သြာဂူးသ္ (ရိႈင္သြာန္ႏွင့္ ႐ုပ္တု)ကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္ဟု (ေျပာၾကားေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕ကုိ အလႅာဟ္က လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အခ်ဳိ႕အေပၚတြင္မူ လမ္းမွားမႈသည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) ျငင္းဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို  

အလႅာဟ္သည္ အျမစ္မွ လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အမိုးသည္လည္း သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ၿပိဳက်ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔မထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ 
သူတို႔ထံေရာက္လာခဲ့သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစဦးမည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္က ဤသို႔ မိန္႔ေတာ္မူမည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ သင္တို႔ယွဥ္တဲြခဲ့ေသာ ဘုရားမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ 
ယင္း ဘုရားမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔သည္ ျပ နာရွာခဲ့ၾကသည္။ ပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံရေသာ သူမ်ားကမူ (ထို႔ေန႔တြင္) ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားၾကလိမ့္မည္။ ေသးသိမ္ 
မႈႏွင့္ အျပစ္ ဏ္သည္ ယေန႔ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္ ရွိလိမ့္မည္။

၂၈။ သူတို႔သည္ (ျငင္းပယ္ျခင္းျဖင့္) မိမိတို႔ကုိယ္ကို ႏိွပ္စက္လ်က္ 
ရွိေနစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတုိ႔၏ အသက္ကို ႏႈတ္္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မေကာင္းမႈကို လုပ္ေဆာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾက
သည္မဟုတ္ေပ ဟု အမိန္႔နာခံေသာစကားမ်ဳိးကို ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ (၎တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိမည္။) ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ သင္တို႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၂၉။ ထို႔ေၾကာင့္ ထာဝရေနရန္အတြက္ 
ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ားတြင္ ဝင္ၾကေပေတာ့။ မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ားအတြက္ 
ဤသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္လိုက္ေလသနည္း။

၃၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ားအား သင္တို႔၏ 
အရွင္ျမတ္က မည္သည့္အရာကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာသည့္အခါ 
သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားမည္။ အေကာင္းခ်ည္းသာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ေလာကီတြင္လည္း ေကာင္းျခင္းရွိမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အိမ္မွာမူ ပို၍ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ား၏ အိမ္ေတာ္သည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းျမတ္လုိက္သနည္း။ ၃၁။ သူတို႔ဝင္ေရာက္မည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသည္ 
ထာဝရျဖစ္လိမ့္မည္။ ယင္း၏ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည္။ 
ယင္းေနရာတြင္ သူတုိ႔ အလုိရွိသည္ကုိ ရၾကေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ေသာသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၃၂။ သူတို႔ 

ကမာေျမတြင္ သင္တုိ႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၃၇။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
ဤသူမ်ား လမ္းမွန္ရရွိသြားရန္ ဆႏျပင္းျပပါလွ်င္လည္း အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိလမ္းလဲြေအာင္ လုပ္လိုက္သူကို (သူတို႔၏ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္) လမ္းမွန္ျပေတာ္ 
မမူေပ။ သူတို႔ အတြက္ ကူညီမည့္သူလည္း မရွိေပ။ 

၃၈။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သည္ ေသဆုံးသြားသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစမည္မဟုတ္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ကာ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ က်ိန္ဆိုေျပာ 
ၾကသည္။ ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ဤသည္ အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေစမည္ဟု 
တာဝန္ယူထားေသာ ကတိပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေခ်။ ၃၉။ 
(ျပန္ရွင္ထေစမည္ဟူေသာ ကတိေပးထားျခင္းမွာ) သူူတို႔ကဲြလဲြလ်က္ရွိေသာအရာ 
ကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားသြားေစရန္ႏွင့္ မိမိတို႔သည္ လိမ္လည္ခဲ့သူမ်ား ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား သိသြားၾကေစရန္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ျဖစ္ေပၚေစရန္ရည္ရြယ္ ေသာအခါ ငါအရွင့္ဘက္မွ 
ျဖစ္ေစဟူေသာ စကားေတာ္ကို မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ထိုအရာ သည္ ျဖစ္ေပၚလာရေလ 
သည္။ 

၄၁။ အၾကင္သူမ်ားသည္ မတရားျပဳျခင္းကို ခံရၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ေလာကတြင္ 
လည္း အမွန္တကယ္ ေကာင္းေသာေနရာကို ေပးေတာ္မူမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အက်ဳိးကား အႀကီးမားဆံုး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသိလွ်င္ ေကာင္းေပစြ။ ၄၂။ 
ယင္းသူတို႔ သည္ သည္းခံၿမဲၿမံၾကသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံအား 
ထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၃။ (အို-တမန္ေတာ္) ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္ကလည္း 
လူသားမ်ားကိုသာ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎တို႔ထံ ငါအရွင္ 
က ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ားကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ကို သင္တို႔မသိၾကလွ်င္ 
သိသူမ်ားကို ေမးျမန္းၾကကုန္။ ၄၄။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားကို ထင္ရွားေသာ အေထာက္ 
အထားမ်ားႏွင့္ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ (အို-တမန္ေတာ္) 
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မွ် မဖန္ဆင္းသူတို႔သည္ တူႏိုင္ၾကပါသေလာ။ သင္တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၁၈။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ေရတြက္ၾကပါက 
ေရတြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ကိုေရာ၊ သင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္သည္ကိုပါ 
သိေတာ္မူသည္။

၂၀။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚေနေသာ ဘုရားမ်ားသည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾကေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္လွ်င္ ဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၁။ သူတို႔သည္ အသက္မရွိေသာ သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ မည္ 
သည့္အခါ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၂၂။ သင္တို႔ 
ခဝပ္ကိုးကြယ္ရမည့္အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိၾကသည္။ 
သူတို႔ သည္ မာနတက္ေနၾကသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ 
မ်ားကိုလည္း စင္စစ္ဧကန္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔ေပၚေပၚထင္ထင္ ျပဳသည္မ်ား 
ကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မာနတက္ေနသူမ်ားကို အမွန္ပင္ မႏွစ္ 
ၿမိဳ႕ေပ။ 

၂၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ မည္သည့္အရာကို  
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က လြန္ေလခဲ့သူမ်ား၏ 

ာရီမ်ားျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကေလသည္။ ၂၅။ ထိုသို႔(ေျပာဆုိျခင္း) ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုလည္း 
အျပည့္အဝ ထမ္းရြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး၊ မသိနားမလည္ဘဲ သူတို႔လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ 
ခဲ့သူမ်ား၏ ဝန္္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုပါ ထမ္းရြက္ၾကရေပလိမ့္မည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
သူတို႔ထမ္းရြက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလုိက္ေလသနည္း။ 

၂၆။ သူတို႔ထက္အလ်င္က သူမ်ားသည္လည္း ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔ေဆာက္လုပ္ေသာ (အႀကံအစည္) အေဆာက္အအံုကို 

သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လ်က္ရွိၾကစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတို႔၏ အသက္ 
မ်ားကို ႏႈတ္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ၎တို႔ကို ေျပာၾက လိမ့္ 
မည္။ သင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစသား။ သင္တို႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ 
ၾကေသာ အရာမ်ား၏အစားအျဖစ္ သင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ၾကေလကုန္။ 

၃၃။ ဤ (ျငင္းပယ္) သူတုိ႔သည္ ၎တို႔ထံ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာ 
ေရာက္ျခင္း သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ေရာက္ရွိလာျခင္းကိုပင္ 
လွ်င္ ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကသေလာ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း 
ဤအတိုင္းပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၃၄။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈသည္ သူတို႔ေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာသည္ သူတို႔ကို ဝန္းရံလိုက္ 
သည္။ ၃၅။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကိုးကြယ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဤသို႔ 
ေျပာၾက သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သာ ဆႏရွိခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္းေကာင္း၊ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခား မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် တုဖက္ကိုးကြယ္ခဲ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ 
ေတာ္မပါဘဲ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဟရာမ္ဟူ၍ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့မည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤအတိုင္းပင္ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပို႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိေပ သည္။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူမ်ဳိးစုတိုင္းတြင္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးအား ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္၊  
သြာဂူးသ္ (ရိႈင္သြာန္ႏွင့္ ႐ုပ္တု)ကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္ဟု (ေျပာၾကားေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕ကုိ အလႅာဟ္က လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အခ်ဳိ႕အေပၚတြင္မူ လမ္းမွားမႈသည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) ျငင္းဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို  

အလႅာဟ္သည္ အျမစ္မွ လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အမိုးသည္လည္း သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ၿပိဳက်ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔မထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ 
သူတို႔ထံေရာက္လာခဲ့သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစဦးမည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္က ဤသို႔ မိန္႔ေတာ္မူမည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ သင္တို႔ယွဥ္တဲြခဲ့ေသာ ဘုရားမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ 
ယင္း ဘုရားမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔သည္ ျပ နာရွာခဲ့ၾကသည္။ ပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံရေသာ သူမ်ားကမူ (ထို႔ေန႔တြင္) ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားၾကလိမ့္မည္။ ေသးသိမ္ 
မႈႏွင့္ အျပစ္ ဏ္သည္ ယေန႔ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္ ရွိလိမ့္မည္။

၂၈။ သူတို႔သည္ (ျငင္းပယ္ျခင္းျဖင့္) မိမိတို႔ကုိယ္ကို ႏိွပ္စက္လ်က္ 
ရွိေနစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတုိ႔၏ အသက္ကို ႏႈတ္္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မေကာင္းမႈကို လုပ္ေဆာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾက
သည္မဟုတ္ေပ ဟု အမိန္႔နာခံေသာစကားမ်ဳိးကို ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ (၎တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိမည္။) ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ သင္တို႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၂၉။ ထို႔ေၾကာင့္ ထာဝရေနရန္အတြက္ 
ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ားတြင္ ဝင္ၾကေပေတာ့။ မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ားအတြက္ 
ဤသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္လိုက္ေလသနည္း။

၃၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ားအား သင္တို႔၏ 
အရွင္ျမတ္က မည္သည့္အရာကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာသည့္အခါ 
သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားမည္။ အေကာင္းခ်ည္းသာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ေလာကီတြင္လည္း ေကာင္းျခင္းရွိမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အိမ္မွာမူ ပို၍ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ား၏ အိမ္ေတာ္သည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းျမတ္လုိက္သနည္း။ ၃၁။ သူတို႔ဝင္ေရာက္မည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသည္ 
ထာဝရျဖစ္လိမ့္မည္။ ယင္း၏ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည္။ 
ယင္းေနရာတြင္ သူတုိ႔ အလုိရွိသည္ကုိ ရၾကေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ေသာသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၃၂။ သူတို႔ 

ကမာေျမတြင္ သင္တုိ႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၃၇။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
ဤသူမ်ား လမ္းမွန္ရရွိသြားရန္ ဆႏျပင္းျပပါလွ်င္လည္း အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိလမ္းလဲြေအာင္ လုပ္လိုက္သူကို (သူတို႔၏ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္) လမ္းမွန္ျပေတာ္ 
မမူေပ။ သူတို႔ အတြက္ ကူညီမည့္သူလည္း မရွိေပ။ 

၃၈။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သည္ ေသဆုံးသြားသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစမည္မဟုတ္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ကာ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ က်ိန္ဆိုေျပာ 
ၾကသည္။ ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ဤသည္ အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေစမည္ဟု 
တာဝန္ယူထားေသာ ကတိပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေခ်။ ၃၉။ 
(ျပန္ရွင္ထေစမည္ဟူေသာ ကတိေပးထားျခင္းမွာ) သူူတို႔ကဲြလဲြလ်က္ရွိေသာအရာ 
ကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားသြားေစရန္ႏွင့္ မိမိတို႔သည္ လိမ္လည္ခဲ့သူမ်ား ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား သိသြားၾကေစရန္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ျဖစ္ေပၚေစရန္ရည္ရြယ္ ေသာအခါ ငါအရွင့္ဘက္မွ 
ျဖစ္ေစဟူေသာ စကားေတာ္ကို မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ထိုအရာ သည္ ျဖစ္ေပၚလာရေလ 
သည္။ 

၄၁။ အၾကင္သူမ်ားသည္ မတရားျပဳျခင္းကို ခံရၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ေလာကတြင္ 
လည္း အမွန္တကယ္ ေကာင္းေသာေနရာကို ေပးေတာ္မူမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အက်ဳိးကား အႀကီးမားဆံုး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသိလွ်င္ ေကာင္းေပစြ။ ၄၂။ 
ယင္းသူတို႔ သည္ သည္းခံၿမဲၿမံၾကသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံအား 
ထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၃။ (အို-တမန္ေတာ္) ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္ကလည္း 
လူသားမ်ားကိုသာ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎တို႔ထံ ငါအရွင္ 
က ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ားကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ကို သင္တို႔မသိၾကလွ်င္ 
သိသူမ်ားကို ေမးျမန္းၾကကုန္။ ၄၄။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားကို ထင္ရွားေသာ အေထာက္ 
အထားမ်ားႏွင့္ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ (အို-တမန္ေတာ္) 
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မွ် မဖန္ဆင္းသူတို႔သည္ တူႏိုင္ၾကပါသေလာ။ သင္တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၁၈။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ေရတြက္ၾကပါက 
ေရတြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ကိုေရာ၊ သင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္သည္ကိုပါ 
သိေတာ္မူသည္။

၂၀။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚေနေသာ ဘုရားမ်ားသည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾကေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္လွ်င္ ဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၁။ သူတို႔သည္ အသက္မရွိေသာ သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ မည္ 
သည့္အခါ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၂၂။ သင္တို႔ 
ခဝပ္ကိုးကြယ္ရမည့္အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိၾကသည္။ 
သူတို႔ သည္ မာနတက္ေနၾကသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ 
မ်ားကိုလည္း စင္စစ္ဧကန္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔ေပၚေပၚထင္ထင္ ျပဳသည္မ်ား 
ကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မာနတက္ေနသူမ်ားကို အမွန္ပင္ မႏွစ္ 
ၿမိဳ႕ေပ။ 

၂၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ မည္သည့္အရာကို  
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က လြန္ေလခဲ့သူမ်ား၏ 

ာရီမ်ားျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကေလသည္။ ၂၅။ ထိုသို႔(ေျပာဆုိျခင္း) ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုလည္း 
အျပည့္အဝ ထမ္းရြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး၊ မသိနားမလည္ဘဲ သူတို႔လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ 
ခဲ့သူမ်ား၏ ဝန္္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုပါ ထမ္းရြက္ၾကရေပလိမ့္မည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
သူတို႔ထမ္းရြက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလုိက္ေလသနည္း။ 

၂၆။ သူတို႔ထက္အလ်င္က သူမ်ားသည္လည္း ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔ေဆာက္လုပ္ေသာ (အႀကံအစည္) အေဆာက္အအံုကို 

သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လ်က္ရွိၾကစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတို႔၏ အသက္ 
မ်ားကို ႏႈတ္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ၎တို႔ကို ေျပာၾက လိမ့္ 
မည္။ သင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစသား။ သင္တို႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ 
ၾကေသာ အရာမ်ား၏အစားအျဖစ္ သင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ၾကေလကုန္။ 

၃၃။ ဤ (ျငင္းပယ္) သူတုိ႔သည္ ၎တို႔ထံ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာ 
ေရာက္ျခင္း သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ေရာက္ရွိလာျခင္းကိုပင္ 
လွ်င္ ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကသေလာ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း 
ဤအတိုင္းပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၃၄။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈသည္ သူတို႔ေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာသည္ သူတို႔ကို ဝန္းရံလိုက္ 
သည္။ ၃၅။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကိုးကြယ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဤသို႔ 
ေျပာၾက သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သာ ဆႏရွိခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္းေကာင္း၊ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခား မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် တုဖက္ကိုးကြယ္ခဲ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ 
ေတာ္မပါဘဲ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဟရာမ္ဟူ၍ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့မည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤအတိုင္းပင္ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပို႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိေပ သည္။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူမ်ဳိးစုတိုင္းတြင္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးအား ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္၊  
သြာဂူးသ္ (ရိႈင္သြာန္ႏွင့္ ႐ုပ္တု)ကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္ဟု (ေျပာၾကားေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕ကုိ အလႅာဟ္က လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အခ်ဳိ႕အေပၚတြင္မူ လမ္းမွားမႈသည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) ျငင္းဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို  

အလႅာဟ္သည္ အျမစ္မွ လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အမိုးသည္လည္း သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ၿပိဳက်ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔မထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ 
သူတို႔ထံေရာက္လာခဲ့သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစဦးမည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္က ဤသို႔ မိန္႔ေတာ္မူမည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ သင္တို႔ယွဥ္တဲြခဲ့ေသာ ဘုရားမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ 
ယင္း ဘုရားမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔သည္ ျပ နာရွာခဲ့ၾကသည္။ ပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံရေသာ သူမ်ားကမူ (ထို႔ေန႔တြင္) ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားၾကလိမ့္မည္။ ေသးသိမ္ 
မႈႏွင့္ အျပစ္ ဏ္သည္ ယေန႔ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္ ရွိလိမ့္မည္။

၂၈။ သူတို႔သည္ (ျငင္းပယ္ျခင္းျဖင့္) မိမိတို႔ကုိယ္ကို ႏိွပ္စက္လ်က္ 
ရွိေနစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတုိ႔၏ အသက္ကို ႏႈတ္္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မေကာင္းမႈကို လုပ္ေဆာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾက
သည္မဟုတ္ေပ ဟု အမိန္႔နာခံေသာစကားမ်ဳိးကို ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ (၎တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိမည္။) ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ သင္တို႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၂၉။ ထို႔ေၾကာင့္ ထာဝရေနရန္အတြက္ 
ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ားတြင္ ဝင္ၾကေပေတာ့။ မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ားအတြက္ 
ဤသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္လိုက္ေလသနည္း။

၃၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ားအား သင္တို႔၏ 
အရွင္ျမတ္က မည္သည့္အရာကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာသည့္အခါ 
သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားမည္။ အေကာင္းခ်ည္းသာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ေလာကီတြင္လည္း ေကာင္းျခင္းရွိမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အိမ္မွာမူ ပို၍ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ား၏ အိမ္ေတာ္သည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းျမတ္လုိက္သနည္း။ ၃၁။ သူတို႔ဝင္ေရာက္မည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသည္ 
ထာဝရျဖစ္လိမ့္မည္။ ယင္း၏ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည္။ 
ယင္းေနရာတြင္ သူတုိ႔ အလုိရွိသည္ကုိ ရၾကေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ေသာသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၃၂။ သူတို႔ 

ကမာေျမတြင္ သင္တုိ႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၃၇။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
ဤသူမ်ား လမ္းမွန္ရရွိသြားရန္ ဆႏျပင္းျပပါလွ်င္လည္း အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိလမ္းလဲြေအာင္ လုပ္လိုက္သူကို (သူတို႔၏ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္) လမ္းမွန္ျပေတာ္ 
မမူေပ။ သူတို႔ အတြက္ ကူညီမည့္သူလည္း မရွိေပ။ 

၃၈။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သည္ ေသဆုံးသြားသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစမည္မဟုတ္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ကာ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ က်ိန္ဆိုေျပာ 
ၾကသည္။ ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ဤသည္ အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေစမည္ဟု 
တာဝန္ယူထားေသာ ကတိပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေခ်။ ၃၉။ 
(ျပန္ရွင္ထေစမည္ဟူေသာ ကတိေပးထားျခင္းမွာ) သူူတို႔ကဲြလဲြလ်က္ရွိေသာအရာ 
ကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားသြားေစရန္ႏွင့္ မိမိတို႔သည္ လိမ္လည္ခဲ့သူမ်ား ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား သိသြားၾကေစရန္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ျဖစ္ေပၚေစရန္ရည္ရြယ္ ေသာအခါ ငါအရွင့္ဘက္မွ 
ျဖစ္ေစဟူေသာ စကားေတာ္ကို မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ထိုအရာ သည္ ျဖစ္ေပၚလာရေလ 
သည္။ 

၄၁။ အၾကင္သူမ်ားသည္ မတရားျပဳျခင္းကို ခံရၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ေလာကတြင္ 
လည္း အမွန္တကယ္ ေကာင္းေသာေနရာကို ေပးေတာ္မူမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အက်ဳိးကား အႀကီးမားဆံုး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသိလွ်င္ ေကာင္းေပစြ။ ၄၂။ 
ယင္းသူတို႔ သည္ သည္းခံၿမဲၿမံၾကသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံအား 
ထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၃။ (အို-တမန္ေတာ္) ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္ကလည္း 
လူသားမ်ားကိုသာ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎တို႔ထံ ငါအရွင္ 
က ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ားကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ကို သင္တို႔မသိၾကလွ်င္ 
သိသူမ်ားကို ေမးျမန္းၾကကုန္။ ၄၄။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားကို ထင္ရွားေသာ အေထာက္ 
အထားမ်ားႏွင့္ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ (အို-တမန္ေတာ္) 

361 362အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

363 364အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္



မွ် မဖန္ဆင္းသူတို႔သည္ တူႏိုင္ၾကပါသေလာ။ သင္တို႔ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၁၈။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ေရတြက္ၾကပါက 
ေရတြက္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ကိုေရာ၊ သင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္သည္ကိုပါ 
သိေတာ္မူသည္။

၂၀။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚေနေသာ ဘုရားမ်ားသည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾကေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္လွ်င္ ဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၁။ သူတို႔သည္ အသက္မရွိေသာ သက္မဲ့မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ မည္ 
သည့္အခါ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ သူတို႔ မသိၾကေပ။ ၂၂။ သင္တို႔ 
ခဝပ္ကိုးကြယ္ရမည့္အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိၾကသည္။ 
သူတို႔ သည္ မာနတက္ေနၾကသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔လွ်ဳိ႕ဝွက္သည္ 
မ်ားကိုလည္း စင္စစ္ဧကန္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔ေပၚေပၚထင္ထင္ ျပဳသည္မ်ား 
ကိုလည္း သိေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မာနတက္ေနသူမ်ားကို အမွန္ပင္ မႏွစ္ 
ၿမိဳ႕ေပ။ 

၂၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ မည္သည့္အရာကို  
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာေသာအခါ သူတို႔က လြန္ေလခဲ့သူမ်ား၏ 

ာရီမ်ားျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကေလသည္။ ၂၅။ ထိုသို႔(ေျပာဆုိျခင္း) ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔၏ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုလည္း 
အျပည့္အဝ ထမ္းရြက္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး၊ မသိနားမလည္ဘဲ သူတို႔လမ္းလဲြေအာင္လုပ္ 
ခဲ့သူမ်ား၏ ဝန္္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကိုပါ ထမ္းရြက္ၾကရေပလိမ့္မည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ 
သူတို႔ထမ္းရြက္ေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားလုိက္ေလသနည္း။ 

၂၆။ သူတို႔ထက္အလ်င္က သူမ်ားသည္လည္း ႀကံစည္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔ေဆာက္လုပ္ေသာ (အႀကံအစည္) အေဆာက္အအံုကို 

သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လ်က္ရွိၾကစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတို႔၏ အသက္ 
မ်ားကို ႏႈတ္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ၎တို႔ကို ေျပာၾက လိမ့္ 
မည္။ သင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစသား။ သင္တို႔ျပဳမူလ်က္ရွိခဲ့ 
ၾကေသာ အရာမ်ား၏အစားအျဖစ္ သင္တို႔သည္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ၾကေလကုန္။ 

၃၃။ ဤ (ျငင္းပယ္) သူတုိ႔သည္ ၎တို႔ထံ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာ 
ေရာက္ျခင္း သို႔မဟုတ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ေရာက္ရွိလာျခင္းကိုပင္ 
လွ်င္ ေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ ရွိၾကသေလာ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း 
ဤအတိုင္းပင္ လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မတရားလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၃၄။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈသည္ သူတို႔ေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာသည္ သူတို႔ကို ဝန္းရံလိုက္ 
သည္။ ၃၅။ အျခားအရာကို အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ ကိုးကြယ္ခဲ့သူမ်ားသည္ ဤသို႔ 
ေျပာၾက သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သာ ဆႏရွိခဲ့ပါက ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္းေကာင္း၊ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခား မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် တုဖက္ကိုးကြယ္ခဲ့မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ 
ေတာ္မပါဘဲ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ဟရာမ္ဟူ၍ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့မည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ သူတို႔အလ်င္က ရွိ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း ဤအတိုင္းပင္ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ရစူလ္တမန္ေတာ္ေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပို႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိေပ သည္။ 

၃၆။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူမ်ဳိးစုတိုင္းတြင္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးအား ေစလႊတ္ေတာ္မူၿပီး သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္၊  
သြာဂူးသ္ (ရိႈင္သြာန္ႏွင့္ ႐ုပ္တု)ကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္ဟု (ေျပာၾကားေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕ကုိ အလႅာဟ္က လမ္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အခ်ဳိ႕အေပၚတြင္မူ လမ္းမွားမႈသည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) ျငင္းဆိုခဲ့ေသာသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို  

အလႅာဟ္သည္ အျမစ္မွ လွန္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အမိုးသည္လည္း သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ၿပိဳက်ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔မထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ 
သူတို႔ထံေရာက္လာခဲ့သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ကို ေသးသိမ္ေစဦးမည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္က ဤသို႔ မိန္႔ေတာ္မူမည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ သင္တို႔ယွဥ္တဲြခဲ့ေသာ ဘုရားမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ 
ယင္း ဘုရားမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တို႔သည္ ျပ နာရွာခဲ့ၾကသည္။ ပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံရေသာ သူမ်ားကမူ (ထို႔ေန႔တြင္) ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားၾကလိမ့္မည္။ ေသးသိမ္ 
မႈႏွင့္ အျပစ္ ဏ္သည္ ယေန႔ ျငင္းပယ္ခဲ့သူမ်ားအေပၚတြင္ ရွိလိမ့္မည္။

၂၈။ သူတို႔သည္ (ျငင္းပယ္ျခင္းျဖင့္) မိမိတို႔ကုိယ္ကို ႏိွပ္စက္လ်က္ 
ရွိေနစဥ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သူတုိ႔၏ အသက္ကို ႏႈတ္္သိမ္းခဲ့ၾကသည္။ 
ထိုအခ်ိန္က်လွ်င္ သူတို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မေကာင္းမႈကို လုပ္ေဆာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾက
သည္မဟုတ္ေပ ဟု အမိန္႔နာခံေသာစကားမ်ဳိးကို ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ (၎တို႔ကို 
အမိန္႔ရွိမည္။) ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ သင္တို႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၂၉။ ထို႔ေၾကာင့္ ထာဝရေနရန္အတြက္ 
ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ားတြင္ ဝင္ၾကေပေတာ့။ မာနေထာင္လႊားၾကသူမ်ားအတြက္ 
ဤသည္ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္လိုက္ေလသနည္း။

၃၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ားအား သင္တို႔၏ 
အရွင္ျမတ္က မည္သည့္အရာကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သနည္း ဟု ေျပာသည့္အခါ 
သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားမည္။ အေကာင္းခ်ည္းသာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ေလာကီတြင္လည္း ေကာင္းျခင္းရွိမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အိမ္မွာမူ ပို၍ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ေသာသူမ်ား၏ အိမ္ေတာ္သည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းျမတ္လုိက္သနည္း။ ၃၁။ သူတို႔ဝင္ေရာက္မည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသည္ 
ထာဝရျဖစ္လိမ့္မည္။ ယင္း၏ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည္။ 
ယင္းေနရာတြင္ သူတုိ႔ အလုိရွိသည္ကုိ ရၾကေပလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ေသာသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၃၂။ သူတို႔ 

ကမာေျမတြင္ သင္တုိ႔ လိုက္လံၾကည့္႐ႈၾကကုန္။ ၃၇။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
ဤသူမ်ား လမ္းမွန္ရရွိသြားရန္ ဆႏျပင္းျပပါလွ်င္လည္း အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိလမ္းလဲြေအာင္ လုပ္လိုက္သူကို (သူတို႔၏ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္) လမ္းမွန္ျပေတာ္ 
မမူေပ။ သူတို႔ အတြက္ ကူညီမည့္သူလည္း မရွိေပ။ 

၃၈။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သည္ ေသဆုံးသြားသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစမည္မဟုတ္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္တည္ကာ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ က်ိန္ဆိုေျပာ 
ၾကသည္။ ဘာေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ဤသည္ အလႅာဟ္က ျပည့္ဝေစမည္ဟု 
တာဝန္ယူထားေသာ ကတိပင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုက မသိၾကေခ်။ ၃၉။ 
(ျပန္ရွင္ထေစမည္ဟူေသာ ကတိေပးထားျခင္းမွာ) သူူတို႔ကဲြလဲြလ်က္ရွိေသာအရာ 
ကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားသြားေစရန္ႏွင့္ မိမိတို႔သည္ လိမ္လည္ခဲ့သူမ်ား ျဖစ္ 
ေၾကာင္းကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား သိသြားၾကေစရန္ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ တစ္စံုတစ္ရာကို ျဖစ္ေပၚေစရန္ရည္ရြယ္ ေသာအခါ ငါအရွင့္ဘက္မွ 
ျဖစ္ေစဟူေသာ စကားေတာ္ကို မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ထိုအရာ သည္ ျဖစ္ေပၚလာရေလ 
သည္။ 

၄၁။ အၾကင္သူမ်ားသည္ မတရားျပဳျခင္းကို ခံရၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ေလာကတြင္ 
လည္း အမွန္တကယ္ ေကာင္းေသာေနရာကို ေပးေတာ္မူမည္။ ေနာင္တမလြန္၏ 
အက်ဳိးကား အႀကီးမားဆံုး ျဖစ္ေပသည္။ ဤသူမ်ားသိလွ်င္ ေကာင္းေပစြ။ ၄၂။ 
ယင္းသူတို႔ သည္ သည္းခံၿမဲၿမံၾကသူမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွင္ေပၚတြင္သာ ယုံပုံအား 
ထားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၃။ (အို-တမန္ေတာ္) ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အလ်င္ကလည္း 
လူသားမ်ားကိုသာ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎တို႔ထံ ငါအရွင္ 
က ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ားကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ကို သင္တို႔မသိၾကလွ်င္ 
သိသူမ်ားကို ေမးျမန္းၾကကုန္။ ၄၄။ ထိုတမန္ေတာ္မ်ားကို ထင္ရွားေသာ အေထာက္ 
အထားမ်ားႏွင့္ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ သည္။ (အို-တမန္ေတာ္) 
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ငါအရွင္သည္ သင့္အေပၚ၌လည္း ဤကုရ္အာန္ကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ လူတို႔ထံခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားစြာရွင္း 
ျပရန္ႏွင့္ သူတို႔စဥ္းစားဆင္ျခင္ရန္္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၄၅။ သို႔ရွိရာ မေကာင္းေသာအႀကံအစည္မ်ားကို ႀကံစည္ေနသူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္က ၎တို႔ကုိ ေျမမ်ဳိေစလိုက္မည္ကိုလည္းေကာင္း၊ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
မသိေသာေနရာမွ သူတို႔ထံ အျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာမည္ကိုလည္းေကာင္း 
စိုးရိမ္ပူပန္ျခင္းမရွိဘဲ ေနၾကေလသေလာ။ ၄၆။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ ေလွ်ာက္လမ္း 
သြားလာေနစဥ္ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ကို မစိုးရိမ္ၾကသေလာ။ အေၾကာင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ၾကေပ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔ကို တျဖည္းျဖည္းဆုတ္ယုတ္ေစေသာနည္းျဖင့္ အေရးယူမည္ကို မစိုးရိမ္ၾက 
သေလာ။ အသင္တို႔၏အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ ယုယေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားသည့္ အရာဟူသမွ်တုိ႔၏ အရိပ္သည္ 
အလႅာဟ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်လ်က္ ယာဘက္၊ ဝဲဘက္သို႔ ယိမ္းညႊတ္လ်က္ရွိသည္ကို 
သူတို႔မျမင္ၾကေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ ထိုအရာအားလံုးသည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ေဖာ္ေဆာင္ 
လ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၉။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိေသာ သက္ရွိ 
အရာဟူသမွ်ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ဦးခ်လ်က္ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မာနမေထာင္လႊားၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ 
ရွိေသာ မိမိတို႔၏အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ခိုင္းေစျခင္းခံရေသာ အရာကိုသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ 

၅၁။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ႏွစ္ပါး မျပဳၾက 
ေလႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၅၂။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈျဖစ္သည္။ အေျခ 
အေနတိုင္းတြင္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ကို နာခံဖို႔သာ အေရးႀကီးသည္။ သို႔ျဖစ္ပါလ်က္ 

အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ သူတုိ႔အား 
(ခ်က္ခ်င္း) အျပစ္ ဏ္စီရင္ပါမူ ေျမကမာေပၚတြင္ မည္သည့္သက္ရွိကိုမွ် ခ်န္ထား 
မည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ေသာ္လည္း အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးထားေတာ္မူသည္။ သူတို႔၏ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ အခ်ိန္အနည္းငယ္မွ်ပင္ 
ေရွ႕တိုးေနာက္ဆုတ္လုပ္၍ ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။

၆၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ မႏွစ္သက္သည့္အရာကို 
အလႅာ့ဟ္အတြက္ သတ္မွတ္ၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ 
ျဖစ္သည္ဟု သူတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားက လိမ္ညာေျပာဆိုၾက၏။ သူတို႔အတြက္ 
အပါယ္ငရဲ မုခ်ဧကန္ ရွိ၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ မုခ်ဧကန္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ အလႅာ့ဟ္အား သက္ေသထူသည္။ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အလ်င္ လူမ်ဳိးအသီးသီးထံသို႔ တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကို လွပ 
သေယာင္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္၍ျပသခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ ယေန႔၌ 
သူတို႔၏အေပါင္းအပါ ျဖစ္ေနသည္။ သူတို႔အဖို ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ 
၆၄။ သူတုိ႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကုိ သူတို႔အား ရွင္းျပရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္ထံ က်မ္းေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၆၅။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မွ မိုးေရကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ မိုးေရျဖင့္ ကမာေျမကို ေသၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုထဲတြင္ ၾကားနာသူတို႔အဖို႔ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ သက္ေသလကဏာ 
မုခ်ဧကန္ ရွိသည္။ 

၆၆။ ထို႔ျပင္ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါတို႔၌ အသင္တို႔အဖို႔ သံေဝဂတရား 

သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားသူမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာ။ 
၅၃။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ထံတြင္ရွိေသာ စည္းစိမ္ဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ 

ဘက္မွ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔တြင္ ုကတစ္စံုတစ္ခုက်ေရာက္လွ်င္ ထိုအရွင္ျမတ္ 
ထံသို႔သာ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းၾကသည္။ ၅၄။ ၿပီးေနာက္ အရွင္ျမတ္က 
သင္တို႔ထံမွ ုကကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္လွ်င္ သင္တို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ႐ုတ္တ 
ရက္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္ေလေတာ့ သည္။ ၅၅။ 
ဤသို႔ျပဳျခင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္ သူတို႔ကို ေပးသနားထားေသာ ေက်းဇူး  ေတာ္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေကာင္းၿပီ။ အနည္းငယ္ စည္းစိမ္ခံစား 
လိုက္ၾကဦး။ သင္တို႔ မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။ ၅၆။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ 
၎တို႔ကို ခ်ီးျမင့္ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ မသိေသာ အရာမ်ား 
အတြက္ ေဝစုသတ္မွတ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကို သက္ေသထူ၏။ သင္တို႔ စြပ္စဲြလီ 
ဆည္ထားေသာ အရာမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔သည္ မုခ် အေမးအျမန္း ခံၾကရ 
ေပမည္။ 

၅၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အတြက္ေတာ့ သမီးမ်ားကို သတ္မွတ္ 
ေပးၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သူတို႔ အတြက္မွာ 
မူ သူတို႔အလိုဆႏႏွင့္အညီ (သားမ်ားကို) သတ္မွတ္ၾကသည္။ ၅၈။ သူတို႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ သမီးမိန္းကေလး(ေမြးဖြားေၾကာင္း)ႏွင့္ သတင္းေကာင္း 
ေပးျခင္းခံရေသာအခါ သူ၏မ်က္ႏွာသည္ မည္းသြားေလသည္။ ထို႔ျပင္ စိတ္တြင္းမွ 
ႀကိတ္မႏိုင္ခဲမႏိုင္ျဖစ္၍ ေနသည္။ ၅၉။ သူသတင္းေကာင္း ေပးျခင္းခံရေသာ အရာ 
၏ မေကာင္းမႈေၾကာင့္ သူသည္ လူတို႔မျမင္ေအာင္ ပုန္းလွ်ိဳးကြယ္လွ်ိဳး သြားလာေလ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သိကာမဲ့မႈကို ႀကိတ္ခံၿပီး ယင္း(သမီး)ကို မိမိထံတြင္ ထားရမည္ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ေျမႀကီးတြင္ ျမဳပ္ပစ္လိုက္ရမည္ေလာ(ဟု ေတြး၍ ေနေလသည္)။ 
သတိျပဳၾကေလကုန္၊  သူတို႔စီရင္သတ္မွတ္ထားေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် 
ဆိုးရြားလုိက္ပါဘိနည္း။ ၆၀။ မေကာင္းေသာ ပံုပမာသည္ ေနာင္တမလြန္ကို မယံု 
ၾကည္သူတို႔တြင္သာ ရွိသည္။ အျမင့္မားဆံုးေသာ ပံုပမာသည္ကား အလႅာဟ္ 

ဧကန္မုခ် ရွိ၏။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ ဝမ္းဗိုက္မ်ားရွိ အစာအၾကြင္းအက်န္ 
ႏွင့္ေသြး၏ ၾကားမွ ႏို႔ရည္အစစ္ကို အသင္တို႔အား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူ၏။ ေသာက္ 
သုံးသူမ်ားအတြက္ အရသာေကာင္းမြန္၏။ ထို႔ျပင္ စြန္ပလြံသီးမ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား 
မွလည္း၊ အသင္တို႔သည္ မူးယစ္ေစေသာ အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ စားဖြယ္ရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုထဲတြင္ အသိ ာဏ္ရွိ 
သူတို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာရိွ၏။

၆၈။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က ပ်ားေကာင္ထံသို႔ ေတာင္မ်ား၊ 
သစ္ပင္မ်ား၊ လူတို႔တည္ေဆာက္ၾကေသာ အေဆာက္အအုံမ်ား၌ အိမ္မ်ား ေဆာက္ 
လုပ္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၉။ တစ္ဖန္ အသီးအႏွံ အမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔၏ ဝတ္ရည္ 
မ်ားကို စုပ္ယူေလာ့။ ထို႔ေနာက္ မိမိ၏ အရွင္သခင္၏ ေျဖာင့္ျဖဴးေသာလမ္း မ်ားအ 
ေပၚ ေလွ်ာက္ေလာ့။ ယင္းပ်ားေကာင္၏ ဝမ္းဗိုက္မွ အေရာင္အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ 
ေသာက္စရာမ်ား ထြက္၏။ ယင္းတြင္ လူတို႔အဖို႔ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈ ရွိ၏။ 
စဥ္းစားဆင္ျခင္တတ္သူတို႔အဖို႔ ဤထဲ၌ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင ္ရွိ၏။

၇၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား ေသေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ သူငယ္ျပန္ေသာအရြယ္သို႔ ျပန္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူ မ်ားလည္း 
ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ သိၿပီးေနာက္ ဘာကိုမွ် မသိၾကေတာ့ေခ်။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ 
ျဖစ္သည္။

၇၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ 
ရိကာ၌ သာပို၍ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သာပိုေပးျခင္းခံရသူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ရိကာကို မိမိတို႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားအား မိမိတို႔ႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သြားေစရန္ 
မေပးကမ္းၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ျငင္းပယ္ေန 
ၾကသေလာ။

၇၂။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔အထဲမွပင္ 

365 366အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

367 368အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္



ငါအရွင္သည္ သင့္အေပၚ၌လည္း ဤကုရ္အာန္ကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ လူတို႔ထံခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားစြာရွင္း 
ျပရန္ႏွင့္ သူတို႔စဥ္းစားဆင္ျခင္ရန္္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၄၅။ သို႔ရွိရာ မေကာင္းေသာအႀကံအစည္မ်ားကို ႀကံစည္ေနသူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္က ၎တို႔ကုိ ေျမမ်ဳိေစလိုက္မည္ကိုလည္းေကာင္း၊ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
မသိေသာေနရာမွ သူတို႔ထံ အျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာမည္ကိုလည္းေကာင္း 
စိုးရိမ္ပူပန္ျခင္းမရွိဘဲ ေနၾကေလသေလာ။ ၄၆။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ ေလွ်ာက္လမ္း 
သြားလာေနစဥ္ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ကို မစိုးရိမ္ၾကသေလာ။ အေၾကာင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ၾကေပ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔ကို တျဖည္းျဖည္းဆုတ္ယုတ္ေစေသာနည္းျဖင့္ အေရးယူမည္ကို မစိုးရိမ္ၾက 
သေလာ။ အသင္တို႔၏အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ ယုယေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားသည့္ အရာဟူသမွ်တုိ႔၏ အရိပ္သည္ 
အလႅာဟ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်လ်က္ ယာဘက္၊ ဝဲဘက္သို႔ ယိမ္းညႊတ္လ်က္ရွိသည္ကို 
သူတို႔မျမင္ၾကေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ ထိုအရာအားလံုးသည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ေဖာ္ေဆာင္ 
လ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၉။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိေသာ သက္ရွိ 
အရာဟူသမွ်ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ဦးခ်လ်က္ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မာနမေထာင္လႊားၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ 
ရွိေသာ မိမိတို႔၏အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ခိုင္းေစျခင္းခံရေသာ အရာကိုသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ 

၅၁။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ႏွစ္ပါး မျပဳၾက 
ေလႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၅၂။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈျဖစ္သည္။ အေျခ 
အေနတိုင္းတြင္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ကို နာခံဖို႔သာ အေရးႀကီးသည္။ သို႔ျဖစ္ပါလ်က္ 

အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ သူတုိ႔အား 
(ခ်က္ခ်င္း) အျပစ္ ဏ္စီရင္ပါမူ ေျမကမာေပၚတြင္ မည္သည့္သက္ရွိကိုမွ် ခ်န္ထား 
မည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ေသာ္လည္း အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးထားေတာ္မူသည္။ သူတို႔၏ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ အခ်ိန္အနည္းငယ္မွ်ပင္ 
ေရွ႕တိုးေနာက္ဆုတ္လုပ္၍ ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။

၆၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ မႏွစ္သက္သည့္အရာကို 
အလႅာ့ဟ္အတြက္ သတ္မွတ္ၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ 
ျဖစ္သည္ဟု သူတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားက လိမ္ညာေျပာဆိုၾက၏။ သူတို႔အတြက္ 
အပါယ္ငရဲ မုခ်ဧကန္ ရွိ၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ မုခ်ဧကန္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ အလႅာ့ဟ္အား သက္ေသထူသည္။ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အလ်င္ လူမ်ဳိးအသီးသီးထံသို႔ တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကို လွပ 
သေယာင္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္၍ျပသခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ ယေန႔၌ 
သူတို႔၏အေပါင္းအပါ ျဖစ္ေနသည္။ သူတို႔အဖို ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ 
၆၄။ သူတုိ႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကုိ သူတို႔အား ရွင္းျပရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္ထံ က်မ္းေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၆၅။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မွ မိုးေရကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ မိုးေရျဖင့္ ကမာေျမကို ေသၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုထဲတြင္ ၾကားနာသူတို႔အဖို႔ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ သက္ေသလကဏာ 
မုခ်ဧကန္ ရွိသည္။ 

၆၆။ ထို႔ျပင္ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါတို႔၌ အသင္တို႔အဖို႔ သံေဝဂတရား 

သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားသူမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာ။ 
၅၃။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ထံတြင္ရွိေသာ စည္းစိမ္ဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ 

ဘက္မွ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔တြင္ ုကတစ္စံုတစ္ခုက်ေရာက္လွ်င္ ထိုအရွင္ျမတ္ 
ထံသို႔သာ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းၾကသည္။ ၅၄။ ၿပီးေနာက္ အရွင္ျမတ္က 
သင္တို႔ထံမွ ုကကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္လွ်င္ သင္တို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ႐ုတ္တ 
ရက္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္ေလေတာ့ သည္။ ၅၅။ 
ဤသို႔ျပဳျခင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္ သူတို႔ကို ေပးသနားထားေသာ ေက်းဇူး  ေတာ္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေကာင္းၿပီ။ အနည္းငယ္ စည္းစိမ္ခံစား 
လိုက္ၾကဦး။ သင္တို႔ မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။ ၅၆။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ 
၎တို႔ကို ခ်ီးျမင့္ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ မသိေသာ အရာမ်ား 
အတြက္ ေဝစုသတ္မွတ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကို သက္ေသထူ၏။ သင္တို႔ စြပ္စဲြလီ 
ဆည္ထားေသာ အရာမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔သည္ မုခ် အေမးအျမန္း ခံၾကရ 
ေပမည္။ 

၅၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အတြက္ေတာ့ သမီးမ်ားကို သတ္မွတ္ 
ေပးၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သူတို႔ အတြက္မွာ 
မူ သူတို႔အလိုဆႏႏွင့္အညီ (သားမ်ားကို) သတ္မွတ္ၾကသည္။ ၅၈။ သူတို႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ သမီးမိန္းကေလး(ေမြးဖြားေၾကာင္း)ႏွင့္ သတင္းေကာင္း 
ေပးျခင္းခံရေသာအခါ သူ၏မ်က္ႏွာသည္ မည္းသြားေလသည္။ ထို႔ျပင္ စိတ္တြင္းမွ 
ႀကိတ္မႏိုင္ခဲမႏိုင္ျဖစ္၍ ေနသည္။ ၅၉။ သူသတင္းေကာင္း ေပးျခင္းခံရေသာ အရာ 
၏ မေကာင္းမႈေၾကာင့္ သူသည္ လူတို႔မျမင္ေအာင္ ပုန္းလွ်ိဳးကြယ္လွ်ိဳး သြားလာေလ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သိကာမဲ့မႈကို ႀကိတ္ခံၿပီး ယင္း(သမီး)ကို မိမိထံတြင္ ထားရမည္ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ေျမႀကီးတြင္ ျမဳပ္ပစ္လိုက္ရမည္ေလာ(ဟု ေတြး၍ ေနေလသည္)။ 
သတိျပဳၾကေလကုန္၊  သူတို႔စီရင္သတ္မွတ္ထားေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် 
ဆိုးရြားလုိက္ပါဘိနည္း။ ၆၀။ မေကာင္းေသာ ပံုပမာသည္ ေနာင္တမလြန္ကို မယံု 
ၾကည္သူတို႔တြင္သာ ရွိသည္။ အျမင့္မားဆံုးေသာ ပံုပမာသည္ကား အလႅာဟ္ 

ဧကန္မုခ် ရွိ၏။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ ဝမ္းဗိုက္မ်ားရွိ အစာအၾကြင္းအက်န္ 
ႏွင့္ေသြး၏ ၾကားမွ ႏို႔ရည္အစစ္ကို အသင္တို႔အား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူ၏။ ေသာက္ 
သုံးသူမ်ားအတြက္ အရသာေကာင္းမြန္၏။ ထို႔ျပင္ စြန္ပလြံသီးမ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား 
မွလည္း၊ အသင္တို႔သည္ မူးယစ္ေစေသာ အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ စားဖြယ္ရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုထဲတြင္ အသိ ာဏ္ရွိ 
သူတို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာရိွ၏။

၆၈။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က ပ်ားေကာင္ထံသို႔ ေတာင္မ်ား၊ 
သစ္ပင္မ်ား၊ လူတို႔တည္ေဆာက္ၾကေသာ အေဆာက္အအုံမ်ား၌ အိမ္မ်ား ေဆာက္ 
လုပ္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၉။ တစ္ဖန္ အသီးအႏွံ အမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔၏ ဝတ္ရည္ 
မ်ားကို စုပ္ယူေလာ့။ ထို႔ေနာက္ မိမိ၏ အရွင္သခင္၏ ေျဖာင့္ျဖဴးေသာလမ္း မ်ားအ 
ေပၚ ေလွ်ာက္ေလာ့။ ယင္းပ်ားေကာင္၏ ဝမ္းဗိုက္မွ အေရာင္အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ 
ေသာက္စရာမ်ား ထြက္၏။ ယင္းတြင္ လူတို႔အဖို႔ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈ ရွိ၏။ 
စဥ္းစားဆင္ျခင္တတ္သူတို႔အဖို႔ ဤထဲ၌ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင ္ရွိ၏။

၇၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား ေသေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ သူငယ္ျပန္ေသာအရြယ္သို႔ ျပန္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူ မ်ားလည္း 
ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ သိၿပီးေနာက္ ဘာကိုမွ် မသိၾကေတာ့ေခ်။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ 
ျဖစ္သည္။

၇၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ 
ရိကာ၌ သာပို၍ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သာပိုေပးျခင္းခံရသူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ရိကာကို မိမိတို႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားအား မိမိတို႔ႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သြားေစရန္ 
မေပးကမ္းၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ျငင္းပယ္ေန 
ၾကသေလာ။

၇၂။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔အထဲမွပင္ 

365 366အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

367 368အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

ငါအရွင္သည္ သင့္အေပၚ၌လည္း ဤကုရ္အာန္ကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ လူတို႔ထံခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားစြာရွင္း 
ျပရန္ႏွင့္ သူတို႔စဥ္းစားဆင္ျခင္ရန္္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၄၅။ သို႔ရွိရာ မေကာင္းေသာအႀကံအစည္မ်ားကို ႀကံစည္ေနသူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္က ၎တို႔ကုိ ေျမမ်ဳိေစလိုက္မည္ကိုလည္းေကာင္း၊ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
မသိေသာေနရာမွ သူတို႔ထံ အျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာမည္ကိုလည္းေကာင္း 
စိုးရိမ္ပူပန္ျခင္းမရွိဘဲ ေနၾကေလသေလာ။ ၄၆။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ ေလွ်ာက္လမ္း 
သြားလာေနစဥ္ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ကို မစိုးရိမ္ၾကသေလာ။ အေၾကာင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ၾကေပ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔ကို တျဖည္းျဖည္းဆုတ္ယုတ္ေစေသာနည္းျဖင့္ အေရးယူမည္ကို မစိုးရိမ္ၾက 
သေလာ။ အသင္တို႔၏အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ ယုယေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားသည့္ အရာဟူသမွ်တုိ႔၏ အရိပ္သည္ 
အလႅာဟ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်လ်က္ ယာဘက္၊ ဝဲဘက္သို႔ ယိမ္းညႊတ္လ်က္ရွိသည္ကို 
သူတို႔မျမင္ၾကေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ ထိုအရာအားလံုးသည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ေဖာ္ေဆာင္ 
လ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၉။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိေသာ သက္ရွိ 
အရာဟူသမွ်ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ဦးခ်လ်က္ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မာနမေထာင္လႊားၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ 
ရွိေသာ မိမိတို႔၏အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ခိုင္းေစျခင္းခံရေသာ အရာကိုသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ 

၅၁။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ႏွစ္ပါး မျပဳၾက 
ေလႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၅၂။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈျဖစ္သည္။ အေျခ 
အေနတိုင္းတြင္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ကို နာခံဖို႔သာ အေရးႀကီးသည္။ သို႔ျဖစ္ပါလ်က္ 

အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ သူတုိ႔အား 
(ခ်က္ခ်င္း) အျပစ္ ဏ္စီရင္ပါမူ ေျမကမာေပၚတြင္ မည္သည့္သက္ရွိကိုမွ် ခ်န္ထား 
မည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ေသာ္လည္း အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးထားေတာ္မူသည္။ သူတို႔၏ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ အခ်ိန္အနည္းငယ္မွ်ပင္ 
ေရွ႕တိုးေနာက္ဆုတ္လုပ္၍ ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။

၆၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ မႏွစ္သက္သည့္အရာကို 
အလႅာ့ဟ္အတြက္ သတ္မွတ္ၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ 
ျဖစ္သည္ဟု သူတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားက လိမ္ညာေျပာဆိုၾက၏။ သူတို႔အတြက္ 
အပါယ္ငရဲ မုခ်ဧကန္ ရွိ၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ မုခ်ဧကန္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ အလႅာ့ဟ္အား သက္ေသထူသည္။ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အလ်င္ လူမ်ဳိးအသီးသီးထံသို႔ တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကို လွပ 
သေယာင္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္၍ျပသခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ ယေန႔၌ 
သူတို႔၏အေပါင္းအပါ ျဖစ္ေနသည္။ သူတို႔အဖို ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ 
၆၄။ သူတုိ႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကုိ သူတို႔အား ရွင္းျပရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္ထံ က်မ္းေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၆၅။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မွ မိုးေရကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ မိုးေရျဖင့္ ကမာေျမကို ေသၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုထဲတြင္ ၾကားနာသူတို႔အဖို႔ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ သက္ေသလကဏာ 
မုခ်ဧကန္ ရွိသည္။ 

၆၆။ ထို႔ျပင္ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါတို႔၌ အသင္တို႔အဖို႔ သံေဝဂတရား 

သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားသူမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာ။ 
၅၃။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ထံတြင္ရွိေသာ စည္းစိမ္ဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ 

ဘက္မွ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔တြင္ ုကတစ္စံုတစ္ခုက်ေရာက္လွ်င္ ထိုအရွင္ျမတ္ 
ထံသို႔သာ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းၾကသည္။ ၅၄။ ၿပီးေနာက္ အရွင္ျမတ္က 
သင္တို႔ထံမွ ုကကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္လွ်င္ သင္တို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ႐ုတ္တ 
ရက္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္ေလေတာ့ သည္။ ၅၅။ 
ဤသို႔ျပဳျခင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္ သူတို႔ကို ေပးသနားထားေသာ ေက်းဇူး  ေတာ္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေကာင္းၿပီ။ အနည္းငယ္ စည္းစိမ္ခံစား 
လိုက္ၾကဦး။ သင္တို႔ မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။ ၅၆။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ 
၎တို႔ကို ခ်ီးျမင့္ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ မသိေသာ အရာမ်ား 
အတြက္ ေဝစုသတ္မွတ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကို သက္ေသထူ၏။ သင္တို႔ စြပ္စဲြလီ 
ဆည္ထားေသာ အရာမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔သည္ မုခ် အေမးအျမန္း ခံၾကရ 
ေပမည္။ 

၅၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အတြက္ေတာ့ သမီးမ်ားကို သတ္မွတ္ 
ေပးၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သူတို႔ အတြက္မွာ 
မူ သူတို႔အလိုဆႏႏွင့္အညီ (သားမ်ားကို) သတ္မွတ္ၾကသည္။ ၅၈။ သူတို႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ သမီးမိန္းကေလး(ေမြးဖြားေၾကာင္း)ႏွင့္ သတင္းေကာင္း 
ေပးျခင္းခံရေသာအခါ သူ၏မ်က္ႏွာသည္ မည္းသြားေလသည္။ ထို႔ျပင္ စိတ္တြင္းမွ 
ႀကိတ္မႏိုင္ခဲမႏိုင္ျဖစ္၍ ေနသည္။ ၅၉။ သူသတင္းေကာင္း ေပးျခင္းခံရေသာ အရာ 
၏ မေကာင္းမႈေၾကာင့္ သူသည္ လူတို႔မျမင္ေအာင္ ပုန္းလွ်ိဳးကြယ္လွ်ိဳး သြားလာေလ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သိကာမဲ့မႈကို ႀကိတ္ခံၿပီး ယင္း(သမီး)ကို မိမိထံတြင္ ထားရမည္ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ေျမႀကီးတြင္ ျမဳပ္ပစ္လိုက္ရမည္ေလာ(ဟု ေတြး၍ ေနေလသည္)။ 
သတိျပဳၾကေလကုန္၊  သူတို႔စီရင္သတ္မွတ္ထားေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် 
ဆိုးရြားလုိက္ပါဘိနည္း။ ၆၀။ မေကာင္းေသာ ပံုပမာသည္ ေနာင္တမလြန္ကို မယံု 
ၾကည္သူတို႔တြင္သာ ရွိသည္။ အျမင့္မားဆံုးေသာ ပံုပမာသည္ကား အလႅာဟ္ 

ဧကန္မုခ် ရွိ၏။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ ဝမ္းဗိုက္မ်ားရွိ အစာအၾကြင္းအက်န္ 
ႏွင့္ေသြး၏ ၾကားမွ ႏို႔ရည္အစစ္ကို အသင္တို႔အား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူ၏။ ေသာက္ 
သုံးသူမ်ားအတြက္ အရသာေကာင္းမြန္၏။ ထို႔ျပင္ စြန္ပလြံသီးမ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား 
မွလည္း၊ အသင္တို႔သည္ မူးယစ္ေစေသာ အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ စားဖြယ္ရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုထဲတြင္ အသိ ာဏ္ရွိ 
သူတို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာရိွ၏။

၆၈။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က ပ်ားေကာင္ထံသို႔ ေတာင္မ်ား၊ 
သစ္ပင္မ်ား၊ လူတို႔တည္ေဆာက္ၾကေသာ အေဆာက္အအုံမ်ား၌ အိမ္မ်ား ေဆာက္ 
လုပ္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၉။ တစ္ဖန္ အသီးအႏွံ အမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔၏ ဝတ္ရည္ 
မ်ားကို စုပ္ယူေလာ့။ ထို႔ေနာက္ မိမိ၏ အရွင္သခင္၏ ေျဖာင့္ျဖဴးေသာလမ္း မ်ားအ 
ေပၚ ေလွ်ာက္ေလာ့။ ယင္းပ်ားေကာင္၏ ဝမ္းဗိုက္မွ အေရာင္အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ 
ေသာက္စရာမ်ား ထြက္၏။ ယင္းတြင္ လူတို႔အဖို႔ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈ ရွိ၏။ 
စဥ္းစားဆင္ျခင္တတ္သူတို႔အဖို႔ ဤထဲ၌ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင ္ရွိ၏။

၇၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား ေသေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ သူငယ္ျပန္ေသာအရြယ္သို႔ ျပန္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူ မ်ားလည္း 
ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ သိၿပီးေနာက္ ဘာကိုမွ် မသိၾကေတာ့ေခ်။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ 
ျဖစ္သည္။

၇၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ 
ရိကာ၌ သာပို၍ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သာပိုေပးျခင္းခံရသူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ရိကာကို မိမိတို႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားအား မိမိတို႔ႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သြားေစရန္ 
မေပးကမ္းၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ျငင္းပယ္ေန 
ၾကသေလာ။

၇၂။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔အထဲမွပင္ 

365 366အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

367 368အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္



ငါအရွင္သည္ သင့္အေပၚ၌လည္း ဤကုရ္အာန္ကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ လူတို႔ထံခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားစြာရွင္း 
ျပရန္ႏွင့္ သူတို႔စဥ္းစားဆင္ျခင္ရန္္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၄၅။ သို႔ရွိရာ မေကာင္းေသာအႀကံအစည္မ်ားကို ႀကံစည္ေနသူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္က ၎တို႔ကုိ ေျမမ်ဳိေစလိုက္မည္ကိုလည္းေကာင္း၊ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
မသိေသာေနရာမွ သူတို႔ထံ အျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာမည္ကိုလည္းေကာင္း 
စိုးရိမ္ပူပန္ျခင္းမရွိဘဲ ေနၾကေလသေလာ။ ၄၆။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ ေလွ်ာက္လမ္း 
သြားလာေနစဥ္ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ကို မစိုးရိမ္ၾကသေလာ။ အေၾကာင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ၾကေပ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔ကို တျဖည္းျဖည္းဆုတ္ယုတ္ေစေသာနည္းျဖင့္ အေရးယူမည္ကို မစိုးရိမ္ၾက 
သေလာ။ အသင္တို႔၏အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ ယုယေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားသည့္ အရာဟူသမွ်တုိ႔၏ အရိပ္သည္ 
အလႅာဟ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်လ်က္ ယာဘက္၊ ဝဲဘက္သို႔ ယိမ္းညႊတ္လ်က္ရွိသည္ကို 
သူတို႔မျမင္ၾကေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ ထိုအရာအားလံုးသည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ေဖာ္ေဆာင္ 
လ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၉။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိေသာ သက္ရွိ 
အရာဟူသမွ်ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ဦးခ်လ်က္ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မာနမေထာင္လႊားၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ 
ရွိေသာ မိမိတို႔၏အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ခိုင္းေစျခင္းခံရေသာ အရာကိုသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ 

၅၁။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ႏွစ္ပါး မျပဳၾက 
ေလႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၅၂။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈျဖစ္သည္။ အေျခ 
အေနတိုင္းတြင္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ကို နာခံဖို႔သာ အေရးႀကီးသည္။ သို႔ျဖစ္ပါလ်က္ 

အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ သူတုိ႔အား 
(ခ်က္ခ်င္း) အျပစ္ ဏ္စီရင္ပါမူ ေျမကမာေပၚတြင္ မည္သည့္သက္ရွိကိုမွ် ခ်န္ထား 
မည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ေသာ္လည္း အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးထားေတာ္မူသည္။ သူတို႔၏ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ အခ်ိန္အနည္းငယ္မွ်ပင္ 
ေရွ႕တိုးေနာက္ဆုတ္လုပ္၍ ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။

၆၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ မႏွစ္သက္သည့္အရာကို 
အလႅာ့ဟ္အတြက္ သတ္မွတ္ၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ 
ျဖစ္သည္ဟု သူတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားက လိမ္ညာေျပာဆိုၾက၏။ သူတို႔အတြက္ 
အပါယ္ငရဲ မုခ်ဧကန္ ရွိ၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ မုခ်ဧကန္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ အလႅာ့ဟ္အား သက္ေသထူသည္။ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အလ်င္ လူမ်ဳိးအသီးသီးထံသို႔ တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကို လွပ 
သေယာင္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္၍ျပသခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ ယေန႔၌ 
သူတို႔၏အေပါင္းအပါ ျဖစ္ေနသည္။ သူတို႔အဖို ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ 
၆၄။ သူတုိ႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကုိ သူတို႔အား ရွင္းျပရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္ထံ က်မ္းေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၆၅။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မွ မိုးေရကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ မိုးေရျဖင့္ ကမာေျမကို ေသၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုထဲတြင္ ၾကားနာသူတို႔အဖို႔ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ သက္ေသလကဏာ 
မုခ်ဧကန္ ရွိသည္။ 

၆၆။ ထို႔ျပင္ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါတို႔၌ အသင္တို႔အဖို႔ သံေဝဂတရား 

သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားသူမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာ။ 
၅၃။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ထံတြင္ရွိေသာ စည္းစိမ္ဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ 

ဘက္မွ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔တြင္ ုကတစ္စံုတစ္ခုက်ေရာက္လွ်င္ ထိုအရွင္ျမတ္ 
ထံသို႔သာ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းၾကသည္။ ၅၄။ ၿပီးေနာက္ အရွင္ျမတ္က 
သင္တို႔ထံမွ ုကကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္လွ်င္ သင္တို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ႐ုတ္တ 
ရက္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္ေလေတာ့ သည္။ ၅၅။ 
ဤသို႔ျပဳျခင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္ သူတို႔ကို ေပးသနားထားေသာ ေက်းဇူး  ေတာ္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေကာင္းၿပီ။ အနည္းငယ္ စည္းစိမ္ခံစား 
လိုက္ၾကဦး။ သင္တို႔ မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။ ၅၆။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ 
၎တို႔ကို ခ်ီးျမင့္ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ မသိေသာ အရာမ်ား 
အတြက္ ေဝစုသတ္မွတ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကို သက္ေသထူ၏။ သင္တို႔ စြပ္စဲြလီ 
ဆည္ထားေသာ အရာမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔သည္ မုခ် အေမးအျမန္း ခံၾကရ 
ေပမည္။ 

၅၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အတြက္ေတာ့ သမီးမ်ားကို သတ္မွတ္ 
ေပးၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သူတို႔ အတြက္မွာ 
မူ သူတို႔အလိုဆႏႏွင့္အညီ (သားမ်ားကို) သတ္မွတ္ၾကသည္။ ၅၈။ သူတို႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ သမီးမိန္းကေလး(ေမြးဖြားေၾကာင္း)ႏွင့္ သတင္းေကာင္း 
ေပးျခင္းခံရေသာအခါ သူ၏မ်က္ႏွာသည္ မည္းသြားေလသည္။ ထို႔ျပင္ စိတ္တြင္းမွ 
ႀကိတ္မႏိုင္ခဲမႏိုင္ျဖစ္၍ ေနသည္။ ၅၉။ သူသတင္းေကာင္း ေပးျခင္းခံရေသာ အရာ 
၏ မေကာင္းမႈေၾကာင့္ သူသည္ လူတို႔မျမင္ေအာင္ ပုန္းလွ်ိဳးကြယ္လွ်ိဳး သြားလာေလ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သိကာမဲ့မႈကို ႀကိတ္ခံၿပီး ယင္း(သမီး)ကို မိမိထံတြင္ ထားရမည္ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ေျမႀကီးတြင္ ျမဳပ္ပစ္လိုက္ရမည္ေလာ(ဟု ေတြး၍ ေနေလသည္)။ 
သတိျပဳၾကေလကုန္၊  သူတို႔စီရင္သတ္မွတ္ထားေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် 
ဆိုးရြားလုိက္ပါဘိနည္း။ ၆၀။ မေကာင္းေသာ ပံုပမာသည္ ေနာင္တမလြန္ကို မယံု 
ၾကည္သူတို႔တြင္သာ ရွိသည္။ အျမင့္မားဆံုးေသာ ပံုပမာသည္ကား အလႅာဟ္ 

ဧကန္မုခ် ရွိ၏။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ ဝမ္းဗိုက္မ်ားရွိ အစာအၾကြင္းအက်န္ 
ႏွင့္ေသြး၏ ၾကားမွ ႏို႔ရည္အစစ္ကို အသင္တို႔အား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူ၏။ ေသာက္ 
သုံးသူမ်ားအတြက္ အရသာေကာင္းမြန္၏။ ထို႔ျပင္ စြန္ပလြံသီးမ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား 
မွလည္း၊ အသင္တို႔သည္ မူးယစ္ေစေသာ အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ စားဖြယ္ရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုထဲတြင္ အသိ ာဏ္ရွိ 
သူတို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာရိွ၏။

၆၈။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က ပ်ားေကာင္ထံသို႔ ေတာင္မ်ား၊ 
သစ္ပင္မ်ား၊ လူတို႔တည္ေဆာက္ၾကေသာ အေဆာက္အအုံမ်ား၌ အိမ္မ်ား ေဆာက္ 
လုပ္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၉။ တစ္ဖန္ အသီးအႏွံ အမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔၏ ဝတ္ရည္ 
မ်ားကို စုပ္ယူေလာ့။ ထို႔ေနာက္ မိမိ၏ အရွင္သခင္၏ ေျဖာင့္ျဖဴးေသာလမ္း မ်ားအ 
ေပၚ ေလွ်ာက္ေလာ့။ ယင္းပ်ားေကာင္၏ ဝမ္းဗိုက္မွ အေရာင္အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ 
ေသာက္စရာမ်ား ထြက္၏။ ယင္းတြင္ လူတို႔အဖို႔ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈ ရွိ၏။ 
စဥ္းစားဆင္ျခင္တတ္သူတို႔အဖို႔ ဤထဲ၌ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင ္ရွိ၏။

၇၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား ေသေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ သူငယ္ျပန္ေသာအရြယ္သို႔ ျပန္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူ မ်ားလည္း 
ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ သိၿပီးေနာက္ ဘာကိုမွ် မသိၾကေတာ့ေခ်။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ 
ျဖစ္သည္။

၇၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ 
ရိကာ၌ သာပို၍ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သာပိုေပးျခင္းခံရသူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ရိကာကို မိမိတို႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားအား မိမိတို႔ႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သြားေစရန္ 
မေပးကမ္းၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ျငင္းပယ္ေန 
ၾကသေလာ။

၇၂။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔အထဲမွပင္ 

365 366အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

367 368အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္



ငါအရွင္သည္ သင့္အေပၚ၌လည္း ဤကုရ္အာန္ကို ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ လူတို႔ထံခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာကို သူတို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားစြာရွင္း 
ျပရန္ႏွင့္ သူတို႔စဥ္းစားဆင္ျခင္ရန္္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

၄၅။ သို႔ရွိရာ မေကာင္းေသာအႀကံအစည္မ်ားကို ႀကံစည္ေနသူမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္က ၎တို႔ကုိ ေျမမ်ဳိေစလိုက္မည္ကိုလည္းေကာင္း၊ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ 
မသိေသာေနရာမွ သူတို႔ထံ အျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာမည္ကိုလည္းေကာင္း 
စိုးရိမ္ပူပန္ျခင္းမရွိဘဲ ေနၾကေလသေလာ။ ၄၆။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ ေလွ်ာက္လမ္း 
သြားလာေနစဥ္ သူတို႔ကို ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ကို မစိုးရိမ္ၾကသေလာ။ အေၾကာင္းမွာ 
သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ၾကေပ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ 
သူတို႔ကို တျဖည္းျဖည္းဆုတ္ယုတ္ေစေသာနည္းျဖင့္ အေရးယူမည္ကို မစိုးရိမ္ၾက 
သေလာ။ အသင္တို႔၏အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ ယုယေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားသည့္ အရာဟူသမွ်တုိ႔၏ အရိပ္သည္ 
အလႅာဟ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်လ်က္ ယာဘက္၊ ဝဲဘက္သို႔ ယိမ္းညႊတ္လ်က္ရွိသည္ကို 
သူတို႔မျမင္ၾကေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ ထိုအရာအားလံုးသည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ေဖာ္ေဆာင္ 
လ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၄၉။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိေသာ သက္ရွိ 
အရာဟူသမွ်ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ကိုသာ ဦးခ်လ်က္ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မာနမေထာင္လႊားၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အေပၚတြင္ 
ရွိေသာ မိမိတို႔၏အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
ခိုင္းေစျခင္းခံရေသာ အရာကိုသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ 

၅၁။ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ႏွစ္ပါး မျပဳၾက 
ေလႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္ကိုသာလွ်င္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၅၂။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္ျမတ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈျဖစ္သည္။ အေျခ 
အေနတိုင္းတြင္ ထိုအရွင္၏ အမိန္႔ကို နာခံဖို႔သာ အေရးႀကီးသည္။ သို႔ျဖစ္ပါလ်က္ 

အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ သူတုိ႔အား 
(ခ်က္ခ်င္း) အျပစ္ ဏ္စီရင္ပါမူ ေျမကမာေပၚတြင္ မည္သည့္သက္ရွိကိုမွ် ခ်န္ထား 
မည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ေသာ္လည္း အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ကို သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလထိ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးထားေတာ္မူသည္။ သူတို႔၏ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ကာလ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ အခ်ိန္အနည္းငယ္မွ်ပင္ 
ေရွ႕တိုးေနာက္ဆုတ္လုပ္၍ ရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။

၆၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ မႏွစ္သက္သည့္အရာကို 
အလႅာ့ဟ္အတြက္ သတ္မွတ္ၾကကုန္၏။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ 
ျဖစ္သည္ဟု သူတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားက လိမ္ညာေျပာဆိုၾက၏။ သူတို႔အတြက္ 
အပါယ္ငရဲ မုခ်ဧကန္ ရွိ၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ မုခ်ဧကန္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း 
ခံၾကရမည္ျဖစ္သည္။ ၆၃။ အလႅာ့ဟ္အား သက္ေသထူသည္။ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အလ်င္ လူမ်ဳိးအသီးသီးထံသို႔ တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားကို လွပ 
သေယာင္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္၍ျပသခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ ယေန႔၌ 
သူတို႔၏အေပါင္းအပါ ျဖစ္ေနသည္။ သူတို႔အဖို ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိ၏။ 
၆၄။ သူတုိ႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကုိ သူတို႔အား ရွင္းျပရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္ထံ က်မ္းေတာ္ကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၆၅။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မွ မိုးေရကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ မိုးေရျဖင့္ ကမာေျမကို ေသၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုထဲတြင္ ၾကားနာသူတို႔အဖို႔ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ သက္ေသလကဏာ 
မုခ်ဧကန္ ရွိသည္။ 

၆၆။ ထို႔ျပင္ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါတို႔၌ အသင္တို႔အဖို႔ သံေဝဂတရား 

သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားသူမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသေလာ။ 
၅၃။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ထံတြင္ရွိေသာ စည္းစိမ္ဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ 

ဘက္မွ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔တြင္ ုကတစ္စံုတစ္ခုက်ေရာက္လွ်င္ ထိုအရွင္ျမတ္ 
ထံသို႔သာ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းၾကသည္။ ၅၄။ ၿပီးေနာက္ အရွင္ျမတ္က 
သင္တို႔ထံမွ ုကကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္လွ်င္ သင္တို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုသည္ ႐ုတ္တ 
ရက္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္ေလေတာ့ သည္။ ၅၅။ 
ဤသို႔ျပဳျခင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္ သူတို႔ကို ေပးသနားထားေသာ ေက်းဇူး  ေတာ္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေကာင္းၿပီ။ အနည္းငယ္ စည္းစိမ္ခံစား 
လိုက္ၾကဦး။ သင္တို႔ မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။ ၅၆။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ 
၎တို႔ကို ခ်ီးျမင့္ထားေသာ အရာမ်ားထဲမွ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ မသိေသာ အရာမ်ား 
အတြက္ ေဝစုသတ္မွတ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကို သက္ေသထူ၏။ သင္တို႔ စြပ္စဲြလီ 
ဆည္ထားေသာ အရာမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တို႔သည္ မုခ် အေမးအျမန္း ခံၾကရ 
ေပမည္။ 

၅၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အတြက္ေတာ့ သမီးမ်ားကို သတ္မွတ္ 
ေပးၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ သူတို႔ အတြက္မွာ 
မူ သူတို႔အလိုဆႏႏွင့္အညီ (သားမ်ားကို) သတ္မွတ္ၾကသည္။ ၅၈။ သူတို႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ သမီးမိန္းကေလး(ေမြးဖြားေၾကာင္း)ႏွင့္ သတင္းေကာင္း 
ေပးျခင္းခံရေသာအခါ သူ၏မ်က္ႏွာသည္ မည္းသြားေလသည္။ ထို႔ျပင္ စိတ္တြင္းမွ 
ႀကိတ္မႏိုင္ခဲမႏိုင္ျဖစ္၍ ေနသည္။ ၅၉။ သူသတင္းေကာင္း ေပးျခင္းခံရေသာ အရာ 
၏ မေကာင္းမႈေၾကာင့္ သူသည္ လူတို႔မျမင္ေအာင္ ပုန္းလွ်ိဳးကြယ္လွ်ိဳး သြားလာေလ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သိကာမဲ့မႈကို ႀကိတ္ခံၿပီး ယင္း(သမီး)ကို မိမိထံတြင္ ထားရမည္ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ေျမႀကီးတြင္ ျမဳပ္ပစ္လိုက္ရမည္ေလာ(ဟု ေတြး၍ ေနေလသည္)။ 
သတိျပဳၾကေလကုန္၊  သူတို႔စီရင္သတ္မွတ္ထားေသာအရာသည္ အဘယ္မွ် 
ဆိုးရြားလုိက္ပါဘိနည္း။ ၆၀။ မေကာင္းေသာ ပံုပမာသည္ ေနာင္တမလြန္ကို မယံု 
ၾကည္သူတို႔တြင္သာ ရွိသည္။ အျမင့္မားဆံုးေသာ ပံုပမာသည္ကား အလႅာဟ္ 

ဧကန္မုခ် ရွိ၏။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ ဝမ္းဗိုက္မ်ားရွိ အစာအၾကြင္းအက်န္ 
ႏွင့္ေသြး၏ ၾကားမွ ႏို႔ရည္အစစ္ကို အသင္တို႔အား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူ၏။ ေသာက္ 
သုံးသူမ်ားအတြက္ အရသာေကာင္းမြန္၏။ ထို႔ျပင္ စြန္ပလြံသီးမ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား 
မွလည္း၊ အသင္တို႔သည္ မူးယစ္ေစေသာ အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ စားဖြယ္ရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ၾက၏။ ထိုထဲတြင္ အသိ ာဏ္ရွိ 
သူတို႔အဖို႔ အမွန္ပင္ သက္ေသလကဏာရိွ၏။

၆၈။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က ပ်ားေကာင္ထံသို႔ ေတာင္မ်ား၊ 
သစ္ပင္မ်ား၊ လူတို႔တည္ေဆာက္ၾကေသာ အေဆာက္အအုံမ်ား၌ အိမ္မ်ား ေဆာက္ 
လုပ္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၉။ တစ္ဖန္ အသီးအႏွံ အမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔၏ ဝတ္ရည္ 
မ်ားကို စုပ္ယူေလာ့။ ထို႔ေနာက္ မိမိ၏ အရွင္သခင္၏ ေျဖာင့္ျဖဴးေသာလမ္း မ်ားအ 
ေပၚ ေလွ်ာက္ေလာ့။ ယင္းပ်ားေကာင္၏ ဝမ္းဗိုက္မွ အေရာင္အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ 
ေသာက္စရာမ်ား ထြက္၏။ ယင္းတြင္ လူတို႔အဖို႔ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈ ရွိ၏။ 
စဥ္းစားဆင္ျခင္တတ္သူတို႔အဖို႔ ဤထဲ၌ သက္ေသလကဏာ အမွန္ပင ္ရွိ၏။

၇၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား ေသေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ သူငယ္ျပန္ေသာအရြယ္သို႔ ျပန္ေရာက္ေစျခင္းခံရသူ မ်ားလည္း 
ရွိေပသည္။ သူတို႔သည္ သိၿပီးေနာက္ ဘာကိုမွ် မသိၾကေတာ့ေခ်။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ်ဧကန္ 
ျဖစ္သည္။

၇၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ထက္ 
ရိကာ၌ သာပို၍ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သာပိုေပးျခင္းခံရသူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏ ရိကာကို မိမိတို႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားအား မိမိတို႔ႏွင့္ တန္းတူျဖစ္သြားေစရန္ 
မေပးကမ္းၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကို ျငင္းပယ္ေန 
ၾကသေလာ။

၇၂။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔အထဲမွပင္ 

365 366အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

367 368အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္
ဇနီးၾကင္ရာ မ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။  ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားမွ အသင္တို႔အဖို႔ သားမ်ား၊ ေျမးမ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔စားသုံးရန္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကို ေပးခဲ့သည္။ 
သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ မမွန္ကန္ေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾကမည္ေလာ။ ၇၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ 
သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမရွိ မည္သည့္ရိကာကိုမွ် ပိုင္ဆိုင္ျခင္း 
လည္းမရွိ၊ တတ္စြမ္းႏိုင္ျခင္းလည္းမရွိသည့္ အရာမ်ားကို ကိုးကြယ္ေနၾကသည္။ 
၇၄။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဥပမာ ပံုေဆာင္ခ်က္မ်ားကို 
မေဖာ္ျပၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူၿပီး အသင္တို႔ကမူ 
မသိရွိၾကေခ်။

၇၅။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းကၽြန္တစ္ေယာက္ အေၾကာင္း ဥပမာေပး၏။ 
ထုိကၽြန္သည္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကိုယ္ပိုင္ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္းမရွိေခ်။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္က မိမိ၏ထံေတာ္မွ ေကာင္းျမတ္ေသာရိကာခ်ီးျမင့္ထားေသာသူ တစ္ဦး 
ရွိ၏။ ထိုသူသည္ ယင္းရိကာမ်ားမွ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာလည္းေကာင္း၊ ထင္ေပၚစြာလည္း 
ေကာင္း သံုးစြဲလွဴ ါန္း၏။ သူတို႔သည္ တူညီႏိုင္ၾကမည္ေလာ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
ျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစု 
တို႔သည္ မသိရွိၾကေခ်။

၇၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လူႏွစ္ဦး၏ ေနာက္ထပ္ဥပမာတစ္ခုကို 
ေပးခဲ့သည္။ ထိုလူႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးမွာ ဆြံ႕အသူ ျဖစ္ၿပီး မည္သည့္ကိစၥကိုမွ် 
မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေခ်။ သူသည္ မိမိ၏သခင္အေပၚ၌ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုး တစ္ခု 
ျဖစ္ေနေပသည္။ သခင္က သူ႔အား မည္သည့္ဘက္သို႔ပင္ ေစလႊတ္ခဲ့သည္ျဖစ္ေစ 
သူသည္ မည္သည့္ အလုပ္ကိုမွ် တည့္မတ္စြာ မလုပ္ႏိုင္ေပ။ ဤသူသည္ မွ်တမႈ 
တရားကို သင္ၾကားေပးသည့္သူ၊ ကိုယ္တိုင္လည္း ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းေပၚ၌ တည္ရွိေနေသာသူႏွင့္ တူညီႏိုင္ပါမည္ေလာ။ 

၇၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၌ လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ေနေသာ 

၈၂။ သုို႔ရိွရာ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသြားၾကပါမူ အသင့္ 
အေပၚ၌ ရွင္းလင္းထင္ရွားစြာ ပို႔ခ်မႈတာဝန္သာ ရွိေတာ့သည္။ ၈၃။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သိရွိၾကပါလ်က္ ျငင္းပယ္ၾက၏။ စင္စစ္တြင္ 
သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၄။ ထို႔ျပင္ ထိုေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္း၌ သက္ 
ေသတစ္ဦးကို ရပ္ေစေတာ္မူမည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ လမ္းမွန္ ညႊန္ျပေပးျခင္း 
ခံရမည္လည္း မဟုတ္။ သူတို႔ထံမွ ေသာင္ဗဟ္အမွားဝန္ခံမႈကို လက္ခံျခင္းခံရမည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ ၈၅။  မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ အဇာဗ္ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ 
ေတြ႕ၾကေသာအခါ သူတို႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ေလွ်ာ့ေပါ့ေပး ခံရမည္လည္းမဟုတ္၊ 
သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ေပးျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။

၈၆။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳခဲ့သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာမ်ား အား 
ျမင္ေတြ႕ၾကရေသာအခါ ေျပာမည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤသူတို႔သည္ 
အရွင့္အား စြန္႔၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ၾကေသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုအခါ ယင္းကိုးကြယ္ရာတို႔က  အသင္ 
တို႔သည္သာ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ ဟူေသာ စကားရပ္အား သူတို႔အေပၚ 
သုိ႔သာ ပုံခ်လိုက္ၾကမည္။ ၈၇။ ထို႔ျပင္ ထုိေန႔၌ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္၌ ငိုက္စုိက္ၾကသြားၾကေပမည္။ သူတို႔၏ မဟုတ္မမွန္စြပ္စြဲမႈမ်ားလည္း 
သူတို႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြားၾကေပမည္။ ၈၈။ သူတို႔သည္ ျငင္းပယ္ၾကၿပီး 
လူတု႔ိအား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားျမစ္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ၾကေသာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈအစား သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္ေပၚ ျပစ္ ဏ္ဆင့္လ်က္ေပး 
ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၈၈။ ငါအရွင္သည္ အုပ္စုတိုင္း၌ သူတို႔အနက္မွပင္ သက္ေသ တစ္ဦးစီ 
ထူေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ 
ေသအျဖစ္ ထားေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းဂန္ကို အသင့္အေပၚသို႔ အရာ 
အားလုံး၏ ရွင္းလင္းခ်က္အျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 

အရာမ်ားကို အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္အေရးကိစၥသည္ မ်က္စိတစ္မွိတ္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပင္ပို၍ ျမန္ဆန္မည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၇၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ မိခင္မ်ား၏ ဝမ္းမွ 
ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုစဥ္အခါက အသင္တို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် 
မသိၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးသိတတ္ေစၾကရန္ အသင္ 
တို႔အဖို႔ နား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးတို႔ကို ျပလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၇၉။ သူတို႔သည္ ေကာင္းကင္ေဝဟင္၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ ရွိေသာ 
ငွက္မ်ားကို မျမင္ၾကေလသေလာ။ ယင္းတို႔အား အလႅာဟ္ကသာလွ်င္ ထိန္းခ်ဳပ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ယံုၾကည္သူတို႔အဖို႔ ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ်ရွိ၏။ ၈၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို 
ေအးခ်မ္းသာယာေသာ ေနရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးထားေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
အဖို႔ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား၏ သားေရမ်ားျဖင့္ အိမ္မ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ယင္းအိမ္မ်ားကို အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ခရီးထြက္သည့္ေန႔ႏွင့္ စခန္းခ်သည့္ေန႔မ်ား 
တြင္ ေပါ့ေပါ့ပါးပါး ေတြ႕ျမင္ၾကရ၏။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတို႔၏ သိုးေမြးမ်ား၊ သားေမြးမ်ားႏွင့္ 
အေမြးအမွင္မ်ားျဖင့္ အိမ္သုံးပစၥည္းမ်ား၊ အက်ဳိးျပဳပစၥည္းမ်ားကို ကာလတစ္ခု 
အထိ ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။

၈၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ မိမိဖန္ဆင္းထားေသာ 
အရာမ်ား၏ အရိပ္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ ေတာင္မ်ားတြင္ 
ခိုလႈံရာေနရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ အပူ ဏ္မွ ကာကြယ္ေပး 
ေသာ အဝတ္အထည္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ စစ္တိုက္ရာတြင္ အသင္တို႔ 
အား ကာကြယ္ေပးသည့္ ခ်ပ္ဝတ္တန္ဆာမ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ အမိ္န႔္႔နာခံၾကရန္အတြက္ အသင္တို႔အေပၚ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္စုံေစေတာ္မူခဲ့သည္။

လိုက္နာသူတို႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္၊ က႐ုဏာတရားႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္း 
လည္း ျဖစ္ေပသည္။

၉၀။  အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တရန္၊ ေကာင္းေကာင္းမြန္မြန္ ဆက္ဆံ 
ရန္ႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာတို႔ကို ေပးကမ္းရန္ မုခ် အမိန္႔ေပးေတာ္မူၿပီး ရွက္ဖြယ္ကိစၥရပ္ 
မ်ား၊ မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ မိုက္မဲမႈမ်ားမွ တားျမစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔အား သတိသံေဝဂတရားရရန္အလို႔ငွာ ဆုံးမေတာ္မူသည္။

၉၁။ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း ကတိျပဳၾကေသာအခါ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳခဲ့ေသာ 
ကတိကို ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာက္ရြက္ၾကကုန္။ က်ိန္ဆိုမႈမ်ားကိို အခိုင္အမာျပဳၿပီး 
ေနာက္ မခ်ဳိးဖ်က္ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔အေပၚ အာမခံေပး 
သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကို 
မုခ်ဧကန္ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၉၂။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္အမ်ဳိးသမီးက့ဲသို႔ 
မျဖစ္ၾကႏွင့္။ သူမသည္ မိမိကိုယ္တိုင္ ႀကိဳးစားပန္းစား ငင္ထားေသာ ခ်ည္မွ်င္မ်ားကို 
ခိုင္ခံံ့သြားၿပီးေနာက္မွ အစိတ္စိတ္အပိုင္းပုိင္း ဖ်က္ဆီးခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အုပ္စုတစ္စုက ေနာက္အုပ္စုထက္ တိုးတက္သြားဖို႔ရန္ အတြက္မွ်ႏွင့္မိမိတို႔၏ က်ိန္ 
ဆိုခ်က္မ်ားကို အခ်င္းခ်င္း ၾကားတြင္ ခုတုံးလုပ္၍ အျမတ္ထုတ္စရာအေၾကာင္းခံ 
အျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာကို အေၾကာင္းခံ၍ 
အသင္တို႔ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ 
ထရမည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကို ရွင္းလင္းထင္ ရွားစြာ 
ေဖာ္ျပေတာ္မူေပမည္။

၉၃။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိလွ်င္ အသင္တို႔ကို အုပ္စုတစ္စုတည္း 
အမွန္ပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲ 
ေစ ေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ်ေမးျမန္းခံရေပမည္။

၉၄။ ထို႔ျပင္ ေျခသည္ ၿမဲၿမံသြားၿပီးေနာက္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္မသြားရေလ 
ေအာင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း လွည့္ျဖား 
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ဇနီးၾကင္ရာ မ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။  ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားမွ အသင္တို႔အဖို႔ သားမ်ား၊ ေျမးမ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔စားသုံးရန္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကို ေပးခဲ့သည္။ 
သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ မမွန္ကန္ေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾကမည္ေလာ။ ၇၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ 
သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမရွိ မည္သည့္ရိကာကိုမွ် ပိုင္ဆိုင္ျခင္း 
လည္းမရွိ၊ တတ္စြမ္းႏိုင္ျခင္းလည္းမရွိသည့္ အရာမ်ားကို ကိုးကြယ္ေနၾကသည္။ 
၇၄။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဥပမာ ပံုေဆာင္ခ်က္မ်ားကို 
မေဖာ္ျပၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူၿပီး အသင္တို႔ကမူ 
မသိရွိၾကေခ်။

၇၅။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းကၽြန္တစ္ေယာက္ အေၾကာင္း ဥပမာေပး၏။ 
ထုိကၽြန္သည္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကိုယ္ပိုင္ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္းမရွိေခ်။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္က မိမိ၏ထံေတာ္မွ ေကာင္းျမတ္ေသာရိကာခ်ီးျမင့္ထားေသာသူ တစ္ဦး 
ရွိ၏။ ထိုသူသည္ ယင္းရိကာမ်ားမွ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာလည္းေကာင္း၊ ထင္ေပၚစြာလည္း 
ေကာင္း သံုးစြဲလွဴ ါန္း၏။ သူတို႔သည္ တူညီႏိုင္ၾကမည္ေလာ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
ျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစု 
တို႔သည္ မသိရွိၾကေခ်။

၇၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လူႏွစ္ဦး၏ ေနာက္ထပ္ဥပမာတစ္ခုကို 
ေပးခဲ့သည္။ ထိုလူႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးမွာ ဆြံ႕အသူ ျဖစ္ၿပီး မည္သည့္ကိစၥကိုမွ် 
မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေခ်။ သူသည္ မိမိ၏သခင္အေပၚ၌ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုး တစ္ခု 
ျဖစ္ေနေပသည္။ သခင္က သူ႔အား မည္သည့္ဘက္သို႔ပင္ ေစလႊတ္ခဲ့သည္ျဖစ္ေစ 
သူသည္ မည္သည့္ အလုပ္ကိုမွ် တည့္မတ္စြာ မလုပ္ႏိုင္ေပ။ ဤသူသည္ မွ်တမႈ 
တရားကို သင္ၾကားေပးသည့္သူ၊ ကိုယ္တိုင္လည္း ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းေပၚ၌ တည္ရွိေနေသာသူႏွင့္ တူညီႏိုင္ပါမည္ေလာ။ 

၇၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၌ လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ေနေသာ 

၈၂။ သုို႔ရိွရာ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသြားၾကပါမူ အသင့္ 
အေပၚ၌ ရွင္းလင္းထင္ရွားစြာ ပို႔ခ်မႈတာဝန္သာ ရွိေတာ့သည္။ ၈၃။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သိရွိၾကပါလ်က္ ျငင္းပယ္ၾက၏။ စင္စစ္တြင္ 
သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၄။ ထို႔ျပင္ ထိုေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္း၌ သက္ 
ေသတစ္ဦးကို ရပ္ေစေတာ္မူမည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ လမ္းမွန္ ညႊန္ျပေပးျခင္း 
ခံရမည္လည္း မဟုတ္။ သူတို႔ထံမွ ေသာင္ဗဟ္အမွားဝန္ခံမႈကို လက္ခံျခင္းခံရမည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ ၈၅။  မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ အဇာဗ္ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ 
ေတြ႕ၾကေသာအခါ သူတို႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ေလွ်ာ့ေပါ့ေပး ခံရမည္လည္းမဟုတ္၊ 
သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ေပးျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။

၈၆။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳခဲ့သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာမ်ား အား 
ျမင္ေတြ႕ၾကရေသာအခါ ေျပာမည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤသူတို႔သည္ 
အရွင့္အား စြန္႔၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ၾကေသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုအခါ ယင္းကိုးကြယ္ရာတို႔က  အသင္ 
တို႔သည္သာ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ ဟူေသာ စကားရပ္အား သူတို႔အေပၚ 
သုိ႔သာ ပုံခ်လိုက္ၾကမည္။ ၈၇။ ထို႔ျပင္ ထုိေန႔၌ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္၌ ငိုက္စုိက္ၾကသြားၾကေပမည္။ သူတို႔၏ မဟုတ္မမွန္စြပ္စြဲမႈမ်ားလည္း 
သူတို႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြားၾကေပမည္။ ၈၈။ သူတို႔သည္ ျငင္းပယ္ၾကၿပီး 
လူတု႔ိအား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားျမစ္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ၾကေသာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈအစား သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္ေပၚ ျပစ္ ဏ္ဆင့္လ်က္ေပး 
ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၈၈။ ငါအရွင္သည္ အုပ္စုတိုင္း၌ သူတို႔အနက္မွပင္ သက္ေသ တစ္ဦးစီ 
ထူေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ 
ေသအျဖစ္ ထားေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းဂန္ကို အသင့္အေပၚသို႔ အရာ 
အားလုံး၏ ရွင္းလင္းခ်က္အျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 

အရာမ်ားကို အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္အေရးကိစၥသည္ မ်က္စိတစ္မွိတ္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပင္ပို၍ ျမန္ဆန္မည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၇၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ မိခင္မ်ား၏ ဝမ္းမွ 
ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုစဥ္အခါက အသင္တို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် 
မသိၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးသိတတ္ေစၾကရန္ အသင္ 
တို႔အဖို႔ နား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးတို႔ကို ျပလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၇၉။ သူတို႔သည္ ေကာင္းကင္ေဝဟင္၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ ရွိေသာ 
ငွက္မ်ားကို မျမင္ၾကေလသေလာ။ ယင္းတို႔အား အလႅာဟ္ကသာလွ်င္ ထိန္းခ်ဳပ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ယံုၾကည္သူတို႔အဖို႔ ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ်ရွိ၏။ ၈၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို 
ေအးခ်မ္းသာယာေသာ ေနရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးထားေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
အဖို႔ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား၏ သားေရမ်ားျဖင့္ အိမ္မ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ယင္းအိမ္မ်ားကို အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ခရီးထြက္သည့္ေန႔ႏွင့္ စခန္းခ်သည့္ေန႔မ်ား 
တြင္ ေပါ့ေပါ့ပါးပါး ေတြ႕ျမင္ၾကရ၏။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတို႔၏ သိုးေမြးမ်ား၊ သားေမြးမ်ားႏွင့္ 
အေမြးအမွင္မ်ားျဖင့္ အိမ္သုံးပစၥည္းမ်ား၊ အက်ဳိးျပဳပစၥည္းမ်ားကို ကာလတစ္ခု 
အထိ ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။

၈၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ မိမိဖန္ဆင္းထားေသာ 
အရာမ်ား၏ အရိပ္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ ေတာင္မ်ားတြင္ 
ခိုလႈံရာေနရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ အပူ ဏ္မွ ကာကြယ္ေပး 
ေသာ အဝတ္အထည္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ စစ္တိုက္ရာတြင္ အသင္တို႔ 
အား ကာကြယ္ေပးသည့္ ခ်ပ္ဝတ္တန္ဆာမ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ အမိ္န႔္႔နာခံၾကရန္အတြက္ အသင္တို႔အေပၚ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္စုံေစေတာ္မူခဲ့သည္။

လိုက္နာသူတို႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္၊ က႐ုဏာတရားႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္း 
လည္း ျဖစ္ေပသည္။

၉၀။  အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တရန္၊ ေကာင္းေကာင္းမြန္မြန္ ဆက္ဆံ 
ရန္ႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာတို႔ကို ေပးကမ္းရန္ မုခ် အမိန္႔ေပးေတာ္မူၿပီး ရွက္ဖြယ္ကိစၥရပ္ 
မ်ား၊ မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ မိုက္မဲမႈမ်ားမွ တားျမစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔အား သတိသံေဝဂတရားရရန္အလို႔ငွာ ဆုံးမေတာ္မူသည္။

၉၁။ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း ကတိျပဳၾကေသာအခါ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳခဲ့ေသာ 
ကတိကို ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာက္ရြက္ၾကကုန္။ က်ိန္ဆိုမႈမ်ားကိို အခိုင္အမာျပဳၿပီး 
ေနာက္ မခ်ဳိးဖ်က္ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔အေပၚ အာမခံေပး 
သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကို 
မုခ်ဧကန္ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၉၂။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္အမ်ဳိးသမီးက့ဲသို႔ 
မျဖစ္ၾကႏွင့္။ သူမသည္ မိမိကိုယ္တိုင္ ႀကိဳးစားပန္းစား ငင္ထားေသာ ခ်ည္မွ်င္မ်ားကို 
ခိုင္ခံံ့သြားၿပီးေနာက္မွ အစိတ္စိတ္အပိုင္းပုိင္း ဖ်က္ဆီးခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အုပ္စုတစ္စုက ေနာက္အုပ္စုထက္ တိုးတက္သြားဖို႔ရန္ အတြက္မွ်ႏွင့္မိမိတို႔၏ က်ိန္ 
ဆိုခ်က္မ်ားကို အခ်င္းခ်င္း ၾကားတြင္ ခုတုံးလုပ္၍ အျမတ္ထုတ္စရာအေၾကာင္းခံ 
အျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာကို အေၾကာင္းခံ၍ 
အသင္တို႔ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ 
ထရမည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကို ရွင္းလင္းထင္ ရွားစြာ 
ေဖာ္ျပေတာ္မူေပမည္။

၉၃။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိလွ်င္ အသင္တို႔ကို အုပ္စုတစ္စုတည္း 
အမွန္ပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲ 
ေစ ေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ်ေမးျမန္းခံရေပမည္။

၉၄။ ထို႔ျပင္ ေျခသည္ ၿမဲၿမံသြားၿပီးေနာက္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္မသြားရေလ 
ေအာင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း လွည့္ျဖား 
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စူရဟ္နဟ္လ္



ဇနီးၾကင္ရာ မ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။  ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားမွ အသင္တို႔အဖို႔ သားမ်ား၊ ေျမးမ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔စားသုံးရန္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကို ေပးခဲ့သည္။ 
သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ မမွန္ကန္ေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾကမည္ေလာ။ ၇၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ 
သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမရွိ မည္သည့္ရိကာကိုမွ် ပိုင္ဆိုင္ျခင္း 
လည္းမရွိ၊ တတ္စြမ္းႏိုင္ျခင္းလည္းမရွိသည့္ အရာမ်ားကို ကိုးကြယ္ေနၾကသည္။ 
၇၄။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဥပမာ ပံုေဆာင္ခ်က္မ်ားကို 
မေဖာ္ျပၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူၿပီး အသင္တို႔ကမူ 
မသိရွိၾကေခ်။

၇၅။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းကၽြန္တစ္ေယာက္ အေၾကာင္း ဥပမာေပး၏။ 
ထုိကၽြန္သည္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကိုယ္ပိုင္ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္းမရွိေခ်။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္က မိမိ၏ထံေတာ္မွ ေကာင္းျမတ္ေသာရိကာခ်ီးျမင့္ထားေသာသူ တစ္ဦး 
ရွိ၏။ ထိုသူသည္ ယင္းရိကာမ်ားမွ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာလည္းေကာင္း၊ ထင္ေပၚစြာလည္း 
ေကာင္း သံုးစြဲလွဴ ါန္း၏။ သူတို႔သည္ တူညီႏိုင္ၾကမည္ေလာ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
ျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစု 
တို႔သည္ မသိရွိၾကေခ်။

၇၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လူႏွစ္ဦး၏ ေနာက္ထပ္ဥပမာတစ္ခုကို 
ေပးခဲ့သည္။ ထိုလူႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးမွာ ဆြံ႕အသူ ျဖစ္ၿပီး မည္သည့္ကိစၥကိုမွ် 
မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေခ်။ သူသည္ မိမိ၏သခင္အေပၚ၌ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုး တစ္ခု 
ျဖစ္ေနေပသည္။ သခင္က သူ႔အား မည္သည့္ဘက္သို႔ပင္ ေစလႊတ္ခဲ့သည္ျဖစ္ေစ 
သူသည္ မည္သည့္ အလုပ္ကိုမွ် တည့္မတ္စြာ မလုပ္ႏိုင္ေပ။ ဤသူသည္ မွ်တမႈ 
တရားကို သင္ၾကားေပးသည့္သူ၊ ကိုယ္တိုင္လည္း ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းေပၚ၌ တည္ရွိေနေသာသူႏွင့္ တူညီႏိုင္ပါမည္ေလာ။ 

၇၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၌ လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ေနေသာ 

၈၂။ သုို႔ရိွရာ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသြားၾကပါမူ အသင့္ 
အေပၚ၌ ရွင္းလင္းထင္ရွားစြာ ပို႔ခ်မႈတာဝန္သာ ရွိေတာ့သည္။ ၈၃။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သိရွိၾကပါလ်က္ ျငင္းပယ္ၾက၏။ စင္စစ္တြင္ 
သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၄။ ထို႔ျပင္ ထိုေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္း၌ သက္ 
ေသတစ္ဦးကို ရပ္ေစေတာ္မူမည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ လမ္းမွန္ ညႊန္ျပေပးျခင္း 
ခံရမည္လည္း မဟုတ္။ သူတို႔ထံမွ ေသာင္ဗဟ္အမွားဝန္ခံမႈကို လက္ခံျခင္းခံရမည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ ၈၅။  မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ အဇာဗ္ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ 
ေတြ႕ၾကေသာအခါ သူတို႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ေလွ်ာ့ေပါ့ေပး ခံရမည္လည္းမဟုတ္၊ 
သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ေပးျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။

၈၆။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳခဲ့သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာမ်ား အား 
ျမင္ေတြ႕ၾကရေသာအခါ ေျပာမည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤသူတို႔သည္ 
အရွင့္အား စြန္႔၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ၾကေသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုအခါ ယင္းကိုးကြယ္ရာတို႔က  အသင္ 
တို႔သည္သာ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ ဟူေသာ စကားရပ္အား သူတို႔အေပၚ 
သုိ႔သာ ပုံခ်လိုက္ၾကမည္။ ၈၇။ ထို႔ျပင္ ထုိေန႔၌ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္၌ ငိုက္စုိက္ၾကသြားၾကေပမည္။ သူတို႔၏ မဟုတ္မမွန္စြပ္စြဲမႈမ်ားလည္း 
သူတို႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြားၾကေပမည္။ ၈၈။ သူတို႔သည္ ျငင္းပယ္ၾကၿပီး 
လူတု႔ိအား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားျမစ္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ၾကေသာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈအစား သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္ေပၚ ျပစ္ ဏ္ဆင့္လ်က္ေပး 
ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၈၈။ ငါအရွင္သည္ အုပ္စုတိုင္း၌ သူတို႔အနက္မွပင္ သက္ေသ တစ္ဦးစီ 
ထူေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ 
ေသအျဖစ္ ထားေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းဂန္ကို အသင့္အေပၚသို႔ အရာ 
အားလုံး၏ ရွင္းလင္းခ်က္အျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 

အရာမ်ားကို အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္အေရးကိစၥသည္ မ်က္စိတစ္မွိတ္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပင္ပို၍ ျမန္ဆန္မည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၇၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ မိခင္မ်ား၏ ဝမ္းမွ 
ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုစဥ္အခါက အသင္တို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် 
မသိၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးသိတတ္ေစၾကရန္ အသင္ 
တို႔အဖို႔ နား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးတို႔ကို ျပလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၇၉။ သူတို႔သည္ ေကာင္းကင္ေဝဟင္၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ ရွိေသာ 
ငွက္မ်ားကို မျမင္ၾကေလသေလာ။ ယင္းတို႔အား အလႅာဟ္ကသာလွ်င္ ထိန္းခ်ဳပ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ယံုၾကည္သူတို႔အဖို႔ ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ်ရွိ၏။ ၈၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို 
ေအးခ်မ္းသာယာေသာ ေနရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးထားေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
အဖို႔ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား၏ သားေရမ်ားျဖင့္ အိမ္မ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ယင္းအိမ္မ်ားကို အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ခရီးထြက္သည့္ေန႔ႏွင့္ စခန္းခ်သည့္ေန႔မ်ား 
တြင္ ေပါ့ေပါ့ပါးပါး ေတြ႕ျမင္ၾကရ၏။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတို႔၏ သိုးေမြးမ်ား၊ သားေမြးမ်ားႏွင့္ 
အေမြးအမွင္မ်ားျဖင့္ အိမ္သုံးပစၥည္းမ်ား၊ အက်ဳိးျပဳပစၥည္းမ်ားကို ကာလတစ္ခု 
အထိ ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။

၈၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ မိမိဖန္ဆင္းထားေသာ 
အရာမ်ား၏ အရိပ္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ ေတာင္မ်ားတြင္ 
ခိုလႈံရာေနရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ အပူ ဏ္မွ ကာကြယ္ေပး 
ေသာ အဝတ္အထည္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ စစ္တိုက္ရာတြင္ အသင္တို႔ 
အား ကာကြယ္ေပးသည့္ ခ်ပ္ဝတ္တန္ဆာမ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ အမိ္န႔္႔နာခံၾကရန္အတြက္ အသင္တို႔အေပၚ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္စုံေစေတာ္မူခဲ့သည္။

လိုက္နာသူတို႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္၊ က႐ုဏာတရားႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္း 
လည္း ျဖစ္ေပသည္။

၉၀။  အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တရန္၊ ေကာင္းေကာင္းမြန္မြန္ ဆက္ဆံ 
ရန္ႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာတို႔ကို ေပးကမ္းရန္ မုခ် အမိန္႔ေပးေတာ္မူၿပီး ရွက္ဖြယ္ကိစၥရပ္ 
မ်ား၊ မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ မိုက္မဲမႈမ်ားမွ တားျမစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔အား သတိသံေဝဂတရားရရန္အလို႔ငွာ ဆုံးမေတာ္မူသည္။

၉၁။ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း ကတိျပဳၾကေသာအခါ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳခဲ့ေသာ 
ကတိကို ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာက္ရြက္ၾကကုန္။ က်ိန္ဆိုမႈမ်ားကိို အခိုင္အမာျပဳၿပီး 
ေနာက္ မခ်ဳိးဖ်က္ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔အေပၚ အာမခံေပး 
သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကို 
မုခ်ဧကန္ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၉၂။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္အမ်ဳိးသမီးက့ဲသို႔ 
မျဖစ္ၾကႏွင့္။ သူမသည္ မိမိကိုယ္တိုင္ ႀကိဳးစားပန္းစား ငင္ထားေသာ ခ်ည္မွ်င္မ်ားကို 
ခိုင္ခံံ့သြားၿပီးေနာက္မွ အစိတ္စိတ္အပိုင္းပုိင္း ဖ်က္ဆီးခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အုပ္စုတစ္စုက ေနာက္အုပ္စုထက္ တိုးတက္သြားဖို႔ရန္ အတြက္မွ်ႏွင့္မိမိတို႔၏ က်ိန္ 
ဆိုခ်က္မ်ားကို အခ်င္းခ်င္း ၾကားတြင္ ခုတုံးလုပ္၍ အျမတ္ထုတ္စရာအေၾကာင္းခံ 
အျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာကို အေၾကာင္းခံ၍ 
အသင္တို႔ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ 
ထရမည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကို ရွင္းလင္းထင္ ရွားစြာ 
ေဖာ္ျပေတာ္မူေပမည္။

၉၃။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိလွ်င္ အသင္တို႔ကို အုပ္စုတစ္စုတည္း 
အမွန္ပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲ 
ေစ ေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ်ေမးျမန္းခံရေပမည္။

၉၄။ ထို႔ျပင္ ေျခသည္ ၿမဲၿမံသြားၿပီးေနာက္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္မသြားရေလ 
ေအာင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း လွည့္ျဖား 
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ဇနီးၾကင္ရာ မ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။  ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားမွ အသင္တို႔အဖို႔ သားမ်ား၊ ေျမးမ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔စားသုံးရန္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကို ေပးခဲ့သည္။ 
သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ မမွန္ကန္ေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾကမည္ေလာ။ ၇၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ 
သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမရွိ မည္သည့္ရိကာကိုမွ် ပိုင္ဆိုင္ျခင္း 
လည္းမရွိ၊ တတ္စြမ္းႏိုင္ျခင္းလည္းမရွိသည့္ အရာမ်ားကို ကိုးကြယ္ေနၾကသည္။ 
၇၄။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဥပမာ ပံုေဆာင္ခ်က္မ်ားကို 
မေဖာ္ျပၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူၿပီး အသင္တို႔ကမူ 
မသိရွိၾကေခ်။

၇၅။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းကၽြန္တစ္ေယာက္ အေၾကာင္း ဥပမာေပး၏။ 
ထုိကၽြန္သည္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကိုယ္ပိုင္ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္းမရွိေခ်။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္က မိမိ၏ထံေတာ္မွ ေကာင္းျမတ္ေသာရိကာခ်ီးျမင့္ထားေသာသူ တစ္ဦး 
ရွိ၏။ ထိုသူသည္ ယင္းရိကာမ်ားမွ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာလည္းေကာင္း၊ ထင္ေပၚစြာလည္း 
ေကာင္း သံုးစြဲလွဴ ါန္း၏။ သူတို႔သည္ တူညီႏိုင္ၾကမည္ေလာ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
ျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစု 
တို႔သည္ မသိရွိၾကေခ်။

၇၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လူႏွစ္ဦး၏ ေနာက္ထပ္ဥပမာတစ္ခုကို 
ေပးခဲ့သည္။ ထိုလူႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးမွာ ဆြံ႕အသူ ျဖစ္ၿပီး မည္သည့္ကိစၥကိုမွ် 
မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေခ်။ သူသည္ မိမိ၏သခင္အေပၚ၌ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုး တစ္ခု 
ျဖစ္ေနေပသည္။ သခင္က သူ႔အား မည္သည့္ဘက္သို႔ပင္ ေစလႊတ္ခဲ့သည္ျဖစ္ေစ 
သူသည္ မည္သည့္ အလုပ္ကိုမွ် တည့္မတ္စြာ မလုပ္ႏိုင္ေပ။ ဤသူသည္ မွ်တမႈ 
တရားကို သင္ၾကားေပးသည့္သူ၊ ကိုယ္တိုင္လည္း ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းေပၚ၌ တည္ရွိေနေသာသူႏွင့္ တူညီႏိုင္ပါမည္ေလာ။ 

၇၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၌ လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ေနေသာ 

၈၂။ သုို႔ရိွရာ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသြားၾကပါမူ အသင့္ 
အေပၚ၌ ရွင္းလင္းထင္ရွားစြာ ပို႔ခ်မႈတာဝန္သာ ရွိေတာ့သည္။ ၈၃။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သိရွိၾကပါလ်က္ ျငင္းပယ္ၾက၏။ စင္စစ္တြင္ 
သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၄။ ထို႔ျပင္ ထိုေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္း၌ သက္ 
ေသတစ္ဦးကို ရပ္ေစေတာ္မူမည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ လမ္းမွန္ ညႊန္ျပေပးျခင္း 
ခံရမည္လည္း မဟုတ္။ သူတို႔ထံမွ ေသာင္ဗဟ္အမွားဝန္ခံမႈကို လက္ခံျခင္းခံရမည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ ၈၅။  မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ အဇာဗ္ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ 
ေတြ႕ၾကေသာအခါ သူတို႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ေလွ်ာ့ေပါ့ေပး ခံရမည္လည္းမဟုတ္၊ 
သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ေပးျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။

၈၆။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳခဲ့သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာမ်ား အား 
ျမင္ေတြ႕ၾကရေသာအခါ ေျပာမည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤသူတို႔သည္ 
အရွင့္အား စြန္႔၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ၾကေသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုအခါ ယင္းကိုးကြယ္ရာတို႔က  အသင္ 
တို႔သည္သာ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ ဟူေသာ စကားရပ္အား သူတို႔အေပၚ 
သုိ႔သာ ပုံခ်လိုက္ၾကမည္။ ၈၇။ ထို႔ျပင္ ထုိေန႔၌ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္၌ ငိုက္စုိက္ၾကသြားၾကေပမည္။ သူတို႔၏ မဟုတ္မမွန္စြပ္စြဲမႈမ်ားလည္း 
သူတို႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြားၾကေပမည္။ ၈၈။ သူတို႔သည္ ျငင္းပယ္ၾကၿပီး 
လူတု႔ိအား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားျမစ္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ၾကေသာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈအစား သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္ေပၚ ျပစ္ ဏ္ဆင့္လ်က္ေပး 
ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၈၈။ ငါအရွင္သည္ အုပ္စုတိုင္း၌ သူတို႔အနက္မွပင္ သက္ေသ တစ္ဦးစီ 
ထူေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ 
ေသအျဖစ္ ထားေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းဂန္ကို အသင့္အေပၚသို႔ အရာ 
အားလုံး၏ ရွင္းလင္းခ်က္အျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 

အရာမ်ားကို အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္အေရးကိစၥသည္ မ်က္စိတစ္မွိတ္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပင္ပို၍ ျမန္ဆန္မည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၇၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ မိခင္မ်ား၏ ဝမ္းမွ 
ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုစဥ္အခါက အသင္တို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် 
မသိၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးသိတတ္ေစၾကရန္ အသင္ 
တို႔အဖို႔ နား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးတို႔ကို ျပလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၇၉။ သူတို႔သည္ ေကာင္းကင္ေဝဟင္၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ ရွိေသာ 
ငွက္မ်ားကို မျမင္ၾကေလသေလာ။ ယင္းတို႔အား အလႅာဟ္ကသာလွ်င္ ထိန္းခ်ဳပ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ယံုၾကည္သူတို႔အဖို႔ ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ်ရွိ၏။ ၈၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို 
ေအးခ်မ္းသာယာေသာ ေနရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးထားေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
အဖို႔ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား၏ သားေရမ်ားျဖင့္ အိမ္မ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ယင္းအိမ္မ်ားကို အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ခရီးထြက္သည့္ေန႔ႏွင့္ စခန္းခ်သည့္ေန႔မ်ား 
တြင္ ေပါ့ေပါ့ပါးပါး ေတြ႕ျမင္ၾကရ၏။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတို႔၏ သိုးေမြးမ်ား၊ သားေမြးမ်ားႏွင့္ 
အေမြးအမွင္မ်ားျဖင့္ အိမ္သုံးပစၥည္းမ်ား၊ အက်ဳိးျပဳပစၥည္းမ်ားကို ကာလတစ္ခု 
အထိ ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။

၈၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ မိမိဖန္ဆင္းထားေသာ 
အရာမ်ား၏ အရိပ္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ ေတာင္မ်ားတြင္ 
ခိုလႈံရာေနရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ အပူ ဏ္မွ ကာကြယ္ေပး 
ေသာ အဝတ္အထည္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ စစ္တိုက္ရာတြင္ အသင္တို႔ 
အား ကာကြယ္ေပးသည့္ ခ်ပ္ဝတ္တန္ဆာမ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ အမိ္န႔္႔နာခံၾကရန္အတြက္ အသင္တို႔အေပၚ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္စုံေစေတာ္မူခဲ့သည္။

လိုက္နာသူတို႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္၊ က႐ုဏာတရားႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္း 
လည္း ျဖစ္ေပသည္။

၉၀။  အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တရန္၊ ေကာင္းေကာင္းမြန္မြန္ ဆက္ဆံ 
ရန္ႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာတို႔ကို ေပးကမ္းရန္ မုခ် အမိန္႔ေပးေတာ္မူၿပီး ရွက္ဖြယ္ကိစၥရပ္ 
မ်ား၊ မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ မိုက္မဲမႈမ်ားမွ တားျမစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔အား သတိသံေဝဂတရားရရန္အလို႔ငွာ ဆုံးမေတာ္မူသည္။

၉၁။ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း ကတိျပဳၾကေသာအခါ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳခဲ့ေသာ 
ကတိကို ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာက္ရြက္ၾကကုန္။ က်ိန္ဆိုမႈမ်ားကိို အခိုင္အမာျပဳၿပီး 
ေနာက္ မခ်ဳိးဖ်က္ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔အေပၚ အာမခံေပး 
သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကို 
မုခ်ဧကန္ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၉၂။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္အမ်ဳိးသမီးက့ဲသို႔ 
မျဖစ္ၾကႏွင့္။ သူမသည္ မိမိကိုယ္တိုင္ ႀကိဳးစားပန္းစား ငင္ထားေသာ ခ်ည္မွ်င္မ်ားကို 
ခိုင္ခံံ့သြားၿပီးေနာက္မွ အစိတ္စိတ္အပိုင္းပုိင္း ဖ်က္ဆီးခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အုပ္စုတစ္စုက ေနာက္အုပ္စုထက္ တိုးတက္သြားဖို႔ရန္ အတြက္မွ်ႏွင့္မိမိတို႔၏ က်ိန္ 
ဆိုခ်က္မ်ားကို အခ်င္းခ်င္း ၾကားတြင္ ခုတုံးလုပ္၍ အျမတ္ထုတ္စရာအေၾကာင္းခံ 
အျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာကို အေၾကာင္းခံ၍ 
အသင္တို႔ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ 
ထရမည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကို ရွင္းလင္းထင္ ရွားစြာ 
ေဖာ္ျပေတာ္မူေပမည္။

၉၃။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိလွ်င္ အသင္တို႔ကို အုပ္စုတစ္စုတည္း 
အမွန္ပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲ 
ေစ ေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ်ေမးျမန္းခံရေပမည္။

၉၄။ ထို႔ျပင္ ေျခသည္ ၿမဲၿမံသြားၿပီးေနာက္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္မသြားရေလ 
ေအာင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း လွည့္ျဖား 
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စူရဟ္နဟ္လ္



ဇနီးၾကင္ရာ မ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။  ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားမွ အသင္တို႔အဖို႔ သားမ်ား၊ ေျမးမ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔စားသုံးရန္ သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကို ေပးခဲ့သည္။ 
သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ မမွန္ကန္ေသာအရာမ်ားကို ယံုၾကည္ၿပီး အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾကမည္ေလာ။ ၇၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ 
သူတို႔အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမရွိ မည္သည့္ရိကာကိုမွ် ပိုင္ဆိုင္ျခင္း 
လည္းမရွိ၊ တတ္စြမ္းႏိုင္ျခင္းလည္းမရွိသည့္ အရာမ်ားကို ကိုးကြယ္ေနၾကသည္။ 
၇၄။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ဥပမာ ပံုေဆာင္ခ်က္မ်ားကို 
မေဖာ္ျပၾကႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ သိရွိေတာ္မူၿပီး အသင္တို႔ကမူ 
မသိရွိၾကေခ်။

၇၅။ အလႅာဟ္သည္ ေက်းကၽြန္တစ္ေယာက္ အေၾကာင္း ဥပမာေပး၏။ 
ထုိကၽြန္သည္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကိုယ္ပိုင္ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္းမရွိေခ်။ ထို႔ျပင္ 
ငါအရွင္က မိမိ၏ထံေတာ္မွ ေကာင္းျမတ္ေသာရိကာခ်ီးျမင့္ထားေသာသူ တစ္ဦး 
ရွိ၏။ ထိုသူသည္ ယင္းရိကာမ်ားမွ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာလည္းေကာင္း၊ ထင္ေပၚစြာလည္း 
ေကာင္း သံုးစြဲလွဴ ါန္း၏။ သူတို႔သည္ တူညီႏိုင္ၾကမည္ေလာ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
ျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစု 
တို႔သည္ မသိရွိၾကေခ်။

၇၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လူႏွစ္ဦး၏ ေနာက္ထပ္ဥပမာတစ္ခုကို 
ေပးခဲ့သည္။ ထိုလူႏွစ္ဦးအနက္ တစ္ဦးမွာ ဆြံ႕အသူ ျဖစ္ၿပီး မည္သည့္ကိစၥကိုမွ် 
မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေခ်။ သူသည္ မိမိ၏သခင္အေပၚ၌ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုး တစ္ခု 
ျဖစ္ေနေပသည္။ သခင္က သူ႔အား မည္သည့္ဘက္သို႔ပင္ ေစလႊတ္ခဲ့သည္ျဖစ္ေစ 
သူသည္ မည္သည့္ အလုပ္ကိုမွ် တည့္မတ္စြာ မလုပ္ႏိုင္ေပ။ ဤသူသည္ မွ်တမႈ 
တရားကို သင္ၾကားေပးသည့္သူ၊ ကိုယ္တိုင္လည္း ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းေပၚ၌ တည္ရွိေနေသာသူႏွင့္ တူညီႏိုင္ပါမည္ေလာ။ 

၇၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၌ လွ်ိဳ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ေနေသာ 

၈၂။ သုို႔ရိွရာ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသြားၾကပါမူ အသင့္ 
အေပၚ၌ ရွင္းလင္းထင္ရွားစြာ ပို႔ခ်မႈတာဝန္သာ ရွိေတာ့သည္။ ၈၃။ သူတို႔သည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သိရွိၾကပါလ်က္ ျငင္းပယ္ၾက၏။ စင္စစ္တြင္ 
သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၈၄။ ထို႔ျပင္ ထိုေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အြမသ္အုပ္စုတိုင္း၌ သက္ 
ေသတစ္ဦးကို ရပ္ေစေတာ္မူမည္။ ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ လမ္းမွန္ ညႊန္ျပေပးျခင္း 
ခံရမည္လည္း မဟုတ္။ သူတို႔ထံမွ ေသာင္ဗဟ္အမွားဝန္ခံမႈကို လက္ခံျခင္းခံရမည္ 
လည္း မဟုတ္ေပ။ ၈၅။  မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔သည္ အဇာဗ္ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ 
ေတြ႕ၾကေသာအခါ သူတို႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ေလွ်ာ့ေပါ့ေပး ခံရမည္လည္းမဟုတ္၊ 
သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္လည္း ေပးျခင္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။

၈၆။ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈျပဳခဲ့သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာမ်ား အား 
ျမင္ေတြ႕ၾကရေသာအခါ ေျပာမည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤသူတို႔သည္ 
အရွင့္အား စြန္႔၍ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ၾကေသာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုအခါ ယင္းကိုးကြယ္ရာတို႔က  အသင္ 
တို႔သည္သာ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္ ဟူေသာ စကားရပ္အား သူတို႔အေပၚ 
သုိ႔သာ ပုံခ်လိုက္ၾကမည္။ ၈၇။ ထို႔ျပင္ ထုိေန႔၌ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေရွ႕ေတာ္ 
ေမွာက္၌ ငိုက္စုိက္ၾကသြားၾကေပမည္။ သူတို႔၏ မဟုတ္မမွန္စြပ္စြဲမႈမ်ားလည္း 
သူတို႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြားၾကေပမည္။ ၈၈။ သူတို႔သည္ ျငင္းပယ္ၾကၿပီး 
လူတု႔ိအား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ တားျမစ္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ 
ၾကေသာ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈအစား သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္ေပၚ ျပစ္ ဏ္ဆင့္လ်က္ေပး 
ေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၈၈။ ငါအရွင္သည္ အုပ္စုတိုင္း၌ သူတို႔အနက္မွပင္ သက္ေသ တစ္ဦးစီ 
ထူေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သူတို႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ သက္ 
ေသအျဖစ္ ထားေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းဂန္ကို အသင့္အေပၚသို႔ အရာ 
အားလုံး၏ ရွင္းလင္းခ်က္အျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းက်မ္းေတာ္သည္ 

အရာမ်ားကို အလႅာဟ္သည္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္အေရးကိစၥသည္ မ်က္စိတစ္မွိတ္ သုိ႔မဟုတ္ ထို႔ထက္ပင္ပို၍ ျမန္ဆန္မည္။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူ၏။

၇၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တို႔အား အသင္တုိ႔၏ မိခင္မ်ား၏ ဝမ္းမွ 
ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုစဥ္အခါက အသင္တို႔သည္ တစ္စံုတစ္ရာကိုမွ် 
မသိၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးသိတတ္ေစၾကရန္ အသင္ 
တို႔အဖို႔ နား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးတို႔ကို ျပလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၇၉။ သူတို႔သည္ ေကာင္းကင္ေဝဟင္၌ အမိန္႔နာခံလ်က္ ရွိေသာ 
ငွက္မ်ားကို မျမင္ၾကေလသေလာ။ ယင္းတို႔အား အလႅာဟ္ကသာလွ်င္ ထိန္းခ်ဳပ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ယံုၾကည္သူတို႔အဖို႔ ထိုထဲတြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ်ရွိ၏။ ၈၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို 
ေအးခ်မ္းသာယာေသာ ေနရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳေပးထားေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
အဖို႔ ေျခေလးေခ်ာင္း တိရစာန္မ်ား၏ သားေရမ်ားျဖင့္ အိမ္မ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ယင္းအိမ္မ်ားကို အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ခရီးထြက္သည့္ေန႔ႏွင့္ စခန္းခ်သည့္ေန႔မ်ား 
တြင္ ေပါ့ေပါ့ပါးပါး ေတြ႕ျမင္ၾကရ၏။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတို႔၏ သိုးေမြးမ်ား၊ သားေမြးမ်ားႏွင့္ 
အေမြးအမွင္မ်ားျဖင့္ အိမ္သုံးပစၥည္းမ်ား၊ အက်ဳိးျပဳပစၥည္းမ်ားကို ကာလတစ္ခု 
အထိ ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။

၈၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ မိမိဖန္ဆင္းထားေသာ 
အရာမ်ား၏ အရိပ္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ ေတာင္မ်ားတြင္ 
ခိုလႈံရာေနရာမ်ား ျပဳလုပ္ထားခဲ့သည္။ အသင္တို႔အတြက္ အပူ ဏ္မွ ကာကြယ္ေပး 
ေသာ အဝတ္အထည္မ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ စစ္တိုက္ရာတြင္ အသင္တို႔ 
အား ကာကြယ္ေပးသည့္ ခ်ပ္ဝတ္တန္ဆာမ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ အမိ္န႔္႔နာခံၾကရန္အတြက္ အသင္တို႔အေပၚ မိမိေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ျပည့္စုံေစေတာ္မူခဲ့သည္။

လိုက္နာသူတို႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္၊ က႐ုဏာတရားႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္း 
လည္း ျဖစ္ေပသည္။

၉၀။  အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တရန္၊ ေကာင္းေကာင္းမြန္မြန္ ဆက္ဆံ 
ရန္ႏွင့္ ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာတို႔ကို ေပးကမ္းရန္ မုခ် အမိန္႔ေပးေတာ္မူၿပီး ရွက္ဖြယ္ကိစၥရပ္ 
မ်ား၊ မေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ မိုက္မဲမႈမ်ားမွ တားျမစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တို႔အား သတိသံေဝဂတရားရရန္အလို႔ငွာ ဆုံးမေတာ္မူသည္။

၉၁။ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း ကတိျပဳၾကေသာအခါ အလႅာဟ္ႏွင့္ ျပဳခဲ့ေသာ 
ကတိကို ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာက္ရြက္ၾကကုန္။ က်ိန္ဆိုမႈမ်ားကိို အခိုင္အမာျပဳၿပီး 
ေနာက္ မခ်ဳိးဖ်က္ၾကႏွင့္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္အား မိမိတို႔အေပၚ အာမခံေပး 
သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကို 
မုခ်ဧကန္ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၉၂။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္အမ်ဳိးသမီးက့ဲသို႔ 
မျဖစ္ၾကႏွင့္။ သူမသည္ မိမိကိုယ္တိုင္ ႀကိဳးစားပန္းစား ငင္ထားေသာ ခ်ည္မွ်င္မ်ားကို 
ခိုင္ခံံ့သြားၿပီးေနာက္မွ အစိတ္စိတ္အပိုင္းပုိင္း ဖ်က္ဆီးခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ 
အုပ္စုတစ္စုက ေနာက္အုပ္စုထက္ တိုးတက္သြားဖို႔ရန္ အတြက္မွ်ႏွင့္မိမိတို႔၏ က်ိန္ 
ဆိုခ်က္မ်ားကို အခ်င္းခ်င္း ၾကားတြင္ ခုတုံးလုပ္၍ အျမတ္ထုတ္စရာအေၾကာင္းခံ 
အျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ထိုအရာကို အေၾကာင္းခံ၍ 
အသင္တို႔ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ကိယာမသ္ ရွင္ျပန္ 
ထရမည့္ေန႔တြင္ အသင္တို႔ ကြဲလြဲလ်က္ရွိေနၾကသည္မ်ားကို ရွင္းလင္းထင္ ရွားစြာ 
ေဖာ္ျပေတာ္မူေပမည္။

၉၃။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလိုရွိလွ်င္ အသင္တို႔ကို အုပ္စုတစ္စုတည္း 
အမွန္ပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းလြဲ 
ေစ ေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုရွိသူကို လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ်ေမးျမန္းခံရေပမည္။

၉၄။ ထို႔ျပင္ ေျခသည္ ၿမဲၿမံသြားၿပီးေနာက္မွ ခၽြတ္ေခ်ာ္မသြားရေလ 
ေအာင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မ်ားကို မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း လွည့္ျဖား 
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စူရဟ္နဟ္လ္

သည့္အရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးခဲ့သည့္အတြက္ ျပစ္ ဏ္ခံစားၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၉၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳ 
ထားေသာကတိကို အက်ဳိးအျမတ္ အနည္းငယ္အတြက္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံရွိသည့္အရာသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
အေကာင္းဆုံး ျဖစ္သည္။

၉၆။ အသင္တို႔ထံ ရွိေနေသာအရာမ်ားသည္ ကုန္ခန္းသြားမည္ျဖစ္ၿပီး 
အလႅာ့ဟ္ထံ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ အၿမဲက်န္ရွိေနမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ခႏီတရား 
လက္ကိုင္ထားသူတို႔အား သူတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားအစား မုခ် 
ဧကန္ အစားေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ မည္သူမဆုိ ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ 
မိန္းမျဖစ္ေစ ေကာင္းမႈတစ္ခုခု ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ္ သူသည္ မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔အား သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ဘဝရွင္သန္မႈျဖင့္ ဧကန္ပင္ 
ရွင္သန္ေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎သူတုိ႔အား ၎တို႔ျပဳလုပ္ 
လ်က္ရွိေနေသာ အရာမ်ား၏ အေကာင္းဆုံးေသာအစားကို ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၉၈။ သုိ႔ရွိရာ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ရြတ္ဖတ္သရဇာယ္ 
ေသာအခါ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ိႈင္သြာန္မိစာေကာင္မွ အလႅာ့ဟ္ထံ ခုိလႈံပါ။ ၉၉။ 
အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ယံုပုံလႊဲအပ္ၾကေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
ထို႐ိႈင္သြာန္၏ ၾသဇာအာဏာ လံုးဝ မသက္ေရာက္ေပ။ ၁၀၀။ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္၏ 
ၾသဇာအာဏာသည္ သူႏွင့္ အေဆြခင္ပြန္း ဖြဲ႔သူမ်ား၊ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေသာ 
သူမ်ားအေပၚ၌သာ သက္ေရာက္ေပသည္။

၁၀၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အာယသ္တစ္ခုေနရာတြင္ ေနာက္တစ္ 
အာယသ္ျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ မိမိခ်ေပးေနသည့္ 
အရာကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူ၏။ သူတို႔က လုပ္ႀကံတီထြင္သည္ဟု အသင့္အား 
ေျပာဆိုၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိရွိၾကေပ။ ၁၀၂။ 
အသင္ေျပာပါ။ အီမာန္ရွင္မ်ားအား ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစရန္အတြက္၊ ထို႔ျပင္ အမိန္႔နာခံ 

ျခင္းရာမ်ား ျဖစ္ၿပီးေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၁၁။ 
ထိုေန႔တြင္ လူတိုင္းသည္ ကိုယ့္အတြက္ကိုသာ အေရးဆိုလ်က္ လာေရာက္ၾကမည္။ 
လူတိုင္းသည္ မိမိျပဳက်င့္ခဲ့သည္မ်ား၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ေပးဆပ္ျခင္း 
ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚ မတရားအျပဳခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁၂။ အလႅာဟ္သည္ ရြာတစ္ရြာတြင္ ေနထိုင္ေနသူမ်ား၏ ဥပမာကို 
ပုံေဆာင္ျပ ေတာ္မူသည္။ ထိုရြာမွာ ေအးခ်မ္းတည္ၿငိမ္စြာ ရွိသည္။ သူတို႔ထံ 
သူတို႔၏ စားနပ္ ရိကာမွာ ေနရာစုံမွ ေဖာသီစြာ ေရာက္ရွိေလ့ရွိ၏။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နိအ္မသ္ေပးကမ္းမႈမ်ားကို ေက်းဇူးကန္းၾကေလေသာ္ 
အလႅာဟ္က သူတို႔အား သူတို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားေၾကာင့္ ဆာေလာင္မႈႏွင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕မႈအရသာကို ျမည္းစမ္းေစခဲ့သည္။ ၁၁၃။ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔ထဲမွပင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ေရာက္လာေသာအခါ သူတို႔က ျငင္းဆန္ၾက၏။ ထိုအခါ 
သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾက၏။

၁၁၄။ သုိ႔ႏွင့္ အလႅာဟ္က အသင္တို႔ကို ဟလာလ္ႏွင့္ သန္႔ျပန္႔သည္ကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ထိုအထဲမွ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္၏ စည္းစိမ္မ်ား 
အေပၚ ေက်းဇူးသိတတ္ေလကုန္။ ၁၁၅။ အရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသ 
ေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားတို႔ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည့္အျပင္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရသည့္အရာ 
မ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  မလႊဲမေရွာင္ 
ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူလည္းမဟုတ္၊    
အတိုင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ စားခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ 
ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် 
ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

သူတို႔အတြက္ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္းေကာင္းလည္း ျဖစ္ရန္အတြက္ ရူဟုလ္ 
ကု ုစ္(ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္)က အသင့္အရွင္သခင္ထံမွ ထိုအာယတ္ေတာ္ကို မွန္ကန္စြာ 
ခ်ေပးခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၀၃။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ လူတစ္ဦးက သင္ေပးသည္ဟု သူတို႔ေျပာၾက 
သည္ကို ငါအရွင္ သိေတာ္မူသည္။ (သင္ေပးေသာသူဟု) သူတို႔ ဆက္ႏႊယ္ၾက 
ေသာသူ၏ စကားမွာ အဂ်မီျဖစ္သည္။ (အရဗီမဟုတ္ေပ။) ဤကုရ္အာန္သည္ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အရဗီဘာသာစကား ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ အလႅာဟ္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားအား မယုံၾကည္ၾကေသာသူတို႔ကို အလႅာဟ္က မည္သည့္အခါမွ 
တရားလမ္းမွန္ျပေတာ္မူမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ 
ဏ္လည္း မုခ်ဧကန္ရွိသည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာမ္်ားအား မယု ံ

ၾကည္ၾကေသာသူတို႔သည္သာ လိမ္လည္ေသာစကားကို ထြင္ၾကသည္။ သူတို႔သာ 
လွ်င္ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၀၆။ အၾကင္သူသည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္မွ အလႅာ့ဟ္အား 
ျငင္းဆန္သူ ျဖစ္၏။ သုိ႔ေသာ္ သူ၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ အီမာန္ခုိင္ၿမဲလ်က္ႏွင့္ရွိေနစဥ္ 
(ျငင္းပယ္ရန္) အတင္းအ မေစခိုင္းျခင္းခံရသူ မပါေပ။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူသည္ 
ျငင္းဆန္ခဲ့လွ်င္ ထိုသုိ႔ေသာသူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ ရွိမည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔အတြက္ ျပစ္ ဏ္ ရွိမည္။ ၁၀၇။ ဤသည္ ၎တို႔က ေလာကီသက္တမ္းကုိ 
ေလာကုတရာထက္ ပိုမိုႏွစ္သက္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အား လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ ၁၀၈။ ဤသူတို႔သည္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား၊ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ ႏွိပ္လိုက္သူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ပင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၉။ ေနာင္တမ 
လြန္တြင္ သူတို႔သည္ ဆုံးရႈံးမည့္သူမ်ား ဧကန္ပင္ ျဖစ္မည္။ 

၁၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူမ်ားအတြက္၊ 
သူတို႔သည္ စမ္းသပ္စစ္ေဆးခံရၿပီးေနာက္တြင္ ဟိဂ်္ရသ္ေျပာင္းေရႊ႕ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ႀကံ့ႀကံ့ခံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ထုိအေၾကာင္း 

၁၁၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ လုပ္ႀကံထားေသာ 
လိမ္လည္မႈကို အေျခခံ၍ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲၾကရန္ ဤသည္ ဟလာလ္ 
ျဖစ္သည္၊ ဤသည္က ဟရာမ္ျဖစ္သည္ဟု မေျပာဆိုၾကႏွင့္။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ 
ႀကံစြပ္စြဲသူမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္။ ၁၁၇။ အက်ဳိးအနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ စံစားၾကပါေစ။ သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယဟူ ီတို႔အေပၚ၌ အသင့္အား ငါအရွင္ 
အလ်င္က ေျပာျပခဲ့သည့္အရာမ်ားကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ပိတ္ပင္ခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ကသာ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၁၁၉။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူတို႔အဖို႔ ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မသိမိုက္မဲစြာျဖင့္ မေကာင္းမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ ေသာင္ဗဟ္ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈျပဳၾကၿပီး မိမိကိုယ္ကို ျပဳျပင္လိုက္ၾကသည္။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္အရွင္သည္ သည့္ေနာက္တြင္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၀။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ သီးျခားအြမသ္တစ္ခုျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံသူ၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္သူ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ 
သူသည္ အရွင္ျမတ္၏ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ သိတတ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္က သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ကာ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းဘက္သို႔ လမ္း 
ညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၂။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာကီ ြႏယာတြင္ လည္း 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး တမလြန္၌လည္း သူသည္ သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ားအနက္မွ ျဖစ္မည္။ ၁၂၃။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံ 
သို႔ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္ေနသူ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ လမ္းစဥ္ 
အေပၚ ေနာက္လိုက္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ တုဖက္ႏိႈင္းယွဥ္ ကိုးကြယ္ 
ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ခဲ့ေပ။

37 3 37 4အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္

37 5 37 6အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

စူရဟ္နဟ္လ္



သည့္အရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးခဲ့သည့္အတြက္ ျပစ္ ဏ္ခံစားၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၉၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳ 
ထားေသာကတိကို အက်ဳိးအျမတ္ အနည္းငယ္အတြက္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံရွိသည့္အရာသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
အေကာင္းဆုံး ျဖစ္သည္။

၉၆။ အသင္တို႔ထံ ရွိေနေသာအရာမ်ားသည္ ကုန္ခန္းသြားမည္ျဖစ္ၿပီး 
အလႅာ့ဟ္ထံ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ အၿမဲက်န္ရွိေနမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ခႏီတရား 
လက္ကိုင္ထားသူတို႔အား သူတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားအစား မုခ် 
ဧကန္ အစားေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ မည္သူမဆုိ ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ 
မိန္းမျဖစ္ေစ ေကာင္းမႈတစ္ခုခု ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ္ သူသည္ မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔အား သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ဘဝရွင္သန္မႈျဖင့္ ဧကန္ပင္ 
ရွင္သန္ေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎သူတုိ႔အား ၎တို႔ျပဳလုပ္ 
လ်က္ရွိေနေသာ အရာမ်ား၏ အေကာင္းဆုံးေသာအစားကို ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၉၈။ သုိ႔ရွိရာ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ရြတ္ဖတ္သရဇာယ္ 
ေသာအခါ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ိႈင္သြာန္မိစာေကာင္မွ အလႅာ့ဟ္ထံ ခုိလႈံပါ။ ၉၉။ 
အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ယံုပုံလႊဲအပ္ၾကေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
ထို႐ိႈင္သြာန္၏ ၾသဇာအာဏာ လံုးဝ မသက္ေရာက္ေပ။ ၁၀၀။ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္၏ 
ၾသဇာအာဏာသည္ သူႏွင့္ အေဆြခင္ပြန္း ဖြဲ႔သူမ်ား၊ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေသာ 
သူမ်ားအေပၚ၌သာ သက္ေရာက္ေပသည္။

၁၀၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အာယသ္တစ္ခုေနရာတြင္ ေနာက္တစ္ 
အာယသ္ျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ မိမိခ်ေပးေနသည့္ 
အရာကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူ၏။ သူတို႔က လုပ္ႀကံတီထြင္သည္ဟု အသင့္အား 
ေျပာဆိုၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိရွိၾကေပ။ ၁၀၂။ 
အသင္ေျပာပါ။ အီမာန္ရွင္မ်ားအား ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစရန္အတြက္၊ ထို႔ျပင္ အမိန္႔နာခံ 

ျခင္းရာမ်ား ျဖစ္ၿပီးေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၁၁။ 
ထိုေန႔တြင္ လူတိုင္းသည္ ကိုယ့္အတြက္ကိုသာ အေရးဆိုလ်က္ လာေရာက္ၾကမည္။ 
လူတိုင္းသည္ မိမိျပဳက်င့္ခဲ့သည္မ်ား၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ေပးဆပ္ျခင္း 
ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚ မတရားအျပဳခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁၂။ အလႅာဟ္သည္ ရြာတစ္ရြာတြင္ ေနထိုင္ေနသူမ်ား၏ ဥပမာကို 
ပုံေဆာင္ျပ ေတာ္မူသည္။ ထိုရြာမွာ ေအးခ်မ္းတည္ၿငိမ္စြာ ရွိသည္။ သူတို႔ထံ 
သူတို႔၏ စားနပ္ ရိကာမွာ ေနရာစုံမွ ေဖာသီစြာ ေရာက္ရွိေလ့ရွိ၏။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နိအ္မသ္ေပးကမ္းမႈမ်ားကို ေက်းဇူးကန္းၾကေလေသာ္ 
အလႅာဟ္က သူတို႔အား သူတို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားေၾကာင့္ ဆာေလာင္မႈႏွင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕မႈအရသာကို ျမည္းစမ္းေစခဲ့သည္။ ၁၁၃။ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔ထဲမွပင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ေရာက္လာေသာအခါ သူတို႔က ျငင္းဆန္ၾက၏။ ထိုအခါ 
သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾက၏။

၁၁၄။ သုိ႔ႏွင့္ အလႅာဟ္က အသင္တို႔ကို ဟလာလ္ႏွင့္ သန္႔ျပန္႔သည္ကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ထိုအထဲမွ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္၏ စည္းစိမ္မ်ား 
အေပၚ ေက်းဇူးသိတတ္ေလကုန္။ ၁၁၅။ အရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသ 
ေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားတို႔ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည့္အျပင္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရသည့္အရာ 
မ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  မလႊဲမေရွာင္ 
ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူလည္းမဟုတ္၊    
အတိုင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ စားခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ 
ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် 
ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

သူတို႔အတြက္ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္းေကာင္းလည္း ျဖစ္ရန္အတြက္ ရူဟုလ္ 
ကု ုစ္(ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္)က အသင့္အရွင္သခင္ထံမွ ထိုအာယတ္ေတာ္ကို မွန္ကန္စြာ 
ခ်ေပးခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၀၃။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ လူတစ္ဦးက သင္ေပးသည္ဟု သူတို႔ေျပာၾက 
သည္ကို ငါအရွင္ သိေတာ္မူသည္။ (သင္ေပးေသာသူဟု) သူတို႔ ဆက္ႏႊယ္ၾက 
ေသာသူ၏ စကားမွာ အဂ်မီျဖစ္သည္။ (အရဗီမဟုတ္ေပ။) ဤကုရ္အာန္သည္ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အရဗီဘာသာစကား ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ အလႅာဟ္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားအား မယုံၾကည္ၾကေသာသူတို႔ကို အလႅာဟ္က မည္သည့္အခါမွ 
တရားလမ္းမွန္ျပေတာ္မူမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ 
ဏ္လည္း မုခ်ဧကန္ရွိသည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား မယု ံ

ၾကည္ၾကေသာသူတို႔သည္သာ လိမ္လည္ေသာစကားကို ထြင္ၾကသည္။ သူတို႔သာ 
လွ်င္ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၀၆။ အၾကင္သူသည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္မွ အလႅာ့ဟ္အား 
ျငင္းဆန္သူ ျဖစ္၏။ သုိ႔ေသာ္ သူ၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ အီမာန္ခုိင္ၿမဲလ်က္ႏွင့္ရွိေနစဥ္ 
(ျငင္းပယ္ရန္) အတင္းအ မေစခိုင္းျခင္းခံရသူ မပါေပ။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူသည္ 
ျငင္းဆန္ခဲ့လွ်င္ ထိုသုိ႔ေသာသူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ ရွိမည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔အတြက္ ျပစ္ ဏ္ ရွိမည္။ ၁၀၇။ ဤသည္ ၎တို႔က ေလာကီသက္တမ္းကုိ 
ေလာကုတရာထက္ ပိုမိုႏွစ္သက္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အား လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ ၁၀၈။ ဤသူတို႔သည္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား၊ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ ႏွိပ္လိုက္သူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ပင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၉။ ေနာင္တမ 
လြန္တြင္ သူတို႔သည္ ဆုံးရႈံးမည့္သူမ်ား ဧကန္ပင္ ျဖစ္မည္။ 

၁၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူမ်ားအတြက္၊ 
သူတို႔သည္ စမ္းသပ္စစ္ေဆးခံရၿပီးေနာက္တြင္ ဟိဂ်္ရသ္ေျပာင္းေရႊ႕ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ႀကံ့ႀကံ့ခံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ထုိအေၾကာင္း 

၁၁၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ လုပ္ႀကံထားေသာ 
လိမ္လည္မႈကို အေျခခံ၍ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲၾကရန္ ဤသည္ ဟလာလ္ 
ျဖစ္သည္၊ ဤသည္က ဟရာမ္ျဖစ္သည္ဟု မေျပာဆိုၾကႏွင့္။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ 
ႀကံစြပ္စြဲသူမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္။ ၁၁၇။ အက်ဳိးအနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ စံစားၾကပါေစ။ သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယဟူ ီတို႔အေပၚ၌ အသင့္အား ငါအရွင္ 
အလ်င္က ေျပာျပခဲ့သည့္အရာမ်ားကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ပိတ္ပင္ခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ကသာ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၁၁၉။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူတို႔အဖို႔ ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မသိမိုက္မဲစြာျဖင့္ မေကာင္းမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ ေသာင္ဗဟ္ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈျပဳၾကၿပီး မိမိကိုယ္ကို ျပဳျပင္လိုက္ၾကသည္။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္အရွင္သည္ သည့္ေနာက္တြင္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၀။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ သီးျခားအြမသ္တစ္ခုျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံသူ၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္သူ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ 
သူသည္ အရွင္ျမတ္၏ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ သိတတ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္က သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ကာ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းဘက္သို႔ လမ္း 
ညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၂။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာကီ ြႏယာတြင္ လည္း 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး တမလြန္၌လည္း သူသည္ သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ားအနက္မွ ျဖစ္မည္။ ၁၂၃။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံ 
သို႔ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္ေနသူ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ လမ္းစဥ္ 
အေပၚ ေနာက္လိုက္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ တုဖက္ႏိႈင္းယွဥ္ ကိုးကြယ္ 
ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ခဲ့ေပ။

37 3 37 4အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္

37 5 37 6အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

စူရဟ္နဟ္လ္



သည့္အရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးခဲ့သည့္အတြက္ ျပစ္ ဏ္ခံစားၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၉၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳ 
ထားေသာကတိကို အက်ဳိးအျမတ္ အနည္းငယ္အတြက္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံရွိသည့္အရာသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
အေကာင္းဆုံး ျဖစ္သည္။

၉၆။ အသင္တို႔ထံ ရွိေနေသာအရာမ်ားသည္ ကုန္ခန္းသြားမည္ျဖစ္ၿပီး 
အလႅာ့ဟ္ထံ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ အၿမဲက်န္ရွိေနမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ခႏီတရား 
လက္ကိုင္ထားသူတို႔အား သူတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားအစား မုခ် 
ဧကန္ အစားေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ မည္သူမဆုိ ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ 
မိန္းမျဖစ္ေစ ေကာင္းမႈတစ္ခုခု ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ္ သူသည္ မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔အား သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ဘဝရွင္သန္မႈျဖင့္ ဧကန္ပင္ 
ရွင္သန္ေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎သူတုိ႔အား ၎တို႔ျပဳလုပ္ 
လ်က္ရွိေနေသာ အရာမ်ား၏ အေကာင္းဆုံးေသာအစားကို ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၉၈။ သုိ႔ရွိရာ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ရြတ္ဖတ္သရဇာယ္ 
ေသာအခါ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ိႈင္သြာန္မိစာေကာင္မွ အလႅာ့ဟ္ထံ ခုိလႈံပါ။ ၉၉။ 
အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ယံုပုံလႊဲအပ္ၾကေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
ထို႐ိႈင္သြာန္၏ ၾသဇာအာဏာ လံုးဝ မသက္ေရာက္ေပ။ ၁၀၀။ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္၏ 
ၾသဇာအာဏာသည္ သူႏွင့္ အေဆြခင္ပြန္း ဖြဲ႔သူမ်ား၊ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေသာ 
သူမ်ားအေပၚ၌သာ သက္ေရာက္ေပသည္။

၁၀၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အာယသ္တစ္ခုေနရာတြင္ ေနာက္တစ္ 
အာယသ္ျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ မိမိခ်ေပးေနသည့္ 
အရာကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူ၏။ သူတို႔က လုပ္ႀကံတီထြင္သည္ဟု အသင့္အား 
ေျပာဆိုၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိရွိၾကေပ။ ၁၀၂။ 
အသင္ေျပာပါ။ အီမာန္ရွင္မ်ားအား ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစရန္အတြက္၊ ထို႔ျပင္ အမိန္႔နာခံ 

ျခင္းရာမ်ား ျဖစ္ၿပီးေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၁၁။ 
ထိုေန႔တြင္ လူတိုင္းသည္ ကိုယ့္အတြက္ကိုသာ အေရးဆိုလ်က္ လာေရာက္ၾကမည္။ 
လူတိုင္းသည္ မိမိျပဳက်င့္ခဲ့သည္မ်ား၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ေပးဆပ္ျခင္း 
ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚ မတရားအျပဳခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁၂။ အလႅာဟ္သည္ ရြာတစ္ရြာတြင္ ေနထိုင္ေနသူမ်ား၏ ဥပမာကို 
ပုံေဆာင္ျပ ေတာ္မူသည္။ ထိုရြာမွာ ေအးခ်မ္းတည္ၿငိမ္စြာ ရွိသည္။ သူတို႔ထံ 
သူတို႔၏ စားနပ္ ရိကာမွာ ေနရာစုံမွ ေဖာသီစြာ ေရာက္ရွိေလ့ရွိ၏။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နိအ္မသ္ေပးကမ္းမႈမ်ားကို ေက်းဇူးကန္းၾကေလေသာ္ 
အလႅာဟ္က သူတို႔အား သူတို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားေၾကာင့္ ဆာေလာင္မႈႏွင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕မႈအရသာကို ျမည္းစမ္းေစခဲ့သည္။ ၁၁၃။ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔ထဲမွပင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ေရာက္လာေသာအခါ သူတို႔က ျငင္းဆန္ၾက၏။ ထိုအခါ 
သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾက၏။

၁၁၄။ သုိ႔ႏွင့္ အလႅာဟ္က အသင္တို႔ကို ဟလာလ္ႏွင့္ သန္႔ျပန္႔သည္ကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ထိုအထဲမွ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္၏ စည္းစိမ္မ်ား 
အေပၚ ေက်းဇူးသိတတ္ေလကုန္။ ၁၁၅။ အရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသ 
ေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားတို႔ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည့္အျပင္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရသည့္အရာ 
မ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  မလႊဲမေရွာင္ 
ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူလည္းမဟုတ္၊    
အတိုင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ စားခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ 
ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် 
ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

သူတို႔အတြက္ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္းေကာင္းလည္း ျဖစ္ရန္အတြက္ ရူဟုလ္ 
ကု ုစ္(ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္)က အသင့္အရွင္သခင္ထံမွ ထိုအာယတ္ေတာ္ကို မွန္ကန္စြာ 
ခ်ေပးခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၀၃။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ လူတစ္ဦးက သင္ေပးသည္ဟု သူတို႔ေျပာၾက 
သည္ကို ငါအရွင္ သိေတာ္မူသည္။ (သင္ေပးေသာသူဟု) သူတို႔ ဆက္ႏႊယ္ၾက 
ေသာသူ၏ စကားမွာ အဂ်မီျဖစ္သည္။ (အရဗီမဟုတ္ေပ။) ဤကုရ္အာန္သည္ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အရဗီဘာသာစကား ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ အလႅာဟ္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားအား မယုံၾကည္ၾကေသာသူတို႔ကို အလႅာဟ္က မည္သည့္အခါမွ 
တရားလမ္းမွန္ျပေတာ္မူမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ 
ဏ္လည္း မုခ်ဧကန္ရွိသည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား မယု ံ

ၾကည္ၾကေသာသူတို႔သည္သာ လိမ္လည္ေသာစကားကို ထြင္ၾကသည္။ သူတို႔သာ 
လွ်င္ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၀၆။ အၾကင္သူသည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္မွ အလႅာ့ဟ္အား 
ျငင္းဆန္သူ ျဖစ္၏။ သုိ႔ေသာ္ သူ၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ အီမာန္ခုိင္ၿမဲလ်က္ႏွင့္ရွိေနစဥ္ 
(ျငင္းပယ္ရန္) အတင္းအ မေစခိုင္းျခင္းခံရသူ မပါေပ။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူသည္ 
ျငင္းဆန္ခဲ့လွ်င္ ထိုသုိ႔ေသာသူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ ရွိမည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔အတြက္ ျပစ္ ဏ္ ရွိမည္။ ၁၀၇။ ဤသည္ ၎တို႔က ေလာကီသက္တမ္းကုိ 
ေလာကုတရာထက္ ပိုမိုႏွစ္သက္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အား လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ ၁၀၈။ ဤသူတို႔သည္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား၊ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ ႏွိပ္လိုက္သူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ပင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၉။ ေနာင္တမ 
လြန္တြင္ သူတို႔သည္ ဆုံးရႈံးမည့္သူမ်ား ဧကန္ပင္ ျဖစ္မည္။ 

၁၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူမ်ားအတြက္၊ 
သူတို႔သည္ စမ္းသပ္စစ္ေဆးခံရၿပီးေနာက္တြင္ ဟိဂ်္ရသ္ေျပာင္းေရႊ႕ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ႀကံ့ႀကံ့ခံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ထုိအေၾကာင္း 

၁၁၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ လုပ္ႀကံထားေသာ 
လိမ္လည္မႈကို အေျခခံ၍ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲၾကရန္ ဤသည္ ဟလာလ္ 
ျဖစ္သည္၊ ဤသည္က ဟရာမ္ျဖစ္သည္ဟု မေျပာဆိုၾကႏွင့္။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ 
ႀကံစြပ္စြဲသူမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္။ ၁၁၇။ အက်ဳိးအနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ စံစားၾကပါေစ။ သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယဟူ ီတို႔အေပၚ၌ အသင့္အား ငါအရွင္ 
အလ်င္က ေျပာျပခဲ့သည့္အရာမ်ားကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ပိတ္ပင္ခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ကသာ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၁၁၉။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူတို႔အဖို႔ ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မသိမိုက္မဲစြာျဖင့္ မေကာင္းမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ ေသာင္ဗဟ္ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈျပဳၾကၿပီး မိမိကိုယ္ကို ျပဳျပင္လိုက္ၾကသည္။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္အရွင္သည္ သည့္ေနာက္တြင္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၀။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ သီးျခားအြမသ္တစ္ခုျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံသူ၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္သူ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ 
သူသည္ အရွင္ျမတ္၏ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ သိတတ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္က သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ကာ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းဘက္သို႔ လမ္း 
ညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၂။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာကီ ြႏယာတြင္ လည္း 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး တမလြန္၌လည္း သူသည္ သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ားအနက္မွ ျဖစ္မည္။ ၁၂၃။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံ 
သို႔ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္ေနသူ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ လမ္းစဥ္ 
အေပၚ ေနာက္လိုက္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ တုဖက္ႏိႈင္းယွဥ္ ကိုးကြယ္ 
ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ခဲ့ေပ။

37 3 37 4အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္

37 5 37 6အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

စူရဟ္နဟ္လ္



သည့္အရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးခဲ့သည့္အတြက္ ျပစ္ ဏ္ခံစားၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၉၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳ 
ထားေသာကတိကို အက်ဳိးအျမတ္ အနည္းငယ္အတြက္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံရွိသည့္အရာသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
အေကာင္းဆုံး ျဖစ္သည္။

၉၆။ အသင္တို႔ထံ ရွိေနေသာအရာမ်ားသည္ ကုန္ခန္းသြားမည္ျဖစ္ၿပီး 
အလႅာ့ဟ္ထံ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ အၿမဲက်န္ရွိေနမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ခႏီတရား 
လက္ကိုင္ထားသူတို႔အား သူတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားအစား မုခ် 
ဧကန္ အစားေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ မည္သူမဆုိ ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ 
မိန္းမျဖစ္ေစ ေကာင္းမႈတစ္ခုခု ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ္ သူသည္ မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔အား သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ဘဝရွင္သန္မႈျဖင့္ ဧကန္ပင္ 
ရွင္သန္ေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎သူတုိ႔အား ၎တို႔ျပဳလုပ္ 
လ်က္ရွိေနေသာ အရာမ်ား၏ အေကာင္းဆုံးေသာအစားကို ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၉၈။ သုိ႔ရွိရာ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ရြတ္ဖတ္သရဇာယ္ 
ေသာအခါ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ိႈင္သြာန္မိစာေကာင္မွ အလႅာ့ဟ္ထံ ခုိလႈံပါ။ ၉၉။ 
အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ယံုပုံလႊဲအပ္ၾကေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
ထို႐ိႈင္သြာန္၏ ၾသဇာအာဏာ လံုးဝ မသက္ေရာက္ေပ။ ၁၀၀။ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္၏ 
ၾသဇာအာဏာသည္ သူႏွင့္ အေဆြခင္ပြန္း ဖြဲ႔သူမ်ား၊ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေသာ 
သူမ်ားအေပၚ၌သာ သက္ေရာက္ေပသည္။

၁၀၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အာယသ္တစ္ခုေနရာတြင္ ေနာက္တစ္ 
အာယသ္ျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ မိမိခ်ေပးေနသည့္ 
အရာကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူ၏။ သူတို႔က လုပ္ႀကံတီထြင္သည္ဟု အသင့္အား 
ေျပာဆိုၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိရွိၾကေပ။ ၁၀၂။ 
အသင္ေျပာပါ။ အီမာန္ရွင္မ်ားအား ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစရန္အတြက္၊ ထို႔ျပင္ အမိန္႔နာခံ 

ျခင္းရာမ်ား ျဖစ္ၿပီးေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၁၁။ 
ထိုေန႔တြင္ လူတိုင္းသည္ ကိုယ့္အတြက္ကိုသာ အေရးဆိုလ်က္ လာေရာက္ၾကမည္။ 
လူတိုင္းသည္ မိမိျပဳက်င့္ခဲ့သည္မ်ား၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ေပးဆပ္ျခင္း 
ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚ မတရားအျပဳခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁၂။ အလႅာဟ္သည္ ရြာတစ္ရြာတြင္ ေနထိုင္ေနသူမ်ား၏ ဥပမာကို 
ပုံေဆာင္ျပ ေတာ္မူသည္။ ထိုရြာမွာ ေအးခ်မ္းတည္ၿငိမ္စြာ ရွိသည္။ သူတို႔ထံ 
သူတို႔၏ စားနပ္ ရိကာမွာ ေနရာစုံမွ ေဖာသီစြာ ေရာက္ရွိေလ့ရွိ၏။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နိအ္မသ္ေပးကမ္းမႈမ်ားကို ေက်းဇူးကန္းၾကေလေသာ္ 
အလႅာဟ္က သူတို႔အား သူတို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားေၾကာင့္ ဆာေလာင္မႈႏွင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕မႈအရသာကို ျမည္းစမ္းေစခဲ့သည္။ ၁၁၃။ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔ထဲမွပင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ေရာက္လာေသာအခါ သူတို႔က ျငင္းဆန္ၾက၏။ ထိုအခါ 
သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾက၏။

၁၁၄။ သုိ႔ႏွင့္ အလႅာဟ္က အသင္တို႔ကို ဟလာလ္ႏွင့္ သန္႔ျပန္႔သည္ကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ထိုအထဲမွ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္၏ စည္းစိမ္မ်ား 
အေပၚ ေက်းဇူးသိတတ္ေလကုန္။ ၁၁၅။ အရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသ 
ေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားတို႔ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည့္အျပင္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရသည့္အရာ 
မ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  မလႊဲမေရွာင္ 
ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူလည္းမဟုတ္၊    
အတိုင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ စားခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ 
ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် 
ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

သူတို႔အတြက္ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္းေကာင္းလည္း ျဖစ္ရန္အတြက္ ရူဟုလ္ 
ကု ုစ္(ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္)က အသင့္အရွင္သခင္ထံမွ ထိုအာယတ္ေတာ္ကို မွန္ကန္စြာ 
ခ်ေပးခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၀၃။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ လူတစ္ဦးက သင္ေပးသည္ဟု သူတို႔ေျပာၾက 
သည္ကို ငါအရွင္ သိေတာ္မူသည္။ (သင္ေပးေသာသူဟု) သူတို႔ ဆက္ႏႊယ္ၾက 
ေသာသူ၏ စကားမွာ အဂ်မီျဖစ္သည္။ (အရဗီမဟုတ္ေပ။) ဤကုရ္အာန္သည္ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အရဗီဘာသာစကား ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ အလႅာဟ္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားအား မယုံၾကည္ၾကေသာသူတို႔ကို အလႅာဟ္က မည္သည့္အခါမွ 
တရားလမ္းမွန္ျပေတာ္မူမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ 
ဏ္လည္း မုခ်ဧကန္ရွိသည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား မယု ံ

ၾကည္ၾကေသာသူတို႔သည္သာ လိမ္လည္ေသာစကားကို ထြင္ၾကသည္။ သူတို႔သာ 
လွ်င္ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၀၆။ အၾကင္သူသည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္မွ အလႅာ့ဟ္အား 
ျငင္းဆန္သူ ျဖစ္၏။ သုိ႔ေသာ္ သူ၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ အီမာန္ခုိင္ၿမဲလ်က္ႏွင့္ရွိေနစဥ္ 
(ျငင္းပယ္ရန္) အတင္းအ မေစခိုင္းျခင္းခံရသူ မပါေပ။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူသည္ 
ျငင္းဆန္ခဲ့လွ်င္ ထိုသုိ႔ေသာသူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ ရွိမည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔အတြက္ ျပစ္ ဏ္ ရွိမည္။ ၁၀၇။ ဤသည္ ၎တို႔က ေလာကီသက္တမ္းကုိ 
ေလာကုတရာထက္ ပိုမိုႏွစ္သက္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အား လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ ၁၀၈။ ဤသူတို႔သည္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား၊ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ ႏွိပ္လိုက္သူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ပင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၉။ ေနာင္တမ 
လြန္တြင္ သူတို႔သည္ ဆုံးရႈံးမည့္သူမ်ား ဧကန္ပင္ ျဖစ္မည္။ 

၁၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူမ်ားအတြက္၊ 
သူတို႔သည္ စမ္းသပ္စစ္ေဆးခံရၿပီးေနာက္တြင္ ဟိဂ်္ရသ္ေျပာင္းေရႊ႕ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ႀကံ့ႀကံ့ခံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ထုိအေၾကာင္း 

၁၁၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ လုပ္ႀကံထားေသာ 
လိမ္လည္မႈကို အေျခခံ၍ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲၾကရန္ ဤသည္ ဟလာလ္ 
ျဖစ္သည္၊ ဤသည္က ဟရာမ္ျဖစ္သည္ဟု မေျပာဆိုၾကႏွင့္။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ 
ႀကံစြပ္စြဲသူမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္။ ၁၁၇။ အက်ဳိးအနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ စံစားၾကပါေစ။ သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယဟူ ီတို႔အေပၚ၌ အသင့္အား ငါအရွင္ 
အလ်င္က ေျပာျပခဲ့သည့္အရာမ်ားကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ပိတ္ပင္ခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ကသာ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၁၁၉။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူတို႔အဖို႔ ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မသိမိုက္မဲစြာျဖင့္ မေကာင္းမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ ေသာင္ဗဟ္ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈျပဳၾကၿပီး မိမိကိုယ္ကို ျပဳျပင္လိုက္ၾကသည္။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္အရွင္သည္ သည့္ေနာက္တြင္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၀။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ သီးျခားအြမသ္တစ္ခုျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံသူ၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္သူ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ 
သူသည္ အရွင္ျမတ္၏ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ သိတတ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္က သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ကာ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းဘက္သို႔ လမ္း 
ညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၂။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာကီ ြႏယာတြင္ လည္း 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး တမလြန္၌လည္း သူသည္ သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ားအနက္မွ ျဖစ္မည္။ ၁၂၃။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံ 
သို႔ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္ေနသူ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ လမ္းစဥ္ 
အေပၚ ေနာက္လိုက္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ တုဖက္ႏိႈင္းယွဥ္ ကိုးကြယ္ 
ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ခဲ့ေပ။

37 3 37 4အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္

37 5 37 6အေစာင္ ၁၄ အေစာင္ ၁၄စူရဟ္နဟ္လ္ စူရဟ္နဟ္လ္

စူရဟ္နဟ္လ္



သည့္အရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္  အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
တားဆီးခဲ့သည့္အတြက္ ျပစ္ ဏ္ခံစားၾကရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၉၅။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳ 
ထားေသာကတိကို အက်ဳိးအျမတ္ အနည္းငယ္အတြက္ မေရာင္းခ်ၾကႏွင့္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံရွိသည့္အရာသည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
အေကာင္းဆုံး ျဖစ္သည္။

၉၆။ အသင္တို႔ထံ ရွိေနေသာအရာမ်ားသည္ ကုန္ခန္းသြားမည္ျဖစ္ၿပီး 
အလႅာ့ဟ္ထံ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ အၿမဲက်န္ရွိေနမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ခႏီတရား 
လက္ကိုင္ထားသူတို႔အား သူတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ားအစား မုခ် 
ဧကန္ အစားေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ၉၇။ မည္သူမဆုိ ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ 
မိန္းမျဖစ္ေစ ေကာင္းမႈတစ္ခုခု ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ္ သူသည္ မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူျဖစ္လွ်င္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ႔အား သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ဘဝရွင္သန္မႈျဖင့္ ဧကန္ပင္ 
ရွင္သန္ေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎သူတုိ႔အား ၎တို႔ျပဳလုပ္ 
လ်က္ရွိေနေသာ အရာမ်ား၏ အေကာင္းဆုံးေသာအစားကို ေပးသနားေတာ္မူမည္။

၉၈။ သုိ႔ရွိရာ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ရြတ္ဖတ္သရဇာယ္ 
ေသာအခါ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ိႈင္သြာန္မိစာေကာင္မွ အလႅာ့ဟ္ထံ ခုိလႈံပါ။ ၉၉။ 
အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ယံုပုံလႊဲအပ္ၾကေသာ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
ထို႐ိႈင္သြာန္၏ ၾသဇာအာဏာ လံုးဝ မသက္ေရာက္ေပ။ ၁၀၀။ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္၏ 
ၾသဇာအာဏာသည္ သူႏွင့္ အေဆြခင္ပြန္း ဖြဲ႔သူမ်ား၊ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေသာ 
သူမ်ားအေပၚ၌သာ သက္ေရာက္ေပသည္။

၁၀၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အာယသ္တစ္ခုေနရာတြင္ ေနာက္တစ္ 
အာယသ္ျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူေသာအခါ အလႅာဟ္သည္ မိမိခ်ေပးေနသည့္ 
အရာကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူ၏။ သူတို႔က လုပ္ႀကံတီထြင္သည္ဟု အသင့္အား 
ေျပာဆိုၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိရွိၾကေပ။ ၁၀၂။ 
အသင္ေျပာပါ။ အီမာန္ရွင္မ်ားအား ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစရန္အတြက္၊ ထို႔ျပင္ အမိန္႔နာခံ 

ျခင္းရာမ်ား ျဖစ္ၿပီးေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၁၁။ 
ထိုေန႔တြင္ လူတိုင္းသည္ ကိုယ့္အတြက္ကိုသာ အေရးဆိုလ်က္ လာေရာက္ၾကမည္။ 
လူတိုင္းသည္ မိမိျပဳက်င့္ခဲ့သည္မ်ား၏ အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ ေပးဆပ္ျခင္း 
ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အေပၚ မတရားအျပဳခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁၂။ အလႅာဟ္သည္ ရြာတစ္ရြာတြင္ ေနထိုင္ေနသူမ်ား၏ ဥပမာကို 
ပုံေဆာင္ျပ ေတာ္မူသည္။ ထိုရြာမွာ ေအးခ်မ္းတည္ၿငိမ္စြာ ရွိသည္။ သူတို႔ထံ 
သူတို႔၏ စားနပ္ ရိကာမွာ ေနရာစုံမွ ေဖာသီစြာ ေရာက္ရွိေလ့ရွိ၏။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ နိအ္မသ္ေပးကမ္းမႈမ်ားကို ေက်းဇူးကန္းၾကေလေသာ္ 
အလႅာဟ္က သူတို႔အား သူတို႔ျပဳမူၾကသည္မ်ားေၾကာင့္ ဆာေလာင္မႈႏွင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕မႈအရသာကို ျမည္းစမ္းေစခဲ့သည္။ ၁၁၃။ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔ထဲမွပင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ေရာက္လာေသာအခါ သူတို႔က ျငင္းဆန္ၾက၏။ ထိုအခါ 
သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားပင္ 
ျဖစ္ၾက၏။

၁၁၄။ သုိ႔ႏွင့္ အလႅာဟ္က အသင္တို႔ကို ဟလာလ္ႏွင့္ သန္႔ျပန္႔သည္ကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ထိုအထဲမွ စားေသာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္ 
တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား ခဝပ္ဆည္းကပ္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ အလႅာဟ္၏ စည္းစိမ္မ်ား 
အေပၚ ေက်းဇူးသိတတ္ေလကုန္။ ၁၁၅။ အရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ အေသ 
ေကာင္၊ ေသြး၊ ဝက္သားတို႔ကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည့္အျပင္ 
အလႅာဟ္၏နာမေတာ္မွအပ အျခားအရာ၏ အမည္နာမကုိ တသျခင္းခံရသည့္အရာ 
မ်ားကိုသာ ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္  မလႊဲမေရွာင္ 
ႏုိင္ေတာ့သည့္ အေျခအေနကို ဆိုက္ေရာက္သြားသူသည္ မက္ေမာသူလည္းမဟုတ္၊    
အတိုင္းထက္ေက်ာ္လြန္သူလည္းမဟုတ္ဘဲ စားခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အႀကိမ္ 
ႀကိမ္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနား ၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် 
ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

သူတို႔အတြက္ တရားလမ္းမွန္ႏွင့္ သတင္းေကာင္းလည္း ျဖစ္ရန္အတြက္ ရူဟုလ္ 
ကု ုစ္(ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္)က အသင့္အရွင္သခင္ထံမွ ထိုအာယတ္ေတာ္ကို မွန္ကန္စြာ 
ခ်ေပးခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၀၃။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ လူတစ္ဦးက သင္ေပးသည္ဟု သူတို႔ေျပာၾက 
သည္ကို ငါအရွင္ သိေတာ္မူသည္။ (သင္ေပးေသာသူဟု) သူတို႔ ဆက္ႏႊယ္ၾက 
ေသာသူ၏ စကားမွာ အဂ်မီျဖစ္သည္။ (အရဗီမဟုတ္ေပ။) ဤကုရ္အာန္သည္ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အရဗီဘာသာစကား ျဖစ္သည္။ ၁၀၄။ အလႅာဟ္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားအား မယုံၾကည္ၾကေသာသူတို႔ကို အလႅာဟ္က မည္သည့္အခါမွ 
တရားလမ္းမွန္ျပေတာ္မူမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတို႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ 
ဏ္လည္း မုခ်ဧကန္ရွိသည္။ ၁၀၅။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား မယု ံ

ၾကည္ၾကေသာသူတို႔သည္သာ လိမ္လည္ေသာစကားကို ထြင္ၾကသည္။ သူတို႔သာ 
လွ်င္ လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၀၆။ အၾကင္သူသည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္မွ အလႅာ့ဟ္အား 
ျငင္းဆန္သူ ျဖစ္၏။ သုိ႔ေသာ္ သူ၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ အီမာန္ခုိင္ၿမဲလ်က္ႏွင့္ရွိေနစဥ္ 
(ျငင္းပယ္ရန္) အတင္းအ မေစခိုင္းျခင္းခံရသူ မပါေပ။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူသည္ 
ျငင္းဆန္ခဲ့လွ်င္ ထိုသုိ႔ေသာသူမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္ ရွိမည္။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔အတြက္ ျပစ္ ဏ္ ရွိမည္။ ၁၀၇။ ဤသည္ ၎တို႔က ေလာကီသက္တမ္းကုိ 
ေလာကုတရာထက္ ပိုမိုႏွစ္သက္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အား လမ္းျပေတာ္မမူေပ။ ၁၀၈။ ဤသူတို႔သည္ အလႅာဟ္က 
သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား၊ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားအေပၚ တံဆိပ္ခတ္ ႏွိပ္လိုက္သူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ပင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၉။ ေနာင္တမ 
လြန္တြင္ သူတို႔သည္ ဆုံးရႈံးမည့္သူမ်ား ဧကန္ပင္ ျဖစ္မည္။ 

၁၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူမ်ားအတြက္၊ 
သူတို႔သည္ စမ္းသပ္စစ္ေဆးခံရၿပီးေနာက္တြင္ ဟိဂ်္ရသ္ေျပာင္းေရႊ႕ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ႀကံ့ႀကံ့ခံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ထုိအေၾကာင္း 

၁၁၆။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ လုပ္ႀကံထားေသာ 
လိမ္လည္မႈကို အေျခခံ၍ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲၾကရန္ ဤသည္ ဟလာလ္ 
ျဖစ္သည္၊ ဤသည္က ဟရာမ္ျဖစ္သည္ဟု မေျပာဆိုၾကႏွင့္။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ လုပ္ 
ႀကံစြပ္စြဲသူမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္။ ၁၁၇။ အက်ဳိးအနည္းငယ္ကို 
သူတို႔ စံစားၾကပါေစ။ သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။

၁၁၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယဟူ ီတို႔အေပၚ၌ အသင့္အား ငါအရွင္ 
အလ်င္က ေျပာျပခဲ့သည့္အရာမ်ားကို ဟရာမ္အျဖစ္ သတ္မွတ္ပိတ္ပင္ခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ကသာ 
မိမိတို႔ကိုယ္ကို မတရားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၁၁၉။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ အသင့္အရွင္သည္ အၾကင္သူတို႔အဖို႔ ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မသိမိုက္မဲစြာျဖင့္ မေကာင္းမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ ေသာင္ဗဟ္ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈျပဳၾကၿပီး မိမိကိုယ္ကို ျပဳျပင္လိုက္ၾကသည္။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္အရွင္သည္ သည့္ေနာက္တြင္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၀။ စင္စစ္တြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ သီးျခားအြမသ္တစ္ခုျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံသူ၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္သူ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
သူသည္ တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ေပ။ ၁၂၁။ 
သူသည္ အရွင္ျမတ္၏ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ သိတတ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္က သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ကာ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာလမ္းဘက္သို႔ လမ္း 
ညႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၂။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာကီ ြႏယာတြင္ လည္း 
ေကာင္းျမတ္ျခင္းကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး တမလြန္၌လည္း သူသည္ သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ားအနက္မွ ျဖစ္မည္။ ၁၂၃။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံ 
သို႔ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းဘက္သို႔သာ ယိမ္းညႊတ္ေနသူ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ လမ္းစဥ္ 
အေပၚ ေနာက္လိုက္ရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ တုဖက္ႏိႈင္းယွဥ္ ကိုးကြယ္ 
ေသာ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္မွ မဟုတ္ခဲ့ေပ။
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စူရဟ္နဟ္လ္

၁၂၄။ စဗ္သ္(စေနဥပုသ္)ေန႔ကုိ ယင္းေန႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကြဲလြဲခဲ့ၾက 
ေသာ သူတို႔အေပၚသာ သတ္မွတ္ထားခ့ဲျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္သည္ ၎တို႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔၌ 
သူတို႔ၾကားတြင္ ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၁၂၅။ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ လမ္းစဥ္ဘက္သို႔ အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ေကာင္းေသာဆုံးမစကားတို႔ျဖင့္ ဖိတ္ေခၚပါ။ သူတို႔အား အေကာင္းဆုံးေသာ 
နည္းလမ္းျဖင့္သာ အေျခအတင္ေဆြးေႏြးပါ။ အသင့္အရွင္သည္ မိမိလမ္းစဥ္မွ 
တိမ္းပါးသြားသူတို႔အား အမွန္ပင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းေနသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၆။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အစားျပန္ယူၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
အသင္တို႔အား ျပဳမူခဲ့သည့္အတိုင္းအတာမွ်ေလာက္သာ ျပန္လည္အစားယူၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သည္းခံခြင့္လႊတ္လိုက္ၾကလွ်င္ ယင္းသည္ 
သည္းခံသူတိို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ ၁၂၇။ အသင္ သည္းခံပါ။ အသင့္ 
၏ သည္းခံမႈသည္ အလႅာ့ဟ္စြမ္းအားေပးမႈျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ပူေဆြးဝမ္းနည္းမႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနေသာ အႀကံအစည္ 
မ်ားေၾကာင့္လည္း စိတ္က်ဥ္းက်ပ္မႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ ၁၂၈။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ 
သကဝါတရားထားသူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြ မုခ်ဧကန္ ရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။

၁၇။ စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ထိုအရွင္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
တစ္ညတြင္ မိိမိ၏ အေစေတာ္ကို မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ အခ်ဳိ႕ ျပသရန္အလို႔ငွာ 

ပ်က္ယြင္းေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး (ဗုိင္သုလ္မက ိစ္)ဗလီဝတ္ေက်ာင္း ေတာ္တြင္းသို႔ 
ပထမအႀကိမ္က ဝင္ေရာက္ခဲ့သည့္အတိုင္း ဝင္ေရာက္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ လႊမ္းမိုးအစိုးရႏိုင္ေသာအရာတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ၾကေပမည္။ ၈။ အသင္တို႔၏ 
အရွင္က အသင္တို႔အေပၚ က႐ုဏာျပဳရန္  မေဝးေတာ့ၿပီ။  အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းလုပ္ရပ္ကုိပင္ ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ၾကပါမူ ငါအရွင္သည္လည္း ယင္းလုပ္ရပ္ 
ကို ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ အပါယ္ငရဲကို 
အက်ဥ္းေထာင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။

၉။ ဤကုရ္အာန္သည္ အေျဖာင့္မတ္ဆုံးလမ္းကို မုခ် ညႊန္ျပသည္။ 
ထို႔ျပင္ ေကာင္းျမတ္မႈမ်ား က်င့္ေဆာင္သည့္ ယုံၾကည္သူတို႔အား ၎တို႔အဖို႔ 
ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေၾကာင္း သတင္း ေကာင္းပါးသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
တမလြန္ကို မယုံၾကည္သူတို႔မွာမူ ငါအရွင္သည္ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို 
အဆင္သင့္ လုပ္ထားေၾကာင္း (သတင္းေကာင္း ပါးသည္။) 

၁၁။ လူသည္ ေကာင္းမႈကို ေတာင္းခံရမည့္အစား မေကာင္းမႈကို 
ေတာင္းခံ၏။ လူသည္ အလြန္အလ်င္စလို လုပ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္ 
သည္ ညဥ့္ႏွင့္ ေန႔ကို လကဏာႏွစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူ၏။ တစ္ဖန္ ငါသည္ ညဥ့္၏ 
လကဏာကို ပယ္ဖ်က္လိုက္ၿပီး ေန႔၏ လကဏာကိုမူ  အသင္တို႔၏ အရွင္သခင့္ထံမွ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးတရားကို ရွာေဖြရန္၊ ႏွစ္မ်ား၏အေရအတြက္ႏွင့္ တြက္ခ်က္ 
မႈကို သိရွိၾကရန္အတြက္ ေတာက္ပေစလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ အရာတိုင္းကို 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။

၁၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္က လူတိုင္း၏ နဖူးစာကံၾကမာကို သူ၏ လည္ပင္း၌ 
ခ်ည္ေႏွာင္ထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ၎သူအတြက္ 
စာအုပ္တစ္အုပ္ကို ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ သူသည္ ယင္းစာအုပ္ကို ဖြင့္လ်က္ 
သားေတြ႕ရမည္။ ၁၄။ အသင့္ စာအုပ္ကို အသင္ဖတ္ပါ။ ယေန႔တြင္ ကိုယ့္စာရင္း 
အင္းအတြက္ ကုိယ္တုိင္ကပင္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၁၅။ မည္သူမဆို လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ မိမိအတြက္သာလွ်င္ ေလွ်ာက္လွမ္းျခင္း 

မတ္စ္ေဂ်႕ေ ့ဟရာမ္မွ၊ အေဝးဆုံးရွိဗလီထိတိုင္ ေခၚေဆာင္သြားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဗလီ၏ ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဗရကသ္မဂလာ ခ်ီးျမင့္ထားခဲ့ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၂။ ငါအရွင္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ေပး၍ ယင္းက်မ္းကို အိစၥရာအီလ္လူ 
မ်ဳိးတို႔အတြက္ တရားလမ္းညႊန္အျဖစ္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္က 
လြဲ၍ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္(ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃။ အသင္တို႔သည္ ႏူဟ္ႏွင့္အတူ သေဘာတြင္ ငါအရွင္  
စီးနင္းေစခဲ့ေသာသူမ်ား၏ သားသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သူသည္ အလြန္ေက်းဇူးသိတတ္ 
ေသာ ေက်းကၽြန္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။

၄။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီအမ်ဳိးသားတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ 
(ဆီးရီးယား) ေျမတြင္ ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကမည္ဟု က်မ္းဂန္ထဲ 
တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ႀကီးမားသည့္ပုန္ကန္မႈႀကီး မုခ်ျပဳလုပ္ၾကမည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ ထိုကတိႏွစ္ခုအနက္မွ ပထမကတိေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တို႔ထံ အလြန္အားအင္ေတာင့္တင္းေသာ အေစေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ 
ခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ အိမ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကကုန္၏။ ကတိေတာ္သည္ 
အတည္ ျဖစ္သြားေပေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အတြက္ 
သူတို႔အေပၚ ျပန္လည္ေအာင္ႏိုင္မႈ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ဥစၥာ 
ပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားျဖင့္လည္း ကူညီခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား အလြန္ 
ႀကီးမားမ်ားျပားသည့္အုပ္စုႀကီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္သည့္အလုပ္ကို လုပ္ၾကပါမူ မိမိတို႔အဖို႔သာလွ်င္ 
အေကာင္းလုပ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မေကာင္း 
သည့္လုပ္ရပ္ကို လုပ္ၾကလွ်င္လည္း မိမိတို႔အဖို႔သာ မေကာင္းမႈလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ေနာက္ကတိေတာ္အခ်ိန္ ေရာက္လာပါမူ ငါအရွင္သည္ ေနာက္အေစ 
ေတာ္မ်ားအား ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားကို 

သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို လမ္းလြဲသြားမည္ဆိုလွ်င္လည္း မိမိ၏ ဆုံး႐ႈံးမႈ 
အတြက္သာလွ်င္ လမ္းလြဲျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ မည္သည့္ ဝန္ သယ္ပိုးသူတစ္ဦးကမွ် 
အျခားသူတစ္ဦးဦး၏ ဝန္ကို သယ္ပိုးရမည္ မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးပါးကို မေစလႊတ္ရေသးမခ်င္း ဘယ္ေသာအခါမွ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မမူ 
ေပ။

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို ဖ်က္ဆီးပစ္ရန္ ရည္ရြယ္ 
ေတာ္မူသည့္အခါ ထိုၿမိဳ႕ရြာရွိ ခ်မ္းသာေခ်ာင္လည္သူတို႔အား အမိန္႔ေပး ေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ထိုရြာ၌ အမိန္႔ဖီဆန္ၾကကုန္၏။ ထိုအခါ သူတို႔အေပၚ  အမိန္႔ 
ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္သြားေတာ့၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထိုရြာကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္လိုက္ေလေတာ့သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ႏူးဟ္၏ ေနာက္တြင္ 
လူမ်ဳိးႏြယ္အမ်ားအျပားကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ သည္ 
မိမိ၏ ေက်းကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္ ဏ္မ်ားကို အျပည့္အဝ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အားလံုးကို ျမင္ေနေတာ္မူသည္။  ၁၈။ မည္သူမဆို ေလာကီကို အလိုရွိလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ ၎သူကို ဤေလာက၌ပင္ ေပးလိုသလာက္ ေပးသနားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အတြက္ အပါယ္ငရဲကုိ သတ္မွတ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ သူသည္ 
အေျခအေနမလွသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၉။ 
မည္သူမဆို တမလြန္ကို အလိုရွိၿပီး ယင္းအတြက္ ညီမွ်ေသာ ႀကိဳးပမ္းမႈကိုလည္း 
ျပဳမည္၊ သူသည္ မုအ္မင္န္လည္းျဖစ္မည္ဆုိလွ်င္ ဤသို႔ ေသာသူတို႔၏ ႀကိဳးပမ္း 
မႈသည္ လက္ခံျခင္းခံရေပမည္။

၂၀။ ဤသူတို႔ကိုလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ ထိုသူတို႔ကိုလည္း 
ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ (ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆိုရပါ 
မူ) ငါအရွင္သည္ ေပးကမ္းေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းမႈသည္ 
မည္သူ႔အေပၚ၌မွ် ပိတ္ထားျခင္းမရွိေပ။၂၁။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို တစ္ဦးအေပၚ 
တစ္ဦး မည္သို႔ သာပိုျမင့္ျမတ္မႈ ခ်ီးျမင့္ထားသည္ကို အသင္ၾကည့္ပါ။ စင္စစ္တြင္ 
တမလြန္သည္ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ ပို၍ ႀကီးမားၿပီး ျမင့္ျမတ္မႈအားျဖင့္လည္း 
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၁၂၄။ စဗ္သ္(စေနဥပုသ္)ေန႔ကုိ ယင္းေန႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကြဲလြဲခဲ့ၾက 
ေသာ သူတို႔အေပၚသာ သတ္မွတ္ထားခ့ဲျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္သည္ ၎တို႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔၌ 
သူတို႔ၾကားတြင္ ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၁၂၅။ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ လမ္းစဥ္ဘက္သို႔ အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ေကာင္းေသာဆုံးမစကားတို႔ျဖင့္ ဖိတ္ေခၚပါ။ သူတို႔အား အေကာင္းဆုံးေသာ 
နည္းလမ္းျဖင့္သာ အေျခအတင္ေဆြးေႏြးပါ။ အသင့္အရွင္သည္ မိမိလမ္းစဥ္မွ 
တိမ္းပါးသြားသူတို႔အား အမွန္ပင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းေနသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၆။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အစားျပန္ယူၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
အသင္တို႔အား ျပဳမူခဲ့သည့္အတိုင္းအတာမွ်ေလာက္သာ ျပန္လည္အစားယူၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သည္းခံခြင့္လႊတ္လိုက္ၾကလွ်င္ ယင္းသည္ 
သည္းခံသူတိို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ ၁၂၇။ အသင္ သည္းခံပါ။ အသင့္ 
၏ သည္းခံမႈသည္ အလႅာ့ဟ္စြမ္းအားေပးမႈျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ပူေဆြးဝမ္းနည္းမႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနေသာ အႀကံအစည္ 
မ်ားေၾကာင့္လည္း စိတ္က်ဥ္းက်ပ္မႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ ၁၂၈။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ 
သကဝါတရားထားသူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြ မုခ်ဧကန္ ရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။

၁၇။ စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ထိုအရွင္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
တစ္ညတြင္ မိိမိ၏ အေစေတာ္ကို မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ အခ်ဳိ႕ ျပသရန္အလို႔ငွာ 

ပ်က္ယြင္းေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး (ဗုိင္သုလ္မက ိစ္)ဗလီဝတ္ေက်ာင္း ေတာ္တြင္းသို႔ 
ပထမအႀကိမ္က ဝင္ေရာက္ခဲ့သည့္အတိုင္း ဝင္ေရာက္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ လႊမ္းမိုးအစိုးရႏိုင္ေသာအရာတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ၾကေပမည္။ ၈။ အသင္တို႔၏ 
အရွင္က အသင္တို႔အေပၚ က႐ုဏာျပဳရန္  မေဝးေတာ့ၿပီ။  အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းလုပ္ရပ္ကုိပင္ ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ၾကပါမူ ငါအရွင္သည္လည္း ယင္းလုပ္ရပ္ 
ကို ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ အပါယ္ငရဲကို 
အက်ဥ္းေထာင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။

၉။ ဤကုရ္အာန္သည္ အေျဖာင့္မတ္ဆုံးလမ္းကို မုခ် ညႊန္ျပသည္။ 
ထို႔ျပင္ ေကာင္းျမတ္မႈမ်ား က်င့္ေဆာင္သည့္ ယုံၾကည္သူတို႔အား ၎တို႔အဖို႔ 
ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေၾကာင္း သတင္း ေကာင္းပါးသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
တမလြန္ကို မယုံၾကည္သူတို႔မွာမူ ငါအရွင္သည္ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို 
အဆင္သင့္ လုပ္ထားေၾကာင္း (သတင္းေကာင္း ပါးသည္။) 

၁၁။ လူသည္ ေကာင္းမႈကို ေတာင္းခံရမည့္အစား မေကာင္းမႈကို 
ေတာင္းခံ၏။ လူသည္ အလြန္အလ်င္စလို လုပ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္ 
သည္ ညဥ့္ႏွင့္ ေန႔ကို လကဏာႏွစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူ၏။ တစ္ဖန္ ငါသည္ ညဥ့္၏ 
လကဏာကို ပယ္ဖ်က္လိုက္ၿပီး ေန႔၏ လကဏာကိုမူ  အသင္တို႔၏ အရွင္သခင့္ထံမွ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးတရားကို ရွာေဖြရန္၊ ႏွစ္မ်ား၏အေရအတြက္ႏွင့္ တြက္ခ်က္ 
မႈကို သိရွိၾကရန္အတြက္ ေတာက္ပေစလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ အရာတိုင္းကို 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။

၁၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္က လူတိုင္း၏ နဖူးစာကံၾကမာကို သူ၏ လည္ပင္း၌ 
ခ်ည္ေႏွာင္ထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ၎သူအတြက္ 
စာအုပ္တစ္အုပ္ကို ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ သူသည္ ယင္းစာအုပ္ကို ဖြင့္လ်က္ 
သားေတြ႕ရမည္။ ၁၄။ အသင့္ စာအုပ္ကို အသင္ဖတ္ပါ။ ယေန႔တြင္ ကိုယ့္စာရင္း 
အင္းအတြက္ ကုိယ္တုိင္ကပင္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၁၅။ မည္သူမဆို လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ မိမိအတြက္သာလွ်င္ ေလွ်ာက္လွမ္းျခင္း 

မတ္စ္ေဂ်႕ေ ့ဟရာမ္မွ၊ အေဝးဆုံးရွိဗလီထိတိုင္ ေခၚေဆာင္သြားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဗလီ၏ ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဗရကသ္မဂလာ ခ်ီးျမင့္ထားခဲ့ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၂။ ငါအရွင္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ေပး၍ ယင္းက်မ္းကို အိစၥရာအီလ္လူ 
မ်ဳိးတို႔အတြက္ တရားလမ္းညႊန္အျဖစ္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္က 
လြဲ၍ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္(ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃။ အသင္တို႔သည္ ႏူဟ္ႏွင့္အတူ သေဘာတြင္ ငါအရွင္  
စီးနင္းေစခဲ့ေသာသူမ်ား၏ သားသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သူသည္ အလြန္ေက်းဇူးသိတတ္ 
ေသာ ေက်းကၽြန္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။

၄။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီအမ်ဳိးသားတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ 
(ဆီးရီးယား) ေျမတြင္ ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကမည္ဟု က်မ္းဂန္ထဲ 
တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ႀကီးမားသည့္ပုန္ကန္မႈႀကီး မုခ်ျပဳလုပ္ၾကမည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ ထိုကတိႏွစ္ခုအနက္မွ ပထမကတိေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တို႔ထံ အလြန္အားအင္ေတာင့္တင္းေသာ အေစေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ 
ခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ အိမ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကကုန္၏။ ကတိေတာ္သည္ 
အတည္ ျဖစ္သြားေပေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အတြက္ 
သူတို႔အေပၚ ျပန္လည္ေအာင္ႏိုင္မႈ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ဥစၥာ 
ပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားျဖင့္လည္း ကူညီခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား အလြန္ 
ႀကီးမားမ်ားျပားသည့္အုပ္စုႀကီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္သည့္အလုပ္ကို လုပ္ၾကပါမူ မိမိတို႔အဖို႔သာလွ်င္ 
အေကာင္းလုပ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မေကာင္း 
သည့္လုပ္ရပ္ကို လုပ္ၾကလွ်င္လည္း မိမိတို႔အဖို႔သာ မေကာင္းမႈလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ေနာက္ကတိေတာ္အခ်ိန္ ေရာက္လာပါမူ ငါအရွင္သည္ ေနာက္အေစ 
ေတာ္မ်ားအား ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားကို 

သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို လမ္းလြဲသြားမည္ဆိုလွ်င္လည္း မိမိ၏ ဆုံး႐ႈံးမႈ 
အတြက္သာလွ်င္ လမ္းလြဲျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ မည္သည့္ ဝန္ သယ္ပိုးသူတစ္ဦးကမွ် 
အျခားသူတစ္ဦးဦး၏ ဝန္ကို သယ္ပိုးရမည္ မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးပါးကို မေစလႊတ္ရေသးမခ်င္း ဘယ္ေသာအခါမွ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မမူ 
ေပ။

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို ဖ်က္ဆီးပစ္ရန္ ရည္ရြယ္ 
ေတာ္မူသည့္အခါ ထိုၿမိဳ႕ရြာရွိ ခ်မ္းသာေခ်ာင္လည္သူတို႔အား အမိန္႔ေပး ေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ထိုရြာ၌ အမိန္႔ဖီဆန္ၾကကုန္၏။ ထိုအခါ သူတို႔အေပၚ  အမိန္႔ 
ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္သြားေတာ့၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထိုရြာကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္လိုက္ေလေတာ့သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ႏူးဟ္၏ ေနာက္တြင္ 
လူမ်ဳိးႏြယ္အမ်ားအျပားကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ သည္ 
မိမိ၏ ေက်းကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္ ဏ္မ်ားကို အျပည့္အဝ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အားလံုးကို ျမင္ေနေတာ္မူသည္။  ၁၈။ မည္သူမဆို ေလာကီကို အလိုရွိလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ ၎သူကို ဤေလာက၌ပင္ ေပးလိုသလာက္ ေပးသနားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အတြက္ အပါယ္ငရဲကုိ သတ္မွတ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ သူသည္ 
အေျခအေနမလွသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၉။ 
မည္သူမဆို တမလြန္ကို အလိုရွိၿပီး ယင္းအတြက္ ညီမွ်ေသာ ႀကိဳးပမ္းမႈကိုလည္း 
ျပဳမည္၊ သူသည္ မုအ္မင္န္လည္းျဖစ္မည္ဆုိလွ်င္ ဤသို႔ ေသာသူတို႔၏ ႀကိဳးပမ္း 
မႈသည္ လက္ခံျခင္းခံရေပမည္။

၂၀။ ဤသူတို႔ကိုလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ ထိုသူတို႔ကိုလည္း 
ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ (ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆိုရပါ 
မူ) ငါအရွင္သည္ ေပးကမ္းေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းမႈသည္ 
မည္သူ႔အေပၚ၌မွ် ပိတ္ထားျခင္းမရွိေပ။၂၁။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို တစ္ဦးအေပၚ 
တစ္ဦး မည္သို႔ သာပိုျမင့္ျမတ္မႈ ခ်ီးျမင့္ထားသည္ကို အသင္ၾကည့္ပါ။ စင္စစ္တြင္ 
တမလြန္သည္ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ ပို၍ ႀကီးမားၿပီး ျမင့္ျမတ္မႈအားျဖင့္လည္း 
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၁၂၄။ စဗ္သ္(စေနဥပုသ္)ေန႔ကုိ ယင္းေန႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကြဲလြဲခဲ့ၾက 
ေသာ သူတို႔အေပၚသာ သတ္မွတ္ထားခ့ဲျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္သည္ ၎တို႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔၌ 
သူတို႔ၾကားတြင္ ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၁၂၅။ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ လမ္းစဥ္ဘက္သို႔ အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ေကာင္းေသာဆုံးမစကားတို႔ျဖင့္ ဖိတ္ေခၚပါ။ သူတို႔အား အေကာင္းဆုံးေသာ 
နည္းလမ္းျဖင့္သာ အေျခအတင္ေဆြးေႏြးပါ။ အသင့္အရွင္သည္ မိမိလမ္းစဥ္မွ 
တိမ္းပါးသြားသူတို႔အား အမွန္ပင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းေနသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၆။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အစားျပန္ယူၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
အသင္တို႔အား ျပဳမူခဲ့သည့္အတိုင္းအတာမွ်ေလာက္သာ ျပန္လည္အစားယူၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သည္းခံခြင့္လႊတ္လိုက္ၾကလွ်င္ ယင္းသည္ 
သည္းခံသူတိို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ ၁၂၇။ အသင္ သည္းခံပါ။ အသင့္ 
၏ သည္းခံမႈသည္ အလႅာ့ဟ္စြမ္းအားေပးမႈျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ပူေဆြးဝမ္းနည္းမႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနေသာ အႀကံအစည္ 
မ်ားေၾကာင့္လည္း စိတ္က်ဥ္းက်ပ္မႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ ၁၂၈။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ 
သကဝါတရားထားသူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြ မုခ်ဧကန္ ရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။

၁၇။ စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ထိုအရွင္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
တစ္ညတြင္ မိိမိ၏ အေစေတာ္ကို မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ အခ်ဳိ႕ ျပသရန္အလို႔ငွာ 

ပ်က္ယြင္းေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး (ဗုိင္သုလ္မက ိစ္)ဗလီဝတ္ေက်ာင္း ေတာ္တြင္းသို႔ 
ပထမအႀကိမ္က ဝင္ေရာက္ခဲ့သည့္အတိုင္း ဝင္ေရာက္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ လႊမ္းမိုးအစိုးရႏိုင္ေသာအရာတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ၾကေပမည္။ ၈။ အသင္တို႔၏ 
အရွင္က အသင္တို႔အေပၚ က႐ုဏာျပဳရန္  မေဝးေတာ့ၿပီ။  အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းလုပ္ရပ္ကုိပင္ ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ၾကပါမူ ငါအရွင္သည္လည္း ယင္းလုပ္ရပ္ 
ကို ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ အပါယ္ငရဲကို 
အက်ဥ္းေထာင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။

၉။ ဤကုရ္အာန္သည္ အေျဖာင့္မတ္ဆုံးလမ္းကို မုခ် ညႊန္ျပသည္။ 
ထို႔ျပင္ ေကာင္းျမတ္မႈမ်ား က်င့္ေဆာင္သည့္ ယုံၾကည္သူတို႔အား ၎တို႔အဖို႔ 
ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေၾကာင္း သတင္း ေကာင္းပါးသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
တမလြန္ကို မယုံၾကည္သူတို႔မွာမူ ငါအရွင္သည္ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို 
အဆင္သင့္ လုပ္ထားေၾကာင္း (သတင္းေကာင္း ပါးသည္။) 

၁၁။ လူသည္ ေကာင္းမႈကို ေတာင္းခံရမည့္အစား မေကာင္းမႈကို 
ေတာင္းခံ၏။ လူသည္ အလြန္အလ်င္စလို လုပ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္ 
သည္ ညဥ့္ႏွင့္ ေန႔ကို လကဏာႏွစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူ၏။ တစ္ဖန္ ငါသည္ ညဥ့္၏ 
လကဏာကို ပယ္ဖ်က္လိုက္ၿပီး ေန႔၏ လကဏာကိုမူ  အသင္တို႔၏ အရွင္သခင့္ထံမွ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးတရားကို ရွာေဖြရန္၊ ႏွစ္မ်ား၏အေရအတြက္ႏွင့္ တြက္ခ်က္ 
မႈကို သိရွိၾကရန္အတြက္ ေတာက္ပေစလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ အရာတိုင္းကို 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။

၁၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္က လူတိုင္း၏ နဖူးစာကံၾကမာကို သူ၏ လည္ပင္း၌ 
ခ်ည္ေႏွာင္ထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ၎သူအတြက္ 
စာအုပ္တစ္အုပ္ကို ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ သူသည္ ယင္းစာအုပ္ကို ဖြင့္လ်က္ 
သားေတြ႕ရမည္။ ၁၄။ အသင့္ စာအုပ္ကို အသင္ဖတ္ပါ။ ယေန႔တြင္ ကိုယ့္စာရင္း 
အင္းအတြက္ ကုိယ္တုိင္ကပင္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၁၅။ မည္သူမဆို လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ မိမိအတြက္သာလွ်င္ ေလွ်ာက္လွမ္းျခင္း 

မတ္စ္ေဂ်႕ေ ့ဟရာမ္မွ၊ အေဝးဆုံးရွိဗလီထိတိုင္ ေခၚေဆာင္သြားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဗလီ၏ ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဗရကသ္မဂလာ ခ်ီးျမင့္ထားခဲ့ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၂။ ငါအရွင္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ေပး၍ ယင္းက်မ္းကို အိစၥရာအီလ္လူ 
မ်ဳိးတို႔အတြက္ တရားလမ္းညႊန္အျဖစ္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္က 
လြဲ၍ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္(ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃။ အသင္တို႔သည္ ႏူဟ္ႏွင့္အတူ သေဘာတြင္ ငါအရွင္  
စီးနင္းေစခဲ့ေသာသူမ်ား၏ သားသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သူသည္ အလြန္ေက်းဇူးသိတတ္ 
ေသာ ေက်းကၽြန္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။

၄။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီအမ်ဳိးသားတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ 
(ဆီးရီးယား) ေျမတြင္ ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကမည္ဟု က်မ္းဂန္ထဲ 
တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ႀကီးမားသည့္ပုန္ကန္မႈႀကီး မုခ်ျပဳလုပ္ၾကမည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ ထိုကတိႏွစ္ခုအနက္မွ ပထမကတိေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တို႔ထံ အလြန္အားအင္ေတာင့္တင္းေသာ အေစေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ 
ခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ အိမ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကကုန္၏။ ကတိေတာ္သည္ 
အတည္ ျဖစ္သြားေပေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အတြက္ 
သူတို႔အေပၚ ျပန္လည္ေအာင္ႏိုင္မႈ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ဥစၥာ 
ပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားျဖင့္လည္း ကူညီခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား အလြန္ 
ႀကီးမားမ်ားျပားသည့္အုပ္စုႀကီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္သည့္အလုပ္ကို လုပ္ၾကပါမူ မိမိတို႔အဖို႔သာလွ်င္ 
အေကာင္းလုပ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မေကာင္း 
သည့္လုပ္ရပ္ကို လုပ္ၾကလွ်င္လည္း မိမိတို႔အဖို႔သာ မေကာင္းမႈလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ေနာက္ကတိေတာ္အခ်ိန္ ေရာက္လာပါမူ ငါအရွင္သည္ ေနာက္အေစ 
ေတာ္မ်ားအား ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားကို 

သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို လမ္းလြဲသြားမည္ဆိုလွ်င္လည္း မိမိ၏ ဆုံး႐ႈံးမႈ 
အတြက္သာလွ်င္ လမ္းလြဲျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ မည္သည့္ ဝန္ သယ္ပိုးသူတစ္ဦးကမွ် 
အျခားသူတစ္ဦးဦး၏ ဝန္ကို သယ္ပိုးရမည္ မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးပါးကို မေစလႊတ္ရေသးမခ်င္း ဘယ္ေသာအခါမွ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မမူ 
ေပ။

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို ဖ်က္ဆီးပစ္ရန္ ရည္ရြယ္ 
ေတာ္မူသည့္အခါ ထိုၿမိဳ႕ရြာရွိ ခ်မ္းသာေခ်ာင္လည္သူတို႔အား အမိန္႔ေပး ေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ထိုရြာ၌ အမိန္႔ဖီဆန္ၾကကုန္၏။ ထိုအခါ သူတို႔အေပၚ  အမိန္႔ 
ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္သြားေတာ့၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထိုရြာကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္လိုက္ေလေတာ့သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ႏူးဟ္၏ ေနာက္တြင္ 
လူမ်ဳိးႏြယ္အမ်ားအျပားကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ သည္ 
မိမိ၏ ေက်းကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္ ဏ္မ်ားကို အျပည့္အဝ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အားလံုးကို ျမင္ေနေတာ္မူသည္။  ၁၈။ မည္သူမဆို ေလာကီကို အလိုရွိလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ ၎သူကို ဤေလာက၌ပင္ ေပးလိုသလာက္ ေပးသနားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အတြက္ အပါယ္ငရဲကုိ သတ္မွတ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ သူသည္ 
အေျခအေနမလွသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၉။ 
မည္သူမဆို တမလြန္ကို အလိုရွိၿပီး ယင္းအတြက္ ညီမွ်ေသာ ႀကိဳးပမ္းမႈကိုလည္း 
ျပဳမည္၊ သူသည္ မုအ္မင္န္လည္းျဖစ္မည္ဆုိလွ်င္ ဤသို႔ ေသာသူတို႔၏ ႀကိဳးပမ္း 
မႈသည္ လက္ခံျခင္းခံရေပမည္။

၂၀။ ဤသူတို႔ကိုလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ ထိုသူတို႔ကိုလည္း 
ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ (ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆိုရပါ 
မူ) ငါအရွင္သည္ ေပးကမ္းေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းမႈသည္ 
မည္သူ႔အေပၚ၌မွ် ပိတ္ထားျခင္းမရွိေပ။၂၁။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို တစ္ဦးအေပၚ 
တစ္ဦး မည္သို႔ သာပိုျမင့္ျမတ္မႈ ခ်ီးျမင့္ထားသည္ကို အသင္ၾကည့္ပါ။ စင္စစ္တြင္ 
တမလြန္သည္ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ ပို၍ ႀကီးမားၿပီး ျမင့္ျမတ္မႈအားျဖင့္လည္း 

37 7 37 8အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

37 9 380အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



၁၂၄။ စဗ္သ္(စေနဥပုသ္)ေန႔ကုိ ယင္းေန႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကြဲလြဲခဲ့ၾက 
ေသာ သူတို႔အေပၚသာ သတ္မွတ္ထားခ့ဲျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္သည္ ၎တို႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔၌ 
သူတို႔ၾကားတြင္ ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၁၂၅။ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ လမ္းစဥ္ဘက္သို႔ အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ေကာင္းေသာဆုံးမစကားတို႔ျဖင့္ ဖိတ္ေခၚပါ။ သူတို႔အား အေကာင္းဆုံးေသာ 
နည္းလမ္းျဖင့္သာ အေျခအတင္ေဆြးေႏြးပါ။ အသင့္အရွင္သည္ မိမိလမ္းစဥ္မွ 
တိမ္းပါးသြားသူတို႔အား အမွန္ပင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းေနသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၆။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အစားျပန္ယူၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
အသင္တို႔အား ျပဳမူခဲ့သည့္အတိုင္းအတာမွ်ေလာက္သာ ျပန္လည္အစားယူၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သည္းခံခြင့္လႊတ္လိုက္ၾကလွ်င္ ယင္းသည္ 
သည္းခံသူတိို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ ၁၂၇။ အသင္ သည္းခံပါ။ အသင့္ 
၏ သည္းခံမႈသည္ အလႅာ့ဟ္စြမ္းအားေပးမႈျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ပူေဆြးဝမ္းနည္းမႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနေသာ အႀကံအစည္ 
မ်ားေၾကာင့္လည္း စိတ္က်ဥ္းက်ပ္မႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ ၁၂၈။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ 
သကဝါတရားထားသူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြ မုခ်ဧကန္ ရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။

၁၇။ စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ထိုအရွင္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
တစ္ညတြင္ မိိမိ၏ အေစေတာ္ကို မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ အခ်ဳိ႕ ျပသရန္အလို႔ငွာ 

ပ်က္ယြင္းေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး (ဗုိင္သုလ္မက ိစ္)ဗလီဝတ္ေက်ာင္း ေတာ္တြင္းသို႔ 
ပထမအႀကိမ္က ဝင္ေရာက္ခဲ့သည့္အတိုင္း ဝင္ေရာက္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ လႊမ္းမိုးအစိုးရႏိုင္ေသာအရာတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ၾကေပမည္။ ၈။ အသင္တို႔၏ 
အရွင္က အသင္တို႔အေပၚ က႐ုဏာျပဳရန္  မေဝးေတာ့ၿပီ။  အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းလုပ္ရပ္ကုိပင္ ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ၾကပါမူ ငါအရွင္သည္လည္း ယင္းလုပ္ရပ္ 
ကို ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ အပါယ္ငရဲကို 
အက်ဥ္းေထာင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။

၉။ ဤကုရ္အာန္သည္ အေျဖာင့္မတ္ဆုံးလမ္းကို မုခ် ညႊန္ျပသည္။ 
ထို႔ျပင္ ေကာင္းျမတ္မႈမ်ား က်င့္ေဆာင္သည့္ ယုံၾကည္သူတို႔အား ၎တို႔အဖို႔ 
ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေၾကာင္း သတင္း ေကာင္းပါးသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
တမလြန္ကို မယုံၾကည္သူတို႔မွာမူ ငါအရွင္သည္ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို 
အဆင္သင့္ လုပ္ထားေၾကာင္း (သတင္းေကာင္း ပါးသည္။) 

၁၁။ လူသည္ ေကာင္းမႈကို ေတာင္းခံရမည့္အစား မေကာင္းမႈကို 
ေတာင္းခံ၏။ လူသည္ အလြန္အလ်င္စလို လုပ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္ 
သည္ ညဥ့္ႏွင့္ ေန႔ကို လကဏာႏွစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူ၏။ တစ္ဖန္ ငါသည္ ညဥ့္၏ 
လကဏာကို ပယ္ဖ်က္လိုက္ၿပီး ေန႔၏ လကဏာကိုမူ  အသင္တို႔၏ အရွင္သခင့္ထံမွ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးတရားကို ရွာေဖြရန္၊ ႏွစ္မ်ား၏အေရအတြက္ႏွင့္ တြက္ခ်က္ 
မႈကို သိရွိၾကရန္အတြက္ ေတာက္ပေစလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ အရာတိုင္းကို 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။

၁၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္က လူတိုင္း၏ နဖူးစာကံၾကမာကို သူ၏ လည္ပင္း၌ 
ခ်ည္ေႏွာင္ထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ၎သူအတြက္ 
စာအုပ္တစ္အုပ္ကို ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ သူသည္ ယင္းစာအုပ္ကို ဖြင့္လ်က္ 
သားေတြ႕ရမည္။ ၁၄။ အသင့္ စာအုပ္ကို အသင္ဖတ္ပါ။ ယေန႔တြင္ ကိုယ့္စာရင္း 
အင္းအတြက္ ကုိယ္တုိင္ကပင္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၁၅။ မည္သူမဆို လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ မိမိအတြက္သာလွ်င္ ေလွ်ာက္လွမ္းျခင္း 

မတ္စ္ေဂ်႕ေ ့ဟရာမ္မွ၊ အေဝးဆုံးရွိဗလီထိတိုင္ ေခၚေဆာင္သြားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဗလီ၏ ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဗရကသ္မဂလာ ခ်ီးျမင့္ထားခဲ့ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၂။ ငါအရွင္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ေပး၍ ယင္းက်မ္းကို အိစၥရာအီလ္လူ 
မ်ဳိးတို႔အတြက္ တရားလမ္းညႊန္အျဖစ္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္က 
လြဲ၍ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္(ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃။ အသင္တို႔သည္ ႏူဟ္ႏွင့္အတူ သေဘာတြင္ ငါအရွင္  
စီးနင္းေစခဲ့ေသာသူမ်ား၏ သားသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သူသည္ အလြန္ေက်းဇူးသိတတ္ 
ေသာ ေက်းကၽြန္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။

၄။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီအမ်ဳိးသားတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ 
(ဆီးရီးယား) ေျမတြင္ ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကမည္ဟု က်မ္းဂန္ထဲ 
တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ႀကီးမားသည့္ပုန္ကန္မႈႀကီး မုခ်ျပဳလုပ္ၾကမည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ ထိုကတိႏွစ္ခုအနက္မွ ပထမကတိေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တို႔ထံ အလြန္အားအင္ေတာင့္တင္းေသာ အေစေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ 
ခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ အိမ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကကုန္၏။ ကတိေတာ္သည္ 
အတည္ ျဖစ္သြားေပေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အတြက္ 
သူတို႔အေပၚ ျပန္လည္ေအာင္ႏိုင္မႈ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ဥစၥာ 
ပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားျဖင့္လည္း ကူညီခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား အလြန္ 
ႀကီးမားမ်ားျပားသည့္အုပ္စုႀကီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္သည့္အလုပ္ကို လုပ္ၾကပါမူ မိမိတို႔အဖို႔သာလွ်င္ 
အေကာင္းလုပ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မေကာင္း 
သည့္လုပ္ရပ္ကို လုပ္ၾကလွ်င္လည္း မိမိတို႔အဖို႔သာ မေကာင္းမႈလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ေနာက္ကတိေတာ္အခ်ိန္ ေရာက္လာပါမူ ငါအရွင္သည္ ေနာက္အေစ 
ေတာ္မ်ားအား ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားကို 

သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို လမ္းလြဲသြားမည္ဆိုလွ်င္လည္း မိမိ၏ ဆုံး႐ႈံးမႈ 
အတြက္သာလွ်င္ လမ္းလြဲျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ မည္သည့္ ဝန္ သယ္ပိုးသူတစ္ဦးကမွ် 
အျခားသူတစ္ဦးဦး၏ ဝန္ကို သယ္ပိုးရမည္ မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးပါးကို မေစလႊတ္ရေသးမခ်င္း ဘယ္ေသာအခါမွ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မမူ 
ေပ။

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို ဖ်က္ဆီးပစ္ရန္ ရည္ရြယ္ 
ေတာ္မူသည့္အခါ ထိုၿမိဳ႕ရြာရွိ ခ်မ္းသာေခ်ာင္လည္သူတို႔အား အမိန္႔ေပး ေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ထိုရြာ၌ အမိန္႔ဖီဆန္ၾကကုန္၏။ ထိုအခါ သူတို႔အေပၚ  အမိန္႔ 
ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္သြားေတာ့၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထိုရြာကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္လိုက္ေလေတာ့သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ႏူးဟ္၏ ေနာက္တြင္ 
လူမ်ဳိးႏြယ္အမ်ားအျပားကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ သည္ 
မိမိ၏ ေက်းကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္ ဏ္မ်ားကို အျပည့္အဝ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အားလံုးကို ျမင္ေနေတာ္မူသည္။  ၁၈။ မည္သူမဆို ေလာကီကို အလိုရွိလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ ၎သူကို ဤေလာက၌ပင္ ေပးလိုသလာက္ ေပးသနားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အတြက္ အပါယ္ငရဲကုိ သတ္မွတ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ သူသည္ 
အေျခအေနမလွသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၉။ 
မည္သူမဆို တမလြန္ကို အလိုရွိၿပီး ယင္းအတြက္ ညီမွ်ေသာ ႀကိဳးပမ္းမႈကိုလည္း 
ျပဳမည္၊ သူသည္ မုအ္မင္န္လည္းျဖစ္မည္ဆုိလွ်င္ ဤသို႔ ေသာသူတို႔၏ ႀကိဳးပမ္း 
မႈသည္ လက္ခံျခင္းခံရေပမည္။

၂၀။ ဤသူတို႔ကိုလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ ထိုသူတို႔ကိုလည္း 
ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ (ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆိုရပါ 
မူ) ငါအရွင္သည္ ေပးကမ္းေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းမႈသည္ 
မည္သူ႔အေပၚ၌မွ် ပိတ္ထားျခင္းမရွိေပ။၂၁။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို တစ္ဦးအေပၚ 
တစ္ဦး မည္သို႔ သာပိုျမင့္ျမတ္မႈ ခ်ီးျမင့္ထားသည္ကို အသင္ၾကည့္ပါ။ စင္စစ္တြင္ 
တမလြန္သည္ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ ပို၍ ႀကီးမားၿပီး ျမင့္ျမတ္မႈအားျဖင့္လည္း 
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၁၂၄။ စဗ္သ္(စေနဥပုသ္)ေန႔ကုိ ယင္းေန႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ကြဲလြဲခဲ့ၾက 
ေသာ သူတို႔အေပၚသာ သတ္မွတ္ထားခ့ဲျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္သည္ ၎တို႔ 
ကြဲလြဲေနၾကသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔၌ 
သူတို႔ၾကားတြင္ ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။

၁၂၅။ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ လမ္းစဥ္ဘက္သို႔ အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ေကာင္းေသာဆုံးမစကားတို႔ျဖင့္ ဖိတ္ေခၚပါ။ သူတို႔အား အေကာင္းဆုံးေသာ 
နည္းလမ္းျဖင့္သာ အေျခအတင္ေဆြးေႏြးပါ။ အသင့္အရွင္သည္ မိမိလမ္းစဥ္မွ 
တိမ္းပါးသြားသူတို႔အား အမွန္ပင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းေနသူမ်ားကိုလည္း အသိဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။

၁၂၆။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အစားျပန္ယူၾကမည္ဆိုလွ်င္ 
အသင္တို႔အား ျပဳမူခဲ့သည့္အတိုင္းအတာမွ်ေလာက္သာ ျပန္လည္အစားယူၾကေလ 
ကုန္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သည္းခံခြင့္လႊတ္လိုက္ၾကလွ်င္ ယင္းသည္ 
သည္းခံသူတိို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ေပသည္။ ၁၂၇။ အသင္ သည္းခံပါ။ အသင့္ 
၏ သည္းခံမႈသည္ အလႅာ့ဟ္စြမ္းအားေပးမႈျဖင့္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ 
သူတို႔အေပၚ ပူေဆြးဝမ္းနည္းမႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနေသာ အႀကံအစည္ 
မ်ားေၾကာင့္လည္း စိတ္က်ဥ္းက်ပ္မႈ မျဖစ္ေလႏွင့္။ ၁၂၈။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္သည္ 
သကဝါတရားထားသူမ်ား၊ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္ အတူတကြ မုခ်ဧကန္ ရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။

၁၇။ စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ထိုအရွင္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
တစ္ညတြင္ မိိမိ၏ အေစေတာ္ကို မိမိ၏ သက္ေသလကဏာ အခ်ဳိ႕ ျပသရန္အလို႔ငွာ 

ပ်က္ယြင္းေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး (ဗုိင္သုလ္မက ိစ္)ဗလီဝတ္ေက်ာင္း ေတာ္တြင္းသို႔ 
ပထမအႀကိမ္က ဝင္ေရာက္ခဲ့သည့္အတိုင္း ဝင္ေရာက္ၾကမည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ လႊမ္းမိုးအစိုးရႏိုင္ေသာအရာတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ၾကေပမည္။ ၈။ အသင္တို႔၏ 
အရွင္က အသင္တို႔အေပၚ က႐ုဏာျပဳရန္  မေဝးေတာ့ၿပီ။  အကယ္၍ အသင္တို႔ 
သည္ ယင္းလုပ္ရပ္ကုိပင္ ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ၾကပါမူ ငါအရွင္သည္လည္း ယင္းလုပ္ရပ္ 
ကို ထပ္မံ၍ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ အပါယ္ငရဲကို 
အက်ဥ္းေထာင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။

၉။ ဤကုရ္အာန္သည္ အေျဖာင့္မတ္ဆုံးလမ္းကို မုခ် ညႊန္ျပသည္။ 
ထို႔ျပင္ ေကာင္းျမတ္မႈမ်ား က်င့္ေဆာင္သည့္ ယုံၾကည္သူတို႔အား ၎တို႔အဖို႔ 
ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေၾကာင္း သတင္း ေကာင္းပါးသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
တမလြန္ကို မယုံၾကည္သူတို႔မွာမူ ငါအရွင္သည္ ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ကို 
အဆင္သင့္ လုပ္ထားေၾကာင္း (သတင္းေကာင္း ပါးသည္။) 

၁၁။ လူသည္ ေကာင္းမႈကို ေတာင္းခံရမည့္အစား မေကာင္းမႈကို 
ေတာင္းခံ၏။ လူသည္ အလြန္အလ်င္စလို လုပ္သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္ 
သည္ ညဥ့္ႏွင့္ ေန႔ကို လကဏာႏွစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူ၏။ တစ္ဖန္ ငါသည္ ညဥ့္၏ 
လကဏာကို ပယ္ဖ်က္လိုက္ၿပီး ေန႔၏ လကဏာကိုမူ  အသင္တို႔၏ အရွင္သခင့္ထံမွ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးတရားကို ရွာေဖြရန္၊ ႏွစ္မ်ား၏အေရအတြက္ႏွင့္ တြက္ခ်က္ 
မႈကို သိရွိၾကရန္အတြက္ ေတာက္ပေစလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ အရာတိုင္းကို 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။

၁၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္က လူတိုင္း၏ နဖူးစာကံၾကမာကို သူ၏ လည္ပင္း၌ 
ခ်ည္ေႏွာင္ထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ၎သူအတြက္ 
စာအုပ္တစ္အုပ္ကို ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ သူသည္ ယင္းစာအုပ္ကို ဖြင့္လ်က္ 
သားေတြ႕ရမည္။ ၁၄။ အသင့္ စာအုပ္ကို အသင္ဖတ္ပါ။ ယေန႔တြင္ ကိုယ့္စာရင္း 
အင္းအတြက္ ကုိယ္တုိင္ကပင္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၁၅။ မည္သူမဆို လမ္းမွန္ 
တရားအေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ဆိုလွ်င္ မိမိအတြက္သာလွ်င္ ေလွ်ာက္လွမ္းျခင္း 

မတ္စ္ေဂ်႕ေ ့ဟရာမ္မွ၊ အေဝးဆုံးရွိဗလီထိတိုင္ ေခၚေဆာင္သြားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းဗလီ၏ ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဗရကသ္မဂလာ ခ်ီးျမင့္ထားခဲ့ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၂။ ငါအရွင္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ေပး၍ ယင္းက်မ္းကို အိစၥရာအီလ္လူ 
မ်ဳိးတို႔အတြက္ တရားလမ္းညႊန္အျဖစ္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္က 
လြဲ၍ အျခားမည္သူ႔ကိုမွ် ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူအျဖစ္ မျပဳလုပ္ၾကႏွင့္(ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃။ အသင္တို႔သည္ ႏူဟ္ႏွင့္အတူ သေဘာတြင္ ငါအရွင္  
စီးနင္းေစခဲ့ေသာသူမ်ား၏ သားသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သူသည္ အလြန္ေက်းဇူးသိတတ္ 
ေသာ ေက်းကၽြန္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။

၄။ ငါအရွင္သည္ အိစၥရာအီလီအမ်ဳိးသားတုိ႔အား အသင္တို႔သည္ 
(ဆီးရီးယား) ေျမတြင္ ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးျပဳလုပ္ၾကမည္ဟု က်မ္းဂန္ထဲ 
တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ႀကီးမားသည့္ပုန္ကန္မႈႀကီး မုခ်ျပဳလုပ္ၾကမည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ ထိုကတိႏွစ္ခုအနက္မွ ပထမကတိေရာက္ရွိလာေသာအခါ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တို႔ထံ အလြန္အားအင္ေတာင့္တင္းေသာ အေစေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ 
ခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတို႔သည္ အိမ္မ်ားအတြင္း ဝင္ေရာက္ၾကကုန္၏။ ကတိေတာ္သည္ 
အတည္ ျဖစ္သြားေပေတာ့သည္။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အတြက္ 
သူတို႔အေပၚ ျပန္လည္ေအာင္ႏိုင္မႈ ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား ဥစၥာ 
ပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားျဖင့္လည္း ကူညီခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား အလြန္ 
ႀကီးမားမ်ားျပားသည့္အုပ္စုႀကီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္သည့္အလုပ္ကို လုပ္ၾကပါမူ မိမိတို႔အဖို႔သာလွ်င္ 
အေကာင္းလုပ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မေကာင္း 
သည့္လုပ္ရပ္ကို လုပ္ၾကလွ်င္လည္း မိမိတို႔အဖို႔သာ မေကာင္းမႈလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ေနာက္ကတိေတာ္အခ်ိန္ ေရာက္လာပါမူ ငါအရွင္သည္ ေနာက္အေစ 
ေတာ္မ်ားအား ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္။ သူတို႔သည္ အသင္တို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားကို 

သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ မည္သူမဆို လမ္းလြဲသြားမည္ဆိုလွ်င္လည္း မိမိ၏ ဆုံး႐ႈံးမႈ 
အတြက္သာလွ်င္ လမ္းလြဲျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ မည္သည့္ ဝန္ သယ္ပိုးသူတစ္ဦးကမွ် 
အျခားသူတစ္ဦးဦး၏ ဝန္ကို သယ္ပိုးရမည္ မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးပါးကို မေစလႊတ္ရေသးမခ်င္း ဘယ္ေသာအခါမွ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မမူ 
ေပ။

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကိုမဆို ဖ်က္ဆီးပစ္ရန္ ရည္ရြယ္ 
ေတာ္မူသည့္အခါ ထိုၿမိဳ႕ရြာရွိ ခ်မ္းသာေခ်ာင္လည္သူတို႔အား အမိန္႔ေပး ေတာ္မူေလ 
သည္။ သူတို႔သည္ ထိုရြာ၌ အမိန္႔ဖီဆန္ၾကကုန္၏။ ထိုအခါ သူတို႔အေပၚ  အမိန္႔ 
ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္သြားေတာ့၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထိုရြာကို ဖ်က္ဆီး 
ပစ္လိုက္ေလေတာ့သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ႏူးဟ္၏ ေနာက္တြင္ 
လူမ်ဳိးႏြယ္အမ်ားအျပားကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ သည္ 
မိမိ၏ ေက်းကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္ ဏ္မ်ားကို အျပည့္အဝ သိေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
အားလံုးကို ျမင္ေနေတာ္မူသည္။  ၁၈။ မည္သူမဆို ေလာကီကို အလိုရွိလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ ၎သူကို ဤေလာက၌ပင္ ေပးလိုသလာက္ ေပးသနားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အတြက္ အပါယ္ငရဲကုိ သတ္မွတ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ သူသည္ 
အေျခအေနမလွသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၉။ 
မည္သူမဆို တမလြန္ကို အလိုရွိၿပီး ယင္းအတြက္ ညီမွ်ေသာ ႀကိဳးပမ္းမႈကိုလည္း 
ျပဳမည္၊ သူသည္ မုအ္မင္န္လည္းျဖစ္မည္ဆုိလွ်င္ ဤသို႔ ေသာသူတို႔၏ ႀကိဳးပမ္း 
မႈသည္ လက္ခံျခင္းခံရေပမည္။

၂၀။ ဤသူတို႔ကိုလည္း ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ ထိုသူတို႔ကိုလည္း 
ေပးကမ္းေတာ္မူသည္။ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ (ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆိုရပါ 
မူ) ငါအရွင္သည္ ေပးကမ္းေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အရွင္၏ ေပးကမ္းမႈသည္ 
မည္သူ႔အေပၚ၌မွ် ပိတ္ထားျခင္းမရွိေပ။၂၁။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို တစ္ဦးအေပၚ 
တစ္ဦး မည္သို႔ သာပိုျမင့္ျမတ္မႈ ခ်ီးျမင့္ထားသည္ကို အသင္ၾကည့္ပါ။ စင္စစ္တြင္ 
တမလြန္သည္ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ ပို၍ ႀကီးမားၿပီး ျမင့္ျမတ္မႈအားျဖင့္လည္း 
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စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္
ပို၍ႀကီးမားသည္။

၂၂။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာတစ္ခုခုကို ကိုးကြယ္ 
ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ ျပဳလုပ္လွ်င္ အသင္သည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ခိုကိုး 
ရာမဲ့သူအျဖစ္ က်န္သြားရလိမ့္မည္။ ၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က 
အမိန္႔ျပ ာန္းလိုက္သည္။ အသင္တို႔သည္ အရွင္မွအပ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို 
ခဝပ္မႈ မျပဳၾကရေလႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါးကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါး အနက္ တစ္ပါးျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ပါးလုံးျဖစ္ေစ အသင့္ေရွ႕၌ အိုမင္းေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္လွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔အား အို-ဟုပင္ မေျပာႏွင့္။ မိဘအား 
ေငါက္ငမ္းျခင္း မျပဳႏွင့္။ ၎တို႔အား သိမ္ေမြ႕ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုဆက္ဆံပါ။ ၂၄။ 
ထို႔ျပင္ မိဘေရွ႕တြင္ က႐ုဏာျပဳ၍ က်ဳိးႏြံႏွိမ့္ခ်ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသို႔ ေတာင္းဆုျပဳပါ။ 
အို-အရွင္ျမတ္၊ ထိုမိဘႏွစ္ပါးသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကို ငယ္စဥ္က ျပဳစုပ်ဳိးေထာင္ခဲ့ၾက 
သကဲ့သို႔ အရွင္ျမတ္ကလည္း သူတို႔အေပၚ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ ၂၅။ 
အသင့္အရွင္ သခင္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအထဲ၌ ရွိေနသည့္အရာကို 
အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မြန္ျမတ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အမွားဝန္ခံေသာင္ဗဟ္ျပဳသူမ်ားကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ သည္။

၂၆။ အသင္သည္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းအား သူ႔ရပုိင္ခြင့္ကို ေပးလိုက္ပါ။ 
ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ကိုလည္း (သူတို႔ရဲ႕ ရပိုင္ခြင့္ကိုေပးပါ။) အလဟ 

မျဖဳန္းတီးႏွင့္။ ၂၇။ အလဟ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္မ်ား 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ မိမိအရွင္သခင္ကို အလြန္ေက်းဇူးကန္းသူ 
ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ေနေသာ 
ေက်းဇူး တရားကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနရသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ၎တို႔ကို ေက်ာခိုင္းလိုက္ 
ရသည္ဆိုလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔ အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႕ေသာစကားကို ဆိုပါ။

၂၉။ အသင္သည္ မိမိလက္ကို လည္ကုပ္တြင္ ခ်ည္မထားႏွင့္။ လက္ကို 
လုံးဝႀကီးလည္း ဖြင့္မထားႏွင့္။ ထိုသို႔ျပဳမူပါလွ်င္ အသင္သည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ 

မေရာက္ရွိႏိုင္ေပ။ ၃၈။ ဤမေကာင္းေသာလုပ္ရပ္အေပါင္းသည္ အသင့္အရွင္ထံ 
ေတာ္ပါး၌ မႏွစ္ၿမိဳ႕ဖြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၃၉။ ဤသည္ အသင့္အရွင္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ပို႔ခ်ခဲ့ေသာ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေသာ အရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားမည္ သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က အသင္ 
သည္ အပါယ္ငရဲတြင္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရ 
ေပမည္။

၄၀။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔၏ အရွင္က အသင္တို႔ကို သားေယာက်္ားေလး 
မ်ား ေရြးခ်ယ္ေပးၿပီး မိမိအတြက္ကိုမူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားမွ သမီးမိန္းကေလး 
မ်ား ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ျပင္း
ထန္သည့္စကားကို ဆိုၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သတိတရား 
ရယူၾကရန္ ဤကုရ္အာန္ထဲတြင္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာနည္းလမ္းျဖင့္ တင္ျပထားသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔၏ ရြံရွာဥေပကာျပဳျခင္းသာ ပိုတိုးလာခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အကယ္၍ ဤလူမ်ား ေျပာၾကသက့ဲသို႔ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္သာရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ရွင္ဘက္သို႔ လမ္းစ မုခ်ထုတ္ၾက 
မည္ပင္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ၿပီး ၎တို႔ေျပာေနၾကသည္မ်ားမွ 
အလြန္ျမင့္မားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ မိုးခုနစ္ထပ္၊ ေျမပထဝီႏွင့္ 
ယင္းႏွစ္ခုအတြင္း ရိွသမွ်အရာတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္းကို တသလ်က္ရွိေနၾကသည္။ မည္သည့္အရာမဆို အရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းမႈ 
ႏွင့္တကြ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္ခ်ည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း အသင္တို႔သည္ ၎တို႔၏ သတ္စ္ဗီးဟ္-သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟမႈ 
ကုိ နားမလည္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၄၅။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ ရြတ္ဖတ္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ဖုံးကြယ္ေနေသာ အကာအဆီးတစ္ခုကုိ အသင္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကုိ မယုံၾကည္သူ 

လက္မႈိင္ခ်သူအျဖစ္ ေနရလိမ့္မည္။ ၃၀။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္သည္ မိမိအလိုရွိ 
သူအား ရိကာကို ျမားေျမာင္စြာ ေပးသနားေတာ္မူသည္။ မိမိအလိုရွိသူကို က်ပ္ 
တည္းေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားကို သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် ျဖစ္သည္။

၃၁။ အသင္တို႔သည္ ဆင္းရဲမွာကို စိုးရိမ္ၿပီး မိမိတို႔၏သားသမီးမ်ားကို 
မသတ္ပစ္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုေရာ၊ အသင္တို႔ကိုပါ ရိကာေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ကို သတ္ျဖတ္ျခင္းသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တရားမဝင္ကာမလုိက္စားျခင္း 
အနားကို မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ယင္းသည္ အရွက္မဲ့သည့္ကိစၥရပ္ျဖစ္ၿပီး မေကာင္း 
ေသာလမ္း ျဖစ္သည္။

၃၃။ အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားထားသည္ ့ အသက္ကို 
မွန္ကန္သည့္ အေၾကာင္းျပခ်က္မရွိဘဲ မသတ္ျဖတ္ၾကႏွင့္။ မည္သူမဆို မတရားအ 
သတ္ခံရလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ၏ အုပ္ထိန္းသူအေမြခံကို အခြင့္အေရးေပးသနား 
ေတာ္မူလိုက္ သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ သတ္ျဖတ္ရာတြင္ အတိုင္းထက္လြန္က်ဴးမႈ 
မရွိေစရ။ ၎အား ကူညီေပးရမည္။

၃၄။ ဘမဲ့ကေလးမ်ား၏ ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားအနားသို႔ သူတို႔အရြယ္ေရာက္ 
သည္အထိ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆုံးပုံစံမွလြဲ၍ အျခားပံုစံႏွင့္ မခ်ဥ္းကပ္ 
ၾကႏွင့္။ ကတိတည္ၾကကုန္။ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး မုခ် ေမးျမန္းခံရေပမည္။ ၃၅။ 
ထို႔ျပင္ ခ်ိန္တြယ္ေသာအခါ အျပည့္အဝခ်ိန္တြယ္ၾကပါ။ မွန္ကန္ေသာခ်ိန္ခြင္ျဖင့္ 
ခ်ိန္တြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အေကာင္းဆုံး နည္းလမ္းျဖစ္ၿပီး ၎၏ ရလ ္သည္ 
လည္း အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။

၃၆။ မိမိမသိေသာအရာ၏ ေနာက္သို႔ မလိုက္ေလႏွင့္။ နား၊ မ်က္စိ၊ စိ
တ္ႏွလုံးအသီးသီးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး လူသားအား မုခ်ဧကန္ ေမးျမန္းမည္ျဖစ္သည္။ 
၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ပထဝီေျမတြင္ ေမာက္မာပလႊားစြာ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
သည္ ပထဝီေျမကို ခြဲမပစ္ႏိုင္ေပ၊ အသင္သည္ ေတာင္မ်ား၏ ရွည္လ်ားမႈကိုလည္း 

မ်ား၏အၾကားတြင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၄၆။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ နားမ 
လည္ႏုိင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ ႏွလုံးမ်ားအေပၚတြင္ အဖုံးအအုပ္ 
ဖုံးထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔၏ နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ သင့္အရွင္တစ္ပါးတည္းကုိ သတိရတသ 
ေသာအခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စက္ဆုပ္သျဖင့္ ေက်ာခုိင္းထြက္ခြာသြား ၾကသည္။

၄၇။ ထုိသူတို႔သည္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္သည့္အခါတြင္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ဘာအတြက္ နားစြင့္ေနၾကသည္ကုိေရာ၊ သင္တုိ႔သည္ စုန္းျပဳစားျခင္းခံထား
ရသူေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္ဟု မတရားက်ဳးလြန္သူတုိ႔က အခ်င္းခ်င္း တုိး
တီးစြာေျပာဆုိၾကသည့္အခါတြင္ပါ ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၄၈။ 
သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အဘယ္ကဲ့သုိ႔ေသာ ပမာမ်ားျဖင့္ ခုိင္းႏႈိင္းျပၾကသည္ကုိ 
အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသြားၾကေလၿပီ။  ဘာလမ္းစ 
တစ္ခုကုိမွ် ရၾကမည္မဟုတ္ ေတာ့ေပ။

၄၉။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အ႐ုိးမ်ားအျဖစ္သုိ႔ေရာက္သြားၿပီး 
ေၾကမြသြားေသာ အခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပည္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိခံၾကမည္ေလာဟု 
ေျပာဆုိၾကသည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာက္ခဲ သုိ႔မဟုတ္ 
သံျဖစ္လိုက္ၾကကုန္။ ၅၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔စိတ္ထဲတြင္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ 
မာေၾကာသည္ဟု ထင္ျမင္ယူဆေသာအရာျဖစ္လုိက္ၾကကုန္။ ထိုအခါ သူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မည္သူက ျပန္လည္ရွင္ထေစမည္နည္းဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔အား ပထမအႀကိမ္စတင္၍ ဖန္ဆင္းခဲ့ေသာအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၿပီး ဤ 
သည္ ဘယ္ေတာ့ျဖစ္မည္နည္းဟု ေမးၾကဦးမည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိအခ်ိန္ 
သည္ နီးကပ္ေကာင္းနီးကပ္လ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၂။ ထုိအရွင္က အသင္တုိ႔ကုိ 
ေခၚသည့္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ီးမြမ္းလ်က္ ထူးၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ေလာက၌ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု 
ထင္ၾကေပလိမ့္မည္။

381 382အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

383 384အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



ပို၍ႀကီးမားသည္။
၂၂။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာတစ္ခုခုကို ကိုးကြယ္ 

ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ ျပဳလုပ္လွ်င္ အသင္သည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ခိုကိုး 
ရာမဲ့သူအျဖစ္ က်န္သြားရလိမ့္မည္။ ၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က 
အမိန္႔ျပ ာန္းလိုက္သည္။ အသင္တို႔သည္ အရွင္မွအပ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို 
ခဝပ္မႈ မျပဳၾကရေလႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါးကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါး အနက္ တစ္ပါးျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ပါးလုံးျဖစ္ေစ အသင့္ေရွ႕၌ အိုမင္းေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္လွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔အား အို-ဟုပင္ မေျပာႏွင့္။ မိဘအား 
ေငါက္ငမ္းျခင္း မျပဳႏွင့္။ ၎တို႔အား သိမ္ေမြ႕ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုဆက္ဆံပါ။ ၂၄။ 
ထို႔ျပင္ မိဘေရွ႕တြင္ က႐ုဏာျပဳ၍ က်ဳိးႏြံႏွိမ့္ခ်ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသို႔ ေတာင္းဆုျပဳပါ။ 
အို-အရွင္ျမတ္၊ ထိုမိဘႏွစ္ပါးသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကို ငယ္စဥ္က ျပဳစုပ်ဳိးေထာင္ခဲ့ၾက 
သကဲ့သို႔ အရွင္ျမတ္ကလည္း သူတို႔အေပၚ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ ၂၅။ 
အသင့္အရွင္ သခင္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအထဲ၌ ရွိေနသည့္အရာကို 
အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မြန္ျမတ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အမွားဝန္ခံေသာင္ဗဟ္ျပဳသူမ်ားကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ သည္။

၂၆။ အသင္သည္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းအား သူ႔ရပုိင္ခြင့္ကို ေပးလိုက္ပါ။ 
ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ကိုလည္း (သူတို႔ရဲ႕ ရပိုင္ခြင့္ကိုေပးပါ။) အလဟ 

မျဖဳန္းတီးႏွင့္။ ၂၇။ အလဟ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္မ်ား 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ မိမိအရွင္သခင္ကို အလြန္ေက်းဇူးကန္းသူ 
ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ေနေသာ 
ေက်းဇူး တရားကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနရသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ၎တို႔ကို ေက်ာခိုင္းလိုက္ 
ရသည္ဆိုလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔ အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႕ေသာစကားကို ဆိုပါ။

၂၉။ အသင္သည္ မိမိလက္ကို လည္ကုပ္တြင္ ခ်ည္မထားႏွင့္။ လက္ကို 
လုံးဝႀကီးလည္း ဖြင့္မထားႏွင့္။ ထိုသို႔ျပဳမူပါလွ်င္ အသင္သည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ 

မေရာက္ရွိႏိုင္ေပ။ ၃၈။ ဤမေကာင္းေသာလုပ္ရပ္အေပါင္းသည္ အသင့္အရွင္ထံ 
ေတာ္ပါး၌ မႏွစ္ၿမိဳ႕ဖြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၃၉။ ဤသည္ အသင့္အရွင္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ပို႔ခ်ခဲ့ေသာ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေသာ အရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားမည္ သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က အသင္ 
သည္ အပါယ္ငရဲတြင္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရ 
ေပမည္။

၄၀။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔၏ အရွင္က အသင္တို႔ကို သားေယာက်္ားေလး 
မ်ား ေရြးခ်ယ္ေပးၿပီး မိမိအတြက္ကိုမူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားမွ သမီးမိန္းကေလး 
မ်ား ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ျပင္း
ထန္သည့္စကားကို ဆိုၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သတိတရား 
ရယူၾကရန္ ဤကုရ္အာန္ထဲတြင္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာနည္းလမ္းျဖင့္ တင္ျပထားသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔၏ ရြံရွာဥေပကာျပဳျခင္းသာ ပိုတိုးလာခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အကယ္၍ ဤလူမ်ား ေျပာၾကသက့ဲသို႔ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္သာရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ရွင္ဘက္သို႔ လမ္းစ မုခ်ထုတ္ၾက 
မည္ပင္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ၿပီး ၎တို႔ေျပာေနၾကသည္မ်ားမွ 
အလြန္ျမင့္မားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ မိုးခုနစ္ထပ္၊ ေျမပထဝီႏွင့္ 
ယင္းႏွစ္ခုအတြင္း ရိွသမွ်အရာတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္းကို တသလ်က္ရွိေနၾကသည္။ မည္သည့္အရာမဆို အရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းမႈ 
ႏွင့္တကြ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္ခ်ည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း အသင္တို႔သည္ ၎တို႔၏ သတ္စ္ဗီးဟ္-သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟမႈ 
ကုိ နားမလည္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၄၅။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ ရြတ္ဖတ္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ဖုံးကြယ္ေနေသာ အကာအဆီးတစ္ခုကုိ အသင္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကုိ မယုံၾကည္သူ 

လက္မႈိင္ခ်သူအျဖစ္ ေနရလိမ့္မည္။ ၃၀။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္သည္ မိမိအလိုရွိ 
သူအား ရိကာကို ျမားေျမာင္စြာ ေပးသနားေတာ္မူသည္။ မိမိအလိုရွိသူကို က်ပ္ 
တည္းေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားကို သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် ျဖစ္သည္။

၃၁။ အသင္တို႔သည္ ဆင္းရဲမွာကို စိုးရိမ္ၿပီး မိမိတို႔၏သားသမီးမ်ားကို 
မသတ္ပစ္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုေရာ၊ အသင္တို႔ကိုပါ ရိကာေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ကို သတ္ျဖတ္ျခင္းသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တရားမဝင္ကာမလုိက္စားျခင္း 
အနားကို မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ယင္းသည္ အရွက္မဲ့သည့္ကိစၥရပ္ျဖစ္ၿပီး မေကာင္း 
ေသာလမ္း ျဖစ္သည္။

၃၃။ အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားထားသည္ ့ အသက္ကို 
မွန္ကန္သည့္ အေၾကာင္းျပခ်က္မရွိဘဲ မသတ္ျဖတ္ၾကႏွင့္။ မည္သူမဆို မတရားအ 
သတ္ခံရလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ၏ အုပ္ထိန္းသူအေမြခံကို အခြင့္အေရးေပးသနား 
ေတာ္မူလိုက္ သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ သတ္ျဖတ္ရာတြင္ အတိုင္းထက္လြန္က်ဴးမႈ 
မရွိေစရ။ ၎အား ကူညီေပးရမည္။

၃၄။ ဘမဲ့ကေလးမ်ား၏ ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားအနားသို႔ သူတို႔အရြယ္ေရာက္ 
သည္အထိ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆုံးပုံစံမွလြဲ၍ အျခားပံုစံႏွင့္ မခ်ဥ္းကပ္ 
ၾကႏွင့္။ ကတိတည္ၾကကုန္။ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး မုခ် ေမးျမန္းခံရေပမည္။ ၃၅။ 
ထို႔ျပင္ ခ်ိန္တြယ္ေသာအခါ အျပည့္အဝခ်ိန္တြယ္ၾကပါ။ မွန္ကန္ေသာခ်ိန္ခြင္ျဖင့္ 
ခ်ိန္တြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အေကာင္းဆုံး နည္းလမ္းျဖစ္ၿပီး ၎၏ ရလ ္သည္ 
လည္း အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။

၃၆။ မိမိမသိေသာအရာ၏ ေနာက္သို႔ မလိုက္ေလႏွင့္။ နား၊ မ်က္စိ၊ စိ
တ္ႏွလုံးအသီးသီးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး လူသားအား မုခ်ဧကန္ ေမးျမန္းမည္ျဖစ္သည္။ 
၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ပထဝီေျမတြင္ ေမာက္မာပလႊားစြာ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
သည္ ပထဝီေျမကို ခြဲမပစ္ႏိုင္ေပ၊ အသင္သည္ ေတာင္မ်ား၏ ရွည္လ်ားမႈကိုလည္း 

မ်ား၏အၾကားတြင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၄၆။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ နားမ 
လည္ႏုိင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ ႏွလုံးမ်ားအေပၚတြင္ အဖုံးအအုပ္ 
ဖုံးထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔၏ နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ သင့္အရွင္တစ္ပါးတည္းကုိ သတိရတသ 
ေသာအခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စက္ဆုပ္သျဖင့္ ေက်ာခုိင္းထြက္ခြာသြား ၾကသည္။

၄၇။ ထုိသူတို႔သည္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္သည့္အခါတြင္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ဘာအတြက္ နားစြင့္ေနၾကသည္ကုိေရာ၊ သင္တုိ႔သည္ စုန္းျပဳစားျခင္းခံထား
ရသူေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္ဟု မတရားက်ဳးလြန္သူတုိ႔က အခ်င္းခ်င္း တုိး
တီးစြာေျပာဆုိၾကသည့္အခါတြင္ပါ ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၄၈။ 
သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အဘယ္ကဲ့သုိ႔ေသာ ပမာမ်ားျဖင့္ ခုိင္းႏႈိင္းျပၾကသည္ကုိ 
အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသြားၾကေလၿပီ။  ဘာလမ္းစ 
တစ္ခုကုိမွ် ရၾကမည္မဟုတ္ ေတာ့ေပ။

၄၉။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အ႐ုိးမ်ားအျဖစ္သုိ႔ေရာက္သြားၿပီး 
ေၾကမြသြားေသာ အခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပည္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိခံၾကမည္ေလာဟု 
ေျပာဆုိၾကသည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာက္ခဲ သုိ႔မဟုတ္ 
သံျဖစ္လိုက္ၾကကုန္။ ၅၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔စိတ္ထဲတြင္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ 
မာေၾကာသည္ဟု ထင္ျမင္ယူဆေသာအရာျဖစ္လုိက္ၾကကုန္။ ထိုအခါ သူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မည္သူက ျပန္လည္ရွင္ထေစမည္နည္းဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔အား ပထမအႀကိမ္စတင္၍ ဖန္ဆင္းခဲ့ေသာအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၿပီး ဤ 
သည္ ဘယ္ေတာ့ျဖစ္မည္နည္းဟု ေမးၾကဦးမည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိအခ်ိန္ 
သည္ နီးကပ္ေကာင္းနီးကပ္လ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၂။ ထုိအရွင္က အသင္တုိ႔ကုိ 
ေခၚသည့္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ီးမြမ္းလ်က္ ထူးၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ေလာက၌ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု 
ထင္ၾကေပလိမ့္မည္။

381 382အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

383 384အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



ပို၍ႀကီးမားသည္။
၂၂။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာတစ္ခုခုကို ကိုးကြယ္ 

ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ ျပဳလုပ္လွ်င္ အသင္သည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ခိုကိုး 
ရာမဲ့သူအျဖစ္ က်န္သြားရလိမ့္မည္။ ၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က 
အမိန္႔ျပ ာန္းလိုက္သည္။ အသင္တို႔သည္ အရွင္မွအပ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို 
ခဝပ္မႈ မျပဳၾကရေလႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါးကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါး အနက္ တစ္ပါးျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ပါးလုံးျဖစ္ေစ အသင့္ေရွ႕၌ အိုမင္းေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္လွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔အား အို-ဟုပင္ မေျပာႏွင့္။ မိဘအား 
ေငါက္ငမ္းျခင္း မျပဳႏွင့္။ ၎တို႔အား သိမ္ေမြ႕ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုဆက္ဆံပါ။ ၂၄။ 
ထို႔ျပင္ မိဘေရွ႕တြင္ က႐ုဏာျပဳ၍ က်ဳိးႏြံႏွိမ့္ခ်ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသို႔ ေတာင္းဆုျပဳပါ။ 
အို-အရွင္ျမတ္၊ ထိုမိဘႏွစ္ပါးသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကို ငယ္စဥ္က ျပဳစုပ်ဳိးေထာင္ခဲ့ၾက 
သကဲ့သို႔ အရွင္ျမတ္ကလည္း သူတို႔အေပၚ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ ၂၅။ 
အသင့္အရွင္ သခင္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအထဲ၌ ရွိေနသည့္အရာကို 
အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မြန္ျမတ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အမွားဝန္ခံေသာင္ဗဟ္ျပဳသူမ်ားကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ သည္။

၂၆။ အသင္သည္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းအား သူ႔ရပုိင္ခြင့္ကို ေပးလိုက္ပါ။ 
ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ကိုလည္း (သူတို႔ရဲ႕ ရပိုင္ခြင့္ကိုေပးပါ။) အလဟ 

မျဖဳန္းတီးႏွင့္။ ၂၇။ အလဟ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္မ်ား 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ မိမိအရွင္သခင္ကို အလြန္ေက်းဇူးကန္းသူ 
ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ေနေသာ 
ေက်းဇူး တရားကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနရသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ၎တို႔ကို ေက်ာခိုင္းလိုက္ 
ရသည္ဆိုလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔ အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႕ေသာစကားကို ဆိုပါ။

၂၉။ အသင္သည္ မိမိလက္ကို လည္ကုပ္တြင္ ခ်ည္မထားႏွင့္။ လက္ကို 
လုံးဝႀကီးလည္း ဖြင့္မထားႏွင့္။ ထိုသို႔ျပဳမူပါလွ်င္ အသင္သည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ 

မေရာက္ရွိႏိုင္ေပ။ ၃၈။ ဤမေကာင္းေသာလုပ္ရပ္အေပါင္းသည္ အသင့္အရွင္ထံ 
ေတာ္ပါး၌ မႏွစ္ၿမိဳ႕ဖြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၃၉။ ဤသည္ အသင့္အရွင္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ပို႔ခ်ခဲ့ေသာ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေသာ အရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားမည္ သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က အသင္ 
သည္ အပါယ္ငရဲတြင္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရ 
ေပမည္။

၄၀။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔၏ အရွင္က အသင္တို႔ကို သားေယာက်္ားေလး 
မ်ား ေရြးခ်ယ္ေပးၿပီး မိမိအတြက္ကိုမူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားမွ သမီးမိန္းကေလး 
မ်ား ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ျပင္း
ထန္သည့္စကားကို ဆိုၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သတိတရား 
ရယူၾကရန္ ဤကုရ္အာန္ထဲတြင္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာနည္းလမ္းျဖင့္ တင္ျပထားသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔၏ ရြံရွာဥေပကာျပဳျခင္းသာ ပိုတိုးလာခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အကယ္၍ ဤလူမ်ား ေျပာၾကသက့ဲသို႔ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္သာရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ရွင္ဘက္သို႔ လမ္းစ မုခ်ထုတ္ၾက 
မည္ပင္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ၿပီး ၎တို႔ေျပာေနၾကသည္မ်ားမွ 
အလြန္ျမင့္မားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ မိုးခုနစ္ထပ္၊ ေျမပထဝီႏွင့္ 
ယင္းႏွစ္ခုအတြင္း ရိွသမွ်အရာတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္းကို တသလ်က္ရွိေနၾကသည္။ မည္သည့္အရာမဆို အရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းမႈ 
ႏွင့္တကြ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္ခ်ည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း အသင္တို႔သည္ ၎တို႔၏ သတ္စ္ဗီးဟ္-သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟမႈ 
ကုိ နားမလည္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၄၅။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ ရြတ္ဖတ္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ဖုံးကြယ္ေနေသာ အကာအဆီးတစ္ခုကုိ အသင္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကုိ မယုံၾကည္သူ 

လက္မႈိင္ခ်သူအျဖစ္ ေနရလိမ့္မည္။ ၃၀။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္သည္ မိမိအလိုရွိ 
သူအား ရိကာကို ျမားေျမာင္စြာ ေပးသနားေတာ္မူသည္။ မိမိအလိုရွိသူကို က်ပ္ 
တည္းေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားကို သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် ျဖစ္သည္။

၃၁။ အသင္တို႔သည္ ဆင္းရဲမွာကို စိုးရိမ္ၿပီး မိမိတို႔၏သားသမီးမ်ားကို 
မသတ္ပစ္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုေရာ၊ အသင္တို႔ကိုပါ ရိကာေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ကို သတ္ျဖတ္ျခင္းသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တရားမဝင္ကာမလုိက္စားျခင္း 
အနားကို မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ယင္းသည္ အရွက္မဲ့သည့္ကိစၥရပ္ျဖစ္ၿပီး မေကာင္း 
ေသာလမ္း ျဖစ္သည္။

၃၃။ အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားထားသည္ ့ အသက္ကို 
မွန္ကန္သည့္ အေၾကာင္းျပခ်က္မရွိဘဲ မသတ္ျဖတ္ၾကႏွင့္။ မည္သူမဆို မတရားအ 
သတ္ခံရလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ၏ အုပ္ထိန္းသူအေမြခံကို အခြင့္အေရးေပးသနား 
ေတာ္မူလိုက္ သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ သတ္ျဖတ္ရာတြင္ အတိုင္းထက္လြန္က်ဴးမႈ 
မရွိေစရ။ ၎အား ကူညီေပးရမည္။

၃၄။ ဘမဲ့ကေလးမ်ား၏ ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားအနားသို႔ သူတို႔အရြယ္ေရာက္ 
သည္အထိ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆုံးပုံစံမွလြဲ၍ အျခားပံုစံႏွင့္ မခ်ဥ္းကပ္ 
ၾကႏွင့္။ ကတိတည္ၾကကုန္။ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး မုခ် ေမးျမန္းခံရေပမည္။ ၃၅။ 
ထို႔ျပင္ ခ်ိန္တြယ္ေသာအခါ အျပည့္အဝခ်ိန္တြယ္ၾကပါ။ မွန္ကန္ေသာခ်ိန္ခြင္ျဖင့္ 
ခ်ိန္တြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အေကာင္းဆုံး နည္းလမ္းျဖစ္ၿပီး ၎၏ ရလ ္သည္ 
လည္း အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။

၃၆။ မိမိမသိေသာအရာ၏ ေနာက္သို႔ မလိုက္ေလႏွင့္။ နား၊ မ်က္စိ၊ စိ
တ္ႏွလုံးအသီးသီးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး လူသားအား မုခ်ဧကန္ ေမးျမန္းမည္ျဖစ္သည္။ 
၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ပထဝီေျမတြင္ ေမာက္မာပလႊားစြာ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
သည္ ပထဝီေျမကို ခြဲမပစ္ႏိုင္ေပ၊ အသင္သည္ ေတာင္မ်ား၏ ရွည္လ်ားမႈကိုလည္း 

မ်ား၏အၾကားတြင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၄၆။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ နားမ 
လည္ႏုိင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ ႏွလုံးမ်ားအေပၚတြင္ အဖုံးအအုပ္ 
ဖုံးထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔၏ နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ သင့္အရွင္တစ္ပါးတည္းကုိ သတိရတသ 
ေသာအခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စက္ဆုပ္သျဖင့္ ေက်ာခုိင္းထြက္ခြာသြား ၾကသည္။

၄၇။ ထုိသူတို႔သည္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္သည့္အခါတြင္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ဘာအတြက္ နားစြင့္ေနၾကသည္ကုိေရာ၊ သင္တုိ႔သည္ စုန္းျပဳစားျခင္းခံထား
ရသူေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္ဟု မတရားက်ဳးလြန္သူတုိ႔က အခ်င္းခ်င္း တုိး
တီးစြာေျပာဆုိၾကသည့္အခါတြင္ပါ ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၄၈။ 
သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အဘယ္ကဲ့သုိ႔ေသာ ပမာမ်ားျဖင့္ ခုိင္းႏႈိင္းျပၾကသည္ကုိ 
အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသြားၾကေလၿပီ။  ဘာလမ္းစ 
တစ္ခုကုိမွ် ရၾကမည္မဟုတ္ ေတာ့ေပ။

၄၉။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အ႐ုိးမ်ားအျဖစ္သုိ႔ေရာက္သြားၿပီး 
ေၾကမြသြားေသာ အခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပည္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိခံၾကမည္ေလာဟု 
ေျပာဆုိၾကသည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာက္ခဲ သုိ႔မဟုတ္ 
သံျဖစ္လိုက္ၾကကုန္။ ၅၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔စိတ္ထဲတြင္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ 
မာေၾကာသည္ဟု ထင္ျမင္ယူဆေသာအရာျဖစ္လုိက္ၾကကုန္။ ထိုအခါ သူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မည္သူက ျပန္လည္ရွင္ထေစမည္နည္းဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔အား ပထမအႀကိမ္စတင္၍ ဖန္ဆင္းခဲ့ေသာအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၿပီး ဤ 
သည္ ဘယ္ေတာ့ျဖစ္မည္နည္းဟု ေမးၾကဦးမည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိအခ်ိန္ 
သည္ နီးကပ္ေကာင္းနီးကပ္လ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၂။ ထုိအရွင္က အသင္တုိ႔ကုိ 
ေခၚသည့္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ီးမြမ္းလ်က္ ထူးၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ေလာက၌ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု 
ထင္ၾကေပလိမ့္မည္။

381 382အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

383 384အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

ပို၍ႀကီးမားသည္။
၂၂။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာတစ္ခုခုကို ကိုးကြယ္ 

ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ ျပဳလုပ္လွ်င္ အသင္သည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ခိုကိုး 
ရာမဲ့သူအျဖစ္ က်န္သြားရလိမ့္မည္။ ၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က 
အမိန္႔ျပ ာန္းလိုက္သည္။ အသင္တို႔သည္ အရွင္မွအပ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို 
ခဝပ္မႈ မျပဳၾကရေလႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါးကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါး အနက္ တစ္ပါးျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ပါးလုံးျဖစ္ေစ အသင့္ေရွ႕၌ အိုမင္းေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္လွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔အား အို-ဟုပင္ မေျပာႏွင့္။ မိဘအား 
ေငါက္ငမ္းျခင္း မျပဳႏွင့္။ ၎တို႔အား သိမ္ေမြ႕ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုဆက္ဆံပါ။ ၂၄။ 
ထို႔ျပင္ မိဘေရွ႕တြင္ က႐ုဏာျပဳ၍ က်ဳိးႏြံႏွိမ့္ခ်ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသို႔ ေတာင္းဆုျပဳပါ။ 
အို-အရွင္ျမတ္၊ ထိုမိဘႏွစ္ပါးသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကို ငယ္စဥ္က ျပဳစုပ်ဳိးေထာင္ခဲ့ၾက 
သကဲ့သို႔ အရွင္ျမတ္ကလည္း သူတို႔အေပၚ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ ၂၅။ 
အသင့္အရွင္ သခင္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအထဲ၌ ရွိေနသည့္အရာကို 
အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မြန္ျမတ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အမွားဝန္ခံေသာင္ဗဟ္ျပဳသူမ်ားကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ သည္။

၂၆။ အသင္သည္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းအား သူ႔ရပုိင္ခြင့္ကို ေပးလိုက္ပါ။ 
ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ကိုလည္း (သူတို႔ရဲ႕ ရပိုင္ခြင့္ကိုေပးပါ။) အလဟ 

မျဖဳန္းတီးႏွင့္။ ၂၇။ အလဟ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္မ်ား 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ မိမိအရွင္သခင္ကို အလြန္ေက်းဇူးကန္းသူ 
ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ေနေသာ 
ေက်းဇူး တရားကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနရသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ၎တို႔ကို ေက်ာခိုင္းလိုက္ 
ရသည္ဆိုလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔ အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႕ေသာစကားကို ဆိုပါ။

၂၉။ အသင္သည္ မိမိလက္ကို လည္ကုပ္တြင္ ခ်ည္မထားႏွင့္။ လက္ကို 
လုံးဝႀကီးလည္း ဖြင့္မထားႏွင့္။ ထိုသို႔ျပဳမူပါလွ်င္ အသင္သည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ 

မေရာက္ရွိႏိုင္ေပ။ ၃၈။ ဤမေကာင္းေသာလုပ္ရပ္အေပါင္းသည္ အသင့္အရွင္ထံ 
ေတာ္ပါး၌ မႏွစ္ၿမိဳ႕ဖြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၃၉။ ဤသည္ အသင့္အရွင္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ပို႔ခ်ခဲ့ေသာ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေသာ အရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားမည္ သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က အသင္ 
သည္ အပါယ္ငရဲတြင္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရ 
ေပမည္။

၄၀။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔၏ အရွင္က အသင္တို႔ကို သားေယာက်္ားေလး 
မ်ား ေရြးခ်ယ္ေပးၿပီး မိမိအတြက္ကိုမူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားမွ သမီးမိန္းကေလး 
မ်ား ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ျပင္း
ထန္သည့္စကားကို ဆိုၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သတိတရား 
ရယူၾကရန္ ဤကုရ္အာန္ထဲတြင္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာနည္းလမ္းျဖင့္ တင္ျပထားသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔၏ ရြံရွာဥေပကာျပဳျခင္းသာ ပိုတိုးလာခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အကယ္၍ ဤလူမ်ား ေျပာၾကသက့ဲသို႔ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္သာရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ရွင္ဘက္သို႔ လမ္းစ မုခ်ထုတ္ၾက 
မည္ပင္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ၿပီး ၎တို႔ေျပာေနၾကသည္မ်ားမွ 
အလြန္ျမင့္မားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ မိုးခုနစ္ထပ္၊ ေျမပထဝီႏွင့္ 
ယင္းႏွစ္ခုအတြင္း ရိွသမွ်အရာတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္းကို တသလ်က္ရွိေနၾကသည္။ မည္သည့္အရာမဆို အရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းမႈ 
ႏွင့္တကြ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္ခ်ည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း အသင္တို႔သည္ ၎တို႔၏ သတ္စ္ဗီးဟ္-သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟမႈ 
ကုိ နားမလည္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၄၅။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ ရြတ္ဖတ္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ဖုံးကြယ္ေနေသာ အကာအဆီးတစ္ခုကုိ အသင္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကုိ မယုံၾကည္သူ 

လက္မႈိင္ခ်သူအျဖစ္ ေနရလိမ့္မည္။ ၃၀။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္သည္ မိမိအလိုရွိ 
သူအား ရိကာကို ျမားေျမာင္စြာ ေပးသနားေတာ္မူသည္။ မိမိအလိုရွိသူကို က်ပ္ 
တည္းေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားကို သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် ျဖစ္သည္။

၃၁။ အသင္တို႔သည္ ဆင္းရဲမွာကို စိုးရိမ္ၿပီး မိမိတို႔၏သားသမီးမ်ားကို 
မသတ္ပစ္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုေရာ၊ အသင္တို႔ကိုပါ ရိကာေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ကို သတ္ျဖတ္ျခင္းသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တရားမဝင္ကာမလုိက္စားျခင္း 
အနားကို မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ယင္းသည္ အရွက္မဲ့သည့္ကိစၥရပ္ျဖစ္ၿပီး မေကာင္း 
ေသာလမ္း ျဖစ္သည္။

၃၃။ အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားထားသည္ ့ အသက္ကို 
မွန္ကန္သည့္ အေၾကာင္းျပခ်က္မရွိဘဲ မသတ္ျဖတ္ၾကႏွင့္။ မည္သူမဆို မတရားအ 
သတ္ခံရလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ၏ အုပ္ထိန္းသူအေမြခံကို အခြင့္အေရးေပးသနား 
ေတာ္မူလိုက္ သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ သတ္ျဖတ္ရာတြင္ အတိုင္းထက္လြန္က်ဴးမႈ 
မရွိေစရ။ ၎အား ကူညီေပးရမည္။

၃၄။ ဘမဲ့ကေလးမ်ား၏ ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားအနားသို႔ သူတို႔အရြယ္ေရာက္ 
သည္အထိ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆုံးပုံစံမွလြဲ၍ အျခားပံုစံႏွင့္ မခ်ဥ္းကပ္ 
ၾကႏွင့္။ ကတိတည္ၾကကုန္။ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး မုခ် ေမးျမန္းခံရေပမည္။ ၃၅။ 
ထို႔ျပင္ ခ်ိန္တြယ္ေသာအခါ အျပည့္အဝခ်ိန္တြယ္ၾကပါ။ မွန္ကန္ေသာခ်ိန္ခြင္ျဖင့္ 
ခ်ိန္တြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အေကာင္းဆုံး နည္းလမ္းျဖစ္ၿပီး ၎၏ ရလ ္သည္ 
လည္း အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။

၃၆။ မိမိမသိေသာအရာ၏ ေနာက္သို႔ မလိုက္ေလႏွင့္။ နား၊ မ်က္စိ၊ စိ
တ္ႏွလုံးအသီးသီးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး လူသားအား မုခ်ဧကန္ ေမးျမန္းမည္ျဖစ္သည္။ 
၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ပထဝီေျမတြင္ ေမာက္မာပလႊားစြာ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
သည္ ပထဝီေျမကို ခြဲမပစ္ႏိုင္ေပ၊ အသင္သည္ ေတာင္မ်ား၏ ရွည္လ်ားမႈကိုလည္း 

မ်ား၏အၾကားတြင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၄၆။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ နားမ 
လည္ႏုိင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ ႏွလုံးမ်ားအေပၚတြင္ အဖုံးအအုပ္ 
ဖုံးထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔၏ နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ သင့္အရွင္တစ္ပါးတည္းကုိ သတိရတသ 
ေသာအခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စက္ဆုပ္သျဖင့္ ေက်ာခုိင္းထြက္ခြာသြား ၾကသည္။

၄၇။ ထုိသူတို႔သည္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္သည့္အခါတြင္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ဘာအတြက္ နားစြင့္ေနၾကသည္ကုိေရာ၊ သင္တုိ႔သည္ စုန္းျပဳစားျခင္းခံထား
ရသူေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္ဟု မတရားက်ဳးလြန္သူတုိ႔က အခ်င္းခ်င္း တုိး
တီးစြာေျပာဆုိၾကသည့္အခါတြင္ပါ ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၄၈။ 
သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အဘယ္ကဲ့သုိ႔ေသာ ပမာမ်ားျဖင့္ ခုိင္းႏႈိင္းျပၾကသည္ကုိ 
အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသြားၾကေလၿပီ။  ဘာလမ္းစ 
တစ္ခုကုိမွ် ရၾကမည္မဟုတ္ ေတာ့ေပ။

၄၉။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အ႐ုိးမ်ားအျဖစ္သုိ႔ေရာက္သြားၿပီး 
ေၾကမြသြားေသာ အခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပည္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိခံၾကမည္ေလာဟု 
ေျပာဆုိၾကသည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာက္ခဲ သုိ႔မဟုတ္ 
သံျဖစ္လိုက္ၾကကုန္။ ၅၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔စိတ္ထဲတြင္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ 
မာေၾကာသည္ဟု ထင္ျမင္ယူဆေသာအရာျဖစ္လုိက္ၾကကုန္။ ထိုအခါ သူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မည္သူက ျပန္လည္ရွင္ထေစမည္နည္းဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔အား ပထမအႀကိမ္စတင္၍ ဖန္ဆင္းခဲ့ေသာအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၿပီး ဤ 
သည္ ဘယ္ေတာ့ျဖစ္မည္နည္းဟု ေမးၾကဦးမည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိအခ်ိန္ 
သည္ နီးကပ္ေကာင္းနီးကပ္လ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၂။ ထုိအရွင္က အသင္တုိ႔ကုိ 
ေခၚသည့္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ီးမြမ္းလ်က္ ထူးၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ေလာက၌ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု 
ထင္ၾကေပလိမ့္မည္။

381 382အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

383 384အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅
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စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



ပို၍ႀကီးမားသည္။
၂၂။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာတစ္ခုခုကို ကိုးကြယ္ 

ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ ျပဳလုပ္လွ်င္ အသင္သည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ခိုကိုး 
ရာမဲ့သူအျဖစ္ က်န္သြားရလိမ့္မည္။ ၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က 
အမိန္႔ျပ ာန္းလိုက္သည္။ အသင္တို႔သည္ အရွင္မွအပ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို 
ခဝပ္မႈ မျပဳၾကရေလႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါးကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါး အနက္ တစ္ပါးျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ပါးလုံးျဖစ္ေစ အသင့္ေရွ႕၌ အိုမင္းေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္လွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔အား အို-ဟုပင္ မေျပာႏွင့္။ မိဘအား 
ေငါက္ငမ္းျခင္း မျပဳႏွင့္။ ၎တို႔အား သိမ္ေမြ႕ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုဆက္ဆံပါ။ ၂၄။ 
ထို႔ျပင္ မိဘေရွ႕တြင္ က႐ုဏာျပဳ၍ က်ဳိးႏြံႏွိမ့္ခ်ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသို႔ ေတာင္းဆုျပဳပါ။ 
အို-အရွင္ျမတ္၊ ထိုမိဘႏွစ္ပါးသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကို ငယ္စဥ္က ျပဳစုပ်ဳိးေထာင္ခဲ့ၾက 
သကဲ့သို႔ အရွင္ျမတ္ကလည္း သူတို႔အေပၚ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ ၂၅။ 
အသင့္အရွင္ သခင္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအထဲ၌ ရွိေနသည့္အရာကို 
အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မြန္ျမတ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အမွားဝန္ခံေသာင္ဗဟ္ျပဳသူမ်ားကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ သည္။

၂၆။ အသင္သည္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းအား သူ႔ရပုိင္ခြင့္ကို ေပးလိုက္ပါ။ 
ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ကိုလည္း (သူတို႔ရဲ႕ ရပိုင္ခြင့္ကိုေပးပါ။) အလဟ 

မျဖဳန္းတီးႏွင့္။ ၂၇။ အလဟ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္မ်ား 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ မိမိအရွင္သခင္ကို အလြန္ေက်းဇူးကန္းသူ 
ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ေနေသာ 
ေက်းဇူး တရားကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနရသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ၎တို႔ကို ေက်ာခိုင္းလိုက္ 
ရသည္ဆိုလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔ အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႕ေသာစကားကို ဆိုပါ။

၂၉။ အသင္သည္ မိမိလက္ကို လည္ကုပ္တြင္ ခ်ည္မထားႏွင့္။ လက္ကို 
လုံးဝႀကီးလည္း ဖြင့္မထားႏွင့္။ ထိုသို႔ျပဳမူပါလွ်င္ အသင္သည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ 

မေရာက္ရွိႏိုင္ေပ။ ၃၈။ ဤမေကာင္းေသာလုပ္ရပ္အေပါင္းသည္ အသင့္အရွင္ထံ 
ေတာ္ပါး၌ မႏွစ္ၿမိဳ႕ဖြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၃၉။ ဤသည္ အသင့္အရွင္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ပို႔ခ်ခဲ့ေသာ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေသာ အရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားမည္ သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က အသင္ 
သည္ အပါယ္ငရဲတြင္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရ 
ေပမည္။

၄၀။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔၏ အရွင္က အသင္တို႔ကို သားေယာက်္ားေလး 
မ်ား ေရြးခ်ယ္ေပးၿပီး မိမိအတြက္ကိုမူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားမွ သမီးမိန္းကေလး 
မ်ား ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ျပင္း
ထန္သည့္စကားကို ဆိုၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သတိတရား 
ရယူၾကရန္ ဤကုရ္အာန္ထဲတြင္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာနည္းလမ္းျဖင့္ တင္ျပထားသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔၏ ရြံရွာဥေပကာျပဳျခင္းသာ ပိုတိုးလာခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အကယ္၍ ဤလူမ်ား ေျပာၾကသက့ဲသို႔ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္သာရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ရွင္ဘက္သို႔ လမ္းစ မုခ်ထုတ္ၾက 
မည္ပင္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ၿပီး ၎တို႔ေျပာေနၾကသည္မ်ားမွ 
အလြန္ျမင့္မားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ မိုးခုနစ္ထပ္၊ ေျမပထဝီႏွင့္ 
ယင္းႏွစ္ခုအတြင္း ရိွသမွ်အရာတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္းကို တသလ်က္ရွိေနၾကသည္။ မည္သည့္အရာမဆို အရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းမႈ 
ႏွင့္တကြ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္ခ်ည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း အသင္တို႔သည္ ၎တို႔၏ သတ္စ္ဗီးဟ္-သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟမႈ 
ကုိ နားမလည္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၄၅။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ ရြတ္ဖတ္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ဖုံးကြယ္ေနေသာ အကာအဆီးတစ္ခုကုိ အသင္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကုိ မယုံၾကည္သူ 

လက္မႈိင္ခ်သူအျဖစ္ ေနရလိမ့္မည္။ ၃၀။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္သည္ မိမိအလိုရွိ 
သူအား ရိကာကို ျမားေျမာင္စြာ ေပးသနားေတာ္မူသည္။ မိမိအလိုရွိသူကို က်ပ္ 
တည္းေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားကို သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် ျဖစ္သည္။

၃၁။ အသင္တို႔သည္ ဆင္းရဲမွာကို စိုးရိမ္ၿပီး မိမိတို႔၏သားသမီးမ်ားကို 
မသတ္ပစ္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုေရာ၊ အသင္တို႔ကိုပါ ရိကာေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ကို သတ္ျဖတ္ျခင္းသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တရားမဝင္ကာမလုိက္စားျခင္း 
အနားကို မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ယင္းသည္ အရွက္မဲ့သည့္ကိစၥရပ္ျဖစ္ၿပီး မေကာင္း 
ေသာလမ္း ျဖစ္သည္။

၃၃။ အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားထားသည္ ့ အသက္ကို 
မွန္ကန္သည့္ အေၾကာင္းျပခ်က္မရွိဘဲ မသတ္ျဖတ္ၾကႏွင့္။ မည္သူမဆို မတရားအ 
သတ္ခံရလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ၏ အုပ္ထိန္းသူအေမြခံကို အခြင့္အေရးေပးသနား 
ေတာ္မူလိုက္ သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ သတ္ျဖတ္ရာတြင္ အတိုင္းထက္လြန္က်ဴးမႈ 
မရွိေစရ။ ၎အား ကူညီေပးရမည္။

၃၄။ ဘမဲ့ကေလးမ်ား၏ ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားအနားသို႔ သူတို႔အရြယ္ေရာက္ 
သည္အထိ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆုံးပုံစံမွလြဲ၍ အျခားပံုစံႏွင့္ မခ်ဥ္းကပ္ 
ၾကႏွင့္။ ကတိတည္ၾကကုန္။ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး မုခ် ေမးျမန္းခံရေပမည္။ ၃၅။ 
ထို႔ျပင္ ခ်ိန္တြယ္ေသာအခါ အျပည့္အဝခ်ိန္တြယ္ၾကပါ။ မွန္ကန္ေသာခ်ိန္ခြင္ျဖင့္ 
ခ်ိန္တြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အေကာင္းဆုံး နည္းလမ္းျဖစ္ၿပီး ၎၏ ရလ ္သည္ 
လည္း အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။

၃၆။ မိမိမသိေသာအရာ၏ ေနာက္သို႔ မလိုက္ေလႏွင့္။ နား၊ မ်က္စိ၊ စိ
တ္ႏွလုံးအသီးသီးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး လူသားအား မုခ်ဧကန္ ေမးျမန္းမည္ျဖစ္သည္။ 
၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ပထဝီေျမတြင္ ေမာက္မာပလႊားစြာ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
သည္ ပထဝီေျမကို ခြဲမပစ္ႏိုင္ေပ၊ အသင္သည္ ေတာင္မ်ား၏ ရွည္လ်ားမႈကိုလည္း 

မ်ား၏အၾကားတြင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၄၆။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ နားမ 
လည္ႏုိင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ ႏွလုံးမ်ားအေပၚတြင္ အဖုံးအအုပ္ 
ဖုံးထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔၏ နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ သင့္အရွင္တစ္ပါးတည္းကုိ သတိရတသ 
ေသာအခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စက္ဆုပ္သျဖင့္ ေက်ာခုိင္းထြက္ခြာသြား ၾကသည္။

၄၇။ ထုိသူတို႔သည္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္သည့္အခါတြင္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ဘာအတြက္ နားစြင့္ေနၾကသည္ကုိေရာ၊ သင္တုိ႔သည္ စုန္းျပဳစားျခင္းခံထား
ရသူေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္ဟု မတရားက်ဳးလြန္သူတုိ႔က အခ်င္းခ်င္း တုိး
တီးစြာေျပာဆုိၾကသည့္အခါတြင္ပါ ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၄၈။ 
သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အဘယ္ကဲ့သုိ႔ေသာ ပမာမ်ားျဖင့္ ခုိင္းႏႈိင္းျပၾကသည္ကုိ 
အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသြားၾကေလၿပီ။  ဘာလမ္းစ 
တစ္ခုကုိမွ် ရၾကမည္မဟုတ္ ေတာ့ေပ။

၄၉။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အ႐ုိးမ်ားအျဖစ္သုိ႔ေရာက္သြားၿပီး 
ေၾကမြသြားေသာ အခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပည္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိခံၾကမည္ေလာဟု 
ေျပာဆုိၾကသည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာက္ခဲ သုိ႔မဟုတ္ 
သံျဖစ္လိုက္ၾကကုန္။ ၅၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔စိတ္ထဲတြင္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ 
မာေၾကာသည္ဟု ထင္ျမင္ယူဆေသာအရာျဖစ္လုိက္ၾကကုန္။ ထိုအခါ သူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မည္သူက ျပန္လည္ရွင္ထေစမည္နည္းဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔အား ပထမအႀကိမ္စတင္၍ ဖန္ဆင္းခဲ့ေသာအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၿပီး ဤ 
သည္ ဘယ္ေတာ့ျဖစ္မည္နည္းဟု ေမးၾကဦးမည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိအခ်ိန္ 
သည္ နီးကပ္ေကာင္းနီးကပ္လ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၂။ ထုိအရွင္က အသင္တုိ႔ကုိ 
ေခၚသည့္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ီးမြမ္းလ်က္ ထူးၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ေလာက၌ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု 
ထင္ၾကေပလိမ့္မည္။

381 382အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

383 384အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



ပို၍ႀကီးမားသည္။
၂၂။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာတစ္ခုခုကို ကိုးကြယ္ 

ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ ျပဳလုပ္လွ်င္ အသင္သည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ခိုကိုး 
ရာမဲ့သူအျဖစ္ က်န္သြားရလိမ့္မည္။ ၂၃။ ထို႔ျပင္ အသင္၏ အရွင္သခင္က 
အမိန္႔ျပ ာန္းလိုက္သည္။ အသင္တို႔သည္ အရွင္မွအပ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကို 
ခဝပ္မႈ မျပဳၾကရေလႏွင့္။ မိဘႏွစ္ပါးကို ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ဆံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
မိဘႏွစ္ပါး အနက္ တစ္ပါးျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ပါးလုံးျဖစ္ေစ အသင့္ေရွ႕၌ အိုမင္းေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္လွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔အား အို-ဟုပင္ မေျပာႏွင့္။ မိဘအား 
ေငါက္ငမ္းျခင္း မျပဳႏွင့္။ ၎တို႔အား သိမ္ေမြ႕ခ်ဳိသာစြာ ေျပာဆိုဆက္ဆံပါ။ ၂၄။ 
ထို႔ျပင္ မိဘေရွ႕တြင္ က႐ုဏာျပဳ၍ က်ဳိးႏြံႏွိမ့္ခ်ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသို႔ ေတာင္းဆုျပဳပါ။ 
အို-အရွင္ျမတ္၊ ထိုမိဘႏွစ္ပါးသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကို ငယ္စဥ္က ျပဳစုပ်ဳိးေထာင္ခဲ့ၾက 
သကဲ့သို႔ အရွင္ျမတ္ကလည္း သူတို႔အေပၚ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ ၂၅။ 
အသင့္အရွင္ သခင္သည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအထဲ၌ ရွိေနသည့္အရာကို 
အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မြန္ျမတ္သူမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အမွားဝန္ခံေသာင္ဗဟ္ျပဳသူမ်ားကို အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ သည္။

၂၆။ အသင္သည္ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းအား သူ႔ရပုိင္ခြင့္ကို ေပးလိုက္ပါ။ 
ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ကိုလည္း (သူတို႔ရဲ႕ ရပိုင္ခြင့္ကိုေပးပါ။) အလဟ 

မျဖဳန္းတီးႏွင့္။ ၂၇။ အလဟ ျဖဳန္းတီးသူမ်ားသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ ညီေနာင္မ်ား 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ မိမိအရွင္သခင္ကို အလြန္ေက်းဇူးကန္းသူ 
ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္ထံမွ ေမွ်ာ္လင့္ေနေသာ 
ေက်းဇူး တရားကို ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနရသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ၎တို႔ကို ေက်ာခိုင္းလိုက္ 
ရသည္ဆိုလွ်င္ အသင္သည္ သူတို႔ အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႕ေသာစကားကို ဆိုပါ။

၂၉။ အသင္သည္ မိမိလက္ကို လည္ကုပ္တြင္ ခ်ည္မထားႏွင့္။ လက္ကို 
လုံးဝႀကီးလည္း ဖြင့္မထားႏွင့္။ ထိုသို႔ျပဳမူပါလွ်င္ အသင္သည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ 

မေရာက္ရွိႏိုင္ေပ။ ၃၈။ ဤမေကာင္းေသာလုပ္ရပ္အေပါင္းသည္ အသင့္အရွင္ထံ 
ေတာ္ပါး၌ မႏွစ္ၿမိဳ႕ဖြယ္ရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၃၉။ ဤသည္ အသင့္အရွင္က အသင့္ထံ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ပို႔ခ်ခဲ့ေသာ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေသာ အရာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားမည္ သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာအျဖစ္ မျပဳလုပ္ႏွင့္။ သို႔မဟုတ္က အသင္ 
သည္ အပါယ္ငရဲတြင္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ခံရသူ၊ ႏွင္ထုတ္ခံရသူအျဖစ္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရ 
ေပမည္။

၄၀။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔၏ အရွင္က အသင္တို႔ကို သားေယာက်္ားေလး 
မ်ား ေရြးခ်ယ္ေပးၿပီး မိမိအတြက္ကိုမူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားမွ သမီးမိန္းကေလး 
မ်ား ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ျပင္း
ထန္သည့္စကားကို ဆိုၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သတိတရား 
ရယူၾကရန္ ဤကုရ္အာန္ထဲတြင္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာနည္းလမ္းျဖင့္ တင္ျပထားသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔၏ ရြံရွာဥေပကာျပဳျခင္းသာ ပိုတိုးလာခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ 
ေျပာပါ။ အကယ္၍ ဤလူမ်ား ေျပာၾကသက့ဲသို႔ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ 
ရာ အရွင္သာရွိခဲ့ပါမူ သူတို႔သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ရွင္ဘက္သို႔ လမ္းစ မုခ်ထုတ္ၾက 
မည္ပင္။ ၄၃။ အလႅာဟ္သည္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ၿပီး ၎တို႔ေျပာေနၾကသည္မ်ားမွ 
အလြန္ျမင့္မားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ မိုးခုနစ္ထပ္၊ ေျမပထဝီႏွင့္ 
ယင္းႏွစ္ခုအတြင္း ရိွသမွ်အရာတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူ 
ေၾကာင္းကို တသလ်က္ရွိေနၾကသည္။ မည္သည့္အရာမဆို အရွင္ျမတ္ကို ခ်ီးမြမ္းမႈ 
ႏွင့္တကြ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္ခ်ည္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း အသင္တို႔သည္ ၎တို႔၏ သတ္စ္ဗီးဟ္-သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟမႈ 
ကုိ နားမလည္ၾကေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သည္းခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္သည္။

၄၅။ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ အသင္ ရြတ္ဖတ္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ဖုံးကြယ္ေနေသာ အကာအဆီးတစ္ခုကုိ အသင္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကုိ မယုံၾကည္သူ 

လက္မႈိင္ခ်သူအျဖစ္ ေနရလိမ့္မည္။ ၃၀။ စင္စစ္တြင္ အသင့္အရွင္သည္ မိမိအလိုရွိ 
သူအား ရိကာကို ျမားေျမာင္စြာ ေပးသနားေတာ္မူသည္။ မိမိအလိုရွိသူကို က်ပ္ 
တည္းေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားကို သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္မုခ် ျဖစ္သည္။

၃၁။ အသင္တို႔သည္ ဆင္းရဲမွာကို စိုးရိမ္ၿပီး မိမိတို႔၏သားသမီးမ်ားကို 
မသတ္ပစ္ၾကႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုေရာ၊ အသင္တို႔ကိုပါ ရိကာေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ကို သတ္ျဖတ္ျခင္းသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တရားမဝင္ကာမလုိက္စားျခင္း 
အနားကို မခ်ဥ္းကပ္ၾကႏွင့္။ ယင္းသည္ အရွက္မဲ့သည့္ကိစၥရပ္ျဖစ္ၿပီး မေကာင္း 
ေသာလမ္း ျဖစ္သည္။

၃၃။ အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားထားသည္ ့ အသက္ကို 
မွန္ကန္သည့္ အေၾကာင္းျပခ်က္မရွိဘဲ မသတ္ျဖတ္ၾကႏွင့္။ မည္သူမဆို မတရားအ 
သတ္ခံရလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ၏ အုပ္ထိန္းသူအေမြခံကို အခြင့္အေရးေပးသနား 
ေတာ္မူလိုက္ သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ သတ္ျဖတ္ရာတြင္ အတိုင္းထက္လြန္က်ဴးမႈ 
မရွိေစရ။ ၎အား ကူညီေပးရမည္။

၃၄။ ဘမဲ့ကေလးမ်ား၏ ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားအနားသို႔ သူတို႔အရြယ္ေရာက္ 
သည္အထိ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆုံးပုံစံမွလြဲ၍ အျခားပံုစံႏွင့္ မခ်ဥ္းကပ္ 
ၾကႏွင့္။ ကတိတည္ၾကကုန္။ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး မုခ် ေမးျမန္းခံရေပမည္။ ၃၅။ 
ထို႔ျပင္ ခ်ိန္တြယ္ေသာအခါ အျပည့္အဝခ်ိန္တြယ္ၾကပါ။ မွန္ကန္ေသာခ်ိန္ခြင္ျဖင့္ 
ခ်ိန္တြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ အေကာင္းဆုံး နည္းလမ္းျဖစ္ၿပီး ၎၏ ရလ ္သည္ 
လည္း အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။

၃၆။ မိမိမသိေသာအရာ၏ ေနာက္သို႔ မလိုက္ေလႏွင့္။ နား၊ မ်က္စိ၊ စိ
တ္ႏွလုံးအသီးသီးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး လူသားအား မုခ်ဧကန္ ေမးျမန္းမည္ျဖစ္သည္။ 
၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ပထဝီေျမတြင္ ေမာက္မာပလႊားစြာ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
သည္ ပထဝီေျမကို ခြဲမပစ္ႏိုင္ေပ၊ အသင္သည္ ေတာင္မ်ား၏ ရွည္လ်ားမႈကိုလည္း 

မ်ား၏အၾကားတြင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၄၆။ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ နားမ 
လည္ႏုိင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ ႏွလုံးမ်ားအေပၚတြင္ အဖုံးအအုပ္ 
ဖုံးထားေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔၏ နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ထည့္သြင္းေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ သင့္အရွင္တစ္ပါးတည္းကုိ သတိရတသ 
ေသာအခါတြင္ သူတုိ႔သည္ စက္ဆုပ္သျဖင့္ ေက်ာခုိင္းထြက္ခြာသြား ၾကသည္။

၄၇။ ထုိသူတို႔သည္ အသင့္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္သည့္အခါတြင္လည္း သူတုိ႔ 
သည္ ဘာအတြက္ နားစြင့္ေနၾကသည္ကုိေရာ၊ သင္တုိ႔သည္ စုန္းျပဳစားျခင္းခံထား
ရသူေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနၾကသည္ဟု မတရားက်ဳးလြန္သူတုိ႔က အခ်င္းခ်င္း တုိး
တီးစြာေျပာဆုိၾကသည့္အခါတြင္ပါ ငါအရွင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၄၈။ 
သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အဘယ္ကဲ့သုိ႔ေသာ ပမာမ်ားျဖင့္ ခုိင္းႏႈိင္းျပၾကသည္ကုိ 
အသင္ၾကည့္ပါေလ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသြားၾကေလၿပီ။  ဘာလမ္းစ 
တစ္ခုကုိမွ် ရၾကမည္မဟုတ္ ေတာ့ေပ။

၄၉။ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အ႐ုိးမ်ားအျဖစ္သုိ႔ေရာက္သြားၿပီး 
ေၾကမြသြားေသာ အခါ အသစ္တစ္ဖန္ ျပည္လည္ဖန္ဆင္းျခင္းကုိခံၾကမည္ေလာဟု 
ေျပာဆုိၾကသည္။ ၅၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ေက်ာက္ခဲ သုိ႔မဟုတ္ 
သံျဖစ္လိုက္ၾကကုန္။ ၅၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔စိတ္ထဲတြင္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ 
မာေၾကာသည္ဟု ထင္ျမင္ယူဆေသာအရာျဖစ္လုိက္ၾကကုန္။ ထိုအခါ သူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မည္သူက ျပန္လည္ရွင္ထေစမည္နည္းဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔အား ပထမအႀကိမ္စတင္၍ ဖန္ဆင္းခဲ့ေသာအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၿပီး ဤ 
သည္ ဘယ္ေတာ့ျဖစ္မည္နည္းဟု ေမးၾကဦးမည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိအခ်ိန္ 
သည္ နီးကပ္ေကာင္းနီးကပ္လ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၂။ ထုိအရွင္က အသင္တုိ႔ကုိ 
ေခၚသည့္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ကုိ ခ်ီးမြမ္းလ်က္ ထူးၾကေပလိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ေလာက၌ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု 
ထင္ၾကေပလိမ့္မည္။

381 382အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

383 384အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



၅၃။ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားအား အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္တို႔သည္ 
အေကာင္းဆုံးေသာစကားကုိသာ ဆုိၾကရမည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ 
မုခ်ေႏွာင့္ယွက္ဖ်က္ဆီးေလ့ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားအဖုိ႔ 
ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၄။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ဆႏရွိက သင္တုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔မ 
ဟုတ္ ဆႏရွိက  သင္တုိ႔အား အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
သူတုိ႔အေပၚ (အတင္းလက္ခံေအာင္ လုပ္ဖို႔) တာဝန္ခံအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ အသင့္အရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ် 
ေသာသူတုိ႔ကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ နဗီတမန္ 
ေတာ္မ်ားကုိ အခ်ဳိ႕ေသာနဗီတမန္ေတာ္မ်ားထက္ အမွန္ပင္ သာပုိေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အား ဇဗူရ္က်မ္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။

၅၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ အသင္
တုိ႔ထင္ျမင္ယူဆခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚၾကကုန္။ ထုိအရာမ်ားသည္ အသင္ 
တုိ႔ထံမွ မည္သည့္ေဘး ုကကုိမွ် ဖယ္ရွားႏုိင္သည့္အခြင့္အာဏာကုိ မပုိင္ဆုိင္ၾက 
ေပ။ ထုိေဘး ုကကုိ ေျပာင္းလႊဲႏုိင္ၾကသည္လည္းမဟုတ္ေပ။ ၅၇။ သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသေနၾကေသာအရာမ်ား ကုိယ္တုိင္သည္ပင္လွ်င္ မိမိတုိ႔အနက္မည္သူသည္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ပို၍နီးကပ္မလဲဟူ၍ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ နီးကပ္ဖို႔ ရွာေဖြေနၾကသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေမွ်ာ္ကုိးၿပီး အရွင္ျမတ္၏ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေနၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သင့္အရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ 
အမွန္တကယ္လည္း ေၾကာက္ရြံ႕စရာပင္ျဖစ္သည္။ 

၅၈။ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကုိမဆို ငါအရွင္ျမတ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔မတုိင္မီ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္၊ သုိ႔မဟုတ္ ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ စာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၅၉။ တန္ခုိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ ခ်မေပးျခင္းမွာ အျခားအေၾကာင္း 

အေပၚ မိမိ၏ ျမင္းတပ္ႏွင့္ ေျခလ်င္တပ္တုိ႔ျဖင့္ ခ်ီတက္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ဥစၥာပစၥည္း 
မ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ားတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ ဖက္စပ္ပါဝင္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ကတိေတြေပးေလာ့။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ကတိစကားသည္ လွည့္ျဖားမႈ တစ္ခု 
သာ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏အေစေတာ္မ်ားအေပၚတြင္မူ အသင္၏ ၾသဇာ 
လုံးဝသက္ေရာက္လိမ့္မည္မဟုတ္။ (အို-တမန္ေတာ္)သင့္အရွင္သည္ ထိန္းသိမ္း 
ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၆၆။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ပင္လယ္တြင္ သေဘာမ်ားကုိ 
သြားလာလႈပ္ရွားေစေတာ္မူသည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ 
ရိကာကုိ ရွာေဖြႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ပင္လယ္ျပင္တြင္ 
သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေဘး ုကဆုိက္ေရာက္ လာေသာအခါ အရွင္ျမတ္သာက်န္ရစ္ခဲ့ၿပီး 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသၾကေသာအျခားေသာကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ ကြယ္ေပ်ာက္ 
သြားေလေတာ့သည္။ ထုိအရွင္က သင္တုိ႔အား ကုန္းေပၚသုိ႔ ကယ္တင္ေပးလုိက္ 
ေသာအခါတြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္အား မ်က္ႏွာလဲႊသြားၾကျပန္သည္။ လူသား 
သည္ အလြန္ေက်းဇူးကန္သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ (ကုန္းေပၚသုိ႔ေခၚေဆာင္လာၿပီးေနာက္) သင္ 
တုိ႔အား ေျမမ်ဳိေစျခင္းကိုေသာ္လည္းေကာင္း၊ သင္တုိ႔အေပၚသုိ႔ ေက်ာက္ခဲမုန္တုိင္း 
ေစလႊတ္ျခင္းကိုေသာ္လည္းေကာင္း မလုပ္ဘူးဟုတြက္၍ သင္တုိ႔ စိတ္ေအးလက္ 
ေအးေနေနၾကသေလာ။ ထုိသို႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔  ကာကြယ္ေစာင့္ 
ေရွာက္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၉။ သုိ႔တည္း 
မဟုတ္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အား ထုိပင္လယ္ထဲသုိ႔ ေနာက္တစ္ႀကိမ္ ျပန္ပုိ႔ၿပီး 
သင္တုိ႔၏ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ သင္တုိ႔အေပၚ ေလျပင္းမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူကာ သင္တုိ႔အား နစ္ျမဳပ္ေစမည္မဟုတ္ဟု တြက္၍ သင္တုိ႔သည္ စိတ္ေအး 
လက္ေအး ေနေနၾကသေလာ။

၇၀။ ငါအရွင္သည္ လူသားကုိ အမွန္ပင္ ဂုဏ္ျမင့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ေၾကာင့္မဟုတ္၊ ေရွးယခင္ကလူတုိ႔က ယင္းတန္ခုိးမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း
ပယ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ဆမူ ္မ်ဳိး ႏြယ္ဝင္မ်ား 
အား အသိတရားရေစရန္အတြက္ ကုလားအုတ္မ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ေသာ္လည္း 
သူတုိ႔က ယင္းကုလားအုတ္မကုိ မတရားျပဳလုပ္(သတ္ျဖတ္)ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္သာလွ်င္ တန္ခုိးမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၅၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သင့္အား သင့္အရွင္သည္ လူတုိ႔အား 
ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္အား ငါအရွင္ ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့ေသာအိပ္မက္ႏွင့္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ ႐ႈတ္ခ်ျခင္းခံထားရေသာ သစ္ 
ပင္ကုိ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အတြက္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္အျဖစ္သာလွ်င္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ေသာ္လည္း ထုိသတိေပး 
ႏႈိးေဆာ္ခ်က္သည္ သူတုိ႔၏ ဆုိးသြမ္းမႈကုိသာ သာပုိ၍ တုိးသြားေစေတာ့သည္။ 

၆၁။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္က ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား သင္တုိ႔ 
သည္ အာ မ္ကုိ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔အားလုံးက ဦးခ် 
ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ အိဗ္လိစ္က ဦးမခ်ခဲ့ေပ။ ၎က ေလွ်ာက္တင္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ရႊံ႕ေစးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာသူကုိ ကၽြန္ေတာ္က ဦးခ်ရပါ မည္ 
ေလာဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့သည္။ ၆၂။ သူက ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္တင္ျပန္သည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထက္ပုိ၍ အရွင္ျမတ္ ထူးကဲျမင့္ျမတ္ေစေတာ္မူခဲ့ေသာ ဤသူအား 
အရွင္ျမတ္ ႐ႈေတာ္မူပါဦး။ အကယ္၍သာ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိ 
ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ ဆိုင္းငံ့ေပးေတာ္မူပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူ၏သားေျမး 
မ်ားအနက္ အနည္းငယ္ေသာ သူတုိ႔မွအပ က်န္အားလုံးကုိ မုခ် ဝါးမ်ဳိပစ္ပါမည္။

၆၃။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္သြားေလာ့၊ 
သူတုိ႔အနက္မွ အသင့္ေနာက္လုိက္သူ(ႏွင့္)သင္တို႔အားလံုးအတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ 
သည္ ျပည့္ဝေသာအစားျဖစ္ေပမည္။ ၆၄။ သူတုိ႔အနက္မွ အသင္ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္သူကို မိမိ၏အသံျဖင့္ ေျခေခ်ာ္ေအာင္လုပ္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ အသင္သည္ သူတုိ႔ 

ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔ကုိ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္တြင္ စီးနင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား သန္႔ျပန္႔ေသာစားနပ္ရိကာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္၏ေျမာက္ျမားစြာေသာအဖန္ဆင္းခံမ်ားထက္ သာပုိထြက္ 
ျမတ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၇၁။ လူတုိင္းအား သူတုိ႔၏ေခါင္းေဆာင္ႏွင့္တကြ ငါအရွင္ ေခၚယူေတာ္ 
မူမည့္ေန႔တြင္ လက္ယာလက္၌ မွတ္တမ္းစာအုပ္ေပးအပ္ျခင္းခံရေသာသူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔႔၏မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားကို ဖတ္ၾကလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ်ပင္ 
မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၇၂။ မည္သူမဆုိ ဤ ေလာကီဘဝတြင္ 
(အမွန္တရားကို မျမင္ဘဲ) မ်က္စိကန္းသူျဖစ္ခဲ့ပါက ထိုသူသည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္လည္း မ်က္စိကန္းသူ၊ လမ္းမွန္တရားမွ အလြန္ ေဝးကြာသူျဖစ္လိမ့္မည္။

၇၃။ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ဗ်ာ ိတ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည့္ အမိန္႔ေတာ္မ်ားမွ 
အသင့္အား တိမ္းပါးေစၿပီး ယင္းဗ်ာ ိတ္ေတာ္မွလြဲ၍  အျခားေသာအမိန္႔ကုိ 
ငါအရွင့္အေပၚ လုပ္ႀကံလီဆယ္ေျပာဆုိရန္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား လုပ္အံ့ဆဲဆဲ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ထုိသုိ႔လုပ္လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား 
မိတ္ေဆြအျဖစ္သတ္မွတ္လိုက္ၾကေပမည္။ ၇၄။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား ခုိင္ၿမဲစြာ မထားခဲ့ပါလွ်င္ အသင္သည္ သူတုိ႔ဘက္သုိ႔ အနည္းငယ္ 
ယိမ္းယိုင္အံ့ဆဲဆဲ ျဖစ္သြားခဲ့ေပမည္။ ၇၅။ ထုိသုိ႔ ယိမ္းယုိင္ခဲ့ပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား ရွင္ျခင္းႏွင့္ ေသျခင္း၏ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆကုိ မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ကာ အသင့္အား ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် အသင္ေတြ႕ရလိမ့္ မည္မဟုတ္ေပ။

၇၆။ အမွန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ဤတုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ 
ပစ္ရန္ ေျခာက္လွန္႔ဖို႔ ႀကိဳးစားလ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သူတုိ႔လည္း 
အသင့္ ေနာက္တြင္ ကာလအနည္းငယ္မွ်သာ ေနၾကရေပလိမ့္မည္။ ၇၇။ (တမန္ 
ေတာ္ကိုႏွင္ထုတ္သည့္ လူမ်ဳိးမ်ားသည္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံရသည္မွာ) အသင့္အလ်င္က 
ငါအရွင္ေစလႊတ္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ရွိခဲ့သည့္ ငါအရွင္၏ ေလ့ 
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စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



၅၃။ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားအား အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္တို႔သည္ 
အေကာင္းဆုံးေသာစကားကုိသာ ဆုိၾကရမည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ 
မုခ်ေႏွာင့္ယွက္ဖ်က္ဆီးေလ့ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားအဖုိ႔ 
ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၄။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ဆႏရွိက သင္တုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔မ 
ဟုတ္ ဆႏရွိက  သင္တုိ႔အား အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
သူတုိ႔အေပၚ (အတင္းလက္ခံေအာင္ လုပ္ဖို႔) တာဝန္ခံအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ အသင့္အရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ် 
ေသာသူတုိ႔ကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ နဗီတမန္ 
ေတာ္မ်ားကုိ အခ်ဳိ႕ေသာနဗီတမန္ေတာ္မ်ားထက္ အမွန္ပင္ သာပုိေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အား ဇဗူရ္က်မ္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။

၅၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ အသင္
တုိ႔ထင္ျမင္ယူဆခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚၾကကုန္။ ထုိအရာမ်ားသည္ အသင္ 
တုိ႔ထံမွ မည္သည့္ေဘး ုကကုိမွ် ဖယ္ရွားႏုိင္သည့္အခြင့္အာဏာကုိ မပုိင္ဆုိင္ၾက 
ေပ။ ထုိေဘး ုကကုိ ေျပာင္းလႊဲႏုိင္ၾကသည္လည္းမဟုတ္ေပ။ ၅၇။ သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသေနၾကေသာအရာမ်ား ကုိယ္တုိင္သည္ပင္လွ်င္ မိမိတုိ႔အနက္မည္သူသည္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ပို၍နီးကပ္မလဲဟူ၍ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ နီးကပ္ဖို႔ ရွာေဖြေနၾကသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေမွ်ာ္ကုိးၿပီး အရွင္ျမတ္၏ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေနၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သင့္အရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ 
အမွန္တကယ္လည္း ေၾကာက္ရြံ႕စရာပင္ျဖစ္သည္။ 

၅၈။ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကုိမဆို ငါအရွင္ျမတ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔မတုိင္မီ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္၊ သုိ႔မဟုတ္ ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ စာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၅၉။ တန္ခုိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ ခ်မေပးျခင္းမွာ အျခားအေၾကာင္း 

အေပၚ မိမိ၏ ျမင္းတပ္ႏွင့္ ေျခလ်င္တပ္တုိ႔ျဖင့္ ခ်ီတက္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ဥစၥာပစၥည္း 
မ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ားတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ ဖက္စပ္ပါဝင္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ကတိေတြေပးေလာ့။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ကတိစကားသည္ လွည့္ျဖားမႈ တစ္ခု 
သာ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏အေစေတာ္မ်ားအေပၚတြင္မူ အသင္၏ ၾသဇာ 
လုံးဝသက္ေရာက္လိမ့္မည္မဟုတ္။ (အို-တမန္ေတာ္)သင့္အရွင္သည္ ထိန္းသိမ္း 
ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၆၆။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ပင္လယ္တြင္ သေဘာမ်ားကုိ 
သြားလာလႈပ္ရွားေစေတာ္မူသည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ 
ရိကာကုိ ရွာေဖြႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ပင္လယ္ျပင္တြင္ 
သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေဘး ုကဆုိက္ေရာက္ လာေသာအခါ အရွင္ျမတ္သာက်န္ရစ္ခဲ့ၿပီး 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသၾကေသာအျခားေသာကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ ကြယ္ေပ်ာက္ 
သြားေလေတာ့သည္။ ထုိအရွင္က သင္တုိ႔အား ကုန္းေပၚသုိ႔ ကယ္တင္ေပးလုိက္ 
ေသာအခါတြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္အား မ်က္ႏွာလဲႊသြားၾကျပန္သည္။ လူသား 
သည္ အလြန္ေက်းဇူးကန္သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ (ကုန္းေပၚသုိ႔ေခၚေဆာင္လာၿပီးေနာက္) သင္ 
တုိ႔အား ေျမမ်ဳိေစျခင္းကိုေသာ္လည္းေကာင္း၊ သင္တုိ႔အေပၚသုိ႔ ေက်ာက္ခဲမုန္တုိင္း 
ေစလႊတ္ျခင္းကိုေသာ္လည္းေကာင္း မလုပ္ဘူးဟုတြက္၍ သင္တုိ႔ စိတ္ေအးလက္ 
ေအးေနေနၾကသေလာ။ ထုိသို႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔  ကာကြယ္ေစာင့္ 
ေရွာက္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၉။ သုိ႔တည္း 
မဟုတ္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အား ထုိပင္လယ္ထဲသုိ႔ ေနာက္တစ္ႀကိမ္ ျပန္ပုိ႔ၿပီး 
သင္တုိ႔၏ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ သင္တုိ႔အေပၚ ေလျပင္းမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူကာ သင္တုိ႔အား နစ္ျမဳပ္ေစမည္မဟုတ္ဟု တြက္၍ သင္တုိ႔သည္ စိတ္ေအး 
လက္ေအး ေနေနၾကသေလာ။

၇၀။ ငါအရွင္သည္ လူသားကုိ အမွန္ပင္ ဂုဏ္ျမင့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ေၾကာင့္မဟုတ္၊ ေရွးယခင္ကလူတုိ႔က ယင္းတန္ခုိးမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း
ပယ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ဆမူ ္မ်ဳိး ႏြယ္ဝင္မ်ား 
အား အသိတရားရေစရန္အတြက္ ကုလားအုတ္မ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ေသာ္လည္း 
သူတုိ႔က ယင္းကုလားအုတ္မကုိ မတရားျပဳလုပ္(သတ္ျဖတ္)ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္သာလွ်င္ တန္ခုိးမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၅၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သင့္အား သင့္အရွင္သည္ လူတုိ႔အား 
ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္အား ငါအရွင္ ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့ေသာအိပ္မက္ႏွင့္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ ႐ႈတ္ခ်ျခင္းခံထားရေသာ သစ္ 
ပင္ကုိ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အတြက္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္အျဖစ္သာလွ်င္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ေသာ္လည္း ထုိသတိေပး 
ႏႈိးေဆာ္ခ်က္သည္ သူတုိ႔၏ ဆုိးသြမ္းမႈကုိသာ သာပုိ၍ တုိးသြားေစေတာ့သည္။ 

၆၁။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္က ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား သင္တုိ႔ 
သည္ အာ မ္ကုိ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔အားလုံးက ဦးခ် 
ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ အိဗ္လိစ္က ဦးမခ်ခဲ့ေပ။ ၎က ေလွ်ာက္တင္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ရႊံ႕ေစးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာသူကုိ ကၽြန္ေတာ္က ဦးခ်ရပါ မည္ 
ေလာဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့သည္။ ၆၂။ သူက ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္တင္ျပန္သည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထက္ပုိ၍ အရွင္ျမတ္ ထူးကဲျမင့္ျမတ္ေစေတာ္မူခဲ့ေသာ ဤသူအား 
အရွင္ျမတ္ ႐ႈေတာ္မူပါဦး။ အကယ္၍သာ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိ 
ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ ဆိုင္းငံ့ေပးေတာ္မူပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူ၏သားေျမး 
မ်ားအနက္ အနည္းငယ္ေသာ သူတုိ႔မွအပ က်န္အားလုံးကုိ မုခ် ဝါးမ်ဳိပစ္ပါမည္။

၆၃။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္သြားေလာ့၊ 
သူတုိ႔အနက္မွ အသင့္ေနာက္လုိက္သူ(ႏွင့္)သင္တို႔အားလံုးအတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ 
သည္ ျပည့္ဝေသာအစားျဖစ္ေပမည္။ ၆၄။ သူတုိ႔အနက္မွ အသင္ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္သူကို မိမိ၏အသံျဖင့္ ေျခေခ်ာ္ေအာင္လုပ္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ အသင္သည္ သူတုိ႔ 

ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔ကုိ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္တြင္ စီးနင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား သန္႔ျပန္႔ေသာစားနပ္ရိကာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္၏ေျမာက္ျမားစြာေသာအဖန္ဆင္းခံမ်ားထက္ သာပုိထြက္ 
ျမတ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၇၁။ လူတုိင္းအား သူတုိ႔၏ေခါင္းေဆာင္ႏွင့္တကြ ငါအရွင္ ေခၚယူေတာ္ 
မူမည့္ေန႔တြင္ လက္ယာလက္၌ မွတ္တမ္းစာအုပ္ေပးအပ္ျခင္းခံရေသာသူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔႔၏မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားကို ဖတ္ၾကလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ်ပင္ 
မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၇၂။ မည္သူမဆုိ ဤ ေလာကီဘဝတြင္ 
(အမွန္တရားကို မျမင္ဘဲ) မ်က္စိကန္းသူျဖစ္ခဲ့ပါက ထိုသူသည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္လည္း မ်က္စိကန္းသူ၊ လမ္းမွန္တရားမွ အလြန္ ေဝးကြာသူျဖစ္လိမ့္မည္။

၇၃။ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ဗ်ာ ိတ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည့္ အမိန္႔ေတာ္မ်ားမွ 
အသင့္အား တိမ္းပါးေစၿပီး ယင္းဗ်ာ ိတ္ေတာ္မွလြဲ၍  အျခားေသာအမိန္႔ကုိ 
ငါအရွင့္အေပၚ လုပ္ႀကံလီဆယ္ေျပာဆုိရန္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား လုပ္အံ့ဆဲဆဲ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ထုိသုိ႔လုပ္လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား 
မိတ္ေဆြအျဖစ္သတ္မွတ္လိုက္ၾကေပမည္။ ၇၄။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား ခုိင္ၿမဲစြာ မထားခဲ့ပါလွ်င္ အသင္သည္ သူတုိ႔ဘက္သုိ႔ အနည္းငယ္ 
ယိမ္းယိုင္အံ့ဆဲဆဲ ျဖစ္သြားခဲ့ေပမည္။ ၇၅။ ထုိသုိ႔ ယိမ္းယုိင္ခဲ့ပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား ရွင္ျခင္းႏွင့္ ေသျခင္း၏ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆကုိ မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ကာ အသင့္အား ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် အသင္ေတြ႕ရလိမ့္ မည္မဟုတ္ေပ။

၇၆။ အမွန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ဤတုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ 
ပစ္ရန္ ေျခာက္လွန္႔ဖို႔ ႀကိဳးစားလ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သူတုိ႔လည္း 
အသင့္ ေနာက္တြင္ ကာလအနည္းငယ္မွ်သာ ေနၾကရေပလိမ့္မည္။ ၇၇။ (တမန္ 
ေတာ္ကိုႏွင္ထုတ္သည့္ လူမ်ဳိးမ်ားသည္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံရသည္မွာ) အသင့္အလ်င္က 
ငါအရွင္ေစလႊတ္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ရွိခဲ့သည့္ ငါအရွင္၏ ေလ့ 

385 386အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

387 388အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



၅၃။ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားအား အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္တို႔သည္ 
အေကာင္းဆုံးေသာစကားကုိသာ ဆုိၾကရမည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ 
မုခ်ေႏွာင့္ယွက္ဖ်က္ဆီးေလ့ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားအဖုိ႔ 
ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၄။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ဆႏရွိက သင္တုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔မ 
ဟုတ္ ဆႏရွိက  သင္တုိ႔အား အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
သူတုိ႔အေပၚ (အတင္းလက္ခံေအာင္ လုပ္ဖို႔) တာဝန္ခံအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ အသင့္အရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ် 
ေသာသူတုိ႔ကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ နဗီတမန္ 
ေတာ္မ်ားကုိ အခ်ဳိ႕ေသာနဗီတမန္ေတာ္မ်ားထက္ အမွန္ပင္ သာပုိေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အား ဇဗူရ္က်မ္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။

၅၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ အသင္
တုိ႔ထင္ျမင္ယူဆခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚၾကကုန္။ ထုိအရာမ်ားသည္ အသင္ 
တုိ႔ထံမွ မည္သည့္ေဘး ုကကုိမွ် ဖယ္ရွားႏုိင္သည့္အခြင့္အာဏာကုိ မပုိင္ဆုိင္ၾက 
ေပ။ ထုိေဘး ုကကုိ ေျပာင္းလႊဲႏုိင္ၾကသည္လည္းမဟုတ္ေပ။ ၅၇။ သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသေနၾကေသာအရာမ်ား ကုိယ္တုိင္သည္ပင္လွ်င္ မိမိတုိ႔အနက္မည္သူသည္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ပို၍နီးကပ္မလဲဟူ၍ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ နီးကပ္ဖို႔ ရွာေဖြေနၾကသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေမွ်ာ္ကုိးၿပီး အရွင္ျမတ္၏ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေနၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သင့္အရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ 
အမွန္တကယ္လည္း ေၾကာက္ရြံ႕စရာပင္ျဖစ္သည္။ 

၅၈။ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကုိမဆို ငါအရွင္ျမတ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔မတုိင္မီ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္၊ သုိ႔မဟုတ္ ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ စာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၅၉။ တန္ခုိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ ခ်မေပးျခင္းမွာ အျခားအေၾကာင္း 

အေပၚ မိမိ၏ ျမင္းတပ္ႏွင့္ ေျခလ်င္တပ္တုိ႔ျဖင့္ ခ်ီတက္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ဥစၥာပစၥည္း 
မ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ားတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ ဖက္စပ္ပါဝင္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ကတိေတြေပးေလာ့။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ကတိစကားသည္ လွည့္ျဖားမႈ တစ္ခု 
သာ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏အေစေတာ္မ်ားအေပၚတြင္မူ အသင္၏ ၾသဇာ 
လုံးဝသက္ေရာက္လိမ့္မည္မဟုတ္။ (အို-တမန္ေတာ္)သင့္အရွင္သည္ ထိန္းသိမ္း 
ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၆၆။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ပင္လယ္တြင္ သေဘာမ်ားကုိ 
သြားလာလႈပ္ရွားေစေတာ္မူသည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ 
ရိကာကုိ ရွာေဖြႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ပင္လယ္ျပင္တြင္ 
သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေဘး ုကဆုိက္ေရာက္ လာေသာအခါ အရွင္ျမတ္သာက်န္ရစ္ခဲ့ၿပီး 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသၾကေသာအျခားေသာကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ ကြယ္ေပ်ာက္ 
သြားေလေတာ့သည္။ ထုိအရွင္က သင္တုိ႔အား ကုန္းေပၚသုိ႔ ကယ္တင္ေပးလုိက္ 
ေသာအခါတြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္အား မ်က္ႏွာလဲႊသြားၾကျပန္သည္။ လူသား 
သည္ အလြန္ေက်းဇူးကန္သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ (ကုန္းေပၚသုိ႔ေခၚေဆာင္လာၿပီးေနာက္) သင္ 
တုိ႔အား ေျမမ်ဳိေစျခင္းကိုေသာ္လည္းေကာင္း၊ သင္တုိ႔အေပၚသုိ႔ ေက်ာက္ခဲမုန္တုိင္း 
ေစလႊတ္ျခင္းကိုေသာ္လည္းေကာင္း မလုပ္ဘူးဟုတြက္၍ သင္တုိ႔ စိတ္ေအးလက္ 
ေအးေနေနၾကသေလာ။ ထုိသို႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔  ကာကြယ္ေစာင့္ 
ေရွာက္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၉။ သုိ႔တည္း 
မဟုတ္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အား ထုိပင္လယ္ထဲသုိ႔ ေနာက္တစ္ႀကိမ္ ျပန္ပုိ႔ၿပီး 
သင္တုိ႔၏ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ သင္တုိ႔အေပၚ ေလျပင္းမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူကာ သင္တုိ႔အား နစ္ျမဳပ္ေစမည္မဟုတ္ဟု တြက္၍ သင္တုိ႔သည္ စိတ္ေအး 
လက္ေအး ေနေနၾကသေလာ။

၇၀။ ငါအရွင္သည္ လူသားကုိ အမွန္ပင္ ဂုဏ္ျမင့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ေၾကာင့္မဟုတ္၊ ေရွးယခင္ကလူတုိ႔က ယင္းတန္ခုိးမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း
ပယ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ဆမူ ္မ်ဳိး ႏြယ္ဝင္မ်ား 
အား အသိတရားရေစရန္အတြက္ ကုလားအုတ္မ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ေသာ္လည္း 
သူတုိ႔က ယင္းကုလားအုတ္မကုိ မတရားျပဳလုပ္(သတ္ျဖတ္)ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္သာလွ်င္ တန္ခုိးမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၅၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သင့္အား သင့္အရွင္သည္ လူတုိ႔အား 
ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္အား ငါအရွင္ ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့ေသာအိပ္မက္ႏွင့္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ ႐ႈတ္ခ်ျခင္းခံထားရေသာ သစ္ 
ပင္ကုိ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အတြက္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္အျဖစ္သာလွ်င္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ေသာ္လည္း ထုိသတိေပး 
ႏႈိးေဆာ္ခ်က္သည္ သူတုိ႔၏ ဆုိးသြမ္းမႈကုိသာ သာပုိ၍ တုိးသြားေစေတာ့သည္။ 

၆၁။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္က ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား သင္တုိ႔ 
သည္ အာ မ္ကုိ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔အားလုံးက ဦးခ် 
ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ အိဗ္လိစ္က ဦးမခ်ခဲ့ေပ။ ၎က ေလွ်ာက္တင္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ရႊံ႕ေစးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာသူကုိ ကၽြန္ေတာ္က ဦးခ်ရပါ မည္ 
ေလာဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့သည္။ ၆၂။ သူက ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္တင္ျပန္သည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထက္ပုိ၍ အရွင္ျမတ္ ထူးကဲျမင့္ျမတ္ေစေတာ္မူခဲ့ေသာ ဤသူအား 
အရွင္ျမတ္ ႐ႈေတာ္မူပါဦး။ အကယ္၍သာ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိ 
ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ ဆိုင္းငံ့ေပးေတာ္မူပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူ၏သားေျမး 
မ်ားအနက္ အနည္းငယ္ေသာ သူတုိ႔မွအပ က်န္အားလုံးကုိ မုခ် ဝါးမ်ဳိပစ္ပါမည္။

၆၃။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္သြားေလာ့၊ 
သူတုိ႔အနက္မွ အသင့္ေနာက္လုိက္သူ(ႏွင့္)သင္တို႔အားလံုးအတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ 
သည္ ျပည့္ဝေသာအစားျဖစ္ေပမည္။ ၆၄။ သူတုိ႔အနက္မွ အသင္ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္သူကို မိမိ၏အသံျဖင့္ ေျခေခ်ာ္ေအာင္လုပ္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ အသင္သည္ သူတုိ႔ 

ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔ကုိ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္တြင္ စီးနင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား သန္႔ျပန္႔ေသာစားနပ္ရိကာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္၏ေျမာက္ျမားစြာေသာအဖန္ဆင္းခံမ်ားထက္ သာပုိထြက္ 
ျမတ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၇၁။ လူတုိင္းအား သူတုိ႔၏ေခါင္းေဆာင္ႏွင့္တကြ ငါအရွင္ ေခၚယူေတာ္ 
မူမည့္ေန႔တြင္ လက္ယာလက္၌ မွတ္တမ္းစာအုပ္ေပးအပ္ျခင္းခံရေသာသူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔႔၏မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားကို ဖတ္ၾကလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ်ပင္ 
မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၇၂။ မည္သူမဆုိ ဤ ေလာကီဘဝတြင္ 
(အမွန္တရားကို မျမင္ဘဲ) မ်က္စိကန္းသူျဖစ္ခဲ့ပါက ထိုသူသည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္လည္း မ်က္စိကန္းသူ၊ လမ္းမွန္တရားမွ အလြန္ ေဝးကြာသူျဖစ္လိမ့္မည္။

၇၃။ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ဗ်ာ ိတ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည့္ အမိန္႔ေတာ္မ်ားမွ 
အသင့္အား တိမ္းပါးေစၿပီး ယင္းဗ်ာ ိတ္ေတာ္မွလြဲ၍  အျခားေသာအမိန္႔ကုိ 
ငါအရွင့္အေပၚ လုပ္ႀကံလီဆယ္ေျပာဆုိရန္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား လုပ္အံ့ဆဲဆဲ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ထုိသုိ႔လုပ္လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား 
မိတ္ေဆြအျဖစ္သတ္မွတ္လိုက္ၾကေပမည္။ ၇၄။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား ခုိင္ၿမဲစြာ မထားခဲ့ပါလွ်င္ အသင္သည္ သူတုိ႔ဘက္သုိ႔ အနည္းငယ္ 
ယိမ္းယိုင္အံ့ဆဲဆဲ ျဖစ္သြားခဲ့ေပမည္။ ၇၅။ ထုိသုိ႔ ယိမ္းယုိင္ခဲ့ပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား ရွင္ျခင္းႏွင့္ ေသျခင္း၏ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆကုိ မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ကာ အသင့္အား ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် အသင္ေတြ႕ရလိမ့္ မည္မဟုတ္ေပ။

၇၆။ အမွန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ဤတုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ 
ပစ္ရန္ ေျခာက္လွန္႔ဖို႔ ႀကိဳးစားလ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သူတုိ႔လည္း 
အသင့္ ေနာက္တြင္ ကာလအနည္းငယ္မွ်သာ ေနၾကရေပလိမ့္မည္။ ၇၇။ (တမန္ 
ေတာ္ကိုႏွင္ထုတ္သည့္ လူမ်ဳိးမ်ားသည္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံရသည္မွာ) အသင့္အလ်င္က 
ငါအရွင္ေစလႊတ္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ရွိခဲ့သည့္ ငါအရွင္၏ ေလ့ 
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စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



၅၃။ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားအား အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္တို႔သည္ 
အေကာင္းဆုံးေသာစကားကုိသာ ဆုိၾကရမည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ 
မုခ်ေႏွာင့္ယွက္ဖ်က္ဆီးေလ့ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားအဖုိ႔ 
ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၄။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သည္ သင္တုိ႔ကုိ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
အကယ္၍ အရွင္ျမတ္သည္ ဆႏရွိက သင္တုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔မ 
ဟုတ္ ဆႏရွိက  သင္တုိ႔အား အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ သင့္အား 
သူတုိ႔အေပၚ (အတင္းလက္ခံေအာင္ လုပ္ဖို႔) တာဝန္ခံအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ အသင့္အရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ် 
ေသာသူတုိ႔ကို အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ နဗီတမန္ 
ေတာ္မ်ားကုိ အခ်ဳိ႕ေသာနဗီတမန္ေတာ္မ်ားထက္ အမွန္ပင္ သာပုိေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အား ဇဗူရ္က်မ္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။

၅၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ ကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ အသင္
တုိ႔ထင္ျမင္ယူဆခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚၾကကုန္။ ထုိအရာမ်ားသည္ အသင္ 
တုိ႔ထံမွ မည္သည့္ေဘး ုကကုိမွ် ဖယ္ရွားႏုိင္သည့္အခြင့္အာဏာကုိ မပုိင္ဆုိင္ၾက 
ေပ။ ထုိေဘး ုကကုိ ေျပာင္းလႊဲႏုိင္ၾကသည္လည္းမဟုတ္ေပ။ ၅၇။ သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသေနၾကေသာအရာမ်ား ကုိယ္တုိင္သည္ပင္လွ်င္ မိမိတုိ႔အနက္မည္သူသည္ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ပို၍နီးကပ္မလဲဟူ၍ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ နီးကပ္ဖို႔ ရွာေဖြေနၾကသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ေမွ်ာ္ကုိးၿပီး အရွင္ျမတ္၏ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေနၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သင့္အရွင္၏ျပစ္ ဏ္သည္ 
အမွန္တကယ္လည္း ေၾကာက္ရြံ႕စရာပင္ျဖစ္သည္။ 

၅၈။ မည္သည့္ၿမိဳ႕ရြာကုိမဆို ငါအရွင္ျမတ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔မတုိင္မီ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူမည္၊ သုိ႔မဟုတ္ ျပင္းထန္စြာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဤသည္ စာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၅၉။ တန္ခုိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ ခ်မေပးျခင္းမွာ အျခားအေၾကာင္း 

အေပၚ မိမိ၏ ျမင္းတပ္ႏွင့္ ေျခလ်င္တပ္တုိ႔ျဖင့္ ခ်ီတက္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ဥစၥာပစၥည္း 
မ်ားႏွင့္ သားသမီးမ်ားတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ ဖက္စပ္ပါဝင္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ကတိေတြေပးေလာ့။ စင္စစ္တြင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ကတိစကားသည္ လွည့္ျဖားမႈ တစ္ခု 
သာ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏အေစေတာ္မ်ားအေပၚတြင္မူ အသင္၏ ၾသဇာ 
လုံးဝသက္ေရာက္လိမ့္မည္မဟုတ္။ (အို-တမန္ေတာ္)သင့္အရွင္သည္ ထိန္းသိမ္း 
ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၆၆။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ပင္လယ္တြင္ သေဘာမ်ားကုိ 
သြားလာလႈပ္ရွားေစေတာ္မူသည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ 
ရိကာကုိ ရွာေဖြႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၇။ ပင္လယ္ျပင္တြင္ 
သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေဘး ုကဆုိက္ေရာက္ လာေသာအခါ အရွင္ျမတ္သာက်န္ရစ္ခဲ့ၿပီး 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသၾကေသာအျခားေသာကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ ကြယ္ေပ်ာက္ 
သြားေလေတာ့သည္။ ထုိအရွင္က သင္တုိ႔အား ကုန္းေပၚသုိ႔ ကယ္တင္ေပးလုိက္ 
ေသာအခါတြင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္အား မ်က္ႏွာလဲႊသြားၾကျပန္သည္။ လူသား 
သည္ အလြန္ေက်းဇူးကန္သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ (ကုန္းေပၚသုိ႔ေခၚေဆာင္လာၿပီးေနာက္) သင္ 
တုိ႔အား ေျမမ်ဳိေစျခင္းကိုေသာ္လည္းေကာင္း၊ သင္တုိ႔အေပၚသုိ႔ ေက်ာက္ခဲမုန္တုိင္း 
ေစလႊတ္ျခင္းကိုေသာ္လည္းေကာင္း မလုပ္ဘူးဟုတြက္၍ သင္တုိ႔ စိတ္ေအးလက္ 
ေအးေနေနၾကသေလာ။ ထုိသို႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔  ကာကြယ္ေစာင့္ 
ေရွာက္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၉။ သုိ႔တည္း 
မဟုတ္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အား ထုိပင္လယ္ထဲသုိ႔ ေနာက္တစ္ႀကိမ္ ျပန္ပုိ႔ၿပီး 
သင္တုိ႔၏ ေသြဖည္ျငင္းပယ္မႈေၾကာင့္ သင္တုိ႔အေပၚ ေလျပင္းမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူကာ သင္တုိ႔အား နစ္ျမဳပ္ေစမည္မဟုတ္ဟု တြက္၍ သင္တုိ႔သည္ စိတ္ေအး 
လက္ေအး ေနေနၾကသေလာ။

၇၀။ ငါအရွင္သည္ လူသားကုိ အမွန္ပင္ ဂုဏ္ျမင့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ေၾကာင့္မဟုတ္၊ ေရွးယခင္ကလူတုိ႔က ယင္းတန္ခုိးမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း
ပယ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ဆမူ ္မ်ဳိး ႏြယ္ဝင္မ်ား 
အား အသိတရားရေစရန္အတြက္ ကုလားအုတ္မ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ေသာ္လည္း 
သူတုိ႔က ယင္းကုလားအုတ္မကုိ မတရားျပဳလုပ္(သတ္ျဖတ္)ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္သာလွ်င္ တန္ခုိးမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၅၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သင့္အား သင့္အရွင္သည္ လူတုိ႔အား 
ဝန္းရံထားေတာ္မူသည္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္အား ငါအရွင္ ျပသ 
ေတာ္မူခဲ့ေသာအိပ္မက္ႏွင့္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ ႐ႈတ္ခ်ျခင္းခံထားရေသာ သစ္ 
ပင္ကုိ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အတြက္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္အျဖစ္သာလွ်င္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ေသာ္လည္း ထုိသတိေပး 
ႏႈိးေဆာ္ခ်က္သည္ သူတုိ႔၏ ဆုိးသြမ္းမႈကုိသာ သာပုိ၍ တုိးသြားေစေတာ့သည္။ 

၆၁။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္က ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား သင္တုိ႔ 
သည္ အာ မ္ကုိ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ေလာ့ဟု အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔အားလုံးက ဦးခ် 
ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ အိဗ္လိစ္က ဦးမခ်ခဲ့ေပ။ ၎က ေလွ်ာက္တင္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ရႊံ႕ေစးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာသူကုိ ကၽြန္ေတာ္က ဦးခ်ရပါ မည္ 
ေလာဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့သည္။ ၆၂။ သူက ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္တင္ျပန္သည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထက္ပုိ၍ အရွင္ျမတ္ ထူးကဲျမင့္ျမတ္ေစေတာ္မူခဲ့ေသာ ဤသူအား 
အရွင္ျမတ္ ႐ႈေတာ္မူပါဦး။ အကယ္၍သာ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးကုိ 
ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ ဆိုင္းငံ့ေပးေတာ္မူပါလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူ၏သားေျမး 
မ်ားအနက္ အနည္းငယ္ေသာ သူတုိ႔မွအပ က်န္အားလုံးကုိ မုခ် ဝါးမ်ဳိပစ္ပါမည္။

၆၃။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္သြားေလာ့၊ 
သူတုိ႔အနက္မွ အသင့္ေနာက္လုိက္သူ(ႏွင့္)သင္တို႔အားလံုးအတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ 
သည္ ျပည့္ဝေသာအစားျဖစ္ေပမည္။ ၆၄။ သူတုိ႔အနက္မွ အသင္ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္သူကို မိမိ၏အသံျဖင့္ ေျခေခ်ာ္ေအာင္လုပ္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ အသင္သည္ သူတုိ႔ 

ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔ကုိ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္တြင္ စီးနင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား သန္႔ျပန္႔ေသာစားနပ္ရိကာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္၏ေျမာက္ျမားစြာေသာအဖန္ဆင္းခံမ်ားထက္ သာပုိထြက္ 
ျမတ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၇၁။ လူတုိင္းအား သူတုိ႔၏ေခါင္းေဆာင္ႏွင့္တကြ ငါအရွင္ ေခၚယူေတာ္ 
မူမည့္ေန႔တြင္ လက္ယာလက္၌ မွတ္တမ္းစာအုပ္ေပးအပ္ျခင္းခံရေသာသူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔႔၏မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားကို ဖတ္ၾကလိမ့္မည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ စုိးစဥ္းမွ်ပင္ 
မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၇၂။ မည္သူမဆုိ ဤ ေလာကီဘဝတြင္ 
(အမွန္တရားကို မျမင္ဘဲ) မ်က္စိကန္းသူျဖစ္ခဲ့ပါက ထိုသူသည္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္လည္း မ်က္စိကန္းသူ၊ လမ္းမွန္တရားမွ အလြန္ ေဝးကြာသူျဖစ္လိမ့္မည္။

၇၃။ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ဗ်ာ ိတ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည့္ အမိန္႔ေတာ္မ်ားမွ 
အသင့္အား တိမ္းပါးေစၿပီး ယင္းဗ်ာ ိတ္ေတာ္မွလြဲ၍  အျခားေသာအမိန္႔ကုိ 
ငါအရွင့္အေပၚ လုပ္ႀကံလီဆယ္ေျပာဆုိရန္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား လုပ္အံ့ဆဲဆဲ 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ထုိသုိ႔လုပ္လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား 
မိတ္ေဆြအျဖစ္သတ္မွတ္လိုက္ၾကေပမည္။ ၇၄။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား ခုိင္ၿမဲစြာ မထားခဲ့ပါလွ်င္ အသင္သည္ သူတုိ႔ဘက္သုိ႔ အနည္းငယ္ 
ယိမ္းယိုင္အံ့ဆဲဆဲ ျဖစ္သြားခဲ့ေပမည္။ ၇၅။ ထုိသုိ႔ ယိမ္းယုိင္ခဲ့ပါလွ်င္ ငါအရွင္သည္ 
အသင့္အား ရွင္ျခင္းႏွင့္ ေသျခင္း၏ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆကုိ မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ကာ အသင့္အား ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် အသင္ေတြ႕ရလိမ့္ မည္မဟုတ္ေပ။

၇၆။ အမွန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ဤတုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ 
ပစ္ရန္ ေျခာက္လွန္႔ဖို႔ ႀကိဳးစားလ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သူတုိ႔လည္း 
အသင့္ ေနာက္တြင္ ကာလအနည္းငယ္မွ်သာ ေနၾကရေပလိမ့္မည္။ ၇၇။ (တမန္ 
ေတာ္ကိုႏွင္ထုတ္သည့္ လူမ်ဳိးမ်ားသည္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံရသည္မွာ) အသင့္အလ်င္က 
ငါအရွင္ေစလႊတ္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ရွိခဲ့သည့္ ငါအရွင္၏ ေလ့ 

385 386အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

387 388အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္
လမ္းစဥ္ပင္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္၏ ေလ့လမ္းစဥ္တြင္ အသင္သည္ မည္သည့္ 
အေျပာင္းအလဲကုိမွ် ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၇၈။ အသင္သည္ ေနမြန္းလြဲခ်ိန္မွစ၍ ညဥ့္ေမွာင္ခ်ိန္အထိ စြလာသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ထို႔ျပင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္ကုိလည္း ေဆာက္တည္ပါေလ။ 
စင္စစ္တြင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာေရာက္ပါဝင္ 
ေပသည္။

၇၉။ ထုိ႔ျပင္ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ သဟဂ်္ဂၽြတ္စြလာသ္ကုိလည္း မိမိအဖုိ႔ 
အပုိတာဝန္တစ္ရပ္အျဖစ္ ေဆာက္တည္ပါေလ။ အသင့္အရွင္သည္ အသင့္အား 
မကာမုမဟ္မူး ္သုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူေပမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။

၈၀။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပါေလ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မွန္ကန္ေသာဝင္ေရာက္ျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူပါ။ ထုိ႔နည္းတူ မွန္ကန္ေသာ ထြက္ေစျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ထြက္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ မိမိအထံေတာ္မွ ကူညီေစာင္မေပးမည့္အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူပါ။ ၈၁။ ထုိ႔ျပင္ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါ။ အမွန္တရားေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ 
အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္မည့္ အရာသာ 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၂။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ေရာဂါမ်ားမွ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူေပ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္မွာမူ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာမႈကုိသာ ပုိ၍ 
တိုးပြား သြားေစသည္။

၈၃။ လူသားအေပၚ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူေသာအခါ သူသည္ 
မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေက်ာခုိင္းသြားေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းလူသားထံ ေဘး ုက 
ဆုိက္ေရာက္ေလေသာ္ သူသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၈၄။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ကုိယ့္နည္းလမ္းႏွင့္ကုိယ္ က်င့္မူေနၾက 
ေပသည္။ မည္သူသည္ လမ္းအမွန္ဆုံးသူျဖစ္သည္ကုိေတာ့  အသင့္အရွင္သာ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာရမည္။ ၉၃။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ထံတြင္ 
ေရြႊျဖင့္ေဆာက္လုပ္ထားေသာ အိမ္တစ္လံုးရွိရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္သည္ မုိး 
ေကာင္းသုိ႔ တက္သြားရမည္။ ထုိသုိ႔တက္ရာတြင္လည္း အသင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ဖတ္ရြတ္ႏုိင္မည့္က်မ္းစာတစ္ေစာင္ကုိ ယူခ်လာျခင္းမျပဳသမွ် 
အသင္၏တက္သြားျခင္းကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုံးဝ ယုံၾကည္လိမ့္မည္မဟုတ္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ၏အရွင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ငါသည္ 
လူသားတမန္ေတာ္တစ္ဦး မွ်သာ ျဖစ္ပါသည္။ 

၉၄။ လူသားတုိ႔ထံသုိ႔ လမ္းမွန္တရား ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ယုံၾကည္ 
ျခင္းမွ သူတုိ႔ကို အျခားဘယ္အရာကမွ တားဆီးသည္မဟုတ္၊ အလႅာဟ္သည္ လူ 
သားကုိ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ခဲ့ပါသလားဟူေသာ ေျပာၾကားခ်က္ကပင္ 
တားဆီးခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍သာ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ေအးေဆးစြာ သြားလာလႈပ္ရွားေနၾကပါလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ မုိးေကာင္းကင္မွ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးကုိ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ မုခ် ေစလႊတ္မည္သာ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါႏွင့္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ အသိသက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္ 
မူပါသည္။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏အေစခံမ်ားကုိ  အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္း 
မဲ့ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပသူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္၍ 
အလႅာဟ္ လမ္းမွားေစေတာ္မူလုိက္ေသာသူအတြက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွ 
အပ အျခားေသာ ကူညီ႐ိုင္းပင္သူမ်ားကို ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား၊ မ်က္စိကန္းသူမ်ား၊ 
ဆြံ႕အသူမ်ား၊ နားမၾကားသူမ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏ေနရာ ာနသည္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္မည္။ ယင္းငရဲမီးသည္ အရွိန္ေလ်ာ့သြားတုိင္း ငါအရွင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔၌ မီးေတာက္မီးလွ်ံကုိ ပုိမုိ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ၉၈။ ဤသည္ သူတုိ႔၏ 
အစားပင္ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 

အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၈၅။ သူတို႔သည္ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အသင့္အား ေမးျမန္း 

ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္သည္ ငါ၏အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္အရ 
ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာအသိပညာကုိသာ ခ်ီး ျမင့္ခံထား 
ၾကရေလသည္။

၈၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူလွ်င္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ခ်ေပး 
ထားေတာ္မူသည့္အရာအားလုံးကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူတစ္ဦးကုိမွ် ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၇။ သုိ႔ရာတြင္ အသင့္အရွင္၏မ
ဟာက႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္သာလွ်င္ (မ႐ုပ္သိမ္းျခင္း)ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အ 
သင့္ေပၚတြင္ရွိေသာ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္သည္ အလြန္ႀကီးမားလွေပသည္။ 
၈၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ လူအားလံုးႏွင့္ ဂ်င္န္အားလုံး ပူးေပါင္းၾကၿပီး 
ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ ႏွင့္တူေသာ က်မ္းကုိ ယူေဆာင္လာရန္ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾကမည္ ဆုိလွ်င္လည္း ထုိကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာက်မ္း 
ကုိ ယူေဆာင္လာႏုိင္ ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၈၉။ စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိိ႔အဖုိ႔ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ 
အေၾကာင္းအရာမ်ဳိးစုံကုိ နည္းလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းလင္းျပထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ျငင္းပယ္မႈအေပၚတြင္သာ ေခါင္းမာလ်က္ရွိၾက 
သည္။ ၉၀။ သူတုိ႔က ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီမွ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း စီးထြက္လာေအာင္ မျပဳလုပ္သမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔သည္ အသင့္အား လုံးဝ ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္။ ၉၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ 
ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ပင္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ၿခံရွိရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္၏အလယ္မွ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား အမ်ားအျပား စီးထြက္လာေအာင္ ျပဳလုပ္ျပရမည္။ ၉၂။  သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္ေျပာခဲ့သလုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ၌ မုိးေကာင္းကင္ကုိ အပုိင္းပုိင္း လုပ္၍ျပဳတ္ 
က်လာ ေအာင္လုပ္ျပရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ 

ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ ငါတုိ႔သည္ အ႐ုိးမ်ား 
သာက်န္ရွိၿပီး အစိတ္စိတ္အျမႊာအျမႊာ ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ အသစ္တစ္ဖန္ 
ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရၿပီး ရွင္ျပန္ထေစျခင္းကို ခံၾကရဦးမည္ေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾက 
ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေလသည္။

၉၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ ေသာ 
အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ကဲ့သို႔ဖန္ဆင္းခံကို တစ္ဖန္ျပန္လည္ဖန္ဆင္းရန္ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္ကုိ သူတုိ႔ မသိမျမင္ၾကပါသေလာ။ 
ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ယုံမွားသံသယလုံးဝကင္းေသာ ကာလတစ္ခု သတ္ 
မွတ္ထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ သို႔တုိင္လည္း မတရားလုပ္သူမ်ားသည္  
ျငင္းဆန္မႈကိုသာ ျပဳလုပ္ၾကသည္။

၁၀၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့အရွင္၏ 
က႐ုဏာ ဘ ာတုိက္မ်ားကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကလွ်င္လည္း အသင္တုိ႔သည္ သုံးစြဲလုိက္ 
လွ်င္ ထုိဘ ာတုိက္မ်ား ကုန္ဆုံးသြားမည္ကုိစုိးရိမ္သျဖင့္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္ 
သာျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိသူ ျဖစ္ေပသည္။

၁၀၁။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ ထင္ရွားေသာတန္ခိုးေတာ္ကုိးပါး အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ မူစာေရာက္လာသည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အုိ-မူစာ အသင္သည္ 
စုန္းျပဳစားျခင္းခံရသူဟု ငါထင္သည္။ ၁၀၂။ ထုိအခါ မူစာက ေျဖၾကားခဲ့သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္သာလွ်င္ လူတုိ႔အား မ်က္လုံးဖြင့္ေပးရန္အတြက္ ထုိတန္ခုိးေတာ္မ်ားကုိ ခ် 
ေပးထားေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ေကာင္းေကာင္း သိပါသည္။ အုိ-ဖိရ္ေအာင္၊ အ 
သင္သည္ ဖ်က္ဆီးခံရမည့္သူဟု ငါမုခ် ထင္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္ 
သည္ ၎တို႔အား တိုင္းျပည္မွ ေမာင္းထုတ္ပစ္ရန္ ႀကံရြယ္ခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ 
ဖိရ္ေအာင္ကုိေရာ၊ သူႏွင့္အတူရွိခဲ့ၾကသူမ်ားအားလုံးကုိပါ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၄။ သူ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
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လမ္းစဥ္ပင္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္၏ ေလ့လမ္းစဥ္တြင္ အသင္သည္ မည္သည့္ 
အေျပာင္းအလဲကုိမွ် ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၇၈။ အသင္သည္ ေနမြန္းလြဲခ်ိန္မွစ၍ ညဥ့္ေမွာင္ခ်ိန္အထိ စြလာသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ထို႔ျပင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္ကုိလည္း ေဆာက္တည္ပါေလ။ 
စင္စစ္တြင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာေရာက္ပါဝင္ 
ေပသည္။

၇၉။ ထုိ႔ျပင္ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ သဟဂ်္ဂၽြတ္စြလာသ္ကုိလည္း မိမိအဖုိ႔ 
အပုိတာဝန္တစ္ရပ္အျဖစ္ ေဆာက္တည္ပါေလ။ အသင့္အရွင္သည္ အသင့္အား 
မကာမုမဟ္မူး ္သုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူေပမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။

၈၀။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပါေလ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မွန္ကန္ေသာဝင္ေရာက္ျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူပါ။ ထုိ႔နည္းတူ မွန္ကန္ေသာ ထြက္ေစျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ထြက္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ မိမိအထံေတာ္မွ ကူညီေစာင္မေပးမည့္အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူပါ။ ၈၁။ ထုိ႔ျပင္ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါ။ အမွန္တရားေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ 
အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္မည့္ အရာသာ 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၂။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ေရာဂါမ်ားမွ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူေပ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္မွာမူ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာမႈကုိသာ ပုိ၍ 
တိုးပြား သြားေစသည္။

၈၃။ လူသားအေပၚ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူေသာအခါ သူသည္ 
မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေက်ာခုိင္းသြားေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းလူသားထံ ေဘး ုက 
ဆုိက္ေရာက္ေလေသာ္ သူသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၈၄။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ကုိယ့္နည္းလမ္းႏွင့္ကုိယ္ က်င့္မူေနၾက 
ေပသည္။ မည္သူသည္ လမ္းအမွန္ဆုံးသူျဖစ္သည္ကုိေတာ့  အသင့္အရွင္သာ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာရမည္။ ၉၃။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ထံတြင္ 
ေရြႊျဖင့္ေဆာက္လုပ္ထားေသာ အိမ္တစ္လံုးရွိရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္သည္ မုိး 
ေကာင္းသုိ႔ တက္သြားရမည္။ ထုိသုိ႔တက္ရာတြင္လည္း အသင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ဖတ္ရြတ္ႏုိင္မည့္က်မ္းစာတစ္ေစာင္ကုိ ယူခ်လာျခင္းမျပဳသမွ် 
အသင္၏တက္သြားျခင္းကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုံးဝ ယုံၾကည္လိမ့္မည္မဟုတ္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ၏အရွင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ငါသည္ 
လူသားတမန္ေတာ္တစ္ဦး မွ်သာ ျဖစ္ပါသည္။ 

၉၄။ လူသားတုိ႔ထံသုိ႔ လမ္းမွန္တရား ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ယုံၾကည္ 
ျခင္းမွ သူတုိ႔ကို အျခားဘယ္အရာကမွ တားဆီးသည္မဟုတ္၊ အလႅာဟ္သည္ လူ 
သားကုိ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ခဲ့ပါသလားဟူေသာ ေျပာၾကားခ်က္ကပင္ 
တားဆီးခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍သာ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ေအးေဆးစြာ သြားလာလႈပ္ရွားေနၾကပါလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ မုိးေကာင္းကင္မွ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးကုိ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ မုခ် ေစလႊတ္မည္သာ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါႏွင့္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ အသိသက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္ 
မူပါသည္။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏အေစခံမ်ားကုိ  အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္း 
မဲ့ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပသူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္၍ 
အလႅာဟ္ လမ္းမွားေစေတာ္မူလုိက္ေသာသူအတြက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွ 
အပ အျခားေသာ ကူညီ႐ိုင္းပင္သူမ်ားကို ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား၊ မ်က္စိကန္းသူမ်ား၊ 
ဆြံ႕အသူမ်ား၊ နားမၾကားသူမ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏ေနရာ ာနသည္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္မည္။ ယင္းငရဲမီးသည္ အရွိန္ေလ်ာ့သြားတုိင္း ငါအရွင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔၌ မီးေတာက္မီးလွ်ံကုိ ပုိမုိ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ၉၈။ ဤသည္ သူတုိ႔၏ 
အစားပင္ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 

အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၈၅။ သူတို႔သည္ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အသင့္အား ေမးျမန္း 

ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္သည္ ငါ၏အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္အရ 
ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာအသိပညာကုိသာ ခ်ီး ျမင့္ခံထား 
ၾကရေလသည္။

၈၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူလွ်င္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ခ်ေပး 
ထားေတာ္မူသည့္အရာအားလုံးကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူတစ္ဦးကုိမွ် ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၇။ သုိ႔ရာတြင္ အသင့္အရွင္၏မ
ဟာက႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္သာလွ်င္ (မ႐ုပ္သိမ္းျခင္း)ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အ 
သင့္ေပၚတြင္ရွိေသာ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္သည္ အလြန္ႀကီးမားလွေပသည္။ 
၈၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ လူအားလံုးႏွင့္ ဂ်င္န္အားလုံး ပူးေပါင္းၾကၿပီး 
ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ ႏွင့္တူေသာ က်မ္းကုိ ယူေဆာင္လာရန္ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾကမည္ ဆုိလွ်င္လည္း ထုိကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာက်မ္း 
ကုိ ယူေဆာင္လာႏုိင္ ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၈၉။ စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိိ႔အဖုိ႔ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ 
အေၾကာင္းအရာမ်ဳိးစုံကုိ နည္းလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းလင္းျပထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ျငင္းပယ္မႈအေပၚတြင္သာ ေခါင္းမာလ်က္ရွိၾက 
သည္။ ၉၀။ သူတုိ႔က ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီမွ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း စီးထြက္လာေအာင္ မျပဳလုပ္သမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔သည္ အသင့္အား လုံးဝ ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္။ ၉၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ 
ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ပင္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ၿခံရွိရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္၏အလယ္မွ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား အမ်ားအျပား စီးထြက္လာေအာင္ ျပဳလုပ္ျပရမည္။ ၉၂။  သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္ေျပာခဲ့သလုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ၌ မုိးေကာင္းကင္ကုိ အပုိင္းပုိင္း လုပ္၍ျပဳတ္ 
က်လာ ေအာင္လုပ္ျပရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ 

ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ ငါတုိ႔သည္ အ႐ုိးမ်ား 
သာက်န္ရွိၿပီး အစိတ္စိတ္အျမႊာအျမႊာ ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ အသစ္တစ္ဖန္ 
ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရၿပီး ရွင္ျပန္ထေစျခင္းကို ခံၾကရဦးမည္ေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾက 
ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေလသည္။

၉၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ ေသာ 
အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ကဲ့သို႔ဖန္ဆင္းခံကို တစ္ဖန္ျပန္လည္ဖန္ဆင္းရန္ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္ကုိ သူတုိ႔ မသိမျမင္ၾကပါသေလာ။ 
ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ယုံမွားသံသယလုံးဝကင္းေသာ ကာလတစ္ခု သတ္ 
မွတ္ထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ သို႔တုိင္လည္း မတရားလုပ္သူမ်ားသည္  
ျငင္းဆန္မႈကိုသာ ျပဳလုပ္ၾကသည္။

၁၀၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့အရွင္၏ 
က႐ုဏာ ဘ ာတုိက္မ်ားကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကလွ်င္လည္း အသင္တုိ႔သည္ သုံးစြဲလုိက္ 
လွ်င္ ထုိဘ ာတုိက္မ်ား ကုန္ဆုံးသြားမည္ကုိစုိးရိမ္သျဖင့္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္ 
သာျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိသူ ျဖစ္ေပသည္။

၁၀၁။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ ထင္ရွားေသာတန္ခိုးေတာ္ကုိးပါး အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ မူစာေရာက္လာသည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အုိ-မူစာ အသင္သည္ 
စုန္းျပဳစားျခင္းခံရသူဟု ငါထင္သည္။ ၁၀၂။ ထုိအခါ မူစာက ေျဖၾကားခဲ့သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္သာလွ်င္ လူတုိ႔အား မ်က္လုံးဖြင့္ေပးရန္အတြက္ ထုိတန္ခုိးေတာ္မ်ားကုိ ခ် 
ေပးထားေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ေကာင္းေကာင္း သိပါသည္။ အုိ-ဖိရ္ေအာင္၊ အ 
သင္သည္ ဖ်က္ဆီးခံရမည့္သူဟု ငါမုခ် ထင္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္ 
သည္ ၎တို႔အား တိုင္းျပည္မွ ေမာင္းထုတ္ပစ္ရန္ ႀကံရြယ္ခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ 
ဖိရ္ေအာင္ကုိေရာ၊ သူႏွင့္အတူရွိခဲ့ၾကသူမ်ားအားလုံးကုိပါ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၄။ သူ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
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လမ္းစဥ္ပင္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္၏ ေလ့လမ္းစဥ္တြင္ အသင္သည္ မည္သည့္ 
အေျပာင္းအလဲကုိမွ် ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၇၈။ အသင္သည္ ေနမြန္းလြဲခ်ိန္မွစ၍ ညဥ့္ေမွာင္ခ်ိန္အထိ စြလာသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ထို႔ျပင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္ကုိလည္း ေဆာက္တည္ပါေလ။ 
စင္စစ္တြင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာေရာက္ပါဝင္ 
ေပသည္။

၇၉။ ထုိ႔ျပင္ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ သဟဂ်္ဂၽြတ္စြလာသ္ကုိလည္း မိမိအဖုိ႔ 
အပုိတာဝန္တစ္ရပ္အျဖစ္ ေဆာက္တည္ပါေလ။ အသင့္အရွင္သည္ အသင့္အား 
မကာမုမဟ္မူး ္သုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူေပမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။

၈၀။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပါေလ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မွန္ကန္ေသာဝင္ေရာက္ျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူပါ။ ထုိ႔နည္းတူ မွန္ကန္ေသာ ထြက္ေစျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ထြက္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ မိမိအထံေတာ္မွ ကူညီေစာင္မေပးမည့္အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူပါ။ ၈၁။ ထုိ႔ျပင္ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါ။ အမွန္တရားေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ 
အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္မည့္ အရာသာ 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၂။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ေရာဂါမ်ားမွ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူေပ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္မွာမူ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာမႈကုိသာ ပုိ၍ 
တိုးပြား သြားေစသည္။

၈၃။ လူသားအေပၚ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူေသာအခါ သူသည္ 
မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေက်ာခုိင္းသြားေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းလူသားထံ ေဘး ုက 
ဆုိက္ေရာက္ေလေသာ္ သူသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၈၄။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ကုိယ့္နည္းလမ္းႏွင့္ကုိယ္ က်င့္မူေနၾက 
ေပသည္။ မည္သူသည္ လမ္းအမွန္ဆုံးသူျဖစ္သည္ကုိေတာ့  အသင့္အရွင္သာ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာရမည္။ ၉၃။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ထံတြင္ 
ေရြႊျဖင့္ေဆာက္လုပ္ထားေသာ အိမ္တစ္လံုးရွိရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္သည္ မုိး 
ေကာင္းသုိ႔ တက္သြားရမည္။ ထုိသုိ႔တက္ရာတြင္လည္း အသင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ဖတ္ရြတ္ႏုိင္မည့္က်မ္းစာတစ္ေစာင္ကုိ ယူခ်လာျခင္းမျပဳသမွ် 
အသင္၏တက္သြားျခင္းကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုံးဝ ယုံၾကည္လိမ့္မည္မဟုတ္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ၏အရွင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ငါသည္ 
လူသားတမန္ေတာ္တစ္ဦး မွ်သာ ျဖစ္ပါသည္။ 

၉၄။ လူသားတုိ႔ထံသုိ႔ လမ္းမွန္တရား ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ယုံၾကည္ 
ျခင္းမွ သူတုိ႔ကို အျခားဘယ္အရာကမွ တားဆီးသည္မဟုတ္၊ အလႅာဟ္သည္ လူ 
သားကုိ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ခဲ့ပါသလားဟူေသာ ေျပာၾကားခ်က္ကပင္ 
တားဆီးခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍သာ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ေအးေဆးစြာ သြားလာလႈပ္ရွားေနၾကပါလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ မုိးေကာင္းကင္မွ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးကုိ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ မုခ် ေစလႊတ္မည္သာ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါႏွင့္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ အသိသက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္ 
မူပါသည္။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏အေစခံမ်ားကုိ  အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္း 
မဲ့ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပသူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္၍ 
အလႅာဟ္ လမ္းမွားေစေတာ္မူလုိက္ေသာသူအတြက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွ 
အပ အျခားေသာ ကူညီ႐ိုင္းပင္သူမ်ားကို ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား၊ မ်က္စိကန္းသူမ်ား၊ 
ဆြံ႕အသူမ်ား၊ နားမၾကားသူမ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏ေနရာ ာနသည္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္မည္။ ယင္းငရဲမီးသည္ အရွိန္ေလ်ာ့သြားတုိင္း ငါအရွင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔၌ မီးေတာက္မီးလွ်ံကုိ ပုိမုိ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ၉၈။ ဤသည္ သူတုိ႔၏ 
အစားပင္ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 

အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၈၅။ သူတို႔သည္ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အသင့္အား ေမးျမန္း 

ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္သည္ ငါ၏အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္အရ 
ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာအသိပညာကုိသာ ခ်ီး ျမင့္ခံထား 
ၾကရေလသည္။

၈၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူလွ်င္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ခ်ေပး 
ထားေတာ္မူသည့္အရာအားလုံးကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူတစ္ဦးကုိမွ် ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၇။ သုိ႔ရာတြင္ အသင့္အရွင္၏မ
ဟာက႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္သာလွ်င္ (မ႐ုပ္သိမ္းျခင္း)ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အ 
သင့္ေပၚတြင္ရွိေသာ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္သည္ အလြန္ႀကီးမားလွေပသည္။ 
၈၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ လူအားလံုးႏွင့္ ဂ်င္န္အားလုံး ပူးေပါင္းၾကၿပီး 
ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ ႏွင့္တူေသာ က်မ္းကုိ ယူေဆာင္လာရန္ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾကမည္ ဆုိလွ်င္လည္း ထုိကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာက်မ္း 
ကုိ ယူေဆာင္လာႏုိင္ ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၈၉။ စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိိ႔အဖုိ႔ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ 
အေၾကာင္းအရာမ်ဳိးစုံကုိ နည္းလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းလင္းျပထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ျငင္းပယ္မႈအေပၚတြင္သာ ေခါင္းမာလ်က္ရွိၾက 
သည္။ ၉၀။ သူတုိ႔က ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီမွ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း စီးထြက္လာေအာင္ မျပဳလုပ္သမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔သည္ အသင့္အား လုံးဝ ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္။ ၉၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ 
ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ပင္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ၿခံရွိရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္၏အလယ္မွ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား အမ်ားအျပား စီးထြက္လာေအာင္ ျပဳလုပ္ျပရမည္။ ၉၂။  သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္ေျပာခဲ့သလုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ၌ မုိးေကာင္းကင္ကုိ အပုိင္းပုိင္း လုပ္၍ျပဳတ္ 
က်လာ ေအာင္လုပ္ျပရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ 

ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ ငါတုိ႔သည္ အ႐ုိးမ်ား 
သာက်န္ရွိၿပီး အစိတ္စိတ္အျမႊာအျမႊာ ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ အသစ္တစ္ဖန္ 
ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရၿပီး ရွင္ျပန္ထေစျခင္းကို ခံၾကရဦးမည္ေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾက 
ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေလသည္။

၉၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ ေသာ 
အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ကဲ့သို႔ဖန္ဆင္းခံကို တစ္ဖန္ျပန္လည္ဖန္ဆင္းရန္ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္ကုိ သူတုိ႔ မသိမျမင္ၾကပါသေလာ။ 
ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ယုံမွားသံသယလုံးဝကင္းေသာ ကာလတစ္ခု သတ္ 
မွတ္ထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ သို႔တုိင္လည္း မတရားလုပ္သူမ်ားသည္  
ျငင္းဆန္မႈကိုသာ ျပဳလုပ္ၾကသည္။

၁၀၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့အရွင္၏ 
က႐ုဏာ ဘ ာတုိက္မ်ားကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကလွ်င္လည္း အသင္တုိ႔သည္ သုံးစြဲလုိက္ 
လွ်င္ ထုိဘ ာတုိက္မ်ား ကုန္ဆုံးသြားမည္ကုိစုိးရိမ္သျဖင့္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္ 
သာျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိသူ ျဖစ္ေပသည္။

၁၀၁။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ ထင္ရွားေသာတန္ခိုးေတာ္ကုိးပါး အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ မူစာေရာက္လာသည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အုိ-မူစာ အသင္သည္ 
စုန္းျပဳစားျခင္းခံရသူဟု ငါထင္သည္။ ၁၀၂။ ထုိအခါ မူစာက ေျဖၾကားခဲ့သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္သာလွ်င္ လူတုိ႔အား မ်က္လုံးဖြင့္ေပးရန္အတြက္ ထုိတန္ခုိးေတာ္မ်ားကုိ ခ် 
ေပးထားေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ေကာင္းေကာင္း သိပါသည္။ အုိ-ဖိရ္ေအာင္၊ အ 
သင္သည္ ဖ်က္ဆီးခံရမည့္သူဟု ငါမုခ် ထင္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္ 
သည္ ၎တို႔အား တိုင္းျပည္မွ ေမာင္းထုတ္ပစ္ရန္ ႀကံရြယ္ခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ 
ဖိရ္ေအာင္ကုိေရာ၊ သူႏွင့္အတူရွိခဲ့ၾကသူမ်ားအားလုံးကုိပါ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၄။ သူ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
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လမ္းစဥ္ပင္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္၏ ေလ့လမ္းစဥ္တြင္ အသင္သည္ မည္သည့္ 
အေျပာင္းအလဲကုိမွ် ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၇၈။ အသင္သည္ ေနမြန္းလြဲခ်ိန္မွစ၍ ညဥ့္ေမွာင္ခ်ိန္အထိ စြလာသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ထို႔ျပင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္ကုိလည္း ေဆာက္တည္ပါေလ။ 
စင္စစ္တြင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာေရာက္ပါဝင္ 
ေပသည္။

၇၉။ ထုိ႔ျပင္ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ သဟဂ်္ဂၽြတ္စြလာသ္ကုိလည္း မိမိအဖုိ႔ 
အပုိတာဝန္တစ္ရပ္အျဖစ္ ေဆာက္တည္ပါေလ။ အသင့္အရွင္သည္ အသင့္အား 
မကာမုမဟ္မူး ္သုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူေပမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။

၈၀။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပါေလ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မွန္ကန္ေသာဝင္ေရာက္ျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူပါ။ ထုိ႔နည္းတူ မွန္ကန္ေသာ ထြက္ေစျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ထြက္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ မိမိအထံေတာ္မွ ကူညီေစာင္မေပးမည့္အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူပါ။ ၈၁။ ထုိ႔ျပင္ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါ။ အမွန္တရားေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ 
အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္မည့္ အရာသာ 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၂။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ေရာဂါမ်ားမွ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူေပ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္မွာမူ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာမႈကုိသာ ပုိ၍ 
တိုးပြား သြားေစသည္။

၈၃။ လူသားအေပၚ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူေသာအခါ သူသည္ 
မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေက်ာခုိင္းသြားေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းလူသားထံ ေဘး ုက 
ဆုိက္ေရာက္ေလေသာ္ သူသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၈၄။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ကုိယ့္နည္းလမ္းႏွင့္ကုိယ္ က်င့္မူေနၾက 
ေပသည္။ မည္သူသည္ လမ္းအမွန္ဆုံးသူျဖစ္သည္ကုိေတာ့  အသင့္အရွင္သာ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာရမည္။ ၉၃။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ထံတြင္ 
ေရြႊျဖင့္ေဆာက္လုပ္ထားေသာ အိမ္တစ္လံုးရွိရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္သည္ မုိး 
ေကာင္းသုိ႔ တက္သြားရမည္။ ထုိသုိ႔တက္ရာတြင္လည္း အသင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ဖတ္ရြတ္ႏုိင္မည့္က်မ္းစာတစ္ေစာင္ကုိ ယူခ်လာျခင္းမျပဳသမွ် 
အသင္၏တက္သြားျခင္းကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုံးဝ ယုံၾကည္လိမ့္မည္မဟုတ္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ၏အရွင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ငါသည္ 
လူသားတမန္ေတာ္တစ္ဦး မွ်သာ ျဖစ္ပါသည္။ 

၉၄။ လူသားတုိ႔ထံသုိ႔ လမ္းမွန္တရား ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ယုံၾကည္ 
ျခင္းမွ သူတုိ႔ကို အျခားဘယ္အရာကမွ တားဆီးသည္မဟုတ္၊ အလႅာဟ္သည္ လူ 
သားကုိ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ခဲ့ပါသလားဟူေသာ ေျပာၾကားခ်က္ကပင္ 
တားဆီးခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍သာ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ေအးေဆးစြာ သြားလာလႈပ္ရွားေနၾကပါလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ မုိးေကာင္းကင္မွ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးကုိ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ မုခ် ေစလႊတ္မည္သာ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါႏွင့္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ အသိသက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္ 
မူပါသည္။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏အေစခံမ်ားကုိ  အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္း 
မဲ့ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပသူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္၍ 
အလႅာဟ္ လမ္းမွားေစေတာ္မူလုိက္ေသာသူအတြက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွ 
အပ အျခားေသာ ကူညီ႐ိုင္းပင္သူမ်ားကို ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား၊ မ်က္စိကန္းသူမ်ား၊ 
ဆြံ႕အသူမ်ား၊ နားမၾကားသူမ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏ေနရာ ာနသည္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္မည္။ ယင္းငရဲမီးသည္ အရွိန္ေလ်ာ့သြားတုိင္း ငါအရွင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔၌ မီးေတာက္မီးလွ်ံကုိ ပုိမုိ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ၉၈။ ဤသည္ သူတုိ႔၏ 
အစားပင္ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 

အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၈၅။ သူတို႔သည္ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အသင့္အား ေမးျမန္း 

ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္သည္ ငါ၏အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္အရ 
ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာအသိပညာကုိသာ ခ်ီး ျမင့္ခံထား 
ၾကရေလသည္။

၈၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူလွ်င္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ခ်ေပး 
ထားေတာ္မူသည့္အရာအားလုံးကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူတစ္ဦးကုိမွ် ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၇။ သုိ႔ရာတြင္ အသင့္အရွင္၏မ
ဟာက႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္သာလွ်င္ (မ႐ုပ္သိမ္းျခင္း)ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အ 
သင့္ေပၚတြင္ရွိေသာ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္သည္ အလြန္ႀကီးမားလွေပသည္။ 
၈၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ လူအားလံုးႏွင့္ ဂ်င္န္အားလုံး ပူးေပါင္းၾကၿပီး 
ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ ႏွင့္တူေသာ က်မ္းကုိ ယူေဆာင္လာရန္ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾကမည္ ဆုိလွ်င္လည္း ထုိကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာက်မ္း 
ကုိ ယူေဆာင္လာႏုိင္ ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၈၉။ စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိိ႔အဖုိ႔ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ 
အေၾကာင္းအရာမ်ဳိးစုံကုိ နည္းလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းလင္းျပထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ျငင္းပယ္မႈအေပၚတြင္သာ ေခါင္းမာလ်က္ရွိၾက 
သည္။ ၉၀။ သူတုိ႔က ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီမွ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း စီးထြက္လာေအာင္ မျပဳလုပ္သမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔သည္ အသင့္အား လုံးဝ ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္။ ၉၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ 
ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ပင္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ၿခံရွိရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္၏အလယ္မွ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား အမ်ားအျပား စီးထြက္လာေအာင္ ျပဳလုပ္ျပရမည္။ ၉၂။  သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္ေျပာခဲ့သလုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ၌ မုိးေကာင္းကင္ကုိ အပုိင္းပုိင္း လုပ္၍ျပဳတ္ 
က်လာ ေအာင္လုပ္ျပရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ 

ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ ငါတုိ႔သည္ အ႐ုိးမ်ား 
သာက်န္ရွိၿပီး အစိတ္စိတ္အျမႊာအျမႊာ ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ အသစ္တစ္ဖန္ 
ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရၿပီး ရွင္ျပန္ထေစျခင္းကို ခံၾကရဦးမည္ေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾက 
ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေလသည္။

၉၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ ေသာ 
အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ကဲ့သို႔ဖန္ဆင္းခံကို တစ္ဖန္ျပန္လည္ဖန္ဆင္းရန္ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္ကုိ သူတုိ႔ မသိမျမင္ၾကပါသေလာ။ 
ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ယုံမွားသံသယလုံးဝကင္းေသာ ကာလတစ္ခု သတ္ 
မွတ္ထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ သို႔တုိင္လည္း မတရားလုပ္သူမ်ားသည္  
ျငင္းဆန္မႈကိုသာ ျပဳလုပ္ၾကသည္။

၁၀၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့အရွင္၏ 
က႐ုဏာ ဘ ာတုိက္မ်ားကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကလွ်င္လည္း အသင္တုိ႔သည္ သုံးစြဲလုိက္ 
လွ်င္ ထုိဘ ာတုိက္မ်ား ကုန္ဆုံးသြားမည္ကုိစုိးရိမ္သျဖင့္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္ 
သာျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိသူ ျဖစ္ေပသည္။

၁၀၁။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ ထင္ရွားေသာတန္ခိုးေတာ္ကုိးပါး အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ မူစာေရာက္လာသည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အုိ-မူစာ အသင္သည္ 
စုန္းျပဳစားျခင္းခံရသူဟု ငါထင္သည္။ ၁၀၂။ ထုိအခါ မူစာက ေျဖၾကားခဲ့သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္သာလွ်င္ လူတုိ႔အား မ်က္လုံးဖြင့္ေပးရန္အတြက္ ထုိတန္ခုိးေတာ္မ်ားကုိ ခ် 
ေပးထားေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ေကာင္းေကာင္း သိပါသည္။ အုိ-ဖိရ္ေအာင္၊ အ 
သင္သည္ ဖ်က္ဆီးခံရမည့္သူဟု ငါမုခ် ထင္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္ 
သည္ ၎တို႔အား တိုင္းျပည္မွ ေမာင္းထုတ္ပစ္ရန္ ႀကံရြယ္ခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ 
ဖိရ္ေအာင္ကုိေရာ၊ သူႏွင့္အတူရွိခဲ့ၾကသူမ်ားအားလုံးကုိပါ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၄။ သူ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
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လမ္းစဥ္ပင္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္၏ ေလ့လမ္းစဥ္တြင္ အသင္သည္ မည္သည့္ 
အေျပာင္းအလဲကုိမွ် ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၇၈။ အသင္သည္ ေနမြန္းလြဲခ်ိန္မွစ၍ ညဥ့္ေမွာင္ခ်ိန္အထိ စြလာသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ထို႔ျပင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္ကုိလည္း ေဆာက္တည္ပါေလ။ 
စင္စစ္တြင္ မိုးေသာက္ခ်ိန္စြလားသ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား လာေရာက္ပါဝင္ 
ေပသည္။

၇၉။ ထုိ႔ျပင္ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ သဟဂ်္ဂၽြတ္စြလာသ္ကုိလည္း မိမိအဖုိ႔ 
အပုိတာဝန္တစ္ရပ္အျဖစ္ ေဆာက္တည္ပါေလ။ အသင့္အရွင္သည္ အသင့္အား 
မကာမုမဟ္မူး ္သုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူေပမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။

၈၀။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပါေလ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မွန္ကန္ေသာဝင္ေရာက္ျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူပါ။ ထုိ႔နည္းတူ မွန္ကန္ေသာ ထြက္ေစျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ထြက္ေစေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ မိမိအထံေတာ္မွ ကူညီေစာင္မေပးမည့္အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူပါ။ ၈၁။ ထုိ႔ျပင္ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကားပါ။ အမွန္တရားေရာက္လာခဲ့ၿပီ။ 
အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ အမွားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္မည့္ အရာသာ 
မုခ်ဧကန္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၂။ ငါအရွင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ေရာဂါမ်ားမွ ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာမႈႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူေပ 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္မွာမူ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာမႈကုိသာ ပုိ၍ 
တိုးပြား သြားေစသည္။

၈၃။ လူသားအေပၚ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူေသာအခါ သူသည္ 
မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေက်ာခုိင္းသြားေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းလူသားထံ ေဘး ုက 
ဆုိက္ေရာက္ေလေသာ္ သူသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ 
၈၄။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ကုိယ့္နည္းလမ္းႏွင့္ကုိယ္ က်င့္မူေနၾက 
ေပသည္။ မည္သူသည္ လမ္းအမွန္ဆုံးသူျဖစ္သည္ကုိေတာ့  အသင့္အရွင္သာ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာရမည္။ ၉၃။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ထံတြင္ 
ေရြႊျဖင့္ေဆာက္လုပ္ထားေသာ အိမ္တစ္လံုးရွိရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အသင္သည္ မုိး 
ေကာင္းသုိ႔ တက္သြားရမည္။ ထုိသုိ႔တက္ရာတြင္လည္း အသင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ဖတ္ရြတ္ႏုိင္မည့္က်မ္းစာတစ္ေစာင္ကုိ ယူခ်လာျခင္းမျပဳသမွ် 
အသင္၏တက္သြားျခင္းကုိလည္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုံးဝ ယုံၾကည္လိမ့္မည္မဟုတ္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ၏အရွင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ငါသည္ 
လူသားတမန္ေတာ္တစ္ဦး မွ်သာ ျဖစ္ပါသည္။ 

၉၄။ လူသားတုိ႔ထံသုိ႔ လမ္းမွန္တရား ေရာက္ရွိလာေသာအခါ ယုံၾကည္ 
ျခင္းမွ သူတုိ႔ကို အျခားဘယ္အရာကမွ တားဆီးသည္မဟုတ္၊ အလႅာဟ္သည္ လူ 
သားကုိ တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ခဲ့ပါသလားဟူေသာ ေျပာၾကားခ်က္ကပင္ 
တားဆီးခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍သာ ကမာေျမပထဝီ 
ေပၚတြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ေအးေဆးစြာ သြားလာလႈပ္ရွားေနၾကပါလွ်င္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ မုိးေကာင္းကင္မွ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးကုိ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္အျဖစ္ မုခ် ေစလႊတ္မည္သာ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါႏွင့္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ အသိသက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္ 
မူပါသည္။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏အေစခံမ်ားကုိ  အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္း 
မဲ့ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ဧကန္စင္စစ္ ျဖစ္သည္။

၉၇။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပသူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္၍ 
အလႅာဟ္ လမ္းမွားေစေတာ္မူလုိက္ေသာသူအတြက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွ 
အပ အျခားေသာ ကူညီ႐ိုင္းပင္သူမ်ားကို ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား၊ မ်က္စိကန္းသူမ်ား၊ 
ဆြံ႕အသူမ်ား၊ နားမၾကားသူမ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔၏ေနရာ ာနသည္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ျဖစ္မည္။ ယင္းငရဲမီးသည္ အရွိန္ေလ်ာ့သြားတုိင္း ငါအရွင္သည္ 
ထုိသူတုိ႔၌ မီးေတာက္မီးလွ်ံကုိ ပုိမုိ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ၉၈။ ဤသည္ သူတုိ႔၏ 
အစားပင္ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 

အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၈၅။ သူတို႔သည္ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အသင့္အား ေမးျမန္း 

ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ႐ူဟ္ဝိညာဥ္သည္ ငါ၏အရွင္ျမတ္၏အမိန္႔ေတာ္အရ 
ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်ေသာအသိပညာကုိသာ ခ်ီး ျမင့္ခံထား 
ၾကရေလသည္။

၈၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိေတာ္မူလွ်င္ သင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ခ်ေပး 
ထားေတာ္မူသည့္အရာအားလုံးကုိ ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းလုိက္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူတစ္ဦးကုိမွ် ေတြ႕ရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၇။ သုိ႔ရာတြင္ အသင့္အရွင္၏မ
ဟာက႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္သာလွ်င္ (မ႐ုပ္သိမ္းျခင္း)ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အ 
သင့္ေပၚတြင္ရွိေသာ ထုိအရွင္၏ေက်းဇူးေတာ္သည္ အလြန္ႀကီးမားလွေပသည္။ 
၈၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ လူအားလံုးႏွင့္ ဂ်င္န္အားလုံး ပူးေပါင္းၾကၿပီး 
ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ ႏွင့္တူေသာ က်မ္းကုိ ယူေဆာင္လာရန္ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းၾကမည္ ဆုိလွ်င္လည္း ထုိကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ႏွင့္ တူဆင္ေသာက်မ္း 
ကုိ ယူေဆာင္လာႏုိင္ ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၈၉။ စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားတုိိ႔အဖုိ႔ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ 
အေၾကာင္းအရာမ်ဳိးစုံကုိ နည္းလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းလင္းျပထားေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ ျငင္းပယ္မႈအေပၚတြင္သာ ေခါင္းမာလ်က္ရွိၾက 
သည္။ ၉၀။ သူတုိ႔က ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီမွ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း စီးထြက္လာေအာင္ မျပဳလုပ္သမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔သည္ အသင့္အား လုံးဝ ယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္။ ၉၁။ သုိ႔မဟုတ္ အသင့္ 
ထံတြင္ စြန္ပလြံႏွင့္စပ်စ္ပင္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ၿခံရွိရမည္။ ထိုဥယ်ာဥ္၏အလယ္မွ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား အမ်ားအျပား စီးထြက္လာေအာင္ ျပဳလုပ္ျပရမည္။ ၉၂။  သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္ေျပာခဲ့သလုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ၌ မုိးေကာင္းကင္ကုိ အပုိင္းပုိင္း လုပ္၍ျပဳတ္ 
က်လာ ေအာင္လုပ္ျပရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ 

ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔က ျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ ငါတုိ႔သည္ အ႐ုိးမ်ား 
သာက်န္ရွိၿပီး အစိတ္စိတ္အျမႊာအျမႊာ ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ အသစ္တစ္ဖန္ 
ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရၿပီး ရွင္ျပန္ထေစျခင္းကို ခံၾကရဦးမည္ေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾက 
ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေလသည္။

၉၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ ေသာ 
အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ကဲ့သို႔ဖန္ဆင္းခံကို တစ္ဖန္ျပန္လည္ဖန္ဆင္းရန္ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္ကုိ သူတုိ႔ မသိမျမင္ၾကပါသေလာ။ 
ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ယုံမွားသံသယလုံးဝကင္းေသာ ကာလတစ္ခု သတ္ 
မွတ္ထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ သို႔တုိင္လည္း မတရားလုပ္သူမ်ားသည္  
ျငင္းဆန္မႈကိုသာ ျပဳလုပ္ၾကသည္။

၁၀၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့အရွင္၏ 
က႐ုဏာ ဘ ာတုိက္မ်ားကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကလွ်င္လည္း အသင္တုိ႔သည္ သုံးစြဲလုိက္ 
လွ်င္ ထုိဘ ာတုိက္မ်ား ကုန္ဆုံးသြားမည္ကုိစုိးရိမ္သျဖင့္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္ 
သာျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ လူသားသည္ အလြန္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိသူ ျဖစ္ေပသည္။

၁၀၁။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ ထင္ရွားေသာတန္ခိုးေတာ္ကုိးပါး အမွန္ 
ပင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကုိ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ မူစာေရာက္လာသည့္အခါ ဖိရ္ေအာင္က ေျပာသည္။ အုိ-မူစာ အသင္သည္ 
စုန္းျပဳစားျခင္းခံရသူဟု ငါထင္သည္။ ၁၀၂။ ထုိအခါ မူစာက ေျဖၾကားခဲ့သည္။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ကမာေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္သာလွ်င္ လူတုိ႔အား မ်က္လုံးဖြင့္ေပးရန္အတြက္ ထုိတန္ခုိးေတာ္မ်ားကုိ ခ် 
ေပးထားေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ေကာင္းေကာင္း သိပါသည္။ အုိ-ဖိရ္ေအာင္၊ အ 
သင္သည္ ဖ်က္ဆီးခံရမည့္သူဟု ငါမုခ် ထင္သည္။ ၁၀၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္ 
သည္ ၎တို႔အား တိုင္းျပည္မွ ေမာင္းထုတ္ပစ္ရန္ ႀကံရြယ္ခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ 
ဖိရ္ေအာင္ကုိေရာ၊ သူႏွင့္အတူရွိခဲ့ၾကသူမ်ားအားလုံးကုိပါ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၄။ သူ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိစ္ရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား 
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သင္တုိ႔သည္ ဤေျမပထဝီတြင္ ေနထုိင္ၾကေလကုန္။ ေနာင္တမလြန္ေန႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလေရာက္ရွိလာလွ်င္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အားလုံးကို စုေပါင္းၿပီး ယူေဆာင္လာေတာ္မူေပမည္။ 

၁၀၅။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ယင္းက်မ္းသည္ အမွန္တရားႏွင့္တကြ က်ေရာက္လာခဲ့ေပသည္။ ငါအ 
ရွင္သည္ သင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္ႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ နည္း 
နည္းစီခဲြၿပီး ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ လူတုိ႔အား 
နားနားၿပီး ဖတ္ျပႏုိင္ေပမည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ  ျဖည္းျဖည္းခ်င္းစီ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။  အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ ယုံၾကည္ 
ခ်င္လည္း ယုံၾကည္ၾက။ မယုံၾကည္ခ်င္ရင္လည္း ေနၾက။ ယင္းကုရ္အာန္႔အလ်င္က 
အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျခင္းခံရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး အမွန္ပင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
ေလသည္။ ၁၀၈။ သူတို႔က ဤသုိ႔လည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အမွန္ စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ကတိေတာ္သည္ 
ျပည့္ဝမည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၉။ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး ငုိယိုကာ 
ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ကုရ္အာန္သည္ သူတုိ႔၏ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသမႈတြင္ ပုိတုိး 
သြားေစသည္။

၁၁၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚ 
တသၾကေလကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚတသၾကေလကုန္။ မည္သုိ႔ပင္ 
တသၾကသည္ျဖစ္ေစ (တူတူပင္ျဖစ္သည္။) အေၾကာင္းမွာ ေကာင္းျမတ္လွပေသာ 
အမည္နာမမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မိမိ၏ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈတြင္ အသံက်ယ္ေလာင္စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ အသံတုိးလြန္း 
စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ ထုိနည္းလမ္းႏွစ္ခုၾကားက လမ္းကုိ ေလွ်ာက္လွမ္းပါေလ။ 

စကားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။
၆။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ဤက်မ္းေတာ္ကို မယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ 

အသင္သည္ သူတုိ႔ေနာက္လုိက္ရင္း ဝမ္းနည္းေၾကကြဲကာ မိမိကုိယ္မိမိ ပ်က္စီး 
ေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ႏွင့္တူသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိသမွ်ေသာအရာမ်ားကုိ ယင္းေျမပထဝီအတြက္ အလွတန္ဆာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ လူတုိ႔အနက္ မည္သူသည္ အေကာင္းမြန္ဆုံး က်င့္ႀကံ 
သည္ကုိ ငါအရွင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီေပၚရွိ အရာအားလုံးကုိ ေျပာင္တလင္းခါသြားေသာ ေျမအျဖစ္ 
မုခ် ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ 

၉။ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခိုေအာင္းခဲ့ေသာ၊ သင္ပုန္းတြင္ နာမည္ေရး 
သားပါရွိေသာ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာ လကဏာေတာ္မ်ား 
အနက္မွမုခ် ျဖစ္သည္ဟု အသင္ထင္မွတ္ပါသေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ ထုိလူငယ္တုိ႔ 
သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခုိလႈံခဲ့ၾကၿပီး အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔ကုိ အရွင့္အထံေတာ္မွ က႐ုဏာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အေရးကိစၥကုိ ျပဳျပင္တည့္မတ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ၁၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာတုိင္ေအာင္ 
နက္႐ိွဴင္းစြာ အိပ္စက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
တစ္ဖန္ ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္ 
စုက မိမိတို႔ကုန္ဆံုးခဲ့ၾကသည့္ အခ်ိန္ကာလအတိအက်အား ေရတြက္ႏုိင္သလဲ 
ဆိုသည္ကုိ ငါအရွင္သိလုိေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ သူတုိ႔၏ အတဳပတိအေၾကာင္းကုိ သင့္အား ငါအရွင္ မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္ လူငယ္အခ်ဳိ႕ 
ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား တရားလမ္းမွန္ကို တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔က ထရပ္လုိက္ၾကၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 

၁၁၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ 
အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ သားသမီးတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ျပဳလုပ္ 
ထားေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထုိအရွင္ျမတ္မွာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈ၌ ဖက္စပ္ပါဝင္သူ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္မွ် မရွိေပ။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔မႈေၾကာင့္ဟူ၍ ထုိအရွင္အား ကူညီေပးရသူလည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်မရွိေပ။ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္ေတာ္
မူေၾကာင္းကုိ မြက္ဟ၍ ေနပါေလ။

၁၈။ စူရဟ္ ကဟ္ဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ အလႅာဟ္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အေပၚ က်မ္းစာအုပ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းေတာ္တြင္ မည္သည့္ေကြ႔ေကာက္ 
မႈကုိမွ် မထားရွိေပ။ ၂။ အလြန္ ေျဖာင့္မတ္စြာ ရွိေပသည္။ ထုိအေစေတာ္သည္ 
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ က်ေရာက္လာမည့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ၾကေသာ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါး 
ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ ထုိေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ 
တြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီး ေမြးထားသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကသူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၅။ ဤအ 
ခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္အသိ တစ္စုံ တစ္ရာမွ် မရွိ၊ သူတုိ႔၏ 
ဘုိးဘြားမ်ားထံတြင္လည္း မည္သည့္အသိပညာမွ် မရွိခဲ့ေပ။ သူတုိ႔၏ ပါးစပ္မ်ား 
မွထြက္လာေသာ စကားရပ္သည္ အလြန္ႀကီးေလးလွသည္။ သူတုိ႔သည္ မုသား 

အရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္မွအပ အျခားမည္သည့္အရာကုိမွ် လုံးဝ 
ဟစ္ေခၚတသၾကမည္မဟုတ္ပါ။ အကယ္၍ ထုိသုိ႔ လုပ္မိခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလြန္ မဟုတ္မတရားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပမည္။ ၁၅။ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔၏ ဤအမ်ဳိးသားတုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကပါသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုိးကြယ္ရာတုိ႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္းၿပီး ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူလာၾကသ 
နည္း။ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္လုပ္ႀကံ ေျပာဆုိသူထက္ပုိ၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ 

၁၆။ (သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကသည္မွာ) အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔ 
ႏွင့္ေရာ၊  အလႅာဟ္မွအပ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ၾကေသာအရာမ်ားႏွင့္ပါ တစ္သီး တစ္ျခား 
ျဖစ္သြားၾကၿပီျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ဝင္ေရာက္ ခုိလႈံ ၾကပါ။ 
သင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တုိ႔အေပၚ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အား ျဖန္႔က်က္ 
ေပးပါလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔၏အေရးကိစၥ အဆင္ေျပေစရန္ စီမံေပးပါလိမ့္မည္။ 

၁၇။ ေနထြက္ေသာအခါ ယင္းေနသည္ သူတုိ႔၏လုိဏ္ဂူမွ 
လက္ယာဘက္သုိ႔ ယိမ္းေစာင္း၍ သြားၿပီး၊ ေနဝင္ေသာအခါ ဘယ္ဘက္သုိ႔ ေက်ာ္ 
ထြက္ကာ သူတုိ႔အား ေရွာင္ကြင္း၍သြားသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိလုိဏ္ဂူတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာေနရာ၌ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပေသာ သူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္ၿပီး၊ အလႅာဟ္က လမ္းမွားေစလုိက္သူ 
အား လမ္းမွန္ျပေပးမည့္ မိတ္ေဆြတစ္ဦးတစ္ေလမွ် အသင္ေတြ႕ ျမင္ရလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

၁၈။ သူတုိ႔သည္ ႏုိးၾကားေနသူမ်ားဟု အသင္ ထင္မွတ္သြားလိမ့္မည္။ 
အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အိပ္ေပ်ာ္ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
(သူတို႔၏နံေဘးမ်ားကို) လက္ယာဘက္ႏွင့္ လက္ဝဲဘက္သုိ႔ လွည့္ေပးေနေတာ္မူခဲ့ 

39 3 39 4အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

39 5 39 6အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



သင္တုိ႔သည္ ဤေျမပထဝီတြင္ ေနထုိင္ၾကေလကုန္။ ေနာင္တမလြန္ေန႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလေရာက္ရွိလာလွ်င္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အားလုံးကို စုေပါင္းၿပီး ယူေဆာင္လာေတာ္မူေပမည္။ 

၁၀၅။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ယင္းက်မ္းသည္ အမွန္တရားႏွင့္တကြ က်ေရာက္လာခဲ့ေပသည္။ ငါအ 
ရွင္သည္ သင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္ႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ နည္း 
နည္းစီခဲြၿပီး ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ လူတုိ႔အား 
နားနားၿပီး ဖတ္ျပႏုိင္ေပမည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ  ျဖည္းျဖည္းခ်င္းစီ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။  အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ ယုံၾကည္ 
ခ်င္လည္း ယုံၾကည္ၾက။ မယုံၾကည္ခ်င္ရင္လည္း ေနၾက။ ယင္းကုရ္အာန္႔အလ်င္က 
အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျခင္းခံရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး အမွန္ပင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
ေလသည္။ ၁၀၈။ သူတို႔က ဤသုိ႔လည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အမွန္ စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ကတိေတာ္သည္ 
ျပည့္ဝမည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၉။ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး ငုိယိုကာ 
ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ကုရ္အာန္သည္ သူတုိ႔၏ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသမႈတြင္ ပုိတုိး 
သြားေစသည္။

၁၁၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚ 
တသၾကေလကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚတသၾကေလကုန္။ မည္သုိ႔ပင္ 
တသၾကသည္ျဖစ္ေစ (တူတူပင္ျဖစ္သည္။) အေၾကာင္းမွာ ေကာင္းျမတ္လွပေသာ 
အမည္နာမမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မိမိ၏ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈတြင္ အသံက်ယ္ေလာင္စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ အသံတုိးလြန္း 
စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ ထုိနည္းလမ္းႏွစ္ခုၾကားက လမ္းကုိ ေလွ်ာက္လွမ္းပါေလ။ 

စကားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။
၆။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ဤက်မ္းေတာ္ကို မယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ 

အသင္သည္ သူတုိ႔ေနာက္လုိက္ရင္း ဝမ္းနည္းေၾကကြဲကာ မိမိကုိယ္မိမိ ပ်က္စီး 
ေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ႏွင့္တူသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိသမွ်ေသာအရာမ်ားကုိ ယင္းေျမပထဝီအတြက္ အလွတန္ဆာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ လူတုိ႔အနက္ မည္သူသည္ အေကာင္းမြန္ဆုံး က်င့္ႀကံ 
သည္ကုိ ငါအရွင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီေပၚရွိ အရာအားလုံးကုိ ေျပာင္တလင္းခါသြားေသာ ေျမအျဖစ္ 
မုခ် ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ 

၉။ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခိုေအာင္းခဲ့ေသာ၊ သင္ပုန္းတြင္ နာမည္ေရး 
သားပါရွိေသာ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာ လကဏာေတာ္မ်ား 
အနက္မွမုခ် ျဖစ္သည္ဟု အသင္ထင္မွတ္ပါသေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ ထုိလူငယ္တုိ႔ 
သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခုိလႈံခဲ့ၾကၿပီး အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔ကုိ အရွင့္အထံေတာ္မွ က႐ုဏာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အေရးကိစၥကုိ ျပဳျပင္တည့္မတ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ၁၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာတုိင္ေအာင္ 
နက္႐ိွဴင္းစြာ အိပ္စက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
တစ္ဖန္ ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္ 
စုက မိမိတို႔ကုန္ဆံုးခဲ့ၾကသည့္ အခ်ိန္ကာလအတိအက်အား ေရတြက္ႏုိင္သလဲ 
ဆိုသည္ကုိ ငါအရွင္သိလုိေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ သူတုိ႔၏ အတဳပတိအေၾကာင္းကုိ သင့္အား ငါအရွင္ မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္ လူငယ္အခ်ဳိ႕ 
ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား တရားလမ္းမွန္ကို တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔က ထရပ္လုိက္ၾကၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 

၁၁၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ 
အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ သားသမီးတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ျပဳလုပ္ 
ထားေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထုိအရွင္ျမတ္မွာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈ၌ ဖက္စပ္ပါဝင္သူ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္မွ် မရွိေပ။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔မႈေၾကာင့္ဟူ၍ ထုိအရွင္အား ကူညီေပးရသူလည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်မရွိေပ။ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္ေတာ္
မူေၾကာင္းကုိ မြက္ဟ၍ ေနပါေလ။

၁၈။ စူရဟ္ ကဟ္ဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ အလႅာဟ္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အေပၚ က်မ္းစာအုပ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းေတာ္တြင္ မည္သည့္ေကြ႔ေကာက္ 
မႈကုိမွ် မထားရွိေပ။ ၂။ အလြန္ ေျဖာင့္မတ္စြာ ရွိေပသည္။ ထုိအေစေတာ္သည္ 
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ က်ေရာက္လာမည့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ၾကေသာ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါး 
ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ ထုိေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ 
တြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီး ေမြးထားသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကသူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၅။ ဤအ 
ခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္အသိ တစ္စုံ တစ္ရာမွ် မရွိ၊ သူတုိ႔၏ 
ဘုိးဘြားမ်ားထံတြင္လည္း မည္သည့္အသိပညာမွ် မရွိခဲ့ေပ။ သူတုိ႔၏ ပါးစပ္မ်ား 
မွထြက္လာေသာ စကားရပ္သည္ အလြန္ႀကီးေလးလွသည္။ သူတုိ႔သည္ မုသား 

အရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္မွအပ အျခားမည္သည့္အရာကုိမွ် လုံးဝ 
ဟစ္ေခၚတသၾကမည္မဟုတ္ပါ။ အကယ္၍ ထုိသုိ႔ လုပ္မိခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလြန္ မဟုတ္မတရားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပမည္။ ၁၅။ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔၏ ဤအမ်ဳိးသားတုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကပါသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုိးကြယ္ရာတုိ႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္းၿပီး ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူလာၾကသ 
နည္း။ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္လုပ္ႀကံ ေျပာဆုိသူထက္ပုိ၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ 

၁၆။ (သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကသည္မွာ) အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔ 
ႏွင့္ေရာ၊  အလႅာဟ္မွအပ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ၾကေသာအရာမ်ားႏွင့္ပါ တစ္သီး တစ္ျခား 
ျဖစ္သြားၾကၿပီျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ဝင္ေရာက္ ခုိလႈံ ၾကပါ။ 
သင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တုိ႔အေပၚ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အား ျဖန္႔က်က္ 
ေပးပါလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔၏အေရးကိစၥ အဆင္ေျပေစရန္ စီမံေပးပါလိမ့္မည္။ 

၁၇။ ေနထြက္ေသာအခါ ယင္းေနသည္ သူတုိ႔၏လုိဏ္ဂူမွ 
လက္ယာဘက္သုိ႔ ယိမ္းေစာင္း၍ သြားၿပီး၊ ေနဝင္ေသာအခါ ဘယ္ဘက္သုိ႔ ေက်ာ္ 
ထြက္ကာ သူတုိ႔အား ေရွာင္ကြင္း၍သြားသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိလုိဏ္ဂူတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာေနရာ၌ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပေသာ သူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္ၿပီး၊ အလႅာဟ္က လမ္းမွားေစလုိက္သူ 
အား လမ္းမွန္ျပေပးမည့္ မိတ္ေဆြတစ္ဦးတစ္ေလမွ် အသင္ေတြ႕ ျမင္ရလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

၁၈။ သူတုိ႔သည္ ႏုိးၾကားေနသူမ်ားဟု အသင္ ထင္မွတ္သြားလိမ့္မည္။ 
အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အိပ္ေပ်ာ္ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
(သူတို႔၏နံေဘးမ်ားကို) လက္ယာဘက္ႏွင့္ လက္ဝဲဘက္သုိ႔ လွည့္ေပးေနေတာ္မူခဲ့ 

39 3 39 4အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

39 5 39 6အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္

သင္တုိ႔သည္ ဤေျမပထဝီတြင္ ေနထုိင္ၾကေလကုန္။ ေနာင္တမလြန္ေန႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလေရာက္ရွိလာလွ်င္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အားလုံးကို စုေပါင္းၿပီး ယူေဆာင္လာေတာ္မူေပမည္။ 

၁၀၅။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ယင္းက်မ္းသည္ အမွန္တရားႏွင့္တကြ က်ေရာက္လာခဲ့ေပသည္။ ငါအ 
ရွင္သည္ သင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္ႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ နည္း 
နည္းစီခဲြၿပီး ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ လူတုိ႔အား 
နားနားၿပီး ဖတ္ျပႏုိင္ေပမည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ  ျဖည္းျဖည္းခ်င္းစီ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။  အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ ယုံၾကည္ 
ခ်င္လည္း ယုံၾကည္ၾက။ မယုံၾကည္ခ်င္ရင္လည္း ေနၾက။ ယင္းကုရ္အာန္႔အလ်င္က 
အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျခင္းခံရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး အမွန္ပင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
ေလသည္။ ၁၀၈။ သူတို႔က ဤသုိ႔လည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အမွန္ စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ကတိေတာ္သည္ 
ျပည့္ဝမည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၉။ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး ငုိယိုကာ 
ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ကုရ္အာန္သည္ သူတုိ႔၏ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသမႈတြင္ ပုိတုိး 
သြားေစသည္။

၁၁၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚ 
တသၾကေလကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚတသၾကေလကုန္။ မည္သုိ႔ပင္ 
တသၾကသည္ျဖစ္ေစ (တူတူပင္ျဖစ္သည္။) အေၾကာင္းမွာ ေကာင္းျမတ္လွပေသာ 
အမည္နာမမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မိမိ၏ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈတြင္ အသံက်ယ္ေလာင္စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ အသံတုိးလြန္း 
စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ ထုိနည္းလမ္းႏွစ္ခုၾကားက လမ္းကုိ ေလွ်ာက္လွမ္းပါေလ။ 

စကားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။
၆။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ဤက်မ္းေတာ္ကို မယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ 

အသင္သည္ သူတုိ႔ေနာက္လုိက္ရင္း ဝမ္းနည္းေၾကကြဲကာ မိမိကုိယ္မိမိ ပ်က္စီး 
ေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ႏွင့္တူသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိသမွ်ေသာအရာမ်ားကုိ ယင္းေျမပထဝီအတြက္ အလွတန္ဆာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ လူတုိ႔အနက္ မည္သူသည္ အေကာင္းမြန္ဆုံး က်င့္ႀကံ 
သည္ကုိ ငါအရွင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီေပၚရွိ အရာအားလုံးကုိ ေျပာင္တလင္းခါသြားေသာ ေျမအျဖစ္ 
မုခ် ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ 

၉။ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခိုေအာင္းခဲ့ေသာ၊ သင္ပုန္းတြင္ နာမည္ေရး 
သားပါရွိေသာ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာ လကဏာေတာ္မ်ား 
အနက္မွမုခ် ျဖစ္သည္ဟု အသင္ထင္မွတ္ပါသေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ ထုိလူငယ္တုိ႔ 
သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခုိလႈံခဲ့ၾကၿပီး အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔ကုိ အရွင့္အထံေတာ္မွ က႐ုဏာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အေရးကိစၥကုိ ျပဳျပင္တည့္မတ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ၁၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာတုိင္ေအာင္ 
နက္႐ိွဴင္းစြာ အိပ္စက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
တစ္ဖန္ ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္ 
စုက မိမိတို႔ကုန္ဆံုးခဲ့ၾကသည့္ အခ်ိန္ကာလအတိအက်အား ေရတြက္ႏုိင္သလဲ 
ဆိုသည္ကုိ ငါအရွင္သိလုိေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ သူတုိ႔၏ အတဳပတိအေၾကာင္းကုိ သင့္အား ငါအရွင္ မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္ လူငယ္အခ်ဳိ႕ 
ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား တရားလမ္းမွန္ကို တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔က ထရပ္လုိက္ၾကၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 

၁၁၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ 
အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ သားသမီးတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ျပဳလုပ္ 
ထားေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထုိအရွင္ျမတ္မွာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈ၌ ဖက္စပ္ပါဝင္သူ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္မွ် မရွိေပ။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔မႈေၾကာင့္ဟူ၍ ထုိအရွင္အား ကူညီေပးရသူလည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်မရွိေပ။ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္ေတာ္
မူေၾကာင္းကုိ မြက္ဟ၍ ေနပါေလ။

၁၈။ စူရဟ္ ကဟ္ဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ အလႅာဟ္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အေပၚ က်မ္းစာအုပ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းေတာ္တြင္ မည္သည့္ေကြ႔ေကာက္ 
မႈကုိမွ် မထားရွိေပ။ ၂။ အလြန္ ေျဖာင့္မတ္စြာ ရွိေပသည္။ ထုိအေစေတာ္သည္ 
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ က်ေရာက္လာမည့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ၾကေသာ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါး 
ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ ထုိေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ 
တြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီး ေမြးထားသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကသူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၅။ ဤအ 
ခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္အသိ တစ္စုံ တစ္ရာမွ် မရွိ၊ သူတုိ႔၏ 
ဘုိးဘြားမ်ားထံတြင္လည္း မည္သည့္အသိပညာမွ် မရွိခဲ့ေပ။ သူတုိ႔၏ ပါးစပ္မ်ား 
မွထြက္လာေသာ စကားရပ္သည္ အလြန္ႀကီးေလးလွသည္။ သူတုိ႔သည္ မုသား 

အရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္မွအပ အျခားမည္သည့္အရာကုိမွ် လုံးဝ 
ဟစ္ေခၚတသၾကမည္မဟုတ္ပါ။ အကယ္၍ ထုိသုိ႔ လုပ္မိခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလြန္ မဟုတ္မတရားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပမည္။ ၁၅။ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔၏ ဤအမ်ဳိးသားတုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကပါသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုိးကြယ္ရာတုိ႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္းၿပီး ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူလာၾကသ 
နည္း။ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္လုပ္ႀကံ ေျပာဆုိသူထက္ပုိ၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ 

၁၆။ (သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကသည္မွာ) အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔ 
ႏွင့္ေရာ၊  အလႅာဟ္မွအပ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ၾကေသာအရာမ်ားႏွင့္ပါ တစ္သီး တစ္ျခား 
ျဖစ္သြားၾကၿပီျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ဝင္ေရာက္ ခုိလႈံ ၾကပါ။ 
သင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တုိ႔အေပၚ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အား ျဖန္႔က်က္ 
ေပးပါလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔၏အေရးကိစၥ အဆင္ေျပေစရန္ စီမံေပးပါလိမ့္မည္။ 

၁၇။ ေနထြက္ေသာအခါ ယင္းေနသည္ သူတုိ႔၏လုိဏ္ဂူမွ 
လက္ယာဘက္သုိ႔ ယိမ္းေစာင္း၍ သြားၿပီး၊ ေနဝင္ေသာအခါ ဘယ္ဘက္သုိ႔ ေက်ာ္ 
ထြက္ကာ သူတုိ႔အား ေရွာင္ကြင္း၍သြားသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိလုိဏ္ဂူတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာေနရာ၌ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပေသာ သူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္ၿပီး၊ အလႅာဟ္က လမ္းမွားေစလုိက္သူ 
အား လမ္းမွန္ျပေပးမည့္ မိတ္ေဆြတစ္ဦးတစ္ေလမွ် အသင္ေတြ႕ ျမင္ရလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

၁၈။ သူတုိ႔သည္ ႏုိးၾကားေနသူမ်ားဟု အသင္ ထင္မွတ္သြားလိမ့္မည္။ 
အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အိပ္ေပ်ာ္ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
(သူတို႔၏နံေဘးမ်ားကို) လက္ယာဘက္ႏွင့္ လက္ဝဲဘက္သုိ႔ လွည့္ေပးေနေတာ္မူခဲ့ 

39 3 39 4အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

39 5 39 6အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



သင္တုိ႔သည္ ဤေျမပထဝီတြင္ ေနထုိင္ၾကေလကုန္။ ေနာင္တမလြန္ေန႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလေရာက္ရွိလာလွ်င္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အားလုံးကို စုေပါင္းၿပီး ယူေဆာင္လာေတာ္မူေပမည္။ 

၁၀၅။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ယင္းက်မ္းသည္ အမွန္တရားႏွင့္တကြ က်ေရာက္လာခဲ့ေပသည္။ ငါအ 
ရွင္သည္ သင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္ႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ နည္း 
နည္းစီခဲြၿပီး ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ လူတုိ႔အား 
နားနားၿပီး ဖတ္ျပႏုိင္ေပမည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ  ျဖည္းျဖည္းခ်င္းစီ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။  အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ ယုံၾကည္ 
ခ်င္လည္း ယုံၾကည္ၾက။ မယုံၾကည္ခ်င္ရင္လည္း ေနၾက။ ယင္းကုရ္အာန္႔အလ်င္က 
အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျခင္းခံရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး အမွန္ပင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
ေလသည္။ ၁၀၈။ သူတို႔က ဤသုိ႔လည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အမွန္ စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ကတိေတာ္သည္ 
ျပည့္ဝမည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၉။ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး ငုိယိုကာ 
ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ကုရ္အာန္သည္ သူတုိ႔၏ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသမႈတြင္ ပုိတုိး 
သြားေစသည္။

၁၁၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚ 
တသၾကေလကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚတသၾကေလကုန္။ မည္သုိ႔ပင္ 
တသၾကသည္ျဖစ္ေစ (တူတူပင္ျဖစ္သည္။) အေၾကာင္းမွာ ေကာင္းျမတ္လွပေသာ 
အမည္နာမမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မိမိ၏ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈတြင္ အသံက်ယ္ေလာင္စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ အသံတုိးလြန္း 
စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ ထုိနည္းလမ္းႏွစ္ခုၾကားက လမ္းကုိ ေလွ်ာက္လွမ္းပါေလ။ 

စကားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။
၆။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ဤက်မ္းေတာ္ကို မယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ 

အသင္သည္ သူတုိ႔ေနာက္လုိက္ရင္း ဝမ္းနည္းေၾကကြဲကာ မိမိကုိယ္မိမိ ပ်က္စီး 
ေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ႏွင့္တူသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိသမွ်ေသာအရာမ်ားကုိ ယင္းေျမပထဝီအတြက္ အလွတန္ဆာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ လူတုိ႔အနက္ မည္သူသည္ အေကာင္းမြန္ဆုံး က်င့္ႀကံ 
သည္ကုိ ငါအရွင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီေပၚရွိ အရာအားလုံးကုိ ေျပာင္တလင္းခါသြားေသာ ေျမအျဖစ္ 
မုခ် ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ 

၉။ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခိုေအာင္းခဲ့ေသာ၊ သင္ပုန္းတြင္ နာမည္ေရး 
သားပါရွိေသာ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာ လကဏာေတာ္မ်ား 
အနက္မွမုခ် ျဖစ္သည္ဟု အသင္ထင္မွတ္ပါသေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ ထုိလူငယ္တုိ႔ 
သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခုိလႈံခဲ့ၾကၿပီး အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔ကုိ အရွင့္အထံေတာ္မွ က႐ုဏာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အေရးကိစၥကုိ ျပဳျပင္တည့္မတ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ၁၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာတုိင္ေအာင္ 
နက္႐ိွဴင္းစြာ အိပ္စက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
တစ္ဖန္ ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္ 
စုက မိမိတို႔ကုန္ဆံုးခဲ့ၾကသည့္ အခ်ိန္ကာလအတိအက်အား ေရတြက္ႏုိင္သလဲ 
ဆိုသည္ကုိ ငါအရွင္သိလုိေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ သူတုိ႔၏ အတဳပတိအေၾကာင္းကုိ သင့္အား ငါအရွင္ မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္ လူငယ္အခ်ဳိ႕ 
ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား တရားလမ္းမွန္ကို တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔က ထရပ္လုိက္ၾကၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 

၁၁၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ 
အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ သားသမီးတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ျပဳလုပ္ 
ထားေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထုိအရွင္ျမတ္မွာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈ၌ ဖက္စပ္ပါဝင္သူ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္မွ် မရွိေပ။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔မႈေၾကာင့္ဟူ၍ ထုိအရွင္အား ကူညီေပးရသူလည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်မရွိေပ။ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္ေတာ္
မူေၾကာင္းကုိ မြက္ဟ၍ ေနပါေလ။

၁၈။ စူရဟ္ ကဟ္ဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ အလႅာဟ္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အေပၚ က်မ္းစာအုပ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းေတာ္တြင္ မည္သည့္ေကြ႔ေကာက္ 
မႈကုိမွ် မထားရွိေပ။ ၂။ အလြန္ ေျဖာင့္မတ္စြာ ရွိေပသည္။ ထုိအေစေတာ္သည္ 
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ က်ေရာက္လာမည့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ၾကေသာ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါး 
ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ ထုိေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ 
တြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီး ေမြးထားသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကသူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၅။ ဤအ 
ခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္အသိ တစ္စုံ တစ္ရာမွ် မရွိ၊ သူတုိ႔၏ 
ဘုိးဘြားမ်ားထံတြင္လည္း မည္သည့္အသိပညာမွ် မရွိခဲ့ေပ။ သူတုိ႔၏ ပါးစပ္မ်ား 
မွထြက္လာေသာ စကားရပ္သည္ အလြန္ႀကီးေလးလွသည္။ သူတုိ႔သည္ မုသား 

အရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္မွအပ အျခားမည္သည့္အရာကုိမွ် လုံးဝ 
ဟစ္ေခၚတသၾကမည္မဟုတ္ပါ။ အကယ္၍ ထုိသုိ႔ လုပ္မိခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလြန္ မဟုတ္မတရားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပမည္။ ၁၅။ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔၏ ဤအမ်ဳိးသားတုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကပါသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုိးကြယ္ရာတုိ႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္းၿပီး ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူလာၾကသ 
နည္း။ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္လုပ္ႀကံ ေျပာဆုိသူထက္ပုိ၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ 

၁၆။ (သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကသည္မွာ) အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔ 
ႏွင့္ေရာ၊  အလႅာဟ္မွအပ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ၾကေသာအရာမ်ားႏွင့္ပါ တစ္သီး တစ္ျခား 
ျဖစ္သြားၾကၿပီျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ဝင္ေရာက္ ခုိလႈံ ၾကပါ။ 
သင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တုိ႔အေပၚ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အား ျဖန္႔က်က္ 
ေပးပါလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔၏အေရးကိစၥ အဆင္ေျပေစရန္ စီမံေပးပါလိမ့္မည္။ 

၁၇။ ေနထြက္ေသာအခါ ယင္းေနသည္ သူတုိ႔၏လုိဏ္ဂူမွ 
လက္ယာဘက္သုိ႔ ယိမ္းေစာင္း၍ သြားၿပီး၊ ေနဝင္ေသာအခါ ဘယ္ဘက္သုိ႔ ေက်ာ္ 
ထြက္ကာ သူတုိ႔အား ေရွာင္ကြင္း၍သြားသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိလုိဏ္ဂူတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာေနရာ၌ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပေသာ သူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္ၿပီး၊ အလႅာဟ္က လမ္းမွားေစလုိက္သူ 
အား လမ္းမွန္ျပေပးမည့္ မိတ္ေဆြတစ္ဦးတစ္ေလမွ် အသင္ေတြ႕ ျမင္ရလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

၁၈။ သူတုိ႔သည္ ႏုိးၾကားေနသူမ်ားဟု အသင္ ထင္မွတ္သြားလိမ့္မည္။ 
အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အိပ္ေပ်ာ္ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
(သူတို႔၏နံေဘးမ်ားကို) လက္ယာဘက္ႏွင့္ လက္ဝဲဘက္သုိ႔ လွည့္ေပးေနေတာ္မူခဲ့ 

39 3 39 4အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

39 5 39 6အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



သင္တုိ႔သည္ ဤေျမပထဝီတြင္ ေနထုိင္ၾကေလကုန္။ ေနာင္တမလြန္ေန႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလေရာက္ရွိလာလွ်င္ ငါအရွင္သည္ အသင္ 
တုိ႔အားလုံးကို စုေပါင္းၿပီး ယူေဆာင္လာေတာ္မူေပမည္။ 

၁၀၅။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ အမွန္တရားႏွင့္တကြ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ယင္းက်မ္းသည္ အမွန္တရားႏွင့္တကြ က်ေရာက္လာခဲ့ေပသည္။ ငါအ 
ရွင္သည္ သင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္ႏွင့္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၀၆။ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ နည္း 
နည္းစီခဲြၿပီး ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔မွ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းျမတ္ကုိ လူတုိ႔အား 
နားနားၿပီး ဖတ္ျပႏုိင္ေပမည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ  ျဖည္းျဖည္းခ်င္းစီ 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။  အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိကုရ္အာန္ကုိ ယုံၾကည္ 
ခ်င္လည္း ယုံၾကည္ၾက။ မယုံၾကည္ခ်င္ရင္လည္း ေနၾက။ ယင္းကုရ္အာန္႔အလ်င္က 
အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျခင္းခံရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး အမွန္ပင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
ေလသည္။ ၁၀၈။ သူတို႔က ဤသုိ႔လည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ အမွန္ စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ကတိေတာ္သည္ 
ျပည့္ဝမည္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၉။ သူတုိ႔သည္ ေမးေစ့မ်ားေအာက္ခ်ၿပီး ငုိယိုကာ 
ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ကုရ္အာန္သည္ သူတုိ႔၏ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသမႈတြင္ ပုိတုိး 
သြားေစသည္။

၁၁၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚ 
တသၾကေလကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္ဟူ၍ ဟစ္ေခၚတသၾကေလကုန္။ မည္သုိ႔ပင္ 
တသၾကသည္ျဖစ္ေစ (တူတူပင္ျဖစ္သည္။) အေၾကာင္းမွာ ေကာင္းျမတ္လွပေသာ 
အမည္နာမမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ အသင္သည္ မိမိ၏ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈတြင္ အသံက်ယ္ေလာင္စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ အသံတုိးလြန္း 
စြာလည္း မဖတ္ေလႏွင့္။ ထုိနည္းလမ္းႏွစ္ခုၾကားက လမ္းကုိ ေလွ်ာက္လွမ္းပါေလ။ 

စကားကုိသာ ေျပာဆုိေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။
၆။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ဤက်မ္းေတာ္ကို မယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ 

အသင္သည္ သူတုိ႔ေနာက္လုိက္ရင္း ဝမ္းနည္းေၾကကြဲကာ မိမိကုိယ္မိမိ ပ်က္စီး 
ေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ႏွင့္တူသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိသမွ်ေသာအရာမ်ားကုိ ယင္းေျမပထဝီအတြက္ အလွတန္ဆာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ လူတုိ႔အနက္ မည္သူသည္ အေကာင္းမြန္ဆုံး က်င့္ႀကံ 
သည္ကုိ ငါအရွင္ စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီေပၚရွိ အရာအားလုံးကုိ ေျပာင္တလင္းခါသြားေသာ ေျမအျဖစ္ 
မုခ် ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ 

၉။ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခိုေအာင္းခဲ့ေသာ၊ သင္ပုန္းတြင္ နာမည္ေရး 
သားပါရွိေသာ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာ လကဏာေတာ္မ်ား 
အနက္မွမုခ် ျဖစ္သည္ဟု အသင္ထင္မွတ္ပါသေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ ထုိလူငယ္တုိ႔ 
သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ခုိလႈံခဲ့ၾကၿပီး အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔ကုိ အရွင့္အထံေတာ္မွ က႐ုဏာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အေရးကိစၥကုိ ျပဳျပင္တည့္မတ္ေပးေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ၁၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာတုိင္ေအာင္ 
နက္႐ိွဴင္းစြာ အိပ္စက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
တစ္ဖန္ ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္ 
စုက မိမိတို႔ကုန္ဆံုးခဲ့ၾကသည့္ အခ်ိန္ကာလအတိအက်အား ေရတြက္ႏုိင္သလဲ 
ဆိုသည္ကုိ ငါအရွင္သိလုိေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ သူတုိ႔၏ အတဳပတိအေၾကာင္းကုိ သင့္အား ငါအရွင္ မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္ လူငယ္အခ်ဳိ႕ 
ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား တရားလမ္းမွန္ကို တိုး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔က ထရပ္လုိက္ၾကၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 

၁၁၁။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ အေပါင္းသည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ 
အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ သားသမီးတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ျပဳလုပ္ 
ထားေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ထုိအရွင္ျမတ္မွာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈ၌ ဖက္စပ္ပါဝင္သူ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္မွ် မရွိေပ။ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔မႈေၾကာင့္ဟူ၍ ထုိအရွင္အား ကူညီေပးရသူလည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်မရွိေပ။ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္ေတာ္
မူေၾကာင္းကုိ မြက္ဟ၍ ေနပါေလ။

၁၈။ စူရဟ္ ကဟ္ဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ အလႅာဟ္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အေပၚ က်မ္းစာအုပ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းေတာ္တြင္ မည္သည့္ေကြ႔ေကာက္ 
မႈကုိမွ် မထားရွိေပ။ ၂။ အလြန္ ေျဖာင့္မတ္စြာ ရွိေပသည္။ ထုိအေစေတာ္သည္ 
အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ က်ေရာက္လာမည့္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ႏွင့္ ေကာင္းျမတ္ေသာက်င့္ေဆာင္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ၾကေသာ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ရွိေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါး 
ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ သူတုိ႔သည္ ထုိေကာင္းျမတ္ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ 
တြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ သားသမီး ေမြးထားသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကသူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၅။ ဤအ 
ခ်က္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ထံတြင္ မည္သည့္အသိ တစ္စုံ တစ္ရာမွ် မရွိ၊ သူတုိ႔၏ 
ဘုိးဘြားမ်ားထံတြင္လည္း မည္သည့္အသိပညာမွ် မရွိခဲ့ေပ။ သူတုိ႔၏ ပါးစပ္မ်ား 
မွထြက္လာေသာ စကားရပ္သည္ အလြန္ႀကီးေလးလွသည္။ သူတုိ႔သည္ မုသား 

အရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္မွအပ အျခားမည္သည့္အရာကုိမွ် လုံးဝ 
ဟစ္ေခၚတသၾကမည္မဟုတ္ပါ။ အကယ္၍ ထုိသုိ႔ လုပ္မိခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အလြန္ မဟုတ္မတရားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ျခင္း ျဖစ္ေပမည္။ ၁၅။ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔၏ ဤအမ်ဳိးသားတုိ႔သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကပါသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုိးကြယ္ရာတုိ႔ႏွင့္စပ္ 
လ်ဥ္းၿပီး ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူလာၾကသ 
နည္း။ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္လုပ္ႀကံ ေျပာဆုိသူထက္ပုိ၍ မတရား 
သူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ 

၁၆။ (သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကသည္မွာ) အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔ 
ႏွင့္ေရာ၊  အလႅာဟ္မွအပ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ၾကေသာအရာမ်ားႏွင့္ပါ တစ္သီး တစ္ျခား 
ျဖစ္သြားၾကၿပီျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ဝင္ေရာက္ ခုိလႈံ ၾကပါ။ 
သင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တုိ႔အေပၚ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္အား ျဖန္႔က်က္ 
ေပးပါလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔၏အေရးကိစၥ အဆင္ေျပေစရန္ စီမံေပးပါလိမ့္မည္။ 

၁၇။ ေနထြက္ေသာအခါ ယင္းေနသည္ သူတုိ႔၏လုိဏ္ဂူမွ 
လက္ယာဘက္သုိ႔ ယိမ္းေစာင္း၍ သြားၿပီး၊ ေနဝင္ေသာအခါ ဘယ္ဘက္သုိ႔ ေက်ာ္ 
ထြက္ကာ သူတုိ႔အား ေရွာင္ကြင္း၍သြားသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိလုိဏ္ဂူတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာေနရာ၌ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ လမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပေသာ သူသာလွ်င္ လမ္းမွန္ရရွိသူျဖစ္ၿပီး၊ အလႅာဟ္က လမ္းမွားေစလုိက္သူ 
အား လမ္းမွန္ျပေပးမည့္ မိတ္ေဆြတစ္ဦးတစ္ေလမွ် အသင္ေတြ႕ ျမင္ရလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

၁၈။ သူတုိ႔သည္ ႏုိးၾကားေနသူမ်ားဟု အသင္ ထင္မွတ္သြားလိမ့္မည္။ 
အမွန္မွာ သူတုိ႔သည္ အိပ္ေပ်ာ္ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ 
(သူတို႔၏နံေဘးမ်ားကို) လက္ယာဘက္ႏွင့္ လက္ဝဲဘက္သုိ႔ လွည့္ေပးေနေတာ္မူခဲ့ 

39 3 39 4အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

39 5 39 6အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ဗနီအိစၥရာအီးလ္



သည္။ သူတုိ႔၏ေခြးသည္ လုိဏ္ဂူဝတြင္ လက္ႏွစ္ဖက္ကုိ ျဖန္႔ခင္းထုိင္ေနလ်က္ရွိခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍သာ အသင္သည္ သူတို႔ကုိ ေခ်ာင္းၾကည့္လုိက္ပါလွ်င္ အသင္ 
သည္ သူတို႔ထံမွ လွည့္၍ ထြက္ေျပးမည့္အျပင္ အသင့္ထဲတြင္ သူတုိ႔၏ ေၾကာက္ 
ရြံ႕စိတ္ ျပည့္လွ်ံသြားခဲ့ေပမည္။ 

၁၉။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းၾကရန္အတြက္ ဤနည္း 
အတုိင္း သူတို႔ကုိ ႏုိးထေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးက သင္တုိ႔သည္ 
အခ်ိန္ကာလမည္မွ်ေလာက္ အိပ္စက္ခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္းခဲ့ရာ အခ်ဳိ႕က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းေလာက္သာ 
အိပ္စက္ခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိေလသည္။ ထုိအခါ အခ်ဳိ႕က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ 
အိပ္ေပ်ာ္ခဲ့ၾကေသာ အခ်ိန္ကာလကုိ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သာလွ်င္ အသိဆုံးျဖစ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးဦးကုိ ဤေငြ ဂါး 
ေပး၍ ၿမိဳ႕ထဲသုိ႔ ေစလႊတ္လုိက္ပါ။ သူသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ အသန္႔ျပန္႔ဆုံးအစားအစာ 
ဘယ္မွာရႏုိင္မလဲဟု ၾကည့္႐ႈၿပီး အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စားစရာအခ်ဳိ႕ ယူေဆာင္လာပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ သိမ္သိမ္ေမြ႕ေမြ႕သြားပါ။ အသင္တုိ႔၏သတင္းကုိ မည္သူ႔ကုိမွ် 
မသိေစႏွင့္။ ၂၀။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔သတင္းကုိ ရရွိသြားၾကလွ်င္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ခဲျဖင့္ ေပါက္သတ္ပစ္ၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သာသနာအတြင္း 
သုိ႔  သင္တုိ႔ကုိ ျပန္လည္သြတ္သြင္း ၾကလိမ့္မည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ 
ဘယ္ေတာ့မွ ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။

၂၁။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏သတင္းကုိ 
ၾကားသိေစေတာ္မူလုိက္သည္။ သုိ႔မွသာ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
ေၾကာင္းႏွင့္ ကိယာမသ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သံသယအလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ သိရွိ 
သြားၾကေပမည္။ ထိုအခါတြင္ လူတုိ႔သည္ ထုိလူငယ္မ်ား၏ကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
ျငင္းခုံေနခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါ (အခ်ဳိ႕က) အသင္တုိ႔သည္ ထုိလူငယ္မ်ား၏ 
လုိဏ္ဂူတြင္ အေဆာက္အအံုတစ္ခု ေဆာက္လုပ္ၾကပါဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ 
သူတုိ႔အရွင္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသိိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ မိမိတို႔၏အ 

ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ကူညီ႐ုိင္းပင္းမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မ 
ဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အမိန္႔အာဏာတြင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် 
ဖက္စပ္ပါဝင္သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားသည္လည္းမရွိေပ။ 

၂၇။ အသင့္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ အသင့္အရွင္၏ 
က်မ္းဂန္ကုိ ဖတ္ၾကားျပပါေလ။ အရွင္ျမတ္၏စကားေတာ္မ်ားကုိ ေျပာင္းလဲႏုိင္သူ 
ဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားေသာခုိကုိးရာဟူ၍ 
လည္း အလွ်င္းရွာေတြ႕မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၈။ အသင္သည္ မိမိကုိယ္ကို ခ်ဳပ္တည္း၍ 
အၾကင္သူမ်ားႏွင့္အတူ ေနပါေလ။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈ 
ကုိသာ ရည္စူးၿပီး ထုိအရွင္ကုိ နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္  ဟစ္ေခၚသတိရတသၾကေလ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္း၏လွပတင့္တယ္မႈအတြက္ႏွင့္ အသင္ 
သည္ မိမိ၏မ်က္စိႏွစ္လုံးကို သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားမပစ္လိုက္ပါႏွင့္။ အသင္သည္ 
အၾကင္သူ၏ စကားကုိလည္း နားမေထာင္ပါေလႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ထိုသူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးကုိ ငါ့အားသတိရ တသျခင္းမွ ေမ့ေလ်ာ့ေစေတာ္မူထားသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ မိမိစိတ္အလုိေနာက္သုိ႔သာ လုိက္နာသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ေနလ်က္ရွိသည္။

၂၉။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ ဤသည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံမွ 
အမွန္တရား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္လုိက ယုံၾကည္ႏုိင္ၿပီး၊ 
မယုံၾကည္လုိက ျငင္းပယ္ႏုိင္သည္။ ငါအရွင္သည္ မတရားလုပ္သူ မ်ားအဖုိ႔ 
ငရဲမီးကုိ မုခ် အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ ယင္းငရဲမီး၏ တုိင္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ဝန္းရံထားေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေရေတာင္းခံၾကလွ်င္ 
ဆီအနည္ကဲ့သုိ႔ေသာေရကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံၾကရမည္။ ယင္းေရသည္ မ်က္ႏွာ 
မ်ားကုိ မီးကင္ပစ္လိမ့္မည္။ ထုိေရသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ေသာေရျဖစ္၍ 
ထုိငရဲဘုံသည္လည္း အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ေသာေနရာ ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။

၃၀။ ဧကန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ား ေဆာက္ တည္ခဲ့ 
ၾကေသာသူတုိ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍မူ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာလုပ္ရပ္ 

ေရးကိစၥတြင္ ၾသဇာအာဏာရွိၾကသူတုိ႔ကမူ ငါတုိ႔သည္ ထုိလူငယ္တုိ႔၏ လုိဏ္ဂူ 
တြင္ မတ္စ္ဂ်ိ ္ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္တစ္လုံး မုခ် ေဆာက္လုပ္ၾကမည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။

၂၂။ အခ်ဳိ႕က ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ သုံးဦးျဖစ္ၿပီး စတုတေျမာက္သည္ 
သူတုိ႔၏ ေခြးျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အခ်ဳိ႕ကမူ ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ ငါးဦးျဖစ္ 
ၿပီး ဆ မေျမာက္သည္ သူတုိ႔၏ေခြးျဖစ္သည္ဟု ရမ္းဆ၍ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ 
အခ်ဳိ႕က ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ ခုႏွစ္ဦးျဖစ္ၿပီး အ မေျမာက္သည္ သူတုိ႔၏ေခြးျဖစ္ 
သည္ဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သူတုိ႔၏အေရအတြက္ကုိ အသင့္ 
အရွင္သာလွ်င္ အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ လူအနည္းငယ္သာလွ်င္ သူတုိ႔၏ 
အေရအတြက္ကုိ သိၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိလူငယ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ အေပၚယံထက္ပုိၿပီး ျငင္းခုံေဆြးေႏြးျခင္း မျပဳပါေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိလူ 
ငယ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔အနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မေမးျမန္း 
ပါေလႏွင့္။

၂၃။ အသင္သည္ အလုပ္ကိစၥတစ္ခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ထုိအလုပ္ကိစၥကို မနက္ျဖန္လုပ္လုိက္မည္ဟု လုံးဝ မေျပာေလႏွင့္။ ၂၄။ သုိ႔ေသာ္ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ (ျပဳလုပ္ပါမည္ဟုသာ ေျပာပါ)။ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္ကုိ ေမ့သြားေသာအခါ ျပန္လည္သတိရလုိက္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိပါ။ 
ငါ၏အရွင္သည္ ငါ့အား သည့္ထက္ပုိၿပီး ေကာင္းျခင္းႏွင့္နီးေသာလမ္းကုိ ၫႊန္ျပ 
လိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္မိပါသည္။ 

၂၅။ ထုိလူငယ္တုိ႔သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ႏွစ္ေပါင္းသုံးရာ ေနခဲ့ၾက 
ၿပီး(တခ်ိဳ႕လူမ်ားက ႏွစ္ေရတြက္ရာတြင္) ကုိးႏွစ္ ထပ္ေပါင္းၾကသည္။ ၂၆။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သူတုိ႔ကုန္ဆံုးခဲ့ၾကေသာအခ်ိန္ကာလကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသိ 
ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
မ်ား၏ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အဘယ္မွ် ျမင္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အဘယ္မွ် ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ သူတုိ႔အဖို႔ 

လုပ္သူတုိ႔၏အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ လံုးဝ အခ်ည္းႏွီးလုပ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၃၁။  ထုိသုိ႔ 
ေသာသူမ်ားအဖုိ႔မွာ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနလ်က္ရွိေသာ 
ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္ဘုံထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ေရႊလက္ 
ေကာက္မ်ားျဖင့္ ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ပါးလႊာေသာပုိးဖ်င္ႏွင့္ 
ထူေသာပုိးဖ်င္မွ ျပဳလုပ္ထားေသာ အစိမ္းေရာင္အဝတ္မ်ားကုိ ဝတ္ဆင္ၾကလိမ့္မည္။ 
ယင္းဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚ၌ မွီလ်က္ထိုင္ေနၾကမည္။ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းလုိက္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ ထုိ႔ျပင္ အဘယ္မွ် 
ေကာင္းလုိက္ေသာေနရာ ထုိင္ခင္း ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ 

၃၂။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား ဥပမာတစ္ခု တင္ျပပါေလ။ လူႏွစ္ေယာက္ 
ရွိသည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ေယာက္အနက္မွ တစ္ေယာက္ကုိ ငါအရွင္က စပ်စ္ၿခံႏွစ္ၿခံခ်ီး 
ျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိၿခံႏွစ္ၿခံ၏ေဘးပတ္လည္တြင္ စြန္ပလြံပင္မ်ားကုိ 
ၿခံရံေပးထားသည္။ ယင္းၿခံႏွစ္ၿခံ၏ၾကားတြင္ လယ္တစ္ခုကုိလည္း ထားေပးခဲ့သည္။ 
၃၃။ ၿခံႏွစ္ၿခံလုံးသည္ အနည္းငယ္မွ်ပင္ ေလ်ာ့နည္းျခင္းမရွိေစဘဲ အျပည့္အဝ 
အသီးသီးလ်က္ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိၿခံႏွစ္ၿခံ၏စပ္ၾကားတြင္ ေခ်ာင္း 
တစ္ေခ်ာင္းကုိလည္း စီးေတြေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၄။ သူသည္ အသီးေကာင္း 
ေကာင္း ရရွိခဲ့ေပရာ မိမိ၏မိတ္ေဆြအား စကားေျပာရင္းႏွင့္ ငါသည္ ဥစၥာပစၥည္း 
အရ အသင့္ထက္ ပုိမ်ားၿပီး လူအေရအတြက္အားျဖင့္လည္း အသင့္ထက္ပုိ၍ အား 
ေကာင္းသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 
မတရားလုပ္သူအျဖစ္ႏွင့္ ဥယ်ာဥ္ထဲသုိ႔ ဝင္ခဲ့ၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ 
ဥယ်ာဥ္သည္ ဘယ္ေတာ့မွ ပ်က္စီးေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏု္ပ္ထင္သည္။ ၃၆။ 
ကိယာမသ္ေန႔သည္လည္း ဆုိက္ေရာက္လာလိမ့္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္မထင္ေပ။ အကယ္ 
၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံရလွ်င္လည္း ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္ထက္ ပုိေကာင္းေသာေနရာကုိ မုခ် ရရွိပါလိမ့္မည္။ 

၃၇။ သူ၏မိတ္ေဆြက သူ႔အား စကားေျပာရင္း ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေလသည္။ 
အသင္သည္ မိမိအား ေျမႀကီးမွဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ ထုိ႔ေနာက္ သုက္ရည္တစ္ 
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သည္။ သူတုိ႔၏ေခြးသည္ လုိဏ္ဂူဝတြင္ လက္ႏွစ္ဖက္ကုိ ျဖန္႔ခင္းထုိင္ေနလ်က္ရွိခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍သာ အသင္သည္ သူတို႔ကုိ ေခ်ာင္းၾကည့္လုိက္ပါလွ်င္ အသင္ 
သည္ သူတို႔ထံမွ လွည့္၍ ထြက္ေျပးမည့္အျပင္ အသင့္ထဲတြင္ သူတုိ႔၏ ေၾကာက္ 
ရြံ႕စိတ္ ျပည့္လွ်ံသြားခဲ့ေပမည္။ 

၁၉။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းၾကရန္အတြက္ ဤနည္း 
အတုိင္း သူတို႔ကုိ ႏုိးထေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးက သင္တုိ႔သည္ 
အခ်ိန္ကာလမည္မွ်ေလာက္ အိပ္စက္ခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္းခဲ့ရာ အခ်ဳိ႕က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းေလာက္သာ 
အိပ္စက္ခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိေလသည္။ ထုိအခါ အခ်ဳိ႕က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ 
အိပ္ေပ်ာ္ခဲ့ၾကေသာ အခ်ိန္ကာလကုိ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သာလွ်င္ အသိဆုံးျဖစ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးဦးကုိ ဤေငြ ဂါး 
ေပး၍ ၿမိဳ႕ထဲသုိ႔ ေစလႊတ္လုိက္ပါ။ သူသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ အသန္႔ျပန္႔ဆုံးအစားအစာ 
ဘယ္မွာရႏုိင္မလဲဟု ၾကည့္႐ႈၿပီး အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စားစရာအခ်ဳိ႕ ယူေဆာင္လာပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ သိမ္သိမ္ေမြ႕ေမြ႕သြားပါ။ အသင္တုိ႔၏သတင္းကုိ မည္သူ႔ကုိမွ် 
မသိေစႏွင့္။ ၂၀။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔သတင္းကုိ ရရွိသြားၾကလွ်င္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ခဲျဖင့္ ေပါက္သတ္ပစ္ၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သာသနာအတြင္း 
သုိ႔  သင္တုိ႔ကုိ ျပန္လည္သြတ္သြင္း ၾကလိမ့္မည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ 
ဘယ္ေတာ့မွ ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။

၂၁။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏သတင္းကုိ 
ၾကားသိေစေတာ္မူလုိက္သည္။ သုိ႔မွသာ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
ေၾကာင္းႏွင့္ ကိယာမသ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သံသယအလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ သိရွိ 
သြားၾကေပမည္။ ထိုအခါတြင္ လူတုိ႔သည္ ထုိလူငယ္မ်ား၏ကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
ျငင္းခုံေနခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါ (အခ်ဳိ႕က) အသင္တုိ႔သည္ ထုိလူငယ္မ်ား၏ 
လုိဏ္ဂူတြင္ အေဆာက္အအံုတစ္ခု ေဆာက္လုပ္ၾကပါဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ 
သူတုိ႔အရွင္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသိိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ မိမိတို႔၏အ 

ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ကူညီ႐ုိင္းပင္းမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မ 
ဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အမိန္႔အာဏာတြင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် 
ဖက္စပ္ပါဝင္သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားသည္လည္းမရွိေပ။ 

၂၇။ အသင့္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ အသင့္အရွင္၏ 
က်မ္းဂန္ကုိ ဖတ္ၾကားျပပါေလ။ အရွင္ျမတ္၏စကားေတာ္မ်ားကုိ ေျပာင္းလဲႏုိင္သူ 
ဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားေသာခုိကုိးရာဟူ၍ 
လည္း အလွ်င္းရွာေတြ႕မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၈။ အသင္သည္ မိမိကုိယ္ကို ခ်ဳပ္တည္း၍ 
အၾကင္သူမ်ားႏွင့္အတူ ေနပါေလ။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈ 
ကုိသာ ရည္စူးၿပီး ထုိအရွင္ကုိ နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္  ဟစ္ေခၚသတိရတသၾကေလ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္း၏လွပတင့္တယ္မႈအတြက္ႏွင့္ အသင္ 
သည္ မိမိ၏မ်က္စိႏွစ္လုံးကို သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားမပစ္လိုက္ပါႏွင့္။ အသင္သည္ 
အၾကင္သူ၏ စကားကုိလည္း နားမေထာင္ပါေလႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ထိုသူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးကုိ ငါ့အားသတိရ တသျခင္းမွ ေမ့ေလ်ာ့ေစေတာ္မူထားသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ မိမိစိတ္အလုိေနာက္သုိ႔သာ လုိက္နာသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ေနလ်က္ရွိသည္။

၂၉။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ ဤသည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံမွ 
အမွန္တရား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္လုိက ယုံၾကည္ႏုိင္ၿပီး၊ 
မယုံၾကည္လုိက ျငင္းပယ္ႏုိင္သည္။ ငါအရွင္သည္ မတရားလုပ္သူ မ်ားအဖုိ႔ 
ငရဲမီးကုိ မုခ် အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ ယင္းငရဲမီး၏ တုိင္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ဝန္းရံထားေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေရေတာင္းခံၾကလွ်င္ 
ဆီအနည္ကဲ့သုိ႔ေသာေရကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံၾကရမည္။ ယင္းေရသည္ မ်က္ႏွာ 
မ်ားကုိ မီးကင္ပစ္လိမ့္မည္။ ထုိေရသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ေသာေရျဖစ္၍ 
ထုိငရဲဘုံသည္လည္း အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ေသာေနရာ ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။

၃၀။ ဧကန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ား ေဆာက္ တည္ခဲ့ 
ၾကေသာသူတုိ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍မူ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာလုပ္ရပ္ 

ေရးကိစၥတြင္ ၾသဇာအာဏာရွိၾကသူတုိ႔ကမူ ငါတုိ႔သည္ ထုိလူငယ္တုိ႔၏ လုိဏ္ဂူ 
တြင္ မတ္စ္ဂ်ိ ္ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္တစ္လုံး မုခ် ေဆာက္လုပ္ၾကမည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။

၂၂။ အခ်ဳိ႕က ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ သုံးဦးျဖစ္ၿပီး စတုတေျမာက္သည္ 
သူတုိ႔၏ ေခြးျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အခ်ဳိ႕ကမူ ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ ငါးဦးျဖစ္ 
ၿပီး ဆ မေျမာက္သည္ သူတုိ႔၏ေခြးျဖစ္သည္ဟု ရမ္းဆ၍ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ 
အခ်ဳိ႕က ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ ခုႏွစ္ဦးျဖစ္ၿပီး အ မေျမာက္သည္ သူတုိ႔၏ေခြးျဖစ္ 
သည္ဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သူတုိ႔၏အေရအတြက္ကုိ အသင့္ 
အရွင္သာလွ်င္ အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ လူအနည္းငယ္သာလွ်င္ သူတုိ႔၏ 
အေရအတြက္ကုိ သိၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိလူငယ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ အေပၚယံထက္ပုိၿပီး ျငင္းခုံေဆြးေႏြးျခင္း မျပဳပါေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိလူ 
ငယ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔အနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မေမးျမန္း 
ပါေလႏွင့္။

၂၃။ အသင္သည္ အလုပ္ကိစၥတစ္ခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ထုိအလုပ္ကိစၥကို မနက္ျဖန္လုပ္လုိက္မည္ဟု လုံးဝ မေျပာေလႏွင့္။ ၂၄။ သုိ႔ေသာ္ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ (ျပဳလုပ္ပါမည္ဟုသာ ေျပာပါ)။ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္ကုိ ေမ့သြားေသာအခါ ျပန္လည္သတိရလုိက္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိပါ။ 
ငါ၏အရွင္သည္ ငါ့အား သည့္ထက္ပုိၿပီး ေကာင္းျခင္းႏွင့္နီးေသာလမ္းကုိ ၫႊန္ျပ 
လိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္မိပါသည္။ 

၂၅။ ထုိလူငယ္တုိ႔သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ႏွစ္ေပါင္းသုံးရာ ေနခဲ့ၾက 
ၿပီး(တခ်ိဳ႕လူမ်ားက ႏွစ္ေရတြက္ရာတြင္) ကုိးႏွစ္ ထပ္ေပါင္းၾကသည္။ ၂၆။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သူတုိ႔ကုန္ဆံုးခဲ့ၾကေသာအခ်ိန္ကာလကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသိ 
ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
မ်ား၏ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အဘယ္မွ် ျမင္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အဘယ္မွ် ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ သူတုိ႔အဖို႔ 

လုပ္သူတုိ႔၏အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ လံုးဝ အခ်ည္းႏွီးလုပ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၃၁။  ထုိသုိ႔ 
ေသာသူမ်ားအဖုိ႔မွာ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနလ်က္ရွိေသာ 
ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္ဘုံထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ေရႊလက္ 
ေကာက္မ်ားျဖင့္ ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ပါးလႊာေသာပုိးဖ်င္ႏွင့္ 
ထူေသာပုိးဖ်င္မွ ျပဳလုပ္ထားေသာ အစိမ္းေရာင္အဝတ္မ်ားကုိ ဝတ္ဆင္ၾကလိမ့္မည္။ 
ယင္းဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚ၌ မွီလ်က္ထိုင္ေနၾကမည္။ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းလုိက္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ ထုိ႔ျပင္ အဘယ္မွ် 
ေကာင္းလုိက္ေသာေနရာ ထုိင္ခင္း ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ 

၃၂။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား ဥပမာတစ္ခု တင္ျပပါေလ။ လူႏွစ္ေယာက္ 
ရွိသည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ေယာက္အနက္မွ တစ္ေယာက္ကုိ ငါအရွင္က စပ်စ္ၿခံႏွစ္ၿခံခ်ီး 
ျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိၿခံႏွစ္ၿခံ၏ေဘးပတ္လည္တြင္ စြန္ပလြံပင္မ်ားကုိ 
ၿခံရံေပးထားသည္။ ယင္းၿခံႏွစ္ၿခံ၏ၾကားတြင္ လယ္တစ္ခုကုိလည္း ထားေပးခဲ့သည္။ 
၃၃။ ၿခံႏွစ္ၿခံလုံးသည္ အနည္းငယ္မွ်ပင္ ေလ်ာ့နည္းျခင္းမရွိေစဘဲ အျပည့္အဝ 
အသီးသီးလ်က္ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိၿခံႏွစ္ၿခံ၏စပ္ၾကားတြင္ ေခ်ာင္း 
တစ္ေခ်ာင္းကုိလည္း စီးေတြေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၄။ သူသည္ အသီးေကာင္း 
ေကာင္း ရရွိခဲ့ေပရာ မိမိ၏မိတ္ေဆြအား စကားေျပာရင္းႏွင့္ ငါသည္ ဥစၥာပစၥည္း 
အရ အသင့္ထက္ ပုိမ်ားၿပီး လူအေရအတြက္အားျဖင့္လည္း အသင့္ထက္ပုိ၍ အား 
ေကာင္းသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 
မတရားလုပ္သူအျဖစ္ႏွင့္ ဥယ်ာဥ္ထဲသုိ႔ ဝင္ခဲ့ၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ 
ဥယ်ာဥ္သည္ ဘယ္ေတာ့မွ ပ်က္စီးေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏု္ပ္ထင္သည္။ ၃၆။ 
ကိယာမသ္ေန႔သည္လည္း ဆုိက္ေရာက္လာလိမ့္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္မထင္ေပ။ အကယ္ 
၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံရလွ်င္လည္း ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္ထက္ ပုိေကာင္းေသာေနရာကုိ မုခ် ရရွိပါလိမ့္မည္။ 

၃၇။ သူ၏မိတ္ေဆြက သူ႔အား စကားေျပာရင္း ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေလသည္။ 
အသင္သည္ မိမိအား ေျမႀကီးမွဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ ထုိ႔ေနာက္ သုက္ရည္တစ္ 
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သည္။ သူတုိ႔၏ေခြးသည္ လုိဏ္ဂူဝတြင္ လက္ႏွစ္ဖက္ကုိ ျဖန္႔ခင္းထုိင္ေနလ်က္ရွိခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍သာ အသင္သည္ သူတို႔ကုိ ေခ်ာင္းၾကည့္လုိက္ပါလွ်င္ အသင္ 
သည္ သူတို႔ထံမွ လွည့္၍ ထြက္ေျပးမည့္အျပင္ အသင့္ထဲတြင္ သူတုိ႔၏ ေၾကာက္ 
ရြံ႕စိတ္ ျပည့္လွ်ံသြားခဲ့ေပမည္။ 

၁၉။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းၾကရန္အတြက္ ဤနည္း 
အတုိင္း သူတို႔ကုိ ႏုိးထေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးက သင္တုိ႔သည္ 
အခ်ိန္ကာလမည္မွ်ေလာက္ အိပ္စက္ခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္းခဲ့ရာ အခ်ဳိ႕က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းေလာက္သာ 
အိပ္စက္ခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိေလသည္။ ထုိအခါ အခ်ဳိ႕က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ 
အိပ္ေပ်ာ္ခဲ့ၾကေသာ အခ်ိန္ကာလကုိ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သာလွ်င္ အသိဆုံးျဖစ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးဦးကုိ ဤေငြ ဂါး 
ေပး၍ ၿမိဳ႕ထဲသုိ႔ ေစလႊတ္လုိက္ပါ။ သူသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ အသန္႔ျပန္႔ဆုံးအစားအစာ 
ဘယ္မွာရႏုိင္မလဲဟု ၾကည့္႐ႈၿပီး အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စားစရာအခ်ဳိ႕ ယူေဆာင္လာပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ သိမ္သိမ္ေမြ႕ေမြ႕သြားပါ။ အသင္တုိ႔၏သတင္းကုိ မည္သူ႔ကုိမွ် 
မသိေစႏွင့္။ ၂၀။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔သတင္းကုိ ရရွိသြားၾကလွ်င္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ခဲျဖင့္ ေပါက္သတ္ပစ္ၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သာသနာအတြင္း 
သုိ႔  သင္တုိ႔ကုိ ျပန္လည္သြတ္သြင္း ၾကလိမ့္မည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ 
ဘယ္ေတာ့မွ ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။

၂၁။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏သတင္းကုိ 
ၾကားသိေစေတာ္မူလုိက္သည္။ သုိ႔မွသာ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
ေၾကာင္းႏွင့္ ကိယာမသ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သံသယအလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ သိရွိ 
သြားၾကေပမည္။ ထိုအခါတြင္ လူတုိ႔သည္ ထုိလူငယ္မ်ား၏ကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
ျငင္းခုံေနခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါ (အခ်ဳိ႕က) အသင္တုိ႔သည္ ထုိလူငယ္မ်ား၏ 
လုိဏ္ဂူတြင္ အေဆာက္အအံုတစ္ခု ေဆာက္လုပ္ၾကပါဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ 
သူတုိ႔အရွင္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသိိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ မိမိတို႔၏အ 

ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ကူညီ႐ုိင္းပင္းမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မ 
ဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အမိန္႔အာဏာတြင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် 
ဖက္စပ္ပါဝင္သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားသည္လည္းမရွိေပ။ 

၂၇။ အသင့္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ အသင့္အရွင္၏ 
က်မ္းဂန္ကုိ ဖတ္ၾကားျပပါေလ။ အရွင္ျမတ္၏စကားေတာ္မ်ားကုိ ေျပာင္းလဲႏုိင္သူ 
ဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားေသာခုိကုိးရာဟူ၍ 
လည္း အလွ်င္းရွာေတြ႕မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၈။ အသင္သည္ မိမိကုိယ္ကို ခ်ဳပ္တည္း၍ 
အၾကင္သူမ်ားႏွင့္အတူ ေနပါေလ။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈ 
ကုိသာ ရည္စူးၿပီး ထုိအရွင္ကုိ နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္  ဟစ္ေခၚသတိရတသၾကေလ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္း၏လွပတင့္တယ္မႈအတြက္ႏွင့္ အသင္ 
သည္ မိမိ၏မ်က္စိႏွစ္လုံးကို သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားမပစ္လိုက္ပါႏွင့္။ အသင္သည္ 
အၾကင္သူ၏ စကားကုိလည္း နားမေထာင္ပါေလႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ထိုသူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးကုိ ငါ့အားသတိရ တသျခင္းမွ ေမ့ေလ်ာ့ေစေတာ္မူထားသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ မိမိစိတ္အလုိေနာက္သုိ႔သာ လုိက္နာသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ေနလ်က္ရွိသည္။

၂၉။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ ဤသည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံမွ 
အမွန္တရား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္လုိက ယုံၾကည္ႏုိင္ၿပီး၊ 
မယုံၾကည္လုိက ျငင္းပယ္ႏုိင္သည္။ ငါအရွင္သည္ မတရားလုပ္သူ မ်ားအဖုိ႔ 
ငရဲမီးကုိ မုခ် အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ ယင္းငရဲမီး၏ တုိင္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ဝန္းရံထားေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေရေတာင္းခံၾကလွ်င္ 
ဆီအနည္ကဲ့သုိ႔ေသာေရကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံၾကရမည္။ ယင္းေရသည္ မ်က္ႏွာ 
မ်ားကုိ မီးကင္ပစ္လိမ့္မည္။ ထုိေရသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ေသာေရျဖစ္၍ 
ထုိငရဲဘုံသည္လည္း အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ေသာေနရာ ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။

၃၀။ ဧကန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ား ေဆာက္ တည္ခဲ့ 
ၾကေသာသူတုိ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍မူ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာလုပ္ရပ္ 

ေရးကိစၥတြင္ ၾသဇာအာဏာရွိၾကသူတုိ႔ကမူ ငါတုိ႔သည္ ထုိလူငယ္တုိ႔၏ လုိဏ္ဂူ 
တြင္ မတ္စ္ဂ်ိ ္ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္တစ္လုံး မုခ် ေဆာက္လုပ္ၾကမည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။

၂၂။ အခ်ဳိ႕က ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ သုံးဦးျဖစ္ၿပီး စတုတေျမာက္သည္ 
သူတုိ႔၏ ေခြးျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အခ်ဳိ႕ကမူ ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ ငါးဦးျဖစ္ 
ၿပီး ဆ မေျမာက္သည္ သူတုိ႔၏ေခြးျဖစ္သည္ဟု ရမ္းဆ၍ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ 
အခ်ဳိ႕က ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ ခုႏွစ္ဦးျဖစ္ၿပီး အ မေျမာက္သည္ သူတုိ႔၏ေခြးျဖစ္ 
သည္ဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သူတုိ႔၏အေရအတြက္ကုိ အသင့္ 
အရွင္သာလွ်င္ အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ လူအနည္းငယ္သာလွ်င္ သူတုိ႔၏ 
အေရအတြက္ကုိ သိၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိလူငယ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ အေပၚယံထက္ပုိၿပီး ျငင္းခုံေဆြးေႏြးျခင္း မျပဳပါေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိလူ 
ငယ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔အနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မေမးျမန္း 
ပါေလႏွင့္။

၂၃။ အသင္သည္ အလုပ္ကိစၥတစ္ခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ထုိအလုပ္ကိစၥကို မနက္ျဖန္လုပ္လုိက္မည္ဟု လုံးဝ မေျပာေလႏွင့္။ ၂၄။ သုိ႔ေသာ္ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ (ျပဳလုပ္ပါမည္ဟုသာ ေျပာပါ)။ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္ကုိ ေမ့သြားေသာအခါ ျပန္လည္သတိရလုိက္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိပါ။ 
ငါ၏အရွင္သည္ ငါ့အား သည့္ထက္ပုိၿပီး ေကာင္းျခင္းႏွင့္နီးေသာလမ္းကုိ ၫႊန္ျပ 
လိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္မိပါသည္။ 

၂၅။ ထုိလူငယ္တုိ႔သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ႏွစ္ေပါင္းသုံးရာ ေနခဲ့ၾက 
ၿပီး(တခ်ိဳ႕လူမ်ားက ႏွစ္ေရတြက္ရာတြင္) ကုိးႏွစ္ ထပ္ေပါင္းၾကသည္။ ၂၆။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သူတုိ႔ကုန္ဆံုးခဲ့ၾကေသာအခ်ိန္ကာလကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသိ 
ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
မ်ား၏ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အဘယ္မွ် ျမင္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အဘယ္မွ် ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ သူတုိ႔အဖို႔ 

လုပ္သူတုိ႔၏အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ လံုးဝ အခ်ည္းႏွီးလုပ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၃၁။  ထုိသုိ႔ 
ေသာသူမ်ားအဖုိ႔မွာ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနလ်က္ရွိေသာ 
ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္ဘုံထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ေရႊလက္ 
ေကာက္မ်ားျဖင့္ ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ပါးလႊာေသာပုိးဖ်င္ႏွင့္ 
ထူေသာပုိးဖ်င္မွ ျပဳလုပ္ထားေသာ အစိမ္းေရာင္အဝတ္မ်ားကုိ ဝတ္ဆင္ၾကလိမ့္မည္။ 
ယင္းဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚ၌ မွီလ်က္ထိုင္ေနၾကမည္။ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းလုိက္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ ထုိ႔ျပင္ အဘယ္မွ် 
ေကာင္းလုိက္ေသာေနရာ ထုိင္ခင္း ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ 

၃၂။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား ဥပမာတစ္ခု တင္ျပပါေလ။ လူႏွစ္ေယာက္ 
ရွိသည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ေယာက္အနက္မွ တစ္ေယာက္ကုိ ငါအရွင္က စပ်စ္ၿခံႏွစ္ၿခံခ်ီး 
ျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိၿခံႏွစ္ၿခံ၏ေဘးပတ္လည္တြင္ စြန္ပလြံပင္မ်ားကုိ 
ၿခံရံေပးထားသည္။ ယင္းၿခံႏွစ္ၿခံ၏ၾကားတြင္ လယ္တစ္ခုကုိလည္း ထားေပးခဲ့သည္။ 
၃၃။ ၿခံႏွစ္ၿခံလုံးသည္ အနည္းငယ္မွ်ပင္ ေလ်ာ့နည္းျခင္းမရွိေစဘဲ အျပည့္အဝ 
အသီးသီးလ်က္ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိၿခံႏွစ္ၿခံ၏စပ္ၾကားတြင္ ေခ်ာင္း 
တစ္ေခ်ာင္းကုိလည္း စီးေတြေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၄။ သူသည္ အသီးေကာင္း 
ေကာင္း ရရွိခဲ့ေပရာ မိမိ၏မိတ္ေဆြအား စကားေျပာရင္းႏွင့္ ငါသည္ ဥစၥာပစၥည္း 
အရ အသင့္ထက္ ပုိမ်ားၿပီး လူအေရအတြက္အားျဖင့္လည္း အသင့္ထက္ပုိ၍ အား 
ေကာင္းသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 
မတရားလုပ္သူအျဖစ္ႏွင့္ ဥယ်ာဥ္ထဲသုိ႔ ဝင္ခဲ့ၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ 
ဥယ်ာဥ္သည္ ဘယ္ေတာ့မွ ပ်က္စီးေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏု္ပ္ထင္သည္။ ၃၆။ 
ကိယာမသ္ေန႔သည္လည္း ဆုိက္ေရာက္လာလိမ့္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္မထင္ေပ။ အကယ္ 
၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံရလွ်င္လည္း ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္ထက္ ပုိေကာင္းေသာေနရာကုိ မုခ် ရရွိပါလိမ့္မည္။ 

၃၇။ သူ၏မိတ္ေဆြက သူ႔အား စကားေျပာရင္း ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေလသည္။ 
အသင္သည္ မိမိအား ေျမႀကီးမွဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ ထုိ႔ေနာက္ သုက္ရည္တစ္ 

39 7 39 8အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

39 9 40 0အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္



သည္။ သူတုိ႔၏ေခြးသည္ လုိဏ္ဂူဝတြင္ လက္ႏွစ္ဖက္ကုိ ျဖန္႔ခင္းထုိင္ေနလ်က္ရွိခဲ့ 
သည္။ အကယ္၍သာ အသင္သည္ သူတို႔ကုိ ေခ်ာင္းၾကည့္လုိက္ပါလွ်င္ အသင္ 
သည္ သူတို႔ထံမွ လွည့္၍ ထြက္ေျပးမည့္အျပင္ အသင့္ထဲတြင္ သူတုိ႔၏ ေၾကာက္ 
ရြံ႕စိတ္ ျပည့္လွ်ံသြားခဲ့ေပမည္။ 

၁၉။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းၾကရန္အတြက္ ဤနည္း 
အတုိင္း သူတို႔ကုိ ႏုိးထေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးက သင္တုိ႔သည္ 
အခ်ိန္ကာလမည္မွ်ေလာက္ အိပ္စက္ခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္းခဲ့ရာ အခ်ဳိ႕က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္၏အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းေလာက္သာ 
အိပ္စက္ခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိေလသည္။ ထုိအခါ အခ်ဳိ႕က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ 
အိပ္ေပ်ာ္ခဲ့ၾကေသာ အခ်ိန္ကာလကုိ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သာလွ်င္ အသိဆုံးျဖစ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးဦးကုိ ဤေငြ ဂါး 
ေပး၍ ၿမိဳ႕ထဲသုိ႔ ေစလႊတ္လုိက္ပါ။ သူသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ အသန္႔ျပန္႔ဆုံးအစားအစာ 
ဘယ္မွာရႏုိင္မလဲဟု ၾကည့္႐ႈၿပီး အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စားစရာအခ်ဳိ႕ ယူေဆာင္လာပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ သိမ္သိမ္ေမြ႕ေမြ႕သြားပါ။ အသင္တုိ႔၏သတင္းကုိ မည္သူ႔ကုိမွ် 
မသိေစႏွင့္။ ၂၀။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔သတင္းကုိ ရရွိသြားၾကလွ်င္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ခဲျဖင့္ ေပါက္သတ္ပစ္ၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သာသနာအတြင္း 
သုိ႔  သင္တုိ႔ကုိ ျပန္လည္သြတ္သြင္း ၾကလိမ့္မည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ 
ဘယ္ေတာ့မွ ေအာင္ျမင္ၾကမည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။

၂၁။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏သတင္းကုိ 
ၾကားသိေစေတာ္မူလုိက္သည္။ သုိ႔မွသာ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
ေၾကာင္းႏွင့္ ကိယာမသ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သံသယအလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ သိရွိ 
သြားၾကေပမည္။ ထိုအခါတြင္ လူတုိ႔သည္ ထုိလူငယ္မ်ား၏ကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
ျငင္းခုံေနခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါ (အခ်ဳိ႕က) အသင္တုိ႔သည္ ထုိလူငယ္မ်ား၏ 
လုိဏ္ဂူတြင္ အေဆာက္အအံုတစ္ခု ေဆာက္လုပ္ၾကပါဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ 
သူတုိ႔အရွင္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသိိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ မိမိတို႔၏အ 

ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခား ကူညီ႐ုိင္းပင္းမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မ 
ဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အမိန္႔အာဏာတြင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် 
ဖက္စပ္ပါဝင္သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားသည္လည္းမရွိေပ။ 

၂၇။ အသင့္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ အသင့္အရွင္၏ 
က်မ္းဂန္ကုိ ဖတ္ၾကားျပပါေလ။ အရွင္ျမတ္၏စကားေတာ္မ်ားကုိ ေျပာင္းလဲႏုိင္သူ 
ဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ အသင္သည္ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားေသာခုိကုိးရာဟူ၍ 
လည္း အလွ်င္းရွာေတြ႕မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၈။ အသင္သည္ မိမိကုိယ္ကို ခ်ဳပ္တည္း၍ 
အၾကင္သူမ်ားႏွင့္အတူ ေနပါေလ။ ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈ 
ကုိသာ ရည္စူးၿပီး ထုိအရွင္ကုိ နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္  ဟစ္ေခၚသတိရတသၾကေလ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေလာကီဘဝသက္တမ္း၏လွပတင့္တယ္မႈအတြက္ႏွင့္ အသင္ 
သည္ မိမိ၏မ်က္စိႏွစ္လုံးကို သူတုိ႔ထံမွ ဖယ္ရွားမပစ္လိုက္ပါႏွင့္။ အသင္သည္ 
အၾကင္သူ၏ စကားကုိလည္း နားမေထာင္ပါေလႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ထိုသူ၏စိတ္ 
ႏွလုံးကုိ ငါ့အားသတိရ တသျခင္းမွ ေမ့ေလ်ာ့ေစေတာ္မူထားသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ မိမိစိတ္အလုိေနာက္သုိ႔သာ လုိက္နာသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ 
စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ေနလ်က္ရွိသည္။

၂၉။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ ဤသည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံမွ 
အမွန္တရား ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္လုိက ယုံၾကည္ႏုိင္ၿပီး၊ 
မယုံၾကည္လုိက ျငင္းပယ္ႏုိင္သည္။ ငါအရွင္သည္ မတရားလုပ္သူ မ်ားအဖုိ႔ 
ငရဲမီးကုိ မုခ် အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ ယင္းငရဲမီး၏ တုိင္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ဝန္းရံထားေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ေရေတာင္းခံၾကလွ်င္ 
ဆီအနည္ကဲ့သုိ႔ေသာေရကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံၾကရမည္။ ယင္းေရသည္ မ်က္ႏွာ 
မ်ားကုိ မီးကင္ပစ္လိမ့္မည္။ ထုိေရသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ေသာေရျဖစ္၍ 
ထုိငရဲဘုံသည္လည္း အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ေသာေနရာ ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။

၃၀။ ဧကန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ား ေဆာက္ တည္ခဲ့ 
ၾကေသာသူတုိ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍မူ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာလုပ္ရပ္ 

ေရးကိစၥတြင္ ၾသဇာအာဏာရွိၾကသူတုိ႔ကမူ ငါတုိ႔သည္ ထုိလူငယ္တုိ႔၏ လုိဏ္ဂူ 
တြင္ မတ္စ္ဂ်ိ ္ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္တစ္လုံး မုခ် ေဆာက္လုပ္ၾကမည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။

၂၂။ အခ်ဳိ႕က ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ သုံးဦးျဖစ္ၿပီး စတုတေျမာက္သည္ 
သူတုိ႔၏ ေခြးျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အခ်ဳိ႕ကမူ ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ ငါးဦးျဖစ္ 
ၿပီး ဆ မေျမာက္သည္ သူတုိ႔၏ေခြးျဖစ္သည္ဟု ရမ္းဆ၍ ေျပာၾကလိမ့္မည္။ 
အခ်ဳိ႕က ထုိလူငယ္တုိ႔မွာ ခုႏွစ္ဦးျဖစ္ၿပီး အ မေျမာက္သည္ သူတုိ႔၏ေခြးျဖစ္ 
သည္ဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သူတုိ႔၏အေရအတြက္ကုိ အသင့္ 
အရွင္သာလွ်င္ အသိဆုံး ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ လူအနည္းငယ္သာလွ်င္ သူတုိ႔၏ 
အေရအတြက္ကုိ သိၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိလူငယ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ အေပၚယံထက္ပုိၿပီး ျငင္းခုံေဆြးေႏြးျခင္း မျပဳပါေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိလူ 
ငယ္တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔အနက္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မေမးျမန္း 
ပါေလႏွင့္။

၂၃။ အသင္သည္ အလုပ္ကိစၥတစ္ခုႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ထုိအလုပ္ကိစၥကို မနက္ျဖန္လုပ္လုိက္မည္ဟု လုံးဝ မေျပာေလႏွင့္။ ၂၄။ သုိ႔ေသာ္ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ (ျပဳလုပ္ပါမည္ဟုသာ ေျပာပါ)။ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္ကုိ ေမ့သြားေသာအခါ ျပန္လည္သတိရလုိက္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိပါ။ 
ငါ၏အရွင္သည္ ငါ့အား သည့္ထက္ပုိၿပီး ေကာင္းျခင္းႏွင့္နီးေသာလမ္းကုိ ၫႊန္ျပ 
လိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္မိပါသည္။ 

၂၅။ ထုိလူငယ္တုိ႔သည္ ဥမင္လိုဏ္ေခါင္းတြင္ ႏွစ္ေပါင္းသုံးရာ ေနခဲ့ၾက 
ၿပီး(တခ်ိဳ႕လူမ်ားက ႏွစ္ေရတြက္ရာတြင္) ကုိးႏွစ္ ထပ္ေပါင္းၾကသည္။ ၂၆။ အသင္ 
ေျပာလုိက္ပါ။ သူတုိ႔ကုန္ဆံုးခဲ့ၾကေသာအခ်ိန္ကာလကုိ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အသိ 
ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖုံးကြယ္ေနေသာအရာ 
မ်ား၏ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အဘယ္မွ် ျမင္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ အဘယ္မွ် ၾကားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ သူတုိ႔အဖို႔ 

လုပ္သူတုိ႔၏အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ လံုးဝ အခ်ည္းႏွီးလုပ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၃၁။  ထုိသုိ႔ 
ေသာသူမ်ားအဖုိ႔မွာ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနလ်က္ရွိေသာ 
ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္ဘုံထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ေရႊလက္ 
ေကာက္မ်ားျဖင့္ ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ပါးလႊာေသာပုိးဖ်င္ႏွင့္ 
ထူေသာပုိးဖ်င္မွ ျပဳလုပ္ထားေသာ အစိမ္းေရာင္အဝတ္မ်ားကုိ ဝတ္ဆင္ၾကလိမ့္မည္။ 
ယင္းဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚ၌ မွီလ်က္ထိုင္ေနၾကမည္။ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းလုိက္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ ထုိ႔ျပင္ အဘယ္မွ် 
ေကာင္းလုိက္ေသာေနရာ ထုိင္ခင္း ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ 

၃၂။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား ဥပမာတစ္ခု တင္ျပပါေလ။ လူႏွစ္ေယာက္ 
ရွိသည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ေယာက္အနက္မွ တစ္ေယာက္ကုိ ငါအရွင္က စပ်စ္ၿခံႏွစ္ၿခံခ်ီး 
ျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိၿခံႏွစ္ၿခံ၏ေဘးပတ္လည္တြင္ စြန္ပလြံပင္မ်ားကုိ 
ၿခံရံေပးထားသည္။ ယင္းၿခံႏွစ္ၿခံ၏ၾကားတြင္ လယ္တစ္ခုကုိလည္း ထားေပးခဲ့သည္။ 
၃၃။ ၿခံႏွစ္ၿခံလုံးသည္ အနည္းငယ္မွ်ပင္ ေလ်ာ့နည္းျခင္းမရွိေစဘဲ အျပည့္အဝ 
အသီးသီးလ်က္ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိၿခံႏွစ္ၿခံ၏စပ္ၾကားတြင္ ေခ်ာင္း 
တစ္ေခ်ာင္းကုိလည္း စီးေတြေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၄။ သူသည္ အသီးေကာင္း 
ေကာင္း ရရွိခဲ့ေပရာ မိမိ၏မိတ္ေဆြအား စကားေျပာရင္းႏွင့္ ငါသည္ ဥစၥာပစၥည္း 
အရ အသင့္ထက္ ပုိမ်ားၿပီး လူအေရအတြက္အားျဖင့္လည္း အသင့္ထက္ပုိ၍ အား 
ေကာင္းသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 
မတရားလုပ္သူအျဖစ္ႏွင့္ ဥယ်ာဥ္ထဲသုိ႔ ဝင္ခဲ့ၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ 
ဥယ်ာဥ္သည္ ဘယ္ေတာ့မွ ပ်က္စီးေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏု္ပ္ထင္သည္။ ၃၆။ 
ကိယာမသ္ေန႔သည္လည္း ဆုိက္ေရာက္လာလိမ့္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္မထင္ေပ။ အကယ္ 
၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံရလွ်င္လည္း ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္ထက္ ပုိေကာင္းေသာေနရာကုိ မုခ် ရရွိပါလိမ့္မည္။ 

၃၇။ သူ၏မိတ္ေဆြက သူ႔အား စကားေျပာရင္း ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေလသည္။ 
အသင္သည္ မိမိအား ေျမႀကီးမွဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ ထုိ႔ေနာက္ သုက္ရည္တစ္ 
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စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ ထို႔ေနာက္ လူသားပကတိျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္ 
မူခဲ့ေသာ အရွင္ျမတ္ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့သေလာ။ ၃၈။ သို႔ေသာ္(ကၽြႏ္ုပ္ကမူဤသို႔သာ 
ေျပာမည္။) ထုိအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် တြဲဖက္ကုိးကြယ္မည္ မဟုတ္ပါ။ ၃၉။ အသင္သည္ မိမိ၏ဥယ်ာဥ္ 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ခဲ့စဥ္အခါက အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိရာ ျဖစ္ေပသည္၊ 
အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူထံတြင္ မည္သည့္ အင္အားမွ်မရွိပါဟူ၍ ဘာေၾကာင့္ 
မဆုိခဲ့ပါသနည္း။ အကယ္၍ ငါသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးတြင္ အသင့္ထက္ 
ပုိနည္းေနသည္ကုိ အသင္ျမင္ပါလွ်င္။ ၄၀။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
အသင့္ဥယ်ာဥ္ၿခံထက္ ပုိေကာင္းေသာဥယ်ာဥ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး အသင့္ဥယ်ာဥ္ 
အေပၚသုိ႔မူ မိုးေကာင္းကင္မွ ေဘးဥပါ ္တစ္ခုခုကုိ ေစလႊတ္လုိက္ၿပီး ဥယ်ာဥ္သည္ 
ေျပာင္တလင္းခါသည့္ေျမအျဖစ္သုိ႔ ေျပာင္းလဲသြားမည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 
၄၁။ သို႔မဟုတ္ ထုိဥယ်ာဥ္၏ေရသည္ ခန္းေျခာက္သြားၿပီး၊ အသင္သည္ ထုိေရကုိ 
ရွာေဖြထုတ္ယူဖုိ႔ လုံးဝ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၄၂။ ထို႔ေနာက္ သူ၏အသီးမ်ားသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္၏ ဝန္းရံမႈ 
အတြင္းသို႔ ေရာက္ရွိသြားသည္။ သို႔ႏွင့္ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူသည္ ဥယ်ာဥ္အ 
ေပၚ သံုးစဲြ ခဲ့သမွ်ေပၚတြင္ (ေနာင္တရေၾကကဲြၿပီး) လက္ႏွစ္ဖက္ကို ပြတ္သက္လ်က္ 
ရွိေနေလသည္။ ဥယ်ာဥ္မွာမူ အမွီျပဳေသာ စင္ႏွင့္တကြ ၿပိဳလဲေနေပၿပီ။ သူက 
ဤသို႔ ေျပာေနေလသည္။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို ယွဥ္တဲြ၍ 
မကိုးကြယ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၄၃။ သူ႔မွာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားအကူအ 
ညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ် မရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ကုိယ့္ကိုယ္ကိုယ္လည္း 
ကာကြယ္ႏိုင္စြမ္းရွိသူ မဟုတ္ေပ။ ၄၄။ ထိုသို႔ေသာအခါမ်ဳိး တြင္ ကူညီေစာင္မႏုိင္စြမ္း 
အလုံးစုံကုိ စစ္မွန္ေသာ အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။  ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
သာ အေကာင္းဆံုး အက်ဳိးေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊  ရလ ္ေကာင္းေပးေတာ္မူေသာ
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
သင္တို႔သည္ အာ မ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူရာ အိဗ္လီးစ္မွအပ 
က်န္ေကာင္းကင္တမန္အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ အိဗ္လီးစ္သည္ ဂ်င္န္တို႔အနက္ 
မွ ျဖစ္သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည္။  သို႔ပါလ်က္ သင္တို႔သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကိုစြန္႔၍ ထုိအိဗ္လီစ္ႏွင့္ သူ၏သားစဥ္ေျမးဆက္ကို အေဆြခင္ပြန္းမ်ား 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ သင္တို႔၏ ရန္သူျဖစ္သည္။ 
မတရားသူေတြ (အလႅာ့ဟ္ေနရာ၌) အစားထိုးလုိက္ေသာ အရာသည္ လြန္စြာ 
ဆိုးရြားလွေပသည္။ 

၅၁။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
တုန္းကလည္း ထုိ႐ႈိင္သြာန္တို႔ကို အသင့္ေခၚထားေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ 
သူတို႔ကုိယ္တုိင္ကုိ ဖန္ဆင္းတုန္းကလည္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား အသင့္ 
မေခၚထားခဲ့ေပ။ ၎ေနာက္ ငါအရွင္သည္ လမ္းလဲြေအာင္လုပ္သူမ်ားကို မိမိအား 
ကူညီေထာက္ပံ့သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ 

၅၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္ေန႔ကို သတိရၾကကုန္။ ယင္းေန႔တြင္ အလႅာဟ္က 
(မုရွ္ရိက္မ်ားကို) မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္ခံထိုက္သူမ်ားဟု 
အသင္တို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကို ဟစ္ေခၚၾကကုန္။ ထိုအခါ ၎တို႔က 
ဟစ္ေခၚၾကမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ၎တို႔အား ဘာမွ် အေျဖေပးမည္မဟုတ္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ၾကားတြင္ (အမုန္းတရား) အကာတစ္ခုကို ျပဳေတာ္မူ 
လိုက္မည္။ ၅၃။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ငရဲမီးကို ျမင္ေတြ႔ရေသာအခါ မိမိတို႔ 
သည္ ထိုထဲတြင္ က်ေရာက္ရမည္၊ ထိုထဲမွ လြတ္လမ္းေတြ႔ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္း
ကို သေဘာေပါက္သြားၾကေပမည္။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ လမ္းမွန္ရရန္အတြက္ ဤကုရ္အာန္ထဲ 
တြင္ ဥပမာပံုေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကို တင္ျပထားသည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူ 
အျငင္းအခံုလုပ္ရာတြင္ အရာရာတိုင္းထက္ ပိုေပသည္။ ၅၅။ လူတို႔ထံတြင္ 
လမ္းညႊန္တရားေရာက္လာၿပီးေသာအခါ (ထိုအေပၚ) သက္ဝင္ယံုၾကည္ရန္ႏွင့္ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔အား ေလာကီဘဝ၏ ပမာကို ရွင္းျပလိုက္ပါ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို ရြာခ်ေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထိုေရျဖင့္ 
ေျမေပၚက အပင္မ်ားသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္သြားေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအပင္ 
မ်ားသည္ ေသြ႔ေျခာက္ ေၾကမြသြားေလရာ ေလမ်ားသည္ ယင္းတုိ႔ကုိ လြင့္ေစသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းေပၚတြင္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၆။ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈပင္ ျဖစ္ 
သည္။ အၿမဲက်န္ရွိမည့္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ အသင့္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
ပါးတြင္ အက်ဳိးအျမတ္အရ ပိုေကာင္းေပသည္။ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရန္အတြက္ 
လည္း ပိုေကာင္းေပသည္။ 

၄၇။ အၾကင္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားေစ 
ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမပထဝီႀကီးသည္ ဘာမွ်မရွိေသာ လြင္ျပင္ႀကီး ျဖစ္ေန 
မည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔အနက္ တစ္ေယာက္ကိုမွ် လႊတ္ေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ အားလံုး 
သည္ လိုင္းစီ၍ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ သြင္းေစျခင္းခံရေပမည္။ 
ေနာက္ဆံုးေတာ့ ပထမအႀကိမ္က သင္တို႔ကို ငါအရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့ 
သုိ႔ပင္ သင္တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေပၿပီ။  သို႔ေသာ္လည္း 
သင္တို႔အတြက္ ကတိေပးထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခုကို ငါအရွင္ျမတ္က လံုးဝ 
ျပဳလုပ္မည္မဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ေကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၉။ ထို႔ေနာက္ မွတ္တမ္း 
စာအုပ္ကို ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ထားျခင္းခံရသည့္အခါ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔သည္ 
ထိုစာအုပ္တြင္ ပါရွိေသာအရာမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕၍ ငါတို႔သည္ ပ်က္စီးရေလျခင္း၊ 
ဤစာအုပ္သည္ အဘယ္သို႔ေသာ စာအုပ္နည္း၊ ေသးမႊားသည့္ကိစၥကိုေရာ 
ႀကီးသည့္ကိစၥကိုပါ တစ္ခုမက်န္ အကုန္မွတ္တမ္းတင္ထားေလသည္ဟု ေျပာၾက 
မည္ကို အသင္ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာအားလံုးကို ေရွ႕ေမွာက္၌ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ 
ကိုမွ် မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ 

မိမိတို႔အရွင္ထံတြင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ရန္ သူတို႔ကို တားျမစ္ထားေသာအရာမွာ   
အျခားမဟုတ္ေပ။ သူတို႔ထံသို႔ ေရွးယခင္က သူမ်ားအေပၚ ေရာက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္ 
အပ်က္မ်ား ဆိုက္ေရာက္လာရန္ သို႔မဟုတ္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ 
ေရာက္လာရန္ (ေတာင္းဆိုျခင္း)ပင္ျဖစ္သည္။ 

၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ရျခင္းမွာ 
(ယံုၾကည္သူမ်ားကို) သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ (ျငင္းပယ္သူမ်ားကို) သတိေပး 
ၿခိမ္းေျခာက္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ အမွန္တရားကို 
အေရးနိမ့္ေစရန္အတြက္ အမွားမိစာကို အမွီျပဳ၍ အျငင္းအခံုျပဳၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ သူတို႔ 
ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာ အရာကိုလည္းေကာင္း ေလွာင္ေျပာင္စရာ 
ျပဳလိုက္ၾကသည္။ ၅၇။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆံုးမျခင္းခံရေသာ 
အခါ မ်က္ႏွာလဲႊလိုက္ၿပီး မိမိလက္က လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားကို ေမ့ပစ္လိုက္သူ 
ထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ အမွန္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားေပၚတြင္ အဖံုးဖုံုးလိုက္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ (ကုရ္ 
အာန္ကို) နားမလည္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ျပဳေတာ္ 
မူလိုက္သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း သူတို႔ 
သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ မည္သည့္အခါမွ် လာမည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ အသင့္အရွင္သည္ အလြနလ္ြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အကယ၍္သာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ၎တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ေသာ အရာမ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔အား 
အေရးယူေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို အေဆာတလ်င္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူလုိက္မည္သာ 
ျဖစ္ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိၿပီး 
ျဖစ္ေလရာ ထုိျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး သူတို႔သည္ 
မည္သည့္ခိုလႈံရာကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။  ၅၉။ ဤရြာမ်ားသည္ မတရား 
လုပ္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔ 

40 1 40 2အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

40 3 40 4အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္



စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ ထို႔ေနာက္ လူသားပကတိျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္ 
မူခဲ့ေသာ အရွင္ျမတ္ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့သေလာ။ ၃၈။ သို႔ေသာ္(ကၽြႏ္ုပ္ကမူဤသို႔သာ 
ေျပာမည္။) ထုိအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် တြဲဖက္ကုိးကြယ္မည္ မဟုတ္ပါ။ ၃၉။ အသင္သည္ မိမိ၏ဥယ်ာဥ္ 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ခဲ့စဥ္အခါက အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိရာ ျဖစ္ေပသည္၊ 
အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူထံတြင္ မည္သည့္ အင္အားမွ်မရွိပါဟူ၍ ဘာေၾကာင့္ 
မဆုိခဲ့ပါသနည္း။ အကယ္၍ ငါသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးတြင္ အသင့္ထက္ 
ပုိနည္းေနသည္ကုိ အသင္ျမင္ပါလွ်င္။ ၄၀။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
အသင့္ဥယ်ာဥ္ၿခံထက္ ပုိေကာင္းေသာဥယ်ာဥ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး အသင့္ဥယ်ာဥ္ 
အေပၚသုိ႔မူ မိုးေကာင္းကင္မွ ေဘးဥပါ ္တစ္ခုခုကုိ ေစလႊတ္လုိက္ၿပီး ဥယ်ာဥ္သည္ 
ေျပာင္တလင္းခါသည့္ေျမအျဖစ္သုိ႔ ေျပာင္းလဲသြားမည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 
၄၁။ သို႔မဟုတ္ ထုိဥယ်ာဥ္၏ေရသည္ ခန္းေျခာက္သြားၿပီး၊ အသင္သည္ ထုိေရကုိ 
ရွာေဖြထုတ္ယူဖုိ႔ လုံးဝ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၄၂။ ထို႔ေနာက္ သူ၏အသီးမ်ားသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္၏ ဝန္းရံမႈ 
အတြင္းသို႔ ေရာက္ရွိသြားသည္။ သို႔ႏွင့္ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူသည္ ဥယ်ာဥ္အ 
ေပၚ သံုးစဲြ ခဲ့သမွ်ေပၚတြင္ (ေနာင္တရေၾကကဲြၿပီး) လက္ႏွစ္ဖက္ကို ပြတ္သက္လ်က္ 
ရွိေနေလသည္။ ဥယ်ာဥ္မွာမူ အမွီျပဳေသာ စင္ႏွင့္တကြ ၿပိဳလဲေနေပၿပီ။ သူက 
ဤသို႔ ေျပာေနေလသည္။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို ယွဥ္တဲြ၍ 
မကိုးကြယ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၄၃။ သူ႔မွာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားအကူအ 
ညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ် မရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ကုိယ့္ကိုယ္ကိုယ္လည္း 
ကာကြယ္ႏိုင္စြမ္းရွိသူ မဟုတ္ေပ။ ၄၄။ ထိုသို႔ေသာအခါမ်ဳိး တြင္ ကူညီေစာင္မႏုိင္စြမ္း 
အလုံးစုံကုိ စစ္မွန္ေသာ အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။  ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
သာ အေကာင္းဆံုး အက်ဳိးေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊  ရလ ္ေကာင္းေပးေတာ္မူေသာ
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
သင္တို႔သည္ အာ မ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူရာ အိဗ္လီးစ္မွအပ 
က်န္ေကာင္းကင္တမန္အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ အိဗ္လီးစ္သည္ ဂ်င္န္တို႔အနက္ 
မွ ျဖစ္သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည္။  သို႔ပါလ်က္ သင္တို႔သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကိုစြန္႔၍ ထုိအိဗ္လီစ္ႏွင့္ သူ၏သားစဥ္ေျမးဆက္ကို အေဆြခင္ပြန္းမ်ား 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ သင္တို႔၏ ရန္သူျဖစ္သည္။ 
မတရားသူေတြ (အလႅာ့ဟ္ေနရာ၌) အစားထိုးလုိက္ေသာ အရာသည္ လြန္စြာ 
ဆိုးရြားလွေပသည္။ 

၅၁။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
တုန္းကလည္း ထုိ႐ႈိင္သြာန္တို႔ကို အသင့္ေခၚထားေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ 
သူတို႔ကုိယ္တုိင္ကုိ ဖန္ဆင္းတုန္းကလည္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား အသင့္ 
မေခၚထားခဲ့ေပ။ ၎ေနာက္ ငါအရွင္သည္ လမ္းလဲြေအာင္လုပ္သူမ်ားကို မိမိအား 
ကူညီေထာက္ပံ့သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ 

၅၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္ေန႔ကို သတိရၾကကုန္။ ယင္းေန႔တြင္ အလႅာဟ္က 
(မုရွ္ရိက္မ်ားကို) မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္ခံထိုက္သူမ်ားဟု 
အသင္တို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကို ဟစ္ေခၚၾကကုန္။ ထိုအခါ ၎တို႔က 
ဟစ္ေခၚၾကမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ၎တို႔အား ဘာမွ် အေျဖေပးမည္မဟုတ္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ၾကားတြင္ (အမုန္းတရား) အကာတစ္ခုကို ျပဳေတာ္မူ 
လိုက္မည္။ ၅၃။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ငရဲမီးကို ျမင္ေတြ႔ရေသာအခါ မိမိတို႔ 
သည္ ထိုထဲတြင္ က်ေရာက္ရမည္၊ ထိုထဲမွ လြတ္လမ္းေတြ႔ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္း
ကို သေဘာေပါက္သြားၾကေပမည္။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ လမ္းမွန္ရရန္အတြက္ ဤကုရ္အာန္ထဲ 
တြင္ ဥပမာပံုေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကို တင္ျပထားသည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူ 
အျငင္းအခံုလုပ္ရာတြင္ အရာရာတိုင္းထက္ ပိုေပသည္။ ၅၅။ လူတို႔ထံတြင္ 
လမ္းညႊန္တရားေရာက္လာၿပီးေသာအခါ (ထိုအေပၚ) သက္ဝင္ယံုၾကည္ရန္ႏွင့္ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔အား ေလာကီဘဝ၏ ပမာကို ရွင္းျပလိုက္ပါ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို ရြာခ်ေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထိုေရျဖင့္ 
ေျမေပၚက အပင္မ်ားသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္သြားေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအပင္ 
မ်ားသည္ ေသြ႔ေျခာက္ ေၾကမြသြားေလရာ ေလမ်ားသည္ ယင္းတုိ႔ကုိ လြင့္ေစသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းေပၚတြင္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၆။ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈပင္ ျဖစ္ 
သည္။ အၿမဲက်န္ရွိမည့္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ အသင့္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
ပါးတြင္ အက်ဳိးအျမတ္အရ ပိုေကာင္းေပသည္။ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရန္အတြက္ 
လည္း ပိုေကာင္းေပသည္။ 

၄၇။ အၾကင္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားေစ 
ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမပထဝီႀကီးသည္ ဘာမွ်မရွိေသာ လြင္ျပင္ႀကီး ျဖစ္ေန 
မည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔အနက္ တစ္ေယာက္ကိုမွ် လႊတ္ေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ အားလံုး 
သည္ လိုင္းစီ၍ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ သြင္းေစျခင္းခံရေပမည္။ 
ေနာက္ဆံုးေတာ့ ပထမအႀကိမ္က သင္တို႔ကို ငါအရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့ 
သုိ႔ပင္ သင္တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေပၿပီ။  သို႔ေသာ္လည္း 
သင္တို႔အတြက္ ကတိေပးထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခုကို ငါအရွင္ျမတ္က လံုးဝ 
ျပဳလုပ္မည္မဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ေကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၉။ ထို႔ေနာက္ မွတ္တမ္း 
စာအုပ္ကို ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ထားျခင္းခံရသည့္အခါ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔သည္ 
ထိုစာအုပ္တြင္ ပါရွိေသာအရာမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕၍ ငါတို႔သည္ ပ်က္စီးရေလျခင္း၊ 
ဤစာအုပ္သည္ အဘယ္သို႔ေသာ စာအုပ္နည္း၊ ေသးမႊားသည့္ကိစၥကိုေရာ 
ႀကီးသည့္ကိစၥကိုပါ တစ္ခုမက်န္ အကုန္မွတ္တမ္းတင္ထားေလသည္ဟု ေျပာၾက 
မည္ကို အသင္ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာအားလံုးကို ေရွ႕ေမွာက္၌ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ 
ကိုမွ် မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ 

မိမိတို႔အရွင္ထံတြင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ရန္ သူတို႔ကို တားျမစ္ထားေသာအရာမွာ   
အျခားမဟုတ္ေပ။ သူတို႔ထံသို႔ ေရွးယခင္က သူမ်ားအေပၚ ေရာက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္ 
အပ်က္မ်ား ဆိုက္ေရာက္လာရန္ သို႔မဟုတ္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ 
ေရာက္လာရန္ (ေတာင္းဆိုျခင္း)ပင္ျဖစ္သည္။ 

၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ရျခင္းမွာ 
(ယံုၾကည္သူမ်ားကို) သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ (ျငင္းပယ္သူမ်ားကို) သတိေပး 
ၿခိမ္းေျခာက္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ အမွန္တရားကို 
အေရးနိမ့္ေစရန္အတြက္ အမွားမိစာကို အမွီျပဳ၍ အျငင္းအခံုျပဳၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ သူတို႔ 
ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာ အရာကိုလည္းေကာင္း ေလွာင္ေျပာင္စရာ 
ျပဳလိုက္ၾကသည္။ ၅၇။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆံုးမျခင္းခံရေသာ 
အခါ မ်က္ႏွာလဲႊလိုက္ၿပီး မိမိလက္က လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားကို ေမ့ပစ္လိုက္သူ 
ထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ အမွန္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားေပၚတြင္ အဖံုးဖုံုးလိုက္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ (ကုရ္ 
အာန္ကို) နားမလည္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ျပဳေတာ္ 
မူလိုက္သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း သူတို႔ 
သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ မည္သည့္အခါမွ် လာမည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ အသင့္အရွင္သည္ အလြနလ္ြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အကယ၍္သာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ၎တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ေသာ အရာမ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔အား 
အေရးယူေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို အေဆာတလ်င္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူလုိက္မည္သာ 
ျဖစ္ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိၿပီး 
ျဖစ္ေလရာ ထုိျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး သူတို႔သည္ 
မည္သည့္ခိုလႈံရာကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။  ၅၉။ ဤရြာမ်ားသည္ မတရား 
လုပ္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔ 

40 1 40 2အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

40 3 40 4အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္

စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ ထို႔ေနာက္ လူသားပကတိျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္ 
မူခဲ့ေသာ အရွင္ျမတ္ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့သေလာ။ ၃၈။ သို႔ေသာ္(ကၽြႏ္ုပ္ကမူဤသို႔သာ 
ေျပာမည္။) ထုိအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် တြဲဖက္ကုိးကြယ္မည္ မဟုတ္ပါ။ ၃၉။ အသင္သည္ မိမိ၏ဥယ်ာဥ္ 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ခဲ့စဥ္အခါက အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိရာ ျဖစ္ေပသည္၊ 
အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူထံတြင္ မည္သည့္ အင္အားမွ်မရွိပါဟူ၍ ဘာေၾကာင့္ 
မဆုိခဲ့ပါသနည္း။ အကယ္၍ ငါသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးတြင္ အသင့္ထက္ 
ပုိနည္းေနသည္ကုိ အသင္ျမင္ပါလွ်င္။ ၄၀။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
အသင့္ဥယ်ာဥ္ၿခံထက္ ပုိေကာင္းေသာဥယ်ာဥ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး အသင့္ဥယ်ာဥ္ 
အေပၚသုိ႔မူ မိုးေကာင္းကင္မွ ေဘးဥပါ ္တစ္ခုခုကုိ ေစလႊတ္လုိက္ၿပီး ဥယ်ာဥ္သည္ 
ေျပာင္တလင္းခါသည့္ေျမအျဖစ္သုိ႔ ေျပာင္းလဲသြားမည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 
၄၁။ သို႔မဟုတ္ ထုိဥယ်ာဥ္၏ေရသည္ ခန္းေျခာက္သြားၿပီး၊ အသင္သည္ ထုိေရကုိ 
ရွာေဖြထုတ္ယူဖုိ႔ လုံးဝ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၄၂။ ထို႔ေနာက္ သူ၏အသီးမ်ားသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္၏ ဝန္းရံမႈ 
အတြင္းသို႔ ေရာက္ရွိသြားသည္။ သို႔ႏွင့္ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူသည္ ဥယ်ာဥ္အ 
ေပၚ သံုးစဲြ ခဲ့သမွ်ေပၚတြင္ (ေနာင္တရေၾကကဲြၿပီး) လက္ႏွစ္ဖက္ကို ပြတ္သက္လ်က္ 
ရွိေနေလသည္။ ဥယ်ာဥ္မွာမူ အမွီျပဳေသာ စင္ႏွင့္တကြ ၿပိဳလဲေနေပၿပီ။ သူက 
ဤသို႔ ေျပာေနေလသည္။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို ယွဥ္တဲြ၍ 
မကိုးကြယ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၄၃။ သူ႔မွာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားအကူအ 
ညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ် မရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ကုိယ့္ကိုယ္ကိုယ္လည္း 
ကာကြယ္ႏိုင္စြမ္းရွိသူ မဟုတ္ေပ။ ၄၄။ ထိုသို႔ေသာအခါမ်ဳိး တြင္ ကူညီေစာင္မႏုိင္စြမ္း 
အလုံးစုံကုိ စစ္မွန္ေသာ အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။  ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
သာ အေကာင္းဆံုး အက်ဳိးေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊  ရလ ္ေကာင္းေပးေတာ္မူေသာ
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
သင္တို႔သည္ အာ မ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူရာ အိဗ္လီးစ္မွအပ 
က်န္ေကာင္းကင္တမန္အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ အိဗ္လီးစ္သည္ ဂ်င္န္တို႔အနက္ 
မွ ျဖစ္သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည္။  သို႔ပါလ်က္ သင္တို႔သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကိုစြန္႔၍ ထုိအိဗ္လီစ္ႏွင့္ သူ၏သားစဥ္ေျမးဆက္ကို အေဆြခင္ပြန္းမ်ား 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ သင္တို႔၏ ရန္သူျဖစ္သည္။ 
မတရားသူေတြ (အလႅာ့ဟ္ေနရာ၌) အစားထိုးလုိက္ေသာ အရာသည္ လြန္စြာ 
ဆိုးရြားလွေပသည္။ 

၅၁။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
တုန္းကလည္း ထုိ႐ႈိင္သြာန္တို႔ကို အသင့္ေခၚထားေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ 
သူတို႔ကုိယ္တုိင္ကုိ ဖန္ဆင္းတုန္းကလည္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား အသင့္ 
မေခၚထားခဲ့ေပ။ ၎ေနာက္ ငါအရွင္သည္ လမ္းလဲြေအာင္လုပ္သူမ်ားကို မိမိအား 
ကူညီေထာက္ပံ့သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ 

၅၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္ေန႔ကို သတိရၾကကုန္။ ယင္းေန႔တြင္ အလႅာဟ္က 
(မုရွ္ရိက္မ်ားကို) မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္ခံထိုက္သူမ်ားဟု 
အသင္တို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကို ဟစ္ေခၚၾကကုန္။ ထိုအခါ ၎တို႔က 
ဟစ္ေခၚၾကမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ၎တို႔အား ဘာမွ် အေျဖေပးမည္မဟုတ္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ၾကားတြင္ (အမုန္းတရား) အကာတစ္ခုကို ျပဳေတာ္မူ 
လိုက္မည္။ ၅၃။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ငရဲမီးကို ျမင္ေတြ႔ရေသာအခါ မိမိတို႔ 
သည္ ထိုထဲတြင္ က်ေရာက္ရမည္၊ ထိုထဲမွ လြတ္လမ္းေတြ႔ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္း
ကို သေဘာေပါက္သြားၾကေပမည္။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ လမ္းမွန္ရရန္အတြက္ ဤကုရ္အာန္ထဲ 
တြင္ ဥပမာပံုေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကို တင္ျပထားသည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူ 
အျငင္းအခံုလုပ္ရာတြင္ အရာရာတိုင္းထက္ ပိုေပသည္။ ၅၅။ လူတို႔ထံတြင္ 
လမ္းညႊန္တရားေရာက္လာၿပီးေသာအခါ (ထိုအေပၚ) သက္ဝင္ယံုၾကည္ရန္ႏွင့္ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔အား ေလာကီဘဝ၏ ပမာကို ရွင္းျပလိုက္ပါ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို ရြာခ်ေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထိုေရျဖင့္ 
ေျမေပၚက အပင္မ်ားသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္သြားေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအပင္ 
မ်ားသည္ ေသြ႔ေျခာက္ ေၾကမြသြားေလရာ ေလမ်ားသည္ ယင္းတုိ႔ကုိ လြင့္ေစသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းေပၚတြင္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၆။ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈပင္ ျဖစ္ 
သည္။ အၿမဲက်န္ရွိမည့္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ အသင့္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
ပါးတြင္ အက်ဳိးအျမတ္အရ ပိုေကာင္းေပသည္။ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရန္အတြက္ 
လည္း ပိုေကာင္းေပသည္။ 

၄၇။ အၾကင္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားေစ 
ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမပထဝီႀကီးသည္ ဘာမွ်မရွိေသာ လြင္ျပင္ႀကီး ျဖစ္ေန 
မည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔အနက္ တစ္ေယာက္ကိုမွ် လႊတ္ေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ အားလံုး 
သည္ လိုင္းစီ၍ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ သြင္းေစျခင္းခံရေပမည္။ 
ေနာက္ဆံုးေတာ့ ပထမအႀကိမ္က သင္တို႔ကို ငါအရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့ 
သုိ႔ပင္ သင္တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေပၿပီ။  သို႔ေသာ္လည္း 
သင္တို႔အတြက္ ကတိေပးထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခုကို ငါအရွင္ျမတ္က လံုးဝ 
ျပဳလုပ္မည္မဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ေကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၉။ ထို႔ေနာက္ မွတ္တမ္း 
စာအုပ္ကို ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ထားျခင္းခံရသည့္အခါ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔သည္ 
ထိုစာအုပ္တြင္ ပါရွိေသာအရာမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕၍ ငါတို႔သည္ ပ်က္စီးရေလျခင္း၊ 
ဤစာအုပ္သည္ အဘယ္သို႔ေသာ စာအုပ္နည္း၊ ေသးမႊားသည့္ကိစၥကိုေရာ 
ႀကီးသည့္ကိစၥကိုပါ တစ္ခုမက်န္ အကုန္မွတ္တမ္းတင္ထားေလသည္ဟု ေျပာၾက 
မည္ကို အသင္ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာအားလံုးကို ေရွ႕ေမွာက္၌ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ 
ကိုမွ် မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ 

မိမိတို႔အရွင္ထံတြင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ရန္ သူတို႔ကို တားျမစ္ထားေသာအရာမွာ   
အျခားမဟုတ္ေပ။ သူတို႔ထံသို႔ ေရွးယခင္က သူမ်ားအေပၚ ေရာက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္ 
အပ်က္မ်ား ဆိုက္ေရာက္လာရန္ သို႔မဟုတ္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ 
ေရာက္လာရန္ (ေတာင္းဆိုျခင္း)ပင္ျဖစ္သည္။ 

၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ရျခင္းမွာ 
(ယံုၾကည္သူမ်ားကို) သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ (ျငင္းပယ္သူမ်ားကို) သတိေပး 
ၿခိမ္းေျခာက္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ အမွန္တရားကို 
အေရးနိမ့္ေစရန္အတြက္ အမွားမိစာကို အမွီျပဳ၍ အျငင္းအခံုျပဳၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ သူတို႔ 
ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာ အရာကိုလည္းေကာင္း ေလွာင္ေျပာင္စရာ 
ျပဳလိုက္ၾကသည္။ ၅၇။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆံုးမျခင္းခံရေသာ 
အခါ မ်က္ႏွာလဲႊလိုက္ၿပီး မိမိလက္က လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားကို ေမ့ပစ္လိုက္သူ 
ထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ အမွန္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားေပၚတြင္ အဖံုးဖုံုးလိုက္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ (ကုရ္ 
အာန္ကို) နားမလည္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ျပဳေတာ္ 
မူလိုက္သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း သူတို႔ 
သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ မည္သည့္အခါမွ် လာမည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ အသင့္အရွင္သည္ အလြနလ္ြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အကယ၍္သာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ၎တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ေသာ အရာမ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔အား 
အေရးယူေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို အေဆာတလ်င္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူလုိက္မည္သာ 
ျဖစ္ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိၿပီး 
ျဖစ္ေလရာ ထုိျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး သူတို႔သည္ 
မည္သည့္ခိုလႈံရာကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။  ၅၉။ ဤရြာမ်ားသည္ မတရား 
လုပ္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔ 

40 1 40 2အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

40 3 40 4အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္



စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ ထို႔ေနာက္ လူသားပကတိျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္ 
မူခဲ့ေသာ အရွင္ျမတ္ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့သေလာ။ ၃၈။ သို႔ေသာ္(ကၽြႏ္ုပ္ကမူဤသို႔သာ 
ေျပာမည္။) ထုိအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် တြဲဖက္ကုိးကြယ္မည္ မဟုတ္ပါ။ ၃၉။ အသင္သည္ မိမိ၏ဥယ်ာဥ္ 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ခဲ့စဥ္အခါက အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိရာ ျဖစ္ေပသည္၊ 
အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူထံတြင္ မည္သည့္ အင္အားမွ်မရွိပါဟူ၍ ဘာေၾကာင့္ 
မဆုိခဲ့ပါသနည္း။ အကယ္၍ ငါသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးတြင္ အသင့္ထက္ 
ပုိနည္းေနသည္ကုိ အသင္ျမင္ပါလွ်င္။ ၄၀။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
အသင့္ဥယ်ာဥ္ၿခံထက္ ပုိေကာင္းေသာဥယ်ာဥ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး အသင့္ဥယ်ာဥ္ 
အေပၚသုိ႔မူ မိုးေကာင္းကင္မွ ေဘးဥပါ ္တစ္ခုခုကုိ ေစလႊတ္လုိက္ၿပီး ဥယ်ာဥ္သည္ 
ေျပာင္တလင္းခါသည့္ေျမအျဖစ္သုိ႔ ေျပာင္းလဲသြားမည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 
၄၁။ သို႔မဟုတ္ ထုိဥယ်ာဥ္၏ေရသည္ ခန္းေျခာက္သြားၿပီး၊ အသင္သည္ ထုိေရကုိ 
ရွာေဖြထုတ္ယူဖုိ႔ လုံးဝ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၄၂။ ထို႔ေနာက္ သူ၏အသီးမ်ားသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္၏ ဝန္းရံမႈ 
အတြင္းသို႔ ေရာက္ရွိသြားသည္။ သို႔ႏွင့္ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူသည္ ဥယ်ာဥ္အ 
ေပၚ သံုးစဲြ ခဲ့သမွ်ေပၚတြင္ (ေနာင္တရေၾကကဲြၿပီး) လက္ႏွစ္ဖက္ကို ပြတ္သက္လ်က္ 
ရွိေနေလသည္။ ဥယ်ာဥ္မွာမူ အမွီျပဳေသာ စင္ႏွင့္တကြ ၿပိဳလဲေနေပၿပီ။ သူက 
ဤသို႔ ေျပာေနေလသည္။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို ယွဥ္တဲြ၍ 
မကိုးကြယ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၄၃။ သူ႔မွာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားအကူအ 
ညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ် မရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ကုိယ့္ကိုယ္ကိုယ္လည္း 
ကာကြယ္ႏိုင္စြမ္းရွိသူ မဟုတ္ေပ။ ၄၄။ ထိုသို႔ေသာအခါမ်ဳိး တြင္ ကူညီေစာင္မႏုိင္စြမ္း 
အလုံးစုံကုိ စစ္မွန္ေသာ အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။  ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
သာ အေကာင္းဆံုး အက်ဳိးေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊  ရလ ္ေကာင္းေပးေတာ္မူေသာ
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
သင္တို႔သည္ အာ မ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူရာ အိဗ္လီးစ္မွအပ 
က်န္ေကာင္းကင္တမန္အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ အိဗ္လီးစ္သည္ ဂ်င္န္တို႔အနက္ 
မွ ျဖစ္သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည္။  သို႔ပါလ်က္ သင္တို႔သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကိုစြန္႔၍ ထုိအိဗ္လီစ္ႏွင့္ သူ၏သားစဥ္ေျမးဆက္ကို အေဆြခင္ပြန္းမ်ား 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ သင္တို႔၏ ရန္သူျဖစ္သည္။ 
မတရားသူေတြ (အလႅာ့ဟ္ေနရာ၌) အစားထိုးလုိက္ေသာ အရာသည္ လြန္စြာ 
ဆိုးရြားလွေပသည္။ 

၅၁။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
တုန္းကလည္း ထုိ႐ႈိင္သြာန္တို႔ကို အသင့္ေခၚထားေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ 
သူတို႔ကုိယ္တုိင္ကုိ ဖန္ဆင္းတုန္းကလည္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား အသင့္ 
မေခၚထားခဲ့ေပ။ ၎ေနာက္ ငါအရွင္သည္ လမ္းလဲြေအာင္လုပ္သူမ်ားကို မိမိအား 
ကူညီေထာက္ပံ့သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ 

၅၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္ေန႔ကို သတိရၾကကုန္။ ယင္းေန႔တြင္ အလႅာဟ္က 
(မုရွ္ရိက္မ်ားကို) မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္ခံထိုက္သူမ်ားဟု 
အသင္တို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကို ဟစ္ေခၚၾကကုန္။ ထိုအခါ ၎တို႔က 
ဟစ္ေခၚၾကမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ၎တို႔အား ဘာမွ် အေျဖေပးမည္မဟုတ္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ၾကားတြင္ (အမုန္းတရား) အကာတစ္ခုကို ျပဳေတာ္မူ 
လိုက္မည္။ ၅၃။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ငရဲမီးကို ျမင္ေတြ႔ရေသာအခါ မိမိတို႔ 
သည္ ထိုထဲတြင္ က်ေရာက္ရမည္၊ ထိုထဲမွ လြတ္လမ္းေတြ႔ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္း
ကို သေဘာေပါက္သြားၾကေပမည္။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ လမ္းမွန္ရရန္အတြက္ ဤကုရ္အာန္ထဲ 
တြင္ ဥပမာပံုေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကို တင္ျပထားသည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူ 
အျငင္းအခံုလုပ္ရာတြင္ အရာရာတိုင္းထက္ ပိုေပသည္။ ၅၅။ လူတို႔ထံတြင္ 
လမ္းညႊန္တရားေရာက္လာၿပီးေသာအခါ (ထိုအေပၚ) သက္ဝင္ယံုၾကည္ရန္ႏွင့္ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔အား ေလာကီဘဝ၏ ပမာကို ရွင္းျပလိုက္ပါ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို ရြာခ်ေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထိုေရျဖင့္ 
ေျမေပၚက အပင္မ်ားသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္သြားေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအပင္ 
မ်ားသည္ ေသြ႔ေျခာက္ ေၾကမြသြားေလရာ ေလမ်ားသည္ ယင္းတုိ႔ကုိ လြင့္ေစသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းေပၚတြင္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၆။ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈပင္ ျဖစ္ 
သည္။ အၿမဲက်န္ရွိမည့္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ အသင့္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
ပါးတြင္ အက်ဳိးအျမတ္အရ ပိုေကာင္းေပသည္။ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရန္အတြက္ 
လည္း ပိုေကာင္းေပသည္။ 

၄၇။ အၾကင္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားေစ 
ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမပထဝီႀကီးသည္ ဘာမွ်မရွိေသာ လြင္ျပင္ႀကီး ျဖစ္ေန 
မည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔အနက္ တစ္ေယာက္ကိုမွ် လႊတ္ေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ အားလံုး 
သည္ လိုင္းစီ၍ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ သြင္းေစျခင္းခံရေပမည္။ 
ေနာက္ဆံုးေတာ့ ပထမအႀကိမ္က သင္တို႔ကို ငါအရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့ 
သုိ႔ပင္ သင္တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေပၿပီ။  သို႔ေသာ္လည္း 
သင္တို႔အတြက္ ကတိေပးထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခုကို ငါအရွင္ျမတ္က လံုးဝ 
ျပဳလုပ္မည္မဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ေကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၉။ ထို႔ေနာက္ မွတ္တမ္း 
စာအုပ္ကို ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ထားျခင္းခံရသည့္အခါ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔သည္ 
ထိုစာအုပ္တြင္ ပါရွိေသာအရာမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕၍ ငါတို႔သည္ ပ်က္စီးရေလျခင္း၊ 
ဤစာအုပ္သည္ အဘယ္သို႔ေသာ စာအုပ္နည္း၊ ေသးမႊားသည့္ကိစၥကိုေရာ 
ႀကီးသည့္ကိစၥကိုပါ တစ္ခုမက်န္ အကုန္မွတ္တမ္းတင္ထားေလသည္ဟု ေျပာၾက 
မည္ကို အသင္ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာအားလံုးကို ေရွ႕ေမွာက္၌ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ 
ကိုမွ် မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ 

မိမိတို႔အရွင္ထံတြင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ရန္ သူတို႔ကို တားျမစ္ထားေသာအရာမွာ   
အျခားမဟုတ္ေပ။ သူတို႔ထံသို႔ ေရွးယခင္က သူမ်ားအေပၚ ေရာက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္ 
အပ်က္မ်ား ဆိုက္ေရာက္လာရန္ သို႔မဟုတ္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ 
ေရာက္လာရန္ (ေတာင္းဆိုျခင္း)ပင္ျဖစ္သည္။ 

၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ရျခင္းမွာ 
(ယံုၾကည္သူမ်ားကို) သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ (ျငင္းပယ္သူမ်ားကို) သတိေပး 
ၿခိမ္းေျခာက္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ အမွန္တရားကို 
အေရးနိမ့္ေစရန္အတြက္ အမွားမိစာကို အမွီျပဳ၍ အျငင္းအခံုျပဳၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ သူတို႔ 
ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာ အရာကိုလည္းေကာင္း ေလွာင္ေျပာင္စရာ 
ျပဳလိုက္ၾကသည္။ ၅၇။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆံုးမျခင္းခံရေသာ 
အခါ မ်က္ႏွာလဲႊလိုက္ၿပီး မိမိလက္က လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားကို ေမ့ပစ္လိုက္သူ 
ထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ အမွန္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားေပၚတြင္ အဖံုးဖုံုးလိုက္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ (ကုရ္ 
အာန္ကို) နားမလည္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ျပဳေတာ္ 
မူလိုက္သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း သူတို႔ 
သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ မည္သည့္အခါမွ် လာမည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ အသင့္အရွင္သည္ အလြနလ္ြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အကယ၍္သာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ၎တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ေသာ အရာမ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔အား 
အေရးယူေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို အေဆာတလ်င္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူလုိက္မည္သာ 
ျဖစ္ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိၿပီး 
ျဖစ္ေလရာ ထုိျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး သူတို႔သည္ 
မည္သည့္ခိုလႈံရာကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။  ၅၉။ ဤရြာမ်ားသည္ မတရား 
လုပ္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔ 

40 1 40 2အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္
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စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္



စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ ထို႔ေနာက္ လူသားပကတိျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္ 
မူခဲ့ေသာ အရွင္ျမတ္ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့သေလာ။ ၃၈။ သို႔ေသာ္(ကၽြႏ္ုပ္ကမူဤသို႔သာ 
ေျပာမည္။) ထုိအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိ၏ အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် တြဲဖက္ကုိးကြယ္မည္ မဟုတ္ပါ။ ၃၉။ အသင္သည္ မိမိ၏ဥယ်ာဥ္ 
အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ခဲ့စဥ္အခါက အလႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိရာ ျဖစ္ေပသည္၊ 
အလႅာဟ္မွအပ အျခားသူထံတြင္ မည္သည့္ အင္အားမွ်မရွိပါဟူ၍ ဘာေၾကာင့္ 
မဆုိခဲ့ပါသနည္း။ အကယ္၍ ငါသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးတြင္ အသင့္ထက္ 
ပုိနည္းေနသည္ကုိ အသင္ျမင္ပါလွ်င္။ ၄၀။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား 
အသင့္ဥယ်ာဥ္ၿခံထက္ ပုိေကာင္းေသာဥယ်ာဥ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး အသင့္ဥယ်ာဥ္ 
အေပၚသုိ႔မူ မိုးေကာင္းကင္မွ ေဘးဥပါ ္တစ္ခုခုကုိ ေစလႊတ္လုိက္ၿပီး ဥယ်ာဥ္သည္ 
ေျပာင္တလင္းခါသည့္ေျမအျဖစ္သုိ႔ ေျပာင္းလဲသြားမည္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 
၄၁။ သို႔မဟုတ္ ထုိဥယ်ာဥ္၏ေရသည္ ခန္းေျခာက္သြားၿပီး၊ အသင္သည္ ထုိေရကုိ 
ရွာေဖြထုတ္ယူဖုိ႔ လုံးဝ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၄၂။ ထို႔ေနာက္ သူ၏အသီးမ်ားသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္၏ ဝန္းရံမႈ 
အတြင္းသို႔ ေရာက္ရွိသြားသည္။ သို႔ႏွင့္ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူသည္ ဥယ်ာဥ္အ 
ေပၚ သံုးစဲြ ခဲ့သမွ်ေပၚတြင္ (ေနာင္တရေၾကကဲြၿပီး) လက္ႏွစ္ဖက္ကို ပြတ္သက္လ်က္ 
ရွိေနေလသည္။ ဥယ်ာဥ္မွာမူ အမွီျပဳေသာ စင္ႏွင့္တကြ ၿပိဳလဲေနေပၿပီ။ သူက 
ဤသို႔ ေျပာေနေလသည္။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို ယွဥ္တဲြ၍ 
မကိုးကြယ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၄၃။ သူ႔မွာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားအကူအ 
ညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ် မရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ကုိယ့္ကိုယ္ကိုယ္လည္း 
ကာကြယ္ႏိုင္စြမ္းရွိသူ မဟုတ္ေပ။ ၄၄။ ထိုသို႔ေသာအခါမ်ဳိး တြင္ ကူညီေစာင္မႏုိင္စြမ္း 
အလုံးစုံကုိ စစ္မွန္ေသာ အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။  ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
သာ အေကာင္းဆံုး အက်ဳိးေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊  ရလ ္ေကာင္းေပးေတာ္မူေသာ
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
သင္တို႔သည္ အာ မ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကကုန္ဟု မိန္႔ေတာ္မူရာ အိဗ္လီးစ္မွအပ 
က်န္ေကာင္းကင္တမန္အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ အိဗ္လီးစ္သည္ ဂ်င္န္တို႔အနက္ 
မွ ျဖစ္သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည္။  သို႔ပါလ်က္ သင္တို႔သည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ကိုစြန္႔၍ ထုိအိဗ္လီစ္ႏွင့္ သူ၏သားစဥ္ေျမးဆက္ကို အေဆြခင္ပြန္းမ်ား 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကသေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ သင္တို႔၏ ရန္သူျဖစ္သည္။ 
မတရားသူေတြ (အလႅာ့ဟ္ေနရာ၌) အစားထိုးလုိက္ေသာ အရာသည္ လြန္စြာ 
ဆိုးရြားလွေပသည္။ 

၅၁။  ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္း 
တုန္းကလည္း ထုိ႐ႈိင္သြာန္တို႔ကို အသင့္ေခၚထားေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ 
သူတို႔ကုိယ္တုိင္ကုိ ဖန္ဆင္းတုန္းကလည္း ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား အသင့္ 
မေခၚထားခဲ့ေပ။ ၎ေနာက္ ငါအရွင္သည္ လမ္းလဲြေအာင္လုပ္သူမ်ားကို မိမိအား 
ကူညီေထာက္ပံ့သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ 

၅၂။ ထို႔ျပင္ အၾကင္ေန႔ကို သတိရၾကကုန္။ ယင္းေန႔တြင္ အလႅာဟ္က 
(မုရွ္ရိက္မ်ားကို) မိန္႔ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ယွဥ္တဲြကိုးကြယ္ခံထိုက္သူမ်ားဟု 
အသင္တို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကို ဟစ္ေခၚၾကကုန္။ ထိုအခါ ၎တို႔က 
ဟစ္ေခၚၾကမည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔သည္ ၎တို႔အား ဘာမွ် အေျဖေပးမည္မဟုတ္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ၾကားတြင္ (အမုန္းတရား) အကာတစ္ခုကို ျပဳေတာ္မူ 
လိုက္မည္။ ၅၃။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ငရဲမီးကို ျမင္ေတြ႔ရေသာအခါ မိမိတို႔ 
သည္ ထိုထဲတြင္ က်ေရာက္ရမည္၊ ထိုထဲမွ လြတ္လမ္းေတြ႔ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္း
ကို သေဘာေပါက္သြားၾကေပမည္။ 

၅၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔ လမ္းမွန္ရရန္အတြက္ ဤကုရ္အာန္ထဲ 
တြင္ ဥပမာပံုေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကို တင္ျပထားသည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူ 
အျငင္းအခံုလုပ္ရာတြင္ အရာရာတိုင္းထက္ ပိုေပသည္။ ၅၅။ လူတို႔ထံတြင္ 
လမ္းညႊန္တရားေရာက္လာၿပီးေသာအခါ (ထိုအေပၚ) သက္ဝင္ယံုၾကည္ရန္ႏွင့္ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔အား ေလာကီဘဝ၏ ပမာကို ရွင္းျပလိုက္ပါ။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို ရြာခ်ေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထိုေရျဖင့္ 
ေျမေပၚက အပင္မ်ားသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္သြားေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအပင္ 
မ်ားသည္ ေသြ႔ေျခာက္ ေၾကမြသြားေလရာ ေလမ်ားသည္ ယင္းတုိ႔ကုိ လြင့္ေစသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းေပၚတြင္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၆။ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ လွပတင့္တယ္မႈပင္ ျဖစ္ 
သည္။ အၿမဲက်န္ရွိမည့္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားသည္ အသင့္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
ပါးတြင္ အက်ဳိးအျမတ္အရ ပိုေကာင္းေပသည္။ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ထားရန္အတြက္ 
လည္း ပိုေကာင္းေပသည္။ 

၄၇။ အၾကင္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္မ်ားကို ေရြ႕လ်ားေစ 
ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမပထဝီႀကီးသည္ ဘာမွ်မရွိေသာ လြင္ျပင္ႀကီး ျဖစ္ေန 
မည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔အနက္ တစ္ေယာက္ကိုမွ် လႊတ္ေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ အားလံုး 
သည္ လိုင္းစီ၍ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ သြင္းေစျခင္းခံရေပမည္။ 
ေနာက္ဆံုးေတာ့ ပထမအႀကိမ္က သင္တို႔ကို ငါအရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့ 
သုိ႔ပင္ သင္တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေပၿပီ။  သို႔ေသာ္လည္း 
သင္တို႔အတြက္ ကတိေပးထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခုကို ငါအရွင္ျမတ္က လံုးဝ 
ျပဳလုပ္မည္မဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ေကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၉။ ထို႔ေနာက္ မွတ္တမ္း 
စာအုပ္ကို ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ထားျခင္းခံရသည့္အခါ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔သည္ 
ထိုစာအုပ္တြင္ ပါရွိေသာအရာမ်ားကို ေၾကာက္ရြံ႕၍ ငါတို႔သည္ ပ်က္စီးရေလျခင္း၊ 
ဤစာအုပ္သည္ အဘယ္သို႔ေသာ စာအုပ္နည္း၊ ေသးမႊားသည့္ကိစၥကိုေရာ 
ႀကီးသည့္ကိစၥကိုပါ တစ္ခုမက်န္ အကုန္မွတ္တမ္းတင္ထားေလသည္ဟု ေျပာၾက 
မည္ကို အသင္ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ထို႔ေနာက္သူတို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာအားလံုးကို ေရွ႕ေမွာက္၌ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ 
ကိုမွ် မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ 

မိမိတို႔အရွင္ထံတြင္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ရန္ သူတို႔ကို တားျမစ္ထားေသာအရာမွာ   
အျခားမဟုတ္ေပ။ သူတို႔ထံသို႔ ေရွးယခင္က သူမ်ားအေပၚ ေရာက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္ 
အပ်က္မ်ား ဆိုက္ေရာက္လာရန္ သို႔မဟုတ္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ 
ေရာက္လာရန္ (ေတာင္းဆိုျခင္း)ပင္ျဖစ္သည္။ 

၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊတ္ရျခင္းမွာ 
(ယံုၾကည္သူမ်ားကို) သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ (ျငင္းပယ္သူမ်ားကို) သတိေပး 
ၿခိမ္းေျခာက္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ အမွန္တရားကို 
အေရးနိမ့္ေစရန္အတြက္ အမွားမိစာကို အမွီျပဳ၍ အျငင္းအခံုျပဳၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ သူတို႔ 
ကို သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာ အရာကိုလည္းေကာင္း ေလွာင္ေျပာင္စရာ 
ျပဳလိုက္ၾကသည္။ ၅၇။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆံုးမျခင္းခံရေသာ 
အခါ မ်က္ႏွာလဲႊလိုက္ၿပီး မိမိလက္က လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားကို ေမ့ပစ္လိုက္သူ 
ထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူရွိမည္နည္း။ အမွန္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားေပၚတြင္ အဖံုးဖုံုးလိုက္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ (ကုရ္ 
အာန္ကို) နားမလည္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏နားမ်ားတြင္ ေလးလံမႈကို ျပဳေတာ္ 
မူလိုက္သည္။ အကယ္၍ သင္သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း သူတို႔ 
သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ မည္သည့္အခါမွ် လာမည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ အသင့္အရွင္သည္ အလြနလ္ြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အလြန္က႐ုဏာျပဳေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အကယ၍္သာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ၎တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ေသာ အရာမ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔အား 
အေရးယူေတာ္မူပါလွ်င္ သူတုိ႔ကို အေဆာတလ်င္ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူလုိက္မည္သာ 
ျဖစ္ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ရွိၿပီး 
ျဖစ္ေလရာ ထုိျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး သူတို႔သည္ 
မည္သည့္ခိုလႈံရာကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။  ၅၉။ ဤရြာမ်ားသည္ မတရား 
လုပ္ၾကေသာအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔ 

40 1 40 2အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅စူရဟ္ကဟဖ္

40 3 40 4အေစာင္ ၁၅ အေစာင္ ၁၅

စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္ကဟဖ္စူရဟ္ကဟဖ္



ပ်က္စီးရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူ 
သည္။ ၆၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏လူငယ္(တပည့္)ကို ေျပာသည္။ 
ငါသည္ ႏွစ္မ်ားစြာကုန္လွ်င္ ကုန္ပါေစ၊ ပင္လယ္ႏွစ္ခုဆံုသည့္ ေနရာေရာက္သည္ 
အထိ သြားေနမည္။ ၆၁။ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုဆံုရာကို ေရာက္ေသာအခါ 
မိမိတို႔၏ ငါးကို ေမ့သြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါးသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ လိုဏ္ေခါင္း 
တစ္ခုသဖြယ္ လမ္းလုပ္သြားသည္။ ၆၂။ ၎တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ေရွ႕သုိ႔ ေက်ာ္သြားေသာ 
အခါ မူစာက မိမိ၏လူငယ္အား ငါတို႔၏ နံနက္စာယူခဲ့၊ ငါတို႔သည္ ဤခရီးတြင္ 
အမွန္တကယ္ပင္ လြန္စြာ ပင္ပန္းခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာေလသည္။ 

၆၃။ တပည့္က ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေက်ာက္ေဆာင္ေပၚတြင္ 
နားခဲ့ၾကသည္ကုိ သတိရပါသေလာ။ ထုိစဥ္က ငါး(အေၾကာင္း ကိုယ္ေတာ့္ကို 
ေျပာျပရန္)ေမ့သြားခဲ့သည္။ ထိုအေၾကာင္းေျပာျပရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေအာင္ လုပ္လိုက္သူ 
မွာ ႐ိႈင္သြာန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိငါးသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ ဆန္းၾကယ္စြာ မိမိလမ္းကို 
ျပဳလုပ္သြားခဲ့သည္။ ၆၄။ မူစာက ေျပာသည္။ ငါတို႔ရွာေနသည္မွာ ထိုေနရာပင္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတို႔ေျခရာမ်ားကို ၾကည့္၍ ျပန္လွည့္လာခဲ့ၾက 
သည္။ ၆၅။ ထိုအခါ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ 
အေစေတာ္တစ္ဦးကို ေတြ႔ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းအေစေတာ္အား ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ထားသည္။ ထို႔ျပင္ ၎အား ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ 
ပညာတစ္မ်ဳိးကို သင္ေပးေတာ္မူထားသည္။ 

၆၆။ မူစာက ၎ကို ေျပာသည္။ အသင္ရရွိထားေသာ ဆင္ျခင္တုံတရား 
ပညာထဲမွ ကၽြႏ္ုပ္အား သင္ေပးရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ႏိုင္ 
ပါသေလာ။ ၆၇။ သူကေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ လံုးဝ သည္းခံႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၆၈။ အသင္ အျပည့္အဝမသိေသာ အရာေပၚတြင္ အသင္သည္ သည္း 
ခံ၍လည္း မည္သို႔ ေနႏိုင္မည္နည္း။ ၆၉။ မူစာက ေျပာသည္။ အလႅာဟ္အလိုတူပါက 
သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား သည္းခံသူအျဖစ္ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
သင္၏ မည္သည့္အမိန္႔ကိုမွ် ဖီဆန္မည္လည္း မဟုတ္ပါ။ ၇၀။ ၎က ေျပာသည္။ 

ေအာင္ လုပ္လိုက္သည္။ မူစာက ေျပာသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္  ဆႏရွိပါက 
ဤ အလုပ္ေပၚတြင္ အခေၾကးေငြယူႏိုင္ေပသည္။ ၇၈။ ၎က ေျပာသည္။ ဤသည္ 
သင္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္ ခဲြခြာရမည့္အခ်ိန္ ေရာက္လာၿပီ။ အသင္ သည္းခံ၍ မေနႏိုင္ခဲ့ေသာ 
ကိစၥမ်ား၏ အျဖစ္မွန္ကို ကၽြႏ္ုပ္ သင့္အား ေျပာျပလိုက္မည္။ 

၇၉။ ရြက္သေဘာႏွင့္ပတ္သက္၍ေျပာရလွ်င္ ယင္းရြက္သေဘာသည္ 
ပင္လယ္ထဲတြင္ အလုပ္လုပ္ၾကေသာ သူဆင္းရဲတခ်ဳိ႕၏ ရြက္သေဘာျဖစ္သည္။ 
ထိုရြက္သေဘာကို အျပစ္အနာအဆာျဖစ္ေစဖို႔အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္ ရည္ရြယ္ခဲ့ သည္။ 
(အေၾကာင္းမွာ) သူတို႔ေရွ႕တြင္ ဘုရင္တစ္ပါးရွိသည္။ ထိုဘုရင္သည္ (ေကာင္း 
သည့္) ရြက္သေဘာတိုင္းကို မတရားလုယူလိုက္ေလ့ရွိသည္။ 

၈၀။ သူငယ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျပာရလွ်င္ သူ၏မိဘႏွစ္ပါးသည္ ယံုၾကည္ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူငယ္သည္ ထိုမိဘႏွစ္ပါးကို ဆိုးသြမ္းေသာင္းက်န္းၿပီး 
ေက်းဇူးကန္းမည္ကို ကၽြႏ္ုပ္စိုးရိမ္ခဲ့သည္။ ၈၁။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သူတို႔၏အရွင္ 
ျမတ္က သူတို႔အား ထိုသူငယ္ထက္ ေကာင္းသည့္၊ ၾကင္နာယုယမႈတြင္လည္း 
ထိုသူငယ္ထက္ သာပိုသည့္၊ သန္႔ျပန္႔သည့္ သားသမီးကုိ အစားထိုး ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကၽြႏ္ုပ္ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ 

၈၂။ တံတိုင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျပာရလွ်င္ ယင္းတံတိုင္းသည္ ဤၿမိဳ႕တြင္ 
ေနေသာ ဖတဆိုးကေလးႏွစ္ဦး၏ တံတုိင္းျဖစ္သည္။ ထိုတံတိုင္းေအာက္တြင္ 
သူတို႔၏ ရတနာသိုက္ရွိသည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ ဖခင္သည္လည္း သူမြန္သူျမတ္တစ္ဦး 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဤကေလးႏွစ္ဦး ႀကီးျပင္းၿပီးေနာက္ မိမိတို႔ ရတနာသိုက္ကို 
ထုတ္ယူရန္ အသင့္အရွင္ျမတ္က ရည္ရြယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္မွာ အသင့္ 
အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မည္သည့္ကိစၥကိုမွ် 
ကိုယ့္သေဘာႏွင့္ကုိယ္ မလုပ္ခဲ့ပါ။ ဤသည္ အသင္သည္းခံ၍ မေနႏိုင္ခဲ့ေသာ 
အနက္သေဘာမ်ားျဖစ္သည္။ 

၈၃။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ေမးျမန္း 
ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သူတို႔၏ အေျခအေနတခ်ဳိ႕ကို 

ေကာင္းၿပီ။ အကယ္၍ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ 
ကၽြႏ္ုပ္ကိုယ္တိုင္က သင့္ကို တစ္စံုတစ္ခုႏွင့္ပတ္သက္၍ မေျပာျပသေရြ႕ သင္သည္ 
ကၽြႏ္ုပ္အား မည္သည့္ကိစၥႏွင့္ပတ္္သက္၍မွ် မေမးပါႏွင့္။ 

၇၁။ သို႔ႏွင့္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာသြားၾကေလသည္။ ေနာက္ဆံုး 
တြင္ ႏွစ္ဦးသား ရြက္သေဘာတစ္စင္းတြင္ စီးနင္းလိုက္ပါရာ ထိုပုဂိဳလ္က 
ရြက္သေဘာကို အေပါက္ေဖာက္လိုက္သည္။ မူစာကေျပာသည္။ သင္သည္ 
သေဘာစီးနင္းသူမ်ား နစ္ျမဳပ္သြားေစရန္အတြက္ အေပါက္ေဖာက္လိုက္သေလာ၊ 
သင္သည္ အႏရာယ္ႀကီးေသာကိစၥကို လုပ္လိုက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ၇၂။ ၎က 
ေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ ေန၍ လံုးဝသည္းခံႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ 
မေျပာခဲ့သေလာ။ ၇၃။ မူစာကေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေမ့ေလ်ာ့မႈအေပၚတြင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
အား အေရးမယူပါႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္၏ကိစၥကို ပိုမုိ ခက္ခဲသြားေအာင္ မလုပ္ပါႏွင့္။ 
၇၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာလာျပန္သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတို႔ 
သည္ သူငယ္တစ္ဦးႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရာ ထိုပုဂိဳလ္သည္ ယင္္းသူငယ္ကို သတ္လိုက္ 
ေလသည္။ မူစာက ေျပာေလေတာ့သည္။ သင္သည္ သူတစ္ပါးအသက္ကို  သတ္ 
ျဖတ္ထားျခင္းမရွိသည့္ အျပစ္မဲ့ေသာ အသက္တစ္ေခ်ာင္းကို သတ္လိုက္ေလ 
သေလာ။ သင္သည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာအမႈကို က်ဴးလြန္လိုက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။

၇၅။ ၎က ေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူေန၍ လံုးဝ 
သည္းခံႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ မေျပာခဲ့သေလာ။ ၇၆။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သည့္ေနာက္ တစ္ခုခုႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသင့္အား ေမးျမန္း 
ခဲ့သည္ရွိ ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္ကို သင္ႏွင့္အတူ လိုက္ပါခြင့္ မျပဳေလေတာ့ႏွင့္။ သင္သည္ 
ကၽြႏ္ုပ္အား ခြင့္လႊတ္ႏိုင္သည့္ အတိုင္းအတာ၏ အဆုံးစြန္သုိ႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ 
၇၇။ ထုိ႔ ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာလာျပန္သည္။ ေနာက္ဆံုး ရြာတစ္ရြာကို 
ေရာက္ သြားသည္။ ရြာသားမ်ားထံ အစားအစာေတာင္းခံၾကရာ သူတို႔သည္ 
ဧည့္ခံျခင္းကို ျငင္းဆိုလိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ၿပိဳက်အံ့ဆဲဆဲျဖစ္ 
ေနေသာ တံတိုင္းတစ္ခုကို ေတြ႔ၾကရာ ထိုပုဂိဳလ္က ယင္းတံတိုင္းကို တည့္မတ္ 

အသင္တို႔အား ေျပာျပမည္။ ၈၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမေပၚတြင္ သူ႔အား အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာကို ေပးထားေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား အရာတိုင္း၏ 
အသိပညာႏွင့္ နည္းလမ္းမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၈၅။ ထို႔ေၾကာင့္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့သည္။ ၈၆။ 
ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေနဝင္ရာေနရာကို ေရာက္ေသာအခါ ေနသည္ ရႊံ႕ပုပ္(ကဲ့သို႔ 
အနက္ေရာင္)အိုင္တစ္အိုင္ထဲတြင္ နစ္ျမဳပ္ဝင္သည္ဟု သူျမင္ခဲ့ရသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ ထိုေနရာ၌ လူတစ္စုကို ေတြ႔ခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္က (သူ႔ကို) မိန္႔ေတာ္မူ 
သည္။ အို-ဇုလ္ကရ္ႏုိင္န္၊ သင္သည္ သူတုိ႔ကို အျပစ္ေပးလုိက ေပးႏုိင္ၿပီး၊   သူတို႔ 
ကို ေကာင္းစြာဆက္ဆံလုိက ဆက္ဆံႏုိင္ေပသည္။ ၈၇။ သူကေျပာသည္။ (သူတို႔ 
အနက္) မတရားလုပ္ေသာသူကိုမူ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အျပစ္ ဏ္ေပးမည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎သည္ သူ႔အရွင္၏ ထံေတာ္သို႔ ပို႔ျခင္းခံရမည္။ အရွင္ျမတ္က သူ႔ကို ျပင္းထန္ 
ေသာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ၈၈။ သုိ႔ရာတြင္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီး ေကာင္းမႈ 
ကုသိုလ္ျပဳမူသူကမူ ေကာင္းေသာ အစားကို ရရွိမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္လည္း 
သူ႔အား လြယ္ကူေသာ အမိန္႔ကို ေပးမည္။ 

၈၉။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ျပန္သည္။
၉၀။ ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေနထြက္ရာေနရာကို ေရာက္ေသာအခါ ေနသည္ လူမ်ဳိး 
တစ္မ်ဳိးတို႔အေပၚတြင္ ထြက္ျပဴေနသည္ဟု သူျမင္ခဲ့ရသည္။ ယင္းလူမ်ဳိးတို႔ အေပၚ 
တြင္ ေန(၏အပူရွိန္) မက်ေရာက္ရန္ ငါအရွင္သည္ အကာအကြယ္ ျပဳေပးထားေတာ္ 
မမူခဲ့ေပ။ ၉၁။ ဤအတိုင္းပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္တြင္ ရွိေသာ 
အသိပညာဗဟုသုတမ်ားကို အျပည့္အဝသိေတာ္မူသည္။ 

၉၂။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့သည္။ ၉၃။ 
ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေတာင္ႏွစ္လံုးၾကားသို႔ ေရာက္ေသာအခါ ယင္းအနားတြင္ 
ဘာစကားမွ နားမလည္ၾကသည့္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို ေတြ႔ျမင္ရသည္။ ၉၄။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္။ အို-ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္၊ ယအ္ဂ်ဴးဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴးဂ်္သည္ ဤနယ္တစ္ဝိုက္ 
တြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ 
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ပ်က္စီးရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူ 
သည္။ ၆၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏လူငယ္(တပည့္)ကို ေျပာသည္။ 
ငါသည္ ႏွစ္မ်ားစြာကုန္လွ်င္ ကုန္ပါေစ၊ ပင္လယ္ႏွစ္ခုဆံုသည့္ ေနရာေရာက္သည္ 
အထိ သြားေနမည္။ ၆၁။ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုဆံုရာကို ေရာက္ေသာအခါ 
မိမိတို႔၏ ငါးကို ေမ့သြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါးသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ လိုဏ္ေခါင္း 
တစ္ခုသဖြယ္ လမ္းလုပ္သြားသည္။ ၆၂။ ၎တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ေရွ႕သုိ႔ ေက်ာ္သြားေသာ 
အခါ မူစာက မိမိ၏လူငယ္အား ငါတို႔၏ နံနက္စာယူခဲ့၊ ငါတို႔သည္ ဤခရီးတြင္ 
အမွန္တကယ္ပင္ လြန္စြာ ပင္ပန္းခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာေလသည္။ 

၆၃။ တပည့္က ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေက်ာက္ေဆာင္ေပၚတြင္ 
နားခဲ့ၾကသည္ကုိ သတိရပါသေလာ။ ထုိစဥ္က ငါး(အေၾကာင္း ကိုယ္ေတာ့္ကို 
ေျပာျပရန္)ေမ့သြားခဲ့သည္။ ထိုအေၾကာင္းေျပာျပရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေအာင္ လုပ္လိုက္သူ 
မွာ ႐ိႈင္သြာန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိငါးသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ ဆန္းၾကယ္စြာ မိမိလမ္းကို 
ျပဳလုပ္သြားခဲ့သည္။ ၆၄။ မူစာက ေျပာသည္။ ငါတို႔ရွာေနသည္မွာ ထိုေနရာပင္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတို႔ေျခရာမ်ားကို ၾကည့္၍ ျပန္လွည့္လာခဲ့ၾက 
သည္။ ၆၅။ ထိုအခါ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ 
အေစေတာ္တစ္ဦးကို ေတြ႔ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းအေစေတာ္အား ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ထားသည္။ ထို႔ျပင္ ၎အား ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ 
ပညာတစ္မ်ဳိးကို သင္ေပးေတာ္မူထားသည္။ 

၆၆။ မူစာက ၎ကို ေျပာသည္။ အသင္ရရွိထားေသာ ဆင္ျခင္တုံတရား 
ပညာထဲမွ ကၽြႏ္ုပ္အား သင္ေပးရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ႏိုင္ 
ပါသေလာ။ ၆၇။ သူကေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ လံုးဝ သည္းခံႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၆၈။ အသင္ အျပည့္အဝမသိေသာ အရာေပၚတြင္ အသင္သည္ သည္း 
ခံ၍လည္း မည္သို႔ ေနႏိုင္မည္နည္း။ ၆၉။ မူစာက ေျပာသည္။ အလႅာဟ္အလိုတူပါက 
သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား သည္းခံသူအျဖစ္ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
သင္၏ မည္သည့္အမိန္႔ကိုမွ် ဖီဆန္မည္လည္း မဟုတ္ပါ။ ၇၀။ ၎က ေျပာသည္။ 

ေအာင္ လုပ္လိုက္သည္။ မူစာက ေျပာသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္  ဆႏရွိပါက 
ဤ အလုပ္ေပၚတြင္ အခေၾကးေငြယူႏိုင္ေပသည္။ ၇၈။ ၎က ေျပာသည္။ ဤသည္ 
သင္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္ ခဲြခြာရမည့္အခ်ိန္ ေရာက္လာၿပီ။ အသင္ သည္းခံ၍ မေနႏိုင္ခဲ့ေသာ 
ကိစၥမ်ား၏ အျဖစ္မွန္ကို ကၽြႏ္ုပ္ သင့္အား ေျပာျပလိုက္မည္။ 

၇၉။ ရြက္သေဘာႏွင့္ပတ္သက္၍ေျပာရလွ်င္ ယင္းရြက္သေဘာသည္ 
ပင္လယ္ထဲတြင္ အလုပ္လုပ္ၾကေသာ သူဆင္းရဲတခ်ဳိ႕၏ ရြက္သေဘာျဖစ္သည္။ 
ထိုရြက္သေဘာကို အျပစ္အနာအဆာျဖစ္ေစဖို႔အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္ ရည္ရြယ္ခဲ့ သည္။ 
(အေၾကာင္းမွာ) သူတို႔ေရွ႕တြင္ ဘုရင္တစ္ပါးရွိသည္။ ထိုဘုရင္သည္ (ေကာင္း 
သည့္) ရြက္သေဘာတိုင္းကို မတရားလုယူလိုက္ေလ့ရွိသည္။ 

၈၀။ သူငယ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျပာရလွ်င္ သူ၏မိဘႏွစ္ပါးသည္ ယံုၾကည္ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူငယ္သည္ ထိုမိဘႏွစ္ပါးကို ဆိုးသြမ္းေသာင္းက်န္းၿပီး 
ေက်းဇူးကန္းမည္ကို ကၽြႏ္ုပ္စိုးရိမ္ခဲ့သည္။ ၈၁။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သူတို႔၏အရွင္ 
ျမတ္က သူတို႔အား ထိုသူငယ္ထက္ ေကာင္းသည့္၊ ၾကင္နာယုယမႈတြင္လည္း 
ထိုသူငယ္ထက္ သာပိုသည့္၊ သန္႔ျပန္႔သည့္ သားသမီးကုိ အစားထိုး ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကၽြႏ္ုပ္ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ 

၈၂။ တံတိုင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျပာရလွ်င္ ယင္းတံတိုင္းသည္ ဤၿမိဳ႕တြင္ 
ေနေသာ ဖတဆိုးကေလးႏွစ္ဦး၏ တံတုိင္းျဖစ္သည္။ ထိုတံတိုင္းေအာက္တြင္ 
သူတို႔၏ ရတနာသိုက္ရွိသည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ ဖခင္သည္လည္း သူမြန္သူျမတ္တစ္ဦး 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဤကေလးႏွစ္ဦး ႀကီးျပင္းၿပီးေနာက္ မိမိတို႔ ရတနာသိုက္ကို 
ထုတ္ယူရန္ အသင့္အရွင္ျမတ္က ရည္ရြယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္မွာ အသင့္ 
အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မည္သည့္ကိစၥကိုမွ် 
ကိုယ့္သေဘာႏွင့္ကုိယ္ မလုပ္ခဲ့ပါ။ ဤသည္ အသင္သည္းခံ၍ မေနႏိုင္ခဲ့ေသာ 
အနက္သေဘာမ်ားျဖစ္သည္။ 

၈၃။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ေမးျမန္း 
ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သူတို႔၏ အေျခအေနတခ်ဳိ႕ကို 

ေကာင္းၿပီ။ အကယ္၍ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ 
ကၽြႏ္ုပ္ကိုယ္တိုင္က သင့္ကို တစ္စံုတစ္ခုႏွင့္ပတ္သက္၍ မေျပာျပသေရြ႕ သင္သည္ 
ကၽြႏ္ုပ္အား မည္သည့္ကိစၥႏွင့္ပတ္္သက္၍မွ် မေမးပါႏွင့္။ 

၇၁။ သို႔ႏွင့္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာသြားၾကေလသည္။ ေနာက္ဆံုး 
တြင္ ႏွစ္ဦးသား ရြက္သေဘာတစ္စင္းတြင္ စီးနင္းလိုက္ပါရာ ထိုပုဂိဳလ္က 
ရြက္သေဘာကို အေပါက္ေဖာက္လိုက္သည္။ မူစာကေျပာသည္။ သင္သည္ 
သေဘာစီးနင္းသူမ်ား နစ္ျမဳပ္သြားေစရန္အတြက္ အေပါက္ေဖာက္လိုက္သေလာ၊ 
သင္သည္ အႏရာယ္ႀကီးေသာကိစၥကို လုပ္လိုက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ၇၂။ ၎က 
ေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ ေန၍ လံုးဝသည္းခံႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ 
မေျပာခဲ့သေလာ။ ၇၃။ မူစာကေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေမ့ေလ်ာ့မႈအေပၚတြင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
အား အေရးမယူပါႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္၏ကိစၥကို ပိုမုိ ခက္ခဲသြားေအာင္ မလုပ္ပါႏွင့္။ 
၇၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာလာျပန္သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတို႔ 
သည္ သူငယ္တစ္ဦးႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရာ ထိုပုဂိဳလ္သည္ ယင္္းသူငယ္ကို သတ္လိုက္ 
ေလသည္။ မူစာက ေျပာေလေတာ့သည္။ သင္သည္ သူတစ္ပါးအသက္ကို  သတ္ 
ျဖတ္ထားျခင္းမရွိသည့္ အျပစ္မဲ့ေသာ အသက္တစ္ေခ်ာင္းကို သတ္လိုက္ေလ 
သေလာ။ သင္သည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာအမႈကို က်ဴးလြန္လိုက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။

၇၅။ ၎က ေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူေန၍ လံုးဝ 
သည္းခံႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ မေျပာခဲ့သေလာ။ ၇၆။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သည့္ေနာက္ တစ္ခုခုႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသင့္အား ေမးျမန္း 
ခဲ့သည္ရွိ ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္ကို သင္ႏွင့္အတူ လိုက္ပါခြင့္ မျပဳေလေတာ့ႏွင့္။ သင္သည္ 
ကၽြႏ္ုပ္အား ခြင့္လႊတ္ႏိုင္သည့္ အတိုင္းအတာ၏ အဆုံးစြန္သုိ႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ 
၇၇။ ထုိ႔ ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာလာျပန္သည္။ ေနာက္ဆံုး ရြာတစ္ရြာကို 
ေရာက္ သြားသည္။ ရြာသားမ်ားထံ အစားအစာေတာင္းခံၾကရာ သူတို႔သည္ 
ဧည့္ခံျခင္းကို ျငင္းဆိုလိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ၿပိဳက်အံ့ဆဲဆဲျဖစ္ 
ေနေသာ တံတိုင္းတစ္ခုကို ေတြ႔ၾကရာ ထိုပုဂိဳလ္က ယင္းတံတိုင္းကို တည့္မတ္ 

အသင္တို႔အား ေျပာျပမည္။ ၈၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမေပၚတြင္ သူ႔အား အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာကို ေပးထားေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား အရာတိုင္း၏ 
အသိပညာႏွင့္ နည္းလမ္းမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၈၅။ ထို႔ေၾကာင့္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့သည္။ ၈၆။ 
ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေနဝင္ရာေနရာကို ေရာက္ေသာအခါ ေနသည္ ရႊံ႕ပုပ္(ကဲ့သို႔ 
အနက္ေရာင္)အိုင္တစ္အိုင္ထဲတြင္ နစ္ျမဳပ္ဝင္သည္ဟု သူျမင္ခဲ့ရသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ ထိုေနရာ၌ လူတစ္စုကို ေတြ႔ခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္က (သူ႔ကို) မိန္႔ေတာ္မူ 
သည္။ အို-ဇုလ္ကရ္ႏုိင္န္၊ သင္သည္ သူတုိ႔ကို အျပစ္ေပးလုိက ေပးႏုိင္ၿပီး၊   သူတို႔ 
ကို ေကာင္းစြာဆက္ဆံလုိက ဆက္ဆံႏုိင္ေပသည္။ ၈၇။ သူကေျပာသည္။ (သူတို႔ 
အနက္) မတရားလုပ္ေသာသူကိုမူ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အျပစ္ ဏ္ေပးမည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎သည္ သူ႔အရွင္၏ ထံေတာ္သို႔ ပို႔ျခင္းခံရမည္။ အရွင္ျမတ္က သူ႔ကို ျပင္းထန္ 
ေသာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ၈၈။ သုိ႔ရာတြင္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီး ေကာင္းမႈ 
ကုသိုလ္ျပဳမူသူကမူ ေကာင္းေသာ အစားကို ရရွိမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္လည္း 
သူ႔အား လြယ္ကူေသာ အမိန္႔ကို ေပးမည္။ 

၈၉။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ျပန္သည္။
၉၀။ ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေနထြက္ရာေနရာကို ေရာက္ေသာအခါ ေနသည္ လူမ်ဳိး 
တစ္မ်ဳိးတို႔အေပၚတြင္ ထြက္ျပဴေနသည္ဟု သူျမင္ခဲ့ရသည္။ ယင္းလူမ်ဳိးတို႔ အေပၚ 
တြင္ ေန(၏အပူရွိန္) မက်ေရာက္ရန္ ငါအရွင္သည္ အကာအကြယ္ ျပဳေပးထားေတာ္ 
မမူခဲ့ေပ။ ၉၁။ ဤအတိုင္းပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္တြင္ ရွိေသာ 
အသိပညာဗဟုသုတမ်ားကို အျပည့္အဝသိေတာ္မူသည္။ 

၉၂။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့သည္။ ၉၃။ 
ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေတာင္ႏွစ္လံုးၾကားသို႔ ေရာက္ေသာအခါ ယင္းအနားတြင္ 
ဘာစကားမွ နားမလည္ၾကသည့္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို ေတြ႔ျမင္ရသည္။ ၉၄။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္။ အို-ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္၊ ယအ္ဂ်ဴးဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴးဂ်္သည္ ဤနယ္တစ္ဝိုက္ 
တြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ 
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ပ်က္စီးရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူ 
သည္။ ၆၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏လူငယ္(တပည့္)ကို ေျပာသည္။ 
ငါသည္ ႏွစ္မ်ားစြာကုန္လွ်င္ ကုန္ပါေစ၊ ပင္လယ္ႏွစ္ခုဆံုသည့္ ေနရာေရာက္သည္ 
အထိ သြားေနမည္။ ၆၁။ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုဆံုရာကို ေရာက္ေသာအခါ 
မိမိတို႔၏ ငါးကို ေမ့သြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါးသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ လိုဏ္ေခါင္း 
တစ္ခုသဖြယ္ လမ္းလုပ္သြားသည္။ ၆၂။ ၎တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ေရွ႕သုိ႔ ေက်ာ္သြားေသာ 
အခါ မူစာက မိမိ၏လူငယ္အား ငါတို႔၏ နံနက္စာယူခဲ့၊ ငါတို႔သည္ ဤခရီးတြင္ 
အမွန္တကယ္ပင္ လြန္စြာ ပင္ပန္းခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာေလသည္။ 

၆၃။ တပည့္က ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေက်ာက္ေဆာင္ေပၚတြင္ 
နားခဲ့ၾကသည္ကုိ သတိရပါသေလာ။ ထုိစဥ္က ငါး(အေၾကာင္း ကိုယ္ေတာ့္ကို 
ေျပာျပရန္)ေမ့သြားခဲ့သည္။ ထိုအေၾကာင္းေျပာျပရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေအာင္ လုပ္လိုက္သူ 
မွာ ႐ိႈင္သြာန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိငါးသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ ဆန္းၾကယ္စြာ မိမိလမ္းကို 
ျပဳလုပ္သြားခဲ့သည္။ ၆၄။ မူစာက ေျပာသည္။ ငါတို႔ရွာေနသည္မွာ ထိုေနရာပင္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတို႔ေျခရာမ်ားကို ၾကည့္၍ ျပန္လွည့္လာခဲ့ၾက 
သည္။ ၆၅။ ထိုအခါ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ 
အေစေတာ္တစ္ဦးကို ေတြ႔ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းအေစေတာ္အား ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ထားသည္။ ထို႔ျပင္ ၎အား ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ 
ပညာတစ္မ်ဳိးကို သင္ေပးေတာ္မူထားသည္။ 

၆၆။ မူစာက ၎ကို ေျပာသည္။ အသင္ရရွိထားေသာ ဆင္ျခင္တုံတရား 
ပညာထဲမွ ကၽြႏ္ုပ္အား သင္ေပးရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ႏိုင္ 
ပါသေလာ။ ၆၇။ သူကေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ လံုးဝ သည္းခံႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၆၈။ အသင္ အျပည့္အဝမသိေသာ အရာေပၚတြင္ အသင္သည္ သည္း 
ခံ၍လည္း မည္သို႔ ေနႏိုင္မည္နည္း။ ၆၉။ မူစာက ေျပာသည္။ အလႅာဟ္အလိုတူပါက 
သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား သည္းခံသူအျဖစ္ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
သင္၏ မည္သည့္အမိန္႔ကိုမွ် ဖီဆန္မည္လည္း မဟုတ္ပါ။ ၇၀။ ၎က ေျပာသည္။ 

ေအာင္ လုပ္လိုက္သည္။ မူစာက ေျပာသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္  ဆႏရွိပါက 
ဤ အလုပ္ေပၚတြင္ အခေၾကးေငြယူႏိုင္ေပသည္။ ၇၈။ ၎က ေျပာသည္။ ဤသည္ 
သင္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္ ခဲြခြာရမည့္အခ်ိန္ ေရာက္လာၿပီ။ အသင္ သည္းခံ၍ မေနႏိုင္ခဲ့ေသာ 
ကိစၥမ်ား၏ အျဖစ္မွန္ကို ကၽြႏ္ုပ္ သင့္အား ေျပာျပလိုက္မည္။ 

၇၉။ ရြက္သေဘာႏွင့္ပတ္သက္၍ေျပာရလွ်င္ ယင္းရြက္သေဘာသည္ 
ပင္လယ္ထဲတြင္ အလုပ္လုပ္ၾကေသာ သူဆင္းရဲတခ်ဳိ႕၏ ရြက္သေဘာျဖစ္သည္။ 
ထိုရြက္သေဘာကို အျပစ္အနာအဆာျဖစ္ေစဖို႔အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္ ရည္ရြယ္ခဲ့ သည္။ 
(အေၾကာင္းမွာ) သူတို႔ေရွ႕တြင္ ဘုရင္တစ္ပါးရွိသည္။ ထိုဘုရင္သည္ (ေကာင္း 
သည့္) ရြက္သေဘာတိုင္းကို မတရားလုယူလိုက္ေလ့ရွိသည္။ 

၈၀။ သူငယ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျပာရလွ်င္ သူ၏မိဘႏွစ္ပါးသည္ ယံုၾကည္ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူငယ္သည္ ထိုမိဘႏွစ္ပါးကို ဆိုးသြမ္းေသာင္းက်န္းၿပီး 
ေက်းဇူးကန္းမည္ကို ကၽြႏ္ုပ္စိုးရိမ္ခဲ့သည္။ ၈၁။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သူတို႔၏အရွင္ 
ျမတ္က သူတို႔အား ထိုသူငယ္ထက္ ေကာင္းသည့္၊ ၾကင္နာယုယမႈတြင္လည္း 
ထိုသူငယ္ထက္ သာပိုသည့္၊ သန္႔ျပန္႔သည့္ သားသမီးကုိ အစားထိုး ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကၽြႏ္ုပ္ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ 

၈၂။ တံတိုင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျပာရလွ်င္ ယင္းတံတိုင္းသည္ ဤၿမိဳ႕တြင္ 
ေနေသာ ဖတဆိုးကေလးႏွစ္ဦး၏ တံတုိင္းျဖစ္သည္။ ထိုတံတိုင္းေအာက္တြင္ 
သူတို႔၏ ရတနာသိုက္ရွိသည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ ဖခင္သည္လည္း သူမြန္သူျမတ္တစ္ဦး 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဤကေလးႏွစ္ဦး ႀကီးျပင္းၿပီးေနာက္ မိမိတို႔ ရတနာသိုက္ကို 
ထုတ္ယူရန္ အသင့္အရွင္ျမတ္က ရည္ရြယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္မွာ အသင့္ 
အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မည္သည့္ကိစၥကိုမွ် 
ကိုယ့္သေဘာႏွင့္ကုိယ္ မလုပ္ခဲ့ပါ။ ဤသည္ အသင္သည္းခံ၍ မေနႏိုင္ခဲ့ေသာ 
အနက္သေဘာမ်ားျဖစ္သည္။ 

၈၃။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ေမးျမန္း 
ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သူတို႔၏ အေျခအေနတခ်ဳိ႕ကို 

ေကာင္းၿပီ။ အကယ္၍ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ 
ကၽြႏ္ုပ္ကိုယ္တိုင္က သင့္ကို တစ္စံုတစ္ခုႏွင့္ပတ္သက္၍ မေျပာျပသေရြ႕ သင္သည္ 
ကၽြႏ္ုပ္အား မည္သည့္ကိစၥႏွင့္ပတ္္သက္၍မွ် မေမးပါႏွင့္။ 

၇၁။ သို႔ႏွင့္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာသြားၾကေလသည္။ ေနာက္ဆံုး 
တြင္ ႏွစ္ဦးသား ရြက္သေဘာတစ္စင္းတြင္ စီးနင္းလိုက္ပါရာ ထိုပုဂိဳလ္က 
ရြက္သေဘာကို အေပါက္ေဖာက္လိုက္သည္။ မူစာကေျပာသည္။ သင္သည္ 
သေဘာစီးနင္းသူမ်ား နစ္ျမဳပ္သြားေစရန္အတြက္ အေပါက္ေဖာက္လိုက္သေလာ၊ 
သင္သည္ အႏရာယ္ႀကီးေသာကိစၥကို လုပ္လိုက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ၇၂။ ၎က 
ေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ ေန၍ လံုးဝသည္းခံႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ 
မေျပာခဲ့သေလာ။ ၇၃။ မူစာကေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေမ့ေလ်ာ့မႈအေပၚတြင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
အား အေရးမယူပါႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္၏ကိစၥကို ပိုမုိ ခက္ခဲသြားေအာင္ မလုပ္ပါႏွင့္။ 
၇၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာလာျပန္သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတို႔ 
သည္ သူငယ္တစ္ဦးႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရာ ထိုပုဂိဳလ္သည္ ယင္္းသူငယ္ကို သတ္လိုက္ 
ေလသည္။ မူစာက ေျပာေလေတာ့သည္။ သင္သည္ သူတစ္ပါးအသက္ကို  သတ္ 
ျဖတ္ထားျခင္းမရွိသည့္ အျပစ္မဲ့ေသာ အသက္တစ္ေခ်ာင္းကို သတ္လိုက္ေလ 
သေလာ။ သင္သည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာအမႈကို က်ဴးလြန္လိုက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။

၇၅။ ၎က ေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူေန၍ လံုးဝ 
သည္းခံႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ မေျပာခဲ့သေလာ။ ၇၆။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သည့္ေနာက္ တစ္ခုခုႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသင့္အား ေမးျမန္း 
ခဲ့သည္ရွိ ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္ကို သင္ႏွင့္အတူ လိုက္ပါခြင့္ မျပဳေလေတာ့ႏွင့္။ သင္သည္ 
ကၽြႏ္ုပ္အား ခြင့္လႊတ္ႏိုင္သည့္ အတိုင္းအတာ၏ အဆုံးစြန္သုိ႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ 
၇၇။ ထုိ႔ ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာလာျပန္သည္။ ေနာက္ဆံုး ရြာတစ္ရြာကို 
ေရာက္ သြားသည္။ ရြာသားမ်ားထံ အစားအစာေတာင္းခံၾကရာ သူတို႔သည္ 
ဧည့္ခံျခင္းကို ျငင္းဆိုလိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ၿပိဳက်အံ့ဆဲဆဲျဖစ္ 
ေနေသာ တံတိုင္းတစ္ခုကို ေတြ႔ၾကရာ ထိုပုဂိဳလ္က ယင္းတံတိုင္းကို တည့္မတ္ 

အသင္တို႔အား ေျပာျပမည္။ ၈၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမေပၚတြင္ သူ႔အား အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာကို ေပးထားေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား အရာတိုင္း၏ 
အသိပညာႏွင့္ နည္းလမ္းမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၈၅။ ထို႔ေၾကာင့္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့သည္။ ၈၆။ 
ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေနဝင္ရာေနရာကို ေရာက္ေသာအခါ ေနသည္ ရႊံ႕ပုပ္(ကဲ့သို႔ 
အနက္ေရာင္)အိုင္တစ္အိုင္ထဲတြင္ နစ္ျမဳပ္ဝင္သည္ဟု သူျမင္ခဲ့ရသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ ထိုေနရာ၌ လူတစ္စုကို ေတြ႔ခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္က (သူ႔ကို) မိန္႔ေတာ္မူ 
သည္။ အို-ဇုလ္ကရ္ႏုိင္န္၊ သင္သည္ သူတုိ႔ကို အျပစ္ေပးလုိက ေပးႏုိင္ၿပီး၊   သူတို႔ 
ကို ေကာင္းစြာဆက္ဆံလုိက ဆက္ဆံႏုိင္ေပသည္။ ၈၇။ သူကေျပာသည္။ (သူတို႔ 
အနက္) မတရားလုပ္ေသာသူကိုမူ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အျပစ္ ဏ္ေပးမည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎သည္ သူ႔အရွင္၏ ထံေတာ္သို႔ ပို႔ျခင္းခံရမည္။ အရွင္ျမတ္က သူ႔ကို ျပင္းထန္ 
ေသာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ၈၈။ သုိ႔ရာတြင္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီး ေကာင္းမႈ 
ကုသိုလ္ျပဳမူသူကမူ ေကာင္းေသာ အစားကို ရရွိမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္လည္း 
သူ႔အား လြယ္ကူေသာ အမိန္႔ကို ေပးမည္။ 

၈၉။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ျပန္သည္။
၉၀။ ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေနထြက္ရာေနရာကို ေရာက္ေသာအခါ ေနသည္ လူမ်ဳိး 
တစ္မ်ဳိးတို႔အေပၚတြင္ ထြက္ျပဴေနသည္ဟု သူျမင္ခဲ့ရသည္။ ယင္းလူမ်ဳိးတို႔ အေပၚ 
တြင္ ေန(၏အပူရွိန္) မက်ေရာက္ရန္ ငါအရွင္သည္ အကာအကြယ္ ျပဳေပးထားေတာ္ 
မမူခဲ့ေပ။ ၉၁။ ဤအတိုင္းပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္တြင္ ရွိေသာ 
အသိပညာဗဟုသုတမ်ားကို အျပည့္အဝသိေတာ္မူသည္။ 

၉၂။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့သည္။ ၉၃။ 
ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေတာင္ႏွစ္လံုးၾကားသို႔ ေရာက္ေသာအခါ ယင္းအနားတြင္ 
ဘာစကားမွ နားမလည္ၾကသည့္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို ေတြ႔ျမင္ရသည္။ ၉၄။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္။ အို-ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္၊ ယအ္ဂ်ဴးဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴးဂ်္သည္ ဤနယ္တစ္ဝိုက္ 
တြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ 
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ပ်က္စီးရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ သတ္မွတ္ထားေတာ္မူ 
သည္။ ၆၀။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏လူငယ္(တပည့္)ကို ေျပာသည္။ 
ငါသည္ ႏွစ္မ်ားစြာကုန္လွ်င္ ကုန္ပါေစ၊ ပင္လယ္ႏွစ္ခုဆံုသည့္ ေနရာေရာက္သည္ 
အထိ သြားေနမည္။ ၆၁။ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုဆံုရာကို ေရာက္ေသာအခါ 
မိမိတို႔၏ ငါးကို ေမ့သြားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါးသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ လိုဏ္ေခါင္း 
တစ္ခုသဖြယ္ လမ္းလုပ္သြားသည္။ ၆၂။ ၎တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ေရွ႕သုိ႔ ေက်ာ္သြားေသာ 
အခါ မူစာက မိမိ၏လူငယ္အား ငါတို႔၏ နံနက္စာယူခဲ့၊ ငါတို႔သည္ ဤခရီးတြင္ 
အမွန္တကယ္ပင္ လြန္စြာ ပင္ပန္းခဲ့ေပၿပီဟု ေျပာေလသည္။ 

၆၃။ တပည့္က ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေက်ာက္ေဆာင္ေပၚတြင္ 
နားခဲ့ၾကသည္ကုိ သတိရပါသေလာ။ ထုိစဥ္က ငါး(အေၾကာင္း ကိုယ္ေတာ့္ကို 
ေျပာျပရန္)ေမ့သြားခဲ့သည္။ ထိုအေၾကာင္းေျပာျပရန္ ေမ့ေလ်ာ့ေအာင္ လုပ္လိုက္သူ 
မွာ ႐ိႈင္သြာန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိငါးသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ ဆန္းၾကယ္စြာ မိမိလမ္းကို 
ျပဳလုပ္သြားခဲ့သည္။ ၆၄။ မူစာက ေျပာသည္။ ငါတို႔ရွာေနသည္မွာ ထိုေနရာပင္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတို႔ေျခရာမ်ားကို ၾကည့္၍ ျပန္လွည့္လာခဲ့ၾက 
သည္။ ၆၅။ ထိုအခါ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ 
အေစေတာ္တစ္ဦးကို ေတြ႔ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းအေစေတာ္အား ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ထားသည္။ ထို႔ျပင္ ၎အား ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ 
ပညာတစ္မ်ဳိးကို သင္ေပးေတာ္မူထားသည္။ 

၆၆။ မူစာက ၎ကို ေျပာသည္။ အသင္ရရွိထားေသာ ဆင္ျခင္တုံတရား 
ပညာထဲမွ ကၽြႏ္ုပ္အား သင္ေပးရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင့္ေနာက္ကို လိုက္ႏိုင္ 
ပါသေလာ။ ၆၇။ သူကေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ လံုးဝ သည္းခံႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၆၈။ အသင္ အျပည့္အဝမသိေသာ အရာေပၚတြင္ အသင္သည္ သည္း 
ခံ၍လည္း မည္သို႔ ေနႏိုင္မည္နည္း။ ၆၉။ မူစာက ေျပာသည္။ အလႅာဟ္အလိုတူပါက 
သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား သည္းခံသူအျဖစ္ ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
သင္၏ မည္သည့္အမိန္႔ကိုမွ် ဖီဆန္မည္လည္း မဟုတ္ပါ။ ၇၀။ ၎က ေျပာသည္။ 

ေအာင္ လုပ္လိုက္သည္။ မူစာက ေျပာသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္  ဆႏရွိပါက 
ဤ အလုပ္ေပၚတြင္ အခေၾကးေငြယူႏိုင္ေပသည္။ ၇၈။ ၎က ေျပာသည္။ ဤသည္ 
သင္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္ ခဲြခြာရမည့္အခ်ိန္ ေရာက္လာၿပီ။ အသင္ သည္းခံ၍ မေနႏိုင္ခဲ့ေသာ 
ကိစၥမ်ား၏ အျဖစ္မွန္ကို ကၽြႏ္ုပ္ သင့္အား ေျပာျပလိုက္မည္။ 

၇၉။ ရြက္သေဘာႏွင့္ပတ္သက္၍ေျပာရလွ်င္ ယင္းရြက္သေဘာသည္ 
ပင္လယ္ထဲတြင္ အလုပ္လုပ္ၾကေသာ သူဆင္းရဲတခ်ဳိ႕၏ ရြက္သေဘာျဖစ္သည္။ 
ထိုရြက္သေဘာကို အျပစ္အနာအဆာျဖစ္ေစဖို႔အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္ ရည္ရြယ္ခဲ့ သည္။ 
(အေၾကာင္းမွာ) သူတို႔ေရွ႕တြင္ ဘုရင္တစ္ပါးရွိသည္။ ထိုဘုရင္သည္ (ေကာင္း 
သည့္) ရြက္သေဘာတိုင္းကို မတရားလုယူလိုက္ေလ့ရွိသည္။ 

၈၀။ သူငယ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျပာရလွ်င္ သူ၏မိဘႏွစ္ပါးသည္ ယံုၾကည္ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူငယ္သည္ ထိုမိဘႏွစ္ပါးကို ဆိုးသြမ္းေသာင္းက်န္းၿပီး 
ေက်းဇူးကန္းမည္ကို ကၽြႏ္ုပ္စိုးရိမ္ခဲ့သည္။ ၈၁။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သူတို႔၏အရွင္ 
ျမတ္က သူတို႔အား ထိုသူငယ္ထက္ ေကာင္းသည့္၊ ၾကင္နာယုယမႈတြင္လည္း 
ထိုသူငယ္ထက္ သာပိုသည့္၊ သန္႔ျပန္႔သည့္ သားသမီးကုိ အစားထိုး ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကၽြႏ္ုပ္ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ 

၈၂။ တံတိုင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျပာရလွ်င္ ယင္းတံတိုင္းသည္ ဤၿမိဳ႕တြင္ 
ေနေသာ ဖတဆိုးကေလးႏွစ္ဦး၏ တံတုိင္းျဖစ္သည္။ ထိုတံတိုင္းေအာက္တြင္ 
သူတို႔၏ ရတနာသိုက္ရွိသည္။ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ ဖခင္သည္လည္း သူမြန္သူျမတ္တစ္ဦး 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဤကေလးႏွစ္ဦး ႀကီးျပင္းၿပီးေနာက္ မိမိတို႔ ရတနာသိုက္ကို 
ထုတ္ယူရန္ အသင့္အရွင္ျမတ္က ရည္ရြယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္မွာ အသင့္ 
အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မည္သည့္ကိစၥကိုမွ် 
ကိုယ့္သေဘာႏွင့္ကုိယ္ မလုပ္ခဲ့ပါ။ ဤသည္ အသင္သည္းခံ၍ မေနႏိုင္ခဲ့ေသာ 
အနက္သေဘာမ်ားျဖစ္သည္။ 

၈၃။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ေမးျမန္း 
ၾကေလသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သူတို႔၏ အေျခအေနတခ်ဳိ႕ကို 

ေကာင္းၿပီ။ အကယ္၍ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ လိုက္မည္ဆိုလွ်င္ 
ကၽြႏ္ုပ္ကိုယ္တိုင္က သင့္ကို တစ္စံုတစ္ခုႏွင့္ပတ္သက္၍ မေျပာျပသေရြ႕ သင္သည္ 
ကၽြႏ္ုပ္အား မည္သည့္ကိစၥႏွင့္ပတ္္သက္၍မွ် မေမးပါႏွင့္။ 

၇၁။ သို႔ႏွင့္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာသြားၾကေလသည္။ ေနာက္ဆံုး 
တြင္ ႏွစ္ဦးသား ရြက္သေဘာတစ္စင္းတြင္ စီးနင္းလိုက္ပါရာ ထိုပုဂိဳလ္က 
ရြက္သေဘာကို အေပါက္ေဖာက္လိုက္သည္။ မူစာကေျပာသည္။ သင္သည္ 
သေဘာစီးနင္းသူမ်ား နစ္ျမဳပ္သြားေစရန္အတြက္ အေပါက္ေဖာက္လိုက္သေလာ၊ 
သင္သည္ အႏရာယ္ႀကီးေသာကိစၥကို လုပ္လိုက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ၇၂။ ၎က 
ေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ ေန၍ လံုးဝသည္းခံႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ 
မေျပာခဲ့သေလာ။ ၇၃။ မူစာကေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေမ့ေလ်ာ့မႈအေပၚတြင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
အား အေရးမယူပါႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္၏ကိစၥကို ပိုမုိ ခက္ခဲသြားေအာင္ မလုပ္ပါႏွင့္။ 
၇၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာလာျပန္သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတို႔ 
သည္ သူငယ္တစ္ဦးႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရာ ထိုပုဂိဳလ္သည္ ယင္္းသူငယ္ကို သတ္လိုက္ 
ေလသည္။ မူစာက ေျပာေလေတာ့သည္။ သင္သည္ သူတစ္ပါးအသက္ကို  သတ္ 
ျဖတ္ထားျခင္းမရွိသည့္ အျပစ္မဲ့ေသာ အသက္တစ္ေခ်ာင္းကို သတ္လိုက္ေလ 
သေလာ။ သင္သည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာအမႈကို က်ဴးလြန္လိုက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။

၇၅။ ၎က ေျပာသည္။ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူေန၍ လံုးဝ 
သည္းခံႏိုင္မည္မဟုတ္ဟု ကၽြႏ္ုပ္ မေျပာခဲ့သေလာ။ ၇၆။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သည့္ေနာက္ တစ္ခုခုႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသင့္အား ေမးျမန္း 
ခဲ့သည္ရွိ ေသာ္ ကၽြႏု္ပ္ကို သင္ႏွင့္အတူ လိုက္ပါခြင့္ မျပဳေလေတာ့ႏွင့္။ သင္သည္ 
ကၽြႏ္ုပ္အား ခြင့္လႊတ္ႏိုင္သည့္ အတိုင္းအတာ၏ အဆုံးစြန္သုိ႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ 
၇၇။ ထုိ႔ ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ထြက္ခြာလာျပန္သည္။ ေနာက္ဆံုး ရြာတစ္ရြာကို 
ေရာက္ သြားသည္။ ရြာသားမ်ားထံ အစားအစာေတာင္းခံၾကရာ သူတို႔သည္ 
ဧည့္ခံျခင္းကို ျငင္းဆိုလိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ၿပိဳက်အံ့ဆဲဆဲျဖစ္ 
ေနေသာ တံတိုင္းတစ္ခုကို ေတြ႔ၾကရာ ထိုပုဂိဳလ္က ယင္းတံတိုင္းကို တည့္မတ္ 

အသင္တို႔အား ေျပာျပမည္။ ၈၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေျမေပၚတြင္ သူ႔အား အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာကို ေပးထားေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား အရာတိုင္း၏ 
အသိပညာႏွင့္ နည္းလမ္းမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၈၅။ ထို႔ေၾကာင့္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့သည္။ ၈၆။ 
ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေနဝင္ရာေနရာကို ေရာက္ေသာအခါ ေနသည္ ရႊံ႕ပုပ္(ကဲ့သို႔ 
အနက္ေရာင္)အိုင္တစ္အိုင္ထဲတြင္ နစ္ျမဳပ္ဝင္သည္ဟု သူျမင္ခဲ့ရသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ ထိုေနရာ၌ လူတစ္စုကို ေတြ႔ခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္က (သူ႔ကို) မိန္႔ေတာ္မူ 
သည္။ အို-ဇုလ္ကရ္ႏုိင္န္၊ သင္သည္ သူတုိ႔ကို အျပစ္ေပးလုိက ေပးႏုိင္ၿပီး၊   သူတို႔ 
ကို ေကာင္းစြာဆက္ဆံလုိက ဆက္ဆံႏုိင္ေပသည္။ ၈၇။ သူကေျပာသည္။ (သူတို႔ 
အနက္) မတရားလုပ္ေသာသူကိုမူ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အျပစ္ ဏ္ေပးမည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎သည္ သူ႔အရွင္၏ ထံေတာ္သို႔ ပို႔ျခင္းခံရမည္။ အရွင္ျမတ္က သူ႔ကို ျပင္းထန္ 
ေသာ အျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူမည္။ ၈၈။ သုိ႔ရာတြင္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီး ေကာင္းမႈ 
ကုသိုလ္ျပဳမူသူကမူ ေကာင္းေသာ အစားကို ရရွိမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္လည္း 
သူ႔အား လြယ္ကူေသာ အမိန္႔ကို ေပးမည္။ 

၈၉။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ျပန္သည္။
၉၀။ ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေနထြက္ရာေနရာကို ေရာက္ေသာအခါ ေနသည္ လူမ်ဳိး 
တစ္မ်ဳိးတို႔အေပၚတြင္ ထြက္ျပဴေနသည္ဟု သူျမင္ခဲ့ရသည္။ ယင္းလူမ်ဳိးတို႔ အေပၚ 
တြင္ ေန(၏အပူရွိန္) မက်ေရာက္ရန္ ငါအရွင္သည္ အကာအကြယ္ ျပဳေပးထားေတာ္ 
မမူခဲ့ေပ။ ၉၁။ ဤအတိုင္းပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္တြင္ ရွိေသာ 
အသိပညာဗဟုသုတမ်ားကို အျပည့္အဝသိေတာ္မူသည္။ 

၉၂။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ လမ္းတစ္လမ္းေနာက္ကို လိုက္ခဲ့သည္။ ၉၃။ 
ေနာက္ဆံုး သူသည္ ေတာင္ႏွစ္လံုးၾကားသို႔ ေရာက္ေသာအခါ ယင္းအနားတြင္ 
ဘာစကားမွ နားမလည္ၾကသည့္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို ေတြ႔ျမင္ရသည္။ ၉၄။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္။ အို-ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္၊ ယအ္ဂ်ဴးဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴးဂ်္သည္ ဤနယ္တစ္ဝိုက္ 
တြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ 
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ကၽြႏ္ုပ္တို႔ၾကားတြင္ တံတိုင္းတစ္ခု ကာဆီးေပးရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေနႏွင့္ အသင့္အား 
အခြန္အခတခ်ဳိ႕ ေပးရမည္ေလာ။ 

၉၅။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္က ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္က ကၽြႏ္ုပ္အား ခ်ီးျမင့္ 
ထားေသာအရာသည္ အလြန္ မ်ားျပားလွပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သင္တို႔ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား (ကိုယ္လက္) အင္အားႏွင့္သာ အကူအညီေပးၾကကုန္။ သို႔ဆို 
လွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္ သူတို႔ၾကားတြင္ ခိုင္ခံ့ေသာ တံတိုင္းတစ္ခု တည္ 
ေဆာက္ေပးလိုက္မည္။ ၉၆။ သင္တိို႔သည္ သံထည္မ်ားကို ယူလာၾကကုန္။ 
ေနာက္ဆံုးတြင္ သူသည္ (ေတာင္ႏွစ္လံုးၾကားတြင္ရွိေသာ ေနရာလြတ္ကို သံႏွင့္ 
ျဖည့္၍) ေတာင္ႏွစ္လုံးႏွင့္ ညီညာေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာအခါ ယခု မီးတိုက္ၾက 
ကုန္ဟု ေျပာေလသည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္း(တံတိုင္း)ကို မီးခဲျဖစ္ေအာင္ လုပ္လိုက္ 
ၿပီးေသာ အခါတြင္ ေပ်ာ္ေနေသာ ေၾကးနီကို ယူလာကုန္၊ ဤအေပၚ ေလာင္းခ် 
လိုက္မည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၇။ ထိုသို႔ျဖင္ ့ ယအ္ဂ်ဴးဂ်္ ႏွင္ ့မအ္ဂ်ဴးဂ်္ တို႔သည္
ယင္းတံတိုင္းကို ေက်ာ္လည္း မတက္ႏိုင္ၾက၊ အေပါက္လည္း မေဖာက္ႏိုင္ၾကေပ။ 
၉၈။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္ ကေျပာသည္။ ဤ (သုိ႔တံတိုင္းလုပ္ႏိုင္ျခင္း) သည္ ကြၽႏု္ပ္၏ 
အ႐ွင္ျမတ္၏ က႐ုုဏာ ပင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္ ကတိျပဳထား 
ေသာ အခ်ိန္ေရာက္လာသည့္အခါတြင္ အ႐ွင္ျမတ္သည္ ယင္းတံတိုင္းကို အမႈန္႔ေခ် 
၍ ေျမႏင့္တစ္ေျပးညီ လုပ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ မုခ်အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၉။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ႐ိုက္ခတ္လ်က္႐ွိေသာ လိႈင္းလံုးမ်ားပမာ ျပဳေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္း ခံရေသာအခါ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ အားလံုးကို တစ္ေပါင္းတည္း 
စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၀၀။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားေရွ႕သို႔ 
ငရဲဘံုကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ ၁၀၁။ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား 
သည္ (ေလာကမွာတုန္းက) ငါအ႐ွင္ျမတ္၏ အဆံုးအမမ်ားကို မျမင္ႏိုင္ေလာက္ 
ေအာင္ အဖုံးအကာ၌ ႐ွိခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေခ်။ 

၁၀၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ငါအ႐ွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ ငါအ႐ွင္ 

ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္္ေတာ္လာေပသည္။ သို႔ရွိရာ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
ေမွ်ာ္လင့္သူသည္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ ေဆာက္တည္ရမည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိအရွင္ 
ျမတ္အား ကိုးကြယ္ရာ၌ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် တဲြဖက္ ျခင္းမျပဳရေပ။ 

၁၉။ စူရဟ္မရ္ယမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကာဖ္ ဟာ ယာ အိုင္းန္ စြား ္။ ၂။ ဤသည္ သင့္အရွင္ျမတ္က 
မိမိ၏အေစေတာ္ ဇကရီယာေပၚတြင္ ျပဳခဲ့ေသာ က႐ုဏာ အေၾကာင္းျဖစ္သည္။ ၃။ 
တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္အား တိုးတီးစြာ ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ ၄။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အ႐ိုးမ်ား 
သည္ ခ်ည့္နဲ႔သြားပါၿပီ။ ဦးေခါင္းတြင္ ဆံပင္မ်ားလည္း ျဖဴေဖြးသြားပါၿပီ။ ထို႔ေနာက္ 
အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္ထံပါးမွ ေတာင္းခံ၍ မည္ 
သည့္ အခါမွ် လက္မဲ့မျဖစ္ခဲ့ပါ။ ၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိေနာက္တြင္ ေဆြမ်ဳိးမ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စိုးရိမ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာလည္း အၿမံဳျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္မွ သီးသန္႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ ဤကဲ့သို႔ 
ေသာ အေမြခံကို ျပဳေပးသနားေတာ္မူပါ။ ၆။ ထို သူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ 
ယအ္ကူးဗ္၏ သားသမီးမ်ား၏ ေနရာကုိ ဆက္ခံႏိုင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ႏွစ္သက္သူအျဖစ္လည္း ျပဳေပး 
ေတာ္မူပါ။ 

၇။ အို-ဇကရီယာ၊ ငါအရွင္သည္ သင့္အား ယဟ္ယာမည္တြင္ေသာ 
သားေတာ္တစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယခင္က သူ႔အမည္ရိွေသာသူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် မဖန္ဆင္းခဲ့ေပ။ ၈။ သူက 

ျမတ္၏ ကြၽန္မ်ားကို မိမိတို႔၏ ကာကြယ္႐ွင္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု 
ထင္မွတ္ထားၾကသေလာ။ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ ေသြဖည္ျငင္းဆန္ 
သူမ်ားကို ဧည့္ခံရန္ ငရဲဘံုကို အမွန္ပင ္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။ အသင္  ေျပာ 
လိုက္ပါ။ မိမိတို႔လုပ္ရပ္မ်ားတြင္ အဆံုး႐ႈံးဆုံးသူမ်ားမွာ အဘယ္သူမ်ားျဖစ္သည္ကို 
ကြၽႏ္ုပ္ သင္တို႔အား ေျပာျပရမည္ေလာ။ ၁၀၄။ ထိုသူမ်ားမွာ ၎တို႔၏ ႀကိဳးစား 
မႈသည္ ေလာကီဘဝတြင္  အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ 
ကိုယ္ကိုယ္ အလုပ္ေကာင္းလုပ္  ေနၾကသည္ဟု ထင္မွတ္လ်က္ရွိၾကေပသည္။ 
၁၀၅။ ထိုသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကိုလည္းေကာင္း ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကရာ ၎တို႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ရွင္ျပန္ထၾကရမည့္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ၎တို႔အား မည္သို႔မွ် အေလးေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၆။ ဤသည္ 
၎တို႔အတြက္ အစားျဖစ္မည့္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ေလွာင္ေျပာင္စရာမ်ားအျဖစ္လည္း ျပဳခဲ့ၾကသည္။ 

၁၀၇။ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္  ေကာင္းမႈမ်ား ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္ 
ဧည့္ခံစရာမွာမူ ဖိရ္ေ ါင္းစ္ဥယ်ာဥ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၈။ ၎တို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ ထာဝရေနရလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ထိုေနရာမွ အျခားေနရာသို႔ သြားလိုၾက 
မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို ေရးရန္အတြက္ ပင္လယ္သမု ရာက မင္ရည္ျဖစ္သြားပါမူ ငါ့အရွင္ 
ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ေရး၍မကုန္မီမွာပင္ ပင္လယ္သမု ရာက ကုန္ခန္း 
သြားေပမည္။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔သည္ ထုိပင္လယ္သမု ရာကို ကူညီအားျဖည့္ 
ရန္အတြက္ ထိုကဲ့သို႔ ေနာက္ထပ္ ပင္လယ္သမု ရာကို ယူေဆာင္လာလွ်င္လည္း 
(အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္ကား ကုန္မည္မဟုတ္ေပ။) 

၁၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ သင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာျဖစ္ ေၾကာင္း 

ေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံတြင္ မည္သို႔ သားရတနာ 
ဖြားျမင္ႏိုင္မည္နည္း။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာ အၿမံဳျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
သည္လည္း အိုမင္းျခင္း၏ အဆုံးစြန္ေသာ အဆင့္ကို ေရာက္ေနပါၿပီ။ 

၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤအတိုင္းပင္ျဖစ္မည္။ သင့္အရွင္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္အတြက္ လြယ္ကူသည္။ သည့္မတိုင္ခင္ 
သင္သည္ ဘာမွ်မရွိခဲ့ တုန္းကလည္း ငါအရွင္က သင့္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၀။ ဇကရီယာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အတြက္ လကဏာတစ္ခုခု သတ္မွတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အမိန္႔လာရွိသည္။ သင္၏ 
လကဏာမွာ သင္သည္ က်န္းမာေရးေကာင္းလင့္ကစား သံုးညတိုင္တိုင္ လူတို႔ႏွင့္ 
စကားေျပာႏိုင္မည္မဟုတ္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ဝတ္ျပဳေဆာင္မွ ထြက္၍ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ ဘာဝနာစီးျဖန္းၾကကုန္ဟု 
သူက ၎တို႔အား ေျခဟန္လက္ဟန္ျဖင့္ ေျပာေလသည္။ 

၁၂။ (ယဟ္ယာေမြးဖြားၿပီး ႀကီးျပင္းေသာအခါ ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ 
သည္။) အုိ-ယဟ္ယာ၊ က်မ္းဂန္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ကိုင္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို 
ငယ္စဥ္ဘဝမွာပင္ အေျမာ္အျမင္လည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးႏူးညံ့မႈႏွင့္ သန္႔ျပန္႔မႈကိုလည္း မိမိထံေတာ္ပါးမွ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုမွ်မကေသး၊ သူသည္ အျပစ္မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ 
မိမိမိဘႏွစ္ပါးအား ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူျဖစ္သည္။ သူသည္ ဆိုးသြမ္းသူ၊ အမိန္႔ 
ဖီဆန္သူ မဟုတ္ေပ။ ၁၅။ သူ႔အေပၚတြင္ သူေမြးဖြားသည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ 
သူေသဆံုးမည့္ေန႔တြင္ လည္းေကာင္း၊ သူျပန္လည္ရွင္ထမည့္ေန႔တြင္လည္း 
ေကာင္း (အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ) ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္မည္။ 

၁၆။ ထို႔ျပင္ ဤက်မ္းဂန္မွ မရ္ယမ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူသည္ မိမိမိသားစုမွ ထြက္ခြာ၍ အေရွ႕ဘက္ရွိေနရာတစ္ခုသို႔ သြားခဲ့သည္။ ၁၇။ 
ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိႏွင့္ ၎တို႔ၾကားတြင္ ကန္႔လန္႔ကာတစ္ခုကို ခ်လိုက္သည္။ 
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ကၽြႏ္ုပ္တို႔ၾကားတြင္ တံတိုင္းတစ္ခု ကာဆီးေပးရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေနႏွင့္ အသင့္အား 
အခြန္အခတခ်ဳိ႕ ေပးရမည္ေလာ။ 

၉၅။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္က ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္က ကၽြႏ္ုပ္အား ခ်ီးျမင့္ 
ထားေသာအရာသည္ အလြန္ မ်ားျပားလွပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သင္တို႔ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား (ကိုယ္လက္) အင္အားႏွင့္သာ အကူအညီေပးၾကကုန္။ သို႔ဆို 
လွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္ သူတို႔ၾကားတြင္ ခိုင္ခံ့ေသာ တံတိုင္းတစ္ခု တည္ 
ေဆာက္ေပးလိုက္မည္။ ၉၆။ သင္တိို႔သည္ သံထည္မ်ားကို ယူလာၾကကုန္။ 
ေနာက္ဆံုးတြင္ သူသည္ (ေတာင္ႏွစ္လံုးၾကားတြင္ရွိေသာ ေနရာလြတ္ကို သံႏွင့္ 
ျဖည့္၍) ေတာင္ႏွစ္လုံးႏွင့္ ညီညာေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာအခါ ယခု မီးတိုက္ၾက 
ကုန္ဟု ေျပာေလသည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္း(တံတိုင္း)ကို မီးခဲျဖစ္ေအာင္ လုပ္လိုက္ 
ၿပီးေသာ အခါတြင္ ေပ်ာ္ေနေသာ ေၾကးနီကို ယူလာကုန္၊ ဤအေပၚ ေလာင္းခ် 
လိုက္မည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၇။ ထိုသို႔ျဖင္ ့ ယအ္ဂ်ဴးဂ်္ ႏွင္ ့မအ္ဂ်ဴးဂ်္ တို႔သည္
ယင္းတံတိုင္းကို ေက်ာ္လည္း မတက္ႏိုင္ၾက၊ အေပါက္လည္း မေဖာက္ႏိုင္ၾကေပ။ 
၉၈။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္ ကေျပာသည္။ ဤ (သုိ႔တံတိုင္းလုပ္ႏိုင္ျခင္း) သည္ ကြၽႏု္ပ္၏ 
အ႐ွင္ျမတ္၏ က႐ုုဏာ ပင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္ ကတိျပဳထား 
ေသာ အခ်ိန္ေရာက္လာသည့္အခါတြင္ အ႐ွင္ျမတ္သည္ ယင္းတံတိုင္းကို အမႈန္႔ေခ် 
၍ ေျမႏင့္တစ္ေျပးညီ လုပ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ မုခ်အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၉။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ႐ိုက္ခတ္လ်က္႐ွိေသာ လိႈင္းလံုးမ်ားပမာ ျပဳေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္း ခံရေသာအခါ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ အားလံုးကို တစ္ေပါင္းတည္း 
စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၀၀။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားေရွ႕သို႔ 
ငရဲဘံုကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ ၁၀၁။ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား 
သည္ (ေလာကမွာတုန္းက) ငါအ႐ွင္ျမတ္၏ အဆံုးအမမ်ားကို မျမင္ႏိုင္ေလာက္ 
ေအာင္ အဖုံးအကာ၌ ႐ွိခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေခ်။ 

၁၀၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ငါအ႐ွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ ငါအ႐ွင္ 

ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္္ေတာ္လာေပသည္။ သို႔ရွိရာ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
ေမွ်ာ္လင့္သူသည္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ ေဆာက္တည္ရမည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိအရွင္ 
ျမတ္အား ကိုးကြယ္ရာ၌ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် တဲြဖက္ ျခင္းမျပဳရေပ။ 

၁၉။ စူရဟ္မရ္ယမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကာဖ္ ဟာ ယာ အိုင္းန္ စြား ္။ ၂။ ဤသည္ သင့္အရွင္ျမတ္က 
မိမိ၏အေစေတာ္ ဇကရီယာေပၚတြင္ ျပဳခဲ့ေသာ က႐ုဏာ အေၾကာင္းျဖစ္သည္။ ၃။ 
တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္အား တိုးတီးစြာ ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ ၄။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အ႐ိုးမ်ား 
သည္ ခ်ည့္နဲ႔သြားပါၿပီ။ ဦးေခါင္းတြင္ ဆံပင္မ်ားလည္း ျဖဴေဖြးသြားပါၿပီ။ ထို႔ေနာက္ 
အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္ထံပါးမွ ေတာင္းခံ၍ မည္ 
သည့္ အခါမွ် လက္မဲ့မျဖစ္ခဲ့ပါ။ ၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိေနာက္တြင္ ေဆြမ်ဳိးမ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စိုးရိမ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာလည္း အၿမံဳျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္မွ သီးသန္႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ ဤကဲ့သို႔ 
ေသာ အေမြခံကို ျပဳေပးသနားေတာ္မူပါ။ ၆။ ထို သူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ 
ယအ္ကူးဗ္၏ သားသမီးမ်ား၏ ေနရာကုိ ဆက္ခံႏိုင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ႏွစ္သက္သူအျဖစ္လည္း ျပဳေပး 
ေတာ္မူပါ။ 

၇။ အို-ဇကရီယာ၊ ငါအရွင္သည္ သင့္အား ယဟ္ယာမည္တြင္ေသာ 
သားေတာ္တစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယခင္က သူ႔အမည္ရိွေသာသူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် မဖန္ဆင္းခဲ့ေပ။ ၈။ သူက 

ျမတ္၏ ကြၽန္မ်ားကို မိမိတို႔၏ ကာကြယ္႐ွင္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု 
ထင္မွတ္ထားၾကသေလာ။ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ ေသြဖည္ျငင္းဆန္ 
သူမ်ားကို ဧည့္ခံရန္ ငရဲဘံုကို အမွန္ပင ္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။ အသင္  ေျပာ 
လိုက္ပါ။ မိမိတို႔လုပ္ရပ္မ်ားတြင္ အဆံုး႐ႈံးဆုံးသူမ်ားမွာ အဘယ္သူမ်ားျဖစ္သည္ကို 
ကြၽႏ္ုပ္ သင္တို႔အား ေျပာျပရမည္ေလာ။ ၁၀၄။ ထိုသူမ်ားမွာ ၎တို႔၏ ႀကိဳးစား 
မႈသည္ ေလာကီဘဝတြင္  အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ 
ကိုယ္ကိုယ္ အလုပ္ေကာင္းလုပ္  ေနၾကသည္ဟု ထင္မွတ္လ်က္ရွိၾကေပသည္။ 
၁၀၅။ ထိုသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကိုလည္းေကာင္း ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကရာ ၎တို႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ရွင္ျပန္ထၾကရမည့္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ၎တို႔အား မည္သို႔မွ် အေလးေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၆။ ဤသည္ 
၎တို႔အတြက္ အစားျဖစ္မည့္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ေလွာင္ေျပာင္စရာမ်ားအျဖစ္လည္း ျပဳခဲ့ၾကသည္။ 

၁၀၇။ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္  ေကာင္းမႈမ်ား ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္ 
ဧည့္ခံစရာမွာမူ ဖိရ္ေ ါင္းစ္ဥယ်ာဥ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၈။ ၎တို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ ထာဝရေနရလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ထိုေနရာမွ အျခားေနရာသို႔ သြားလိုၾက 
မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို ေရးရန္အတြက္ ပင္လယ္သမု ရာက မင္ရည္ျဖစ္သြားပါမူ ငါ့အရွင္ 
ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ေရး၍မကုန္မီမွာပင္ ပင္လယ္သမု ရာက ကုန္ခန္း 
သြားေပမည္။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔သည္ ထုိပင္လယ္သမု ရာကို ကူညီအားျဖည့္ 
ရန္အတြက္ ထိုကဲ့သို႔ ေနာက္ထပ္ ပင္လယ္သမု ရာကို ယူေဆာင္လာလွ်င္လည္း 
(အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္ကား ကုန္မည္မဟုတ္ေပ။) 

၁၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ သင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာျဖစ္ ေၾကာင္း 

ေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံတြင္ မည္သို႔ သားရတနာ 
ဖြားျမင္ႏိုင္မည္နည္း။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာ အၿမံဳျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
သည္လည္း အိုမင္းျခင္း၏ အဆုံးစြန္ေသာ အဆင့္ကို ေရာက္ေနပါၿပီ။ 

၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤအတိုင္းပင္ျဖစ္မည္။ သင့္အရွင္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္အတြက္ လြယ္ကူသည္။ သည့္မတိုင္ခင္ 
သင္သည္ ဘာမွ်မရွိခဲ့ တုန္းကလည္း ငါအရွင္က သင့္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၀။ ဇကရီယာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အတြက္ လကဏာတစ္ခုခု သတ္မွတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အမိန္႔လာရွိသည္။ သင္၏ 
လကဏာမွာ သင္သည္ က်န္းမာေရးေကာင္းလင့္ကစား သံုးညတိုင္တိုင္ လူတို႔ႏွင့္ 
စကားေျပာႏိုင္မည္မဟုတ္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ဝတ္ျပဳေဆာင္မွ ထြက္၍ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ ဘာဝနာစီးျဖန္းၾကကုန္ဟု 
သူက ၎တို႔အား ေျခဟန္လက္ဟန္ျဖင့္ ေျပာေလသည္။ 

၁၂။ (ယဟ္ယာေမြးဖြားၿပီး ႀကီးျပင္းေသာအခါ ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ 
သည္။) အုိ-ယဟ္ယာ၊ က်မ္းဂန္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ကိုင္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို 
ငယ္စဥ္ဘဝမွာပင္ အေျမာ္အျမင္လည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးႏူးညံ့မႈႏွင့္ သန္႔ျပန္႔မႈကိုလည္း မိမိထံေတာ္ပါးမွ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုမွ်မကေသး၊ သူသည္ အျပစ္မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ 
မိမိမိဘႏွစ္ပါးအား ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူျဖစ္သည္။ သူသည္ ဆိုးသြမ္းသူ၊ အမိန္႔ 
ဖီဆန္သူ မဟုတ္ေပ။ ၁၅။ သူ႔အေပၚတြင္ သူေမြးဖြားသည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ 
သူေသဆံုးမည့္ေန႔တြင္ လည္းေကာင္း၊ သူျပန္လည္ရွင္ထမည့္ေန႔တြင္လည္း 
ေကာင္း (အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ) ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္မည္။ 

၁၆။ ထို႔ျပင္ ဤက်မ္းဂန္မွ မရ္ယမ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူသည္ မိမိမိသားစုမွ ထြက္ခြာ၍ အေရွ႕ဘက္ရွိေနရာတစ္ခုသို႔ သြားခဲ့သည္။ ၁၇။ 
ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိႏွင့္ ၎တို႔ၾကားတြင္ ကန္႔လန္႔ကာတစ္ခုကို ခ်လိုက္သည္။ 
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ကၽြႏ္ုပ္တို႔ၾကားတြင္ တံတိုင္းတစ္ခု ကာဆီးေပးရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေနႏွင့္ အသင့္အား 
အခြန္အခတခ်ဳိ႕ ေပးရမည္ေလာ။ 

၉၅။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္က ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္က ကၽြႏ္ုပ္အား ခ်ီးျမင့္ 
ထားေသာအရာသည္ အလြန္ မ်ားျပားလွပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သင္တို႔ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား (ကိုယ္လက္) အင္အားႏွင့္သာ အကူအညီေပးၾကကုန္။ သို႔ဆို 
လွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္ သူတို႔ၾကားတြင္ ခိုင္ခံ့ေသာ တံတိုင္းတစ္ခု တည္ 
ေဆာက္ေပးလိုက္မည္။ ၉၆။ သင္တိို႔သည္ သံထည္မ်ားကို ယူလာၾကကုန္။ 
ေနာက္ဆံုးတြင္ သူသည္ (ေတာင္ႏွစ္လံုးၾကားတြင္ရွိေသာ ေနရာလြတ္ကို သံႏွင့္ 
ျဖည့္၍) ေတာင္ႏွစ္လုံးႏွင့္ ညီညာေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာအခါ ယခု မီးတိုက္ၾက 
ကုန္ဟု ေျပာေလသည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္း(တံတိုင္း)ကို မီးခဲျဖစ္ေအာင္ လုပ္လိုက္ 
ၿပီးေသာ အခါတြင္ ေပ်ာ္ေနေသာ ေၾကးနီကို ယူလာကုန္၊ ဤအေပၚ ေလာင္းခ် 
လိုက္မည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၇။ ထိုသို႔ျဖင္ ့ ယအ္ဂ်ဴးဂ်္ ႏွင္ ့မအ္ဂ်ဴးဂ်္ တို႔သည္
ယင္းတံတိုင္းကို ေက်ာ္လည္း မတက္ႏိုင္ၾက၊ အေပါက္လည္း မေဖာက္ႏိုင္ၾကေပ။ 
၉၈။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္ ကေျပာသည္။ ဤ (သုိ႔တံတိုင္းလုပ္ႏိုင္ျခင္း) သည္ ကြၽႏု္ပ္၏ 
အ႐ွင္ျမတ္၏ က႐ုုဏာ ပင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္ ကတိျပဳထား 
ေသာ အခ်ိန္ေရာက္လာသည့္အခါတြင္ အ႐ွင္ျမတ္သည္ ယင္းတံတိုင္းကို အမႈန္႔ေခ် 
၍ ေျမႏင့္တစ္ေျပးညီ လုပ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ မုခ်အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၉။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ႐ိုက္ခတ္လ်က္႐ွိေသာ လိႈင္းလံုးမ်ားပမာ ျပဳေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္း ခံရေသာအခါ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ အားလံုးကို တစ္ေပါင္းတည္း 
စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၀၀။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားေရွ႕သို႔ 
ငရဲဘံုကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ ၁၀၁။ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား 
သည္ (ေလာကမွာတုန္းက) ငါအ႐ွင္ျမတ္၏ အဆံုးအမမ်ားကို မျမင္ႏိုင္ေလာက္ 
ေအာင္ အဖုံးအကာ၌ ႐ွိခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေခ်။ 

၁၀၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ငါအ႐ွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ ငါအ႐ွင္ 

ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္္ေတာ္လာေပသည္။ သို႔ရွိရာ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
ေမွ်ာ္လင့္သူသည္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ ေဆာက္တည္ရမည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိအရွင္ 
ျမတ္အား ကိုးကြယ္ရာ၌ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် တဲြဖက္ ျခင္းမျပဳရေပ။ 

၁၉။ စူရဟ္မရ္ယမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကာဖ္ ဟာ ယာ အိုင္းန္ စြား ္။ ၂။ ဤသည္ သင့္အရွင္ျမတ္က 
မိမိ၏အေစေတာ္ ဇကရီယာေပၚတြင္ ျပဳခဲ့ေသာ က႐ုဏာ အေၾကာင္းျဖစ္သည္။ ၃။ 
တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္အား တိုးတီးစြာ ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ ၄။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အ႐ိုးမ်ား 
သည္ ခ်ည့္နဲ႔သြားပါၿပီ။ ဦးေခါင္းတြင္ ဆံပင္မ်ားလည္း ျဖဴေဖြးသြားပါၿပီ။ ထို႔ေနာက္ 
အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္ထံပါးမွ ေတာင္းခံ၍ မည္ 
သည့္ အခါမွ် လက္မဲ့မျဖစ္ခဲ့ပါ။ ၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိေနာက္တြင္ ေဆြမ်ဳိးမ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စိုးရိမ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာလည္း အၿမံဳျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္မွ သီးသန္႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ ဤကဲ့သို႔ 
ေသာ အေမြခံကို ျပဳေပးသနားေတာ္မူပါ။ ၆။ ထို သူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ 
ယအ္ကူးဗ္၏ သားသမီးမ်ား၏ ေနရာကုိ ဆက္ခံႏိုင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ႏွစ္သက္သူအျဖစ္လည္း ျပဳေပး 
ေတာ္မူပါ။ 

၇။ အို-ဇကရီယာ၊ ငါအရွင္သည္ သင့္အား ယဟ္ယာမည္တြင္ေသာ 
သားေတာ္တစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယခင္က သူ႔အမည္ရိွေသာသူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် မဖန္ဆင္းခဲ့ေပ။ ၈။ သူက 

ျမတ္၏ ကြၽန္မ်ားကို မိမိတို႔၏ ကာကြယ္႐ွင္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု 
ထင္မွတ္ထားၾကသေလာ။ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ ေသြဖည္ျငင္းဆန္ 
သူမ်ားကို ဧည့္ခံရန္ ငရဲဘံုကို အမွန္ပင ္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။ အသင္  ေျပာ 
လိုက္ပါ။ မိမိတို႔လုပ္ရပ္မ်ားတြင္ အဆံုး႐ႈံးဆုံးသူမ်ားမွာ အဘယ္သူမ်ားျဖစ္သည္ကို 
ကြၽႏ္ုပ္ သင္တို႔အား ေျပာျပရမည္ေလာ။ ၁၀၄။ ထိုသူမ်ားမွာ ၎တို႔၏ ႀကိဳးစား 
မႈသည္ ေလာကီဘဝတြင္  အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ 
ကိုယ္ကိုယ္ အလုပ္ေကာင္းလုပ္  ေနၾကသည္ဟု ထင္မွတ္လ်က္ရွိၾကေပသည္။ 
၁၀၅။ ထိုသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကိုလည္းေကာင္း ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကရာ ၎တို႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ရွင္ျပန္ထၾကရမည့္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ၎တို႔အား မည္သို႔မွ် အေလးေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၆။ ဤသည္ 
၎တို႔အတြက္ အစားျဖစ္မည့္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ေလွာင္ေျပာင္စရာမ်ားအျဖစ္လည္း ျပဳခဲ့ၾကသည္။ 

၁၀၇။ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္  ေကာင္းမႈမ်ား ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္ 
ဧည့္ခံစရာမွာမူ ဖိရ္ေ ါင္းစ္ဥယ်ာဥ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၈။ ၎တို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ ထာဝရေနရလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ထိုေနရာမွ အျခားေနရာသို႔ သြားလိုၾက 
မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို ေရးရန္အတြက္ ပင္လယ္သမု ရာက မင္ရည္ျဖစ္သြားပါမူ ငါ့အရွင္ 
ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ေရး၍မကုန္မီမွာပင္ ပင္လယ္သမု ရာက ကုန္ခန္း 
သြားေပမည္။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔သည္ ထုိပင္လယ္သမု ရာကို ကူညီအားျဖည့္ 
ရန္အတြက္ ထိုကဲ့သို႔ ေနာက္ထပ္ ပင္လယ္သမု ရာကို ယူေဆာင္လာလွ်င္လည္း 
(အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္ကား ကုန္မည္မဟုတ္ေပ။) 

၁၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ သင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာျဖစ္ ေၾကာင္း 

ေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံတြင္ မည္သို႔ သားရတနာ 
ဖြားျမင္ႏိုင္မည္နည္း။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာ အၿမံဳျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
သည္လည္း အိုမင္းျခင္း၏ အဆုံးစြန္ေသာ အဆင့္ကို ေရာက္ေနပါၿပီ။ 

၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤအတိုင္းပင္ျဖစ္မည္။ သင့္အရွင္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္အတြက္ လြယ္ကူသည္။ သည့္မတိုင္ခင္ 
သင္သည္ ဘာမွ်မရွိခဲ့ တုန္းကလည္း ငါအရွင္က သင့္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၀။ ဇကရီယာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အတြက္ လကဏာတစ္ခုခု သတ္မွတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အမိန္႔လာရွိသည္။ သင္၏ 
လကဏာမွာ သင္သည္ က်န္းမာေရးေကာင္းလင့္ကစား သံုးညတိုင္တိုင္ လူတို႔ႏွင့္ 
စကားေျပာႏိုင္မည္မဟုတ္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ဝတ္ျပဳေဆာင္မွ ထြက္၍ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ ဘာဝနာစီးျဖန္းၾကကုန္ဟု 
သူက ၎တို႔အား ေျခဟန္လက္ဟန္ျဖင့္ ေျပာေလသည္။ 

၁၂။ (ယဟ္ယာေမြးဖြားၿပီး ႀကီးျပင္းေသာအခါ ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ 
သည္။) အုိ-ယဟ္ယာ၊ က်မ္းဂန္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ကိုင္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို 
ငယ္စဥ္ဘဝမွာပင္ အေျမာ္အျမင္လည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးႏူးညံ့မႈႏွင့္ သန္႔ျပန္႔မႈကိုလည္း မိမိထံေတာ္ပါးမွ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုမွ်မကေသး၊ သူသည္ အျပစ္မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ 
မိမိမိဘႏွစ္ပါးအား ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူျဖစ္သည္။ သူသည္ ဆိုးသြမ္းသူ၊ အမိန္႔ 
ဖီဆန္သူ မဟုတ္ေပ။ ၁၅။ သူ႔အေပၚတြင္ သူေမြးဖြားသည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ 
သူေသဆံုးမည့္ေန႔တြင္ လည္းေကာင္း၊ သူျပန္လည္ရွင္ထမည့္ေန႔တြင္လည္း 
ေကာင္း (အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ) ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္မည္။ 

၁၆။ ထို႔ျပင္ ဤက်မ္းဂန္မွ မရ္ယမ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူသည္ မိမိမိသားစုမွ ထြက္ခြာ၍ အေရွ႕ဘက္ရွိေနရာတစ္ခုသို႔ သြားခဲ့သည္။ ၁၇။ 
ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိႏွင့္ ၎တို႔ၾကားတြင္ ကန္႔လန္႔ကာတစ္ခုကို ခ်လိုက္သည္။ 

40 9 410အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္ကဟဖ္

411 412အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္



ကၽြႏ္ုပ္တို႔ၾကားတြင္ တံတိုင္းတစ္ခု ကာဆီးေပးရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေနႏွင့္ အသင့္အား 
အခြန္အခတခ်ဳိ႕ ေပးရမည္ေလာ။ 

၉၅။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္က ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္က ကၽြႏ္ုပ္အား ခ်ီးျမင့္ 
ထားေသာအရာသည္ အလြန္ မ်ားျပားလွပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သင္တို႔ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား (ကိုယ္လက္) အင္အားႏွင့္သာ အကူအညီေပးၾကကုန္။ သို႔ဆို 
လွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္ သူတို႔ၾကားတြင္ ခိုင္ခံ့ေသာ တံတိုင္းတစ္ခု တည္ 
ေဆာက္ေပးလိုက္မည္။ ၉၆။ သင္တိို႔သည္ သံထည္မ်ားကို ယူလာၾကကုန္။ 
ေနာက္ဆံုးတြင္ သူသည္ (ေတာင္ႏွစ္လံုးၾကားတြင္ရွိေသာ ေနရာလြတ္ကို သံႏွင့္ 
ျဖည့္၍) ေတာင္ႏွစ္လုံးႏွင့္ ညီညာေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာအခါ ယခု မီးတိုက္ၾက 
ကုန္ဟု ေျပာေလသည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္း(တံတိုင္း)ကို မီးခဲျဖစ္ေအာင္ လုပ္လိုက္ 
ၿပီးေသာ အခါတြင္ ေပ်ာ္ေနေသာ ေၾကးနီကို ယူလာကုန္၊ ဤအေပၚ ေလာင္းခ် 
လိုက္မည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၇။ ထိုသို႔ျဖင္ ့ ယအ္ဂ်ဴးဂ်္ ႏွင္ ့မအ္ဂ်ဴးဂ်္ တို႔သည္
ယင္းတံတိုင္းကို ေက်ာ္လည္း မတက္ႏိုင္ၾက၊ အေပါက္လည္း မေဖာက္ႏိုင္ၾကေပ။ 
၉၈။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္ ကေျပာသည္။ ဤ (သုိ႔တံတိုင္းလုပ္ႏိုင္ျခင္း) သည္ ကြၽႏု္ပ္၏ 
အ႐ွင္ျမတ္၏ က႐ုုဏာ ပင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္ ကတိျပဳထား 
ေသာ အခ်ိန္ေရာက္လာသည့္အခါတြင္ အ႐ွင္ျမတ္သည္ ယင္းတံတိုင္းကို အမႈန္႔ေခ် 
၍ ေျမႏင့္တစ္ေျပးညီ လုပ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ မုခ်အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၉။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ႐ိုက္ခတ္လ်က္႐ွိေသာ လိႈင္းလံုးမ်ားပမာ ျပဳေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္း ခံရေသာအခါ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ အားလံုးကို တစ္ေပါင္းတည္း 
စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၀၀။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားေရွ႕သို႔ 
ငရဲဘံုကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ ၁၀၁။ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား 
သည္ (ေလာကမွာတုန္းက) ငါအ႐ွင္ျမတ္၏ အဆံုးအမမ်ားကို မျမင္ႏိုင္ေလာက္ 
ေအာင္ အဖုံးအကာ၌ ႐ွိခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေခ်။ 

၁၀၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ငါအ႐ွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ ငါအ႐ွင္ 

ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္္ေတာ္လာေပသည္။ သို႔ရွိရာ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
ေမွ်ာ္လင့္သူသည္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ ေဆာက္တည္ရမည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိအရွင္ 
ျမတ္အား ကိုးကြယ္ရာ၌ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် တဲြဖက္ ျခင္းမျပဳရေပ။ 

၁၉။ စူရဟ္မရ္ယမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကာဖ္ ဟာ ယာ အိုင္းန္ စြား ္။ ၂။ ဤသည္ သင့္အရွင္ျမတ္က 
မိမိ၏အေစေတာ္ ဇကရီယာေပၚတြင္ ျပဳခဲ့ေသာ က႐ုဏာ အေၾကာင္းျဖစ္သည္။ ၃။ 
တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္အား တိုးတီးစြာ ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ ၄။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အ႐ိုးမ်ား 
သည္ ခ်ည့္နဲ႔သြားပါၿပီ။ ဦးေခါင္းတြင္ ဆံပင္မ်ားလည္း ျဖဴေဖြးသြားပါၿပီ။ ထို႔ေနာက္ 
အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္ထံပါးမွ ေတာင္းခံ၍ မည္ 
သည့္ အခါမွ် လက္မဲ့မျဖစ္ခဲ့ပါ။ ၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိေနာက္တြင္ ေဆြမ်ဳိးမ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စိုးရိမ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာလည္း အၿမံဳျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္မွ သီးသန္႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ ဤကဲ့သို႔ 
ေသာ အေမြခံကို ျပဳေပးသနားေတာ္မူပါ။ ၆။ ထို သူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ 
ယအ္ကူးဗ္၏ သားသမီးမ်ား၏ ေနရာကုိ ဆက္ခံႏိုင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ႏွစ္သက္သူအျဖစ္လည္း ျပဳေပး 
ေတာ္မူပါ။ 

၇။ အို-ဇကရီယာ၊ ငါအရွင္သည္ သင့္အား ယဟ္ယာမည္တြင္ေသာ 
သားေတာ္တစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယခင္က သူ႔အမည္ရိွေသာသူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် မဖန္ဆင္းခဲ့ေပ။ ၈။ သူက 

ျမတ္၏ ကြၽန္မ်ားကို မိမိတို႔၏ ကာကြယ္႐ွင္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု 
ထင္မွတ္ထားၾကသေလာ။ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ ေသြဖည္ျငင္းဆန္ 
သူမ်ားကို ဧည့္ခံရန္ ငရဲဘံုကို အမွန္ပင ္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။ အသင္  ေျပာ 
လိုက္ပါ။ မိမိတို႔လုပ္ရပ္မ်ားတြင္ အဆံုး႐ႈံးဆုံးသူမ်ားမွာ အဘယ္သူမ်ားျဖစ္သည္ကို 
ကြၽႏ္ုပ္ သင္တို႔အား ေျပာျပရမည္ေလာ။ ၁၀၄။ ထိုသူမ်ားမွာ ၎တို႔၏ ႀကိဳးစား 
မႈသည္ ေလာကီဘဝတြင္  အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ 
ကိုယ္ကိုယ္ အလုပ္ေကာင္းလုပ္  ေနၾကသည္ဟု ထင္မွတ္လ်က္ရွိၾကေပသည္။ 
၁၀၅။ ထိုသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကိုလည္းေကာင္း ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကရာ ၎တို႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ရွင္ျပန္ထၾကရမည့္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ၎တို႔အား မည္သို႔မွ် အေလးေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၆။ ဤသည္ 
၎တို႔အတြက္ အစားျဖစ္မည့္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ေလွာင္ေျပာင္စရာမ်ားအျဖစ္လည္း ျပဳခဲ့ၾကသည္။ 

၁၀၇။ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္  ေကာင္းမႈမ်ား ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္ 
ဧည့္ခံစရာမွာမူ ဖိရ္ေ ါင္းစ္ဥယ်ာဥ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၈။ ၎တို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ ထာဝရေနရလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ထိုေနရာမွ အျခားေနရာသို႔ သြားလိုၾက 
မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို ေရးရန္အတြက္ ပင္လယ္သမု ရာက မင္ရည္ျဖစ္သြားပါမူ ငါ့အရွင္ 
ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ေရး၍မကုန္မီမွာပင္ ပင္လယ္သမု ရာက ကုန္ခန္း 
သြားေပမည္။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔သည္ ထုိပင္လယ္သမု ရာကို ကူညီအားျဖည့္ 
ရန္အတြက္ ထိုကဲ့သို႔ ေနာက္ထပ္ ပင္လယ္သမု ရာကို ယူေဆာင္လာလွ်င္လည္း 
(အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္ကား ကုန္မည္မဟုတ္ေပ။) 

၁၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ သင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာျဖစ္ ေၾကာင္း 

ေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံတြင္ မည္သို႔ သားရတနာ 
ဖြားျမင္ႏိုင္မည္နည္း။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာ အၿမံဳျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
သည္လည္း အိုမင္းျခင္း၏ အဆုံးစြန္ေသာ အဆင့္ကို ေရာက္ေနပါၿပီ။ 

၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤအတိုင္းပင္ျဖစ္မည္။ သင့္အရွင္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္အတြက္ လြယ္ကူသည္။ သည့္မတိုင္ခင္ 
သင္သည္ ဘာမွ်မရွိခဲ့ တုန္းကလည္း ငါအရွင္က သင့္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၀။ ဇကရီယာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အတြက္ လကဏာတစ္ခုခု သတ္မွတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အမိန္႔လာရွိသည္။ သင္၏ 
လကဏာမွာ သင္သည္ က်န္းမာေရးေကာင္းလင့္ကစား သံုးညတိုင္တိုင္ လူတို႔ႏွင့္ 
စကားေျပာႏိုင္မည္မဟုတ္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ဝတ္ျပဳေဆာင္မွ ထြက္၍ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ ဘာဝနာစီးျဖန္းၾကကုန္ဟု 
သူက ၎တို႔အား ေျခဟန္လက္ဟန္ျဖင့္ ေျပာေလသည္။ 

၁၂။ (ယဟ္ယာေမြးဖြားၿပီး ႀကီးျပင္းေသာအခါ ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ 
သည္။) အုိ-ယဟ္ယာ၊ က်မ္းဂန္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ကိုင္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို 
ငယ္စဥ္ဘဝမွာပင္ အေျမာ္အျမင္လည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးႏူးညံ့မႈႏွင့္ သန္႔ျပန္႔မႈကိုလည္း မိမိထံေတာ္ပါးမွ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုမွ်မကေသး၊ သူသည္ အျပစ္မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ 
မိမိမိဘႏွစ္ပါးအား ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူျဖစ္သည္။ သူသည္ ဆိုးသြမ္းသူ၊ အမိန္႔ 
ဖီဆန္သူ မဟုတ္ေပ။ ၁၅။ သူ႔အေပၚတြင္ သူေမြးဖြားသည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ 
သူေသဆံုးမည့္ေန႔တြင္ လည္းေကာင္း၊ သူျပန္လည္ရွင္ထမည့္ေန႔တြင္လည္း 
ေကာင္း (အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ) ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္မည္။ 

၁၆။ ထို႔ျပင္ ဤက်မ္းဂန္မွ မရ္ယမ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူသည္ မိမိမိသားစုမွ ထြက္ခြာ၍ အေရွ႕ဘက္ရွိေနရာတစ္ခုသို႔ သြားခဲ့သည္။ ၁၇။ 
ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိႏွင့္ ၎တို႔ၾကားတြင္ ကန္႔လန္႔ကာတစ္ခုကို ခ်လိုက္သည္။ 

40 9 410အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္ကဟဖ္

411 412အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္



ကၽြႏ္ုပ္တို႔ၾကားတြင္ တံတိုင္းတစ္ခု ကာဆီးေပးရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေနႏွင့္ အသင့္အား 
အခြန္အခတခ်ဳိ႕ ေပးရမည္ေလာ။ 

၉၅။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္က ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္က ကၽြႏ္ုပ္အား ခ်ီးျမင့္ 
ထားေသာအရာသည္ အလြန္ မ်ားျပားလွပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သင္တို႔ 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား (ကိုယ္လက္) အင္အားႏွင့္သာ အကူအညီေပးၾကကုန္။ သို႔ဆို 
လွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္ သူတို႔ၾကားတြင္ ခိုင္ခံ့ေသာ တံတိုင္းတစ္ခု တည္ 
ေဆာက္ေပးလိုက္မည္။ ၉၆။ သင္တိို႔သည္ သံထည္မ်ားကို ယူလာၾကကုန္။ 
ေနာက္ဆံုးတြင္ သူသည္ (ေတာင္ႏွစ္လံုးၾကားတြင္ရွိေသာ ေနရာလြတ္ကို သံႏွင့္ 
ျဖည့္၍) ေတာင္ႏွစ္လုံးႏွင့္ ညီညာေအာင္ လုပ္ၿပီးေသာအခါ ယခု မီးတိုက္ၾက 
ကုန္ဟု ေျပာေလသည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္း(တံတိုင္း)ကို မီးခဲျဖစ္ေအာင္ လုပ္လိုက္ 
ၿပီးေသာ အခါတြင္ ေပ်ာ္ေနေသာ ေၾကးနီကို ယူလာကုန္၊ ဤအေပၚ ေလာင္းခ် 
လိုက္မည္ဟု ေျပာေလသည္။ ၉၇။ ထိုသို႔ျဖင္ ့ ယအ္ဂ်ဴးဂ်္ ႏွင္ ့မအ္ဂ်ဴးဂ်္ တို႔သည္
ယင္းတံတိုင္းကို ေက်ာ္လည္း မတက္ႏိုင္ၾက၊ အေပါက္လည္း မေဖာက္ႏိုင္ၾကေပ။ 
၉၈။ ဇုလ္ကရ္ႏိုင္န္ ကေျပာသည္။ ဤ (သုိ႔တံတိုင္းလုပ္ႏိုင္ျခင္း) သည္ ကြၽႏု္ပ္၏ 
အ႐ွင္ျမတ္၏ က႐ုုဏာ ပင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္ ကတိျပဳထား 
ေသာ အခ်ိန္ေရာက္လာသည့္အခါတြင္ အ႐ွင္ျမတ္သည္ ယင္းတံတိုင္းကို အမႈန္႔ေခ် 
၍ ေျမႏင့္တစ္ေျပးညီ လုပ္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ကြၽႏု္ပ္၏ အ႐ွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္ 
သည္ မုခ်အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၉။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ႐ိုက္ခတ္လ်က္႐ွိေသာ လိႈင္းလံုးမ်ားပမာ ျပဳေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္း ခံရေသာအခါ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ အားလံုးကို တစ္ေပါင္းတည္း 
စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ၁၀၀။ ထိုေန႔တြင္ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားေရွ႕သို႔ 
ငရဲဘံုကို မ်က္ဝါးထင္ထင္ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ ၁၀၁။ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား 
သည္ (ေလာကမွာတုန္းက) ငါအ႐ွင္ျမတ္၏ အဆံုးအမမ်ားကို မျမင္ႏိုင္ေလာက္ 
ေအာင္ အဖုံးအကာ၌ ႐ွိခဲ့ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ၾကားလည္း မၾကားႏိုင္ခဲ့ၾကေခ်။ 

၁၀၂။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ငါအ႐ွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ ငါအ႐ွင္ 

ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္္ေတာ္လာေပသည္။ သို႔ရွိရာ မိမိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
ေမွ်ာ္လင့္သူသည္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ ေဆာက္တည္ရမည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိအရွင္ 
ျမတ္အား ကိုးကြယ္ရာ၌ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် တဲြဖက္ ျခင္းမျပဳရေပ။ 

၁၉။ စူရဟ္မရ္ယမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကာဖ္ ဟာ ယာ အိုင္းန္ စြား ္။ ၂။ ဤသည္ သင့္အရွင္ျမတ္က 
မိမိ၏အေစေတာ္ ဇကရီယာေပၚတြင္ ျပဳခဲ့ေသာ က႐ုဏာ အေၾကာင္းျဖစ္သည္။ ၃။ 
တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္ျမတ္အား တိုးတီးစြာ ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ ၄။ သူက 
ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အ႐ိုးမ်ား 
သည္ ခ်ည့္နဲ႔သြားပါၿပီ။ ဦးေခါင္းတြင္ ဆံပင္မ်ားလည္း ျဖဴေဖြးသြားပါၿပီ။ ထို႔ေနာက္ 
အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္သည္ အရွင္ျမတ္ထံပါးမွ ေတာင္းခံ၍ မည္ 
သည့္ အခါမွ် လက္မဲ့မျဖစ္ခဲ့ပါ။ ၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိေနာက္တြင္ ေဆြမ်ဳိးမ်ား 
ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စိုးရိမ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာလည္း အၿမံဳျဖစ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္မွ သီးသန္႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ ဤကဲ့သို႔ 
ေသာ အေမြခံကို ျပဳေပးသနားေတာ္မူပါ။ ၆။ ထို သူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္ 
ယအ္ကူးဗ္၏ သားသမီးမ်ား၏ ေနရာကုိ ဆက္ခံႏိုင္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ႏွစ္သက္သူအျဖစ္လည္း ျပဳေပး 
ေတာ္မူပါ။ 

၇။ အို-ဇကရီယာ၊ ငါအရွင္သည္ သင့္အား ယဟ္ယာမည္တြင္ေသာ 
သားေတာ္တစ္ပါး ဖြားျမင္မည့္ သတင္းေကာင္းေပးေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယခင္က သူ႔အမည္ရိွေသာသူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် မဖန္ဆင္းခဲ့ေပ။ ၈။ သူက 

ျမတ္၏ ကြၽန္မ်ားကို မိမိတို႔၏ ကာကြယ္႐ွင္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ႏိုင္ၾကလိမ့္မည္ဟု 
ထင္မွတ္ထားၾကသေလာ။ ငါအ႐ွင္ျမတ္သည္ ထိုသို႔ေသာ ေသြဖည္ျငင္းဆန္ 
သူမ်ားကို ဧည့္ခံရန္ ငရဲဘံုကို အမွန္ပင ္စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၀၃။ အသင္  ေျပာ 
လိုက္ပါ။ မိမိတို႔လုပ္ရပ္မ်ားတြင္ အဆံုး႐ႈံးဆုံးသူမ်ားမွာ အဘယ္သူမ်ားျဖစ္သည္ကို 
ကြၽႏ္ုပ္ သင္တို႔အား ေျပာျပရမည္ေလာ။ ၁၀၄။ ထိုသူမ်ားမွာ ၎တို႔၏ ႀကိဳးစား 
မႈသည္ ေလာကီဘဝတြင္  အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကိုယ့္ 
ကိုယ္ကိုယ္ အလုပ္ေကာင္းလုပ္  ေနၾကသည္ဟု ထင္မွတ္လ်က္ရွိၾကေပသည္။ 
၁၀၅။ ထိုသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ 
အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကိုလည္းေကာင္း ေသြဖည္ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကရာ ၎တို႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ရွင္ျပန္ထၾကရမည့္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္ ၎တို႔အား မည္သို႔မွ် အေလးေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၆။ ဤသည္ 
၎တို႔အတြက္ အစားျဖစ္မည့္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားႏွင့္ တမန္ေတာ္မ်ားကို 
ေလွာင္ေျပာင္စရာမ်ားအျဖစ္လည္း ျပဳခဲ့ၾကသည္။ 

၁၀၇။ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္  ေကာင္းမႈမ်ား ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္ 
ဧည့္ခံစရာမွာမူ ဖိရ္ေ ါင္းစ္ဥယ်ာဥ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၈။ ၎တို႔သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ ထာဝရေနရလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ ထိုေနရာမွ အျခားေနရာသို႔ သြားလိုၾက 
မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၀၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ငါ့အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို ေရးရန္အတြက္ ပင္လယ္သမု ရာက မင္ရည္ျဖစ္သြားပါမူ ငါ့အရွင္ 
ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ေရး၍မကုန္မီမွာပင္ ပင္လယ္သမု ရာက ကုန္ခန္း 
သြားေပမည္။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔သည္ ထုိပင္လယ္သမု ရာကို ကူညီအားျဖည့္ 
ရန္အတြက္ ထိုကဲ့သို႔ ေနာက္ထပ္ ပင္လယ္သမု ရာကို ယူေဆာင္လာလွ်င္လည္း 
(အလႅာဟ္၏ မုကပါ ္ေတာ္ကား ကုန္မည္မဟုတ္ေပ။) 

၁၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ သင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ သင္တို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာျဖစ္ ေၾကာင္း 

ေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံတြင္ မည္သို႔ သားရတနာ 
ဖြားျမင္ႏိုင္မည္နည္း။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဇနီးမွာ အၿမံဳျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
သည္လည္း အိုမင္းျခင္း၏ အဆုံးစြန္ေသာ အဆင့္ကို ေရာက္ေနပါၿပီ။ 

၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤအတိုင္းပင္ျဖစ္မည္။ သင့္အရွင္ 
က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္အတြက္ လြယ္ကူသည္။ သည့္မတိုင္ခင္ 
သင္သည္ ဘာမွ်မရွိခဲ့ တုန္းကလည္း ငါအရွင္က သင့္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၀။ ဇကရီယာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အတြက္ လကဏာတစ္ခုခု သတ္မွတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အမိန္႔လာရွိသည္။ သင္၏ 
လကဏာမွာ သင္သည္ က်န္းမာေရးေကာင္းလင့္ကစား သံုးညတိုင္တိုင္ လူတို႔ႏွင့္ 
စကားေျပာႏိုင္မည္မဟုတ္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ဝတ္ျပဳေဆာင္မွ ထြက္၍ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ လာခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ ဘာဝနာစီးျဖန္းၾကကုန္ဟု 
သူက ၎တို႔အား ေျခဟန္လက္ဟန္ျဖင့္ ေျပာေလသည္။ 

၁၂။ (ယဟ္ယာေမြးဖြားၿပီး ႀကီးျပင္းေသာအခါ ငါအရွင္က မိန္႔ေတာ္မူ 
သည္။) အုိ-ယဟ္ယာ၊ က်မ္းဂန္ကို ခိုင္ၿမဲစြာ ကိုင္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ကို 
ငယ္စဥ္ဘဝမွာပင္ အေျမာ္အျမင္လည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ 
စိတ္ႏွလံုးႏူးညံ့မႈႏွင့္ သန္႔ျပန္႔မႈကိုလည္း မိမိထံေတာ္ပါးမွ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုမွ်မကေသး၊ သူသည္ အျပစ္မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္သူလည္း ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ 
မိမိမိဘႏွစ္ပါးအား ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူျဖစ္သည္။ သူသည္ ဆိုးသြမ္းသူ၊ အမိန္႔ 
ဖီဆန္သူ မဟုတ္ေပ။ ၁၅။ သူ႔အေပၚတြင္ သူေမြးဖြားသည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ 
သူေသဆံုးမည့္ေန႔တြင္ လည္းေကာင္း၊ သူျပန္လည္ရွင္ထမည့္ေန႔တြင္လည္း 
ေကာင္း (အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ) ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္မည္။ 

၁၆။ ထို႔ျပင္ ဤက်မ္းဂန္မွ မရ္ယမ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာပါ။ တစ္ခါတြင္ 
သူသည္ မိမိမိသားစုမွ ထြက္ခြာ၍ အေရွ႕ဘက္ရွိေနရာတစ္ခုသို႔ သြားခဲ့သည္။ ၁၇။ 
ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိႏွင့္ ၎တို႔ၾကားတြင္ ကန္႔လန္႔ကာတစ္ခုကို ခ်လိုက္သည္။ 

40 9 410အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္ကဟဖ္
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စူရဟ္ကဟဖ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္
ထိုအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ထံသို႔ မိမိ၏ ေစတမန္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထိုေစတမန္သည္ ပကတိလူသားပံုစံျဖင့္ သူ႔ေရွ႕မွာ ေပၚလာခဲ့သည္။ 
၁၈။ မရ္ယမ္ကေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူျဖစ္ပါလွ်င္ 
ကၽြန္မသည္ က႐ုဏာရွင္ထံတြင္ သင့္ရန္မွ ခိုလႈံသည္။ ၁၉။ ေစတမန္က ေျပာသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင့္အရွင္က လႊတ္လိုက္သည့္ ေစတမန္ျဖစ္သည္။ သင့္အား သန္႔ျပန္႔ 
ေသာကေလး ေပးရန္အတြက္ (လာျခင္း) ျဖစ္သည္။ ၂၀။ မရ္ယမ္က ေျပာသည္။ 
ကၽြန္မမွာ အဘယ္သုိ႔ ကေလးရွိႏိုင္မည္နည္း။ အမွန္တြင္ ကၽြန္မကို မည္သည့္ 
လူသားတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် ထိတို႔ခဲ့ျခင္းပင္ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္မသည္ မိန္းမ 
ပ်က္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၁။ ေစတမန္က ေျပာသည္။ ဤအတိုင္းျဖစ္သြားေပမည္။ 
သင့္အရွင္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္အတြက္ လြယ္ကူေသာ 
ကိစၥျဖစ္သည္။ (ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ) ထိုကေလးကို လူတို႔အဖို႔ လကဏာတစ္ရပ္ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ က႐ုဏာအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥသည္ ဆံုးျဖတ္ၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၂၂။ ထို႔ေနာက္ မရ္ယမ္သည္ ထိုကေလးအား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္လိုက္ 
သည္။ (ေမြးဖြားခါနီးတြင္) ကိုယ္ဝန္ကိုသယ္ေဆာင္လ်က္ လူတို႔ႏွင့္သီးျခားျဖစ္ေသာ 
ေဝးသည့္ေနရာတစ္ခုကို ထြက္သြားခဲ့သည္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ ဗိုက္နာျခင္းေဝ နာက 
သူမကို စြန္ပလြံပင္ဆီသို႔ ေခၚေဆာင္သြားခ့ဲေလသည္။ သူမက ေျပာသည္။ ကၽြန္မ 
သည္ ဤမတိုင္မီကပင္ ေသဆံုးခဲ့လွ်င္ေကာင္းေလစြ။ ေမ့ေပ်ာက္သြားၿပီးျဖစ္ေသာ 
အရာ ျဖစ္သြားခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္ ေစတမန္က သူ႔ေအာက္ဘက္ရိွ ေနရာတစ္ခုမွ သူ႔အား 
အသံျပဳေလသည္။ ေသာကမျဖစ္ေလႏွင့္။ သင့္အရွင္ျမတ္သည္ သင့္ေအာက္ဘက္ 
တြင္ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ခုကို ဖန္ဆင္းလိုက္ၿပီ။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ စြန္ပလြံပင္ကိုင္းကို 
မိမိဘက္သို႔ လႈပ္ခါလုိက္ပါ။ ယင္းမွ လတ္ဆတ္ၿပီး မွည့္သည့္ စြန္ပလြံသီးမ်ား 
ေကြက်လိမ့္မည္။ ၂၆။ ယခုစားပါ။ ေသာက္ပါ။ မ်က္စိကို ေအးျမေစပါ။ လူတို႔အနက္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ေတြ႔လွ်င္ ယေန႔ ကၽြန္မသည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္အတြက္ 

အရွင္ျဖစ္ရာ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ ေျဖာင့္ေသာလမ္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္လည္း ယင္းတို႔ထဲမွ အုပ္စုအသီးသီးတို႔သည္ အကဲြအလဲြ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔ ဆိုက္ေရာက္လာေသာအခါ ေသြဖည္ 
ျငင္ဆန္ခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ႀကီးမားေသာ ပ်က္စီးမႈသည္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၃၈။ သူတို႔ 
ငါအရွင္ျမတ္ထံ လာသည့္ေန႔က်လွ်င္ အလြန္ၾကားသည့္သူမ်ား၊ အလြန္ျမင္သည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကမည္။ သို႔ေသာ္ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ ယေန႔ ထင္ရွားေသာ 
လဲြမွားမႈတြင္ ရွိေနသည္။ 

၃၉။ (အို-တမန္ေတာ္) ကိစၥရပ္တိုင္းကို ဆံုးျဖတ္မည့္ေန႔၊ ဝမ္းနည္း 
ေၾကကဲြရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔အား သတိေပးပါေလ။ သူတို႔သည္ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေနၾကသည္။ မယံုၾကည္ၾကေပ။ ၄၀။ အရွင္ျမတ္သည္သာ ကမာေျမႏွင့္ ယင္းအေပၚ 
တြင္ေနၾကေသာ သူမ်ား၏ အေမြခံ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အားလံုးသည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ေသာ လွည့္ျပန္လာၾကရမည္။ 

၄၁။ ဤက်မ္းဂန္မွ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ အေၾကာင္းကိုလည္း ေျပာပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာရွင္ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ 
မိမိ၏ ဖခင္အား ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ အို-ဖခင္၊ အသင္သည္ ၾကားလည္း မၾကား 
ႏုိင္၊ ျမင္လည္းမျမင္ႏုိင္သည့္အျပင္ မိမိအတြက္ ဘာမွ် အသံုးမဝင္သည့္ အရာကို 
ဘာေၾကာင့္ ကိုးကြယ္သနည္း။ ၄၃။ အို-ဖခင္၊ ဖခင္ဆီကို မလာသည့္ အသိ 
ပညာတစ္ခု ကၽြႏ္ုပ္ထံလာခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေနာက္ကို လိုက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္ 
သည္ ဖခင္ကို လမ္းေျဖာင့္လမ္းမွန္ ျပပါမည္။ ၄၄။ အို-ဖခင္၊ ႐ိႈင္သြာန္မိစာေကာင္ကို 
မကိုးကြယ္ပါႏွင့္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ 
ခဲ့သည္။ ၄၅။ အို-ဖခင္၊ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ျပစ္ ဏ္သည္ ဖခင္အေပၚ သက္ 
ေရာက္မည္ကို ကၽြႏ္ုပ္စိုးရိမ္ပါသည္။ ထိုအခါက်လွ်င္ ဖခင္သည္ ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 
ေကာင္၏ အေဆြခင္ပြန္း ျဖစ္၍သြားေပလိမ့္မည္။ 

၄၆။ (ထုိအခါ) ဖခင္ကေျပာသည္။ အို-အိဗ္ရာဟီးမ္၊ သင္သည္ ငါ၏ 
ကိုးကြယ္ရာ ဘုရားမ်ားကို မ်က္ႏွာလဲႊေက်ာခိုင္းသေလာ။ မွတ္ထားပါေလ။ 

ဥပုသ္ေစာင့္ရန္ အ ိ ာန္ျပဳထားသည္၊ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြန္မသည္ မည္သည့္လူသား 
ႏွင့္မွ် စကားေျပာမည္မဟုတ္ပါဟု (လက္ဟန္ေျခဟန္ျဖင့္) ေျပာပါ။ 

၂၇။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ကေလးကို ေပြ႔ခ်ီ၍ မိမိ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဆီသို႔ လာခဲ့ 
သည္။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မရ္ယမ္၊ သင္သည္ ႀကီးမားေသာ ကိစၥကို 
က်ဴးလြန္ခဲ့ၿပီ။ ၂၈။ အို-ဟာ႐ူန္၏ႏွမ၊ သင္၏ဖခင္သည္လည္း မေကာင္းေသာသူ 
မဟုတ္ခဲ့ေပ။ သင္၏မိခင္သည္လည္း မိန္းမပ်က္မဟုတ္ခဲ့ေပ။ 

၂၉။ ထိုအခါ မရ္ယမ္က ကေလးဘက္သို႔ ၫႊန္ျပသည္။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္။ ငါတို႔သည္ ပုခက္တြင္း၌ ရွိေသာ ႏို႔စို႔ရြယ္ ကေလးကို မည္သို႔စကား 
ေျပာရမည္နည္း။ ၃၀။ (ထိုအခါ) ကေလးက ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာဟ္၏ 
အေစေတာ္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြႏ္ုပ္အား က်မ္းဂန္ကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ နဗီတမန္ေတာ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
မည္သည့္ေနရာတြင္ ရွိေနပါေစ ကၽြႏ္ုပ္အား မဂလာရွိသူ အျဖစ္ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သက္ရွိထင္ရွား ရွိေနသေရြ႕ စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္ႏွင့္ 
ဇကားသ္အလွဴ ါနျပဳရန္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၂။ ထိုမွ်မက ကၽြႏ္ုပ္အား 
မိခင္ကို ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူအျဖစ္ ျပဳေတာ္ခဲ့သည္။ ကၽြႏ္ုပ္အား ဆိုးသြမ္းသူ၊ 
ကံဆိုးမိုးေမွာင္က်သူအျဖစ္ ျပဳေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ၃၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္အေပၚဝယ္ ကၽြႏ္ုပ္ 
ေမြးသည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္ေသဆံုးမည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္ 
ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း ခံရမည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း (အလႅာ့ဟ္ဘက္ ေတာ္မွ) 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ေလသတည္း။ 

၃၄။ ဤသည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာျဖစ္သည္။ (သူ၏အျဖစ္မွန္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍) လူတို႔ျငင္းခံုေနၾကေသာ အမွန္စကားျဖစ္သည္။ ၃၅။ သားသမီးထား 
ျခင္းသည္ အလႅာဟ္၏ဂုဏ္ေတာ္ႏွင့္ မအပ္စပ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္က ကိစၥတစ္ခုကို ရည္ရြယ္ၿပီဆိုလွ်င္ ထိုအရာကို 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ယင္းအရာသည္ ျဖစ္သြားေပသည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴသည့္ 

အကယ္၍ အသင္သည္ ရပ္တန္းကမရပ္ပါက ငါသည္ သင့္ကို ေက်ာက္ခဲျဖင့္ 
ေပါက္သတ္ပစ္မည္။ ယခုသင္သည္ ငါ့ထံမွ အၿမဲအတြက္ ထြက္သြားေလေတာ့။ 
၄၇။ အိဗ္ရာဟီးမ္ကေျပာသည္။ အသင့္အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ ကၽြႏ္ု္ပ္၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ အေဖ့အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေတာင္းခံ 
ေပးပါမည္။ ထိုအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား အမွန္ပင္ ခ်စ္ခင္သနားေတာ္မူေပသည္။ 
၄၈။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သင္တို႔ကိုးကြယ္ 
လ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ခြာပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ 
အရွင္ကို ဟစ္ေခၚပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ကို ဟစ္ေခၚျခင္းျဖင့္ လက္မဲ့ 
ျဖစ္မည္မဟုတ္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၄၉။ သူသည္ ၎တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ ၎တို႔ဟစ္ 
ေခၚလ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ခြာလိုက္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အစၥဟားက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္ (ဟူ၍ သားေတာ္ႏွစ္ပါး) ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၎တို႔ႏွစ္ဦးစလံုးကို ငါအရွင္က နဗီအျဖစ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၀။ 
ထို႔ျပင္ ၎တို႔အား ငါအရွင္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထိုမွ်မက 
ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား အဆင့္ျမင့္မားသည့္ နာမည္ေကာင္းကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၁။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္္ထဲမွ မူစာ၏ အေၾကာင္းကို 
ေျပာပါေလ။ သူသည္ အေရြးခ်ယ္ခံ ပုဂိဳလ္ ဧကန္အမွန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ 
သည္ ရစူလ္ေရာ၊ နဗီပါ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား သိနေတာင္၏ 
ယာဘက္ျခမ္းမွ အသံျပဳခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား တီးတိုးစကားေျပာ 
ေဖာ္အျဖစ္ နီးစပ္မႈေပးခဲ့သည္။ ၅၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္ျဖင့္ သူ၏ ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကို နဗီအျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၄။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိစ္မာအီးလ္၏ အေၾကာင္းကို 
ေျပာပါေလ။ သူသည္ ကတိသစၥာတည္ခဲ့သူျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ရစူလ္နဗီတမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၅။ ထိုမွ်မက သူသည္ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ားကို 
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ထိုအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ထံသို႔ မိမိ၏ ေစတမန္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထိုေစတမန္သည္ ပကတိလူသားပံုစံျဖင့္ သူ႔ေရွ႕မွာ ေပၚလာခဲ့သည္။ 
၁၈။ မရ္ယမ္ကေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူျဖစ္ပါလွ်င္ 
ကၽြန္မသည္ က႐ုဏာရွင္ထံတြင္ သင့္ရန္မွ ခိုလႈံသည္။ ၁၉။ ေစတမန္က ေျပာသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင့္အရွင္က လႊတ္လိုက္သည့္ ေစတမန္ျဖစ္သည္။ သင့္အား သန္႔ျပန္႔ 
ေသာကေလး ေပးရန္အတြက္ (လာျခင္း) ျဖစ္သည္။ ၂၀။ မရ္ယမ္က ေျပာသည္။ 
ကၽြန္မမွာ အဘယ္သုိ႔ ကေလးရွိႏိုင္မည္နည္း။ အမွန္တြင္ ကၽြန္မကို မည္သည့္ 
လူသားတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် ထိတို႔ခဲ့ျခင္းပင္ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္မသည္ မိန္းမ 
ပ်က္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၁။ ေစတမန္က ေျပာသည္။ ဤအတိုင္းျဖစ္သြားေပမည္။ 
သင့္အရွင္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္အတြက္ လြယ္ကူေသာ 
ကိစၥျဖစ္သည္။ (ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ) ထိုကေလးကို လူတို႔အဖို႔ လကဏာတစ္ရပ္ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ က႐ုဏာအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥသည္ ဆံုးျဖတ္ၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၂၂။ ထို႔ေနာက္ မရ္ယမ္သည္ ထိုကေလးအား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္လိုက္ 
သည္။ (ေမြးဖြားခါနီးတြင္) ကိုယ္ဝန္ကိုသယ္ေဆာင္လ်က္ လူတို႔ႏွင့္သီးျခားျဖစ္ေသာ 
ေဝးသည့္ေနရာတစ္ခုကို ထြက္သြားခဲ့သည္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ ဗိုက္နာျခင္းေဝ နာက 
သူမကို စြန္ပလြံပင္ဆီသို႔ ေခၚေဆာင္သြားခ့ဲေလသည္။ သူမက ေျပာသည္။ ကၽြန္မ 
သည္ ဤမတိုင္မီကပင္ ေသဆံုးခဲ့လွ်င္ေကာင္းေလစြ။ ေမ့ေပ်ာက္သြားၿပီးျဖစ္ေသာ 
အရာ ျဖစ္သြားခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္ ေစတမန္က သူ႔ေအာက္ဘက္ရိွ ေနရာတစ္ခုမွ သူ႔အား 
အသံျပဳေလသည္။ ေသာကမျဖစ္ေလႏွင့္။ သင့္အရွင္ျမတ္သည္ သင့္ေအာက္ဘက္ 
တြင္ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ခုကို ဖန္ဆင္းလိုက္ၿပီ။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ စြန္ပလြံပင္ကိုင္းကို 
မိမိဘက္သို႔ လႈပ္ခါလုိက္ပါ။ ယင္းမွ လတ္ဆတ္ၿပီး မွည့္သည့္ စြန္ပလြံသီးမ်ား 
ေကြက်လိမ့္မည္။ ၂၆။ ယခုစားပါ။ ေသာက္ပါ။ မ်က္စိကို ေအးျမေစပါ။ လူတို႔အနက္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ေတြ႔လွ်င္ ယေန႔ ကၽြန္မသည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္အတြက္ 

အရွင္ျဖစ္ရာ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ ေျဖာင့္ေသာလမ္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္လည္း ယင္းတို႔ထဲမွ အုပ္စုအသီးသီးတို႔သည္ အကဲြအလဲြ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔ ဆိုက္ေရာက္လာေသာအခါ ေသြဖည္ 
ျငင္ဆန္ခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ႀကီးမားေသာ ပ်က္စီးမႈသည္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၃၈။ သူတို႔ 
ငါအရွင္ျမတ္ထံ လာသည့္ေန႔က်လွ်င္ အလြန္ၾကားသည့္သူမ်ား၊ အလြန္ျမင္သည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကမည္။ သို႔ေသာ္ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ ယေန႔ ထင္ရွားေသာ 
လဲြမွားမႈတြင္ ရွိေနသည္။ 

၃၉။ (အို-တမန္ေတာ္) ကိစၥရပ္တိုင္းကို ဆံုးျဖတ္မည့္ေန႔၊ ဝမ္းနည္း 
ေၾကကဲြရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔အား သတိေပးပါေလ။ သူတို႔သည္ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေနၾကသည္။ မယံုၾကည္ၾကေပ။ ၄၀။ အရွင္ျမတ္သည္သာ ကမာေျမႏွင့္ ယင္းအေပၚ 
တြင္ေနၾကေသာ သူမ်ား၏ အေမြခံ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အားလံုးသည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ေသာ လွည့္ျပန္လာၾကရမည္။ 

၄၁။ ဤက်မ္းဂန္မွ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ အေၾကာင္းကိုလည္း ေျပာပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာရွင္ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ 
မိမိ၏ ဖခင္အား ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ အို-ဖခင္၊ အသင္သည္ ၾကားလည္း မၾကား 
ႏုိင္၊ ျမင္လည္းမျမင္ႏုိင္သည့္အျပင္ မိမိအတြက္ ဘာမွ် အသံုးမဝင္သည့္ အရာကို 
ဘာေၾကာင့္ ကိုးကြယ္သနည္း။ ၄၃။ အို-ဖခင္၊ ဖခင္ဆီကို မလာသည့္ အသိ 
ပညာတစ္ခု ကၽြႏ္ုပ္ထံလာခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေနာက္ကို လိုက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္ 
သည္ ဖခင္ကို လမ္းေျဖာင့္လမ္းမွန္ ျပပါမည္။ ၄၄။ အို-ဖခင္၊ ႐ိႈင္သြာန္မိစာေကာင္ကို 
မကိုးကြယ္ပါႏွင့္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ 
ခဲ့သည္။ ၄၅။ အို-ဖခင္၊ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ျပစ္ ဏ္သည္ ဖခင္အေပၚ သက္ 
ေရာက္မည္ကို ကၽြႏ္ုပ္စိုးရိမ္ပါသည္။ ထိုအခါက်လွ်င္ ဖခင္သည္ ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 
ေကာင္၏ အေဆြခင္ပြန္း ျဖစ္၍သြားေပလိမ့္မည္။ 

၄၆။ (ထုိအခါ) ဖခင္ကေျပာသည္။ အို-အိဗ္ရာဟီးမ္၊ သင္သည္ ငါ၏ 
ကိုးကြယ္ရာ ဘုရားမ်ားကို မ်က္ႏွာလဲႊေက်ာခိုင္းသေလာ။ မွတ္ထားပါေလ။ 

ဥပုသ္ေစာင့္ရန္ အ ိ ာန္ျပဳထားသည္၊ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြန္မသည္ မည္သည့္လူသား 
ႏွင့္မွ် စကားေျပာမည္မဟုတ္ပါဟု (လက္ဟန္ေျခဟန္ျဖင့္) ေျပာပါ။ 

၂၇။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ကေလးကို ေပြ႔ခ်ီ၍ မိမိ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဆီသို႔ လာခဲ့ 
သည္။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မရ္ယမ္၊ သင္သည္ ႀကီးမားေသာ ကိစၥကို 
က်ဴးလြန္ခဲ့ၿပီ။ ၂၈။ အို-ဟာ႐ူန္၏ႏွမ၊ သင္၏ဖခင္သည္လည္း မေကာင္းေသာသူ 
မဟုတ္ခဲ့ေပ။ သင္၏မိခင္သည္လည္း မိန္းမပ်က္မဟုတ္ခဲ့ေပ။ 

၂၉။ ထိုအခါ မရ္ယမ္က ကေလးဘက္သို႔ ၫႊန္ျပသည္။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္။ ငါတို႔သည္ ပုခက္တြင္း၌ ရွိေသာ ႏို႔စို႔ရြယ္ ကေလးကို မည္သို႔စကား 
ေျပာရမည္နည္း။ ၃၀။ (ထိုအခါ) ကေလးက ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာဟ္၏ 
အေစေတာ္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြႏ္ုပ္အား က်မ္းဂန္ကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ နဗီတမန္ေတာ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
မည္သည့္ေနရာတြင္ ရွိေနပါေစ ကၽြႏ္ုပ္အား မဂလာရွိသူ အျဖစ္ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သက္ရွိထင္ရွား ရွိေနသေရြ႕ စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္ႏွင့္ 
ဇကားသ္အလွဴ ါနျပဳရန္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၂။ ထိုမွ်မက ကၽြႏ္ုပ္အား 
မိခင္ကို ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူအျဖစ္ ျပဳေတာ္ခဲ့သည္။ ကၽြႏ္ုပ္အား ဆိုးသြမ္းသူ၊ 
ကံဆိုးမိုးေမွာင္က်သူအျဖစ္ ျပဳေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ၃၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္အေပၚဝယ္ ကၽြႏ္ုပ္ 
ေမြးသည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္ေသဆံုးမည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္ 
ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း ခံရမည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း (အလႅာ့ဟ္ဘက္ ေတာ္မွ) 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ေလသတည္း။ 

၃၄။ ဤသည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာျဖစ္သည္။ (သူ၏အျဖစ္မွန္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍) လူတို႔ျငင္းခံုေနၾကေသာ အမွန္စကားျဖစ္သည္။ ၃၅။ သားသမီးထား 
ျခင္းသည္ အလႅာဟ္၏ဂုဏ္ေတာ္ႏွင့္ မအပ္စပ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္က ကိစၥတစ္ခုကို ရည္ရြယ္ၿပီဆိုလွ်င္ ထိုအရာကို 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ယင္းအရာသည္ ျဖစ္သြားေပသည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴသည့္ 

အကယ္၍ အသင္သည္ ရပ္တန္းကမရပ္ပါက ငါသည္ သင့္ကို ေက်ာက္ခဲျဖင့္ 
ေပါက္သတ္ပစ္မည္။ ယခုသင္သည္ ငါ့ထံမွ အၿမဲအတြက္ ထြက္သြားေလေတာ့။ 
၄၇။ အိဗ္ရာဟီးမ္ကေျပာသည္။ အသင့္အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ ကၽြႏ္ု္ပ္၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ အေဖ့အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေတာင္းခံ 
ေပးပါမည္။ ထိုအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား အမွန္ပင္ ခ်စ္ခင္သနားေတာ္မူေပသည္။ 
၄၈။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သင္တို႔ကိုးကြယ္ 
လ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ခြာပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ 
အရွင္ကို ဟစ္ေခၚပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ကို ဟစ္ေခၚျခင္းျဖင့္ လက္မဲ့ 
ျဖစ္မည္မဟုတ္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၄၉။ သူသည္ ၎တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ ၎တို႔ဟစ္ 
ေခၚလ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ခြာလိုက္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အစၥဟားက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္ (ဟူ၍ သားေတာ္ႏွစ္ပါး) ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၎တို႔ႏွစ္ဦးစလံုးကို ငါအရွင္က နဗီအျဖစ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၀။ 
ထို႔ျပင္ ၎တို႔အား ငါအရွင္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထိုမွ်မက 
ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား အဆင့္ျမင့္မားသည့္ နာမည္ေကာင္းကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၁။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္္ထဲမွ မူစာ၏ အေၾကာင္းကို 
ေျပာပါေလ။ သူသည္ အေရြးခ်ယ္ခံ ပုဂိဳလ္ ဧကန္အမွန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ 
သည္ ရစူလ္ေရာ၊ နဗီပါ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား သိနေတာင္၏ 
ယာဘက္ျခမ္းမွ အသံျပဳခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား တီးတိုးစကားေျပာ 
ေဖာ္အျဖစ္ နီးစပ္မႈေပးခဲ့သည္။ ၅၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္ျဖင့္ သူ၏ ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကို နဗီအျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၄။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိစ္မာအီးလ္၏ အေၾကာင္းကို 
ေျပာပါေလ။ သူသည္ ကတိသစၥာတည္ခဲ့သူျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ရစူလ္နဗီတမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၅။ ထိုမွ်မက သူသည္ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ားကို 

413 414အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္မရ္ယမ္

415 416အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္မရ္ယမ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္



ထိုအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ထံသို႔ မိမိ၏ ေစတမန္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထိုေစတမန္သည္ ပကတိလူသားပံုစံျဖင့္ သူ႔ေရွ႕မွာ ေပၚလာခဲ့သည္။ 
၁၈။ မရ္ယမ္ကေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူျဖစ္ပါလွ်င္ 
ကၽြန္မသည္ က႐ုဏာရွင္ထံတြင္ သင့္ရန္မွ ခိုလႈံသည္။ ၁၉။ ေစတမန္က ေျပာသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင့္အရွင္က လႊတ္လိုက္သည့္ ေစတမန္ျဖစ္သည္။ သင့္အား သန္႔ျပန္႔ 
ေသာကေလး ေပးရန္အတြက္ (လာျခင္း) ျဖစ္သည္။ ၂၀။ မရ္ယမ္က ေျပာသည္။ 
ကၽြန္မမွာ အဘယ္သုိ႔ ကေလးရွိႏိုင္မည္နည္း။ အမွန္တြင္ ကၽြန္မကို မည္သည့္ 
လူသားတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် ထိတို႔ခဲ့ျခင္းပင္ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္မသည္ မိန္းမ 
ပ်က္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၁။ ေစတမန္က ေျပာသည္။ ဤအတိုင္းျဖစ္သြားေပမည္။ 
သင့္အရွင္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္အတြက္ လြယ္ကူေသာ 
ကိစၥျဖစ္သည္။ (ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ) ထိုကေလးကို လူတို႔အဖို႔ လကဏာတစ္ရပ္ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ က႐ုဏာအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥသည္ ဆံုးျဖတ္ၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၂၂။ ထို႔ေနာက္ မရ္ယမ္သည္ ထိုကေလးအား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္လိုက္ 
သည္။ (ေမြးဖြားခါနီးတြင္) ကိုယ္ဝန္ကိုသယ္ေဆာင္လ်က္ လူတို႔ႏွင့္သီးျခားျဖစ္ေသာ 
ေဝးသည့္ေနရာတစ္ခုကို ထြက္သြားခဲ့သည္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ ဗိုက္နာျခင္းေဝ နာက 
သူမကို စြန္ပလြံပင္ဆီသို႔ ေခၚေဆာင္သြားခ့ဲေလသည္။ သူမက ေျပာသည္။ ကၽြန္မ 
သည္ ဤမတိုင္မီကပင္ ေသဆံုးခဲ့လွ်င္ေကာင္းေလစြ။ ေမ့ေပ်ာက္သြားၿပီးျဖစ္ေသာ 
အရာ ျဖစ္သြားခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္ ေစတမန္က သူ႔ေအာက္ဘက္ရိွ ေနရာတစ္ခုမွ သူ႔အား 
အသံျပဳေလသည္။ ေသာကမျဖစ္ေလႏွင့္။ သင့္အရွင္ျမတ္သည္ သင့္ေအာက္ဘက္ 
တြင္ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ခုကို ဖန္ဆင္းလိုက္ၿပီ။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ စြန္ပလြံပင္ကိုင္းကို 
မိမိဘက္သို႔ လႈပ္ခါလုိက္ပါ။ ယင္းမွ လတ္ဆတ္ၿပီး မွည့္သည့္ စြန္ပလြံသီးမ်ား 
ေကြက်လိမ့္မည္။ ၂၆။ ယခုစားပါ။ ေသာက္ပါ။ မ်က္စိကို ေအးျမေစပါ။ လူတို႔အနက္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ေတြ႔လွ်င္ ယေန႔ ကၽြန္မသည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္အတြက္ 

အရွင္ျဖစ္ရာ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ ေျဖာင့္ေသာလမ္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္လည္း ယင္းတို႔ထဲမွ အုပ္စုအသီးသီးတို႔သည္ အကဲြအလဲြ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔ ဆိုက္ေရာက္လာေသာအခါ ေသြဖည္ 
ျငင္ဆန္ခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ႀကီးမားေသာ ပ်က္စီးမႈသည္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၃၈။ သူတို႔ 
ငါအရွင္ျမတ္ထံ လာသည့္ေန႔က်လွ်င္ အလြန္ၾကားသည့္သူမ်ား၊ အလြန္ျမင္သည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကမည္။ သို႔ေသာ္ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ ယေန႔ ထင္ရွားေသာ 
လဲြမွားမႈတြင္ ရွိေနသည္။ 

၃၉။ (အို-တမန္ေတာ္) ကိစၥရပ္တိုင္းကို ဆံုးျဖတ္မည့္ေန႔၊ ဝမ္းနည္း 
ေၾကကဲြရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔အား သတိေပးပါေလ။ သူတို႔သည္ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေနၾကသည္။ မယံုၾကည္ၾကေပ။ ၄၀။ အရွင္ျမတ္သည္သာ ကမာေျမႏွင့္ ယင္းအေပၚ 
တြင္ေနၾကေသာ သူမ်ား၏ အေမြခံ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အားလံုးသည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ေသာ လွည့္ျပန္လာၾကရမည္။ 

၄၁။ ဤက်မ္းဂန္မွ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ အေၾကာင္းကိုလည္း ေျပာပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာရွင္ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ 
မိမိ၏ ဖခင္အား ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ အို-ဖခင္၊ အသင္သည္ ၾကားလည္း မၾကား 
ႏုိင္၊ ျမင္လည္းမျမင္ႏုိင္သည့္အျပင္ မိမိအတြက္ ဘာမွ် အသံုးမဝင္သည့္ အရာကို 
ဘာေၾကာင့္ ကိုးကြယ္သနည္း။ ၄၃။ အို-ဖခင္၊ ဖခင္ဆီကို မလာသည့္ အသိ 
ပညာတစ္ခု ကၽြႏ္ုပ္ထံလာခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေနာက္ကို လိုက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္ 
သည္ ဖခင္ကို လမ္းေျဖာင့္လမ္းမွန္ ျပပါမည္။ ၄၄။ အို-ဖခင္၊ ႐ိႈင္သြာန္မိစာေကာင္ကို 
မကိုးကြယ္ပါႏွင့္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ 
ခဲ့သည္။ ၄၅။ အို-ဖခင္၊ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ျပစ္ ဏ္သည္ ဖခင္အေပၚ သက္ 
ေရာက္မည္ကို ကၽြႏ္ုပ္စိုးရိမ္ပါသည္။ ထိုအခါက်လွ်င္ ဖခင္သည္ ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 
ေကာင္၏ အေဆြခင္ပြန္း ျဖစ္၍သြားေပလိမ့္မည္။ 

၄၆။ (ထုိအခါ) ဖခင္ကေျပာသည္။ အို-အိဗ္ရာဟီးမ္၊ သင္သည္ ငါ၏ 
ကိုးကြယ္ရာ ဘုရားမ်ားကို မ်က္ႏွာလဲႊေက်ာခိုင္းသေလာ။ မွတ္ထားပါေလ။ 

ဥပုသ္ေစာင့္ရန္ အ ိ ာန္ျပဳထားသည္၊ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြန္မသည္ မည္သည့္လူသား 
ႏွင့္မွ် စကားေျပာမည္မဟုတ္ပါဟု (လက္ဟန္ေျခဟန္ျဖင့္) ေျပာပါ။ 

၂၇။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ကေလးကို ေပြ႔ခ်ီ၍ မိမိ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဆီသို႔ လာခဲ့ 
သည္။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မရ္ယမ္၊ သင္သည္ ႀကီးမားေသာ ကိစၥကို 
က်ဴးလြန္ခဲ့ၿပီ။ ၂၈။ အို-ဟာ႐ူန္၏ႏွမ၊ သင္၏ဖခင္သည္လည္း မေကာင္းေသာသူ 
မဟုတ္ခဲ့ေပ။ သင္၏မိခင္သည္လည္း မိန္းမပ်က္မဟုတ္ခဲ့ေပ။ 

၂၉။ ထိုအခါ မရ္ယမ္က ကေလးဘက္သို႔ ၫႊန္ျပသည္။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္။ ငါတို႔သည္ ပုခက္တြင္း၌ ရွိေသာ ႏို႔စို႔ရြယ္ ကေလးကို မည္သို႔စကား 
ေျပာရမည္နည္း။ ၃၀။ (ထိုအခါ) ကေလးက ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာဟ္၏ 
အေစေတာ္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြႏ္ုပ္အား က်မ္းဂန္ကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ နဗီတမန္ေတာ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
မည္သည့္ေနရာတြင္ ရွိေနပါေစ ကၽြႏ္ုပ္အား မဂလာရွိသူ အျဖစ္ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သက္ရွိထင္ရွား ရွိေနသေရြ႕ စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္ႏွင့္ 
ဇကားသ္အလွဴ ါနျပဳရန္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၂။ ထိုမွ်မက ကၽြႏ္ုပ္အား 
မိခင္ကို ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူအျဖစ္ ျပဳေတာ္ခဲ့သည္။ ကၽြႏ္ုပ္အား ဆိုးသြမ္းသူ၊ 
ကံဆိုးမိုးေမွာင္က်သူအျဖစ္ ျပဳေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ၃၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္အေပၚဝယ္ ကၽြႏ္ုပ္ 
ေမြးသည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္ေသဆံုးမည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္ 
ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း ခံရမည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း (အလႅာ့ဟ္ဘက္ ေတာ္မွ) 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ေလသတည္း။ 

၃၄။ ဤသည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာျဖစ္သည္။ (သူ၏အျဖစ္မွန္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍) လူတို႔ျငင္းခံုေနၾကေသာ အမွန္စကားျဖစ္သည္။ ၃၅။ သားသမီးထား 
ျခင္းသည္ အလႅာဟ္၏ဂုဏ္ေတာ္ႏွင့္ မအပ္စပ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္က ကိစၥတစ္ခုကို ရည္ရြယ္ၿပီဆိုလွ်င္ ထိုအရာကို 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ယင္းအရာသည္ ျဖစ္သြားေပသည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴသည့္ 

အကယ္၍ အသင္သည္ ရပ္တန္းကမရပ္ပါက ငါသည္ သင့္ကို ေက်ာက္ခဲျဖင့္ 
ေပါက္သတ္ပစ္မည္။ ယခုသင္သည္ ငါ့ထံမွ အၿမဲအတြက္ ထြက္သြားေလေတာ့။ 
၄၇။ အိဗ္ရာဟီးမ္ကေျပာသည္။ အသင့္အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ ကၽြႏ္ု္ပ္၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ အေဖ့အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေတာင္းခံ 
ေပးပါမည္။ ထိုအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား အမွန္ပင္ ခ်စ္ခင္သနားေတာ္မူေပသည္။ 
၄၈။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သင္တို႔ကိုးကြယ္ 
လ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ခြာပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ 
အရွင္ကို ဟစ္ေခၚပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ကို ဟစ္ေခၚျခင္းျဖင့္ လက္မဲ့ 
ျဖစ္မည္မဟုတ္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၄၉။ သူသည္ ၎တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ ၎တို႔ဟစ္ 
ေခၚလ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ခြာလိုက္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အစၥဟားက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္ (ဟူ၍ သားေတာ္ႏွစ္ပါး) ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၎တို႔ႏွစ္ဦးစလံုးကို ငါအရွင္က နဗီအျဖစ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၀။ 
ထို႔ျပင္ ၎တို႔အား ငါအရွင္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထိုမွ်မက 
ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား အဆင့္ျမင့္မားသည့္ နာမည္ေကာင္းကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၁။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္္ထဲမွ မူစာ၏ အေၾကာင္းကို 
ေျပာပါေလ။ သူသည္ အေရြးခ်ယ္ခံ ပုဂိဳလ္ ဧကန္အမွန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ 
သည္ ရစူလ္ေရာ၊ နဗီပါ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား သိနေတာင္၏ 
ယာဘက္ျခမ္းမွ အသံျပဳခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား တီးတိုးစကားေျပာ 
ေဖာ္အျဖစ္ နီးစပ္မႈေပးခဲ့သည္။ ၅၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္ျဖင့္ သူ၏ ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကို နဗီအျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၄။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိစ္မာအီးလ္၏ အေၾကာင္းကို 
ေျပာပါေလ။ သူသည္ ကတိသစၥာတည္ခဲ့သူျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ရစူလ္နဗီတမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၅။ ထိုမွ်မက သူသည္ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ားကို 
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ထိုအခါ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ထံသို႔ မိမိ၏ ေစတမန္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထိုေစတမန္သည္ ပကတိလူသားပံုစံျဖင့္ သူ႔ေရွ႕မွာ ေပၚလာခဲ့သည္။ 
၁၈။ မရ္ယမ္ကေျပာသည္။ အကယ္၍ သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူျဖစ္ပါလွ်င္ 
ကၽြန္မသည္ က႐ုဏာရွင္ထံတြင္ သင့္ရန္မွ ခိုလႈံသည္။ ၁၉။ ေစတမန္က ေျပာသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင့္အရွင္က လႊတ္လိုက္သည့္ ေစတမန္ျဖစ္သည္။ သင့္အား သန္႔ျပန္႔ 
ေသာကေလး ေပးရန္အတြက္ (လာျခင္း) ျဖစ္သည္။ ၂၀။ မရ္ယမ္က ေျပာသည္။ 
ကၽြန္မမွာ အဘယ္သုိ႔ ကေလးရွိႏိုင္မည္နည္း။ အမွန္တြင္ ကၽြန္မကို မည္သည့္ 
လူသားတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် ထိတို႔ခဲ့ျခင္းပင္ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္မသည္ မိန္းမ 
ပ်က္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၁။ ေစတမန္က ေျပာသည္။ ဤအတိုင္းျဖစ္သြားေပမည္။ 
သင့္အရွင္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္အတြက္ လြယ္ကူေသာ 
ကိစၥျဖစ္သည္။ (ဤသို႔ျပဳရျခင္းမွာ) ထိုကေလးကို လူတို႔အဖို႔ လကဏာတစ္ရပ္ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ က႐ုဏာအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤကိစၥသည္ ဆံုးျဖတ္ၿပီးသား ျဖစ္သည္။ 

၂၂။ ထို႔ေနာက္ မရ္ယမ္သည္ ထိုကေလးအား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္လိုက္ 
သည္။ (ေမြးဖြားခါနီးတြင္) ကိုယ္ဝန္ကိုသယ္ေဆာင္လ်က္ လူတို႔ႏွင့္သီးျခားျဖစ္ေသာ 
ေဝးသည့္ေနရာတစ္ခုကို ထြက္သြားခဲ့သည္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ ဗိုက္နာျခင္းေဝ နာက 
သူမကို စြန္ပလြံပင္ဆီသို႔ ေခၚေဆာင္သြားခ့ဲေလသည္။ သူမက ေျပာသည္။ ကၽြန္မ 
သည္ ဤမတိုင္မီကပင္ ေသဆံုးခဲ့လွ်င္ေကာင္းေလစြ။ ေမ့ေပ်ာက္သြားၿပီးျဖစ္ေသာ 
အရာ ျဖစ္သြားခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္ ေစတမန္က သူ႔ေအာက္ဘက္ရိွ ေနရာတစ္ခုမွ သူ႔အား 
အသံျပဳေလသည္။ ေသာကမျဖစ္ေလႏွင့္။ သင့္အရွင္ျမတ္သည္ သင့္ေအာက္ဘက္ 
တြင္ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ခုကို ဖန္ဆင္းလိုက္ၿပီ။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ စြန္ပလြံပင္ကိုင္းကို 
မိမိဘက္သို႔ လႈပ္ခါလုိက္ပါ။ ယင္းမွ လတ္ဆတ္ၿပီး မွည့္သည့္ စြန္ပလြံသီးမ်ား 
ေကြက်လိမ့္မည္။ ၂၆။ ယခုစားပါ။ ေသာက္ပါ။ မ်က္စိကို ေအးျမေစပါ။ လူတို႔အနက္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ေတြ႔လွ်င္ ယေန႔ ကၽြန္မသည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္အတြက္ 

အရွင္ျဖစ္ရာ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ဤသည္ ေျဖာင့္ေသာလမ္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္လည္း ယင္းတို႔ထဲမွ အုပ္စုအသီးသီးတို႔သည္ အကဲြအလဲြ 
လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔ ဆိုက္ေရာက္လာေသာအခါ ေသြဖည္ 
ျငင္ဆန္ခဲ့သူမ်ားအဖို႔ ႀကီးမားေသာ ပ်က္စီးမႈသည္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၃၈။ သူတို႔ 
ငါအရွင္ျမတ္ထံ လာသည့္ေန႔က်လွ်င္ အလြန္ၾကားသည့္သူမ်ား၊ အလြန္ျမင္သည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကမည္။ သို႔ေသာ္ မတရားလုပ္သူမ်ားသည္ ယေန႔ ထင္ရွားေသာ 
လဲြမွားမႈတြင္ ရွိေနသည္။ 

၃၉။ (အို-တမန္ေတာ္) ကိစၥရပ္တိုင္းကို ဆံုးျဖတ္မည့္ေန႔၊ ဝမ္းနည္း 
ေၾကကဲြရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔အား သတိေပးပါေလ။ သူတို႔သည္ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေနၾကသည္။ မယံုၾကည္ၾကေပ။ ၄၀။ အရွင္ျမတ္သည္သာ ကမာေျမႏွင့္ ယင္းအေပၚ 
တြင္ေနၾကေသာ သူမ်ား၏ အေမြခံ မုခ်ဧကန္ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အားလံုးသည္ 
ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ေသာ လွည့္ျပန္လာၾကရမည္။ 

၄၁။ ဤက်မ္းဂန္မွ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ အေၾကာင္းကိုလည္း ေျပာပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာရွင္ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၄၂။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ 
မိမိ၏ ဖခင္အား ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ အို-ဖခင္၊ အသင္သည္ ၾကားလည္း မၾကား 
ႏုိင္၊ ျမင္လည္းမျမင္ႏုိင္သည့္အျပင္ မိမိအတြက္ ဘာမွ် အသံုးမဝင္သည့္ အရာကို 
ဘာေၾကာင့္ ကိုးကြယ္သနည္း။ ၄၃။ အို-ဖခင္၊ ဖခင္ဆီကို မလာသည့္ အသိ 
ပညာတစ္ခု ကၽြႏ္ုပ္ထံလာခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေနာက္ကို လိုက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္ 
သည္ ဖခင္ကို လမ္းေျဖာင့္လမ္းမွန္ ျပပါမည္။ ၄၄။ အို-ဖခင္၊ ႐ိႈင္သြာန္မိစာေကာင္ကို 
မကိုးကြယ္ပါႏွင့္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ 
ခဲ့သည္။ ၄၅။ အို-ဖခင္၊ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ျပစ္ ဏ္သည္ ဖခင္အေပၚ သက္ 
ေရာက္မည္ကို ကၽြႏ္ုပ္စိုးရိမ္ပါသည္။ ထိုအခါက်လွ်င္ ဖခင္သည္ ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 
ေကာင္၏ အေဆြခင္ပြန္း ျဖစ္၍သြားေပလိမ့္မည္။ 

၄၆။ (ထုိအခါ) ဖခင္ကေျပာသည္။ အို-အိဗ္ရာဟီးမ္၊ သင္သည္ ငါ၏ 
ကိုးကြယ္ရာ ဘုရားမ်ားကို မ်က္ႏွာလဲႊေက်ာခိုင္းသေလာ။ မွတ္ထားပါေလ။ 

ဥပုသ္ေစာင့္ရန္ အ ိ ာန္ျပဳထားသည္၊ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြန္မသည္ မည္သည့္လူသား 
ႏွင့္မွ် စကားေျပာမည္မဟုတ္ပါဟု (လက္ဟန္ေျခဟန္ျဖင့္) ေျပာပါ။ 

၂၇။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ကေလးကို ေပြ႔ခ်ီ၍ မိမိ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဆီသို႔ လာခဲ့ 
သည္။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-မရ္ယမ္၊ သင္သည္ ႀကီးမားေသာ ကိစၥကို 
က်ဴးလြန္ခဲ့ၿပီ။ ၂၈။ အို-ဟာ႐ူန္၏ႏွမ၊ သင္၏ဖခင္သည္လည္း မေကာင္းေသာသူ 
မဟုတ္ခဲ့ေပ။ သင္၏မိခင္သည္လည္း မိန္းမပ်က္မဟုတ္ခဲ့ေပ။ 

၂၉။ ထိုအခါ မရ္ယမ္က ကေလးဘက္သို႔ ၫႊန္ျပသည္။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္။ ငါတို႔သည္ ပုခက္တြင္း၌ ရွိေသာ ႏို႔စို႔ရြယ္ ကေလးကို မည္သို႔စကား 
ေျပာရမည္နည္း။ ၃၀။ (ထိုအခါ) ကေလးက ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာဟ္၏ 
အေစေတာ္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြႏ္ုပ္အား က်မ္းဂန္ကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ နဗီတမန္ေတာ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
မည္သည့္ေနရာတြင္ ရွိေနပါေစ ကၽြႏ္ုပ္အား မဂလာရွိသူ အျဖစ္ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သက္ရွိထင္ရွား ရွိေနသေရြ႕ စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္ႏွင့္ 
ဇကားသ္အလွဴ ါနျပဳရန္ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၂။ ထိုမွ်မက ကၽြႏ္ုပ္အား 
မိခင္ကို ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူအျဖစ္ ျပဳေတာ္ခဲ့သည္။ ကၽြႏ္ုပ္အား ဆိုးသြမ္းသူ၊ 
ကံဆိုးမိုးေမွာင္က်သူအျဖစ္ ျပဳေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ၃၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္အေပၚဝယ္ ကၽြႏ္ုပ္ 
ေမြးသည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္ေသဆံုးမည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း၊ ကၽြႏ္ုပ္ 
ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း ခံရမည့္ေန႔တြင္လည္းေကာင္း (အလႅာ့ဟ္ဘက္ ေတာ္မွ) 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ေလသတည္း။ 

၃၄။ ဤသည္ မရ္ယမ္၏သား အီစာျဖစ္သည္။ (သူ၏အျဖစ္မွန္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍) လူတို႔ျငင္းခံုေနၾကေသာ အမွန္စကားျဖစ္သည္။ ၃၅။ သားသမီးထား 
ျခင္းသည္ အလႅာဟ္၏ဂုဏ္ေတာ္ႏွင့္ မအပ္စပ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္က ကိစၥတစ္ခုကို ရည္ရြယ္ၿပီဆိုလွ်င္ ထိုအရာကို 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔လိုက္႐ံုျဖင့္ ယင္းအရာသည္ ျဖစ္သြားေပသည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴသည့္ 

အကယ္၍ အသင္သည္ ရပ္တန္းကမရပ္ပါက ငါသည္ သင့္ကို ေက်ာက္ခဲျဖင့္ 
ေပါက္သတ္ပစ္မည္။ ယခုသင္သည္ ငါ့ထံမွ အၿမဲအတြက္ ထြက္သြားေလေတာ့။ 
၄၇။ အိဗ္ရာဟီးမ္ကေျပာသည္။ အသင့္အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ ကၽြႏ္ု္ပ္၏အရွင္ျမတ္ထံတြင္ အေဖ့အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေတာင္းခံ 
ေပးပါမည္။ ထိုအရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား အမွန္ပင္ ခ်စ္ခင္သနားေတာ္မူေပသည္။ 
၄၈။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သင္တို႔ကိုးကြယ္ 
လ်က္ရွိေသာ အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ခြာပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ 
အရွင္ကို ဟစ္ေခၚပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ကို ဟစ္ေခၚျခင္းျဖင့္ လက္မဲ့ 
ျဖစ္မည္မဟုတ္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၄၉။ သူသည္ ၎တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ ၎တို႔ဟစ္ 
ေခၚလ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ခြာလိုက္ေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အစၥဟားက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္ (ဟူ၍ သားေတာ္ႏွစ္ပါး) ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၎တို႔ႏွစ္ဦးစလံုးကို ငါအရွင္က နဗီအျဖစ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၀။ 
ထို႔ျပင္ ၎တို႔အား ငါအရွင္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ ထိုမွ်မက 
ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား အဆင့္ျမင့္မားသည့္ နာမည္ေကာင္းကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၁။ ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္္ထဲမွ မူစာ၏ အေၾကာင္းကို 
ေျပာပါေလ။ သူသည္ အေရြးခ်ယ္ခံ ပုဂိဳလ္ ဧကန္အမွန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူ 
သည္ ရစူလ္ေရာ၊ နဗီပါ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား သိနေတာင္၏ 
ယာဘက္ျခမ္းမွ အသံျပဳခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား တီးတိုးစကားေျပာ 
ေဖာ္အျဖစ္ နီးစပ္မႈေပးခဲ့သည္။ ၅၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္ျဖင့္ သူ၏ ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကို နဗီအျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၄။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိစ္မာအီးလ္၏ အေၾကာင္းကို 
ေျပာပါေလ။ သူသည္ ကတိသစၥာတည္ခဲ့သူျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ရစူလ္နဗီတမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးလည္း ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၅။ ထိုမွ်မက သူသည္ မိမိအိမ္သူအိမ္သားမ်ားကို 
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စူရဟ္မရ္ယမ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္
စြလာသ္ ဝတ္ျပဳရန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ရန္လည္း အမိန္႔ေပးေလ့ရွိခဲ့ 
သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ႏွစ္သက္ခံရသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိ ္ရီးစ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာျပပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာဝါ ီတစ္ဦး၊ နဗီတစ္ပါး စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ၎အား အဆင့္အတန္းျမင့္မားေသာ ေနရာကို ပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၈။ ထိုသူမ်ားသည္ အာ မ္၏သားသမီးမ်ားမွ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္ မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၎တို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္အတူ 
(ရြက္သေဘာတြင္) ငါအရွင္ လိုက္ပါစီးနင္းေစခဲ့သူမ်ား၏ သားသမီးျဖစ္ၾကသည္။ 
အခ်ဳိ႕မွာ အိဗ္ရာဟီးမ္ ႏွင့္အိစ္မာအီးလ္တို႔၏ သားသမီးမ်ားမွ ျဖစ္ၾကသည္။ 
ဤသူမ်ားမွာ ငါအရွင္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူၿပီး ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား သူတို႔ေရွ႕ 
ဝယ္ ဖတ္ၾကား ျခင္းခံရေသာအခါ ၎တို႔သည္ ငိုလ်က္ ဝပ္တြား ဦးခ်လိုက္ၾကသည္။ 
  ၅၉။ သူတို႔ေနာက္တြင္ စြလားသ္ကို ဖ်က္ဆီး၍ စိတ္ဆႏမ်ား၏ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေနရာတြင္ ေနရာယူခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ 
လမ္းမွားလိုက္ခဲ့မႈ၏ ရလ ္ကို မၾကာမီ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပမည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္၍ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားကာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ေဆာက္ 
တည္ခဲ့ၾကသူမ်ားမွာကား ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သုိ႔ ဝင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္ 
မွ်ပင္ မတရားလုပ္ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၁။ (သူတို႔ဝင္ေရာက္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မွာ) က႐ုဏာေတာ္ရွင္က မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအား အကြယ္မွေန၍ ကတိျပဳထားေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားျဖစ္မည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုခ်တည္မည့္ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
ထိုဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ၎တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ 
အခ်ည္းႏွီးစကားကိုမွ် ၾကားရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ ယင္းဥယ်ာဥ္၌ သူတို႔သည္ 
နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မိမိတို႔၏ ရိကာမ်ားကုိ ရရွိၾကေပမည္။ ၆၃။ ထိုဥယ်ာဥ္ကို 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ား 

၇၃။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔အား တုိ႔အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ အေျခအေနပုိေကာင္း 
ၿပီး၊ မည္သည့္အုပ္စု၏ ထုိင္ဝုိင္းသည္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သနည္းဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၇၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ ဥစၥာပစၥည္းကြယ္ဝ 
ၾကသည့္၊ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကည့္ေကာင္း႐ႈေကာင္းရွိၾကသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လမ္းမွားတြင္ရွိသူ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္ 
သည္ လွန္ထားေတာ္မူေပသည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔အား ကတိေပးထားေသာ 
အရာျဖစ္သည့္ ျပစ္ ဏ္ သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါတြင္ 
မည္သူ၏ေနရာသည္ ပုိ၍ ဆုိးၿပီး၊ မည္သူ၏ တပ္ဖြဲ႕သည္ ပုိ၍ ခ်ည့္နဲ႔သည္ကုိ သူတုိ႔ 
သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၇၆။ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ကုိ ဆုပ္ကိုင္ထားၾကသူတုိ႔အား  
တရားလမ္းမွန္ရမႈတြင္ ပုိတုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ အၿမဲတေစ က်န္ရွိေန 
မည္ျဖစ္ေသာ ေကာင္းမႈသီလမ်ားသည္သာ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ကုသုိလ္အက်ဳိး 
အားျဖင့္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ၿပီး၊ ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိ၍ ေကာင္းသည္။ 

၇၇။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သည့္အျပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားလည္း ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံရဦးမည္ဟု ေျပာဆုိေသာသူ 
ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၇၈။ ဘာလဲ အကြယ္တြင္ရွိသည္ကုိ သူက ေခ်ာင္း 
ၾကည့္ထားသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ကတိတစ္ခုခု 
ရယူထားသေလာ။ ၇၉။ (သူထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ သူေျပာေန 
သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား အျပစ္ ဏ္တြင္ သာပုိ၍ 
တုိးေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈၀။ သူေျပာဆုိသည္မ်ားအား အေမြဆက္ခံသူမွာ ငါအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ တစ္ဦးတည္း လာရေပမည္။ 

၈၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အကူအညီျဖစ္ရန္အတြက္ 

အား အေမြအျဖစ္ ေပးေတာ္မူမည္။ 
၆၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 

အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ေရွ႕၊ ေနာက္ႏွင့္ ထိုအၾကား 
တြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
ေမ့ေလ်ာ့သြားတတ္သည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၆၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား၊ ကမာေျမပထဝီႏွင့္ ထုိႏွစ္ခု 
အၾကားရွိအရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ 
ထုိအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ ထုိအရွင္အား ကုိးကြယ္ျခင္းအေပၚ ၿမဲၿမံစြာရပ္ 
တည္ေနပါ။ ထုိအရွင္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူသူတစ္ဦးဦးကုိ အသင္သိရွိပါသေလာ။

၆၆။ လူသားက ကၽြႏု္ပ္ ေသဆုံးသြားေသာအခါ တစ္ဖန္ အသက္ျပန္ရွင္ 
၍ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ ထြက္ရပါမည္ေလာဟု ေျပာဆုိသည္။ ၆၇။ ငါအရွင္သည္ 
သည့္အလ်င္ သူဘာမွ် မရွိခဲ့စဥ္အခါက သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူသတိ 
မရ ေလသေလာ။ ၆၈။ အသင့္အရွင္ကုိ တိုင္တည္ေျပာမည္။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိေရာ၊ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိပါ မုခ် စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား လုံးကုိ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ေဘးပတ္လည္တြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူမည္။ 

၆၉။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ရဟ္မာန္-က႐ု 
ဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ အျပင္းထန္ဆုံး ဆန္႔က်င္ပုန္ကန္သူတုိ႔အား သီးျခား ထုတ္ယူေတာ္ 
မူမည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ဖုိ႔ အထုိက္တန္ဆုံးေသာ 
သူကုိလည္း ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၁။ အသင္တုိ႔အနက္မွ လူတုိင္း 
လူတုိင္းသည္ ယင္းငရဲဘုံေပၚမွ ျဖတ္ေက်ာ္သြားရမည့္သူခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ အသင့္အရွင္ေပၚတြင္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ တာဝန္တစ္ရပ္သည္။ ၇၂။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္ေစ 
ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိမူ ထုိထဲတြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ စြန္႔ပစ္ထား 
ေတာ္မူမည္။ 

အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ 
လုံးဝ  ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ကုိးကြယ္မႈကုိ မၾကာမီ 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ဆန္႔က်င္ဘက္မ်ား ျဖစ္သြားၾကေပ 
လိမ့္မည္။ 

၈၃။ အသင္မျမင္ေတြ႔သေလာ။ ငါအရွင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အေပၚ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ေကာင္းေကာင္းႀကီး လႈံ႔ေဆာ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မေလာပါႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ၿပီးျပတ္ေအာင္ 
ေရတြက္ေနေတာ္မူေပသည္။ ၈၅။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ မု ကီသူေတာ္ 
စင္မ်ားကုိ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံသုိ႔ ဧည့္သည္ေတာ္မ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငမုိက္သားမ်ားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ ေရငတ္ 
မြတ္သိပ္ေစလ်က္ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူမည္။ ၈၇။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ 
ကတိတစ္စုံ တစ္ရာ ရရွိထားေသာသူမွအပ မည္သူမွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပးခြင့္ကုိ 
ရရွိၾကမည္မဟုတ္။

၈၈။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတုိ႔က 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၈၉။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၀။ ထုိေျပာစကားေၾကာင့္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အက္ကြဲ 
အံ့ဆဲဆဲ၊ ေျမပထဝီသည္ အစိတ္စိတ္ျဖစ္အံ့ဆဲဆဲ၊ ေတာင္မ်ားသည္ ၿပိဳလဲက်အံ့ဆဲ 
ဆဲ ျဖစ္ကုန္ၾကသည္။ ၉၁။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံတြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု 
သူတုိ႔ ယုိးစြပ္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ပင္။ ၉၂။ သားသမီးရွိျခင္းသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ႏွင့္ အပ္လည္းမအပ္စပ္ေပ။

၉၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူအားလုံးသည္ 
ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံသုိ႔ အေစခံအျဖစ္ လာေရာက္ရမည့္သူခ်ည္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၉၄။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ အေရအတြက္သည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ 
ရွိၿပီး၊ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ ေရတြက္ထားေတာ္မူသည္။ ၉၅။ 

417 418အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္မရ္ယမ္

419 42 0အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္မရ္ယမ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္



စြလာသ္ ဝတ္ျပဳရန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ရန္လည္း အမိန္႔ေပးေလ့ရွိခဲ့ 
သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ႏွစ္သက္ခံရသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိ ္ရီးစ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာျပပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာဝါ ီတစ္ဦး၊ နဗီတစ္ပါး စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ၎အား အဆင့္အတန္းျမင့္မားေသာ ေနရာကို ပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၈။ ထိုသူမ်ားသည္ အာ မ္၏သားသမီးမ်ားမွ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္ မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၎တို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္အတူ 
(ရြက္သေဘာတြင္) ငါအရွင္ လိုက္ပါစီးနင္းေစခဲ့သူမ်ား၏ သားသမီးျဖစ္ၾကသည္။ 
အခ်ဳိ႕မွာ အိဗ္ရာဟီးမ္ ႏွင့္အိစ္မာအီးလ္တို႔၏ သားသမီးမ်ားမွ ျဖစ္ၾကသည္။ 
ဤသူမ်ားမွာ ငါအရွင္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူၿပီး ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား သူတို႔ေရွ႕ 
ဝယ္ ဖတ္ၾကား ျခင္းခံရေသာအခါ ၎တို႔သည္ ငိုလ်က္ ဝပ္တြား ဦးခ်လိုက္ၾကသည္။ 
  ၅၉။ သူတို႔ေနာက္တြင္ စြလားသ္ကို ဖ်က္ဆီး၍ စိတ္ဆႏမ်ား၏ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေနရာတြင္ ေနရာယူခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ 
လမ္းမွားလိုက္ခဲ့မႈ၏ ရလ ္ကို မၾကာမီ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပမည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္၍ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားကာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ေဆာက္ 
တည္ခဲ့ၾကသူမ်ားမွာကား ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သုိ႔ ဝင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္ 
မွ်ပင္ မတရားလုပ္ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၁။ (သူတို႔ဝင္ေရာက္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မွာ) က႐ုဏာေတာ္ရွင္က မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအား အကြယ္မွေန၍ ကတိျပဳထားေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားျဖစ္မည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုခ်တည္မည့္ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
ထိုဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ၎တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ 
အခ်ည္းႏွီးစကားကိုမွ် ၾကားရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ ယင္းဥယ်ာဥ္၌ သူတို႔သည္ 
နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မိမိတို႔၏ ရိကာမ်ားကုိ ရရွိၾကေပမည္။ ၆၃။ ထိုဥယ်ာဥ္ကို 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ား 

၇၃။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔အား တုိ႔အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ အေျခအေနပုိေကာင္း 
ၿပီး၊ မည္သည့္အုပ္စု၏ ထုိင္ဝုိင္းသည္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သနည္းဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၇၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ ဥစၥာပစၥည္းကြယ္ဝ 
ၾကသည့္၊ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကည့္ေကာင္း႐ႈေကာင္းရွိၾကသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လမ္းမွားတြင္ရွိသူ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္ 
သည္ လွန္ထားေတာ္မူေပသည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔အား ကတိေပးထားေသာ 
အရာျဖစ္သည့္ ျပစ္ ဏ္ သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါတြင္ 
မည္သူ၏ေနရာသည္ ပုိ၍ ဆုိးၿပီး၊ မည္သူ၏ တပ္ဖြဲ႕သည္ ပုိ၍ ခ်ည့္နဲ႔သည္ကုိ သူတုိ႔ 
သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၇၆။ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ကုိ ဆုပ္ကိုင္ထားၾကသူတုိ႔အား  
တရားလမ္းမွန္ရမႈတြင္ ပုိတုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ အၿမဲတေစ က်န္ရွိေန 
မည္ျဖစ္ေသာ ေကာင္းမႈသီလမ်ားသည္သာ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ကုသုိလ္အက်ဳိး 
အားျဖင့္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ၿပီး၊ ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိ၍ ေကာင္းသည္။ 

၇၇။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သည့္အျပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားလည္း ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံရဦးမည္ဟု ေျပာဆုိေသာသူ 
ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၇၈။ ဘာလဲ အကြယ္တြင္ရွိသည္ကုိ သူက ေခ်ာင္း 
ၾကည့္ထားသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ကတိတစ္ခုခု 
ရယူထားသေလာ။ ၇၉။ (သူထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ သူေျပာေန 
သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား အျပစ္ ဏ္တြင္ သာပုိ၍ 
တုိးေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈၀။ သူေျပာဆုိသည္မ်ားအား အေမြဆက္ခံသူမွာ ငါအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ တစ္ဦးတည္း လာရေပမည္။ 

၈၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အကူအညီျဖစ္ရန္အတြက္ 

အား အေမြအျဖစ္ ေပးေတာ္မူမည္။ 
၆၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 

အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ေရွ႕၊ ေနာက္ႏွင့္ ထိုအၾကား 
တြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
ေမ့ေလ်ာ့သြားတတ္သည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၆၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား၊ ကမာေျမပထဝီႏွင့္ ထုိႏွစ္ခု 
အၾကားရွိအရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ 
ထုိအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ ထုိအရွင္အား ကုိးကြယ္ျခင္းအေပၚ ၿမဲၿမံစြာရပ္ 
တည္ေနပါ။ ထုိအရွင္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူသူတစ္ဦးဦးကုိ အသင္သိရွိပါသေလာ။

၆၆။ လူသားက ကၽြႏု္ပ္ ေသဆုံးသြားေသာအခါ တစ္ဖန္ အသက္ျပန္ရွင္ 
၍ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ ထြက္ရပါမည္ေလာဟု ေျပာဆုိသည္။ ၆၇။ ငါအရွင္သည္ 
သည့္အလ်င္ သူဘာမွ် မရွိခဲ့စဥ္အခါက သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူသတိ 
မရ ေလသေလာ။ ၆၈။ အသင့္အရွင္ကုိ တိုင္တည္ေျပာမည္။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိေရာ၊ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိပါ မုခ် စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား လုံးကုိ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ေဘးပတ္လည္တြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူမည္။ 

၆၉။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ရဟ္မာန္-က႐ု 
ဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ အျပင္းထန္ဆုံး ဆန္႔က်င္ပုန္ကန္သူတုိ႔အား သီးျခား ထုတ္ယူေတာ္ 
မူမည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ဖုိ႔ အထုိက္တန္ဆုံးေသာ 
သူကုိလည္း ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၁။ အသင္တုိ႔အနက္မွ လူတုိင္း 
လူတုိင္းသည္ ယင္းငရဲဘုံေပၚမွ ျဖတ္ေက်ာ္သြားရမည့္သူခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ အသင့္အရွင္ေပၚတြင္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ တာဝန္တစ္ရပ္သည္။ ၇၂။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္ေစ 
ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိမူ ထုိထဲတြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ စြန္႔ပစ္ထား 
ေတာ္မူမည္။ 

အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ 
လုံးဝ  ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ကုိးကြယ္မႈကုိ မၾကာမီ 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ဆန္႔က်င္ဘက္မ်ား ျဖစ္သြားၾကေပ 
လိမ့္မည္။ 

၈၃။ အသင္မျမင္ေတြ႔သေလာ။ ငါအရွင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အေပၚ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ေကာင္းေကာင္းႀကီး လႈံ႔ေဆာ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မေလာပါႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ၿပီးျပတ္ေအာင္ 
ေရတြက္ေနေတာ္မူေပသည္။ ၈၅။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ မု ကီသူေတာ္ 
စင္မ်ားကုိ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံသုိ႔ ဧည့္သည္ေတာ္မ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငမုိက္သားမ်ားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ ေရငတ္ 
မြတ္သိပ္ေစလ်က္ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူမည္။ ၈၇။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ 
ကတိတစ္စုံ တစ္ရာ ရရွိထားေသာသူမွအပ မည္သူမွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပးခြင့္ကုိ 
ရရွိၾကမည္မဟုတ္။

၈၈။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတုိ႔က 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၈၉။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၀။ ထုိေျပာစကားေၾကာင့္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အက္ကြဲ 
အံ့ဆဲဆဲ၊ ေျမပထဝီသည္ အစိတ္စိတ္ျဖစ္အံ့ဆဲဆဲ၊ ေတာင္မ်ားသည္ ၿပိဳလဲက်အံ့ဆဲ 
ဆဲ ျဖစ္ကုန္ၾကသည္။ ၉၁။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံတြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု 
သူတုိ႔ ယုိးစြပ္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ပင္။ ၉၂။ သားသမီးရွိျခင္းသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ႏွင့္ အပ္လည္းမအပ္စပ္ေပ။

၉၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူအားလုံးသည္ 
ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံသုိ႔ အေစခံအျဖစ္ လာေရာက္ရမည့္သူခ်ည္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၉၄။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ အေရအတြက္သည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ 
ရွိၿပီး၊ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ ေရတြက္ထားေတာ္မူသည္။ ၉၅။ 

417 418အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္မရ္ယမ္

419 42 0အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္မရ္ယမ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္



စြလာသ္ ဝတ္ျပဳရန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ရန္လည္း အမိန္႔ေပးေလ့ရွိခဲ့ 
သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ႏွစ္သက္ခံရသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိ ္ရီးစ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာျပပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာဝါ ီတစ္ဦး၊ နဗီတစ္ပါး စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ၎အား အဆင့္အတန္းျမင့္မားေသာ ေနရာကို ပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၈။ ထိုသူမ်ားသည္ အာ မ္၏သားသမီးမ်ားမွ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္ မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၎တို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္အတူ 
(ရြက္သေဘာတြင္) ငါအရွင္ လိုက္ပါစီးနင္းေစခဲ့သူမ်ား၏ သားသမီးျဖစ္ၾကသည္။ 
အခ်ဳိ႕မွာ အိဗ္ရာဟီးမ္ ႏွင့္အိစ္မာအီးလ္တို႔၏ သားသမီးမ်ားမွ ျဖစ္ၾကသည္။ 
ဤသူမ်ားမွာ ငါအရွင္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူၿပီး ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား သူတို႔ေရွ႕ 
ဝယ္ ဖတ္ၾကား ျခင္းခံရေသာအခါ ၎တို႔သည္ ငိုလ်က္ ဝပ္တြား ဦးခ်လိုက္ၾကသည္။ 
  ၅၉။ သူတို႔ေနာက္တြင္ စြလားသ္ကို ဖ်က္ဆီး၍ စိတ္ဆႏမ်ား၏ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေနရာတြင္ ေနရာယူခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ 
လမ္းမွားလိုက္ခဲ့မႈ၏ ရလ ္ကို မၾကာမီ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပမည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္၍ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားကာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ေဆာက္ 
တည္ခဲ့ၾကသူမ်ားမွာကား ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သုိ႔ ဝင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္ 
မွ်ပင္ မတရားလုပ္ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၁။ (သူတို႔ဝင္ေရာက္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မွာ) က႐ုဏာေတာ္ရွင္က မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအား အကြယ္မွေန၍ ကတိျပဳထားေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားျဖစ္မည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုခ်တည္မည့္ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
ထိုဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ၎တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ 
အခ်ည္းႏွီးစကားကိုမွ် ၾကားရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ ယင္းဥယ်ာဥ္၌ သူတို႔သည္ 
နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မိမိတို႔၏ ရိကာမ်ားကုိ ရရွိၾကေပမည္။ ၆၃။ ထိုဥယ်ာဥ္ကို 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ား 

၇၃။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔အား တုိ႔အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ အေျခအေနပုိေကာင္း 
ၿပီး၊ မည္သည့္အုပ္စု၏ ထုိင္ဝုိင္းသည္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သနည္းဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၇၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ ဥစၥာပစၥည္းကြယ္ဝ 
ၾကသည့္၊ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကည့္ေကာင္း႐ႈေကာင္းရွိၾကသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လမ္းမွားတြင္ရွိသူ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္ 
သည္ လွန္ထားေတာ္မူေပသည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔အား ကတိေပးထားေသာ 
အရာျဖစ္သည့္ ျပစ္ ဏ္ သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါတြင္ 
မည္သူ၏ေနရာသည္ ပုိ၍ ဆုိးၿပီး၊ မည္သူ၏ တပ္ဖြဲ႕သည္ ပုိ၍ ခ်ည့္နဲ႔သည္ကုိ သူတုိ႔ 
သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၇၆။ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ကုိ ဆုပ္ကိုင္ထားၾကသူတုိ႔အား  
တရားလမ္းမွန္ရမႈတြင္ ပုိတုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ အၿမဲတေစ က်န္ရွိေန 
မည္ျဖစ္ေသာ ေကာင္းမႈသီလမ်ားသည္သာ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ကုသုိလ္အက်ဳိး 
အားျဖင့္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ၿပီး၊ ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိ၍ ေကာင္းသည္။ 

၇၇။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သည့္အျပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားလည္း ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံရဦးမည္ဟု ေျပာဆုိေသာသူ 
ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၇၈။ ဘာလဲ အကြယ္တြင္ရွိသည္ကုိ သူက ေခ်ာင္း 
ၾကည့္ထားသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ကတိတစ္ခုခု 
ရယူထားသေလာ။ ၇၉။ (သူထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ သူေျပာေန 
သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား အျပစ္ ဏ္တြင္ သာပုိ၍ 
တုိးေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈၀။ သူေျပာဆုိသည္မ်ားအား အေမြဆက္ခံသူမွာ ငါအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ တစ္ဦးတည္း လာရေပမည္။ 

၈၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အကူအညီျဖစ္ရန္အတြက္ 

အား အေမြအျဖစ္ ေပးေတာ္မူမည္။ 
၆၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 

အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ေရွ႕၊ ေနာက္ႏွင့္ ထိုအၾကား 
တြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
ေမ့ေလ်ာ့သြားတတ္သည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၆၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား၊ ကမာေျမပထဝီႏွင့္ ထုိႏွစ္ခု 
အၾကားရွိအရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ 
ထုိအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ ထုိအရွင္အား ကုိးကြယ္ျခင္းအေပၚ ၿမဲၿမံစြာရပ္ 
တည္ေနပါ။ ထုိအရွင္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူသူတစ္ဦးဦးကုိ အသင္သိရွိပါသေလာ။

၆၆။ လူသားက ကၽြႏု္ပ္ ေသဆုံးသြားေသာအခါ တစ္ဖန္ အသက္ျပန္ရွင္ 
၍ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ ထြက္ရပါမည္ေလာဟု ေျပာဆုိသည္။ ၆၇။ ငါအရွင္သည္ 
သည့္အလ်င္ သူဘာမွ် မရွိခဲ့စဥ္အခါက သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူသတိ 
မရ ေလသေလာ။ ၆၈။ အသင့္အရွင္ကုိ တိုင္တည္ေျပာမည္။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိေရာ၊ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိပါ မုခ် စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား လုံးကုိ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ေဘးပတ္လည္တြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူမည္။ 

၆၉။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ရဟ္မာန္-က႐ု 
ဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ အျပင္းထန္ဆုံး ဆန္႔က်င္ပုန္ကန္သူတုိ႔အား သီးျခား ထုတ္ယူေတာ္ 
မူမည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ဖုိ႔ အထုိက္တန္ဆုံးေသာ 
သူကုိလည္း ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၁။ အသင္တုိ႔အနက္မွ လူတုိင္း 
လူတုိင္းသည္ ယင္းငရဲဘုံေပၚမွ ျဖတ္ေက်ာ္သြားရမည့္သူခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ အသင့္အရွင္ေပၚတြင္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ တာဝန္တစ္ရပ္သည္။ ၇၂။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္ေစ 
ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိမူ ထုိထဲတြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ စြန္႔ပစ္ထား 
ေတာ္မူမည္။ 

အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ 
လုံးဝ  ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ကုိးကြယ္မႈကုိ မၾကာမီ 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ဆန္႔က်င္ဘက္မ်ား ျဖစ္သြားၾကေပ 
လိမ့္မည္။ 

၈၃။ အသင္မျမင္ေတြ႔သေလာ။ ငါအရွင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အေပၚ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ေကာင္းေကာင္းႀကီး လႈံ႔ေဆာ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မေလာပါႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ၿပီးျပတ္ေအာင္ 
ေရတြက္ေနေတာ္မူေပသည္။ ၈၅။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ မု ကီသူေတာ္ 
စင္မ်ားကုိ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံသုိ႔ ဧည့္သည္ေတာ္မ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငမုိက္သားမ်ားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ ေရငတ္ 
မြတ္သိပ္ေစလ်က္ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူမည္။ ၈၇။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ 
ကတိတစ္စုံ တစ္ရာ ရရွိထားေသာသူမွအပ မည္သူမွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပးခြင့္ကုိ 
ရရွိၾကမည္မဟုတ္။

၈၈။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတုိ႔က 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၈၉။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၀။ ထုိေျပာစကားေၾကာင့္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အက္ကြဲ 
အံ့ဆဲဆဲ၊ ေျမပထဝီသည္ အစိတ္စိတ္ျဖစ္အံ့ဆဲဆဲ၊ ေတာင္မ်ားသည္ ၿပိဳလဲက်အံ့ဆဲ 
ဆဲ ျဖစ္ကုန္ၾကသည္။ ၉၁။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံတြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု 
သူတုိ႔ ယုိးစြပ္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ပင္။ ၉၂။ သားသမီးရွိျခင္းသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ႏွင့္ အပ္လည္းမအပ္စပ္ေပ။

၉၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူအားလုံးသည္ 
ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံသုိ႔ အေစခံအျဖစ္ လာေရာက္ရမည့္သူခ်ည္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၉၄။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ အေရအတြက္သည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ 
ရွိၿပီး၊ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ ေရတြက္ထားေတာ္မူသည္။ ၉၅။ 

417 418အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္မရ္ယမ္

419 42 0အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္မရ္ယမ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္

စြလာသ္ ဝတ္ျပဳရန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ရန္လည္း အမိန္႔ေပးေလ့ရွိခဲ့ 
သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ႏွစ္သက္ခံရသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိ ္ရီးစ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာျပပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာဝါ ီတစ္ဦး၊ နဗီတစ္ပါး စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ၎အား အဆင့္အတန္းျမင့္မားေသာ ေနရာကို ပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၈။ ထိုသူမ်ားသည္ အာ မ္၏သားသမီးမ်ားမွ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္ မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၎တို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္အတူ 
(ရြက္သေဘာတြင္) ငါအရွင္ လိုက္ပါစီးနင္းေစခဲ့သူမ်ား၏ သားသမီးျဖစ္ၾကသည္။ 
အခ်ဳိ႕မွာ အိဗ္ရာဟီးမ္ ႏွင့္အိစ္မာအီးလ္တို႔၏ သားသမီးမ်ားမွ ျဖစ္ၾကသည္။ 
ဤသူမ်ားမွာ ငါအရွင္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူၿပီး ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား သူတို႔ေရွ႕ 
ဝယ္ ဖတ္ၾကား ျခင္းခံရေသာအခါ ၎တို႔သည္ ငိုလ်က္ ဝပ္တြား ဦးခ်လိုက္ၾကသည္။ 
  ၅၉။ သူတို႔ေနာက္တြင္ စြလားသ္ကို ဖ်က္ဆီး၍ စိတ္ဆႏမ်ား၏ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေနရာတြင္ ေနရာယူခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ 
လမ္းမွားလိုက္ခဲ့မႈ၏ ရလ ္ကို မၾကာမီ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပမည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္၍ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားကာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ေဆာက္ 
တည္ခဲ့ၾကသူမ်ားမွာကား ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သုိ႔ ဝင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္ 
မွ်ပင္ မတရားလုပ္ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၁။ (သူတို႔ဝင္ေရာက္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မွာ) က႐ုဏာေတာ္ရွင္က မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအား အကြယ္မွေန၍ ကတိျပဳထားေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားျဖစ္မည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုခ်တည္မည့္ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
ထိုဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ၎တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ 
အခ်ည္းႏွီးစကားကိုမွ် ၾကားရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ ယင္းဥယ်ာဥ္၌ သူတို႔သည္ 
နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မိမိတို႔၏ ရိကာမ်ားကုိ ရရွိၾကေပမည္။ ၆၃။ ထိုဥယ်ာဥ္ကို 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ား 

၇၃။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔အား တုိ႔အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ အေျခအေနပုိေကာင္း 
ၿပီး၊ မည္သည့္အုပ္စု၏ ထုိင္ဝုိင္းသည္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သနည္းဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၇၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ ဥစၥာပစၥည္းကြယ္ဝ 
ၾကသည့္၊ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကည့္ေကာင္း႐ႈေကာင္းရွိၾကသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လမ္းမွားတြင္ရွိသူ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္ 
သည္ လွန္ထားေတာ္မူေပသည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔အား ကတိေပးထားေသာ 
အရာျဖစ္သည့္ ျပစ္ ဏ္ သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါတြင္ 
မည္သူ၏ေနရာသည္ ပုိ၍ ဆုိးၿပီး၊ မည္သူ၏ တပ္ဖြဲ႕သည္ ပုိ၍ ခ်ည့္နဲ႔သည္ကုိ သူတုိ႔ 
သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၇၆။ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ကုိ ဆုပ္ကိုင္ထားၾကသူတုိ႔အား  
တရားလမ္းမွန္ရမႈတြင္ ပုိတုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ အၿမဲတေစ က်န္ရွိေန 
မည္ျဖစ္ေသာ ေကာင္းမႈသီလမ်ားသည္သာ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ကုသုိလ္အက်ဳိး 
အားျဖင့္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ၿပီး၊ ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိ၍ ေကာင္းသည္။ 

၇၇။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သည့္အျပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားလည္း ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံရဦးမည္ဟု ေျပာဆုိေသာသူ 
ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၇၈။ ဘာလဲ အကြယ္တြင္ရွိသည္ကုိ သူက ေခ်ာင္း 
ၾကည့္ထားသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ကတိတစ္ခုခု 
ရယူထားသေလာ။ ၇၉။ (သူထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ သူေျပာေန 
သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား အျပစ္ ဏ္တြင္ သာပုိ၍ 
တုိးေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈၀။ သူေျပာဆုိသည္မ်ားအား အေမြဆက္ခံသူမွာ ငါအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ တစ္ဦးတည္း လာရေပမည္။ 

၈၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အကူအညီျဖစ္ရန္အတြက္ 

အား အေမြအျဖစ္ ေပးေတာ္မူမည္။ 
၆၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 

အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ေရွ႕၊ ေနာက္ႏွင့္ ထိုအၾကား 
တြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
ေမ့ေလ်ာ့သြားတတ္သည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၆၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား၊ ကမာေျမပထဝီႏွင့္ ထုိႏွစ္ခု 
အၾကားရွိအရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ 
ထုိအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ ထုိအရွင္အား ကုိးကြယ္ျခင္းအေပၚ ၿမဲၿမံစြာရပ္ 
တည္ေနပါ။ ထုိအရွင္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူသူတစ္ဦးဦးကုိ အသင္သိရွိပါသေလာ။

၆၆။ လူသားက ကၽြႏု္ပ္ ေသဆုံးသြားေသာအခါ တစ္ဖန္ အသက္ျပန္ရွင္ 
၍ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ ထြက္ရပါမည္ေလာဟု ေျပာဆုိသည္။ ၆၇။ ငါအရွင္သည္ 
သည့္အလ်င္ သူဘာမွ် မရွိခဲ့စဥ္အခါက သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူသတိ 
မရ ေလသေလာ။ ၆၈။ အသင့္အရွင္ကုိ တိုင္တည္ေျပာမည္။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိေရာ၊ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိပါ မုခ် စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား လုံးကုိ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ေဘးပတ္လည္တြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူမည္။ 

၆၉။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ရဟ္မာန္-က႐ု 
ဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ အျပင္းထန္ဆုံး ဆန္႔က်င္ပုန္ကန္သူတုိ႔အား သီးျခား ထုတ္ယူေတာ္ 
မူမည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ဖုိ႔ အထုိက္တန္ဆုံးေသာ 
သူကုိလည္း ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၁။ အသင္တုိ႔အနက္မွ လူတုိင္း 
လူတုိင္းသည္ ယင္းငရဲဘုံေပၚမွ ျဖတ္ေက်ာ္သြားရမည့္သူခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ အသင့္အရွင္ေပၚတြင္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ တာဝန္တစ္ရပ္သည္။ ၇၂။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္ေစ 
ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိမူ ထုိထဲတြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ စြန္႔ပစ္ထား 
ေတာ္မူမည္။ 

အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ 
လုံးဝ  ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ကုိးကြယ္မႈကုိ မၾကာမီ 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ဆန္႔က်င္ဘက္မ်ား ျဖစ္သြားၾကေပ 
လိမ့္မည္။ 

၈၃။ အသင္မျမင္ေတြ႔သေလာ။ ငါအရွင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အေပၚ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ေကာင္းေကာင္းႀကီး လႈံ႔ေဆာ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မေလာပါႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ၿပီးျပတ္ေအာင္ 
ေရတြက္ေနေတာ္မူေပသည္။ ၈၅။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ မု ကီသူေတာ္ 
စင္မ်ားကုိ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံသုိ႔ ဧည့္သည္ေတာ္မ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငမုိက္သားမ်ားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ ေရငတ္ 
မြတ္သိပ္ေစလ်က္ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူမည္။ ၈၇။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ 
ကတိတစ္စုံ တစ္ရာ ရရွိထားေသာသူမွအပ မည္သူမွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပးခြင့္ကုိ 
ရရွိၾကမည္မဟုတ္။

၈၈။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတုိ႔က 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၈၉။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၀။ ထုိေျပာစကားေၾကာင့္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အက္ကြဲ 
အံ့ဆဲဆဲ၊ ေျမပထဝီသည္ အစိတ္စိတ္ျဖစ္အံ့ဆဲဆဲ၊ ေတာင္မ်ားသည္ ၿပိဳလဲက်အံ့ဆဲ 
ဆဲ ျဖစ္ကုန္ၾကသည္။ ၉၁။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံတြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု 
သူတုိ႔ ယုိးစြပ္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ပင္။ ၉၂။ သားသမီးရွိျခင္းသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ႏွင့္ အပ္လည္းမအပ္စပ္ေပ။

၉၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူအားလုံးသည္ 
ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံသုိ႔ အေစခံအျဖစ္ လာေရာက္ရမည့္သူခ်ည္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၉၄။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ အေရအတြက္သည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ 
ရွိၿပီး၊ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ ေရတြက္ထားေတာ္မူသည္။ ၉၅။ 

417 418အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္မရ္ယမ္

419 42 0အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္မရ္ယမ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္



စြလာသ္ ဝတ္ျပဳရန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ရန္လည္း အမိန္႔ေပးေလ့ရွိခဲ့ 
သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ႏွစ္သက္ခံရသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိ ္ရီးစ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာျပပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာဝါ ီတစ္ဦး၊ နဗီတစ္ပါး စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ၎အား အဆင့္အတန္းျမင့္မားေသာ ေနရာကို ပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၈။ ထိုသူမ်ားသည္ အာ မ္၏သားသမီးမ်ားမွ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္ မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၎တို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္အတူ 
(ရြက္သေဘာတြင္) ငါအရွင္ လိုက္ပါစီးနင္းေစခဲ့သူမ်ား၏ သားသမီးျဖစ္ၾကသည္။ 
အခ်ဳိ႕မွာ အိဗ္ရာဟီးမ္ ႏွင့္အိစ္မာအီးလ္တို႔၏ သားသမီးမ်ားမွ ျဖစ္ၾကသည္။ 
ဤသူမ်ားမွာ ငါအရွင္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူၿပီး ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား သူတို႔ေရွ႕ 
ဝယ္ ဖတ္ၾကား ျခင္းခံရေသာအခါ ၎တို႔သည္ ငိုလ်က္ ဝပ္တြား ဦးခ်လိုက္ၾကသည္။ 
  ၅၉။ သူတို႔ေနာက္တြင္ စြလားသ္ကို ဖ်က္ဆီး၍ စိတ္ဆႏမ်ား၏ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေနရာတြင္ ေနရာယူခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ 
လမ္းမွားလိုက္ခဲ့မႈ၏ ရလ ္ကို မၾကာမီ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပမည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္၍ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားကာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ေဆာက္ 
တည္ခဲ့ၾကသူမ်ားမွာကား ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သုိ႔ ဝင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္ 
မွ်ပင္ မတရားလုပ္ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၁။ (သူတို႔ဝင္ေရာက္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မွာ) က႐ုဏာေတာ္ရွင္က မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအား အကြယ္မွေန၍ ကတိျပဳထားေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားျဖစ္မည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုခ်တည္မည့္ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
ထိုဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ၎တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ 
အခ်ည္းႏွီးစကားကိုမွ် ၾကားရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ ယင္းဥယ်ာဥ္၌ သူတို႔သည္ 
နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မိမိတို႔၏ ရိကာမ်ားကုိ ရရွိၾကေပမည္။ ၆၃။ ထိုဥယ်ာဥ္ကို 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ား 

၇၃။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔အား တုိ႔အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ အေျခအေနပုိေကာင္း 
ၿပီး၊ မည္သည့္အုပ္စု၏ ထုိင္ဝုိင္းသည္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သနည္းဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၇၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ ဥစၥာပစၥည္းကြယ္ဝ 
ၾကသည့္၊ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကည့္ေကာင္း႐ႈေကာင္းရွိၾကသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လမ္းမွားတြင္ရွိသူ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္ 
သည္ လွန္ထားေတာ္မူေပသည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔အား ကတိေပးထားေသာ 
အရာျဖစ္သည့္ ျပစ္ ဏ္ သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါတြင္ 
မည္သူ၏ေနရာသည္ ပုိ၍ ဆုိးၿပီး၊ မည္သူ၏ တပ္ဖြဲ႕သည္ ပုိ၍ ခ်ည့္နဲ႔သည္ကုိ သူတုိ႔ 
သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၇၆။ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ကုိ ဆုပ္ကိုင္ထားၾကသူတုိ႔အား  
တရားလမ္းမွန္ရမႈတြင္ ပုိတုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ အၿမဲတေစ က်န္ရွိေန 
မည္ျဖစ္ေသာ ေကာင္းမႈသီလမ်ားသည္သာ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ကုသုိလ္အက်ဳိး 
အားျဖင့္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ၿပီး၊ ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိ၍ ေကာင္းသည္။ 

၇၇။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သည့္အျပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားလည္း ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံရဦးမည္ဟု ေျပာဆုိေသာသူ 
ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၇၈။ ဘာလဲ အကြယ္တြင္ရွိသည္ကုိ သူက ေခ်ာင္း 
ၾကည့္ထားသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ကတိတစ္ခုခု 
ရယူထားသေလာ။ ၇၉။ (သူထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ သူေျပာေန 
သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား အျပစ္ ဏ္တြင္ သာပုိ၍ 
တုိးေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈၀။ သူေျပာဆုိသည္မ်ားအား အေမြဆက္ခံသူမွာ ငါအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ တစ္ဦးတည္း လာရေပမည္။ 

၈၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အကူအညီျဖစ္ရန္အတြက္ 

အား အေမြအျဖစ္ ေပးေတာ္မူမည္။ 
၆၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 

အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ေရွ႕၊ ေနာက္ႏွင့္ ထိုအၾကား 
တြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
ေမ့ေလ်ာ့သြားတတ္သည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၆၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား၊ ကမာေျမပထဝီႏွင့္ ထုိႏွစ္ခု 
အၾကားရွိအရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ 
ထုိအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ ထုိအရွင္အား ကုိးကြယ္ျခင္းအေပၚ ၿမဲၿမံစြာရပ္ 
တည္ေနပါ။ ထုိအရွင္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူသူတစ္ဦးဦးကုိ အသင္သိရွိပါသေလာ။

၆၆။ လူသားက ကၽြႏု္ပ္ ေသဆုံးသြားေသာအခါ တစ္ဖန္ အသက္ျပန္ရွင္ 
၍ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ ထြက္ရပါမည္ေလာဟု ေျပာဆုိသည္။ ၆၇။ ငါအရွင္သည္ 
သည့္အလ်င္ သူဘာမွ် မရွိခဲ့စဥ္အခါက သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူသတိ 
မရ ေလသေလာ။ ၆၈။ အသင့္အရွင္ကုိ တိုင္တည္ေျပာမည္။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိေရာ၊ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိပါ မုခ် စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား လုံးကုိ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ေဘးပတ္လည္တြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူမည္။ 

၆၉။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ရဟ္မာန္-က႐ု 
ဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ အျပင္းထန္ဆုံး ဆန္႔က်င္ပုန္ကန္သူတုိ႔အား သီးျခား ထုတ္ယူေတာ္ 
မူမည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ဖုိ႔ အထုိက္တန္ဆုံးေသာ 
သူကုိလည္း ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၁။ အသင္တုိ႔အနက္မွ လူတုိင္း 
လူတုိင္းသည္ ယင္းငရဲဘုံေပၚမွ ျဖတ္ေက်ာ္သြားရမည့္သူခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ အသင့္အရွင္ေပၚတြင္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ တာဝန္တစ္ရပ္သည္။ ၇၂။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္ေစ 
ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိမူ ထုိထဲတြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ စြန္႔ပစ္ထား 
ေတာ္မူမည္။ 

အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ 
လုံးဝ  ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ကုိးကြယ္မႈကုိ မၾကာမီ 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ဆန္႔က်င္ဘက္မ်ား ျဖစ္သြားၾကေပ 
လိမ့္မည္။ 

၈၃။ အသင္မျမင္ေတြ႔သေလာ။ ငါအရွင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အေပၚ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ေကာင္းေကာင္းႀကီး လႈံ႔ေဆာ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မေလာပါႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ၿပီးျပတ္ေအာင္ 
ေရတြက္ေနေတာ္မူေပသည္။ ၈၅။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ မု ကီသူေတာ္ 
စင္မ်ားကုိ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံသုိ႔ ဧည့္သည္ေတာ္မ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငမုိက္သားမ်ားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ ေရငတ္ 
မြတ္သိပ္ေစလ်က္ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူမည္။ ၈၇။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ 
ကတိတစ္စုံ တစ္ရာ ရရွိထားေသာသူမွအပ မည္သူမွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပးခြင့္ကုိ 
ရရွိၾကမည္မဟုတ္။

၈၈။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတုိ႔က 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၈၉။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၀။ ထုိေျပာစကားေၾကာင့္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အက္ကြဲ 
အံ့ဆဲဆဲ၊ ေျမပထဝီသည္ အစိတ္စိတ္ျဖစ္အံ့ဆဲဆဲ၊ ေတာင္မ်ားသည္ ၿပိဳလဲက်အံ့ဆဲ 
ဆဲ ျဖစ္ကုန္ၾကသည္။ ၉၁။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံတြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု 
သူတုိ႔ ယုိးစြပ္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ပင္။ ၉၂။ သားသမီးရွိျခင္းသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ႏွင့္ အပ္လည္းမအပ္စပ္ေပ။

၉၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူအားလုံးသည္ 
ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံသုိ႔ အေစခံအျဖစ္ လာေရာက္ရမည့္သူခ်ည္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၉၄။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ အေရအတြက္သည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ 
ရွိၿပီး၊ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ ေရတြက္ထားေတာ္မူသည္။ ၉၅။ 

417 418အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္မရ္ယမ္

419 42 0အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္မရ္ယမ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္



စြလာသ္ ဝတ္ျပဳရန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ရန္လည္း အမိန္႔ေပးေလ့ရွိခဲ့ 
သည္။ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ႏွစ္သက္ခံရသူတစ္ဦး ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ က်မ္းဂန္မွ အိ ္ရီးစ္၏အေၾကာင္းကို ေျပာျပပါေလ။ 
သူသည္ သစၥာဝါ ီတစ္ဦး၊ နဗီတစ္ပါး စင္စစ္ဧကန္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ၎အား အဆင့္အတန္းျမင့္မားေသာ ေနရာကို ပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၈။ ထိုသူမ်ားသည္ အာ မ္၏သားသမီးမ်ားမွ ငါအရွင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ 
နဗီတမန္ေတာ္ မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၎တို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္အတူ 
(ရြက္သေဘာတြင္) ငါအရွင္ လိုက္ပါစီးနင္းေစခဲ့သူမ်ား၏ သားသမီးျဖစ္ၾကသည္။ 
အခ်ဳိ႕မွာ အိဗ္ရာဟီးမ္ ႏွင့္အိစ္မာအီးလ္တို႔၏ သားသမီးမ်ားမွ ျဖစ္ၾကသည္။ 
ဤသူမ်ားမွာ ငါအရွင္ လမ္းမွန္ျပသေတာ္မူၿပီး ေရြးခ်ယ္ ေျမာက္စားေတာ္မူခဲ့သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ (အလႅာဟ္)၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားအား သူတို႔ေရွ႕ 
ဝယ္ ဖတ္ၾကား ျခင္းခံရေသာအခါ ၎တို႔သည္ ငိုလ်က္ ဝပ္တြား ဦးခ်လိုက္ၾကသည္။ 
  ၅၉။ သူတို႔ေနာက္တြင္ စြလားသ္ကို ဖ်က္ဆီး၍ စိတ္ဆႏမ်ား၏ 
ေနာက္သို႔ လိုက္ၾကသူမ်ားသည္ သူတုိ႔ေနရာတြင္ ေနရာယူခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ 
လမ္းမွားလိုက္ခဲ့မႈ၏ ရလ ္ကို မၾကာမီ ေတြ႔ျမင္ၾကရေပမည္။ ၆၀။ သို႔ေသာ္ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္၍ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားကာ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ေဆာက္ 
တည္ခဲ့ၾကသူမ်ားမွာကား ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သုိ႔ ဝင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ အနည္းငယ္ 
မွ်ပင္ မတရားလုပ္ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၁။ (သူတို႔ဝင္ေရာက္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မွာ) က႐ုဏာေတာ္ရွင္က မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအား အကြယ္မွေန၍ ကတိျပဳထားေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားျဖစ္မည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ မုခ်တည္မည့္ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ ၆၂။ 
ထိုဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ ၎တို႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္ 
အခ်ည္းႏွီးစကားကိုမွ် ၾကားရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ ယင္းဥယ်ာဥ္၌ သူတို႔သည္ 
နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မိမိတို႔၏ ရိကာမ်ားကုိ ရရွိၾကေပမည္။ ၆၃။ ထိုဥယ်ာဥ္ကို 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ား 

၇၃။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔အား တုိ႔အုပ္စုႏွစ္စုအနက္ မည္သည့္အုပ္စုသည္ အေျခအေနပုိေကာင္း 
ၿပီး၊ မည္သည့္အုပ္စု၏ ထုိင္ဝုိင္းသည္ သာပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သနည္းဟု ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၇၄။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က သူတုိ႔ထက္ ပုိ၍ ဥစၥာပစၥည္းကြယ္ဝ 
ၾကသည့္၊ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ ၾကည့္ေကာင္း႐ႈေကာင္းရွိၾကသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 
လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လမ္းမွားတြင္ရွိသူ မည္သူ႔ကုိမဆုိ အလႅာဟ္ 
သည္ လွန္ထားေတာ္မူေပသည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔အား ကတိေပးထားေသာ 
အရာျဖစ္သည့္ ျပစ္ ဏ္ သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါတြင္ 
မည္သူ၏ေနရာသည္ ပုိ၍ ဆုိးၿပီး၊ မည္သူ၏ တပ္ဖြဲ႕သည္ ပုိ၍ ခ်ည့္နဲ႔သည္ကုိ သူတုိ႔ 
သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၇၆။ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ကုိ ဆုပ္ကိုင္ထားၾကသူတုိ႔အား  
တရားလမ္းမွန္ရမႈတြင္ ပုိတုိးပြားေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္တြင္ အၿမဲတေစ က်န္ရွိေန 
မည္ျဖစ္ေသာ ေကာင္းမႈသီလမ်ားသည္သာ အသင့္အရွင္ထံတြင္ ကုသုိလ္အက်ဳိး 
အားျဖင့္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္ၿပီး၊ ရလ ္အားျဖင့္လည္း ပုိ၍ ေကာင္းသည္။ 

၇၇။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္သည့္အျပင္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားလည္း ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံရဦးမည္ဟု ေျပာဆုိေသာသူ 
ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၇၈။ ဘာလဲ အကြယ္တြင္ရွိသည္ကုိ သူက ေခ်ာင္း 
ၾကည့္ထားသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ကတိတစ္ခုခု 
ရယူထားသေလာ။ ၇၉။ (သူထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ သူေျပာေန 
သည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ထားေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား အျပစ္ ဏ္တြင္ သာပုိ၍ 
တုိးေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈၀။ သူေျပာဆုိသည္မ်ားအား အေမြဆက္ခံသူမွာ ငါအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္မည္။ သူသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ တစ္ဦးတည္း လာရေပမည္။ 

၈၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အကူအညီျဖစ္ရန္အတြက္ 

အား အေမြအျဖစ္ ေပးေတာ္မူမည္။ 
၆၄။ ကၽြႏု္ပ္တို႔(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ 

အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္သာ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ေရွ႕၊ ေနာက္ႏွင့္ ထိုအၾကား 
တြင္ ရွိသမွ်သည္ ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
ေမ့ေလ်ာ့သြားတတ္သည့္ အရွင္မဟုတ္ေပ။ 

၆၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား၊ ကမာေျမပထဝီႏွင့္ ထုိႏွစ္ခု 
အၾကားရွိအရာမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ 
ထုိအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ ထုိအရွင္အား ကုိးကြယ္ျခင္းအေပၚ ၿမဲၿမံစြာရပ္ 
တည္ေနပါ။ ထုိအရွင္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူသူတစ္ဦးဦးကုိ အသင္သိရွိပါသေလာ။

၆၆။ လူသားက ကၽြႏု္ပ္ ေသဆုံးသြားေသာအခါ တစ္ဖန္ အသက္ျပန္ရွင္ 
၍ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ ထြက္ရပါမည္ေလာဟု ေျပာဆုိသည္။ ၆၇။ ငါအရွင္သည္ 
သည့္အလ်င္ သူဘာမွ် မရွိခဲ့စဥ္အခါက သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ သူသတိ 
မရ ေလသေလာ။ ၆၈။ အသင့္အရွင္ကုိ တိုင္တည္ေျပာမည္။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိေရာ၊ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိပါ မုခ် စု႐ုံးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အား လုံးကုိ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ေဘးပတ္လည္တြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူမည္။ 

၆၉။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ရဟ္မာန္-က႐ု 
ဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ အျပင္းထန္ဆုံး ဆန္႔က်င္ပုန္ကန္သူတုိ႔အား သီးျခား ထုတ္ယူေတာ္ 
မူမည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ဖုိ႔ အထုိက္တန္ဆုံးေသာ 
သူကုိလည္း ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၁။ အသင္တုိ႔အနက္မွ လူတုိင္း 
လူတုိင္းသည္ ယင္းငရဲဘုံေပၚမွ ျဖတ္ေက်ာ္သြားရမည့္သူခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဤသည္ အသင့္အရွင္ေပၚတြင္ ဆုံးျဖတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ တာဝန္တစ္ရပ္သည္။ ၇၂။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ငါအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားကုိ လြတ္ေျမာက္ေစ 
ေတာ္မူၿပီး မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိမူ ထုိထဲတြင္ ပုဆစ္ ူးတုပ္လ်က္ စြန္႔ပစ္ထား 
ေတာ္မူမည္။ 

အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၈၂။ 
လုံးဝ  ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ကုိးကြယ္မႈကုိ မၾကာမီ 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ဆန္႔က်င္ဘက္မ်ား ျဖစ္သြားၾကေပ 
လိမ့္မည္။ 

၈၃။ အသင္မျမင္ေတြ႔သေလာ။ ငါအရွင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အေပၚ ႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အား ေကာင္းေကာင္းႀကီး လႈံ႔ေဆာ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မေလာပါႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ၿပီးျပတ္ေအာင္ 
ေရတြက္ေနေတာ္မူေပသည္။ ၈၅။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ မု ကီသူေတာ္ 
စင္မ်ားကုိ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံသုိ႔ ဧည့္သည္ေတာ္မ်ားအျဖစ္ စု႐ုံးေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငမုိက္သားမ်ားကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံဘက္သုိ႔ ေရငတ္ 
မြတ္သိပ္ေစလ်က္ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူမည္။ ၈၇။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ 
ကတိတစ္စုံ တစ္ရာ ရရွိထားေသာသူမွအပ မည္သူမွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပးခြင့္ကုိ 
ရရွိၾကမည္မဟုတ္။

၈၈။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု သူတုိ႔က 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၈၉။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာစကားကုိ ေျပာဆုိလုိက္ 
ျခင္းျဖစ္သည္။ ၉၀။ ထုိေျပာစကားေၾကာင့္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အက္ကြဲ 
အံ့ဆဲဆဲ၊ ေျမပထဝီသည္ အစိတ္စိတ္ျဖစ္အံ့ဆဲဆဲ၊ ေတာင္မ်ားသည္ ၿပိဳလဲက်အံ့ဆဲ 
ဆဲ ျဖစ္ကုန္ၾကသည္။ ၉၁။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံတြင္ သားသမီးရွိသည္ဟု 
သူတုိ႔ ယုိးစြပ္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ပင္။ ၉၂။ သားသမီးရွိျခင္းသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ႏွင့္ အပ္လည္းမအပ္စပ္ေပ။

၉၃။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူအားလုံးသည္ 
ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)ထံသုိ႔ အေစခံအျဖစ္ လာေရာက္ရမည့္သူခ်ည္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၉၄။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ အေရအတြက္သည္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္တြင္ 
ရွိၿပီး၊ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ေကာင္းစြာ ေရတြက္ထားေတာ္မူသည္။ ၉၅။ 

417 418အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္မရ္ယမ္

419 42 0အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္မရ္ယမ္

စူရဟ္မရ္ယမ္စူရဟ္မရ္ယမ္
သူတုိ႔အားလုံးသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ တစ္ဦးခ်င္းစီ လာေရာက္ 
ရေပလိမ့္မည္။ ၉၆။ ဧကန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား 
က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ ခ်စ္ၾကည္ 
ျမတ္ႏုိးမႈကုိ မ်ားမၾကာမီ ျပဳေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 

၉၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိကုရ္အာန္ကို အသင္၏ ဘာသာစ 
ကားျဖင့္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းမွာ အသင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ 
ျဖင့္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားအား သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ အလြန္အျငင္းအခုံ 
သန္ၾကေသာ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉၈။ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ကုိ 
ေတြ႕ရွိရပါသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ အသံသဲ့သဲ့ေလာက္ကုိပင္ ၾကားရပါေသး 
သေလာ။

၂၀။ စူရဟ္ သြာဟာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာဟာ။ ၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္အတိ ုကေရာက္ေစဖုိ႔အတြက္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူအတြက္ ဆုံးမၾသဝါ အျဖစ္သာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၄။ ေျမပထဝီႏွင့္၊ ျမင့္စြင့္ေသာ မုိးေကာင္းကင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင့္ထံမွ 
ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၅။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ထက္ 
ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ ၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိရွိသမွ်၊ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိရွိသမွ်၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမေအာက္၌ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၇။  အကယ္၍ အသင္သည္ အသံက်ယ္စြာ စကားေျပာလွ်င္လည္း 

သည္ အသင့္အား ယင္းေန႔မွ ေမ့ေလ်ာ့ေစလုိက္ျခင္းမ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 
သုိ႔မဟုတ္လွ်င္ အသင္လည္း ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 

၁၇။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ လက္ယာလက္ထဲတြင္ရွိေသာ ဤအရာမွာ 
အဘယ္နည္း။ ၁၈။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ ဤသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္ေဝွး 
ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ အမွီသဟဲျပဳပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ဆိတ္မ်ားအတြက္ ထုိေတာင္ေဝွးျဖင့္ သစ္ရြက္ေခြပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္း 
ေတာင္ေဝွးတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ အျခားေသာ လိုအပ္ခ်က္မ်ားလည္း ရွိပါေသး 
သည္။  ၁၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အုိ-မူစာ၊ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္။ ၂၀။ ထိုအခါ မူစာသည္ ယင္းေတာင္ေဝွးအား ပစ္ခ်လုိက္ ေလရာ 
႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ေျပးလႊားေနေသာ ေမြတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားေလ 
ေတာ့သည္။ ၂၁။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ထုိေမြကုိ ဖမ္းကုိင္လိုက္ပါ။ 
မေၾကာက္ႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ထုိေမြအား သူ၏မူလအေျခအေနသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ 
ေစေတာ္မူေပမည္။ 

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္၏လက္ကုိ သင္၏ခ်ဳိင္းႏွင့္ ကပ္လုိက္ပါ။ 
ယင္းလက္သည္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္၊ ဘာအျပစ္အနာအဆာမွ် မရွိဘဲ ထြက္ 
လာလိမ့္မည္။ ဤသည္ ုတိယေျမာက္ သက္ေသလကတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ 
သုိ႔ျဖင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ငါအရွင္၏ ႀကီးမားေသာသက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၄။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ 
သုိ႔ အသင္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ေနၿပီ။

၂၅။ မူစာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ရင္ကုိ က်ယ္ဝန္းေစေတာ္မူပါ။ ၂၆။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အေရးကိစၥကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ လွ်ာမွ အထုံးကုိ 
ေျဖေပးေတာ္မူပါ။ ၂၈။ သုိ႔မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏စကားကုိ သူတို႔ နားလည္ႏုိင္မည္။ 
၂၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုအနက္မွပင္ ကူညီ႐ိုင္းပင္း 
သူတစ္ဦး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကို။ ၃၁။ 

အရွင္ျမတ္သည္ တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိေသာစကားကုိေရာ၊ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ေသာစကားကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၈။ ထုိအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ 
ေသာ အလႅာဟ္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ 
ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အမြန္ျမတ္ဆုံးေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ အရွင့္အဖုိ႔သာ 
လွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၉။ မူစာ၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါသ 
ေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မီးကုိေတြ႕ျမင္ေလေသာ္ မိမိ၏ အိမ္သူအိမ္သား 
တုိ႔အား ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔ ေနရစ္ခဲ့ၾက။ ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ မီးတစ္ခုကုိ 
ေတြ႕ ျမင္ရသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ထုိမီးမွ မီးက်ီးမီးခဲတစ္ခဲကို ယူလာ 
ေကာင္းယူလာႏုိင္မည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါသည္ ထုိမီးအနီးတြင္ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ရာ 
ရရွိေကာင္းရရွိႏုိင္မည္။ 

၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ထုိမီး၏အနီးသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ အုိ-
မူစာဟု အသံျပဳျခင္းခံရေလသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ အသင္၏ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္၏ဖိနပ္ႏွစ္ဖက္ကုိ ခၽြတ္လုိက္ပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္သည္ သြဳဝါမည္ေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ေသာ ေတာင္ၾကားအရပ္ကို ေရာက္ 
ရွိေနေပသည္။ ၁၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အာ႐ုံစုိက္ၿပီး 
နားေထာင္ေလာ့။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္းခံထိုက္ 
သည့္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္မွအပ အျခားေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါ့ကုိသာ အသင္ခဝပ္ကုိး ကြယ္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ငါ့အား 
သတိရဖုိ႔အတြက္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ေလာ့။ ၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္သည္ 
ေရာက္ရွိလာေပမည္။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္   မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ား
၏ အက်ဳိးကုိ ရရွိခံစားႏုိင္ဖုိ႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ ထုိကိယာမသ္ေန႔ကုိ (ကိုယ္တိုင္ 
ေတာင္ မသိလုနီးနီးျဖစ္ေလာက္ေအာင္) လွ်ဳိ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၆။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယင္းေန႔ကုိ မယုံၾကည္ဘဲ မိမိ၏ စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူ 

သူ၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ခါးကုိ ႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အလုပ္ကိစၥတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၃။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို မ်ားစြာ မြက္ဟႏုိင္ 
ၾကရန္ႏွင့္ ၃၄။ အရွင္ျမတ္အား ျမားေျမာင္စြာ သတိရတသႏုိင္ၾကရန္အတြက္ 
ျဖစ္ပါသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေတြ႕ျမင္ 
ေနေတာ္မူပါသည္။ ၃၆။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင့္အား သင္၏ေတာင္းဆုိခ်က္ကုိ ေပးလုိက္ေပၿပီ။

၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚတြင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ 
ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ဖူးသည္။ ၃၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိ
တ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူအပ္ေသာအရာကုိ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ 
ယင္းမွာ ထုိမူစာအား ေသတာထဲတြင္ထည့္ေလာ့။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေသတာအား 
ျမစ္ထဲပစ္ခ်ေလာ့။ ျမစ္သည္ သူ႔အား ကမ္းေျခသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ေစလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ ငါအရွင္၏ ရန္သူလည္းျဖစ္၊ သူ၏ရန္သူလည္းျဖစ္သူက သူ႔အား ဆယ္ယူ 
သြားလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ (အို-မူစာ) ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚသုိ႔ မိမိအထံေတာ္ 
မွ ခ်စ္ျခင္းေမတာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ မ်က္ေမွာက္၌ 
ပင္ ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္မႈကုိ ခံရရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၀။ တစ္ခါတြင္ 
အသင္၏ အစ္မသည္ လမ္းေလွ်ာက္လ်က္ ေရာက္လာၿပီး ဤကေလးငယ္အား 
ေကာင္းစြာ ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္ႏုိင္မည့္သူကို အသင္တုိ႔အား ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ 
ေလာဟု ေျပာေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ျပန္
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူမ၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္ႏွင့္ သူမသည္ 
ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္သည္ 
လူတစ္ဦးကုိ သတ္ျဖတ္မိခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ထုိပူေဆြးေသာကမွ 
လြတ္ေျမာက္ ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အႀကီး 
အက်ယ္ စမ္းသပ္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားတုိ႔ထံတြင္ 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနထုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အုိ-မူစာ၊ အသင္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ 
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သူတုိ႔အားလုံးသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ တစ္ဦးခ်င္းစီ လာေရာက္ 
ရေပလိမ့္မည္။ ၉၆။ ဧကန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား 
က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ ခ်စ္ၾကည္ 
ျမတ္ႏုိးမႈကုိ မ်ားမၾကာမီ ျပဳေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 

၉၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိကုရ္အာန္ကို အသင္၏ ဘာသာစ 
ကားျဖင့္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းမွာ အသင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ 
ျဖင့္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားအား သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ အလြန္အျငင္းအခုံ 
သန္ၾကေသာ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉၈။ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ကုိ 
ေတြ႕ရွိရပါသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ အသံသဲ့သဲ့ေလာက္ကုိပင္ ၾကားရပါေသး 
သေလာ။

၂၀။ စူရဟ္ သြာဟာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာဟာ။ ၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္အတိ ုကေရာက္ေစဖုိ႔အတြက္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူအတြက္ ဆုံးမၾသဝါ အျဖစ္သာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၄။ ေျမပထဝီႏွင့္၊ ျမင့္စြင့္ေသာ မုိးေကာင္းကင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင့္ထံမွ 
ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၅။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ထက္ 
ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ ၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိရွိသမွ်၊ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိရွိသမွ်၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမေအာက္၌ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၇။  အကယ္၍ အသင္သည္ အသံက်ယ္စြာ စကားေျပာလွ်င္လည္း 

သည္ အသင့္အား ယင္းေန႔မွ ေမ့ေလ်ာ့ေစလုိက္ျခင္းမ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 
သုိ႔မဟုတ္လွ်င္ အသင္လည္း ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 

၁၇။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ လက္ယာလက္ထဲတြင္ရွိေသာ ဤအရာမွာ 
အဘယ္နည္း။ ၁၈။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ ဤသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္ေဝွး 
ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ အမွီသဟဲျပဳပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ဆိတ္မ်ားအတြက္ ထုိေတာင္ေဝွးျဖင့္ သစ္ရြက္ေခြပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္း 
ေတာင္ေဝွးတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ အျခားေသာ လိုအပ္ခ်က္မ်ားလည္း ရွိပါေသး 
သည္။  ၁၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အုိ-မူစာ၊ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္။ ၂၀။ ထိုအခါ မူစာသည္ ယင္းေတာင္ေဝွးအား ပစ္ခ်လုိက္ ေလရာ 
႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ေျပးလႊားေနေသာ ေမြတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားေလ 
ေတာ့သည္။ ၂၁။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ထုိေမြကုိ ဖမ္းကုိင္လိုက္ပါ။ 
မေၾကာက္ႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ထုိေမြအား သူ၏မူလအေျခအေနသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ 
ေစေတာ္မူေပမည္။ 

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္၏လက္ကုိ သင္၏ခ်ဳိင္းႏွင့္ ကပ္လုိက္ပါ။ 
ယင္းလက္သည္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္၊ ဘာအျပစ္အနာအဆာမွ် မရွိဘဲ ထြက္ 
လာလိမ့္မည္။ ဤသည္ ုတိယေျမာက္ သက္ေသလကတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ 
သုိ႔ျဖင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ငါအရွင္၏ ႀကီးမားေသာသက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၄။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ 
သုိ႔ အသင္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ေနၿပီ။

၂၅။ မူစာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ရင္ကုိ က်ယ္ဝန္းေစေတာ္မူပါ။ ၂၆။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အေရးကိစၥကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ လွ်ာမွ အထုံးကုိ 
ေျဖေပးေတာ္မူပါ။ ၂၈။ သုိ႔မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏စကားကုိ သူတို႔ နားလည္ႏုိင္မည္။ 
၂၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုအနက္မွပင္ ကူညီ႐ိုင္းပင္း 
သူတစ္ဦး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကို။ ၃၁။ 

အရွင္ျမတ္သည္ တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိေသာစကားကုိေရာ၊ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ေသာစကားကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၈။ ထုိအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ 
ေသာ အလႅာဟ္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ 
ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အမြန္ျမတ္ဆုံးေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ အရွင့္အဖုိ႔သာ 
လွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၉။ မူစာ၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါသ 
ေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မီးကုိေတြ႕ျမင္ေလေသာ္ မိမိ၏ အိမ္သူအိမ္သား 
တုိ႔အား ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔ ေနရစ္ခဲ့ၾက။ ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ မီးတစ္ခုကုိ 
ေတြ႕ ျမင္ရသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ထုိမီးမွ မီးက်ီးမီးခဲတစ္ခဲကို ယူလာ 
ေကာင္းယူလာႏုိင္မည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါသည္ ထုိမီးအနီးတြင္ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ရာ 
ရရွိေကာင္းရရွိႏုိင္မည္။ 

၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ထုိမီး၏အနီးသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ အုိ-
မူစာဟု အသံျပဳျခင္းခံရေလသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ အသင္၏ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္၏ဖိနပ္ႏွစ္ဖက္ကုိ ခၽြတ္လုိက္ပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္သည္ သြဳဝါမည္ေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ေသာ ေတာင္ၾကားအရပ္ကို ေရာက္ 
ရွိေနေပသည္။ ၁၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အာ႐ုံစုိက္ၿပီး 
နားေထာင္ေလာ့။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္းခံထိုက္ 
သည့္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္မွအပ အျခားေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါ့ကုိသာ အသင္ခဝပ္ကုိး ကြယ္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ငါ့အား 
သတိရဖုိ႔အတြက္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ေလာ့။ ၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္သည္ 
ေရာက္ရွိလာေပမည္။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္   မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ား
၏ အက်ဳိးကုိ ရရွိခံစားႏုိင္ဖုိ႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ ထုိကိယာမသ္ေန႔ကုိ (ကိုယ္တိုင္ 
ေတာင္ မသိလုနီးနီးျဖစ္ေလာက္ေအာင္) လွ်ဳိ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၆။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယင္းေန႔ကုိ မယုံၾကည္ဘဲ မိမိ၏ စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူ 

သူ၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ခါးကုိ ႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အလုပ္ကိစၥတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၃။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို မ်ားစြာ မြက္ဟႏုိင္ 
ၾကရန္ႏွင့္ ၃၄။ အရွင္ျမတ္အား ျမားေျမာင္စြာ သတိရတသႏုိင္ၾကရန္အတြက္ 
ျဖစ္ပါသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေတြ႕ျမင္ 
ေနေတာ္မူပါသည္။ ၃၆။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင့္အား သင္၏ေတာင္းဆုိခ်က္ကုိ ေပးလုိက္ေပၿပီ။

၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚတြင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ 
ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ဖူးသည္။ ၃၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိ
တ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူအပ္ေသာအရာကုိ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ 
ယင္းမွာ ထုိမူစာအား ေသတာထဲတြင္ထည့္ေလာ့။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေသတာအား 
ျမစ္ထဲပစ္ခ်ေလာ့။ ျမစ္သည္ သူ႔အား ကမ္းေျခသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ေစလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ ငါအရွင္၏ ရန္သူလည္းျဖစ္၊ သူ၏ရန္သူလည္းျဖစ္သူက သူ႔အား ဆယ္ယူ 
သြားလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ (အို-မူစာ) ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚသုိ႔ မိမိအထံေတာ္ 
မွ ခ်စ္ျခင္းေမတာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ မ်က္ေမွာက္၌ 
ပင္ ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္မႈကုိ ခံရရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၀။ တစ္ခါတြင္ 
အသင္၏ အစ္မသည္ လမ္းေလွ်ာက္လ်က္ ေရာက္လာၿပီး ဤကေလးငယ္အား 
ေကာင္းစြာ ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္ႏုိင္မည့္သူကို အသင္တုိ႔အား ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ 
ေလာဟု ေျပာေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ျပန္
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူမ၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္ႏွင့္ သူမသည္ 
ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္သည္ 
လူတစ္ဦးကုိ သတ္ျဖတ္မိခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ထုိပူေဆြးေသာကမွ 
လြတ္ေျမာက္ ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အႀကီး 
အက်ယ္ စမ္းသပ္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားတုိ႔ထံတြင္ 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနထုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အုိ-မူစာ၊ အသင္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ 

42 1 42 2အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

42 3 42 4အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္သြာဟာစူရဟ္သြာဟာ



သူတုိ႔အားလုံးသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ တစ္ဦးခ်င္းစီ လာေရာက္ 
ရေပလိမ့္မည္။ ၉၆။ ဧကန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား 
က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ ခ်စ္ၾကည္ 
ျမတ္ႏုိးမႈကုိ မ်ားမၾကာမီ ျပဳေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 

၉၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိကုရ္အာန္ကို အသင္၏ ဘာသာစ 
ကားျဖင့္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းမွာ အသင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ 
ျဖင့္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားအား သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ အလြန္အျငင္းအခုံ 
သန္ၾကေသာ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉၈။ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ကုိ 
ေတြ႕ရွိရပါသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ အသံသဲ့သဲ့ေလာက္ကုိပင္ ၾကားရပါေသး 
သေလာ။

၂၀။ စူရဟ္ သြာဟာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာဟာ။ ၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္အတိ ုကေရာက္ေစဖုိ႔အတြက္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူအတြက္ ဆုံးမၾသဝါ အျဖစ္သာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၄။ ေျမပထဝီႏွင့္၊ ျမင့္စြင့္ေသာ မုိးေကာင္းကင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင့္ထံမွ 
ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၅။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ထက္ 
ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ ၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိရွိသမွ်၊ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိရွိသမွ်၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမေအာက္၌ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၇။  အကယ္၍ အသင္သည္ အသံက်ယ္စြာ စကားေျပာလွ်င္လည္း 

သည္ အသင့္အား ယင္းေန႔မွ ေမ့ေလ်ာ့ေစလုိက္ျခင္းမ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 
သုိ႔မဟုတ္လွ်င္ အသင္လည္း ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 

၁၇။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ လက္ယာလက္ထဲတြင္ရွိေသာ ဤအရာမွာ 
အဘယ္နည္း။ ၁၈။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ ဤသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္ေဝွး 
ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ အမွီသဟဲျပဳပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ဆိတ္မ်ားအတြက္ ထုိေတာင္ေဝွးျဖင့္ သစ္ရြက္ေခြပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္း 
ေတာင္ေဝွးတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ အျခားေသာ လိုအပ္ခ်က္မ်ားလည္း ရွိပါေသး 
သည္။  ၁၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အုိ-မူစာ၊ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္။ ၂၀။ ထိုအခါ မူစာသည္ ယင္းေတာင္ေဝွးအား ပစ္ခ်လုိက္ ေလရာ 
႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ေျပးလႊားေနေသာ ေမြတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားေလ 
ေတာ့သည္။ ၂၁။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ထုိေမြကုိ ဖမ္းကုိင္လိုက္ပါ။ 
မေၾကာက္ႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ထုိေမြအား သူ၏မူလအေျခအေနသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ 
ေစေတာ္မူေပမည္။ 

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္၏လက္ကုိ သင္၏ခ်ဳိင္းႏွင့္ ကပ္လုိက္ပါ။ 
ယင္းလက္သည္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္၊ ဘာအျပစ္အနာအဆာမွ် မရွိဘဲ ထြက္ 
လာလိမ့္မည္။ ဤသည္ ုတိယေျမာက္ သက္ေသလကတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ 
သုိ႔ျဖင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ငါအရွင္၏ ႀကီးမားေသာသက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၄။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ 
သုိ႔ အသင္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ေနၿပီ။

၂၅။ မူစာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ရင္ကုိ က်ယ္ဝန္းေစေတာ္မူပါ။ ၂၆။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အေရးကိစၥကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ လွ်ာမွ အထုံးကုိ 
ေျဖေပးေတာ္မူပါ။ ၂၈။ သုိ႔မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏စကားကုိ သူတို႔ နားလည္ႏုိင္မည္။ 
၂၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုအနက္မွပင္ ကူညီ႐ိုင္းပင္း 
သူတစ္ဦး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကို။ ၃၁။ 

အရွင္ျမတ္သည္ တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိေသာစကားကုိေရာ၊ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ေသာစကားကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၈။ ထုိအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ 
ေသာ အလႅာဟ္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ 
ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အမြန္ျမတ္ဆုံးေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ အရွင့္အဖုိ႔သာ 
လွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၉။ မူစာ၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါသ 
ေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မီးကုိေတြ႕ျမင္ေလေသာ္ မိမိ၏ အိမ္သူအိမ္သား 
တုိ႔အား ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔ ေနရစ္ခဲ့ၾက။ ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ မီးတစ္ခုကုိ 
ေတြ႕ ျမင္ရသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ထုိမီးမွ မီးက်ီးမီးခဲတစ္ခဲကို ယူလာ 
ေကာင္းယူလာႏုိင္မည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါသည္ ထုိမီးအနီးတြင္ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ရာ 
ရရွိေကာင္းရရွိႏုိင္မည္။ 

၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ထုိမီး၏အနီးသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ အုိ-
မူစာဟု အသံျပဳျခင္းခံရေလသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ အသင္၏ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္၏ဖိနပ္ႏွစ္ဖက္ကုိ ခၽြတ္လုိက္ပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္သည္ သြဳဝါမည္ေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ေသာ ေတာင္ၾကားအရပ္ကို ေရာက္ 
ရွိေနေပသည္။ ၁၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အာ႐ုံစုိက္ၿပီး 
နားေထာင္ေလာ့။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္းခံထိုက္ 
သည့္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္မွအပ အျခားေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါ့ကုိသာ အသင္ခဝပ္ကုိး ကြယ္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ငါ့အား 
သတိရဖုိ႔အတြက္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ေလာ့။ ၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္သည္ 
ေရာက္ရွိလာေပမည္။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္   မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ား
၏ အက်ဳိးကုိ ရရွိခံစားႏုိင္ဖုိ႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ ထုိကိယာမသ္ေန႔ကုိ (ကိုယ္တိုင္ 
ေတာင္ မသိလုနီးနီးျဖစ္ေလာက္ေအာင္) လွ်ဳိ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၆။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယင္းေန႔ကုိ မယုံၾကည္ဘဲ မိမိ၏ စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူ 

သူ၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ခါးကုိ ႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အလုပ္ကိစၥတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၃။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို မ်ားစြာ မြက္ဟႏုိင္ 
ၾကရန္ႏွင့္ ၃၄။ အရွင္ျမတ္အား ျမားေျမာင္စြာ သတိရတသႏုိင္ၾကရန္အတြက္ 
ျဖစ္ပါသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေတြ႕ျမင္ 
ေနေတာ္မူပါသည္။ ၃၆။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင့္အား သင္၏ေတာင္းဆုိခ်က္ကုိ ေပးလုိက္ေပၿပီ။

၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚတြင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ 
ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ဖူးသည္။ ၃၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိ
တ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူအပ္ေသာအရာကုိ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ 
ယင္းမွာ ထုိမူစာအား ေသတာထဲတြင္ထည့္ေလာ့။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေသတာအား 
ျမစ္ထဲပစ္ခ်ေလာ့။ ျမစ္သည္ သူ႔အား ကမ္းေျခသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ေစလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ ငါအရွင္၏ ရန္သူလည္းျဖစ္၊ သူ၏ရန္သူလည္းျဖစ္သူက သူ႔အား ဆယ္ယူ 
သြားလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ (အို-မူစာ) ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚသုိ႔ မိမိအထံေတာ္ 
မွ ခ်စ္ျခင္းေမတာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ မ်က္ေမွာက္၌ 
ပင္ ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္မႈကုိ ခံရရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၀။ တစ္ခါတြင္ 
အသင္၏ အစ္မသည္ လမ္းေလွ်ာက္လ်က္ ေရာက္လာၿပီး ဤကေလးငယ္အား 
ေကာင္းစြာ ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္ႏုိင္မည့္သူကို အသင္တုိ႔အား ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ 
ေလာဟု ေျပာေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ျပန္
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူမ၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္ႏွင့္ သူမသည္ 
ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္သည္ 
လူတစ္ဦးကုိ သတ္ျဖတ္မိခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ထုိပူေဆြးေသာကမွ 
လြတ္ေျမာက္ ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အႀကီး 
အက်ယ္ စမ္းသပ္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားတုိ႔ထံတြင္ 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနထုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အုိ-မူစာ၊ အသင္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ 
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သူတုိ႔အားလုံးသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ တစ္ဦးခ်င္းစီ လာေရာက္ 
ရေပလိမ့္မည္။ ၉၆။ ဧကန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား 
က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ ခ်စ္ၾကည္ 
ျမတ္ႏုိးမႈကုိ မ်ားမၾကာမီ ျပဳေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 

၉၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိကုရ္အာန္ကို အသင္၏ ဘာသာစ 
ကားျဖင့္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းမွာ အသင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ 
ျဖင့္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားအား သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ အလြန္အျငင္းအခုံ 
သန္ၾကေသာ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉၈။ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ကုိ 
ေတြ႕ရွိရပါသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ အသံသဲ့သဲ့ေလာက္ကုိပင္ ၾကားရပါေသး 
သေလာ။

၂၀။ စူရဟ္ သြာဟာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာဟာ။ ၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္အတိ ုကေရာက္ေစဖုိ႔အတြက္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူအတြက္ ဆုံးမၾသဝါ အျဖစ္သာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၄။ ေျမပထဝီႏွင့္၊ ျမင့္စြင့္ေသာ မုိးေကာင္းကင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင့္ထံမွ 
ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၅။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ထက္ 
ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ ၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိရွိသမွ်၊ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိရွိသမွ်၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမေအာက္၌ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၇။  အကယ္၍ အသင္သည္ အသံက်ယ္စြာ စကားေျပာလွ်င္လည္း 

သည္ အသင့္အား ယင္းေန႔မွ ေမ့ေလ်ာ့ေစလုိက္ျခင္းမ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 
သုိ႔မဟုတ္လွ်င္ အသင္လည္း ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 

၁၇။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ လက္ယာလက္ထဲတြင္ရွိေသာ ဤအရာမွာ 
အဘယ္နည္း။ ၁၈။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ ဤသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္ေဝွး 
ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ အမွီသဟဲျပဳပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ဆိတ္မ်ားအတြက္ ထုိေတာင္ေဝွးျဖင့္ သစ္ရြက္ေခြပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္း 
ေတာင္ေဝွးတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ အျခားေသာ လိုအပ္ခ်က္မ်ားလည္း ရွိပါေသး 
သည္။  ၁၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အုိ-မူစာ၊ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္။ ၂၀။ ထိုအခါ မူစာသည္ ယင္းေတာင္ေဝွးအား ပစ္ခ်လုိက္ ေလရာ 
႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ေျပးလႊားေနေသာ ေမြတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားေလ 
ေတာ့သည္။ ၂၁။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ထုိေမြကုိ ဖမ္းကုိင္လိုက္ပါ။ 
မေၾကာက္ႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ထုိေမြအား သူ၏မူလအေျခအေနသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ 
ေစေတာ္မူေပမည္။ 

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္၏လက္ကုိ သင္၏ခ်ဳိင္းႏွင့္ ကပ္လုိက္ပါ။ 
ယင္းလက္သည္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္၊ ဘာအျပစ္အနာအဆာမွ် မရွိဘဲ ထြက္ 
လာလိမ့္မည္။ ဤသည္ ုတိယေျမာက္ သက္ေသလကတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ 
သုိ႔ျဖင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ငါအရွင္၏ ႀကီးမားေသာသက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၄။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ 
သုိ႔ အသင္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ေနၿပီ။

၂၅။ မူစာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ရင္ကုိ က်ယ္ဝန္းေစေတာ္မူပါ။ ၂၆။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အေရးကိစၥကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ လွ်ာမွ အထုံးကုိ 
ေျဖေပးေတာ္မူပါ။ ၂၈။ သုိ႔မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏စကားကုိ သူတို႔ နားလည္ႏုိင္မည္။ 
၂၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုအနက္မွပင္ ကူညီ႐ိုင္းပင္း 
သူတစ္ဦး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကို။ ၃၁။ 

အရွင္ျမတ္သည္ တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိေသာစကားကုိေရာ၊ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ေသာစကားကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၈။ ထုိအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ 
ေသာ အလႅာဟ္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ 
ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အမြန္ျမတ္ဆုံးေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ အရွင့္အဖုိ႔သာ 
လွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၉။ မူစာ၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါသ 
ေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မီးကုိေတြ႕ျမင္ေလေသာ္ မိမိ၏ အိမ္သူအိမ္သား 
တုိ႔အား ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔ ေနရစ္ခဲ့ၾက။ ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ မီးတစ္ခုကုိ 
ေတြ႕ ျမင္ရသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ထုိမီးမွ မီးက်ီးမီးခဲတစ္ခဲကို ယူလာ 
ေကာင္းယူလာႏုိင္မည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါသည္ ထုိမီးအနီးတြင္ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ရာ 
ရရွိေကာင္းရရွိႏုိင္မည္။ 

၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ထုိမီး၏အနီးသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ အုိ-
မူစာဟု အသံျပဳျခင္းခံရေလသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ အသင္၏ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္၏ဖိနပ္ႏွစ္ဖက္ကုိ ခၽြတ္လုိက္ပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္သည္ သြဳဝါမည္ေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ေသာ ေတာင္ၾကားအရပ္ကို ေရာက္ 
ရွိေနေပသည္။ ၁၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အာ႐ုံစုိက္ၿပီး 
နားေထာင္ေလာ့။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္းခံထိုက္ 
သည့္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္မွအပ အျခားေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါ့ကုိသာ အသင္ခဝပ္ကုိး ကြယ္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ငါ့အား 
သတိရဖုိ႔အတြက္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ေလာ့။ ၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္သည္ 
ေရာက္ရွိလာေပမည္။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္   မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ား
၏ အက်ဳိးကုိ ရရွိခံစားႏုိင္ဖုိ႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ ထုိကိယာမသ္ေန႔ကုိ (ကိုယ္တိုင္ 
ေတာင္ မသိလုနီးနီးျဖစ္ေလာက္ေအာင္) လွ်ဳိ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၆။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယင္းေန႔ကုိ မယုံၾကည္ဘဲ မိမိ၏ စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူ 

သူ၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ခါးကုိ ႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အလုပ္ကိစၥတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၃။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို မ်ားစြာ မြက္ဟႏုိင္ 
ၾကရန္ႏွင့္ ၃၄။ အရွင္ျမတ္အား ျမားေျမာင္စြာ သတိရတသႏုိင္ၾကရန္အတြက္ 
ျဖစ္ပါသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေတြ႕ျမင္ 
ေနေတာ္မူပါသည္။ ၃၆။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင့္အား သင္၏ေတာင္းဆုိခ်က္ကုိ ေပးလုိက္ေပၿပီ။

၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚတြင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ 
ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ဖူးသည္။ ၃၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိ
တ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူအပ္ေသာအရာကုိ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ 
ယင္းမွာ ထုိမူစာအား ေသတာထဲတြင္ထည့္ေလာ့။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေသတာအား 
ျမစ္ထဲပစ္ခ်ေလာ့။ ျမစ္သည္ သူ႔အား ကမ္းေျခသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ေစလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ ငါအရွင္၏ ရန္သူလည္းျဖစ္၊ သူ၏ရန္သူလည္းျဖစ္သူက သူ႔အား ဆယ္ယူ 
သြားလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ (အို-မူစာ) ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚသုိ႔ မိမိအထံေတာ္ 
မွ ခ်စ္ျခင္းေမတာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ မ်က္ေမွာက္၌ 
ပင္ ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္မႈကုိ ခံရရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၀။ တစ္ခါတြင္ 
အသင္၏ အစ္မသည္ လမ္းေလွ်ာက္လ်က္ ေရာက္လာၿပီး ဤကေလးငယ္အား 
ေကာင္းစြာ ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္ႏုိင္မည့္သူကို အသင္တုိ႔အား ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ 
ေလာဟု ေျပာေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ျပန္
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူမ၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္ႏွင့္ သူမသည္ 
ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္သည္ 
လူတစ္ဦးကုိ သတ္ျဖတ္မိခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ထုိပူေဆြးေသာကမွ 
လြတ္ေျမာက္ ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အႀကီး 
အက်ယ္ စမ္းသပ္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားတုိ႔ထံတြင္ 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနထုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အုိ-မူစာ၊ အသင္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ 
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သူတုိ႔အားလုံးသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ တစ္ဦးခ်င္းစီ လာေရာက္ 
ရေပလိမ့္မည္။ ၉၆။ ဧကန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား 
က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ ခ်စ္ၾကည္ 
ျမတ္ႏုိးမႈကုိ မ်ားမၾကာမီ ျပဳေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 

၉၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိကုရ္အာန္ကို အသင္၏ ဘာသာစ 
ကားျဖင့္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းမွာ အသင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ 
ျဖင့္ အေၾကာက္တရားရွိသူမ်ားအား သတင္းေကာင္းေပးရန္ႏွင့္ အလြန္အျငင္းအခုံ 
သန္ၾကေသာ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉၈။ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ကုိ 
ေတြ႕ရွိရပါသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔၏ အသံသဲ့သဲ့ေလာက္ကုိပင္ ၾကားရပါေသး 
သေလာ။

၂၀။ စူရဟ္ သြာဟာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာဟာ။ ၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္အတိ ုကေရာက္ေစဖုိ႔အတြက္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္အား 
ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူအတြက္ ဆုံးမၾသဝါ အျဖစ္သာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၄။ ေျမပထဝီႏွင့္၊ ျမင့္စြင့္ေသာ မုိးေကာင္းကင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင့္ထံမွ 
ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၅။ ရဟ္မာန္(က႐ုဏာေတာ္ရွင္)သည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ထက္ 
ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ ၆။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိရွိသမွ်၊ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိရွိသမွ်၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမေအာက္၌ ရွိရွိသမွ်တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။

၇။  အကယ္၍ အသင္သည္ အသံက်ယ္စြာ စကားေျပာလွ်င္လည္း 

သည္ အသင့္အား ယင္းေန႔မွ ေမ့ေလ်ာ့ေစလုိက္ျခင္းမ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 
သုိ႔မဟုတ္လွ်င္ အသင္လည္း ပ်က္စီးသြားေပလိမ့္မည္။ 

၁၇။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ လက္ယာလက္ထဲတြင္ရွိေသာ ဤအရာမွာ 
အဘယ္နည္း။ ၁၈။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ ဤသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေတာင္ေဝွး 
ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ အမွီသဟဲျပဳပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ဆိတ္မ်ားအတြက္ ထုိေတာင္ေဝွးျဖင့္ သစ္ရြက္ေခြပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္း 
ေတာင္ေဝွးတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ အျခားေသာ လိုအပ္ခ်က္မ်ားလည္း ရွိပါေသး 
သည္။  ၁၉။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အုိ-မူစာ၊ ထုိေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္။ ၂၀။ ထိုအခါ မူစာသည္ ယင္းေတာင္ေဝွးအား ပစ္ခ်လုိက္ ေလရာ 
႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ေျပးလႊားေနေသာ ေမြတစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားေလ 
ေတာ့သည္။ ၂၁။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ထုိေမြကုိ ဖမ္းကုိင္လိုက္ပါ။ 
မေၾကာက္ႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ထုိေမြအား သူ၏မူလအေျခအေနသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ 
ေစေတာ္မူေပမည္။ 

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္၏လက္ကုိ သင္၏ခ်ဳိင္းႏွင့္ ကပ္လုိက္ပါ။ 
ယင္းလက္သည္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္၊ ဘာအျပစ္အနာအဆာမွ် မရွိဘဲ ထြက္ 
လာလိမ့္မည္။ ဤသည္ ုတိယေျမာက္ သက္ေသလကတစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ 
သုိ႔ျဖင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ငါအရွင္၏ ႀကီးမားေသာသက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၄။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ 
သုိ႔ အသင္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ေနၿပီ။

၂၅။ မူစာက ေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ရင္ကုိ က်ယ္ဝန္းေစေတာ္မူပါ။ ၂၆။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ 
အေရးကိစၥကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ လွ်ာမွ အထုံးကုိ 
ေျဖေပးေတာ္မူပါ။ ၂၈။ သုိ႔မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏စကားကုိ သူတို႔ နားလည္ႏုိင္မည္။ 
၂၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖုိ႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုအနက္မွပင္ ကူညီ႐ိုင္းပင္း 
သူတစ္ဦး ခန္႔အပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ၃၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကို။ ၃၁။ 

အရွင္ျမတ္သည္ တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိေသာစကားကုိေရာ၊ ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
ေသာစကားကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ ၈။ ထုိအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ခံထိုက္ 
ေသာ အလႅာဟ္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ 
ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အမြန္ျမတ္ဆုံးေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ အရွင့္အဖုိ႔သာ 
လွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၉။ မူစာ၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါသ 
ေလာ။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မီးကုိေတြ႕ျမင္ေလေသာ္ မိမိ၏ အိမ္သူအိမ္သား 
တုိ႔အား ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔ ေနရစ္ခဲ့ၾက။ ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ မီးတစ္ခုကုိ 
ေတြ႕ ျမင္ရသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ထုိမီးမွ မီးက်ီးမီးခဲတစ္ခဲကို ယူလာ 
ေကာင္းယူလာႏုိင္မည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါသည္ ထုိမီးအနီးတြင္ လမ္းၫႊန္တစ္စုံတစ္ရာ 
ရရွိေကာင္းရရွိႏုိင္မည္။ 

၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ထုိမီး၏အနီးသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ အုိ-
မူစာဟု အသံျပဳျခင္းခံရေလသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ အသင္၏ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္၏ဖိနပ္ႏွစ္ဖက္ကုိ ခၽြတ္လုိက္ပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္သည္ သြဳဝါမည္ေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ေသာ ေတာင္ၾကားအရပ္ကို ေရာက္ 
ရွိေနေပသည္။ ၁၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ၿပီျဖစ္ရာ 
အသင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရသည္မ်ားကုိ အာ႐ုံစုိက္ၿပီး 
နားေထာင္ေလာ့။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ျခင္းခံထိုက္ 
သည့္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္မွအပ အျခားေသာ ကုိးကြယ္ထုိက္သည့္အရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါ့ကုိသာ အသင္ခဝပ္ကုိး ကြယ္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ငါ့အား 
သတိရဖုိ႔အတြက္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ေလာ့။ ၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္သည္ 
ေရာက္ရွိလာေပမည္။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္   မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ား
၏ အက်ဳိးကုိ ရရွိခံစားႏုိင္ဖုိ႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ ထုိကိယာမသ္ေန႔ကုိ (ကိုယ္တိုင္ 
ေတာင္ မသိလုနီးနီးျဖစ္ေလာက္ေအာင္) လွ်ဳိ႕ဝွက္ဖုံးကြယ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၆။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ ယင္းေန႔ကုိ မယုံၾကည္ဘဲ မိမိ၏ စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူ 

သူ၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ခါးကုိ ႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ 
သူ႔အား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အလုပ္ကိစၥတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၃၃။ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို မ်ားစြာ မြက္ဟႏုိင္ 
ၾကရန္ႏွင့္ ၃၄။ အရွင္ျမတ္အား ျမားေျမာင္စြာ သတိရတသႏုိင္ၾကရန္အတြက္ 
ျဖစ္ပါသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ေတြ႕ျမင္ 
ေနေတာ္မူပါသည္။ ၃၆။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင့္အား သင္၏ေတာင္းဆုိခ်က္ကုိ ေပးလုိက္ေပၿပီ။

၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚတြင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ 
ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ဖူးသည္။ ၃၈။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိ
တ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူအပ္ေသာအရာကုိ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ 
ယင္းမွာ ထုိမူစာအား ေသတာထဲတြင္ထည့္ေလာ့။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေသတာအား 
ျမစ္ထဲပစ္ခ်ေလာ့။ ျမစ္သည္ သူ႔အား ကမ္းေျခသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ေစလိမ့္မည္။ 
ထုိအခါ ငါအရွင္၏ ရန္သူလည္းျဖစ္၊ သူ၏ရန္သူလည္းျဖစ္သူက သူ႔အား ဆယ္ယူ 
သြားလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ (အို-မူစာ) ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚသုိ႔ မိမိအထံေတာ္ 
မွ ခ်စ္ျခင္းေမတာကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ မ်က္ေမွာက္၌ 
ပင္ ၾကည့္႐ႈေစာင့္ေရွာက္မႈကုိ ခံရရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၀။ တစ္ခါတြင္ 
အသင္၏ အစ္မသည္ လမ္းေလွ်ာက္လ်က္ ေရာက္လာၿပီး ဤကေလးငယ္အား 
ေကာင္းစြာ ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္ႏုိင္မည့္သူကို အသင္တုိ႔အား ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ 
ေလာဟု ေျပာေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အသင့္မိခင္ထံသုိ႔ ျပန္
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူမ၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္ႏွင့္ သူမသည္ 
ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္သည္ 
လူတစ္ဦးကုိ သတ္ျဖတ္မိခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ထုိပူေဆြးေသာကမွ 
လြတ္ေျမာက္ ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အႀကီး 
အက်ယ္ စမ္းသပ္ ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားတုိ႔ထံတြင္ 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ ေနထုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အုိ-မူစာ၊ အသင္သည္ သတ္မွတ္ထားေသာ 
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အခ်ိန္တြင္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ 
၄၁။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ကုိ ငါအရွင့္အတြက္ ေရြးခ်ယ္ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ေရာ အသင့္ေနာင္ေတာ္ပါ ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္တကြ သြားပါ။ ငါအရွင့္ကုိ တသသတိရမႈတြင္ မေပါ့ေလ်ာ့ၾက 
ေလႏွင့္။ ၄၃။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ဖိရ္ေအာင့္ထံသုိ႔ သြားၾကပါ။ သူသည္ လြန္ စြာ 
ဆုိးသြမ္းေနသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ သူ႔အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႔ 
ေသာစကားကုိ ေျပာဆိုၾကကုန္။ သူ တရားရေကာင္း ရသြားႏုိင္သည္။ သုိ႔မဟုတ္ 
ေၾကာက္သြားေကာင္း ေၾကာက္သြားႏုိင္သည္။ 

၄၅။ သူတို႔ႏွစ္ဦးက ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ သူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚတြင္ မတရားလုပ္လုိက္မည္၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မုိက္႐ုိင္းေစာ္ကားမည္ကုိ စုိးရိမ္ပါသည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး မစုိးရိမ္ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ 
အတူ ရွိသည္။ ၾကားေနေတာ္မူသည္။ ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၄၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ သူ႔ထံသုိ႔ သြားၾကၿပီးလွ်င္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အရွင္ေစလႊတ္လုိက္သည့္ တမန္ေတာ္ႏွစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္အတူ သြားခြင့္ျပဳ 
ပါ။ သူတို႔ကုိ ုကမေပးေတာ့ႏွင့္။ စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အရွင္ထံမွ 
သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကပါသည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈဟူ 
သည္ တရားလမ္းမွန္အေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းသူအဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ျပစ္ ဏ္သည္ အမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၿပီး ေက်ာခုိင္းသူ 
အေပၚသုိ႔ က်ေရာက္မည္ဟူ၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ မုခ် က်ေရာက္လာ 
သည္။ ၄၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အုိ-မူစာ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ 
အရွင္သခင္ ဆုိသည္မွာ မည္သူနည္း။ ၅၀။ မူစာက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
အရွင္သခင္မွာ အရာခပ္သိမ္းအား သူတုိ႔ႏွင့္ ဆီေလ်ာ္ေသာ ႐ုပ္ဆင္း သဏာန္ကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီးေနာက္ လမ္းၫႊန္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ 

ေစရမည္။ ၆၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္သည္ ထုိေနရာမွ လွည့္ျပန္သြားၿပီး မိမိ၏ 
အႀကံအစည္မ်ားကုိ စု႐ုံးကာ တစ္ဖန္ ယွဥ္ၿပိဳင္ရန္အတြက္ လာခဲ့သည္။ ၆၁။ 
မူစာက ထိုေမွာ္ဆရာတုိ႔အား ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ အက်ဳိးယုတ္ပါေစ။ အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚတြင္ လိမ္လည္လုပ္ႀကံ မေျပာၾကေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ လုပ္လွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လိမ္လည္ 
လုပ္ႀကံေျပာသူသည္ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာမည္သာ။

၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏ အေရးကိစၥတြင္ အခ်င္းခ်င္း 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကၿပီး တုိးတီးစြာ ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ခဲ့ၾကျပန္သည္။ ၆၃။ သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ ဤသူႏွစ္ဦးသည္ ေသခ်ာေပါက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏ ေမွာ္အတတ္ပညာျဖင့္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ တုိင္းျပည္ 
မွ ႏွင္ထုတ္ရန္၊ အသင္တုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာအယူဝါ လမ္းစဥ္ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ 
ရန္ ရည္ရြယ္ေနၾကသည္။ ၆၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔၏ ႀကံစည္ခ်က္မ်ားကုိ စုစည္း 
လုိက္ၾကၿပီးလွ်င္ တစည္းတလုံး လာၾကေလကုန္။ ယေန႔ အႏုိင္ရသူသာလွ်င္ 
အမွန္တကယ္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ ျဖစ္ေပမည္။ 

၆၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ အသင္ ပစ္ခ်မည္ေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔က ဦးစြာ ပစ္ခ်ရမည္ေလာ။ ၆၆။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အသင္တုိ႔သာ ဦးစြာ ပစ္ခ်ၾကေလကုန္။ ထိုအခါ ႐ုတ္တရက္ သူတုိ႔၏ႀကိဳးမ်ားႏွင့္ 
သူတုိ႔၏ ေတာင္ေဝွးမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ေမွာ္အတတ္ပညာေၾကာင့္ မူစာ၏ 
အျမင္တြင္ ေျပးလႊားေနသည္ဟု ထင္ရေလသည္။ ၆၇။ ထုိအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ 
စိတ္ထဲတြင္ အနည္းငယ္ စုိးရိမ္သြားခဲ့သည္။ ၆၈။ ငါအရွင္ျမတ္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူ 
သည္။ အသင္ မစုိးရိမ္ေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူ 
ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၆၉။ အသင့္၏ ညာဘက္လက္ထဲတြင္ရွိေသာအရာကုိ ပစ္ခ်လုိက္ 
ပါ။ ထိုအရာသည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ဝါးၿမိဳပစ္လုိက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားမွာ ေမွာ္ဆရာ၏ လွည့္ဖ်ားမႈမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ေမွာ္ဆရာသည္ 
မည္သည့္ေနရာကပဲလာလာ ဘယ္ေတာ့မွ ေအာင္ျမင္မႈရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ ထုိ႔ 

ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ သုိ႔ဆုိလွ်င္ ေရွးယခင္က လူမ်ဳိးတုိ႔၏ အေျခအေန သည္ 
မည္သုိ႔ရွိသနည္း။ ၅၂။ မူစာက ေျပာသည္။ ထုိအရာ၏အသိသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ 
အရွင္သခင္ထံတြင္ မွတ္တမ္းစာအုပ္တစ္ခု၌ ရွိေပသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သခင္သည္ 
မွားယြင္းသည္လည္းမရွိ။ ေမ့ေလ်ာ့သည္လည္း မရွိ။ 

၅၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီကုိ အခင္းအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထုိေျမပထဝီတြင္ လမ္းမ်ားေဖာ
က္လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးအစားစားေသာ ေပါက္ 
ပင္ေပါင္းစံုကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။ အသင္တုိ႔ စားၾကကုန္။ အသင္ 
တုိ႔၏ တိရစာန္မ်ားကုိလည္း ေက်ာင္းၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ 
ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကေတာ္မ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ ၅၅။ 
ယင္းေျမႀကီးမွပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေျမႀကီး 
ထဲသုိ႔ပင္ အသင္တုိ႔အား ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ ယင္းေျမႀကီးမွပင္ အသင္ 
တုိ႔အား ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ 

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္အား ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္အလုံးစုံကုိ ျပသေတာ္မူခဲ့ေပျငားလည္း သူသည္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ဆို၍ ျငင္းဆုိခဲ့ေလသည္။ ၅၇။ သူက ေျပာခဲ့သည္။ အုိ-မူစာ၊ အသင္သည္ မိမိ၏ 
စုန္းအတတ္ပညာျဖင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ တုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ရန္အတြက္ 
လာခဲ့ေလသေလာ။ ၅၈။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္လည္း အသင့္ထံ အလားတူ စုန္းအ 
တတ္ပညာကုိပင္ ယူေဆာင္လာေပမည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ အသင့္ၾကားတြင္ (ၿပိဳင္ပဲြ 
အတြက္) ကတိတစ္ခု ျပဳလုပ္ပါ။ ထုိကတိကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း ေဖာက္ဖ်က္မည္ 
မဟုတ္။ အသင္လည္း မေဖာက္ဖ်က္ေလႏွင့္။  ထုိယွဥ္ၿပိဳင္ပြဲသည္ ညီညာေသာ 
ကြင္းျပင္တစ္ခုတြင္ ျဖစ္မည္။ 

၅၉။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ခ်ိန္းခ်က္မည့္ေန႔သည္ ပြဲလမ္း 
သဘင္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေနတက္ခ်ိန္တိုင္ေအာင္ လူအမ်ားကုိလည္း စု႐ုံး 

ေနာက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားသည္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်လိုက္ၾကၿပီးလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဟာ႐ူန္ 
ႏွင့္ မူစာတုိ႔၏ အရွင္သခင္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ 

၇၁။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔အား ငါခြင့္မျပဳ 
ေသးမီ သူ႔အား ယုံၾကည္လက္ခံလုိက္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေမွာ္အတတ္ပညာ သင္ၾကားေပးခဲ့သည့္ အသင္တုိ႔၏ ဆရာအႀကီး 
အကဲပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခု ငါသည္ အသင္တုိ႔၏ လက္မ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
ေျခေထာက္မ်ားကုိ ဘယ္ညာလဲႊေျပာင္းၿပီး ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
တုိ႔ကုိ စြန္ပလြံကုိင္းမ်ားေပၚတြင္ လက္ဝါးကပ္တုိင္ မုခ် တင္ပစ္မည္။ ငါတုိ႔ထဲတြင္ 
မည္သူ၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ ျပင္းထန္ၿပီး၊ ပုိ၍ တည္ၿမဲသည္ကုိ အသင္တုိ႔ မုခ် 
သိသြားၾကေပမည္။

၇၂။ ေမွာ္ဆရာမ်ားက ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့သည့္ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားထက္၊ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထက္ အသင့္အား လုံးဝ ဦးစားေပးမည္မဟုတ္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္ လုပ္ခ်င္တာလုပ္ပါ။ အသင္ လုပ္ႏုိင္သမွ်မွာလည္း ဤေလာကီဘဝ 
သက္တမ္းအတြင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၇၃။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္အား သက္ဝင္ယုံၾကည္လုိက္ၾကၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အျပစ္ 
မ်ားကုိလည္းေကာင္း၊ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ ေစခုိင္းခဲ့သည့္ ေမွာ္
အတတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍လည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္သည္  ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ ပုိ၍ ေကာင္းၿပီး၊ ပုိ၍ 
တည္ၿမဲပါသည္။

၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ မည္သူမဆုိ မိမိ၏အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ရာဇဝတ္သား 
အျဖစ္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ ထုိသူ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ ရွိသည္။ သူသည္ 
ထုိထဲတြင္ ေသဆုံးမည္လည္းမဟုတ္၊ ရွင္သန္မည္လည္းမဟုတ္။ ၇၅။ သုိ႔ရာတြင္ 
မည္သူမဆုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားကုိလည္း က်င့္ 
ေဆာင္၍ လာခဲ့ပါမူ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာ ျမင့္မားေသာအဆင့္အတန္းမ်ား ရွိေပသည္။ 
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အခ်ိန္တြင္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ 
၄၁။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ကုိ ငါအရွင့္အတြက္ ေရြးခ်ယ္ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ေရာ အသင့္ေနာင္ေတာ္ပါ ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္တကြ သြားပါ။ ငါအရွင့္ကုိ တသသတိရမႈတြင္ မေပါ့ေလ်ာ့ၾက 
ေလႏွင့္။ ၄၃။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ဖိရ္ေအာင့္ထံသုိ႔ သြားၾကပါ။ သူသည္ လြန္ စြာ 
ဆုိးသြမ္းေနသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ သူ႔အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႔ 
ေသာစကားကုိ ေျပာဆိုၾကကုန္။ သူ တရားရေကာင္း ရသြားႏုိင္သည္။ သုိ႔မဟုတ္ 
ေၾကာက္သြားေကာင္း ေၾကာက္သြားႏုိင္သည္။ 

၄၅။ သူတို႔ႏွစ္ဦးက ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ သူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚတြင္ မတရားလုပ္လုိက္မည္၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မုိက္႐ုိင္းေစာ္ကားမည္ကုိ စုိးရိမ္ပါသည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး မစုိးရိမ္ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ 
အတူ ရွိသည္။ ၾကားေနေတာ္မူသည္။ ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၄၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ သူ႔ထံသုိ႔ သြားၾကၿပီးလွ်င္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အရွင္ေစလႊတ္လုိက္သည့္ တမန္ေတာ္ႏွစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္အတူ သြားခြင့္ျပဳ 
ပါ။ သူတို႔ကုိ ုကမေပးေတာ့ႏွင့္။ စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အရွင္ထံမွ 
သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကပါသည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈဟူ 
သည္ တရားလမ္းမွန္အေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းသူအဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ျပစ္ ဏ္သည္ အမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၿပီး ေက်ာခုိင္းသူ 
အေပၚသုိ႔ က်ေရာက္မည္ဟူ၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ မုခ် က်ေရာက္လာ 
သည္။ ၄၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အုိ-မူစာ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ 
အရွင္သခင္ ဆုိသည္မွာ မည္သူနည္း။ ၅၀။ မူစာက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
အရွင္သခင္မွာ အရာခပ္သိမ္းအား သူတုိ႔ႏွင့္ ဆီေလ်ာ္ေသာ ႐ုပ္ဆင္း သဏာန္ကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီးေနာက္ လမ္းၫႊန္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ 

ေစရမည္။ ၆၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္သည္ ထုိေနရာမွ လွည့္ျပန္သြားၿပီး မိမိ၏ 
အႀကံအစည္မ်ားကုိ စု႐ုံးကာ တစ္ဖန္ ယွဥ္ၿပိဳင္ရန္အတြက္ လာခဲ့သည္။ ၆၁။ 
မူစာက ထိုေမွာ္ဆရာတုိ႔အား ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ အက်ဳိးယုတ္ပါေစ။ အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚတြင္ လိမ္လည္လုပ္ႀကံ မေျပာၾကေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ လုပ္လွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လိမ္လည္ 
လုပ္ႀကံေျပာသူသည္ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာမည္သာ။

၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏ အေရးကိစၥတြင္ အခ်င္းခ်င္း 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကၿပီး တုိးတီးစြာ ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ခဲ့ၾကျပန္သည္။ ၆၃။ သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ ဤသူႏွစ္ဦးသည္ ေသခ်ာေပါက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏ ေမွာ္အတတ္ပညာျဖင့္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ တုိင္းျပည္ 
မွ ႏွင္ထုတ္ရန္၊ အသင္တုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာအယူဝါ လမ္းစဥ္ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ 
ရန္ ရည္ရြယ္ေနၾကသည္။ ၆၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔၏ ႀကံစည္ခ်က္မ်ားကုိ စုစည္း 
လုိက္ၾကၿပီးလွ်င္ တစည္းတလုံး လာၾကေလကုန္။ ယေန႔ အႏုိင္ရသူသာလွ်င္ 
အမွန္တကယ္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ ျဖစ္ေပမည္။ 

၆၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ အသင္ ပစ္ခ်မည္ေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔က ဦးစြာ ပစ္ခ်ရမည္ေလာ။ ၆၆။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အသင္တုိ႔သာ ဦးစြာ ပစ္ခ်ၾကေလကုန္။ ထိုအခါ ႐ုတ္တရက္ သူတုိ႔၏ႀကိဳးမ်ားႏွင့္ 
သူတုိ႔၏ ေတာင္ေဝွးမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ေမွာ္အတတ္ပညာေၾကာင့္ မူစာ၏ 
အျမင္တြင္ ေျပးလႊားေနသည္ဟု ထင္ရေလသည္။ ၆၇။ ထုိအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ 
စိတ္ထဲတြင္ အနည္းငယ္ စုိးရိမ္သြားခဲ့သည္။ ၆၈။ ငါအရွင္ျမတ္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူ 
သည္။ အသင္ မစုိးရိမ္ေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူ 
ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၆၉။ အသင့္၏ ညာဘက္လက္ထဲတြင္ရွိေသာအရာကုိ ပစ္ခ်လုိက္ 
ပါ။ ထိုအရာသည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ဝါးၿမိဳပစ္လုိက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားမွာ ေမွာ္ဆရာ၏ လွည့္ဖ်ားမႈမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ေမွာ္ဆရာသည္ 
မည္သည့္ေနရာကပဲလာလာ ဘယ္ေတာ့မွ ေအာင္ျမင္မႈရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ ထုိ႔ 

ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ သုိ႔ဆုိလွ်င္ ေရွးယခင္က လူမ်ဳိးတုိ႔၏ အေျခအေန သည္ 
မည္သုိ႔ရွိသနည္း။ ၅၂။ မူစာက ေျပာသည္။ ထုိအရာ၏အသိသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ 
အရွင္သခင္ထံတြင္ မွတ္တမ္းစာအုပ္တစ္ခု၌ ရွိေပသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သခင္သည္ 
မွားယြင္းသည္လည္းမရွိ။ ေမ့ေလ်ာ့သည္လည္း မရွိ။ 

၅၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီကုိ အခင္းအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထုိေျမပထဝီတြင္ လမ္းမ်ားေဖာ
က္လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးအစားစားေသာ ေပါက္ 
ပင္ေပါင္းစံုကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။ အသင္တုိ႔ စားၾကကုန္။ အသင္ 
တုိ႔၏ တိရစာန္မ်ားကုိလည္း ေက်ာင္းၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ 
ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကေတာ္မ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ ၅၅။ 
ယင္းေျမႀကီးမွပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေျမႀကီး 
ထဲသုိ႔ပင္ အသင္တုိ႔အား ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ ယင္းေျမႀကီးမွပင္ အသင္ 
တုိ႔အား ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ 

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္အား ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္အလုံးစုံကုိ ျပသေတာ္မူခဲ့ေပျငားလည္း သူသည္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ဆို၍ ျငင္းဆုိခဲ့ေလသည္။ ၅၇။ သူက ေျပာခဲ့သည္။ အုိ-မူစာ၊ အသင္သည္ မိမိ၏ 
စုန္းအတတ္ပညာျဖင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ တုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ရန္အတြက္ 
လာခဲ့ေလသေလာ။ ၅၈။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္လည္း အသင့္ထံ အလားတူ စုန္းအ 
တတ္ပညာကုိပင္ ယူေဆာင္လာေပမည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ အသင့္ၾကားတြင္ (ၿပိဳင္ပဲြ 
အတြက္) ကတိတစ္ခု ျပဳလုပ္ပါ။ ထုိကတိကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း ေဖာက္ဖ်က္မည္ 
မဟုတ္။ အသင္လည္း မေဖာက္ဖ်က္ေလႏွင့္။  ထုိယွဥ္ၿပိဳင္ပြဲသည္ ညီညာေသာ 
ကြင္းျပင္တစ္ခုတြင္ ျဖစ္မည္။ 

၅၉။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ခ်ိန္းခ်က္မည့္ေန႔သည္ ပြဲလမ္း 
သဘင္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေနတက္ခ်ိန္တိုင္ေအာင္ လူအမ်ားကုိလည္း စု႐ုံး 

ေနာက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားသည္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်လိုက္ၾကၿပီးလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဟာ႐ူန္ 
ႏွင့္ မူစာတုိ႔၏ အရွင္သခင္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ 

၇၁။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔အား ငါခြင့္မျပဳ 
ေသးမီ သူ႔အား ယုံၾကည္လက္ခံလုိက္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေမွာ္အတတ္ပညာ သင္ၾကားေပးခဲ့သည့္ အသင္တုိ႔၏ ဆရာအႀကီး 
အကဲပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခု ငါသည္ အသင္တုိ႔၏ လက္မ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
ေျခေထာက္မ်ားကုိ ဘယ္ညာလဲႊေျပာင္းၿပီး ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
တုိ႔ကုိ စြန္ပလြံကုိင္းမ်ားေပၚတြင္ လက္ဝါးကပ္တုိင္ မုခ် တင္ပစ္မည္။ ငါတုိ႔ထဲတြင္ 
မည္သူ၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ ျပင္းထန္ၿပီး၊ ပုိ၍ တည္ၿမဲသည္ကုိ အသင္တုိ႔ မုခ် 
သိသြားၾကေပမည္။

၇၂။ ေမွာ္ဆရာမ်ားက ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့သည့္ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားထက္၊ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထက္ အသင့္အား လုံးဝ ဦးစားေပးမည္မဟုတ္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္ လုပ္ခ်င္တာလုပ္ပါ။ အသင္ လုပ္ႏုိင္သမွ်မွာလည္း ဤေလာကီဘဝ 
သက္တမ္းအတြင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၇၃။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္အား သက္ဝင္ယုံၾကည္လုိက္ၾကၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အျပစ္ 
မ်ားကုိလည္းေကာင္း၊ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ ေစခုိင္းခဲ့သည့္ ေမွာ္
အတတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍လည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္သည္  ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ ပုိ၍ ေကာင္းၿပီး၊ ပုိ၍ 
တည္ၿမဲပါသည္။

၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ မည္သူမဆုိ မိမိ၏အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ရာဇဝတ္သား 
အျဖစ္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ ထုိသူ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ ရွိသည္။ သူသည္ 
ထုိထဲတြင္ ေသဆုံးမည္လည္းမဟုတ္၊ ရွင္သန္မည္လည္းမဟုတ္။ ၇၅။ သုိ႔ရာတြင္ 
မည္သူမဆုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားကုိလည္း က်င့္ 
ေဆာင္၍ လာခဲ့ပါမူ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာ ျမင့္မားေသာအဆင့္အတန္းမ်ား ရွိေပသည္။ 

42 5 42 6အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ
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စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္သြာဟာစူရဟ္သြာဟာ



အခ်ိန္တြင္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ 
၄၁။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ကုိ ငါအရွင့္အတြက္ ေရြးခ်ယ္ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ေရာ အသင့္ေနာင္ေတာ္ပါ ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္တကြ သြားပါ။ ငါအရွင့္ကုိ တသသတိရမႈတြင္ မေပါ့ေလ်ာ့ၾက 
ေလႏွင့္။ ၄၃။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ဖိရ္ေအာင့္ထံသုိ႔ သြားၾကပါ။ သူသည္ လြန္ စြာ 
ဆုိးသြမ္းေနသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ သူ႔အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႔ 
ေသာစကားကုိ ေျပာဆိုၾကကုန္။ သူ တရားရေကာင္း ရသြားႏုိင္သည္။ သုိ႔မဟုတ္ 
ေၾကာက္သြားေကာင္း ေၾကာက္သြားႏုိင္သည္။ 

၄၅။ သူတို႔ႏွစ္ဦးက ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ သူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚတြင္ မတရားလုပ္လုိက္မည္၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မုိက္႐ုိင္းေစာ္ကားမည္ကုိ စုိးရိမ္ပါသည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး မစုိးရိမ္ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ 
အတူ ရွိသည္။ ၾကားေနေတာ္မူသည္။ ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၄၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ သူ႔ထံသုိ႔ သြားၾကၿပီးလွ်င္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အရွင္ေစလႊတ္လုိက္သည့္ တမန္ေတာ္ႏွစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္အတူ သြားခြင့္ျပဳ 
ပါ။ သူတို႔ကုိ ုကမေပးေတာ့ႏွင့္။ စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အရွင္ထံမွ 
သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကပါသည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈဟူ 
သည္ တရားလမ္းမွန္အေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းသူအဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ျပစ္ ဏ္သည္ အမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၿပီး ေက်ာခုိင္းသူ 
အေပၚသုိ႔ က်ေရာက္မည္ဟူ၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ မုခ် က်ေရာက္လာ 
သည္။ ၄၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အုိ-မူစာ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ 
အရွင္သခင္ ဆုိသည္မွာ မည္သူနည္း။ ၅၀။ မူစာက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
အရွင္သခင္မွာ အရာခပ္သိမ္းအား သူတုိ႔ႏွင့္ ဆီေလ်ာ္ေသာ ႐ုပ္ဆင္း သဏာန္ကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီးေနာက္ လမ္းၫႊန္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ 

ေစရမည္။ ၆၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္သည္ ထုိေနရာမွ လွည့္ျပန္သြားၿပီး မိမိ၏ 
အႀကံအစည္မ်ားကုိ စု႐ုံးကာ တစ္ဖန္ ယွဥ္ၿပိဳင္ရန္အတြက္ လာခဲ့သည္။ ၆၁။ 
မူစာက ထိုေမွာ္ဆရာတုိ႔အား ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ အက်ဳိးယုတ္ပါေစ။ အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚတြင္ လိမ္လည္လုပ္ႀကံ မေျပာၾကေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ လုပ္လွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လိမ္လည္ 
လုပ္ႀကံေျပာသူသည္ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာမည္သာ။

၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏ အေရးကိစၥတြင္ အခ်င္းခ်င္း 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကၿပီး တုိးတီးစြာ ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ခဲ့ၾကျပန္သည္။ ၆၃။ သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ ဤသူႏွစ္ဦးသည္ ေသခ်ာေပါက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏ ေမွာ္အတတ္ပညာျဖင့္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ တုိင္းျပည္ 
မွ ႏွင္ထုတ္ရန္၊ အသင္တုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာအယူဝါ လမ္းစဥ္ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ 
ရန္ ရည္ရြယ္ေနၾကသည္။ ၆၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔၏ ႀကံစည္ခ်က္မ်ားကုိ စုစည္း 
လုိက္ၾကၿပီးလွ်င္ တစည္းတလုံး လာၾကေလကုန္။ ယေန႔ အႏုိင္ရသူသာလွ်င္ 
အမွန္တကယ္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ ျဖစ္ေပမည္။ 

၆၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ အသင္ ပစ္ခ်မည္ေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔က ဦးစြာ ပစ္ခ်ရမည္ေလာ။ ၆၆။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အသင္တုိ႔သာ ဦးစြာ ပစ္ခ်ၾကေလကုန္။ ထိုအခါ ႐ုတ္တရက္ သူတုိ႔၏ႀကိဳးမ်ားႏွင့္ 
သူတုိ႔၏ ေတာင္ေဝွးမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ေမွာ္အတတ္ပညာေၾကာင့္ မူစာ၏ 
အျမင္တြင္ ေျပးလႊားေနသည္ဟု ထင္ရေလသည္။ ၆၇။ ထုိအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ 
စိတ္ထဲတြင္ အနည္းငယ္ စုိးရိမ္သြားခဲ့သည္။ ၆၈။ ငါအရွင္ျမတ္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူ 
သည္။ အသင္ မစုိးရိမ္ေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူ 
ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၆၉။ အသင့္၏ ညာဘက္လက္ထဲတြင္ရွိေသာအရာကုိ ပစ္ခ်လုိက္ 
ပါ။ ထိုအရာသည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ဝါးၿမိဳပစ္လုိက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားမွာ ေမွာ္ဆရာ၏ လွည့္ဖ်ားမႈမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ေမွာ္ဆရာသည္ 
မည္သည့္ေနရာကပဲလာလာ ဘယ္ေတာ့မွ ေအာင္ျမင္မႈရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ ထုိ႔ 

ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ သုိ႔ဆုိလွ်င္ ေရွးယခင္က လူမ်ဳိးတုိ႔၏ အေျခအေန သည္ 
မည္သုိ႔ရွိသနည္း။ ၅၂။ မူစာက ေျပာသည္။ ထုိအရာ၏အသိသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ 
အရွင္သခင္ထံတြင္ မွတ္တမ္းစာအုပ္တစ္ခု၌ ရွိေပသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သခင္သည္ 
မွားယြင္းသည္လည္းမရွိ။ ေမ့ေလ်ာ့သည္လည္း မရွိ။ 

၅၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီကုိ အခင္းအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထုိေျမပထဝီတြင္ လမ္းမ်ားေဖာ
က္လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးအစားစားေသာ ေပါက္ 
ပင္ေပါင္းစံုကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။ အသင္တုိ႔ စားၾကကုန္။ အသင္ 
တုိ႔၏ တိရစာန္မ်ားကုိလည္း ေက်ာင္းၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ 
ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကေတာ္မ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ ၅၅။ 
ယင္းေျမႀကီးမွပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေျမႀကီး 
ထဲသုိ႔ပင္ အသင္တုိ႔အား ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ ယင္းေျမႀကီးမွပင္ အသင္ 
တုိ႔အား ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ 

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္အား ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္အလုံးစုံကုိ ျပသေတာ္မူခဲ့ေပျငားလည္း သူသည္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ဆို၍ ျငင္းဆုိခဲ့ေလသည္။ ၅၇။ သူက ေျပာခဲ့သည္။ အုိ-မူစာ၊ အသင္သည္ မိမိ၏ 
စုန္းအတတ္ပညာျဖင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ တုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ရန္အတြက္ 
လာခဲ့ေလသေလာ။ ၅၈။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္လည္း အသင့္ထံ အလားတူ စုန္းအ 
တတ္ပညာကုိပင္ ယူေဆာင္လာေပမည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ အသင့္ၾကားတြင္ (ၿပိဳင္ပဲြ 
အတြက္) ကတိတစ္ခု ျပဳလုပ္ပါ။ ထုိကတိကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း ေဖာက္ဖ်က္မည္ 
မဟုတ္။ အသင္လည္း မေဖာက္ဖ်က္ေလႏွင့္။  ထုိယွဥ္ၿပိဳင္ပြဲသည္ ညီညာေသာ 
ကြင္းျပင္တစ္ခုတြင္ ျဖစ္မည္။ 

၅၉။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ခ်ိန္းခ်က္မည့္ေန႔သည္ ပြဲလမ္း 
သဘင္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေနတက္ခ်ိန္တိုင္ေအာင္ လူအမ်ားကုိလည္း စု႐ုံး 

ေနာက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားသည္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်လိုက္ၾကၿပီးလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဟာ႐ူန္ 
ႏွင့္ မူစာတုိ႔၏ အရွင္သခင္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ 

၇၁။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔အား ငါခြင့္မျပဳ 
ေသးမီ သူ႔အား ယုံၾကည္လက္ခံလုိက္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေမွာ္အတတ္ပညာ သင္ၾကားေပးခဲ့သည့္ အသင္တုိ႔၏ ဆရာအႀကီး 
အကဲပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခု ငါသည္ အသင္တုိ႔၏ လက္မ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
ေျခေထာက္မ်ားကုိ ဘယ္ညာလဲႊေျပာင္းၿပီး ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
တုိ႔ကုိ စြန္ပလြံကုိင္းမ်ားေပၚတြင္ လက္ဝါးကပ္တုိင္ မုခ် တင္ပစ္မည္။ ငါတုိ႔ထဲတြင္ 
မည္သူ၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ ျပင္းထန္ၿပီး၊ ပုိ၍ တည္ၿမဲသည္ကုိ အသင္တုိ႔ မုခ် 
သိသြားၾကေပမည္။

၇၂။ ေမွာ္ဆရာမ်ားက ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့သည့္ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားထက္၊ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထက္ အသင့္အား လုံးဝ ဦးစားေပးမည္မဟုတ္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္ လုပ္ခ်င္တာလုပ္ပါ။ အသင္ လုပ္ႏုိင္သမွ်မွာလည္း ဤေလာကီဘဝ 
သက္တမ္းအတြင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၇၃။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္အား သက္ဝင္ယုံၾကည္လုိက္ၾကၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အျပစ္ 
မ်ားကုိလည္းေကာင္း၊ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ ေစခုိင္းခဲ့သည့္ ေမွာ္
အတတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍လည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္သည္  ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ ပုိ၍ ေကာင္းၿပီး၊ ပုိ၍ 
တည္ၿမဲပါသည္။

၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ မည္သူမဆုိ မိမိ၏အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ရာဇဝတ္သား 
အျဖစ္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ ထုိသူ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ ရွိသည္။ သူသည္ 
ထုိထဲတြင္ ေသဆုံးမည္လည္းမဟုတ္၊ ရွင္သန္မည္လည္းမဟုတ္။ ၇၅။ သုိ႔ရာတြင္ 
မည္သူမဆုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားကုိလည္း က်င့္ 
ေဆာင္၍ လာခဲ့ပါမူ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာ ျမင့္မားေသာအဆင့္အတန္းမ်ား ရွိေပသည္။ 
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အခ်ိန္တြင္ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ 
၄၁။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ကုိ ငါအရွင့္အတြက္ ေရြးခ်ယ္ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၂။ အသင္ေရာ အသင့္ေနာင္ေတာ္ပါ ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္တကြ သြားပါ။ ငါအရွင့္ကုိ တသသတိရမႈတြင္ မေပါ့ေလ်ာ့ၾက 
ေလႏွင့္။ ၄၃။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ဖိရ္ေအာင့္ထံသုိ႔ သြားၾကပါ။ သူသည္ လြန္ စြာ 
ဆုိးသြမ္းေနသည္။ ၄၄။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ သူ႔အား ႏူးညံ့သိမ္ေမြ႔ 
ေသာစကားကုိ ေျပာဆိုၾကကုန္။ သူ တရားရေကာင္း ရသြားႏုိင္သည္။ သုိ႔မဟုတ္ 
ေၾကာက္သြားေကာင္း ေၾကာက္သြားႏုိင္သည္။ 

၄၅။ သူတို႔ႏွစ္ဦးက ေလွ်ာက္ထားၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ သူသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အေပၚတြင္ မတရားလုပ္လုိက္မည္၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မုိက္႐ုိင္းေစာ္ကားမည္ကုိ စုိးရိမ္ပါသည္။ ၄၆။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး မစုိးရိမ္ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ 
အတူ ရွိသည္။ ၾကားေနေတာ္မူသည္။ ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၄၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ သူ႔ထံသုိ႔ သြားၾကၿပီးလွ်င္ ဤသုိ႔ ေျပာၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အရွင္ေစလႊတ္လုိက္သည့္ တမန္ေတာ္ႏွစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္အတူ သြားခြင့္ျပဳ 
ပါ။ သူတို႔ကုိ ုကမေပးေတာ့ႏွင့္။ စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္အရွင္ထံမွ 
သက္ေသလကဏာ တစ္ရပ္ကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကပါသည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈဟူ 
သည္ တရားလမ္းမွန္အေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းသူအဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ျပစ္ ဏ္သည္ အမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၿပီး ေက်ာခုိင္းသူ 
အေပၚသုိ႔ က်ေရာက္မည္ဟူ၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ မုခ် က်ေရာက္လာ 
သည္။ ၄၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အုိ-မူစာ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ 
အရွင္သခင္ ဆုိသည္မွာ မည္သူနည္း။ ၅၀။ မူစာက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
အရွင္သခင္မွာ အရာခပ္သိမ္းအား သူတုိ႔ႏွင့္ ဆီေလ်ာ္ေသာ ႐ုပ္ဆင္း သဏာန္ကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီးေနာက္ လမ္းၫႊန္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ 

ေစရမည္။ ၆၀။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္သည္ ထုိေနရာမွ လွည့္ျပန္သြားၿပီး မိမိ၏ 
အႀကံအစည္မ်ားကုိ စု႐ုံးကာ တစ္ဖန္ ယွဥ္ၿပိဳင္ရန္အတြက္ လာခဲ့သည္။ ၆၁။ 
မူစာက ထိုေမွာ္ဆရာတုိ႔အား ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ အက်ဳိးယုတ္ပါေစ။ အလႅာ့ဟ္ 
အေပၚတြင္ လိမ္လည္လုပ္ႀကံ မေျပာၾကေလႏွင့္။ ထုိသုိ႔ လုပ္လွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ လိမ္လည္ 
လုပ္ႀကံေျပာသူသည္ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာမည္သာ။

၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏ အေရးကိစၥတြင္ အခ်င္းခ်င္း 
ကြဲလြဲခဲ့ၾကၿပီး တုိးတီးစြာ ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္ခဲ့ၾကျပန္သည္။ ၆၃။ သူတုိ႔က ေျပာၾက 
သည္။ ဤသူႏွစ္ဦးသည္ ေသခ်ာေပါက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏ ေမွာ္အတတ္ပညာျဖင့္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ တုိင္းျပည္ 
မွ ႏွင္ထုတ္ရန္၊ အသင္တုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာအယူဝါ လမ္းစဥ္ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ 
ရန္ ရည္ရြယ္ေနၾကသည္။ ၆၄။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔၏ ႀကံစည္ခ်က္မ်ားကုိ စုစည္း 
လုိက္ၾကၿပီးလွ်င္ တစည္းတလုံး လာၾကေလကုန္။ ယေန႔ အႏုိင္ရသူသာလွ်င္ 
အမွန္တကယ္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ ျဖစ္ေပမည္။ 

၆၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အုိ-မူစာ၊ အသင္ ပစ္ခ်မည္ေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔က ဦးစြာ ပစ္ခ်ရမည္ေလာ။ ၆၆။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အသင္တုိ႔သာ ဦးစြာ ပစ္ခ်ၾကေလကုန္။ ထိုအခါ ႐ုတ္တရက္ သူတုိ႔၏ႀကိဳးမ်ားႏွင့္ 
သူတုိ႔၏ ေတာင္ေဝွးမ်ားသည္ သူတုိ႔၏ ေမွာ္အတတ္ပညာေၾကာင့္ မူစာ၏ 
အျမင္တြင္ ေျပးလႊားေနသည္ဟု ထင္ရေလသည္။ ၆၇။ ထုိအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ 
စိတ္ထဲတြင္ အနည္းငယ္ စုိးရိမ္သြားခဲ့သည္။ ၆၈။ ငါအရွင္ျမတ္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူ 
သည္။ အသင္ မစုိးရိမ္ေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူ 
ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၆၉။ အသင့္၏ ညာဘက္လက္ထဲတြင္ရွိေသာအရာကုိ ပစ္ခ်လုိက္ 
ပါ။ ထိုအရာသည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ဝါးၿမိဳပစ္လုိက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားမွာ ေမွာ္ဆရာ၏ လွည့္ဖ်ားမႈမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ေမွာ္ဆရာသည္ 
မည္သည့္ေနရာကပဲလာလာ ဘယ္ေတာ့မွ ေအာင္ျမင္မႈရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၀။ ထုိ႔ 

ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ သုိ႔ဆုိလွ်င္ ေရွးယခင္က လူမ်ဳိးတုိ႔၏ အေျခအေန သည္ 
မည္သုိ႔ရွိသနည္း။ ၅၂။ မူစာက ေျပာသည္။ ထုိအရာ၏အသိသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ 
အရွင္သခင္ထံတြင္ မွတ္တမ္းစာအုပ္တစ္ခု၌ ရွိေပသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သခင္သည္ 
မွားယြင္းသည္လည္းမရွိ။ ေမ့ေလ်ာ့သည္လည္း မရွိ။ 

၅၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီကုိ အခင္းအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထုိေျမပထဝီတြင္ လမ္းမ်ားေဖာ
က္လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ အမ်ဳိးမ်ဳိးအစားစားေသာ ေပါက္ 
ပင္ေပါင္းစံုကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။ အသင္တုိ႔ စားၾကကုန္။ အသင္ 
တုိ႔၏ တိရစာန္မ်ားကုိလည္း ေက်ာင္းၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ 
ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကေတာ္မ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ ၅၅။ 
ယင္းေျမႀကီးမွပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေျမႀကီး 
ထဲသုိ႔ပင္ အသင္တုိ႔အား ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ ယင္းေျမႀကီးမွပင္ အသင္ 
တုိ႔အား ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ 

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္အား ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္အလုံးစုံကုိ ျပသေတာ္မူခဲ့ေပျငားလည္း သူသည္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ဆို၍ ျငင္းဆုိခဲ့ေလသည္။ ၅၇။ သူက ေျပာခဲ့သည္။ အုိ-မူစာ၊ အသင္သည္ မိမိ၏ 
စုန္းအတတ္ပညာျဖင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ တုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ရန္အတြက္ 
လာခဲ့ေလသေလာ။ ၅၈။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္လည္း အသင့္ထံ အလားတူ စုန္းအ 
တတ္ပညာကုိပင္ ယူေဆာင္လာေပမည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ အသင့္ၾကားတြင္ (ၿပိဳင္ပဲြ 
အတြက္) ကတိတစ္ခု ျပဳလုပ္ပါ။ ထုိကတိကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း ေဖာက္ဖ်က္မည္ 
မဟုတ္။ အသင္လည္း မေဖာက္ဖ်က္ေလႏွင့္။  ထုိယွဥ္ၿပိဳင္ပြဲသည္ ညီညာေသာ 
ကြင္းျပင္တစ္ခုတြင္ ျဖစ္မည္။ 

၅၉။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ခ်ိန္းခ်က္မည့္ေန႔သည္ ပြဲလမ္း 
သဘင္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေနတက္ခ်ိန္တိုင္ေအာင္ လူအမ်ားကုိလည္း စု႐ုံး 

ေနာက္ ေမွာ္ဆရာမ်ားသည္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်လိုက္ၾကၿပီးလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဟာ႐ူန္ 
ႏွင့္ မူစာတုိ႔၏ အရွင္သခင္ကုိ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ 

၇၁။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္က ေျပာေလသည္။ အသင္တုိ႔အား ငါခြင့္မျပဳ 
ေသးမီ သူ႔အား ယုံၾကည္လက္ခံလုိက္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေမွာ္အတတ္ပညာ သင္ၾကားေပးခဲ့သည့္ အသင္တုိ႔၏ ဆရာအႀကီး 
အကဲပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခု ငါသည္ အသင္တုိ႔၏ လက္မ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
ေျခေထာက္မ်ားကုိ ဘယ္ညာလဲႊေျပာင္းၿပီး ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္ 
တုိ႔ကုိ စြန္ပလြံကုိင္းမ်ားေပၚတြင္ လက္ဝါးကပ္တုိင္ မုခ် တင္ပစ္မည္။ ငါတုိ႔ထဲတြင္ 
မည္သူ၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ ျပင္းထန္ၿပီး၊ ပုိ၍ တည္ၿမဲသည္ကုိ အသင္တုိ႔ မုခ် 
သိသြားၾကေပမည္။

၇၂။ ေမွာ္ဆရာမ်ားက ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိလာခဲ့သည့္ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားထက္၊ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ထက္ အသင့္အား လုံးဝ ဦးစားေပးမည္မဟုတ္ပါ။ သုိ႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္ လုပ္ခ်င္တာလုပ္ပါ။ အသင္ လုပ္ႏုိင္သမွ်မွာလည္း ဤေလာကီဘဝ 
သက္တမ္းအတြင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၇၃။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္အား သက္ဝင္ယုံၾကည္လုိက္ၾကၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အျပစ္ 
မ်ားကုိလည္းေကာင္း၊ အသင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ ေစခုိင္းခဲ့သည့္ ေမွာ္
အတတ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍လည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္သည္  ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ ပုိ၍ ေကာင္းၿပီး၊ ပုိ၍ 
တည္ၿမဲပါသည္။

၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ မည္သူမဆုိ မိမိ၏အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ရာဇဝတ္သား 
အျဖစ္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ ထုိသူ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသာ ရွိသည္။ သူသည္ 
ထုိထဲတြင္ ေသဆုံးမည္လည္းမဟုတ္၊ ရွင္သန္မည္လည္းမဟုတ္။ ၇၅။ သုိ႔ရာတြင္ 
မည္သူမဆုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားကုိလည္း က်င့္ 
ေဆာင္၍ လာခဲ့ပါမူ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔မွာ ျမင့္မားေသာအဆင့္အတန္းမ်ား ရွိေပသည္။ 

42 5 42 6အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ
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စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္သြာဟာစူရဟ္သြာဟာ
၇၆။ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနသည့္ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း အျပစ္ကင္းေအာင္ လုပ္ခဲ့သူအဖုိ႔ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ် 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ေက်းကၽြန္မ်ားကုိ ညအခ်ိန္တြင္ ေခၚၿပီး ထြက္ 
သြားပါ။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ပင္လယ္တြင္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာလမ္းကုိ ျပဳလုပ္ 
လုိက္ပါ။ ေနာက္မွ လုိက္မီမွာကုိလည္း အသင္မေၾကာက္ႏွင့္။ နစ္ျမဳပ္မွာကုိလည္း 
မစုိးရိမ္ေလႏွင့္။ ၇၈။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏ စစ္တပ္မ်ားႏွင့္တကြ သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔အား ပင္လယ္မွေရမ်ားသည္ လႊမ္းမုိးခဲ့သည့္ 
အတုိင္းပင္ လႊမ္းမုိးလုိက္ေလေတာ့သည္။ ၇၉။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ 
လမ္းလြဲေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သူသည္ လမ္းမွန္ကုိ မျပသခဲ့ေပ။ 

၈၀။ အုိ-အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ 
အား အသင္တုိ႔၏ရန္သူထံမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား 
တူးရ္ေတာင္၏ ညာဘက္တြင္ ခ်ိန္းခ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္ စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၁။ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
သည့္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိ စားၾကေလကုန္။ ထုိကိစၥတြင္ 
စည္းေဘာင္မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ သုိ႔မဟုတ္ပါက အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္၏ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ငါအရွင္၏ အမ်က္ေတာ္သင့္သူသည္ ပ်က္ 
စီးၿပီသာျဖစ္သည္။ ၈၂။ မည္သူမဆုိ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္မည္၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မည္၊ ေကာင္းမႈသီလက်င့္ေဆာင္မည္၊ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ 
ဆုိလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ထုိသုိ႔ေသာသူအား အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာ ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၃။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကုိထားခဲ့ၿပီး အလ်င္အျမန္လာ 
ရေအာင္ အသင့္အား မည့္သည့္အရာက လႈံ႔ေဆာ္လုိက္ပါသနည္း။ ၈၄။ မူစာက 
ေလွ်ာက္တင္သည္။ သူတုိ႔လည္း  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေနာက္တြင္ပင္ လုိက္ပါခဲ့ 

သြားၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္မွာ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သာ 
ျဖစ္ေပရာ ကၽြႏု္ပ္၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၉၁။ 
သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ မူစာသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္မလာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ဤႏြား႐ုပ္အား ကုိးကြယ္မႈေပၚတြင္သာ ေနေနၾကမည္။ 

၉၂-၉၃။ မူစာက ေျပာသည္။ အုိ-ဟာ႐ူန္၊ အသင္သည္ ၎တုိ႔ လမ္းမွား 
ခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ငါ့ေနာက္သုိ႔ လုိက္မလာရေလေအာင္ အသင့္ 
အား မည္သည့္အရာက တားဆီးခဲ့ပါသနည္း။  ငါ့အမိန္႔ကုိ အသင္ ဖီဆန္တာလား။ 
၉၄။ ဟာ႐ူန္က ေျပာသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္၏သား၊ ကၽြႏု္ပ္၏ မုတ္ဆိတ္ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ ဦးေခါင္းကုိ မဆြဲကုိင္ထားပါႏွင့္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အသင္သည္ 
ငါ့စကားကုိေတာင္ ဂ႐ုမစိုက္ဘဲ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားၾကားတြင္ ေသြးကြဲ 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိမည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္ စုိးရိမ္ခဲ့သည္။ 

၉၅။ မူစာက ေမးသည္။ အုိ-စာမိရီ၊ အသင့္ကိစၥက ဘယ္လိုျဖစ္တာလဲ။ 
၉၆။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အျခားသူမ်ား မျမင္ေတြ႕ခဲ့ေသာအရာကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေစတမန္၏ ေျခရာမွ ေျမႀကီးလက္တစ္ 
ဆုပ္ကုိ ယူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမႀကီးကုိ ထုိႏြားငယ္႐ုပ္တုထဲသုိ႔ ပစ္ထည့္ 
လုိက္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ စိတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ဤအတုိင္းပင္ ျဖားေယာင္းခဲ့ပါသည္။ 
၉၇။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္ထြက္သြားပါ။ ယခု အသင့္အဖုိ႔ ဘဝသက္တမ္းတစ္ 
ေလွ်ာက္လုံးတြင္ ကၽြႏု္ပ္ကုိမထိရ ဟူ၍ ေျပာဆုိေနရျခင္းပင္ ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေနာက္ထပ္ ကတိတစ္ခုလည္း ရွိေသးသည္။ ထုိကတိသည္ အသင္ႏွင့္ 
လုံးဝ လဲြလိမ့္မည္မဟုတ္။ အသင္ အဆက္မျပတ္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အသင္ 
၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ကုိ ၾကည့္ပါ။ ငါသည္ ၎ကုိ မုခ်မီး႐ႈိ႕ပစ္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
၎အား ျမစ္ထဲတြင္ ေသခ်ာေပါက္ႀကဲပစ္မည္။ ၉၈။ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ခံ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိေတာ္ျဖင့္ အရာခပ္သိမ္းကုိ 
လႊမ္းၿခံဳထားသည္။ 

ၾကပါသည္။ အုိ-အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူရန္အတြက္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ အရွင့္ထံသုိ႔ အလ်င္အျမန္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၈၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္၏ေနာက္တြင္ 
အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ စမ္းသပ္မႈတစ္ခုထဲသုိ႔ က်ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္လုိက္ေလၿပီ။ 

၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ကာ ဝမ္းနည္းေၾကကဲြလ်က္ ျပန္လာခဲ့ေလသည္။ သူက ေျပာေလသည္။ အုိ-
ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာကတိေတာ္တစ္ခု ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ အခ်ိန္ 
ေတာ္ေတာ္ ရွည္လ်ားသြားခဲ့သေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္ထံေတာ္မွ 
အမ်က္ေ ါသသည္ အသင္တုိ႔အေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာရန္ အလုိရွိသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ပင္ ကၽြႏု္ပ္၏ကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္လုိက္ျခင္းေလာ။ 

၈၇။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ထားရွိထား 
ေသာ ကတိအား မိမိတုိ႔သေဘာဆႏျဖင့္ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ စင္စစ္ 
တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကိဗ္သီြလူမ်ဳိးမ်ား၏ လက္ဝတ္လက္စားမ်ား ထမ္းရြက္ေစ 
ျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရွိရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိလက္ဝတ္လက္စားမ်ားကုိ ပစ္ခ် 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ စာမိရီလည္း ပစ္ခ်ခဲ့သည္။ ၈၈။ ထုိ႔ေနာက္ ၎ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အတြက္ ႏြားေအာ္သံထြက္သည့္ ႏြားငယ္ေလးတစ္ေကာင္၏ 
ပုံစံရွိေသာ ႐ုပ္တုတစ္ခုကုိ သြန္းေလာင္းထုတ္ယူလာခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္၊ မူစာ၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ မူစာသည္ ထုိအရွင္အား ေမ့သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၈၉။ သူတုိ႔ မေတြ႔ျမင္ 
ၾကသေလာ။ ထုိႏြားငယ္သည္ သူတုိ႔၏ မည္သည့္စကားကုိမွ်လည္း မျပန္ၾကားႏုိင္။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ဆုိးက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္၊ ေကာင္းက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္ေပ။

၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဟာ႐ူန္သည္ သူတုိ႔အား ယခင္က ေျပာၾကားခဲ့သည္။ 
အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ ထုိႏြားငယ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ လမ္းလြဲ 

၉၉။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရွးလြန္ေလၿပီးသူ 
မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ ေျပာျပေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ 
အား ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္က်မ္းကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ ထုိက်မ္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့လွ်င္ သူသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ သယ္ပုိးထမ္းေဆာင္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၁။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
အၿမဲထာဝရ ေနရမည္။ ထုိဝန္ထုပ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ဝန္ထုပ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၂။ ထုိေန႔တြင္ တံပုိးခံရာကုိ မႈတ္ျခင္းခံရ 
ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေၾကာက္ရြံ႕စိတ္ေၾကာင့္ မ်က္စိျပာေနသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ ရာဇဝတ္သားမ်ားကို စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ ဆယ္ 
ရက္မွ်သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
၁၀၄။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
အနက္က အသိ ာဏ္ အရွိဆုံးေသာသူက အသင္တုိ႔သည္ တစ္ရက္မွ်သာ 
ေနထုိင္ခဲ့သည္ဟု ေျပာဆုိလိမ့္မည္။

၁၀၅။ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ေတာင္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းၾက 
သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သခင္သည္ ထုိေတာင္မ်ားကုိ လံုးဝ 
လြင့္ပ်ံသြား ေစေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ေနာက္ ေျမပထဝီကုိ ညီညာေသာ 
ဟင္းလင္းျပင္ႀကီးအျဖစ္ က်န္ရစ္ေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၇။ ထုိေျမပထဝီတြင္ အသင္ 
သည္ မည္သည့္ ခ်ဳိင့္ဝွမ္းကုိမွ် ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ မည္သည့္ ကုန္းျမင့္ကုိမွ်လည္း 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ ၁၀၈။ ထုိေန႔တြင္ အားလုံးသည္ ဆင့္ေခၚသူ၏ေနာက္သုိ႔ 
ေကြ႕ေကာက္ျခင္းလုံးဝ မရွိဘဲ တန္းေနေအာင္ လုိက္ၾကလိမ့္မည္။ ရဟ္မာန္-
က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသံအားလုံးသည္ ၿငိမ္သက္သြားလိမ့္ 
မည္။ တုိးတုိးေျပာသံမွအပ အျခားဘာကုိမွ် အသင္ၾကားရလိမ့္မည္မဟုတ္။ 

၁၀၉။ ထုိေန႔တြင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းသည္ အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေပးၿပီး စကားေျပာဆုိဖုိ႔ 
ႏွစ္သက္ထားၿပီးေသာသူ၏ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းကသာ အက်ဳိးရွိလိမ့္မည္။ 

42 9 430အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

431 432အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္သြာဟာစူရဟ္သြာဟာ



၇၆။ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနသည့္ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း အျပစ္ကင္းေအာင္ လုပ္ခဲ့သူအဖုိ႔ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ် 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ေက်းကၽြန္မ်ားကုိ ညအခ်ိန္တြင္ ေခၚၿပီး ထြက္ 
သြားပါ။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ပင္လယ္တြင္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာလမ္းကုိ ျပဳလုပ္ 
လုိက္ပါ။ ေနာက္မွ လုိက္မီမွာကုိလည္း အသင္မေၾကာက္ႏွင့္။ နစ္ျမဳပ္မွာကုိလည္း 
မစုိးရိမ္ေလႏွင့္။ ၇၈။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏ စစ္တပ္မ်ားႏွင့္တကြ သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔အား ပင္လယ္မွေရမ်ားသည္ လႊမ္းမုိးခဲ့သည့္ 
အတုိင္းပင္ လႊမ္းမုိးလုိက္ေလေတာ့သည္။ ၇၉။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ 
လမ္းလြဲေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သူသည္ လမ္းမွန္ကုိ မျပသခဲ့ေပ။ 

၈၀။ အုိ-အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ 
အား အသင္တုိ႔၏ရန္သူထံမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား 
တူးရ္ေတာင္၏ ညာဘက္တြင္ ခ်ိန္းခ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္ စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၁။ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
သည့္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိ စားၾကေလကုန္။ ထုိကိစၥတြင္ 
စည္းေဘာင္မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ သုိ႔မဟုတ္ပါက အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္၏ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ငါအရွင္၏ အမ်က္ေတာ္သင့္သူသည္ ပ်က္ 
စီးၿပီသာျဖစ္သည္။ ၈၂။ မည္သူမဆုိ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္မည္၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မည္၊ ေကာင္းမႈသီလက်င့္ေဆာင္မည္၊ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ 
ဆုိလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ထုိသုိ႔ေသာသူအား အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာ ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၃။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကုိထားခဲ့ၿပီး အလ်င္အျမန္လာ 
ရေအာင္ အသင့္အား မည့္သည့္အရာက လႈံ႔ေဆာ္လုိက္ပါသနည္း။ ၈၄။ မူစာက 
ေလွ်ာက္တင္သည္။ သူတုိ႔လည္း  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေနာက္တြင္ပင္ လုိက္ပါခဲ့ 

သြားၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္မွာ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သာ 
ျဖစ္ေပရာ ကၽြႏု္ပ္၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၉၁။ 
သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ မူစာသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္မလာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ဤႏြား႐ုပ္အား ကုိးကြယ္မႈေပၚတြင္သာ ေနေနၾကမည္။ 

၉၂-၉၃။ မူစာက ေျပာသည္။ အုိ-ဟာ႐ူန္၊ အသင္သည္ ၎တုိ႔ လမ္းမွား 
ခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ငါ့ေနာက္သုိ႔ လုိက္မလာရေလေအာင္ အသင့္ 
အား မည္သည့္အရာက တားဆီးခဲ့ပါသနည္း။  ငါ့အမိန္႔ကုိ အသင္ ဖီဆန္တာလား။ 
၉၄။ ဟာ႐ူန္က ေျပာသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္၏သား၊ ကၽြႏု္ပ္၏ မုတ္ဆိတ္ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ ဦးေခါင္းကုိ မဆြဲကုိင္ထားပါႏွင့္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အသင္သည္ 
ငါ့စကားကုိေတာင္ ဂ႐ုမစိုက္ဘဲ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားၾကားတြင္ ေသြးကြဲ 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိမည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္ စုိးရိမ္ခဲ့သည္။ 

၉၅။ မူစာက ေမးသည္။ အုိ-စာမိရီ၊ အသင့္ကိစၥက ဘယ္လိုျဖစ္တာလဲ။ 
၉၆။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အျခားသူမ်ား မျမင္ေတြ႕ခဲ့ေသာအရာကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေစတမန္၏ ေျခရာမွ ေျမႀကီးလက္တစ္ 
ဆုပ္ကုိ ယူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမႀကီးကုိ ထုိႏြားငယ္႐ုပ္တုထဲသုိ႔ ပစ္ထည့္ 
လုိက္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ စိတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ဤအတုိင္းပင္ ျဖားေယာင္းခဲ့ပါသည္။ 
၉၇။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္ထြက္သြားပါ။ ယခု အသင့္အဖုိ႔ ဘဝသက္တမ္းတစ္ 
ေလွ်ာက္လုံးတြင္ ကၽြႏု္ပ္ကုိမထိရ ဟူ၍ ေျပာဆုိေနရျခင္းပင္ ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေနာက္ထပ္ ကတိတစ္ခုလည္း ရွိေသးသည္။ ထုိကတိသည္ အသင္ႏွင့္ 
လုံးဝ လဲြလိမ့္မည္မဟုတ္။ အသင္ အဆက္မျပတ္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အသင္ 
၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ကုိ ၾကည့္ပါ။ ငါသည္ ၎ကုိ မုခ်မီး႐ႈိ႕ပစ္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
၎အား ျမစ္ထဲတြင္ ေသခ်ာေပါက္ႀကဲပစ္မည္။ ၉၈။ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ခံ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိေတာ္ျဖင့္ အရာခပ္သိမ္းကုိ 
လႊမ္းၿခံဳထားသည္။ 

ၾကပါသည္။ အုိ-အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူရန္အတြက္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ အရွင့္ထံသုိ႔ အလ်င္အျမန္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၈၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္၏ေနာက္တြင္ 
အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ စမ္းသပ္မႈတစ္ခုထဲသုိ႔ က်ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္လုိက္ေလၿပီ။ 

၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ကာ ဝမ္းနည္းေၾကကဲြလ်က္ ျပန္လာခဲ့ေလသည္။ သူက ေျပာေလသည္။ အုိ-
ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာကတိေတာ္တစ္ခု ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ အခ်ိန္ 
ေတာ္ေတာ္ ရွည္လ်ားသြားခဲ့သေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္ထံေတာ္မွ 
အမ်က္ေ ါသသည္ အသင္တုိ႔အေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာရန္ အလုိရွိသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ပင္ ကၽြႏု္ပ္၏ကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္လုိက္ျခင္းေလာ။ 

၈၇။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ထားရွိထား 
ေသာ ကတိအား မိမိတုိ႔သေဘာဆႏျဖင့္ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ စင္စစ္ 
တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကိဗ္သီြလူမ်ဳိးမ်ား၏ လက္ဝတ္လက္စားမ်ား ထမ္းရြက္ေစ 
ျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရွိရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိလက္ဝတ္လက္စားမ်ားကုိ ပစ္ခ် 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ စာမိရီလည္း ပစ္ခ်ခဲ့သည္။ ၈၈။ ထုိ႔ေနာက္ ၎ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အတြက္ ႏြားေအာ္သံထြက္သည့္ ႏြားငယ္ေလးတစ္ေကာင္၏ 
ပုံစံရွိေသာ ႐ုပ္တုတစ္ခုကုိ သြန္းေလာင္းထုတ္ယူလာခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္၊ မူစာ၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ မူစာသည္ ထုိအရွင္အား ေမ့သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၈၉။ သူတုိ႔ မေတြ႔ျမင္ 
ၾကသေလာ။ ထုိႏြားငယ္သည္ သူတုိ႔၏ မည္သည့္စကားကုိမွ်လည္း မျပန္ၾကားႏုိင္။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ဆုိးက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္၊ ေကာင္းက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္ေပ။

၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဟာ႐ူန္သည္ သူတုိ႔အား ယခင္က ေျပာၾကားခဲ့သည္။ 
အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ ထုိႏြားငယ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ လမ္းလြဲ 

၉၉။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရွးလြန္ေလၿပီးသူ 
မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ ေျပာျပေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ 
အား ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္က်မ္းကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ ထုိက်မ္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့လွ်င္ သူသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ သယ္ပုိးထမ္းေဆာင္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၁။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
အၿမဲထာဝရ ေနရမည္။ ထုိဝန္ထုပ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ဝန္ထုပ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၂။ ထုိေန႔တြင္ တံပုိးခံရာကုိ မႈတ္ျခင္းခံရ 
ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေၾကာက္ရြံ႕စိတ္ေၾကာင့္ မ်က္စိျပာေနသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ ရာဇဝတ္သားမ်ားကို စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ ဆယ္ 
ရက္မွ်သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
၁၀၄။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
အနက္က အသိ ာဏ္ အရွိဆုံးေသာသူက အသင္တုိ႔သည္ တစ္ရက္မွ်သာ 
ေနထုိင္ခဲ့သည္ဟု ေျပာဆုိလိမ့္မည္။

၁၀၅။ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ေတာင္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းၾက 
သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သခင္သည္ ထုိေတာင္မ်ားကုိ လံုးဝ 
လြင့္ပ်ံသြား ေစေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ေနာက္ ေျမပထဝီကုိ ညီညာေသာ 
ဟင္းလင္းျပင္ႀကီးအျဖစ္ က်န္ရစ္ေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၇။ ထုိေျမပထဝီတြင္ အသင္ 
သည္ မည္သည့္ ခ်ဳိင့္ဝွမ္းကုိမွ် ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ မည္သည့္ ကုန္းျမင့္ကုိမွ်လည္း 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ ၁၀၈။ ထုိေန႔တြင္ အားလုံးသည္ ဆင့္ေခၚသူ၏ေနာက္သုိ႔ 
ေကြ႕ေကာက္ျခင္းလုံးဝ မရွိဘဲ တန္းေနေအာင္ လုိက္ၾကလိမ့္မည္။ ရဟ္မာန္-
က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသံအားလုံးသည္ ၿငိမ္သက္သြားလိမ့္ 
မည္။ တုိးတုိးေျပာသံမွအပ အျခားဘာကုိမွ် အသင္ၾကားရလိမ့္မည္မဟုတ္။ 

၁၀၉။ ထုိေန႔တြင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းသည္ အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေပးၿပီး စကားေျပာဆုိဖုိ႔ 
ႏွစ္သက္ထားၿပီးေသာသူ၏ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းကသာ အက်ဳိးရွိလိမ့္မည္။ 

42 9 430အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

431 432အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္သြာဟာစူရဟ္သြာဟာ



၇၆။ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနသည့္ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း အျပစ္ကင္းေအာင္ လုပ္ခဲ့သူအဖုိ႔ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ် 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ေက်းကၽြန္မ်ားကုိ ညအခ်ိန္တြင္ ေခၚၿပီး ထြက္ 
သြားပါ။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ပင္လယ္တြင္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာလမ္းကုိ ျပဳလုပ္ 
လုိက္ပါ။ ေနာက္မွ လုိက္မီမွာကုိလည္း အသင္မေၾကာက္ႏွင့္။ နစ္ျမဳပ္မွာကုိလည္း 
မစုိးရိမ္ေလႏွင့္။ ၇၈။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏ စစ္တပ္မ်ားႏွင့္တကြ သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔အား ပင္လယ္မွေရမ်ားသည္ လႊမ္းမုိးခဲ့သည့္ 
အတုိင္းပင္ လႊမ္းမုိးလုိက္ေလေတာ့သည္။ ၇၉။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ 
လမ္းလြဲေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သူသည္ လမ္းမွန္ကုိ မျပသခဲ့ေပ။ 

၈၀။ အုိ-အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ 
အား အသင္တုိ႔၏ရန္သူထံမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား 
တူးရ္ေတာင္၏ ညာဘက္တြင္ ခ်ိန္းခ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္ စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၁။ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
သည့္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိ စားၾကေလကုန္။ ထုိကိစၥတြင္ 
စည္းေဘာင္မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ သုိ႔မဟုတ္ပါက အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္၏ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ငါအရွင္၏ အမ်က္ေတာ္သင့္သူသည္ ပ်က္ 
စီးၿပီသာျဖစ္သည္။ ၈၂။ မည္သူမဆုိ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္မည္၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မည္၊ ေကာင္းမႈသီလက်င့္ေဆာင္မည္၊ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ 
ဆုိလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ထုိသုိ႔ေသာသူအား အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာ ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၃။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကုိထားခဲ့ၿပီး အလ်င္အျမန္လာ 
ရေအာင္ အသင့္အား မည့္သည့္အရာက လႈံ႔ေဆာ္လုိက္ပါသနည္း။ ၈၄။ မူစာက 
ေလွ်ာက္တင္သည္။ သူတုိ႔လည္း  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေနာက္တြင္ပင္ လုိက္ပါခဲ့ 

သြားၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္မွာ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သာ 
ျဖစ္ေပရာ ကၽြႏု္ပ္၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၉၁။ 
သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ မူစာသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္မလာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ဤႏြား႐ုပ္အား ကုိးကြယ္မႈေပၚတြင္သာ ေနေနၾကမည္။ 

၉၂-၉၃။ မူစာက ေျပာသည္။ အုိ-ဟာ႐ူန္၊ အသင္သည္ ၎တုိ႔ လမ္းမွား 
ခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ငါ့ေနာက္သုိ႔ လုိက္မလာရေလေအာင္ အသင့္ 
အား မည္သည့္အရာက တားဆီးခဲ့ပါသနည္း။  ငါ့အမိန္႔ကုိ အသင္ ဖီဆန္တာလား။ 
၉၄။ ဟာ႐ူန္က ေျပာသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္၏သား၊ ကၽြႏု္ပ္၏ မုတ္ဆိတ္ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ ဦးေခါင္းကုိ မဆြဲကုိင္ထားပါႏွင့္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အသင္သည္ 
ငါ့စကားကုိေတာင္ ဂ႐ုမစိုက္ဘဲ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားၾကားတြင္ ေသြးကြဲ 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိမည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္ စုိးရိမ္ခဲ့သည္။ 

၉၅။ မူစာက ေမးသည္။ အုိ-စာမိရီ၊ အသင့္ကိစၥက ဘယ္လိုျဖစ္တာလဲ။ 
၉၆။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အျခားသူမ်ား မျမင္ေတြ႕ခဲ့ေသာအရာကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေစတမန္၏ ေျခရာမွ ေျမႀကီးလက္တစ္ 
ဆုပ္ကုိ ယူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမႀကီးကုိ ထုိႏြားငယ္႐ုပ္တုထဲသုိ႔ ပစ္ထည့္ 
လုိက္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ စိတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ဤအတုိင္းပင္ ျဖားေယာင္းခဲ့ပါသည္။ 
၉၇။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္ထြက္သြားပါ။ ယခု အသင့္အဖုိ႔ ဘဝသက္တမ္းတစ္ 
ေလွ်ာက္လုံးတြင္ ကၽြႏု္ပ္ကုိမထိရ ဟူ၍ ေျပာဆုိေနရျခင္းပင္ ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေနာက္ထပ္ ကတိတစ္ခုလည္း ရွိေသးသည္။ ထုိကတိသည္ အသင္ႏွင့္ 
လုံးဝ လဲြလိမ့္မည္မဟုတ္။ အသင္ အဆက္မျပတ္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အသင္ 
၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ကုိ ၾကည့္ပါ။ ငါသည္ ၎ကုိ မုခ်မီး႐ႈိ႕ပစ္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
၎အား ျမစ္ထဲတြင္ ေသခ်ာေပါက္ႀကဲပစ္မည္။ ၉၈။ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ခံ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိေတာ္ျဖင့္ အရာခပ္သိမ္းကုိ 
လႊမ္းၿခံဳထားသည္။ 

ၾကပါသည္။ အုိ-အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူရန္အတြက္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ အရွင့္ထံသုိ႔ အလ်င္အျမန္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၈၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္၏ေနာက္တြင္ 
အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ စမ္းသပ္မႈတစ္ခုထဲသုိ႔ က်ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္လုိက္ေလၿပီ။ 

၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ကာ ဝမ္းနည္းေၾကကဲြလ်က္ ျပန္လာခဲ့ေလသည္။ သူက ေျပာေလသည္။ အုိ-
ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာကတိေတာ္တစ္ခု ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ အခ်ိန္ 
ေတာ္ေတာ္ ရွည္လ်ားသြားခဲ့သေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္ထံေတာ္မွ 
အမ်က္ေ ါသသည္ အသင္တုိ႔အေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာရန္ အလုိရွိသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ပင္ ကၽြႏု္ပ္၏ကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္လုိက္ျခင္းေလာ။ 

၈၇။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ထားရွိထား 
ေသာ ကတိအား မိမိတုိ႔သေဘာဆႏျဖင့္ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ စင္စစ္ 
တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကိဗ္သီြလူမ်ဳိးမ်ား၏ လက္ဝတ္လက္စားမ်ား ထမ္းရြက္ေစ 
ျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရွိရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိလက္ဝတ္လက္စားမ်ားကုိ ပစ္ခ် 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ စာမိရီလည္း ပစ္ခ်ခဲ့သည္။ ၈၈။ ထုိ႔ေနာက္ ၎ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အတြက္ ႏြားေအာ္သံထြက္သည့္ ႏြားငယ္ေလးတစ္ေကာင္၏ 
ပုံစံရွိေသာ ႐ုပ္တုတစ္ခုကုိ သြန္းေလာင္းထုတ္ယူလာခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္၊ မူစာ၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ မူစာသည္ ထုိအရွင္အား ေမ့သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၈၉။ သူတုိ႔ မေတြ႔ျမင္ 
ၾကသေလာ။ ထုိႏြားငယ္သည္ သူတုိ႔၏ မည္သည့္စကားကုိမွ်လည္း မျပန္ၾကားႏုိင္။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ဆုိးက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္၊ ေကာင္းက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္ေပ။

၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဟာ႐ူန္သည္ သူတုိ႔အား ယခင္က ေျပာၾကားခဲ့သည္။ 
အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ ထုိႏြားငယ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ လမ္းလြဲ 

၉၉။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရွးလြန္ေလၿပီးသူ 
မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ ေျပာျပေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ 
အား ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္က်မ္းကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ ထုိက်မ္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့လွ်င္ သူသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ သယ္ပုိးထမ္းေဆာင္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၁။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
အၿမဲထာဝရ ေနရမည္။ ထုိဝန္ထုပ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ဝန္ထုပ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၂။ ထုိေန႔တြင္ တံပုိးခံရာကုိ မႈတ္ျခင္းခံရ 
ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေၾကာက္ရြံ႕စိတ္ေၾကာင့္ မ်က္စိျပာေနသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ ရာဇဝတ္သားမ်ားကို စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ ဆယ္ 
ရက္မွ်သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
၁၀၄။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
အနက္က အသိ ာဏ္ အရွိဆုံးေသာသူက အသင္တုိ႔သည္ တစ္ရက္မွ်သာ 
ေနထုိင္ခဲ့သည္ဟု ေျပာဆုိလိမ့္မည္။

၁၀၅။ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ေတာင္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းၾက 
သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သခင္သည္ ထုိေတာင္မ်ားကုိ လံုးဝ 
လြင့္ပ်ံသြား ေစေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ေနာက္ ေျမပထဝီကုိ ညီညာေသာ 
ဟင္းလင္းျပင္ႀကီးအျဖစ္ က်န္ရစ္ေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၇။ ထုိေျမပထဝီတြင္ အသင္ 
သည္ မည္သည့္ ခ်ဳိင့္ဝွမ္းကုိမွ် ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ မည္သည့္ ကုန္းျမင့္ကုိမွ်လည္း 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ ၁၀၈။ ထုိေန႔တြင္ အားလုံးသည္ ဆင့္ေခၚသူ၏ေနာက္သုိ႔ 
ေကြ႕ေကာက္ျခင္းလုံးဝ မရွိဘဲ တန္းေနေအာင္ လုိက္ၾကလိမ့္မည္။ ရဟ္မာန္-
က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသံအားလုံးသည္ ၿငိမ္သက္သြားလိမ့္ 
မည္။ တုိးတုိးေျပာသံမွအပ အျခားဘာကုိမွ် အသင္ၾကားရလိမ့္မည္မဟုတ္။ 

၁၀၉။ ထုိေန႔တြင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းသည္ အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေပးၿပီး စကားေျပာဆုိဖုိ႔ 
ႏွစ္သက္ထားၿပီးေသာသူ၏ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းကသာ အက်ဳိးရွိလိမ့္မည္။ 

42 9 430အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

431 432အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္သြာဟာစူရဟ္သြာဟာ



၇၆။ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနသည့္ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း အျပစ္ကင္းေအာင္ လုပ္ခဲ့သူအဖုိ႔ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ် 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ေက်းကၽြန္မ်ားကုိ ညအခ်ိန္တြင္ ေခၚၿပီး ထြက္ 
သြားပါ။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ပင္လယ္တြင္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာလမ္းကုိ ျပဳလုပ္ 
လုိက္ပါ။ ေနာက္မွ လုိက္မီမွာကုိလည္း အသင္မေၾကာက္ႏွင့္။ နစ္ျမဳပ္မွာကုိလည္း 
မစုိးရိမ္ေလႏွင့္။ ၇၈။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏ စစ္တပ္မ်ားႏွင့္တကြ သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔အား ပင္လယ္မွေရမ်ားသည္ လႊမ္းမုိးခဲ့သည့္ 
အတုိင္းပင္ လႊမ္းမုိးလုိက္ေလေတာ့သည္။ ၇၉။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ 
လမ္းလြဲေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သူသည္ လမ္းမွန္ကုိ မျပသခဲ့ေပ။ 

၈၀။ အုိ-အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ 
အား အသင္တုိ႔၏ရန္သူထံမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား 
တူးရ္ေတာင္၏ ညာဘက္တြင္ ခ်ိန္းခ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္ စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၁။ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
သည့္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိ စားၾကေလကုန္။ ထုိကိစၥတြင္ 
စည္းေဘာင္မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ သုိ႔မဟုတ္ပါက အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္၏ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ငါအရွင္၏ အမ်က္ေတာ္သင့္သူသည္ ပ်က္ 
စီးၿပီသာျဖစ္သည္။ ၈၂။ မည္သူမဆုိ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္မည္၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မည္၊ ေကာင္းမႈသီလက်င့္ေဆာင္မည္၊ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ 
ဆုိလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ထုိသုိ႔ေသာသူအား အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာ ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၃။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကုိထားခဲ့ၿပီး အလ်င္အျမန္လာ 
ရေအာင္ အသင့္အား မည့္သည့္အရာက လႈံ႔ေဆာ္လုိက္ပါသနည္း။ ၈၄။ မူစာက 
ေလွ်ာက္တင္သည္။ သူတုိ႔လည္း  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေနာက္တြင္ပင္ လုိက္ပါခဲ့ 

သြားၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္မွာ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သာ 
ျဖစ္ေပရာ ကၽြႏု္ပ္၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၉၁။ 
သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ မူစာသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္မလာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ဤႏြား႐ုပ္အား ကုိးကြယ္မႈေပၚတြင္သာ ေနေနၾကမည္။ 

၉၂-၉၃။ မူစာက ေျပာသည္။ အုိ-ဟာ႐ူန္၊ အသင္သည္ ၎တုိ႔ လမ္းမွား 
ခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ငါ့ေနာက္သုိ႔ လုိက္မလာရေလေအာင္ အသင့္ 
အား မည္သည့္အရာက တားဆီးခဲ့ပါသနည္း။  ငါ့အမိန္႔ကုိ အသင္ ဖီဆန္တာလား။ 
၉၄။ ဟာ႐ူန္က ေျပာသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္၏သား၊ ကၽြႏု္ပ္၏ မုတ္ဆိတ္ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ ဦးေခါင္းကုိ မဆြဲကုိင္ထားပါႏွင့္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အသင္သည္ 
ငါ့စကားကုိေတာင္ ဂ႐ုမစိုက္ဘဲ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားၾကားတြင္ ေသြးကြဲ 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိမည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္ စုိးရိမ္ခဲ့သည္။ 

၉၅။ မူစာက ေမးသည္။ အုိ-စာမိရီ၊ အသင့္ကိစၥက ဘယ္လိုျဖစ္တာလဲ။ 
၉၆။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အျခားသူမ်ား မျမင္ေတြ႕ခဲ့ေသာအရာကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေစတမန္၏ ေျခရာမွ ေျမႀကီးလက္တစ္ 
ဆုပ္ကုိ ယူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမႀကီးကုိ ထုိႏြားငယ္႐ုပ္တုထဲသုိ႔ ပစ္ထည့္ 
လုိက္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ စိတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ဤအတုိင္းပင္ ျဖားေယာင္းခဲ့ပါသည္။ 
၉၇။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္ထြက္သြားပါ။ ယခု အသင့္အဖုိ႔ ဘဝသက္တမ္းတစ္ 
ေလွ်ာက္လုံးတြင္ ကၽြႏု္ပ္ကုိမထိရ ဟူ၍ ေျပာဆုိေနရျခင္းပင္ ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေနာက္ထပ္ ကတိတစ္ခုလည္း ရွိေသးသည္။ ထုိကတိသည္ အသင္ႏွင့္ 
လုံးဝ လဲြလိမ့္မည္မဟုတ္။ အသင္ အဆက္မျပတ္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အသင္ 
၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ကုိ ၾကည့္ပါ။ ငါသည္ ၎ကုိ မုခ်မီး႐ႈိ႕ပစ္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
၎အား ျမစ္ထဲတြင္ ေသခ်ာေပါက္ႀကဲပစ္မည္။ ၉၈။ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ခံ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိေတာ္ျဖင့္ အရာခပ္သိမ္းကုိ 
လႊမ္းၿခံဳထားသည္။ 

ၾကပါသည္။ အုိ-အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူရန္အတြက္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ အရွင့္ထံသုိ႔ အလ်င္အျမန္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၈၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္၏ေနာက္တြင္ 
အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ စမ္းသပ္မႈတစ္ခုထဲသုိ႔ က်ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္လုိက္ေလၿပီ။ 

၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ကာ ဝမ္းနည္းေၾကကဲြလ်က္ ျပန္လာခဲ့ေလသည္။ သူက ေျပာေလသည္။ အုိ-
ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာကတိေတာ္တစ္ခု ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ အခ်ိန္ 
ေတာ္ေတာ္ ရွည္လ်ားသြားခဲ့သေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္ထံေတာ္မွ 
အမ်က္ေ ါသသည္ အသင္တုိ႔အေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာရန္ အလုိရွိသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ပင္ ကၽြႏု္ပ္၏ကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္လုိက္ျခင္းေလာ။ 

၈၇။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ထားရွိထား 
ေသာ ကတိအား မိမိတုိ႔သေဘာဆႏျဖင့္ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ စင္စစ္ 
တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကိဗ္သီြလူမ်ဳိးမ်ား၏ လက္ဝတ္လက္စားမ်ား ထမ္းရြက္ေစ 
ျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရွိရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိလက္ဝတ္လက္စားမ်ားကုိ ပစ္ခ် 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ စာမိရီလည္း ပစ္ခ်ခဲ့သည္။ ၈၈။ ထုိ႔ေနာက္ ၎ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အတြက္ ႏြားေအာ္သံထြက္သည့္ ႏြားငယ္ေလးတစ္ေကာင္၏ 
ပုံစံရွိေသာ ႐ုပ္တုတစ္ခုကုိ သြန္းေလာင္းထုတ္ယူလာခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္၊ မူစာ၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ မူစာသည္ ထုိအရွင္အား ေမ့သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၈၉။ သူတုိ႔ မေတြ႔ျမင္ 
ၾကသေလာ။ ထုိႏြားငယ္သည္ သူတုိ႔၏ မည္သည့္စကားကုိမွ်လည္း မျပန္ၾကားႏုိင္။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ဆုိးက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္၊ ေကာင္းက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္ေပ။

၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဟာ႐ူန္သည္ သူတုိ႔အား ယခင္က ေျပာၾကားခဲ့သည္။ 
အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ ထုိႏြားငယ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ လမ္းလြဲ 

၉၉။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရွးလြန္ေလၿပီးသူ 
မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ ေျပာျပေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ 
အား ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္က်မ္းကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ ထုိက်မ္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့လွ်င္ သူသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ သယ္ပုိးထမ္းေဆာင္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၁။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
အၿမဲထာဝရ ေနရမည္။ ထုိဝန္ထုပ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ဝန္ထုပ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၂။ ထုိေန႔တြင္ တံပုိးခံရာကုိ မႈတ္ျခင္းခံရ 
ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေၾကာက္ရြံ႕စိတ္ေၾကာင့္ မ်က္စိျပာေနသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ ရာဇဝတ္သားမ်ားကို စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ ဆယ္ 
ရက္မွ်သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
၁၀၄။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
အနက္က အသိ ာဏ္ အရွိဆုံးေသာသူက အသင္တုိ႔သည္ တစ္ရက္မွ်သာ 
ေနထုိင္ခဲ့သည္ဟု ေျပာဆုိလိမ့္မည္။

၁၀၅။ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ေတာင္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းၾက 
သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သခင္သည္ ထုိေတာင္မ်ားကုိ လံုးဝ 
လြင့္ပ်ံသြား ေစေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ေနာက္ ေျမပထဝီကုိ ညီညာေသာ 
ဟင္းလင္းျပင္ႀကီးအျဖစ္ က်န္ရစ္ေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၇။ ထုိေျမပထဝီတြင္ အသင္ 
သည္ မည္သည့္ ခ်ဳိင့္ဝွမ္းကုိမွ် ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ မည္သည့္ ကုန္းျမင့္ကုိမွ်လည္း 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ ၁၀၈။ ထုိေန႔တြင္ အားလုံးသည္ ဆင့္ေခၚသူ၏ေနာက္သုိ႔ 
ေကြ႕ေကာက္ျခင္းလုံးဝ မရွိဘဲ တန္းေနေအာင္ လုိက္ၾကလိမ့္မည္။ ရဟ္မာန္-
က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသံအားလုံးသည္ ၿငိမ္သက္သြားလိမ့္ 
မည္။ တုိးတုိးေျပာသံမွအပ အျခားဘာကုိမွ် အသင္ၾကားရလိမ့္မည္မဟုတ္။ 

၁၀၉။ ထုိေန႔တြင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းသည္ အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေပးၿပီး စကားေျပာဆုိဖုိ႔ 
ႏွစ္သက္ထားၿပီးေသာသူ၏ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းကသာ အက်ဳိးရွိလိမ့္မည္။ 
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စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္သြာဟာစူရဟ္သြာဟာ



၇၆။ ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနသည့္ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း အျပစ္ကင္းေအာင္ လုပ္ခဲ့သူအဖုိ႔ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ် 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ေက်းကၽြန္မ်ားကုိ ညအခ်ိန္တြင္ ေခၚၿပီး ထြက္ 
သြားပါ။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ပင္လယ္တြင္ ေျခာက္ေသြ႕ေသာလမ္းကုိ ျပဳလုပ္ 
လုိက္ပါ။ ေနာက္မွ လုိက္မီမွာကုိလည္း အသင္မေၾကာက္ႏွင့္။ နစ္ျမဳပ္မွာကုိလည္း 
မစုိးရိမ္ေလႏွင့္။ ၇၈။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏ စစ္တပ္မ်ားႏွင့္တကြ သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔အား ပင္လယ္မွေရမ်ားသည္ လႊမ္းမုိးခဲ့သည့္ 
အတုိင္းပင္ လႊမ္းမုိးလုိက္ေလေတာ့သည္။ ၇၉။ ဖိရ္ေအာင္သည္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ 
လမ္းလြဲေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သူသည္ လမ္းမွန္ကုိ မျပသခဲ့ေပ။ 

၈၀။ အုိ-အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ 
အား အသင္တုိ႔၏ရန္သူထံမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား 
တူးရ္ေတာင္၏ ညာဘက္တြင္ ခ်ိန္းခ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ 
မႏႏွင့္ စလ္ဝါကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈၁။ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
သည့္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ စားနပ္ရိကာမ်ားကုိ စားၾကေလကုန္။ ထုိကိစၥတြင္ 
စည္းေဘာင္မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ သုိ႔မဟုတ္ပါက အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ငါအရွင္၏ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ငါအရွင္၏ အမ်က္ေတာ္သင့္သူသည္ ပ်က္ 
စီးၿပီသာျဖစ္သည္။ ၈၂။ မည္သူမဆုိ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္မည္၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
မည္၊ ေကာင္းမႈသီလက်င့္ေဆာင္မည္၊ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ေလွ်ာက္လွမ္းမည္ 
ဆုိလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ထုိသုိ႔ေသာသူအား အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာ ေပးေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၈၃။ အုိ-မူစာ၊ အသင္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကုိထားခဲ့ၿပီး အလ်င္အျမန္လာ 
ရေအာင္ အသင့္အား မည့္သည့္အရာက လႈံ႔ေဆာ္လုိက္ပါသနည္း။ ၈၄။ မူစာက 
ေလွ်ာက္တင္သည္။ သူတုိ႔လည္း  ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေနာက္တြင္ပင္ လုိက္ပါခဲ့ 

သြားၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔၏ အရွင္သခင္မွာ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သာ 
ျဖစ္ေပရာ ကၽြႏု္ပ္၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၉၁။ 
သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ မူစာသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပန္မလာမခ်င္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ဤႏြား႐ုပ္အား ကုိးကြယ္မႈေပၚတြင္သာ ေနေနၾကမည္။ 

၉၂-၉၃။ မူစာက ေျပာသည္။ အုိ-ဟာ႐ူန္၊ အသင္သည္ ၎တုိ႔ လမ္းမွား 
ခဲ့ၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ငါ့ေနာက္သုိ႔ လုိက္မလာရေလေအာင္ အသင့္ 
အား မည္သည့္အရာက တားဆီးခဲ့ပါသနည္း။  ငါ့အမိန္႔ကုိ အသင္ ဖီဆန္တာလား။ 
၉၄။ ဟာ႐ူန္က ေျပာသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏ မိခင္၏သား၊ ကၽြႏု္ပ္၏ မုတ္ဆိတ္ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ ဦးေခါင္းကုိ မဆြဲကုိင္ထားပါႏွင့္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား အသင္သည္ 
ငါ့စကားကုိေတာင္ ဂ႐ုမစိုက္ဘဲ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားၾကားတြင္ ေသြးကြဲ 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္ ဟု ေျပာဆုိမည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္ စုိးရိမ္ခဲ့သည္။ 

၉၅။ မူစာက ေမးသည္။ အုိ-စာမိရီ၊ အသင့္ကိစၥက ဘယ္လိုျဖစ္တာလဲ။ 
၉၆။ သူက ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အျခားသူမ်ား မျမင္ေတြ႕ခဲ့ေသာအရာကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေစတမန္၏ ေျခရာမွ ေျမႀကီးလက္တစ္ 
ဆုပ္ကုိ ယူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမႀကီးကုိ ထုိႏြားငယ္႐ုပ္တုထဲသုိ႔ ပစ္ထည့္ 
လုိက္သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ စိတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ဤအတုိင္းပင္ ျဖားေယာင္းခဲ့ပါသည္။ 
၉၇။ မူစာက ေျပာသည္။ အသင္ထြက္သြားပါ။ ယခု အသင့္အဖုိ႔ ဘဝသက္တမ္းတစ္ 
ေလွ်ာက္လုံးတြင္ ကၽြႏု္ပ္ကုိမထိရ ဟူ၍ ေျပာဆုိေနရျခင္းပင္ ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေနာက္ထပ္ ကတိတစ္ခုလည္း ရွိေသးသည္။ ထုိကတိသည္ အသင္ႏွင့္ 
လုံးဝ လဲြလိမ့္မည္မဟုတ္။ အသင္ အဆက္မျပတ္ကုိးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့သည့္ အသင္ 
၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ကုိ ၾကည့္ပါ။ ငါသည္ ၎ကုိ မုခ်မီး႐ႈိ႕ပစ္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
၎အား ျမစ္ထဲတြင္ ေသခ်ာေပါက္ႀကဲပစ္မည္။ ၉၈။ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားကုိးကြယ္ခံ 
ထုိက္ေသာ အရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသိေတာ္ျဖင့္ အရာခပ္သိမ္းကုိ 
လႊမ္းၿခံဳထားသည္။ 

ၾကပါသည္။ အုိ-အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူရန္အတြက္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ အရွင့္ထံသုိ႔ အလ်င္အျမန္လာခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ၈၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္၏ေနာက္တြင္ 
အသင္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ စမ္းသပ္မႈတစ္ခုထဲသုိ႔ က်ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္လုိက္ေလၿပီ။ 

၈၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ကာ ဝမ္းနည္းေၾကကဲြလ်က္ ျပန္လာခဲ့ေလသည္။ သူက ေျပာေလသည္။ အုိ-
ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္သည္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာကတိေတာ္တစ္ခု ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ အခ်ိန္ 
ေတာ္ေတာ္ ရွည္လ်ားသြားခဲ့သေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔၏အရွင္သခင္ထံေတာ္မွ 
အမ်က္ေ ါသသည္ အသင္တုိ႔အေပၚသုိ႔ က်ေရာက္လာရန္ အလုိရွိသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ပင္ ကၽြႏု္ပ္၏ကတိကုိ ေဖာက္ဖ်က္လုိက္ျခင္းေလာ။ 

၈၇။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္ထားရွိထား 
ေသာ ကတိအား မိမိတုိ႔သေဘာဆႏျဖင့္ ေဖာက္ဖ်က္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါ။ စင္စစ္ 
တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကိဗ္သီြလူမ်ဳိးမ်ား၏ လက္ဝတ္လက္စားမ်ား ထမ္းရြက္ေစ 
ျခင္းကို ခံခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ရွိရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိလက္ဝတ္လက္စားမ်ားကုိ ပစ္ခ် 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ စာမိရီလည္း ပစ္ခ်ခဲ့သည္။ ၈၈။ ထုိ႔ေနာက္ ၎ 
စာမိရီသည္ သူတုိ႔အတြက္ ႏြားေအာ္သံထြက္သည့္ ႏြားငယ္ေလးတစ္ေကာင္၏ 
ပုံစံရွိေသာ ႐ုပ္တုတစ္ခုကုိ သြန္းေလာင္းထုတ္ယူလာခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က 
ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္၊ မူစာ၏ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ မူစာသည္ ထုိအရွင္အား ေမ့သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၈၉။ သူတုိ႔ မေတြ႔ျမင္ 
ၾကသေလာ။ ထုိႏြားငယ္သည္ သူတုိ႔၏ မည္သည့္စကားကုိမွ်လည္း မျပန္ၾကားႏုိင္။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ဆုိးက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္၊ ေကာင္းက်ဳိးလည္းမျပဳႏုိင္ေပ။

၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဟာ႐ူန္သည္ သူတုိ႔အား ယခင္က ေျပာၾကားခဲ့သည္။ 
အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ ထုိႏြားငယ္၏ အေၾကာင္းခံျဖင့္ လမ္းလြဲ 

၉၉။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ေရွးလြန္ေလၿပီးသူ 
မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ ေျပာျပေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ 
အား ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္က်မ္းကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၀၀။ မည္သူမဆုိ ထုိက်မ္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့လွ်င္ သူသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ဝန္ထုပ္ကုိ သယ္ပုိးထမ္းေဆာင္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၀၁။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
အၿမဲထာဝရ ေနရမည္။ ထုိဝန္ထုပ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ဝန္ထုပ္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀၂။ ထုိေန႔တြင္ တံပုိးခံရာကုိ မႈတ္ျခင္းခံရ 
ေပလိမ့္မည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေၾကာက္ရြံ႕စိတ္ေၾကာင့္ မ်က္စိျပာေနသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ ရာဇဝတ္သားမ်ားကို စု႐ုံးေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၃။ အသင္တုိ႔သည္ ဆယ္ 
ရက္မွ်သာ ေနခဲ့ၾကသည္ဟု သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း တုိးတီးစြာ ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ 
၁၀၄။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ သူတုိ႔ 
အနက္က အသိ ာဏ္ အရွိဆုံးေသာသူက အသင္တုိ႔သည္ တစ္ရက္မွ်သာ 
ေနထုိင္ခဲ့သည္ဟု ေျပာဆုိလိမ့္မည္။

၁၀၅။ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား ေတာင္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းၾက 
သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သခင္သည္ ထုိေတာင္မ်ားကုိ လံုးဝ 
လြင့္ပ်ံသြား ေစေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၆။ ထုိ႔ေနာက္ ေျမပထဝီကုိ ညီညာေသာ 
ဟင္းလင္းျပင္ႀကီးအျဖစ္ က်န္ရစ္ေစေတာ္မူမည္။ ၁၀၇။ ထုိေျမပထဝီတြင္ အသင္ 
သည္ မည္သည့္ ခ်ဳိင့္ဝွမ္းကုိမွ် ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ မည္သည့္ ကုန္းျမင့္ကုိမွ်လည္း 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္။ ၁၀၈။ ထုိေန႔တြင္ အားလုံးသည္ ဆင့္ေခၚသူ၏ေနာက္သုိ႔ 
ေကြ႕ေကာက္ျခင္းလုံးဝ မရွိဘဲ တန္းေနေအာင္ လုိက္ၾကလိမ့္မည္။ ရဟ္မာန္-
က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသံအားလုံးသည္ ၿငိမ္သက္သြားလိမ့္ 
မည္။ တုိးတုိးေျပာသံမွအပ အျခားဘာကုိမွ် အသင္ၾကားရလိမ့္မည္မဟုတ္။ 

၁၀၉။ ထုိေန႔တြင္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းသည္ အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေပးၿပီး စကားေျပာဆုိဖုိ႔ 
ႏွစ္သက္ထားၿပီးေသာသူ၏ ၾကားဝင္အသနားခံေပးျခင္းကသာ အက်ဳိးရွိလိမ့္မည္။ 

42 9 430အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

431 432အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္သြာဟာစူရဟ္သြာဟာ
၁၁၀။ အရွင္ျမတ္သည္ အားလုံး၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေန အလုံးစုံကုိ သိေတာ္မူ 
သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ထုိအသိကုိ ဝန္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ 
၁၁၁။ မ်က္ႏွာအားလုံးသည္ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အစဥ္အၿမဲ တည္ရွိ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ကုိင္းညႊတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ မတရား 
မႈအကုသုိလ္ကုိ ထမ္းရြက္လာသူမွာမူ ဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္သာ ရင္ဆုိင္ရမည္ျဖစ္သည္။ 
၁၁၂။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားက်င့္ 
ေဆာင္မည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ မည္သည့္ အႏုိင္က်င့္မႈကိုမွ် စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 
မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကုိမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 

၁၁၃။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းဂန္ကုိ 
အရဗီဘာသာစကားအျဖစ္ႏွင့္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ 
လာၾကရန္ႏွင့္ သူတုိ႔၏စိတ္ထဲတြင္ အသိတရား ျဖစ္ေပၚေစရန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းထဲတြင္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈမ်ားကုိ နည္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ တင္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၁၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္လွ 
ေတာ္မူပါသည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္ကုိ လက္ခံရယူရာတြင္ အသင့္ထံက် 
ေရာက္ေနေသာ အရွင္ျမတ္၏ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ မၿပီးျပည့္မီ အလ်င္စလုိ မလုပ္ 
ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ဆုမြန္ေတာင္းခံပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသိပညာ တုိးပြားေပးေတာ္မူပါ။

၁၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ မ္ထံသုိ႔ ယခင္က 
အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ခဲ့ေသာ္လည္း သူသည္ ေမ့ေလ်ာ့သြားခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အာ မ္တြင္ ခုိင္မာေသာဆုံးျဖတ္ခ်က္ကုိ မေတြ႕ခဲ့ရေပ။ ၁၁၇။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ 
သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား သင္တုိ႔သည္ အာ မ္ကုိ ဦးခ်ၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတို႔က ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္သည္ ျငင္းဆန္ခဲ့သည္။ 
၁၁၈။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-အာ မ္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအိဗ္လီးစ္သည္ အသင္ႏွင့္ အသင့္ဇနီး၏ ရန္သူျဖစ္ေလရာ သူသည္ အသင္တုိ႔ 
ႏွစ္ဦးအား ဂ်ႏသ္သုခဘုံမွ ထြက္ေအာင္လုပ္သည့္အျဖစ္မ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 

ေတာ္မ်ားကုိ ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ခဲ့သည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ယေန႔ အသင္လည္း 
ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ေစျခင္းကို ခံရမည္။ ၁၂၇။ စည္းေဘာင္ကုိေက်ာ္လြန္ၿပီး မိမိ၏အရွင္ 
သခင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို မယုံၾကည္ခဲ့သူကုိ ငါအရွင္သည္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ ျပင္းထန္ၿပီး၊ ပုိ၍ တည္ၿမဲေပသည္။ 

၁၂၈။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔အား အသိတရားမရရွိေစပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ 
၎လူမ်ဳိးတုိ႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သြားလာေနလ်က္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ဆင္ျခင္တုံတ 
ရားရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေလလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၁၂၉။ အကယ္၍သာ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ 
အလ်င္ကတည္းက သတ္မွတ္ထားခဲ့ၿပီးမဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္၊ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုသည္ 
သတ္မွတ္ထားၿပီး မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ မုခ် အဆုံးအျဖတ္ၿပီးသြားေလာက္ေပၿပီ။ ၁၃၀။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ေျပာဆုိၾကသည္မ်ားကုိ သည္းခံပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေနမထြက္ 
မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ အသင့္အရွင္ျမတ္ 
သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို ျမြက္ဟပါေလ။ ညဥ့္အခ်ိန္မ်ားႏွင့္ ေန႔၏အစြန္မ်ားတြင္ 
လည္း အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟပါေလ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
(အရွင္ျမတ္၏ခ်ီးျမင့္မႈျဖင့္)ေက်နပ္ေကာင္း ေက်နပ္ေပလိမ့္မည္။

၁၃၁။ မယုံၾကည္သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕အုပ္စုမ်ားကို ငါအရွင္ အက်ဳိးခံ 
စားခြင့္ေပးထားေသာ အရာမ်ားဘက္သုိ႔ အသင္သည္ မ်က္လုံးေမာ္၍ပင္ မၾကည့္ 
ေလႏွင့္။ ထုိအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ပကာသနမ်ားသာ ျဖစ္ၿပီး၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ေပးထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္က 
ေပးေသာ ရိကာသည္သာလွ်င္ ပုိေကာင္းၿပီး၊ ပုိတည္ၿမဲေပသည္။ ၁၃၂။ 
အသင္သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္ မိမိ၏လူမ်ားအား အမိန္႔ေပးပါေလ။ 
အသင္ကုိယ္တုိင္လည္း ထုိစြလာသ္အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ တည္တ့ံ၍ ေနပါေလ။ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံမွ စားနပ္ ရိကာတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံေတာ္မူသည္မဟုတ္။ 

သုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ ကံဆိုးသြားေပလိမ့္မည္။
၁၁၈။ ယင္းသုခဘံုထဲတြင္ အသင့္အဖုိ႔ ဆာေလာင္ျခင္းလည္း ရွိမည္ 

မဟုတ္။ အဝတ္အစားမဲ့ရျခင္းလည္း ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ၁၁၉။ ထုိထဲတြင္ အသင္ 
သည္ ေရငတ္မည္လည္းမဟုတ္၊ ေနပူေလာင္မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ ေနာက္ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းၿပီး ေျပာေလသည္။ အုိ-အာ မ္၊ 
ငါသည္ အသင့္အား ထာဝရသစ္ပင္ႏွင့္ ဘယ္ေတာ့မွ ခ်ည့္နဲ႔ပ်က္စီး သြားမည္မ 
ဟုတ္ေသာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။ ၁၂၁။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔ဇနီး ေမာင္ႏွံ 
ႏွစ္ဦးသည္ ထုိသစ္ပင္၏အသီးကုိ စားသုံးလုိက္သည္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အရွက္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ သစ္ရြက္မ်ားျဖင့္ ဖုံးအုပ္ၾကေလေတာ့သည္။ အာ မ္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္မိခဲ့ေလရာ လမ္းလြဲခဲ့ေလသည္။ ၁၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူ၏အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူ၏ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူလုိက္ၿပီး လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့ သည္။

၁၂၃။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ 
ဤေနရာမွ ဆင္းသြားၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ရန္သူျဖစ္ 
မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အရွင့္ထံေတာ္မွ တရားလမ္းမွန္ေရာက္လာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ တရားလမ္းမွန္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူသည္ လမ္းမွားလိမ့္မည္ လည္းမဟုတ္ 
ေပ။ ကံဆုိးမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၂၄။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ ငါအရွင္၏ 
ဆုံးမၾသဝါ မွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ သူ႔အဖုိ႔ က်ပ္တည္းေသာဘဝရွင္သန္မႈ ရွိလိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၂၅။ သူက ေလွ်ာက္တင္လိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မ်က္စိျမင္သူတစ္ဦးျဖစ္ခဲ့ပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း။ ၁၂၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့ေသာအခါက အသင္သည္ ထိုသက္ေသလကဏာ 

ငါအရွင္ကသာလွ်င္ အသင့္အား စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ အေကာင္း 
ဆုံးေသာအက်ဳိးဆက္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသ သူမ်ားအတြက္သာ 
လွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။  

၁၃၃။ သူတို႔က မုဟမ ္သည္ သူ႔အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္တစ္ခုခုကုိ ငါတုိ႔ထံ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူေဆာင္လာပါသနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ ဘာလဲ၊ ေရွးက်မ္းစာအုပ္မ်ားတြင္ရွိေသာ အေထာက္အထား သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ၁၃၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သည့္ထက္အလ်င္ ျပစ္ ဏ္တစ္စုံတစ္ခုျဖင့္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
သည္ မုခ် ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မေစလႊတ္ခဲ့ပါ 
သနည္း။ သုိ႔ေစလႊတ္ခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂုဏ္ေသးသိမ္၍ အရွက္တကဲြအက်ဳိး 
နည္း မျဖစ္ရမီအလ်င္ အရွင့္ သက္ေသလက ဏာေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာခဲ့ၾကမည္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ၁၃၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနသူမ်ား      
ျဖစ္ၾကေပရာ အသင္တုိ႔လည္း ေစာင့္ေမွ်ာ္ ေနၾကပါ။ မည္သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္
ကန္ေသာလမ္းရရွိခဲ့ၾကသည္၊ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ရရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မ်ားမၾကမီ သိရေပလိမ့္မည္။

၂၁။ စူရဟ္ အန္ဗိယာအ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

 ၁။ လူသားတုိ႔အား စစ္ေဆးရန္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္၍ 
လာခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ေပါ့ဆမႈ၌ပင္ ရွိေနၾကသည္။ ၂။ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံမွ ဆုံးမၾသဝါ အသစ္တစ္ခုခု သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာေလတုိင္း 
သူတုိ႔သည္ ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္၍သာ နားေထာင္ၾကသည္။ ၃။ သူတုိ႔၏ 

433 434အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

435 436အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္စူရဟ္သြာဟာ



၁၁၀။ အရွင္ျမတ္သည္ အားလုံး၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေန အလုံးစုံကုိ သိေတာ္မူ 
သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ထုိအသိကုိ ဝန္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ 
၁၁၁။ မ်က္ႏွာအားလုံးသည္ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အစဥ္အၿမဲ တည္ရွိ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ကုိင္းညႊတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ မတရား 
မႈအကုသုိလ္ကုိ ထမ္းရြက္လာသူမွာမူ ဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္သာ ရင္ဆုိင္ရမည္ျဖစ္သည္။ 
၁၁၂။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားက်င့္ 
ေဆာင္မည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ မည္သည့္ အႏုိင္က်င့္မႈကိုမွ် စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 
မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကုိမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 

၁၁၃။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းဂန္ကုိ 
အရဗီဘာသာစကားအျဖစ္ႏွင့္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ 
လာၾကရန္ႏွင့္ သူတုိ႔၏စိတ္ထဲတြင္ အသိတရား ျဖစ္ေပၚေစရန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းထဲတြင္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈမ်ားကုိ နည္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ တင္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၁၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္လွ 
ေတာ္မူပါသည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္ကုိ လက္ခံရယူရာတြင္ အသင့္ထံက် 
ေရာက္ေနေသာ အရွင္ျမတ္၏ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ မၿပီးျပည့္မီ အလ်င္စလုိ မလုပ္ 
ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ဆုမြန္ေတာင္းခံပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသိပညာ တုိးပြားေပးေတာ္မူပါ။

၁၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ မ္ထံသုိ႔ ယခင္က 
အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ခဲ့ေသာ္လည္း သူသည္ ေမ့ေလ်ာ့သြားခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အာ မ္တြင္ ခုိင္မာေသာဆုံးျဖတ္ခ်က္ကုိ မေတြ႕ခဲ့ရေပ။ ၁၁၇။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ 
သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား သင္တုိ႔သည္ အာ မ္ကုိ ဦးခ်ၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတို႔က ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္သည္ ျငင္းဆန္ခဲ့သည္။ 
၁၁၈။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-အာ မ္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအိဗ္လီးစ္သည္ အသင္ႏွင့္ အသင့္ဇနီး၏ ရန္သူျဖစ္ေလရာ သူသည္ အသင္တုိ႔ 
ႏွစ္ဦးအား ဂ်ႏသ္သုခဘုံမွ ထြက္ေအာင္လုပ္သည့္အျဖစ္မ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 

ေတာ္မ်ားကုိ ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ခဲ့သည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ယေန႔ အသင္လည္း 
ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ေစျခင္းကို ခံရမည္။ ၁၂၇။ စည္းေဘာင္ကုိေက်ာ္လြန္ၿပီး မိမိ၏အရွင္ 
သခင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို မယုံၾကည္ခဲ့သူကုိ ငါအရွင္သည္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ ျပင္းထန္ၿပီး၊ ပုိ၍ တည္ၿမဲေပသည္။ 

၁၂၈။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔အား အသိတရားမရရွိေစပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ 
၎လူမ်ဳိးတုိ႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သြားလာေနလ်က္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ဆင္ျခင္တုံတ 
ရားရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေလလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၁၂၉။ အကယ္၍သာ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ 
အလ်င္ကတည္းက သတ္မွတ္ထားခဲ့ၿပီးမဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္၊ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုသည္ 
သတ္မွတ္ထားၿပီး မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ မုခ် အဆုံးအျဖတ္ၿပီးသြားေလာက္ေပၿပီ။ ၁၃၀။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ေျပာဆုိၾကသည္မ်ားကုိ သည္းခံပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေနမထြက္ 
မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ အသင့္အရွင္ျမတ္ 
သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို ျမြက္ဟပါေလ။ ညဥ့္အခ်ိန္မ်ားႏွင့္ ေန႔၏အစြန္မ်ားတြင္ 
လည္း အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟပါေလ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
(အရွင္ျမတ္၏ခ်ီးျမင့္မႈျဖင့္)ေက်နပ္ေကာင္း ေက်နပ္ေပလိမ့္မည္။

၁၃၁။ မယုံၾကည္သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕အုပ္စုမ်ားကို ငါအရွင္ အက်ဳိးခံ 
စားခြင့္ေပးထားေသာ အရာမ်ားဘက္သုိ႔ အသင္သည္ မ်က္လုံးေမာ္၍ပင္ မၾကည့္ 
ေလႏွင့္။ ထုိအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ပကာသနမ်ားသာ ျဖစ္ၿပီး၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ေပးထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္က 
ေပးေသာ ရိကာသည္သာလွ်င္ ပုိေကာင္းၿပီး၊ ပုိတည္ၿမဲေပသည္။ ၁၃၂။ 
အသင္သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္ မိမိ၏လူမ်ားအား အမိန္႔ေပးပါေလ။ 
အသင္ကုိယ္တုိင္လည္း ထုိစြလာသ္အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ တည္တ့ံ၍ ေနပါေလ။ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံမွ စားနပ္ ရိကာတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံေတာ္မူသည္မဟုတ္။ 

သုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ ကံဆိုးသြားေပလိမ့္မည္။
၁၁၈။ ယင္းသုခဘံုထဲတြင္ အသင့္အဖုိ႔ ဆာေလာင္ျခင္းလည္း ရွိမည္ 

မဟုတ္။ အဝတ္အစားမဲ့ရျခင္းလည္း ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ၁၁၉။ ထုိထဲတြင္ အသင္ 
သည္ ေရငတ္မည္လည္းမဟုတ္၊ ေနပူေလာင္မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ ေနာက္ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းၿပီး ေျပာေလသည္။ အုိ-အာ မ္၊ 
ငါသည္ အသင့္အား ထာဝရသစ္ပင္ႏွင့္ ဘယ္ေတာ့မွ ခ်ည့္နဲ႔ပ်က္စီး သြားမည္မ 
ဟုတ္ေသာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။ ၁၂၁။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔ဇနီး ေမာင္ႏွံ 
ႏွစ္ဦးသည္ ထုိသစ္ပင္၏အသီးကုိ စားသုံးလုိက္သည္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အရွက္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ သစ္ရြက္မ်ားျဖင့္ ဖုံးအုပ္ၾကေလေတာ့သည္။ အာ မ္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္မိခဲ့ေလရာ လမ္းလြဲခဲ့ေလသည္။ ၁၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူ၏အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူ၏ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူလုိက္ၿပီး လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့ သည္။

၁၂၃။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ 
ဤေနရာမွ ဆင္းသြားၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ရန္သူျဖစ္ 
မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အရွင့္ထံေတာ္မွ တရားလမ္းမွန္ေရာက္လာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ တရားလမ္းမွန္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူသည္ လမ္းမွားလိမ့္မည္ လည္းမဟုတ္ 
ေပ။ ကံဆုိးမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၂၄။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ ငါအရွင္၏ 
ဆုံးမၾသဝါ မွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ သူ႔အဖုိ႔ က်ပ္တည္းေသာဘဝရွင္သန္မႈ ရွိလိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၂၅။ သူက ေလွ်ာက္တင္လိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မ်က္စိျမင္သူတစ္ဦးျဖစ္ခဲ့ပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း။ ၁၂၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့ေသာအခါက အသင္သည္ ထိုသက္ေသလကဏာ 

ငါအရွင္ကသာလွ်င္ အသင့္အား စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ အေကာင္း 
ဆုံးေသာအက်ဳိးဆက္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသ သူမ်ားအတြက္သာ 
လွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။  

၁၃၃။ သူတို႔က မုဟမ ္သည္ သူ႔အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္တစ္ခုခုကုိ ငါတုိ႔ထံ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူေဆာင္လာပါသနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ ဘာလဲ၊ ေရွးက်မ္းစာအုပ္မ်ားတြင္ရွိေသာ အေထာက္အထား သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ၁၃၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သည့္ထက္အလ်င္ ျပစ္ ဏ္တစ္စုံတစ္ခုျဖင့္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
သည္ မုခ် ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မေစလႊတ္ခဲ့ပါ 
သနည္း။ သုိ႔ေစလႊတ္ခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂုဏ္ေသးသိမ္၍ အရွက္တကဲြအက်ဳိး 
နည္း မျဖစ္ရမီအလ်င္ အရွင့္ သက္ေသလက ဏာေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာခဲ့ၾကမည္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ၁၃၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနသူမ်ား      
ျဖစ္ၾကေပရာ အသင္တုိ႔လည္း ေစာင့္ေမွ်ာ္ ေနၾကပါ။ မည္သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္
ကန္ေသာလမ္းရရွိခဲ့ၾကသည္၊ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ရရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မ်ားမၾကမီ သိရေပလိမ့္မည္။

၂၁။ စူရဟ္ အန္ဗိယာအ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

 ၁။ လူသားတုိ႔အား စစ္ေဆးရန္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္၍ 
လာခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ေပါ့ဆမႈ၌ပင္ ရွိေနၾကသည္။ ၂။ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံမွ ဆုံးမၾသဝါ အသစ္တစ္ခုခု သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာေလတုိင္း 
သူတုိ႔သည္ ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္၍သာ နားေထာင္ၾကသည္။ ၃။ သူတုိ႔၏ 

433 434အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

435 436အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္စူရဟ္သြာဟာ



၁၁၀။ အရွင္ျမတ္သည္ အားလုံး၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေန အလုံးစုံကုိ သိေတာ္မူ 
သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ထုိအသိကုိ ဝန္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ 
၁၁၁။ မ်က္ႏွာအားလုံးသည္ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အစဥ္အၿမဲ တည္ရွိ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ကုိင္းညႊတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ မတရား 
မႈအကုသုိလ္ကုိ ထမ္းရြက္လာသူမွာမူ ဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္သာ ရင္ဆုိင္ရမည္ျဖစ္သည္။ 
၁၁၂။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားက်င့္ 
ေဆာင္မည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ မည္သည့္ အႏုိင္က်င့္မႈကိုမွ် စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 
မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကုိမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 

၁၁၃။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းဂန္ကုိ 
အရဗီဘာသာစကားအျဖစ္ႏွင့္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ 
လာၾကရန္ႏွင့္ သူတုိ႔၏စိတ္ထဲတြင္ အသိတရား ျဖစ္ေပၚေစရန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းထဲတြင္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈမ်ားကုိ နည္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ တင္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၁၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္လွ 
ေတာ္မူပါသည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္ကုိ လက္ခံရယူရာတြင္ အသင့္ထံက် 
ေရာက္ေနေသာ အရွင္ျမတ္၏ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ မၿပီးျပည့္မီ အလ်င္စလုိ မလုပ္ 
ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ဆုမြန္ေတာင္းခံပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသိပညာ တုိးပြားေပးေတာ္မူပါ။

၁၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ မ္ထံသုိ႔ ယခင္က 
အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ခဲ့ေသာ္လည္း သူသည္ ေမ့ေလ်ာ့သြားခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အာ မ္တြင္ ခုိင္မာေသာဆုံးျဖတ္ခ်က္ကုိ မေတြ႕ခဲ့ရေပ။ ၁၁၇။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ 
သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား သင္တုိ႔သည္ အာ မ္ကုိ ဦးခ်ၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတို႔က ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္သည္ ျငင္းဆန္ခဲ့သည္။ 
၁၁၈။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-အာ မ္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအိဗ္လီးစ္သည္ အသင္ႏွင့္ အသင့္ဇနီး၏ ရန္သူျဖစ္ေလရာ သူသည္ အသင္တုိ႔ 
ႏွစ္ဦးအား ဂ်ႏသ္သုခဘုံမွ ထြက္ေအာင္လုပ္သည့္အျဖစ္မ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 

ေတာ္မ်ားကုိ ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ခဲ့သည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ယေန႔ အသင္လည္း 
ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ေစျခင္းကို ခံရမည္။ ၁၂၇။ စည္းေဘာင္ကုိေက်ာ္လြန္ၿပီး မိမိ၏အရွင္ 
သခင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို မယုံၾကည္ခဲ့သူကုိ ငါအရွင္သည္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ ျပင္းထန္ၿပီး၊ ပုိ၍ တည္ၿမဲေပသည္။ 

၁၂၈။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔အား အသိတရားမရရွိေစပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ 
၎လူမ်ဳိးတုိ႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သြားလာေနလ်က္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ဆင္ျခင္တုံတ 
ရားရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေလလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၁၂၉။ အကယ္၍သာ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ 
အလ်င္ကတည္းက သတ္မွတ္ထားခဲ့ၿပီးမဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္၊ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုသည္ 
သတ္မွတ္ထားၿပီး မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ မုခ် အဆုံးအျဖတ္ၿပီးသြားေလာက္ေပၿပီ။ ၁၃၀။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ေျပာဆုိၾကသည္မ်ားကုိ သည္းခံပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေနမထြက္ 
မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ အသင့္အရွင္ျမတ္ 
သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို ျမြက္ဟပါေလ။ ညဥ့္အခ်ိန္မ်ားႏွင့္ ေန႔၏အစြန္မ်ားတြင္ 
လည္း အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟပါေလ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
(အရွင္ျမတ္၏ခ်ီးျမင့္မႈျဖင့္)ေက်နပ္ေကာင္း ေက်နပ္ေပလိမ့္မည္။

၁၃၁။ မယုံၾကည္သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕အုပ္စုမ်ားကို ငါအရွင္ အက်ဳိးခံ 
စားခြင့္ေပးထားေသာ အရာမ်ားဘက္သုိ႔ အသင္သည္ မ်က္လုံးေမာ္၍ပင္ မၾကည့္ 
ေလႏွင့္။ ထုိအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ပကာသနမ်ားသာ ျဖစ္ၿပီး၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ေပးထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္က 
ေပးေသာ ရိကာသည္သာလွ်င္ ပုိေကာင္းၿပီး၊ ပုိတည္ၿမဲေပသည္။ ၁၃၂။ 
အသင္သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္ မိမိ၏လူမ်ားအား အမိန္႔ေပးပါေလ။ 
အသင္ကုိယ္တုိင္လည္း ထုိစြလာသ္အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ တည္တ့ံ၍ ေနပါေလ။ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံမွ စားနပ္ ရိကာတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံေတာ္မူသည္မဟုတ္။ 

သုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ ကံဆိုးသြားေပလိမ့္မည္။
၁၁၈။ ယင္းသုခဘံုထဲတြင္ အသင့္အဖုိ႔ ဆာေလာင္ျခင္းလည္း ရွိမည္ 

မဟုတ္။ အဝတ္အစားမဲ့ရျခင္းလည္း ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ၁၁၉။ ထုိထဲတြင္ အသင္ 
သည္ ေရငတ္မည္လည္းမဟုတ္၊ ေနပူေလာင္မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ ေနာက္ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းၿပီး ေျပာေလသည္။ အုိ-အာ မ္၊ 
ငါသည္ အသင့္အား ထာဝရသစ္ပင္ႏွင့္ ဘယ္ေတာ့မွ ခ်ည့္နဲ႔ပ်က္စီး သြားမည္မ 
ဟုတ္ေသာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။ ၁၂၁။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔ဇနီး ေမာင္ႏွံ 
ႏွစ္ဦးသည္ ထုိသစ္ပင္၏အသီးကုိ စားသုံးလုိက္သည္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အရွက္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ သစ္ရြက္မ်ားျဖင့္ ဖုံးအုပ္ၾကေလေတာ့သည္။ အာ မ္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္မိခဲ့ေလရာ လမ္းလြဲခဲ့ေလသည္။ ၁၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူ၏အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူ၏ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူလုိက္ၿပီး လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့ သည္။

၁၂၃။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ 
ဤေနရာမွ ဆင္းသြားၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ရန္သူျဖစ္ 
မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အရွင့္ထံေတာ္မွ တရားလမ္းမွန္ေရာက္လာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ တရားလမ္းမွန္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူသည္ လမ္းမွားလိမ့္မည္ လည္းမဟုတ္ 
ေပ။ ကံဆုိးမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၂၄။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ ငါအရွင္၏ 
ဆုံးမၾသဝါ မွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ သူ႔အဖုိ႔ က်ပ္တည္းေသာဘဝရွင္သန္မႈ ရွိလိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၂၅။ သူက ေလွ်ာက္တင္လိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မ်က္စိျမင္သူတစ္ဦးျဖစ္ခဲ့ပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း။ ၁၂၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့ေသာအခါက အသင္သည္ ထိုသက္ေသလကဏာ 

ငါအရွင္ကသာလွ်င္ အသင့္အား စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ အေကာင္း 
ဆုံးေသာအက်ဳိးဆက္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသ သူမ်ားအတြက္သာ 
လွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။  

၁၃၃။ သူတို႔က မုဟမ ္သည္ သူ႔အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္တစ္ခုခုကုိ ငါတုိ႔ထံ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူေဆာင္လာပါသနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ ဘာလဲ၊ ေရွးက်မ္းစာအုပ္မ်ားတြင္ရွိေသာ အေထာက္အထား သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ၁၃၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သည့္ထက္အလ်င္ ျပစ္ ဏ္တစ္စုံတစ္ခုျဖင့္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
သည္ မုခ် ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မေစလႊတ္ခဲ့ပါ 
သနည္း။ သုိ႔ေစလႊတ္ခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂုဏ္ေသးသိမ္၍ အရွက္တကဲြအက်ဳိး 
နည္း မျဖစ္ရမီအလ်င္ အရွင့္ သက္ေသလက ဏာေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာခဲ့ၾကမည္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ၁၃၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနသူမ်ား      
ျဖစ္ၾကေပရာ အသင္တုိ႔လည္း ေစာင့္ေမွ်ာ္ ေနၾကပါ။ မည္သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္
ကန္ေသာလမ္းရရွိခဲ့ၾကသည္၊ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ရရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မ်ားမၾကမီ သိရေပလိမ့္မည္။

၂၁။ စူရဟ္ အန္ဗိယာအ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

 ၁။ လူသားတုိ႔အား စစ္ေဆးရန္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္၍ 
လာခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ေပါ့ဆမႈ၌ပင္ ရွိေနၾကသည္။ ၂။ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံမွ ဆုံးမၾသဝါ အသစ္တစ္ခုခု သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာေလတုိင္း 
သူတုိ႔သည္ ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္၍သာ နားေထာင္ၾကသည္။ ၃။ သူတုိ႔၏ 

433 434အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

435 436အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္စူရဟ္သြာဟာ



၁၁၀။ အရွင္ျမတ္သည္ အားလုံး၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေန အလုံးစုံကုိ သိေတာ္မူ 
သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ထုိအသိကုိ ဝန္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ 
၁၁၁။ မ်က္ႏွာအားလုံးသည္ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အစဥ္အၿမဲ တည္ရွိ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ကုိင္းညႊတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ မတရား 
မႈအကုသုိလ္ကုိ ထမ္းရြက္လာသူမွာမူ ဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္သာ ရင္ဆုိင္ရမည္ျဖစ္သည္။ 
၁၁၂။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားက်င့္ 
ေဆာင္မည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ မည္သည့္ အႏုိင္က်င့္မႈကိုမွ် စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 
မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကုိမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 

၁၁၃။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းဂန္ကုိ 
အရဗီဘာသာစကားအျဖစ္ႏွင့္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ 
လာၾကရန္ႏွင့္ သူတုိ႔၏စိတ္ထဲတြင္ အသိတရား ျဖစ္ေပၚေစရန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းထဲတြင္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈမ်ားကုိ နည္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ တင္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၁၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္လွ 
ေတာ္မူပါသည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္ကုိ လက္ခံရယူရာတြင္ အသင့္ထံက် 
ေရာက္ေနေသာ အရွင္ျမတ္၏ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ မၿပီးျပည့္မီ အလ်င္စလုိ မလုပ္ 
ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ဆုမြန္ေတာင္းခံပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသိပညာ တုိးပြားေပးေတာ္မူပါ။

၁၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ မ္ထံသုိ႔ ယခင္က 
အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ခဲ့ေသာ္လည္း သူသည္ ေမ့ေလ်ာ့သြားခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အာ မ္တြင္ ခုိင္မာေသာဆုံးျဖတ္ခ်က္ကုိ မေတြ႕ခဲ့ရေပ။ ၁၁၇။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ 
သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား သင္တုိ႔သည္ အာ မ္ကုိ ဦးခ်ၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတို႔က ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္သည္ ျငင္းဆန္ခဲ့သည္။ 
၁၁၈။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-အာ မ္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအိဗ္လီးစ္သည္ အသင္ႏွင့္ အသင့္ဇနီး၏ ရန္သူျဖစ္ေလရာ သူသည္ အသင္တုိ႔ 
ႏွစ္ဦးအား ဂ်ႏသ္သုခဘုံမွ ထြက္ေအာင္လုပ္သည့္အျဖစ္မ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 

ေတာ္မ်ားကုိ ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ခဲ့သည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ယေန႔ အသင္လည္း 
ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ေစျခင္းကို ခံရမည္။ ၁၂၇။ စည္းေဘာင္ကုိေက်ာ္လြန္ၿပီး မိမိ၏အရွင္ 
သခင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို မယုံၾကည္ခဲ့သူကုိ ငါအရွင္သည္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ ျပင္းထန္ၿပီး၊ ပုိ၍ တည္ၿမဲေပသည္။ 

၁၂၈။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔အား အသိတရားမရရွိေစပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ 
၎လူမ်ဳိးတုိ႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သြားလာေနလ်က္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ဆင္ျခင္တုံတ 
ရားရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေလလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၁၂၉။ အကယ္၍သာ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ 
အလ်င္ကတည္းက သတ္မွတ္ထားခဲ့ၿပီးမဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္၊ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုသည္ 
သတ္မွတ္ထားၿပီး မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ မုခ် အဆုံးအျဖတ္ၿပီးသြားေလာက္ေပၿပီ။ ၁၃၀။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ေျပာဆုိၾကသည္မ်ားကုိ သည္းခံပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေနမထြက္ 
မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ အသင့္အရွင္ျမတ္ 
သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို ျမြက္ဟပါေလ။ ညဥ့္အခ်ိန္မ်ားႏွင့္ ေန႔၏အစြန္မ်ားတြင္ 
လည္း အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟပါေလ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
(အရွင္ျမတ္၏ခ်ီးျမင့္မႈျဖင့္)ေက်နပ္ေကာင္း ေက်နပ္ေပလိမ့္မည္။

၁၃၁။ မယုံၾကည္သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕အုပ္စုမ်ားကို ငါအရွင္ အက်ဳိးခံ 
စားခြင့္ေပးထားေသာ အရာမ်ားဘက္သုိ႔ အသင္သည္ မ်က္လုံးေမာ္၍ပင္ မၾကည့္ 
ေလႏွင့္။ ထုိအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ပကာသနမ်ားသာ ျဖစ္ၿပီး၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ေပးထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္က 
ေပးေသာ ရိကာသည္သာလွ်င္ ပုိေကာင္းၿပီး၊ ပုိတည္ၿမဲေပသည္။ ၁၃၂။ 
အသင္သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္ မိမိ၏လူမ်ားအား အမိန္႔ေပးပါေလ။ 
အသင္ကုိယ္တုိင္လည္း ထုိစြလာသ္အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ တည္တ့ံ၍ ေနပါေလ။ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံမွ စားနပ္ ရိကာတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံေတာ္မူသည္မဟုတ္။ 

သုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ ကံဆိုးသြားေပလိမ့္မည္။
၁၁၈။ ယင္းသုခဘံုထဲတြင္ အသင့္အဖုိ႔ ဆာေလာင္ျခင္းလည္း ရွိမည္ 

မဟုတ္။ အဝတ္အစားမဲ့ရျခင္းလည္း ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ၁၁၉။ ထုိထဲတြင္ အသင္ 
သည္ ေရငတ္မည္လည္းမဟုတ္၊ ေနပူေလာင္မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ ေနာက္ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းၿပီး ေျပာေလသည္။ အုိ-အာ မ္၊ 
ငါသည္ အသင့္အား ထာဝရသစ္ပင္ႏွင့္ ဘယ္ေတာ့မွ ခ်ည့္နဲ႔ပ်က္စီး သြားမည္မ 
ဟုတ္ေသာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။ ၁၂၁။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔ဇနီး ေမာင္ႏွံ 
ႏွစ္ဦးသည္ ထုိသစ္ပင္၏အသီးကုိ စားသုံးလုိက္သည္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အရွက္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ သစ္ရြက္မ်ားျဖင့္ ဖုံးအုပ္ၾကေလေတာ့သည္။ အာ မ္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္မိခဲ့ေလရာ လမ္းလြဲခဲ့ေလသည္။ ၁၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူ၏အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူ၏ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူလုိက္ၿပီး လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့ သည္။

၁၂၃။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ 
ဤေနရာမွ ဆင္းသြားၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ရန္သူျဖစ္ 
မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အရွင့္ထံေတာ္မွ တရားလမ္းမွန္ေရာက္လာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ တရားလမ္းမွန္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူသည္ လမ္းမွားလိမ့္မည္ လည္းမဟုတ္ 
ေပ။ ကံဆုိးမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၂၄။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ ငါအရွင္၏ 
ဆုံးမၾသဝါ မွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ သူ႔အဖုိ႔ က်ပ္တည္းေသာဘဝရွင္သန္မႈ ရွိလိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၂၅။ သူက ေလွ်ာက္တင္လိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မ်က္စိျမင္သူတစ္ဦးျဖစ္ခဲ့ပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း။ ၁၂၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့ေသာအခါက အသင္သည္ ထိုသက္ေသလကဏာ 

ငါအရွင္ကသာလွ်င္ အသင့္အား စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ အေကာင္း 
ဆုံးေသာအက်ဳိးဆက္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသ သူမ်ားအတြက္သာ 
လွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။  

၁၃၃။ သူတို႔က မုဟမ ္သည္ သူ႔အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္တစ္ခုခုကုိ ငါတုိ႔ထံ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူေဆာင္လာပါသနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ ဘာလဲ၊ ေရွးက်မ္းစာအုပ္မ်ားတြင္ရွိေသာ အေထာက္အထား သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ၁၃၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သည့္ထက္အလ်င္ ျပစ္ ဏ္တစ္စုံတစ္ခုျဖင့္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
သည္ မုခ် ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မေစလႊတ္ခဲ့ပါ 
သနည္း။ သုိ႔ေစလႊတ္ခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂုဏ္ေသးသိမ္၍ အရွက္တကဲြအက်ဳိး 
နည္း မျဖစ္ရမီအလ်င္ အရွင့္ သက္ေသလက ဏာေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာခဲ့ၾကမည္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ၁၃၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနသူမ်ား      
ျဖစ္ၾကေပရာ အသင္တုိ႔လည္း ေစာင့္ေမွ်ာ္ ေနၾကပါ။ မည္သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္
ကန္ေသာလမ္းရရွိခဲ့ၾကသည္၊ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ရရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မ်ားမၾကမီ သိရေပလိမ့္မည္။

၂၁။ စူရဟ္ အန္ဗိယာအ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

 ၁။ လူသားတုိ႔အား စစ္ေဆးရန္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္၍ 
လာခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ေပါ့ဆမႈ၌ပင္ ရွိေနၾကသည္။ ၂။ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံမွ ဆုံးမၾသဝါ အသစ္တစ္ခုခု သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာေလတုိင္း 
သူတုိ႔သည္ ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္၍သာ နားေထာင္ၾကသည္။ ၃။ သူတုိ႔၏ 

433 434အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

435 436အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္စူရဟ္သြာဟာ



၁၁၀။ အရွင္ျမတ္သည္ အားလုံး၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေန အလုံးစုံကုိ သိေတာ္မူ 
သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ထုိအသိကုိ ဝန္းၿခံဳ၍ မသိႏုိင္ၾကေပ။ 
၁၁၁။ မ်က္ႏွာအားလုံးသည္ ထာဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူေသာ၊ အစဥ္အၿမဲ တည္ရွိ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ကုိင္းညႊတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ မတရား 
မႈအကုသုိလ္ကုိ ထမ္းရြက္လာသူမွာမူ ဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္သာ ရင္ဆုိင္ရမည္ျဖစ္သည္။ 
၁၁၂။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလမ်ားက်င့္ 
ေဆာင္မည္ဆုိပါက ထုိသူသည္ မည္သည့္ အႏုိင္က်င့္မႈကိုမွ် စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 
မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းေစျခင္းကုိမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္။ 

၁၁၃။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိကုရ္အာန္က်မ္းဂန္ကုိ 
အရဗီဘာသာစကားအျဖစ္ႏွင့္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕ 
လာၾကရန္ႏွင့္ သူတုိ႔၏စိတ္ထဲတြင္ အသိတရား ျဖစ္ေပၚေစရန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းထဲတြင္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈမ်ားကုိ နည္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ တင္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၁၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ျမင့္ျမတ္လွ 
ေတာ္မူပါသည္။ အသင္သည္ ကုရ္အာန္ကုိ လက္ခံရယူရာတြင္ အသင့္ထံက် 
ေရာက္ေနေသာ အရွင္ျမတ္၏ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ မၿပီးျပည့္မီ အလ်င္စလုိ မလုပ္ 
ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ဆုမြန္ေတာင္းခံပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အသိပညာ တုိးပြားေပးေတာ္မူပါ။

၁၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အာ မ္ထံသုိ႔ ယခင္က 
အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ခဲ့ေသာ္လည္း သူသည္ ေမ့ေလ်ာ့သြားခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အာ မ္တြင္ ခုိင္မာေသာဆုံးျဖတ္ခ်က္ကုိ မေတြ႕ခဲ့ရေပ။ ၁၁၇။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ 
သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား သင္တုိ႔သည္ အာ မ္ကုိ ဦးခ်ၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတို႔က ဦးခ်ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္သည္ ျငင္းဆန္ခဲ့သည္။ 
၁၁၈။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ အုိ-အာ မ္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအိဗ္လီးစ္သည္ အသင္ႏွင့္ အသင့္ဇနီး၏ ရန္သူျဖစ္ေလရာ သူသည္ အသင္တုိ႔ 
ႏွစ္ဦးအား ဂ်ႏသ္သုခဘုံမွ ထြက္ေအာင္လုပ္သည့္အျဖစ္မ်ဳိး လုံးဝ မျဖစ္ေစႏွင့္။ 

ေတာ္မ်ားကုိ ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ခဲ့သည္။ ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ယေန႔ အသင္လည္း 
ဂ႐ုမမူေမ့ပစ္ေစျခင္းကို ခံရမည္။ ၁၂၇။ စည္းေဘာင္ကုိေက်ာ္လြန္ၿပီး မိမိ၏အရွင္ 
သခင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို မယုံၾကည္ခဲ့သူကုိ ငါအရွင္သည္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ ျပင္းထန္ၿပီး၊ ပုိ၍ တည္ၿမဲေပသည္။ 

၁၂၈။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားကုိ ငါအရွင္ 
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔အား အသိတရားမရရွိေစပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ 
၎လူမ်ဳိးတုိ႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သြားလာေနလ်က္ရွိသည္။ စင္စစ္တြင္ ဆင္ျခင္တုံတ 
ရားရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေလလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၁၂၉။ အကယ္၍သာ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ 
အလ်င္ကတည္းက သတ္မွတ္ထားခဲ့ၿပီးမဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္၊ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုသည္ 
သတ္မွတ္ထားၿပီး မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ မုခ် အဆုံးအျဖတ္ၿပီးသြားေလာက္ေပၿပီ။ ၁၃၀။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔ေျပာဆုိၾကသည္မ်ားကုိ သည္းခံပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေနမထြက္ 
မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ အသင့္အရွင္ျမတ္ 
သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို ျမြက္ဟပါေလ။ ညဥ့္အခ်ိန္မ်ားႏွင့္ ေန႔၏အစြန္မ်ားတြင္ 
လည္း အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ျမြက္ဟပါေလ။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ 
(အရွင္ျမတ္၏ခ်ီးျမင့္မႈျဖင့္)ေက်နပ္ေကာင္း ေက်နပ္ေပလိမ့္မည္။

၁၃၁။ မယုံၾကည္သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕အုပ္စုမ်ားကို ငါအရွင္ အက်ဳိးခံ 
စားခြင့္ေပးထားေသာ အရာမ်ားဘက္သုိ႔ အသင္သည္ မ်က္လုံးေမာ္၍ပင္ မၾကည့္ 
ေလႏွင့္။ ထုိအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ပကာသနမ်ားသာ ျဖစ္ၿပီး၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ ေပးထားျခင္း ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္က 
ေပးေသာ ရိကာသည္သာလွ်င္ ပုိေကာင္းၿပီး၊ ပုိတည္ၿမဲေပသည္။ ၁၃၂။ 
အသင္သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္ မိမိ၏လူမ်ားအား အမိန္႔ေပးပါေလ။ 
အသင္ကုိယ္တုိင္လည္း ထုိစြလာသ္အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ တည္တ့ံ၍ ေနပါေလ။ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံမွ စားနပ္ ရိကာတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခံေတာ္မူသည္မဟုတ္။ 

သုိ႔ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ အသင္သည္ ကံဆိုးသြားေပလိမ့္မည္။
၁၁၈။ ယင္းသုခဘံုထဲတြင္ အသင့္အဖုိ႔ ဆာေလာင္ျခင္းလည္း ရွိမည္ 

မဟုတ္။ အဝတ္အစားမဲ့ရျခင္းလည္း ျဖစ္မည္မဟုတ္။ ၁၁၉။ ထုိထဲတြင္ အသင္ 
သည္ ေရငတ္မည္လည္းမဟုတ္၊ ေနပူေလာင္မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၂၀။ ထုိ႔ ေနာက္ 
႐ႈိင္သြာန္သည္ သူ႔အား ေသြးေဆာင္ျဖားေယာင္းၿပီး ေျပာေလသည္။ အုိ-အာ မ္၊ 
ငါသည္ အသင့္အား ထာဝရသစ္ပင္ႏွင့္ ဘယ္ေတာ့မွ ခ်ည့္နဲ႔ပ်က္စီး သြားမည္မ 
ဟုတ္ေသာ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။ ၁၂၁။ သို႔ႏွင့္ သူတုိ႔ဇနီး ေမာင္ႏွံ 
ႏွစ္ဦးသည္ ထုိသစ္ပင္၏အသီးကုိ စားသုံးလုိက္သည္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အရွက္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ ေပၚသြားေလေတာ့သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္ကုိ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ သစ္ရြက္မ်ားျဖင့္ ဖုံးအုပ္ၾကေလေတာ့သည္။ အာ မ္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္၏အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္မိခဲ့ေလရာ လမ္းလြဲခဲ့ေလသည္။ ၁၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူ၏အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖင့္ သူ၏ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူလုိက္ၿပီး လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့ သည္။

၁၂၃။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ 
ဤေနရာမွ ဆင္းသြားၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ရန္သူျဖစ္ 
မည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ အရွင့္ထံေတာ္မွ တရားလမ္းမွန္ေရာက္လာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ တရားလမ္းမွန္ေနာက္သုိ႔ လုိက္သူသည္ လမ္းမွားလိမ့္မည္ လည္းမဟုတ္ 
ေပ။ ကံဆုိးမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၁၂၄။ သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆုိ ငါအရွင္၏ 
ဆုံးမၾသဝါ မွ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ သူ႔အဖုိ႔ က်ပ္တည္းေသာဘဝရွင္သန္မႈ ရွိလိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၂၅။ သူက ေလွ်ာက္တင္လိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မ်က္စိျမင္သူတစ္ဦးျဖစ္ခဲ့ပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မ်က္မျမင္အျဖစ္ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း။ ၁၂၆။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္၏ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့ေသာအခါက အသင္သည္ ထိုသက္ေသလကဏာ 

ငါအရွင္ကသာလွ်င္ အသင့္အား စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ အေကာင္း 
ဆုံးေသာအက်ဳိးဆက္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသ သူမ်ားအတြက္သာ 
လွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။  

၁၃၃။ သူတို႔က မုဟမ ္သည္ သူ႔အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္တစ္ခုခုကုိ ငါတုိ႔ထံ အဘယ္ေၾကာင့္ မယူေဆာင္လာပါသနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ ဘာလဲ၊ ေရွးက်မ္းစာအုပ္မ်ားတြင္ရွိေသာ အေထာက္အထား သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ ၁၃၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား 
သည့္ထက္အလ်င္ ျပစ္ ဏ္တစ္စုံတစ္ခုျဖင့္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔ 
သည္ မုခ် ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မေစလႊတ္ခဲ့ပါ 
သနည္း။ သုိ႔ေစလႊတ္ခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဂုဏ္ေသးသိမ္၍ အရွက္တကဲြအက်ဳိး 
နည္း မျဖစ္ရမီအလ်င္ အရွင့္ သက္ေသလက ဏာေတာ္မ်ားကုိ လုိက္နာခဲ့ၾကမည္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ၁၃၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ လူတုိင္းသည္ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနသူမ်ား      
ျဖစ္ၾကေပရာ အသင္တုိ႔လည္း ေစာင့္ေမွ်ာ္ ေနၾကပါ။ မည္သူသည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္
ကန္ေသာလမ္းရရွိခဲ့ၾကသည္၊ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ရရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မ်ားမၾကမီ သိရေပလိမ့္မည္။

၂၁။ စူရဟ္ အန္ဗိယာအ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

 ၁။ လူသားတုိ႔အား စစ္ေဆးရန္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္၍ 
လာခဲ့ေလၿပီ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ေပါ့ဆမႈ၌ပင္ ရွိေနၾကသည္။ ၂။ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံမွ ဆုံးမၾသဝါ အသစ္တစ္ခုခု သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာေလတုိင္း 
သူတုိ႔သည္ ျပက္ေခ်ာ္ေျပာင္ေလွာင္၍သာ နားေထာင္ၾကသည္။ ၃။ သူတုိ႔၏ 

433 434အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၆စူရဟ္သြာဟာ

435 436အေစာင္ ၁၆ အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္သြာဟာ

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္စူရဟ္သြာဟာ



စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ရွိေနၾကသည္။ ယင္းမတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔က ဤသူသည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးသာျဖစ္ေပရာ သင္တုိ႔သည္ 
သိသိႀကီးႏွင့္ သူ၏စုန္း ပေယာဂထဲသုိ႔ က်ေရာက္ၾကပါမည္ေလာဟု တုိးတိုးတိတ္ 
တိတ္ျဖင့္ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၄။ နဗီတမန္ေတာ္က ေျပာေလသည္။ 
ငါ့အရွင္သည္ မုိးေကာင္း ကင္တြင္ျဖစ္ေစ၊ ေျမပထဝီတြင္ျဖစ္ေစ စကားရပ္တုိင္းကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကား ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ သို႔ေသာ္လည္း ၎တုိ႔က ထုိကုရ္အာန္က်မ္းသည္ ကေယာင္ 
ေခ်ာက္ခ်ား ျမင္မက္ေသာအိပ္မက္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် မကေသး၊ 
ထုိကုရ္အာန္ကုိ မုဟမ ္က လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ဟု သူတို႔ ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် 
မကေသး၊ သူသည္ ကဗ်ာဆရာတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟုလည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရွးယခင္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ 
ရသကဲ့သုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ယူေဆာင္လာရလိမ့္မည္။ ၆။ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္က ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ၿမိဳ႕ရြာသားေတြေတာင္ မယုံၾကည္ခဲ့ 
ၾကသည္ ျဖစ္ရာ သူတုိ႔က ယုံၾကည္ၾကပါမည္ေလာ။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ကုိမဆုိ လူသားမ်ားအနက္မွပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ မသိရွိၾကပါလွ်င္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားအား 
ေမးျမန္းၾကည့္ၾကကုန္။ ၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို အစား 
အစာ မစားေသာက္ေသာ ခႏာကုိယ္မ်ားအျဖစ္လည္း မျပဳလုပ္ခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
သည္ အၿမဲထာဝရေနရသူမ်ားလည္း မျဖစ္ခဲ့ၾကေပ။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
ထုိရစူလ္တမန္မ်ားႏွင့္ ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိကုိ တည္ခဲ့၍ သူတုိ႔ႏွင့္တကြ 
ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသူတုိ႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး စည္းေဘာင္ ေက်ာ္လြန္ 
သူတုိ႔ကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္ပါရွိေသာ 

၂၀။ သူတုိ႔သည္ ေန႔ညဥ့္မျပတ္ ထုိအရွင္၏သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္မႈကုိ မြက္ဆုိေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေမာပန္း၍မသြားၾကေပ။ 

၂၁။ သို႔ပါလ်က္ ထုိမယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေျမမွ ကုိးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ယင္းတုိ႔သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ရွင္ေစႏုိင္ပါသေလာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ ထုိ(မုိးႏွင့္ေျမ)ႏွစ္ခုတြင္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ထုိႏွစ္ခုစလုံးသည္ မုခ် ပ်က္စီးသြားမည္သာျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အရရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲ 
ၾကသည္တုိ႔မွ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ၂၃။ ထုိအရွင္သည္  မိမိျပဳလုပ္သမွ် 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း ခံရမည္မဟုတ္၊ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေမးျမန္းျခင္းခံ 
ၾကရေပမည္။

၂၄။ သို႔ပါလ်က္ ၎တို႔သည္ ထိုအရွင္မွအပ အျခားေသာကိုးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကပါသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔၏ အေထာက္အထားကုိ 
ယူလာၾကေလကုန္။ ဤသည္ ငါႏွင့္အတူရွိသူတုိ႔ႏွင့္ ငါ့အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
စကားပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အမွန္ကုိ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာ လႊဲ၍ပင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၅။ အသင့္အ 
လ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိင္းထံသုိ႔ ငါအရွင္ 
သည္ ဤဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းဗ်ာ 
ိတ္ေတာ္မွာ ငါအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ မရွိ၊ သို႔ျဖစ္ရာ 

အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကေလကုန္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
၂၆။ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ (ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို)

သားသမီးျပဳလုပ္ထားေတာ္မူ သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ (အမွန္မွာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္) ျမင့္ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၇။ ၎ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ထိုအရွင့္ေရွ႕ေက်ာ္၍ စကားေျပာဆိုႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ 
ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္အတုိင္းသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္လ်က္ 

က်မ္းဂန္တစ္ေဆာင္ကုိ သင္တုိ႔ထံ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္ 
တုိ႔ မသိနားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၁၁။ မတရားက်ဴးလြန္သည့္ ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အျခားေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ ေပၚထြန္းေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ယင္းၿမိဳ႕ရြာသားတို႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ 
လာသည္ကုိ ျမင္ေတြ႕ၾကရသည့္အခါ ထုိျပစ္ ဏ္မွ ထြက္ေျပးၾကေလေတာ့သည္။ 
၁၃။ အသင္ တုိ႔ ထြက္မေျပးၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ 
ေနအိမ္မ်ား ဘက္သုိ႔ ျပန္လာခဲ့ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းခံရေကာင္း 
ခံရေပလိမ့္ မည္။ ၁၄။ ထုိအခါ ယင္းၿမိဳ႕သားတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း၊ 
အမွန္စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါေပတကားဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း ဟစ္ေအာ္ၿမဲ ဟစ္ေအာ္ေနခဲ့ 
ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ရိတ္သိမ္းလုိက္ေသာလယ္ပမာ၊ 
ၿငိမ္းသတ္လုိက္ေသာမီးပမာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ 
ထုိႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ကစားစရာအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၁၇။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ ကစားစရာ ျပဳလုပ္ရန္ 
ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ငါအရွင့္အထံေတာ္၌သာ မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ငါအရွင္ ထုိသုိ႔ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဆုိလွ်င္ေပါ့။ ၁၈။ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အမွန္ကုိ အမွားအေပၚ ပစ္ေပါက္ေတာ္မူရာ အမွန္သည္ 
အမွား၏ဦးေႏွာက္ကုိ ထြက္သြားေစသျဖင့္ အမွားသည္ ႐ုတ္ခ်ည္း ပေပ်က္သြား 
ေလေတာ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ မိမိတုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္းသာ 
ရွိေပသည္။ 

၁၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူတုိ႔ကုိ  ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင့္ထံပါး၌ ရွိသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အား 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳလို၍ မာန္မာနမေထာင္ၾကေပ။ ၿငီးေငြ႕ျခင္းလည္းမရွိၾကေပ။ 

ရွိၾကေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေနအားလုံးကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ သေဘာတူေက်နပ္ေသာသူမွအပ 
အျခားမည္သူ႔အတြက္မွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပး ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ၎ 
တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အရွိန္အဝါေၾကာင့္ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ရွိၾကေပမည္။ ၂၉။ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မည္သူမဆို ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္အျပင္ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိပါက ငါအရွင္သည္ ထုိသူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ျပစ္ ဏ္ 
ေပးေတာ္မူမည္။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူေပသည္။

၃၀။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီသည္ ပိတ္လ်က္ရွိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ယင္းႏွစ္ခုစလုံးကုိ 
ဖြင့္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ ေရျဖင့္ သက္ရွိအရာအားလုံးကုိ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔သည္ မယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ 

၃၁။ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ လႈပ္ခါယိမ္းယုိင္၍ မသြားေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ လုိရာလမ္းသြားႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ထုိေတာင္မ်ားတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာ 
လမ္းမ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူထားသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္အား လုံၿခံဳေသာအမုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိမုိးေကာင္းကင္၏ သက္ေသလကမ်ားမွ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိေနၾကသည္။ 
၃၃။ ညဥ့္၊ ေန႔ႏွင့္ ေန၊လတို႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ယင္းအရာအားလုံးတို႔သည္ ၿဂိဳဟ္နကတ္လမ္း အသီး 
သီးတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာ လႈပ္ရွားေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၄။ အသင့္အလ်င္ကလည္း ငါအရွင္သည္ မည္သည့္လူသားတစ္ဦးကုိ 
မွ် ထာဝရရွင္သန္ျခင္းကုိ ေပးေတာ္မမူခဲ့ေပ။ အကယ္၍ အသင္ေတာင္ ေသဆုံးခဲ့ပါ 
လွ်င္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါဦးမည္ေလာ။ ၃၅။ သက္ရွိ 
တုိင္းသည္ ေသျခင္း၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရလိမ့္မည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္ 

437အေစာင္ ၁၇

440 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

438 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

439အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ရွိေနၾကသည္။ ယင္းမတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔က ဤသူသည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးသာျဖစ္ေပရာ သင္တုိ႔သည္ 
သိသိႀကီးႏွင့္ သူ၏စုန္း ပေယာဂထဲသုိ႔ က်ေရာက္ၾကပါမည္ေလာဟု တုိးတိုးတိတ္ 
တိတ္ျဖင့္ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၄။ နဗီတမန္ေတာ္က ေျပာေလသည္။ 
ငါ့အရွင္သည္ မုိးေကာင္း ကင္တြင္ျဖစ္ေစ၊ ေျမပထဝီတြင္ျဖစ္ေစ စကားရပ္တုိင္းကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကား ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ သို႔ေသာ္လည္း ၎တုိ႔က ထုိကုရ္အာန္က်မ္းသည္ ကေယာင္ 
ေခ်ာက္ခ်ား ျမင္မက္ေသာအိပ္မက္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် မကေသး၊ 
ထုိကုရ္အာန္ကုိ မုဟမ ္က လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ဟု သူတို႔ ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် 
မကေသး၊ သူသည္ ကဗ်ာဆရာတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟုလည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရွးယခင္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ 
ရသကဲ့သုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ယူေဆာင္လာရလိမ့္မည္။ ၆။ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္က ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ၿမိဳ႕ရြာသားေတြေတာင္ မယုံၾကည္ခဲ့ 
ၾကသည္ ျဖစ္ရာ သူတုိ႔က ယုံၾကည္ၾကပါမည္ေလာ။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ကုိမဆုိ လူသားမ်ားအနက္မွပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ မသိရွိၾကပါလွ်င္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားအား 
ေမးျမန္းၾကည့္ၾကကုန္။ ၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို အစား 
အစာ မစားေသာက္ေသာ ခႏာကုိယ္မ်ားအျဖစ္လည္း မျပဳလုပ္ခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
သည္ အၿမဲထာဝရေနရသူမ်ားလည္း မျဖစ္ခဲ့ၾကေပ။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
ထုိရစူလ္တမန္မ်ားႏွင့္ ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိကုိ တည္ခဲ့၍ သူတုိ႔ႏွင့္တကြ 
ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသူတုိ႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး စည္းေဘာင္ ေက်ာ္လြန္ 
သူတုိ႔ကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္ပါရွိေသာ 

၂၀။ သူတုိ႔သည္ ေန႔ညဥ့္မျပတ္ ထုိအရွင္၏သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္မႈကုိ မြက္ဆုိေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေမာပန္း၍မသြားၾကေပ။ 

၂၁။ သို႔ပါလ်က္ ထုိမယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေျမမွ ကုိးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ယင္းတုိ႔သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ရွင္ေစႏုိင္ပါသေလာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ ထုိ(မုိးႏွင့္ေျမ)ႏွစ္ခုတြင္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ထုိႏွစ္ခုစလုံးသည္ မုခ် ပ်က္စီးသြားမည္သာျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အရရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲ 
ၾကသည္တုိ႔မွ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ၂၃။ ထုိအရွင္သည္  မိမိျပဳလုပ္သမွ် 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း ခံရမည္မဟုတ္၊ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေမးျမန္းျခင္းခံ 
ၾကရေပမည္။

၂၄။ သို႔ပါလ်က္ ၎တို႔သည္ ထိုအရွင္မွအပ အျခားေသာကိုးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကပါသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔၏ အေထာက္အထားကုိ 
ယူလာၾကေလကုန္။ ဤသည္ ငါႏွင့္အတူရွိသူတုိ႔ႏွင့္ ငါ့အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
စကားပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အမွန္ကုိ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာ လႊဲ၍ပင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၅။ အသင့္အ 
လ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိင္းထံသုိ႔ ငါအရွင္ 
သည္ ဤဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းဗ်ာ 
ိတ္ေတာ္မွာ ငါအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ မရွိ၊ သို႔ျဖစ္ရာ 

အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကေလကုန္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
၂၆။ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ (ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို)

သားသမီးျပဳလုပ္ထားေတာ္မူ သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ (အမွန္မွာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္) ျမင့္ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၇။ ၎ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ထိုအရွင့္ေရွ႕ေက်ာ္၍ စကားေျပာဆိုႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ 
ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္အတုိင္းသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္လ်က္ 

က်မ္းဂန္တစ္ေဆာင္ကုိ သင္တုိ႔ထံ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္ 
တုိ႔ မသိနားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၁၁။ မတရားက်ဴးလြန္သည့္ ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အျခားေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ ေပၚထြန္းေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ယင္းၿမိဳ႕ရြာသားတို႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ 
လာသည္ကုိ ျမင္ေတြ႕ၾကရသည့္အခါ ထုိျပစ္ ဏ္မွ ထြက္ေျပးၾကေလေတာ့သည္။ 
၁၃။ အသင္ တုိ႔ ထြက္မေျပးၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ 
ေနအိမ္မ်ား ဘက္သုိ႔ ျပန္လာခဲ့ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းခံရေကာင္း 
ခံရေပလိမ့္ မည္။ ၁၄။ ထုိအခါ ယင္းၿမိဳ႕သားတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း၊ 
အမွန္စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါေပတကားဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း ဟစ္ေအာ္ၿမဲ ဟစ္ေအာ္ေနခဲ့ 
ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ရိတ္သိမ္းလုိက္ေသာလယ္ပမာ၊ 
ၿငိမ္းသတ္လုိက္ေသာမီးပမာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ 
ထုိႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ကစားစရာအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၁၇။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ ကစားစရာ ျပဳလုပ္ရန္ 
ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ငါအရွင့္အထံေတာ္၌သာ မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ငါအရွင္ ထုိသုိ႔ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဆုိလွ်င္ေပါ့။ ၁၈။ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အမွန္ကုိ အမွားအေပၚ ပစ္ေပါက္ေတာ္မူရာ အမွန္သည္ 
အမွား၏ဦးေႏွာက္ကုိ ထြက္သြားေစသျဖင့္ အမွားသည္ ႐ုတ္ခ်ည္း ပေပ်က္သြား 
ေလေတာ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ မိမိတုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္းသာ 
ရွိေပသည္။ 

၁၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူတုိ႔ကုိ  ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင့္ထံပါး၌ ရွိသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အား 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳလို၍ မာန္မာနမေထာင္ၾကေပ။ ၿငီးေငြ႕ျခင္းလည္းမရွိၾကေပ။ 

ရွိၾကေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေနအားလုံးကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ သေဘာတူေက်နပ္ေသာသူမွအပ 
အျခားမည္သူ႔အတြက္မွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပး ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ၎ 
တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အရွိန္အဝါေၾကာင့္ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ရွိၾကေပမည္။ ၂၉။ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မည္သူမဆို ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္အျပင္ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိပါက ငါအရွင္သည္ ထုိသူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ျပစ္ ဏ္ 
ေပးေတာ္မူမည္။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူေပသည္။

၃၀။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီသည္ ပိတ္လ်က္ရွိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ယင္းႏွစ္ခုစလုံးကုိ 
ဖြင့္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ ေရျဖင့္ သက္ရွိအရာအားလုံးကုိ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔သည္ မယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ 

၃၁။ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ လႈပ္ခါယိမ္းယုိင္၍ မသြားေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ လုိရာလမ္းသြားႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ထုိေတာင္မ်ားတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာ 
လမ္းမ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူထားသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္အား လုံၿခံဳေသာအမုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိမုိးေကာင္းကင္၏ သက္ေသလကမ်ားမွ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိေနၾကသည္။ 
၃၃။ ညဥ့္၊ ေန႔ႏွင့္ ေန၊လတို႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ယင္းအရာအားလုံးတို႔သည္ ၿဂိဳဟ္နကတ္လမ္း အသီး 
သီးတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာ လႈပ္ရွားေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၄။ အသင့္အလ်င္ကလည္း ငါအရွင္သည္ မည္သည့္လူသားတစ္ဦးကုိ 
မွ် ထာဝရရွင္သန္ျခင္းကုိ ေပးေတာ္မမူခဲ့ေပ။ အကယ္၍ အသင္ေတာင္ ေသဆုံးခဲ့ပါ 
လွ်င္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါဦးမည္ေလာ။ ၃၅။ သက္ရွိ 
တုိင္းသည္ ေသျခင္း၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရလိမ့္မည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္ 

437အေစာင္ ၁၇

440 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

438 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

439အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ရွိေနၾကသည္။ ယင္းမတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔က ဤသူသည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးသာျဖစ္ေပရာ သင္တုိ႔သည္ 
သိသိႀကီးႏွင့္ သူ၏စုန္း ပေယာဂထဲသုိ႔ က်ေရာက္ၾကပါမည္ေလာဟု တုိးတိုးတိတ္ 
တိတ္ျဖင့္ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၄။ နဗီတမန္ေတာ္က ေျပာေလသည္။ 
ငါ့အရွင္သည္ မုိးေကာင္း ကင္တြင္ျဖစ္ေစ၊ ေျမပထဝီတြင္ျဖစ္ေစ စကားရပ္တုိင္းကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကား ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ သို႔ေသာ္လည္း ၎တုိ႔က ထုိကုရ္အာန္က်မ္းသည္ ကေယာင္ 
ေခ်ာက္ခ်ား ျမင္မက္ေသာအိပ္မက္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် မကေသး၊ 
ထုိကုရ္အာန္ကုိ မုဟမ ္က လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ဟု သူတို႔ ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် 
မကေသး၊ သူသည္ ကဗ်ာဆရာတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟုလည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရွးယခင္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ 
ရသကဲ့သုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ယူေဆာင္လာရလိမ့္မည္။ ၆။ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္က ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ၿမိဳ႕ရြာသားေတြေတာင္ မယုံၾကည္ခဲ့ 
ၾကသည္ ျဖစ္ရာ သူတုိ႔က ယုံၾကည္ၾကပါမည္ေလာ။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ကုိမဆုိ လူသားမ်ားအနက္မွပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ မသိရွိၾကပါလွ်င္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားအား 
ေမးျမန္းၾကည့္ၾကကုန္။ ၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို အစား 
အစာ မစားေသာက္ေသာ ခႏာကုိယ္မ်ားအျဖစ္လည္း မျပဳလုပ္ခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
သည္ အၿမဲထာဝရေနရသူမ်ားလည္း မျဖစ္ခဲ့ၾကေပ။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
ထုိရစူလ္တမန္မ်ားႏွင့္ ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိကုိ တည္ခဲ့၍ သူတုိ႔ႏွင့္တကြ 
ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသူတုိ႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး စည္းေဘာင္ ေက်ာ္လြန္ 
သူတုိ႔ကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္ပါရွိေသာ 

၂၀။ သူတုိ႔သည္ ေန႔ညဥ့္မျပတ္ ထုိအရွင္၏သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္မႈကုိ မြက္ဆုိေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေမာပန္း၍မသြားၾကေပ။ 

၂၁။ သို႔ပါလ်က္ ထုိမယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေျမမွ ကုိးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ယင္းတုိ႔သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ရွင္ေစႏုိင္ပါသေလာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ ထုိ(မုိးႏွင့္ေျမ)ႏွစ္ခုတြင္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ထုိႏွစ္ခုစလုံးသည္ မုခ် ပ်က္စီးသြားမည္သာျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အရရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲ 
ၾကသည္တုိ႔မွ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ၂၃။ ထုိအရွင္သည္  မိမိျပဳလုပ္သမွ် 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း ခံရမည္မဟုတ္၊ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေမးျမန္းျခင္းခံ 
ၾကရေပမည္။

၂၄။ သို႔ပါလ်က္ ၎တို႔သည္ ထိုအရွင္မွအပ အျခားေသာကိုးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကပါသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔၏ အေထာက္အထားကုိ 
ယူလာၾကေလကုန္။ ဤသည္ ငါႏွင့္အတူရွိသူတုိ႔ႏွင့္ ငါ့အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
စကားပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အမွန္ကုိ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာ လႊဲ၍ပင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၅။ အသင့္အ 
လ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိင္းထံသုိ႔ ငါအရွင္ 
သည္ ဤဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းဗ်ာ 
ိတ္ေတာ္မွာ ငါအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ မရွိ၊ သို႔ျဖစ္ရာ 

အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကေလကုန္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
၂၆။ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ (ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို)

သားသမီးျပဳလုပ္ထားေတာ္မူ သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ (အမွန္မွာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္) ျမင့္ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၇။ ၎ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ထိုအရွင့္ေရွ႕ေက်ာ္၍ စကားေျပာဆိုႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ 
ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္အတုိင္းသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္လ်က္ 

က်မ္းဂန္တစ္ေဆာင္ကုိ သင္တုိ႔ထံ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္ 
တုိ႔ မသိနားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၁၁။ မတရားက်ဴးလြန္သည့္ ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အျခားေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ ေပၚထြန္းေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ယင္းၿမိဳ႕ရြာသားတို႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ 
လာသည္ကုိ ျမင္ေတြ႕ၾကရသည့္အခါ ထုိျပစ္ ဏ္မွ ထြက္ေျပးၾကေလေတာ့သည္။ 
၁၃။ အသင္ တုိ႔ ထြက္မေျပးၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ 
ေနအိမ္မ်ား ဘက္သုိ႔ ျပန္လာခဲ့ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းခံရေကာင္း 
ခံရေပလိမ့္ မည္။ ၁၄။ ထုိအခါ ယင္းၿမိဳ႕သားတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း၊ 
အမွန္စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါေပတကားဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း ဟစ္ေအာ္ၿမဲ ဟစ္ေအာ္ေနခဲ့ 
ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ရိတ္သိမ္းလုိက္ေသာလယ္ပမာ၊ 
ၿငိမ္းသတ္လုိက္ေသာမီးပမာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ 
ထုိႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ကစားစရာအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၁၇။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ ကစားစရာ ျပဳလုပ္ရန္ 
ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ငါအရွင့္အထံေတာ္၌သာ မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ငါအရွင္ ထုိသုိ႔ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဆုိလွ်င္ေပါ့။ ၁၈။ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အမွန္ကုိ အမွားအေပၚ ပစ္ေပါက္ေတာ္မူရာ အမွန္သည္ 
အမွား၏ဦးေႏွာက္ကုိ ထြက္သြားေစသျဖင့္ အမွားသည္ ႐ုတ္ခ်ည္း ပေပ်က္သြား 
ေလေတာ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ မိမိတုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္းသာ 
ရွိေပသည္။ 

၁၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူတုိ႔ကုိ  ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင့္ထံပါး၌ ရွိသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အား 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳလို၍ မာန္မာနမေထာင္ၾကေပ။ ၿငီးေငြ႕ျခင္းလည္းမရွိၾကေပ။ 

ရွိၾကေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေနအားလုံးကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ သေဘာတူေက်နပ္ေသာသူမွအပ 
အျခားမည္သူ႔အတြက္မွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပး ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ၎ 
တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အရွိန္အဝါေၾကာင့္ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ရွိၾကေပမည္။ ၂၉။ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မည္သူမဆို ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္အျပင္ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိပါက ငါအရွင္သည္ ထုိသူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ျပစ္ ဏ္ 
ေပးေတာ္မူမည္။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူေပသည္။

၃၀။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီသည္ ပိတ္လ်က္ရွိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ယင္းႏွစ္ခုစလုံးကုိ 
ဖြင့္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ ေရျဖင့္ သက္ရွိအရာအားလုံးကုိ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔သည္ မယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ 

၃၁။ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ လႈပ္ခါယိမ္းယုိင္၍ မသြားေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ လုိရာလမ္းသြားႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ထုိေတာင္မ်ားတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာ 
လမ္းမ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူထားသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္အား လုံၿခံဳေသာအမုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိမုိးေကာင္းကင္၏ သက္ေသလကမ်ားမွ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိေနၾကသည္။ 
၃၃။ ညဥ့္၊ ေန႔ႏွင့္ ေန၊လတို႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ယင္းအရာအားလုံးတို႔သည္ ၿဂိဳဟ္နကတ္လမ္း အသီး 
သီးတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာ လႈပ္ရွားေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၄။ အသင့္အလ်င္ကလည္း ငါအရွင္သည္ မည္သည့္လူသားတစ္ဦးကုိ 
မွ် ထာဝရရွင္သန္ျခင္းကုိ ေပးေတာ္မမူခဲ့ေပ။ အကယ္၍ အသင္ေတာင္ ေသဆုံးခဲ့ပါ 
လွ်င္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါဦးမည္ေလာ။ ၃၅။ သက္ရွိ 
တုိင္းသည္ ေသျခင္း၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရလိမ့္မည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္ 

437အေစာင္ ၁၇

440 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

438 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

439အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ရွိေနၾကသည္။ ယင္းမတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔က ဤသူသည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးသာျဖစ္ေပရာ သင္တုိ႔သည္ 
သိသိႀကီးႏွင့္ သူ၏စုန္း ပေယာဂထဲသုိ႔ က်ေရာက္ၾကပါမည္ေလာဟု တုိးတိုးတိတ္ 
တိတ္ျဖင့္ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၄။ နဗီတမန္ေတာ္က ေျပာေလသည္။ 
ငါ့အရွင္သည္ မုိးေကာင္း ကင္တြင္ျဖစ္ေစ၊ ေျမပထဝီတြင္ျဖစ္ေစ စကားရပ္တုိင္းကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကား ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ သို႔ေသာ္လည္း ၎တုိ႔က ထုိကုရ္အာန္က်မ္းသည္ ကေယာင္ 
ေခ်ာက္ခ်ား ျမင္မက္ေသာအိပ္မက္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် မကေသး၊ 
ထုိကုရ္အာန္ကုိ မုဟမ ္က လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ဟု သူတို႔ ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် 
မကေသး၊ သူသည္ ကဗ်ာဆရာတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟုလည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရွးယခင္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ 
ရသကဲ့သုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ယူေဆာင္လာရလိမ့္မည္။ ၆။ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္က ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ၿမိဳ႕ရြာသားေတြေတာင္ မယုံၾကည္ခဲ့ 
ၾကသည္ ျဖစ္ရာ သူတုိ႔က ယုံၾကည္ၾကပါမည္ေလာ။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ကုိမဆုိ လူသားမ်ားအနက္မွပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ မသိရွိၾကပါလွ်င္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားအား 
ေမးျမန္းၾကည့္ၾကကုန္။ ၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို အစား 
အစာ မစားေသာက္ေသာ ခႏာကုိယ္မ်ားအျဖစ္လည္း မျပဳလုပ္ခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
သည္ အၿမဲထာဝရေနရသူမ်ားလည္း မျဖစ္ခဲ့ၾကေပ။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
ထုိရစူလ္တမန္မ်ားႏွင့္ ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိကုိ တည္ခဲ့၍ သူတုိ႔ႏွင့္တကြ 
ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသူတုိ႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး စည္းေဘာင္ ေက်ာ္လြန္ 
သူတုိ႔ကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္ပါရွိေသာ 

၂၀။ သူတုိ႔သည္ ေန႔ညဥ့္မျပတ္ ထုိအရွင္၏သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္မႈကုိ မြက္ဆုိေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေမာပန္း၍မသြားၾကေပ။ 

၂၁။ သို႔ပါလ်က္ ထုိမယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေျမမွ ကုိးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ယင္းတုိ႔သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ရွင္ေစႏုိင္ပါသေလာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ ထုိ(မုိးႏွင့္ေျမ)ႏွစ္ခုတြင္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ထုိႏွစ္ခုစလုံးသည္ မုခ် ပ်က္စီးသြားမည္သာျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အရရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲ 
ၾကသည္တုိ႔မွ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ၂၃။ ထုိအရွင္သည္  မိမိျပဳလုပ္သမွ် 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း ခံရမည္မဟုတ္၊ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေမးျမန္းျခင္းခံ 
ၾကရေပမည္။

၂၄။ သို႔ပါလ်က္ ၎တို႔သည္ ထိုအရွင္မွအပ အျခားေသာကိုးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကပါသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔၏ အေထာက္အထားကုိ 
ယူလာၾကေလကုန္။ ဤသည္ ငါႏွင့္အတူရွိသူတုိ႔ႏွင့္ ငါ့အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
စကားပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အမွန္ကုိ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာ လႊဲ၍ပင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၅။ အသင့္အ 
လ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိင္းထံသုိ႔ ငါအရွင္ 
သည္ ဤဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းဗ်ာ 
ိတ္ေတာ္မွာ ငါအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ မရွိ၊ သို႔ျဖစ္ရာ 

အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကေလကုန္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
၂၆။ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ (ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို)

သားသမီးျပဳလုပ္ထားေတာ္မူ သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ (အမွန္မွာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္) ျမင့္ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၇။ ၎ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ထိုအရွင့္ေရွ႕ေက်ာ္၍ စကားေျပာဆိုႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ 
ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္အတုိင္းသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္လ်က္ 

က်မ္းဂန္တစ္ေဆာင္ကုိ သင္တုိ႔ထံ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္ 
တုိ႔ မသိနားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၁၁။ မတရားက်ဴးလြန္သည့္ ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အျခားေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ ေပၚထြန္းေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ယင္းၿမိဳ႕ရြာသားတို႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ 
လာသည္ကုိ ျမင္ေတြ႕ၾကရသည့္အခါ ထုိျပစ္ ဏ္မွ ထြက္ေျပးၾကေလေတာ့သည္။ 
၁၃။ အသင္ တုိ႔ ထြက္မေျပးၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ 
ေနအိမ္မ်ား ဘက္သုိ႔ ျပန္လာခဲ့ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းခံရေကာင္း 
ခံရေပလိမ့္ မည္။ ၁၄။ ထုိအခါ ယင္းၿမိဳ႕သားတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း၊ 
အမွန္စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါေပတကားဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း ဟစ္ေအာ္ၿမဲ ဟစ္ေအာ္ေနခဲ့ 
ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ရိတ္သိမ္းလုိက္ေသာလယ္ပမာ၊ 
ၿငိမ္းသတ္လုိက္ေသာမီးပမာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ 
ထုိႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ကစားစရာအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၁၇။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ ကစားစရာ ျပဳလုပ္ရန္ 
ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ငါအရွင့္အထံေတာ္၌သာ မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ငါအရွင္ ထုိသုိ႔ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဆုိလွ်င္ေပါ့။ ၁၈။ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အမွန္ကုိ အမွားအေပၚ ပစ္ေပါက္ေတာ္မူရာ အမွန္သည္ 
အမွား၏ဦးေႏွာက္ကုိ ထြက္သြားေစသျဖင့္ အမွားသည္ ႐ုတ္ခ်ည္း ပေပ်က္သြား 
ေလေတာ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ မိမိတုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္းသာ 
ရွိေပသည္။ 

၁၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူတုိ႔ကုိ  ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင့္ထံပါး၌ ရွိသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အား 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳလို၍ မာန္မာနမေထာင္ၾကေပ။ ၿငီးေငြ႕ျခင္းလည္းမရွိၾကေပ။ 

ရွိၾကေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေနအားလုံးကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ သေဘာတူေက်နပ္ေသာသူမွအပ 
အျခားမည္သူ႔အတြက္မွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပး ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ၎ 
တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အရွိန္အဝါေၾကာင့္ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ရွိၾကေပမည္။ ၂၉။ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မည္သူမဆို ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္အျပင္ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိပါက ငါအရွင္သည္ ထုိသူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ျပစ္ ဏ္ 
ေပးေတာ္မူမည္။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူေပသည္။

၃၀။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီသည္ ပိတ္လ်က္ရွိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ယင္းႏွစ္ခုစလုံးကုိ 
ဖြင့္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ ေရျဖင့္ သက္ရွိအရာအားလုံးကုိ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔သည္ မယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ 

၃၁။ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ လႈပ္ခါယိမ္းယုိင္၍ မသြားေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ လုိရာလမ္းသြားႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ထုိေတာင္မ်ားတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာ 
လမ္းမ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူထားသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္အား လုံၿခံဳေသာအမုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိမုိးေကာင္းကင္၏ သက္ေသလကမ်ားမွ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိေနၾကသည္။ 
၃၃။ ညဥ့္၊ ေန႔ႏွင့္ ေန၊လတို႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ယင္းအရာအားလုံးတို႔သည္ ၿဂိဳဟ္နကတ္လမ္း အသီး 
သီးတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာ လႈပ္ရွားေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၄။ အသင့္အလ်င္ကလည္း ငါအရွင္သည္ မည္သည့္လူသားတစ္ဦးကုိ 
မွ် ထာဝရရွင္သန္ျခင္းကုိ ေပးေတာ္မမူခဲ့ေပ။ အကယ္၍ အသင္ေတာင္ ေသဆုံးခဲ့ပါ 
လွ်င္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါဦးမည္ေလာ။ ၃၅။ သက္ရွိ 
တုိင္းသည္ ေသျခင္း၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရလိမ့္မည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္ 

437အေစာင္ ၁၇

440 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

438 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

439အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ရွိေနၾကသည္။ ယင္းမတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔က ဤသူသည္ အသင္တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးသာျဖစ္ေပရာ သင္တုိ႔သည္ 
သိသိႀကီးႏွင့္ သူ၏စုန္း ပေယာဂထဲသုိ႔ က်ေရာက္ၾကပါမည္ေလာဟု တုိးတိုးတိတ္ 
တိတ္ျဖင့္ လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၄။ နဗီတမန္ေတာ္က ေျပာေလသည္။ 
ငါ့အရွင္သည္ မုိးေကာင္း ကင္တြင္ျဖစ္ေစ၊ ေျမပထဝီတြင္ျဖစ္ေစ စကားရပ္တုိင္းကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကား ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၅။ သို႔ေသာ္လည္း ၎တုိ႔က ထုိကုရ္အာန္က်မ္းသည္ ကေယာင္ 
ေခ်ာက္ခ်ား ျမင္မက္ေသာအိပ္မက္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် မကေသး၊ 
ထုိကုရ္အာန္ကုိ မုဟမ ္က လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ဟု သူတို႔ ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိမွ် 
မကေသး၊ သူသည္ ကဗ်ာဆရာတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟုလည္း ေျပာဆုိၾကသည္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရွးယခင္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ 
ရသကဲ့သုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ယူေဆာင္လာရလိမ့္မည္။ ၆။ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္က ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ၿမိဳ႕ရြာသားေတြေတာင္ မယုံၾကည္ခဲ့ 
ၾကသည္ ျဖစ္ရာ သူတုိ႔က ယုံၾကည္ၾကပါမည္ေလာ။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ကုိမဆုိ လူသားမ်ားအနက္မွပင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ မသိရွိၾကပါလွ်င္ က်မ္းရပုဂိဳလ္မ်ားအား 
ေမးျမန္းၾကည့္ၾကကုန္။ ၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကို အစား 
အစာ မစားေသာက္ေသာ ခႏာကုိယ္မ်ားအျဖစ္လည္း မျပဳလုပ္ခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
သည္ အၿမဲထာဝရေနရသူမ်ားလည္း မျဖစ္ခဲ့ၾကေပ။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
ထုိရစူလ္တမန္မ်ားႏွင့္ ျပဳထားေတာ္မူေသာကတိကုိ တည္ခဲ့၍ သူတုိ႔ႏွင့္တကြ 
ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသူတုိ႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး စည္းေဘာင္ ေက်ာ္လြန္ 
သူတုိ႔ကို ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ခ်က္ပါရွိေသာ 

၂၀။ သူတုိ႔သည္ ေန႔ညဥ့္မျပတ္ ထုိအရွင္၏သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္မႈကုိ မြက္ဆုိေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ေမာပန္း၍မသြားၾကေပ။ 

၂၁။ သို႔ပါလ်က္ ထုိမယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေျမမွ ကုိးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ယင္းတုိ႔သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ရွင္ေစႏုိင္ပါသေလာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ ထုိ(မုိးႏွင့္ေျမ)ႏွစ္ခုတြင္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္မ်ား ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ထုိႏွစ္ခုစလုံးသည္ မုခ် ပ်က္စီးသြားမည္သာျဖစ္သည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အရရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔ လုပ္ႀကံစြပ္စြဲ 
ၾကသည္တုိ႔မွ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ၂၃။ ထုိအရွင္သည္  မိမိျပဳလုပ္သမွ် 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းျခင္း ခံရမည္မဟုတ္၊ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေမးျမန္းျခင္းခံ 
ၾကရေပမည္။

၂၄။ သို႔ပါလ်က္ ၎တို႔သည္ ထိုအရွင္မွအပ အျခားေသာကိုးကြယ္ရာမ်ား 
ျပဳလုပ္ထားၾကပါသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔၏ အေထာက္အထားကုိ 
ယူလာၾကေလကုန္။ ဤသည္ ငါႏွင့္အတူရွိသူတုိ႔ႏွင့္ ငါ့အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
စကားပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အမွန္ကုိ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာ လႊဲ၍ပင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၅။ အသင့္အ 
လ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိင္းထံသုိ႔ ငါအရွင္ 
သည္ ဤဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းဗ်ာ 
ိတ္ေတာ္မွာ ငါအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ မရွိ၊ သို႔ျဖစ္ရာ 

အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကေလကုန္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
၂၆။ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ (ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို)

သားသမီးျပဳလုပ္ထားေတာ္မူ သည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ (အမွန္မွာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္) ျမင့္ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၇။ ၎ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ထိုအရွင့္ေရွ႕ေက်ာ္၍ စကားေျပာဆိုႏိုင္ၾကသည္မဟုတ္ 
ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္အတုိင္းသာလွ်င္ လုပ္ေဆာင္လ်က္ 

က်မ္းဂန္တစ္ေဆာင္ကုိ သင္တုိ႔ထံ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္ 
တုိ႔ မသိနားမလည္ၾကေလသေလာ။ ၁၁။ မတရားက်ဴးလြန္သည့္ ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အျခားေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိ ေပၚထြန္းေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ယင္းၿမိဳ႕ရြာသားတို႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ 
လာသည္ကုိ ျမင္ေတြ႕ၾကရသည့္အခါ ထုိျပစ္ ဏ္မွ ထြက္ေျပးၾကေလေတာ့သည္။ 
၁၃။ အသင္ တုိ႔ ထြက္မေျပးၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ 
ေနအိမ္မ်ား ဘက္သုိ႔ ျပန္လာခဲ့ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းခံရေကာင္း 
ခံရေပလိမ့္ မည္။ ၁၄။ ထုိအခါ ယင္းၿမိဳ႕သားတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း၊ 
အမွန္စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါေပတကားဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိအတုိင္း ဟစ္ေအာ္ၿမဲ ဟစ္ေအာ္ေနခဲ့ 
ၾကသည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ရိတ္သိမ္းလုိက္ေသာလယ္ပမာ၊ 
ၿငိမ္းသတ္လုိက္ေသာမီးပမာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၆။ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ 
ထုိႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ကစားစရာအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ၁၇။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ ကစားစရာ ျပဳလုပ္ရန္ 
ဆႏရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ငါအရွင့္အထံေတာ္၌သာ မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ 
အကယ္၍ ငါအရွင္ ထုိသုိ႔ ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္ဆုိလွ်င္ေပါ့။ ၁၈။ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္ 
တြင္ ငါအရွင္သည္ အမွန္ကုိ အမွားအေပၚ ပစ္ေပါက္ေတာ္မူရာ အမွန္သည္ 
အမွား၏ဦးေႏွာက္ကုိ ထြက္သြားေစသျဖင့္ အမွားသည္ ႐ုတ္ခ်ည္း ပေပ်က္သြား 
ေလေတာ့သည္။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ မိမိတုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္းသာ 
ရွိေပသည္။ 

၁၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သူတုိ႔ကုိ  ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင့္ထံပါး၌ ရွိသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အား 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳလို၍ မာန္မာနမေထာင္ၾကေပ။ ၿငီးေငြ႕ျခင္းလည္းမရွိၾကေပ။ 

ရွိၾကေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္သည္ ၎တုိ႔၏ ေရွ႕ေနာက္ အေျခအေနအားလုံးကုိ 
သိေတာ္မူေပသည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ သေဘာတူေက်နပ္ေသာသူမွအပ 
အျခားမည္သူ႔အတြက္မွ် ၾကားဝင္အသနားခံေပး ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ၎ 
တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အရွိန္အဝါေၾကာင့္ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ရွိၾကေပမည္။ ၂၉။ သူတုိ႔ 
အနက္မွ မည္သူမဆို ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း ထုိအရွင္ျမတ္အျပင္ ကုိးကြယ္ရာ 
အရွင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိပါက ငါအရွင္သည္ ထုိသူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ျပစ္ ဏ္ 
ေပးေတာ္မူမည္။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူေပသည္။

၃၀။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီသည္ ပိတ္လ်က္ရွိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ယင္းႏွစ္ခုစလုံးကုိ 
ဖြင့္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ငါအရွင္သည္ ေရျဖင့္ သက္ရွိအရာအားလုံးကုိ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔သည္ မယုံၾကည္ၾကပါသေလာ။ 

၃၁။ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔ႏွင့္အတူ လႈပ္ခါယိမ္းယုိင္၍ မသြားေစရန္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔ လုိရာလမ္းသြားႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ထုိေတာင္မ်ားတြင္ က်ယ္ဝန္းေသာ 
လမ္းမ်ား ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူထားသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္အား လုံၿခံဳေသာအမုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ 
သည္ ထုိမုိးေကာင္းကင္၏ သက္ေသလကမ်ားမွ မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိေနၾကသည္။ 
၃၃။ ညဥ့္၊ ေန႔ႏွင့္ ေန၊လတို႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္သည္လည္း ထုိအရွင္ 
ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ယင္းအရာအားလုံးတို႔သည္ ၿဂိဳဟ္နကတ္လမ္း အသီး 
သီးတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာ လႈပ္ရွားေနလ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၄။ အသင့္အလ်င္ကလည္း ငါအရွင္သည္ မည္သည့္လူသားတစ္ဦးကုိ 
မွ် ထာဝရရွင္သန္ျခင္းကုိ ေပးေတာ္မမူခဲ့ေပ။ အကယ္၍ အသင္ေတာင္ ေသဆုံးခဲ့ပါ 
လွ်င္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါဦးမည္ေလာ။ ၃၅။ သက္ရွိ 
တုိင္းသည္ ေသျခင္း၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရလိမ့္မည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္ 

437အေစာင္ ၁၇

440 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

438 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

439အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



တုိ႔အား ေကာင္းေသာအေျခအေနႏွင့္ေရာ၊ မေကာင္းေသာအေျခအေနႏွင့္ပါ ႀကံဳ 
ဆံုေစ၍ စမ္းသပ္ေတာ္မူေပမည္။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္ 
လာၾကရမည္။

၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ အသင့္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ အသင့္အား 
ေျပာင္ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ား 
အေၾကာင္း ေျပာဆုိေနသူမွာ ဤသူပင္ေလာ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ထုိသူတုိ႔သည္ ရဟ္
မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္အေၾကာင္းေျပာျခင္းကုိ ျငင္းဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၃၇။ လူသားသည္ အလ်င္လုိေသာဗီဇျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားျခင္း ခံရသည္။ 
ငါ၏လကဏာေတာ္မ်ားကုိ သင္တုိ႔အား ငါအရွင္ မ်ားမၾကာမီ ျပသေတာ္မူမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ငါ့ထံမွ အလ်င္မလုိၾကေလႏွင့္။ ၃၈။ ထုိ႔ျပင္ ၎တုိ႔က 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤကတိသည္ 
ဘယ္ေတာ့ေရာက္လာမည္နည္းဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၃၉။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ 
မိမိတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားမွ လည္းေကာင္း၊ မိမိတုိ႔၏ ေနာက္ေက်ာမ်ားမွလည္းေကာင္း 
ငရဲမီးအား ဖယ္ရွားႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္  ဘာအကူအညီမွလည္း ရရွိ 
ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေသာ အခ်ိန္အေၾကာင္း သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။  ၄၀။ 
စင္စစ္တြင္ ထုိငရဲမီးသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ေရာက္လာၿပီး 
သူတုိ႔အား ေတြေဝသြားေစလိမ့္မည္။ ထုိအခါ သူတို႔သည္ ယင္းမီးကုိ တြန္းလွန္ဖယ္
ရွားႏုိင္လိမ့္မည္လည္းမဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ကုိလည္း ရရွိၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ 
၄၁။ အသင့္ထက္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္လည္း ေလွာင္ေျပာင္ 
ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရၿပီးၿပီ။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ေလွာင္ေျပာင္ 
ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ သူတို႔ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာ အရာကပင္ ဝိုင္းရံလုိက္ေလေတာ့ 
သည္။

၄၂။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ေန႔ႏွင့္ညဥ့္တြင္ အသင္တုိ႔အား ရဟ္မာန္ 
က႐ုဏာေတာ္ရွင္(၏ျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း)မွ မည္သူက ကာကြယ္မည္နည္း။ 
အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲေန 

ခ်ေပးေတာ္မူေသာ၊ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ျပည့္စုံေသာ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔တေစလည္း အသင္တုိ႔သည္ ယင္းဆုံးမၾသဝါ ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကဦး 
မည္ေလာ။

၅၁။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား သည့္အလ်င္က သူ၏ 
လမ္းမွန္တရားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အေၾကာင္း ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူေပသည္။ ၅၂။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔ စြဲၿမဲစြာကိုးကြယ္ေနေသာ ဤ႐ုပ္တုေတြသည္ အဘယ္အရာမ်ားနည္းဟု 
ေမးျမန္းခဲ့သည္။ ၅၃။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အဘဘုိးေဘး 
မ်ားက ဤ႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၅၄။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီးမ္က အသင္တုိ႔ေရာ အသင္တုိ႔၏ 
အဘဘုိးေဘးမ်ားပါ ထင္းရွားေသာ လမ္းလြဲမႈတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။  

၅၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္ 
တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား က်ီစယ္ေနာက္ေျပာင္ 
ေနပါသေလာ။ ၅၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ ထုိ႔သုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
တုိ႔၏အရွင္မွာ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ကပင္ ယင္းအရာမ်ားကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤအခ်က္အား သက္ေသခံသူမ်ားတြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ 
၅၇။ အလႅာဟ္အား တုိင္တည္ပါသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ ျပန္သြားၾကၿပီးေနာက္ 
အသင္တုိ႔၏႐ုပ္တုမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အစီအမံတစ္ခု မုခ်ျပဳလုပ္မည္။ ၅၈။ထုိ႔ေနာက္ 
သူသည္ ယင္း႐ုပ္တုမ်ားအနက္မွ အႀကီးဆံုးတစ္ခုကို ခ်န္လွပ္၍ က်န္႐ုပ္တုမ်ားကို 
အစိတ္စိတ္ အပုိင္းပုိင္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္လုိက္ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ လူတုိ႔ 
သည္ ထို႐ုပ္တုအႀကီးထံ လာေရာက္ စုံစမ္းေမးျမန္းၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၅၉။ လူတုိ႔က ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ 
မည္သူက ဤသုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသနည္း။ မုခ် ထုိသူသည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတစ္ဦးသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၆၀။ အခ်ဳိ႕က ေျပာၾကသည္။ အိဗ္ရာဟီမ္ဟု ေခၚတြင္ေသာ လူငယ္ 

ၾကသည္။ ၄၃။ ငါအရွင့္အျပင္ သူတုိ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္ အျခား 
ေသာဘုရားမ်ား ရွိၾကပါသလား။ ထုိဘုရားမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိပင္ ကူညီ 
ရန္ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ 
အကူအညီေပးျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၄။ အမွန္မွာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏အဘ ဘုိးေဘးမ်ားအား 
ေလာကီစည္းစိမ္မ်ား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ သူတုိ႔သည္ ထုိအေျခ 
အေန၌ပင္ သက္တမ္းရွည္လ်ားသြားခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီကုိ 
သူ၏ေဘးပတ္လည္မွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ျပဳလုပ္လာေနသည္ကို သူတုိ႔မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ေလာ။

၄၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ အသင္တုိ႔အား 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ေနျခင္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ နားပင္းသူမ်ားမွာမူ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ 
ျခင္းခံၾကရသည့္အခါ ဟစ္ေခၚျခင္းကုိပင္ မၾကားၾကေခ်။ ၄၆။ အကယ္၍ အသင့္ 
အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္မွ အေငြ႕အသက္ေလာက္ပင္ သူတုိ႔အား ထိသြားခဲ့ပါမူ သူတုိ႔က 
ေၾသာ္-ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴးလြန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု မုခ် ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

၄၇။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ တရားမွ်တေသာခ်ိန္ခြင္မ်ား 
ထားရွိေတာ္မူမည္ျဖစ္ရာ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ အနည္းငယ္စိုးစဥ္းမွ် 
မတရားအလုပ္ခံရလိမ့္မည္မဟုတ္။ မုန္ညင္းေစ့တစ္ေစ့ခန္႔မွ်ေလာက္ရွိေသာလုပ္ 
ရပ္ျဖစ္ပါေစ ငါအရွင္သည္ ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ စာရင္းစစ္ 
ေဆးရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ပင္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၄၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္အား အမွားႏွင့္အမွန္ 
ခြဲျခားေပးေသာ၊ အလင္းေရာင္ျဖစ္ေသာ၊ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအဖုိ႔ ဆုံးမၾသဝါ တစ္ရ
ပ္ျဖစ္ေသာ(ေသာင္ရသ္)က်မ္းကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၉။ ထုိေၾကာက္ရြံ႕ 
သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္အား မျမင္ရဘဲႏွင့္ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔ၾကသည္။ ၅၀။ ဤကုရ္အာန္သည္ ငါအရွင္ 

တစ္ဦးသည္ ထုိဘုရားမ်ားအေၾကာင္း ေဝဖန္ေျပာဆုိေနသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ၾကားခဲ့ 
ပါသည္။ ၆၁။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သူ႔အား လူအမ်ား 
ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ အားလုံးၾကည့္႐ႈႏုိင္ၾကရန္ ေခၚေဆာင္လာၾကပါ။ ၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
၎တုိ႔က ေမးၾကသည္။ အုိ-အိဗ္ရာဟီမ္၊ ငါတုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားကုိ အသင္ 
သည္ ဤသို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသေလာ။ ၆၃။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျဖၾကားသည္။ တကယ္ေတာ့ 
သူတုိ႔အနက္မွ အႀကီးဆံုးျဖစ္ေသာ ဤ႐ုပ္တုကသာ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
အကယ္၍ ထုိ႐ုပ္တုမ်ား စကားေျပာတတ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔ကုိသာ ေမးၾကည့္ 
လုိက္ၾကပါ။

၆၄။ ထုိအခါ ၎တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကိုယ္ကို ျပန္လည္ေတြးေတာစဥ္းစား 
ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္သာ အမွားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾက
သည္ဟု အခ်င္းခ်င္း ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၆၅။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ ေအာက္သုိ႔စုိက္လ်က္ (အုိ-အိဗ္ရာဟီမ္) ဤ႐ုပ္တုမ်ားသည္ စကားမေျပာ 
ႏုိင္သည္ကုိ အသင္အသိပင္ ျဖစ္သည္(ဟုေျပာၾကေလသည္)။ ၆၆။ ထုိအခါ 
အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ မိမိတုိ႔ 
အား ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆိုးက်ဳိး ဘာတစ္ခုမွ မေပးႏုိင္ေသာ အရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ေနၾကပါသလား။ ၆၇။ အသင္တုိ႔အတြက္ေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ 
ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာမ်ားအတြက္ပါ စိတ္ပ်က္စရာေကာင္းလိုက္ေလျခင္း။ 
အသင္တုိ႔သည္ မသိနားမလည္ၾကပါသေလာ။

၆၈။ ထုိအခါ ၎အမ်ဳိးသားတုိ႔က အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ တစ္စုံ 
တရာ ျပဳလုပ္ဖို႔ရွိသည္ဆိုလွ်င္ သူ႔အား မီးတင္႐ႈိ႕ၿပီး သင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရား 
မ်ားကုိ ကူညီလိုက္ၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၆၉။ ထုိအခါ ငါအရွင္ျမတ္က အုိ-
မီး၊ အသင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အတြက္ ေအးျမစြာႏွင့္ သာယာစြာ ရွိေလာ့ဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၀။ သူတုိ႔က အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မေကာင္းေသာ 
အႀကံအစည္ကုိ ႀကံရြယ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏အႀကံအစည္ကို အထမ 
ေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။

441အေစာင္ ၁၇

444 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

442 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

443အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



တုိ႔အား ေကာင္းေသာအေျခအေနႏွင့္ေရာ၊ မေကာင္းေသာအေျခအေနႏွင့္ပါ ႀကံဳ 
ဆံုေစ၍ စမ္းသပ္ေတာ္မူေပမည္။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္ 
လာၾကရမည္။

၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ အသင့္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ အသင့္အား 
ေျပာင္ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ား 
အေၾကာင္း ေျပာဆုိေနသူမွာ ဤသူပင္ေလာ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ထုိသူတုိ႔သည္ ရဟ္
မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္အေၾကာင္းေျပာျခင္းကုိ ျငင္းဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၃၇။ လူသားသည္ အလ်င္လုိေသာဗီဇျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားျခင္း ခံရသည္။ 
ငါ၏လကဏာေတာ္မ်ားကုိ သင္တုိ႔အား ငါအရွင္ မ်ားမၾကာမီ ျပသေတာ္မူမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ငါ့ထံမွ အလ်င္မလုိၾကေလႏွင့္။ ၃၈။ ထုိ႔ျပင္ ၎တုိ႔က 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤကတိသည္ 
ဘယ္ေတာ့ေရာက္လာမည္နည္းဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၃၉။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ 
မိမိတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားမွ လည္းေကာင္း၊ မိမိတုိ႔၏ ေနာက္ေက်ာမ်ားမွလည္းေကာင္း 
ငရဲမီးအား ဖယ္ရွားႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္  ဘာအကူအညီမွလည္း ရရွိ 
ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေသာ အခ်ိန္အေၾကာင္း သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။  ၄၀။ 
စင္စစ္တြင္ ထုိငရဲမီးသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ေရာက္လာၿပီး 
သူတုိ႔အား ေတြေဝသြားေစလိမ့္မည္။ ထုိအခါ သူတို႔သည္ ယင္းမီးကုိ တြန္းလွန္ဖယ္
ရွားႏုိင္လိမ့္မည္လည္းမဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ကုိလည္း ရရွိၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ 
၄၁။ အသင့္ထက္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္လည္း ေလွာင္ေျပာင္ 
ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရၿပီးၿပီ။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ေလွာင္ေျပာင္ 
ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ သူတို႔ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာ အရာကပင္ ဝိုင္းရံလုိက္ေလေတာ့ 
သည္။

၄၂။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ေန႔ႏွင့္ညဥ့္တြင္ အသင္တုိ႔အား ရဟ္မာန္ 
က႐ုဏာေတာ္ရွင္(၏ျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း)မွ မည္သူက ကာကြယ္မည္နည္း။ 
အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲေန 

ခ်ေပးေတာ္မူေသာ၊ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ျပည့္စုံေသာ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔တေစလည္း အသင္တုိ႔သည္ ယင္းဆုံးမၾသဝါ ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကဦး 
မည္ေလာ။

၅၁။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား သည့္အလ်င္က သူ၏ 
လမ္းမွန္တရားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အေၾကာင္း ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူေပသည္။ ၅၂။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔ စြဲၿမဲစြာကိုးကြယ္ေနေသာ ဤ႐ုပ္တုေတြသည္ အဘယ္အရာမ်ားနည္းဟု 
ေမးျမန္းခဲ့သည္။ ၅၃။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အဘဘုိးေဘး 
မ်ားက ဤ႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၅၄။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီးမ္က အသင္တုိ႔ေရာ အသင္တုိ႔၏ 
အဘဘုိးေဘးမ်ားပါ ထင္းရွားေသာ လမ္းလြဲမႈတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။  

၅၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္ 
တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား က်ီစယ္ေနာက္ေျပာင္ 
ေနပါသေလာ။ ၅၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ ထုိ႔သုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
တုိ႔၏အရွင္မွာ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ကပင္ ယင္းအရာမ်ားကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤအခ်က္အား သက္ေသခံသူမ်ားတြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ 
၅၇။ အလႅာဟ္အား တုိင္တည္ပါသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ ျပန္သြားၾကၿပီးေနာက္ 
အသင္တုိ႔၏႐ုပ္တုမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အစီအမံတစ္ခု မုခ်ျပဳလုပ္မည္။ ၅၈။ထုိ႔ေနာက္ 
သူသည္ ယင္း႐ုပ္တုမ်ားအနက္မွ အႀကီးဆံုးတစ္ခုကို ခ်န္လွပ္၍ က်န္႐ုပ္တုမ်ားကို 
အစိတ္စိတ္ အပုိင္းပုိင္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္လုိက္ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ လူတုိ႔ 
သည္ ထို႐ုပ္တုအႀကီးထံ လာေရာက္ စုံစမ္းေမးျမန္းၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၅၉။ လူတုိ႔က ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ 
မည္သူက ဤသုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသနည္း။ မုခ် ထုိသူသည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတစ္ဦးသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၆၀။ အခ်ဳိ႕က ေျပာၾကသည္။ အိဗ္ရာဟီမ္ဟု ေခၚတြင္ေသာ လူငယ္ 

ၾကသည္။ ၄၃။ ငါအရွင့္အျပင္ သူတုိ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္ အျခား 
ေသာဘုရားမ်ား ရွိၾကပါသလား။ ထုိဘုရားမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိပင္ ကူညီ 
ရန္ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ 
အကူအညီေပးျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၄။ အမွန္မွာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏အဘ ဘုိးေဘးမ်ားအား 
ေလာကီစည္းစိမ္မ်ား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ သူတုိ႔သည္ ထုိအေျခ 
အေန၌ပင္ သက္တမ္းရွည္လ်ားသြားခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီကုိ 
သူ၏ေဘးပတ္လည္မွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ျပဳလုပ္လာေနသည္ကို သူတုိ႔မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ေလာ။

၄၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ အသင္တုိ႔အား 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ေနျခင္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ နားပင္းသူမ်ားမွာမူ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ 
ျခင္းခံၾကရသည့္အခါ ဟစ္ေခၚျခင္းကုိပင္ မၾကားၾကေခ်။ ၄၆။ အကယ္၍ အသင့္ 
အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္မွ အေငြ႕အသက္ေလာက္ပင္ သူတုိ႔အား ထိသြားခဲ့ပါမူ သူတုိ႔က 
ေၾသာ္-ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴးလြန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု မုခ် ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

၄၇။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ တရားမွ်တေသာခ်ိန္ခြင္မ်ား 
ထားရွိေတာ္မူမည္ျဖစ္ရာ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ အနည္းငယ္စိုးစဥ္းမွ် 
မတရားအလုပ္ခံရလိမ့္မည္မဟုတ္။ မုန္ညင္းေစ့တစ္ေစ့ခန္႔မွ်ေလာက္ရွိေသာလုပ္ 
ရပ္ျဖစ္ပါေစ ငါအရွင္သည္ ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ စာရင္းစစ္ 
ေဆးရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ပင္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၄၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္အား အမွားႏွင့္အမွန္ 
ခြဲျခားေပးေသာ၊ အလင္းေရာင္ျဖစ္ေသာ၊ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအဖုိ႔ ဆုံးမၾသဝါ တစ္ရ
ပ္ျဖစ္ေသာ(ေသာင္ရသ္)က်မ္းကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၉။ ထုိေၾကာက္ရြံ႕ 
သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္အား မျမင္ရဘဲႏွင့္ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔ၾကသည္။ ၅၀။ ဤကုရ္အာန္သည္ ငါအရွင္ 

တစ္ဦးသည္ ထုိဘုရားမ်ားအေၾကာင္း ေဝဖန္ေျပာဆုိေနသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ၾကားခဲ့ 
ပါသည္။ ၆၁။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သူ႔အား လူအမ်ား 
ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ အားလုံးၾကည့္႐ႈႏုိင္ၾကရန္ ေခၚေဆာင္လာၾကပါ။ ၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
၎တုိ႔က ေမးၾကသည္။ အုိ-အိဗ္ရာဟီမ္၊ ငါတုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားကုိ အသင္ 
သည္ ဤသို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသေလာ။ ၆၃။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျဖၾကားသည္။ တကယ္ေတာ့ 
သူတုိ႔အနက္မွ အႀကီးဆံုးျဖစ္ေသာ ဤ႐ုပ္တုကသာ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
အကယ္၍ ထုိ႐ုပ္တုမ်ား စကားေျပာတတ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔ကုိသာ ေမးၾကည့္ 
လုိက္ၾကပါ။

၆၄။ ထုိအခါ ၎တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကိုယ္ကို ျပန္လည္ေတြးေတာစဥ္းစား 
ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္သာ အမွားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾက
သည္ဟု အခ်င္းခ်င္း ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၆၅။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ ေအာက္သုိ႔စုိက္လ်က္ (အုိ-အိဗ္ရာဟီမ္) ဤ႐ုပ္တုမ်ားသည္ စကားမေျပာ 
ႏုိင္သည္ကုိ အသင္အသိပင္ ျဖစ္သည္(ဟုေျပာၾကေလသည္)။ ၆၆။ ထုိအခါ 
အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ မိမိတုိ႔ 
အား ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆိုးက်ဳိး ဘာတစ္ခုမွ မေပးႏုိင္ေသာ အရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ေနၾကပါသလား။ ၆၇။ အသင္တုိ႔အတြက္ေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ 
ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာမ်ားအတြက္ပါ စိတ္ပ်က္စရာေကာင္းလိုက္ေလျခင္း။ 
အသင္တုိ႔သည္ မသိနားမလည္ၾကပါသေလာ။

၆၈။ ထုိအခါ ၎အမ်ဳိးသားတုိ႔က အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ တစ္စုံ 
တရာ ျပဳလုပ္ဖို႔ရွိသည္ဆိုလွ်င္ သူ႔အား မီးတင္႐ႈိ႕ၿပီး သင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရား 
မ်ားကုိ ကူညီလိုက္ၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၆၉။ ထုိအခါ ငါအရွင္ျမတ္က အုိ-
မီး၊ အသင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အတြက္ ေအးျမစြာႏွင့္ သာယာစြာ ရွိေလာ့ဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၀။ သူတုိ႔က အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မေကာင္းေသာ 
အႀကံအစည္ကုိ ႀကံရြယ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏အႀကံအစည္ကို အထမ 
ေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။

441အေစာင္ ၁၇

444 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

442 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

443အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



တုိ႔အား ေကာင္းေသာအေျခအေနႏွင့္ေရာ၊ မေကာင္းေသာအေျခအေနႏွင့္ပါ ႀကံဳ 
ဆံုေစ၍ စမ္းသပ္ေတာ္မူေပမည္။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္ 
လာၾကရမည္။

၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ အသင့္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ အသင့္အား 
ေျပာင္ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ား 
အေၾကာင္း ေျပာဆုိေနသူမွာ ဤသူပင္ေလာ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ထုိသူတုိ႔သည္ ရဟ္
မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္အေၾကာင္းေျပာျခင္းကုိ ျငင္းဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၃၇။ လူသားသည္ အလ်င္လုိေသာဗီဇျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားျခင္း ခံရသည္။ 
ငါ၏လကဏာေတာ္မ်ားကုိ သင္တုိ႔အား ငါအရွင္ မ်ားမၾကာမီ ျပသေတာ္မူမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ငါ့ထံမွ အလ်င္မလုိၾကေလႏွင့္။ ၃၈။ ထုိ႔ျပင္ ၎တုိ႔က 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤကတိသည္ 
ဘယ္ေတာ့ေရာက္လာမည္နည္းဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၃၉။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ 
မိမိတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားမွ လည္းေကာင္း၊ မိမိတုိ႔၏ ေနာက္ေက်ာမ်ားမွလည္းေကာင္း 
ငရဲမီးအား ဖယ္ရွားႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္  ဘာအကူအညီမွလည္း ရရွိ 
ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေသာ အခ်ိန္အေၾကာင္း သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။  ၄၀။ 
စင္စစ္တြင္ ထုိငရဲမီးသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ေရာက္လာၿပီး 
သူတုိ႔အား ေတြေဝသြားေစလိမ့္မည္။ ထုိအခါ သူတို႔သည္ ယင္းမီးကုိ တြန္းလွန္ဖယ္
ရွားႏုိင္လိမ့္မည္လည္းမဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ကုိလည္း ရရွိၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ 
၄၁။ အသင့္ထက္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္လည္း ေလွာင္ေျပာင္ 
ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရၿပီးၿပီ။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ေလွာင္ေျပာင္ 
ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ သူတို႔ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာ အရာကပင္ ဝိုင္းရံလုိက္ေလေတာ့ 
သည္။

၄၂။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ေန႔ႏွင့္ညဥ့္တြင္ အသင္တုိ႔အား ရဟ္မာန္ 
က႐ုဏာေတာ္ရွင္(၏ျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း)မွ မည္သူက ကာကြယ္မည္နည္း။ 
အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲေန 

ခ်ေပးေတာ္မူေသာ၊ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ျပည့္စုံေသာ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔တေစလည္း အသင္တုိ႔သည္ ယင္းဆုံးမၾသဝါ ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကဦး 
မည္ေလာ။

၅၁။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား သည့္အလ်င္က သူ၏ 
လမ္းမွန္တရားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အေၾကာင္း ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူေပသည္။ ၅၂။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔ စြဲၿမဲစြာကိုးကြယ္ေနေသာ ဤ႐ုပ္တုေတြသည္ အဘယ္အရာမ်ားနည္းဟု 
ေမးျမန္းခဲ့သည္။ ၅၃။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အဘဘုိးေဘး 
မ်ားက ဤ႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၅၄။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီးမ္က အသင္တုိ႔ေရာ အသင္တုိ႔၏ 
အဘဘုိးေဘးမ်ားပါ ထင္းရွားေသာ လမ္းလြဲမႈတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။  

၅၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္ 
တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား က်ီစယ္ေနာက္ေျပာင္ 
ေနပါသေလာ။ ၅၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ ထုိ႔သုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
တုိ႔၏အရွင္မွာ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ကပင္ ယင္းအရာမ်ားကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤအခ်က္အား သက္ေသခံသူမ်ားတြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ 
၅၇။ အလႅာဟ္အား တုိင္တည္ပါသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ ျပန္သြားၾကၿပီးေနာက္ 
အသင္တုိ႔၏႐ုပ္တုမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အစီအမံတစ္ခု မုခ်ျပဳလုပ္မည္။ ၅၈။ထုိ႔ေနာက္ 
သူသည္ ယင္း႐ုပ္တုမ်ားအနက္မွ အႀကီးဆံုးတစ္ခုကို ခ်န္လွပ္၍ က်န္႐ုပ္တုမ်ားကို 
အစိတ္စိတ္ အပုိင္းပုိင္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္လုိက္ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ လူတုိ႔ 
သည္ ထို႐ုပ္တုအႀကီးထံ လာေရာက္ စုံစမ္းေမးျမန္းၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၅၉။ လူတုိ႔က ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ 
မည္သူက ဤသုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသနည္း။ မုခ် ထုိသူသည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတစ္ဦးသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၆၀။ အခ်ဳိ႕က ေျပာၾကသည္။ အိဗ္ရာဟီမ္ဟု ေခၚတြင္ေသာ လူငယ္ 

ၾကသည္။ ၄၃။ ငါအရွင့္အျပင္ သူတုိ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္ အျခား 
ေသာဘုရားမ်ား ရွိၾကပါသလား။ ထုိဘုရားမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိပင္ ကူညီ 
ရန္ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ 
အကူအညီေပးျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၄။ အမွန္မွာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏အဘ ဘုိးေဘးမ်ားအား 
ေလာကီစည္းစိမ္မ်ား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ သူတုိ႔သည္ ထုိအေျခ 
အေန၌ပင္ သက္တမ္းရွည္လ်ားသြားခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီကုိ 
သူ၏ေဘးပတ္လည္မွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ျပဳလုပ္လာေနသည္ကို သူတုိ႔မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ေလာ။

၄၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ အသင္တုိ႔အား 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ေနျခင္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ နားပင္းသူမ်ားမွာမူ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ 
ျခင္းခံၾကရသည့္အခါ ဟစ္ေခၚျခင္းကုိပင္ မၾကားၾကေခ်။ ၄၆။ အကယ္၍ အသင့္ 
အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္မွ အေငြ႕အသက္ေလာက္ပင္ သူတုိ႔အား ထိသြားခဲ့ပါမူ သူတုိ႔က 
ေၾသာ္-ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴးလြန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု မုခ် ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

၄၇။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ တရားမွ်တေသာခ်ိန္ခြင္မ်ား 
ထားရွိေတာ္မူမည္ျဖစ္ရာ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ အနည္းငယ္စိုးစဥ္းမွ် 
မတရားအလုပ္ခံရလိမ့္မည္မဟုတ္။ မုန္ညင္းေစ့တစ္ေစ့ခန္႔မွ်ေလာက္ရွိေသာလုပ္ 
ရပ္ျဖစ္ပါေစ ငါအရွင္သည္ ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ စာရင္းစစ္ 
ေဆးရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ပင္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၄၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္အား အမွားႏွင့္အမွန္ 
ခြဲျခားေပးေသာ၊ အလင္းေရာင္ျဖစ္ေသာ၊ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအဖုိ႔ ဆုံးမၾသဝါ တစ္ရ
ပ္ျဖစ္ေသာ(ေသာင္ရသ္)က်မ္းကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၉။ ထုိေၾကာက္ရြံ႕ 
သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္အား မျမင္ရဘဲႏွင့္ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔ၾကသည္။ ၅၀။ ဤကုရ္အာန္သည္ ငါအရွင္ 

တစ္ဦးသည္ ထုိဘုရားမ်ားအေၾကာင္း ေဝဖန္ေျပာဆုိေနသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ၾကားခဲ့ 
ပါသည္။ ၆၁။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သူ႔အား လူအမ်ား 
ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ အားလုံးၾကည့္႐ႈႏုိင္ၾကရန္ ေခၚေဆာင္လာၾကပါ။ ၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
၎တုိ႔က ေမးၾကသည္။ အုိ-အိဗ္ရာဟီမ္၊ ငါတုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားကုိ အသင္ 
သည္ ဤသို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသေလာ။ ၆၃။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျဖၾကားသည္။ တကယ္ေတာ့ 
သူတုိ႔အနက္မွ အႀကီးဆံုးျဖစ္ေသာ ဤ႐ုပ္တုကသာ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
အကယ္၍ ထုိ႐ုပ္တုမ်ား စကားေျပာတတ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔ကုိသာ ေမးၾကည့္ 
လုိက္ၾကပါ။

၆၄။ ထုိအခါ ၎တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကိုယ္ကို ျပန္လည္ေတြးေတာစဥ္းစား 
ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္သာ အမွားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾက
သည္ဟု အခ်င္းခ်င္း ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၆၅။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ ေအာက္သုိ႔စုိက္လ်က္ (အုိ-အိဗ္ရာဟီမ္) ဤ႐ုပ္တုမ်ားသည္ စကားမေျပာ 
ႏုိင္သည္ကုိ အသင္အသိပင္ ျဖစ္သည္(ဟုေျပာၾကေလသည္)။ ၆၆။ ထုိအခါ 
အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ မိမိတုိ႔ 
အား ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆိုးက်ဳိး ဘာတစ္ခုမွ မေပးႏုိင္ေသာ အရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ေနၾကပါသလား။ ၆၇။ အသင္တုိ႔အတြက္ေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ 
ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာမ်ားအတြက္ပါ စိတ္ပ်က္စရာေကာင္းလိုက္ေလျခင္း။ 
အသင္တုိ႔သည္ မသိနားမလည္ၾကပါသေလာ။

၆၈။ ထုိအခါ ၎အမ်ဳိးသားတုိ႔က အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ တစ္စုံ 
တရာ ျပဳလုပ္ဖို႔ရွိသည္ဆိုလွ်င္ သူ႔အား မီးတင္႐ႈိ႕ၿပီး သင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရား 
မ်ားကုိ ကူညီလိုက္ၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၆၉။ ထုိအခါ ငါအရွင္ျမတ္က အုိ-
မီး၊ အသင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အတြက္ ေအးျမစြာႏွင့္ သာယာစြာ ရွိေလာ့ဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၀။ သူတုိ႔က အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မေကာင္းေသာ 
အႀကံအစည္ကုိ ႀကံရြယ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏အႀကံအစည္ကို အထမ 
ေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။

441အေစာင္ ၁၇

444 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

442 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

443အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



တုိ႔အား ေကာင္းေသာအေျခအေနႏွင့္ေရာ၊ မေကာင္းေသာအေျခအေနႏွင့္ပါ ႀကံဳ 
ဆံုေစ၍ စမ္းသပ္ေတာ္မူေပမည္။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္ 
လာၾကရမည္။

၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ အသင့္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ အသင့္အား 
ေျပာင္ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ား 
အေၾကာင္း ေျပာဆုိေနသူမွာ ဤသူပင္ေလာ။ အမွန္စင္စစ္တြင္ ထုိသူတုိ႔သည္ ရဟ္
မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္အေၾကာင္းေျပာျခင္းကုိ ျငင္းဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၃၇။ လူသားသည္ အလ်င္လုိေသာဗီဇျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားျခင္း ခံရသည္။ 
ငါ၏လကဏာေတာ္မ်ားကုိ သင္တုိ႔အား ငါအရွင္ မ်ားမၾကာမီ ျပသေတာ္မူမည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ငါ့ထံမွ အလ်င္မလုိၾကေလႏွင့္။ ၃၈။ ထုိ႔ျပင္ ၎တုိ႔က 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤကတိသည္ 
ဘယ္ေတာ့ေရာက္လာမည္နည္းဟု ေျပာဆိုၾကသည္။ ၃၉။ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ 
မိမိတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားမွ လည္းေကာင္း၊ မိမိတုိ႔၏ ေနာက္ေက်ာမ်ားမွလည္းေကာင္း 
ငရဲမီးအား ဖယ္ရွားႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္  ဘာအကူအညီမွလည္း ရရွိ 
ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေသာ အခ်ိန္အေၾကာင္း သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။  ၄၀။ 
စင္စစ္တြင္ ထုိငရဲမီးသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ေရာက္လာၿပီး 
သူတုိ႔အား ေတြေဝသြားေစလိမ့္မည္။ ထုိအခါ သူတို႔သည္ ယင္းမီးကုိ တြန္းလွန္ဖယ္
ရွားႏုိင္လိမ့္မည္လည္းမဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ကုိလည္း ရရွိၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ 
၄၁။ အသင့္ထက္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္လည္း ေလွာင္ေျပာင္ 
ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရၿပီးၿပီ။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ေလွာင္ေျပာင္ 
ခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ သူတို႔ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာ အရာကပင္ ဝိုင္းရံလုိက္ေလေတာ့ 
သည္။

၄၂။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ေန႔ႏွင့္ညဥ့္တြင္ အသင္တုိ႔အား ရဟ္မာန္ 
က႐ုဏာေတာ္ရွင္(၏ျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း)မွ မည္သူက ကာကြယ္မည္နည္း။ 
အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ျမတ္ကို သတိရတသျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲေန 

ခ်ေပးေတာ္မူေသာ၊ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ျပည့္စုံေသာ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ျဖစ္ေပသည္။ 
သုိ႔တေစလည္း အသင္တုိ႔သည္ ယင္းဆုံးမၾသဝါ ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကဦး 
မည္ေလာ။

၅၁။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အား သည့္အလ်င္က သူ၏ 
လမ္းမွန္တရားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အေၾကာင္း ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူေပသည္။ ၅၂။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔ စြဲၿမဲစြာကိုးကြယ္ေနေသာ ဤ႐ုပ္တုေတြသည္ အဘယ္အရာမ်ားနည္းဟု 
ေမးျမန္းခဲ့သည္။ ၅၃။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အဘဘုိးေဘး 
မ်ားက ဤ႐ုပ္တုမ်ားကို ကုိးကြယ္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္ကို ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကသည္ဟု 
ေျဖၾကားခဲ့ၾကသည္။ ၅၄။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီးမ္က အသင္တုိ႔ေရာ အသင္တုိ႔၏ 
အဘဘုိးေဘးမ်ားပါ ထင္းရွားေသာ လမ္းလြဲမႈတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။  

၅၅။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္ 
တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား က်ီစယ္ေနာက္ေျပာင္ 
ေနပါသေလာ။ ၅၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာသည္။ ထုိ႔သုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ အသင္ 
တုိ႔၏အရွင္မွာ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ကပင္ ယင္းအရာမ်ားကုိ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤအခ်က္အား သက္ေသခံသူမ်ားတြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ 
၅၇။ အလႅာဟ္အား တုိင္တည္ပါသည္။ ငါသည္ အသင္တုိ႔ ျပန္သြားၾကၿပီးေနာက္ 
အသင္တုိ႔၏႐ုပ္တုမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အစီအမံတစ္ခု မုခ်ျပဳလုပ္မည္။ ၅၈။ထုိ႔ေနာက္ 
သူသည္ ယင္း႐ုပ္တုမ်ားအနက္မွ အႀကီးဆံုးတစ္ခုကို ခ်န္လွပ္၍ က်န္႐ုပ္တုမ်ားကို 
အစိတ္စိတ္ အပုိင္းပုိင္းျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္လုိက္ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ လူတုိ႔ 
သည္ ထို႐ုပ္တုအႀကီးထံ လာေရာက္ စုံစမ္းေမးျမန္းၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၅၉။ လူတုိ႔က ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ 
မည္သူက ဤသုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသနည္း။ မုခ် ထုိသူသည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတစ္ဦးသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၆၀။ အခ်ဳိ႕က ေျပာၾကသည္။ အိဗ္ရာဟီမ္ဟု ေခၚတြင္ေသာ လူငယ္ 

ၾကသည္။ ၄၃။ ငါအရွင့္အျပင္ သူတုိ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္ အျခား 
ေသာဘုရားမ်ား ရွိၾကပါသလား။ ထုိဘုရားမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္ကုိပင္ ကူညီ 
ရန္ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ 
အကူအညီေပးျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၄။ အမွန္မွာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏အဘ ဘုိးေဘးမ်ားအား 
ေလာကီစည္းစိမ္မ်ား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ သူတုိ႔သည္ ထုိအေျခ 
အေန၌ပင္ သက္တမ္းရွည္လ်ားသြားခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီကုိ 
သူ၏ေဘးပတ္လည္မွ ယုတ္ေလ်ာ့ေအာင္ျပဳလုပ္လာေနသည္ကို သူတုိ႔မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ေလာ။

၄၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖင့္ အသင္တုိ႔အား 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ေနျခင္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ နားပင္းသူမ်ားမွာမူ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ 
ျခင္းခံၾကရသည့္အခါ ဟစ္ေခၚျခင္းကုိပင္ မၾကားၾကေခ်။ ၄၆။ အကယ္၍ အသင့္ 
အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္မွ အေငြ႕အသက္ေလာက္ပင္ သူတုိ႔အား ထိသြားခဲ့ပါမူ သူတုိ႔က 
ေၾသာ္-ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴးလြန္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္ဟု မုခ် ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

၄၇။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ တရားမွ်တေသာခ်ိန္ခြင္မ်ား 
ထားရွိေတာ္မူမည္ျဖစ္ရာ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ အနည္းငယ္စိုးစဥ္းမွ် 
မတရားအလုပ္ခံရလိမ့္မည္မဟုတ္။ မုန္ညင္းေစ့တစ္ေစ့ခန္႔မွ်ေလာက္ရွိေသာလုပ္ 
ရပ္ျဖစ္ပါေစ ငါအရွင္သည္ ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ စာရင္းစစ္ 
ေဆးရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ပင္ လုံေလာက္ေပသည္။ 

၄၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္အား အမွားႏွင့္အမွန္ 
ခြဲျခားေပးေသာ၊ အလင္းေရာင္ျဖစ္ေသာ၊ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအဖုိ႔ ဆုံးမၾသဝါ တစ္ရ
ပ္ျဖစ္ေသာ(ေသာင္ရသ္)က်မ္းကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၉။ ထုိေၾကာက္ရြံ႕ 
သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္အား မျမင္ရဘဲႏွင့္ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔ၾကသည္။ ၅၀။ ဤကုရ္အာန္သည္ ငါအရွင္ 

တစ္ဦးသည္ ထုိဘုရားမ်ားအေၾကာင္း ေဝဖန္ေျပာဆုိေနသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ၾကားခဲ့ 
ပါသည္။ ၆၁။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ သူ႔အား လူအမ်ား 
ေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ အားလုံးၾကည့္႐ႈႏုိင္ၾကရန္ ေခၚေဆာင္လာၾကပါ။ ၆၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
၎တုိ႔က ေမးၾကသည္။ အုိ-အိဗ္ရာဟီမ္၊ ငါတုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားကုိ အသင္ 
သည္ ဤသို႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသေလာ။ ၆၃။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျဖၾကားသည္။ တကယ္ေတာ့ 
သူတုိ႔အနက္မွ အႀကီးဆံုးျဖစ္ေသာ ဤ႐ုပ္တုကသာ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
အကယ္၍ ထုိ႐ုပ္တုမ်ား စကားေျပာတတ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔ကုိသာ ေမးၾကည့္ 
လုိက္ၾကပါ။

၆၄။ ထုိအခါ ၎တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကိုယ္ကို ျပန္လည္ေတြးေတာစဥ္းစား 
ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္သာ အမွားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾက
သည္ဟု အခ်င္းခ်င္း ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၆၅။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိတုိ႔၏ဦးေခါင္း 
မ်ားကုိ ေအာက္သုိ႔စုိက္လ်က္ (အုိ-အိဗ္ရာဟီမ္) ဤ႐ုပ္တုမ်ားသည္ စကားမေျပာ 
ႏုိင္သည္ကုိ အသင္အသိပင္ ျဖစ္သည္(ဟုေျပာၾကေလသည္)။ ၆၆။ ထုိအခါ 
အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ သုိ႔ဆိုလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ မိမိတုိ႔ 
အား ေကာင္းက်ဳိး၊ ဆိုးက်ဳိး ဘာတစ္ခုမွ မေပးႏုိင္ေသာ အရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ေနၾကပါသလား။ ၆၇။ အသင္တုိ႔အတြက္ေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ 
ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာမ်ားအတြက္ပါ စိတ္ပ်က္စရာေကာင္းလိုက္ေလျခင္း။ 
အသင္တုိ႔သည္ မသိနားမလည္ၾကပါသေလာ။

၆၈။ ထုိအခါ ၎အမ်ဳိးသားတုိ႔က အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ တစ္စုံ 
တရာ ျပဳလုပ္ဖို႔ရွိသည္ဆိုလွ်င္ သူ႔အား မီးတင္႐ႈိ႕ၿပီး သင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရား 
မ်ားကုိ ကူညီလိုက္ၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၆၉။ ထုိအခါ ငါအရွင္ျမတ္က အုိ-
မီး၊ အသင္သည္ အိဗ္ရာဟီမ္အတြက္ ေအးျမစြာႏွင့္ သာယာစြာ ရွိေလာ့ဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၀။ သူတုိ႔က အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး မေကာင္းေသာ 
အႀကံအစည္ကုိ ႀကံရြယ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏အႀကံအစည္ကို အထမ 
ေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။

441အေစာင္ ၁၇

444 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

442 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

443အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



၇၁။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ကမာသူကမာသားတုိ႔အဖုိ႔ က်က္သေရ 
မဂလာ ခ်ီးျမင့္ထားေတာ္မူသည့္ နယ္ေျမဘက္သုိ႔ ထုိအိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ လူးသြ္တုိ႔အား 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အိစ္ဟားက္(မည္ 
ေသာသားတစ္ပါး)ႏွင့္ယအ္ကူးဗ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ေယာက္ခ်င္းကို 
သူေတာ္စင္မ်ားအျဖစ္ ငါအရွင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၃။ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အား ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေသာ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ 
ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေကာင္းမႈ 
သီလမ်ား ပြားမ်ားၾကရန္၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္ႏွင့္ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ 
ၾကရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ား ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိး 
ကြယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။

၇၄။ ငါအရွင္သည္ လူးသ္ြအား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာအမႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ေနၾကသည့္ 
ၿမိဳ႕ရြာမွလည္း သူ႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ၎ၿမိဳ႕ရြာသား 
တုိ႔သည္ အလြန္ညစ္ညမ္းေသာအမႈကို က်ဴးလြန္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ ဆိုးယုတ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၅။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ (လူးသြ္ကို) 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူသည္ 
သူေတာ္စင္တုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေလသည္။

၇၆။ အသင္သည္ ႏူးဟ္၏ အေၾကာင္းအရာကိုလည္း သတိရပါ။ 
သူသည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္ကပင္ ဟစ္ေခၚ ပန္ၾကား ခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ 
သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူႏွင့္သူ၏ဘက္ေတာ္ 
သားမ်ားကုိ ႀကီးက်ယ္ေသာ ပူပန္ေသာကမွ ကယ္တင္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၇၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ႏႈးဟ္အား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
သူတုိ႔သည္ အလြန္ဆုိးသြမ္းေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အားလုံးကုိ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတြင္ ေရာဂါစြဲကပ္သြားပါၿပီ၊ အရွင္ျမတ္သည္ သနားၾကင္နာသူအားလုံး 
ထက္ အသနားၾကင္နာဆုံးေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္ဟု ပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 
၈၄။ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကို လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔မွာစြဲကပ္လ်က္ 
ရွိေသာ ေဘးဥပ ္ေရာဂါကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား 
သူ၏မိသားစုႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္အလားတူကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုသို႔ျပဳျခင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ က႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳသူတုိ႔အဖုိ႔ သတိသံေဝဂတရားတစ္ရပ္ ျဖစ္ေစဖို႔လည္းေကာင္း 
ျဖစ္ေပသည္။

၈၅။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အိစၥမာအီးလ္၊ အိ ္ရီးစ္ႏွင့္ ဇြလ္ကိဖ္လ္တုိ႔၏ 
အေၾကာင္းအရာကုိလည္း သတိရပါ။ သူတို႔အားလုံးသည္ ခႏီတရားထားရွိသူမ်ား 
ထဲမွ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ 
အတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈပြားမ်ား 
သူမ်ားထဲမွ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၇။ ထို႔ျပင္အသင္သည္ ငါးရွင္(ယူႏြတ္စ္)၏ 
အေၾကာင္းအရာကုိလည္း သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ား 
အေပၚ အမ်က္ေ ါသျဖစ္ကာ ထြက္သြားခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိ လုံးဝ 
ကုိင္တြယ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု သူက ထင္မွတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ အေမွာင္ 
ထုမ်ားအတြင္း၌ ဤသုိ႔ အသနားခံပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိပါ၊ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူပါသည္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္သာလွ်င္ အျပစ္ရွိသူ ျဖစ္ပါသည္။ 
၈၈။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔အား 
ပူပန္ေသာကျဖစ္ျခင္းမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္ 
သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူေလ့ရွိသည္။

၈၉။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ဇကရီယာ၏ အေၾကာင္းအရာကုိလည္း 
သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္အား ဟစ္ေခၚ၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား တစ္ဦးတည္းသာ စြန္႔မထားပါႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

၇၈။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ါဝူ ္ႏွင့္ စုလုိင္မာန္တုိ႔၏ အေၾကာင္း 
အရာကုိလည္း သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ လယ္ယာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ ျဖစ္ပုံမွာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္စု၏ ဆိတ္မ်ားသည္ ယင္းလယ္၌ 
ညဥ့္အခ်ိန္ ဝင္ေရာက္ဖ်က္ဆီးခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈကုိ 
႐ႈစားေနလ်က္ ရွိခဲ့ေပသည္။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ စုလုိင္မာန္အား ယင္းအမႈ 
ကုိ သိနားလည္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ႏွစ္ဦးစလုံးကုိ ငါအရွင္သည္ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေတာင္မ်ားကုိ 
ါဝူ ္၏ၾသဇာခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ရာ ယင္းေတာင္မ်ားသည္ သူႏွင့္ 

အတူ သတ္စ္ဗီဟ္ဘာဝနာ စီးျဖန္းလ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိ႔အတူ ငွက္မ်ားအေပၚလည္း 
ၾသဇာေညာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုသို႔ျဖစ္ေအာင္ ငါအရွင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 
၈၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ အက်ဳိးအတြက္ ထုိ ါဝူ ္အား စစ္ဝတ္စုံလုပ္ 
နည္းအတတ္ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းစစ္ဝတ္စုံမ်ား 
သည္ အသင္တုိ႔အား စစ္ပြဲတြင္ ကာကြယ္ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသေလာ။

၈၁။ ငါအရွင္သည္ ျပင္းထန္စြာ တုိက္ခတ္ေသာေလကို စုလုိင္မာန္အား 
ထိန္းခ်ဳပ္ခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေလသည္ ငါအရွင္ျမတ္ က်က္သေရမဂလာ 
အျဖာျဖာ ခေညာင္းေစေတာ္မူထားေသာ နယ္ေျမသုိ႔ သူ႔အမိန္႔ျဖင့္ တုိတ္ခတ္သြား 
လာေလသည္။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းစုလိုင္မာန္ကို ႐ႈိင္သြာန္တို႔အေပၚ 
တြင္လည္း ၾသဇာေညာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ား သည္ သူ႔အတြက္ 
ပင္လယ္တြင္ ေရငုပ္ေပးၾကသည္။ အျခားေသာအလုပ္မ်ားကုိလည္း ျပဳလုပ္ေပး 
ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ထို႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းထားေတာ္ 
မူသည္။

၈၃။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အုိင္ယူးဗ္၏ အေၾကာင္းအရာကုိလည္း 
သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏အရွင္ထံတြင္ ဟစ္ေခၚ၍ ဧကန္စင္စစ္ 

အေကာင္းဆုံးေသာ အေမြစားအေမြခံ ျဖစ္ပါသည္ဟု ပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ ၉၀။ 
ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကို လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔အား ယဟ္ယာ 
ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အဖုိ႔ သူ၏ဇနီးၾကင္ရာကုိေကာင္း 
မြန္ေအာင္ျပဳျပင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈအလုပ္မ်ား 
တြင္ အေျပးအလႊားျပဳလုပ္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေမွ်ာ္လင့္လ်က္၊ 
ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္  ဟစ္ေခၚတသၾကသည္။ သူတို႔ သည္ ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ 
က်ဳိးႏြံသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကေပသည္။

၉၁။ အသင္သည္ အရွက္ဂုဏ္သိကာကုိ ေစာင့္စည္းထိန္း သိမ္းခဲ့ေသာ 
အမ်ဳိးသမီး၏ အေၾကာင္းကုိလည္း သတိရပါ။ ငါအရွင္သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီး ထဲတြင္ 
မိမိထံေတာ္မွ အသက္ဇီဝိန္ကုိ မႈတ္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူမႏွင့္ 
သူမ၏သားကုိ ေလာကသားမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၉၂။ ဤအြမသ္အုပ္စုသည္ အသင္တုိ႔၏ တစ္ခုတည္းေသာ အြမသ္ 
အုပ္စုျဖစ္ၿပီး ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိသာလွ်င္ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကေလကုန္။ ၉၃။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္းပင္ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ အစိတ္စိတ္ 
အပုိင္းပုိင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာ 
ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ 
ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့မည္ဆုိပါက သူ၏ႀကိဳးစားအားထုတ္မႈသည္  အသိအမွတ္ 
မျပဳဘဲ အလွ်င္း ထားျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ထုိႀကိဳးစားအားထုတ္မႈကုိ 
မုခ် ေရးမွတ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၉၅။ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္လိုက္ေသာ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားသည္ ျပန္လွည့္လာ 
ရန္ လုံးဝ မျဖစ္ႏုိင္ေတာ့ေပ။ ၉၆။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ယအ္ဂ်ဴဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴဂ်္တို႔ 
ပိတ္ဆို႔ခံထားရေသာ အကာအဆီးသည္  ဖြင့္ခ်ျခင္းခံလုိက္ရေသာ အခါတြင္ 
ထိုယအ္ဂ်ဴဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴဂ်္တုိ႔သည္ ကုန္းျမင့္တုိင္းမွ အလ်င္အျမန္ ထြက္လာၾက 

445အေစာင္ ၁၇

448 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

446 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

447အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



၇၁။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ကမာသူကမာသားတုိ႔အဖုိ႔ က်က္သေရ 
မဂလာ ခ်ီးျမင့္ထားေတာ္မူသည့္ နယ္ေျမဘက္သုိ႔ ထုိအိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ လူးသြ္တုိ႔အား 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အိစ္ဟားက္(မည္ 
ေသာသားတစ္ပါး)ႏွင့္ယအ္ကူးဗ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ေယာက္ခ်င္းကို 
သူေတာ္စင္မ်ားအျဖစ္ ငါအရွင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၃။ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အား ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေသာ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ 
ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေကာင္းမႈ 
သီလမ်ား ပြားမ်ားၾကရန္၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္ႏွင့္ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ 
ၾကရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ား ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိး 
ကြယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။

၇၄။ ငါအရွင္သည္ လူးသ္ြအား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာအမႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ေနၾကသည့္ 
ၿမိဳ႕ရြာမွလည္း သူ႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ၎ၿမိဳ႕ရြာသား 
တုိ႔သည္ အလြန္ညစ္ညမ္းေသာအမႈကို က်ဴးလြန္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ ဆိုးယုတ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၅။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ (လူးသြ္ကို) 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူသည္ 
သူေတာ္စင္တုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေလသည္။

၇၆။ အသင္သည္ ႏူးဟ္၏ အေၾကာင္းအရာကိုလည္း သတိရပါ။ 
သူသည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္ကပင္ ဟစ္ေခၚ ပန္ၾကား ခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ 
သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူႏွင့္သူ၏ဘက္ေတာ္ 
သားမ်ားကုိ ႀကီးက်ယ္ေသာ ပူပန္ေသာကမွ ကယ္တင္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၇၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ႏႈးဟ္အား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
သူတုိ႔သည္ အလြန္ဆုိးသြမ္းေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အားလုံးကုိ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတြင္ ေရာဂါစြဲကပ္သြားပါၿပီ၊ အရွင္ျမတ္သည္ သနားၾကင္နာသူအားလုံး 
ထက္ အသနားၾကင္နာဆုံးေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္ဟု ပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 
၈၄။ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကို လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔မွာစြဲကပ္လ်က္ 
ရွိေသာ ေဘးဥပ ္ေရာဂါကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား 
သူ၏မိသားစုႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္အလားတူကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုသို႔ျပဳျခင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ က႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳသူတုိ႔အဖုိ႔ သတိသံေဝဂတရားတစ္ရပ္ ျဖစ္ေစဖို႔လည္းေကာင္း 
ျဖစ္ေပသည္။

၈၅။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အိစၥမာအီးလ္၊ အိ ္ရီးစ္ႏွင့္ ဇြလ္ကိဖ္လ္တုိ႔၏ 
အေၾကာင္းအရာကုိလည္း သတိရပါ။ သူတို႔အားလုံးသည္ ခႏီတရားထားရွိသူမ်ား 
ထဲမွ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ 
အတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈပြားမ်ား 
သူမ်ားထဲမွ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၇။ ထို႔ျပင္အသင္သည္ ငါးရွင္(ယူႏြတ္စ္)၏ 
အေၾကာင္းအရာကုိလည္း သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ား 
အေပၚ အမ်က္ေ ါသျဖစ္ကာ ထြက္သြားခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိ လုံးဝ 
ကုိင္တြယ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု သူက ထင္မွတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ အေမွာင္ 
ထုမ်ားအတြင္း၌ ဤသုိ႔ အသနားခံပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိပါ၊ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူပါသည္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္သာလွ်င္ အျပစ္ရွိသူ ျဖစ္ပါသည္။ 
၈၈။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔အား 
ပူပန္ေသာကျဖစ္ျခင္းမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္ 
သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူေလ့ရွိသည္။

၈၉။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ဇကရီယာ၏ အေၾကာင္းအရာကုိလည္း 
သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္အား ဟစ္ေခၚ၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား တစ္ဦးတည္းသာ စြန္႔မထားပါႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

၇၈။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ါဝူ ္ႏွင့္ စုလုိင္မာန္တုိ႔၏ အေၾကာင္း 
အရာကုိလည္း သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ လယ္ယာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ ျဖစ္ပုံမွာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္စု၏ ဆိတ္မ်ားသည္ ယင္းလယ္၌ 
ညဥ့္အခ်ိန္ ဝင္ေရာက္ဖ်က္ဆီးခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈကုိ 
႐ႈစားေနလ်က္ ရွိခဲ့ေပသည္။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ စုလုိင္မာန္အား ယင္းအမႈ 
ကုိ သိနားလည္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ႏွစ္ဦးစလုံးကုိ ငါအရွင္သည္ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေတာင္မ်ားကုိ 
ါဝူ ္၏ၾသဇာခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ရာ ယင္းေတာင္မ်ားသည္ သူႏွင့္ 

အတူ သတ္စ္ဗီဟ္ဘာဝနာ စီးျဖန္းလ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိ႔အတူ ငွက္မ်ားအေပၚလည္း 
ၾသဇာေညာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုသို႔ျဖစ္ေအာင္ ငါအရွင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 
၈၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ အက်ဳိးအတြက္ ထုိ ါဝူ ္အား စစ္ဝတ္စုံလုပ္ 
နည္းအတတ္ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းစစ္ဝတ္စုံမ်ား 
သည္ အသင္တုိ႔အား စစ္ပြဲတြင္ ကာကြယ္ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသေလာ။

၈၁။ ငါအရွင္သည္ ျပင္းထန္စြာ တုိက္ခတ္ေသာေလကို စုလုိင္မာန္အား 
ထိန္းခ်ဳပ္ခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေလသည္ ငါအရွင္ျမတ္ က်က္သေရမဂလာ 
အျဖာျဖာ ခေညာင္းေစေတာ္မူထားေသာ နယ္ေျမသုိ႔ သူ႔အမိန္႔ျဖင့္ တုိတ္ခတ္သြား 
လာေလသည္။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းစုလိုင္မာန္ကို ႐ႈိင္သြာန္တို႔အေပၚ 
တြင္လည္း ၾသဇာေညာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ား သည္ သူ႔အတြက္ 
ပင္လယ္တြင္ ေရငုပ္ေပးၾကသည္။ အျခားေသာအလုပ္မ်ားကုိလည္း ျပဳလုပ္ေပး 
ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ထို႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းထားေတာ္ 
မူသည္။

၈၃။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အုိင္ယူးဗ္၏ အေၾကာင္းအရာကုိလည္း 
သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏အရွင္ထံတြင္ ဟစ္ေခၚ၍ ဧကန္စင္စစ္ 

အေကာင္းဆုံးေသာ အေမြစားအေမြခံ ျဖစ္ပါသည္ဟု ပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ ၉၀။ 
ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကို လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔အား ယဟ္ယာ 
ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အဖုိ႔ သူ၏ဇနီးၾကင္ရာကုိေကာင္း 
မြန္ေအာင္ျပဳျပင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈအလုပ္မ်ား 
တြင္ အေျပးအလႊားျပဳလုပ္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေမွ်ာ္လင့္လ်က္၊ 
ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္  ဟစ္ေခၚတသၾကသည္။ သူတို႔ သည္ ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ 
က်ဳိးႏြံသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကေပသည္။

၉၁။ အသင္သည္ အရွက္ဂုဏ္သိကာကုိ ေစာင့္စည္းထိန္း သိမ္းခဲ့ေသာ 
အမ်ဳိးသမီး၏ အေၾကာင္းကုိလည္း သတိရပါ။ ငါအရွင္သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီး ထဲတြင္ 
မိမိထံေတာ္မွ အသက္ဇီဝိန္ကုိ မႈတ္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူမႏွင့္ 
သူမ၏သားကုိ ေလာကသားမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၉၂။ ဤအြမသ္အုပ္စုသည္ အသင္တုိ႔၏ တစ္ခုတည္းေသာ အြမသ္ 
အုပ္စုျဖစ္ၿပီး ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိသာလွ်င္ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကေလကုန္။ ၉၃။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္းပင္ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ အစိတ္စိတ္ 
အပုိင္းပုိင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာ 
ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ 
ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့မည္ဆုိပါက သူ၏ႀကိဳးစားအားထုတ္မႈသည္  အသိအမွတ္ 
မျပဳဘဲ အလွ်င္း ထားျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ထုိႀကိဳးစားအားထုတ္မႈကုိ 
မုခ် ေရးမွတ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၉၅။ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္လိုက္ေသာ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားသည္ ျပန္လွည့္လာ 
ရန္ လုံးဝ မျဖစ္ႏုိင္ေတာ့ေပ။ ၉၆။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ယအ္ဂ်ဴဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴဂ်္တို႔ 
ပိတ္ဆို႔ခံထားရေသာ အကာအဆီးသည္  ဖြင့္ခ်ျခင္းခံလုိက္ရေသာ အခါတြင္ 
ထိုယအ္ဂ်ဴဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴဂ်္တုိ႔သည္ ကုန္းျမင့္တုိင္းမွ အလ်င္အျမန္ ထြက္လာၾက 

445အေစာင္ ၁၇

448 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

446 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

447အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



၇၁။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ကမာသူကမာသားတုိ႔အဖုိ႔ က်က္သေရ 
မဂလာ ခ်ီးျမင့္ထားေတာ္မူသည့္ နယ္ေျမဘက္သုိ႔ ထုိအိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ လူးသြ္တုိ႔အား 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အိစ္ဟားက္(မည္ 
ေသာသားတစ္ပါး)ႏွင့္ယအ္ကူးဗ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ေယာက္ခ်င္းကို 
သူေတာ္စင္မ်ားအျဖစ္ ငါအရွင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၃။ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အား ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေသာ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ 
ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေကာင္းမႈ 
သီလမ်ား ပြားမ်ားၾကရန္၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္ႏွင့္ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ 
ၾကရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ား ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိး 
ကြယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။

၇၄။ ငါအရွင္သည္ လူးသ္ြအား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာအမႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ေနၾကသည့္ 
ၿမိဳ႕ရြာမွလည္း သူ႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ၎ၿမိဳ႕ရြာသား 
တုိ႔သည္ အလြန္ညစ္ညမ္းေသာအမႈကို က်ဴးလြန္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ ဆိုးယုတ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၅။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ (လူးသြ္ကို) 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူသည္ 
သူေတာ္စင္တုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေလသည္။

၇၆။ အသင္သည္ ႏူးဟ္၏ အေၾကာင္းအရာကိုလည္း သတိရပါ။ 
သူသည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္ကပင္ ဟစ္ေခၚ ပန္ၾကား ခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ 
သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူႏွင့္သူ၏ဘက္ေတာ္ 
သားမ်ားကုိ ႀကီးက်ယ္ေသာ ပူပန္ေသာကမွ ကယ္တင္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၇၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ႏႈးဟ္အား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
သူတုိ႔သည္ အလြန္ဆုိးသြမ္းေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အားလုံးကုိ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတြင္ ေရာဂါစြဲကပ္သြားပါၿပီ၊ အရွင္ျမတ္သည္ သနားၾကင္နာသူအားလုံး 
ထက္ အသနားၾကင္နာဆုံးေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္ဟု ပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 
၈၄။ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကို လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔မွာစြဲကပ္လ်က္ 
ရွိေသာ ေဘးဥပ ္ေရာဂါကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား 
သူ၏မိသားစုႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္အလားတူကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုသို႔ျပဳျခင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ က႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳသူတုိ႔အဖုိ႔ သတိသံေဝဂတရားတစ္ရပ္ ျဖစ္ေစဖို႔လည္းေကာင္း 
ျဖစ္ေပသည္။

၈၅။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အိစၥမာအီးလ္၊ အိ ္ရီးစ္ႏွင့္ ဇြလ္ကိဖ္လ္တုိ႔၏ 
အေၾကာင္းအရာကုိလည္း သတိရပါ။ သူတို႔အားလုံးသည္ ခႏီတရားထားရွိသူမ်ား 
ထဲမွ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ 
အတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈပြားမ်ား 
သူမ်ားထဲမွ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၇။ ထို႔ျပင္အသင္သည္ ငါးရွင္(ယူႏြတ္စ္)၏ 
အေၾကာင္းအရာကုိလည္း သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ား 
အေပၚ အမ်က္ေ ါသျဖစ္ကာ ထြက္သြားခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိ လုံးဝ 
ကုိင္တြယ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု သူက ထင္မွတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ အေမွာင္ 
ထုမ်ားအတြင္း၌ ဤသုိ႔ အသနားခံပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိပါ၊ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူပါသည္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္သာလွ်င္ အျပစ္ရွိသူ ျဖစ္ပါသည္။ 
၈၈။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔အား 
ပူပန္ေသာကျဖစ္ျခင္းမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္ 
သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူေလ့ရွိသည္။

၈၉။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ဇကရီယာ၏ အေၾကာင္းအရာကုိလည္း 
သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္အား ဟစ္ေခၚ၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား တစ္ဦးတည္းသာ စြန္႔မထားပါႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

၇၈။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ါဝူ ္ႏွင့္ စုလုိင္မာန္တုိ႔၏ အေၾကာင္း 
အရာကုိလည္း သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ လယ္ယာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ ျဖစ္ပုံမွာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္စု၏ ဆိတ္မ်ားသည္ ယင္းလယ္၌ 
ညဥ့္အခ်ိန္ ဝင္ေရာက္ဖ်က္ဆီးခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈကုိ 
႐ႈစားေနလ်က္ ရွိခဲ့ေပသည္။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ စုလုိင္မာန္အား ယင္းအမႈ 
ကုိ သိနားလည္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ႏွစ္ဦးစလုံးကုိ ငါအရွင္သည္ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေတာင္မ်ားကုိ 
ါဝူ ္၏ၾသဇာခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ရာ ယင္းေတာင္မ်ားသည္ သူႏွင့္ 

အတူ သတ္စ္ဗီဟ္ဘာဝနာ စီးျဖန္းလ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိ႔အတူ ငွက္မ်ားအေပၚလည္း 
ၾသဇာေညာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုသို႔ျဖစ္ေအာင္ ငါအရွင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 
၈၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ အက်ဳိးအတြက္ ထုိ ါဝူ ္အား စစ္ဝတ္စုံလုပ္ 
နည္းအတတ္ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းစစ္ဝတ္စုံမ်ား 
သည္ အသင္တုိ႔အား စစ္ပြဲတြင္ ကာကြယ္ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသေလာ။

၈၁။ ငါအရွင္သည္ ျပင္းထန္စြာ တုိက္ခတ္ေသာေလကို စုလုိင္မာန္အား 
ထိန္းခ်ဳပ္ခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေလသည္ ငါအရွင္ျမတ္ က်က္သေရမဂလာ 
အျဖာျဖာ ခေညာင္းေစေတာ္မူထားေသာ နယ္ေျမသုိ႔ သူ႔အမိန္႔ျဖင့္ တုိတ္ခတ္သြား 
လာေလသည္။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းစုလိုင္မာန္ကို ႐ႈိင္သြာန္တို႔အေပၚ 
တြင္လည္း ၾသဇာေညာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ား သည္ သူ႔အတြက္ 
ပင္လယ္တြင္ ေရငုပ္ေပးၾကသည္။ အျခားေသာအလုပ္မ်ားကုိလည္း ျပဳလုပ္ေပး 
ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ထို႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းထားေတာ္ 
မူသည္။

၈၃။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အုိင္ယူးဗ္၏ အေၾကာင္းအရာကုိလည္း 
သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏အရွင္ထံတြင္ ဟစ္ေခၚ၍ ဧကန္စင္စစ္ 

အေကာင္းဆုံးေသာ အေမြစားအေမြခံ ျဖစ္ပါသည္ဟု ပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ ၉၀။ 
ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကို လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔အား ယဟ္ယာ 
ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အဖုိ႔ သူ၏ဇနီးၾကင္ရာကုိေကာင္း 
မြန္ေအာင္ျပဳျပင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈအလုပ္မ်ား 
တြင္ အေျပးအလႊားျပဳလုပ္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေမွ်ာ္လင့္လ်က္၊ 
ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္  ဟစ္ေခၚတသၾကသည္။ သူတို႔ သည္ ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ 
က်ဳိးႏြံသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကေပသည္။

၉၁။ အသင္သည္ အရွက္ဂုဏ္သိကာကုိ ေစာင့္စည္းထိန္း သိမ္းခဲ့ေသာ 
အမ်ဳိးသမီး၏ အေၾကာင္းကုိလည္း သတိရပါ။ ငါအရွင္သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီး ထဲတြင္ 
မိမိထံေတာ္မွ အသက္ဇီဝိန္ကုိ မႈတ္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူမႏွင့္ 
သူမ၏သားကုိ ေလာကသားမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၉၂။ ဤအြမသ္အုပ္စုသည္ အသင္တုိ႔၏ တစ္ခုတည္းေသာ အြမသ္ 
အုပ္စုျဖစ္ၿပီး ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိသာလွ်င္ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကေလကုန္။ ၉၃။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္းပင္ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ အစိတ္စိတ္ 
အပုိင္းပုိင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာ 
ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ 
ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့မည္ဆုိပါက သူ၏ႀကိဳးစားအားထုတ္မႈသည္  အသိအမွတ္ 
မျပဳဘဲ အလွ်င္း ထားျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ထုိႀကိဳးစားအားထုတ္မႈကုိ 
မုခ် ေရးမွတ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၉၅။ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္လိုက္ေသာ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားသည္ ျပန္လွည့္လာ 
ရန္ လုံးဝ မျဖစ္ႏုိင္ေတာ့ေပ။ ၉၆။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ယအ္ဂ်ဴဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴဂ်္တို႔ 
ပိတ္ဆို႔ခံထားရေသာ အကာအဆီးသည္  ဖြင့္ခ်ျခင္းခံလုိက္ရေသာ အခါတြင္ 
ထိုယအ္ဂ်ဴဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴဂ်္တုိ႔သည္ ကုန္းျမင့္တုိင္းမွ အလ်င္အျမန္ ထြက္လာၾက 

445အေစာင္ ၁၇

448 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

446 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

447အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



၇၁။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ကမာသူကမာသားတုိ႔အဖုိ႔ က်က္သေရ 
မဂလာ ခ်ီးျမင့္ထားေတာ္မူသည့္ နယ္ေျမဘက္သုိ႔ ထုိအိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ လူးသြ္တုိ႔အား 
ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အိစ္ဟားက္(မည္ 
ေသာသားတစ္ပါး)ႏွင့္ယအ္ကူးဗ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ေယာက္ခ်င္းကို 
သူေတာ္စင္မ်ားအျဖစ္ ငါအရွင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၃။ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အား ငါအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေသာ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ 
ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေကာင္းမႈ 
သီလမ်ား ပြားမ်ားၾကရန္၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကရန္ႏွင့္ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ 
ၾကရန္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မ်ား ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိး 
ကြယ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။

၇၄။ ငါအရွင္သည္ လူးသ္ြအား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာအမႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ေနၾကသည့္ 
ၿမိဳ႕ရြာမွလည္း သူ႔အား ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ၎ၿမိဳ႕ရြာသား 
တုိ႔သည္ အလြန္ညစ္ညမ္းေသာအမႈကို က်ဴးလြန္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ ဆိုးယုတ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၅။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ (လူးသြ္ကို) 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူသည္ 
သူေတာ္စင္တုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေလသည္။

၇၆။ အသင္သည္ ႏူးဟ္၏ အေၾကာင္းအရာကိုလည္း သတိရပါ။ 
သူသည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္ကပင္ ဟစ္ေခၚ ပန္ၾကား ခဲ့ေလရာ ငါအရွင္သည္ 
သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူႏွင့္သူ၏ဘက္ေတာ္ 
သားမ်ားကုိ ႀကီးက်ယ္ေသာ ပူပန္ေသာကမွ ကယ္တင္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ ၇၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ႏႈးဟ္အား ငါအရွင္၏သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
သူတုိ႔သည္ အလြန္ဆုိးသြမ္းေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အားလုံးကုိ နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 

ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတြင္ ေရာဂါစြဲကပ္သြားပါၿပီ၊ အရွင္ျမတ္သည္ သနားၾကင္နာသူအားလုံး 
ထက္ အသနားၾကင္နာဆုံးေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္ဟု ပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 
၈၄။ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကို လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔မွာစြဲကပ္လ်က္ 
ရွိေသာ ေဘးဥပ ္ေရာဂါကုိ ေပ်ာက္ကင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား 
သူ၏မိသားစုႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္အလားတူကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထိုသို႔ျပဳျခင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ က႐ုဏာေတာ္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈျပဳသူတုိ႔အဖုိ႔ သတိသံေဝဂတရားတစ္ရပ္ ျဖစ္ေစဖို႔လည္းေကာင္း 
ျဖစ္ေပသည္။

၈၅။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အိစၥမာအီးလ္၊ အိ ္ရီးစ္ႏွင့္ ဇြလ္ကိဖ္လ္တုိ႔၏ 
အေၾကာင္းအရာကုိလည္း သတိရပါ။ သူတို႔အားလုံးသည္ ခႏီတရားထားရွိသူမ်ား 
ထဲမွ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၆။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ 
အတြင္း ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈပြားမ်ား 
သူမ်ားထဲမွ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈၇။ ထို႔ျပင္အသင္သည္ ငါးရွင္(ယူႏြတ္စ္)၏ 
အေၾကာင္းအရာကုိလည္း သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ား 
အေပၚ အမ်က္ေ ါသျဖစ္ကာ ထြက္သြားခဲ့ေလသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိ လုံးဝ 
ကုိင္တြယ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု သူက ထင္မွတ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ အေမွာင္ 
ထုမ်ားအတြင္း၌ ဤသုိ႔ အသနားခံပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခား 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိပါ၊ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူပါသည္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္သာလွ်င္ အျပစ္ရွိသူ ျဖစ္ပါသည္။ 
၈၈။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကုိ လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔အား 
ပူပန္ေသာကျဖစ္ျခင္းမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္ 
သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူေလ့ရွိသည္။

၈၉။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ဇကရီယာ၏ အေၾကာင္းအရာကုိလည္း 
သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္အား ဟစ္ေခၚ၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား တစ္ဦးတည္းသာ စြန္႔မထားပါႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

၇၈။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ါဝူ ္ႏွင့္ စုလုိင္မာန္တုိ႔၏ အေၾကာင္း 
အရာကုိလည္း သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ လယ္ယာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ ျဖစ္ပုံမွာ မ်ဳိးႏြယ္တစ္စု၏ ဆိတ္မ်ားသည္ ယင္းလယ္၌ 
ညဥ့္အခ်ိန္ ဝင္ေရာက္ဖ်က္ဆီးခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈကုိ 
႐ႈစားေနလ်က္ ရွိခဲ့ေပသည္။ ၇၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ စုလုိင္မာန္အား ယင္းအမႈ 
ကုိ သိနားလည္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ႏွစ္ဦးစလုံးကုိ ငါအရွင္သည္ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေတာင္မ်ားကုိ 
ါဝူ ္၏ၾသဇာခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ရာ ယင္းေတာင္မ်ားသည္ သူႏွင့္ 

အတူ သတ္စ္ဗီဟ္ဘာဝနာ စီးျဖန္းလ်က္ရွိၾကသည္။ ထုိ႔အတူ ငွက္မ်ားအေပၚလည္း 
ၾသဇာေညာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုသို႔ျဖစ္ေအာင္ ငါအရွင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 
၈၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ အက်ဳိးအတြက္ ထုိ ါဝူ ္အား စစ္ဝတ္စုံလုပ္ 
နည္းအတတ္ကုိ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းစစ္ဝတ္စုံမ်ား 
သည္ အသင္တုိ႔အား စစ္ပြဲတြင္ ကာကြယ္ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသေလာ။

၈၁။ ငါအရွင္သည္ ျပင္းထန္စြာ တုိက္ခတ္ေသာေလကို စုလုိင္မာန္အား 
ထိန္းခ်ဳပ္ခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေလသည္ ငါအရွင္ျမတ္ က်က္သေရမဂလာ 
အျဖာျဖာ ခေညာင္းေစေတာ္မူထားေသာ နယ္ေျမသုိ႔ သူ႔အမိန္႔ျဖင့္ တုိတ္ခတ္သြား 
လာေလသည္။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းစုလိုင္မာန္ကို ႐ႈိင္သြာန္တို႔အေပၚ 
တြင္လည္း ၾသဇာေညာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္း႐ႈိင္သြာန္မ်ား သည္ သူ႔အတြက္ 
ပင္လယ္တြင္ ေရငုပ္ေပးၾကသည္။ အျခားေသာအလုပ္မ်ားကုိလည္း ျပဳလုပ္ေပး 
ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ထို႐ႈိင္သြာန္မ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းထားေတာ္ 
မူသည္။

၈၃။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အုိင္ယူးဗ္၏ အေၾကာင္းအရာကုိလည္း 
သတိရပါ။ တစ္ခါတြင္ သူက မိမိ၏အရွင္ထံတြင္ ဟစ္ေခၚ၍ ဧကန္စင္စစ္ 

အေကာင္းဆုံးေသာ အေမြစားအေမြခံ ျဖစ္ပါသည္ဟု ပန္ၾကားခဲ့ေလသည္။ ၉၀။ 
ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ သူ၏ပန္ၾကားခ်က္ကို လက္ခံေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူ႔အား ယဟ္ယာ 
ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အဖုိ႔ သူ၏ဇနီးၾကင္ရာကုိေကာင္း 
မြန္ေအာင္ျပဳျပင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ေကာင္းမႈအလုပ္မ်ား 
တြင္ အေျပးအလႊားျပဳလုပ္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေမွ်ာ္လင့္လ်က္၊ 
ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္  ဟစ္ေခၚတသၾကသည္။ သူတို႔ သည္ ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ 
က်ဳိးႏြံသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကေပသည္။

၉၁။ အသင္သည္ အရွက္ဂုဏ္သိကာကုိ ေစာင့္စည္းထိန္း သိမ္းခဲ့ေသာ 
အမ်ဳိးသမီး၏ အေၾကာင္းကုိလည္း သတိရပါ။ ငါအရွင္သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီး ထဲတြင္ 
မိမိထံေတာ္မွ အသက္ဇီဝိန္ကုိ မႈတ္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူမႏွင့္ 
သူမ၏သားကုိ ေလာကသားမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ အျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၉၂။ ဤအြမသ္အုပ္စုသည္ အသင္တုိ႔၏ တစ္ခုတည္းေသာ အြမသ္ 
အုပ္စုျဖစ္ၿပီး ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိသာလွ်င္ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကေလကုန္။ ၉၃။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္းပင္ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ အစိတ္စိတ္ 
အပုိင္းပုိင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ အားလုံးသည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လွည့္လာ 
ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ 
ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့မည္ဆုိပါက သူ၏ႀကိဳးစားအားထုတ္မႈသည္  အသိအမွတ္ 
မျပဳဘဲ အလွ်င္း ထားျခင္းခံရမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ထုိႀကိဳးစားအားထုတ္မႈကုိ 
မုခ် ေရးမွတ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၉၅။ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္လိုက္ေသာ ၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားသည္ ျပန္လွည့္လာ 
ရန္ လုံးဝ မျဖစ္ႏုိင္ေတာ့ေပ။ ၉၆။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ယအ္ဂ်ဴဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴဂ်္တို႔ 
ပိတ္ဆို႔ခံထားရေသာ အကာအဆီးသည္  ဖြင့္ခ်ျခင္းခံလုိက္ရေသာ အခါတြင္ 
ထိုယအ္ဂ်ဴဂ်္ႏွင့္ မအ္ဂ်ဴဂ်္တုိ႔သည္ ကုန္းျမင့္တုိင္းမွ အလ်င္အျမန္ ထြက္လာၾက 

445အေစာင္ ၁၇

448 အေစာင္ ၁၇

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

446 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္အန္ဗိယာအ္

447အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္



လိမ့္မည္။ ၉၇။ မွန္ကန္ေသာကတိေတာ္သည္ နီးကပ္၍ လာေသာအခါ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ အျပဴးသား ျဖစ္က်န္ေနလိမ့္မည္။  ေၾသာ္-
ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤေန႔ကုိ ဂ႐ုမထားဘဲ ေမ့ေလ်ာ့ေနခဲ့ၾက 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴး လြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

၉၈။ ဧကန္မုခ် အသင္တုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္ အရာမ်ား 
အားလုံးသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ ေလာင္စာမ်ား ျဖစ္ၾကလိမ့္မည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉၉။ အကယ၍္သာ 
ဤအရာတုိ႔သည္ ကိုးကြယ္ရာဘုရားအစစ္အမွန္မ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဆုိက္ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ (ကိုးကြယ္သူႏွင့္ကိုးကြယ္ခံ) အားလုံးတုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၀။ ထုိငရဲဘုံတြင္ သူတုိ႔ 
အဖုိ႔ ေအာ္ဟစ္ညည္းညဴျခင္းသာ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံတြင္ ဘာကုိမွ် 
ၾကားၾကရလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အလ်င္က 
တည္းက သူတို႔အတြက္ ေကာင္းျခင္းသတ္မွတ္ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည့္သူမ်ားမွာမူ 
ထုိငရဲ ဘုံမွ ကင္းေဝးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၏ 
ေလသံကုိ သဲ့သဲ့မွ်ပင္ ၾကားၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔စိတ္ႀကိဳက္ 
စည္းစိမ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ အႀကီးက်ယ္ဆုံး ထိတ ္
လန္႔စရာကပင္လွ်င္ သူတုိ႔ကုိ ပူပန္ေသာက ေရာက္ေစမည္မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္ သူတို႔အား ဤသည္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ိန္းခ်က္ထားသည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိကာ ႀကိဳဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

  ၁၀၄။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ေရးသားထားေသာမွတ္တမ္းစာရြက္ကုိ 
လိပ္ေခါက္သကဲ့သုိ႔ မုိးေကာင္းကင္ကုိ လိပ္ေခါက္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ 
ပထမအႀကိမ္စတင္၍  ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္း ေတာ္္မူ 
မည္။ ဤသည္ ငါ့အရွင့္ေပၚ၌ ကတိေတာ္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကတိေတာ္ 
အတိုင္း မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၅။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ဇဗူးရ္က်မ္းတြင္ 

၂၂။ စူရဟ္ ဟဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အ 
ရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္၏ ငလ်င္လႈပ္ 
ခတ္မႈသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ အရာပင္ျဖစ္သည္။ ၂။ ယင္းငလ်င္လႈပ္ခတ္ျခင္း 
ကုိ အသင္တုိ႔ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ ႏုိ႔တုိက္မိခင္တုိင္းသည္ မိမိ၏ႏုိ႔စုိ႔ေနေသာ 
ကေလးကုိ ေမ့ေလ်ာ့သြားေပမည္။ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ထား သူတုိင္းသည္ ကိုယ္ဝန္ 
ေလွ်ာက်ေပမည္။ လူတုိ႔ မူးယစ္ေနၾကသည္ဟု အသင္ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ သို႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မူးယစ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ အမွန္တကယ္ေတာ့ အလႅာဟ္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည ္အလြန္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၃။ လူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ဘာအသိ 
ပညာမွ်မရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္သူ 
သည္ ဆုိးသြမ္းပုန္ကန္ေသာ ႐ႈိင္သြာန္တုိင္း၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္သြားေလသည္။ ၄။ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဤသို႔သတ္မွတ္ ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။ မည္သူ မဆုိ 
ထို႐ိႈင္သြာန္အား မိတ္ေဆြလုပ္ပါက သူသည္ ၎အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္ေပမည္၊ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သုိ႔ လမ္းျပလိမ့္မည္။ 

၅။ အုိ-လူသားတုိ႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထရမည့္ကိစၥ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကပါလွ်င္ (စဥ္းစားၾကည့္ၾကကုန္) ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမႀကီးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သုက္ရည္ျဖင့္၊ တစ္ဖန္ ေသြးခဲျဖင့္၊ တစ္ဖန္ အဂါစုံလင္ ပုံက်ေသာအသားတုံးႏွင့္ 
အဂါမစုံ ပုံမက်ေသာအသားတုံးျဖင့္  အဆင့္ဆင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင့္ 
တန္ခုိးေတာ္အား အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ထင္ရွားေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ သားအိမ္မ်ားတြင္ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသည့္အရာကုိ သတ္မွတ္
ထားသည့္အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ တည္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ကေလးသူငယ္အျဖစ္ အျပင္ထြက္လာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

ဆုံးမၾသဝါ ၿပီးေနာက္ ေရးသားေတာ္မူသည္မွာ ေျမပထဝီကုိ ငါအရွင္၏ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားကသာ အေမြဆက္ခံၾကရမည္ဟူ၍ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၆။ 
အမွန္စင္စစ္ ခဝပ္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကေသာလူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ ႀကီးမားေသာ 
သတင္းစကားတစ္ခု ရွိေပသည္။

၁၀၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ကုိ ကမာသူကမာသားတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာ 
ေတာ္ အျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္ဟု ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၁၀၉။ အကယ္၍ သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ တစ္ေျပးညီ အသိေပး 
ေၾကညာခဲ့ၿပီးၿပီ။ အသင္တုိ႔အား ကတိေပးထားသည့္ ကိစၥ(ျပစ္ ဏ္)သည္ နီးသ 
လား၊ သုိ႔မဟုတ္ ေဝးသလားဆုိသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိရွိပါ။ ၁၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအ 
ရွင္သည္ ထင္ရွားေသာစကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္ 
ထားသည့္စကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ကၽြႏု္ပ္ အတိအက်မသိပါ။ 
ထုိသို႔ဆိုင္းငံ့ထားေပးျခင္းသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ႏိုင္ 
သည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အက်ဳိးခံစားဖုိ႔အတြက္ အခ်ိန္တစ္ခုအထိ ဆိုင္းငံ့ေပးထားျခင္း 
လည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။ ၁၁၂။ နဗီတမန္ေတာ္က ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ 
သည္ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည့္ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚတြင္လည္း ထုိအရွင့္ကိုသာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အကူအညီေတာင္းခံ 
သည္။ 

အသင္တုိ႔သည္ လူလားေျမာက္ေသာအရြယ္သုိ႔ ေရာက္ႏုိင္ၾကရန္ (အသင္တုိ႔ကုိ 
ေမြးျမဴေတာ္မူသည္။)အသင္တုိ႔အနက္အခ်ဳိ႕သည္ အရြယ္မေရာက္မီပင္ ကြယ္လြန္ 
ေသဆုံးသြားသည္။  အခ်ဳိ႕သည္ အယုတ္ည့ံဆုံးေသာ အသက္အရြယ္ထိ ပုိ႔ေဆာင္ 
ျခင္းခံရသည္။ အေၾကာင္းမွာ သူသည္ သိရွိၿပီးေနာက္မွ ဘာမွ် မသိေတာ့ေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေျမပထဝီသည္ ေျခာက္ေသြ႕လ်က္ရွိသည္ကို အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရမည္။ ယင္းေျမႀကီးအေပၚ ငါအရွင္သည္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္ 
မူလုိက္သည့္အခါ ယင္းေျမသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ လာေလသည္။ တိုးပြားေဖာင္း 
ကားလာသည္။ ႏွစ္ၿမိဳ႕စဖြယ္ေကာင္းေသာ အသီးအႏွံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေပး 
ေလသည္။ ၆။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ ေသသူမ်ားကုိ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ အရာခပ္သိမ္း 
အေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ကိယာမသ္ေန႔သည္ ယုံမွားသံသယမရွိ မုခ် ဆုိက္ေရာက္လာမည့္အရာ ျဖစ္ျခင္း 
ေၾကာင့္၊ အလႅာဟ္သည္ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ လူမ်ားကုိ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ 

၈။ လူတို႔တြင္ မည္သည့္အသိပညာမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လမ္းမွန္ 
တရားမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လင္းဝင္းထင္ရွားေသာ က်မ္းဂန္မွ်လည္းမရွိဘဲ 
အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္သူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾကသည္။ ၉။ ေမာက္မာ 
ပလႊားလ်က္ ဤသို႔အျငင္းအခုံလုပ္ၾကျခင္းမွာ လူတို႔ကို အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
လမ္းလြဲေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူအဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
မႈရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔တြင္မူ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာင္ၿမိဳက္ေန ေသာမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ ၁၀။ ဤသည္ အသင့္လက္က ႀကိဳတင္ပုိ႔ထား 
ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစ 
ေတာ္မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁။ လူတုိ႔တြင္ အစြန္အဖ်ား၌ရပ္၍ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ 
ျပဳသူလည္း ရွိသည္။ သူ႔ထံ ေကာင္းက်ဳိးဆိုက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္ ထုိခဝပ္မႈ 
အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ေနေလသည္။ အကယ္၍ စမ္းသပ္မႈ ုကတစ္စုံတစ္ရာႏွင့္ 
ႀကံဳလုိက္ရသည္ရွိေသာ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍သြားေလေတာ့သည္။ ထုိသူသည္ ေလာကီ 

449အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္ 450 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

451အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 452 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



လိမ့္မည္။ ၉၇။ မွန္ကန္ေသာကတိေတာ္သည္ နီးကပ္၍ လာေသာအခါ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ အျပဴးသား ျဖစ္က်န္ေနလိမ့္မည္။  ေၾသာ္-
ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤေန႔ကုိ ဂ႐ုမထားဘဲ ေမ့ေလ်ာ့ေနခဲ့ၾက 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴး လြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

၉၈။ ဧကန္မုခ် အသင္တုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္ အရာမ်ား 
အားလုံးသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ ေလာင္စာမ်ား ျဖစ္ၾကလိမ့္မည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉၉။ အကယ၍္သာ 
ဤအရာတုိ႔သည္ ကိုးကြယ္ရာဘုရားအစစ္အမွန္မ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဆုိက္ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ (ကိုးကြယ္သူႏွင့္ကိုးကြယ္ခံ) အားလုံးတုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၀။ ထုိငရဲဘုံတြင္ သူတုိ႔ 
အဖုိ႔ ေအာ္ဟစ္ညည္းညဴျခင္းသာ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံတြင္ ဘာကုိမွ် 
ၾကားၾကရလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အလ်င္က 
တည္းက သူတို႔အတြက္ ေကာင္းျခင္းသတ္မွတ္ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည့္သူမ်ားမွာမူ 
ထုိငရဲ ဘုံမွ ကင္းေဝးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၏ 
ေလသံကုိ သဲ့သဲ့မွ်ပင္ ၾကားၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔စိတ္ႀကိဳက္ 
စည္းစိမ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ အႀကီးက်ယ္ဆုံး ထိတ ္
လန္႔စရာကပင္လွ်င္ သူတုိ႔ကုိ ပူပန္ေသာက ေရာက္ေစမည္မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္ သူတို႔အား ဤသည္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ိန္းခ်က္ထားသည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိကာ ႀကိဳဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

  ၁၀၄။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ေရးသားထားေသာမွတ္တမ္းစာရြက္ကုိ 
လိပ္ေခါက္သကဲ့သုိ႔ မုိးေကာင္းကင္ကုိ လိပ္ေခါက္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ 
ပထမအႀကိမ္စတင္၍  ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္း ေတာ္္မူ 
မည္။ ဤသည္ ငါ့အရွင့္ေပၚ၌ ကတိေတာ္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကတိေတာ္ 
အတိုင္း မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၅။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ဇဗူးရ္က်မ္းတြင္ 

၂၂။ စူရဟ္ ဟဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အ 
ရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္၏ ငလ်င္လႈပ္ 
ခတ္မႈသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ အရာပင္ျဖစ္သည္။ ၂။ ယင္းငလ်င္လႈပ္ခတ္ျခင္း 
ကုိ အသင္တုိ႔ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ ႏုိ႔တုိက္မိခင္တုိင္းသည္ မိမိ၏ႏုိ႔စုိ႔ေနေသာ 
ကေလးကုိ ေမ့ေလ်ာ့သြားေပမည္။ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ထား သူတုိင္းသည္ ကိုယ္ဝန္ 
ေလွ်ာက်ေပမည္။ လူတုိ႔ မူးယစ္ေနၾကသည္ဟု အသင္ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ သို႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မူးယစ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ အမွန္တကယ္ေတာ့ အလႅာဟ္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည ္အလြန္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၃။ လူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ဘာအသိ 
ပညာမွ်မရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္သူ 
သည္ ဆုိးသြမ္းပုန္ကန္ေသာ ႐ႈိင္သြာန္တုိင္း၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္သြားေလသည္။ ၄။ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဤသို႔သတ္မွတ္ ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။ မည္သူ မဆုိ 
ထို႐ိႈင္သြာန္အား မိတ္ေဆြလုပ္ပါက သူသည္ ၎အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္ေပမည္၊ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သုိ႔ လမ္းျပလိမ့္မည္။ 

၅။ အုိ-လူသားတုိ႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထရမည့္ကိစၥ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကပါလွ်င္ (စဥ္းစားၾကည့္ၾကကုန္) ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမႀကီးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သုက္ရည္ျဖင့္၊ တစ္ဖန္ ေသြးခဲျဖင့္၊ တစ္ဖန္ အဂါစုံလင္ ပုံက်ေသာအသားတုံးႏွင့္ 
အဂါမစုံ ပုံမက်ေသာအသားတုံးျဖင့္  အဆင့္ဆင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင့္ 
တန္ခုိးေတာ္အား အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ထင္ရွားေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ သားအိမ္မ်ားတြင္ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသည့္အရာကုိ သတ္မွတ္
ထားသည့္အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ တည္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ကေလးသူငယ္အျဖစ္ အျပင္ထြက္လာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

ဆုံးမၾသဝါ ၿပီးေနာက္ ေရးသားေတာ္မူသည္မွာ ေျမပထဝီကုိ ငါအရွင္၏ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားကသာ အေမြဆက္ခံၾကရမည္ဟူ၍ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၆။ 
အမွန္စင္စစ္ ခဝပ္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကေသာလူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ ႀကီးမားေသာ 
သတင္းစကားတစ္ခု ရွိေပသည္။

၁၀၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ကုိ ကမာသူကမာသားတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာ 
ေတာ္ အျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္ဟု ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၁၀၉။ အကယ္၍ သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ တစ္ေျပးညီ အသိေပး 
ေၾကညာခဲ့ၿပီးၿပီ။ အသင္တုိ႔အား ကတိေပးထားသည့္ ကိစၥ(ျပစ္ ဏ္)သည္ နီးသ 
လား၊ သုိ႔မဟုတ္ ေဝးသလားဆုိသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိရွိပါ။ ၁၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအ 
ရွင္သည္ ထင္ရွားေသာစကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္ 
ထားသည့္စကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ကၽြႏု္ပ္ အတိအက်မသိပါ။ 
ထုိသို႔ဆိုင္းငံ့ထားေပးျခင္းသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ႏိုင္ 
သည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အက်ဳိးခံစားဖုိ႔အတြက္ အခ်ိန္တစ္ခုအထိ ဆိုင္းငံ့ေပးထားျခင္း 
လည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။ ၁၁၂။ နဗီတမန္ေတာ္က ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ 
သည္ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည့္ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚတြင္လည္း ထုိအရွင့္ကိုသာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အကူအညီေတာင္းခံ 
သည္။ 

အသင္တုိ႔သည္ လူလားေျမာက္ေသာအရြယ္သုိ႔ ေရာက္ႏုိင္ၾကရန္ (အသင္တုိ႔ကုိ 
ေမြးျမဴေတာ္မူသည္။)အသင္တုိ႔အနက္အခ်ဳိ႕သည္ အရြယ္မေရာက္မီပင္ ကြယ္လြန္ 
ေသဆုံးသြားသည္။  အခ်ဳိ႕သည္ အယုတ္ည့ံဆုံးေသာ အသက္အရြယ္ထိ ပုိ႔ေဆာင္ 
ျခင္းခံရသည္။ အေၾကာင္းမွာ သူသည္ သိရွိၿပီးေနာက္မွ ဘာမွ် မသိေတာ့ေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေျမပထဝီသည္ ေျခာက္ေသြ႕လ်က္ရွိသည္ကို အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရမည္။ ယင္းေျမႀကီးအေပၚ ငါအရွင္သည္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္ 
မူလုိက္သည့္အခါ ယင္းေျမသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ လာေလသည္။ တိုးပြားေဖာင္း 
ကားလာသည္။ ႏွစ္ၿမိဳ႕စဖြယ္ေကာင္းေသာ အသီးအႏွံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေပး 
ေလသည္။ ၆။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ ေသသူမ်ားကုိ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ အရာခပ္သိမ္း 
အေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ကိယာမသ္ေန႔သည္ ယုံမွားသံသယမရွိ မုခ် ဆုိက္ေရာက္လာမည့္အရာ ျဖစ္ျခင္း 
ေၾကာင့္၊ အလႅာဟ္သည္ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ လူမ်ားကုိ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ 

၈။ လူတို႔တြင္ မည္သည့္အသိပညာမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လမ္းမွန္ 
တရားမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လင္းဝင္းထင္ရွားေသာ က်မ္းဂန္မွ်လည္းမရွိဘဲ 
အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္သူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾကသည္။ ၉။ ေမာက္မာ 
ပလႊားလ်က္ ဤသို႔အျငင္းအခုံလုပ္ၾကျခင္းမွာ လူတို႔ကို အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
လမ္းလြဲေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူအဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
မႈရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔တြင္မူ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာင္ၿမိဳက္ေန ေသာမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ ၁၀။ ဤသည္ အသင့္လက္က ႀကိဳတင္ပုိ႔ထား 
ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစ 
ေတာ္မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁။ လူတုိ႔တြင္ အစြန္အဖ်ား၌ရပ္၍ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ 
ျပဳသူလည္း ရွိသည္။ သူ႔ထံ ေကာင္းက်ဳိးဆိုက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္ ထုိခဝပ္မႈ 
အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ေနေလသည္။ အကယ္၍ စမ္းသပ္မႈ ုကတစ္စုံတစ္ရာႏွင့္ 
ႀကံဳလုိက္ရသည္ရွိေသာ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍သြားေလေတာ့သည္။ ထုိသူသည္ ေလာကီ 

449အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္ 450 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

451အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 452 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္
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လိမ့္မည္။ ၉၇။ မွန္ကန္ေသာကတိေတာ္သည္ နီးကပ္၍ လာေသာအခါ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ အျပဴးသား ျဖစ္က်န္ေနလိမ့္မည္။  ေၾသာ္-
ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤေန႔ကုိ ဂ႐ုမထားဘဲ ေမ့ေလ်ာ့ေနခဲ့ၾက 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴး လြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

၉၈။ ဧကန္မုခ် အသင္တုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္ အရာမ်ား 
အားလုံးသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ ေလာင္စာမ်ား ျဖစ္ၾကလိမ့္မည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉၉။ အကယ၍္သာ 
ဤအရာတုိ႔သည္ ကိုးကြယ္ရာဘုရားအစစ္အမွန္မ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဆုိက္ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ (ကိုးကြယ္သူႏွင့္ကိုးကြယ္ခံ) အားလုံးတုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၀။ ထုိငရဲဘုံတြင္ သူတုိ႔ 
အဖုိ႔ ေအာ္ဟစ္ညည္းညဴျခင္းသာ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံတြင္ ဘာကုိမွ် 
ၾကားၾကရလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အလ်င္က 
တည္းက သူတို႔အတြက္ ေကာင္းျခင္းသတ္မွတ္ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည့္သူမ်ားမွာမူ 
ထုိငရဲ ဘုံမွ ကင္းေဝးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၏ 
ေလသံကုိ သဲ့သဲ့မွ်ပင္ ၾကားၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔စိတ္ႀကိဳက္ 
စည္းစိမ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ အႀကီးက်ယ္ဆုံး ထိတ ္
လန္႔စရာကပင္လွ်င္ သူတုိ႔ကုိ ပူပန္ေသာက ေရာက္ေစမည္မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္ သူတို႔အား ဤသည္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ိန္းခ်က္ထားသည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိကာ ႀကိဳဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

  ၁၀၄။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ေရးသားထားေသာမွတ္တမ္းစာရြက္ကုိ 
လိပ္ေခါက္သကဲ့သုိ႔ မုိးေကာင္းကင္ကုိ လိပ္ေခါက္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ 
ပထမအႀကိမ္စတင္၍  ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္း ေတာ္္မူ 
မည္။ ဤသည္ ငါ့အရွင့္ေပၚ၌ ကတိေတာ္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကတိေတာ္ 
အတိုင္း မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၅။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ဇဗူးရ္က်မ္းတြင္ 

၂၂။ စူရဟ္ ဟဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အ 
ရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္၏ ငလ်င္လႈပ္ 
ခတ္မႈသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ အရာပင္ျဖစ္သည္။ ၂။ ယင္းငလ်င္လႈပ္ခတ္ျခင္း 
ကုိ အသင္တုိ႔ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ ႏုိ႔တုိက္မိခင္တုိင္းသည္ မိမိ၏ႏုိ႔စုိ႔ေနေသာ 
ကေလးကုိ ေမ့ေလ်ာ့သြားေပမည္။ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ထား သူတုိင္းသည္ ကိုယ္ဝန္ 
ေလွ်ာက်ေပမည္။ လူတုိ႔ မူးယစ္ေနၾကသည္ဟု အသင္ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ သို႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မူးယစ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ အမွန္တကယ္ေတာ့ အလႅာဟ္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည ္အလြန္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၃။ လူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ဘာအသိ 
ပညာမွ်မရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္သူ 
သည္ ဆုိးသြမ္းပုန္ကန္ေသာ ႐ႈိင္သြာန္တုိင္း၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္သြားေလသည္။ ၄။ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဤသို႔သတ္မွတ္ ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။ မည္သူ မဆုိ 
ထို႐ိႈင္သြာန္အား မိတ္ေဆြလုပ္ပါက သူသည္ ၎အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္ေပမည္၊ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သုိ႔ လမ္းျပလိမ့္မည္။ 

၅။ အုိ-လူသားတုိ႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထရမည့္ကိစၥ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကပါလွ်င္ (စဥ္းစားၾကည့္ၾကကုန္) ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမႀကီးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သုက္ရည္ျဖင့္၊ တစ္ဖန္ ေသြးခဲျဖင့္၊ တစ္ဖန္ အဂါစုံလင္ ပုံက်ေသာအသားတုံးႏွင့္ 
အဂါမစုံ ပုံမက်ေသာအသားတုံးျဖင့္  အဆင့္ဆင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင့္ 
တန္ခုိးေတာ္အား အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ထင္ရွားေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ သားအိမ္မ်ားတြင္ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသည့္အရာကုိ သတ္မွတ္
ထားသည့္အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ တည္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ကေလးသူငယ္အျဖစ္ အျပင္ထြက္လာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

ဆုံးမၾသဝါ ၿပီးေနာက္ ေရးသားေတာ္မူသည္မွာ ေျမပထဝီကုိ ငါအရွင္၏ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားကသာ အေမြဆက္ခံၾကရမည္ဟူ၍ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၆။ 
အမွန္စင္စစ္ ခဝပ္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကေသာလူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ ႀကီးမားေသာ 
သတင္းစကားတစ္ခု ရွိေပသည္။

၁၀၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ကုိ ကမာသူကမာသားတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာ 
ေတာ္ အျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္ဟု ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၁၀၉။ အကယ္၍ သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ တစ္ေျပးညီ အသိေပး 
ေၾကညာခဲ့ၿပီးၿပီ။ အသင္တုိ႔အား ကတိေပးထားသည့္ ကိစၥ(ျပစ္ ဏ္)သည္ နီးသ 
လား၊ သုိ႔မဟုတ္ ေဝးသလားဆုိသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိရွိပါ။ ၁၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအ 
ရွင္သည္ ထင္ရွားေသာစကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္ 
ထားသည့္စကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ကၽြႏု္ပ္ အတိအက်မသိပါ။ 
ထုိသို႔ဆိုင္းငံ့ထားေပးျခင္းသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ႏိုင္ 
သည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အက်ဳိးခံစားဖုိ႔အတြက္ အခ်ိန္တစ္ခုအထိ ဆိုင္းငံ့ေပးထားျခင္း 
လည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။ ၁၁၂။ နဗီတမန္ေတာ္က ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ 
သည္ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည့္ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚတြင္လည္း ထုိအရွင့္ကိုသာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အကူအညီေတာင္းခံ 
သည္။ 

အသင္တုိ႔သည္ လူလားေျမာက္ေသာအရြယ္သုိ႔ ေရာက္ႏုိင္ၾကရန္ (အသင္တုိ႔ကုိ 
ေမြးျမဴေတာ္မူသည္။)အသင္တုိ႔အနက္အခ်ဳိ႕သည္ အရြယ္မေရာက္မီပင္ ကြယ္လြန္ 
ေသဆုံးသြားသည္။  အခ်ဳိ႕သည္ အယုတ္ည့ံဆုံးေသာ အသက္အရြယ္ထိ ပုိ႔ေဆာင္ 
ျခင္းခံရသည္။ အေၾကာင္းမွာ သူသည္ သိရွိၿပီးေနာက္မွ ဘာမွ် မသိေတာ့ေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေျမပထဝီသည္ ေျခာက္ေသြ႕လ်က္ရွိသည္ကို အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရမည္။ ယင္းေျမႀကီးအေပၚ ငါအရွင္သည္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္ 
မူလုိက္သည့္အခါ ယင္းေျမသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ လာေလသည္။ တိုးပြားေဖာင္း 
ကားလာသည္။ ႏွစ္ၿမိဳ႕စဖြယ္ေကာင္းေသာ အသီးအႏွံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေပး 
ေလသည္။ ၆။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ ေသသူမ်ားကုိ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ အရာခပ္သိမ္း 
အေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ကိယာမသ္ေန႔သည္ ယုံမွားသံသယမရွိ မုခ် ဆုိက္ေရာက္လာမည့္အရာ ျဖစ္ျခင္း 
ေၾကာင့္၊ အလႅာဟ္သည္ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ လူမ်ားကုိ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ 

၈။ လူတို႔တြင္ မည္သည့္အသိပညာမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လမ္းမွန္ 
တရားမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လင္းဝင္းထင္ရွားေသာ က်မ္းဂန္မွ်လည္းမရွိဘဲ 
အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္သူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾကသည္။ ၉။ ေမာက္မာ 
ပလႊားလ်က္ ဤသို႔အျငင္းအခုံလုပ္ၾကျခင္းမွာ လူတို႔ကို အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
လမ္းလြဲေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူအဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
မႈရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔တြင္မူ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာင္ၿမိဳက္ေန ေသာမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ ၁၀။ ဤသည္ အသင့္လက္က ႀကိဳတင္ပုိ႔ထား 
ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစ 
ေတာ္မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁။ လူတုိ႔တြင္ အစြန္အဖ်ား၌ရပ္၍ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ 
ျပဳသူလည္း ရွိသည္။ သူ႔ထံ ေကာင္းက်ဳိးဆိုက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္ ထုိခဝပ္မႈ 
အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ေနေလသည္။ အကယ္၍ စမ္းသပ္မႈ ုကတစ္စုံတစ္ရာႏွင့္ 
ႀကံဳလုိက္ရသည္ရွိေသာ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍သြားေလေတာ့သည္။ ထုိသူသည္ ေလာကီ 

449အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္ 450 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

451အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 452 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



လိမ့္မည္။ ၉၇။ မွန္ကန္ေသာကတိေတာ္သည္ နီးကပ္၍ လာေသာအခါ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ အျပဴးသား ျဖစ္က်န္ေနလိမ့္မည္။  ေၾသာ္-
ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤေန႔ကုိ ဂ႐ုမထားဘဲ ေမ့ေလ်ာ့ေနခဲ့ၾက 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴး လြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

၉၈။ ဧကန္မုခ် အသင္တုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္ အရာမ်ား 
အားလုံးသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ ေလာင္စာမ်ား ျဖစ္ၾကလိမ့္မည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉၉။ အကယ၍္သာ 
ဤအရာတုိ႔သည္ ကိုးကြယ္ရာဘုရားအစစ္အမွန္မ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဆုိက္ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ (ကိုးကြယ္သူႏွင့္ကိုးကြယ္ခံ) အားလုံးတုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၀။ ထုိငရဲဘုံတြင္ သူတုိ႔ 
အဖုိ႔ ေအာ္ဟစ္ညည္းညဴျခင္းသာ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံတြင္ ဘာကုိမွ် 
ၾကားၾကရလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အလ်င္က 
တည္းက သူတို႔အတြက္ ေကာင္းျခင္းသတ္မွတ္ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည့္သူမ်ားမွာမူ 
ထုိငရဲ ဘုံမွ ကင္းေဝးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၏ 
ေလသံကုိ သဲ့သဲ့မွ်ပင္ ၾကားၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔စိတ္ႀကိဳက္ 
စည္းစိမ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ အႀကီးက်ယ္ဆုံး ထိတ ္
လန္႔စရာကပင္လွ်င္ သူတုိ႔ကုိ ပူပန္ေသာက ေရာက္ေစမည္မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္ သူတို႔အား ဤသည္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ိန္းခ်က္ထားသည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိကာ ႀကိဳဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

  ၁၀၄။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ေရးသားထားေသာမွတ္တမ္းစာရြက္ကုိ 
လိပ္ေခါက္သကဲ့သုိ႔ မုိးေကာင္းကင္ကုိ လိပ္ေခါက္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ 
ပထမအႀကိမ္စတင္၍  ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္း ေတာ္္မူ 
မည္။ ဤသည္ ငါ့အရွင့္ေပၚ၌ ကတိေတာ္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကတိေတာ္ 
အတိုင္း မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၅။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ဇဗူးရ္က်မ္းတြင္ 

၂၂။ စူရဟ္ ဟဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အ 
ရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္၏ ငလ်င္လႈပ္ 
ခတ္မႈသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ အရာပင္ျဖစ္သည္။ ၂။ ယင္းငလ်င္လႈပ္ခတ္ျခင္း 
ကုိ အသင္တုိ႔ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ ႏုိ႔တုိက္မိခင္တုိင္းသည္ မိမိ၏ႏုိ႔စုိ႔ေနေသာ 
ကေလးကုိ ေမ့ေလ်ာ့သြားေပမည္။ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ထား သူတုိင္းသည္ ကိုယ္ဝန္ 
ေလွ်ာက်ေပမည္။ လူတုိ႔ မူးယစ္ေနၾကသည္ဟု အသင္ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ သို႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မူးယစ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ အမွန္တကယ္ေတာ့ အလႅာဟ္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည ္အလြန္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၃။ လူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ဘာအသိ 
ပညာမွ်မရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္သူ 
သည္ ဆုိးသြမ္းပုန္ကန္ေသာ ႐ႈိင္သြာန္တုိင္း၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္သြားေလသည္။ ၄။ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဤသို႔သတ္မွတ္ ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။ မည္သူ မဆုိ 
ထို႐ိႈင္သြာန္အား မိတ္ေဆြလုပ္ပါက သူသည္ ၎အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္ေပမည္၊ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သုိ႔ လမ္းျပလိမ့္မည္။ 

၅။ အုိ-လူသားတုိ႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထရမည့္ကိစၥ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကပါလွ်င္ (စဥ္းစားၾကည့္ၾကကုန္) ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမႀကီးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သုက္ရည္ျဖင့္၊ တစ္ဖန္ ေသြးခဲျဖင့္၊ တစ္ဖန္ အဂါစုံလင္ ပုံက်ေသာအသားတုံးႏွင့္ 
အဂါမစုံ ပုံမက်ေသာအသားတုံးျဖင့္  အဆင့္ဆင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင့္ 
တန္ခုိးေတာ္အား အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ထင္ရွားေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ သားအိမ္မ်ားတြင္ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသည့္အရာကုိ သတ္မွတ္
ထားသည့္အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ တည္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ကေလးသူငယ္အျဖစ္ အျပင္ထြက္လာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

ဆုံးမၾသဝါ ၿပီးေနာက္ ေရးသားေတာ္မူသည္မွာ ေျမပထဝီကုိ ငါအရွင္၏ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားကသာ အေမြဆက္ခံၾကရမည္ဟူ၍ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၆။ 
အမွန္စင္စစ္ ခဝပ္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကေသာလူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ ႀကီးမားေသာ 
သတင္းစကားတစ္ခု ရွိေပသည္။

၁၀၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ကုိ ကမာသူကမာသားတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာ 
ေတာ္ အျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္ဟု ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၁၀၉။ အကယ္၍ သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ တစ္ေျပးညီ အသိေပး 
ေၾကညာခဲ့ၿပီးၿပီ။ အသင္တုိ႔အား ကတိေပးထားသည့္ ကိစၥ(ျပစ္ ဏ္)သည္ နီးသ 
လား၊ သုိ႔မဟုတ္ ေဝးသလားဆုိသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိရွိပါ။ ၁၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအ 
ရွင္သည္ ထင္ရွားေသာစကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္ 
ထားသည့္စကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ကၽြႏု္ပ္ အတိအက်မသိပါ။ 
ထုိသို႔ဆိုင္းငံ့ထားေပးျခင္းသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ႏိုင္ 
သည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အက်ဳိးခံစားဖုိ႔အတြက္ အခ်ိန္တစ္ခုအထိ ဆိုင္းငံ့ေပးထားျခင္း 
လည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။ ၁၁၂။ နဗီတမန္ေတာ္က ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ 
သည္ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည့္ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚတြင္လည္း ထုိအရွင့္ကိုသာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အကူအညီေတာင္းခံ 
သည္။ 

အသင္တုိ႔သည္ လူလားေျမာက္ေသာအရြယ္သုိ႔ ေရာက္ႏုိင္ၾကရန္ (အသင္တုိ႔ကုိ 
ေမြးျမဴေတာ္မူသည္။)အသင္တုိ႔အနက္အခ်ဳိ႕သည္ အရြယ္မေရာက္မီပင္ ကြယ္လြန္ 
ေသဆုံးသြားသည္။  အခ်ဳိ႕သည္ အယုတ္ည့ံဆုံးေသာ အသက္အရြယ္ထိ ပုိ႔ေဆာင္ 
ျခင္းခံရသည္။ အေၾကာင္းမွာ သူသည္ သိရွိၿပီးေနာက္မွ ဘာမွ် မသိေတာ့ေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေျမပထဝီသည္ ေျခာက္ေသြ႕လ်က္ရွိသည္ကို အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရမည္။ ယင္းေျမႀကီးအေပၚ ငါအရွင္သည္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္ 
မူလုိက္သည့္အခါ ယင္းေျမသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ လာေလသည္။ တိုးပြားေဖာင္း 
ကားလာသည္။ ႏွစ္ၿမိဳ႕စဖြယ္ေကာင္းေသာ အသီးအႏွံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေပး 
ေလသည္။ ၆။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ ေသသူမ်ားကုိ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ အရာခပ္သိမ္း 
အေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ကိယာမသ္ေန႔သည္ ယုံမွားသံသယမရွိ မုခ် ဆုိက္ေရာက္လာမည့္အရာ ျဖစ္ျခင္း 
ေၾကာင့္၊ အလႅာဟ္သည္ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ လူမ်ားကုိ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ 

၈။ လူတို႔တြင္ မည္သည့္အသိပညာမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လမ္းမွန္ 
တရားမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လင္းဝင္းထင္ရွားေသာ က်မ္းဂန္မွ်လည္းမရွိဘဲ 
အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္သူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾကသည္။ ၉။ ေမာက္မာ 
ပလႊားလ်က္ ဤသို႔အျငင္းအခုံလုပ္ၾကျခင္းမွာ လူတို႔ကို အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
လမ္းလြဲေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူအဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
မႈရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔တြင္မူ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာင္ၿမိဳက္ေန ေသာမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ ၁၀။ ဤသည္ အသင့္လက္က ႀကိဳတင္ပုိ႔ထား 
ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစ 
ေတာ္မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁။ လူတုိ႔တြင္ အစြန္အဖ်ား၌ရပ္၍ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ 
ျပဳသူလည္း ရွိသည္။ သူ႔ထံ ေကာင္းက်ဳိးဆိုက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္ ထုိခဝပ္မႈ 
အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ေနေလသည္။ အကယ္၍ စမ္းသပ္မႈ ုကတစ္စုံတစ္ရာႏွင့္ 
ႀကံဳလုိက္ရသည္ရွိေသာ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍သြားေလေတာ့သည္။ ထုိသူသည္ ေလာကီ 

449အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္ 450 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

451အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 452 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



လိမ့္မည္။ ၉၇။ မွန္ကန္ေသာကတိေတာ္သည္ နီးကပ္၍ လာေသာအခါ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ အျပဴးသား ျဖစ္က်န္ေနလိမ့္မည္။  ေၾသာ္-
ျဖစ္မွ ျဖစ္ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤေန႔ကုိ ဂ႐ုမထားဘဲ ေမ့ေလ်ာ့ေနခဲ့ၾက 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ မတရားက်ဴး လြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

၉၈။ ဧကန္မုခ် အသင္တုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္ အရာမ်ား 
အားလုံးသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏ ေလာင္စာမ်ား ျဖစ္ၾကလိမ့္မည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉၉။ အကယ၍္သာ 
ဤအရာတုိ႔သည္ ကိုးကြယ္ရာဘုရားအစစ္အမွန္မ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဆုိက္ေရာက္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ (ကိုးကြယ္သူႏွင့္ကိုးကြယ္ခံ) အားလုံးတုိ႔သည္ 
ထုိငရဲဘုံတြင္ ထာဝရေနၾကမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၀၀။ ထုိငရဲဘုံတြင္ သူတုိ႔ 
အဖုိ႔ ေအာ္ဟစ္ညည္းညဴျခင္းသာ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံတြင္ ဘာကုိမွ် 
ၾကားၾကရလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၀၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အလ်င္က 
တည္းက သူတို႔အတြက္ ေကာင္းျခင္းသတ္မွတ္ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည့္သူမ်ားမွာမူ 
ထုိငရဲ ဘုံမွ ကင္းေဝးေစျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၁၀၂။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၏ 
ေလသံကုိ သဲ့သဲ့မွ်ပင္ ၾကားၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔စိတ္ႀကိဳက္ 
စည္းစိမ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ အႀကီးက်ယ္ဆုံး ထိတ ္
လန္႔စရာကပင္လွ်င္ သူတုိ႔ကုိ ပူပန္ေသာက ေရာက္ေစမည္မဟုတ္ေပ။ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားသည္ သူတို႔အား ဤသည္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ိန္းခ်က္ထားသည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိကာ ႀကိဳဆုိၾကေပလိမ့္မည္။

  ၁၀၄။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ေရးသားထားေသာမွတ္တမ္းစာရြက္ကုိ 
လိပ္ေခါက္သကဲ့သုိ႔ မုိးေကာင္းကင္ကုိ လိပ္ေခါက္ေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ 
ပထမအႀကိမ္စတင္၍  ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သကဲ့သုိ႔ပင္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္း ေတာ္္မူ 
မည္။ ဤသည္ ငါ့အရွင့္ေပၚ၌ ကတိေတာ္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကတိေတာ္ 
အတိုင္း မုခ်ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၀၅။ ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ဇဗူးရ္က်မ္းတြင္ 

၂၂။ စူရဟ္ ဟဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-လူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔ကို ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အ 
ရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္၏ ငလ်င္လႈပ္ 
ခတ္မႈသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ အရာပင္ျဖစ္သည္။ ၂။ ယင္းငလ်င္လႈပ္ခတ္ျခင္း 
ကုိ အသင္တုိ႔ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ ႏုိ႔တုိက္မိခင္တုိင္းသည္ မိမိ၏ႏုိ႔စုိ႔ေနေသာ 
ကေလးကုိ ေမ့ေလ်ာ့သြားေပမည္။ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ထား သူတုိင္းသည္ ကိုယ္ဝန္ 
ေလွ်ာက်ေပမည္။ လူတုိ႔ မူးယစ္ေနၾကသည္ဟု အသင္ေတြ႕ျမင္ရလိမ့္မည္။ သို႔ 
ေသာ္ သူတုိ႔သည္ မူးယစ္ေနၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ အမွန္တကယ္ေတာ့ အလႅာဟ္၏ 
ျပစ္ ဏ္သည ္အလြန္ ျပင္းထန္လွေပသည္။ ၃။ လူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ဘာအသိ 
ပညာမွ်မရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္သူ 
သည္ ဆုိးသြမ္းပုန္ကန္ေသာ ႐ႈိင္သြာန္တုိင္း၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္သြားေလသည္။ ၄။ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဤသို႔သတ္မွတ္ ျပ ာန္းထားၿပီးျဖစ္သည္။ မည္သူ မဆုိ 
ထို႐ိႈင္သြာန္အား မိတ္ေဆြလုပ္ပါက သူသည္ ၎အား လမ္းလြဲေအာင္ လုပ္ေပမည္၊ 
ထို႔ျပင္ သူ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သုိ႔ လမ္းျပလိမ့္မည္။ 

၅။ အုိ-လူသားတုိ႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထရမည့္ကိစၥ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကပါလွ်င္ (စဥ္းစားၾကည့္ၾကကုန္) ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ေျမႀကီးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ 
သုက္ရည္ျဖင့္၊ တစ္ဖန္ ေသြးခဲျဖင့္၊ တစ္ဖန္ အဂါစုံလင္ ပုံက်ေသာအသားတုံးႏွင့္ 
အဂါမစုံ ပုံမက်ေသာအသားတုံးျဖင့္  အဆင့္ဆင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင့္ 
တန္ခုိးေတာ္အား အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ထင္ရွားေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ သားအိမ္မ်ားတြင္ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိသည့္အရာကုိ သတ္မွတ္
ထားသည့္အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ တည္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔အား ကေလးသူငယ္အျဖစ္ အျပင္ထြက္လာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

ဆုံးမၾသဝါ ၿပီးေနာက္ ေရးသားေတာ္မူသည္မွာ ေျမပထဝီကုိ ငါအရွင္၏ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာအေစေတာ္မ်ားကသာ အေမြဆက္ခံၾကရမည္ဟူ၍ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀၆။ 
အမွန္စင္စစ္ ခဝပ္ကိုးကြယ္မႈျပဳၾကေသာလူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ ႀကီးမားေသာ 
သတင္းစကားတစ္ခု ရွိေပသည္။

၁၀၇။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ကုိ ကမာသူကမာသားတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာ 
ေတာ္ အျဖစ္ႏွင့္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၁၀၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင္တုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာ အရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္ဟု ငါ့ထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ 
တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၁၀၉။ အကယ္၍ သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္း 
သြားၾကပါမူ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ တစ္ေျပးညီ အသိေပး 
ေၾကညာခဲ့ၿပီးၿပီ။ အသင္တုိ႔အား ကတိေပးထားသည့္ ကိစၥ(ျပစ္ ဏ္)သည္ နီးသ 
လား၊ သုိ႔မဟုတ္ ေဝးသလားဆုိသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိရွိပါ။ ၁၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအ 
ရွင္သည္ ထင္ရွားေသာစကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္ 
ထားသည့္စကားရပ္ကုိလည္း သိရွိေတာ္မူသည္။ ၁၁၁။ ကၽြႏု္ပ္ အတိအက်မသိပါ။ 
ထုိသို႔ဆိုင္းငံ့ထားေပးျခင္းသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္လည္း ျဖစ္ႏိုင္ 
သည္၊ သုိ႔မဟုတ္ အက်ဳိးခံစားဖုိ႔အတြက္ အခ်ိန္တစ္ခုအထိ ဆိုင္းငံ့ေပးထားျခင္း 
လည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။ ၁၁၂။ နဗီတမန္ေတာ္က ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ 
သည္ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည့္ 
စကားရပ္မ်ားအေပၚတြင္လည္း ထုိအရွင့္ကိုသာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အကူအညီေတာင္းခံ 
သည္။ 

အသင္တုိ႔သည္ လူလားေျမာက္ေသာအရြယ္သုိ႔ ေရာက္ႏုိင္ၾကရန္ (အသင္တုိ႔ကုိ 
ေမြးျမဴေတာ္မူသည္။)အသင္တုိ႔အနက္အခ်ဳိ႕သည္ အရြယ္မေရာက္မီပင္ ကြယ္လြန္ 
ေသဆုံးသြားသည္။  အခ်ဳိ႕သည္ အယုတ္ည့ံဆုံးေသာ အသက္အရြယ္ထိ ပုိ႔ေဆာင္ 
ျခင္းခံရသည္။ အေၾကာင္းမွာ သူသည္ သိရွိၿပီးေနာက္မွ ဘာမွ် မသိေတာ့ေစရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ေျမပထဝီသည္ ေျခာက္ေသြ႕လ်က္ရွိသည္ကို အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရမည္။ ယင္းေျမႀကီးအေပၚ ငါအရွင္သည္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္ 
မူလုိက္သည့္အခါ ယင္းေျမသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ လာေလသည္။ တိုးပြားေဖာင္း 
ကားလာသည္။ ႏွစ္ၿမိဳ႕စဖြယ္ေကာင္းေသာ အသီးအႏွံအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေပး 
ေလသည္။ ၆။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ ေသသူမ်ားကုိ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ျခင္း၊ အရာခပ္သိမ္း 
အေပၚ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ 
ကိယာမသ္ေန႔သည္ ယုံမွားသံသယမရွိ မုခ် ဆုိက္ေရာက္လာမည့္အရာ ျဖစ္ျခင္း 
ေၾကာင့္၊ အလႅာဟ္သည္ သခ်ဳိင္းအတြင္းမွ လူမ်ားကုိ ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူမည့္အရွင္ 
ျဖစ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေခ်သည္။ 

၈။ လူတို႔တြင္ မည္သည့္အသိပညာမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လမ္းမွန္ 
တရားမွ်လည္းမရွိ၊ မည္သည့္လင္းဝင္းထင္ရွားေသာ က်မ္းဂန္မွ်လည္းမရွိဘဲ 
အလႅာဟ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံလုပ္သူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾကသည္။ ၉။ ေမာက္မာ 
ပလႊားလ်က္ ဤသို႔အျငင္းအခုံလုပ္ၾကျခင္းမွာ လူတို႔ကို အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ 
လမ္းလြဲေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူအဖုိ႔ ေလာကီဘဝတြင္ ေသးသိမ္ 
မႈရွိၿပီး ကိယာမသ္ေန႔တြင္မူ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ေလာင္ၿမိဳက္ေန ေသာမီး၏ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ ၁၀။ ဤသည္ အသင့္လက္က ႀကိဳတင္ပုိ႔ထား 
ခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစ 
ေတာ္မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၁။ လူတုိ႔တြင္ အစြန္အဖ်ား၌ရပ္၍ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္မႈ 
ျပဳသူလည္း ရွိသည္။ သူ႔ထံ ေကာင္းက်ဳိးဆိုက္ေရာက္လာသည္ရွိေသာ္ ထုိခဝပ္မႈ 
အေပၚ ၿမဲၿမံစြာ ရပ္တည္ေနေလသည္။ အကယ္၍ စမ္းသပ္မႈ ုကတစ္စုံတစ္ရာႏွင့္ 
ႀကံဳလုိက္ရသည္ရွိေသာ္ မ်က္ႏွာလႊဲ၍သြားေလေတာ့သည္။ ထုိသူသည္ ေလာကီ 

449အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္အန္ဗိယာအ္ 450 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

451အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 452 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္
ကုိေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ကုိပါ လက္လြတ္ဆုံး႐ႈံးခဲ့ေလၿပီ။ ဤသည္ပင္ ထင္ရွားေသာ 
ဆုံး႐ႈံးမႈ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၂။ သူသည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မိမိအား ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္၊ 
ေကာင္းက်ဳိးလည္း မေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနသည္။ ဤသည္ 
ပင္ အဆုံးစြန္ေသာလမ္းမွားမႈ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၃။ သူသည္ ေကာင္းက်ဳိးထက္ 
ဆုိးက်ဳိးက ပုိ၍နီးစပ္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းအကိုး 
ကြယ္ခံသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားေသာ ၾကည့္႐ႈေစာင္မသူ၊ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားေသာ 
မိတ္ေဆြျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ားကုိ ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ားစီးေ
တြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္သည္ သူ(မုဟမ ္)အား ေလာကီတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ အကူအညီေပးလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ေနပါလွ်င္ သူ 
သည္ ႀကိဳးတစ္ေခ်ာင္းကုိ မုိးေကာင္းကင္အထိ ဆန္႔တန္းလုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ 
ယင္းႀကိဳး(ျဖင့္ ေကာင္းကင္ေပၚတက္၍ အကူအညီလာရာလမ္းေၾကာင္း)ကို  ျဖတ္ 
ေတာက္ပစ္လုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိ၏ အႀကံအစည္သည္ မိမိ၏ အမ်က္ေ ါသ 
စိတ္တို႔အား ေျပေပ်ာက္သြားေစသလားဆိုသည္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါေလ။ ၁၆။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားအျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခ့ဲသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ လမ္းမွန္တရား ၫႊန္ျပေတာ္မူေလသည္။

၁၇။ မုအ္မင္န္ျဖစ္ေစ၊ ယဟူ ီျဖစ္ေစ၊ စြာဗီျဖစ္ေစ၊ နတ္စြ္ရာနီျဖစ္ေစ၊ 
မဂ်ဳစီျဖစ္ေစ၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ေစ 
၎တို႔အားလံုးၾကားတြင္ အလႅာဟ္သည္ ရွင္ျပန္ထၾကရမည့္ေန႔တြင္ မုခ် စီရင္ 
ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးအေပၚ 
သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၈။ အသင္မေတြ႔ျမင္သေလာ။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသူမ်ား၊ 
ေျမပထဝီတြင္ရွိသူမ်ား၊ ေန လ ၾကယ္တာရာမ်ား၊ ေတာင္မ်ား၊ သစ္ပင္မ်ား၊ 

ေတာ္တြင္ မတရားသျဖင့္ လဲြမွားေသာတရားကို လိုလားသူတို႔အား ငါအရွင္သည္ 
နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခတ္ေတာ္မူမည္။ 

၂၆။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကို ထို(ကအ္ဗဟ္) 
ေက်ာင္းေတာ္၏ ေနရာကို ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ (ထို႔ေနာက္ ဤသို႔ ညႊန္ၾကားေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္အရာကိုမွ် တဲြဖက္မကုိးကြယ္ေလ 
ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သြဝါဖ္လွည့္ပတ္သူမ်ား၊ ဆည္းကပ္မႈအတြက္ မတ္တတ္ရပ္သူမ်ား၊ 
႐ုကူအ္ဦးညြတ္သူမ်ား၊ စဂ်္ ဟ္ဝပ္တြားသူမ်ားအတြက္ ငါအရွင္၏ အိမ္ေတာ္ကို 
သန္႔ျပန္႔ေအာင္ထားေလာ့။ 

၂၇။ ထို႔ျပင္ လူတို႔တြင္ ဟဂ်္အတြက္ ေၾကညာေလာ့။ ၎တို႔သည္ 
သင့္ထံသို႔ ေျခက်င္လမ္းေလွ်ာက္၍လည္းေကာင္း၊ ေဝးလံေသာ လမ္းမ်ားမွ ခရီး 
ထြက္လာရေသာ(ေၾကာင့္) ပိန္လွီသြားၿပီျဖစ္သည့္ ကုလားအုတ္မ်ား ျဖင့္လည္း 
ေကာင္း လာၾကမည္။ ၂၈။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔အတြက္ အက်ဳိးရွိသည့္ ေနရာမ်ား 
တြင္ ပါဝင္ေရာက္ရွိရန္ႏွင့္ သတ္မွတ္ထားေသာ ရက္မ်ားတြင္ သူတို႔အား အရွင္ျမတ္ 
ေပးထားေသာ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို 
တသ(၍ လွီးျဖတ္) ၾကရန္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔လည္း ထိုသားေကာင္မ်ားထဲမွ 
စားၾကကုန္။ သူဆင္းရဲမ်ားကိုလည္း ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ ၂၉။ ထို႔ေနာက္ (ဟဂ်္လုပ္)
သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အညစ္အေၾကးမ်ားကို သုတ္သင္ရွင္းလင္းရေပမည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မိမိတို႔၏ အ ိ ာန္မ်ားကို ျဖည့္စြက္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ေရွးက်ေသာ 
အိမ္ေတာ္ ႀကီးကို လွည့္ပတ္သြဝါးဖ္လုပ္ရေပမည္။ 

၃၀။ ဤအခ်က္မ်ားကို ႏွလံုးသြင္းၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ 
အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားေသာ အရာမ်ားကို 
ေလးစားပါလွ်င္ ဤသည္ ၎၏အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ လြန္စြာေကာင္းမြန္လွေပသည္။  
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚ ဖတ္ၾကားျပထားေသာ တိရစာန္မ်ားမွအပ က်န္တိရစာန္ 
မ်ားသည္ သင္တို႔အဖို႔ ခြင့္ျပဳခ်က္ေပးထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ႐ုပ္တုဆင္းတုမ်ား၏ 
ညစ္ညမ္းမႈမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ မုသားစကားကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။ 

သက္ရွိသတဝါမ်ား၊ လူတို႔အနက္ မ်ားစြာေသာသူမ်ား၊ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ရန္ 
အတည္ျဖစ္ၿပီးသူတို႔ထဲမွ မ်ားစြာေသာ သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
သည္။ မည္သူကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္သိကာက်ေအာင္ လုပ္လုိက္ပါလွ်င္ 
ထုိသူ႔အား ဂုဏ္တက္ေအာင္လုပ္ႏိုင္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ ေပ။   စင္စစ္ဧကန္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိေတာ္မူသည္ကို လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူ ေပသည္။ 

၁၉။ ဤ(ယံုၾကည္သူႏွင့္ေသြဖည္သူ) အုပ္စုႏွစ္စုသည္ မိမိတို႔အရွင္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခံုျပဳၾကသည့္ အုပ္စုႏွစ္စုျဖစ္သည္။ ေသြဖည္သူမ်ား အတြက္ 
မွာမူ မီးအက်ကို ဆင္ယင္ေပးျခင္းခံရမည္။ သူတို႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားေပၚမွ အဆံုး 
အစြန္ ပူေလာင္ေသာေရကို ေလာင္းခ်ျခင္းခံရမည္။ ၂၀။ ထိုေရေၾကာင့္ သူတို႔၏ 
ဝမ္းတြင္းက အစိတ္အပိုင္းမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ သားေရမ်ား အရည္ေပ်ာ္သြားေပလိမ့္ 
မည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ သံတုတ္ႀကီးမ်ား ရွိေပလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ 
နာက်င္မႈေၾကာင့္ ထိုငရဲထဲမွ ထြက္ရန္ ရည္ရြယ္သည့္အခါတိုင္း သူတို႔ကို ထိုငရဲထဲ 
သို႔ပင္ ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရမည္။ သင္တို႔သည္ မီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾက 
ေပေလာ့။

၂၂။ ယံုၾကည္ျခင္းသ ါတရားထားၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈမ်ားပြားမ်ားခဲ့သူ 
မ်ားကို အလႅာဟ္သည္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည့္ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ၎တို႔သည္ ထိုထဲတြင္ ေရႊလက္ေကာက္မ်ား၊ 
ပုလဲမ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္း ခံရေပမည္။ ထိုထဲ၌ သူတို႔၏ အဝတ္အထည္မ်ားမွာ 
ပိုးထည္မ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ သန္႔ျပန္႔ေသာ စကားေတာ္ဘက္သုိ႔ 
လမ္းျပျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း ခံထိုက္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၏ လမ္းဘက္သို႔ ျပသျခင္းကုိလည္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 

၂၅။ ေသြဖည္ျငင္းဆန္ၿပီးလွ်င္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွလည္းေကာင္း၊ 
အတြင္းမွာေနထိုင္သူျဖစ္ေစ အျပင္ကလာသူျဖစ္ေစ လူအားလံုးအတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္က တစ္ေျပးညီျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေသာ ထြတ္ျမတ္သည့္ ဗလီေက်ာင္းေတာ္ 
မွလည္းေကာင္း ပိတ္ဆို႔တားဆီးသူတို႔ႏွင့္ ယင္းထြတ္ျမတ္သည့္ ဗလီေက်ာင္း 

၃၁။ အလႅာဟ္ဘက္သုိ႔သာ တစ္စိတ္တစ္လက္တည္းျဖင့္ ဦးတည္၍ 
ေနၾကကုန္။  အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ မည္သည့္အရာကိုမွ် တဲြဖက္မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္။ 
မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ပါမူ ထိုသူသည္ 
မိုးေပၚမွ ျပဳပ္က်သြားသူတစ္ဦးႏွင့္ တူေပသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ေတာ့ ငွက္မ်ားက 
သူ႔ကို ထိုးဆိတ္သုတ္ယူသြားေပမည္။ သို႔မဟုတ္ ေလက ၎ကို ေဝးလံေသာ 
ေနရာတစ္ခုသို႔ တိုက္ခတ္လႊင့္ပစ္လိုက္ေပမည္။ 

၃၂။ ထိုအခ်က္မ်ားအားလံုးကုိ သတိမူၾကကုန္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အထိမ္းအမွတ္ေတာ္မ်ားကို ေလးစားပါမူ ယင္းသည္ စိတ္ 
ႏွလံုးထဲမွ အလႅာဟ္၏ အေၾကာက္တရားေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၃။ သင္တို႔သည္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ယင္း(တိရစာန္မ်ားထဲ) မွ အက်ဳိးအ 
ျမတ္ရယူႏိုင္ေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကို လွီးျဖတ္ရန္ ထိုေရွးေဟာင္း 
အိမ္ေတာ္(ကအ္ဗဟ္၏ ပရဝဏ္)သို႔ ယူေဆာင္သြားရမည္။ 

၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတိုင္းအတြက္ သားေကာင္လွီးျဖတ္ျခင္း 
အမိန္႔ကို ပညတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔အား ေပးထားသည့္ သိုး 
ဆိတ္ ကၽြဲႏြားသတဝါမ်ားေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ကို တသၾကရန္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ကိုးကြယ္ရမည့္ အရွင္မွာ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ နာခံၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္အတြက္ က်ဳိးႏြံမႈ 
ထားသူမ်ားကို သတင္းေကာင္းေပးပါေလ။ ၃၅။ သူတို႔၏ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္ကို 
တသျခင္းခံရေသာအခါ သူတို႔၏ႏွလံုးမ်ားအေပၚတြင္ ေၾကာက္စိတ္လႊမ္းမိုးသြား 
ေပသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ႀကံဳလာေသာ ုကေပၚတြင္ သည္းခံၾကသည္။ 
စြလားသ္ဝတ္ျပဳၾကသည္။ သူတို႔အား ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ထားသည္မ်ားထဲမွလည္း 
လွဴ ါန္းၾကသည္။ 

၃၆။ လွီးျဖတ္ရန္ ကုလားအုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကို ငါအရွင္ျမတ္က သင္တို႔ 
အဖို႔ အလႅာဟ္၏ အထိမ္းအမွတ္ေတာ္မ်ားတြင္ သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  သင္တို႔ 
အတြက္ ယင္းထဲတြင္ ေကာင္းျခင္းရွိသည္။ ထိုသားေကာင္မ်ားကို စီတန္းထား 

453အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 454 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

455အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 456 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



ကုိေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ကုိပါ လက္လြတ္ဆုံး႐ႈံးခဲ့ေလၿပီ။ ဤသည္ပင္ ထင္ရွားေသာ 
ဆုံး႐ႈံးမႈ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၂။ သူသည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မိမိအား ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္၊ 
ေကာင္းက်ဳိးလည္း မေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနသည္။ ဤသည္ 
ပင္ အဆုံးစြန္ေသာလမ္းမွားမႈ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၃။ သူသည္ ေကာင္းက်ဳိးထက္ 
ဆုိးက်ဳိးက ပုိ၍နီးစပ္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းအကိုး 
ကြယ္ခံသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားေသာ ၾကည့္႐ႈေစာင္မသူ၊ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားေသာ 
မိတ္ေဆြျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ားကုိ ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ားစီးေ
တြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္သည္ သူ(မုဟမ ္)အား ေလာကီတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ အကူအညီေပးလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ေနပါလွ်င္ သူ 
သည္ ႀကိဳးတစ္ေခ်ာင္းကုိ မုိးေကာင္းကင္အထိ ဆန္႔တန္းလုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ 
ယင္းႀကိဳး(ျဖင့္ ေကာင္းကင္ေပၚတက္၍ အကူအညီလာရာလမ္းေၾကာင္း)ကို  ျဖတ္ 
ေတာက္ပစ္လုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိ၏ အႀကံအစည္သည္ မိမိ၏ အမ်က္ေ ါသ 
စိတ္တို႔အား ေျပေပ်ာက္သြားေစသလားဆိုသည္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါေလ။ ၁၆။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားအျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခ့ဲသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ လမ္းမွန္တရား ၫႊန္ျပေတာ္မူေလသည္။

၁၇။ မုအ္မင္န္ျဖစ္ေစ၊ ယဟူ ီျဖစ္ေစ၊ စြာဗီျဖစ္ေစ၊ နတ္စြ္ရာနီျဖစ္ေစ၊ 
မဂ်ဳစီျဖစ္ေစ၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ေစ 
၎တို႔အားလံုးၾကားတြင္ အလႅာဟ္သည္ ရွင္ျပန္ထၾကရမည့္ေန႔တြင္ မုခ် စီရင္ 
ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးအေပၚ 
သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၈။ အသင္မေတြ႔ျမင္သေလာ။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသူမ်ား၊ 
ေျမပထဝီတြင္ရွိသူမ်ား၊ ေန လ ၾကယ္တာရာမ်ား၊ ေတာင္မ်ား၊ သစ္ပင္မ်ား၊ 

ေတာ္တြင္ မတရားသျဖင့္ လဲြမွားေသာတရားကို လိုလားသူတို႔အား ငါအရွင္သည္ 
နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခတ္ေတာ္မူမည္။ 

၂၆။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကို ထို(ကအ္ဗဟ္) 
ေက်ာင္းေတာ္၏ ေနရာကို ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ (ထို႔ေနာက္ ဤသို႔ ညႊန္ၾကားေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္အရာကိုမွ် တဲြဖက္မကုိးကြယ္ေလ 
ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သြဝါဖ္လွည့္ပတ္သူမ်ား၊ ဆည္းကပ္မႈအတြက္ မတ္တတ္ရပ္သူမ်ား၊ 
႐ုကူအ္ဦးညြတ္သူမ်ား၊ စဂ်္ ဟ္ဝပ္တြားသူမ်ားအတြက္ ငါအရွင္၏ အိမ္ေတာ္ကို 
သန္႔ျပန္႔ေအာင္ထားေလာ့။ 

၂၇။ ထို႔ျပင္ လူတို႔တြင္ ဟဂ်္အတြက္ ေၾကညာေလာ့။ ၎တို႔သည္ 
သင့္ထံသို႔ ေျခက်င္လမ္းေလွ်ာက္၍လည္းေကာင္း၊ ေဝးလံေသာ လမ္းမ်ားမွ ခရီး 
ထြက္လာရေသာ(ေၾကာင့္) ပိန္လွီသြားၿပီျဖစ္သည့္ ကုလားအုတ္မ်ား ျဖင့္လည္း 
ေကာင္း လာၾကမည္။ ၂၈။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔အတြက္ အက်ဳိးရွိသည့္ ေနရာမ်ား 
တြင္ ပါဝင္ေရာက္ရွိရန္ႏွင့္ သတ္မွတ္ထားေသာ ရက္မ်ားတြင္ သူတို႔အား အရွင္ျမတ္ 
ေပးထားေသာ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို 
တသ(၍ လွီးျဖတ္) ၾကရန္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔လည္း ထိုသားေကာင္မ်ားထဲမွ 
စားၾကကုန္။ သူဆင္းရဲမ်ားကိုလည္း ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ ၂၉။ ထို႔ေနာက္ (ဟဂ်္လုပ္)
သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အညစ္အေၾကးမ်ားကို သုတ္သင္ရွင္းလင္းရေပမည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မိမိတို႔၏ အ ိ ာန္မ်ားကို ျဖည့္စြက္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ေရွးက်ေသာ 
အိမ္ေတာ္ ႀကီးကို လွည့္ပတ္သြဝါးဖ္လုပ္ရေပမည္။ 

၃၀။ ဤအခ်က္မ်ားကို ႏွလံုးသြင္းၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ 
အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားေသာ အရာမ်ားကို 
ေလးစားပါလွ်င္ ဤသည္ ၎၏အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ လြန္စြာေကာင္းမြန္လွေပသည္။  
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚ ဖတ္ၾကားျပထားေသာ တိရစာန္မ်ားမွအပ က်န္တိရစာန္ 
မ်ားသည္ သင္တို႔အဖို႔ ခြင့္ျပဳခ်က္ေပးထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ႐ုပ္တုဆင္းတုမ်ား၏ 
ညစ္ညမ္းမႈမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ မုသားစကားကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။ 

သက္ရွိသတဝါမ်ား၊ လူတို႔အနက္ မ်ားစြာေသာသူမ်ား၊ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ရန္ 
အတည္ျဖစ္ၿပီးသူတို႔ထဲမွ မ်ားစြာေသာ သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
သည္။ မည္သူကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္သိကာက်ေအာင္ လုပ္လုိက္ပါလွ်င္ 
ထုိသူ႔အား ဂုဏ္တက္ေအာင္လုပ္ႏိုင္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ ေပ။   စင္စစ္ဧကန္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိေတာ္မူသည္ကို လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူ ေပသည္။ 

၁၉။ ဤ(ယံုၾကည္သူႏွင့္ေသြဖည္သူ) အုပ္စုႏွစ္စုသည္ မိမိတို႔အရွင္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခံုျပဳၾကသည့္ အုပ္စုႏွစ္စုျဖစ္သည္။ ေသြဖည္သူမ်ား အတြက္ 
မွာမူ မီးအက်ကို ဆင္ယင္ေပးျခင္းခံရမည္။ သူတို႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားေပၚမွ အဆံုး 
အစြန္ ပူေလာင္ေသာေရကို ေလာင္းခ်ျခင္းခံရမည္။ ၂၀။ ထိုေရေၾကာင့္ သူတို႔၏ 
ဝမ္းတြင္းက အစိတ္အပိုင္းမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ သားေရမ်ား အရည္ေပ်ာ္သြားေပလိမ့္ 
မည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ သံတုတ္ႀကီးမ်ား ရွိေပလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ 
နာက်င္မႈေၾကာင့္ ထိုငရဲထဲမွ ထြက္ရန္ ရည္ရြယ္သည့္အခါတိုင္း သူတို႔ကို ထိုငရဲထဲ 
သို႔ပင္ ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရမည္။ သင္တို႔သည္ မီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾက 
ေပေလာ့။

၂၂။ ယံုၾကည္ျခင္းသ ါတရားထားၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈမ်ားပြားမ်ားခဲ့သူ 
မ်ားကို အလႅာဟ္သည္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည့္ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ၎တို႔သည္ ထိုထဲတြင္ ေရႊလက္ေကာက္မ်ား၊ 
ပုလဲမ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္း ခံရေပမည္။ ထိုထဲ၌ သူတို႔၏ အဝတ္အထည္မ်ားမွာ 
ပိုးထည္မ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ သန္႔ျပန္႔ေသာ စကားေတာ္ဘက္သုိ႔ 
လမ္းျပျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း ခံထိုက္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၏ လမ္းဘက္သို႔ ျပသျခင္းကုိလည္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 

၂၅။ ေသြဖည္ျငင္းဆန္ၿပီးလွ်င္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွလည္းေကာင္း၊ 
အတြင္းမွာေနထိုင္သူျဖစ္ေစ အျပင္ကလာသူျဖစ္ေစ လူအားလံုးအတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္က တစ္ေျပးညီျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေသာ ထြတ္ျမတ္သည့္ ဗလီေက်ာင္းေတာ္ 
မွလည္းေကာင္း ပိတ္ဆို႔တားဆီးသူတို႔ႏွင့္ ယင္းထြတ္ျမတ္သည့္ ဗလီေက်ာင္း 

၃၁။ အလႅာဟ္ဘက္သုိ႔သာ တစ္စိတ္တစ္လက္တည္းျဖင့္ ဦးတည္၍ 
ေနၾကကုန္။  အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ မည္သည့္အရာကိုမွ် တဲြဖက္မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္။ 
မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ပါမူ ထိုသူသည္ 
မိုးေပၚမွ ျပဳပ္က်သြားသူတစ္ဦးႏွင့္ တူေပသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ေတာ့ ငွက္မ်ားက 
သူ႔ကို ထိုးဆိတ္သုတ္ယူသြားေပမည္။ သို႔မဟုတ္ ေလက ၎ကို ေဝးလံေသာ 
ေနရာတစ္ခုသို႔ တိုက္ခတ္လႊင့္ပစ္လိုက္ေပမည္။ 

၃၂။ ထိုအခ်က္မ်ားအားလံုးကုိ သတိမူၾကကုန္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အထိမ္းအမွတ္ေတာ္မ်ားကို ေလးစားပါမူ ယင္းသည္ စိတ္ 
ႏွလံုးထဲမွ အလႅာဟ္၏ အေၾကာက္တရားေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၃။ သင္တို႔သည္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ယင္း(တိရစာန္မ်ားထဲ) မွ အက်ဳိးအ 
ျမတ္ရယူႏိုင္ေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကို လွီးျဖတ္ရန္ ထိုေရွးေဟာင္း 
အိမ္ေတာ္(ကအ္ဗဟ္၏ ပရဝဏ္)သို႔ ယူေဆာင္သြားရမည္။ 

၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတိုင္းအတြက္ သားေကာင္လွီးျဖတ္ျခင္း 
အမိန္႔ကို ပညတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔အား ေပးထားသည့္ သိုး 
ဆိတ္ ကၽြဲႏြားသတဝါမ်ားေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ကို တသၾကရန္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ကိုးကြယ္ရမည့္ အရွင္မွာ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ နာခံၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္အတြက္ က်ဳိးႏြံမႈ 
ထားသူမ်ားကို သတင္းေကာင္းေပးပါေလ။ ၃၅။ သူတို႔၏ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္ကို 
တသျခင္းခံရေသာအခါ သူတို႔၏ႏွလံုးမ်ားအေပၚတြင္ ေၾကာက္စိတ္လႊမ္းမိုးသြား 
ေပသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ႀကံဳလာေသာ ုကေပၚတြင္ သည္းခံၾကသည္။ 
စြလားသ္ဝတ္ျပဳၾကသည္။ သူတို႔အား ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ထားသည္မ်ားထဲမွလည္း 
လွဴ ါန္းၾကသည္။ 

၃၆။ လွီးျဖတ္ရန္ ကုလားအုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကို ငါအရွင္ျမတ္က သင္တို႔ 
အဖို႔ အလႅာဟ္၏ အထိမ္းအမွတ္ေတာ္မ်ားတြင္ သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  သင္တို႔ 
အတြက္ ယင္းထဲတြင္ ေကာင္းျခင္းရွိသည္။ ထိုသားေကာင္မ်ားကို စီတန္းထား 

453အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 454 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

455အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 456 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



ကုိေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ကုိပါ လက္လြတ္ဆုံး႐ႈံးခဲ့ေလၿပီ။ ဤသည္ပင္ ထင္ရွားေသာ 
ဆုံး႐ႈံးမႈ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၂။ သူသည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မိမိအား ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္၊ 
ေကာင္းက်ဳိးလည္း မေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနသည္။ ဤသည္ 
ပင္ အဆုံးစြန္ေသာလမ္းမွားမႈ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၃။ သူသည္ ေကာင္းက်ဳိးထက္ 
ဆုိးက်ဳိးက ပုိ၍နီးစပ္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းအကိုး 
ကြယ္ခံသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားေသာ ၾကည့္႐ႈေစာင္မသူ၊ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားေသာ 
မိတ္ေဆြျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ားကုိ ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ားစီးေ
တြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္သည္ သူ(မုဟမ ္)အား ေလာကီတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ အကူအညီေပးလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ေနပါလွ်င္ သူ 
သည္ ႀကိဳးတစ္ေခ်ာင္းကုိ မုိးေကာင္းကင္အထိ ဆန္႔တန္းလုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ 
ယင္းႀကိဳး(ျဖင့္ ေကာင္းကင္ေပၚတက္၍ အကူအညီလာရာလမ္းေၾကာင္း)ကို  ျဖတ္ 
ေတာက္ပစ္လုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိ၏ အႀကံအစည္သည္ မိမိ၏ အမ်က္ေ ါသ 
စိတ္တို႔အား ေျပေပ်ာက္သြားေစသလားဆိုသည္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါေလ။ ၁၆။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားအျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခ့ဲသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ လမ္းမွန္တရား ၫႊန္ျပေတာ္မူေလသည္။

၁၇။ မုအ္မင္န္ျဖစ္ေစ၊ ယဟူ ီျဖစ္ေစ၊ စြာဗီျဖစ္ေစ၊ နတ္စြ္ရာနီျဖစ္ေစ၊ 
မဂ်ဳစီျဖစ္ေစ၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ေစ 
၎တို႔အားလံုးၾကားတြင္ အလႅာဟ္သည္ ရွင္ျပန္ထၾကရမည့္ေန႔တြင္ မုခ် စီရင္ 
ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးအေပၚ 
သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၈။ အသင္မေတြ႔ျမင္သေလာ။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသူမ်ား၊ 
ေျမပထဝီတြင္ရွိသူမ်ား၊ ေန လ ၾကယ္တာရာမ်ား၊ ေတာင္မ်ား၊ သစ္ပင္မ်ား၊ 

ေတာ္တြင္ မတရားသျဖင့္ လဲြမွားေသာတရားကို လိုလားသူတို႔အား ငါအရွင္သည္ 
နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခတ္ေတာ္မူမည္။ 

၂၆။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကို ထို(ကအ္ဗဟ္) 
ေက်ာင္းေတာ္၏ ေနရာကို ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ (ထို႔ေနာက္ ဤသို႔ ညႊန္ၾကားေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္အရာကိုမွ် တဲြဖက္မကုိးကြယ္ေလ 
ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သြဝါဖ္လွည့္ပတ္သူမ်ား၊ ဆည္းကပ္မႈအတြက္ မတ္တတ္ရပ္သူမ်ား၊ 
႐ုကူအ္ဦးညြတ္သူမ်ား၊ စဂ်္ ဟ္ဝပ္တြားသူမ်ားအတြက္ ငါအရွင္၏ အိမ္ေတာ္ကို 
သန္႔ျပန္႔ေအာင္ထားေလာ့။ 

၂၇။ ထို႔ျပင္ လူတို႔တြင္ ဟဂ်္အတြက္ ေၾကညာေလာ့။ ၎တို႔သည္ 
သင့္ထံသို႔ ေျခက်င္လမ္းေလွ်ာက္၍လည္းေကာင္း၊ ေဝးလံေသာ လမ္းမ်ားမွ ခရီး 
ထြက္လာရေသာ(ေၾကာင့္) ပိန္လွီသြားၿပီျဖစ္သည့္ ကုလားအုတ္မ်ား ျဖင့္လည္း 
ေကာင္း လာၾကမည္။ ၂၈။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔အတြက္ အက်ဳိးရွိသည့္ ေနရာမ်ား 
တြင္ ပါဝင္ေရာက္ရွိရန္ႏွင့္ သတ္မွတ္ထားေသာ ရက္မ်ားတြင္ သူတို႔အား အရွင္ျမတ္ 
ေပးထားေသာ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို 
တသ(၍ လွီးျဖတ္) ၾကရန္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔လည္း ထိုသားေကာင္မ်ားထဲမွ 
စားၾကကုန္။ သူဆင္းရဲမ်ားကိုလည္း ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ ၂၉။ ထို႔ေနာက္ (ဟဂ်္လုပ္)
သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အညစ္အေၾကးမ်ားကို သုတ္သင္ရွင္းလင္းရေပမည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မိမိတို႔၏ အ ိ ာန္မ်ားကို ျဖည့္စြက္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ေရွးက်ေသာ 
အိမ္ေတာ္ ႀကီးကို လွည့္ပတ္သြဝါးဖ္လုပ္ရေပမည္။ 

၃၀။ ဤအခ်က္မ်ားကို ႏွလံုးသြင္းၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ 
အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားေသာ အရာမ်ားကို 
ေလးစားပါလွ်င္ ဤသည္ ၎၏အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ လြန္စြာေကာင္းမြန္လွေပသည္။  
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚ ဖတ္ၾကားျပထားေသာ တိရစာန္မ်ားမွအပ က်န္တိရစာန္ 
မ်ားသည္ သင္တို႔အဖို႔ ခြင့္ျပဳခ်က္ေပးထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ႐ုပ္တုဆင္းတုမ်ား၏ 
ညစ္ညမ္းမႈမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ မုသားစကားကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။ 

သက္ရွိသတဝါမ်ား၊ လူတို႔အနက္ မ်ားစြာေသာသူမ်ား၊ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ရန္ 
အတည္ျဖစ္ၿပီးသူတို႔ထဲမွ မ်ားစြာေသာ သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
သည္။ မည္သူကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္သိကာက်ေအာင္ လုပ္လုိက္ပါလွ်င္ 
ထုိသူ႔အား ဂုဏ္တက္ေအာင္လုပ္ႏိုင္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ ေပ။   စင္စစ္ဧကန္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိေတာ္မူသည္ကို လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူ ေပသည္။ 

၁၉။ ဤ(ယံုၾကည္သူႏွင့္ေသြဖည္သူ) အုပ္စုႏွစ္စုသည္ မိမိတို႔အရွင္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခံုျပဳၾကသည့္ အုပ္စုႏွစ္စုျဖစ္သည္။ ေသြဖည္သူမ်ား အတြက္ 
မွာမူ မီးအက်ကို ဆင္ယင္ေပးျခင္းခံရမည္။ သူတို႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားေပၚမွ အဆံုး 
အစြန္ ပူေလာင္ေသာေရကို ေလာင္းခ်ျခင္းခံရမည္။ ၂၀။ ထိုေရေၾကာင့္ သူတို႔၏ 
ဝမ္းတြင္းက အစိတ္အပိုင္းမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ သားေရမ်ား အရည္ေပ်ာ္သြားေပလိမ့္ 
မည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ သံတုတ္ႀကီးမ်ား ရွိေပလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ 
နာက်င္မႈေၾကာင့္ ထိုငရဲထဲမွ ထြက္ရန္ ရည္ရြယ္သည့္အခါတိုင္း သူတို႔ကို ထိုငရဲထဲ 
သို႔ပင္ ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရမည္။ သင္တို႔သည္ မီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾက 
ေပေလာ့။

၂၂။ ယံုၾကည္ျခင္းသ ါတရားထားၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈမ်ားပြားမ်ားခဲ့သူ 
မ်ားကို အလႅာဟ္သည္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည့္ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ၎တို႔သည္ ထိုထဲတြင္ ေရႊလက္ေကာက္မ်ား၊ 
ပုလဲမ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္း ခံရေပမည္။ ထိုထဲ၌ သူတို႔၏ အဝတ္အထည္မ်ားမွာ 
ပိုးထည္မ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ သန္႔ျပန္႔ေသာ စကားေတာ္ဘက္သုိ႔ 
လမ္းျပျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း ခံထိုက္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၏ လမ္းဘက္သို႔ ျပသျခင္းကုိလည္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 

၂၅။ ေသြဖည္ျငင္းဆန္ၿပီးလွ်င္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွလည္းေကာင္း၊ 
အတြင္းမွာေနထိုင္သူျဖစ္ေစ အျပင္ကလာသူျဖစ္ေစ လူအားလံုးအတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္က တစ္ေျပးညီျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေသာ ထြတ္ျမတ္သည့္ ဗလီေက်ာင္းေတာ္ 
မွလည္းေကာင္း ပိတ္ဆို႔တားဆီးသူတို႔ႏွင့္ ယင္းထြတ္ျမတ္သည့္ ဗလီေက်ာင္း 

၃၁။ အလႅာဟ္ဘက္သုိ႔သာ တစ္စိတ္တစ္လက္တည္းျဖင့္ ဦးတည္၍ 
ေနၾကကုန္။  အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ မည္သည့္အရာကိုမွ် တဲြဖက္မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္။ 
မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ပါမူ ထိုသူသည္ 
မိုးေပၚမွ ျပဳပ္က်သြားသူတစ္ဦးႏွင့္ တူေပသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ေတာ့ ငွက္မ်ားက 
သူ႔ကို ထိုးဆိတ္သုတ္ယူသြားေပမည္။ သို႔မဟုတ္ ေလက ၎ကို ေဝးလံေသာ 
ေနရာတစ္ခုသို႔ တိုက္ခတ္လႊင့္ပစ္လိုက္ေပမည္။ 

၃၂။ ထိုအခ်က္မ်ားအားလံုးကုိ သတိမူၾကကုန္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အထိမ္းအမွတ္ေတာ္မ်ားကို ေလးစားပါမူ ယင္းသည္ စိတ္ 
ႏွလံုးထဲမွ အလႅာဟ္၏ အေၾကာက္တရားေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၃။ သင္တို႔သည္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ယင္း(တိရစာန္မ်ားထဲ) မွ အက်ဳိးအ 
ျမတ္ရယူႏိုင္ေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကို လွီးျဖတ္ရန္ ထိုေရွးေဟာင္း 
အိမ္ေတာ္(ကအ္ဗဟ္၏ ပရဝဏ္)သို႔ ယူေဆာင္သြားရမည္။ 

၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတိုင္းအတြက္ သားေကာင္လွီးျဖတ္ျခင္း 
အမိန္႔ကို ပညတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔အား ေပးထားသည့္ သိုး 
ဆိတ္ ကၽြဲႏြားသတဝါမ်ားေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ကို တသၾကရန္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ကိုးကြယ္ရမည့္ အရွင္မွာ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ နာခံၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္အတြက္ က်ဳိးႏြံမႈ 
ထားသူမ်ားကို သတင္းေကာင္းေပးပါေလ။ ၃၅။ သူတို႔၏ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္ကို 
တသျခင္းခံရေသာအခါ သူတို႔၏ႏွလံုးမ်ားအေပၚတြင္ ေၾကာက္စိတ္လႊမ္းမိုးသြား 
ေပသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ႀကံဳလာေသာ ုကေပၚတြင္ သည္းခံၾကသည္။ 
စြလားသ္ဝတ္ျပဳၾကသည္။ သူတို႔အား ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ထားသည္မ်ားထဲမွလည္း 
လွဴ ါန္းၾကသည္။ 

၃၆။ လွီးျဖတ္ရန္ ကုလားအုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကို ငါအရွင္ျမတ္က သင္တို႔ 
အဖို႔ အလႅာဟ္၏ အထိမ္းအမွတ္ေတာ္မ်ားတြင္ သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  သင္တို႔ 
အတြက္ ယင္းထဲတြင္ ေကာင္းျခင္းရွိသည္။ ထိုသားေကာင္မ်ားကို စီတန္းထား 

453အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 454 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

455အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 456 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



ကုိေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ကုိပါ လက္လြတ္ဆုံး႐ႈံးခဲ့ေလၿပီ။ ဤသည္ပင္ ထင္ရွားေသာ 
ဆုံး႐ႈံးမႈ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၂။ သူသည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ မိမိအား ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္၊ 
ေကာင္းက်ဳိးလည္း မေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနသည္။ ဤသည္ 
ပင္ အဆုံးစြန္ေသာလမ္းမွားမႈ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၃။ သူသည္ ေကာင္းက်ဳိးထက္ 
ဆုိးက်ဳိးက ပုိ၍နီးစပ္ေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚေနျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ယင္းအကိုး 
ကြယ္ခံသည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားေသာ ၾကည့္႐ႈေစာင္မသူ၊ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားေသာ 
မိတ္ေဆြျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားၾကေသာသူမ်ားကုိ ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ားစီးေ
တြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္သည္ သူ(မုဟမ ္)အား ေလာကီတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ အကူအညီေပးလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ေနပါလွ်င္ သူ 
သည္ ႀကိဳးတစ္ေခ်ာင္းကုိ မုိးေကာင္းကင္အထိ ဆန္႔တန္းလုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ 
ယင္းႀကိဳး(ျဖင့္ ေကာင္းကင္ေပၚတက္၍ အကူအညီလာရာလမ္းေၾကာင္း)ကို  ျဖတ္ 
ေတာက္ပစ္လုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ မိမိ၏ အႀကံအစည္သည္ မိမိ၏ အမ်က္ေ ါသ 
စိတ္တို႔အား ေျပေပ်ာက္သြားေစသလားဆိုသည္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါေလ။ ၁၆။ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားအျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခ့ဲသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအလုိေတာ္ရွိသူကုိ လမ္းမွန္တရား ၫႊန္ျပေတာ္မူေလသည္။

၁၇။ မုအ္မင္န္ျဖစ္ေစ၊ ယဟူ ီျဖစ္ေစ၊ စြာဗီျဖစ္ေစ၊ နတ္စြ္ရာနီျဖစ္ေစ၊ 
မဂ်ဳစီျဖစ္ေစ၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကိုးကြယ္သူမ်ားျဖစ္ေစ 
၎တို႔အားလံုးၾကားတြင္ အလႅာဟ္သည္ ရွင္ျပန္ထၾကရမည့္ေန႔တြင္ မုခ် စီရင္ 
ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အရာအားလံုးအေပၚ 
သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၁၈။ အသင္မေတြ႔ျမင္သေလာ။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသူမ်ား၊ 
ေျမပထဝီတြင္ရွိသူမ်ား၊ ေန လ ၾကယ္တာရာမ်ား၊ ေတာင္မ်ား၊ သစ္ပင္မ်ား၊ 

ေတာ္တြင္ မတရားသျဖင့္ လဲြမွားေသာတရားကို လိုလားသူတို႔အား ငါအရွင္သည္ 
နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခတ္ေတာ္မူမည္။ 

၂၆။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကို ထို(ကအ္ဗဟ္) 
ေက်ာင္းေတာ္၏ ေနရာကို ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ (ထို႔ေနာက္ ဤသို႔ ညႊန္ၾကားေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္အရာကိုမွ် တဲြဖက္မကုိးကြယ္ေလ 
ႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သြဝါဖ္လွည့္ပတ္သူမ်ား၊ ဆည္းကပ္မႈအတြက္ မတ္တတ္ရပ္သူမ်ား၊ 
႐ုကူအ္ဦးညြတ္သူမ်ား၊ စဂ်္ ဟ္ဝပ္တြားသူမ်ားအတြက္ ငါအရွင္၏ အိမ္ေတာ္ကို 
သန္႔ျပန္႔ေအာင္ထားေလာ့။ 

၂၇။ ထို႔ျပင္ လူတို႔တြင္ ဟဂ်္အတြက္ ေၾကညာေလာ့။ ၎တို႔သည္ 
သင့္ထံသို႔ ေျခက်င္လမ္းေလွ်ာက္၍လည္းေကာင္း၊ ေဝးလံေသာ လမ္းမ်ားမွ ခရီး 
ထြက္လာရေသာ(ေၾကာင့္) ပိန္လွီသြားၿပီျဖစ္သည့္ ကုလားအုတ္မ်ား ျဖင့္လည္း 
ေကာင္း လာၾကမည္။ ၂၈။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔အတြက္ အက်ဳိးရွိသည့္ ေနရာမ်ား 
တြင္ ပါဝင္ေရာက္ရွိရန္ႏွင့္ သတ္မွတ္ထားေသာ ရက္မ်ားတြင္ သူတို႔အား အရွင္ျမတ္ 
ေပးထားေသာ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏နာမေတာ္ကို 
တသ(၍ လွီးျဖတ္) ၾကရန္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔လည္း ထိုသားေကာင္မ်ားထဲမွ 
စားၾကကုန္။ သူဆင္းရဲမ်ားကိုလည္း ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ ၂၉။ ထို႔ေနာက္ (ဟဂ်္လုပ္)
သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အညစ္အေၾကးမ်ားကို သုတ္သင္ရွင္းလင္းရေပမည္။ ထို႔ 
ေနာက္ မိမိတို႔၏ အ ိ ာန္မ်ားကို ျဖည့္စြက္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ေရွးက်ေသာ 
အိမ္ေတာ္ ႀကီးကို လွည့္ပတ္သြဝါးဖ္လုပ္ရေပမည္။ 

၃၀။ ဤအခ်က္မ်ားကို ႏွလံုးသြင္းၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ 
အလႅာဟ္က အထြတ္အျမတ္ထားရမည္ဟု သတ္မွတ္ထားေသာ အရာမ်ားကို 
ေလးစားပါလွ်င္ ဤသည္ ၎၏အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ လြန္စြာေကာင္းမြန္လွေပသည္။  
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အေပၚ ဖတ္ၾကားျပထားေသာ တိရစာန္မ်ားမွအပ က်န္တိရစာန္ 
မ်ားသည္ သင္တို႔အဖို႔ ခြင့္ျပဳခ်က္ေပးထားၿပီး ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ ႐ုပ္တုဆင္းတုမ်ား၏ 
ညစ္ညမ္းမႈမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ မုသားစကားကို ေရွာင္ၾကဥ္ၾကကုန္။ 

သက္ရွိသတဝါမ်ား၊ လူတို႔အနက္ မ်ားစြာေသာသူမ်ား၊ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ရန္ 
အတည္ျဖစ္ၿပီးသူတို႔ထဲမွ မ်ားစြာေသာ သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ကို ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾက 
သည္။ မည္သူကုိမဆုိ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္သိကာက်ေအာင္ လုပ္လုိက္ပါလွ်င္ 
ထုိသူ႔အား ဂုဏ္တက္ေအာင္လုပ္ႏိုင္သူ မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ ေပ။   စင္စစ္ဧကန္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိေတာ္မူသည္ကို လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူ ေပသည္။ 

၁၉။ ဤ(ယံုၾကည္သူႏွင့္ေသြဖည္သူ) အုပ္စုႏွစ္စုသည္ မိမိတို႔အရွင္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခံုျပဳၾကသည့္ အုပ္စုႏွစ္စုျဖစ္သည္။ ေသြဖည္သူမ်ား အတြက္ 
မွာမူ မီးအက်ကို ဆင္ယင္ေပးျခင္းခံရမည္။ သူတို႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားေပၚမွ အဆံုး 
အစြန္ ပူေလာင္ေသာေရကို ေလာင္းခ်ျခင္းခံရမည္။ ၂၀။ ထိုေရေၾကာင့္ သူတို႔၏ 
ဝမ္းတြင္းက အစိတ္အပိုင္းမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ သားေရမ်ား အရည္ေပ်ာ္သြားေပလိမ့္ 
မည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အတြက္ သံတုတ္ႀကီးမ်ား ရွိေပလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ 
နာက်င္မႈေၾကာင့္ ထိုငရဲထဲမွ ထြက္ရန္ ရည္ရြယ္သည့္အခါတိုင္း သူတို႔ကို ထိုငရဲထဲ 
သို႔ပင္ ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရမည္။ သင္တို႔သည္ မီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾက 
ေပေလာ့။

၂၂။ ယံုၾကည္ျခင္းသ ါတရားထားၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈမ်ားပြားမ်ားခဲ့သူ 
မ်ားကို အလႅာဟ္သည္ ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနမည့္ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ၎တို႔သည္ ထိုထဲတြင္ ေရႊလက္ေကာက္မ်ား၊ 
ပုလဲမ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္း ခံရေပမည္။ ထိုထဲ၌ သူတို႔၏ အဝတ္အထည္မ်ားမွာ 
ပိုးထည္မ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ သန္႔ျပန္႔ေသာ စကားေတာ္ဘက္သုိ႔ 
လမ္းျပျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း ခံထိုက္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္၏ လမ္းဘက္သို႔ ျပသျခင္းကုိလည္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 

၂၅။ ေသြဖည္ျငင္းဆန္ၿပီးလွ်င္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွလည္းေကာင္း၊ 
အတြင္းမွာေနထိုင္သူျဖစ္ေစ အျပင္ကလာသူျဖစ္ေစ လူအားလံုးအတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္က တစ္ေျပးညီျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေသာ ထြတ္ျမတ္သည့္ ဗလီေက်ာင္းေတာ္ 
မွလည္းေကာင္း ပိတ္ဆို႔တားဆီးသူတို႔ႏွင့္ ယင္းထြတ္ျမတ္သည့္ ဗလီေက်ာင္း 

၃၁။ အလႅာဟ္ဘက္သုိ႔သာ တစ္စိတ္တစ္လက္တည္းျဖင့္ ဦးတည္၍ 
ေနၾကကုန္။  အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ မည္သည့္အရာကိုမွ် တဲြဖက္မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္။ 
မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ပါမူ ထိုသူသည္ 
မိုးေပၚမွ ျပဳပ္က်သြားသူတစ္ဦးႏွင့္ တူေပသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ေတာ့ ငွက္မ်ားက 
သူ႔ကို ထိုးဆိတ္သုတ္ယူသြားေပမည္။ သို႔မဟုတ္ ေလက ၎ကို ေဝးလံေသာ 
ေနရာတစ္ခုသို႔ တိုက္ခတ္လႊင့္ပစ္လိုက္ေပမည္။ 

၃၂။ ထိုအခ်က္မ်ားအားလံုးကုိ သတိမူၾကကုန္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အထိမ္းအမွတ္ေတာ္မ်ားကို ေလးစားပါမူ ယင္းသည္ စိတ္ 
ႏွလံုးထဲမွ အလႅာဟ္၏ အေၾကာက္တရားေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၃။ သင္တို႔သည္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ယင္း(တိရစာန္မ်ားထဲ) မွ အက်ဳိးအ 
ျမတ္ရယူႏိုင္ေပသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကို လွီးျဖတ္ရန္ ထိုေရွးေဟာင္း 
အိမ္ေတာ္(ကအ္ဗဟ္၏ ပရဝဏ္)သို႔ ယူေဆာင္သြားရမည္။ 

၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတိုင္းအတြက္ သားေကာင္လွီးျဖတ္ျခင္း 
အမိန္႔ကို ပညတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔အား ေပးထားသည့္ သိုး 
ဆိတ္ ကၽြဲႏြားသတဝါမ်ားေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ကို တသၾကရန္ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ကိုးကြယ္ရမည့္ အရွင္မွာ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ နာခံၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္အတြက္ က်ဳိးႏြံမႈ 
ထားသူမ်ားကို သတင္းေကာင္းေပးပါေလ။ ၃၅။ သူတို႔၏ေရွ႕တြင္ အလႅာဟ္ကို 
တသျခင္းခံရေသာအခါ သူတို႔၏ႏွလံုးမ်ားအေပၚတြင္ ေၾကာက္စိတ္လႊမ္းမိုးသြား 
ေပသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ႀကံဳလာေသာ ုကေပၚတြင္ သည္းခံၾကသည္။ 
စြလားသ္ဝတ္ျပဳၾကသည္။ သူတို႔အား ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ထားသည္မ်ားထဲမွလည္း 
လွဴ ါန္းၾကသည္။ 

၃၆။ လွီးျဖတ္ရန္ ကုလားအုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကို ငါအရွင္ျမတ္က သင္တို႔ 
အဖို႔ အလႅာဟ္၏ အထိမ္းအမွတ္ေတာ္မ်ားတြင္ သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  သင္တို႔ 
အတြက္ ယင္းထဲတြင္ ေကာင္းျခင္းရွိသည္။ ထိုသားေကာင္မ်ားကို စီတန္းထား 

453အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 454 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

455အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 456 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



ေသာအခါတြင္ ယင္းတုိ႔အေပၚ၌ အလႅာဟ္ကို တသၾကကုန္။ (လွီးျဖတ္ၿပီးေနာက္) 
နံေဘးသည္ ေျမေပၚသို႔ က်သြားလွ်င္ ယင္းသားေကာင္မွ ကိုယ္တိုင္လည္း 
(အသား) စားၾကကုန္။ မေတာင္းဘဲေနေသာ သူဆင္းရဲႏွင့္ ေတာင္းရမ္းေသာသူ 
ဆင္းရဲမ်ားကိုလည္း ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ သင္တို႔ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကဖို႔အတြက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိတိရစာန္မ်ားကို ဤနည္းအတိုင္း သင္တို႔လက္ေအာက္တြင္ 
နာခံေစခဲ့သည္။ ၃၇။ အလႅာဟ့္ထံပါးသုိ႔ ထုိသားေကာင္မ်ား၏ အသားသည္ 
လည္းေကာင္း၊ ေသြးသည္လည္းေကာင္း လံုးဝ မေရာက္ေပ။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔ထံမွ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ျခင္းတည္းဟူေသာ သကဝါတရားသာလွ်င္ အရွင္ျမတ္ 
ထံသို႔ ေရာက္ရွိေပသည္။ ဤနည္းအတိုင္း အရွင္ျမတ္က ထိုတိရစာန္မ်ားကို 
သင္တို႔လက္ေအာက္တြင္ နာခံေစခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တို႔အား လမ္းျပ 
သေတာ္မူခဲ့သည့္အေပၚ သင္တို႔က အလႅာဟ္ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ရြတ္ဆို 
တသၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ က်င့္မူသူမ်ား 
အား သတင္းေကာင္းေပးပါေလ။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအား ကာကြယ္ေပး 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ သစၥာေဖာက္သူတိုင္း၊ ေက်းဇူးကန္းသူတိုင္းကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၃၉။ တိုက္ခိုက္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ (ျပန္လည္ခုခံတိုက္ရန္ 
အတြက္) ခြင့္ျပဳခ်က္ရသြားေပၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မတရားျပဳက်င့္ျခင္း 
ခံခဲ့ရသည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ကူညီေတာ္မူရန္ မုခ် 
တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ ၄၀။ ၎တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္မွာ 
အလႅာဟ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာျခင္းေၾကာင့္ပင္လွ်င္ မိမိတို႔ေနအိမ္မ်ားမွ မတရားသျဖင့္ 
ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အား တစ္ဦးကို တစ္ဦး 
ျဖင့္ တြန္းလွန္ေတာ္မူျခင္း မရွိလွ်င္ တရားအားထုတ္ရာ ာနမ်ား၊ ခရစ္ယာန္ 
ဝတ္ျပဳေက်ာင္းမ်ား၊ ဂ်ဴးဝတ္ျပဳေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာ တသလ်က္ရွိ 
ေသာ ဗလီဝတ္ေက်ာင္းမ်ားသည္ မုခ် ၿဖိဳဖ်က္ျခင္းခံရမည္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိ(၏သာသနာ) အား ကူညီသူကို မုခ် ကူညီေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ေတာင္းဆိုေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိကတိေတာ္ကို လံုးဝ 
ေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံတြင္ တစ္ရက္တာကာလ 
သည္ အသင္တို႔ေရတြက္ၾကေသာ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ ၄၈။ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာ ရြာမ်ားကို ယင္းရြာမ်ားသည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ေနပါလ်က္ 
ငါအရွင္ျမတ္က (အျပစ္ေပးျခင္းမွ) ေရႊ႕ဆိုင္းထားေတာ္မူသည္။  ၿပီးေနာက္မွ 
ငါအရွင္ျမတ္က ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခ့ဲသည္။ အားလံုးသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ 
ေတာ္သို႔သာ လွည့္ျပန္၍ လာၾကရေပမည္။ 

၄၉။ (အို-တမန္ေတာ္) အသင္ေျပာပါ။ အို-လူသားတို႔၊ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
သင္တို႔အတြက္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 
၅၀။ သို႔ျဖစ္ရာ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ ေဆာက္ တည္သူမ်ား 
အဖို႔မွာကား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈႏွင့္ ဂုဏ္တင့္တယ္ လွေသာရိကာ ရွိေပသည္။ 
၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို ႏွိမ့္ခ်ရန္ ႀကိဳးစားေသာသူမ်ားသည္ 
ငရဲသားမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၂။ အသင့္အလ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္၊ နဗီ 
တမန္ေတာ္တိုင္းသည္ (အလႅာဟ္ေပးေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို) ရြတ္ဖတ္ သည့္ 
အခါ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သူ၏ဖတ္ရြတ္မႈႏွင့္အတူ (ေသြဖည္သူမ်ား၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္) 
အဟန္႔အတားထည့္ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ႐ိႈင္သြာန္ထည့္သည့္ 
အရာမ်ားကို ပယ္ဖ်က္ေတာ္မူၿပီး မိမိ၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ခိုင္ၿမဲေစေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၅၃။ အေၾကာင္းမွာ ႐ိႈင္သြာန္ထည့္လိုက္ေသာအရာကို 
ႏွလံုးတြင္ေရာဂါရွိသူမ်ားႏွင့္ ႏွလံုးခက္ထန္ သူမ်ားအဖို႔ စမ္းသပ္စရာျပဳေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ဆန္႔က်င္မႈတြင္ 
အလြန္ေဝးလံစြာ ေရာက္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။ ၅၄။ ထို႔ျပင္ အသိပညာရရွိထားသူမ်ားက 
ဤ(မုကပါ ္ေတာ္)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံမွ လာေသာ အမွန္တရားျဖစ္သည္ဟု 
သိရွိၿပီးေနာက္ ယင္းအေပၚ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီး သူတို႔ႏွလံုးမ်ားက ယင္း၏ေရွ႕ 

အလႅာဟ္သည္ အလြန္အင္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ကမာေပၚတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ 
မႈအာဏာ ေပးေတာ္မူလိုက္လွ်င္ သူတုိ႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကမည္။ 
ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးလွဴၾကမည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းရာကို အမိန္႔ေပး၍ မေကာင္းရာ 
မွ တားျမစ္ၾကမည္။ ကိစၥတိုင္း၏ အခ်ဳပ္နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္စိုးမႈေအာက္ 
တြင္သာ ရွိသည္။

၄၂။ (အို-တမန္ေတာ္) အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္အား မဟုတ္မမွန္ 
ဟု ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ သူတို႔မတိုင္ခင္က ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား 
ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားကလည္း (မိမိတို႔တမန္ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ၄၃။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ လူးသြ္၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ား ၄၄။ ၎ေနာက္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ားသည္လည္း (ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သည္။) မူစာသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားကို (အျပစ္ေပးျခင္းမွ) ေရႊ႕ဆိုင္းထားေတာ္မူ 
လုိက္သည္။ ၿပီးေနာက္ေသာ္မွ ၎တုိ႔ကုိ ငါအရွင္က ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ 

၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရြာေပါင္းအေျမာက္အျမားကို ၎တို႔ မတရား 
က်ဳးလြန္ေနခိုက္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ထိုရြာမ်ားသည္ အမိုးေပၚ ၿပိဳ၍ 
က်ေနခဲ့သည္။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ေရတြင္းမ်ားသည္ ပ်က္စီးယုိယြင္းေနလ်က္ 
ရွိေပသည္။ ခိုင္ခံ့ေသာနန္းေတာ္ႀကီးမ်ားသည္လည္း (လူသူကင္းမဲ့ ပ်က္စီးလ်က္ရွိ 
ေနသည္။) ၄၆။ ဤသူတို႔သည္ နားလည္ႏိုင္ေသာ စိတ္ႏွလံုးမ်ား ရရွိရန္ သို႔မဟုတ္ 
ၾကားႏိုင္ေသာ နားမ်ားရရွိရန္ ေျမပထဝီတြင္ လွည့္ပတ္ၾကည့္႐ႈျခင္း မျပဳၾကေလ 
သေလာ။ အမွန္မွာ မ်က္စိမ်ားက ကန္းၾကသည္မဟုတ္၊ ရင္ဘတ္ထဲတြင္ ရိွေသာ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ားကသာ ကန္းေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၄၇။ ဤသူတို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကို အေဆာတလ်င္ ခ်ေပးရန္ သင့္ထံတြင္ 

ေမွာက္တြင္ ယိမ္းညြတ္သြားၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္ 
သူမ်ားအား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းသို႔ မုခ် ၫႊန္ျပေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၅၅။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ ၎တို႔ထံ ကိယာမသ္သည္ ႐ုတ္တ 
ရက္ ေရာက္လာသည္အထိ၊ သို႔မဟုတ္ ေကာင္းျခင္းမရွိေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္သည္ 
သူတို႔ထံ ေရာက္လာသည္အထိ ယင္းသူတို႔သည္ ၎(မုကပါ ္ေတာ္)ကို ိြဟသံ 
သယျဖစ္လ်က္သာ အစဥ္မျပတ္ ရွိေနေပလိမ့္မည္။ ၅၆။ ထိုေန႔တြင္ စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာကုိ အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္လိမ့္မည္။ သူတို႔အၾကားတြင္ အရွင္ျမတ္က 
ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ ေဆာင္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားမွာကား စည္းစိမ္တို႔ျဖင့္အတိၿပီးေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ရွိၾက မည္။ ၅၇။ 
ေသြဖည္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆို 
သူမ်ားအတြက္မွာမူ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 

၅၈။ ၎ေနာက္ အိုးအိမ္ကို စြန္႔၍ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္သို႔ ထြက္ခဲ့ၾက 
ၿပီး အသတ္ခံခဲ့ရသူမ်ား သို႔မဟုတ္ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမြန္ေသာရိကာ မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အေကာင္းဆံုး ရိကာေပးေတာ္မူသည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား ၎တို႔ေက်နပ္ႏွစ္သက္မည့္ ေနရာကို မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 
အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၆၀။ ဤကား ျဖစ္ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ထို႔ျပင္ (မွတ္ထားၾကကုန္။) မည္သူမဆို မိမိ
အားနစ္နာေအာင္လုပ္ခဲ့သေလာက္ပင္ ျပန္၍ (အစားအျဖစ္) နစ္နာေအာင္ ျပန္လုပ္ 
ခဲ့မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူ႔အေပၚ ေစာ္ကားျခင္းခံရပါမူ အလႅာဟ္သည္ ၎အား 
မုခ်ကူညီေတာ္မူလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၆၁။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔ထဲတြင္ ထည့္ေတာ္ 
မူၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ထဲတြင္ ထည့္ေတာ္မူေသာ (စြမ္းအားရွင္ျဖစ္ေသာ)ေၾကာင့္ ျဖစ္ 

457အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 458 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

459အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 460 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



ေသာအခါတြင္ ယင္းတုိ႔အေပၚ၌ အလႅာဟ္ကို တသၾကကုန္။ (လွီးျဖတ္ၿပီးေနာက္) 
နံေဘးသည္ ေျမေပၚသို႔ က်သြားလွ်င္ ယင္းသားေကာင္မွ ကိုယ္တိုင္လည္း 
(အသား) စားၾကကုန္။ မေတာင္းဘဲေနေသာ သူဆင္းရဲႏွင့္ ေတာင္းရမ္းေသာသူ 
ဆင္းရဲမ်ားကိုလည္း ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ သင္တို႔ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကဖို႔အတြက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိတိရစာန္မ်ားကို ဤနည္းအတိုင္း သင္တို႔လက္ေအာက္တြင္ 
နာခံေစခဲ့သည္။ ၃၇။ အလႅာဟ့္ထံပါးသို႔ ထုိသားေကာင္မ်ား၏ အသားသည္ 
လည္းေကာင္း၊ ေသြးသည္လည္းေကာင္း လံုးဝ မေရာက္ေပ။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔ထံမွ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ျခင္းတည္းဟူေသာ သကဝါတရားသာလွ်င္ အရွင္ျမတ္ 
ထံသို႔ ေရာက္ရွိေပသည္။ ဤနည္းအတိုင္း အရွင္ျမတ္က ထိုတိရစာန္မ်ားကို 
သင္တို႔လက္ေအာက္တြင္ နာခံေစခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တို႔အား လမ္းျပ 
သေတာ္မူခဲ့သည့္အေပၚ သင္တို႔က အလႅာဟ္ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ရြတ္ဆို 
တသၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ က်င့္မူသူမ်ား 
အား သတင္းေကာင္းေပးပါေလ။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအား ကာကြယ္ေပး 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ သစၥာေဖာက္သူတိုင္း၊ ေက်းဇူးကန္းသူတိုင္းကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၃၉။ တိုက္ခိုက္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ (ျပန္လည္ခုခံတိုက္ရန္ 
အတြက္) ခြင့္ျပဳခ်က္ရသြားေပၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မတရားျပဳက်င့္ျခင္း 
ခံခဲ့ရသည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ကူညီေတာ္မူရန္ မုခ် 
တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ ၄၀။ ၎တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္မွာ 
အလႅာဟ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာျခင္းေၾကာင့္ပင္လွ်င္ မိမိတို႔ေနအိမ္မ်ားမွ မတရားသျဖင့္ 
ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အား တစ္ဦးကို တစ္ဦး 
ျဖင့္ တြန္းလွန္ေတာ္မူျခင္း မရွိလွ်င္ တရားအားထုတ္ရာ ာနမ်ား၊ ခရစ္ယာန္ 
ဝတ္ျပဳေက်ာင္းမ်ား၊ ဂ်ဴးဝတ္ျပဳေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာ တသလ်က္ရွိ 
ေသာ ဗလီဝတ္ေက်ာင္းမ်ားသည္ မုခ် ၿဖိဳဖ်က္ျခင္းခံရမည္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိ(၏သာသနာ) အား ကူညီသူကို မုခ် ကူညီေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ေတာင္းဆိုေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိကတိေတာ္ကို လံုးဝ 
ေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံတြင္ တစ္ရက္တာကာလ 
သည္ အသင္တို႔ေရတြက္ၾကေသာ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ ၄၈။ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာ ရြာမ်ားကို ယင္းရြာမ်ားသည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ေနပါလ်က္ 
ငါအရွင္ျမတ္က (အျပစ္ေပးျခင္းမွ) ေရႊ႕ဆိုင္းထားေတာ္မူသည္။  ၿပီးေနာက္မွ 
ငါအရွင္ျမတ္က ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခ့ဲသည္။ အားလံုးသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ 
ေတာ္သို႔သာ လွည့္ျပန္၍ လာၾကရေပမည္။ 

၄၉။ (အို-တမန္ေတာ္) အသင္ေျပာပါ။ အို-လူသားတို႔၊ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
သင္တို႔အတြက္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 
၅၀။ သို႔ျဖစ္ရာ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ ေဆာက္ တည္သူမ်ား 
အဖို႔မွာကား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈႏွင့္ ဂုဏ္တင့္တယ္ လွေသာရိကာ ရွိေပသည္။ 
၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို ႏွိမ့္ခ်ရန္ ႀကိဳးစားေသာသူမ်ားသည္ 
ငရဲသားမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၂။ အသင့္အလ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္၊ နဗီ 
တမန္ေတာ္တိုင္းသည္ (အလႅာဟ္ေပးေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို) ရြတ္ဖတ္ သည့္ 
အခါ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သူ၏ဖတ္ရြတ္မႈႏွင့္အတူ (ေသြဖည္သူမ်ား၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္) 
အဟန္႔အတားထည့္ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ႐ိႈင္သြာန္ထည့္သည့္ 
အရာမ်ားကို ပယ္ဖ်က္ေတာ္မူၿပီး မိမိ၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ခိုင္ၿမဲေစေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၅၃။ အေၾကာင္းမွာ ႐ိႈင္သြာန္ထည့္လိုက္ေသာအရာကို 
ႏွလံုးတြင္ေရာဂါရွိသူမ်ားႏွင့္ ႏွလံုးခက္ထန္ သူမ်ားအဖို႔ စမ္းသပ္စရာျပဳေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ဆန္႔က်င္မႈတြင္ 
အလြန္ေဝးလံစြာ ေရာက္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။ ၅၄။ ထို႔ျပင္ အသိပညာရရွိထားသူမ်ားက 
ဤ(မုကပါ ္ေတာ္)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံမွ လာေသာ အမွန္တရားျဖစ္သည္ဟု 
သိရွိၿပီးေနာက္ ယင္းအေပၚ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီး သူတို႔ႏွလံုးမ်ားက ယင္း၏ေရွ႕ 

အလႅာဟ္သည္ အလြန္အင္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ကမာေပၚတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ 
မႈအာဏာ ေပးေတာ္မူလိုက္လွ်င္ သူတုိ႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကမည္။ 
ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးလွဴၾကမည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းရာကို အမိန္႔ေပး၍ မေကာင္းရာ 
မွ တားျမစ္ၾကမည္။ ကိစၥတိုင္း၏ အခ်ဳပ္နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္စိုးမႈေအာက္ 
တြင္သာ ရွိသည္။

၄၂။ (အို-တမန္ေတာ္) အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္အား မဟုတ္မမွန္ 
ဟု ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ သူတို႔မတိုင္ခင္က ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား 
ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားကလည္း (မိမိတို႔တမန္ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ၄၃။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ လူးသြ္၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ား ၄၄။ ၎ေနာက္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ားသည္လည္း (ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သည္။) မူစာသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားကို (အျပစ္ေပးျခင္းမွ) ေရႊ႕ဆိုင္းထားေတာ္မူ 
လုိက္သည္။ ၿပီးေနာက္ေသာ္မွ ၎တုိ႔ကုိ ငါအရွင္က ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ 

၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရြာေပါင္းအေျမာက္အျမားကို ၎တို႔ မတရား 
က်ဳးလြန္ေနခိုက္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ထိုရြာမ်ားသည္ အမိုးေပၚ ၿပိဳ၍ 
က်ေနခဲ့သည္။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ေရတြင္းမ်ားသည္ ပ်က္စီးယုိယြင္းေနလ်က္ 
ရွိေပသည္။ ခိုင္ခံ့ေသာနန္းေတာ္ႀကီးမ်ားသည္လည္း (လူသူကင္းမဲ့ ပ်က္စီးလ်က္ရွိ 
ေနသည္။) ၄၆။ ဤသူတို႔သည္ နားလည္ႏိုင္ေသာ စိတ္ႏွလံုးမ်ား ရရွိရန္ သို႔မဟုတ္ 
ၾကားႏိုင္ေသာ နားမ်ားရရွိရန္ ေျမပထဝီတြင္ လွည့္ပတ္ၾကည့္႐ႈျခင္း မျပဳၾကေလ 
သေလာ။ အမွန္မွာ မ်က္စိမ်ားက ကန္းၾကသည္မဟုတ္၊ ရင္ဘတ္ထဲတြင္ ရိွေသာ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ားကသာ ကန္းေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၄၇။ ဤသူတို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကို အေဆာတလ်င္ ခ်ေပးရန္ သင့္ထံတြင္ 

ေမွာက္တြင္ ယိမ္းညြတ္သြားၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္ 
သူမ်ားအား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းသို႔ မုခ် ၫႊန္ျပေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၅၅။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ ၎တို႔ထံ ကိယာမသ္သည္ ႐ုတ္တ 
ရက္ ေရာက္လာသည္အထိ၊ သို႔မဟုတ္ ေကာင္းျခင္းမရွိေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္သည္ 
သူတို႔ထံ ေရာက္လာသည္အထိ ယင္းသူတို႔သည္ ၎(မုကပါ ္ေတာ္)ကို ိြဟသံ 
သယျဖစ္လ်က္သာ အစဥ္မျပတ္ ရွိေနေပလိမ့္မည္။ ၅၆။ ထိုေန႔တြင္ စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာကုိ အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္လိမ့္မည္။ သူတို႔အၾကားတြင္ အရွင္ျမတ္က 
ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ ေဆာင္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားမွာကား စည္းစိမ္တို႔ျဖင့္အတိၿပီးေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ရွိၾက မည္။ ၅၇။ 
ေသြဖည္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆို 
သူမ်ားအတြက္မွာမူ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 

၅၈။ ၎ေနာက္ အိုးအိမ္ကို စြန္႔၍ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္သို႔ ထြက္ခဲ့ၾက 
ၿပီး အသတ္ခံခဲ့ရသူမ်ား သို႔မဟုတ္ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမြန္ေသာရိကာ မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အေကာင္းဆံုး ရိကာေပးေတာ္မူသည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား ၎တို႔ေက်နပ္ႏွစ္သက္မည့္ ေနရာကို မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 
အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၆၀။ ဤကား ျဖစ္ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ထို႔ျပင္ (မွတ္ထားၾကကုန္။) မည္သူမဆို မိမိ
အားနစ္နာေအာင္လုပ္ခဲ့သေလာက္ပင္ ျပန္၍ (အစားအျဖစ္) နစ္နာေအာင္ ျပန္လုပ္ 
ခဲ့မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူ႔အေပၚ ေစာ္ကားျခင္းခံရပါမူ အလႅာဟ္သည္ ၎အား 
မုခ်ကူညီေတာ္မူလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၆၁။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔ထဲတြင္ ထည့္ေတာ္ 
မူၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ထဲတြင္ ထည့္ေတာ္မူေသာ (စြမ္းအားရွင္ျဖစ္ေသာ)ေၾကာင့္ ျဖစ္ 

457အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 458 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

459အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 460 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



ေသာအခါတြင္ ယင္းတုိ႔အေပၚ၌ အလႅာဟ္ကို တသၾကကုန္။ (လွီးျဖတ္ၿပီးေနာက္) 
နံေဘးသည္ ေျမေပၚသို႔ က်သြားလွ်င္ ယင္းသားေကာင္မွ ကိုယ္တိုင္လည္း 
(အသား) စားၾကကုန္။ မေတာင္းဘဲေနေသာ သူဆင္းရဲႏွင့္ ေတာင္းရမ္းေသာသူ 
ဆင္းရဲမ်ားကိုလည္း ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ သင္တို႔ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကဖို႔အတြက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိတိရစာန္မ်ားကို ဤနည္းအတိုင္း သင္တို႔လက္ေအာက္တြင္ 
နာခံေစခဲ့သည္။ ၃၇။ အလႅာဟ့္ထံပါးသုိ႔ ထုိသားေကာင္မ်ား၏ အသားသည္ 
လည္းေကာင္း၊ ေသြးသည္လည္းေကာင္း လံုးဝ မေရာက္ေပ။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔ထံမွ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ျခင္းတည္းဟူေသာ သကဝါတရားသာလွ်င္ အရွင္ျမတ္ 
ထံသို႔ ေရာက္ရွိေပသည္။ ဤနည္းအတိုင္း အရွင္ျမတ္က ထိုတိရစာန္မ်ားကို 
သင္တို႔လက္ေအာက္တြင္ နာခံေစခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တို႔အား လမ္းျပ 
သေတာ္မူခဲ့သည့္အေပၚ သင္တို႔က အလႅာဟ္ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ရြတ္ဆို 
တသၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ က်င့္မူသူမ်ား 
အား သတင္းေကာင္းေပးပါေလ။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအား ကာကြယ္ေပး 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ သစၥာေဖာက္သူတိုင္း၊ ေက်းဇူးကန္းသူတိုင္းကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၃၉။ တိုက္ခိုက္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ (ျပန္လည္ခုခံတိုက္ရန္ 
အတြက္) ခြင့္ျပဳခ်က္ရသြားေပၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မတရားျပဳက်င့္ျခင္း 
ခံခဲ့ရသည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ကူညီေတာ္မူရန္ မုခ် 
တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ ၄၀။ ၎တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္မွာ 
အလႅာဟ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာျခင္းေၾကာင့္ပင္လွ်င္ မိမိတို႔ေနအိမ္မ်ားမွ မတရားသျဖင့္ 
ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အား တစ္ဦးကို တစ္ဦး 
ျဖင့္ တြန္းလွန္ေတာ္မူျခင္း မရွိလွ်င္ တရားအားထုတ္ရာ ာနမ်ား၊ ခရစ္ယာန္ 
ဝတ္ျပဳေက်ာင္းမ်ား၊ ဂ်ဴးဝတ္ျပဳေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာ တသလ်က္ရွိ 
ေသာ ဗလီဝတ္ေက်ာင္းမ်ားသည္ မုခ် ၿဖိဳဖ်က္ျခင္းခံရမည္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိ(၏သာသနာ) အား ကူညီသူကို မုခ် ကူညီေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ေတာင္းဆိုေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိကတိေတာ္ကို လံုးဝ 
ေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံတြင္ တစ္ရက္တာကာလ 
သည္ အသင္တို႔ေရတြက္ၾကေသာ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ ၄၈။ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာ ရြာမ်ားကို ယင္းရြာမ်ားသည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ေနပါလ်က္ 
ငါအရွင္ျမတ္က (အျပစ္ေပးျခင္းမွ) ေရႊ႕ဆိုင္းထားေတာ္မူသည္။  ၿပီးေနာက္မွ 
ငါအရွင္ျမတ္က ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခ့ဲသည္။ အားလံုးသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ 
ေတာ္သို႔သာ လွည့္ျပန္၍ လာၾကရေပမည္။ 

၄၉။ (အို-တမန္ေတာ္) အသင္ေျပာပါ။ အို-လူသားတို႔၊ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
သင္တို႔အတြက္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 
၅၀။ သို႔ျဖစ္ရာ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ ေဆာက္ တည္သူမ်ား 
အဖို႔မွာကား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈႏွင့္ ဂုဏ္တင့္တယ္ လွေသာရိကာ ရွိေပသည္။ 
၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို ႏွိမ့္ခ်ရန္ ႀကိဳးစားေသာသူမ်ားသည္ 
ငရဲသားမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၂။ အသင့္အလ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္၊ နဗီ 
တမန္ေတာ္တိုင္းသည္ (အလႅာဟ္ေပးေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို) ရြတ္ဖတ္ သည့္ 
အခါ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သူ၏ဖတ္ရြတ္မႈႏွင့္အတူ (ေသြဖည္သူမ်ား၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္) 
အဟန္႔အတားထည့္ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ႐ိႈင္သြာန္ထည့္သည့္ 
အရာမ်ားကို ပယ္ဖ်က္ေတာ္မူၿပီး မိမိ၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ခိုင္ၿမဲေစေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၅၃။ အေၾကာင္းမွာ ႐ိႈင္သြာန္ထည့္လိုက္ေသာအရာကို 
ႏွလံုးတြင္ေရာဂါရွိသူမ်ားႏွင့္ ႏွလံုးခက္ထန္ သူမ်ားအဖို႔ စမ္းသပ္စရာျပဳေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ဆန္႔က်င္မႈတြင္ 
အလြန္ေဝးလံစြာ ေရာက္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။ ၅၄။ ထို႔ျပင္ အသိပညာရရွိထားသူမ်ားက 
ဤ(မုကပါ ္ေတာ္)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံမွ လာေသာ အမွန္တရားျဖစ္သည္ဟု 
သိရွိၿပီးေနာက္ ယင္းအေပၚ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီး သူတို႔ႏွလံုးမ်ားက ယင္း၏ေရွ႕ 

အလႅာဟ္သည္ အလြန္အင္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ကမာေပၚတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ 
မႈအာဏာ ေပးေတာ္မူလိုက္လွ်င္ သူတုိ႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကမည္။ 
ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးလွဴၾကမည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းရာကို အမိန္႔ေပး၍ မေကာင္းရာ 
မွ တားျမစ္ၾကမည္။ ကိစၥတိုင္း၏ အခ်ဳပ္နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္စိုးမႈေအာက္ 
တြင္သာ ရွိသည္။

၄၂။ (အို-တမန္ေတာ္) အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္အား မဟုတ္မမွန္ 
ဟု ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ သူတို႔မတိုင္ခင္က ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား 
ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားကလည္း (မိမိတို႔တမန္ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ၄၃။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ လူးသြ္၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ား ၄၄။ ၎ေနာက္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ားသည္လည္း (ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သည္။) မူစာသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားကို (အျပစ္ေပးျခင္းမွ) ေရႊ႕ဆိုင္းထားေတာ္မူ 
လုိက္သည္။ ၿပီးေနာက္ေသာ္မွ ၎တုိ႔ကုိ ငါအရွင္က ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ 

၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရြာေပါင္းအေျမာက္အျမားကို ၎တို႔ မတရား 
က်ဳးလြန္ေနခိုက္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ထိုရြာမ်ားသည္ အမိုးေပၚ ၿပိဳ၍ 
က်ေနခဲ့သည္။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ေရတြင္းမ်ားသည္ ပ်က္စီးယုိယြင္းေနလ်က္ 
ရွိေပသည္။ ခိုင္ခံ့ေသာနန္းေတာ္ႀကီးမ်ားသည္လည္း (လူသူကင္းမဲ့ ပ်က္စီးလ်က္ရွိ 
ေနသည္။) ၄၆။ ဤသူတို႔သည္ နားလည္ႏိုင္ေသာ စိတ္ႏွလံုးမ်ား ရရွိရန္ သို႔မဟုတ္ 
ၾကားႏိုင္ေသာ နားမ်ားရရွိရန္ ေျမပထဝီတြင္ လွည့္ပတ္ၾကည့္႐ႈျခင္း မျပဳၾကေလ 
သေလာ။ အမွန္မွာ မ်က္စိမ်ားက ကန္းၾကသည္မဟုတ္၊ ရင္ဘတ္ထဲတြင္ ရိွေသာ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ားကသာ ကန္းေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၄၇။ ဤသူတို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကို အေဆာတလ်င္ ခ်ေပးရန္ သင့္ထံတြင္ 

ေမွာက္တြင္ ယိမ္းညြတ္သြားၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္ 
သူမ်ားအား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းသို႔ မုခ် ၫႊန္ျပေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၅၅။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ ၎တို႔ထံ ကိယာမသ္သည္ ႐ုတ္တ 
ရက္ ေရာက္လာသည္အထိ၊ သို႔မဟုတ္ ေကာင္းျခင္းမရွိေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္သည္ 
သူတို႔ထံ ေရာက္လာသည္အထိ ယင္းသူတို႔သည္ ၎(မုကပါ ္ေတာ္)ကို ိြဟသံ 
သယျဖစ္လ်က္သာ အစဥ္မျပတ္ ရွိေနေပလိမ့္မည္။ ၅၆။ ထိုေန႔တြင္ စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာကုိ အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္လိမ့္မည္။ သူတို႔အၾကားတြင္ အရွင္ျမတ္က 
ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ ေဆာင္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားမွာကား စည္းစိမ္တို႔ျဖင့္အတိၿပီးေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ရွိၾက မည္။ ၅၇။ 
ေသြဖည္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆို 
သူမ်ားအတြက္မွာမူ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 

၅၈။ ၎ေနာက္ အိုးအိမ္ကို စြန္႔၍ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္သို႔ ထြက္ခဲ့ၾက 
ၿပီး အသတ္ခံခဲ့ရသူမ်ား သို႔မဟုတ္ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမြန္ေသာရိကာ မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အေကာင္းဆံုး ရိကာေပးေတာ္မူသည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား ၎တို႔ေက်နပ္ႏွစ္သက္မည့္ ေနရာကို မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 
အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၆၀။ ဤကား ျဖစ္ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ထို႔ျပင္ (မွတ္ထားၾကကုန္။) မည္သူမဆို မိမိ
အားနစ္နာေအာင္လုပ္ခဲ့သေလာက္ပင္ ျပန္၍ (အစားအျဖစ္) နစ္နာေအာင္ ျပန္လုပ္ 
ခဲ့မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူ႔အေပၚ ေစာ္ကားျခင္းခံရပါမူ အလႅာဟ္သည္ ၎အား 
မုခ်ကူညီေတာ္မူလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၆၁။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔ထဲတြင္ ထည့္ေတာ္ 
မူၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ထဲတြင္ ထည့္ေတာ္မူေသာ (စြမ္းအားရွင္ျဖစ္ေသာ)ေၾကာင့္ ျဖစ္ 

457အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 458 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

459အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 460 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



ေသာအခါတြင္ ယင္းတုိ႔အေပၚ၌ အလႅာဟ္ကို တသၾကကုန္။ (လွီးျဖတ္ၿပီးေနာက္) 
နံေဘးသည္ ေျမေပၚသို႔ က်သြားလွ်င္ ယင္းသားေကာင္မွ ကိုယ္တိုင္လည္း 
(အသား) စားၾကကုန္။ မေတာင္းဘဲေနေသာ သူဆင္းရဲႏွင့္ ေတာင္းရမ္းေသာသူ 
ဆင္းရဲမ်ားကိုလည္း ေကၽြးေမြးၾကကုန္။ သင္တို႔ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကဖို႔အတြက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထုိတိရစာန္မ်ားကို ဤနည္းအတိုင္း သင္တို႔လက္ေအာက္တြင္ 
နာခံေစခဲ့သည္။ ၃၇။ အလႅာဟ့္ထံပါးသို႔ ထုိသားေကာင္မ်ား၏ အသားသည္ 
လည္းေကာင္း၊ ေသြးသည္လည္းေကာင္း လံုးဝ မေရာက္ေပ။ သို႔ေသာ္ သင္တို႔ထံမွ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ျခင္းတည္းဟူေသာ သကဝါတရားသာလွ်င္ အရွင္ျမတ္ 
ထံသို႔ ေရာက္ရွိေပသည္။ ဤနည္းအတိုင္း အရွင္ျမတ္က ထိုတိရစာန္မ်ားကို 
သင္တို႔လက္ေအာက္တြင္ နာခံေစခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တို႔အား လမ္းျပ 
သေတာ္မူခဲ့သည့္အေပၚ သင္တို႔က အလႅာဟ္ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ရြတ္ဆို 
တသၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ က်င့္မူသူမ်ား 
အား သတင္းေကာင္းေပးပါေလ။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအား ကာကြယ္ေပး 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ သစၥာေဖာက္သူတိုင္း၊ ေက်းဇူးကန္းသူတိုင္းကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၃၉။ တိုက္ခိုက္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ (ျပန္လည္ခုခံတိုက္ရန္ 
အတြက္) ခြင့္ျပဳခ်က္ရသြားေပၿပီ။ အေၾကာင္းမွာ သူတို႔သည္ မတရားျပဳက်င့္ျခင္း 
ခံခဲ့ရသည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ကူညီေတာ္မူရန္ မုခ် 
တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ ၄၀။ ၎တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္မွာ 
အလႅာဟ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာျခင္းေၾကာင့္ပင္လွ်င္ မိမိတို႔ေနအိမ္မ်ားမွ မတရားသျဖင့္ 
ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔အား တစ္ဦးကို တစ္ဦး 
ျဖင့္ တြန္းလွန္ေတာ္မူျခင္း မရွိလွ်င္ တရားအားထုတ္ရာ ာနမ်ား၊ ခရစ္ယာန္ 
ဝတ္ျပဳေက်ာင္းမ်ား၊ ဂ်ဴးဝတ္ျပဳေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာ တသလ်က္ရွိ 
ေသာ ဗလီဝတ္ေက်ာင္းမ်ားသည္ မုခ် ၿဖိဳဖ်က္ျခင္းခံရမည္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိ(၏သာသနာ) အား ကူညီသူကို မုခ် ကူညီေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ေတာင္းဆိုေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိကတိေတာ္ကို လံုးဝ 
ေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မူမည္မဟုတ္။ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံတြင္ တစ္ရက္တာကာလ 
သည္ အသင္တို႔ေရတြက္ၾကေသာ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။ ၄၈။ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာ ရြာမ်ားကို ယင္းရြာမ်ားသည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ေနပါလ်က္ 
ငါအရွင္ျမတ္က (အျပစ္ေပးျခင္းမွ) ေရႊ႕ဆိုင္းထားေတာ္မူသည္။  ၿပီးေနာက္မွ 
ငါအရွင္ျမတ္က ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခ့ဲသည္။ အားလံုးသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ 
ေတာ္သို႔သာ လွည့္ျပန္၍ လာၾကရေပမည္။ 

၄၉။ (အို-တမန္ေတာ္) အသင္ေျပာပါ။ အို-လူသားတို႔၊ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
သင္တို႔အတြက္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 
၅၀။ သို႔ျဖစ္ရာ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္ ေဆာက္ တည္သူမ်ား 
အဖို႔မွာကား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမႈႏွင့္ ဂုဏ္တင့္တယ္ လွေသာရိကာ ရွိေပသည္။ 
၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကို ႏွိမ့္ခ်ရန္ ႀကိဳးစားေသာသူမ်ားသည္ 
ငရဲသားမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၂။ အသင့္အလ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္၊ နဗီ 
တမန္ေတာ္တိုင္းသည္ (အလႅာဟ္ေပးေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို) ရြတ္ဖတ္ သည့္ 
အခါ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သူ၏ဖတ္ရြတ္မႈႏွင့္အတူ (ေသြဖည္သူမ်ား၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္) 
အဟန္႔အတားထည့္ေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ႐ိႈင္သြာန္ထည့္သည့္ 
အရာမ်ားကို ပယ္ဖ်က္ေတာ္မူၿပီး မိမိ၏မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ခိုင္ၿမဲေစေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၅၃။ အေၾကာင္းမွာ ႐ိႈင္သြာန္ထည့္လိုက္ေသာအရာကို 
ႏွလံုးတြင္ေရာဂါရွိသူမ်ားႏွင့္ ႏွလံုးခက္ထန္ သူမ်ားအဖို႔ စမ္းသပ္စရာျပဳေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ဆန္႔က်င္မႈတြင္ 
အလြန္ေဝးလံစြာ ေရာက္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။ ၅၄။ ထို႔ျပင္ အသိပညာရရွိထားသူမ်ားက 
ဤ(မုကပါ ္ေတာ္)သည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံမွ လာေသာ အမွန္တရားျဖစ္သည္ဟု 
သိရွိၿပီးေနာက္ ယင္းအေပၚ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီး သူတို႔ႏွလံုးမ်ားက ယင္း၏ေရွ႕ 

အလႅာဟ္သည္ အလြန္အင္အားႀကီးေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ကမာေပၚတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ 
မႈအာဏာ ေပးေတာ္မူလိုက္လွ်င္ သူတုိ႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကမည္။ 
ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးလွဴၾကမည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းရာကို အမိန္႔ေပး၍ မေကာင္းရာ 
မွ တားျမစ္ၾကမည္။ ကိစၥတိုင္း၏ အခ်ဳပ္နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္စိုးမႈေအာက္ 
တြင္သာ ရွိသည္။

၄၂။ (အို-တမန္ေတာ္) အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင့္အား မဟုတ္မမွန္ 
ဟု ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ သူတို႔မတိုင္ခင္က ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား 
ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားကလည္း (မိမိတို႔တမန္ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ၄၃။ ထို႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ လူးသြ္၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ား ၄၄။ ၎ေနာက္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သားမ်ားသည္လည္း (ျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သည္။) မူစာသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားကို (အျပစ္ေပးျခင္းမွ) ေရႊ႕ဆိုင္းထားေတာ္မူ 
လုိက္သည္။ ၿပီးေနာက္ေသာ္မွ ၎တုိ႔ကုိ ငါအရွင္က ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ 

၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ရြာေပါင္းအေျမာက္အျမားကို ၎တို႔ မတရား 
က်ဳးလြန္ေနခိုက္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ထိုရြာမ်ားသည္ အမိုးေပၚ ၿပိဳ၍ 
က်ေနခဲ့သည္။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ေရတြင္းမ်ားသည္ ပ်က္စီးယုိယြင္းေနလ်က္ 
ရွိေပသည္။ ခိုင္ခံ့ေသာနန္းေတာ္ႀကီးမ်ားသည္လည္း (လူသူကင္းမဲ့ ပ်က္စီးလ်က္ရွိ 
ေနသည္။) ၄၆။ ဤသူတို႔သည္ နားလည္ႏိုင္ေသာ စိတ္ႏွလံုးမ်ား ရရွိရန္ သို႔မဟုတ္ 
ၾကားႏိုင္ေသာ နားမ်ားရရွိရန္ ေျမပထဝီတြင္ လွည့္ပတ္ၾကည့္႐ႈျခင္း မျပဳၾကေလ 
သေလာ။ အမွန္မွာ မ်က္စိမ်ားက ကန္းၾကသည္မဟုတ္၊ ရင္ဘတ္ထဲတြင္ ရိွေသာ 
စိတ္ႏွလံုးမ်ားကသာ ကန္းေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၄၇။ ဤသူတို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ကို အေဆာတလ်င္ ခ်ေပးရန္ သင့္ထံတြင္ 

ေမွာက္တြင္ ယိမ္းညြတ္သြားၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္ 
သူမ်ားအား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းသို႔ မုခ် ၫႊန္ျပေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၅၅။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားမွာမူ ၎တို႔ထံ ကိယာမသ္သည္ ႐ုတ္တ 
ရက္ ေရာက္လာသည္အထိ၊ သို႔မဟုတ္ ေကာင္းျခင္းမရွိေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္သည္ 
သူတို႔ထံ ေရာက္လာသည္အထိ ယင္းသူတို႔သည္ ၎(မုကပါ ္ေတာ္)ကို ိြဟသံ 
သယျဖစ္လ်က္သာ အစဥ္မျပတ္ ရွိေနေပလိမ့္မည္။ ၅၆။ ထိုေန႔တြင္ စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အာဏာကုိ အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္လိမ့္မည္။ သူတို႔အၾကားတြင္ အရွင္ျမတ္က 
ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ ေဆာင္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားမွာကား စည္းစိမ္တို႔ျဖင့္အတိၿပီးေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ရွိၾက မည္။ ၅၇။ 
ေသြဖည္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆို 
သူမ်ားအတြက္မွာမူ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 

၅၈။ ၎ေနာက္ အိုးအိမ္ကို စြန္႔၍ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္သို႔ ထြက္ခဲ့ၾက 
ၿပီး အသတ္ခံခဲ့ရသူမ်ား သို႔မဟုတ္ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသူမ်ားအား အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမြန္ေသာရိကာ မုခ် ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အေကာင္းဆံုး ရိကာေပးေတာ္မူသည့္အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ အရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား ၎တို႔ေက်နပ္ႏွစ္သက္မည့္ ေနရာကို မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 
အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၆၀။ ဤကား ျဖစ္ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ထို႔ျပင္ (မွတ္ထားၾကကုန္။) မည္သူမဆို မိမိ
အားနစ္နာေအာင္လုပ္ခဲ့သေလာက္ပင္ ျပန္၍ (အစားအျဖစ္) နစ္နာေအာင္ ျပန္လုပ္ 
ခဲ့မည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူ႔အေပၚ ေစာ္ကားျခင္းခံရပါမူ အလႅာဟ္သည္ ၎အား 
မုခ်ကူညီေတာ္မူလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
လြတ္ ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၆၁။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔ထဲတြင္ ထည့္ေတာ္ 
မူၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ထဲတြင္ ထည့္ေတာ္မူေသာ (စြမ္းအားရွင္ျဖစ္ေသာ)ေၾကာင့္ ျဖစ္ 

457အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 458 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

459အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 460 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္



သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေသာ ေၾကာင့္ပင္။ ၆၂။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
မွန္ကန္ေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚ တသေနေသာ အရာမ်ားသည္ 
မွားယြင္းေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အားလံုးထက္ ျမင့္မား 
ေတာ္မူေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ပင္။ 

၆၃။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကုိရြာခ်ေပးေသာေၾကာင့္ 
ေျမပထဝီသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္သြားသည္ကို အသင္မျမင္သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၄။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ 
ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္သာ လိုလားေတာင့္ 
တမႈကင္းၿပီး ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုႏွင့္ ထုိက္တန္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ 

၆၅။ အလႅာဟ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာကိုလည္းေကာင္း၊ 
ပင္လယ္ျပင္တြင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သြားလာေနေသာ သေဘာမ်ားကို 
လည္းေကာင္း အသင္တို႔အဖို႔ နာခံေစခဲ့သည္ကို အသင္မျမင္သေလာ။ ထို႔ျပင္ 
မိုးသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔မပါဘဲ ေျမပထဝီေပၚသို႔ မက်ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ 
ထိုအရွင္ျမတ္က ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔ 
အား အလြန္ခ်စ္ခင္သနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၆။ ထိုအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ သင္တို႔အား အသက္ရွင္ေစသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ထိုအရွင္သည္သာလွ်င္ သင္တို႔ကို ေသေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ သင္တို႔အား ျပန္လည္ ရွင္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ 
ဧကန္ လူသားသည္ ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္သည္။ 

၆၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုဝင္တိုင္းကို သူတုိ႔ေလွ်ာက္လွမ္းၾကမည့္ 
လမ္းစဥ္တစ္ခုစီ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ဤကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုမလုပ္သင့္ၾကေပ။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ 

အကူအညီ ေတာင္းခံသူလည္း ခ်ည့္နဲ႔သူ၊ အကူအညီေတာင္းခံျခင္းခံရသူလည္း 
ခ်ည့္နဲ႔သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ တန္ဖိုးကို သိထုိက္သေလာက္ 
မသိခဲ့ၾကေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္း 
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၅။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားထဲမွေရာ လူတို႔ထဲမွပါ ေစတမန္မ်ားကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇၆။ သူတို႔ေရွ႕၌ ရွိသည့္အရာႏွင့္ သူတို႔ေနာက္၌ ရွိသည့္ အရာတို႔ကို 
အရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ကိစၥတိုင္းသည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ရေပ 
သည္။ 

၇၇။ အို-အီမာန္ဝင္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ ႐ုကူအ္ ဦးညႊတ္ၾကကုန္။ 
စဂ်္ ဟ္ ဝပ္တြားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ကို ကိုးကြယ္ဆည္းကပ္ၾကကုန္။ 
ထို႔ေနာက္ ေကာင္းမႈျပဳၾကကုန္။ သို႔မွသာ သင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၇၈။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းရန္ တာဝန္ 
ရွိသည္ႏွင့္အညီ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သင္တို႔ကို ေရြးခ်ယ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သာသနာေတာ္ႏွင့္ပတ္သက္လွ်င္ သင္တို႔အေပၚ၌ မည္ 
သည့္ ခက္ခဲမႈကိုမွ် မလုပ္ခဲ့ေပ။ မိမိတို႔၏ဖခင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ လမ္းစဥ္ကို စဲြၿမဲ 
စြာဆုပ္ကိုင္ၾကကုန္။ သူသည္ ဤမတိုင္ကလည္း သင္တို႔အား မြတ္စ္လင္မ္ဟု မွည့္ 
ေခၚခဲ့သည္။ ဤ(ကုရ္အာန္) ထဲ၌လည္း (သင္တို႔အား မြတ္စ္လင္မ္ဟု မွည့္ေခၚထား 
သည္။) အေၾကာင္းမွာ တမန္္ေတာ္သည္ သင္တို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္၍ သင္တို႔ 
သည္လည္း လူတို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ 
သင္တို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾက 
ကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ၿမဲၿမံစြာ ကိုင္ထားၾကကုန္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို 
ထိန္းသိမ္း ေစာင့္ေရွာက္္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
အဘယ္မွ်ေကာင္းသည့္ ေစာင့္ေရွာက္ရွင္၊ အဘယ္မွ်ေကာင္းသည့္ ကူညီရွင္ျဖစ္ 
လိုက္ေလျခင္း။

ဖိတ္ေခၚ၍ေနပါ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ မုခ် 
ရွိေနေပသည္။ ၆၈။ အကယ္၍ သူတို႔က သင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုလုပ္လာပါလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္ဟု ေျပာလိုက္ပါေလ။ ၆၉။ အလႅာဟ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သင္တို႔ 
ကဲြလဲြေနသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားကုိ သင္တို႔အၾကား စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ၇၀။ 
အလႅာဟ္သည္ မိုးႏွင့္ေျမတြင္ ရွိသမွ်ကို သိေတာ္မူေၾကာင္းကုိ အသင္မသိသေလာ။ 
ဤအရာအား လံုးသည္ မွတ္တမ္းစာအုပ္တစ္အုပ္ထဲတြင္ မွတ္သားထားၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ဤကိစၥအားလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ အမွန္ပင္ လြယ္ကူလွေပသည္။ 

၇၁။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အၾကင္အရာမ်ားကို ကိုးကြယ္ၾက 
သည္။ ယင္းအရာမ်ား(ကိုးကြယ္ခံထုိက္ေၾကာင္း)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္သည္ 
မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် ခ်ေပးေတာ္မမူထားေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္လည္း 
ယင္းကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ မသိေခ်။ မတရားက်ဴးလြန္ သူမ်ားအဖို႔ ကူညီေစာင္မမည့္ 
သူဟူ၍ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၇၂။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပတ္သားထင္ရွားေသာ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို  ၎တို႔ေရွ႕၌ ဖတ္ၾကားျခင္းခံရေသာအခါ ေသြဖည္သူမ်ား၏ 
မ်က္ႏွာေပၚတြင္ စက္ဆုပ္မႈကို အသင္သိျမင္ရမည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အေပၚ 
ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပေနသူမ်ားအား တိုက္ခိုက္လုမတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ငါသည္ ထို႔ထက္ပုိ၍ (အသင္တို႔) စက္ဆုပ္မည့္ 
အရာကို အသင္တို႔အား သတင္းေပးရမည္ေလာ။ (ယင္းအရာမွာ) မီးျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားကို ယင္းမီးႏွင့္ပတ္သက္၍ ကတိျပဳေတာ္မူ 
ထားသည္။ ထိုေနရာသည္ လြန္စြာဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္းျဖစ္ေခ်သည္။ 

၇၃။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ ဥပမာတစ္ခုတင္ျပမည္။ ယင္းဥပမာကို 
ေသခ်ာနားေထာင္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
အရာမ်ားသည္ အားလံုးစုေပါင္း၍ ႀကံၾကလွ်င္လည္း ယင္ေကာင္တစ္ေကာင္ကို 
ေတာင္ မဖန္ဆင္းႏိုင္ၾကေပ။ အကယ္၍ ယင္ေကာင္က သူတို႔ထံမွ တစ္စံုတစ္ခု 
သုတ္ယူသြားလွ်င္လည္း သူတို႔သည္ ထုိအရာကို ျပန္လည္ လုမယူႏိုင္ၾကေပ။ 

၂၃။ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

 ၁။ အၾကင္ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ ေသခ်ာေပါက္ ေအာင္ျမင္သြားေခ် 
ၿပီ။ ၂။ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏စြလားသ္ဝတ္ျပဳမႈ၌ ႐ိုက်ဳိးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၃။ 
၎တို႔သည္ အခ်ည္းႏွီးကိစၥရပ္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးလွဴၾကသည္။ ၅-၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ဇနီးမ်ားႏွင့္ ကၽြန္မမ်ားအေပၚကလဲြ၍ က်န္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ မိမိတို႔၏ အရွက္ 
အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤသူမ်ားသည္ ျပစ္တင္ထိုက္သူမ်ား 
မဟုတ္ေပ။ ၇။ သို႔ရာတြင္ ထိုအမ်ဳိးသမီးမ်ားမွအပ က်န္မိန္းမမ်ားကို လိုက္စားသူ 
မ်ားသည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ ၎ေနာက္ (ထိုသက္ဝင္ 
ယံုၾကည္)သူတို႔သည္ အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားႏွင့္ မိမိတို႔၏ ကတိမ်ားကို ေစာင့္ထိန္းသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလာသ္မ်ားကို စြဲၿမဲစြာ 
ထိန္းသိမ္း ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ၁၀။ ထုိသူမ်ားသည္သာလွ်င္ အေမြဆက္ခံမည့္ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သူတို႔သည္ ဖိရ္ေ ါင္းစ္ဥယ်ာဥ္ကို အေမြဆက္ခံၾကရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရေပမည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို ေျမႀကီး၏ အဆီအႏွစ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ကလလရည္ၾကည္အျဖစ္ 
လုံၿခံဳေသာေနရာ၌ ထားေတာ္မူသည္။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းကလလရည္ၾကည္ကို ေသြးခဲအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ယင္းေသြးခဲကို အသားတုံးအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအသား 
တုံးကို အ႐ိုးအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအ႐ိုးကို ငါအရွင္ျမတ္က 
အသားျဖင့္ ဆင္ျမန္းေတာ္မူသည္။ ၎ေနာက္တစ္ဖန္ သူ႔ကို ငါအရွင္ျမတ္က 
အျခား ဖန္ဆင္းမႈပံုစံတစ္ခုျဖင့္ ႀကီးထြားေစေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ အေကာင္းဆံုး 

461အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 462 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

463အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 464 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေသာ ေၾကာင့္ပင္။ ၆၂။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
မွန္ကန္ေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚ တသေနေသာ အရာမ်ားသည္ 
မွားယြင္းေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အားလံုးထက္ ျမင့္မား 
ေတာ္မူေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ပင္။ 

၆၃။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကုိရြာခ်ေပးေသာေၾကာင့္ 
ေျမပထဝီသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္သြားသည္ကို အသင္မျမင္သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၄။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ 
ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္သာ လိုလားေတာင့္ 
တမႈကင္းၿပီး ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုႏွင့္ ထုိက္တန္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ 

၆၅။ အလႅာဟ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာကိုလည္းေကာင္း၊ 
ပင္လယ္ျပင္တြင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သြားလာေနေသာ သေဘာမ်ားကို 
လည္းေကာင္း အသင္တို႔အဖို႔ နာခံေစခဲ့သည္ကို အသင္မျမင္သေလာ။ ထို႔ျပင္ 
မိုးသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔မပါဘဲ ေျမပထဝီေပၚသို႔ မက်ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ 
ထိုအရွင္ျမတ္က ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔ 
အား အလြန္ခ်စ္ခင္သနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၆။ ထိုအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ သင္တို႔အား အသက္ရွင္ေစသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ထိုအရွင္သည္သာလွ်င္ သင္တို႔ကို ေသေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ သင္တို႔အား ျပန္လည္ ရွင္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ 
ဧကန္ လူသားသည္ ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္သည္။ 

၆၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုဝင္တိုင္းကို သူတုိ႔ေလွ်ာက္လွမ္းၾကမည့္ 
လမ္းစဥ္တစ္ခုစီ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ဤကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုမလုပ္သင့္ၾကေပ။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ 

အကူအညီ ေတာင္းခံသူလည္း ခ်ည့္နဲ႔သူ၊ အကူအညီေတာင္းခံျခင္းခံရသူလည္း 
ခ်ည့္နဲ႔သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ တန္ဖိုးကို သိထုိက္သေလာက္ 
မသိခဲ့ၾကေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္း 
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၅။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားထဲမွေရာ လူတို႔ထဲမွပါ ေစတမန္မ်ားကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇၆။ သူတို႔ေရွ႕၌ ရွိသည့္အရာႏွင့္ သူတို႔ေနာက္၌ ရွိသည့္ အရာတို႔ကို 
အရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ကိစၥတိုင္းသည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ရေပ 
သည္။ 

၇၇။ အို-အီမာန္ဝင္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ ႐ုကူအ္ ဦးညႊတ္ၾကကုန္။ 
စဂ်္ ဟ္ ဝပ္တြားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ကို ကိုးကြယ္ဆည္းကပ္ၾကကုန္။ 
ထို႔ေနာက္ ေကာင္းမႈျပဳၾကကုန္။ သို႔မွသာ သင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၇၈။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းရန္ တာဝန္ 
ရွိသည္ႏွင့္အညီ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သင္တို႔ကို ေရြးခ်ယ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သာသနာေတာ္ႏွင့္ပတ္သက္လွ်င္ သင္တို႔အေပၚ၌ မည္ 
သည့္ ခက္ခဲမႈကိုမွ် မလုပ္ခဲ့ေပ။ မိမိတို႔၏ဖခင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ လမ္းစဥ္ကို စဲြၿမဲ 
စြာဆုပ္ကိုင္ၾကကုန္။ သူသည္ ဤမတိုင္ကလည္း သင္တို႔အား မြတ္စ္လင္မ္ဟု မွည့္ 
ေခၚခဲ့သည္။ ဤ(ကုရ္အာန္) ထဲ၌လည္း (သင္တို႔အား မြတ္စ္လင္မ္ဟု မွည့္ေခၚထား 
သည္။) အေၾကာင္းမွာ တမန္္ေတာ္သည္ သင္တို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္၍ သင္တို႔ 
သည္လည္း လူတို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ 
သင္တို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾက 
ကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ၿမဲၿမံစြာ ကိုင္ထားၾကကုန္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို 
ထိန္းသိမ္း ေစာင့္ေရွာက္္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
အဘယ္မွ်ေကာင္းသည့္ ေစာင့္ေရွာက္ရွင္၊ အဘယ္မွ်ေကာင္းသည့္ ကူညီရွင္ျဖစ္ 
လိုက္ေလျခင္း။

ဖိတ္ေခၚ၍ေနပါ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ မုခ် 
ရွိေနေပသည္။ ၆၈။ အကယ္၍ သူတို႔က သင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုလုပ္လာပါလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္ဟု ေျပာလိုက္ပါေလ။ ၆၉။ အလႅာဟ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သင္တို႔ 
ကဲြလဲြေနသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားကုိ သင္တို႔အၾကား စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ၇၀။ 
အလႅာဟ္သည္ မိုးႏွင့္ေျမတြင္ ရွိသမွ်ကို သိေတာ္မူေၾကာင္းကုိ အသင္မသိသေလာ။ 
ဤအရာအား လံုးသည္ မွတ္တမ္းစာအုပ္တစ္အုပ္ထဲတြင္ မွတ္သားထားၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ဤကိစၥအားလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ အမွန္ပင္ လြယ္ကူလွေပသည္။ 

၇၁။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အၾကင္အရာမ်ားကို ကိုးကြယ္ၾက 
သည္။ ယင္းအရာမ်ား(ကိုးကြယ္ခံထုိက္ေၾကာင္း)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္သည္ 
မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် ခ်ေပးေတာ္မမူထားေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္လည္း 
ယင္းကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ မသိေခ်။ မတရားက်ဴးလြန္ သူမ်ားအဖို႔ ကူညီေစာင္မမည့္ 
သူဟူ၍ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၇၂။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပတ္သားထင္ရွားေသာ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို  ၎တို႔ေရွ႕၌ ဖတ္ၾကားျခင္းခံရေသာအခါ ေသြဖည္သူမ်ား၏ 
မ်က္ႏွာေပၚတြင္ စက္ဆုပ္မႈကို အသင္သိျမင္ရမည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အေပၚ 
ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပေနသူမ်ားအား တိုက္ခိုက္လုမတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ငါသည္ ထို႔ထက္ပုိ၍ (အသင္တို႔) စက္ဆုပ္မည့္ 
အရာကို အသင္တို႔အား သတင္းေပးရမည္ေလာ။ (ယင္းအရာမွာ) မီးျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားကို ယင္းမီးႏွင့္ပတ္သက္၍ ကတိျပဳေတာ္မူ 
ထားသည္။ ထိုေနရာသည္ လြန္စြာဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္းျဖစ္ေခ်သည္။ 

၇၃။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ ဥပမာတစ္ခုတင္ျပမည္။ ယင္းဥပမာကို 
ေသခ်ာနားေထာင္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
အရာမ်ားသည္ အားလံုးစုေပါင္း၍ ႀကံၾကလွ်င္လည္း ယင္ေကာင္တစ္ေကာင္ကို 
ေတာင္ မဖန္ဆင္းႏိုင္ၾကေပ။ အကယ္၍ ယင္ေကာင္က သူတို႔ထံမွ တစ္စံုတစ္ခု 
သုတ္ယူသြားလွ်င္လည္း သူတို႔သည္ ထုိအရာကို ျပန္လည္ လုမယူႏိုင္ၾကေပ။ 

၂၃။ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

 ၁။ အၾကင္ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ ေသခ်ာေပါက္ ေအာင္ျမင္သြားေခ် 
ၿပီ။ ၂။ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏စြလားသ္ဝတ္ျပဳမႈ၌ ႐ိုက်ဳိးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၃။ 
၎တို႔သည္ အခ်ည္းႏွီးကိစၥရပ္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးလွဴၾကသည္။ ၅-၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ဇနီးမ်ားႏွင့္ ကၽြန္မမ်ားအေပၚကလဲြ၍ က်န္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ မိမိတို႔၏ အရွက္ 
အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤသူမ်ားသည္ ျပစ္တင္ထိုက္သူမ်ား 
မဟုတ္ေပ။ ၇။ သို႔ရာတြင္ ထိုအမ်ဳိးသမီးမ်ားမွအပ က်န္မိန္းမမ်ားကို လိုက္စားသူ 
မ်ားသည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ ၎ေနာက္ (ထိုသက္ဝင္ 
ယံုၾကည္)သူတို႔သည္ အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားႏွင့္ မိမိတို႔၏ ကတိမ်ားကို ေစာင့္ထိန္းသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလာသ္မ်ားကို စြဲၿမဲစြာ 
ထိန္းသိမ္း ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ၁၀။ ထုိသူမ်ားသည္သာလွ်င္ အေမြဆက္ခံမည့္ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သူတို႔သည္ ဖိရ္ေ ါင္းစ္ဥယ်ာဥ္ကို အေမြဆက္ခံၾကရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရေပမည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို ေျမႀကီး၏ အဆီအႏွစ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ကလလရည္ၾကည္အျဖစ္ 
လုံၿခံဳေသာေနရာ၌ ထားေတာ္မူသည္။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းကလလရည္ၾကည္ကို ေသြးခဲအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ယင္းေသြးခဲကို အသားတုံးအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအသား 
တုံးကို အ႐ိုးအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအ႐ိုးကို ငါအရွင္ျမတ္က 
အသားျဖင့္ ဆင္ျမန္းေတာ္မူသည္။ ၎ေနာက္တစ္ဖန္ သူ႔ကို ငါအရွင္ျမတ္က 
အျခား ဖန္ဆင္းမႈပံုစံတစ္ခုျဖင့္ ႀကီးထြားေစေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ အေကာင္းဆံုး 

461အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 462 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

463အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 464 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေသာ ေၾကာင့္ပင္။ ၆၂။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
မွန္ကန္ေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚ တသေနေသာ အရာမ်ားသည္ 
မွားယြင္းေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အားလံုးထက္ ျမင့္မား 
ေတာ္မူေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ပင္။ 

၆၃။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကုိရြာခ်ေပးေသာေၾကာင့္ 
ေျမပထဝီသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္သြားသည္ကို အသင္မျမင္သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၄။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ 
ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္သာ လိုလားေတာင့္ 
တမႈကင္းၿပီး ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုႏွင့္ ထုိက္တန္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ 

၆၅။ အလႅာဟ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာကိုလည္းေကာင္း၊ 
ပင္လယ္ျပင္တြင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သြားလာေနေသာ သေဘာမ်ားကို 
လည္းေကာင္း အသင္တို႔အဖို႔ နာခံေစခဲ့သည္ကို အသင္မျမင္သေလာ။ ထို႔ျပင္ 
မိုးသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔မပါဘဲ ေျမပထဝီေပၚသို႔ မက်ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ 
ထိုအရွင္ျမတ္က ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔ 
အား အလြန္ခ်စ္ခင္သနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၆။ ထိုအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ သင္တို႔အား အသက္ရွင္ေစသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ထိုအရွင္သည္သာလွ်င္ သင္တို႔ကို ေသေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ သင္တို႔အား ျပန္လည္ ရွင္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ 
ဧကန္ လူသားသည္ ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္သည္။ 

၆၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုဝင္တိုင္းကို သူတုိ႔ေလွ်ာက္လွမ္းၾကမည့္ 
လမ္းစဥ္တစ္ခုစီ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ဤကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုမလုပ္သင့္ၾကေပ။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ 

အကူအညီ ေတာင္းခံသူလည္း ခ်ည့္နဲ႔သူ၊ အကူအညီေတာင္းခံျခင္းခံရသူလည္း 
ခ်ည့္နဲ႔သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ တန္ဖိုးကို သိထုိက္သေလာက္ 
မသိခဲ့ၾကေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္း 
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၅။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားထဲမွေရာ လူတို႔ထဲမွပါ ေစတမန္မ်ားကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇၆။ သူတို႔ေရွ႕၌ ရွိသည့္အရာႏွင့္ သူတို႔ေနာက္၌ ရွိသည့္ အရာတို႔ကို 
အရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ကိစၥတိုင္းသည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ရေပ 
သည္။ 

၇၇။ အို-အီမာန္ဝင္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ ႐ုကူအ္ ဦးညႊတ္ၾကကုန္။ 
စဂ်္ ဟ္ ဝပ္တြားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ကို ကိုးကြယ္ဆည္းကပ္ၾကကုန္။ 
ထို႔ေနာက္ ေကာင္းမႈျပဳၾကကုန္။ သို႔မွသာ သင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၇၈။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းရန္ တာဝန္ 
ရွိသည္ႏွင့္အညီ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သင္တို႔ကို ေရြးခ်ယ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သာသနာေတာ္ႏွင့္ပတ္သက္လွ်င္ သင္တို႔အေပၚ၌ မည္ 
သည့္ ခက္ခဲမႈကိုမွ် မလုပ္ခဲ့ေပ။ မိမိတို႔၏ဖခင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ လမ္းစဥ္ကို စဲြၿမဲ 
စြာဆုပ္ကိုင္ၾကကုန္။ သူသည္ ဤမတိုင္ကလည္း သင္တို႔အား မြတ္စ္လင္မ္ဟု မွည့္ 
ေခၚခဲ့သည္။ ဤ(ကုရ္အာန္) ထဲ၌လည္း (သင္တို႔အား မြတ္စ္လင္မ္ဟု မွည့္ေခၚထား 
သည္။) အေၾကာင္းမွာ တမန္္ေတာ္သည္ သင္တို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္၍ သင္တို႔ 
သည္လည္း လူတို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ 
သင္တို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾက 
ကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ၿမဲၿမံစြာ ကိုင္ထားၾကကုန္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို 
ထိန္းသိမ္း ေစာင့္ေရွာက္္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
အဘယ္မွ်ေကာင္းသည့္ ေစာင့္ေရွာက္ရွင္၊ အဘယ္မွ်ေကာင္းသည့္ ကူညီရွင္ျဖစ္ 
လိုက္ေလျခင္း။

ဖိတ္ေခၚ၍ေနပါ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ မုခ် 
ရွိေနေပသည္။ ၆၈။ အကယ္၍ သူတို႔က သင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုလုပ္လာပါလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္ဟု ေျပာလိုက္ပါေလ။ ၆၉။ အလႅာဟ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သင္တို႔ 
ကဲြလဲြေနသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားကုိ သင္တို႔အၾကား စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ၇၀။ 
အလႅာဟ္သည္ မိုးႏွင့္ေျမတြင္ ရွိသမွ်ကို သိေတာ္မူေၾကာင္းကုိ အသင္မသိသေလာ။ 
ဤအရာအား လံုးသည္ မွတ္တမ္းစာအုပ္တစ္အုပ္ထဲတြင္ မွတ္သားထားၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ဤကိစၥအားလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ အမွန္ပင္ လြယ္ကူလွေပသည္။ 

၇၁။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အၾကင္အရာမ်ားကို ကိုးကြယ္ၾက 
သည္။ ယင္းအရာမ်ား(ကိုးကြယ္ခံထုိက္ေၾကာင္း)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္သည္ 
မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် ခ်ေပးေတာ္မမူထားေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္လည္း 
ယင္းကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ မသိေခ်။ မတရားက်ဴးလြန္ သူမ်ားအဖို႔ ကူညီေစာင္မမည့္ 
သူဟူ၍ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၇၂။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပတ္သားထင္ရွားေသာ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို  ၎တို႔ေရွ႕၌ ဖတ္ၾကားျခင္းခံရေသာအခါ ေသြဖည္သူမ်ား၏ 
မ်က္ႏွာေပၚတြင္ စက္ဆုပ္မႈကို အသင္သိျမင္ရမည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အေပၚ 
ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပေနသူမ်ားအား တိုက္ခိုက္လုမတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ငါသည္ ထို႔ထက္ပုိ၍ (အသင္တို႔) စက္ဆုပ္မည့္ 
အရာကို အသင္တို႔အား သတင္းေပးရမည္ေလာ။ (ယင္းအရာမွာ) မီးျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားကို ယင္းမီးႏွင့္ပတ္သက္၍ ကတိျပဳေတာ္မူ 
ထားသည္။ ထိုေနရာသည္ လြန္စြာဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္းျဖစ္ေခ်သည္။ 

၇၃။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ ဥပမာတစ္ခုတင္ျပမည္။ ယင္းဥပမာကို 
ေသခ်ာနားေထာင္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
အရာမ်ားသည္ အားလံုးစုေပါင္း၍ ႀကံၾကလွ်င္လည္း ယင္ေကာင္တစ္ေကာင္ကို 
ေတာင္ မဖန္ဆင္းႏိုင္ၾကေပ။ အကယ္၍ ယင္ေကာင္က သူတို႔ထံမွ တစ္စံုတစ္ခု 
သုတ္ယူသြားလွ်င္လည္း သူတို႔သည္ ထုိအရာကို ျပန္လည္ လုမယူႏိုင္ၾကေပ။ 

၂၃။ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

 ၁။ အၾကင္ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ ေသခ်ာေပါက္ ေအာင္ျမင္သြားေခ် 
ၿပီ။ ၂။ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏စြလားသ္ဝတ္ျပဳမႈ၌ ႐ိုက်ဳိးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၃။ 
၎တို႔သည္ အခ်ည္းႏွီးကိစၥရပ္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးလွဴၾကသည္။ ၅-၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ဇနီးမ်ားႏွင့္ ကၽြန္မမ်ားအေပၚကလဲြ၍ က်န္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ မိမိတို႔၏ အရွက္ 
အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤသူမ်ားသည္ ျပစ္တင္ထိုက္သူမ်ား 
မဟုတ္ေပ။ ၇။ သို႔ရာတြင္ ထိုအမ်ဳိးသမီးမ်ားမွအပ က်န္မိန္းမမ်ားကို လိုက္စားသူ 
မ်ားသည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ ၎ေနာက္ (ထိုသက္ဝင္ 
ယံုၾကည္)သူတို႔သည္ အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားႏွင့္ မိမိတို႔၏ ကတိမ်ားကို ေစာင့္ထိန္းသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလာသ္မ်ားကို စြဲၿမဲစြာ 
ထိန္းသိမ္း ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ၁၀။ ထုိသူမ်ားသည္သာလွ်င္ အေမြဆက္ခံမည့္ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သူတို႔သည္ ဖိရ္ေ ါင္းစ္ဥယ်ာဥ္ကို အေမြဆက္ခံၾကရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရေပမည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို ေျမႀကီး၏ အဆီအႏွစ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ကလလရည္ၾကည္အျဖစ္ 
လုံၿခံဳေသာေနရာ၌ ထားေတာ္မူသည္။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းကလလရည္ၾကည္ကို ေသြးခဲအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ယင္းေသြးခဲကို အသားတုံးအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအသား 
တုံးကို အ႐ိုးအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအ႐ိုးကို ငါအရွင္ျမတ္က 
အသားျဖင့္ ဆင္ျမန္းေတာ္မူသည္။ ၎ေနာက္တစ္ဖန္ သူ႔ကို ငါအရွင္ျမတ္က 
အျခား ဖန္ဆင္းမႈပံုစံတစ္ခုျဖင့္ ႀကီးထြားေစေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ အေကာင္းဆံုး 

461အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 462 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

463အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 464 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေသာ ေၾကာင့္ပင္။ ၆၂။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
မွန္ကန္ေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚ တသေနေသာ အရာမ်ားသည္ 
မွားယြင္းေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ အားလံုးထက္ ျမင့္မား 
ေတာ္မူေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ပင္။ 

၆၃။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကုိရြာခ်ေပးေသာေၾကာင့္ 
ေျမပထဝီသည္ စိမ္းလန္းစိုျပည္သြားသည္ကို အသင္မျမင္သေလာ။ စင္စစ္တြင္ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၄။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ 
ထိုအရွင္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္သာ လိုလားေတာင့္ 
တမႈကင္းၿပီး ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုႏွင့္ ထုိက္တန္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္။ 

၆၅။ အလႅာဟ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာကိုလည္းေကာင္း၊ 
ပင္လယ္ျပင္တြင္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သြားလာေနေသာ သေဘာမ်ားကို 
လည္းေကာင္း အသင္တို႔အဖို႔ နာခံေစခဲ့သည္ကို အသင္မျမင္သေလာ။ ထို႔ျပင္ 
မိုးသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔မပါဘဲ ေျမပထဝီေပၚသို႔ မက်ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ 
ထိုအရွင္ျမတ္က ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ လူတို႔ 
အား အလြန္ခ်စ္ခင္သနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္က႐ုဏာရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၆။ ထိုအရွင္ျမတ္သာလွ်င္ သင္တို႔အား အသက္ရွင္ေစသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ထိုအရွင္သည္သာလွ်င္ သင္တို႔ကို ေသေစေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာ သင္တို႔အား ျပန္လည္ ရွင္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ စင္စစ္ 
ဧကန္ လူသားသည္ ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္သည္။ 

၆၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုဝင္တိုင္းကို သူတုိ႔ေလွ်ာက္လွမ္းၾကမည့္ 
လမ္းစဥ္တစ္ခုစီ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ဤကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔ 
သည္ အသင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုမလုပ္သင့္ၾကေပ။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ 

အကူအညီ ေတာင္းခံသူလည္း ခ်ည့္နဲ႔သူ၊ အကူအညီေတာင္းခံျခင္းခံရသူလည္း 
ခ်ည့္နဲ႔သူပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ တန္ဖိုးကို သိထုိက္သေလာက္ 
မသိခဲ့ၾကေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္း 
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၅။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားထဲမွေရာ လူတို႔ထဲမွပါ ေစတမန္မ်ားကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ 
တြင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇၆။ သူတို႔ေရွ႕၌ ရွိသည့္အရာႏွင့္ သူတို႔ေနာက္၌ ရွိသည့္ အရာတို႔ကို 
အရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ ကိစၥတိုင္းသည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ရေပ 
သည္။ 

၇၇။ အို-အီမာန္ဝင္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ ႐ုကူအ္ ဦးညႊတ္ၾကကုန္။ 
စဂ်္ ဟ္ ဝပ္တြားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ကို ကိုးကြယ္ဆည္းကပ္ၾကကုန္။ 
ထို႔ေနာက္ ေကာင္းမႈျပဳၾကကုန္။ သို႔မွသာ သင္တို႔ ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၇၈။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ လမ္းေတာ္တြင္ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းရန္ တာဝန္ 
ရွိသည္ႏွင့္အညီ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သင္တို႔ကို ေရြးခ်ယ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သာသနာေတာ္ႏွင့္ပတ္သက္လွ်င္ သင္တို႔အေပၚ၌ မည္ 
သည့္ ခက္ခဲမႈကိုမွ် မလုပ္ခဲ့ေပ။ မိမိတို႔၏ဖခင္ အိဗ္ရာဟီးမ္၏ လမ္းစဥ္ကို စဲြၿမဲ 
စြာဆုပ္ကိုင္ၾကကုန္။ သူသည္ ဤမတိုင္ကလည္း သင္တို႔အား မြတ္စ္လင္မ္ဟု မွည့္ 
ေခၚခဲ့သည္။ ဤ(ကုရ္အာန္) ထဲ၌လည္း (သင္တို႔အား မြတ္စ္လင္မ္ဟု မွည့္ေခၚထား 
သည္။) အေၾကာင္းမွာ တမန္္ေတာ္သည္ သင္တို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္၍ သင္တို႔ 
သည္လည္း လူတို႔အေပၚ သက္ေသျဖစ္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ 
သင္တို႔သည္ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾက 
ကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ၿမဲၿမံစြာ ကိုင္ထားၾကကုန္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔ကို 
ထိန္းသိမ္း ေစာင့္ေရွာက္္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
အဘယ္မွ်ေကာင္းသည့္ ေစာင့္ေရွာက္ရွင္၊ အဘယ္မွ်ေကာင္းသည့္ ကူညီရွင္ျဖစ္ 
လိုက္ေလျခင္း။

ဖိတ္ေခၚ၍ေနပါ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ မုခ် 
ရွိေနေပသည္။ ၆၈။ အကယ္၍ သူတို႔က သင္ႏွင့္ အျငင္းအခံုလုပ္လာပါလွ်င္ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူ 
သည္ဟု ေျပာလိုက္ပါေလ။ ၆၉။ အလႅာဟ္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သင္တို႔ 
ကဲြလဲြေနသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားကုိ သင္တို႔အၾကား စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ ၇၀။ 
အလႅာဟ္သည္ မိုးႏွင့္ေျမတြင္ ရွိသမွ်ကို သိေတာ္မူေၾကာင္းကုိ အသင္မသိသေလာ။ 
ဤအရာအား လံုးသည္ မွတ္တမ္းစာအုပ္တစ္အုပ္ထဲတြင္ မွတ္သားထားၿပီးျဖစ္ 
သည္။ ဤကိစၥအားလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ အမွန္ပင္ လြယ္ကူလွေပသည္။ 

၇၁။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ အၾကင္အရာမ်ားကို ကိုးကြယ္ၾက 
သည္။ ယင္းအရာမ်ား(ကိုးကြယ္ခံထုိက္ေၾကာင္း)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္သည္ 
မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် ခ်ေပးေတာ္မမူထားေပ။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္လည္း 
ယင္းကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ မသိေခ်။ မတရားက်ဴးလြန္ သူမ်ားအဖို႔ ကူညီေစာင္မမည့္ 
သူဟူ၍ တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၇၂။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပတ္သားထင္ရွားေသာ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို  ၎တို႔ေရွ႕၌ ဖတ္ၾကားျခင္းခံရေသာအခါ ေသြဖည္သူမ်ား၏ 
မ်က္ႏွာေပၚတြင္ စက္ဆုပ္မႈကို အသင္သိျမင္ရမည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အေပၚ 
ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပေနသူမ်ားအား တိုက္ခိုက္လုမတတ္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ငါသည္ ထို႔ထက္ပုိ၍ (အသင္တို႔) စက္ဆုပ္မည့္ 
အရာကို အသင္တို႔အား သတင္းေပးရမည္ေလာ။ (ယင္းအရာမွာ) မီးျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားကို ယင္းမီးႏွင့္ပတ္သက္၍ ကတိျပဳေတာ္မူ 
ထားသည္။ ထိုေနရာသည္ လြန္စြာဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္းျဖစ္ေခ်သည္။ 

၇၃။ အို-လူအေပါင္းတို႔၊ ဥပမာတစ္ခုတင္ျပမည္။ ယင္းဥပမာကို 
ေသခ်ာနားေထာင္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ သင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
အရာမ်ားသည္ အားလံုးစုေပါင္း၍ ႀကံၾကလွ်င္လည္း ယင္ေကာင္တစ္ေကာင္ကို 
ေတာင္ မဖန္ဆင္းႏိုင္ၾကေပ။ အကယ္၍ ယင္ေကာင္က သူတို႔ထံမွ တစ္စံုတစ္ခု 
သုတ္ယူသြားလွ်င္လည္း သူတို႔သည္ ထုိအရာကို ျပန္လည္ လုမယူႏိုင္ၾကေပ။ 

၂၃။ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

 ၁။ အၾကင္ယံုၾကည္သူမ်ားသည္ ေသခ်ာေပါက္ ေအာင္ျမင္သြားေခ် 
ၿပီ။ ၂။ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏စြလားသ္ဝတ္ျပဳမႈ၌ ႐ိုက်ဳိးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၃။ 
၎တို႔သည္ အခ်ည္းႏွီးကိစၥရပ္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးလွဴၾကသည္။ ၅-၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ဇနီးမ်ားႏွင့္ ကၽြန္မမ်ားအေပၚကလဲြ၍ က်န္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ မိမိတို႔၏ အရွက္ 
အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤသူမ်ားသည္ ျပစ္တင္ထိုက္သူမ်ား 
မဟုတ္ေပ။ ၇။ သို႔ရာတြင္ ထိုအမ်ဳိးသမီးမ်ားမွအပ က်န္မိန္းမမ်ားကို လိုက္စားသူ 
မ်ားသည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ ၎ေနာက္ (ထိုသက္ဝင္ 
ယံုၾကည္)သူတို႔သည္ အပ္ႏွံပစၥည္းမ်ားႏွင့္ မိမိတို႔၏ ကတိမ်ားကို ေစာင့္ထိန္းသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလာသ္မ်ားကို စြဲၿမဲစြာ 
ထိန္းသိမ္း ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ၁၀။ ထုိသူမ်ားသည္သာလွ်င္ အေမြဆက္ခံမည့္ 
သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သူတို႔သည္ ဖိရ္ေ ါင္းစ္ဥယ်ာဥ္ကို အေမြဆက္ခံၾကရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရေပမည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို ေျမႀကီး၏ အဆီအႏွစ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ကလလရည္ၾကည္အျဖစ္ 
လုံၿခံဳေသာေနရာ၌ ထားေတာ္မူသည္။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းကလလရည္ၾကည္ကို ေသြးခဲအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ယင္းေသြးခဲကို အသားတုံးအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအသား 
တုံးကို အ႐ိုးအျဖစ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းအ႐ိုးကို ငါအရွင္ျမတ္က 
အသားျဖင့္ ဆင္ျမန္းေတာ္မူသည္။ ၎ေနာက္တစ္ဖန္ သူ႔ကို ငါအရွင္ျမတ္က 
အျခား ဖန္ဆင္းမႈပံုစံတစ္ခုျဖင့္ ႀကီးထြားေစေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ အေကာင္းဆံုး 

461အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 462 အေစာင္ ၁၇စူရဟ္ဟဂ်္

463အေစာင္ ၁၇ စူရဟ္ဟဂ်္ 464 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 464



အလွဆံုး ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္အင္မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မုခ်ေသဆံုးၾကရမည္။ 
၁၆။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သင္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း 
ခံၾကရမည္။ 

၁၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ လမ္းခု 
နစ္လမ္း အထပ္ထပ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမဟုတ္ေပ။ ၁၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို 
အတုိင္းအတာျဖင့္ ရြာခ်ေပးေတာ္မူၿပီး ယင္းေရကို ေျမတြင္ တည္တံ့ေစေတာ္မူသည္။  
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရကို ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းရန္လည္း တတ္စြမ္းႏုိင္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၉။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေရျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အဖို႔ စြန္ပလြံ 
ၿခံမ်ား၊ စပ်စ္ၿခံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ယင္းၿခံမ်ားတြင္ သင္တို႔ 
အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ားစြာ ရွိေပသည္။ ထိုထဲမွ သင္တို႔ စားၾကသည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ 
သိနေတာင္တြင္ ေပါက္ေသာ သစ္ပင္တစ္မ်ဳိးကုိလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းသစ္ပင္သည္ ဆီကိုလည္းေကာင္း၊ စားသံုးသူမ်ားအတြက္ ဟင္းလ်ာကို 
လည္းေကာင္း ထြက္ေစသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔အတြက္ ေျခေလးေခ်ာင္း 
တိရစာန္မ်ားတြင္ သင္ခန္းစာရွိေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား ယင္းတိရစာန္ 
တို႔၏ ဝမ္းဗုိက္ထဲမွ (ႏို႔ကို) တိုက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ ယင္းထဲတြင္ သင္တို႔အတြက္ 
အက်ဳိးမ်ားစြာ ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းထဲမွ သင္တို႔ စားလည္းစားၾကသည္။ ၂၂။ 
ထို႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားႏွင့္ သေဘာေပၚတြင္ သင္တို႔ စီးနင္းၾကသည္။ 

၂၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္ကို ၎၏ အမ်ဳိးသားမ်ားဆီသို႔ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သူက (မိမိအမ်ဳိးသားမ်ားကို) ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိး 
သားတို႔၊ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထိုအရွင္ကလဲြ၍ အသင္တို႔မွာ အျခား 
ကိုးကြယ္ရာအရွင္ မရွိေပ။ အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ ၂၄။ ထိုအခါ 
သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ ေသြဖည္ျငင္းဆန္သူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ ဤသူသည္ 
အသင္တို႔ထက္ ႀကီးကဲျမင့္ျမတ္ေၾကာင္းကို ျပလိုသည့္ သင္တို႔ကဲ့သို႔ေသာ သာမန္ 

တစ္စုကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထံ သူတို႔ထဲမွပင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ (ယင္းတမန္ေတာ္ကေျပာသည္။) 
အလႅာဟ္ကိုသာ အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထိုအရွင္မွတစ္ပါး အသင္တို႔မွာ 
အျခား ကိုးကြယ္ရာအရွင္ မရွိေပ။ အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကသေလာ။ ၃၃။ သူ၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ ေသြဖည္ၾကေသာ၊ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ႀကံဳဆံုရမည္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု ေျပာဆိုၾကေသာ၊ ေလာကီဘဝတြင္ ငါအရွင္က သူတို႔အား စည္းစိမ္ 
အျပည့္အဝ ေပးထားေသာ အႀကီးအကဲတို႔က ဤသို႔ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ဤသူသည္ 
သင္တို႔ကဲ့သို႔ သာမန္လူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔စားၾကသည့္အရာကို စား 
သည္။ သင္တို႔ ေသာက္ၾကသည့္အရာကို ေသာက္သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကဲ့သို႔ 
လူသားတစ္ဦးကို နာခံမည္ဆိုလွ်င္ သင္တို႔သည္ မုခ် ဆံုး႐ံႈးနစ္နာၾကလိ္မ့္မည္။ 

၃၅။ အသင္တို႔သည္ ေသဆံုးၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးျဖစ္၍ အ႐ိုးသာက်န္ 
သြားေသာအခါ ေျမထဲမွ မုခ် ျပန္လည္ထုတ္ျခင္းခံရမည္ဟု သူက အသင္တို႔အား 
ကတိျပဳသေလာ။ ၃၆။ ေဝးေလစြ၊ ေဝးေလစြ။ အသင္တို႔ ကတိျပဳျခင္းခံရေသာ 
အရာသည္ လုံးဝမျဖစ္ႏုိင္။ ၃၇။ ဘဝဆိုသည္မွာ ငါတို႔၏ ေလာကီဘဝသာရွိသည္။ 
(ဤဘဝတြင္သာ) ငါတို႔ေသၾကသည္။ ရွင္ၾကသည္။ ငါတို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ 
ထျခင္းခံရမည့္သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ ၃၈။ ဤသူသည္ အျခားမဟုတ္၊ အလႅာဟ္အေပၚ 
မဟုတ္မမွန္ လီဆယ္ေျပာဆိုသူသာ ျဖစ္သည္။ ငါတို႔သည္ သူ႔ကို ယံုၾကည္မည့္ 
သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ 

၃၉။ တမန္ေတာ္က ေျပာသည္။  အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုၾကသည့္အေပၚ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား ကူညီေတာ္မူပါ။ ၄၀။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ မၾကာမီ သူတို႔ 
ေနာင္တရၾကလိမ့္မည္။ ၄၁။ သို႔ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္ႏွင့္အညီ ၎တို႔အား 
စူးရွက်ယ္ေလာင္အသံက ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္က 
၎တို႔အား အမိႈက္သ႐ိုက္မ်ားကဲ့သုိ႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ မတရားက်ဴးလြန္ေသာ 
သူမ်ားအတြက္ ေဝးေလျခင္း။ 

လူသားတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္က အလိုရွိပါမူ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ေရွးယခင္ ဘိုးေဘးမ်ားထံတြင္ ဤသည္ကုိ မၾကားခဲ့ၾကဖူးေခ်။ ၂၅။ ဤသူသည္ 
႐ူးသြပ္ေနသူ တစ္ဦးမွ်သာျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အခ်ိန္တစ္ခုထိ သင္တို႔ ေစာင့္ 
ၾကည့္ၾကကုန္။ 

၂၆။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ၎တို႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုၾကသည့္အတြက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ကူညီေတာ္မူပါ။ ၂၇။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား ဤသို႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစာင့္ၾကည့္မႈေအာက္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ႏွင့္အညီ သေဘာတစ္စင္း တည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္လာရွိေသာအခါ၊ ေျမမွ ေရမ်ား ပန္းထြက္လာ 
ေသာအခါ သင္သည္ ယင္းသေဘာတြင္ တိရစာန္တိုင္းမွ တစ္စံုစီကို လည္းေကာင္း၊ 
အသင္၏ အိမ္သူအိမ္သားမ်ားအနက္မွ အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ထားၿပီးျဖစ္ေသာသူ 
မ်ားမွအပ က်န္မိသားစုကိုလည္းေကာင္း တင္ေဆာင္ပါ။ ထိုမတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား 
ႏွင့္ပတ္သက္၍မူ ငါအရွင္ျမတ္အား မေလွ်ာက္ထားႏွင့္။ သူတို႔သည္ မုခ် နစ္ျမဳပ္ 
မည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

၂၈။ ထို႔ေနာက္ အသင္ေရာ အသင္ႏွင့္အတူပါၾကသူမ်ားပါ သေဘာ 
ေပၚတြင္ ထိုင္ၿပီးၾကလွ်င္ ဤသို႔ ေျပာဆိုပါ။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားမွ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ကယ္တင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံထိုက္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၉။ ထို႔ျပင္ ဤသို႔ေျပာဆိုပါ။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား မဂလာရွိေသာဆင္းသက္ျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ဆင္းသက္ေစေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆံုး ဆင္းသက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ ေပသည္။ ၃၀။ 
ဤအျဖစ္အပ်က္မ်ားတြင္ လကဏာေတာ္မ်ား အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ (မိမိအေစခံမ်ားကို) မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ အျခားအုပ္စု 

၄၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ေနာက္တြင္ အျခားအုပ္စုမ်ားကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၃။ (မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကေသာ) မည္သည့္အုပ္စု 
မဆို ၎တို႔(ပ်က္စီးရန္)အတြက္ သတ္မွတ္ျခင္းခံထားရေသာ အခ်ိန္ထက္ 
ေစာလည္း မေစာၾကေပ။ ေနာက္လည္း မက်ၾကေပ။ ၄၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္မ်ားကို  အဆက္မျပတ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  အုပ္စု 
တစ္စုစုထံ သူတို႔၏ တမန္ေတာ္ ေရာက္လာေလတိုင္း သူတို႔က ယင္းတမန္ေတာ္ကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုစြပ္စဲြခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း 
တစ္စု၏ ေနာက္သုိ႔ တစ္စုကို လုိက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား (တရားရစရာ) ပံုျပင္ ာရီမ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ မယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ ေဝးေလျခင္း။ 

၄၅-၄၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ 
ကို ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ား၊ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားဆီသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း သူတို႔သည္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ မာနတက္ေနသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၇။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ အမ်ဳိးသား 
မ်ားသည္ ငါတို႔ကို ကၽြန္ခံေနၾကပါလ်က္ ငါတို႔သည္ ငါတို႔ကဲ့သို႔ သာမန္လူသား 
ႏွစ္ဦးကို ယံုရမည္ေလာ။ ၄၈။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔သည္ သူတို႔ႏွစ္ဦးအား မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ ၎တို႔သည္ ဖ်က္ဆီးခံရသူမ်ားတြင္ ပါဝင္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၄၉။ 
သူတို႔ တရားလမ္းမွန္ ရရွိဖို႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မရ္ယမ္၏သားႏွင့္ သူ႔မိခင္ကို လကဏာ 
ေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦးအား 
တည္ၿငိမ္ၿပီး စမ္းေရေခ်ာင္းရွိသည့္ ေနရာျမင့္တစ္ခုတြင္ ခိုလႈံခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၁။ အို- တမန္ေတာ္အေပါင္းတို႔၊ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကို 
စားသံုးၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 

467အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 468 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

465အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 466 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



အလွဆံုး ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္အင္မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မုခ်ေသဆံုးၾကရမည္။ 
၁၆။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သင္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း 
ခံၾကရမည္။ 

၁၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ လမ္းခု 
နစ္လမ္း အထပ္ထပ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမဟုတ္ေပ။ ၁၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို 
အတုိင္းအတာျဖင့္ ရြာခ်ေပးေတာ္မူၿပီး ယင္းေရကို ေျမတြင္ တည္တံ့ေစေတာ္မူသည္။  
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရကို ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းရန္လည္း တတ္စြမ္းႏုိင္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၉။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေရျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အဖို႔ စြန္ပလြံ 
ၿခံမ်ား၊ စပ်စ္ၿခံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ယင္းၿခံမ်ားတြင္ သင္တို႔ 
အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ားစြာ ရွိေပသည္။ ထိုထဲမွ သင္တို႔ စားၾကသည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ 
သိနေတာင္တြင္ ေပါက္ေသာ သစ္ပင္တစ္မ်ဳိးကုိလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းသစ္ပင္သည္ ဆီကိုလည္းေကာင္း၊ စားသံုးသူမ်ားအတြက္ ဟင္းလ်ာကို 
လည္းေကာင္း ထြက္ေစသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔အတြက္ ေျခေလးေခ်ာင္း 
တိရစာန္မ်ားတြင္ သင္ခန္းစာရွိေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား ယင္းတိရစာန္ 
တို႔၏ ဝမ္းဗုိက္ထဲမွ (ႏို႔ကို) တိုက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ ယင္းထဲတြင္ သင္တို႔အတြက္ 
အက်ဳိးမ်ားစြာ ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းထဲမွ သင္တို႔ စားလည္းစားၾကသည္။ ၂၂။ 
ထို႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားႏွင့္ သေဘာေပၚတြင္ သင္တို႔ စီးနင္းၾကသည္။ 

၂၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္ကို ၎၏ အမ်ဳိးသားမ်ားဆီသို႔ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သူက (မိမိအမ်ဳိးသားမ်ားကို) ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိး 
သားတို႔၊ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထိုအရွင္ကလဲြ၍ အသင္တို႔မွာ အျခား 
ကိုးကြယ္ရာအရွင္ မရွိေပ။ အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ ၂၄။ ထိုအခါ 
သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ ေသြဖည္ျငင္းဆန္သူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ ဤသူသည္ 
အသင္တို႔ထက္ ႀကီးကဲျမင့္ျမတ္ေၾကာင္းကို ျပလိုသည့္ သင္တို႔ကဲ့သို႔ေသာ သာမန္ 

တစ္စုကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထံ သူတို႔ထဲမွပင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ (ယင္းတမန္ေတာ္ကေျပာသည္။) 
အလႅာဟ္ကိုသာ အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထိုအရွင္မွတစ္ပါး အသင္တို႔မွာ 
အျခား ကိုးကြယ္ရာအရွင္ မရွိေပ။ အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကသေလာ။ ၃၃။ သူ၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ ေသြဖည္ၾကေသာ၊ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ႀကံဳဆံုရမည္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု ေျပာဆိုၾကေသာ၊ ေလာကီဘဝတြင္ ငါအရွင္က သူတို႔အား စည္းစိမ္ 
အျပည့္အဝ ေပးထားေသာ အႀကီးအကဲတို႔က ဤသို႔ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ဤသူသည္ 
သင္တို႔ကဲ့သို႔ သာမန္လူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔စားၾကသည့္အရာကို စား 
သည္။ သင္တို႔ ေသာက္ၾကသည့္အရာကို ေသာက္သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကဲ့သို႔ 
လူသားတစ္ဦးကို နာခံမည္ဆိုလွ်င္ သင္တို႔သည္ မုခ် ဆံုး႐ံႈးနစ္နာၾကလိ္မ့္မည္။ 

၃၅။ အသင္တို႔သည္ ေသဆံုးၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးျဖစ္၍ အ႐ိုးသာက်န္ 
သြားေသာအခါ ေျမထဲမွ မုခ် ျပန္လည္ထုတ္ျခင္းခံရမည္ဟု သူက အသင္တို႔အား 
ကတိျပဳသေလာ။ ၃၆။ ေဝးေလစြ၊ ေဝးေလစြ။ အသင္တို႔ ကတိျပဳျခင္းခံရေသာ 
အရာသည္ လုံးဝမျဖစ္ႏုိင္။ ၃၇။ ဘဝဆိုသည္မွာ ငါတို႔၏ ေလာကီဘဝသာရွိသည္။ 
(ဤဘဝတြင္သာ) ငါတို႔ေသၾကသည္။ ရွင္ၾကသည္။ ငါတို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ 
ထျခင္းခံရမည့္သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ ၃၈။ ဤသူသည္ အျခားမဟုတ္၊ အလႅာဟ္အေပၚ 
မဟုတ္မမွန္ လီဆယ္ေျပာဆိုသူသာ ျဖစ္သည္။ ငါတို႔သည္ သူ႔ကို ယံုၾကည္မည့္ 
သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ 

၃၉။ တမန္ေတာ္က ေျပာသည္။  အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုၾကသည့္အေပၚ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား ကူညီေတာ္မူပါ။ ၄၀။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ မၾကာမီ သူတို႔ 
ေနာင္တရၾကလိမ့္မည္။ ၄၁။ သို႔ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္ႏွင့္အညီ ၎တို႔အား 
စူးရွက်ယ္ေလာင္အသံက ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္က 
၎တို႔အား အမိႈက္သ႐ိုက္မ်ားကဲ့သုိ႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ မတရားက်ဴးလြန္ေသာ 
သူမ်ားအတြက္ ေဝးေလျခင္း။ 

လူသားတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္က အလိုရွိပါမူ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ေရွးယခင္ ဘိုးေဘးမ်ားထံတြင္ ဤသည္ကုိ မၾကားခဲ့ၾကဖူးေခ်။ ၂၅။ ဤသူသည္ 
႐ူးသြပ္ေနသူ တစ္ဦးမွ်သာျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အခ်ိန္တစ္ခုထိ သင္တို႔ ေစာင့္ 
ၾကည့္ၾကကုန္။ 

၂၆။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ၎တို႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုၾကသည့္အတြက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ကူညီေတာ္မူပါ။ ၂၇။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား ဤသို႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစာင့္ၾကည့္မႈေအာက္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ႏွင့္အညီ သေဘာတစ္စင္း တည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္လာရွိေသာအခါ၊ ေျမမွ ေရမ်ား ပန္းထြက္လာ 
ေသာအခါ သင္သည္ ယင္းသေဘာတြင္ တိရစာန္တိုင္းမွ တစ္စံုစီကို လည္းေကာင္း၊ 
အသင္၏ အိမ္သူအိမ္သားမ်ားအနက္မွ အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ထားၿပီးျဖစ္ေသာသူ 
မ်ားမွအပ က်န္မိသားစုကိုလည္းေကာင္း တင္ေဆာင္ပါ။ ထိုမတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား 
ႏွင့္ပတ္သက္၍မူ ငါအရွင္ျမတ္အား မေလွ်ာက္ထားႏွင့္။ သူတို႔သည္ မုခ် နစ္ျမဳပ္ 
မည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

၂၈။ ထို႔ေနာက္ အသင္ေရာ အသင္ႏွင့္အတူပါၾကသူမ်ားပါ သေဘာ 
ေပၚတြင္ ထိုင္ၿပီးၾကလွ်င္ ဤသို႔ ေျပာဆိုပါ။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားမွ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ကယ္တင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံထိုက္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၉။ ထို႔ျပင္ ဤသို႔ေျပာဆိုပါ။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား မဂလာရွိေသာဆင္းသက္ျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ဆင္းသက္ေစေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆံုး ဆင္းသက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ ေပသည္။ ၃၀။ 
ဤအျဖစ္အပ်က္မ်ားတြင္ လကဏာေတာ္မ်ား အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ (မိမိအေစခံမ်ားကို) မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ အျခားအုပ္စု 

၄၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ေနာက္တြင္ အျခားအုပ္စုမ်ားကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၃။ (မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကေသာ) မည္သည့္အုပ္စု 
မဆို ၎တို႔(ပ်က္စီးရန္)အတြက္ သတ္မွတ္ျခင္းခံထားရေသာ အခ်ိန္ထက္ 
ေစာလည္း မေစာၾကေပ။ ေနာက္လည္း မက်ၾကေပ။ ၄၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္မ်ားကို  အဆက္မျပတ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  အုပ္စု 
တစ္စုစုထံ သူတို႔၏ တမန္ေတာ္ ေရာက္လာေလတိုင္း သူတို႔က ယင္းတမန္ေတာ္ကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုစြပ္စဲြခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း 
တစ္စု၏ ေနာက္သုိ႔ တစ္စုကို လုိက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား (တရားရစရာ) ပံုျပင္ ာရီမ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ မယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ ေဝးေလျခင္း။ 

၄၅-၄၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ 
ကို ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ား၊ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားဆီသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း သူတို႔သည္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ မာနတက္ေနသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၇။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ အမ်ဳိးသား 
မ်ားသည္ ငါတို႔ကို ကၽြန္ခံေနၾကပါလ်က္ ငါတို႔သည္ ငါတို႔ကဲ့သို႔ သာမန္လူသား 
ႏွစ္ဦးကို ယံုရမည္ေလာ။ ၄၈။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔သည္ သူတို႔ႏွစ္ဦးအား မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ ၎တို႔သည္ ဖ်က္ဆီးခံရသူမ်ားတြင္ ပါဝင္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၄၉။ 
သူတို႔ တရားလမ္းမွန္ ရရွိဖို႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မရ္ယမ္၏သားႏွင့္ သူ႔မိခင္ကို လကဏာ 
ေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦးအား 
တည္ၿငိမ္ၿပီး စမ္းေရေခ်ာင္းရွိသည့္ ေနရာျမင့္တစ္ခုတြင္ ခိုလႈံခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၁။ အို- တမန္ေတာ္အေပါင္းတို႔၊ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကို 
စားသံုးၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 

467အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 468 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

465အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 466 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



အလွဆံုး ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္အင္မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မုခ်ေသဆံုးၾကရမည္။ 
၁၆။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သင္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း 
ခံၾကရမည္။ 

၁၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ လမ္းခု 
နစ္လမ္း အထပ္ထပ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမဟုတ္ေပ။ ၁၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို 
အတုိင္းအတာျဖင့္ ရြာခ်ေပးေတာ္မူၿပီး ယင္းေရကို ေျမတြင္ တည္တံ့ေစေတာ္မူသည္။  
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရကို ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းရန္လည္း တတ္စြမ္းႏုိင္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၉။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေရျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အဖို႔ စြန္ပလြံ 
ၿခံမ်ား၊ စပ်စ္ၿခံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ယင္းၿခံမ်ားတြင္ သင္တို႔ 
အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ားစြာ ရွိေပသည္။ ထိုထဲမွ သင္တို႔ စားၾကသည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ 
သိနေတာင္တြင္ ေပါက္ေသာ သစ္ပင္တစ္မ်ဳိးကုိလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းသစ္ပင္သည္ ဆီကိုလည္းေကာင္း၊ စားသံုးသူမ်ားအတြက္ ဟင္းလ်ာကို 
လည္းေကာင္း ထြက္ေစသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔အတြက္ ေျခေလးေခ်ာင္း 
တိရစာန္မ်ားတြင္ သင္ခန္းစာရွိေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား ယင္းတိရစာန္ 
တို႔၏ ဝမ္းဗုိက္ထဲမွ (ႏို႔ကို) တိုက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ ယင္းထဲတြင္ သင္တို႔အတြက္ 
အက်ဳိးမ်ားစြာ ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းထဲမွ သင္တို႔ စားလည္းစားၾကသည္။ ၂၂။ 
ထို႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားႏွင့္ သေဘာေပၚတြင္ သင္တို႔ စီးနင္းၾကသည္။ 

၂၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္ကို ၎၏ အမ်ဳိးသားမ်ားဆီသို႔ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သူက (မိမိအမ်ဳိးသားမ်ားကို) ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိး 
သားတို႔၊ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထိုအရွင္ကလဲြ၍ အသင္တို႔မွာ အျခား 
ကိုးကြယ္ရာအရွင္ မရွိေပ။ အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ ၂၄။ ထိုအခါ 
သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ ေသြဖည္ျငင္းဆန္သူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ ဤသူသည္ 
အသင္တို႔ထက္ ႀကီးကဲျမင့္ျမတ္ေၾကာင္းကို ျပလိုသည့္ သင္တို႔ကဲ့သို႔ေသာ သာမန္ 

တစ္စုကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထံ သူတို႔ထဲမွပင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ (ယင္းတမန္ေတာ္ကေျပာသည္။) 
အလႅာဟ္ကိုသာ အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထိုအရွင္မွတစ္ပါး အသင္တို႔မွာ 
အျခား ကိုးကြယ္ရာအရွင္ မရွိေပ။ အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကသေလာ။ ၃၃။ သူ၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ ေသြဖည္ၾကေသာ၊ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ႀကံဳဆံုရမည္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု ေျပာဆိုၾကေသာ၊ ေလာကီဘဝတြင္ ငါအရွင္က သူတို႔အား စည္းစိမ္ 
အျပည့္အဝ ေပးထားေသာ အႀကီးအကဲတို႔က ဤသို႔ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ဤသူသည္ 
သင္တို႔ကဲ့သို႔ သာမန္လူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔စားၾကသည့္အရာကို စား 
သည္။ သင္တို႔ ေသာက္ၾကသည့္အရာကို ေသာက္သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကဲ့သို႔ 
လူသားတစ္ဦးကို နာခံမည္ဆိုလွ်င္ သင္တို႔သည္ မုခ် ဆံုး႐ံႈးနစ္နာၾကလိ္မ့္မည္။ 

၃၅။ အသင္တို႔သည္ ေသဆံုးၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးျဖစ္၍ အ႐ိုးသာက်န္ 
သြားေသာအခါ ေျမထဲမွ မုခ် ျပန္လည္ထုတ္ျခင္းခံရမည္ဟု သူက အသင္တို႔အား 
ကတိျပဳသေလာ။ ၃၆။ ေဝးေလစြ၊ ေဝးေလစြ။ အသင္တို႔ ကတိျပဳျခင္းခံရေသာ 
အရာသည္ လုံးဝမျဖစ္ႏုိင္။ ၃၇။ ဘဝဆိုသည္မွာ ငါတို႔၏ ေလာကီဘဝသာရွိသည္။ 
(ဤဘဝတြင္သာ) ငါတို႔ေသၾကသည္။ ရွင္ၾကသည္။ ငါတို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ 
ထျခင္းခံရမည့္သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ ၃၈။ ဤသူသည္ အျခားမဟုတ္၊ အလႅာဟ္အေပၚ 
မဟုတ္မမွန္ လီဆယ္ေျပာဆိုသူသာ ျဖစ္သည္။ ငါတို႔သည္ သူ႔ကို ယံုၾကည္မည့္ 
သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ 

၃၉။ တမန္ေတာ္က ေျပာသည္။  အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုၾကသည့္အေပၚ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား ကူညီေတာ္မူပါ။ ၄၀။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ မၾကာမီ သူတို႔ 
ေနာင္တရၾကလိမ့္မည္။ ၄၁။ သို႔ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္ႏွင့္အညီ ၎တို႔အား 
စူးရွက်ယ္ေလာင္အသံက ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္က 
၎တို႔အား အမိႈက္သ႐ိုက္မ်ားကဲ့သုိ႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ မတရားက်ဴးလြန္ေသာ 
သူမ်ားအတြက္ ေဝးေလျခင္း။ 

လူသားတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္က အလိုရွိပါမူ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ေရွးယခင္ ဘိုးေဘးမ်ားထံတြင္ ဤသည္ကုိ မၾကားခဲ့ၾကဖူးေခ်။ ၂၅။ ဤသူသည္ 
႐ူးသြပ္ေနသူ တစ္ဦးမွ်သာျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အခ်ိန္တစ္ခုထိ သင္တို႔ ေစာင့္ 
ၾကည့္ၾကကုန္။ 

၂၆။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ၎တို႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုၾကသည့္အတြက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ကူညီေတာ္မူပါ။ ၂၇။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား ဤသို႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစာင့္ၾကည့္မႈေအာက္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ႏွင့္အညီ သေဘာတစ္စင္း တည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္လာရွိေသာအခါ၊ ေျမမွ ေရမ်ား ပန္းထြက္လာ 
ေသာအခါ သင္သည္ ယင္းသေဘာတြင္ တိရစာန္တိုင္းမွ တစ္စံုစီကို လည္းေကာင္း၊ 
အသင္၏ အိမ္သူအိမ္သားမ်ားအနက္မွ အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ထားၿပီးျဖစ္ေသာသူ 
မ်ားမွအပ က်န္မိသားစုကိုလည္းေကာင္း တင္ေဆာင္ပါ။ ထိုမတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား 
ႏွင့္ပတ္သက္၍မူ ငါအရွင္ျမတ္အား မေလွ်ာက္ထားႏွင့္။ သူတို႔သည္ မုခ် နစ္ျမဳပ္ 
မည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

၂၈။ ထို႔ေနာက္ အသင္ေရာ အသင္ႏွင့္အတူပါၾကသူမ်ားပါ သေဘာ 
ေပၚတြင္ ထိုင္ၿပီးၾကလွ်င္ ဤသို႔ ေျပာဆိုပါ။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားမွ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ကယ္တင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံထိုက္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၉။ ထို႔ျပင္ ဤသို႔ေျပာဆိုပါ။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား မဂလာရွိေသာဆင္းသက္ျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ဆင္းသက္ေစေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆံုး ဆင္းသက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ ေပသည္။ ၃၀။ 
ဤအျဖစ္အပ်က္မ်ားတြင္ လကဏာေတာ္မ်ား အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ (မိမိအေစခံမ်ားကို) မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ အျခားအုပ္စု 

၄၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ေနာက္တြင္ အျခားအုပ္စုမ်ားကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၃။ (မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကေသာ) မည္သည့္အုပ္စု 
မဆို ၎တို႔(ပ်က္စီးရန္)အတြက္ သတ္မွတ္ျခင္းခံထားရေသာ အခ်ိန္ထက္ 
ေစာလည္း မေစာၾကေပ။ ေနာက္လည္း မက်ၾကေပ။ ၄၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္မ်ားကို  အဆက္မျပတ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  အုပ္စု 
တစ္စုစုထံ သူတို႔၏ တမန္ေတာ္ ေရာက္လာေလတိုင္း သူတို႔က ယင္းတမန္ေတာ္ကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုစြပ္စဲြခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း 
တစ္စု၏ ေနာက္သုိ႔ တစ္စုကို လုိက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား (တရားရစရာ) ပံုျပင္ ာရီမ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ မယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ ေဝးေလျခင္း။ 

၄၅-၄၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ 
ကို ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ား၊ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားဆီသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း သူတို႔သည္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ မာနတက္ေနသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၇။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ အမ်ဳိးသား 
မ်ားသည္ ငါတို႔ကို ကၽြန္ခံေနၾကပါလ်က္ ငါတို႔သည္ ငါတို႔ကဲ့သို႔ သာမန္လူသား 
ႏွစ္ဦးကို ယံုရမည္ေလာ။ ၄၈။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔သည္ သူတို႔ႏွစ္ဦးအား မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ ၎တို႔သည္ ဖ်က္ဆီးခံရသူမ်ားတြင္ ပါဝင္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၄၉။ 
သူတို႔ တရားလမ္းမွန္ ရရွိဖို႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မရ္ယမ္၏သားႏွင့္ သူ႔မိခင္ကို လကဏာ 
ေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦးအား 
တည္ၿငိမ္ၿပီး စမ္းေရေခ်ာင္းရွိသည့္ ေနရာျမင့္တစ္ခုတြင္ ခိုလႈံခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၁။ အို- တမန္ေတာ္အေပါင္းတို႔၊ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကို 
စားသံုးၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 

467အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 468 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

465အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 466 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



အလွဆံုး ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္အင္မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မုခ်ေသဆံုးၾကရမည္။ 
၁၆။ ထို႔ေနာက္တစ္ဖန္ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သင္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း 
ခံၾကရမည္။ 

၁၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ လမ္းခု 
နစ္လမ္း အထပ္ထပ္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဖန္ဆင္းခံမ်ား 
ကို ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမဟုတ္ေပ။ ၁၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို 
အတုိင္းအတာျဖင့္ ရြာခ်ေပးေတာ္မူၿပီး ယင္းေရကို ေျမတြင္ တည္တံ့ေစေတာ္မူသည္။  
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရကို ျပန္လည္႐ုပ္သိမ္းရန္လည္း တတ္စြမ္းႏုိင္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၉။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေရျဖင့္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အဖို႔ စြန္ပလြံ 
ၿခံမ်ား၊ စပ်စ္ၿခံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ယင္းၿခံမ်ားတြင္ သင္တို႔ 
အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ားစြာ ရွိေပသည္။ ထိုထဲမွ သင္တို႔ စားၾကသည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ 
သိနေတာင္တြင္ ေပါက္ေသာ သစ္ပင္တစ္မ်ဳိးကုိလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ယင္းသစ္ပင္သည္ ဆီကိုလည္းေကာင္း၊ စားသံုးသူမ်ားအတြက္ ဟင္းလ်ာကို 
လည္းေကာင္း ထြက္ေစသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔အတြက္ ေျခေလးေခ်ာင္း 
တိရစာန္မ်ားတြင္ သင္ခန္းစာရွိေပသည္။ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား ယင္းတိရစာန္ 
တို႔၏ ဝမ္းဗုိက္ထဲမွ (ႏို႔ကို) တိုက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ ယင္းထဲတြင္ သင္တို႔အတြက္ 
အက်ဳိးမ်ားစြာ ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းထဲမွ သင္တို႔ စားလည္းစားၾကသည္။ ၂၂။ 
ထို႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားႏွင့္ သေဘာေပၚတြင္ သင္တို႔ စီးနင္းၾကသည္။ 

၂၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ႏူးဟ္ကို ၎၏ အမ်ဳိးသားမ်ားဆီသို႔ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သူက (မိမိအမ်ဳိးသားမ်ားကို) ေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိး 
သားတို႔၊ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထိုအရွင္ကလဲြ၍ အသင္တို႔မွာ အျခား 
ကိုးကြယ္ရာအရွင္ မရွိေပ။ အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ ၂၄။ ထိုအခါ 
သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ ေသြဖည္ျငင္းဆန္သူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ ဤသူသည္ 
အသင္တို႔ထက္ ႀကီးကဲျမင့္ျမတ္ေၾကာင္းကို ျပလိုသည့္ သင္တို႔ကဲ့သို႔ေသာ သာမန္ 

တစ္စုကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထံ သူတို႔ထဲမွပင္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ (ယင္းတမန္ေတာ္ကေျပာသည္။) 
အလႅာဟ္ကိုသာ အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ ထိုအရွင္မွတစ္ပါး အသင္တို႔မွာ 
အျခား ကိုးကြယ္ရာအရွင္ မရွိေပ။ အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကသေလာ။ ၃၃။ သူ၏ 
အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ ေသြဖည္ၾကေသာ၊ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ႀကံဳဆံုရမည္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု ေျပာဆိုၾကေသာ၊ ေလာကီဘဝတြင္ ငါအရွင္က သူတို႔အား စည္းစိမ္ 
အျပည့္အဝ ေပးထားေသာ အႀကီးအကဲတို႔က ဤသို႔ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ဤသူသည္ 
သင္တို႔ကဲ့သို႔ သာမန္လူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔စားၾကသည့္အရာကို စား 
သည္။ သင္တို႔ ေသာက္ၾကသည့္အရာကို ေသာက္သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကဲ့သို႔ 
လူသားတစ္ဦးကို နာခံမည္ဆိုလွ်င္ သင္တို႔သည္ မုခ် ဆံုး႐ံႈးနစ္နာၾကလိ္မ့္မည္။ 

၃၅။ အသင္တို႔သည္ ေသဆံုးၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးျဖစ္၍ အ႐ိုးသာက်န္ 
သြားေသာအခါ ေျမထဲမွ မုခ် ျပန္လည္ထုတ္ျခင္းခံရမည္ဟု သူက အသင္တို႔အား 
ကတိျပဳသေလာ။ ၃၆။ ေဝးေလစြ၊ ေဝးေလစြ။ အသင္တို႔ ကတိျပဳျခင္းခံရေသာ 
အရာသည္ လုံးဝမျဖစ္ႏုိင္။ ၃၇။ ဘဝဆိုသည္မွာ ငါတို႔၏ ေလာကီဘဝသာရွိသည္။ 
(ဤဘဝတြင္သာ) ငါတို႔ေသၾကသည္။ ရွင္ၾကသည္။ ငါတို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ 
ထျခင္းခံရမည့္သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ ၃၈။ ဤသူသည္ အျခားမဟုတ္၊ အလႅာဟ္အေပၚ 
မဟုတ္မမွန္ လီဆယ္ေျပာဆိုသူသာ ျဖစ္သည္။ ငါတို႔သည္ သူ႔ကို ယံုၾကည္မည့္ 
သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ 

၃၉။ တမန္ေတာ္က ေျပာသည္။  အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုၾကသည့္အေပၚ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား ကူညီေတာ္မူပါ။ ၄၀။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ မၾကာမီ သူတို႔ 
ေနာင္တရၾကလိမ့္မည္။ ၄၁။ သို႔ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္ႏွင့္အညီ ၎တို႔အား 
စူးရွက်ယ္ေလာင္အသံက ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္က 
၎တို႔အား အမိႈက္သ႐ိုက္မ်ားကဲ့သုိ႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ မတရားက်ဴးလြန္ေသာ 
သူမ်ားအတြက္ ေဝးေလျခင္း။ 

လူသားတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္က အလိုရွိပါမူ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားကို ဆင္းသက္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
ေရွးယခင္ ဘိုးေဘးမ်ားထံတြင္ ဤသည္ကုိ မၾကားခဲ့ၾကဖူးေခ်။ ၂၅။ ဤသူသည္ 
႐ူးသြပ္ေနသူ တစ္ဦးမွ်သာျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အခ်ိန္တစ္ခုထိ သင္တို႔ ေစာင့္ 
ၾကည့္ၾကကုန္။ 

၂၆။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ၎တို႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုၾကသည့္အတြက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ကူညီေတာ္မူပါ။ ၂၇။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အား ဤသို႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေစာင့္ၾကည့္မႈေအာက္တြင္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ႏွင့္အညီ သေဘာတစ္စင္း တည္ေဆာက္ပါ။ ထို႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္လာရွိေသာအခါ၊ ေျမမွ ေရမ်ား ပန္းထြက္လာ 
ေသာအခါ သင္သည္ ယင္းသေဘာတြင္ တိရစာန္တိုင္းမွ တစ္စံုစီကို လည္းေကာင္း၊ 
အသင္၏ အိမ္သူအိမ္သားမ်ားအနက္မွ အမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ထားၿပီးျဖစ္ေသာသူ 
မ်ားမွအပ က်န္မိသားစုကိုလည္းေကာင္း တင္ေဆာင္ပါ။ ထိုမတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား 
ႏွင့္ပတ္သက္၍မူ ငါအရွင္ျမတ္အား မေလွ်ာက္ထားႏွင့္။ သူတို႔သည္ မုခ် နစ္ျမဳပ္ 
မည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

၂၈။ ထို႔ေနာက္ အသင္ေရာ အသင္ႏွင့္အတူပါၾကသူမ်ားပါ သေဘာ 
ေပၚတြင္ ထိုင္ၿပီးၾကလွ်င္ ဤသို႔ ေျပာဆိုပါ။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားမွ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ကယ္တင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံထိုက္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၂၉။ ထို႔ျပင္ ဤသို႔ေျပာဆိုပါ။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား မဂလာရွိေသာဆင္းသက္ျခင္းမ်ဳိးျဖင့္ ဆင္းသက္ေစေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အေကာင္းဆံုး ဆင္းသက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူ ေပသည္။ ၃၀။ 
ဤအျဖစ္အပ်က္မ်ားတြင္ လကဏာေတာ္မ်ား အမွန္ပင္ ရွိေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ (မိမိအေစခံမ်ားကို) မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ အျခားအုပ္စု 

၄၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ေနာက္တြင္ အျခားအုပ္စုမ်ားကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၃။ (မဟုတ္မမွန္ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကေသာ) မည္သည့္အုပ္စု 
မဆို ၎တို႔(ပ်က္စီးရန္)အတြက္ သတ္မွတ္ျခင္းခံထားရေသာ အခ်ိန္ထက္ 
ေစာလည္း မေစာၾကေပ။ ေနာက္လည္း မက်ၾကေပ။ ၄၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိ၏တမန္ေတာ္မ်ားကို  အဆက္မျပတ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  အုပ္စု 
တစ္စုစုထံ သူတို႔၏ တမန္ေတာ္ ေရာက္လာေလတိုင္း သူတို႔က ယင္းတမန္ေတာ္ကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုစြပ္စဲြခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း 
တစ္စု၏ ေနာက္သုိ႔ တစ္စုကို လုိက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား (တရားရစရာ) ပံုျပင္ ာရီမ်ား ျဖစ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ မယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ ေဝးေလျခင္း။ 

၄၅-၄၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာႏွင့္ သူ႔ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ 
ကို ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ား၊ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏အႀကီးအကဲမ်ားဆီသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း သူတို႔သည္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတို႔သည္ မာနတက္ေနသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၇။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ အမ်ဳိးသား 
မ်ားသည္ ငါတို႔ကို ကၽြန္ခံေနၾကပါလ်က္ ငါတို႔သည္ ငါတို႔ကဲ့သို႔ သာမန္လူသား 
ႏွစ္ဦးကို ယံုရမည္ေလာ။ ၄၈။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔သည္ သူတို႔ႏွစ္ဦးအား မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ ၎တို႔သည္ ဖ်က္ဆီးခံရသူမ်ားတြင္ ပါဝင္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၄၉။ 
သူတို႔ တရားလမ္းမွန္ ရရွိဖို႔အတြက္ ငါအရွင္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မရ္ယမ္၏သားႏွင့္ သူ႔မိခင္ကို လကဏာ 
ေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ႏွစ္ဦးအား 
တည္ၿငိမ္ၿပီး စမ္းေရေခ်ာင္းရွိသည့္ ေနရာျမင့္တစ္ခုတြင္ ခိုလႈံခြင့္ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၅၁။ အို- တမန္ေတာ္အေပါင္းတို႔၊ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔ေသာအရာမ်ားကို 
စားသံုးၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 

467အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 468 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

465အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 466 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



သည္ သင္တိို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၅၂။ ဤသည္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္သည္။ (အားလံုးအတြက္) တစ္ခုတည္း ေသာသာသနာ 
ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 

၅၃။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔သည္ သာသနာေတာ္ကို အခ်င္းခ်င္းတြင္ အကဲြ 
ကဲြလုပ္လိုက္ၾကသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔မွာ ရွိသည့္အရာအေပၚ ေပ်ာ္ေမြ႕ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၅၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အား သူတို႔၏ မိုက္မဲမႈတြင္ အခ်ိန္တစ္ခုထိ 
ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၅၅-၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး 
ရတနာ ေပးထားျခင္းကို သူတို႔အား ငါအရွင္က ေကာင္းျခင္းမ်ားကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေပးလိုက္သည္ဟု သူတို႔ထင္ေနၾကသေလာ။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူတို႔ မသိၾကျခင္း 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၅၇။ အမွန္စင္စစ္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ အရွိန္အဝါကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ၅၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၅၉။ ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ျခင္း 
မျပဳၾကေခ်။ ၆၀။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ဆီသုိ႔ လွည့္ျပန္၍ သြားရ 
မည္ဟု စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ ေပးကမ္းသည့္ အရာမ်ားကို ေပးကမ္း 
ၾကသည္။  ၆၁။ ဤသူတို႔သည္ ေကာင္းမႈျပဳရာတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ ျပဳလုပ္ေနၾက 
သည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေကာင္းျခင္းမ်ားဆီသို႔  ဦးစြာေရာက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ ၆၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ ပို၍ တာဝန္ 
မေပးေပ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္ထံတြင္ (အားလံုး၏အေျခအေနကို) အမွန္အတိုင္း 
ေျပာမည့္ မွတ္တမ္းစာအုပ္ရိွသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၃။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ဤအခ်က္ကို 
ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔လုပ္ေလ့ရွိသည့္ အျခားလုပ္ရပ္မ်ားလည္း 
သူတို႔မွာ ရွိေသးသည္။ ၆၄။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ထဲမွ 
စည္းစိမ္ရွင္မ်ားကို ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူဖမ္းဆီးေတာ္မူေသာအခါ သူတို႔သည္ 
ဟစ္ေအာ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ ယေန႔ သင္တို႔ ေအာ္မေနၾကႏွင့္။ သင္တုိ႔သည္ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူေတာ္မူခဲ့ေသာ္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္သခင္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မက်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေပ၊ တုိးလွ်ဳိးေတာင္း 
ပန္ခဲ့ျခင္းလည္း မလုပ္ခဲ့ၾကေပ။ ၇၇။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အလြန္ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္တံခါးကုိ ဖြင့္လႊတ္လုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ 
႐ုတ္တရက္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေလေတာ့သည္။ 

၇၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ 
ေက်းဇူးတင္ၾကေလသည္။ ၇၉။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမပထဝီတြင္ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾက 
မည္။ ၈၀။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ 
ညႏွင့္ ေန႔တုိ႔၏ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚမႈသည္ ထိုအရွင့္လက္ေတာ္၌သာ ရွိေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔တုိင္ အသင္တုိ႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။

၈၁။ သို႔သာမက သူတုိ႔သည္ ေရွးယခင္ကလူမ်ား ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ 
ကုိသာ ေျပာဆုိၾကသည္။ ၈၂။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသဆုံးသြား 
ၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားသာက်န္သည့္အခါ တစ္ဖန္ ျပန္လည္ရွင္ထ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၈၃။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရာ ယခင္က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဘုိး၊ ေဘး 
မ်ားပါ ဤသည္ကုိပင္ ကတိေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔ 
၏ ပုံျပင္မ်ားမွအပ အျခားမဟုတ္။

၈၄။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကသည္ဆိုလွ်င္ 
ေျမပထဝီႏွင့္ ထုိထဲတြင္ ရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔ကို မည္သူ စုိးပုိင္သနည္း။ ၈၅။ အလႅာဟ္ 
သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္ဟု သူတုိ႔ ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္တုိ႔ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။ ၈၆။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ မုိးေကာင္း 
ကင္ခုနစ္ထပ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အရ္ရွ္ ပလႅင္ေတာ္ကုိ 
စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ၈၇။ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ 
ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလသေလာ။ 

ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ မည္သည့္အကူအညီကိုမွ် ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ 
သင္တို႔ကို ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပသျခင္း ခံရတုန္းက သင္တို႔ 
သည္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္ ၆၇။ မာနေထာင္လႊားလ်က္။ (ပမာဆို 
ေသာ္) အသင္တို႔သည္ ပံုျပင္ေျပာသူကို စြန္႔ထားၾကသကဲ့သို႔ပင္။

၆၈။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္ကုိ မဆင္ျခင္ၾကသေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးတို႔ထံ မလာခဲ့ေသာ အရာသည္ သူတို႔ထံ 
သို႔ လာခဲ့သေလာ။ ၆၉။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို (အစက 
တည္းက) မသိခဲ့ၾကသေလာ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ကို ျငင္းပယ္ၾကသေလာ။ ၇၀။ 
သို႔မဟုတ္ ၎တြင္ ႐ူးသြပ္မႈေဝ နာစဲြကပ္ေနသည္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသေလာ။ 
အလွ်င္းမဟုတ္။ အမွန္မွာ သူသည္ ၎တို႔ထံ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့သည္။ သူတို႔ 
အနက္ အမ်ားစုမွာ အမွန္တရားကို စက္ဆုပ္ၾကသည္။ ၇၁။ အကယ္၍သာ အမွန္ 
တရားသည္ ၎တို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ပါမူ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီအပါအဝင္ ယင္းႏွစ္ခုထဲတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ မုခ်ပ်က္စီးသြားေပ 
မည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔အတြက္ အဆံုး
အမကိုပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ကမူ မိမိတို႔အတြက္ (လာရွိေသာ) 
အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၇၂။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ၎တို႔ 
ထံမွ အခြန္အခကို ေတာင္းခံသေလာ။ (မဟုတ္ေပ။) အမွန္မွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က 
ေပးေသာ အစားသည္ ပို၍ ေကာင္းေပသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ရိကာေပး 
သူမ်ားတြင္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၃။ စင္စစ္တြင္ သင္သည္ ၎တို႔အား 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ ၇၄။ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝကုိ မယုံၾကည္သူမ်ားမွာမူ ထုိတရားလမ္းမွန္မွ လႊဲဖယ္သြားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ 

၇၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူၿပီး 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လ်က္ရွိေသာ ေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးလုိက္လွ်င္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ဆုိးသြမ္းမႈတြင္သာ တဝဲလည္လည္ ရွိၾကမည္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ 

၈၈။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိရွိၾကသည္ဆိုလွ်င္ အရာခပ္သိမ္း 
၏ လုပ္ပုိင္ခြင့္အာဏာကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ထုိ 
အရွင္သည္သာ ခုိလႈံခြင့္ေပးႏုိင္ေတာ္မူၿပီး၊ ထုိအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး မည္သူမွ် ခုိလႈံ 
ခြင့္မေပးႏုိင္ေပ။ ၈၉။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျဖၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သို႔ အျပဳစားခံေနၾက 
ပါသနည္း။ 

၉၀။ အမွန္မွာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား ယူေဆာင္လာ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္လူညာမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။  
၉၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သားသမီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ 
ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ဟူ၍လည္း လံုးဝမရွိ။ 
ထုိသုိ႔ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္တုိင္းသည္ မိမိဖန္ဆင္းထားသည္မ်ားကုိ ေခၚ 
ေဆာင္ထြက္ခြာသြားကာ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး မုခ်ခ်ီတက္တုိက္ခုိက္ေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၉၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကိုေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္မ်ားထက္ 
ျမင့္စြင့္လွေတာ္မူေပသည္။ 

၉၃။ အသင္ေျပာပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ကတိေပးထားသည္မ်ားကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူ 
ပါလွ်င္၊ ၉၄။ အုိ-အရွင္၊ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မပါ 
ဝင္ေစေတာ္မူပါႏွင့္။  ၉၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ကတိေပးထားသည္ 
မ်ားကို အသင့္အား ျပသေတာ္မူရန္ ငါအရွင္သည္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၉၆။ အသင္သည္ မေကာင္းမႈကုိ အေကာင္းဆံုးေသာနည္းျဖင့္ တြန္း 
လွန္ပါေလ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၇။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 

47 1အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 2 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

469အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 0 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



သည္ သင္တိို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၅၂။ ဤသည္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္သည္။ (အားလံုးအတြက္) တစ္ခုတည္း ေသာသာသနာ 
ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 

၅၃။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔သည္ သာသနာေတာ္ကို အခ်င္းခ်င္းတြင္ အကဲြ 
ကဲြလုပ္လိုက္ၾကသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔မွာ ရွိသည့္အရာအေပၚ ေပ်ာ္ေမြ႕ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၅၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အား သူတို႔၏ မိုက္မဲမႈတြင္ အခ်ိန္တစ္ခုထိ 
ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၅၅-၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး 
ရတနာ ေပးထားျခင္းကို သူတို႔အား ငါအရွင္က ေကာင္းျခင္းမ်ားကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေပးလိုက္သည္ဟု သူတို႔ထင္ေနၾကသေလာ။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူတို႔ မသိၾကျခင္း 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၅၇။ အမွန္စင္စစ္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ အရွိန္အဝါကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ၅၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၅၉။ ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ျခင္း 
မျပဳၾကေခ်။ ၆၀။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ဆီသုိ႔ လွည့္ျပန္၍ သြားရ 
မည္ဟု စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ ေပးကမ္းသည့္ အရာမ်ားကို ေပးကမ္း 
ၾကသည္။  ၆၁။ ဤသူတို႔သည္ ေကာင္းမႈျပဳရာတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ ျပဳလုပ္ေနၾက 
သည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေကာင္းျခင္းမ်ားဆီသို႔  ဦးစြာေရာက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ ၆၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ ပို၍ တာဝန္ 
မေပးေပ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္ထံတြင္ (အားလံုး၏အေျခအေနကို) အမွန္အတိုင္း 
ေျပာမည့္ မွတ္တမ္းစာအုပ္ရိွသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၃။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ဤအခ်က္ကို 
ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔လုပ္ေလ့ရွိသည့္ အျခားလုပ္ရပ္မ်ားလည္း 
သူတို႔မွာ ရွိေသးသည္။ ၆၄။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ထဲမွ 
စည္းစိမ္ရွင္မ်ားကို ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူဖမ္းဆီးေတာ္မူေသာအခါ သူတို႔သည္ 
ဟစ္ေအာ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ ယေန႔ သင္တို႔ ေအာ္မေနၾကႏွင့္။ သင္တုိ႔သည္ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူေတာ္မူခဲ့ေသာ္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္သခင္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မက်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေပ၊ တုိးလွ်ဳိးေတာင္း 
ပန္ခဲ့ျခင္းလည္း မလုပ္ခဲ့ၾကေပ။ ၇၇။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အလြန္ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္တံခါးကုိ ဖြင့္လႊတ္လုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ 
႐ုတ္တရက္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေလေတာ့သည္။ 

၇၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ 
ေက်းဇူးတင္ၾကေလသည္။ ၇၉။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမပထဝီတြင္ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾက 
မည္။ ၈၀။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ 
ညႏွင့္ ေန႔တုိ႔၏ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚမႈသည္ ထိုအရွင့္လက္ေတာ္၌သာ ရွိေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔တုိင္ အသင္တုိ႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။

၈၁။ သို႔သာမက သူတုိ႔သည္ ေရွးယခင္ကလူမ်ား ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ 
ကုိသာ ေျပာဆုိၾကသည္။ ၈၂။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသဆုံးသြား 
ၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားသာက်န္သည့္အခါ တစ္ဖန္ ျပန္လည္ရွင္ထ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၈၃။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရာ ယခင္က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဘုိး၊ ေဘး 
မ်ားပါ ဤသည္ကုိပင္ ကတိေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔ 
၏ ပုံျပင္မ်ားမွအပ အျခားမဟုတ္။

၈၄။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကသည္ဆိုလွ်င္ 
ေျမပထဝီႏွင့္ ထုိထဲတြင္ ရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔ကို မည္သူ စုိးပုိင္သနည္း။ ၈၅။ အလႅာဟ္ 
သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္ဟု သူတုိ႔ ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္တုိ႔ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။ ၈၆။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ မုိးေကာင္း 
ကင္ခုနစ္ထပ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အရ္ရွ္ ပလႅင္ေတာ္ကုိ 
စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ၈၇။ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ 
ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလသေလာ။ 

ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ မည္သည့္အကူအညီကိုမွ် ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ 
သင္တို႔ကို ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပသျခင္း ခံရတုန္းက သင္တို႔ 
သည္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္ ၆၇။ မာနေထာင္လႊားလ်က္။ (ပမာဆို 
ေသာ္) အသင္တို႔သည္ ပံုျပင္ေျပာသူကို စြန္႔ထားၾကသကဲ့သို႔ပင္။

၆၈။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္ကုိ မဆင္ျခင္ၾကသေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးတို႔ထံ မလာခဲ့ေသာ အရာသည္ သူတို႔ထံ 
သို႔ လာခဲ့သေလာ။ ၆၉။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို (အစက 
တည္းက) မသိခဲ့ၾကသေလာ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ကို ျငင္းပယ္ၾကသေလာ။ ၇၀။ 
သို႔မဟုတ္ ၎တြင္ ႐ူးသြပ္မႈေဝ နာစဲြကပ္ေနသည္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသေလာ။ 
အလွ်င္းမဟုတ္။ အမွန္မွာ သူသည္ ၎တို႔ထံ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့သည္။ သူတို႔ 
အနက္ အမ်ားစုမွာ အမွန္တရားကို စက္ဆုပ္ၾကသည္။ ၇၁။ အကယ္၍သာ အမွန္ 
တရားသည္ ၎တို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ပါမူ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီအပါအဝင္ ယင္းႏွစ္ခုထဲတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ မုခ်ပ်က္စီးသြားေပ 
မည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔အတြက္ အဆံုး
အမကိုပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ကမူ မိမိတို႔အတြက္ (လာရွိေသာ) 
အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၇၂။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ၎တို႔ 
ထံမွ အခြန္အခကို ေတာင္းခံသေလာ။ (မဟုတ္ေပ။) အမွန္မွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က 
ေပးေသာ အစားသည္ ပို၍ ေကာင္းေပသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ရိကာေပး 
သူမ်ားတြင္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၃။ စင္စစ္တြင္ သင္သည္ ၎တို႔အား 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ ၇၄။ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝကုိ မယုံၾကည္သူမ်ားမွာမူ ထုိတရားလမ္းမွန္မွ လႊဲဖယ္သြားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ 

၇၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူၿပီး 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လ်က္ရွိေသာ ေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးလုိက္လွ်င္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ဆုိးသြမ္းမႈတြင္သာ တဝဲလည္လည္ ရွိၾကမည္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ 

၈၈။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိရွိၾကသည္ဆိုလွ်င္ အရာခပ္သိမ္း 
၏ လုပ္ပုိင္ခြင့္အာဏာကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ထုိ 
အရွင္သည္သာ ခုိလႈံခြင့္ေပးႏုိင္ေတာ္မူၿပီး၊ ထုိအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး မည္သူမွ် ခုိလႈံ 
ခြင့္မေပးႏုိင္ေပ။ ၈၉။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျဖၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သို႔ အျပဳစားခံေနၾက 
ပါသနည္း။ 

၉၀။ အမွန္မွာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား ယူေဆာင္လာ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္လူညာမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။  
၉၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သားသမီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ 
ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ဟူ၍လည္း လံုးဝမရွိ။ 
ထုိသုိ႔ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္တုိင္းသည္ မိမိဖန္ဆင္းထားသည္မ်ားကုိ ေခၚ 
ေဆာင္ထြက္ခြာသြားကာ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး မုခ်ခ်ီတက္တုိက္ခုိက္ေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၉၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကိုေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္မ်ားထက္ 
ျမင့္စြင့္လွေတာ္မူေပသည္။ 

၉၃။ အသင္ေျပာပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ကတိေပးထားသည္မ်ားကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူ 
ပါလွ်င္၊ ၉၄။ အုိ-အရွင္၊ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မပါ 
ဝင္ေစေတာ္မူပါႏွင့္။  ၉၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ကတိေပးထားသည္ 
မ်ားကို အသင့္အား ျပသေတာ္မူရန္ ငါအရွင္သည္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၉၆။ အသင္သည္ မေကာင္းမႈကုိ အေကာင္းဆံုးေသာနည္းျဖင့္ တြန္း 
လွန္ပါေလ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၇။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 

47 1အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 2 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

469အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 0 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

သည္ သင္တိို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၅၂။ ဤသည္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္သည္။ (အားလံုးအတြက္) တစ္ခုတည္း ေသာသာသနာ 
ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 

၅၃။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔သည္ သာသနာေတာ္ကို အခ်င္းခ်င္းတြင္ အကဲြ 
ကဲြလုပ္လိုက္ၾကသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔မွာ ရွိသည့္အရာအေပၚ ေပ်ာ္ေမြ႕ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၅၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အား သူတို႔၏ မိုက္မဲမႈတြင္ အခ်ိန္တစ္ခုထိ 
ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၅၅-၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး 
ရတနာ ေပးထားျခင္းကို သူတို႔အား ငါအရွင္က ေကာင္းျခင္းမ်ားကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေပးလိုက္သည္ဟု သူတို႔ထင္ေနၾကသေလာ။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူတို႔ မသိၾကျခင္း 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၅၇။ အမွန္စင္စစ္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ အရွိန္အဝါကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ၅၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၅၉။ ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ျခင္း 
မျပဳၾကေခ်။ ၆၀။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ဆီသုိ႔ လွည့္ျပန္၍ သြားရ 
မည္ဟု စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ ေပးကမ္းသည့္ အရာမ်ားကို ေပးကမ္း 
ၾကသည္။  ၆၁။ ဤသူတို႔သည္ ေကာင္းမႈျပဳရာတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ ျပဳလုပ္ေနၾက 
သည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေကာင္းျခင္းမ်ားဆီသို႔  ဦးစြာေရာက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ ၆၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ ပို၍ တာဝန္ 
မေပးေပ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္ထံတြင္ (အားလံုး၏အေျခအေနကို) အမွန္အတိုင္း 
ေျပာမည့္ မွတ္တမ္းစာအုပ္ရိွသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၃။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ဤအခ်က္ကို 
ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔လုပ္ေလ့ရွိသည့္ အျခားလုပ္ရပ္မ်ားလည္း 
သူတို႔မွာ ရွိေသးသည္။ ၆၄။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ထဲမွ 
စည္းစိမ္ရွင္မ်ားကို ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူဖမ္းဆီးေတာ္မူေသာအခါ သူတို႔သည္ 
ဟစ္ေအာ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ ယေန႔ သင္တို႔ ေအာ္မေနၾကႏွင့္။ သင္တုိ႔သည္ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူေတာ္မူခဲ့ေသာ္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္သခင္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မက်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေပ၊ တုိးလွ်ဳိးေတာင္း 
ပန္ခဲ့ျခင္းလည္း မလုပ္ခဲ့ၾကေပ။ ၇၇။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အလြန္ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္တံခါးကုိ ဖြင့္လႊတ္လုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ 
႐ုတ္တရက္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေလေတာ့သည္။ 

၇၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ 
ေက်းဇူးတင္ၾကေလသည္။ ၇၉။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမပထဝီတြင္ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾက 
မည္။ ၈၀။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ 
ညႏွင့္ ေန႔တုိ႔၏ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚမႈသည္ ထိုအရွင့္လက္ေတာ္၌သာ ရွိေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔တုိင္ အသင္တုိ႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။

၈၁။ သို႔သာမက သူတုိ႔သည္ ေရွးယခင္ကလူမ်ား ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ 
ကုိသာ ေျပာဆုိၾကသည္။ ၈၂။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသဆုံးသြား 
ၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားသာက်န္သည့္အခါ တစ္ဖန္ ျပန္လည္ရွင္ထ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၈၃။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရာ ယခင္က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဘုိး၊ ေဘး 
မ်ားပါ ဤသည္ကုိပင္ ကတိေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔ 
၏ ပုံျပင္မ်ားမွအပ အျခားမဟုတ္။

၈၄။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကသည္ဆိုလွ်င္ 
ေျမပထဝီႏွင့္ ထုိထဲတြင္ ရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔ကို မည္သူ စုိးပုိင္သနည္း။ ၈၅။ အလႅာဟ္ 
သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္ဟု သူတုိ႔ ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္တုိ႔ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။ ၈၆။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ မုိးေကာင္း 
ကင္ခုနစ္ထပ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အရ္ရွ္ ပလႅင္ေတာ္ကုိ 
စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ၈၇။ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ 
ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလသေလာ။ 

ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ မည္သည့္အကူအညီကိုမွ် ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ 
သင္တို႔ကို ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပသျခင္း ခံရတုန္းက သင္တို႔ 
သည္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္ ၆၇။ မာနေထာင္လႊားလ်က္။ (ပမာဆို 
ေသာ္) အသင္တို႔သည္ ပံုျပင္ေျပာသူကို စြန္႔ထားၾကသကဲ့သို႔ပင္။

၆၈။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္ကုိ မဆင္ျခင္ၾကသေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးတို႔ထံ မလာခဲ့ေသာ အရာသည္ သူတို႔ထံ 
သို႔ လာခဲ့သေလာ။ ၆၉။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို (အစက 
တည္းက) မသိခဲ့ၾကသေလာ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ကို ျငင္းပယ္ၾကသေလာ။ ၇၀။ 
သို႔မဟုတ္ ၎တြင္ ႐ူးသြပ္မႈေဝ နာစဲြကပ္ေနသည္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသေလာ။ 
အလွ်င္းမဟုတ္။ အမွန္မွာ သူသည္ ၎တို႔ထံ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့သည္။ သူတို႔ 
အနက္ အမ်ားစုမွာ အမွန္တရားကို စက္ဆုပ္ၾကသည္။ ၇၁။ အကယ္၍သာ အမွန္ 
တရားသည္ ၎တို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ပါမူ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီအပါအဝင္ ယင္းႏွစ္ခုထဲတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ မုခ်ပ်က္စီးသြားေပ 
မည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔အတြက္ အဆံုး
အမကိုပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ကမူ မိမိတို႔အတြက္ (လာရွိေသာ) 
အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၇၂။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ၎တို႔ 
ထံမွ အခြန္အခကို ေတာင္းခံသေလာ။ (မဟုတ္ေပ။) အမွန္မွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က 
ေပးေသာ အစားသည္ ပို၍ ေကာင္းေပသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ရိကာေပး 
သူမ်ားတြင္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၃။ စင္စစ္တြင္ သင္သည္ ၎တို႔အား 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ ၇၄။ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝကုိ မယုံၾကည္သူမ်ားမွာမူ ထုိတရားလမ္းမွန္မွ လႊဲဖယ္သြားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ 

၇၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူၿပီး 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လ်က္ရွိေသာ ေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးလုိက္လွ်င္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ဆုိးသြမ္းမႈတြင္သာ တဝဲလည္လည္ ရွိၾကမည္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ 

၈၈။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိရွိၾကသည္ဆိုလွ်င္ အရာခပ္သိမ္း 
၏ လုပ္ပုိင္ခြင့္အာဏာကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ထုိ 
အရွင္သည္သာ ခုိလႈံခြင့္ေပးႏုိင္ေတာ္မူၿပီး၊ ထုိအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး မည္သူမွ် ခုိလႈံ 
ခြင့္မေပးႏုိင္ေပ။ ၈၉။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျဖၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သို႔ အျပဳစားခံေနၾက 
ပါသနည္း။ 

၉၀။ အမွန္မွာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား ယူေဆာင္လာ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္လူညာမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။  
၉၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သားသမီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ 
ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ဟူ၍လည္း လံုးဝမရွိ။ 
ထုိသုိ႔ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္တုိင္းသည္ မိမိဖန္ဆင္းထားသည္မ်ားကုိ ေခၚ 
ေဆာင္ထြက္ခြာသြားကာ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး မုခ်ခ်ီတက္တုိက္ခုိက္ေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၉၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကိုေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္မ်ားထက္ 
ျမင့္စြင့္လွေတာ္မူေပသည္။ 

၉၃။ အသင္ေျပာပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ကတိေပးထားသည္မ်ားကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူ 
ပါလွ်င္၊ ၉၄။ အုိ-အရွင္၊ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မပါ 
ဝင္ေစေတာ္မူပါႏွင့္။  ၉၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ကတိေပးထားသည္ 
မ်ားကို အသင့္အား ျပသေတာ္မူရန္ ငါအရွင္သည္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၉၆။ အသင္သည္ မေကာင္းမႈကုိ အေကာင္းဆံုးေသာနည္းျဖင့္ တြန္း 
လွန္ပါေလ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၇။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 

47 1အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 2 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

469အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 0 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



သည္ သင္တိို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၅၂။ ဤသည္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္သည္။ (အားလံုးအတြက္) တစ္ခုတည္း ေသာသာသနာ 
ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 

၅၃။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔သည္ သာသနာေတာ္ကို အခ်င္းခ်င္းတြင္ အကဲြ 
ကဲြလုပ္လိုက္ၾကသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔မွာ ရွိသည့္အရာအေပၚ ေပ်ာ္ေမြ႕ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၅၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အား သူတို႔၏ မိုက္မဲမႈတြင္ အခ်ိန္တစ္ခုထိ 
ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၅၅-၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး 
ရတနာ ေပးထားျခင္းကို သူတို႔အား ငါအရွင္က ေကာင္းျခင္းမ်ားကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေပးလိုက္သည္ဟု သူတို႔ထင္ေနၾကသေလာ။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူတို႔ မသိၾကျခင္း 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၅၇။ အမွန္စင္စစ္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ အရွိန္အဝါကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ၅၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၅၉။ ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ျခင္း 
မျပဳၾကေခ်။ ၆၀။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ဆီသုိ႔ လွည့္ျပန္၍ သြားရ 
မည္ဟု စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ ေပးကမ္းသည့္ အရာမ်ားကို ေပးကမ္း 
ၾကသည္။  ၆၁။ ဤသူတို႔သည္ ေကာင္းမႈျပဳရာတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ ျပဳလုပ္ေနၾက 
သည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေကာင္းျခင္းမ်ားဆီသို႔  ဦးစြာေရာက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ ၆၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ ပို၍ တာဝန္ 
မေပးေပ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္ထံတြင္ (အားလံုး၏အေျခအေနကို) အမွန္အတိုင္း 
ေျပာမည့္ မွတ္တမ္းစာအုပ္ရိွသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၃။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ဤအခ်က္ကို 
ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔လုပ္ေလ့ရွိသည့္ အျခားလုပ္ရပ္မ်ားလည္း 
သူတို႔မွာ ရွိေသးသည္။ ၆၄။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ထဲမွ 
စည္းစိမ္ရွင္မ်ားကို ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူဖမ္းဆီးေတာ္မူေသာအခါ သူတို႔သည္ 
ဟစ္ေအာ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ ယေန႔ သင္တို႔ ေအာ္မေနၾကႏွင့္။ သင္တုိ႔သည္ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူေတာ္မူခဲ့ေသာ္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္သခင္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မက်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေပ၊ တုိးလွ်ဳိးေတာင္း 
ပန္ခဲ့ျခင္းလည္း မလုပ္ခဲ့ၾကေပ။ ၇၇။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အလြန္ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္တံခါးကုိ ဖြင့္လႊတ္လုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ 
႐ုတ္တရက္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေလေတာ့သည္။ 

၇၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ 
ေက်းဇူးတင္ၾကေလသည္။ ၇၉။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမပထဝီတြင္ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾက 
မည္။ ၈၀။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ 
ညႏွင့္ ေန႔တုိ႔၏ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚမႈသည္ ထိုအရွင့္လက္ေတာ္၌သာ ရွိေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔တုိင္ အသင္တုိ႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။

၈၁။ သို႔သာမက သူတုိ႔သည္ ေရွးယခင္ကလူမ်ား ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ 
ကုိသာ ေျပာဆုိၾကသည္။ ၈၂။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသဆုံးသြား 
ၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားသာက်န္သည့္အခါ တစ္ဖန္ ျပန္လည္ရွင္ထ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၈၃။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရာ ယခင္က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဘုိး၊ ေဘး 
မ်ားပါ ဤသည္ကုိပင္ ကတိေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔ 
၏ ပုံျပင္မ်ားမွအပ အျခားမဟုတ္။

၈၄။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကသည္ဆိုလွ်င္ 
ေျမပထဝီႏွင့္ ထုိထဲတြင္ ရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔ကို မည္သူ စုိးပုိင္သနည္း။ ၈၅။ အလႅာဟ္ 
သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္ဟု သူတုိ႔ ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္တုိ႔ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။ ၈၆။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ မုိးေကာင္း 
ကင္ခုနစ္ထပ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အရ္ရွ္ ပလႅင္ေတာ္ကုိ 
စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ၈၇။ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ 
ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလသေလာ။ 

ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ မည္သည့္အကူအညီကိုမွ် ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ 
သင္တို႔ကို ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပသျခင္း ခံရတုန္းက သင္တို႔ 
သည္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္ ၆၇။ မာနေထာင္လႊားလ်က္။ (ပမာဆို 
ေသာ္) အသင္တို႔သည္ ပံုျပင္ေျပာသူကို စြန္႔ထားၾကသကဲ့သို႔ပင္။

၆၈။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္ကုိ မဆင္ျခင္ၾကသေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးတို႔ထံ မလာခဲ့ေသာ အရာသည္ သူတို႔ထံ 
သို႔ လာခဲ့သေလာ။ ၆၉။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို (အစက 
တည္းက) မသိခဲ့ၾကသေလာ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ကို ျငင္းပယ္ၾကသေလာ။ ၇၀။ 
သို႔မဟုတ္ ၎တြင္ ႐ူးသြပ္မႈေဝ နာစဲြကပ္ေနသည္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသေလာ။ 
အလွ်င္းမဟုတ္။ အမွန္မွာ သူသည္ ၎တို႔ထံ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့သည္။ သူတို႔ 
အနက္ အမ်ားစုမွာ အမွန္တရားကို စက္ဆုပ္ၾကသည္။ ၇၁။ အကယ္၍သာ အမွန္ 
တရားသည္ ၎တို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ပါမူ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီအပါအဝင္ ယင္းႏွစ္ခုထဲတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ မုခ်ပ်က္စီးသြားေပ 
မည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔အတြက္ အဆံုး
အမကိုပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ကမူ မိမိတို႔အတြက္ (လာရွိေသာ) 
အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၇၂။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ၎တို႔ 
ထံမွ အခြန္အခကို ေတာင္းခံသေလာ။ (မဟုတ္ေပ။) အမွန္မွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က 
ေပးေသာ အစားသည္ ပို၍ ေကာင္းေပသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ရိကာေပး 
သူမ်ားတြင္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၃။ စင္စစ္တြင္ သင္သည္ ၎တို႔အား 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ ၇၄။ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝကုိ မယုံၾကည္သူမ်ားမွာမူ ထုိတရားလမ္းမွန္မွ လႊဲဖယ္သြားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ 

၇၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူၿပီး 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လ်က္ရွိေသာ ေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးလုိက္လွ်င္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ဆုိးသြမ္းမႈတြင္သာ တဝဲလည္လည္ ရွိၾကမည္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ 

၈၈။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိရွိၾကသည္ဆိုလွ်င္ အရာခပ္သိမ္း 
၏ လုပ္ပုိင္ခြင့္အာဏာကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ထုိ 
အရွင္သည္သာ ခုိလႈံခြင့္ေပးႏုိင္ေတာ္မူၿပီး၊ ထုိအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး မည္သူမွ် ခုိလႈံ 
ခြင့္မေပးႏုိင္ေပ။ ၈၉။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျဖၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သို႔ အျပဳစားခံေနၾက 
ပါသနည္း။ 

၉၀။ အမွန္မွာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား ယူေဆာင္လာ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္လူညာမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။  
၉၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သားသမီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ 
ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ဟူ၍လည္း လံုးဝမရွိ။ 
ထုိသုိ႔ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္တုိင္းသည္ မိမိဖန္ဆင္းထားသည္မ်ားကုိ ေခၚ 
ေဆာင္ထြက္ခြာသြားကာ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး မုခ်ခ်ီတက္တုိက္ခုိက္ေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၉၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကိုေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္မ်ားထက္ 
ျမင့္စြင့္လွေတာ္မူေပသည္။ 

၉၃။ အသင္ေျပာပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ကတိေပးထားသည္မ်ားကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူ 
ပါလွ်င္၊ ၉၄။ အုိ-အရွင္၊ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မပါ 
ဝင္ေစေတာ္မူပါႏွင့္။  ၉၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ကတိေပးထားသည္ 
မ်ားကို အသင့္အား ျပသေတာ္မူရန္ ငါအရွင္သည္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၉၆။ အသင္သည္ မေကာင္းမႈကုိ အေကာင္းဆံုးေသာနည္းျဖင့္ တြန္း 
လွန္ပါေလ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၇။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 

47 1အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 2 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

469အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 0 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



သည္ သင္တိို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၅၂။ ဤသည္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္သည္။ (အားလံုးအတြက္) တစ္ခုတည္း ေသာသာသနာ 
ျဖစ္သည္။ ငါသည္ အသင္တို႔၏ အရွင္ျဖစ္ေပရာ ငါအရွင့္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကကုန္။ 

၅၃။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔သည္ သာသနာေတာ္ကို အခ်င္းခ်င္းတြင္ အကဲြ 
ကဲြလုပ္လိုက္ၾကသည္။ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔မွာ ရွိသည့္အရာအေပၚ ေပ်ာ္ေမြ႕ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၅၄။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အား သူတို႔၏ မိုက္မဲမႈတြင္ အခ်ိန္တစ္ခုထိ 
ပစ္ထားလိုက္ပါေလ။ ၅၅-၅၆။ ငါအရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး 
ရတနာ ေပးထားျခင္းကို သူတို႔အား ငါအရွင္က ေကာင္းျခင္းမ်ားကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေပးလိုက္သည္ဟု သူတို႔ထင္ေနၾကသေလာ။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူတို႔ မသိၾကျခင္း 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၅၇။ အမွန္စင္စစ္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ အရွိန္အဝါကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ၅၈။ ထို႔ျပင္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၅၉။ ထို႔ေနာက္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ႏွင့္ အျခားအရာကို တဲြဖက္ျခင္း 
မျပဳၾကေခ်။ ၆၀။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ဆီသုိ႔ လွည့္ျပန္၍ သြားရ 
မည္ဟု စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္ ေပးကမ္းသည့္ အရာမ်ားကို ေပးကမ္း 
ၾကသည္။  ၆၁။ ဤသူတို႔သည္ ေကာင္းမႈျပဳရာတြင္ အၿပိဳင္အဆုိင္ ျပဳလုပ္ေနၾက 
သည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သာလွ်င္ ေကာင္းျခင္းမ်ားဆီသို႔  ဦးစြာေရာက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ ၆၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် သူတတ္ႏိုင္သည္ထက္ ပို၍ တာဝန္ 
မေပးေပ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္ထံတြင္ (အားလံုး၏အေျခအေနကို) အမွန္အတိုင္း 
ေျပာမည့္ မွတ္တမ္းစာအုပ္ရိွသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳျခင္းခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၆၃။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ ဤအခ်က္ကို 
ေမ့ေလ်ာ့ေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔လုပ္ေလ့ရွိသည့္ အျခားလုပ္ရပ္မ်ားလည္း 
သူတို႔မွာ ရွိေသးသည္။ ၆၄။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ထဲမွ 
စည္းစိမ္ရွင္မ်ားကို ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူဖမ္းဆီးေတာ္မူေသာအခါ သူတို႔သည္ 
ဟစ္ေအာ္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၆၅။ ယေန႔ သင္တို႔ ေအာ္မေနၾကႏွင့္။ သင္တုိ႔သည္ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပစ္ ဏ္ျဖင့္ အေရးယူေတာ္မူခဲ့ေသာ္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္သခင္၏ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မက်ဳိးႏြံခဲ့ၾကေပ၊ တုိးလွ်ဳိးေတာင္း 
ပန္ခဲ့ျခင္းလည္း မလုပ္ခဲ့ၾကေပ။ ၇၇။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အလြန္ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္တံခါးကုိ ဖြင့္လႊတ္လုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ 
႐ုတ္တရက္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေလေတာ့သည္။ 

၇၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ 
ေက်းဇူးတင္ၾကေလသည္။ ၇၉။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမပထဝီတြင္ 
ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာလွ်င္ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾက 
မည္။ ၈၀။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ေသေစေတာ္မူသည္။ 
ညႏွင့္ ေန႔တုိ႔၏ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚမႈသည္ ထိုအရွင့္လက္ေတာ္၌သာ ရွိေတာ္မူသည္။ 
သုိ႔တုိင္ အသင္တုိ႔ နားမလည္ၾကေလသေလာ။

၈၁။ သို႔သာမက သူတုိ႔သည္ ေရွးယခင္ကလူမ်ား ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ 
ကုိသာ ေျပာဆုိၾကသည္။ ၈၂။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေသဆုံးသြား 
ၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားသာက်န္သည့္အခါ တစ္ဖန္ ျပန္လည္ရွင္ထ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၈၃။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေရာ ယခင္က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဘုိး၊ ေဘး 
မ်ားပါ ဤသည္ကုိပင္ ကတိေပးျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ ေရွးလူတုိ႔ 
၏ ပုံျပင္မ်ားမွအပ အျခားမဟုတ္။

၈၄။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကသည္ဆိုလွ်င္ 
ေျမပထဝီႏွင့္ ထုိထဲတြင္ ရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔ကို မည္သူ စုိးပုိင္သနည္း။ ၈၅။ အလႅာဟ္ 
သာ စုိးပုိင္ေတာ္မူသည္ဟု သူတုိ႔ ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္တုိ႔ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾကေလသေလာ။ ၈၆။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ မုိးေကာင္း 
ကင္ခုနစ္ထပ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အရ္ရွ္ ပလႅင္ေတာ္ကုိ 
စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ၈၇။ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္ဟု သူတုိ႔ 
ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ သို႔ပါလ်က္ အသင္တို႔ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလသေလာ။ 

ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ မည္သည့္အကူအညီကိုမွ် ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ 
သင္တို႔ကို ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပသျခင္း ခံရတုန္းက သင္တို႔ 
သည္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္ ၆၇။ မာနေထာင္လႊားလ်က္။ (ပမာဆို 
ေသာ္) အသင္တို႔သည္ ပံုျပင္ေျပာသူကို စြန္႔ထားၾကသကဲ့သို႔ပင္။

၆၈။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္ကုိ မဆင္ျခင္ၾကသေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးတို႔ထံ မလာခဲ့ေသာ အရာသည္ သူတို႔ထံ 
သို႔ လာခဲ့သေလာ။ ၆၉။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔တမန္ေတာ္ကို (အစက 
တည္းက) မသိခဲ့ၾကသေလာ။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ကို ျငင္းပယ္ၾကသေလာ။ ၇၀။ 
သို႔မဟုတ္ ၎တြင္ ႐ူးသြပ္မႈေဝ နာစဲြကပ္ေနသည္ဟု သူတို႔က ေျပာၾကသေလာ။ 
အလွ်င္းမဟုတ္။ အမွန္မွာ သူသည္ ၎တို႔ထံ အမွန္တရားျဖင့္ လာခဲ့သည္။ သူတို႔ 
အနက္ အမ်ားစုမွာ အမွန္တရားကို စက္ဆုပ္ၾကသည္။ ၇၁။ အကယ္၍သာ အမွန္ 
တရားသည္ ၎တို႔၏ စိတ္ဆႏမ်ားေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ပါမူ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီအပါအဝင္ ယင္းႏွစ္ခုထဲတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ မုခ်ပ်က္စီးသြားေပ 
မည္။ ထိုသုိ႔မဟုတ္၊ အမွန္မွာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔အတြက္ အဆံုး
အမကိုပို႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ကမူ မိမိတို႔အတြက္ (လာရွိေသာ) 
အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလႊဲလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၇၂။ သို႔မဟုတ္ အသင္သည္ ၎တို႔ 
ထံမွ အခြန္အခကို ေတာင္းခံသေလာ။ (မဟုတ္ေပ။) အမွန္မွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က 
ေပးေသာ အစားသည္ ပို၍ ေကာင္းေပသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ရိကာေပး 
သူမ်ားတြင္ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၇၃။ စင္စစ္တြင္ သင္သည္ ၎တို႔အား 
ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ ၇၄။ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝကုိ မယုံၾကည္သူမ်ားမွာမူ ထုိတရားလမ္းမွန္မွ လႊဲဖယ္သြားၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ 

၇၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား က႐ုဏာျပဳေတာ္မူၿပီး 
သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လ်က္ရွိေသာ ေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးလုိက္လွ်င္လည္း 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ဆုိးသြမ္းမႈတြင္သာ တဝဲလည္လည္ ရွိၾကမည္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ 

၈၈။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိရွိၾကသည္ဆိုလွ်င္ အရာခပ္သိမ္း 
၏ လုပ္ပုိင္ခြင့္အာဏာကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေသာအရွင္မွာ မည္သူနည္း။ ထုိ 
အရွင္သည္သာ ခုိလႈံခြင့္ေပးႏုိင္ေတာ္မူၿပီး၊ ထုိအရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ၿပီး မည္သူမွ် ခုိလႈံ 
ခြင့္မေပးႏုိင္ေပ။ ၈၉။ သူတုိ႔က အလႅာဟ္သာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျဖၾကလိမ့္မည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သို႔ အျပဳစားခံေနၾက 
ပါသနည္း။ 

၉၀။ အမွန္မွာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား ယူေဆာင္လာ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္လူညာမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။  
၉၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သားသမီးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ 
ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ဟူ၍လည္း လံုးဝမရွိ။ 
ထုိသုိ႔ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ကုိးကြယ္ရာအရွင္တုိင္းသည္ မိမိဖန္ဆင္းထားသည္မ်ားကုိ ေခၚ 
ေဆာင္ထြက္ခြာသြားကာ တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး မုခ်ခ်ီတက္တုိက္ခုိက္ေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၉၂။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကိုေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ေနၾကသည္မ်ားထက္ 
ျမင့္စြင့္လွေတာ္မူေပသည္။ 

၉၃။ အသင္ေျပာပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္သခင္၊ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ကတိေပးထားသည္မ်ားကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပသေတာ္မူ 
ပါလွ်င္၊ ၉၄။ အုိ-အရွင္၊ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မပါ 
ဝင္ေစေတာ္မူပါႏွင့္။  ၉၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ကတိေပးထားသည္ 
မ်ားကို အသင့္အား ျပသေတာ္မူရန္ ငါအရွင္သည္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၉၆။ အသင္သည္ မေကာင္းမႈကုိ အေကာင္းဆံုးေသာနည္းျဖင့္ တြန္း 
လွန္ပါေလ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၉၇။ အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္ 

47 1အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 2 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္

469အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 0 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္မုအ္မိႏူန္



မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္မ်ား၏ 
ေစ့ေဆာ္ခ်က္မ်ားမွ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ ၉၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္မိစာမ်ား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္အျဖစ္မ်ဳိးမွလည္း 
ကင္းလြတ္ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ 

၉၉။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔ထဲက တစ္ဦးဦးထံသို႔ ေသျခင္းတရားေရာက္ 
လာေသာအခါမွသာ သူက ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ၁၀၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးစြန္႔ထားခဲ့ေသာ 
ေလာကသုိ႔ ျပန္သြားၿပီး ေကာင္းမႈကုသိုလ္ က်င့္ေဆာင္ႏုိင္ရန္ျဖစ္ပါသည္။ လုံးဝ 
မျဖစ္ႏုိင္။ ဤသည္ သူေျပာမည့္ စကားတစ္ခြန္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ အကာအကြယ္တစ္ခု 
ရွိေပမည္။ ၁၀၁။ ထုိ႔ေနာက္ တံပုိးခရာမႈတ္ေသာအခါ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
ၾကား၌ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ျခင္းလည္း ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ေမး 
ျမန္းၾကေတာ့မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၀၂။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္သာသြားသူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္ေပါ့ေလ်ာ့သြားသူ
တုိ႔မွာမူ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ပင္ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရမည္။ ၁၀၄။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကုိ ငရဲမီး 
က ေလာင္ကၽြမ္းေနမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ သြားမ်ားေပၚေနေလာက္ 
ေအာင္ပင္ မ်က္ႏွာရြဲ႕ေစာင္းစူပုပ္ေနလိမ့္မည္။

၁၀၅။ အသင္တုိ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသေသာအခါ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္
စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၀၆။ သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကမည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ ကံဆုိးျခင္းသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔အေပၚ လႊမ္းမုိးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသူမ်ားလည္း  
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၀၇။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ 
ဤငရဲဘုံမွ ထုတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အကယ္၍ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္းထပ္မံ၍ 

ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ၊ အရွင္ျမတ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အရ္ရွ္ 
ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၇။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ရာတစ္စုံတစ္ခုကုိ ဘာအေထာက္အထားမွ်လည္းမရွိဘဲ 
ႏွင့္ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ပါမူ သူ၏စာရင္းအင္းသည္ သူ႔အရွင္ အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ ေပ။ ၁၁၈။ 
အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။

၂၄။ စူရဟ္ ႏူးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဤသည္ က ေတာ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းက ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး သတ္မွတ္ျပ ာန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိက ထဲတြင္ အသင္တုိ႔ 
အသိတရားရၾကရန္အတြက္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ အမ်ဳိး 
သားတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးခ်င္းကုိ ႀကိမ္ ဏ္အခ်က္ေပါင္း တစ္ရာစီ ႐ုိက္ၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၾကသည္္ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္၏သာသနာ့ကိစၥတြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအေပၚ သနားၾကင္နာ 
မႈမျဖစ္သင့္ေပ။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား ျပစ္ ဏ္ေပးေသာအခါသက္ဝင္ယုံၾကည္သူတစ္စု
သည္ အသင့္ေရာက္ရွိေနရေပမည္။ ၃။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာ 
အမ်ဳိးသားသည္ ကာေမသုမိစာစာရကံက်ဴးလြန္ေသာ အမ်ဳိးသမီးကိုသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိသာ လက္ 
ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိလည္း 

ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါမူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ မုခ် မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ 
၁၀၈။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ေသးသိမ္စြာ 
ေနၾကကုန္။ ငါအရွင့္အား စကားလာမေျပာၾကႏွင့္။

၁၀၉။ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ အုပ္စုတစ္စုရွိသည္။ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ပါၿပီ၊ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္း
သာခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ စင္စစ္ အရွင္ 
ျမတ္သည္သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၁၁၀။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္အား တသသတိရမႈကုိ 
ေမ့ပစ္လုိက္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔တစ္ေတြ  သည္းခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ သူတုိ႔အား ကုသုိလ္အက်ဳိးခ်ီးျမင့္လုိက္ေလၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေလသည္။ 

၁၁၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကာေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီ 
တြင္ ႏွစ္အေရအတြက္အားျဖင့္ မည္မွ်ေနထုိင္ခဲ့ၾကသနည္း။ ၁၁၃။ သူတုိ႔က 
ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ေလ်ာ့ေလ်ာ့ 
ေနထုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေရတြက္ၾကသူ(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)အား ေမးျမန္းၾကည့္ 
ေတာ္မူပါ။ ၁၁၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ 
ကာလအနည္းငယ္မွ်သာ ေနထုိင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ။

၁၁၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္ဟု၊ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တို႔ ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ ၁၁၆။ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ 

ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ သုိ႔မဟုတ္ အျခားအရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ 
သက္ဝင္ယုံၾကည္သူမ်ား အေပၚတြင္ ထိုကိစၥသည္ တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၄။ အျပစ္ကင္းစင္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၿပီးေနာက္ 
သက္ေသေလးဦး မတင္ျပႏို္င္ေသာသူမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ ႀကိမ္ ဏ္ရွစ္ဆယ္ 
႐ုိက္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏သက္ေသခံခ်က္ကုိ ဘယ္ေတာ့မွ် လက္မခံၾက 
ေလႏွင့္။ ထုိသူမ်ားသည္သာ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅။ သုိ႔ရာတြင္ 
ထိုကိစၥၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္လုိက္ၾက 
ေသာ သူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ တကယ္ပင္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆။ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၾကၿပီးေနာက္ မိမိတုိ႔မွအပ 
အျခားေသာ သက္ေသမ်ားမရွိေသာ လင္ေယာက်္ားတစ္ဦးတစ္ေယာက္အေနႏွင့္ 
သက္ေသထြက္ဆုိရမည့္နည္းလမ္းမွာ မိမိသည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ပါသည္ဟု ေလး 
ႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တုိင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၇။ ပဥၥမအႀကိမ္ 
၌မူ အကယ္၍ မိမိသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ 
က်ိန္စာ သင့္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၈။ ဇနီးမိန္းမထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးမည့္ 
နည္းလမ္းမွာ ထုိလင္ေယာက်္ားသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ပါသည္ဟု အမ်ဳိးသ 
မီးက ေလးႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၉။ 
ပဥၥမအႀကိမ္၌မူ အကယ္၍ ထုိလင္ယာက်္ားသည္ အမွန္ေျပာဆုိသူ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္က်ေရာက္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၁၀။ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာမရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
(အသင္တို႔ ေသာက ေရာက္ေနရမည္။) ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္အသနားခံမႈကုိ အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ မုသားစြပ္စြဲခ်က္ကုိ ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သူမ်ားမွာ အသင္တုိ႔ 

47 5အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 47 6 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

47 3အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 4 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဟဂ်္



မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္မ်ား၏ 
ေစ့ေဆာ္ခ်က္မ်ားမွ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ ၉၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္မိစာမ်ား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္အျဖစ္မ်ဳိးမွလည္း 
ကင္းလြတ္ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ 

၉၉။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔ထဲက တစ္ဦးဦးထံသို႔ ေသျခင္းတရားေရာက္ 
လာေသာအခါမွသာ သူက ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ၁၀၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးစြန္႔ထားခဲ့ေသာ 
ေလာကသုိ႔ ျပန္သြားၿပီး ေကာင္းမႈကုသိုလ္ က်င့္ေဆာင္ႏုိင္ရန္ျဖစ္ပါသည္။ လုံးဝ 
မျဖစ္ႏုိင္။ ဤသည္ သူေျပာမည့္ စကားတစ္ခြန္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ အကာအကြယ္တစ္ခု 
ရွိေပမည္။ ၁၀၁။ ထုိ႔ေနာက္ တံပုိးခရာမႈတ္ေသာအခါ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
ၾကား၌ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ျခင္းလည္း ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ေမး 
ျမန္းၾကေတာ့မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၀၂။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္သာသြားသူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္ေပါ့ေလ်ာ့သြားသူ
တုိ႔မွာမူ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ပင္ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရမည္။ ၁၀၄။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကုိ ငရဲမီး 
က ေလာင္ကၽြမ္းေနမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ သြားမ်ားေပၚေနေလာက္ 
ေအာင္ပင္ မ်က္ႏွာရြဲ႕ေစာင္းစူပုပ္ေနလိမ့္မည္။

၁၀၅။ အသင္တုိ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသေသာအခါ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္
စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၀၆။ သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကမည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ ကံဆုိးျခင္းသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔အေပၚ လႊမ္းမုိးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသူမ်ားလည္း  
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၀၇။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ 
ဤငရဲဘုံမွ ထုတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အကယ္၍ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္းထပ္မံ၍ 

ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ၊ အရွင္ျမတ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အရ္ရွ္ 
ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၇။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ရာတစ္စုံတစ္ခုကုိ ဘာအေထာက္အထားမွ်လည္းမရွိဘဲ 
ႏွင့္ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ပါမူ သူ၏စာရင္းအင္းသည္ သူ႔အရွင္ အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ ေပ။ ၁၁၈။ 
အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။

၂၄။ စူရဟ္ ႏူးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဤသည္ က ေတာ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းက ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး သတ္မွတ္ျပ ာန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိက ထဲတြင္ အသင္တုိ႔ 
အသိတရားရၾကရန္အတြက္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ အမ်ဳိး 
သားတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးခ်င္းကုိ ႀကိမ္ ဏ္အခ်က္ေပါင္း တစ္ရာစီ ႐ုိက္ၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၾကသည္္ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္၏သာသနာ့ကိစၥတြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအေပၚ သနားၾကင္နာ 
မႈမျဖစ္သင့္ေပ။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား ျပစ္ ဏ္ေပးေသာအခါသက္ဝင္ယုံၾကည္သူတစ္စု
သည္ အသင့္ေရာက္ရွိေနရေပမည္။ ၃။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာ 
အမ်ဳိးသားသည္ ကာေမသုမိစာစာရကံက်ဴးလြန္ေသာ အမ်ဳိးသမီးကိုသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိသာ လက္ 
ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိလည္း 

ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါမူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ မုခ် မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ 
၁၀၈။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ေသးသိမ္စြာ 
ေနၾကကုန္။ ငါအရွင့္အား စကားလာမေျပာၾကႏွင့္။

၁၀၉။ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ အုပ္စုတစ္စုရွိသည္။ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ပါၿပီ၊ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္း
သာခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ စင္စစ္ အရွင္ 
ျမတ္သည္သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၁၁၀။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္အား တသသတိရမႈကုိ 
ေမ့ပစ္လုိက္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔တစ္ေတြ  သည္းခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ သူတုိ႔အား ကုသုိလ္အက်ဳိးခ်ီးျမင့္လုိက္ေလၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေလသည္။ 

၁၁၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကာေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီ 
တြင္ ႏွစ္အေရအတြက္အားျဖင့္ မည္မွ်ေနထုိင္ခဲ့ၾကသနည္း။ ၁၁၃။ သူတုိ႔က 
ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ေလ်ာ့ေလ်ာ့ 
ေနထုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေရတြက္ၾကသူ(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)အား ေမးျမန္းၾကည့္ 
ေတာ္မူပါ။ ၁၁၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ 
ကာလအနည္းငယ္မွ်သာ ေနထုိင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ။

၁၁၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္ဟု၊ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တို႔ ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ ၁၁၆။ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ 

ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ သုိ႔မဟုတ္ အျခားအရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ 
သက္ဝင္ယုံၾကည္သူမ်ား အေပၚတြင္ ထိုကိစၥသည္ တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၄။ အျပစ္ကင္းစင္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၿပီးေနာက္ 
သက္ေသေလးဦး မတင္ျပႏို္င္ေသာသူမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ ႀကိမ္ ဏ္ရွစ္ဆယ္ 
႐ုိက္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏သက္ေသခံခ်က္ကုိ ဘယ္ေတာ့မွ် လက္မခံၾက 
ေလႏွင့္။ ထုိသူမ်ားသည္သာ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅။ သုိ႔ရာတြင္ 
ထိုကိစၥၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္လုိက္ၾက 
ေသာ သူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ တကယ္ပင္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆။ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၾကၿပီးေနာက္ မိမိတုိ႔မွအပ 
အျခားေသာ သက္ေသမ်ားမရွိေသာ လင္ေယာက်္ားတစ္ဦးတစ္ေယာက္အေနႏွင့္ 
သက္ေသထြက္ဆုိရမည့္နည္းလမ္းမွာ မိမိသည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ပါသည္ဟု ေလး 
ႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တုိင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၇။ ပဥၥမအႀကိမ္ 
၌မူ အကယ္၍ မိမိသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ 
က်ိန္စာ သင့္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၈။ ဇနီးမိန္းမထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးမည့္ 
နည္းလမ္းမွာ ထုိလင္ေယာက်္ားသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ပါသည္ဟု အမ်ဳိးသ 
မီးက ေလးႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၉။ 
ပဥၥမအႀကိမ္၌မူ အကယ္၍ ထုိလင္ယာက်္ားသည္ အမွန္ေျပာဆုိသူ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္က်ေရာက္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၁၀။ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာမရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
(အသင္တို႔ ေသာက ေရာက္ေနရမည္။) ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္အသနားခံမႈကုိ အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ မုသားစြပ္စြဲခ်က္ကုိ ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သူမ်ားမွာ အသင္တုိ႔ 

47 5အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 47 6 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

47 3အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 4 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဟဂ်္

မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္မ်ား၏ 
ေစ့ေဆာ္ခ်က္မ်ားမွ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ ၉၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္မိစာမ်ား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္အျဖစ္မ်ဳိးမွလည္း 
ကင္းလြတ္ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ 

၉၉။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔ထဲက တစ္ဦးဦးထံသို႔ ေသျခင္းတရားေရာက္ 
လာေသာအခါမွသာ သူက ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ၁၀၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးစြန္႔ထားခဲ့ေသာ 
ေလာကသုိ႔ ျပန္သြားၿပီး ေကာင္းမႈကုသိုလ္ က်င့္ေဆာင္ႏုိင္ရန္ျဖစ္ပါသည္။ လုံးဝ 
မျဖစ္ႏုိင္။ ဤသည္ သူေျပာမည့္ စကားတစ္ခြန္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ အကာအကြယ္တစ္ခု 
ရွိေပမည္။ ၁၀၁။ ထုိ႔ေနာက္ တံပုိးခရာမႈတ္ေသာအခါ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
ၾကား၌ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ျခင္းလည္း ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ေမး 
ျမန္းၾကေတာ့မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၀၂။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္သာသြားသူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္ေပါ့ေလ်ာ့သြားသူ
တုိ႔မွာမူ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ပင္ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရမည္။ ၁၀၄။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကုိ ငရဲမီး 
က ေလာင္ကၽြမ္းေနမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ သြားမ်ားေပၚေနေလာက္ 
ေအာင္ပင္ မ်က္ႏွာရြဲ႕ေစာင္းစူပုပ္ေနလိမ့္မည္။

၁၀၅။ အသင္တုိ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသေသာအခါ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္
စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၀၆။ သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကမည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ ကံဆုိးျခင္းသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔အေပၚ လႊမ္းမုိးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသူမ်ားလည္း  
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၀၇။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ 
ဤငရဲဘုံမွ ထုတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အကယ္၍ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္းထပ္မံ၍ 

ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ၊ အရွင္ျမတ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အရ္ရွ္ 
ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၇။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ရာတစ္စုံတစ္ခုကုိ ဘာအေထာက္အထားမွ်လည္းမရွိဘဲ 
ႏွင့္ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ပါမူ သူ၏စာရင္းအင္းသည္ သူ႔အရွင္ အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ ေပ။ ၁၁၈။ 
အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။

၂၄။ စူရဟ္ ႏူးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဤသည္ က ေတာ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းက ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး သတ္မွတ္ျပ ာန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိက ထဲတြင္ အသင္တုိ႔ 
အသိတရားရၾကရန္အတြက္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ အမ်ဳိး 
သားတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးခ်င္းကုိ ႀကိမ္ ဏ္အခ်က္ေပါင္း တစ္ရာစီ ႐ုိက္ၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၾကသည္္ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္၏သာသနာ့ကိစၥတြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအေပၚ သနားၾကင္နာ 
မႈမျဖစ္သင့္ေပ။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား ျပစ္ ဏ္ေပးေသာအခါသက္ဝင္ယုံၾကည္သူတစ္စု
သည္ အသင့္ေရာက္ရွိေနရေပမည္။ ၃။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာ 
အမ်ဳိးသားသည္ ကာေမသုမိစာစာရကံက်ဴးလြန္ေသာ အမ်ဳိးသမီးကိုသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိသာ လက္ 
ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိလည္း 

ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါမူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ မုခ် မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ 
၁၀၈။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ေသးသိမ္စြာ 
ေနၾကကုန္။ ငါအရွင့္အား စကားလာမေျပာၾကႏွင့္။

၁၀၉။ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ အုပ္စုတစ္စုရွိသည္။ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ပါၿပီ၊ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္း
သာခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ စင္စစ္ အရွင္ 
ျမတ္သည္သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၁၁၀။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္အား တသသတိရမႈကုိ 
ေမ့ပစ္လုိက္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔တစ္ေတြ  သည္းခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ သူတုိ႔အား ကုသုိလ္အက်ဳိးခ်ီးျမင့္လုိက္ေလၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေလသည္။ 

၁၁၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကာေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီ 
တြင္ ႏွစ္အေရအတြက္အားျဖင့္ မည္မွ်ေနထုိင္ခဲ့ၾကသနည္း။ ၁၁၃။ သူတုိ႔က 
ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ေလ်ာ့ေလ်ာ့ 
ေနထုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေရတြက္ၾကသူ(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)အား ေမးျမန္းၾကည့္ 
ေတာ္မူပါ။ ၁၁၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ 
ကာလအနည္းငယ္မွ်သာ ေနထုိင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ။

၁၁၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္ဟု၊ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တို႔ ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ ၁၁၆။ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ 

ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ သုိ႔မဟုတ္ အျခားအရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ 
သက္ဝင္ယုံၾကည္သူမ်ား အေပၚတြင္ ထိုကိစၥသည္ တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၄။ အျပစ္ကင္းစင္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၿပီးေနာက္ 
သက္ေသေလးဦး မတင္ျပႏို္င္ေသာသူမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ ႀကိမ္ ဏ္ရွစ္ဆယ္ 
႐ုိက္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏သက္ေသခံခ်က္ကုိ ဘယ္ေတာ့မွ် လက္မခံၾက 
ေလႏွင့္။ ထုိသူမ်ားသည္သာ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅။ သုိ႔ရာတြင္ 
ထိုကိစၥၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္လုိက္ၾက 
ေသာ သူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ တကယ္ပင္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆။ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၾကၿပီးေနာက္ မိမိတုိ႔မွအပ 
အျခားေသာ သက္ေသမ်ားမရွိေသာ လင္ေယာက်္ားတစ္ဦးတစ္ေယာက္အေနႏွင့္ 
သက္ေသထြက္ဆုိရမည့္နည္းလမ္းမွာ မိမိသည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ပါသည္ဟု ေလး 
ႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တုိင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၇။ ပဥၥမအႀကိမ္ 
၌မူ အကယ္၍ မိမိသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ 
က်ိန္စာ သင့္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၈။ ဇနီးမိန္းမထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးမည့္ 
နည္းလမ္းမွာ ထုိလင္ေယာက်္ားသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ပါသည္ဟု အမ်ဳိးသ 
မီးက ေလးႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၉။ 
ပဥၥမအႀကိမ္၌မူ အကယ္၍ ထုိလင္ယာက်္ားသည္ အမွန္ေျပာဆုိသူ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္က်ေရာက္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၁၀။ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာမရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
(အသင္တို႔ ေသာက ေရာက္ေနရမည္။) ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္အသနားခံမႈကုိ အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ မုသားစြပ္စြဲခ်က္ကုိ ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သူမ်ားမွာ အသင္တုိ႔ 

47 5အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 47 6 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

47 3အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 4 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဟဂ်္



မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္မ်ား၏ 
ေစ့ေဆာ္ခ်က္မ်ားမွ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ ၉၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္မိစာမ်ား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္အျဖစ္မ်ဳိးမွလည္း 
ကင္းလြတ္ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ 

၉၉။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔ထဲက တစ္ဦးဦးထံသို႔ ေသျခင္းတရားေရာက္ 
လာေသာအခါမွသာ သူက ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ၁၀၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးစြန္႔ထားခဲ့ေသာ 
ေလာကသုိ႔ ျပန္သြားၿပီး ေကာင္းမႈကုသိုလ္ က်င့္ေဆာင္ႏုိင္ရန္ျဖစ္ပါသည္။ လုံးဝ 
မျဖစ္ႏုိင္။ ဤသည္ သူေျပာမည့္ စကားတစ္ခြန္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ အကာအကြယ္တစ္ခု 
ရွိေပမည္။ ၁၀၁။ ထုိ႔ေနာက္ တံပုိးခရာမႈတ္ေသာအခါ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
ၾကား၌ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ျခင္းလည္း ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ေမး 
ျမန္းၾကေတာ့မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၀၂။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္သာသြားသူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္ေပါ့ေလ်ာ့သြားသူ
တုိ႔မွာမူ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ပင္ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရမည္။ ၁၀၄။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကုိ ငရဲမီး 
က ေလာင္ကၽြမ္းေနမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ သြားမ်ားေပၚေနေလာက္ 
ေအာင္ပင္ မ်က္ႏွာရြဲ႕ေစာင္းစူပုပ္ေနလိမ့္မည္။

၁၀၅။ အသင္တုိ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသေသာအခါ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္
စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၀၆။ သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကမည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ ကံဆုိးျခင္းသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔အေပၚ လႊမ္းမုိးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသူမ်ားလည္း  
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၀၇။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ 
ဤငရဲဘုံမွ ထုတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အကယ္၍ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္းထပ္မံ၍ 

ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ၊ အရွင္ျမတ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အရ္ရွ္ 
ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၇။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ရာတစ္စုံတစ္ခုကုိ ဘာအေထာက္အထားမွ်လည္းမရွိဘဲ 
ႏွင့္ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ပါမူ သူ၏စာရင္းအင္းသည္ သူ႔အရွင္ အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ ေပ။ ၁၁၈။ 
အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။

၂၄။ စူရဟ္ ႏူးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဤသည္ က ေတာ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းက ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး သတ္မွတ္ျပ ာန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိက ထဲတြင္ အသင္တုိ႔ 
အသိတရားရၾကရန္အတြက္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ အမ်ဳိး 
သားတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးခ်င္းကုိ ႀကိမ္ ဏ္အခ်က္ေပါင္း တစ္ရာစီ ႐ုိက္ၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၾကသည္္ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္၏သာသနာ့ကိစၥတြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအေပၚ သနားၾကင္နာ 
မႈမျဖစ္သင့္ေပ။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား ျပစ္ ဏ္ေပးေသာအခါသက္ဝင္ယုံၾကည္သူတစ္စု
သည္ အသင့္ေရာက္ရွိေနရေပမည္။ ၃။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာ 
အမ်ဳိးသားသည္ ကာေမသုမိစာစာရကံက်ဴးလြန္ေသာ အမ်ဳိးသမီးကိုသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိသာ လက္ 
ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိလည္း 

ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါမူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ မုခ် မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ 
၁၀၈။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ေသးသိမ္စြာ 
ေနၾကကုန္။ ငါအရွင့္အား စကားလာမေျပာၾကႏွင့္။

၁၀၉။ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ အုပ္စုတစ္စုရွိသည္။ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ပါၿပီ၊ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္း
သာခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ စင္စစ္ အရွင္ 
ျမတ္သည္သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၁၁၀။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္အား တသသတိရမႈကုိ 
ေမ့ပစ္လုိက္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔တစ္ေတြ  သည္းခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ သူတုိ႔အား ကုသုိလ္အက်ဳိးခ်ီးျမင့္လုိက္ေလၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေလသည္။ 

၁၁၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကာေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီ 
တြင္ ႏွစ္အေရအတြက္အားျဖင့္ မည္မွ်ေနထုိင္ခဲ့ၾကသနည္း။ ၁၁၃။ သူတုိ႔က 
ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ေလ်ာ့ေလ်ာ့ 
ေနထုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေရတြက္ၾကသူ(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)အား ေမးျမန္းၾကည့္ 
ေတာ္မူပါ။ ၁၁၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ 
ကာလအနည္းငယ္မွ်သာ ေနထုိင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ။

၁၁၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္ဟု၊ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တို႔ ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ ၁၁၆။ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ 

ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ သုိ႔မဟုတ္ အျခားအရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ 
သက္ဝင္ယုံၾကည္သူမ်ား အေပၚတြင္ ထိုကိစၥသည္ တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၄။ အျပစ္ကင္းစင္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၿပီးေနာက္ 
သက္ေသေလးဦး မတင္ျပႏို္င္ေသာသူမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ ႀကိမ္ ဏ္ရွစ္ဆယ္ 
႐ုိက္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏သက္ေသခံခ်က္ကုိ ဘယ္ေတာ့မွ် လက္မခံၾက 
ေလႏွင့္။ ထုိသူမ်ားသည္သာ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅။ သုိ႔ရာတြင္ 
ထိုကိစၥၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္လုိက္ၾက 
ေသာ သူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ တကယ္ပင္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆။ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၾကၿပီးေနာက္ မိမိတုိ႔မွအပ 
အျခားေသာ သက္ေသမ်ားမရွိေသာ လင္ေယာက်္ားတစ္ဦးတစ္ေယာက္အေနႏွင့္ 
သက္ေသထြက္ဆုိရမည့္နည္းလမ္းမွာ မိမိသည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ပါသည္ဟု ေလး 
ႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တုိင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၇။ ပဥၥမအႀကိမ္ 
၌မူ အကယ္၍ မိမိသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ 
က်ိန္စာ သင့္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၈။ ဇနီးမိန္းမထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးမည့္ 
နည္းလမ္းမွာ ထုိလင္ေယာက်္ားသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ပါသည္ဟု အမ်ဳိးသ 
မီးက ေလးႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၉။ 
ပဥၥမအႀကိမ္၌မူ အကယ္၍ ထုိလင္ယာက်္ားသည္ အမွန္ေျပာဆုိသူ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္က်ေရာက္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၁၀။ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာမရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
(အသင္တို႔ ေသာက ေရာက္ေနရမည္။) ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္အသနားခံမႈကုိ အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ မုသားစြပ္စြဲခ်က္ကုိ ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သူမ်ားမွာ အသင္တုိ႔ 

47 5အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 47 6 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

47 3အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 4 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဟဂ်္



မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ႐ႈိင္သြာန္မိစာေကာင္မ်ား၏ 
ေစ့ေဆာ္ခ်က္မ်ားမွ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ ၉၈။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ထုိ႐ႈိင္သြာန္မိစာမ်ား ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာသည့္အျဖစ္မ်ဳိးမွလည္း 
ကင္းလြတ္ရန္ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ခုိလႈံခြင့္ေတာင္းခံပါသည္။ 

၉၉။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔ထဲက တစ္ဦးဦးထံသို႔ ေသျခင္းတရားေရာက္ 
လာေသာအခါမွသာ သူက ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ၁၀၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးစြန္႔ထားခဲ့ေသာ 
ေလာကသုိ႔ ျပန္သြားၿပီး ေကာင္းမႈကုသိုလ္ က်င့္ေဆာင္ႏုိင္ရန္ျဖစ္ပါသည္။ လုံးဝ 
မျဖစ္ႏုိင္။ ဤသည္ သူေျပာမည့္ စကားတစ္ခြန္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္းခံရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ အကာအကြယ္တစ္ခု 
ရွိေပမည္။ ၁၀၁။ ထုိ႔ေနာက္ တံပုိးခရာမႈတ္ေသာအခါ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
ၾကား၌ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ျခင္းလည္း ရွိေတာ့မည္မဟုတ္။ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ေမး 
ျမန္းၾကေတာ့မည္လည္းမဟုတ္။ ၁၀၂။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္သာသြားသူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၀၃။ ခ်ိန္ခြင္အေလးခ်ိန္ေပါ့ေလ်ာ့သြားသူ
တုိ႔မွာမူ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ပင္ ဆုံး႐ႈံးနစ္နာေအာင္ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကေပရာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရမည္။ ၁၀၄။ သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာမ်ားကုိ ငရဲမီး 
က ေလာင္ကၽြမ္းေနမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ သြားမ်ားေပၚေနေလာက္ 
ေအာင္ပင္ မ်က္ႏွာရြဲ႕ေစာင္းစူပုပ္ေနလိမ့္မည္။

၁၀၅။ အသင္တုိ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသေသာအခါ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္
စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၀၆။ သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကမည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ ကံဆုိးျခင္းသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔အေပၚ လႊမ္းမုိးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ လမ္းလြဲသူမ်ားလည္း  
ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၀၇။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္သခင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ 
ဤငရဲဘုံမွ ထုတ္ေပးေတာ္မူပါ။ အကယ္၍ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔သည္ ထုိအတုိင္းထပ္မံ၍ 

ကုိးကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ၊ အရွင္ျမတ္သည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ အရ္ရွ္ 
ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁၇။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ 
ႏွင့္အတူ အျခားကုိးကြယ္ရာတစ္စုံတစ္ခုကုိ ဘာအေထာက္အထားမွ်လည္းမရွိဘဲ 
ႏွင့္ ဟစ္ေခၚတသခဲ့ပါမူ သူ၏စာရင္းအင္းသည္ သူ႔အရွင္ အထံေတာ္၌ ရွိေပသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ ေပ။ ၁၁၈။ 
အသင္သည္ ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ 
အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါသည္။

၂၄။ စူရဟ္ ႏူးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဤသည္ က ေတာ္တစ္ခုျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းက ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး သတ္မွတ္ျပ ာန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိက ထဲတြင္ အသင္တုိ႔ 
အသိတရားရၾကရန္အတြက္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ အမ်ဳိး 
သားတုိ႔အနက္မွ တစ္ဦးခ်င္းကုိ ႀကိမ္ ဏ္အခ်က္ေပါင္း တစ္ရာစီ ႐ုိက္ၾကေလကုန္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၾကသည္္ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္၏သာသနာ့ကိစၥတြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအေပၚ သနားၾကင္နာ 
မႈမျဖစ္သင့္ေပ။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား ျပစ္ ဏ္ေပးေသာအခါသက္ဝင္ယုံၾကည္သူတစ္စု
သည္ အသင့္ေရာက္ရွိေနရေပမည္။ ၃။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာ 
အမ်ဳိးသားသည္ ကာေမသုမိစာစာရကံက်ဴးလြန္ေသာ အမ်ဳိးသမီးကိုသာ၊ သုိ႔မ 
ဟုတ္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိသာ လက္ 
ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသမီးကုိလည္း 

ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါမူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ မုခ် မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္။ 
၁၀၈။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ေသးသိမ္စြာ 
ေနၾကကုန္။ ငါအရွင့္အား စကားလာမေျပာၾကႏွင့္။

၁၀၉။ ငါအရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ အုပ္စုတစ္စုရွိသည္။ သူတုိ႔က 
ဤသုိ႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ပါၿပီ၊ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္း
သာခြင့္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား သနားၾကင္နာေတာ္မူပါ။ စင္စစ္ အရွင္ 
ျမတ္သည္သာလွ်င္ အေကာင္းဆုံး သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူပါ 
သည္။ ၁၁၀။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသူတုိ႔အား ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင္အား တသသတိရမႈကုိ 
ေမ့ပစ္လုိက္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာခဲ့ၾကသည္။ 
၁၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔တစ္ေတြ  သည္းခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ 
ေၾကာင့္ သူတုိ႔အား ကုသုိလ္အက်ဳိးခ်ီးျမင့္လုိက္ေလၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္သူမ်ားျဖစ္ၾကေလသည္။ 

၁၁၂။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကာေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ ေျမပထဝီ 
တြင္ ႏွစ္အေရအတြက္အားျဖင့္ မည္မွ်ေနထုိင္ခဲ့ၾကသနည္း။ ၁၁၃။ သူတုိ႔က 
ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ တစ္ရက္ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ရက္ေလ်ာ့ေလ်ာ့ 
ေနထုိင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေရတြက္ၾကသူ(ေကာင္းကင္တမန္မ်ား)အား ေမးျမန္းၾကည့္ 
ေတာ္မူပါ။ ၁၁၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ 
ကာလအနည္းငယ္မွ်သာ ေနထုိင္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ။

၁၁၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား ရည္ရြယ္ခ်က္မဲ့ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္ဟု၊ အသင္တုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တို႔ ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ ၁၁၆။ ဘုရင္အစစ္အမွန္ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ 

ကာေမသုမိစာစာရကံ က်ဴးလြန္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ သုိ႔မဟုတ္ အျခားအရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္တုဖက္ကုိးကြယ္ေသာအမ်ဳိးသားကသာ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရမည္။ 
သက္ဝင္ယုံၾကည္သူမ်ား အေပၚတြင္ ထိုကိစၥသည္ တားျမစ္ထားၿပီး ျဖစ္ေလသည္။

၄။ အျပစ္ကင္းစင္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၿပီးေနာက္ 
သက္ေသေလးဦး မတင္ျပႏို္င္ေသာသူမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ ႀကိမ္ ဏ္ရွစ္ဆယ္ 
႐ုိက္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏သက္ေသခံခ်က္ကုိ ဘယ္ေတာ့မွ် လက္မခံၾက 
ေလႏွင့္။ ထုိသူမ်ားသည္သာ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅။ သုိ႔ရာတြင္ 
ထိုကိစၥၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ျပဳျပင္လုိက္ၾက 
ေသာ သူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ တကယ္ပင္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆။ မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား စြပ္စြဲေျပာဆုိၾကၿပီးေနာက္ မိမိတုိ႔မွအပ 
အျခားေသာ သက္ေသမ်ားမရွိေသာ လင္ေယာက်္ားတစ္ဦးတစ္ေယာက္အေနႏွင့္ 
သက္ေသထြက္ဆုိရမည့္နည္းလမ္းမွာ မိမိသည္ မွန္ကန္သူျဖစ္ပါသည္ဟု ေလး 
ႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တုိင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၇။ ပဥၥမအႀကိမ္ 
၌မူ အကယ္၍ မိမိသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ 
က်ိန္စာ သင့္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၈။ ဇနီးမိန္းမထံမွ ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးမည့္ 
နည္းလမ္းမွာ ထုိလင္ေယာက်္ားသည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူျဖစ္ပါသည္ဟု အမ်ဳိးသ 
မီးက ေလးႀကိမ္တုိင္တုိင္ အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္က်ိန္ဆုိေျပာရျခင္းျဖစ္သည္။ ၉။ 
ပဥၥမအႀကိမ္၌မူ အကယ္၍ ထုိလင္ယာက်္ားသည္ အမွန္ေျပာဆုိသူ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ 
မိမိအေပၚသုိ႔ အလႅာဟ္၏ အမ်က္ေတာ္က်ေရာက္ပါေစဟု ေျပာဆုိရမည္။ ၁၀။ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္သာမရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
(အသင္တို႔ ေသာက ေရာက္ေနရမည္။) ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဝန္ခ်ေတာင္း 
ပန္အသနားခံမႈကုိ အလြန္လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ မုသားစြပ္စြဲခ်က္ကုိ ျဖန္႔ခ်ိခဲ့သူမ်ားမွာ အသင္တုိ႔ 

47 5အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 47 6 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

47 3အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္မုအ္မိႏူန္ 47 4 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဟဂ်္



ထဲက လူတစ္စုပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိကိစၥသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ အဆုိးဟု မထင္မွတ္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ထုိကိစၥသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔အနက္မွ တစ္ဦးတုိင္းစီအဖို႔ သူရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
သူတုိ႔အနက္မွ ထုိမုသားစြပ္စြဲမႈတြင္ ေဝစုအမ်ားဆုံးတာဝန္ယူခဲ့သူအဖုိ႔မွာမူ အလြန္ 
ႀကီးမားေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။

၁၂။ ထုိမုသားစြပ္စြဲခ်က္ကုိ အသင္တုိ႔ ၾကားသိခဲ့ရစဥ္အခါက ယုံၾကည္ 
ေသာအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္း အဘယ္ေၾကာင့္ ေကာင္း 
ေသာထင္ျမင္ယူဆခ်က္ မထားခဲ့ၾကပါသနည္း။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ မုသားစြပ္ 
စြဲခ်က္ပင္ျဖစ္သည္ဟု အဘယ္ေၾကာင့္ မေျပာခဲ့ၾကသနည္း။ ၁၃။ သူတုိ႔သည္ သက္ 
ေသေလးဦးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မတင္ျပခဲ့ၾကသနည္း။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသမ်ား 
မတင္ျပႏုိင္ၾကခဲ့ေပရာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ သူတုိ႔ သည္သာ လူလိမ္လူညာမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၄။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ေပၚ၌ ေလာကီဘဝႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာတရားသာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ 
နစ္မြန္းခဲ့ၾကေသာကိစၥမ်ားေၾကာင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္ ဏ္ က်ေရာက္ခဲ့မည္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထုိအခ်ိန္က အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိကိစၥကုိ မိမိတုိ႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ ဆင့္ျပန္ေျပာဆုိေနခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ 
ဘာတစ္ခုမွ် မသိထားေသာကိစၥရပ္ကုိ အသင္တုိ႔၏ ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ ေျပာဆုိေနခဲ့ၾက 
သည္။ ထုိကိစၥကုိ သာမန္ကိစၥတစ္ခုဟု အသင္တုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ 
ထုိကိစၥကုိ အသင္တို႔ ၾကားသိခဲ့ၾကစဥ္အခါက ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤကိစၥမ်ဳိးကုိ 
မေျပာဆုိသင့္။ အလႅာ့ဟ္ထံခုိလႈံပါသည္။ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္လွေသာ 
သြားပုပ္ေလလြင့္ စြပ္စြဲခ်က္မွ်သာျဖစ္သည္ဟု အဘယ္ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔ မေျပာခဲ့ 
ၾကသနည္း။ ၁၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ပါလွ်င္ ေနာက္ေနာင္ ထုိအျပဳအမူမ်ဳိး ထက္မလုပ္ၾကဖုိ႔ အသင္တုိ႔အား အလႅာဟ္  

၂၃။ ကာအိေျႏေစာင့္ထိန္းေသာ၊ ႐ိုး႐ိုးသားသားေနတတ္ေသာ၊ 
မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ယုိးစြပ္ၾကေသာသူမ်ားသည္ ေလာကီ၊ ေလာကုတရာ 
ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစျခင္းကို ခံလိုက္ၾကရၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အတြက္ အလြန္ႀကီးမားေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၂၄။ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔၏ ႏႈတ္ 
လွ်ာမ်ား၊ သူတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ ေျခေထာက္မ်ားသည္ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သက္ေသခံၾကလိမ့္မည္။ ၂၅။ ထုိေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔ႏွင့္ထုိက္တန္ေသာအစားကုိ ျပည့္ျပည့္ ဝဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေတာ္မူေသာ၊ ထင္ရွားေစေတာ္မူေသာ
အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မုခ် သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၂၆။ ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ယုတ္ည့ံေသာအမ်ဳိးသားမ်ား
အတြက္ျဖစ္၍ ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသမီး 
မ်ားအတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိး
သားမ်ားအတြက္ျဖစ္၍ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း သန္႔ျပန္႔ေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိသူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏စြပ္စြဲေျပာဆုိခ်က္မ်ားမွ 
ကင္းရွင္းၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ မြန္ျမတ္ 
ေသာ စားနပ္ရိကာရွိေပသည္။

၂၇။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အိမ္မ်ားမွအပ အျခားအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ခြင့္ေတာင္းျခင္းႏွင့္ အိမ္သူအိမ္သား 
မ်ားအေပၚ စလာမ္ေမတာပုိ႔သျခင္း မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး မဝင္ေရာက္ၾကေလႏွင့္။ 
ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖင့္ အသင္တုိ႔ သတိရွိေစ 
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအိမ္မ်ားအတြင္း၌ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မေတြ႕ရလွ်င္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အခြင့္မရမခ်င္း ထုိအိမ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ မဝင္ေရာက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အား ျပန္သြားလုိက္ပါဦးဟု 
ေျပာလွ်င္ အသင္တို႔ ျပန္လုိက္ၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမြန္ျမတ္ဆုံး 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 

ဆုံးမေတာ္မူသည္။ ၁၈။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၉။ အမွန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားအတြင္း၌ ရွက္ဖြယ္လိလိ 
ကိစၥရပ္မ်ား ျပန္႔ပြားရန္ လုိလားႏွစ္သက္ၾကေသာသူမ်ားအဖုိ႔ ေလာကီတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္ 
မူၿပီး အသင္တုိ႔ကမူ မသိၾကေပ။ ၂၀။ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာ 
ေတာ္သာ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ မရွိခဲ့ပါလွ်င္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာ 
အရွင္ မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ (အသင္တုိ႔ထံ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေခ်မည္။)

၂၁။ အုိ-သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႐ႈိင္သြာန္မိစာ၏ ေျခရာမ်ား 
ေနာက္သုိ႔ မလုိက္ၾကေလႏွင့္။ မည္သူမဆုိ ႐ႈိင္သြာန္မိစာ၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ခဲ့ပါမူ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ ရွက္ဖြယ္ကိစၥႏွင့္ မေကာင္းေသာကိစၥကုိ လုပ္ရန္သာ 
ၫႊန္ၾကားေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ 
က႐ုဏာေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ထဲက မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် 
ဘယ္ေတာ့မွ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းႏုိင္မည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္သာ မိမိ 
အလုိရွိေတာ္မူေသာသူအား စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေစေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အရာရာကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၂။ အသင္တုိ႔ထဲမွ ဂုဏ္သိကာႏွင့္ ေခ်ာင္လည္မႈ ရွိေသာသူမ်ားသည္ 
ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အုိးအိမ္စြန္႔ခြာ 
ေျပာင္းေရႊ႕လာၾကေသာသူမ်ားအား ေပးကမ္းမႈမျပဳေတာ့ပါဘူးဟု မက်ိန္ဆုိၾက 
ေလႏွင့္။ အသင္တို႔ ခြင့္လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။ လ်စ္လ်ဴ႐ႈလုိက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမွာကုိ အသင္တုိ႔ မလုိလားၾကသေလာ။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ လူမေနေသာအိမ္မ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္း 
တစ္စုံတစ္ရာလည္းရွိပါက ထိုအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ျခင္းတြင္ အသင္တုိ႔အ 
ေပၚ၌ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ထုတ္ေဖာ္သည္မ်ား 
ကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္သည္မ်ားကုိပါ သိေတာ္မူေပသည္။ 

၃၀။ အသင္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသားမ်ားအား ဤသုိ႔ ေျပာ 
ၾကားပါ။ မိမိတုိ႔၏ မ်က္လႊာမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အရွက္အဂါမ်ားကုိ 
ထိန္းသိမ္းၾကကုန္။ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အသန္႔ျပန္႔ဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ 

၃၁။ အသင္သည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားပါ။ မိမိတုိ႔၏ မ်က္လႊာမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အရွက္အဂါ 
မ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းၾကကုန္။ ေပၚ၍ေနတတ္ေသာ အလွအပမွ တစ္ပါး က်န္အလွအပ 
မ်ားကုိ မေဖာ္ၾကႏွင့္။ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းၿခံဳလႊာမ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ ရင္ဘတ္မ်ားအေပၚသုိ႔ 
ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အလွအပကုိ မိမိတုိ႔လင္ေယာက်္ားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ ဖခင္မ်ား၊ သို႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ လင္ေယာက်္ားမ်ား၏ ဖခင္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ လင္ေယာက်္ားမ်ား၏ သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ အစ္ကုိ ေမာင္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ အစ္ကုိ ေမာင္မ်ား၏သားမ်ား၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ အစ္မ ညီမမ်ား၏သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ မိန္းမခ်င္းမ်ား၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ပုိင္ ေက်းကၽြန္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္မွ တက္မက္ 
စိတ္မရွိေသာ လက္ေအာက္ငယ္သားအမ်ဳိးသားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိန္းမမ်ား၏ 
အတြင္းကိစၥမ်ားကုိ မသိနားမလည္ၾကေသးေသာ ကေလးသူငယ္မ်ားမွအပ အျခား 
သူမ်ား၏ ေရွ႕တြင္ မေဖာ္ၾကႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏ ဖုံးေနေသာအလွအပမ်ားကုိ 
အျခားသူသိရွိရန္ ေျခမ်ားကုိ ေဆာင့္၍ မနင္းၾကႏွင့္။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကေလကုန္။ 
အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္မႈရေကာင္း ရလိမ့္မည္။

၃၂။ အသင္တုိ႔အနက္မွ အိမ္ေထာက္ဘက္မရိွေသာသူမ်ားကုိ လက္ 

47 9အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 480 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

47 7အေစာင္ ၁၈ 47 8 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



ထဲက လူတစ္စုပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိကိစၥသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ အဆုိးဟု မထင္မွတ္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ထုိကိစၥသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔အနက္မွ တစ္ဦးတုိင္းစီအဖို႔ သူရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
သူတုိ႔အနက္မွ ထုိမုသားစြပ္စြဲမႈတြင္ ေဝစုအမ်ားဆုံးတာဝန္ယူခဲ့သူအဖုိ႔မွာမူ အလြန္ 
ႀကီးမားေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။

၁၂။ ထုိမုသားစြပ္စြဲခ်က္ကုိ အသင္တုိ႔ ၾကားသိခဲ့ရစဥ္အခါက ယုံၾကည္ 
ေသာအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္း အဘယ္ေၾကာင့္ ေကာင္း 
ေသာထင္ျမင္ယူဆခ်က္ မထားခဲ့ၾကပါသနည္း။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ မုသားစြပ္ 
စြဲခ်က္ပင္ျဖစ္သည္ဟု အဘယ္ေၾကာင့္ မေျပာခဲ့ၾကသနည္း။ ၁၃။ သူတုိ႔သည္ သက္ 
ေသေလးဦးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မတင္ျပခဲ့ၾကသနည္း။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသမ်ား 
မတင္ျပႏုိင္ၾကခဲ့ေပရာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ သူတုိ႔ သည္သာ လူလိမ္လူညာမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၄။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ေပၚ၌ ေလာကီဘဝႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာတရားသာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ 
နစ္မြန္းခဲ့ၾကေသာကိစၥမ်ားေၾကာင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္ ဏ္ က်ေရာက္ခဲ့မည္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထုိအခ်ိန္က အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိကိစၥကုိ မိမိတုိ႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ ဆင့္ျပန္ေျပာဆုိေနခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ 
ဘာတစ္ခုမွ် မသိထားေသာကိစၥရပ္ကုိ အသင္တုိ႔၏ ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ ေျပာဆုိေနခဲ့ၾက 
သည္။ ထုိကိစၥကုိ သာမန္ကိစၥတစ္ခုဟု အသင္တုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ 
ထုိကိစၥကုိ အသင္တို႔ ၾကားသိခဲ့ၾကစဥ္အခါက ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤကိစၥမ်ဳိးကုိ 
မေျပာဆုိသင့္။ အလႅာ့ဟ္ထံခုိလႈံပါသည္။ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္လွေသာ 
သြားပုပ္ေလလြင့္ စြပ္စြဲခ်က္မွ်သာျဖစ္သည္ဟု အဘယ္ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔ မေျပာခဲ့ 
ၾကသနည္း။ ၁၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ပါလွ်င္ ေနာက္ေနာင္ ထုိအျပဳအမူမ်ဳိး ထက္မလုပ္ၾကဖုိ႔ အသင္တုိ႔အား အလႅာဟ္  

၂၃။ ကာအိေျႏေစာင့္ထိန္းေသာ၊ ႐ိုး႐ိုးသားသားေနတတ္ေသာ၊ 
မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ယုိးစြပ္ၾကေသာသူမ်ားသည္ ေလာကီ၊ ေလာကုတရာ 
ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစျခင္းကို ခံလိုက္ၾကရၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အတြက္ အလြန္ႀကီးမားေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၂၄။ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔၏ ႏႈတ္ 
လွ်ာမ်ား၊ သူတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ ေျခေထာက္မ်ားသည္ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သက္ေသခံၾကလိမ့္မည္။ ၂၅။ ထုိေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔ႏွင့္ထုိက္တန္ေသာအစားကုိ ျပည့္ျပည့္ ဝဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေတာ္မူေသာ၊ ထင္ရွားေစေတာ္မူေသာ
အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မုခ် သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၂၆။ ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ယုတ္ည့ံေသာအမ်ဳိးသားမ်ား
အတြက္ျဖစ္၍ ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသမီး 
မ်ားအတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိး
သားမ်ားအတြက္ျဖစ္၍ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း သန္႔ျပန္႔ေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိသူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏စြပ္စြဲေျပာဆုိခ်က္မ်ားမွ 
ကင္းရွင္းၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ မြန္ျမတ္ 
ေသာ စားနပ္ရိကာရွိေပသည္။

၂၇။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အိမ္မ်ားမွအပ အျခားအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ခြင့္ေတာင္းျခင္းႏွင့္ အိမ္သူအိမ္သား 
မ်ားအေပၚ စလာမ္ေမတာပုိ႔သျခင္း မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး မဝင္ေရာက္ၾကေလႏွင့္။ 
ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖင့္ အသင္တုိ႔ သတိရွိေစ 
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအိမ္မ်ားအတြင္း၌ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မေတြ႕ရလွ်င္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အခြင့္မရမခ်င္း ထုိအိမ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ မဝင္ေရာက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အား ျပန္သြားလုိက္ပါဦးဟု 
ေျပာလွ်င္ အသင္တို႔ ျပန္လုိက္ၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမြန္ျမတ္ဆုံး 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 

ဆုံးမေတာ္မူသည္။ ၁၈။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၉။ အမွန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားအတြင္း၌ ရွက္ဖြယ္လိလိ 
ကိစၥရပ္မ်ား ျပန္႔ပြားရန္ လုိလားႏွစ္သက္ၾကေသာသူမ်ားအဖုိ႔ ေလာကီတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္ 
မူၿပီး အသင္တုိ႔ကမူ မသိၾကေပ။ ၂၀။ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာ 
ေတာ္သာ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ မရွိခဲ့ပါလွ်င္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာ 
အရွင္ မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ (အသင္တုိ႔ထံ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေခ်မည္။)

၂၁။ အုိ-သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႐ႈိင္သြာန္မိစာ၏ ေျခရာမ်ား 
ေနာက္သုိ႔ မလုိက္ၾကေလႏွင့္။ မည္သူမဆုိ ႐ႈိင္သြာန္မိစာ၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ခဲ့ပါမူ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ ရွက္ဖြယ္ကိစၥႏွင့္ မေကာင္းေသာကိစၥကုိ လုပ္ရန္သာ 
ၫႊန္ၾကားေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ 
က႐ုဏာေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ထဲက မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် 
ဘယ္ေတာ့မွ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းႏုိင္မည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္သာ မိမိ 
အလုိရွိေတာ္မူေသာသူအား စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေစေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အရာရာကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၂။ အသင္တုိ႔ထဲမွ ဂုဏ္သိကာႏွင့္ ေခ်ာင္လည္မႈ ရွိေသာသူမ်ားသည္ 
ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အုိးအိမ္စြန္႔ခြာ 
ေျပာင္းေရႊ႕လာၾကေသာသူမ်ားအား ေပးကမ္းမႈမျပဳေတာ့ပါဘူးဟု မက်ိန္ဆုိၾက 
ေလႏွင့္။ အသင္တို႔ ခြင့္လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။ လ်စ္လ်ဴ႐ႈလုိက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမွာကုိ အသင္တုိ႔ မလုိလားၾကသေလာ။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ လူမေနေသာအိမ္မ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္း 
တစ္စုံတစ္ရာလည္းရွိပါက ထိုအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ျခင္းတြင္ အသင္တုိ႔အ 
ေပၚ၌ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ထုတ္ေဖာ္သည္မ်ား 
ကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္သည္မ်ားကုိပါ သိေတာ္မူေပသည္။ 

၃၀။ အသင္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသားမ်ားအား ဤသုိ႔ ေျပာ 
ၾကားပါ။ မိမိတုိ႔၏ မ်က္လႊာမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အရွက္အဂါမ်ားကုိ 
ထိန္းသိမ္းၾကကုန္။ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အသန္႔ျပန္႔ဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ 

၃၁။ အသင္သည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားပါ။ မိမိတုိ႔၏ မ်က္လႊာမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အရွက္အဂါ 
မ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းၾကကုန္။ ေပၚ၍ေနတတ္ေသာ အလွအပမွ တစ္ပါး က်န္အလွအပ 
မ်ားကုိ မေဖာ္ၾကႏွင့္။ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းၿခံဳလႊာမ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ ရင္ဘတ္မ်ားအေပၚသုိ႔ 
ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အလွအပကုိ မိမိတုိ႔လင္ေယာက်္ားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ ဖခင္မ်ား၊ သို႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ လင္ေယာက်္ားမ်ား၏ ဖခင္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ လင္ေယာက်္ားမ်ား၏ သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ အစ္ကုိ ေမာင္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ အစ္ကုိ ေမာင္မ်ား၏သားမ်ား၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ အစ္မ ညီမမ်ား၏သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ မိန္းမခ်င္းမ်ား၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ပုိင္ ေက်းကၽြန္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္မွ တက္မက္ 
စိတ္မရွိေသာ လက္ေအာက္ငယ္သားအမ်ဳိးသားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိန္းမမ်ား၏ 
အတြင္းကိစၥမ်ားကုိ မသိနားမလည္ၾကေသးေသာ ကေလးသူငယ္မ်ားမွအပ အျခား 
သူမ်ား၏ ေရွ႕တြင္ မေဖာ္ၾကႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏ ဖုံးေနေသာအလွအပမ်ားကုိ 
အျခားသူသိရွိရန္ ေျခမ်ားကုိ ေဆာင့္၍ မနင္းၾကႏွင့္။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကေလကုန္။ 
အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္မႈရေကာင္း ရလိမ့္မည္။

၃၂။ အသင္တုိ႔အနက္မွ အိမ္ေထာက္ဘက္မရိွေသာသူမ်ားကုိ လက္ 

47 9အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 480 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

47 7အေစာင္ ၁၈ 47 8 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



ထဲက လူတစ္စုပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိကိစၥသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ အဆုိးဟု မထင္မွတ္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ထုိကိစၥသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔အနက္မွ တစ္ဦးတုိင္းစီအဖို႔ သူရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
သူတုိ႔အနက္မွ ထုိမုသားစြပ္စြဲမႈတြင္ ေဝစုအမ်ားဆုံးတာဝန္ယူခဲ့သူအဖုိ႔မွာမူ အလြန္ 
ႀကီးမားေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။

၁၂။ ထုိမုသားစြပ္စြဲခ်က္ကုိ အသင္တုိ႔ ၾကားသိခဲ့ရစဥ္အခါက ယုံၾကည္ 
ေသာအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္း အဘယ္ေၾကာင့္ ေကာင္း 
ေသာထင္ျမင္ယူဆခ်က္ မထားခဲ့ၾကပါသနည္း။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ မုသားစြပ္ 
စြဲခ်က္ပင္ျဖစ္သည္ဟု အဘယ္ေၾကာင့္ မေျပာခဲ့ၾကသနည္း။ ၁၃။ သူတုိ႔သည္ သက္ 
ေသေလးဦးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မတင္ျပခဲ့ၾကသနည္း။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသမ်ား 
မတင္ျပႏုိင္ၾကခဲ့ေပရာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ သူတုိ႔ သည္သာ လူလိမ္လူညာမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၄။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ေပၚ၌ ေလာကီဘဝႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာတရားသာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ 
နစ္မြန္းခဲ့ၾကေသာကိစၥမ်ားေၾကာင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္ ဏ္ က်ေရာက္ခဲ့မည္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထုိအခ်ိန္က အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိကိစၥကုိ မိမိတုိ႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ ဆင့္ျပန္ေျပာဆုိေနခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ 
ဘာတစ္ခုမွ် မသိထားေသာကိစၥရပ္ကုိ အသင္တုိ႔၏ ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ ေျပာဆုိေနခဲ့ၾက 
သည္။ ထုိကိစၥကုိ သာမန္ကိစၥတစ္ခုဟု အသင္တုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ 
ထုိကိစၥကုိ အသင္တို႔ ၾကားသိခဲ့ၾကစဥ္အခါက ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤကိစၥမ်ဳိးကုိ 
မေျပာဆုိသင့္။ အလႅာ့ဟ္ထံခုိလႈံပါသည္။ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္လွေသာ 
သြားပုပ္ေလလြင့္ စြပ္စြဲခ်က္မွ်သာျဖစ္သည္ဟု အဘယ္ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔ မေျပာခဲ့ 
ၾကသနည္း။ ၁၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ပါလွ်င္ ေနာက္ေနာင္ ထုိအျပဳအမူမ်ဳိး ထက္မလုပ္ၾကဖုိ႔ အသင္တုိ႔အား အလႅာဟ္  

၂၃။ ကာအိေျႏေစာင့္ထိန္းေသာ၊ ႐ိုး႐ိုးသားသားေနတတ္ေသာ၊ 
မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ယုိးစြပ္ၾကေသာသူမ်ားသည္ ေလာကီ၊ ေလာကုတရာ 
ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစျခင္းကို ခံလိုက္ၾကရၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အတြက္ အလြန္ႀကီးမားေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၂၄။ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔၏ ႏႈတ္ 
လွ်ာမ်ား၊ သူတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ ေျခေထာက္မ်ားသည္ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သက္ေသခံၾကလိမ့္မည္။ ၂၅။ ထုိေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔ႏွင့္ထုိက္တန္ေသာအစားကုိ ျပည့္ျပည့္ ဝဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေတာ္မူေသာ၊ ထင္ရွားေစေတာ္မူေသာ
အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မုခ် သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၂၆။ ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ယုတ္ည့ံေသာအမ်ဳိးသားမ်ား
အတြက္ျဖစ္၍ ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသမီး 
မ်ားအတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိး
သားမ်ားအတြက္ျဖစ္၍ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း သန္႔ျပန္႔ေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိသူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏စြပ္စြဲေျပာဆုိခ်က္မ်ားမွ 
ကင္းရွင္းၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ မြန္ျမတ္ 
ေသာ စားနပ္ရိကာရွိေပသည္။

၂၇။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အိမ္မ်ားမွအပ အျခားအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ခြင့္ေတာင္းျခင္းႏွင့္ အိမ္သူအိမ္သား 
မ်ားအေပၚ စလာမ္ေမတာပုိ႔သျခင္း မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး မဝင္ေရာက္ၾကေလႏွင့္။ 
ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖင့္ အသင္တုိ႔ သတိရွိေစ 
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအိမ္မ်ားအတြင္း၌ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မေတြ႕ရလွ်င္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အခြင့္မရမခ်င္း ထုိအိမ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ မဝင္ေရာက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အား ျပန္သြားလုိက္ပါဦးဟု 
ေျပာလွ်င္ အသင္တို႔ ျပန္လုိက္ၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမြန္ျမတ္ဆုံး 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 

ဆုံးမေတာ္မူသည္။ ၁၈။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၉။ အမွန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားအတြင္း၌ ရွက္ဖြယ္လိလိ 
ကိစၥရပ္မ်ား ျပန္႔ပြားရန္ လုိလားႏွစ္သက္ၾကေသာသူမ်ားအဖုိ႔ ေလာကီတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္ 
မူၿပီး အသင္တုိ႔ကမူ မသိၾကေပ။ ၂၀။ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာ 
ေတာ္သာ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ မရွိခဲ့ပါလွ်င္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာ 
အရွင္ မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ (အသင္တုိ႔ထံ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေခ်မည္။)

၂၁။ အုိ-သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႐ႈိင္သြာန္မိစာ၏ ေျခရာမ်ား 
ေနာက္သုိ႔ မလုိက္ၾကေလႏွင့္။ မည္သူမဆုိ ႐ႈိင္သြာန္မိစာ၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ခဲ့ပါမူ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ ရွက္ဖြယ္ကိစၥႏွင့္ မေကာင္းေသာကိစၥကုိ လုပ္ရန္သာ 
ၫႊန္ၾကားေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ 
က႐ုဏာေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ထဲက မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် 
ဘယ္ေတာ့မွ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းႏုိင္မည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္သာ မိမိ 
အလုိရွိေတာ္မူေသာသူအား စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေစေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အရာရာကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၂။ အသင္တုိ႔ထဲမွ ဂုဏ္သိကာႏွင့္ ေခ်ာင္လည္မႈ ရွိေသာသူမ်ားသည္ 
ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အုိးအိမ္စြန္႔ခြာ 
ေျပာင္းေရႊ႕လာၾကေသာသူမ်ားအား ေပးကမ္းမႈမျပဳေတာ့ပါဘူးဟု မက်ိန္ဆုိၾက 
ေလႏွင့္။ အသင္တို႔ ခြင့္လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။ လ်စ္လ်ဴ႐ႈလုိက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမွာကုိ အသင္တုိ႔ မလုိလားၾကသေလာ။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ လူမေနေသာအိမ္မ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္း 
တစ္စုံတစ္ရာလည္းရွိပါက ထိုအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ျခင္းတြင္ အသင္တုိ႔အ 
ေပၚ၌ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ထုတ္ေဖာ္သည္မ်ား 
ကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္သည္မ်ားကုိပါ သိေတာ္မူေပသည္။ 

၃၀။ အသင္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသားမ်ားအား ဤသုိ႔ ေျပာ 
ၾကားပါ။ မိမိတုိ႔၏ မ်က္လႊာမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အရွက္အဂါမ်ားကုိ 
ထိန္းသိမ္းၾကကုန္။ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အသန္႔ျပန္႔ဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ 

၃၁။ အသင္သည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားပါ။ မိမိတုိ႔၏ မ်က္လႊာမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အရွက္အဂါ 
မ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းၾကကုန္။ ေပၚ၍ေနတတ္ေသာ အလွအပမွ တစ္ပါး က်န္အလွအပ 
မ်ားကုိ မေဖာ္ၾကႏွင့္။ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းၿခံဳလႊာမ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ ရင္ဘတ္မ်ားအေပၚသုိ႔ 
ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အလွအပကုိ မိမိတုိ႔လင္ေယာက်္ားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ ဖခင္မ်ား၊ သို႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ လင္ေယာက်္ားမ်ား၏ ဖခင္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ လင္ေယာက်္ားမ်ား၏ သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ အစ္ကုိ ေမာင္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ အစ္ကုိ ေမာင္မ်ား၏သားမ်ား၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ အစ္မ ညီမမ်ား၏သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ မိန္းမခ်င္းမ်ား၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ပုိင္ ေက်းကၽြန္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္မွ တက္မက္ 
စိတ္မရွိေသာ လက္ေအာက္ငယ္သားအမ်ဳိးသားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိန္းမမ်ား၏ 
အတြင္းကိစၥမ်ားကုိ မသိနားမလည္ၾကေသးေသာ ကေလးသူငယ္မ်ားမွအပ အျခား 
သူမ်ား၏ ေရွ႕တြင္ မေဖာ္ၾကႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏ ဖုံးေနေသာအလွအပမ်ားကုိ 
အျခားသူသိရွိရန္ ေျခမ်ားကုိ ေဆာင့္၍ မနင္းၾကႏွင့္။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကေလကုန္။ 
အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္မႈရေကာင္း ရလိမ့္မည္။

၃၂။ အသင္တုိ႔အနက္မွ အိမ္ေထာက္ဘက္မရိွေသာသူမ်ားကုိ လက္ 

47 9အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 480 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

47 7အေစာင္ ၁၈ 47 8 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



ထဲက လူတစ္စုပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိကိစၥသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ အဆုိးဟု မထင္မွတ္ 
ၾကေလႏွင့္။ စင္စစ္တြင္ ထုိကိစၥသည္ အသင္တုိ႔အတြက္ အေကာင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
သူတို႔အနက္မွ တစ္ဦးတုိင္းစီအဖို႔ သူရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
သူတုိ႔အနက္မွ ထုိမုသားစြပ္စြဲမႈတြင္ ေဝစုအမ်ားဆုံးတာဝန္ယူခဲ့သူအဖုိ႔မွာမူ အလြန္ 
ႀကီးမားေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။

၁၂။ ထုိမုသားစြပ္စြဲခ်က္ကုိ အသင္တုိ႔ ၾကားသိခဲ့ရစဥ္အခါက ယုံၾကည္ 
ေသာအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အခ်င္းခ်င္း အဘယ္ေၾကာင့္ ေကာင္း 
ေသာထင္ျမင္ယူဆခ်က္ မထားခဲ့ၾကပါသနည္း။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ မုသားစြပ္ 
စြဲခ်က္ပင္ျဖစ္သည္ဟု အဘယ္ေၾကာင့္ မေျပာခဲ့ၾကသနည္း။ ၁၃။ သူတုိ႔သည္ သက္ 
ေသေလးဦးကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မတင္ျပခဲ့ၾကသနည္း။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသမ်ား 
မတင္ျပႏုိင္ၾကခဲ့ေပရာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ သူတုိ႔ သည္သာ လူလိမ္လူညာမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။

၁၄။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ေပၚ၌ ေလာကီဘဝႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာတရားသာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ 
နစ္မြန္းခဲ့ၾကေသာကိစၥမ်ားေၾကာင့္ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ 
ျပစ္ ဏ္ က်ေရာက္ခဲ့မည္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထုိအခ်ိန္က အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိကိစၥကုိ မိမိတုိ႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ ဆင့္ျပန္ေျပာဆုိေနခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔ 
ဘာတစ္ခုမွ် မသိထားေသာကိစၥရပ္ကုိ အသင္တုိ႔၏ ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ ေျပာဆုိေနခဲ့ၾက 
သည္။ ထုိကိစၥကုိ သာမန္ကိစၥတစ္ခုဟု အသင္တုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ 
ထုိကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ 
ထုိကိစၥကုိ အသင္တို႔ ၾကားသိခဲ့ၾကစဥ္အခါက ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤကိစၥမ်ဳိးကုိ 
မေျပာဆုိသင့္။ အလႅာ့ဟ္ထံခုိလႈံပါသည္။ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္လွေသာ 
သြားပုပ္ေလလြင့္ စြပ္စြဲခ်က္မွ်သာျဖစ္သည္ဟု အဘယ္ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔ မေျပာခဲ့ 
ၾကသနည္း။ ၁၇။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ပါလွ်င္ ေနာက္ေနာင္ ထုိအျပဳအမူမ်ဳိး ထက္မလုပ္ၾကဖုိ႔ အသင္တုိ႔အား အလႅာဟ္  

၂၃။ ကာအိေျႏေစာင့္ထိန္းေသာ၊ ႐ိုး႐ိုးသားသားေနတတ္ေသာ၊ 
မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ယုိးစြပ္ၾကေသာသူမ်ားသည္ ေလာကီ၊ ေလာကုတရာ 
ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစျခင္းကို ခံလိုက္ၾကရၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အတြက္ အလြန္ႀကီးမားေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ ၂၄။ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔၏ ႏႈတ္ 
လွ်ာမ်ား၊ သူတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ ေျခေထာက္မ်ားသည္ သူတုိ႔ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သက္ေသခံၾကလိမ့္မည္။ ၂၅။ ထုိေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔ႏွင့္ထုိက္တန္ေသာအစားကုိ ျပည့္ျပည့္ ဝဝ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေတာ္မူေသာ၊ ထင္ရွားေစေတာ္မူေသာ
အရွင္ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ သူတုိ႔ မုခ် သိသြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၂၆။ ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ယုတ္ည့ံေသာအမ်ဳိးသားမ်ား
အတြက္ျဖစ္၍ ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း ယုတ္ညံ့ေသာအမ်ဳိးသမီး 
မ်ားအတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိး
သားမ်ားအတြက္ျဖစ္၍ သန္႔ျပန္႔ေသာအမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း သန္႔ျပန္႔ေသာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိသူမ်ားသည္ သူတုိ႔၏စြပ္စြဲေျပာဆုိခ်က္မ်ားမွ 
ကင္းရွင္းၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔အတြက္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ မြန္ျမတ္ 
ေသာ စားနပ္ရိကာရွိေပသည္။

၂၇။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အိမ္မ်ားမွအပ အျခားအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ခြင့္ေတာင္းျခင္းႏွင့္ အိမ္သူအိမ္သား 
မ်ားအေပၚ စလာမ္ေမတာပုိ႔သျခင္း မျပဳသမွ်ကာလပတ္လုံး မဝင္ေရာက္ၾကေလႏွင့္။ 
ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖင့္ အသင္တုိ႔ သတိရွိေစ 
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၈။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအိမ္မ်ားအတြင္း၌ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိမွ် မေတြ႕ရလွ်င္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အခြင့္မရမခ်င္း ထုိအိမ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ မဝင္ေရာက္ၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အား ျပန္သြားလုိက္ပါဦးဟု 
ေျပာလွ်င္ အသင္တို႔ ျပန္လုိက္ၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမြန္ျမတ္ဆုံး 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 

ဆုံးမေတာ္မူသည္။ ၁၈။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၉။ အမွန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူမ်ားအတြင္း၌ ရွက္ဖြယ္လိလိ 
ကိစၥရပ္မ်ား ျပန္႔ပြားရန္ လုိလားႏွစ္သက္ၾကေသာသူမ်ားအဖုိ႔ ေလာကီတြင္ေရာ၊ 
ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ နာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ သိေတာ္ 
မူၿပီး အသင္တုိ႔ကမူ မသိၾကေပ။ ၂၀။ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ က႐ုဏာ 
ေတာ္သာ အကယ္၍ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ မရွိခဲ့ပါလွ်င္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာ 
အရွင္ မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္ (အသင္တုိ႔ထံ ျပစ္ ဏ္က်ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေခ်မည္။)

၂၁။ အုိ-သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ႐ႈိင္သြာန္မိစာ၏ ေျခရာမ်ား 
ေနာက္သုိ႔ မလုိက္ၾကေလႏွင့္။ မည္သူမဆုိ ႐ႈိင္သြာန္မိစာ၏ ေျခရာမ်ားေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ခဲ့ပါမူ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ ရွက္ဖြယ္ကိစၥႏွင့္ မေကာင္းေသာကိစၥကုိ လုပ္ရန္သာ 
ၫႊန္ၾကားေပလိမ့္မည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ 
က႐ုဏာေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ အသင္တုိ႔ထဲက မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် 
ဘယ္ေတာ့မွ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းႏုိင္မည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္သာ မိမိ 
အလုိရွိေတာ္မူေသာသူအား စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေစေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အရာရာကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၂။ အသင္တုိ႔ထဲမွ ဂုဏ္သိကာႏွင့္ ေခ်ာင္လည္မႈ ရွိေသာသူမ်ားသည္ 
ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ား၊ သူဆင္းရဲမ်ားႏွင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ အုိးအိမ္စြန္႔ခြာ 
ေျပာင္းေရႊ႕လာၾကေသာသူမ်ားအား ေပးကမ္းမႈမျပဳေတာ့ပါဘူးဟု မက်ိန္ဆုိၾက 
ေလႏွင့္။ အသင္တို႔ ခြင့္လႊတ္လုိက္ၾကကုန္။ လ်စ္လ်ဴ႐ႈလုိက္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးမွာကုိ အသင္တုိ႔ မလုိလားၾကသေလာ။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ လူမေနေသာအိမ္မ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္း 
တစ္စုံတစ္ရာလည္းရွိပါက ထိုအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ျခင္းတြင္ အသင္တုိ႔အ 
ေပၚ၌ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ထုတ္ေဖာ္သည္မ်ား 
ကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္သည္မ်ားကုိပါ သိေတာ္မူေပသည္။ 

၃၀။ အသင္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသားမ်ားအား ဤသုိ႔ ေျပာ 
ၾကားပါ။ မိမိတုိ႔၏ မ်က္လႊာမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အရွက္အဂါမ်ားကုိ 
ထိန္းသိမ္းၾကကုန္။ ဤသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အသန္႔ျပန္႔ဆုံး ျဖစ္ေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ 

၃၁။ အသင္သည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကားပါ။ မိမိတုိ႔၏ မ်က္လႊာမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အရွက္အဂါ 
မ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းၾကကုန္။ ေပၚ၍ေနတတ္ေသာ အလွအပမွ တစ္ပါး က်န္အလွအပ 
မ်ားကုိ မေဖာ္ၾကႏွင့္။ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းၿခံဳလႊာမ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ ရင္ဘတ္မ်ားအေပၚသုိ႔ 
ခ်ထားၾကကုန္။ မိမိတုိ႔၏ အလွအပကုိ မိမိတုိ႔လင္ေယာက်္ားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ ဖခင္မ်ား၊ သို႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ လင္ေယာက်္ားမ်ား၏ ဖခင္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ လင္ေယာက်္ားမ်ား၏ သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မိမိတုိ႔၏ အစ္ကုိ ေမာင္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ အစ္ကုိ ေမာင္မ်ား၏သားမ်ား၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ အစ္မ ညီမမ်ား၏သားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔၏ မိန္းမခ်င္းမ်ား၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ပုိင္ ေက်းကၽြန္မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ အမ်ဳိးသားမ်ားအနက္မွ တက္မက္ 
စိတ္မရွိေသာ လက္ေအာက္ငယ္သားအမ်ဳိးသားမ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ မိန္းမမ်ား၏ 
အတြင္းကိစၥမ်ားကုိ မသိနားမလည္ၾကေသးေသာ ကေလးသူငယ္မ်ားမွအပ အျခား 
သူမ်ား၏ ေရွ႕တြင္ မေဖာ္ၾကႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိတုိ႔၏ ဖုံးေနေသာအလွအပမ်ားကုိ 
အျခားသူသိရွိရန္ ေျခမ်ားကုိ ေဆာင့္၍ မနင္းၾကႏွင့္။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူ 
အေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔အားလုံးသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကေလကုန္။ 
အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္မႈရေကာင္း ရလိမ့္မည္။

၃၂။ အသင္တုိ႔အနက္မွ အိမ္ေထာက္ဘက္မရိွေသာသူမ်ားကုိ လက္ 

47 9အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 480 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

47 7အေစာင္ ၁၈ 47 8 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



ထပ္ထိမ္းျမားေပးၾကကုန္။ ထုိ႔အတူ အသင္တုိ႔၏ ကၽြန္-ကၽြန္မမ်ားအနက္မွ ထိမ္း 
ျမားမႈျပဳဖုိ႔ သင့္ေတာ္ေသာသူမ်ားကုိလည္း လက္ထပ္ထိမ္းျမားေပးၾကကုန္။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ဆင္းရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ ေက်းဇူး 
ေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ ကြယ္ဝခ်မ္းသာေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ က်ယ္ဝန္းစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
၃၃။ လက္ထပ္ထိမ္းျမားဖုိ႔ အခြင့္အလမ္းမရၾကေသာသူမ်ားမွာမူ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား ခ်မ္းသာကြယ္ဝေအာင္လုပ္ေပးသည္အထိ 
ကာအိေျႏကုိ ေစာင့္ထိန္းရမည္။ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားအနက္မွ (ကၽြန္ဘဝမွ 
လြတ္ေျမာက္ရန္) စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိလုိသူမ်ားအား အကယ္၍ သူတုိ႔ထဲတြင္ ထုိအရည္ 
အခ်င္းကို အသင္တို႔သိရပါက စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိေပးၾကကုန္။ အသင္တုိ႔အား အလႅာဟ္ 
ခ်ီးျမင့္ေပးထားသည့္ ေငြေၾကးဥစၥာထဲမွ သူတုိ႔ကုိလည္း ေပးကမ္းၾကကုန္။ အကယ္ 
၍ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မမ်ားသည္ ကာအိေျႏေစာင့္စည္းရန္ လုိလားၾကပါလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝ၏အက်ဳိးအျမတ္ အနည္းငယ္ရဖုိ႔အတြက္ သူမတုိ႔ 
အား မေကာင္းေသာအလုပ္ကုိ အတင္းအက်ပ္မလုပ္ခုိင္းၾကေလႏွင့္။ မည္သူမဆုိ 
သူ(မ)တုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ေစခုိင္းခဲ့သည္ရွိေသာ္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
သူ(မ)တုိ႔ အတင္းအက်ပ္ေစခုိင္းခံရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္လည္း အလြန္ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၃၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ား၊ အသင္တို႔အလ်င္က လူမ်ား၏ဥပမာမ်ားႏွင့္ အေၾကာက္တရားထား 
ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ဆုံးမၾသဝါ တုိ႔ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၅။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ အလင္းေရာင္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ အလင္းေရာင္၏ပမာမွာ ဤသို႔ျဖစ္သည္။ နံရံအတြင္း၌ 
လုိဏ္ေခါင္းတစ္ခုရွိေပသည္။ ထုိလႈိဏ္ေခါင္းထဲတြင္ ဆီမီးတစ္ခုရွိသည္။ ထုိဆီမီး 
သည္ မွန္အိမ္တစ္ခုတြင္ရွိသည္။ ထုိမွန္အိမ္သည္ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ ၾကယ္ 
တစ္လုံးႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိဆီမီးသည္ မဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာ သစ္ပင္မွ သံလြင္ဆီ 

သူ၏လႈိင္းတံပုိးအေပၚ လႈိင္းတံပုိး လႊမ္းမုိးလ်က္ရွိသည္။ အေပၚမွ မုိးတိမ္မ်ားက 
လည္း လႊမ္းမုိးထားလ်က္ရွိသည္။ အေမွာင္ထုအေပၚ အေမွာင္ထု အထပ္ထပ္ျဖစ္ 
ေနေပရာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ မိမိ၏လက္ကုိ ထုတ္ၾကည့္လွ်င္ပင္ ယင္းလက္ 
ကုိ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္မည္ မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္က အလင္းေရာင္မေပးေသာ 
သူအဖုိ႔ ဘာအလင္းေရာင္မွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၁။ အသင္မျမင္ေတြ႕ေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔ႏွင့္ အေတာင္ပံမ်ားျဖန္႔၍ ဝဲပ်ံေနေသာငွက္ 
မ်ားသည္ အလႅာဟ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းေနၾကေပ 
သည္။ အားလုံးတုိ႔သည္ မိမိ၏ စြလာသ္ႏွင့္ မိမိ၏ဘာဝနာစီးျဖန္းမႈကုိ သိရွိၾကၿပီး 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ အလႅာဟ္သာ 
ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာလွ်င္ အားလုံး ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ 
မည္။ 

၄၃။ အသင္မျမင္ေတြ႕ေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မုိးတိမ္မ်ားကုိ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္း 
ေပါင္းစပ္ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ားကုိ အထပ္ထပ္ျဖစ္ေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ မုိးေရသည္ ထုိမိုးတိမ္မ်ားအၾကားမွ ထြက္လာသည္ကုိ အသင္ျမင္ရ 
ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ ထုိမုိးေကာင္းကင္ရွိ 
ေတာင္မ်ားအတြင္းမွ မုိးသီးမ်ားကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ မိမိအလုိရွိသူ 
အေပၚ ထုိမုိးသီးကုိ ျပဳတ္က်ေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူထံမွ ထုိမုိးသီးကုိ ဖယ္ 
ရွားေပးေတာ္မူသည္။ ထုိမိုးတိမ္၏ လွ်ပ္ျပက္ေရာင္သည္ စကဳအလင္းမ်ားကုိ 
သုတ္ယူသြားမလားေတာင္ ေအာက္ေမ့ရေပသည္။ ၄၄။ အလႅာဟ္သည္ ညႏွင့္  
ေန႔ကုိ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ မ်က္စိရွင္ 
မ်ားအတြက္ သင္ခန္းစာတစ္ရပ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 

၄၅။ အလႅာဟ္သည္ သက္ရွိသတဝါတုိင္းအား ေရျဖင့္ ဖန္ဆင္း 

ျဖင့္ ထြန္းရေလသည္။ ထုိသစ္ပင္သည္ အေရွ႕အရပ္ကလည္းမဟုတ္၊ အေနာက္ 
အရပ္က လည္းမဟုတ္။ ထုိသစ္ပင္၏အဆီသည္ မီးႏွင့္မထိဘဲႏွင့္ပင္ သူ႔အလုိလုိ 
လင္းလုနီးနီး ျဖစ္ေနသည္။ အလင္းေရာင္ေပၚတြင္ အလင္းေရာင္ ထပ္လ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို မိမိ၏ထုိအလင္းေရာင္ဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ေတာ္ 
မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အဖုိ႔ ဥပမာမ်ားကုိ တင္ျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၆။ ယင္းမီးအိမ္သည္ ဤသုိ႔ေသာ အိမ္မ်ားအတြင္း၌ ရွိေလသည္။ 
၎အိမ္မ်ားကုိ ျမင့္တင္ဖုိ႔၊ ၎အိမ္မ်ားတြင္ အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ကုိ သတိရ 
တသဖုိ႔ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားထားေတာ္မူသည္။ ၎အိမ္မ်ားတြင္ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ နံနက္၊ညေန မြက္ဆုိလ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၇။ 
ဤသုိ႔ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားက။ ၎တို႔ကို မည္သည့္ကုန္သြယ္မႈႏွင့္ မည္သည့္ 
အေရာင္း အဝယ္ကမွ် အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္း၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ျခင္း 
ႏွင့္ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ျခင္းတုိ႔မွ ေမ့ေလ်ာ့သြားေစျခင္းမ်ဳိး မရွိၾကေပ။ ထုိအမ်ဳိးသား 
တုိ႔သည္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားႏွင့္ မ်က္စိမ်ား ကေျပာင္းကျပန္ျဖစ္ကုန္မည့္ေန႔တစ္ေန႔ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၈။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔က်င့္မူခဲ့သည္မ်ား၏ 
အေကာင္းဆုံးေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔ အား 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သာပုိခ်ီးျမင့္ရန္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိသူအား စာရင္းအင္းမရွိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၉။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာလုပ္ရပ္ 
မ်ား၏ ပမာသည္ လြင္ျပင္တြင္ရွိေသာ တံလွ်ပ္ႏွင့္တူဆင္ေပသည္။ ေရဆာ 
ေလာင္ေနသူသည္ ထုိတံလွ်ပ္ကုိ ေရထင္၍ အနားသုိ႔လာေလရာ ဘာတစ္ခုမွ် 
မေတြ႕ခဲ့ရသည့္အျပင္ ထုိအနီးတြင္ အလႅာဟ္ကုိသာ ေတြ႕လုိက္ရေလသည္။ 
သုိ႔ႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ သူႏွင့္ စာရင္းအျပည့္အဝ ရွင္းလိုက္ေလေတာ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းရွင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၀။ 
သုိ႔မဟုတ္ နက္႐ႈိင္းေသာပင္လယ္အတြင္းရွိ အေမွာင္ထုမ်ားႏွင့္ ဆင္တူေပသည္။ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ ထုိသတဝါမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕သည္ မိမိဝမ္းဗုိက္ျဖင့္ တြားသြား 
ၿပီး အခ်ဳိ႕သတဝါမ်ားသည္ ေျခႏွစ္ေခ်ာင္းျဖင့္ သြားလာသည္။ အခ်ဳိ႕သတဝါမ်ား 
သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းျဖင့္ သြားလာသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိရာကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ရွင္းရွင္း 
လင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္တင္ျပေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူအား ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္းမွန္သုိ႔ ၫႊန္ျပပုိ႔ 
ေဆာင္ေတာ္မူေပသည္။ 

၄၇။ ထုိသူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ 
သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံၾကပါၿပီဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္စုသည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကေလသည္။ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၄၈။ သူတုိ႔အၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔လည္းေကာင္း၊ ထုိအရွင့္တမန္ေ
တာ္ဘက္သုိ႔လည္းေကာင္း သူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚေသာအခါ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္စု 
သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသြားၾကျပန္သည္။ ၄၉။ အကယ္၍ သူတုိ႔အတြက္ အခြင့္အေရးရွိ 
မည္ဆုိလွ်င္ သူတို႔သည္ တမန္ေတာ့္ဘက္သုိ႔ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေရာက္ 
လာၾကေလသည္။ ၅၀။ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါရွိေနသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
သူတုိ႔သည္ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္ 
တမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ မတရားလုပ္မည္ကုိ သူတုိ႔ စုိးရိမ္ေနၾကသေလာ။ 
အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသာ    ျဖစ္ၾကေလ 
သည္။ 

၅၁။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ားသည္ သူတို႔၏အၾကားတြင္ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔လည္းေကာင္း၊ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ ဘက္ 
သုိ႔လည္းေကာင္း ဖိတ္ခၚျခင္းခံရေသာအခါ သူတုိ႔၏ေျပာစကားမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ သည္ 
ၾကားၾကပါၿပီ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံပါၿပီဟူ၍ ေျပာဆုိျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

483အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 484 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

481အေစာင္ ၁၈ 482 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



ထပ္ထိမ္းျမားေပးၾကကုန္။ ထုိ႔အတူ အသင္တုိ႔၏ ကၽြန္-ကၽြန္မမ်ားအနက္မွ ထိမ္း 
ျမားမႈျပဳဖုိ႔ သင့္ေတာ္ေသာသူမ်ားကုိလည္း လက္ထပ္ထိမ္းျမားေပးၾကကုန္။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ဆင္းရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ ေက်းဇူး 
ေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ ကြယ္ဝခ်မ္းသာေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ က်ယ္ဝန္းစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
၃၃။ လက္ထပ္ထိမ္းျမားဖုိ႔ အခြင့္အလမ္းမရၾကေသာသူမ်ားမွာမူ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား ခ်မ္းသာကြယ္ဝေအာင္လုပ္ေပးသည္အထိ 
ကာအိေျႏကုိ ေစာင့္ထိန္းရမည္။ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားအနက္မွ (ကၽြန္ဘဝမွ 
လြတ္ေျမာက္ရန္) စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိလုိသူမ်ားအား အကယ္၍ သူတုိ႔ထဲတြင္ ထုိအရည္ 
အခ်င္းကို အသင္တို႔သိရပါက စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိေပးၾကကုန္။ အသင္တုိ႔အား အလႅာဟ္ 
ခ်ီးျမင့္ေပးထားသည့္ ေငြေၾကးဥစၥာထဲမွ သူတုိ႔ကုိလည္း ေပးကမ္းၾကကုန္။ အကယ္ 
၍ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မမ်ားသည္ ကာအိေျႏေစာင့္စည္းရန္ လုိလားၾကပါလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝ၏အက်ဳိးအျမတ္ အနည္းငယ္ရဖုိ႔အတြက္ သူမတုိ႔ 
အား မေကာင္းေသာအလုပ္ကုိ အတင္းအက်ပ္မလုပ္ခုိင္းၾကေလႏွင့္။ မည္သူမဆုိ 
သူ(မ)တုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ေစခုိင္းခဲ့သည္ရွိေသာ္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
သူ(မ)တုိ႔ အတင္းအက်ပ္ေစခုိင္းခံရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္လည္း အလြန္ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၃၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ား၊ အသင္တို႔အလ်င္က လူမ်ား၏ဥပမာမ်ားႏွင့္ အေၾကာက္တရားထား 
ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ဆုံးမၾသဝါ တုိ႔ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၅။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ အလင္းေရာင္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ အလင္းေရာင္၏ပမာမွာ ဤသို႔ျဖစ္သည္။ နံရံအတြင္း၌ 
လုိဏ္ေခါင္းတစ္ခုရွိေပသည္။ ထုိလႈိဏ္ေခါင္းထဲတြင္ ဆီမီးတစ္ခုရွိသည္။ ထုိဆီမီး 
သည္ မွန္အိမ္တစ္ခုတြင္ရွိသည္။ ထုိမွန္အိမ္သည္ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ ၾကယ္ 
တစ္လုံးႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိဆီမီးသည္ မဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာ သစ္ပင္မွ သံလြင္ဆီ 

သူ၏လႈိင္းတံပုိးအေပၚ လႈိင္းတံပုိး လႊမ္းမုိးလ်က္ရွိသည္။ အေပၚမွ မုိးတိမ္မ်ားက 
လည္း လႊမ္းမုိးထားလ်က္ရွိသည္။ အေမွာင္ထုအေပၚ အေမွာင္ထု အထပ္ထပ္ျဖစ္ 
ေနေပရာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ မိမိ၏လက္ကုိ ထုတ္ၾကည့္လွ်င္ပင္ ယင္းလက္ 
ကုိ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္မည္ မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္က အလင္းေရာင္မေပးေသာ 
သူအဖုိ႔ ဘာအလင္းေရာင္မွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၁။ အသင္မျမင္ေတြ႕ေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔ႏွင့္ အေတာင္ပံမ်ားျဖန္႔၍ ဝဲပ်ံေနေသာငွက္ 
မ်ားသည္ အလႅာဟ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းေနၾကေပ 
သည္။ အားလုံးတုိ႔သည္ မိမိ၏ စြလာသ္ႏွင့္ မိမိ၏ဘာဝနာစီးျဖန္းမႈကုိ သိရွိၾကၿပီး 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ အလႅာဟ္သာ 
ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာလွ်င္ အားလုံး ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ 
မည္။ 

၄၃။ အသင္မျမင္ေတြ႕ေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မုိးတိမ္မ်ားကုိ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္း 
ေပါင္းစပ္ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ားကုိ အထပ္ထပ္ျဖစ္ေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ မုိးေရသည္ ထုိမိုးတိမ္မ်ားအၾကားမွ ထြက္လာသည္ကုိ အသင္ျမင္ရ 
ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ ထုိမုိးေကာင္းကင္ရွိ 
ေတာင္မ်ားအတြင္းမွ မုိးသီးမ်ားကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ မိမိအလုိရွိသူ 
အေပၚ ထုိမုိးသီးကုိ ျပဳတ္က်ေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူထံမွ ထုိမုိးသီးကုိ ဖယ္ 
ရွားေပးေတာ္မူသည္။ ထုိမိုးတိမ္၏ လွ်ပ္ျပက္ေရာင္သည္ စကဳအလင္းမ်ားကုိ 
သုတ္ယူသြားမလားေတာင္ ေအာက္ေမ့ရေပသည္။ ၄၄။ အလႅာဟ္သည္ ညႏွင့္  
ေန႔ကုိ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ မ်က္စိရွင္ 
မ်ားအတြက္ သင္ခန္းစာတစ္ရပ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 

၄၅။ အလႅာဟ္သည္ သက္ရွိသတဝါတုိင္းအား ေရျဖင့္ ဖန္ဆင္း 

ျဖင့္ ထြန္းရေလသည္။ ထုိသစ္ပင္သည္ အေရွ႕အရပ္ကလည္းမဟုတ္၊ အေနာက္ 
အရပ္က လည္းမဟုတ္။ ထုိသစ္ပင္၏အဆီသည္ မီးႏွင့္မထိဘဲႏွင့္ပင္ သူ႔အလုိလုိ 
လင္းလုနီးနီး ျဖစ္ေနသည္။ အလင္းေရာင္ေပၚတြင္ အလင္းေရာင္ ထပ္လ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို မိမိ၏ထုိအလင္းေရာင္ဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ေတာ္ 
မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အဖုိ႔ ဥပမာမ်ားကုိ တင္ျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၆။ ယင္းမီးအိမ္သည္ ဤသုိ႔ေသာ အိမ္မ်ားအတြင္း၌ ရွိေလသည္။ 
၎အိမ္မ်ားကုိ ျမင့္တင္ဖုိ႔၊ ၎အိမ္မ်ားတြင္ အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ကုိ သတိရ 
တသဖုိ႔ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားထားေတာ္မူသည္။ ၎အိမ္မ်ားတြင္ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ နံနက္၊ညေန မြက္ဆုိလ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၇။ 
ဤသုိ႔ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားက။ ၎တို႔ကို မည္သည့္ကုန္သြယ္မႈႏွင့္ မည္သည့္ 
အေရာင္း အဝယ္ကမွ် အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္း၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ျခင္း 
ႏွင့္ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ျခင္းတုိ႔မွ ေမ့ေလ်ာ့သြားေစျခင္းမ်ဳိး မရွိၾကေပ။ ထုိအမ်ဳိးသား 
တုိ႔သည္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားႏွင့္ မ်က္စိမ်ား ကေျပာင္းကျပန္ျဖစ္ကုန္မည့္ေန႔တစ္ေန႔ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၈။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔က်င့္မူခဲ့သည္မ်ား၏ 
အေကာင္းဆုံးေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔ အား 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သာပုိခ်ီးျမင့္ရန္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိသူအား စာရင္းအင္းမရွိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၉။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာလုပ္ရပ္ 
မ်ား၏ ပမာသည္ လြင္ျပင္တြင္ရွိေသာ တံလွ်ပ္ႏွင့္တူဆင္ေပသည္။ ေရဆာ 
ေလာင္ေနသူသည္ ထုိတံလွ်ပ္ကုိ ေရထင္၍ အနားသုိ႔လာေလရာ ဘာတစ္ခုမွ် 
မေတြ႕ခဲ့ရသည့္အျပင္ ထုိအနီးတြင္ အလႅာဟ္ကုိသာ ေတြ႕လုိက္ရေလသည္။ 
သုိ႔ႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ သူႏွင့္ စာရင္းအျပည့္အဝ ရွင္းလိုက္ေလေတာ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းရွင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၀။ 
သုိ႔မဟုတ္ နက္႐ႈိင္းေသာပင္လယ္အတြင္းရွိ အေမွာင္ထုမ်ားႏွင့္ ဆင္တူေပသည္။ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ ထုိသတဝါမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕သည္ မိမိဝမ္းဗုိက္ျဖင့္ တြားသြား 
ၿပီး အခ်ဳိ႕သတဝါမ်ားသည္ ေျခႏွစ္ေခ်ာင္းျဖင့္ သြားလာသည္။ အခ်ဳိ႕သတဝါမ်ား 
သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းျဖင့္ သြားလာသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိရာကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ရွင္းရွင္း 
လင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္တင္ျပေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူအား ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္းမွန္သုိ႔ ၫႊန္ျပပုိ႔ 
ေဆာင္ေတာ္မူေပသည္။ 

၄၇။ ထုိသူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ 
သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံၾကပါၿပီဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္စုသည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကေလသည္။ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၄၈။ သူတုိ႔အၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔လည္းေကာင္း၊ ထုိအရွင့္တမန္ေ
တာ္ဘက္သုိ႔လည္းေကာင္း သူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚေသာအခါ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္စု 
သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသြားၾကျပန္သည္။ ၄၉။ အကယ္၍ သူတုိ႔အတြက္ အခြင့္အေရးရွိ 
မည္ဆုိလွ်င္ သူတို႔သည္ တမန္ေတာ့္ဘက္သုိ႔ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေရာက္ 
လာၾကေလသည္။ ၅၀။ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါရွိေနသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
သူတုိ႔သည္ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္ 
တမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ မတရားလုပ္မည္ကုိ သူတုိ႔ စုိးရိမ္ေနၾကသေလာ။ 
အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသာ    ျဖစ္ၾကေလ 
သည္။ 

၅၁။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ားသည္ သူတို႔၏အၾကားတြင္ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔လည္းေကာင္း၊ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ ဘက္ 
သုိ႔လည္းေကာင္း ဖိတ္ခၚျခင္းခံရေသာအခါ သူတုိ႔၏ေျပာစကားမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ သည္ 
ၾကားၾကပါၿပီ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံပါၿပီဟူ၍ ေျပာဆုိျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

483အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 484 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

481အေစာင္ ၁၈ 482 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



ထပ္ထိမ္းျမားေပးၾကကုန္။ ထုိ႔အတူ အသင္တုိ႔၏ ကၽြန္-ကၽြန္မမ်ားအနက္မွ ထိမ္း 
ျမားမႈျပဳဖုိ႔ သင့္ေတာ္ေသာသူမ်ားကုိလည္း လက္ထပ္ထိမ္းျမားေပးၾကကုန္။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ဆင္းရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ ေက်းဇူး 
ေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ ကြယ္ဝခ်မ္းသာေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ က်ယ္ဝန္းစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
၃၃။ လက္ထပ္ထိမ္းျမားဖုိ႔ အခြင့္အလမ္းမရၾကေသာသူမ်ားမွာမူ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား ခ်မ္းသာကြယ္ဝေအာင္လုပ္ေပးသည္အထိ 
ကာအိေျႏကုိ ေစာင့္ထိန္းရမည္။ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားအနက္မွ (ကၽြန္ဘဝမွ 
လြတ္ေျမာက္ရန္) စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိလုိသူမ်ားအား အကယ္၍ သူတုိ႔ထဲတြင္ ထုိအရည္ 
အခ်င္းကို အသင္တို႔သိရပါက စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိေပးၾကကုန္။ အသင္တုိ႔အား အလႅာဟ္ 
ခ်ီးျမင့္ေပးထားသည့္ ေငြေၾကးဥစၥာထဲမွ သူတုိ႔ကုိလည္း ေပးကမ္းၾကကုန္။ အကယ္ 
၍ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မမ်ားသည္ ကာအိေျႏေစာင့္စည္းရန္ လုိလားၾကပါလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝ၏အက်ဳိးအျမတ္ အနည္းငယ္ရဖုိ႔အတြက္ သူမတုိ႔ 
အား မေကာင္းေသာအလုပ္ကုိ အတင္းအက်ပ္မလုပ္ခုိင္းၾကေလႏွင့္။ မည္သူမဆုိ 
သူ(မ)တုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ေစခုိင္းခဲ့သည္ရွိေသာ္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
သူ(မ)တုိ႔ အတင္းအက်ပ္ေစခုိင္းခံရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္လည္း အလြန္ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၃၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ား၊ အသင္တို႔အလ်င္က လူမ်ား၏ဥပမာမ်ားႏွင့္ အေၾကာက္တရားထား 
ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ဆုံးမၾသဝါ တုိ႔ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၅။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ အလင္းေရာင္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ အလင္းေရာင္၏ပမာမွာ ဤသို႔ျဖစ္သည္။ နံရံအတြင္း၌ 
လုိဏ္ေခါင္းတစ္ခုရွိေပသည္။ ထုိလႈိဏ္ေခါင္းထဲတြင္ ဆီမီးတစ္ခုရွိသည္။ ထုိဆီမီး 
သည္ မွန္အိမ္တစ္ခုတြင္ရွိသည္။ ထုိမွန္အိမ္သည္ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ ၾကယ္ 
တစ္လုံးႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိဆီမီးသည္ မဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာ သစ္ပင္မွ သံလြင္ဆီ 

သူ၏လႈိင္းတံပုိးအေပၚ လႈိင္းတံပုိး လႊမ္းမုိးလ်က္ရွိသည္။ အေပၚမွ မုိးတိမ္မ်ားက 
လည္း လႊမ္းမုိးထားလ်က္ရွိသည္။ အေမွာင္ထုအေပၚ အေမွာင္ထု အထပ္ထပ္ျဖစ္ 
ေနေပရာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ မိမိ၏လက္ကုိ ထုတ္ၾကည့္လွ်င္ပင္ ယင္းလက္ 
ကုိ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္မည္ မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္က အလင္းေရာင္မေပးေသာ 
သူအဖုိ႔ ဘာအလင္းေရာင္မွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၁။ အသင္မျမင္ေတြ႕ေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔ႏွင့္ အေတာင္ပံမ်ားျဖန္႔၍ ဝဲပ်ံေနေသာငွက္ 
မ်ားသည္ အလႅာဟ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းေနၾကေပ 
သည္။ အားလုံးတုိ႔သည္ မိမိ၏ စြလာသ္ႏွင့္ မိမိ၏ဘာဝနာစီးျဖန္းမႈကုိ သိရွိၾကၿပီး 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ အလႅာဟ္သာ 
ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာလွ်င္ အားလုံး ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ 
မည္။ 

၄၃။ အသင္မျမင္ေတြ႕ေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မုိးတိမ္မ်ားကုိ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္း 
ေပါင္းစပ္ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ားကုိ အထပ္ထပ္ျဖစ္ေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ မုိးေရသည္ ထုိမိုးတိမ္မ်ားအၾကားမွ ထြက္လာသည္ကုိ အသင္ျမင္ရ 
ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ ထုိမုိးေကာင္းကင္ရွိ 
ေတာင္မ်ားအတြင္းမွ မုိးသီးမ်ားကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ မိမိအလုိရွိသူ 
အေပၚ ထုိမုိးသီးကုိ ျပဳတ္က်ေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူထံမွ ထုိမုိးသီးကုိ ဖယ္ 
ရွားေပးေတာ္မူသည္။ ထုိမိုးတိမ္၏ လွ်ပ္ျပက္ေရာင္သည္ စကဳအလင္းမ်ားကုိ 
သုတ္ယူသြားမလားေတာင္ ေအာက္ေမ့ရေပသည္။ ၄၄။ အလႅာဟ္သည္ ညႏွင့္  
ေန႔ကုိ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ မ်က္စိရွင္ 
မ်ားအတြက္ သင္ခန္းစာတစ္ရပ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 

၄၅။ အလႅာဟ္သည္ သက္ရွိသတဝါတုိင္းအား ေရျဖင့္ ဖန္ဆင္း 

ျဖင့္ ထြန္းရေလသည္။ ထုိသစ္ပင္သည္ အေရွ႕အရပ္ကလည္းမဟုတ္၊ အေနာက္ 
အရပ္က လည္းမဟုတ္။ ထုိသစ္ပင္၏အဆီသည္ မီးႏွင့္မထိဘဲႏွင့္ပင္ သူ႔အလုိလုိ 
လင္းလုနီးနီး ျဖစ္ေနသည္။ အလင္းေရာင္ေပၚတြင္ အလင္းေရာင္ ထပ္လ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို မိမိ၏ထုိအလင္းေရာင္ဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ေတာ္ 
မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အဖုိ႔ ဥပမာမ်ားကုိ တင္ျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၆။ ယင္းမီးအိမ္သည္ ဤသုိ႔ေသာ အိမ္မ်ားအတြင္း၌ ရွိေလသည္။ 
၎အိမ္မ်ားကုိ ျမင့္တင္ဖုိ႔၊ ၎အိမ္မ်ားတြင္ အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ကုိ သတိရ 
တသဖုိ႔ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားထားေတာ္မူသည္။ ၎အိမ္မ်ားတြင္ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ နံနက္၊ညေန မြက္ဆုိလ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၇။ 
ဤသုိ႔ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားက။ ၎တို႔ကို မည္သည့္ကုန္သြယ္မႈႏွင့္ မည္သည့္ 
အေရာင္း အဝယ္ကမွ် အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္း၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ျခင္း 
ႏွင့္ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ျခင္းတုိ႔မွ ေမ့ေလ်ာ့သြားေစျခင္းမ်ဳိး မရွိၾကေပ။ ထုိအမ်ဳိးသား 
တုိ႔သည္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားႏွင့္ မ်က္စိမ်ား ကေျပာင္းကျပန္ျဖစ္ကုန္မည့္ေန႔တစ္ေန႔ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၈။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔က်င့္မူခဲ့သည္မ်ား၏ 
အေကာင္းဆုံးေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔ အား 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သာပုိခ်ီးျမင့္ရန္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိသူအား စာရင္းအင္းမရွိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၉။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာလုပ္ရပ္ 
မ်ား၏ ပမာသည္ လြင္ျပင္တြင္ရွိေသာ တံလွ်ပ္ႏွင့္တူဆင္ေပသည္။ ေရဆာ 
ေလာင္ေနသူသည္ ထုိတံလွ်ပ္ကုိ ေရထင္၍ အနားသုိ႔လာေလရာ ဘာတစ္ခုမွ် 
မေတြ႕ခဲ့ရသည့္အျပင္ ထုိအနီးတြင္ အလႅာဟ္ကုိသာ ေတြ႕လုိက္ရေလသည္။ 
သုိ႔ႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ သူႏွင့္ စာရင္းအျပည့္အဝ ရွင္းလိုက္ေလေတာ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းရွင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၀။ 
သုိ႔မဟုတ္ နက္႐ႈိင္းေသာပင္လယ္အတြင္းရွိ အေမွာင္ထုမ်ားႏွင့္ ဆင္တူေပသည္။ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ ထုိသတဝါမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕သည္ မိမိဝမ္းဗုိက္ျဖင့္ တြားသြား 
ၿပီး အခ်ဳိ႕သတဝါမ်ားသည္ ေျခႏွစ္ေခ်ာင္းျဖင့္ သြားလာသည္။ အခ်ဳိ႕သတဝါမ်ား 
သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းျဖင့္ သြားလာသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိရာကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ရွင္းရွင္း 
လင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္တင္ျပေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူအား ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္းမွန္သုိ႔ ၫႊန္ျပပုိ႔ 
ေဆာင္ေတာ္မူေပသည္။ 

၄၇။ ထုိသူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ 
သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံၾကပါၿပီဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္စုသည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကေလသည္။ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၄၈။ သူတုိ႔အၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔လည္းေကာင္း၊ ထုိအရွင့္တမန္ေ
တာ္ဘက္သုိ႔လည္းေကာင္း သူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚေသာအခါ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္စု 
သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသြားၾကျပန္သည္။ ၄၉။ အကယ္၍ သူတုိ႔အတြက္ အခြင့္အေရးရွိ 
မည္ဆုိလွ်င္ သူတို႔သည္ တမန္ေတာ့္ဘက္သုိ႔ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေရာက္ 
လာၾကေလသည္။ ၅၀။ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါရွိေနသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
သူတုိ႔သည္ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္ 
တမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ မတရားလုပ္မည္ကုိ သူတုိ႔ စုိးရိမ္ေနၾကသေလာ။ 
အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသာ    ျဖစ္ၾကေလ 
သည္။ 

၅၁။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ားသည္ သူတို႔၏အၾကားတြင္ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔လည္းေကာင္း၊ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ ဘက္ 
သုိ႔လည္းေကာင္း ဖိတ္ခၚျခင္းခံရေသာအခါ သူတုိ႔၏ေျပာစကားမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ သည္ 
ၾကားၾကပါၿပီ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံပါၿပီဟူ၍ ေျပာဆုိျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

483အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 484 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

481အေစာင္ ၁၈ 482 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



ထပ္ထိမ္းျမားေပးၾကကုန္။ ထုိ႔အတူ အသင္တုိ႔၏ ကၽြန္-ကၽြန္မမ်ားအနက္မွ ထိမ္း 
ျမားမႈျပဳဖုိ႔ သင့္ေတာ္ေသာသူမ်ားကုိလည္း လက္ထပ္ထိမ္းျမားေပးၾကကုန္။ 
အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ဆင္းရဲသားမ်ားျဖစ္ၾကလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ ေက်းဇူး 
ေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ ကြယ္ဝခ်မ္းသာေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ က်ယ္ဝန္းစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
၃၃။ လက္ထပ္ထိမ္းျမားဖုိ႔ အခြင့္အလမ္းမရၾကေသာသူမ်ားမွာမူ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား ခ်မ္းသာကြယ္ဝေအာင္လုပ္ေပးသည္အထိ 
ကာအိေျႏကုိ ေစာင့္ထိန္းရမည္။ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားအနက္မွ (ကၽြန္ဘဝမွ 
လြတ္ေျမာက္ရန္) စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိလုိသူမ်ားအား အကယ္၍ သူတုိ႔ထဲတြင္ ထုိအရည္ 
အခ်င္းကို အသင္တို႔သိရပါက စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိေပးၾကကုန္။ အသင္တုိ႔အား အလႅာဟ္ 
ခ်ီးျမင့္ေပးထားသည့္ ေငြေၾကးဥစၥာထဲမွ သူတုိ႔ကုိလည္း ေပးကမ္းၾကကုန္။ အကယ္ 
၍ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မမ်ားသည္ ကာအိေျႏေစာင့္စည္းရန္ လုိလားၾကပါလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝ၏အက်ဳိးအျမတ္ အနည္းငယ္ရဖုိ႔အတြက္ သူမတုိ႔ 
အား မေကာင္းေသာအလုပ္ကုိ အတင္းအက်ပ္မလုပ္ခုိင္းၾကေလႏွင့္။ မည္သူမဆုိ 
သူ(မ)တုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ေစခုိင္းခဲ့သည္ရွိေသာ္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
သူ(မ)တုိ႔ အတင္းအက်ပ္ေစခုိင္းခံရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္လည္း အလြန္ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၃၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ထံသို႔ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ား၊ အသင္တို႔အလ်င္က လူမ်ား၏ဥပမာမ်ားႏွင့္ အေၾကာက္တရားထား 
ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ဆုံးမၾသဝါ တုိ႔ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၅။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ အလင္းေရာင္ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ အလင္းေရာင္၏ပမာမွာ ဤသို႔ျဖစ္သည္။ နံရံအတြင္း၌ 
လုိဏ္ေခါင္းတစ္ခုရွိေပသည္။ ထုိလႈိဏ္ေခါင္းထဲတြင္ ဆီမီးတစ္ခုရွိသည္။ ထုိဆီမီး 
သည္ မွန္အိမ္တစ္ခုတြင္ရွိသည္။ ထုိမွန္အိမ္သည္ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ ၾကယ္ 
တစ္လုံးႏွင့္ တူေပသည္။ ထုိဆီမီးသည္ မဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာ သစ္ပင္မွ သံလြင္ဆီ 

သူ၏လႈိင္းတံပုိးအေပၚ လႈိင္းတံပုိး လႊမ္းမုိးလ်က္ရွိသည္။ အေပၚမွ မုိးတိမ္မ်ားက 
လည္း လႊမ္းမုိးထားလ်က္ရွိသည္။ အေမွာင္ထုအေပၚ အေမွာင္ထု အထပ္ထပ္ျဖစ္ 
ေနေပရာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ မိမိ၏လက္ကုိ ထုတ္ၾကည့္လွ်င္ပင္ ယင္းလက္ 
ကုိ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္မည္ မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္က အလင္းေရာင္မေပးေသာ 
သူအဖုိ႔ ဘာအလင္းေရာင္မွ် ရွိေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ 

၄၁။ အသင္မျမင္ေတြ႕ေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ မုိးေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔ႏွင့္ အေတာင္ပံမ်ားျဖန္႔၍ ဝဲပ်ံေနေသာငွက္ 
မ်ားသည္ အလႅာဟ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းေနၾကေပ 
သည္။ အားလုံးတုိ႔သည္ မိမိ၏ စြလာသ္ႏွင့္ မိမိ၏ဘာဝနာစီးျဖန္းမႈကုိ သိရွိၾကၿပီး 
ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ အလႅာဟ္သာ 
ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔သာလွ်င္ အားလုံး ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ 
မည္။ 

၄၃။ အသင္မျမင္ေတြ႕ေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မုိးတိမ္မ်ားကုိ ေမာင္းႏွင္ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္း 
ေပါင္းစပ္ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ားကုိ အထပ္ထပ္ျဖစ္ေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ မုိးေရသည္ ထုိမိုးတိမ္မ်ားအၾကားမွ ထြက္လာသည္ကုိ အသင္ျမင္ရ 
ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ ထုိမုိးေကာင္းကင္ရွိ 
ေတာင္မ်ားအတြင္းမွ မုိးသီးမ်ားကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ မိမိအလုိရွိသူ 
အေပၚ ထုိမုိးသီးကုိ ျပဳတ္က်ေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူထံမွ ထုိမုိးသီးကုိ ဖယ္ 
ရွားေပးေတာ္မူသည္။ ထုိမိုးတိမ္၏ လွ်ပ္ျပက္ေရာင္သည္ စကဳအလင္းမ်ားကုိ 
သုတ္ယူသြားမလားေတာင္ ေအာက္ေမ့ရေပသည္။ ၄၄။ အလႅာဟ္သည္ ညႏွင့္  
ေန႔ကုိ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ မ်က္စိရွင္ 
မ်ားအတြက္ သင္ခန္းစာတစ္ရပ္ မုခ်ရွိေပသည္။ 

၄၅။ အလႅာဟ္သည္ သက္ရွိသတဝါတုိင္းအား ေရျဖင့္ ဖန္ဆင္း 

ျဖင့္ ထြန္းရေလသည္။ ထုိသစ္ပင္သည္ အေရွ႕အရပ္ကလည္းမဟုတ္၊ အေနာက္ 
အရပ္က လည္းမဟုတ္။ ထုိသစ္ပင္၏အဆီသည္ မီးႏွင့္မထိဘဲႏွင့္ပင္ သူ႔အလုိလုိ 
လင္းလုနီးနီး ျဖစ္ေနသည္။ အလင္းေရာင္ေပၚတြင္ အလင္းေရာင္ ထပ္လ်က္ရွိသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူကို မိမိ၏ထုိအလင္းေရာင္ဘက္သုိ႔ လမ္းညႊန္ေတာ္ 
မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အဖုိ႔ ဥပမာမ်ားကုိ တင္ျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၆။ ယင္းမီးအိမ္သည္ ဤသုိ႔ေသာ အိမ္မ်ားအတြင္း၌ ရွိေလသည္။ 
၎အိမ္မ်ားကုိ ျမင့္တင္ဖုိ႔၊ ၎အိမ္မ်ားတြင္ အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ကုိ သတိရ 
တသဖုိ႔ အလႅာဟ္က မိန္႔ၾကားထားေတာ္မူသည္။ ၎အိမ္မ်ားတြင္ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကုိ နံနက္၊ညေန မြက္ဆုိလ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၇။ 
ဤသုိ႔ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားက။ ၎တို႔ကို မည္သည့္ကုန္သြယ္မႈႏွင့္ မည္သည့္ 
အေရာင္း အဝယ္ကမွ် အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္း၊ စြလာသ္ေဆာက္တည္ျခင္း 
ႏွင့္ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ျခင္းတုိ႔မွ ေမ့ေလ်ာ့သြားေစျခင္းမ်ဳိး မရွိၾကေပ။ ထုိအမ်ဳိးသား 
တုိ႔သည္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားႏွင့္ မ်က္စိမ်ား ကေျပာင္းကျပန္ျဖစ္ကုန္မည့္ေန႔တစ္ေန႔ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၈။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔က်င့္မူခဲ့သည္မ်ား၏ 
အေကာင္းဆုံးေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔ အား 
မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သာပုိခ်ီးျမင့္ရန္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိသူအား စာရင္းအင္းမရွိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၉။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာလုပ္ရပ္ 
မ်ား၏ ပမာသည္ လြင္ျပင္တြင္ရွိေသာ တံလွ်ပ္ႏွင့္တူဆင္ေပသည္။ ေရဆာ 
ေလာင္ေနသူသည္ ထုိတံလွ်ပ္ကုိ ေရထင္၍ အနားသုိ႔လာေလရာ ဘာတစ္ခုမွ် 
မေတြ႕ခဲ့ရသည့္အျပင္ ထုိအနီးတြင္ အလႅာဟ္ကုိသာ ေတြ႕လုိက္ရေလသည္။ 
သုိ႔ႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ သူႏွင့္ စာရင္းအျပည့္အဝ ရွင္းလိုက္ေလေတာ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္းရွင္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၀။ 
သုိ႔မဟုတ္ နက္႐ႈိင္းေသာပင္လယ္အတြင္းရွိ အေမွာင္ထုမ်ားႏွင့္ ဆင္တူေပသည္။ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ ထုိသတဝါမ်ားတြင္ အခ်ဳိ႕သည္ မိမိဝမ္းဗုိက္ျဖင့္ တြားသြား 
ၿပီး အခ်ဳိ႕သတဝါမ်ားသည္ ေျခႏွစ္ေခ်ာင္းျဖင့္ သြားလာသည္။ အခ်ဳိ႕သတဝါမ်ား 
သည္ ေျခေလးေခ်ာင္းျဖင့္ သြားလာသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိရာကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ တတ္စြမ္း 
ႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ရွင္းရွင္း 
လင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္တင္ျပေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူအား ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္းမွန္သုိ႔ ၫႊန္ျပပုိ႔ 
ေဆာင္ေတာ္မူေပသည္။ 

၄၇။ ထုိသူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ 
သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ၊ အမိန္႔ေတာ္ကို နာခံၾကပါၿပီဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္စုသည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကေလသည္။ ထုိသူတုိ႔ 
သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၄၈။ သူတုိ႔အၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔လည္းေကာင္း၊ ထုိအရွင့္တမန္ေ
တာ္ဘက္သုိ႔လည္းေကာင္း သူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚေသာအခါ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္စု 
သည္ မ်က္ႏွာလႊဲသြားၾကျပန္သည္။ ၄၉။ အကယ္၍ သူတုိ႔အတြက္ အခြင့္အေရးရွိ 
မည္ဆုိလွ်င္ သူတို႔သည္ တမန္ေတာ့္ဘက္သုိ႔ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ေရာက္ 
လာၾကေလသည္။ ၅၀။ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါရွိေနသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
သူတုိ႔သည္ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္ 
တမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ မတရားလုပ္မည္ကုိ သူတုိ႔ စုိးရိမ္ေနၾကသေလာ။ 
အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသာ    ျဖစ္ၾကေလ 
သည္။ 

၅၁။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ားသည္ သူတို႔၏အၾကားတြင္ စီရင္ 
ဆုံးျဖတ္ေပးရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔လည္းေကာင္း၊ ရစူလ္တမန္ေတာ့္ ဘက္ 
သုိ႔လည္းေကာင္း ဖိတ္ခၚျခင္းခံရေသာအခါ သူတုိ႔၏ေျပာစကားမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ သည္ 
ၾကားၾကပါၿပီ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံပါၿပီဟူ၍ ေျပာဆုိျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

483အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 484 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္

481အေစာင္ ၁၈ 482 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၂။ မည္သူမဆုိ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံမည္၊ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
မည္၊ ထုိအရွင့္အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ျခင္းမွ ေရွာင္ၾကဥ္မည္ဆိုပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ား 
သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၃။ သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ တုိင္တည္ၿပီး အကယ္၍ အသင္သာ 
သူတုိ႔ကုိ အမိန္႔ေပးခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္လည္း မုခ် ထြက္ၾကပါမည္ဟု အစြမ္းကုန္ 
က်ိန္ဆုိေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ မက်ိန္ဆုိၾကေလႏွင့္။ တရားစည္းမ်ဥ္း 
အရ အမိန္႔နာခံဖို႔သာ လိုအပ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ ၅၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိလည္း နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကခဲ့လွ်င္ ထိုတမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ သူ႔ကုိေပးထား 
ေသာတာဝန္သာရွိၿပီး အသင္တုိ႔ေပၚတြင္လည္း အသင္တုိ႔အား ေပးထားေသာ 
တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိတမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ၾကလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ရၾကေပလိမ့္မည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ ထင္ထင္ 
ရွားရွား ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ 

၅၅။ အသင္တုိ႔အနက္မွ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
က်င့္ေဆာင္ေသာသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္က ဤသို႔ ကတိေပးထားေတာ္မူသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ယခင္ကလူမ်ားအား အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ခဲ့သ
ည့္နည္းတူ သူတုိ႔ကုိလည္း ေျမပထဝီတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ ေတာ္ေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ မိမိႏွစ္သက္ေတာ္မူထားေသာ သာသနာကုိ ၿမဲၿမံတည္တ့ံ 
ေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္၍ ေနခဲ့ရၿပီးေနာက္တြင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ ျမတ္ကုိသာ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကလိမ့္မည္။ ငါအရွင္ႏွင့္အတူ အျခား တစ္စုံတစ္ရာကုိ တြဲဖက္ကုိး 
ကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ သူတို႔ 
သာ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၁။ မိမိတုိ႔ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဖခင္မ်ား၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ 
မိမိတုိ႔ မိခင္မ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ညီအစ္ကုိမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ 
မိမိတုိ႔ အစ္မႏွမမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဘႀကီးဘေထြးမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွ 
ျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ အရီးႀကီး အရီးေလးမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဦးရီးမ်ား 
၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ အေ ၚမ်ား၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔  ေသာ့ပုိင္ဆုိင္
ထားေသာအိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ မိတ္ေဆြမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ စားေသာက္ 
ျခင္းသည္ မ်က္မျမင္အေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။ ေျခမသန္သူအ 
ေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။  နာမက်န္းျဖစ္ေနသူအေပၚတြင္လည္း 
ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။  အသင္တုိ႔အေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။ 
အသင္တုိ႔သည္ စုေပါင္းၿပီး စားေသာက္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သီးျခားစီ စားေသာက္ၾက 
သည္ျဖစ္ေစ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဘာအျပစ္မွ် မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ အိမ္မ်ားအတြင္း 
သုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကေသာအခါတြင္မူ မိမိတုိ႔လူမ်ားအေပၚ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
မဂလာအေပါင္း၊ ေကာင္းခ်ီးအေပါင္းႏွင့္ျပည့္စုံသည့္ စလာမ္ေမတာပုိ႔သၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ နားလည္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ 

၆၂။ အမွန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ား၊ စုေပါင္းေဆာင္ရြက္ရေသာ 
ကိစၥတစ္ခုခုတြင္ တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ရွိၾကေသာအခါ တမန္ေတာ့္ထံမွ 
ခြင့္ပန္ၾကားမႈမျပဳမခ်င္း ထြက္မသြားၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အသင့္ထံမွ 
ခြင့္ပန္ၾကားေသာသူမ်ားသာလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ သက္ဝင္ယုံ 
ၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ကိစၥတစ္ 
ခုခုေၾကာင့္ အသင့္ထံမွ ခြင့္ပန္ၾကားလွ်င္ အသင္အလုိရွိသူကုိ ခြင့္ေပးလုိက္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အတြက္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ။ 

၅၆။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ သုိ႔မွ အသင္တုိ႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံ 
ၾကရေပမည္။ ၅၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ားသည္ ကမာေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္ 
ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ႏုိင္လိမ့္မည္ဟု အသင္ လုံးဝမထင္လုိက္ေလႏွင့္။ သူတုိ႔ 
ေနထုိင္ ရမည့္ေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၅၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားႏွင့္ 
အသင္ တုိ႔ထဲက အရြယ္မေရာက္ေသးေသာ ေယာက်္ားေလးမ်ားသည္ အခ်ိန္ 
သုံးခ်ိန္တြင္ ဝင္ခြင့္ေတာင္းၾကရမည္။ ဖဂ်ရ္စြလာသ္မတုိင္မီအခ်ိန္၊ အသင္တုိ႔ 
အဝတ္အစားမ်ား ခၽြတ္ထားေလ့ရွိၾကသည့္ ေန႔လယ္အခ်ိန္၊ အိရွာစြလာသ္ၿပီး 
အခ်ိန္တုိ႔ျဖစ္သည္။ ဤအခ်ိန္သံုးခ်ိန္သည္ အသင္တို႔ အရွက္လစ္လပ္ေနတတ္သည့္ 
အခ်ိန္မ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသုံးခ်ိန္မွအပ က်န္အခ်ိန္မ်ား၌အသင္တုိ႔အေပၚတြင္လည္း
အျပစ္မရွိေပ။ သူတုိ႔အေပၚတြင္လည္း အျပစ္မရွိေပ။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ဦးထံ 
တစ္ဦး ျမားေျမာင္စြာ ဝင္ထြက္သြားလာေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၉။ အသင္တုိ႔အနက္က ကေလး 
မ်ားသည္ အရြယ္ေရာက္သြားၾကလွ်င္ သူတုိ႔ထက္ေရွ႕ကလူမ်ား ဝင္ခြင့္ေတာင္းခံ 
ၾကရသည့္နည္းတူ သူတုိ႔လည္း ဝင္ခြင့္ေတာင္းခံၾကရမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ မိမိ၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၀။ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္မရွိေတာ့သည့္ အသက္အရြယ္ႀကီးသြားေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ 
အလွအပကုိ ေဖာ္ျပျခင္းမျပဳဘဲ မိမိတုိ႔၏ ၿခံဳထည္အဝတ္မ်ားကုိ ခၽြတ္ထားလွ်င္ 
ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ဤသည္မွ ေရွာင္ၾကဥ္လွ်င္ေတာ့ သူတုိ႔အဖုိ႔ ပုိ၍ 

ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၃။ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဟစ္ေခၚျခင္းကုိ အသင္တုိ႔အၾကားတြင္ 
တစ္ဦးကုိတစ္ဦး အခ်င္းခ်င္း ဟစ္ေခၚျခင္းမ်ဳိးကဲ့သုိ႔ မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔ 
ထဲမွ တစ္ဦးကိုတစ္ဦး အကာအကြယ္ယူၿပီး တိတ္တဆိတ္ ခုိးထြက္သြား 
ၾကသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ ဧကန္မုခ် သိေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကုိ ဆန္႔က်င္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံ စမ္းသပ္မႈတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာမည္ကို 
လည္းေကာင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ထံ ျပင္းထန္ေသာအျပစ္ ဏ္ သက္ေရာက္လာမည္ 
ကုိလည္းေကာင္း စုိးရိမ္ရေပမည္။ ၆၄။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်အရာ အားလုံးကုိ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ လက္တေလာအေျခအေနကုိလည္း မုခ် သိေတာ္မူ 
သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ လူမ်ား ျပန္လည္ေရာက္ရွိရမည့္ေန႔တြင္လည္း အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သူတုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၅။ စူရဟ္ ဖုရ္ကာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဖုရ္ကာန္(အမွားအမွန္ ခြဲျခားေပးေသာက်မ္း)ကုိ မိမိ၏အေစေတာ္ 
အေပၚ ခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္သည္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူပါသည္။ ထုိအေစေတာ္သည္ ေလာကသားအေပါင္းတုိ႔အတြက္ သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္သူျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ သားသမီး 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာတြင္ ထုိအရွင္ႏွင့္ 

487အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 488 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

485အေစာင္ ၁၈ 486 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၂။ မည္သူမဆုိ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံမည္၊ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
မည္၊ ထုိအရွင့္အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ျခင္းမွ ေရွာင္ၾကဥ္မည္ဆိုပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ား 
သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၃။ သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ တုိင္တည္ၿပီး အကယ္၍ အသင္သာ 
သူတုိ႔ကုိ အမိန္႔ေပးခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္လည္း မုခ် ထြက္ၾကပါမည္ဟု အစြမ္းကုန္ 
က်ိန္ဆုိေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ မက်ိန္ဆုိၾကေလႏွင့္။ တရားစည္းမ်ဥ္း 
အရ အမိန္႔နာခံဖို႔သာ လိုအပ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ ၅၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိလည္း နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကခဲ့လွ်င္ ထိုတမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ သူ႔ကုိေပးထား 
ေသာတာဝန္သာရွိၿပီး အသင္တုိ႔ေပၚတြင္လည္း အသင္တုိ႔အား ေပးထားေသာ 
တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိတမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ၾကလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ရၾကေပလိမ့္မည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ ထင္ထင္ 
ရွားရွား ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ 

၅၅။ အသင္တုိ႔အနက္မွ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
က်င့္ေဆာင္ေသာသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္က ဤသို႔ ကတိေပးထားေတာ္မူသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ယခင္ကလူမ်ားအား အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ခဲ့သ
ည့္နည္းတူ သူတုိ႔ကုိလည္း ေျမပထဝီတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ ေတာ္ေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ မိမိႏွစ္သက္ေတာ္မူထားေသာ သာသနာကုိ ၿမဲၿမံတည္တ့ံ 
ေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္၍ ေနခဲ့ရၿပီးေနာက္တြင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ ျမတ္ကုိသာ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကလိမ့္မည္။ ငါအရွင္ႏွင့္အတူ အျခား တစ္စုံတစ္ရာကုိ တြဲဖက္ကုိး 
ကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ သူတို႔ 
သာ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၁။ မိမိတုိ႔ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဖခင္မ်ား၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ 
မိမိတုိ႔ မိခင္မ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ညီအစ္ကုိမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ 
မိမိတုိ႔ အစ္မႏွမမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဘႀကီးဘေထြးမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွ 
ျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ အရီးႀကီး အရီးေလးမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဦးရီးမ်ား 
၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ အေ ၚမ်ား၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔  ေသာ့ပုိင္ဆုိင္
ထားေသာအိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ မိတ္ေဆြမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ စားေသာက္ 
ျခင္းသည္ မ်က္မျမင္အေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။ ေျခမသန္သူအ 
ေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။  နာမက်န္းျဖစ္ေနသူအေပၚတြင္လည္း 
ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။  အသင္တုိ႔အေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။ 
အသင္တုိ႔သည္ စုေပါင္းၿပီး စားေသာက္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သီးျခားစီ စားေသာက္ၾက 
သည္ျဖစ္ေစ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဘာအျပစ္မွ် မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ အိမ္မ်ားအတြင္း 
သုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကေသာအခါတြင္မူ မိမိတုိ႔လူမ်ားအေပၚ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
မဂလာအေပါင္း၊ ေကာင္းခ်ီးအေပါင္းႏွင့္ျပည့္စုံသည့္ စလာမ္ေမတာပုိ႔သၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ နားလည္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ 

၆၂။ အမွန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ား၊ စုေပါင္းေဆာင္ရြက္ရေသာ 
ကိစၥတစ္ခုခုတြင္ တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ရွိၾကေသာအခါ တမန္ေတာ့္ထံမွ 
ခြင့္ပန္ၾကားမႈမျပဳမခ်င္း ထြက္မသြားၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အသင့္ထံမွ 
ခြင့္ပန္ၾကားေသာသူမ်ားသာလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ သက္ဝင္ယုံ 
ၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ကိစၥတစ္ 
ခုခုေၾကာင့္ အသင့္ထံမွ ခြင့္ပန္ၾကားလွ်င္ အသင္အလုိရွိသူကုိ ခြင့္ေပးလုိက္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အတြက္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ။ 

၅၆။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ သုိ႔မွ အသင္တုိ႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံ 
ၾကရေပမည္။ ၅၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ားသည္ ကမာေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္ 
ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ႏုိင္လိမ့္မည္ဟု အသင္ လုံးဝမထင္လုိက္ေလႏွင့္။ သူတုိ႔ 
ေနထုိင္ ရမည့္ေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၅၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားႏွင့္ 
အသင္ တုိ႔ထဲက အရြယ္မေရာက္ေသးေသာ ေယာက်္ားေလးမ်ားသည္ အခ်ိန္ 
သုံးခ်ိန္တြင္ ဝင္ခြင့္ေတာင္းၾကရမည္။ ဖဂ်ရ္စြလာသ္မတုိင္မီအခ်ိန္၊ အသင္တုိ႔ 
အဝတ္အစားမ်ား ခၽြတ္ထားေလ့ရွိၾကသည့္ ေန႔လယ္အခ်ိန္၊ အိရွာစြလာသ္ၿပီး 
အခ်ိန္တုိ႔ျဖစ္သည္။ ဤအခ်ိန္သံုးခ်ိန္သည္ အသင္တို႔ အရွက္လစ္လပ္ေနတတ္သည့္ 
အခ်ိန္မ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသုံးခ်ိန္မွအပ က်န္အခ်ိန္မ်ား၌အသင္တုိ႔အေပၚတြင္လည္း
အျပစ္မရွိေပ။ သူတုိ႔အေပၚတြင္လည္း အျပစ္မရွိေပ။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ဦးထံ 
တစ္ဦး ျမားေျမာင္စြာ ဝင္ထြက္သြားလာေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၉။ အသင္တုိ႔အနက္က ကေလး 
မ်ားသည္ အရြယ္ေရာက္သြားၾကလွ်င္ သူတုိ႔ထက္ေရွ႕ကလူမ်ား ဝင္ခြင့္ေတာင္းခံ 
ၾကရသည့္နည္းတူ သူတုိ႔လည္း ဝင္ခြင့္ေတာင္းခံၾကရမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ မိမိ၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၀။ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္မရွိေတာ့သည့္ အသက္အရြယ္ႀကီးသြားေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ 
အလွအပကုိ ေဖာ္ျပျခင္းမျပဳဘဲ မိမိတုိ႔၏ ၿခံဳထည္အဝတ္မ်ားကုိ ခၽြတ္ထားလွ်င္ 
ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ဤသည္မွ ေရွာင္ၾကဥ္လွ်င္ေတာ့ သူတုိ႔အဖုိ႔ ပုိ၍ 

ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၃။ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဟစ္ေခၚျခင္းကုိ အသင္တုိ႔အၾကားတြင္ 
တစ္ဦးကုိတစ္ဦး အခ်င္းခ်င္း ဟစ္ေခၚျခင္းမ်ဳိးကဲ့သုိ႔ မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔ 
ထဲမွ တစ္ဦးကိုတစ္ဦး အကာအကြယ္ယူၿပီး တိတ္တဆိတ္ ခုိးထြက္သြား 
ၾကသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ ဧကန္မုခ် သိေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကုိ ဆန္႔က်င္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံ စမ္းသပ္မႈတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာမည္ကို 
လည္းေကာင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ထံ ျပင္းထန္ေသာအျပစ္ ဏ္ သက္ေရာက္လာမည္ 
ကုိလည္းေကာင္း စုိးရိမ္ရေပမည္။ ၆၄။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်အရာ အားလုံးကုိ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ လက္တေလာအေျခအေနကုိလည္း မုခ် သိေတာ္မူ 
သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ လူမ်ား ျပန္လည္ေရာက္ရွိရမည့္ေန႔တြင္လည္း အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သူတုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၅။ စူရဟ္ ဖုရ္ကာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဖုရ္ကာန္(အမွားအမွန္ ခြဲျခားေပးေသာက်မ္း)ကုိ မိမိ၏အေစေတာ္ 
အေပၚ ခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္သည္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူပါသည္။ ထုိအေစေတာ္သည္ ေလာကသားအေပါင္းတုိ႔အတြက္ သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္သူျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ သားသမီး 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာတြင္ ထုိအရွင္ႏွင့္ 

487အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 488 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

485အေစာင္ ၁၈ 486 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၂။ မည္သူမဆုိ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံမည္၊ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
မည္၊ ထုိအရွင့္အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ျခင္းမွ ေရွာင္ၾကဥ္မည္ဆိုပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ား 
သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၃။ သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ တုိင္တည္ၿပီး အကယ္၍ အသင္သာ 
သူတုိ႔ကုိ အမိန္႔ေပးခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္လည္း မုခ် ထြက္ၾကပါမည္ဟု အစြမ္းကုန္ 
က်ိန္ဆုိေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ မက်ိန္ဆုိၾကေလႏွင့္။ တရားစည္းမ်ဥ္း 
အရ အမိန္႔နာခံဖို႔သာ လိုအပ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ ၅၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိလည္း နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကခဲ့လွ်င္ ထိုတမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ သူ႔ကုိေပးထား 
ေသာတာဝန္သာရွိၿပီး အသင္တုိ႔ေပၚတြင္လည္း အသင္တုိ႔အား ေပးထားေသာ 
တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိတမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ၾကလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ရၾကေပလိမ့္မည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ ထင္ထင္ 
ရွားရွား ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ 

၅၅။ အသင္တုိ႔အနက္မွ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
က်င့္ေဆာင္ေသာသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္က ဤသို႔ ကတိေပးထားေတာ္မူသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ယခင္ကလူမ်ားအား အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ခဲ့သ
ည့္နည္းတူ သူတုိ႔ကုိလည္း ေျမပထဝီတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ ေတာ္ေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ မိမိႏွစ္သက္ေတာ္မူထားေသာ သာသနာကုိ ၿမဲၿမံတည္တ့ံ 
ေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္၍ ေနခဲ့ရၿပီးေနာက္တြင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ ျမတ္ကုိသာ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကလိမ့္မည္။ ငါအရွင္ႏွင့္အတူ အျခား တစ္စုံတစ္ရာကုိ တြဲဖက္ကုိး 
ကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ သူတို႔ 
သာ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၁။ မိမိတုိ႔ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဖခင္မ်ား၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ 
မိမိတုိ႔ မိခင္မ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ညီအစ္ကုိမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ 
မိမိတုိ႔ အစ္မႏွမမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဘႀကီးဘေထြးမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွ 
ျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ အရီးႀကီး အရီးေလးမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဦးရီးမ်ား 
၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ အေ ၚမ်ား၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔  ေသာ့ပုိင္ဆုိင္
ထားေသာအိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ မိတ္ေဆြမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ စားေသာက္ 
ျခင္းသည္ မ်က္မျမင္အေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။ ေျခမသန္သူအ 
ေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။  နာမက်န္းျဖစ္ေနသူအေပၚတြင္လည္း 
ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။  အသင္တုိ႔အေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။ 
အသင္တုိ႔သည္ စုေပါင္းၿပီး စားေသာက္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သီးျခားစီ စားေသာက္ၾက 
သည္ျဖစ္ေစ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဘာအျပစ္မွ် မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ အိမ္မ်ားအတြင္း 
သုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကေသာအခါတြင္မူ မိမိတုိ႔လူမ်ားအေပၚ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
မဂလာအေပါင္း၊ ေကာင္းခ်ီးအေပါင္းႏွင့္ျပည့္စုံသည့္ စလာမ္ေမတာပုိ႔သၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ နားလည္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ 

၆၂။ အမွန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ား၊ စုေပါင္းေဆာင္ရြက္ရေသာ 
ကိစၥတစ္ခုခုတြင္ တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ရွိၾကေသာအခါ တမန္ေတာ့္ထံမွ 
ခြင့္ပန္ၾကားမႈမျပဳမခ်င္း ထြက္မသြားၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အသင့္ထံမွ 
ခြင့္ပန္ၾကားေသာသူမ်ားသာလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ သက္ဝင္ယုံ 
ၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ကိစၥတစ္ 
ခုခုေၾကာင့္ အသင့္ထံမွ ခြင့္ပန္ၾကားလွ်င္ အသင္အလုိရွိသူကုိ ခြင့္ေပးလုိက္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အတြက္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ။ 

၅၆။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ သုိ႔မွ အသင္တုိ႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံ 
ၾကရေပမည္။ ၅၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ားသည္ ကမာေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္ 
ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ႏုိင္လိမ့္မည္ဟု အသင္ လုံးဝမထင္လုိက္ေလႏွင့္။ သူတုိ႔ 
ေနထုိင္ ရမည့္ေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၅၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားႏွင့္ 
အသင္ တုိ႔ထဲက အရြယ္မေရာက္ေသးေသာ ေယာက်္ားေလးမ်ားသည္ အခ်ိန္ 
သုံးခ်ိန္တြင္ ဝင္ခြင့္ေတာင္းၾကရမည္။ ဖဂ်ရ္စြလာသ္မတုိင္မီအခ်ိန္၊ အသင္တုိ႔ 
အဝတ္အစားမ်ား ခၽြတ္ထားေလ့ရွိၾကသည့္ ေန႔လယ္အခ်ိန္၊ အိရွာစြလာသ္ၿပီး 
အခ်ိန္တုိ႔ျဖစ္သည္။ ဤအခ်ိန္သံုးခ်ိန္သည္ အသင္တို႔ အရွက္လစ္လပ္ေနတတ္သည့္ 
အခ်ိန္မ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသုံးခ်ိန္မွအပ က်န္အခ်ိန္မ်ား၌အသင္တုိ႔အေပၚတြင္လည္း
အျပစ္မရွိေပ။ သူတုိ႔အေပၚတြင္လည္း အျပစ္မရွိေပ။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ဦးထံ 
တစ္ဦး ျမားေျမာင္စြာ ဝင္ထြက္သြားလာေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၉။ အသင္တုိ႔အနက္က ကေလး 
မ်ားသည္ အရြယ္ေရာက္သြားၾကလွ်င္ သူတုိ႔ထက္ေရွ႕ကလူမ်ား ဝင္ခြင့္ေတာင္းခံ 
ၾကရသည့္နည္းတူ သူတုိ႔လည္း ဝင္ခြင့္ေတာင္းခံၾကရမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ မိမိ၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၀။ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္မရွိေတာ့သည့္ အသက္အရြယ္ႀကီးသြားေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ 
အလွအပကုိ ေဖာ္ျပျခင္းမျပဳဘဲ မိမိတုိ႔၏ ၿခံဳထည္အဝတ္မ်ားကုိ ခၽြတ္ထားလွ်င္ 
ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ဤသည္မွ ေရွာင္ၾကဥ္လွ်င္ေတာ့ သူတုိ႔အဖုိ႔ ပုိ၍ 

ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၃။ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဟစ္ေခၚျခင္းကုိ အသင္တုိ႔အၾကားတြင္ 
တစ္ဦးကုိတစ္ဦး အခ်င္းခ်င္း ဟစ္ေခၚျခင္းမ်ဳိးကဲ့သုိ႔ မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔ 
ထဲမွ တစ္ဦးကိုတစ္ဦး အကာအကြယ္ယူၿပီး တိတ္တဆိတ္ ခုိးထြက္သြား 
ၾကသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ ဧကန္မုခ် သိေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကုိ ဆန္႔က်င္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံ စမ္းသပ္မႈတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာမည္ကို 
လည္းေကာင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ထံ ျပင္းထန္ေသာအျပစ္ ဏ္ သက္ေရာက္လာမည္ 
ကုိလည္းေကာင္း စုိးရိမ္ရေပမည္။ ၆၄။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်အရာ အားလုံးကုိ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ လက္တေလာအေျခအေနကုိလည္း မုခ် သိေတာ္မူ 
သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ လူမ်ား ျပန္လည္ေရာက္ရွိရမည့္ေန႔တြင္လည္း အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သူတုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၅။ စူရဟ္ ဖုရ္ကာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဖုရ္ကာန္(အမွားအမွန္ ခြဲျခားေပးေသာက်မ္း)ကုိ မိမိ၏အေစေတာ္ 
အေပၚ ခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္သည္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူပါသည္။ ထုိအေစေတာ္သည္ ေလာကသားအေပါင္းတုိ႔အတြက္ သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္သူျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ သားသမီး 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာတြင္ ထုိအရွင္ႏွင့္ 

487အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 488 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

485အေစာင္ ၁၈ 486 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၂။ မည္သူမဆုိ 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံမည္၊ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ 
မည္၊ ထုိအရွင့္အမိန္႔ကုိ ဖီဆန္ျခင္းမွ ေရွာင္ၾကဥ္မည္ဆိုပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ား 
သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၃။ သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ တုိင္တည္ၿပီး အကယ္၍ အသင္သာ 
သူတုိ႔ကုိ အမိန္႔ေပးခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္လည္း မုခ် ထြက္ၾကပါမည္ဟု အစြမ္းကုန္ 
က်ိန္ဆုိေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ မက်ိန္ဆုိၾကေလႏွင့္။ တရားစည္းမ်ဥ္း 
အရ အမိန္႔နာခံဖို႔သာ လိုအပ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ ၅၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိလည္း နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ ေက်ာခုိင္းသြားၾကခဲ့လွ်င္ ထိုတမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ သူ႔ကုိေပးထား 
ေသာတာဝန္သာရွိၿပီး အသင္တုိ႔ေပၚတြင္လည္း အသင္တုိ႔အား ေပးထားေသာ 
တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိတမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိ နာခံ 
ၾကလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ရၾကေပလိမ့္မည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ ထင္ထင္ 
ရွားရွား ပုိ႔ခ်ရန္သာ တာဝန္ရွိေပသည္။ 

၅၅။ အသင္တုိ႔အနက္မွ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
က်င့္ေဆာင္ေသာသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္က ဤသို႔ ကတိေပးထားေတာ္မူသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ယခင္ကလူမ်ားအား အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ခဲ့သ
ည့္နည္းတူ သူတုိ႔ကုိလည္း ေျမပထဝီတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာခ်ီးျမင့္ ေတာ္ေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ မိမိႏွစ္သက္ေတာ္မူထားေသာ သာသနာကုိ ၿမဲၿမံတည္တ့ံ 
ေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္၍ ေနခဲ့ရၿပီးေနာက္တြင္ အရွင္ျမတ္ 
သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈျဖင့္ ေျပာင္းလဲေပးေတာ္မူမည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္ ျမတ္ကုိသာ 
ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကလိမ့္မည္။ ငါအရွင္ႏွင့္အတူ အျခား တစ္စုံတစ္ရာကုိ တြဲဖက္ကုိး 
ကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ေနာက္တြင္လည္း ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္ သူတို႔ 
သာ အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

ေကာင္းသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၁။ မိမိတုိ႔ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဖခင္မ်ား၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ 
မိမိတုိ႔ မိခင္မ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ညီအစ္ကုိမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ 
မိမိတုိ႔ အစ္မႏွမမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဘႀကီးဘေထြးမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွ 
ျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ အရီးႀကီး အရီးေလးမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ ဦးရီးမ်ား 
၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ အေ ၚမ်ား၏အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔  ေသာ့ပုိင္ဆုိင္
ထားေသာအိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ မိမိတုိ႔ မိတ္ေဆြမ်ား၏ အိမ္မ်ားမွျဖစ္ေစ စားေသာက္ 
ျခင္းသည္ မ်က္မျမင္အေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။ ေျခမသန္သူအ 
ေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။  နာမက်န္းျဖစ္ေနသူအေပၚတြင္လည္း 
ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။  အသင္တုိ႔အေပၚတြင္လည္း ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေပ။ 
အသင္တုိ႔သည္ စုေပါင္းၿပီး စားေသာက္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သီးျခားစီ စားေသာက္ၾက 
သည္ျဖစ္ေစ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ ဘာအျပစ္မွ် မရွိေခ်။ သုိ႔ေသာ္ အိမ္မ်ားအတြင္း 
သုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကေသာအခါတြင္မူ မိမိတုိ႔လူမ်ားအေပၚ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ 
မဂလာအေပါင္း၊ ေကာင္းခ်ီးအေပါင္းႏွင့္ျပည့္စုံသည့္ စလာမ္ေမတာပုိ႔သၾကကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ နားလည္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ ထုတ္ေဖာ္မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ 

၆၂။ အမွန္စင္စစ္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ား၊ စုေပါင္းေဆာင္ရြက္ရေသာ 
ကိစၥတစ္ခုခုတြင္ တမန္ေတာ္ႏွင့္အတူ ရွိၾကေသာအခါ တမန္ေတာ့္ထံမွ 
ခြင့္ပန္ၾကားမႈမျပဳမခ်င္း ထြက္မသြားၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ အသင့္ထံမွ 
ခြင့္ပန္ၾကားေသာသူမ်ားသာလွ်င္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကုိ သက္ဝင္ယုံ 
ၾကည္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ကိစၥတစ္ 
ခုခုေၾကာင့္ အသင့္ထံမွ ခြင့္ပန္ၾကားလွ်င္ အသင္အလုိရွိသူကုိ ခြင့္ေပးလုိက္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အတြက္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ။ 

၅၆။ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကကုန္။ သုိ႔မွ အသင္တုိ႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံ 
ၾကရေပမည္။ ၅၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ားသည္ ကမာေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္ 
ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ႏုိင္လိမ့္မည္ဟု အသင္ လုံးဝမထင္လုိက္ေလႏွင့္။ သူတုိ႔ 
ေနထုိင္ ရမည့္ေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းငရဲဘုံသည္ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၅၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ေက်းကၽြန္မ်ားႏွင့္ 
အသင္ တုိ႔ထဲက အရြယ္မေရာက္ေသးေသာ ေယာက်္ားေလးမ်ားသည္ အခ်ိန္ 
သုံးခ်ိန္တြင္ ဝင္ခြင့္ေတာင္းၾကရမည္။ ဖဂ်ရ္စြလာသ္မတုိင္မီအခ်ိန္၊ အသင္တုိ႔ 
အဝတ္အစားမ်ား ခၽြတ္ထားေလ့ရွိၾကသည့္ ေန႔လယ္အခ်ိန္၊ အိရွာစြလာသ္ၿပီး 
အခ်ိန္တုိ႔ျဖစ္သည္။ ဤအခ်ိန္သံုးခ်ိန္သည္ အသင္တို႔ အရွက္လစ္လပ္ေနတတ္သည့္ 
အခ်ိန္မ်ား ျဖစ္သည္။ ထုိသုံးခ်ိန္မွအပ က်န္အခ်ိန္မ်ား၌အသင္တုိ႔အေပၚတြင္လည္း
အျပစ္မရွိေပ။ သူတုိ႔အေပၚတြင္လည္း အျပစ္မရွိေပ။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ဦးထံ 
တစ္ဦး ျမားေျမာင္စြာ ဝင္ထြက္သြားလာေလ့ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၉။ အသင္တုိ႔အနက္က ကေလး 
မ်ားသည္ အရြယ္ေရာက္သြားၾကလွ်င္ သူတုိ႔ထက္ေရွ႕ကလူမ်ား ဝင္ခြင့္ေတာင္းခံ 
ၾကရသည့္နည္းတူ သူတုိ႔လည္း ဝင္ခြင့္ေတာင္းခံၾကရမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ မိမိ၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းစြာ 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၀။ လက္ထပ္ထိမ္းျမားရန္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္မရွိေတာ့သည့္ အသက္အရြယ္ႀကီးသြားေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ 
အလွအပကုိ ေဖာ္ျပျခင္းမျပဳဘဲ မိမိတုိ႔၏ ၿခံဳထည္အဝတ္မ်ားကုိ ခၽြတ္ထားလွ်င္ 
ဘာအျပစ္မွ် မျဖစ္ေခ်။ သုိ႔ေသာ္ ဤသည္မွ ေရွာင္ၾကဥ္လွ်င္ေတာ့ သူတုိ႔အဖုိ႔ ပုိ၍ 

ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၃။ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဟစ္ေခၚျခင္းကုိ အသင္တုိ႔အၾကားတြင္ 
တစ္ဦးကုိတစ္ဦး အခ်င္းခ်င္း ဟစ္ေခၚျခင္းမ်ဳိးကဲ့သုိ႔ မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔ 
ထဲမွ တစ္ဦးကိုတစ္ဦး အကာအကြယ္ယူၿပီး တိတ္တဆိတ္ ခုိးထြက္သြား 
ၾကသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ ဧကန္မုခ် သိေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကုိ ဆန္႔က်င္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံ စမ္းသပ္မႈတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာမည္ကို 
လည္းေကာင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ မိမိတုိ႔ထံ ျပင္းထန္ေသာအျပစ္ ဏ္ သက္ေရာက္လာမည္ 
ကုိလည္းေကာင္း စုိးရိမ္ရေပမည္။ ၆၄။ သတိျပဳၾကကုန္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်အရာ အားလုံးကုိ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ လက္တေလာအေျခအေနကုိလည္း မုခ် သိေတာ္မူ 
သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ လူမ်ား ျပန္လည္ေရာက္ရွိရမည့္ေန႔တြင္လည္း အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သူတုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၅။ စူရဟ္ ဖုရ္ကာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဖုရ္ကာန္(အမွားအမွန္ ခြဲျခားေပးေသာက်မ္း)ကုိ မိမိ၏အေစေတာ္ 
အေပၚ ခ်ေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္သည္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေတာ္မူပါသည္။ ထုိအေစေတာ္သည္ ေလာကသားအေပါင္းတုိ႔အတြက္ သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္သူျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ သားသမီး 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ေပ။ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာတြင္ ထုိအရွင္ႏွင့္ 

487အေစာင္ ၁၈ စူရဟ္ႏူးရ္ 488 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

485အေစာင္ ၁၈ 486 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ႏူးရ္ စူရဟ္ႏူးရ္



ဖက္စပ္ပါဝင္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်မရွိ။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး ထုိအရာတုိင္းကုိ အတုိင္းအဆတစ္ခု သတ္မွတ္ထား ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃။ လူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာအရာကုိ ကုိးကြယ္ ရာမ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္သည္ပင္ ဖန္ဆင္းျခင္းကိုခံထားရသည္။ ၎တုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္အတြက္ မည္သည့္ဆုိးက်ဳိးကုိမွ် မပုိင္ဆုိင္ၾကသကဲ့သုိ႔ မည္သည့္ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိမွ်လည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ေသျခင္းကုိ မပုိင္ 
ဆုိင္ၾကသကဲ့သုိ႔ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ ရွင္ျခင္းကုိလည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ ေသၿပီး 
ေနာက္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းကိုလည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။

၄။ ျငင္းပယ္သူမ်ားက  ဤကုရ္အာန္သည္ ထုိမုဟမ ္ လုပ္ႀကံဖန္တီး 
ထားေသာ မုသားမွ်သာျဖစ္သည္၊ ဤကိစၥတြင္ အျခားေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားက သူ႔ကုိ 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိသုိ႔ေျပာသူတုိ႔သည္ 
မတရားမႈႏွင့္ မုသားကုိ က်ဴးလြန္လုိက္ၾကေလၿပီ။ ၅။ သူတုိ႔က ဤသုိ႔လည္း 
ေျပာၾကသည္။ ဤကုရ္အာန္သည္ ဤလူ ေရးမွတ္ေစခဲ့ေသာ ေရွးလူတုိ႔၏ အေျခ
အျမစ္မရွိေသာပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္။ ယင္းပုံျပင္မ်ားကုိ သူ႔အေပၚ နံနက္ႏွင့္ညေန 
ဖတ္ၾကားျခင္းခံရသည္။ ၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဤက်မ္းကုိ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ရွိေသာ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္က ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ မည္သို႔ေသာရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ပါလိမ့္။ အစားအစာလည္း စားသည္။ ေစ်းမ်ားတြင္လည္း သြားလာေနသည္။ 
သူႏွင့္အတူေန၍ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏိုင္မည့္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ဘာ 
ေၾကာင့္ သူ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါသနည္း။ ၈။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူ႔ထံသုိ႔ 
ဘ ာတုိက္တစ္ခုခု ဘာေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း။ သုိ႔မဟုတ္ သူစားသုံး 
ႏုိင္မည့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ၿခံ သူ႔ထံတြင္ ဘာေၾကာင့္မရွိရသနည္း။ ထုိ႔ျပင္ မတရားက်ဴး 

ဤအေစေတာ္မ်ားကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူ႔တုိ႔ကုိယ္ 
တုိင္ကပင္ လမ္းလြဲခဲ့ၾကျခင္းေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၁၈။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က 
ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔စင္ေတာ္မူပါသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
သူမ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ဝံ့ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏ အဘ၊ 
ဘုိးေဘးမ်ားအား ေလာကီစည္းစိမ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ သူတုိ႔ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ ေမ့သြားခဲ့ၾကၿပီး ပ်က္စီးသူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၉။ သုိ႔ 
ျဖစ္ရာ ထိုကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကၿပီ။ ယခု အသင္တုိ႔သည္ လႊဲေရွာင္ႏုိင္ၾကေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ 
ဘာအကူအညီမွ်လည္း ရႏုိင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္။ အသင္တို႔အနက္က မည္သူမ 
ဆို မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ပါက ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ကို 
မုခ်ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။

၂၀။ ငါအရွင္ အသင့္အလ်င္က ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္အေပါင္းတုိ႔သည္လည္း မုခ် အစားအစာ စားသုံးခဲ့ၾကသည္။ ေစ်းမ်ားတြင္ 
သြားလာခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ အခ်င္းခ်င္း စမ္းသပ္ရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ သည္းခံၾကပါမည္ေလာ။ အသင့္အရွင္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၁။ ငါအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည့္အေရးကုိ မစုိးရိမ္ၾကေသာသူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါ 
သနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မျမင္ၾကရပါ 
သနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ အထင္ 
ႀကီးခဲ့ၾက႐ုံသာမက ဆိုးသြမ္းမႈတြင္ အႀကီးအက်ယ္ ေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကသည္။ 
၂၂။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ သူတုိ႔ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔အဖုိ႔ ဘာသတင္းေကာင္းမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ကင္းပါရေစ၊ 
ကင္းေဝးပါရေစဟု ေျပာဆုိေနၾကလိမ့္မည္။ ၂၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ 

လြန္သူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ စုန္းပေယာဂထိထားသူတစ္ဦးေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ 
ေနၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ သူတုိ႔သည္ အသင့္အတြက္ မည္ကဲ့သုိ႔ေသာ 
ပုံေဆာင္ခ်က္မ်ား ခုိင္းႏႈိင္းခဲ့ၾကည္သည္ကို အသင္႐ႈပါေလ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ 
လမ္းလြဲသြားခဲ့ၾက႐ုံသာမက မည္သည့္လမ္းမွန္ကုိမွ် ေတြ႕ရွိၾကေတာ့မည္မဟုတ္ 
ေပ။

၁၀။ အရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူပါ 
သည္။ ထိုအရွင္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ ေကာင္းမြန္ေသာ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္၏ေအာက္ေျခမွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနလ်က္ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အတြက္ နန္းေတာ္မ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူေပမည္။ ၁၁။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ျငင္းပယ္သူ တုိ႔အတြက္ မီးေတာက္မီးလွ်ံကုိ 
အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ ယင္းမီးကုိ အေဝးမွ ျမင္ 
ေတြ႕ေသာအခါ ထုိငရဲမီး၏ အမ်က္ေ ါသထြက္သံႏွင့္ ျမည္ဟိန္းသံကုိ ၾကားၾကရ 
လိမ့္မည္။ ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲမီးထဲတြင္ က်ဥ္းေျမာင္းေသာ ေနရာ 
တစ္ခု၌ တုပ္ေႏွာင္လ်က္ ပစ္ခ်ျခင္းကုိခံရသည့္အခါ ထုိေနရာတြင္ သူတုိ႔သည္ 
ေသျခင္းကုိ ဟစ္ေခၚၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ယေန႔ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ခုတည္းေသာ 
ေသျခင္းကို မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ ေျမာက္ျမားစြာေသာေသျခင္းကုိ ဟစ္ေခၚၾက 
ေလကုန္။ ၁၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဤျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ေကာင္းသေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကသူမ်ား ကတိေပးျခင္းခံရေသာ 
ထာဝရဥယ်ာဥ္ဘုံနန္းသည္ ပုိ၍ေကာင္းသေလာ။ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းေသာအက်ဳိး 
ႏွင့္ ေနရာထုိင္ခင္းရွိေပသည္။ ၁၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္ဘုံတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔အလုိရွိ 
သမွ် ရရွိမည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အသင့္အရွင္ 
အေပၚ၌ လုပ္ကုိလုပ္ရမည့္ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၇။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိေရာ၊ အလႅာဟ့္ကုိ စြန္႔၍ 
သူတုိ႔  ကိုးကြယ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိပါ စု႐ုံးေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔သည္ ငါ၏ 

ခဲ့သမွ်ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားဘက္သုိ႔ လာေတာ္မူၿပီးေနာက္ ထုိက်င့္ ေဆာင္မ်ား 
ကုိ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ေျမမႈန္႔မ်ားပမာ ျပဳလုပ္ပစ္ေတာ္မူမည္။ ၂၄။  ထုိေန႔တြင္ ဂ်ႏသ္ 
သုခဘုံသားတုိ႔သည္ အေကာင္းဆုံးေသာေနရာ ာနတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။ အလြန္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အပန္းေျဖရာေနရာတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။

၂၅။ ယင္းေန႔တြင္ မုိးေကာင္းကင္သည္ မုိးတိမ္မွ ကြဲထြက္သြားလိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အဆက္မျပတ္ ဆင္းသက္ေစျခင္းကုိ ခံၾကရ 
မည္။  ၂၆။ ထုိေန႔တြင္ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအစစ္အမွန္သည္ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ 
အရွင္ အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိေန႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ အလြန္ခက္ခဲ 
ျပင္းထန္ေသာေန႔ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၂၇။ ယင္းေန႔တြင္ မတရားက်ဴးလြန္သူသည္ မိမိ၏ 
လက္ေတြကုိ ကုိက္လ်က္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေပလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ငါသည္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္ႏွင့္အတူ လမ္းမွန္ ကုိလုိက္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၂၈။ ေၾသာ္-ျဖစ္မွ 
ျဖစ္ရေလျခင္း၊ ငါသည္ မည္သူမည္ဝါကို မိတ္ေဆြမလုပ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ 
တကား။ ၂၉။ သူသည္ ငါ့ထံသုိ႔ ဆံုးမၾသဝါ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ ငါ့အား 
လမ္းလြဲေစခဲ့သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားတုိ႔အား အကူအညီမေပးဘဲ စြန္႔ထားသူ 
ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္က ေလွ်ာက္တင္မည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
က်မ္းျမတ္ကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈခဲ့ၾကပါသည္။ ၃၁။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ 
နဗီတမန္ေတာ္တုိင္းအတြက္ ုစ႐ုိက္သမားမ်ားအနက္မွ ရန္သူမ်ား ျပဳလုပ္ထား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္အရွင္သည္ လမ္းမွန္ ၫႊန္ၾကားျပသရန္ႏွင့္ ကူညီေဆာင္မရန္ 
လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၂။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ ထုိ(မုဟမ ္)အေပၚ၌ 
အစအဆုံး တစ္စုတစ္စည္းတည္း ဘာေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရသနည္းဟု ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ဤကဲ့သို႔(နည္းနည္းဆီ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းအားျဖင့္) ငါအရွင္သည္ 
အသင္၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ႀကံ့ခုိင္ေစေတာ္မူရန္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ 
ကုိ တျဖည္းျဖည္း နည္းနည္းစီ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ သူတုိ႔သည္ အဘယ္ 

49 1အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 2 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

489အေစာင္ ၁၈ 49 0 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္



ဖက္စပ္ပါဝင္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်မရွိ။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး ထုိအရာတုိင္းကုိ အတုိင္းအဆတစ္ခု သတ္မွတ္ထား ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃။ လူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာအရာကုိ ကုိးကြယ္ ရာမ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္သည္ပင္ ဖန္ဆင္းျခင္းကိုခံထားရသည္။ ၎တုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္အတြက္ မည္သည့္ဆုိးက်ဳိးကုိမွ် မပုိင္ဆုိင္ၾကသကဲ့သုိ႔ မည္သည့္ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိမွ်လည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ေသျခင္းကုိ မပုိင္ 
ဆုိင္ၾကသကဲ့သုိ႔ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ ရွင္ျခင္းကုိလည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ ေသၿပီး 
ေနာက္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းကိုလည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။

၄။ ျငင္းပယ္သူမ်ားက  ဤကုရ္အာန္သည္ ထုိမုဟမ ္ လုပ္ႀကံဖန္တီး 
ထားေသာ မုသားမွ်သာျဖစ္သည္၊ ဤကိစၥတြင္ အျခားေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားက သူ႔ကုိ 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိသုိ႔ေျပာသူတုိ႔သည္ 
မတရားမႈႏွင့္ မုသားကုိ က်ဴးလြန္လုိက္ၾကေလၿပီ။ ၅။ သူတုိ႔က ဤသုိ႔လည္း 
ေျပာၾကသည္။ ဤကုရ္အာန္သည္ ဤလူ ေရးမွတ္ေစခဲ့ေသာ ေရွးလူတုိ႔၏ အေျခ
အျမစ္မရွိေသာပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္။ ယင္းပုံျပင္မ်ားကုိ သူ႔အေပၚ နံနက္ႏွင့္ညေန 
ဖတ္ၾကားျခင္းခံရသည္။ ၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဤက်မ္းကုိ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ရွိေသာ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္က ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ မည္သို႔ေသာရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ပါလိမ့္။ အစားအစာလည္း စားသည္။ ေစ်းမ်ားတြင္လည္း သြားလာေနသည္။ 
သူႏွင့္အတူေန၍ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏိုင္မည့္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ဘာ 
ေၾကာင့္ သူ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါသနည္း။ ၈။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူ႔ထံသုိ႔ 
ဘ ာတုိက္တစ္ခုခု ဘာေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း။ သုိ႔မဟုတ္ သူစားသုံး 
ႏုိင္မည့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ၿခံ သူ႔ထံတြင္ ဘာေၾကာင့္မရွိရသနည္း။ ထုိ႔ျပင္ မတရားက်ဴး 

ဤအေစေတာ္မ်ားကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူ႔တုိ႔ကုိယ္ 
တုိင္ကပင္ လမ္းလြဲခဲ့ၾကျခင္းေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၁၈။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က 
ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔စင္ေတာ္မူပါသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
သူမ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ဝံ့ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏ အဘ၊ 
ဘုိးေဘးမ်ားအား ေလာကီစည္းစိမ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ သူတုိ႔ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ ေမ့သြားခဲ့ၾကၿပီး ပ်က္စီးသူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၉။ သုိ႔ 
ျဖစ္ရာ ထိုကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကၿပီ။ ယခု အသင္တုိ႔သည္ လႊဲေရွာင္ႏုိင္ၾကေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ 
ဘာအကူအညီမွ်လည္း ရႏုိင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္။ အသင္တို႔အနက္က မည္သူမ 
ဆို မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ပါက ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ကို 
မုခ်ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။

၂၀။ ငါအရွင္ အသင့္အလ်င္က ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္အေပါင္းတုိ႔သည္လည္း မုခ် အစားအစာ စားသုံးခဲ့ၾကသည္။ ေစ်းမ်ားတြင္ 
သြားလာခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ အခ်င္းခ်င္း စမ္းသပ္ရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ သည္းခံၾကပါမည္ေလာ။ အသင့္အရွင္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၁။ ငါအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည့္အေရးကုိ မစုိးရိမ္ၾကေသာသူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါ 
သနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မျမင္ၾကရပါ 
သနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ အထင္ 
ႀကီးခဲ့ၾက႐ုံသာမက ဆိုးသြမ္းမႈတြင္ အႀကီးအက်ယ္ ေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကသည္။ 
၂၂။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ သူတုိ႔ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔အဖုိ႔ ဘာသတင္းေကာင္းမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ကင္းပါရေစ၊ 
ကင္းေဝးပါရေစဟု ေျပာဆုိေနၾကလိမ့္မည္။ ၂၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ 

လြန္သူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ စုန္းပေယာဂထိထားသူတစ္ဦးေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ 
ေနၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ သူတုိ႔သည္ အသင့္အတြက္ မည္ကဲ့သုိ႔ေသာ 
ပုံေဆာင္ခ်က္မ်ား ခုိင္းႏႈိင္းခဲ့ၾကည္သည္ကို အသင္႐ႈပါေလ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ 
လမ္းလြဲသြားခဲ့ၾက႐ုံသာမက မည္သည့္လမ္းမွန္ကုိမွ် ေတြ႕ရွိၾကေတာ့မည္မဟုတ္ 
ေပ။

၁၀။ အရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူပါ 
သည္။ ထိုအရွင္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ ေကာင္းမြန္ေသာ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္၏ေအာက္ေျခမွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနလ်က္ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အတြက္ နန္းေတာ္မ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူေပမည္။ ၁၁။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ျငင္းပယ္သူ တုိ႔အတြက္ မီးေတာက္မီးလွ်ံကုိ 
အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ ယင္းမီးကုိ အေဝးမွ ျမင္ 
ေတြ႕ေသာအခါ ထုိငရဲမီး၏ အမ်က္ေ ါသထြက္သံႏွင့္ ျမည္ဟိန္းသံကုိ ၾကားၾကရ 
လိမ့္မည္။ ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲမီးထဲတြင္ က်ဥ္းေျမာင္းေသာ ေနရာ 
တစ္ခု၌ တုပ္ေႏွာင္လ်က္ ပစ္ခ်ျခင္းကုိခံရသည့္အခါ ထုိေနရာတြင္ သူတုိ႔သည္ 
ေသျခင္းကုိ ဟစ္ေခၚၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ယေန႔ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ခုတည္းေသာ 
ေသျခင္းကို မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ ေျမာက္ျမားစြာေသာေသျခင္းကုိ ဟစ္ေခၚၾက 
ေလကုန္။ ၁၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဤျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ေကာင္းသေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကသူမ်ား ကတိေပးျခင္းခံရေသာ 
ထာဝရဥယ်ာဥ္ဘုံနန္းသည္ ပုိ၍ေကာင္းသေလာ။ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းေသာအက်ဳိး 
ႏွင့္ ေနရာထုိင္ခင္းရွိေပသည္။ ၁၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္ဘုံတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔အလုိရွိ 
သမွ် ရရွိမည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အသင့္အရွင္ 
အေပၚ၌ လုပ္ကုိလုပ္ရမည့္ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၇။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိေရာ၊ အလႅာဟ့္ကုိ စြန္႔၍ 
သူတုိ႔  ကိုးကြယ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိပါ စု႐ုံးေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔သည္ ငါ၏ 

ခဲ့သမွ်ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားဘက္သုိ႔ လာေတာ္မူၿပီးေနာက္ ထုိက်င့္ ေဆာင္မ်ား 
ကုိ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ေျမမႈန္႔မ်ားပမာ ျပဳလုပ္ပစ္ေတာ္မူမည္။ ၂၄။  ထုိေန႔တြင္ ဂ်ႏသ္ 
သုခဘုံသားတုိ႔သည္ အေကာင္းဆုံးေသာေနရာ ာနတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။ အလြန္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အပန္းေျဖရာေနရာတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။

၂၅။ ယင္းေန႔တြင္ မုိးေကာင္းကင္သည္ မုိးတိမ္မွ ကြဲထြက္သြားလိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အဆက္မျပတ္ ဆင္းသက္ေစျခင္းကုိ ခံၾကရ 
မည္။  ၂၆။ ထုိေန႔တြင္ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအစစ္အမွန္သည္ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ 
အရွင္ အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိေန႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ အလြန္ခက္ခဲ 
ျပင္းထန္ေသာေန႔ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၂၇။ ယင္းေန႔တြင္ မတရားက်ဴးလြန္သူသည္ မိမိ၏ 
လက္ေတြကုိ ကုိက္လ်က္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေပလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ငါသည္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္ႏွင့္အတူ လမ္းမွန္ ကုိလုိက္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၂၈။ ေၾသာ္-ျဖစ္မွ 
ျဖစ္ရေလျခင္း၊ ငါသည္ မည္သူမည္ဝါကို မိတ္ေဆြမလုပ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ 
တကား။ ၂၉။ သူသည္ ငါ့ထံသုိ႔ ဆံုးမၾသဝါ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ ငါ့အား 
လမ္းလြဲေစခဲ့သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားတုိ႔အား အကူအညီမေပးဘဲ စြန္႔ထားသူ 
ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္က ေလွ်ာက္တင္မည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
က်မ္းျမတ္ကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈခဲ့ၾကပါသည္။ ၃၁။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ 
နဗီတမန္ေတာ္တုိင္းအတြက္ ုစ႐ုိက္သမားမ်ားအနက္မွ ရန္သူမ်ား ျပဳလုပ္ထား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္အရွင္သည္ လမ္းမွန္ ၫႊန္ၾကားျပသရန္ႏွင့္ ကူညီေဆာင္မရန္ 
လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၂။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ ထုိ(မုဟမ ္)အေပၚ၌ 
အစအဆုံး တစ္စုတစ္စည္းတည္း ဘာေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရသနည္းဟု ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ဤကဲ့သို႔(နည္းနည္းဆီ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းအားျဖင့္) ငါအရွင္သည္ 
အသင္၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ႀကံ့ခုိင္ေစေတာ္မူရန္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ 
ကုိ တျဖည္းျဖည္း နည္းနည္းစီ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ သူတုိ႔သည္ အဘယ္ 

49 1အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 2 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

489အေစာင္ ၁၈ 49 0 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္



ဖက္စပ္ပါဝင္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်မရွိ။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး ထုိအရာတုိင္းကုိ အတုိင္းအဆတစ္ခု သတ္မွတ္ထား ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃။ လူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာအရာကုိ ကုိးကြယ္ ရာမ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္သည္ပင္ ဖန္ဆင္းျခင္းကိုခံထားရသည္။ ၎တုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္အတြက္ မည္သည့္ဆုိးက်ဳိးကုိမွ် မပုိင္ဆုိင္ၾကသကဲ့သုိ႔ မည္သည့္ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိမွ်လည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ေသျခင္းကုိ မပုိင္ 
ဆုိင္ၾကသကဲ့သုိ႔ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ ရွင္ျခင္းကုိလည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ ေသၿပီး 
ေနာက္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းကိုလည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။

၄။ ျငင္းပယ္သူမ်ားက  ဤကုရ္အာန္သည္ ထုိမုဟမ ္ လုပ္ႀကံဖန္တီး 
ထားေသာ မုသားမွ်သာျဖစ္သည္၊ ဤကိစၥတြင္ အျခားေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားက သူ႔ကုိ 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိသုိ႔ေျပာသူတုိ႔သည္ 
မတရားမႈႏွင့္ မုသားကုိ က်ဴးလြန္လုိက္ၾကေလၿပီ။ ၅။ သူတုိ႔က ဤသုိ႔လည္း 
ေျပာၾကသည္။ ဤကုရ္အာန္သည္ ဤလူ ေရးမွတ္ေစခဲ့ေသာ ေရွးလူတုိ႔၏ အေျခ
အျမစ္မရွိေသာပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္။ ယင္းပုံျပင္မ်ားကုိ သူ႔အေပၚ နံနက္ႏွင့္ညေန 
ဖတ္ၾကားျခင္းခံရသည္။ ၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဤက်မ္းကုိ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ရွိေသာ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္က ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ မည္သို႔ေသာရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ပါလိမ့္။ အစားအစာလည္း စားသည္။ ေစ်းမ်ားတြင္လည္း သြားလာေနသည္။ 
သူႏွင့္အတူေန၍ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏိုင္မည့္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ဘာ 
ေၾကာင့္ သူ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါသနည္း။ ၈။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူ႔ထံသုိ႔ 
ဘ ာတုိက္တစ္ခုခု ဘာေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း။ သုိ႔မဟုတ္ သူစားသုံး 
ႏုိင္မည့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ၿခံ သူ႔ထံတြင္ ဘာေၾကာင့္မရွိရသနည္း။ ထုိ႔ျပင္ မတရားက်ဴး 

ဤအေစေတာ္မ်ားကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူ႔တုိ႔ကုိယ္ 
တုိင္ကပင္ လမ္းလြဲခဲ့ၾကျခင္းေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၁၈။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က 
ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔စင္ေတာ္မူပါသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
သူမ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ဝံ့ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏ အဘ၊ 
ဘုိးေဘးမ်ားအား ေလာကီစည္းစိမ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ သူတုိ႔ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ ေမ့သြားခဲ့ၾကၿပီး ပ်က္စီးသူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၉။ သုိ႔ 
ျဖစ္ရာ ထိုကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကၿပီ။ ယခု အသင္တုိ႔သည္ လႊဲေရွာင္ႏုိင္ၾကေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ 
ဘာအကူအညီမွ်လည္း ရႏုိင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္။ အသင္တို႔အနက္က မည္သူမ 
ဆို မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ပါက ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ကို 
မုခ်ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။

၂၀။ ငါအရွင္ အသင့္အလ်င္က ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္အေပါင္းတုိ႔သည္လည္း မုခ် အစားအစာ စားသုံးခဲ့ၾကသည္။ ေစ်းမ်ားတြင္ 
သြားလာခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ အခ်င္းခ်င္း စမ္းသပ္ရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ သည္းခံၾကပါမည္ေလာ။ အသင့္အရွင္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၁။ ငါအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည့္အေရးကုိ မစုိးရိမ္ၾကေသာသူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါ 
သနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မျမင္ၾကရပါ 
သနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ အထင္ 
ႀကီးခဲ့ၾက႐ုံသာမက ဆိုးသြမ္းမႈတြင္ အႀကီးအက်ယ္ ေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကသည္။ 
၂၂။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ သူတုိ႔ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔အဖုိ႔ ဘာသတင္းေကာင္းမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ကင္းပါရေစ၊ 
ကင္းေဝးပါရေစဟု ေျပာဆုိေနၾကလိမ့္မည္။ ၂၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ 

လြန္သူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ စုန္းပေယာဂထိထားသူတစ္ဦးေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ 
ေနၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ သူတုိ႔သည္ အသင့္အတြက္ မည္ကဲ့သုိ႔ေသာ 
ပုံေဆာင္ခ်က္မ်ား ခုိင္းႏႈိင္းခဲ့ၾကည္သည္ကို အသင္႐ႈပါေလ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ 
လမ္းလြဲသြားခဲ့ၾက႐ုံသာမက မည္သည့္လမ္းမွန္ကုိမွ် ေတြ႕ရွိၾကေတာ့မည္မဟုတ္ 
ေပ။

၁၀။ အရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူပါ 
သည္။ ထိုအရွင္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ ေကာင္းမြန္ေသာ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္၏ေအာက္ေျခမွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနလ်က္ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အတြက္ နန္းေတာ္မ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူေပမည္။ ၁၁။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ျငင္းပယ္သူ တုိ႔အတြက္ မီးေတာက္မီးလွ်ံကုိ 
အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ ယင္းမီးကုိ အေဝးမွ ျမင္ 
ေတြ႕ေသာအခါ ထုိငရဲမီး၏ အမ်က္ေ ါသထြက္သံႏွင့္ ျမည္ဟိန္းသံကုိ ၾကားၾကရ 
လိမ့္မည္။ ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲမီးထဲတြင္ က်ဥ္းေျမာင္းေသာ ေနရာ 
တစ္ခု၌ တုပ္ေႏွာင္လ်က္ ပစ္ခ်ျခင္းကုိခံရသည့္အခါ ထုိေနရာတြင္ သူတုိ႔သည္ 
ေသျခင္းကုိ ဟစ္ေခၚၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ယေန႔ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ခုတည္းေသာ 
ေသျခင္းကို မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ ေျမာက္ျမားစြာေသာေသျခင္းကုိ ဟစ္ေခၚၾက 
ေလကုန္။ ၁၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဤျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ေကာင္းသေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကသူမ်ား ကတိေပးျခင္းခံရေသာ 
ထာဝရဥယ်ာဥ္ဘုံနန္းသည္ ပုိ၍ေကာင္းသေလာ။ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းေသာအက်ဳိး 
ႏွင့္ ေနရာထုိင္ခင္းရွိေပသည္။ ၁၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္ဘုံတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔အလုိရွိ 
သမွ် ရရွိမည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အသင့္အရွင္ 
အေပၚ၌ လုပ္ကုိလုပ္ရမည့္ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၇။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိေရာ၊ အလႅာဟ့္ကုိ စြန္႔၍ 
သူတုိ႔  ကိုးကြယ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိပါ စု႐ုံးေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔သည္ ငါ၏ 

ခဲ့သမွ်ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားဘက္သုိ႔ လာေတာ္မူၿပီးေနာက္ ထုိက်င့္ ေဆာင္မ်ား 
ကုိ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ေျမမႈန္႔မ်ားပမာ ျပဳလုပ္ပစ္ေတာ္မူမည္။ ၂၄။  ထုိေန႔တြင္ ဂ်ႏသ္ 
သုခဘုံသားတုိ႔သည္ အေကာင္းဆုံးေသာေနရာ ာနတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။ အလြန္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အပန္းေျဖရာေနရာတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။

၂၅။ ယင္းေန႔တြင္ မုိးေကာင္းကင္သည္ မုိးတိမ္မွ ကြဲထြက္သြားလိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အဆက္မျပတ္ ဆင္းသက္ေစျခင္းကုိ ခံၾကရ 
မည္။  ၂၆။ ထုိေန႔တြင္ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအစစ္အမွန္သည္ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ 
အရွင္ အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိေန႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ အလြန္ခက္ခဲ 
ျပင္းထန္ေသာေန႔ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၂၇။ ယင္းေန႔တြင္ မတရားက်ဴးလြန္သူသည္ မိမိ၏ 
လက္ေတြကုိ ကုိက္လ်က္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေပလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ငါသည္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္ႏွင့္အတူ လမ္းမွန္ ကုိလုိက္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၂၈။ ေၾသာ္-ျဖစ္မွ 
ျဖစ္ရေလျခင္း၊ ငါသည္ မည္သူမည္ဝါကို မိတ္ေဆြမလုပ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ 
တကား။ ၂၉။ သူသည္ ငါ့ထံသုိ႔ ဆံုးမၾသဝါ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ ငါ့အား 
လမ္းလြဲေစခဲ့သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားတုိ႔အား အကူအညီမေပးဘဲ စြန္႔ထားသူ 
ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္က ေလွ်ာက္တင္မည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
က်မ္းျမတ္ကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈခဲ့ၾကပါသည္။ ၃၁။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ 
နဗီတမန္ေတာ္တုိင္းအတြက္ ုစ႐ုိက္သမားမ်ားအနက္မွ ရန္သူမ်ား ျပဳလုပ္ထား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္အရွင္သည္ လမ္းမွန္ ၫႊန္ၾကားျပသရန္ႏွင့္ ကူညီေဆာင္မရန္ 
လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၂။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ ထုိ(မုဟမ ္)အေပၚ၌ 
အစအဆုံး တစ္စုတစ္စည္းတည္း ဘာေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရသနည္းဟု ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ဤကဲ့သို႔(နည္းနည္းဆီ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းအားျဖင့္) ငါအရွင္သည္ 
အသင္၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ႀကံ့ခုိင္ေစေတာ္မူရန္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ 
ကုိ တျဖည္းျဖည္း နည္းနည္းစီ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ သူတုိ႔သည္ အဘယ္ 

49 1အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 2 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

489အေစာင္ ၁၈ 49 0 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္



ဖက္စပ္ပါဝင္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်မရွိ။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး ထုိအရာတုိင္းကုိ အတုိင္းအဆတစ္ခု သတ္မွတ္ထား ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃။ လူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာအရာကုိ ကုိးကြယ္ ရာမ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ မဖန္ဆင္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔ကိုယ္တုိင္သည္ပင္ ဖန္ဆင္းျခင္းကိုခံထားရသည္။ ၎တုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔ကုိယ္တုိင္အတြက္ မည္သည့္ဆုိးက်ဳိးကုိမွ် မပုိင္ဆုိင္ၾကသကဲ့သုိ႔ မည္သည့္ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိမွ်လည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ေသျခင္းကုိ မပုိင္ 
ဆုိင္ၾကသကဲ့သုိ႔ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ ရွင္ျခင္းကုိလည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ ေသၿပီး 
ေနာက္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းကိုလည္း မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။

၄။ ျငင္းပယ္သူမ်ားက  ဤကုရ္အာန္သည္ ထုိမုဟမ ္ လုပ္ႀကံဖန္တီး 
ထားေသာ မုသားမွ်သာျဖစ္သည္၊ ဤကိစၥတြင္ အျခားေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားက သူ႔ကုိ 
ကူညီ႐ုိင္းပင္းခဲ့ၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိသုိ႔ေျပာသူတုိ႔သည္ 
မတရားမႈႏွင့္ မုသားကုိ က်ဴးလြန္လုိက္ၾကေလၿပီ။ ၅။ သူတုိ႔က ဤသုိ႔လည္း 
ေျပာၾကသည္။ ဤကုရ္အာန္သည္ ဤလူ ေရးမွတ္ေစခဲ့ေသာ ေရွးလူတုိ႔၏ အေျခ
အျမစ္မရွိေသာပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္။ ယင္းပုံျပင္မ်ားကုိ သူ႔အေပၚ နံနက္ႏွင့္ညေန 
ဖတ္ၾကားျခင္းခံရသည္။ ၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဤက်မ္းကုိ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ရွိေသာ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္က ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဤသည္ မည္သို႔ေသာရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ပါလိမ့္။ အစားအစာလည္း စားသည္။ ေစ်းမ်ားတြင္လည္း သြားလာေနသည္။ 
သူႏွင့္အတူေန၍ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏိုင္မည့္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ပါးပါးကုိ ဘာ 
ေၾကာင့္ သူ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါသနည္း။ ၈။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ သူ႔ထံသုိ႔ 
ဘ ာတုိက္တစ္ခုခု ဘာေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရပါသနည္း။ သုိ႔မဟုတ္ သူစားသုံး 
ႏုိင္မည့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ၿခံ သူ႔ထံတြင္ ဘာေၾကာင့္မရွိရသနည္း။ ထုိ႔ျပင္ မတရားက်ဴး 

ဤအေစေတာ္မ်ားကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူ႔တုိ႔ကုိယ္ 
တုိင္ကပင္ လမ္းလြဲခဲ့ၾကျခင္းေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၁၈။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က 
ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔စင္ေတာ္မူပါသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
သူမ်ားအျဖစ္ မျပဳလုပ္ဝံ့ၾကပါ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏ အဘ၊ 
ဘုိးေဘးမ်ားအား ေလာကီစည္းစိမ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါသည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ သူတုိ႔ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ ေမ့သြားခဲ့ၾကၿပီး ပ်က္စီးသူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကပါသည္။ ၁၉။ သုိ႔ 
ျဖစ္ရာ ထိုကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔၏ေျပာစကားမ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကၿပီ။ ယခု အသင္တုိ႔သည္ လႊဲေရွာင္ႏုိင္ၾကေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ 
ဘာအကူအညီမွ်လည္း ရႏုိင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္။ အသင္တို႔အနက္က မည္သူမ 
ဆို မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ပါက ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္ကို 
မုခ်ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။

၂၀။ ငါအရွင္ အသင့္အလ်င္က ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္အေပါင္းတုိ႔သည္လည္း မုခ် အစားအစာ စားသုံးခဲ့ၾကသည္။ ေစ်းမ်ားတြင္ 
သြားလာခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ အခ်င္းခ်င္း စမ္းသပ္ရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ သည္းခံၾကပါမည္ေလာ။ အသင့္အရွင္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၁။ ငါအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည့္အေရးကုိ မစုိးရိမ္ၾကေသာသူတုိ႔က 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား အဘယ္ေၾကာင့္ ေစလႊတ္ျခင္းမခံရပါ 
သနည္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ မျမင္ၾကရပါ 
သနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ အထင္ 
ႀကီးခဲ့ၾက႐ုံသာမက ဆိုးသြမ္းမႈတြင္ အႀကီးအက်ယ္ ေဘာင္ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၾကသည္။ 
၂၂။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ သူတုိ႔ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔အဖုိ႔ ဘာသတင္းေကာင္းမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ကင္းပါရေစ၊ 
ကင္းေဝးပါရေစဟု ေျပာဆုိေနၾကလိမ့္မည္။ ၂၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ျပဳလုပ္ 

လြန္သူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ စုန္းပေယာဂထိထားသူတစ္ဦးေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ 
ေနၾကသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ သူတုိ႔သည္ အသင့္အတြက္ မည္ကဲ့သုိ႔ေသာ 
ပုံေဆာင္ခ်က္မ်ား ခုိင္းႏႈိင္းခဲ့ၾကည္သည္ကို အသင္႐ႈပါေလ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ 
လမ္းလြဲသြားခဲ့ၾက႐ုံသာမက မည္သည့္လမ္းမွန္ကုိမွ် ေတြ႕ရွိၾကေတာ့မည္မဟုတ္ 
ေပ။

၁၀။ အရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူပါ 
သည္။ ထိုအရွင္သည္ အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ထုိ႔ထက္ပင္ ပုိ၍ ေကာင္းမြန္ေသာ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္၏ေအာက္ေျခမွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနလ်က္ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အတြက္ နန္းေတာ္မ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူေပမည္။ ၁၁။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔ကုိ ျငင္းပယ္သူ တုိ႔အတြက္ မီးေတာက္မီးလွ်ံကုိ 
အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ ယင္းမီးကုိ အေဝးမွ ျမင္ 
ေတြ႕ေသာအခါ ထုိငရဲမီး၏ အမ်က္ေ ါသထြက္သံႏွင့္ ျမည္ဟိန္းသံကုိ ၾကားၾကရ 
လိမ့္မည္။ ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲမီးထဲတြင္ က်ဥ္းေျမာင္းေသာ ေနရာ 
တစ္ခု၌ တုပ္ေႏွာင္လ်က္ ပစ္ခ်ျခင္းကုိခံရသည့္အခါ ထုိေနရာတြင္ သူတုိ႔သည္ 
ေသျခင္းကုိ ဟစ္ေခၚၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ယေန႔ အသင္တုိ႔သည္ တစ္ခုတည္းေသာ 
ေသျခင္းကို မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ ေျမာက္ျမားစြာေသာေသျခင္းကုိ ဟစ္ေခၚၾက 
ေလကုန္။ ၁၅။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဤျပစ္ ဏ္သည္ ပုိ၍ေကာင္းသေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသၾကသူမ်ား ကတိေပးျခင္းခံရေသာ 
ထာဝရဥယ်ာဥ္ဘုံနန္းသည္ ပုိ၍ေကာင္းသေလာ။ သူတုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္းေသာအက်ဳိး 
ႏွင့္ ေနရာထုိင္ခင္းရွိေပသည္။ ၁၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္ဘုံတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔အလုိရွိ 
သမွ် ရရွိမည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အသင့္အရွင္ 
အေပၚ၌ လုပ္ကုိလုပ္ရမည့္ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၇။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိေရာ၊ အလႅာဟ့္ကုိ စြန္႔၍ 
သူတုိ႔  ကိုးကြယ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိပါ စု႐ုံးေတာ္မူၿပီး အသင္တုိ႔သည္ ငါ၏ 

ခဲ့သမွ်ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ားဘက္သုိ႔ လာေတာ္မူၿပီးေနာက္ ထုိက်င့္ ေဆာင္မ်ား 
ကုိ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ေျမမႈန္႔မ်ားပမာ ျပဳလုပ္ပစ္ေတာ္မူမည္။ ၂၄။  ထုိေန႔တြင္ ဂ်ႏသ္ 
သုခဘုံသားတုိ႔သည္ အေကာင္းဆုံးေသာေနရာ ာနတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။ အလြန္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အပန္းေျဖရာေနရာတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။

၂၅။ ယင္းေန႔တြင္ မုိးေကာင္းကင္သည္ မုိးတိမ္မွ ကြဲထြက္သြားလိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အဆက္မျပတ္ ဆင္းသက္ေစျခင္းကုိ ခံၾကရ 
မည္။  ၂၆။ ထုိေန႔တြင္ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအစစ္အမွန္သည္ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ 
အရွင္ အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိေန႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ အလြန္ခက္ခဲ 
ျပင္းထန္ေသာေန႔ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၂၇။ ယင္းေန႔တြင္ မတရားက်ဴးလြန္သူသည္ မိမိ၏ 
လက္ေတြကုိ ကုိက္လ်က္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိေပလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ငါသည္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္ႏွင့္အတူ လမ္းမွန္ ကုိလုိက္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၂၈။ ေၾသာ္-ျဖစ္မွ 
ျဖစ္ရေလျခင္း၊ ငါသည္ မည္သူမည္ဝါကို မိတ္ေဆြမလုပ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ 
တကား။ ၂၉။ သူသည္ ငါ့ထံသုိ႔ ဆံုးမၾသဝါ ေရာက္လာၿပီးသည့္ေနာက္မွ ငါ့အား 
လမ္းလြဲေစခဲ့သည္။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားတုိ႔အား အကူအညီမေပးဘဲ စြန္႔ထားသူ 
ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္က ေလွ်ာက္တင္မည္။ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
က်မ္းျမတ္ကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈခဲ့ၾကပါသည္။ ၃၁။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ 
နဗီတမန္ေတာ္တုိင္းအတြက္ ုစ႐ုိက္သမားမ်ားအနက္မွ ရန္သူမ်ား ျပဳလုပ္ထား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင့္အရွင္သည္ လမ္းမွန္ ၫႊန္ၾကားျပသရန္ႏွင့္ ကူညီေဆာင္မရန္ 
လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ 

၃၂။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္သည္ ထုိ(မုဟမ ္)အေပၚ၌ 
အစအဆုံး တစ္စုတစ္စည္းတည္း ဘာေၾကာင့္ ခ်ေပးျခင္းမခံရသနည္းဟု ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ ဤကဲ့သို႔(နည္းနည္းဆီ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းအားျဖင့္) ငါအရွင္သည္ 
အသင္၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ႀကံ့ခုိင္ေစေတာ္မူရန္ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုရ္အာန္ 
ကုိ တျဖည္းျဖည္း နည္းနည္းစီ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ သူတုိ႔သည္ အဘယ္ 

49 1အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 2 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

489အေစာင္ ၁၈ 49 0 အေစာင္ ၁၈စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္



မွ်ေလာက္ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာေမးခြန္းမ်ားကုိ အသင့္ေရွ႕ေမွာက္ ယူေဆာင္ 
လာၾကပါေစ၊ ငါအရွင္သည္ ထုိေမးခြန္းမ်ား၏မွန္ကန္ေသာအေျဖႏွင့္ အေကာင္းဆုံး 
ေသာရွင္းလင္းခ်က္ကုိ အသင့္ကုိ ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ၃၄။ ထုိသူတုိ႔သည္ပင္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား ဆြဲေခၚလာျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ေနရာထုိင္ခင္းအားျဖင့္ အဆုိးဆုံးသူမ်ားျဖစ္ၾက႐ုံမက လမ္းမွန္ 
တရားမွ အလြန္ ေဝးကြားသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ 

၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ 
သူႏွင့္အတူ သူ႔ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကုိ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္က  ျငင္းပယ္ၾကေသာအမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ 
သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူ၍ သြားၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ လုံးဝ     
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၇။ ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ 
ေရနစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လူသားတုိ႔အဖုိ႔ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားက်ဴးလြန္သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။ ၃၈။ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ရတ္စၥၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔ 
အၾကားတြင္ရွိခဲ့ေသာ ေျမာက္ျမားစြာေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိလည္း ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ ငါအရွင္သည္ ထုိမ်ဳိးႏြယ္အသီးသီးတုိ႔ကုိ ဥပမာ ပုံေဆာင္ 
ခ်က္မ်ား ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္  ထုိမ်ဳိးႏြယ္ အားလုံးတုိ႔ 
ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၀။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားစြာ 
ေက်ာက္ခဲမုိးရြာခ်ျခင္းခံခဲ့ရသည့္ရြာမွ ျဖတ္သန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိရြာ 
ကုိ ျမင္ေတြ႕ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဖန္ျပန္လည္ 
ရွင္ထရမွာကုိ ေမွ်ာ္လင့္မထားခဲ့ၾကေပ။ 

၄၁။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾက 

အၾကားတြင္ ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း လူအမ်ားစု 
သည္ ေက်းဇူးကန္းခဲ့ၾကသည္သာတည္း။ ၅၁။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ 
ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ၿမိဳ႕ရြာတုိင္းတြင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးစီကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏စကားကုိ မလုိက္နာ 
ေလႏွင့္။ သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

၅၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုကုိ ေပါင္းစပ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ဤပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခ်ဳိၿမိန္ေသာ၊ ေရငတ္ေျပေစေသာ 
ေရျဖစ္ၿပီး ထုိပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခါး၍ငန္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိပင္ 
လယ္ႏွစ္ခုအၾကားတြင္ အကာတစ္ခုကုိ ထားေတာ္မူၿပီး ခုိင္မာေသာ အတားအဆီး 
တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ေရျဖင့္ လူသားကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိလူသားအား ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္း ေတာ္စပ္သူ 
မ်ား၊ ထိမ္းျမားမႈျဖင့္ ေတာ္စပ္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၅၅။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္ေသာ၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾက 
သည္။ ျငင္းပယ္သူကမူ မိမိ၏အရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ ျပဳလုပ္ 
ထားေလသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္၊ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၅၇။ အသင္ေျပာလုိက္ 
ပါ။ ငါသည္ ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံ တစ္ရာ ေတာင္းခံသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလုိရွိပါက မိမိ၏ အရွင္၏လမ္းကုိ ေရြးခ်ယ္ 
ႏုိင္သည္။ 

၅၈။ အသင္သည္ ဘယ္ေတာ့မွ ေသဆုံးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထာ
ဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူသည့္အရွင္ျမတ္အေပၚ ယုံပုံအားထားပါေလ။ ထုိအရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ သတ္စ္ဗီဟ္ဘာဝနာ စီးျဖန္းပါေလ။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ေက်း 
ကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္မႈမ်ားကုိ သိေနေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၉။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခု 

သည္။  အလႅာဟ္က ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္လုိက္သူမွာ ဤသူပင္ေလာ။ 
၄၂။ အကယ္၍သာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားအေပၚတြင္ 
စြဲၿမဲႀကံ့ခုိင္စြာ မရွိခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤသူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ထုိဘုရားမ်ားမွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီးေလာက္ေပၿပီ။ သူတုိ႔သည္  အျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ 
မည္သူသည္ ပုိ၍ လမ္းလြဲေနသည္ကုိ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 

၄၃။ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိ၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ထားသူကုိ အသင္ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူ႔အားတာဝန္ 
ယူမည္ေလာ။ ၄၄။ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ ၾကားၾကသည္၊ နားလည္ၾက သည္ဟု 
အသင္ ထင္မွတ္ေနပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ တိရစာန္မ်ားပမာသာ ျဖစ္ ၾက႐ုံမက 
ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၅။ အသင့္အရွင္သည္ အရိပ္ကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္႔ေစေတာ္မူသည္ကုိ 
အသင္ မေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ အကယ္၍ ထုိ အရွင္ ဆႏရွိပါလွ်င္ ယင္းအရိပ္ကုိ 
တည္ၿငိမ္ေနေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေနကုိ ထုိအ 
ရိပ္အေပၚ ညႊန္ျပေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းအရိပ္ကုိ မိမိထံသုိ႔ တျဖည္း ျဖည္း ဆြဲယူ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ၄၇။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ကုိ အကာအကြယ္အျဖစ္၊ အိပ္စက္ျခင္း 
ကုိ အနားယူစရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေန႔ကုိ 
ရွင္ျပန္ထရာအခ်ိန္အျဖစ္ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၄၈။ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္(မုိး)အလ်င္ ေလမ်ားကုိ ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိး 
ေကာင္းကင္မွ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔ေစေသာမိုးေရကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ၄၉။ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာေျမကုိ ရွင္သန္လာေစရန္ႏွင့္၊ ငါအရွင္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ လူမ်ားကုိ ထုိေရ 
တုိက္ေကၽြးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၀။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိအခ်က္ကုိ သူတုိ႔ 

အၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ပလႅင္ေတာ္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသိကြယ္ 
ဝသူတစ္ဦးဦးကုိ ေမးၾကည့္ပါ။ ၆၀။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ် 
ၾကပါဟု သူတုိ႔ကုိ ေျပာၾကားလွ်င္ သူတုိ႔က ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ဟူသည္ 
အဘယ္အရာနည္း၊ ငါတုိ႔သည္ အသင္ ဦးခ်ခုိင္းေသာအရာကုိ ဦးခ်ရမည္ေလာဟု 
ျပန္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔၏ စက္ဆုပ္မႈသည္ ပုိ၍ပင္ 
တုိးပြားသြား ေလေတာ့သည္။  

၆၁။ မုိးေကာင္းကင္၌ ၿဂိဳဟ္နကတ္မ်ားကုိျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ ဆီးမီး(ေန)တစ္ခုႏွင့္ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ လကုိ ျပဳ
လုပ္ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ 
ပါသည္။ ၆၂။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ သင္ခန္းစာရယူလုိသူအဖုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ေက်းဇူး 
သိတတ္သူျဖစ္လုိသူအဖုိ႔ ညႏွင့္ေန႔ကုိ တစ္ခု၏ေနာက္တစ္ခု အလွည့္က် သြားလာ 
ေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၃။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားဟူသည္ ေျမေပၚ 
တြင္ က်ဳိးႏြံစြာ လမ္းေလွ်ာက္ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသိ ာဏ္မဲ့သူတုိ႔က သူတုိ႔ 
အား စကားေျပာၾကာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားကုိ ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၆၄။ မိမိတုိ႔၏အရွင္သခင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကလ်က္၊ မတ္တတ္ 
ရပ္ၾကလ်က္ ညတာကုန္ဆုံးၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ 
ေတာင္းဆုျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ထံမွ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ယင္း 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သည္ အလုံးစုံ ပ်က္စီးမႈပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၆။ ဧကန္စင္စစ္ 
ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာ စခန္းခ်ရာေနရာႏွင့္ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ေနထုိင္ရာေနရာ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၇။ သူတုိ႔ သည္ သုံးစြဲၾကေသာအခါ 
ျဖဳန္းတီးျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ထုိႏွစ္ခုအၾကား 

49 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

49 5အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 6 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္



မွ်ေလာက္ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာေမးခြန္းမ်ားကုိ အသင့္ေရွ႕ေမွာက္ ယူေဆာင္ 
လာၾကပါေစ၊ ငါအရွင္သည္ ထုိေမးခြန္းမ်ား၏မွန္ကန္ေသာအေျဖႏွင့္ အေကာင္းဆုံး 
ေသာရွင္းလင္းခ်က္ကုိ အသင့္ကုိ ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ၃၄။ ထုိသူတုိ႔သည္ပင္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား ဆြဲေခၚလာျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ေနရာထုိင္ခင္းအားျဖင့္ အဆုိးဆုံးသူမ်ားျဖစ္ၾက႐ုံမက လမ္းမွန္ 
တရားမွ အလြန္ ေဝးကြားသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ 

၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ 
သူႏွင့္အတူ သူ႔ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကုိ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္က  ျငင္းပယ္ၾကေသာအမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ 
သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူ၍ သြားၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ လုံးဝ     
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၇။ ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ 
ေရနစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လူသားတုိ႔အဖုိ႔ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားက်ဴးလြန္သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။ ၃၈။ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ရတ္စၥၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔ 
အၾကားတြင္ရွိခဲ့ေသာ ေျမာက္ျမားစြာေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိလည္း ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ ငါအရွင္သည္ ထုိမ်ဳိးႏြယ္အသီးသီးတုိ႔ကုိ ဥပမာ ပုံေဆာင္ 
ခ်က္မ်ား ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္  ထုိမ်ဳိးႏြယ္ အားလုံးတုိ႔ 
ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၀။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားစြာ 
ေက်ာက္ခဲမုိးရြာခ်ျခင္းခံခဲ့ရသည့္ရြာမွ ျဖတ္သန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိရြာ 
ကုိ ျမင္ေတြ႕ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဖန္ျပန္လည္ 
ရွင္ထရမွာကုိ ေမွ်ာ္လင့္မထားခဲ့ၾကေပ။ 

၄၁။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾက 

အၾကားတြင္ ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း လူအမ်ားစု 
သည္ ေက်းဇူးကန္းခဲ့ၾကသည္သာတည္း။ ၅၁။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ 
ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ၿမိဳ႕ရြာတုိင္းတြင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးစီကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏စကားကုိ မလုိက္နာ 
ေလႏွင့္။ သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

၅၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုကုိ ေပါင္းစပ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ဤပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခ်ဳိၿမိန္ေသာ၊ ေရငတ္ေျပေစေသာ 
ေရျဖစ္ၿပီး ထုိပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခါး၍ငန္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိပင္ 
လယ္ႏွစ္ခုအၾကားတြင္ အကာတစ္ခုကုိ ထားေတာ္မူၿပီး ခုိင္မာေသာ အတားအဆီး 
တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ေရျဖင့္ လူသားကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိလူသားအား ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္း ေတာ္စပ္သူ 
မ်ား၊ ထိမ္းျမားမႈျဖင့္ ေတာ္စပ္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၅၅။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္ေသာ၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾက 
သည္။ ျငင္းပယ္သူကမူ မိမိ၏အရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ ျပဳလုပ္ 
ထားေလသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္၊ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၅၇။ အသင္ေျပာလုိက္ 
ပါ။ ငါသည္ ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံ တစ္ရာ ေတာင္းခံသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလုိရွိပါက မိမိ၏ အရွင္၏လမ္းကုိ ေရြးခ်ယ္ 
ႏုိင္သည္။ 

၅၈။ အသင္သည္ ဘယ္ေတာ့မွ ေသဆုံးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထာ
ဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူသည့္အရွင္ျမတ္အေပၚ ယုံပုံအားထားပါေလ။ ထုိအရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ သတ္စ္ဗီဟ္ဘာဝနာ စီးျဖန္းပါေလ။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ေက်း 
ကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္မႈမ်ားကုိ သိေနေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၉။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခု 

သည္။  အလႅာဟ္က ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္လုိက္သူမွာ ဤသူပင္ေလာ။ 
၄၂။ အကယ္၍သာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားအေပၚတြင္ 
စြဲၿမဲႀကံ့ခုိင္စြာ မရွိခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤသူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ထုိဘုရားမ်ားမွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီးေလာက္ေပၿပီ။ သူတုိ႔သည္  အျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ 
မည္သူသည္ ပုိ၍ လမ္းလြဲေနသည္ကုိ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 

၄၃။ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိ၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ထားသူကုိ အသင္ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူ႔အားတာဝန္ 
ယူမည္ေလာ။ ၄၄။ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ ၾကားၾကသည္၊ နားလည္ၾက သည္ဟု 
အသင္ ထင္မွတ္ေနပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ တိရစာန္မ်ားပမာသာ ျဖစ္ ၾက႐ုံမက 
ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၅။ အသင့္အရွင္သည္ အရိပ္ကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္႔ေစေတာ္မူသည္ကုိ 
အသင္ မေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ အကယ္၍ ထုိ အရွင္ ဆႏရွိပါလွ်င္ ယင္းအရိပ္ကုိ 
တည္ၿငိမ္ေနေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေနကုိ ထုိအ 
ရိပ္အေပၚ ညႊန္ျပေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းအရိပ္ကုိ မိမိထံသုိ႔ တျဖည္း ျဖည္း ဆြဲယူ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ၄၇။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ကုိ အကာအကြယ္အျဖစ္၊ အိပ္စက္ျခင္း 
ကုိ အနားယူစရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေန႔ကုိ 
ရွင္ျပန္ထရာအခ်ိန္အျဖစ္ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၄၈။ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္(မုိး)အလ်င္ ေလမ်ားကုိ ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိး 
ေကာင္းကင္မွ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔ေစေသာမိုးေရကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ၄၉။ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာေျမကုိ ရွင္သန္လာေစရန္ႏွင့္၊ ငါအရွင္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ လူမ်ားကုိ ထုိေရ 
တုိက္ေကၽြးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၀။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိအခ်က္ကုိ သူတုိ႔ 

အၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ပလႅင္ေတာ္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသိကြယ္ 
ဝသူတစ္ဦးဦးကုိ ေမးၾကည့္ပါ။ ၆၀။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ် 
ၾကပါဟု သူတုိ႔ကုိ ေျပာၾကားလွ်င္ သူတုိ႔က ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ဟူသည္ 
အဘယ္အရာနည္း၊ ငါတုိ႔သည္ အသင္ ဦးခ်ခုိင္းေသာအရာကုိ ဦးခ်ရမည္ေလာဟု 
ျပန္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔၏ စက္ဆုပ္မႈသည္ ပုိ၍ပင္ 
တုိးပြားသြား ေလေတာ့သည္။  

၆၁။ မုိးေကာင္းကင္၌ ၿဂိဳဟ္နကတ္မ်ားကုိျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ ဆီးမီး(ေန)တစ္ခုႏွင့္ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ လကုိ ျပဳ
လုပ္ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ 
ပါသည္။ ၆၂။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ သင္ခန္းစာရယူလုိသူအဖုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ေက်းဇူး 
သိတတ္သူျဖစ္လုိသူအဖုိ႔ ညႏွင့္ေန႔ကုိ တစ္ခု၏ေနာက္တစ္ခု အလွည့္က် သြားလာ 
ေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၃။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားဟူသည္ ေျမေပၚ 
တြင္ က်ဳိးႏြံစြာ လမ္းေလွ်ာက္ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသိ ာဏ္မဲ့သူတုိ႔က သူတုိ႔ 
အား စကားေျပာၾကာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားကုိ ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၆၄။ မိမိတုိ႔၏အရွင္သခင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကလ်က္၊ မတ္တတ္ 
ရပ္ၾကလ်က္ ညတာကုန္ဆုံးၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ 
ေတာင္းဆုျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ထံမွ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ယင္း 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သည္ အလုံးစုံ ပ်က္စီးမႈပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၆။ ဧကန္စင္စစ္ 
ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာ စခန္းခ်ရာေနရာႏွင့္ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ေနထုိင္ရာေနရာ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၇။ သူတုိ႔ သည္ သုံးစြဲၾကေသာအခါ 
ျဖဳန္းတီးျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ထုိႏွစ္ခုအၾကား 

49 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

49 5အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 6 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

မွ်ေလာက္ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာေမးခြန္းမ်ားကုိ အသင့္ေရွ႕ေမွာက္ ယူေဆာင္ 
လာၾကပါေစ၊ ငါအရွင္သည္ ထုိေမးခြန္းမ်ား၏မွန္ကန္ေသာအေျဖႏွင့္ အေကာင္းဆုံး 
ေသာရွင္းလင္းခ်က္ကုိ အသင့္ကုိ ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ၃၄။ ထုိသူတုိ႔သည္ပင္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား ဆြဲေခၚလာျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ေနရာထုိင္ခင္းအားျဖင့္ အဆုိးဆုံးသူမ်ားျဖစ္ၾက႐ုံမက လမ္းမွန္ 
တရားမွ အလြန္ ေဝးကြားသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ 

၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ 
သူႏွင့္အတူ သူ႔ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကုိ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္က  ျငင္းပယ္ၾကေသာအမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ 
သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူ၍ သြားၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ လုံးဝ     
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၇။ ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ 
ေရနစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လူသားတုိ႔အဖုိ႔ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားက်ဴးလြန္သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။ ၃၈။ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ရတ္စၥၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔ 
အၾကားတြင္ရွိခဲ့ေသာ ေျမာက္ျမားစြာေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိလည္း ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ ငါအရွင္သည္ ထုိမ်ဳိးႏြယ္အသီးသီးတုိ႔ကုိ ဥပမာ ပုံေဆာင္ 
ခ်က္မ်ား ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္  ထုိမ်ဳိးႏြယ္ အားလုံးတုိ႔ 
ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၀။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားစြာ 
ေက်ာက္ခဲမုိးရြာခ်ျခင္းခံခဲ့ရသည့္ရြာမွ ျဖတ္သန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိရြာ 
ကုိ ျမင္ေတြ႕ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဖန္ျပန္လည္ 
ရွင္ထရမွာကုိ ေမွ်ာ္လင့္မထားခဲ့ၾကေပ။ 

၄၁။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾက 

အၾကားတြင္ ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း လူအမ်ားစု 
သည္ ေက်းဇူးကန္းခဲ့ၾကသည္သာတည္း။ ၅၁။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ 
ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ၿမိဳ႕ရြာတုိင္းတြင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးစီကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏စကားကုိ မလုိက္နာ 
ေလႏွင့္။ သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

၅၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုကုိ ေပါင္းစပ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ဤပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခ်ဳိၿမိန္ေသာ၊ ေရငတ္ေျပေစေသာ 
ေရျဖစ္ၿပီး ထုိပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခါး၍ငန္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိပင္ 
လယ္ႏွစ္ခုအၾကားတြင္ အကာတစ္ခုကုိ ထားေတာ္မူၿပီး ခုိင္မာေသာ အတားအဆီး 
တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ေရျဖင့္ လူသားကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိလူသားအား ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္း ေတာ္စပ္သူ 
မ်ား၊ ထိမ္းျမားမႈျဖင့္ ေတာ္စပ္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၅၅။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္ေသာ၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾက 
သည္။ ျငင္းပယ္သူကမူ မိမိ၏အရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ ျပဳလုပ္ 
ထားေလသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္၊ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၅၇။ အသင္ေျပာလုိက္ 
ပါ။ ငါသည္ ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံ တစ္ရာ ေတာင္းခံသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလုိရွိပါက မိမိ၏ အရွင္၏လမ္းကုိ ေရြးခ်ယ္ 
ႏုိင္သည္။ 

၅၈။ အသင္သည္ ဘယ္ေတာ့မွ ေသဆုံးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထာ
ဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူသည့္အရွင္ျမတ္အေပၚ ယုံပုံအားထားပါေလ။ ထုိအရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ သတ္စ္ဗီဟ္ဘာဝနာ စီးျဖန္းပါေလ။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ေက်း 
ကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္မႈမ်ားကုိ သိေနေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၉။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခု 

သည္။  အလႅာဟ္က ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္လုိက္သူမွာ ဤသူပင္ေလာ။ 
၄၂။ အကယ္၍သာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားအေပၚတြင္ 
စြဲၿမဲႀကံ့ခုိင္စြာ မရွိခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤသူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ထုိဘုရားမ်ားမွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီးေလာက္ေပၿပီ။ သူတုိ႔သည္  အျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ 
မည္သူသည္ ပုိ၍ လမ္းလြဲေနသည္ကုိ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 

၄၃။ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိ၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ထားသူကုိ အသင္ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူ႔အားတာဝန္ 
ယူမည္ေလာ။ ၄၄။ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ ၾကားၾကသည္၊ နားလည္ၾက သည္ဟု 
အသင္ ထင္မွတ္ေနပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ တိရစာန္မ်ားပမာသာ ျဖစ္ ၾက႐ုံမက 
ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၅။ အသင့္အရွင္သည္ အရိပ္ကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္႔ေစေတာ္မူသည္ကုိ 
အသင္ မေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ အကယ္၍ ထုိ အရွင္ ဆႏရွိပါလွ်င္ ယင္းအရိပ္ကုိ 
တည္ၿငိမ္ေနေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေနကုိ ထုိအ 
ရိပ္အေပၚ ညႊန္ျပေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းအရိပ္ကုိ မိမိထံသုိ႔ တျဖည္း ျဖည္း ဆြဲယူ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ၄၇။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ကုိ အကာအကြယ္အျဖစ္၊ အိပ္စက္ျခင္း 
ကုိ အနားယူစရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေန႔ကုိ 
ရွင္ျပန္ထရာအခ်ိန္အျဖစ္ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၄၈။ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္(မုိး)အလ်င္ ေလမ်ားကုိ ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိး 
ေကာင္းကင္မွ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔ေစေသာမိုးေရကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ၄၉။ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာေျမကုိ ရွင္သန္လာေစရန္ႏွင့္၊ ငါအရွင္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ လူမ်ားကုိ ထုိေရ 
တုိက္ေကၽြးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၀။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိအခ်က္ကုိ သူတုိ႔ 

အၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ပလႅင္ေတာ္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသိကြယ္ 
ဝသူတစ္ဦးဦးကုိ ေမးၾကည့္ပါ။ ၆၀။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ် 
ၾကပါဟု သူတုိ႔ကုိ ေျပာၾကားလွ်င္ သူတုိ႔က ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ဟူသည္ 
အဘယ္အရာနည္း၊ ငါတုိ႔သည္ အသင္ ဦးခ်ခုိင္းေသာအရာကုိ ဦးခ်ရမည္ေလာဟု 
ျပန္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔၏ စက္ဆုပ္မႈသည္ ပုိ၍ပင္ 
တုိးပြားသြား ေလေတာ့သည္။  

၆၁။ မုိးေကာင္းကင္၌ ၿဂိဳဟ္နကတ္မ်ားကုိျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ ဆီးမီး(ေန)တစ္ခုႏွင့္ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ လကုိ ျပဳ
လုပ္ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ 
ပါသည္။ ၆၂။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ သင္ခန္းစာရယူလုိသူအဖုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ေက်းဇူး 
သိတတ္သူျဖစ္လုိသူအဖုိ႔ ညႏွင့္ေန႔ကုိ တစ္ခု၏ေနာက္တစ္ခု အလွည့္က် သြားလာ 
ေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၃။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားဟူသည္ ေျမေပၚ 
တြင္ က်ဳိးႏြံစြာ လမ္းေလွ်ာက္ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသိ ာဏ္မဲ့သူတုိ႔က သူတုိ႔ 
အား စကားေျပာၾကာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားကုိ ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၆၄။ မိမိတုိ႔၏အရွင္သခင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကလ်က္၊ မတ္တတ္ 
ရပ္ၾကလ်က္ ညတာကုန္ဆုံးၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ 
ေတာင္းဆုျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ထံမွ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ယင္း 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သည္ အလုံးစုံ ပ်က္စီးမႈပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၆။ ဧကန္စင္စစ္ 
ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာ စခန္းခ်ရာေနရာႏွင့္ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ေနထုိင္ရာေနရာ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၇။ သူတုိ႔ သည္ သုံးစြဲၾကေသာအခါ 
ျဖဳန္းတီးျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ထုိႏွစ္ခုအၾကား 

49 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

49 5အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 6 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္



မွ်ေလာက္ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာေမးခြန္းမ်ားကုိ အသင့္ေရွ႕ေမွာက္ ယူေဆာင္ 
လာၾကပါေစ၊ ငါအရွင္သည္ ထုိေမးခြန္းမ်ား၏မွန္ကန္ေသာအေျဖႏွင့္ အေကာင္းဆုံး 
ေသာရွင္းလင္းခ်က္ကုိ အသင့္ကုိ ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ၃၄။ ထုိသူတုိ႔သည္ပင္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား ဆြဲေခၚလာျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ေနရာထုိင္ခင္းအားျဖင့္ အဆုိးဆုံးသူမ်ားျဖစ္ၾက႐ုံမက လမ္းမွန္ 
တရားမွ အလြန္ ေဝးကြားသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ 

၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ 
သူႏွင့္အတူ သူ႔ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကုိ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္က  ျငင္းပယ္ၾကေသာအမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ 
သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူ၍ သြားၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ လုံးဝ     
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၇။ ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ 
ေရနစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လူသားတုိ႔အဖုိ႔ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားက်ဴးလြန္သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။ ၃၈။ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ရတ္စၥၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔ 
အၾကားတြင္ရွိခဲ့ေသာ ေျမာက္ျမားစြာေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိလည္း ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ ငါအရွင္သည္ ထုိမ်ဳိးႏြယ္အသီးသီးတုိ႔ကုိ ဥပမာ ပုံေဆာင္ 
ခ်က္မ်ား ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္  ထုိမ်ဳိးႏြယ္ အားလုံးတုိ႔ 
ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၀။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားစြာ 
ေက်ာက္ခဲမုိးရြာခ်ျခင္းခံခဲ့ရသည့္ရြာမွ ျဖတ္သန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိရြာ 
ကုိ ျမင္ေတြ႕ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဖန္ျပန္လည္ 
ရွင္ထရမွာကုိ ေမွ်ာ္လင့္မထားခဲ့ၾကေပ။ 

၄၁။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾက 

အၾကားတြင္ ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း လူအမ်ားစု 
သည္ ေက်းဇူးကန္းခဲ့ၾကသည္သာတည္း။ ၅၁။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ 
ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ၿမိဳ႕ရြာတုိင္းတြင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးစီကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏စကားကုိ မလုိက္နာ 
ေလႏွင့္။ သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

၅၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုကုိ ေပါင္းစပ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ဤပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခ်ဳိၿမိန္ေသာ၊ ေရငတ္ေျပေစေသာ 
ေရျဖစ္ၿပီး ထုိပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခါး၍ငန္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိပင္ 
လယ္ႏွစ္ခုအၾကားတြင္ အကာတစ္ခုကုိ ထားေတာ္မူၿပီး ခုိင္မာေသာ အတားအဆီး 
တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ေရျဖင့္ လူသားကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိလူသားအား ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္း ေတာ္စပ္သူ 
မ်ား၊ ထိမ္းျမားမႈျဖင့္ ေတာ္စပ္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၅၅။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္ေသာ၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾက 
သည္။ ျငင္းပယ္သူကမူ မိမိ၏အရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ ျပဳလုပ္ 
ထားေလသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္၊ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၅၇။ အသင္ေျပာလုိက္ 
ပါ။ ငါသည္ ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံ တစ္ရာ ေတာင္းခံသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလုိရွိပါက မိမိ၏ အရွင္၏လမ္းကုိ ေရြးခ်ယ္ 
ႏုိင္သည္။ 

၅၈။ အသင္သည္ ဘယ္ေတာ့မွ ေသဆုံးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထာ
ဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူသည့္အရွင္ျမတ္အေပၚ ယုံပုံအားထားပါေလ။ ထုိအရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ သတ္စ္ဗီဟ္ဘာဝနာ စီးျဖန္းပါေလ။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ေက်း 
ကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္မႈမ်ားကုိ သိေနေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၉။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခု 

သည္။  အလႅာဟ္က ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္လုိက္သူမွာ ဤသူပင္ေလာ။ 
၄၂။ အကယ္၍သာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားအေပၚတြင္ 
စြဲၿမဲႀကံ့ခုိင္စြာ မရွိခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤသူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ထုိဘုရားမ်ားမွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီးေလာက္ေပၿပီ။ သူတုိ႔သည္  အျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ 
မည္သူသည္ ပုိ၍ လမ္းလြဲေနသည္ကုိ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 

၄၃။ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိ၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ထားသူကုိ အသင္ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူ႔အားတာဝန္ 
ယူမည္ေလာ။ ၄၄။ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ ၾကားၾကသည္၊ နားလည္ၾက သည္ဟု 
အသင္ ထင္မွတ္ေနပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ တိရစာန္မ်ားပမာသာ ျဖစ္ ၾက႐ုံမက 
ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၅။ အသင့္အရွင္သည္ အရိပ္ကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္႔ေစေတာ္မူသည္ကုိ 
အသင္ မေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ အကယ္၍ ထုိ အရွင္ ဆႏရွိပါလွ်င္ ယင္းအရိပ္ကုိ 
တည္ၿငိမ္ေနေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေနကုိ ထုိအ 
ရိပ္အေပၚ ညႊန္ျပေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းအရိပ္ကုိ မိမိထံသုိ႔ တျဖည္း ျဖည္း ဆြဲယူ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ၄၇။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ကုိ အကာအကြယ္အျဖစ္၊ အိပ္စက္ျခင္း 
ကုိ အနားယူစရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေန႔ကုိ 
ရွင္ျပန္ထရာအခ်ိန္အျဖစ္ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၄၈။ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္(မုိး)အလ်င္ ေလမ်ားကုိ ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိး 
ေကာင္းကင္မွ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔ေစေသာမိုးေရကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ၄၉။ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာေျမကုိ ရွင္သန္လာေစရန္ႏွင့္၊ ငါအရွင္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ လူမ်ားကုိ ထုိေရ 
တုိက္ေကၽြးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၀။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိအခ်က္ကုိ သူတုိ႔ 

အၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ပလႅင္ေတာ္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသိကြယ္ 
ဝသူတစ္ဦးဦးကုိ ေမးၾကည့္ပါ။ ၆၀။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ် 
ၾကပါဟု သူတုိ႔ကုိ ေျပာၾကားလွ်င္ သူတုိ႔က ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ဟူသည္ 
အဘယ္အရာနည္း၊ ငါတုိ႔သည္ အသင္ ဦးခ်ခုိင္းေသာအရာကုိ ဦးခ်ရမည္ေလာဟု 
ျပန္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔၏ စက္ဆုပ္မႈသည္ ပုိ၍ပင္ 
တုိးပြားသြား ေလေတာ့သည္။  

၆၁။ မုိးေကာင္းကင္၌ ၿဂိဳဟ္နကတ္မ်ားကုိျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ ဆီးမီး(ေန)တစ္ခုႏွင့္ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ လကုိ ျပဳ
လုပ္ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ 
ပါသည္။ ၆၂။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ သင္ခန္းစာရယူလုိသူအဖုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ေက်းဇူး 
သိတတ္သူျဖစ္လုိသူအဖုိ႔ ညႏွင့္ေန႔ကုိ တစ္ခု၏ေနာက္တစ္ခု အလွည့္က် သြားလာ 
ေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၃။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားဟူသည္ ေျမေပၚ 
တြင္ က်ဳိးႏြံစြာ လမ္းေလွ်ာက္ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသိ ာဏ္မဲ့သူတုိ႔က သူတုိ႔ 
အား စကားေျပာၾကာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားကုိ ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၆၄။ မိမိတုိ႔၏အရွင္သခင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကလ်က္၊ မတ္တတ္ 
ရပ္ၾကလ်က္ ညတာကုန္ဆုံးၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ 
ေတာင္းဆုျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ထံမွ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ယင္း 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သည္ အလုံးစုံ ပ်က္စီးမႈပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၆။ ဧကန္စင္စစ္ 
ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာ စခန္းခ်ရာေနရာႏွင့္ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ေနထုိင္ရာေနရာ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၇။ သူတုိ႔ သည္ သုံးစြဲၾကေသာအခါ 
ျဖဳန္းတီးျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ထုိႏွစ္ခုအၾကား 

49 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

49 5အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 6 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္



မွ်ေလာက္ အံ့ၾသဖြယ္ေကာင္းေသာေမးခြန္းမ်ားကုိ အသင့္ေရွ႕ေမွာက္ ယူေဆာင္ 
လာၾကပါေစ၊ ငါအရွင္သည္ ထုိေမးခြန္းမ်ား၏မွန္ကန္ေသာအေျဖႏွင့္ အေကာင္းဆုံး 
ေသာရွင္းလင္းခ်က္ကုိ အသင့္ကုိ ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ၃၄။ ထုိသူတုိ႔သည္ပင္ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား ဆြဲေခၚလာျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ ေနရာထုိင္ခင္းအားျဖင့္ အဆုိးဆုံးသူမ်ားျဖစ္ၾက႐ုံမက လမ္းမွန္ 
တရားမွ အလြန္ ေဝးကြားသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ 

၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ 
သူႏွင့္အတူ သူ႔ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္ကုိ ကူညီ႐ုိင္းပင္သူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္က  ျငင္းပယ္ၾကေသာအမ်ဳိးသားတုိ႔ထံ ငါအရွင္၏ 
သက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူ၍ သြားၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔ႏွစ္ဦးအား 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ၎အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ လုံးဝ     
ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၇။ ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ 
ေရနစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လူသားတုိ႔အဖုိ႔ 
သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
မတရားက်ဴးလြန္သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ ျပင္ဆင္ထား 
ေတာ္မူသည္။ ၃၈။ အား ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္၊ ရတ္စၥၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔ 
အၾကားတြင္ရွိခဲ့ေသာ ေျမာက္ျမားစြာေသာမ်ဳိးႏြယ္မ်ားကုိလည္း ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ ငါအရွင္သည္ ထုိမ်ဳိးႏြယ္အသီးသီးတုိ႔ကုိ ဥပမာ ပုံေဆာင္ 
ခ်က္မ်ား ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္  ထုိမ်ဳိးႏြယ္ အားလုံးတုိ႔ 
ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၀။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အလြန္ ဆုိးရြားစြာ 
ေက်ာက္ခဲမုိးရြာခ်ျခင္းခံခဲ့ရသည့္ရြာမွ ျဖတ္သန္းသြားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိရြာ 
ကုိ ျမင္ေတြ႕ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ပါေလာ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဖန္ျပန္လည္ 
ရွင္ထရမွာကုိ ေမွ်ာ္လင့္မထားခဲ့ၾကေပ။ 

၄၁။ သူတုိ႔သည္ အသင့္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾက 

အၾကားတြင္ ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရွင္းျပေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း လူအမ်ားစု 
သည္ ေက်းဇူးကန္းခဲ့ၾကသည္သာတည္း။ ၅၁။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ 
ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ၿမိဳ႕ရြာတုိင္းတြင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးစီကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏စကားကုိ မလုိက္နာ 
ေလႏွင့္။ သူတုိ႔အား ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ အႀကီးအက်ယ္ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ပါ။

၅၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုကုိ ေပါင္းစပ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ ဤပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခ်ဳိၿမိန္ေသာ၊ ေရငတ္ေျပေစေသာ 
ေရျဖစ္ၿပီး ထုိပင္လယ္တစ္ခု၏ေရသည္ ခါး၍ငန္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိပင္ 
လယ္ႏွစ္ခုအၾကားတြင္ အကာတစ္ခုကုိ ထားေတာ္မူၿပီး ခုိင္မာေသာ အတားအဆီး 
တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ေရျဖင့္ လူသားကုိ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိလူသားအား ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္း ေတာ္စပ္သူ 
မ်ား၊ ထိမ္းျမားမႈျဖင့္ ေတာ္စပ္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၅၅။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ မိမိတုိ႔အား ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
မေပးႏုိင္ေသာ၊ ဆုိးက်ဳိးလည္းမေပးႏုိင္ေသာအရာမ်ားကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ေနၾက 
သည္။ ျငင္းပယ္သူကမူ မိမိ၏အရွင္ႏွင့္ဆန္႔က်င္ဘက္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ ျပဳလုပ္ 
ထားေလသည္။ ၅၆။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္၊ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္သာ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၅၇။ အသင္ေျပာလုိက္ 
ပါ။ ငါသည္ ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ သင္တုိ႔ထံမွ အဖုိးအခ တစ္စုံ တစ္ရာ ေတာင္းခံသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အလုိရွိပါက မိမိ၏ အရွင္၏လမ္းကုိ ေရြးခ်ယ္ 
ႏုိင္သည္။ 

၅၈။ အသင္သည္ ဘယ္ေတာ့မွ ေသဆုံးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေသာ၊ ထာ
ဝရရွင္သန္ေနေတာ္မူသည့္အရွင္ျမတ္အေပၚ ယုံပုံအားထားပါေလ။ ထုိအရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းမႈႏွင့္တကြ သတ္စ္ဗီဟ္ဘာဝနာ စီးျဖန္းပါေလ။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ေက်း 
ကၽြန္မ်ား၏ ျပစ္မႈမ်ားကုိ သိေနေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လုံေလာက္ေပသည္။ ၅၉။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခု 

သည္။  အလႅာဟ္က ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္လုိက္သူမွာ ဤသူပင္ေလာ။ 
၄၂။ အကယ္၍သာ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားအေပၚတြင္ 
စြဲၿမဲႀကံ့ခုိင္စြာ မရွိခဲ့ၾကပါလွ်င္ ဤသူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ထုိဘုရားမ်ားမွ ကင္းေဝး 
ေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီးေလာက္ေပၿပီ။ သူတုိ႔သည္  အျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ 
မည္သူသည္ ပုိ၍ လမ္းလြဲေနသည္ကုိ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 

၄၃။ မိမိ၏စိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိ၏ကုိးကြယ္ရာဘုရားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ထားသူကုိ အသင္ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူ႔အားတာဝန္ 
ယူမည္ေလာ။ ၄၄။ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ ၾကားၾကသည္၊ နားလည္ၾက သည္ဟု 
အသင္ ထင္မွတ္ေနပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ တိရစာန္မ်ားပမာသာ ျဖစ္ ၾက႐ုံမက 
ထုိ႔ထက္ပင္ပုိ၍ လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၄၅။ အသင့္အရွင္သည္ အရိပ္ကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္႔ေစေတာ္မူသည္ကုိ 
အသင္ မေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ အကယ္၍ ထုိ အရွင္ ဆႏရွိပါလွ်င္ ယင္းအရိပ္ကုိ 
တည္ၿငိမ္ေနေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေနကုိ ထုိအ 
ရိပ္အေပၚ ညႊန္ျပေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းအရိပ္ကုိ မိမိထံသုိ႔ တျဖည္း ျဖည္း ဆြဲယူ႐ုပ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ၄၇။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ညဥ့္ကုိ အကာအကြယ္အျဖစ္၊ အိပ္စက္ျခင္း 
ကုိ အနားယူစရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္ မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေန႔ကုိ 
ရွင္ျပန္ထရာအခ်ိန္အျဖစ္ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၄၈။ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္(မုိး)အလ်င္ ေလမ်ားကုိ ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္မွာလည္း ထုိအရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိး 
ေကာင္းကင္မွ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔ေစေသာမိုးေရကုိ ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ၄၉။ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာေျမကုိ ရွင္သန္လာေစရန္ႏွင့္၊ ငါအရွင္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားသည့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ တိရစာန္မ်ားႏွင့္ လူမ်ားကုိ ထုိေရ 
တုိက္ေကၽြးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၀။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ တရားရၾကရန္အတြက္ ထုိအခ်က္ကုိ သူတုိ႔ 

အၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္တြင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ပလႅင္ေတာ္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသိကြယ္ 
ဝသူတစ္ဦးဦးကုိ ေမးၾကည့္ပါ။ ၆၀။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ် 
ၾကပါဟု သူတုိ႔ကုိ ေျပာၾကားလွ်င္ သူတုိ႔က ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ဟူသည္ 
အဘယ္အရာနည္း၊ ငါတုိ႔သည္ အသင္ ဦးခ်ခုိင္းေသာအရာကုိ ဦးခ်ရမည္ေလာဟု 
ျပန္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔၏ စက္ဆုပ္မႈသည္ ပုိ၍ပင္ 
တုိးပြားသြား ေလေတာ့သည္။  

၆၁။ မုိးေကာင္းကင္၌ ၿဂိဳဟ္နကတ္မ်ားကုိျပဳလုပ္ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ ဆီးမီး(ေန)တစ္ခုႏွင့္ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ လကုိ ျပဳ
လုပ္ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူ 
ပါသည္။ ၆၂။ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ သင္ခန္းစာရယူလုိသူအဖုိ႔၊ သုိ႔မဟုတ္ ေက်းဇူး 
သိတတ္သူျဖစ္လုိသူအဖုိ႔ ညႏွင့္ေန႔ကုိ တစ္ခု၏ေနာက္တစ္ခု အလွည့္က် သြားလာ 
ေသာအရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၆၃။ ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အေစေတာ္မ်ားဟူသည္ ေျမေပၚ 
တြင္ က်ဳိးႏြံစြာ လမ္းေလွ်ာက္ၾကသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အသိ ာဏ္မဲ့သူတုိ႔က သူတုိ႔ 
အား စကားေျပာၾကာေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစကားကုိ ေျပာဆုိၾက 
သည္။ ၆၄။ မိမိတုိ႔၏အရွင္သခင္၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကလ်က္၊ မတ္တတ္ 
ရပ္ၾကလ်က္ ညတာကုန္ဆုံးၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ 
ေတာင္းဆုျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
တုိ႔ထံမွ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ယင္း 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္သည္ အလုံးစုံ ပ်က္စီးမႈပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၆။ ဧကန္စင္စစ္ 
ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ အလြန္ ဆုိးရြားေသာ စခန္းခ်ရာေနရာႏွင့္ အလြန္ 
ဆုိးရြားေသာ ေနထုိင္ရာေနရာ ျဖစ္ပါသည္။ ၆၇။ သူတုိ႔ သည္ သုံးစြဲၾကေသာအခါ 
ျဖဳန္းတီးျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္းလည္းမျပဳၾက။ ထုိႏွစ္ခုအၾကား 

49 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္

49 5အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 6 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္ဖုရ္ကာန္



အလယ္အလတ္ သုံးစြဲၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားေသာကုိးကြယ္ရာတစ္စုံတစ္ခုကုိ 

ဟစ္ေခၚတသမႈမျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္က တားျမစ္ထားေသာ 
အသက္ဇီဝိန္ကုိလည္း တရားသျဖင့္မွအပ သတ္ျဖတ္ျခင္းမျပဳၾကသူမ်ား၊ ကာေမသု 
မိစာစာရကံကုိလည္း မက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိျပစ္မႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ 
သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ေတြ႕ႀကံဳရမည္။ ၆၉။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ထုိသူ၏ျပစ္ ဏ္သည္ အဆတုိးတုိး၍ သြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ယင္းျပစ္ ဏ္ 
တြင္ ဂုဏ္ေသးသိမ္စြာ ရွိေနလိမ့္မည္။ ၇၀။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး သက္ဝင္ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ ေကာင္းမႈသီလကုိ က်င့္မူ 
ေဆာက္တည္မည္ဆုိလွ်င္ေတာ့ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ 
ေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ လဲလွယ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၇၁။ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ ပြားမ်ားသူသည္ အမွန္ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္လာသူပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇၂။ သူတုိ႔သည္ မုသားလုပ္ရပ္တြင္ သြားေရာက္မပါဝင္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ 
ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ အက်ဳိးမဲ့ေသာကိစၥတစ္ခုအနီးမွ ျဖတ္သန္း 
သြားၾကေသာအခါ အိေျႏရွိသူမ်ားပီပီ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည္။ ၇၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆံုးမၾသဝါ ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ 
ယင္းအာယတ္ေတာ္မ်ားအေပၚ နားပင္းၾကသူမ်ား၊ မ်က္စိကန္းသူမ်ားအျဖစ္ မက် 
ေရာက္လာၾကေပ။ ၇၄။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ ေတာင္းဆုျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔အား မိမိတုိ႔၏ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
သားသမီးမ်ားထံမွ မ်က္စိေအးျမၾကည္လင္မႈကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ သူေတာ္စင္မ်ား၏ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္ 
မူပါ။

၇၅။ (ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏)ထုိသုိ႔ေသာ အေစေတာ္မ်ားသည္ 

ယင္းေျမတြင္ အဘယ္မွ်ေလာက္ မ်ားျပားလွစြာေသာ ေကာင္းမြန္သည့္အရာ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေနေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ား 
စုသည္ ယုံၾကည္သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။ ၉။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ 
အလြန္တရာ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ မူစာအား သင္သည္ မတရား 
က်ဴးလြန္ေနေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ သြားေလာ့ဟု ဟစ္ေခၚ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၁။ ဖိရ္ေအာင္န္၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံ။ သူတုိ႔သည္ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလသ 
ေလာ။ ၁၂။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျငင္းပယ္လုိက္ၾကမည္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး စုိးရိမ္မိပါသည္။ ၁၃။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သည့္အျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ႏႈတ္လွ်ာသည္ 
လည္း သြက္လက္ျခင္းမရွိပါ။ သုိ႔ပါေသာေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ ဟာ႐ူန္ထံသုိ႔ 
လည္း ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူပါ။ ၁၄။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအေပၚတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္ေသာ အျပစ္တစ္ခုရွိထားသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သတ္ျဖတ္ၾကမည္ကုိလည္း စုိးရိမ္မိပါသည္။ 

၁၅။ ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အလွ်င္းမျဖစ္ေစရ။ အသင္ 
တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ငါအရွင္၏ လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ သြားၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ နားေထာင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၆။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔သြားၿပီး ေျပာၾကားၾကကုန္။ ငါတုိ႔သည္ 
ေလာကအေပါင္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ရစူလ္တမန္မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ သင္သည္ အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားကို ငါတုိ႔ႏွင့္အတူ သြားခြင့္ 
ျပဳပါေလ။ ၁၈။ ဖိရ္အာင္န္က ေျပာသည္။ ငါသည္ အသင့္အား ကေလးဘဝ၌ မိမိ 
ထံေတာ္ပါးတြင္ထား၍ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ 
မိမိသက္တမ္း၏ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံတြင္ ေနထုိင္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ 

သည္းခံရပ္တည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ (သုခဘုံတြင္)အေဆာင္မ်ား အစားေပး 
ျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းအေဆာင္မ်ားအတြင္း၌ ႏႈတ္ခြန္းဆက္စကားမ်ား၊ၿငိမ္း 
ခ်မ္းပါေစဟူေသာ ေတာင္းဆုမ်ားျဖင့္ ႀကိဳဆုိျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းအေဆာင္မ်ားတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းအေဆာင္မ်ားသည္ 
အလြန္ေကာင္းမြန္ေသာ စခန္းခ်ရာေနရာ၊ အလြန္ေကာင္းမြန္ေသာ ေနထုိင္ရာ 
ေနရာ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၇၇။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသ ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳၾကလွ်င္လည္း ငါ့အရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ဂ႐ုမစုိက္ေပ။ 
အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္ေလရာ ထုိျငင္းပယ္မႈ(၏ ျပစ္ ဏ္)သည္ 
မ်ားမၾကာမီ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ခဲြမရေအာင္ ပူးတဲြလ်က္ရွိေပလိမ့္မည္။

၂၆။ စူရဟ္ ႐ႈိ႕အရာအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ ၎တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား မျဖစ္လာျခင္းေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ့မည့္အလားပင္။ ၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္ 
အလုိ ေတာ္ရွိလွ်င္ သူတုိ႔အေပၚ မုိးေကာင္းကင္မွ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ပါး 
ခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအခါ သူတုိ႔၏လည္ကုပ္မ်ားသည္ ယင္းလကဏာေတာ္၏ 
ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ကုိင္းၫႊတ္လာၾကမည္သာ။ ၅။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ရဟ္မာန္ 
က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ဆုံးမၾသဝါ အသစ္တစ္ခုခု ေရာက္ရွိလာတုိင္း သူတုိ႔သည္ 
မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆။ သူတုိ႔သည္ ယခု ျငင္းပယ္လုိက္ၾက 
ၿပီျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့ၾကသည့္ကိစၥရပ္၏ အျဖစ္မွန္ကုိ သူတုိ႔သည္ မ်ား 
မၾကာမီ သိၾကရလိမ့္မည္။

၇။ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီကုိ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္သည္ 

၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိျပဳလုပ္ခဲ့ေသာထုိျပစ္မႈကုိလည္း က်ဴးလြန္ခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္ေလ 
သည္။

၂၀။ မူစာက ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ထုိအခ်ိန္က ကၽြႏု္ပ္သည္ ယင္းအမႈကုိ 
ေမ့မွား၍ ျပဳလုပ္ခဲ့မိျခင္း ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔အား 
ေၾကာက္ရြံ႕ခဲ့ေသာအခါ အသင္တုိ႔ထံမွ ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ကၽြႏု္ပ္ 
အား ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ တစ္ဦးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၂၂။ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကို ကၽြန္ျပဳထားျခင္းသည္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚ အသင္ဂုဏ္ 
ေဖာ္ေနေသာ ေက်းဇူးပင္ေလာ။ 

၂၃။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေမးျမန္းသည္။ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ဟူသည္ အဘယ္နည္း။ ၂၄။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္လုိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိအရွင္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္း 
ကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ဖိရ္ေအာင္န္က 
မိမိ၏ အနီးအနားတြင္ ရွိသူမ်ားအား အသင္တုိ႔ မၾကားၾကဘူးလားဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ေလ သည္။ ၂၆။ ထုိအခါ မူစာက ေျပာသည္။ ထုိအရွင္သည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္လည္း 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔၏ ေရွးအဘဘုိးေဘးတုိ႔၏ အရွင္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ 
ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မုခ် ႐ူးသြပ္ေနသူသာ ျဖစ္သည္။ ၂၈။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ရွိၾကပါလွ်င္ ထုိအရွင္သည္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ 
အေနာက္အရပ္ကိုလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ ငါမွအပ အျခားသူကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင့္အား အက်ဥ္းခ်ထားလုိက္မည္။ ၃၀။ မူစာက 

49 7အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 8 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

49 9အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 0 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



အလယ္အလတ္ သုံးစြဲၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားေသာကုိးကြယ္ရာတစ္စုံတစ္ခုကုိ 

ဟစ္ေခၚတသမႈမျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္က တားျမစ္ထားေသာ 
အသက္ဇီဝိန္ကုိလည္း တရားသျဖင့္မွအပ သတ္ျဖတ္ျခင္းမျပဳၾကသူမ်ား၊ ကာေမသု 
မိစာစာရကံကုိလည္း မက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိျပစ္မႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ 
သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ေတြ႕ႀကံဳရမည္။ ၆၉။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ထုိသူ၏ျပစ္ ဏ္သည္ အဆတုိးတုိး၍ သြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ယင္းျပစ္ ဏ္ 
တြင္ ဂုဏ္ေသးသိမ္စြာ ရွိေနလိမ့္မည္။ ၇၀။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး သက္ဝင္ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ ေကာင္းမႈသီလကုိ က်င့္မူ 
ေဆာက္တည္မည္ဆုိလွ်င္ေတာ့ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ 
ေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ လဲလွယ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၇၁။ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ ပြားမ်ားသူသည္ အမွန္ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္လာသူပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇၂။ သူတုိ႔သည္ မုသားလုပ္ရပ္တြင္ သြားေရာက္မပါဝင္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ 
ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ အက်ဳိးမဲ့ေသာကိစၥတစ္ခုအနီးမွ ျဖတ္သန္း 
သြားၾကေသာအခါ အိေျႏရွိသူမ်ားပီပီ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည္။ ၇၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆံုးမၾသဝါ ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ 
ယင္းအာယတ္ေတာ္မ်ားအေပၚ နားပင္းၾကသူမ်ား၊ မ်က္စိကန္းသူမ်ားအျဖစ္ မက် 
ေရာက္လာၾကေပ။ ၇၄။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ ေတာင္းဆုျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔အား မိမိတုိ႔၏ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
သားသမီးမ်ားထံမွ မ်က္စိေအးျမၾကည္လင္မႈကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ သူေတာ္စင္မ်ား၏ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္ 
မူပါ။

၇၅။ (ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏)ထုိသုိ႔ေသာ အေစေတာ္မ်ားသည္ 

ယင္းေျမတြင္ အဘယ္မွ်ေလာက္ မ်ားျပားလွစြာေသာ ေကာင္းမြန္သည့္အရာ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေနေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ား 
စုသည္ ယုံၾကည္သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။ ၉။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ 
အလြန္တရာ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ မူစာအား သင္သည္ မတရား 
က်ဴးလြန္ေနေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ သြားေလာ့ဟု ဟစ္ေခၚ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၁။ ဖိရ္ေအာင္န္၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံ။ သူတုိ႔သည္ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလသ 
ေလာ။ ၁၂။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျငင္းပယ္လုိက္ၾကမည္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး စုိးရိမ္မိပါသည္။ ၁၃။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သည့္အျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ႏႈတ္လွ်ာသည္ 
လည္း သြက္လက္ျခင္းမရွိပါ။ သုိ႔ပါေသာေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ ဟာ႐ူန္ထံသုိ႔ 
လည္း ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူပါ။ ၁၄။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအေပၚတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္ေသာ အျပစ္တစ္ခုရွိထားသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သတ္ျဖတ္ၾကမည္ကုိလည္း စုိးရိမ္မိပါသည္။ 

၁၅။ ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အလွ်င္းမျဖစ္ေစရ။ အသင္ 
တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ငါအရွင္၏ လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ သြားၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ နားေထာင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၆။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔သြားၿပီး ေျပာၾကားၾကကုန္။ ငါတုိ႔သည္ 
ေလာကအေပါင္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ရစူလ္တမန္မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ သင္သည္ အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားကို ငါတုိ႔ႏွင့္အတူ သြားခြင့္ 
ျပဳပါေလ။ ၁၈။ ဖိရ္အာင္န္က ေျပာသည္။ ငါသည္ အသင့္အား ကေလးဘဝ၌ မိမိ 
ထံေတာ္ပါးတြင္ထား၍ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ 
မိမိသက္တမ္း၏ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံတြင္ ေနထုိင္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ 

သည္းခံရပ္တည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ (သုခဘုံတြင္)အေဆာင္မ်ား အစားေပး 
ျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းအေဆာင္မ်ားအတြင္း၌ ႏႈတ္ခြန္းဆက္စကားမ်ား၊ၿငိမ္း 
ခ်မ္းပါေစဟူေသာ ေတာင္းဆုမ်ားျဖင့္ ႀကိဳဆုိျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းအေဆာင္မ်ားတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းအေဆာင္မ်ားသည္ 
အလြန္ေကာင္းမြန္ေသာ စခန္းခ်ရာေနရာ၊ အလြန္ေကာင္းမြန္ေသာ ေနထုိင္ရာ 
ေနရာ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၇၇။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသ ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳၾကလွ်င္လည္း ငါ့အရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ဂ႐ုမစုိက္ေပ။ 
အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္ေလရာ ထုိျငင္းပယ္မႈ(၏ ျပစ္ ဏ္)သည္ 
မ်ားမၾကာမီ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ခဲြမရေအာင္ ပူးတဲြလ်က္ရွိေပလိမ့္မည္။

၂၆။ စူရဟ္ ႐ႈိ႕အရာအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ ၎တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား မျဖစ္လာျခင္းေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ့မည့္အလားပင္။ ၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္ 
အလုိ ေတာ္ရွိလွ်င္ သူတုိ႔အေပၚ မုိးေကာင္းကင္မွ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ပါး 
ခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအခါ သူတုိ႔၏လည္ကုပ္မ်ားသည္ ယင္းလကဏာေတာ္၏ 
ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ကုိင္းၫႊတ္လာၾကမည္သာ။ ၅။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ရဟ္မာန္ 
က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ဆုံးမၾသဝါ အသစ္တစ္ခုခု ေရာက္ရွိလာတုိင္း သူတုိ႔သည္ 
မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆။ သူတုိ႔သည္ ယခု ျငင္းပယ္လုိက္ၾက 
ၿပီျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့ၾကသည့္ကိစၥရပ္၏ အျဖစ္မွန္ကုိ သူတုိ႔သည္ မ်ား 
မၾကာမီ သိၾကရလိမ့္မည္။

၇။ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီကုိ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္သည္ 

၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိျပဳလုပ္ခဲ့ေသာထုိျပစ္မႈကုိလည္း က်ဴးလြန္ခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္ေလ 
သည္။

၂၀။ မူစာက ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ထုိအခ်ိန္က ကၽြႏု္ပ္သည္ ယင္းအမႈကုိ 
ေမ့မွား၍ ျပဳလုပ္ခဲ့မိျခင္း ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔အား 
ေၾကာက္ရြံ႕ခဲ့ေသာအခါ အသင္တုိ႔ထံမွ ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ကၽြႏု္ပ္ 
အား ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ တစ္ဦးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၂၂။ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကို ကၽြန္ျပဳထားျခင္းသည္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚ အသင္ဂုဏ္ 
ေဖာ္ေနေသာ ေက်းဇူးပင္ေလာ။ 

၂၃။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေမးျမန္းသည္။ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ဟူသည္ အဘယ္နည္း။ ၂၄။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္လုိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိအရွင္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္း 
ကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ဖိရ္ေအာင္န္က 
မိမိ၏ အနီးအနားတြင္ ရွိသူမ်ားအား အသင္တုိ႔ မၾကားၾကဘူးလားဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ေလ သည္။ ၂၆။ ထုိအခါ မူစာက ေျပာသည္။ ထုိအရွင္သည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္လည္း 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔၏ ေရွးအဘဘုိးေဘးတုိ႔၏ အရွင္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ 
ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မုခ် ႐ူးသြပ္ေနသူသာ ျဖစ္သည္။ ၂၈။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ရွိၾကပါလွ်င္ ထုိအရွင္သည္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ 
အေနာက္အရပ္ကိုလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ ငါမွအပ အျခားသူကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင့္အား အက်ဥ္းခ်ထားလုိက္မည္။ ၃၀။ မူစာက 

49 7အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 8 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

49 9အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 0 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



အလယ္အလတ္ သုံးစြဲၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားေသာကုိးကြယ္ရာတစ္စုံတစ္ခုကုိ 

ဟစ္ေခၚတသမႈမျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္က တားျမစ္ထားေသာ 
အသက္ဇီဝိန္ကုိလည္း တရားသျဖင့္မွအပ သတ္ျဖတ္ျခင္းမျပဳၾကသူမ်ား၊ ကာေမသု 
မိစာစာရကံကုိလည္း မက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိျပစ္မႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ 
သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ေတြ႕ႀကံဳရမည္။ ၆၉။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ထုိသူ၏ျပစ္ ဏ္သည္ အဆတုိးတုိး၍ သြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ယင္းျပစ္ ဏ္ 
တြင္ ဂုဏ္ေသးသိမ္စြာ ရွိေနလိမ့္မည္။ ၇၀။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး သက္ဝင္ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ ေကာင္းမႈသီလကုိ က်င့္မူ 
ေဆာက္တည္မည္ဆုိလွ်င္ေတာ့ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ 
ေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ လဲလွယ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၇၁။ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ ပြားမ်ားသူသည္ အမွန္ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္လာသူပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇၂။ သူတုိ႔သည္ မုသားလုပ္ရပ္တြင္ သြားေရာက္မပါဝင္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ 
ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ အက်ဳိးမဲ့ေသာကိစၥတစ္ခုအနီးမွ ျဖတ္သန္း 
သြားၾကေသာအခါ အိေျႏရွိသူမ်ားပီပီ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည္။ ၇၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆံုးမၾသဝါ ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ 
ယင္းအာယတ္ေတာ္မ်ားအေပၚ နားပင္းၾကသူမ်ား၊ မ်က္စိကန္းသူမ်ားအျဖစ္ မက် 
ေရာက္လာၾကေပ။ ၇၄။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ ေတာင္းဆုျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔အား မိမိတုိ႔၏ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
သားသမီးမ်ားထံမွ မ်က္စိေအးျမၾကည္လင္မႈကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ သူေတာ္စင္မ်ား၏ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္ 
မူပါ။

၇၅။ (ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏)ထုိသုိ႔ေသာ အေစေတာ္မ်ားသည္ 

ယင္းေျမတြင္ အဘယ္မွ်ေလာက္ မ်ားျပားလွစြာေသာ ေကာင္းမြန္သည့္အရာ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေနေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ား 
စုသည္ ယုံၾကည္သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။ ၉။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ 
အလြန္တရာ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ မူစာအား သင္သည္ မတရား 
က်ဴးလြန္ေနေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ သြားေလာ့ဟု ဟစ္ေခၚ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၁။ ဖိရ္ေအာင္န္၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံ။ သူတုိ႔သည္ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလသ 
ေလာ။ ၁၂။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျငင္းပယ္လုိက္ၾကမည္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး စုိးရိမ္မိပါသည္။ ၁၃။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သည့္အျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ႏႈတ္လွ်ာသည္ 
လည္း သြက္လက္ျခင္းမရွိပါ။ သုိ႔ပါေသာေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ ဟာ႐ူန္ထံသုိ႔ 
လည္း ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူပါ။ ၁၄။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအေပၚတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္ေသာ အျပစ္တစ္ခုရွိထားသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သတ္ျဖတ္ၾကမည္ကုိလည္း စုိးရိမ္မိပါသည္။ 

၁၅။ ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အလွ်င္းမျဖစ္ေစရ။ အသင္ 
တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ငါအရွင္၏ လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ သြားၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ နားေထာင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၆။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔သြားၿပီး ေျပာၾကားၾကကုန္။ ငါတုိ႔သည္ 
ေလာကအေပါင္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ရစူလ္တမန္မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ သင္သည္ အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားကို ငါတုိ႔ႏွင့္အတူ သြားခြင့္ 
ျပဳပါေလ။ ၁၈။ ဖိရ္အာင္န္က ေျပာသည္။ ငါသည္ အသင့္အား ကေလးဘဝ၌ မိမိ 
ထံေတာ္ပါးတြင္ထား၍ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ 
မိမိသက္တမ္း၏ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံတြင္ ေနထုိင္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ 

သည္းခံရပ္တည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ (သုခဘုံတြင္)အေဆာင္မ်ား အစားေပး 
ျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းအေဆာင္မ်ားအတြင္း၌ ႏႈတ္ခြန္းဆက္စကားမ်ား၊ၿငိမ္း 
ခ်မ္းပါေစဟူေသာ ေတာင္းဆုမ်ားျဖင့္ ႀကိဳဆုိျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းအေဆာင္မ်ားတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းအေဆာင္မ်ားသည္ 
အလြန္ေကာင္းမြန္ေသာ စခန္းခ်ရာေနရာ၊ အလြန္ေကာင္းမြန္ေသာ ေနထုိင္ရာ 
ေနရာ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၇၇။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသ ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳၾကလွ်င္လည္း ငါ့အရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ဂ႐ုမစုိက္ေပ။ 
အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္ေလရာ ထုိျငင္းပယ္မႈ(၏ ျပစ္ ဏ္)သည္ 
မ်ားမၾကာမီ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ခဲြမရေအာင္ ပူးတဲြလ်က္ရွိေပလိမ့္မည္။

၂၆။ စူရဟ္ ႐ႈိ႕အရာအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ ၎တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား မျဖစ္လာျခင္းေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ့မည့္အလားပင္။ ၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္ 
အလုိ ေတာ္ရွိလွ်င္ သူတုိ႔အေပၚ မုိးေကာင္းကင္မွ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ပါး 
ခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအခါ သူတုိ႔၏လည္ကုပ္မ်ားသည္ ယင္းလကဏာေတာ္၏ 
ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ကုိင္းၫႊတ္လာၾကမည္သာ။ ၅။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ရဟ္မာန္ 
က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ဆုံးမၾသဝါ အသစ္တစ္ခုခု ေရာက္ရွိလာတုိင္း သူတုိ႔သည္ 
မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆။ သူတုိ႔သည္ ယခု ျငင္းပယ္လုိက္ၾက 
ၿပီျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့ၾကသည့္ကိစၥရပ္၏ အျဖစ္မွန္ကုိ သူတုိ႔သည္ မ်ား 
မၾကာမီ သိၾကရလိမ့္မည္။

၇။ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီကုိ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္သည္ 

၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိျပဳလုပ္ခဲ့ေသာထုိျပစ္မႈကုိလည္း က်ဴးလြန္ခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္ေလ 
သည္။

၂၀။ မူစာက ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ထုိအခ်ိန္က ကၽြႏု္ပ္သည္ ယင္းအမႈကုိ 
ေမ့မွား၍ ျပဳလုပ္ခဲ့မိျခင္း ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔အား 
ေၾကာက္ရြံ႕ခဲ့ေသာအခါ အသင္တုိ႔ထံမွ ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ကၽြႏု္ပ္ 
အား ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ တစ္ဦးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၂၂။ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကို ကၽြန္ျပဳထားျခင္းသည္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚ အသင္ဂုဏ္ 
ေဖာ္ေနေသာ ေက်းဇူးပင္ေလာ။ 

၂၃။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေမးျမန္းသည္။ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ဟူသည္ အဘယ္နည္း။ ၂၄။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္လုိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိအရွင္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္း 
ကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ဖိရ္ေအာင္န္က 
မိမိ၏ အနီးအနားတြင္ ရွိသူမ်ားအား အသင္တုိ႔ မၾကားၾကဘူးလားဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ေလ သည္။ ၂၆။ ထုိအခါ မူစာက ေျပာသည္။ ထုိအရွင္သည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္လည္း 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔၏ ေရွးအဘဘုိးေဘးတုိ႔၏ အရွင္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ 
ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မုခ် ႐ူးသြပ္ေနသူသာ ျဖစ္သည္။ ၂၈။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ရွိၾကပါလွ်င္ ထုိအရွင္သည္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ 
အေနာက္အရပ္ကိုလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ ငါမွအပ အျခားသူကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင့္အား အက်ဥ္းခ်ထားလုိက္မည္။ ၃၀။ မူစာက 

49 7အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 8 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

49 9အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 0 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



အလယ္အလတ္ သုံးစြဲၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၆၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားေသာကုိးကြယ္ရာတစ္စုံတစ္ခုကုိ 

ဟစ္ေခၚတသမႈမျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္၊ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္က တားျမစ္ထားေသာ 
အသက္ဇီဝိန္ကုိလည္း တရားသျဖင့္မွအပ သတ္ျဖတ္ျခင္းမျပဳၾကသူမ်ား၊ ကာေမသု 
မိစာစာရကံကုိလည္း မက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိျပစ္မႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ 
သူသည္ အလြန္ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ေတြ႕ႀကံဳရမည္။ ၆၉။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
ထုိသူ၏ျပစ္ ဏ္သည္ အဆတုိးတုိး၍ သြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ယင္းျပစ္ ဏ္ 
တြင္ ဂုဏ္ေသးသိမ္စြာ ရွိေနလိမ့္မည္။ ၇၀။ သုိ႔ရာတြင္ မည္သူမဆုိ အမွား 
ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီး သက္ဝင္ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ ေကာင္းမႈသီလကုိ က်င့္မူ 
ေဆာက္တည္မည္ဆုိလွ်င္ေတာ့ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔၏ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ 
ေကာင္းမႈမ်ားႏွင့္ လဲလွယ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၇၁။ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ ပြားမ်ားသူသည္ အမွန္ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္လာသူပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၇၂။ သူတုိ႔သည္ မုသားလုပ္ရပ္တြင္ သြားေရာက္မပါဝင္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ 
ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ အက်ဳိးမဲ့ေသာကိစၥတစ္ခုအနီးမွ ျဖတ္သန္း 
သြားၾကေသာအခါ အိေျႏရွိသူမ်ားပီပီ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည္။ ၇၃။ ထုိသူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ ဆံုးမၾသဝါ ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ 
ယင္းအာယတ္ေတာ္မ်ားအေပၚ နားပင္းၾကသူမ်ား၊ မ်က္စိကန္းသူမ်ားအျဖစ္ မက် 
ေရာက္လာၾကေပ။ ၇၄။ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ ေတာင္းဆုျပဳၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾက သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔အား မိမိတုိ႔၏ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
သားသမီးမ်ားထံမွ မ်က္စိေအးျမၾကည္လင္မႈကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ သူေတာ္စင္မ်ား၏ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္ 
မူပါ။

၇၅။ (ရဟ္မာန္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏)ထုိသုိ႔ေသာ အေစေတာ္မ်ားသည္ 

ယင္းေျမတြင္ အဘယ္မွ်ေလာက္ မ်ားျပားလွစြာေသာ ေကာင္းမြန္သည့္အရာ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေနေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ား 
စုသည္ ယုံၾကည္သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။ ၉။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ 
အလြန္တရာ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ မူစာအား သင္သည္ မတရား 
က်ဴးလြန္ေနေသာ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ သြားေလာ့ဟု ဟစ္ေခၚ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၁။ ဖိရ္ေအာင္န္၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံ။ သူတုိ႔သည္ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလသ 
ေလာ။ ၁၂။ မူစာက ေလွ်ာက္တင္ေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ သူတုိ႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျငင္းပယ္လုိက္ၾကမည္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး စုိးရိမ္မိပါသည္။ ၁၃။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သည့္အျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ႏႈတ္လွ်ာသည္ 
လည္း သြက္လက္ျခင္းမရွိပါ။ သုိ႔ပါေသာေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ ဟာ႐ူန္ထံသုိ႔ 
လည္း ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူပါ။ ၁၄။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအေပၚတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္ေသာ အျပစ္တစ္ခုရွိထားသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
သတ္ျဖတ္ၾကမည္ကုိလည္း စုိးရိမ္မိပါသည္။ 

၁၅။ ထုိအခါ အလႅာဟ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အလွ်င္းမျဖစ္ေစရ။ အသင္ 
တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ငါအရွင္၏ လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္အတူ သြားၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ နားေထာင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၆။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔သြားၿပီး ေျပာၾကားၾကကုန္။ ငါတုိ႔သည္ 
ေလာကအေပါင္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၏ ရစူလ္တမန္မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ သင္သည္ အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားကို ငါတုိ႔ႏွင့္အတူ သြားခြင့္ 
ျပဳပါေလ။ ၁၈။ ဖိရ္အာင္န္က ေျပာသည္။ ငါသည္ အသင့္အား ကေလးဘဝ၌ မိမိ 
ထံေတာ္ပါးတြင္ထား၍ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ထုိ႔ျပင္ သင္သည္ 
မိမိသက္တမ္း၏ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံတြင္ ေနထုိင္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ 

သည္းခံရပ္တည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ (သုခဘုံတြင္)အေဆာင္မ်ား အစားေပး 
ျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းအေဆာင္မ်ားအတြင္း၌ ႏႈတ္ခြန္းဆက္စကားမ်ား၊ၿငိမ္း 
ခ်မ္းပါေစဟူေသာ ေတာင္းဆုမ်ားျဖင့္ ႀကိဳဆုိျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းအေဆာင္မ်ားတြင္ ထာဝရေနထုိင္ၾကရမည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းအေဆာင္မ်ားသည္ 
အလြန္ေကာင္းမြန္ေသာ စခန္းခ်ရာေနရာ၊ အလြန္ေကာင္းမြန္ေသာ ေနထုိင္ရာ 
ေနရာ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ ၇၇။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသ ကုိးကြယ္ျခင္းမျပဳၾကလွ်င္လည္း ငါ့အရွင္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ဂ႐ုမစုိက္ေပ။ 
အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္ေလရာ ထုိျငင္းပယ္မႈ(၏ ျပစ္ ဏ္)သည္ 
မ်ားမၾကာမီ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ခဲြမရေအာင္ ပူးတဲြလ်က္ရွိေပလိမ့္မည္။

၂၆။ စူရဟ္ ႐ႈိ႕အရာအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ ၎တုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ား မျဖစ္လာျခင္းေၾကာင့္ အသင္ 
သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ့မည့္အလားပင္။ ၄။ အကယ္၍ ငါအရွင္ 
အလုိ ေတာ္ရွိလွ်င္ သူတုိ႔အေပၚ မုိးေကာင္းကင္မွ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ပါး 
ခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအခါ သူတုိ႔၏လည္ကုပ္မ်ားသည္ ယင္းလကဏာေတာ္၏ 
ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ကုိင္းၫႊတ္လာၾကမည္သာ။ ၅။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ရဟ္မာန္ 
က႐ုဏာေတာ္ရွင္ထံမွ ဆုံးမၾသဝါ အသစ္တစ္ခုခု ေရာက္ရွိလာတုိင္း သူတုိ႔သည္ 
မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ၆။ သူတုိ႔သည္ ယခု ျငင္းပယ္လုိက္ၾက 
ၿပီျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့ၾကသည့္ကိစၥရပ္၏ အျဖစ္မွန္ကုိ သူတုိ႔သည္ မ်ား 
မၾကာမီ သိၾကရလိမ့္မည္။

၇။ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီကုိ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္သည္ 

၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိျပဳလုပ္ခဲ့ေသာထုိျပစ္မႈကုိလည္း က်ဴးလြန္ခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေက်းဇူးကန္းသူမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္ေလ 
သည္။

၂၀။ မူစာက ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ထုိအခ်ိန္က ကၽြႏု္ပ္သည္ ယင္းအမႈကုိ 
ေမ့မွား၍ ျပဳလုပ္ခဲ့မိျခင္း ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔အား 
ေၾကာက္ရြံ႕ခဲ့ေသာအခါ အသင္တုိ႔ထံမွ ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး ကၽြႏု္ပ္ 
အား ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွ တစ္ဦးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၂၂။ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔ကို ကၽြန္ျပဳထားျခင္းသည္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚ အသင္ဂုဏ္ 
ေဖာ္ေနေသာ ေက်းဇူးပင္ေလာ။ 

၂၃။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေမးျမန္းသည္။ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ဟူသည္ အဘယ္နည္း။ ၂၄။ မူစာက ေျဖၾကားသည္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္လုိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ထုိအရွင္သည္ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္း 
ကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ဖိရ္ေအာင္န္က 
မိမိ၏ အနီးအနားတြင္ ရွိသူမ်ားအား အသင္တုိ႔ မၾကားၾကဘူးလားဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ေလ သည္။ ၂၆။ ထုိအခါ မူစာက ေျပာသည္။ ထုိအရွင္သည္ အသင္တုိ႔၏အရွင္လည္း 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔၏ ေရွးအဘဘုိးေဘးတုိ႔၏ အရွင္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ 
ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ မုခ် ႐ူးသြပ္ေနသူသာ ျဖစ္သည္။ ၂၈။ မူစာက ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ရွိၾကပါလွ်င္ ထုိအရွင္သည္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ 
အေနာက္အရပ္ကိုလည္းေကာင္း၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိလည္းေကာင္း 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ ငါမွအပ အျခားသူကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင့္အား အက်ဥ္းခ်ထားလုိက္မည္။ ၃၀။ မူစာက 

49 7အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္ဖုရ္ကာန္ 49 8 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

49 9အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 0 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္
ေျပာသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ အသင့္ထံ ထင္ရွားေသာသက္ေသအေထာက္အထား 
တင္ျပလွ်င္လည္း ထုိသုိ႔ လုပ္ပါမည္ေလာ။ ၃၁။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါလွ်င္ ထိုသက္ေသအေထာက္ 
အထားကု ိယူေဆာင္လာေလာ့။ ၃၂။ ထုိအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ် 
လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ထင္ရွားေသာ ေမြနဂါးႀကီး 
တစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၃၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ဆြဲထုတ္ 
လုိက္ရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိလက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ ထြန္းေတာက္လ်က္ရွိေန 
ခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က မိမိ၏အနီးအပါးရိွ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔အား 
ေျပာေလသည္။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူသည္ အလြန္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦး 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူသည္ မိမိ၏ေမွာ္အတတ္ျဖင့္ အသင္တုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔၏ 
တုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ရန္ ႀကံရြယ္လ်က္ရိွေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ 
ဘာအႀကံျပဳၾကမည္နည္း။

၃၆။ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔က ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔အစ္ကုိ 
ကုိပါ ဆုိင္းငံ့ထားေပးလုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ၿမိဳ႕ရြာအသီးသီးသုိ႔ မင္းေစမ်ားေစလႊတ္ 
ပါ။ ၃၇။ ထိုမင္းေစတို႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာမ်ားကုိ ဘုရင့္ထံ ေတာ္ပါးသုိ႔ 
ေခၚေဆာင္လာၾကပါလိမ့္မည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာေန႔၏ ခ်ိန္းဆိုထားေသာအခ်ိန္တြင္ စုေဝးေစျခင္းခံၾကရသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
လူတုိ႔အား ေျပာဆုိထားသည္မွာ အသင္တုိ႔လည္း စု႐ုံးေရာက္ရွိၾကရမည္။ ၄၀။ သုိ႔မွ 
သာ အကယ္၍ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေအာင္ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
ေနာက္သုိ႔ လုိက္ႏုိင္ၾကေပမည္။ ၄၁။ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ဖိရ္ေအာင္န္ထံတြင္ ေလွ်ာက္တင္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ဆုလာဘ္တစ္စုံတစ္ရာ ရွိပါသေလာ။ 
၄၂။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျဖၾကားသည္။ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
ပါလွ်င္ မုခ် ငါ၏အနီးအပါးတြင္ ေနထုိင္ရသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၄၃။ မူစာက ထုိေမွာ္ဆရာမ်ားအား အသင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ 

ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အနည္းငယ္ မွ်ေသာ 
လူအုပ္စုကေလး ျဖစ္သည္။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။ စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ျဖစ္ေနေသာအုပ္စုႀကီးတစ္စု  
ျဖစ္သည္။ ၅၇။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားႏွင့္ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားမွ ထုတ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ဘ ာတုိက္မ်ားႏွင့္ ခမ္းနားသုိက္ 
ၿမိဳက္ေသာ ေနအိမ္မ်ားမွလည္း။ ၅၉။ ဤအတုိင္းပင္ျဖစ္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ယင္းပစၥည္းမ်ား၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ 

၆၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ၎အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ေနထြက္ 
ခ်ိန္တြင္ ေနာက္မွ လုိက္မီခဲ့ၾကသည္။ ၆၁။ ထုိ႔ေနာက္ အုပ္စုႏွစ္စုလုံးသည္ တစ္ဖက္ 
ကုိတစ္ဖက္ ေတြ႕ျမင္ၾကေလေသာအခါ မူစာ၏အေပါင္းအပါတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အဖမ္းခံၾကရေလၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၆၂။ မူစာက ေျပာ 
ေလသည္။ လုံးဝမဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူ သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူပါလိမ့္မည္။ ၆၃။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ အသင္သည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ပင္လယ္ကုိ 
႐ုိတ္ခတ္ပါေလဟု ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ပင္လယ္ 
သည္ ကြဲ၍သြားၿပီး အစိတ္အပုိင္းတစ္ခုတိုင္းသည္ ႀကီးမားေသာေတာင္ႀကီးပမာ 
ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၆၄။ အျခားအုပ္စုကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ထုိေနရာအနီးသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၅။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိေရာ၊ သူ၏အေပါင္းအပါမ်ား 
ကုိေရာ အားလုံး ကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၆။ ထုိ႔ေနာက္ အျခားေသာသူမ်ားကုိ 
ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၇။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ရပ္တြင္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္အမ်ားစုသည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၈။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏အရွင္သည္ အလြန္တရာ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၉။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အိဗ္ရာဟီမ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပ 

ပစ္ခ်ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ႀကိဳးမ်ားႏွင့္ ေတာင္ေဝွးမ်ားကုိ ပစ္ခ်လုိက္ၾကၿပီး ဖိရ္ေအာင္န္၏ ဘုန္း တန္းခုိးတာ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပမည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၅။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္(ေမြနဂါးႀကီးျဖစ္သြားၿပီး) 
ထုိေမွာ္ဆရာတုိ႔ လွည့္စားထားသည့္အရာမ်ားကုိ ဝါးမ်ဳိပစ္လုိက္ေလ ေတာ့သည္။ 
၄၆။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ေမွာက္လဲ၍ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ၄၇။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၈။ ထုိအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာေလသည္။  အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မျပဳမီ 
အလ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သူ႔အား ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ သူ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေမွာ္အတတ္ သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ ဆရာႀကီးတစ္ပါးပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုပင္ အသင္တုိ႔သည္ အေၾကာင္းသိရွိၾကေပမည္။ မုခ် ငါသည္ 
အသင္တုိ႔၏ လက္မ်ားႏွင့္ ေျခမ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ၍ ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ ကားစင္တင္ၿပီးသတ္မည္။ ၅၀။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာမ်ားက 
အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ဘာျပ နာမွ်မရွိပါ။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္ထံသို႔ ေရာက္ရွိၾကမည့္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထမဦးဆုံး ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိမ့္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေမွ်ာ္လင့္ၾကပါသည္။ 

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါ၏အေစေတာ္မ်ားကုိေခၚၿပီး ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ 
သြားပါ။ အမွန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ အေနာက္မွ လုိက္လံျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္သည္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕ အနယ္ နယ္သုိ႔ မင္းေစမ်ား 

လုိက္ပါ။ ၇၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား သင္တုိ႔ 
သည္ အဘယ္အရာကို ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ၾကပါသနည္းဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။  
၇၁။ သူတို႔က အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ႐ုပ္တုမ်ားကုိ ဆည္းကပ္ကုိး 
ကြယ္ၾကသည့္အျပင္ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားအေပၚ၌သာ အၿမဲမျပတ္ တြယ္ကပ္ လ်က္ရွိၾကပါ 
သည္။ ၇၂။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က ေမးျမန္းေလသည္။ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသၾကေသာအခါ ၾကားၾကပါသေလာ။ ၇၃။ သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေကာင္းက်ဳိးေပးႏုိင္ပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဆုိးက်ဳိးျပဳႏုိင္ပါသေလာ။ 
၇၄။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က အေျဖေပးၾကသည္။ ထိုသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ ဘုိးေဘးမ်ားအား ဤအတုိင္းျပဳလုပ္ၾကသည္ကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကရပါသည္။ 

၇၅။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ကုိးကြယ္ဆည္း
ကပ္လ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကပါသေလာ။ ၇၆။ အသင္တုိ႔ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ ေရွးအဘ ဘုိးေဘးတုိ႔ေရာ။ ၇၇။ စင္စစ္တြင္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္မွအပ ထုိအရာမ်ားသည္ ငါ၏ရန္သူမ်ားသာ   
ျဖစ္ၾကသည္။ ၇၈။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ ငါ့အား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၉။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား 
ေကၽြးေမြးေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား တုိက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ ၈၀။ 
ငါ နာမက်န္းျဖစ္ေသာအခါ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ငါ့အား ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာေစ 
ေတာ္မူသည္။ ၈၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ေသေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ၈၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ 
ငါ၏မွားယြင္းခ်က္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ဟု ငါေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၈၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးအား ာဏ္ပညာ ခ်ီးျမင္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား သူေတာ္စင္မ်ားႏွင့္ 
အတူ ေပါင္းဖက္ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၈၄။ ေနာင္လာေနာက္သား မ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ေကာင္းသတင္း ေမႊးပ်ံ႕ေစေတာ္မူပါ။ ၈၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စည္းစိမ္ႏွင့္ 

50 1အေစာင္ ၁၉ 50 2 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

50 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



ေျပာသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ အသင့္ထံ ထင္ရွားေသာသက္ေသအေထာက္အထား 
တင္ျပလွ်င္လည္း ထုိသုိ႔ လုပ္ပါမည္ေလာ။ ၃၁။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါလွ်င္ ထိုသက္ေသအေထာက္ 
အထားကို ယူေဆာင္လာေလာ့။ ၃၂။ ထုိအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ် 
လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ထင္ရွားေသာ ေမြနဂါးႀကီး 
တစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၃၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ဆြဲထုတ္ 
လုိက္ရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိလက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ ထြန္းေတာက္လ်က္ရွိေန 
ခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က မိမိ၏အနီးအပါးရိွ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔အား 
ေျပာေလသည္။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူသည္ အလြန္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦး 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူသည္ မိမိ၏ေမွာ္အတတ္ျဖင့္ အသင္တုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔၏ 
တုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ရန္ ႀကံရြယ္လ်က္ရိွေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ 
ဘာအႀကံျပဳၾကမည္နည္း။

၃၆။ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔က ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔အစ္ကုိ 
ကုိပါ ဆုိင္းငံ့ထားေပးလုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ၿမိဳ႕ရြာအသီးသီးသုိ႔ မင္းေစမ်ားေစလႊတ္ 
ပါ။ ၃၇။ ထိုမင္းေစတို႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာမ်ားကုိ ဘုရင့္ထံ ေတာ္ပါးသုိ႔ 
ေခၚေဆာင္လာၾကပါလိမ့္မည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာေန႔၏ ခ်ိန္းဆိုထားေသာအခ်ိန္တြင္ စုေဝးေစျခင္းခံၾကရသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
လူတုိ႔အား ေျပာဆုိထားသည္မွာ အသင္တုိ႔လည္း စု႐ုံးေရာက္ရွိၾကရမည္။ ၄၀။ သုိ႔မွ 
သာ အကယ္၍ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေအာင္ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
ေနာက္သုိ႔ လုိက္ႏုိင္ၾကေပမည္။ ၄၁။ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ဖိရ္ေအာင္န္ထံတြင္ ေလွ်ာက္တင္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ဆုလာဘ္တစ္စုံတစ္ရာ ရွိပါသေလာ။ 
၄၂။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျဖၾကားသည္။ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
ပါလွ်င္ မုခ် ငါ၏အနီးအပါးတြင္ ေနထုိင္ရသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၄၃။ မူစာက ထုိေမွာ္ဆရာမ်ားအား အသင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ 

ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အနည္းငယ္ မွ်ေသာ 
လူအုပ္စုကေလး ျဖစ္သည္။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။ စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ျဖစ္ေနေသာအုပ္စုႀကီးတစ္စု  
ျဖစ္သည္။ ၅၇။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားႏွင့္ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားမွ ထုတ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ဘ ာတုိက္မ်ားႏွင့္ ခမ္းနားသုိက္ 
ၿမိဳက္ေသာ ေနအိမ္မ်ားမွလည္း။ ၅၉။ ဤအတုိင္းပင္ျဖစ္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ယင္းပစၥည္းမ်ား၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ 

၆၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ၎အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ေနထြက္ 
ခ်ိန္တြင္ ေနာက္မွ လုိက္မီခဲ့ၾကသည္။ ၆၁။ ထုိ႔ေနာက္ အုပ္စုႏွစ္စုလုံးသည္ တစ္ဖက္ 
ကုိတစ္ဖက္ ေတြ႕ျမင္ၾကေလေသာအခါ မူစာ၏အေပါင္းအပါတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အဖမ္းခံၾကရေလၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၆၂။ မူစာက ေျပာ 
ေလသည္။ လုံးဝမဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူ သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူပါလိမ့္မည္။ ၆၃။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ အသင္သည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ပင္လယ္ကုိ 
႐ုိတ္ခတ္ပါေလဟု ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ပင္လယ္ 
သည္ ကြဲ၍သြားၿပီး အစိတ္အပုိင္းတစ္ခုတိုင္းသည္ ႀကီးမားေသာေတာင္ႀကီးပမာ 
ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၆၄။ အျခားအုပ္စုကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ထုိေနရာအနီးသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၅။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိေရာ၊ သူ၏အေပါင္းအပါမ်ား 
ကုိေရာ အားလုံး ကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၆။ ထုိ႔ေနာက္ အျခားေသာသူမ်ားကုိ 
ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၇။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ရပ္တြင္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္အမ်ားစုသည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၈။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏အရွင္သည္ အလြန္တရာ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၉။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အိဗ္ရာဟီမ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပ 

ပစ္ခ်ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ႀကိဳးမ်ားႏွင့္ ေတာင္ေဝွးမ်ားကုိ ပစ္ခ်လုိက္ၾကၿပီး ဖိရ္ေအာင္န္၏ ဘုန္း တန္းခုိးတာ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပမည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၅။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္(ေမြနဂါးႀကီးျဖစ္သြားၿပီး) 
ထုိေမွာ္ဆရာတုိ႔ လွည့္စားထားသည့္အရာမ်ားကုိ ဝါးမ်ဳိပစ္လုိက္ေလ ေတာ့သည္။ 
၄၆။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ေမွာက္လဲ၍ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ၄၇။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၈။ ထုိအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာေလသည္။  အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မျပဳမီ 
အလ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သူ႔အား ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ သူ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေမွာ္အတတ္ သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ ဆရာႀကီးတစ္ပါးပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုပင္ အသင္တုိ႔သည္ အေၾကာင္းသိရွိၾကေပမည္။ မုခ် ငါသည္ 
အသင္တုိ႔၏ လက္မ်ားႏွင့္ ေျခမ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ၍ ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ ကားစင္တင္ၿပီးသတ္မည္။ ၅၀။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာမ်ားက 
အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ဘာျပ နာမွ်မရွိပါ။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္ထံသို႔ ေရာက္ရွိၾကမည့္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထမဦးဆုံး ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိမ့္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေမွ်ာ္လင့္ၾကပါသည္။ 

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါ၏အေစေတာ္မ်ားကုိေခၚၿပီး ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ 
သြားပါ။ အမွန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ အေနာက္မွ လုိက္လံျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္သည္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕ အနယ္ နယ္သုိ႔ မင္းေစမ်ား 

လုိက္ပါ။ ၇၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား သင္တုိ႔ 
သည္ အဘယ္အရာကို ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ၾကပါသနည္းဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။  
၇၁။ သူတို႔က အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ႐ုပ္တုမ်ားကုိ ဆည္းကပ္ကုိး 
ကြယ္ၾကသည့္အျပင္ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားအေပၚ၌သာ အၿမဲမျပတ္ တြယ္ကပ္ လ်က္ရွိၾကပါ 
သည္။ ၇၂။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က ေမးျမန္းေလသည္။ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသၾကေသာအခါ ၾကားၾကပါသေလာ။ ၇၃။ သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေကာင္းက်ဳိးေပးႏုိင္ပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဆုိးက်ဳိးျပဳႏုိင္ပါသေလာ။ 
၇၄။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က အေျဖေပးၾကသည္။ ထိုသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ ဘုိးေဘးမ်ားအား ဤအတုိင္းျပဳလုပ္ၾကသည္ကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကရပါသည္။ 

၇၅။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ကုိးကြယ္ဆည္း
ကပ္လ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကပါသေလာ။ ၇၆။ အသင္တုိ႔ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ ေရွးအဘ ဘုိးေဘးတုိ႔ေရာ။ ၇၇။ စင္စစ္တြင္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္မွအပ ထုိအရာမ်ားသည္ ငါ၏ရန္သူမ်ားသာ   
ျဖစ္ၾကသည္။ ၇၈။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ ငါ့အား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၉။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား 
ေကၽြးေမြးေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား တုိက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ ၈၀။ 
ငါ နာမက်န္းျဖစ္ေသာအခါ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ငါ့အား ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာေစ 
ေတာ္မူသည္။ ၈၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ေသေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ၈၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ 
ငါ၏မွားယြင္းခ်က္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ဟု ငါေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၈၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးအား ာဏ္ပညာ ခ်ီးျမင္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား သူေတာ္စင္မ်ားႏွင့္ 
အတူ ေပါင္းဖက္ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၈၄။ ေနာင္လာေနာက္သား မ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ေကာင္းသတင္း ေမႊးပ်ံ႕ေစေတာ္မူပါ။ ၈၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စည္းစိမ္ႏွင့္ 

50 1အေစာင္ ၁၉ 50 2 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

50 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



ေျပာသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ အသင့္ထံ ထင္ရွားေသာသက္ေသအေထာက္အထား 
တင္ျပလွ်င္လည္း ထုိသုိ႔ လုပ္ပါမည္ေလာ။ ၃၁။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါလွ်င္ ထိုသက္ေသအေထာက္ 
အထားကု ိယူေဆာင္လာေလာ့။ ၃၂။ ထုိအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ် 
လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ထင္ရွားေသာ ေမြနဂါးႀကီး 
တစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၃၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ဆြဲထုတ္ 
လုိက္ရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိလက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ ထြန္းေတာက္လ်က္ရွိေန 
ခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က မိမိ၏အနီးအပါးရိွ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔အား 
ေျပာေလသည္။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူသည္ အလြန္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦး 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူသည္ မိမိ၏ေမွာ္အတတ္ျဖင့္ အသင္တုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔၏ 
တုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ရန္ ႀကံရြယ္လ်က္ရိွေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ 
ဘာအႀကံျပဳၾကမည္နည္း။

၃၆။ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔က ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔အစ္ကုိ 
ကုိပါ ဆုိင္းငံ့ထားေပးလုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ၿမိဳ႕ရြာအသီးသီးသုိ႔ မင္းေစမ်ားေစလႊတ္ 
ပါ။ ၃၇။ ထိုမင္းေစတို႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာမ်ားကုိ ဘုရင့္ထံ ေတာ္ပါးသုိ႔ 
ေခၚေဆာင္လာၾကပါလိမ့္မည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာေန႔၏ ခ်ိန္းဆိုထားေသာအခ်ိန္တြင္ စုေဝးေစျခင္းခံၾကရသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
လူတုိ႔အား ေျပာဆုိထားသည္မွာ အသင္တုိ႔လည္း စု႐ုံးေရာက္ရွိၾကရမည္။ ၄၀။ သုိ႔မွ 
သာ အကယ္၍ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေအာင္ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
ေနာက္သုိ႔ လုိက္ႏုိင္ၾကေပမည္။ ၄၁။ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ဖိရ္ေအာင္န္ထံတြင္ ေလွ်ာက္တင္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ဆုလာဘ္တစ္စုံတစ္ရာ ရွိပါသေလာ။ 
၄၂။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျဖၾကားသည္။ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
ပါလွ်င္ မုခ် ငါ၏အနီးအပါးတြင္ ေနထုိင္ရသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၄၃။ မူစာက ထုိေမွာ္ဆရာမ်ားအား အသင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ 

ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အနည္းငယ္ မွ်ေသာ 
လူအုပ္စုကေလး ျဖစ္သည္။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။ စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ျဖစ္ေနေသာအုပ္စုႀကီးတစ္စု  
ျဖစ္သည္။ ၅၇။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားႏွင့္ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားမွ ထုတ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ဘ ာတုိက္မ်ားႏွင့္ ခမ္းနားသုိက္ 
ၿမိဳက္ေသာ ေနအိမ္မ်ားမွလည္း။ ၅၉။ ဤအတုိင္းပင္ျဖစ္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ယင္းပစၥည္းမ်ား၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ 

၆၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ၎အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ေနထြက္ 
ခ်ိန္တြင္ ေနာက္မွ လုိက္မီခဲ့ၾကသည္။ ၆၁။ ထုိ႔ေနာက္ အုပ္စုႏွစ္စုလုံးသည္ တစ္ဖက္ 
ကုိတစ္ဖက္ ေတြ႕ျမင္ၾကေလေသာအခါ မူစာ၏အေပါင္းအပါတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အဖမ္းခံၾကရေလၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၆၂။ မူစာက ေျပာ 
ေလသည္။ လုံးဝမဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူ သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူပါလိမ့္မည္။ ၆၃။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ အသင္သည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ပင္လယ္ကုိ 
႐ုိတ္ခတ္ပါေလဟု ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ပင္လယ္ 
သည္ ကြဲ၍သြားၿပီး အစိတ္အပုိင္းတစ္ခုတိုင္းသည္ ႀကီးမားေသာေတာင္ႀကီးပမာ 
ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၆၄။ အျခားအုပ္စုကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ထုိေနရာအနီးသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၅။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိေရာ၊ သူ၏အေပါင္းအပါမ်ား 
ကုိေရာ အားလုံး ကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၆။ ထုိ႔ေနာက္ အျခားေသာသူမ်ားကုိ 
ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၇။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ရပ္တြင္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္အမ်ားစုသည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၈။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏အရွင္သည္ အလြန္တရာ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၉။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အိဗ္ရာဟီမ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပ 

ပစ္ခ်ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ႀကိဳးမ်ားႏွင့္ ေတာင္ေဝွးမ်ားကုိ ပစ္ခ်လုိက္ၾကၿပီး ဖိရ္ေအာင္န္၏ ဘုန္း တန္းခုိးတာ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပမည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၅။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္(ေမြနဂါးႀကီးျဖစ္သြားၿပီး) 
ထုိေမွာ္ဆရာတုိ႔ လွည့္စားထားသည့္အရာမ်ားကုိ ဝါးမ်ဳိပစ္လုိက္ေလ ေတာ့သည္။ 
၄၆။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ေမွာက္လဲ၍ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ၄၇။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၈။ ထုိအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာေလသည္။  အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မျပဳမီ 
အလ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သူ႔အား ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ သူ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေမွာ္အတတ္ သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ ဆရာႀကီးတစ္ပါးပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုပင္ အသင္တုိ႔သည္ အေၾကာင္းသိရွိၾကေပမည္။ မုခ် ငါသည္ 
အသင္တုိ႔၏ လက္မ်ားႏွင့္ ေျခမ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ၍ ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ ကားစင္တင္ၿပီးသတ္မည္။ ၅၀။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာမ်ားက 
အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ဘာျပ နာမွ်မရွိပါ။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္ထံသို႔ ေရာက္ရွိၾကမည့္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထမဦးဆုံး ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိမ့္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေမွ်ာ္လင့္ၾကပါသည္။ 

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါ၏အေစေတာ္မ်ားကုိေခၚၿပီး ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ 
သြားပါ။ အမွန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ အေနာက္မွ လုိက္လံျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္သည္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕ အနယ္ နယ္သုိ႔ မင္းေစမ်ား 

လုိက္ပါ။ ၇၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား သင္တုိ႔ 
သည္ အဘယ္အရာကို ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ၾကပါသနည္းဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။  
၇၁။ သူတို႔က အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ႐ုပ္တုမ်ားကုိ ဆည္းကပ္ကုိး 
ကြယ္ၾကသည့္အျပင္ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားအေပၚ၌သာ အၿမဲမျပတ္ တြယ္ကပ္ လ်က္ရွိၾကပါ 
သည္။ ၇၂။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က ေမးျမန္းေလသည္။ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသၾကေသာအခါ ၾကားၾကပါသေလာ။ ၇၃။ သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေကာင္းက်ဳိးေပးႏုိင္ပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဆုိးက်ဳိးျပဳႏုိင္ပါသေလာ။ 
၇၄။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က အေျဖေပးၾကသည္။ ထိုသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ ဘုိးေဘးမ်ားအား ဤအတုိင္းျပဳလုပ္ၾကသည္ကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကရပါသည္။ 

၇၅။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ကုိးကြယ္ဆည္း
ကပ္လ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကပါသေလာ။ ၇၆။ အသင္တုိ႔ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ ေရွးအဘ ဘုိးေဘးတုိ႔ေရာ။ ၇၇။ စင္စစ္တြင္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္မွအပ ထုိအရာမ်ားသည္ ငါ၏ရန္သူမ်ားသာ   
ျဖစ္ၾကသည္။ ၇၈။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ ငါ့အား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၉။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား 
ေကၽြးေမြးေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား တုိက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ ၈၀။ 
ငါ နာမက်န္းျဖစ္ေသာအခါ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ငါ့အား ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာေစ 
ေတာ္မူသည္။ ၈၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ေသေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ၈၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ 
ငါ၏မွားယြင္းခ်က္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ဟု ငါေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၈၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးအား ာဏ္ပညာ ခ်ီးျမင္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား သူေတာ္စင္မ်ားႏွင့္ 
အတူ ေပါင္းဖက္ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၈၄။ ေနာင္လာေနာက္သား မ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ေကာင္းသတင္း ေမႊးပ်ံ႕ေစေတာ္မူပါ။ ၈၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စည္းစိမ္ႏွင့္ 

50 1အေစာင္ ၁၉ 50 2 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

50 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



ေျပာသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ အသင့္ထံ ထင္ရွားေသာသက္ေသအေထာက္အထား 
တင္ျပလွ်င္လည္း ထုိသုိ႔ လုပ္ပါမည္ေလာ။ ၃၁။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါလွ်င္ ထိုသက္ေသအေထာက္ 
အထားကို ယူေဆာင္လာေလာ့။ ၃၂။ ထုိအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ် 
လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ထင္ရွားေသာ ေမြနဂါးႀကီး 
တစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၃၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ဆြဲထုတ္ 
လုိက္ရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိလက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ ထြန္းေတာက္လ်က္ရွိေန 
ခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က မိမိ၏အနီးအပါးရိွ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔အား 
ေျပာေလသည္။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူသည္ အလြန္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦး 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူသည္ မိမိ၏ေမွာ္အတတ္ျဖင့္ အသင္တုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔၏ 
တုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ရန္ ႀကံရြယ္လ်က္ရိွေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ 
ဘာအႀကံျပဳၾကမည္နည္း။

၃၆။ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔က ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔အစ္ကုိ 
ကုိပါ ဆုိင္းငံ့ထားေပးလုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ၿမိဳ႕ရြာအသီးသီးသုိ႔ မင္းေစမ်ားေစလႊတ္ 
ပါ။ ၃၇။ ထိုမင္းေစတို႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာမ်ားကုိ ဘုရင့္ထံ ေတာ္ပါးသုိ႔ 
ေခၚေဆာင္လာၾကပါလိမ့္မည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာေန႔၏ ခ်ိန္းဆိုထားေသာအခ်ိန္တြင္ စုေဝးေစျခင္းခံၾကရသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
လူတုိ႔အား ေျပာဆုိထားသည္မွာ အသင္တုိ႔လည္း စု႐ုံးေရာက္ရွိၾကရမည္။ ၄၀။ သုိ႔မွ 
သာ အကယ္၍ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေအာင္ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
ေနာက္သုိ႔ လုိက္ႏုိင္ၾကေပမည္။ ၄၁။ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ဖိရ္ေအာင္န္ထံတြင္ ေလွ်ာက္တင္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ဆုလာဘ္တစ္စုံတစ္ရာ ရွိပါသေလာ။ 
၄၂။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျဖၾကားသည္။ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
ပါလွ်င္ မုခ် ငါ၏အနီးအပါးတြင္ ေနထုိင္ရသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၄၃။ မူစာက ထုိေမွာ္ဆရာမ်ားအား အသင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ 

ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အနည္းငယ္ မွ်ေသာ 
လူအုပ္စုကေလး ျဖစ္သည္။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။ စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ျဖစ္ေနေသာအုပ္စုႀကီးတစ္စု  
ျဖစ္သည္။ ၅၇။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားႏွင့္ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားမွ ထုတ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ဘ ာတုိက္မ်ားႏွင့္ ခမ္းနားသုိက္ 
ၿမိဳက္ေသာ ေနအိမ္မ်ားမွလည္း။ ၅၉။ ဤအတုိင္းပင္ျဖစ္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ယင္းပစၥည္းမ်ား၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ 

၆၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ၎အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ေနထြက္ 
ခ်ိန္တြင္ ေနာက္မွ လုိက္မီခဲ့ၾကသည္။ ၆၁။ ထုိ႔ေနာက္ အုပ္စုႏွစ္စုလုံးသည္ တစ္ဖက္ 
ကုိတစ္ဖက္ ေတြ႕ျမင္ၾကေလေသာအခါ မူစာ၏အေပါင္းအပါတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အဖမ္းခံၾကရေလၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၆၂။ မူစာက ေျပာ 
ေလသည္။ လုံးဝမဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူ သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူပါလိမ့္မည္။ ၆၃။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ အသင္သည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ပင္လယ္ကုိ 
႐ုိတ္ခတ္ပါေလဟု ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ပင္လယ္ 
သည္ ကြဲ၍သြားၿပီး အစိတ္အပုိင္းတစ္ခုတိုင္းသည္ ႀကီးမားေသာေတာင္ႀကီးပမာ 
ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၆၄။ အျခားအုပ္စုကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ထုိေနရာအနီးသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၅။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိေရာ၊ သူ၏အေပါင္းအပါမ်ား 
ကုိေရာ အားလုံး ကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၆။ ထုိ႔ေနာက္ အျခားေသာသူမ်ားကုိ 
ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၇။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ရပ္တြင္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္အမ်ားစုသည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၈။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏အရွင္သည္ အလြန္တရာ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၉။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အိဗ္ရာဟီမ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပ 

ပစ္ခ်ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ႀကိဳးမ်ားႏွင့္ ေတာင္ေဝွးမ်ားကုိ ပစ္ခ်လုိက္ၾကၿပီး ဖိရ္ေအာင္န္၏ ဘုန္း တန္းခုိးတာ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပမည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၅။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္(ေမြနဂါးႀကီးျဖစ္သြားၿပီး) 
ထုိေမွာ္ဆရာတုိ႔ လွည့္စားထားသည့္အရာမ်ားကုိ ဝါးမ်ဳိပစ္လုိက္ေလ ေတာ့သည္။ 
၄၆။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ေမွာက္လဲ၍ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ၄၇။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၈။ ထုိအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာေလသည္။  အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မျပဳမီ 
အလ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သူ႔အား ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ သူ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေမွာ္အတတ္ သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ ဆရာႀကီးတစ္ပါးပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုပင္ အသင္တုိ႔သည္ အေၾကာင္းသိရွိၾကေပမည္။ မုခ် ငါသည္ 
အသင္တုိ႔၏ လက္မ်ားႏွင့္ ေျခမ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ၍ ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ ကားစင္တင္ၿပီးသတ္မည္။ ၅၀။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာမ်ားက 
အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ဘာျပ နာမွ်မရွိပါ။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္ထံသို႔ ေရာက္ရွိၾကမည့္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထမဦးဆုံး ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိမ့္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေမွ်ာ္လင့္ၾကပါသည္။ 

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါ၏အေစေတာ္မ်ားကုိေခၚၿပီး ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ 
သြားပါ။ အမွန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ အေနာက္မွ လုိက္လံျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္သည္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕ အနယ္ နယ္သုိ႔ မင္းေစမ်ား 

လုိက္ပါ။ ၇၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား သင္တုိ႔ 
သည္ အဘယ္အရာကို ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ၾကပါသနည္းဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။  
၇၁။ သူတို႔က အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ႐ုပ္တုမ်ားကုိ ဆည္းကပ္ကုိး 
ကြယ္ၾကသည့္အျပင္ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားအေပၚ၌သာ အၿမဲမျပတ္ တြယ္ကပ္ လ်က္ရွိၾကပါ 
သည္။ ၇၂။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က ေမးျမန္းေလသည္။ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသၾကေသာအခါ ၾကားၾကပါသေလာ။ ၇၃။ သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေကာင္းက်ဳိးေပးႏုိင္ပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဆုိးက်ဳိးျပဳႏုိင္ပါသေလာ။ 
၇၄။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က အေျဖေပးၾကသည္။ ထိုသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ ဘုိးေဘးမ်ားအား ဤအတုိင္းျပဳလုပ္ၾကသည္ကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကရပါသည္။ 

၇၅။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ကုိးကြယ္ဆည္း
ကပ္လ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကပါသေလာ။ ၇၆။ အသင္တုိ႔ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ ေရွးအဘ ဘုိးေဘးတုိ႔ေရာ။ ၇၇။ စင္စစ္တြင္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္မွအပ ထုိအရာမ်ားသည္ ငါ၏ရန္သူမ်ားသာ   
ျဖစ္ၾကသည္။ ၇၈။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ ငါ့အား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၉။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား 
ေကၽြးေမြးေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား တုိက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ ၈၀။ 
ငါ နာမက်န္းျဖစ္ေသာအခါ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ငါ့အား ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာေစ 
ေတာ္မူသည္။ ၈၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ေသေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ၈၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ 
ငါ၏မွားယြင္းခ်က္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ဟု ငါေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၈၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးအား ာဏ္ပညာ ခ်ီးျမင္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား သူေတာ္စင္မ်ားႏွင့္ 
အတူ ေပါင္းဖက္ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၈၄။ ေနာင္လာေနာက္သား မ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ေကာင္းသတင္း ေမႊးပ်ံ႕ေစေတာ္မူပါ။ ၈၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စည္းစိမ္ႏွင့္ 

50 1အေစာင္ ၁၉ 50 2 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

50 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



ေျပာသည္။ အကယ္၍ ငါသည္ အသင့္ထံ ထင္ရွားေသာသက္ေသအေထာက္အထား 
တင္ျပလွ်င္လည္း ထုိသုိ႔ လုပ္ပါမည္ေလာ။ ၃၁။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ 
အကယ္၍ အသင္သည္ အမွန္ေျပာဆိုသူတစ္ဦး ျဖစ္ပါလွ်င္ ထိုသက္ေသအေထာက္ 
အထားကု ိယူေဆာင္လာေလာ့။ ၃၂။ ထုိအခါ မူစာသည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ် 
လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္ ထင္ရွားေသာ ေမြနဂါးႀကီး 
တစ္ေကာင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၃၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မိမိ၏လက္ကုိ ဆြဲထုတ္ 
လုိက္ရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိလက္သည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔အဖုိ႔ ထြန္းေတာက္လ်က္ရွိေန 
ခဲ့သည္။ ၃၄။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က မိမိ၏အနီးအပါးရိွ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔အား 
ေျပာေလသည္။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူသည္ အလြန္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာတစ္ဦး 
သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ သူသည္ မိမိ၏ေမွာ္အတတ္ျဖင့္ အသင္တုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔၏ 
တုိင္းျပည္မွ ႏွင္ထုတ္ရန္ ႀကံရြယ္လ်က္ရိွေပသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အသင္တုိ႔သည္ 
ဘာအႀကံျပဳၾကမည္နည္း။

၃၆။ မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔က ေလွ်ာက္တင္ၾကသည္။ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔အစ္ကုိ 
ကုိပါ ဆုိင္းငံ့ထားေပးလုိက္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ၿမိဳ႕ရြာအသီးသီးသုိ႔ မင္းေစမ်ားေစလႊတ္ 
ပါ။ ၃၇။ ထိုမင္းေစတို႔သည္ ကၽြမ္းက်င္ေသာ ေမွာ္ဆရာမ်ားကုိ ဘုရင့္ထံ ေတာ္ပါးသုိ႔ 
ေခၚေဆာင္လာၾကပါလိမ့္မည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာေန႔၏ ခ်ိန္းဆိုထားေသာအခ်ိန္တြင္ စုေဝးေစျခင္းခံၾကရသည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
လူတုိ႔အား ေျပာဆုိထားသည္မွာ အသင္တုိ႔လည္း စု႐ုံးေရာက္ရွိၾကရမည္။ ၄၀။ သုိ႔မွ 
သာ အကယ္၍ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေအာင္ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ ငါတုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
ေနာက္သုိ႔ လုိက္ႏုိင္ၾကေပမည္။ ၄၁။ ေမွာ္ဆရာမ်ား ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ 
သူတုိ႔က ဖိရ္ေအာင္န္ထံတြင္ ေလွ်ာက္တင္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေအာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ ဆုလာဘ္တစ္စုံတစ္ရာ ရွိပါသေလာ။ 
၄၂။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျဖၾကားသည္။ ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့ 
ပါလွ်င္ မုခ် ငါ၏အနီးအပါးတြင္ ေနထုိင္ရသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၄၃။ မူစာက ထုိေမွာ္ဆရာမ်ားအား အသင္တုိ႔ ပစ္ခ်မည့္အရာမ်ားကုိ 

ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ ဤသူတုိ႔သည္ အနည္းငယ္ မွ်ေသာ 
လူအုပ္စုကေလး ျဖစ္သည္။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငါတုိ႔ကုိ အမ်က္ေ ါသ 
ထြက္ေစခဲ့ၾကသည္။ ၅၆။ စင္စစ္ ငါတုိ႔သည္ အသင့္ျဖစ္ေနေသာအုပ္စုႀကီးတစ္စု  
ျဖစ္သည္။ ၅၇။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားႏွင့္ စမ္း 
ေခ်ာင္းမ်ားမွ ထုတ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ဘ ာတုိက္မ်ားႏွင့္ ခမ္းနားသုိက္ 
ၿမိဳက္ေသာ ေနအိမ္မ်ားမွလည္း။ ၅၉။ ဤအတုိင္းပင္ျဖစ္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ယင္းပစၥည္းမ်ား၏ အေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ 

၆၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ၎အစၥရာအီလီမ်ဳိးႏြယ္တုိ႔အား ေနထြက္ 
ခ်ိန္တြင္ ေနာက္မွ လုိက္မီခဲ့ၾကသည္။ ၆၁။ ထုိ႔ေနာက္ အုပ္စုႏွစ္စုလုံးသည္ တစ္ဖက္ 
ကုိတစ္ဖက္ ေတြ႕ျမင္ၾကေလေသာအခါ မူစာ၏အေပါင္းအပါတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အဖမ္းခံၾကရေလၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၆၂။ မူစာက ေျပာ 
ေလသည္။ လုံးဝမဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူ သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူပါလိမ့္မည္။ ၆၃။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ အသင္သည္ မိမိ၏ေတာင္ေဝွးျဖင့္ ပင္လယ္ကုိ 
႐ုိတ္ခတ္ပါေလဟု ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ပင္လယ္ 
သည္ ကြဲ၍သြားၿပီး အစိတ္အပုိင္းတစ္ခုတိုင္းသည္ ႀကီးမားေသာေတာင္ႀကီးပမာ 
ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၆၄။ အျခားအုပ္စုကုိလည္း ငါအရွင္သည္ ထုိေနရာအနီးသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၅။ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိေရာ၊ သူ၏အေပါင္းအပါမ်ား 
ကုိေရာ အားလုံး ကုိ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၆။ ထုိ႔ေနာက္ အျခားေသာသူမ်ားကုိ 
ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။  ၆၇။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ရပ္တြင္ သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္အမ်ားစုသည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၆၈။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏အရွင္သည္ အလြန္တရာ လႊမ္းမုိးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၉။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား အိဗ္ရာဟီမ္၏အေၾကာင္းအရာကုိ ေျပာျပ 

ပစ္ခ်ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၄။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ႀကိဳးမ်ားႏွင့္ ေတာင္ေဝွးမ်ားကုိ ပစ္ခ်လုိက္ၾကၿပီး ဖိရ္ေအာင္န္၏ ဘုန္း တန္းခုိးတာ္ကုိ 
တုိင္တည္ပါသည္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပမည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၅။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိ၏ ေတာင္ေဝွးကုိ 
ပစ္ခ်လုိက္ေလရာ ႐ုတ္တရက္ ထုိေတာင္ေဝွးသည္(ေမြနဂါးႀကီးျဖစ္သြားၿပီး) 
ထုိေမွာ္ဆရာတုိ႔ လွည့္စားထားသည့္အရာမ်ားကုိ ဝါးမ်ဳိပစ္လုိက္ေလ ေတာ့သည္။ 
၄၆။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာတို႔သည္ ေမွာက္လဲ၍ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်ၾကေလသည္။ ၄၇။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကပါၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလသည္။ ၄၈။ ထုိအရွင္သည္ မူစာႏွင့္ 
ဟာ႐ူန္တုိ႔၏ အရွင္သခင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၄၉။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာေလသည္။  အသင္တုိ႔ကုိ ငါ ခြင့္မျပဳမီ 
အလ်င္ အသင္တုိ႔သည္ သူ႔အား ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ သူ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေမွာ္အတတ္ သင္ၾကားေပးခဲ့ေသာ ဆရာႀကီးတစ္ပါးပင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုပင္ အသင္တုိ႔သည္ အေၾကာင္းသိရွိၾကေပမည္။ မုခ် ငါသည္ 
အသင္တုိ႔၏ လက္မ်ားႏွင့္ ေျခမ်ားကုိ ဝဲယာလႊဲ၍ ျဖတ္ေတာက္ပစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ ကားစင္တင္ၿပီးသတ္မည္။ ၅၀။ ထုိအခါ ေမွာ္ဆရာမ်ားက 
အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ဘာျပ နာမွ်မရွိပါ။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
အရွင္သခင္ထံသို႔ ေရာက္ရွိၾကမည့္သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထမဦးဆုံး ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိမ့္မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ေမွ်ာ္လင့္ၾကပါသည္။ 

၅၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ မူစာထံသုိ႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္သည္ ငါ၏အေစေတာ္မ်ားကုိေခၚၿပီး ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ 
သြားပါ။ အမွန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ အေနာက္မွ လုိက္လံျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၃။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္သည္ အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕ အနယ္ နယ္သုိ႔ မင္းေစမ်ား 

လုိက္ပါ။ ၇၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ မိမိ၏မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား သင္တုိ႔ 
သည္ အဘယ္အရာကို ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ၾကပါသနည္းဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။  
၇၁။ သူတို႔က အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ႐ုပ္တုမ်ားကုိ ဆည္းကပ္ကုိး 
ကြယ္ၾကသည့္အျပင္ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားအေပၚ၌သာ အၿမဲမျပတ္ တြယ္ကပ္ လ်က္ရွိၾကပါ 
သည္။ ၇၂။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က ေမးျမန္းေလသည္။ ထုိ႐ုပ္တုမ်ားသည္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသၾကေသာအခါ ၾကားၾကပါသေလာ။ ၇၃။ သုိ႔မဟုတ္ 
အသင္တုိ႔ကုိ ေကာင္းက်ဳိးေပးႏုိင္ပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဆုိးက်ဳိးျပဳႏုိင္ပါသေလာ။ 
၇၄။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က အေျဖေပးၾကသည္။ ထိုသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္ပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ ဘုိးေဘးမ်ားအား ဤအတုိင္းျပဳလုပ္ၾကသည္ကုိ 
ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကရပါသည္။ 

၇၅။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ကုိးကြယ္ဆည္း
ကပ္လ်က္ရွိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကပါသေလာ။ ၇၆။ အသင္တုိ႔ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ ေရွးအဘ ဘုိးေဘးတုိ႔ေရာ။ ၇၇။ စင္စစ္တြင္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ 
ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္မွအပ ထုိအရာမ်ားသည္ ငါ၏ရန္သူမ်ားသာ   
ျဖစ္ၾကသည္။ ၇၈။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ ငါ့အား လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၉။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား 
ေကၽြးေမြးေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား တုိက္ေကၽြးေတာ္မူသည္။ ၈၀။ 
ငါ နာမက်န္းျဖစ္ေသာအခါ ထုိအရွင္ျမတ္ကပင္ ငါ့အား ေပ်ာက္ကင္းခ်မ္းသာေစ 
ေတာ္မူသည္။ ၈၁။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ငါ့အား ေသေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
တစ္ဖန္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ၈၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ 
ငါ၏မွားယြင္းခ်က္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္ဟု ငါေမွ်ာ္လင့္သည္။ 

၈၃။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးအား ာဏ္ပညာ ခ်ီးျမင္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား သူေတာ္စင္မ်ားႏွင့္ 
အတူ ေပါင္းဖက္ပါဝင္ေစေတာ္မူပါ။ ၈၄။ ေနာင္လာေနာက္သား မ်ားတြင္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ ေကာင္းသတင္း ေမႊးပ်ံ႕ေစေတာ္မူပါ။ ၈၅။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား စည္းစိမ္ႏွင့္ 

50 1အေစာင္ ၁၉ 50 2 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

50 3အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 4 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



ျပည့္စုံေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေမြစားအေမြခံအျဖစ္   ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ၈၆။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဖခင္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ အမွန္စင္စစ္ သူသည္ လမ္းလြဲ 
သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ ၈၇။ လူတုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထရ မည့္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အရွက္တကြဲ ျဖစ္ေစေတာ္မမူပါႏွင့္။ ၈၈။ ထုိေန႔တြင္ ေငြေၾကး 
လည္းအသုံးဝင္မည္မဟုတ္၊ သားသမီးမ်ားသည္လည္း အသုံးဝင္မည္မဟုတ္။ ၈၉။ 
သုိ႔ရာတြင္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေသာစိတ္ႏွလုံးကုိယူ၍ လာေသာသူ 
သာလွ်င္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ရေပမည္။

၉၀။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူတုိ႔၏ အနီး 
သုိ႔ ယူေဆာင္လာျခင္းခံရမည္။ ၉၁။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္လည္း လမ္းလြဲသူတုိ႔၏ 
ေရွ႕ဝယ္ ထင္ရွားေစျခင္းကို ခံရမည္။ ၉၂-၉၃။ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ 
အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ ကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ ထုိအရာ 
မ်ားသည္ အသင္တို႔ကုိ ကူညီႏုိင္ၾကပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 
ကယ္တင္ႏုိင္ၾကပါသေလာဟု ေျပာဆုိျခင္းခံၾကရမည္။ ၉၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ေရာ၊ 
လမ္းလြဲသူမ်ားပါ ယင္းငရဲဘုံ၌ ေဇာက္ထုိးပစ္ခ်ျခင္းခံၾကရမည္။ ၉၅။ အိဗ္လီးစ္၏ 
တပ္သားအားလုံးတို႔သည္လည္း (ပစ္ခ်ခံရမည္)။ ၉၆။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၌ 
အျငင္းအခုံလုပ္ရင္း ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၉၇။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ကုိ တုိင္တည္ 
ပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲမႈ၌ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 
၉၈။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေ
မြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္ တန္းတူညီတူ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၉၉။ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
သမားမ်ားကသာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကို လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၀၀။ 
ယခုေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ 
ေတာ့ေပ။ ၁၀၁။ ခ်စ္ခင္ရင္း ႏွီးေသာ မိတ္ေဆြဟူ၍လည္း တစ္ဦးမွ် မရွိေတာ့ေပ။

၁၀၂။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေလာကသုိ႔ တစ္ဖန္ ျပန္သြားခြင့္ရလွ်င္ ေကာင္း 
ေလစြ၊ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္လည္း ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကပါ 
လိမ့္မည္။ ၁၀၃။ အမွန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် 

မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္အတူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ေနာက္လိုက္ မုအ္မင္န္မ်ားကို 
ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၁၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူႏွင့္တကြ သူ႔ေနာက္ 
လိုက္မ်ားကိုပါ ဝန္အျပည့္တင္ထားေသာ သေဘာတြင္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၂၀။ ထို႔ေနာက္ က်န္သည့္သူမ်ားကို ငါအရွင္က နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၁။ 
ဤျဖစ္စဥ္တြင္ မုခ်ဧကန္ လကဏာေတာ္မ်ား ရွိသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ၾကေပ။ ၁၂၂။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ 

၁၂၃။ အား ္မ်ဳိးႏြယ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ ဟူး ္က သူတို႔အား ဤသို႔ 
ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ ၁၂၅။ 
ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၂၆။ 
သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို 
နာခံၾကကုန္။ ၁၂၇။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခကို မေတာင္းခံ 
ေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကအေပါင္း၏ အရွင္သခင္၏ တာဝန္သာ 
ျဖစ္သည္။ ၁၂၈။ အသင္တို႔သည္ ကုန္းျမင့္တုိင္းတြင္ အထိမ္းအမွတ္္ အေဆာက္အဦ 
တည္ေဆာက္၍ အခ်ည္းႏွီးလုပ္ၾကေလသေလာ။ ၁၂၉။ သင္တို႔သည္ အၿမဲေနထိုင္ 
ၾကရမည့္ႏွယ္ ႀကီးက်ယ္ခမ္းနားေသာ အေဆာက္အအံုႀကီးမ်ားကို တည္ေဆာက္ 
ၾကသည္။ ၁၃၀။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ဖမ္းဆီးအေရး 
ယူေသာအခါ ရက္စက္စြာ ဖမ္းဆီးအေရးယူၾကသည္။ ၁၃၁။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ငါ၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၃၂။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ သိရွိေသာ အရာျဖင့္ သင္တုိ႔အား ကူညီေထာက္ပ့ံသည့္ အရွင္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၁၃၃။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျခေလးေခ်ာင္း 
တိရစာန္မ်ား၊ သားသမီး မ်ားျဖင့္ ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃၄။ ထို႔ျပင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၊ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ားျဖင့္။ ၁၃၅။ ငါသည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ႀကီးမားေသာေန႔၏ 

ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၀၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀၅။ ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၀၆။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ကုိ သူတုိ႔၏ေနာင္ေတာ္ႏူးဟ္က 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသေလာ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ 

၁၀၇။ အမွန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၀၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ငါ့စကားကုိ နားေထာင္ၾကကုန္။ ၁၀၉။ ငါသည္ ဤပုိ႔ခ်ခ်က္အေပၚ အသင္တုိ႔ထံမွ 
မည္သည့္အဖုိးအခမွ် ေတာင္းခံသည္မဟုတ္။ ငါ့အား အဖုိးအခေပးရန္တာဝန္မွာ 
ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင့္အေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။

၁၁၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက။ ငါ့စကားကုိ 
နားေထာင္ၾကကုန္။ ၁၁၁။ ထုိအခါ ၎အမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင့္ 
ေနာက္သုိ႔ ဂုဏ္ေသးသိမ္သူတုိ႔သာ လုိက္ၾကသည္ျဖစ္ရာ ငါတုိ႔က အသင့္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကရမည္ေလာ။ ၁၁၂။ ထုိအခါ ႏူးဟ္က ေျပာေလသည္။ သူတုိ႔လုပ္ကုိင္ 
ေနသည္မ်ားကို ငါဘယ္လုိ သိႏုိင္မည္နည္း။

၁၁၃။ ၎တို႔ကို စာရင္းစစ္ေၾကာရန္မွာ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျမတ္၏ တာဝန္ 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၁၄။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားကို ေမာင္းထုတ္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၁၅။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထင္ထင္ရွား 
ရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အကယ္၍ သင္သည္ 
မရပ္တန္႔ပါက ငါတို႔သည္ သင့္အား ခဲျဖင့္ မုခ် ေပါက္သတ္ၾကရေပမည္။ ၁၁၇။
ႏူဟ္က ေျပာသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အမ်ဳိးသားတို႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုၾကသည္။ ၁၁၈။ သို႔ရွိရာ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ၾကားတြင္ ျပတ္ျပတ္သားသား ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္ 

ျပစ္ ဏ္ကို စိုးရိမ္မိပါသည္။ 
၁၃၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ သင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ဆံုးမသည္ 

ျဖစ္ေစ၊ မဆုံးမသည္ျဖစ္ေစ တူတူပင္ ျဖစ္ေခ်သည္။ ၁၃၇။ ဤသည္ ေရွးယခင္က 
လူတို႔၏ အက်င့္ ေလ့ျဖစ္သည္။ ၁၃၈။ ငါတို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ခတ္ခံရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၃၉။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔က ဟူး ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္က ၎တို႔အား ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ မုခ် 
ဧကန္ (တရားရလိုသူမ်ားအတြက္) သက္ေသလကဏာရွိသည္။ သူတို႔ထဲက 
အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၄၀။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ 

၁၄၁။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၄၂။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ စြာေလ့ဟ္က 
သူတို႔အား ဤသို႔ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾက 
ေလသေလာ။ ၁၄၃။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၄၄။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၄၅။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ 
အဖိုးအခကို မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကအေပါင္း၏ အရွင္ 
သခင္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ၁၄၆။ အသင္တို႔သည္ ဤေနရာ၌ရွိေသာ စည္းစိမ္ 
မ်ားတြင္ (ထာဝရ) ေအးခ်မ္းစြာ လႊတ္ထားျခင္းခံရမည္ေလာ။ ၁၄၇။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္။ ၁၄၈။ ထို႔ျပင္ လယ္ယာမ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ အသီးမ်ား 
ပြတ္၍ တဲြက်လ်က္ရိွေသာ စြန္ပလြံၿခံမ်ားတြင္လည္းေကာင္း။ ၁၄၉။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
သည္ ေတာင္မ်ားကို ေဖာက္ထြင္း၍ ေမာ္ကြားလ်က္ အိမ္မ်ားကို ေဆာက္လုပ္ၾက 
သည္။ ၁၅၀။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၅၁။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ အမိန္႔ကို 
မနာခံၾကေလႏွင့္။ ၁၅၂။ ၎တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းၾက 

50 5အေစာင္ ၁၉ 50 6 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

50 7အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 8 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



ျပည့္စုံေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေမြစားအေမြခံအျဖစ္   ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ၈၆။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဖခင္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ အမွန္စင္စစ္ သူသည္ လမ္းလြဲ 
သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ ၈၇။ လူတုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထရ မည့္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အရွက္တကြဲ ျဖစ္ေစေတာ္မမူပါႏွင့္။ ၈၈။ ထုိေန႔တြင္ ေငြေၾကး 
လည္းအသုံးဝင္မည္မဟုတ္၊ သားသမီးမ်ားသည္လည္း အသုံးဝင္မည္မဟုတ္။ ၈၉။ 
သုိ႔ရာတြင္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေသာစိတ္ႏွလုံးကုိယူ၍ လာေသာသူ 
သာလွ်င္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ရေပမည္။

၉၀။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူတုိ႔၏ အနီး 
သုိ႔ ယူေဆာင္လာျခင္းခံရမည္။ ၉၁။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္လည္း လမ္းလြဲသူတုိ႔၏ 
ေရွ႕ဝယ္ ထင္ရွားေစျခင္းကို ခံရမည္။ ၉၂-၉၃။ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ 
အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ ကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ ထုိအရာ 
မ်ားသည္ အသင္တို႔ကုိ ကူညီႏုိင္ၾကပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 
ကယ္တင္ႏုိင္ၾကပါသေလာဟု ေျပာဆုိျခင္းခံၾကရမည္။ ၉၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ေရာ၊ 
လမ္းလြဲသူမ်ားပါ ယင္းငရဲဘုံ၌ ေဇာက္ထုိးပစ္ခ်ျခင္းခံၾကရမည္။ ၉၅။ အိဗ္လီးစ္၏ 
တပ္သားအားလုံးတို႔သည္လည္း (ပစ္ခ်ခံရမည္)။ ၉၆။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၌ 
အျငင္းအခုံလုပ္ရင္း ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၉၇။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ကုိ တုိင္တည္ 
ပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲမႈ၌ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 
၉၈။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေ
မြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္ တန္းတူညီတူ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၉၉။ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
သမားမ်ားကသာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကို လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၀၀။ 
ယခုေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ 
ေတာ့ေပ။ ၁၀၁။ ခ်စ္ခင္ရင္း ႏွီးေသာ မိတ္ေဆြဟူ၍လည္း တစ္ဦးမွ် မရွိေတာ့ေပ။

၁၀၂။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေလာကသုိ႔ တစ္ဖန္ ျပန္သြားခြင့္ရလွ်င္ ေကာင္း 
ေလစြ၊ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္လည္း ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကပါ 
လိမ့္မည္။ ၁၀၃။ အမွန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် 

မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္အတူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ေနာက္လိုက္ မုအ္မင္န္မ်ားကို 
ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၁၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူႏွင့္တကြ သူ႔ေနာက္ 
လိုက္မ်ားကိုပါ ဝန္အျပည့္တင္ထားေသာ သေဘာတြင္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၂၀။ ထို႔ေနာက္ က်န္သည့္သူမ်ားကို ငါအရွင္က နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၁။ 
ဤျဖစ္စဥ္တြင္ မုခ်ဧကန္ လကဏာေတာ္မ်ား ရွိသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ၾကေပ။ ၁၂၂။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ 

၁၂၃။ အား ္မ်ဳိးႏြယ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ ဟူး ္က သူတို႔အား ဤသို႔ 
ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ ၁၂၅။ 
ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၂၆။ 
သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို 
နာခံၾကကုန္။ ၁၂၇။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခကို မေတာင္းခံ 
ေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကအေပါင္း၏ အရွင္သခင္၏ တာဝန္သာ 
ျဖစ္သည္။ ၁၂၈။ အသင္တို႔သည္ ကုန္းျမင့္တုိင္းတြင္ အထိမ္းအမွတ္္ အေဆာက္အဦ 
တည္ေဆာက္၍ အခ်ည္းႏွီးလုပ္ၾကေလသေလာ။ ၁၂၉။ သင္တို႔သည္ အၿမဲေနထိုင္ 
ၾကရမည့္ႏွယ္ ႀကီးက်ယ္ခမ္းနားေသာ အေဆာက္အအံုႀကီးမ်ားကို တည္ေဆာက္ 
ၾကသည္။ ၁၃၀။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ဖမ္းဆီးအေရး 
ယူေသာအခါ ရက္စက္စြာ ဖမ္းဆီးအေရးယူၾကသည္။ ၁၃၁။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ငါ၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၃၂။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ သိရွိေသာ အရာျဖင့္ သင္တုိ႔အား ကူညီေထာက္ပ့ံသည့္ အရွင္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၁၃၃။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျခေလးေခ်ာင္း 
တိရစာန္မ်ား၊ သားသမီး မ်ားျဖင့္ ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃၄။ ထို႔ျပင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၊ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ားျဖင့္။ ၁၃၅။ ငါသည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ႀကီးမားေသာေန႔၏ 

ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၀၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀၅။ ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၀၆။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ကုိ သူတုိ႔၏ေနာင္ေတာ္ႏူးဟ္က 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသေလာ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ 

၁၀၇။ အမွန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၀၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ငါ့စကားကုိ နားေထာင္ၾကကုန္။ ၁၀၉။ ငါသည္ ဤပုိ႔ခ်ခ်က္အေပၚ အသင္တုိ႔ထံမွ 
မည္သည့္အဖုိးအခမွ် ေတာင္းခံသည္မဟုတ္။ ငါ့အား အဖုိးအခေပးရန္တာဝန္မွာ 
ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင့္အေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။

၁၁၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက။ ငါ့စကားကုိ 
နားေထာင္ၾကကုန္။ ၁၁၁။ ထုိအခါ ၎အမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင့္ 
ေနာက္သုိ႔ ဂုဏ္ေသးသိမ္သူတုိ႔သာ လုိက္ၾကသည္ျဖစ္ရာ ငါတုိ႔က အသင့္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကရမည္ေလာ။ ၁၁၂။ ထုိအခါ ႏူးဟ္က ေျပာေလသည္။ သူတုိ႔လုပ္ကုိင္ 
ေနသည္မ်ားကို ငါဘယ္လုိ သိႏုိင္မည္နည္း။

၁၁၃။ ၎တို႔ကို စာရင္းစစ္ေၾကာရန္မွာ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျမတ္၏ တာဝန္ 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၁၄။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားကို ေမာင္းထုတ္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၁၅။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထင္ထင္ရွား 
ရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အကယ္၍ သင္သည္ 
မရပ္တန္႔ပါက ငါတို႔သည္ သင့္အား ခဲျဖင့္ မုခ် ေပါက္သတ္ၾကရေပမည္။ ၁၁၇။
ႏူဟ္က ေျပာသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အမ်ဳိးသားတို႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုၾကသည္။ ၁၁၈။ သို႔ရွိရာ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ၾကားတြင္ ျပတ္ျပတ္သားသား ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္ 

ျပစ္ ဏ္ကို စိုးရိမ္မိပါသည္။ 
၁၃၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ သင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ဆံုးမသည္ 

ျဖစ္ေစ၊ မဆုံးမသည္ျဖစ္ေစ တူတူပင္ ျဖစ္ေခ်သည္။ ၁၃၇။ ဤသည္ ေရွးယခင္က 
လူတို႔၏ အက်င့္ ေလ့ျဖစ္သည္။ ၁၃၈။ ငါတို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ခတ္ခံရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၃၉။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔က ဟူး ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္က ၎တို႔အား ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ မုခ် 
ဧကန္ (တရားရလိုသူမ်ားအတြက္) သက္ေသလကဏာရွိသည္။ သူတို႔ထဲက 
အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၄၀။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ 

၁၄၁။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၄၂။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ စြာေလ့ဟ္က 
သူတို႔အား ဤသို႔ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾက 
ေလသေလာ။ ၁၄၃။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၄၄။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၄၅။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ 
အဖိုးအခကို မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကအေပါင္း၏ အရွင္ 
သခင္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ၁၄၆။ အသင္တို႔သည္ ဤေနရာ၌ရွိေသာ စည္းစိမ္ 
မ်ားတြင္ (ထာဝရ) ေအးခ်မ္းစြာ လႊတ္ထားျခင္းခံရမည္ေလာ။ ၁၄၇။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္။ ၁၄၈။ ထို႔ျပင္ လယ္ယာမ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ အသီးမ်ား 
ပြတ္၍ တဲြက်လ်က္ရိွေသာ စြန္ပလြံၿခံမ်ားတြင္လည္းေကာင္း။ ၁၄၉။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
သည္ ေတာင္မ်ားကို ေဖာက္ထြင္း၍ ေမာ္ကြားလ်က္ အိမ္မ်ားကို ေဆာက္လုပ္ၾက 
သည္။ ၁၅၀။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၅၁။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ အမိန္႔ကို 
မနာခံၾကေလႏွင့္။ ၁၅၂။ ၎တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းၾက 

50 5အေစာင္ ၁၉ 50 6 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

50 7အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 8 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



ျပည့္စုံေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေမြစားအေမြခံအျဖစ္   ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ၈၆။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဖခင္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ အမွန္စင္စစ္ သူသည္ လမ္းလြဲ 
သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ ၈၇။ လူတုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထရ မည့္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အရွက္တကြဲ ျဖစ္ေစေတာ္မမူပါႏွင့္။ ၈၈။ ထုိေန႔တြင္ ေငြေၾကး 
လည္းအသုံးဝင္မည္မဟုတ္၊ သားသမီးမ်ားသည္လည္း အသုံးဝင္မည္မဟုတ္။ ၈၉။ 
သုိ႔ရာတြင္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေသာစိတ္ႏွလုံးကုိယူ၍ လာေသာသူ 
သာလွ်င္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ရေပမည္။

၉၀။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူတုိ႔၏ အနီး 
သုိ႔ ယူေဆာင္လာျခင္းခံရမည္။ ၉၁။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္လည္း လမ္းလြဲသူတုိ႔၏ 
ေရွ႕ဝယ္ ထင္ရွားေစျခင္းကို ခံရမည္။ ၉၂-၉၃။ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ 
အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ ကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ ထုိအရာ 
မ်ားသည္ အသင္တို႔ကုိ ကူညီႏုိင္ၾကပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 
ကယ္တင္ႏုိင္ၾကပါသေလာဟု ေျပာဆုိျခင္းခံၾကရမည္။ ၉၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ေရာ၊ 
လမ္းလြဲသူမ်ားပါ ယင္းငရဲဘုံ၌ ေဇာက္ထုိးပစ္ခ်ျခင္းခံၾကရမည္။ ၉၅။ အိဗ္လီးစ္၏ 
တပ္သားအားလုံးတို႔သည္လည္း (ပစ္ခ်ခံရမည္)။ ၉၆။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၌ 
အျငင္းအခုံလုပ္ရင္း ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၉၇။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ကုိ တုိင္တည္ 
ပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲမႈ၌ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 
၉၈။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေ
မြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္ တန္းတူညီတူ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၉၉။ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
သမားမ်ားကသာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကို လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၀၀။ 
ယခုေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ 
ေတာ့ေပ။ ၁၀၁။ ခ်စ္ခင္ရင္း ႏွီးေသာ မိတ္ေဆြဟူ၍လည္း တစ္ဦးမွ် မရွိေတာ့ေပ။

၁၀၂။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေလာကသုိ႔ တစ္ဖန္ ျပန္သြားခြင့္ရလွ်င္ ေကာင္း 
ေလစြ၊ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္လည္း ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကပါ 
လိမ့္မည္။ ၁၀၃။ အမွန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် 

မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္အတူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ေနာက္လိုက္ မုအ္မင္န္မ်ားကို 
ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၁၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူႏွင့္တကြ သူ႔ေနာက္ 
လိုက္မ်ားကိုပါ ဝန္အျပည့္တင္ထားေသာ သေဘာတြင္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၂၀။ ထို႔ေနာက္ က်န္သည့္သူမ်ားကို ငါအရွင္က နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၁။ 
ဤျဖစ္စဥ္တြင္ မုခ်ဧကန္ လကဏာေတာ္မ်ား ရွိသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ၾကေပ။ ၁၂၂။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ 

၁၂၃။ အား ္မ်ဳိးႏြယ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ ဟူး ္က သူတို႔အား ဤသို႔ 
ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ ၁၂၅။ 
ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၂၆။ 
သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို 
နာခံၾကကုန္။ ၁၂၇။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခကို မေတာင္းခံ 
ေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကအေပါင္း၏ အရွင္သခင္၏ တာဝန္သာ 
ျဖစ္သည္။ ၁၂၈။ အသင္တို႔သည္ ကုန္းျမင့္တုိင္းတြင္ အထိမ္းအမွတ္္ အေဆာက္အဦ 
တည္ေဆာက္၍ အခ်ည္းႏွီးလုပ္ၾကေလသေလာ။ ၁၂၉။ သင္တို႔သည္ အၿမဲေနထိုင္ 
ၾကရမည့္ႏွယ္ ႀကီးက်ယ္ခမ္းနားေသာ အေဆာက္အအံုႀကီးမ်ားကို တည္ေဆာက္ 
ၾကသည္။ ၁၃၀။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ဖမ္းဆီးအေရး 
ယူေသာအခါ ရက္စက္စြာ ဖမ္းဆီးအေရးယူၾကသည္။ ၁၃၁။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ငါ၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၃၂။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ သိရွိေသာ အရာျဖင့္ သင္တုိ႔အား ကူညီေထာက္ပ့ံသည့္ အရွင္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၁၃၃။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျခေလးေခ်ာင္း 
တိရစာန္မ်ား၊ သားသမီး မ်ားျဖင့္ ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃၄။ ထို႔ျပင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၊ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ားျဖင့္။ ၁၃၅။ ငါသည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ႀကီးမားေသာေန႔၏ 

ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၀၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀၅။ ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၀၆။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ကုိ သူတုိ႔၏ေနာင္ေတာ္ႏူးဟ္က 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသေလာ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ 

၁၀၇။ အမွန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၀၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ငါ့စကားကုိ နားေထာင္ၾကကုန္။ ၁၀၉။ ငါသည္ ဤပုိ႔ခ်ခ်က္အေပၚ အသင္တုိ႔ထံမွ 
မည္သည့္အဖုိးအခမွ် ေတာင္းခံသည္မဟုတ္။ ငါ့အား အဖုိးအခေပးရန္တာဝန္မွာ 
ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင့္အေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။

၁၁၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက။ ငါ့စကားကုိ 
နားေထာင္ၾကကုန္။ ၁၁၁။ ထုိအခါ ၎အမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင့္ 
ေနာက္သုိ႔ ဂုဏ္ေသးသိမ္သူတုိ႔သာ လုိက္ၾကသည္ျဖစ္ရာ ငါတုိ႔က အသင့္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကရမည္ေလာ။ ၁၁၂။ ထုိအခါ ႏူးဟ္က ေျပာေလသည္။ သူတုိ႔လုပ္ကုိင္ 
ေနသည္မ်ားကို ငါဘယ္လုိ သိႏုိင္မည္နည္း။

၁၁၃။ ၎တို႔ကို စာရင္းစစ္ေၾကာရန္မွာ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျမတ္၏ တာဝန္ 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၁၄။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားကို ေမာင္းထုတ္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၁၅။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထင္ထင္ရွား 
ရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အကယ္၍ သင္သည္ 
မရပ္တန္႔ပါက ငါတို႔သည္ သင့္အား ခဲျဖင့္ မုခ် ေပါက္သတ္ၾကရေပမည္။ ၁၁၇။
ႏူဟ္က ေျပာသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အမ်ဳိးသားတို႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုၾကသည္။ ၁၁၈။ သို႔ရွိရာ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ၾကားတြင္ ျပတ္ျပတ္သားသား ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္ 

ျပစ္ ဏ္ကို စိုးရိမ္မိပါသည္။ 
၁၃၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ သင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ဆံုးမသည္ 

ျဖစ္ေစ၊ မဆုံးမသည္ျဖစ္ေစ တူတူပင္ ျဖစ္ေခ်သည္။ ၁၃၇။ ဤသည္ ေရွးယခင္က 
လူတို႔၏ အက်င့္ ေလ့ျဖစ္သည္။ ၁၃၈။ ငါတို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ခတ္ခံရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၃၉။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔က ဟူး ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္က ၎တို႔အား ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ မုခ် 
ဧကန္ (တရားရလိုသူမ်ားအတြက္) သက္ေသလကဏာရွိသည္။ သူတို႔ထဲက 
အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၄၀။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ 

၁၄၁။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၄၂။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ စြာေလ့ဟ္က 
သူတို႔အား ဤသို႔ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾက 
ေလသေလာ။ ၁၄၃။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၄၄။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၄၅။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ 
အဖိုးအခကို မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကအေပါင္း၏ အရွင္ 
သခင္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ၁၄၆။ အသင္တို႔သည္ ဤေနရာ၌ရွိေသာ စည္းစိမ္ 
မ်ားတြင္ (ထာဝရ) ေအးခ်မ္းစြာ လႊတ္ထားျခင္းခံရမည္ေလာ။ ၁၄၇။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္။ ၁၄၈။ ထို႔ျပင္ လယ္ယာမ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ အသီးမ်ား 
ပြတ္၍ တဲြက်လ်က္ရိွေသာ စြန္ပလြံၿခံမ်ားတြင္လည္းေကာင္း။ ၁၄၉။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
သည္ ေတာင္မ်ားကို ေဖာက္ထြင္း၍ ေမာ္ကြားလ်က္ အိမ္မ်ားကို ေဆာက္လုပ္ၾက 
သည္။ ၁၅၀။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၅၁။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ အမိန္႔ကို 
မနာခံၾကေလႏွင့္။ ၁၅၂။ ၎တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းၾက 

50 5အေစာင္ ၁၉ 50 6 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

50 7အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 8 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



ျပည့္စုံေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေမြစားအေမြခံအျဖစ္   ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူပါ။ ၈၆။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ဖခင္ကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ အမွန္စင္စစ္ သူသည္ လမ္းလြဲ 
သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ ၈၇။ လူတုိ႔ ျပန္လည္ရွင္ထရ မည့္ေန႔တြင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အရွက္တကြဲ ျဖစ္ေစေတာ္မမူပါႏွင့္။ ၈၈။ ထုိေန႔တြင္ ေငြေၾကး 
လည္းအသုံးဝင္မည္မဟုတ္၊ သားသမီးမ်ားသည္လည္း အသုံးဝင္မည္မဟုတ္။ ၈၉။ 
သုိ႔ရာတြင္ အလႅာ့ဟ္ထံသုိ႔ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေသာစိတ္ႏွလုံးကုိယူ၍ လာေသာသူ 
သာလွ်င္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ရေပမည္။

၉၀။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူတုိ႔၏ အနီး 
သုိ႔ ယူေဆာင္လာျခင္းခံရမည္။ ၉၁။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္လည္း လမ္းလြဲသူတုိ႔၏ 
ေရွ႕ဝယ္ ထင္ရွားေစျခင္းကို ခံရမည္။ ၉၂-၉၃။ သူတုိ႔အား အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ 
အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ ကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း၊ ထုိအရာ 
မ်ားသည္ အသင္တို႔ကုိ ကူညီႏုိင္ၾကပါသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 
ကယ္တင္ႏုိင္ၾကပါသေလာဟု ေျပာဆုိျခင္းခံၾကရမည္။ ၉၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ေရာ၊ 
လမ္းလြဲသူမ်ားပါ ယင္းငရဲဘုံ၌ ေဇာက္ထုိးပစ္ခ်ျခင္းခံၾကရမည္။ ၉၅။ အိဗ္လီးစ္၏ 
တပ္သားအားလုံးတို႔သည္လည္း (ပစ္ခ်ခံရမည္)။ ၉၆။ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲဘုံ၌ 
အျငင္းအခုံလုပ္ရင္း ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၉၇။ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ကုိ တုိင္တည္ 
ပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္သာ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲမႈ၌ ရွိခဲ့ၾကသည္။ 
၉၈။ အေၾကာင္းမွာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေ
မြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္ တန္းတူညီတူ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၉၉။ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
သမားမ်ားကသာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကို လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၀၀။ 
ယခုေသာ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အတြက္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ 
ေတာ့ေပ။ ၁၀၁။ ခ်စ္ခင္ရင္း ႏွီးေသာ မိတ္ေဆြဟူ၍လည္း တစ္ဦးမွ် မရွိေတာ့ေပ။

၁၀၂။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေလာကသုိ႔ တစ္ဖန္ ျပန္သြားခြင့္ရလွ်င္ ေကာင္း 
ေလစြ၊ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္လည္း ယုံၾကည္သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကပါ 
လိမ့္မည္။ ၁၀၃။ အမွန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် 

မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးႏွင့္အတူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ေနာက္လိုက္ မုအ္မင္န္မ်ားကို 
ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၁၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူႏွင့္တကြ သူ႔ေနာက္ 
လိုက္မ်ားကိုပါ ဝန္အျပည့္တင္ထားေသာ သေဘာတြင္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၁၂၀။ ထို႔ေနာက္ က်န္သည့္သူမ်ားကို ငါအရွင္က နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၁။ 
ဤျဖစ္စဥ္တြင္ မုခ်ဧကန္ လကဏာေတာ္မ်ား ရွိသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ၾကေပ။ ၁၂၂။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ 

၁၂၃။ အား ္မ်ဳိးႏြယ္သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ ဟူး ္က သူတို႔အား ဤသို႔ 
ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ ၁၂၅။ 
ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၂၆။ 
သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို 
နာခံၾကကုန္။ ၁၂၇။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခကို မေတာင္းခံ 
ေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကအေပါင္း၏ အရွင္သခင္၏ တာဝန္သာ 
ျဖစ္သည္။ ၁၂၈။ အသင္တို႔သည္ ကုန္းျမင့္တုိင္းတြင္ အထိမ္းအမွတ္္ အေဆာက္အဦ 
တည္ေဆာက္၍ အခ်ည္းႏွီးလုပ္ၾကေလသေလာ။ ၁၂၉။ သင္တို႔သည္ အၿမဲေနထိုင္ 
ၾကရမည့္ႏွယ္ ႀကီးက်ယ္ခမ္းနားေသာ အေဆာက္အအံုႀကီးမ်ားကို တည္ေဆာက္ 
ၾကသည္။ ၁၃၀။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ဖမ္းဆီးအေရး 
ယူေသာအခါ ရက္စက္စြာ ဖမ္းဆီးအေရးယူၾကသည္။ ၁၃၁။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ငါ၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၃၂။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ သိရွိေသာ အရာျဖင့္ သင္တုိ႔အား ကူညီေထာက္ပ့ံသည့္ အရွင္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ၁၃၃။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျခေလးေခ်ာင္း 
တိရစာန္မ်ား၊ သားသမီး မ်ားျဖင့္ ကူညီေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃၄။ ထို႔ျပင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား၊ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ားျဖင့္။ ၁၃၅။ ငါသည္ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ႀကီးမားေသာေန႔၏ 

ရွိေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ ယုံၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၀၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀၅။ ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ရစူလ္တမန္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၀၆။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ကုိ သူတုိ႔၏ေနာင္ေတာ္ႏူးဟ္က 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသေလာ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ 

၁၀၇။ အမွန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၀၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ငါ့စကားကုိ နားေထာင္ၾကကုန္။ ၁၀၉။ ငါသည္ ဤပုိ႔ခ်ခ်က္အေပၚ အသင္တုိ႔ထံမွ 
မည္သည့္အဖုိးအခမွ် ေတာင္းခံသည္မဟုတ္။ ငါ့အား အဖုိးအခေပးရန္တာဝန္မွာ 
ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင့္အေပၚ၌သာ ရွိေပသည္။

၁၁၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက။ ငါ့စကားကုိ 
နားေထာင္ၾကကုန္။ ၁၁၁။ ထုိအခါ ၎အမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင့္ 
ေနာက္သုိ႔ ဂုဏ္ေသးသိမ္သူတုိ႔သာ လုိက္ၾကသည္ျဖစ္ရာ ငါတုိ႔က အသင့္ကုိ 
ယုံၾကည္ၾကရမည္ေလာ။ ၁၁၂။ ထုိအခါ ႏူးဟ္က ေျပာေလသည္။ သူတုိ႔လုပ္ကုိင္ 
ေနသည္မ်ားကို ငါဘယ္လုိ သိႏုိင္မည္နည္း။

၁၁၃။ ၎တို႔ကို စာရင္းစစ္ေၾကာရန္မွာ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ျမတ္၏ တာဝန္ 
ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၁၄။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားကို ေမာင္းထုတ္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၁၅။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထင္ထင္ရွား 
ရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ 

၁၁၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-ႏူးဟ္၊ အကယ္၍ သင္သည္ 
မရပ္တန္႔ပါက ငါတို႔သည္ သင့္အား ခဲျဖင့္ မုခ် ေပါက္သတ္ၾကရေပမည္။ ၁၁၇။
ႏူဟ္က ေျပာသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အမ်ဳိးသားတို႔သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုၾကသည္။ ၁၁၈။ သို႔ရွိရာ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔ႏွင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ၾကားတြင္ ျပတ္ျပတ္သားသား ဆံုးျဖတ္ေပးေတာ္ 

ျပစ္ ဏ္ကို စိုးရိမ္မိပါသည္။ 
၁၃၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ သင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ဆံုးမသည္ 

ျဖစ္ေစ၊ မဆုံးမသည္ျဖစ္ေစ တူတူပင္ ျဖစ္ေခ်သည္။ ၁၃၇။ ဤသည္ ေရွးယခင္က 
လူတို႔၏ အက်င့္ ေလ့ျဖစ္သည္။ ၁၃၈။ ငါတို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ခတ္ခံရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၃၉။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔က ဟူး ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္က ၎တို႔အား ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ မုခ် 
ဧကန္ (တရားရလိုသူမ်ားအတြက္) သက္ေသလကဏာရွိသည္။ သူတို႔ထဲက 
အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၄၀။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ 

၁၄၁။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၄၂။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ စြာေလ့ဟ္က 
သူတို႔အား ဤသို႔ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾက 
ေလသေလာ။ ၁၄၃။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္ 
တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၄၄။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၄၅။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ 
အဖိုးအခကို မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကအေပါင္း၏ အရွင္ 
သခင္၏ တာဝန္သာျဖစ္သည္။ ၁၄၆။ အသင္တို႔သည္ ဤေနရာ၌ရွိေသာ စည္းစိမ္ 
မ်ားတြင္ (ထာဝရ) ေအးခ်မ္းစြာ လႊတ္ထားျခင္းခံရမည္ေလာ။ ၁၄၇။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ 
စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္။ ၁၄၈။ ထို႔ျပင္ လယ္ယာမ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ အသီးမ်ား 
ပြတ္၍ တဲြက်လ်က္ရိွေသာ စြန္ပလြံၿခံမ်ားတြင္လည္းေကာင္း။ ၁၄၉။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
သည္ ေတာင္မ်ားကို ေဖာက္ထြင္း၍ ေမာ္ကြားလ်က္ အိမ္မ်ားကို ေဆာက္လုပ္ၾက 
သည္။ ၁၅၀။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၅၁။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူမ်ား၏ အမိန္႔ကို 
မနာခံၾကေလႏွင့္။ ၁၅၂။ ၎တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းၾက 

50 5အေစာင္ ၁၉ 50 6 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

50 7အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 50 8 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



သည္။ ျပဳျပင္မႈ မလုပ္ၾကေပ။ 
၁၅၃။ ၎တို႔က ဤသို႔ ျပန္ေျပာၾကသည္။ အသင့္ကို  တစ္ဦး 

တစ္ေယာက္က ျပဳစားထားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၅၄။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ 
လူသာမန္တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အသင္မွန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ အေထာက္အထား 
တစ္စံုတစ္ခု ယူလာပါေလ။ ၁၅၅။ စြာေလ့ဟ္က ေျပာသည္။ ဤသည္ 
ကုလားအုတ္မ ျဖစ္သည္။ ယင္းကုလားအုတ္မအတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
တစ္လွည့္ရွိရမည္။ သင္တို႔၏(ကုလားအုတ္မ်ား) အတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
မွာ သီးသန္႔ရက္တစ္ရက္ ျဖစ္မည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ ယင္းကုလားအုတ္မကို ထိပင္မထိၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ အသင္တို႔ 
အား ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ သို႔ရာ 
တြင္ သူတို႔သည္ ယင္းကုလားအုတ္မကို သတ္ျဖတ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ေနာင္တရခဲ့ၾကရသည္။ ၁၅၈။ ၎ေနာက္ သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က 
ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၅၉။ 
စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆၀။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ လူးသြ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၆၂။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၆၃။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၆၄။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခ 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆၅။ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသားမ်ားအနက္ အမ်ဳိးသား 
မ်ားထံသို႔ (ကာမဂုဏ္ခံစားရန္) သြားၾကေလေလာ။ ၁၆၆။ အသင္တို႔အတြက္ 

မွန္္ကန္ေသာ ခ်ိန္ခြင္ႏွင့္ ခ်ိန္ၾကကုန္။ ၁၈၃။ လူတို႔၏ပစၥည္းမ်ားကို ေလ်ာ့ေအာင္ 
မလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ လွည့္ပတ္ေသာင္းက်န္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။  
၁၈၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကုိလည္းေကာင္း၊ ေရွးယခင္က မ်ဳိးဆက္မ်ားကို 
လည္းေကာင္း ဖန္ဆင္း ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 

၁၈၅။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္။ သင့္ကို တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ျပဳစား 
ထားလိုက္ၿပီ။ ၁၈၆။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္အား လူလိမ္လူညာတစ္ဦးဟု ထင္မွတ္ၾကေပသည္။ 
၁၈၇။ အသင္မွန္သည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚသုိ႔ မိုးေကာင္းကင္မွ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုခုကို က်ေအာင္လုပ္လိုက္ပါ။ ၁၈၈။ ႐ိႈအိုင္းဗ္ကေျပာသည္။ ငါ၏အရွင္သည္ 
သင္တို႔၏လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၈၉။ သို႔ေသာ္ သူတို႔က 
႐ိႈအိုင္းဗ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ တိမ္တိုက္မ်ား က်ေရာက္လာေသာေန႔၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ၎တို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ 
ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံု 
ၾကည္ခဲ့ၾကေပ။ ၁၉၁။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္း
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၉၂။ အမွန္စင္စစ္ ဤ(ကုရ္အာန္) သည္ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ 
ျမတ္က ခ်ေပးသနားထားေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၁၉၃။ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ 
ေကာင္းကင္ေစတမန္က ယင္းက်မ္းကုိ ယူေဆာင္၍ ဆင္းလာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၁၉၄။ အသင္၏ ႏွလုံးေပၚ၌ (ခ်ေပးခဲ့သည္။) အသင္သည္ လူတို႔အား သတိေပးႏိႈး 
ေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၅။ ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အရဗီ 
စကားျဖင့္(ခ်ေပးခဲ့သည္)။ ၁၉၆။ ထို(ကုရ္အာန္)က်မ္း၏ အေၾကာင္းသည္ 
ေရွးယခင္က က်မ္းမ်ား တြင္လည္း ေဖာ္ျပပါရွိသည္။ ၁၉၇။ အိစ္ရာအီးလ္လူမ်ဳိးတို႔၏ 
ပညာရွင္မ်ားက ထိုအေၾကာင္းကို သိရွိေနျခင္းသည္ ၎တို႔အတြက္ အေထာက္ 
အထားတစ္ရပ္ မဟုတ္သေလာ။ 

၁၉၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းကို အရဗ္လူမ်ဳိးမဟုတ္သူ
တစ္ဦးဦးေပၚမွာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ ယင္းသူက ၎တို႔ 

အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္က ဖန္ဆင္းေပးထားေသာ သင္တို႔၏ဇနီးမ်ားကိုမူ သင္တို႔ 
က စြန္႔ထားၾကသလာ။ အမွန္တြင္ သင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။

၁၆၇။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အုိ-လူးသြ္၊ အကယ္၍ 
သင္သည္ မရပ္တန္႔ပါက ငါတို႔သည္ သင့္အား (ရြာမွ) ႏွင္ထုတ္ပစ္ရလိမ့္မည္။ 
၁၆၈။ လူးသြ္ကေျပာသည္။ ငါသည္ သင္တို႔၏ လုပ္ရပ္ကို လြန္စြာ ရြံရွာသူ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆၉။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားမွ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးကို လည္းေကာင္း၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ကယ္တင္ေတာ္ 
မူပါ။ ၁၇၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူႏွင့္ သူ႔မိသားစု အားလံုးကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၁။ သုိ႔ေသာ္ အဖြားအုိတစ္ဦးမွာကား ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ 
သူတုိ႔တြင္ ပါဝင္သြားခဲ့ေလသည္။ ၁၇၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ က်န္သည့္ 
သူမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ 
အေပၚ မိုးတစ္မ်ဳိးကုိ ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခံရသူတို႔အေပၚ 
ရြာခ်ျခင္းခံရေသာ မိုးမွာ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွဘိတကား။ ၁၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ 
စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစု 
သည္ မယုံၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၇၅။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္
ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၇၆။ အိုင္ကဟ္(ကႏိုင္ေတာအုပ္)မွာ ေနထိုင္သူမ်ားသည္ တမန္ေတာ္ 
မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၇။ တစ္ခါတြင္ ႐ႈိအိုင္းဗ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၇၈။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၇၉။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၈၀။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခကို 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။  (သူမ်ားကို) နစ္နာေအာင္ လုပ္သူမ်ားမျဖစ္ၾကႏွင့္။ ၁၈၂။ ေျဖာင့္မတ္ 

ေရွ႕တြင္ ထိုက်မ္းကို ဖတ္ၾကားျပခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းကို ယံုၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၀။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္းမယံုၾကည္မႈကို  ထည့္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀၁။ 
သူတို႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို မျမင္ရမခ်င္း သက္ဝင္ယံုၾကည္ ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၀၂။ ထုိျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔ထံ ႐ုတ္တရက္ ေရာက္လာေပမည္။ ၂၀၃။ 
သူတုုိ႔ သိပင္ သိလုိက္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအခါ ၎တို႔သည္ ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔အား  
အခ်ိန္ေရႊ႕ဆိုင္းေပးႏိုင္မည္ေလာဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ 

၂၀၄။ ဤသူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေတာင္းဆိုေနၾကသေလာ။ ၂၀၅။ ေျပာစမ္းပါဦး။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ထိ စည္းစိမ္မ်ား စီစဥ္ေပးထားမည္ဆိုလွ်င္။ ၂၀၆။ ထို႔ေနာက္မွ ၎တို႔အား 
ကတိျပဳထားေသာအရာ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါမူ ၂၀၇။ ၎တို႔ရရွိခဲ့ေသာ စည္းစိမ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ မည္သို႔မွ် အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၈။ ငါအရွင္ျမတ္ 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္းတြင္ ထိုရြာသူရြာသားမ်ားအား (မပ်က္စီးမီ)သတိ 
ေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ား မုခ်ရွိခဲ့သည္။ ၂၀၉။ သူတုိ႔အား ေဟာၾကားဆံုးမရန္အတြက္ 
(ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၂၁၀။ 
ဤကုရ္အာန္ကို ႐ိႈင္သြာန္မ်ားက ယူ၍ ဆင္းလာခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၁၁။ 
ကုရ္အာန္ကို ယူ၍ဆင္းသက္ျခင္းသည္ သူတို႔ႏွင့္ ထိုက္လည္း မထိုက္ေပ။ သူတို႔ 
တတ္လည္း မတတ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၂၁၂။ သူတို႔သည္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို နားေထာင္ျခင္းမွ 
တားျမစ္ျခင္းခံရသည္။ 

၂၁၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားဘုရား တစ္ပါး 
ပါးကို  တဲြဖက္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳေလႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ သင္သည္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း 
ခံရသူမ်ားတြင္ ပါဝင္သြားလိမ့္မည္။ ၂၁၄။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏ နီးစပ္ေသာ 
ေဆြမ်ဳိးမ်ားကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္ပါ။ ၂၁၅။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ မိမိ၏ ေနာက္သုိ႔ 
လိုက္ၾကကုန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားကို ၾကင္နာယုယ သိမ္ေမြ႔စြာ ဆက္ဆံပါ။ ၂၁၆။ 
အကယ္၍ ၎တို႔က သင့္အား ဖီဆန္ၾကလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားမွ 
ကင္းလြတ္ပါ၏ဟု ေျပာပါေလ။ ၂၁၇။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္အား ယံုပံုအားကိုးပါေလ။ ၂၁၈။ ထိုအရွင္ 

50 9အေစာင္ ၁၉ 510 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

511အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 512 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



သည္။ ျပဳျပင္မႈ မလုပ္ၾကေပ။ 
၁၅၃။ ၎တို႔က ဤသို႔ ျပန္ေျပာၾကသည္။ အသင့္ကို  တစ္ဦး 

တစ္ေယာက္က ျပဳစားထားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၅၄။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ 
လူသာမန္တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အသင္မွန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ အေထာက္အထား 
တစ္စံုတစ္ခု ယူလာပါေလ။ ၁၅၅။ စြာေလ့ဟ္က ေျပာသည္။ ဤသည္ 
ကုလားအုတ္မ ျဖစ္သည္။ ယင္းကုလားအုတ္မအတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
တစ္လွည့္ရွိရမည္။ သင္တို႔၏(ကုလားအုတ္မ်ား) အတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
မွာ သီးသန္႔ရက္တစ္ရက္ ျဖစ္မည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ ယင္းကုလားအုတ္မကို ထိပင္မထိၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ အသင္တို႔ 
အား ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ သို႔ရာ 
တြင္ သူတို႔သည္ ယင္းကုလားအုတ္မကို သတ္ျဖတ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ေနာင္တရခဲ့ၾကရသည္။ ၁၅၈။ ၎ေနာက္ သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က 
ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၅၉။ 
စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆၀။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ လူးသြ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၆၂။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၆၃။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၆၄။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခ 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆၅။ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသားမ်ားအနက္ အမ်ဳိးသား 
မ်ားထံသို႔ (ကာမဂုဏ္ခံစားရန္) သြားၾကေလေလာ။ ၁၆၆။ အသင္တို႔အတြက္ 

မွန္္ကန္ေသာ ခ်ိန္ခြင္ႏွင့္ ခ်ိန္ၾကကုန္။ ၁၈၃။ လူတို႔၏ပစၥည္းမ်ားကို ေလ်ာ့ေအာင္ 
မလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ လွည့္ပတ္ေသာင္းက်န္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။  
၁၈၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကုိလည္းေကာင္း၊ ေရွးယခင္က မ်ဳိးဆက္မ်ားကို 
လည္းေကာင္း ဖန္ဆင္း ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 

၁၈၅။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္။ သင့္ကို တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ျပဳစား 
ထားလိုက္ၿပီ။ ၁၈၆။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္အား လူလိမ္လူညာတစ္ဦးဟု ထင္မွတ္ၾကေပသည္။ 
၁၈၇။ အသင္မွန္သည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚသုိ႔ မိုးေကာင္းကင္မွ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုခုကို က်ေအာင္လုပ္လိုက္ပါ။ ၁၈၈။ ႐ိႈအိုင္းဗ္ကေျပာသည္။ ငါ၏အရွင္သည္ 
သင္တို႔၏လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၈၉။ သို႔ေသာ္ သူတို႔က 
႐ိႈအိုင္းဗ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ တိမ္တိုက္မ်ား က်ေရာက္လာေသာေန႔၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ၎တို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ 
ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံု 
ၾကည္ခဲ့ၾကေပ။ ၁၉၁။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္း
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၉၂။ အမွန္စင္စစ္ ဤ(ကုရ္အာန္) သည္ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ 
ျမတ္က ခ်ေပးသနားထားေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၁၉၃။ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ 
ေကာင္းကင္ေစတမန္က ယင္းက်မ္းကုိ ယူေဆာင္၍ ဆင္းလာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၁၉၄။ အသင္၏ ႏွလုံးေပၚ၌ (ခ်ေပးခဲ့သည္။) အသင္သည္ လူတို႔အား သတိေပးႏိႈး 
ေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၅။ ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အရဗီ 
စကားျဖင့္(ခ်ေပးခဲ့သည္)။ ၁၉၆။ ထို(ကုရ္အာန္)က်မ္း၏ အေၾကာင္းသည္ 
ေရွးယခင္က က်မ္းမ်ား တြင္လည္း ေဖာ္ျပပါရွိသည္။ ၁၉၇။ အိစ္ရာအီးလ္လူမ်ဳိးတို႔၏ 
ပညာရွင္မ်ားက ထိုအေၾကာင္းကို သိရွိေနျခင္းသည္ ၎တို႔အတြက္ အေထာက္ 
အထားတစ္ရပ္ မဟုတ္သေလာ။ 

၁၉၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းကို အရဗ္လူမ်ဳိးမဟုတ္သူ
တစ္ဦးဦးေပၚမွာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ ယင္းသူက ၎တို႔ 

အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္က ဖန္ဆင္းေပးထားေသာ သင္တို႔၏ဇနီးမ်ားကိုမူ သင္တို႔ 
က စြန္႔ထားၾကသလာ။ အမွန္တြင္ သင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။

၁၆၇။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အုိ-လူးသြ္၊ အကယ္၍ 
သင္သည္ မရပ္တန္႔ပါက ငါတို႔သည္ သင့္အား (ရြာမွ) ႏွင္ထုတ္ပစ္ရလိမ့္မည္။ 
၁၆၈။ လူးသြ္ကေျပာသည္။ ငါသည္ သင္တို႔၏ လုပ္ရပ္ကို လြန္စြာ ရြံရွာသူ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆၉။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားမွ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးကို လည္းေကာင္း၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ကယ္တင္ေတာ္ 
မူပါ။ ၁၇၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူႏွင့္ သူ႔မိသားစု အားလံုးကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၁။ သုိ႔ေသာ္ အဖြားအုိတစ္ဦးမွာကား ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ 
သူတုိ႔တြင္ ပါဝင္သြားခဲ့ေလသည္။ ၁၇၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ က်န္သည့္ 
သူမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ 
အေပၚ မိုးတစ္မ်ဳိးကုိ ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခံရသူတို႔အေပၚ 
ရြာခ်ျခင္းခံရေသာ မိုးမွာ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွဘိတကား။ ၁၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ 
စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစု 
သည္ မယုံၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၇၅။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္
ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၇၆။ အိုင္ကဟ္(ကႏိုင္ေတာအုပ္)မွာ ေနထိုင္သူမ်ားသည္ တမန္ေတာ္ 
မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၇။ တစ္ခါတြင္ ႐ႈိအိုင္းဗ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၇၈။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၇၉။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၈၀။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခကို 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။  (သူမ်ားကို) နစ္နာေအာင္ လုပ္သူမ်ားမျဖစ္ၾကႏွင့္။ ၁၈၂။ ေျဖာင့္မတ္ 

ေရွ႕တြင္ ထိုက်မ္းကို ဖတ္ၾကားျပခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းကို ယံုၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၀။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္းမယံုၾကည္မႈကို  ထည့္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀၁။ 
သူတို႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို မျမင္ရမခ်င္း သက္ဝင္ယံုၾကည္ ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၀၂။ ထုိျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔ထံ ႐ုတ္တရက္ ေရာက္လာေပမည္။ ၂၀၃။ 
သူတုုိ႔ သိပင္ သိလုိက္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအခါ ၎တို႔သည္ ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔အား  
အခ်ိန္ေရႊ႕ဆိုင္းေပးႏိုင္မည္ေလာဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ 

၂၀၄။ ဤသူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေတာင္းဆိုေနၾကသေလာ။ ၂၀၅။ ေျပာစမ္းပါဦး။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ထိ စည္းစိမ္မ်ား စီစဥ္ေပးထားမည္ဆိုလွ်င္။ ၂၀၆။ ထို႔ေနာက္မွ ၎တို႔အား 
ကတိျပဳထားေသာအရာ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါမူ ၂၀၇။ ၎တို႔ရရွိခဲ့ေသာ စည္းစိမ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ မည္သို႔မွ် အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၈။ ငါအရွင္ျမတ္ 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္းတြင္ ထိုရြာသူရြာသားမ်ားအား (မပ်က္စီးမီ)သတိ 
ေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ား မုခ်ရွိခဲ့သည္။ ၂၀၉။ သူတုိ႔အား ေဟာၾကားဆံုးမရန္အတြက္ 
(ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၂၁၀။ 
ဤကုရ္အာန္ကို ႐ိႈင္သြာန္မ်ားက ယူ၍ ဆင္းလာခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၁၁။ 
ကုရ္အာန္ကို ယူ၍ဆင္းသက္ျခင္းသည္ သူတို႔ႏွင့္ ထိုက္လည္း မထိုက္ေပ။ သူတို႔ 
တတ္လည္း မတတ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၂၁၂။ သူတို႔သည္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို နားေထာင္ျခင္းမွ 
တားျမစ္ျခင္းခံရသည္။ 

၂၁၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားဘုရား တစ္ပါး 
ပါးကို  တဲြဖက္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳေလႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ သင္သည္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း 
ခံရသူမ်ားတြင္ ပါဝင္သြားလိမ့္မည္။ ၂၁၄။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏ နီးစပ္ေသာ 
ေဆြမ်ဳိးမ်ားကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္ပါ။ ၂၁၅။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ မိမိ၏ ေနာက္သုိ႔ 
လိုက္ၾကကုန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားကို ၾကင္နာယုယ သိမ္ေမြ႔စြာ ဆက္ဆံပါ။ ၂၁၆။ 
အကယ္၍ ၎တို႔က သင့္အား ဖီဆန္ၾကလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားမွ 
ကင္းလြတ္ပါ၏ဟု ေျပာပါေလ။ ၂၁၇။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္အား ယံုပံုအားကိုးပါေလ။ ၂၁၈။ ထိုအရွင္ 

50 9အေစာင္ ၁၉ 510 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

511အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 512 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

သည္။ ျပဳျပင္မႈ မလုပ္ၾကေပ။ 
၁၅၃။ ၎တို႔က ဤသို႔ ျပန္ေျပာၾကသည္။ အသင့္ကို  တစ္ဦး 

တစ္ေယာက္က ျပဳစားထားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၅၄။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ 
လူသာမန္တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အသင္မွန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ အေထာက္အထား 
တစ္စံုတစ္ခု ယူလာပါေလ။ ၁၅၅။ စြာေလ့ဟ္က ေျပာသည္။ ဤသည္ 
ကုလားအုတ္မ ျဖစ္သည္။ ယင္းကုလားအုတ္မအတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
တစ္လွည့္ရွိရမည္။ သင္တို႔၏(ကုလားအုတ္မ်ား) အတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
မွာ သီးသန္႔ရက္တစ္ရက္ ျဖစ္မည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ ယင္းကုလားအုတ္မကို ထိပင္မထိၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ အသင္တို႔ 
အား ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ သို႔ရာ 
တြင္ သူတို႔သည္ ယင္းကုလားအုတ္မကို သတ္ျဖတ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ေနာင္တရခဲ့ၾကရသည္။ ၁၅၈။ ၎ေနာက္ သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က 
ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၅၉။ 
စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆၀။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ လူးသြ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၆၂။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၆၃။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၆၄။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခ 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆၅။ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသားမ်ားအနက္ အမ်ဳိးသား 
မ်ားထံသို႔ (ကာမဂုဏ္ခံစားရန္) သြားၾကေလေလာ။ ၁၆၆။ အသင္တို႔အတြက္ 

မွန္္ကန္ေသာ ခ်ိန္ခြင္ႏွင့္ ခ်ိန္ၾကကုန္။ ၁၈၃။ လူတို႔၏ပစၥည္းမ်ားကို ေလ်ာ့ေအာင္ 
မလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ လွည့္ပတ္ေသာင္းက်န္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။  
၁၈၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကုိလည္းေကာင္း၊ ေရွးယခင္က မ်ဳိးဆက္မ်ားကို 
လည္းေကာင္း ဖန္ဆင္း ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 

၁၈၅။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္။ သင့္ကို တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ျပဳစား 
ထားလိုက္ၿပီ။ ၁၈၆။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္အား လူလိမ္လူညာတစ္ဦးဟု ထင္မွတ္ၾကေပသည္။ 
၁၈၇။ အသင္မွန္သည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚသုိ႔ မိုးေကာင္းကင္မွ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုခုကို က်ေအာင္လုပ္လိုက္ပါ။ ၁၈၈။ ႐ိႈအိုင္းဗ္ကေျပာသည္။ ငါ၏အရွင္သည္ 
သင္တို႔၏လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၈၉။ သို႔ေသာ္ သူတို႔က 
႐ိႈအိုင္းဗ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ တိမ္တိုက္မ်ား က်ေရာက္လာေသာေန႔၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ၎တို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ 
ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံု 
ၾကည္ခဲ့ၾကေပ။ ၁၉၁။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္း
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၉၂။ အမွန္စင္စစ္ ဤ(ကုရ္အာန္) သည္ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ 
ျမတ္က ခ်ေပးသနားထားေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၁၉၃။ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ 
ေကာင္းကင္ေစတမန္က ယင္းက်မ္းကုိ ယူေဆာင္၍ ဆင္းလာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၁၉၄။ အသင္၏ ႏွလုံးေပၚ၌ (ခ်ေပးခဲ့သည္။) အသင္သည္ လူတို႔အား သတိေပးႏိႈး 
ေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၅။ ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အရဗီ 
စကားျဖင့္(ခ်ေပးခဲ့သည္)။ ၁၉၆။ ထို(ကုရ္အာန္)က်မ္း၏ အေၾကာင္းသည္ 
ေရွးယခင္က က်မ္းမ်ား တြင္လည္း ေဖာ္ျပပါရွိသည္။ ၁၉၇။ အိစ္ရာအီးလ္လူမ်ဳိးတို႔၏ 
ပညာရွင္မ်ားက ထိုအေၾကာင္းကို သိရွိေနျခင္းသည္ ၎တို႔အတြက္ အေထာက္ 
အထားတစ္ရပ္ မဟုတ္သေလာ။ 

၁၉၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းကို အရဗ္လူမ်ဳိးမဟုတ္သူ
တစ္ဦးဦးေပၚမွာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ ယင္းသူက ၎တို႔ 

အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္က ဖန္ဆင္းေပးထားေသာ သင္တို႔၏ဇနီးမ်ားကိုမူ သင္တို႔ 
က စြန္႔ထားၾကသလာ။ အမွန္တြင္ သင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။

၁၆၇။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အုိ-လူးသြ္၊ အကယ္၍ 
သင္သည္ မရပ္တန္႔ပါက ငါတို႔သည္ သင့္အား (ရြာမွ) ႏွင္ထုတ္ပစ္ရလိမ့္မည္။ 
၁၆၈။ လူးသြ္ကေျပာသည္။ ငါသည္ သင္တို႔၏ လုပ္ရပ္ကို လြန္စြာ ရြံရွာသူ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆၉။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားမွ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးကို လည္းေကာင္း၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ကယ္တင္ေတာ္ 
မူပါ။ ၁၇၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူႏွင့္ သူ႔မိသားစု အားလံုးကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၁။ သုိ႔ေသာ္ အဖြားအုိတစ္ဦးမွာကား ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ 
သူတုိ႔တြင္ ပါဝင္သြားခဲ့ေလသည္။ ၁၇၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ က်န္သည့္ 
သူမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ 
အေပၚ မိုးတစ္မ်ဳိးကုိ ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခံရသူတို႔အေပၚ 
ရြာခ်ျခင္းခံရေသာ မိုးမွာ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွဘိတကား။ ၁၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ 
စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစု 
သည္ မယုံၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၇၅။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္
ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၇၆။ အိုင္ကဟ္(ကႏိုင္ေတာအုပ္)မွာ ေနထိုင္သူမ်ားသည္ တမန္ေတာ္ 
မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၇။ တစ္ခါတြင္ ႐ႈိအိုင္းဗ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၇၈။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၇၉။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၈၀။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခကို 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။  (သူမ်ားကို) နစ္နာေအာင္ လုပ္သူမ်ားမျဖစ္ၾကႏွင့္။ ၁၈၂။ ေျဖာင့္မတ္ 

ေရွ႕တြင္ ထိုက်မ္းကို ဖတ္ၾကားျပခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းကို ယံုၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၀။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္းမယံုၾကည္မႈကို  ထည့္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀၁။ 
သူတို႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို မျမင္ရမခ်င္း သက္ဝင္ယံုၾကည္ ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၀၂။ ထုိျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔ထံ ႐ုတ္တရက္ ေရာက္လာေပမည္။ ၂၀၃။ 
သူတုုိ႔ သိပင္ သိလုိက္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအခါ ၎တို႔သည္ ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔အား  
အခ်ိန္ေရႊ႕ဆိုင္းေပးႏိုင္မည္ေလာဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ 

၂၀၄။ ဤသူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေတာင္းဆိုေနၾကသေလာ။ ၂၀၅။ ေျပာစမ္းပါဦး။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ထိ စည္းစိမ္မ်ား စီစဥ္ေပးထားမည္ဆိုလွ်င္။ ၂၀၆။ ထို႔ေနာက္မွ ၎တို႔အား 
ကတိျပဳထားေသာအရာ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါမူ ၂၀၇။ ၎တို႔ရရွိခဲ့ေသာ စည္းစိမ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ မည္သို႔မွ် အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၈။ ငါအရွင္ျမတ္ 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္းတြင္ ထိုရြာသူရြာသားမ်ားအား (မပ်က္စီးမီ)သတိ 
ေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ား မုခ်ရွိခဲ့သည္။ ၂၀၉။ သူတုိ႔အား ေဟာၾကားဆံုးမရန္အတြက္ 
(ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၂၁၀။ 
ဤကုရ္အာန္ကို ႐ိႈင္သြာန္မ်ားက ယူ၍ ဆင္းလာခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၁၁။ 
ကုရ္အာန္ကို ယူ၍ဆင္းသက္ျခင္းသည္ သူတို႔ႏွင့္ ထိုက္လည္း မထိုက္ေပ။ သူတို႔ 
တတ္လည္း မတတ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၂၁၂။ သူတို႔သည္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို နားေထာင္ျခင္းမွ 
တားျမစ္ျခင္းခံရသည္။ 

၂၁၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားဘုရား တစ္ပါး 
ပါးကို  တဲြဖက္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳေလႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ သင္သည္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း 
ခံရသူမ်ားတြင္ ပါဝင္သြားလိမ့္မည္။ ၂၁၄။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏ နီးစပ္ေသာ 
ေဆြမ်ဳိးမ်ားကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္ပါ။ ၂၁၅။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ မိမိ၏ ေနာက္သုိ႔ 
လိုက္ၾကကုန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားကို ၾကင္နာယုယ သိမ္ေမြ႔စြာ ဆက္ဆံပါ။ ၂၁၆။ 
အကယ္၍ ၎တို႔က သင့္အား ဖီဆန္ၾကလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားမွ 
ကင္းလြတ္ပါ၏ဟု ေျပာပါေလ။ ၂၁၇။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္အား ယံုပံုအားကိုးပါေလ။ ၂၁၈။ ထိုအရွင္ 

50 9အေစာင္ ၁၉ 510 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

511အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 512 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



သည္။ ျပဳျပင္မႈ မလုပ္ၾကေပ။ 
၁၅၃။ ၎တို႔က ဤသို႔ ျပန္ေျပာၾကသည္။ အသင့္ကို  တစ္ဦး 

တစ္ေယာက္က ျပဳစားထားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၅၄။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ 
လူသာမန္တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အသင္မွန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ အေထာက္အထား 
တစ္စံုတစ္ခု ယူလာပါေလ။ ၁၅၅။ စြာေလ့ဟ္က ေျပာသည္။ ဤသည္ 
ကုလားအုတ္မ ျဖစ္သည္။ ယင္းကုလားအုတ္မအတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
တစ္လွည့္ရွိရမည္။ သင္တို႔၏(ကုလားအုတ္မ်ား) အတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
မွာ သီးသန္႔ရက္တစ္ရက္ ျဖစ္မည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ ယင္းကုလားအုတ္မကို ထိပင္မထိၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ အသင္တို႔ 
အား ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ သို႔ရာ 
တြင္ သူတို႔သည္ ယင္းကုလားအုတ္မကို သတ္ျဖတ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ေနာင္တရခဲ့ၾကရသည္။ ၁၅၈။ ၎ေနာက္ သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က 
ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၅၉။ 
စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆၀။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ လူးသြ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၆၂။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၆၃။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၆၄။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခ 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆၅။ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသားမ်ားအနက္ အမ်ဳိးသား 
မ်ားထံသို႔ (ကာမဂုဏ္ခံစားရန္) သြားၾကေလေလာ။ ၁၆၆။ အသင္တို႔အတြက္ 

မွန္္ကန္ေသာ ခ်ိန္ခြင္ႏွင့္ ခ်ိန္ၾကကုန္။ ၁၈၃။ လူတို႔၏ပစၥည္းမ်ားကို ေလ်ာ့ေအာင္ 
မလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ လွည့္ပတ္ေသာင္းက်န္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။  
၁၈၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကုိလည္းေကာင္း၊ ေရွးယခင္က မ်ဳိးဆက္မ်ားကို 
လည္းေကာင္း ဖန္ဆင္း ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 

၁၈၅။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္။ သင့္ကို တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ျပဳစား 
ထားလိုက္ၿပီ။ ၁၈၆။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္အား လူလိမ္လူညာတစ္ဦးဟု ထင္မွတ္ၾကေပသည္။ 
၁၈၇။ အသင္မွန္သည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚသုိ႔ မိုးေကာင္းကင္မွ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုခုကို က်ေအာင္လုပ္လိုက္ပါ။ ၁၈၈။ ႐ိႈအိုင္းဗ္ကေျပာသည္။ ငါ၏အရွင္သည္ 
သင္တို႔၏လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၈၉။ သို႔ေသာ္ သူတို႔က 
႐ိႈအိုင္းဗ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ တိမ္တိုက္မ်ား က်ေရာက္လာေသာေန႔၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ၎တို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ 
ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံု 
ၾကည္ခဲ့ၾကေပ။ ၁၉၁။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္း
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၉၂။ အမွန္စင္စစ္ ဤ(ကုရ္အာန္) သည္ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ 
ျမတ္က ခ်ေပးသနားထားေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၁၉၃။ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ 
ေကာင္းကင္ေစတမန္က ယင္းက်မ္းကုိ ယူေဆာင္၍ ဆင္းလာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၁၉၄။ အသင္၏ ႏွလုံးေပၚ၌ (ခ်ေပးခဲ့သည္။) အသင္သည္ လူတို႔အား သတိေပးႏိႈး 
ေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၅။ ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အရဗီ 
စကားျဖင့္(ခ်ေပးခဲ့သည္)။ ၁၉၆။ ထို(ကုရ္အာန္)က်မ္း၏ အေၾကာင္းသည္ 
ေရွးယခင္က က်မ္းမ်ား တြင္လည္း ေဖာ္ျပပါရွိသည္။ ၁၉၇။ အိစ္ရာအီးလ္လူမ်ဳိးတို႔၏ 
ပညာရွင္မ်ားက ထိုအေၾကာင္းကို သိရွိေနျခင္းသည္ ၎တို႔အတြက္ အေထာက္ 
အထားတစ္ရပ္ မဟုတ္သေလာ။ 

၁၉၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းကို အရဗ္လူမ်ဳိးမဟုတ္သူ
တစ္ဦးဦးေပၚမွာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ ယင္းသူက ၎တို႔ 

အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္က ဖန္ဆင္းေပးထားေသာ သင္တို႔၏ဇနီးမ်ားကိုမူ သင္တို႔ 
က စြန္႔ထားၾကသလာ။ အမွန္တြင္ သင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။

၁၆၇။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အုိ-လူးသြ္၊ အကယ္၍ 
သင္သည္ မရပ္တန္႔ပါက ငါတို႔သည္ သင့္အား (ရြာမွ) ႏွင္ထုတ္ပစ္ရလိမ့္မည္။ 
၁၆၈။ လူးသြ္ကေျပာသည္။ ငါသည္ သင္တို႔၏ လုပ္ရပ္ကို လြန္စြာ ရြံရွာသူ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆၉။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားမွ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးကို လည္းေကာင္း၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ကယ္တင္ေတာ္ 
မူပါ။ ၁၇၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူႏွင့္ သူ႔မိသားစု အားလံုးကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၁။ သုိ႔ေသာ္ အဖြားအုိတစ္ဦးမွာကား ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ 
သူတုိ႔တြင္ ပါဝင္သြားခဲ့ေလသည္။ ၁၇၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ က်န္သည့္ 
သူမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ 
အေပၚ မိုးတစ္မ်ဳိးကုိ ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခံရသူတို႔အေပၚ 
ရြာခ်ျခင္းခံရေသာ မိုးမွာ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွဘိတကား။ ၁၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ 
စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစု 
သည္ မယုံၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၇၅။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္
ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၇၆။ အိုင္ကဟ္(ကႏိုင္ေတာအုပ္)မွာ ေနထိုင္သူမ်ားသည္ တမန္ေတာ္ 
မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၇။ တစ္ခါတြင္ ႐ႈိအိုင္းဗ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၇၈။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၇၉။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၈၀။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခကို 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။  (သူမ်ားကို) နစ္နာေအာင္ လုပ္သူမ်ားမျဖစ္ၾကႏွင့္။ ၁၈၂။ ေျဖာင့္မတ္ 

ေရွ႕တြင္ ထိုက်မ္းကို ဖတ္ၾကားျပခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းကို ယံုၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၀။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္းမယံုၾကည္မႈကို  ထည့္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀၁။ 
သူတို႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို မျမင္ရမခ်င္း သက္ဝင္ယံုၾကည္ ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၀၂။ ထုိျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔ထံ ႐ုတ္တရက္ ေရာက္လာေပမည္။ ၂၀၃။ 
သူတုုိ႔ သိပင္ သိလုိက္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအခါ ၎တို႔သည္ ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔အား  
အခ်ိန္ေရႊ႕ဆိုင္းေပးႏိုင္မည္ေလာဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ 

၂၀၄။ ဤသူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေတာင္းဆိုေနၾကသေလာ။ ၂၀၅။ ေျပာစမ္းပါဦး။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ထိ စည္းစိမ္မ်ား စီစဥ္ေပးထားမည္ဆိုလွ်င္။ ၂၀၆။ ထို႔ေနာက္မွ ၎တို႔အား 
ကတိျပဳထားေသာအရာ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါမူ ၂၀၇။ ၎တို႔ရရွိခဲ့ေသာ စည္းစိမ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ မည္သို႔မွ် အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၈။ ငါအရွင္ျမတ္ 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္းတြင္ ထိုရြာသူရြာသားမ်ားအား (မပ်က္စီးမီ)သတိ 
ေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ား မုခ်ရွိခဲ့သည္။ ၂၀၉။ သူတုိ႔အား ေဟာၾကားဆံုးမရန္အတြက္ 
(ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၂၁၀။ 
ဤကုရ္အာန္ကို ႐ိႈင္သြာန္မ်ားက ယူ၍ ဆင္းလာခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၁၁။ 
ကုရ္အာန္ကို ယူ၍ဆင္းသက္ျခင္းသည္ သူတို႔ႏွင့္ ထိုက္လည္း မထိုက္ေပ။ သူတို႔ 
တတ္လည္း မတတ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၂၁၂။ သူတို႔သည္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို နားေထာင္ျခင္းမွ 
တားျမစ္ျခင္းခံရသည္။ 

၂၁၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားဘုရား တစ္ပါး 
ပါးကို  တဲြဖက္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳေလႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ သင္သည္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း 
ခံရသူမ်ားတြင္ ပါဝင္သြားလိမ့္မည္။ ၂၁၄။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏ နီးစပ္ေသာ 
ေဆြမ်ဳိးမ်ားကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္ပါ။ ၂၁၅။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ မိမိ၏ ေနာက္သုိ႔ 
လိုက္ၾကကုန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားကို ၾကင္နာယုယ သိမ္ေမြ႔စြာ ဆက္ဆံပါ။ ၂၁၆။ 
အကယ္၍ ၎တို႔က သင့္အား ဖီဆန္ၾကလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားမွ 
ကင္းလြတ္ပါ၏ဟု ေျပာပါေလ။ ၂၁၇။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္အား ယံုပံုအားကိုးပါေလ။ ၂၁၈။ ထိုအရွင္ 

50 9အေစာင္ ၁၉ 510 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

511အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 512 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



သည္။ ျပဳျပင္မႈ မလုပ္ၾကေပ။ 
၁၅၃။ ၎တို႔က ဤသို႔ ျပန္ေျပာၾကသည္။ အသင့္ကို  တစ္ဦး 

တစ္ေယာက္က ျပဳစားထားျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၅၄။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ 
လူသာမန္တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အသင္မွန္ပါလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ အေထာက္အထား 
တစ္စံုတစ္ခု ယူလာပါေလ။ ၁၅၅။ စြာေလ့ဟ္က ေျပာသည္။ ဤသည္ 
ကုလားအုတ္မ ျဖစ္သည္။ ယင္းကုလားအုတ္မအတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
တစ္လွည့္ရွိရမည္။ သင္တို႔၏(ကုလားအုတ္မ်ား) အတြက္ ေရေသာက္ရန္ အလွည့္ 
မွာ သီးသန္႔ရက္တစ္ရက္ ျဖစ္မည္။ ၁၅၆။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ ယင္းကုလားအုတ္မကို ထိပင္မထိၾကႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ အသင္တို႔ 
အား ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္က ဖမ္းဆီးလိုက္မည္ျဖစ္သည္။ ၁၅၇။ သို႔ရာ 
တြင္ သူတို႔သည္ ယင္းကုလားအုတ္မကို သတ္ျဖတ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ ေနာင္တရခဲ့ၾကရသည္။ ၁၅၈။ ၎ေနာက္ သူတို႔အား ျပစ္ ဏ္က 
ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၅၉။ 
စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၆၀။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၆၁။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ လူးသြ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၆၂။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၆၃။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၆၄။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခ 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အား အဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆၅။ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီသားမ်ားအနက္ အမ်ဳိးသား 
မ်ားထံသို႔ (ကာမဂုဏ္ခံစားရန္) သြားၾကေလေလာ။ ၁၆၆။ အသင္တို႔အတြက္ 

မွန္္ကန္ေသာ ခ်ိန္ခြင္ႏွင့္ ခ်ိန္ၾကကုန္။ ၁၈၃။ လူတို႔၏ပစၥည္းမ်ားကို ေလ်ာ့ေအာင္ 
မလုပ္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီတြင္ လွည့္ပတ္ေသာင္းက်န္းျခင္း မျပဳၾကႏွင့္။  
၁၈၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကုိလည္းေကာင္း၊ ေရွးယခင္က မ်ဳိးဆက္မ်ားကို 
လည္းေကာင္း ဖန္ဆင္း ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ 

၁၈၅။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္။ သင့္ကို တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ျပဳစား 
ထားလိုက္ၿပီ။ ၁၈၆။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကဲ့သို႔ လူသားတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ သင့္အား လူလိမ္လူညာတစ္ဦးဟု ထင္မွတ္ၾကေပသည္။ 
၁၈၇။ အသင္မွန္သည္ဆိုလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚသုိ႔ မိုးေကာင္းကင္မွ အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုခုကို က်ေအာင္လုပ္လိုက္ပါ။ ၁၈၈။ ႐ိႈအိုင္းဗ္ကေျပာသည္။ ငါ၏အရွင္သည္ 
သင္တို႔၏လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၈၉။ သို႔ေသာ္ သူတို႔က 
႐ိႈအိုင္းဗ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ တိမ္တိုက္မ်ား က်ေရာက္လာေသာေန႔၏ 
ျပစ္ ဏ္သည္ ၎တို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ 
ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မယံု 
ၾကည္ခဲ့ၾကေပ။ ၁၉၁။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္ႏိုင္နင္း
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၉၂။ အမွန္စင္စစ္ ဤ(ကုရ္အာန္) သည္ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ 
ျမတ္က ခ်ေပးသနားထားေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၁၉၃။ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ 
ေကာင္းကင္ေစတမန္က ယင္းက်မ္းကုိ ယူေဆာင္၍ ဆင္းလာခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
၁၉၄။ အသင္၏ ႏွလုံးေပၚ၌ (ခ်ေပးခဲ့သည္။) အသင္သည္ လူတို႔အား သတိေပးႏိႈး 
ေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၅။ ရွင္းလင္းျပတ္သားေသာ အရဗီ 
စကားျဖင့္(ခ်ေပးခဲ့သည္)။ ၁၉၆။ ထို(ကုရ္အာန္)က်မ္း၏ အေၾကာင္းသည္ 
ေရွးယခင္က က်မ္းမ်ား တြင္လည္း ေဖာ္ျပပါရွိသည္။ ၁၉၇။ အိစ္ရာအီးလ္လူမ်ဳိးတို႔၏ 
ပညာရွင္မ်ားက ထိုအေၾကာင္းကို သိရွိေနျခင္းသည္ ၎တို႔အတြက္ အေထာက္ 
အထားတစ္ရပ္ မဟုတ္သေလာ။ 

၁၉၈။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းကို အရဗ္လူမ်ဳိးမဟုတ္သူ
တစ္ဦးဦးေပၚမွာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ ၁၉၉။ ထို႔ေနာက္ ယင္းသူက ၎တို႔ 

အသင္တို႔၏ အရွင္ျမတ္က ဖန္ဆင္းေပးထားေသာ သင္တို႔၏ဇနီးမ်ားကိုမူ သင္တို႔ 
က စြန္႔ထားၾကသလာ။ အမွန္တြင္ သင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။

၁၆၇။ ထိုအမ်ဳိးသားတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အုိ-လူးသြ္၊ အကယ္၍ 
သင္သည္ မရပ္တန္႔ပါက ငါတို႔သည္ သင့္အား (ရြာမွ) ႏွင္ထုတ္ပစ္ရလိမ့္မည္။ 
၁၆၈။ လူးသြ္ကေျပာသည္။ ငါသည္ သင္တို႔၏ လုပ္ရပ္ကို လြန္စြာ ရြံရွာသူ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆၉။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္ျမတ္၊ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားမွ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးကို လည္းေကာင္း၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ကယ္တင္ေတာ္ 
မူပါ။ ၁၇၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူႏွင့္ သူ႔မိသားစု အားလံုးကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၁။ သုိ႔ေသာ္ အဖြားအုိတစ္ဦးမွာကား ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ 
သူတုိ႔တြင္ ပါဝင္သြားခဲ့ေလသည္။ ၁၇၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ က်န္သည့္ 
သူမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇၃။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ 
အေပၚ မိုးတစ္မ်ဳိးကုိ ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခံရသူတို႔အေပၚ 
ရြာခ်ျခင္းခံရေသာ မိုးမွာ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွဘိတကား။ ၁၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ 
စဥ္တြင္ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစု 
သည္ မယုံၾကည္ခဲ့ေပ။ ၁၇၅။  စင္စစ္ဧကန္ အသင္၏ အရွင္ျမတ္သည္သာ အလြန္
ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၇၆။ အိုင္ကဟ္(ကႏိုင္ေတာအုပ္)မွာ ေနထိုင္သူမ်ားသည္ တမန္ေတာ္ 
မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၁၇၇။ တစ္ခါတြင္ ႐ႈိအိုင္းဗ္က သူတို႔အား 
ဤသို႔ ေျပာဆိုခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို မေၾကာက္ၾကေလသေလာ။ 
၁၇၈။ ငါသည္ အသင္တို႔အဖို႔ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ 
၁၇၉။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၁၈၀။ ဤကိစၥေပၚတြင္ ငါသည္ သင္တို႔ထံမွ အဖိုးအခကို 
မေတာင္းခံေပ။ ငါ့အားအဖိုးအခေပးရန္မွာ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္သခင္၏ 
တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈၁။ အသင္တို႔သည္ အျခင္အတြယ္ကို ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။  (သူမ်ားကို) နစ္နာေအာင္ လုပ္သူမ်ားမျဖစ္ၾကႏွင့္။ ၁၈၂။ ေျဖာင့္မတ္ 

ေရွ႕တြင္ ထိုက်မ္းကို ဖတ္ၾကားျပခဲ့မည္ဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းကို ယံုၾကည္ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၀။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္ 
သူမ်ား၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားတြင္ ယင္းမယံုၾကည္မႈကို  ထည့္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀၁။ 
သူတို႔သည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို မျမင္ရမခ်င္း သက္ဝင္ယံုၾကည္ ၾကမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၀၂။ ထုိျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔ထံ ႐ုတ္တရက္ ေရာက္လာေပမည္။ ၂၀၃။ 
သူတုုိ႔ သိပင္ သိလုိက္ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုအခါ ၎တို႔သည္ ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔အား  
အခ်ိန္ေရႊ႕ဆိုင္းေပးႏိုင္မည္ေလာဟု ေျပာၾကလိမ့္မည္။ 

၂၀၄။ ဤသူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ကို ေဆာလ်င္စြာ 
ေတာင္းဆိုေနၾကသေလာ။ ၂၀၅။ ေျပာစမ္းပါဦး။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား 
ႏွစ္အခ်ဳိ႕ထိ စည္းစိမ္မ်ား စီစဥ္ေပးထားမည္ဆိုလွ်င္။ ၂၀၆။ ထို႔ေနာက္မွ ၎တို႔အား 
ကတိျပဳထားေသာအရာ ေရာက္ရွိလာခဲ့ပါမူ ၂၀၇။ ၎တို႔ရရွိခဲ့ေသာ စည္းစိမ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔အတြက္ မည္သို႔မွ် အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀၈။ ငါအရွင္ျမတ္ 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည့္ ရြာတိုင္းတြင္ ထိုရြာသူရြာသားမ်ားအား (မပ်က္စီးမီ)သတိ 
ေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ား မုခ်ရွိခဲ့သည္။ ၂၀၉။ သူတုိ႔အား ေဟာၾကားဆံုးမရန္အတြက္ 
(ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္ျမတ္သည္ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ ၂၁၀။ 
ဤကုရ္အာန္ကို ႐ိႈင္သြာန္မ်ားက ယူ၍ ဆင္းလာခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၁၁။ 
ကုရ္အာန္ကို ယူ၍ဆင္းသက္ျခင္းသည္ သူတို႔ႏွင့္ ထိုက္လည္း မထိုက္ေပ။ သူတို႔ 
တတ္လည္း မတတ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၂၁၂။ သူတို႔သည္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကို နားေထာင္ျခင္းမွ 
တားျမစ္ျခင္းခံရသည္။ 

၂၁၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားဘုရား တစ္ပါး 
ပါးကို  တဲြဖက္ကုိးကြယ္မႈ မျပဳေလႏွင့္။ မဟုတ္လွ်င္ သင္သည္ အျပစ္ ဏ္ခတ္ျခင္း 
ခံရသူမ်ားတြင္ ပါဝင္သြားလိမ့္မည္။ ၂၁၄။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ မိမိ၏ နီးစပ္ေသာ 
ေဆြမ်ဳိးမ်ားကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္ပါ။ ၂၁၅။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ မိမိ၏ ေနာက္သုိ႔ 
လိုက္ၾကကုန္ေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားကို ၾကင္နာယုယ သိမ္ေမြ႔စြာ ဆက္ဆံပါ။ ၂၁၆။ 
အကယ္၍ ၎တို႔က သင့္အား ဖီဆန္ၾကလွ်င္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တို႔၏လုပ္ရပ္မ်ားမွ 
ကင္းလြတ္ပါ၏ဟု ေျပာပါေလ။ ၂၁၇။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္အား ယံုပံုအားကိုးပါေလ။ ၂၁၈။ ထိုအရွင္ 

50 9အေစာင္ ၁၉ 510 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

511အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္ 512 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္

စူရဟ္႐ႈိ႕အရာအ္



သည္ အသင္မတ္တတ္ရပ္(၍ ဝတ္ျပဳ)ေနေသာ အခါ၌လည္း အသင့္အား ျမင္ေတာ္ 
မူသည္။ ၂၁၉။ ဦးခ်သူမ်ားႏွင့္အတူ အသင္ လႈပ္ရွားေနသည္ကိုလည္း (ျမင္ေတာ္မူ 
သည္။) ၂၂၀။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၂၁။ ႐ိႈင္သြာန္မ်ားသည္ မည္သူ႔အေပၚသုိ႔ ဆင္းသက္ၾကသည္ကို 
အသင္တို႔အား ကၽြႏု္ပ္ ေျပာျပရမည္ေလာ။ ၂၂၂။ အလြန္လိမ္ညာသူတိုင္း၊ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္သူတိုင္းအေပၚတြင္ (ဆင္းသက္သည္)။ ၂၂၃။ သူတို႔သည္ (႐ိႈင္သြာန္မ်ား 
၏စကားကို) နားစြင့္၍ ေနၾကသည္။ သူတုိ႔အမ်ားစုသည္ လူလိမ္လူညာမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၂၂၄။ ထို႔ျပင္ ကဗ်ာဆရာမ်ား၏ ေနာက္ကိုမူ လမ္းေပ်ာက္ေနသူမ်ားသာ 
လိုက္ၾကသည္။ ၂၂၅။ သူတို႔သည္ ေတာင္ၾကားတိုင္းတြင္ ေျခဦးတည္ရာ သြားေန 
ၾကသည္ကို အသင္ မေတြ႔သေလာ။ ၂၂၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔မလုပ္သည့္ 
အရာမ်ားကို ေျပာဆိုၾကသည္။ ၂၂၇။ သို႔ေသာ္ ယံုၾကည္မႈသ ါတရား ထားၿပီး 
ေနာက္ ေကာင္းမႈလုပ္ေဆာင္သူမ်ား၊ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာသတိရ တသၾကသူမ်ား၊ 
မိမိတို႔အေပၚ မတရားျပဳျခင္းခံရၿပီးေနာက္ ျပန္လည္ လက္စားေခ်ၾကသူမ်ား မပါဝင္ 
ၾကေပ။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ သူတို႔ မည္သည့္ေနရာသို႔ လွည့္ျပန္သြား 
ရမည္ကို မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။

၂၇။ စူရဟ္နမ္လ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ သြာစီးန္၊ ဤသည္ ကုရ္အာန္၏၊ ရွင္းလင္းထင္ေသာ က်မ္း၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၂။ အၾကင္ ယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ လမ္းၫႊန္ႏွင့္ 
သတင္းေကာင္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ 
ါနေၾကးေပးလွဴၾကသည္။ သူတို႔သည္သာလွ်င္ ေနာင္မလြန္ကို ယံုၾကည္ၾက 

သည္။ ၄။ ေနာင္တမလြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ 

၁၃။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားသည္ သူတို႔ထံသို႔ မ်က္ဝါးထင္ထင္ 
ေရာက္လာေသာအခါ ၎တို႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ပေယာဂပင္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၄။ ၎တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ယံုၾကည္ၾကပါလ်က္ ၎တို႔သည္ 
မတရားေသာအားျဖင့္၊ မာနေထာင္လႊားေသာ အားျဖင့္ ထိုလကဏာေတာ္မ်ားကို 
ျငင္းလိုက္ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ 
ခဲ့သည္ကို အသင္ၾကည့္လိုက္ပါ။ 

၁၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ါဝူး ္ကိုလည္းေကာင္း၊ စုလိုင္မာန္ကို လည္း 
ေကာင္း အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးက ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကသည္။ 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိအားယံုၾကည္သည့္ အေစခံမ်ားစြာေပၚတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
သာလြန္မႈ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ ထို႔ေနာက္ စုလိုင္မာန္သည္ ါဝူး ္၏ 
အ႐ုိက္အရာကုိ ဆက္ခံခဲ့ၿပီးေနာက္ ဤသို႔ ေျပာခဲ့သည္။ အို-လူတို႔၊ ငါတို႔သည္ 
ငွက္စကားကို သင္ေပးျခင္း ခံခဲ့ရသည္။ အရာအားလံုးကို ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
ဤသည္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ထို႔ေနာက္ စုလိုင္မာန္အတြက္ ဂ်င္န္၊ လူသား၊ ငွက္မ်ားျဖစ္ေသာ 
သူ၏တပ္မ်ားကို စု႐ံုးျခင္းခံရသည္။ ၎တို႔အားလံုးကို အဖဲြ႔မ်ားခဲြ၍ ဖဲြ႔စည္း 
ထားသည္။ ၁၈။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ ပုရြက္ဆိတ္တို႔၏ လွ်ိဳေျမာင္ကို 
ေရာက္ေသာအခါ ပုရြက္ဆိတ္တစ္ေကာင္က (သူ႔မ်ဳိးႏြယ္အား) ေျပာေလသည္။ 
အုိ- ပုရြက္ဆိတ္အေပါင္းတို႔၊ စုလိုင္မာန္ႏွင့္သူ၏တပ္သည္ မသိၾကဘဲ အသင္တို႔ကို 
ႏွင္းေခ်မသြားမိေစရန္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္မ်ားထဲသို႔ ဝင္ၾကကုန္။ ၁၉။ ထိုအခါ 
ပုရြက္ဆိတ္၏စကားေၾကာင့္ စုလိုင္မာန္က ၿပံဳးရယ္ၿပီးလွ်င္ ဤသို႔ ဆုေတာင္း 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအားလည္းေကာင္း၊ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိး၏မိဘႏွစ္ပါးအားလည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္ ျပဳထားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ 
မ်ားအေပၚ ေက်းဇူးသိတတ္ႏိုင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္ႏွစ္သက္သည့္ ေကာင္းမႈကုိ ျပဳက်င့္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ 

လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ၎တို႔၏အျမင္တြင္ လွပေအာင္ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ တဝဲလည္လည္ ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားအတြက္ 
ဆိုးရြားေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ သူတို႔သာ အဆံုး႐ံႈး 
အနစ္နာဆံုးသူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၆။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ အလြန္ အေျမာ္ 
အျမင္ႀကီးေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ထံမွ ဤကုရ္အာန္ကို ခ်ီးျမင့္ျခင္း 
ခံရသည္။

၇။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏ မိသားစုကို ေျပာသည္။ ငါသည္ 
မီးတစ္ခုကို ေတြ႔ျမင္ခဲ့သည္။ ထိုေနရာမွ သင္တို႔ထံသို႔ သတင္းတစ္ခုခုယူလာမည္။ 
သို႔မဟုတ္ သင္တို႔ မီးလႈံႏိုင္ရန္ ငါသည္ ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးခဲတစ္ခု 
ကို ယူလာမည္။ ၈။ သူသည္  ယင္းမီးအနားကိုလာေသာအခါ ဤသို႔ အသံျပဳျခင္း 
ခံရသည္။ မီးထဲ၌ ရွိသူသည္လည္းေကာင္း၊ မီးအနားတြင္ ရွိသူသည္လည္းေကာင္း 
မဂလာရွိလွသည္။ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူလွသည္။ ၉။ အို-မူစာ၊ ငါအရွင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။ အသင္၏ 
ေတာင္ေဝွးကို ပစ္ခ်လိုက္ပါ။ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ ေမြတစ္ေကာင္ကဲ့သို႔ လႈပ္ရွား 
ေနသည္ကို ေတြ႔ျမင္ရေသာ္ သူသည္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးေလသည္။ ေနာက္လွည့္၍ 
ပင္ မၾကည့္ေတာ့ေပ။ အို-မူစာ၊ မေၾကာက္ႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ 
တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ေၾကာက္ရြံ႕ေလ့မရွိၾကေပ။ ၁၁။ သို႔ေသာ္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ 
မိသူ၊ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မေကာင္းမႈၿပီးေနာက္ ယင္းကိုေျပာင္းလဲ၍ ေကာင္းမႈျပဳ 
လိုက္ပါက ငါအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ ၿပီးေနာက္ အသင္သည္ 
မိမိ၏လက္ကို မိမိ၏  ခ်ိဳင္းၾကားတြင္ ထည့္လိုက္ပါ။ သို႔ဆုိလွ်င္ လက္သည္ 
မျပစ္အနာအဆာမပါဘဲ ေတာက္ပလ်က္ ထြက္လာေပလိမ့္မည္။ ၁၃။ (ဤအခ်က္ 
ႏွစ္ခ်က္အပါအဝင္)  လကဏာေတာ္ ကိုးရပ္ႏွင့္တကြ အသင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ 
သူ႔မ်ဳိးႏြယ္ထံသို႔  သြားပါ။ ၎တို႔သည္ အမိန္႔ ဖီဆန္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၎ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္၏ 
သူေတာ္ေကာင္းအေစခံမ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူပါ။ 

၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ငွက္မ်ားကို လိုက္လံစစ္ေဆး ၾကည့္႐ႈၿပီးေနာက္ 
ေျပာေလသည္။ ငါသည္ ဘီးေတာင္ပိုငွက္ကို ဘာေၾကာင့္မ်ား မေတြ႔ရသနည္း။ 
သို႔မဟုတ္ သူသည္ ပ်က္ကြက္ေနသေလာ။ ၂၁။ ငါသည္ သူ႔ကို ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ မုခ်ခတ္ေတာ္မူမည္။ သို႔မဟုတ္ သူ႔ကို မုခ် လည္လွီးပစ္ေတာ္မူမည္။ 
သို႔မဟုတ္ သူသည္ ငါ့ထံသို႔ (ပ်က္ကြက္ရသည့္အေၾကာင္း) ထင္ရွားသည့္ 
အေထာက္အထားတစ္ရပ္ကို ယူေဆာင္လာရလိမ့္မည္။ ၂၂။ သိပ္မၾကာလိုက္ 
မီမွာပင္ ဘီးေတာင္ပိုငွက္က (ေရာက္လာ၍) ေလွ်ာက္တင္သည္။ ကိုယ္ေတာ္မသိ 
သည့္ အေၾကာင္းတစ္ရပ္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သိလာခဲ့ရသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ရွီဗာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေသခ်ာသည့္ သတင္းတစ္ရပ္ကို  ကိုယ္ေတာ့္ထံ ယူေဆာင္ 
လာပါသည္။ ၂၃။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎ရီွဗာတို႔ကို အုပ္ခ်ဳပ္မင္းလုပ္ေနေသာ 
မိန္းမတစ္ဦးကို ျမင္ခဲ့သည္။ သူသည္  အရာဝတဳမ်ဳိးစံုကိုလည္း ရရွိထား သည္။ 
သူ႔မွာ ႀကီးမားေသာ ပလႅင္တစ္ခုလည္းရွိသည္။ ၂၄။ သူႏွင့္ သူ႔အမ်ဳိးသား တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ ေနကို ဦးခ်ေနၾကသည္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ေတြ႔ခဲ့ပါသည္။ 
႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္ကို ၎တုိ႔၏အျမင္တြင္ လွပေအာင္လုပ္ထားၿပီး 
သူတို႔အား  လမ္းမွန္တရားမွ ပိတ္ဆို႔ထားသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ လမ္းမွန္ကုိ 
မျမင္ႏုိင္ၾကေခ်။ ၂၅။ မိုးေကာင္ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ျမဳပ္ကြယ္လ်က္ရွိေသာ 
အရာမ်ားကို ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူေသာ၊ အသင္တို႔ ဖံုးကြယ္ထားသည္မ်ားကို လည္း 
ေကာင္း၊ အသင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကိုလည္းေကာင္း သိေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္ကို သူတို႔ ဦးမခ်ၾကရန္ (႐ိႈင္သြာန္က လႈံ႔ေဆာ္ထားသည္။) ၂၆။ အလႅာဟ္ 
သာလွ်င္ (ကုိးကြယ္ရာအရွင္) ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္မွလဲြ၍ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္ေသာ 
အရွင္မရွိေပ။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ပလႅင္ကုိ စိုးပုိင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ အသင္သည္ အမွန္ေျပာသေလာ 
သို႔မဟုတ္ လိမ္ညာေျပာသေလာဟူသည္ကုိ ငါတို႔ ယခု ၾကည့္ၾကမည္။ ၂၈။ အသင္ 

513အေစာင္ ၁၉ 514 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

515အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္နမ္လ္ 516 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သည္ အသင္မတ္တတ္ရပ္(၍ ဝတ္ျပဳ)ေနေသာ အခါ၌လည္း အသင့္အား ျမင္ေတာ္ 
မူသည္။ ၂၁၉။ ဦးခ်သူမ်ားႏွင့္အတူ အသင္ လႈပ္ရွားေနသည္ကိုလည္း (ျမင္ေတာ္မူ 
သည္။) ၂၂၀။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၂၁။ ႐ိႈင္သြာန္မ်ားသည္ မည္သူ႔အေပၚသုိ႔ ဆင္းသက္ၾကသည္ကို 
အသင္တို႔အား ကၽြႏု္ပ္ ေျပာျပရမည္ေလာ။ ၂၂၂။ အလြန္လိမ္ညာသူတိုင္း၊ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္သူတိုင္းအေပၚတြင္ (ဆင္းသက္သည္)။ ၂၂၃။ သူတို႔သည္ (႐ိႈင္သြာန္မ်ား 
၏စကားကို) နားစြင့္၍ ေနၾကသည္။ သူတုိ႔အမ်ားစုသည္ လူလိမ္လူညာမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၂၂၄။ ထို႔ျပင္ ကဗ်ာဆရာမ်ား၏ ေနာက္ကိုမူ လမ္းေပ်ာက္ေနသူမ်ားသာ 
လိုက္ၾကသည္။ ၂၂၅။ သူတို႔သည္ ေတာင္ၾကားတိုင္းတြင္ ေျခဦးတည္ရာ သြားေန 
ၾကသည္ကို အသင္ မေတြ႔သေလာ။ ၂၂၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔မလုပ္သည့္ 
အရာမ်ားကို ေျပာဆိုၾကသည္။ ၂၂၇။ သို႔ေသာ္ ယံုၾကည္မႈသ ါတရား ထားၿပီး 
ေနာက္ ေကာင္းမႈလုပ္ေဆာင္သူမ်ား၊ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာသတိရ တသၾကသူမ်ား၊ 
မိမိတို႔အေပၚ မတရားျပဳျခင္းခံရၿပီးေနာက္ ျပန္လည္ လက္စားေခ်ၾကသူမ်ား မပါဝင္ 
ၾကေပ။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ သူတို႔ မည္သည့္ေနရာသို႔ လွည့္ျပန္သြား 
ရမည္ကို မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။

၂၇။ စူရဟ္နမ္လ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ သြာစီးန္၊ ဤသည္ ကုရ္အာန္၏၊ ရွင္းလင္းထင္ေသာ က်မ္း၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၂။ အၾကင္ ယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ လမ္းၫႊန္ႏွင့္ 
သတင္းေကာင္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ 
ါနေၾကးေပးလွဴၾကသည္။ သူတို႔သည္သာလွ်င္ ေနာင္မလြန္ကို ယံုၾကည္ၾက 

သည္။ ၄။ ေနာင္တမလြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ 

၁၃။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားသည္ သူတို႔ထံသို႔ မ်က္ဝါးထင္ထင္ 
ေရာက္လာေသာအခါ ၎တို႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ပေယာဂပင္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၄။ ၎တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ယံုၾကည္ၾကပါလ်က္ ၎တို႔သည္ 
မတရားေသာအားျဖင့္၊ မာနေထာင္လႊားေသာ အားျဖင့္ ထိုလကဏာေတာ္မ်ားကို 
ျငင္းလိုက္ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ 
ခဲ့သည္ကို အသင္ၾကည့္လိုက္ပါ။ 

၁၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ါဝူး ္ကိုလည္းေကာင္း၊ စုလိုင္မာန္ကို လည္း 
ေကာင္း အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးက ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကသည္။ 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိအားယံုၾကည္သည့္ အေစခံမ်ားစြာေပၚတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
သာလြန္မႈ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ ထို႔ေနာက္ စုလိုင္မာန္သည္ ါဝူး ္၏ 
အ႐ုိက္အရာကုိ ဆက္ခံခဲ့ၿပီးေနာက္ ဤသို႔ ေျပာခဲ့သည္။ အို-လူတို႔၊ ငါတို႔သည္ 
ငွက္စကားကို သင္ေပးျခင္း ခံခဲ့ရသည္။ အရာအားလံုးကို ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
ဤသည္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ထို႔ေနာက္ စုလိုင္မာန္အတြက္ ဂ်င္န္၊ လူသား၊ ငွက္မ်ားျဖစ္ေသာ 
သူ၏တပ္မ်ားကို စု႐ံုးျခင္းခံရသည္။ ၎တို႔အားလံုးကို အဖဲြ႔မ်ားခဲြ၍ ဖဲြ႔စည္း 
ထားသည္။ ၁၈။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ ပုရြက္ဆိတ္တို႔၏ လွ်ိဳေျမာင္ကို 
ေရာက္ေသာအခါ ပုရြက္ဆိတ္တစ္ေကာင္က (သူ႔မ်ဳိးႏြယ္အား) ေျပာေလသည္။ 
အုိ- ပုရြက္ဆိတ္အေပါင္းတို႔၊ စုလိုင္မာန္ႏွင့္သူ၏တပ္သည္ မသိၾကဘဲ အသင္တို႔ကို 
ႏွင္းေခ်မသြားမိေစရန္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္မ်ားထဲသို႔ ဝင္ၾကကုန္။ ၁၉။ ထိုအခါ 
ပုရြက္ဆိတ္၏စကားေၾကာင့္ စုလိုင္မာန္က ၿပံဳးရယ္ၿပီးလွ်င္ ဤသို႔ ဆုေတာင္း 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအားလည္းေကာင္း၊ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိး၏မိဘႏွစ္ပါးအားလည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္ ျပဳထားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ 
မ်ားအေပၚ ေက်းဇူးသိတတ္ႏိုင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္ႏွစ္သက္သည့္ ေကာင္းမႈကုိ ျပဳက်င့္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ 

လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ၎တို႔၏အျမင္တြင္ လွပေအာင္ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ တဝဲလည္လည္ ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားအတြက္ 
ဆိုးရြားေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ သူတို႔သာ အဆံုး႐ံႈး 
အနစ္နာဆံုးသူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၆။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ အလြန္ အေျမာ္ 
အျမင္ႀကီးေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ထံမွ ဤကုရ္အာန္ကို ခ်ီးျမင့္ျခင္း 
ခံရသည္။

၇။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏ မိသားစုကို ေျပာသည္။ ငါသည္ 
မီးတစ္ခုကို ေတြ႔ျမင္ခဲ့သည္။ ထိုေနရာမွ သင္တို႔ထံသို႔ သတင္းတစ္ခုခုယူလာမည္။ 
သို႔မဟုတ္ သင္တို႔ မီးလႈံႏိုင္ရန္ ငါသည္ ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးခဲတစ္ခု 
ကို ယူလာမည္။ ၈။ သူသည္  ယင္းမီးအနားကိုလာေသာအခါ ဤသို႔ အသံျပဳျခင္း 
ခံရသည္။ မီးထဲ၌ ရွိသူသည္လည္းေကာင္း၊ မီးအနားတြင္ ရွိသူသည္လည္းေကာင္း 
မဂလာရွိလွသည္။ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူလွသည္။ ၉။ အို-မူစာ၊ ငါအရွင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။ အသင္၏ 
ေတာင္ေဝွးကို ပစ္ခ်လိုက္ပါ။ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ ေမြတစ္ေကာင္ကဲ့သို႔ လႈပ္ရွား 
ေနသည္ကို ေတြ႔ျမင္ရေသာ္ သူသည္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးေလသည္။ ေနာက္လွည့္၍ 
ပင္ မၾကည့္ေတာ့ေပ။ အို-မူစာ၊ မေၾကာက္ႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ 
တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ေၾကာက္ရြံ႕ေလ့မရွိၾကေပ။ ၁၁။ သို႔ေသာ္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ 
မိသူ၊ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မေကာင္းမႈၿပီးေနာက္ ယင္းကိုေျပာင္းလဲ၍ ေကာင္းမႈျပဳ 
လိုက္ပါက ငါအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ ၿပီးေနာက္ အသင္သည္ 
မိမိ၏လက္ကို မိမိ၏  ခ်ိဳင္းၾကားတြင္ ထည့္လိုက္ပါ။ သို႔ဆုိလွ်င္ လက္သည္ 
မျပစ္အနာအဆာမပါဘဲ ေတာက္ပလ်က္ ထြက္လာေပလိမ့္မည္။ ၁၃။ (ဤအခ်က္ 
ႏွစ္ခ်က္အပါအဝင္)  လကဏာေတာ္ ကိုးရပ္ႏွင့္တကြ အသင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ 
သူ႔မ်ဳိးႏြယ္ထံသို႔  သြားပါ။ ၎တို႔သည္ အမိန္႔ ဖီဆန္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၎ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္၏ 
သူေတာ္ေကာင္းအေစခံမ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူပါ။ 

၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ငွက္မ်ားကို လိုက္လံစစ္ေဆး ၾကည့္႐ႈၿပီးေနာက္ 
ေျပာေလသည္။ ငါသည္ ဘီးေတာင္ပိုငွက္ကို ဘာေၾကာင့္မ်ား မေတြ႔ရသနည္း။ 
သို႔မဟုတ္ သူသည္ ပ်က္ကြက္ေနသေလာ။ ၂၁။ ငါသည္ သူ႔ကို ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ မုခ်ခတ္ေတာ္မူမည္။ သို႔မဟုတ္ သူ႔ကို မုခ် လည္လွီးပစ္ေတာ္မူမည္။ 
သို႔မဟုတ္ သူသည္ ငါ့ထံသို႔ (ပ်က္ကြက္ရသည့္အေၾကာင္း) ထင္ရွားသည့္ 
အေထာက္အထားတစ္ရပ္ကို ယူေဆာင္လာရလိမ့္မည္။ ၂၂။ သိပ္မၾကာလိုက္ 
မီမွာပင္ ဘီးေတာင္ပိုငွက္က (ေရာက္လာ၍) ေလွ်ာက္တင္သည္။ ကိုယ္ေတာ္မသိ 
သည့္ အေၾကာင္းတစ္ရပ္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သိလာခဲ့ရသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ရွီဗာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေသခ်ာသည့္ သတင္းတစ္ရပ္ကို  ကိုယ္ေတာ့္ထံ ယူေဆာင္ 
လာပါသည္။ ၂၃။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎ရီွဗာတို႔ကို အုပ္ခ်ဳပ္မင္းလုပ္ေနေသာ 
မိန္းမတစ္ဦးကို ျမင္ခဲ့သည္။ သူသည္  အရာဝတဳမ်ဳိးစံုကိုလည္း ရရွိထား သည္။ 
သူ႔မွာ ႀကီးမားေသာ ပလႅင္တစ္ခုလည္းရွိသည္။ ၂၄။ သူႏွင့္ သူ႔အမ်ဳိးသား တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ ေနကို ဦးခ်ေနၾကသည္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ေတြ႔ခဲ့ပါသည္။ 
႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္ကို ၎တုိ႔၏အျမင္တြင္ လွပေအာင္လုပ္ထားၿပီး 
သူတို႔အား  လမ္းမွန္တရားမွ ပိတ္ဆို႔ထားသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ လမ္းမွန္ကုိ 
မျမင္ႏုိင္ၾကေခ်။ ၂၅။ မိုးေကာင္ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ျမဳပ္ကြယ္လ်က္ရွိေသာ 
အရာမ်ားကို ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူေသာ၊ အသင္တို႔ ဖံုးကြယ္ထားသည္မ်ားကို လည္း 
ေကာင္း၊ အသင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကိုလည္းေကာင္း သိေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္ကို သူတို႔ ဦးမခ်ၾကရန္ (႐ိႈင္သြာန္က လႈံ႔ေဆာ္ထားသည္။) ၂၆။ အလႅာဟ္ 
သာလွ်င္ (ကုိးကြယ္ရာအရွင္) ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္မွလဲြ၍ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္ေသာ 
အရွင္မရွိေပ။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ပလႅင္ကုိ စိုးပုိင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ အသင္သည္ အမွန္ေျပာသေလာ 
သို႔မဟုတ္ လိမ္ညာေျပာသေလာဟူသည္ကုိ ငါတို႔ ယခု ၾကည့္ၾကမည္။ ၂၈။ အသင္ 

513အေစာင္ ၁၉ 514 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

515အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္နမ္လ္ 516 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သည္ အသင္မတ္တတ္ရပ္(၍ ဝတ္ျပဳ)ေနေသာ အခါ၌လည္း အသင့္အား ျမင္ေတာ္ 
မူသည္။ ၂၁၉။ ဦးခ်သူမ်ားႏွင့္အတူ အသင္ လႈပ္ရွားေနသည္ကိုလည္း (ျမင္ေတာ္မူ 
သည္။) ၂၂၀။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၂၁။ ႐ိႈင္သြာန္မ်ားသည္ မည္သူ႔အေပၚသုိ႔ ဆင္းသက္ၾကသည္ကို 
အသင္တို႔အား ကၽြႏု္ပ္ ေျပာျပရမည္ေလာ။ ၂၂၂။ အလြန္လိမ္ညာသူတိုင္း၊ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္သူတိုင္းအေပၚတြင္ (ဆင္းသက္သည္)။ ၂၂၃။ သူတို႔သည္ (႐ိႈင္သြာန္မ်ား 
၏စကားကို) နားစြင့္၍ ေနၾကသည္။ သူတုိ႔အမ်ားစုသည္ လူလိမ္လူညာမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၂၂၄။ ထို႔ျပင္ ကဗ်ာဆရာမ်ား၏ ေနာက္ကိုမူ လမ္းေပ်ာက္ေနသူမ်ားသာ 
လိုက္ၾကသည္။ ၂၂၅။ သူတို႔သည္ ေတာင္ၾကားတိုင္းတြင္ ေျခဦးတည္ရာ သြားေန 
ၾကသည္ကို အသင္ မေတြ႔သေလာ။ ၂၂၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔မလုပ္သည့္ 
အရာမ်ားကို ေျပာဆိုၾကသည္။ ၂၂၇။ သို႔ေသာ္ ယံုၾကည္မႈသ ါတရား ထားၿပီး 
ေနာက္ ေကာင္းမႈလုပ္ေဆာင္သူမ်ား၊ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာသတိရ တသၾကသူမ်ား၊ 
မိမိတို႔အေပၚ မတရားျပဳျခင္းခံရၿပီးေနာက္ ျပန္လည္ လက္စားေခ်ၾကသူမ်ား မပါဝင္ 
ၾကေပ။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ သူတို႔ မည္သည့္ေနရာသို႔ လွည့္ျပန္သြား 
ရမည္ကို မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။

၂၇။ စူရဟ္နမ္လ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ သြာစီးန္၊ ဤသည္ ကုရ္အာန္၏၊ ရွင္းလင္းထင္ေသာ က်မ္း၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၂။ အၾကင္ ယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ လမ္းၫႊန္ႏွင့္ 
သတင္းေကာင္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ 
ါနေၾကးေပးလွဴၾကသည္။ သူတို႔သည္သာလွ်င္ ေနာင္မလြန္ကို ယံုၾကည္ၾက 

သည္။ ၄။ ေနာင္တမလြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ 

၁၃။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားသည္ သူတို႔ထံသို႔ မ်က္ဝါးထင္ထင္ 
ေရာက္လာေသာအခါ ၎တို႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ပေယာဂပင္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၄။ ၎တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ယံုၾကည္ၾကပါလ်က္ ၎တို႔သည္ 
မတရားေသာအားျဖင့္၊ မာနေထာင္လႊားေသာ အားျဖင့္ ထိုလကဏာေတာ္မ်ားကို 
ျငင္းလိုက္ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ 
ခဲ့သည္ကို အသင္ၾကည့္လိုက္ပါ။ 

၁၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ါဝူး ္ကိုလည္းေကာင္း၊ စုလိုင္မာန္ကို လည္း 
ေကာင္း အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးက ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကသည္။ 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိအားယံုၾကည္သည့္ အေစခံမ်ားစြာေပၚတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
သာလြန္မႈ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ ထို႔ေနာက္ စုလိုင္မာန္သည္ ါဝူး ္၏ 
အ႐ုိက္အရာကုိ ဆက္ခံခဲ့ၿပီးေနာက္ ဤသို႔ ေျပာခဲ့သည္။ အို-လူတို႔၊ ငါတို႔သည္ 
ငွက္စကားကို သင္ေပးျခင္း ခံခဲ့ရသည္။ အရာအားလံုးကို ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
ဤသည္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ထို႔ေနာက္ စုလိုင္မာန္အတြက္ ဂ်င္န္၊ လူသား၊ ငွက္မ်ားျဖစ္ေသာ 
သူ၏တပ္မ်ားကို စု႐ံုးျခင္းခံရသည္။ ၎တို႔အားလံုးကို အဖဲြ႔မ်ားခဲြ၍ ဖဲြ႔စည္း 
ထားသည္။ ၁၈။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ ပုရြက္ဆိတ္တို႔၏ လွ်ိဳေျမာင္ကို 
ေရာက္ေသာအခါ ပုရြက္ဆိတ္တစ္ေကာင္က (သူ႔မ်ဳိးႏြယ္အား) ေျပာေလသည္။ 
အုိ- ပုရြက္ဆိတ္အေပါင္းတို႔၊ စုလိုင္မာန္ႏွင့္သူ၏တပ္သည္ မသိၾကဘဲ အသင္တို႔ကို 
ႏွင္းေခ်မသြားမိေစရန္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္မ်ားထဲသို႔ ဝင္ၾကကုန္။ ၁၉။ ထိုအခါ 
ပုရြက္ဆိတ္၏စကားေၾကာင့္ စုလိုင္မာန္က ၿပံဳးရယ္ၿပီးလွ်င္ ဤသို႔ ဆုေတာင္း 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအားလည္းေကာင္း၊ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိး၏မိဘႏွစ္ပါးအားလည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္ ျပဳထားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ 
မ်ားအေပၚ ေက်းဇူးသိတတ္ႏိုင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္ႏွစ္သက္သည့္ ေကာင္းမႈကုိ ျပဳက်င့္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ 

လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ၎တို႔၏အျမင္တြင္ လွပေအာင္ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ တဝဲလည္လည္ ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားအတြက္ 
ဆိုးရြားေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ သူတို႔သာ အဆံုး႐ံႈး 
အနစ္နာဆံုးသူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၆။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ အလြန္ အေျမာ္ 
အျမင္ႀကီးေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ထံမွ ဤကုရ္အာန္ကို ခ်ီးျမင့္ျခင္း 
ခံရသည္။

၇။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏ မိသားစုကို ေျပာသည္။ ငါသည္ 
မီးတစ္ခုကို ေတြ႔ျမင္ခဲ့သည္။ ထိုေနရာမွ သင္တို႔ထံသို႔ သတင္းတစ္ခုခုယူလာမည္။ 
သို႔မဟုတ္ သင္တို႔ မီးလႈံႏိုင္ရန္ ငါသည္ ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးခဲတစ္ခု 
ကို ယူလာမည္။ ၈။ သူသည္  ယင္းမီးအနားကိုလာေသာအခါ ဤသို႔ အသံျပဳျခင္း 
ခံရသည္။ မီးထဲ၌ ရွိသူသည္လည္းေကာင္း၊ မီးအနားတြင္ ရွိသူသည္လည္းေကာင္း 
မဂလာရွိလွသည္။ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူလွသည္။ ၉။ အို-မူစာ၊ ငါအရွင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။ အသင္၏ 
ေတာင္ေဝွးကို ပစ္ခ်လိုက္ပါ။ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ ေမြတစ္ေကာင္ကဲ့သို႔ လႈပ္ရွား 
ေနသည္ကို ေတြ႔ျမင္ရေသာ္ သူသည္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးေလသည္။ ေနာက္လွည့္၍ 
ပင္ မၾကည့္ေတာ့ေပ။ အို-မူစာ၊ မေၾကာက္ႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ 
တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ေၾကာက္ရြံ႕ေလ့မရွိၾကေပ။ ၁၁။ သို႔ေသာ္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ 
မိသူ၊ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မေကာင္းမႈၿပီးေနာက္ ယင္းကိုေျပာင္းလဲ၍ ေကာင္းမႈျပဳ 
လိုက္ပါက ငါအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ ၿပီးေနာက္ အသင္သည္ 
မိမိ၏လက္ကို မိမိ၏  ခ်ိဳင္းၾကားတြင္ ထည့္လိုက္ပါ။ သို႔ဆုိလွ်င္ လက္သည္ 
မျပစ္အနာအဆာမပါဘဲ ေတာက္ပလ်က္ ထြက္လာေပလိမ့္မည္။ ၁၃။ (ဤအခ်က္ 
ႏွစ္ခ်က္အပါအဝင္)  လကဏာေတာ္ ကိုးရပ္ႏွင့္တကြ အသင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ 
သူ႔မ်ဳိးႏြယ္ထံသို႔  သြားပါ။ ၎တို႔သည္ အမိန္႔ ဖီဆန္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၎ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္၏ 
သူေတာ္ေကာင္းအေစခံမ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူပါ။ 

၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ငွက္မ်ားကို လိုက္လံစစ္ေဆး ၾကည့္႐ႈၿပီးေနာက္ 
ေျပာေလသည္။ ငါသည္ ဘီးေတာင္ပိုငွက္ကို ဘာေၾကာင့္မ်ား မေတြ႔ရသနည္း။ 
သို႔မဟုတ္ သူသည္ ပ်က္ကြက္ေနသေလာ။ ၂၁။ ငါသည္ သူ႔ကို ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ မုခ်ခတ္ေတာ္မူမည္။ သို႔မဟုတ္ သူ႔ကို မုခ် လည္လွီးပစ္ေတာ္မူမည္။ 
သို႔မဟုတ္ သူသည္ ငါ့ထံသို႔ (ပ်က္ကြက္ရသည့္အေၾကာင္း) ထင္ရွားသည့္ 
အေထာက္အထားတစ္ရပ္ကို ယူေဆာင္လာရလိမ့္မည္။ ၂၂။ သိပ္မၾကာလိုက္ 
မီမွာပင္ ဘီးေတာင္ပိုငွက္က (ေရာက္လာ၍) ေလွ်ာက္တင္သည္။ ကိုယ္ေတာ္မသိ 
သည့္ အေၾကာင္းတစ္ရပ္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သိလာခဲ့ရသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ရွီဗာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေသခ်ာသည့္ သတင္းတစ္ရပ္ကို  ကိုယ္ေတာ့္ထံ ယူေဆာင္ 
လာပါသည္။ ၂၃။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎ရီွဗာတို႔ကို အုပ္ခ်ဳပ္မင္းလုပ္ေနေသာ 
မိန္းမတစ္ဦးကို ျမင္ခဲ့သည္။ သူသည္  အရာဝတဳမ်ဳိးစံုကိုလည္း ရရွိထား သည္။ 
သူ႔မွာ ႀကီးမားေသာ ပလႅင္တစ္ခုလည္းရွိသည္။ ၂၄။ သူႏွင့္ သူ႔အမ်ဳိးသား တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ ေနကို ဦးခ်ေနၾကသည္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ေတြ႔ခဲ့ပါသည္။ 
႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္ကို ၎တုိ႔၏အျမင္တြင္ လွပေအာင္လုပ္ထားၿပီး 
သူတို႔အား  လမ္းမွန္တရားမွ ပိတ္ဆို႔ထားသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ လမ္းမွန္ကုိ 
မျမင္ႏုိင္ၾကေခ်။ ၂၅။ မိုးေကာင္ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ျမဳပ္ကြယ္လ်က္ရွိေသာ 
အရာမ်ားကို ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူေသာ၊ အသင္တို႔ ဖံုးကြယ္ထားသည္မ်ားကို လည္း 
ေကာင္း၊ အသင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကိုလည္းေကာင္း သိေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္ကို သူတို႔ ဦးမခ်ၾကရန္ (႐ိႈင္သြာန္က လႈံ႔ေဆာ္ထားသည္။) ၂၆။ အလႅာဟ္ 
သာလွ်င္ (ကုိးကြယ္ရာအရွင္) ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္မွလဲြ၍ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္ေသာ 
အရွင္မရွိေပ။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ပလႅင္ကုိ စိုးပုိင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ အသင္သည္ အမွန္ေျပာသေလာ 
သို႔မဟုတ္ လိမ္ညာေျပာသေလာဟူသည္ကုိ ငါတို႔ ယခု ၾကည့္ၾကမည္။ ၂၈။ အသင္ 

513အေစာင္ ၁၉ 514 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

515အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္နမ္လ္ 516 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သည္ အသင္မတ္တတ္ရပ္(၍ ဝတ္ျပဳ)ေနေသာ အခါ၌လည္း အသင့္အား ျမင္ေတာ္ 
မူသည္။ ၂၁၉။ ဦးခ်သူမ်ားႏွင့္အတူ အသင္ လႈပ္ရွားေနသည္ကိုလည္း (ျမင္ေတာ္မူ 
သည္။) ၂၂၀။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၂၁။ ႐ိႈင္သြာန္မ်ားသည္ မည္သူ႔အေပၚသုိ႔ ဆင္းသက္ၾကသည္ကို 
အသင္တို႔အား ကၽြႏု္ပ္ ေျပာျပရမည္ေလာ။ ၂၂၂။ အလြန္လိမ္ညာသူတိုင္း၊ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္သူတိုင္းအေပၚတြင္ (ဆင္းသက္သည္)။ ၂၂၃။ သူတို႔သည္ (႐ိႈင္သြာန္မ်ား 
၏စကားကို) နားစြင့္၍ ေနၾကသည္။ သူတုိ႔အမ်ားစုသည္ လူလိမ္လူညာမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၂၂၄။ ထို႔ျပင္ ကဗ်ာဆရာမ်ား၏ ေနာက္ကိုမူ လမ္းေပ်ာက္ေနသူမ်ားသာ 
လိုက္ၾကသည္။ ၂၂၅။ သူတို႔သည္ ေတာင္ၾကားတိုင္းတြင္ ေျခဦးတည္ရာ သြားေန 
ၾကသည္ကို အသင္ မေတြ႔သေလာ။ ၂၂၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔မလုပ္သည့္ 
အရာမ်ားကို ေျပာဆိုၾကသည္။ ၂၂၇။ သို႔ေသာ္ ယံုၾကည္မႈသ ါတရား ထားၿပီး 
ေနာက္ ေကာင္းမႈလုပ္ေဆာင္သူမ်ား၊ အလႅာဟ္ကို မ်ားစြာသတိရ တသၾကသူမ်ား၊ 
မိမိတို႔အေပၚ မတရားျပဳျခင္းခံရၿပီးေနာက္ ျပန္လည္ လက္စားေခ်ၾကသူမ်ား မပါဝင္ 
ၾကေပ။ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ သူတို႔ မည္သည့္ေနရာသို႔ လွည့္ျပန္သြား 
ရမည္ကို မၾကာမီ သိသြားၾကလိမ့္မည္။

၂၇။ စူရဟ္နမ္လ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ သြာစီးန္၊ ဤသည္ ကုရ္အာန္၏၊ ရွင္းလင္းထင္ေသာ က်မ္း၏ 
မုကပါ ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၂။ အၾကင္ ယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ လမ္းၫႊန္ႏွင့္ 
သတင္းေကာင္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ 
ါနေၾကးေပးလွဴၾကသည္။ သူတို႔သည္သာလွ်င္ ေနာင္မလြန္ကို ယံုၾကည္ၾက 

သည္။ ၄။ ေနာင္တမလြန္ကို မယံုၾကည္သူမ်ားအတြက္ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ 

၁၃။ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားသည္ သူတို႔ထံသို႔ မ်က္ဝါးထင္ထင္ 
ေရာက္လာေသာအခါ ၎တို႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ပေယာဂပင္ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၄။ ၎တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားက ယံုၾကည္ၾကပါလ်က္ ၎တို႔သည္ 
မတရားေသာအားျဖင့္၊ မာနေထာင္လႊားေသာ အားျဖင့္ ထိုလကဏာေတာ္မ်ားကို 
ျငင္းလိုက္ၾကသည္။ သို႔ရွိရာ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ မည္သို႔ျဖစ္ 
ခဲ့သည္ကို အသင္ၾကည့္လိုက္ပါ။ 

၁၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ါဝူး ္ကိုလည္းေကာင္း၊ စုလိုင္မာန္ကို လည္း 
ေကာင္း အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးက ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကသည္။ 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ မိမိအားယံုၾကည္သည့္ အေစခံမ်ားစြာေပၚတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
သာလြန္မႈ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ ထို႔ေနာက္ စုလိုင္မာန္သည္ ါဝူး ္၏ 
အ႐ုိက္အရာကုိ ဆက္ခံခဲ့ၿပီးေနာက္ ဤသို႔ ေျပာခဲ့သည္။ အို-လူတို႔၊ ငါတို႔သည္ 
ငွက္စကားကို သင္ေပးျခင္း ခံခဲ့ရသည္။ အရာအားလံုးကို ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
ဤသည္ ထင္ရွားေပၚလြင္ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ထို႔ေနာက္ စုလိုင္မာန္အတြက္ ဂ်င္န္၊ လူသား၊ ငွက္မ်ားျဖစ္ေသာ 
သူ၏တပ္မ်ားကို စု႐ံုးျခင္းခံရသည္။ ၎တို႔အားလံုးကို အဖဲြ႔မ်ားခဲြ၍ ဖဲြ႔စည္း 
ထားသည္။ ၁၈။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ ပုရြက္ဆိတ္တို႔၏ လွ်ိဳေျမာင္ကို 
ေရာက္ေသာအခါ ပုရြက္ဆိတ္တစ္ေကာင္က (သူ႔မ်ဳိးႏြယ္အား) ေျပာေလသည္။ 
အုိ- ပုရြက္ဆိတ္အေပါင္းတို႔၊ စုလိုင္မာန္ႏွင့္သူ၏တပ္သည္ မသိၾကဘဲ အသင္တို႔ကို 
ႏွင္းေခ်မသြားမိေစရန္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္မ်ားထဲသို႔ ဝင္ၾကကုန္။ ၁၉။ ထိုအခါ 
ပုရြက္ဆိတ္၏စကားေၾကာင့္ စုလိုင္မာန္က ၿပံဳးရယ္ၿပီးလွ်င္ ဤသို႔ ဆုေတာင္း 
ေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအားလည္းေကာင္း၊ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိး၏မိဘႏွစ္ပါးအားလည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္ ျပဳထားေသာ ေက်းဇူးေတာ္ 
မ်ားအေပၚ ေက်းဇူးသိတတ္ႏိုင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္ႏွစ္သက္သည့္ ေကာင္းမႈကုိ ျပဳက်င့္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ 

လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ၎တို႔၏အျမင္တြင္ လွပေအာင္ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ တဝဲလည္လည္ ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားအတြက္ 
ဆိုးရြားေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝတြင္ သူတို႔သာ အဆံုး႐ံႈး 
အနစ္နာဆံုးသူမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၆။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ အလြန္ အေျမာ္ 
အျမင္ႀကီးေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ထံမွ ဤကုရ္အာန္ကို ခ်ီးျမင့္ျခင္း 
ခံရသည္။

၇။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏ မိသားစုကို ေျပာသည္။ ငါသည္ 
မီးတစ္ခုကို ေတြ႔ျမင္ခဲ့သည္။ ထိုေနရာမွ သင္တို႔ထံသို႔ သတင္းတစ္ခုခုယူလာမည္။ 
သို႔မဟုတ္ သင္တို႔ မီးလႈံႏိုင္ရန္ ငါသည္ ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးခဲတစ္ခု 
ကို ယူလာမည္။ ၈။ သူသည္  ယင္းမီးအနားကိုလာေသာအခါ ဤသို႔ အသံျပဳျခင္း 
ခံရသည္။ မီးထဲ၌ ရွိသူသည္လည္းေကာင္း၊ မီးအနားတြင္ ရွိသူသည္လည္းေကာင္း 
မဂလာရွိလွသည္။ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူလွသည္။ ၉။ အို-မူစာ၊ ငါအရွင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။ အသင္၏ 
ေတာင္ေဝွးကို ပစ္ခ်လိုက္ပါ။ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ ေမြတစ္ေကာင္ကဲ့သို႔ လႈပ္ရွား 
ေနသည္ကို ေတြ႔ျမင္ရေသာ္ သူသည္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးေလသည္။ ေနာက္လွည့္၍ 
ပင္ မၾကည့္ေတာ့ေပ။ အို-မူစာ၊ မေၾကာက္ႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ 
တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ေၾကာက္ရြံ႕ေလ့မရွိၾကေပ။ ၁၁။ သို႔ေသာ္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ 
မိသူ၊ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မေကာင္းမႈၿပီးေနာက္ ယင္းကိုေျပာင္းလဲ၍ ေကာင္းမႈျပဳ 
လိုက္ပါက ငါအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၂။ ၿပီးေနာက္ အသင္သည္ 
မိမိ၏လက္ကို မိမိ၏  ခ်ိဳင္းၾကားတြင္ ထည့္လိုက္ပါ။ သို႔ဆုိလွ်င္ လက္သည္ 
မျပစ္အနာအဆာမပါဘဲ ေတာက္ပလ်က္ ထြက္လာေပလိမ့္မည္။ ၁၃။ (ဤအခ်က္ 
ႏွစ္ခ်က္အပါအဝင္)  လကဏာေတာ္ ကိုးရပ္ႏွင့္တကြ အသင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ 
သူ႔မ်ဳိးႏြယ္ထံသို႔  သြားပါ။ ၎တို႔သည္ အမိန္႔ ဖီဆန္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၎ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အရွင္ျမတ္၏က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္၏ 
သူေတာ္ေကာင္းအေစခံမ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူပါ။ 

၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ငွက္မ်ားကို လိုက္လံစစ္ေဆး ၾကည့္႐ႈၿပီးေနာက္ 
ေျပာေလသည္။ ငါသည္ ဘီးေတာင္ပိုငွက္ကို ဘာေၾကာင့္မ်ား မေတြ႔ရသနည္း။ 
သို႔မဟုတ္ သူသည္ ပ်က္ကြက္ေနသေလာ။ ၂၁။ ငါသည္ သူ႔ကို ျပင္းထန္ေသာ 
ျပစ္ ဏ္ မုခ်ခတ္ေတာ္မူမည္။ သို႔မဟုတ္ သူ႔ကို မုခ် လည္လွီးပစ္ေတာ္မူမည္။ 
သို႔မဟုတ္ သူသည္ ငါ့ထံသို႔ (ပ်က္ကြက္ရသည့္အေၾကာင္း) ထင္ရွားသည့္ 
အေထာက္အထားတစ္ရပ္ကို ယူေဆာင္လာရလိမ့္မည္။ ၂၂။ သိပ္မၾကာလိုက္ 
မီမွာပင္ ဘီးေတာင္ပိုငွက္က (ေရာက္လာ၍) ေလွ်ာက္တင္သည္။ ကိုယ္ေတာ္မသိ 
သည့္ အေၾကာင္းတစ္ရပ္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သိလာခဲ့ရသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ရွီဗာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေသခ်ာသည့္ သတင္းတစ္ရပ္ကို  ကိုယ္ေတာ့္ထံ ယူေဆာင္ 
လာပါသည္။ ၂၃။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎ရီွဗာတို႔ကို အုပ္ခ်ဳပ္မင္းလုပ္ေနေသာ 
မိန္းမတစ္ဦးကို ျမင္ခဲ့သည္။ သူသည္  အရာဝတဳမ်ဳိးစံုကိုလည္း ရရွိထား သည္။ 
သူ႔မွာ ႀကီးမားေသာ ပလႅင္တစ္ခုလည္းရွိသည္။ ၂၄။ သူႏွင့္ သူ႔အမ်ဳိးသား တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို စြန္႔၍ ေနကို ဦးခ်ေနၾကသည္ကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ေတြ႔ခဲ့ပါသည္။ 
႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔၏ လုပ္ရပ္ကို ၎တုိ႔၏အျမင္တြင္ လွပေအာင္လုပ္ထားၿပီး 
သူတို႔အား  လမ္းမွန္တရားမွ ပိတ္ဆို႔ထားသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူတို႔သည္ လမ္းမွန္ကုိ 
မျမင္ႏုိင္ၾကေခ်။ ၂၅။ မိုးေကာင္ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ျမဳပ္ကြယ္လ်က္ရွိေသာ 
အရာမ်ားကို ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူေသာ၊ အသင္တို႔ ဖံုးကြယ္ထားသည္မ်ားကို လည္း 
ေကာင္း၊ အသင္တို႔ ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကိုလည္းေကာင္း သိေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္ကို သူတို႔ ဦးမခ်ၾကရန္ (႐ိႈင္သြာန္က လႈံ႔ေဆာ္ထားသည္။) ၂၆။ အလႅာဟ္ 
သာလွ်င္ (ကုိးကြယ္ရာအရွင္) ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္မွလဲြ၍ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္ေသာ 
အရွင္မရွိေပ။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ပလႅင္ကုိ စိုးပုိင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ အသင္သည္ အမွန္ေျပာသေလာ 
သို႔မဟုတ္ လိမ္ညာေျပာသေလာဟူသည္ကုိ ငါတို႔ ယခု ၾကည့္ၾကမည္။ ၂၈။ အသင္ 

513အေစာင္ ၁၉ 514 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

515အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္နမ္လ္ 516 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္

သည္ ငါ၏ ဤစာကို ယူသြား၍ ၎တို႔ထံ ပစ္ခ်ၿပီးလွ်င္ သူတို႔ထံမွ လွည့္ထြက္လာ 
ကာ သူတုိ႔မည္သို႔တုံ႔ျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္ခဲ့ေလာ့။ ၂၉။ ထိုအခါ ဘုရင္မက 
ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မထံသို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ စာတစ္ေစာင္ 
ေပးပုိ႔ျခင္း ခံရသည္။ ၃၀။ ယင္းစာသည္ စုလိုင္မာန္ထံမွ ျဖစ္သည္။ ယင္းစာသည္ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳထားသည္။ ၃၁။ (စာထဲတြင္ေရးထားသည္မွာ) သင္တို႔ 
သည္ ငါ့အေပၚ ဂုဏ္မေမွာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ ငါ့ထံသို႔  နာခံသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ လာၾကကုန္(ဟု ျဖစ္သည္)။ ၃၂။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္ 
အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မ၏ အေရးကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အႀကံျပဳၾကကုန္။ သင္တို႔သည္ 
ကၽြန္မအနားတြင္ အသင့္မရွိေနသမွ်ကာလပတ္လံုး ကၽြန္မသည္ မည္သည့္ ကိစၥကို 
မွ် ျပတ္ျပတ္သားသား ဆံုးျဖတ္သည္မဟုတ္ေပ။ ၃၃။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အားအင္ရွိၾကသူမ်ား၊ ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခိုက္ႏိုင္ၾကသူူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ အဆံုးအျဖတ္မွာမူ ဘုရင္မႀကီးသေဘာပင္။ ထို႔ေၾကာင့္ မည္သို႔အမိန္႔ေပး 
ရမည္ကို ဘုရင္မႀကီးအေနျဖင့္သာ ဆင္ျခင္ေတာ္မူပါ။ ၃၄။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ 
ဘုရင္တို႔သည္ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ခုခုကို ဝင္ၿပီဆိုလွ်င္ ယင္းၿမိဳ႕ ရြာကို ဖ်က္ဆီးေလ့ရွိၾကၿပီး 
ၿမိဳ႕ရြာ၏ ဂုဏ္သေရရွိ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ားကို သိကာမဲ့ေအာင္ လုပ္တတ္ၾကသည္။ 
ဤအတိုင္းပင္ ၎တုိ႔လည္း ျပဳၾကလိမ့္မည္။ ၃၅။ ကၽြန္မသည္ ၎တို႔ထံ လက္ 
ေဆာင္ပ ာပို႔၍ သံတမန္မ်ား မည္သို႔ အေၾကာင္းျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္မည္။ 

၃၆။ သံတမန္သည္ စုလိုင္မာန္ထံ ေရာက္ေသာအခါ သူက ဤသို႔ 
မိန္႔ေလသည္။ အသင္တို႔သည္ ငါ့အား ဥစၥာပစၥည္းျဖင့္ ကူညီလိုၾကသေလာ။ ငါ့အား 
အလႅာဟ္ေပးထားေသာအရာမ်ားသည္ အသင္တို႔ကိ ုေပးထားေသာအရာမ်ားထက္ 
ပိုေကာင္းလွသည္။ အသင္တို႔သာ အသင္တို႔၏ လက္ေဆာင္ပ ာမ်ားျဖင့္ 
ေမာ္ကြားလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၃၇။ အသင္ သူတို႔ထံ ျပန္ေလေတာ့။ ယခု ငါတို႔သည္ 
သူတုိ႔ ခုခံႏိုင္မည္မဟုတ္ေသာ စစ္တပ္မ်ားျဖင့္ သူတို႔ထံ ခ်ီတက္မည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ယင္းေနရာမွ သိကာခ်၍ ႏွင္ထုတ္မည္။ ၎တို႔သည္ ေသးသိမ္ၾကရ 

ျပင္ဆင္မြမ္းမံထားေသာ နန္းေဆာင္ျဖစ္သည္။ ဘုရင္မက ေျပာသည္၊ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ အမွန္ေတာ့ ကၽြန္မသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ႏိွပ္စက္ခဲ့မိပါ 
သည္။ ယခု ကၽြန္မသည္ စုလိုင္မာန္ႏွင့္အတူ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္၊ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္နာခံပါၿပီ။

၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾက 
ကုန္ (ဟု ဖိတ္ေခၚရန္ျဖစ္သည္။) ထိုအခါ သူတို႔သည္ အျငင္းအခံုျပဳၾကေသာ အုပ္စု 
ႏွစ္စု ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၄၆။ သူက ေျပာသည္၊ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈထက္အလ်င္ မေကာင္းမႈကို ဘာေၾကာင့္ အလ်င္လိုေနၾက 
သနည္း။ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံၾကရရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာခြင့္ ဘာေၾကာင့္ မေတာင္းၾကသနည္း။ ၄၇။ ၎တို႔က ေျပာၾက 
သည္၊ ငါတုိ႔သည္ သင္ႏွင့္ သင့္အေပါင္းအပါတို႔ကို မဂလာမရွိသူမ်ားဟု ထင္မွတ္ၾက 
သည္။ ၎က ေျပာသည္၊ သင္တုိ႔၏ မေကာင္းသည့္ကံၾကမာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္ပါးတြင္ ရွိသည္။ အသင္တို႔သာလွ်င္ အစမ္းသပ္ခံေနၾကရသည္။ 

၄၈။ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ဤသို႔ေသာ လူကိုးဦးရွိသည္။ ၎တို႔သည္ ေျမတြင္ 
ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈကို လုပ္ၾကသည္။ ျပဳျပင္မႈကို မလုပ္ၾကေပ။ ၄၉။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ စြာေလ့ဟ္ကိုလည္းေကာင္း၊ သူ႔မိသားစုကိုလည္း 
ေကာင္း တိတ္တိတ္္ကေလး လုပ္ႀကံသတ္ျဖတ္လိုက္မည္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္ 
တည္၍ အသင္တိုိ႔ ေျပာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူ၏အေမြစားအေမြခံ 
မ်ားအား သင့္မိသားစုမ်ားေသဆံုးခ်ိန္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မရွိခဲ့ၾကေပ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အမွန္ကို ဆိုပါသည္ဟု ေျပာလိုက္မည္။ ၅၀။ ၎တို႔က ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းကို 
၎တို႔သိပင္မသိ လုိက္ၾကေခ်။ ၅၁။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔၏ ႀကံစည္မႈ၏ ရလ ္သည္ 
မည္သို႔ျဖစ္သြားသည္ကို ၾကည့္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအုပ္စုကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ၎တို႔၏ တစ္မ်ဳိးသားလံုးကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ 

လိမ့္မည္။ ၃၈။ စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ၎တို႔သည္ 
ငါ့ထံသို႔ နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ေရာက္မလာမီအလ်င္ ထိုမိန္းမ၏ ပလႅင္ကို  ငါ့ထံ 
မည္သူ ယူလာေပးမည္နည္း။ ၃၉။ အင္အားႀကီးမားေသာ ဂ်င္န္တစ္ဦးက ေျပာ 
သည္။ ကိုယ္ေတာ္သည္ မိမိေနရာမွ မထမီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ယင္းပလႅင္ကို 
ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ဤကိစၥအတြက္ တကယ္ပင္ 
အင္အားလည္းရွိသူ၊ သစၥာလည္း ရွိသူ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၀။ က်မ္းအသိရရွိထားေသာ 
ပုဂိဳလ္က ေျပာေလသည္။ ကိုယ္ေတာ္ မ်က္ေတာင္မခတ္မီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ယင္းပလႅင္ကို ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ စုလိုင္မာန္သည္ မိမိထံတြင္ ပလႅင္ 
ေရာက္ရွိေနသည္ကို ျမင္ရေသာအခါတြင္ ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ ဤသည္ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ေက်းဇူးျပဳထားျခင္းမွာ ငါသည္ 
ေက်းဇူးတင္သေလာ သို႔မဟုတ္ ေက်းဇူးကန္းသေလာဟူသည္ကို စမ္းသပ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးတင္လွ်င္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ ေက်းဇူး 
တင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးကန္းပါက ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ လိုလား 
ေတာင့္တမႈမွ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ ရက္ေရာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ 
စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ ထိုမိန္းမ၏ပလႅင္ကို ပံုစံေျပာင္းလဲလိုက္ၾကကုန္။ သူ 
သည္ အစစ္အမွန္ကုိ သိႏိုင္သေလာ သို႔မဟုတ္ အစစ္အမွန္ကို မသိသူတို႔ အနက္ 
ကေလာ ဟူသည္ကို ငါတို႔ၾကည့္ၾကမည္။ ၄၂။ ဘုရင္မေရာက္လာေသာအခါ 
ဤသည္ အသင္မ၏ ပလႅင္ေလာဟု ေမးျခင္းခံရေလရာ သူက ဤပလႅင္သည္ 
ထိုပလႅင္ပင္ ျဖစ္မည္ထင္သည္ဟု ျပန္လည္ေျဖၾကားေလသည္။ ကၽြန္မတို႔သည္ 
ဤမတိုင္မီကပင္ (အသင္၏မွန္ကန္မႈကို) သိရွိထားၿပီး ျဖစ္ပါ သည္။  ကၽြန္မတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄၃။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူကုိးကြယ္ခဲ့ေသာ အရာ 
မ်ားက သူူ႔ကို တားဆီးပိတ္ပင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားအနက္က 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၄၄။ သူ႔အား ဤနန္းေဆာင္အတြင္းသို႔ ဝင္ပါဟု ေျပာၾကားခဲ့ရာ 
သူသည္ ျမင္လိုက္သည့္အရာကို နက္ေသာေရဟု ထင္မွတ္ေသာေၾကာင့္ ေျခသလံုး 
ႏွစ္ဖက္ကို  ေဖာ္လိုက္သည္။ ထုိအခါ စုလိုင္မာန္ က ေျပာသည္၊ ဤသည္ဖန္မ်ားျဖင့္ 

၅၂။ သို႔ရွိရာ ဤသည္ သူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ လူသူကင္းမဲ့ ပ်က္စီးယိုယြင္း 
လ်က္ရွိေသာ အိမ္ရာမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ယင္းထဲတြင္ အသိပညာရွိသူမ်ားအတြက္ 
သင္ခန္းစာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူမ်ားကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ 
ၾကသည္။

၅၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ကို တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ 
အသင္တို႔သည္ သိျမင္ၾကပါလ်က္ အရွက္ကင္းမဲ့သည့္အမႈကို က်ဴးလြန္ၾကသေလာ။ 
၅၅။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ဆႏကို ျဖည့္ဆည္းရန္အတြက္ မိန္းမမ်ားကို စြန္႔၍ 
ေယာက်္ားမ်ားထံ သြားေနၾကသေလာ၊ ထုိမွ်မကေသးေပ။ အသင္တို႔သည္ မိုက္မဲ 
သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၆။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အမ်ဳိးသားမ်ား၏ အေျဖမွာ ဤသို႔ ေျပာျခင္းသာ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ သင္တိုိ႔သည္ လူးသြ္၏မိသားစုကို မိမိတို႔ရြာမွာ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ 
ဤသူမ်ားသည္ သန္႔ျပန္႔ခ်င္ေယာင္ေဆာင္ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ႏွင့္ သူ၏လူမ်ားကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူ႔ဇနီးကိုမူ ငါအရွင္သည္ က်န္ခဲ့သူမ်ားတြင္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ မိုးကို 
ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးျခင္းခံရၿပီးသူမ်ားအေပၚတြင္ ရြာေသာမိုးမွာ အဘယ္ 
မွ်ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၅၉။ (အို-တမန္ေတာ္၊) အသင္ေျပာပါ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
အလံုးစံုသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈမဂလာသည္ အရွင္ 
ျမတ္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလိုက္သည့္ အေစခံမ်ားအေပၚတြင္  က်ေရာက္ပါေစ။အလႅာဟ္ 
သည္ ပို၍ေကာင္းသေလာ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကေသာ အရာမ်ား 
သည္ ပို၍ ေကာင္းသေလာ။

၆၀။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းၿပီး၊ အသင္တို႔ 
အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို  ခ်ေပးေတာ္မူကာ ယင္းေရျဖင့္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ 

517အေစာင္ ၁၉ 518 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

519အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္နမ္လ္ 52 0 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သည္ ငါ၏ ဤစာကို ယူသြား၍ ၎တို႔ထံ ပစ္ခ်ၿပီးလွ်င္ သူတို႔ထံမွ လွည့္ထြက္လာ 
ကာ သူတုိ႔မည္သို႔တုံ႔ျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္ခဲ့ေလာ့။ ၂၉။ ထိုအခါ ဘုရင္မက 
ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မထံသို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ စာတစ္ေစာင္ 
ေပးပုိ႔ျခင္း ခံရသည္။ ၃၀။ ယင္းစာသည္ စုလိုင္မာန္ထံမွ ျဖစ္သည္။ ယင္းစာသည္ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳထားသည္။ ၃၁။ (စာထဲတြင္ေရးထားသည္မွာ) သင္တို႔ 
သည္ ငါ့အေပၚ ဂုဏ္မေမွာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ ငါ့ထံသို႔  နာခံသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ လာၾကကုန္(ဟု ျဖစ္သည္)။ ၃၂။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္ 
အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မ၏ အေရးကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အႀကံျပဳၾကကုန္။ သင္တို႔သည္ 
ကၽြန္မအနားတြင္ အသင့္မရွိေနသမွ်ကာလပတ္လံုး ကၽြန္မသည္ မည္သည့္ ကိစၥကို 
မွ် ျပတ္ျပတ္သားသား ဆံုးျဖတ္သည္မဟုတ္ေပ။ ၃၃။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အားအင္ရွိၾကသူမ်ား၊ ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခိုက္ႏိုင္ၾကသူူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ အဆံုးအျဖတ္မွာမူ ဘုရင္မႀကီးသေဘာပင္။ ထို႔ေၾကာင့္ မည္သို႔အမိန္႔ေပး 
ရမည္ကို ဘုရင္မႀကီးအေနျဖင့္သာ ဆင္ျခင္ေတာ္မူပါ။ ၃၄။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ 
ဘုရင္တို႔သည္ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ခုခုကို ဝင္ၿပီဆိုလွ်င္ ယင္းၿမိဳ႕ ရြာကို ဖ်က္ဆီးေလ့ရွိၾကၿပီး 
ၿမိဳ႕ရြာ၏ ဂုဏ္သေရရွိ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ားကို သိကာမဲ့ေအာင္ လုပ္တတ္ၾကသည္။ 
ဤအတိုင္းပင္ ၎တုိ႔လည္း ျပဳၾကလိမ့္မည္။ ၃၅။ ကၽြန္မသည္ ၎တို႔ထံ လက္ 
ေဆာင္ပ ာပို႔၍ သံတမန္မ်ား မည္သို႔ အေၾကာင္းျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္မည္။ 

၃၆။ သံတမန္သည္ စုလိုင္မာန္ထံ ေရာက္ေသာအခါ သူက ဤသို႔ 
မိန္႔ေလသည္။ အသင္တို႔သည္ ငါ့အား ဥစၥာပစၥည္းျဖင့္ ကူညီလိုၾကသေလာ။ ငါ့အား 
အလႅာဟ္ေပးထားေသာအရာမ်ားသည္ အသင္တို႔ကိ ုေပးထားေသာအရာမ်ားထက္ 
ပိုေကာင္းလွသည္။ အသင္တို႔သာ အသင္တို႔၏ လက္ေဆာင္ပ ာမ်ားျဖင့္ 
ေမာ္ကြားလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၃၇။ အသင္ သူတို႔ထံ ျပန္ေလေတာ့။ ယခု ငါတို႔သည္ 
သူတုိ႔ ခုခံႏိုင္မည္မဟုတ္ေသာ စစ္တပ္မ်ားျဖင့္ သူတို႔ထံ ခ်ီတက္မည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ယင္းေနရာမွ သိကာခ်၍ ႏွင္ထုတ္မည္။ ၎တို႔သည္ ေသးသိမ္ၾကရ 

ျပင္ဆင္မြမ္းမံထားေသာ နန္းေဆာင္ျဖစ္သည္။ ဘုရင္မက ေျပာသည္၊ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ အမွန္ေတာ့ ကၽြန္မသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ႏိွပ္စက္ခဲ့မိပါ 
သည္။ ယခု ကၽြန္မသည္ စုလိုင္မာန္ႏွင့္အတူ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္၊ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္နာခံပါၿပီ။

၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾက 
ကုန္ (ဟု ဖိတ္ေခၚရန္ျဖစ္သည္။) ထိုအခါ သူတို႔သည္ အျငင္းအခံုျပဳၾကေသာ အုပ္စု 
ႏွစ္စု ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၄၆။ သူက ေျပာသည္၊ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈထက္အလ်င္ မေကာင္းမႈကို ဘာေၾကာင့္ အလ်င္လိုေနၾက 
သနည္း။ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံၾကရရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာခြင့္ ဘာေၾကာင့္ မေတာင္းၾကသနည္း။ ၄၇။ ၎တို႔က ေျပာၾက 
သည္၊ ငါတုိ႔သည္ သင္ႏွင့္ သင့္အေပါင္းအပါတို႔ကို မဂလာမရွိသူမ်ားဟု ထင္မွတ္ၾက 
သည္။ ၎က ေျပာသည္၊ သင္တုိ႔၏ မေကာင္းသည့္ကံၾကမာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္ပါးတြင္ ရွိသည္။ အသင္တို႔သာလွ်င္ အစမ္းသပ္ခံေနၾကရသည္။ 

၄၈။ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ဤသို႔ေသာ လူကိုးဦးရွိသည္။ ၎တို႔သည္ ေျမတြင္ 
ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈကို လုပ္ၾကသည္။ ျပဳျပင္မႈကို မလုပ္ၾကေပ။ ၄၉။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ စြာေလ့ဟ္ကိုလည္းေကာင္း၊ သူ႔မိသားစုကိုလည္း 
ေကာင္း တိတ္တိတ္္ကေလး လုပ္ႀကံသတ္ျဖတ္လိုက္မည္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္ 
တည္၍ အသင္တိုိ႔ ေျပာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူ၏အေမြစားအေမြခံ 
မ်ားအား သင့္မိသားစုမ်ားေသဆံုးခ်ိန္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မရွိခဲ့ၾကေပ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အမွန္ကို ဆိုပါသည္ဟု ေျပာလိုက္မည္။ ၅၀။ ၎တို႔က ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းကို 
၎တို႔သိပင္မသိ လုိက္ၾကေခ်။ ၅၁။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔၏ ႀကံစည္မႈ၏ ရလ ္သည္ 
မည္သို႔ျဖစ္သြားသည္ကို ၾကည့္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအုပ္စုကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ၎တို႔၏ တစ္မ်ဳိးသားလံုးကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ 

လိမ့္မည္။ ၃၈။ စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ၎တို႔သည္ 
ငါ့ထံသို႔ နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ေရာက္မလာမီအလ်င္ ထိုမိန္းမ၏ ပလႅင္ကို  ငါ့ထံ 
မည္သူ ယူလာေပးမည္နည္း။ ၃၉။ အင္အားႀကီးမားေသာ ဂ်င္န္တစ္ဦးက ေျပာ 
သည္။ ကိုယ္ေတာ္သည္ မိမိေနရာမွ မထမီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ယင္းပလႅင္ကို 
ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ဤကိစၥအတြက္ တကယ္ပင္ 
အင္အားလည္းရွိသူ၊ သစၥာလည္း ရွိသူ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၀။ က်မ္းအသိရရွိထားေသာ 
ပုဂိဳလ္က ေျပာေလသည္။ ကိုယ္ေတာ္ မ်က္ေတာင္မခတ္မီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ယင္းပလႅင္ကို ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ စုလိုင္မာန္သည္ မိမိထံတြင္ ပလႅင္ 
ေရာက္ရွိေနသည္ကို ျမင္ရေသာအခါတြင္ ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ ဤသည္ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ေက်းဇူးျပဳထားျခင္းမွာ ငါသည္ 
ေက်းဇူးတင္သေလာ သို႔မဟုတ္ ေက်းဇူးကန္းသေလာဟူသည္ကို စမ္းသပ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးတင္လွ်င္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ ေက်းဇူး 
တင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးကန္းပါက ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ လိုလား 
ေတာင့္တမႈမွ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ ရက္ေရာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ 
စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ ထိုမိန္းမ၏ပလႅင္ကို ပံုစံေျပာင္းလဲလိုက္ၾကကုန္။ သူ 
သည္ အစစ္အမွန္ကုိ သိႏိုင္သေလာ သို႔မဟုတ္ အစစ္အမွန္ကို မသိသူတို႔ အနက္ 
ကေလာ ဟူသည္ကို ငါတို႔ၾကည့္ၾကမည္။ ၄၂။ ဘုရင္မေရာက္လာေသာအခါ 
ဤသည္ အသင္မ၏ ပလႅင္ေလာဟု ေမးျခင္းခံရေလရာ သူက ဤပလႅင္သည္ 
ထိုပလႅင္ပင္ ျဖစ္မည္ထင္သည္ဟု ျပန္လည္ေျဖၾကားေလသည္။ ကၽြန္မတို႔သည္ 
ဤမတိုင္မီကပင္ (အသင္၏မွန္ကန္မႈကို) သိရွိထားၿပီး ျဖစ္ပါ သည္။  ကၽြန္မတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄၃။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူကုိးကြယ္ခဲ့ေသာ အရာ 
မ်ားက သူူ႔ကို တားဆီးပိတ္ပင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားအနက္က 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၄၄။ သူ႔အား ဤနန္းေဆာင္အတြင္းသို႔ ဝင္ပါဟု ေျပာၾကားခဲ့ရာ 
သူသည္ ျမင္လိုက္သည့္အရာကို နက္ေသာေရဟု ထင္မွတ္ေသာေၾကာင့္ ေျခသလံုး 
ႏွစ္ဖက္ကို  ေဖာ္လိုက္သည္။ ထုိအခါ စုလိုင္မာန္ က ေျပာသည္၊ ဤသည္ဖန္မ်ားျဖင့္ 

၅၂။ သို႔ရွိရာ ဤသည္ သူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ လူသူကင္းမဲ့ ပ်က္စီးယိုယြင္း 
လ်က္ရွိေသာ အိမ္ရာမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ယင္းထဲတြင္ အသိပညာရွိသူမ်ားအတြက္ 
သင္ခန္းစာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူမ်ားကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ 
ၾကသည္။

၅၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ကို တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ 
အသင္တို႔သည္ သိျမင္ၾကပါလ်က္ အရွက္ကင္းမဲ့သည့္အမႈကို က်ဴးလြန္ၾကသေလာ။ 
၅၅။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ဆႏကို ျဖည့္ဆည္းရန္အတြက္ မိန္းမမ်ားကို စြန္႔၍ 
ေယာက်္ားမ်ားထံ သြားေနၾကသေလာ၊ ထုိမွ်မကေသးေပ။ အသင္တို႔သည္ မိုက္မဲ 
သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၆။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အမ်ဳိးသားမ်ား၏ အေျဖမွာ ဤသို႔ ေျပာျခင္းသာ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ သင္တိုိ႔သည္ လူးသြ္၏မိသားစုကို မိမိတို႔ရြာမွာ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ 
ဤသူမ်ားသည္ သန္႔ျပန္႔ခ်င္ေယာင္ေဆာင္ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ႏွင့္ သူ၏လူမ်ားကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူ႔ဇနီးကိုမူ ငါအရွင္သည္ က်န္ခဲ့သူမ်ားတြင္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ မိုးကို 
ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးျခင္းခံရၿပီးသူမ်ားအေပၚတြင္ ရြာေသာမိုးမွာ အဘယ္ 
မွ်ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၅၉။ (အို-တမန္ေတာ္၊) အသင္ေျပာပါ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
အလံုးစံုသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈမဂလာသည္ အရွင္ 
ျမတ္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလိုက္သည့္ အေစခံမ်ားအေပၚတြင္  က်ေရာက္ပါေစ။အလႅာဟ္ 
သည္ ပို၍ေကာင္းသေလာ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကေသာ အရာမ်ား 
သည္ ပို၍ ေကာင္းသေလာ။

၆၀။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းၿပီး၊ အသင္တို႔ 
အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို  ခ်ေပးေတာ္မူကာ ယင္းေရျဖင့္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ 

517အေစာင္ ၁၉ 518 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

519အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္နမ္လ္ 52 0 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သည္ ငါ၏ ဤစာကို ယူသြား၍ ၎တို႔ထံ ပစ္ခ်ၿပီးလွ်င္ သူတို႔ထံမွ လွည့္ထြက္လာ 
ကာ သူတုိ႔မည္သို႔တုံ႔ျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္ခဲ့ေလာ့။ ၂၉။ ထိုအခါ ဘုရင္မက 
ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မထံသို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ စာတစ္ေစာင္ 
ေပးပုိ႔ျခင္း ခံရသည္။ ၃၀။ ယင္းစာသည္ စုလိုင္မာန္ထံမွ ျဖစ္သည္။ ယင္းစာသည္ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳထားသည္။ ၃၁။ (စာထဲတြင္ေရးထားသည္မွာ) သင္တို႔ 
သည္ ငါ့အေပၚ ဂုဏ္မေမွာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ ငါ့ထံသို႔  နာခံသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ လာၾကကုန္(ဟု ျဖစ္သည္)။ ၃၂။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္ 
အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မ၏ အေရးကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အႀကံျပဳၾကကုန္။ သင္တို႔သည္ 
ကၽြန္မအနားတြင္ အသင့္မရွိေနသမွ်ကာလပတ္လံုး ကၽြန္မသည္ မည္သည့္ ကိစၥကို 
မွ် ျပတ္ျပတ္သားသား ဆံုးျဖတ္သည္မဟုတ္ေပ။ ၃၃။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အားအင္ရွိၾကသူမ်ား၊ ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခိုက္ႏိုင္ၾကသူူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ အဆံုးအျဖတ္မွာမူ ဘုရင္မႀကီးသေဘာပင္။ ထို႔ေၾကာင့္ မည္သို႔အမိန္႔ေပး 
ရမည္ကို ဘုရင္မႀကီးအေနျဖင့္သာ ဆင္ျခင္ေတာ္မူပါ။ ၃၄။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ 
ဘုရင္တို႔သည္ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ခုခုကို ဝင္ၿပီဆိုလွ်င္ ယင္းၿမိဳ႕ ရြာကို ဖ်က္ဆီးေလ့ရွိၾကၿပီး 
ၿမိဳ႕ရြာ၏ ဂုဏ္သေရရွိ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ားကို သိကာမဲ့ေအာင္ လုပ္တတ္ၾကသည္။ 
ဤအတိုင္းပင္ ၎တုိ႔လည္း ျပဳၾကလိမ့္မည္။ ၃၅။ ကၽြန္မသည္ ၎တို႔ထံ လက္ 
ေဆာင္ပ ာပို႔၍ သံတမန္မ်ား မည္သို႔ အေၾကာင္းျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္မည္။ 

၃၆။ သံတမန္သည္ စုလိုင္မာန္ထံ ေရာက္ေသာအခါ သူက ဤသို႔ 
မိန္႔ေလသည္။ အသင္တို႔သည္ ငါ့အား ဥစၥာပစၥည္းျဖင့္ ကူညီလိုၾကသေလာ။ ငါ့အား 
အလႅာဟ္ေပးထားေသာအရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေပးထားေသာအရာမ်ားထက္ 
ပိုေကာင္းလွသည္။ အသင္တို႔သာ အသင္တို႔၏ လက္ေဆာင္ပ ာမ်ားျဖင့္ 
ေမာ္ကြားလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၃၇။ အသင္ သူတို႔ထံ ျပန္ေလေတာ့။ ယခု ငါတို႔သည္ 
သူတုိ႔ ခုခံႏိုင္မည္မဟုတ္ေသာ စစ္တပ္မ်ားျဖင့္ သူတို႔ထံ ခ်ီတက္မည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ယင္းေနရာမွ သိကာခ်၍ ႏွင္ထုတ္မည္။ ၎တို႔သည္ ေသးသိမ္ၾကရ 

ျပင္ဆင္မြမ္းမံထားေသာ နန္းေဆာင္ျဖစ္သည္။ ဘုရင္မက ေျပာသည္၊ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ အမွန္ေတာ့ ကၽြန္မသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ႏိွပ္စက္ခဲ့မိပါ 
သည္။ ယခု ကၽြန္မသည္ စုလိုင္မာန္ႏွင့္အတူ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္၊ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္နာခံပါၿပီ။

၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾက 
ကုန္ (ဟု ဖိတ္ေခၚရန္ျဖစ္သည္။) ထိုအခါ သူတို႔သည္ အျငင္းအခံုျပဳၾကေသာ အုပ္စု 
ႏွစ္စု ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၄၆။ သူက ေျပာသည္၊ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈထက္အလ်င္ မေကာင္းမႈကို ဘာေၾကာင့္ အလ်င္လိုေနၾက 
သနည္း။ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံၾကရရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာခြင့္ ဘာေၾကာင့္ မေတာင္းၾကသနည္း။ ၄၇။ ၎တို႔က ေျပာၾက 
သည္၊ ငါတုိ႔သည္ သင္ႏွင့္ သင့္အေပါင္းအပါတို႔ကို မဂလာမရွိသူမ်ားဟု ထင္မွတ္ၾက 
သည္။ ၎က ေျပာသည္၊ သင္တုိ႔၏ မေကာင္းသည့္ကံၾကမာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္ပါးတြင္ ရွိသည္။ အသင္တို႔သာလွ်င္ အစမ္းသပ္ခံေနၾကရသည္။ 

၄၈။ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ဤသို႔ေသာ လူကိုးဦးရွိသည္။ ၎တို႔သည္ ေျမတြင္ 
ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈကို လုပ္ၾကသည္။ ျပဳျပင္မႈကို မလုပ္ၾကေပ။ ၄၉။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ စြာေလ့ဟ္ကိုလည္းေကာင္း၊ သူ႔မိသားစုကိုလည္း 
ေကာင္း တိတ္တိတ္္ကေလး လုပ္ႀကံသတ္ျဖတ္လိုက္မည္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္ 
တည္၍ အသင္တိုိ႔ ေျပာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူ၏အေမြစားအေမြခံ 
မ်ားအား သင့္မိသားစုမ်ားေသဆံုးခ်ိန္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မရွိခဲ့ၾကေပ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အမွန္ကို ဆိုပါသည္ဟု ေျပာလိုက္မည္။ ၅၀။ ၎တို႔က ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းကို 
၎တို႔သိပင္မသိ လုိက္ၾကေခ်။ ၅၁။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔၏ ႀကံစည္မႈ၏ ရလ ္သည္ 
မည္သို႔ျဖစ္သြားသည္ကို ၾကည့္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအုပ္စုကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ၎တို႔၏ တစ္မ်ဳိးသားလံုးကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ 

လိမ့္မည္။ ၃၈။ စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ၎တို႔သည္ 
ငါ့ထံသို႔ နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ေရာက္မလာမီအလ်င္ ထိုမိန္းမ၏ ပလႅင္ကို  ငါ့ထံ 
မည္သူ ယူလာေပးမည္နည္း။ ၃၉။ အင္အားႀကီးမားေသာ ဂ်င္န္တစ္ဦးက ေျပာ 
သည္။ ကိုယ္ေတာ္သည္ မိမိေနရာမွ မထမီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ယင္းပလႅင္ကို 
ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ဤကိစၥအတြက္ တကယ္ပင္ 
အင္အားလည္းရွိသူ၊ သစၥာလည္း ရွိသူ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၀။ က်မ္းအသိရရွိထားေသာ 
ပုဂိဳလ္က ေျပာေလသည္။ ကိုယ္ေတာ္ မ်က္ေတာင္မခတ္မီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ယင္းပလႅင္ကို ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ စုလိုင္မာန္သည္ မိမိထံတြင္ ပလႅင္ 
ေရာက္ရွိေနသည္ကို ျမင္ရေသာအခါတြင္ ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ ဤသည္ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ေက်းဇူးျပဳထားျခင္းမွာ ငါသည္ 
ေက်းဇူးတင္သေလာ သို႔မဟုတ္ ေက်းဇူးကန္းသေလာဟူသည္ကို စမ္းသပ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးတင္လွ်င္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ ေက်းဇူး 
တင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးကန္းပါက ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ လိုလား 
ေတာင့္တမႈမွ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ ရက္ေရာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ 
စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ ထိုမိန္းမ၏ပလႅင္ကို ပံုစံေျပာင္းလဲလိုက္ၾကကုန္။ သူ 
သည္ အစစ္အမွန္ကုိ သိႏိုင္သေလာ သို႔မဟုတ္ အစစ္အမွန္ကို မသိသူတို႔ အနက္ 
ကေလာ ဟူသည္ကို ငါတို႔ၾကည့္ၾကမည္။ ၄၂။ ဘုရင္မေရာက္လာေသာအခါ 
ဤသည္ အသင္မ၏ ပလႅင္ေလာဟု ေမးျခင္းခံရေလရာ သူက ဤပလႅင္သည္ 
ထိုပလႅင္ပင္ ျဖစ္မည္ထင္သည္ဟု ျပန္လည္ေျဖၾကားေလသည္။ ကၽြန္မတို႔သည္ 
ဤမတိုင္မီကပင္ (အသင္၏မွန္ကန္မႈကို) သိရွိထားၿပီး ျဖစ္ပါ သည္။  ကၽြန္မတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄၃။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူကုိးကြယ္ခဲ့ေသာ အရာ 
မ်ားက သူူ႔ကို တားဆီးပိတ္ပင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားအနက္က 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၄၄။ သူ႔အား ဤနန္းေဆာင္အတြင္းသို႔ ဝင္ပါဟု ေျပာၾကားခဲ့ရာ 
သူသည္ ျမင္လိုက္သည့္အရာကို နက္ေသာေရဟု ထင္မွတ္ေသာေၾကာင့္ ေျခသလံုး 
ႏွစ္ဖက္ကို  ေဖာ္လိုက္သည္။ ထုိအခါ စုလိုင္မာန္ က ေျပာသည္၊ ဤသည္ဖန္မ်ားျဖင့္ 

၅၂။ သို႔ရွိရာ ဤသည္ သူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ လူသူကင္းမဲ့ ပ်က္စီးယိုယြင္း 
လ်က္ရွိေသာ အိမ္ရာမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ယင္းထဲတြင္ အသိပညာရွိသူမ်ားအတြက္ 
သင္ခန္းစာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူမ်ားကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ 
ၾကသည္။

၅၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ကို တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ 
အသင္တို႔သည္ သိျမင္ၾကပါလ်က္ အရွက္ကင္းမဲ့သည့္အမႈကို က်ဴးလြန္ၾကသေလာ။ 
၅၅။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ဆႏကို ျဖည့္ဆည္းရန္အတြက္ မိန္းမမ်ားကို စြန္႔၍ 
ေယာက်္ားမ်ားထံ သြားေနၾကသေလာ၊ ထုိမွ်မကေသးေပ။ အသင္တို႔သည္ မိုက္မဲ 
သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၆။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အမ်ဳိးသားမ်ား၏ အေျဖမွာ ဤသို႔ ေျပာျခင္းသာ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ သင္တိုိ႔သည္ လူးသြ္၏မိသားစုကို မိမိတို႔ရြာမွာ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ 
ဤသူမ်ားသည္ သန္႔ျပန္႔ခ်င္ေယာင္ေဆာင္ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ႏွင့္ သူ၏လူမ်ားကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူ႔ဇနီးကိုမူ ငါအရွင္သည္ က်န္ခဲ့သူမ်ားတြင္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ မိုးကို 
ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးျခင္းခံရၿပီးသူမ်ားအေပၚတြင္ ရြာေသာမိုးမွာ အဘယ္ 
မွ်ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၅၉။ (အို-တမန္ေတာ္၊) အသင္ေျပာပါ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
အလံုးစံုသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈမဂလာသည္ အရွင္ 
ျမတ္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလိုက္သည့္ အေစခံမ်ားအေပၚတြင္  က်ေရာက္ပါေစ။အလႅာဟ္ 
သည္ ပို၍ေကာင္းသေလာ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကေသာ အရာမ်ား 
သည္ ပို၍ ေကာင္းသေလာ။

၆၀။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းၿပီး၊ အသင္တို႔ 
အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို  ခ်ေပးေတာ္မူကာ ယင္းေရျဖင့္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ 

517အေစာင္ ၁၉ 518 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

519အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္နမ္လ္ 52 0 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သည္ ငါ၏ ဤစာကို ယူသြား၍ ၎တို႔ထံ ပစ္ခ်ၿပီးလွ်င္ သူတို႔ထံမွ လွည့္ထြက္လာ 
ကာ သူတုိ႔မည္သို႔တုံ႔ျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္ခဲ့ေလာ့။ ၂၉။ ထိုအခါ ဘုရင္မက 
ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မထံသို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ စာတစ္ေစာင္ 
ေပးပုိ႔ျခင္း ခံရသည္။ ၃၀။ ယင္းစာသည္ စုလိုင္မာန္ထံမွ ျဖစ္သည္။ ယင္းစာသည္ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳထားသည္။ ၃၁။ (စာထဲတြင္ေရးထားသည္မွာ) သင္တို႔ 
သည္ ငါ့အေပၚ ဂုဏ္မေမွာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ ငါ့ထံသို႔  နာခံသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ လာၾကကုန္(ဟု ျဖစ္သည္)။ ၃၂။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္ 
အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မ၏ အေရးကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အႀကံျပဳၾကကုန္။ သင္တို႔သည္ 
ကၽြန္မအနားတြင္ အသင့္မရွိေနသမွ်ကာလပတ္လံုး ကၽြန္မသည္ မည္သည့္ ကိစၥကို 
မွ် ျပတ္ျပတ္သားသား ဆံုးျဖတ္သည္မဟုတ္ေပ။ ၃၃။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အားအင္ရွိၾကသူမ်ား၊ ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခိုက္ႏိုင္ၾကသူူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ အဆံုးအျဖတ္မွာမူ ဘုရင္မႀကီးသေဘာပင္။ ထို႔ေၾကာင့္ မည္သို႔အမိန္႔ေပး 
ရမည္ကို ဘုရင္မႀကီးအေနျဖင့္သာ ဆင္ျခင္ေတာ္မူပါ။ ၃၄။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ 
ဘုရင္တို႔သည္ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ခုခုကို ဝင္ၿပီဆိုလွ်င္ ယင္းၿမိဳ႕ ရြာကို ဖ်က္ဆီးေလ့ရွိၾကၿပီး 
ၿမိဳ႕ရြာ၏ ဂုဏ္သေရရွိ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ားကို သိကာမဲ့ေအာင္ လုပ္တတ္ၾကသည္။ 
ဤအတိုင္းပင္ ၎တုိ႔လည္း ျပဳၾကလိမ့္မည္။ ၃၅။ ကၽြန္မသည္ ၎တို႔ထံ လက္ 
ေဆာင္ပ ာပို႔၍ သံတမန္မ်ား မည္သို႔ အေၾကာင္းျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္မည္။ 

၃၆။ သံတမန္သည္ စုလိုင္မာန္ထံ ေရာက္ေသာအခါ သူက ဤသို႔ 
မိန္႔ေလသည္။ အသင္တို႔သည္ ငါ့အား ဥစၥာပစၥည္းျဖင့္ ကူညီလိုၾကသေလာ။ ငါ့အား 
အလႅာဟ္ေပးထားေသာအရာမ်ားသည္ အသင္တို႔ကိ ုေပးထားေသာအရာမ်ားထက္ 
ပိုေကာင္းလွသည္။ အသင္တို႔သာ အသင္တို႔၏ လက္ေဆာင္ပ ာမ်ားျဖင့္ 
ေမာ္ကြားလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၃၇။ အသင္ သူတို႔ထံ ျပန္ေလေတာ့။ ယခု ငါတို႔သည္ 
သူတုိ႔ ခုခံႏိုင္မည္မဟုတ္ေသာ စစ္တပ္မ်ားျဖင့္ သူတို႔ထံ ခ်ီတက္မည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ယင္းေနရာမွ သိကာခ်၍ ႏွင္ထုတ္မည္။ ၎တို႔သည္ ေသးသိမ္ၾကရ 

ျပင္ဆင္မြမ္းမံထားေသာ နန္းေဆာင္ျဖစ္သည္။ ဘုရင္မက ေျပာသည္၊ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ အမွန္ေတာ့ ကၽြန္မသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ႏိွပ္စက္ခဲ့မိပါ 
သည္။ ယခု ကၽြန္မသည္ စုလိုင္မာန္ႏွင့္အတူ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္၊ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္နာခံပါၿပီ။

၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾက 
ကုန္ (ဟု ဖိတ္ေခၚရန္ျဖစ္သည္။) ထိုအခါ သူတို႔သည္ အျငင္းအခံုျပဳၾကေသာ အုပ္စု 
ႏွစ္စု ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၄၆။ သူက ေျပာသည္၊ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈထက္အလ်င္ မေကာင္းမႈကို ဘာေၾကာင့္ အလ်င္လိုေနၾက 
သနည္း။ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံၾကရရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာခြင့္ ဘာေၾကာင့္ မေတာင္းၾကသနည္း။ ၄၇။ ၎တို႔က ေျပာၾက 
သည္၊ ငါတုိ႔သည္ သင္ႏွင့္ သင့္အေပါင္းအပါတို႔ကို မဂလာမရွိသူမ်ားဟု ထင္မွတ္ၾက 
သည္။ ၎က ေျပာသည္၊ သင္တုိ႔၏ မေကာင္းသည့္ကံၾကမာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္ပါးတြင္ ရွိသည္။ အသင္တို႔သာလွ်င္ အစမ္းသပ္ခံေနၾကရသည္။ 

၄၈။ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ဤသို႔ေသာ လူကိုးဦးရွိသည္။ ၎တို႔သည္ ေျမတြင္ 
ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈကို လုပ္ၾကသည္။ ျပဳျပင္မႈကို မလုပ္ၾကေပ။ ၄၉။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ စြာေလ့ဟ္ကိုလည္းေကာင္း၊ သူ႔မိသားစုကိုလည္း 
ေကာင္း တိတ္တိတ္္ကေလး လုပ္ႀကံသတ္ျဖတ္လိုက္မည္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္ 
တည္၍ အသင္တိုိ႔ ေျပာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူ၏အေမြစားအေမြခံ 
မ်ားအား သင့္မိသားစုမ်ားေသဆံုးခ်ိန္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မရွိခဲ့ၾကေပ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အမွန္ကို ဆိုပါသည္ဟု ေျပာလိုက္မည္။ ၅၀။ ၎တို႔က ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းကို 
၎တို႔သိပင္မသိ လုိက္ၾကေခ်။ ၅၁။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔၏ ႀကံစည္မႈ၏ ရလ ္သည္ 
မည္သို႔ျဖစ္သြားသည္ကို ၾကည့္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအုပ္စုကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ၎တို႔၏ တစ္မ်ဳိးသားလံုးကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ 

လိမ့္မည္။ ၃၈။ စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ၎တို႔သည္ 
ငါ့ထံသို႔ နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ေရာက္မလာမီအလ်င္ ထိုမိန္းမ၏ ပလႅင္ကို  ငါ့ထံ 
မည္သူ ယူလာေပးမည္နည္း။ ၃၉။ အင္အားႀကီးမားေသာ ဂ်င္န္တစ္ဦးက ေျပာ 
သည္။ ကိုယ္ေတာ္သည္ မိမိေနရာမွ မထမီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ယင္းပလႅင္ကို 
ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ဤကိစၥအတြက္ တကယ္ပင္ 
အင္အားလည္းရွိသူ၊ သစၥာလည္း ရွိသူ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၀။ က်မ္းအသိရရွိထားေသာ 
ပုဂိဳလ္က ေျပာေလသည္။ ကိုယ္ေတာ္ မ်က္ေတာင္မခတ္မီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ယင္းပလႅင္ကို ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ စုလိုင္မာန္သည္ မိမိထံတြင္ ပလႅင္ 
ေရာက္ရွိေနသည္ကို ျမင္ရေသာအခါတြင္ ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ ဤသည္ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ေက်းဇူးျပဳထားျခင္းမွာ ငါသည္ 
ေက်းဇူးတင္သေလာ သို႔မဟုတ္ ေက်းဇူးကန္းသေလာဟူသည္ကို စမ္းသပ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးတင္လွ်င္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ ေက်းဇူး 
တင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးကန္းပါက ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ လိုလား 
ေတာင့္တမႈမွ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ ရက္ေရာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ 
စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ ထိုမိန္းမ၏ပလႅင္ကို ပံုစံေျပာင္းလဲလိုက္ၾကကုန္။ သူ 
သည္ အစစ္အမွန္ကုိ သိႏိုင္သေလာ သို႔မဟုတ္ အစစ္အမွန္ကို မသိသူတို႔ အနက္ 
ကေလာ ဟူသည္ကို ငါတို႔ၾကည့္ၾကမည္။ ၄၂။ ဘုရင္မေရာက္လာေသာအခါ 
ဤသည္ အသင္မ၏ ပလႅင္ေလာဟု ေမးျခင္းခံရေလရာ သူက ဤပလႅင္သည္ 
ထိုပလႅင္ပင္ ျဖစ္မည္ထင္သည္ဟု ျပန္လည္ေျဖၾကားေလသည္။ ကၽြန္မတို႔သည္ 
ဤမတိုင္မီကပင္ (အသင္၏မွန္ကန္မႈကို) သိရွိထားၿပီး ျဖစ္ပါ သည္။  ကၽြန္မတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄၃။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူကုိးကြယ္ခဲ့ေသာ အရာ 
မ်ားက သူူ႔ကို တားဆီးပိတ္ပင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားအနက္က 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၄၄။ သူ႔အား ဤနန္းေဆာင္အတြင္းသို႔ ဝင္ပါဟု ေျပာၾကားခဲ့ရာ 
သူသည္ ျမင္လိုက္သည့္အရာကို နက္ေသာေရဟု ထင္မွတ္ေသာေၾကာင့္ ေျခသလံုး 
ႏွစ္ဖက္ကို  ေဖာ္လိုက္သည္။ ထုိအခါ စုလိုင္မာန္ က ေျပာသည္၊ ဤသည္ဖန္မ်ားျဖင့္ 

၅၂။ သို႔ရွိရာ ဤသည္ သူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ လူသူကင္းမဲ့ ပ်က္စီးယိုယြင္း 
လ်က္ရွိေသာ အိမ္ရာမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ယင္းထဲတြင္ အသိပညာရွိသူမ်ားအတြက္ 
သင္ခန္းစာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူမ်ားကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ 
ၾကသည္။

၅၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ကို တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ 
အသင္တို႔သည္ သိျမင္ၾကပါလ်က္ အရွက္ကင္းမဲ့သည့္အမႈကို က်ဴးလြန္ၾကသေလာ။ 
၅၅။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ဆႏကို ျဖည့္ဆည္းရန္အတြက္ မိန္းမမ်ားကို စြန္႔၍ 
ေယာက်္ားမ်ားထံ သြားေနၾကသေလာ၊ ထုိမွ်မကေသးေပ။ အသင္တို႔သည္ မိုက္မဲ 
သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၆။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အမ်ဳိးသားမ်ား၏ အေျဖမွာ ဤသို႔ ေျပာျခင္းသာ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ သင္တိုိ႔သည္ လူးသြ္၏မိသားစုကို မိမိတို႔ရြာမွာ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ 
ဤသူမ်ားသည္ သန္႔ျပန္႔ခ်င္ေယာင္ေဆာင္ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ႏွင့္ သူ၏လူမ်ားကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူ႔ဇနီးကိုမူ ငါအရွင္သည္ က်န္ခဲ့သူမ်ားတြင္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ မိုးကို 
ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးျခင္းခံရၿပီးသူမ်ားအေပၚတြင္ ရြာေသာမိုးမွာ အဘယ္ 
မွ်ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၅၉။ (အို-တမန္ေတာ္၊) အသင္ေျပာပါ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
အလံုးစံုသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈမဂလာသည္ အရွင္ 
ျမတ္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလိုက္သည့္ အေစခံမ်ားအေပၚတြင္  က်ေရာက္ပါေစ။အလႅာဟ္ 
သည္ ပို၍ေကာင္းသေလာ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကေသာ အရာမ်ား 
သည္ ပို၍ ေကာင္းသေလာ။

၆၀။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းၿပီး၊ အသင္တို႔ 
အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို  ခ်ေပးေတာ္မူကာ ယင္းေရျဖင့္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ 

517အေစာင္ ၁၉ 518 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

519အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္နမ္လ္ 52 0 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သည္ ငါ၏ ဤစာကို ယူသြား၍ ၎တို႔ထံ ပစ္ခ်ၿပီးလွ်င္ သူတို႔ထံမွ လွည့္ထြက္လာ 
ကာ သူတုိ႔မည္သို႔တုံ႔ျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္ခဲ့ေလာ့။ ၂၉။ ထိုအခါ ဘုရင္မက 
ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မထံသို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ စာတစ္ေစာင္ 
ေပးပုိ႔ျခင္း ခံရသည္။ ၃၀။ ယင္းစာသည္ စုလိုင္မာန္ထံမွ ျဖစ္သည္။ ယင္းစာသည္ 
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳထားသည္။ ၃၁။ (စာထဲတြင္ေရးထားသည္မွာ) သင္တို႔ 
သည္ ငါ့အေပၚ ဂုဏ္မေမွာက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ ငါ့ထံသို႔  နာခံသူမ်ား 
အျဖစ္ႏွင့္ လာၾကကုန္(ဟု ျဖစ္သည္)။ ၃၂။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္ 
အေပါင္းတို႔၊ ကၽြန္မ၏ အေရးကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး အႀကံျပဳၾကကုန္။ သင္တို႔သည္ 
ကၽြန္မအနားတြင္ အသင့္မရွိေနသမွ်ကာလပတ္လံုး ကၽြန္မသည္ မည္သည့္ ကိစၥကို 
မွ် ျပတ္ျပတ္သားသား ဆံုးျဖတ္သည္မဟုတ္ေပ။ ၃၃။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အားအင္ရွိၾကသူမ်ား၊ ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခိုက္ႏိုင္ၾကသူူမ်ား 
ျဖစ္သည္။ အဆံုးအျဖတ္မွာမူ ဘုရင္မႀကီးသေဘာပင္။ ထို႔ေၾကာင့္ မည္သို႔အမိန္႔ေပး 
ရမည္ကို ဘုရင္မႀကီးအေနျဖင့္သာ ဆင္ျခင္ေတာ္မူပါ။ ၃၄။ ဘုရင္မက ေျပာသည္။ 
ဘုရင္တို႔သည္ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ခုခုကို ဝင္ၿပီဆိုလွ်င္ ယင္းၿမိဳ႕ ရြာကို ဖ်က္ဆီးေလ့ရွိၾကၿပီး 
ၿမိဳ႕ရြာ၏ ဂုဏ္သေရရွိ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ားကို သိကာမဲ့ေအာင္ လုပ္တတ္ၾကသည္။ 
ဤအတိုင္းပင္ ၎တုိ႔လည္း ျပဳၾကလိမ့္မည္။ ၃၅။ ကၽြန္မသည္ ၎တို႔ထံ လက္ 
ေဆာင္ပ ာပို႔၍ သံတမန္မ်ား မည္သို႔ အေၾကာင္းျပန္သည္ကို ေစာင့္ၾကည့္မည္။ 

၃၆။ သံတမန္သည္ စုလိုင္မာန္ထံ ေရာက္ေသာအခါ သူက ဤသို႔ 
မိန္႔ေလသည္။ အသင္တို႔သည္ ငါ့အား ဥစၥာပစၥည္းျဖင့္ ကူညီလိုၾကသေလာ။ ငါ့အား 
အလႅာဟ္ေပးထားေသာအရာမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေပးထားေသာအရာမ်ားထက္ 
ပိုေကာင္းလွသည္။ အသင္တို႔သာ အသင္တို႔၏ လက္ေဆာင္ပ ာမ်ားျဖင့္ 
ေမာ္ကြားလ်က္ ရွိၾကသည္။ ၃၇။ အသင္ သူတို႔ထံ ျပန္ေလေတာ့။ ယခု ငါတို႔သည္ 
သူတုိ႔ ခုခံႏိုင္မည္မဟုတ္ေသာ စစ္တပ္မ်ားျဖင့္ သူတို႔ထံ ခ်ီတက္မည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔ကို ယင္းေနရာမွ သိကာခ်၍ ႏွင္ထုတ္မည္။ ၎တို႔သည္ ေသးသိမ္ၾကရ 

ျပင္ဆင္မြမ္းမံထားေသာ နန္းေဆာင္ျဖစ္သည္။ ဘုရင္မက ေျပာသည္၊ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးမ၏အရွင္၊ အမွန္ေတာ့ ကၽြန္မသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ႏိွပ္စက္ခဲ့မိပါ 
သည္။ ယခု ကၽြန္မသည္ စုလိုင္မာန္ႏွင့္အတူ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္၊ အလႅာဟ္ 
ကို သက္ဝင္ယံုၾကည္နာခံပါၿပီ။

၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သူတို႔၏ေနာင္ေတာ္ 
စြာေလ့ဟ္ကို ေစလႊတ္္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ကိုးကြယ္ၾက 
ကုန္ (ဟု ဖိတ္ေခၚရန္ျဖစ္သည္။) ထိုအခါ သူတို႔သည္ အျငင္းအခံုျပဳၾကေသာ အုပ္စု 
ႏွစ္စု ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၄၆။ သူက ေျပာသည္၊ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
သင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈထက္အလ်င္ မေကာင္းမႈကို ဘာေၾကာင့္ အလ်င္လိုေနၾက 
သနည္း။ အသင္တို႔သည္ က႐ုဏာျပဳျခင္းခံၾကရရန္အတြက္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာခြင့္ ဘာေၾကာင့္ မေတာင္းၾကသနည္း။ ၄၇။ ၎တို႔က ေျပာၾက 
သည္၊ ငါတုိ႔သည္ သင္ႏွင့္ သင့္အေပါင္းအပါတို႔ကို မဂလာမရွိသူမ်ားဟု ထင္မွတ္ၾက 
သည္။ ၎က ေျပာသည္၊ သင္တုိ႔၏ မေကာင္းသည့္ကံၾကမာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္ပါးတြင္ ရွိသည္။ အသင္တို႔သာလွ်င္ အစမ္းသပ္ခံေနၾကရသည္။ 

၄၈။ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ဤသို႔ေသာ လူကိုးဦးရွိသည္။ ၎တို႔သည္ ေျမတြင္ 
ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းမႈကို လုပ္ၾကသည္။ ျပဳျပင္မႈကို မလုပ္ၾကေပ။ ၄၉။ ၎တို႔က 
ေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ စြာေလ့ဟ္ကိုလည္းေကာင္း၊ သူ႔မိသားစုကိုလည္း 
ေကာင္း တိတ္တိတ္္ကေလး လုပ္ႀကံသတ္ျဖတ္လိုက္မည္ဟု အလႅာဟ္ကို တိုင္ 
တည္၍ အသင္တိုိ႔ ေျပာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ သူ၏အေမြစားအေမြခံ 
မ်ားအား သင့္မိသားစုမ်ားေသဆံုးခ်ိန္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မရွိခဲ့ၾကေပ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အမွန္ကို ဆိုပါသည္ဟု ေျပာလိုက္မည္။ ၅၀။ ၎တို႔က ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္ျမတ္ကလည္း ႀကံစည္မႈတစ္ခု ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းကို 
၎တို႔သိပင္မသိ လုိက္ၾကေခ်။ ၅၁။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔၏ ႀကံစည္မႈ၏ ရလ ္သည္ 
မည္သို႔ျဖစ္သြားသည္ကို ၾကည့္လိုက္ပါ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအုပ္စုကိုလည္း 
ေကာင္း၊ ၎တို႔၏ တစ္မ်ဳိးသားလံုးကိုလည္းေကာင္း ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ 

လိမ့္မည္။ ၃၈။ စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ အို-မွဴးမတ္အေပါင္းတို႔၊ ၎တို႔သည္ 
ငါ့ထံသို႔ နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ေရာက္မလာမီအလ်င္ ထိုမိန္းမ၏ ပလႅင္ကို  ငါ့ထံ 
မည္သူ ယူလာေပးမည္နည္း။ ၃၉။ အင္အားႀကီးမားေသာ ဂ်င္န္တစ္ဦးက ေျပာ 
သည္။ ကိုယ္ေတာ္သည္ မိမိေနရာမွ မထမီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ယင္းပလႅင္ကို 
ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ဤကိစၥအတြက္ တကယ္ပင္ 
အင္အားလည္းရွိသူ၊ သစၥာလည္း ရွိသူ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၀။ က်မ္းအသိရရွိထားေသာ 
ပုဂိဳလ္က ေျပာေလသည္။ ကိုယ္ေတာ္ မ်က္ေတာင္မခတ္မီပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ယင္းပလႅင္ကို ကိုယ္ေတာ့္ဆီ ယူလာပါမည္။ စုလိုင္မာန္သည္ မိမိထံတြင္ ပလႅင္ 
ေရာက္ရွိေနသည္ကို ျမင္ရေသာအခါတြင္ ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ ဤသည္ ငါ၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ပင္ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ေက်းဇူးျပဳထားျခင္းမွာ ငါသည္ 
ေက်းဇူးတင္သေလာ သို႔မဟုတ္ ေက်းဇူးကန္းသေလာဟူသည္ကို စမ္းသပ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးတင္လွ်င္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ ေက်းဇူး 
တင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ ေက်းဇူးကန္းပါက ငါ၏အရွင္ျမတ္သည္ လိုလား 
ေတာင့္တမႈမွ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ ရက္ေရာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ 
စုလိုင္မာန္က ေျပာသည္။ ထိုမိန္းမ၏ပလႅင္ကို ပံုစံေျပာင္းလဲလိုက္ၾကကုန္။ သူ 
သည္ အစစ္အမွန္ကုိ သိႏိုင္သေလာ သို႔မဟုတ္ အစစ္အမွန္ကို မသိသူတို႔ အနက္ 
ကေလာ ဟူသည္ကို ငါတို႔ၾကည့္ၾကမည္။ ၄၂။ ဘုရင္မေရာက္လာေသာအခါ 
ဤသည္ အသင္မ၏ ပလႅင္ေလာဟု ေမးျခင္းခံရေလရာ သူက ဤပလႅင္သည္ 
ထိုပလႅင္ပင္ ျဖစ္မည္ထင္သည္ဟု ျပန္လည္ေျဖၾကားေလသည္။ ကၽြန္မတို႔သည္ 
ဤမတိုင္မီကပင္ (အသင္၏မွန္ကန္မႈကို) သိရွိထားၿပီး ျဖစ္ပါ သည္။  ကၽြန္မတို႔သည္ 
အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၄၃။ အလႅာဟ္ကိုစြန္႔၍ သူကုိးကြယ္ခဲ့ေသာ အရာ 
မ်ားက သူူ႔ကို တားဆီးပိတ္ပင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားအနက္က 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၄၄။ သူ႔အား ဤနန္းေဆာင္အတြင္းသို႔ ဝင္ပါဟု ေျပာၾကားခဲ့ရာ 
သူသည္ ျမင္လိုက္သည့္အရာကို နက္ေသာေရဟု ထင္မွတ္ေသာေၾကာင့္ ေျခသလံုး 
ႏွစ္ဖက္ကို  ေဖာ္လိုက္သည္။ ထုိအခါ စုလိုင္မာန္ က ေျပာသည္၊ ဤသည္ဖန္မ်ားျဖင့္ 

၅၂။ သို႔ရွိရာ ဤသည္ သူတို႔၏မတရားမႈေၾကာင့္ လူသူကင္းမဲ့ ပ်က္စီးယိုယြင္း 
လ်က္ရွိေသာ အိမ္ရာမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ ယင္းထဲတြင္ အသိပညာရွိသူမ်ားအတြက္ 
သင္ခန္းစာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူမ်ားကို ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည့္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕႐ိုေသသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ 
ၾကသည္။

၅၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ကို တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ဤသို႔ ေျပာေလသည္။ 
အသင္တို႔သည္ သိျမင္ၾကပါလ်က္ အရွက္ကင္းမဲ့သည့္အမႈကို က်ဴးလြန္ၾကသေလာ။ 
၅၅။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔ဆႏကို ျဖည့္ဆည္းရန္အတြက္ မိန္းမမ်ားကို စြန္႔၍ 
ေယာက်္ားမ်ားထံ သြားေနၾကသေလာ၊ ထုိမွ်မကေသးေပ။ အသင္တို႔သည္ မိုက္မဲ 
သူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၆။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အမ်ဳိးသားမ်ား၏ အေျဖမွာ ဤသို႔ ေျပာျခင္းသာ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ သင္တိုိ႔သည္ လူးသြ္၏မိသားစုကို မိမိတို႔ရြာမွာ ႏွင္ထုတ္ၾကကုန္။ 
ဤသူမ်ားသည္ သန္႔ျပန္႔ခ်င္ေယာင္ေဆာင္ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၅၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူးသြ္ႏွင့္ သူ၏လူမ်ားကို ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူ႔ဇနီးကိုမူ ငါအရွင္သည္ က်န္ခဲ့သူမ်ားတြင္ သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ မိုးကို 
ရြာခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သတိေပးျခင္းခံရၿပီးသူမ်ားအေပၚတြင္ ရြာေသာမိုးမွာ အဘယ္ 
မွ်ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၅၉။ (အို-တမန္ေတာ္၊) အသင္ေျပာပါ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
အလံုးစံုသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈမဂလာသည္ အရွင္ 
ျမတ္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလိုက္သည့္ အေစခံမ်ားအေပၚတြင္  က်ေရာက္ပါေစ။အလႅာဟ္ 
သည္ ပို၍ေကာင္းသေလာ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔တဲြဖက္ကိုးကြယ္ၾကေသာ အရာမ်ား 
သည္ ပို၍ ေကာင္းသေလာ။

၆၀။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းၿပီး၊ အသင္တို႔ 
အတြက္ မိုးေကာင္းကင္မွ ေရကို  ခ်ေပးေတာ္မူကာ ယင္းေရျဖင့္ စိမ္းလန္းစိုျပည္ 

517အေစာင္ ၁၉ 518 အေစာင္ ၁၉စူရဟ္နမ္လ္

519အေစာင္ ၁၉ စူရဟ္နမ္လ္ 52 0 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သာယာေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္က (ပုိေကာင္း 
သေလာ။)သင္ တို႔သည္ ယင္းအပင္မ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေအာင္ လုပ္ႏုိင္စြမ္းမရွိၾက 
ေပ။ (သို႔ရွိရာ)အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ 
မရွိေပ။ အမွန္္မွာ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္မွ လဲြေခ်ာ္ေနသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၁။ 
ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီကို တည္တံ့ေအာင္ လုပ္ထားေတာ္မူေသာအရွင္၊ ယင္းေျမပထဝီ 
တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားကို စီးေတြေစေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
ေျမေပၚတြင္ စိုက္ထူထား ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ပင္လယ္ႏွစ္ခုၾကားတြင္ အကာတစ္ခု 
ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေသာ အရွင္က (ပုိေကာင္းသေလာ)။ (သို႔ရွိရာ)အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ မရွိေပ။ အမွန္မွာ သူတို႔ 
အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ ၾကေပ။ 

၆၂။ သုိ႔မဟုတ္ အတိ ုကေရာက္ေနသူ၏ ဟစ္ေအာ္သံကို လက္ခံ 
အေျဖေပးေတာ္မူၿပီး သူ၏ ုကကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ သင္တို႔အား 
ေျမပထဝီတြင္ ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူေသာအရွင္က  (ပုိေကာင္းသ 
ေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ဘုရား ရွိသေလာ။ သင္တို႔ 
သည္ အနည္းငယ္သာ တရားရယူၾကသည္။ ၆၃။ သုိ႔မဟုတ္ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္ 
၏ အေမွာင္ထုတြင္ အသင္တို႔ကို လမ္းျပသေတာ္မူေသာအရွင္၊ ေလမ်ားကို မိမိ 
က႐ုဏာေတာ္ (မိုး၏) ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေစလႊတ္ ေတာ္မူေသာအရွင္ 
က (ပုိေကာင္းသေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိ 
သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔တဲြဖက္ကိုးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ လြန္စြာ ျမင့္မား 
လွေတာ္မူေပသည္။ ၆၄။ သု႔ိမဟုတ္ ဖန္ဆင္းမႈကို အစျပဳ၍ ယင္းအဖန္ဆင္းခံမ်ားကို 
ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည့္အရွင္၊ သင္တို႔အား မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီမွ 
ရိကာေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္က (ပုိေကာင္းသေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ အသင္တို႔ မွန္ကန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ 
သင္တို႔၏ အေထာက္အထားယူလာၾကပါဟု အသင္ေျပာပါေလ။ 

၆၅။ အသင္ေျပာပါ၊ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္ 

ေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚ ယံုပံု 
အားကုိးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ သင္သည္ ထင္ရွားေသာ အမွန္တရားေပၚတြင္ ရွိေန 
ေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ ေသသူမ်ားကုိ ၾကားေစႏုိင္မည္ မဟုတ္။ ထုိနည္းတူ 
နားပင္းေနသူမ်ားသည္ ေက်ာခိုင္း၍ သြားလိုက္ၾကေသာအခါ ၎တို႔အား ၾကားေစ 
ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၁။ ထိုမွ်မကေသး။ သင္သည္ မ်က္ကန္းမ်ားကိုလည္း လမ္း 
မွားမွ ကယ္တင္၍ လမ္းျပႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားအေပၚ ယံုၾကည္၍ အမိန္႔နာခံသူမ်ားကိုသာ ၾကားေစႏိုင္သည္။ 

၈၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ျပည့္ဝသည့္အခ်ိန္သည္ သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ေရာက္လာသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အတြက္ ေျမႀကီးထဲမွ 
သတဝါတစ္ေကာင္ကို ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ လူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို မယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပဟု ယင္းသတဝါက သူတို႔ကို စကားေျပာလိမ့္မည္။ 
၈၃။ အၾကင္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာခဲ့ၾကေသာ တစ္အုပ္စုစီကို စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎တို႔သည္ အုပ္စုခဲြျခားသတ္မွတ္ျခင္း ခံရမည္။ ၈၄။ ေနာက္ဆံုး သူတို႔ ေရာက္လာ 
ၾကေသာအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူမည္၊ အသင္တို႔သည္ အျပည့္အဝမသိၾကဘဲ 
ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသေလာ သို႔မဟုတ္ 
ဘာလုပ္ခဲ့ၾကသနည္း။ 

၈၅။ သူတုိ႔ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ၿပီျဖစ္ေလရာ သူတုိ႔သည္ စကားေျပာဆုိႏုိင္ 
ၾကမည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၈၆။ သူတုိ႔ မျမင္ေတြ႕ၾကေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔အနားယူႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ညဥ့္ကုိလည္းေကာင္း၊ သူတုိ႔ 
ျမင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ေန႔ကုိလည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔အတြက္ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပ 
သည္။ 

၈၇။ တံပုိးခရာမႈတ္မည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္အလုိရွိေသာသူမွအပ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်သူအားလုံးႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သူအားလုံးတုိ႔ 

ကလဲြ၍ မည္သူမွ် အကြယ္ကို မသိေပ။ လူတို႔သည္ သူတို႔မည္သည့္အခ်ိန္ ျပန္ 
လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ မသိၾကေခ်။ ၆၆။ အမွန္တြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ထို(ေသြဖည္)သူမ်ား၏ ပညာသည္ ႐ႈပ္ေထြးသြားေခ်ၿပီ။ ထိုမွ် 
မက သူတို႔သည္ ယင္းတမလြန္ကို သံသယဝင္ေနၾကသည္။ သို႔သာမက သူတို႔ 
သည္ ယင္းတမလြန္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အကန္းမ်ား ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၆၇။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေျပာၾကသည္၊ ငါတို႔ႏွင့္ ငါတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္ ေျမႀကီးမ်ား 
ျဖစ္သြားၿပီးလွ်င္ ေျမထဲမွ ျပန္လည္ ထုတ္ေဆာင္ျခင္းခံၾကရမည္ေလာ။ ၆၈။ ငါတို႔ 
သည္လည္းေကာင္း၊ ယခင္က ငါတို႔ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ဤသို႔ ကတိ 
ေပးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ အမွန္တြင္ ဤသည္ ေရွးယခင္က သူမ်ား၏ ပံုျပင္ ာရီ 
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၆၉။ အသင္ေျပာပါ၊ အျပစ္က်ဴးလြန္ခဲ့သူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ 
မည္သို႔ ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို သင္တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ လည္ပတ္ ၾကည့္ၾက 
ကုန္။

၇၀။ သင္သည္ သူတို႔အေပၚ ပူပန္ေသာက မျဖစ္ေလႏွင့္။ သူတို႔၏ 
အႀကံအစည္မ်ားအေပၚတြင္ စိတ္မက်ဥ္းက်ပ္ေလႏွင့္။ ၇၁။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 
အကယ္၍ သင္သည္ မွန္သည္ဆိုလွ်င္ ဤကတိသည္ မည္သည့္အခါတြင္ 
ျပည့္မည္နည္း။ ၇၂။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ၊ အသင္တို႔ အလ်င္စလို ေတာင္းဆိုထား 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲမွ အခ်ဳိ႕သည္ သင္တိို႔၏ အနီးကို ေရာက္ေနၿပီျဖစ္မည္။ ၇၃။ 
ထို႔ျပင္ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔အေပၚတြင္ အလြန္ေက်းဇူး 
ႀကီးမားလွေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိ 
တတ္ၾကေပ။ ၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ ရင္ထဲ၌ ဖံုးကြယ္ 
ထားသည္ကိုလည္းေကာင္း၊ ထုတ္ေဖာ္ေသာအရာကို  လည္းေကာင္း မုခ် သိေတာ္ 
မူသည္။ ၇၅။ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖံုးကြယ္ေနသမွ်အရာ အားလံုးသည္ 
ထင္ရွားေသာ စာအုပ္၌ ရွိၿပီးသားျဖစ္သည္။ 

၇၆။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကုရ္အာန္သည္ အိစ္ရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ေရွ႕တြင္ 
သူတို႔ ကဲြလဲြခဲ့ေသာအရာမ်ားစြာကို တင္ျပထားသည္။ ၇၇။ ဧကန္အမွန္ ဤက်မ္းဂန္ 
သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ လမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၈။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ၾကားတြင္ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 

သည္ အထိတ္တလန္႔ျဖစ္သြားၾကမည္။ အားလုံးသည္ က်ဳိးႏြံစြာျဖင့္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ 
လာၾကမည္။ ၈၈။ အသင္သည္ ေတာင္မ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္၍ ယင္းေတာင္မ်ားသည္ 
တည္ၿမဲေနသည္ဟု ထင္မွတ္ေနသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိေတာင္မ်ားသည္ မုိးတိမ္မ်ား 
လြင့္ပါးသကဲ့သုိ႔ လြင့္ပါးသြားလိမ့္မည္။ ဤသည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ကၽြမ္းက်င္ 
လိမာစြာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏လက္ရာပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၈၉။ 
မည္သူမဆို ေကာင္းမႈသီလကို ယူေဆာင္လာပါက သူ႔အဖုိ႔ ထုိထက္ပုိေကာင္းေသာ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထိုေန႔၏ ထိတ္လန္႔ျခင္းမွ ကင္း 
လြတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၉၀။ မေကာင္းမႈအကုသုိလ္ ယူေဆာင္လာေသာ 
သူတုိ႔မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား ပစ္ခ်ျခင္း ခံၾကရမည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားကုိသာ အစားျပန္ရျခင္း ျဖစ္ေပသည္။

၉၁။ ကၽြႏု္ပ္အား အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရသည္မွာ ဤၿမိဳ႕ေတာ္အား       
ထြတ္ျမတ္ေစေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ အရာ 
အားလုံးသည္ ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ျဖစ္ရန္လည္း အမိန္႔ေပး 
ျခင္းခံထားရသည္။ ၉၂။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ဖတ္ၾကားျပရန္လည္း အမိန္႔ေပး 
ျခင္းခံရသည္။ မည္သူမဆုိ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းလွ်င္ မိမိအက်ဳိး 
အတြက္သာ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းျခင္း ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
လမ္းလြဲခဲ့ပါမူ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ၉၃။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
အေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ အသင္တို႔အား မ်ားမၾကာမီ ျပသေတာ္မူမည္ျဖစ္ 
ရာ အသင္တုိ႔သည္ ထိုသက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ သိရွိၾကေပမည္။ အသင့္ 
အရွင္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနၾက သည္မ်ားကုိ မသိေသာအရွင္ မဟုတ္ပါ။

52 1အေစာင္ ၂၀ 52 2 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

52 3အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္နမ္လ္ 52 4 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သာယာေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္က (ပုိေကာင္း 
သေလာ။)သင္ တို႔သည္ ယင္းအပင္မ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေအာင္ လုပ္ႏုိင္စြမ္းမရွိၾက 
ေပ။ (သို႔ရွိရာ)အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ 
မရွိေပ။ အမွန္္မွာ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္မွ လဲြေခ်ာ္ေနသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၁။ 
ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီကို တည္တံ့ေအာင္ လုပ္ထားေတာ္မူေသာအရွင္၊ ယင္းေျမပထဝီ 
တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားကို စီးေတြေစေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
ေျမေပၚတြင္ စိုက္ထူထား ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ပင္လယ္ႏွစ္ခုၾကားတြင္ အကာတစ္ခု 
ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေသာ အရွင္က (ပုိေကာင္းသေလာ)။ (သို႔ရွိရာ)အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ မရွိေပ။ အမွန္မွာ သူတို႔ 
အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ ၾကေပ။ 

၆၂။ သုိ႔မဟုတ္ အတိ ုကေရာက္ေနသူ၏ ဟစ္ေအာ္သံကို လက္ခံ 
အေျဖေပးေတာ္မူၿပီး သူ၏ ုကကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ သင္တို႔အား 
ေျမပထဝီတြင္ ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူေသာအရွင္က  (ပုိေကာင္းသ 
ေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ဘုရား ရွိသေလာ။ သင္တို႔ 
သည္ အနည္းငယ္သာ တရားရယူၾကသည္။ ၆၃။ သုိ႔မဟုတ္ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္ 
၏ အေမွာင္ထုတြင္ အသင္တို႔ကို လမ္းျပသေတာ္မူေသာအရွင္၊ ေလမ်ားကို မိမိ 
က႐ုဏာေတာ္ (မိုး၏) ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေစလႊတ္ ေတာ္မူေသာအရွင္ 
က (ပုိေကာင္းသေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိ 
သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔တဲြဖက္ကိုးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ လြန္စြာ ျမင့္မား 
လွေတာ္မူေပသည္။ ၆၄။ သု႔ိမဟုတ္ ဖန္ဆင္းမႈကို အစျပဳ၍ ယင္းအဖန္ဆင္းခံမ်ားကို 
ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည့္အရွင္၊ သင္တို႔အား မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီမွ 
ရိကာေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္က (ပုိေကာင္းသေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ အသင္တို႔ မွန္ကန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ 
သင္တို႔၏ အေထာက္အထားယူလာၾကပါဟု အသင္ေျပာပါေလ။ 

၆၅။ အသင္ေျပာပါ၊ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္ 

ေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚ ယံုပံု 
အားကုိးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ သင္သည္ ထင္ရွားေသာ အမွန္တရားေပၚတြင္ ရွိေန 
ေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ ေသသူမ်ားကုိ ၾကားေစႏုိင္မည္ မဟုတ္။ ထုိနည္းတူ 
နားပင္းေနသူမ်ားသည္ ေက်ာခိုင္း၍ သြားလိုက္ၾကေသာအခါ ၎တို႔အား ၾကားေစ 
ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၁။ ထိုမွ်မကေသး။ သင္သည္ မ်က္ကန္းမ်ားကိုလည္း လမ္း 
မွားမွ ကယ္တင္၍ လမ္းျပႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားအေပၚ ယံုၾကည္၍ အမိန္႔နာခံသူမ်ားကိုသာ ၾကားေစႏိုင္သည္။ 

၈၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ျပည့္ဝသည့္အခ်ိန္သည္ သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ေရာက္လာသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အတြက္ ေျမႀကီးထဲမွ 
သတဝါတစ္ေကာင္ကို ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ လူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို မယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပဟု ယင္းသတဝါက သူတို႔ကို စကားေျပာလိမ့္မည္။ 
၈၃။ အၾကင္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာခဲ့ၾကေသာ တစ္အုပ္စုစီကို စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎တို႔သည္ အုပ္စုခဲြျခားသတ္မွတ္ျခင္း ခံရမည္။ ၈၄။ ေနာက္ဆံုး သူတို႔ ေရာက္လာ 
ၾကေသာအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူမည္၊ အသင္တို႔သည္ အျပည့္အဝမသိၾကဘဲ 
ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသေလာ သို႔မဟုတ္ 
ဘာလုပ္ခဲ့ၾကသနည္း။ 

၈၅။ သူတုိ႔ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ၿပီျဖစ္ေလရာ သူတုိ႔သည္ စကားေျပာဆုိႏုိင္ 
ၾကမည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၈၆။ သူတုိ႔ မျမင္ေတြ႕ၾကေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔အနားယူႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ညဥ့္ကုိလည္းေကာင္း၊ သူတုိ႔ 
ျမင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ေန႔ကုိလည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔အတြက္ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပ 
သည္။ 

၈၇။ တံပုိးခရာမႈတ္မည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္အလုိရွိေသာသူမွအပ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်သူအားလုံးႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သူအားလုံးတုိ႔ 

ကလဲြ၍ မည္သူမွ် အကြယ္ကို မသိေပ။ လူတို႔သည္ သူတို႔မည္သည့္အခ်ိန္ ျပန္ 
လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ မသိၾကေခ်။ ၆၆။ အမွန္တြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ထို(ေသြဖည္)သူမ်ား၏ ပညာသည္ ႐ႈပ္ေထြးသြားေခ်ၿပီ။ ထိုမွ် 
မက သူတို႔သည္ ယင္းတမလြန္ကို သံသယဝင္ေနၾကသည္။ သို႔သာမက သူတို႔ 
သည္ ယင္းတမလြန္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အကန္းမ်ား ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၆၇။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေျပာၾကသည္၊ ငါတို႔ႏွင့္ ငါတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္ ေျမႀကီးမ်ား 
ျဖစ္သြားၿပီးလွ်င္ ေျမထဲမွ ျပန္လည္ ထုတ္ေဆာင္ျခင္းခံၾကရမည္ေလာ။ ၆၈။ ငါတို႔ 
သည္လည္းေကာင္း၊ ယခင္က ငါတို႔ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ဤသို႔ ကတိ 
ေပးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ အမွန္တြင္ ဤသည္ ေရွးယခင္က သူမ်ား၏ ပံုျပင္ ာရီ 
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၆၉။ အသင္ေျပာပါ၊ အျပစ္က်ဴးလြန္ခဲ့သူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ 
မည္သို႔ ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို သင္တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ လည္ပတ္ ၾကည့္ၾက 
ကုန္။

၇၀။ သင္သည္ သူတို႔အေပၚ ပူပန္ေသာက မျဖစ္ေလႏွင့္။ သူတို႔၏ 
အႀကံအစည္မ်ားအေပၚတြင္ စိတ္မက်ဥ္းက်ပ္ေလႏွင့္။ ၇၁။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 
အကယ္၍ သင္သည္ မွန္သည္ဆိုလွ်င္ ဤကတိသည္ မည္သည့္အခါတြင္ 
ျပည့္မည္နည္း။ ၇၂။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ၊ အသင္တို႔ အလ်င္စလို ေတာင္းဆိုထား 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲမွ အခ်ဳိ႕သည္ သင္တိို႔၏ အနီးကို ေရာက္ေနၿပီျဖစ္မည္။ ၇၃။ 
ထို႔ျပင္ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔အေပၚတြင္ အလြန္ေက်းဇူး 
ႀကီးမားလွေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိ 
တတ္ၾကေပ။ ၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ ရင္ထဲ၌ ဖံုးကြယ္ 
ထားသည္ကိုလည္းေကာင္း၊ ထုတ္ေဖာ္ေသာအရာကို  လည္းေကာင္း မုခ် သိေတာ္ 
မူသည္။ ၇၅။ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖံုးကြယ္ေနသမွ်အရာ အားလံုးသည္ 
ထင္ရွားေသာ စာအုပ္၌ ရွိၿပီးသားျဖစ္သည္။ 

၇၆။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကုရ္အာန္သည္ အိစ္ရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ေရွ႕တြင္ 
သူတို႔ ကဲြလဲြခဲ့ေသာအရာမ်ားစြာကို တင္ျပထားသည္။ ၇၇။ ဧကန္အမွန္ ဤက်မ္းဂန္ 
သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ လမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၈။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ၾကားတြင္ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 

သည္ အထိတ္တလန္႔ျဖစ္သြားၾကမည္။ အားလုံးသည္ က်ဳိးႏြံစြာျဖင့္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ 
လာၾကမည္။ ၈၈။ အသင္သည္ ေတာင္မ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္၍ ယင္းေတာင္မ်ားသည္ 
တည္ၿမဲေနသည္ဟု ထင္မွတ္ေနသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိေတာင္မ်ားသည္ မုိးတိမ္မ်ား 
လြင့္ပါးသကဲ့သုိ႔ လြင့္ပါးသြားလိမ့္မည္။ ဤသည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ကၽြမ္းက်င္ 
လိမာစြာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏လက္ရာပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၈၉။ 
မည္သူမဆို ေကာင္းမႈသီလကို ယူေဆာင္လာပါက သူ႔အဖုိ႔ ထုိထက္ပုိေကာင္းေသာ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထိုေန႔၏ ထိတ္လန္႔ျခင္းမွ ကင္း 
လြတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၉၀။ မေကာင္းမႈအကုသုိလ္ ယူေဆာင္လာေသာ 
သူတုိ႔မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား ပစ္ခ်ျခင္း ခံၾကရမည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားကုိသာ အစားျပန္ရျခင္း ျဖစ္ေပသည္။

၉၁။ ကၽြႏု္ပ္အား အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရသည္မွာ ဤၿမိဳ႕ေတာ္အား       
ထြတ္ျမတ္ေစေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ အရာ 
အားလုံးသည္ ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ျဖစ္ရန္လည္း အမိန္႔ေပး 
ျခင္းခံထားရသည္။ ၉၂။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ဖတ္ၾကားျပရန္လည္း အမိန္႔ေပး 
ျခင္းခံရသည္။ မည္သူမဆုိ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းလွ်င္ မိမိအက်ဳိး 
အတြက္သာ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းျခင္း ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
လမ္းလြဲခဲ့ပါမူ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ၉၃။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
အေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ အသင္တို႔အား မ်ားမၾကာမီ ျပသေတာ္မူမည္ျဖစ္ 
ရာ အသင္တုိ႔သည္ ထိုသက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ သိရွိၾကေပမည္။ အသင့္ 
အရွင္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနၾက သည္မ်ားကုိ မသိေသာအရွင္ မဟုတ္ပါ။

52 1အေစာင္ ၂၀ 52 2 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

52 3အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္နမ္လ္ 52 4 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သာယာေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္က (ပုိေကာင္း 
သေလာ။)သင္ တို႔သည္ ယင္းအပင္မ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေအာင္ လုပ္ႏုိင္စြမ္းမရွိၾက 
ေပ။ (သို႔ရွိရာ)အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ 
မရွိေပ။ အမွန္္မွာ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္မွ လဲြေခ်ာ္ေနသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၁။ 
ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီကို တည္တံ့ေအာင္ လုပ္ထားေတာ္မူေသာအရွင္၊ ယင္းေျမပထဝီ 
တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားကို စီးေတြေစေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
ေျမေပၚတြင္ စိုက္ထူထား ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ပင္လယ္ႏွစ္ခုၾကားတြင္ အကာတစ္ခု 
ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေသာ အရွင္က (ပုိေကာင္းသေလာ)။ (သို႔ရွိရာ)အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ မရွိေပ။ အမွန္မွာ သူတို႔ 
အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ ၾကေပ။ 

၆၂။ သုိ႔မဟုတ္ အတိ ုကေရာက္ေနသူ၏ ဟစ္ေအာ္သံကို လက္ခံ 
အေျဖေပးေတာ္မူၿပီး သူ၏ ုကကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ သင္တို႔အား 
ေျမပထဝီတြင္ ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူေသာအရွင္က  (ပုိေကာင္းသ 
ေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ဘုရား ရွိသေလာ။ သင္တို႔ 
သည္ အနည္းငယ္သာ တရားရယူၾကသည္။ ၆၃။ သုိ႔မဟုတ္ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္ 
၏ အေမွာင္ထုတြင္ အသင္တို႔ကို လမ္းျပသေတာ္မူေသာအရွင္၊ ေလမ်ားကို မိမိ 
က႐ုဏာေတာ္ (မိုး၏) ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေစလႊတ္ ေတာ္မူေသာအရွင္ 
က (ပုိေကာင္းသေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိ 
သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔တဲြဖက္ကိုးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ လြန္စြာ ျမင့္မား 
လွေတာ္မူေပသည္။ ၆၄။ သု႔ိမဟုတ္ ဖန္ဆင္းမႈကို အစျပဳ၍ ယင္းအဖန္ဆင္းခံမ်ားကို 
ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည့္အရွင္၊ သင္တို႔အား မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီမွ 
ရိကာေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္က (ပုိေကာင္းသေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ အသင္တို႔ မွန္ကန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ 
သင္တို႔၏ အေထာက္အထားယူလာၾကပါဟု အသင္ေျပာပါေလ။ 

၆၅။ အသင္ေျပာပါ၊ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္ 

ေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚ ယံုပံု 
အားကုိးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ သင္သည္ ထင္ရွားေသာ အမွန္တရားေပၚတြင္ ရွိေန 
ေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ ေသသူမ်ားကုိ ၾကားေစႏုိင္မည္ မဟုတ္။ ထုိနည္းတူ 
နားပင္းေနသူမ်ားသည္ ေက်ာခိုင္း၍ သြားလိုက္ၾကေသာအခါ ၎တို႔အား ၾကားေစ 
ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၁။ ထိုမွ်မကေသး။ သင္သည္ မ်က္ကန္းမ်ားကိုလည္း လမ္း 
မွားမွ ကယ္တင္၍ လမ္းျပႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားအေပၚ ယံုၾကည္၍ အမိန္႔နာခံသူမ်ားကိုသာ ၾကားေစႏိုင္သည္။ 

၈၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ျပည့္ဝသည့္အခ်ိန္သည္ သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ေရာက္လာသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အတြက္ ေျမႀကီးထဲမွ 
သတဝါတစ္ေကာင္ကို ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ လူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို မယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပဟု ယင္းသတဝါက သူတို႔ကို စကားေျပာလိမ့္မည္။ 
၈၃။ အၾကင္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာခဲ့ၾကေသာ တစ္အုပ္စုစီကို စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎တို႔သည္ အုပ္စုခဲြျခားသတ္မွတ္ျခင္း ခံရမည္။ ၈၄။ ေနာက္ဆံုး သူတို႔ ေရာက္လာ 
ၾကေသာအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူမည္၊ အသင္တို႔သည္ အျပည့္အဝမသိၾကဘဲ 
ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသေလာ သို႔မဟုတ္ 
ဘာလုပ္ခဲ့ၾကသနည္း။ 

၈၅။ သူတုိ႔ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ၿပီျဖစ္ေလရာ သူတုိ႔သည္ စကားေျပာဆုိႏုိင္ 
ၾကမည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၈၆။ သူတုိ႔ မျမင္ေတြ႕ၾကေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔အနားယူႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ညဥ့္ကုိလည္းေကာင္း၊ သူတုိ႔ 
ျမင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ေန႔ကုိလည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔အတြက္ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပ 
သည္။ 

၈၇။ တံပုိးခရာမႈတ္မည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္အလုိရွိေသာသူမွအပ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်သူအားလုံးႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သူအားလုံးတုိ႔ 

ကလဲြ၍ မည္သူမွ် အကြယ္ကို မသိေပ။ လူတို႔သည္ သူတို႔မည္သည့္အခ်ိန္ ျပန္ 
လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ မသိၾကေခ်။ ၆၆။ အမွန္တြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ထို(ေသြဖည္)သူမ်ား၏ ပညာသည္ ႐ႈပ္ေထြးသြားေခ်ၿပီ။ ထိုမွ် 
မက သူတို႔သည္ ယင္းတမလြန္ကို သံသယဝင္ေနၾကသည္။ သို႔သာမက သူတို႔ 
သည္ ယင္းတမလြန္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အကန္းမ်ား ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၆၇။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေျပာၾကသည္၊ ငါတို႔ႏွင့္ ငါတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္ ေျမႀကီးမ်ား 
ျဖစ္သြားၿပီးလွ်င္ ေျမထဲမွ ျပန္လည္ ထုတ္ေဆာင္ျခင္းခံၾကရမည္ေလာ။ ၆၈။ ငါတို႔ 
သည္လည္းေကာင္း၊ ယခင္က ငါတို႔ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ဤသို႔ ကတိ 
ေပးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ အမွန္တြင္ ဤသည္ ေရွးယခင္က သူမ်ား၏ ပံုျပင္ ာရီ 
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၆၉။ အသင္ေျပာပါ၊ အျပစ္က်ဴးလြန္ခဲ့သူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ 
မည္သို႔ ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို သင္တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ လည္ပတ္ ၾကည့္ၾက 
ကုန္။

၇၀။ သင္သည္ သူတို႔အေပၚ ပူပန္ေသာက မျဖစ္ေလႏွင့္။ သူတို႔၏ 
အႀကံအစည္မ်ားအေပၚတြင္ စိတ္မက်ဥ္းက်ပ္ေလႏွင့္။ ၇၁။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 
အကယ္၍ သင္သည္ မွန္သည္ဆိုလွ်င္ ဤကတိသည္ မည္သည့္အခါတြင္ 
ျပည့္မည္နည္း။ ၇၂။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ၊ အသင္တို႔ အလ်င္စလို ေတာင္းဆိုထား 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲမွ အခ်ဳိ႕သည္ သင္တိို႔၏ အနီးကို ေရာက္ေနၿပီျဖစ္မည္။ ၇၃။ 
ထို႔ျပင္ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔အေပၚတြင္ အလြန္ေက်းဇူး 
ႀကီးမားလွေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိ 
တတ္ၾကေပ။ ၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ ရင္ထဲ၌ ဖံုးကြယ္ 
ထားသည္ကိုလည္းေကာင္း၊ ထုတ္ေဖာ္ေသာအရာကို  လည္းေကာင္း မုခ် သိေတာ္ 
မူသည္။ ၇၅။ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖံုးကြယ္ေနသမွ်အရာ အားလံုးသည္ 
ထင္ရွားေသာ စာအုပ္၌ ရွိၿပီးသားျဖစ္သည္။ 

၇၆။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကုရ္အာန္သည္ အိစ္ရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ေရွ႕တြင္ 
သူတို႔ ကဲြလဲြခဲ့ေသာအရာမ်ားစြာကို တင္ျပထားသည္။ ၇၇။ ဧကန္အမွန္ ဤက်မ္းဂန္ 
သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ လမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၈။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ၾကားတြင္ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 

သည္ အထိတ္တလန္႔ျဖစ္သြားၾကမည္။ အားလုံးသည္ က်ဳိးႏြံစြာျဖင့္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ 
လာၾကမည္။ ၈၈။ အသင္သည္ ေတာင္မ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္၍ ယင္းေတာင္မ်ားသည္ 
တည္ၿမဲေနသည္ဟု ထင္မွတ္ေနသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိေတာင္မ်ားသည္ မုိးတိမ္မ်ား 
လြင့္ပါးသကဲ့သုိ႔ လြင့္ပါးသြားလိမ့္မည္။ ဤသည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ကၽြမ္းက်င္ 
လိမာစြာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏လက္ရာပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၈၉။ 
မည္သူမဆို ေကာင္းမႈသီလကို ယူေဆာင္လာပါက သူ႔အဖုိ႔ ထုိထက္ပုိေကာင္းေသာ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထိုေန႔၏ ထိတ္လန္႔ျခင္းမွ ကင္း 
လြတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၉၀။ မေကာင္းမႈအကုသုိလ္ ယူေဆာင္လာေသာ 
သူတုိ႔မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား ပစ္ခ်ျခင္း ခံၾကရမည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားကုိသာ အစားျပန္ရျခင္း ျဖစ္ေပသည္။

၉၁။ ကၽြႏု္ပ္အား အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရသည္မွာ ဤၿမိဳ႕ေတာ္အား       
ထြတ္ျမတ္ေစေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ အရာ 
အားလုံးသည္ ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ျဖစ္ရန္လည္း အမိန္႔ေပး 
ျခင္းခံထားရသည္။ ၉၂။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ဖတ္ၾကားျပရန္လည္း အမိန္႔ေပး 
ျခင္းခံရသည္။ မည္သူမဆုိ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းလွ်င္ မိမိအက်ဳိး 
အတြက္သာ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းျခင္း ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
လမ္းလြဲခဲ့ပါမူ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ၉၃။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
အေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ အသင္တို႔အား မ်ားမၾကာမီ ျပသေတာ္မူမည္ျဖစ္ 
ရာ အသင္တုိ႔သည္ ထိုသက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ သိရွိၾကေပမည္။ အသင့္ 
အရွင္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနၾက သည္မ်ားကုိ မသိေသာအရွင္ မဟုတ္ပါ။

52 1အေစာင္ ၂၀ 52 2 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

52 3အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္နမ္လ္ 52 4 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္



သာယာေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူေသာအရွင္က (ပုိေကာင္း 
သေလာ။)သင္ တို႔သည္ ယင္းအပင္မ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေအာင္ လုပ္ႏုိင္စြမ္းမရွိၾက 
ေပ။ (သို႔ရွိရာ)အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ 
မရွိေပ။ အမွန္္မွာ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္မွ လဲြေခ်ာ္ေနသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၁။ 
ထို႔ျပင္ ေျမပထဝီကို တည္တံ့ေအာင္ လုပ္ထားေတာ္မူေသာအရွင္၊ ယင္းေျမပထဝီ 
တြင္ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားကို စီးေတြေစေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
ေျမေပၚတြင္ စိုက္ထူထား ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ပင္လယ္ႏွစ္ခုၾကားတြင္ အကာတစ္ခု 
ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူေသာ အရွင္က (ပုိေကာင္းသေလာ)။ (သို႔ရွိရာ)အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ မရွိေပ။ အမွန္မွာ သူတို႔ 
အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ ၾကေပ။ 

၆၂။ သုိ႔မဟုတ္ အတိ ုကေရာက္ေနသူ၏ ဟစ္ေအာ္သံကို လက္ခံ 
အေျဖေပးေတာ္မူၿပီး သူ၏ ုကကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ သင္တို႔အား 
ေျမပထဝီတြင္ ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူေသာအရွင္က  (ပုိေကာင္းသ 
ေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ဘုရား ရွိသေလာ။ သင္တို႔ 
သည္ အနည္းငယ္သာ တရားရယူၾကသည္။ ၆၃။ သုိ႔မဟုတ္ ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္ 
၏ အေမွာင္ထုတြင္ အသင္တို႔ကို လမ္းျပသေတာ္မူေသာအရွင္၊ ေလမ်ားကို မိမိ 
က႐ုဏာေတာ္ (မိုး၏) ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္ ေစလႊတ္ ေတာ္မူေသာအရွင္ 
က (ပုိေကာင္းသေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိ 
သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔တဲြဖက္ကိုးကြယ္ေသာအရာမ်ားမွ လြန္စြာ ျမင့္မား 
လွေတာ္မူေပသည္။ ၆၄။ သု႔ိမဟုတ္ ဖန္ဆင္းမႈကို အစျပဳ၍ ယင္းအဖန္ဆင္းခံမ်ားကို 
ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည့္အရွင္၊ သင္တို႔အား မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီမွ 
ရိကာေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္က (ပုိေကာင္းသေလာ။) အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
အျခားကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ ဘုရားရွိသေလာ။ အသင္တို႔ မွန္ကန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ 
သင္တို႔၏ အေထာက္အထားယူလာၾကပါဟု အသင္ေျပာပါေလ။ 

၆၅။ အသင္ေျပာပါ၊ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အလႅာဟ္ 

ေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ေပၚ ယံုပံု 
အားကုိးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ သင္သည္ ထင္ရွားေသာ အမွန္တရားေပၚတြင္ ရွိေန 
ေပသည္။ ၈၀။ အသင္သည္ ေသသူမ်ားကုိ ၾကားေစႏုိင္မည္ မဟုတ္။ ထုိနည္းတူ 
နားပင္းေနသူမ်ားသည္ ေက်ာခိုင္း၍ သြားလိုက္ၾကေသာအခါ ၎တို႔အား ၾကားေစ 
ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၈၁။ ထိုမွ်မကေသး။ သင္သည္ မ်က္ကန္းမ်ားကိုလည္း လမ္း 
မွားမွ ကယ္တင္၍ လမ္းျပႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားအေပၚ ယံုၾကည္၍ အမိန္႔နာခံသူမ်ားကိုသာ ၾကားေစႏိုင္သည္။ 

၈၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ စကားေတာ္ျပည့္ဝသည့္အခ်ိန္သည္ သူတို႔ 
အေပၚသို႔ ေရာက္လာသည့္အခါ ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အတြက္ ေျမႀကီးထဲမွ 
သတဝါတစ္ေကာင္ကို ထြက္ေစေတာ္မူမည္။ လူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ 
ေတာ္မ်ားကို မယံုၾကည္ခဲ့ၾကေပဟု ယင္းသတဝါက သူတို႔ကို စကားေျပာလိမ့္မည္။ 
၈၃။ အၾကင္ေန႔တြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတုိင္းမွ ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာခဲ့ၾကေသာ တစ္အုပ္စုစီကို စု႐ံုးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎တို႔သည္ အုပ္စုခဲြျခားသတ္မွတ္ျခင္း ခံရမည္။ ၈၄။ ေနာက္ဆံုး သူတို႔ ေရာက္လာ 
ၾကေသာအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူမည္၊ အသင္တို႔သည္ အျပည့္အဝမသိၾကဘဲ 
ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသေလာ သို႔မဟုတ္ 
ဘာလုပ္ခဲ့ၾကသနည္း။ 

၈၅။ သူတုိ႔ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အေပၚ၌ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ၿပီျဖစ္ေလရာ သူတုိ႔သည္ စကားေျပာဆုိႏုိင္ 
ၾကမည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၈၆။ သူတုိ႔ မျမင္ေတြ႕ၾကေပသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔အနားယူႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ညဥ့္ကုိလည္းေကာင္း၊ သူတုိ႔ 
ျမင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ေန႔ကုိလည္းေကာင္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔အတြက္ ဤအခ်က္တြင္ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပ 
သည္။ 

၈၇။ တံပုိးခရာမႈတ္မည့္ေန႔တြင္ အလႅာဟ္အလုိရွိေသာသူမွအပ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်သူအားလုံးႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်သူအားလုံးတုိ႔ 

ကလဲြ၍ မည္သူမွ် အကြယ္ကို မသိေပ။ လူတို႔သည္ သူတို႔မည္သည့္အခ်ိန္ ျပန္ 
လည္ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံရမည္ကိုပင္ မသိၾကေခ်။ ၆၆။ အမွန္တြင္ ေနာင္တမ 
လြန္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ထို(ေသြဖည္)သူမ်ား၏ ပညာသည္ ႐ႈပ္ေထြးသြားေခ်ၿပီ။ ထိုမွ် 
မက သူတို႔သည္ ယင္းတမလြန္ကို သံသယဝင္ေနၾကသည္။ သို႔သာမက သူတို႔ 
သည္ ယင္းတမလြန္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ အကန္းမ်ား ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၆၇။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေျပာၾကသည္၊ ငါတို႔ႏွင့္ ငါတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားသည္ ေျမႀကီးမ်ား 
ျဖစ္သြားၿပီးလွ်င္ ေျမထဲမွ ျပန္လည္ ထုတ္ေဆာင္ျခင္းခံၾကရမည္ေလာ။ ၆၈။ ငါတို႔ 
သည္လည္းေကာင္း၊ ယခင္က ငါတို႔ဘိုးေဘးမ်ားသည္လည္းေကာင္း ဤသို႔ ကတိ 
ေပးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ အမွန္တြင္ ဤသည္ ေရွးယခင္က သူမ်ား၏ ပံုျပင္ ာရီ 
မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၆၉။ အသင္ေျပာပါ၊ အျပစ္က်ဴးလြန္ခဲ့သူမ်ား၏ နိဂံုးသည္ 
မည္သို႔ ျဖစ္ခဲ့သနည္းဟူသည္ကို သင္တို႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ လည္ပတ္ ၾကည့္ၾက 
ကုန္။

၇၀။ သင္သည္ သူတို႔အေပၚ ပူပန္ေသာက မျဖစ္ေလႏွင့္။ သူတို႔၏ 
အႀကံအစည္မ်ားအေပၚတြင္ စိတ္မက်ဥ္းက်ပ္ေလႏွင့္။ ၇၁။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ 
အကယ္၍ သင္သည္ မွန္သည္ဆိုလွ်င္ ဤကတိသည္ မည္သည့္အခါတြင္ 
ျပည့္မည္နည္း။ ၇၂။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ၊ အသင္တို႔ အလ်င္စလို ေတာင္းဆိုထား 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲမွ အခ်ဳိ႕သည္ သင္တိို႔၏ အနီးကို ေရာက္ေနၿပီျဖစ္မည္။ ၇၃။ 
ထို႔ျပင္ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ လူတို႔အေပၚတြင္ အလြန္ေက်းဇူး 
ႀကီးမားလွေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ေက်းဇူးမသိ 
တတ္ၾကေပ။ ၇၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ ရင္ထဲ၌ ဖံုးကြယ္ 
ထားသည္ကိုလည္းေကာင္း၊ ထုတ္ေဖာ္ေသာအရာကို  လည္းေကာင္း မုခ် သိေတာ္ 
မူသည္။ ၇၅။ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖံုးကြယ္ေနသမွ်အရာ အားလံုးသည္ 
ထင္ရွားေသာ စာအုပ္၌ ရွိၿပီးသားျဖစ္သည္။ 

၇၆။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကုရ္အာန္သည္ အိစ္ရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ေရွ႕တြင္ 
သူတို႔ ကဲြလဲြခဲ့ေသာအရာမ်ားစြာကို တင္ျပထားသည္။ ၇၇။ ဧကန္အမွန္ ဤက်မ္းဂန္ 
သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ လမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇၈။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ၾကားတြင္ မိမိ၏အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 

သည္ အထိတ္တလန္႔ျဖစ္သြားၾကမည္။ အားလုံးသည္ က်ဳိးႏြံစြာျဖင့္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔ 
လာၾကမည္။ ၈၈။ အသင္သည္ ေတာင္မ်ားကုိ ေတြ႕ျမင္၍ ယင္းေတာင္မ်ားသည္ 
တည္ၿမဲေနသည္ဟု ထင္မွတ္ေနသည္။ စင္စစ္တြင္ ထုိေတာင္မ်ားသည္ မုိးတိမ္မ်ား 
လြင့္ပါးသကဲ့သုိ႔ လြင့္ပါးသြားလိမ့္မည္။ ဤသည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ကၽြမ္းက်င္ 
လိမာစြာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏လက္ရာပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၈၉။ 
မည္သူမဆို ေကာင္းမႈသီလကို ယူေဆာင္လာပါက သူ႔အဖုိ႔ ထုိထက္ပုိေကာင္းေသာ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ထိုေန႔၏ ထိတ္လန္႔ျခင္းမွ ကင္း 
လြတ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၉၀။ မေကာင္းမႈအကုသုိလ္ ယူေဆာင္လာေသာ 
သူတုိ႔မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ မ်က္ႏွာေမွာက္လ်က္သား ပစ္ခ်ျခင္း ခံၾကရမည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားကုိသာ အစားျပန္ရျခင္း ျဖစ္ေပသည္။

၉၁။ ကၽြႏု္ပ္အား အမိန္႔ေပးျခင္းခံထားရသည္မွာ ဤၿမိဳ႕ေတာ္အား       
ထြတ္ျမတ္ေစေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ကုိသာ အသင္ခဝပ္ကုိးကြယ္ပါ။ အရာ 
အားလုံးသည္ ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသာ ျဖစ္သည္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးအပါအဝင္ျဖစ္ရန္လည္း အမိန္႔ေပး 
ျခင္းခံထားရသည္။ ၉၂။ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ဖတ္ၾကားျပရန္လည္း အမိန္႔ေပး 
ျခင္းခံရသည္။ မည္သူမဆုိ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းလွ်င္ မိမိအက်ဳိး 
အတြက္သာ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းျခင္း ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
လမ္းလြဲခဲ့ပါမူ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္သည္။ ၉၃။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာ 
အေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ အသင္တို႔အား မ်ားမၾကာမီ ျပသေတာ္မူမည္ျဖစ္ 
ရာ အသင္တုိ႔သည္ ထိုသက္ေသ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ သိရွိၾကေပမည္။ အသင့္ 
အရွင္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနၾက သည္မ်ားကုိ မသိေသာအရွင္ မဟုတ္ပါ။

52 1အေစာင္ ၂၀ 52 2 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

52 3အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္နမ္လ္ 52 4 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္နမ္လ္

စူရဟ္နမ္လ္

၂၈။ စူရဟ္ ကစြာ့စ္ြ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီးန္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအက်ဳိးအတြက္ မူစာႏွင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အေၾကာင္းအရာအခ်ဳိ႕ကုိ အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ တင္ျပေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ ဆုိးသြမ္းမိုက္မဲလာခဲ့ၿပီ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ တုိင္းသူျပည္သားမ်ားကုိ အုပ္စုအသီးသီး ခြဲျခမ္းပစ္ကာ သူတုိ႔ထဲက 
တစ္စုကုိ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ထားခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ား 
ကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သူသည္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅။ သို႔ေသာ္ 
ငါအရွင္အလုိေတာ္ရွိသည္မွာ တုိင္းျပည္တြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ျခင္းခံၾက
ရသူမ်ားအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔အား အေမြစားအေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ တုိင္းျပည္တြင္ သူတုိ႔အား အာဏာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ဖိရ္ေအာင္န္၊ 
ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားအား သူတုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္ေနေသာအရာ
ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္လည္း အလုိရွိေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာ၏ မိခင္ထံ အသိထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အသင္သည္ သူ႔အား ႏုိ႔တုိက္ပါ။ သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စုိးရိမ္ရေသာအခါ သူ႔အား ျမစ္ထဲ 
သုိ႔ ပစ္လုိက္ပါ။ အသင္ မေၾကာက္ႏွင့္။ မစုိးရိမ္ႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အသင့္ထံသို႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဖိရ္ 
ေအာင္န္၏ အိမ္သူအိမ္သာမ်ားသည္ သူ႔အား ေကာက္ယူခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ရန္သူႏွင့္ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ျဖစ္လာေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ကို ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ တစ္ဦးမွာ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္မွျဖစ္၍ ေနာက္တစ္ဦးမွာ ရန္သူ႔ 
မ်ဳိးႏြယ္မွ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူ၏အုပ္စုမွျဖစ္ေသာသူသည္ သူ၏ရန္သူအုပ္စု 
မွျဖစ္ေသာသူႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိကို ကူညီရန္ အကူအညီေတာင္းေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာသည္ သူ႔အား ႐ိုက္ပုတ္လုိက္ရာ အဆုံးစီရင္ၿပီးသား ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ လုပ္ရပ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ လမ္းမွားသုိ႔ ထင္ရွားစြာ ပုိ႔ေဆာင္ေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္ 
သည္။  ၁၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ မိမိကုိယ္ကို မိမိ ႏွိပ္စက္မိပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခြင့္ 
လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၇။ သူက 
ထပ္မံေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အား အကူအညီေပးေသာသူ ေနာက္ဘယ္ေတာ့မွ ျဖစ္မည္မဟုတ္ပါ။

၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအ 
ေနကို ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ မနက္ႏုိးထလာခဲ့ေလရာ မေန႔က သူ႔ထံမွ အကူအညီ 
ေတာင္းခံခဲ့သူသည္ ယခုလည္း ထပ္မံ၍ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းေနျပန္သည္။ 
မူစာက ထုိသူ႔အား ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲသူတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ရန္သူျဖ
စ္ေသာသူကုိ ဖမ္းရန္ ႀကံရြယ္လုိက္ေသာအခါ ထုိသူက ေျပာေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင္သည္ မေန႔က လူတစ္ေယာက္ကုိ သတ္ျဖတ္ခဲ့သည့္နည္းတူ ကၽြႏု္ပ္ကုိ 
သတ္ျဖတ္လုိပါသေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျမေပၚတြင္ လူဆုိးတစ္ဦးျဖစ္ရန္သာ 
အလုိရွိေနသည္။ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးသူတစ္ဦးျဖစ္ရန္ အသင္မလုိလားေပ။ ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္အဖ်ားမွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး အုိ-မူစာ 
မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔သည္ အသင့္အား သတ္ပစ္ၾကရန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ လ်က္ရွိၾက 

ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားသည္ မွားခဲ့ၾကေလသည္။ ၉။ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီးၾကင္ရာက ေျပာသည္။ ဤကေလးသည္ ကၽြန္မအတြက္ေရာ၊ 
အသင့္အတြက္ပါ မ်က္စိေအးျမဖြယ္ရာေလး ျဖစ္သည္။ သူ႔အား မသတ္ၾကပါႏွင့္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အက်ဳိးျပဳလာႏိုင္ပါသည္။ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ ေမြးစားလုိက္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ ဘာမွ် နားမလည္ခဲ့ၾကေပ။ 

၁၀။ မူစာ၏ မိခင္၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ (စိတ္ခ်မ္းသာမႈမွ) ဗလာ 
ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သူ႔ကို ယုံၾကည္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အကယ္၍ သူ၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေအာင္ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ 
ထုိကိစၥကုိ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိလုနီးနီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
မူစာ၏အစ္မအား ကေလးေနာက္မွ လုိက္ၾကည့္ေလာ့ဟု ေျပာခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာ၏ အစ္မသည္ သူစိမ္းပုံစံျဖင့္ သူ႔အား ၾကည့္ေနခဲ့သည္။ ဤသည္ကုိ ၎ 
(ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ စစ္တပ္မ်ား) မသိခဲ့ၾကေပ။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ မူလကပင္ 
ႏုိးထိန္းသည္မ်ားကုိ မူစာမွ တားျမစ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ထုိမိန္းကေလးက 
ေျပာသည္။ ကေလးငယ္ကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္အျပင္ 
ထုိကေလးအတြက္ ေကာင္းက်ဳိးလုိလားသည့္ မိသားစုဝင္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ကုိ 
ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။  ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား သူ႔မိခင္ထံသုိ႔ျပန္ 
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ(မ)၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္အတြက္ႏွင့္ ဝမ္း 
နည္းပူးေဆြးမႈ မျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မွန္ကန္သည္ကုိ သူ(မ) သိသြားရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုကမူ 
မသိၾကေပ။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ လူပ်ဳိအရြယ္သုိ႔ေရာက္ရွိၿပီး၊ အသိ ာဏ္ 
ျပည့္ဝလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း အစား 
ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ား ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ ျဖစ္ေန 
သည့္အခ်ိန္တြင္ ၿမိဳ႕တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေလရာ ရန္ျဖစ္ေနၾကေသာလူႏွစ္ဦး 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္ထြက္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္၏ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူတစ္ ဦးျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိအခါ 
မူစာသည္ ထုိၿမိဳ႕မွ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအေန ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ သူက ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မတရားေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕ဘက္သုိ႔ ဦးတည္လုိက္ေသာအခါ 
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းကုိ ျပသေတာ္မူမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မ ္ယန္၏ 
ေရရွိရာသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ လူတစ္စုသည္ ထုိေနရာတြင္ ေရတုိက္ေနၾက 
သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ ထုိလူစုႏွင့္ သီးျခားအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးကုိလည္း ေတြ႕ရ 
သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ တားဆီးၿပီးရပ္ေနၾက သည္။ 
မူစာကေမးသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အျဖစ္သည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ေနပါသနည္း။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးက ေျဖၾကားသည္။ ဤသုိးထိန္းတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ ျပန္လည္ 
ဖယ္ထုတ္မသြားသမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း မျပဳႏုိင္ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖခင္ႀကီးသည္ အလြန္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေနေသာအဖုိးအုိ ျဖစ္ပါ 
သည္။ ၂၄။ ထုိအခါ မူစာသည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏တိရစာန္မ်ားကုိ ေရတုိက္ေပးလုိက္ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရိပ္ရွိရာဘက္သုိ႔ လွည့္ထြက္လာခဲ့ၿပီး ေလွ်ာက္ထားျပန္ သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိဘက္သုိ႔ အရွင္ခ် 
ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္ေကာင္းျခင္းကုိမဆုိ လုိလားေတာင့္တရသူ ျဖစ္ပါသည္။ 

၂၅။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးသည္ မူစာထံသုိ႔ 
အရွက္သိကာရွိစြာ ေလွ်ာက္လွမ္းလာၿပီး ကၽြန္မ၏ဖခင္သည္ ကၽြန္မတုိ႔ အတြက္ 
အသင္ေရတုိက္ေပးလုိက္သည့္အစားကုိ ေက်းဇူးျပန္ဆပ္ရန္အတြက္ အသင့္အား 
ေခၚခုိင္းလုိက္ပါသည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၎ထံသုိ႔ ေရာက္ 
လာေသာအခါ ၎အား ျဖစ္ေၾကာင္းကုန္စင္ ေျပာျပခဲ့ရာ ၎က အသင္ မစုိးရိမ္ပါ 
ႏွင့္။ အသင္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေလၿပီဟု 

52 5အေစာင္ ၂၀ 52 6 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

52 7အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 52 8 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



၂၈။ စူရဟ္ ကစြာ့စ္ြ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီးန္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအက်ဳိးအတြက္ မူစာႏွင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အေၾကာင္းအရာအခ်ဳိ႕ကုိ အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ တင္ျပေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ ဆုိးသြမ္းမိုက္မဲလာခဲ့ၿပီ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ တုိင္းသူျပည္သားမ်ားကုိ အုပ္စုအသီးသီး ခြဲျခမ္းပစ္ကာ သူတုိ႔ထဲက 
တစ္စုကုိ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ထားခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ား 
ကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သူသည္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅။ သို႔ေသာ္ 
ငါအရွင္အလုိေတာ္ရွိသည္မွာ တုိင္းျပည္တြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ျခင္းခံၾက
ရသူမ်ားအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔အား အေမြစားအေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ တုိင္းျပည္တြင္ သူတုိ႔အား အာဏာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ဖိရ္ေအာင္န္၊ 
ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားအား သူတုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္ေနေသာအရာ
ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္လည္း အလုိရွိေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာ၏ မိခင္ထံ အသိထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အသင္သည္ သူ႔အား ႏုိ႔တုိက္ပါ။ သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စုိးရိမ္ရေသာအခါ သူ႔အား ျမစ္ထဲ 
သုိ႔ ပစ္လုိက္ပါ။ အသင္ မေၾကာက္ႏွင့္။ မစုိးရိမ္ႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အသင့္ထံသို႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဖိရ္ 
ေအာင္န္၏ အိမ္သူအိမ္သာမ်ားသည္ သူ႔အား ေကာက္ယူခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ရန္သူႏွင့္ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ျဖစ္လာေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ကို ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ တစ္ဦးမွာ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္မွျဖစ္၍ ေနာက္တစ္ဦးမွာ ရန္သူ႔ 
မ်ဳိးႏြယ္မွ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူ၏အုပ္စုမွျဖစ္ေသာသူသည္ သူ၏ရန္သူအုပ္စု 
မွျဖစ္ေသာသူႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိကို ကူညီရန္ အကူအညီေတာင္းေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာသည္ သူ႔အား ႐ိုက္ပုတ္လုိက္ရာ အဆုံးစီရင္ၿပီးသား ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ လုပ္ရပ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ လမ္းမွားသုိ႔ ထင္ရွားစြာ ပုိ႔ေဆာင္ေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္ 
သည္။  ၁၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ မိမိကုိယ္ကို မိမိ ႏွိပ္စက္မိပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခြင့္ 
လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၇။ သူက 
ထပ္မံေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အား အကူအညီေပးေသာသူ ေနာက္ဘယ္ေတာ့မွ ျဖစ္မည္မဟုတ္ပါ။

၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအ 
ေနကို ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ မနက္ႏုိးထလာခဲ့ေလရာ မေန႔က သူ႔ထံမွ အကူအညီ 
ေတာင္းခံခဲ့သူသည္ ယခုလည္း ထပ္မံ၍ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းေနျပန္သည္။ 
မူစာက ထုိသူ႔အား ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲသူတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ရန္သူျဖ
စ္ေသာသူကုိ ဖမ္းရန္ ႀကံရြယ္လုိက္ေသာအခါ ထုိသူက ေျပာေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင္သည္ မေန႔က လူတစ္ေယာက္ကုိ သတ္ျဖတ္ခဲ့သည့္နည္းတူ ကၽြႏု္ပ္ကုိ 
သတ္ျဖတ္လုိပါသေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျမေပၚတြင္ လူဆုိးတစ္ဦးျဖစ္ရန္သာ 
အလုိရွိေနသည္။ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးသူတစ္ဦးျဖစ္ရန္ အသင္မလုိလားေပ။ ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္အဖ်ားမွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး အုိ-မူစာ 
မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔သည္ အသင့္အား သတ္ပစ္ၾကရန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ လ်က္ရွိၾက 

ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားသည္ မွားခဲ့ၾကေလသည္။ ၉။ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီးၾကင္ရာက ေျပာသည္။ ဤကေလးသည္ ကၽြန္မအတြက္ေရာ၊ 
အသင့္အတြက္ပါ မ်က္စိေအးျမဖြယ္ရာေလး ျဖစ္သည္။ သူ႔အား မသတ္ၾကပါႏွင့္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အက်ဳိးျပဳလာႏိုင္ပါသည္။ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ ေမြးစားလုိက္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ ဘာမွ် နားမလည္ခဲ့ၾကေပ။ 

၁၀။ မူစာ၏ မိခင္၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ (စိတ္ခ်မ္းသာမႈမွ) ဗလာ 
ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သူ႔ကို ယုံၾကည္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အကယ္၍ သူ၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေအာင္ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ 
ထုိကိစၥကုိ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိလုနီးနီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
မူစာ၏အစ္မအား ကေလးေနာက္မွ လုိက္ၾကည့္ေလာ့ဟု ေျပာခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာ၏ အစ္မသည္ သူစိမ္းပုံစံျဖင့္ သူ႔အား ၾကည့္ေနခဲ့သည္။ ဤသည္ကုိ ၎ 
(ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ စစ္တပ္မ်ား) မသိခဲ့ၾကေပ။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ မူလကပင္ 
ႏုိးထိန္းသည္မ်ားကုိ မူစာမွ တားျမစ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ထုိမိန္းကေလးက 
ေျပာသည္။ ကေလးငယ္ကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္အျပင္ 
ထုိကေလးအတြက္ ေကာင္းက်ဳိးလုိလားသည့္ မိသားစုဝင္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ကုိ 
ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။  ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား သူ႔မိခင္ထံသုိ႔ျပန္ 
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ(မ)၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္အတြက္ႏွင့္ ဝမ္း 
နည္းပူးေဆြးမႈ မျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မွန္ကန္သည္ကုိ သူ(မ) သိသြားရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုကမူ 
မသိၾကေပ။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ လူပ်ဳိအရြယ္သုိ႔ေရာက္ရွိၿပီး၊ အသိ ာဏ္ 
ျပည့္ဝလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း အစား 
ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ား ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ ျဖစ္ေန 
သည့္အခ်ိန္တြင္ ၿမိဳ႕တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေလရာ ရန္ျဖစ္ေနၾကေသာလူႏွစ္ဦး 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္ထြက္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္၏ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူတစ္ ဦးျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိအခါ 
မူစာသည္ ထုိၿမိဳ႕မွ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအေန ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ သူက ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မတရားေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕ဘက္သုိ႔ ဦးတည္လုိက္ေသာအခါ 
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းကုိ ျပသေတာ္မူမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မ ္ယန္၏ 
ေရရွိရာသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ လူတစ္စုသည္ ထုိေနရာတြင္ ေရတုိက္ေနၾက 
သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ ထုိလူစုႏွင့္ သီးျခားအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးကုိလည္း ေတြ႕ရ 
သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ တားဆီးၿပီးရပ္ေနၾက သည္။ 
မူစာကေမးသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အျဖစ္သည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ေနပါသနည္း။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးက ေျဖၾကားသည္။ ဤသုိးထိန္းတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ ျပန္လည္ 
ဖယ္ထုတ္မသြားသမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း မျပဳႏုိင္ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖခင္ႀကီးသည္ အလြန္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေနေသာအဖုိးအုိ ျဖစ္ပါ 
သည္။ ၂၄။ ထုိအခါ မူစာသည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏တိရစာန္မ်ားကုိ ေရတုိက္ေပးလုိက္ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရိပ္ရွိရာဘက္သုိ႔ လွည့္ထြက္လာခဲ့ၿပီး ေလွ်ာက္ထားျပန္ သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိဘက္သုိ႔ အရွင္ခ် 
ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္ေကာင္းျခင္းကုိမဆုိ လုိလားေတာင့္တရသူ ျဖစ္ပါသည္။ 

၂၅။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးသည္ မူစာထံသုိ႔ 
အရွက္သိကာရွိစြာ ေလွ်ာက္လွမ္းလာၿပီး ကၽြန္မ၏ဖခင္သည္ ကၽြန္မတုိ႔ အတြက္ 
အသင္ေရတုိက္ေပးလုိက္သည့္အစားကုိ ေက်းဇူးျပန္ဆပ္ရန္အတြက္ အသင့္အား 
ေခၚခုိင္းလုိက္ပါသည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၎ထံသုိ႔ ေရာက္ 
လာေသာအခါ ၎အား ျဖစ္ေၾကာင္းကုန္စင္ ေျပာျပခဲ့ရာ ၎က အသင္ မစုိးရိမ္ပါ 
ႏွင့္။ အသင္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေလၿပီဟု 

52 5အေစာင္ ၂၀ 52 6 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

52 7အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 52 8 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္525



၂၈။ စူရဟ္ ကစြာ့စ္ြ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီးန္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအက်ဳိးအတြက္ မူစာႏွင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အေၾကာင္းအရာအခ်ဳိ႕ကုိ အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ တင္ျပေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ ဆုိးသြမ္းမိုက္မဲလာခဲ့ၿပီ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ တုိင္းသူျပည္သားမ်ားကုိ အုပ္စုအသီးသီး ခြဲျခမ္းပစ္ကာ သူတုိ႔ထဲက 
တစ္စုကုိ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ထားခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ား 
ကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သူသည္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅။ သို႔ေသာ္ 
ငါအရွင္အလုိေတာ္ရွိသည္မွာ တုိင္းျပည္တြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ျခင္းခံၾက
ရသူမ်ားအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔အား အေမြစားအေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ တုိင္းျပည္တြင္ သူတုိ႔အား အာဏာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ဖိရ္ေအာင္န္၊ 
ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားအား သူတုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္ေနေသာအရာ
ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္လည္း အလုိရွိေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာ၏ မိခင္ထံ အသိထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အသင္သည္ သူ႔အား ႏုိ႔တုိက္ပါ။ သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စုိးရိမ္ရေသာအခါ သူ႔အား ျမစ္ထဲ 
သုိ႔ ပစ္လုိက္ပါ။ အသင္ မေၾကာက္ႏွင့္။ မစုိးရိမ္ႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အသင့္ထံသို႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဖိရ္ 
ေအာင္န္၏ အိမ္သူအိမ္သာမ်ားသည္ သူ႔အား ေကာက္ယူခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ရန္သူႏွင့္ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ျဖစ္လာေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ကို ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ တစ္ဦးမွာ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္မွျဖစ္၍ ေနာက္တစ္ဦးမွာ ရန္သူ႔ 
မ်ဳိးႏြယ္မွ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူ၏အုပ္စုမွျဖစ္ေသာသူသည္ သူ၏ရန္သူအုပ္စု 
မွျဖစ္ေသာသူႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိကို ကူညီရန္ အကူအညီေတာင္းေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာသည္ သူ႔အား ႐ိုက္ပုတ္လုိက္ရာ အဆုံးစီရင္ၿပီးသား ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ လုပ္ရပ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ လမ္းမွားသုိ႔ ထင္ရွားစြာ ပုိ႔ေဆာင္ေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္ 
သည္။  ၁၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ မိမိကုိယ္ကို မိမိ ႏွိပ္စက္မိပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခြင့္ 
လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၇။ သူက 
ထပ္မံေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အား အကူအညီေပးေသာသူ ေနာက္ဘယ္ေတာ့မွ ျဖစ္မည္မဟုတ္ပါ။

၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအ 
ေနကို ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ မနက္ႏုိးထလာခဲ့ေလရာ မေန႔က သူ႔ထံမွ အကူအညီ 
ေတာင္းခံခဲ့သူသည္ ယခုလည္း ထပ္မံ၍ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းေနျပန္သည္။ 
မူစာက ထုိသူ႔အား ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲသူတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ရန္သူျဖ
စ္ေသာသူကုိ ဖမ္းရန္ ႀကံရြယ္လုိက္ေသာအခါ ထုိသူက ေျပာေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင္သည္ မေန႔က လူတစ္ေယာက္ကုိ သတ္ျဖတ္ခဲ့သည့္နည္းတူ ကၽြႏု္ပ္ကုိ 
သတ္ျဖတ္လုိပါသေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျမေပၚတြင္ လူဆုိးတစ္ဦးျဖစ္ရန္သာ 
အလုိရွိေနသည္။ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးသူတစ္ဦးျဖစ္ရန္ အသင္မလုိလားေပ။ ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္အဖ်ားမွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး အုိ-မူစာ 
မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔သည္ အသင့္အား သတ္ပစ္ၾကရန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ လ်က္ရွိၾက 

ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားသည္ မွားခဲ့ၾကေလသည္။ ၉။ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီးၾကင္ရာက ေျပာသည္။ ဤကေလးသည္ ကၽြန္မအတြက္ေရာ၊ 
အသင့္အတြက္ပါ မ်က္စိေအးျမဖြယ္ရာေလး ျဖစ္သည္။ သူ႔အား မသတ္ၾကပါႏွင့္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အက်ဳိးျပဳလာႏိုင္ပါသည္။ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ ေမြးစားလုိက္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ ဘာမွ် နားမလည္ခဲ့ၾကေပ။ 

၁၀။ မူစာ၏ မိခင္၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ (စိတ္ခ်မ္းသာမႈမွ) ဗလာ 
ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သူ႔ကို ယုံၾကည္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အကယ္၍ သူ၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေအာင္ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ 
ထုိကိစၥကုိ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိလုနီးနီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
မူစာ၏အစ္မအား ကေလးေနာက္မွ လုိက္ၾကည့္ေလာ့ဟု ေျပာခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာ၏ အစ္မသည္ သူစိမ္းပုံစံျဖင့္ သူ႔အား ၾကည့္ေနခဲ့သည္။ ဤသည္ကုိ ၎ 
(ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ စစ္တပ္မ်ား) မသိခဲ့ၾကေပ။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ မူလကပင္ 
ႏုိးထိန္းသည္မ်ားကုိ မူစာမွ တားျမစ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ထုိမိန္းကေလးက 
ေျပာသည္။ ကေလးငယ္ကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္အျပင္ 
ထုိကေလးအတြက္ ေကာင္းက်ဳိးလုိလားသည့္ မိသားစုဝင္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ကုိ 
ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။  ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား သူ႔မိခင္ထံသုိ႔ျပန္ 
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ(မ)၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္အတြက္ႏွင့္ ဝမ္း 
နည္းပူးေဆြးမႈ မျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မွန္ကန္သည္ကုိ သူ(မ) သိသြားရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုကမူ 
မသိၾကေပ။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ လူပ်ဳိအရြယ္သုိ႔ေရာက္ရွိၿပီး၊ အသိ ာဏ္ 
ျပည့္ဝလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း အစား 
ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ား ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ ျဖစ္ေန 
သည့္အခ်ိန္တြင္ ၿမိဳ႕တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေလရာ ရန္ျဖစ္ေနၾကေသာလူႏွစ္ဦး 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္ထြက္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္၏ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူတစ္ ဦးျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိအခါ 
မူစာသည္ ထုိၿမိဳ႕မွ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအေန ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ သူက ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မတရားေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕ဘက္သုိ႔ ဦးတည္လုိက္ေသာအခါ 
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းကုိ ျပသေတာ္မူမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မ ္ယန္၏ 
ေရရွိရာသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ လူတစ္စုသည္ ထုိေနရာတြင္ ေရတုိက္ေနၾက 
သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ ထုိလူစုႏွင့္ သီးျခားအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးကုိလည္း ေတြ႕ရ 
သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ တားဆီးၿပီးရပ္ေနၾက သည္။ 
မူစာကေမးသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အျဖစ္သည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ေနပါသနည္း။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးက ေျဖၾကားသည္။ ဤသုိးထိန္းတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ ျပန္လည္ 
ဖယ္ထုတ္မသြားသမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း မျပဳႏုိင္ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖခင္ႀကီးသည္ အလြန္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေနေသာအဖုိးအုိ ျဖစ္ပါ 
သည္။ ၂၄။ ထုိအခါ မူစာသည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏တိရစာန္မ်ားကုိ ေရတုိက္ေပးလုိက္ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရိပ္ရွိရာဘက္သုိ႔ လွည့္ထြက္လာခဲ့ၿပီး ေလွ်ာက္ထားျပန္ သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိဘက္သုိ႔ အရွင္ခ် 
ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္ေကာင္းျခင္းကုိမဆုိ လုိလားေတာင့္တရသူ ျဖစ္ပါသည္။ 

၂၅။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးသည္ မူစာထံသုိ႔ 
အရွက္သိကာရွိစြာ ေလွ်ာက္လွမ္းလာၿပီး ကၽြန္မ၏ဖခင္သည္ ကၽြန္မတုိ႔ အတြက္ 
အသင္ေရတုိက္ေပးလုိက္သည့္အစားကုိ ေက်းဇူးျပန္ဆပ္ရန္အတြက္ အသင့္အား 
ေခၚခုိင္းလုိက္ပါသည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၎ထံသုိ႔ ေရာက္ 
လာေသာအခါ ၎အား ျဖစ္ေၾကာင္းကုန္စင္ ေျပာျပခဲ့ရာ ၎က အသင္ မစုိးရိမ္ပါ 
ႏွင့္။ အသင္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေလၿပီဟု 

52 5အေစာင္ ၂၀ 52 6 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

52 7အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 52 8 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္

၂၈။ စူရဟ္ ကစြာ့စ္ြ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီးန္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအက်ဳိးအတြက္ မူစာႏွင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အေၾကာင္းအရာအခ်ဳိ႕ကုိ အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ တင္ျပေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ ဆုိးသြမ္းမိုက္မဲလာခဲ့ၿပီ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ တုိင္းသူျပည္သားမ်ားကုိ အုပ္စုအသီးသီး ခြဲျခမ္းပစ္ကာ သူတုိ႔ထဲက 
တစ္စုကုိ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ထားခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ား 
ကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သူသည္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅။ သို႔ေသာ္ 
ငါအရွင္အလုိေတာ္ရွိသည္မွာ တုိင္းျပည္တြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ျခင္းခံၾက
ရသူမ်ားအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔အား အေမြစားအေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ တုိင္းျပည္တြင္ သူတုိ႔အား အာဏာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ဖိရ္ေအာင္န္၊ 
ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားအား သူတုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္ေနေသာအရာ
ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္လည္း အလုိရွိေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာ၏ မိခင္ထံ အသိထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အသင္သည္ သူ႔အား ႏုိ႔တုိက္ပါ။ သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စုိးရိမ္ရေသာအခါ သူ႔အား ျမစ္ထဲ 
သုိ႔ ပစ္လုိက္ပါ။ အသင္ မေၾကာက္ႏွင့္။ မစုိးရိမ္ႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အသင့္ထံသို႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဖိရ္ 
ေအာင္န္၏ အိမ္သူအိမ္သာမ်ားသည္ သူ႔အား ေကာက္ယူခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ရန္သူႏွင့္ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ျဖစ္လာေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ကို ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ တစ္ဦးမွာ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္မွျဖစ္၍ ေနာက္တစ္ဦးမွာ ရန္သူ႔ 
မ်ဳိးႏြယ္မွ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူ၏အုပ္စုမွျဖစ္ေသာသူသည္ သူ၏ရန္သူအုပ္စု 
မွျဖစ္ေသာသူႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိကို ကူညီရန္ အကူအညီေတာင္းေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာသည္ သူ႔အား ႐ိုက္ပုတ္လုိက္ရာ အဆုံးစီရင္ၿပီးသား ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ လုပ္ရပ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ လမ္းမွားသုိ႔ ထင္ရွားစြာ ပုိ႔ေဆာင္ေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္ 
သည္။  ၁၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ မိမိကုိယ္ကို မိမိ ႏွိပ္စက္မိပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခြင့္ 
လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၇။ သူက 
ထပ္မံေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အား အကူအညီေပးေသာသူ ေနာက္ဘယ္ေတာ့မွ ျဖစ္မည္မဟုတ္ပါ။

၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအ 
ေနကို ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ မနက္ႏုိးထလာခဲ့ေလရာ မေန႔က သူ႔ထံမွ အကူအညီ 
ေတာင္းခံခဲ့သူသည္ ယခုလည္း ထပ္မံ၍ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းေနျပန္သည္။ 
မူစာက ထုိသူ႔အား ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲသူတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ရန္သူျဖ
စ္ေသာသူကုိ ဖမ္းရန္ ႀကံရြယ္လုိက္ေသာအခါ ထုိသူက ေျပာေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင္သည္ မေန႔က လူတစ္ေယာက္ကုိ သတ္ျဖတ္ခဲ့သည့္နည္းတူ ကၽြႏု္ပ္ကုိ 
သတ္ျဖတ္လုိပါသေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျမေပၚတြင္ လူဆုိးတစ္ဦးျဖစ္ရန္သာ 
အလုိရွိေနသည္။ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးသူတစ္ဦးျဖစ္ရန္ အသင္မလုိလားေပ။ ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္အဖ်ားမွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး အုိ-မူစာ 
မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔သည္ အသင့္အား သတ္ပစ္ၾကရန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ လ်က္ရွိၾက 

ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားသည္ မွားခဲ့ၾကေလသည္။ ၉။ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီးၾကင္ရာက ေျပာသည္။ ဤကေလးသည္ ကၽြန္မအတြက္ေရာ၊ 
အသင့္အတြက္ပါ မ်က္စိေအးျမဖြယ္ရာေလး ျဖစ္သည္။ သူ႔အား မသတ္ၾကပါႏွင့္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အက်ဳိးျပဳလာႏိုင္ပါသည္။ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ ေမြးစားလုိက္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ ဘာမွ် နားမလည္ခဲ့ၾကေပ။ 

၁၀။ မူစာ၏ မိခင္၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ (စိတ္ခ်မ္းသာမႈမွ) ဗလာ 
ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သူ႔ကို ယုံၾကည္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အကယ္၍ သူ၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေအာင္ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ 
ထုိကိစၥကုိ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိလုနီးနီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
မူစာ၏အစ္မအား ကေလးေနာက္မွ လုိက္ၾကည့္ေလာ့ဟု ေျပာခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာ၏ အစ္မသည္ သူစိမ္းပုံစံျဖင့္ သူ႔အား ၾကည့္ေနခဲ့သည္။ ဤသည္ကုိ ၎ 
(ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ စစ္တပ္မ်ား) မသိခဲ့ၾကေပ။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ မူလကပင္ 
ႏုိးထိန္းသည္မ်ားကုိ မူစာမွ တားျမစ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ထုိမိန္းကေလးက 
ေျပာသည္။ ကေလးငယ္ကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္အျပင္ 
ထုိကေလးအတြက္ ေကာင္းက်ဳိးလုိလားသည့္ မိသားစုဝင္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ကုိ 
ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။  ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား သူ႔မိခင္ထံသုိ႔ျပန္ 
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ(မ)၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္အတြက္ႏွင့္ ဝမ္း 
နည္းပူးေဆြးမႈ မျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မွန္ကန္သည္ကုိ သူ(မ) သိသြားရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုကမူ 
မသိၾကေပ။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ လူပ်ဳိအရြယ္သုိ႔ေရာက္ရွိၿပီး၊ အသိ ာဏ္ 
ျပည့္ဝလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း အစား 
ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ား ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ ျဖစ္ေန 
သည့္အခ်ိန္တြင္ ၿမိဳ႕တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေလရာ ရန္ျဖစ္ေနၾကေသာလူႏွစ္ဦး 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္ထြက္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္၏ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူတစ္ ဦးျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိအခါ 
မူစာသည္ ထုိၿမိဳ႕မွ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအေန ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ သူက ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မတရားေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕ဘက္သုိ႔ ဦးတည္လုိက္ေသာအခါ 
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းကုိ ျပသေတာ္မူမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မ ္ယန္၏ 
ေရရွိရာသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ လူတစ္စုသည္ ထုိေနရာတြင္ ေရတုိက္ေနၾက 
သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ ထုိလူစုႏွင့္ သီးျခားအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးကုိလည္း ေတြ႕ရ 
သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ တားဆီးၿပီးရပ္ေနၾက သည္။ 
မူစာကေမးသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အျဖစ္သည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ေနပါသနည္း။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးက ေျဖၾကားသည္။ ဤသုိးထိန္းတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ ျပန္လည္ 
ဖယ္ထုတ္မသြားသမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း မျပဳႏုိင္ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖခင္ႀကီးသည္ အလြန္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေနေသာအဖုိးအုိ ျဖစ္ပါ 
သည္။ ၂၄။ ထုိအခါ မူစာသည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏တိရစာန္မ်ားကုိ ေရတုိက္ေပးလုိက္ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရိပ္ရွိရာဘက္သုိ႔ လွည့္ထြက္လာခဲ့ၿပီး ေလွ်ာက္ထားျပန္ သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိဘက္သုိ႔ အရွင္ခ် 
ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္ေကာင္းျခင္းကုိမဆုိ လုိလားေတာင့္တရသူ ျဖစ္ပါသည္။ 

၂၅။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးသည္ မူစာထံသုိ႔ 
အရွက္သိကာရွိစြာ ေလွ်ာက္လွမ္းလာၿပီး ကၽြန္မ၏ဖခင္သည္ ကၽြန္မတုိ႔ အတြက္ 
အသင္ေရတုိက္ေပးလုိက္သည့္အစားကုိ ေက်းဇူးျပန္ဆပ္ရန္အတြက္ အသင့္အား 
ေခၚခုိင္းလုိက္ပါသည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၎ထံသုိ႔ ေရာက္ 
လာေသာအခါ ၎အား ျဖစ္ေၾကာင္းကုန္စင္ ေျပာျပခဲ့ရာ ၎က အသင္ မစုိးရိမ္ပါ 
ႏွင့္။ အသင္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေလၿပီဟု 

52 5အေစာင္ ၂၀ 52 6 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

52 7အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 52 8 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



၂၈။ စူရဟ္ ကစြာ့စ္ြ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီးန္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအက်ဳိးအတြက္ မူစာႏွင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အေၾကာင္းအရာအခ်ဳိ႕ကုိ အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ တင္ျပေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ ဆုိးသြမ္းမိုက္မဲလာခဲ့ၿပီ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ တုိင္းသူျပည္သားမ်ားကုိ အုပ္စုအသီးသီး ခြဲျခမ္းပစ္ကာ သူတုိ႔ထဲက 
တစ္စုကုိ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ထားခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ား 
ကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သူသည္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅။ သို႔ေသာ္ 
ငါအရွင္အလုိေတာ္ရွိသည္မွာ တုိင္းျပည္တြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ျခင္းခံၾက
ရသူမ်ားအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔အား အေမြစားအေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ တုိင္းျပည္တြင္ သူတုိ႔အား အာဏာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ဖိရ္ေအာင္န္၊ 
ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားအား သူတုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္ေနေသာအရာ
ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္လည္း အလုိရွိေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာ၏ မိခင္ထံ အသိထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အသင္သည္ သူ႔အား ႏုိ႔တုိက္ပါ။ သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စုိးရိမ္ရေသာအခါ သူ႔အား ျမစ္ထဲ 
သုိ႔ ပစ္လုိက္ပါ။ အသင္ မေၾကာက္ႏွင့္။ မစုိးရိမ္ႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အသင့္ထံသို႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဖိရ္ 
ေအာင္န္၏ အိမ္သူအိမ္သာမ်ားသည္ သူ႔အား ေကာက္ယူခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ရန္သူႏွင့္ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ျဖစ္လာေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ကို ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ တစ္ဦးမွာ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္မွျဖစ္၍ ေနာက္တစ္ဦးမွာ ရန္သူ႔ 
မ်ဳိးႏြယ္မွ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူ၏အုပ္စုမွျဖစ္ေသာသူသည္ သူ၏ရန္သူအုပ္စု 
မွျဖစ္ေသာသူႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိကို ကူညီရန္ အကူအညီေတာင္းေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာသည္ သူ႔အား ႐ိုက္ပုတ္လုိက္ရာ အဆုံးစီရင္ၿပီးသား ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ လုပ္ရပ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ လမ္းမွားသုိ႔ ထင္ရွားစြာ ပုိ႔ေဆာင္ေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္ 
သည္။  ၁၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ မိမိကုိယ္ကို မိမိ ႏွိပ္စက္မိပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခြင့္ 
လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၇။ သူက 
ထပ္မံေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အား အကူအညီေပးေသာသူ ေနာက္ဘယ္ေတာ့မွ ျဖစ္မည္မဟုတ္ပါ။

၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအ 
ေနကို ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ မနက္ႏုိးထလာခဲ့ေလရာ မေန႔က သူ႔ထံမွ အကူအညီ 
ေတာင္းခံခဲ့သူသည္ ယခုလည္း ထပ္မံ၍ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းေနျပန္သည္။ 
မူစာက ထုိသူ႔အား ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲသူတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ရန္သူျဖ
စ္ေသာသူကုိ ဖမ္းရန္ ႀကံရြယ္လုိက္ေသာအခါ ထုိသူက ေျပာေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင္သည္ မေန႔က လူတစ္ေယာက္ကုိ သတ္ျဖတ္ခဲ့သည့္နည္းတူ ကၽြႏု္ပ္ကုိ 
သတ္ျဖတ္လုိပါသေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျမေပၚတြင္ လူဆုိးတစ္ဦးျဖစ္ရန္သာ 
အလုိရွိေနသည္။ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးသူတစ္ဦးျဖစ္ရန္ အသင္မလုိလားေပ။ ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္အဖ်ားမွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး အုိ-မူစာ 
မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔သည္ အသင့္အား သတ္ပစ္ၾကရန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ လ်က္ရွိၾက 

ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားသည္ မွားခဲ့ၾကေလသည္။ ၉။ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီးၾကင္ရာက ေျပာသည္။ ဤကေလးသည္ ကၽြန္မအတြက္ေရာ၊ 
အသင့္အတြက္ပါ မ်က္စိေအးျမဖြယ္ရာေလး ျဖစ္သည္။ သူ႔အား မသတ္ၾကပါႏွင့္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အက်ဳိးျပဳလာႏိုင္ပါသည္။ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ ေမြးစားလုိက္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ ဘာမွ် နားမလည္ခဲ့ၾကေပ။ 

၁၀။ မူစာ၏ မိခင္၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ (စိတ္ခ်မ္းသာမႈမွ) ဗလာ 
ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သူ႔ကို ယုံၾကည္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အကယ္၍ သူ၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေအာင္ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ 
ထုိကိစၥကုိ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိလုနီးနီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
မူစာ၏အစ္မအား ကေလးေနာက္မွ လုိက္ၾကည့္ေလာ့ဟု ေျပာခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာ၏ အစ္မသည္ သူစိမ္းပုံစံျဖင့္ သူ႔အား ၾကည့္ေနခဲ့သည္။ ဤသည္ကုိ ၎ 
(ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ စစ္တပ္မ်ား) မသိခဲ့ၾကေပ။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ မူလကပင္ 
ႏုိးထိန္းသည္မ်ားကုိ မူစာမွ တားျမစ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ထုိမိန္းကေလးက 
ေျပာသည္။ ကေလးငယ္ကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္အျပင္ 
ထုိကေလးအတြက္ ေကာင္းက်ဳိးလုိလားသည့္ မိသားစုဝင္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ကုိ 
ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။  ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား သူ႔မိခင္ထံသုိ႔ျပန္ 
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ(မ)၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္အတြက္ႏွင့္ ဝမ္း 
နည္းပူးေဆြးမႈ မျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မွန္ကန္သည္ကုိ သူ(မ) သိသြားရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုကမူ 
မသိၾကေပ။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ လူပ်ဳိအရြယ္သုိ႔ေရာက္ရွိၿပီး၊ အသိ ာဏ္ 
ျပည့္ဝလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း အစား 
ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ား ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ ျဖစ္ေန 
သည့္အခ်ိန္တြင္ ၿမိဳ႕တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေလရာ ရန္ျဖစ္ေနၾကေသာလူႏွစ္ဦး 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္ထြက္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္၏ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူတစ္ ဦးျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိအခါ 
မူစာသည္ ထုိၿမိဳ႕မွ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအေန ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ သူက ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မတရားေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕ဘက္သုိ႔ ဦးတည္လုိက္ေသာအခါ 
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းကုိ ျပသေတာ္မူမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မ ္ယန္၏ 
ေရရွိရာသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ လူတစ္စုသည္ ထုိေနရာတြင္ ေရတုိက္ေနၾက 
သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ ထုိလူစုႏွင့္ သီးျခားအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးကုိလည္း ေတြ႕ရ 
သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ တားဆီးၿပီးရပ္ေနၾက သည္။ 
မူစာကေမးသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အျဖစ္သည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ေနပါသနည္း။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးက ေျဖၾကားသည္။ ဤသုိးထိန္းတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ ျပန္လည္ 
ဖယ္ထုတ္မသြားသမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း မျပဳႏုိင္ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖခင္ႀကီးသည္ အလြန္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေနေသာအဖုိးအုိ ျဖစ္ပါ 
သည္။ ၂၄။ ထုိအခါ မူစာသည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏တိရစာန္မ်ားကုိ ေရတုိက္ေပးလုိက္ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရိပ္ရွိရာဘက္သုိ႔ လွည့္ထြက္လာခဲ့ၿပီး ေလွ်ာက္ထားျပန္ သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိဘက္သုိ႔ အရွင္ခ် 
ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္ေကာင္းျခင္းကုိမဆုိ လုိလားေတာင့္တရသူ ျဖစ္ပါသည္။ 

၂၅။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးသည္ မူစာထံသုိ႔ 
အရွက္သိကာရွိစြာ ေလွ်ာက္လွမ္းလာၿပီး ကၽြန္မ၏ဖခင္သည္ ကၽြန္မတုိ႔ အတြက္ 
အသင္ေရတုိက္ေပးလုိက္သည့္အစားကုိ ေက်းဇူးျပန္ဆပ္ရန္အတြက္ အသင့္အား 
ေခၚခုိင္းလုိက္ပါသည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၎ထံသုိ႔ ေရာက္ 
လာေသာအခါ ၎အား ျဖစ္ေၾကာင္းကုန္စင္ ေျပာျပခဲ့ရာ ၎က အသင္ မစုိးရိမ္ပါ 
ႏွင့္။ အသင္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေလၿပီဟု 

52 5အေစာင္ ၂၀ 52 6 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

52 7အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 52 8 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



၂၈။ စူရဟ္ ကစြာ့စ္ြ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သြာ၊ စီးန္၊ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအက်ဳိးအတြက္ မူစာႏွင့္ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ အေၾကာင္းအရာအခ်ဳိ႕ကုိ အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ တင္ျပေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ တုိင္းျပည္တြင္ ဆုိးသြမ္းမိုက္မဲလာခဲ့ၿပီ။ 
ထုိ႔ျပင္ သူသည္ တုိင္းသူျပည္သားမ်ားကုိ အုပ္စုအသီးသီး ခြဲျခမ္းပစ္ကာ သူတုိ႔ထဲက 
တစ္စုကုိ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ထားခဲ့သည္။ သူတုိ႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ား 
ကုိ သတ္ျဖတ္ၿပီး သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သူသည္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅။ သို႔ေသာ္ 
ငါအရွင္အလုိေတာ္ရွိသည္မွာ တုိင္းျပည္တြင္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္လုပ္ျခင္းခံၾက
ရသူမ်ားအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူရန္၊ သူတုိ႔အား ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္မ်ားအျဖစ္ ျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ သူတုိ႔အား အေမြစားအေမြခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ တုိင္းျပည္တြင္ သူတုိ႔အား အာဏာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ဖိရ္ေအာင္န္၊ 
ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားအား သူတုိ႔ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္ေနေသာအရာ
ကုိ ျပသေတာ္မူရန္အတြက္လည္း အလုိရွိေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၇။ ငါအရွင္သည္ မူစာ၏ မိခင္ထံ အသိထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
အသင္သည္ သူ႔အား ႏုိ႔တုိက္ပါ။ သူႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စုိးရိမ္ရေသာအခါ သူ႔အား ျမစ္ထဲ 
သုိ႔ ပစ္လုိက္ပါ။ အသင္ မေၾကာက္ႏွင့္။ မစုိးရိမ္ႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔အား အသင့္ထံသို႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ားအနက္မွလည္း ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူဦးမည္။ ၈။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ဖိရ္ 
ေအာင္န္၏ အိမ္သူအိမ္သာမ်ားသည္ သူ႔အား ေကာက္ယူခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
ရန္သူႏွင့္ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ျဖစ္လာေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

ကို ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ တစ္ဦးမွာ သူ႔မ်ဳိးႏြယ္မွျဖစ္၍ ေနာက္တစ္ဦးမွာ ရန္သူ႔ 
မ်ဳိးႏြယ္မွ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူ၏အုပ္စုမွျဖစ္ေသာသူသည္ သူ၏ရန္သူအုပ္စု 
မွျဖစ္ေသာသူႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ မိမိကို ကူညီရန္ အကူအညီေတာင္းေလသည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာသည္ သူ႔အား ႐ိုက္ပုတ္လုိက္ရာ အဆုံးစီရင္ၿပီးသား ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ထုိအခါ သူက ေျပာသည္။ ဤသည္ ႐ႈိင္သြာန္၏ လုပ္ရပ္ထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္ 
စစ္ ယင္း႐ႈိင္သြာန္သည္ လမ္းမွားသုိ႔ ထင္ရွားစြာ ပုိ႔ေဆာင္ေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္ 
သည္။  ၁၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာက အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးသည္ မိမိကုိယ္ကို မိမိ ႏွိပ္စက္မိပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါဟု ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားခဲ့ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခြင့္ 
လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္ 
မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၇။ သူက 
ထပ္မံေလွ်ာက္ထားသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အား အကူအညီေပးေသာသူ ေနာက္ဘယ္ေတာ့မွ ျဖစ္မည္မဟုတ္ပါ။

၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၿမိဳ႕ထဲတြင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအ 
ေနကို ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ မနက္ႏုိးထလာခဲ့ေလရာ မေန႔က သူ႔ထံမွ အကူအညီ 
ေတာင္းခံခဲ့သူသည္ ယခုလည္း ထပ္မံ၍ ဟစ္ေအာ္အကူအညီေတာင္းေနျပန္သည္။ 
မူစာက ထုိသူ႔အား ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းလြဲသူတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မိမိတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ရန္သူျဖ
စ္ေသာသူကုိ ဖမ္းရန္ ႀကံရြယ္လုိက္ေသာအခါ ထုိသူက ေျပာေလသည္။ အုိ-မူစာ၊ 
အသင္သည္ မေန႔က လူတစ္ေယာက္ကုိ သတ္ျဖတ္ခဲ့သည့္နည္းတူ ကၽြႏု္ပ္ကုိ 
သတ္ျဖတ္လုိပါသေလာ။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေျမေပၚတြင္ လူဆုိးတစ္ဦးျဖစ္ရန္သာ 
အလုိရွိေနသည္။ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးသူတစ္ဦးျဖစ္ရန္ အသင္မလုိလားေပ။ ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္အဖ်ားမွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး အုိ-မူစာ 
မွဴးႀကီးမတ္ရာတုိ႔သည္ အသင့္အား သတ္ပစ္ၾကရန္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ လ်က္ရွိၾက 

ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ စစ္တပ္မ်ားသည္ မွားခဲ့ၾကေလသည္။ ၉။ 
ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီးၾကင္ရာက ေျပာသည္။ ဤကေလးသည္ ကၽြန္မအတြက္ေရာ၊ 
အသင့္အတြက္ပါ မ်က္စိေအးျမဖြယ္ရာေလး ျဖစ္သည္။ သူ႔အား မသတ္ၾကပါႏွင့္။ 
သူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား အက်ဳိးျပဳလာႏိုင္ပါသည္။ သုိ႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
သူ႔အား သားအျဖစ္ ေမြးစားလုိက္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ ဘာမွ် နားမလည္ခဲ့ၾကေပ။ 

၁၀။ မူစာ၏ မိခင္၏ စိတ္ႏွလုံးသည္ (စိတ္ခ်မ္းသာမႈမွ) ဗလာ 
ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ သူ႔ကို ယုံၾကည္သူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ ငါအရွင္ 
သည္ အကယ္၍ သူ၏စိတ္ႏွလုံးကုိ ခုိင္ၿမဲေအာင္ျပဳလုပ္ေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ 
ထုိကိစၥကုိ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိလုနီးနီး ျဖစ္သြားခဲ့ေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
မူစာ၏အစ္မအား ကေလးေနာက္မွ လုိက္ၾကည့္ေလာ့ဟု ေျပာခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ 
မူစာ၏ အစ္မသည္ သူစိမ္းပုံစံျဖင့္ သူ႔အား ၾကည့္ေနခဲ့သည္။ ဤသည္ကုိ ၎ 
(ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ စစ္တပ္မ်ား) မသိခဲ့ၾကေပ။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ မူလကပင္ 
ႏုိးထိန္းသည္မ်ားကုိ မူစာမွ တားျမစ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္ျဖစ္ရာ ထုိမိန္းကေလးက 
ေျပာသည္။ ကေလးငယ္ကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ ေမြးျမဴေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္အျပင္ 
ထုိကေလးအတြက္ ေကာင္းက်ဳိးလုိလားသည့္ မိသားစုဝင္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ကုိ 
ကၽြန္မ ၫႊန္ျပရမည္ေလာ။  ၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား သူ႔မိခင္ထံသုိ႔ျပန္ 
လည္ပုိ႔ေဆာင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ(မ)၏ မ်က္စိေအးျမေစရန္အတြက္ႏွင့္ ဝမ္း 
နည္းပူးေဆြးမႈ မျဖစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ 
မွန္ကန္သည္ကုိ သူ(မ) သိသြားရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုကမူ 
မသိၾကေပ။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ လူပ်ဳိအရြယ္သုိ႔ေရာက္ရွိၿပီး၊ အသိ ာဏ္ 
ျပည့္ဝလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အသိပညာကုိ 
ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္း အစား 
ေပးေတာ္မူေပသည္။ 

၁၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ား ေမ့ေမ့ေလ်ာ့ေလ်ာ့ ျဖစ္ေန 
သည့္အခ်ိန္တြင္ ၿမိဳ႕တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေလရာ ရန္ျဖစ္ေနၾကေသာလူႏွစ္ဦး 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသင္ထြက္သြားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္၏ 
ေကာင္းက်ဳိးကုိ လုိလားသူတစ္ ဦးျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိအခါ 
မူစာသည္ ထုိၿမိဳ႕မွ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္လ်က္၊ အေျခအေန ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ သူက ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား မတရားေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။

၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ မ ္ယန္ၿမိဳ႕ဘက္သုိ႔ ဦးတည္လုိက္ေသာအခါ 
ဤသုိ႔ ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ 
လမ္းကုိ ျပသေတာ္မူမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။ ၂၃။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ မ ္ယန္၏ 
ေရရွိရာသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ လူတစ္စုသည္ ထုိေနရာတြင္ ေရတုိက္ေနၾက 
သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ေလသည္။ ထုိလူစုႏွင့္ သီးျခားအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးကုိလည္း ေတြ႕ရ 
သည္။ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ မိမိတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ တားဆီးၿပီးရပ္ေနၾက သည္။ 
မူစာကေမးသည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦး၏ အျဖစ္သည္ မည္သုိ႔ျဖစ္ေနပါသနည္း။ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ဦးက ေျဖၾကားသည္။ ဤသုိးထိန္းတုိ႔သည္ သူတုိ႔၏တိရစာန္မ်ားကုိ ျပန္လည္ 
ဖယ္ထုတ္မသြားသမွ်ကာလပတ္လုံး ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္း မျပဳႏုိင္ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ဖခင္ႀကီးသည္ အလြန္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေနေသာအဖုိးအုိ ျဖစ္ပါ 
သည္။ ၂၄။ ထုိအခါ မူစာသည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏တိရစာန္မ်ားကုိ ေရတုိက္ေပးလုိက္ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရိပ္ရွိရာဘက္သုိ႔ လွည့္ထြက္လာခဲ့ၿပီး ေလွ်ာက္ထားျပန္ သည္။ 
အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ မိမိဘက္သုိ႔ အရွင္ခ် 
ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္ေကာင္းျခင္းကုိမဆုိ လုိလားေတာင့္တရသူ ျဖစ္ပါသည္။ 

၂၅။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးသည္ မူစာထံသုိ႔ 
အရွက္သိကာရွိစြာ ေလွ်ာက္လွမ္းလာၿပီး ကၽြန္မ၏ဖခင္သည္ ကၽြန္မတုိ႔ အတြက္ 
အသင္ေရတုိက္ေပးလုိက္သည့္အစားကုိ ေက်းဇူးျပန္ဆပ္ရန္အတြက္ အသင့္အား 
ေခၚခုိင္းလုိက္ပါသည္ဟု ေျပာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ၎ထံသုိ႔ ေရာက္ 
လာေသာအခါ ၎အား ျဖစ္ေၾကာင္းကုန္စင္ ေျပာျပခဲ့ရာ ၎က အသင္ မစုိးရိမ္ပါ 
ႏွင့္။ အသင္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ား၏ အႏရာယ္မွ လြတ္ေျမာက္ခဲ့ေလၿပီဟု 

52 5အေစာင္ ၂၀ 52 6 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

52 7အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 52 8 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးက ေျပာသည္။ အုိ-ဖခင္၊ 
သူ႔အား အလုပ္ခန္႔လုိက္ပါ။ ဖခင္ အလုပ္ခန္႔သင့္သည့္ အေကာင္းဆုံးေသာသူမွာ 
ခြန္အားရွိၿပီး သစၥာရိွသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ဖခင္က ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါသည္ အသင့္အား ငါ၏ ဤသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးႏွင့္ ထိမ္းျမားေပးလုိသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ စည္းကမ္းခ်က္မွာ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ ရွစ္ႏွစ္ အလုပ္လုပ္ 
ေပးရမည္။ အကယ္၍ ဆယ္ႏွစ္ျပည့္ေအာင္ အလုပ္လုပ္ခဲ့ပါလွ်င္ ဤသည္ အသင့္ 
ဘက္မွ (အကူအညီ)ျဖစ္မည္။ အသင့္ကုိ အက်ပ္အတည္းျဖစ္ေအာင္လုပ္ဖုိ႔ ငါမလုိ 
လားပါ။ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ငါသည္ လူေကာင္းတစ္ဦးျဖစ္ေၾကာင္း 
အသင္မၾကာမီ ေတြ႕ရပါလိမ့္မည္။ ၂၈။ မူစာက ေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ 
အသင့္ၾကားတြင္ အတည္ျဖစ္သြားေလၿပီ၊ ထုိကာလႏွစ္ခုအနက္မွ ဘယ္တစ္ခုကုိမ 
ဆုိ ကၽြႏု္ပ္ ျပည့္ေအာင္လုပ္ခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် အတင္းအက်ပ္ 
မရွိေစရ။ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားအေပၚ သက္ေသျဖစ္ 
ေတာ္မူပါသည္။ 

၂၉။ မူစာသည္ သတ္မွတ္ခ်ိန္ကုိ ၿပီးေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး 
ေနာက္ မိမိ၏မိသားစုႏွင့္အတူ ထြက္ခြာလာခဲ့ေလရာ သြဴရ္ေတာင္ဘက္မွ မီးေရာင္ 
တစ္ခုကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ သူက မိမိ၏မိသားစုအား ေျပာသည္။ ေစာင့္ဆုိင္း၍ 
ေနရစ္ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မီးေရာင္တစ္ခုကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ထုိမီးေရာင္ရွိရာမွ သတင္းတစ္ခုခု၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔ မီးလႈံႏိုင္ၾက 
ရန္အတြက္ မီးက်ီးခဲတစ္ခဲခဲကုိ ယူလာေကာင္း ယူလာခဲ့မည္။ ၃၀။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူသည္ မီးရွိရာသုိ႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ လွ်ဳိေျမာင္၏ညာဘက္အစြန္းမွ က်က္
သေရမဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာေနရာတြင္ရွိေသာ သစ္ပင္မွ အသံၾကားခဲ့ရသည္။ အုိ-
မူစာ၊ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ပင္ ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အလႅာဟ္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၁။ အသင့္ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ်လုိက္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ ေမြပမာ တြန္႔လိမ္လႈပ္ရွားေနသည္ကုိ ျမင္ေလ 
ေသာ္ သူသည္ ေနာက္သုိ႔လွည့္ထြက္ သြားေလေတာ့သည္။ ျပန္လွည့္မလာေတာ့ 

ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၈။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အုိ-မွဴးမတ္တုိ႔၊ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ကၽြႏု္ပ္မွတစ္ပါး အျခားေသာကုိးကြယ္ရာတစ္ပါးပါးရွိသည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ 
မသိ။ အုိ-ဟာမာန္၊ ငါ့အတြက္ ရႊံ႕ေျမကုိ မီးဖုတ္ပါ၊ ၿပီးေနာက္ ငါ့အတြက္ ျမင့္မား 
ေသာ ေမွ်ာ္စင္တစ္ခုကုိ ေဆာက္လုပ္ပါ။ ငါသည္ မူစာ၏ကုိးကြယ္ရာအရွင္ကုိ 
ေခ်ာင္းၾကည့္ေကာင္း ေခ်ာင္းၾကည့္ႏုိင္မည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိမူစာသည္ လူလိမ္ 
တစ္ဦးျဖစ္သည္ဟုသာ ငါထင္သည္။ 

၃၉။ သူႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္မ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားသျဖင့္ 
မာန္မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ 
ရွိၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူႏွင့္ 
သူ၏စစ္တပ္ကုိ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခ့ဲၿပီး ပင္လယ္ထဲတြင္ သူတုိ႔အား ပစ္ခ် 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ မတရားလုပ္သူတုိ႔၏ နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ 
ေလ။ ၄၁။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ငရဲဘုံသုိ႔ဖိတ္ေခၚေသာ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္ 
မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သူတုိ႔သည္ အကူအညီ 
ရၾက မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ဤေလာကတြင္လည္း သူတုိ႔ကို 
က႐ုဏာေတာ္မွ ေတာက္ေလွ်ာက္ ေဝးကြာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
လည္း သူတုိ႔သည္ အေျခအေနဆုိးေသာသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၄၃။ 
ေရွးယခင္ကလူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ သံေဝဂ 
တရား ရယူဖြယ္ရာမ်ားအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ တရားလမ္းၫႊန္ အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ 
က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ငါအရွင္သည္ မူစာအား က်မ္းဂန္ကို 
မုခ်ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတုိ႔ တရားရယူေကာင္း ရယူႏုိင္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။ 

၄၄။ ငါအရွင္သည္ မူစာအား အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား ခ်ီးျမင့္စဥ္အခါက 
အသင္သည္ ေတာင္၏အေနာက္ဘက္တြင္ ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေနခဲ့သူမ်ားအနက္မွလည္း အသင္မပါခဲ့ေပ။ ၄၅။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္ ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ မ်ဳိးဆက္မ်ားကုိ ေပၚေပါက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ႏွစ္ကာလေပါင္းမ်ားစြာလည္း ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။ အသင္သည္ မ ္ယန္သား 

ေပ။ အုိ-မူစာ၊ ေရွ႕သို႔လာခဲ့ပါ။ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေဘးကင္း 
သူတစ္ဦး ျဖစ္ေလသည္။ ၃၂။ အသင့္လက္ကုိ ရင္ၾကားသုိ႔ ထည့္လုိက္ပါ။ 
ထုိလက္သည္ ဘာအျပစ္အနာဆာမွ်မရွိဘဲ လင္းဝင္း ေတာက္ပလ်က္ ထြက္လာေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္မႈကင္းသြားေအာင္ အသင့္လက္ကုိ ကုိယ္ေပၚမွာ 
ပူးကပ္ထားလုိက္ပါ။ ဤႏွစ္ခုသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏ 
မွဴးမတ္တုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္ႏွစ္ရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ၾကေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၃။ 
မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္ဦးကုိ 
သတ္ျဖတ္မိခဲ့သည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပန္သတ္ၾကမည္ကုိ စုိးရိမ္မိပါ 
သည္။ ၃၄။ ကၽြန္ေတာ့္၏ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္သည္ ကၽြန္ေတာ့္ထက္ပုိ၍ စကားပီ
သေကာင္းမြန္ေအာင္ေျပာႏုိင္သူ ျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ေထာက္ခံေျပာဆုိႏုိင္ရန္အတြက္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူအျဖစ္ သူ႔ကုိပါ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးႏွင့္အတူ ေစလႊတ္ေတာ္မူပါ။ ၃၅။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္၏ေနာင္ေတာ္ျဖင့္ အသင္၏ လက္႐ုံးကုိ အားျဖည့္ေပးေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးအား လႊမ္းမုိးမႈေပးေတာ္မူမည္။ သူသည္ အသင္တုိ႔ ႏွစ္ဦးကုိ 
ထိပါးႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ေၾကာင့္ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ အသင္တုိ႔ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ ေအာင္ 
ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 

၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား 
ႏွင့္တကြ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ လုပ္ႀကံဖန္တီး 
ထားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ဤစကားမ်ဳိးကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးဘုိးေဘး 
မ်ားထံမွလည္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မၾကားခဲ့ဖူးၾကပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၇။ မူစာက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ မည္သူကေတာ့ မိမိအထံေတာ္မွ တရားလမ္း 
မွန္ကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာ၍၊ မည္သူကေတာ့ ေနာင္တမလြန္၏ အိမ္ေတာ္ကုိ ရရွိမည္ 
ဆုိသည္ကုိ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားလုပ္ၾကသူမ်ားသည္ 

တုိ႔အား ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပရေအာင္လည္း ထုိမ ္ယန္ 
သားမ်ားႏွင့္အတူ အသင္ေနထုိင္ခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္သာ(ဤ 
သတင္းကို) ပို႔ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ မူစာကုိ ငါအရွင္ဟစ္ေခၚခဲ့ 
စဥ္အခါကလည္း သြဴရ္ေတာင္၏နံေဘးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ 
(ဤသို႔ေျပာျပျခင္းမွာ) အသင့္အရွင္ထံမွ က႐ုဏာေတာ္ပင္ျဖစ္သည္။ အသင့္ 
အလ်င္က သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးတေလမွ လာဖူးခဲ့ျခင္းမရွိေသးေသာအုပ္စု
ကုိ အသင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔မွ သူတုိ႔သည္ တရားရ 
ေကာင္း ရႏိုင္ၾကေပမည္။

၄၇။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔အေပၚတြင္ သူတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာျပစ္မႈမ်ား 
ေၾကာင့္ ုကတစ္စုံတစ္ရာေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ အရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ လုိက္နာႏုိင္ၾကရန္ႏွင့္ 
ယုံၾကည္သူမ်ားထဲတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔လည္း အပါအဝင္ျဖစ္ရန္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ ဘာေၾကာင့္မေစလႊတ္ခဲ့ပါသနည္းဟု 
ေစာ ကမတက္ၾကလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ကုိ ေစလႊတ္မည္မဟုတ္ေပ။)       
၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာ 
ေသာအခါ သူတုိ႔က ဤတမန္ေတာ္သည္ မူစာရသည့္အရာမ်ားကုိ ဘာေၾကာင့္ 
မရခဲ့သနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ မူစာရခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ သူတုိ႔သည္ သည့္ 
အလ်င္ကပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ႏွစ္က်မ္း 
စလုံးသည္ တစ္က်မ္းကုိတစ္က်မ္း ကူညီေထာက္ခံသည့္ ေမွာ္အတတ္ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အားလုံးကုိ ျငင္း 
ပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၄၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာ 
ဆုိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ၫႊန္ျပရာတြင္ ထုိႏွစ္က်မ္းထက္ ပုိေကာင္း 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းကုိ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ထုိက်မ္းကုိ လုိက္နာမည္။ ၅၀။ အကယ္၍ အသင္ေျပာသည့္အတုိင္း သူတို႔မလုပ္ 

52 9အေစာင္ ၂၀ 530 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

531အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 532 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးက ေျပာသည္။ အုိ-ဖခင္၊ 
သူ႔အား အလုပ္ခန္႔လုိက္ပါ။ ဖခင္ အလုပ္ခန္႔သင့္သည့္ အေကာင္းဆုံးေသာသူမွာ 
ခြန္အားရွိၿပီး သစၥာရိွသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ဖခင္က ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါသည္ အသင့္အား ငါ၏ ဤသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးႏွင့္ ထိမ္းျမားေပးလုိသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ စည္းကမ္းခ်က္မွာ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ ရွစ္ႏွစ္ အလုပ္လုပ္ 
ေပးရမည္။ အကယ္၍ ဆယ္ႏွစ္ျပည့္ေအာင္ အလုပ္လုပ္ခဲ့ပါလွ်င္ ဤသည္ အသင့္ 
ဘက္မွ (အကူအညီ)ျဖစ္မည္။ အသင့္ကုိ အက်ပ္အတည္းျဖစ္ေအာင္လုပ္ဖုိ႔ ငါမလုိ 
လားပါ။ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ငါသည္ လူေကာင္းတစ္ဦးျဖစ္ေၾကာင္း 
အသင္မၾကာမီ ေတြ႕ရပါလိမ့္မည္။ ၂၈။ မူစာက ေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ 
အသင့္ၾကားတြင္ အတည္ျဖစ္သြားေလၿပီ၊ ထုိကာလႏွစ္ခုအနက္မွ ဘယ္တစ္ခုကုိမ 
ဆုိ ကၽြႏု္ပ္ ျပည့္ေအာင္လုပ္ခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် အတင္းအက်ပ္ 
မရွိေစရ။ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားအေပၚ သက္ေသျဖစ္ 
ေတာ္မူပါသည္။ 

၂၉။ မူစာသည္ သတ္မွတ္ခ်ိန္ကုိ ၿပီးေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး 
ေနာက္ မိမိ၏မိသားစုႏွင့္အတူ ထြက္ခြာလာခဲ့ေလရာ သြဴရ္ေတာင္ဘက္မွ မီးေရာင္ 
တစ္ခုကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ သူက မိမိ၏မိသားစုအား ေျပာသည္။ ေစာင့္ဆုိင္း၍ 
ေနရစ္ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မီးေရာင္တစ္ခုကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ထုိမီးေရာင္ရွိရာမွ သတင္းတစ္ခုခု၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔ မီးလႈံႏိုင္ၾက 
ရန္အတြက္ မီးက်ီးခဲတစ္ခဲခဲကုိ ယူလာေကာင္း ယူလာခဲ့မည္။ ၃၀။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူသည္ မီးရွိရာသုိ႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ လွ်ဳိေျမာင္၏ညာဘက္အစြန္းမွ က်က္
သေရမဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာေနရာတြင္ရွိေသာ သစ္ပင္မွ အသံၾကားခဲ့ရသည္။ အုိ-
မူစာ၊ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ပင္ ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အလႅာဟ္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၁။ အသင့္ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ်လုိက္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ ေမြပမာ တြန္႔လိမ္လႈပ္ရွားေနသည္ကုိ ျမင္ေလ 
ေသာ္ သူသည္ ေနာက္သုိ႔လွည့္ထြက္ သြားေလေတာ့သည္။ ျပန္လွည့္မလာေတာ့ 

ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၈။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အုိ-မွဴးမတ္တုိ႔၊ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ကၽြႏု္ပ္မွတစ္ပါး အျခားေသာကုိးကြယ္ရာတစ္ပါးပါးရွိသည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ 
မသိ။ အုိ-ဟာမာန္၊ ငါ့အတြက္ ရႊံ႕ေျမကုိ မီးဖုတ္ပါ၊ ၿပီးေနာက္ ငါ့အတြက္ ျမင့္မား 
ေသာ ေမွ်ာ္စင္တစ္ခုကုိ ေဆာက္လုပ္ပါ။ ငါသည္ မူစာ၏ကုိးကြယ္ရာအရွင္ကုိ 
ေခ်ာင္းၾကည့္ေကာင္း ေခ်ာင္းၾကည့္ႏုိင္မည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိမူစာသည္ လူလိမ္ 
တစ္ဦးျဖစ္သည္ဟုသာ ငါထင္သည္။ 

၃၉။ သူႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္မ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားသျဖင့္ 
မာန္မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ 
ရွိၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူႏွင့္ 
သူ၏စစ္တပ္ကုိ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခ့ဲၿပီး ပင္လယ္ထဲတြင္ သူတုိ႔အား ပစ္ခ် 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ မတရားလုပ္သူတုိ႔၏ နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ 
ေလ။ ၄၁။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ငရဲဘုံသုိ႔ဖိတ္ေခၚေသာ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္ 
မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သူတုိ႔သည္ အကူအညီ 
ရၾက မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ဤေလာကတြင္လည္း သူတုိ႔ကို 
က႐ုဏာေတာ္မွ ေတာက္ေလွ်ာက္ ေဝးကြာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
လည္း သူတုိ႔သည္ အေျခအေနဆုိးေသာသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၄၃။ 
ေရွးယခင္ကလူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ သံေဝဂ 
တရား ရယူဖြယ္ရာမ်ားအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ တရားလမ္းၫႊန္ အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ 
က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ငါအရွင္သည္ မူစာအား က်မ္းဂန္ကို 
မုခ်ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတုိ႔ တရားရယူေကာင္း ရယူႏုိင္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။ 

၄၄။ ငါအရွင္သည္ မူစာအား အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား ခ်ီးျမင့္စဥ္အခါက 
အသင္သည္ ေတာင္၏အေနာက္ဘက္တြင္ ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေနခဲ့သူမ်ားအနက္မွလည္း အသင္မပါခဲ့ေပ။ ၄၅။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္ ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ မ်ဳိးဆက္မ်ားကုိ ေပၚေပါက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ႏွစ္ကာလေပါင္းမ်ားစြာလည္း ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။ အသင္သည္ မ ္ယန္သား 

ေပ။ အုိ-မူစာ၊ ေရွ႕သို႔လာခဲ့ပါ။ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေဘးကင္း 
သူတစ္ဦး ျဖစ္ေလသည္။ ၃၂။ အသင့္လက္ကုိ ရင္ၾကားသုိ႔ ထည့္လုိက္ပါ။ 
ထုိလက္သည္ ဘာအျပစ္အနာဆာမွ်မရွိဘဲ လင္းဝင္း ေတာက္ပလ်က္ ထြက္လာေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္မႈကင္းသြားေအာင္ အသင့္လက္ကုိ ကုိယ္ေပၚမွာ 
ပူးကပ္ထားလုိက္ပါ။ ဤႏွစ္ခုသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏ 
မွဴးမတ္တုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္ႏွစ္ရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ၾကေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၃။ 
မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္ဦးကုိ 
သတ္ျဖတ္မိခဲ့သည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပန္သတ္ၾကမည္ကုိ စုိးရိမ္မိပါ 
သည္။ ၃၄။ ကၽြန္ေတာ့္၏ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္သည္ ကၽြန္ေတာ့္ထက္ပုိ၍ စကားပီ
သေကာင္းမြန္ေအာင္ေျပာႏုိင္သူ ျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ေထာက္ခံေျပာဆုိႏုိင္ရန္အတြက္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူအျဖစ္ သူ႔ကုိပါ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးႏွင့္အတူ ေစလႊတ္ေတာ္မူပါ။ ၃၅။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္၏ေနာင္ေတာ္ျဖင့္ အသင္၏ လက္႐ုံးကုိ အားျဖည့္ေပးေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးအား လႊမ္းမုိးမႈေပးေတာ္မူမည္။ သူသည္ အသင္တုိ႔ ႏွစ္ဦးကုိ 
ထိပါးႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ေၾကာင့္ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ အသင္တုိ႔ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ ေအာင္ 
ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 

၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား 
ႏွင့္တကြ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ လုပ္ႀကံဖန္တီး 
ထားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ဤစကားမ်ဳိးကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးဘုိးေဘး 
မ်ားထံမွလည္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မၾကားခဲ့ဖူးၾကပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၇။ မူစာက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ မည္သူကေတာ့ မိမိအထံေတာ္မွ တရားလမ္း 
မွန္ကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာ၍၊ မည္သူကေတာ့ ေနာင္တမလြန္၏ အိမ္ေတာ္ကုိ ရရွိမည္ 
ဆုိသည္ကုိ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားလုပ္ၾကသူမ်ားသည္ 

တုိ႔အား ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပရေအာင္လည္း ထုိမ ္ယန္ 
သားမ်ားႏွင့္အတူ အသင္ေနထုိင္ခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္သာ(ဤ 
သတင္းကို) ပို႔ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ မူစာကုိ ငါအရွင္ဟစ္ေခၚခဲ့ 
စဥ္အခါကလည္း သြဴရ္ေတာင္၏နံေဘးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ 
(ဤသို႔ေျပာျပျခင္းမွာ) အသင့္အရွင္ထံမွ က႐ုဏာေတာ္ပင္ျဖစ္သည္။ အသင့္ 
အလ်င္က သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးတေလမွ လာဖူးခဲ့ျခင္းမရွိေသးေသာအုပ္စု
ကုိ အသင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔မွ သူတုိ႔သည္ တရားရ 
ေကာင္း ရႏိုင္ၾကေပမည္။

၄၇။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔အေပၚတြင္ သူတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာျပစ္မႈမ်ား 
ေၾကာင့္ ုကတစ္စုံတစ္ရာေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ အရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ လုိက္နာႏုိင္ၾကရန္ႏွင့္ 
ယုံၾကည္သူမ်ားထဲတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔လည္း အပါအဝင္ျဖစ္ရန္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ ဘာေၾကာင့္မေစလႊတ္ခဲ့ပါသနည္းဟု 
ေစာ ကမတက္ၾကလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ကုိ ေစလႊတ္မည္မဟုတ္ေပ။)       
၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာ 
ေသာအခါ သူတုိ႔က ဤတမန္ေတာ္သည္ မူစာရသည့္အရာမ်ားကုိ ဘာေၾကာင့္ 
မရခဲ့သနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ မူစာရခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ သူတုိ႔သည္ သည့္ 
အလ်င္ကပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ႏွစ္က်မ္း 
စလုံးသည္ တစ္က်မ္းကုိတစ္က်မ္း ကူညီေထာက္ခံသည့္ ေမွာ္အတတ္ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အားလုံးကုိ ျငင္း 
ပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၄၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာ 
ဆုိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ၫႊန္ျပရာတြင္ ထုိႏွစ္က်မ္းထက္ ပုိေကာင္း 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းကုိ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ထုိက်မ္းကုိ လုိက္နာမည္။ ၅၀။ အကယ္၍ အသင္ေျပာသည့္အတုိင္း သူတို႔မလုပ္ 

52 9အေစာင္ ၂၀ 530 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

531အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 532 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးက ေျပာသည္။ အုိ-ဖခင္၊ 
သူ႔အား အလုပ္ခန္႔လုိက္ပါ။ ဖခင္ အလုပ္ခန္႔သင့္သည့္ အေကာင္းဆုံးေသာသူမွာ 
ခြန္အားရွိၿပီး သစၥာရိွသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ဖခင္က ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါသည္ အသင့္အား ငါ၏ ဤသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးႏွင့္ ထိမ္းျမားေပးလုိသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ စည္းကမ္းခ်က္မွာ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ ရွစ္ႏွစ္ အလုပ္လုပ္ 
ေပးရမည္။ အကယ္၍ ဆယ္ႏွစ္ျပည့္ေအာင္ အလုပ္လုပ္ခဲ့ပါလွ်င္ ဤသည္ အသင့္ 
ဘက္မွ (အကူအညီ)ျဖစ္မည္။ အသင့္ကုိ အက်ပ္အတည္းျဖစ္ေအာင္လုပ္ဖုိ႔ ငါမလုိ 
လားပါ။ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ငါသည္ လူေကာင္းတစ္ဦးျဖစ္ေၾကာင္း 
အသင္မၾကာမီ ေတြ႕ရပါလိမ့္မည္။ ၂၈။ မူစာက ေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ 
အသင့္ၾကားတြင္ အတည္ျဖစ္သြားေလၿပီ၊ ထုိကာလႏွစ္ခုအနက္မွ ဘယ္တစ္ခုကုိမ 
ဆုိ ကၽြႏု္ပ္ ျပည့္ေအာင္လုပ္ခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် အတင္းအက်ပ္ 
မရွိေစရ။ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားအေပၚ သက္ေသျဖစ္ 
ေတာ္မူပါသည္။ 

၂၉။ မူစာသည္ သတ္မွတ္ခ်ိန္ကုိ ၿပီးေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး 
ေနာက္ မိမိ၏မိသားစုႏွင့္အတူ ထြက္ခြာလာခဲ့ေလရာ သြဴရ္ေတာင္ဘက္မွ မီးေရာင္ 
တစ္ခုကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ သူက မိမိ၏မိသားစုအား ေျပာသည္။ ေစာင့္ဆုိင္း၍ 
ေနရစ္ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မီးေရာင္တစ္ခုကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ထုိမီးေရာင္ရွိရာမွ သတင္းတစ္ခုခု၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔ မီးလႈံႏိုင္ၾက 
ရန္အတြက္ မီးက်ီးခဲတစ္ခဲခဲကုိ ယူလာေကာင္း ယူလာခဲ့မည္။ ၃၀။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူသည္ မီးရွိရာသုိ႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ လွ်ဳိေျမာင္၏ညာဘက္အစြန္းမွ က်က္
သေရမဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာေနရာတြင္ရွိေသာ သစ္ပင္မွ အသံၾကားခဲ့ရသည္။ အုိ-
မူစာ၊ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ပင္ ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အလႅာဟ္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၁။ အသင့္ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ်လုိက္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ ေမြပမာ တြန္႔လိမ္လႈပ္ရွားေနသည္ကုိ ျမင္ေလ 
ေသာ္ သူသည္ ေနာက္သုိ႔လွည့္ထြက္ သြားေလေတာ့သည္။ ျပန္လွည့္မလာေတာ့ 

ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၈။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အုိ-မွဴးမတ္တုိ႔၊ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ကၽြႏု္ပ္မွတစ္ပါး အျခားေသာကုိးကြယ္ရာတစ္ပါးပါးရွိသည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ 
မသိ။ အုိ-ဟာမာန္၊ ငါ့အတြက္ ရႊံ႕ေျမကုိ မီးဖုတ္ပါ၊ ၿပီးေနာက္ ငါ့အတြက္ ျမင့္မား 
ေသာ ေမွ်ာ္စင္တစ္ခုကုိ ေဆာက္လုပ္ပါ။ ငါသည္ မူစာ၏ကုိးကြယ္ရာအရွင္ကုိ 
ေခ်ာင္းၾကည့္ေကာင္း ေခ်ာင္းၾကည့္ႏုိင္မည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိမူစာသည္ လူလိမ္ 
တစ္ဦးျဖစ္သည္ဟုသာ ငါထင္သည္။ 

၃၉။ သူႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္မ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားသျဖင့္ 
မာန္မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ 
ရွိၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူႏွင့္ 
သူ၏စစ္တပ္ကုိ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခ့ဲၿပီး ပင္လယ္ထဲတြင္ သူတုိ႔အား ပစ္ခ် 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ မတရားလုပ္သူတုိ႔၏ နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ 
ေလ။ ၄၁။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ငရဲဘုံသုိ႔ဖိတ္ေခၚေသာ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္ 
မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သူတုိ႔သည္ အကူအညီ 
ရၾက မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ဤေလာကတြင္လည္း သူတုိ႔ကို 
က႐ုဏာေတာ္မွ ေတာက္ေလွ်ာက္ ေဝးကြာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
လည္း သူတုိ႔သည္ အေျခအေနဆုိးေသာသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၄၃။ 
ေရွးယခင္ကလူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ သံေဝဂ 
တရား ရယူဖြယ္ရာမ်ားအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ တရားလမ္းၫႊန္ အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ 
က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ငါအရွင္သည္ မူစာအား က်မ္းဂန္ကို 
မုခ်ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတုိ႔ တရားရယူေကာင္း ရယူႏုိင္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။ 

၄၄။ ငါအရွင္သည္ မူစာအား အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား ခ်ီးျမင့္စဥ္အခါက 
အသင္သည္ ေတာင္၏အေနာက္ဘက္တြင္ ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေနခဲ့သူမ်ားအနက္မွလည္း အသင္မပါခဲ့ေပ။ ၄၅။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္ ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ မ်ဳိးဆက္မ်ားကုိ ေပၚေပါက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ႏွစ္ကာလေပါင္းမ်ားစြာလည္း ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။ အသင္သည္ မ ္ယန္သား 

ေပ။ အုိ-မူစာ၊ ေရွ႕သို႔လာခဲ့ပါ။ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေဘးကင္း 
သူတစ္ဦး ျဖစ္ေလသည္။ ၃၂။ အသင့္လက္ကုိ ရင္ၾကားသုိ႔ ထည့္လုိက္ပါ။ 
ထုိလက္သည္ ဘာအျပစ္အနာဆာမွ်မရွိဘဲ လင္းဝင္း ေတာက္ပလ်က္ ထြက္လာေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္မႈကင္းသြားေအာင္ အသင့္လက္ကုိ ကုိယ္ေပၚမွာ 
ပူးကပ္ထားလုိက္ပါ။ ဤႏွစ္ခုသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏ 
မွဴးမတ္တုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္ႏွစ္ရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ၾကေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၃။ 
မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္ဦးကုိ 
သတ္ျဖတ္မိခဲ့သည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပန္သတ္ၾကမည္ကုိ စုိးရိမ္မိပါ 
သည္။ ၃၄။ ကၽြန္ေတာ့္၏ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္သည္ ကၽြန္ေတာ့္ထက္ပုိ၍ စကားပီ
သေကာင္းမြန္ေအာင္ေျပာႏုိင္သူ ျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ေထာက္ခံေျပာဆုိႏုိင္ရန္အတြက္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူအျဖစ္ သူ႔ကုိပါ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးႏွင့္အတူ ေစလႊတ္ေတာ္မူပါ။ ၃၅။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္၏ေနာင္ေတာ္ျဖင့္ အသင္၏ လက္႐ုံးကုိ အားျဖည့္ေပးေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးအား လႊမ္းမုိးမႈေပးေတာ္မူမည္။ သူသည္ အသင္တုိ႔ ႏွစ္ဦးကုိ 
ထိပါးႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ေၾကာင့္ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ အသင္တုိ႔ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ ေအာင္ 
ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 

၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား 
ႏွင့္တကြ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ လုပ္ႀကံဖန္တီး 
ထားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ဤစကားမ်ဳိးကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးဘုိးေဘး 
မ်ားထံမွလည္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မၾကားခဲ့ဖူးၾကပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၇။ မူစာက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ မည္သူကေတာ့ မိမိအထံေတာ္မွ တရားလမ္း 
မွန္ကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာ၍၊ မည္သူကေတာ့ ေနာင္တမလြန္၏ အိမ္ေတာ္ကုိ ရရွိမည္ 
ဆုိသည္ကုိ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားလုပ္ၾကသူမ်ားသည္ 

တုိ႔အား ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပရေအာင္လည္း ထုိမ ္ယန္ 
သားမ်ားႏွင့္အတူ အသင္ေနထုိင္ခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္သာ(ဤ 
သတင္းကို) ပို႔ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ မူစာကုိ ငါအရွင္ဟစ္ေခၚခဲ့ 
စဥ္အခါကလည္း သြဴရ္ေတာင္၏နံေဘးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ 
(ဤသို႔ေျပာျပျခင္းမွာ) အသင့္အရွင္ထံမွ က႐ုဏာေတာ္ပင္ျဖစ္သည္။ အသင့္ 
အလ်င္က သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးတေလမွ လာဖူးခဲ့ျခင္းမရွိေသးေသာအုပ္စု
ကုိ အသင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔မွ သူတုိ႔သည္ တရားရ 
ေကာင္း ရႏိုင္ၾကေပမည္။

၄၇။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔အေပၚတြင္ သူတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာျပစ္မႈမ်ား 
ေၾကာင့္ ုကတစ္စုံတစ္ရာေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ အရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ လုိက္နာႏုိင္ၾကရန္ႏွင့္ 
ယုံၾကည္သူမ်ားထဲတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔လည္း အပါအဝင္ျဖစ္ရန္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ ဘာေၾကာင့္မေစလႊတ္ခဲ့ပါသနည္းဟု 
ေစာ ကမတက္ၾကလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ကုိ ေစလႊတ္မည္မဟုတ္ေပ။)       
၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာ 
ေသာအခါ သူတုိ႔က ဤတမန္ေတာ္သည္ မူစာရသည့္အရာမ်ားကုိ ဘာေၾကာင့္ 
မရခဲ့သနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ မူစာရခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ သူတုိ႔သည္ သည့္ 
အလ်င္ကပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ႏွစ္က်မ္း 
စလုံးသည္ တစ္က်မ္းကုိတစ္က်မ္း ကူညီေထာက္ခံသည့္ ေမွာ္အတတ္ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အားလုံးကုိ ျငင္း 
ပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၄၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာ 
ဆုိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ၫႊန္ျပရာတြင္ ထုိႏွစ္က်မ္းထက္ ပုိေကာင္း 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းကုိ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ထုိက်မ္းကုိ လုိက္နာမည္။ ၅၀။ အကယ္၍ အသင္ေျပာသည့္အတုိင္း သူတို႔မလုပ္ 

52 9အေစာင္ ၂၀ 530 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

531အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 532 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိအမ်ဳိးသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးက ေျပာသည္။ အုိ-ဖခင္၊ 
သူ႔အား အလုပ္ခန္႔လုိက္ပါ။ ဖခင္ အလုပ္ခန္႔သင့္သည့္ အေကာင္းဆုံးေသာသူမွာ 
ခြန္အားရွိၿပီး သစၥာရိွသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ဖခင္က ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါသည္ အသင့္အား ငါ၏ ဤသမီးႏွစ္ဦးအနက္မွ တစ္ဦးႏွင့္ ထိမ္းျမားေပးလုိသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ စည္းကမ္းခ်က္မွာ အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ ရွစ္ႏွစ္ အလုပ္လုပ္ 
ေပးရမည္။ အကယ္၍ ဆယ္ႏွစ္ျပည့္ေအာင္ အလုပ္လုပ္ခဲ့ပါလွ်င္ ဤသည္ အသင့္ 
ဘက္မွ (အကူအညီ)ျဖစ္မည္။ အသင့္ကုိ အက်ပ္အတည္းျဖစ္ေအာင္လုပ္ဖုိ႔ ငါမလုိ 
လားပါ။ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ ငါသည္ လူေကာင္းတစ္ဦးျဖစ္ေၾကာင္း 
အသင္မၾကာမီ ေတြ႕ရပါလိမ့္မည္။ ၂၈။ မူစာက ေျပာသည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္ႏွင့္ 
အသင့္ၾကားတြင္ အတည္ျဖစ္သြားေလၿပီ၊ ထုိကာလႏွစ္ခုအနက္မွ ဘယ္တစ္ခုကုိမ 
ဆုိ ကၽြႏု္ပ္ ျပည့္ေအာင္လုပ္ခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚတြင္ မည္သို႔မွ် အတင္းအက်ပ္ 
မရွိေစရ။ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားအေပၚ သက္ေသျဖစ္ 
ေတာ္မူပါသည္။ 

၂၉။ မူစာသည္ သတ္မွတ္ခ်ိန္ကုိ ၿပီးေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး 
ေနာက္ မိမိ၏မိသားစုႏွင့္အတူ ထြက္ခြာလာခဲ့ေလရာ သြဴရ္ေတာင္ဘက္မွ မီးေရာင္ 
တစ္ခုကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ သူက မိမိ၏မိသားစုအား ေျပာသည္။ ေစာင့္ဆုိင္း၍ 
ေနရစ္ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ မီးေရာင္တစ္ခုကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ထုိမီးေရာင္ရွိရာမွ သတင္းတစ္ခုခု၊ သုိ႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔ မီးလႈံႏိုင္ၾက 
ရန္အတြက္ မီးက်ီးခဲတစ္ခဲခဲကုိ ယူလာေကာင္း ယူလာခဲ့မည္။ ၃၀။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူသည္ မီးရွိရာသုိ႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ လွ်ဳိေျမာင္၏ညာဘက္အစြန္းမွ က်က္
သေရမဂလာႏွင့္ျပည့္စုံေသာေနရာတြင္ရွိေသာ သစ္ပင္မွ အသံၾကားခဲ့ရသည္။ အုိ-
မူစာ၊ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ပင္ ေလာကခပ္သိမ္းအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အလႅာဟ္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၃၁။ အသင့္ေတာင္ေဝွးကုိ ပစ္ခ်လုိက္ပါ။ 
ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေတာင္ေဝွးသည္ ေမြပမာ တြန္႔လိမ္လႈပ္ရွားေနသည္ကုိ ျမင္ေလ 
ေသာ္ သူသည္ ေနာက္သုိ႔လွည့္ထြက္ သြားေလေတာ့သည္။ ျပန္လွည့္မလာေတာ့ 

ေအာင္ျမင္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၈။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အုိ-မွဴးမတ္တုိ႔၊ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ကၽြႏု္ပ္မွတစ္ပါး အျခားေသာကုိးကြယ္ရာတစ္ပါးပါးရွိသည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ 
မသိ။ အုိ-ဟာမာန္၊ ငါ့အတြက္ ရႊံ႕ေျမကုိ မီးဖုတ္ပါ၊ ၿပီးေနာက္ ငါ့အတြက္ ျမင့္မား 
ေသာ ေမွ်ာ္စင္တစ္ခုကုိ ေဆာက္လုပ္ပါ။ ငါသည္ မူစာ၏ကုိးကြယ္ရာအရွင္ကုိ 
ေခ်ာင္းၾကည့္ေကာင္း ေခ်ာင္းၾကည့္ႏုိင္မည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိမူစာသည္ လူလိမ္ 
တစ္ဦးျဖစ္သည္ဟုသာ ငါထင္သည္။ 

၃၉။ သူႏွင့္ သူ၏စစ္တပ္မ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ မတရားသျဖင့္ 
မာန္မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ 
ရွိၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ သူႏွင့္ 
သူ၏စစ္တပ္ကုိ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခ့ဲၿပီး ပင္လယ္ထဲတြင္ သူတုိ႔အား ပစ္ခ် 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ မတရားလုပ္သူတုိ႔၏ နိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ အသင္ၾကည့္ပါ 
ေလ။ ၄၁။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ငရဲဘုံသုိ႔ဖိတ္ေခၚေသာ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရပ္ 
မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ကိယာမသ္ေန႔က်လွ်င္ သူတုိ႔သည္ အကူအညီ 
ရၾက မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၂။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ဤေလာကတြင္လည္း သူတုိ႔ကို 
က႐ုဏာေတာ္မွ ေတာက္ေလွ်ာက္ ေဝးကြာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ 
လည္း သူတုိ႔သည္ အေျခအေနဆုိးေသာသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၄၃။ 
ေရွးယခင္ကလူမ်ဳိးမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ သံေဝဂ 
တရား ရယူဖြယ္ရာမ်ားအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ တရားလမ္းၫႊန္ အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ 
က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ငါအရွင္သည္ မူစာအား က်မ္းဂန္ကို 
မုခ်ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတုိ႔ တရားရယူေကာင္း ရယူႏုိင္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။ 

၄၄။ ငါအရွင္သည္ မူစာအား အမိန္႔ပညတ္ေတာ္မ်ား ခ်ီးျမင့္စဥ္အခါက 
အသင္သည္ ေတာင္၏အေနာက္ဘက္တြင္ ရွိမေနခဲ့ေပ။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္ေရာက္ရွိ 
ေနခဲ့သူမ်ားအနက္မွလည္း အသင္မပါခဲ့ေပ။ ၄၅။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္ ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ မ်ဳိးဆက္မ်ားကုိ ေပၚေပါက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ေပၚ 
တြင္ ႏွစ္ကာလေပါင္းမ်ားစြာလည္း ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။ အသင္သည္ မ ္ယန္သား 

ေပ။ အုိ-မူစာ၊ ေရွ႕သို႔လာခဲ့ပါ။ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ စင္စစ္ အသင္သည္ ေဘးကင္း 
သူတစ္ဦး ျဖစ္ေလသည္။ ၃၂။ အသင့္လက္ကုိ ရင္ၾကားသုိ႔ ထည့္လုိက္ပါ။ 
ထုိလက္သည္ ဘာအျပစ္အနာဆာမွ်မရွိဘဲ လင္းဝင္း ေတာက္ပလ်က္ ထြက္လာေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္မႈကင္းသြားေအာင္ အသင့္လက္ကုိ ကုိယ္ေပၚမွာ 
ပူးကပ္ထားလုိက္ပါ။ ဤႏွစ္ခုသည္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏ 
မွဴးမတ္တုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္ႏွစ္ရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ၾကေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၃။ 
မူစာက ေလွ်ာက္တင္သည္။ အုိ-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူတုိ႔ထဲမွ လူတစ္ဦးကုိ 
သတ္ျဖတ္မိခဲ့သည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ျပန္သတ္ၾကမည္ကုိ စုိးရိမ္မိပါ 
သည္။ ၃၄။ ကၽြန္ေတာ့္၏ေနာင္ေတာ္ ဟာ႐ူန္သည္ ကၽြန္ေတာ့္ထက္ပုိ၍ စကားပီ
သေကာင္းမြန္ေအာင္ေျပာႏုိင္သူ ျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ေထာက္ခံေျပာဆုိႏုိင္ရန္အတြက္ ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူအျဖစ္ သူ႔ကုိပါ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးႏွင့္အတူ ေစလႊတ္ေတာ္မူပါ။ ၃၅။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္၏ေနာင္ေတာ္ျဖင့္ အသင္၏ လက္႐ုံးကုိ အားျဖည့္ေပးေတာ္မူမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးအား လႊမ္းမုိးမႈေပးေတာ္မူမည္။ သူသည္ အသင္တုိ႔ ႏွစ္ဦးကုိ 
ထိပါးႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ ငါအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ေၾကာင့္ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တုိ႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ အသင္တုိ႔ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ားသာလွ်င္ ေအာင္ 
ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 

၃၆။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား 
ႏွင့္တကြ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က ဤသည္ လုပ္ႀကံဖန္တီး 
ထားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ဤစကားမ်ဳိးကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးဘုိးေဘး 
မ်ားထံမွလည္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မၾကားခဲ့ဖူးၾကပါဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၇။ မူစာက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ မည္သူကေတာ့ မိမိအထံေတာ္မွ တရားလမ္း 
မွန္ကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာ၍၊ မည္သူကေတာ့ ေနာင္တမလြန္၏ အိမ္ေတာ္ကုိ ရရွိမည္ 
ဆုိသည္ကုိ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားလုပ္ၾကသူမ်ားသည္ 

တုိ႔အား ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပရေအာင္လည္း ထုိမ ္ယန္ 
သားမ်ားႏွင့္အတူ အသင္ေနထုိင္ခဲ့ဖူးသည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္သာ(ဤ 
သတင္းကို) ပို႔ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ မူစာကုိ ငါအရွင္ဟစ္ေခၚခဲ့ 
စဥ္အခါကလည္း သြဴရ္ေတာင္၏နံေဘးတြင္ အသင္ရွိမေနခဲ့ေပ။ သို႔ေသာ္ 
(ဤသို႔ေျပာျပျခင္းမွာ) အသင့္အရွင္ထံမွ က႐ုဏာေတာ္ပင္ျဖစ္သည္။ အသင့္ 
အလ်င္က သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးတေလမွ လာဖူးခဲ့ျခင္းမရွိေသးေသာအုပ္စု
ကုိ အသင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔မွ သူတုိ႔သည္ တရားရ 
ေကာင္း ရႏိုင္ၾကေပမည္။

၄၇။ အကယ္၍သာ သူတုိ႔အေပၚတြင္ သူတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာျပစ္မႈမ်ား 
ေၾကာင့္ ုကတစ္စုံတစ္ရာေရာက္လာေသာအခါ သူတုိ႔က အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏ 
အရွင္၊ အရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ လုိက္နာႏုိင္ၾကရန္ႏွင့္ 
ယုံၾကည္သူမ်ားထဲတြင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔လည္း အပါအဝင္ျဖစ္ရန္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ ဘာေၾကာင့္မေစလႊတ္ခဲ့ပါသနည္းဟု 
ေစာ ကမတက္ၾကလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ကုိ ေစလႊတ္မည္မဟုတ္ေပ။)       
၄၈။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ အမွန္တရားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာ 
ေသာအခါ သူတုိ႔က ဤတမန္ေတာ္သည္ မူစာရသည့္အရာမ်ားကုိ ဘာေၾကာင့္ 
မရခဲ့သနည္းဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ မူစာရခဲ့သည့္အရာမ်ားကုိ သူတုိ႔သည္ သည့္ 
အလ်င္ကပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ။ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ႏွစ္က်မ္း 
စလုံးသည္ တစ္က်မ္းကုိတစ္က်မ္း ကူညီေထာက္ခံသည့္ ေမွာ္အတတ္ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အားလုံးကုိ ျငင္း 
ပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၄၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာ 
ဆုိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ တရားလမ္းမွန္ၫႊန္ျပရာတြင္ ထုိႏွစ္က်မ္းထက္ ပုိေကာင္း 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းကုိ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ထုိက်မ္းကုိ လုိက္နာမည္။ ၅၀။ အကယ္၍ အသင္ေျပာသည့္အတုိင္း သူတို႔မလုပ္ 

52 9အေစာင္ ၂၀ 530 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

531အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 532 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



ႏုိင္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနသူမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္မွတ္ထားလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္၏လမ္းၫႊန္မႈမပါဘဲ မိမိ၏ 
စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ လုိက္ေသာသူထက္ သာပုိ၍ လမ္းလြဲသူ မည္သူရွိပါဦး 
မည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ားကုိ တရားလမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၅၁။ စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔တရားရယူႏိုင္ၾကရန္ 
အတြက္ ငါအရွင္၏စကားေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံ အဆက္မျပတ္ ပုိ႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၂။ သည့္အလ်င္က ငါအရွင္က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာသူတုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္း 
ကုိ မုခ် ယုံၾကည္ၾကေပသည္။ ၅၃။ ထုိကုရ္အာန္ကုိ သူတုိ႔အား ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ 
သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤက်မ္းကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ။ ဤက်မ္းသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ထံမွ အမွန္တရားပင္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္ 
ကတည္းက ဤက်မ္းကုိ လက္ခံနာယူသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
၅၄။ ထုိသူတုိ႔သည္ သည္းခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ အဆုိးကုိ 
အေကာင္းျဖင့္ တြန္းလွန္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္
ထားသည္မ်ားအနက္မွ လွဴ ါန္းသုံးစြဲခဲ့ၾကသည့္အတြက္တို႔ေၾကာင့္ပင္ သူတို႔သည္ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ႏွစ္ဆ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၅။ သူတုိ႔ 
သည္ အက်ဳိးမဲ့ေသာစကားကုိ ၾကားၾကေသာအခါ ယင္းစကားဘက္မွ မ်က္ႏွာလႊဲ 
လုိက္ၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အဖုိ႔ျဖစ္ၿပီး 
အသင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္း 
သာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ အသိပညာမဲ့သူမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မပတ္သက္လုိၾကပါ။ 
၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိႏွစ္သက္လိုလားေသာသူကုိ တရားလမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပႏုိင္သည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအား 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူေပသည္။ တရားလမ္းမွန္ကုိ လက္ခံနာယူႏုိင္သူမ်ား 
ကုိလည္း အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၇။ သူတို႔က အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္အတူ ဤတရား 
လမ္းမွန္ ေနာက္သုိ႔ လိုက္ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တုိင္းျပည္မွ အလစ္ 

ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ဤသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
က လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိယ္တုိင္ 
လမ္းလြဲခဲ့သည့္နည္းတူ သူတုိ႔ကုိလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတို႔ႏွင့္ မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ေၾကာင္း အရွင္ျမတ္ထံ ေလွ်ာက္ 
ထားအပ္ပါသည္။ သူတုိ႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ပါ။ 

၆၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ေခၚလုိက္ၾက 
ကုန္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ထုိတြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ 
ေခၚၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အား အေျဖေပးၾကမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ၾက 
ပါလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၆၅။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚၿပီး 
အသင္တုိ႔သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မည္သုိ႔ အေျဖေပးခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္း 
ေတာ္မူမည္။ ၆၆။ ထို႔ေန႔တြင္ အလုံးစုံေသာသတင္းမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ 
ကြယ္သြားေပမည္။ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္။ ၆၇။ သုိ႔ရာ 
တြင္ မည္သူမဆုိ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္မည္၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္မည္၊ ေကာင္းမႈ 
ေဆာက္တည္မည္ဆုိလွ်င္ သူသည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ 
မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။

၆၈။  အသင္၏အရွင္သည္ မိမိအလုိရွိေတာ္မူသည္ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူၿပီး အလုိရွိေတာ္မူေသာသူကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ ေရြးခ်ယ္ခြင့္သည္ သူတုိ႔ထံ 
တြင္ မရွိေပ။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္သည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူသည့္အျပင္ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူသည္။ ၆၉။ အသင္၏အရွင္သည္ သူတုိ႔၏ 
စိတ္အတြင္း၌ ဖုံးကြယ္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိပါ 
သိေတာ္မူသည္။ ၇၀။ ထုိအရွင္မွာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ 
အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာ 
ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈအာဏာကုိလည္း ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင့္ထံ 

သုတ္ယူျခင္း ခံၾကရေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ ေဘးရန္ 
ကင္းေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ေသာနယ္ေျမတြင္ သူတုိ႔ကုိ ေနရာေပးခဲ့သည္မဟုတ္ပါေလာ။ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ သစ္သီးဝလံမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ စားနပ္ရိကာအျဖစ္ ထုိျမင့္ 
ျမတ္ေသာနယ္ေျမသုိ႔ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံရေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစု 
သည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၈။ မိမိတုိ႔၏ ဝင္ေငြမ်ားျဖင့္ ေမာ္ကြားရြႊင္ျမဴးခဲ့ေသာ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ 
ထုိသူတုိ႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားသည္ 
အနည္းငယ္မွ်သာ စည္ပင္သာယာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အေမြ 
ဆက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၅၉။ အသင္၏အရွင္သည္ 
ၿမိဳ႕ရြာမ်ားအနက္ အ ကိအက်ဆံုးေသာေနရာတြင္  ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ဖတ္ၾကားျပသမည့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ မေစလႊတ္သမွ်ကာလပတ္လုံး 
ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ ၿမိဳ႕သူရြာသားမ်ား မတရား 
လုပ္သူမ်ားျဖစ္ ရွိေနၾကေသာအခါမွာသာ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူေလ့ 
ရွိခဲ့သည္။

၆၀။ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာဟူသမွ်သည္ ေလာကီဘဝ 
၏ အသုံးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ထုိေလာကီဘဝ၏ အလွတန္ဆာမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ရွိေသာအရာမ်ားမွာမူ အေကာင္းဆုံးႏွင့္ အတည္ၿမဲဆုံး 
ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔ နားမလည္ၾကပါသေလာ။ ၆၁။ ငါအရွင္က 
ေကာင္းေသာကတိကုိ ေပးထား၍ ထိုကတိကုိ ေသခ်ာေပါက္ရမည့္သူသည္ 
အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူ႔ကို ငါအရွင္သည္ ေလာကီဘဝတြင္သာ 
အက်ဳိးခံစားခြင့္ျပဳထားၿပီး သူသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင့္ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
လည္း ခံရမည္။

၆၂။ ထို႔ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူၿပီး 
အသင္တုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည့္ ငါအရွင္၏တြဲဖက္မ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္းဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၆၃။ ငါအရွင့္အမိန္႔ေတာ္ အတည္ျဖစ္ထားေသာသူတုိ႔က 

သုိ႔သာ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရမည္။
၇၁။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္ကုိ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္၍ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ညအား ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္ တည္ၿမဲ 
ေအာင္ျပဳလုပ္လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ မည္သည့္ကုိးကြယ္ရာအရွင္က အသင္ 
တုိ႔ထံသုိ႔ အလင္းေရာင္ကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာႏုိင္ပါမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ မၾကားၾက 
ေလသေလာ။ ၇၂။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္ကုိ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္ 
၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ေန႔အား ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္ တည္ၿမဲ 
ေအာင္ျပဳလုပ္လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ မည္သည့္ကုိးကြယ္ရာအရွင္က အသင္ 
တုိ႔အနားယူႏုိင္ရန္အတြက္ အသင္တုိ႔ထံ ညကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာႏုိင္ပါမည္နည္း။ 
အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ၇၃။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
အသင္တုိ႔အတြက္ ညႏွင့္ေန႔အား အသင္တို႔ အနားယူရန္ႏွင့္ အရွင္ ျမတ္၏စားနပ္ 
ရိကာကုိရွာေဖြၾကရန္ ျပဳလုပ္ေပးထားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ေက်းဇူးသိတတ္ 
ၾကရန္ျဖစ္ေလသည္။ 

၇၄။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူၿပီး 
အသင္တုိ႔ ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကေသာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားဟူသည္ အဘယ္ 
မွာနည္းဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၇၅။ ငါအရွင္သည္ အုပ္စုတုိင္းအနက္မွ သက္ 
ေသတစ္ဦးစီကုိ ဆြဲထုတ္ေတာ္မူၿပီး မိမိတုိ႔၏ သက္ေသအေထာက္အထားကုိ 
တင္ျပၾကေလကုန္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ ထုိအခါ အမွန္တရားသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္သာရွိေၾကာင္း သူတုိ႔ သိရွိသြားၾကေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးေလ့
ရွိခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြားေပမည္။ 

၇၆။ ကာ႐ူန္သည္ မူစာ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူသည္ လူတုိ႔အေပၚ ဆုိးသြမ္းေမာက္မာခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
အဘယ္မွ်ေလာက္ ေရႊေငြဘ ာမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္ဟူမူ ထုိဘ ာ၏ေသာ့မ်ား 
သည္ အင္အားႀကီးေသာလူတစ္စုကုိပင္ ေလးလံသြားေစသည္။ တစ္ခါတြင္ သူ၏ 
အမ်ဳိးသားတုိ႔က သူ႔အား ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္ဂုဏ္မေမာက္ေလႏွင့္။ ဧကန္ 

533အေစာင္ ၂၀ 534 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

535အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 536 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



ႏုိင္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနသူမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္မွတ္ထားလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္၏လမ္းၫႊန္မႈမပါဘဲ မိမိ၏ 
စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ လုိက္ေသာသူထက္ သာပုိ၍ လမ္းလြဲသူ မည္သူရွိပါဦး 
မည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ားကုိ တရားလမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၅၁။ စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔တရားရယူႏိုင္ၾကရန္ 
အတြက္ ငါအရွင္၏စကားေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံ အဆက္မျပတ္ ပုိ႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၂။ သည့္အလ်င္က ငါအရွင္က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာသူတုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္း 
ကုိ မုခ် ယုံၾကည္ၾကေပသည္။ ၅၃။ ထုိကုရ္အာန္ကုိ သူတုိ႔အား ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ 
သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤက်မ္းကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ။ ဤက်မ္းသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ထံမွ အမွန္တရားပင္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္ 
ကတည္းက ဤက်မ္းကုိ လက္ခံနာယူသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
၅၄။ ထုိသူတုိ႔သည္ သည္းခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ အဆုိးကုိ 
အေကာင္းျဖင့္ တြန္းလွန္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္
ထားသည္မ်ားအနက္မွ လွဴ ါန္းသုံးစြဲခဲ့ၾကသည့္အတြက္တို႔ေၾကာင့္ပင္ သူတို႔သည္ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ႏွစ္ဆ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၅။ သူတုိ႔ 
သည္ အက်ဳိးမဲ့ေသာစကားကုိ ၾကားၾကေသာအခါ ယင္းစကားဘက္မွ မ်က္ႏွာလႊဲ 
လုိက္ၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အဖုိ႔ျဖစ္ၿပီး 
အသင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္း 
သာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ အသိပညာမဲ့သူမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မပတ္သက္လုိၾကပါ။ 
၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိႏွစ္သက္လိုလားေသာသူကုိ တရားလမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပႏုိင္သည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအား 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူေပသည္။ တရားလမ္းမွန္ကုိ လက္ခံနာယူႏုိင္သူမ်ား 
ကုိလည္း အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၇။ သူတို႔က အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္အတူ ဤတရား 
လမ္းမွန္ ေနာက္သုိ႔ လိုက္ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တုိင္းျပည္မွ အလစ္ 

ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ဤသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
က လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိယ္တုိင္ 
လမ္းလြဲခဲ့သည့္နည္းတူ သူတုိ႔ကုိလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတို႔ႏွင့္ မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ေၾကာင္း အရွင္ျမတ္ထံ ေလွ်ာက္ 
ထားအပ္ပါသည္။ သူတုိ႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ပါ။ 

၆၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ေခၚလုိက္ၾက 
ကုန္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ထုိတြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ 
ေခၚၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အား အေျဖေပးၾကမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ၾက 
ပါလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၆၅။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚၿပီး 
အသင္တုိ႔သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မည္သုိ႔ အေျဖေပးခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္း 
ေတာ္မူမည္။ ၆၆။ ထို႔ေန႔တြင္ အလုံးစုံေသာသတင္းမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ 
ကြယ္သြားေပမည္။ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္။ ၆၇။ သုိ႔ရာ 
တြင္ မည္သူမဆုိ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္မည္၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္မည္၊ ေကာင္းမႈ 
ေဆာက္တည္မည္ဆုိလွ်င္ သူသည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ 
မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။

၆၈။  အသင္၏အရွင္သည္ မိမိအလုိရွိေတာ္မူသည္ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူၿပီး အလုိရွိေတာ္မူေသာသူကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ ေရြးခ်ယ္ခြင့္သည္ သူတုိ႔ထံ 
တြင္ မရွိေပ။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္သည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူသည့္အျပင္ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူသည္။ ၆၉။ အသင္၏အရွင္သည္ သူတုိ႔၏ 
စိတ္အတြင္း၌ ဖုံးကြယ္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိပါ 
သိေတာ္မူသည္။ ၇၀။ ထုိအရွင္မွာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ 
အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာ 
ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈအာဏာကုိလည္း ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင့္ထံ 

သုတ္ယူျခင္း ခံၾကရေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ ေဘးရန္ 
ကင္းေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ေသာနယ္ေျမတြင္ သူတုိ႔ကုိ ေနရာေပးခဲ့သည္မဟုတ္ပါေလာ။ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ သစ္သီးဝလံမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ စားနပ္ရိကာအျဖစ္ ထုိျမင့္ 
ျမတ္ေသာနယ္ေျမသုိ႔ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံရေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစု 
သည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၈။ မိမိတုိ႔၏ ဝင္ေငြမ်ားျဖင့္ ေမာ္ကြားရြႊင္ျမဴးခဲ့ေသာ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ 
ထုိသူတုိ႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားသည္ 
အနည္းငယ္မွ်သာ စည္ပင္သာယာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အေမြ 
ဆက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၅၉။ အသင္၏အရွင္သည္ 
ၿမိဳ႕ရြာမ်ားအနက္ အ ကိအက်ဆံုးေသာေနရာတြင္  ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ဖတ္ၾကားျပသမည့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ မေစလႊတ္သမွ်ကာလပတ္လုံး 
ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ ၿမိဳ႕သူရြာသားမ်ား မတရား 
လုပ္သူမ်ားျဖစ္ ရွိေနၾကေသာအခါမွာသာ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူေလ့ 
ရွိခဲ့သည္။

၆၀။ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာဟူသမွ်သည္ ေလာကီဘဝ 
၏ အသုံးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ထုိေလာကီဘဝ၏ အလွတန္ဆာမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ရွိေသာအရာမ်ားမွာမူ အေကာင္းဆုံးႏွင့္ အတည္ၿမဲဆုံး 
ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔ နားမလည္ၾကပါသေလာ။ ၆၁။ ငါအရွင္က 
ေကာင္းေသာကတိကုိ ေပးထား၍ ထိုကတိကုိ ေသခ်ာေပါက္ရမည့္သူသည္ 
အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူ႔ကို ငါအရွင္သည္ ေလာကီဘဝတြင္သာ 
အက်ဳိးခံစားခြင့္ျပဳထားၿပီး သူသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင့္ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
လည္း ခံရမည္။

၆၂။ ထို႔ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူၿပီး 
အသင္တုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည့္ ငါအရွင္၏တြဲဖက္မ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္းဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၆၃။ ငါအရွင့္အမိန္႔ေတာ္ အတည္ျဖစ္ထားေသာသူတုိ႔က 

သုိ႔သာ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရမည္။
၇၁။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္ကုိ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္၍ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ညအား ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္ တည္ၿမဲ 
ေအာင္ျပဳလုပ္လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ မည္သည့္ကုိးကြယ္ရာအရွင္က အသင္ 
တုိ႔ထံသုိ႔ အလင္းေရာင္ကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာႏုိင္ပါမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ မၾကားၾက 
ေလသေလာ။ ၇၂။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္ကုိ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္ 
၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ေန႔အား ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္ တည္ၿမဲ 
ေအာင္ျပဳလုပ္လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ မည္သည့္ကုိးကြယ္ရာအရွင္က အသင္ 
တုိ႔အနားယူႏုိင္ရန္အတြက္ အသင္တုိ႔ထံ ညကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာႏုိင္ပါမည္နည္း။ 
အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ၇၃။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
အသင္တုိ႔အတြက္ ညႏွင့္ေန႔အား အသင္တို႔ အနားယူရန္ႏွင့္ အရွင္ ျမတ္၏စားနပ္ 
ရိကာကုိရွာေဖြၾကရန္ ျပဳလုပ္ေပးထားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ေက်းဇူးသိတတ္ 
ၾကရန္ျဖစ္ေလသည္။ 

၇၄။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူၿပီး 
အသင္တုိ႔ ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကေသာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားဟူသည္ အဘယ္ 
မွာနည္းဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၇၅။ ငါအရွင္သည္ အုပ္စုတုိင္းအနက္မွ သက္ 
ေသတစ္ဦးစီကုိ ဆြဲထုတ္ေတာ္မူၿပီး မိမိတုိ႔၏ သက္ေသအေထာက္အထားကုိ 
တင္ျပၾကေလကုန္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ ထုိအခါ အမွန္တရားသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္သာရွိေၾကာင္း သူတုိ႔ သိရွိသြားၾကေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးေလ့
ရွိခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြားေပမည္။ 

၇၆။ ကာ႐ူန္သည္ မူစာ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူသည္ လူတုိ႔အေပၚ ဆုိးသြမ္းေမာက္မာခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
အဘယ္မွ်ေလာက္ ေရႊေငြဘ ာမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္ဟူမူ ထုိဘ ာ၏ေသာ့မ်ား 
သည္ အင္အားႀကီးေသာလူတစ္စုကုိပင္ ေလးလံသြားေစသည္။ တစ္ခါတြင္ သူ၏ 
အမ်ဳိးသားတုိ႔က သူ႔အား ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္ဂုဏ္မေမာက္ေလႏွင့္။ ဧကန္ 

533အေစာင္ ၂၀ 534 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

535အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 536 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



ႏုိင္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနသူမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္မွတ္ထားလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္၏လမ္းၫႊန္မႈမပါဘဲ မိမိ၏ 
စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ လုိက္ေသာသူထက္ သာပုိ၍ လမ္းလြဲသူ မည္သူရွိပါဦး 
မည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ားကုိ တရားလမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၅၁။ စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔တရားရယူႏိုင္ၾကရန္ 
အတြက္ ငါအရွင္၏စကားေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံ အဆက္မျပတ္ ပုိ႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၂။ သည့္အလ်င္က ငါအရွင္က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာသူတုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္း 
ကုိ မုခ် ယုံၾကည္ၾကေပသည္။ ၅၃။ ထုိကုရ္အာန္ကုိ သူတုိ႔အား ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ 
သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤက်မ္းကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ။ ဤက်မ္းသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ထံမွ အမွန္တရားပင္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္ 
ကတည္းက ဤက်မ္းကုိ လက္ခံနာယူသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
၅၄။ ထုိသူတုိ႔သည္ သည္းခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ အဆုိးကုိ 
အေကာင္းျဖင့္ တြန္းလွန္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္
ထားသည္မ်ားအနက္မွ လွဴ ါန္းသုံးစြဲခဲ့ၾကသည့္အတြက္တို႔ေၾကာင့္ပင္ သူတို႔သည္ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ႏွစ္ဆ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၅။ သူတုိ႔ 
သည္ အက်ဳိးမဲ့ေသာစကားကုိ ၾကားၾကေသာအခါ ယင္းစကားဘက္မွ မ်က္ႏွာလႊဲ 
လုိက္ၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အဖုိ႔ျဖစ္ၿပီး 
အသင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္း 
သာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ အသိပညာမဲ့သူမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မပတ္သက္လုိၾကပါ။ 
၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိႏွစ္သက္လိုလားေသာသူကုိ တရားလမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပႏုိင္သည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအား 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူေပသည္။ တရားလမ္းမွန္ကုိ လက္ခံနာယူႏုိင္သူမ်ား 
ကုိလည္း အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၇။ သူတို႔က အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္အတူ ဤတရား 
လမ္းမွန္ ေနာက္သုိ႔ လိုက္ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တုိင္းျပည္မွ အလစ္ 

ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ဤသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
က လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိယ္တုိင္ 
လမ္းလြဲခဲ့သည့္နည္းတူ သူတုိ႔ကုိလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတို႔ႏွင့္ မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ေၾကာင္း အရွင္ျမတ္ထံ ေလွ်ာက္ 
ထားအပ္ပါသည္။ သူတုိ႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ပါ။ 

၆၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ေခၚလုိက္ၾက 
ကုန္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ထုိတြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ 
ေခၚၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အား အေျဖေပးၾကမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ၾက 
ပါလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၆၅။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚၿပီး 
အသင္တုိ႔သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မည္သုိ႔ အေျဖေပးခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္း 
ေတာ္မူမည္။ ၆၆။ ထို႔ေန႔တြင္ အလုံးစုံေသာသတင္းမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ 
ကြယ္သြားေပမည္။ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္။ ၆၇။ သုိ႔ရာ 
တြင္ မည္သူမဆုိ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္မည္၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္မည္၊ ေကာင္းမႈ 
ေဆာက္တည္မည္ဆုိလွ်င္ သူသည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ 
မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။

၆၈။  အသင္၏အရွင္သည္ မိမိအလုိရွိေတာ္မူသည္ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူၿပီး အလုိရွိေတာ္မူေသာသူကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ ေရြးခ်ယ္ခြင့္သည္ သူတုိ႔ထံ 
တြင္ မရွိေပ။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္သည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူသည့္အျပင္ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူသည္။ ၆၉။ အသင္၏အရွင္သည္ သူတုိ႔၏ 
စိတ္အတြင္း၌ ဖုံးကြယ္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိပါ 
သိေတာ္မူသည္။ ၇၀။ ထုိအရွင္မွာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ 
အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာ 
ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈအာဏာကုိလည္း ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင့္ထံ 

သုတ္ယူျခင္း ခံၾကရေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ ေဘးရန္ 
ကင္းေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ေသာနယ္ေျမတြင္ သူတုိ႔ကုိ ေနရာေပးခဲ့သည္မဟုတ္ပါေလာ။ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ သစ္သီးဝလံမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ စားနပ္ရိကာအျဖစ္ ထုိျမင့္ 
ျမတ္ေသာနယ္ေျမသုိ႔ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံရေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစု 
သည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၈။ မိမိတုိ႔၏ ဝင္ေငြမ်ားျဖင့္ ေမာ္ကြားရြႊင္ျမဴးခဲ့ေသာ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ 
ထုိသူတုိ႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားသည္ 
အနည္းငယ္မွ်သာ စည္ပင္သာယာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အေမြ 
ဆက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၅၉။ အသင္၏အရွင္သည္ 
ၿမိဳ႕ရြာမ်ားအနက္ အ ကိအက်ဆံုးေသာေနရာတြင္  ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ဖတ္ၾကားျပသမည့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ မေစလႊတ္သမွ်ကာလပတ္လုံး 
ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ ၿမိဳ႕သူရြာသားမ်ား မတရား 
လုပ္သူမ်ားျဖစ္ ရွိေနၾကေသာအခါမွာသာ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူေလ့ 
ရွိခဲ့သည္။

၆၀။ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာဟူသမွ်သည္ ေလာကီဘဝ 
၏ အသုံးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ထုိေလာကီဘဝ၏ အလွတန္ဆာမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ရွိေသာအရာမ်ားမွာမူ အေကာင္းဆုံးႏွင့္ အတည္ၿမဲဆုံး 
ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔ နားမလည္ၾကပါသေလာ။ ၆၁။ ငါအရွင္က 
ေကာင္းေသာကတိကုိ ေပးထား၍ ထိုကတိကုိ ေသခ်ာေပါက္ရမည့္သူသည္ 
အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူ႔ကို ငါအရွင္သည္ ေလာကီဘဝတြင္သာ 
အက်ဳိးခံစားခြင့္ျပဳထားၿပီး သူသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင့္ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
လည္း ခံရမည္။

၆၂။ ထို႔ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူၿပီး 
အသင္တုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည့္ ငါအရွင္၏တြဲဖက္မ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္းဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၆၃။ ငါအရွင့္အမိန္႔ေတာ္ အတည္ျဖစ္ထားေသာသူတုိ႔က 

သုိ႔သာ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရမည္။
၇၁။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္ကုိ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္၍ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ညအား ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္ တည္ၿမဲ 
ေအာင္ျပဳလုပ္လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ မည္သည့္ကုိးကြယ္ရာအရွင္က အသင္ 
တုိ႔ထံသုိ႔ အလင္းေရာင္ကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာႏုိင္ပါမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ မၾကားၾက 
ေလသေလာ။ ၇၂။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္ကုိ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္ 
၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ေန႔အား ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္ တည္ၿမဲ 
ေအာင္ျပဳလုပ္လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ မည္သည့္ကုိးကြယ္ရာအရွင္က အသင္ 
တုိ႔အနားယူႏုိင္ရန္အတြက္ အသင္တုိ႔ထံ ညကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာႏုိင္ပါမည္နည္း။ 
အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ၇၃။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
အသင္တုိ႔အတြက္ ညႏွင့္ေန႔အား အသင္တို႔ အနားယူရန္ႏွင့္ အရွင္ ျမတ္၏စားနပ္ 
ရိကာကုိရွာေဖြၾကရန္ ျပဳလုပ္ေပးထားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ေက်းဇူးသိတတ္ 
ၾကရန္ျဖစ္ေလသည္။ 

၇၄။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူၿပီး 
အသင္တုိ႔ ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကေသာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားဟူသည္ အဘယ္ 
မွာနည္းဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၇၅။ ငါအရွင္သည္ အုပ္စုတုိင္းအနက္မွ သက္ 
ေသတစ္ဦးစီကုိ ဆြဲထုတ္ေတာ္မူၿပီး မိမိတုိ႔၏ သက္ေသအေထာက္အထားကုိ 
တင္ျပၾကေလကုန္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ ထုိအခါ အမွန္တရားသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္သာရွိေၾကာင္း သူတုိ႔ သိရွိသြားၾကေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးေလ့
ရွိခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြားေပမည္။ 

၇၆။ ကာ႐ူန္သည္ မူစာ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူသည္ လူတုိ႔အေပၚ ဆုိးသြမ္းေမာက္မာခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
အဘယ္မွ်ေလာက္ ေရႊေငြဘ ာမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္ဟူမူ ထုိဘ ာ၏ေသာ့မ်ား 
သည္ အင္အားႀကီးေသာလူတစ္စုကုိပင္ ေလးလံသြားေစသည္။ တစ္ခါတြင္ သူ၏ 
အမ်ဳိးသားတုိ႔က သူ႔အား ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္ဂုဏ္မေမာက္ေလႏွင့္။ ဧကန္ 

533အေစာင္ ၂၀ 534 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

535အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 536 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



ႏုိင္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔သာ လုိက္ေနသူမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္မွတ္ထားလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္၏လမ္းၫႊန္မႈမပါဘဲ မိမိ၏ 
စိတ္အလုိရမက္ေနာက္သုိ႔ လုိက္ေသာသူထက္ သာပုိ၍ လမ္းလြဲသူ မည္သူရွိပါဦး 
မည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားလုပ္ေသာသူမ်ားကုိ တရားလမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၅၁။ စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔တရားရယူႏိုင္ၾကရန္ 
အတြက္ ငါအရွင္၏စကားေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံ အဆက္မျပတ္ ပုိ႔ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၂။ သည့္အလ်င္က ငါအရွင္က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာသူတုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္း 
ကုိ မုခ် ယုံၾကည္ၾကေပသည္။ ၅၃။ ထုိကုရ္အာန္ကုိ သူတုိ႔အား ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ 
သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤက်မ္းကုိ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ။ ဤက်မ္းသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ထံမွ အမွန္တရားပင္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္ 
ကတည္းက ဤက်မ္းကုိ လက္ခံနာယူသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
၅၄။ ထုိသူတုိ႔သည္ သည္းခံခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ အဆုိးကုိ 
အေကာင္းျဖင့္ တြန္းလွန္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္
ထားသည္မ်ားအနက္မွ လွဴ ါန္းသုံးစြဲခဲ့ၾကသည့္အတြက္တို႔ေၾကာင့္ပင္ သူတို႔သည္ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ႏွစ္ဆ ခ်ီးျမင့္ျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၅၅။ သူတုိ႔ 
သည္ အက်ဳိးမဲ့ေသာစကားကုိ ၾကားၾကေသာအခါ ယင္းစကားဘက္မွ မ်က္ႏွာလႊဲ 
လုိက္ၿပီး ဤသုိ႔ ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အဖုိ႔ျဖစ္ၿပီး 
အသင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္း 
သာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ အသိပညာမဲ့သူမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ မပတ္သက္လုိၾကပါ။ 
၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိႏွစ္သက္လိုလားေသာသူကုိ တရားလမ္းမွန္ 
ၫႊန္ျပႏုိင္သည္မဟုတ္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသူအား 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူေပသည္။ တရားလမ္းမွန္ကုိ လက္ခံနာယူႏုိင္သူမ်ား 
ကုိလည္း အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၇။ သူတို႔က အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္ႏွင့္အတူ ဤတရား 
လမ္းမွန္ ေနာက္သုိ႔ လိုက္ၾကပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏တုိင္းျပည္မွ အလစ္ 

ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ဤသည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ 
က လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိယ္တုိင္ 
လမ္းလြဲခဲ့သည့္နည္းတူ သူတုိ႔ကုိလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတို႔ႏွင့္ မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ေၾကာင္း အရွင္ျမတ္ထံ ေလွ်ာက္ 
ထားအပ္ပါသည္။ သူတုိ႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ပါ။ 

၆၄။ သူတုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ေခၚလုိက္ၾက 
ကုန္ဟု အမိန္႔ေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ထုိတြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ 
ေခၚၾကလိမ့္မည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အား အေျဖေပးၾကမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ တရားလမ္းမွန္ေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းခဲ့ၾက 
ပါလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၆၅။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚၿပီး 
အသင္တုိ႔သည္ တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မည္သုိ႔ အေျဖေပးခဲ့ၾကသနည္းဟု ေမးျမန္း 
ေတာ္မူမည္။ ၆၆။ ထို႔ေန႔တြင္ အလုံးစုံေသာသတင္းမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ 
ကြယ္သြားေပမည္။ သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္။ ၆၇။ သုိ႔ရာ 
တြင္ မည္သူမဆုိ အမွားဝန္ခ်ေတာင္းပန္မည္၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္မည္၊ ေကာင္းမႈ 
ေဆာက္တည္မည္ဆုိလွ်င္ သူသည္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ 
မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရေပသည္။

၆၈။  အသင္၏အရွင္သည္ မိမိအလုိရွိေတာ္မူသည္ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္ 
မူၿပီး အလုိရွိေတာ္မူေသာသူကုိ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ ေရြးခ်ယ္ခြင့္သည္ သူတုိ႔ထံ 
တြင္ မရွိေပ။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္သည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူသည့္အျပင္ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူသည္။ ၆၉။ အသင္၏အရွင္သည္ သူတုိ႔၏ 
စိတ္အတြင္း၌ ဖုံးကြယ္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္မ်ားကုိပါ 
သိေတာ္မူသည္။ ၇၀။ ထုိအရွင္မွာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ 
အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာ 
ႏွစ္ ာနလုံးတြင္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈအာဏာကုိလည္း ထုိအရွင္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင့္ထံ 

သုတ္ယူျခင္း ခံၾကရေပလိမ့္မည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ငါအရွင္သည္ ေဘးရန္ 
ကင္းေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ေသာနယ္ေျမတြင္ သူတုိ႔ကုိ ေနရာေပးခဲ့သည္မဟုတ္ပါေလာ။ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ သစ္သီးဝလံမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္မွ စားနပ္ရိကာအျဖစ္ ထုိျမင့္ 
ျမတ္ေသာနယ္ေျမသုိ႔ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံရေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစု 
သည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၈။ မိမိတုိ႔၏ ဝင္ေငြမ်ားျဖင့္ ေမာ္ကြားရြႊင္ျမဴးခဲ့ေသာ 
ေျမာက္ျမားစြာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ 
ထုိသူတုိ႔၏ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားသည္ 
အနည္းငယ္မွ်သာ စည္ပင္သာယာခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္သာလွ်င္ အေမြ 
ဆက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၅၉။ အသင္၏အရွင္သည္ 
ၿမိဳ႕ရြာမ်ားအနက္ အ ကိအက်ဆံုးေသာေနရာတြင္  ငါအရွင္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ဖတ္ၾကားျပသမည့္ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကုိ မေစလႊတ္သမွ်ကာလပတ္လုံး 
ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မမူခဲ့ေပ။ ငါအရွင္သည္ ၿမိဳ႕သူရြာသားမ်ား မတရား 
လုပ္သူမ်ားျဖစ္ ရွိေနၾကေသာအခါမွာသာ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူေလ့ 
ရွိခဲ့သည္။

၆၀။ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာဟူသမွ်သည္ ေလာကီဘဝ 
၏ အသုံးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ထုိေလာကီဘဝ၏ အလွတန္ဆာမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ရွိေသာအရာမ်ားမွာမူ အေကာင္းဆုံးႏွင့္ အတည္ၿမဲဆုံး 
ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔ နားမလည္ၾကပါသေလာ။ ၆၁။ ငါအရွင္က 
ေကာင္းေသာကတိကုိ ေပးထား၍ ထိုကတိကုိ ေသခ်ာေပါက္ရမည့္သူသည္ 
အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူ႔ကို ငါအရွင္သည္ ေလာကီဘဝတြင္သာ 
အက်ဳိးခံစားခြင့္ျပဳထားၿပီး သူသည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင့္ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
လည္း ခံရမည္။

၆၂။ ထို႔ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူၿပီး 
အသင္တုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည့္ ငါအရွင္၏တြဲဖက္မ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္းဟု 
ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၆၃။ ငါအရွင့္အမိန္႔ေတာ္ အတည္ျဖစ္ထားေသာသူတုိ႔က 

သုိ႔သာ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရမည္။
၇၁။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ ကၽြႏ္ုပ္ကုိ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္၍ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ညအား ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္ တည္ၿမဲ 
ေအာင္ျပဳလုပ္လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ မည္သည့္ကုိးကြယ္ရာအရွင္က အသင္ 
တုိ႔ထံသုိ႔ အလင္းေရာင္ကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာႏုိင္ပါမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ မၾကားၾက 
ေလသေလာ။ ၇၂။ အသင္ေမးလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္ကုိ အသင္တုိ႔ ေျပာျပၾကပါ။ အကယ္ 
၍ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ေန႔အား ကိယာမသ္ေန႔တုိင္ေအာင္ တည္ၿမဲ 
ေအာင္ျပဳလုပ္လုိက္ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ မည္သည့္ကုိးကြယ္ရာအရွင္က အသင္ 
တုိ႔အနားယူႏုိင္ရန္အတြက္ အသင္တုိ႔ထံ ညကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းလာႏုိင္ပါမည္နည္း။ 
အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ၇၃။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ျဖင့္ 
အသင္တုိ႔အတြက္ ညႏွင့္ေန႔အား အသင္တို႔ အနားယူရန္ႏွင့္ အရွင္ ျမတ္၏စားနပ္ 
ရိကာကုိရွာေဖြၾကရန္ ျပဳလုပ္ေပးထားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ေက်းဇူးသိတတ္ 
ၾကရန္ျဖစ္ေလသည္။ 

၇၄။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူၿပီး 
အသင္တုိ႔ ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကေသာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားဟူသည္ အဘယ္ 
မွာနည္းဟု ေမးျမန္းေတာ္မူမည္။ ၇၅။ ငါအရွင္သည္ အုပ္စုတုိင္းအနက္မွ သက္ 
ေသတစ္ဦးစီကုိ ဆြဲထုတ္ေတာ္မူၿပီး မိမိတုိ႔၏ သက္ေသအေထာက္အထားကုိ 
တင္ျပၾကေလကုန္ဟု မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ ထုိအခါ အမွန္တရားသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္သာရွိေၾကာင္း သူတုိ႔ သိရွိသြားၾကေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးေလ့
ရွိခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ကြယ္ေပ်ာက္သြားေပမည္။ 

၇၆။ ကာ႐ူန္သည္ မူစာ၏ မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူသည္ လူတုိ႔အေပၚ ဆုိးသြမ္းေမာက္မာခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
အဘယ္မွ်ေလာက္ ေရႊေငြဘ ာမ်ား ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္ဟူမူ ထုိဘ ာ၏ေသာ့မ်ား 
သည္ အင္အားႀကီးေသာလူတစ္စုကုိပင္ ေလးလံသြားေစသည္။ တစ္ခါတြင္ သူ၏ 
အမ်ဳိးသားတုိ႔က သူ႔အား ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္ဂုဏ္မေမာက္ေလႏွင့္။ ဧကန္ 

533အေစာင္ ၂၀ 534 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

535အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္ကစြာ့စြ္ 536 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္

စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္ေမာက္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၇၇။ သင့္ကုိ 
အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝအက်ဳိးကိုလည္း 
ရွာေဖြပါ။ ေလာကီဘဝမွ မိမိ၏ေဝစုကုိလည္း မေမ့ေလ်ာ့ေလႏွင့္။ အသင့္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူထားသကဲ့သို႔ အသင္လည္း သူတစ္ပါးကုိ ေက်းဇူးျပဳ 
ပါ။ တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္ဖုိ႔ မႀကိဳးစားေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။

၇၈။ ထုိအခါ သူက  ငါသည္ ဤဥစၥာမ်ားကုိ မိမိ၏အသိပညာ တစ္ခု 
ေၾကာင့္ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အလ်င္က သူ႔ 
ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးေသာ၊ သူ႔ထက္ပုိ၍ အုပ္စုေတာင့္ေသာ လူမ်ဳိးစု အေျမာက္ 
အျမားအား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကို သူမသိေလသေလာ။ ရာဇဝတ္သားမ်ား 
အား သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးေနစရာပင္ မလိုေပ။ 

၇၉။ သုိ႔ႏွင့္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ အခမ္းအနားႏွင့္တကြ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ ေလာကီဘဝကုိသာ လုိလားၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ 
ကာ႐ူန္ကုိေပးထားသည့္အရာမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ စင္စစ္သူ 
သည္ အလြန္ နဖူးစာေကာင္းေသာသူ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ အသိပညာရရွိထားေသာ 
သူတုိ႔ကမူ ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အသင္တုိ႔ ပ်က္စီးပါေစ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္မည့္အက်ဳိး 
ကုသုိလ္သည္ သာပုိ၍ ေကာင္းသည္။ သည္းခံၾကသူမ်ားသာ ယင္းအက်ဳိးကုသုိလ္ 
ကုိ ရရွိၾကေပမည္။ 

၈၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကာ႐ူန္ကုိ သူ၏အိမ္ႏွင့္တကြ ေျမမ်ဳိ 
ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ သူ႔အား အကူအညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ 
ေပၚမလာခဲ့ေပ။ သူတုိ႔သည္ မိမိကုိယ္ကုိပင္ ကာကြယ္ႏုိင္ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 
၈၂။ ယမန္ေန႔က သူ႔လုိမ်ဳိးျဖစ္ခ်င္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ေျပာၾကေလသည္။ ေၾသာ္-
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူအား စားနပ္ရိကာ 
ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူအား က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ 

ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကေပမည္။                    

၂၉။ စူရဟ္ အန္ကဗူးသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါၿပီ
ဟုေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ စမ္းသပ္ျခင္းမခံၾကရေတာ့ဘဲ လႊတ္ေပးျခင္းခံရလိမ့္မည္ဟု 
လူသားတို႔ ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ကလူမ်ားကုိလည္း စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိျပဳမူၾကသူမ်ားကုိ မုခ် သိေတာ္မူမည္။ လူလိမ္လူညာမ်ားကုိလည္း 
မုခ် သိေတာ္မူမည္။ 

၄။ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္ က်ဴးလြန္ေနၾကသူမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံမွ လြတ္ 
သြားႏုိင္လိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏အဆုံးအျဖတ္သည္ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၅။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ပါမူ 
(မွတ္ထားရမည္မွာ) အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္သည္ မုခ် ဆုိက္ေရာက္ 
လာေပမည္။ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ ႀကိဳးစားအားထုတ္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ 
ႀကိဳးစားအားထုတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ေလာကသားမ်ားကုိ 
လုိအပ္ေတာ္မူေသာ အရွင္မဟုတ္ေပ။ ၇။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီ 
လ ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္မ်ားကုိ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားထက္ ပုိေကာင္းေသာ 
အက်ဳိးကုိ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားအား ဤသုိ႔ ေလးေလးနက္နက္ 
မွာတမ္းျပဳေတာ္မူသည္။ သူသည္ မိမိ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာဆက္ဆံရမည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္သာ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ 
လည္း ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူခဲ့မည္သာ ျဖစ္သည္။ ေၾသာ္- ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မေအာင္ 
ျမင္ၾကပါေပတကား။

၈၃။ ဤေနာင္တမလြန္၏ ဗိမာန္ေတာ္ကုိ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ေမာက္မာပလႊားမႈကုိမႏွစ္သက္ၾကေသာ၊ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးမႈကုိ မႏွစ္သက္ၾကေသာ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ နိဂုံးေကာင္းျခင္းသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူ 
တုိ႔အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၄။ ေကာင္းမႈယူေဆာင္လာေသာသူအဖုိ႔ ထုိ႔ထက္ပုိ 
ေကာင္းေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ မေကာင္းမႈယူေဆာင္လာသူ၊ မေကာင္း 
မႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီအမွ်သာ အစားေပးျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 

၈၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အေပၚ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ျပ ာန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
ေသာအရွင္သည္ အသင့္အား လွည့္ျပန္ရမည့္ေနရာသုိ႔ ေသခ်ာေပါက္ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ အသင္ေျပာပါ။ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ကုိ ယူေဆာင္လာ၍ 
မည္သူသည္ ထင္ရွားေသာလမ္းလြဲမႈတြင္ ရွိေနသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္က အသိ 
ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၆။ မိမိထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ ခ်ေပးျခင္းခံရလိမ့္ 
မည္ဟု အသင္ ေမွ်ာ္လင့္ထားခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အား ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၈၇။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
သည္ အသင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားမွ အသင့္အား တားဆီးဟန္႔တားထားျခင္း မျဖစ္ေစရ။ အသင့္အရွင္ 
ဘက္သုိ႔ လူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚပါ။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထဲတြင္ အသင္လုံးဝ      
မပါေလႏွင့္။ ၈၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္ကုိကြယ္ရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚ 
တသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိ္က္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အရာခပ္သိမ္းသည္ ပ်က္စီးသြားမည့္အရာမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာ အမိန္႔အာဏာအလုံးစုံကုိ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ 

အကယ္၍ ထုိမိဘႏွစ္ပါးအေနျဖင့္ အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္အတူ အသင္ မသိေသာ 
တစ္စုံတစ္ရာကုိ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ဖိအားေပးလာလွ်င္ အသင္သည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး 
၏အမိန္႔ကုိ မလုိက္နာေလႏွင့္။ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔အားလုံး ျပန္လာၾက 
ရမည္။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၉။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
ခဲ့သူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူမြန္သူျမတ္မ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူမည္။

၁၀။ လူတို႔အနက္ တခ်ဳိ႕ရိွသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ 
ၾကသည္ဟု သူတို႔ကေျပာဆုိသည္။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ုကေပးျခင္း 
ခံရေသာအခါ လူတုိ႔၏ ုကေပးမႈကုိ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္ဟု မွတ္ယူၾကေလသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံမွ အကူအညီတစ္ခုခု ေရာက္လာလွ်င္မူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူတူျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူခပ္ 
သိမ္းတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ရွိသည္တုိ႔ကုိ အသိဆုံးေသာအရွင္ မဟုတ္ပါသေလာ။ 
၁၁။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတုိ႔အား မုခ် သိေအာင္လုပ္ေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔နည္းတူစြာ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိလည္း မုခ်သိေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူမည္။

၁၂။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ေျပာဆုိၾကသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏လမ္းစဥ္ကုိ လုိက္နာၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
အျပစ္မ်ားကုိ ထမ္းရြက္ေပးပါမည္။ အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားအနက္မွ အနည္းမွ်ကုိပင္ ထမ္းရြက္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ အမွန္ 
စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ဝန္ထုပ္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားႏွင့္အတူ အျခားေသာ 
ဝန္ထုပ္မ်ားကုိပါ မုခ် ထမ္းရြက္ၾကရလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ 
ေန႔တြင္ မိမိတုိ႔ လိမ္လည္လီဆယ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စစ္ေဆးေမးျမန္း 
ျခင္းကုိလည္း မုခ် ခံၾကရလိမ့္မည္။

၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိ သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ 

537အေစာင္ ၂၀ 538 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

539အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 540 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္ေမာက္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၇၇။ သင့္ကုိ 
အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝအက်ဳိးကိုလည္း 
ရွာေဖြပါ။ ေလာကီဘဝမွ မိမိ၏ေဝစုကုိလည္း မေမ့ေလ်ာ့ေလႏွင့္။ အသင့္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူထားသကဲ့သို႔ အသင္လည္း သူတစ္ပါးကုိ ေက်းဇူးျပဳ 
ပါ။ တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္ဖုိ႔ မႀကိဳးစားေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။

၇၈။ ထုိအခါ သူက  ငါသည္ ဤဥစၥာမ်ားကုိ မိမိ၏အသိပညာ တစ္ခု 
ေၾကာင့္ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အလ်င္က သူ႔ 
ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးေသာ၊ သူ႔ထက္ပုိ၍ အုပ္စုေတာင့္ေသာ လူမ်ဳိးစု အေျမာက္ 
အျမားအား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကို သူမသိေလသေလာ။ ရာဇဝတ္သားမ်ား 
အား သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးေနစရာပင္ မလိုေပ။ 

၇၉။ သုိ႔ႏွင့္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ အခမ္းအနားႏွင့္တကြ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ ေလာကီဘဝကုိသာ လုိလားၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ 
ကာ႐ူန္ကုိေပးထားသည့္အရာမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ စင္စစ္သူ 
သည္ အလြန္ နဖူးစာေကာင္းေသာသူ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ အသိပညာရရွိထားေသာ 
သူတုိ႔ကမူ ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အသင္တုိ႔ ပ်က္စီးပါေစ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္မည့္အက်ဳိး 
ကုသုိလ္သည္ သာပုိ၍ ေကာင္းသည္။ သည္းခံၾကသူမ်ားသာ ယင္းအက်ဳိးကုသုိလ္ 
ကုိ ရရွိၾကေပမည္။ 

၈၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကာ႐ူန္ကုိ သူ၏အိမ္ႏွင့္တကြ ေျမမ်ဳိ 
ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ သူ႔အား အကူအညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ 
ေပၚမလာခဲ့ေပ။ သူတုိ႔သည္ မိမိကုိယ္ကုိပင္ ကာကြယ္ႏုိင္ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 
၈၂။ ယမန္ေန႔က သူ႔လုိမ်ဳိးျဖစ္ခ်င္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ေျပာၾကေလသည္။ ေၾသာ္-
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူအား စားနပ္ရိကာ 
ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူအား က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ 

ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကေပမည္။                    

၂၉။ စူရဟ္ အန္ကဗူးသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါၿပီ
ဟုေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ စမ္းသပ္ျခင္းမခံၾကရေတာ့ဘဲ လႊတ္ေပးျခင္းခံရလိမ့္မည္ဟု 
လူသားတို႔ ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ကလူမ်ားကုိလည္း စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိျပဳမူၾကသူမ်ားကုိ မုခ် သိေတာ္မူမည္။ လူလိမ္လူညာမ်ားကုိလည္း 
မုခ် သိေတာ္မူမည္။ 

၄။ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္ က်ဴးလြန္ေနၾကသူမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံမွ လြတ္ 
သြားႏုိင္လိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏အဆုံးအျဖတ္သည္ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၅။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ပါမူ 
(မွတ္ထားရမည္မွာ) အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္သည္ မုခ် ဆုိက္ေရာက္ 
လာေပမည္။ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ ႀကိဳးစားအားထုတ္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ 
ႀကိဳးစားအားထုတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ေလာကသားမ်ားကုိ 
လုိအပ္ေတာ္မူေသာ အရွင္မဟုတ္ေပ။ ၇။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီ 
လ ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္မ်ားကုိ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားထက္ ပုိေကာင္းေသာ 
အက်ဳိးကုိ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားအား ဤသုိ႔ ေလးေလးနက္နက္ 
မွာတမ္းျပဳေတာ္မူသည္။ သူသည္ မိမိ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာဆက္ဆံရမည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္သာ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ 
လည္း ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူခဲ့မည္သာ ျဖစ္သည္။ ေၾသာ္- ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မေအာင္ 
ျမင္ၾကပါေပတကား။

၈၃။ ဤေနာင္တမလြန္၏ ဗိမာန္ေတာ္ကုိ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ေမာက္မာပလႊားမႈကုိမႏွစ္သက္ၾကေသာ၊ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးမႈကုိ မႏွစ္သက္ၾကေသာ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ နိဂုံးေကာင္းျခင္းသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူ 
တုိ႔အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၄။ ေကာင္းမႈယူေဆာင္လာေသာသူအဖုိ႔ ထုိ႔ထက္ပုိ 
ေကာင္းေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ မေကာင္းမႈယူေဆာင္လာသူ၊ မေကာင္း 
မႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီအမွ်သာ အစားေပးျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 

၈၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အေပၚ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ျပ ာန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
ေသာအရွင္သည္ အသင့္အား လွည့္ျပန္ရမည့္ေနရာသုိ႔ ေသခ်ာေပါက္ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ အသင္ေျပာပါ။ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ကုိ ယူေဆာင္လာ၍ 
မည္သူသည္ ထင္ရွားေသာလမ္းလြဲမႈတြင္ ရွိေနသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္က အသိ 
ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၆။ မိမိထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ ခ်ေပးျခင္းခံရလိမ့္ 
မည္ဟု အသင္ ေမွ်ာ္လင့္ထားခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အား ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၈၇။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
သည္ အသင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားမွ အသင့္အား တားဆီးဟန္႔တားထားျခင္း မျဖစ္ေစရ။ အသင့္အရွင္ 
ဘက္သုိ႔ လူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚပါ။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထဲတြင္ အသင္လုံးဝ      
မပါေလႏွင့္။ ၈၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္ကုိကြယ္ရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚ 
တသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိ္က္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အရာခပ္သိမ္းသည္ ပ်က္စီးသြားမည့္အရာမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာ အမိန္႔အာဏာအလုံးစုံကုိ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ 

အကယ္၍ ထုိမိဘႏွစ္ပါးအေနျဖင့္ အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္အတူ အသင္ မသိေသာ 
တစ္စုံတစ္ရာကုိ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ဖိအားေပးလာလွ်င္ အသင္သည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး 
၏အမိန္႔ကုိ မလုိက္နာေလႏွင့္။ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔အားလုံး ျပန္လာၾက 
ရမည္။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၉။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
ခဲ့သူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူမြန္သူျမတ္မ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူမည္။

၁၀။ လူတို႔အနက္ တခ်ဳိ႕ရိွသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ 
ၾကသည္ဟု သူတို႔ကေျပာဆုိသည္။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ုကေပးျခင္း 
ခံရေသာအခါ လူတုိ႔၏ ုကေပးမႈကုိ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္ဟု မွတ္ယူၾကေလသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံမွ အကူအညီတစ္ခုခု ေရာက္လာလွ်င္မူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူတူျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူခပ္ 
သိမ္းတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ရွိသည္တုိ႔ကုိ အသိဆုံးေသာအရွင္ မဟုတ္ပါသေလာ။ 
၁၁။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတုိ႔အား မုခ် သိေအာင္လုပ္ေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔နည္းတူစြာ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိလည္း မုခ်သိေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူမည္။

၁၂။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ေျပာဆုိၾကသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏လမ္းစဥ္ကုိ လုိက္နာၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
အျပစ္မ်ားကုိ ထမ္းရြက္ေပးပါမည္။ အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားအနက္မွ အနည္းမွ်ကုိပင္ ထမ္းရြက္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ အမွန္ 
စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ဝန္ထုပ္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားႏွင့္အတူ အျခားေသာ 
ဝန္ထုပ္မ်ားကုိပါ မုခ် ထမ္းရြက္ၾကရလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ 
ေန႔တြင္ မိမိတုိ႔ လိမ္လည္လီဆယ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စစ္ေဆးေမးျမန္း 
ျခင္းကုိလည္း မုခ် ခံၾကရလိမ့္မည္။

၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိ သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ 

537အေစာင္ ၂၀ 538 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

539အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 540 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္ေမာက္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၇၇။ သင့္ကုိ 
အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝအက်ဳိးကိုလည္း 
ရွာေဖြပါ။ ေလာကီဘဝမွ မိမိ၏ေဝစုကုိလည္း မေမ့ေလ်ာ့ေလႏွင့္။ အသင့္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူထားသကဲ့သို႔ အသင္လည္း သူတစ္ပါးကုိ ေက်းဇူးျပဳ 
ပါ။ တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္ဖုိ႔ မႀကိဳးစားေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။

၇၈။ ထုိအခါ သူက  ငါသည္ ဤဥစၥာမ်ားကုိ မိမိ၏အသိပညာ တစ္ခု 
ေၾကာင့္ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အလ်င္က သူ႔ 
ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးေသာ၊ သူ႔ထက္ပုိ၍ အုပ္စုေတာင့္ေသာ လူမ်ဳိးစု အေျမာက္ 
အျမားအား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကို သူမသိေလသေလာ။ ရာဇဝတ္သားမ်ား 
အား သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးေနစရာပင္ မလိုေပ။ 

၇၉။ သုိ႔ႏွင့္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ အခမ္းအနားႏွင့္တကြ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ ေလာကီဘဝကုိသာ လုိလားၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ 
ကာ႐ူန္ကုိေပးထားသည့္အရာမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ စင္စစ္သူ 
သည္ အလြန္ နဖူးစာေကာင္းေသာသူ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ အသိပညာရရွိထားေသာ 
သူတုိ႔ကမူ ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အသင္တုိ႔ ပ်က္စီးပါေစ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္မည့္အက်ဳိး 
ကုသုိလ္သည္ သာပုိ၍ ေကာင္းသည္။ သည္းခံၾကသူမ်ားသာ ယင္းအက်ဳိးကုသုိလ္ 
ကုိ ရရွိၾကေပမည္။ 

၈၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကာ႐ူန္ကုိ သူ၏အိမ္ႏွင့္တကြ ေျမမ်ဳိ 
ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ သူ႔အား အကူအညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ 
ေပၚမလာခဲ့ေပ။ သူတုိ႔သည္ မိမိကုိယ္ကုိပင္ ကာကြယ္ႏုိင္ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 
၈၂။ ယမန္ေန႔က သူ႔လုိမ်ဳိးျဖစ္ခ်င္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ေျပာၾကေလသည္။ ေၾသာ္-
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူအား စားနပ္ရိကာ 
ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူအား က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ 

ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကေပမည္။                    

၂၉။ စူရဟ္ အန္ကဗူးသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါၿပီ
ဟုေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ စမ္းသပ္ျခင္းမခံၾကရေတာ့ဘဲ လႊတ္ေပးျခင္းခံရလိမ့္မည္ဟု 
လူသားတို႔ ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ကလူမ်ားကုိလည္း စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိျပဳမူၾကသူမ်ားကုိ မုခ် သိေတာ္မူမည္။ လူလိမ္လူညာမ်ားကုိလည္း 
မုခ် သိေတာ္မူမည္။ 

၄။ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္ က်ဴးလြန္ေနၾကသူမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံမွ လြတ္ 
သြားႏုိင္လိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏အဆုံးအျဖတ္သည္ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၅။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ပါမူ 
(မွတ္ထားရမည္မွာ) အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္သည္ မုခ် ဆုိက္ေရာက္ 
လာေပမည္။ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ ႀကိဳးစားအားထုတ္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ 
ႀကိဳးစားအားထုတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ေလာကသားမ်ားကုိ 
လုိအပ္ေတာ္မူေသာ အရွင္မဟုတ္ေပ။ ၇။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီ 
လ ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္မ်ားကုိ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားထက္ ပုိေကာင္းေသာ 
အက်ဳိးကုိ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားအား ဤသုိ႔ ေလးေလးနက္နက္ 
မွာတမ္းျပဳေတာ္မူသည္။ သူသည္ မိမိ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာဆက္ဆံရမည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္သာ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ 
လည္း ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူခဲ့မည္သာ ျဖစ္သည္။ ေၾသာ္- ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မေအာင္ 
ျမင္ၾကပါေပတကား။

၈၃။ ဤေနာင္တမလြန္၏ ဗိမာန္ေတာ္ကုိ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ေမာက္မာပလႊားမႈကုိမႏွစ္သက္ၾကေသာ၊ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးမႈကုိ မႏွစ္သက္ၾကေသာ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ နိဂုံးေကာင္းျခင္းသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူ 
တုိ႔အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၄။ ေကာင္းမႈယူေဆာင္လာေသာသူအဖုိ႔ ထုိ႔ထက္ပုိ 
ေကာင္းေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ မေကာင္းမႈယူေဆာင္လာသူ၊ မေကာင္း 
မႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီအမွ်သာ အစားေပးျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 

၈၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အေပၚ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ျပ ာန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
ေသာအရွင္သည္ အသင့္အား လွည့္ျပန္ရမည့္ေနရာသုိ႔ ေသခ်ာေပါက္ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ အသင္ေျပာပါ။ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ကုိ ယူေဆာင္လာ၍ 
မည္သူသည္ ထင္ရွားေသာလမ္းလြဲမႈတြင္ ရွိေနသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္က အသိ 
ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၆။ မိမိထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ ခ်ေပးျခင္းခံရလိမ့္ 
မည္ဟု အသင္ ေမွ်ာ္လင့္ထားခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အား ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၈၇။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာမ္်ား 
သည္ အသင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားမွ အသင့္အား တားဆီးဟန္႔တားထားျခင္း မျဖစ္ေစရ။ အသင့္အရွင္ 
ဘက္သုိ႔ လူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚပါ။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထဲတြင္ အသင္လုံးဝ      
မပါေလႏွင့္။ ၈၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္ကုိကြယ္ရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚ 
တသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိ္က္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အရာခပ္သိမ္းသည္ ပ်က္စီးသြားမည့္အရာမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာ အမိန္႔အာဏာအလုံးစုံကုိ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ 

အကယ္၍ ထုိမိဘႏွစ္ပါးအေနျဖင့္ အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္အတူ အသင္ မသိေသာ 
တစ္စုံတစ္ရာကုိ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ဖိအားေပးလာလွ်င္ အသင္သည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး 
၏အမိန္႔ကုိ မလုိက္နာေလႏွင့္။ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔အားလုံး ျပန္လာၾက 
ရမည္။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၉။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
ခဲ့သူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူမြန္သူျမတ္မ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူမည္။

၁၀။ လူတို႔အနက္ တခ်ဳိ႕ရိွသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ 
ၾကသည္ဟု သူတို႔ကေျပာဆုိသည္။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ုကေပးျခင္း 
ခံရေသာအခါ လူတုိ႔၏ ုကေပးမႈကုိ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္ဟု မွတ္ယူၾကေလသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံမွ အကူအညီတစ္ခုခု ေရာက္လာလွ်င္မူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူတူျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူခပ္ 
သိမ္းတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ရွိသည္တုိ႔ကုိ အသိဆုံးေသာအရွင္ မဟုတ္ပါသေလာ။ 
၁၁။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတုိ႔အား မုခ် သိေအာင္လုပ္ေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔နည္းတူစြာ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိလည္း မုခ်သိေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူမည္။

၁၂။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ေျပာဆုိၾကသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏လမ္းစဥ္ကုိ လုိက္နာၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
အျပစ္မ်ားကုိ ထမ္းရြက္ေပးပါမည္။ အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားအနက္မွ အနည္းမွ်ကုိပင္ ထမ္းရြက္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ အမွန္ 
စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ဝန္ထုပ္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားႏွင့္အတူ အျခားေသာ 
ဝန္ထုပ္မ်ားကုိပါ မုခ် ထမ္းရြက္ၾကရလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ 
ေန႔တြင္ မိမိတုိ႔ လိမ္လည္လီဆယ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စစ္ေဆးေမးျမန္း 
ျခင္းကုိလည္း မုခ် ခံၾကရလိမ့္မည္။

၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိ သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ 

537အေစာင္ ၂၀ 538 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

539အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 540 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္ေမာက္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၇၇။ သင့္ကုိ 
အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝအက်ဳိးကိုလည္း 
ရွာေဖြပါ။ ေလာကီဘဝမွ မိမိ၏ေဝစုကုိလည္း မေမ့ေလ်ာ့ေလႏွင့္။ အသင့္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူထားသကဲ့သို႔ အသင္လည္း သူတစ္ပါးကုိ ေက်းဇူးျပဳ 
ပါ။ တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္ဖုိ႔ မႀကိဳးစားေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။

၇၈။ ထုိအခါ သူက  ငါသည္ ဤဥစၥာမ်ားကုိ မိမိ၏အသိပညာ တစ္ခု 
ေၾကာင့္ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အလ်င္က သူ႔ 
ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးေသာ၊ သူ႔ထက္ပုိ၍ အုပ္စုေတာင့္ေသာ လူမ်ဳိးစု အေျမာက္ 
အျမားအား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကို သူမသိေလသေလာ။ ရာဇဝတ္သားမ်ား 
အား သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးေနစရာပင္ မလိုေပ။ 

၇၉။ သုိ႔ႏွင့္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ အခမ္းအနားႏွင့္တကြ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ ေလာကီဘဝကုိသာ လုိလားၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ 
ကာ႐ူန္ကုိေပးထားသည့္အရာမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ စင္စစ္သူ 
သည္ အလြန္ နဖူးစာေကာင္းေသာသူ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ အသိပညာရရွိထားေသာ 
သူတုိ႔ကမူ ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အသင္တုိ႔ ပ်က္စီးပါေစ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္မည့္အက်ဳိး 
ကုသုိလ္သည္ သာပုိ၍ ေကာင္းသည္။ သည္းခံၾကသူမ်ားသာ ယင္းအက်ဳိးကုသုိလ္ 
ကုိ ရရွိၾကေပမည္။ 

၈၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကာ႐ူန္ကုိ သူ၏အိမ္ႏွင့္တကြ ေျမမ်ဳိ 
ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ သူ႔အား အကူအညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ 
ေပၚမလာခဲ့ေပ။ သူတုိ႔သည္ မိမိကုိယ္ကုိပင္ ကာကြယ္ႏုိင္ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 
၈၂။ ယမန္ေန႔က သူ႔လုိမ်ဳိးျဖစ္ခ်င္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ေျပာၾကေလသည္။ ေၾသာ္-
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူအား စားနပ္ရိကာ 
ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူအား က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ 

ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကေပမည္။                    

၂၉။ စူရဟ္ အန္ကဗူးသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါၿပီ
ဟုေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ စမ္းသပ္ျခင္းမခံၾကရေတာ့ဘဲ လႊတ္ေပးျခင္းခံရလိမ့္မည္ဟု 
လူသားတို႔ ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ကလူမ်ားကုိလည္း စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိျပဳမူၾကသူမ်ားကုိ မုခ် သိေတာ္မူမည္။ လူလိမ္လူညာမ်ားကုိလည္း 
မုခ် သိေတာ္မူမည္။ 

၄။ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္ က်ဴးလြန္ေနၾကသူမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံမွ လြတ္ 
သြားႏုိင္လိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏အဆုံးအျဖတ္သည္ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၅။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ပါမူ 
(မွတ္ထားရမည္မွာ) အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္သည္ မုခ် ဆုိက္ေရာက္ 
လာေပမည္။ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ ႀကိဳးစားအားထုတ္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ 
ႀကိဳးစားအားထုတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ေလာကသားမ်ားကုိ 
လုိအပ္ေတာ္မူေသာ အရွင္မဟုတ္ေပ။ ၇။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီ 
လ ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္မ်ားကုိ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားထက္ ပုိေကာင္းေသာ 
အက်ဳိးကုိ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားအား ဤသုိ႔ ေလးေလးနက္နက္ 
မွာတမ္းျပဳေတာ္မူသည္။ သူသည္ မိမိ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာဆက္ဆံရမည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္သာ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ 
လည္း ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူခဲ့မည္သာ ျဖစ္သည္။ ေၾသာ္- ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မေအာင္ 
ျမင္ၾကပါေပတကား။

၈၃။ ဤေနာင္တမလြန္၏ ဗိမာန္ေတာ္ကုိ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ေမာက္မာပလႊားမႈကုိမႏွစ္သက္ၾကေသာ၊ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးမႈကုိ မႏွစ္သက္ၾကေသာ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ နိဂုံးေကာင္းျခင္းသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူ 
တုိ႔အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၄။ ေကာင္းမႈယူေဆာင္လာေသာသူအဖုိ႔ ထုိ႔ထက္ပုိ 
ေကာင္းေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ မေကာင္းမႈယူေဆာင္လာသူ၊ မေကာင္း 
မႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီအမွ်သာ အစားေပးျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 

၈၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အေပၚ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ျပ ာန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
ေသာအရွင္သည္ အသင့္အား လွည့္ျပန္ရမည့္ေနရာသုိ႔ ေသခ်ာေပါက္ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ အသင္ေျပာပါ။ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ကုိ ယူေဆာင္လာ၍ 
မည္သူသည္ ထင္ရွားေသာလမ္းလြဲမႈတြင္ ရွိေနသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္က အသိ 
ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၆။ မိမိထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ ခ်ေပးျခင္းခံရလိမ့္ 
မည္ဟု အသင္ ေမွ်ာ္လင့္ထားခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အား ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၈၇။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာမ္်ား 
သည္ အသင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားမွ အသင့္အား တားဆီးဟန္႔တားထားျခင္း မျဖစ္ေစရ။ အသင့္အရွင္ 
ဘက္သုိ႔ လူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚပါ။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထဲတြင္ အသင္လုံးဝ      
မပါေလႏွင့္။ ၈၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္ကုိကြယ္ရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚ 
တသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိ္က္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အရာခပ္သိမ္းသည္ ပ်က္စီးသြားမည့္အရာမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာ အမိန္႔အာဏာအလုံးစုံကုိ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ 

အကယ္၍ ထုိမိဘႏွစ္ပါးအေနျဖင့္ အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္အတူ အသင္ မသိေသာ 
တစ္စုံတစ္ရာကုိ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ဖိအားေပးလာလွ်င္ အသင္သည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး 
၏အမိန္႔ကုိ မလုိက္နာေလႏွင့္။ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔အားလုံး ျပန္လာၾက 
ရမည္။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၉။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
ခဲ့သူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူမြန္သူျမတ္မ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူမည္။

၁၀။ လူတို႔အနက္ တခ်ဳိ႕ရိွသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ 
ၾကသည္ဟု သူတို႔ကေျပာဆုိသည္။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ုကေပးျခင္း 
ခံရေသာအခါ လူတုိ႔၏ ုကေပးမႈကုိ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္ဟု မွတ္ယူၾကေလသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံမွ အကူအညီတစ္ခုခု ေရာက္လာလွ်င္မူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူတူျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူခပ္ 
သိမ္းတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ရွိသည္တုိ႔ကုိ အသိဆုံးေသာအရွင္ မဟုတ္ပါသေလာ။ 
၁၁။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတုိ႔အား မုခ် သိေအာင္လုပ္ေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔နည္းတူစြာ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိလည္း မုခ်သိေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူမည္။

၁၂။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ေျပာဆုိၾကသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏လမ္းစဥ္ကုိ လုိက္နာၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
အျပစ္မ်ားကုိ ထမ္းရြက္ေပးပါမည္။ အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားအနက္မွ အနည္းမွ်ကုိပင္ ထမ္းရြက္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ အမွန္ 
စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ဝန္ထုပ္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားႏွင့္အတူ အျခားေသာ 
ဝန္ထုပ္မ်ားကုိပါ မုခ် ထမ္းရြက္ၾကရလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ 
ေန႔တြင္ မိမိတုိ႔ လိမ္လည္လီဆယ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စစ္ေဆးေမးျမန္း 
ျခင္းကုိလည္း မုခ် ခံၾကရလိမ့္မည္။

၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိ သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ 

537အေစာင္ ၂၀ 538 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

539အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 540 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ဂုဏ္ေမာက္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၇၇။ သင့္ကုိ 
အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝအက်ဳိးကိုလည္း 
ရွာေဖြပါ။ ေလာကီဘဝမွ မိမိ၏ေဝစုကုိလည္း မေမ့ေလ်ာ့ေလႏွင့္။ အသင့္ကုိ 
အလႅာဟ္က ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူထားသကဲ့သို႔ အသင္လည္း သူတစ္ပါးကုိ ေက်းဇူးျပဳ 
ပါ။ တိုင္းျပည္တြင္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္ဖုိ႔ မႀကိဳးစားေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္သူမ်ားကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။

၇၈။ ထုိအခါ သူက  ငါသည္ ဤဥစၥာမ်ားကုိ မိမိ၏အသိပညာ တစ္ခု 
ေၾကာင့္ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အလ်င္က သူ႔ 
ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးေသာ၊ သူ႔ထက္ပုိ၍ အုပ္စုေတာင့္ေသာ လူမ်ဳိးစု အေျမာက္ 
အျမားအား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကို သူမသိေလသေလာ။ ရာဇဝတ္သားမ်ား 
အား သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးေနစရာပင္ မလိုေပ။ 

၇၉။ သုိ႔ႏွင့္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားေရွ႕သို႔ အခမ္းအနားႏွင့္တကြ 
ထြက္လာခဲ့သည္။ ေလာကီဘဝကုိသာ လုိလားၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ 
ကာ႐ူန္ကုိေပးထားသည့္အရာမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ စင္စစ္သူ 
သည္ အလြန္ နဖူးစာေကာင္းေသာသူ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ အသိပညာရရွိထားေသာ 
သူတုိ႔ကမူ ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အသင္တုိ႔ ပ်က္စီးပါေစ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္မည့္အက်ဳိး 
ကုသုိလ္သည္ သာပုိ၍ ေကာင္းသည္။ သည္းခံၾကသူမ်ားသာ ယင္းအက်ဳိးကုသုိလ္ 
ကုိ ရရွိၾကေပမည္။ 

၈၁။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ထုိကာ႐ူန္ကုိ သူ၏အိမ္ႏွင့္တကြ ေျမမ်ဳိ 
ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ သူ႔အား အကူအညီေပးမည့္ မည္သည့္အုပ္စုမွ 
ေပၚမလာခဲ့ေပ။ သူတုိ႔သည္ မိမိကုိယ္ကုိပင္ ကာကြယ္ႏုိင္ၾကသူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ 
၈၂။ ယမန္ေန႔က သူ႔လုိမ်ဳိးျဖစ္ခ်င္ခဲ့ၾကသူမ်ားက ေျပာၾကေလသည္။ ေၾသာ္-
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူအား စားနပ္ရိကာ 
ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူအား က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ 

ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကေပမည္။                    

၂၉။ စူရဟ္ အန္ကဗူးသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလိဖ္၊ လာမ္၊ မီးမ္။ ၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကပါၿပီ
ဟုေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ စမ္းသပ္ျခင္းမခံၾကရေတာ့ဘဲ လႊတ္ေပးျခင္းခံရလိမ့္မည္ဟု 
လူသားတို႔ ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ကလူမ်ားကုိလည္း စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ 
မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိျပဳမူၾကသူမ်ားကုိ မုခ် သိေတာ္မူမည္။ လူလိမ္လူညာမ်ားကုိလည္း 
မုခ် သိေတာ္မူမည္။ 

၄။ မေကာင္းမႈ ုစ႐ုိက္ က်ဴးလြန္ေနၾကသူမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံမွ လြတ္ 
သြားႏုိင္လိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏အဆုံးအျဖတ္သည္ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ ၅။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ပါမူ 
(မွတ္ထားရမည္မွာ) အလႅာဟ္သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္သည္ မုခ် ဆုိက္ေရာက္ 
လာေပမည္။ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ ႀကိဳးစားအားထုတ္သူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ 
ႀကိဳးစားအားထုတ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ေလာကသားမ်ားကုိ 
လုိအပ္ေတာ္မူေသာ အရွင္မဟုတ္ေပ။ ၇။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီ 
လ ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္မ်ားကုိ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားထက္ ပုိေကာင္းေသာ 
အက်ဳိးကုိ အစားေပးေတာ္မူေပမည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားအား ဤသုိ႔ ေလးေလးနက္နက္ 
မွာတမ္းျပဳေတာ္မူသည္။ သူသည္ မိမိ မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာဆက္ဆံရမည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ အလႅာဟ္သာ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မမူခဲ့ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ 
လည္း ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူခဲ့မည္သာ ျဖစ္သည္။ ေၾသာ္- ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မေအာင္ 
ျမင္ၾကပါေပတကား။

၈၃။ ဤေနာင္တမလြန္၏ ဗိမာန္ေတာ္ကုိ ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ေမာက္မာပလႊားမႈကုိမႏွစ္သက္ၾကေသာ၊ ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးမႈကုိ မႏွစ္သက္ၾကေသာ 
သူတုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူမည္။ နိဂုံးေကာင္းျခင္းသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူ 
တုိ႔အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၄။ ေကာင္းမႈယူေဆာင္လာေသာသူအဖုိ႔ ထုိ႔ထက္ပုိ 
ေကာင္းေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ မေကာင္းမႈယူေဆာင္လာသူ၊ မေကာင္း 
မႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီအမွ်သာ အစားေပးျခင္း 
ကို ခံၾကရေပမည္။ 

၈၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အေပၚ ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ျပ ာန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
ေသာအရွင္သည္ အသင့္အား လွည့္ျပန္ရမည့္ေနရာသုိ႔ ေသခ်ာေပါက္ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ အသင္ေျပာပါ။ မည္သူက တရားလမ္းမွန္ကုိ ယူေဆာင္လာ၍ 
မည္သူသည္ ထင္ရွားေသာလမ္းလြဲမႈတြင္ ရွိေနသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္က အသိ 
ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၈၆။ မိမိထံသုိ႔ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ ခ်ေပးျခင္းခံရလိမ့္ 
မည္ဟု အသင္ ေမွ်ာ္လင့္ထားခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္မွ 
က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အသင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ား 
အား ကူညီ႐ုိင္းပင္းသူ လုံးဝမျဖစ္ေလႏွင့္။ ၈၇။ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာမ္်ား 
သည္ အသင့္ထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားမွ အသင့္အား တားဆီးဟန္႔တားထားျခင္း မျဖစ္ေစရ။ အသင့္အရွင္ 
ဘက္သုိ႔ လူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚပါ။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္သူမ်ားထဲတြင္ အသင္လုံးဝ      
မပါေလႏွင့္။ ၈၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္ကုိကြယ္ရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚ 
တသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ထုိအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ ထုိ္က္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အရာခပ္သိမ္းသည္ ပ်က္စီးသြားမည့္အရာမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္သာ အမိန္႔အာဏာအလုံးစုံကုိ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ 

အကယ္၍ ထုိမိဘႏွစ္ပါးအေနျဖင့္ အသင့္အား ငါအရွင္ႏွင့္အတူ အသင္ မသိေသာ 
တစ္စုံတစ္ရာကုိ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ဖိအားေပးလာလွ်င္ အသင္သည္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး 
၏အမိန္႔ကုိ မလုိက္နာေလႏွင့္။ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တုိ႔အားလုံး ျပန္လာၾက 
ရမည္။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔အား 
အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ ၉။ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ 
ခဲ့သူမ်ားကုိမူ ငါအရွင္သည္ သူမြန္သူျမတ္မ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူမည္။

၁၀။ လူတို႔အနက္ တခ်ဳိ႕ရိွသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ ယုံၾကည္ 
ၾကသည္ဟု သူတို႔ကေျပာဆုိသည္။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ ုကေပးျခင္း 
ခံရေသာအခါ လူတုိ႔၏ ုကေပးမႈကုိ အလႅာဟ္၏အျပစ္ ဏ္ဟု မွတ္ယူၾကေလသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အသင့္အရွင္ထံမွ အကူအညီတစ္ခုခု ေရာက္လာလွ်င္မူ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူတူျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူခပ္ 
သိမ္းတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ရွိသည္တုိ႔ကုိ အသိဆုံးေသာအရွင္ မဟုတ္ပါသေလာ။ 
၁၁။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတုိ႔အား မုခ် သိေအာင္လုပ္ေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔နည္းတူစြာ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိလည္း မုခ်သိေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူမည္။

၁၂။ ျငင္းပယ္ေသာသူတုိ႔က ယုံၾကည္ေသာသူမ်ားကုိ ေျပာဆုိၾကသည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏လမ္းစဥ္ကုိ လုိက္နာၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔၏ 
အျပစ္မ်ားကုိ ထမ္းရြက္ေပးပါမည္။ အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔၏ 
ျပစ္မႈမ်ားအနက္မွ အနည္းမွ်ကုိပင္ ထမ္းရြက္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ အမွန္ 
စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ လိမ္လည္ေျပာဆုိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ဝန္ထုပ္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔၏ဝန္ထုပ္မ်ားႏွင့္အတူ အျခားေသာ 
ဝန္ထုပ္မ်ားကုိပါ မုခ် ထမ္းရြက္ၾကရလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ 
ေန႔တြင္ မိမိတုိ႔ လိမ္လည္လီဆယ္ခဲ့သည့္အရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ စစ္ေဆးေမးျမန္း 
ျခင္းကုိလည္း မုခ် ခံၾကရလိမ့္မည္။

၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိ သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ 

537အေစာင္ ၂၀ 538 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္ကစြာ့စြ္

539အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 540 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္ကစြာ့စြ္



ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ခဲ့ရာ သူသည္ ၎တုိ႔တြင္ ႏွစ္ေပါင္းကုိးရာ 
ငါးဆယ္တုိင္တုိင္ ေနထုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား ေရလႊမ္းမုိးမႈက ဖမ္းဆီး 
ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိေရာ၊ သေဘာ၌ ပါရွိခဲ့ေသာသူတုိ႔ကုိပါ ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကုိ ငါအရွင္သည္ ေလာကသားတုိ႔အဖုိ႔ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္ကုိလည္း(ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) တစ္ခါတြင္ သူက 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာဆုိခဲ့သည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ၾကပါ။ ထုိအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ သိရွိၾကေလေသာ္ ဤ 
သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇။ စင္စစ္တြင္ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ကုိ စြန္႔၍ ႐ုပ္တုမ်ားကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ မုသားကုိ 
လီဆည္လုပ္ႀကံေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ 
ေနၾကသည့္အရာမ်ားသည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ စားနပ္ရိကာကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကသည္ မဟုတ္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ စားနပ္ရိကာကုိ ရွာေဖြၾကပါ။ ထုိအ 
ရွင့္ကုိ ကုိးကြယ္ၾကပါ။ ထုိအရွင့္ကုိ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါ။ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ 
ထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္သြားၾကရေပမည္။ ၁၈။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
လုိက္ၾကပါလွ်င္ သင္တို႔ထက္အလ်င္ကလည္း ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားသည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္အေပၚတြင္မူ ထင္ထင္ရွားရွား ပုိ႔ခ်ရန္ 
တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ 

၁၉။ အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ စတင္ေတာ္မူ၍၊ တစ္ဖန္ 
ယင္းဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္ကုိ လူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ အေပၚ အလြန္ လြယ္ကူလွေပ 
သည္။ ၂၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမတြင္ လွည့္လည္သြားလာ 
ၾကၿပီး အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ စတင္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူဦးမည္။ 

ႏုဗူဝသ္ႏွင့္ က်မ္းဂန္ကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား သူ၏အက်ဳိးကုိ ေလာကီ 
တြင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း သူသည္ သူမြန္သူျမတ္ 
တုိ႔တြင္ မုခ် အ ပါအဝင္ျဖစ္ေပမည္။

၂၈။ လူးသြ္ကုိ(လည္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) တစ္ခါတြင္ သူသည္ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကသား 
တုိ႔အနက္ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် အသင္တုိ႔အလ်င္က မက်ဴးလြန္ခဲ့ဖူးသည့္ 
စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္အမႈကုိ မုခ် က်ဴးလြန္ေနၾကေပသည္။ ၂၉။ အသင္တုိ႔သည္ 
အမ်ဳိးသားမ်ားထံ လာၾကပါသေလာ။ ခရီးသြားမ်ားကုိ ားျပတုိက္ၾကပါသေလာ။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ထုိင္ဝုိင္းတြင္ မေကာင္းမႈကုိ က်ဴလြန္ၾကေလသ 
ေလာ။ ထုိအခါ ၎၏အမ်ဳိးသားမ်ားက အသင္သည္ မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသူတစ္ဦး 
ျဖစ္ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေပၚသို႔ အလႅာ့ဟ္ျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာပါဟု ေျပာဆုိၾက 
႐ုံမွတစ္ပါး အျခားဘာအေျဖမွ ေပးႏုိင္ခဲ့ျခင္းမရွိေပ။ ၃၀။ ထုိအခါ လူးသြ္က 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကေသာ လူမ်ားႏွင့္ဆန္႔ 
က်င္ဘက္ ကူညီေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

၃၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ေစတမန္မ်ားသည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ထံသုိ႔ 
သတင္းေကာင္းယူေဆာင္လာၾကေသာအခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤၿမိဳ႕ရြာ 
သားမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ၾကမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားသည္ အလြန္ 
မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္(ဟု ေျပာဆိုခဲ့သည္)။ ၃၂။ ထုိအခါ 
အိဗ္ရာဟီးမ္က ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ လူးသြ္လည္း ရွိေနပါသည္ဟု ေျပာဆုိေလရာ ၎ 
ေစတမန္တုိ႔က ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မည္သူေနထုိင္လ်က္ရွိသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေကာင္းစြာ 
သိရွိၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔အိမ္သားမ်ားကုိပါ 
ကယ္တင္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ သူ၏ ဇနီးမိန္းမေတာ့ မပါေပ။ သူသည္ ေနာက္တြင္ 
က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားအနက္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္(ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္)။ 
၃၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ေစတမန္မ်ားသည္ လူးသြ္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာ 

အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၂၁။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရိွသူကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိ 
သူကုိ သနားၾကင္နာေတာ္မူသည္။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္ 
လည္ ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၂။ သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ေရာ၊ 
မုိးေကာင္းကင္၌ပါ အလႅာဟ္ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏုိင္ၾကေပ။ သင္တုိ႔အဖုိ႔ 
အလႅာဟ္မွပ သင္တုိ႔၏ကိစၥအဝဝကုိ ၿပီးစီးေအာင္ျပဳလုပ္ေပးမည့္သူႏွင့္ ကူညီ 
ေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် မရွိေပ။ ၂၃။ အလႅာဟ္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္၊ အရွင္ျမတ္ကုိ ေတြ႕ဆုံရျခင္းကို ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ မက္ကင္းၾကေပသည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ေစေသာ 
ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။

၂၄။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီးမ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔က သူ႔အား သတ္ပစ္ၾက၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မီးတင္႐ိႈ႕ၾကဟု ေျပာဆုိျခင္းမွတစ္ပါး အျခားဘာအေျဖမွ မရွိခဲ့ေပ။ သုိ႔ 
ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္က သူ႔အား မီးမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ရပ္ 
တြင္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၂၅။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာေလသည္။ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ထား 
ၾကသည့္ ႐ုပ္တုမ်ားမွာ ေလာကီဘဝတြင္ သင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ ေမတာတရား 
ေၾကာင့္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
တစ္ဦးကတစ္ဦးကုိ ျငင္းပယ္ၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး   
က်ိန္ဆဲၾကလိမ့္မည္။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ သင္တုိ႔၏ ခုိလႈံရာေနရာျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သင္တုိ႔အဖုိ႔ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူလည္း တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ 
ထုိ႔ေနာက္ လူးသြ္သည္ ထုိအိဗ္ရာဟီးမ္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ေလသည္။ အိဗ္ရာဟီးမ္က 
ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာၿပီး မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ ဟိဂ်္ရသ္ 
လုပ္ပါမည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လြႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
အစၥဟားက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ သားေျမးတုိ႔တြင္ 

အခါ သူသည္ ၎တုိ႔ေၾကာင့္ စိတ္မခ်မ္းေျမ့ျဖစ္သြားခဲ့ရၿပီး ၎တုိ႔ေၾကာင့္ 
စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သြားခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ 
အသင္မေၾကာက္ပါႏွင့္။ မစုိးရိမ္ပါႏွင့္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္ကုိေရာ၊ အသင္၏ 
မိသားစုကုိပါ မုခ် ကယ္တင္ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ သင့္ဇနီး ေတာ့ မပါေပ။ သူသည္ 
ေနာက္တြင္ က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၃၄။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤၿမိဳ႕ 
ရြာသားမ်ားအေပၚ သူတုိ႔၏ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္ျခင္းမ်ားေၾကာင့္ပင္ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ ျပစ္ ဏ္တစ္ခုကုိ ခ်ေပးမည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ဦးေႏွာက္ 
အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမွ ထင္ရွားေသာ လကဏာတခ်ဳိ႕ကုိ ခ်န္လွပ္ 
ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၆။ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သုိ႔လည္း သူတုိ႔၏ေနာင္ေတာ္ ႐ႈအုိင္ဗ္ကုိ (ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။) သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ သင္တုိ႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ 
စုိးရိမ္ၾကကုန္။ ေျမပထဝီတြင္ အဖ်က္လုပ္ငန္းမ်ား ျဖန္႔ခ်ိသူမ်ား မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ 
၃၇။ သုိ႔ေသာ္ ၎တုိ႔က သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေလရာ 
ေျမငလ်င္သည္ သူတုိ႔အား ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားအတြင္း၌ ေမွာက္လ်က္သား ျဖစ္က်န္ေနခဲ့ၾကေလသည္။

၃၈။ အား ္ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားတုိ႔ကုိလည္း (ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။) သူတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ား၏ အေျခအေနသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထင္ရွားခဲ့ 
ေလၿပီ။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားအား သူတုိ႔၏အျမင္တြင္ လွပတင့္တယ္ 
ေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး သူတုိ႔အား လမ္းမွန္တရားမွ တားဆီးခဲ့ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ အသိအျမင္ရွိသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၃၉။ ကာ႐ူန္၊ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ ဟာမာန္တုိ႔ကုိလည္း (ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။) မူစာသည္ သူတို႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ရာ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံမွ ထြက္ေျပးလြတ္ေျမာက္ႏုိင္သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ 

541အေစာင္ ၂၀ 542 အေစာင္ ၂၀

543အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 544 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္



ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ခဲ့ရာ သူသည္ ၎တုိ႔တြင္ ႏွစ္ေပါင္းကုိးရာ 
ငါးဆယ္တုိင္တုိင္ ေနထုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား ေရလႊမ္းမုိးမႈက ဖမ္းဆီး 
ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိေရာ၊ သေဘာ၌ ပါရွိခဲ့ေသာသူတုိ႔ကုိပါ ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကုိ ငါအရွင္သည္ ေလာကသားတုိ႔အဖုိ႔ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္ကုိလည္း(ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) တစ္ခါတြင္ သူက 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာဆုိခဲ့သည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ၾကပါ။ ထုိအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ သိရွိၾကေလေသာ္ ဤ 
သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇။ စင္စစ္တြင္ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ကုိ စြန္႔၍ ႐ုပ္တုမ်ားကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ မုသားကုိ 
လီဆည္လုပ္ႀကံေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ 
ေနၾကသည့္အရာမ်ားသည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ စားနပ္ရိကာကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကသည္ မဟုတ္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ စားနပ္ရိကာကုိ ရွာေဖြၾကပါ။ ထုိအ 
ရွင့္ကုိ ကုိးကြယ္ၾကပါ။ ထုိအရွင့္ကုိ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါ။ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ 
ထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္သြားၾကရေပမည္။ ၁၈။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
လုိက္ၾကပါလွ်င္ သင္တို႔ထက္အလ်င္ကလည္း ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားသည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္အေပၚတြင္မူ ထင္ထင္ရွားရွား ပုိ႔ခ်ရန္ 
တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ 

၁၉။ အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ စတင္ေတာ္မူ၍၊ တစ္ဖန္ 
ယင္းဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္ကုိ လူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ အေပၚ အလြန္ လြယ္ကူလွေပ 
သည္။ ၂၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမတြင္ လွည့္လည္သြားလာ 
ၾကၿပီး အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ စတင္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူဦးမည္။ 

ႏုဗူဝသ္ႏွင့္ က်မ္းဂန္ကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား သူ၏အက်ဳိးကုိ ေလာကီ 
တြင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း သူသည္ သူမြန္သူျမတ္ 
တုိ႔တြင္ မုခ် အ ပါအဝင္ျဖစ္ေပမည္။

၂၈။ လူးသြ္ကုိ(လည္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) တစ္ခါတြင္ သူသည္ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကသား 
တုိ႔အနက္ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် အသင္တုိ႔အလ်င္က မက်ဴးလြန္ခဲ့ဖူးသည့္ 
စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္အမႈကုိ မုခ် က်ဴးလြန္ေနၾကေပသည္။ ၂၉။ အသင္တုိ႔သည္ 
အမ်ဳိးသားမ်ားထံ လာၾကပါသေလာ။ ခရီးသြားမ်ားကုိ ားျပတုိက္ၾကပါသေလာ။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ထုိင္ဝုိင္းတြင္ မေကာင္းမႈကုိ က်ဴလြန္ၾကေလသ 
ေလာ။ ထုိအခါ ၎၏အမ်ဳိးသားမ်ားက အသင္သည္ မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသူတစ္ဦး 
ျဖစ္ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေပၚသို႔ အလႅာ့ဟ္ျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာပါဟု ေျပာဆုိၾက 
႐ုံမွတစ္ပါး အျခားဘာအေျဖမွ ေပးႏုိင္ခဲ့ျခင္းမရွိေပ။ ၃၀။ ထုိအခါ လူးသြ္က 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကေသာ လူမ်ားႏွင့္ဆန္႔ 
က်င္ဘက္ ကူညီေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

၃၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ေစတမန္မ်ားသည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ထံသုိ႔ 
သတင္းေကာင္းယူေဆာင္လာၾကေသာအခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤၿမိဳ႕ရြာ 
သားမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ၾကမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားသည္ အလြန္ 
မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္(ဟု ေျပာဆိုခဲ့သည္)။ ၃၂။ ထုိအခါ 
အိဗ္ရာဟီးမ္က ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ လူးသြ္လည္း ရွိေနပါသည္ဟု ေျပာဆုိေလရာ ၎ 
ေစတမန္တုိ႔က ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မည္သူေနထုိင္လ်က္ရွိသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေကာင္းစြာ 
သိရွိၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔အိမ္သားမ်ားကုိပါ 
ကယ္တင္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ သူ၏ ဇနီးမိန္းမေတာ့ မပါေပ။ သူသည္ ေနာက္တြင္ 
က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားအနက္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္(ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္)။ 
၃၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ေစတမန္မ်ားသည္ လူးသြ္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာ 

အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၂၁။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရိွသူကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိ 
သူကုိ သနားၾကင္နာေတာ္မူသည္။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္ 
လည္ ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၂။ သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ေရာ၊ 
မုိးေကာင္းကင္၌ပါ အလႅာဟ္ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏုိင္ၾကေပ။ သင္တုိ႔အဖုိ႔ 
အလႅာဟ္မွပ သင္တုိ႔၏ကိစၥအဝဝကုိ ၿပီးစီးေအာင္ျပဳလုပ္ေပးမည့္သူႏွင့္ ကူညီ 
ေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် မရွိေပ။ ၂၃။ အလႅာဟ္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္၊ အရွင္ျမတ္ကုိ ေတြ႕ဆုံရျခင္းကို ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ မက္ကင္းၾကေပသည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ေစေသာ 
ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။

၂၄။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီးမ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔က သူ႔အား သတ္ပစ္ၾက၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မီးတင္႐ိႈ႕ၾကဟု ေျပာဆုိျခင္းမွတစ္ပါး အျခားဘာအေျဖမွ မရွိခဲ့ေပ။ သုိ႔ 
ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္က သူ႔အား မီးမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ရပ္ 
တြင္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၂၅။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာေလသည္။ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ထား 
ၾကသည့္ ႐ုပ္တုမ်ားမွာ ေလာကီဘဝတြင္ သင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ ေမတာတရား 
ေၾကာင့္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
တစ္ဦးကတစ္ဦးကုိ ျငင္းပယ္ၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး   
က်ိန္ဆဲၾကလိမ့္မည္။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ သင္တုိ႔၏ ခုိလႈံရာေနရာျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သင္တုိ႔အဖုိ႔ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူလည္း တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ 
ထုိ႔ေနာက္ လူးသြ္သည္ ထုိအိဗ္ရာဟီးမ္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ေလသည္။ အိဗ္ရာဟီးမ္က 
ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာၿပီး မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ ဟိဂ်္ရသ္ 
လုပ္ပါမည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လြႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
အစၥဟားက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ သားေျမးတုိ႔တြင္ 

အခါ သူသည္ ၎တုိ႔ေၾကာင့္ စိတ္မခ်မ္းေျမ့ျဖစ္သြားခဲ့ရၿပီး ၎တုိ႔ေၾကာင့္ 
စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သြားခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ 
အသင္မေၾကာက္ပါႏွင့္။ မစုိးရိမ္ပါႏွင့္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္ကုိေရာ၊ အသင္၏ 
မိသားစုကုိပါ မုခ် ကယ္တင္ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ သင့္ဇနီး ေတာ့ မပါေပ။ သူသည္ 
ေနာက္တြင္ က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၃၄။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤၿမိဳ႕ 
ရြာသားမ်ားအေပၚ သူတုိ႔၏ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္ျခင္းမ်ားေၾကာင့္ပင္ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ ျပစ္ ဏ္တစ္ခုကုိ ခ်ေပးမည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ဦးေႏွာက္ 
အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမွ ထင္ရွားေသာ လကဏာတခ်ဳိ႕ကုိ ခ်န္လွပ္ 
ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၆။ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သုိ႔လည္း သူတုိ႔၏ေနာင္ေတာ္ ႐ႈအုိင္ဗ္ကုိ (ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။) သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ သင္တုိ႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ 
စုိးရိမ္ၾကကုန္။ ေျမပထဝီတြင္ အဖ်က္လုပ္ငန္းမ်ား ျဖန္႔ခ်ိသူမ်ား မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ 
၃၇။ သုိ႔ေသာ္ ၎တုိ႔က သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေလရာ 
ေျမငလ်င္သည္ သူတုိ႔အား ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားအတြင္း၌ ေမွာက္လ်က္သား ျဖစ္က်န္ေနခဲ့ၾကေလသည္။

၃၈။ အား ္ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားတုိ႔ကုိလည္း (ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။) သူတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ား၏ အေျခအေနသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထင္ရွားခဲ့ 
ေလၿပီ။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားအား သူတုိ႔၏အျမင္တြင္ လွပတင့္တယ္ 
ေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး သူတုိ႔အား လမ္းမွန္တရားမွ တားဆီးခဲ့ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ အသိအျမင္ရွိသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၃၉။ ကာ႐ူန္၊ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ ဟာမာန္တုိ႔ကုိလည္း (ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။) မူစာသည္ သူတို႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ရာ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံမွ ထြက္ေျပးလြတ္ေျမာက္ႏုိင္သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ 

541အေစာင္ ၂၀ 542 အေစာင္ ၂၀

543အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 544 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္



ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ခဲ့ရာ သူသည္ ၎တုိ႔တြင္ ႏွစ္ေပါင္းကုိးရာ 
ငါးဆယ္တုိင္တုိင္ ေနထုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား ေရလႊမ္းမုိးမႈက ဖမ္းဆီး 
ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိေရာ၊ သေဘာ၌ ပါရွိခဲ့ေသာသူတုိ႔ကုိပါ ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကုိ ငါအရွင္သည္ ေလာကသားတုိ႔အဖုိ႔ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္ကုိလည္း(ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) တစ္ခါတြင္ သူက 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာဆုိခဲ့သည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ၾကပါ။ ထုိအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ သိရွိၾကေလေသာ္ ဤ 
သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇။ စင္စစ္တြင္ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ကုိ စြန္႔၍ ႐ုပ္တုမ်ားကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ မုသားကုိ 
လီဆည္လုပ္ႀကံေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ 
ေနၾကသည့္အရာမ်ားသည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ စားနပ္ရိကာကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကသည္ မဟုတ္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ စားနပ္ရိကာကုိ ရွာေဖြၾကပါ။ ထုိအ 
ရွင့္ကုိ ကုိးကြယ္ၾကပါ။ ထုိအရွင့္ကုိ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါ။ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ 
ထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္သြားၾကရေပမည္။ ၁၈။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
လုိက္ၾကပါလွ်င္ သင္တို႔ထက္အလ်င္ကလည္း ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားသည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္အေပၚတြင္မူ ထင္ထင္ရွားရွား ပုိ႔ခ်ရန္ 
တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ 

၁၉။ အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ စတင္ေတာ္မူ၍၊ တစ္ဖန္ 
ယင္းဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္ကုိ လူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ အေပၚ အလြန္ လြယ္ကူလွေပ 
သည္။ ၂၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမတြင္ လွည့္လည္သြားလာ 
ၾကၿပီး အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ စတင္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူဦးမည္။ 

ႏုဗူဝသ္ႏွင့္ က်မ္းဂန္ကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား သူ၏အက်ဳိးကုိ ေလာကီ 
တြင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း သူသည္ သူမြန္သူျမတ္ 
တုိ႔တြင္ မုခ် အ ပါအဝင္ျဖစ္ေပမည္။

၂၈။ လူးသြ္ကုိ(လည္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) တစ္ခါတြင္ သူသည္ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကသား 
တုိ႔အနက္ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် အသင္တုိ႔အလ်င္က မက်ဴးလြန္ခဲ့ဖူးသည့္ 
စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္အမႈကုိ မုခ် က်ဴးလြန္ေနၾကေပသည္။ ၂၉။ အသင္တုိ႔သည္ 
အမ်ဳိးသားမ်ားထံ လာၾကပါသေလာ။ ခရီးသြားမ်ားကုိ ားျပတုိက္ၾကပါသေလာ။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ထုိင္ဝုိင္းတြင္ မေကာင္းမႈကုိ က်ဴလြန္ၾကေလသ 
ေလာ။ ထုိအခါ ၎၏အမ်ဳိးသားမ်ားက အသင္သည္ မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသူတစ္ဦး 
ျဖစ္ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေပၚသို႔ အလႅာ့ဟ္ျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာပါဟု ေျပာဆုိၾက 
႐ုံမွတစ္ပါး အျခားဘာအေျဖမွ ေပးႏုိင္ခဲ့ျခင္းမရွိေပ။ ၃၀။ ထုိအခါ လူးသြ္က 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကေသာ လူမ်ားႏွင့္ဆန္႔ 
က်င္ဘက္ ကူညီေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

၃၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ေစတမန္မ်ားသည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ထံသုိ႔ 
သတင္းေကာင္းယူေဆာင္လာၾကေသာအခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤၿမိဳ႕ရြာ 
သားမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ၾကမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားသည္ အလြန္ 
မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္(ဟု ေျပာဆိုခဲ့သည္)။ ၃၂။ ထုိအခါ 
အိဗ္ရာဟီးမ္က ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ လူးသြ္လည္း ရွိေနပါသည္ဟု ေျပာဆုိေလရာ ၎ 
ေစတမန္တုိ႔က ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မည္သူေနထုိင္လ်က္ရွိသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေကာင္းစြာ 
သိရွိၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔အိမ္သားမ်ားကုိပါ 
ကယ္တင္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ သူ၏ ဇနီးမိန္းမေတာ့ မပါေပ။ သူသည္ ေနာက္တြင္ 
က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားအနက္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္(ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္)။ 
၃၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ေစတမန္မ်ားသည္ လူးသြ္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာ 

အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၂၁။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရိွသူကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိ 
သူကုိ သနားၾကင္နာေတာ္မူသည္။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္ 
လည္ ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၂။ သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ေရာ၊ 
မုိးေကာင္းကင္၌ပါ အလႅာဟ္ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏုိင္ၾကေပ။ သင္တုိ႔အဖုိ႔ 
အလႅာဟ္မွပ သင္တုိ႔၏ကိစၥအဝဝကုိ ၿပီးစီးေအာင္ျပဳလုပ္ေပးမည့္သူႏွင့္ ကူညီ 
ေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် မရွိေပ။ ၂၃။ အလႅာဟ္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္၊ အရွင္ျမတ္ကုိ ေတြ႕ဆုံရျခင္းကို ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ မက္ကင္းၾကေပသည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ေစေသာ 
ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။

၂၄။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီးမ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔က သူ႔အား သတ္ပစ္ၾက၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မီးတင္႐ိႈ႕ၾကဟု ေျပာဆုိျခင္းမွတစ္ပါး အျခားဘာအေျဖမွ မရွိခဲ့ေပ။ သုိ႔ 
ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္က သူ႔အား မီးမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ရပ္ 
တြင္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၂၅။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာေလသည္။ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ထား 
ၾကသည့္ ႐ုပ္တုမ်ားမွာ ေလာကီဘဝတြင္ သင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ ေမတာတရား 
ေၾကာင့္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
တစ္ဦးကတစ္ဦးကုိ ျငင္းပယ္ၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး   
က်ိန္ဆဲၾကလိမ့္မည္။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ သင္တုိ႔၏ ခုိလႈံရာေနရာျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သင္တုိ႔အဖုိ႔ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူလည္း တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ 
ထုိ႔ေနာက္ လူးသြ္သည္ ထုိအိဗ္ရာဟီးမ္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ေလသည္။ အိဗ္ရာဟီးမ္က 
ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာၿပီး မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ ဟိဂ်္ရသ္ 
လုပ္ပါမည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လြႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
အစၥဟားက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ သားေျမးတုိ႔တြင္ 

အခါ သူသည္ ၎တုိ႔ေၾကာင့္ စိတ္မခ်မ္းေျမ့ျဖစ္သြားခဲ့ရၿပီး ၎တုိ႔ေၾကာင့္ 
စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သြားခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ 
အသင္မေၾကာက္ပါႏွင့္။ မစုိးရိမ္ပါႏွင့္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္ကုိေရာ၊ အသင္၏ 
မိသားစုကုိပါ မုခ် ကယ္တင္ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ သင့္ဇနီး ေတာ့ မပါေပ။ သူသည္ 
ေနာက္တြင္ က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၃၄။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤၿမိဳ႕ 
ရြာသားမ်ားအေပၚ သူတုိ႔၏ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္ျခင္းမ်ားေၾကာင့္ပင္ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ ျပစ္ ဏ္တစ္ခုကုိ ခ်ေပးမည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ဦးေႏွာက္ 
အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမွ ထင္ရွားေသာ လကဏာတခ်ဳိ႕ကုိ ခ်န္လွပ္ 
ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၆။ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သုိ႔လည္း သူတုိ႔၏ေနာင္ေတာ္ ႐ႈအုိင္ဗ္ကုိ (ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။) သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ သင္တုိ႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ 
စုိးရိမ္ၾကကုန္။ ေျမပထဝီတြင္ အဖ်က္လုပ္ငန္းမ်ား ျဖန္႔ခ်ိသူမ်ား မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ 
၃၇။ သုိ႔ေသာ္ ၎တုိ႔က သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေလရာ 
ေျမငလ်င္သည္ သူတုိ႔အား ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားအတြင္း၌ ေမွာက္လ်က္သား ျဖစ္က်န္ေနခဲ့ၾကေလသည္။

၃၈။ အား ္ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားတုိ႔ကုိလည္း (ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။) သူတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ား၏ အေျခအေနသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထင္ရွားခဲ့ 
ေလၿပီ။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားအား သူတုိ႔၏အျမင္တြင္ လွပတင့္တယ္ 
ေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး သူတုိ႔အား လမ္းမွန္တရားမွ တားဆီးခဲ့ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ အသိအျမင္ရွိသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၃၉။ ကာ႐ူန္၊ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ ဟာမာန္တုိ႔ကုိလည္း (ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။) မူစာသည္ သူတို႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ရာ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံမွ ထြက္ေျပးလြတ္ေျမာက္ႏုိင္သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ 

541အေစာင္ ၂၀ 542 အေစာင္ ၂၀

543အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 544 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္



ရစူလ္တမန္ေတာ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ခဲ့ရာ သူသည္ ၎တုိ႔တြင္ ႏွစ္ေပါင္းကုိးရာ 
ငါးဆယ္တုိင္တုိင္ ေနထုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တုိ႔အား ေရလႊမ္းမုိးမႈက ဖမ္းဆီး 
ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိေရာ၊ သေဘာ၌ ပါရွိခဲ့ေသာသူတုိ႔ကုိပါ ကယ္တင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကုိ ငါအရွင္သည္ ေလာကသားတုိ႔အဖုိ႔ 
သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၆။ အိဗ္ရာဟီးမ္ကုိလည္း(ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) တစ္ခါတြင္ သူက 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာဆုိခဲ့သည္။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ၾကပါ။ ထုိအရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ သိရွိၾကေလေသာ္ ဤ 
သည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၇။ စင္စစ္တြင္ သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္ကုိ စြန္႔၍ ႐ုပ္တုမ်ားကုိသာ ခဝပ္ကိုးကြယ္ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ မုသားကုိ 
လီဆည္လုပ္ႀကံေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ 
ေနၾကသည့္အရာမ်ားသည္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ စားနပ္ရိကာကုိ ပုိင္ဆုိင္ၾကသည္ မဟုတ္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ စားနပ္ရိကာကုိ ရွာေဖြၾကပါ။ ထုိအ 
ရွင့္ကုိ ကုိးကြယ္ၾကပါ။ ထုိအရွင့္ကုိ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကပါ။ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ 
ထံေတာ္သုိ႔သာ ျပန္သြားၾကရေပမည္။ ၁၈။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
လုိက္ၾကပါလွ်င္ သင္တို႔ထက္အလ်င္ကလည္း ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးမ်ားသည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္အေပၚတြင္မူ ထင္ထင္ရွားရွား ပုိ႔ခ်ရန္ 
တာဝန္သာ ရွိေပသည္။ 

၁၉။ အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ စတင္ေတာ္မူ၍၊ တစ္ဖန္ 
ယင္းဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္ကုိ လူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ 
ၾကပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္ အေပၚ အလြန္ လြယ္ကူလွေပ 
သည္။ ၂၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမတြင္ လွည့္လည္သြားလာ 
ၾကၿပီး အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈကုိ မည္သုိ႔ စတင္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူဦးမည္။ 

ႏုဗူဝသ္ႏွင့္ က်မ္းဂန္ကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔အား သူ၏အက်ဳိးကုိ ေလာကီ 
တြင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာင္တမလြန္တြင္လည္း သူသည္ သူမြန္သူျမတ္ 
တုိ႔တြင္ မုခ် အ ပါအဝင္ျဖစ္ေပမည္။

၂၈။ လူးသြ္ကုိ(လည္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) တစ္ခါတြင္ သူသည္ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားတုိ႔အား ေျပာခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကသား 
တုိ႔အနက္ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် အသင္တုိ႔အလ်င္က မက်ဴးလြန္ခဲ့ဖူးသည့္ 
စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္အမႈကုိ မုခ် က်ဴးလြန္ေနၾကေပသည္။ ၂၉။ အသင္တုိ႔သည္ 
အမ်ဳိးသားမ်ားထံ လာၾကပါသေလာ။ ခရီးသြားမ်ားကုိ ားျပတုိက္ၾကပါသေလာ။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ ထုိင္ဝုိင္းတြင္ မေကာင္းမႈကုိ က်ဴလြန္ၾကေလသ 
ေလာ။ ထုိအခါ ၎၏အမ်ဳိးသားမ်ားက အသင္သည္ မွန္ကန္စြာ ေျပာဆုိသူတစ္ဦး 
ျဖစ္ပါလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေပၚသို႔ အလႅာ့ဟ္ျပစ္ ဏ္ကုိ ယူေဆာင္လာပါဟု ေျပာဆုိၾက 
႐ုံမွတစ္ပါး အျခားဘာအေျဖမွ ေပးႏုိင္ခဲ့ျခင္းမရွိေပ။ ၃၀။ ထုိအခါ လူးသြ္က 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ဖ်က္လုိဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကေသာ လူမ်ားႏွင့္ဆန္႔ 
က်င္ဘက္ ကူညီေစာင္မေတာ္မူပါ။ 

၃၁။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ေစတမန္မ်ားသည္ အိဗ္ရာဟီးမ္ထံသုိ႔ 
သတင္းေကာင္းယူေဆာင္လာၾကေသာအခါ သူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤၿမိဳ႕ရြာ 
သားမ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ၾကမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားသည္ အလြန္ 
မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္(ဟု ေျပာဆိုခဲ့သည္)။ ၃၂။ ထုိအခါ 
အိဗ္ရာဟီးမ္က ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ လူးသြ္လည္း ရွိေနပါသည္ဟု ေျပာဆုိေလရာ ၎ 
ေစတမန္တုိ႔က ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ မည္သူေနထုိင္လ်က္ရွိသည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေကာင္းစြာ 
သိရွိၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔အိမ္သားမ်ားကုိပါ 
ကယ္တင္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ သူ၏ ဇနီးမိန္းမေတာ့ မပါေပ။ သူသည္ ေနာက္တြင္ 
က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားအနက္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္(ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္)။ 
၃၃။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ေစတမန္မ်ားသည္ လူးသြ္ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာ 

အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၂၁။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိရိွသူကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိ 
သူကုိ သနားၾကင္နာေတာ္မူသည္။ သင္တုိ႔အားလုံးသည္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္ 
လည္ ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၂။ သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမေပၚတြင္ေရာ၊ 
မုိးေကာင္းကင္၌ပါ အလႅာဟ္ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ေအာင္ မလုပ္ႏုိင္ၾကေပ။ သင္တုိ႔အဖုိ႔ 
အလႅာဟ္မွပ သင္တုိ႔၏ကိစၥအဝဝကုိ ၿပီးစီးေအာင္ျပဳလုပ္ေပးမည့္သူႏွင့္ ကူညီ 
ေစာင္မမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် မရွိေပ။ ၂၃။ အလႅာဟ္၏သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္၊ အရွင္ျမတ္ကုိ ေတြ႕ဆုံရျခင္းကို ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ မက္ကင္းၾကေပသည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ေစေသာ 
ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။

၂၄။ ထုိအခါ အိဗ္ရာဟီးမ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔က သူ႔အား သတ္ပစ္ၾက၊ 
သုိ႔မဟုတ္ မီးတင္႐ိႈ႕ၾကဟု ေျပာဆုိျခင္းမွတစ္ပါး အျခားဘာအေျဖမွ မရွိခဲ့ေပ။ သုိ႔ 
ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္က သူ႔အား မီးမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤျဖစ္ရပ္ 
တြင္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၂၅။ အိဗ္ရာဟီးမ္က ေျပာေလသည္။ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ထား 
ၾကသည့္ ႐ုပ္တုမ်ားမွာ ေလာကီဘဝတြင္ သင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ ေမတာတရား 
ေၾကာင့္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အသင္တုိ႔အခ်င္းခ်င္း 
တစ္ဦးကတစ္ဦးကုိ ျငင္းပယ္ၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး   
က်ိန္ဆဲၾကလိမ့္မည္။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ သင္တုိ႔၏ ခုိလႈံရာေနရာျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သင္တုိ႔အဖုိ႔ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူလည္း တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ 
ထုိ႔ေနာက္ လူးသြ္သည္ ထုိအိဗ္ရာဟီးမ္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ေလသည္။ အိဗ္ရာဟီးမ္က 
ေျပာသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာၿပီး မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ ဟိဂ်္ရသ္ 
လုပ္ပါမည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လြႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
အစၥဟားက္ႏွင့္ ယအ္ကူးဗ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ သားေျမးတုိ႔တြင္ 

အခါ သူသည္ ၎တုိ႔ေၾကာင့္ စိတ္မခ်မ္းေျမ့ျဖစ္သြားခဲ့ရၿပီး ၎တုိ႔ေၾကာင့္ 
စိတ္က်ဥ္းက်ပ္သြားခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ ၎တုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ 
အသင္မေၾကာက္ပါႏွင့္။ မစုိးရိမ္ပါႏွင့္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင့္ကုိေရာ၊ အသင္၏ 
မိသားစုကုိပါ မုခ် ကယ္တင္ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ သင့္ဇနီး ေတာ့ မပါေပ။ သူသည္ 
ေနာက္တြင္ က်န္ရစ္ခဲ့သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၃၄။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဤၿမိဳ႕ 
ရြာသားမ်ားအေပၚ သူတုိ႔၏ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္ျခင္းမ်ားေၾကာင့္ပင္ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ ျပစ္ ဏ္တစ္ခုကုိ ခ်ေပးမည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ဦးေႏွာက္ 
အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအဖုိ႔ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမွ ထင္ရွားေသာ လကဏာတခ်ဳိ႕ကုိ ခ်န္လွပ္ 
ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၆။ မ ္ယန္ၿမိဳ႕သုိ႔လည္း သူတုိ႔၏ေနာင္ေတာ္ ႐ႈအုိင္ဗ္ကုိ (ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။) သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ သင္တုိ႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ 
စုိးရိမ္ၾကကုန္။ ေျမပထဝီတြင္ အဖ်က္လုပ္ငန္းမ်ား ျဖန္႔ခ်ိသူမ်ား မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ 
၃၇။ သုိ႔ေသာ္ ၎တုိ႔က သူ႔အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေလရာ 
ေျမငလ်င္သည္ သူတုိ႔အား ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားအတြင္း၌ ေမွာက္လ်က္သား ျဖစ္က်န္ေနခဲ့ၾကေလသည္။

၃၈။ အား ္ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားတုိ႔ကုိလည္း (ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။) သူတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ား၏ အေျခအေနသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ထင္ရွားခဲ့ 
ေလၿပီ။ ႐ႈိင္သြာန္သည္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားအား သူတုိ႔၏အျမင္တြင္ လွပတင့္တယ္ 
ေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး သူတုိ႔အား လမ္းမွန္တရားမွ တားဆီးခဲ့ေလသည္။ စင္စစ္တြင္ 
သူတုိ႔သည္ အသိအျမင္ရွိသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၃၉။ ကာ႐ူန္၊ ဖိရ္ေအာင္ႏွင့္ ဟာမာန္တုိ႔ကုိလည္း (ငါအရွင္ ဖ်က္ဆီးပစ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။) မူစာသည္ သူတို႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ရာ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္တြင္ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံမွ ထြက္ေျပးလြတ္ေျမာက္ႏုိင္သူမ်ား မဟုတ္ခဲ့ 

541အေစာင္ ၂၀ 542 အေစာင္ ၂၀

543အေစာင္ ၂၀ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 544 အေစာင္ ၂၀စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္



ၾကေပ။ ၄၀။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ တစ္ဦးတိုင္းကုိ ထုိသူ၏ျပစ္မႈေၾကာင့္ ကြပ္မ်က္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔အေပၚ ေက်ာက္ခဲပါေသာ 
ေလျပင္းမုန္တိုင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ 
အလြန္ ျပင္းထန္ေသာအသံက ကြပ္မ်က္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္သည္ ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္ 
သည္ ေရနစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ လံုးဝ မတရားလုပ္ 
ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾက 
ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အျခားအရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မသူမ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားၾကသူတုိ႔၏ ဥပမာသည္ ပင့္ကူႏွင့္ အလားတူေပသည္။ ပင့္ကူသည္  
အိမ္တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္သည္။ အိမ္မ်ားအားလုံးတြင္ အခ်ည့္နဲ႔ဆုံးေသာအိမ္မွာ ပင့္ကူ 
၏အိမ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔ သိရွိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၄၂။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ မည္သည့္ အရာကုိ 
မဆုိ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၃။ 

ဤသည္ လူတုိ႔အက်ဳိးအတြက္ ငါအရွင္ ခုိင္းႏႈိင္းျပသေတာ္မူေသာ ပုံေဆာင္ခ်က္ 
မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းပုံေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ အသိပညာရွိသူတုိ႔သာ 
နားလည္ၾကေပသည္။ ၄၄။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ 
တိက်မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ ယုံၾကည္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိေနေပသည္။

 ၄၅။ အသင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရသည့္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းဂန္ကုိ ရြတ္ဖတ္ပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ ဝတ္ျပဳေဆာက္တည္ပါေလ။ 
ဧကန္စင္စစ္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈသည္ စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာကိစၥႏွင့္ မေကာင္းမႈမ်ားမွ 
တားဆီးေပးသည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ကုိ ေအာက္ေမ့တသသတိရျခင္းသည္ 
အႀကီးျမတ္ဆုံးျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သိေတာ္ 

ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာခပ္သိမ္းကုိ သိရွိေတာ္ 
မူေပသည္။ အမွားကုိ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔ 
သည္သာလွ်င္ ဆုံး႐ႈံးပ်က္စီးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၅၃။ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ အလ်င္စလုိ ေတာင္းခံေန 
လ်က္ရွိၾကသည္။ သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုသာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ျပစ္ ဏ္ မုခ် ဆုိက္ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေပမည္။ ထုိျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ေရာက္ကုိ ေရာက္လာေပမည္။ သူတုိ႔သည္ သိပင္ 
သိလုိက္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ အလ်င္စလို 
ေတာင္းခံေနၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဝန္းရံ 
ထားလ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၅။ အၾကင္ေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ 
အေပၚမွေရာ၊ သူတုိ႔၏ ေျခေအာက္မွေရာ ဖုံးလႊမ္းလုိက္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရေပမည္။ 

၅၆။ ငါအရွင္၏ ယုံၾကည္ေသာအေစေတာ္အေပါင္းတုိ႔၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္၏ ေျမပထဝီသည္ က်ယ္ဝန္းလွသည္ျဖစ္ရာ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ ၅၇။ သက္ရွိသတဝါတိုင္းသည္ ေသျခင္းတရား၏အရသာကုိ 
ျမည္းစမ္းရမည္သာ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၅၈။ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားၾက 
ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ ျမင့္စြင့္ေသာအေဆာင္မ်ားတြင္ 
ေနရာခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ယင္းအေဆာင္မ်ား၏ ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနလိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းအေဆာင္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳၾကေသာ သူေတာ္စင္တုိ႔၏အက်ဳိးသည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ 
၅၉။ ေကာင္းမႈျပဳၾကေသာ ထုိသူေတာ္စင္မ်ားသည္ ခႏီတရားထားၾကသူမ်ား၊ မိမိ 
တုိ႔၏အရွင္အေပၚ ယုံပုံအားထားၾကေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၆၀။ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ တိရစာန္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စားနပ္ရိကာကုိ သယ္ေဆာင္သြားလာၾက 
သည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္ကပင္ ထုိတိရစာန္မ်ားကုိေရာ၊ အသင္တို႔ကုိပါ စားနပ္ 
ရိကာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

မူသည္။ ၄၆။ အသင္တုိ႔သည္ က်မ္းရသူတုိ႔ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ယဥ္ေက်းေသာ 
နည္းလမ္းျဖင့္သာ အေခ်အတင္ ေျပာဆုိၾကေလကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ  
တရားမွ်တမႈမရွိ ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ျပတ္သားစြာ ေျပာဆုိႏုိင္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ 
ကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ထံ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ကုိပါ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါး 
တည္းသာ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ အမိန္႔ကိုသာ နာခံၾကပါသည္။ 

၄၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသုိ႔ က်မ္းဂန္ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာသူတုိ႔ကမူ ယင္းက်မ္းကုိ ယုံ 
ၾကည္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔အနက္မွလည္း အခ်ဳိ႕သည္ ယင္းက်မ္းကုိ ယုံၾကည္ၾက 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ၾကေလသည္။ ၄၈။ အသင္သည္ ဤက်မ္းအလ်င္က မည္သည့္က်မ္းကုိမွ် 
ရြတ္ဖတ္သည္မဟုတ္။ မည္သည့္က်မ္းကိုမွ်လည္း မိမိ၏လက္ယာလက္ျဖင့္ မေရး 
သားခဲ့ေပ။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ အမွားလုိက္စားၾကသူတုိ႔သည္ ြိဟသံသယ တြင္ 
မုခ် က်ေရာက္သြားၾကေပမည္။ ၄၉။ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ဤက်မ္းသည္ 
အသိပညာခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံရသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ထင္ရွားစြာရွိေနေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားက်ဴးလြန္သူတုိ႔သာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကေပသည္။ 

၅၀။ သူ႔အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားသည္ အဘယ့္ 
ေၾကာင့္ သူ႔အေပၚ က်ေရာက္လာျခင္းမရွိသနည္း ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၌ 
သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ ဖတ္ၾကားျခင္းခံရလ်က္ရွိေသာ 
က်မ္းဂန္ကုိ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းသည္ပင္လွ်င္ သူတုိ႔အတြက္ မလုံ 
ေလာက္ေပဘူးလား။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိက်မ္းတြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာ 
ေတာ္ႏွင့္ သတိေပးခ်က္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔အၾကားတြင္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ 

၆၁။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပ 
ထဝီကုိ မည္သူက ဖန္ဆင္းသနည္း၊ ေနႏွင့္လကုိ မည္သူက ထိန္းခ်ဳပ္ထားသနည္း  
ဟု ေမးျမန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္ ဟု မုခ် ေျဖၾကလိမ့္မည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္သြားၾကပါသနည္း။ ၆၂။ အလႅာဟ္ 
ကသာလွ်င္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အလုိေတာ္ရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူၿပီး အလုိေတာ္ရွိသူကုိ က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၆၃။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မွ ေရကုိ မည္သူက 
ခ်ေပးသနည္း၊ တစ္ဖန္ ထုိေရျဖင့္ ေသၿပီးသားျဖစ္ေသာ ေျမကုိ မည္သူက 
ျပန္ရွင္ေစသနည္း ဟု ေမးျမန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္  ဟု မုခ် 
ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သား 
တည္း။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ 

၆၄။ ဤေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ေပ်ာ္ျမဴးဖြယ္ရာႏွင့္ ကစားစရာမွ 
အပ အျခားမဟုတ္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္အိမ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေသာ 
ရွင္သန္ရာေနရာ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သူတုိ႔သည္ သေဘာ၌ စီးနင္းၾကေသာအခါ သာသနာကုိ ထုိအရွင့္ အတြက္သာ 
သီးသန္႔ျပဳလုပ္လ်က္ အလႅာ့ဟ္အား ဟစ္ေခၚတသၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ကယ္တင္၍ ကုန္းေျမသုိ႔ ေခၚေဆာင္လုိက္ေသာအခါတြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကေလေတာ့သည္။ ၆၆။ သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည့္ ေက်းဇူးတရားကုိ ေက်းဇူးကန္းၾကရန္ႏွင့္၊ ရက္အနည္း 
ငယ္ အက်ဳိးခံစားရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ 
သိၾကလိမ့္မည္။

၆၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းေသာ ဟရာမ္နယ္ 
နိမိတ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကို သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေပသေလာ။  သူတုိ႔၏ ပတ္ 
ဝန္းက်င္ရွိလူတုိ႔သည္ အလစ္သုတ္ယူျခင္း ခံေနၾကရသည္။ သူတုိ႔သည္ အမွားကုိ 
ယုံၾကည္လက္ခံၿပီး အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိမူ ေက်းဇူးကန္ၾကေလသေလာ။ 
၆၈။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားကုိ လုပ္ႀကံလီဆယ္ေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ အမွန္တရား 

545အေစာင္ ၂၁ 546 အေစာင္ ၂၁

547အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 548 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္



ၾကေပ။ ၄၀။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ တစ္ဦးတိုင္းကုိ ထုိသူ၏ျပစ္မႈေၾကာင့္ ကြပ္မ်က္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔အေပၚ ေက်ာက္ခဲပါေသာ 
ေလျပင္းမုန္တိုင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ 
အလြန္ ျပင္းထန္ေသာအသံက ကြပ္မ်က္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္သည္ ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္ 
သည္ ေရနစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ လံုးဝ မတရားလုပ္ 
ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾက 
ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အျခားအရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မသူမ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားၾကသူတုိ႔၏ ဥပမာသည္ ပင့္ကူႏွင့္ အလားတူေပသည္။ ပင့္ကူသည္  
အိမ္တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္သည္။ အိမ္မ်ားအားလုံးတြင္ အခ်ည့္နဲ႔ဆုံးေသာအိမ္မွာ ပင့္ကူ 
၏အိမ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔ သိရွိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၄၂။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ မည္သည့္ အရာကုိ 
မဆုိ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၃။ 

ဤသည္ လူတုိ႔အက်ဳိးအတြက္ ငါအရွင္ ခုိင္းႏႈိင္းျပသေတာ္မူေသာ ပုံေဆာင္ခ်က္ 
မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းပုံေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ အသိပညာရွိသူတုိ႔သာ 
နားလည္ၾကေပသည္။ ၄၄။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ 
တိက်မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ ယုံၾကည္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိေနေပသည္။

 ၄၅။ အသင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရသည့္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းဂန္ကုိ ရြတ္ဖတ္ပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ ဝတ္ျပဳေဆာက္တည္ပါေလ။ 
ဧကန္စင္စစ္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈသည္ စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာကိစၥႏွင့္ မေကာင္းမႈမ်ားမွ 
တားဆီးေပးသည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ကုိ ေအာက္ေမ့တသသတိရျခင္းသည္ 
အႀကီးျမတ္ဆုံးျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သိေတာ္ 

ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာခပ္သိမ္းကုိ သိရွိေတာ္ 
မူေပသည္။ အမွားကုိ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔ 
သည္သာလွ်င္ ဆုံး႐ႈံးပ်က္စီးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၅၃။ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ အလ်င္စလုိ ေတာင္းခံေန 
လ်က္ရွိၾကသည္။ သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုသာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ျပစ္ ဏ္ မုခ် ဆုိက္ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေပမည္။ ထုိျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ေရာက္ကုိ ေရာက္လာေပမည္။ သူတုိ႔သည္ သိပင္ 
သိလုိက္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ အလ်င္စလို 
ေတာင္းခံေနၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဝန္းရံ 
ထားလ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၅။ အၾကင္ေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ 
အေပၚမွေရာ၊ သူတုိ႔၏ ေျခေအာက္မွေရာ ဖုံးလႊမ္းလုိက္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရေပမည္။ 

၅၆။ ငါအရွင္၏ ယုံၾကည္ေသာအေစေတာ္အေပါင္းတုိ႔၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္၏ ေျမပထဝီသည္ က်ယ္ဝန္းလွသည္ျဖစ္ရာ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ ၅၇။ သက္ရွိသတဝါတိုင္းသည္ ေသျခင္းတရား၏အရသာကုိ 
ျမည္းစမ္းရမည္သာ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၅၈။ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားၾက 
ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ ျမင့္စြင့္ေသာအေဆာင္မ်ားတြင္ 
ေနရာခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ယင္းအေဆာင္မ်ား၏ ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနလိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းအေဆာင္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳၾကေသာ သူေတာ္စင္တုိ႔၏အက်ဳိးသည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ 
၅၉။ ေကာင္းမႈျပဳၾကေသာ ထုိသူေတာ္စင္မ်ားသည္ ခႏီတရားထားၾကသူမ်ား၊ မိမိ 
တုိ႔၏အရွင္အေပၚ ယုံပုံအားထားၾကေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၆၀။ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ တိရစာန္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စားနပ္ရိကာကုိ သယ္ေဆာင္သြားလာၾက 
သည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္ကပင္ ထုိတိရစာန္မ်ားကုိေရာ၊ အသင္တို႔ကုိပါ စားနပ္ 
ရိကာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

မူသည္။ ၄၆။ အသင္တုိ႔သည္ က်မ္းရသူတုိ႔ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ယဥ္ေက်းေသာ 
နည္းလမ္းျဖင့္သာ အေခ်အတင္ ေျပာဆုိၾကေလကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ  
တရားမွ်တမႈမရွိ ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ျပတ္သားစြာ ေျပာဆုိႏုိင္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ 
ကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ထံ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ကုိပါ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါး 
တည္းသာ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ အမိန္႔ကိုသာ နာခံၾကပါသည္။ 

၄၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသုိ႔ က်မ္းဂန္ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာသူတုိ႔ကမူ ယင္းက်မ္းကုိ ယုံ 
ၾကည္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔အနက္မွလည္း အခ်ဳိ႕သည္ ယင္းက်မ္းကုိ ယုံၾကည္ၾက 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ၾကေလသည္။ ၄၈။ အသင္သည္ ဤက်မ္းအလ်င္က မည္သည့္က်မ္းကုိမွ် 
ရြတ္ဖတ္သည္မဟုတ္။ မည္သည့္က်မ္းကိုမွ်လည္း မိမိ၏လက္ယာလက္ျဖင့္ မေရး 
သားခဲ့ေပ။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ အမွားလုိက္စားၾကသူတုိ႔သည္ ြိဟသံသယ တြင္ 
မုခ် က်ေရာက္သြားၾကေပမည္။ ၄၉။ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ဤက်မ္းသည္ 
အသိပညာခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံရသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ထင္ရွားစြာရွိေနေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားက်ဴးလြန္သူတုိ႔သာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကေပသည္။ 

၅၀။ သူ႔အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားသည္ အဘယ့္ 
ေၾကာင့္ သူ႔အေပၚ က်ေရာက္လာျခင္းမရွိသနည္း ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၌ 
သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ ဖတ္ၾကားျခင္းခံရလ်က္ရွိေသာ 
က်မ္းဂန္ကုိ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းသည္ပင္လွ်င္ သူတုိ႔အတြက္ မလုံ 
ေလာက္ေပဘူးလား။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိက်မ္းတြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာ 
ေတာ္ႏွင့္ သတိေပးခ်က္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔အၾကားတြင္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ 

၆၁။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပ 
ထဝီကုိ မည္သူက ဖန္ဆင္းသနည္း၊ ေနႏွင့္လကုိ မည္သူက ထိန္းခ်ဳပ္ထားသနည္း  
ဟု ေမးျမန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္ ဟု မုခ် ေျဖၾကလိမ့္မည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္သြားၾကပါသနည္း။ ၆၂။ အလႅာဟ္ 
ကသာလွ်င္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အလုိေတာ္ရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူၿပီး အလုိေတာ္ရွိသူကုိ က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၆၃။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မွ ေရကုိ မည္သူက 
ခ်ေပးသနည္း၊ တစ္ဖန္ ထုိေရျဖင့္ ေသၿပီးသားျဖစ္ေသာ ေျမကုိ မည္သူက 
ျပန္ရွင္ေစသနည္း ဟု ေမးျမန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္  ဟု မုခ် 
ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သား 
တည္း။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ 

၆၄။ ဤေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ေပ်ာ္ျမဴးဖြယ္ရာႏွင့္ ကစားစရာမွ 
အပ အျခားမဟုတ္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္အိမ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေသာ 
ရွင္သန္ရာေနရာ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သူတုိ႔သည္ သေဘာ၌ စီးနင္းၾကေသာအခါ သာသနာကုိ ထုိအရွင့္ အတြက္သာ 
သီးသန္႔ျပဳလုပ္လ်က္ အလႅာ့ဟ္အား ဟစ္ေခၚတသၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ကယ္တင္၍ ကုန္းေျမသုိ႔ ေခၚေဆာင္လုိက္ေသာအခါတြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကေလေတာ့သည္။ ၆၆။ သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည့္ ေက်းဇူးတရားကုိ ေက်းဇူးကန္းၾကရန္ႏွင့္၊ ရက္အနည္း 
ငယ္ အက်ဳိးခံစားရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ 
သိၾကလိမ့္မည္။

၆၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းေသာ ဟရာမ္နယ္ 
နိမိတ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကို သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေပသေလာ။  သူတုိ႔၏ ပတ္ 
ဝန္းက်င္ရွိလူတုိ႔သည္ အလစ္သုတ္ယူျခင္း ခံေနၾကရသည္။ သူတုိ႔သည္ အမွားကုိ 
ယုံၾကည္လက္ခံၿပီး အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိမူ ေက်းဇူးကန္ၾကေလသေလာ။ 
၆၈။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားကုိ လုပ္ႀကံလီဆယ္ေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ အမွန္တရား 

545အေစာင္ ၂၁ 546 အေစာင္ ၂၁

547အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 548 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္



ၾကေပ။ ၄၀။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ တစ္ဦးတိုင္းကုိ ထုိသူ၏ျပစ္မႈေၾကာင့္ ကြပ္မ်က္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔အေပၚ ေက်ာက္ခဲပါေသာ 
ေလျပင္းမုန္တိုင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ 
အလြန္ ျပင္းထန္ေသာအသံက ကြပ္မ်က္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္သည္ ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္ 
သည္ ေရနစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ လံုးဝ မတရားလုပ္ 
ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾက 
ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အျခားအရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မသူမ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားၾကသူတုိ႔၏ ဥပမာသည္ ပင့္ကူႏွင့္ အလားတူေပသည္။ ပင့္ကူသည္  
အိမ္တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္သည္။ အိမ္မ်ားအားလုံးတြင္ အခ်ည့္နဲ႔ဆုံးေသာအိမ္မွာ ပင့္ကူ 
၏အိမ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔ သိရွိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၄၂။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ မည္သည့္ အရာကုိ 
မဆုိ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၃။ 

ဤသည္ လူတုိ႔အက်ဳိးအတြက္ ငါအရွင္ ခုိင္းႏႈိင္းျပသေတာ္မူေသာ ပုံေဆာင္ခ်က္ 
မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းပုံေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ အသိပညာရွိသူတုိ႔သာ 
နားလည္ၾကေပသည္။ ၄၄။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ 
တိက်မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ ယုံၾကည္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိေနေပသည္။

 ၄၅။ အသင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရသည့္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းဂန္ကုိ ရြတ္ဖတ္ပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ ဝတ္ျပဳေဆာက္တည္ပါေလ။ 
ဧကန္စင္စစ္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈသည္ စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာကိစၥႏွင့္ မေကာင္းမႈမ်ားမွ 
တားဆီးေပးသည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ကုိ ေအာက္ေမ့တသသတိရျခင္းသည္ 
အႀကီးျမတ္ဆုံးျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သိေတာ္ 

ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာခပ္သိမ္းကုိ သိရွိေတာ္ 
မူေပသည္။ အမွားကုိ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔ 
သည္သာလွ်င္ ဆုံး႐ႈံးပ်က္စီးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၅၃။ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ အလ်င္စလုိ ေတာင္းခံေန 
လ်က္ရွိၾကသည္။ သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုသာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ျပစ္ ဏ္ မုခ် ဆုိက္ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေပမည္။ ထုိျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ေရာက္ကုိ ေရာက္လာေပမည္။ သူတုိ႔သည္ သိပင္ 
သိလုိက္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ အလ်င္စလို 
ေတာင္းခံေနၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဝန္းရံ 
ထားလ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၅။ အၾကင္ေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ 
အေပၚမွေရာ၊ သူတုိ႔၏ ေျခေအာက္မွေရာ ဖုံးလႊမ္းလုိက္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရေပမည္။ 

၅၆။ ငါအရွင္၏ ယုံၾကည္ေသာအေစေတာ္အေပါင္းတုိ႔၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္၏ ေျမပထဝီသည္ က်ယ္ဝန္းလွသည္ျဖစ္ရာ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ ၅၇။ သက္ရွိသတဝါတိုင္းသည္ ေသျခင္းတရား၏အရသာကုိ 
ျမည္းစမ္းရမည္သာ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၅၈။ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားၾက 
ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ ျမင့္စြင့္ေသာအေဆာင္မ်ားတြင္ 
ေနရာခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ယင္းအေဆာင္မ်ား၏ ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနလိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းအေဆာင္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳၾကေသာ သူေတာ္စင္တုိ႔၏အက်ဳိးသည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ 
၅၉။ ေကာင္းမႈျပဳၾကေသာ ထုိသူေတာ္စင္မ်ားသည္ ခႏီတရားထားၾကသူမ်ား၊ မိမိ 
တုိ႔၏အရွင္အေပၚ ယုံပုံအားထားၾကေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၆၀။ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ တိရစာန္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စားနပ္ရိကာကုိ သယ္ေဆာင္သြားလာၾက 
သည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္ကပင္ ထုိတိရစာန္မ်ားကုိေရာ၊ အသင္တို႔ကုိပါ စားနပ္ 
ရိကာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

မူသည္။ ၄၆။ အသင္တုိ႔သည္ က်မ္းရသူတုိ႔ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ယဥ္ေက်းေသာ 
နည္းလမ္းျဖင့္သာ အေခ်အတင္ ေျပာဆုိၾကေလကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ  
တရားမွ်တမႈမရွိ ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ျပတ္သားစြာ ေျပာဆုိႏုိင္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ 
ကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ထံ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ကုိပါ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါး 
တည္းသာ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ အမိန္႔ကိုသာ နာခံၾကပါသည္။ 

၄၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသုိ႔ က်မ္းဂန္ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာသူတုိ႔ကမူ ယင္းက်မ္းကုိ ယုံ 
ၾကည္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔အနက္မွလည္း အခ်ဳိ႕သည္ ယင္းက်မ္းကုိ ယုံၾကည္ၾက 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ၾကေလသည္။ ၄၈။ အသင္သည္ ဤက်မ္းအလ်င္က မည္သည့္က်မ္းကုိမွ် 
ရြတ္ဖတ္သည္မဟုတ္။ မည္သည့္က်မ္းကိုမွ်လည္း မိမိ၏လက္ယာလက္ျဖင့္ မေရး 
သားခဲ့ေပ။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ အမွားလုိက္စားၾကသူတုိ႔သည္ ြိဟသံသယ တြင္ 
မုခ် က်ေရာက္သြားၾကေပမည္။ ၄၉။ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ဤက်မ္းသည္ 
အသိပညာခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံရသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ထင္ရွားစြာရွိေနေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားက်ဴးလြန္သူတုိ႔သာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကေပသည္။ 

၅၀။ သူ႔အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားသည္ အဘယ့္ 
ေၾကာင့္ သူ႔အေပၚ က်ေရာက္လာျခင္းမရွိသနည္း ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၌ 
သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ ဖတ္ၾကားျခင္းခံရလ်က္ရွိေသာ 
က်မ္းဂန္ကုိ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းသည္ပင္လွ်င္ သူတုိ႔အတြက္ မလုံ 
ေလာက္ေပဘူးလား။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိက်မ္းတြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာ 
ေတာ္ႏွင့္ သတိေပးခ်က္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔အၾကားတြင္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ 

၆၁။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပ 
ထဝီကုိ မည္သူက ဖန္ဆင္းသနည္း၊ ေနႏွင့္လကုိ မည္သူက ထိန္းခ်ဳပ္ထားသနည္း  
ဟု ေမးျမန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္ ဟု မုခ် ေျဖၾကလိမ့္မည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္သြားၾကပါသနည္း။ ၆၂။ အလႅာဟ္ 
ကသာလွ်င္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အလုိေတာ္ရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူၿပီး အလုိေတာ္ရွိသူကုိ က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၆၃။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မွ ေရကုိ မည္သူက 
ခ်ေပးသနည္း၊ တစ္ဖန္ ထုိေရျဖင့္ ေသၿပီးသားျဖစ္ေသာ ေျမကုိ မည္သူက 
ျပန္ရွင္ေစသနည္း ဟု ေမးျမန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္  ဟု မုခ် 
ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သား 
တည္း။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ 

၆၄။ ဤေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ေပ်ာ္ျမဴးဖြယ္ရာႏွင့္ ကစားစရာမွ 
အပ အျခားမဟုတ္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္အိမ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေသာ 
ရွင္သန္ရာေနရာ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သူတုိ႔သည္ သေဘာ၌ စီးနင္းၾကေသာအခါ သာသနာကုိ ထုိအရွင့္ အတြက္သာ 
သီးသန္႔ျပဳလုပ္လ်က္ အလႅာ့ဟ္အား ဟစ္ေခၚတသၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ကယ္တင္၍ ကုန္းေျမသုိ႔ ေခၚေဆာင္လုိက္ေသာအခါတြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကေလေတာ့သည္။ ၆၆။ သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည့္ ေက်းဇူးတရားကုိ ေက်းဇူးကန္းၾကရန္ႏွင့္၊ ရက္အနည္း 
ငယ္ အက်ဳိးခံစားရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ 
သိၾကလိမ့္မည္။

၆၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းေသာ ဟရာမ္နယ္ 
နိမိတ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကို သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေပသေလာ။  သူတုိ႔၏ ပတ္ 
ဝန္းက်င္ရွိလူတုိ႔သည္ အလစ္သုတ္ယူျခင္း ခံေနၾကရသည္။ သူတုိ႔သည္ အမွားကုိ 
ယုံၾကည္လက္ခံၿပီး အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိမူ ေက်းဇူးကန္ၾကေလသေလာ။ 
၆၈။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားကုိ လုပ္ႀကံလီဆယ္ေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ အမွန္တရား 

545အေစာင္ ၂၁ 546 အေစာင္ ၂၁

547အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 548 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္



ၾကေပ။ ၄၀။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ တစ္ဦးတိုင္းကုိ ထုိသူ၏ျပစ္မႈေၾကာင့္ ကြပ္မ်က္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔အေပၚ ေက်ာက္ခဲပါေသာ 
ေလျပင္းမုန္တိုင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ 
အလြန္ ျပင္းထန္ေသာအသံက ကြပ္မ်က္ခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္သည္ ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သူတုိ႔ကုိ ငါအရွင္ 
သည္ ေရနစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ လံုးဝ မတရားလုပ္ 
ခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ မတရားလုပ္ခဲ့ၾက 
ျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အျခားအရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မသူမ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားၾကသူတုိ႔၏ ဥပမာသည္ ပင့္ကူႏွင့္ အလားတူေပသည္။ ပင့္ကူသည္  
အိမ္တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္သည္။ အိမ္မ်ားအားလုံးတြင္ အခ်ည့္နဲ႔ဆုံးေသာအိမ္မွာ ပင့္ကူ 
၏အိမ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔ သိရွိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၄၂။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ မည္သည့္ အရာကုိ 
မဆုိ သိရွိေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၃။ 

ဤသည္ လူတုိ႔အက်ဳိးအတြက္ ငါအရွင္ ခုိင္းႏႈိင္းျပသေတာ္မူေသာ ပုံေဆာင္ခ်က္ 
မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းပုံေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ အသိပညာရွိသူတုိ႔သာ 
နားလည္ၾကေပသည္။ ၄၄။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ 
တိက်မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ ယုံၾကည္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ မုခ် ရွိေနေပသည္။

 ၄၅။ အသင္သည္ မိမိထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးျခင္းခံရသည့္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းဂန္ကုိ ရြတ္ဖတ္ပါေလ။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ ဝတ္ျပဳေဆာက္တည္ပါေလ။ 
ဧကန္စင္စစ္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈသည္ စက္ဆုပ္ရြံရွာဖြယ္ရာကိစၥႏွင့္ မေကာင္းမႈမ်ားမွ 
တားဆီးေပးသည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္ကုိ ေအာက္ေမ့တသသတိရျခင္းသည္ 
အႀကီးျမတ္ဆုံးျဖစ္ေပသည္။ အသင္တုိ႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သိေတာ္ 

ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာခပ္သိမ္းကုိ သိရွိေတာ္ 
မူေပသည္။ အမွားကုိ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔ 
သည္သာလွ်င္ ဆုံး႐ႈံးပ်က္စီးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၅၃။ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ အလ်င္စလုိ ေတာင္းခံေန 
လ်က္ရွိၾကသည္။ သတ္မွတ္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုသာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ျပစ္ ဏ္ မုခ် ဆုိက္ေရာက္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေပမည္။ ထုိျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ႐ုတ္တရက္ ေရွာင္တခင္ ေရာက္ကုိ ေရာက္လာေပမည္။ သူတုိ႔သည္ သိပင္ 
သိလုိက္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၅၄။ သူတုိ႔သည္ သင့္ထံတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ အလ်င္စလို 
ေတာင္းခံေနၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား ဝန္းရံ 
ထားလ်က္ ရွိေပသည္။ ၅၅။ အၾကင္ေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ 
အေပၚမွေရာ၊ သူတုိ႔၏ ေျခေအာက္မွေရာ ဖုံးလႊမ္းလုိက္ေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရေပမည္။ 

၅၆။ ငါအရွင္၏ ယုံၾကည္ေသာအေစေတာ္အေပါင္းတုိ႔၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္၏ ေျမပထဝီသည္ က်ယ္ဝန္းလွသည္ျဖစ္ရာ ငါအရွင့္ကုိသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ၾကေလကုန္။ ၅၇။ သက္ရွိသတဝါတိုင္းသည္ ေသျခင္းတရား၏အရသာကုိ 
ျမည္းစမ္းရမည္သာ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ 
ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၅၈။ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားၾက 
ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ ျမင့္စြင့္ေသာအေဆာင္မ်ားတြင္ 
ေနရာခ်ေပးေတာ္မူမည္။ ယင္းအေဆာင္မ်ား၏ ေအာက္ဘက္မွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား 
စီးေတြေနလိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းအေဆာင္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကရမည္။ 
ေကာင္းမႈျပဳၾကေသာ သူေတာ္စင္တုိ႔၏အက်ဳိးသည္ အဘယ္မွ် ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ 
၅၉။ ေကာင္းမႈျပဳၾကေသာ ထုိသူေတာ္စင္မ်ားသည္ ခႏီတရားထားၾကသူမ်ား၊ မိမိ 
တုိ႔၏အရွင္အေပၚ ယုံပုံအားထားၾကေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၆၀။ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ တိရစာန္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စားနပ္ရိကာကုိ သယ္ေဆာင္သြားလာၾက 
သည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္ကပင္ ထုိတိရစာန္မ်ားကုိေရာ၊ အသင္တို႔ကုိပါ စားနပ္ 
ရိကာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

မူသည္။ ၄၆။ အသင္တုိ႔သည္ က်မ္းရသူတုိ႔ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ယဥ္ေက်းေသာ 
နည္းလမ္းျဖင့္သာ အေခ်အတင္ ေျပာဆုိၾကေလကုန္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတုိ႔အနက္မွ  
တရားမွ်တမႈမရွိ ေသာသူတုိ႔ကုိမူ ျပတ္သားစြာ ေျပာဆုိႏုိင္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကကုန္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ထံသုိ႔ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ 
ကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ထံ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ကုိပါ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါး 
တည္းသာ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏ အမိန္႔ကိုသာ နာခံၾကပါသည္။ 

၄၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသုိ႔ က်မ္းဂန္ကုိ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့ေသာသူတုိ႔ကမူ ယင္းက်မ္းကုိ ယုံ 
ၾကည္ၾကသည္။ ထုိသူတုိ႔အနက္မွလည္း အခ်ဳိ႕သည္ ယင္းက်မ္းကုိ ယုံၾကည္ၾက 
သည္။ စင္စစ္တြင္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ျငင္းပယ္ၾကေလသည္။ ၄၈။ အသင္သည္ ဤက်မ္းအလ်င္က မည္သည့္က်မ္းကုိမွ် 
ရြတ္ဖတ္သည္မဟုတ္။ မည္သည့္က်မ္းကိုမွ်လည္း မိမိ၏လက္ယာလက္ျဖင့္ မေရး 
သားခဲ့ေပ။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္ အမွားလုိက္စားၾကသူတုိ႔သည္ ြိဟသံသယ တြင္ 
မုခ် က်ေရာက္သြားၾကေပမည္။ ၄၉။ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ဤက်မ္းသည္ 
အသိပညာခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံရသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ထင္ရွားစြာရွိေနေသာ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားက်ဴးလြန္သူတုိ႔သာလွ်င္ 
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကေပသည္။ 

၅၀။ သူ႔အရွင္ထံေတာ္မွ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားသည္ အဘယ့္ 
ေၾကာင့္ သူ႔အေပၚ က်ေရာက္လာျခင္းမရွိသနည္း ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၌ 
သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ ဖတ္ၾကားျခင္းခံရလ်က္ရွိေသာ 
က်မ္းဂန္ကုိ အသင့္အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္းသည္ပင္လွ်င္ သူတုိ႔အတြက္ မလုံ 
ေလာက္ေပဘူးလား။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိက်မ္းတြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာ 
ေတာ္ႏွင့္ သတိေပးခ်က္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔အၾကားတြင္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ 

၆၁။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပ 
ထဝီကုိ မည္သူက ဖန္ဆင္းသနည္း၊ ေနႏွင့္လကုိ မည္သူက ထိန္းခ်ဳပ္ထားသနည္း  
ဟု ေမးျမန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္ ဟု မုခ် ေျဖၾကလိမ့္မည္။ 
သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္သြားၾကပါသနည္း။ ၆၂။ အလႅာဟ္ 
ကသာလွ်င္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အလုိေတာ္ရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ေပးသနားေတာ္မူၿပီး အလုိေတာ္ရွိသူကုိ က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၆၃။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မွ ေရကုိ မည္သူက 
ခ်ေပးသနည္း၊ တစ္ဖန္ ထုိေရျဖင့္ ေသၿပီးသားျဖစ္ေသာ ေျမကုိ မည္သူက 
ျပန္ရွင္ေစသနည္း ဟု ေမးျမန္းခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္  ဟု မုခ် 
ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သား 
တည္း။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ 

၆၄။ ဤေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ေပ်ာ္ျမဴးဖြယ္ရာႏွင့္ ကစားစရာမွ 
အပ အျခားမဟုတ္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္အိမ္သည္သာလွ်င္ စစ္မွန္ေသာ 
ရွင္သန္ရာေနရာ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၆၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သူတုိ႔သည္ သေဘာ၌ စီးနင္းၾကေသာအခါ သာသနာကုိ ထုိအရွင့္ အတြက္သာ 
သီးသန္႔ျပဳလုပ္လ်က္ အလႅာ့ဟ္အား ဟစ္ေခၚတသၾကေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ကယ္တင္၍ ကုန္းေျမသုိ႔ ေခၚေဆာင္လုိက္ေသာအခါတြင္မူ 
သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကေလေတာ့သည္။ ၆၆။ သူတုိ႔ကုိ 
ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည့္ ေက်းဇူးတရားကုိ ေက်းဇူးကန္းၾကရန္ႏွင့္၊ ရက္အနည္း 
ငယ္ အက်ဳိးခံစားရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ 
သိၾကလိမ့္မည္။

၆၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေဘးရန္ကင္းၿငိမ္းေသာ ဟရာမ္နယ္ 
နိမိတ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္ကို သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေပသေလာ။  သူတုိ႔၏ ပတ္ 
ဝန္းက်င္ရွိလူတုိ႔သည္ အလစ္သုတ္ယူျခင္း ခံေနၾကရသည္။ သူတုိ႔သည္ အမွားကုိ 
ယုံၾကည္လက္ခံၿပီး အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္ကုိမူ ေက်းဇူးကန္ၾကေလသေလာ။ 
၆၈။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားကုိ လုပ္ႀကံလီဆယ္ေျပာဆုိသူ၊ သုိ႔မဟုတ္ အမွန္တရား 

545အေစာင္ ၂၁ 546 အေစာင္ ၂၁

547အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ 548 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္အန္ကဗူးသ္

စူရဟ္အန္ကဗူးသ္ စူရဟ္အန္ကဗူးသ္



သည္ သူ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီးသည့္ေနာက္မွ ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူထက္ ပုိ၍ မတရားသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ 
ေနထုိင္ရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ရွိသည္မဟုတ္ပါေလာ။ ၆၉။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အတြက္ သက္စြန္႔ဆံဖ်ား ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကေသာသူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ 
မိမိ၏ လမ္းမ်ားအား မုခ် ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္အတူ မုခ် ရွိေတာ္မူေပသည္။    

၃၀။ စူရဟ္ ႐ူးမ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ေရာမႏုိင္ငံသားတုိ႔သည္ စစ္ေရး ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ၾက 
ေခ်ၿပီ။ ၃။ နီးကပ္ဆက္စပ္လ်က္ရွိေသာ တုိင္းျပည္တြင္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ရမႈ၏ေနာက္တြင္ မ်ားမၾကာမီ ေအာင္ႏုိင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၄။ ႏွစ္ 
အနည္းငယ္အတြင္း၌။ ကိစၥအဝဝသည္ ယခင္ကေရာ၊ ေနာင္တြင္ေရာ အလႅာ့ဟ္ 
လက္ေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း      
ေျမာက္ၾကေပမည္။ ၅။ အလႅာဟ္၏အကူအညီျဖင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသူကုိ ကူညီေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ ္
ပင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ ေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မမူေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ ၇။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္း၏ 
အေပၚယံကုိသာ သိၾကသည္။ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိမူကား သူတုိ႔သည္ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ 

၈။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾက 
ေလသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ၊ ထုိ႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ 
ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ သတ္မွတ္ထားေသာ ကာလတစ္ခု 
အထိသာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ လူအမ်ားစုသည္ မိမိတုိ႔၏ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေၾကာင္းကုိ မြက္ဆုိပါေလ။ ၁၈။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ ေျမပထဝီ 
တြင္လည္းေကာင္း၊ မြန္းတိမ္းၿပီးေနာက္ပုိင္းႏွင့္ ေန႔လယ္ခင္းသုိ႔ အသင္တုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္ေသာအခါတုိ႔တြင္လည္းေကာင္း ခ်ီးမြမ္းေထာမနာေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔ 
သာ ျဖစ္ေပသည္။

၁၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သက္ရွိကို သက္မဲ့မွ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သက္မဲ့ 
ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမႀကီးကုိ ေသၿပီး 
ေနာက္ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
လည္း ထြက္ေစျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၀။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားတြင္  အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္း 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုတ္တရက္ လူသားမ်ား ျဖစ္ 
လာၾကၿပီး ပ်ံ႕ႏွံ႔သြားၾကသည္။ ၂၁။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား 
တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အမ်ဳိးအစားအနက္မွပင္ ၾကင္ရာ 
ၾကင္ဘက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိၾကင္ရာၾကင္ဘက္မ်ားထံတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ ရရွိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ခ်စ္ျခင္းေမတာႏွင့္ က႐ုဏာကုိ 
ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၂။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္း၊ အသင္တုိ႔၏ ဘာသာစကားမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
အေသြးအေရာင္မ်ား ကြဲျပားျခားနားျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ အသိပညာရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 
၂၃။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ည၌ အသင္တုိ႔၏အိပ္စက္ 
ျခင္းႏွင့္ ေန႔၌ အသင္တုိ႔ ထုိအရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ရိကာကုိ ရွာေဖြျခင္းလည္း ပါဝင္ 
ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ နားေထာင္သူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားတြင္ ဤအခ်က္လည္း ပါဝင္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လွ်ပ္ျပက္ 

အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကရမည္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာျခင္း မျပဳခဲ့ၾကေလသေလာ။ သို႔လွည့္ပတ္သြား 
လာပါလွ်င္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ 
မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ ၎တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိၿပီး အင္အား 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ ေျမကုိ ထြန္ယက္ စိုက္ပ်ဳိး၍ ဤသူမ်ားထက္ပုိ၍ စည္ပင္သာ 
ယာေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား လုံး၀ မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
သာလွ်င္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
မေကာင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ အဆုိးပင္ ျဖစ္ခဲ့ 
သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ ေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက႐ုံသာမက ယင္းသက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကုိ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေပေသးသည္။ 

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ စတင္၍ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔နာက္တစ္ဖန္ ယင္းအဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ 
ေပမည္။ ၁၂။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္သားတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၃။ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္
အရာမ်ားအနက္မွ သူတုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း ရွိလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သူတုိ႔ ကုိယ္တုိင္ကပင္ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ 
ၾကေပမည္။ ၁၄။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ အကြဲကြဲ 
အျပားျပား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၅။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုတြင္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကေပမည္။ 
၁၆။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ ေနာင္တမ 
လြန္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔မွာမူ 
ျပစ္ ဏ္တြင္ အသင့္ေရာက္ရွိေစျခင္းခံၾကရမည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 
ညေနခင္းအခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း၊ နံနက္ခင္းအခ်ိန္သုိ႔ 

ျခင္းအား ေၾကာက္ရြံ႕စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ေမွ်ာ္လင့္စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း 
ျပသေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူၿပီး 
ယင္းမုိးေရျဖင့္ ေသၿပီးသားေျမကုိ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ကုိ အသုံးခ်သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၅။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
ႏွင့္ ေျမပထဝီသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ရပ္တည္ေနျခင္းလည္း ပါဝင္ေပ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား တစ္ႀကိမ္မွ် ဟစ္ေခၚေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေျမႀကီးအတြင္းမွ ထြက္လာၾကရေပမည္။ ၂၆။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသူဟူသမွ်ကုိ အရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူသည္။ အားလုံးတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိသာ နာခံၾကရသည္။ ၂၇။ ထုိ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပထမအႀကိမ္ စတင္ဖန္ဆင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရွင္ 
ျမတ္သည္ပင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံ ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေနာက္ထပ္ 
တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံဖန္ဆင္းျခင္းသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔ သာပုိ၍ လြယ္ကူေပသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ထူးကဲျမင့္ျမတ္လွစြာေသာ ဂုဏ္ထူးဝိေသ 
သမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္၏ ျဖစ္ရပ္ 
မွပင္ ပုံပမာတစ္ခုကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ပုိင္ဆုိင္ၾကေသာ ေက်း 
ကၽြန္မ်ားအနက္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားေသာဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္  
အသင္ တုိ႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ ထုိဥစၥာပစၥည္းတြင္ ထုိေက်းကၽြန္ႏွင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ တန္းတူညီတူလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ပူပန္ၾကသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိလည္း ပူပန္ၾကရသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ငါအရွင္သည္  အသိ ာဏ္ကို အသုံးခ်သူတုိ႔အဖုိ႔ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ ၂၉။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ 
သည္ ဘာအေထာက္အထားမွ်မရွိဘဲ မိမိတုိ႔၏ အေတြးအထင္မ်ား ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူကုိ မည္သူက လမ္းမွန္ၫႊန္

549အေစာင္ ၂၁ 550 အေစာင္ ၂၁

551အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 552 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္



သည္ သူ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီးသည့္ေနာက္မွ ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူထက္ ပုိ၍ မတရားသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ 
ေနထုိင္ရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ရွိသည္မဟုတ္ပါေလာ။ ၆၉။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အတြက္ သက္စြန္႔ဆံဖ်ား ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကေသာသူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ 
မိမိ၏ လမ္းမ်ားအား မုခ် ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္အတူ မုခ် ရွိေတာ္မူေပသည္။    

၃၀။ စူရဟ္ ႐ူးမ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ေရာမႏုိင္ငံသားတုိ႔သည္ စစ္ေရး ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ၾက 
ေခ်ၿပီ။ ၃။ နီးကပ္ဆက္စပ္လ်က္ရွိေသာ တုိင္းျပည္တြင္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ရမႈ၏ေနာက္တြင္ မ်ားမၾကာမီ ေအာင္ႏုိင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၄။ ႏွစ္ 
အနည္းငယ္အတြင္း၌။ ကိစၥအဝဝသည္ ယခင္ကေရာ၊ ေနာင္တြင္ေရာ အလႅာ့ဟ္ 
လက္ေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း      
ေျမာက္ၾကေပမည္။ ၅။ အလႅာဟ္၏အကူအညီျဖင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသူကုိ ကူညီေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ ္
ပင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ ေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မမူေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ ၇။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္း၏ 
အေပၚယံကုိသာ သိၾကသည္။ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိမူကား သူတုိ႔သည္ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ 

၈။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾက 
ေလသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ၊ ထုိ႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ 
ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ သတ္မွတ္ထားေသာ ကာလတစ္ခု 
အထိသာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ လူအမ်ားစုသည္ မိမိတုိ႔၏ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေၾကာင္းကုိ မြက္ဆုိပါေလ။ ၁၈။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ ေျမပထဝီ 
တြင္လည္းေကာင္း၊ မြန္းတိမ္းၿပီးေနာက္ပုိင္းႏွင့္ ေန႔လယ္ခင္းသုိ႔ အသင္တုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္ေသာအခါတုိ႔တြင္လည္းေကာင္း ခ်ီးမြမ္းေထာမနာေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔ 
သာ ျဖစ္ေပသည္။

၁၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သက္ရွိကို သက္မဲ့မွ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သက္မဲ့ 
ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမႀကီးကုိ ေသၿပီး 
ေနာက္ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
လည္း ထြက္ေစျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၀။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားတြင္  အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္း 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုတ္တရက္ လူသားမ်ား ျဖစ္ 
လာၾကၿပီး ပ်ံ႕ႏွံ႔သြားၾကသည္။ ၂၁။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား 
တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အမ်ဳိးအစားအနက္မွပင္ ၾကင္ရာ 
ၾကင္ဘက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိၾကင္ရာၾကင္ဘက္မ်ားထံတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ ရရွိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ခ်စ္ျခင္းေမတာႏွင့္ က႐ုဏာကုိ 
ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၂။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္း၊ အသင္တုိ႔၏ ဘာသာစကားမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
အေသြးအေရာင္မ်ား ကြဲျပားျခားနားျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ အသိပညာရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 
၂၃။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ည၌ အသင္တုိ႔၏အိပ္စက္ 
ျခင္းႏွင့္ ေန႔၌ အသင္တုိ႔ ထုိအရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ရိကာကုိ ရွာေဖြျခင္းလည္း ပါဝင္ 
ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ နားေထာင္သူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားတြင္ ဤအခ်က္လည္း ပါဝင္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လွ်ပ္ျပက္ 

အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကရမည္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာျခင္း မျပဳခဲ့ၾကေလသေလာ။ သို႔လွည့္ပတ္သြား 
လာပါလွ်င္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ 
မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ ၎တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိၿပီး အင္အား 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ ေျမကုိ ထြန္ယက္ စိုက္ပ်ဳိး၍ ဤသူမ်ားထက္ပုိ၍ စည္ပင္သာ 
ယာေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား လုံး၀ မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
သာလွ်င္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
မေကာင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ အဆုိးပင္ ျဖစ္ခဲ့ 
သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ ေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက႐ုံသာမက ယင္းသက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကုိ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေပေသးသည္။ 

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ စတင္၍ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔နာက္တစ္ဖန္ ယင္းအဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ 
ေပမည္။ ၁၂။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္သားတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၃။ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္
အရာမ်ားအနက္မွ သူတုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း ရွိလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သူတုိ႔ ကုိယ္တုိင္ကပင္ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ 
ၾကေပမည္။ ၁၄။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ အကြဲကြဲ 
အျပားျပား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၅။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုတြင္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကေပမည္။ 
၁၆။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ ေနာင္တမ 
လြန္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔မွာမူ 
ျပစ္ ဏ္တြင္ အသင့္ေရာက္ရွိေစျခင္းခံၾကရမည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 
ညေနခင္းအခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း၊ နံနက္ခင္းအခ်ိန္သုိ႔ 

ျခင္းအား ေၾကာက္ရြံ႕စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ေမွ်ာ္လင့္စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း 
ျပသေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူၿပီး 
ယင္းမုိးေရျဖင့္ ေသၿပီးသားေျမကုိ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ကုိ အသုံးခ်သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၅။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
ႏွင့္ ေျမပထဝီသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ရပ္တည္ေနျခင္းလည္း ပါဝင္ေပ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား တစ္ႀကိမ္မွ် ဟစ္ေခၚေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေျမႀကီးအတြင္းမွ ထြက္လာၾကရေပမည္။ ၂၆။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသူဟူသမွ်ကုိ အရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူသည္။ အားလုံးတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိသာ နာခံၾကရသည္။ ၂၇။ ထုိ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပထမအႀကိမ္ စတင္ဖန္ဆင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရွင္ 
ျမတ္သည္ပင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံ ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေနာက္ထပ္ 
တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံဖန္ဆင္းျခင္းသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔ သာပုိ၍ လြယ္ကူေပသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ထူးကဲျမင့္ျမတ္လွစြာေသာ ဂုဏ္ထူးဝိေသ 
သမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္၏ ျဖစ္ရပ္ 
မွပင္ ပုံပမာတစ္ခုကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ပုိင္ဆုိင္ၾကေသာ ေက်း 
ကၽြန္မ်ားအနက္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားေသာဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္  
အသင္ တုိ႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ ထုိဥစၥာပစၥည္းတြင္ ထုိေက်းကၽြန္ႏွင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ တန္းတူညီတူလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ပူပန္ၾကသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိလည္း ပူပန္ၾကရသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ငါအရွင္သည္  အသိ ာဏ္ကို အသုံးခ်သူတုိ႔အဖုိ႔ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ ၂၉။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ 
သည္ ဘာအေထာက္အထားမွ်မရွိဘဲ မိမိတုိ႔၏ အေတြးအထင္မ်ား ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူကုိ မည္သူက လမ္းမွန္ၫႊန္

549အေစာင္ ၂၁ 550 အေစာင္ ၂၁

551အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 552 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္



သည္ သူ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီးသည့္ေနာက္မွ ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူထက္ ပုိ၍ မတရားသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ 
ေနထုိင္ရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ရွိသည္မဟုတ္ပါေလာ။ ၆၉။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အတြက္ သက္စြန္႔ဆံဖ်ား ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကေသာသူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ 
မိမိ၏ လမ္းမ်ားအား မုခ် ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္အတူ မုခ် ရွိေတာ္မူေပသည္။    

၃၀။ စူရဟ္ ႐ူးမ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ေရာမႏုိင္ငံသားတုိ႔သည္ စစ္ေရး ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ၾက 
ေခ်ၿပီ။ ၃။ နီးကပ္ဆက္စပ္လ်က္ရွိေသာ တုိင္းျပည္တြင္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ရမႈ၏ေနာက္တြင္ မ်ားမၾကာမီ ေအာင္ႏုိင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၄။ ႏွစ္ 
အနည္းငယ္အတြင္း၌။ ကိစၥအဝဝသည္ ယခင္ကေရာ၊ ေနာင္တြင္ေရာ အလႅာ့ဟ္ 
လက္ေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း      
ေျမာက္ၾကေပမည္။ ၅။ အလႅာဟ္၏အကူအညီျဖင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသူကုိ ကူညီေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ ္
ပင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ ေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မမူေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ ၇။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္း၏ 
အေပၚယံကုိသာ သိၾကသည္။ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိမူကား သူတုိ႔သည္ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ 

၈။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾက 
ေလသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ၊ ထုိ႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ 
ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ သတ္မွတ္ထားေသာ ကာလတစ္ခု 
အထိသာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ လူအမ်ားစုသည္ မိမိတုိ႔၏ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေၾကာင္းကုိ မြက္ဆုိပါေလ။ ၁၈။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ ေျမပထဝီ 
တြင္လည္းေကာင္း၊ မြန္းတိမ္းၿပီးေနာက္ပုိင္းႏွင့္ ေန႔လယ္ခင္းသုိ႔ အသင္တုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္ေသာအခါတုိ႔တြင္လည္းေကာင္း ခ်ီးမြမ္းေထာမနာေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔ 
သာ ျဖစ္ေပသည္။

၁၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သက္ရွိကို သက္မဲ့မွ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သက္မဲ့ 
ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမႀကီးကုိ ေသၿပီး 
ေနာက္ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
လည္း ထြက္ေစျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၀။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားတြင္  အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္း 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုတ္တရက္ လူသားမ်ား ျဖစ္ 
လာၾကၿပီး ပ်ံ႕ႏွံ႔သြားၾကသည္။ ၂၁။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား 
တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အမ်ဳိးအစားအနက္မွပင္ ၾကင္ရာ 
ၾကင္ဘက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိၾကင္ရာၾကင္ဘက္မ်ားထံတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ ရရွိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ခ်စ္ျခင္းေမတာႏွင့္ က႐ုဏာကုိ 
ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၂။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္း၊ အသင္တုိ႔၏ ဘာသာစကားမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
အေသြးအေရာင္မ်ား ကြဲျပားျခားနားျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ အသိပညာရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 
၂၃။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ည၌ အသင္တုိ႔၏အိပ္စက္ 
ျခင္းႏွင့္ ေန႔၌ အသင္တုိ႔ ထုိအရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ရိကာကုိ ရွာေဖြျခင္းလည္း ပါဝင္ 
ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ နားေထာင္သူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားတြင္ ဤအခ်က္လည္း ပါဝင္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လွ်ပ္ျပက္ 

အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကရမည္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာျခင္း မျပဳခဲ့ၾကေလသေလာ။ သို႔လွည့္ပတ္သြား 
လာပါလွ်င္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ 
မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ ၎တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိၿပီး အင္အား 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ ေျမကုိ ထြန္ယက္ စိုက္ပ်ဳိး၍ ဤသူမ်ားထက္ပုိ၍ စည္ပင္သာ 
ယာေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား လုံး၀ မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
သာလွ်င္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
မေကာင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ အဆုိးပင္ ျဖစ္ခဲ့ 
သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ ေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက႐ုံသာမက ယင္းသက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကုိ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေပေသးသည္။ 

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ စတင္၍ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔နာက္တစ္ဖန္ ယင္းအဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ 
ေပမည္။ ၁၂။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္သားတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၃။ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္
အရာမ်ားအနက္မွ သူတုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း ရွိလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သူတုိ႔ ကုိယ္တုိင္ကပင္ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ 
ၾကေပမည္။ ၁၄။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ အကြဲကြဲ 
အျပားျပား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၅။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုတြင္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကေပမည္။ 
၁၆။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ ေနာင္တမ 
လြန္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔မွာမူ 
ျပစ္ ဏ္တြင္ အသင့္ေရာက္ရွိေစျခင္းခံၾကရမည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 
ညေနခင္းအခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း၊ နံနက္ခင္းအခ်ိန္သုိ႔ 

ျခင္းအား ေၾကာက္ရြံ႕စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ေမွ်ာ္လင့္စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း 
ျပသေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူၿပီး 
ယင္းမုိးေရျဖင့္ ေသၿပီးသားေျမကုိ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ကုိ အသုံးခ်သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၅။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
ႏွင့္ ေျမပထဝီသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ရပ္တည္ေနျခင္းလည္း ပါဝင္ေပ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား တစ္ႀကိမ္မွ် ဟစ္ေခၚေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေျမႀကီးအတြင္းမွ ထြက္လာၾကရေပမည္။ ၂၆။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသူဟူသမွ်ကုိ အရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူသည္။ အားလုံးတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိသာ နာခံၾကရသည္။ ၂၇။ ထုိ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပထမအႀကိမ္ စတင္ဖန္ဆင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရွင္ 
ျမတ္သည္ပင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံ ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေနာက္ထပ္ 
တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံဖန္ဆင္းျခင္းသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔ သာပုိ၍ လြယ္ကူေပသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ထူးကဲျမင့္ျမတ္လွစြာေသာ ဂုဏ္ထူးဝိေသ 
သမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္၏ ျဖစ္ရပ္ 
မွပင္ ပုံပမာတစ္ခုကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ပုိင္ဆုိင္ၾကေသာ ေက်း 
ကၽြန္မ်ားအနက္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားေသာဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္  
အသင္ တုိ႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ ထုိဥစၥာပစၥည္းတြင္ ထုိေက်းကၽြန္ႏွင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ တန္းတူညီတူလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ပူပန္ၾကသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိလည္း ပူပန္ၾကရသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ငါအရွင္သည္  အသိ ာဏ္ကို အသုံးခ်သူတုိ႔အဖုိ႔ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ ၂၉။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ 
သည္ ဘာအေထာက္အထားမွ်မရွိဘဲ မိမိတုိ႔၏ အေတြးအထင္မ်ား ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူကုိ မည္သူက လမ္းမွန္ၫႊန္

549အေစာင္ ၂၁ 550 အေစာင္ ၂၁

551အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 552 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္

သည္ သူ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီးသည့္ေနာက္မွ ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူထက္ ပုိ၍ မတရားသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ 
ေနထုိင္ရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ရွိသည္မဟုတ္ပါေလာ။ ၆၉။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အတြက္ သက္စြန္႔ဆံဖ်ား ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကေသာသူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ 
မိမိ၏ လမ္းမ်ားအား မုခ် ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္အတူ မုခ် ရွိေတာ္မူေပသည္။    

၃၀။ စူရဟ္ ႐ူးမ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ေရာမႏုိင္ငံသားတုိ႔သည္ စစ္ေရး ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ၾက 
ေခ်ၿပီ။ ၃။ နီးကပ္ဆက္စပ္လ်က္ရွိေသာ တုိင္းျပည္တြင္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ရမႈ၏ေနာက္တြင္ မ်ားမၾကာမီ ေအာင္ႏုိင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၄။ ႏွစ္ 
အနည္းငယ္အတြင္း၌။ ကိစၥအဝဝသည္ ယခင္ကေရာ၊ ေနာင္တြင္ေရာ အလႅာ့ဟ္ 
လက္ေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း      
ေျမာက္ၾကေပမည္။ ၅။ အလႅာဟ္၏အကူအညီျဖင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသူကုိ ကူညီေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ ္
ပင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ ေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မမူေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ ၇။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္း၏ 
အေပၚယံကုိသာ သိၾကသည္။ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိမူကား သူတုိ႔သည္ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ 

၈။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾက 
ေလသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ၊ ထုိ႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ 
ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ သတ္မွတ္ထားေသာ ကာလတစ္ခု 
အထိသာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ လူအမ်ားစုသည္ မိမိတုိ႔၏ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေၾကာင္းကုိ မြက္ဆုိပါေလ။ ၁၈။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ ေျမပထဝီ 
တြင္လည္းေကာင္း၊ မြန္းတိမ္းၿပီးေနာက္ပုိင္းႏွင့္ ေန႔လယ္ခင္းသုိ႔ အသင္တုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္ေသာအခါတုိ႔တြင္လည္းေကာင္း ခ်ီးမြမ္းေထာမနာေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔ 
သာ ျဖစ္ေပသည္။

၁၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သက္ရွိကို သက္မဲ့မွ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သက္မဲ့ 
ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမႀကီးကုိ ေသၿပီး 
ေနာက္ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
လည္း ထြက္ေစျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၀။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားတြင္  အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္း 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုတ္တရက္ လူသားမ်ား ျဖစ္ 
လာၾကၿပီး ပ်ံ႕ႏွံ႔သြားၾကသည္။ ၂၁။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား 
တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အမ်ဳိးအစားအနက္မွပင္ ၾကင္ရာ 
ၾကင္ဘက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိၾကင္ရာၾကင္ဘက္မ်ားထံတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ ရရွိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ခ်စ္ျခင္းေမတာႏွင့္ က႐ုဏာကုိ 
ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၂။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္း၊ အသင္တုိ႔၏ ဘာသာစကားမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
အေသြးအေရာင္မ်ား ကြဲျပားျခားနားျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ အသိပညာရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 
၂၃။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ည၌ အသင္တုိ႔၏အိပ္စက္ 
ျခင္းႏွင့္ ေန႔၌ အသင္တုိ႔ ထုိအရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ရိကာကုိ ရွာေဖြျခင္းလည္း ပါဝင္ 
ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ နားေထာင္သူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားတြင္ ဤအခ်က္လည္း ပါဝင္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လွ်ပ္ျပက္ 

အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကရမည္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာျခင္း မျပဳခဲ့ၾကေလသေလာ။ သို႔လွည့္ပတ္သြား 
လာပါလွ်င္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ 
မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ ၎တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိၿပီး အင္အား 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ ေျမကုိ ထြန္ယက္ စိုက္ပ်ဳိး၍ ဤသူမ်ားထက္ပုိ၍ စည္ပင္သာ 
ယာေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား လုံး၀ မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
သာလွ်င္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
မေကာင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ အဆုိးပင္ ျဖစ္ခဲ့ 
သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ ေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက႐ုံသာမက ယင္းသက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကုိ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေပေသးသည္။ 

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ စတင္၍ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔နာက္တစ္ဖန္ ယင္းအဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ 
ေပမည္။ ၁၂။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္သားတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၃။ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္
အရာမ်ားအနက္မွ သူတုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း ရွိလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သူတုိ႔ ကုိယ္တုိင္ကပင္ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ 
ၾကေပမည္။ ၁၄။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ အကြဲကြဲ 
အျပားျပား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၅။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုတြင္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကေပမည္။ 
၁၆။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ ေနာင္တမ 
လြန္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔မွာမူ 
ျပစ္ ဏ္တြင္ အသင့္ေရာက္ရွိေစျခင္းခံၾကရမည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 
ညေနခင္းအခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း၊ နံနက္ခင္းအခ်ိန္သုိ႔ 

ျခင္းအား ေၾကာက္ရြံ႕စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ေမွ်ာ္လင့္စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း 
ျပသေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူၿပီး 
ယင္းမုိးေရျဖင့္ ေသၿပီးသားေျမကုိ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ကုိ အသုံးခ်သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၅။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
ႏွင့္ ေျမပထဝီသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ရပ္တည္ေနျခင္းလည္း ပါဝင္ေပ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား တစ္ႀကိမ္မွ် ဟစ္ေခၚေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေျမႀကီးအတြင္းမွ ထြက္လာၾကရေပမည္။ ၂၆။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသူဟူသမွ်ကုိ အရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူသည္။ အားလုံးတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိသာ နာခံၾကရသည္။ ၂၇။ ထုိ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပထမအႀကိမ္ စတင္ဖန္ဆင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရွင္ 
ျမတ္သည္ပင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံ ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေနာက္ထပ္ 
တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံဖန္ဆင္းျခင္းသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔ သာပုိ၍ လြယ္ကူေပသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ထူးကဲျမင့္ျမတ္လွစြာေသာ ဂုဏ္ထူးဝိေသ 
သမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္၏ ျဖစ္ရပ္ 
မွပင္ ပုံပမာတစ္ခုကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ပုိင္ဆုိင္ၾကေသာ ေက်း 
ကၽြန္မ်ားအနက္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားေသာဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္  
အသင္ တုိ႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ ထုိဥစၥာပစၥည္းတြင္ ထုိေက်းကၽြန္ႏွင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ တန္းတူညီတူလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ပူပန္ၾကသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိလည္း ပူပန္ၾကရသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ငါအရွင္သည္  အသိ ာဏ္ကို အသုံးခ်သူတုိ႔အဖုိ႔ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ ၂၉။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ 
သည္ ဘာအေထာက္အထားမွ်မရွိဘဲ မိမိတုိ႔၏ အေတြးအထင္မ်ား ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူကုိ မည္သူက လမ္းမွန္ၫႊန္

549အေစာင္ ၂၁ 550 အေစာင္ ၂၁

551အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 552 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္



သည္ သူ႔ထံ ေရာက္ရွိလာၿပီးသည့္ေနာက္မွ ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္သူထက္ ပုိ၍ မတရားသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ 
ေနထုိင္ရာ ာနသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ရွိသည္မဟုတ္ပါေလာ။ ၆၉။ ငါအရွင္ျမတ္ 
အတြက္ သက္စြန္႔ဆံဖ်ား ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကေသာသူတုိ႔အား ငါအရွင္သည္ 
မိမိ၏ လမ္းမ်ားအား မုခ် ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားႏွင့္အတူ မုခ် ရွိေတာ္မူေပသည္။    

၃၀။ စူရဟ္ ႐ူးမ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ေရာမႏုိင္ငံသားတုိ႔သည္ စစ္ေရး ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ၾက 
ေခ်ၿပီ။ ၃။ နီးကပ္ဆက္စပ္လ်က္ရွိေသာ တုိင္းျပည္တြင္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ႐ႈံးနိမ့္ခဲ့ရမႈ၏ေနာက္တြင္ မ်ားမၾကာမီ ေအာင္ႏုိင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၄။ ႏွစ္ 
အနည္းငယ္အတြင္း၌။ ကိစၥအဝဝသည္ ယခင္ကေရာ၊ ေနာင္တြင္ေရာ အလႅာ့ဟ္ 
လက္ေတာ္တြင္သာ ရွိေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္း      
ေျမာက္ၾကေပမည္။ ၅။ အလႅာဟ္၏အကူအညီျဖင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိ 
ေတာ္ရွိသူကုိ ကူညီေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ ္
ပင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ကတိေတာ္ကုိ ေဖာက္ဖ်က္ေတာ္မမူေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ ၇။ သူတုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္း၏ 
အေပၚယံကုိသာ သိၾကသည္။ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိမူကား သူတုိ႔သည္ ေမ့ေလ်ာ့ 
ေနလ်က္ ရွိၾကသည္။ 

၈။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္ၾက 
ေလသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ၊ ထုိ႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ 
ခုၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းကုိ မွန္ကန္တိက်စြာ သတ္မွတ္ထားေသာ ကာလတစ္ခု 
အထိသာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူထားေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ လူအမ်ားစုသည္ မိမိတုိ႔၏ 

ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေၾကာင္းကုိ မြက္ဆုိပါေလ။ ၁၈။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ ေျမပထဝီ 
တြင္လည္းေကာင္း၊ မြန္းတိမ္းၿပီးေနာက္ပုိင္းႏွင့္ ေန႔လယ္ခင္းသုိ႔ အသင္တုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္ေသာအခါတုိ႔တြင္လည္းေကာင္း ခ်ီးမြမ္းေထာမနာေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔ 
သာ ျဖစ္ေပသည္။

၁၉။ အရွင္ျမတ္သည္ သက္ရွိကို သက္မဲ့မွ ထုတ္ယူေတာ္မူၿပီး သက္မဲ့ 
ကုိ သက္ရိွမွ ထုတ္ယူေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမႀကီးကုိ ေသၿပီး 
ေနာက္ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
လည္း ထြက္ေစျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၀။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားတြင္  အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္း 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုတ္တရက္ လူသားမ်ား ျဖစ္ 
လာၾကၿပီး ပ်ံ႕ႏွံ႔သြားၾကသည္။ ၂၁။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား 
တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား အသင္တုိ႔၏ အမ်ဳိးအစားအနက္မွပင္ ၾကင္ရာ 
ၾကင္ဘက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိၾကင္ရာၾကင္ဘက္မ်ားထံတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈ ရရွိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ခ်စ္ျခင္းေမတာႏွင့္ က႐ုဏာကုိ 
ထည့္သြင္းေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကသူ 
မ်ားအဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၂။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္း၊ အသင္တုိ႔၏ ဘာသာစကားမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
အေသြးအေရာင္မ်ား ကြဲျပားျခားနားျခင္းလည္း ပါဝင္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ အသိပညာရွိသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ 
၂၃။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ည၌ အသင္တုိ႔၏အိပ္စက္ 
ျခင္းႏွင့္ ေန႔၌ အသင္တုိ႔ ထုိအရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ရိကာကုိ ရွာေဖြျခင္းလည္း ပါဝင္ 
ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ နားေထာင္သူမ်ားအဖုိ႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား မုခ် ရွိေနသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားတြင္ ဤအခ်က္လည္း ပါဝင္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လွ်ပ္ျပက္ 

အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံၾကရမည္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။  ၉။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္ပတ္သြားလာျခင္း မျပဳခဲ့ၾကေလသေလာ။ သို႔လွည့္ပတ္သြား 
လာပါလွ်င္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ 
မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကရေပမည္။ ၎တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိၿပီး အင္အား 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ ေျမကုိ ထြန္ယက္ စိုက္ပ်ဳိး၍ ဤသူမ်ားထက္ပုိ၍ စည္ပင္သာ 
ယာေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ 
ထင္ရွားေသာသက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ရွိရာ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အား လုံး၀ မတရားလုပ္ေတာ္မမူေပ။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ 
သာလွ်င္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
မေကာင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ အဆုိးပင္ ျဖစ္ခဲ့ 
သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ ေတာ္မ်ားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက႐ုံသာမက ယင္းသက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကုိ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေပေသးသည္။ 

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ ဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ စတင္၍ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔နာက္တစ္ဖန္ ယင္းအဖန္ဆင္းခံမ်ားကုိ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔သည္ ထိုအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရ 
ေပမည္။ ၁၂။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ အျပစ္ ုစ႐ုိက္သားတုိ႔သည္ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၃။ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္
အရာမ်ားအနက္မွ သူတုိ႔အတြက္ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမည့္သူလည္း ရွိလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ သူတုိ႔ ကုိယ္တုိင္ကပင္ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ 
ၾကေပမည္။ ၁၄။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ အကြဲကြဲ 
အျပားျပား ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၁၅။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္ၿခံတစ္ခုတြင္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းသာေနၾကေပမည္။ 
၁၆။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၿပီး ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ ေနာင္တမ 
လြန္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔မွာမူ 
ျပစ္ ဏ္တြင္ အသင့္ေရာက္ရွိေစျခင္းခံၾကရမည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔သည္ 
ညေနခင္းအခ်ိန္သုိ႔ ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္လည္းေကာင္း၊ နံနက္ခင္းအခ်ိန္သုိ႔ 

ျခင္းအား ေၾကာက္ရြံ႕စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ေမွ်ာ္လင့္စရာအျဖစ္လည္းေကာင္း 
ျပသေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေစေတာ္မူၿပီး 
ယင္းမုိးေရျဖင့္ ေသၿပီးသားေျမကုိ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤအခ်က္တြင္ ဦးေႏွာက္အသိ ာဏ္ကုိ အသုံးခ်သူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
မုခ် ရွိေနသည္။ 

၂၅။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ မုိးေကာင္းကင္ 
ႏွင့္ ေျမပထဝီသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ရပ္တည္ေနျခင္းလည္း ပါဝင္ေပ 
သည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား တစ္ႀကိမ္မွ် ဟစ္ေခၚေတာ္မူ႐ုံျဖင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေျမႀကီးအတြင္းမွ ထြက္လာၾကရေပမည္။ ၂၆။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသူဟူသမွ်ကုိ အရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္ 
မူသည္။ အားလုံးတုိ႔သည္ ထုိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိသာ နာခံၾကရသည္။ ၂၇။ ထုိ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ ပထမအႀကိမ္ စတင္ဖန္ဆင္းမႈကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရွင္ 
ျမတ္သည္ပင္ ေနာက္ထပ္တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံ ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ေနာက္ထပ္ 
တစ္ႀကိမ္ ထပ္မံဖန္ဆင္းျခင္းသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔ သာပုိ၍ လြယ္ကူေပသည္။ ထုိ႔ 
ျပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ထူးကဲျမင့္ျမတ္လွစြာေသာ ဂုဏ္ထူးဝိေသ 
သမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အလြန္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္၏ ျဖစ္ရပ္ 
မွပင္ ပုံပမာတစ္ခုကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ ပုိင္ဆုိင္ၾကေသာ ေက်း 
ကၽြန္မ်ားအနက္ ငါအရွင္ အသင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ထားေသာဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္  
အသင္ တုိ႔ႏွင့္ ဖက္စပ္ပါဝင္သူမ်ား ရွိၾကသည္။ ထုိဥစၥာပစၥည္းတြင္ ထုိေက်းကၽြန္ႏွင့္ 
အသင္တုိ႔သည္ တန္းတူညီတူလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ပူပန္ၾကသကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔ကုိလည္း ပူပန္ၾကရသည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ 
ငါအရွင္သည္  အသိ ာဏ္ကို အသုံးခ်သူတုိ႔အဖုိ႔ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားစြာ မိန္႔ၾကားေတာ္မူေပသည္။ ၂၉။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ 
သည္ ဘာအေထာက္အထားမွ်မရွိဘဲ မိမိတုိ႔၏ အေတြးအထင္မ်ား ေနာက္သုိ႔ 
လုိက္ၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူကုိ မည္သူက လမ္းမွန္ၫႊန္

549အေစာင္ ၂၁ 550 အေစာင္ ၂၁

551အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 552 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္

ျပႏုိင္ပါဦးမည္နည္း။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူလည္း တစ္ဦးမွ် ရွိလိမ့္ 
မည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ထုိသာသနာဘက္သုိ႔ 
တစ္စိတ္တစ္လက္တည္း လွည့္ထားပါေလ။ ဤသည္ လူေတြကုိ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္း 
ထားေတာ္မူေသာ သဘာဝ မႏွင့္ကုိက္ညီေသာ သာသနာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 
အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားေသာအရာတြင္ ဘာအေျပာင္းအလဲမွ် မရွိ။ ဤသည္သာ 
လွ်င္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၁။ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳၾကၿပီး ထုိအရွင့္ကုိသာ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾက 
သူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၃၂။ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ သာသနာကုိ အစိတ္စိတ္ အပုိင္းပုိင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ဂုိဏ္းဂဏ 
အမ်ဳိးမ်ဳိး ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ဂုိဏ္းဂဏတစ္ခုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ထံတြင္ရွိေသာ 
လမ္းစဥ္ေပၚတြင္ ေက်နပ္ပီတိျဖစ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၃။ လူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင့္ကုိသာ အာ႐ုံျပဳလ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသၾကေလသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ရပ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူေသာအခါ သူတုိ႔အနက္မွ 
အုပ္စုတစ္စုသည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ 
ကုိးကြယ္ၾကေလေတာ့သည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ထားသည္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾက 
ေလကုန္။ သင္တုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၃၅။ ဘာလဲ၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ အကိုးအကားတစ္ခု ခ်ေပးထားေတာ္မူသျဖင့္ ယင္းအကုိးအကားက 
ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ဖုိ႔ ေျပာဆုိေနပါသေလာ။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အား က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုကုိ 
ျမည္းစမ္းေစလုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ယင္းေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾက 
ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ 
ေရာက္လာေလေသာ္ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကေလ 

မွန္ကန္ေသာ သာသနာဘက္သုိ႔ တည့္မတ္စြာ ထားရွိပါေလ။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔ 
သည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၄၄။ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါက သူ၏ 
ျငင္းပယ္မႈသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္ေပမည္။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈပြားမ်ားခဲ့ 
ပါက ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ ေဆာင္ရြက္ ေနၾကျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၅။ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ 
အား အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ခ်ီးျမင့္ရန္အတြက္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္ 
မမူေပ။

၄၆။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ဤအခ်က္ 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေလအား ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္
လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔အား မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ 
လည္းေကာင္း၊ သေဘာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သြားလာႏုိင္ၾကရန္
အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးရိကာကုိ ရွာေဖြၾက 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္လည္း 
ေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ၄၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္ 
အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လက္စားေခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔ 
ကုိ ကူညီေစာင္မရန္မွာ ငါအရွင္၏ တာဝန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ေလမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ ယင္းေလမ်ားသည္ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သယ္ေဆာင္သြားၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ယင္းမုိးတိမ္ကုိ မုိးေကာင္း 
ကင္တြင္ ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္ကုိ အထပ္ထပ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ား၏အၾကားမွ မုိးေရက်လာသည္ကုိ 
အသင္ေတြ႕ျမင္ရေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေရကုိ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အလုိရွိသူထံသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးလုိက္ေသာအခါ ထုိသူတုိ႔ 

ေတာ့သည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္ကုိ 
သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔ 
အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေနသည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေသြးရင္းသားရင္း 
တုိ႔အား သူတုိ႔၏အခြင့္အေရးကုိ ေပးေဆာင္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ 
ကုိလည္း ေပးကမ္းေလာ့။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလားၾက 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၉။ လူတုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ တုိးပြားသြားေစရန္ 
အတြက္ အသင္တုိ႔ေပးၾကသည့္ အတုိးအၫြန္႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ တုိးပြားသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလား၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ဇကားသ္ေပးၾကပါမူ၊ ဤသူတုိ႔သည္သာလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ မိမိတုိ႔၏ဥစၥာ 
ပစၥည္းကုိ တုိးပြားေအာင္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၄၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား စားနပ္ရိကာ ေပးသ 
နားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ ေသေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔၏ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားတြင္ ထုိကိစၥမ်ားအနက္မွ 
တစ္စုံတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ႏုိင္သူ ရွိပါသလား။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူၿပီး ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၁။ လူတုိ႔၏ လက္မ်ားက ဆည္းပူးခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ 
ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္တြင္ ပ်က္စီးမႈမ်ား ပ်ံ႕ႏွံ႔ျဖစ္ေပၚခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည့္ျပစ္မႈအခ်ဳိ႕၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူ 
သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ ျပန္လွည့္လာၾကေပမည္။ ၄၂။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။  
သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမဝယ္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 
သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈ ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈ အလွ်င္း 
ရွိမည္မဟုတ္ေသာေန႔ ဆုိက္ေရာက္မလာမီအလ်င္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ေျဖာင့္မတ္ 

သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၉။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုမုိးမရြာမီ၊ ေပ်ာ္ရႊင္မႈမျဖစ္မီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား မုခ် ျဖစ္ခဲ့ၾက 
ေပသည္။ ၅၀။ အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္၏ အမွတ္လကဏာမ်ားကုိ အသင္ၾကည့္ပါ 
ေလ။ အရွင္ျမတ္သည္ ေသၿပီးသားေျမကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစပါ 
သနည္း။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ေလတစ္မ်ဳိးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူ၍၊ ယင္းလယ္ယာသည္ ဝါသြားသည္ကုိ သူတုိ႔ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကလွ်င္ ထုိ႔ေနာက္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ျငင္းပယ္ၾကေပမည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူေသမ်ား 
ကုိ ၾကားေစႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ နားပင္းသူတုိ႔ကုိလည္း သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္းလွည့္ထြက္
သြားၾကသည့္အခါ မိမိ၏ဟစ္ေခၚသံကုိ ၾကားေစႏုိင္သည္မဟုတ္ေပ။ ၅၃။ ထုိ႔အတူ 
အသင္သည္ မ်က္ကန္းမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ လမ္းလြဲမႈမွ ထုတ္ေဆာင္၍ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပ 
ႏုိင္မည္မဟုတ္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူကုိသာ 
လွ်င္ ၾကားေစႏုိင္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၅၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ရာမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းခ်ည့္နဲ႔မႈ၏ေနာက္တြင္ အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းအင္အား၏ေနာက္တြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈႏွင့္ အုိမင္းရင့္ေရာ္မႈကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရာရာ စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၅။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ ျပစ္မႈ 
ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ တစ္နာရီထက္ပုိ၍ ေနခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ဟု 

က်ိန္ဆုိၿပီး ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ သူတုိ႔သည္ လွည့္စားျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
ေလသည္။ ၅၆။ အသိပညာႏွင့္ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္ ခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံရသူတုိ႔ကမူ 
ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ မွတ္တမ္းေတာ္တြင္ သင္တုိ႔ 
သည္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ေနခဲ့ၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဤသည္ 
ပင္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထသည့္ေန႔ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔ မသိရွိခဲ့ၾကေပ။  

553အေစာင္ ၂၁ 554 အေစာင္ ၂၁

555အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 556 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္



ျပႏုိင္ပါဦးမည္နည္း။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူလည္း တစ္ဦးမွ် ရွိလိမ့္ 
မည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ထုိသာသနာဘက္သုိ႔ 
တစ္စိတ္တစ္လက္တည္း လွည့္ထားပါေလ။ ဤသည္ လူေတြကုိ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္း 
ထားေတာ္မူေသာ သဘာဝ မႏွင့္ကုိက္ညီေသာ သာသနာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 
အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားေသာအရာတြင္ ဘာအေျပာင္းအလဲမွ် မရွိ။ ဤသည္သာ 
လွ်င္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၁။ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳၾကၿပီး ထုိအရွင့္ကုိသာ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾက 
သူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၃၂။ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ သာသနာကုိ အစိတ္စိတ္ အပုိင္းပုိင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ဂုိဏ္းဂဏ 
အမ်ဳိးမ်ဳိး ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ဂုိဏ္းဂဏတစ္ခုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ထံတြင္ရွိေသာ 
လမ္းစဥ္ေပၚတြင္ ေက်နပ္ပီတိျဖစ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၃။ လူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင့္ကုိသာ အာ႐ုံျပဳလ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသၾကေလသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ရပ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူေသာအခါ သူတုိ႔အနက္မွ 
အုပ္စုတစ္စုသည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ 
ကုိးကြယ္ၾကေလေတာ့သည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ထားသည္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾက 
ေလကုန္။ သင္တုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၃၅။ ဘာလဲ၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ အကိုးအကားတစ္ခု ခ်ေပးထားေတာ္မူသျဖင့္ ယင္းအကုိးအကားက 
ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ဖုိ႔ ေျပာဆုိေနပါသေလာ။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အား က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုကုိ 
ျမည္းစမ္းေစလုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ယင္းေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾက 
ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ 
ေရာက္လာေလေသာ္ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကေလ 

မွန္ကန္ေသာ သာသနာဘက္သုိ႔ တည့္မတ္စြာ ထားရွိပါေလ။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔ 
သည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၄၄။ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါက သူ၏ 
ျငင္းပယ္မႈသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္ေပမည္။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈပြားမ်ားခဲ့ 
ပါက ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ ေဆာင္ရြက္ ေနၾကျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၅။ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ 
အား အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ခ်ီးျမင့္ရန္အတြက္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္ 
မမူေပ။

၄၆။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ဤအခ်က္ 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေလအား ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္
လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔အား မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ 
လည္းေကာင္း၊ သေဘာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သြားလာႏုိင္ၾကရန္
အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးရိကာကုိ ရွာေဖြၾက 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္လည္း 
ေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ၄၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္ 
အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လက္စားေခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔ 
ကုိ ကူညီေစာင္မရန္မွာ ငါအရွင္၏ တာဝန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ေလမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ ယင္းေလမ်ားသည္ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သယ္ေဆာင္သြားၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ယင္းမုိးတိမ္ကုိ မုိးေကာင္း 
ကင္တြင္ ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္ကုိ အထပ္ထပ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ား၏အၾကားမွ မုိးေရက်လာသည္ကုိ 
အသင္ေတြ႕ျမင္ရေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေရကုိ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အလုိရွိသူထံသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးလုိက္ေသာအခါ ထုိသူတုိ႔ 

ေတာ့သည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္ကုိ 
သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔ 
အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေနသည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေသြးရင္းသားရင္း 
တုိ႔အား သူတုိ႔၏အခြင့္အေရးကုိ ေပးေဆာင္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ 
ကုိလည္း ေပးကမ္းေလာ့။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလားၾက 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၉။ လူတုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ တုိးပြားသြားေစရန္ 
အတြက္ အသင္တုိ႔ေပးၾကသည့္ အတုိးအၫြန္႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ တုိးပြားသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလား၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ဇကားသ္ေပးၾကပါမူ၊ ဤသူတုိ႔သည္သာလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ မိမိတုိ႔၏ဥစၥာ 
ပစၥည္းကုိ တုိးပြားေအာင္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၄၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား စားနပ္ရိကာ ေပးသ 
နားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ ေသေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔၏ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားတြင္ ထုိကိစၥမ်ားအနက္မွ 
တစ္စုံတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ႏုိင္သူ ရွိပါသလား။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူၿပီး ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၁။ လူတုိ႔၏ လက္မ်ားက ဆည္းပူးခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ 
ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္တြင္ ပ်က္စီးမႈမ်ား ပ်ံ႕ႏွံ႔ျဖစ္ေပၚခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည့္ျပစ္မႈအခ်ဳိ႕၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူ 
သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ ျပန္လွည့္လာၾကေပမည္။ ၄၂။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။  
သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမဝယ္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 
သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈ ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈ အလွ်င္း 
ရွိမည္မဟုတ္ေသာေန႔ ဆုိက္ေရာက္မလာမီအလ်င္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ေျဖာင့္မတ္ 

သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၉။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုမုိးမရြာမီ၊ ေပ်ာ္ရႊင္မႈမျဖစ္မီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား မုခ် ျဖစ္ခဲ့ၾက 
ေပသည္။ ၅၀။ အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္၏ အမွတ္လကဏာမ်ားကုိ အသင္ၾကည့္ပါ 
ေလ။ အရွင္ျမတ္သည္ ေသၿပီးသားေျမကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစပါ 
သနည္း။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ေလတစ္မ်ဳိးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူ၍၊ ယင္းလယ္ယာသည္ ဝါသြားသည္ကုိ သူတုိ႔ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကလွ်င္ ထုိ႔ေနာက္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ျငင္းပယ္ၾကေပမည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူေသမ်ား 
ကုိ ၾကားေစႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ နားပင္းသူတုိ႔ကုိလည္း သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္းလွည့္ထြက္
သြားၾကသည့္အခါ မိမိ၏ဟစ္ေခၚသံကုိ ၾကားေစႏုိင္သည္မဟုတ္ေပ။ ၅၃။ ထုိ႔အတူ 
အသင္သည္ မ်က္ကန္းမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ လမ္းလြဲမႈမွ ထုတ္ေဆာင္၍ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပ 
ႏုိင္မည္မဟုတ္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူကုိသာ 
လွ်င္ ၾကားေစႏုိင္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၅၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ရာမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းခ်ည့္နဲ႔မႈ၏ေနာက္တြင္ အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းအင္အား၏ေနာက္တြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈႏွင့္ အုိမင္းရင့္ေရာ္မႈကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရာရာ စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၅။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ ျပစ္မႈ 
ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ တစ္နာရီထက္ပုိ၍ ေနခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ဟု 

က်ိန္ဆုိၿပီး ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ သူတုိ႔သည္ လွည့္စားျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
ေလသည္။ ၅၆။ အသိပညာႏွင့္ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္ ခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံရသူတုိ႔ကမူ 
ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ မွတ္တမ္းေတာ္တြင္ သင္တုိ႔ 
သည္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ေနခဲ့ၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဤသည္ 
ပင္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထသည့္ေန႔ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔ မသိရွိခဲ့ၾကေပ။  

553အေစာင္ ၂၁ 554 အေစာင္ ၂၁

555အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 556 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္



ျပႏုိင္ပါဦးမည္နည္း။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူလည္း တစ္ဦးမွ် ရွိလိမ့္ 
မည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ထုိသာသနာဘက္သုိ႔ 
တစ္စိတ္တစ္လက္တည္း လွည့္ထားပါေလ။ ဤသည္ လူေတြကုိ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္း 
ထားေတာ္မူေသာ သဘာဝ မႏွင့္ကုိက္ညီေသာ သာသနာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 
အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားေသာအရာတြင္ ဘာအေျပာင္းအလဲမွ် မရွိ။ ဤသည္သာ 
လွ်င္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၁။ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳၾကၿပီး ထုိအရွင့္ကုိသာ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾက 
သူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၃၂။ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ သာသနာကုိ အစိတ္စိတ္ အပုိင္းပုိင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ဂုိဏ္းဂဏ 
အမ်ဳိးမ်ဳိး ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ဂုိဏ္းဂဏတစ္ခုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ထံတြင္ရွိေသာ 
လမ္းစဥ္ေပၚတြင္ ေက်နပ္ပီတိျဖစ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၃။ လူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင့္ကုိသာ အာ႐ုံျပဳလ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသၾကေလသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ရပ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူေသာအခါ သူတုိ႔အနက္မွ 
အုပ္စုတစ္စုသည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ 
ကုိးကြယ္ၾကေလေတာ့သည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ထားသည္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾက 
ေလကုန္။ သင္တုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၃၅။ ဘာလဲ၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ အကိုးအကားတစ္ခု ခ်ေပးထားေတာ္မူသျဖင့္ ယင္းအကုိးအကားက 
ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ဖုိ႔ ေျပာဆုိေနပါသေလာ။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အား က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုကုိ 
ျမည္းစမ္းေစလုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ယင္းေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾက 
ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ 
ေရာက္လာေလေသာ္ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကေလ 

မွန္ကန္ေသာ သာသနာဘက္သုိ႔ တည့္မတ္စြာ ထားရွိပါေလ။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔ 
သည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၄၄။ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါက သူ၏ 
ျငင္းပယ္မႈသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္ေပမည္။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈပြားမ်ားခဲ့ 
ပါက ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ ေဆာင္ရြက္ ေနၾကျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၅။ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ 
အား အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ခ်ီးျမင့္ရန္အတြက္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္ 
မမူေပ။

၄၆။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ဤအခ်က္ 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေလအား ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္
လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔အား မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ 
လည္းေကာင္း၊ သေဘာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သြားလာႏုိင္ၾကရန္
အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးရိကာကုိ ရွာေဖြၾက 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္လည္း 
ေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ၄၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္ 
အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လက္စားေခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔ 
ကုိ ကူညီေစာင္မရန္မွာ ငါအရွင္၏ တာဝန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ေလမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ ယင္းေလမ်ားသည္ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သယ္ေဆာင္သြားၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ယင္းမုိးတိမ္ကုိ မုိးေကာင္း 
ကင္တြင္ ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္ကုိ အထပ္ထပ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ား၏အၾကားမွ မုိးေရက်လာသည္ကုိ 
အသင္ေတြ႕ျမင္ရေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေရကုိ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အလုိရွိသူထံသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးလုိက္ေသာအခါ ထုိသူတုိ႔ 

ေတာ့သည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္ကုိ 
သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔ 
အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေနသည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေသြးရင္းသားရင္း 
တုိ႔အား သူတုိ႔၏အခြင့္အေရးကုိ ေပးေဆာင္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ 
ကုိလည္း ေပးကမ္းေလာ့။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလားၾက 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၉။ လူတုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ တုိးပြားသြားေစရန္ 
အတြက္ အသင္တုိ႔ေပးၾကသည့္ အတုိးအၫြန္႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ တုိးပြားသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလား၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ဇကားသ္ေပးၾကပါမူ၊ ဤသူတုိ႔သည္သာလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ မိမိတုိ႔၏ဥစၥာ 
ပစၥည္းကုိ တုိးပြားေအာင္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၄၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား စားနပ္ရိကာ ေပးသ 
နားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ ေသေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔၏ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားတြင္ ထုိကိစၥမ်ားအနက္မွ 
တစ္စုံတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ႏုိင္သူ ရွိပါသလား။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူၿပီး ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၁။ လူတုိ႔၏ လက္မ်ားက ဆည္းပူးခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ 
ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္တြင္ ပ်က္စီးမႈမ်ား ပ်ံ႕ႏွံ႔ျဖစ္ေပၚခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည့္ျပစ္မႈအခ်ဳိ႕၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူ 
သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ ျပန္လွည့္လာၾကေပမည္။ ၄၂။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။  
သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမဝယ္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 
သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈ ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈ အလွ်င္း 
ရွိမည္မဟုတ္ေသာေန႔ ဆုိက္ေရာက္မလာမီအလ်င္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ေျဖာင့္မတ္ 

သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၉။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုမုိးမရြာမီ၊ ေပ်ာ္ရႊင္မႈမျဖစ္မီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား မုခ် ျဖစ္ခဲ့ၾက 
ေပသည္။ ၅၀။ အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္၏ အမွတ္လကဏာမ်ားကုိ အသင္ၾကည့္ပါ 
ေလ။ အရွင္ျမတ္သည္ ေသၿပီးသားေျမကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစပါ 
သနည္း။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ေလတစ္မ်ဳိးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူ၍၊ ယင္းလယ္ယာသည္ ဝါသြားသည္ကုိ သူတုိ႔ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကလွ်င္ ထုိ႔ေနာက္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ျငင္းပယ္ၾကေပမည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူေသမ်ား 
ကုိ ၾကားေစႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ နားပင္းသူတုိ႔ကုိလည္း သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္းလွည့္ထြက္
သြားၾကသည့္အခါ မိမိ၏ဟစ္ေခၚသံကုိ ၾကားေစႏုိင္သည္မဟုတ္ေပ။ ၅၃။ ထုိ႔အတူ 
အသင္သည္ မ်က္ကန္းမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ လမ္းလြဲမႈမွ ထုတ္ေဆာင္၍ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပ 
ႏုိင္မည္မဟုတ္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူကုိသာ 
လွ်င္ ၾကားေစႏုိင္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၅၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ရာမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းခ်ည့္နဲ႔မႈ၏ေနာက္တြင္ အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းအင္အား၏ေနာက္တြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈႏွင့္ အုိမင္းရင့္ေရာ္မႈကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရာရာ စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၅။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ ျပစ္မႈ 
ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ တစ္နာရီထက္ပုိ၍ ေနခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ဟု 

က်ိန္ဆုိၿပီး ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ သူတုိ႔သည္ လွည့္စားျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
ေလသည္။ ၅၆။ အသိပညာႏွင့္ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္ ခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံရသူတုိ႔ကမူ 
ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ မွတ္တမ္းေတာ္တြင္ သင္တုိ႔ 
သည္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ေနခဲ့ၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဤသည္ 
ပင္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထသည့္ေန႔ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔ မသိရွိခဲ့ၾကေပ။  

553အေစာင္ ၂၁ 554 အေစာင္ ၂၁

555အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 556 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္



ျပႏုိင္ပါဦးမည္နည္း။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူလည္း တစ္ဦးမွ် ရွိလိမ့္ 
မည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ထုိသာသနာဘက္သုိ႔ 
တစ္စိတ္တစ္လက္တည္း လွည့္ထားပါေလ။ ဤသည္ လူေတြကုိ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္း 
ထားေတာ္မူေသာ သဘာဝ မႏွင့္ကုိက္ညီေသာ သာသနာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 
အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားေသာအရာတြင္ ဘာအေျပာင္းအလဲမွ် မရွိ။ ဤသည္သာ 
လွ်င္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၁။ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳၾကၿပီး ထုိအရွင့္ကုိသာ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾက 
သူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၃၂။ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ သာသနာကုိ အစိတ္စိတ္ အပုိင္းပုိင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ဂုိဏ္းဂဏ 
အမ်ဳိးမ်ဳိး ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ဂုိဏ္းဂဏတစ္ခုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ထံတြင္ရွိေသာ 
လမ္းစဥ္ေပၚတြင္ ေက်နပ္ပီတိျဖစ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၃။ လူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင့္ကုိသာ အာ႐ုံျပဳလ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသၾကေလသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ရပ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူေသာအခါ သူတုိ႔အနက္မွ 
အုပ္စုတစ္စုသည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ 
ကုိးကြယ္ၾကေလေတာ့သည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ထားသည္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾက 
ေလကုန္။ သင္တုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၃၅။ ဘာလဲ၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ အကိုးအကားတစ္ခု ခ်ေပးထားေတာ္မူသျဖင့္ ယင္းအကုိးအကားက 
ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ဖုိ႔ ေျပာဆုိေနပါသေလာ။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အား က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုကုိ 
ျမည္းစမ္းေစလုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ယင္းေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾက 
ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ 
ေရာက္လာေလေသာ္ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကေလ 

မွန္ကန္ေသာ သာသနာဘက္သုိ႔ တည့္မတ္စြာ ထားရွိပါေလ။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔ 
သည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၄၄။ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါက သူ၏ 
ျငင္းပယ္မႈသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္ေပမည္။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈပြားမ်ားခဲ့ 
ပါက ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ ေဆာင္ရြက္ ေနၾကျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၅။ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ 
အား အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ခ်ီးျမင့္ရန္အတြက္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္ 
မမူေပ။

၄၆။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ဤအခ်က္ 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေလအား ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္
လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔အား မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ 
လည္းေကာင္း၊ သေဘာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သြားလာႏုိင္ၾကရန္
အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးရိကာကုိ ရွာေဖြၾက 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္လည္း 
ေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ၄၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္ 
အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လက္စားေခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔ 
ကုိ ကူညီေစာင္မရန္မွာ ငါအရွင္၏ တာဝန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ေလမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ ယင္းေလမ်ားသည္ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သယ္ေဆာင္သြားၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ယင္းမုိးတိမ္ကုိ မုိးေကာင္း 
ကင္တြင္ ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္ကုိ အထပ္ထပ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ား၏အၾကားမွ မုိးေရက်လာသည္ကုိ 
အသင္ေတြ႕ျမင္ရေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေရကုိ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အလုိရွိသူထံသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးလုိက္ေသာအခါ ထုိသူတုိ႔ 

ေတာ့သည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္ကုိ 
သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔ 
အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေနသည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေသြးရင္းသားရင္း 
တုိ႔အား သူတုိ႔၏အခြင့္အေရးကုိ ေပးေဆာင္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ 
ကုိလည္း ေပးကမ္းေလာ့။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလားၾက 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၉။ လူတုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ တုိးပြားသြားေစရန္ 
အတြက္ အသင္တုိ႔ေပးၾကသည့္ အတုိးအၫြန္႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ တုိးပြားသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလား၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ဇကားသ္ေပးၾကပါမူ၊ ဤသူတုိ႔သည္သာလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ မိမိတုိ႔၏ဥစၥာ 
ပစၥည္းကုိ တုိးပြားေအာင္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၄၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား စားနပ္ရိကာ ေပးသ 
နားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ ေသေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔၏ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားတြင္ ထုိကိစၥမ်ားအနက္မွ 
တစ္စုံတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ႏုိင္သူ ရွိပါသလား။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူၿပီး ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၁။ လူတုိ႔၏ လက္မ်ားက ဆည္းပူးခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ 
ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္တြင္ ပ်က္စီးမႈမ်ား ပ်ံ႕ႏွံ႔ျဖစ္ေပၚခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည့္ျပစ္မႈအခ်ဳိ႕၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူ 
သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ ျပန္လွည့္လာၾကေပမည္။ ၄၂။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။  
သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမဝယ္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 
သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈ ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈ အလွ်င္း 
ရွိမည္မဟုတ္ေသာေန႔ ဆုိက္ေရာက္မလာမီအလ်င္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ေျဖာင့္မတ္ 

သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၉။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုမုိးမရြာမီ၊ ေပ်ာ္ရႊင္မႈမျဖစ္မီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား မုခ် ျဖစ္ခဲ့ၾက 
ေပသည္။ ၅၀။ အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္၏ အမွတ္လကဏာမ်ားကုိ အသင္ၾကည့္ပါ 
ေလ။ အရွင္ျမတ္သည္ ေသၿပီးသားေျမကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစပါ 
သနည္း။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ေလတစ္မ်ဳိးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူ၍၊ ယင္းလယ္ယာသည္ ဝါသြားသည္ကုိ သူတုိ႔ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကလွ်င္ ထုိ႔ေနာက္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ျငင္းပယ္ၾကေပမည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူေသမ်ား 
ကုိ ၾကားေစႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ နားပင္းသူတုိ႔ကုိလည္း သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္းလွည့္ထြက္
သြားၾကသည့္အခါ မိမိ၏ဟစ္ေခၚသံကုိ ၾကားေစႏုိင္သည္မဟုတ္ေပ။ ၅၃။ ထုိ႔အတူ 
အသင္သည္ မ်က္ကန္းမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ လမ္းလြဲမႈမွ ထုတ္ေဆာင္၍ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပ 
ႏုိင္မည္မဟုတ္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူကုိသာ 
လွ်င္ ၾကားေစႏုိင္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၅၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ရာမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းခ်ည့္နဲ႔မႈ၏ေနာက္တြင္ အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းအင္အား၏ေနာက္တြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈႏွင့္ အုိမင္းရင့္ေရာ္မႈကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရာရာ စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၅။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ ျပစ္မႈ 
ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ တစ္နာရီထက္ပုိ၍ ေနခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ဟု 

က်ိန္ဆုိၿပီး ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ သူတုိ႔သည္ လွည့္စားျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
ေလသည္။ ၅၆။ အသိပညာႏွင့္ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္ ခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံရသူတုိ႔ကမူ 
ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ မွတ္တမ္းေတာ္တြင္ သင္တုိ႔ 
သည္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ေနခဲ့ၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဤသည္ 
ပင္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထသည့္ေန႔ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔ မသိရွိခဲ့ၾကေပ။  

553အေစာင္ ၂၁ 554 အေစာင္ ၂၁

555အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 556 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္



ျပႏုိင္ပါဦးမည္နည္း။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူလည္း တစ္ဦးမွ် ရွိလိမ့္ 
မည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ထုိသာသနာဘက္သုိ႔ 
တစ္စိတ္တစ္လက္တည္း လွည့္ထားပါေလ။ ဤသည္ လူေတြကုိ အလႅာဟ္ဖန္ဆင္း 
ထားေတာ္မူေသာ သဘာဝ မႏွင့္ကုိက္ညီေသာ သာသနာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ 
အလႅာဟ္ဖန္ဆင္းထားေသာအရာတြင္ ဘာအေျပာင္းအလဲမွ် မရွိ။ ဤသည္သာ 
လွ်င္ ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၁။ ထုိအရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳၾကၿပီး ထုိအရွင့္ကုိသာ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾက 
သူမ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၃၂။ ယင္းတြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ သာသနာကုိ အစိတ္စိတ္ အပုိင္းပုိင္း ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကၿပီး ဂုိဏ္းဂဏ 
အမ်ဳိးမ်ဳိး ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ဂုိဏ္းဂဏတစ္ခုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ထံတြင္ရွိေသာ 
လမ္းစဥ္ေပၚတြင္ ေက်နပ္ပီတိျဖစ္လ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၃၃။ လူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္စုံတစ္ရာ ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ 
သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင့္ကုိသာ အာ႐ုံျပဳလ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသၾကေလသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား မိမိထံေတာ္ပါးမွ 
က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ရပ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူေသာအခါ သူတုိ႔အနက္မွ 
အုပ္စုတစ္စုသည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ 
ကုိးကြယ္ၾကေလေတာ့သည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ သူတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ထားသည္မ်ားကို 
ေက်းဇူးကန္းၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾက 
ေလကုန္။ သင္တုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၃၅။ ဘာလဲ၊ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔အေပၚ အကိုးအကားတစ္ခု ခ်ေပးထားေတာ္မူသျဖင့္ ယင္းအကုိးအကားက 
ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကုိပါ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ဖုိ႔ ေျပာဆုိေနပါသေလာ။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အား က႐ုဏာေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုကုိ 
ျမည္းစမ္းေစလုိက္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ ယင္းေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾက 
ေလသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔ထံ ေဘး ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ 
ေရာက္လာေလေသာ္ သူတုိ႔သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကေလ 

မွန္ကန္ေသာ သာသနာဘက္သုိ႔ တည့္မတ္စြာ ထားရွိပါေလ။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔ 
သည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္သြားၾကေပမည္။ ၄၄။ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါက သူ၏ 
ျငင္းပယ္မႈသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္ေပမည္။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈပြားမ်ားခဲ့ 
ပါက ထုိသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အက်ဳိးအတြက္သာလွ်င္ ေဆာင္ရြက္ ေနၾကျခင္း 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၅။ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ 
အား အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ခ်ီးျမင့္ရန္အတြက္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ ႏွစ္သက္ေတာ္ 
မမူေပ။

၄၆။ ထုိအရွင္ျမတ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ဤအခ်က္ 
လည္း ပါဝင္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေလအား ေရွ႕ေျပးသတင္းေကာင္းအျဖစ္
လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔အား မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစရန္အတြက္ 
လည္းေကာင္း၊ သေဘာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ သြားလာႏုိင္ၾကရန္
အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးရိကာကုိ ရွာေဖြၾက 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကရန္အတြက္လည္း 
ေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူသည္။ ၄၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္ 
အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိတမန္ေတာ္မ်ားသည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္၍ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္ 
သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔ကုိ လက္စားေခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔ 
ကုိ ကူညီေစာင္မရန္မွာ ငါအရွင္၏ တာဝန္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၄၈။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ေလမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခါ ယင္းေလမ်ားသည္ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သယ္ေဆာင္သြားၾကသည္။ 
တစ္ဖန္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ရွိသည့္အတုိင္း ယင္းမုိးတိမ္ကုိ မုိးေကာင္း 
ကင္တြင္ ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္ကုိ အထပ္ထပ္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းမုိးတိမ္မ်ား၏အၾကားမွ မုိးေရက်လာသည္ကုိ 
အသင္ေတြ႕ျမင္ရေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေရကုိ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အလုိရွိသူထံသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္ေပးလုိက္ေသာအခါ ထုိသူတုိ႔ 

ေတာ့သည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ စားနပ္ရိကာ 
က်ယ္ဝန္းစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး၊ မိမိအလုိရွိသူကုိ က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္ကုိ 
သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကပါသေလာ။ အမွန္စင္စစ္ ဤအခ်က္တြင္ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔ 
အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ်ရွိေနသည္။ ၃၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ေသြးရင္းသားရင္း 
တုိ႔အား သူတုိ႔၏အခြင့္အေရးကုိ ေပးေဆာင္ေလာ့။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲသားႏွင့္ ခရီးသည္ 
ကုိလည္း ေပးကမ္းေလာ့။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလားၾက 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈရရွိ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၉။ လူတုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ တုိးပြားသြားေစရန္ 
အတြက္ အသင္တုိ႔ေပးၾကသည့္ အတုိးအၫြန္႔သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ တုိးပြားသည္ 
မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကုိ လုိလား၍ အသင္တုိ႔သည္ 
ဇကားသ္ေပးၾကပါမူ၊ ဤသူတုိ႔သည္သာလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ မိမိတုိ႔၏ဥစၥာ 
ပစၥည္းကုိ တုိးပြားေအာင္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၄၀။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္မွာ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အား စားနပ္ရိကာ ေပးသ 
နားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ ေသေစေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔၏ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ရာမ်ားတြင္ ထုိကိစၥမ်ားအနက္မွ 
တစ္စုံတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ႏုိင္သူ ရွိပါသလား။ စင္စစ္တြင္ ထုိအရွင္သည္ သူတုိ႔ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူၿပီး ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေပ 
သည္။ ၄၁။ လူတုိ႔၏ လက္မ်ားက ဆည္းပူးခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ 
ကုန္းေျမႏွင့္ ပင္လယ္တြင္ ပ်က္စီးမႈမ်ား ပ်ံ႕ႏွံ႔ျဖစ္ေပၚခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ျဖင့္ အလႅာဟ္သည္ 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသည့္ျပစ္မႈအခ်ဳိ႕၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူ 
သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ ျပန္လွည့္လာၾကေပမည္။ ၄၂။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။  
သင္တုိ႔သည္ ကမာေျမဝယ္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈၾကေလကုန္။ 
သူတုိ႔အနက္က အမ်ားစုသည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈ ျပဳခဲ့ၾကသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၄၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈ အလွ်င္း 
ရွိမည္မဟုတ္ေသာေန႔ ဆုိက္ေရာက္မလာမီအလ်င္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကုိ ေျဖာင့္မတ္ 

သည္ ခ်က္ခ်င္းပင္ ေပ်ာ္ရႊင္သြားၾကေလေတာ့သည္။ ၄၉။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ 
ထိုမုိးမရြာမီ၊ ေပ်ာ္ရႊင္မႈမျဖစ္မီအလ်င္က ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူမ်ား မုခ် ျဖစ္ခဲ့ၾက 
ေပသည္။ ၅၀။ အလႅာ့ဟ္က႐ုဏာေတာ္၏ အမွတ္လကဏာမ်ားကုိ အသင္ၾကည့္ပါ 
ေလ။ အရွင္ျမတ္သည္ ေသၿပီးသားေျမကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစပါ 
သနည္း။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ေလတစ္မ်ဳိးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္ 
မူ၍၊ ယင္းလယ္ယာသည္ ဝါသြားသည္ကုိ သူတုိ႔ ေတြ႕ျမင္ခဲ့ၾကလွ်င္ ထုိ႔ေနာက္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ျငင္းပယ္ၾကေပမည္။ ၅၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူေသမ်ား 
ကုိ ၾကားေစႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ နားပင္းသူတုိ႔ကုိလည္း သူတုိ႔ ေက်ာခုိင္းလွည့္ထြက္
သြားၾကသည့္အခါ မိမိ၏ဟစ္ေခၚသံကုိ ၾကားေစႏုိင္သည္မဟုတ္ေပ။ ၅၃။ ထုိ႔အတူ 
အသင္သည္ မ်က္ကန္းမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ လမ္းလြဲမႈမွ ထုတ္ေဆာင္၍ လမ္းမွန္ၫႊန္ျပ 
ႏုိင္မည္မဟုတ္။ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ယုံၾကည္သူကုိသာ 
လွ်င္ ၾကားေစႏုိင္ေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။ 

၅၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔ကုိ ခ်ည့္နဲ႔ရာမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းခ်ည့္နဲ႔မႈ၏ေနာက္တြင္ အင္အားကုိ ခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းအင္အား၏ေနာက္တြင္ ခ်ည့္နဲ႔မႈႏွင့္ အုိမင္းရင့္ေရာ္မႈကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလုိရွိရာကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္၊ အရာရာ စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၅။ ကိယာမသ္ ဆုိက္ေရာက္လာသည့္ေန႔တြင္ ျပစ္မႈ 
ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ တစ္နာရီထက္ပုိ၍ ေနခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ဟု 

က်ိန္ဆုိၿပီး ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ သူတုိ႔သည္ လွည့္စားျခင္းခံခဲ့ၾကရ 
ေလသည္။ ၅၆။ အသိပညာႏွင့္ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္ ခ်ီးျမင့္ထားျခင္းခံရသူတုိ႔ကမူ 
ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ မွတ္တမ္းေတာ္တြင္ သင္တုိ႔ 
သည္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ေနခဲ့ၾကေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဤသည္ 
ပင္ ျပန္လည္ရွင္ျပန္ထသည့္ေန႔ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔ မသိရွိခဲ့ၾကေပ။  

553အေစာင္ ၂၁ 554 အေစာင္ ၂၁

555အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္႐ူးမ္ 556 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္႐ူးမ္

စူရဟ္႐ူးမ္ စူရဟ္႐ူးမ္

၅၇။ ထုိေန႔တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို သူတုိ႔၏ အေၾကာင္းျပခ်က္သည္ 
အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းပန္ဖုိ႔အတြက္လည္း 
ေျပာဆုိျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ 
ဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးစုံကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္စုံတစ္ရာ ယူေဆာင္လာခဲ့လွ်င္လည္း မယုံ 
ၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ အမွားေပၚတြင္ ရွိေနၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၅၉။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသိ 
တရားမရွိေသာသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၆၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ျဖစ္ရာ မယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔ေၾကာင့္ 
အသင္သည္  သည္းမခံႏုိင္ေသာအျဖစ္မ်ဳိးကုိ မေရာက္ေစပါႏွင့္။ 

၃၁။ စူရဟ္ လြကမာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေသာ က်မ္းဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄။ ယင္းေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူ 
တုိ႔ဟူသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တမလြန္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသာ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၆။ လူတို႔တြင္ အခ်ဳိ႕သူမ်ားသည္ ဘာအသိပညာမွွ် မရွိဘဲ အျခားသူမ်ား 
ကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ေစရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ ေလွာင္ေျပာင္ 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း အခ်ည္းႏွီး အက်ဳိးမရွိေသာစကားရပ္မ်ားကုိ ဝယ္ယူၾက 

၁၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သူ႔မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မွာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏မိခင္သည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈအေပၚ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ခံစားခဲ့ရၿပီး 
သူ႔ကို ဝမ္းတြင္းမွာထားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ႏွစ္အတြင္းမွာ သူႏို႔ျပတ္သည္။ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ထို႔ျပင္ မိမိမိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း 
ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ပင္ အသင္တုိ႔ ျပန္လွည့္လာရမည္။ ၁၅။ 
အကယ္၍ အသင္မသိေသာ အရာတစ္ခုကို ငါအရွင္ႏွင့္ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ယင္း 
မိဘႏွစ္ပါးက သင့္အား အတင္းအက်ပ္ ခိုင္းေစလာလွ်င္ သင္သည္ ၎တို႔၏ 
အမိန္႔ကို မနာခံေလႏွင့္။ သုိ႔ေသာ္ ေလာကတြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ ေကာင္းစြာဆက္ဆံ 
ပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ငါအရွင့္ဘက္ကို လွည့္ေသာသူ၏ လမ္းကိုလိုက္ပါ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံပါးသို႔ လွည့္လာရမည္။ ထိုအခါ 
အသင္တို႔ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား အသိ 
ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၆။ အို-ခ်စ္သား၊ မုန္ညင္းေစ့ခန္႔မွ်သာရွိေသာ အရာတစ္ခုသည္ 
ေက်ာက္တံုးတစ္တံုးထဲတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ 
ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ေျမပထဝီ၌ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ ထုိအရာ 
ကို ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။  ၁၇။ အို-ခ်စ္သား၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ေကာင္းေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆံုးမပါ။ မေကာင္းမႈမွ တား 
ျမစ္ပါ။ ႀကံဳရသည့္ ုကအေပၚ သည္းခံပါ။ ဤသည္ အမွန္ပင္ ဇဲြလံု႔လႏွင့္ဆိုင္ ေသာ 
ကိစၥမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေရွ႕တြင္ (မာနေၾကာင့္) 
မ်က္ႏွာေၾကာတင္းမထားႏွင့္။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ေထာင္လႊား၍ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ အမွန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ မာနေထာင္လႊားသူကိုမွ်၊ ဂုဏ္ေမာက္သူကိုမွ် 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ လမ္းေလွ်ာက္ရာတြင္ အလယ္အလတ္ကို 
ေရြးခ်ယ္ပါ။ ထို႔ျပင္ အသင့္အသံကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။ စင္စစ္ဧကန္ အဆိုးဝါးဆံုး အသံ 
သည္ ျမည္း၏အသံျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အသင္တို႔ 

ေလသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ၇။ 
၎အေပၚ၌ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္္ၾကားျပသျခင္း ခံရသည့္အခါ 
သူသည္ မၾကားသည့္ဟန္ျဖင့္၊ နားေလးသည့္ဟန္ျဖင့္ မာနေထာင္လႊားလ်က္ 
လွည့္ထြက္သြားသည္။ သို႔ရွိရာ သူ႔ကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခံစားရမည့္အေၾကာင္း 
သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၈။ ဧကန္အမွန္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈ 
မ်ား က်င့္မူခဲ့သူမ်ားအတြက္  စည္းစိမ္အျပည့္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၉။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ခိုင္မာေသာ 
ကတိျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
အေျမာ္အျမင္ ႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျမင္ၾကရေသာတိုင္မ်ား မပါဘဲႏွင့္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထ၀ီသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ယိမ္းမေနစရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
စိုက္ထူထား ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ဳိးစံုကိုလည္း 
ျဖန္႔က်က္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကို 
ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမႀကီးမွ ေကာင္းသည့္အရာ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို 
ေပါက္ေစေတာ္မူ သည္။ ၁၁။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္၏ ဖန္ဆင္းမႈျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
အျပင္ က်န္သည့္သူမ်ားသည္ ဘာမ်ားဖန္ဆင္းထားသနည္းဟူသည္ကို ငါ့အားျပ 
ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ 
ရွိေနေပသည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လြကမာန္ကို အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ (ထို႔ေနာက္၎အား မိန္႔ေတာ္မူသည္။) သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေက်းဇူးတင္ 
ပါ။ ေက်းဇူးတင္သူသည္ မိမိအဖို႔သာ ေက်းဇူးတင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
ေက်းဇူးကန္းပါမူ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္း 
ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ တစ္ခါတြင္ လြကမာန္သည္ မိမိ၏ သား 
အား ဆံုးမေသာအားျဖင့္ မိန္႔ၾကားသည္။ အို-ငါ့သား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ျပဳျခင္းသည္ ႀကီးမားေသာမတရားမႈ ျဖစ္သည္။ 

အား အလုပ္အေကၽြး ျပဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ အတြင္းအျပင္ စည္းစိမ္မ်ားကို 
သင္တို႔အေပၚ ေဖာေဖာသီသီ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတို႔ထဲတြင္ အသိပညာလည္း 
မရွိ၊ လမ္းမွန္တရားလည္းမရွိ၊ ထြန္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္လည္းမရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထားေသာအရာကို လိုက္နာၾကကုန္ ဟု ေျပာေသာအခါ 
၎တို႔က မဟုတ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည့္အတိုင္းသာ 
လိုက္နာၾကမည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔အား ေတာက္ေလာင္ 
ေနေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း (သူ႔ေနာက္ကို လိုက္ၾကမည္ေလာ။)

၂၂။ မည္သူမဆုိ အမိန္႔နာခံလ်က္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကို အလႅာဟ္ဘက္သို႔ 
မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူလည္း ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ သူ 
သည္ ခုိင္ၿမဲေသာႀကိဳးကို  ကိုင္လိုက္သည္မည္၏။ ကိစၥတိုင္း၏ နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္ 
ဘက္သို႔သာ ေရာက္ရိွမည္။ ၂၃။ မည္သူမဆုိ ျငင္းဆန္ပါမူ ထိုသူ၏ ျငင္းဆန္မႈသည္ 
အသင့္ကို ေသာကမေရာက္ေစပါႏွင့္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ ျပန္လွည့္လာရ 
မည္။ ထိုအခါ ၎တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အား သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ရွိေသာ အရာမ်ားကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား 
အခ်ိန္အနည္းငယ္ထိ အက်ဳိးခံစားေစမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ အတင္းဆဲြယူလာေတာ္မူမည္။ 

၂၅။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္း ဟု ေမးျမန္းပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ျဖစ္သည္  
ဟု မုခ်ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 
၂၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈသာ 
ျဖစ္သည္။ ဧကန္အမွန္ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္ တမႈကင္းမဲ့ ေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၇။ အကယ္၍ ေျမျပင္တြင္ရွိသမွ်ေသာ 
အပင္မ်ားသည္ ကေလာင္တံျဖစ္သြားၿပီး သမု ရာသည္ ေနာက္ထပ္ သမု ရာခုနစ္ 
ခုႏွင့္အတူ မင္ရည္ျဖစ္သြားလွ်င္လည္း အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္မ်ားသည္ (ေရးလုိ႔) 

557အေစာင္ ၂၁ 558 အေစာင္ ၂၁

559အေစာင္ ၂၁ 560 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္



၅၇။ ထုိေန႔တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို သူတုိ႔၏ အေၾကာင္းျပခ်က္သည္ 
အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းပန္ဖုိ႔အတြက္လည္း 
ေျပာဆုိျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ 
ဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးစုံကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္စုံတစ္ရာ ယူေဆာင္လာခဲ့လွ်င္လည္း မယုံ 
ၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ အမွားေပၚတြင္ ရွိေနၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၅၉။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသိ 
တရားမရွိေသာသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၆၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ျဖစ္ရာ မယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔ေၾကာင့္ 
အသင္သည္  သည္းမခံႏုိင္ေသာအျဖစ္မ်ဳိးကုိ မေရာက္ေစပါႏွင့္။ 

၃၁။ စူရဟ္ လြကမာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေသာ က်မ္းဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄။ ယင္းေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူ 
တုိ႔ဟူသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တမလြန္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသာ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၆။ လူတို႔တြင္ အခ်ဳိ႕သူမ်ားသည္ ဘာအသိပညာမွွ် မရွိဘဲ အျခားသူမ်ား 
ကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ေစရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ ေလွာင္ေျပာင္ 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း အခ်ည္းႏွီး အက်ဳိးမရွိေသာစကားရပ္မ်ားကုိ ဝယ္ယူၾက 

၁၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သူ႔မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မွာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏မိခင္သည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈအေပၚ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ခံစားခဲ့ရၿပီး 
သူ႔ကို ဝမ္းတြင္းမွာထားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ႏွစ္အတြင္းမွာ သူႏို႔ျပတ္သည္။ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ထို႔ျပင္ မိမိမိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း 
ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ပင္ အသင္တုိ႔ ျပန္လွည့္လာရမည္။ ၁၅။ 
အကယ္၍ အသင္မသိေသာ အရာတစ္ခုကို ငါအရွင္ႏွင့္ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ယင္း 
မိဘႏွစ္ပါးက သင့္အား အတင္းအက်ပ္ ခိုင္းေစလာလွ်င္ သင္သည္ ၎တို႔၏ 
အမိန္႔ကို မနာခံေလႏွင့္။ သုိ႔ေသာ္ ေလာကတြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ ေကာင္းစြာဆက္ဆံ 
ပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ငါအရွင့္ဘက္ကို လွည့္ေသာသူ၏ လမ္းကိုလိုက္ပါ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံပါးသို႔ လွည့္လာရမည္။ ထိုအခါ 
အသင္တို႔ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား အသိ 
ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၆။ အို-ခ်စ္သား၊ မုန္ညင္းေစ့ခန္႔မွ်သာရွိေသာ အရာတစ္ခုသည္ 
ေက်ာက္တံုးတစ္တံုးထဲတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ 
ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ေျမပထဝီ၌ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ ထုိအရာ 
ကို ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။  ၁၇။ အို-ခ်စ္သား၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ေကာင္းေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆံုးမပါ။ မေကာင္းမႈမွ တား 
ျမစ္ပါ။ ႀကံဳရသည့္ ုကအေပၚ သည္းခံပါ။ ဤသည္ အမွန္ပင္ ဇဲြလံု႔လႏွင့္ဆိုင္ ေသာ 
ကိစၥမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေရွ႕တြင္ (မာနေၾကာင့္) 
မ်က္ႏွာေၾကာတင္းမထားႏွင့္။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ေထာင္လႊား၍ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ အမွန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ မာနေထာင္လႊားသူကိုမွ်၊ ဂုဏ္ေမာက္သူကိုမွ် 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ လမ္းေလွ်ာက္ရာတြင္ အလယ္အလတ္ကို 
ေရြးခ်ယ္ပါ။ ထို႔ျပင္ အသင့္အသံကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။ စင္စစ္ဧကန္ အဆိုးဝါးဆံုး အသံ 
သည္ ျမည္း၏အသံျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အသင္တို႔ 

ေလသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ၇။ 
၎အေပၚ၌ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္္ၾကားျပသျခင္း ခံရသည့္အခါ 
သူသည္ မၾကားသည့္ဟန္ျဖင့္၊ နားေလးသည့္ဟန္ျဖင့္ မာနေထာင္လႊားလ်က္ 
လွည့္ထြက္သြားသည္။ သို႔ရွိရာ သူ႔ကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခံစားရမည့္အေၾကာင္း 
သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၈။ ဧကန္အမွန္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈ 
မ်ား က်င့္မူခဲ့သူမ်ားအတြက္  စည္းစိမ္အျပည့္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၉။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ခိုင္မာေသာ 
ကတိျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
အေျမာ္အျမင္ ႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျမင္ၾကရေသာတိုင္မ်ား မပါဘဲႏွင့္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထ၀ီသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ယိမ္းမေနစရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
စိုက္ထူထား ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ဳိးစံုကိုလည္း 
ျဖန္႔က်က္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကို 
ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမႀကီးမွ ေကာင္းသည့္အရာ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို 
ေပါက္ေစေတာ္မူ သည္။ ၁၁။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္၏ ဖန္ဆင္းမႈျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
အျပင္ က်န္သည့္သူမ်ားသည္ ဘာမ်ားဖန္ဆင္းထားသနည္းဟူသည္ကို ငါ့အားျပ 
ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ 
ရွိေနေပသည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လြကမာန္ကို အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ (ထို႔ေနာက္၎အား မိန္႔ေတာ္မူသည္။) သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေက်းဇူးတင္ 
ပါ။ ေက်းဇူးတင္သူသည္ မိမိအဖို႔သာ ေက်းဇူးတင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
ေက်းဇူးကန္းပါမူ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္း 
ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ တစ္ခါတြင္ လြကမာန္သည္ မိမိ၏ သား 
အား ဆံုးမေသာအားျဖင့္ မိန္႔ၾကားသည္။ အို-ငါ့သား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ျပဳျခင္းသည္ ႀကီးမားေသာမတရားမႈ ျဖစ္သည္။ 

အား အလုပ္အေကၽြး ျပဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ အတြင္းအျပင္ စည္းစိမ္မ်ားကို 
သင္တို႔အေပၚ ေဖာေဖာသီသီ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတို႔ထဲတြင္ အသိပညာလည္း 
မရွိ၊ လမ္းမွန္တရားလည္းမရွိ၊ ထြန္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္လည္းမရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထားေသာအရာကို လိုက္နာၾကကုန္ ဟု ေျပာေသာအခါ 
၎တို႔က မဟုတ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည့္အတိုင္းသာ 
လိုက္နာၾကမည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔အား ေတာက္ေလာင္ 
ေနေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း (သူ႔ေနာက္ကို လိုက္ၾကမည္ေလာ။)

၂၂။ မည္သူမဆုိ အမိန္႔နာခံလ်က္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကို အလႅာဟ္ဘက္သို႔ 
မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူလည္း ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ သူ 
သည္ ခုိင္ၿမဲေသာႀကိဳးကို  ကိုင္လိုက္သည္မည္၏။ ကိစၥတိုင္း၏ နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္ 
ဘက္သို႔သာ ေရာက္ရိွမည္။ ၂၃။ မည္သူမဆုိ ျငင္းဆန္ပါမူ ထိုသူ၏ ျငင္းဆန္မႈသည္ 
အသင့္ကို ေသာကမေရာက္ေစပါႏွင့္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ ျပန္လွည့္လာရ 
မည္။ ထိုအခါ ၎တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အား သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ရွိေသာ အရာမ်ားကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား 
အခ်ိန္အနည္းငယ္ထိ အက်ဳိးခံစားေစမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ အတင္းဆဲြယူလာေတာ္မူမည္။ 

၂၅။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္း ဟု ေမးျမန္းပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ျဖစ္သည္  
ဟု မုခ်ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 
၂၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈသာ 
ျဖစ္သည္။ ဧကန္အမွန္ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္ တမႈကင္းမဲ့ ေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၇။ အကယ္၍ ေျမျပင္တြင္ရွိသမွ်ေသာ 
အပင္မ်ားသည္ ကေလာင္တံျဖစ္သြားၿပီး သမု ရာသည္ ေနာက္ထပ္ သမု ရာခုနစ္ 
ခုႏွင့္အတူ မင္ရည္ျဖစ္သြားလွ်င္လည္း အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္မ်ားသည္ (ေရးလုိ႔) 

557အေစာင္ ၂၁ 558 အေစာင္ ၂၁

559အေစာင္ ၂၁ 560 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္



၅၇။ ထုိေန႔တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို သူတုိ႔၏ အေၾကာင္းျပခ်က္သည္ 
အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းပန္ဖုိ႔အတြက္လည္း 
ေျပာဆုိျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ 
ဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးစုံကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္စုံတစ္ရာ ယူေဆာင္လာခဲ့လွ်င္လည္း မယုံ 
ၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ အမွားေပၚတြင္ ရွိေနၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၅၉။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသိ 
တရားမရွိေသာသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၆၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ျဖစ္ရာ မယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔ေၾကာင့္ 
အသင္သည္  သည္းမခံႏုိင္ေသာအျဖစ္မ်ဳိးကုိ မေရာက္ေစပါႏွင့္။ 

၃၁။ စူရဟ္ လြကမာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေသာ က်မ္းဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄။ ယင္းေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူ 
တုိ႔ဟူသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တမလြန္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသာ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၆။ လူတို႔တြင္ အခ်ဳိ႕သူမ်ားသည္ ဘာအသိပညာမွွ် မရွိဘဲ အျခားသူမ်ား 
ကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ေစရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ ေလွာင္ေျပာင္ 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း အခ်ည္းႏွီး အက်ဳိးမရွိေသာစကားရပ္မ်ားကုိ ဝယ္ယူၾက 

၁၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သူ႔မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မွာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏မိခင္သည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈအေပၚ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ခံစားခဲ့ရၿပီး 
သူ႔ကို ဝမ္းတြင္းမွာထားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ႏွစ္အတြင္းမွာ သူႏို႔ျပတ္သည္။ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ထို႔ျပင္ မိမိမိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း 
ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ပင္ အသင္တုိ႔ ျပန္လွည့္လာရမည္။ ၁၅။ 
အကယ္၍ အသင္မသိေသာ အရာတစ္ခုကို ငါအရွင္ႏွင့္ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ယင္း 
မိဘႏွစ္ပါးက သင့္အား အတင္းအက်ပ္ ခိုင္းေစလာလွ်င္ သင္သည္ ၎တို႔၏ 
အမိန္႔ကို မနာခံေလႏွင့္။ သုိ႔ေသာ္ ေလာကတြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ ေကာင္းစြာဆက္ဆံ 
ပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ငါအရွင့္ဘက္ကို လွည့္ေသာသူ၏ လမ္းကိုလိုက္ပါ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံပါးသို႔ လွည့္လာရမည္။ ထိုအခါ 
အသင္တို႔ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား အသိ 
ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၆။ အို-ခ်စ္သား၊ မုန္ညင္းေစ့ခန္႔မွ်သာရွိေသာ အရာတစ္ခုသည္ 
ေက်ာက္တံုးတစ္တံုးထဲတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ 
ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ေျမပထဝီ၌ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ ထုိအရာ 
ကို ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။  ၁၇။ အို-ခ်စ္သား၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ေကာင္းေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆံုးမပါ။ မေကာင္းမႈမွ တား 
ျမစ္ပါ။ ႀကံဳရသည့္ ုကအေပၚ သည္းခံပါ။ ဤသည္ အမွန္ပင္ ဇဲြလံု႔လႏွင့္ဆိုင္ ေသာ 
ကိစၥမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေရွ႕တြင္ (မာနေၾကာင့္) 
မ်က္ႏွာေၾကာတင္းမထားႏွင့္။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ေထာင္လႊား၍ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ အမွန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ မာနေထာင္လႊားသူကိုမွ်၊ ဂုဏ္ေမာက္သူကိုမွ် 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ လမ္းေလွ်ာက္ရာတြင္ အလယ္အလတ္ကို 
ေရြးခ်ယ္ပါ။ ထို႔ျပင္ အသင့္အသံကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။ စင္စစ္ဧကန္ အဆိုးဝါးဆံုး အသံ 
သည္ ျမည္း၏အသံျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အသင္တို႔ 

ေလသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ၇။ 
၎အေပၚ၌ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္္ၾကားျပသျခင္း ခံရသည့္အခါ 
သူသည္ မၾကားသည့္ဟန္ျဖင့္၊ နားေလးသည့္ဟန္ျဖင့္ မာနေထာင္လႊားလ်က္ 
လွည့္ထြက္သြားသည္။ သို႔ရွိရာ သူ႔ကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခံစားရမည့္အေၾကာင္း 
သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၈။ ဧကန္အမွန္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈ 
မ်ား က်င့္မူခဲ့သူမ်ားအတြက္  စည္းစိမ္အျပည့္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၉။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ခိုင္မာေသာ 
ကတိျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
အေျမာ္အျမင္ ႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျမင္ၾကရေသာတိုင္မ်ား မပါဘဲႏွင့္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထ၀ီသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ယိမ္းမေနစရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
စိုက္ထူထား ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ဳိးစံုကိုလည္း 
ျဖန္႔က်က္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကို 
ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမႀကီးမွ ေကာင္းသည့္အရာ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို 
ေပါက္ေစေတာ္မူ သည္။ ၁၁။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္၏ ဖန္ဆင္းမႈျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
အျပင္ က်န္သည့္သူမ်ားသည္ ဘာမ်ားဖန္ဆင္းထားသနည္းဟူသည္ကို ငါ့အားျပ 
ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ 
ရွိေနေပသည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လြကမာန္ကို အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ (ထို႔ေနာက္၎အား မိန္႔ေတာ္မူသည္။) သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေက်းဇူးတင္ 
ပါ။ ေက်းဇူးတင္သူသည္ မိမိအဖို႔သာ ေက်းဇူးတင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
ေက်းဇူးကန္းပါမူ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္း 
ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ တစ္ခါတြင္ လြကမာန္သည္ မိမိ၏ သား 
အား ဆံုးမေသာအားျဖင့္ မိန္႔ၾကားသည္။ အို-ငါ့သား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ျပဳျခင္းသည္ ႀကီးမားေသာမတရားမႈ ျဖစ္သည္။ 

အား အလုပ္အေကၽြး ျပဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ အတြင္းအျပင္ စည္းစိမ္မ်ားကို 
သင္တို႔အေပၚ ေဖာေဖာသီသီ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတို႔ထဲတြင္ အသိပညာလည္း 
မရွိ၊ လမ္းမွန္တရားလည္းမရွိ၊ ထြန္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္လည္းမရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထားေသာအရာကို လိုက္နာၾကကုန္ ဟု ေျပာေသာအခါ 
၎တို႔က မဟုတ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည့္အတိုင္းသာ 
လိုက္နာၾကမည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔အား ေတာက္ေလာင္ 
ေနေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း (သူ႔ေနာက္ကို လိုက္ၾကမည္ေလာ။)

၂၂။ မည္သူမဆုိ အမိန္႔နာခံလ်က္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကို အလႅာဟ္ဘက္သို႔ 
မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူလည္း ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ သူ 
သည္ ခုိင္ၿမဲေသာႀကိဳးကို  ကိုင္လိုက္သည္မည္၏။ ကိစၥတိုင္း၏ နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္ 
ဘက္သို႔သာ ေရာက္ရိွမည္။ ၂၃။ မည္သူမဆုိ ျငင္းဆန္ပါမူ ထိုသူ၏ ျငင္းဆန္မႈသည္ 
အသင့္ကို ေသာကမေရာက္ေစပါႏွင့္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ ျပန္လွည့္လာရ 
မည္။ ထိုအခါ ၎တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အား သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ရွိေသာ အရာမ်ားကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား 
အခ်ိန္အနည္းငယ္ထိ အက်ဳိးခံစားေစမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ အတင္းဆဲြယူလာေတာ္မူမည္။ 

၂၅။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္း ဟု ေမးျမန္းပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ျဖစ္သည္  
ဟု မုခ်ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 
၂၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈသာ 
ျဖစ္သည္။ ဧကန္အမွန္ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္ တမႈကင္းမဲ့ ေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၇။ အကယ္၍ ေျမျပင္တြင္ရွိသမွ်ေသာ 
အပင္မ်ားသည္ ကေလာင္တံျဖစ္သြားၿပီး သမု ရာသည္ ေနာက္ထပ္ သမု ရာခုနစ္ 
ခုႏွင့္အတူ မင္ရည္ျဖစ္သြားလွ်င္လည္း အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္မ်ားသည္ (ေရးလုိ႔) 

557အေစာင္ ၂၁ 558 အေစာင္ ၂၁

559အေစာင္ ၂၁ 560 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္

၅၇။ ထုိေန႔တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို သူတုိ႔၏ အေၾကာင္းျပခ်က္သည္ 
အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းပန္ဖုိ႔အတြက္လည္း 
ေျပာဆုိျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ 
ဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးစုံကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္စုံတစ္ရာ ယူေဆာင္လာခဲ့လွ်င္လည္း မယုံ 
ၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ အမွားေပၚတြင္ ရွိေနၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၅၉။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသိ 
တရားမရွိေသာသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၆၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ျဖစ္ရာ မယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔ေၾကာင့္ 
အသင္သည္  သည္းမခံႏုိင္ေသာအျဖစ္မ်ဳိးကုိ မေရာက္ေစပါႏွင့္။ 

၃၁။ စူရဟ္ လြကမာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေသာ က်မ္းဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄။ ယင္းေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူ 
တုိ႔ဟူသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တမလြန္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသာ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၆။ လူတို႔တြင္ အခ်ဳိ႕သူမ်ားသည္ ဘာအသိပညာမွွ် မရွိဘဲ အျခားသူမ်ား 
ကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ေစရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ ေလွာင္ေျပာင္ 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း အခ်ည္းႏွီး အက်ဳိးမရွိေသာစကားရပ္မ်ားကုိ ဝယ္ယူၾက 

၁၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သူ႔မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မွာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏မိခင္သည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈအေပၚ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ခံစားခဲ့ရၿပီး 
သူ႔ကို ဝမ္းတြင္းမွာထားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ႏွစ္အတြင္းမွာ သူႏို႔ျပတ္သည္။ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ထို႔ျပင္ မိမိမိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း 
ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ပင္ အသင္တုိ႔ ျပန္လွည့္လာရမည္။ ၁၅။ 
အကယ္၍ အသင္မသိေသာ အရာတစ္ခုကို ငါအရွင္ႏွင့္ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ယင္း 
မိဘႏွစ္ပါးက သင့္အား အတင္းအက်ပ္ ခိုင္းေစလာလွ်င္ သင္သည္ ၎တို႔၏ 
အမိန္႔ကို မနာခံေလႏွင့္။ သုိ႔ေသာ္ ေလာကတြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ ေကာင္းစြာဆက္ဆံ 
ပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ငါအရွင့္ဘက္ကို လွည့္ေသာသူ၏ လမ္းကိုလိုက္ပါ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံပါးသို႔ လွည့္လာရမည္။ ထိုအခါ 
အသင္တို႔ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား အသိ 
ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၆။ အို-ခ်စ္သား၊ မုန္ညင္းေစ့ခန္႔မွ်သာရွိေသာ အရာတစ္ခုသည္ 
ေက်ာက္တံုးတစ္တံုးထဲတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ 
ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ေျမပထဝီ၌ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ ထုိအရာ 
ကို ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။  ၁၇။ အို-ခ်စ္သား၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ေကာင္းေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆံုးမပါ။ မေကာင္းမႈမွ တား 
ျမစ္ပါ။ ႀကံဳရသည့္ ုကအေပၚ သည္းခံပါ။ ဤသည္ အမွန္ပင္ ဇဲြလံု႔လႏွင့္ဆိုင္ ေသာ 
ကိစၥမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေရွ႕တြင္ (မာနေၾကာင့္) 
မ်က္ႏွာေၾကာတင္းမထားႏွင့္။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ေထာင္လႊား၍ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ အမွန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ မာနေထာင္လႊားသူကိုမွ်၊ ဂုဏ္ေမာက္သူကိုမွ် 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ လမ္းေလွ်ာက္ရာတြင္ အလယ္အလတ္ကို 
ေရြးခ်ယ္ပါ။ ထို႔ျပင္ အသင့္အသံကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။ စင္စစ္ဧကန္ အဆိုးဝါးဆံုး အသံ 
သည္ ျမည္း၏အသံျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အသင္တို႔ 

ေလသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ၇။ 
၎အေပၚ၌ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္္ၾကားျပသျခင္း ခံရသည့္အခါ 
သူသည္ မၾကားသည့္ဟန္ျဖင့္၊ နားေလးသည့္ဟန္ျဖင့္ မာနေထာင္လႊားလ်က္ 
လွည့္ထြက္သြားသည္။ သို႔ရွိရာ သူ႔ကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခံစားရမည့္အေၾကာင္း 
သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၈။ ဧကန္အမွန္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈ 
မ်ား က်င့္မူခဲ့သူမ်ားအတြက္  စည္းစိမ္အျပည့္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၉။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ခိုင္မာေသာ 
ကတိျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
အေျမာ္အျမင္ ႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျမင္ၾကရေသာတိုင္မ်ား မပါဘဲႏွင့္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထ၀ီသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ယိမ္းမေနစရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
စိုက္ထူထား ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ဳိးစံုကိုလည္း 
ျဖန္႔က်က္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကို 
ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမႀကီးမွ ေကာင္းသည့္အရာ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို 
ေပါက္ေစေတာ္မူ သည္။ ၁၁။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္၏ ဖန္ဆင္းမႈျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
အျပင္ က်န္သည့္သူမ်ားသည္ ဘာမ်ားဖန္ဆင္းထားသနည္းဟူသည္ကို ငါ့အားျပ 
ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ 
ရွိေနေပသည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လြကမာန္ကို အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ (ထို႔ေနာက္၎အား မိန္႔ေတာ္မူသည္။) သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေက်းဇူးတင္ 
ပါ။ ေက်းဇူးတင္သူသည္ မိမိအဖို႔သာ ေက်းဇူးတင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
ေက်းဇူးကန္းပါမူ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္း 
ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ တစ္ခါတြင္ လြကမာန္သည္ မိမိ၏ သား 
အား ဆံုးမေသာအားျဖင့္ မိန္႔ၾကားသည္။ အို-ငါ့သား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ျပဳျခင္းသည္ ႀကီးမားေသာမတရားမႈ ျဖစ္သည္။ 

အား အလုပ္အေကၽြး ျပဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ အတြင္းအျပင္ စည္းစိမ္မ်ားကို 
သင္တို႔အေပၚ ေဖာေဖာသီသီ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတို႔ထဲတြင္ အသိပညာလည္း 
မရွိ၊ လမ္းမွန္တရားလည္းမရွိ၊ ထြန္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္လည္းမရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထားေသာအရာကို လိုက္နာၾကကုန္ ဟု ေျပာေသာအခါ 
၎တို႔က မဟုတ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည့္အတိုင္းသာ 
လိုက္နာၾကမည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔အား ေတာက္ေလာင္ 
ေနေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း (သူ႔ေနာက္ကို လိုက္ၾကမည္ေလာ။)

၂၂။ မည္သူမဆုိ အမိန္႔နာခံလ်က္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကို အလႅာဟ္ဘက္သို႔ 
မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူလည္း ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ သူ 
သည္ ခုိင္ၿမဲေသာႀကိဳးကို  ကိုင္လိုက္သည္မည္၏။ ကိစၥတိုင္း၏ နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္ 
ဘက္သို႔သာ ေရာက္ရိွမည္။ ၂၃။ မည္သူမဆုိ ျငင္းဆန္ပါမူ ထိုသူ၏ ျငင္းဆန္မႈသည္ 
အသင့္ကို ေသာကမေရာက္ေစပါႏွင့္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ ျပန္လွည့္လာရ 
မည္။ ထိုအခါ ၎တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အား သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ရွိေသာ အရာမ်ားကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား 
အခ်ိန္အနည္းငယ္ထိ အက်ဳိးခံစားေစမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ အတင္းဆဲြယူလာေတာ္မူမည္။ 

၂၅။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္း ဟု ေမးျမန္းပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ျဖစ္သည္  
ဟု မုခ်ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 
၂၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈသာ 
ျဖစ္သည္။ ဧကန္အမွန္ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္ တမႈကင္းမဲ့ ေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၇။ အကယ္၍ ေျမျပင္တြင္ရွိသမွ်ေသာ 
အပင္မ်ားသည္ ကေလာင္တံျဖစ္သြားၿပီး သမု ရာသည္ ေနာက္ထပ္ သမု ရာခုနစ္ 
ခုႏွင့္အတူ မင္ရည္ျဖစ္သြားလွ်င္လည္း အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္မ်ားသည္ (ေရးလုိ႔) 

557အေစာင္ ၂၁ 558 အေစာင္ ၂၁

559အေစာင္ ၂၁ 560 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္



၅၇။ ထုိေန႔တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို သူတုိ႔၏ အေၾကာင္းျပခ်က္သည္ 
အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းပန္ဖုိ႔အတြက္လည္း 
ေျပာဆုိျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ 
ဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးစုံကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္စုံတစ္ရာ ယူေဆာင္လာခဲ့လွ်င္လည္း မယုံ 
ၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ အမွားေပၚတြင္ ရွိေနၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၅၉။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသိ 
တရားမရွိေသာသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၆၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ျဖစ္ရာ မယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔ေၾကာင့္ 
အသင္သည္  သည္းမခံႏုိင္ေသာအျဖစ္မ်ဳိးကုိ မေရာက္ေစပါႏွင့္။ 

၃၁။ စူရဟ္ လြကမာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေသာ က်မ္းဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄။ ယင္းေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူ 
တုိ႔ဟူသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တမလြန္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသာ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၆။ လူတို႔တြင္ အခ်ဳိ႕သူမ်ားသည္ ဘာအသိပညာမွွ် မရွိဘဲ အျခားသူမ်ား 
ကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ေစရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ ေလွာင္ေျပာင္ 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း အခ်ည္းႏွီး အက်ဳိးမရွိေသာစကားရပ္မ်ားကုိ ဝယ္ယူၾက 

၁၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သူ႔မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မွာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏မိခင္သည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈအေပၚ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ခံစားခဲ့ရၿပီး 
သူ႔ကို ဝမ္းတြင္းမွာထားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ႏွစ္အတြင္းမွာ သူႏို႔ျပတ္သည္။ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ထို႔ျပင္ မိမိမိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း 
ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ပင္ အသင္တုိ႔ ျပန္လွည့္လာရမည္။ ၁၅။ 
အကယ္၍ အသင္မသိေသာ အရာတစ္ခုကို ငါအရွင္ႏွင့္ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ယင္း 
မိဘႏွစ္ပါးက သင့္အား အတင္းအက်ပ္ ခိုင္းေစလာလွ်င္ သင္သည္ ၎တို႔၏ 
အမိန္႔ကို မနာခံေလႏွင့္။ သုိ႔ေသာ္ ေလာကတြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ ေကာင္းစြာဆက္ဆံ 
ပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ငါအရွင့္ဘက္ကို လွည့္ေသာသူ၏ လမ္းကိုလိုက္ပါ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံပါးသို႔ လွည့္လာရမည္။ ထိုအခါ 
အသင္တို႔ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား အသိ 
ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၆။ အို-ခ်စ္သား၊ မုန္ညင္းေစ့ခန္႔မွ်သာရွိေသာ အရာတစ္ခုသည္ 
ေက်ာက္တံုးတစ္တံုးထဲတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ 
ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ေျမပထဝီ၌ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ ထုိအရာ 
ကို ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။  ၁၇။ အို-ခ်စ္သား၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ေကာင္းေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆံုးမပါ။ မေကာင္းမႈမွ တား 
ျမစ္ပါ။ ႀကံဳရသည့္ ုကအေပၚ သည္းခံပါ။ ဤသည္ အမွန္ပင္ ဇဲြလံု႔လႏွင့္ဆိုင္ ေသာ 
ကိစၥမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေရွ႕တြင္ (မာနေၾကာင့္) 
မ်က္ႏွာေၾကာတင္းမထားႏွင့္။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ေထာင္လႊား၍ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ အမွန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ မာနေထာင္လႊားသူကိုမွ်၊ ဂုဏ္ေမာက္သူကိုမွ် 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ လမ္းေလွ်ာက္ရာတြင္ အလယ္အလတ္ကို 
ေရြးခ်ယ္ပါ။ ထို႔ျပင္ အသင့္အသံကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။ စင္စစ္ဧကန္ အဆိုးဝါးဆံုး အသံ 
သည္ ျမည္း၏အသံျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အသင္တို႔ 

ေလသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ၇။ 
၎အေပၚ၌ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္္ၾကားျပသျခင္း ခံရသည့္အခါ 
သူသည္ မၾကားသည့္ဟန္ျဖင့္၊ နားေလးသည့္ဟန္ျဖင့္ မာနေထာင္လႊားလ်က္ 
လွည့္ထြက္သြားသည္။ သို႔ရွိရာ သူ႔ကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခံစားရမည့္အေၾကာင္း 
သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၈။ ဧကန္အမွန္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈ 
မ်ား က်င့္မူခဲ့သူမ်ားအတြက္  စည္းစိမ္အျပည့္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၉။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ခိုင္မာေသာ 
ကတိျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
အေျမာ္အျမင္ ႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျမင္ၾကရေသာတိုင္မ်ား မပါဘဲႏွင့္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထ၀ီသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ယိမ္းမေနစရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
စိုက္ထူထား ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ဳိးစံုကိုလည္း 
ျဖန္႔က်က္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကို 
ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမႀကီးမွ ေကာင္းသည့္အရာ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို 
ေပါက္ေစေတာ္မူ သည္။ ၁၁။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္၏ ဖန္ဆင္းမႈျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
အျပင္ က်န္သည့္သူမ်ားသည္ ဘာမ်ားဖန္ဆင္းထားသနည္းဟူသည္ကို ငါ့အားျပ 
ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ 
ရွိေနေပသည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လြကမာန္ကို အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ (ထို႔ေနာက္၎အား မိန္႔ေတာ္မူသည္။) သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေက်းဇူးတင္ 
ပါ။ ေက်းဇူးတင္သူသည္ မိမိအဖို႔သာ ေက်းဇူးတင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
ေက်းဇူးကန္းပါမူ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္း 
ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ တစ္ခါတြင္ လြကမာန္သည္ မိမိ၏ သား 
အား ဆံုးမေသာအားျဖင့္ မိန္႔ၾကားသည္။ အို-ငါ့သား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ျပဳျခင္းသည္ ႀကီးမားေသာမတရားမႈ ျဖစ္သည္။ 

အား အလုပ္အေကၽြး ျပဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ အတြင္းအျပင္ စည္းစိမ္မ်ားကို 
သင္တို႔အေပၚ ေဖာေဖာသီသီ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတို႔ထဲတြင္ အသိပညာလည္း 
မရွိ၊ လမ္းမွန္တရားလည္းမရွိ၊ ထြန္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္လည္းမရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထားေသာအရာကို လိုက္နာၾကကုန္ ဟု ေျပာေသာအခါ 
၎တို႔က မဟုတ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည့္အတိုင္းသာ 
လိုက္နာၾကမည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔အား ေတာက္ေလာင္ 
ေနေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း (သူ႔ေနာက္ကို လိုက္ၾကမည္ေလာ။)

၂၂။ မည္သူမဆုိ အမိန္႔နာခံလ်က္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကို အလႅာဟ္ဘက္သို႔ 
မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူလည္း ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ သူ 
သည္ ခုိင္ၿမဲေသာႀကိဳးကို  ကိုင္လိုက္သည္မည္၏။ ကိစၥတိုင္း၏ နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္ 
ဘက္သို႔သာ ေရာက္ရိွမည္။ ၂၃။ မည္သူမဆုိ ျငင္းဆန္ပါမူ ထိုသူ၏ ျငင္းဆန္မႈသည္ 
အသင့္ကို ေသာကမေရာက္ေစပါႏွင့္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ ျပန္လွည့္လာရ 
မည္။ ထိုအခါ ၎တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အား သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ရွိေသာ အရာမ်ားကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား 
အခ်ိန္အနည္းငယ္ထိ အက်ဳိးခံစားေစမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ အတင္းဆဲြယူလာေတာ္မူမည္။ 

၂၅။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္း ဟု ေမးျမန္းပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ျဖစ္သည္  
ဟု မုခ်ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 
၂၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈသာ 
ျဖစ္သည္။ ဧကန္အမွန္ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္ တမႈကင္းမဲ့ ေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၇။ အကယ္၍ ေျမျပင္တြင္ရွိသမွ်ေသာ 
အပင္မ်ားသည္ ကေလာင္တံျဖစ္သြားၿပီး သမု ရာသည္ ေနာက္ထပ္ သမု ရာခုနစ္ 
ခုႏွင့္အတူ မင္ရည္ျဖစ္သြားလွ်င္လည္း အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္မ်ားသည္ (ေရးလုိ႔) 

557အေစာင္ ၂၁ 558 အေစာင္ ၂၁

559အေစာင္ ၂၁ 560 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္



၅၇။ ထုိေန႔တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူမ်ားကို သူတုိ႔၏ အေၾကာင္းျပခ်က္သည္ 
အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္မဟုတ္သည့္အျပင္ သူတုိ႔သည္ ေတာင္းပန္ဖုိ႔အတြက္လည္း 
ေျပာဆုိျခင္း ခံၾကရလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

၅၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔အဖုိ႔ 
ဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္ အမ်ဳိးစုံကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ အကယ္၍ အသင္သည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာတစ္စုံတစ္ရာ ယူေဆာင္လာခဲ့လွ်င္လည္း မယုံ 
ၾကည္ၾကေသာသူတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ အမွားေပၚတြင္ ရွိေနၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၅၉။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ အသိ 
တရားမရွိေသာသူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 
၆၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ခႏီတရားလက္ကုိင္ထားပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္သည္ျဖစ္ရာ မယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔ေၾကာင့္ 
အသင္သည္  သည္းမခံႏုိင္ေသာအျဖစ္မ်ဳိးကုိ မေရာက္ေစပါႏွင့္။ 

၃၁။ စူရဟ္ လြကမာန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလစ္ဖ္၊ လာမ္၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံ 
ေသာ က်မ္းဂန္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား ျဖစ္သည္။ ၃။ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ 
တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄။ ယင္းေကာင္းမႈျပဳလုပ္သူ 
တုိ႔ဟူသည္ စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေနာင္တမလြန္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ၅။ ဤသူမ်ားသည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသာ ေအာင္ျမင္မႈရရွိသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၆။ လူတို႔တြင္ အခ်ဳိ႕သူမ်ားသည္ ဘာအသိပညာမွွ် မရွိဘဲ အျခားသူမ်ား 
ကုိ အလႅာဟ္၏လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ေစရန္အတြက္လည္းေကာင္း၊ ေလွာင္ေျပာင္ 
ရန္အတြက္လည္းေကာင္း အခ်ည္းႏွီး အက်ဳိးမရွိေသာစကားရပ္မ်ားကုိ ဝယ္ယူၾက 

၁၄။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို သူ႔မိဘႏွစ္ပါးႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
မွာၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏မိခင္သည္ ခ်ည့္နဲ႔မႈအေပၚ ခ်ည့္နဲ႔မႈကို ခံစားခဲ့ရၿပီး 
သူ႔ကို ဝမ္းတြင္းမွာထားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ႏွစ္ႏွစ္အတြင္းမွာ သူႏို႔ျပတ္သည္။ 
အသင္သည္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ထို႔ျပင္ မိမိမိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း 
ေက်းဇူးတင္ေလာ့။ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ပင္ အသင္တုိ႔ ျပန္လွည့္လာရမည္။ ၁၅။ 
အကယ္၍ အသင္မသိေသာ အရာတစ္ခုကို ငါအရွင္ႏွင့္ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ရန္ ယင္း 
မိဘႏွစ္ပါးက သင့္အား အတင္းအက်ပ္ ခိုင္းေစလာလွ်င္ သင္သည္ ၎တို႔၏ 
အမိန္႔ကို မနာခံေလႏွင့္။ သုိ႔ေသာ္ ေလာကတြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦးႏွင့္ ေကာင္းစြာဆက္ဆံ 
ပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ငါအရွင့္ဘက္ကို လွည့္ေသာသူ၏ လမ္းကိုလိုက္ပါ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံပါးသို႔ လွည့္လာရမည္။ ထိုအခါ 
အသင္တို႔ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား အသိ 
ေပးေတာ္မူမည္။ 

၁၆။ အို-ခ်စ္သား၊ မုန္ညင္းေစ့ခန္႔မွ်သာရွိေသာ အရာတစ္ခုသည္ 
ေက်ာက္တံုးတစ္တံုးထဲတြင္ ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ 
ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ၊ သို႔မဟုတ္ ေျမပထဝီ၌ရွိေနသည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ ထုိအရာ 
ကို ယူေဆာင္လာေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။  ၁၇။ အို-ခ်စ္သား၊ စြလားသ္ 
ေဆာက္တည္ပါ။ ေကာင္းေသာကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆံုးမပါ။ မေကာင္းမႈမွ တား 
ျမစ္ပါ။ ႀကံဳရသည့္ ုကအေပၚ သည္းခံပါ။ ဤသည္ အမွန္ပင္ ဇဲြလံု႔လႏွင့္ဆိုင္ ေသာ 
ကိစၥမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေရွ႕တြင္ (မာနေၾကာင့္) 
မ်က္ႏွာေၾကာတင္းမထားႏွင့္။ ေျမျပင္ေပၚတြင္ ေထာင္လႊား၍ မေလွ်ာက္ႏွင့္။ အမွန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္ မာနေထာင္လႊားသူကိုမွ်၊ ဂုဏ္ေမာက္သူကိုမွ် 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ လမ္းေလွ်ာက္ရာတြင္ အလယ္အလတ္ကို 
ေရြးခ်ယ္ပါ။ ထို႔ျပင္ အသင့္အသံကို ႏွိမ့္ခ်ထားပါ။ စင္စစ္ဧကန္ အဆိုးဝါးဆံုး အသံ 
သည္ ျမည္း၏အသံျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင္တုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အသင္တို႔ 

ေလသည္။ ဤသို႔ေသာသူမ်ားအတြက္ ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ၇။ 
၎အေပၚ၌ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္္ၾကားျပသျခင္း ခံရသည့္အခါ 
သူသည္ မၾကားသည့္ဟန္ျဖင့္၊ နားေလးသည့္ဟန္ျဖင့္ မာနေထာင္လႊားလ်က္ 
လွည့္ထြက္သြားသည္။ သို႔ရွိရာ သူ႔ကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ခံစားရမည့္အေၾကာင္း 
သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၈။ ဧကန္အမွန္ ယံုၾကည္သက္ဝင္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈ 
မ်ား က်င့္မူခဲ့သူမ်ားအတြက္  စည္းစိမ္အျပည့္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 
၉။ ထိုထဲတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ခိုင္မာေသာ 
ကတိျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
အေျမာ္အျမင္ ႀကီးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျမင္ၾကရေသာတိုင္မ်ား မပါဘဲႏွင့္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေျမပထ၀ီသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ယိမ္းမေနစရန္အတြက္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီတြင္ ခိုင္ၿမဲေသာေတာင္မ်ားကို 
စိုက္ထူထား ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ သက္ရွိသတဝါမ်ဳိးစံုကိုလည္း 
ျဖန္႔က်က္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကို 
ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ေျမႀကီးမွ ေကာင္းသည့္အရာ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို 
ေပါက္ေစေတာ္မူ သည္။ ၁၁။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္၏ ဖန္ဆင္းမႈျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
အျပင္ က်န္သည့္သူမ်ားသည္ ဘာမ်ားဖန္ဆင္းထားသနည္းဟူသည္ကို ငါ့အားျပ 
ၾကကုန္။ အမွန္တြင္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ 
ရွိေနေပသည္။ 

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လြကမာန္ကို အေျမာ္အျမင္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ (ထို႔ေနာက္၎အား မိန္႔ေတာ္မူသည္။) သင္သည္ အလႅာဟ္ကို ေက်းဇူးတင္ 
ပါ။ ေက်းဇူးတင္သူသည္ မိမိအဖို႔သာ ေက်းဇူးတင္ျခင္းျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ 
ေက်းဇူးကန္းပါမူ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္တမႈကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္း 
ခံထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ တစ္ခါတြင္ လြကမာန္သည္ မိမိ၏ သား 
အား ဆံုးမေသာအားျဖင့္ မိန္႔ၾကားသည္။ အို-ငါ့သား၊ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ကုိးကြယ္ျခင္း မျပဳေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အျခား 
အရာကို တဲြဖက္ျပဳျခင္းသည္ ႀကီးမားေသာမတရားမႈ ျဖစ္သည္။ 

အား အလုပ္အေကၽြး ျပဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိ၏ အတြင္းအျပင္ စည္းစိမ္မ်ားကို 
သင္တို႔အေပၚ ေဖာေဖာသီသီ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတို႔ထဲတြင္ အသိပညာလည္း 
မရွိ၊ လမ္းမွန္တရားလည္းမရွိ၊ ထြန္းလင္းေသာ က်မ္းဂန္လည္းမရွိဘဲ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အျငင္းအခံု ျပဳသူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူထားေသာအရာကို လိုက္နာၾကကုန္ ဟု ေျပာေသာအခါ 
၎တို႔က မဟုတ္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည့္အတိုင္းသာ 
လိုက္နာၾကမည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ၎တို႔အား ေတာက္ေလာင္ 
ေနေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚလွ်င္လည္း (သူ႔ေနာက္ကို လိုက္ၾကမည္ေလာ။)

၂၂။ မည္သူမဆုိ အမိန္႔နာခံလ်က္ မိမိ၏မ်က္ႏွာကို အလႅာဟ္ဘက္သို႔ 
မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူလည္း ျဖစ္မည္ဆိုလွ်င္ သူ 
သည္ ခုိင္ၿမဲေသာႀကိဳးကို  ကိုင္လိုက္သည္မည္၏။ ကိစၥတိုင္း၏ နိဂံုးသည္ အလႅာဟ္ 
ဘက္သို႔သာ ေရာက္ရိွမည္။ ၂၃။ မည္သူမဆုိ ျငင္းဆန္ပါမူ ထိုသူ၏ ျငင္းဆန္မႈသည္ 
အသင့္ကို ေသာကမေရာက္ေစပါႏွင့္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံ ျပန္လွည့္လာရ 
မည္။ ထိုအခါ ၎တုိ႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အား သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ရွိေသာ အရာမ်ားကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူသည္။ ၂၄။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား 
အခ်ိန္အနည္းငယ္ထိ အက်ဳိးခံစားေစမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ဘက္သို႔ အတင္းဆဲြယူလာေတာ္မူမည္။ 

၂၅။ အကယ္၍ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္း ဟု ေမးျမန္းပါလွ်င္ သူတုိ႔က အလႅာဟ္ျဖစ္သည္  
ဟု မုခ်ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေျပာပါ။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအလံုးစံုသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 
၂၆။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်သည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈသာ 
ျဖစ္သည္။ ဧကန္အမွန္ အလႅာဟ္သည္ လိုလားေတာင့္ တမႈကင္းမဲ့ ေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းထိုက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၇။ အကယ္၍ ေျမျပင္တြင္ရွိသမွ်ေသာ 
အပင္မ်ားသည္ ကေလာင္တံျဖစ္သြားၿပီး သမု ရာသည္ ေနာက္ထပ္ သမု ရာခုနစ္ 
ခုႏွင့္အတူ မင္ရည္ျဖစ္သြားလွ်င္လည္း အလႅာဟ္၏ စကားေတာ္မ်ားသည္ (ေရးလုိ႔) 

557အေစာင္ ၂၁ 558 အေစာင္ ၂၁

559အေစာင္ ၂၁ 560 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္

စူရဟ္လြကမာန္ စူရဟ္လြကမာန္



ကုန္ဆံုးမည္ မဟုတ္ေပ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ သင္တို႔အားလံုးကို ဖန္ဆင္းျခင္း၊ ျပန္ရွင္ထေအာင္ လုပ္ျခင္းသည္  
လူတစ္ဦးတည္းကို လုပ္ရသကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၉။ 
အသင္မျမင္သေလာ၊ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ထဲတြင္ ထည့္ၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ထဲ 
တြင္ ထည့္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေန၊ လတို႔ကို ထိန္းခ်ဳပ္ ခိုင္းေစထားသည္ျဖစ္ရာ 
အားလံုးသည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ဆီသို႔ သြားလ်က္ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈဟူသေရြ႕ကို သိေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မွန္ကန္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး အလႅာဟ္ကို 
စြန္႔၍ လူတို႔ ဟစ္ေခၚတသေနေသာအရာမ်ားသည္ မွားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လြန္စြာျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အသင္မျမင္သေလာ။ သေဘာသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သြားလ်က္ရွိသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား မိမိ၏ 
လကဏာေတာ္အခ်ဳိ႕ကို ျပသရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သည္းခံၿမဲၿမံသူ 
မ်ားအဖို႔၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားအဖို႔ ဤတြင္ လကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ ၃၂။ 
တိမ္တိုက္ပမာ လိႈင္းလံုးမ်ားသည္ ၎တို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးသြားေသာအခါ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယံုၾကည္လ်က္ အရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေအာ္ 
တသၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ၎တို႔ကို ကယ္တင္၍ ကုန္းေျမဘက္သို႔ 
ပို႔ေပးေတာ္မူလိုက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကေတာ့ မွ်တမႈေပၚတြင္ 
ရွိၾကသည္။ (က်န္ေသာသူမ်ားမွာ ရွရိက္လုပ္ၾကေတာ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းဆန္ေသာသူမ်ားမွာ ကတိမတည္သူမ်ား၊ ေက်းဇူး 
ကန္းသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။

၃၃။ အို-လူတို႔၊ မိမိတို႔အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ မည္သည့္ 
ဖခင္မွ မိမိ၏သားအတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္ သားကမွ် 
လည္း မိမိ၏ဖခင္အတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ကိုလည္း ေၾကာက္ၾက 

ေနာက္ ယင္းကိစၥသည္ အသင္တို႔၏ ေရတြက္ခ်က္အရ ႏွစ္တစ္ေထာင္ႏွင့္ညီမွ် 
ေသာ ေန႔တစ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔ ျပန္တက္ေလသည္။ ၆။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကို သိေတာ္မူ ေသာ၊ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူလိုက္သည့္အရာတိုင္းကို ေကာင္းမြန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ လူသားကို ရႊံ႕ေစးမွ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသား 
၏မ်ဳိးဆက္ကို ေသးသိမ္ေသာ အရည္၏ အႏွစ္မွ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္က ယင္းလူသား၏ အစိတ္အပိုင္းမ်ားကို ေသခ်ာစနစ္က်ေအာင္ ျပဳေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
အတြက္ နား၊ မ်က္လံုးမ်ားႏွင့္ ႏွလံုးကို ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူသည္။ သင္တို႔သည္ 
အနည္းငယ္သာ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ 

၁၀။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေျမထဲတြင္ ေပ်ာက္ကြယ္ 
သြားၿပီးေနာက္ အစမွျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းခံရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံုရမည္ဟူေသာအခ်က္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၁၁။ အသင္ေျပာပါ၊ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ခန္႔အပ္ျခင္းခံထားရေသာ ေသမင္းတမန္ 
သည္  သင္တို႔၏အသက္ကို ႏုတ္သိမ္းမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံသို႔ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။ ၁၂။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ ေခါင္းငိုက္စိုက္ခ်လ်က္ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ျမင္ၾကပါၿပီ၊ ၾကားၾကပါၿပီ၊ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္ၾကပါမည္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အမွန္တကယ္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ ဟု (ေလွ်ာက္ထားေန 
ၾကမည္ကို) အသင္ေတြ႔ျမင္ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၃။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလိုရွိပါက တစ္ဦးတိုင္းကို လမ္းမွန္တရား ေပးေတာ္မူမည္။ သို႔ေသာ္လည္း 
ငါသည္ ငရဲဘံုကို ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ျဖင့္ မုခ် ျဖည့္ေတာ္မူမည္ဟူေသာ ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ခဲ့ေပၿပီ။ ၁၄။ သို႔ျဖစ္ရာ ဤေန႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
အသင္တုိ႔ ေမ့ပစ္ခဲ့သည့္အတြက္ ယခု ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း သင္တို႔ကို  ေမ့ပစ္လိုက္ၿပီျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ကုန္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ မွန္လွေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေလာကီ 
ဘဝသည္ သင္တို႔အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အႀကီးမားဆံုး လွည့္စား သူ 
(႐ိႈင္သြာန္) သည္လည္း သင္တို႔အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မလွည့္စားေစႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျပန္ရွင္ထမည့္ေန႔၏အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ 
အရွင္ျမတ္ကသာ မိုးကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သားအိမ္ 
အတြင္း၌ ရွိသည့္အရာကို သိေတာ္မူသည္။ မနက္ျဖန္ ဘာကို ရွာေဖြဆည္းပူးမည္ 
နည္းဟူသည္ကိုလည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ မည္သည့္ေျမတြင္ ေသဆံုးမည္ကို 
လည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အလံုးစံုကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃၂။ စူရဟ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အလိဖ္ လာမ္ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ 
ဘက္ေတာ္မွ ခ်ေပး ျခင္းခံရေသာ က်မ္းျဖစ္သည္။ ယင္း၌ သံသယ ျဖစ္ဖြယ္မရွိေပ။ 
၃။ တမန္ေတာ္က ယင္းက်မ္းကို လီဆယ္လုပ္ႀကံလိုက္သည္ဟု ၎တို႔က 
ေျပာၾကသေလာ။ ထိုသို႔မဟုတ္၊ အမွန္တြင္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
အမွန္တရားျဖစ္သည္။ အသင့္အလ်င္က မည္သည့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမွ် ေရာက္ 
လာခဲ့ျခင္း မရွိေသာ အုပ္စုအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။ ၎တို႔ 
လမ္းမွန္ရရွိေစဖို႔အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကိုလည္းေကာင္း၊ 
ယင္းႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ေတာ္ေပၚ၌ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ ကူညီေစာင္မမည့္သူလည္းမရွိ။ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးမည့္သူလည္းမရွိ။ သို႔တိုင္ေအာင္ သင္တို႔သည္ တရားမရယူၾက 
သေလာ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးမွ ေျမအထိ ကိစၥတိုင္းကုိ စီစဥ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ 

ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ထာဝရျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။
၁၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္သူမ်ားမွာ ယင္း 

မုကပါ ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ သတိေပးျခင္းခံရေသာအခါ ဦးခ်လ်က္ က်သြားၾကသူမ်ား၊ 
မာနမေထာင္လႊားဘဲ မိမိတို႔အရွင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္မႈကို မြက္ဟၾကသူမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၆။ ၎တို႔၏ နံေဘးမ်ားသည္ အိပ္ရာမ်ားမွ ကင္းကြာလ်က္ ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္၊ ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသ ၾကသည္။ ထို႔ျပင္၎တို႔အား  ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားေသာအရာမ်ားမွ 
လွဴ ါန္းၾကသည္။ ၁၇။ ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၏ အစားအေနျဖင့္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အဖို႔ မ်က္စိေအးျမေစမည့္ အဘယ္ အဘယ္အရာမ်ား 
ဖံုးကြယ္ထားသည္ကို မည္သူမွ် မသိေပ။ 

၁၈။ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူကဲ့သို႔ ျဖစ္ႏိုင္ေကာင္း 
သေလာ။ မတူညီႏုိင္ၾကေပ။ ၁၉။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈမ်ား  က်င့္ 
ေဆာင္သူတို႔အဖို႔မွာကား ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔သည္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အတည္တက် ေနရာထုိင္ခင္းမ်ားျဖင့္ ဧည့္ခံျခင္းခံရမည္။ ၂၀။ 
အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအဖို႔မွာမူ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္ မည္။ သူတို႔သည္ ထုိထဲမွ 
ထြက္ရန္ရည္ရြယ္သည့္အခါတိုင္း အထဲသို႔ ျပန္လည္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ 
သင္တို႔ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ေသာ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့  

ဟု ၎တုိ႔အား ေျပာျခင္းခံရမည္။ ၂၁။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ ဤဖီဆန္သူမ်ားအား 
၎တို႔ အမွန္တရားဘက္သို႔ ျပန္လွည့္လာလိုလာျငား ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ 
မတုိင္မီ ေသးငယ္ေသာျပစ္ ဏ္ကို အလ်င္ ျမည္းစမ္းေစမည္။ ၂၂။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္္မ်ားျဖင့္ ဆိုဆံုးမမႈ ခံရၿပီး ေနာက္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ဥေပကာျပဳသူထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူ ရွိပါဦးမည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဤသူမ်ားကို မုခ် လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။

၂၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သင္သည္လည္း ဤက်မ္းဂန္ ရရွိျခင္းကုိ လုံးဝ သံသယ မျဖစ္ႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းဂန္ကို အိစ္ရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အတြက္ လမ္းၫႊန္တရားအျဖစ္ ျပဳေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတို႔ သည္းခံၿမဲၿမံ 

561အေစာင္ ၂၁ 562 အေစာင္ ၂၁

563အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္စဂ်္ ဟ္ 564 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္စဂ်္ ဟ္

စူရဟ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္လြကမာန္



ကုန္ဆံုးမည္ မဟုတ္ေပ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ သင္တို႔အားလံုးကို ဖန္ဆင္းျခင္း၊ ျပန္ရွင္ထေအာင္ လုပ္ျခင္းသည္  
လူတစ္ဦးတည္းကို လုပ္ရသကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၉။ 
အသင္မျမင္သေလာ၊ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ထဲတြင္ ထည့္ၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ထဲ 
တြင္ ထည့္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေန၊ လတို႔ကို ထိန္းခ်ဳပ္ ခိုင္းေစထားသည္ျဖစ္ရာ 
အားလံုးသည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ဆီသို႔ သြားလ်က္ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈဟူသေရြ႕ကို သိေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မွန္ကန္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး အလႅာဟ္ကို 
စြန္႔၍ လူတို႔ ဟစ္ေခၚတသေနေသာအရာမ်ားသည္ မွားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လြန္စြာျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အသင္မျမင္သေလာ။ သေဘာသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သြားလ်က္ရွိသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား မိမိ၏ 
လကဏာေတာ္အခ်ဳိ႕ကို ျပသရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သည္းခံၿမဲၿမံသူ 
မ်ားအဖို႔၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားအဖို႔ ဤတြင္ လကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ ၃၂။ 
တိမ္တိုက္ပမာ လိႈင္းလံုးမ်ားသည္ ၎တို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးသြားေသာအခါ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယံုၾကည္လ်က္ အရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေအာ္ 
တသၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ၎တို႔ကို ကယ္တင္၍ ကုန္းေျမဘက္သို႔ 
ပို႔ေပးေတာ္မူလိုက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကေတာ့ မွ်တမႈေပၚတြင္ 
ရွိၾကသည္။ (က်န္ေသာသူမ်ားမွာ ရွရိက္လုပ္ၾကေတာ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းဆန္ေသာသူမ်ားမွာ ကတိမတည္သူမ်ား၊ ေက်းဇူး 
ကန္းသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။

၃၃။ အို-လူတို႔၊ မိမိတို႔အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ မည္သည့္ 
ဖခင္မွ မိမိ၏သားအတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္ သားကမွ် 
လည္း မိမိ၏ဖခင္အတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ကိုလည္း ေၾကာက္ၾက 

ေနာက္ ယင္းကိစၥသည္ အသင္တို႔၏ ေရတြက္ခ်က္အရ ႏွစ္တစ္ေထာင္ႏွင့္ညီမွ် 
ေသာ ေန႔တစ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔ ျပန္တက္ေလသည္။ ၆။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကို သိေတာ္မူ ေသာ၊ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူလိုက္သည့္အရာတိုင္းကို ေကာင္းမြန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ လူသားကို ရႊံ႕ေစးမွ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသား 
၏မ်ဳိးဆက္ကို ေသးသိမ္ေသာ အရည္၏ အႏွစ္မွ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္က ယင္းလူသား၏ အစိတ္အပိုင္းမ်ားကို ေသခ်ာစနစ္က်ေအာင္ ျပဳေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
အတြက္ နား၊ မ်က္လံုးမ်ားႏွင့္ ႏွလံုးကို ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူသည္။ သင္တို႔သည္ 
အနည္းငယ္သာ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ 

၁၀။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေျမထဲတြင္ ေပ်ာက္ကြယ္ 
သြားၿပီးေနာက္ အစမွျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းခံရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံုရမည္ဟူေသာအခ်က္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၁၁။ အသင္ေျပာပါ၊ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ခန္႔အပ္ျခင္းခံထားရေသာ ေသမင္းတမန္ 
သည္  သင္တို႔၏အသက္ကို ႏုတ္သိမ္းမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံသို႔ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။ ၁၂။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ ေခါင္းငိုက္စိုက္ခ်လ်က္ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ျမင္ၾကပါၿပီ၊ ၾကားၾကပါၿပီ၊ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္ၾကပါမည္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အမွန္တကယ္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ ဟု (ေလွ်ာက္ထားေန 
ၾကမည္ကို) အသင္ေတြ႔ျမင္ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၃။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလိုရွိပါက တစ္ဦးတိုင္းကို လမ္းမွန္တရား ေပးေတာ္မူမည္။ သို႔ေသာ္လည္း 
ငါသည္ ငရဲဘံုကို ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ျဖင့္ မုခ် ျဖည့္ေတာ္မူမည္ဟူေသာ ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ခဲ့ေပၿပီ။ ၁၄။ သို႔ျဖစ္ရာ ဤေန႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
အသင္တုိ႔ ေမ့ပစ္ခဲ့သည့္အတြက္ ယခု ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း သင္တို႔ကို  ေမ့ပစ္လိုက္ၿပီျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ကုန္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ မွန္လွေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေလာကီ 
ဘဝသည္ သင္တို႔အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အႀကီးမားဆံုး လွည့္စား သူ 
(႐ိႈင္သြာန္) သည္လည္း သင္တို႔အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မလွည့္စားေစႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျပန္ရွင္ထမည့္ေန႔၏အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ 
အရွင္ျမတ္ကသာ မိုးကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သားအိမ္ 
အတြင္း၌ ရွိသည့္အရာကို သိေတာ္မူသည္။ မနက္ျဖန္ ဘာကို ရွာေဖြဆည္းပူးမည္ 
နည္းဟူသည္ကိုလည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ မည္သည့္ေျမတြင္ ေသဆံုးမည္ကို 
လည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အလံုးစံုကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃၂။ စူရဟ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အလိဖ္ လာမ္ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ 
ဘက္ေတာ္မွ ခ်ေပး ျခင္းခံရေသာ က်မ္းျဖစ္သည္။ ယင္း၌ သံသယ ျဖစ္ဖြယ္မရွိေပ။ 
၃။ တမန္ေတာ္က ယင္းက်မ္းကို လီဆယ္လုပ္ႀကံလိုက္သည္ဟု ၎တို႔က 
ေျပာၾကသေလာ။ ထိုသို႔မဟုတ္၊ အမွန္တြင္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
အမွန္တရားျဖစ္သည္။ အသင့္အလ်င္က မည္သည့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမွ် ေရာက္ 
လာခဲ့ျခင္း မရွိေသာ အုပ္စုအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။ ၎တို႔ 
လမ္းမွန္ရရွိေစဖို႔အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကိုလည္းေကာင္း၊ 
ယင္းႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ေတာ္ေပၚ၌ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ ကူညီေစာင္မမည့္သူလည္းမရွိ။ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးမည့္သူလည္းမရွိ။ သို႔တိုင္ေအာင္ သင္တို႔သည္ တရားမရယူၾက 
သေလာ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးမွ ေျမအထိ ကိစၥတိုင္းကုိ စီစဥ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ 

ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ထာဝရျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။
၁၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္သူမ်ားမွာ ယင္း 

မုကပါ ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ သတိေပးျခင္းခံရေသာအခါ ဦးခ်လ်က္ က်သြားၾကသူမ်ား၊ 
မာနမေထာင္လႊားဘဲ မိမိတို႔အရွင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္မႈကို မြက္ဟၾကသူမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၆။ ၎တို႔၏ နံေဘးမ်ားသည္ အိပ္ရာမ်ားမွ ကင္းကြာလ်က္ ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္၊ ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသ ၾကသည္။ ထို႔ျပင္၎တို႔အား  ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားေသာအရာမ်ားမွ 
လွဴ ါန္းၾကသည္။ ၁၇။ ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၏ အစားအေနျဖင့္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အဖို႔ မ်က္စိေအးျမေစမည့္ အဘယ္ အဘယ္အရာမ်ား 
ဖံုးကြယ္ထားသည္ကို မည္သူမွ် မသိေပ။ 

၁၈။ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူကဲ့သို႔ ျဖစ္ႏိုင္ေကာင္း 
သေလာ။ မတူညီႏုိင္ၾကေပ။ ၁၉။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈမ်ား  က်င့္ 
ေဆာင္သူတို႔အဖို႔မွာကား ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔သည္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အတည္တက် ေနရာထုိင္ခင္းမ်ားျဖင့္ ဧည့္ခံျခင္းခံရမည္။ ၂၀။ 
အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအဖို႔မွာမူ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္ မည္။ သူတို႔သည္ ထုိထဲမွ 
ထြက္ရန္ရည္ရြယ္သည့္အခါတိုင္း အထဲသို႔ ျပန္လည္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ 
သင္တို႔ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ေသာ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့  

ဟု ၎တုိ႔အား ေျပာျခင္းခံရမည္။ ၂၁။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ ဤဖီဆန္သူမ်ားအား 
၎တို႔ အမွန္တရားဘက္သို႔ ျပန္လွည့္လာလိုလာျငား ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ 
မတုိင္မီ ေသးငယ္ေသာျပစ္ ဏ္ကို အလ်င္ ျမည္းစမ္းေစမည္။ ၂၂။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္္မ်ားျဖင့္ ဆိုဆံုးမမႈ ခံရၿပီး ေနာက္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ဥေပကာျပဳသူထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူ ရွိပါဦးမည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဤသူမ်ားကို မုခ် လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။

၂၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သင္သည္လည္း ဤက်မ္းဂန္ ရရွိျခင္းကုိ လုံးဝ သံသယ မျဖစ္ႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းဂန္ကို အိစ္ရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အတြက္ လမ္းၫႊန္တရားအျဖစ္ ျပဳေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတို႔ သည္းခံၿမဲၿမံ 

561အေစာင္ ၂၁ 562 အေစာင္ ၂၁

563အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္စဂ်္ ဟ္ 564 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္စဂ်္ ဟ္

စူရဟ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္လြကမာန္



ကုန္ဆံုးမည္ မဟုတ္ေပ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ သင္တို႔အားလံုးကို ဖန္ဆင္းျခင္း၊ ျပန္ရွင္ထေအာင္ လုပ္ျခင္းသည္  
လူတစ္ဦးတည္းကို လုပ္ရသကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၉။ 
အသင္မျမင္သေလာ၊ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ထဲတြင္ ထည့္ၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ထဲ 
တြင္ ထည့္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေန၊ လတို႔ကို ထိန္းခ်ဳပ္ ခိုင္းေစထားသည္ျဖစ္ရာ 
အားလံုးသည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ဆီသို႔ သြားလ်က္ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈဟူသေရြ႕ကို သိေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မွန္ကန္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး အလႅာဟ္ကို 
စြန္႔၍ လူတို႔ ဟစ္ေခၚတသေနေသာအရာမ်ားသည္ မွားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လြန္စြာျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အသင္မျမင္သေလာ။ သေဘာသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သြားလ်က္ရွိသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား မိမိ၏ 
လကဏာေတာ္အခ်ဳိ႕ကို ျပသရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သည္းခံၿမဲၿမံသူ 
မ်ားအဖို႔၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားအဖို႔ ဤတြင္ လကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ ၃၂။ 
တိမ္တိုက္ပမာ လိႈင္းလံုးမ်ားသည္ ၎တို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးသြားေသာအခါ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယံုၾကည္လ်က္ အရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေအာ္ 
တသၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ၎တို႔ကို ကယ္တင္၍ ကုန္းေျမဘက္သို႔ 
ပို႔ေပးေတာ္မူလိုက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကေတာ့ မွ်တမႈေပၚတြင္ 
ရွိၾကသည္။ (က်န္ေသာသူမ်ားမွာ ရွရိက္လုပ္ၾကေတာ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းဆန္ေသာသူမ်ားမွာ ကတိမတည္သူမ်ား၊ ေက်းဇူး 
ကန္းသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။

၃၃။ အို-လူတို႔၊ မိမိတို႔အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ မည္သည့္ 
ဖခင္မွ မိမိ၏သားအတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္ သားကမွ် 
လည္း မိမိ၏ဖခင္အတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ကိုလည္း ေၾကာက္ၾက 

ေနာက္ ယင္းကိစၥသည္ အသင္တို႔၏ ေရတြက္ခ်က္အရ ႏွစ္တစ္ေထာင္ႏွင့္ညီမွ် 
ေသာ ေန႔တစ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔ ျပန္တက္ေလသည္။ ၆။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကို သိေတာ္မူ ေသာ၊ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူလိုက္သည့္အရာတိုင္းကို ေကာင္းမြန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ လူသားကို ရႊံ႕ေစးမွ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသား 
၏မ်ဳိးဆက္ကို ေသးသိမ္ေသာ အရည္၏ အႏွစ္မွ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္က ယင္းလူသား၏ အစိတ္အပိုင္းမ်ားကို ေသခ်ာစနစ္က်ေအာင္ ျပဳေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
အတြက္ နား၊ မ်က္လံုးမ်ားႏွင့္ ႏွလံုးကို ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူသည္။ သင္တို႔သည္ 
အနည္းငယ္သာ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ 

၁၀။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေျမထဲတြင္ ေပ်ာက္ကြယ္ 
သြားၿပီးေနာက္ အစမွျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းခံရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံုရမည္ဟူေသာအခ်က္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၁၁။ အသင္ေျပာပါ၊ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ခန္႔အပ္ျခင္းခံထားရေသာ ေသမင္းတမန္ 
သည္  သင္တို႔၏အသက္ကို ႏုတ္သိမ္းမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံသို႔ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။ ၁၂။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ ေခါင္းငိုက္စိုက္ခ်လ်က္ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ျမင္ၾကပါၿပီ၊ ၾကားၾကပါၿပီ၊ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္ၾကပါမည္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အမွန္တကယ္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ ဟု (ေလွ်ာက္ထားေန 
ၾကမည္ကို) အသင္ေတြ႔ျမင္ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၃။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလိုရွိပါက တစ္ဦးတိုင္းကို လမ္းမွန္တရား ေပးေတာ္မူမည္။ သို႔ေသာ္လည္း 
ငါသည္ ငရဲဘံုကို ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ျဖင့္ မုခ် ျဖည့္ေတာ္မူမည္ဟူေသာ ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ခဲ့ေပၿပီ။ ၁၄။ သို႔ျဖစ္ရာ ဤေန႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
အသင္တုိ႔ ေမ့ပစ္ခဲ့သည့္အတြက္ ယခု ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း သင္တို႔ကို  ေမ့ပစ္လိုက္ၿပီျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ကုန္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ မွန္လွေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေလာကီ 
ဘဝသည္ သင္တို႔အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အႀကီးမားဆံုး လွည့္စား သူ 
(႐ိႈင္သြာန္) သည္လည္း သင္တို႔အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မလွည့္စားေစႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျပန္ရွင္ထမည့္ေန႔၏အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ 
အရွင္ျမတ္ကသာ မိုးကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သားအိမ္ 
အတြင္း၌ ရွိသည့္အရာကို သိေတာ္မူသည္။ မနက္ျဖန္ ဘာကို ရွာေဖြဆည္းပူးမည္ 
နည္းဟူသည္ကိုလည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ မည္သည့္ေျမတြင္ ေသဆံုးမည္ကို 
လည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အလံုးစံုကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃၂။ စူရဟ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အလိဖ္ လာမ္ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ 
ဘက္ေတာ္မွ ခ်ေပး ျခင္းခံရေသာ က်မ္းျဖစ္သည္။ ယင္း၌ သံသယ ျဖစ္ဖြယ္မရွိေပ။ 
၃။ တမန္ေတာ္က ယင္းက်မ္းကို လီဆယ္လုပ္ႀကံလိုက္သည္ဟု ၎တို႔က 
ေျပာၾကသေလာ။ ထိုသို႔မဟုတ္၊ အမွန္တြင္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
အမွန္တရားျဖစ္သည္။ အသင့္အလ်င္က မည္သည့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမွ် ေရာက္ 
လာခဲ့ျခင္း မရွိေသာ အုပ္စုအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။ ၎တို႔ 
လမ္းမွန္ရရွိေစဖို႔အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကိုလည္းေကာင္း၊ 
ယင္းႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ေတာ္ေပၚ၌ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ ကူညီေစာင္မမည့္သူလည္းမရွိ။ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးမည့္သူလည္းမရွိ။ သို႔တိုင္ေအာင္ သင္တို႔သည္ တရားမရယူၾက 
သေလာ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးမွ ေျမအထိ ကိစၥတိုင္းကုိ စီစဥ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ 

ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ထာဝရျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။
၁၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္သူမ်ားမွာ ယင္း 

မုကပါ ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ သတိေပးျခင္းခံရေသာအခါ ဦးခ်လ်က္ က်သြားၾကသူမ်ား၊ 
မာနမေထာင္လႊားဘဲ မိမိတို႔အရွင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္မႈကို မြက္ဟၾကသူမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၆။ ၎တို႔၏ နံေဘးမ်ားသည္ အိပ္ရာမ်ားမွ ကင္းကြာလ်က္ ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္၊ ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသ ၾကသည္။ ထို႔ျပင္၎တို႔အား  ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားေသာအရာမ်ားမွ 
လွဴ ါန္းၾကသည္။ ၁၇။ ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၏ အစားအေနျဖင့္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အဖို႔ မ်က္စိေအးျမေစမည့္ အဘယ္ အဘယ္အရာမ်ား 
ဖံုးကြယ္ထားသည္ကို မည္သူမွ် မသိေပ။ 

၁၈။ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူကဲ့သို႔ ျဖစ္ႏိုင္ေကာင္း 
သေလာ။ မတူညီႏုိင္ၾကေပ။ ၁၉။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈမ်ား  က်င့္ 
ေဆာင္သူတို႔အဖို႔မွာကား ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔သည္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အတည္တက် ေနရာထုိင္ခင္းမ်ားျဖင့္ ဧည့္ခံျခင္းခံရမည္။ ၂၀။ 
အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအဖို႔မွာမူ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္ မည္။ သူတို႔သည္ ထုိထဲမွ 
ထြက္ရန္ရည္ရြယ္သည့္အခါတိုင္း အထဲသို႔ ျပန္လည္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ 
သင္တို႔ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ေသာ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့  

ဟု ၎တုိ႔အား ေျပာျခင္းခံရမည္။ ၂၁။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ ဤဖီဆန္သူမ်ားအား 
၎တို႔ အမွန္တရားဘက္သို႔ ျပန္လွည့္လာလိုလာျငား ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ 
မတုိင္မီ ေသးငယ္ေသာျပစ္ ဏ္ကို အလ်င္ ျမည္းစမ္းေစမည္။ ၂၂။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္္မ်ားျဖင့္ ဆိုဆံုးမမႈ ခံရၿပီး ေနာက္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ဥေပကာျပဳသူထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူ ရွိပါဦးမည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဤသူမ်ားကို မုခ် လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။

၂၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သင္သည္လည္း ဤက်မ္းဂန္ ရရွိျခင္းကုိ လုံးဝ သံသယ မျဖစ္ႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းဂန္ကို အိစ္ရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အတြက္ လမ္းၫႊန္တရားအျဖစ္ ျပဳေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတို႔ သည္းခံၿမဲၿမံ 

561အေစာင္ ၂၁ 562 အေစာင္ ၂၁

563အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္စဂ်္ ဟ္ 564 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္စဂ်္ ဟ္

စူရဟ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္လြကမာန္



ကုန္ဆံုးမည္ မဟုတ္ေပ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ သင္တို႔အားလံုးကို ဖန္ဆင္းျခင္း၊ ျပန္ရွင္ထေအာင္ လုပ္ျခင္းသည္  
လူတစ္ဦးတည္းကို လုပ္ရသကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၉။ 
အသင္မျမင္သေလာ၊ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ထဲတြင္ ထည့္ၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ထဲ 
တြင္ ထည့္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေန၊ လတို႔ကို ထိန္းခ်ဳပ္ ခိုင္းေစထားသည္ျဖစ္ရာ 
အားလံုးသည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ဆီသို႔ သြားလ်က္ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈဟူသေရြ႕ကို သိေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မွန္ကန္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး အလႅာဟ္ကို 
စြန္႔၍ လူတို႔ ဟစ္ေခၚတသေနေသာအရာမ်ားသည္ မွားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လြန္စြာျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အသင္မျမင္သေလာ။ သေဘာသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သြားလ်က္ရွိသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား မိမိ၏ 
လကဏာေတာ္အခ်ဳိ႕ကို ျပသရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သည္းခံၿမဲၿမံသူ 
မ်ားအဖို႔၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားအဖို႔ ဤတြင္ လကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ ၃၂။ 
တိမ္တိုက္ပမာ လိႈင္းလံုးမ်ားသည္ ၎တို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးသြားေသာအခါ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယံုၾကည္လ်က္ အရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေအာ္ 
တသၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ၎တို႔ကို ကယ္တင္၍ ကုန္းေျမဘက္သို႔ 
ပို႔ေပးေတာ္မူလိုက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကေတာ့ မွ်တမႈေပၚတြင္ 
ရွိၾကသည္။ (က်န္ေသာသူမ်ားမွာ ရွရိက္လုပ္ၾကေတာ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းဆန္ေသာသူမ်ားမွာ ကတိမတည္သူမ်ား၊ ေက်းဇူး 
ကန္းသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။

၃၃။ အို-လူတို႔၊ မိမိတို႔အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ မည္သည့္ 
ဖခင္မွ မိမိ၏သားအတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္ သားကမွ် 
လည္း မိမိ၏ဖခင္အတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ကိုလည္း ေၾကာက္ၾက 

ေနာက္ ယင္းကိစၥသည္ အသင္တို႔၏ ေရတြက္ခ်က္အရ ႏွစ္တစ္ေထာင္ႏွင့္ညီမွ် 
ေသာ ေန႔တစ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔ ျပန္တက္ေလသည္။ ၆။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကို သိေတာ္မူ ေသာ၊ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူလိုက္သည့္အရာတိုင္းကို ေကာင္းမြန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ လူသားကို ရႊံ႕ေစးမွ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသား 
၏မ်ဳိးဆက္ကို ေသးသိမ္ေသာ အရည္၏ အႏွစ္မွ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္က ယင္းလူသား၏ အစိတ္အပိုင္းမ်ားကို ေသခ်ာစနစ္က်ေအာင္ ျပဳေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
အတြက္ နား၊ မ်က္လံုးမ်ားႏွင့္ ႏွလံုးကို ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူသည္။ သင္တို႔သည္ 
အနည္းငယ္သာ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ 

၁၀။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေျမထဲတြင္ ေပ်ာက္ကြယ္ 
သြားၿပီးေနာက္ အစမွျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းခံရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံုရမည္ဟူေသာအခ်က္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၁၁။ အသင္ေျပာပါ၊ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ခန္႔အပ္ျခင္းခံထားရေသာ ေသမင္းတမန္ 
သည္  သင္တို႔၏အသက္ကို ႏုတ္သိမ္းမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံသို႔ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။ ၁၂။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ ေခါင္းငိုက္စိုက္ခ်လ်က္ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ျမင္ၾကပါၿပီ၊ ၾကားၾကပါၿပီ၊ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္ၾကပါမည္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အမွန္တကယ္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ ဟု (ေလွ်ာက္ထားေန 
ၾကမည္ကို) အသင္ေတြ႔ျမင္ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၃။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလိုရွိပါက တစ္ဦးတိုင္းကို လမ္းမွန္တရား ေပးေတာ္မူမည္။ သို႔ေသာ္လည္း 
ငါသည္ ငရဲဘံုကို ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ျဖင့္ မုခ် ျဖည့္ေတာ္မူမည္ဟူေသာ ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ခဲ့ေပၿပီ။ ၁၄။ သို႔ျဖစ္ရာ ဤေန႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
အသင္တုိ႔ ေမ့ပစ္ခဲ့သည့္အတြက္ ယခု ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း သင္တို႔ကို  ေမ့ပစ္လိုက္ၿပီျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ကုန္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ မွန္လွေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေလာကီ 
ဘဝသည္ သင္တို႔အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အႀကီးမားဆံုး လွည့္စား သူ 
(႐ိႈင္သြာန္) သည္လည္း သင္တို႔အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မလွည့္စားေစႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျပန္ရွင္ထမည့္ေန႔၏အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ 
အရွင္ျမတ္ကသာ မိုးကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သားအိမ္ 
အတြင္း၌ ရွိသည့္အရာကို သိေတာ္မူသည္။ မနက္ျဖန္ ဘာကို ရွာေဖြဆည္းပူးမည္ 
နည္းဟူသည္ကိုလည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ မည္သည့္ေျမတြင္ ေသဆံုးမည္ကို 
လည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အလံုးစံုကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃၂။ စူရဟ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အလိဖ္ လာမ္ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ 
ဘက္ေတာ္မွ ခ်ေပး ျခင္းခံရေသာ က်မ္းျဖစ္သည္။ ယင္း၌ သံသယ ျဖစ္ဖြယ္မရွိေပ။ 
၃။ တမန္ေတာ္က ယင္းက်မ္းကို လီဆယ္လုပ္ႀကံလိုက္သည္ဟု ၎တို႔က 
ေျပာၾကသေလာ။ ထိုသို႔မဟုတ္၊ အမွန္တြင္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
အမွန္တရားျဖစ္သည္။ အသင့္အလ်င္က မည္သည့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမွ် ေရာက္ 
လာခဲ့ျခင္း မရွိေသာ အုပ္စုအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။ ၎တို႔ 
လမ္းမွန္ရရွိေစဖို႔အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကိုလည္းေကာင္း၊ 
ယင္းႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ေတာ္ေပၚ၌ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ ကူညီေစာင္မမည့္သူလည္းမရွိ။ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးမည့္သူလည္းမရွိ။ သို႔တိုင္ေအာင္ သင္တို႔သည္ တရားမရယူၾက 
သေလာ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးမွ ေျမအထိ ကိစၥတိုင္းကုိ စီစဥ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ 

ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ထာဝရျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။
၁၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္သူမ်ားမွာ ယင္း 

မုကပါ ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ သတိေပးျခင္းခံရေသာအခါ ဦးခ်လ်က္ က်သြားၾကသူမ်ား၊ 
မာနမေထာင္လႊားဘဲ မိမိတို႔အရွင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္မႈကို မြက္ဟၾကသူမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၆။ ၎တို႔၏ နံေဘးမ်ားသည္ အိပ္ရာမ်ားမွ ကင္းကြာလ်က္ ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္၊ ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသ ၾကသည္။ ထို႔ျပင္၎တို႔အား  ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားေသာအရာမ်ားမွ 
လွဴ ါန္းၾကသည္။ ၁၇။ ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၏ အစားအေနျဖင့္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အဖို႔ မ်က္စိေအးျမေစမည့္ အဘယ္ အဘယ္အရာမ်ား 
ဖံုးကြယ္ထားသည္ကို မည္သူမွ် မသိေပ။ 

၁၈။ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူကဲ့သို႔ ျဖစ္ႏိုင္ေကာင္း 
သေလာ။ မတူညီႏုိင္ၾကေပ။ ၁၉။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈမ်ား  က်င့္ 
ေဆာင္သူတို႔အဖို႔မွာကား ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔သည္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အတည္တက် ေနရာထုိင္ခင္းမ်ားျဖင့္ ဧည့္ခံျခင္းခံရမည္။ ၂၀။ 
အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအဖို႔မွာမူ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္ မည္။ သူတို႔သည္ ထုိထဲမွ 
ထြက္ရန္ရည္ရြယ္သည့္အခါတိုင္း အထဲသို႔ ျပန္လည္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ 
သင္တို႔ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ေသာ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့  

ဟု ၎တုိ႔အား ေျပာျခင္းခံရမည္။ ၂၁။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ ဤဖီဆန္သူမ်ားအား 
၎တို႔ အမွန္တရားဘက္သို႔ ျပန္လွည့္လာလိုလာျငား ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ 
မတုိင္မီ ေသးငယ္ေသာျပစ္ ဏ္ကို အလ်င္ ျမည္းစမ္းေစမည္။ ၂၂။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္္မ်ားျဖင့္ ဆိုဆံုးမမႈ ခံရၿပီး ေနာက္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ဥေပကာျပဳသူထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူ ရွိပါဦးမည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဤသူမ်ားကို မုခ် လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။

၂၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သင္သည္လည္း ဤက်မ္းဂန္ ရရွိျခင္းကုိ လုံးဝ သံသယ မျဖစ္ႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းဂန္ကို အိစ္ရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အတြက္ လမ္းၫႊန္တရားအျဖစ္ ျပဳေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတို႔ သည္းခံၿမဲၿမံ 

561အေစာင္ ၂၁ 562 အေစာင္ ၂၁

563အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္စဂ်္ ဟ္ 564 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္စဂ်္ ဟ္

စူရဟ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္လြကမာန္



ကုန္ဆံုးမည္ မဟုတ္ေပ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူ 
ေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ သင္တို႔အားလံုးကို ဖန္ဆင္းျခင္း၊ ျပန္ရွင္ထေအာင္ လုပ္ျခင္းသည္  
လူတစ္ဦးတည္းကို လုပ္ရသကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိျမင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၉။ 
အသင္မျမင္သေလာ၊ အလႅာဟ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ထဲတြင္ ထည့္ၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ထဲ 
တြင္ ထည့္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေန၊ လတို႔ကို ထိန္းခ်ဳပ္ ခိုင္းေစထားသည္ျဖစ္ရာ 
အားလံုးသည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ဆီသို႔ သြားလ်က္ရွိသည္။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈဟူသေရြ႕ကို သိေတာ္မူသည္။ 
၃၀။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ မွန္ကန္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္ၿပီး အလႅာဟ္ကို 
စြန္႔၍ လူတို႔ ဟစ္ေခၚတသေနေသာအရာမ်ားသည္ မွားေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ 
ျပင္ အလႅာဟ္သည္ လြန္စြာျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

၃၁။ အသင္မျမင္သေလာ။ သေဘာသည္ ပင္လယ္ထဲတြင္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သြားလ်က္ရွိသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား မိမိ၏ 
လကဏာေတာ္အခ်ဳိ႕ကို ျပသရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ သည္းခံၿမဲၿမံသူ 
မ်ားအဖို႔၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူမ်ားအဖို႔ ဤတြင္ လကဏာမ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ ၃၂။ 
တိမ္တိုက္ပမာ လိႈင္းလံုးမ်ားသည္ ၎တို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးသြားေသာအခါ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယံုၾကည္လ်က္ အရွင္ျမတ္အား ဟစ္ေအာ္ 
တသၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္က ၎တို႔ကို ကယ္တင္၍ ကုန္းေျမဘက္သို႔ 
ပို႔ေပးေတာ္မူလိုက္ေသာအခါ သူတို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကေတာ့ မွ်တမႈေပၚတြင္ 
ရွိၾကသည္။ (က်န္ေသာသူမ်ားမွာ ရွရိက္လုပ္ၾကေတာ့သည္။) ငါအရွင္ျမတ္၏ 
လကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းဆန္ေသာသူမ်ားမွာ ကတိမတည္သူမ်ား၊ ေက်းဇူး 
ကန္းသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။

၃၃။ အို-လူတို႔၊ မိမိတို႔အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ မည္သည့္ 
ဖခင္မွ မိမိ၏သားအတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ၊ မည္သည့္ သားကမွ် 
လည္း မိမိ၏ဖခင္အတြက္ အစားေပးႏုိင္မည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ကိုလည္း ေၾကာက္ၾက 

ေနာက္ ယင္းကိစၥသည္ အသင္တို႔၏ ေရတြက္ခ်က္အရ ႏွစ္တစ္ေထာင္ႏွင့္ညီမွ် 
ေသာ ေန႔တစ္ေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔ ျပန္တက္ေလသည္။ ၆။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကို သိေတာ္မူ ေသာ၊ ဘုန္းတန္ခိုးႏွင့္ လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာ ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူလိုက္သည့္အရာတိုင္းကို ေကာင္းမြန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ လူသားကို ရႊံ႕ေစးမွ စတင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသား 
၏မ်ဳိးဆက္ကို ေသးသိမ္ေသာ အရည္၏ အႏွစ္မွ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္က ယင္းလူသား၏ အစိတ္အပိုင္းမ်ားကို ေသခ်ာစနစ္က်ေအာင္ ျပဳေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ထဲတြင္ ဝိညာဥ္ကို မႈတ္သြင္းေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ 
အတြက္ နား၊ မ်က္လံုးမ်ားႏွင့္ ႏွလံုးကို ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူသည္။ သင္တို႔သည္ 
အနည္းငယ္သာ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ 

၁၀။ ၎တို႔ကေျပာၾကသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ေျမထဲတြင္ ေပ်ာက္ကြယ္ 
သြားၿပီးေနာက္ အစမွျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းခံရမည္ေလာ။ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆံုရမည္ဟူေသာအခ်က္ကုိ ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၁၁။ အသင္ေျပာပါ၊ အသင္တို႔အေပၚတြင္ ခန္႔အပ္ျခင္းခံထားရေသာ ေသမင္းတမန္ 
သည္  သင္တို႔၏အသက္ကို ႏုတ္သိမ္းမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံသို႔ လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။ ၁၂။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ ေခါင္းငိုက္စိုက္ခ်လ်က္ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ျမင္ၾကပါၿပီ၊ ၾကားၾကပါၿပီ၊ ထို႔ေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား 
ျပန္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္ၾကပါမည္၊ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ အမွန္တကယ္ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ ဟု (ေလွ်ာက္ထားေန 
ၾကမည္ကို) အသင္ေတြ႔ျမင္ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၁၃။ အကယ္၍ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
အလိုရွိပါက တစ္ဦးတိုင္းကို လမ္းမွန္တရား ေပးေတာ္မူမည္။ သို႔ေသာ္လည္း 
ငါသည္ ငရဲဘံုကို ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ျဖင့္ မုခ် ျဖည့္ေတာ္မူမည္ဟူေသာ ငါအရွင္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ခဲ့ေပၿပီ။ ၁၄။ သို႔ျဖစ္ရာ ဤေန႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုရမည္ကို 
အသင္တုိ႔ ေမ့ပစ္ခဲ့သည့္အတြက္ ယခု ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း သင္တို႔ကို  ေမ့ပစ္လိုက္ၿပီျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

ကုန္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္သည္ မွန္လွေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေလာကီ 
ဘဝသည္ သင္တို႔အား မလွည့္စားမိေစႏွင့္။ ထို႔ျပင္ အႀကီးမားဆံုး လွည့္စား သူ 
(႐ိႈင္သြာန္) သည္လည္း သင္တို႔အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မလွည့္စားေစႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ျပန္ရွင္ထမည့္ေန႔၏အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ 
အရွင္ျမတ္ကသာ မိုးကို ရြာသြန္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ သားအိမ္ 
အတြင္း၌ ရွိသည့္အရာကို သိေတာ္မူသည္။ မနက္ျဖန္ ဘာကို ရွာေဖြဆည္းပူးမည္ 
နည္းဟူသည္ကိုလည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ မည္သည့္ေျမတြင္ ေသဆံုးမည္ကို 
လည္း မည္သူမွ် မသိေပ။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ 
အလံုးစံုကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃၂။ စူရဟ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အလိဖ္ လာမ္ မီးမ္။ ၂။ ဤသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ 
ဘက္ေတာ္မွ ခ်ေပး ျခင္းခံရေသာ က်မ္းျဖစ္သည္။ ယင္း၌ သံသယ ျဖစ္ဖြယ္မရွိေပ။ 
၃။ တမန္ေတာ္က ယင္းက်မ္းကို လီဆယ္လုပ္ႀကံလိုက္သည္ဟု ၎တို႔က 
ေျပာၾကသေလာ။ ထိုသို႔မဟုတ္၊ အမွန္တြင္ ဤသည္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ 
အမွန္တရားျဖစ္သည္။ အသင့္အလ်င္က မည္သည့္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမွ် ေရာက္ 
လာခဲ့ျခင္း မရွိေသာ အုပ္စုအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ျဖစ္သည္။ ၎တို႔ 
လမ္းမွန္ရရွိေစဖို႔အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကိုလည္းေကာင္း၊ 
ယင္းႏွစ္ခုၾကားရွိ အရာမ်ားကို လည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အရရွ္ေတာ္ေပၚ၌ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အသင္တို႔အတြက္ ကူညီေစာင္မမည့္သူလည္းမရွိ။ ၾကားဝင္
အသနားခံေပးမည့္သူလည္းမရွိ။ သို႔တိုင္ေအာင္ သင္တို႔သည္ တရားမရယူၾက 
သေလာ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးမွ ေျမအထိ ကိစၥတိုင္းကုိ စီစဥ္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ 

ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ထာဝရျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။
၁၅။ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္သူမ်ားမွာ ယင္း 

မုကပါ ္ေတာ္မ်ားျဖင့္ သတိေပးျခင္းခံရေသာအခါ ဦးခ်လ်က္ က်သြားၾကသူမ်ား၊ 
မာနမေထာင္လႊားဘဲ မိမိတို႔အရွင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္မႈကို မြက္ဟၾကသူမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၆။ ၎တို႔၏ နံေဘးမ်ားသည္ အိပ္ရာမ်ားမွ ကင္းကြာလ်က္ ရွိၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕လ်က္၊ ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ 
ဟစ္ေခၚတသ ၾကသည္။ ထို႔ျပင္၎တို႔အား  ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ထားေသာအရာမ်ားမွ 
လွဴ ါန္းၾကသည္။ ၁၇။ ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၏ အစားအေနျဖင့္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အဖို႔ မ်က္စိေအးျမေစမည့္ အဘယ္ အဘယ္အရာမ်ား 
ဖံုးကြယ္ထားသည္ကို မည္သူမွ် မသိေပ။ 

၁၈။ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူသည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူကဲ့သို႔ ျဖစ္ႏိုင္ေကာင္း 
သေလာ။ မတူညီႏုိင္ၾကေပ။ ၁၉။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈမ်ား  က်င့္ 
ေဆာင္သူတို႔အဖို႔မွာကား ၎တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔သည္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ား၌ အတည္တက် ေနရာထုိင္ခင္းမ်ားျဖင့္ ဧည့္ခံျခင္းခံရမည္။ ၂၀။ 
အမိန္႔ဖီဆန္သူမ်ားအဖို႔မွာမူ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ငရဲျဖစ္ မည္။ သူတို႔သည္ ထုိထဲမွ 
ထြက္ရန္ရည္ရြယ္သည့္အခါတိုင္း အထဲသို႔ ျပန္လည္ ပို႔ေဆာင္ျခင္း ခံရမည္။ ထို႔ျပင္ 
သင္တို႔ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ေသာ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့  

ဟု ၎တုိ႔အား ေျပာျခင္းခံရမည္။ ၂၁။ ငါအရွင္ ျမတ္သည္ ဤဖီဆန္သူမ်ားအား 
၎တို႔ အမွန္တရားဘက္သို႔ ျပန္လွည့္လာလိုလာျငား ႀကီးေလးေသာျပစ္ ဏ္ 
မတုိင္မီ ေသးငယ္ေသာျပစ္ ဏ္ကို အလ်င္ ျမည္းစမ္းေစမည္။ ၂၂။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ 
မုကပါ ္ေတာ္္မ်ားျဖင့္ ဆိုဆံုးမမႈ ခံရၿပီး ေနာက္ ယင္းမုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို 
ဥေပကာျပဳသူထက္ ပို၍ မတရားလုပ္သူ မည္သူ ရွိပါဦးမည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ဤသူမ်ားကို မုခ် လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။

၂၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မူစာကို က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သင္သည္လည္း ဤက်မ္းဂန္ ရရွိျခင္းကုိ လုံးဝ သံသယ မျဖစ္ႏွင့္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းက်မ္းဂန္ကို အိစ္ရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အတြက္ လမ္းၫႊန္တရားအျဖစ္ ျပဳေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတို႔ သည္းခံၿမဲၿမံ 

561အေစာင္ ၂၁ 562 အေစာင္ ၂၁

563အေစာင္ ၂၁ စူရဟ္စဂ်္ ဟ္ 564 အေစာင္ ၂၁စူရဟ္စဂ်္ ဟ္

စူရဟ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္လြကမာန္

ခဲ့ၾကေသာအခါ ဤသို႔ေသာ ေခါင္းေဆာင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားသည္ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ လူတို႔ကို လမ္းျပသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကိုလည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၂၅။ ျပန္ရွင္ 
ထရမည့္ေန႔တြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ အကဲြအလဲြ ျဖစ္လ်က္ရွိခဲ့ေသာ 
ကိစၥတြင္ ၎တို႔အၾကား၌ ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္။ ၂၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
မတိုင္မီက အဘယ္မွ်ေသာအုပ္စုတို႔ကို ဖ်က္ဆီးခဲ့သနည္း။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ 
ယင္းပ်က္စီးခဲ့သူတို႔၏ အိမ္ရာမ်ားတြင္ သြားလာလ်က္ရွိၾကသည္။ ဤအခ်က္သည္ 
သူတို႔ကို တရားလမ္းမွန္ မျပသေလသေလာ။ အမွန္ပင္  ဤကိစၥတြင္ လကဏာ 
ေတာ္မ်ား ရွိသည္။ ဤသူတို႔သည္ မၾကားၾကသေလာ။

၂၇။ ၎တို႔ မေတြ႔ျမင္ၾကသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေရကို  ေျခာက္ 
ေသြ႔လ်က္ရွိေသာ ေျမဘက္သို႔ ေမာင္းႏွင္ယူေဆာင္လာေတာ္မူၿပီး ယင္းေရျဖင့္ သူ
တို႔၏တိရစာန္မ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ကိုယ္တိုင္သည္လည္းေကာင္း 
စားသံုးၾကသည့္ လယ္ယာမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ၎တိို႔ မေတြ႔ျမင္ 
ၾကသေလာ။ ၂၈။ သူတို႔က အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤအဆံုးအျဖတ္သည္ မည္သည့္အခါတြင္ ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၂၉။ 
အသင္ေျပာပါ၊ ဆံုးျဖတ္သည့္ေန႔က်လွ်င္ ေသြဖည္သူမ်ားအား ၎တို႔၏ ယံုၾကည္ 
လက္ခံမႈသည္ အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ျခင္း 
လည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔အား ဥေပကာျပဳ၍ 
ေနပါ။ ထို႔ေနာက္ ေစာင့္၍ေနပါ။ သူတို႔လည္း ေစာင့္ေနၾကသည္။ 

၃၃။ စူရဟ္အဟ္ဇားဗ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ပါ။ ေသြဖည္သူမ်ားႏွင့္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကို မနာခံေလႏွင့္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 

၇။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားထံမွလည္းေကာင္း၊ 
အသင့္ထံမွလည္းေကာင္း၊ ႏူးဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၊ မူစာ၊ မရ္ယမ္၏သားအီစာတို႔ထံမွ 
လည္းေကာင္း ကတိကဝတ္ ရယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အားလံုး 
ထံမွ ခိုင္မာေသာ ကတိပ ိညာဥ္ကို  ယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ အေၾကာင္းမွာ မွန္ကန္ 
ေသာသူမ်ားကို သူတို႔၏မွန္ကန္မႈႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းရန္အလို႔ငွာ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို စီစဥ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ 

၉။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ၌ ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါတြင္ သင္တို႔ထံ စစ္တပ္မ်ား ခ်ီတက္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ေလျပင္းကို လည္း 
ေကာင္း၊ သင္တို႔မေတြ႔ရေသာ စစ္တပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ ျပဳမူေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကို ေတြ႔ျမင္ 
ေနေတာ္မူသည္။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ စစ္တပ္မ်ားသည္ သင္တို႔၏အထက္ဘက္မွ 
လည္းေကာင္း၊ သင္တုိ႔၏ေအာက္ဘက္မွ လည္းေကာင္း ခ်ီတက္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိအခါ မ်က္လံုးမ်ားသည္ ျပဴးက်ယ္သြားခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ႏွလံုးမ်ားသည္ 
လည္ေခ်ာင္းမ်ားသို႔ ေရာက္သြားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အမ်ဳိးမ်ဳိး ထင္ျမင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၁။ ထိုအခ်ိန္က ယံုၾကည္သူတို႔သည္ 
စမ္းသပ္ခံခဲ့ၾကရသည္။ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ တုန္လႈပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၁၂။ ထိုအခ်ိန္တြင္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ေရာဂါရွိသူမ်ားက ငါတို႔အား အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ ေပးထားေသာ 
ကတိသည္ လွည့္ျဖားမႈသက္သက္သာျဖစ္သည္  ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ 
ထုိအခုိက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုက ေျပာသည္။ အို-ယဆ္ရိဗ္ၿမိဳ႕သားတို႔၊ သင္တို႔ 
အတြက္ ရပ္တည္စရာေနရာ မရွိေတာ့ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ လွည့္ျပန္သြားၾကေတာ့။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုက တမန္ေတာ့္ထံတြင္ မိမိတို႔အိမ္သည္ မလံုၿခံဳပါဟု 
ေျပာ၍ အခြင့္ေတာင္းၾကသည္။ အမွန္တြင္ ယင္းအိမ္တို႔သည္ မလံုၿခံဳသည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၄။ သူတို႔သည္ ထြက္ေျပးရန္သာ ႀကံရြယ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
မ ီနဟ္၏ ပတ္ပတ္လည္မွ ရန္သူမ်ားဝင္ၿပီး ေသာင္းက်န္းဖ်က္ဆီးရာတြင္ ပါဝင္ရန္ 

သည္။ ၂။ ထုိ႔ေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံပါးမွ သင့္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးသည့္ 
အရာကိုသာ ေနာက္လိုက္မႈျပဳပါ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား 
ကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္  အလႅာဟ္အေပၚ ယံုပံုအားကုိးပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ ကူညီေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူ 
သည္။ 

၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္လူသား၏ ရင္ထဲမွာမွ် ႏွလံုးႏွစ္ခုကို 
လုပ္ထားေတာ္မူျခင္းမရွိ။ ထို႔ုျပင္ အသင္တုိ႔က မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား 
အသင္မသည္ ငါ့အေပၚတြင္ ငါ၏မိခင္ကဲ့သုိ႔ပင္ ျဖစ္သည္ ဟု ေျပာ၍ ကိုယ့္အေပၚ 

ကိုယ္ သင္တို႔ တားျမစ္ပိတ္ပင္လိုက္သည့္ သင္တို႔၏ ဇနီးမ်ားကိုလည္း အရွင္ျမတ္ 
သည္ သင္တို႔၏ မိခင္(အရင္း) ျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔အတူ 
သင္တို႔၏ ေမြးစားသားမ်ားကိုလည္း သင္တို႔၏ သားအရင္းျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မမူေပ။ ဤသည္တို႔သည္ သင္တို႔၏ ပါးစပ္က စကားမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အမွန္စကားကို ဆိုေတာ္မူၿပီး တရားလမ္းမွန္ကိုသာ ျပေတာ္မူေပ 
သည္။ ၅။ ေမြးစား သားမ်ားကို သူတို႔၏ဖခင္အရင္းအခ်ာမ်ားႏွင့္ ဆက္ႏႊယ္၍ 
ေခၚၾကကုန္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ပို၍ တရားမွ်တေပသည္။ အကယ္၍ 
သင္တို႔သည္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ားကို မသိရပါမူ သူတို႔သည္ သင္တို႔၏ (သာသနာ့) 
ညီေနာင္မ်ား၊ သင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ ရည္ရြယ္ခ်က္မပါဘဲ 
မွား၍ျပဳမိေသာ ကိစၥေပၚတြင္ အျပစ္တစ္စံုတစ္ရာမရွိေပ။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔၏ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားက ရည္ရြယ္ၿပီးလုပ္ေသာကိစၥေပၚတြင္မူ (အျပစ္ရွိသည္)။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ နဗီတမန္ေတာ္၏ အခြင့္အေရးသည္ မုအ္မင္န္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔၏ 
အသက္မ်ားထက္ပင္ သာပုိေပသည္။ နဗီတမန္ေတာ္၏ ၾကင္ရာမ်ားသည္ သူတို႔၏ 
မိခင္မ်ားျဖစ္သည္။  (အေမြဆက္ခံခြင့္တြင္) ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
က်မ္းေတာ္အရ အျခားယံုၾကည္သူမ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလာသူမ်ားထက္စာလွ်င္ 
အခ်င္းခ်င္း ပို၍ နီးစပ္ၾကသည္။  သို႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
ေက်းဇူးျပဳလိုက (မွာတမ္းခဲ့၍) ျပဳႏိုင္သည္။ ဤသည္ က်မ္းဂန္ထဲတြင္ ေရးထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ 

သူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚပါက သူတို႔သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ ဆုိင္းငံ့ၿပီး ထုိထဲတြင္ မုခ် 
ပါဝင္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၅။ သူတို႔သည္ ဤမတိုင္မီက မိမိတို႔သည္ ေက်ာခိုင္း 
၍ ေျပးၾကမည္မဟုတ္ပါ ဟု အလႅာဟ္ကို ကတိေပးထားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ျပဳထားေသာ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းစစ္ေၾကာျခင္းခံရေပမည္။ ၁၆။ အသင္ 
ေျပာပါ၊ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ေသျခင္းတရားမွ သို႔မဟုတ္ အသတ္ခံရျခင္းမွ 
ေရွာင္ေျပးၾကလွ်င္ ဤသို႔ေျပးျခင္းသည္ သင္တို႔အတြက္ မည္သို႔မွ် အက်ဳိးထူးမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထိုအခါက်လွ်င္ သင္တို႔သည္ ခဏသာ အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရၾကမည္။ ၁၇။ 
အသင္ေျပာပါ၊ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား နစ္နာေစလိုလွ်င္ သို႔မဟုတ္ သင္တို႔ 
အား က႐ုဏာျပဳလိုလွ်င္ မည္သူက သင္တို႔ကို အလႅာ့ဟ္ထံမွ ကာကြယ္ေပး 
မည္နည္း။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားေစာင့္ေရွာက္မည့္အရွင္၊ 
ကူညီမည့္အရွင္ ေတြ႔ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၈။ သင္တို႔အနက္မွ ေႏွာင့္ယွက္ဟန္႔တားသူမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ 
မိမိတုိ႔၏ ညီေနာင္မ်ားအား ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာပါဟု ေျပာသူမ်ားကိုလည္းေကာင္း 
အလႅာဟ္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔သည္ တိုက္ပဲြသို႔ အနည္းမွ်သာ လာၾကေပသည္။ 
၁၉။ သူတုိ႔သည္ သင္တို႔အေပၚ တြန္႔တိုၾကသည္။ သို႔ႏွင့္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ရာ 
ႀကံဳလာလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေသခါနီးလူကဲ့သို႔ သင္တုိ႔အား မ်က္ကလူးဆန္ပ်ာ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို သင္တို႔ေတြ႔ၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ စိုးရိမ္စရာျပယ္သြားေသာ 
အခါ သူတို႔သည္ ဥစၥာေလာဘတက္၍ သင္တို႔ကို ႏုတ္လွ်ာထက္ထက္ႏွင့္ ေျပာဆို 
ေတြ႔ဆံုၾကသည္။ သူတို႔သည္ မယံုၾကည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ 
လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစေတာ္မူလိုက္သည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ ၂၀။ စစ္တပ္မ်ားသည္ ယခုတုိင္ မျပန္ၾကေသးဟု 
သူတို႔က ထင္မွတ္ေနၾကသည္။ အကယ္၍ စစ္တပ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့ပါက သူတို႔ 
သည္ ေက်းလက္ေ သတြင္ ေန၍ အသင္တုိ႔အေၾကာင္းမ်ားကုိ ေမးျမန္းေနၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြဟု ေတာင့္တၾကမည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနခဲ့ၾကလွ်င္လည္း အနည္းငယ္သာ တိုက္ခိုက္ၾကမည္။ 

၂၁။ သင္တို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကို ေမွ်ာ္လင့္၍ 
အလႅာဟ္ကုိ ျမားစြာသတိရတသေသာသအူတြက္ အလႅာ့ဟတ္မန္ေတာ္တြင္ 

565အေစာင္ ၂၁ 566 အေစာင္ ၂၁

567အေစာင္ ၂၁ 568 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



ခဲ့ၾကေသာအခါ ဤသို႔ေသာ ေခါင္းေဆာင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားသည္ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ လူတို႔ကို လမ္းျပသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကိုလည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၂၅။ ျပန္ရွင္ 
ထရမည့္ေန႔တြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ အကဲြအလဲြ ျဖစ္လ်က္ရွိခဲ့ေသာ 
ကိစၥတြင္ ၎တို႔အၾကား၌ ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္။ ၂၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
မတိုင္မီက အဘယ္မွ်ေသာအုပ္စုတို႔ကို ဖ်က္ဆီးခဲ့သနည္း။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ 
ယင္းပ်က္စီးခဲ့သူတို႔၏ အိမ္ရာမ်ားတြင္ သြားလာလ်က္ရွိၾကသည္။ ဤအခ်က္သည္ 
သူတို႔ကို တရားလမ္းမွန္ မျပသေလသေလာ။ အမွန္ပင္  ဤကိစၥတြင္ လကဏာ 
ေတာ္မ်ား ရွိသည္။ ဤသူတို႔သည္ မၾကားၾကသေလာ။

၂၇။ ၎တို႔ မေတြ႔ျမင္ၾကသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေရကို  ေျခာက္ 
ေသြ႔လ်က္ရွိေသာ ေျမဘက္သို႔ ေမာင္းႏွင္ယူေဆာင္လာေတာ္မူၿပီး ယင္းေရျဖင့္ သူ
တို႔၏တိရစာန္မ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ကိုယ္တိုင္သည္လည္းေကာင္း 
စားသံုးၾကသည့္ လယ္ယာမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ၎တိို႔ မေတြ႔ျမင္ 
ၾကသေလာ။ ၂၈။ သူတို႔က အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤအဆံုးအျဖတ္သည္ မည္သည့္အခါတြင္ ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၂၉။ 
အသင္ေျပာပါ၊ ဆံုးျဖတ္သည့္ေန႔က်လွ်င္ ေသြဖည္သူမ်ားအား ၎တို႔၏ ယံုၾကည္ 
လက္ခံမႈသည္ အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ျခင္း 
လည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔အား ဥေပကာျပဳ၍ 
ေနပါ။ ထို႔ေနာက္ ေစာင့္၍ေနပါ။ သူတို႔လည္း ေစာင့္ေနၾကသည္။ 

၃၃။ စူရဟ္အဟ္ဇားဗ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ပါ။ ေသြဖည္သူမ်ားႏွင့္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကို မနာခံေလႏွင့္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 

၇။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားထံမွလည္းေကာင္း၊ 
အသင့္ထံမွလည္းေကာင္း၊ ႏူးဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၊ မူစာ၊ မရ္ယမ္၏သားအီစာတို႔ထံမွ 
လည္းေကာင္း ကတိကဝတ္ ရယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အားလံုး 
ထံမွ ခိုင္မာေသာ ကတိပ ိညာဥ္ကို  ယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ အေၾကာင္းမွာ မွန္ကန္ 
ေသာသူမ်ားကို သူတို႔၏မွန္ကန္မႈႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းရန္အလို႔ငွာ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို စီစဥ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ 

၉။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ၌ ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါတြင္ သင္တို႔ထံ စစ္တပ္မ်ား ခ်ီတက္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ေလျပင္းကို လည္း 
ေကာင္း၊ သင္တို႔မေတြ႔ရေသာ စစ္တပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ ျပဳမူေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကို ေတြ႔ျမင္ 
ေနေတာ္မူသည္။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ စစ္တပ္မ်ားသည္ သင္တို႔၏အထက္ဘက္မွ 
လည္းေကာင္း၊ သင္တုိ႔၏ေအာက္ဘက္မွ လည္းေကာင္း ခ်ီတက္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိအခါ မ်က္လံုးမ်ားသည္ ျပဴးက်ယ္သြားခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ႏွလံုးမ်ားသည္ 
လည္ေခ်ာင္းမ်ားသို႔ ေရာက္သြားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အမ်ဳိးမ်ဳိး ထင္ျမင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၁။ ထိုအခ်ိန္က ယံုၾကည္သူတို႔သည္ 
စမ္းသပ္ခံခဲ့ၾကရသည္။ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ တုန္လႈပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၁၂။ ထိုအခ်ိန္တြင္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ေရာဂါရွိသူမ်ားက ငါတို႔အား အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ ေပးထားေသာ 
ကတိသည္ လွည့္ျဖားမႈသက္သက္သာျဖစ္သည္  ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ 
ထုိအခုိက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုက ေျပာသည္။ အို-ယဆ္ရိဗ္ၿမိဳ႕သားတို႔၊ သင္တို႔ 
အတြက္ ရပ္တည္စရာေနရာ မရွိေတာ့ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ လွည့္ျပန္သြားၾကေတာ့။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုက တမန္ေတာ့္ထံတြင္ မိမိတို႔အိမ္သည္ မလံုၿခံဳပါဟု 
ေျပာ၍ အခြင့္ေတာင္းၾကသည္။ အမွန္တြင္ ယင္းအိမ္တို႔သည္ မလံုၿခံဳသည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၄။ သူတို႔သည္ ထြက္ေျပးရန္သာ ႀကံရြယ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
မ ီနဟ္၏ ပတ္ပတ္လည္မွ ရန္သူမ်ားဝင္ၿပီး ေသာင္းက်န္းဖ်က္ဆီးရာတြင္ ပါဝင္ရန္ 

သည္။ ၂။ ထုိ႔ေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံပါးမွ သင့္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးသည့္ 
အရာကိုသာ ေနာက္လိုက္မႈျပဳပါ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား 
ကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္  အလႅာဟ္အေပၚ ယံုပံုအားကုိးပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ ကူညီေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူ 
သည္။ 

၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္လူသား၏ ရင္ထဲမွာမွ် ႏွလံုးႏွစ္ခုကို 
လုပ္ထားေတာ္မူျခင္းမရွိ။ ထို႔ုျပင္ အသင္တုိ႔က မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား 
အသင္မသည္ ငါ့အေပၚတြင္ ငါ၏မိခင္ကဲ့သုိ႔ပင္ ျဖစ္သည္ ဟု ေျပာ၍ ကိုယ့္အေပၚ 

ကိုယ္ သင္တို႔ တားျမစ္ပိတ္ပင္လိုက္သည့္ သင္တို႔၏ ဇနီးမ်ားကိုလည္း အရွင္ျမတ္ 
သည္ သင္တို႔၏ မိခင္(အရင္း) ျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔အတူ 
သင္တို႔၏ ေမြးစားသားမ်ားကိုလည္း သင္တို႔၏ သားအရင္းျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မမူေပ။ ဤသည္တို႔သည္ သင္တို႔၏ ပါးစပ္က စကားမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အမွန္စကားကို ဆိုေတာ္မူၿပီး တရားလမ္းမွန္ကိုသာ ျပေတာ္မူေပ 
သည္။ ၅။ ေမြးစား သားမ်ားကို သူတို႔၏ဖခင္အရင္းအခ်ာမ်ားႏွင့္ ဆက္ႏႊယ္၍ 
ေခၚၾကကုန္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ပို၍ တရားမွ်တေပသည္။ အကယ္၍ 
သင္တို႔သည္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ားကို မသိရပါမူ သူတို႔သည္ သင္တို႔၏ (သာသနာ့) 
ညီေနာင္မ်ား၊ သင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ ရည္ရြယ္ခ်က္မပါဘဲ 
မွား၍ျပဳမိေသာ ကိစၥေပၚတြင္ အျပစ္တစ္စံုတစ္ရာမရွိေပ။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔၏ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားက ရည္ရြယ္ၿပီးလုပ္ေသာကိစၥေပၚတြင္မူ (အျပစ္ရွိသည္)။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ နဗီတမန္ေတာ္၏ အခြင့္အေရးသည္ မုအ္မင္န္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔၏ 
အသက္မ်ားထက္ပင္ သာပုိေပသည္။ နဗီတမန္ေတာ္၏ ၾကင္ရာမ်ားသည္ သူတို႔၏ 
မိခင္မ်ားျဖစ္သည္။  (အေမြဆက္ခံခြင့္တြင္) ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
က်မ္းေတာ္အရ အျခားယံုၾကည္သူမ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလာသူမ်ားထက္စာလွ်င္ 
အခ်င္းခ်င္း ပို၍ နီးစပ္ၾကသည္။  သို႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
ေက်းဇူးျပဳလိုက (မွာတမ္းခဲ့၍) ျပဳႏိုင္သည္။ ဤသည္ က်မ္းဂန္ထဲတြင္ ေရးထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ 

သူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚပါက သူတို႔သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ ဆုိင္းငံ့ၿပီး ထုိထဲတြင္ မုခ် 
ပါဝင္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၅။ သူတို႔သည္ ဤမတိုင္မီက မိမိတို႔သည္ ေက်ာခိုင္း 
၍ ေျပးၾကမည္မဟုတ္ပါ ဟု အလႅာဟ္ကို ကတိေပးထားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ျပဳထားေသာ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းစစ္ေၾကာျခင္းခံရေပမည္။ ၁၆။ အသင္ 
ေျပာပါ၊ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ေသျခင္းတရားမွ သို႔မဟုတ္ အသတ္ခံရျခင္းမွ 
ေရွာင္ေျပးၾကလွ်င္ ဤသို႔ေျပးျခင္းသည္ သင္တို႔အတြက္ မည္သို႔မွ် အက်ဳိးထူးမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထိုအခါက်လွ်င္ သင္တို႔သည္ ခဏသာ အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရၾကမည္။ ၁၇။ 
အသင္ေျပာပါ၊ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား နစ္နာေစလိုလွ်င္ သို႔မဟုတ္ သင္တို႔ 
အား က႐ုဏာျပဳလိုလွ်င္ မည္သူက သင္တို႔ကို အလႅာ့ဟ္ထံမွ ကာကြယ္ေပး 
မည္နည္း။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားေစာင့္ေရွာက္မည့္အရွင္၊ 
ကူညီမည့္အရွင္ ေတြ႔ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၈။ သင္တို႔အနက္မွ ေႏွာင့္ယွက္ဟန္႔တားသူမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ 
မိမိတုိ႔၏ ညီေနာင္မ်ားအား ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာပါဟု ေျပာသူမ်ားကိုလည္းေကာင္း 
အလႅာဟ္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔သည္ တိုက္ပဲြသို႔ အနည္းမွ်သာ လာၾကေပသည္။ 
၁၉။ သူတုိ႔သည္ သင္တို႔အေပၚ တြန္႔တိုၾကသည္။ သို႔ႏွင့္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ရာ 
ႀကံဳလာလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေသခါနီးလူကဲ့သို႔ သင္တုိ႔အား မ်က္ကလူးဆန္ပ်ာ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို သင္တို႔ေတြ႔ၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ စိုးရိမ္စရာျပယ္သြားေသာ 
အခါ သူတို႔သည္ ဥစၥာေလာဘတက္၍ သင္တို႔ကို ႏုတ္လွ်ာထက္ထက္ႏွင့္ ေျပာဆို 
ေတြ႔ဆံုၾကသည္။ သူတို႔သည္ မယံုၾကည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ 
လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစေတာ္မူလိုက္သည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ ၂၀။ စစ္တပ္မ်ားသည္ ယခုတုိင္ မျပန္ၾကေသးဟု 
သူတို႔က ထင္မွတ္ေနၾကသည္။ အကယ္၍ စစ္တပ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့ပါက သူတို႔ 
သည္ ေက်းလက္ေ သတြင္ ေန၍ အသင္တုိ႔အေၾကာင္းမ်ားကုိ ေမးျမန္းေနၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြဟု ေတာင့္တၾကမည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနခဲ့ၾကလွ်င္လည္း အနည္းငယ္သာ တိုက္ခိုက္ၾကမည္။ 

၂၁။ သင္တို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကို ေမွ်ာ္လင့္၍ 
အလႅာဟ္ကို ျမားစြာသတိရတသေသာသူအတြက္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္တြင္ 

565အေစာင္ ၂၁ 566 အေစာင္ ၂၁

567အေစာင္ ၂၁ 568 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



ခဲ့ၾကေသာအခါ ဤသို႔ေသာ ေခါင္းေဆာင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားသည္ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ လူတို႔ကို လမ္းျပသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကိုလည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၂၅။ ျပန္ရွင္ 
ထရမည့္ေန႔တြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ အကဲြအလဲြ ျဖစ္လ်က္ရွိခဲ့ေသာ 
ကိစၥတြင္ ၎တို႔အၾကား၌ ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္။ ၂၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
မတိုင္မီက အဘယ္မွ်ေသာအုပ္စုတို႔ကို ဖ်က္ဆီးခဲ့သနည္း။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ 
ယင္းပ်က္စီးခဲ့သူတို႔၏ အိမ္ရာမ်ားတြင္ သြားလာလ်က္ရွိၾကသည္။ ဤအခ်က္သည္ 
သူတို႔ကို တရားလမ္းမွန္ မျပသေလသေလာ။ အမွန္ပင္  ဤကိစၥတြင္ လကဏာ 
ေတာ္မ်ား ရွိသည္။ ဤသူတို႔သည္ မၾကားၾကသေလာ။

၂၇။ ၎တို႔ မေတြ႔ျမင္ၾကသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေရကို  ေျခာက္ 
ေသြ႔လ်က္ရွိေသာ ေျမဘက္သို႔ ေမာင္းႏွင္ယူေဆာင္လာေတာ္မူၿပီး ယင္းေရျဖင့္ သူ
တို႔၏တိရစာန္မ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ကိုယ္တိုင္သည္လည္းေကာင္း 
စားသံုးၾကသည့္ လယ္ယာမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ၎တိို႔ မေတြ႔ျမင္ 
ၾကသေလာ။ ၂၈။ သူတို႔က အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤအဆံုးအျဖတ္သည္ မည္သည့္အခါတြင္ ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၂၉။ 
အသင္ေျပာပါ၊ ဆံုးျဖတ္သည့္ေန႔က်လွ်င္ ေသြဖည္သူမ်ားအား ၎တို႔၏ ယံုၾကည္ 
လက္ခံမႈသည္ အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ျခင္း 
လည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔အား ဥေပကာျပဳ၍ 
ေနပါ။ ထို႔ေနာက္ ေစာင့္၍ေနပါ။ သူတို႔လည္း ေစာင့္ေနၾကသည္။ 

၃၃။ စူရဟ္အဟ္ဇားဗ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ပါ။ ေသြဖည္သူမ်ားႏွင့္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကို မနာခံေလႏွင့္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 

၇။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားထံမွလည္းေကာင္း၊ 
အသင့္ထံမွလည္းေကာင္း၊ ႏူးဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၊ မူစာ၊ မရ္ယမ္၏သားအီစာတို႔ထံမွ 
လည္းေကာင္း ကတိကဝတ္ ရယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အားလံုး 
ထံမွ ခိုင္မာေသာ ကတိပ ိညာဥ္ကို  ယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ အေၾကာင္းမွာ မွန္ကန္ 
ေသာသူမ်ားကို သူတို႔၏မွန္ကန္မႈႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းရန္အလို႔ငွာ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို စီစဥ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ 

၉။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ၌ ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါတြင္ သင္တို႔ထံ စစ္တပ္မ်ား ခ်ီတက္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ေလျပင္းကို လည္း 
ေကာင္း၊ သင္တို႔မေတြ႔ရေသာ စစ္တပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ ျပဳမူေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကို ေတြ႔ျမင္ 
ေနေတာ္မူသည္။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ စစ္တပ္မ်ားသည္ သင္တို႔၏အထက္ဘက္မွ 
လည္းေကာင္း၊ သင္တုိ႔၏ေအာက္ဘက္မွ လည္းေကာင္း ခ်ီတက္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိအခါ မ်က္လံုးမ်ားသည္ ျပဴးက်ယ္သြားခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ႏွလံုးမ်ားသည္ 
လည္ေခ်ာင္းမ်ားသို႔ ေရာက္သြားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အမ်ဳိးမ်ဳိး ထင္ျမင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၁။ ထိုအခ်ိန္က ယံုၾကည္သူတို႔သည္ 
စမ္းသပ္ခံခဲ့ၾကရသည္။ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ တုန္လႈပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၁၂။ ထိုအခ်ိန္တြင္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ေရာဂါရွိသူမ်ားက ငါတို႔အား အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ ေပးထားေသာ 
ကတိသည္ လွည့္ျဖားမႈသက္သက္သာျဖစ္သည္  ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ 
ထုိအခုိက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုက ေျပာသည္။ အို-ယဆ္ရိဗ္ၿမိဳ႕သားတို႔၊ သင္တို႔ 
အတြက္ ရပ္တည္စရာေနရာ မရွိေတာ့ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ လွည့္ျပန္သြားၾကေတာ့။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုက တမန္ေတာ့္ထံတြင္ မိမိတို႔အိမ္သည္ မလံုၿခံဳပါဟု 
ေျပာ၍ အခြင့္ေတာင္းၾကသည္။ အမွန္တြင္ ယင္းအိမ္တို႔သည္ မလံုၿခံဳသည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၄။ သူတို႔သည္ ထြက္ေျပးရန္သာ ႀကံရြယ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
မ ီနဟ္၏ ပတ္ပတ္လည္မွ ရန္သူမ်ားဝင္ၿပီး ေသာင္းက်န္းဖ်က္ဆီးရာတြင္ ပါဝင္ရန္ 

သည္။ ၂။ ထုိ႔ေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံပါးမွ သင့္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးသည့္ 
အရာကိုသာ ေနာက္လိုက္မႈျပဳပါ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား 
ကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္  အလႅာဟ္အေပၚ ယံုပံုအားကုိးပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ ကူညီေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူ 
သည္။ 

၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္လူသား၏ ရင္ထဲမွာမွ် ႏွလံုးႏွစ္ခုကို 
လုပ္ထားေတာ္မူျခင္းမရွိ။ ထို႔ုျပင္ အသင္တုိ႔က မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား 
အသင္မသည္ ငါ့အေပၚတြင္ ငါ၏မိခင္ကဲ့သုိ႔ပင္ ျဖစ္သည္ ဟု ေျပာ၍ ကိုယ့္အေပၚ 

ကိုယ္ သင္တို႔ တားျမစ္ပိတ္ပင္လိုက္သည့္ သင္တို႔၏ ဇနီးမ်ားကိုလည္း အရွင္ျမတ္ 
သည္ သင္တို႔၏ မိခင္(အရင္း) ျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔အတူ 
သင္တို႔၏ ေမြးစားသားမ်ားကိုလည္း သင္တို႔၏ သားအရင္းျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မမူေပ။ ဤသည္တို႔သည္ သင္တို႔၏ ပါးစပ္က စကားမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အမွန္စကားကို ဆိုေတာ္မူၿပီး တရားလမ္းမွန္ကိုသာ ျပေတာ္မူေပ 
သည္။ ၅။ ေမြးစား သားမ်ားကို သူတို႔၏ဖခင္အရင္းအခ်ာမ်ားႏွင့္ ဆက္ႏႊယ္၍ 
ေခၚၾကကုန္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ပို၍ တရားမွ်တေပသည္။ အကယ္၍ 
သင္တို႔သည္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ားကို မသိရပါမူ သူတို႔သည္ သင္တို႔၏ (သာသနာ့) 
ညီေနာင္မ်ား၊ သင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ ရည္ရြယ္ခ်က္မပါဘဲ 
မွား၍ျပဳမိေသာ ကိစၥေပၚတြင္ အျပစ္တစ္စံုတစ္ရာမရွိေပ။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔၏ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားက ရည္ရြယ္ၿပီးလုပ္ေသာကိစၥေပၚတြင္မူ (အျပစ္ရွိသည္)။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ နဗီတမန္ေတာ္၏ အခြင့္အေရးသည္ မုအ္မင္န္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔၏ 
အသက္မ်ားထက္ပင္ သာပုိေပသည္။ နဗီတမန္ေတာ္၏ ၾကင္ရာမ်ားသည္ သူတို႔၏ 
မိခင္မ်ားျဖစ္သည္။  (အေမြဆက္ခံခြင့္တြင္) ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
က်မ္းေတာ္အရ အျခားယံုၾကည္သူမ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလာသူမ်ားထက္စာလွ်င္ 
အခ်င္းခ်င္း ပို၍ နီးစပ္ၾကသည္။  သို႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
ေက်းဇူးျပဳလိုက (မွာတမ္းခဲ့၍) ျပဳႏိုင္သည္။ ဤသည္ က်မ္းဂန္ထဲတြင္ ေရးထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ 

သူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚပါက သူတို႔သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ ဆုိင္းငံ့ၿပီး ထုိထဲတြင္ မုခ် 
ပါဝင္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၅။ သူတို႔သည္ ဤမတိုင္မီက မိမိတို႔သည္ ေက်ာခိုင္း 
၍ ေျပးၾကမည္မဟုတ္ပါ ဟု အလႅာဟ္ကို ကတိေပးထားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ျပဳထားေသာ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းစစ္ေၾကာျခင္းခံရေပမည္။ ၁၆။ အသင္ 
ေျပာပါ၊ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ေသျခင္းတရားမွ သို႔မဟုတ္ အသတ္ခံရျခင္းမွ 
ေရွာင္ေျပးၾကလွ်င္ ဤသို႔ေျပးျခင္းသည္ သင္တို႔အတြက္ မည္သို႔မွ် အက်ဳိးထူးမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထိုအခါက်လွ်င္ သင္တို႔သည္ ခဏသာ အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရၾကမည္။ ၁၇။ 
အသင္ေျပာပါ၊ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား နစ္နာေစလိုလွ်င္ သို႔မဟုတ္ သင္တို႔ 
အား က႐ုဏာျပဳလိုလွ်င္ မည္သူက သင္တို႔ကို အလႅာ့ဟ္ထံမွ ကာကြယ္ေပး 
မည္နည္း။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားေစာင့္ေရွာက္မည့္အရွင္၊ 
ကူညီမည့္အရွင္ ေတြ႔ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၈။ သင္တို႔အနက္မွ ေႏွာင့္ယွက္ဟန္႔တားသူမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ 
မိမိတုိ႔၏ ညီေနာင္မ်ားအား ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာပါဟု ေျပာသူမ်ားကိုလည္းေကာင္း 
အလႅာဟ္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔သည္ တိုက္ပဲြသို႔ အနည္းမွ်သာ လာၾကေပသည္။ 
၁၉။ သူတုိ႔သည္ သင္တို႔အေပၚ တြန္႔တိုၾကသည္။ သို႔ႏွင့္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ရာ 
ႀကံဳလာလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေသခါနီးလူကဲ့သို႔ သင္တုိ႔အား မ်က္ကလူးဆန္ပ်ာ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို သင္တို႔ေတြ႔ၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ စိုးရိမ္စရာျပယ္သြားေသာ 
အခါ သူတို႔သည္ ဥစၥာေလာဘတက္၍ သင္တို႔ကို ႏုတ္လွ်ာထက္ထက္ႏွင့္ ေျပာဆို 
ေတြ႔ဆံုၾကသည္။ သူတို႔သည္ မယံုၾကည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ 
လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစေတာ္မူလိုက္သည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ ၂၀။ စစ္တပ္မ်ားသည္ ယခုတုိင္ မျပန္ၾကေသးဟု 
သူတို႔က ထင္မွတ္ေနၾကသည္။ အကယ္၍ စစ္တပ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့ပါက သူတို႔ 
သည္ ေက်းလက္ေ သတြင္ ေန၍ အသင္တုိ႔အေၾကာင္းမ်ားကုိ ေမးျမန္းေနၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြဟု ေတာင့္တၾကမည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနခဲ့ၾကလွ်င္လည္း အနည္းငယ္သာ တိုက္ခိုက္ၾကမည္။ 

၂၁။ သင္တို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကို ေမွ်ာ္လင့္၍ 
အလႅာဟ္ကို ျမားစြာသတိရတသေသာသူအတြက္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္တြင္ 

565အေစာင္ ၂၁ 566 အေစာင္ ၂၁

567အေစာင္ ၂၁ 568 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



ခဲ့ၾကေသာအခါ ဤသို႔ေသာ ေခါင္းေဆာင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားသည္ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ လူတို႔ကို လမ္းျပသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကိုလည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၂၅။ ျပန္ရွင္ 
ထရမည့္ေန႔တြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔ အကဲြအလဲြ ျဖစ္လ်က္ရွိခဲ့ေသာ 
ကိစၥတြင္ ၎တို႔အၾကား၌ ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူမည္။ ၂၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
မတိုင္မီက အဘယ္မွ်ေသာအုပ္စုတို႔ကို ဖ်က္ဆီးခဲ့သနည္း။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ 
ယင္းပ်က္စီးခဲ့သူတို႔၏ အိမ္ရာမ်ားတြင္ သြားလာလ်က္ရွိၾကသည္။ ဤအခ်က္သည္ 
သူတို႔ကို တရားလမ္းမွန္ မျပသေလသေလာ။ အမွန္ပင္  ဤကိစၥတြင္ လကဏာ 
ေတာ္မ်ား ရွိသည္။ ဤသူတို႔သည္ မၾကားၾကသေလာ။

၂၇။ ၎တို႔ မေတြ႔ျမင္ၾကသေလာ။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေရကို  ေျခာက္ 
ေသြ႔လ်က္ရွိေသာ ေျမဘက္သို႔ ေမာင္းႏွင္ယူေဆာင္လာေတာ္မူၿပီး ယင္းေရျဖင့္ သူ
တို႔၏တိရစာန္မ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ကိုယ္တိုင္သည္လည္းေကာင္း 
စားသံုးၾကသည့္ လယ္ယာမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ၎တိို႔ မေတြ႔ျမင္ 
ၾကသေလာ။ ၂၈။ သူတို႔က အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ 
ဤအဆံုးအျဖတ္သည္ မည္သည့္အခါတြင္ ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၂၉။ 
အသင္ေျပာပါ၊ ဆံုးျဖတ္သည့္ေန႔က်လွ်င္ ေသြဖည္သူမ်ားအား ၎တို႔၏ ယံုၾကည္ 
လက္ခံမႈသည္ အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ျခင္း 
လည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔အား ဥေပကာျပဳ၍ 
ေနပါ။ ထို႔ေနာက္ ေစာင့္၍ေနပါ။ သူတို႔လည္း ေစာင့္ေနၾကသည္။ 

၃၃။ စူရဟ္အဟ္ဇားဗ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ပါ။ ေသြဖည္သူမ်ားႏွင့္ 
မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကို မနာခံေလႏွင့္။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူ 

၇။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ နဗီတမန္ေတာ္မ်ားထံမွလည္းေကာင္း၊ 
အသင့္ထံမွလည္းေကာင္း၊ ႏူးဟ္၊ အိဗ္ရာဟီမ္၊ မူစာ၊ မရ္ယမ္၏သားအီစာတို႔ထံမွ 
လည္းေကာင္း ကတိကဝတ္ ရယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အားလံုး 
ထံမွ ခိုင္မာေသာ ကတိပ ိညာဥ္ကို  ယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ အေၾကာင္းမွာ မွန္ကန္ 
ေသာသူမ်ားကို သူတို႔၏မွန္ကန္မႈႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းရန္အလို႔ငွာ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို စီစဥ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ 

၉။ အို-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အေပၚ၌ ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးေတာ္မ်ားကို သတိရၾကကုန္။ တစ္ခါတြင္ သင္တို႔ထံ စစ္တပ္မ်ား ခ်ီတက္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခါ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ေလျပင္းကို လည္း 
ေကာင္း၊ သင္တို႔မေတြ႔ရေသာ စစ္တပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ ျပဳမူေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိေသာအရာမ်ားကို ေတြ႔ျမင္ 
ေနေတာ္မူသည္။ ၁၀။ တစ္ခါတြင္ စစ္တပ္မ်ားသည္ သင္တို႔၏အထက္ဘက္မွ 
လည္းေကာင္း၊ သင္တုိ႔၏ေအာက္ဘက္မွ လည္းေကာင္း ခ်ီတက္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိအခါ မ်က္လံုးမ်ားသည္ ျပဴးက်ယ္သြားခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ႏွလံုးမ်ားသည္ 
လည္ေခ်ာင္းမ်ားသို႔ ေရာက္သြားခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အမ်ဳိးမ်ဳိး ထင္ျမင္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၁။ ထိုအခ်ိန္က ယံုၾကည္သူတို႔သည္ 
စမ္းသပ္ခံခဲ့ၾကရသည္။ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ တုန္လႈပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၁၂။ ထိုအခ်ိန္တြင္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ႏွလံုးမ်ားတြင္ 
ေရာဂါရွိသူမ်ားက ငါတို႔အား အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ ေပးထားေသာ 
ကတိသည္ လွည့္ျဖားမႈသက္သက္သာျဖစ္သည္  ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ 
ထုိအခုိက္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုက ေျပာသည္။ အို-ယဆ္ရိဗ္ၿမိဳ႕သားတို႔၊ သင္တို႔ 
အတြက္ ရပ္တည္စရာေနရာ မရွိေတာ့ေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ လွည့္ျပန္သြားၾကေတာ့။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုက တမန္ေတာ့္ထံတြင္ မိမိတို႔အိမ္သည္ မလံုၿခံဳပါဟု 
ေျပာ၍ အခြင့္ေတာင္းၾကသည္။ အမွန္တြင္ ယင္းအိမ္တို႔သည္ မလံုၿခံဳသည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၁၄။ သူတို႔သည္ ထြက္ေျပးရန္သာ ႀကံရြယ္ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
မ ီနဟ္၏ ပတ္ပတ္လည္မွ ရန္သူမ်ားဝင္ၿပီး ေသာင္းက်န္းဖ်က္ဆီးရာတြင္ ပါဝင္ရန္ 

သည္။ ၂။ ထုိ႔ေနာက္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံပါးမွ သင့္ထံသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးသည့္ 
အရာကိုသာ ေနာက္လိုက္မႈျပဳပါ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား 
ကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္  အလႅာဟ္အေပၚ ယံုပံုအားကုိးပါ။ 
အလႅာဟ္သည္ ကူညီေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္အျဖစ္ လံုေလာက္ေတာ္မူ 
သည္။ 

၄။ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္လူသား၏ ရင္ထဲမွာမွ် ႏွလံုးႏွစ္ခုကို 
လုပ္ထားေတာ္မူျခင္းမရွိ။ ထို႔ုျပင္ အသင္တုိ႔က မိမိတုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား 
အသင္မသည္ ငါ့အေပၚတြင္ ငါ၏မိခင္ကဲ့သုိ႔ပင္ ျဖစ္သည္ ဟု ေျပာ၍ ကိုယ့္အေပၚ 

ကိုယ္ သင္တို႔ တားျမစ္ပိတ္ပင္လိုက္သည့္ သင္တို႔၏ ဇနီးမ်ားကိုလည္း အရွင္ျမတ္ 
သည္ သင္တို႔၏ မိခင္(အရင္း) ျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔အတူ 
သင္တို႔၏ ေမြးစားသားမ်ားကိုလည္း သင္တို႔၏ သားအရင္းျဖစ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မမူေပ။ ဤသည္တို႔သည္ သင္တို႔၏ ပါးစပ္က စကားမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အမွန္စကားကို ဆိုေတာ္မူၿပီး တရားလမ္းမွန္ကိုသာ ျပေတာ္မူေပ 
သည္။ ၅။ ေမြးစား သားမ်ားကို သူတို႔၏ဖခင္အရင္းအခ်ာမ်ားႏွင့္ ဆက္ႏႊယ္၍ 
ေခၚၾကကုန္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံပါးတြင္ ပို၍ တရားမွ်တေပသည္။ အကယ္၍ 
သင္တို႔သည္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ားကို မသိရပါမူ သူတို႔သည္ သင္တို႔၏ (သာသနာ့) 
ညီေနာင္မ်ား၊ သင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ ရည္ရြယ္ခ်က္မပါဘဲ 
မွား၍ျပဳမိေသာ ကိစၥေပၚတြင္ အျပစ္တစ္စံုတစ္ရာမရွိေပ။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တုိ႔၏ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားက ရည္ရြယ္ၿပီးလုပ္ေသာကိစၥေပၚတြင္မူ (အျပစ္ရွိသည္)။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ နဗီတမန္ေတာ္၏ အခြင့္အေရးသည္ မုအ္မင္န္မ်ားေပၚတြင္ သူတို႔၏ 
အသက္မ်ားထက္ပင္ သာပုိေပသည္။ နဗီတမန္ေတာ္၏ ၾကင္ရာမ်ားသည္ သူတို႔၏ 
မိခင္မ်ားျဖစ္သည္။  (အေမြဆက္ခံခြင့္တြင္) ေဆြမ်ဳိးရင္းခ်ာမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
က်မ္းေတာ္အရ အျခားယံုၾကည္သူမ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလာသူမ်ားထက္စာလွ်င္ 
အခ်င္းခ်င္း ပို၍ နီးစပ္ၾကသည္။  သို႔ေသာ္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔မိတ္ေဆြမ်ားကို 
ေက်းဇူးျပဳလိုက (မွာတမ္းခဲ့၍) ျပဳႏိုင္သည္။ ဤသည္ က်မ္းဂန္ထဲတြင္ ေရးထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ 

သူတုိ႔အား ဖိတ္ေခၚပါက သူတို႔သည္ အနည္းငယ္မွ်သာ ဆုိင္းငံ့ၿပီး ထုိထဲတြင္ မုခ် 
ပါဝင္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၅။ သူတို႔သည္ ဤမတိုင္မီက မိမိတို႔သည္ ေက်ာခိုင္း 
၍ ေျပးၾကမည္မဟုတ္ပါ ဟု အလႅာဟ္ကို ကတိေပးထားခဲ့ၾကသည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ျပဳထားေသာ ကတိႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းစစ္ေၾကာျခင္းခံရေပမည္။ ၁၆။ အသင္ 
ေျပာပါ၊ အကယ္၍ သင္တို႔သည္ ေသျခင္းတရားမွ သို႔မဟုတ္ အသတ္ခံရျခင္းမွ 
ေရွာင္ေျပးၾကလွ်င္ ဤသို႔ေျပးျခင္းသည္ သင္တို႔အတြက္ မည္သို႔မွ် အက်ဳိးထူးမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထိုအခါက်လွ်င္ သင္တို႔သည္ ခဏသာ အက်ဳိးခံစားခြင့္ ရၾကမည္။ ၁၇။ 
အသင္ေျပာပါ၊ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား နစ္နာေစလိုလွ်င္ သို႔မဟုတ္ သင္တို႔ 
အား က႐ုဏာျပဳလိုလွ်င္ မည္သူက သင္တို႔ကို အလႅာ့ဟ္ထံမွ ကာကြယ္ေပး 
မည္နည္း။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားေစာင့္ေရွာက္မည့္အရွင္၊ 
ကူညီမည့္အရွင္ ေတြ႔ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၁၈။ သင္တို႔အနက္မွ ေႏွာင့္ယွက္ဟန္႔တားသူမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ 
မိမိတုိ႔၏ ညီေနာင္မ်ားအား ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာပါဟု ေျပာသူမ်ားကိုလည္းေကာင္း 
အလႅာဟ္ သိေတာ္မူသည္။ သူတို႔သည္ တိုက္ပဲြသို႔ အနည္းမွ်သာ လာၾကေပသည္။ 
၁၉။ သူတုိ႔သည္ သင္တို႔အေပၚ တြန္႔တိုၾကသည္။ သို႔ႏွင့္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ရာ 
ႀကံဳလာလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေသခါနီးလူကဲ့သို႔ သင္တုိ႔အား မ်က္ကလူးဆန္ပ်ာ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို သင္တို႔ေတြ႔ၾကရမည္။ ထို႔ေနာက္ စိုးရိမ္စရာျပယ္သြားေသာ 
အခါ သူတို႔သည္ ဥစၥာေလာဘတက္၍ သင္တို႔ကို ႏုတ္လွ်ာထက္ထက္ႏွင့္ ေျပာဆို 
ေတြ႔ဆံုၾကသည္။ သူတို႔သည္ မယံုၾကည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ အလႅာဟ္က သူတို႔၏ 
လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစေတာ္မူလိုက္သည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ ၂၀။ စစ္တပ္မ်ားသည္ ယခုတုိင္ မျပန္ၾကေသးဟု 
သူတို႔က ထင္မွတ္ေနၾကသည္။ အကယ္၍ စစ္တပ္မ်ား ေရာက္လာခဲ့ပါက သူတို႔ 
သည္ ေက်းလက္ေ သတြင္ ေန၍ အသင္တုိ႔အေၾကာင္းမ်ားကုိ ေမးျမန္းေနၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြဟု ေတာင့္တၾကမည္။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနခဲ့ၾကလွ်င္လည္း အနည္းငယ္သာ တိုက္ခိုက္ၾကမည္။ 

၂၁။ သင္တို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကို ေမွ်ာ္လင့္၍ 
အလႅာဟ္ကို ျမားစြာသတိရတသေသာသူအတြက္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္တြင္ 

565အေစာင္ ၂၁ 566 အေစာင္ ၂၁

567အေစာင္ ၂၁ 568 အေစာင္ ၂၁

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



ေကာင္းေသာစံနမူနာ ရွိေပသည္။ ၂၂။ ယုံၾကည္သူတို႔သည္ စစ္တပ္မ်ားကို ေတြ႔ 
ေသာအခါ ဤသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ကတိျပဳ 
ထားေသာအရာသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
လွေပသည္။ ဤျမင္ကြင္းသည္ သူတို႔၏ ယံုၾကည္မႈႏွင့္ နာခံမႈကိုသာ တိုးပြားေစ 
လိုက္သည္။ ၂၃။ ယံုၾကည္သူတို႔တြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳထားသည့္ မိမိတို႔၏ ကတိကို 
ျပည့္ဝေအာင္ တည္သူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕သည္ 
မိမိတို႔၏ အ ိ ာန္ကို ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ခဲ့ေပၿပီ။ အခ်ဳိ႕မွာမူ ေစာင့္ဆိုင္းေနလ်က္ ရွိ 
ၾကသည္။ သူတို႔သည္ (မိမိတို႔ရည္ရြယ္ခ်က္တြင္) အနည္းငယ္မွ် အေျပာင္းအလဲ 
မလုပ္ၾကေပ။ ၂၄။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သစၥာဝါ ီမ်ားကို သူတို႔၏ 
သစၥာတရား၏ အစားေပးရန္ႏွင့္ အလိုေတာ္ရွိပါက မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
မ်ားကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရန္၊ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔၏ ေတာင္းပန္ဝန္ခ်မႈကို လက္ခံ 
ေတာ္မူရန္အလို႔ငွာ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအား ၎တို႔၏ ေ ါသ 
ႏွင့္အတူတကြ ျပန္လွည့္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ၎တို႔သည္ မည္သည့္ 
ေကာင္းျခင္းကိုမွ် မရခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားဘက္မွေန၍ 
တိုက္ခိုက္ရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အားအင္ႀကီးမားေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၆။ ရန္သူမ်ားကို 
ကူညီခဲ့ေသာ က်မ္းရသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ ရဲတိုက္မ်ားမွ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည့္အျပင္ သူတို႔၏ႏွလံုးမ်ားတြင္ ေၾကာက္စိတ္ကုိ ထည့္ေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုကို သတ္ျဖတ္သုတ္သင္ၿပီး အုပ္စုတစ္စု 
ကိုမူ ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ေနၾကသည္။ ၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔၏ ေျမကိုလည္းေကာင္း၊ 
အိမ္ရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ ေျခမခ်ခဲ့ 
ဖူးသည့္ ၎တို႔၏ ေျမကိုလည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား အေမြအျဖစ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္၊ အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းကို တက္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္ဇနီးမ်ားကို ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အသင္တို႔ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မွန္ကန္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ သည္းခံသူ အမ်ဳိးသား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ က်ဳိးႏြံသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလွဴ ါနျပဳသူ အမ်ဳိးသား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ဥပုသ္ေစာင့္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွက္ 
အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကေသာ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလႅာဟ္ကို ျမားစြာ 
သတိရတသသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ယင္းသူတို႔အားလံုးအတြက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္၊ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူး စီစဥ္ထားေတာ္မူ 
သည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ကိစၥတစ္ရပ္ရပ္တြင္ အဆံုး 
အျဖတ္ေပးလိုက္လွ်င္ ယင္းကိစၥတြင္ မည္သည့္ မုအ္မင္န္ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးအတြက္မွ် ေရြးခ်ယ္ခြင့္ မရွိေတာ့ေပ။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ 
တမန္ေတာ္ကို ဖီဆန္ပါက သူသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ က်ေရာက္သြားေပၿပီ။ 

၃၇။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေသာ၊ အသင္လည္း ေက်းဇူး 
ျပဳထားသူကို အသင္က သင္သည္ မိမိဇနီးသည္ကို မျပတ္စဲဘဲ ဆက္ေပါင္းေနပါ၊ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ပါ ဟု ေျပာေနခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အလႅာဟ္က 
ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူမည့္ ကိစၥကို မိမိစိတ္ထဲတြင္ ဖံုးကြယ္ထားခဲ့သည္။ ထိုမွ်မက 
သင္သည္ လူတို႔ကို ေၾကာက္ခဲ့သည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္အား ပို၍ပင္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ထိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ဇိုင္ ္သည္ မိမိဇနီးႏွင့္ ျပတ္စဲၿပီးေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ယင္းမိန္းမအား အသင္ႏွင့္ ထိမ္းျမားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ မိမိတို႔၏ 
ေမြးစားသားမ်ားသည္ သူတို႔၏ ဇနီးမ်ားႏွင့္ ျပတ္စဲၿပီးေသာအခါ (ယင္းမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
လက္ထပ္ရန္) မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ က်ပ္တည္းမႈ တစ္စံုတစ္ရာ မရွိ 
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ မုခ် အေကာင္အထည္ 
ေပၚမည္ျဖစ္သည္။ 

၃၈။ နဗီတမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ သူ႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ေပးလိုက္ 
သည့္ ကိစၥတြင္ မည္သည့္ အက်ပ္အတည္းမွ် မရွိေပ။ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္သည္ ေရွးယခင္ကတည္းက ဤအတိုင္းပင္ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ ယတိျပတ္ဆံုးျဖတ္ၿပီးသား 
ျဖစ္သည္။ ၃၉။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သတင္းစကားမ်ားကို ပို႔ခ်ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 

သည္ ေလာကီဘဝကုိလည္းေကာင္း၊ ေလာကီပကာသနကိုလည္းေကာင္း လိုလား 
ၾကလွ်င္ လာၾကကုန္၊ ငါသည္ သင္တို႔အား ဥစၥာပစၥည္းေပး၍ ေကာင္းစြာ သြားခြင့္ျပဳ 
လိုက္မည္။ ၂၉။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ တမန္ေတာ္ 
ကိုလည္းေကာင္း၊ ေနာင္တမလြန္ ာနကို လည္းေကာင္း လိုလားၾကပါမူ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္မတုိ႔ထဲက ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူမ်ားအတြက္ ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၃၀။ အို-တမန္ေတာ့္ဇနီးတို႔၊ 
အသင္တို႔ထဲက အရွက္ကင္းမဲ့မႈကို ေပၚေပၚထင္ထင္ က်ဴးလြန္သူကို အျပစ္ ဏ္ 
ႏွစ္ဆ ေပးျခင္းခံရမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ 

 ၃၁။ ထို႔ျပင္ သင္မတို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၿပီး ေကာင္းမႈျပဳမူသူကို ငါအရွင္ျမတ္သည္ အက်ဳိးႏွစ္ဆေပးေတာ္ 
မူမည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အဖို႔ ဂုဏ္သိကာရွိေသာ ရိကာကို စီစဥ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ၃၂။ အုိ-တမန္ေတာ္၏ ဇနီးမိန္းမတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အျခား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားကဲ့သို႔ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္ၾကပါလွ်င္ ႏွလံုးထဲတြင္ ေရာဂါရိွသူ(အျခားေယာက္်ားမ်ား)က မက္ဆႏ 
မထားရေလေအာင္ အသင္တို႔၏ ေလသံကို ကႏြဲ႔ကလ် မေျပာၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔သည္ ေကာင္းေသာစကားကို ဆိုၾကပါ။ 

၃၃။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္တြင္းမွာ ၿမဲၿမဲေနၾကကုန္။ ေရွးယ 
ခင္အမိုက္ေခတ္ကအတိုင္း ခႏာကိုယ္အလွကုိ ေဖာ္၍ အျပင္မထြက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အိမ္ေတာ္သူ 
အိမ္ေတာ္သားမ်ားထံမွ မစင္ၾကယ္မႈကို ဖယ္ရွားေပးၿပီး သင္တို႔အား အျပည့္အဝ 
သန္႔ျပန္ေစရန္ လိုလားေတာ္မူသည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ သင္မတို႔၏ အိမ္မ်ားတြင္ 
ဖတ္ၾကားျခင္းခံရလ်က္ရွိေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ား၊ အေျမာ္အျမင္မ်ားကို နာယူမွတ္ 
သားၾကကုန္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ အမိန္႔နာခံသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ႐ိုက်ဳိးသူ အမ်ဳိးသား 

သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကသည္။ အလႅာဟ္မွအပ မည္သူ႔ကိုမွ် 
မေၾကာက္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းစစ္ေၾကာရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။  
၄၀။ မုဟမ ္သည္ သင္တို႔အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ မည္သူ၏ ဖခင္မွ် မဟုတ္ေပ။ 
သို႔ေသာ္ သူသည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္၊ ေနာက္ဆံုးပိတ္တမန္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 

၄၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကို ျမားစြာသတိရၾကကုန္။ 
၄၂။ ထုိ႔ျပင္ နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ရြတ္ဆိုၾက 
ကုန္။ ၄၃။ ထိုအရွင္ျမတ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
အသင္တို႔အေပၚတြင္ က႐ုဏာေမတာပို႔သၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တို႔အား 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းသို႔ေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအား အလြန္ၾကင္နာ သနားေတာ္မူ ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ 
အရွင္ျမတ္ကို ၎တို႔ ေတြ႔ဆံုၾကသည့္ေန႔တြင္ ၎တို႔ အား ႀကိဳဆိုႏႈတ္ဆက္မည့္ 
စကားမွာ စလာမ္ ဟူ၍ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ဂုဏ္ရွိေသာ 
အက်ဳိးေက်းဇူးကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၄၅။ အို-တမန္ေတာ္၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား သက္ေသ 
အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ သတိေပးႏိႈးေဆာ္ 
သူအျဖစ္လည္းေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ျဖင့္ အရွင့္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ အလင္းေပးေသာ 
မီးရွဴးတိုင္အျဖစ္လည္းေကာင္း (ေစလႊတ္ေတာ္္မူခဲ့သည္။) ၄၇။ ထို႔ေနာက္ သင္ 
သည္ ယံုၾကည္သူတို႔အား သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ ႀကီးမားေသာ 
ေက်းဇူးေတာ္ကို ရရွိမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးလိုက္ပါ။ ၄၈။ 
အသင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ား၏စ
ကားကုိ နားမေထာင္ေလႏွင့္။ သူတုိ႔၏ ုကေပးမႈကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ ယုံပုံအားကုိးပါ။ အလႅာဟ္သည္ ယုံပုံအားကုိးရန္ လုံေလာက္ ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ 
ယုံၾကည္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားၿပီးေနာက္ သူတုိ႔အား ေပါင္းသင္းမႈမျပဳ 
ရေသးမီအလ်င္ ကြာရွင္းၾကပါလွ်င္ သူတို႔အေပၚတြင္ အိ ္ ဟ္ရက္ဆုိင္းငံ့မႈကုိ 

569အေစာင္ ၂၁ 57 0 အေစာင္ ၂၂

57 1အေစာင္ ၂၂ 57 2 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



ေကာင္းေသာစံနမူနာ ရွိေပသည္။ ၂၂။ ယုံၾကည္သူတို႔သည္ စစ္တပ္မ်ားကို ေတြ႔ 
ေသာအခါ ဤသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ကတိျပဳ 
ထားေသာအရာသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
လွေပသည္။ ဤျမင္ကြင္းသည္ သူတို႔၏ ယံုၾကည္မႈႏွင့္ နာခံမႈကိုသာ တိုးပြားေစ 
လိုက္သည္။ ၂၃။ ယံုၾကည္သူတို႔တြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳထားသည့္ မိမိတို႔၏ ကတိကို 
ျပည့္ဝေအာင္ တည္သူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕သည္ 
မိမိတို႔၏ အ ိ ာန္ကို ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ခဲ့ေပၿပီ။ အခ်ဳိ႕မွာမူ ေစာင့္ဆိုင္းေနလ်က္ ရွိ 
ၾကသည္။ သူတို႔သည္ (မိမိတို႔ရည္ရြယ္ခ်က္တြင္) အနည္းငယ္မွ် အေျပာင္းအလဲ 
မလုပ္ၾကေပ။ ၂၄။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သစၥာဝါ ီမ်ားကို သူတို႔၏ 
သစၥာတရား၏ အစားေပးရန္ႏွင့္ အလိုေတာ္ရွိပါက မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
မ်ားကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရန္၊ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔၏ ေတာင္းပန္ဝန္ခ်မႈကို လက္ခံ 
ေတာ္မူရန္အလို႔ငွာ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအား ၎တို႔၏ ေ ါသ 
ႏွင့္အတူတကြ ျပန္လွည့္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ၎တို႔သည္ မည္သည့္ 
ေကာင္းျခင္းကိုမွ် မရခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားဘက္မွေန၍ 
တိုက္ခိုက္ရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အားအင္ႀကီးမားေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၆။ ရန္သူမ်ားကို 
ကူညီခဲ့ေသာ က်မ္းရသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ ရဲတိုက္မ်ားမွ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည့္အျပင္ သူတို႔၏ႏွလံုးမ်ားတြင္ ေၾကာက္စိတ္ကုိ ထည့္ေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုကို သတ္ျဖတ္သုတ္သင္ၿပီး အုပ္စုတစ္စု 
ကိုမူ ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ေနၾကသည္။ ၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔၏ ေျမကိုလည္းေကာင္း၊ 
အိမ္ရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ ေျခမခ်ခဲ့ 
ဖူးသည့္ ၎တို႔၏ ေျမကိုလည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား အေမြအျဖစ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္၊ အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းကို တက္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္ဇနီးမ်ားကို ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အသင္တို႔ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မွန္ကန္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ သည္းခံသူ အမ်ဳိးသား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ က်ဳိးႏြံသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလွဴ ါနျပဳသူ အမ်ဳိးသား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ဥပုသ္ေစာင့္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွက္ 
အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကေသာ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလႅာဟ္ကို ျမားစြာ 
သတိရတသသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ယင္းသူတို႔အားလံုးအတြက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္၊ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူး စီစဥ္ထားေတာ္မူ 
သည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ကိစၥတစ္ရပ္ရပ္တြင္ အဆံုး 
အျဖတ္ေပးလိုက္လွ်င္ ယင္းကိစၥတြင္ မည္သည့္ မုအ္မင္န္ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးအတြက္မွ် ေရြးခ်ယ္ခြင့္ မရွိေတာ့ေပ။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ 
တမန္ေတာ္ကို ဖီဆန္ပါက သူသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ က်ေရာက္သြားေပၿပီ။ 

၃၇။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေသာ၊ အသင္လည္း ေက်းဇူး 
ျပဳထားသူကို အသင္က သင္သည္ မိမိဇနီးသည္ကို မျပတ္စဲဘဲ ဆက္ေပါင္းေနပါ၊ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ပါ ဟု ေျပာေနခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အလႅာဟ္က 
ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူမည့္ ကိစၥကို မိမိစိတ္ထဲတြင္ ဖံုးကြယ္ထားခဲ့သည္။ ထိုမွ်မက 
သင္သည္ လူတို႔ကို ေၾကာက္ခဲ့သည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္အား ပို၍ပင္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ထိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ဇိုင္ ္သည္ မိမိဇနီးႏွင့္ ျပတ္စဲၿပီးေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ယင္းမိန္းမအား အသင္ႏွင့္ ထိမ္းျမားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ မိမိတို႔၏ 
ေမြးစားသားမ်ားသည္ သူတို႔၏ ဇနီးမ်ားႏွင့္ ျပတ္စဲၿပီးေသာအခါ (ယင္းမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
လက္ထပ္ရန္) မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ က်ပ္တည္းမႈ တစ္စံုတစ္ရာ မရွိ 
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ မုခ် အေကာင္အထည္ 
ေပၚမည္ျဖစ္သည္။ 

၃၈။ နဗီတမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ သူ႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ေပးလိုက္ 
သည့္ ကိစၥတြင္ မည္သည့္ အက်ပ္အတည္းမွ် မရွိေပ။ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္သည္ ေရွးယခင္ကတည္းက ဤအတိုင္းပင္ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ ယတိျပတ္ဆံုးျဖတ္ၿပီးသား 
ျဖစ္သည္။ ၃၉။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သတင္းစကားမ်ားကို ပို႔ခ်ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 

သည္ ေလာကီဘဝကုိလည္းေကာင္း၊ ေလာကီပကာသနကိုလည္းေကာင္း လိုလား 
ၾကလွ်င္ လာၾကကုန္၊ ငါသည္ သင္တို႔အား ဥစၥာပစၥည္းေပး၍ ေကာင္းစြာ သြားခြင့္ျပဳ 
လိုက္မည္။ ၂၉။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ တမန္ေတာ္ 
ကိုလည္းေကာင္း၊ ေနာင္တမလြန္ ာနကို လည္းေကာင္း လိုလားၾကပါမူ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္မတုိ႔ထဲက ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူမ်ားအတြက္ ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၃၀။ အို-တမန္ေတာ့္ဇနီးတို႔၊ 
အသင္တို႔ထဲက အရွက္ကင္းမဲ့မႈကို ေပၚေပၚထင္ထင္ က်ဴးလြန္သူကို အျပစ္ ဏ္ 
ႏွစ္ဆ ေပးျခင္းခံရမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ 

 ၃၁။ ထို႔ျပင္ သင္မတို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၿပီး ေကာင္းမႈျပဳမူသူကို ငါအရွင္ျမတ္သည္ အက်ဳိးႏွစ္ဆေပးေတာ္ 
မူမည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အဖို႔ ဂုဏ္သိကာရွိေသာ ရိကာကို စီစဥ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ၃၂။ အုိ-တမန္ေတာ္၏ ဇနီးမိန္းမတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အျခား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားကဲ့သို႔ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္ၾကပါလွ်င္ ႏွလံုးထဲတြင္ ေရာဂါရိွသူ(အျခားေယာက္်ားမ်ား)က မက္ဆႏ 
မထားရေလေအာင္ အသင္တို႔၏ ေလသံကို ကႏြဲ႔ကလ် မေျပာၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔သည္ ေကာင္းေသာစကားကို ဆိုၾကပါ။ 

၃၃။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္တြင္းမွာ ၿမဲၿမဲေနၾကကုန္။ ေရွးယ 
ခင္အမိုက္ေခတ္ကအတိုင္း ခႏာကိုယ္အလွကုိ ေဖာ္၍ အျပင္မထြက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အိမ္ေတာ္သူ 
အိမ္ေတာ္သားမ်ားထံမွ မစင္ၾကယ္မႈကို ဖယ္ရွားေပးၿပီး သင္တို႔အား အျပည့္အဝ 
သန္႔ျပန္ေစရန္ လိုလားေတာ္မူသည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ သင္မတို႔၏ အိမ္မ်ားတြင္ 
ဖတ္ၾကားျခင္းခံရလ်က္ရွိေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ား၊ အေျမာ္အျမင္မ်ားကို နာယူမွတ္ 
သားၾကကုန္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ အမိန္႔နာခံသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ႐ိုက်ဳိးသူ အမ်ဳိးသား 

သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကသည္။ အလႅာဟ္မွအပ မည္သူ႔ကိုမွ် 
မေၾကာက္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းစစ္ေၾကာရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။  
၄၀။ မုဟမ ္သည္ သင္တို႔အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ မည္သူ၏ ဖခင္မွ် မဟုတ္ေပ။ 
သို႔ေသာ္ သူသည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္၊ ေနာက္ဆံုးပိတ္တမန္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 

၄၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကို ျမားစြာသတိရၾကကုန္။ 
၄၂။ ထုိ႔ျပင္ နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ရြတ္ဆိုၾက 
ကုန္။ ၄၃။ ထိုအရွင္ျမတ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
အသင္တို႔အေပၚတြင္ က႐ုဏာေမတာပို႔သၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တို႔အား 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းသို႔ေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအား အလြန္ၾကင္နာ သနားေတာ္မူ ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ 
အရွင္ျမတ္ကို ၎တို႔ ေတြ႔ဆံုၾကသည့္ေန႔တြင္ ၎တို႔ အား ႀကိဳဆိုႏႈတ္ဆက္မည့္ 
စကားမွာ စလာမ္ ဟူ၍ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ဂုဏ္ရွိေသာ 
အက်ဳိးေက်းဇူးကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၄၅။ အို-တမန္ေတာ္၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား သက္ေသ 
အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ သတိေပးႏိႈးေဆာ္ 
သူအျဖစ္လည္းေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ျဖင့္ အရွင့္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ အလင္းေပးေသာ 
မီးရွဴးတိုင္အျဖစ္လည္းေကာင္း (ေစလႊတ္ေတာ္္မူခဲ့သည္။) ၄၇။ ထို႔ေနာက္ သင္ 
သည္ ယံုၾကည္သူတို႔အား သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ ႀကီးမားေသာ 
ေက်းဇူးေတာ္ကို ရရွိမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးလိုက္ပါ။ ၄၈။ 
အသင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ား၏စ
ကားကုိ နားမေထာင္ေလႏွင့္။ သူတုိ႔၏ ုကေပးမႈကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ ယုံပုံအားကုိးပါ။ အလႅာဟ္သည္ ယုံပုံအားကုိးရန္ လုံေလာက္ ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ 
ယုံၾကည္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားၿပီးေနာက္ သူတုိ႔အား ေပါင္းသင္းမႈမျပဳ 
ရေသးမီအလ်င္ ကြာရွင္းၾကပါလွ်င္ သူတို႔အေပၚတြင္ အိ ္ ဟ္ရက္ဆုိင္းငံ့မႈကုိ 

569အေစာင္ ၂၁ 57 0 အေစာင္ ၂၂

57 1အေစာင္ ၂၂ 57 2 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



ေကာင္းေသာစံနမူနာ ရွိေပသည္။ ၂၂။ ယုံၾကည္သူတို႔သည္ စစ္တပ္မ်ားကို ေတြ႔ 
ေသာအခါ ဤသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ကတိျပဳ 
ထားေသာအရာသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
လွေပသည္။ ဤျမင္ကြင္းသည္ သူတို႔၏ ယံုၾကည္မႈႏွင့္ နာခံမႈကိုသာ တိုးပြားေစ 
လိုက္သည္။ ၂၃။ ယံုၾကည္သူတို႔တြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳထားသည့္ မိမိတို႔၏ ကတိကို 
ျပည့္ဝေအာင္ တည္သူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕သည္ 
မိမိတို႔၏ အ ိ ာန္ကို ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ခဲ့ေပၿပီ။ အခ်ဳိ႕မွာမူ ေစာင့္ဆိုင္းေနလ်က္ ရွိ 
ၾကသည္။ သူတို႔သည္ (မိမိတို႔ရည္ရြယ္ခ်က္တြင္) အနည္းငယ္မွ် အေျပာင္းအလဲ 
မလုပ္ၾကေပ။ ၂၄။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သစၥာဝါ ီမ်ားကို သူတို႔၏ 
သစၥာတရား၏ အစားေပးရန္ႏွင့္ အလိုေတာ္ရွိပါက မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
မ်ားကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရန္၊ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔၏ ေတာင္းပန္ဝန္ခ်မႈကို လက္ခံ 
ေတာ္မူရန္အလို႔ငွာ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအား ၎တို႔၏ ေ ါသ 
ႏွင့္အတူတကြ ျပန္လွည့္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ၎တို႔သည္ မည္သည့္ 
ေကာင္းျခင္းကိုမွ် မရခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားဘက္မွေန၍ 
တိုက္ခိုက္ရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အားအင္ႀကီးမားေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၆။ ရန္သူမ်ားကို 
ကူညီခဲ့ေသာ က်မ္းရသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ ရဲတိုက္မ်ားမွ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည့္အျပင္ သူတို႔၏ႏွလံုးမ်ားတြင္ ေၾကာက္စိတ္ကုိ ထည့္ေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုကို သတ္ျဖတ္သုတ္သင္ၿပီး အုပ္စုတစ္စု 
ကိုမူ ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ေနၾကသည္။ ၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔၏ ေျမကိုလည္းေကာင္း၊ 
အိမ္ရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ ေျခမခ်ခဲ့ 
ဖူးသည့္ ၎တို႔၏ ေျမကိုလည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား အေမြအျဖစ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္၊ အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းကို တက္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္ဇနီးမ်ားကို ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အသင္တို႔ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မွန္ကန္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ သည္းခံသူ အမ်ဳိးသား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ က်ဳိးႏြံသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလွဴ ါနျပဳသူ အမ်ဳိးသား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ဥပုသ္ေစာင့္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွက္ 
အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကေသာ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလႅာဟ္ကို ျမားစြာ 
သတိရတသသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ယင္းသူတို႔အားလံုးအတြက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္၊ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူး စီစဥ္ထားေတာ္မူ 
သည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ကိစၥတစ္ရပ္ရပ္တြင္ အဆံုး 
အျဖတ္ေပးလိုက္လွ်င္ ယင္းကိစၥတြင္ မည္သည့္ မုအ္မင္န္ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးအတြက္မွ် ေရြးခ်ယ္ခြင့္ မရွိေတာ့ေပ။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ 
တမန္ေတာ္ကို ဖီဆန္ပါက သူသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ က်ေရာက္သြားေပၿပီ။ 

၃၇။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေသာ၊ အသင္လည္း ေက်းဇူး 
ျပဳထားသူကို အသင္က သင္သည္ မိမိဇနီးသည္ကို မျပတ္စဲဘဲ ဆက္ေပါင္းေနပါ၊ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ပါ ဟု ေျပာေနခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အလႅာဟ္က 
ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူမည့္ ကိစၥကို မိမိစိတ္ထဲတြင္ ဖံုးကြယ္ထားခဲ့သည္။ ထိုမွ်မက 
သင္သည္ လူတို႔ကို ေၾကာက္ခဲ့သည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္အား ပို၍ပင္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ထိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ဇိုင္ ္သည္ မိမိဇနီးႏွင့္ ျပတ္စဲၿပီးေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ယင္းမိန္းမအား အသင္ႏွင့္ ထိမ္းျမားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ မိမိတို႔၏ 
ေမြးစားသားမ်ားသည္ သူတို႔၏ ဇနီးမ်ားႏွင့္ ျပတ္စဲၿပီးေသာအခါ (ယင္းမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
လက္ထပ္ရန္) မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ က်ပ္တည္းမႈ တစ္စံုတစ္ရာ မရွိ 
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ မုခ် အေကာင္အထည္ 
ေပၚမည္ျဖစ္သည္။ 

၃၈။ နဗီတမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ သူ႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ေပးလိုက္ 
သည့္ ကိစၥတြင္ မည္သည့္ အက်ပ္အတည္းမွ် မရွိေပ။ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္သည္ ေရွးယခင္ကတည္းက ဤအတိုင္းပင္ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ ယတိျပတ္ဆံုးျဖတ္ၿပီးသား 
ျဖစ္သည္။ ၃၉။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သတင္းစကားမ်ားကို ပို႔ခ်ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 

သည္ ေလာကီဘဝကုိလည္းေကာင္း၊ ေလာကီပကာသနကိုလည္းေကာင္း လိုလား 
ၾကလွ်င္ လာၾကကုန္၊ ငါသည္ သင္တို႔အား ဥစၥာပစၥည္းေပး၍ ေကာင္းစြာ သြားခြင့္ျပဳ 
လိုက္မည္။ ၂၉။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ တမန္ေတာ္ 
ကိုလည္းေကာင္း၊ ေနာင္တမလြန္ ာနကို လည္းေကာင္း လိုလားၾကပါမူ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္မတုိ႔ထဲက ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူမ်ားအတြက္ ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၃၀။ အို-တမန္ေတာ့္ဇနီးတို႔၊ 
အသင္တို႔ထဲက အရွက္ကင္းမဲ့မႈကို ေပၚေပၚထင္ထင္ က်ဴးလြန္သူကို အျပစ္ ဏ္ 
ႏွစ္ဆ ေပးျခင္းခံရမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ 

 ၃၁။ ထို႔ျပင္ သင္မတို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၿပီး ေကာင္းမႈျပဳမူသူကို ငါအရွင္ျမတ္သည္ အက်ဳိးႏွစ္ဆေပးေတာ္ 
မူမည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အဖို႔ ဂုဏ္သိကာရွိေသာ ရိကာကို စီစဥ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ၃၂။ အုိ-တမန္ေတာ္၏ ဇနီးမိန္းမတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အျခား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားကဲ့သို႔ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္ၾကပါလွ်င္ ႏွလံုးထဲတြင္ ေရာဂါရိွသူ(အျခားေယာက္်ားမ်ား)က မက္ဆႏ 
မထားရေလေအာင္ အသင္တို႔၏ ေလသံကို ကႏြဲ႔ကလ် မေျပာၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔သည္ ေကာင္းေသာစကားကို ဆိုၾကပါ။ 

၃၃။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္တြင္းမွာ ၿမဲၿမဲေနၾကကုန္။ ေရွးယ 
ခင္အမိုက္ေခတ္ကအတိုင္း ခႏာကိုယ္အလွကုိ ေဖာ္၍ အျပင္မထြက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အိမ္ေတာ္သူ 
အိမ္ေတာ္သားမ်ားထံမွ မစင္ၾကယ္မႈကို ဖယ္ရွားေပးၿပီး သင္တို႔အား အျပည့္အဝ 
သန္႔ျပန္ေစရန္ လိုလားေတာ္မူသည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ သင္မတို႔၏ အိမ္မ်ားတြင္ 
ဖတ္ၾကားျခင္းခံရလ်က္ရွိေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ား၊ အေျမာ္အျမင္မ်ားကို နာယူမွတ္ 
သားၾကကုန္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ အမိန္႔နာခံသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ႐ိုက်ဳိးသူ အမ်ဳိးသား 

သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကသည္။ အလႅာဟ္မွအပ မည္သူ႔ကိုမွ် 
မေၾကာက္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းစစ္ေၾကာရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။  
၄၀။ မုဟမ ္သည္ သင္တို႔အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ မည္သူ၏ ဖခင္မွ် မဟုတ္ေပ။ 
သို႔ေသာ္ သူသည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္၊ ေနာက္ဆံုးပိတ္တမန္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 

၄၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကို ျမားစြာသတိရၾကကုန္။ 
၄၂။ ထုိ႔ျပင္ နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ရြတ္ဆိုၾက 
ကုန္။ ၄၃။ ထိုအရွင္ျမတ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
အသင္တို႔အေပၚတြင္ က႐ုဏာေမတာပို႔သၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တို႔အား 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းသို႔ေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအား အလြန္ၾကင္နာ သနားေတာ္မူ ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ 
အရွင္ျမတ္ကို ၎တို႔ ေတြ႔ဆံုၾကသည့္ေန႔တြင္ ၎တို႔ အား ႀကိဳဆိုႏႈတ္ဆက္မည့္ 
စကားမွာ စလာမ္ ဟူ၍ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ဂုဏ္ရွိေသာ 
အက်ဳိးေက်းဇူးကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၄၅။ အို-တမန္ေတာ္၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား သက္ေသ 
အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ သတိေပးႏိႈးေဆာ္ 
သူအျဖစ္လည္းေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ျဖင့္ အရွင့္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ အလင္းေပးေသာ 
မီးရွဴးတိုင္အျဖစ္လည္းေကာင္း (ေစလႊတ္ေတာ္္မူခဲ့သည္။) ၄၇။ ထို႔ေနာက္ သင္ 
သည္ ယံုၾကည္သူတို႔အား သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ ႀကီးမားေသာ 
ေက်းဇူးေတာ္ကို ရရွိမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးလိုက္ပါ။ ၄၈။ 
အသင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ား၏စ
ကားကုိ နားမေထာင္ေလႏွင့္။ သူတုိ႔၏ ုကေပးမႈကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ ယုံပုံအားကုိးပါ။ အလႅာဟ္သည္ ယုံပုံအားကုိးရန္ လုံေလာက္ ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ 
ယုံၾကည္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားၿပီးေနာက္ သူတုိ႔အား ေပါင္းသင္းမႈမျပဳ 
ရေသးမီအလ်င္ ကြာရွင္းၾကပါလွ်င္ သူတို႔အေပၚတြင္ အိ ္ ဟ္ရက္ဆုိင္းငံ့မႈကုိ 

569အေစာင္ ၂၁ 57 0 အေစာင္ ၂၂

57 1အေစာင္ ၂၂ 57 2 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



ေကာင္းေသာစံနမူနာ ရွိေပသည္။ ၂၂။ ယုံၾကည္သူတို႔သည္ စစ္တပ္မ်ားကို ေတြ႔ 
ေသာအခါ ဤသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ကၽြႏ္ုပ္တို႔ကို ကတိျပဳ 
ထားေသာအရာသာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
လွေပသည္။ ဤျမင္ကြင္းသည္ သူတို႔၏ ယံုၾကည္မႈႏွင့္ နာခံမႈကိုသာ တိုးပြားေစ 
လိုက္သည္။ ၂၃။ ယံုၾကည္သူတို႔တြင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳထားသည့္ မိမိတို႔၏ ကတိကို 
ျပည့္ဝေအာင္ တည္သူမ်ားလည္း ရွိၾကသည္။ သို႔ရွိရာ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕သည္ 
မိမိတို႔၏ အ ိ ာန္ကို ျပည့္ဝေအာင္ လုပ္ခဲ့ေပၿပီ။ အခ်ဳိ႕မွာမူ ေစာင့္ဆိုင္းေနလ်က္ ရွိ 
ၾကသည္။ သူတို႔သည္ (မိမိတို႔ရည္ရြယ္ခ်က္တြင္) အနည္းငယ္မွ် အေျပာင္းအလဲ 
မလုပ္ၾကေပ။ ၂၄။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သစၥာဝါ ီမ်ားကို သူတို႔၏ 
သစၥာတရား၏ အစားေပးရန္ႏွင့္ အလိုေတာ္ရွိပါက မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
မ်ားကို ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရန္၊ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔၏ ေတာင္းပန္ဝန္ခ်မႈကို လက္ခံ 
ေတာ္မူရန္အလို႔ငွာ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၅။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအား ၎တို႔၏ ေ ါသ 
ႏွင့္အတူတကြ ျပန္လွည့္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ၎တို႔သည္ မည္သည့္ 
ေကာင္းျခင္းကိုမွ် မရခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားဘက္မွေန၍ 
တိုက္ခိုက္ရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အားအင္ႀကီးမားေတာ္မူ 
ေသာ၊ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂၆။ ရန္သူမ်ားကို 
ကူညီခဲ့ေသာ က်မ္းရသူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ ရဲတိုက္မ်ားမွ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည့္အျပင္ သူတို႔၏ႏွလံုးမ်ားတြင္ ေၾကာက္စိတ္ကုိ ထည့္ေတာ္မူလိုက္ 
သည္။ သင္တို႔သည္ သူတို႔ထဲမွ အုပ္စုတစ္စုကို သတ္ျဖတ္သုတ္သင္ၿပီး အုပ္စုတစ္စု 
ကိုမူ ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ေနၾကသည္။ ၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔၏ ေျမကိုလည္းေကာင္း၊ 
အိမ္ရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ ေျခမခ်ခဲ့ 
ဖူးသည့္ ၎တို႔၏ ေျမကိုလည္းေကာင္း အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား အေမြအျဖစ္ 
ေပးေတာ္မူခဲ့သည္၊ အလႅာဟ္သည္ အရာတုိင္းကို တက္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၈။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္ဇနီးမ်ားကို ေျပာပါ၊ အကယ္၍ အသင္တို႔ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မွန္ကန္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ သည္းခံသူ အမ်ဳိးသား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ က်ဳိးႏြံသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလွဴ ါနျပဳသူ အမ်ဳိးသား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ဥပုသ္ေစာင့္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မိမိတို႔၏ အရွက္ 
အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကေသာ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလႅာဟ္ကို ျမားစြာ 
သတိရတသသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ ယင္းသူတို႔အားလံုးအတြက္ အလႅာဟ္ 
သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္၊ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူး စီစဥ္ထားေတာ္မူ 
သည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္က ကိစၥတစ္ရပ္ရပ္တြင္ အဆံုး 
အျဖတ္ေပးလိုက္လွ်င္ ယင္းကိစၥတြင္ မည္သည့္ မုအ္မင္န္ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးအတြက္မွ် ေရြးခ်ယ္ခြင့္ မရွိေတာ့ေပ။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ 
တမန္ေတာ္ကို ဖီဆန္ပါက သူသည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈ၌ က်ေရာက္သြားေပၿပီ။ 

၃၇။ တစ္ခါတြင္ အလႅာဟ္ေက်းဇူးျပဳထားေသာ၊ အသင္လည္း ေက်းဇူး 
ျပဳထားသူကို အသင္က သင္သည္ မိမိဇနီးသည္ကို မျပတ္စဲဘဲ ဆက္ေပါင္းေနပါ၊ 
ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ပါ ဟု ေျပာေနခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အလႅာဟ္က 
ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူမည့္ ကိစၥကို မိမိစိတ္ထဲတြင္ ဖံုးကြယ္ထားခဲ့သည္။ ထိုမွ်မက 
သင္သည္ လူတို႔ကို ေၾကာက္ခဲ့သည္။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္အား ပို၍ပင္ ေၾကာက္ရြံ႕ 
ထိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ဇိုင္ ္သည္ မိမိဇနီးႏွင့္ ျပတ္စဲၿပီးေသာအခါ ငါအရွင္သည္ 
ယင္းမိန္းမအား အသင္ႏွင့္ ထိမ္းျမားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ မိမိတို႔၏ 
ေမြးစားသားမ်ားသည္ သူတို႔၏ ဇနီးမ်ားႏွင့္ ျပတ္စဲၿပီးေသာအခါ (ယင္းမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
လက္ထပ္ရန္) မုအ္မင္န္ယံုၾကည္သူတို႔အေပၚတြင္ က်ပ္တည္းမႈ တစ္စံုတစ္ရာ မရွိ 
ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ မုခ် အေကာင္အထည္ 
ေပၚမည္ျဖစ္သည္။ 

၃၈။ နဗီတမန္ေတာ့္အေပၚတြင္ သူ႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္သတ္မွတ္ေပးလိုက္ 
သည့္ ကိစၥတြင္ မည္သည့္ အက်ပ္အတည္းမွ် မရွိေပ။ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္သည္ ေရွးယခင္ကတည္းက ဤအတိုင္းပင္ 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ ယတိျပတ္ဆံုးျဖတ္ၿပီးသား 
ျဖစ္သည္။ ၃၉။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သတင္းစကားမ်ားကို ပို႔ခ်ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 

သည္ ေလာကီဘဝကုိလည္းေကာင္း၊ ေလာကီပကာသနကိုလည္းေကာင္း လိုလား 
ၾကလွ်င္ လာၾကကုန္၊ ငါသည္ သင္တို႔အား ဥစၥာပစၥည္းေပး၍ ေကာင္းစြာ သြားခြင့္ျပဳ 
လိုက္မည္။ ၂၉။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ တမန္ေတာ္ 
ကိုလည္းေကာင္း၊ ေနာင္တမလြန္ ာနကို လည္းေကာင္း လိုလားၾကပါမူ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္မတုိ႔ထဲက ေကာင္းမႈသီလ က်င့္ေဆာင္သူမ်ားအတြက္ ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၃၀။ အို-တမန္ေတာ့္ဇနီးတို႔၊ 
အသင္တို႔ထဲက အရွက္ကင္းမဲ့မႈကို ေပၚေပၚထင္ထင္ က်ဴးလြန္သူကို အျပစ္ ဏ္ 
ႏွစ္ဆ ေပးျခင္းခံရမည္။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ လြယ္ကူေပသည္။ 

 ၃၁။ ထို႔ျပင္ သင္မတို႔အနက္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကို နာခံၿပီး ေကာင္းမႈျပဳမူသူကို ငါအရွင္ျမတ္သည္ အက်ဳိးႏွစ္ဆေပးေတာ္ 
မူမည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အဖို႔ ဂုဏ္သိကာရွိေသာ ရိကာကို စီစဥ္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ၃၂။ အုိ-တမန္ေတာ္၏ ဇနီးမိန္းမတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ အျခား 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားကဲ့သို႔ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို 
ေၾကာက္ၾကပါလွ်င္ ႏွလံုးထဲတြင္ ေရာဂါရိွသူ(အျခားေယာက္်ားမ်ား)က မက္ဆႏ 
မထားရေလေအာင္ အသင္တို႔၏ ေလသံကို ကႏြဲ႔ကလ် မေျပာၾကေလႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တုိ႔သည္ ေကာင္းေသာစကားကို ဆိုၾကပါ။ 

၃၃။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အိမ္တြင္းမွာ ၿမဲၿမဲေနၾကကုန္။ ေရွးယ 
ခင္အမိုက္ေခတ္ကအတိုင္း ခႏာကိုယ္အလွကုိ ေဖာ္၍ အျပင္မထြက္ၾကႏွင့္။ ထို႔ျပင္ 
စြလာသ္ဝတ္ျပဳၾကကုန္၊ ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အိမ္ေတာ္သူ 
အိမ္ေတာ္သားမ်ားထံမွ မစင္ၾကယ္မႈကို ဖယ္ရွားေပးၿပီး သင္တို႔အား အျပည့္အဝ 
သန္႔ျပန္ေစရန္ လိုလားေတာ္မူသည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ သင္မတို႔၏ အိမ္မ်ားတြင္ 
ဖတ္ၾကားျခင္းခံရလ်က္ရွိေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ား၊ အေျမာ္အျမင္မ်ားကို နာယူမွတ္ 
သားၾကကုန္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ အမိန္႔နာခံသူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ႐ိုက်ဳိးသူ အမ်ဳိးသား 

သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္ကိုသာ ေၾကာက္ၾကသည္။ အလႅာဟ္မွအပ မည္သူ႔ကိုမွ် 
မေၾကာက္ၾကေပ။ အလႅာဟ္သည္ စာရင္းစစ္ေၾကာရန္ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။  
၄၀။ မုဟမ ္သည္ သင္တို႔အမ်ဳိးသားမ်ားထဲမွ မည္သူ၏ ဖခင္မွ် မဟုတ္ေပ။ 
သို႔ေသာ္ သူသည္ အလႅာဟ္၏တမန္ေတာ္၊ ေနာက္ဆံုးပိတ္တမန္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 

၄၁။ အို-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကို ျမားစြာသတိရၾကကုန္။ 
၄၂။ ထုိ႔ျပင္ နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ရြတ္ဆိုၾက 
ကုန္။ ၄၃။ ထိုအရွင္ျမတ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
အသင္တို႔အေပၚတြင္ က႐ုဏာေမတာပို႔သၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္တို႔အား 
အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းသို႔ေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအား အလြန္ၾကင္နာ သနားေတာ္မူ ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ 
အရွင္ျမတ္ကို ၎တို႔ ေတြ႔ဆံုၾကသည့္ေန႔တြင္ ၎တို႔ အား ႀကိဳဆိုႏႈတ္ဆက္မည့္ 
စကားမွာ စလာမ္ ဟူ၍ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အဖို႔ ဂုဏ္ရွိေသာ 
အက်ဳိးေက်းဇူးကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ 

၄၅။ အို-တမန္ေတာ္၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား သက္ေသ 
အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ သတိေပးႏိႈးေဆာ္ 
သူအျဖစ္လည္းေကာင္း ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ေတာ္ျဖင့္ အရွင့္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ အလင္းေပးေသာ 
မီးရွဴးတိုင္အျဖစ္လည္းေကာင္း (ေစလႊတ္ေတာ္္မူခဲ့သည္။) ၄၇။ ထို႔ေနာက္ သင္ 
သည္ ယံုၾကည္သူတို႔အား သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ေတာ္မွ ႀကီးမားေသာ 
ေက်းဇူးေတာ္ကို ရရွိမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သတင္းေကာင္းေပးလိုက္ပါ။ ၄၈။ 
အသင္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ား၏စ
ကားကုိ နားမေထာင္ေလႏွင့္။ သူတုိ႔၏ ုကေပးမႈကုိ လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
အေပၚ ယုံပုံအားကုိးပါ။ အလႅာဟ္သည္ ယုံပုံအားကုိးရန္ လုံေလာက္ ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၉။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ 
ယုံၾကည္ေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ထိမ္းျမားၿပီးေနာက္ သူတုိ႔အား ေပါင္းသင္းမႈမျပဳ 
ရေသးမီအလ်င္ ကြာရွင္းၾကပါလွ်င္ သူတို႔အေပၚတြင္ အိ ္ ဟ္ရက္ဆုိင္းငံ့မႈကုိ 

569အေစာင္ ၂၁ 57 0 အေစာင္ ၂၂

57 1အေစာင္ ၂၂ 57 2 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



အသင္တုိ႔ ေရတြက္ရန္မလုိေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အား ပစၥည္းအနည္းငယ္ေပး၍ 
ေကာင္းမြန္စြာ လႊတ္ေပးလုိက္ၾကကုန္။

၅၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္အေနႏွင့္ မဟရ္-ထိမ္းျမားေၾကးေပးခဲ့ေသာ 
အသင္၏ၾကင္ရာမ်ား၊ အသင့္အား အလႅာဟ္က လက္ရပစၥည္းအျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ခဲ့သျဖင့္ အသင္ပိုင္ဆိုင္ခဲ့ေသာ ကၽြန္မမ်ား၊ အသင္ႏွင့္အတူ ဟိဂ်္ရသ္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ခဲ့ၾကေသာ သင့္ဘႀကီး၊ ဘေထြးမ်ား၏သမီီးမ်ား၊ သင့္အေ ၚႀကီး၊ အေ ၚေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ား၊ သင့္ဦးႀကီး ဦးေလးမ်ား၏သမီးမ်ား၊ သင့္အရီးႀကီး အရီးေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အဖုိ႔ ဟလာလ္တရားဝင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ မိမိကိုယ္ကို အကယ္၍ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္အား ေပးအပ္ခဲ့၍ တမန္ေတာ္ကလည္း ထိုအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ 
ထိမ္းျမားရန္ လိုလားခဲ့ပါလွ်င္ ထိုအမ်ဳိးသမီးကိုလည္း (သင့္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
တရားဝင္ျပဳလုပ္ေပးထား ေတာ္မူ၏။)  ဤခြင့္ျပဳခ်က္မွာ အျခားသက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူတို႔အဖုိ႔ မဟုတ္ဘဲ  အသင့္အဖုိ႔သာ အထူးျဖစ္သည္။ ထိုသူတုိ႔အေပၚ၌ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးမိန္းမမ်ား၊ သူတုိ႔၏ ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေသာ အမိန္႔ ပညတ္ေတာ္မ်ားကို ငါအရွင္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ၏။ (အသင့္ 
အဖုိ႔ ယင္းအထူးအမိန္႔ ေတာ္  ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းမွာ) အသင့္အေပၚ၌ က်ပ္တည္း 
မႈ တစ္စံုတစ္ရာမရွိရန္ အတြက္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာညာတာေတာ္ မူေသာအ
ရွင္ျမတ္ပင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၁။ အသင္သည္ ထိုၾကင္ရာမ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအားဖယ္ထား၍ 
မိမိအလိုရွိသူအား မိမိအပါး၌ ထားရွိႏုိင္ေပသည္။ ထိုနည္းတူစြာ အသင္သည္ 
ေဘးဖယ္ထားခဲ့သူအား အလိုရွိခဲ့လွ်င္လည္း ျပန္လည္ထားႏိုင္သည္။ အသင့္ 
အေပၚ၌ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိေခ်။ ဤသည္ ထိုၾကင္ရာတို႔၏ မ်က္စိေအးျမရန္၊ 
သူတို႔ ေသာကမျဖစ္ၾကရန္၊ အသင္ေပးသမွ်ႏွင့္ သူတို႔အားလံုး ႏွစ္သိမ့္ေက်နပ္ၾကရန္ 
ပို၍ပင္ နီးစပ္၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၌ ရွိသမွ်တို႔ကို ေကာင္း 
စြာ သိရွိေတာ္မူ၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ႔ သိေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ 
သည္းခံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၂။ ဤအမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ 

မ်ား၏ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္ကိုမ်ား ေမာင္မ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ 
ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္မႏွမမ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတုိ႔မိန္းမအခ်င္းခ်င္း 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ပုိင္ေသာ ကၽြန္မမ်ား၏ ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္းတုိ႔သည္ မည္သို႔မွ် 
အျပစ္မျဖစ္ေခ်။ (အုိ-ၾကင္ရာေတာ္အေပါင္းတို႔၊) အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အသိ 
သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားသည္ တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ ပို႔သၾကကုန္၏။ အို-သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္လည္း တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီး 
မဂလာ ပို႔သၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စလာမ္ေမတာပို႔သျခင္းကိုလည္း အလြန္ျပဳၾက 
ေလကုန္။ ၅၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင့္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုက 
ေပးၾကေသာ သူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္ပါ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္အျပင္ ၎တို႔အဖုိ႔ ဂုဏ္ရည္ 
ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကိုလည္း အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၈။
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ျပစ္မႈတစ္ခုခုကို သူတို႔ 
က်ဴးလြန္ထားျခင္းမရွိဘဲႏွင့္ စိတ္ ုကေပးၾကေသာ သူတုိ႔မွာကား မတရားယိုးစြပ္မႈ 
ႏွင့္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈကို  ထမ္းရြက္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ 

၅၉။ အို-နဗီတမန္ေတာ္၊ အသင္သည္ မိမိ၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ား၊ မိမိ၏ 
သမီးေတာ္မ်ား၊ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အေပၚ႐ုံ ဝတ္႐ုံမ်ားကုိ မိမိတို႔(ဦးေခါင္း၊ မ်က္ႏွာႏွင့္ ရင္ဘတ္)အေပၚ၌ အနည္းငယ္ 
တြဲလဲခ်ထားၾကရမည္ဟု ေျပာၾကားပါေလ။ ဤသည္ သူတုိ႔အား ခြဲျခားမွတ္မိရန္ 
ပိုမို၍ နီးစပ္၏။ သို႔ျဖစ္ေပရာ သူတို႔သည္ ေႏွာင့္ယွက္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေတာ့ 
ေပ။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၀။ အကယ္၍ 
အေယာင္ေဆာင္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ား၊ စိတ္တြင္းဝယ္ ေရာဂါေဝ နာရွိေနသူမ်ားႏွင့္ 
မ ီနာၿမိဳ႕တြင္း၌ သတင္းအမွားလႊင့္သူတို႔သည္ (ထုိလုပ္ရပ္မွ) မရပ္စဲခဲ့ၾကလွ်င္ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ၎တို႔အေပၚဝယ္ လႊမ္းမိုးေစေတာ္မူမည္။ 

အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အသင့္အဖုိ႔ တရားမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ထိုနည္းတူစြာ လက္ရွိ 
ၾကင္ရာမ်ား၏အစား အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ား၏လွပမႈသည္ အသင့္အား ႏွစ္သက္ေစ 
လွ်င္လည္း ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ ေျပာင္းလဲ(ထိမ္းျမား)ႏိုင္ခြင့္ မရွိေခ်။ သို႔ရာတြင္ အသင္ 
ပိုင္ဆုိင္ေသာကၽြန္မမ်ားကိုမူကား (ေျပာင္းလဲႏိုင္ခြင့္ရွိ၏)။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၃။ အို- အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ 
အစားအစာ စားသံုးရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရသည္မွတစ္ပါး အျခားအေျခအေနတြင္ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္၏ အိမ္မ်ားတြင္ မဝင္ၾကကုန္လင့္။ ဝင္ေရာက္သည့္အခါတြင္ 
လည္း အစားအေသာက္ က်က္သည့္အခ်ိန္ကို ေစာင့္ဆိုင္းမေနရသည့္ ပံုစံမ်ဳိးႏွင့္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေသာအခါတြင္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ စားေသာက္ၿပီးသြားလွ်င္လည္း ထ၍ျပန္ခဲ့ၾက 
ေလကုန္။ စကားလက္ဆုံၾကၿပီး ထုိင္မေနၾကေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုသို႔ျပဳျခင္း 
သည္ တမန္ေတာ္ကုိ စိတ္ ုကျဖစ္ေစသည္။ သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္သည္ အသင္ 
တို႔ကုိ အားနာေတာ္မူ၏။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္တရားအတြက္ 
မည္သူ႔ကုိမွ် အားနာေတာ္မမူေပ။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားထံ ပစၥည္းတစ္စံု 
တစ္ရာကို ေတာင္းၾကေသာအခါ ကန္႔လန္႔ကာ၏ ေနာက္ကြယ္မွ ေတာင္းၾက 
ေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြက္ေရာ၊ ထိုၾကင္ရာေတာ္မ်ား
၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအတြက္ပါ ပိုမို၍ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေပသည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုကေပးပိုင္ခြင့္ အသင္တုိ႔တြင္ လုံးဝမရွိ၊ ထို႔ျပင္ 
တမန္ေတာ္ မရွိသည့္ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ားႏွင့္ မည္သည့္ 
အခါ၌မွ် ထိမ္းျမားပိုင္ခြင့္ လည္းမရွိေပ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ 
တြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္စံု 
တစ္ရာကို ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္ ျဖစ္္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထိုအရာကို ဖုံးကြယ္ထားၾက 
သည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ အရာ ခပ္သိမ္းတို႔ကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၅။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားအေပၚဝယ္ မိမိတို႔ဖခင္မ်ား၏ 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ သားမ်ား၏ေရွ႕သုိ႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ အစ္ကိုမ်ား၊ ေမာင္ 

ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အသင္ႏွင့္အတူ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ အနည္းငယ္မွ်ေသာကာလသာ  
ေနထုိင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၁။ က႐ုဏာေတာ္မွကင္းေဝးေစျခင္းကို ခံၾကရသူ 
မ်ားအျဖစ္ႏွင့္။  သူတုိ႔ကို မည္သည့္ေနရာမွာပဲေတြ႕ေတြ႕ ဖမ္းဆီးျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ျပင္းထန္စြာ သတ္ျဖတ္ျခင္းကိုခံၾကရေပမည္။ ၆၂။ ဤသည္ ေရွးေခတ္က 
လြန္ေလၿပီးခဲ့ေသာ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ပင္။ စင္စစ္ 
အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် အလွ်င္း 
ေတြ႕ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၆၃။ လူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။  ယင္းအခ်ိန္ကာလ၏ အသိပညာ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာရွိသည္။ အသင္ဘယ္လိုလုပ္သိမလဲ။ စင္စစ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္လ်က္ ရွိေနႏိုင္သည္။ ၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည့္အျပင္ သူတို႔အဖို႔ တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ 
မီးေတာက္မီးလွ်ံကို အဆင္သင့္ျပဳလုပ္၍ ထားေတာ္မူသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိမီးထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေပးမည့္သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္။ ကူညီေပး 
မည့္ သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ ငရဲမီးထဲ 
တြင္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား လွံေလွာ္ျခင္းခံၾကရမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔က ေျပာၾကလိမ့္ 
မည္။ ေၾသာ္- ငါတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္၊  ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ မိမိတို႔၏ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ မိမိတို႔၏ အႀကီးအကဲမ်ား၏ 
စကားကို နာခံမိခဲ့ၾကရာ သူတို႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား တရားလမ္းမွန္မွ 
လြဲေခ်ာ္သြားေစခဲ့ ၾကပါသည္။ ၆၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ 
အလြန္႔အလြန္ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။

၆၉။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မူစာအား      

57 3အေစာင္ ၂၂ 57 4 အေစာင္ ၂၂

57 5အေစာင္ ၂၂ 57 6 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



အသင္တုိ႔ ေရတြက္ရန္မလုိေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အား ပစၥည္းအနည္းငယ္ေပး၍ 
ေကာင္းမြန္စြာ လႊတ္ေပးလုိက္ၾကကုန္။

၅၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္အေနႏွင့္ မဟရ္-ထိမ္းျမားေၾကးေပးခဲ့ေသာ 
အသင္၏ၾကင္ရာမ်ား၊ အသင့္အား အလႅာဟ္က လက္ရပစၥည္းအျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ခဲ့သျဖင့္ အသင္ပိုင္ဆိုင္ခဲ့ေသာ ကၽြန္မမ်ား၊ အသင္ႏွင့္အတူ ဟိဂ်္ရသ္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ခဲ့ၾကေသာ သင့္ဘႀကီး၊ ဘေထြးမ်ား၏သမီီးမ်ား၊ သင့္အေ ၚႀကီး၊ အေ ၚေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ား၊ သင့္ဦးႀကီး ဦးေလးမ်ား၏သမီးမ်ား၊ သင့္အရီးႀကီး အရီးေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အဖုိ႔ ဟလာလ္တရားဝင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ မိမိကိုယ္ကို အကယ္၍ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္အား ေပးအပ္ခဲ့၍ တမန္ေတာ္ကလည္း ထိုအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ 
ထိမ္းျမားရန္ လိုလားခဲ့ပါလွ်င္ ထိုအမ်ဳိးသမီးကိုလည္း (သင့္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
တရားဝင္ျပဳလုပ္ေပးထား ေတာ္မူ၏။)  ဤခြင့္ျပဳခ်က္မွာ အျခားသက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူတို႔အဖုိ႔ မဟုတ္ဘဲ  အသင့္အဖုိ႔သာ အထူးျဖစ္သည္။ ထိုသူတုိ႔အေပၚ၌ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးမိန္းမမ်ား၊ သူတုိ႔၏ ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေသာ အမိန္႔ ပညတ္ေတာ္မ်ားကို ငါအရွင္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ၏။ (အသင့္ 
အဖုိ႔ ယင္းအထူးအမိန္႔ ေတာ္  ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းမွာ) အသင့္အေပၚ၌ က်ပ္တည္း 
မႈ တစ္စံုတစ္ရာမရွိရန္ အတြက္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာညာတာေတာ္ မူေသာအ
ရွင္ျမတ္ပင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၁။ အသင္သည္ ထိုၾကင္ရာမ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအားဖယ္ထား၍ 
မိမိအလိုရွိသူအား မိမိအပါး၌ ထားရွိႏုိင္ေပသည္။ ထိုနည္းတူစြာ အသင္သည္ 
ေဘးဖယ္ထားခဲ့သူအား အလိုရွိခဲ့လွ်င္လည္း ျပန္လည္ထားႏိုင္သည္။ အသင့္ 
အေပၚ၌ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိေခ်။ ဤသည္ ထိုၾကင္ရာတို႔၏ မ်က္စိေအးျမရန္၊ 
သူတို႔ ေသာကမျဖစ္ၾကရန္၊ အသင္ေပးသမွ်ႏွင့္ သူတို႔အားလံုး ႏွစ္သိမ့္ေက်နပ္ၾကရန္ 
ပို၍ပင္ နီးစပ္၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၌ ရွိသမွ်တို႔ကို ေကာင္း 
စြာ သိရွိေတာ္မူ၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ႔ သိေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ 
သည္းခံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၂။ ဤအမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ 

မ်ား၏ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္ကိုမ်ား ေမာင္မ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ 
ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္မႏွမမ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတုိ႔မိန္းမအခ်င္းခ်င္း 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ပုိင္ေသာ ကၽြန္မမ်ား၏ ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္းတုိ႔သည္ မည္သို႔မွ် 
အျပစ္မျဖစ္ေခ်။ (အုိ-ၾကင္ရာေတာ္အေပါင္းတို႔၊) အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အသိ 
သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားသည္ တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ ပို႔သၾကကုန္၏။ အို-သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္လည္း တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီး 
မဂလာ ပို႔သၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စလာမ္ေမတာပို႔သျခင္းကိုလည္း အလြန္ျပဳၾက 
ေလကုန္။ ၅၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင့္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုက 
ေပးၾကေသာ သူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္ပါ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္အျပင္ ၎တို႔အဖုိ႔ ဂုဏ္ရည္ 
ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကိုလည္း အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၈။
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ျပစ္မႈတစ္ခုခုကို သူတို႔ 
က်ဴးလြန္ထားျခင္းမရွိဘဲႏွင့္ စိတ္ ုကေပးၾကေသာ သူတုိ႔မွာကား မတရားယိုးစြပ္မႈ 
ႏွင့္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈကို  ထမ္းရြက္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ 

၅၉။ အို-နဗီတမန္ေတာ္၊ အသင္သည္ မိမိ၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ား၊ မိမိ၏ 
သမီးေတာ္မ်ား၊ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အေပၚ႐ုံ ဝတ္႐ုံမ်ားကုိ မိမိတို႔(ဦးေခါင္း၊ မ်က္ႏွာႏွင့္ ရင္ဘတ္)အေပၚ၌ အနည္းငယ္ 
တြဲလဲခ်ထားၾကရမည္ဟု ေျပာၾကားပါေလ။ ဤသည္ သူတုိ႔အား ခြဲျခားမွတ္မိရန္ 
ပိုမို၍ နီးစပ္၏။ သို႔ျဖစ္ေပရာ သူတို႔သည္ ေႏွာင့္ယွက္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေတာ့ 
ေပ။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၀။ အကယ္၍ 
အေယာင္ေဆာင္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ား၊ စိတ္တြင္းဝယ္ ေရာဂါေဝ နာရွိေနသူမ်ားႏွင့္ 
မ ီနာၿမိဳ႕တြင္း၌ သတင္းအမွားလႊင့္သူတို႔သည္ (ထုိလုပ္ရပ္မွ) မရပ္စဲခဲ့ၾကလွ်င္ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ၎တို႔အေပၚဝယ္ လႊမ္းမိုးေစေတာ္မူမည္။ 

အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အသင့္အဖုိ႔ တရားမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ထိုနည္းတူစြာ လက္ရွိ 
ၾကင္ရာမ်ား၏အစား အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ား၏လွပမႈသည္ အသင့္အား ႏွစ္သက္ေစ 
လွ်င္လည္း ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ ေျပာင္းလဲ(ထိမ္းျမား)ႏိုင္ခြင့္ မရွိေခ်။ သို႔ရာတြင္ အသင္ 
ပိုင္ဆုိင္ေသာကၽြန္မမ်ားကိုမူကား (ေျပာင္းလဲႏိုင္ခြင့္ရွိ၏)။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၃။ အို- အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ 
အစားအစာ စားသံုးရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရသည္မွတစ္ပါး အျခားအေျခအေနတြင္ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္၏ အိမ္မ်ားတြင္ မဝင္ၾကကုန္လင့္။ ဝင္ေရာက္သည့္အခါတြင္ 
လည္း အစားအေသာက္ က်က္သည့္အခ်ိန္ကို ေစာင့္ဆိုင္းမေနရသည့္ ပံုစံမ်ဳိးႏွင့္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေသာအခါတြင္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ စားေသာက္ၿပီးသြားလွ်င္လည္း ထ၍ျပန္ခဲ့ၾက 
ေလကုန္။ စကားလက္ဆုံၾကၿပီး ထုိင္မေနၾကေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုသို႔ျပဳျခင္း 
သည္ တမန္ေတာ္ကုိ စိတ္ ုကျဖစ္ေစသည္။ သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္သည္ အသင္ 
တို႔ကုိ အားနာေတာ္မူ၏။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္တရားအတြက္ 
မည္သူ႔ကုိမွ် အားနာေတာ္မမူေပ။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားထံ ပစၥည္းတစ္စံု 
တစ္ရာကို ေတာင္းၾကေသာအခါ ကန္႔လန္႔ကာ၏ ေနာက္ကြယ္မွ ေတာင္းၾက 
ေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြက္ေရာ၊ ထိုၾကင္ရာေတာ္မ်ား
၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအတြက္ပါ ပိုမို၍ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေပသည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုကေပးပိုင္ခြင့္ အသင္တုိ႔တြင္ လုံးဝမရွိ၊ ထို႔ျပင္ 
တမန္ေတာ္ မရွိသည့္ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ားႏွင့္ မည္သည့္ 
အခါ၌မွ် ထိမ္းျမားပိုင္ခြင့္ လည္းမရွိေပ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ 
တြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္စံု 
တစ္ရာကို ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္ ျဖစ္္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထိုအရာကို ဖုံးကြယ္ထားၾက 
သည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ အရာ ခပ္သိမ္းတို႔ကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၅။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားအေပၚဝယ္ မိမိတို႔ဖခင္မ်ား၏ 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ သားမ်ား၏ေရွ႕သုိ႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ အစ္ကိုမ်ား၊ ေမာင္ 

ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အသင္ႏွင့္အတူ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ အနည္းငယ္မွ်ေသာကာလသာ  
ေနထုိင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၁။ က႐ုဏာေတာ္မွကင္းေဝးေစျခင္းကို ခံၾကရသူ 
မ်ားအျဖစ္ႏွင့္။  သူတုိ႔ကို မည္သည့္ေနရာမွာပဲေတြ႕ေတြ႕ ဖမ္းဆီးျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ျပင္းထန္စြာ သတ္ျဖတ္ျခင္းကိုခံၾကရေပမည္။ ၆၂။ ဤသည္ ေရွးေခတ္က 
လြန္ေလၿပီးခဲ့ေသာ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ပင္။ စင္စစ္ 
အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် အလွ်င္း 
ေတြ႕ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၆၃။ လူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။  ယင္းအခ်ိန္ကာလ၏ အသိပညာ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာရွိသည္။ အသင္ဘယ္လိုလုပ္သိမလဲ။ စင္စစ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္လ်က္ ရွိေနႏိုင္သည္။ ၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည့္အျပင္ သူတို႔အဖို႔ တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ 
မီးေတာက္မီးလွ်ံကို အဆင္သင့္ျပဳလုပ္၍ ထားေတာ္မူသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိမီးထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေပးမည့္သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္။ ကူညီေပး 
မည့္ သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ ငရဲမီးထဲ 
တြင္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား လွံေလွာ္ျခင္းခံၾကရမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔က ေျပာၾကလိမ့္ 
မည္။ ေၾသာ္- ငါတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္၊  ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ မိမိတို႔၏ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ မိမိတို႔၏ အႀကီးအကဲမ်ား၏ 
စကားကို နာခံမိခဲ့ၾကရာ သူတို႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား တရားလမ္းမွန္မွ 
လြဲေခ်ာ္သြားေစခဲ့ ၾကပါသည္။ ၆၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ 
အလြန္႔အလြန္ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။

၆၉။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မူစာအား      

57 3အေစာင္ ၂၂ 57 4 အေစာင္ ၂၂

57 5အေစာင္ ၂၂ 57 6 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



အသင္တုိ႔ ေရတြက္ရန္မလုိေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အား ပစၥည္းအနည္းငယ္ေပး၍ 
ေကာင္းမြန္စြာ လႊတ္ေပးလုိက္ၾကကုန္။

၅၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္အေနႏွင့္ မဟရ္-ထိမ္းျမားေၾကးေပးခဲ့ေသာ 
အသင္၏ၾကင္ရာမ်ား၊ အသင့္အား အလႅာဟ္က လက္ရပစၥည္းအျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ခဲ့သျဖင့္ အသင္ပိုင္ဆိုင္ခဲ့ေသာ ကၽြန္မမ်ား၊ အသင္ႏွင့္အတူ ဟိဂ်္ရသ္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ခဲ့ၾကေသာ သင့္ဘႀကီး၊ ဘေထြးမ်ား၏သမီီးမ်ား၊ သင့္အေ ၚႀကီး၊ အေ ၚေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ား၊ သင့္ဦးႀကီး ဦးေလးမ်ား၏သမီးမ်ား၊ သင့္အရီးႀကီး အရီးေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အဖုိ႔ ဟလာလ္တရားဝင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ မိမိကိုယ္ကို အကယ္၍ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္အား ေပးအပ္ခဲ့၍ တမန္ေတာ္ကလည္း ထိုအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ 
ထိမ္းျမားရန္ လိုလားခဲ့ပါလွ်င္ ထိုအမ်ဳိးသမီးကိုလည္း (သင့္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
တရားဝင္ျပဳလုပ္ေပးထား ေတာ္မူ၏။)  ဤခြင့္ျပဳခ်က္မွာ အျခားသက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူတို႔အဖုိ႔ မဟုတ္ဘဲ  အသင့္အဖုိ႔သာ အထူးျဖစ္သည္။ ထိုသူတုိ႔အေပၚ၌ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးမိန္းမမ်ား၊ သူတုိ႔၏ ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေသာ အမိန္႔ ပညတ္ေတာ္မ်ားကို ငါအရွင္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ၏။ (အသင့္ 
အဖုိ႔ ယင္းအထူးအမိန္႔ ေတာ္  ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းမွာ) အသင့္အေပၚ၌ က်ပ္တည္း 
မႈ တစ္စံုတစ္ရာမရွိရန္ အတြက္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာညာတာေတာ္ မူေသာအ
ရွင္ျမတ္ပင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၁။ အသင္သည္ ထိုၾကင္ရာမ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအားဖယ္ထား၍ 
မိမိအလိုရွိသူအား မိမိအပါး၌ ထားရွိႏုိင္ေပသည္။ ထိုနည္းတူစြာ အသင္သည္ 
ေဘးဖယ္ထားခဲ့သူအား အလိုရွိခဲ့လွ်င္လည္း ျပန္လည္ထားႏိုင္သည္။ အသင့္ 
အေပၚ၌ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိေခ်။ ဤသည္ ထိုၾကင္ရာတို႔၏ မ်က္စိေအးျမရန္၊ 
သူတို႔ ေသာကမျဖစ္ၾကရန္၊ အသင္ေပးသမွ်ႏွင့္ သူတို႔အားလံုး ႏွစ္သိမ့္ေက်နပ္ၾကရန္ 
ပို၍ပင္ နီးစပ္၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၌ ရွိသမွ်တို႔ကို ေကာင္း 
စြာ သိရွိေတာ္မူ၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ႔ သိေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ 
သည္းခံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၂။ ဤအမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ 

မ်ား၏ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္ကိုမ်ား ေမာင္မ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ 
ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္မႏွမမ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတုိ႔မိန္းမအခ်င္းခ်င္း 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ပုိင္ေသာ ကၽြန္မမ်ား၏ ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္းတုိ႔သည္ မည္သို႔မွ် 
အျပစ္မျဖစ္ေခ်။ (အုိ-ၾကင္ရာေတာ္အေပါင္းတို႔၊) အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အသိ 
သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားသည္ တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ ပို႔သၾကကုန္၏။ အို-သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္လည္း တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီး 
မဂလာ ပို႔သၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စလာမ္ေမတာပို႔သျခင္းကိုလည္း အလြန္ျပဳၾက 
ေလကုန္။ ၅၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင့္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုက 
ေပးၾကေသာ သူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္ပါ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္အျပင္ ၎တို႔အဖုိ႔ ဂုဏ္ရည္ 
ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကိုလည္း အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၈။
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ျပစ္မႈတစ္ခုခုကို သူတို႔ 
က်ဴးလြန္ထားျခင္းမရွိဘဲႏွင့္ စိတ္ ုကေပးၾကေသာ သူတုိ႔မွာကား မတရားယိုးစြပ္မႈ 
ႏွင့္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈကို  ထမ္းရြက္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ 

၅၉။ အို-နဗီတမန္ေတာ္၊ အသင္သည္ မိမိ၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ား၊ မိမိ၏ 
သမီးေတာ္မ်ား၊ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အေပၚ႐ုံ ဝတ္႐ုံမ်ားကုိ မိမိတို႔(ဦးေခါင္း၊ မ်က္ႏွာႏွင့္ ရင္ဘတ္)အေပၚ၌ အနည္းငယ္ 
တြဲလဲခ်ထားၾကရမည္ဟု ေျပာၾကားပါေလ။ ဤသည္ သူတုိ႔အား ခြဲျခားမွတ္မိရန္ 
ပိုမို၍ နီးစပ္၏။ သို႔ျဖစ္ေပရာ သူတို႔သည္ ေႏွာင့္ယွက္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေတာ့ 
ေပ။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၀။ အကယ္၍ 
အေယာင္ေဆာင္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ား၊ စိတ္တြင္းဝယ္ ေရာဂါေဝ နာရွိေနသူမ်ားႏွင့္ 
မ ီနာၿမိဳ႕တြင္း၌ သတင္းအမွားလႊင့္သူတို႔သည္ (ထုိလုပ္ရပ္မွ) မရပ္စဲခဲ့ၾကလွ်င္ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ၎တို႔အေပၚဝယ္ လႊမ္းမိုးေစေတာ္မူမည္။ 

အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အသင့္အဖုိ႔ တရားမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ထိုနည္းတူစြာ လက္ရွိ 
ၾကင္ရာမ်ား၏အစား အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ား၏လွပမႈသည္ အသင့္အား ႏွစ္သက္ေစ 
လွ်င္လည္း ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ ေျပာင္းလဲ(ထိမ္းျမား)ႏိုင္ခြင့္ မရွိေခ်။ သို႔ရာတြင္ အသင္ 
ပိုင္ဆုိင္ေသာကၽြန္မမ်ားကိုမူကား (ေျပာင္းလဲႏိုင္ခြင့္ရွိ၏)။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၃။ အို- အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ 
အစားအစာ စားသံုးရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရသည္မွတစ္ပါး အျခားအေျခအေနတြင္ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္၏ အိမ္မ်ားတြင္ မဝင္ၾကကုန္လင့္။ ဝင္ေရာက္သည့္အခါတြင္ 
လည္း အစားအေသာက္ က်က္သည့္အခ်ိန္ကို ေစာင့္ဆိုင္းမေနရသည့္ ပံုစံမ်ဳိးႏွင့္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေသာအခါတြင္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ စားေသာက္ၿပီးသြားလွ်င္လည္း ထ၍ျပန္ခဲ့ၾက 
ေလကုန္။ စကားလက္ဆုံၾကၿပီး ထုိင္မေနၾကေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုသို႔ျပဳျခင္း 
သည္ တမန္ေတာ္ကုိ စိတ္ ုကျဖစ္ေစသည္။ သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္သည္ အသင္ 
တို႔ကုိ အားနာေတာ္မူ၏။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္တရားအတြက္ 
မည္သူ႔ကုိမွ် အားနာေတာ္မမူေပ။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားထံ ပစၥည္းတစ္စံု 
တစ္ရာကို ေတာင္းၾကေသာအခါ ကန္႔လန္႔ကာ၏ ေနာက္ကြယ္မွ ေတာင္းၾက 
ေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြက္ေရာ၊ ထိုၾကင္ရာေတာ္မ်ား
၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအတြက္ပါ ပိုမို၍ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေပသည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုကေပးပိုင္ခြင့္ အသင္တုိ႔တြင္ လုံးဝမရွိ၊ ထို႔ျပင္ 
တမန္ေတာ္ မရွိသည့္ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ားႏွင့္ မည္သည့္ 
အခါ၌မွ် ထိမ္းျမားပိုင္ခြင့္ လည္းမရွိေပ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ 
တြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္စံု 
တစ္ရာကို ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္ ျဖစ္္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထိုအရာကို ဖုံးကြယ္ထားၾက 
သည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ အရာ ခပ္သိမ္းတို႔ကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၅။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားအေပၚဝယ္ မိမိတို႔ဖခင္မ်ား၏ 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ သားမ်ား၏ေရွ႕သုိ႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ အစ္ကိုမ်ား၊ ေမာင္ 

ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အသင္ႏွင့္အတူ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ အနည္းငယ္မွ်ေသာကာလသာ  
ေနထုိင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၁။ က႐ုဏာေတာ္မွကင္းေဝးေစျခင္းကို ခံၾကရသူ 
မ်ားအျဖစ္ႏွင့္။  သူတုိ႔ကို မည္သည့္ေနရာမွာပဲေတြ႕ေတြ႕ ဖမ္းဆီးျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ျပင္းထန္စြာ သတ္ျဖတ္ျခင္းကိုခံၾကရေပမည္။ ၆၂။ ဤသည္ ေရွးေခတ္က 
လြန္ေလၿပီးခဲ့ေသာ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ပင္။ စင္စစ္ 
အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် အလွ်င္း 
ေတြ႕ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၆၃။ လူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။  ယင္းအခ်ိန္ကာလ၏ အသိပညာ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာရွိသည္။ အသင္ဘယ္လိုလုပ္သိမလဲ။ စင္စစ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္လ်က္ ရွိေနႏိုင္သည္။ ၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည့္အျပင္ သူတို႔အဖို႔ တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ 
မီးေတာက္မီးလွ်ံကို အဆင္သင့္ျပဳလုပ္၍ ထားေတာ္မူသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိမီးထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေပးမည့္သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္။ ကူညီေပး 
မည့္ သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ ငရဲမီးထဲ 
တြင္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား လွံေလွာ္ျခင္းခံၾကရမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔က ေျပာၾကလိမ့္ 
မည္။ ေၾသာ္- ငါတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္၊  ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ မိမိတို႔၏ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ မိမိတို႔၏ အႀကီးအကဲမ်ား၏ 
စကားကို နာခံမိခဲ့ၾကရာ သူတို႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား တရားလမ္းမွန္မွ 
လြဲေခ်ာ္သြားေစခဲ့ ၾကပါသည္။ ၆၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ 
အလြန္႔အလြန္ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။

၆၉။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မူစာအား      

57 3အေစာင္ ၂၂ 57 4 အေစာင္ ၂၂

57 5အေစာင္ ၂၂ 57 6 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

အသင္တုိ႔ ေရတြက္ရန္မလုိေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အား ပစၥည္းအနည္းငယ္ေပး၍ 
ေကာင္းမြန္စြာ လႊတ္ေပးလုိက္ၾကကုန္။

၅၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္အေနႏွင့္ မဟရ္-ထိမ္းျမားေၾကးေပးခဲ့ေသာ 
အသင္၏ၾကင္ရာမ်ား၊ အသင့္အား အလႅာဟ္က လက္ရပစၥည္းအျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ခဲ့သျဖင့္ အသင္ပိုင္ဆိုင္ခဲ့ေသာ ကၽြန္မမ်ား၊ အသင္ႏွင့္အတူ ဟိဂ်္ရသ္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ခဲ့ၾကေသာ သင့္ဘႀကီး၊ ဘေထြးမ်ား၏သမီီးမ်ား၊ သင့္အေ ၚႀကီး၊ အေ ၚေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ား၊ သင့္ဦးႀကီး ဦးေလးမ်ား၏သမီးမ်ား၊ သင့္အရီးႀကီး အရီးေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အဖုိ႔ ဟလာလ္တရားဝင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ မိမိကိုယ္ကို အကယ္၍ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္အား ေပးအပ္ခဲ့၍ တမန္ေတာ္ကလည္း ထိုအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ 
ထိမ္းျမားရန္ လိုလားခဲ့ပါလွ်င္ ထိုအမ်ဳိးသမီးကိုလည္း (သင့္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
တရားဝင္ျပဳလုပ္ေပးထား ေတာ္မူ၏။)  ဤခြင့္ျပဳခ်က္မွာ အျခားသက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူတို႔အဖုိ႔ မဟုတ္ဘဲ  အသင့္အဖုိ႔သာ အထူးျဖစ္သည္။ ထိုသူတုိ႔အေပၚ၌ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးမိန္းမမ်ား၊ သူတုိ႔၏ ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေသာ အမိန္႔ ပညတ္ေတာ္မ်ားကို ငါအရွင္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ၏။ (အသင့္ 
အဖုိ႔ ယင္းအထူးအမိန္႔ ေတာ္  ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းမွာ) အသင့္အေပၚ၌ က်ပ္တည္း 
မႈ တစ္စံုတစ္ရာမရွိရန္ အတြက္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာညာတာေတာ္ မူေသာအ
ရွင္ျမတ္ပင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၁။ အသင္သည္ ထိုၾကင္ရာမ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအားဖယ္ထား၍ 
မိမိအလိုရွိသူအား မိမိအပါး၌ ထားရွိႏုိင္ေပသည္။ ထိုနည္းတူစြာ အသင္သည္ 
ေဘးဖယ္ထားခဲ့သူအား အလိုရွိခဲ့လွ်င္လည္း ျပန္လည္ထားႏိုင္သည္။ အသင့္ 
အေပၚ၌ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိေခ်။ ဤသည္ ထိုၾကင္ရာတို႔၏ မ်က္စိေအးျမရန္၊ 
သူတို႔ ေသာကမျဖစ္ၾကရန္၊ အသင္ေပးသမွ်ႏွင့္ သူတို႔အားလံုး ႏွစ္သိမ့္ေက်နပ္ၾကရန္ 
ပို၍ပင္ နီးစပ္၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၌ ရွိသမွ်တို႔ကို ေကာင္း 
စြာ သိရွိေတာ္မူ၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ႔ သိေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ 
သည္းခံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၂။ ဤအမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ 

မ်ား၏ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္ကိုမ်ား ေမာင္မ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ 
ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္မႏွမမ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတုိ႔မိန္းမအခ်င္းခ်င္း 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ပုိင္ေသာ ကၽြန္မမ်ား၏ ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္းတုိ႔သည္ မည္သို႔မွ် 
အျပစ္မျဖစ္ေခ်။ (အုိ-ၾကင္ရာေတာ္အေပါင္းတို႔၊) အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အသိ 
သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားသည္ တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ ပို႔သၾကကုန္၏။ အို-သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္လည္း တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီး 
မဂလာ ပို႔သၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စလာမ္ေမတာပို႔သျခင္းကိုလည္း အလြန္ျပဳၾက 
ေလကုန္။ ၅၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင့္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုက 
ေပးၾကေသာ သူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္ပါ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္အျပင္ ၎တို႔အဖုိ႔ ဂုဏ္ရည္ 
ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကိုလည္း အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၈။
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ျပစ္မႈတစ္ခုခုကို သူတို႔ 
က်ဴးလြန္ထားျခင္းမရွိဘဲႏွင့္ စိတ္ ုကေပးၾကေသာ သူတုိ႔မွာကား မတရားယိုးစြပ္မႈ 
ႏွင့္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈကို  ထမ္းရြက္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ 

၅၉။ အို-နဗီတမန္ေတာ္၊ အသင္သည္ မိမိ၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ား၊ မိမိ၏ 
သမီးေတာ္မ်ား၊ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အေပၚ႐ုံ ဝတ္႐ုံမ်ားကုိ မိမိတို႔(ဦးေခါင္း၊ မ်က္ႏွာႏွင့္ ရင္ဘတ္)အေပၚ၌ အနည္းငယ္ 
တြဲလဲခ်ထားၾကရမည္ဟု ေျပာၾကားပါေလ။ ဤသည္ သူတုိ႔အား ခြဲျခားမွတ္မိရန္ 
ပိုမို၍ နီးစပ္၏။ သို႔ျဖစ္ေပရာ သူတို႔သည္ ေႏွာင့္ယွက္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေတာ့ 
ေပ။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၀။ အကယ္၍ 
အေယာင္ေဆာင္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ား၊ စိတ္တြင္းဝယ္ ေရာဂါေဝ နာရွိေနသူမ်ားႏွင့္ 
မ ီနာၿမိဳ႕တြင္း၌ သတင္းအမွားလႊင့္သူတို႔သည္ (ထုိလုပ္ရပ္မွ) မရပ္စဲခဲ့ၾကလွ်င္ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ၎တို႔အေပၚဝယ္ လႊမ္းမိုးေစေတာ္မူမည္။ 

အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အသင့္အဖုိ႔ တရားမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ထိုနည္းတူစြာ လက္ရွိ 
ၾကင္ရာမ်ား၏အစား အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ား၏လွပမႈသည္ အသင့္အား ႏွစ္သက္ေစ 
လွ်င္လည္း ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ ေျပာင္းလဲ(ထိမ္းျမား)ႏိုင္ခြင့္ မရွိေခ်။ သို႔ရာတြင္ အသင္ 
ပိုင္ဆုိင္ေသာကၽြန္မမ်ားကိုမူကား (ေျပာင္းလဲႏိုင္ခြင့္ရွိ၏)။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၃။ အို- အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ 
အစားအစာ စားသံုးရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရသည္မွတစ္ပါး အျခားအေျခအေနတြင္ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္၏ အိမ္မ်ားတြင္ မဝင္ၾကကုန္လင့္။ ဝင္ေရာက္သည့္အခါတြင္ 
လည္း အစားအေသာက္ က်က္သည့္အခ်ိန္ကို ေစာင့္ဆိုင္းမေနရသည့္ ပံုစံမ်ဳိးႏွင့္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေသာအခါတြင္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ စားေသာက္ၿပီးသြားလွ်င္လည္း ထ၍ျပန္ခဲ့ၾက 
ေလကုန္။ စကားလက္ဆုံၾကၿပီး ထုိင္မေနၾကေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုသို႔ျပဳျခင္း 
သည္ တမန္ေတာ္ကုိ စိတ္ ုကျဖစ္ေစသည္။ သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္သည္ အသင္ 
တို႔ကုိ အားနာေတာ္မူ၏။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္တရားအတြက္ 
မည္သူ႔ကုိမွ် အားနာေတာ္မမူေပ။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားထံ ပစၥည္းတစ္စံု 
တစ္ရာကို ေတာင္းၾကေသာအခါ ကန္႔လန္႔ကာ၏ ေနာက္ကြယ္မွ ေတာင္းၾက 
ေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြက္ေရာ၊ ထိုၾကင္ရာေတာ္မ်ား
၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအတြက္ပါ ပိုမို၍ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေပသည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုကေပးပိုင္ခြင့္ အသင္တုိ႔တြင္ လုံးဝမရွိ၊ ထို႔ျပင္ 
တမန္ေတာ္ မရွိသည့္ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ားႏွင့္ မည္သည့္ 
အခါ၌မွ် ထိမ္းျမားပိုင္ခြင့္ လည္းမရွိေပ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ 
တြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္စံု 
တစ္ရာကို ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္ ျဖစ္္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထိုအရာကို ဖုံးကြယ္ထားၾက 
သည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ အရာ ခပ္သိမ္းတို႔ကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၅။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားအေပၚဝယ္ မိမိတို႔ဖခင္မ်ား၏ 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ သားမ်ား၏ေရွ႕သုိ႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ အစ္ကိုမ်ား၊ ေမာင္ 

ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အသင္ႏွင့္အတူ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ အနည္းငယ္မွ်ေသာကာလသာ  
ေနထုိင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၁။ က႐ုဏာေတာ္မွကင္းေဝးေစျခင္းကို ခံၾကရသူ 
မ်ားအျဖစ္ႏွင့္။  သူတုိ႔ကို မည္သည့္ေနရာမွာပဲေတြ႕ေတြ႕ ဖမ္းဆီးျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ျပင္းထန္စြာ သတ္ျဖတ္ျခင္းကိုခံၾကရေပမည္။ ၆၂။ ဤသည္ ေရွးေခတ္က 
လြန္ေလၿပီးခဲ့ေသာ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ပင္။ စင္စစ္ 
အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် အလွ်င္း 
ေတြ႕ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၆၃။ လူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။  ယင္းအခ်ိန္ကာလ၏ အသိပညာ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာရွိသည္။ အသင္ဘယ္လိုလုပ္သိမလဲ။ စင္စစ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္လ်က္ ရွိေနႏိုင္သည္။ ၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည့္အျပင္ သူတို႔အဖို႔ တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ 
မီးေတာက္မီးလွ်ံကို အဆင္သင့္ျပဳလုပ္၍ ထားေတာ္မူသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိမီးထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေပးမည့္သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္။ ကူညီေပး 
မည့္ သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ ငရဲမီးထဲ 
တြင္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား လွံေလွာ္ျခင္းခံၾကရမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔က ေျပာၾကလိမ့္ 
မည္။ ေၾသာ္- ငါတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္၊  ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ မိမိတို႔၏ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ မိမိတို႔၏ အႀကီးအကဲမ်ား၏ 
စကားကို နာခံမိခဲ့ၾကရာ သူတို႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား တရားလမ္းမွန္မွ 
လြဲေခ်ာ္သြားေစခဲ့ ၾကပါသည္။ ၆၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ 
အလြန္႔အလြန္ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။

၆၉။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မူစာအား      

57 3အေစာင္ ၂၂ 57 4 အေစာင္ ၂၂

57 5အေစာင္ ၂၂ 57 6 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



အသင္တုိ႔ ေရတြက္ရန္မလုိေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔အား ပစၥည္းအနည္းငယ္ေပး၍ 
ေကာင္းမြန္စြာ လႊတ္ေပးလုိက္ၾကကုန္။

၅၀။ အို-တမန္ေတာ္၊ အသင့္အေနႏွင့္ မဟရ္-ထိမ္းျမားေၾကးေပးခဲ့ေသာ 
အသင္၏ၾကင္ရာမ်ား၊ အသင့္အား အလႅာဟ္က လက္ရပစၥည္းအျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ခဲ့သျဖင့္ အသင္ပိုင္ဆိုင္ခဲ့ေသာ ကၽြန္မမ်ား၊ အသင္ႏွင့္အတူ ဟိဂ်္ရသ္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ခဲ့ၾကေသာ သင့္ဘႀကီး၊ ဘေထြးမ်ား၏သမီီးမ်ား၊ သင့္အေ ၚႀကီး၊ အေ ၚေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ား၊ သင့္ဦးႀကီး ဦးေလးမ်ား၏သမီးမ်ား၊ သင့္အရီးႀကီး အရီးေလးမ်ား၏ 
သမီးမ်ားကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အဖုိ႔ ဟလာလ္တရားဝင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူ၏။ 
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ေသာ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ မိမိကိုယ္ကို အကယ္၍ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္အား ေပးအပ္ခဲ့၍ တမန္ေတာ္ကလည္း ထိုအမ်ဳိးသမီးႏွင့္ 
ထိမ္းျမားရန္ လိုလားခဲ့ပါလွ်င္ ထိုအမ်ဳိးသမီးကိုလည္း (သင့္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 
တရားဝင္ျပဳလုပ္ေပးထား ေတာ္မူ၏။)  ဤခြင့္ျပဳခ်က္မွာ အျခားသက္ဝင္ယံုၾကည္ 
သူတို႔အဖုိ႔ မဟုတ္ဘဲ  အသင့္အဖုိ႔သာ အထူးျဖစ္သည္။ ထိုသူတုိ႔အေပၚ၌ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးမိန္းမမ်ား၊ သူတုိ႔၏ ကၽြန္မမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူခဲ့ေသာ အမိန္႔ ပညတ္ေတာ္မ်ားကို ငါအရွင္သည္ မုခ် သိေတာ္မူ၏။ (အသင့္ 
အဖုိ႔ ယင္းအထူးအမိန္႔ ေတာ္  ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းမွာ) အသင့္အေပၚ၌ က်ပ္တည္း 
မႈ တစ္စံုတစ္ရာမရွိရန္ အတြက္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
တရာ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာညာတာေတာ္ မူေသာအ
ရွင္ျမတ္ပင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၁။ အသင္သည္ ထိုၾကင္ရာမ်ားအနက္ မိမိအလိုရွိသူအားဖယ္ထား၍ 
မိမိအလိုရွိသူအား မိမိအပါး၌ ထားရွိႏုိင္ေပသည္။ ထိုနည္းတူစြာ အသင္သည္ 
ေဘးဖယ္ထားခဲ့သူအား အလိုရွိခဲ့လွ်င္လည္း ျပန္လည္ထားႏိုင္သည္။ အသင့္ 
အေပၚ၌ အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမွ် မရွိေခ်။ ဤသည္ ထိုၾကင္ရာတို႔၏ မ်က္စိေအးျမရန္၊ 
သူတို႔ ေသာကမျဖစ္ၾကရန္၊ အသင္ေပးသမွ်ႏွင့္ သူတို႔အားလံုး ႏွစ္သိမ့္ေက်နပ္ၾကရန္ 
ပို၍ပင္ နီးစပ္၏။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၌ ရွိသမွ်တို႔ကို ေကာင္း 
စြာ သိရွိေတာ္မူ၏။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ႔ သိေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ 
သည္းခံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၅၂။ ဤအမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ 

မ်ား၏ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္ကိုမ်ား ေမာင္မ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ 
ျခင္း၊ မိမိတို႔၏အစ္မႏွမမ်ား၏ သားမ်ားေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတုိ႔မိန္းမအခ်င္းခ်င္း 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ပုိင္ေသာ ကၽြန္မမ်ား၏ ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္းတုိ႔သည္ မည္သို႔မွ် 
အျပစ္မျဖစ္ေခ်။ (အုိ-ၾကင္ရာေတာ္အေပါင္းတို႔၊) အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အသိ 
သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားသည္ တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီးမဂလာ ပို႔သၾကကုန္၏။ အို-သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္လည္း တမန္ေတာ့္အေပၚဝယ္ ေကာင္းခ်ီး 
မဂလာ ပို႔သၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ စလာမ္ေမတာပို႔သျခင္းကိုလည္း အလြန္ျပဳၾက 
ေလကုန္။ ၅၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထိုအရွင့္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုက 
ေပးၾကေသာ သူတို႔အား အလႅာဟ္သည္ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္ 
ဘဝတြင္ပါ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူသည့္အျပင္ ၎တို႔အဖုိ႔ ဂုဏ္ရည္ 
ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကိုလည္း အဆင္သင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၅၈။
ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူ အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ျပစ္မႈတစ္ခုခုကို သူတို႔ 
က်ဴးလြန္ထားျခင္းမရွိဘဲႏွင့္ စိတ္ ုကေပးၾကေသာ သူတုိ႔မွာကား မတရားယိုးစြပ္မႈ 
ႏွင့္ ထင္ရွားေသာျပစ္မႈကို  ထမ္းရြက္ခဲ့ၾကေလၿပီ။ 

၅၉။ အို-နဗီတမန္ေတာ္၊ အသင္သည္ မိမိ၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ား၊ မိမိ၏ 
သမီးေတာ္မ်ား၊ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအား သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အေပၚ႐ုံ ဝတ္႐ုံမ်ားကုိ မိမိတို႔(ဦးေခါင္း၊ မ်က္ႏွာႏွင့္ ရင္ဘတ္)အေပၚ၌ အနည္းငယ္ 
တြဲလဲခ်ထားၾကရမည္ဟု ေျပာၾကားပါေလ။ ဤသည္ သူတုိ႔အား ခြဲျခားမွတ္မိရန္ 
ပိုမို၍ နီးစပ္၏။ သို႔ျဖစ္ေပရာ သူတို႔သည္ ေႏွာင့္ယွက္ျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေတာ့ 
ေပ။  အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၆၀။ အကယ္၍ 
အေယာင္ေဆာင္ မြတ္စ္လင္မ္မ်ား၊ စိတ္တြင္းဝယ္ ေရာဂါေဝ နာရွိေနသူမ်ားႏွင့္ 
မ ီနာၿမိဳ႕တြင္း၌ သတင္းအမွားလႊင့္သူတို႔သည္ (ထုိလုပ္ရပ္မွ) မရပ္စဲခဲ့ၾကလွ်င္ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ၎တို႔အေပၚဝယ္ လႊမ္းမိုးေစေတာ္မူမည္။ 

အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အသင့္အဖုိ႔ တရားမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ထိုနည္းတူစြာ လက္ရွိ 
ၾကင္ရာမ်ား၏အစား အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ား၏လွပမႈသည္ အသင့္အား ႏွစ္သက္ေစ 
လွ်င္လည္း ထုိသူတုိ႔ႏွင့္ ေျပာင္းလဲ(ထိမ္းျမား)ႏိုင္ခြင့္ မရွိေခ်။ သို႔ရာတြင္ အသင္ 
ပိုင္ဆုိင္ေသာကၽြန္မမ်ားကိုမူကား (ေျပာင္းလဲႏိုင္ခြင့္ရွိ၏)။ စင္စစ္  အလႅာဟ္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိ ေစာင့္ၾကပ္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅၃။ အို- အီမာန္သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ 
အစားအစာ စားသံုးရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရသည္မွတစ္ပါး အျခားအေျခအေနတြင္ 
နဗီတမန္ေတာ္ျမတ္၏ အိမ္မ်ားတြင္ မဝင္ၾကကုန္လင့္။ ဝင္ေရာက္သည့္အခါတြင္ 
လည္း အစားအေသာက္ က်က္သည့္အခ်ိန္ကို ေစာင့္ဆိုင္းမေနရသည့္ ပံုစံမ်ဳိးႏွင့္ 
ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔သည္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေသာအခါတြင္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ စားေသာက္ၿပီးသြားလွ်င္လည္း ထ၍ျပန္ခဲ့ၾက 
ေလကုန္။ စကားလက္ဆုံၾကၿပီး ထုိင္မေနၾကေလႏွင့္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုသို႔ျပဳျခင္း 
သည္ တမန္ေတာ္ကုိ စိတ္ ုကျဖစ္ေစသည္။ သို႔ေသာ္ တမန္ေတာ္သည္ အသင္ 
တို႔ကုိ အားနာေတာ္မူ၏။ သို႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ အမွန္တရားအတြက္ 
မည္သူ႔ကုိမွ် အားနာေတာ္မမူေပ။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားထံ ပစၥည္းတစ္စံု 
တစ္ရာကို ေတာင္းၾကေသာအခါ ကန္႔လန္႔ကာ၏ ေနာက္ကြယ္မွ ေတာင္းၾက 
ေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြက္ေရာ၊ ထိုၾကင္ရာေတာ္မ်ား
၏စိတ္ႏွလံုးမ်ားအတြက္ပါ ပိုမို၍ သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေပသည္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္အား စိတ္ ုကေပးပိုင္ခြင့္ အသင္တုိ႔တြင္ လုံးဝမရွိ၊ ထို႔ျပင္ 
တမန္ေတာ္ မရွိသည့္ေနာက္တြင္ တမန္ေတာ္၏ ၾကင္ရာေတာ္မ်ားႏွင့္ မည္သည့္ 
အခါ၌မွ် ထိမ္းျမားပိုင္ခြင့္ လည္းမရွိေပ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ 
တြင္ အလြန္ႀကီးေလးေသာ အျပစ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ အသင္တုိ႔သည္ တစ္စံု 
တစ္ရာကို ထုတ္ေဖာ္ၾကသည္ ျဖစ္္ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ထိုအရာကို ဖုံးကြယ္ထားၾက 
သည္ျဖစ္ေစ အလႅာဟ္သည္ အရာ ခပ္သိမ္းတို႔ကို အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။

၅၅။ တမန္ေတာ္၏ၾကင္ရာေတာ္မ်ားအေပၚဝယ္ မိမိတို႔ဖခင္မ်ား၏ 
ေရွ႕သို႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ သားမ်ား၏ေရွ႕သုိ႔ထြက္ျခင္း၊ မိမိတို႔ အစ္ကိုမ်ား၊ ေမာင္ 

ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အသင္ႏွင့္အတူ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ အနည္းငယ္မွ်ေသာကာလသာ  
ေနထုိင္ၾကရေပလိမ့္မည္။ ၆၁။ က႐ုဏာေတာ္မွကင္းေဝးေစျခင္းကို ခံၾကရသူ 
မ်ားအျဖစ္ႏွင့္။  သူတုိ႔ကို မည္သည့္ေနရာမွာပဲေတြ႕ေတြ႕ ဖမ္းဆီးျခင္းခံၾကရေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ျပင္းထန္စြာ သတ္ျဖတ္ျခင္းကိုခံၾကရေပမည္။ ၆၂။ ဤသည္ ေရွးေခတ္က 
လြန္ေလၿပီးခဲ့ေသာ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ ပင္။ စင္စစ္ 
အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် အလွ်င္း 
ေတြ႕ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။

၆၃။ လူတုိ႔သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသင့္ 
အား ေမးျမန္းၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။  ယင္းအခ်ိန္ကာလ၏ အသိပညာ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာရွိသည္။ အသင္ဘယ္လိုလုပ္သိမလဲ။ စင္စစ္ ရွင္ျပန္ထ 
မည့္ အခ်ိန္ကာလသည္ နီးကပ္လ်က္ ရွိေနႏိုင္သည္။ ၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည့္အျပင္ သူတို႔အဖို႔ တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ 
မီးေတာက္မီးလွ်ံကို အဆင္သင့္ျပဳလုပ္၍ ထားေတာ္မူသည္။ ၆၅။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိမီးထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ သူတို႔သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေပးမည့္သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္။ ကူညီေပး 
မည့္ သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ေတြ႕ရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၆၆။ ငရဲမီးထဲ 
တြင္ သူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ား လွံေလွာ္ျခင္းခံၾကရမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔က ေျပာၾကလိမ့္ 
မည္။ ေၾသာ္- ငါတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အမိန္႔ကို လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္၊  ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကုိ လိုက္နာခဲ့ၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြတကား။ ၆၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔က ေလွ်ာက္ထားၾကေပမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔သည္ မိမိတို႔၏ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ မိမိတို႔၏ အႀကီးအကဲမ်ား၏ 
စကားကို နာခံမိခဲ့ၾကရာ သူတို႔သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား တရားလမ္းမွန္မွ 
လြဲေခ်ာ္သြားေစခဲ့ ၾကပါသည္။ ၆၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ 
၎တို႔အား ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ 
အလြန္႔အလြန္ ကင္းေဝးေစေတာ္မူပါ။

၆၉။ အုိ-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မူစာအား      

57 3အေစာင္ ၂၂ 57 4 အေစာင္ ၂၂

57 5အေစာင္ ၂၂ 57 6 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္



စိတ္ ုကေပးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကဲ့သုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ 
မူစာအား သူတို႔၏ ေျပာဆိုစြပ္စြဲခ်က္မ်ားမွ အျပစ္ကင္းေၾကာင္း ထင္ရွားေစေတာ္ 
မူခဲ့၏။ စင္စစ္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ရွိသူ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၇၀။
အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။  ေျဖာင့္ 
မတ္မွန္ကန္ေသာစကားကို ေျပာဆိုၾကေလကုန္။ ၇၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အဖုိ႔ အသင္တို႔၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ျပဳျပင္ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ ေပမည္။ 
စင္စစ္ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို လိုက္နာပါမူ 
ထိုသူသည္ မုခ် အႀကီးအက်ယ္ ေအာင္ျမင္ေလၿပီ။ 

၇၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ေတာင္မ်ား၏ေရွ႕ဝယ္ ခ်ျပေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔ 
သည္ ယင္းတာဝန္ကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ 
ရန္ ေၾကာက္ရြံ႕ စိုးရိမ္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူကား ယင္းတာဝန္ကို 
ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထိုလူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ လြန္စြာ 
အသိတရားကင္းမဲ႔သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇၃။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အလႅာဟ္သည္       
အေယာင္ေဆာင္မြတ္စ္လင္မ္အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊  တစ္စံုတစ္ရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တြဲကိုးကြယ္သူ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္ 
မူရန္အတြက္ႏွင့္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူေပသည္။ 

ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၆။ အသင့္အရွင္ထံမွ အသင့္ထံသို႔ ခ်ေပး 
ျခင္းခံရေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အမွန္ျဖစ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထုိက်မ္းသည္ အလြန္ 
တရာ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၏ လမ္းသုိ႔ ၫႊန္ျပေၾကာင္းကုိ အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေပးျခင္း ခံခဲ့ၾကရေသာ 
သူတို႔က သိျမင္ၾကေပသည္။ 

၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အား လူတစ္ဦးအေၾကာင္း ေျပာျပရမည္ေလာ။ ထိုသူက အသင္တို႔သည္ 
လံုးဝမြမြေၾကေအာင္ ေခ်ပစ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရၿပီးေသာအခါ အသစ္ျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းကို 
ခံၾကရမည္ ဟု အသင္တုိ႔ကုိ သတင္းေပးသည္။ ၈။ ယင္းေသြဖည္သူမ်ားက ထိုသူ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လုပ္ႀကံေျပာဆုိေလသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ထိုသူ၌ 
႐ူးသြပ္ျခင္းေဝ နာ ရွိေန သေလာ ဟူ၍လည္း ေျပာၾကသည္။ ထိုသို႔အလွ်င္း 
မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ မယံုၾကည္ေသာသူတို႔သည္သာလွ်င္ 
ျပစ္ ဏ္၌လည္းေကာင္း၊ ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈ၌လည္းေကာင္း ရွိေနၾကေပသည္။ 
၉။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ႏွင့္ေနာက္တြင္ ရွိေနေသာ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ပထဝီေျမကို 
သူတုိ႔တစ္ေတြ မျမင္ၾကေလသေလာ။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ 
၎တို႔အား ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ၌ 
မိုးေကာင္းကင္၏ အပိုင္းအစမ်ားကို ျပဳတ္က်ေစေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
(ငါအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔) ျပန္လွည့္ၾကေသာ အေစခံတိုင္းအဖို႔  ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။

၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အား မိမိအထံေတာ္မွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အို-ေတာင္တို႔၊ အသင္တို႔သည္ ါဝူ ္ႏွင့္ 
အတူ ငါအရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဆိုၾကကုန္ေလာ့။ ထုိ 
နည္းတူစြာ ငွက္တိရစာန္မ်ားကိုလည္း (ဤအတိုင္းပင္ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အဖို႔ သံကို ေပ်ာ့ေပ်ာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။
(အုိ- ါဝူ ္) အသင္သည္ ျပည့္စံု က်ယ္ဝန္းေသာ သံခ်ပ္အက်ရွည္မ်ားကို ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ (သံကြင္းမ်ားကို) ဆက္ရာတြင္ သင့္ျမတ္ေအာင္ ခ်ိန္ဆခန္႔မွန္း၍ ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလကို က်င့္ေဆာင္ၾကေလကုန္၊ 

၃၄။ စူရဟ္ စဗအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ပထဝီေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို 
ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အေပါင္းတို႔ကို 
ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ ထုိနည္းတူစြာ တမလြန္ဘဝတြင္လည္း ထိုအရွင္သာလွ်င္ 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အလံုးစံုတို႔ကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 

ေပသည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ပထဝီေျမအတြင္းသို႔ ဝင္ေသာအရာမ်ား၊ ယင္း 
ပထဝီေျမအတြင္းမွ ထြက္ေသာအရာမ်ား၊ မိုးေကာင္းကင္မွ သက္ဆင္းေသာအရာ 
မ်ားႏွင့္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္သြားေသာ အရာမ်ားကို သိရွိေတာ္မူ၏။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၃။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔က ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ကာလ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ဆိုက္ေရာက္လာမည္မဟုတ္ ဟု ဆိုၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကား 
ပါေလ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ အကြယ္၌ရွိသည္တို႔ကို သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ကုိ 
တုိင္တည္ေျပာမည္။ ယင္းရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလသည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် 
ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌လည္းေကာင္း၊ ပထဝီေျမ၌လည္း 
ေကာင္း အဏုျမဴခန္႔မွ်ေသာ အရာသည္ပင္လွ်င္ အရွင္ျမတ္၏အသိမွ ကြယ္ 
ေပ်ာက္ေနသည္ဟူ၍ မရွိေပ။ ယင္းအဏုျမဴထက္ ေသးငယ္ေသာ အရာျဖစ္ေစ၊ 
ထုိထက္ႀကီးေသာ အရာျဖစ္ေစ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ (ေရးသားထား 
ၿပီး) ျဖစ္ေလသည္။ ၄။ အေၾကာင္းမွာ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
မ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အရွင္ျမတ္သည္ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာ သူတို႔အဖို႔မွာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။ ၅။ သို႔ရာတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ခ်ည့္နဲ႔ 
ေအာင္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၾကသူတို႔အတြက္မွာမူ ေဘးအႏရာယ္ထဲ မွ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနသမွ်တို႔ကို အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေလအား စုလိုင္မာန္၏အထိန္းခ်ဳပ္ခံအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေလ၏ နံနက္လမ္းခရီးမွာ တစ္လျဖစ္၍ ညေနလမ္း 
ခရီးမွာလည္း တစ္လပင္ျဖစ္ခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ စုလိုင္မာန္အဖုိ႔ 
ေၾကးနီေခ်ာင္းကို စီးဆင္းေစေတာ္မူခဲ့၏။ ဂ်င္န္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ သူ၏ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ သူ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အလုပ္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ထိုဂ်င္န္မ်ား 
အနက္ မည္သူမဆို ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ေသြဖည္လွ်င္ ငါအရွင္သည္ 
၎အား တဟုန္းဟုန္းေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၃။ ထိုဂ်င္န္မ်ားသည္ သူအလိုရွိေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေသာ အေဆာက္အ  
အံုမ်ား၊ ႐ုပ္တုမ်ား၊ ေရကန္ႀကီးမ်ားတမွ်ရွိေသာ ဇလံုမ်ား၊ မေျပာင္းမေရႊ႕ႏိုင္ေသာ 
အိုးႀကီးမ်ားကို သူ႔အတြက္ ျပဳလုပ္ေပးၾကသည္။ အို- ါဝူ ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာ အေနႏွင့္ ေကာင္းမႈျပဳၾကေလကုန္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကေသာသူတုိ႔မွာ နည္းပါးလွေပ 
သည္။

၁၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုစုလိုင္မာန္၏ အေပၚတြင္ 
ေသျခင္း တရားကို ျပ ာန္းေတာ္မူလိုက္သည့္အခါ သူကြယ္လြန္ေသဆံုးၿပီးျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို ဂ်င္န္တို႔ မသိခဲ့ၾကေပ။ သူ၏ ေတာင္ေဝွးကို စားလ်က္ရွိသည့္ ျခေကာင္ 
ကသာ သူတို႔အား သိေစခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူလဲ၍ က်သြားခဲ့ေသာအခါ ဂ်င္န္မ်ား 
က အကယ္၍သာ မိမိတို႔သည္ အကြယ္ကုိ သိရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ဤဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစ 
ေသာ ုက၌ ဆက္လက္၍ ေနခဲ့ၾကရမည္ မဟုတ္ေၾကာင္းကုိ သိသြားၾကေလေတာ့ 
သည္။

၁၅။ စဗာမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အဖုိ႔ သူတို႔၏ ေနထိုင္ရာေ သ၌ပင္ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ရပ္ ရွိခဲ့သည္။ ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုရွိခဲ့သည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္၏ စားနပ္ရိကာကို စားသံုးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုအရွင္အား ေက်းဇူးတင္ရွိၾကေလကုန္။ ဤသည္ အလြန္ေကာင္းေသာ ၿမိဳ႕ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ (ဤအရွင္မွာလည္း) အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 

57 7အေစာင္ ၂၂ 57 8 အေစာင္ ၂၂

57 9အေစာင္ ၂၂ 580 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္



စိတ္ ုကေပးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကဲ့သုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ 
မူစာအား သူတို႔၏ ေျပာဆိုစြပ္စြဲခ်က္မ်ားမွ အျပစ္ကင္းေၾကာင္း ထင္ရွားေစေတာ္ 
မူခဲ့၏။ စင္စစ္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ရွိသူ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၇၀။
အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။  ေျဖာင့္ 
မတ္မွန္ကန္ေသာစကားကို ေျပာဆိုၾကေလကုန္။ ၇၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အဖုိ႔ အသင္တို႔၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ျပဳျပင္ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ ေပမည္။ 
စင္စစ္ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို လိုက္နာပါမူ 
ထိုသူသည္ မုခ် အႀကီးအက်ယ္ ေအာင္ျမင္ေလၿပီ။ 

၇၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ေတာင္မ်ား၏ေရွ႕ဝယ္ ခ်ျပေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔ 
သည္ ယင္းတာဝန္ကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ 
ရန္ ေၾကာက္ရြံ႕ စိုးရိမ္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူကား ယင္းတာဝန္ကို 
ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထိုလူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ လြန္စြာ 
အသိတရားကင္းမဲ႔သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇၃။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အလႅာဟ္သည္       
အေယာင္ေဆာင္မြတ္စ္လင္မ္အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊  တစ္စံုတစ္ရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တြဲကိုးကြယ္သူ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္ 
မူရန္အတြက္ႏွင့္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူေပသည္။ 

ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၆။ အသင့္အရွင္ထံမွ အသင့္ထံသို႔ ခ်ေပး 
ျခင္းခံရေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အမွန္ျဖစ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထုိက်မ္းသည္ အလြန္ 
တရာ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၏ လမ္းသုိ႔ ၫႊန္ျပေၾကာင္းကုိ အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေပးျခင္း ခံခဲ့ၾကရေသာ 
သူတို႔က သိျမင္ၾကေပသည္။ 

၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အား လူတစ္ဦးအေၾကာင္း ေျပာျပရမည္ေလာ။ ထိုသူက အသင္တို႔သည္ 
လံုးဝမြမြေၾကေအာင္ ေခ်ပစ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရၿပီးေသာအခါ အသစ္ျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းကို 
ခံၾကရမည္ ဟု အသင္တုိ႔ကုိ သတင္းေပးသည္။ ၈။ ယင္းေသြဖည္သူမ်ားက ထိုသူ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လုပ္ႀကံေျပာဆုိေလသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ထိုသူ၌ 
႐ူးသြပ္ျခင္းေဝ နာ ရွိေန သေလာ ဟူ၍လည္း ေျပာၾကသည္။ ထိုသို႔အလွ်င္း 
မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ မယံုၾကည္ေသာသူတို႔သည္သာလွ်င္ 
ျပစ္ ဏ္၌လည္းေကာင္း၊ ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈ၌လည္းေကာင္း ရွိေနၾကေပသည္။ 
၉။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ႏွင့္ေနာက္တြင္ ရွိေနေသာ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ပထဝီေျမကို 
သူတုိ႔တစ္ေတြ မျမင္ၾကေလသေလာ။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ 
၎တို႔အား ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ၌ 
မိုးေကာင္းကင္၏ အပိုင္းအစမ်ားကို ျပဳတ္က်ေစေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
(ငါအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔) ျပန္လွည့္ၾကေသာ အေစခံတိုင္းအဖို႔  ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။

၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အား မိမိအထံေတာ္မွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အို-ေတာင္တို႔၊ အသင္တို႔သည္ ါဝူ ္ႏွင့္ 
အတူ ငါအရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဆိုၾကကုန္ေလာ့။ ထုိ 
နည္းတူစြာ ငွက္တိရစာန္မ်ားကိုလည္း (ဤအတိုင္းပင္ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အဖို႔ သံကို ေပ်ာ့ေပ်ာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။
(အုိ- ါဝူ ္) အသင္သည္ ျပည့္စံု က်ယ္ဝန္းေသာ သံခ်ပ္အက်ရွည္မ်ားကို ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ (သံကြင္းမ်ားကို) ဆက္ရာတြင္ သင့္ျမတ္ေအာင္ ခ်ိန္ဆခန္႔မွန္း၍ ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလကို က်င့္ေဆာင္ၾကေလကုန္၊ 

၃၄။ စူရဟ္ စဗအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ပထဝီေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို 
ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အေပါင္းတို႔ကို 
ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ ထုိနည္းတူစြာ တမလြန္ဘဝတြင္လည္း ထိုအရွင္သာလွ်င္ 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အလံုးစံုတို႔ကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 

ေပသည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ပထဝီေျမအတြင္းသို႔ ဝင္ေသာအရာမ်ား၊ ယင္း 
ပထဝီေျမအတြင္းမွ ထြက္ေသာအရာမ်ား၊ မိုးေကာင္းကင္မွ သက္ဆင္းေသာအရာ 
မ်ားႏွင့္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္သြားေသာ အရာမ်ားကို သိရွိေတာ္မူ၏။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၃။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔က ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ကာလ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ဆိုက္ေရာက္လာမည္မဟုတ္ ဟု ဆိုၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကား 
ပါေလ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ အကြယ္၌ရွိသည္တို႔ကို သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ကုိ 
တုိင္တည္ေျပာမည္။ ယင္းရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလသည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် 
ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌လည္းေကာင္း၊ ပထဝီေျမ၌လည္း 
ေကာင္း အဏုျမဴခန္႔မွ်ေသာ အရာသည္ပင္လွ်င္ အရွင္ျမတ္၏အသိမွ ကြယ္ 
ေပ်ာက္ေနသည္ဟူ၍ မရွိေပ။ ယင္းအဏုျမဴထက္ ေသးငယ္ေသာ အရာျဖစ္ေစ၊ 
ထုိထက္ႀကီးေသာ အရာျဖစ္ေစ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ (ေရးသားထား 
ၿပီး) ျဖစ္ေလသည္။ ၄။ အေၾကာင္းမွာ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
မ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အရွင္ျမတ္သည္ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာ သူတို႔အဖို႔မွာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။ ၅။ သို႔ရာတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ခ်ည့္နဲ႔ 
ေအာင္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၾကသူတို႔အတြက္မွာမူ ေဘးအႏရာယ္ထဲ မွ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနသမွ်တို႔ကို အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေလအား စုလိုင္မာန္၏အထိန္းခ်ဳပ္ခံအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေလ၏ နံနက္လမ္းခရီးမွာ တစ္လျဖစ္၍ ညေနလမ္း 
ခရီးမွာလည္း တစ္လပင္ျဖစ္ခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ စုလိုင္မာန္အဖုိ႔ 
ေၾကးနီေခ်ာင္းကို စီးဆင္းေစေတာ္မူခဲ့၏။ ဂ်င္န္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ သူ၏ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ သူ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အလုပ္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ထိုဂ်င္န္မ်ား 
အနက္ မည္သူမဆို ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ေသြဖည္လွ်င္ ငါအရွင္သည္ 
၎အား တဟုန္းဟုန္းေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၃။ ထိုဂ်င္န္မ်ားသည္ သူအလိုရွိေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေသာ အေဆာက္အ  
အံုမ်ား၊ ႐ုပ္တုမ်ား၊ ေရကန္ႀကီးမ်ားတမွ်ရွိေသာ ဇလံုမ်ား၊ မေျပာင္းမေရႊ႕ႏိုင္ေသာ 
အိုးႀကီးမ်ားကို သူ႔အတြက္ ျပဳလုပ္ေပးၾကသည္။ အို- ါဝူ ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာ အေနႏွင့္ ေကာင္းမႈျပဳၾကေလကုန္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကေသာသူတုိ႔မွာ နည္းပါးလွေပ 
သည္။

၁၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုစုလိုင္မာန္၏ အေပၚတြင္ 
ေသျခင္း တရားကို ျပ ာန္းေတာ္မူလိုက္သည့္အခါ သူကြယ္လြန္ေသဆံုးၿပီးျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို ဂ်င္န္တို႔ မသိခဲ့ၾကေပ။ သူ၏ ေတာင္ေဝွးကို စားလ်က္ရွိသည့္ ျခေကာင္ 
ကသာ သူတို႔အား သိေစခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူလဲ၍ က်သြားခဲ့ေသာအခါ ဂ်င္န္မ်ား 
က အကယ္၍သာ မိမိတို႔သည္ အကြယ္ကုိ သိရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ဤဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစ 
ေသာ ုက၌ ဆက္လက္၍ ေနခဲ့ၾကရမည္ မဟုတ္ေၾကာင္းကုိ သိသြားၾကေလေတာ့ 
သည္။

၁၅။ စဗာမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အဖုိ႔ သူတို႔၏ ေနထိုင္ရာေ သ၌ပင္ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ရပ္ ရွိခဲ့သည္။ ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုရွိခဲ့သည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္၏ စားနပ္ရိကာကို စားသံုးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုအရွင္အား ေက်းဇူးတင္ရွိၾကေလကုန္။ ဤသည္ အလြန္ေကာင္းေသာ ၿမိဳ႕ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ (ဤအရွင္မွာလည္း) အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 

57 7အေစာင္ ၂၂ 57 8 အေစာင္ ၂၂

57 9အေစာင္ ၂၂ 580 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္

စိတ္ ုကေပးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကဲ့သုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ 
မူစာအား သူတို႔၏ ေျပာဆိုစြပ္စြဲခ်က္မ်ားမွ အျပစ္ကင္းေၾကာင္း ထင္ရွားေစေတာ္ 
မူခဲ့၏။ စင္စစ္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ရွိသူ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၇၀။
အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။  ေျဖာင့္ 
မတ္မွန္ကန္ေသာစကားကို ေျပာဆိုၾကေလကုန္။ ၇၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အဖုိ႔ အသင္တို႔၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ျပဳျပင္ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ ေပမည္။ 
စင္စစ္ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို လိုက္နာပါမူ 
ထိုသူသည္ မုခ် အႀကီးအက်ယ္ ေအာင္ျမင္ေလၿပီ။ 

၇၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ေတာင္မ်ား၏ေရွ႕ဝယ္ ခ်ျပေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔ 
သည္ ယင္းတာဝန္ကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ 
ရန္ ေၾကာက္ရြံ႕ စိုးရိမ္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူကား ယင္းတာဝန္ကို 
ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထိုလူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ လြန္စြာ 
အသိတရားကင္းမဲ႔သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇၃။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အလႅာဟ္သည္       
အေယာင္ေဆာင္မြတ္စ္လင္မ္အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊  တစ္စံုတစ္ရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တြဲကိုးကြယ္သူ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္ 
မူရန္အတြက္ႏွင့္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူေပသည္။ 

ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၆။ အသင့္အရွင္ထံမွ အသင့္ထံသို႔ ခ်ေပး 
ျခင္းခံရေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အမွန္ျဖစ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထုိက်မ္းသည္ အလြန္ 
တရာ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၏ လမ္းသုိ႔ ၫႊန္ျပေၾကာင္းကုိ အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေပးျခင္း ခံခဲ့ၾကရေသာ 
သူတို႔က သိျမင္ၾကေပသည္။ 

၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အား လူတစ္ဦးအေၾကာင္း ေျပာျပရမည္ေလာ။ ထိုသူက အသင္တို႔သည္ 
လံုးဝမြမြေၾကေအာင္ ေခ်ပစ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရၿပီးေသာအခါ အသစ္ျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းကို 
ခံၾကရမည္ ဟု အသင္တုိ႔ကုိ သတင္းေပးသည္။ ၈။ ယင္းေသြဖည္သူမ်ားက ထိုသူ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လုပ္ႀကံေျပာဆုိေလသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ထိုသူ၌ 
႐ူးသြပ္ျခင္းေဝ နာ ရွိေန သေလာ ဟူ၍လည္း ေျပာၾကသည္။ ထိုသို႔အလွ်င္း 
မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ မယံုၾကည္ေသာသူတို႔သည္သာလွ်င္ 
ျပစ္ ဏ္၌လည္းေကာင္း၊ ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈ၌လည္းေကာင္း ရွိေနၾကေပသည္။ 
၉။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ႏွင့္ေနာက္တြင္ ရွိေနေသာ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ပထဝီေျမကို 
သူတုိ႔တစ္ေတြ မျမင္ၾကေလသေလာ။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ 
၎တို႔အား ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ၌ 
မိုးေကာင္းကင္၏ အပိုင္းအစမ်ားကို ျပဳတ္က်ေစေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
(ငါအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔) ျပန္လွည့္ၾကေသာ အေစခံတိုင္းအဖို႔  ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။

၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အား မိမိအထံေတာ္မွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အို-ေတာင္တို႔၊ အသင္တို႔သည္ ါဝူ ္ႏွင့္ 
အတူ ငါအရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဆိုၾကကုန္ေလာ့။ ထုိ 
နည္းတူစြာ ငွက္တိရစာန္မ်ားကိုလည္း (ဤအတိုင္းပင္ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အဖို႔ သံကို ေပ်ာ့ေပ်ာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။
(အုိ- ါဝူ ္) အသင္သည္ ျပည့္စံု က်ယ္ဝန္းေသာ သံခ်ပ္အက်ရွည္မ်ားကို ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ (သံကြင္းမ်ားကို) ဆက္ရာတြင္ သင့္ျမတ္ေအာင္ ခ်ိန္ဆခန္႔မွန္း၍ ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလကို က်င့္ေဆာင္ၾကေလကုန္၊ 

၃၄။ စူရဟ္ စဗအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ပထဝီေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို 
ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အေပါင္းတို႔ကို 
ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ ထုိနည္းတူစြာ တမလြန္ဘဝတြင္လည္း ထိုအရွင္သာလွ်င္ 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အလံုးစံုတို႔ကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 

ေပသည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ပထဝီေျမအတြင္းသို႔ ဝင္ေသာအရာမ်ား၊ ယင္း 
ပထဝီေျမအတြင္းမွ ထြက္ေသာအရာမ်ား၊ မိုးေကာင္းကင္မွ သက္ဆင္းေသာအရာ 
မ်ားႏွင့္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္သြားေသာ အရာမ်ားကို သိရွိေတာ္မူ၏။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၃။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔က ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ကာလ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ဆိုက္ေရာက္လာမည္မဟုတ္ ဟု ဆိုၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကား 
ပါေလ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ အကြယ္၌ရွိသည္တို႔ကို သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ကုိ 
တုိင္တည္ေျပာမည္။ ယင္းရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလသည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် 
ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌လည္းေကာင္း၊ ပထဝီေျမ၌လည္း 
ေကာင္း အဏုျမဴခန္႔မွ်ေသာ အရာသည္ပင္လွ်င္ အရွင္ျမတ္၏အသိမွ ကြယ္ 
ေပ်ာက္ေနသည္ဟူ၍ မရွိေပ။ ယင္းအဏုျမဴထက္ ေသးငယ္ေသာ အရာျဖစ္ေစ၊ 
ထုိထက္ႀကီးေသာ အရာျဖစ္ေစ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ (ေရးသားထား 
ၿပီး) ျဖစ္ေလသည္။ ၄။ အေၾကာင္းမွာ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
မ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အရွင္ျမတ္သည္ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာ သူတို႔အဖို႔မွာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။ ၅။ သို႔ရာတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ခ်ည့္နဲ႔ 
ေအာင္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၾကသူတို႔အတြက္မွာမူ ေဘးအႏရာယ္ထဲ မွ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနသမွ်တို႔ကို အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေလအား စုလိုင္မာန္၏အထိန္းခ်ဳပ္ခံအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေလ၏ နံနက္လမ္းခရီးမွာ တစ္လျဖစ္၍ ညေနလမ္း 
ခရီးမွာလည္း တစ္လပင္ျဖစ္ခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ စုလိုင္မာန္အဖုိ႔ 
ေၾကးနီေခ်ာင္းကို စီးဆင္းေစေတာ္မူခဲ့၏။ ဂ်င္န္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ သူ၏ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ သူ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အလုပ္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ထိုဂ်င္န္မ်ား 
အနက္ မည္သူမဆို ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ေသြဖည္လွ်င္ ငါအရွင္သည္ 
၎အား တဟုန္းဟုန္းေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၃။ ထိုဂ်င္န္မ်ားသည္ သူအလိုရွိေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေသာ အေဆာက္အ  
အံုမ်ား၊ ႐ုပ္တုမ်ား၊ ေရကန္ႀကီးမ်ားတမွ်ရွိေသာ ဇလံုမ်ား၊ မေျပာင္းမေရႊ႕ႏိုင္ေသာ 
အိုးႀကီးမ်ားကို သူ႔အတြက္ ျပဳလုပ္ေပးၾကသည္။ အို- ါဝူ ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာ အေနႏွင့္ ေကာင္းမႈျပဳၾကေလကုန္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကေသာသူတုိ႔မွာ နည္းပါးလွေပ 
သည္။

၁၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုစုလိုင္မာန္၏ အေပၚတြင္ 
ေသျခင္း တရားကို ျပ ာန္းေတာ္မူလိုက္သည့္အခါ သူကြယ္လြန္ေသဆံုးၿပီးျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို ဂ်င္န္တို႔ မသိခဲ့ၾကေပ။ သူ၏ ေတာင္ေဝွးကို စားလ်က္ရွိသည့္ ျခေကာင္ 
ကသာ သူတို႔အား သိေစခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူလဲ၍ က်သြားခဲ့ေသာအခါ ဂ်င္န္မ်ား 
က အကယ္၍သာ မိမိတို႔သည္ အကြယ္ကုိ သိရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ဤဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစ 
ေသာ ုက၌ ဆက္လက္၍ ေနခဲ့ၾကရမည္ မဟုတ္ေၾကာင္းကုိ သိသြားၾကေလေတာ့ 
သည္။

၁၅။ စဗာမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အဖုိ႔ သူတို႔၏ ေနထိုင္ရာေ သ၌ပင္ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ရပ္ ရွိခဲ့သည္။ ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုရွိခဲ့သည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္၏ စားနပ္ရိကာကို စားသံုးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုအရွင္အား ေက်းဇူးတင္ရွိၾကေလကုန္။ ဤသည္ အလြန္ေကာင္းေသာ ၿမိဳ႕ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ (ဤအရွင္မွာလည္း) အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 

57 7အေစာင္ ၂၂ 57 8 အေစာင္ ၂၂

57 9အေစာင္ ၂၂ 580 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္578



စိတ္ ုကေပးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကဲ့သုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ 
မူစာအား သူတို႔၏ ေျပာဆိုစြပ္စြဲခ်က္မ်ားမွ အျပစ္ကင္းေၾကာင္း ထင္ရွားေစေတာ္ 
မူခဲ့၏။ စင္စစ္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ရွိသူ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၇၀။
အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။  ေျဖာင့္ 
မတ္မွန္ကန္ေသာစကားကို ေျပာဆိုၾကေလကုန္။ ၇၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အဖုိ႔ အသင္တို႔၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ျပဳျပင္ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ ေပမည္။ 
စင္စစ္ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို လိုက္နာပါမူ 
ထိုသူသည္ မုခ် အႀကီးအက်ယ္ ေအာင္ျမင္ေလၿပီ။ 

၇၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ေတာင္မ်ား၏ေရွ႕ဝယ္ ခ်ျပေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔ 
သည္ ယင္းတာဝန္ကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ 
ရန္ ေၾကာက္ရြံ႕ စိုးရိမ္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူကား ယင္းတာဝန္ကို 
ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထိုလူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ လြန္စြာ 
အသိတရားကင္းမဲ႔သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇၃။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အလႅာဟ္သည္       
အေယာင္ေဆာင္မြတ္စ္လင္မ္အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊  တစ္စံုတစ္ရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တြဲကိုးကြယ္သူ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္ 
မူရန္အတြက္ႏွင့္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူေပသည္။ 

ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၆။ အသင့္အရွင္ထံမွ အသင့္ထံသို႔ ခ်ေပး 
ျခင္းခံရေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အမွန္ျဖစ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထုိက်မ္းသည္ အလြန္ 
တရာ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၏ လမ္းသုိ႔ ၫႊန္ျပေၾကာင္းကုိ အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေပးျခင္း ခံခဲ့ၾကရေသာ 
သူတို႔က သိျမင္ၾကေပသည္။ 

၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အား လူတစ္ဦးအေၾကာင္း ေျပာျပရမည္ေလာ။ ထိုသူက အသင္တို႔သည္ 
လံုးဝမြမြေၾကေအာင္ ေခ်ပစ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရၿပီးေသာအခါ အသစ္ျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းကို 
ခံၾကရမည္ ဟု အသင္တုိ႔ကုိ သတင္းေပးသည္။ ၈။ ယင္းေသြဖည္သူမ်ားက ထိုသူ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လုပ္ႀကံေျပာဆုိေလသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ထိုသူ၌ 
႐ူးသြပ္ျခင္းေဝ နာ ရွိေန သေလာ ဟူ၍လည္း ေျပာၾကသည္။ ထိုသို႔အလွ်င္း 
မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ မယံုၾကည္ေသာသူတို႔သည္သာလွ်င္ 
ျပစ္ ဏ္၌လည္းေကာင္း၊ ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈ၌လည္းေကာင္း ရွိေနၾကေပသည္။ 
၉။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ႏွင့္ေနာက္တြင္ ရွိေနေသာ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ပထဝီေျမကို 
သူတုိ႔တစ္ေတြ မျမင္ၾကေလသေလာ။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ 
၎တို႔အား ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ၌ 
မိုးေကာင္းကင္၏ အပိုင္းအစမ်ားကို ျပဳတ္က်ေစေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
(ငါအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔) ျပန္လွည့္ၾကေသာ အေစခံတိုင္းအဖို႔  ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။

၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အား မိမိအထံေတာ္မွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အို-ေတာင္တို႔၊ အသင္တို႔သည္ ါဝူ ္ႏွင့္ 
အတူ ငါအရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဆိုၾကကုန္ေလာ့။ ထုိ 
နည္းတူစြာ ငွက္တိရစာန္မ်ားကိုလည္း (ဤအတိုင္းပင္ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အဖို႔ သံကို ေပ်ာ့ေပ်ာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။
(အုိ- ါဝူ ္) အသင္သည္ ျပည့္စံု က်ယ္ဝန္းေသာ သံခ်ပ္အက်ရွည္မ်ားကို ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ (သံကြင္းမ်ားကို) ဆက္ရာတြင္ သင့္ျမတ္ေအာင္ ခ်ိန္ဆခန္႔မွန္း၍ ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလကို က်င့္ေဆာင္ၾကေလကုန္၊ 

၃၄။ စူရဟ္ စဗအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ပထဝီေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို 
ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အေပါင္းတို႔ကို 
ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ ထုိနည္းတူစြာ တမလြန္ဘဝတြင္လည္း ထိုအရွင္သာလွ်င္ 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အလံုးစံုတို႔ကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 

ေပသည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ပထဝီေျမအတြင္းသို႔ ဝင္ေသာအရာမ်ား၊ ယင္း 
ပထဝီေျမအတြင္းမွ ထြက္ေသာအရာမ်ား၊ မိုးေကာင္းကင္မွ သက္ဆင္းေသာအရာ 
မ်ားႏွင့္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္သြားေသာ အရာမ်ားကို သိရွိေတာ္မူ၏။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၃။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔က ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ကာလ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ဆိုက္ေရာက္လာမည္မဟုတ္ ဟု ဆိုၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကား 
ပါေလ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ အကြယ္၌ရွိသည္တို႔ကို သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ကုိ 
တုိင္တည္ေျပာမည္။ ယင္းရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလသည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် 
ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌လည္းေကာင္း၊ ပထဝီေျမ၌လည္း 
ေကာင္း အဏုျမဴခန္႔မွ်ေသာ အရာသည္ပင္လွ်င္ အရွင္ျမတ္၏အသိမွ ကြယ္ 
ေပ်ာက္ေနသည္ဟူ၍ မရွိေပ။ ယင္းအဏုျမဴထက္ ေသးငယ္ေသာ အရာျဖစ္ေစ၊ 
ထုိထက္ႀကီးေသာ အရာျဖစ္ေစ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ (ေရးသားထား 
ၿပီး) ျဖစ္ေလသည္။ ၄။ အေၾကာင္းမွာ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
မ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အရွင္ျမတ္သည္ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာ သူတို႔အဖို႔မွာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။ ၅။ သို႔ရာတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ခ်ည့္နဲ႔ 
ေအာင္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၾကသူတို႔အတြက္မွာမူ ေဘးအႏရာယ္ထဲ မွ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနသမွ်တို႔ကို အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေလအား စုလိုင္မာန္၏အထိန္းခ်ဳပ္ခံအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေလ၏ နံနက္လမ္းခရီးမွာ တစ္လျဖစ္၍ ညေနလမ္း 
ခရီးမွာလည္း တစ္လပင္ျဖစ္ခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ စုလိုင္မာန္အဖုိ႔ 
ေၾကးနီေခ်ာင္းကို စီးဆင္းေစေတာ္မူခဲ့၏။ ဂ်င္န္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ သူ၏ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ သူ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အလုပ္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ထိုဂ်င္န္မ်ား 
အနက္ မည္သူမဆို ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ေသြဖည္လွ်င္ ငါအရွင္သည္ 
၎အား တဟုန္းဟုန္းေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၃။ ထိုဂ်င္န္မ်ားသည္ သူအလိုရွိေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေသာ အေဆာက္အ  
အံုမ်ား၊ ႐ုပ္တုမ်ား၊ ေရကန္ႀကီးမ်ားတမွ်ရွိေသာ ဇလံုမ်ား၊ မေျပာင္းမေရႊ႕ႏိုင္ေသာ 
အိုးႀကီးမ်ားကို သူ႔အတြက္ ျပဳလုပ္ေပးၾကသည္။ အို- ါဝူ ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာ အေနႏွင့္ ေကာင္းမႈျပဳၾကေလကုန္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကေသာသူတုိ႔မွာ နည္းပါးလွေပ 
သည္။

၁၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုစုလိုင္မာန္၏ အေပၚတြင္ 
ေသျခင္း တရားကို ျပ ာန္းေတာ္မူလိုက္သည့္အခါ သူကြယ္လြန္ေသဆံုးၿပီးျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို ဂ်င္န္တို႔ မသိခဲ့ၾကေပ။ သူ၏ ေတာင္ေဝွးကို စားလ်က္ရွိသည့္ ျခေကာင္ 
ကသာ သူတို႔အား သိေစခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူလဲ၍ က်သြားခဲ့ေသာအခါ ဂ်င္န္မ်ား 
က အကယ္၍သာ မိမိတို႔သည္ အကြယ္ကုိ သိရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ဤဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစ 
ေသာ ုက၌ ဆက္လက္၍ ေနခဲ့ၾကရမည္ မဟုတ္ေၾကာင္းကုိ သိသြားၾကေလေတာ့ 
သည္။

၁၅။ စဗာမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အဖုိ႔ သူတို႔၏ ေနထိုင္ရာေ သ၌ပင္ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ရပ္ ရွိခဲ့သည္။ ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုရွိခဲ့သည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္၏ စားနပ္ရိကာကို စားသံုးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုအရွင္အား ေက်းဇူးတင္ရွိၾကေလကုန္။ ဤသည္ အလြန္ေကာင္းေသာ ၿမိဳ႕ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ (ဤအရွင္မွာလည္း) အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 

57 7အေစာင္ ၂၂ 57 8 အေစာင္ ၂၂

57 9အေစာင္ ၂၂ 580 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္



စိတ္ ုကေပးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကဲ့သုိ႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ 
မူစာအား သူတို႔၏ ေျပာဆိုစြပ္စြဲခ်က္မ်ားမွ အျပစ္ကင္းေၾကာင္း ထင္ရွားေစေတာ္ 
မူခဲ့၏။ စင္စစ္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ရွိသူ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၇၀။
အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။  ေျဖာင့္ 
မတ္မွန္ကန္ေသာစကားကို ေျပာဆိုၾကေလကုန္။ ၇၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ 
အဖုိ႔ အသင္တို႔၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ျပဳျပင္ေပးသနားေတာ္မူေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တို႔၏ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ ေပမည္။ 
စင္စစ္ မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ေတာ္ကို လိုက္နာပါမူ 
ထိုသူသည္ မုခ် အႀကီးအက်ယ္ ေအာင္ျမင္ေလၿပီ။ 

၇၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အမာနသ္တာဝန္ကုိ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ေတာင္မ်ား၏ေရွ႕ဝယ္ ခ်ျပေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔ 
သည္ ယင္းတာဝန္ကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ 
ရန္ ေၾကာက္ရြံ႕ စိုးရိမ္ခဲ့ၾကကုန္သည္။ သို႔ရာတြင္ လူသားမွာမူကား ယင္းတာဝန္ကို 
ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထိုလူသားသည္ အလြန္မတရားသူ၊ လြန္စြာ 
အသိတရားကင္းမဲ႔သူပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇၃။ ေနာက္ဆံုးတြင္ အလႅာဟ္သည္       
အေယာင္ေဆာင္မြတ္စ္လင္မ္အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊  တစ္စံုတစ္ရာကို 
အလႅာဟ္ႏွင့္ ယွဥ္တြဲကိုးကြယ္သူ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ေပးေတာ္ 
မူရန္အတြက္ႏွင့္ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားဘက္သုိ႔ အာ႐ုံျပဳ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ 
ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူေပသည္။ 

ျပင္းျပနာက်င္ဖြယ္ ျပစ္ ဏ္ရွိေပမည္။ ၆။ အသင့္အရွင္ထံမွ အသင့္ထံသို႔ ခ်ေပး 
ျခင္းခံရေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အမွန္ျဖစ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထုိက်မ္းသည္ အလြန္ 
တရာ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၏ လမ္းသုိ႔ ၫႊန္ျပေၾကာင္းကုိ အသိပညာ ခ်ီးျမင့္ေပးျခင္း ခံခဲ့ၾကရေသာ 
သူတို႔က သိျမင္ၾကေပသည္။ 

၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
အသင္တို႔အား လူတစ္ဦးအေၾကာင္း ေျပာျပရမည္ေလာ။ ထိုသူက အသင္တို႔သည္ 
လံုးဝမြမြေၾကေအာင္ ေခ်ပစ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရၿပီးေသာအခါ အသစ္ျပန္၍ ဖန္ဆင္းျခင္းကို 
ခံၾကရမည္ ဟု အသင္တုိ႔ကုိ သတင္းေပးသည္။ ၈။ ယင္းေသြဖည္သူမ်ားက ထိုသူ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌ မုသားကို လုပ္ႀကံေျပာဆုိေလသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ထိုသူ၌ 
႐ူးသြပ္ျခင္းေဝ နာ ရွိေန သေလာ ဟူ၍လည္း ေျပာၾကသည္။ ထိုသို႔အလွ်င္း 
မဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကုိ မယံုၾကည္ေသာသူတို႔သည္သာလွ်င္ 
ျပစ္ ဏ္၌လည္းေကာင္း၊ ေဝးလံေသာလမ္းမွားမႈ၌လည္းေကာင္း ရွိေနၾကေပသည္။ 
၉။ သူတုိ႔၏ေရွ႕ႏွင့္ေနာက္တြင္ ရွိေနေသာ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ပထဝီေျမကို 
သူတုိ႔တစ္ေတြ မျမင္ၾကေလသေလာ။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ 
၎တို႔အား ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔မဟုတ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ၌ 
မိုးေကာင္းကင္၏ အပိုင္းအစမ်ားကို ျပဳတ္က်ေစေတာ္မူေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
(ငါအရွင္ျမတ္ဘက္သို႔) ျပန္လွည့္ၾကေသာ အေစခံတိုင္းအဖို႔  ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ မုခ် ရွိေပသည္။

၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အား မိမိအထံေတာ္မွ ေက်းဇူး 
ေတာ္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ အို-ေတာင္တို႔၊ အသင္တို႔သည္ ါဝူ ္ႏွင့္ 
အတူ ငါအရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဆိုၾကကုန္ေလာ့။ ထုိ 
နည္းတူစြာ ငွက္တိရစာန္မ်ားကိုလည္း (ဤအတိုင္းပင္ ငါအရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ါဝူ ္အဖို႔ သံကို ေပ်ာ့ေပ်ာင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။
(အုိ- ါဝူ ္) အသင္သည္ ျပည့္စံု က်ယ္ဝန္းေသာ သံခ်ပ္အက်ရွည္မ်ားကို ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ (သံကြင္းမ်ားကို) ဆက္ရာတြင္ သင့္ျမတ္ေအာင္ ခ်ိန္ဆခန္႔မွန္း၍ ျပဳလုပ္ပါ 
ေလ။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ေကာင္းမႈသီလကို က်င့္ေဆာင္ၾကေလကုန္၊ 

၃၄။ စူရဟ္ စဗအ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ပထဝီေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို 
ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အေပါင္းတို႔ကို 
ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ ထုိနည္းတူစြာ တမလြန္ဘဝတြင္လည္း ထိုအရွင္သာလွ်င္ 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျခင္း အလံုးစံုတို႔ကို ခံယူထိုက္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 

ေပသည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ပထဝီေျမအတြင္းသို႔ ဝင္ေသာအရာမ်ား၊ ယင္း 
ပထဝီေျမအတြင္းမွ ထြက္ေသာအရာမ်ား၊ မိုးေကာင္းကင္မွ သက္ဆင္းေသာအရာ 
မ်ားႏွင့္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္သို႔ တက္သြားေသာ အရာမ်ားကို သိရွိေတာ္မူ၏။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၃။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔က ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ကာလ 
သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံ ဆိုက္ေရာက္လာမည္မဟုတ္ ဟု ဆိုၾကသည္။ အသင္ေျပာၾကား 
ပါေလ။ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၊ အကြယ္၌ရွိသည္တို႔ကို သိျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ကုိ 
တုိင္တည္ေျပာမည္။ ယင္းရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလသည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် 
ဆိုက္ေရာက္လာမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌လည္းေကာင္း၊ ပထဝီေျမ၌လည္း 
ေကာင္း အဏုျမဴခန္႔မွ်ေသာ အရာသည္ပင္လွ်င္ အရွင္ျမတ္၏အသိမွ ကြယ္ 
ေပ်ာက္ေနသည္ဟူ၍ မရွိေပ။ ယင္းအဏုျမဴထက္ ေသးငယ္ေသာ အရာျဖစ္ေစ၊ 
ထုိထက္ႀကီးေသာ အရာျဖစ္ေစ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ (ေရးသားထား 
ၿပီး) ျဖစ္ေလသည္။ ၄။ အေၾကာင္းမွာ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလ 
မ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အား အရွင္ျမတ္သည္ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္ 
သည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာ သူတို႔အဖို႔မွာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာစားနပ္ 
ရိကာ ရွိေပသည္။ ၅။ သို႔ရာတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ခ်ည့္နဲ႔ 
ေအာင္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၾကသူတို႔အတြက္မွာမူ ေဘးအႏရာယ္ထဲ မွ 

ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနသမွ်တို႔ကို အကြင္းမဲ့သိျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၁၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေလအား စုလိုင္မာန္၏အထိန္းခ်ဳပ္ခံအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းေလ၏ နံနက္လမ္းခရီးမွာ တစ္လျဖစ္၍ ညေနလမ္း 
ခရီးမွာလည္း တစ္လပင္ျဖစ္ခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ စုလိုင္မာန္အဖုိ႔ 
ေၾကးနီေခ်ာင္းကို စီးဆင္းေစေတာ္မူခဲ့၏။ ဂ်င္န္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ သူ၏ေရွ႕ 
ေမွာက္တြင္ သူ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အလုပ္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ထိုဂ်င္န္မ်ား 
အနက္ မည္သူမဆို ငါအရွင္ျမတ္၏ အမိန္႔ေတာ္မွ ေသြဖည္လွ်င္ ငါအရွင္သည္ 
၎အား တဟုန္းဟုန္းေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၃။ ထိုဂ်င္န္မ်ားသည္ သူအလိုရွိေသာ၊ ႀကီးက်ယ္ေသာ အေဆာက္အ  
အံုမ်ား၊ ႐ုပ္တုမ်ား၊ ေရကန္ႀကီးမ်ားတမွ်ရွိေသာ ဇလံုမ်ား၊ မေျပာင္းမေရႊ႕ႏိုင္ေသာ 
အိုးႀကီးမ်ားကို သူ႔အတြက္ ျပဳလုပ္ေပးၾကသည္။ အို- ါဝူ ္၏ အိမ္သူအိမ္သားတို႔၊ 
အသင္တို႔သည္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာ အေနႏွင့္ ေကာင္းမႈျပဳၾကေလကုန္။ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ ေက်းဇူးသိတတ္ၾကေသာသူတုိ႔မွာ နည္းပါးလွေပ 
သည္။

၁၄။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုစုလိုင္မာန္၏ အေပၚတြင္ 
ေသျခင္း တရားကို ျပ ာန္းေတာ္မူလိုက္သည့္အခါ သူကြယ္လြန္ေသဆံုးၿပီးျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို ဂ်င္န္တို႔ မသိခဲ့ၾကေပ။ သူ၏ ေတာင္ေဝွးကို စားလ်က္ရွိသည့္ ျခေကာင္ 
ကသာ သူတို႔အား သိေစခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူလဲ၍ က်သြားခဲ့ေသာအခါ ဂ်င္န္မ်ား 
က အကယ္၍သာ မိမိတို႔သည္ အကြယ္ကုိ သိရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ဤဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစ 
ေသာ ုက၌ ဆက္လက္၍ ေနခဲ့ၾကရမည္ မဟုတ္ေၾကာင္းကုိ သိသြားၾကေလေတာ့ 
သည္။

၁၅။ စဗာမ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အဖုိ႔ သူတို႔၏ ေနထိုင္ရာေ သ၌ပင္ သက္ေသ 
လကဏာတစ္ရပ္ ရွိခဲ့သည္။ ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုရွိခဲ့သည္။ 
အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္၏ စားနပ္ရိကာကို စားသံုးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ထိုအရွင္အား ေက်းဇူးတင္ရွိၾကေလကုန္။ ဤသည္ အလြန္ေကာင္းေသာ ၿမိဳ႕ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ (ဤအရွင္မွာလည္း) အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 

57 7အေစာင္ ၂၂ 57 8 အေစာင္ ၂၂

57 9အေစာင္ ၂၂ 580 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္အဟ္ဇာဗ္

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္



အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကေပရာ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔အေပၚ၌ အရင္မ္ေရကာတာမွ ျပင္းစြာစီးဆင္းေသာေရကို လႊတ္ေပး 
ေတာ္မူခ့ဲ၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု၏အစား 
အျခားဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုကို လဲလွယ္၍ ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုမွာ အရသာမ 
ေကာင္းေသာ သစ္သီးဝလံမ်ား၊ ထင္း႐ႈးပင္မ်ားႏွင့္ ဆီးပင္အနည္းငယ္မွ်ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုပင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၁၇။ သူတုိ႔၏ ေက်းဇူးကန္းမႈေၾကာင့္ သူတုိ႔အား 
ငါအရွင္ အစားေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ေက်းဇူးကန္းေသာသူတို႔ 
ကုိသာလွ်င္ ဤသုိ႔ေသာအစား ေပးေတာ္မူေလ့ရွိေပသည္။

၁၈။ ငါအရွင္က သုခခ်မ္းသာျဖင့္ ျပည့္စံုေစေတာ္မူခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားႏွင့္ 
ထုိသူတို႔၏အၾကားတြင္ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားျမင္သာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို စည္ကား 
ေစေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ား၌ ခရီးစခန္းမ်ားကိုလည္း 
သတ္မွတ္ ေပးေတာ္ မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ ေဘးအႏရာယ္ 
ကင္းၿငိမ္းစြာ ေန႔ေရာ ညဥ့္ပါ ခရီးသြားလာၾကေလကုန္။ ၁၉။ ထိုအခါ သူတို႔က အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ ခရီးလမ္းမ်ားအၾကားတြင္ ကြာေဝးမႈ 
ကိုျပဳေပးေတာ္မူပါ ဟု ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကၿပီး မိမိတို႔ကိုယ္ကို ႏွိပ္စက္ကလူ ျပဳခဲ့ၾက 
ေပရာ ငါအရွင္ သည္ သူတုိ႔အား ာရီပုံျပင္မ်ားျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား လုံးဝ အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
သည္းခံသူတုိင္း၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူတုိင္းအဖုိ႔ ဤျဖစ္ရပ္တြင္ သက္ေသလကဏာ 
မ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၂၀။ ဧကန္စင္စစ္ အီဗ္လီစ္သည္ လူတုိ႔အေပၚတြင္ထားရွိေသာ မိမိ၏ 
ထင္ျမင္္ယူဆခ်က္ကို မွန္ကန္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိခဲ့ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ အီမာန္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအနက္မွ အုပ္စုတစ္စုမွအပ က်န္သူတုိ႔သည္ သူ႔ေနာက္သုိ႔ လိုက္ခဲ့ 
ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ ၂၁။ ထိုအီဗ္လီစ္သည္ သူတို႔အေပၚ၌ လႊမ္းမုိးႏိုင္ခဲ့ျခင္းမွာ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဘယ္သူက ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ယံုၾကည္၍ ဘယ္သူက 
ေနာင္တမလြန္ဘဝႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယရွိေနသည္ကို ခြဲျခားသိေတာ္မူရန္ 
အတြက္သာျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ 
ေရွာက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၂။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အလႅာ့ဟ္ 

၂၈။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား လူခပ္သိမ္းတို႔အဖုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ 
ရာသတင္း ေျပာၾကားသူအျဖစ္၊ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၂၉။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ဤခ်ိန္းဆိုခ်က္သည္ မည္သည့္အခါ၌ 
ျဖစ္ေျမာက္မည္နည္းဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ၃၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္ 
တို႔အတြက္ အထူးေန႔တစ္ေန႔ကို ခ်ိန္းခ်က္ထားသည္ ျဖစ္ေပရာ အသင္တို႔သည္ 
ေခတခဏမွ်ပင္ ယင္းခ်ိန္းခ်က္ထားေသာေန႔မွ ေနာက္ဆုတ္ႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္၊ ေရွ႕တိုးႏိုင္ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၃၁။ ေသြဖည္ ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
က်မ္းျမတ္ကိုလည္း လံုးဝယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္၊ ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ အလ်င္ 
ရွိခဲ့ေသာ က်မ္းမ်ားကိုလည္း လုံးဝယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
အသင့္အား ျမင္ေစခ်င္မိသည္။ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင့္ 
ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ေစျခင္းကို ခံၾကရ၍ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကို 
တစ္ဦး အျပစ္ဖုိ႔ေနၾကမည္။ ေနာက္လုိက္ငယ္သားတို႔က အႀကီးအကဲတုိ႔အား 
အကယ္၍ အသင္တို႔သာ မရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္  အီမာန္ယံုၾကည္သူမ်ား 

မုခ် ျဖစ္ခဲ့ၾကမည္ ဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၃၂။  အႀကီးအကဲမ်ားက ေနာက္လိုက္ 
ငယ္သားတို႔အား ျပန္လည္ေျပာဆိုၾကေပမည္။ အသင္တို႔ထံ တရားလမ္းမွန္ 
ေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထုိတရားလမ္းမွန္မွ 
ပိတ္ပင္တားဆီးခဲ့ၾကသေလာ၊ ထိုသို႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္သာ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ၃၃။ ထုိအခါ ေနာက္လိုက္ငယ္သားတို႔က 
အႀကီးအကဲမ်ားအား ေျပာမည္။ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ေန႔ညဥ့္မျပတ္ေသာ 
အသင္တို႔၏ ႀကံစည္မႈမ်ားကပင္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကရန္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ၾကရန္ 
အသင္တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမိန္႔ေပးတိုက္တြန္းခဲ့ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ 
ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ၾကေသာအခါ စိတ္ထဲတြင္ ႀကိတ္၍ေနာင္တရၾကေပမည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားကို စြပ္ 
ေပးေတာ္မူေပမည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ ျပဳမူခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္အညီသာ  အစားေပး 

အျပင္ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု အသင္တို႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔ 
အား ဟစ္ေခၚၾကေလကုန္။ ထုိသူတို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌လည္းေကာင္း၊ 
ပထဝီေျမ၌ လည္းေကာင္း၊ ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ပင္ ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုိ႔ျပင္ 
ထုိႏွစ္ခု၌ ၎တို႔၏ ဖက္စပ္မႈဟူ၍လည္း လံုးဝ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္အား 
ရုိင္းပင္းကူညီသူဟူ၍လည္း သူတို႔ထဲတြင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိေခ်။ ၂၃။
အရွင္ျမတ္ ခြင့္ျပဳေတာ္မူေသာသူမွအပ အျခားမည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ 
ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈမွ် အရွင့္ထံေတာ္ပါးတြင္ အက်ဳိးရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ေနာက္ 
ဆံုးတြင္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားမွ ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔မႈ  ပေပ်ာက္သြားေလေသာ 
အခါ အသင္တို႔၏ အရွင္သည္ ဘာကို မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း ဟု သူတို႔က 
အခ်င္းခ်င္းေမးျမန္းၾကေပမည္။ အမွန္ကုိ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္ ဟု သူတုိ႔က 
ျပန္ၾကားၾကေပမည္။ ထိုအရွင္သည္ ျမင့္ျမတ္ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ အသင္ေမးျမန္းပါေလ။ မည္သူသည္ အသင္တို႔အား မိုး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီမွ စားနပ္ရိကာ ခ်ီးျမင့္ပါသနည္း။ အသင္ကပဲ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ပင္ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူသည္ ဟု ေျဖၾကားပါေလ။ ကၽြႏု္ပ္ 

တုိ႔ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ေသာ္လည္းေကာင္း တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
သုိ႔မ ဟုတ္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈတြင္ ေသခ်ာေပါက္ ရွိေနၾကေပသည္။ ၂၅။
အသင္ေျပာလုိက္ပါ၊ ငါတို႔ က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကေသာ ျပစ္မႈမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ 
စစ္ေဆးေမးျမန္းျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္၊ ငါတို႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနၾက 
သည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စစ္ေဆးေမးျမန္းျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား စု႐ံုးေတာ္မူေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ 
ေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၿပီး အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာ 
မ်ားကုိ ငါ့အား ျပသၾကေလကုန္၊ (အသင္တို႔ထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္ေပ၊ 
စင္စစ္တြင္ ထိုအရွင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

ျခင္းကို ခံၾကရျခင္းျဖစ္သည္။
၃၄။ ငါအရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ရြာရြာတြင္ သတိေပးႏႈးိေဆာ္သူတစ္ဦးဦးကုိ 

ေစလႊတ္ေတာ္မူလုိက္တုိင္း ထုိၿမိဳ႕ရြာရွိ စည္းစိမ္ရွင္တို႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ အသင္တုိ႔ေပး၍ ေစလႊတ္ျခင္းခံၾကရသည့္အရာမ်ားကို ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ အသင္တုိ႔ထက္ ပစၥည္းဥစၥာႏွင့္ သားသမီး ေပါမ်ားကြယ္ဝသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပရာ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ေပးျခင္း ခံၾကရမည့္သူမ်ားမဟုတ္ေပ ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကေလသည္။ ၃၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ မိမိ 
အလိုရွိေသာသူအား စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္မူ၍ မိမိအလိုရွိေသာသူအား 
က်ပ္တည္းေစေတာ္မူ၏။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၇။
အသင္တို႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ အသင္တို႔အား 
ငါအရွင့္ထံေတာ္သို႔ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ နီးကပ္ေစမည့္အရာမ်ား မဟုတ္ေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆို အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈကို က်င့္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထုိသူတို႔ 
အဖို႔ သူတို႔ က်င့္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ား၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ ဆတိုးရွိသည့္အျပင္ သူတို႔ 
သည္ ျမင့္စြင့္ေသာအေဆာင္မ်ားတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းစြာ ရွိၾကေပမည္။ ၃၈။
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ပ်က္ျပားေအာင္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေနၾက 
သူမ်ားမွာမူ ျပစ္ ဏ္တြင္ က်ေရာက္ေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
၃၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ား 
အနက္ စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္ 
မူ၍ က်ပ္တည္းေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား က်ပ္တည္းေစေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ သံုးစဲြလိုက္သည့္အရာတိုင္းကို အရွင္ျမတ္သည္ ေနာက္တြင္ အစားထိုး 
ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေသာ အေကာင္းဆံုး အရွင္ျဖစ္ 
ေပသည္။

၄၀။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား ဤသူတို႔သည္ အသင္တို႔အား ခဝပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကေလ 
သေလာ ဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ၄၁။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေလွ်ာက္တင္ 
ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ 

581အေစာင္ ၂၂ 582 အေစာင္ ၂၂

583အေစာင္ ၂၂ 584 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္



အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကေပရာ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔အေပၚ၌ အရင္မ္ေရကာတာမွ ျပင္းစြာစီးဆင္းေသာေရကို လႊတ္ေပး 
ေတာ္မူခ့ဲ၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု၏အစား 
အျခားဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုကို လဲလွယ္၍ ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုမွာ အရသာမ 
ေကာင္းေသာ သစ္သီးဝလံမ်ား၊ ထင္း႐ႈးပင္မ်ားႏွင့္ ဆီးပင္အနည္းငယ္မွ်ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုပင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၁၇။ သူတုိ႔၏ ေက်းဇူးကန္းမႈေၾကာင့္ သူတုိ႔အား 
ငါအရွင္ အစားေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ေက်းဇူးကန္းေသာသူတို႔ 
ကုိသာလွ်င္ ဤသုိ႔ေသာအစား ေပးေတာ္မူေလ့ရွိေပသည္။

၁၈။ ငါအရွင္က သုခခ်မ္းသာျဖင့္ ျပည့္စံုေစေတာ္မူခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားႏွင့္ 
ထုိသူတို႔၏အၾကားတြင္ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားျမင္သာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို စည္ကား 
ေစေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ား၌ ခရီးစခန္းမ်ားကိုလည္း 
သတ္မွတ္ ေပးေတာ္ မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ ေဘးအႏရာယ္ 
ကင္းၿငိမ္းစြာ ေန႔ေရာ ညဥ့္ပါ ခရီးသြားလာၾကေလကုန္။ ၁၉။ ထိုအခါ သူတို႔က အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ ခရီးလမ္းမ်ားအၾကားတြင္ ကြာေဝးမႈ 
ကိုျပဳေပးေတာ္မူပါ ဟု ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကၿပီး မိမိတို႔ကိုယ္ကို ႏွိပ္စက္ကလူ ျပဳခဲ့ၾက 
ေပရာ ငါအရွင္ သည္ သူတုိ႔အား ာရီပုံျပင္မ်ားျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား လုံးဝ အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
သည္းခံသူတုိင္း၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူတုိင္းအဖုိ႔ ဤျဖစ္ရပ္တြင္ သက္ေသလကဏာ 
မ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၂၀။ ဧကန္စင္စစ္ အီဗ္လီစ္သည္ လူတုိ႔အေပၚတြင္ထားရွိေသာ မိမိ၏ 
ထင္ျမင္္ယူဆခ်က္ကို မွန္ကန္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိခဲ့ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ အီမာန္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအနက္မွ အုပ္စုတစ္စုမွအပ က်န္သူတုိ႔သည္ သူ႔ေနာက္သုိ႔ လိုက္ခဲ့ 
ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ ၂၁။ ထိုအီဗ္လီစ္သည္ သူတို႔အေပၚ၌ လႊမ္းမုိးႏိုင္ခဲ့ျခင္းမွာ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဘယ္သူက ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ယံုၾကည္၍ ဘယ္သူက 
ေနာင္တမလြန္ဘဝႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယရွိေနသည္ကို ခြဲျခားသိေတာ္မူရန္ 
အတြက္သာျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ 
ေရွာက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၂။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အလႅာ့ဟ္ 

၂၈။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား လူခပ္သိမ္းတို႔အဖုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ 
ရာသတင္း ေျပာၾကားသူအျဖစ္၊ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၂၉။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ဤခ်ိန္းဆိုခ်က္သည္ မည္သည့္အခါ၌ 
ျဖစ္ေျမာက္မည္နည္းဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ၃၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္ 
တို႔အတြက္ အထူးေန႔တစ္ေန႔ကို ခ်ိန္းခ်က္ထားသည္ ျဖစ္ေပရာ အသင္တို႔သည္ 
ေခတခဏမွ်ပင္ ယင္းခ်ိန္းခ်က္ထားေသာေန႔မွ ေနာက္ဆုတ္ႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္၊ ေရွ႕တိုးႏိုင္ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၃၁။ ေသြဖည္ ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
က်မ္းျမတ္ကိုလည္း လံုးဝယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္၊ ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ အလ်င္ 
ရွိခဲ့ေသာ က်မ္းမ်ားကိုလည္း လုံးဝယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
အသင့္အား ျမင္ေစခ်င္မိသည္။ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင့္ 
ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ေစျခင္းကို ခံၾကရ၍ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကို 
တစ္ဦး အျပစ္ဖုိ႔ေနၾကမည္။ ေနာက္လုိက္ငယ္သားတို႔က အႀကီးအကဲတုိ႔အား 
အကယ္၍ အသင္တို႔သာ မရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္  အီမာန္ယံုၾကည္သူမ်ား 

မုခ် ျဖစ္ခဲ့ၾကမည္ ဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၃၂။  အႀကီးအကဲမ်ားက ေနာက္လိုက္ 
ငယ္သားတို႔အား ျပန္လည္ေျပာဆိုၾကေပမည္။ အသင္တို႔ထံ တရားလမ္းမွန္ 
ေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထုိတရားလမ္းမွန္မွ 
ပိတ္ပင္တားဆီးခဲ့ၾကသေလာ၊ ထိုသို႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္သာ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ၃၃။ ထုိအခါ ေနာက္လိုက္ငယ္သားတို႔က 
အႀကီးအကဲမ်ားအား ေျပာမည္။ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ေန႔ညဥ့္မျပတ္ေသာ 
အသင္တို႔၏ ႀကံစည္မႈမ်ားကပင္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကရန္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ၾကရန္ 
အသင္တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမိန္႔ေပးတိုက္တြန္းခဲ့ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ 
ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ၾကေသာအခါ စိတ္ထဲတြင္ ႀကိတ္၍ေနာင္တရၾကေပမည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားကို စြပ္ 
ေပးေတာ္မူေပမည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ ျပဳမူခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္အညီသာ  အစားေပး 

အျပင္ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု အသင္တို႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔ 
အား ဟစ္ေခၚၾကေလကုန္။ ထုိသူတို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌လည္းေကာင္း၊ 
ပထဝီေျမ၌ လည္းေကာင္း၊ ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ပင္ ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုိ႔ျပင္ 
ထုိႏွစ္ခု၌ ၎တို႔၏ ဖက္စပ္မႈဟူ၍လည္း လံုးဝ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္အား 
ရုိင္းပင္းကူညီသူဟူ၍လည္း သူတို႔ထဲတြင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိေခ်။ ၂၃။
အရွင္ျမတ္ ခြင့္ျပဳေတာ္မူေသာသူမွအပ အျခားမည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ 
ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈမွ် အရွင့္ထံေတာ္ပါးတြင္ အက်ဳိးရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ေနာက္ 
ဆံုးတြင္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားမွ ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔မႈ  ပေပ်ာက္သြားေလေသာ 
အခါ အသင္တို႔၏ အရွင္သည္ ဘာကို မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း ဟု သူတို႔က 
အခ်င္းခ်င္းေမးျမန္းၾကေပမည္။ အမွန္ကုိ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္ ဟု သူတုိ႔က 
ျပန္ၾကားၾကေပမည္။ ထိုအရွင္သည္ ျမင့္ျမတ္ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ အသင္ေမးျမန္းပါေလ။ မည္သူသည္ အသင္တို႔အား မိုး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီမွ စားနပ္ရိကာ ခ်ီးျမင့္ပါသနည္း။ အသင္ကပဲ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ပင္ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူသည္ ဟု ေျဖၾကားပါေလ။ ကၽြႏု္ပ္ 

တုိ႔ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ေသာ္လည္းေကာင္း တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
သုိ႔မ ဟုတ္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈတြင္ ေသခ်ာေပါက္ ရွိေနၾကေပသည္။ ၂၅။
အသင္ေျပာလုိက္ပါ၊ ငါတို႔ က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကေသာ ျပစ္မႈမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ 
စစ္ေဆးေမးျမန္းျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္၊ ငါတို႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနၾက 
သည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စစ္ေဆးေမးျမန္းျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား စု႐ံုးေတာ္မူေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ 
ေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၿပီး အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာ 
မ်ားကုိ ငါ့အား ျပသၾကေလကုန္၊ (အသင္တို႔ထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္ေပ၊ 
စင္စစ္တြင္ ထိုအရွင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

ျခင္းကို ခံၾကရျခင္းျဖစ္သည္။
၃၄။ ငါအရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ရြာရြာတြင္ သတိေပးႏႈးိေဆာ္သူတစ္ဦးဦးကုိ 

ေစလႊတ္ေတာ္မူလုိက္တုိင္း ထုိၿမိဳ႕ရြာရွိ စည္းစိမ္ရွင္တို႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ အသင္တုိ႔ေပး၍ ေစလႊတ္ျခင္းခံၾကရသည့္အရာမ်ားကို ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ အသင္တုိ႔ထက္ ပစၥည္းဥစၥာႏွင့္ သားသမီး ေပါမ်ားကြယ္ဝသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပရာ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ေပးျခင္း ခံၾကရမည့္သူမ်ားမဟုတ္ေပ ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကေလသည္။ ၃၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ မိမိ 
အလိုရွိေသာသူအား စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္မူ၍ မိမိအလိုရွိေသာသူအား 
က်ပ္တည္းေစေတာ္မူ၏။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၇။
အသင္တို႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ အသင္တို႔အား 
ငါအရွင့္ထံေတာ္သို႔ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ နီးကပ္ေစမည့္အရာမ်ား မဟုတ္ေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆို အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈကို က်င့္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထုိသူတို႔ 
အဖို႔ သူတို႔ က်င့္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ား၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ ဆတိုးရွိသည့္အျပင္ သူတို႔ 
သည္ ျမင့္စြင့္ေသာအေဆာင္မ်ားတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းစြာ ရွိၾကေပမည္။ ၃၈။
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ပ်က္ျပားေအာင္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေနၾက 
သူမ်ားမွာမူ ျပစ္ ဏ္တြင္ က်ေရာက္ေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
၃၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ား 
အနက္ စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္ 
မူ၍ က်ပ္တည္းေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား က်ပ္တည္းေစေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ သံုးစဲြလိုက္သည့္အရာတိုင္းကို အရွင္ျမတ္သည္ ေနာက္တြင္ အစားထိုး 
ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေသာ အေကာင္းဆံုး အရွင္ျဖစ္ 
ေပသည္။

၄၀။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား ဤသူတို႔သည္ အသင္တို႔အား ခဝပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကေလ 
သေလာ ဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ၄၁။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေလွ်ာက္တင္ 
ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ 

581အေစာင္ ၂၂ 582 အေစာင္ ၂၂

583အေစာင္ ၂၂ 584 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္



အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကေပရာ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔အေပၚ၌ အရင္မ္ေရကာတာမွ ျပင္းစြာစီးဆင္းေသာေရကို လႊတ္ေပး 
ေတာ္မူခ့ဲ၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု၏အစား 
အျခားဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုကို လဲလွယ္၍ ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုမွာ အရသာမ 
ေကာင္းေသာ သစ္သီးဝလံမ်ား၊ ထင္း႐ႈးပင္မ်ားႏွင့္ ဆီးပင္အနည္းငယ္မွ်ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုပင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၁၇။ သူတုိ႔၏ ေက်းဇူးကန္းမႈေၾကာင့္ သူတုိ႔အား 
ငါအရွင္ အစားေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ေက်းဇူးကန္းေသာသူတို႔ 
ကုိသာလွ်င္ ဤသုိ႔ေသာအစား ေပးေတာ္မူေလ့ရွိေပသည္။

၁၈။ ငါအရွင္က သုခခ်မ္းသာျဖင့္ ျပည့္စံုေစေတာ္မူခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားႏွင့္ 
ထုိသူတို႔၏အၾကားတြင္ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားျမင္သာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို စည္ကား 
ေစေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ား၌ ခရီးစခန္းမ်ားကိုလည္း 
သတ္မွတ္ ေပးေတာ္ မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ ေဘးအႏရာယ္ 
ကင္းၿငိမ္းစြာ ေန႔ေရာ ညဥ့္ပါ ခရီးသြားလာၾကေလကုန္။ ၁၉။ ထိုအခါ သူတို႔က အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ ခရီးလမ္းမ်ားအၾကားတြင္ ကြာေဝးမႈ 
ကိုျပဳေပးေတာ္မူပါ ဟု ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကၿပီး မိမိတို႔ကိုယ္ကို ႏွိပ္စက္ကလူ ျပဳခဲ့ၾက 
ေပရာ ငါအရွင္ သည္ သူတုိ႔အား ာရီပုံျပင္မ်ားျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား လုံးဝ အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
သည္းခံသူတုိင္း၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူတုိင္းအဖုိ႔ ဤျဖစ္ရပ္တြင္ သက္ေသလကဏာ 
မ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၂၀။ ဧကန္စင္စစ္ အီဗ္လီစ္သည္ လူတုိ႔အေပၚတြင္ထားရွိေသာ မိမိ၏ 
ထင္ျမင္္ယူဆခ်က္ကို မွန္ကန္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိခဲ့ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ အီမာန္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအနက္မွ အုပ္စုတစ္စုမွအပ က်န္သူတုိ႔သည္ သူ႔ေနာက္သုိ႔ လိုက္ခဲ့ 
ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ ၂၁။ ထိုအီဗ္လီစ္သည္ သူတို႔အေပၚ၌ လႊမ္းမုိးႏိုင္ခဲ့ျခင္းမွာ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဘယ္သူက ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ယံုၾကည္၍ ဘယ္သူက 
ေနာင္တမလြန္ဘဝႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယရွိေနသည္ကို ခြဲျခားသိေတာ္မူရန္ 
အတြက္သာျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ 
ေရွာက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၂။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အလႅာ့ဟ္ 

၂၈။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား လူခပ္သိမ္းတို႔အဖုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ 
ရာသတင္း ေျပာၾကားသူအျဖစ္၊ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၂၉။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ဤခ်ိန္းဆိုခ်က္သည္ မည္သည့္အခါ၌ 
ျဖစ္ေျမာက္မည္နည္းဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ၃၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္ 
တို႔အတြက္ အထူးေန႔တစ္ေန႔ကို ခ်ိန္းခ်က္ထားသည္ ျဖစ္ေပရာ အသင္တို႔သည္ 
ေခတခဏမွ်ပင္ ယင္းခ်ိန္းခ်က္ထားေသာေန႔မွ ေနာက္ဆုတ္ႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္၊ ေရွ႕တိုးႏိုင္ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၃၁။ ေသြဖည္ ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
က်မ္းျမတ္ကိုလည္း လံုးဝယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္၊ ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ အလ်င္ 
ရွိခဲ့ေသာ က်မ္းမ်ားကိုလည္း လုံးဝယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
အသင့္အား ျမင္ေစခ်င္မိသည္။ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင့္ 
ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ေစျခင္းကို ခံၾကရ၍ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကို 
တစ္ဦး အျပစ္ဖုိ႔ေနၾကမည္။ ေနာက္လုိက္ငယ္သားတို႔က အႀကီးအကဲတုိ႔အား 
အကယ္၍ အသင္တို႔သာ မရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္  အီမာန္ယံုၾကည္သူမ်ား 

မုခ် ျဖစ္ခဲ့ၾကမည္ ဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၃၂။  အႀကီးအကဲမ်ားက ေနာက္လိုက္ 
ငယ္သားတို႔အား ျပန္လည္ေျပာဆိုၾကေပမည္။ အသင္တို႔ထံ တရားလမ္းမွန္ 
ေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထုိတရားလမ္းမွန္မွ 
ပိတ္ပင္တားဆီးခဲ့ၾကသေလာ၊ ထိုသို႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္သာ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ၃၃။ ထုိအခါ ေနာက္လိုက္ငယ္သားတို႔က 
အႀကီးအကဲမ်ားအား ေျပာမည္။ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ေန႔ညဥ့္မျပတ္ေသာ 
အသင္တို႔၏ ႀကံစည္မႈမ်ားကပင္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကရန္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ၾကရန္ 
အသင္တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမိန္႔ေပးတိုက္တြန္းခဲ့ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ 
ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ၾကေသာအခါ စိတ္ထဲတြင္ ႀကိတ္၍ေနာင္တရၾကေပမည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားကို စြပ္ 
ေပးေတာ္မူေပမည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ ျပဳမူခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္အညီသာ  အစားေပး 

အျပင္ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု အသင္တို႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔ 
အား ဟစ္ေခၚၾကေလကုန္။ ထုိသူတို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌လည္းေကာင္း၊ 
ပထဝီေျမ၌ လည္းေကာင္း၊ ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ပင္ ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုိ႔ျပင္ 
ထုိႏွစ္ခု၌ ၎တို႔၏ ဖက္စပ္မႈဟူ၍လည္း လံုးဝ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္အား 
ရုိင္းပင္းကူညီသူဟူ၍လည္း သူတို႔ထဲတြင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိေခ်။ ၂၃။
အရွင္ျမတ္ ခြင့္ျပဳေတာ္မူေသာသူမွအပ အျခားမည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ 
ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈမွ် အရွင့္ထံေတာ္ပါးတြင္ အက်ဳိးရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ေနာက္ 
ဆံုးတြင္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားမွ ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔မႈ  ပေပ်ာက္သြားေလေသာ 
အခါ အသင္တို႔၏ အရွင္သည္ ဘာကို မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း ဟု သူတို႔က 
အခ်င္းခ်င္းေမးျမန္းၾကေပမည္။ အမွန္ကုိ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္ ဟု သူတုိ႔က 
ျပန္ၾကားၾကေပမည္။ ထိုအရွင္သည္ ျမင့္ျမတ္ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ အသင္ေမးျမန္းပါေလ။ မည္သူသည္ အသင္တို႔အား မိုး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီမွ စားနပ္ရိကာ ခ်ီးျမင့္ပါသနည္း။ အသင္ကပဲ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ပင္ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူသည္ ဟု ေျဖၾကားပါေလ။ ကၽြႏု္ပ္ 

တုိ႔ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ေသာ္လည္းေကာင္း တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
သုိ႔မ ဟုတ္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈတြင္ ေသခ်ာေပါက္ ရွိေနၾကေပသည္။ ၂၅။
အသင္ေျပာလုိက္ပါ၊ ငါတို႔ က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကေသာ ျပစ္မႈမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ 
စစ္ေဆးေမးျမန္းျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္၊ ငါတို႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနၾက 
သည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စစ္ေဆးေမးျမန္းျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား စု႐ံုးေတာ္မူေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ 
ေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၿပီး အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာ 
မ်ားကုိ ငါ့အား ျပသၾကေလကုန္၊ (အသင္တို႔ထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္ေပ၊ 
စင္စစ္တြင္ ထိုအရွင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

ျခင္းကို ခံၾကရျခင္းျဖစ္သည္။
၃၄။ ငါအရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ရြာရြာတြင္ သတိေပးႏႈးိေဆာ္သူတစ္ဦးဦးကုိ 

ေစလႊတ္ေတာ္မူလုိက္တုိင္း ထုိၿမိဳ႕ရြာရွိ စည္းစိမ္ရွင္တို႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ အသင္တုိ႔ေပး၍ ေစလႊတ္ျခင္းခံၾကရသည့္အရာမ်ားကို ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ အသင္တုိ႔ထက္ ပစၥည္းဥစၥာႏွင့္ သားသမီး ေပါမ်ားကြယ္ဝသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပရာ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ေပးျခင္း ခံၾကရမည့္သူမ်ားမဟုတ္ေပ ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကေလသည္။ ၃၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ မိမိ 
အလိုရွိေသာသူအား စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္မူ၍ မိမိအလိုရွိေသာသူအား 
က်ပ္တည္းေစေတာ္မူ၏။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၇။
အသင္တို႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ အသင္တို႔အား 
ငါအရွင့္ထံေတာ္သို႔ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ နီးကပ္ေစမည့္အရာမ်ား မဟုတ္ေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆို အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈကို က်င့္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထုိသူတို႔ 
အဖို႔ သူတို႔ က်င့္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ား၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ ဆတိုးရွိသည့္အျပင္ သူတို႔ 
သည္ ျမင့္စြင့္ေသာအေဆာင္မ်ားတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းစြာ ရွိၾကေပမည္။ ၃၈။
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ပ်က္ျပားေအာင္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေနၾက 
သူမ်ားမွာမူ ျပစ္ ဏ္တြင္ က်ေရာက္ေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
၃၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ား 
အနက္ စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္ 
မူ၍ က်ပ္တည္းေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား က်ပ္တည္းေစေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ သံုးစဲြလိုက္သည့္အရာတိုင္းကို အရွင္ျမတ္သည္ ေနာက္တြင္ အစားထိုး 
ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေသာ အေကာင္းဆံုး အရွင္ျဖစ္ 
ေပသည္။

၄၀။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား ဤသူတို႔သည္ အသင္တို႔အား ခဝပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကေလ 
သေလာ ဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ၄၁။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေလွ်ာက္တင္ 
ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ 

581အေစာင္ ၂၂ 582 အေစာင္ ၂၂

583အေစာင္ ၂၂ 584 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္



အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ေသာ္ သူတို႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကေပရာ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔အေပၚ၌ အရင္မ္ေရကာတာမွ ျပင္းစြာစီးဆင္းေသာေရကို လႊတ္ေပး 
ေတာ္မူခ့ဲ၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု၏အစား 
အျခားဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုကို လဲလွယ္၍ ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုမွာ အရသာမ 
ေကာင္းေသာ သစ္သီးဝလံမ်ား၊ ထင္း႐ႈးပင္မ်ားႏွင့္ ဆီးပင္အနည္းငယ္မွ်ရွိေသာ 
ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုပင္ ျဖစ္ခဲ့ေလသည္။ ၁၇။ သူတုိ႔၏ ေက်းဇူးကန္းမႈေၾကာင့္ သူတုိ႔အား 
ငါအရွင္ အစားေပးေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ ေက်းဇူးကန္းေသာသူတို႔ 
ကုိသာလွ်င္ ဤသုိ႔ေသာအစား ေပးေတာ္မူေလ့ရွိေပသည္။

၁၈။ ငါအရွင္က သုခခ်မ္းသာျဖင့္ ျပည့္စံုေစေတာ္မူခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားႏွင့္ 
ထုိသူတို႔၏အၾကားတြင္ ငါအရွင္သည္ ထင္ရွားျမင္သာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကို စည္ကား 
ေစေတာ္မူခဲ့၏။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာမ်ား၌ ခရီးစခန္းမ်ားကိုလည္း 
သတ္မွတ္ ေပးေတာ္ မူခဲ့သည္။ အသင္တုိ႔သည္ ယင္းၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ ေဘးအႏရာယ္ 
ကင္းၿငိမ္းစြာ ေန႔ေရာ ညဥ့္ပါ ခရီးသြားလာၾကေလကုန္။ ၁၉။ ထိုအခါ သူတို႔က အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး တုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ ခရီးလမ္းမ်ားအၾကားတြင္ ကြာေဝးမႈ 
ကိုျပဳေပးေတာ္မူပါ ဟု ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကၿပီး မိမိတို႔ကိုယ္ကို ႏွိပ္စက္ကလူ ျပဳခဲ့ၾက 
ေပရာ ငါအရွင္ သည္ သူတုိ႔အား ာရီပုံျပင္မ်ားျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား လုံးဝ အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
သည္းခံသူတုိင္း၊ ေက်းဇူးသိတတ္သူတုိင္းအဖုိ႔ ဤျဖစ္ရပ္တြင္ သက္ေသလကဏာ 
မ်ား မုခ်ရွိေပသည္။ 

၂၀။ ဧကန္စင္စစ္ အီဗ္လီစ္သည္ လူတုိ႔အေပၚတြင္ထားရွိေသာ မိမိ၏ 
ထင္ျမင္္ယူဆခ်က္ကို မွန္ကန္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိခဲ့ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ အီမာန္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားအနက္မွ အုပ္စုတစ္စုမွအပ က်န္သူတုိ႔သည္ သူ႔ေနာက္သုိ႔ လိုက္ခဲ့ 
ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ ၂၁။ ထိုအီဗ္လီစ္သည္ သူတို႔အေပၚ၌ လႊမ္းမုိးႏိုင္ခဲ့ျခင္းမွာ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဘယ္သူက ေနာင္တမလြန္ဘဝကို ယံုၾကည္၍ ဘယ္သူက 
ေနာင္တမလြန္ဘဝႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယရွိေနသည္ကို ခြဲျခားသိေတာ္မူရန္ 
အတြက္သာျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ 
ေရွာက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၂။ အသင္ေျပာၾကားပါေလ။ အလႅာ့ဟ္ 

၂၈။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား လူခပ္သိမ္းတို႔အဖုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ 
ရာသတင္း ေျပာၾကားသူအျဖစ္၊ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၂၉။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ဤခ်ိန္းဆိုခ်က္သည္ မည္သည့္အခါ၌ 
ျဖစ္ေျမာက္မည္နည္းဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ၃၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္ 
တို႔အတြက္ အထူးေန႔တစ္ေန႔ကို ခ်ိန္းခ်က္ထားသည္ ျဖစ္ေပရာ အသင္တို႔သည္ 
ေခတခဏမွ်ပင္ ယင္းခ်ိန္းခ်က္ထားေသာေန႔မွ ေနာက္ဆုတ္ႏိုင္ၾကမည္လည္း 
မဟုတ္၊ ေရွ႕တိုးႏိုင္ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၃၁။ ေသြဖည္ ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
က်မ္းျမတ္ကိုလည္း လံုးဝယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္၊ ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ အလ်င္ 
ရွိခဲ့ေသာ က်မ္းမ်ားကိုလည္း လုံးဝယုံၾကည္ၾကမည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
အသင့္အား ျမင္ေစခ်င္မိသည္။ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင့္ 
ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ေစျခင္းကို ခံၾကရ၍ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကို 
တစ္ဦး အျပစ္ဖုိ႔ေနၾကမည္။ ေနာက္လုိက္ငယ္သားတို႔က အႀကီးအကဲတုိ႔အား 
အကယ္၍ အသင္တို႔သာ မရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္  အီမာန္ယံုၾကည္သူမ်ား 

မုခ် ျဖစ္ခဲ့ၾကမည္ ဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၃၂။  အႀကီးအကဲမ်ားက ေနာက္လိုက္ 
ငယ္သားတို႔အား ျပန္လည္ေျပာဆိုၾကေပမည္။ အသင္တို႔ထံ တရားလမ္းမွန္ 
ေရာက္ရွိလာၿပီးေနာက္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔အား ထုိတရားလမ္းမွန္မွ 
ပိတ္ပင္တားဆီးခဲ့ၾကသေလာ၊ ထိုသို႔မဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္သာ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ၃၃။ ထုိအခါ ေနာက္လိုက္ငယ္သားတို႔က 
အႀကီးအကဲမ်ားအား ေျပာမည္။ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ေန႔ညဥ့္မျပတ္ေသာ 
အသင္တို႔၏ ႀကံစည္မႈမ်ားကပင္ ပိတ္ပင္တားျမစ္ခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကရန္ႏွင့္၊ ထုိအရွင္ႏွင့္အတူ ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ၾကရန္ 
အသင္တုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အမိန္႔ေပးတိုက္တြန္းခဲ့ၾကေပသည္။ သူတို႔သည္ 
ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ၾကေသာအခါ စိတ္ထဲတြင္ ႀကိတ္၍ေနာင္တရၾကေပမည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားကို စြပ္ 
ေပးေတာ္မူေပမည္။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ ျပဳမူခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္အညီသာ  အစားေပး 

အျပင္ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု အသင္တို႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔ 
အား ဟစ္ေခၚၾကေလကုန္။ ထုိသူတို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌လည္းေကာင္း၊ 
ပထဝီေျမ၌ လည္းေကာင္း၊ ျမဴမႈန္ခန္႔မွ်ပင္ ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုိ႔ျပင္ 
ထုိႏွစ္ခု၌ ၎တို႔၏ ဖက္စပ္မႈဟူ၍လည္း လံုးဝ မရွိေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္အား 
ရုိင္းပင္းကူညီသူဟူ၍လည္း သူတို႔ထဲတြင္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိေခ်။ ၂၃။
အရွင္ျမတ္ ခြင့္ျပဳေတာ္မူေသာသူမွအပ အျခားမည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ 
ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈမွ် အရွင့္ထံေတာ္ပါးတြင္ အက်ဳိးရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ေနာက္ 
ဆံုးတြင္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ားမွ ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔မႈ  ပေပ်ာက္သြားေလေသာ 
အခါ အသင္တို႔၏ အရွင္သည္ ဘာကို မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့ပါသနည္း ဟု သူတို႔က 
အခ်င္းခ်င္းေမးျမန္းၾကေပမည္။ အမွန္ကုိ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္ ဟု သူတုိ႔က 
ျပန္ၾကားၾကေပမည္။ ထိုအရွင္သည္ ျမင့္ျမတ္ႀကီးက်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ အသင္ေမးျမန္းပါေလ။ မည္သူသည္ အသင္တို႔အား မိုး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီမွ စားနပ္ရိကာ ခ်ီးျမင့္ပါသနည္း။ အသင္ကပဲ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ပင္ ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူသည္ ဟု ေျဖၾကားပါေလ။ ကၽြႏု္ပ္ 

တုိ႔ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ေသာ္လည္းေကာင္း တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
သုိ႔မ ဟုတ္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈတြင္ ေသခ်ာေပါက္ ရွိေနၾကေပသည္။ ၂၅။
အသင္ေျပာလုိက္ပါ၊ ငါတို႔ က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကေသာ ျပစ္မႈမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ 
စစ္ေဆးေမးျမန္းျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္၊ ငါတို႔သည္လည္း အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနၾက 
သည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စစ္ေဆးေမးျမန္းျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ အသင္ 
ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား စု႐ံုးေတာ္မူေပမည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ 
ေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၇။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၿပီး အသင္တုိ႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာ 
မ်ားကုိ ငါ့အား ျပသၾကေလကုန္၊ (အသင္တို႔ထင္သလို) လံုးဝမဟုတ္ေပ၊ 
စင္စစ္တြင္ ထိုအရွင္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

ျခင္းကို ခံၾကရျခင္းျဖစ္သည္။
၃၄။ ငါအရွင္သည္ ၿမိဳ႕ရြာတစ္ရြာရြာတြင္ သတိေပးႏႈးိေဆာ္သူတစ္ဦးဦးကုိ 

ေစလႊတ္ေတာ္မူလုိက္တုိင္း ထုိၿမိဳ႕ရြာရွိ စည္းစိမ္ရွင္တို႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ အသင္တုိ႔ေပး၍ ေစလႊတ္ျခင္းခံၾကရသည့္အရာမ်ားကို ျငင္းပယ္သူမ်ားျဖစ္ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ ၃၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္ 
တို႔သည္ အသင္တုိ႔ထက္ ပစၥည္းဥစၥာႏွင့္ သားသမီး ေပါမ်ားကြယ္ဝသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပရာ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ျပစ္ ဏ္ေပးျခင္း ခံၾကရမည့္သူမ်ားမဟုတ္ေပ ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကေလသည္။ ၃၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ မိမိ 
အလိုရွိေသာသူအား စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္မူ၍ မိမိအလိုရွိေသာသူအား 
က်ပ္တည္းေစေတာ္မူ၏။ သို႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၇။
အသင္တို႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ အသင္တို႔အား 
ငါအရွင့္ထံေတာ္သို႔ အဆင့္အတန္းအားျဖင့္ နီးကပ္ေစမည့္အရာမ်ား မဟုတ္ေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ မည္သူမဆို အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈကို က်င့္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထုိသူတို႔ 
အဖို႔ သူတို႔ က်င့္ေဆာင္ခဲ့သည္မ်ား၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ ဆတိုးရွိသည့္အျပင္ သူတို႔ 
သည္ ျမင့္စြင့္ေသာအေဆာင္မ်ားတြင္ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းစြာ ရွိၾကေပမည္။ ၃၈။
ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ပ်က္ျပားေအာင္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ေနၾက 
သူမ်ားမွာမူ ျပစ္ ဏ္တြင္ က်ေရာက္ေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
၃၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ား 
အနက္ စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား ေခ်ာင္လည္ေစေတာ္ 
မူ၍ က်ပ္တည္းေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား က်ပ္တည္းေစေတာ္မူ၏။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ သံုးစဲြလိုက္သည့္အရာတိုင္းကို အရွင္ျမတ္သည္ ေနာက္တြင္ အစားထိုး 
ေပးေတာ္မူမည္။ ထိုအရွင္သည္ ရိကာခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေသာ အေကာင္းဆံုး အရွင္ျဖစ္ 
ေပသည္။

၄၀။ ထုိေန႔တြင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အားလံုးကို စု႐ံုးေတာ္မူၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား ဤသူတို႔သည္ အသင္တို႔အား ခဝပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကေလ 
သေလာ ဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ၄၁။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေလွ်ာက္တင္ 
ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ 

581အေစာင္ ၂၂ 582 အေစာင္ ၂၂

583အေစာင္ ၂၂ 584 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္



အရွင္ျမတ္ႏွင့္သာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၎တို႔ႏွင့္ မပတ္ 
သက္ၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ဂ်င္န္သတဝါမ်ားကိုသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ ဂ်င္န္သတဝါမ်ားကို ယံုၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ 
၄၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
ျပဳႏုိင္မည္မဟုတ္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္း ျပဳႏို္င္မည္မဟုတ္။ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား 
ငါအရွင္မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ 
ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေလေတာ့ကုန္။ 

၄၃။ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔အား 
ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ သူတို႔က ဤသူသည္ အသင္တို႔၏ အဘ၊ဘိုးေဘးမ်ား 
ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားမွ အသင္တုိ႔အား ပိတ္ပင္တားဆီးလိုသူ 
တစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည့္ျပင္ ဤကုရ္အာန္သည္ လုပ္ႀကံ 
ဖန္တီးထားေသာ မုသားစကားတစ္ရပ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္ဟူ၍လည္း ေျပာဆိုခဲ့ၾက 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔သည္ သူတို႔ထံသုိ႔ အမွန္တရားေရာက္လာ 
ေသာအခါတြင္ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္ ပညာတစ္ရပ္သာ ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၄၄။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ဖတ္ၾကား သင္ယူႏုိင္ၾက 
ေလေအာင္ သူတို႔အား (ကုရ္အာန္ထက္အလ်င္) က်မ္းဂန္မ်ား ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္ လည္းမရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးဦးကုိ 
လည္း အသင့္ထက္အလ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ ၄၅။ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ားသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ယခုရွိေနသူမ်ားသည္ ေရွးလူတို႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ 
သည့္အရာထဲမွ ဆယ္ပံု တစ္ပံုကုိပင္ ရရွိခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔တိုင္ေအာင္ 
ေရွးသူတို႔သည္ ငါအရွင့္တမန္ေတာ္မ်ားအား မုသာဝါ ီမ်ားဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
ေပရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္  မည္သုိ႔ရွိခဲ့သနည္း။

၄၆။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အသင္တို႔အား ကိစၥတစ္ခုကိုသာ တိုက္ 
တြန္းႏႈိးေဆာ္ခ်င္သည္။ ယင္းမွာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ တစ္ေယာက္ 
စီျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ေယာက္စီျဖစ္ေစ ထၾကၿပီးလွ်င္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကေလကုန္။ အသင္ 
တို႔၏အေဖာ္ျဖစ္သူ (တမန္ေတာ္)တြင္ ႐ူးသြပ္ျခင္းေဝ နာမရွိေပ။ သူသည္ အသင္ 

၃၅။ စူရဟ္ ဖာသြိရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို 
တီထြင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ အေတာင္ပံ ႏွစ္ခုစီ၊ သံုးခုစီ၊ ေလးခုစီရွိေသာ ေကာင္း 
ကင္တမန္တို႔အား ေစတမန္မ်ားအျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈ၌ မိမိအလိုရွိသည့္အရာကို တိုးပြားေစ 
ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ လူတို႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္ ဖြင့္ေပးေတာ္မူေသာ 
က႐ုဏာေတာ္ကို ပိတ္ပင္တားဆီးႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ အရွင္ျမတ္က   ပိတ္ပင္ 
တားဆီးလုိက္ေသာအရာကိုလည္း  ဖြင့္ေပးႏုိင္သူဟူ၍ အရွင္မွလဲြ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။

၃။ အို-လူသားတို႔၊ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူး 
ေတာ္မ်ားကို သတိရၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အား မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီမွ 
စားနပ္ရိကာေပးသည့္ ဖန္ဆင္းရွင္ဟူ၍ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားရွိပါေသးသေလာ။ 
အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ သို႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လွည့္ေစျခင္းကို ခံေနၾကရသနည္း။ ၄။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ အသင့္အား မုသာဝါ ီဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကပါလွ်င္၊ အသင့္အလ်င္ 
ကလည္း တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မုသာဝါ ီမ်ားဟူ၍ စြပ္စဲြျငင္းပယ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရ 
သည္။ အေရးကိစၥဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔သာလွ်င္ ျပန္လည္ေရာက္ၾက 
ရေပမည္။

၅။ အို-လူသားတို႔၊ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေလာကီဘဝ၏ အသက္ရွင္ျခင္းသည္ အသင္တို႔အား မလွည့္ 
ျဖားေစပါႏွင့္၊ ထုိ႔ျပင္ လွည့္စားသူ (႐ႈိင္သြာန္) သည္လည္း အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မလွည့္ျဖားေစပါႏွင့္။ ၆။ ဧကန္စင္စစ္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔၏ 

တုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မက်ေရာက္မီ  ႀကိဳတင္သတိေပး ႏိႈးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္ေခ်သတည္း။ ၄၇။ အသင္ ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ 
ထံမွ အဖိုးအခတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခဲ့သည္ဆုိလွ်င္လည္း ထုိအဖိုးအခသည္ 
အသင္တို႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ကၽြႏု္ပ္အတြက္ 
အဖုိးအခမွာ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
အေပၚ အသိသက္ေသ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄၈။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သည္ အမွန္တရားျဖင့္ အမွားကုိ ပစ္ေပါက္ေတာ္မူမည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အကြယ္၌ရွိသမွ်တို႔ကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ သည္။ ၄၉။
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အမွန္တရား ေရာက္ရွိလာခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ အမွားသည္ အစျပဳႏုိင္ 
ေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ ျပန္ေက်ာ့ႏုိင္ေတာ့မည္လည္းမဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၀။
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ လမ္းမွားေပၚတြင္ရွိပါမူ ထုိလမ္း 
မွားမႈ၏ ဆိုးက်ဳိးသည္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚသုိ႔သာ က်ေရာက္မည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိပါမူ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္က ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူေသာေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ 
ၾကားသိေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ နီးကပ္စြာရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူေပသည္။ 

၅၁။ သူတို႔သည္ အထိတ္တလန္႔ျဖစ္လ်က္ရွိၾကၿပီး ထြက္ေျပးလြတ္ 
ေျမာက္ႏိုင္ျခင္းမရွိဘဲ အနီးအနားမွာပင္ ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ျခင္းခံရသည့္အျဖစ္ကုိ 
အသင့္အား ျမင္ေစခ်င္မိသည္။ ၅၂။ ထိုအခါ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ထိုအရာကို 
ယံုၾကည္ၾကပါၿပီဟု သူတုိ႔ေျပာၾကမည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ဤမွ် ေဝးလံေသာ 
ေနရာမွ အဘယ္မွာလွ်င္ ရယူႏိုင္ၾကမည္နည္း။ ၅၃။ သူတုိ႔သည္ ဤက်မ္းကုိ 
သည့္အလ်င္ကပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ မသိမျမင္ဘဲ ေဝးလွံေသာေနရာမွ 
ရမ္းဆေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၅၄။ သုိ႔ေသာ္ ယခင္က သူတုိ႔ႏွင့္အလားတူသူမ်ား 
အား ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္နည္းတူ သူတို႔ႏွင့္ သူတု႔ိ ဆႏရွိသည့္အရာမ်ား၏ အၾကားတြင္ 
အကာအဆီးတစ္ခု ျပဳလုပ္ျခင္းခံရေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔သည္ ယံုမွားသံသ 
ယျဖစ္ေစေသာ ိြဟသံသယ၌ပင္ ရွိခဲ့ၾကေပသည္။

ရန္သူပင္ျဖစ္ေပရာ ၎အား  ရန္သူအျဖစ္သာ မွတ္ယူၾကေလကုန္။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ 
သည္ မိမိ၏ဘက္သားမ်ားအား ငရဲဘုံသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ေစရန္သာ 
ဖိတ္ေခၚေလသည္။ ၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔အဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ 
ဏ္ရွိေပသည္။ အီမာန္ယံုၾကည္၍ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 

အတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပ သည္။
၈။ သို႔ျဖစ္ေပရာ မိမိ၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို မိမိ၏အျမင္တြင္ လွပတင့္ 

တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ျပသျခင္းခံရၿပီး ယင္းမေကာင္းေသာအက်င့္အမူမ်ားကို 
အေကာင္းဟူ၍ ထင္ျမင္ေနသူသည္ (အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ လမ္းမွန္ရထားသူႏွင့္ 
တူႏိုင္ပါမည္ေလာ)။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူအား လမ္းမွားတြင္ 
ထားေတာ္မူ၍ မိမိအလိုရွိသူအား တရားလမ္းမွန္ကို ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
သူတုိ႔အေပၚ ဝမ္းနည္းစိတ္မေကာင္းျဖစ္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးေအာင္မလုပ္ 
ပါႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ျပဳမူေနသမွ်ကို အကြင္းမဲ့ သိိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ေလမ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေလမ်ားသည္ မိုးတိမ္မ်ားကို သယ္ေဆာင္၍ 
သြားၾကေလ၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေသလ်က္ရွိေသာ နယ္ေျမေ သမ်ားသို႔ 
ယင္းမိုးတိမ္မ်ားကို ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာ 
ေျမကို ထိုေရျဖင့္ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစေတာ္မူ၏။ ေသၿပီးေနာက္ တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ထ 
ျခင္းသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၁၀။ မည္သူမဆို ဂုဏ္သိကာကို 
အလိုရွိသည္ဆုိလွ်င္ အလံုးစံုေသာ ဂုဏ္သိကာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္ေသာစကားရပ္မ်ားသည္ အရွင့္အထံေတာ္သို႔ တက္ေလ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလက ထိုစင္ၾကယ္သန္႔ျပန္ေသာ စကားရပ္မ်ားကို 
အေပၚသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္သည္။ သုိ႔ေသာ္ မေကာင္းေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို ႀကံစည္ 
ေနေသာသူတို႔အဖုိ႔မွာမူ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပမည္။ သူတို႔၏ အႀကံအစည္ 
မ်ားသည္လည္း ပ်က္ျပားသြားၾကေပမည္။ 

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ သုက္ရည္ျဖင့္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား စံုတြဲမ်ားျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူခ့ဲသည္။ မည္သည့္ မိန္းမတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ အရွင္ျမတ္သိေတာ္ 

585အေစာင္ ၂၂ 586 အေစာင္ ၂၂

587အေစာင္ ၂၂ 588 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္



အရွင္ျမတ္ႏွင့္သာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၎တို႔ႏွင့္ မပတ္ 
သက္ၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ဂ်င္န္သတဝါမ်ားကိုသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ ဂ်င္န္သတဝါမ်ားကို ယံုၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ 
၄၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
ျပဳႏုိင္မည္မဟုတ္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္း ျပဳႏို္င္မည္မဟုတ္။ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား 
ငါအရွင္မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ 
ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေလေတာ့ကုန္။ 

၄၃။ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔အား 
ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ သူတို႔က ဤသူသည္ အသင္တို႔၏ အဘ၊ဘိုးေဘးမ်ား 
ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားမွ အသင္တုိ႔အား ပိတ္ပင္တားဆီးလိုသူ 
တစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည့္ျပင္ ဤကုရ္အာန္သည္ လုပ္ႀကံ 
ဖန္တီးထားေသာ မုသားစကားတစ္ရပ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္ဟူ၍လည္း ေျပာဆိုခဲ့ၾက 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔သည္ သူတို႔ထံသုိ႔ အမွန္တရားေရာက္လာ 
ေသာအခါတြင္ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္ ပညာတစ္ရပ္သာ ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၄၄။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ဖတ္ၾကား သင္ယူႏုိင္ၾက 
ေလေအာင္ သူတို႔အား (ကုရ္အာန္ထက္အလ်င္) က်မ္းဂန္မ်ား ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္ လည္းမရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးဦးကုိ 
လည္း အသင့္ထက္အလ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ ၄၅။ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ားသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ယခုရွိေနသူမ်ားသည္ ေရွးလူတို႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ 
သည့္အရာထဲမွ ဆယ္ပံု တစ္ပံုကုိပင္ ရရွိခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔တိုင္ေအာင္ 
ေရွးသူတို႔သည္ ငါအရွင့္တမန္ေတာ္မ်ားအား မုသာဝါ ီမ်ားဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
ေပရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္  မည္သုိ႔ရွိခဲ့သနည္း။

၄၆။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အသင္တို႔အား ကိစၥတစ္ခုကိုသာ တိုက္ 
တြန္းႏႈိးေဆာ္ခ်င္သည္။ ယင္းမွာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ တစ္ေယာက္ 
စီျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ေယာက္စီျဖစ္ေစ ထၾကၿပီးလွ်င္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကေလကုန္။ အသင္ 
တို႔၏အေဖာ္ျဖစ္သူ (တမန္ေတာ္)တြင္ ႐ူးသြပ္ျခင္းေဝ နာမရွိေပ။ သူသည္ အသင္ 

၃၅။ စူရဟ္ ဖာသြိရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို 
တီထြင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ အေတာင္ပံ ႏွစ္ခုစီ၊ သံုးခုစီ၊ ေလးခုစီရွိေသာ ေကာင္း 
ကင္တမန္တို႔အား ေစတမန္မ်ားအျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈ၌ မိမိအလိုရွိသည့္အရာကို တိုးပြားေစ 
ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ လူတို႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္ ဖြင့္ေပးေတာ္မူေသာ 
က႐ုဏာေတာ္ကို ပိတ္ပင္တားဆီးႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ အရွင္ျမတ္က   ပိတ္ပင္ 
တားဆီးလုိက္ေသာအရာကိုလည္း  ဖြင့္ေပးႏုိင္သူဟူ၍ အရွင္မွလဲြ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။

၃။ အို-လူသားတို႔၊ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူး 
ေတာ္မ်ားကို သတိရၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အား မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီမွ 
စားနပ္ရိကာေပးသည့္ ဖန္ဆင္းရွင္ဟူ၍ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားရွိပါေသးသေလာ။ 
အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ သို႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လွည့္ေစျခင္းကို ခံေနၾကရသနည္း။ ၄။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ အသင့္အား မုသာဝါ ီဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကပါလွ်င္၊ အသင့္အလ်င္ 
ကလည္း တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မုသာဝါ ီမ်ားဟူ၍ စြပ္စဲြျငင္းပယ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရ 
သည္။ အေရးကိစၥဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔သာလွ်င္ ျပန္လည္ေရာက္ၾက 
ရေပမည္။

၅။ အို-လူသားတို႔၊ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေလာကီဘဝ၏ အသက္ရွင္ျခင္းသည္ အသင္တို႔အား မလွည့္ 
ျဖားေစပါႏွင့္၊ ထုိ႔ျပင္ လွည့္စားသူ (႐ႈိင္သြာန္) သည္လည္း အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မလွည့္ျဖားေစပါႏွင့္။ ၆။ ဧကန္စင္စစ္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔၏ 

တုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မက်ေရာက္မီ  ႀကိဳတင္သတိေပး ႏိႈးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္ေခ်သတည္း။ ၄၇။ အသင္ ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ 
ထံမွ အဖိုးအခတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခဲ့သည္ဆုိလွ်င္လည္း ထုိအဖိုးအခသည္ 
အသင္တို႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ကၽြႏု္ပ္အတြက္ 
အဖုိးအခမွာ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
အေပၚ အသိသက္ေသ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄၈။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သည္ အမွန္တရားျဖင့္ အမွားကုိ ပစ္ေပါက္ေတာ္မူမည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အကြယ္၌ရွိသမွ်တို႔ကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ သည္။ ၄၉။
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အမွန္တရား ေရာက္ရွိလာခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ အမွားသည္ အစျပဳႏုိင္ 
ေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ ျပန္ေက်ာ့ႏုိင္ေတာ့မည္လည္းမဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၀။
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ လမ္းမွားေပၚတြင္ရွိပါမူ ထုိလမ္း 
မွားမႈ၏ ဆိုးက်ဳိးသည္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚသုိ႔သာ က်ေရာက္မည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိပါမူ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္က ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူေသာေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ 
ၾကားသိေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ နီးကပ္စြာရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူေပသည္။ 

၅၁။ သူတို႔သည္ အထိတ္တလန္႔ျဖစ္လ်က္ရွိၾကၿပီး ထြက္ေျပးလြတ္ 
ေျမာက္ႏိုင္ျခင္းမရွိဘဲ အနီးအနားမွာပင္ ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ျခင္းခံရသည့္အျဖစ္ကုိ 
အသင့္အား ျမင္ေစခ်င္မိသည္။ ၅၂။ ထိုအခါ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ထိုအရာကို 
ယံုၾကည္ၾကပါၿပီဟု သူတုိ႔ေျပာၾကမည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ဤမွ် ေဝးလံေသာ 
ေနရာမွ အဘယ္မွာလွ်င္ ရယူႏိုင္ၾကမည္နည္း။ ၅၃။ သူတုိ႔သည္ ဤက်မ္းကုိ 
သည့္အလ်င္ကပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ မသိမျမင္ဘဲ ေဝးလွံေသာေနရာမွ 
ရမ္းဆေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၅၄။ သုိ႔ေသာ္ ယခင္က သူတုိ႔ႏွင့္အလားတူသူမ်ား 
အား ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္နည္းတူ သူတို႔ႏွင့္ သူတု႔ိ ဆႏရွိသည့္အရာမ်ား၏ အၾကားတြင္ 
အကာအဆီးတစ္ခု ျပဳလုပ္ျခင္းခံရေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔သည္ ယံုမွားသံသ 
ယျဖစ္ေစေသာ ိြဟသံသယ၌ပင္ ရွိခဲ့ၾကေပသည္။

ရန္သူပင္ျဖစ္ေပရာ ၎အား  ရန္သူအျဖစ္သာ မွတ္ယူၾကေလကုန္။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ 
သည္ မိမိ၏ဘက္သားမ်ားအား ငရဲဘုံသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ေစရန္သာ 
ဖိတ္ေခၚေလသည္။ ၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔အဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ 
ဏ္ရွိေပသည္။ အီမာန္ယံုၾကည္၍ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 

အတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပ သည္။
၈။ သို႔ျဖစ္ေပရာ မိမိ၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို မိမိ၏အျမင္တြင္ လွပတင့္ 

တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ျပသျခင္းခံရၿပီး ယင္းမေကာင္းေသာအက်င့္အမူမ်ားကို 
အေကာင္းဟူ၍ ထင္ျမင္ေနသူသည္ (အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ လမ္းမွန္ရထားသူႏွင့္ 
တူႏိုင္ပါမည္ေလာ)။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူအား လမ္းမွားတြင္ 
ထားေတာ္မူ၍ မိမိအလိုရွိသူအား တရားလမ္းမွန္ကို ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
သူတုိ႔အေပၚ ဝမ္းနည္းစိတ္မေကာင္းျဖစ္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးေအာင္မလုပ္ 
ပါႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ျပဳမူေနသမွ်ကို အကြင္းမဲ့ သိိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ေလမ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေလမ်ားသည္ မိုးတိမ္မ်ားကို သယ္ေဆာင္၍ 
သြားၾကေလ၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေသလ်က္ရွိေသာ နယ္ေျမေ သမ်ားသို႔ 
ယင္းမိုးတိမ္မ်ားကို ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာ 
ေျမကို ထိုေရျဖင့္ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစေတာ္မူ၏။ ေသၿပီးေနာက္ တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ထ 
ျခင္းသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၁၀။ မည္သူမဆို ဂုဏ္သိကာကို 
အလိုရွိသည္ဆုိလွ်င္ အလံုးစံုေသာ ဂုဏ္သိကာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္ေသာစကားရပ္မ်ားသည္ အရွင့္အထံေတာ္သို႔ တက္ေလ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလက ထိုစင္ၾကယ္သန္႔ျပန္ေသာ စကားရပ္မ်ားကို 
အေပၚသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္သည္။ သုိ႔ေသာ္ မေကာင္းေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို ႀကံစည္ 
ေနေသာသူတို႔အဖုိ႔မွာမူ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပမည္။ သူတို႔၏ အႀကံအစည္ 
မ်ားသည္လည္း ပ်က္ျပားသြားၾကေပမည္။ 

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ သုက္ရည္ျဖင့္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား စံုတြဲမ်ားျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူခ့ဲသည္။ မည္သည့္ မိန္းမတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ အရွင္ျမတ္သိေတာ္ 

585အေစာင္ ၂၂ 586 အေစာင္ ၂၂

587အေစာင္ ၂၂ 588 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္



အရွင္ျမတ္ႏွင့္သာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၎တို႔ႏွင့္ မပတ္ 
သက္ၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ဂ်င္န္သတဝါမ်ားကိုသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ ဂ်င္န္သတဝါမ်ားကို ယံုၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ 
၄၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
ျပဳႏုိင္မည္မဟုတ္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္း ျပဳႏို္င္မည္မဟုတ္။ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား 
ငါအရွင္မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ 
ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေလေတာ့ကုန္။ 

၄၃။ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔အား 
ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ သူတို႔က ဤသူသည္ အသင္တို႔၏ အဘ၊ဘိုးေဘးမ်ား 
ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားမွ အသင္တုိ႔အား ပိတ္ပင္တားဆီးလိုသူ 
တစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည့္ျပင္ ဤကုရ္အာန္သည္ လုပ္ႀကံ 
ဖန္တီးထားေသာ မုသားစကားတစ္ရပ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္ဟူ၍လည္း ေျပာဆိုခဲ့ၾက 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔သည္ သူတို႔ထံသုိ႔ အမွန္တရားေရာက္လာ 
ေသာအခါတြင္ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္ ပညာတစ္ရပ္သာ ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၄၄။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ဖတ္ၾကား သင္ယူႏုိင္ၾက 
ေလေအာင္ သူတို႔အား (ကုရ္အာန္ထက္အလ်င္) က်မ္းဂန္မ်ား ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္ လည္းမရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးဦးကုိ 
လည္း အသင့္ထက္အလ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ ၄၅။ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ားသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ယခုရွိေနသူမ်ားသည္ ေရွးလူတို႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ 
သည့္အရာထဲမွ ဆယ္ပံု တစ္ပံုကုိပင္ ရရွိခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔တိုင္ေအာင္ 
ေရွးသူတို႔သည္ ငါအရွင့္တမန္ေတာ္မ်ားအား မုသာဝါ ီမ်ားဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
ေပရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္  မည္သုိ႔ရွိခဲ့သနည္း။

၄၆။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အသင္တို႔အား ကိစၥတစ္ခုကိုသာ တိုက္ 
တြန္းႏႈိးေဆာ္ခ်င္သည္။ ယင္းမွာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ တစ္ေယာက္ 
စီျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ေယာက္စီျဖစ္ေစ ထၾကၿပီးလွ်င္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကေလကုန္။ အသင္ 
တို႔၏အေဖာ္ျဖစ္သူ (တမန္ေတာ္)တြင္ ႐ူးသြပ္ျခင္းေဝ နာမရွိေပ။ သူသည္ အသင္ 

၃၅။ စူရဟ္ ဖာသြိရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို 
တီထြင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ အေတာင္ပံ ႏွစ္ခုစီ၊ သံုးခုစီ၊ ေလးခုစီရွိေသာ ေကာင္း 
ကင္တမန္တို႔အား ေစတမန္မ်ားအျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈ၌ မိမိအလိုရွိသည့္အရာကို တိုးပြားေစ 
ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ လူတို႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္ ဖြင့္ေပးေတာ္မူေသာ 
က႐ုဏာေတာ္ကို ပိတ္ပင္တားဆီးႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ အရွင္ျမတ္က   ပိတ္ပင္ 
တားဆီးလုိက္ေသာအရာကိုလည္း  ဖြင့္ေပးႏုိင္သူဟူ၍ အရွင္မွလဲြ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။

၃။ အို-လူသားတို႔၊ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူး 
ေတာ္မ်ားကို သတိရၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အား မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီမွ 
စားနပ္ရိကာေပးသည့္ ဖန္ဆင္းရွင္ဟူ၍ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားရွိပါေသးသေလာ။ 
အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ သို႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လွည့္ေစျခင္းကို ခံေနၾကရသနည္း။ ၄။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ အသင့္အား မုသာဝါ ီဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကပါလွ်င္၊ အသင့္အလ်င္ 
ကလည္း တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မုသာဝါ ီမ်ားဟူ၍ စြပ္စဲြျငင္းပယ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရ 
သည္။ အေရးကိစၥဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔သာလွ်င္ ျပန္လည္ေရာက္ၾက 
ရေပမည္။

၅။ အို-လူသားတို႔၊ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေလာကီဘဝ၏ အသက္ရွင္ျခင္းသည္ အသင္တို႔အား မလွည့္ 
ျဖားေစပါႏွင့္၊ ထုိ႔ျပင္ လွည့္စားသူ (႐ႈိင္သြာန္) သည္လည္း အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မလွည့္ျဖားေစပါႏွင့္။ ၆။ ဧကန္စင္စစ္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔၏ 

တုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မက်ေရာက္မီ  ႀကိဳတင္သတိေပး ႏိႈးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္ေခ်သတည္း။ ၄၇။ အသင္ ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ 
ထံမွ အဖိုးအခတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခဲ့သည္ဆုိလွ်င္လည္း ထုိအဖိုးအခသည္ 
အသင္တို႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ကၽြႏု္ပ္အတြက္ 
အဖုိးအခမွာ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
အေပၚ အသိသက္ေသ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄၈။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သည္ အမွန္တရားျဖင့္ အမွားကုိ ပစ္ေပါက္ေတာ္မူမည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အကြယ္၌ရွိသမွ်တို႔ကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ သည္။ ၄၉။
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အမွန္တရား ေရာက္ရွိလာခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ အမွားသည္ အစျပဳႏုိင္ 
ေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ ျပန္ေက်ာ့ႏုိင္ေတာ့မည္လည္းမဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၀။
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ လမ္းမွားေပၚတြင္ရွိပါမူ ထုိလမ္း 
မွားမႈ၏ ဆိုးက်ဳိးသည္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚသုိ႔သာ က်ေရာက္မည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိပါမူ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္က ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူေသာေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ 
ၾကားသိေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ နီးကပ္စြာရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူေပသည္။ 

၅၁။ သူတို႔သည္ အထိတ္တလန္႔ျဖစ္လ်က္ရွိၾကၿပီး ထြက္ေျပးလြတ္ 
ေျမာက္ႏိုင္ျခင္းမရွိဘဲ အနီးအနားမွာပင္ ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ျခင္းခံရသည့္အျဖစ္ကုိ 
အသင့္အား ျမင္ေစခ်င္မိသည္။ ၅၂။ ထိုအခါ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ထိုအရာကို 
ယံုၾကည္ၾကပါၿပီဟု သူတုိ႔ေျပာၾကမည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ဤမွ် ေဝးလံေသာ 
ေနရာမွ အဘယ္မွာလွ်င္ ရယူႏိုင္ၾကမည္နည္း။ ၅၃။ သူတုိ႔သည္ ဤက်မ္းကုိ 
သည့္အလ်င္ကပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ မသိမျမင္ဘဲ ေဝးလွံေသာေနရာမွ 
ရမ္းဆေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၅၄။ သုိ႔ေသာ္ ယခင္က သူတုိ႔ႏွင့္အလားတူသူမ်ား 
အား ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္နည္းတူ သူတို႔ႏွင့္ သူတု႔ိ ဆႏရွိသည့္အရာမ်ား၏ အၾကားတြင္ 
အကာအဆီးတစ္ခု ျပဳလုပ္ျခင္းခံရေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔သည္ ယံုမွားသံသ 
ယျဖစ္ေစေသာ ိြဟသံသယ၌ပင္ ရွိခဲ့ၾကေပသည္။

ရန္သူပင္ျဖစ္ေပရာ ၎အား  ရန္သူအျဖစ္သာ မွတ္ယူၾကေလကုန္။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ 
သည္ မိမိ၏ဘက္သားမ်ားအား ငရဲဘုံသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ေစရန္သာ 
ဖိတ္ေခၚေလသည္။ ၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔အဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ 
ဏ္ရွိေပသည္။ အီမာန္ယံုၾကည္၍ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 

အတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပ သည္။
၈။ သို႔ျဖစ္ေပရာ မိမိ၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို မိမိ၏အျမင္တြင္ လွပတင့္ 

တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ျပသျခင္းခံရၿပီး ယင္းမေကာင္းေသာအက်င့္အမူမ်ားကို 
အေကာင္းဟူ၍ ထင္ျမင္ေနသူသည္ (အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ လမ္းမွန္ရထားသူႏွင့္ 
တူႏိုင္ပါမည္ေလာ)။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူအား လမ္းမွားတြင္ 
ထားေတာ္မူ၍ မိမိအလိုရွိသူအား တရားလမ္းမွန္ကို ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
သူတုိ႔အေပၚ ဝမ္းနည္းစိတ္မေကာင္းျဖစ္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးေအာင္မလုပ္ 
ပါႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ျပဳမူေနသမွ်ကို အကြင္းမဲ့ သိိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ေလမ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေလမ်ားသည္ မိုးတိမ္မ်ားကို သယ္ေဆာင္၍ 
သြားၾကေလ၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေသလ်က္ရွိေသာ နယ္ေျမေ သမ်ားသို႔ 
ယင္းမိုးတိမ္မ်ားကို ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာ 
ေျမကို ထိုေရျဖင့္ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစေတာ္မူ၏။ ေသၿပီးေနာက္ တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ထ 
ျခင္းသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၁၀။ မည္သူမဆို ဂုဏ္သိကာကို 
အလိုရွိသည္ဆုိလွ်င္ အလံုးစံုေသာ ဂုဏ္သိကာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္ေသာစကားရပ္မ်ားသည္ အရွင့္အထံေတာ္သို႔ တက္ေလ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလက ထိုစင္ၾကယ္သန္႔ျပန္ေသာ စကားရပ္မ်ားကို 
အေပၚသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္သည္။ သုိ႔ေသာ္ မေကာင္းေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို ႀကံစည္ 
ေနေသာသူတို႔အဖုိ႔မွာမူ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပမည္။ သူတို႔၏ အႀကံအစည္ 
မ်ားသည္လည္း ပ်က္ျပားသြားၾကေပမည္။ 

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ သုက္ရည္ျဖင့္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား စံုတြဲမ်ားျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူခ့ဲသည္။ မည္သည့္ မိန္းမတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ အရွင္ျမတ္သိေတာ္ 

585အေစာင္ ၂၂ 586 အေစာင္ ၂၂

587အေစာင္ ၂၂ 588 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္587



အရွင္ျမတ္ႏွင့္သာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၎တို႔ႏွင့္ မပတ္ 
သက္ၾကပါ။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ဂ်င္န္သတဝါမ်ားကိုသာ ခဝပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ ဂ်င္န္သတဝါမ်ားကို ယံုၾကည္ခဲ့ၾကပါသည္။ 
၄၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ေကာင္းက်ဳိးလည္း 
ျပဳႏုိင္မည္မဟုတ္၊ ဆုိးက်ဳိးလည္း ျပဳႏို္င္မည္မဟုတ္။ မတရားလုပ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအား 
ငါအရွင္မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ 
ငရဲမီး၏ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္းၾကေလေတာ့ကုန္။ 

၄၃။ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ သူတုိ႔အား 
ဖတ္ၾကားျပေသာအခါ သူတို႔က ဤသူသည္ အသင္တို႔၏ အဘ၊ဘိုးေဘးမ်ား 
ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားမွ အသင္တုိ႔အား ပိတ္ပင္တားဆီးလိုသူ 
တစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည့္ျပင္ ဤကုရ္အာန္သည္ လုပ္ႀကံ 
ဖန္တီးထားေသာ မုသားစကားတစ္ရပ္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္ဟူ၍လည္း ေျပာဆိုခဲ့ၾက 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔သည္ သူတို႔ထံသုိ႔ အမွန္တရားေရာက္လာ 
ေသာအခါတြင္ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္ ပညာတစ္ရပ္သာ ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၄၄။ စင္စစ္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ဖတ္ၾကား သင္ယူႏုိင္ၾက 
ေလေအာင္ သူတို႔အား (ကုရ္အာန္ထက္အလ်င္) က်မ္းဂန္မ်ား ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္ လည္းမရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးဦးကုိ 
လည္း အသင့္ထက္အလ်င္က ငါအရွင္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေပ။ ၄၅။ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ားသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ယခုရွိေနသူမ်ားသည္ ေရွးလူတို႔အား ငါအရွင္ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့ 
သည့္အရာထဲမွ ဆယ္ပံု တစ္ပံုကုိပင္ ရရွိခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔တိုင္ေအာင္ 
ေရွးသူတို႔သည္ ငါအရွင့္တမန္ေတာ္မ်ားအား မုသာဝါ ီမ်ားဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾက 
ေပရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္  မည္သုိ႔ရွိခဲ့သနည္း။

၄၆။ အသင္ေျပာပါ။ ငါသည္ အသင္တို႔အား ကိစၥတစ္ခုကိုသာ တိုက္ 
တြန္းႏႈိးေဆာ္ခ်င္သည္။ ယင္းမွာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ တစ္ေယာက္ 
စီျဖစ္ေစ၊ ႏွစ္ေယာက္စီျဖစ္ေစ ထၾကၿပီးလွ်င္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကေလကုန္။ အသင္ 
တို႔၏အေဖာ္ျဖစ္သူ (တမန္ေတာ္)တြင္ ႐ူးသြပ္ျခင္းေဝ နာမရွိေပ။ သူသည္ အသင္ 

၃၅။ စူရဟ္ ဖာသြိရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို 
တီထြင္ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ အေတာင္ပံ ႏွစ္ခုစီ၊ သံုးခုစီ၊ ေလးခုစီရွိေသာ ေကာင္း 
ကင္တမန္တို႔အား ေစတမန္မ်ားအျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ 
ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ဖန္ဆင္းမႈ၌ မိမိအလိုရွိသည့္အရာကို တိုးပြားေစ 
ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္ 
မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ လူတို႔အဖုိ႔ အလႅာဟ္ ဖြင့္ေပးေတာ္မူေသာ 
က႐ုဏာေတာ္ကို ပိတ္ပင္တားဆီးႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ အရွင္ျမတ္က   ပိတ္ပင္ 
တားဆီးလုိက္ေသာအရာကိုလည္း  ဖြင့္ေပးႏုိင္သူဟူ၍ အရွင္မွလဲြ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။

၃။ အို-လူသားတို႔၊ အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ရွိေသာ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူး 
ေတာ္မ်ားကို သတိရၾကေလကုန္။ အသင္တို႔အား မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီမွ 
စားနပ္ရိကာေပးသည့္ ဖန္ဆင္းရွင္ဟူ၍ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားရွိပါေသးသေလာ။ 
အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး ခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ သို႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လွည့္ေစျခင္းကို ခံေနၾကရသနည္း။ ၄။ အကယ္၍ 
သူတို႔သည္ အသင့္အား မုသာဝါ ီဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကပါလွ်င္၊ အသင့္အလ်င္ 
ကလည္း တမန္ေတာ္မ်ားသည္ မုသာဝါ ီမ်ားဟူ၍ စြပ္စဲြျငင္းပယ္ျခင္းကုိ ခံခဲ့ၾကရ 
သည္။ အေရးကိစၥဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔သာလွ်င္ ျပန္လည္ေရာက္ၾက 
ရေပမည္။

၅။ အို-လူသားတို႔၊ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ 
ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေလာကီဘဝ၏ အသက္ရွင္ျခင္းသည္ အသင္တို႔အား မလွည့္ 
ျဖားေစပါႏွင့္၊ ထုိ႔ျပင္ လွည့္စားသူ (႐ႈိင္သြာန္) သည္လည္း အသင္တို႔အား အလႅာဟ္ 
ႏွင့္ ပတ္သက္၍ မလွည့္ျဖားေစပါႏွင့္။ ၆။ ဧကန္စင္စစ္ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင္တို႔၏ 

တုိ႔အား ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မက်ေရာက္မီ  ႀကိဳတင္သတိေပး ႏိႈးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္ေခ်သတည္း။ ၄၇။ အသင္ ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ 
ထံမွ အဖိုးအခတစ္စုံတစ္ရာ ေတာင္းခဲ့သည္ဆုိလွ်င္လည္း ထုိအဖိုးအခသည္ 
အသင္တို႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ကၽြႏု္ပ္အတြက္ 
အဖုိးအခမွာ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
အေပၚ အသိသက္ေသ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄၈။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သည္ အမွန္တရားျဖင့္ အမွားကုိ ပစ္ေပါက္ေတာ္မူမည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အကြယ္၌ရွိသမွ်တို႔ကို အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပ သည္။ ၄၉။
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အမွန္တရား ေရာက္ရွိလာခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ အမွားသည္ အစျပဳႏုိင္ 
ေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ ျပန္ေက်ာ့ႏုိင္ေတာ့မည္လည္းမဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၅၀။
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ လမ္းမွားေပၚတြင္ရွိပါမူ ထုိလမ္း 
မွားမႈ၏ ဆိုးက်ဳိးသည္ ကၽြႏု္ပ္အေပၚသုိ႔သာ က်ေရာက္မည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိပါမူ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္က ကၽြႏု္ပ္ထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူေသာေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ 
ၾကားသိေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ နီးကပ္စြာရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ပင္ ျဖစ္ေတာ္ 
မူေပသည္။ 

၅၁။ သူတို႔သည္ အထိတ္တလန္႔ျဖစ္လ်က္ရွိၾကၿပီး ထြက္ေျပးလြတ္ 
ေျမာက္ႏိုင္ျခင္းမရွိဘဲ အနီးအနားမွာပင္ ဖမ္းဆီးကြပ္မ်က္ျခင္းခံရသည့္အျဖစ္ကုိ 
အသင့္အား ျမင္ေစခ်င္မိသည္။ ၅၂။ ထိုအခါ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ထိုအရာကို 
ယံုၾကည္ၾကပါၿပီဟု သူတုိ႔ေျပာၾကမည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ ဤမွ် ေဝးလံေသာ 
ေနရာမွ အဘယ္မွာလွ်င္ ရယူႏိုင္ၾကမည္နည္း။ ၅၃။ သူတုိ႔သည္ ဤက်မ္းကုိ 
သည့္အလ်င္ကပင္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ မသိမျမင္ဘဲ ေဝးလွံေသာေနရာမွ 
ရမ္းဆေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၅၄။ သုိ႔ေသာ္ ယခင္က သူတုိ႔ႏွင့္အလားတူသူမ်ား 
အား ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္နည္းတူ သူတို႔ႏွင့္ သူတု႔ိ ဆႏရွိသည့္အရာမ်ား၏ အၾကားတြင္ 
အကာအဆီးတစ္ခု ျပဳလုပ္ျခင္းခံရေပမည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔သည္ ယံုမွားသံသ 
ယျဖစ္ေစေသာ ိြဟသံသယ၌ပင္ ရွိခဲ့ၾကေပသည္။

ရန္သူပင္ျဖစ္ေပရာ ၎အား  ရန္သူအျဖစ္သာ မွတ္ယူၾကေလကုန္။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္ 
သည္ မိမိ၏ဘက္သားမ်ားအား ငရဲဘုံသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ေစရန္သာ 
ဖိတ္ေခၚေလသည္။ ၇။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔အဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ 
ဏ္ရွိေပသည္။ အီမာန္ယံုၾကည္၍ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 

အတြက္မွာမူ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပ သည္။
၈။ သို႔ျဖစ္ေပရာ မိမိ၏ မေကာင္းမႈမ်ားကို မိမိ၏အျမင္တြင္ လွပတင့္ 

တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ျပသျခင္းခံရၿပီး ယင္းမေကာင္းေသာအက်င့္အမူမ်ားကို 
အေကာင္းဟူ၍ ထင္ျမင္ေနသူသည္ (အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ လမ္းမွန္ရထားသူႏွင့္ 
တူႏိုင္ပါမည္ေလာ)။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူအား လမ္းမွားတြင္ 
ထားေတာ္မူ၍ မိမိအလိုရွိသူအား တရားလမ္းမွန္ကို ျပေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
သူတုိ႔အေပၚ ဝမ္းနည္းစိတ္မေကာင္းျဖစ္ၿပီး ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ပ်က္စီးေအာင္မလုပ္ 
ပါႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ျပဳမူေနသမွ်ကို အကြင္းမဲ့ သိိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ေလမ်ားကို ေစလႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေလမ်ားသည္ မိုးတိမ္မ်ားကို သယ္ေဆာင္၍ 
သြားၾကေလ၏။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေသလ်က္ရွိေသာ နယ္ေျမေ သမ်ားသို႔ 
ယင္းမိုးတိမ္မ်ားကို ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာ 
ေျမကို ထိုေရျဖင့္ ျပန္လည္ရွင္သန္ေစေတာ္မူ၏။ ေသၿပီးေနာက္ တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ထ 
ျခင္းသည္လည္း ဤနည္းအတိုင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ ၁၀။ မည္သူမဆို ဂုဏ္သိကာကို 
အလိုရွိသည္ဆုိလွ်င္ အလံုးစံုေသာ ဂုဏ္သိကာသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္ေသာစကားရပ္မ်ားသည္ အရွင့္အထံေတာ္သို႔ တက္ေလ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေကာင္းမႈသီလက ထိုစင္ၾကယ္သန္႔ျပန္ေသာ စကားရပ္မ်ားကို 
အေပၚသုိ႔ ပုိ႔ေဆာင္သည္။ သုိ႔ေသာ္ မေကာင္းေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို ႀကံစည္ 
ေနေသာသူတို႔အဖုိ႔မွာမူ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပမည္။ သူတို႔၏ အႀကံအစည္ 
မ်ားသည္လည္း ပ်က္ျပားသြားၾကေပမည္။ 

၁၁။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ သုက္ရည္ျဖင့္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား စံုတြဲမ်ားျပဳ 
လုပ္ေတာ္မူခ့ဲသည္။ မည္သည့္ မိန္းမတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ အရွင္ျမတ္သိေတာ္ 

585အေစာင္ ၂၂ 586 အေစာင္ ၂၂

587အေစာင္ ၂၂ 588 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္စဗအ္စူရဟ္စဗအ္

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္



မမူဘဲ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းလည္းမရွိ၊ သားဖြားျခင္းလည္းမရွိေပ။ ထုိ႔အတူ အသက္ 
ရွည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ အသက္ကို ရွည္ေစျခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ အသက္ကို တိုေစျခင္းသည္လည္းေကာင္း မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ 
မုခ် ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကိစၥသည္ အလႅာဟ္အတြက္ 
အလြန္ လြယ္ကူေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။

၁၂။ ပင္လယ္ႏွစ္ခုသည္ မတူၾကေပ။ ဤတစ္ခု၏ ေရသည္ ခ်ဳိသည္။ 
ေရငတ္ေျပေစသည္။ ထုိေရကို ေသာက္သံုးရာတြင္လည္း လြယ္ကူ၍ အဝင္ေကာင္း  
သည္။ ဤတစ္ခု၏ေရမွာမူ ငန္၍ ခါးသည္။ သုိ႔တိုင္ေအာင္ အသင္တို႔သည္ 
ပင္လယ္ႏွစ္ခုလုံးမွ လတ္ဆတ္ေသာ အသားကို စားသံုးၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ 
ဝတ္ဆင္ၾကသည့္ လက္ဝတ္လက္စား တန္ဆာမ်ားကို ထုတ္ယူၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သေဘာမ်ားသည္ ပင္လယ္ေရကိုခြဲ၍ သြားလာလ်က္ ရွိသည္ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ 
ရေပမည္။ ထိုသို႔ျပဳထားေပးျခင္းမွာ ထိုအရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ 
စားနပ္ရိကာကို အသင္တုိ႔ရွာေဖြရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္ 
အတြက္ျဖစ္သည္။ ၁၃။  အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔၏အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေစေတာ္မူ၍ 
ေန႔ကို ညဥ့္အတြင္း သုိ႔ ဝင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္ လကို 
ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ အားလံုးသည္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ အခ်ိန္ 
ကာလတိုင္ေအာင္ လႈပ္ရွားသြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏အရွင္ 
အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ အရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ 
ေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအရွင့္အား စြန္႔၍ အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသလ်က္ ရွိၾက 
ေသာ သူတို႔မွာမူ စြန္ပလြံေစ့၌ ကပ္လ်က္ရွိေသာ အေျမးခန္႔မွ်ကုိပင္ ပိုင္ဆိုင္ၾက 
သည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ အ ကယ္၍ သူတို႔ကုိ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚၾကလွ်င္လည္း 
အသင္တုိ႔၏ဟစ္ေခၚသံကုိ သူတို႔ၾကားၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ၾကားခဲ့ၾက 
လွ်င္လည္း အသင္တို႔အား ျပန္၍ ထူးႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔သာမက ကိယာ 
မသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔၏ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈအား 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ကဲ့သို႔ အသင့္အား မည္သူ မွ် ေျပာျပႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ 

၁၅။ အို-လူသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္သာလွ်င္ အလႅာဟ္ကုိ လိုလား 

ေသာအေထာက္အထားမ်ား၊ က်မ္းငယ္မ်ား၊ အလင္းျပက်မ္းႀကီးမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ လက္မခံသူမ်ားကို အေရးယူကြပ္ 
မ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္၏ အေရးယူမႈသည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့ပါသနည္း။ 
၂၇။ အသင္ မျမင္ေတြ႔ခဲ့ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ 
မုိးေရကုိ ခ်ေပးေတာ္မူၿပီး တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးေရျဖင့္ အေရာင္အေသြး 
အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ သစ္သီးဝလံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေတာင္ 
မ်ားတြင္ အျဖဴေရာင္၊ အနီေရာင္ႏွင့္ အရာင္အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ အစိတ္အပိုင္းမ်ား 
ရွိၾကသည္။ အလြန္မည္းနက္ေသာ အစိတ္အပုိင္းမ်ားလည္းရွိသည္။ ၂၈။ ထုိနည္း 
အတုိင္းပင္ လူမ်ား၊ တိရစာန္မ်ား၊ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါမ်ားတြင္လည္း အေရာင္ 
အဆင္းအမ်ဳိးမ်ဳိးရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အသိပညာ 
ရွိသူမ်ားသာလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ကုိ ဖတ္ရြတ္ၾကေသာသူမ်ား၊ 
စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားထဲမွ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
စြာေရာ၊ ထင္ေပၚစြာပါ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကသူမ်ားသည္ ဘယ္ေသာအခါမွ် ဆုံး႐ႈံးမည္ 
မဟုတ္ေသာ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈကို ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၃၀။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ အျပည့္အဝ ေပးေတာ္မူ 
မည့္အျပင္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား အပုိဆုလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ 
အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အသိ 
အမွတ္ျပဳလက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၁။ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ က်မ္းဂန္သည္ လုံးဝအမွန္ျဖစ္သည္။ သူ႔ထက္အ လ်င္က 
ရွိခဲ့ေသာက်မ္းဂန္မ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းလည္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၂။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ား 
အနက္မွ ငါအရွင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေသာသူမ်ားအား ဤက်မ္းဂန္ကုိ အေမြ 
အျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 

ေတာင့္တၾကရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ လိုလားေတာင့္တျခင္း 
လုံးဝ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကုိ ခံယူထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၆။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္အလိုရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူ၍ အျခားအဖန္ဆင္းခံအသစ္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူႏိုင္သည္။ ၁၇။  ဤကိစၥ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔ ဘာမွ် ခဲယဥ္းေသာကိစၥမဟုတ္ေပ။ ၁၈။ မည္သည့္ ဝန္ထုပ္ 
ထမ္းေသာသူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် သူတစ္ပါး၏ဝန္ထုပ္ကို သယ္ပိုးထမ္း 
ရြက္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ဝန္ထုပ္ကို ထမ္းရြက္ထားသူတစ္ဦးသည္ တစ္စံုတစ္ 
ေယာက္အား မိမိ၏ဝန္ထုပ္ကိုပါ ထမ္းရြက္ေပးဖုိ႔  ဟစ္ေခၚလွ်င္လည္း ထိုဟစ္ေခၚ 
ျခင္းခံရသူသည္ ၎၏ ေဆြရင္းသားရင္း ျဖစ္ခဲ့သည့္တိုင္ေအာင္ ထိုဝန္ထုပ္မွ 
အနည္းငယ္မွ်ကုိပင္ ကူထမ္းေပးမည္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ မိမိတို႔ 
၏ အရွင္ျမတ္အား မေတြ႕ ျမင္ရဘဲႏွင့္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာ၊ စြလာသ္ ေဆာက္တည္ 
ၾကေသာသူတို႔ကုိသာလွ်င္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏိုင္ေပသည္။ မည္သူမဆို စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္းေအာင္လုပ္ခဲ့ပါမူ ထိုသူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေ
အာင္လုပ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ေနာက္ဆံုးျပန္ၾကရမည့္ ေနရာမွာ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္ပါးသို႔သာ ျဖစ္သည္။

၁၉။ မ်က္စိကန္းသူႏွင့္ မ်က္စိျမင္ေသာသူသည္ မတူညီေပ။ ၂၀။
အေမွာင္ႏွင့္ အလင္းသည္လည္း မတူညီေပ။ ၂၁။ အရိပ္အာဝါသႏွင့္ ေန၏အပူရွိန္ 
သည္လည္း မတူညီေပ။ ၂၂။ အသက္ရွင္သူမ်ားႏွင့္ ေသသူမ်ားသည္လည္း မတူ 
ညီၾကေပ။  ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူအား ၾကားေစေတာ္ မူသည္။ 
သို႔ေသာ္ အသင္သည္ သခ်ဳင္းမ်ားတြင္ ရွိသူတို႔အား ၾကားေစႏိုင္သည္ မဟုတ္ေပ။ 
၂၃။ အသင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦးမွ်သာျဖစ္၏။ ၂၄။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အမွန္တရားႏွင့္တကြ သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္၊  
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ မည္သည့္အုပ္စု 
တြင္မဆို သတိေပးႏႈႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦး ပြင့္ေပၚခဲ့သည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။

၂၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား မုသာဝါ ီဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ 
ၾကလွ်င္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ားကလည္း (မိမိတို႔၏တမန္ေတာ္မ်ားကို) 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပသည္။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 

မတရားလုပ္ေသာသူ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ အလယ္အလတ္လမ္း 
စဥ္ကုိ လုိက္ေသာသူ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ေကာင္းမႈမ်ားတြင္ ေရွ႕ဆုံးသုိ႔ ေရာက္သူ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္လွစြာေသာ 
ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၃။ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားပင္။ 
သူတုိ႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ 
ေရႊလက္ေကာက္မ်ားႏွင့္ ပုလဲမ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔၏ 
အဝတ္အစားသည္ ပုိးထည္ျဖစ္မည္။ ၃၄။ သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွ ပူပန္ေသာကကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျမတ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူ 
ေသာအရွင္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ အၿမဲေနရ မည့္ေနရာ ာနတြင္ ေနရာခ် ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိထဲတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ပင္ပန္းျခင္းလည္း မရွိေပ။ ထိုထဲတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ၿငီးေငြ႔ျခင္း 
လည္း မရွိေပ။

၃၆။ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔အတြက္မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏မီး ရွိေပသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ေသဆုံးသြားႏုိင္ေအာင္ အမိန္႔ျပ ာန္းျခင္းခံရမည္လည္းမဟုတ္။ သူတုိ႔ 
ထံမွ ငရဲဘုံ၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္း ခံရမည္လည္းမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူတုိင္းကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပသည္။ ၃၇။  ထုိထဲ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ ေအာ္ဟစ္၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ထုတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိခဲ့ၾက 
သည့္လုပ္ရပ္ေတြမဟုတ္ဘဲ အျခားေကာင္းမႈလုပ္ရပ္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ၾကပါမည္ ဟု 
ေျပာဆုိၾကမည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား စဥ္းစားဆင္ျခင္လုိသူတစ္ေယာက္
အေနႏွင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ေလာက္သည့္ သက္တမ္းကုိ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ 
ေလာ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ယခုျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ 
ကူညီ႐ုိင္း ပင္းမည့္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ 

589အေစာင္ ၂၂ 59 0 အေစာင္ ၂၂

59 1အေစာင္ ၂၂ 59 2 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္



မမူဘဲ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းလည္းမရွိ၊ သားဖြားျခင္းလည္းမရွိေပ။ ထုိ႔အတူ အသက္ 
ရွည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ အသက္ကို ရွည္ေစျခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ အသက္ကို တိုေစျခင္းသည္လည္းေကာင္း မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ 
မုခ် ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကိစၥသည္ အလႅာဟ္အတြက္ 
အလြန္ လြယ္ကူေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။

၁၂။ ပင္လယ္ႏွစ္ခုသည္ မတူၾကေပ။ ဤတစ္ခု၏ ေရသည္ ခ်ဳိသည္။ 
ေရငတ္ေျပေစသည္။ ထုိေရကို ေသာက္သံုးရာတြင္လည္း လြယ္ကူ၍ အဝင္ေကာင္း  
သည္။ ဤတစ္ခု၏ေရမွာမူ ငန္၍ ခါးသည္။ သုိ႔တိုင္ေအာင္ အသင္တို႔သည္ 
ပင္လယ္ႏွစ္ခုလုံးမွ လတ္ဆတ္ေသာ အသားကို စားသံုးၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ 
ဝတ္ဆင္ၾကသည့္ လက္ဝတ္လက္စား တန္ဆာမ်ားကို ထုတ္ယူၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သေဘာမ်ားသည္ ပင္လယ္ေရကိုခြဲ၍ သြားလာလ်က္ ရွိသည္ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ 
ရေပမည္။ ထိုသို႔ျပဳထားေပးျခင္းမွာ ထိုအရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ 
စားနပ္ရိကာကို အသင္တုိ႔ရွာေဖြရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္ 
အတြက္ျဖစ္သည္။ ၁၃။  အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔၏အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေစေတာ္မူ၍ 
ေန႔ကို ညဥ့္အတြင္း သုိ႔ ဝင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္ လကို 
ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ အားလံုးသည္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ အခ်ိန္ 
ကာလတိုင္ေအာင္ လႈပ္ရွားသြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏အရွင္ 
အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ အရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ 
ေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအရွင့္အား စြန္႔၍ အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသလ်က္ ရွိၾက 
ေသာ သူတို႔မွာမူ စြန္ပလြံေစ့၌ ကပ္လ်က္ရွိေသာ အေျမးခန္႔မွ်ကုိပင္ ပိုင္ဆိုင္ၾက 
သည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ အ ကယ္၍ သူတို႔ကုိ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚၾကလွ်င္လည္း 
အသင္တုိ႔၏ဟစ္ေခၚသံကုိ သူတို႔ၾကားၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ၾကားခဲ့ၾက 
လွ်င္လည္း အသင္တို႔အား ျပန္၍ ထူးႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔သာမက ကိယာ 
မသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔၏ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈအား 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ကဲ့သို႔ အသင့္အား မည္သူ မွ် ေျပာျပႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ 

၁၅။ အို-လူသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္သာလွ်င္ အလႅာဟ္ကုိ လိုလား 

ေသာအေထာက္အထားမ်ား၊ က်မ္းငယ္မ်ား၊ အလင္းျပက်မ္းႀကီးမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ လက္မခံသူမ်ားကို အေရးယူကြပ္ 
မ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္၏ အေရးယူမႈသည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့ပါသနည္း။ 
၂၇။ အသင္ မျမင္ေတြ႔ခဲ့ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ 
မုိးေရကုိ ခ်ေပးေတာ္မူၿပီး တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးေရျဖင့္ အေရာင္အေသြး 
အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ သစ္သီးဝလံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေတာင္ 
မ်ားတြင္ အျဖဴေရာင္၊ အနီေရာင္ႏွင့္ အရာင္အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ အစိတ္အပိုင္းမ်ား 
ရွိၾကသည္။ အလြန္မည္းနက္ေသာ အစိတ္အပုိင္းမ်ားလည္းရွိသည္။ ၂၈။ ထုိနည္း 
အတုိင္းပင္ လူမ်ား၊ တိရစာန္မ်ား၊ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါမ်ားတြင္လည္း အေရာင္ 
အဆင္းအမ်ဳိးမ်ဳိးရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အသိပညာ 
ရွိသူမ်ားသာလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ကုိ ဖတ္ရြတ္ၾကေသာသူမ်ား၊ 
စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားထဲမွ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
စြာေရာ၊ ထင္ေပၚစြာပါ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကသူမ်ားသည္ ဘယ္ေသာအခါမွ် ဆုံး႐ႈံးမည္ 
မဟုတ္ေသာ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈကို ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၃၀။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ အျပည့္အဝ ေပးေတာ္မူ 
မည့္အျပင္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား အပုိဆုလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ 
အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အသိ 
အမွတ္ျပဳလက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၁။ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ က်မ္းဂန္သည္ လုံးဝအမွန္ျဖစ္သည္။ သူ႔ထက္အ လ်င္က 
ရွိခဲ့ေသာက်မ္းဂန္မ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းလည္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၂။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ား 
အနက္မွ ငါအရွင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေသာသူမ်ားအား ဤက်မ္းဂန္ကုိ အေမြ 
အျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 

ေတာင့္တၾကရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ လိုလားေတာင့္တျခင္း 
လုံးဝ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကုိ ခံယူထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၆။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္အလိုရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူ၍ အျခားအဖန္ဆင္းခံအသစ္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူႏိုင္သည္။ ၁၇။  ဤကိစၥ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔ ဘာမွ် ခဲယဥ္းေသာကိစၥမဟုတ္ေပ။ ၁၈။ မည္သည့္ ဝန္ထုပ္ 
ထမ္းေသာသူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် သူတစ္ပါး၏ဝန္ထုပ္ကို သယ္ပိုးထမ္း 
ရြက္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ဝန္ထုပ္ကို ထမ္းရြက္ထားသူတစ္ဦးသည္ တစ္စံုတစ္ 
ေယာက္အား မိမိ၏ဝန္ထုပ္ကိုပါ ထမ္းရြက္ေပးဖုိ႔  ဟစ္ေခၚလွ်င္လည္း ထိုဟစ္ေခၚ 
ျခင္းခံရသူသည္ ၎၏ ေဆြရင္းသားရင္း ျဖစ္ခဲ့သည့္တိုင္ေအာင္ ထိုဝန္ထုပ္မွ 
အနည္းငယ္မွ်ကုိပင္ ကူထမ္းေပးမည္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ မိမိတို႔ 
၏ အရွင္ျမတ္အား မေတြ႕ ျမင္ရဘဲႏွင့္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာ၊ စြလာသ္ ေဆာက္တည္ 
ၾကေသာသူတို႔ကုိသာလွ်င္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏိုင္ေပသည္။ မည္သူမဆို စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္းေအာင္လုပ္ခဲ့ပါမူ ထိုသူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေ
အာင္လုပ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ေနာက္ဆံုးျပန္ၾကရမည့္ ေနရာမွာ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္ပါးသို႔သာ ျဖစ္သည္။

၁၉။ မ်က္စိကန္းသူႏွင့္ မ်က္စိျမင္ေသာသူသည္ မတူညီေပ။ ၂၀။
အေမွာင္ႏွင့္ အလင္းသည္လည္း မတူညီေပ။ ၂၁။ အရိပ္အာဝါသႏွင့္ ေန၏အပူရွိန္ 
သည္လည္း မတူညီေပ။ ၂၂။ အသက္ရွင္သူမ်ားႏွင့္ ေသသူမ်ားသည္လည္း မတူ 
ညီၾကေပ။  ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူအား ၾကားေစေတာ္ မူသည္။ 
သို႔ေသာ္ အသင္သည္ သခ်ဳင္းမ်ားတြင္ ရွိသူတို႔အား ၾကားေစႏိုင္သည္ မဟုတ္ေပ။ 
၂၃။ အသင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦးမွ်သာျဖစ္၏။ ၂၄။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အမွန္တရားႏွင့္တကြ သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္၊  
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ မည္သည့္အုပ္စု 
တြင္မဆို သတိေပးႏႈႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦး ပြင့္ေပၚခဲ့သည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။

၂၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား မုသာဝါ ီဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ 
ၾကလွ်င္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ားကလည္း (မိမိတို႔၏တမန္ေတာ္မ်ားကို) 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပသည္။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 

မတရားလုပ္ေသာသူ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ အလယ္အလတ္လမ္း 
စဥ္ကုိ လုိက္ေသာသူ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ေကာင္းမႈမ်ားတြင္ ေရွ႕ဆုံးသုိ႔ ေရာက္သူ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္လွစြာေသာ 
ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၃။ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားပင္။ 
သူတုိ႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ 
ေရႊလက္ေကာက္မ်ားႏွင့္ ပုလဲမ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔၏ 
အဝတ္အစားသည္ ပုိးထည္ျဖစ္မည္။ ၃၄။ သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွ ပူပန္ေသာကကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျမတ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူ 
ေသာအရွင္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ အၿမဲေနရ မည့္ေနရာ ာနတြင္ ေနရာခ် ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိထဲတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ပင္ပန္းျခင္းလည္း မရွိေပ။ ထိုထဲတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ၿငီးေငြ႔ျခင္း 
လည္း မရွိေပ။

၃၆။ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔အတြက္မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏မီး ရွိေပသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ေသဆုံးသြားႏုိင္ေအာင္ အမိန္႔ျပ ာန္းျခင္းခံရမည္လည္းမဟုတ္။ သူတုိ႔ 
ထံမွ ငရဲဘုံ၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္း ခံရမည္လည္းမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူတုိင္းကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပသည္။ ၃၇။  ထုိထဲ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ ေအာ္ဟစ္၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ထုတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိခဲ့ၾက 
သည့္လုပ္ရပ္ေတြမဟုတ္ဘဲ အျခားေကာင္းမႈလုပ္ရပ္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ၾကပါမည္ ဟု 
ေျပာဆုိၾကမည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား စဥ္းစားဆင္ျခင္လုိသူတစ္ေယာက္
အေနႏွင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ေလာက္သည့္ သက္တမ္းကုိ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ 
ေလာ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ယခုျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ 
ကူညီ႐ုိင္း ပင္းမည့္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ 

589အေစာင္ ၂၂ 59 0 အေစာင္ ၂၂

59 1အေစာင္ ၂၂ 59 2 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္



မမူဘဲ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းလည္းမရွိ၊ သားဖြားျခင္းလည္းမရွိေပ။ ထုိ႔အတူ အသက္ 
ရွည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ အသက္ကို ရွည္ေစျခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ အသက္ကို တိုေစျခင္းသည္လည္းေကာင္း မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ 
မုခ် ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကိစၥသည္ အလႅာဟ္အတြက္ 
အလြန္ လြယ္ကူေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။

၁၂။ ပင္လယ္ႏွစ္ခုသည္ မတူၾကေပ။ ဤတစ္ခု၏ ေရသည္ ခ်ဳိသည္။ 
ေရငတ္ေျပေစသည္။ ထုိေရကို ေသာက္သံုးရာတြင္လည္း လြယ္ကူ၍ အဝင္ေကာင္း  
သည္။ ဤတစ္ခု၏ေရမွာမူ ငန္၍ ခါးသည္။ သုိ႔တိုင္ေအာင္ အသင္တို႔သည္ 
ပင္လယ္ႏွစ္ခုလုံးမွ လတ္ဆတ္ေသာ အသားကို စားသံုးၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ 
ဝတ္ဆင္ၾကသည့္ လက္ဝတ္လက္စား တန္ဆာမ်ားကို ထုတ္ယူၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သေဘာမ်ားသည္ ပင္လယ္ေရကိုခြဲ၍ သြားလာလ်က္ ရွိသည္ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ 
ရေပမည္။ ထိုသို႔ျပဳထားေပးျခင္းမွာ ထိုအရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ 
စားနပ္ရိကာကို အသင္တုိ႔ရွာေဖြရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္ 
အတြက္ျဖစ္သည္။ ၁၃။  အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔၏အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေစေတာ္မူ၍ 
ေန႔ကို ညဥ့္အတြင္း သုိ႔ ဝင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္ လကို 
ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ အားလံုးသည္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ အခ်ိန္ 
ကာလတိုင္ေအာင္ လႈပ္ရွားသြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏အရွင္ 
အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ အရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ 
ေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအရွင့္အား စြန္႔၍ အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသလ်က္ ရွိၾက 
ေသာ သူတို႔မွာမူ စြန္ပလြံေစ့၌ ကပ္လ်က္ရွိေသာ အေျမးခန္႔မွ်ကုိပင္ ပိုင္ဆိုင္ၾက 
သည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ အ ကယ္၍ သူတို႔ကုိ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚၾကလွ်င္လည္း 
အသင္တုိ႔၏ဟစ္ေခၚသံကုိ သူတို႔ၾကားၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ၾကားခဲ့ၾက 
လွ်င္လည္း အသင္တို႔အား ျပန္၍ ထူးႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔သာမက ကိယာ 
မသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔၏ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈအား 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ကဲ့သို႔ အသင့္အား မည္သူ မွ် ေျပာျပႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ 

၁၅။ အို-လူသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္သာလွ်င္ အလႅာဟ္ကုိ လိုလား 

ေသာအေထာက္အထားမ်ား၊ က်မ္းငယ္မ်ား၊ အလင္းျပက်မ္းႀကီးမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ လက္မခံသူမ်ားကို အေရးယူကြပ္ 
မ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္၏ အေရးယူမႈသည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့ပါသနည္း။ 
၂၇။ အသင္ မျမင္ေတြ႔ခဲ့ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ 
မုိးေရကုိ ခ်ေပးေတာ္မူၿပီး တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးေရျဖင့္ အေရာင္အေသြး 
အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ သစ္သီးဝလံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေတာင္ 
မ်ားတြင္ အျဖဴေရာင္၊ အနီေရာင္ႏွင့္ အရာင္အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ အစိတ္အပိုင္းမ်ား 
ရွိၾကသည္။ အလြန္မည္းနက္ေသာ အစိတ္အပုိင္းမ်ားလည္းရွိသည္။ ၂၈။ ထုိနည္း 
အတုိင္းပင္ လူမ်ား၊ တိရစာန္မ်ား၊ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါမ်ားတြင္လည္း အေရာင္ 
အဆင္းအမ်ဳိးမ်ဳိးရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အသိပညာ 
ရွိသူမ်ားသာလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ကုိ ဖတ္ရြတ္ၾကေသာသူမ်ား၊ 
စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားထဲမွ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
စြာေရာ၊ ထင္ေပၚစြာပါ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကသူမ်ားသည္ ဘယ္ေသာအခါမွ် ဆုံး႐ႈံးမည္ 
မဟုတ္ေသာ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈကို ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၃၀။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ အျပည့္အဝ ေပးေတာ္မူ 
မည့္အျပင္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား အပုိဆုလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ 
အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အသိ 
အမွတ္ျပဳလက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၁။ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ က်မ္းဂန္သည္ လုံးဝအမွန္ျဖစ္သည္။ သူ႔ထက္အ လ်င္က 
ရွိခဲ့ေသာက်မ္းဂန္မ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းလည္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၂။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ား 
အနက္မွ ငါအရွင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေသာသူမ်ားအား ဤက်မ္းဂန္ကုိ အေမြ 
အျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 

ေတာင့္တၾကရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ လိုလားေတာင့္တျခင္း 
လုံးဝ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကုိ ခံယူထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၆။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္အလိုရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူ၍ အျခားအဖန္ဆင္းခံအသစ္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူႏိုင္သည္။ ၁၇။  ဤကိစၥ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔ ဘာမွ် ခဲယဥ္းေသာကိစၥမဟုတ္ေပ။ ၁၈။ မည္သည့္ ဝန္ထုပ္ 
ထမ္းေသာသူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် သူတစ္ပါး၏ဝန္ထုပ္ကို သယ္ပိုးထမ္း 
ရြက္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ဝန္ထုပ္ကို ထမ္းရြက္ထားသူတစ္ဦးသည္ တစ္စံုတစ္ 
ေယာက္အား မိမိ၏ဝန္ထုပ္ကိုပါ ထမ္းရြက္ေပးဖုိ႔  ဟစ္ေခၚလွ်င္လည္း ထိုဟစ္ေခၚ 
ျခင္းခံရသူသည္ ၎၏ ေဆြရင္းသားရင္း ျဖစ္ခဲ့သည့္တိုင္ေအာင္ ထိုဝန္ထုပ္မွ 
အနည္းငယ္မွ်ကုိပင္ ကူထမ္းေပးမည္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ မိမိတို႔ 
၏ အရွင္ျမတ္အား မေတြ႕ ျမင္ရဘဲႏွင့္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာ၊ စြလာသ္ ေဆာက္တည္ 
ၾကေသာသူတို႔ကုိသာလွ်င္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏိုင္ေပသည္။ မည္သူမဆို စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္းေအာင္လုပ္ခဲ့ပါမူ ထိုသူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေ
အာင္လုပ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ေနာက္ဆံုးျပန္ၾကရမည့္ ေနရာမွာ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္ပါးသို႔သာ ျဖစ္သည္။

၁၉။ မ်က္စိကန္းသူႏွင့္ မ်က္စိျမင္ေသာသူသည္ မတူညီေပ။ ၂၀။
အေမွာင္ႏွင့္ အလင္းသည္လည္း မတူညီေပ။ ၂၁။ အရိပ္အာဝါသႏွင့္ ေန၏အပူရွိန္ 
သည္လည္း မတူညီေပ။ ၂၂။ အသက္ရွင္သူမ်ားႏွင့္ ေသသူမ်ားသည္လည္း မတူ 
ညီၾကေပ။  ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူအား ၾကားေစေတာ္ မူသည္။ 
သို႔ေသာ္ အသင္သည္ သခ်ဳင္းမ်ားတြင္ ရွိသူတို႔အား ၾကားေစႏိုင္သည္ မဟုတ္ေပ။ 
၂၃။ အသင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦးမွ်သာျဖစ္၏။ ၂၄။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အမွန္တရားႏွင့္တကြ သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္၊  
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ မည္သည့္အုပ္စု 
တြင္မဆို သတိေပးႏႈႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦး ပြင့္ေပၚခဲ့သည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။

၂၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား မုသာဝါ ီဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ 
ၾကလွ်င္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ားကလည္း (မိမိတို႔၏တမန္ေတာ္မ်ားကို) 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပသည္။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 

မတရားလုပ္ေသာသူ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ အလယ္အလတ္လမ္း 
စဥ္ကုိ လုိက္ေသာသူ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ေကာင္းမႈမ်ားတြင္ ေရွ႕ဆုံးသုိ႔ ေရာက္သူ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္လွစြာေသာ 
ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၃။ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားပင္။ 
သူတုိ႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ 
ေရႊလက္ေကာက္မ်ားႏွင့္ ပုလဲမ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔၏ 
အဝတ္အစားသည္ ပုိးထည္ျဖစ္မည္။ ၃၄။ သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွ ပူပန္ေသာကကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျမတ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူ 
ေသာအရွင္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ အၿမဲေနရ မည့္ေနရာ ာနတြင္ ေနရာခ် ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိထဲတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ပင္ပန္းျခင္းလည္း မရွိေပ။ ထိုထဲတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ၿငီးေငြ႔ျခင္း 
လည္း မရွိေပ။

၃၆။ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔အတြက္မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏မီး ရွိေပသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ေသဆုံးသြားႏုိင္ေအာင္ အမိန္႔ျပ ာန္းျခင္းခံရမည္လည္းမဟုတ္။ သူတုိ႔ 
ထံမွ ငရဲဘုံ၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္း ခံရမည္လည္းမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူတုိင္းကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပသည္။ ၃၇။  ထုိထဲ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ ေအာ္ဟစ္၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ထုတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိခဲ့ၾက 
သည့္လုပ္ရပ္ေတြမဟုတ္ဘဲ အျခားေကာင္းမႈလုပ္ရပ္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ၾကပါမည္ ဟု 
ေျပာဆုိၾကမည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား စဥ္းစားဆင္ျခင္လုိသူတစ္ေယာက္
အေနႏွင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ေလာက္သည့္ သက္တမ္းကုိ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ 
ေလာ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ယခုျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ 
ကူညီ႐ုိင္း ပင္းမည့္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ 

589အေစာင္ ၂၂ 59 0 အေစာင္ ၂၂

59 1အေစာင္ ၂၂ 59 2 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္



မမူဘဲ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းလည္းမရွိ၊ သားဖြားျခင္းလည္းမရွိေပ။ ထုိ႔အတူ အသက္ 
ရွည္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏ အသက္ကို ရွည္ေစျခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၏ အသက္ကို တိုေစျခင္းသည္လည္းေကာင္း မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ 
မုခ် ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤကိစၥသည္ အလႅာဟ္အတြက္ 
အလြန္ လြယ္ကူေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။

၁၂။ ပင္လယ္ႏွစ္ခုသည္ မတူၾကေပ။ ဤတစ္ခု၏ ေရသည္ ခ်ဳိသည္။ 
ေရငတ္ေျပေစသည္။ ထုိေရကို ေသာက္သံုးရာတြင္လည္း လြယ္ကူ၍ အဝင္ေကာင္း  
သည္။ ဤတစ္ခု၏ေရမွာမူ ငန္၍ ခါးသည္။ သုိ႔တိုင္ေအာင္ အသင္တို႔သည္ 
ပင္လယ္ႏွစ္ခုလုံးမွ လတ္ဆတ္ေသာ အသားကို စားသံုးၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ 
ဝတ္ဆင္ၾကသည့္ လက္ဝတ္လက္စား တန္ဆာမ်ားကို ထုတ္ယူၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သေဘာမ်ားသည္ ပင္လယ္ေရကိုခြဲ၍ သြားလာလ်က္ ရွိသည္ကုိ အသင္ေတြ႕ျမင္ 
ရေပမည္။ ထိုသို႔ျပဳထားေပးျခင္းမွာ ထိုအရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ 
စားနပ္ရိကာကို အသင္တုိ႔ရွာေဖြရန္ႏွင့္ အသင္တုိ႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္ 
အတြက္ျဖစ္သည္။ ၁၃။  အရွင္ျမတ္သည္ ညဥ့္ကုိ ေန႔၏အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေစေတာ္မူ၍ 
ေန႔ကို ညဥ့္အတြင္း သုိ႔ ဝင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္ လကို 
ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ အားလံုးသည္ သတ္မွတ္ျပ ာန္းထားေသာ အခ်ိန္ 
ကာလတိုင္ေအာင္ လႈပ္ရွားသြားလာလ်က္ ရွိၾကသည္။ ဤသည္ အသင္တို႔၏အရွင္ 
အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ အရွင္ျမတ္သာ ပုိင္ဆုိင္ 
ေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအရွင့္အား စြန္႔၍ အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသလ်က္ ရွိၾက 
ေသာ သူတို႔မွာမူ စြန္ပလြံေစ့၌ ကပ္လ်က္ရွိေသာ အေျမးခန္႔မွ်ကုိပင္ ပိုင္ဆိုင္ၾက 
သည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ အ ကယ္၍ သူတို႔ကုိ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚၾကလွ်င္လည္း 
အသင္တုိ႔၏ဟစ္ေခၚသံကုိ သူတို႔ၾကားၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ အကယ္၍ ၾကားခဲ့ၾက 
လွ်င္လည္း အသင္တို႔အား ျပန္၍ ထူးႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔သာမက ကိယာ 
မသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔၏ တြဲဖက္ကိုးကြယ္မႈအား 
ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပလိမ့္မည္။ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာ 
အရွင္ကဲ့သို႔ အသင့္အား မည္သူ မွ် ေျပာျပႏုိင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ 

၁၅။ အို-လူသားတို႔၊ အသင္တို႔သည္သာလွ်င္ အလႅာဟ္ကုိ လိုလား 

ေသာအေထာက္အထားမ်ား၊ က်မ္းငယ္မ်ား၊ အလင္းျပက်မ္းႀကီးမ်ားကုိ ယူေဆာင္ 
လာခဲ့ၾကသည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ လက္မခံသူမ်ားကို အေရးယူကြပ္ 
မ်က္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္၏ အေရးယူမႈသည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့ပါသနည္း။ 
၂၇။ အသင္ မျမင္ေတြ႔ခဲ့ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ 
မုိးေရကုိ ခ်ေပးေတာ္မူၿပီး တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးေရျဖင့္ အေရာင္အေသြး 
အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ သစ္သီးဝလံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ ေတာင္ 
မ်ားတြင္ အျဖဴေရာင္၊ အနီေရာင္ႏွင့္ အရာင္အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာ အစိတ္အပိုင္းမ်ား 
ရွိၾကသည္။ အလြန္မည္းနက္ေသာ အစိတ္အပုိင္းမ်ားလည္းရွိသည္။ ၂၈။ ထုိနည္း 
အတုိင္းပင္ လူမ်ား၊ တိရစာန္မ်ား၊ ေျခေလးေခ်ာင္းသတဝါမ်ားတြင္လည္း အေရာင္ 
အဆင္းအမ်ဳိးမ်ဳိးရွိၾကသည္။ အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္မ်ားအနက္မွ အသိပညာ 
ရွိသူမ်ားသာလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ က်မ္းဂန္ကုိ ဖတ္ရြတ္ၾကေသာသူမ်ား၊ 
စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကသူမ်ား၊ ငါအရွင္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားထဲမွ လွ်ဳိ႕ဝွက္ 
စြာေရာ၊ ထင္ေပၚစြာပါ လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကသူမ်ားသည္ ဘယ္ေသာအခါမွ် ဆုံး႐ႈံးမည္ 
မဟုတ္ေသာ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈကို ေမွ်ာ္လင့္လ်က္ရွိၾကေပသည္။ ၃၀။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ အျပည့္အဝ ေပးေတာ္မူ 
မည့္အျပင္ မိမိ၏ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူတုိ႔အား အပုိဆုလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ 
အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အသိ 
အမွတ္ျပဳလက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၁။ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူခဲ့သည့္ က်မ္းဂန္သည္ လုံးဝအမွန္ျဖစ္သည္။ သူ႔ထက္အ လ်င္က 
ရွိခဲ့ေသာက်မ္းဂန္မ်ားကုိ ေထာက္ခံေပးေသာက်မ္းလည္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ 
ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၂။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ား 
အနက္မွ ငါအရွင္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူလုိက္ေသာသူမ်ားအား ဤက်မ္းဂန္ကုိ အေမြ 
အျဖစ္ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 

ေတာင့္တၾကရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ လိုလားေတာင့္တျခင္း 
လုံးဝ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကုိ ခံယူထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၆။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္အလိုရွိေတာ္မူလွ်င္ အသင္တို႔အား ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူ၍ အျခားအဖန္ဆင္းခံအသစ္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူႏိုင္သည္။ ၁၇။  ဤကိစၥ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔ ဘာမွ် ခဲယဥ္းေသာကိစၥမဟုတ္ေပ။ ၁၈။ မည္သည့္ ဝန္ထုပ္ 
ထမ္းေသာသူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် သူတစ္ပါး၏ဝန္ထုပ္ကို သယ္ပိုးထမ္း 
ရြက္မည္မဟုတ္။ အကယ္၍ ဝန္ထုပ္ကို ထမ္းရြက္ထားသူတစ္ဦးသည္ တစ္စံုတစ္ 
ေယာက္အား မိမိ၏ဝန္ထုပ္ကိုပါ ထမ္းရြက္ေပးဖုိ႔  ဟစ္ေခၚလွ်င္လည္း ထိုဟစ္ေခၚ 
ျခင္းခံရသူသည္ ၎၏ ေဆြရင္းသားရင္း ျဖစ္ခဲ့သည့္တိုင္ေအာင္ ထိုဝန္ထုပ္မွ 
အနည္းငယ္မွ်ကုိပင္ ကူထမ္းေပးမည္ မဟုတ္ေပ။ စင္စစ္တြင္ အသင္သည္ မိမိတို႔ 
၏ အရွင္ျမတ္အား မေတြ႕ ျမင္ရဘဲႏွင့္ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာ၊ စြလာသ္ ေဆာက္တည္ 
ၾကေသာသူတို႔ကုိသာလွ်င္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏိုင္ေပသည္။ မည္သူမဆို စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္းေအာင္လုပ္ခဲ့ပါမူ ထိုသူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္သာ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေ
အာင္လုပ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ေနာက္ဆံုးျပန္ၾကရမည့္ ေနရာမွာ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ေတာ္ပါးသို႔သာ ျဖစ္သည္။

၁၉။ မ်က္စိကန္းသူႏွင့္ မ်က္စိျမင္ေသာသူသည္ မတူညီေပ။ ၂၀။
အေမွာင္ႏွင့္ အလင္းသည္လည္း မတူညီေပ။ ၂၁။ အရိပ္အာဝါသႏွင့္ ေန၏အပူရွိန္ 
သည္လည္း မတူညီေပ။ ၂၂။ အသက္ရွင္သူမ်ားႏွင့္ ေသသူမ်ားသည္လည္း မတူ 
ညီၾကေပ။  ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအလိုရွိသူအား ၾကားေစေတာ္ မူသည္။ 
သို႔ေသာ္ အသင္သည္ သခ်ဳင္းမ်ားတြင္ ရွိသူတို႔အား ၾကားေစႏိုင္သည္ မဟုတ္ေပ။ 
၂၃။ အသင္သည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦးမွ်သာျဖစ္၏။ ၂၄။ ဧကန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္အား အမွန္တရားႏွင့္တကြ သတင္းေကာင္းပါးသူအျဖစ္၊  
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ မည္သည့္အုပ္စု 
တြင္မဆို သတိေပးႏႈႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦး ပြင့္ေပၚခဲ့သည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။

၂၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား မုသာဝါ ီဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ 
ၾကလွ်င္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က လူမ်ားကလည္း (မိမိတို႔၏တမန္ေတာ္မ်ားကို) 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပသည္။ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွား 

မတရားလုပ္ေသာသူ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ အလယ္အလတ္လမ္း 
စဥ္ကုိ လုိက္ေသာသူ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
ေကာင္းမႈမ်ားတြင္ ေရွ႕ဆုံးသုိ႔ ေရာက္သူ ျဖစ္သည္။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္လွစြာေသာ 
ေက်းဇူးေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၃။ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ရမည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားပင္။ 
သူတုိ႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ 
ေရႊလက္ေကာက္မ်ားႏွင့္ ပုလဲမ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရမည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔၏ 
အဝတ္အစားသည္ ပုိးထည္ျဖစ္မည္။ ၃၄။ သူတုိ႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွ ပူပန္ေသာကကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျမတ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူ 
ေသာအရွင္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ မုခ် ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ အၿမဲေနရ မည့္ေနရာ ာနတြင္ ေနရာခ် ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိထဲတြင္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ပင္ပန္းျခင္းလည္း မရွိေပ။ ထိုထဲတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ၿငီးေငြ႔ျခင္း 
လည္း မရွိေပ။

၃၆။ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔အတြက္မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏မီး ရွိေပသည္။ 
သူတုိ႔သည္ ေသဆုံးသြားႏုိင္ေအာင္ အမိန္႔ျပ ာန္းျခင္းခံရမည္လည္းမဟုတ္။ သူတုိ႔ 
ထံမွ ငရဲဘုံ၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္း ခံရမည္လည္းမဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ 
ျငင္းပယ္သူတုိင္းကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပသည္။ ၃၇။  ထုိထဲ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ ေအာ္ဟစ္၍ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ကုိ ထုတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိခဲ့ၾက 
သည့္လုပ္ရပ္ေတြမဟုတ္ဘဲ အျခားေကာင္းမႈလုပ္ရပ္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ၾကပါမည္ ဟု 
ေျပာဆုိၾကမည္။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား စဥ္းစားဆင္ျခင္လုိသူတစ္ေယာက္
အေနႏွင့္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ေလာက္သည့္ သက္တမ္းကုိ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ 
ေလာ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူလည္း ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ယခုျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ 
ကူညီ႐ုိင္း ပင္းမည့္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ 

589အေစာင္ ၂၂ 59 0 အေစာင္ ၂၂

59 1အေစာင္ ၂၂ 59 2 အေစာင္ ၂၂

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္

စူရဟ္ဖာသြိရ္စူရဟ္ဖာသြိရ္



အကြယ္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွ 
လုံးအတြင္း၌ ရွိသည္တုိ႔ကုိလည္း အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူ၏ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူ႔အေပၚ၌သာ က်ေရာက္ေပမည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူတုိ႔၏အရွင္သခင္ထံတြင္ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာလွ်င္ တုိးပြားေစမည့္အရာ   
ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈကုိသာလွ်င္ 
ပုိမုိ တုိးပြားေစမည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသ 
ေနၾကေသာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ နည္းနည္းေလာက္ ၾကည့္ၾကပါဦး။ အသင္ 
တုိ႔ ငါ့ကုိျပၾကပါ။ ေျမပထဝီ၏ မည္သည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ သူတုိ႔ ဖန္ဆင္းထားတာ 
ရွိသနည္း။ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ပါဝင္မႈ တစ္စုံတစ္ရာ 
ေရာ ရွိပါသလား။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္က သူတုိ႔အား က်မ္းဂန္တစ္ေစာင္ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသျဖင့္ သူတုိ႔သည္ ယင္းက်မ္းဂန္၏ အေထာက္အထားတစ္ခုခုအေပၚတြင္ 
ရပ္တည္ေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း လိမ္လည္လွည့္ျဖားေသာစကားမ်ားမွတစ္ပါး အျခားအရာကုိ 
ကတိေပးၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါး မသြားရေလေအာင္ ထိန္းထားေတာ္မူ  
သည္။ အကယ္၍ ယင္းႏွစ္ခု ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားခဲ့လွ်င္ ထုိအရွင္မွအပ မည္သူ 
ကမွ် ယင္းႏွစ္ခုကုိ ထိန္းထားႏုိင္မည္မဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ခႏီ 
တရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၂။ သူတို႔က အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးဦး ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္ မိမိတုိ႔သည္ သာသနာဝင္အုပ္စုတုိင္းထက္ သာပုိ၍ 
လမ္းမွန္တရားကုိ လက္ခံနာယူသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ဟု အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္၍ 
အစြမ္းကုန္ က်ိန္ဆုိခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတုိ႔၏ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာ တုိးပြားသြားေစခဲ့ 

မ်ားတြင္ မုခ် တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိေန 
ေပသည္။ ၅။ အလြန္ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာျဖစ္သည္။ ၆။ အသင္သည္ 
အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၎တုိ႔၏ 
အဘဘုိးေဘးမ်ားသည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္း မခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ 
ဘာမွ်မသိၾကေပ။

၇။ သူတုိ႔အနက္ လူအမ်ားစုအေပၚ အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ 
သြားခဲ့ၿပီျဖစ္ေလရာ သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားကုိ စြပ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့ရာ ယင္းလည္ကြင္းမ်ားသည္ ေမးေစ့မ်ားအထိပင္ ေရာက္ေနသည္။ သုိ႔ျဖစ္ 
ေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းေမာ့လ်က္ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ အကာအဆီးတစ္ခုႏွင့္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အကာ 
အဆီးတစ္ခု ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လႊမ္းၿခံဳ 
ထားေတာ္မူလုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မျမင္ႏုိင္ၾကေတာ့ေပ။ ၁၀။ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ သတိမေပး မႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အတူတူပင္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ 
ဆုံးမၾသဝါ အေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းၿပီး၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ္ေတာ္ရွင္ကုိ မျမင္ေတြ႔ 
ရဘဲ အကြယ္မွ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိသာလွ်င္ အသင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏုိင္ 
ေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိသူအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ရရွိမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ 

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေသသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔ ထားခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိပါ ေရးမွတ္ေနေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကုိ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ တိတိက်က် မွတ္တမ္းတင္ထား 
ေပသည္။ 

၁၃။ သင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္ၿမိဳ႕ရြာသားတို႔၏ နမူနာကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ ထုိၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေရာက္ရွိ 

ေလသည္။ ၄၃။ ကမာေပၚတြင္ ကုိယ့္ကိုယ္ကုိယ္ အထင္ႀကီးမႈႏွင့္ မေကာင္းေသာ 
ႀကံစည္မႈကုိသာ (တုိးပြားသြားေစခဲ့သည္။) မေကာင္းႀကံမႈ၏ ေဘးရန္သည္ 
မေကာင္းႀကံစည္သူတုိ႔ အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပသည္။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ ေရွး 
ယခင္ ကလူတုိ႔ ႀကံဳႀကိဳက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိးကုိသာ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္တြင္ အေျပာင္းအလဲတစ္စုံ 
တစ္ရာကိုမွ်  လုံးဝေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္သည္ 
လႊဲဖယ္သြား သည္ကုိလည္း အသင္လုံးဝ ေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၄၄။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ မၾကည့္႐ႈၾကသေလာ။ ထုိယခင္က 
လူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ အင္အား ေတာင့္တင္းခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ေရာ၊ ေျမပထဝီတြင္ေရာ ဘယ္အရာကမွ် အလႅာ့ဟ္အား ခ်ည့္နဲ႔သြား 
ေအာင္မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ ေပ။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ 
အရာရာကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၅။ အကယ၍္သာ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ အေရးယူ 
ကြပ္မ်က္ေတာ္မူပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ၏ေက်ာေပၚတြင္ မည္သည့္ 
သက္ရွိသတဝါကုိမွ် ခ်န္လွပ္ထားေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ အခ်ိန္ ကာလတုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ေပးထားေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔၏အခ်ိန္ကာလ ျပည့္သြားေသာ အခါတြင္မူ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အၾကြင္းမဲ့ျမင္ ေတြ႔ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 
(သို႔ျဖစ္ရာ ထိုအေလ်ာက္ အစားေပးေတာ္မူမည္။) 

၃၆။ စူရဟ္ ယာစီးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ယာစီးန္။ ၂။ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျမတ္ကုိ တိုင္တည္၍ ဆုိမည္။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ သင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

လာခဲ့ေလသည္။ ၁၄။ ထိုအခါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ႏွစ္ပါးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔က ထုိႏွစ္ပါးကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ တတိယရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးျဖင့္ 
အင္အားေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ဧကန္စင္ 
စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ၿမိဳ႕ရြာသားတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ 
ဘာတစ္ခုမွ် ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔သည္ မုသားေျပာဆုိေနၾကျခင္း 
သာျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၆။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျဖၾကား 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပ 
သည္။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏တာဝန္မွာ ထင္ထင္ရွားရွား ပုိ႔ခ်ေပးရန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ၿမိဳ႕ရြာသား တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
နိမိတ္မ်ားျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထင္သည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္း 
ကမရပ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ခဲမ်ားျဖင့္ မုခ်ပစ္ေပါက္သတ္ၾကမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထံမွ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် သက္ 
ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ၁၉။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔၏ 
မေကာင္းေသာနိမိတ္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္သာ အတူတကြ ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္း ခံၾကရ႐ုံမွ်ျဖင့္(မေကာင္းေသာနိမိတ္ေကာက္ၾကသေလာ)။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၀။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္မွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး 
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ၂၁။ သင္တုိ႔ထံမွ ဘာအဖုိးအခမွ် 
လည္းမေတာင္းခံၾကသည့္အျပင္ ကုိယ္တိုင္ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိေနၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကေလကုန္။ ၂၂။ ကၽြႏု္ပ္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ 
အရွင္ကုိ ကၽြႏု္ပ္မကုိးကြယ္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိမည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၂၃။ ထုိအရွင့္ကုိ စြန္႔၍ 

59 3အေစာင္ ၂၂ 59 4 အေစာင္ ၂၂

59 5အေစာင္ ၂၂ 59 6 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ဖာသြိရ္

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္



အကြယ္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွ 
လုံးအတြင္း၌ ရွိသည္တုိ႔ကုိလည္း အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူ၏ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူ႔အေပၚ၌သာ က်ေရာက္ေပမည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူတုိ႔၏အရွင္သခင္ထံတြင္ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာလွ်င္ တုိးပြားေစမည့္အရာ   
ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈကုိသာလွ်င္ 
ပုိမုိ တုိးပြားေစမည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသ 
ေနၾကေသာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ နည္းနည္းေလာက္ ၾကည့္ၾကပါဦး။ အသင္ 
တုိ႔ ငါ့ကုိျပၾကပါ။ ေျမပထဝီ၏ မည္သည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ သူတုိ႔ ဖန္ဆင္းထားတာ 
ရွိသနည္း။ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ပါဝင္မႈ တစ္စုံတစ္ရာ 
ေရာ ရွိပါသလား။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္က သူတုိ႔အား က်မ္းဂန္တစ္ေစာင္ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသျဖင့္ သူတုိ႔သည္ ယင္းက်မ္းဂန္၏ အေထာက္အထားတစ္ခုခုအေပၚတြင္ 
ရပ္တည္ေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း လိမ္လည္လွည့္ျဖားေသာစကားမ်ားမွတစ္ပါး အျခားအရာကုိ 
ကတိေပးၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါး မသြားရေလေအာင္ ထိန္းထားေတာ္မူ  
သည္။ အကယ္၍ ယင္းႏွစ္ခု ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားခဲ့လွ်င္ ထုိအရွင္မွအပ မည္သူ 
ကမွ် ယင္းႏွစ္ခုကုိ ထိန္းထားႏုိင္မည္မဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ခႏီ 
တရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၂။ သူတို႔က အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးဦး ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္ မိမိတုိ႔သည္ သာသနာဝင္အုပ္စုတုိင္းထက္ သာပုိ၍ 
လမ္းမွန္တရားကုိ လက္ခံနာယူသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ဟု အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္၍ 
အစြမ္းကုန္ က်ိန္ဆုိခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတုိ႔၏ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာ တုိးပြားသြားေစခဲ့ 

မ်ားတြင္ မုခ် တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိေန 
ေပသည္။ ၅။ အလြန္ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာျဖစ္သည္။ ၆။ အသင္သည္ 
အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၎တုိ႔၏ 
အဘဘုိးေဘးမ်ားသည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္း မခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ 
ဘာမွ်မသိၾကေပ။

၇။ သူတုိ႔အနက္ လူအမ်ားစုအေပၚ အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ 
သြားခဲ့ၿပီျဖစ္ေလရာ သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားကုိ စြပ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့ရာ ယင္းလည္ကြင္းမ်ားသည္ ေမးေစ့မ်ားအထိပင္ ေရာက္ေနသည္။ သုိ႔ျဖစ္ 
ေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းေမာ့လ်က္ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ အကာအဆီးတစ္ခုႏွင့္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အကာ 
အဆီးတစ္ခု ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လႊမ္းၿခံဳ 
ထားေတာ္မူလုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မျမင္ႏုိင္ၾကေတာ့ေပ။ ၁၀။ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ သတိမေပး မႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အတူတူပင္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ 
ဆုံးမၾသဝါ အေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းၿပီး၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ္ေတာ္ရွင္ကုိ မျမင္ေတြ႔ 
ရဘဲ အကြယ္မွ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိသာလွ်င္ အသင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏုိင္ 
ေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိသူအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ရရွိမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ 

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေသသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔ ထားခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိပါ ေရးမွတ္ေနေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကုိ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ တိတိက်က် မွတ္တမ္းတင္ထား 
ေပသည္။ 

၁၃။ သင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္ၿမိဳ႕ရြာသားတို႔၏ နမူနာကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ ထုိၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေရာက္ရွိ 

ေလသည္။ ၄၃။ ကမာေပၚတြင္ ကုိယ့္ကိုယ္ကုိယ္ အထင္ႀကီးမႈႏွင့္ မေကာင္းေသာ 
ႀကံစည္မႈကုိသာ (တုိးပြားသြားေစခဲ့သည္။) မေကာင္းႀကံမႈ၏ ေဘးရန္သည္ 
မေကာင္းႀကံစည္သူတုိ႔ အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပသည္။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ ေရွး 
ယခင္ ကလူတုိ႔ ႀကံဳႀကိဳက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိးကုိသာ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္တြင္ အေျပာင္းအလဲတစ္စုံ 
တစ္ရာကိုမွ်  လုံးဝေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္သည္ 
လႊဲဖယ္သြား သည္ကုိလည္း အသင္လုံးဝ ေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၄၄။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ မၾကည့္႐ႈၾကသေလာ။ ထုိယခင္က 
လူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ အင္အား ေတာင့္တင္းခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ေရာ၊ ေျမပထဝီတြင္ေရာ ဘယ္အရာကမွ် အလႅာ့ဟ္အား ခ်ည့္နဲ႔သြား 
ေအာင္မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ ေပ။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ 
အရာရာကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၅။ အကယ၍္သာ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ အေရးယူ 
ကြပ္မ်က္ေတာ္မူပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ၏ေက်ာေပၚတြင္ မည္သည့္ 
သက္ရွိသတဝါကုိမွ် ခ်န္လွပ္ထားေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ အခ်ိန္ ကာလတုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ေပးထားေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔၏အခ်ိန္ကာလ ျပည့္သြားေသာ အခါတြင္မူ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အၾကြင္းမဲ့ျမင္ ေတြ႔ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 
(သို႔ျဖစ္ရာ ထိုအေလ်ာက္ အစားေပးေတာ္မူမည္။) 

၃၆။ စူရဟ္ ယာစီးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ယာစီးန္။ ၂။ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျမတ္ကုိ တိုင္တည္၍ ဆုိမည္။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ သင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

လာခဲ့ေလသည္။ ၁၄။ ထိုအခါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ႏွစ္ပါးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔က ထုိႏွစ္ပါးကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ တတိယရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးျဖင့္ 
အင္အားေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ဧကန္စင္ 
စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ၿမိဳ႕ရြာသားတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ 
ဘာတစ္ခုမွ် ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔သည္ မုသားေျပာဆုိေနၾကျခင္း 
သာျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၆။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျဖၾကား 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပ 
သည္။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏တာဝန္မွာ ထင္ထင္ရွားရွား ပုိ႔ခ်ေပးရန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ၿမိဳ႕ရြာသား တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
နိမိတ္မ်ားျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထင္သည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္း 
ကမရပ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ခဲမ်ားျဖင့္ မုခ်ပစ္ေပါက္သတ္ၾကမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထံမွ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် သက္ 
ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ၁၉။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔၏ 
မေကာင္းေသာနိမိတ္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္သာ အတူတကြ ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္း ခံၾကရ႐ုံမွ်ျဖင့္(မေကာင္းေသာနိမိတ္ေကာက္ၾကသေလာ)။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၀။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္မွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး 
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ၂၁။ သင္တုိ႔ထံမွ ဘာအဖုိးအခမွ် 
လည္းမေတာင္းခံၾကသည့္အျပင္ ကုိယ္တိုင္ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိေနၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကေလကုန္။ ၂၂။ ကၽြႏု္ပ္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ 
အရွင္ကုိ ကၽြႏု္ပ္မကုိးကြယ္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိမည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၂၃။ ထုိအရွင့္ကုိ စြန္႔၍ 

59 3အေစာင္ ၂၂ 59 4 အေစာင္ ၂၂

59 5အေစာင္ ၂၂ 59 6 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ဖာသြိရ္

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္



အကြယ္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွ 
လုံးအတြင္း၌ ရွိသည္တုိ႔ကုိလည္း အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူ၏ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူ႔အေပၚ၌သာ က်ေရာက္ေပမည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူတုိ႔၏အရွင္သခင္ထံတြင္ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာလွ်င္ တုိးပြားေစမည့္အရာ   
ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈကုိသာလွ်င္ 
ပုိမုိ တုိးပြားေစမည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသ 
ေနၾကေသာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ နည္းနည္းေလာက္ ၾကည့္ၾကပါဦး။ အသင္ 
တုိ႔ ငါ့ကုိျပၾကပါ။ ေျမပထဝီ၏ မည္သည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ သူတုိ႔ ဖန္ဆင္းထားတာ 
ရွိသနည္း။ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ပါဝင္မႈ တစ္စုံတစ္ရာ 
ေရာ ရွိပါသလား။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္က သူတုိ႔အား က်မ္းဂန္တစ္ေစာင္ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသျဖင့္ သူတုိ႔သည္ ယင္းက်မ္းဂန္၏ အေထာက္အထားတစ္ခုခုအေပၚတြင္ 
ရပ္တည္ေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း လိမ္လည္လွည့္ျဖားေသာစကားမ်ားမွတစ္ပါး အျခားအရာကုိ 
ကတိေပးၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါး မသြားရေလေအာင္ ထိန္းထားေတာ္မူ  
သည္။ အကယ္၍ ယင္းႏွစ္ခု ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားခဲ့လွ်င္ ထုိအရွင္မွအပ မည္သူ 
ကမွ် ယင္းႏွစ္ခုကုိ ထိန္းထားႏုိင္မည္မဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ခႏီ 
တရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၂။ သူတို႔က အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးဦး ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္ မိမိတုိ႔သည္ သာသနာဝင္အုပ္စုတုိင္းထက္ သာပုိ၍ 
လမ္းမွန္တရားကုိ လက္ခံနာယူသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ဟု အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္၍ 
အစြမ္းကုန္ က်ိန္ဆုိခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတုိ႔၏ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာ တုိးပြားသြားေစခဲ့ 

မ်ားတြင္ မုခ် တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိေန 
ေပသည္။ ၅။ အလြန္ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာျဖစ္သည္။ ၆။ အသင္သည္ 
အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၎တုိ႔၏ 
အဘဘုိးေဘးမ်ားသည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္း မခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ 
ဘာမွ်မသိၾကေပ။

၇။ သူတုိ႔အနက္ လူအမ်ားစုအေပၚ အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ 
သြားခဲ့ၿပီျဖစ္ေလရာ သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားကုိ စြပ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့ရာ ယင္းလည္ကြင္းမ်ားသည္ ေမးေစ့မ်ားအထိပင္ ေရာက္ေနသည္။ သုိ႔ျဖစ္ 
ေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းေမာ့လ်က္ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ အကာအဆီးတစ္ခုႏွင့္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အကာ 
အဆီးတစ္ခု ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လႊမ္းၿခံဳ 
ထားေတာ္မူလုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မျမင္ႏုိင္ၾကေတာ့ေပ။ ၁၀။ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ သတိမေပး မႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အတူတူပင္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ 
ဆုံးမၾသဝါ အေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းၿပီး၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ္ေတာ္ရွင္ကုိ မျမင္ေတြ႔ 
ရဘဲ အကြယ္မွ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိသာလွ်င္ အသင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏုိင္ 
ေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိသူအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ရရွိမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ 

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေသသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔ ထားခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိပါ ေရးမွတ္ေနေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကုိ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ တိတိက်က် မွတ္တမ္းတင္ထား 
ေပသည္။ 

၁၃။ သင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္ၿမိဳ႕ရြာသားတို႔၏ နမူနာကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ ထုိၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေရာက္ရွိ 

ေလသည္။ ၄၃။ ကမာေပၚတြင္ ကုိယ့္ကိုယ္ကုိယ္ အထင္ႀကီးမႈႏွင့္ မေကာင္းေသာ 
ႀကံစည္မႈကုိသာ (တုိးပြားသြားေစခဲ့သည္။) မေကာင္းႀကံမႈ၏ ေဘးရန္သည္ 
မေကာင္းႀကံစည္သူတုိ႔ အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပသည္။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ ေရွး 
ယခင္ ကလူတုိ႔ ႀကံဳႀကိဳက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိးကုိသာ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္တြင္ အေျပာင္းအလဲတစ္စုံ 
တစ္ရာကိုမွ်  လုံးဝေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္သည္ 
လႊဲဖယ္သြား သည္ကုိလည္း အသင္လုံးဝ ေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၄၄။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ မၾကည့္႐ႈၾကသေလာ။ ထုိယခင္က 
လူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ အင္အား ေတာင့္တင္းခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ေရာ၊ ေျမပထဝီတြင္ေရာ ဘယ္အရာကမွ် အလႅာ့ဟ္အား ခ်ည့္နဲ႔သြား 
ေအာင္မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ ေပ။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ 
အရာရာကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၅။ အကယ၍္သာ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ အေရးယူ 
ကြပ္မ်က္ေတာ္မူပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ၏ေက်ာေပၚတြင္ မည္သည့္ 
သက္ရွိသတဝါကုိမွ် ခ်န္လွပ္ထားေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ အခ်ိန္ ကာလတုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ေပးထားေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔၏အခ်ိန္ကာလ ျပည့္သြားေသာ အခါတြင္မူ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အၾကြင္းမဲ့ျမင္ ေတြ႔ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 
(သို႔ျဖစ္ရာ ထိုအေလ်ာက္ အစားေပးေတာ္မူမည္။) 

၃၆။ စူရဟ္ ယာစီးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ယာစီးန္။ ၂။ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျမတ္ကုိ တိုင္တည္၍ ဆုိမည္။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ သင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

လာခဲ့ေလသည္။ ၁၄။ ထိုအခါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ႏွစ္ပါးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔က ထုိႏွစ္ပါးကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ တတိယရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးျဖင့္ 
အင္အားေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ဧကန္စင္ 
စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ၿမိဳ႕ရြာသားတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ 
ဘာတစ္ခုမွ် ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔သည္ မုသားေျပာဆုိေနၾကျခင္း 
သာျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၆။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျဖၾကား 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပ 
သည္။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏တာဝန္မွာ ထင္ထင္ရွားရွား ပုိ႔ခ်ေပးရန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ၿမိဳ႕ရြာသား တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
နိမိတ္မ်ားျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထင္သည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္း 
ကမရပ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ခဲမ်ားျဖင့္ မုခ်ပစ္ေပါက္သတ္ၾကမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထံမွ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် သက္ 
ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ၁၉။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔၏ 
မေကာင္းေသာနိမိတ္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္သာ အတူတကြ ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္း ခံၾကရ႐ုံမွ်ျဖင့္(မေကာင္းေသာနိမိတ္ေကာက္ၾကသေလာ)။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၀။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္မွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး 
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ၂၁။ သင္တုိ႔ထံမွ ဘာအဖုိးအခမွ် 
လည္းမေတာင္းခံၾကသည့္အျပင္ ကုိယ္တိုင္ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိေနၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကေလကုန္။ ၂၂။ ကၽြႏု္ပ္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ 
အရွင္ကုိ ကၽြႏု္ပ္မကုိးကြယ္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိမည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၂၃။ ထုိအရွင့္ကုိ စြန္႔၍ 

59 3အေစာင္ ၂၂ 59 4 အေစာင္ ၂၂

59 5အေစာင္ ၂၂ 59 6 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ဖာသြိရ္

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္



အကြယ္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွ 
လုံးအတြင္း၌ ရွိသည္တုိ႔ကုိလည္း အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူ၏ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူ႔အေပၚ၌သာ က်ေရာက္ေပမည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူတုိ႔၏အရွင္သခင္ထံတြင္ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာလွ်င္ တုိးပြားေစမည့္အရာ   
ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈကုိသာလွ်င္ 
ပုိမုိ တုိးပြားေစမည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသ 
ေနၾကေသာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ နည္းနည္းေလာက္ ၾကည့္ၾကပါဦး။ အသင္ 
တုိ႔ ငါ့ကုိျပၾကပါ။ ေျမပထဝီ၏ မည္သည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ သူတုိ႔ ဖန္ဆင္းထားတာ 
ရွိသနည္း။ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ပါဝင္မႈ တစ္စုံတစ္ရာ 
ေရာ ရွိပါသလား။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္က သူတုိ႔အား က်မ္းဂန္တစ္ေစာင္ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသျဖင့္ သူတုိ႔သည္ ယင္းက်မ္းဂန္၏ အေထာက္အထားတစ္ခုခုအေပၚတြင္ 
ရပ္တည္ေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း လိမ္လည္လွည့္ျဖားေသာစကားမ်ားမွတစ္ပါး အျခားအရာကုိ 
ကတိေပးၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါး မသြားရေလေအာင္ ထိန္းထားေတာ္မူ  
သည္။ အကယ္၍ ယင္းႏွစ္ခု ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားခဲ့လွ်င္ ထုိအရွင္မွအပ မည္သူ 
ကမွ် ယင္းႏွစ္ခုကုိ ထိန္းထားႏုိင္မည္မဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ခႏီ 
တရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၂။ သူတို႔က အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးဦး ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္ မိမိတုိ႔သည္ သာသနာဝင္အုပ္စုတုိင္းထက္ သာပုိ၍ 
လမ္းမွန္တရားကုိ လက္ခံနာယူသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ဟု အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္၍ 
အစြမ္းကုန္ က်ိန္ဆုိခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတုိ႔၏ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာ တုိးပြားသြားေစခဲ့ 

မ်ားတြင္ မုခ် တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိေန 
ေပသည္။ ၅။ အလြန္ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာျဖစ္သည္။ ၆။ အသင္သည္ 
အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၎တုိ႔၏ 
အဘဘုိးေဘးမ်ားသည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္း မခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ 
ဘာမွ်မသိၾကေပ။

၇။ သူတုိ႔အနက္ လူအမ်ားစုအေပၚ အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ 
သြားခဲ့ၿပီျဖစ္ေလရာ သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားကုိ စြပ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့ရာ ယင္းလည္ကြင္းမ်ားသည္ ေမးေစ့မ်ားအထိပင္ ေရာက္ေနသည္။ သုိ႔ျဖစ္ 
ေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းေမာ့လ်က္ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ အကာအဆီးတစ္ခုႏွင့္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အကာ 
အဆီးတစ္ခု ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လႊမ္းၿခံဳ 
ထားေတာ္မူလုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မျမင္ႏုိင္ၾကေတာ့ေပ။ ၁၀။ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ သတိမေပး မႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အတူတူပင္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ 
ဆုံးမၾသဝါ အေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းၿပီး၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ္ေတာ္ရွင္ကုိ မျမင္ေတြ႔ 
ရဘဲ အကြယ္မွ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိသာလွ်င္ အသင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏုိင္ 
ေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိသူအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ရရွိမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ 

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေသသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔ ထားခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိပါ ေရးမွတ္ေနေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကုိ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ တိတိက်က် မွတ္တမ္းတင္ထား 
ေပသည္။ 

၁၃။ သင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္ၿမိဳ႕ရြာသားတို႔၏ နမူနာကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ ထုိၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေရာက္ရွိ 

ေလသည္။ ၄၃။ ကမာေပၚတြင္ ကုိယ့္ကိုယ္ကုိယ္ အထင္ႀကီးမႈႏွင့္ မေကာင္းေသာ 
ႀကံစည္မႈကုိသာ (တုိးပြားသြားေစခဲ့သည္။) မေကာင္းႀကံမႈ၏ ေဘးရန္သည္ 
မေကာင္းႀကံစည္သူတုိ႔ အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပသည္။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ ေရွး 
ယခင္ ကလူတုိ႔ ႀကံဳႀကိဳက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိးကုိသာ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္တြင္ အေျပာင္းအလဲတစ္စုံ 
တစ္ရာကိုမွ်  လုံးဝေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္သည္ 
လႊဲဖယ္သြား သည္ကုိလည္း အသင္လုံးဝ ေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၄၄။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ မၾကည့္႐ႈၾကသေလာ။ ထုိယခင္က 
လူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ အင္အား ေတာင့္တင္းခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ေရာ၊ ေျမပထဝီတြင္ေရာ ဘယ္အရာကမွ် အလႅာ့ဟ္အား ခ်ည့္နဲ႔သြား 
ေအာင္မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ ေပ။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ 
အရာရာကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၅။ အကယ၍္သာ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ အေရးယူ 
ကြပ္မ်က္ေတာ္မူပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ၏ေက်ာေပၚတြင္ မည္သည့္ 
သက္ရွိသတဝါကုိမွ် ခ်န္လွပ္ထားေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ အခ်ိန္ ကာလတုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ေပးထားေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔၏အခ်ိန္ကာလ ျပည့္သြားေသာ အခါတြင္မူ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အၾကြင္းမဲ့ျမင္ ေတြ႔ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 
(သို႔ျဖစ္ရာ ထိုအေလ်ာက္ အစားေပးေတာ္မူမည္။) 

၃၆။ စူရဟ္ ယာစီးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ယာစီးန္။ ၂။ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျမတ္ကုိ တိုင္တည္၍ ဆုိမည္။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ သင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

လာခဲ့ေလသည္။ ၁၄။ ထိုအခါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ႏွစ္ပါးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔က ထုိႏွစ္ပါးကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ တတိယရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးျဖင့္ 
အင္အားေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ဧကန္စင္ 
စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ၿမိဳ႕ရြာသားတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ 
ဘာတစ္ခုမွ် ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔သည္ မုသားေျပာဆုိေနၾကျခင္း 
သာျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၆။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျဖၾကား 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပ 
သည္။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏တာဝန္မွာ ထင္ထင္ရွားရွား ပုိ႔ခ်ေပးရန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ၿမိဳ႕ရြာသား တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
နိမိတ္မ်ားျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထင္သည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္း 
ကမရပ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ခဲမ်ားျဖင့္ မုခ်ပစ္ေပါက္သတ္ၾကမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထံမွ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် သက္ 
ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ၁၉။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔၏ 
မေကာင္းေသာနိမိတ္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္သာ အတူတကြ ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္း ခံၾကရ႐ုံမွ်ျဖင့္(မေကာင္းေသာနိမိတ္ေကာက္ၾကသေလာ)။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၀။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္မွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး 
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ၂၁။ သင္တုိ႔ထံမွ ဘာအဖုိးအခမွ် 
လည္းမေတာင္းခံၾကသည့္အျပင္ ကုိယ္တိုင္ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိေနၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကေလကုန္။ ၂၂။ ကၽြႏု္ပ္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ 
အရွင္ကုိ ကၽြႏု္ပ္မကုိးကြယ္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိမည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၂၃။ ထုိအရွင့္ကုိ စြန္႔၍ 

59 3အေစာင္ ၂၂ 59 4 အေစာင္ ၂၂
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စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ဖာသြိရ္

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္



အကြယ္ကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွ 
လုံးအတြင္း၌ ရွိသည္တုိ႔ကုိလည္း အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၃၉။ 
ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ေျမပထဝီတြင္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ ျငင္းပယ္ခဲ့ပါမူ သူ၏ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူ႔အေပၚ၌သာ က်ေရာက္ေပမည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ 
သူတုိ႔၏အရွင္သခင္ထံတြင္ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာလွ်င္ တုိးပြားေစမည့္အရာ   
ျဖစ္သည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔၏ ျငင္းပယ္မႈသည္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးမႈကုိသာလွ်င္ 
ပုိမုိ တုိးပြားေစမည္။ 

၄၀။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသ 
ေနၾကေသာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ားကုိ နည္းနည္းေလာက္ ၾကည့္ၾကပါဦး။ အသင္ 
တုိ႔ ငါ့ကုိျပၾကပါ။ ေျမပထဝီ၏ မည္သည့္အစိတ္အပုိင္းကုိ သူတုိ႔ ဖန္ဆင္းထားတာ 
ရွိသနည္း။ သုိ႔မဟုတ္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ပါဝင္မႈ တစ္စုံတစ္ရာ 
ေရာ ရွိပါသလား။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္က သူတုိ႔အား က်မ္းဂန္တစ္ေစာင္ ခ်ီးျမင့္ 
ထားသျဖင့္ သူတုိ႔သည္ ယင္းက်မ္းဂန္၏ အေထာက္အထားတစ္ခုခုအေပၚတြင္ 
ရပ္တည္ေနၾကသေလာ။ ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ မတရားက်ဴးလြန္သူ 
တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း လိမ္လည္လွည့္ျဖားေသာစကားမ်ားမွတစ္ပါး အျခားအရာကုိ 
ကတိေပးၾကသည္မဟုတ္ေပ။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါး မသြားရေလေအာင္ ထိန္းထားေတာ္မူ  
သည္။ အကယ္၍ ယင္းႏွစ္ခု ေရြ႕လ်ားတိမ္းပါးသြားခဲ့လွ်င္ ထုိအရွင္မွအပ မည္သူ 
ကမွ် ယင္းႏွစ္ခုကုိ ထိန္းထားႏုိင္မည္မဟုတ္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ခႏီ 
တရားႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၂။ သူတို႔က အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ 
တစ္ဦးဦး ေရာက္လာခဲ့ပါလွ်င္ မိမိတုိ႔သည္ သာသနာဝင္အုပ္စုတုိင္းထက္ သာပုိ၍ 
လမ္းမွန္တရားကုိ လက္ခံနာယူသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါမည္ဟု အလႅာဟ္ကုိ တိုင္တည္၍ 
အစြမ္းကုန္ က်ိန္ဆုိခဲ့ၾကသည္။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူတစ္ဦး 
ေရာက္ရွိလာေသာအခါတြင္မူ သူတုိ႔၏ မုန္းတီးစက္ဆုပ္မႈကုိသာ တုိးပြားသြားေစခဲ့ 

မ်ားတြင္ မုခ် တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ရွိေန 
ေပသည္။ ၅။ အလြန္ႏုိင္ႏွင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျမတ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာအရာျဖစ္သည္။ ၆။ အသင္သည္ 
အၾကင္အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၎တုိ႔၏ 
အဘဘုိးေဘးမ်ားသည္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္း မခံခဲ့ၾကရသည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ 
ဘာမွ်မသိၾကေပ။

၇။ သူတုိ႔အနက္ လူအမ်ားစုအေပၚ အမိန္႔ေတာ္သည္ အတည္ျဖစ္ 
သြားခဲ့ၿပီျဖစ္ေလရာ သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားကုိ စြပ္ထားေတာ္ 
မူခဲ့ရာ ယင္းလည္ကြင္းမ်ားသည္ ေမးေစ့မ်ားအထိပင္ ေရာက္ေနသည္။ သုိ႔ျဖစ္ 
ေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ ဦးေခါင္းေမာ့လ်က္ျဖစ္ေနၾကသည္။ ၉။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ အကာအဆီးတစ္ခုႏွင့္ သူတို႔၏ေနာက္တြင္ အကာ 
အဆီးတစ္ခု ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား လႊမ္းၿခံဳ 
ထားေတာ္မူလုိက္ေလရာ သူတုိ႔သည္ မျမင္ႏုိင္ၾကေတာ့ေပ။ ၁၀။ အသင္သည္ 
သူတုိ႔အား သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ သတိမေပး မႏႈိးေဆာ္သည္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အတူတူပင္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔ ယုံၾကည္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ 
ဆုံးမၾသဝါ အေပၚ ေလွ်ာက္လွမ္းၿပီး၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ္ေတာ္ရွင္ကုိ မျမင္ေတြ႔ 
ရဘဲ အကြယ္မွ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိသာလွ်င္ အသင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ႏုိင္ 
ေပမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ထုိသူအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
အက်ဳိးကုသုိလ္ရရွိမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ 

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေသသူမ်ားကို ျပန္လည္ရွင္ေစေတာ္ 
မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ ေနာက္တြင္ 
သူတုိ႔ ထားခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိပါ ေရးမွတ္ေနေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကုိ ထင္ရွားေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ တိတိက်က် မွတ္တမ္းတင္ထား 
ေပသည္။ 

၁၃။ သင္သည္ သူတုိ႔အား အၾကင္ၿမိဳ႕ရြာသားတို႔၏ နမူနာကုိ ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ ထုိၿမိဳ႕ရြာသားမ်ားထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ေရာက္ရွိ 

ေလသည္။ ၄၃။ ကမာေပၚတြင္ ကုိယ့္ကိုယ္ကုိယ္ အထင္ႀကီးမႈႏွင့္ မေကာင္းေသာ 
ႀကံစည္မႈကုိသာ (တုိးပြားသြားေစခဲ့သည္။) မေကာင္းႀကံမႈ၏ ေဘးရန္သည္ 
မေကာင္းႀကံစည္သူတုိ႔ အေပၚ၌သာ ျပန္က်ေပသည္။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ ေရွး 
ယခင္ ကလူတုိ႔ ႀကံဳႀကိဳက္ခဲ့ေသာ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိးကုိသာ ေစာင့္ေမွ်ာ္ေနၾကပါ 
သေလာ။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္တြင္ အေျပာင္းအလဲတစ္စုံ 
တစ္ရာကိုမွ်  လုံးဝေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္၏ လုပ္႐ုိးလုပ္စဥ္သည္ 
လႊဲဖယ္သြား သည္ကုိလည္း အသင္လုံးဝ ေတြ႔ရလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၄၄။ သူတုိ႔သည္ 
ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာၾကၿပီး သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္ မည္သုိ႔ရွိခဲ့သည္ကုိ မၾကည့္႐ႈၾကသေလာ။ ထုိယခင္က 
လူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ အင္အား ေတာင့္တင္းခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားတြင္ေရာ၊ ေျမပထဝီတြင္ေရာ ဘယ္အရာကမွ် အလႅာ့ဟ္အား ခ်ည့္နဲ႔သြား 
ေအာင္မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ ေပ။ အမွန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ 
အရာရာကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၅။ အကယ၍္သာ 
အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ မေကာင္းေသာလုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ အေရးယူ 
ကြပ္မ်က္ေတာ္မူပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ၏ေက်ာေပၚတြင္ မည္သည့္ 
သက္ရွိသတဝါကုိမွ် ခ်န္လွပ္ထားေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ အခ်ိန္ ကာလတုိင္ေအာင္ ဆုိင္းငံ့ေပးထားေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔၏အခ်ိန္ကာလ ျပည့္သြားေသာ အခါတြင္မူ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အၾကြင္းမဲ့ျမင္ ေတြ႔ေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 
(သို႔ျဖစ္ရာ ထိုအေလ်ာက္ အစားေပးေတာ္မူမည္။) 

၃၆။ စူရဟ္ ယာစီးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ယာစီးန္။ ၂။ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျမတ္ကုိ တိုင္တည္၍ ဆုိမည္။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ သင္သည္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

လာခဲ့ေလသည္။ ၁၄။ ထိုအခါက ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 
ႏွစ္ပါးကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔က ထုိႏွစ္ပါးကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ တတိယရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးျဖင့္ 
အင္အားေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားက ဧကန္စင္ 
စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ၿမိဳ႕ရြာသားတုိ႔က အသင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ကဲ့သုိ႔ လူသားမ်ားသာျဖစ္ၾကသည္။ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ 
ဘာတစ္ခုမွ် ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔သည္ မုသားေျပာဆုိေနၾကျခင္း 
သာျဖစ္ၾကသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၁၆။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျဖၾကား 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အရွင္သည္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူေပ 
သည္။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏တာဝန္မွာ ထင္ထင္ရွားရွား ပုိ႔ခ်ေပးရန္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ၿမိဳ႕ရြာသား တုိ႔က ေျပာၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ မေကာင္းေသာ 
နိမိတ္မ်ားျဖစ္သည္ဟု ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထင္သည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ရပ္တန္း 
ကမရပ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အား ခဲမ်ားျဖင့္ မုခ်ပစ္ေပါက္သတ္ၾကမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ထံမွ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ အသင္တုိ႔ထံ မုခ် သက္ 
ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ ၁၉။ ရစူလ္တမန္ေတာ္တုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔၏ 
မေကာင္းေသာနိမိတ္သည္ သင္တုိ႔ႏွင့္သာ အတူတကြ ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔သည္ 
ဆုံးမၾသဝါ ေပးျခင္း ခံၾကရ႐ုံမွ်ျဖင့္(မေကာင္းေသာနိမိတ္ေကာက္ၾကသေလာ)။ 
စင္စစ္တြင္ အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၂၀။ ထို႔ေနာက္ ၿမိဳ႕အစြန္မွ လူတစ္ဦးသည္ အေျပးအလႊားေရာက္လာၿပီး 
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ ရစူလ္ 
တမန္ေတာ္မ်ား၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကကုန္။ ၂၁။ သင္တုိ႔ထံမွ ဘာအဖုိးအခမွ် 
လည္းမေတာင္းခံၾကသည့္အျပင္ ကုိယ္တိုင္ တရားလမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိေနၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကေလကုန္။ ၂၂။ ကၽြႏု္ပ္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ 
အရွင္ကုိ ကၽြႏု္ပ္မကုိးကြယ္စရာ ဘာအေၾကာင္းရွိမည္နည္း။ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၂၃။ ထုိအရွင့္ကုိ စြန္႔၍ 

59 3အေစာင္ ၂၂ 59 4 အေစာင္ ၂၂

59 5အေစာင္ ၂၂ 59 6 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ဖာသြိရ္

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္
အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ကၽြႏု္ပ္ျပဳလုပ္ရမည္ေလာ။ 
အကယ္၍ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေဘး ုကတစ္ခုခု သက္ 
ေရာက္ေစရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူပါလွ်င္ ထုိအရာ မ်ား၏ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈသည္ 
ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ ဘာမွ်အသုံးဝင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ကယ္တင္ေပးႏုိင္ 
ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ ထုိသုိ႔လုပ္မိလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ထင္ရွားေသာလမ္း 
မွားမႈတြင္ မုခ်ေရာက္ရွိသြားေပလိမ့္မည္။ ၂၅။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သင္တုိ႔၏ အရွင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္၏စကားကုိ နားေထာင္ၾကေလကုန္။ ၂၆-
၂၇။ ထုိသူ႔အား သင္သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေလာ့ ဟု ေျပာဆုိေသာအခါ 
သူက ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာ ခြင့္ေပးလုိက္ေၾကာင္းႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္အား ဂုဏ္ရွိသူတုိ႔ထဲတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေ
စေတာ္မူလိုက္ေၾကာင္းတို႔ကုိ။ ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၂၈။ ထုိသူ၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အမ်ဳိးသားအေပၚ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ စစ္တပ္တစ္တပ္ကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္၊ ေစလႊတ္ေတာ္မူစရာ 
လည္း မလုိအပ္ခဲ့ေပ။ ၂၉။ ျပင္းထန္ေသာဟစ္ေအာ္သံတစ္ခ်က္သာ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ႐ုတ္ခ်ည္းပင္ အသက္ဇီဝိန္ခ်ဳပ္ၿငိမ္းသြားခဲ့ၾကေလေတာ့ 
သည္။ ၃၀။ ထုိအေစေတာ္မ်ားအေပၚ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ေကာင္းလွပါဘိ။ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္မဆုိ ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းရစူလ္ တမန္ေတာ္ကုိ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
၃၁။ သူတို႔ မျမင္ေတြ႕ၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးတို႔ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ျပန္လာၾကမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၃၂။ အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္သုိ႔ 
စု႐ုံး၍ေရာက္ရွိရမည္။

၃၃။ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ေျမေသပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမေသကုိ ျပန္ရွင္ေစၿပီးေနာက္ ယင္းေျမမွ ေကာက္ 
ပဲသီးႏွံကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းေကာက္ပဲသီးႏွံမွ 
စားသုံးလ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၄။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမ၌ စြန္ပလြံၿခံမ်ားႏွင့္ 
စပ်စ္ၿခံမ်ားကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းေျမတြင္ ငါအရွင္သည္ စိမ့္စမ္း 

၄၅။ သူတို႔အား သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ရွိေသာအရာ 
ႏွင့္၊ မိမိတုိ႔၏ ေနာက္တြင္ရွိေသာအရာကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္၊ သုိ႔မွ သင္တုိ႔ 
သည္ သနားၾကင္နာျခင္း ခံၾကရမည္  ဟု ေျပာၾကားေသာအခါ။ ၄၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ မည္သည့္လကဏာေတာ္တစ္ခုခုျဖစ္ေစ ေရာက္ရွိ 
လာေလတုိင္း သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၇။ 
သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားအနက္မွ လွဴ ါန္းသုံး 
စြဲၾကေလကုန္ ဟု ေျပာၾကားေသာအခါ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အား 
ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္ 
ကုိယ္ေတာ္တုိင္ ေကၽြးေမြးမည္ျဖစ္ေသာသူမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔က ေကၽြးေမြးရပါမည္ 
ေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈတြင္ ရွိေနၾကေပ 
သည္။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က အကယ၍္ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါ 
လွ်င္ ဤကတိသည္ ဘယ္ေတာ့ အတည္ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၄၉။ 
စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အျငင္းပြားလ်က္ရွိေနၾကခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔အား 
ကြပ္မ်က္ပစ္မည့္ ျပင္းထန္ေသာ ဟစ္ေအာ္သံတစ္သံကုိ ေစာင့္ေမွ်ာ္ ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၅၀။ ထုိသုိ႔ႀကံဳၿပီးေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ တစ္စုံတစ္ရာ မွာတမ္းစကား 
ျပဳႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားထံသုိ႔လည္း ျပန္သြားႏိုင္ၾကေတာ့ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ ၅၁။ တံပုိးခရာမႈတ္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ 
တစ္မဟုတ္ခ်င္းထြက္၍ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံသုိ႔ အလ်င္အျမန္ သြားၾကရ ေပမည္။ 
၅၂။ သူတို႔က ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
၏ သခ်ဳိင္းမွ မည္သူက ႏုိးထေစလုိက္ပါသနည္း။ ဤသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ ကတိျပဳထားေသာ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ မ်ားသည္ 
အမွန္ကုိ ေျပာၾကားခဲ့ၾကေပသည္။ ၅၃။ ျပင္းထန္ေသာ ေအာ္သံတစ္ခ်က္သာ 
ျဖစ္သြားမည္။ ထုိအခါ ခ်က္ခ်င္းပင္ သူတို႔အားလုံးသည္ စု႐ုံးၿပီး ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ 
သုိ႔ တင္သြင္းျခင္းခံၾကရေပမည္။ 

၅၄။ ယေန႔ေတာ့ မည္သူမွ် တစ္စုံတစ္ရာ မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရ 
မည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိသာ အစားျပန္ေပး 
ျခင္း ခံၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ ဧကန္စင္စစ္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားတုိ႔သည္ ယေန႔ 

မ်ားကုိ စီးဆင္းေစေတာ္မူသည္။ ၃၅။ ထိုအပင္မွ အသီးမ်ားကုိ သူတုိ႔တစ္ေတြ 
စားသုံးရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိအသီးမ်ားကို သူတုိ႔၏ လက္မ်ားက ျပဳလုပ္ခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔တိုင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမတင္ၾကေလသေလာ။ ၃၆။ 
အၾကင္အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ထိုအ 
ရွင္သည္ ေျမတြင္ေပါက္ေရာက္ေသာ အရာမ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ လူတုိ႔ကုိယ္တိုင္  
ကိုလည္းေကာင္း၊ သူတုိ႔ မသိၾကသည့္အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အရာအားလုံးကုိ 
ဖုိ၊ မစုံတြဲ အမ်ဳိးမ်ဳိး ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။

၃၇။ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ညပင္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ ထုိညမွ ေန႔ကုိ ခၽြတ္ခြာ၍ ယူလုိက္ေတာ္မူရာ သူတုိ႔သည္ အေမွာင္ထဲ 
တြင္ ေနၾကရေလေတာ့သည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ေနသည္(လည္း သက္ေသလက 
ဏာေတာ္ တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။) သူသည္ မိမိသြားရာလမ္းေၾကာင္းအတုိင္း သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ ဤသည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၏ တုိင္းတာသတ္မွတ္ခ်က္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၉။ လသည္ (လည္း 
သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္သည္ ယင္းလအတြက္ 
စခန္းမ်ား သတ္မွတ္ထားေတာ္မူခဲ့ရာ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူသည္ ေျခာက္ေသြ႔ေန 
ေသာ စြန္ပလြံကုိင္းကဲ့သုိ႔ ျပန္ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၄၀။ ေနသည္ လကုိ 
မမီႏုိင္ေပ။ ညသည္လည္း ေန႔ကုိ မေက်ာ္ႏိုင္ေပ။ အားလုံးသည္ ၿဂိဳလ္နကတ္လမ္း 
ေၾကာင္းတစ္ခုစီတြင္ ကူးခတ္သြားလာလ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၄၁။ သူတို႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ သားေျမးတုိ႔ကုိ ကုန္အျပည့္တင္ထားေသာ သေဘာေပၚ၌ စီးနင္းလုိက္ပါ 
ေစေတာ္မူျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိသေဘာကဲ့သုိ႔ပင္ 
အျခား စီနင္းႏုိင္ေသာအစီးအနင္းမ်ားကုိလည္း ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ ၄၃။ 
အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ကူညီ႐ုိင္းပင္းမည့္သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ကယ္တင္ျခင္း ခံၾကရမည္လည္းမဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၄၄။ သုိ႔ေသာ္ ဤသည္ 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ကာလတုိင္ 
ေအာင္ အက်ဳိးခံစားေစျခင္းလည္း  ျဖစ္သည္။

မိမိတုိ႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္္တာမ်ားတြင္ ေမြ႔ေလ်ာ္ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၅၆။ 
သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏ ဇနီးၾကင္ရာတုိ႔သည္ အရိပ္အာဝါသေအာက္တြင္ သလြန္မ်ား 
ေပၚ၌ မွီလ်က္ထုိင္ေနၾကမည္။ ၅၇။ ယင္းဂ်ႏသ္တြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သစ္သီးဝလံမ်ား 
လည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္သူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔ေတာင္းသမွ်လည္း ရရွိၾကေပမည္။ ၅၈။ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္သခင္ထံေတာ္မွ စလာမ္(ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ)ဟု ေျပာ 
ဆုိျခင္းလည္း ခံၾကရေပမည္။

၅၉။ အုိ-ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ ယေန႔ တသီးတျခား 
ေနၾကကုန္ေလာ့။ ၆၀။ အုိ-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား ႐ႈိင္သြာန္ကုိ မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္၊ ဧကန္စင္စစ္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ သင္တုိ႔ 
အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ ျဖစ္သည္ ဟု ၾကပ္ၾကပ္ သတိေပးခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ 
၆၁။ ငါအရွင့္ကုိသာ ကုိးကြယ္ၾကကုန္၊ ဤသည္သာလွ်င္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း 
ျဖစ္ေပသည္ ဟု ငါအရွင္အမိန္႔မေပးခဲ့သေလာ။ ၆၂။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ 
သင္တုိ႔ထဲမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အုပ္စုမ်ားကုိ လမ္းလြဲေစခဲ့ၿပီးၿပီ။ ဘာလဲ၊ သင္တုိ႔ 
နားမလည္ၾကသေလာ။ ၆၃။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အား ကတိေပးခ်ိန္းဆုိထားေသာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၄။ မိမိတုိ႔၏ မယုံၾကည္ေသြဖည္ခဲ့မႈ၏အစား ယေန႔ 
ယင္းငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾက ေလကုန္။ ၆၅။ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ 
ပါးစပ္မ်ားကုိ တံဆိတ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္မည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ လက္မ်ားက 
ငါအရွင့္အား စကားေျပာၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ေျခေထာက္မ်ားက သူတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သက္ေသခံၾကလိမ့္ မည္။ 

၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ သူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားကုိပင္ 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ လမ္းဘက္သုိ႔ ေျပးသြားၾက 
ေသာ္လည္း အဘယ္မွာလွ်င္ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ၾကမည္နည္း။ ၆၇။ အကယ္၍ ငါအရွင္ 
အလုိေတာ္ရွိခဲ့လွ်င္ သူတုိ႔၏ ေနရာ၌ပင္ သူတုိ႔၏႐ုပ္ပုံသဏာန္ကုိ ဖ်က္ပစ္ေတာ္မူ 
မည္ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ ေရွ႕လည္းသြားႏုိင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္၊ 
ေနာက္လည္း ဆုတ္ႏို္င္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္။ ၆၈။ ငါအရွင္သည္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္အား အသက္အရြယ္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေစလုိက္ေသာအခါ ထုိသူ၏ ဖန္ဆင္း 
မႈတြင္ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္္ေစေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖစ္ပါလ်က္ သူတုိ႔တစ္ေတြ မစဥ္းစား 

59 7အေစာင္ ၂၃ 59 8 အေစာင္ ၂၃

59 9အေစာင္ ၂၃ 60 0 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္



အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ကၽြႏု္ပ္ျပဳလုပ္ရမည္ေလာ။ 
အကယ္၍ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေဘး ုကတစ္ခုခု သက္ 
ေရာက္ေစရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူပါလွ်င္ ထုိအရာ မ်ား၏ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈသည္ 
ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ ဘာမွ်အသုံးဝင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ကယ္တင္ေပးႏုိင္ 
ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ ထုိသုိ႔လုပ္မိလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ထင္ရွားေသာလမ္း 
မွားမႈတြင္ မုခ်ေရာက္ရွိသြားေပလိမ့္မည္။ ၂၅။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သင္တုိ႔၏ အရွင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္၏စကားကုိ နားေထာင္ၾကေလကုန္။ ၂၆-
၂၇။ ထုိသူ႔အား သင္သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေလာ့ ဟု ေျပာဆုိေသာအခါ 
သူက ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာ ခြင့္ေပးလုိက္ေၾကာင္းႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္အား ဂုဏ္ရွိသူတုိ႔ထဲတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေ
စေတာ္မူလိုက္ေၾကာင္းတို႔ကုိ။ ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၂၈။ ထုိသူ၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အမ်ဳိးသားအေပၚ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ စစ္တပ္တစ္တပ္ကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္၊ ေစလႊတ္ေတာ္မူစရာ 
လည္း မလုိအပ္ခဲ့ေပ။ ၂၉။ ျပင္းထန္ေသာဟစ္ေအာ္သံတစ္ခ်က္သာ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ႐ုတ္ခ်ည္းပင္ အသက္ဇီဝိန္ခ်ဳပ္ၿငိမ္းသြားခဲ့ၾကေလေတာ့ 
သည္။ ၃၀။ ထုိအေစေတာ္မ်ားအေပၚ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ေကာင္းလွပါဘိ။ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္မဆုိ ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းရစူလ္ တမန္ေတာ္ကုိ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
၃၁။ သူတို႔ မျမင္ေတြ႕ၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးတို႔ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ျပန္လာၾကမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၃၂။ အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္သုိ႔ 
စု႐ုံး၍ေရာက္ရွိရမည္။

၃၃။ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ေျမေသပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမေသကုိ ျပန္ရွင္ေစၿပီးေနာက္ ယင္းေျမမွ ေကာက္ 
ပဲသီးႏွံကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းေကာက္ပဲသီးႏွံမွ 
စားသုံးလ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၄။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမ၌ စြန္ပလြံၿခံမ်ားႏွင့္ 
စပ်စ္ၿခံမ်ားကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းေျမတြင္ ငါအရွင္သည္ စိမ့္စမ္း 

၄၅။ သူတို႔အား သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ရွိေသာအရာ 
ႏွင့္၊ မိမိတုိ႔၏ ေနာက္တြင္ရွိေသာအရာကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္၊ သုိ႔မွ သင္တုိ႔ 
သည္ သနားၾကင္နာျခင္း ခံၾကရမည္  ဟု ေျပာၾကားေသာအခါ။ ၄၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ မည္သည့္လကဏာေတာ္တစ္ခုခုျဖစ္ေစ ေရာက္ရွိ 
လာေလတုိင္း သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၇။ 
သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားအနက္မွ လွဴ ါန္းသုံး 
စြဲၾကေလကုန္ ဟု ေျပာၾကားေသာအခါ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အား 
ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္ 
ကုိယ္ေတာ္တုိင္ ေကၽြးေမြးမည္ျဖစ္ေသာသူမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔က ေကၽြးေမြးရပါမည္ 
ေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈတြင္ ရွိေနၾကေပ 
သည္။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က အကယ၍္ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါ 
လွ်င္ ဤကတိသည္ ဘယ္ေတာ့ အတည္ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၄၉။ 
စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အျငင္းပြားလ်က္ရွိေနၾကခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔အား 
ကြပ္မ်က္ပစ္မည့္ ျပင္းထန္ေသာ ဟစ္ေအာ္သံတစ္သံကုိ ေစာင့္ေမွ်ာ္ ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၅၀။ ထုိသုိ႔ႀကံဳၿပီးေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ တစ္စုံတစ္ရာ မွာတမ္းစကား 
ျပဳႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားထံသုိ႔လည္း ျပန္သြားႏိုင္ၾကေတာ့ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ ၅၁။ တံပုိးခရာမႈတ္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ 
တစ္မဟုတ္ခ်င္းထြက္၍ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံသုိ႔ အလ်င္အျမန္ သြားၾကရ ေပမည္။ 
၅၂။ သူတို႔က ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
၏ သခ်ဳိင္းမွ မည္သူက ႏုိးထေစလုိက္ပါသနည္း။ ဤသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ ကတိျပဳထားေသာ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ မ်ားသည္ 
အမွန္ကုိ ေျပာၾကားခဲ့ၾကေပသည္။ ၅၃။ ျပင္းထန္ေသာ ေအာ္သံတစ္ခ်က္သာ 
ျဖစ္သြားမည္။ ထုိအခါ ခ်က္ခ်င္းပင္ သူတို႔အားလုံးသည္ စု႐ုံးၿပီး ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ 
သုိ႔ တင္သြင္းျခင္းခံၾကရေပမည္။ 

၅၄။ ယေန႔ေတာ့ မည္သူမွ် တစ္စုံတစ္ရာ မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရ 
မည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိသာ အစားျပန္ေပး 
ျခင္း ခံၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ ဧကန္စင္စစ္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားတုိ႔သည္ ယေန႔ 

မ်ားကုိ စီးဆင္းေစေတာ္မူသည္။ ၃၅။ ထိုအပင္မွ အသီးမ်ားကုိ သူတုိ႔တစ္ေတြ 
စားသုံးရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိအသီးမ်ားကို သူတုိ႔၏ လက္မ်ားက ျပဳလုပ္ခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔တိုင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမတင္ၾကေလသေလာ။ ၃၆။ 
အၾကင္အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ထိုအ 
ရွင္သည္ ေျမတြင္ေပါက္ေရာက္ေသာ အရာမ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ လူတုိ႔ကုိယ္တိုင္  
ကိုလည္းေကာင္း၊ သူတုိ႔ မသိၾကသည့္အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အရာအားလုံးကုိ 
ဖုိ၊ မစုံတြဲ အမ်ဳိးမ်ဳိး ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။

၃၇။ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ညပင္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ ထုိညမွ ေန႔ကုိ ခၽြတ္ခြာ၍ ယူလုိက္ေတာ္မူရာ သူတုိ႔သည္ အေမွာင္ထဲ 
တြင္ ေနၾကရေလေတာ့သည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ေနသည္(လည္း သက္ေသလက 
ဏာေတာ္ တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။) သူသည္ မိမိသြားရာလမ္းေၾကာင္းအတုိင္း သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ ဤသည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၏ တုိင္းတာသတ္မွတ္ခ်က္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၉။ လသည္ (လည္း 
သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္သည္ ယင္းလအတြက္ 
စခန္းမ်ား သတ္မွတ္ထားေတာ္မူခဲ့ရာ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူသည္ ေျခာက္ေသြ႔ေန 
ေသာ စြန္ပလြံကုိင္းကဲ့သုိ႔ ျပန္ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၄၀။ ေနသည္ လကုိ 
မမီႏုိင္ေပ။ ညသည္လည္း ေန႔ကုိ မေက်ာ္ႏိုင္ေပ။ အားလုံးသည္ ၿဂိဳလ္နကတ္လမ္း 
ေၾကာင္းတစ္ခုစီတြင္ ကူးခတ္သြားလာလ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၄၁။ သူတို႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ သားေျမးတုိ႔ကုိ ကုန္အျပည့္တင္ထားေသာ သေဘာေပၚ၌ စီးနင္းလုိက္ပါ 
ေစေတာ္မူျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိသေဘာကဲ့သုိ႔ပင္ 
အျခား စီနင္းႏုိင္ေသာအစီးအနင္းမ်ားကုိလည္း ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ ၄၃။ 
အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ကူညီ႐ုိင္းပင္းမည့္သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ကယ္တင္ျခင္း ခံၾကရမည္လည္းမဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၄၄။ သုိ႔ေသာ္ ဤသည္ 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ကာလတုိင္ 
ေအာင္ အက်ဳိးခံစားေစျခင္းလည္း  ျဖစ္သည္။

မိမိတုိ႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္္တာမ်ားတြင္ ေမြ႔ေလ်ာ္ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၅၆။ 
သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏ ဇနီးၾကင္ရာတုိ႔သည္ အရိပ္အာဝါသေအာက္တြင္ သလြန္မ်ား 
ေပၚ၌ မွီလ်က္ထုိင္ေနၾကမည္။ ၅၇။ ယင္းဂ်ႏသ္တြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သစ္သီးဝလံမ်ား 
လည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္သူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔ေတာင္းသမွ်လည္း ရရွိၾကေပမည္။ ၅၈။ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္သခင္ထံေတာ္မွ စလာမ္(ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ)ဟု ေျပာ 
ဆုိျခင္းလည္း ခံၾကရေပမည္။

၅၉။ အုိ-ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ ယေန႔ တသီးတျခား 
ေနၾကကုန္ေလာ့။ ၆၀။ အုိ-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား ႐ႈိင္သြာန္ကုိ မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္၊ ဧကန္စင္စစ္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ သင္တုိ႔ 
အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ ျဖစ္သည္ ဟု ၾကပ္ၾကပ္ သတိေပးခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ 
၆၁။ ငါအရွင့္ကုိသာ ကုိးကြယ္ၾကကုန္၊ ဤသည္သာလွ်င္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း 
ျဖစ္ေပသည္ ဟု ငါအရွင္အမိန္႔မေပးခဲ့သေလာ။ ၆၂။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ 
သင္တုိ႔ထဲမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အုပ္စုမ်ားကုိ လမ္းလြဲေစခဲ့ၿပီးၿပီ။ ဘာလဲ၊ သင္တုိ႔ 
နားမလည္ၾကသေလာ။ ၆၃။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အား ကတိေပးခ်ိန္းဆုိထားေသာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၄။ မိမိတုိ႔၏ မယုံၾကည္ေသြဖည္ခဲ့မႈ၏အစား ယေန႔ 
ယင္းငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾက ေလကုန္။ ၆၅။ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ 
ပါးစပ္မ်ားကုိ တံဆိတ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္မည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ လက္မ်ားက 
ငါအရွင့္အား စကားေျပာၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ေျခေထာက္မ်ားက သူတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သက္ေသခံၾကလိမ့္ မည္။ 

၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ သူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားကုိပင္ 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ လမ္းဘက္သုိ႔ ေျပးသြားၾက 
ေသာ္လည္း အဘယ္မွာလွ်င္ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ၾကမည္နည္း။ ၆၇။ အကယ္၍ ငါအရွင္ 
အလုိေတာ္ရွိခဲ့လွ်င္ သူတုိ႔၏ ေနရာ၌ပင္ သူတုိ႔၏႐ုပ္ပုံသဏာန္ကုိ ဖ်က္ပစ္ေတာ္မူ 
မည္ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ ေရွ႕လည္းသြားႏုိင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္၊ 
ေနာက္လည္း ဆုတ္ႏို္င္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္။ ၆၈။ ငါအရွင္သည္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္အား အသက္အရြယ္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေစလုိက္ေသာအခါ ထုိသူ၏ ဖန္ဆင္း 
မႈတြင္ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္္ေစေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖစ္ပါလ်က္ သူတုိ႔တစ္ေတြ မစဥ္းစား 

59 7အေစာင္ ၂၃ 59 8 အေစာင္ ၂၃

59 9အေစာင္ ၂၃ 60 0 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္



အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ကၽြႏု္ပ္ျပဳလုပ္ရမည္ေလာ။ 
အကယ္၍ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေဘး ုကတစ္ခုခု သက္ 
ေရာက္ေစရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူပါလွ်င္ ထုိအရာ မ်ား၏ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈသည္ 
ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ ဘာမွ်အသုံးဝင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ကယ္တင္ေပးႏုိင္ 
ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ ထုိသုိ႔လုပ္မိလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ထင္ရွားေသာလမ္း 
မွားမႈတြင္ မုခ်ေရာက္ရွိသြားေပလိမ့္မည္။ ၂၅။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သင္တုိ႔၏ အရွင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္၏စကားကုိ နားေထာင္ၾကေလကုန္။ ၂၆-
၂၇။ ထုိသူ႔အား သင္သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေလာ့ ဟု ေျပာဆုိေသာအခါ 
သူက ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာ ခြင့္ေပးလုိက္ေၾကာင္းႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္အား ဂုဏ္ရွိသူတုိ႔ထဲတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေ
စေတာ္မူလိုက္ေၾကာင္းတို႔ကုိ။ ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၂၈။ ထုိသူ၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အမ်ဳိးသားအေပၚ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ စစ္တပ္တစ္တပ္ကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္၊ ေစလႊတ္ေတာ္မူစရာ 
လည္း မလုိအပ္ခဲ့ေပ။ ၂၉။ ျပင္းထန္ေသာဟစ္ေအာ္သံတစ္ခ်က္သာ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ႐ုတ္ခ်ည္းပင္ အသက္ဇီဝိန္ခ်ဳပ္ၿငိမ္းသြားခဲ့ၾကေလေတာ့ 
သည္။ ၃၀။ ထုိအေစေတာ္မ်ားအေပၚ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ေကာင္းလွပါဘိ။ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္မဆုိ ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းရစူလ္ တမန္ေတာ္ကုိ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
၃၁။ သူတို႔ မျမင္ေတြ႕ၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးတို႔ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ျပန္လာၾကမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၃၂။ အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္သုိ႔ 
စု႐ုံး၍ေရာက္ရွိရမည္။

၃၃။ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ေျမေသပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမေသကုိ ျပန္ရွင္ေစၿပီးေနာက္ ယင္းေျမမွ ေကာက္ 
ပဲသီးႏွံကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းေကာက္ပဲသီးႏွံမွ 
စားသုံးလ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၄။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမ၌ စြန္ပလြံၿခံမ်ားႏွင့္ 
စပ်စ္ၿခံမ်ားကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းေျမတြင္ ငါအရွင္သည္ စိမ့္စမ္း 

၄၅။ သူတို႔အား သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ရွိေသာအရာ 
ႏွင့္၊ မိမိတုိ႔၏ ေနာက္တြင္ရွိေသာအရာကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္၊ သုိ႔မွ သင္တုိ႔ 
သည္ သနားၾကင္နာျခင္း ခံၾကရမည္  ဟု ေျပာၾကားေသာအခါ။ ၄၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ မည္သည့္လကဏာေတာ္တစ္ခုခုျဖစ္ေစ ေရာက္ရွိ 
လာေလတုိင္း သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၇။ 
သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားအနက္မွ လွဴ ါန္းသုံး 
စြဲၾကေလကုန္ ဟု ေျပာၾကားေသာအခါ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အား 
ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္ 
ကုိယ္ေတာ္တုိင္ ေကၽြးေမြးမည္ျဖစ္ေသာသူမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔က ေကၽြးေမြးရပါမည္ 
ေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈတြင္ ရွိေနၾကေပ 
သည္။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က အကယ၍္ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါ 
လွ်င္ ဤကတိသည္ ဘယ္ေတာ့ အတည္ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၄၉။ 
စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အျငင္းပြားလ်က္ရွိေနၾကခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔အား 
ကြပ္မ်က္ပစ္မည့္ ျပင္းထန္ေသာ ဟစ္ေအာ္သံတစ္သံကုိ ေစာင့္ေမွ်ာ္ ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၅၀။ ထုိသုိ႔ႀကံဳၿပီးေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ တစ္စုံတစ္ရာ မွာတမ္းစကား 
ျပဳႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားထံသုိ႔လည္း ျပန္သြားႏိုင္ၾကေတာ့ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ ၅၁။ တံပုိးခရာမႈတ္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ 
တစ္မဟုတ္ခ်င္းထြက္၍ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံသုိ႔ အလ်င္အျမန္ သြားၾကရ ေပမည္။ 
၅၂။ သူတို႔က ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
၏ သခ်ဳိင္းမွ မည္သူက ႏုိးထေစလုိက္ပါသနည္း။ ဤသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ ကတိျပဳထားေသာ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ မ်ားသည္ 
အမွန္ကုိ ေျပာၾကားခဲ့ၾကေပသည္။ ၅၃။ ျပင္းထန္ေသာ ေအာ္သံတစ္ခ်က္သာ 
ျဖစ္သြားမည္။ ထုိအခါ ခ်က္ခ်င္းပင္ သူတို႔အားလုံးသည္ စု႐ုံးၿပီး ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ 
သုိ႔ တင္သြင္းျခင္းခံၾကရေပမည္။ 

၅၄။ ယေန႔ေတာ့ မည္သူမွ် တစ္စုံတစ္ရာ မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရ 
မည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိသာ အစားျပန္ေပး 
ျခင္း ခံၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ ဧကန္စင္စစ္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားတုိ႔သည္ ယေန႔ 

မ်ားကုိ စီးဆင္းေစေတာ္မူသည္။ ၃၅။ ထိုအပင္မွ အသီးမ်ားကုိ သူတုိ႔တစ္ေတြ 
စားသုံးရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိအသီးမ်ားကို သူတုိ႔၏ လက္မ်ားက ျပဳလုပ္ခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔တိုင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမတင္ၾကေလသေလာ။ ၃၆။ 
အၾကင္အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ထိုအ 
ရွင္သည္ ေျမတြင္ေပါက္ေရာက္ေသာ အရာမ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ လူတုိ႔ကုိယ္တိုင္  
ကိုလည္းေကာင္း၊ သူတုိ႔ မသိၾကသည့္အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အရာအားလုံးကုိ 
ဖုိ၊ မစုံတြဲ အမ်ဳိးမ်ဳိး ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။

၃၇။ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ညပင္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ ထုိညမွ ေန႔ကုိ ခၽြတ္ခြာ၍ ယူလုိက္ေတာ္မူရာ သူတုိ႔သည္ အေမွာင္ထဲ 
တြင္ ေနၾကရေလေတာ့သည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ေနသည္(လည္း သက္ေသလက 
ဏာေတာ္ တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။) သူသည္ မိမိသြားရာလမ္းေၾကာင္းအတုိင္း သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ ဤသည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၏ တုိင္းတာသတ္မွတ္ခ်က္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၉။ လသည္ (လည္း 
သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္သည္ ယင္းလအတြက္ 
စခန္းမ်ား သတ္မွတ္ထားေတာ္မူခဲ့ရာ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူသည္ ေျခာက္ေသြ႔ေန 
ေသာ စြန္ပလြံကုိင္းကဲ့သုိ႔ ျပန္ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၄၀။ ေနသည္ လကုိ 
မမီႏုိင္ေပ။ ညသည္လည္း ေန႔ကုိ မေက်ာ္ႏိုင္ေပ။ အားလုံးသည္ ၿဂိဳလ္နကတ္လမ္း 
ေၾကာင္းတစ္ခုစီတြင္ ကူးခတ္သြားလာလ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၄၁။ သူတို႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ သားေျမးတုိ႔ကုိ ကုန္အျပည့္တင္ထားေသာ သေဘာေပၚ၌ စီးနင္းလုိက္ပါ 
ေစေတာ္မူျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိသေဘာကဲ့သုိ႔ပင္ 
အျခား စီနင္းႏုိင္ေသာအစီးအနင္းမ်ားကုိလည္း ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ ၄၃။ 
အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ကူညီ႐ုိင္းပင္းမည့္သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ကယ္တင္ျခင္း ခံၾကရမည္လည္းမဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၄၄။ သုိ႔ေသာ္ ဤသည္ 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ကာလတုိင္ 
ေအာင္ အက်ဳိးခံစားေစျခင္းလည္း  ျဖစ္သည္။

မိမိတုိ႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္္တာမ်ားတြင္ ေမြ႔ေလ်ာ္ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၅၆။ 
သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏ ဇနီးၾကင္ရာတုိ႔သည္ အရိပ္အာဝါသေအာက္တြင္ သလြန္မ်ား 
ေပၚ၌ မွီလ်က္ထုိင္ေနၾကမည္။ ၅၇။ ယင္းဂ်ႏသ္တြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သစ္သီးဝလံမ်ား 
လည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္သူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔ေတာင္းသမွ်လည္း ရရွိၾကေပမည္။ ၅၈။ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္သခင္ထံေတာ္မွ စလာမ္(ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ)ဟု ေျပာ 
ဆုိျခင္းလည္း ခံၾကရေပမည္။

၅၉။ အုိ-ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ ယေန႔ တသီးတျခား 
ေနၾကကုန္ေလာ့။ ၆၀။ အုိ-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား ႐ႈိင္သြာန္ကုိ မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္၊ ဧကန္စင္စစ္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ သင္တုိ႔ 
အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ ျဖစ္သည္ ဟု ၾကပ္ၾကပ္ သတိေပးခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ 
၆၁။ ငါအရွင့္ကုိသာ ကုိးကြယ္ၾကကုန္၊ ဤသည္သာလွ်င္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း 
ျဖစ္ေပသည္ ဟု ငါအရွင္အမိန္႔မေပးခဲ့သေလာ။ ၆၂။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ 
သင္တုိ႔ထဲမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အုပ္စုမ်ားကုိ လမ္းလြဲေစခဲ့ၿပီးၿပီ။ ဘာလဲ၊ သင္တုိ႔ 
နားမလည္ၾကသေလာ။ ၆၃။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အား ကတိေပးခ်ိန္းဆုိထားေသာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၄။ မိမိတုိ႔၏ မယုံၾကည္ေသြဖည္ခဲ့မႈ၏အစား ယေန႔ 
ယင္းငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾက ေလကုန္။ ၆၅။ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ 
ပါးစပ္မ်ားကုိ တံဆိတ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္မည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ လက္မ်ားက 
ငါအရွင့္အား စကားေျပာၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ေျခေထာက္မ်ားက သူတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သက္ေသခံၾကလိမ့္ မည္။ 

၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ သူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားကုိပင္ 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ လမ္းဘက္သုိ႔ ေျပးသြားၾက 
ေသာ္လည္း အဘယ္မွာလွ်င္ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ၾကမည္နည္း။ ၆၇။ အကယ္၍ ငါအရွင္ 
အလုိေတာ္ရွိခဲ့လွ်င္ သူတုိ႔၏ ေနရာ၌ပင္ သူတုိ႔၏႐ုပ္ပုံသဏာန္ကုိ ဖ်က္ပစ္ေတာ္မူ 
မည္ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ ေရွ႕လည္းသြားႏုိင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္၊ 
ေနာက္လည္း ဆုတ္ႏို္င္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္။ ၆၈။ ငါအရွင္သည္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္အား အသက္အရြယ္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေစလုိက္ေသာအခါ ထုိသူ၏ ဖန္ဆင္း 
မႈတြင္ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္္ေစေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖစ္ပါလ်က္ သူတုိ႔တစ္ေတြ မစဥ္းစား 

59 7အေစာင္ ၂၃ 59 8 အေစာင္ ၂၃

59 9အေစာင္ ၂၃ 60 0 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္



အျခားအရာမ်ားကုိ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ကၽြႏု္ပ္ျပဳလုပ္ရမည္ေလာ။ 
အကယ္၍ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား ေဘး ုကတစ္ခုခု သက္ 
ေရာက္ေစရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူပါလွ်င္ ထုိအရာ မ်ား၏ ၾကားဝင္အသနားခံေပးမႈသည္ 
ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ ဘာမွ်အသုံးဝင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ကယ္တင္ေပးႏုိင္ 
ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ ထုိသုိ႔လုပ္မိလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ထင္ရွားေသာလမ္း 
မွားမႈတြင္ မုခ်ေရာက္ရွိသြားေပလိမ့္မည္။ ၂၅။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သင္တုိ႔၏ အရွင္ကုိ 
ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္၏စကားကုိ နားေထာင္ၾကေလကုန္။ ၂၆-
၂၇။ ထုိသူ႔အား သင္သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေလာ့ ဟု ေျပာဆုိေသာအခါ 
သူက ဤသုိ႔ေျပာေလသည္။ ေၾသာ္-ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာ ခြင့္ေပးလုိက္ေၾကာင္းႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္အား ဂုဏ္ရွိသူတုိ႔ထဲတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေ
စေတာ္မူလိုက္ေၾကာင္းတို႔ကုိ။ ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ 

၂၈။ ထုိသူ၏ေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အမ်ဳိးသားအေပၚ မုိးေကာင္း 
ကင္မွ စစ္တပ္တစ္တပ္ကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္၊ ေစလႊတ္ေတာ္မူစရာ 
လည္း မလုိအပ္ခဲ့ေပ။ ၂၉။ ျပင္းထန္ေသာဟစ္ေအာ္သံတစ္ခ်က္သာ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ႐ုတ္ခ်ည္းပင္ အသက္ဇီဝိန္ခ်ဳပ္ၿငိမ္းသြားခဲ့ၾကေလေတာ့ 
သည္။ ၃၀။ ထုိအေစေတာ္မ်ားအေပၚ ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ ေကာင္းလွပါဘိ။ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ မည္သည့္ရစူလ္တမန္ေတာ္မဆုိ ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိေသာ္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းရစူလ္ တမန္ေတာ္ကုိ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္သည္။ 
၃၁။ သူတို႔ မျမင္ေတြ႕ၾကပါသေလာ။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ 
ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိးတို႔ကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိလူမ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ ျပန္လာၾကမည္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၃၂။ အားလံုးသည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္သုိ႔ 
စု႐ုံး၍ေရာက္ရွိရမည္။

၃၃။ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ေျမေသပင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမေသကုိ ျပန္ရွင္ေစၿပီးေနာက္ ယင္းေျမမွ ေကာက္ 
ပဲသီးႏွံကုိ ထြက္ေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းေကာက္ပဲသီးႏွံမွ 
စားသုံးလ်က္ရွိၾကသည္။ ၃၄။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ယင္းေျမ၌ စြန္ပလြံၿခံမ်ားႏွင့္ 
စပ်စ္ၿခံမ်ားကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းေျမတြင္ ငါအရွင္သည္ စိမ့္စမ္း 

၄၅။ သူတို႔အား သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ေရွ႕ေမွာက္တြင္ရွိေသာအရာ 
ႏွင့္၊ မိမိတုိ႔၏ ေနာက္တြင္ရွိေသာအရာကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္၊ သုိ႔မွ သင္တုိ႔ 
သည္ သနားၾကင္နာျခင္း ခံၾကရမည္  ဟု ေျပာၾကားေသာအခါ။ ၄၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ အရွင္သခင္ထံမွ မည္သည့္လကဏာေတာ္တစ္ခုခုျဖစ္ေစ ေရာက္ရွိ 
လာေလတုိင္း သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၄၇။ 
သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ ခ်ီးျမင့္ထားသည့္အရာမ်ားအနက္မွ လွဴ ါန္းသုံး 
စြဲၾကေလကုန္ ဟု ေျပာၾကားေသာအခါ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အား 
ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္ 
ကုိယ္ေတာ္တုိင္ ေကၽြးေမြးမည္ျဖစ္ေသာသူမ်ားကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔က ေကၽြးေမြးရပါမည္ 
ေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔သည္ ထင္ရွားေသာ လမ္းမွားမႈတြင္ ရွိေနၾကေပ 
သည္။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က အကယ၍္ သင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါ 
လွ်င္ ဤကတိသည္ ဘယ္ေတာ့ အတည္ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၄၉။ 
စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အျငင္းပြားလ်က္ရွိေနၾကခ်ိန္တြင္ သူတုိ႔အား 
ကြပ္မ်က္ပစ္မည့္ ျပင္းထန္ေသာ ဟစ္ေအာ္သံတစ္သံကုိ ေစာင့္ေမွ်ာ္ ေနၾကျခင္းသာ 
ျဖစ္သည္။ ၅၀။ ထုိသုိ႔ႀကံဳၿပီးေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ တစ္စုံတစ္ရာ မွာတမ္းစကား 
ျပဳႏုိင္ၾကမည္လည္းမဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားထံသုိ႔လည္း ျပန္သြားႏိုင္ၾကေတာ့ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ ၅၁။ တံပုိးခရာမႈတ္ေသာအခါ သူတုိ႔သည္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ 
တစ္မဟုတ္ခ်င္းထြက္၍ မိမိတုိ႔၏အရွင္ထံသုိ႔ အလ်င္အျမန္ သြားၾကရ ေပမည္။ 
၅၂။ သူတို႔က ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
၏ သခ်ဳိင္းမွ မည္သူက ႏုိးထေစလုိက္ပါသနည္း။ ဤသည္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ ကတိျပဳထားေသာ ကတိေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ရစူလ္တမန္ေတာ္ မ်ားသည္ 
အမွန္ကုိ ေျပာၾကားခဲ့ၾကေပသည္။ ၅၃။ ျပင္းထန္ေသာ ေအာ္သံတစ္ခ်က္သာ 
ျဖစ္သြားမည္။ ထုိအခါ ခ်က္ခ်င္းပင္ သူတို႔အားလုံးသည္ စု႐ုံးၿပီး ငါအရွင့္ေရွ႕ေတာ္ 
သုိ႔ တင္သြင္းျခင္းခံၾကရေပမည္။ 

၅၄။ ယေန႔ေတာ့ မည္သူမွ် တစ္စုံတစ္ရာ မတရားလုပ္ျခင္း ခံၾကရ 
မည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိသာ အစားျပန္ေပး 
ျခင္း ခံၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ ဧကန္စင္စစ္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားတုိ႔သည္ ယေန႔ 

မ်ားကုိ စီးဆင္းေစေတာ္မူသည္။ ၃၅။ ထိုအပင္မွ အသီးမ်ားကုိ သူတုိ႔တစ္ေတြ 
စားသုံးရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိအသီးမ်ားကို သူတုိ႔၏ လက္မ်ားက ျပဳလုပ္ခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔တိုင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမတင္ၾကေလသေလာ။ ၃၆။ 
အၾကင္အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူပါသည္။ ထိုအ 
ရွင္သည္ ေျမတြင္ေပါက္ေရာက္ေသာ အရာမ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ လူတုိ႔ကုိယ္တိုင္  
ကိုလည္းေကာင္း၊ သူတုိ႔ မသိၾကသည့္အရာမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ အရာအားလုံးကုိ 
ဖုိ၊ မစုံတြဲ အမ်ဳိးမ်ဳိး ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။

၃၇။ သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ညပင္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ ထုိညမွ ေန႔ကုိ ခၽြတ္ခြာ၍ ယူလုိက္ေတာ္မူရာ သူတုိ႔သည္ အေမွာင္ထဲ 
တြင္ ေနၾကရေလေတာ့သည္။ ၃၈။ ထုိ႔ေနာက္ ေနသည္(လည္း သက္ေသလက 
ဏာေတာ္ တစ္ရပ္ျဖစ္သည္။) သူသည္ မိမိသြားရာလမ္းေၾကာင္းအတုိင္း သြားလာ 
လ်က္ရွိသည္။ ဤသည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၏ တုိင္းတာသတ္မွတ္ခ်က္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၉။ လသည္ (လည္း 
သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။) ငါအရွင္သည္ ယင္းလအတြက္ 
စခန္းမ်ား သတ္မွတ္ထားေတာ္မူခဲ့ရာ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူသည္ ေျခာက္ေသြ႔ေန 
ေသာ စြန္ပလြံကုိင္းကဲ့သုိ႔ ျပန္ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၄၀။ ေနသည္ လကုိ 
မမီႏုိင္ေပ။ ညသည္လည္း ေန႔ကုိ မေက်ာ္ႏိုင္ေပ။ အားလုံးသည္ ၿဂိဳလ္နကတ္လမ္း 
ေၾကာင္းတစ္ခုစီတြင္ ကူးခတ္သြားလာလ်က္ ရွိၾကေပသည္။

၄၁။ သူတို႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္တစ္ရပ္မွာ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔၏ သားေျမးတုိ႔ကုိ ကုန္အျပည့္တင္ထားေသာ သေဘာေပၚ၌ စီးနင္းလုိက္ပါ 
ေစေတာ္မူျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ၄၂။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိသေဘာကဲ့သုိ႔ပင္ 
အျခား စီနင္းႏုိင္ေသာအစီးအနင္းမ်ားကုိလည္း ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူသည္။ ၄၃။ 
အကယ္၍ ငါအရွင္ ဆႏရွိလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူေပမည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ကူညီ႐ုိင္းပင္းမည့္သူဟူ၍လည္း တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ 
ကယ္တင္ျခင္း ခံၾကရမည္လည္းမဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၄၄။ သုိ႔ေသာ္ ဤသည္ 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ပင္ ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ကာလတုိင္ 
ေအာင္ အက်ဳိးခံစားေစျခင္းလည္း  ျဖစ္သည္။

မိမိတုိ႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္္တာမ်ားတြင္ ေမြ႔ေလ်ာ္ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၅၆။ 
သူတုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔၏ ဇနီးၾကင္ရာတုိ႔သည္ အရိပ္အာဝါသေအာက္တြင္ သလြန္မ်ား 
ေပၚ၌ မွီလ်က္ထုိင္ေနၾကမည္။ ၅၇။ ယင္းဂ်ႏသ္တြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ သစ္သီးဝလံမ်ား 
လည္း ရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္သူတုိ႔အဖုိ႔ သူတုိ႔ေတာင္းသမွ်လည္း ရရွိၾကေပမည္။ ၅၈။ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္သခင္ထံေတာ္မွ စလာမ္(ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ)ဟု ေျပာ 
ဆုိျခင္းလည္း ခံၾကရေပမည္။

၅၉။ အုိ-ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ ယေန႔ တသီးတျခား 
ေနၾကကုန္ေလာ့။ ၆၀။ အုိ-အာ မ္၏ သားသမီးအေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
အား ႐ႈိင္သြာန္ကုိ မကုိးကြယ္ၾကေလႏွင့္၊ ဧကန္စင္စစ္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ သင္တုိ႔ 
အဖုိ႔ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ ျဖစ္သည္ ဟု ၾကပ္ၾကပ္ သတိေပးခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ 
၆၁။ ငါအရွင့္ကုိသာ ကုိးကြယ္ၾကကုန္၊ ဤသည္သာလွ်င္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္း 
ျဖစ္ေပသည္ ဟု ငါအရွင္အမိန္႔မေပးခဲ့သေလာ။ ၆၂။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ 
သင္တုိ႔ထဲမွ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အုပ္စုမ်ားကုိ လမ္းလြဲေစခဲ့ၿပီးၿပီ။ ဘာလဲ၊ သင္တုိ႔ 
နားမလည္ၾကသေလာ။ ၆၃။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အား ကတိေပးခ်ိန္းဆုိထားေသာ 
ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၄။ မိမိတုိ႔၏ မယုံၾကည္ေသြဖည္ခဲ့မႈ၏အစား ယေန႔ 
ယင္းငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾက ေလကုန္။ ၆၅။ ယေန႔ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔၏ 
ပါးစပ္မ်ားကုိ တံဆိတ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူလိုက္မည္ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ လက္မ်ားက 
ငါအရွင့္အား စကားေျပာၾကလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ ေျခေထာက္မ်ားက သူတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သက္ေသခံၾကလိမ့္ မည္။ 

၆၆။ အကယ္၍ ငါအရွင္ အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ သူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားကုိပင္ 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့မည္ ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ လမ္းဘက္သုိ႔ ေျပးသြားၾက 
ေသာ္လည္း အဘယ္မွာလွ်င္ ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ၾကမည္နည္း။ ၆၇။ အကယ္၍ ငါအရွင္ 
အလုိေတာ္ရွိခဲ့လွ်င္ သူတုိ႔၏ ေနရာ၌ပင္ သူတုိ႔၏႐ုပ္ပုံသဏာန္ကုိ ဖ်က္ပစ္ေတာ္မူ 
မည္ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔သည္ ေရွ႕လည္းသြားႏုိင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္၊ 
ေနာက္လည္း ဆုတ္ႏို္င္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္။ ၆၈။ ငါအရွင္သည္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္အား အသက္အရြယ္ အုိမင္းရင့္ေရာ္ေစလုိက္ေသာအခါ ထုိသူ၏ ဖန္ဆင္း 
မႈတြင္ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္္ေစေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖစ္ပါလ်က္ သူတုိ႔တစ္ေတြ မစဥ္းစား 

59 7အေစာင္ ၂၃ 59 8 အေစာင္ ၂၃

59 9အေစာင္ ၂၃ 60 0 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္ယာစီးန္စူရဟ္ယာစီးန္
ၾကေလသေလာ။

၆၉။ ငါအရွင္သည္ သူ(မုဟမ ္)ကုိ ကဗ်ာလကာ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္။ ကဗ်ာလကာသည္ သူႏွင့္လည္း မည္သုိ႔မွ် မအပ္စပ္။ စင္စစ္ဤ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္ႏွင့္ ထင္ရွားေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၀။ အသက္ရွင္ေနသူကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ႏွင့္  ျငင္းပယ္သူတုိ႔ 
အေပၚဝယ္ စြဲခ်က္အတည္ျဖစ္သြားရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေလသည္။

၇၁။ သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏လက္ 
ေတာ္ျဖင့္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေသာအရာမ်ားတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ကုလား 
အုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြား တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ား၏ ပုိင္ရွင္မ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိတိရစာန္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သူတုိ႔၏အစီးအနင္း ျဖစ္ၾက 
သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတုိ႔ စားသုံးၾကေလသည္။ ၇၃။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားတြင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အျခားအက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ေသာက္သုံးဖြယ္ရာ(ႏို႔)
မ်ားလည္း ရွိသည္။ သုိ႔တုိင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေလသေလာ။ 
၇၄။ သူတုိ႔သည္ ကူညီ႐ုိင္းပင္ျခင္း ခံၾကရေလမလားဟူေသာ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ျဖင့္၊ 
အလႅာဟ္ကုိစြန္႔ၿပီး အျခားအရာမ်ားကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၇၅။ သို႔ေသာ္ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ ကူညီဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ စစ္တပ္အျဖစ္ႏွင့္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ေျပာစကားသည္ သင့္အား စိတ္မဆင္း 
ရဲေစႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ 
ထင္ရွားေစသည္မ်ားကုိပါ မုခ်သိေတာ္မူေပသည္။

၇၇။ လူသားသည္ မျမင္ေတြ႕ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔ကုိ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ခ်က္ 
ခ်င္းပင္ ထင္ထင္ရွားရွား ျပ နာလုပ္သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၇၈။ ထုိလသူား 
က ငါအရွင့္အတြက္ နမူနာတစ္ခုျပခဲ့ၿပီး မိမိဖန္ဆင္းျခင္းခံရေသာအျဖစ္ကုိေတာ့ 
ေမ့သြားခဲ့သည္။ ေဆြးျမည့္ေနၿပီျဖစ္ေသာ အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သူက အသက္ရွင္ေစ 

၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ဆုံးမုိးေကာင္းကင္ကုိ ၾကယ္တာ 
ရာမ်ား၏ အလွအပျဖင့္ တန္ဆာဆင္ယင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ဆုိးသြမ္းေသာ 
႐ႈိင္သြာန္တုိင္းမွ ကာကြယ္ရန္အတြက္ ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားကို ျပဳလုပ္ထားျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၈။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ အထက္ေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ႏုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ ဘက္ေပါင္းစုံမွ ပစ္ေပါက္ျခင္းကုိ ခံၾကရသည္။ ၉။ ေမာင္းထုတ္ 
ရန္အတြက္ (ထိုသို႔ပစ္ေပါက္ျခင္းျဖစ္သည္။) ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထာဝစဥ္ၿမဲေသာ 
အျပစ္ ဏ္လည္းရွိေပသည္။ ၁၀။ သုိ႔ရာတြင္ စကားတစ္ခုခုကုိ ႐ုတ္တရက္ အလစ္ 
သုတ္ယူေသာ ႐ႈိင္သြာန္ကုိမူ ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးေတာက္တစ္ခုက ေနာက္မွ 
လုိက္ေလသည္။ 

၁၁။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကုိ ေမးျမန္းပါေလ။ ငါအရွင္ဖန္ဆင္းထားသည့္ 
အျခားအရာမ်ားကို ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား 
ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ခက္ခဲသေလာ။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေစးကပ္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အသင္ကေတာ့ အံ့ၾသေနၿပီး သူတုိ႔ကေတာ့ 
ေလွာင္ေျပာင္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမေသာအခါ 
တရားမရယူၾကေပ။ ၁၄။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾကေလေတာ့သည္။ ၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာခဲ့ၾက 
သည္။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံး 
ၾကၿပီး၊ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားျဖစ္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးအဘ၊ ဘုိးေဘးမ်ားေရာလား။ 
၁၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဟုတ္တယ္။ သင္တုိ႔သည္ ေသးသိမ္သူမ်ားလည္း 
ျဖစ္ၾကေပဦးမည္။ 

၁၉။ ျပင္းထန္ေသာ အသံတစ္ခုသာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔  
ၾကည့္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ သူတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ဤသည္ 
အစားေပးမည့္ေနပင္ ျဖစ္ေလသည္ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၁။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္ အဆံုးအျဖတ္ေပးမည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၂-၂၃။ မတရားျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔၏အေပါင္းအပါမ်ား 

မည္နည္း ဟု သူက ေျပာဆိုခဲ့ေလသည္။ ၇၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ယင္းကို ပထမ 
အႀကိမ္တုန္းက ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ကပင္ အသက္ျပန္ရွင္ ေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိအရွင္သည္ ဖန္ဆင္းမႈအေပါင္းကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၈၀။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စိမ္းစုိေသာ သစ္ပင္မွ မီးကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မီးေမႊးၾက 
ေလသည္။ ၈၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ ေသာအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကဲသုိ႔အလားတူ ျပန္ဖန္ဆင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ပါသေလာ။ ဘာေၾကာင့္ 
မတတ္စြမ္းႏုိင္ရမည္နည္း။ ေသခ်ာေပါက္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ ဖန္ဆင္းရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၂။ အရွင္ျမတ္ 
၏လုပ္ပံုကိုင္ပံုမွာ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ဆႏေတာ္ရွိလွ်င္ ထုိအရာအား 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔ၾကားလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရာခပ္ သိမ္း၏ စုိးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ သင္တုိ႔ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိ ၾကရေပမည္။

၃၇။ စူရဟ္ စြာဖ္ဖားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အေနအထား က်နစြာ တန္းစီမတ္တတ္ရပ္ၾကေသာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ တစ္ဖန္ ေငါက္ငန္းလ်က္ ေမာင္းႏွင္ 
ၾကသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ တစ္ဖန္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔၏ ဆည္းကပ္ 
ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာရွိသည္။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအပါအဝင္ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိလည္း 
ေကာင္း၊ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

ကုိေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကုိေရာ စု႐ုံးၾကေလ 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ ငရဲဘုံ၏လမ္းကုိ ျပသၾကေလကုန္။ ၂၄။ သူတုိ႔ 
ကုိ ရပ္တန္႔ထားၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရဦး 
မည္။ ၂၅။ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကသလဲ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ကူညီ႐ုိင္း 
ပင္းမႈ မျပဳၾကပါလား။ ၂၆။ အမွန္တကယ္ေတာ့ ဤေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔နာ 
ခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။  

၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္ တစ္ဦးလွည့္ကာ (ေ၀ဖန္ျပစ္ 
တင္ေသာအားျဖင့္) အေမးအေျဖ ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ၂၈။ (ေနာက္လုိက္မ်ားက ေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားအား) ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ညာဘက္မွ 
လာေရာက္ေလ့ရွိခဲ့ၾကေပသည္ ဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ၂၉။ ထုိအခါ (ေခါင္းေဆာင္)
သူတုိ႔က အေျဖေပးၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔မလွ်င္းမဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကသာ မယံုၾကည္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။  ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ၾသဇာအာဏာ 
လႊမ္းမိုးသည္လည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္ကပင္ အလြန္ဆုိးသြမ္းသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ သည္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ 
အတည္ျဖစ္ ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရ 
ေပေတာ့မည္။ ၃၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္ တုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အားလုံးသည္ ထုိေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္၌ အတူတကြ ခံစားရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၃၄။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔အား အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္မရွိဟု ေျပာၾကားလွ်င္ သူတို႔သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားေလ့ 
ရွိၾကေပသည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ႐ူးေနေသာ 
ကဗ်ာဆရာတစ္ဦး၏ေျပာစကားေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားကုိ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ရပါမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၃၇။ စင္စစ္တြင္ေတာ့ သူသည္ 
အမွန္တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည့္အျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ႀကိဳတင္ေဟာ 
ခဲ့သည္မ်ားကုိလည္း ေထာက္ခံေပးသူ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 

60 1အေစာင္ ၂၃ 60 2 အေစာင္ ၂၃

60 3အေစာင္ ၂၃ 60 4 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



ၾကေလသေလာ။
၆၉။ ငါအရွင္သည္ သူ(မုဟမ ္)ကုိ ကဗ်ာလကာ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ 

သည္မဟုတ္။ ကဗ်ာလကာသည္ သူႏွင့္လည္း မည္သုိ႔မွ် မအပ္စပ္။ စင္စစ္ဤ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္ႏွင့္ ထင္ရွားေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၀။ အသက္ရွင္ေနသူကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ႏွင့္  ျငင္းပယ္သူတုိ႔ 
အေပၚဝယ္ စြဲခ်က္အတည္ျဖစ္သြားရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေလသည္။

၇၁။ သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏လက္ 
ေတာ္ျဖင့္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေသာအရာမ်ားတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ကုလား 
အုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြား တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ား၏ ပုိင္ရွင္မ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိတိရစာန္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သူတုိ႔၏အစီးအနင္း ျဖစ္ၾက 
သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတုိ႔ စားသုံးၾကေလသည္။ ၇၃။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားတြင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အျခားအက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ေသာက္သုံးဖြယ္ရာ(ႏို႔)
မ်ားလည္း ရွိသည္။ သုိ႔တုိင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေလသေလာ။ 
၇၄။ သူတုိ႔သည္ ကူညီ႐ုိင္းပင္ျခင္း ခံၾကရေလမလားဟူေသာ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ျဖင့္၊ 
အလႅာဟ္ကုိစြန္႔ၿပီး အျခားအရာမ်ားကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၇၅။ သို႔ေသာ္ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ ကူညီဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ စစ္တပ္အျဖစ္ႏွင့္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ေျပာစကားသည္ သင့္အား စိတ္မဆင္း 
ရဲေစႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ 
ထင္ရွားေစသည္မ်ားကုိပါ မုခ်သိေတာ္မူေပသည္။

၇၇။ လူသားသည္ မျမင္ေတြ႕ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔ကုိ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ခ်က္ 
ခ်င္းပင္ ထင္ထင္ရွားရွား ျပ နာလုပ္သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၇၈။ ထုိလူသား 
က ငါအရွင့္အတြက္ နမူနာတစ္ခုျပခဲ့ၿပီး မိမိဖန္ဆင္းျခင္းခံရေသာအျဖစ္ကုိေတာ့ 
ေမ့သြားခဲ့သည္။ ေဆြးျမည့္ေနၿပီျဖစ္ေသာ အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သူက အသက္ရွင္ေစ 

၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ဆုံးမုိးေကာင္းကင္ကုိ ၾကယ္တာ 
ရာမ်ား၏ အလွအပျဖင့္ တန္ဆာဆင္ယင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ဆုိးသြမ္းေသာ 
႐ႈိင္သြာန္တုိင္းမွ ကာကြယ္ရန္အတြက္ ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားကို ျပဳလုပ္ထားျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၈။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ အထက္ေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ႏုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ ဘက္ေပါင္းစုံမွ ပစ္ေပါက္ျခင္းကုိ ခံၾကရသည္။ ၉။ ေမာင္းထုတ္ 
ရန္အတြက္ (ထိုသို႔ပစ္ေပါက္ျခင္းျဖစ္သည္။) ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထာဝစဥ္ၿမဲေသာ 
အျပစ္ ဏ္လည္းရွိေပသည္။ ၁၀။ သုိ႔ရာတြင္ စကားတစ္ခုခုကုိ ႐ုတ္တရက္ အလစ္ 
သုတ္ယူေသာ ႐ႈိင္သြာန္ကုိမူ ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးေတာက္တစ္ခုက ေနာက္မွ 
လုိက္ေလသည္။ 

၁၁။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကုိ ေမးျမန္းပါေလ။ ငါအရွင္ဖန္ဆင္းထားသည့္ 
အျခားအရာမ်ားကို ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား 
ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ခက္ခဲသေလာ။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေစးကပ္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အသင္ကေတာ့ အံ့ၾသေနၿပီး သူတုိ႔ကေတာ့ 
ေလွာင္ေျပာင္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမေသာအခါ 
တရားမရယူၾကေပ။ ၁၄။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾကေလေတာ့သည္။ ၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာခဲ့ၾက 
သည္။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံး 
ၾကၿပီး၊ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားျဖစ္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးအဘ၊ ဘုိးေဘးမ်ားေရာလား။ 
၁၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဟုတ္တယ္။ သင္တုိ႔သည္ ေသးသိမ္သူမ်ားလည္း 
ျဖစ္ၾကေပဦးမည္။ 

၁၉။ ျပင္းထန္ေသာ အသံတစ္ခုသာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔  
ၾကည့္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ သူတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ဤသည္ 
အစားေပးမည့္ေနပင္ ျဖစ္ေလသည္ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၁။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္ အဆံုးအျဖတ္ေပးမည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၂-၂၃။ မတရားျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔၏အေပါင္းအပါမ်ား 

မည္နည္း ဟု သူက ေျပာဆိုခဲ့ေလသည္။ ၇၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ယင္းကို ပထမ 
အႀကိမ္တုန္းက ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ကပင္ အသက္ျပန္ရွင္ ေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိအရွင္သည္ ဖန္ဆင္းမႈအေပါင္းကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၈၀။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စိမ္းစုိေသာ သစ္ပင္မွ မီးကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မီးေမႊးၾက 
ေလသည္။ ၈၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ ေသာအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကဲသုိ႔အလားတူ ျပန္ဖန္ဆင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ပါသေလာ။ ဘာေၾကာင့္ 
မတတ္စြမ္းႏုိင္ရမည္နည္း။ ေသခ်ာေပါက္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ ဖန္ဆင္းရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၂။ အရွင္ျမတ္ 
၏လုပ္ပံုကိုင္ပံုမွာ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ဆႏေတာ္ရွိလွ်င္ ထုိအရာအား 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔ၾကားလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရာခပ္ သိမ္း၏ စုိးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ သင္တုိ႔ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိ ၾကရေပမည္။

၃၇။ စူရဟ္ စြာဖ္ဖားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အေနအထား က်နစြာ တန္းစီမတ္တတ္ရပ္ၾကေသာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ တစ္ဖန္ ေငါက္ငန္းလ်က္ ေမာင္းႏွင္ 
ၾကသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ တစ္ဖန္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔၏ ဆည္းကပ္ 
ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာရွိသည္။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအပါအဝင္ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိလည္း 
ေကာင္း၊ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

ကုိေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကုိေရာ စု႐ုံးၾကေလ 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ ငရဲဘုံ၏လမ္းကုိ ျပသၾကေလကုန္။ ၂၄။ သူတုိ႔ 
ကုိ ရပ္တန္႔ထားၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရဦး 
မည္။ ၂၅။ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကသလဲ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ကူညီ႐ုိင္း 
ပင္းမႈ မျပဳၾကပါလား။ ၂၆။ အမွန္တကယ္ေတာ့ ဤေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔နာ 
ခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။  

၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္ တစ္ဦးလွည့္ကာ (ေ၀ဖန္ျပစ္ 
တင္ေသာအားျဖင့္) အေမးအေျဖ ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ၂၈။ (ေနာက္လုိက္မ်ားက ေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားအား) ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ညာဘက္မွ 
လာေရာက္ေလ့ရွိခဲ့ၾကေပသည္ ဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ၂၉။ ထုိအခါ (ေခါင္းေဆာင္)
သူတုိ႔က အေျဖေပးၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔မလွ်င္းမဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကသာ မယံုၾကည္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။  ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ၾသဇာအာဏာ 
လႊမ္းမိုးသည္လည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္ကပင္ အလြန္ဆုိးသြမ္းသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ သည္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ 
အတည္ျဖစ္ ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရ 
ေပေတာ့မည္။ ၃၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္ တုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အားလုံးသည္ ထုိေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္၌ အတူတကြ ခံစားရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၃၄။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔အား အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္မရွိဟု ေျပာၾကားလွ်င္ သူတို႔သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားေလ့ 
ရွိၾကေပသည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ႐ူးေနေသာ 
ကဗ်ာဆရာတစ္ဦး၏ေျပာစကားေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားကုိ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ရပါမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၃၇။ စင္စစ္တြင္ေတာ့ သူသည္ 
အမွန္တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည့္အျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ႀကိဳတင္ေဟာ 
ခဲ့သည္မ်ားကုိလည္း ေထာက္ခံေပးသူ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 

60 1အေစာင္ ၂၃ 60 2 အေစာင္ ၂၃

60 3အေစာင္ ၂၃ 60 4 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



ၾကေလသေလာ။
၆၉။ ငါအရွင္သည္ သူ(မုဟမ ္)ကုိ ကဗ်ာလကာ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ 

သည္မဟုတ္။ ကဗ်ာလကာသည္ သူႏွင့္လည္း မည္သုိ႔မွ် မအပ္စပ္။ စင္စစ္ဤ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္ႏွင့္ ထင္ရွားေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၀။ အသက္ရွင္ေနသူကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ႏွင့္  ျငင္းပယ္သူတုိ႔ 
အေပၚဝယ္ စြဲခ်က္အတည္ျဖစ္သြားရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေလသည္။

၇၁။ သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏လက္ 
ေတာ္ျဖင့္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေသာအရာမ်ားတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ကုလား 
အုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြား တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ား၏ ပုိင္ရွင္မ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိတိရစာန္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သူတုိ႔၏အစီးအနင္း ျဖစ္ၾက 
သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတုိ႔ စားသုံးၾကေလသည္။ ၇၃။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားတြင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အျခားအက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ေသာက္သုံးဖြယ္ရာ(ႏို႔)
မ်ားလည္း ရွိသည္။ သုိ႔တုိင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေလသေလာ။ 
၇၄။ သူတုိ႔သည္ ကူညီ႐ုိင္းပင္ျခင္း ခံၾကရေလမလားဟူေသာ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ျဖင့္၊ 
အလႅာဟ္ကုိစြန္႔ၿပီး အျခားအရာမ်ားကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၇၅။ သို႔ေသာ္ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ ကူညီဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ စစ္တပ္အျဖစ္ႏွင့္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ေျပာစကားသည္ သင့္အား စိတ္မဆင္း 
ရဲေစႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ 
ထင္ရွားေစသည္မ်ားကုိပါ မုခ်သိေတာ္မူေပသည္။

၇၇။ လူသားသည္ မျမင္ေတြ႕ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔ကုိ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ခ်က္ 
ခ်င္းပင္ ထင္ထင္ရွားရွား ျပ နာလုပ္သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၇၈။ ထုိလူသား 
က ငါအရွင့္အတြက္ နမူနာတစ္ခုျပခဲ့ၿပီး မိမိဖန္ဆင္းျခင္းခံရေသာအျဖစ္ကုိေတာ့ 
ေမ့သြားခဲ့သည္။ ေဆြးျမည့္ေနၿပီျဖစ္ေသာ အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သူက အသက္ရွင္ေစ 

၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ဆုံးမုိးေကာင္းကင္ကုိ ၾကယ္တာ 
ရာမ်ား၏ အလွအပျဖင့္ တန္ဆာဆင္ယင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ဆုိးသြမ္းေသာ 
႐ႈိင္သြာန္တုိင္းမွ ကာကြယ္ရန္အတြက္ ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားကို ျပဳလုပ္ထားျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၈။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ အထက္ေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ႏုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ ဘက္ေပါင္းစုံမွ ပစ္ေပါက္ျခင္းကုိ ခံၾကရသည္။ ၉။ ေမာင္းထုတ္ 
ရန္အတြက္ (ထိုသို႔ပစ္ေပါက္ျခင္းျဖစ္သည္။) ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထာဝစဥ္ၿမဲေသာ 
အျပစ္ ဏ္လည္းရွိေပသည္။ ၁၀။ သုိ႔ရာတြင္ စကားတစ္ခုခုကုိ ႐ုတ္တရက္ အလစ္ 
သုတ္ယူေသာ ႐ႈိင္သြာန္ကုိမူ ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးေတာက္တစ္ခုက ေနာက္မွ 
လုိက္ေလသည္။ 

၁၁။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကုိ ေမးျမန္းပါေလ။ ငါအရွင္ဖန္ဆင္းထားသည့္ 
အျခားအရာမ်ားကို ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား 
ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ခက္ခဲသေလာ။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေစးကပ္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အသင္ကေတာ့ အံ့ၾသေနၿပီး သူတုိ႔ကေတာ့ 
ေလွာင္ေျပာင္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမေသာအခါ 
တရားမရယူၾကေပ။ ၁၄။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾကေလေတာ့သည္။ ၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာခဲ့ၾက 
သည္။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံး 
ၾကၿပီး၊ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားျဖစ္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးအဘ၊ ဘုိးေဘးမ်ားေရာလား။ 
၁၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဟုတ္တယ္။ သင္တုိ႔သည္ ေသးသိမ္သူမ်ားလည္း 
ျဖစ္ၾကေပဦးမည္။ 

၁၉။ ျပင္းထန္ေသာ အသံတစ္ခုသာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔  
ၾကည့္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ သူတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ဤသည္ 
အစားေပးမည့္ေနပင္ ျဖစ္ေလသည္ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၁။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္ အဆံုးအျဖတ္ေပးမည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၂-၂၃။ မတရားျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔၏အေပါင္းအပါမ်ား 

မည္နည္း ဟု သူက ေျပာဆိုခဲ့ေလသည္။ ၇၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ယင္းကို ပထမ 
အႀကိမ္တုန္းက ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ကပင္ အသက္ျပန္ရွင္ ေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိအရွင္သည္ ဖန္ဆင္းမႈအေပါင္းကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၈၀။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စိမ္းစုိေသာ သစ္ပင္မွ မီးကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မီးေမႊးၾက 
ေလသည္။ ၈၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ ေသာအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကဲသုိ႔အလားတူ ျပန္ဖန္ဆင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ပါသေလာ။ ဘာေၾကာင့္ 
မတတ္စြမ္းႏုိင္ရမည္နည္း။ ေသခ်ာေပါက္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ ဖန္ဆင္းရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၂။ အရွင္ျမတ္ 
၏လုပ္ပံုကိုင္ပံုမွာ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ဆႏေတာ္ရွိလွ်င္ ထုိအရာအား 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔ၾကားလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရာခပ္ သိမ္း၏ စုိးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ သင္တုိ႔ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိ ၾကရေပမည္။

၃၇။ စူရဟ္ စြာဖ္ဖားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အေနအထား က်နစြာ တန္းစီမတ္တတ္ရပ္ၾကေသာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ တစ္ဖန္ ေငါက္ငန္းလ်က္ ေမာင္းႏွင္ 
ၾကသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ တစ္ဖန္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔၏ ဆည္းကပ္ 
ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာရွိသည္။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအပါအဝင္ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိလည္း 
ေကာင္း၊ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

ကုိေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကုိေရာ စု႐ုံးၾကေလ 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ ငရဲဘုံ၏လမ္းကုိ ျပသၾကေလကုန္။ ၂၄။ သူတုိ႔ 
ကုိ ရပ္တန္႔ထားၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရဦး 
မည္။ ၂၅။ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကသလဲ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ကူညီ႐ုိင္း 
ပင္းမႈ မျပဳၾကပါလား။ ၂၆။ အမွန္တကယ္ေတာ့ ဤေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔နာ 
ခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။  

၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္ တစ္ဦးလွည့္ကာ (ေ၀ဖန္ျပစ္ 
တင္ေသာအားျဖင့္) အေမးအေျဖ ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ၂၈။ (ေနာက္လုိက္မ်ားက ေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားအား) ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ညာဘက္မွ 
လာေရာက္ေလ့ရွိခဲ့ၾကေပသည္ ဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ၂၉။ ထုိအခါ (ေခါင္းေဆာင္)
သူတုိ႔က အေျဖေပးၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔မလွ်င္းမဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကသာ မယံုၾကည္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။  ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ၾသဇာအာဏာ 
လႊမ္းမိုးသည္လည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္ကပင္ အလြန္ဆုိးသြမ္းသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ သည္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ 
အတည္ျဖစ္ ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရ 
ေပေတာ့မည္။ ၃၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္ တုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အားလုံးသည္ ထုိေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္၌ အတူတကြ ခံစားရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၃၄။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔အား အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္မရွိဟု ေျပာၾကားလွ်င္ သူတို႔သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားေလ့ 
ရွိၾကေပသည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ႐ူးေနေသာ 
ကဗ်ာဆရာတစ္ဦး၏ေျပာစကားေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားကုိ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ရပါမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၃၇။ စင္စစ္တြင္ေတာ့ သူသည္ 
အမွန္တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည့္အျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ႀကိဳတင္ေဟာ 
ခဲ့သည္မ်ားကုိလည္း ေထာက္ခံေပးသူ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 

60 1အေစာင္ ၂၃ 60 2 အေစာင္ ၂၃

60 3အေစာင္ ၂၃ 60 4 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္

ၾကေလသေလာ။
၆၉။ ငါအရွင္သည္ သူ(မုဟမ ္)ကုိ ကဗ်ာလကာ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ 

သည္မဟုတ္။ ကဗ်ာလကာသည္ သူႏွင့္လည္း မည္သုိ႔မွ် မအပ္စပ္။ စင္စစ္ဤ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္ႏွင့္ ထင္ရွားေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၀။ အသက္ရွင္ေနသူကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ႏွင့္  ျငင္းပယ္သူတုိ႔ 
အေပၚဝယ္ စြဲခ်က္အတည္ျဖစ္သြားရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေလသည္။

၇၁။ သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏လက္ 
ေတာ္ျဖင့္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေသာအရာမ်ားတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ကုလား 
အုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြား တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ား၏ ပုိင္ရွင္မ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိတိရစာန္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သူတုိ႔၏အစီးအနင္း ျဖစ္ၾက 
သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတုိ႔ စားသုံးၾကေလသည္။ ၇၃။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားတြင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အျခားအက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ေသာက္သုံးဖြယ္ရာ(ႏို႔)
မ်ားလည္း ရွိသည္။ သုိ႔တုိင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေလသေလာ။ 
၇၄။ သူတုိ႔သည္ ကူညီ႐ုိင္းပင္ျခင္း ခံၾကရေလမလားဟူေသာ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ျဖင့္၊ 
အလႅာဟ္ကုိစြန္႔ၿပီး အျခားအရာမ်ားကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၇၅။ သို႔ေသာ္ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ ကူညီဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ စစ္တပ္အျဖစ္ႏွင့္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ေျပာစကားသည္ သင့္အား စိတ္မဆင္း 
ရဲေစႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ 
ထင္ရွားေစသည္မ်ားကုိပါ မုခ်သိေတာ္မူေပသည္။

၇၇။ လူသားသည္ မျမင္ေတြ႕ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔ကုိ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ခ်က္ 
ခ်င္းပင္ ထင္ထင္ရွားရွား ျပ နာလုပ္သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၇၈။ ထုိလသူား 
က ငါအရွင့္အတြက္ နမူနာတစ္ခုျပခဲ့ၿပီး မိမိဖန္ဆင္းျခင္းခံရေသာအျဖစ္ကုိေတာ့ 
ေမ့သြားခဲ့သည္။ ေဆြးျမည့္ေနၿပီျဖစ္ေသာ အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သူက အသက္ရွင္ေစ 

၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ဆုံးမုိးေကာင္းကင္ကုိ ၾကယ္တာ 
ရာမ်ား၏ အလွအပျဖင့္ တန္ဆာဆင္ယင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ဆုိးသြမ္းေသာ 
႐ႈိင္သြာန္တုိင္းမွ ကာကြယ္ရန္အတြက္ ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားကို ျပဳလုပ္ထားျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၈။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ အထက္ေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ႏုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ ဘက္ေပါင္းစုံမွ ပစ္ေပါက္ျခင္းကုိ ခံၾကရသည္။ ၉။ ေမာင္းထုတ္ 
ရန္အတြက္ (ထိုသို႔ပစ္ေပါက္ျခင္းျဖစ္သည္။) ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထာဝစဥ္ၿမဲေသာ 
အျပစ္ ဏ္လည္းရွိေပသည္။ ၁၀။ သုိ႔ရာတြင္ စကားတစ္ခုခုကုိ ႐ုတ္တရက္ အလစ္ 
သုတ္ယူေသာ ႐ႈိင္သြာန္ကုိမူ ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးေတာက္တစ္ခုက ေနာက္မွ 
လုိက္ေလသည္။ 

၁၁။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကုိ ေမးျမန္းပါေလ။ ငါအရွင္ဖန္ဆင္းထားသည့္ 
အျခားအရာမ်ားကို ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား 
ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ခက္ခဲသေလာ။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေစးကပ္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အသင္ကေတာ့ အံ့ၾသေနၿပီး သူတုိ႔ကေတာ့ 
ေလွာင္ေျပာင္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမေသာအခါ 
တရားမရယူၾကေပ။ ၁၄။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾကေလေတာ့သည္။ ၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာခဲ့ၾက 
သည္။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံး 
ၾကၿပီး၊ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားျဖစ္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးအဘ၊ ဘုိးေဘးမ်ားေရာလား။ 
၁၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဟုတ္တယ္။ သင္တုိ႔သည္ ေသးသိမ္သူမ်ားလည္း 
ျဖစ္ၾကေပဦးမည္။ 

၁၉။ ျပင္းထန္ေသာ အသံတစ္ခုသာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔  
ၾကည့္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ သူတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ဤသည္ 
အစားေပးမည့္ေနပင္ ျဖစ္ေလသည္ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၁။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္ အဆံုးအျဖတ္ေပးမည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၂-၂၃။ မတရားျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔၏အေပါင္းအပါမ်ား 

မည္နည္း ဟု သူက ေျပာဆိုခဲ့ေလသည္။ ၇၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ယင္းကို ပထမ 
အႀကိမ္တုန္းက ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ကပင္ အသက္ျပန္ရွင္ ေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိအရွင္သည္ ဖန္ဆင္းမႈအေပါင္းကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၈၀။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စိမ္းစုိေသာ သစ္ပင္မွ မီးကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မီးေမႊးၾက 
ေလသည္။ ၈၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ ေသာအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကဲသုိ႔အလားတူ ျပန္ဖန္ဆင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ပါသေလာ။ ဘာေၾကာင့္ 
မတတ္စြမ္းႏုိင္ရမည္နည္း။ ေသခ်ာေပါက္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ ဖန္ဆင္းရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၂။ အရွင္ျမတ္ 
၏လုပ္ပံုကိုင္ပံုမွာ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ဆႏေတာ္ရွိလွ်င္ ထုိအရာအား 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔ၾကားလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရာခပ္ သိမ္း၏ စုိးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ သင္တုိ႔ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိ ၾကရေပမည္။

၃၇။ စူရဟ္ စြာဖ္ဖားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အေနအထား က်နစြာ တန္းစီမတ္တတ္ရပ္ၾကေသာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ တစ္ဖန္ ေငါက္ငန္းလ်က္ ေမာင္းႏွင္ 
ၾကသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ တစ္ဖန္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔၏ ဆည္းကပ္ 
ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာရွိသည္။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအပါအဝင္ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိလည္း 
ေကာင္း၊ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

ကုိေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကုိေရာ စု႐ုံးၾကေလ 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ ငရဲဘုံ၏လမ္းကုိ ျပသၾကေလကုန္။ ၂၄။ သူတုိ႔ 
ကုိ ရပ္တန္႔ထားၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရဦး 
မည္။ ၂၅။ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကသလဲ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ကူညီ႐ုိင္း 
ပင္းမႈ မျပဳၾကပါလား။ ၂၆။ အမွန္တကယ္ေတာ့ ဤေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔နာ 
ခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။  

၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္ တစ္ဦးလွည့္ကာ (ေ၀ဖန္ျပစ္ 
တင္ေသာအားျဖင့္) အေမးအေျဖ ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ၂၈။ (ေနာက္လုိက္မ်ားက ေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားအား) ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ညာဘက္မွ 
လာေရာက္ေလ့ရွိခဲ့ၾကေပသည္ ဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ၂၉။ ထုိအခါ (ေခါင္းေဆာင္)
သူတုိ႔က အေျဖေပးၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔မလွ်င္းမဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကသာ မယံုၾကည္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။  ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ၾသဇာအာဏာ 
လႊမ္းမိုးသည္လည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္ကပင္ အလြန္ဆုိးသြမ္းသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ သည္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ 
အတည္ျဖစ္ ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရ 
ေပေတာ့မည္။ ၃၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္ တုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အားလုံးသည္ ထုိေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္၌ အတူတကြ ခံစားရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၃၄။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔အား အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္မရွိဟု ေျပာၾကားလွ်င္ သူတို႔သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားေလ့ 
ရွိၾကေပသည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ႐ူးေနေသာ 
ကဗ်ာဆရာတစ္ဦး၏ေျပာစကားေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားကုိ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ရပါမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၃၇။ စင္စစ္တြင္ေတာ့ သူသည္ 
အမွန္တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည့္အျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ႀကိဳတင္ေဟာ 
ခဲ့သည္မ်ားကုိလည္း ေထာက္ခံေပးသူ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 

60 1အေစာင္ ၂၃ 60 2 အေစာင္ ၂၃

60 3အေစာင္ ၂၃ 60 4 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



ၾကေလသေလာ။
၆၉။ ငါအရွင္သည္ သူ(မုဟမ ္)ကုိ ကဗ်ာလကာ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ 

သည္မဟုတ္။ ကဗ်ာလကာသည္ သူႏွင့္လည္း မည္သုိ႔မွ် မအပ္စပ္။ စင္စစ္ဤ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္ႏွင့္ ထင္ရွားေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၀။ အသက္ရွင္ေနသူကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ႏွင့္  ျငင္းပယ္သူတုိ႔ 
အေပၚဝယ္ စြဲခ်က္အတည္ျဖစ္သြားရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေလသည္။

၇၁။ သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏လက္ 
ေတာ္ျဖင့္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေသာအရာမ်ားတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ကုလား 
အုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြား တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ား၏ ပုိင္ရွင္မ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိတိရစာန္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သူတုိ႔၏အစီးအနင္း ျဖစ္ၾက 
သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတုိ႔ စားသုံးၾကေလသည္။ ၇၃။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားတြင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အျခားအက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ေသာက္သုံးဖြယ္ရာ(ႏို႔)
မ်ားလည္း ရွိသည္။ သုိ႔တုိင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေလသေလာ။ 
၇၄။ သူတုိ႔သည္ ကူညီ႐ုိင္းပင္ျခင္း ခံၾကရေလမလားဟူေသာ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ျဖင့္၊ 
အလႅာဟ္ကုိစြန္႔ၿပီး အျခားအရာမ်ားကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၇၅။ သို႔ေသာ္ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ ကူညီဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ စစ္တပ္အျဖစ္ႏွင့္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ေျပာစကားသည္ သင့္အား စိတ္မဆင္း 
ရဲေစႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ 
ထင္ရွားေစသည္မ်ားကုိပါ မုခ်သိေတာ္မူေပသည္။

၇၇။ လူသားသည္ မျမင္ေတြ႕ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔ကုိ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ခ်က္ 
ခ်င္းပင္ ထင္ထင္ရွားရွား ျပ နာလုပ္သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၇၈။ ထုိလူသား 
က ငါအရွင့္အတြက္ နမူနာတစ္ခုျပခဲ့ၿပီး မိမိဖန္ဆင္းျခင္းခံရေသာအျဖစ္ကုိေတာ့ 
ေမ့သြားခဲ့သည္။ ေဆြးျမည့္ေနၿပီျဖစ္ေသာ အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သူက အသက္ရွင္ေစ 

၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ဆုံးမုိးေကာင္းကင္ကုိ ၾကယ္တာ 
ရာမ်ား၏ အလွအပျဖင့္ တန္ဆာဆင္ယင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ဆုိးသြမ္းေသာ 
႐ႈိင္သြာန္တုိင္းမွ ကာကြယ္ရန္အတြက္ ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားကို ျပဳလုပ္ထားျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၈။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ အထက္ေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ႏုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ ဘက္ေပါင္းစုံမွ ပစ္ေပါက္ျခင္းကုိ ခံၾကရသည္။ ၉။ ေမာင္းထုတ္ 
ရန္အတြက္ (ထိုသို႔ပစ္ေပါက္ျခင္းျဖစ္သည္။) ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထာဝစဥ္ၿမဲေသာ 
အျပစ္ ဏ္လည္းရွိေပသည္။ ၁၀။ သုိ႔ရာတြင္ စကားတစ္ခုခုကုိ ႐ုတ္တရက္ အလစ္ 
သုတ္ယူေသာ ႐ႈိင္သြာန္ကုိမူ ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးေတာက္တစ္ခုက ေနာက္မွ 
လုိက္ေလသည္။ 

၁၁။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကုိ ေမးျမန္းပါေလ။ ငါအရွင္ဖန္ဆင္းထားသည့္ 
အျခားအရာမ်ားကို ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား 
ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ခက္ခဲသေလာ။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေစးကပ္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အသင္ကေတာ့ အံ့ၾသေနၿပီး သူတုိ႔ကေတာ့ 
ေလွာင္ေျပာင္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမေသာအခါ 
တရားမရယူၾကေပ။ ၁၄။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾကေလေတာ့သည္။ ၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာခဲ့ၾက 
သည္။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံး 
ၾကၿပီး၊ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားျဖစ္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးအဘ၊ ဘုိးေဘးမ်ားေရာလား။ 
၁၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဟုတ္တယ္။ သင္တုိ႔သည္ ေသးသိမ္သူမ်ားလည္း 
ျဖစ္ၾကေပဦးမည္။ 

၁၉။ ျပင္းထန္ေသာ အသံတစ္ခုသာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔  
ၾကည့္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ သူတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ဤသည္ 
အစားေပးမည့္ေနပင္ ျဖစ္ေလသည္ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၁။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္ အဆံုးအျဖတ္ေပးမည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၂-၂၃။ မတရားျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔၏အေပါင္းအပါမ်ား 

မည္နည္း ဟု သူက ေျပာဆိုခဲ့ေလသည္။ ၇၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ယင္းကို ပထမ 
အႀကိမ္တုန္းက ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ကပင္ အသက္ျပန္ရွင္ ေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိအရွင္သည္ ဖန္ဆင္းမႈအေပါင္းကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၈၀။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စိမ္းစုိေသာ သစ္ပင္မွ မီးကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မီးေမႊးၾက 
ေလသည္။ ၈၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ ေသာအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကဲသုိ႔အလားတူ ျပန္ဖန္ဆင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ပါသေလာ။ ဘာေၾကာင့္ 
မတတ္စြမ္းႏုိင္ရမည္နည္း။ ေသခ်ာေပါက္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ ဖန္ဆင္းရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၂။ အရွင္ျမတ္ 
၏လုပ္ပံုကိုင္ပံုမွာ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ဆႏေတာ္ရွိလွ်င္ ထုိအရာအား 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔ၾကားလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရာခပ္ သိမ္း၏ စုိးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ သင္တုိ႔ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိ ၾကရေပမည္။

၃၇။ စူရဟ္ စြာဖ္ဖားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အေနအထား က်နစြာ တန္းစီမတ္တတ္ရပ္ၾကေသာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ တစ္ဖန္ ေငါက္ငန္းလ်က္ ေမာင္းႏွင္ 
ၾကသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ တစ္ဖန္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔၏ ဆည္းကပ္ 
ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာရွိသည္။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအပါအဝင္ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိလည္း 
ေကာင္း၊ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

ကုိေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကုိေရာ စု႐ုံးၾကေလ 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ ငရဲဘုံ၏လမ္းကုိ ျပသၾကေလကုန္။ ၂၄။ သူတုိ႔ 
ကုိ ရပ္တန္႔ထားၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရဦး 
မည္။ ၂၅။ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကသလဲ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ကူညီ႐ုိင္း 
ပင္းမႈ မျပဳၾကပါလား။ ၂၆။ အမွန္တကယ္ေတာ့ ဤေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔နာ 
ခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။  

၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္ တစ္ဦးလွည့္ကာ (ေ၀ဖန္ျပစ္ 
တင္ေသာအားျဖင့္) အေမးအေျဖ ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ၂၈။ (ေနာက္လုိက္မ်ားက ေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားအား) ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ညာဘက္မွ 
လာေရာက္ေလ့ရွိခဲ့ၾကေပသည္ ဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ၂၉။ ထုိအခါ (ေခါင္းေဆာင္)
သူတုိ႔က အေျဖေပးၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔မလွ်င္းမဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကသာ မယံုၾကည္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။  ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ၾသဇာအာဏာ 
လႊမ္းမိုးသည္လည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္ကပင္ အလြန္ဆုိးသြမ္းသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ သည္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ 
အတည္ျဖစ္ ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရ 
ေပေတာ့မည္။ ၃၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္ တုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အားလုံးသည္ ထုိေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္၌ အတူတကြ ခံစားရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၃၄။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔အား အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္မရွိဟု ေျပာၾကားလွ်င္ သူတို႔သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားေလ့ 
ရွိၾကေပသည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ႐ူးေနေသာ 
ကဗ်ာဆရာတစ္ဦး၏ေျပာစကားေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားကုိ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ရပါမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၃၇။ စင္စစ္တြင္ေတာ့ သူသည္ 
အမွန္တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည့္အျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ႀကိဳတင္ေဟာ 
ခဲ့သည္မ်ားကုိလည္း ေထာက္ခံေပးသူ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 

60 1အေစာင္ ၂၃ 60 2 အေစာင္ ၂၃

60 3အေစာင္ ၂၃ 60 4 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



ၾကေလသေလာ။
၆၉။ ငါအရွင္သည္ သူ(မုဟမ ္)ကုိ ကဗ်ာလကာ သင္ၾကားေပးေတာ္မူခဲ့ 

သည္မဟုတ္။ ကဗ်ာလကာသည္ သူႏွင့္လည္း မည္သုိ႔မွ် မအပ္စပ္။ စင္စစ္ဤ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္ႏွင့္ ထင္ရွားေသာ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္သာ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၇၀။ အသက္ရွင္ေနသူကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ႏွင့္  ျငင္းပယ္သူတုိ႔ 
အေပၚဝယ္ စြဲခ်က္အတည္ျဖစ္သြားရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေလသည္။

၇၁။ သူတုိ႔ မေတြ႕ျမင္ၾကေလသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏လက္ 
ေတာ္ျဖင့္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေသာအရာမ်ားတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ကုလား 
အုတ္၊ ကၽြဲ၊ ႏြား တိရစာန္မ်ားကိုလည္း ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူတုိ႔ 
သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ား၏ ပုိင္ရွင္မ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ၇၂။ ထုိ႔ျပင္ 
ငါအရွင္သည္ ယင္းတိရစာန္မ်ားကုိ သူတုိ႔၏ အမိန္႔နာခံသူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့ရာ ထုိတိရစာန္မ်ားအနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သူတုိ႔၏အစီးအနင္း ျဖစ္ၾက 
သည္။ အခ်ဳိ႕ကုိ သူတုိ႔ စားသုံးၾကေလသည္။ ၇၃။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းတိရစာန္မ်ားတြင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ အျခားအက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ေသာက္သုံးဖြယ္ရာ(ႏို႔)
မ်ားလည္း ရွိသည္။ သုိ႔တုိင္ေအာင္ သူတုိ႔သည္ ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေလသေလာ။ 
၇၄။ သူတုိ႔သည္ ကူညီ႐ုိင္းပင္ျခင္း ခံၾကရေလမလားဟူေသာ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ျဖင့္၊ 
အလႅာဟ္ကုိစြန္႔ၿပီး အျခားအရာမ်ားကုိ ကိုးကြယ္ရာအရွင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၇၅။ သို႔ေသာ္ ထုိကုိးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ကုိ ကူညီဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏုိင္ၾက 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ စစ္တပ္အျဖစ္ႏွင့္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ၇၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔၏ေျပာစကားသည္ သင့္အား စိတ္မဆင္း 
ရဲေစႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔ 
ထင္ရွားေစသည္မ်ားကုိပါ မုခ်သိေတာ္မူေပသည္။

၇၇။ လူသားသည္ မျမင္ေတြ႕ပါသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
သူ႔ကုိ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ခ်က္ 
ခ်င္းပင္ ထင္ထင္ရွားရွား ျပ နာလုပ္သူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၇၈။ ထုိလူသား 
က ငါအရွင့္အတြက္ နမူနာတစ္ခုျပခဲ့ၿပီး မိမိဖန္ဆင္းျခင္းခံရေသာအျဖစ္ကုိေတာ့ 
ေမ့သြားခဲ့သည္။ ေဆြးျမည့္ေနၿပီျဖစ္ေသာ အ႐ုိးမ်ားကုိ မည္သူက အသက္ရွင္ေစ 

၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ေအာက္ဆုံးမုိးေကာင္းကင္ကုိ ၾကယ္တာ 
ရာမ်ား၏ အလွအပျဖင့္ တန္ဆာဆင္ယင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ ဆုိးသြမ္းေသာ 
႐ႈိင္သြာန္တုိင္းမွ ကာကြယ္ရန္အတြက္ ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားကို ျပဳလုပ္ထားျခင္း 
ျဖစ္သည္။

၈။ ထုိ႐ႈိင္သြာန္မ်ားသည္ အထက္ေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ နားစြင့္ႏုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ ဘက္ေပါင္းစုံမွ ပစ္ေပါက္ျခင္းကုိ ခံၾကရသည္။ ၉။ ေမာင္းထုတ္ 
ရန္အတြက္ (ထိုသို႔ပစ္ေပါက္ျခင္းျဖစ္သည္။) ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ထာဝစဥ္ၿမဲေသာ 
အျပစ္ ဏ္လည္းရွိေပသည္။ ၁၀။ သုိ႔ရာတြင္ စကားတစ္ခုခုကုိ ႐ုတ္တရက္ အလစ္ 
သုတ္ယူေသာ ႐ႈိင္သြာန္ကုိမူ ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးေတာက္တစ္ခုက ေနာက္မွ 
လုိက္ေလသည္။ 

၁၁။ သုိ႔ရွိရာ သူတုိ႔ကုိ ေမးျမန္းပါေလ။ ငါအရွင္ဖန္ဆင္းထားသည့္ 
အျခားအရာမ်ားကို ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔အား 
ဖန္ဆင္းျခင္းက ပုိ၍ခက္ခဲသေလာ။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေစးကပ္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အသင္ကေတာ့ အံ့ၾသေနၿပီး သူတုိ႔ကေတာ့ 
ေလွာင္ေျပာင္ေနလ်က္ရွိၾကသည္။ ၁၃။ သူတုိ႔အား သတိေပးဆုံးမေသာအခါ 
တရားမရယူၾကေပ။ ၁၄။ သူတုိ႔သည္ သက္ေသလကဏာတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾက 
ေသာအခါ ေျပာင္ေလွာင္ၾကေလေတာ့သည္။ ၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာခဲ့ၾက 
သည္။ ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္သာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံး 
ၾကၿပီး၊ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ားျဖစ္သြားၾကေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္  ျပန္လည္ရွင္ 
ထေစျခင္းကုိ ခံၾကရမည္ေလာ။ ၁၇။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးအဘ၊ ဘုိးေဘးမ်ားေရာလား။ 
၁၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဟုတ္တယ္။ သင္တုိ႔သည္ ေသးသိမ္သူမ်ားလည္း 
ျဖစ္ၾကေပဦးမည္။ 

၁၉။ ျပင္းထန္ေသာ အသံတစ္ခုသာလွ်င္ ျဖစ္ေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔  
ၾကည့္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၀။ သူတုိ႔က ေၾသာ္-ျဖစ္မွျဖစ္ရေလျခင္း၊ ဤသည္ 
အစားေပးမည့္ေနပင္ ျဖစ္ေလသည္ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၂၁။ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည့္ အဆံုးအျဖတ္ေပးမည့္ ေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂၂-၂၃။ မတရားျပဳလုပ္ၾကသူမ်ားကုိေရာ၊ သူတုိ႔၏အေပါင္းအပါမ်ား 

မည္နည္း ဟု သူက ေျပာဆိုခဲ့ေလသည္။ ၇၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ယင္းကို ပထမ 
အႀကိမ္တုန္းက ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ေသာ အရွင္ကပင္ အသက္ျပန္ရွင္ ေစေတာ္မူ 
မည္။ ထုိအရွင္သည္ ဖန္ဆင္းမႈအေပါင္းကုိ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၈၀။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ စိမ္းစုိေသာ သစ္ပင္မွ မီးကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မီးေမႊးၾက 
ေလသည္။ ၈၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ ေသာအရွင္ 
သည္ သူတုိ႔ကဲသုိ႔အလားတူ ျပန္ဖန္ဆင္းဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ပါသေလာ။ ဘာေၾကာင့္ 
မတတ္စြမ္းႏုိင္ရမည္နည္း။ ေသခ်ာေပါက္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ ဖန္ဆင္းရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၂။ အရွင္ျမတ္ 
၏လုပ္ပံုကိုင္ပံုမွာ အရွင္ျမတ္သည္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ ဆႏေတာ္ရွိလွ်င္ ထုိအရာအား 
ျဖစ္ေစဟု မိန္႔ၾကားလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ ၈၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရာခပ္ သိမ္း၏ စုိးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ လက္ဝယ္ပုိင္ဆုိင္ထားေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္
သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူပါသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ သင္တုိ႔ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိ ၾကရေပမည္။

၃၇။ စူရဟ္ စြာဖ္ဖားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အေနအထား က်နစြာ တန္းစီမတ္တတ္ရပ္ၾကေသာ ေကာင္းကင္ 
တမန္မ်ားအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ တစ္ဖန္ ေငါက္ငန္းလ်က္ ေမာင္းႏွင္ 
ၾကသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ တစ္ဖန္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ဖတ္ 
ၾကားျပသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔၏ ဆည္းကပ္ 
ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းသာရွိသည္။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအပါအဝင္ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔ကုိလည္း 
ေကာင္း၊ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားကိုလည္းေကာင္း ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ 
အရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။

ကုိေရာ၊ အလႅာဟ္ကုိစြန္႔၍ သူတုိ႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကသည့္ အရာမ်ားကုိေရာ စု႐ုံးၾကေလ 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ ငရဲဘုံ၏လမ္းကုိ ျပသၾကေလကုန္။ ၂၄။ သူတုိ႔ 
ကုိ ရပ္တန္႔ထားၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရဦး 
မည္။ ၂၅။ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကသလဲ။ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး ကူညီ႐ုိင္း 
ပင္းမႈ မျပဳၾကပါလား။ ၂၆။ အမွန္တကယ္ေတာ့ ဤေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ အမိန္႔နာ 
ခံသူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေပၿပီ။  

၂၇။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္ တစ္ဦးလွည့္ကာ (ေ၀ဖန္ျပစ္ 
တင္ေသာအားျဖင့္) အေမးအေျဖ ျပဳလုပ္ၾကမည္။ ၂၈။ (ေနာက္လုိက္မ်ားက ေခါင္း 
ေဆာင္မ်ားအား) ဧကန္စင္စစ္ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ညာဘက္မွ 
လာေရာက္ေလ့ရွိခဲ့ၾကေပသည္ ဟု ေျပာဆိုၾကမည္။ ၂၉။ ထုိအခါ (ေခါင္းေဆာင္)
သူတုိ႔က အေျဖေပးၾကေပမည္။ ထုိသုိ႔မလွ်င္းမဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကသာ မယံုၾကည္ 
ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။  ၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ၾသဇာအာဏာ 
လႊမ္းမိုးသည္လည္း မဟုတ္ခဲ့ေပ။ အသင္တို႔ကုိယ္တုိင္ကပင္ အလြန္ဆုိးသြမ္းသူမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ သည္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အေပၚတြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ 
အတည္ျဖစ္ ခဲ့ေခ်ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ထုိအရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကရ 
ေပေတာ့မည္။ ၃၂။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္ တုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း လမ္းလြဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔အားလုံးသည္ ထုိေန႔တြင္ ျပစ္ ဏ္၌ အတူတကြ ခံစားရမည့္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၃၄။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတို႔အား အလႅာဟ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္မရွိဟု ေျပာၾကားလွ်င္ သူတို႔သည္ မာန္မာနေထာင္လႊားေလ့ 
ရွိၾကေပသည္။ ၃၆။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ႐ူးေနေသာ 
ကဗ်ာဆရာတစ္ဦး၏ေျပာစကားေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ားကုိ 
စြန္႔လႊတ္လုိက္ရပါမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ ၃၇။ စင္စစ္တြင္ေတာ့ သူသည္ 
အမွန္တရားကုိ ယူေဆာင္လာခဲ့သည့္အျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား ႀကိဳတင္ေဟာ 
ခဲ့သည္မ်ားကုိလည္း ေထာက္ခံေပးသူ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 

60 1အေစာင္ ၂၃ 60 2 အေစာင္ ၂၃

60 3အေစာင္ ၂၃ 60 4 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္ယာစီးန္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာ အျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် ျမည့္စမ္းရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
၃၉။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ား၏အစားကုိသာ ေပးျခင္းခံရတာျဖစ္ 
သည္။

၄၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္၏ အေရြးခ်ယ္ခံ အေစေတာ္မ်ားမွာမူ။ ၄၁။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ စားနပ္ရိကာ ရွိေပသည္။ ၄၂။ သစ္သီးဝလံမ်ား 
ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဂုဏ္သိကာအျပည့္ႏွင့္ ရွိၾကေပမည္။ ၄၃။ စည္းစိမ္ႏွင့္ျပည့္ 
စုံေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားတြင္။ ၄၄။ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္ထုိင္လ်က္ 
ရွိၾကမည္။ 

၄၅။ သြင္သြင္စီးလ်က္ရွိေသာအရက္ျဖင့္ ျဖည့္ထားေသာ ခြက္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ လွည့္ပတ္ဆက္သျခင္းခံေနရေပမည္။ ၄၆။ ျဖဴေဖြးၾကည္လင္ၿပီး 
ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖုိ႔ အရသာႏွင့္ ျပည့္စုံေပမည္။ ၄၇။ ထုိအရက္ေၾကာင့္ 
ေခါင္းခဲျခင္းလည္း ရွိမည္မဟုတ္။ ထုိအရက္ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ 
ပ်က္စီးမည္လည္းမဟုတ္ေပ။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ထံပါးတြင္ မ်က္စိကုိ ေအာက္ႏွိမ့္ 
ခ်ထားေသာ၊ မ်က္စိျပဴးက်ယ္၍လွပေသာ ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိၾကေပမည္။ ၄၉။ 
ထုိအမ်ဳိးသမီးတုိ႔သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ဖုံးအုပ္ထားေသာ ဥမ်ားပမာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္သုိ႔ တစ္ဦးမ်က္ႏွာလည့္၍ 
အျပန္အလွန္ ေမးျမန္းၾကမည္။ ၅၁။ သူတုိ႔အနက္မွ ေျပာသူတစ္ဦးက ေျပာမည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တြင္ အေဖာ္တစ္ဦး ရွိခဲ့သည္။ ၅၂။ ၎က ကၽြႏု္ပ္အား ဤသို႔ေမးျမန္း 
ေလ့ရွိခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ယံုၾကည္ေထာက္ခံသူမ်ားထဲမွ တစ္ဦးျဖစ္ 
ေလသေလာ။ ၅၃။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသေၾကပ်က္စီးသြားၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ား 
အျဖစ္သုိ႔ ေရာက္ၿပီးေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အစားေပးျခင္းကို ခံၾကရဦးမည္ 
ေလာ။ ၅၄။(ထိုအခါ ဂ်ႏသ္တြင္ အတူေနၾကေသာ) သူ၏အေဖာ္က  ေျပာလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ လွမ္း၍ ၾကည့္လုိၾကပါသေလာ။ ၅၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
လွမ္း၍ၾကည့္လုိက္ေသာအခါ (မိမိ၏) ထုိမိတ္ေဆြကုိ ဂ်ဟႏမ္၏အလယ္တြင္ 
ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ၅၆။ ထုိအခါ သူက ယင္းမိတ္ေဆြအား ဤသို႔ေျပာလိမ့္မည္။ 
အလႅာ့ဟ္ကုိ တုိင္တည္ပါသည္။ မုခ် အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိပါ ဖ်က္ဆီးလုနီးနီး 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ 

ေသာကမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၇။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ၏သားစဥ္ 
ေျမးဆက္ကုိသာ (မဖ်က္ဆီးဘဲ) က်န္ရစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၈။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူ၏လမ္းစဥ္ေပၚတြင္ ေနာင္လာေနာက္သားမ်ားအနက္မွ အုပ္စု 
တစ္စုကို ခ်န္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၉။ ေလာကသားမ်ားအားလုံးတြင္ ႏူးဟ္အေပၚ 
စလာမ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ ၈၀။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ 
ဤအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၈၁။ စင္စစ္ သူသည္ ငါအရွင္၏ ယုံၾကည္ 
ေသာ အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အျခား 
သူမ်ားကုိ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၈၃။ ထုိႏူးဟ္၏ လမ္းစဥ္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ားတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ 
လည္း မုခ်အပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ၈၄။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ 
ကင္းစင္ေသာ စိတ္ႏွလံုးျဖင့္ လာခဲ့သည္။ ၈၅။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏ ဖခင္ႏွင့္ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ ဤသို႔ေျပာခဲ့ေလသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္အရာကုိ  
ကုိးကြယ္ေနၾကပါသနည္း။ ၈၆။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ စိတ္ႀကိဳက္လုပ္ႀကံ 
ဖန္တီးထားေသာကိုးကြယ္ရာမ်ားကုိ လုိလားၾကပါသေလာ။ ၈၇။ ေလာကအေပါင္း 
အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔၏ထင္ျမင္ယူဆ 
ခ်က္သည္ မည္သုိ႔ ရွိပါသနည္း။ 

၈၈။ ထုိ႔ေနာက္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ တစ္ခ်က္ၾကည့္ 
သည္။ ၈၉။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္သည္ နာမက်န္းသူ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၉၀။ 
ထုိအခါ လူတုိ႔သည္ သူ႔အား ေက်ာခုိင္း၍ လွည့္ထြက္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၉၁။ သို႔ရွိရာ 
သူသည္  သူတို႔၏ ႐ုပ္တုမ်ားဆီသို႔ ဝင္ခဲ့ၿပီးေနာက္  ၎တို႔အား (ဤသို႔)  ေျပာ
ေလသည္။ သင္တို႔သည္  မစားၾကသေလာ။ ၉၂။ သင္တို႔ မည္သို႔ျဖစ္ၾကသနည္း၊ 
စကားမေျပာၾကပါလား။ ၉၃။ ထို႔ေနာက္သူသည္ ၎႐ုပ္တုမ်ားကို အားႏွင့္မာန္ႏွင္ ့  
႐ိုက္ခဲြေလသည္။ ၉၄။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔သည္ သူ႔ထံသို႔ အေျပးအလႊား ေရာက္လာ 
ၾကေတာ့သည္။ 

၉၅။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္  မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္
ထြင္းထုထားေသာ အရာကို ကိုးကြယၾ္ကသေလာ။ ၉၆။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို  
ေရာ သင္တို႔ျပဳလုပ္ထားေသာအရာမ်ားကိုပါ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၉၇။

ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း ဖမ္းဆီးေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရသူတုိ႔တြင္ မုခ် ပါဝင္ခဲ့မည္ျဖစ္ 
သည္။ ၅၈။ ယခုကၽြႏု္ပ္တုိ႔ (ဥယ်ာဥ္ဘုံသားမ်ား)သည္ မေသဆံုးၾကေတာ့ဘူး 
မဟုတ္လား။ ၅၉။ (ေလာက၌) ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ပထမအႀကိမ္ ေသဆုံးခဲ့ျခင္းမွအပ။ 
ထုိ႔ျပင္ယခု ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အျပစ္ေပးျခင္းကုိလည္း မခံၾကရေတာ့ဘူးမဟုတ္လား။ 
၆၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ပင္လွ်င္ ႀကီးက်ယ္ေသာေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။ 
၆၁။ အလုပ္လုပ္သူတုိ႔သည္ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ ေအာင္ျမင္မႈရဖုိ႔အတြက္ပင္ အလုပ္လုပ္ 
သင့္ၾကေပသည္။ 

၆၂။ ဤဧည့္ခံပြဲသည္ ပုိေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ဇကဴးမ္သစ္ပင္ 
သည္ ပုိေကာင္းသေလာ။ ၆၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ 
အတြက္ ယင္းဇကဴးမ္သစ္ပင္ကုိ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိသစ္ပင္မွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏အရင္း၌ ေပါက္ေရာက္ေသာ သစ္ 
ပင္တစ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ထုိသစ္ပင္၏ အသီးသည္ ႐ႈိင္သြာန္မ်ား၏ ဦးေခါင္းမ်ား 
ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ ၆၆။ သူတုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မုခ် စားသုံးၾကရေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ယင္းသစ္ပင္ျဖင့္သာ ဝမ္းဗုိက္မ်ားကုိ ျဖည့္ၾကရေပမည္။ ၆၇။ တစ္ဖန္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္စားၿပီးေနာက္ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာေရကုိ ေရာစပ္တိုက္ေကၽြး 
ျခင္း ခံၾကရမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဂ်ဟီးမ္-ငရဲသုိ႔ မုခ် ျပန္သြားၾကရမည္။   
၆၉။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ား လမ္းလြဲေနၾကသည္ကို 
ေတြ႕ခဲ့ၾကသည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ထုိအဘဘိုးေဘးမ်ား၏ေနာက္သုိ႔ 
ဖဝါးေျခထပ္ ေျပးလုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ၇၁။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေရွးလူတုိ႔ထဲမွလည္း 
အမ်ားစုသည္ လမ္းလြဲခဲ့ၾကသည္။ ၇၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ 
လည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးနိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ 
အသင္႐ႈပါေလ။ ၇၄။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္၏ အေရြးခ်ယ္ခံ အေစေတာ္မ်ားမွာမူ 
(လြတ္ေျမာက္ခဲ့ၾကသည္)။ 

၇၅။ ဧကန္စင္စစ္ ႏူးဟ္သည္ ငါအရွင့္အား ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အေကာင္းဆံုး ေျဖၾကားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔လူမ်ားကုိပါ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ပူပန္ 

၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအိဗ္ရာဟီမ္အတြက္  အေဆာက္အအုံ 
တစ္ခု ေဆာက္လုပ္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးထဲသို႔ 
ပစ္ထည့္လိုက္ၾကကုန။္ ၉၈။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔က သူ႔ကိုႀကံစညရ္န္ ရည္႐ြယ္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုသာ န္ိမ့္ၾကေအာင္  လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၉။
ထို႔ေနာက ္အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည။္ ကြၽႏ္ုပ္သည ္မိမိအရွငထ္ံသို႔ သြားေတာ့မည။္ 
အရွင္ျမတ္က ကြၽႏ္ုပ္ကို လမ္းျပေတာ္မူလိမ့္မည္။ ၁၀၀။ အုိ-ကြၽန္  ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကြၽန္ေတာ္မ်ိဳးအား သားေကာင္းရတနာမ်ား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ၁၀၁။ သို႔ရွိရာ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခႏီတရားရွိေသာ သားေတာ္တစ္ပါး၏ သတင္းေကာင္း 
ပါးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၀၂။ ထို႔ေနာက္  သူသည္  ၎ႏွင့္အတူ သြားလာေျပးလႊားသည့္ 
အ႐ြယ္သုိ႔ ေရာက္  ေသာအခါ သူကေျပာသည္။ အို-ငါ့သားေလး၊ ငါသည္အသင့္ကို 
လည္လွီးေနသည္ဟု အိပ္မက္ထဲတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့သည္ ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္
မည္သို႔သေဘာရသနည္း။ ၎ကေျပာသည္။ အို-ဖခင္၊ အသင္အမိန္႔ေတာ္ရသည့္ 
အတိုင္း ေဆာင္႐ြက္ပါ။ အလႅာဟအ္လိုေတာ္ရွိပါက သင္သည္ ကြၽႏ္ုပ္အား သည္းခံ 
သူတစ္ဦးအျဖစ္ ေတြ႔ရပါလိမ့္မည္။ ၁၀၃။ သို႔ႏွင္ ့ ႏွစ္ဦးသားသည္ အမိန္႔ေတာ္ကို 
နာခံလိုက္ၾကေသာအခါ၊ ထို႔ျပင္  အိဗ္ရာဟီမ္က သူ႔ကို နဖူးေပၚ ေမွာက္လ်က္
လွဲခ်ၿပီးေသာအခါ၊ ၁၀၄။ ငါအရွငျ္မတက္ ၎အား အသံျပဳေတာမ္ူခဲ့သည၊္ အို-အိဗ္
ရာဟီမ္၊ ၁၀၅။ သင္သည္  အိပ္မက္ကို အမွန္ျဖစ္ေအာင္  လုပ္လိုက္ၿပီ။ စင္စစ္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းျမတသ္ူမ်ားကို ဤသို႔ပင ္အစားေပးေတာမ္ူသည။္ ၁၀၆။
ဤသည္  အမွန္ပင္  ထင္ရွားျမင္သာေသာ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ျဖစ္သည္ ။ ၁၀၇။
ထို႔ေနာက ္ငါအရွင္ျမတ္သည ္သူ႔အား ႀကီးမားျမင့္ျမတ္ေသာ သားေကာင္တစ္ေကာင္ 
ျဖင့္ အစားထိုး လဲလွယေ္ပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၀၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည ္ေနာင္လာ 
ေနာက္သားတုိ႔တြင္ သူ႔လမ္းအတုိင္း အုပ္စုတစ္စုကို ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည။္ ၁၀၉။
အိဗ္ရာဟီမ္အေပၚတြင္  ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ ၁၁၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္
ေကာင္းျမတ္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္  အစားေပးေတာ္မူသည္ ။ ၁၁၁။ စင္စစ္သူသည္
ငါအရွင္ျမတ္၏ မုအ္မင္န္ အေစခံမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၁၁၂။ ထို႔ေနာက္
ငါအရွင္ျမတ္သည ္သူ႔အား သူေတာ္ေကာင္းမ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ပါးျဖစ္ 

60 5အေစာင္ ၂၃ 50 6 အေစာင္ ၂၃

60 7အေစာင္ ၂၃ 60 8 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာ အျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် ျမည့္စမ္းရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
၃၉။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ား၏အစားကုိသာ ေပးျခင္းခံရတာျဖစ္ 
သည္။

၄၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္၏ အေရြးခ်ယ္ခံ အေစေတာ္မ်ားမွာမူ။ ၄၁။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ စားနပ္ရိကာ ရွိေပသည္။ ၄၂။ သစ္သီးဝလံမ်ား 
ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဂုဏ္သိကာအျပည့္ႏွင့္ ရွိၾကေပမည္။ ၄၃။ စည္းစိမ္ႏွင့္ျပည့္ 
စုံေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားတြင္။ ၄၄။ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္ထုိင္လ်က္ 
ရွိၾကမည္။ 

၄၅။ သြင္သြင္စီးလ်က္ရွိေသာအရက္ျဖင့္ ျဖည့္ထားေသာ ခြက္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ လွည့္ပတ္ဆက္သျခင္းခံေနရေပမည္။ ၄၆။ ျဖဴေဖြးၾကည္လင္ၿပီး 
ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖုိ႔ အရသာႏွင့္ ျပည့္စုံေပမည္။ ၄၇။ ထုိအရက္ေၾကာင့္ 
ေခါင္းခဲျခင္းလည္း ရွိမည္မဟုတ္။ ထုိအရက္ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ 
ပ်က္စီးမည္လည္းမဟုတ္ေပ။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ထံပါးတြင္ မ်က္စိကုိ ေအာက္ႏွိမ့္ 
ခ်ထားေသာ၊ မ်က္စိျပဴးက်ယ္၍လွပေသာ ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိၾကေပမည္။ ၄၉။ 
ထုိအမ်ဳိးသမီးတုိ႔သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ဖုံးအုပ္ထားေသာ ဥမ်ားပမာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္သုိ႔ တစ္ဦးမ်က္ႏွာလည့္၍ 
အျပန္အလွန္ ေမးျမန္းၾကမည္။ ၅၁။ သူတုိ႔အနက္မွ ေျပာသူတစ္ဦးက ေျပာမည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တြင္ အေဖာ္တစ္ဦး ရွိခဲ့သည္။ ၅၂။ ၎က ကၽြႏု္ပ္အား ဤသို႔ေမးျမန္း 
ေလ့ရွိခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ယံုၾကည္ေထာက္ခံသူမ်ားထဲမွ တစ္ဦးျဖစ္ 
ေလသေလာ။ ၅၃။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသေၾကပ်က္စီးသြားၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ား 
အျဖစ္သုိ႔ ေရာက္ၿပီးေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အစားေပးျခင္းကို ခံၾကရဦးမည္ 
ေလာ။ ၅၄။(ထိုအခါ ဂ်ႏသ္တြင္ အတူေနၾကေသာ) သူ၏အေဖာ္က  ေျပာလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ လွမ္း၍ ၾကည့္လုိၾကပါသေလာ။ ၅၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
လွမ္း၍ၾကည့္လုိက္ေသာအခါ (မိမိ၏) ထုိမိတ္ေဆြကုိ ဂ်ဟႏမ္၏အလယ္တြင္ 
ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ၅၆။ ထုိအခါ သူက ယင္းမိတ္ေဆြအား ဤသို႔ေျပာလိမ့္မည္။ 
အလႅာ့ဟ္ကုိ တုိင္တည္ပါသည္။ မုခ် အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိပါ ဖ်က္ဆီးလုနီးနီး 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ 

ေသာကမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၇။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ၏သားစဥ္ 
ေျမးဆက္ကုိသာ (မဖ်က္ဆီးဘဲ) က်န္ရစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၈။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူ၏လမ္းစဥ္ေပၚတြင္ ေနာင္လာေနာက္သားမ်ားအနက္မွ အုပ္စု 
တစ္စုကို ခ်န္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၉။ ေလာကသားမ်ားအားလုံးတြင္ ႏူးဟ္အေပၚ 
စလာမ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ ၈၀။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ 
ဤအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၈၁။ စင္စစ္ သူသည္ ငါအရွင္၏ ယုံၾကည္ 
ေသာ အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အျခား 
သူမ်ားကုိ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၈၃။ ထုိႏူးဟ္၏ လမ္းစဥ္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ားတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ 
လည္း မုခ်အပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ၈၄။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ 
ကင္းစင္ေသာ စိတ္ႏွလံုးျဖင့္ လာခဲ့သည္။ ၈၅။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏ ဖခင္ႏွင့္ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ ဤသို႔ေျပာခဲ့ေလသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္အရာကုိ  
ကုိးကြယ္ေနၾကပါသနည္း။ ၈၆။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ စိတ္ႀကိဳက္လုပ္ႀကံ 
ဖန္တီးထားေသာကိုးကြယ္ရာမ်ားကုိ လုိလားၾကပါသေလာ။ ၈၇။ ေလာကအေပါင္း 
အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔၏ထင္ျမင္ယူဆ 
ခ်က္သည္ မည္သုိ႔ ရွိပါသနည္း။ 

၈၈။ ထုိ႔ေနာက္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ တစ္ခ်က္ၾကည့္ 
သည္။ ၈၉။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္သည္ နာမက်န္းသူ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၉၀။ 
ထုိအခါ လူတုိ႔သည္ သူ႔အား ေက်ာခုိင္း၍ လွည့္ထြက္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၉၁။ သို႔ရွိရာ 
သူသည္  သူတို႔၏ ႐ုပ္တုမ်ားဆီသို႔ ဝင္ခဲ့ၿပီးေနာက္  ၎တို႔အား (ဤသို႔)  ေျပာ
ေလသည္။ သင္တို႔သည္  မစားၾကသေလာ။ ၉၂။ သင္တို႔ မည္သို႔ျဖစ္ၾကသနည္း၊ 
စကားမေျပာၾကပါလား။ ၉၃။ ထို႔ေနာက္သူသည္ ၎႐ုပ္တုမ်ားကို အားႏွင့္မာန္ႏွင္ ့  
႐ိုက္ခဲြေလသည္။ ၉၄။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔သည္ သူ႔ထံသို႔ အေျပးအလႊား ေရာက္လာ 
ၾကေတာ့သည္။ 

၉၅။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္  မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္
ထြင္းထုထားေသာ အရာကို ကိုးကြယၾ္ကသေလာ။ ၉၆။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို  
ေရာ သင္တို႔ျပဳလုပ္ထားေသာအရာမ်ားကိုပါ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၉၇။

ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း ဖမ္းဆီးေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရသူတုိ႔တြင္ မုခ် ပါဝင္ခဲ့မည္ျဖစ္ 
သည္။ ၅၈။ ယခုကၽြႏု္ပ္တုိ႔ (ဥယ်ာဥ္ဘုံသားမ်ား)သည္ မေသဆံုးၾကေတာ့ဘူး 
မဟုတ္လား။ ၅၉။ (ေလာက၌) ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ပထမအႀကိမ္ ေသဆုံးခဲ့ျခင္းမွအပ။ 
ထုိ႔ျပင္ယခု ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အျပစ္ေပးျခင္းကုိလည္း မခံၾကရေတာ့ဘူးမဟုတ္လား။ 
၆၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ပင္လွ်င္ ႀကီးက်ယ္ေသာေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။ 
၆၁။ အလုပ္လုပ္သူတုိ႔သည္ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ ေအာင္ျမင္မႈရဖုိ႔အတြက္ပင္ အလုပ္လုပ္ 
သင့္ၾကေပသည္။ 

၆၂။ ဤဧည့္ခံပြဲသည္ ပုိေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ဇကဴးမ္သစ္ပင္ 
သည္ ပုိေကာင္းသေလာ။ ၆၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ 
အတြက္ ယင္းဇကဴးမ္သစ္ပင္ကုိ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိသစ္ပင္မွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏အရင္း၌ ေပါက္ေရာက္ေသာ သစ္ 
ပင္တစ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ထုိသစ္ပင္၏ အသီးသည္ ႐ႈိင္သြာန္မ်ား၏ ဦးေခါင္းမ်ား 
ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ ၆၆။ သူတုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မုခ် စားသုံးၾကရေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ယင္းသစ္ပင္ျဖင့္သာ ဝမ္းဗုိက္မ်ားကုိ ျဖည့္ၾကရေပမည္။ ၆၇။ တစ္ဖန္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္စားၿပီးေနာက္ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာေရကုိ ေရာစပ္တိုက္ေကၽြး 
ျခင္း ခံၾကရမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဂ်ဟီးမ္-ငရဲသုိ႔ မုခ် ျပန္သြားၾကရမည္။   
၆၉။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ား လမ္းလြဲေနၾကသည္ကို 
ေတြ႕ခဲ့ၾကသည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ထုိအဘဘိုးေဘးမ်ား၏ေနာက္သုိ႔ 
ဖဝါးေျခထပ္ ေျပးလုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ၇၁။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေရွးလူတုိ႔ထဲမွလည္း 
အမ်ားစုသည္ လမ္းလြဲခဲ့ၾကသည္။ ၇၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ 
လည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးနိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ 
အသင္႐ႈပါေလ။ ၇၄။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္၏ အေရြးခ်ယ္ခံ အေစေတာ္မ်ားမွာမူ 
(လြတ္ေျမာက္ခဲ့ၾကသည္)။ 

၇၅။ ဧကန္စင္စစ္ ႏူးဟ္သည္ ငါအရွင့္အား ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အေကာင္းဆံုး ေျဖၾကားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔လူမ်ားကုိပါ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ပူပန္ 

၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအိဗ္ရာဟီမ္အတြက္  အေဆာက္အအုံ 
တစ္ခု ေဆာက္လုပ္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးထဲသို႔ 
ပစ္ထည့္လိုက္ၾကကုန။္ ၉၈။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔က သူ႔ကိုႀကံစညရ္န္ ရည္႐ြယ္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုသာ န္ိမ့္ၾကေအာင္  လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၉။
ထို႔ေနာက ္အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည။္ ကြၽႏ္ုပ္သည ္မိမိအရွငထ္ံသို႔ သြားေတာ့မည။္ 
အရွင္ျမတ္က ကြၽႏ္ုပ္ကို လမ္းျပေတာ္မူလိမ့္မည္။ ၁၀၀။ အုိ-ကြၽန္  ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကြၽန္ေတာ္မ်ိဳးအား သားေကာင္းရတနာမ်ား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ၁၀၁။ သို႔ရွိရာ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခႏီတရားရွိေသာ သားေတာ္တစ္ပါး၏ သတင္းေကာင္း 
ပါးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၀၂။ ထို႔ေနာက္  သူသည္  ၎ႏွင့္အတူ သြားလာေျပးလႊားသည့္ 
အ႐ြယ္သုိ႔ ေရာက္  ေသာအခါ သူကေျပာသည္။ အို-ငါ့သားေလး၊ ငါသည္အသင့္ကို 
လည္လွီးေနသည္ဟု အိပ္မက္ထဲတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့သည္ ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္
မည္သို႔သေဘာရသနည္း။ ၎ကေျပာသည္။ အို-ဖခင္၊ အသင္အမိန္႔ေတာ္ရသည့္ 
အတိုင္း ေဆာင္႐ြက္ပါ။ အလႅာဟအ္လိုေတာ္ရွိပါက သင္သည္ ကြၽႏ္ုပ္အား သည္းခံ 
သူတစ္ဦးအျဖစ္ ေတြ႔ရပါလိမ့္မည္။ ၁၀၃။ သို႔ႏွင္ ့ ႏွစ္ဦးသားသည္ အမိန္႔ေတာ္ကို 
နာခံလိုက္ၾကေသာအခါ၊ ထို႔ျပင္  အိဗ္ရာဟီမ္က သူ႔ကို နဖူးေပၚ ေမွာက္လ်က္
လွဲခ်ၿပီးေသာအခါ၊ ၁၀၄။ ငါအရွငျ္မတက္ ၎အား အသံျပဳေတာမ္ူခဲ့သည၊္ အို-အိဗ္
ရာဟီမ္၊ ၁၀၅။ သင္သည္  အိပ္မက္ကို အမွန္ျဖစ္ေအာင္  လုပ္လိုက္ၿပီ။ စင္စစ္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းျမတသ္ူမ်ားကို ဤသို႔ပင ္အစားေပးေတာမ္ူသည။္ ၁၀၆။
ဤသည္  အမွန္ပင္  ထင္ရွားျမင္သာေသာ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ျဖစ္သည္ ။ ၁၀၇။
ထို႔ေနာက ္ငါအရွင္ျမတ္သည ္သူ႔အား ႀကီးမားျမင့္ျမတ္ေသာ သားေကာင္တစ္ေကာင္ 
ျဖင့္ အစားထိုး လဲလွယေ္ပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၀၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည ္ေနာင္လာ 
ေနာက္သားတုိ႔တြင္ သူ႔လမ္းအတုိင္း အုပ္စုတစ္စုကို ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည။္ ၁၀၉။
အိဗ္ရာဟီမ္အေပၚတြင္  ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ ၁၁၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္
ေကာင္းျမတ္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္  အစားေပးေတာ္မူသည္ ။ ၁၁၁။ စင္စစ္သူသည္
ငါအရွင္ျမတ္၏ မုအ္မင္န္ အေစခံမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၁၁၂။ ထို႔ေနာက္
ငါအရွင္ျမတ္သည ္သူ႔အား သူေတာ္ေကာင္းမ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ပါးျဖစ္ 

60 5အေစာင္ ၂၃ 50 6 အေစာင္ ၂၃

60 7အေစာင္ ၂၃ 60 8 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္
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သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာ အျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် ျမည့္စမ္းရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
၃၉။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ား၏အစားကုိသာ ေပးျခင္းခံရတာျဖစ္ 
သည္။

၄၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္၏ အေရြးခ်ယ္ခံ အေစေတာ္မ်ားမွာမူ။ ၄၁။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ စားနပ္ရိကာ ရွိေပသည္။ ၄၂။ သစ္သီးဝလံမ်ား 
ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဂုဏ္သိကာအျပည့္ႏွင့္ ရွိၾကေပမည္။ ၄၃။ စည္းစိမ္ႏွင့္ျပည့္ 
စုံေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားတြင္။ ၄၄။ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္ထုိင္လ်က္ 
ရွိၾကမည္။ 

၄၅။ သြင္သြင္စီးလ်က္ရွိေသာအရက္ျဖင့္ ျဖည့္ထားေသာ ခြက္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ လွည့္ပတ္ဆက္သျခင္းခံေနရေပမည္။ ၄၆။ ျဖဴေဖြးၾကည္လင္ၿပီး 
ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖုိ႔ အရသာႏွင့္ ျပည့္စုံေပမည္။ ၄၇။ ထုိအရက္ေၾကာင့္ 
ေခါင္းခဲျခင္းလည္း ရွိမည္မဟုတ္။ ထုိအရက္ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ 
ပ်က္စီးမည္လည္းမဟုတ္ေပ။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ထံပါးတြင္ မ်က္စိကုိ ေအာက္ႏွိမ့္ 
ခ်ထားေသာ၊ မ်က္စိျပဴးက်ယ္၍လွပေသာ ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိၾကေပမည္။ ၄၉။ 
ထုိအမ်ဳိးသမီးတုိ႔သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ဖုံးအုပ္ထားေသာ ဥမ်ားပမာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္သုိ႔ တစ္ဦးမ်က္ႏွာလည့္၍ 
အျပန္အလွန္ ေမးျမန္းၾကမည္။ ၅၁။ သူတုိ႔အနက္မွ ေျပာသူတစ္ဦးက ေျပာမည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တြင္ အေဖာ္တစ္ဦး ရွိခဲ့သည္။ ၅၂။ ၎က ကၽြႏု္ပ္အား ဤသို႔ေမးျမန္း 
ေလ့ရွိခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ယံုၾကည္ေထာက္ခံသူမ်ားထဲမွ တစ္ဦးျဖစ္ 
ေလသေလာ။ ၅၃။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသေၾကပ်က္စီးသြားၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ား 
အျဖစ္သုိ႔ ေရာက္ၿပီးေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အစားေပးျခင္းကို ခံၾကရဦးမည္ 
ေလာ။ ၅၄။(ထိုအခါ ဂ်ႏသ္တြင္ အတူေနၾကေသာ) သူ၏အေဖာ္က  ေျပာလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ လွမ္း၍ ၾကည့္လုိၾကပါသေလာ။ ၅၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
လွမ္း၍ၾကည့္လုိက္ေသာအခါ (မိမိ၏) ထုိမိတ္ေဆြကုိ ဂ်ဟႏမ္၏အလယ္တြင္ 
ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ၅၆။ ထုိအခါ သူက ယင္းမိတ္ေဆြအား ဤသို႔ေျပာလိမ့္မည္။ 
အလႅာ့ဟ္ကုိ တုိင္တည္ပါသည္။ မုခ် အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိပါ ဖ်က္ဆီးလုနီးနီး 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ 

ေသာကမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၇။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ၏သားစဥ္ 
ေျမးဆက္ကုိသာ (မဖ်က္ဆီးဘဲ) က်န္ရစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၈။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူ၏လမ္းစဥ္ေပၚတြင္ ေနာင္လာေနာက္သားမ်ားအနက္မွ အုပ္စု 
တစ္စုကို ခ်န္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၉။ ေလာကသားမ်ားအားလုံးတြင္ ႏူးဟ္အေပၚ 
စလာမ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ ၈၀။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ 
ဤအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၈၁။ စင္စစ္ သူသည္ ငါအရွင္၏ ယုံၾကည္ 
ေသာ အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အျခား 
သူမ်ားကုိ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၈၃။ ထုိႏူးဟ္၏ လမ္းစဥ္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ားတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ 
လည္း မုခ်အပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ၈၄။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ 
ကင္းစင္ေသာ စိတ္ႏွလံုးျဖင့္ လာခဲ့သည္။ ၈၅။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏ ဖခင္ႏွင့္ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ ဤသို႔ေျပာခဲ့ေလသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္အရာကုိ  
ကုိးကြယ္ေနၾကပါသနည္း။ ၈၆။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ စိတ္ႀကိဳက္လုပ္ႀကံ 
ဖန္တီးထားေသာကိုးကြယ္ရာမ်ားကုိ လုိလားၾကပါသေလာ။ ၈၇။ ေလာကအေပါင္း 
အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔၏ထင္ျမင္ယူဆ 
ခ်က္သည္ မည္သုိ႔ ရွိပါသနည္း။ 

၈၈။ ထုိ႔ေနာက္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ တစ္ခ်က္ၾကည့္ 
သည္။ ၈၉။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္သည္ နာမက်န္းသူ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၉၀။ 
ထုိအခါ လူတုိ႔သည္ သူ႔အား ေက်ာခုိင္း၍ လွည့္ထြက္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၉၁။ သို႔ရွိရာ 
သူသည္  သူတို႔၏ ႐ုပ္တုမ်ားဆီသို႔ ဝင္ခဲ့ၿပီးေနာက္  ၎တို႔အား (ဤသို႔)  ေျပာ
ေလသည္။ သင္တို႔သည္  မစားၾကသေလာ။ ၉၂။ သင္တို႔ မည္သို႔ျဖစ္ၾကသနည္း၊ 
စကားမေျပာၾကပါလား။ ၉၃။ ထို႔ေနာက္သူသည္ ၎႐ုပ္တုမ်ားကို အားႏွင့္မာန္ႏွင္ ့  
႐ိုက္ခဲြေလသည္။ ၉၄။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔သည္ သူ႔ထံသို႔ အေျပးအလႊား ေရာက္လာ 
ၾကေတာ့သည္။ 

၉၅။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္  မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္
ထြင္းထုထားေသာ အရာကို ကိုးကြယၾ္ကသေလာ။ ၉၆။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို  
ေရာ သင္တို႔ျပဳလုပ္ထားေသာအရာမ်ားကိုပါ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၉၇။

ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း ဖမ္းဆီးေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရသူတုိ႔တြင္ မုခ် ပါဝင္ခဲ့မည္ျဖစ္ 
သည္။ ၅၈။ ယခုကၽြႏု္ပ္တုိ႔ (ဥယ်ာဥ္ဘုံသားမ်ား)သည္ မေသဆံုးၾကေတာ့ဘူး 
မဟုတ္လား။ ၅၉။ (ေလာက၌) ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ပထမအႀကိမ္ ေသဆုံးခဲ့ျခင္းမွအပ။ 
ထုိ႔ျပင္ယခု ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အျပစ္ေပးျခင္းကုိလည္း မခံၾကရေတာ့ဘူးမဟုတ္လား။ 
၆၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ပင္လွ်င္ ႀကီးက်ယ္ေသာေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။ 
၆၁။ အလုပ္လုပ္သူတုိ႔သည္ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ ေအာင္ျမင္မႈရဖုိ႔အတြက္ပင္ အလုပ္လုပ္ 
သင့္ၾကေပသည္။ 

၆၂။ ဤဧည့္ခံပြဲသည္ ပုိေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ဇကဴးမ္သစ္ပင္ 
သည္ ပုိေကာင္းသေလာ။ ၆၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ 
အတြက္ ယင္းဇကဴးမ္သစ္ပင္ကုိ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိသစ္ပင္မွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏အရင္း၌ ေပါက္ေရာက္ေသာ သစ္ 
ပင္တစ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ထုိသစ္ပင္၏ အသီးသည္ ႐ႈိင္သြာန္မ်ား၏ ဦးေခါင္းမ်ား 
ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ ၆၆။ သူတုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မုခ် စားသုံးၾကရေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ယင္းသစ္ပင္ျဖင့္သာ ဝမ္းဗုိက္မ်ားကုိ ျဖည့္ၾကရေပမည္။ ၆၇။ တစ္ဖန္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္စားၿပီးေနာက္ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာေရကုိ ေရာစပ္တိုက္ေကၽြး 
ျခင္း ခံၾကရမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဂ်ဟီးမ္-ငရဲသုိ႔ မုခ် ျပန္သြားၾကရမည္။   
၆၉။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ား လမ္းလြဲေနၾကသည္ကို 
ေတြ႕ခဲ့ၾကသည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ထုိအဘဘိုးေဘးမ်ား၏ေနာက္သုိ႔ 
ဖဝါးေျခထပ္ ေျပးလုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ၇၁။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေရွးလူတုိ႔ထဲမွလည္း 
အမ်ားစုသည္ လမ္းလြဲခဲ့ၾကသည္။ ၇၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ 
လည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးနိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ 
အသင္႐ႈပါေလ။ ၇၄။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္၏ အေရြးခ်ယ္ခံ အေစေတာ္မ်ားမွာမူ 
(လြတ္ေျမာက္ခဲ့ၾကသည္)။ 

၇၅။ ဧကန္စင္စစ္ ႏူးဟ္သည္ ငါအရွင့္အား ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အေကာင္းဆံုး ေျဖၾကားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔လူမ်ားကုိပါ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ပူပန္ 

၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအိဗ္ရာဟီမ္အတြက္  အေဆာက္အအုံ 
တစ္ခု ေဆာက္လုပ္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးထဲသို႔ 
ပစ္ထည့္လိုက္ၾကကုန။္ ၉၈။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔က သူ႔ကိုႀကံစညရ္န္ ရည္႐ြယ္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုသာ န္ိမ့္ၾကေအာင္  လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၉။
ထို႔ေနာက ္အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည။္ ကြၽႏ္ုပ္သည ္မိမိအရွငထ္ံသို႔ သြားေတာ့မည။္ 
အရွင္ျမတ္က ကြၽႏ္ုပ္ကို လမ္းျပေတာ္မူလိမ့္မည္။ ၁၀၀။ အုိ-ကြၽန္  ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကြၽန္ေတာ္မ်ိဳးအား သားေကာင္းရတနာမ်ား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ၁၀၁။ သို႔ရွိရာ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခႏီတရားရွိေသာ သားေတာ္တစ္ပါး၏ သတင္းေကာင္း 
ပါးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၀၂။ ထို႔ေနာက္  သူသည္  ၎ႏွင့္အတူ သြားလာေျပးလႊားသည့္ 
အ႐ြယ္သုိ႔ ေရာက္  ေသာအခါ သူကေျပာသည္။ အို-ငါ့သားေလး၊ ငါသည္အသင့္ကို 
လည္လွီးေနသည္ဟု အိပ္မက္ထဲတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့သည္ ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္
မည္သို႔သေဘာရသနည္း။ ၎ကေျပာသည္။ အို-ဖခင္၊ အသင္အမိန္႔ေတာ္ရသည့္ 
အတိုင္း ေဆာင္႐ြက္ပါ။ အလႅာဟအ္လိုေတာ္ရွိပါက သင္သည္ ကြၽႏ္ုပ္အား သည္းခံ 
သူတစ္ဦးအျဖစ္ ေတြ႔ရပါလိမ့္မည္။ ၁၀၃။ သို႔ႏွင္ ့ ႏွစ္ဦးသားသည္ အမိန္႔ေတာ္ကို 
နာခံလိုက္ၾကေသာအခါ၊ ထို႔ျပင္  အိဗ္ရာဟီမ္က သူ႔ကို နဖူးေပၚ ေမွာက္လ်က္
လွဲခ်ၿပီးေသာအခါ၊ ၁၀၄။ ငါအရွငျ္မတက္ ၎အား အသံျပဳေတာမ္ူခဲ့သည၊္ အို-အိဗ္
ရာဟီမ္၊ ၁၀၅။ သင္သည္  အိပ္မက္ကို အမွန္ျဖစ္ေအာင္  လုပ္လိုက္ၿပီ။ စင္စစ္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းျမတသ္ူမ်ားကို ဤသို႔ပင ္အစားေပးေတာမ္ူသည။္ ၁၀၆။
ဤသည္  အမွန္ပင္  ထင္ရွားျမင္သာေသာ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ျဖစ္သည္ ။ ၁၀၇။
ထို႔ေနာက ္ငါအရွင္ျမတ္သည ္သူ႔အား ႀကီးမားျမင့္ျမတ္ေသာ သားေကာင္တစ္ေကာင္ 
ျဖင့္ အစားထိုး လဲလွယေ္ပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၀၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည ္ေနာင္လာ 
ေနာက္သားတုိ႔တြင္ သူ႔လမ္းအတုိင္း အုပ္စုတစ္စုကို ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည။္ ၁၀၉။
အိဗ္ရာဟီမ္အေပၚတြင္  ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ ၁၁၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္
ေကာင္းျမတ္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္  အစားေပးေတာ္မူသည္ ။ ၁၁၁။ စင္စစ္သူသည္
ငါအရွင္ျမတ္၏ မုအ္မင္န္ အေစခံမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၁၁၂။ ထို႔ေနာက္
ငါအရွင္ျမတ္သည ္သူ႔အား သူေတာ္ေကာင္းမ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ပါးျဖစ္ 

60 5အေစာင္ ၂၃ 50 6 အေစာင္ ၂၃

60 7အေစာင္ ၂၃ 60 8 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



သည္ နာက်င္ဖြယ္ရာ အျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် ျမည့္စမ္းရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 
၃၉။ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ား၏အစားကုိသာ ေပးျခင္းခံရတာျဖစ္ 
သည္။

၄၀။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္၏ အေရြးခ်ယ္ခံ အေစေတာ္မ်ားမွာမူ။ ၄၁။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ သတ္မွတ္ၿပီးျဖစ္ေသာ စားနပ္ရိကာ ရွိေပသည္။ ၄၂။ သစ္သီးဝလံမ်ား 
ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ဂုဏ္သိကာအျပည့္ႏွင့္ ရွိၾကေပမည္။ ၄၃။ စည္းစိမ္ႏွင့္ျပည့္ 
စုံေသာ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားတြင္။ ၄၄။ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ မ်က္ႏွာခ်င္းဆုိင္ထုိင္လ်က္ 
ရွိၾကမည္။ 

၄၅။ သြင္သြင္စီးလ်က္ရွိေသာအရက္ျဖင့္ ျဖည့္ထားေသာ ခြက္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔ေရွ႕တြင္ လွည့္ပတ္ဆက္သျခင္းခံေနရေပမည္။ ၄၆။ ျဖဴေဖြးၾကည္လင္ၿပီး 
ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖုိ႔ အရသာႏွင့္ ျပည့္စုံေပမည္။ ၄၇။ ထုိအရက္ေၾကာင့္ 
ေခါင္းခဲျခင္းလည္း ရွိမည္မဟုတ္။ ထုိအရက္ေၾကာင့္ သူတုိ႔သည္ အသိ ာဏ္ 
ပ်က္စီးမည္လည္းမဟုတ္ေပ။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ထံပါးတြင္ မ်က္စိကုိ ေအာက္ႏွိမ့္ 
ခ်ထားေသာ၊ မ်က္စိျပဴးက်ယ္၍လွပေသာ ၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိၾကေပမည္။ ၄၉။ 
ထုိအမ်ဳိးသမီးတုိ႔သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ဖုံးအုပ္ထားေသာ ဥမ်ားပမာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တစ္ဦးဘက္သုိ႔ တစ္ဦးမ်က္ႏွာလည့္၍ 
အျပန္အလွန္ ေမးျမန္းၾကမည္။ ၅၁။ သူတုိ႔အနက္မွ ေျပာသူတစ္ဦးက ေျပာမည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တြင္ အေဖာ္တစ္ဦး ရွိခဲ့သည္။ ၅၂။ ၎က ကၽြႏု္ပ္အား ဤသို႔ေမးျမန္း 
ေလ့ရွိခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ယံုၾကည္ေထာက္ခံသူမ်ားထဲမွ တစ္ဦးျဖစ္ 
ေလသေလာ။ ၅၃။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသေၾကပ်က္စီးသြားၿပီးေနာက္ ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ုိးမ်ား 
အျဖစ္သုိ႔ ေရာက္ၿပီးေသာအခါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အစားေပးျခင္းကို ခံၾကရဦးမည္ 
ေလာ။ ၅၄။(ထိုအခါ ဂ်ႏသ္တြင္ အတူေနၾကေသာ) သူ၏အေဖာ္က  ေျပာလိမ့္ 
မည္။ သင္တုိ႔သည္ လွမ္း၍ ၾကည့္လုိၾကပါသေလာ။ ၅၅။ ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ 
လွမ္း၍ၾကည့္လုိက္ေသာအခါ (မိမိ၏) ထုိမိတ္ေဆြကုိ ဂ်ဟႏမ္၏အလယ္တြင္ 
ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ၅၆။ ထုိအခါ သူက ယင္းမိတ္ေဆြအား ဤသို႔ေျပာလိမ့္မည္။ 
အလႅာ့ဟ္ကုိ တုိင္တည္ပါသည္။ မုခ် အသင္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိပါ ဖ်က္ဆီးလုနီးနီး 
ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၅၇။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္သာ မရွိခဲ့ပါလွ်င္ 

ေသာကမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၇။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ၏သားစဥ္ 
ေျမးဆက္ကုိသာ (မဖ်က္ဆီးဘဲ) က်န္ရစ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၈။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူ၏လမ္းစဥ္ေပၚတြင္ ေနာင္လာေနာက္သားမ်ားအနက္မွ အုပ္စု 
တစ္စုကို ခ်န္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၉။ ေလာကသားမ်ားအားလုံးတြင္ ႏူးဟ္အေပၚ 
စလာမ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ ၈၀။ ငါအရွင္သည္ ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ားကုိ 
ဤအတုိင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၈၁။ စင္စစ္ သူသည္ ငါအရွင္၏ ယုံၾကည္ 
ေသာ အေစေတာ္မ်ားထဲမွ ျဖစ္ေပသည္။ ၈၂။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ အျခား 
သူမ်ားကုိ ႏွစ္ျမဳပ္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၈၃။ ထုိႏူးဟ္၏ လမ္းစဥ္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ားတြင္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ 
လည္း မုခ်အပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ၈၄။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ 
ကင္းစင္ေသာ စိတ္ႏွလံုးျဖင့္ လာခဲ့သည္။ ၈၅။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏ ဖခင္ႏွင့္ 
မိမိ၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ ဤသို႔ေျပာခဲ့ေလသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္အရာကုိ  
ကုိးကြယ္ေနၾကပါသနည္း။ ၈၆။ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ စိတ္ႀကိဳက္လုပ္ႀကံ 
ဖန္တီးထားေသာကိုးကြယ္ရာမ်ားကုိ လုိလားၾကပါသေလာ။ ၈၇။ ေလာကအေပါင္း 
အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔၏ထင္ျမင္ယူဆ 
ခ်က္သည္ မည္သုိ႔ ရွိပါသနည္း။ 

၈၈။ ထုိ႔ေနာက္ အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ တစ္ခ်က္ၾကည့္ 
သည္။ ၈၉။ ထုိ႔ေနာက္ ကၽြႏု္ပ္သည္ နာမက်န္းသူ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့သည္။ ၉၀။ 
ထုိအခါ လူတုိ႔သည္ သူ႔အား ေက်ာခုိင္း၍ လွည့္ထြက္သြားခဲ့ၾကသည္။ ၉၁။ သို႔ရွိရာ 
သူသည္  သူတို႔၏ ႐ုပ္တုမ်ားဆီသို႔ ဝင္ခဲ့ၿပီးေနာက္  ၎တို႔အား (ဤသို႔)  ေျပာ
ေလသည္။ သင္တို႔သည္  မစားၾကသေလာ။ ၉၂။ သင္တို႔ မည္သို႔ျဖစ္ၾကသနည္း၊ 
စကားမေျပာၾကပါလား။ ၉၃။ ထို႔ေနာက္သူသည္ ၎႐ုပ္တုမ်ားကို အားႏွင့္မာန္ႏွင္ ့  
႐ိုက္ခဲြေလသည္။ ၉၄။ ထို႔ေနာက္ လူတို႔သည္ သူ႔ထံသို႔ အေျပးအလႊား ေရာက္လာ 
ၾကေတာ့သည္။ 

၉၅။ အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္  မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္
ထြင္းထုထားေသာ အရာကို ကိုးကြယၾ္ကသေလာ။ ၉၆။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ကို  
ေရာ သင္တို႔ျပဳလုပ္ထားေသာအရာမ်ားကိုပါ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၉၇။

ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း ဖမ္းဆီးေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရသူတုိ႔တြင္ မုခ် ပါဝင္ခဲ့မည္ျဖစ္ 
သည္။ ၅၈။ ယခုကၽြႏု္ပ္တုိ႔ (ဥယ်ာဥ္ဘုံသားမ်ား)သည္ မေသဆံုးၾကေတာ့ဘူး 
မဟုတ္လား။ ၅၉။ (ေလာက၌) ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ပထမအႀကိမ္ ေသဆုံးခဲ့ျခင္းမွအပ။ 
ထုိ႔ျပင္ယခု ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အျပစ္ေပးျခင္းကုိလည္း မခံၾကရေတာ့ဘူးမဟုတ္လား။ 
၆၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ပင္လွ်င္ ႀကီးက်ယ္ေသာေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။ 
၆၁။ အလုပ္လုပ္သူတုိ႔သည္ ဤကဲ့သုိ႔ေသာ ေအာင္ျမင္မႈရဖုိ႔အတြက္ပင္ အလုပ္လုပ္ 
သင့္ၾကေပသည္။ 

၆၂။ ဤဧည့္ခံပြဲသည္ ပုိေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ဇကဴးမ္သစ္ပင္ 
သည္ ပုိေကာင္းသေလာ။ ၆၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ 
အတြက္ ယင္းဇကဴးမ္သစ္ပင္ကုိ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိသစ္ပင္မွာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ၏အရင္း၌ ေပါက္ေရာက္ေသာ သစ္ 
ပင္တစ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ထုိသစ္ပင္၏ အသီးသည္ ႐ႈိင္သြာန္မ်ား၏ ဦးေခါင္းမ်ား 
ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ ၆၆။ သူတုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္မွ မုခ် စားသုံးၾကရေပမည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ယင္းသစ္ပင္ျဖင့္သာ ဝမ္းဗုိက္မ်ားကုိ ျဖည့္ၾကရေပမည္။ ၆၇။ တစ္ဖန္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိသစ္ပင္စားၿပီးေနာက္ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာေရကုိ ေရာစပ္တိုက္ေကၽြး 
ျခင္း ခံၾကရမည္။ ၆၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဂ်ဟီးမ္-ငရဲသုိ႔ မုခ် ျပန္သြားၾကရမည္။   
၆၉။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အဘဘိုးေဘးမ်ား လမ္းလြဲေနၾကသည္ကို 
ေတြ႕ခဲ့ၾကသည္။ ၇၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ထုိအဘဘိုးေဘးမ်ား၏ေနာက္သုိ႔ 
ဖဝါးေျခထပ္ ေျပးလုိက္ခဲ့ၾကသည္။ ၇၁။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေရွးလူတုိ႔ထဲမွလည္း 
အမ်ားစုသည္ လမ္းလြဲခဲ့ၾကသည္။ ၇၂။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထဲတြင္ 
လည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၃။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရသူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးနိဂုံးသည္ မည္သုိ႔ ရွိခဲ့သည္ကုိ 
အသင္႐ႈပါေလ။ ၇၄။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္၏ အေရြးခ်ယ္ခံ အေစေတာ္မ်ားမွာမူ 
(လြတ္ေျမာက္ခဲ့ၾကသည္)။ 

၇၅။ ဧကန္စင္စစ္ ႏူးဟ္သည္ ငါအရွင့္အား ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ စင္စစ္ 
ငါအရွင္သည္ အေကာင္းဆံုး ေျဖၾကားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇၆။ 
ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔လူမ်ားကုိပါ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ပူပန္ 

၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအိဗ္ရာဟီမ္အတြက္  အေဆာက္အအုံ 
တစ္ခု ေဆာက္လုပ္ၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို ေတာက္ေလာင္ေသာ မီးထဲသို႔ 
ပစ္ထည့္လိုက္ၾကကုန။္ ၉၈။ သို႔ႏွင့္ ၎တို႔က သူ႔ကိုႀကံစညရ္န္ ရည္႐ြယ္ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကိုသာ န္ိမ့္ၾကေအာင္  လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉၉။
ထို႔ေနာက ္အိဗ္ရာဟီမ္က ေျပာသည။္ ကြၽႏ္ုပ္သည ္မိမိအရွငထ္ံသို႔ သြားေတာ့မည။္ 
အရွင္ျမတ္က ကြၽႏ္ုပ္ကို လမ္းျပေတာ္မူလိမ့္မည္။ ၁၀၀။ အုိ-ကြၽန္  ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
ကြၽန္ေတာ္မ်ိဳးအား သားေကာင္းရတနာမ်ား ေပးသနားေတာ္မူပါ။ ၁၀၁။ သို႔ရွိရာ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ခႏီတရားရွိေသာ သားေတာ္တစ္ပါး၏ သတင္းေကာင္း 
ပါးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၀၂။ ထို႔ေနာက္  သူသည္  ၎ႏွင့္အတူ သြားလာေျပးလႊားသည့္ 
အ႐ြယ္သုိ႔ ေရာက္  ေသာအခါ သူကေျပာသည္။ အို-ငါ့သားေလး၊ ငါသည္အသင့္ကို 
လည္လွီးေနသည္ဟု အိပ္မက္ထဲတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့သည္ ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္
မည္သို႔သေဘာရသနည္း။ ၎ကေျပာသည္။ အို-ဖခင္၊ အသင္အမိန္႔ေတာ္ရသည့္ 
အတိုင္း ေဆာင္႐ြက္ပါ။ အလႅာဟအ္လိုေတာ္ရွိပါက သင္သည္ ကြၽႏ္ုပ္အား သည္းခံ 
သူတစ္ဦးအျဖစ္ ေတြ႔ရပါလိမ့္မည္။ ၁၀၃။ သို႔ႏွင္ ့ ႏွစ္ဦးသားသည္ အမိန္႔ေတာ္ကို 
နာခံလိုက္ၾကေသာအခါ၊ ထို႔ျပင္  အိဗ္ရာဟီမ္က သူ႔ကို နဖူးေပၚ ေမွာက္လ်က္
လွဲခ်ၿပီးေသာအခါ၊ ၁၀၄။ ငါအရွငျ္မတက္ ၎အား အသံျပဳေတာမ္ူခဲ့သည၊္ အို-အိဗ္
ရာဟီမ္၊ ၁၀၅။ သင္သည္  အိပ္မက္ကို အမွန္ျဖစ္ေအာင္  လုပ္လိုက္ၿပီ။ စင္စစ္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေကာင္းျမတသ္ူမ်ားကို ဤသို႔ပင ္အစားေပးေတာမ္ူသည။္ ၁၀၆။
ဤသည္  အမွန္ပင္  ထင္ရွားျမင္သာေသာ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ျဖစ္သည္ ။ ၁၀၇။
ထို႔ေနာက ္ငါအရွင္ျမတ္သည ္သူ႔အား ႀကီးမားျမင့္ျမတ္ေသာ သားေကာင္တစ္ေကာင္ 
ျဖင့္ အစားထိုး လဲလွယေ္ပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၀၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည ္ေနာင္လာ 
ေနာက္သားတုိ႔တြင္ သူ႔လမ္းအတုိင္း အုပ္စုတစ္စုကို ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည။္ ၁၀၉။
အိဗ္ရာဟီမ္အေပၚတြင္  ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ ၁၁၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္
ေကာင္းျမတ္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္  အစားေပးေတာ္မူသည္ ။ ၁၁၁။ စင္စစ္သူသည္
ငါအရွင္ျမတ္၏ မုအ္မင္န္ အေစခံမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၁၁၂။ ထို႔ေနာက္
ငါအရွင္ျမတ္သည ္သူ႔အား သူေတာ္ေကာင္းမ်ားအနက္မွ နဗီတမန္ေတာ္တစ္ပါးျဖစ္ 

60 5အေစာင္ ၂၃ 50 6 အေစာင္ ၂၃

60 7အေစာင္ ၂၃ 60 8 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



သည့္ အိစ္ဟားက္၏ သတင္းေကာင္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္  သူ႔ကိုေရာ အစ္ ဟားက္ကိုပါ ဗရကသ္မဂလာခ်ီးျမင့္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္  ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ မ်ဳိးဆက္ထဲတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူလည္း ရွိသလုိ၊ 
မိမိအေပၚ ထင္ရွားစြာမတရား ျပဳသူလည္း ရွိေပသည္။ 

၁၁၄။ ထို႔ျပင္  ငါအရွင္ ျမတ္သည္  မူစာႏွင့္ဟာ႐ူန္ကို ေက်းဇူးျပဳေတာ္
မူခဲ့သည။္ ၁၁၅။ ထို႔ျပင္သူႏွင့္ သူ၏မ်ိဳးႏြယ္ကို ႀကီးမားေသာ ေဘး ုကမွ ကယ္တင္  
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  ၎တို႔အား ကူညီခဲ့ရာ သူတို႔သာ 
ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ ။ ၁၁၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  ၎တို႔ႏွစ္ဦး 
အား ထင္ရွားျပတ္သားေသာ က်မ္းဂန္ကုိ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၁၈။ ထို႔အျပင္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ႏွစ္ဦးအား တရားလမ္းမွန္ကို ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၉။
ငါအရွငျ္မတသ္ည ္ေနာင္လာေနာက္သားတို႔တြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ လမ္းစဥ္  ေပၚ၌ အုပ္
စုတစ္စုကုိ ထားရစ္  ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၀။ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္  ေပၚတြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ က်
ေရာက္  ေစသတည္း။ ၁၂၁။  ငါအရွင္ ျမတ္သည္ ေကာင္းျမတ္သူမ်ားကုိ ဤသို႔ပင္
အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၁၂၂။ စင္စစ္သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္  ငါအရွင္ျမတ္၏ မုအ္မင္န္
အေစခံမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၂၃။ ထုိ႔ျပင္ အိလ္ယားစ္သည္လည္း နဗီတမန္ေတာ္မ်ားအနက္က 
ျဖစ္သည္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေျပာသည္။ ၁၂၅။
အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကသေလာ၊ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆံုုး ဖန္ဆင္းရွင္ကို 
စြန္႔၍ ဘအလ္(အမည္ရွိ ဘုရား႐ုပ္တု)ကို ဟစ္ေခၚတသၾကသေလာ။ ၁၂၆။
အလႅာဟ္ ကို (စြန္ ႔လႊတ္ ၾကသေလာ) ထိုအရွင္သည္   သင္တို႔၏အရွင္လည္းျဖစ္
သည္။ သင္တုိ႔၏ ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးမ်ား၏ အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။ ၁၂၇။ သို႔ရွိ 
ရာ ၎တို႔သည္ သူ႔အား လူလိမ္လူညာဟု ေျပာဆို ၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဖမ္းဆီး 
အေရးယူျခင္း ခံၾကရေပမည။္ ၁၂၈။ သို႔ေသာ ္အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔ အေစခံမ်ား(မွာ 
အေရးယူ ဖမ္းဆီးခံရမည္မဟုတ္)။ ၁၂၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည ္ေနာင္လာေနာက္သား 
တုိ႔တြင္ သူ႔လမ္းအတိုင္း အုပ္စုတစ္စုကို ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃၀။ အိလ္ယားစ္
အေပၚတြင ္ၿငိမး္ခ်မး္မႈ က်ေရာကပ္ါ  ေစသတည္း။ ၁၃၁။ ငါအရွငျ္မတသ္ည္ ေကာင္း 
ျမတ္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္  အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၁၃၂။ စင္စစ္သူသည္ ငါအရွင္ 

လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၅၃။ အလႅာဟသ္ည ္သားမ်ားႏွင့္ ယွဥလ္်ွင ္သမီးမ်ားကို 
ေ႐ြးခ်ယ္ခဲ့သေလာ။ ၁၅၄။ အသင္တို႔ မည္သို႔ျဖစ္သြားၾကသနည္း။ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္  
ေနၾကသနည္း။ ၁၅၅။ ထို႔ျပင္  သင္တို႔သည္  စဥ္းစားဆင္ျခင္ျခင္း မျပဳၾကေလသ 
ေလာ။ ၁၅၆။ သုိ႔မဟုတ္ သင္တို႔ထံတြင္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားရွိသေလာ။ 
၁၅၇။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္  မွန္ကန္ၾကပါမူ မိမိတို႔က်မ္းစာအုပ္ကို ယူလာၾက 
ကုန္။ 

၁၅၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔က ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင္ ့ ဂ်င္န္တို႔သည္ အမ်ိဳးေတာ္ၾက 
သည္ဟု သတ္မွတ္လုိက္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ဂ်င္န္မ်ားကုိယ္တုိင္ကပင္   မိမိတို႔ 
သည္ အမွန္ပင္ ဖမ္းဆီးေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရမည္ကုိ ေကာင္းေကာင္းႀကီး သိၾက 
သည္။ ၁၅၉။ အလႅာဟ္သည္  သူတို႔ေျပာဆိုသည့္ အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၆၀။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔အေစခံမ်ားသည္ (လံုၿခံဳလိမ့္ 
မည္။) ၁၆၁။ အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္လည္းေကာင္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ 
ေသာအရာမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ၁၆၂။ အလႅာ့ဟ္ထံမွ မည္သူ႔ကိုမွ် လမ္းလြဲ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ ၁၆၃။ ငရဲထဲတြင္  ေလာင္ကၽြမ္းမည့္ သူမ်ားကိုသာ 
လွ်င္ (လုပ္ႏိုင္မည္။) ၁၆၄။ (ေကာင္းကန္တမန္မ်ားက ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။) ငါတို႔ 
အနက္ တစ္ဦးတိုင္းအတြက္ သတ္မွတ္ထားေသာ ေနရာတစ္ခုစီရွိသည္။ ၁၆၅။ 
ငါတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ တန္းစီ၍ ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၆၆။ ငါတို႔ 
သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း မြက္ဆိုေနၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။

၁၆၇။ ထို႔ေနာက္ ဤ(ရွိရ္က္လုပ္ခဲ့) သူမ်ားက ေျပာေလ့ရွိၾကခဲ့ၾကသည္။ 
၁၆၈။ အကယ္၍ ငါတို႔ထံတြင္ အလ်င္ကသူမ်ား၏ သင္ၾကားမႈမ်ား ရွိမည္ဆိုလွ်င္၊ 
၁၆၉။ ငါတို႔သည္လည္း အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔အေစခံမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၇၀။ 
ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ျငင္းဆိုလိုက္ၾကေပရာ သူတို႔သည္ မၾကာမီသိၾကလိမ့္မည္။ 
၁၇၁။ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံတမန္ေတာ္မ်ားအတြက္ ငါအရွင္သည္ အလ်င္က 
တည္းက ဤသို႔ ဆံုးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၁၇၂။ အမွန္စင္စစ္ သူတို႔သာလွ်င္ 
အကူအညီရ၍ ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၇၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္၏ စစ္တပ္သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္လိမ့္မည္။ ၁၇၄။ သို႔ျဖစ္ရာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ သူတို႔ကို ေရွာင္ဖယ္၍ 
ေနလိုက္ပါ။ ၁၇၅။ အသင္ သူတုိ႔ကုိ ၾကည့္ေနပါ။ သူတို႔လည္း မၾကာမီ ျမင္ၾကရ 

ျမတ္၏ မုအ္မင္န ္အေစခံမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 
၁၃၃။ ထို႔ျပင္  လူးသြ္သည္လည္း နဗီတမန္ေတာ္မ်ားအနက္က ျဖစ္

သည။္ ၁၃၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွငသ္ည္ သူ႔ကိုလညး္ေကာငး္  သူ၏လူမ်ားကိုလညး္
ေကာင္း လြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၃၅။ သို႔ေသာ္ အဖြားအိုတစ္ဦးမွာမူ 
ေနာက္က်န္ရစ္သူမ်ားတြင္  ပါဝင္ခဲ့သည္ ။ ၁၃၆။ ထို႔ေနာက္  ငါအရွင္ျမတ္သည္
အျခားသူမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၃၇။ သင္တို႔သည္  သူတို႔၏ ႐ြာမ်ားမွ 
မနက္ခင္းတြင္ ျဖတ္သန္းၾကသည္။ ၁၃၈။ ညဥ့္တြင္လည္း ျဖတ္သန္းၾကသည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည ္နားမလည္ၾကသေလာ။ 

၁၃၉။ ထို႔ျပင ္အမွနစ္င္စစ္ ယူႏြတ္စသ္ညလ္ညး္ တမန္  ေတာမ္်ားအနက္
မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၁၄၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ ထြက္ေျပးသြားခဲ့ၿပီး ဝန္အျပည့္တင္ထား 
ေသာ သေဘာေပၚသုိ႔ ထြက္ေျပးသြားခဲ့သည္။ ၁၄၁။ ထို႔ေနာက္  မဲႏိႈက္ၾကရာ သူ 
သည္ ႐ႈံးနိမ့္သူမ်ားတြင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၁၄၂။ ထို႔ေနာက္ ငါးက သူ႔ကို မ်ိဳလိုက္သည္။ 
သူသည္  ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္  ျပစ္တင္ ေနခဲ့သည္ ။ ၁၄၃။ အကယ္၍ သူသည္
အလႅာဟ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း မြက္ဆ္ိုသူသာ မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္၊ ၁၄၄။ လူတို႔ 
ျပန္လည္  ရွင္ထေစျခင္းခံရမည့္ေန႔အထိ သူသည္  ယင္ းငါး၏ဝမ္းဗိုက္တြင္သာ ရွိ
ေနေပလိမ့္မည္ ။ ၁၄၅။ ထို႔ေနာက္  ငါအရွင္ျမတ္သည္  သူ႔အား ဘာမ်ွမရွိသည့္ 
ကြင္းျပင္သို႔ ပစ္ထုတ္ေတာ္မူလိုက္ရာ သူသည္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔လ်က္  ရွိခဲ့သည္ ။ 
၁၄၆။ ငါအရွငျ္မတ္သည ္သူ႔အေပၚတြင ္အႏြယ္ရွိေသာ အပငတ္စပ္င္ကို ေပါက္  ေစ
ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား တစ္သိန္း သို႔မဟုတ္  ထို 
ထက္မ်ားေသာ လူအုပ္စုထံသို႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၄၈။ ထို႔ေနာက္
၎တို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား အခ်ိန္ကာလ 
တစ္ခုထိ အက်ိဳးခံစားခြင့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၄၉။ အသင္ သူတုိ႔အား ေမးျမန္းပါ။ အသင္တို႔အရွင္အတြက္မူ သမီး 
မ်ားျဖစၿ္ပီး သင္တို႔အတြက္မွာမူ သားမ်ားျဖစၾ္ကသေလာ။ ၁၅၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္
၎တို႔၏ မ်က္ေမွာက္တြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္းမမ်ားအျဖစ္  ဖန္ဆင္းခဲ့ 
သေလာ။ ၁၅၁-၁၅၂။ သတိျပဳၾကကုန္။ ၎တို႔က အလႅာ့ဟ္မွာ သားသမီးမ်ား 
ရွိသည္ဟု  လုပ္ႀကံ၍ ေျပာၾကျခင္းမွ်သာျဖစ္သည္။ အမွန္တြင္  ၎တို႔သည္

ေပမည္။ 
၁၇၆။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ကို အလ်င္လိုေနၾက 

သေလာ။ ၁၇၇။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔၏ ၿခံဝင္း၌ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ က်ေရာက္သည့္အခါတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံခဲ့ရသည့္  သူမ်ား၏ နံနက္ခင္းသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေပ 
သည္။ ၁၇၈။ သို႔ျဖစ္ရာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ သူတို႔ကို ေရွာင္ဖယ္၍ ေနလိုက္ပါ။ 
၁၇၉။ အသင္ သူတုိ႔ကို ၾကည့္ေနပါ။ သူတုိ႔လည္း မၾကာမီ ျမင္ၾကရေပမည္။ ၁၈၀။ 
အသင္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ ဂုဏ္သိကာရွင္သည္ ၎တို႔ေျပာဆိုေသာ 
အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၁။ တမန္ေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ မဂလာက်ေရာက္ေစသား။ ၁၈၂။ ထို႔ျပင္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ 
စၾကဝ ာခပ္သိမ္း၏အရွင္သခင္ အလႅာဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသတည္း။

၃၈။ စူရဟ္စြာ ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ စြား ္။ ဆုံးမၾသဝါ ႏွင့္ ျပည့္ႏွက္ေနေသာ ကုရ္အာန္ကို ငါအရွင္ 
သက္ေသထူေတာ္မူ၏။ ၂။ ေသြဖည္ၾကကုန္ေသာ သူမ်ားသည္ (အမွန္တရား 
ေနာက္သုိ႔ မလုိက္ၾကျခင္းမွာ) အျခားအေၾကာင္း ေၾကာင့္မဟုတ္၊ ဂုဏ္ေမာက္မာမႈ 
ႏွင့္ ဆန္႔က်င္လိုစိတ္တုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔မတိုင္မီက 
မ်ားစြာေသာ မ်ဳိးႏြယ္တို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအခါ ၎တို႔က ဟစ္ေအာ္ခဲ့ 
ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ ထိုအခ်ိန္သည္ လြတ္ေျမာက္မည့္ အခ်ိန္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

၄။ မိမိတို႔ထဲမွပင္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး မိမိတို႔ထံ လာခဲ့ျခင္းကို 
သူတုိ႔က အံ့အားသင့္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
သည္။ ဤသူသည္ ေမွာ္အတတ္ပညာရွင္ လူလိမ္သာ ျဖစ္သည္။ ၅။ ဤသူသည္ 
ဘုရားအမ်ားေနရာတြင္ ဘုရားတစ္ဆူတည္းကုိ သတ္မွတ္လိုက္သေလာ၊ ဤသည္ 
အလြန္္အံ့ၾသစရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အနက္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားက 

60 9အေစာင္ ၂၃ 610 အေစာင္ ၂၃

611အေစာင္ ၂၃ 612 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



သည့္ အိစ္ဟားက္၏ သတင္းေကာင္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္  သူ႔ကိုေရာ အစ္ ဟားက္ကိုပါ ဗရကသ္မဂလာခ်ီးျမင့္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္  ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ မ်ဳိးဆက္ထဲတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူလည္း ရွိသလုိ၊ 
မိမိအေပၚ ထင္ရွားစြာမတရား ျပဳသူလည္း ရွိေပသည္။ 

၁၁၄။ ထို႔ျပင္  ငါအရွင္ ျမတ္သည္  မူစာႏွင့္ဟာ႐ူန္ကို ေက်းဇူးျပဳေတာ္
မူခဲ့သည။္ ၁၁၅။ ထို႔ျပင္သူႏွင့္ သူ၏မ်ိဳးႏြယ္ကို ႀကီးမားေသာ ေဘး ုကမွ ကယ္တင္  
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  ၎တို႔အား ကူညီခဲ့ရာ သူတို႔သာ 
ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ ။ ၁၁၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  ၎တို႔ႏွစ္ဦး 
အား ထင္ရွားျပတ္သားေသာ က်မ္းဂန္ကုိ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၁၈။ ထို႔အျပင္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ႏွစ္ဦးအား တရားလမ္းမွန္ကို ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၉။
ငါအရွငျ္မတသ္ည ္ေနာင္လာေနာက္သားတို႔တြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ လမ္းစဥ္  ေပၚ၌ အုပ္
စုတစ္စုကုိ ထားရစ္  ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၀။ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္  ေပၚတြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ က်
ေရာက္  ေစသတည္း။ ၁၂၁။  ငါအရွင္ ျမတ္သည္ ေကာင္းျမတ္သူမ်ားကုိ ဤသို႔ပင္
အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၁၂၂။ စင္စစ္သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္  ငါအရွင္ျမတ္၏ မုအ္မင္န္
အေစခံမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၂၃။ ထုိ႔ျပင္ အိလ္ယားစ္သည္လည္း နဗီတမန္ေတာ္မ်ားအနက္က 
ျဖစ္သည္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေျပာသည္။ ၁၂၅။
အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကသေလာ၊ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆံုုး ဖန္ဆင္းရွင္ကို 
စြန္႔၍ ဘအလ္(အမည္ရွိ ဘုရား႐ုပ္တု)ကို ဟစ္ေခၚတသၾကသေလာ။ ၁၂၆။
အလႅာဟ္ ကို (စြန္ ႔လႊတ္ ၾကသေလာ) ထိုအရွင္သည္   သင္တို႔၏အရွင္လည္းျဖစ္
သည္။ သင္တုိ႔၏ ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးမ်ား၏ အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။ ၁၂၇။ သို႔ရွိ 
ရာ ၎တို႔သည္ သူ႔အား လူလိမ္လူညာဟု ေျပာဆို ၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဖမ္းဆီး 
အေရးယူျခင္း ခံၾကရေပမည။္ ၁၂၈။ သို႔ေသာ ္အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔ အေစခံမ်ား(မွာ 
အေရးယူ ဖမ္းဆီးခံရမည္မဟုတ္)။ ၁၂၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည ္ေနာင္လာေနာက္သား 
တုိ႔တြင္ သူ႔လမ္းအတိုင္း အုပ္စုတစ္စုကို ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃၀။ အိလ္ယားစ္
အေပၚတြင ္ၿငိမး္ခ်မး္မႈ က်ေရာကပ္ါ  ေစသတည္း။ ၁၃၁။ ငါအရွငျ္မတသ္ည္ ေကာင္း 
ျမတ္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္  အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၁၃၂။ စင္စစ္သူသည္ ငါအရွင္ 

လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၅၃။ အလႅာဟသ္ည ္သားမ်ားႏွင့္ ယွဥလ္်ွင ္သမီးမ်ားကို 
ေ႐ြးခ်ယ္ခဲ့သေလာ။ ၁၅၄။ အသင္တို႔ မည္သို႔ျဖစ္သြားၾကသနည္း။ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္  
ေနၾကသနည္း။ ၁၅၅။ ထို႔ျပင္  သင္တို႔သည္  စဥ္းစားဆင္ျခင္ျခင္း မျပဳၾကေလသ 
ေလာ။ ၁၅၆။ သုိ႔မဟုတ္ သင္တို႔ထံတြင္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားရွိသေလာ။ 
၁၅၇။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္  မွန္ကန္ၾကပါမူ မိမိတို႔က်မ္းစာအုပ္ကို ယူလာၾက 
ကုန္။ 

၁၅၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔က ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင္ ့ ဂ်င္န္တို႔သည္ အမ်ိဳးေတာ္ၾက 
သည္ဟု သတ္မွတ္လုိက္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ဂ်င္န္မ်ားကုိယ္တုိင္ကပင္   မိမိတို႔ 
သည္ အမွန္ပင္ ဖမ္းဆီးေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရမည္ကုိ ေကာင္းေကာင္းႀကီး သိၾက 
သည္။ ၁၅၉။ အလႅာဟ္သည္  သူတို႔ေျပာဆိုသည့္ အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၆၀။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔အေစခံမ်ားသည္ (လံုၿခံဳလိမ့္ 
မည္။) ၁၆၁။ အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္လည္းေကာင္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ 
ေသာအရာမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ၁၆၂။ အလႅာ့ဟ္ထံမွ မည္သူ႔ကိုမွ် လမ္းလြဲ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ ၁၆၃။ ငရဲထဲတြင္  ေလာင္ကၽြမ္းမည့္ သူမ်ားကိုသာ 
လွ်င္ (လုပ္ႏိုင္မည္။) ၁၆၄။ (ေကာင္းကန္တမန္မ်ားက ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။) ငါတို႔ 
အနက္ တစ္ဦးတိုင္းအတြက္ သတ္မွတ္ထားေသာ ေနရာတစ္ခုစီရွိသည္။ ၁၆၅။ 
ငါတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ တန္းစီ၍ ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၆၆။ ငါတို႔ 
သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း မြက္ဆိုေနၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။

၁၆၇။ ထို႔ေနာက္ ဤ(ရွိရ္က္လုပ္ခဲ့) သူမ်ားက ေျပာေလ့ရွိၾကခဲ့ၾကသည္။ 
၁၆၈။ အကယ္၍ ငါတို႔ထံတြင္ အလ်င္ကသူမ်ား၏ သင္ၾကားမႈမ်ား ရွိမည္ဆိုလွ်င္၊ 
၁၆၉။ ငါတို႔သည္လည္း အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔အေစခံမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၇၀။ 
ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ျငင္းဆိုလိုက္ၾကေပရာ သူတို႔သည္ မၾကာမီသိၾကလိမ့္မည္။ 
၁၇၁။ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံတမန္ေတာ္မ်ားအတြက္ ငါအရွင္သည္ အလ်င္က 
တည္းက ဤသို႔ ဆံုးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၁၇၂။ အမွန္စင္စစ္ သူတို႔သာလွ်င္ 
အကူအညီရ၍ ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၇၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္၏ စစ္တပ္သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္လိမ့္မည္။ ၁၇၄။ သို႔ျဖစ္ရာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ သူတို႔ကို ေရွာင္ဖယ္၍ 
ေနလိုက္ပါ။ ၁၇၅။ အသင္ သူတုိ႔ကုိ ၾကည့္ေနပါ။ သူတို႔လည္း မၾကာမီ ျမင္ၾကရ 

ျမတ္၏ မုအ္မင္န ္အေစခံမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 
၁၃၃။ ထို႔ျပင္  လူးသြ္သည္လည္း နဗီတမန္ေတာ္မ်ားအနက္က ျဖစ္

သည။္ ၁၃၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွငသ္ည္ သူ႔ကိုလညး္ေကာငး္  သူ၏လူမ်ားကိုလညး္
ေကာင္း လြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၃၅။ သို႔ေသာ္ အဖြားအိုတစ္ဦးမွာမူ 
ေနာက္က်န္ရစ္သူမ်ားတြင္  ပါဝင္ခဲ့သည္ ။ ၁၃၆။ ထို႔ေနာက္  ငါအရွင္ျမတ္သည္
အျခားသူမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၃၇။ သင္တို႔သည္  သူတို႔၏ ႐ြာမ်ားမွ 
မနက္ခင္းတြင္ ျဖတ္သန္းၾကသည္။ ၁၃၈။ ညဥ့္တြင္လည္း ျဖတ္သန္းၾကသည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည ္နားမလည္ၾကသေလာ။ 

၁၃၉။ ထို႔ျပင ္အမွနစ္င္စစ္ ယူႏြတ္စသ္ညလ္ညး္ တမန္  ေတာမ္်ားအနက္
မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၁၄၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ ထြက္ေျပးသြားခဲ့ၿပီး ဝန္အျပည့္တင္ထား 
ေသာ သေဘာေပၚသုိ႔ ထြက္ေျပးသြားခဲ့သည္။ ၁၄၁။ ထို႔ေနာက္  မဲႏိႈက္ၾကရာ သူ 
သည္ ႐ႈံးနိမ့္သူမ်ားတြင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၁၄၂။ ထို႔ေနာက္ ငါးက သူ႔ကို မ်ိဳလိုက္သည္။ 
သူသည္  ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္  ျပစ္တင္ ေနခဲ့သည္ ။ ၁၄၃။ အကယ၍္ သူသည္
အလႅာဟ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း မြက္ဆ္ိုသူသာ မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္၊ ၁၄၄။ လူတို႔ 
ျပန္လည္  ရွင္ထေစျခင္းခံရမည့္ေန႔အထိ သူသည္  ယင္ းငါး၏ဝမ္းဗိုက္တြင္သာ ရွိ
ေနေပလိမ့္မည္ ။ ၁၄၅။ ထို႔ေနာက္  ငါအရွင္ျမတ္သည္  သူ႔အား ဘာမ်ွမရွိသည့္ 
ကြင္းျပင္သို႔ ပစ္ထုတ္ေတာ္မူလိုက္ရာ သူသည္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔လ်က္  ရွိခဲ့သည္ ။ 
၁၄၆။ ငါအရွငျ္မတ္သည ္သူ႔အေပၚတြင ္အႏြယ္ရွိေသာ အပငတ္စပ္င္ကို ေပါက္  ေစ
ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား တစ္သိန္း သို႔မဟုတ္  ထို 
ထက္မ်ားေသာ လူအုပ္စုထံသို႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၄၈။ ထို႔ေနာက္
၎တို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား အခ်ိန္ကာလ 
တစ္ခုထိ အက်ိဳးခံစားခြင့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၄၉။ အသင္ သူတုိ႔အား ေမးျမန္းပါ။ အသင္တို႔အရွင္အတြက္မူ သမီး 
မ်ားျဖစၿ္ပီး သင္တို႔အတြက္မွာမူ သားမ်ားျဖစၾ္ကသေလာ။ ၁၅၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္
၎တို႔၏ မ်က္ေမွာက္တြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္းမမ်ားအျဖစ္  ဖန္ဆင္းခဲ့ 
သေလာ။ ၁၅၁-၁၅၂။ သတိျပဳၾကကုန္။ ၎တို႔က အလႅာ့ဟ္မွာ သားသမီးမ်ား 
ရွိသည္ဟု  လုပ္ႀကံ၍ ေျပာၾကျခင္းမွ်သာျဖစ္သည္။ အမွန္တြင္  ၎တို႔သည္

ေပမည္။ 
၁၇၆။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ကို အလ်င္လိုေနၾက 

သေလာ။ ၁၇၇။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔၏ ၿခံဝင္း၌ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ က်ေရာက္သည့္အခါတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံခဲ့ရသည့္  သူမ်ား၏ နံနက္ခင္းသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေပ 
သည္။ ၁၇၈။ သို႔ျဖစ္ရာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ သူတို႔ကို ေရွာင္ဖယ္၍ ေနလိုက္ပါ။ 
၁၇၉။ အသင္ သူတုိ႔ကို ၾကည့္ေနပါ။ သူတုိ႔လည္း မၾကာမီ ျမင္ၾကရေပမည္။ ၁၈၀။ 
အသင္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ ဂုဏ္သိကာရွင္သည္ ၎တို႔ေျပာဆိုေသာ 
အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၁။ တမန္ေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ မဂလာက်ေရာက္ေစသား။ ၁၈၂။ ထို႔ျပင္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ 
စၾကဝ ာခပ္သိမ္း၏အရွင္သခင္ အလႅာဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသတည္း။

၃၈။ စူရဟ္စြာ ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ စြား ္။ ဆုံးမၾသဝါ ႏွင့္ ျပည့္ႏွက္ေနေသာ ကုရ္အာန္ကို ငါအရွင္ 
သက္ေသထူေတာ္မူ၏။ ၂။ ေသြဖည္ၾကကုန္ေသာ သူမ်ားသည္ (အမွန္တရား 
ေနာက္သုိ႔ မလုိက္ၾကျခင္းမွာ) အျခားအေၾကာင္း ေၾကာင့္မဟုတ္၊ ဂုဏ္ေမာက္မာမႈ 
ႏွင့္ ဆန္႔က်င္လိုစိတ္တုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔မတိုင္မီက 
မ်ားစြာေသာ မ်ဳိးႏြယ္တို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအခါ ၎တို႔က ဟစ္ေအာ္ခဲ့ 
ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ ထိုအခ်ိန္သည္ လြတ္ေျမာက္မည့္ အခ်ိန္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

၄။ မိမိတို႔ထဲမွပင္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး မိမိတို႔ထံ လာခဲ့ျခင္းကို 
သူတုိ႔က အံ့အားသင့္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
သည္။ ဤသူသည္ ေမွာ္အတတ္ပညာရွင္ လူလိမ္သာ ျဖစ္သည္။ ၅။ ဤသူသည္ 
ဘုရားအမ်ားေနရာတြင္ ဘုရားတစ္ဆူတည္းကုိ သတ္မွတ္လိုက္သေလာ၊ ဤသည္ 
အလြန္္အံ့ၾသစရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အနက္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားက 

60 9အေစာင္ ၂၃ 610 အေစာင္ ၂၃

611အေစာင္ ၂၃ 612 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



သည့္ အိစ္ဟားက္၏ သတင္းေကာင္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္  သူ႔ကိုေရာ အစ္ ဟားက္ကိုပါ ဗရကသ္မဂလာခ်ီးျမင့္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္  ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ မ်ဳိးဆက္ထဲတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူလည္း ရွိသလုိ၊ 
မိမိအေပၚ ထင္ရွားစြာမတရား ျပဳသူလည္း ရွိေပသည္။ 

၁၁၄။ ထို႔ျပင္  ငါအရွင္ ျမတ္သည္  မူစာႏွင့္ဟာ႐ူန္ကို ေက်းဇူးျပဳေတာ္
မူခဲ့သည။္ ၁၁၅။ ထို႔ျပင္သူႏွင့္ သူ၏မ်ိဳးႏြယ္ကို ႀကီးမားေသာ ေဘး ုကမွ ကယ္တင္  
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  ၎တို႔အား ကူညီခဲ့ရာ သူတို႔သာ 
ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ ။ ၁၁၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  ၎တို႔ႏွစ္ဦး 
အား ထင္ရွားျပတ္သားေသာ က်မ္းဂန္ကုိ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၁၈။ ထို႔အျပင္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ႏွစ္ဦးအား တရားလမ္းမွန္ကို ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၉။
ငါအရွငျ္မတသ္ည ္ေနာင္လာေနာက္သားတို႔တြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ လမ္းစဥ္  ေပၚ၌ အုပ္
စုတစ္စုကုိ ထားရစ္  ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၀။ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္  ေပၚတြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ က်
ေရာက္  ေစသတည္း။ ၁၂၁။  ငါအရွင္ ျမတ္သည္ ေကာင္းျမတ္သူမ်ားကုိ ဤသို႔ပင္
အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၁၂၂။ စင္စစ္သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္  ငါအရွင္ျမတ္၏ မုအ္မင္န္
အေစခံမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၂၃။ ထုိ႔ျပင္ အိလ္ယားစ္သည္လည္း နဗီတမန္ေတာ္မ်ားအနက္က 
ျဖစ္သည္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေျပာသည္။ ၁၂၅။
အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကသေလာ၊ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆံုုး ဖန္ဆင္းရွင္ကို 
စြန္႔၍ ဘအလ္(အမည္ရွိ ဘုရား႐ုပ္တု)ကို ဟစ္ေခၚတသၾကသေလာ။ ၁၂၆။
အလႅာဟ္ ကို (စြန္ ႔လႊတ္ ၾကသေလာ) ထိုအရွင္သည္   သင္တို႔၏အရွင္လည္းျဖစ္
သည္။ သင္တုိ႔၏ ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးမ်ား၏ အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။ ၁၂၇။ သို႔ရွိ 
ရာ ၎တို႔သည္ သူ႔အား လူလိမ္လူညာဟု ေျပာဆို ၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဖမ္းဆီး 
အေရးယူျခင္း ခံၾကရေပမည။္ ၁၂၈။ သို႔ေသာ ္အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔ အေစခံမ်ား(မွာ 
အေရးယူ ဖမ္းဆီးခံရမည္မဟုတ္)။ ၁၂၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည ္ေနာင္လာေနာက္သား 
တုိ႔တြင္ သူ႔လမ္းအတိုင္း အုပ္စုတစ္စုကို ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃၀။ အိလ္ယားစ္
အေပၚတြင ္ၿငိမး္ခ်မး္မႈ က်ေရာကပ္ါ  ေစသတည္း။ ၁၃၁။ ငါအရွငျ္မတသ္ည္ ေကာင္း 
ျမတ္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္  အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၁၃၂။ စင္စစ္သူသည္ ငါအရွင္ 

လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၅၃။ အလႅာဟသ္ည ္သားမ်ားႏွင့္ ယွဥလ္်ွင ္သမီးမ်ားကို 
ေ႐ြးခ်ယ္ခဲ့သေလာ။ ၁၅၄။ အသင္တို႔ မည္သို႔ျဖစ္သြားၾကသနည္း။ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္  
ေနၾကသနည္း။ ၁၅၅။ ထို႔ျပင္  သင္တို႔သည္  စဥ္းစားဆင္ျခင္ျခင္း မျပဳၾကေလသ 
ေလာ။ ၁၅၆။ သုိ႔မဟုတ္ သင္တို႔ထံတြင္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားရွိသေလာ။ 
၁၅၇။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္  မွန္ကန္ၾကပါမူ မိမိတို႔က်မ္းစာအုပ္ကို ယူလာၾက 
ကုန္။ 

၁၅၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔က ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင္ ့ ဂ်င္န္တို႔သည္ အမ်ိဳးေတာ္ၾက 
သည္ဟု သတ္မွတ္လုိက္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ဂ်င္န္မ်ားကုိယ္တုိင္ကပင္   မိမိတို႔ 
သည္ အမွန္ပင္ ဖမ္းဆီးေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရမည္ကုိ ေကာင္းေကာင္းႀကီး သိၾက 
သည္။ ၁၅၉။ အလႅာဟ္သည္  သူတို႔ေျပာဆိုသည့္ အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၆၀။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔အေစခံမ်ားသည္ (လံုၿခံဳလိမ့္ 
မည္။) ၁၆၁။ အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္လည္းေကာင္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ 
ေသာအရာမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ၁၆၂။ အလႅာ့ဟ္ထံမွ မည္သူ႔ကိုမွ် လမ္းလြဲ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ ၁၆၃။ ငရဲထဲတြင္  ေလာင္ကၽြမ္းမည့္ သူမ်ားကိုသာ 
လွ်င္ (လုပ္ႏိုင္မည္။) ၁၆၄။ (ေကာင္းကန္တမန္မ်ားက ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။) ငါတို႔ 
အနက္ တစ္ဦးတိုင္းအတြက္ သတ္မွတ္ထားေသာ ေနရာတစ္ခုစီရွိသည္။ ၁၆၅။ 
ငါတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ တန္းစီ၍ ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၆၆။ ငါတို႔ 
သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း မြက္ဆိုေနၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။

၁၆၇။ ထို႔ေနာက္ ဤ(ရွိရ္က္လုပ္ခဲ့) သူမ်ားက ေျပာေလ့ရွိၾကခဲ့ၾကသည္။ 
၁၆၈။ အကယ္၍ ငါတို႔ထံတြင္ အလ်င္ကသူမ်ား၏ သင္ၾကားမႈမ်ား ရွိမည္ဆိုလွ်င္၊ 
၁၆၉။ ငါတို႔သည္လည္း အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔အေစခံမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၇၀။ 
ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ျငင္းဆိုလိုက္ၾကေပရာ သူတို႔သည္ မၾကာမီသိၾကလိမ့္မည္။ 
၁၇၁။ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံတမန္ေတာ္မ်ားအတြက္ ငါအရွင္သည္ အလ်င္က 
တည္းက ဤသို႔ ဆံုးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၁၇၂။ အမွန္စင္စစ္ သူတို႔သာလွ်င္ 
အကူအညီရ၍ ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၇၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္၏ စစ္တပ္သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္လိမ့္မည္။ ၁၇၄။ သို႔ျဖစ္ရာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ သူတို႔ကို ေရွာင္ဖယ္၍ 
ေနလိုက္ပါ။ ၁၇၅။ အသင္ သူတုိ႔ကုိ ၾကည့္ေနပါ။ သူတို႔လည္း မၾကာမီ ျမင္ၾကရ 

ျမတ္၏ မုအ္မင္န ္အေစခံမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 
၁၃၃။ ထို႔ျပင္  လူးသြ္သည္လည္း နဗီတမန္ေတာ္မ်ားအနက္က ျဖစ္

သည။္ ၁၃၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွငသ္ည္ သူ႔ကိုလညး္ေကာငး္  သူ၏လူမ်ားကိုလညး္
ေကာင္း လြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၃၅။ သို႔ေသာ္ အဖြားအိုတစ္ဦးမွာမူ 
ေနာက္က်န္ရစ္သူမ်ားတြင္  ပါဝင္ခဲ့သည္ ။ ၁၃၆။ ထို႔ေနာက္  ငါအရွင္ျမတ္သည္
အျခားသူမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၃၇။ သင္တို႔သည္  သူတို႔၏ ႐ြာမ်ားမွ 
မနက္ခင္းတြင္ ျဖတ္သန္းၾကသည္။ ၁၃၈။ ညဥ့္တြင္လည္း ျဖတ္သန္းၾကသည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည ္နားမလည္ၾကသေလာ။ 

၁၃၉။ ထို႔ျပင ္အမွနစ္င္စစ္ ယူႏြတ္စသ္ညလ္ညး္ တမန္  ေတာမ္်ားအနက္
မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၁၄၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ ထြက္ေျပးသြားခဲ့ၿပီး ဝန္အျပည့္တင္ထား 
ေသာ သေဘာေပၚသုိ႔ ထြက္ေျပးသြားခဲ့သည္။ ၁၄၁။ ထို႔ေနာက္  မဲႏိႈက္ၾကရာ သူ 
သည္ ႐ႈံးနိမ့္သူမ်ားတြင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၁၄၂။ ထို႔ေနာက္ ငါးက သူ႔ကို မ်ိဳလိုက္သည္။ 
သူသည္  ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္  ျပစ္တင္ ေနခဲ့သည္ ။ ၁၄၃။ အကယ၍္ သူသည္
အလႅာဟ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း မြက္ဆ္ိုသူသာ မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္၊ ၁၄၄။ လူတို႔ 
ျပန္လည္  ရွင္ထေစျခင္းခံရမည့္ေန႔အထိ သူသည္  ယင္ းငါး၏ဝမ္းဗိုက္တြင္သာ ရွိ
ေနေပလိမ့္မည္ ။ ၁၄၅။ ထို႔ေနာက္  ငါအရွင္ျမတ္သည္  သူ႔အား ဘာမ်ွမရွိသည့္ 
ကြင္းျပင္သို႔ ပစ္ထုတ္ေတာ္မူလိုက္ရာ သူသည္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔လ်က္  ရွိခဲ့သည္ ။ 
၁၄၆။ ငါအရွငျ္မတ္သည ္သူ႔အေပၚတြင ္အႏြယ္ရွိေသာ အပငတ္စပ္င္ကို ေပါက္  ေစ
ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား တစ္သိန္း သို႔မဟုတ္  ထို 
ထက္မ်ားေသာ လူအုပ္စုထံသို႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၄၈။ ထို႔ေနာက္
၎တို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား အခ်ိန္ကာလ 
တစ္ခုထိ အက်ိဳးခံစားခြင့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၄၉။ အသင္ သူတုိ႔အား ေမးျမန္းပါ။ အသင္တို႔အရွင္အတြက္မူ သမီး 
မ်ားျဖစၿ္ပီး သင္တို႔အတြက္မွာမူ သားမ်ားျဖစၾ္ကသေလာ။ ၁၅၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္
၎တို႔၏ မ်က္ေမွာက္တြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္းမမ်ားအျဖစ္  ဖန္ဆင္းခဲ့ 
သေလာ။ ၁၅၁-၁၅၂။ သတိျပဳၾကကုန္။ ၎တို႔က အလႅာ့ဟ္မွာ သားသမီးမ်ား 
ရွိသည္ဟု  လုပ္ႀကံ၍ ေျပာၾကျခင္းမွ်သာျဖစ္သည္။ အမွန္တြင္  ၎တို႔သည္

ေပမည္။ 
၁၇၆။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ကို အလ်င္လိုေနၾက 

သေလာ။ ၁၇၇။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔၏ ၿခံဝင္း၌ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ က်ေရာက္သည့္အခါတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံခဲ့ရသည့္  သူမ်ား၏ နံနက္ခင္းသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေပ 
သည္။ ၁၇၈။ သို႔ျဖစ္ရာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ သူတို႔ကို ေရွာင္ဖယ္၍ ေနလိုက္ပါ။ 
၁၇၉။ အသင္ သူတုိ႔ကို ၾကည့္ေနပါ။ သူတုိ႔လည္း မၾကာမီ ျမင္ၾကရေပမည္။ ၁၈၀။ 
အသင္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ ဂုဏ္သိကာရွင္သည္ ၎တို႔ေျပာဆိုေသာ 
အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၁။ တမန္ေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ မဂလာက်ေရာက္ေစသား။ ၁၈၂။ ထို႔ျပင္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ 
စၾကဝ ာခပ္သိမ္း၏အရွင္သခင္ အလႅာဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသတည္း။

၃၈။ စူရဟ္စြာ ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ စြား ္။ ဆုံးမၾသဝါ ႏွင့္ ျပည့္ႏွက္ေနေသာ ကုရ္အာန္ကို ငါအရွင္ 
သက္ေသထူေတာ္မူ၏။ ၂။ ေသြဖည္ၾကကုန္ေသာ သူမ်ားသည္ (အမွန္တရား 
ေနာက္သုိ႔ မလုိက္ၾကျခင္းမွာ) အျခားအေၾကာင္း ေၾကာင့္မဟုတ္၊ ဂုဏ္ေမာက္မာမႈ 
ႏွင့္ ဆန္႔က်င္လိုစိတ္တုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔မတိုင္မီက 
မ်ားစြာေသာ မ်ဳိးႏြယ္တို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအခါ ၎တို႔က ဟစ္ေအာ္ခဲ့ 
ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ ထိုအခ်ိန္သည္ လြတ္ေျမာက္မည့္ အခ်ိန္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

၄။ မိမိတို႔ထဲမွပင္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး မိမိတို႔ထံ လာခဲ့ျခင္းကို 
သူတုိ႔က အံ့အားသင့္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
သည္။ ဤသူသည္ ေမွာ္အတတ္ပညာရွင္ လူလိမ္သာ ျဖစ္သည္။ ၅။ ဤသူသည္ 
ဘုရားအမ်ားေနရာတြင္ ဘုရားတစ္ဆူတည္းကုိ သတ္မွတ္လိုက္သေလာ၊ ဤသည္ 
အလြန္္အံ့ၾသစရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အနက္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားက 

60 9အေစာင္ ၂၃ 610 အေစာင္ ၂၃

611အေစာင္ ၂၃ 612 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



သည့္ အိစ္ဟားက္၏ သတင္းေကာင္း ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္  သူ႔ကိုေရာ အစ္ ဟားက္ကိုပါ ဗရကသ္မဂလာခ်ီးျမင့္ေတာ္ မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ေနာက္  ၎တို႔ႏွစ္ဦး၏ မ်ဳိးဆက္ထဲတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူလည္း ရွိသလုိ၊ 
မိမိအေပၚ ထင္ရွားစြာမတရား ျပဳသူလည္း ရွိေပသည္။ 

၁၁၄။ ထို႔ျပင္  ငါအရွင္ ျမတ္သည္  မူစာႏွင့္ဟာ႐ူန္ကို ေက်းဇူးျပဳေတာ္
မူခဲ့သည။္ ၁၁၅။ ထို႔ျပင္သူႏွင့္ သူ၏မ်ိဳးႏြယ္ကို ႀကီးမားေသာ ေဘး ုကမွ ကယ္တင္  
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  ၎တို႔အား ကူညီခဲ့ရာ သူတို႔သာ 
ေအာင္ႏိုင္လႊမ္းမိုးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္ ။ ၁၁၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္  ၎တို႔ႏွစ္ဦး 
အား ထင္ရွားျပတ္သားေသာ က်မ္းဂန္ကုိ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၁၈။ ထို႔အျပင္
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ႏွစ္ဦးအား တရားလမ္းမွန္ကို ျပသေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁၉။
ငါအရွငျ္မတသ္ည ္ေနာင္လာေနာက္သားတို႔တြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဦး၏ လမ္းစဥ္  ေပၚ၌ အုပ္
စုတစ္စုကုိ ထားရစ္  ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂၀။ မူစာႏွင့္ ဟာ႐ူန္  ေပၚတြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ က်
ေရာက္  ေစသတည္း။ ၁၂၁။  ငါအရွင္ ျမတ္သည္ ေကာင္းျမတ္သူမ်ားကုိ ဤသို႔ပင္
အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၁၂၂။ စင္စစ္သူတုိ႔ႏွစ္ဦးသည္  ငါအရွင္ျမတ္၏ မုအ္မင္န္
အေစခံမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၂၃။ ထုိ႔ျပင္ အိလ္ယားစ္သည္လည္း နဗီတမန္ေတာ္မ်ားအနက္က 
ျဖစ္သည္။ ၁၂၄။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေျပာသည္။ ၁၂၅။
အသင္တို႔ မေၾကာက္ၾကသေလာ၊ အသင္တို႔သည္ အေကာင္းဆံုုး ဖန္ဆင္းရွင္ကို 
စြန္႔၍ ဘအလ္(အမည္ရွိ ဘုရား႐ုပ္တု)ကို ဟစ္ေခၚတသၾကသေလာ။ ၁၂၆။
အလႅာဟ္ ကို (စြန္ ႔လႊတ္ ၾကသေလာ) ထိုအရွင္သည္   သင္တို႔၏အရွင္လည္းျဖစ္
သည္။ သင္တုိ႔၏ ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးမ်ား၏ အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။ ၁၂၇။ သို႔ရွိ 
ရာ ၎တို႔သည္ သူ႔အား လူလိမ္လူညာဟု ေျပာဆို ၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဖမ္းဆီး 
အေရးယူျခင္း ခံၾကရေပမည။္ ၁၂၈။ သို႔ေသာ ္အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔ အေစခံမ်ား(မွာ 
အေရးယူ ဖမ္းဆီးခံရမည္မဟုတ္)။ ၁၂၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည ္ေနာင္လာေနာက္သား 
တုိ႔တြင္ သူ႔လမ္းအတိုင္း အုပ္စုတစ္စုကို ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃၀။ အိလ္ယားစ္
အေပၚတြင ္ၿငိမး္ခ်မး္မႈ က်ေရာကပ္ါ  ေစသတည္း။ ၁၃၁။ ငါအရွငျ္မတသ္ည္ ေကာင္း 
ျမတ္သူမ်ားကို ဤသို႔ပင္  အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၁၃၂။ စင္စစ္သူသည္ ငါအရွင္ 

လူလိမ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၅၃။ အလႅာဟသ္ည ္သားမ်ားႏွင့္ ယွဥလ္်ွင ္သမီးမ်ားကို 
ေ႐ြးခ်ယ္ခဲ့သေလာ။ ၁၅၄။ အသင္တို႔ မည္သို႔ျဖစ္သြားၾကသနည္း။ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္  
ေနၾကသနည္း။ ၁၅၅။ ထို႔ျပင္  သင္တို႔သည္  စဥ္းစားဆင္ျခင္ျခင္း မျပဳၾကေလသ 
ေလာ။ ၁၅၆။ သုိ႔မဟုတ္ သင္တို႔ထံတြင္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားရွိသေလာ။ 
၁၅၇။ အကယ္၍ သင္တို႔သည္  မွန္ကန္ၾကပါမူ မိမိတို႔က်မ္းစာအုပ္ကို ယူလာၾက 
ကုန္။ 

၁၅၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔က ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင္ ့ ဂ်င္န္တို႔သည္ အမ်ိဳးေတာ္ၾက 
သည္ဟု သတ္မွတ္လုိက္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ ဂ်င္န္မ်ားကုိယ္တုိင္ကပင္   မိမိတို႔ 
သည္ အမွန္ပင္ ဖမ္းဆီးေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရမည္ကုိ ေကာင္းေကာင္းႀကီး သိၾက 
သည္။ ၁၅၉။ အလႅာဟ္သည္  သူတို႔ေျပာဆိုသည့္ အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၆၀။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔အေစခံမ်ားသည္ (လံုၿခံဳလိမ့္ 
မည္။) ၁၆၁။ အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္လည္းေကာင္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ 
ေသာအရာမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ၁၆၂။ အလႅာ့ဟ္ထံမွ မည္သူ႔ကိုမွ် လမ္းလြဲ 
ေအာင္လုပ္ႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္။ ၁၆၃။ ငရဲထဲတြင္  ေလာင္ကၽြမ္းမည့္ သူမ်ားကိုသာ 
လွ်င္ (လုပ္ႏိုင္မည္။) ၁၆၄။ (ေကာင္းကန္တမန္မ်ားက ဤသို႔ ေျပာၾကသည္။) ငါတို႔ 
အနက္ တစ္ဦးတိုင္းအတြက္ သတ္မွတ္ထားေသာ ေနရာတစ္ခုစီရွိသည္။ ၁၆၅။ 
ငါတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ တန္းစီ၍ ေနၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၆၆။ ငါတို႔ 
သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း မြက္ဆိုေနၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။

၁၆၇။ ထို႔ေနာက္ ဤ(ရွိရ္က္လုပ္ခဲ့) သူမ်ားက ေျပာေလ့ရွိၾကခဲ့ၾကသည္။ 
၁၆၈။ အကယ္၍ ငါတို႔ထံတြင္ အလ်င္ကသူမ်ား၏ သင္ၾကားမႈမ်ား ရွိမည္ဆိုလွ်င္၊ 
၁၆၉။ ငါတို႔သည္လည္း အလႅာဟ္၏ သီးသန္႔အေစခံမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၇၀။ 
ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ျငင္းဆိုလိုက္ၾကေပရာ သူတို႔သည္ မၾကာမီသိၾကလိမ့္မည္။ 
၁၇၁။ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံတမန္ေတာ္မ်ားအတြက္ ငါအရွင္သည္ အလ်င္က 
တည္းက ဤသို႔ ဆံုးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၁၇၂။ အမွန္စင္စစ္ သူတို႔သာလွ်င္ 
အကူအညီရ၍ ေအာင္ျမင္ၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၇၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္၏ စစ္တပ္သာလွ်င္ 
ေအာင္ျမင္လိမ့္မည္။ ၁၇၄။ သို႔ျဖစ္ရာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ သူတို႔ကို ေရွာင္ဖယ္၍ 
ေနလိုက္ပါ။ ၁၇၅။ အသင္ သူတုိ႔ကုိ ၾကည့္ေနပါ။ သူတို႔လည္း မၾကာမီ ျမင္ၾကရ 

ျမတ္၏ မုအ္မင္န ္အေစခံမ်ားအနက္မွ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ 
၁၃၃။ ထို႔ျပင္  လူးသြ္သည္လည္း နဗီတမန္ေတာ္မ်ားအနက္က ျဖစ္

သည။္ ၁၃၄။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွငသ္ည္ သူ႔ကိုလညး္ေကာငး္  သူ၏လူမ်ားကိုလညး္
ေကာင္း လြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၃၅။ သို႔ေသာ္ အဖြားအိုတစ္ဦးမွာမူ 
ေနာက္က်န္ရစ္သူမ်ားတြင္  ပါဝင္ခဲ့သည္ ။ ၁၃၆။ ထို႔ေနာက္  ငါအရွင္ျမတ္သည္
အျခားသူမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္ ။ ၁၃၇။ သင္တို႔သည္  သူတို႔၏ ႐ြာမ်ားမွ 
မနက္ခင္းတြင္ ျဖတ္သန္းၾကသည္။ ၁၃၈။ ညဥ့္တြင္လည္း ျဖတ္သန္းၾကသည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည ္နားမလည္ၾကသေလာ။ 

၁၃၉။ ထို႔ျပင ္အမွနစ္င္စစ္ ယူႏြတ္စသ္ညလ္ညး္ တမန္  ေတာမ္်ားအနက္
မွ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၁၄၀။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ ထြက္ေျပးသြားခဲ့ၿပီး ဝန္အျပည့္တင္ထား 
ေသာ သေဘာေပၚသုိ႔ ထြက္ေျပးသြားခဲ့သည္။ ၁၄၁။ ထို႔ေနာက္  မဲႏိႈက္ၾကရာ သူ 
သည္ ႐ႈံးနိမ့္သူမ်ားတြင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ၁၄၂။ ထို႔ေနာက္ ငါးက သူ႔ကို မ်ိဳလိုက္သည္။ 
သူသည္  ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္  ျပစ္တင္ ေနခဲ့သည္ ။ ၁၄၃။ အကယ၍္ သူသည္
အလႅာဟ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း မြက္ဆ္ိုသူသာ မဟုတ္ခဲ့ပါလွ်င္၊ ၁၄၄။ လူတို႔ 
ျပန္လည္  ရွင္ထေစျခင္းခံရမည့္ေန႔အထိ သူသည္  ယင္ းငါး၏ဝမ္းဗိုက္တြင္သာ ရွိ
ေနေပလိမ့္မည္ ။ ၁၄၅။ ထို႔ေနာက္  ငါအရွင္ျမတ္သည္  သူ႔အား ဘာမ်ွမရွိသည့္ 
ကြင္းျပင္သို႔ ပစ္ထုတ္ေတာ္မူလိုက္ရာ သူသည္ အားအင္ခ်ည့္နဲ႔လ်က္  ရွိခဲ့သည္ ။ 
၁၄၆။ ငါအရွငျ္မတ္သည ္သူ႔အေပၚတြင ္အႏြယ္ရွိေသာ အပငတ္စပ္င္ကို ေပါက္  ေစ
ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား တစ္သိန္း သို႔မဟုတ္  ထို 
ထက္မ်ားေသာ လူအုပ္စုထံသို႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၄၈။ ထို႔ေနာက္
၎တို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အား အခ်ိန္ကာလ 
တစ္ခုထိ အက်ိဳးခံစားခြင့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၄၉။ အသင္ သူတုိ႔အား ေမးျမန္းပါ။ အသင္တို႔အရွင္အတြက္မူ သမီး 
မ်ားျဖစၿ္ပီး သင္တို႔အတြက္မွာမူ သားမ်ားျဖစၾ္ကသေလာ။ ၁၅၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္
၎တို႔၏ မ်က္ေမွာက္တြင္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္းမမ်ားအျဖစ္  ဖန္ဆင္းခဲ့ 
သေလာ။ ၁၅၁-၁၅၂။ သတိျပဳၾကကုန္။ ၎တို႔က အလႅာ့ဟ္မွာ သားသမီးမ်ား 
ရွိသည္ဟု  လုပ္ႀကံ၍ ေျပာၾကျခင္းမွ်သာျဖစ္သည္။ အမွန္တြင္  ၎တို႔သည္

ေပမည္။ 
၁၇၆။ သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ကို အလ်င္လိုေနၾက 

သေလာ။ ၁၇၇။ သို႔ရာတြင္ သူတို႔၏ ၿခံဝင္း၌ ျပစ္ ဏ္ေတာ္ က်ေရာက္သည့္အခါတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံခဲ့ရသည့္  သူမ်ား၏ နံနက္ခင္းသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွေပ 
သည္။ ၁၇၈။ သို႔ျဖစ္ရာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ သူတို႔ကို ေရွာင္ဖယ္၍ ေနလိုက္ပါ။ 
၁၇၉။ အသင္ သူတုိ႔ကို ၾကည့္ေနပါ။ သူတုိ႔လည္း မၾကာမီ ျမင္ၾကရေပမည္။ ၁၈၀။ 
အသင္အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ ဂုဏ္သိကာရွင္သည္ ၎တို႔ေျပာဆိုေသာ 
အရာမ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၈၁။ တမန္ေတာ္မ်ားအေပၚတြင္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ မဂလာက်ေရာက္ေစသား။ ၁၈၂။ ထို႔ျပင္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ 
စၾကဝ ာခပ္သိမ္း၏အရွင္သခင္ အလႅာဟ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသတည္း။

၃၈။ စူရဟ္စြာ ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ စြား ္။ ဆုံးမၾသဝါ ႏွင့္ ျပည့္ႏွက္ေနေသာ ကုရ္အာန္ကို ငါအရွင္ 
သက္ေသထူေတာ္မူ၏။ ၂။ ေသြဖည္ၾကကုန္ေသာ သူမ်ားသည္ (အမွန္တရား 
ေနာက္သုိ႔ မလုိက္ၾကျခင္းမွာ) အျခားအေၾကာင္း ေၾကာင့္မဟုတ္၊ ဂုဏ္ေမာက္မာမႈ 
ႏွင့္ ဆန္႔က်င္လိုစိတ္တုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔မတိုင္မီက 
မ်ားစြာေသာ မ်ဳိးႏြယ္တို႔ကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအခါ ၎တို႔က ဟစ္ေအာ္ခဲ့ 
ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ ထိုအခ်ိန္သည္ လြတ္ေျမာက္မည့္ အခ်ိန္မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

၄။ မိမိတို႔ထဲမွပင္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး မိမိတို႔ထံ လာခဲ့ျခင္းကို 
သူတုိ႔က အံ့အားသင့္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူမ်ားက ေျပာၾက 
သည္။ ဤသူသည္ ေမွာ္အတတ္ပညာရွင္ လူလိမ္သာ ျဖစ္သည္။ ၅။ ဤသူသည္ 
ဘုရားအမ်ားေနရာတြင္ ဘုရားတစ္ဆူတည္းကုိ သတ္မွတ္လိုက္သေလာ၊ ဤသည္ 
အလြန္္အံ့ၾသစရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အနက္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားက 

60 9အေစာင္ ၂၃ 610 အေစာင္ ၂၃

611အေစာင္ ၂၃ 612 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာဖ္ဖားသ္



(ဤသို႔ေျပာလ်က္) ထြက္သြားၾကသည္။ သင္တို႔သည္ သြား၍ မိမိတို႔၏ဘုရားမ်ား 
အေပၚတြင္ ၿမဲၿမံစြာရပ္တည္ေနၾကကုန္။ ဤသည္ ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္လုပ္ေသာ ကိစၥ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇။ ငါတို႔သည္ ဤသည္ကို လြန္ခဲ့ေသာ သာသနာ၌လည္း မၾကားခဲ့ 
ဖူးေပ။ ဤသည္ လုပ္ႀကံထားေသာ ကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ငါတို႔အနက္ ဤသူ႔အေပၚ 
မွာသာလွ်င္ က်မ္းေတာ္က်ေရာက္သေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူတို႔သည္ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အဆံုးအမေတာ္မ်ားကို သံသယျဖစ္ေနၾကသည္။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ 
ယခုတိုင္ေအာင္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကို မျမည္းစမ္းၾကရေသးေခ်။ 

၉။ အလြန္ဘုန္းတန္ခိုးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ေပးကမ္းေတာ္ 
မူေသာ  အသင့္အရွင္၏ က႐ုဏာဘ ာတုိက္မ်ားသည္ သူတို႔ထံ၌ ရွိေနသေလာ။  
၁၀။ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိေသာအရာမ်ား၊ ေျမတြင္ရွိေသာအရာမ်ား 
ႏွင့္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ ၎တို႔၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာေအာက္ 
တြင္ ရွိသေလာ။ သို႔ိုဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ ေလွကားမ်ားေထာင္၍ တက္သြား(ၿပီးလွ်င္ 
အမိန္႔ေတာ္က်ေရာက္ျခင္းကို တားဆီး) ၾကကုန္။ ၁၁။ စစ္တပ္မ်ားအနက္ ဤတပ္စု 
သည္လည္း ဤေနရာတြင္ စစ္႐ႈံးရေပမည္။ ၁၂။ ၎တို႔မတိုင္မီက ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိး 
သားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္သည္လည္းေကာင္း၊ သံငုတ္မ်ားရွင္ 
ဖိရ္ေအာင္န္သည္ လည္းေကာင္း ၁၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ 
လူးသြ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ေတာအုပ္တြင္ ေနခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္လည္းေကာင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ဤသူမ်ားသည္ 
အုပ္စုႀကီးမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၄။ သူတို႔အားလံုးသည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စဲြခဲ့ေသာေၾကာင့္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ က်ေရာက္ခဲ့ေပသည္။ ၁၅။ 
ဤသူမ်ားသည္ ဆိုင္းငံ့ျခင္း ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ အသံတစ္သံကို 
ေစာင့္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ၎တို႔က အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ 
စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔မတိုင္မီ ကၽြန္ေတာ္တို႔၏ ေဝစုကို အလ်င္အျမန္ ေပးေတာ္မူ 
လိုက္ပါ ဟု ေျပာၾကသည္။ 

၁၇။ သူတို႔ေျပာသမွ်ေပၚတြင္ အသင္ သည္းခံပါ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
အင္အားရွိေသာ အေစခံ ါဝူး ္ကို သတိရပါ။ မုခ် သူသည္ (အလႅာဟ္ဘက္သို႔)
အလြန္အာ႐ံုျပဳေသာသူ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္မ်ားအား 

၂၆။ အို- ါဝူ ္၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား ေျမကမာတြင္ 
ကိုယ္စားလွယ္(အုပ္ခ်ဳပ္သူ) အျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ 
လူတို႔အၾကားတြင္ မွ်တစြာ ဆံုးျဖတ္ပါေလ။ စိတ္ဆႏ၏ေနာက္ကို မလိုက္ေလႏွင့္။ 
မဟုတ္လွ်င္ အသင့္အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ လဲႊမွားသြားေစလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ 
၏ လမ္းေတာ္မွ လဲြမွားသြားေသာသူမ်ားအဖို႔ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔ကို ေမ့ပစ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ 

၂၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးကိုလည္းေကာင္း၊ ေျမကိုလည္းေကာင္း 
ယင္းႏွစ္ခုၾကားတြင္ရွိေသာအရာမ်ားကို လည္းေကာင္း အလကားအခ်ည္းႏွီး 
သက္သက္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ ေသြဖည္သူမ်ား၏ အထင္ 
သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရိွရာ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ငရဲမီး၏ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ 
၂၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈျပဳက်င့္ခဲ့ေသာ 
သူမ်ားကို ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားကဲ့သို႔ လုပ္ရမည္ေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၿပီး အျပစ္ေရွာင္ရွားသူမ်ားကို 
လူဆိုးမ်ားကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရမည္ေလာ။ ၂၉။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္က 
သင့္အေပၚတြင္ ခ်ေပးေတာ္မူေသာ မဂလာရွိသည့္ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရ 
သည့္ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ ထိုက်မ္း၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္ 
ရန္ႏွင့္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္ ယင္းက်မ္းမွ တရားရယူၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ 

၃၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ါဝူး ္အား စုလိုင္မာန္(မည္ေသာ 
သားရတနာ)ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ အေကာင္းဆံုးအေစခံႏွင့္ 
မိမိအရွင္ျမတ္ထံပါးသို႔ အလြန္ လွည့္ေသာသူျဖစ္သည္။ ၃၁။ တစ္ခါတြင္ ညေနခ်ိန္၌ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ အေျပး သန္ေသာ ျမင္းေကာင္းမ်ားကို ဆက္သျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
၃၂။ ထိုအခါ သူက ေျပာ သည္။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား သတိရေသာေၾကာင့္ပင္  
ဥစၥာပစၥည္း(ျမင္းမ်ား)ကို ႏွစ္သက္ခံုမင္ခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ေနသည္ အကာ 
အကြယ္ေနာက္သို႔ ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာအခါ၊  ၃၃။ (သူကေျပာသည္) ထိုျမင္း 
မ်ားကို ငါ့ထံယူလာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ျမင္း၏ ေျခသလံုးမ်ား၊ လည္ပင္း 

သူ႔အမိန္႔ကုိ နာခံေစခဲ့သည္။ ယင္းေတာင္တို႔သည္ သူႏွင့္အတူ အလႅာဟ္၏ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္မႈကို နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ ဘာဝနာစီးျဖန္းၾကသည္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ 
ငွက္မ်ားကိုလည္း စု၍ သူ႔အား နာခံေစခဲ့သည္။ အားလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ 
အာ႐ံုျပဳသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏အခ်ဳပ္အာဏာကို 
ခိုင္ၿမဲေစခဲ့ သည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ 
စြမ္းကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၁။ တံတိုင္းကုိေက်ာ္၍ ဝတ္ျပဳေဆာင္ထဲသို႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေသာ 
အမႈသည္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ၂၂။ သူတို႔ 
သည္ ါဝူး ္ထံကို ေရာက္လာၾကေသာအခါ သူသည္ ထိတ္လန္႔သြားခဲ့သည္။ ၎ 
တို႔က ေျပာၾကသည္။ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အမႈသည္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
တစ္ဦးက တစ္ဦးအေပၚ က်ဴးေက်ာ္ေစာ္ကားခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
၏အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးပါ။ မတရားမလုပ္ပါႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔ကို လမ္းမွန္ျပေပးပါ။ 

၂၃။ ဤသူသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေနာင္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူ႔ထံတြင္ သိုး 
ကိုးဆယ့္ကိုးေကာင္ ရွိသည္။ ကၽြႏ္ုပ္ထံတြင္ေတာ့ သိုးတစ္ေကာင္တည္း ရွိသည္။ 
သို႔ရွိရာ သူက ထိုသုိးတစ္ေကာင္ကိုလည္း ငါ့ထံလဲြအပ္လိုက္ ဟု ကၽြႏ္ုပ္အား ေျပာ 
သည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္အား အႏုိင္ေျပာဆိုခဲ့သည္။  ၂၄။ ါဝူး ္က ေျပာသည္။ သူ 
သည္ သင့္သိုးကို မိမိသိုးမ်ားႏွင့္အတူ ေပါင္းစည္းလိုက္ဖို႔ ေတာင္းဆိုျခင္းသည္ 
အမွန္ပင္ သင့္ကို မတရားျပဳလိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အစုရွင္မ်ားတြင္ မ်ားစြာေသာ 
သူတို႔သည္ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး မတရားျပဳေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ယံုၾကည္မႈ 
သ ါတရားထားၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈျပဳက်င့္သူတို႔ကလဲြ၍ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ေသာ 
သူမ်ားသည္ အလြန္နည္းပါးလွသည္။ ါဝူး ္က ငါအရွင္သည္ သူ႔အား စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္ဟု ထင္ၿပီးေနာက္ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာ 
ခြင့္ ေတာင္းခံၿပီး ဦးခ်ဝပ္တြားလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ကို လွည့္ခဲ့ 
သည္။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ယင္း(အမွား)ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ သူ႔အတြက္ နီးစပ္မႈႏွင့္ ေကာင္းေသာ 
ေနရာထိုင္ခင္းရွိသည္။ 

မ်ားကို ပြတ္သပ္ေလေတာ့သည္။ 
၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ စုလိုင္မာန္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 

သည္ သူ၏ ပလႅင္ေပၚတြင္ ခႏာတစ္ခုကို ပစ္ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္သူသည္ 
အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ခဲ့သည္။ ၃၅။ ၎က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေနာက္ 
တြင္ မည္သူမွ် မရထိုက္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
၃၆။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေလအား သူ၏ အမိန္႔ကုိ နာခံေစခဲ့သည္။ ယင္းေလ 
သည္ သူအလိုရွိရာသုိ႔ သူ၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္   ညင္သာစြာ တိုက္ခတ္၍ သြားေလ 
သည္။ ၃၇။ ထို႔ျပင္ ဆိုးသြမ္းေသာ ဂ်င္န္မ်ားကိုလည္း သူ၏ အမိန္႔ကို နာခံေစခဲ့ 
သည္။ ယင္းတို႔တြင္ ေဆာက္လုပ္ေရးကၽြမ္းက်င္သူမ်ားႏွင့္ ေရငုတ္ကၽြမ္းက်င္သူ 
မ်ား အမ်ဳိးမ်ဳိး ပါဝင္ၾကသည္။ ၃၈။ သံႀကိဳးမ်ားျဖင့္ တုပ္ေႏွာင္ထားေသာ အခ်ဳိ႕ 
ဂ်င္န္မ်ားလည္း ပါဝင္ၾကသည္။ ၃၉။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေပးကမ္းမႈ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ စာရင္းအင္းမရွိ ေက်းဇူးျပဳလိုသူကို ျပဳႏိုင္သည္။ မေပး 
ကမ္းလိုသူကို မေပးကမ္းဘဲလည္း ေနႏိုင္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ သူ႔အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္ထံတြင္ နီးကပ္မႈႏွင့္ ေကာင္းေသာ ေနရာထိုင္ခင္း ရွိေလသည္။ 

၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံ အိုက္ယူးဗ္ကို သတိရပါ။ တစ္ခါ 
တြင္ သူသည္ မိမိအရွင္အား (ဤသို႔) ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ုကႏွင့္ နာက်င္မႈ ဏ္ကို ေပးခဲ့သည္။ ၄၂။ (ငါအရွင္က သူ႔ကို မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) သင္သည္ ေျချဖင့္ေပါက္လိုက္ပါ။ ဤသည္ ခ်ဳိးရန္ႏွင့္ ေသာက္သံုးရန္ ေရ 
ေအးျဖစ္သည္။ ၄၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား သူ၏မိသားစုႏွင့္ ယင္း 
မိသားစုႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ ထိုမွ်ေလာက္ကိုလည္း ငါအရွင့္ဘက္မွ က႐ုဏာ 
ေတာ္အျဖစ္၊ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ တရားရယူဖြယ္ရာအျဖစ္ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၄။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ မိမိ၏လက္ထဲတြင္ အခက္အလက္မ်ား 
လက္တစ္ဆုပ္စာ ယူ၍ ယင္းျဖင့္ ႐ိုက္ပါေလ။ က်ိန္ဆိုခ်က္ကို မခ်ဳိးဖ်က္ေလႏွင့္။ 
အမွန္တကယ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ၿမဲၿမံသူအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သူသည္ အလြန္ေကာင္းျမတ္ေသာ အေစခံ၊ မိမိအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သို႔ အလြန္လွည့္ 

613အေစာင္ ၂၃ 614 အေစာင္ ၂၃

615အေစာင္ ၂၃ 616 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္



(ဤသို႔ေျပာလ်က္) ထြက္သြားၾကသည္။ သင္တို႔သည္ သြား၍ မိမိတို႔၏ဘုရားမ်ား 
အေပၚတြင္ ၿမဲၿမံစြာရပ္တည္ေနၾကကုန္။ ဤသည္ ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္လုပ္ေသာ ကိစၥ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇။ ငါတို႔သည္ ဤသည္ကို လြန္ခဲ့ေသာ သာသနာ၌လည္း မၾကားခဲ့ 
ဖူးေပ။ ဤသည္ လုပ္ႀကံထားေသာ ကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ငါတို႔အနက္ ဤသူ႔အေပၚ 
မွာသာလွ်င္ က်မ္းေတာ္က်ေရာက္သေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူတို႔သည္ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အဆံုးအမေတာ္မ်ားကို သံသယျဖစ္ေနၾကသည္။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ 
ယခုတိုင္ေအာင္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကို မျမည္းစမ္းၾကရေသးေခ်။ 

၉။ အလြန္ဘုန္းတန္ခိုးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ေပးကမ္းေတာ္ 
မူေသာ  အသင့္အရွင္၏ က႐ုဏာဘ ာတုိက္မ်ားသည္ သူတို႔ထံ၌ ရွိေနသေလာ။  
၁၀။ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိေသာအရာမ်ား၊ ေျမတြင္ရွိေသာအရာမ်ား 
ႏွင့္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ ၎တို႔၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာေအာက္ 
တြင္ ရွိသေလာ။ သို႔ိုဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ ေလွကားမ်ားေထာင္၍ တက္သြား(ၿပီးလွ်င္ 
အမိန္႔ေတာ္က်ေရာက္ျခင္းကို တားဆီး) ၾကကုန္။ ၁၁။ စစ္တပ္မ်ားအနက္ ဤတပ္စု 
သည္လည္း ဤေနရာတြင္ စစ္႐ႈံးရေပမည္။ ၁၂။ ၎တို႔မတိုင္မီက ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိး 
သားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္သည္လည္းေကာင္း၊ သံငုတ္မ်ားရွင္ 
ဖိရ္ေအာင္န္သည္ လည္းေကာင္း ၁၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ 
လူးသြ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ေတာအုပ္တြင္ ေနခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္လည္းေကာင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ဤသူမ်ားသည္ 
အုပ္စုႀကီးမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၄။ သူတို႔အားလံုးသည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စဲြခဲ့ေသာေၾကာင့္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ က်ေရာက္ခဲ့ေပသည္။ ၁၅။ 
ဤသူမ်ားသည္ ဆိုင္းငံ့ျခင္း ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ အသံတစ္သံကို 
ေစာင့္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ၎တို႔က အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ 
စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔မတိုင္မီ ကၽြန္ေတာ္တို႔၏ ေဝစုကို အလ်င္အျမန္ ေပးေတာ္မူ 
လိုက္ပါ ဟု ေျပာၾကသည္။ 

၁၇။ သူတို႔ေျပာသမွ်ေပၚတြင္ အသင္ သည္းခံပါ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
အင္အားရွိေသာ အေစခံ ါဝူး ္ကို သတိရပါ။ မုခ် သူသည္ (အလႅာဟ္ဘက္သို႔)
အလြန္အာ႐ံုျပဳေသာသူ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္မ်ားအား 

၂၆။ အို- ါဝူ ္၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား ေျမကမာတြင္ 
ကိုယ္စားလွယ္(အုပ္ခ်ဳပ္သူ) အျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ 
လူတို႔အၾကားတြင္ မွ်တစြာ ဆံုးျဖတ္ပါေလ။ စိတ္ဆႏ၏ေနာက္ကို မလိုက္ေလႏွင့္။ 
မဟုတ္လွ်င္ အသင့္အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ လဲႊမွားသြားေစလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ 
၏ လမ္းေတာ္မွ လဲြမွားသြားေသာသူမ်ားအဖို႔ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔ကို ေမ့ပစ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ 

၂၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးကိုလည္းေကာင္း၊ ေျမကိုလည္းေကာင္း 
ယင္းႏွစ္ခုၾကားတြင္ရွိေသာအရာမ်ားကို လည္းေကာင္း အလကားအခ်ည္းႏွီး 
သက္သက္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ ေသြဖည္သူမ်ား၏ အထင္ 
သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရိွရာ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ငရဲမီး၏ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ 
၂၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈျပဳက်င့္ခဲ့ေသာ 
သူမ်ားကို ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားကဲ့သို႔ လုပ္ရမည္ေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၿပီး အျပစ္ေရွာင္ရွားသူမ်ားကို 
လူဆိုးမ်ားကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရမည္ေလာ။ ၂၉။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္က 
သင့္အေပၚတြင္ ခ်ေပးေတာ္မူေသာ မဂလာရွိသည့္ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရ 
သည့္ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ ထိုက်မ္း၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္ 
ရန္ႏွင့္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္ ယင္းက်မ္းမွ တရားရယူၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ 

၃၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ါဝူး ္အား စုလိုင္မာန္(မည္ေသာ 
သားရတနာ)ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ အေကာင္းဆံုးအေစခံႏွင့္ 
မိမိအရွင္ျမတ္ထံပါးသို႔ အလြန္ လွည့္ေသာသူျဖစ္သည္။ ၃၁။ တစ္ခါတြင္ ညေနခ်ိန္၌ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ အေျပး သန္ေသာ ျမင္းေကာင္းမ်ားကို ဆက္သျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
၃၂။ ထိုအခါ သူက ေျပာ သည္။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား သတိရေသာေၾကာင့္ပင္  
ဥစၥာပစၥည္း(ျမင္းမ်ား)ကို ႏွစ္သက္ခံုမင္ခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ေနသည္ အကာ 
အကြယ္ေနာက္သို႔ ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာအခါ၊  ၃၃။ (သူကေျပာသည္) ထိုျမင္း 
မ်ားကို ငါ့ထံယူလာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ျမင္း၏ ေျခသလံုးမ်ား၊ လည္ပင္း 

သူ႔အမိန္႔ကုိ နာခံေစခဲ့သည္။ ယင္းေတာင္တို႔သည္ သူႏွင့္အတူ အလႅာဟ္၏ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္မႈကို နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ ဘာဝနာစီးျဖန္းၾကသည္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ 
ငွက္မ်ားကိုလည္း စု၍ သူ႔အား နာခံေစခဲ့သည္။ အားလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ 
အာ႐ံုျပဳသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏အခ်ဳပ္အာဏာကို 
ခိုင္ၿမဲေစခဲ့ သည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ 
စြမ္းကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၁။ တံတိုင္းကုိေက်ာ္၍ ဝတ္ျပဳေဆာင္ထဲသို႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေသာ 
အမႈသည္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ၂၂။ သူတို႔ 
သည္ ါဝူး ္ထံကို ေရာက္လာၾကေသာအခါ သူသည္ ထိတ္လန္႔သြားခဲ့သည္။ ၎ 
တို႔က ေျပာၾကသည္။ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အမႈသည္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
တစ္ဦးက တစ္ဦးအေပၚ က်ဴးေက်ာ္ေစာ္ကားခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
၏အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးပါ။ မတရားမလုပ္ပါႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔ကို လမ္းမွန္ျပေပးပါ။ 

၂၃။ ဤသူသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေနာင္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူ႔ထံတြင္ သိုး 
ကိုးဆယ့္ကိုးေကာင္ ရွိသည္။ ကၽြႏ္ုပ္ထံတြင္ေတာ့ သိုးတစ္ေကာင္တည္း ရွိသည္။ 
သို႔ရွိရာ သူက ထိုသုိးတစ္ေကာင္ကိုလည္း ငါ့ထံလဲြအပ္လိုက္ ဟု ကၽြႏ္ုပ္အား ေျပာ 
သည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္အား အႏုိင္ေျပာဆိုခဲ့သည္။  ၂၄။ ါဝူး ္က ေျပာသည္။ သူ 
သည္ သင့္သိုးကို မိမိသိုးမ်ားႏွင့္အတူ ေပါင္းစည္းလိုက္ဖို႔ ေတာင္းဆိုျခင္းသည္ 
အမွန္ပင္ သင့္ကို မတရားျပဳလိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အစုရွင္မ်ားတြင္ မ်ားစြာေသာ 
သူတို႔သည္ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး မတရားျပဳေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ယံုၾကည္မႈ 
သ ါတရားထားၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈျပဳက်င့္သူတို႔ကလဲြ၍ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ေသာ 
သူမ်ားသည္ အလြန္နည္းပါးလွသည္။ ါဝူး ္က ငါအရွင္သည္ သူ႔အား စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္ဟု ထင္ၿပီးေနာက္ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာ 
ခြင့္ ေတာင္းခံၿပီး ဦးခ်ဝပ္တြားလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ကို လွည့္ခဲ့ 
သည္။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ယင္း(အမွား)ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ သူ႔အတြက္ နီးစပ္မႈႏွင့္ ေကာင္းေသာ 
ေနရာထိုင္ခင္းရွိသည္။ 

မ်ားကို ပြတ္သပ္ေလေတာ့သည္။ 
၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ စုလိုင္မာန္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 

သည္ သူ၏ ပလႅင္ေပၚတြင္ ခႏာတစ္ခုကို ပစ္ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္သူသည္ 
အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ခဲ့သည္။ ၃၅။ ၎က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေနာက္ 
တြင္ မည္သူမွ် မရထိုက္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
၃၆။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေလအား သူ၏ အမိန္႔ကုိ နာခံေစခဲ့သည္။ ယင္းေလ 
သည္ သူအလိုရွိရာသုိ႔ သူ၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္   ညင္သာစြာ တိုက္ခတ္၍ သြားေလ 
သည္။ ၃၇။ ထို႔ျပင္ ဆိုးသြမ္းေသာ ဂ်င္န္မ်ားကိုလည္း သူ၏ အမိန္႔ကို နာခံေစခဲ့ 
သည္။ ယင္းတို႔တြင္ ေဆာက္လုပ္ေရးကၽြမ္းက်င္သူမ်ားႏွင့္ ေရငုတ္ကၽြမ္းက်င္သူ 
မ်ား အမ်ဳိးမ်ဳိး ပါဝင္ၾကသည္။ ၃၈။ သံႀကိဳးမ်ားျဖင့္ တုပ္ေႏွာင္ထားေသာ အခ်ဳိ႕ 
ဂ်င္န္မ်ားလည္း ပါဝင္ၾကသည္။ ၃၉။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေပးကမ္းမႈ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ စာရင္းအင္းမရွိ ေက်းဇူးျပဳလိုသူကို ျပဳႏိုင္သည္။ မေပး 
ကမ္းလိုသူကို မေပးကမ္းဘဲလည္း ေနႏိုင္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ သူ႔အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္ထံတြင္ နီးကပ္မႈႏွင့္ ေကာင္းေသာ ေနရာထိုင္ခင္း ရွိေလသည္။ 

၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံ အိုက္ယူးဗ္ကို သတိရပါ။ တစ္ခါ 
တြင္ သူသည္ မိမိအရွင္အား (ဤသို႔) ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ုကႏွင့္ နာက်င္မႈ ဏ္ကို ေပးခဲ့သည္။ ၄၂။ (ငါအရွင္က သူ႔ကို မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) သင္သည္ ေျချဖင့္ေပါက္လိုက္ပါ။ ဤသည္ ခ်ဳိးရန္ႏွင့္ ေသာက္သံုးရန္ ေရ 
ေအးျဖစ္သည္။ ၄၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား သူ၏မိသားစုႏွင့္ ယင္း 
မိသားစုႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ ထိုမွ်ေလာက္ကိုလည္း ငါအရွင့္ဘက္မွ က႐ုဏာ 
ေတာ္အျဖစ္၊ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ တရားရယူဖြယ္ရာအျဖစ္ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၄။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ မိမိ၏လက္ထဲတြင္ အခက္အလက္မ်ား 
လက္တစ္ဆုပ္စာ ယူ၍ ယင္းျဖင့္ ႐ိုက္ပါေလ။ က်ိန္ဆိုခ်က္ကို မခ်ဳိးဖ်က္ေလႏွင့္။ 
အမွန္တကယ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ၿမဲၿမံသူအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သူသည္ အလြန္ေကာင္းျမတ္ေသာ အေစခံ၊ မိမိအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သို႔ အလြန္လွည့္ 

613အေစာင္ ၂၃ 614 အေစာင္ ၂၃

615အေစာင္ ၂၃ 616 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္



(ဤသို႔ေျပာလ်က္) ထြက္သြားၾကသည္။ သင္တို႔သည္ သြား၍ မိမိတို႔၏ဘုရားမ်ား 
အေပၚတြင္ ၿမဲၿမံစြာရပ္တည္ေနၾကကုန္။ ဤသည္ ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္လုပ္ေသာ ကိစၥ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇။ ငါတို႔သည္ ဤသည္ကို လြန္ခဲ့ေသာ သာသနာ၌လည္း မၾကားခဲ့ 
ဖူးေပ။ ဤသည္ လုပ္ႀကံထားေသာ ကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ငါတို႔အနက္ ဤသူ႔အေပၚ 
မွာသာလွ်င္ က်မ္းေတာ္က်ေရာက္သေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူတို႔သည္ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အဆံုးအမေတာ္မ်ားကို သံသယျဖစ္ေနၾကသည္။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ 
ယခုတိုင္ေအာင္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကို မျမည္းစမ္းၾကရေသးေခ်။ 

၉။ အလြန္ဘုန္းတန္ခိုးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ေပးကမ္းေတာ္ 
မူေသာ  အသင့္အရွင္၏ က႐ုဏာဘ ာတုိက္မ်ားသည္ သူတို႔ထံ၌ ရွိေနသေလာ။  
၁၀။ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိေသာအရာမ်ား၊ ေျမတြင္ရွိေသာအရာမ်ား 
ႏွင့္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ ၎တို႔၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာေအာက္ 
တြင္ ရွိသေလာ။ သို႔ိုဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ ေလွကားမ်ားေထာင္၍ တက္သြား(ၿပီးလွ်င္ 
အမိန္႔ေတာ္က်ေရာက္ျခင္းကို တားဆီး) ၾကကုန္။ ၁၁။ စစ္တပ္မ်ားအနက္ ဤတပ္စု 
သည္လည္း ဤေနရာတြင္ စစ္႐ႈံးရေပမည္။ ၁၂။ ၎တို႔မတိုင္မီက ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိး 
သားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္သည္လည္းေကာင္း၊ သံငုတ္မ်ားရွင္ 
ဖိရ္ေအာင္န္သည္ လည္းေကာင္း ၁၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ 
လူးသြ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ေတာအုပ္တြင္ ေနခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္လည္းေကာင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ဤသူမ်ားသည္ 
အုပ္စုႀကီးမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၄။ သူတို႔အားလံုးသည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စဲြခဲ့ေသာေၾကာင့္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ က်ေရာက္ခဲ့ေပသည္။ ၁၅။ 
ဤသူမ်ားသည္ ဆိုင္းငံ့ျခင္း ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ အသံတစ္သံကို 
ေစာင့္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ၎တို႔က အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ 
စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔မတိုင္မီ ကၽြန္ေတာ္တို႔၏ ေဝစုကို အလ်င္အျမန္ ေပးေတာ္မူ 
လိုက္ပါ ဟု ေျပာၾကသည္။ 

၁၇။ သူတို႔ေျပာသမွ်ေပၚတြင္ အသင္ သည္းခံပါ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
အင္အားရွိေသာ အေစခံ ါဝူး ္ကို သတိရပါ။ မုခ် သူသည္ (အလႅာဟ္ဘက္သို႔)
အလြန္အာ႐ံုျပဳေသာသူ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္မ်ားအား 

၂၆။ အို- ါဝူ ္၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား ေျမကမာတြင္ 
ကိုယ္စားလွယ္(အုပ္ခ်ဳပ္သူ) အျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ 
လူတို႔အၾကားတြင္ မွ်တစြာ ဆံုးျဖတ္ပါေလ။ စိတ္ဆႏ၏ေနာက္ကို မလိုက္ေလႏွင့္။ 
မဟုတ္လွ်င္ အသင့္အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ လဲႊမွားသြားေစလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ 
၏ လမ္းေတာ္မွ လဲြမွားသြားေသာသူမ်ားအဖို႔ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔ကို ေမ့ပစ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ 

၂၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးကိုလည္းေကာင္း၊ ေျမကိုလည္းေကာင္း 
ယင္းႏွစ္ခုၾကားတြင္ရွိေသာအရာမ်ားကို လည္းေကာင္း အလကားအခ်ည္းႏွီး 
သက္သက္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ ေသြဖည္သူမ်ား၏ အထင္ 
သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရိွရာ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ငရဲမီး၏ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ 
၂၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈျပဳက်င့္ခဲ့ေသာ 
သူမ်ားကို ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားကဲ့သို႔ လုပ္ရမည္ေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၿပီး အျပစ္ေရွာင္ရွားသူမ်ားကို 
လူဆိုးမ်ားကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရမည္ေလာ။ ၂၉။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္က 
သင့္အေပၚတြင္ ခ်ေပးေတာ္မူေသာ မဂလာရွိသည့္ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရ 
သည့္ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ ထိုက်မ္း၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္ 
ရန္ႏွင့္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္ ယင္းက်မ္းမွ တရားရယူၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ 

၃၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ါဝူး ္အား စုလိုင္မာန္(မည္ေသာ 
သားရတနာ)ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ အေကာင္းဆံုးအေစခံႏွင့္ 
မိမိအရွင္ျမတ္ထံပါးသို႔ အလြန္ လွည့္ေသာသူျဖစ္သည္။ ၃၁။ တစ္ခါတြင္ ညေနခ်ိန္၌ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ အေျပး သန္ေသာ ျမင္းေကာင္းမ်ားကို ဆက္သျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
၃၂။ ထိုအခါ သူက ေျပာ သည္။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား သတိရေသာေၾကာင့္ပင္  
ဥစၥာပစၥည္း(ျမင္းမ်ား)ကို ႏွစ္သက္ခံုမင္ခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ေနသည္ အကာ 
အကြယ္ေနာက္သို႔ ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာအခါ၊  ၃၃။ (သူကေျပာသည္) ထိုျမင္း 
မ်ားကို ငါ့ထံယူလာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ျမင္း၏ ေျခသလံုးမ်ား၊ လည္ပင္း 

သူ႔အမိန္႔ကုိ နာခံေစခဲ့သည္။ ယင္းေတာင္တို႔သည္ သူႏွင့္အတူ အလႅာဟ္၏ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္မႈကို နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ ဘာဝနာစီးျဖန္းၾကသည္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ 
ငွက္မ်ားကိုလည္း စု၍ သူ႔အား နာခံေစခဲ့သည္။ အားလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ 
အာ႐ံုျပဳသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏အခ်ဳပ္အာဏာကို 
ခိုင္ၿမဲေစခဲ့ သည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ 
စြမ္းကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၁။ တံတိုင္းကုိေက်ာ္၍ ဝတ္ျပဳေဆာင္ထဲသို႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေသာ 
အမႈသည္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ၂၂။ သူတို႔ 
သည္ ါဝူး ္ထံကို ေရာက္လာၾကေသာအခါ သူသည္ ထိတ္လန္႔သြားခဲ့သည္။ ၎ 
တို႔က ေျပာၾကသည္။ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အမႈသည္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
တစ္ဦးက တစ္ဦးအေပၚ က်ဴးေက်ာ္ေစာ္ကားခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
၏အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးပါ။ မတရားမလုပ္ပါႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔ကို လမ္းမွန္ျပေပးပါ။ 

၂၃။ ဤသူသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေနာင္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူ႔ထံတြင္ သိုး 
ကိုးဆယ့္ကိုးေကာင္ ရွိသည္။ ကၽြႏ္ုပ္ထံတြင္ေတာ့ သိုးတစ္ေကာင္တည္း ရွိသည္။ 
သို႔ရွိရာ သူက ထိုသုိးတစ္ေကာင္ကိုလည္း ငါ့ထံလဲြအပ္လိုက္ ဟု ကၽြႏ္ုပ္အား ေျပာ 
သည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္အား အႏုိင္ေျပာဆိုခဲ့သည္။  ၂၄။ ါဝူး ္က ေျပာသည္။ သူ 
သည္ သင့္သိုးကို မိမိသိုးမ်ားႏွင့္အတူ ေပါင္းစည္းလိုက္ဖို႔ ေတာင္းဆိုျခင္းသည္ 
အမွန္ပင္ သင့္ကို မတရားျပဳလိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အစုရွင္မ်ားတြင္ မ်ားစြာေသာ 
သူတို႔သည္ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး မတရားျပဳေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ယံုၾကည္မႈ 
သ ါတရားထားၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈျပဳက်င့္သူတို႔ကလဲြ၍ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ေသာ 
သူမ်ားသည္ အလြန္နည္းပါးလွသည္။ ါဝူး ္က ငါအရွင္သည္ သူ႔အား စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္ဟု ထင္ၿပီးေနာက္ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာ 
ခြင့္ ေတာင္းခံၿပီး ဦးခ်ဝပ္တြားလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ကို လွည့္ခဲ့ 
သည္။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ယင္း(အမွား)ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ သူ႔အတြက္ နီးစပ္မႈႏွင့္ ေကာင္းေသာ 
ေနရာထိုင္ခင္းရွိသည္။ 

မ်ားကို ပြတ္သပ္ေလေတာ့သည္။ 
၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ စုလိုင္မာန္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 

သည္ သူ၏ ပလႅင္ေပၚတြင္ ခႏာတစ္ခုကို ပစ္ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္သူသည္ 
အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ခဲ့သည္။ ၃၅။ ၎က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေနာက္ 
တြင္ မည္သူမွ် မရထိုက္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
၃၆။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေလအား သူ၏ အမိန္႔ကုိ နာခံေစခဲ့သည္။ ယင္းေလ 
သည္ သူအလိုရွိရာသုိ႔ သူ၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္   ညင္သာစြာ တိုက္ခတ္၍ သြားေလ 
သည္။ ၃၇။ ထို႔ျပင္ ဆိုးသြမ္းေသာ ဂ်င္န္မ်ားကိုလည္း သူ၏ အမိန္႔ကို နာခံေစခဲ့ 
သည္။ ယင္းတို႔တြင္ ေဆာက္လုပ္ေရးကၽြမ္းက်င္သူမ်ားႏွင့္ ေရငုတ္ကၽြမ္းက်င္သူ 
မ်ား အမ်ဳိးမ်ဳိး ပါဝင္ၾကသည္။ ၃၈။ သံႀကိဳးမ်ားျဖင့္ တုပ္ေႏွာင္ထားေသာ အခ်ဳိ႕ 
ဂ်င္န္မ်ားလည္း ပါဝင္ၾကသည္။ ၃၉။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေပးကမ္းမႈ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ စာရင္းအင္းမရွိ ေက်းဇူးျပဳလိုသူကို ျပဳႏိုင္သည္။ မေပး 
ကမ္းလိုသူကို မေပးကမ္းဘဲလည္း ေနႏိုင္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ သူ႔အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္ထံတြင္ နီးကပ္မႈႏွင့္ ေကာင္းေသာ ေနရာထိုင္ခင္း ရွိေလသည္။ 

၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံ အိုက္ယူးဗ္ကို သတိရပါ။ တစ္ခါ 
တြင္ သူသည္ မိမိအရွင္အား (ဤသို႔) ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ုကႏွင့္ နာက်င္မႈ ဏ္ကို ေပးခဲ့သည္။ ၄၂။ (ငါအရွင္က သူ႔ကို မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) သင္သည္ ေျချဖင့္ေပါက္လိုက္ပါ။ ဤသည္ ခ်ဳိးရန္ႏွင့္ ေသာက္သံုးရန္ ေရ 
ေအးျဖစ္သည္။ ၄၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား သူ၏မိသားစုႏွင့္ ယင္း 
မိသားစုႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ ထိုမွ်ေလာက္ကိုလည္း ငါအရွင့္ဘက္မွ က႐ုဏာ 
ေတာ္အျဖစ္၊ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ တရားရယူဖြယ္ရာအျဖစ္ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၄။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ မိမိ၏လက္ထဲတြင္ အခက္အလက္မ်ား 
လက္တစ္ဆုပ္စာ ယူ၍ ယင္းျဖင့္ ႐ိုက္ပါေလ။ က်ိန္ဆိုခ်က္ကို မခ်ဳိးဖ်က္ေလႏွင့္။ 
အမွန္တကယ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ၿမဲၿမံသူအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သူသည္ အလြန္ေကာင္းျမတ္ေသာ အေစခံ၊ မိမိအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သို႔ အလြန္လွည့္ 

613အေစာင္ ၂၃ 614 အေစာင္ ၂၃

615အေစာင္ ၂၃ 616 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္



(ဤသို႔ေျပာလ်က္) ထြက္သြားၾကသည္။ သင္တို႔သည္ သြား၍ မိမိတို႔၏ဘုရားမ်ား 
အေပၚတြင္ ၿမဲၿမံစြာရပ္တည္ေနၾကကုန္။ ဤသည္ ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္လုပ္ေသာ ကိစၥ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၇။ ငါတို႔သည္ ဤသည္ကို လြန္ခဲ့ေသာ သာသနာ၌လည္း မၾကားခဲ့ 
ဖူးေပ။ ဤသည္ လုပ္ႀကံထားေသာ ကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။ ၈။ ငါတို႔အနက္ ဤသူ႔အေပၚ 
မွာသာလွ်င္ က်မ္းေတာ္က်ေရာက္သေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူတို႔သည္ ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အဆံုးအမေတာ္မ်ားကို သံသယျဖစ္ေနၾကသည္။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ 
ယခုတိုင္ေအာင္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကို မျမည္းစမ္းၾကရေသးေခ်။ 

၉။ အလြန္ဘုန္းတန္ခိုးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ေပးကမ္းေတာ္ 
မူေသာ  အသင့္အရွင္၏ က႐ုဏာဘ ာတုိက္မ်ားသည္ သူတို႔ထံ၌ ရွိေနသေလာ။  
၁၀။ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိေသာအရာမ်ား၊ ေျမတြင္ရွိေသာအရာမ်ား 
ႏွင့္ ထိုႏွစ္ခုၾကားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ ၎တို႔၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာေအာက္ 
တြင္ ရွိသေလာ။ သို႔ိုဆိုလွ်င္ သူတို႔သည္ ေလွကားမ်ားေထာင္၍ တက္သြား(ၿပီးလွ်င္ 
အမိန္႔ေတာ္က်ေရာက္ျခင္းကို တားဆီး) ၾကကုန္။ ၁၁။ စစ္တပ္မ်ားအနက္ ဤတပ္စု 
သည္လည္း ဤေနရာတြင္ စစ္႐ႈံးရေပမည္။ ၁၂။ ၎တို႔မတိုင္မီက ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိး 
သားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ အား ္မ်ဳိးႏြယ္သည္လည္းေကာင္း၊ သံငုတ္မ်ားရွင္ 
ဖိရ္ေအာင္န္သည္ လည္းေကာင္း ၁၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ 
လူးသြ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ေတာအုပ္တြင္ ေနခဲ့ၾကေသာသူမ်ား 
သည္လည္းေကာင္း မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ဤသူမ်ားသည္ 
အုပ္စုႀကီးမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၄။ သူတို႔အားလံုးသည္ တမန္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စဲြခဲ့ေသာေၾကာင့္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ က်ေရာက္ခဲ့ေပသည္။ ၁၅။ 
ဤသူမ်ားသည္ ဆိုင္းငံ့ျခင္း ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ အသံတစ္သံကို 
ေစာင့္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ၎တို႔က အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ 
စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔မတိုင္မီ ကၽြန္ေတာ္တို႔၏ ေဝစုကို အလ်င္အျမန္ ေပးေတာ္မူ 
လိုက္ပါ ဟု ေျပာၾကသည္။ 

၁၇။ သူတို႔ေျပာသမွ်ေပၚတြင္ အသင္ သည္းခံပါ။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ 
အင္အားရွိေသာ အေစခံ ါဝူး ္ကို သတိရပါ။ မုခ် သူသည္ (အလႅာဟ္ဘက္သို႔)
အလြန္အာ႐ံုျပဳေသာသူ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေတာင္မ်ားအား 

၂၆။ အို- ါဝူ ္၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား ေျမကမာတြင္ 
ကိုယ္စားလွယ္(အုပ္ခ်ဳပ္သူ) အျဖစ္ ခန္႔အပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ 
လူတို႔အၾကားတြင္ မွ်တစြာ ဆံုးျဖတ္ပါေလ။ စိတ္ဆႏ၏ေနာက္ကို မလိုက္ေလႏွင့္။ 
မဟုတ္လွ်င္ အသင့္အား အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ လဲႊမွားသြားေစလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ 
၏ လမ္းေတာ္မွ လဲြမွားသြားေသာသူမ်ားအဖို႔ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔ကို ေမ့ပစ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ 

၂၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးကိုလည္းေကာင္း၊ ေျမကိုလည္းေကာင္း 
ယင္းႏွစ္ခုၾကားတြင္ရွိေသာအရာမ်ားကို လည္းေကာင္း အလကားအခ်ည္းႏွီး 
သက္သက္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ ေသြဖည္သူမ်ား၏ အထင္ 
သာ ျဖစ္သည္။ သို႔ရိွရာ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ငရဲမီး၏ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ 
၂၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယံုၾကည္မႈသ ါတရားထားၿပီးလွ်င္ ေကာင္းမႈျပဳက်င့္ခဲ့ေသာ 
သူမ်ားကို ေျမပထဝီတြင္ ဖ်က္ဆီးေသာင္းက်န္းသူမ်ားကဲ့သို႔ လုပ္ရမည္ေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၿပီး အျပစ္ေရွာင္ရွားသူမ်ားကို 
လူဆိုးမ်ားကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ေတာ္မူရမည္ေလာ။ ၂၉။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္က 
သင့္အေပၚတြင္ ခ်ေပးေတာ္မူေသာ မဂလာရွိသည့္ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ခ်ေပးရ 
သည့္ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ ထိုက်မ္း၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို စဥ္းစားဆင္ျခင္ 
ရန္ႏွင့္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္ ယင္းက်မ္းမွ တရားရယူၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ 

၃၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ါဝူး ္အား စုလိုင္မာန္(မည္ေသာ 
သားရတနာ)ကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူသည္ အေကာင္းဆံုးအေစခံႏွင့္ 
မိမိအရွင္ျမတ္ထံပါးသို႔ အလြန္ လွည့္ေသာသူျဖစ္သည္။ ၃၁။ တစ္ခါတြင္ ညေနခ်ိန္၌ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ အေျပး သန္ေသာ ျမင္းေကာင္းမ်ားကို ဆက္သျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 
၃၂။ ထိုအခါ သူက ေျပာ သည္။ ငါသည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား သတိရေသာေၾကာင့္ပင္  
ဥစၥာပစၥည္း(ျမင္းမ်ား)ကို ႏွစ္သက္ခံုမင္ခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ေနသည္ အကာ 
အကြယ္ေနာက္သို႔ ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာအခါ၊  ၃၃။ (သူကေျပာသည္) ထိုျမင္း 
မ်ားကို ငါ့ထံယူလာၾကကုန္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ျမင္း၏ ေျခသလံုးမ်ား၊ လည္ပင္း 

သူ႔အမိန္႔ကုိ နာခံေစခဲ့သည္။ ယင္းေတာင္တို႔သည္ သူႏွင့္အတူ အလႅာဟ္၏ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္မႈကို နံနက္ႏွင့္ ညေနတြင္ ဘာဝနာစီးျဖန္းၾကသည္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ 
ငွက္မ်ားကိုလည္း စု၍ သူ႔အား နာခံေစခဲ့သည္။ အားလံုးသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ 
အာ႐ံုျပဳသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏အခ်ဳပ္အာဏာကို 
ခိုင္ၿမဲေစခဲ့ သည္။ ထို႔ျပင္ သူ႔အား အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ 
စြမ္းကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၁။ တံတိုင္းကုိေက်ာ္၍ ဝတ္ျပဳေဆာင္ထဲသို႔ ဝင္ေရာက္လာခဲ့ေသာ 
အမႈသည္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ၂၂။ သူတို႔ 
သည္ ါဝူး ္ထံကို ေရာက္လာၾကေသာအခါ သူသည္ ထိတ္လန္႔သြားခဲ့သည္။ ၎ 
တို႔က ေျပာၾကသည္။ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အမႈသည္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
တစ္ဦးက တစ္ဦးအေပၚ က်ဴးေက်ာ္ေစာ္ကားခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
၏အၾကားတြင္ မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေပးပါ။ မတရားမလုပ္ပါႏွင့္။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔ကို လမ္းမွန္ျပေပးပါ။ 

၂၃။ ဤသူသည္ ကၽြႏ္ုပ္၏ ေနာင္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူ႔ထံတြင္ သိုး 
ကိုးဆယ့္ကိုးေကာင္ ရွိသည္။ ကၽြႏ္ုပ္ထံတြင္ေတာ့ သိုးတစ္ေကာင္တည္း ရွိသည္။ 
သို႔ရွိရာ သူက ထိုသုိးတစ္ေကာင္ကိုလည္း ငါ့ထံလဲြအပ္လိုက္ ဟု ကၽြႏ္ုပ္အား ေျပာ 
သည္။ သူသည္ ကၽြႏ္ုပ္အား အႏုိင္ေျပာဆိုခဲ့သည္။  ၂၄။ ါဝူး ္က ေျပာသည္။ သူ 
သည္ သင့္သိုးကို မိမိသိုးမ်ားႏွင့္အတူ ေပါင္းစည္းလိုက္ဖို႔ ေတာင္းဆိုျခင္းသည္ 
အမွန္ပင္ သင့္ကို မတရားျပဳလိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အစုရွင္မ်ားတြင္ မ်ားစြာေသာ 
သူတို႔သည္ တစ္ဦးကုိတစ္ဦး မတရားျပဳေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ယံုၾကည္မႈ 
သ ါတရားထားၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈျပဳက်င့္သူတို႔ကလဲြ၍ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ေသာ 
သူမ်ားသည္ အလြန္နည္းပါးလွသည္။ ါဝူး ္က ငါအရွင္သည္ သူ႔အား စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္ဟု ထင္ၿပီးေနာက္ သူသည္ မိမိအရွင္ထံပါးတြင္ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာ 
ခြင့္ ေတာင္းခံၿပီး ဦးခ်ဝပ္တြားလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာ့ဟ္ဘက္ကို လွည့္ခဲ့ 
သည္။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ယင္း(အမွား)ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ သူ႔အတြက္ နီးစပ္မႈႏွင့္ ေကာင္းေသာ 
ေနရာထိုင္ခင္းရွိသည္။ 

မ်ားကို ပြတ္သပ္ေလေတာ့သည္။ 
၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ စုလိုင္မာန္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 

သည္ သူ၏ ပလႅင္ေပၚတြင္ ခႏာတစ္ခုကို ပစ္ခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္သူသည္ 
အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ခဲ့သည္။ ၃၅။ ၎က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေနာက္ 
တြင္ မည္သူမွ် မရထိုက္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကို ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္ 
မူပါ။ အရွင္ျမတ္သည္ အမွန္ပင္ အလြန္ေပးသနားေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 
၃၆။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ေလအား သူ၏ အမိန္႔ကုိ နာခံေစခဲ့သည္။ ယင္းေလ 
သည္ သူအလိုရွိရာသုိ႔ သူ၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္   ညင္သာစြာ တိုက္ခတ္၍ သြားေလ 
သည္။ ၃၇။ ထို႔ျပင္ ဆိုးသြမ္းေသာ ဂ်င္န္မ်ားကိုလည္း သူ၏ အမိန္႔ကို နာခံေစခဲ့ 
သည္။ ယင္းတို႔တြင္ ေဆာက္လုပ္ေရးကၽြမ္းက်င္သူမ်ားႏွင့္ ေရငုတ္ကၽြမ္းက်င္သူ 
မ်ား အမ်ဳိးမ်ဳိး ပါဝင္ၾကသည္။ ၃၈။ သံႀကိဳးမ်ားျဖင့္ တုပ္ေႏွာင္ထားေသာ အခ်ဳိ႕ 
ဂ်င္န္မ်ားလည္း ပါဝင္ၾကသည္။ ၃၉။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေပးကမ္းမႈ ျဖစ္ 
သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ စာရင္းအင္းမရွိ ေက်းဇူးျပဳလိုသူကို ျပဳႏိုင္သည္။ မေပး 
ကမ္းလိုသူကို မေပးကမ္းဘဲလည္း ေနႏိုင္သည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ သူ႔အတြက္ ငါအရွင္ 
ျမတ္ထံတြင္ နီးကပ္မႈႏွင့္ ေကာင္းေသာ ေနရာထိုင္ခင္း ရွိေလသည္။ 

၄၁။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံ အိုက္ယူးဗ္ကို သတိရပါ။ တစ္ခါ 
တြင္ သူသည္ မိမိအရွင္အား (ဤသို႔) ဟစ္ေခၚခဲ့သည္။ ႐ိႈင္သြာန္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ုကႏွင့္ နာက်င္မႈ ဏ္ကို ေပးခဲ့သည္။ ၄၂။ (ငါအရွင္က သူ႔ကို မိန္႔ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။) သင္သည္ ေျချဖင့္ေပါက္လိုက္ပါ။ ဤသည္ ခ်ဳိးရန္ႏွင့္ ေသာက္သံုးရန္ ေရ 
ေအးျဖစ္သည္။ ၄၃။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား သူ၏မိသားစုႏွင့္ ယင္း 
မိသားစုႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ ထိုမွ်ေလာက္ကိုလည္း ငါအရွင့္ဘက္မွ က႐ုဏာ 
ေတာ္အျဖစ္၊ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ တရားရယူဖြယ္ရာအျဖစ္ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၄။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ မိမိ၏လက္ထဲတြင္ အခက္အလက္မ်ား 
လက္တစ္ဆုပ္စာ ယူ၍ ယင္းျဖင့္ ႐ိုက္ပါေလ။ က်ိန္ဆိုခ်က္ကို မခ်ဳိးဖ်က္ေလႏွင့္။ 
အမွန္တကယ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ၿမဲၿမံသူအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သူသည္ အလြန္ေကာင္းျမတ္ေသာ အေစခံ၊ မိမိအရွင္ျမတ္ထံေတာ္သို႔ အလြန္လွည့္ 

613အေစာင္ ၂၃ 614 အေစာင္ ၂၃

615အေစာင္ ၂၃ 616 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္



ေသာသူ ျဖစ္သည္။ 
၄၅။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားျဖစ္ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ 

အစၥဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္တို႔ကို သတိရပါ။ သူတို႔သည္ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံရာတြင္) 
အားအင္ႀကီးမားသူမ်ား (သာသနာႏွင့္ပတ္သက္၍) အေျမာ္အျမင္ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၄၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ထူးျခားခ်က္တစ္ခုျဖင့္ သီးသန္႔ျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ယင္းထူးျခားခ်က္မွာ ေနာင္တမလြန္ကုိ သတိရျခင္းတည္းပင္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ လက္ေရြးစင္ အေစခံမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ 
၄၈။ ထို႔ ေနာက္အသင္သည္ အိစၥမာအီးလ္၊ အလ္ယစအ္ႏွင့္ ဇုလ္ကိဖ္လ္တို႔ကို 
သတိရပါ ေလ။ သူတို႔အားလံုးသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၄၉။ ဤသည္ ဆံုးမစကားျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူ 
မ်ားအဖို႔ ေကာင္းေသာ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၀။ ၎တို႔အတြက္ 
တံခါးမ်ား ပြင့္လ်က္ရွိေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅၁။ သူတို႔သည္ 
ယင္းထဲတြင္ မွီအံုးမ်ားျဖင့္ မွီလ်က္ထိုင္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ မ်ားစြာေသာ အသီး 
အႏွံမ်ား၊ ေသာက္စရာမ်ားကို မွာယူေနၾကလိမ့္မည္။ ၅၂။ သူတို႔ထံတြင္ ခင္ပြန္း 
ကလဲြ၍ မည္သူ႔ကိုမွ် မၾကည့္ေသာ၊ သက္တူရြယ္တူ ဇနီးၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိေပ 
လိမ့္မည္။ ၅၃။ ဤသည္ စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔ ေရာက္လွ်င္ ရမည္ဟု သင္တို႔အား 
ကတိေပးထားေသာ အရာမ်ားျဖစ္သည္။ ၅၄။ ဤသည္ မည္သည့္အခါမွ် ကုန္ဆံုး 
ပ်က္သုဥ္းမည္မဟုတ္ေသာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ ျဖစ္သည္။ 

၅၅။ (ေနာက္တစ္ဖက္တြင္) ဤသို႔ရွိမည္။ ဆိုးသြမ္းသူမ်ားအဖို႔ ဆိုးရြား 
ေသာ ေနရာထိုင္ခင္းရွိမည္။ ၅၆။ ယင္းေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ျဖစ္မည္။ ထိုထဲတြင္ 
သူတို႔လားရလိမ့္မည္။ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္လုိက္ေလျခင္း။ ၅၇။ ဤ 
သည္ ပူေလာင္ေသာေရႏွင့္ ျပည္ပုပ္ျဖစ္သည္။ ယင္းကို သူတို႔ ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ 
၅၈။ ဤကဲ့သို႔ အမ်ဳိးအစားတူေသာအျခားအရာမ်ားလည္း ရွိေပဦးမည္။ ၅၉။ (သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္လိုက္မ်ားလည္း ဝင္လာၾကသည္ကို ျမင္ေသာအခါ 
အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကမည္။) ဤသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ဝင္ေရာက္လာေသာ အုပ္စု 
တစ္စု ျဖစ္သည္။ သူတို႔အတြက္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္းမရွိပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ 
ငရဲမီးထဲသို႔ က်ေရာက္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ၎တို႔ကလည္း (က်ိန္ဆဲသူ 

သူကို ဦးခ်ျခင္းမွ သင့္ကို အဘယ္အရာက တားဆီးခဲ့သနည္း။ အသင္သည္ မာန 
တက္ခဲ့သေလာ။ သို႔မဟုတ္ သင္သည္ အဆင့္ျမင့္သူမ်ားထဲမွေလာ။ ၇၆။ ၎က 
ေျပာသည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ အာ မ္ထက္ ျမတ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔ကိုမူ ရႊံ႕ေစးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၇၇။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိသည္။ သင္သည္ ဤေနရာမွ ထြက္သြားေလာ့။ 
သင္သည္ ႏွင္ခ်ခံရသူျဖစ္သည္။ ၇၈။ ထို႔ျပင္ သင့္အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ က႐ု 
ဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသည္ အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ 

၇၉။ အိဗ္လီးစ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား လူသားတုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္ရွင္ရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ ၈၀။ 
အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင့္ကို ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးလိုက္ၿပီ။ ၈၁။ သတ္မွတ္ 
ထားေသာ ေန႔၏ အခ်ိန္အထိ။ ၈၂။ သူက ျပန္ေလွ်ာက္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ ဂုဏ္ 
သိကာကို တုိင္တည္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူတုိ႔အားလံုးကို လမ္းလဲြေအာင္ 
လုပ္မည္။ ၈၃။ အရွင္ျမတ္က သီးသန္႔ျပဳထားေသာ အရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားမွအပ 
ျဖစ္သည္။ ၈၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အမွန္စကား 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အမွန္စကားကိုသာ မိန္႔ေတာ္မူေလ့ရွိသည္။ ၈၅။ (ယင္း 
စကားမွာ) ငါအရွင္သည္ အသင္ျဖင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အနက္ သင့္ေနာက္ကို 
လိုက္ၾကေသာသူမ်ားျဖင့္ လည္းေကာင္း ဂ်ဟႏမ္ငရဲကို မုခ် ျဖည့္တင္းေတာ္မူမည္။

၈၆။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဤ(အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚမႈ) အေပၚတြင္ 
သင္တို႔ထံမွ မည္သည့္အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းခံပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ဟန္ေဆာင္သူတစ္ဦးလည္း မဟုတ္ပါ။ ၈၇။ ဤသည္ ေလာကီသားမ်ားအတြက္ 
အဆံုးအမသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၈၈။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မ်ားမၾကာမီ ယင္း 
(က်မ္းေတာ္)၏ သတင္းေပးစကားမ်ားကို သိၾကလိမ့္မည္။ 

မ်ားအား ျပန္) ေျပာၾကမည္။ သင္တို႔အတြက္သာလွ်င္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္း 
မရွိပါေစႏွင့္၊ သင္တို႔သာလွ်င္ ဤ ုကကို ငါတို႔ေရွ႕သို႔ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ယခုေတာ့ျဖင့္ ေနရမည့္ေနရာသည္ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၆၁။ ၎တို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾက လိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤ ုကကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ေရွ႕ 
သို႔ ပို႔ေဆာင္ခဲ့သူမ်ားအား ငရဲထဲတြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆတိုး၍ ေပးေတာ္မူပါ။ ၆၂။ 
ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကမည္။ လူဆိုးမ်ားဟု ငါတို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကသူမ်ားကို ငါတို႔ 
သည္ ဤေနရာတြင္ ဘာေၾကာင့္ မေတြ႔ရသနည္း။ ၆၃။ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား 
ေလွာင္ေျပာင္မိခဲ့ၾကသ ေလာ။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို မျမင္ဘဲ မ်က္စိလွ်ံေနသေလာ။ 
၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငရဲသားတို႔အခ်င္းခ်င္း အျငင္းအခံုျဖစ္မည့္ ဤကိစၥသည္ မုခ်ျဖစ္ 
လိမ့္မည္။ 

၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္မွ 
လဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ အရွင္မရွိေပ။ ၆၆။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ယင္းမုိးေျမၾကားရွိအရာမ်ား၏ အရွင္သခင္ျဖစ္ 
သည္။ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၇။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းျဖစ္ 
သည္။ ၆၈။ ယင္းကို အသင္တို႔က မ်က္ႏွာလဲႊ၍ ေနေနၾကသည္။ ၆၉။ ငါသည္ 
အထက္ေကာင္းကင္ဘံုတြင္ ရွိေသာသူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ျငင္းခံုေနၾကသည္ကို 
မသိရွိပါ။ ၇၀။ ငါသည္ ထင္ရွားေသာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူျဖစ္ေသာေၾကာင့္သာ 
ငါ့ထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္လာျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၇၁။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
(ဤသို႔) မိန္႔ၾကားသည္။  ငါအရွင္သည္  ရႊံ႕ေျမေစးမွ လူသားတစ္ဦးကို ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ၇၂။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသားကို ေသခ်ာမြမ္းမံၿပီး၍ ဝိညာဥ္မႈတ္သြင္း 
ၿပီးေသာအခါ သင္တို႔သည္ သူ႔ကို ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ ေကာင္းကင္တမန္ 
အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ မာနတက္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။  ၇၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-အိဗ္လီးစ္၊ ငါအရွင္က မိမိလက္ေတာ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားေသာ 

၃၉။ စူရဟ္ဇုမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္တန္ခိုးႀကီးမားေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေသာ အလႅာဟ္ဘက္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၂။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းဂန္ကို အသင့္ထံသို႔ မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ အလႅာဟ္အတြက္ သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ျမတ္ကို 
သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ပါ။ ၃။ သတိျပဳၾကကုန္။ သာသနာေတာ္သည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာအရာမ်ားကုိ 
မိမိတုိ႔၏ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကသူတုိ႔က( ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကသည္။) ထုိအရာမ်ားသည္ ငါတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ထံပါးသို႔ နီးကပ္ေစရန္ 
အတြက္သာ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား ကိုးကြယ္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ၏အၾကားတြင္ ၎တို႔ကဲြလဲြခဲ့သည့္ ကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မုခ် 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ လိမ္လည္ေသာသူ၊ အမွန္တရားကို လက္မခံေသာ 
သူမ်ဳိးကို အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ ျပေတာ္မမူေပ။ 

၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သားျပဳလုပ္လုိပါက မိမိ၏ အဖန္ဆင္းခံ 
မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူကို (သားအျဖစ္) ေရြးေတာ္မူလိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာ၊ 
အရာရာကို ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ေတာ္မူၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္ လကို ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ 
တစ္ခုတိုင္းသည္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တုိင္ သြားေနလ်က္ ရွိသည္။ သတိျပဳ 
ၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တန္ခုိးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္ 

617အေစာင္ ၂၃ 618 အေစာင္ ၂၃

619အေစာင္ ၂၃ 62 0 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္



ေသာသူ ျဖစ္သည္။ 
၄၅။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားျဖစ္ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ 

အစၥဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္တို႔ကို သတိရပါ။ သူတို႔သည္ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံရာတြင္) 
အားအင္ႀကီးမားသူမ်ား (သာသနာႏွင့္ပတ္သက္၍) အေျမာ္အျမင္ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၄၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ထူးျခားခ်က္တစ္ခုျဖင့္ သီးသန္႔ျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ယင္းထူးျခားခ်က္မွာ ေနာင္တမလြန္ကုိ သတိရျခင္းတည္းပင္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ လက္ေရြးစင္ အေစခံမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ 
၄၈။ ထို႔ ေနာက္အသင္သည္ အိစၥမာအီးလ္၊ အလ္ယစအ္ႏွင့္ ဇုလ္ကိဖ္လ္တို႔ကို 
သတိရပါ ေလ။ သူတို႔အားလံုးသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၄၉။ ဤသည္ ဆံုးမစကားျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူ 
မ်ားအဖို႔ ေကာင္းေသာ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၀။ ၎တို႔အတြက္ 
တံခါးမ်ား ပြင့္လ်က္ရွိေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅၁။ သူတို႔သည္ 
ယင္းထဲတြင္ မွီအံုးမ်ားျဖင့္ မွီလ်က္ထိုင္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ မ်ားစြာေသာ အသီး 
အႏွံမ်ား၊ ေသာက္စရာမ်ားကို မွာယူေနၾကလိမ့္မည္။ ၅၂။ သူတို႔ထံတြင္ ခင္ပြန္း 
ကလဲြ၍ မည္သူ႔ကိုမွ် မၾကည့္ေသာ၊ သက္တူရြယ္တူ ဇနီးၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိေပ 
လိမ့္မည္။ ၅၃။ ဤသည္ စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔ ေရာက္လွ်င္ ရမည္ဟု သင္တို႔အား 
ကတိေပးထားေသာ အရာမ်ားျဖစ္သည္။ ၅၄။ ဤသည္ မည္သည့္အခါမွ် ကုန္ဆံုး 
ပ်က္သုဥ္းမည္မဟုတ္ေသာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ ျဖစ္သည္။ 

၅၅။ (ေနာက္တစ္ဖက္တြင္) ဤသို႔ရွိမည္။ ဆိုးသြမ္းသူမ်ားအဖို႔ ဆိုးရြား 
ေသာ ေနရာထိုင္ခင္းရွိမည္။ ၅၆။ ယင္းေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ျဖစ္မည္။ ထိုထဲတြင္ 
သူတို႔လားရလိမ့္မည္။ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္လုိက္ေလျခင္း။ ၅၇။ ဤ 
သည္ ပူေလာင္ေသာေရႏွင့္ ျပည္ပုပ္ျဖစ္သည္။ ယင္းကို သူတို႔ ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ 
၅၈။ ဤကဲ့သို႔ အမ်ဳိးအစားတူေသာအျခားအရာမ်ားလည္း ရွိေပဦးမည္။ ၅၉။ (သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္လိုက္မ်ားလည္း ဝင္လာၾကသည္ကို ျမင္ေသာအခါ 
အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကမည္။) ဤသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ဝင္ေရာက္လာေသာ အုပ္စု 
တစ္စု ျဖစ္သည္။ သူတို႔အတြက္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္းမရွိပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ 
ငရဲမီးထဲသို႔ က်ေရာက္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ၎တို႔ကလည္း (က်ိန္ဆဲသူ 

သူကို ဦးခ်ျခင္းမွ သင့္ကို အဘယ္အရာက တားဆီးခဲ့သနည္း။ အသင္သည္ မာန 
တက္ခဲ့သေလာ။ သို႔မဟုတ္ သင္သည္ အဆင့္ျမင့္သူမ်ားထဲမွေလာ။ ၇၆။ ၎က 
ေျပာသည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ အာ မ္ထက္ ျမတ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔ကိုမူ ရႊံ႕ေစးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၇၇။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိသည္။ သင္သည္ ဤေနရာမွ ထြက္သြားေလာ့။ 
သင္သည္ ႏွင္ခ်ခံရသူျဖစ္သည္။ ၇၈။ ထို႔ျပင္ သင့္အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ က႐ု 
ဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသည္ အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ 

၇၉။ အိဗ္လီးစ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား လူသားတုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္ရွင္ရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ ၈၀။ 
အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင့္ကို ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးလိုက္ၿပီ။ ၈၁။ သတ္မွတ္ 
ထားေသာ ေန႔၏ အခ်ိန္အထိ။ ၈၂။ သူက ျပန္ေလွ်ာက္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ ဂုဏ္ 
သိကာကို တုိင္တည္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူတုိ႔အားလံုးကို လမ္းလဲြေအာင္ 
လုပ္မည္။ ၈၃။ အရွင္ျမတ္က သီးသန္႔ျပဳထားေသာ အရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားမွအပ 
ျဖစ္သည္။ ၈၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အမွန္စကား 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အမွန္စကားကိုသာ မိန္႔ေတာ္မူေလ့ရွိသည္။ ၈၅။ (ယင္း 
စကားမွာ) ငါအရွင္သည္ အသင္ျဖင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အနက္ သင့္ေနာက္ကို 
လိုက္ၾကေသာသူမ်ားျဖင့္ လည္းေကာင္း ဂ်ဟႏမ္ငရဲကို မုခ် ျဖည့္တင္းေတာ္မူမည္။

၈၆။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဤ(အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚမႈ) အေပၚတြင္ 
သင္တို႔ထံမွ မည္သည့္အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းခံပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ဟန္ေဆာင္သူတစ္ဦးလည္း မဟုတ္ပါ။ ၈၇။ ဤသည္ ေလာကီသားမ်ားအတြက္ 
အဆံုးအမသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၈၈။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မ်ားမၾကာမီ ယင္း 
(က်မ္းေတာ္)၏ သတင္းေပးစကားမ်ားကို သိၾကလိမ့္မည္။ 

မ်ားအား ျပန္) ေျပာၾကမည္။ သင္တို႔အတြက္သာလွ်င္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္း 
မရွိပါေစႏွင့္၊ သင္တို႔သာလွ်င္ ဤ ုကကို ငါတို႔ေရွ႕သို႔ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ယခုေတာ့ျဖင့္ ေနရမည့္ေနရာသည္ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၆၁။ ၎တို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾက လိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤ ုကကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ေရွ႕ 
သို႔ ပို႔ေဆာင္ခဲ့သူမ်ားအား ငရဲထဲတြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆတိုး၍ ေပးေတာ္မူပါ။ ၆၂။ 
ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကမည္။ လူဆိုးမ်ားဟု ငါတို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကသူမ်ားကို ငါတို႔ 
သည္ ဤေနရာတြင္ ဘာေၾကာင့္ မေတြ႔ရသနည္း။ ၆၃။ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား 
ေလွာင္ေျပာင္မိခဲ့ၾကသ ေလာ။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို မျမင္ဘဲ မ်က္စိလွ်ံေနသေလာ။ 
၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငရဲသားတို႔အခ်င္းခ်င္း အျငင္းအခံုျဖစ္မည့္ ဤကိစၥသည္ မုခ်ျဖစ္ 
လိမ့္မည္။ 

၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္မွ 
လဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ အရွင္မရွိေပ။ ၆၆။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ယင္းမုိးေျမၾကားရွိအရာမ်ား၏ အရွင္သခင္ျဖစ္ 
သည္။ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၇။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းျဖစ္ 
သည္။ ၆၈။ ယင္းကို အသင္တို႔က မ်က္ႏွာလဲႊ၍ ေနေနၾကသည္။ ၆၉။ ငါသည္ 
အထက္ေကာင္းကင္ဘံုတြင္ ရွိေသာသူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ျငင္းခံုေနၾကသည္ကို 
မသိရွိပါ။ ၇၀။ ငါသည္ ထင္ရွားေသာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူျဖစ္ေသာေၾကာင့္သာ 
ငါ့ထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္လာျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၇၁။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
(ဤသို႔) မိန္႔ၾကားသည္။  ငါအရွင္သည္  ရႊံ႕ေျမေစးမွ လူသားတစ္ဦးကို ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ၇၂။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသားကို ေသခ်ာမြမ္းမံၿပီး၍ ဝိညာဥ္မႈတ္သြင္း 
ၿပီးေသာအခါ သင္တို႔သည္ သူ႔ကို ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ ေကာင္းကင္တမန္ 
အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ မာနတက္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။  ၇၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-အိဗ္လီးစ္၊ ငါအရွင္က မိမိလက္ေတာ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားေသာ 

၃၉။ စူရဟ္ဇုမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္တန္ခိုးႀကီးမားေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေသာ အလႅာဟ္ဘက္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၂။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းဂန္ကို အသင့္ထံသို႔ မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ အလႅာဟ္အတြက္ သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ျမတ္ကို 
သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ပါ။ ၃။ သတိျပဳၾကကုန္။ သာသနာေတာ္သည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာအရာမ်ားကုိ 
မိမိတုိ႔၏ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကသူတုိ႔က( ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကသည္။) ထုိအရာမ်ားသည္ ငါတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ထံပါးသို႔ နီးကပ္ေစရန္ 
အတြက္သာ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား ကိုးကြယ္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ၏အၾကားတြင္ ၎တို႔ကဲြလဲြခဲ့သည့္ ကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မုခ် 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ လိမ္လည္ေသာသူ၊ အမွန္တရားကို လက္မခံေသာ 
သူမ်ဳိးကို အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ ျပေတာ္မမူေပ။ 

၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သားျပဳလုပ္လုိပါက မိမိ၏ အဖန္ဆင္းခံ 
မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူကို (သားအျဖစ္) ေရြးေတာ္မူလိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာ၊ 
အရာရာကို ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ေတာ္မူၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္ လကို ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ 
တစ္ခုတိုင္းသည္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တုိင္ သြားေနလ်က္ ရွိသည္။ သတိျပဳ 
ၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တန္ခုိးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္ 

617အေစာင္ ၂၃ 618 အေစာင္ ၂၃

619အေစာင္ ၂၃ 62 0 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

ေသာသူ ျဖစ္သည္။ 
၄၅။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားျဖစ္ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ 

အစၥဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္တို႔ကို သတိရပါ။ သူတို႔သည္ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံရာတြင္) 
အားအင္ႀကီးမားသူမ်ား (သာသနာႏွင့္ပတ္သက္၍) အေျမာ္အျမင္ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၄၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ထူးျခားခ်က္တစ္ခုျဖင့္ သီးသန္႔ျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ယင္းထူးျခားခ်က္မွာ ေနာင္တမလြန္ကုိ သတိရျခင္းတည္းပင္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ လက္ေရြးစင္ အေစခံမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ 
၄၈။ ထို႔ ေနာက္အသင္သည္ အိစၥမာအီးလ္၊ အလ္ယစအ္ႏွင့္ ဇုလ္ကိဖ္လ္တို႔ကို 
သတိရပါ ေလ။ သူတို႔အားလံုးသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၄၉။ ဤသည္ ဆံုးမစကားျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူ 
မ်ားအဖို႔ ေကာင္းေသာ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၀။ ၎တို႔အတြက္ 
တံခါးမ်ား ပြင့္လ်က္ရွိေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅၁။ သူတို႔သည္ 
ယင္းထဲတြင္ မွီအံုးမ်ားျဖင့္ မွီလ်က္ထိုင္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ မ်ားစြာေသာ အသီး 
အႏွံမ်ား၊ ေသာက္စရာမ်ားကို မွာယူေနၾကလိမ့္မည္။ ၅၂။ သူတို႔ထံတြင္ ခင္ပြန္း 
ကလဲြ၍ မည္သူ႔ကိုမွ် မၾကည့္ေသာ၊ သက္တူရြယ္တူ ဇနီးၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိေပ 
လိမ့္မည္။ ၅၃။ ဤသည္ စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔ ေရာက္လွ်င္ ရမည္ဟု သင္တို႔အား 
ကတိေပးထားေသာ အရာမ်ားျဖစ္သည္။ ၅၄။ ဤသည္ မည္သည့္အခါမွ် ကုန္ဆံုး 
ပ်က္သုဥ္းမည္မဟုတ္ေသာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ ျဖစ္သည္။ 

၅၅။ (ေနာက္တစ္ဖက္တြင္) ဤသို႔ရွိမည္။ ဆိုးသြမ္းသူမ်ားအဖို႔ ဆိုးရြား 
ေသာ ေနရာထိုင္ခင္းရွိမည္။ ၅၆။ ယင္းေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ျဖစ္မည္။ ထိုထဲတြင္ 
သူတို႔လားရလိမ့္မည္။ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္လုိက္ေလျခင္း။ ၅၇။ ဤ 
သည္ ပူေလာင္ေသာေရႏွင့္ ျပည္ပုပ္ျဖစ္သည္။ ယင္းကို သူတို႔ ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ 
၅၈။ ဤကဲ့သို႔ အမ်ဳိးအစားတူေသာအျခားအရာမ်ားလည္း ရွိေပဦးမည္။ ၅၉။ (သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္လိုက္မ်ားလည္း ဝင္လာၾကသည္ကို ျမင္ေသာအခါ 
အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကမည္။) ဤသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ဝင္ေရာက္လာေသာ အုပ္စု 
တစ္စု ျဖစ္သည္။ သူတို႔အတြက္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္းမရွိပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ 
ငရဲမီးထဲသို႔ က်ေရာက္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ၎တို႔ကလည္း (က်ိန္ဆဲသူ 

သူကို ဦးခ်ျခင္းမွ သင့္ကို အဘယ္အရာက တားဆီးခဲ့သနည္း။ အသင္သည္ မာန 
တက္ခဲ့သေလာ။ သို႔မဟုတ္ သင္သည္ အဆင့္ျမင့္သူမ်ားထဲမွေလာ။ ၇၆။ ၎က 
ေျပာသည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ အာ မ္ထက္ ျမတ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔ကိုမူ ရႊံ႕ေစးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၇၇။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိသည္။ သင္သည္ ဤေနရာမွ ထြက္သြားေလာ့။ 
သင္သည္ ႏွင္ခ်ခံရသူျဖစ္သည္။ ၇၈။ ထို႔ျပင္ သင့္အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ က႐ု 
ဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသည္ အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ 

၇၉။ အိဗ္လီးစ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား လူသားတုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္ရွင္ရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ ၈၀။ 
အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင့္ကို ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးလိုက္ၿပီ။ ၈၁။ သတ္မွတ္ 
ထားေသာ ေန႔၏ အခ်ိန္အထိ။ ၈၂။ သူက ျပန္ေလွ်ာက္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ ဂုဏ္ 
သိကာကို တုိင္တည္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူတုိ႔အားလံုးကို လမ္းလဲြေအာင္ 
လုပ္မည္။ ၈၃။ အရွင္ျမတ္က သီးသန္႔ျပဳထားေသာ အရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားမွအပ 
ျဖစ္သည္။ ၈၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အမွန္စကား 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အမွန္စကားကိုသာ မိန္႔ေတာ္မူေလ့ရွိသည္။ ၈၅။ (ယင္း 
စကားမွာ) ငါအရွင္သည္ အသင္ျဖင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အနက္ သင့္ေနာက္ကို 
လိုက္ၾကေသာသူမ်ားျဖင့္ လည္းေကာင္း ဂ်ဟႏမ္ငရဲကို မုခ် ျဖည့္တင္းေတာ္မူမည္။

၈၆။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဤ(အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚမႈ) အေပၚတြင္ 
သင္တို႔ထံမွ မည္သည့္အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းခံပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ဟန္ေဆာင္သူတစ္ဦးလည္း မဟုတ္ပါ။ ၈၇။ ဤသည္ ေလာကီသားမ်ားအတြက္ 
အဆံုးအမသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၈၈။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မ်ားမၾကာမီ ယင္း 
(က်မ္းေတာ္)၏ သတင္းေပးစကားမ်ားကို သိၾကလိမ့္မည္။ 

မ်ားအား ျပန္) ေျပာၾကမည္။ သင္တို႔အတြက္သာလွ်င္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္း 
မရွိပါေစႏွင့္၊ သင္တို႔သာလွ်င္ ဤ ုကကို ငါတို႔ေရွ႕သို႔ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ယခုေတာ့ျဖင့္ ေနရမည့္ေနရာသည္ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၆၁။ ၎တို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾက လိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤ ုကကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ေရွ႕ 
သို႔ ပို႔ေဆာင္ခဲ့သူမ်ားအား ငရဲထဲတြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆတိုး၍ ေပးေတာ္မူပါ။ ၆၂။ 
ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကမည္။ လူဆိုးမ်ားဟု ငါတို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကသူမ်ားကို ငါတို႔ 
သည္ ဤေနရာတြင္ ဘာေၾကာင့္ မေတြ႔ရသနည္း။ ၆၃။ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား 
ေလွာင္ေျပာင္မိခဲ့ၾကသ ေလာ။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို မျမင္ဘဲ မ်က္စိလွ်ံေနသေလာ။ 
၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငရဲသားတို႔အခ်င္းခ်င္း အျငင္းအခံုျဖစ္မည့္ ဤကိစၥသည္ မုခ်ျဖစ္ 
လိမ့္မည္။ 

၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္မွ 
လဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ အရွင္မရွိေပ။ ၆၆။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ယင္းမုိးေျမၾကားရွိအရာမ်ား၏ အရွင္သခင္ျဖစ္ 
သည္။ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၇။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းျဖစ္ 
သည္။ ၆၈။ ယင္းကို အသင္တို႔က မ်က္ႏွာလဲႊ၍ ေနေနၾကသည္။ ၆၉။ ငါသည္ 
အထက္ေကာင္းကင္ဘံုတြင္ ရွိေသာသူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ျငင္းခံုေနၾကသည္ကို 
မသိရွိပါ။ ၇၀။ ငါသည္ ထင္ရွားေသာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူျဖစ္ေသာေၾကာင့္သာ 
ငါ့ထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္လာျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၇၁။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
(ဤသို႔) မိန္႔ၾကားသည္။  ငါအရွင္သည္  ရႊံ႕ေျမေစးမွ လူသားတစ္ဦးကို ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ၇၂။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသားကို ေသခ်ာမြမ္းမံၿပီး၍ ဝိညာဥ္မႈတ္သြင္း 
ၿပီးေသာအခါ သင္တို႔သည္ သူ႔ကို ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ ေကာင္းကင္တမန္ 
အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ မာနတက္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။  ၇၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-အိဗ္လီးစ္၊ ငါအရွင္က မိမိလက္ေတာ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားေသာ 

၃၉။ စူရဟ္ဇုမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္တန္ခိုးႀကီးမားေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေသာ အလႅာဟ္ဘက္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၂။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းဂန္ကို အသင့္ထံသို႔ မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ အလႅာဟ္အတြက္ သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ျမတ္ကို 
သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ပါ။ ၃။ သတိျပဳၾကကုန္။ သာသနာေတာ္သည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာအရာမ်ားကုိ 
မိမိတုိ႔၏ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကသူတုိ႔က( ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကသည္။) ထုိအရာမ်ားသည္ ငါတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ထံပါးသို႔ နီးကပ္ေစရန္ 
အတြက္သာ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား ကိုးကြယ္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ၏အၾကားတြင္ ၎တို႔ကဲြလဲြခဲ့သည့္ ကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မုခ် 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ လိမ္လည္ေသာသူ၊ အမွန္တရားကို လက္မခံေသာ 
သူမ်ဳိးကို အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ ျပေတာ္မမူေပ။ 

၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သားျပဳလုပ္လုိပါက မိမိ၏ အဖန္ဆင္းခံ 
မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူကို (သားအျဖစ္) ေရြးေတာ္မူလိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာ၊ 
အရာရာကို ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ေတာ္မူၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္ လကို ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ 
တစ္ခုတိုင္းသည္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တုိင္ သြားေနလ်က္ ရွိသည္။ သတိျပဳ 
ၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တန္ခုိးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္ 

617အေစာင္ ၂၃ 618 အေစာင္ ၂၃

619အေစာင္ ၂၃ 62 0 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္



ေသာသူ ျဖစ္သည္။ 
၄၅။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားျဖစ္ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ 

အစၥဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္တို႔ကို သတိရပါ။ သူတို႔သည္ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံရာတြင္) 
အားအင္ႀကီးမားသူမ်ား (သာသနာႏွင့္ပတ္သက္၍) အေျမာ္အျမင္ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၄၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ထူးျခားခ်က္တစ္ခုျဖင့္ သီးသန္႔ျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ယင္းထူးျခားခ်က္မွာ ေနာင္တမလြန္ကုိ သတိရျခင္းတည္းပင္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ လက္ေရြးစင္ အေစခံမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ 
၄၈။ ထို႔ ေနာက္အသင္သည္ အိစၥမာအီးလ္၊ အလ္ယစအ္ႏွင့္ ဇုလ္ကိဖ္လ္တို႔ကို 
သတိရပါ ေလ။ သူတို႔အားလံုးသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၄၉။ ဤသည္ ဆံုးမစကားျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူ 
မ်ားအဖို႔ ေကာင္းေသာ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၀။ ၎တို႔အတြက္ 
တံခါးမ်ား ပြင့္လ်က္ရွိေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅၁။ သူတို႔သည္ 
ယင္းထဲတြင္ မွီအံုးမ်ားျဖင့္ မွီလ်က္ထိုင္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ မ်ားစြာေသာ အသီး 
အႏွံမ်ား၊ ေသာက္စရာမ်ားကို မွာယူေနၾကလိမ့္မည္။ ၅၂။ သူတို႔ထံတြင္ ခင္ပြန္း 
ကလဲြ၍ မည္သူ႔ကိုမွ် မၾကည့္ေသာ၊ သက္တူရြယ္တူ ဇနီးၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိေပ 
လိမ့္မည္။ ၅၃။ ဤသည္ စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔ ေရာက္လွ်င္ ရမည္ဟု သင္တို႔အား 
ကတိေပးထားေသာ အရာမ်ားျဖစ္သည္။ ၅၄။ ဤသည္ မည္သည့္အခါမွ် ကုန္ဆံုး 
ပ်က္သုဥ္းမည္မဟုတ္ေသာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ ျဖစ္သည္။ 

၅၅။ (ေနာက္တစ္ဖက္တြင္) ဤသို႔ရွိမည္။ ဆိုးသြမ္းသူမ်ားအဖို႔ ဆိုးရြား 
ေသာ ေနရာထိုင္ခင္းရွိမည္။ ၅၆။ ယင္းေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ျဖစ္မည္။ ထိုထဲတြင္ 
သူတို႔လားရလိမ့္မည္။ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္လုိက္ေလျခင္း။ ၅၇။ ဤ 
သည္ ပူေလာင္ေသာေရႏွင့္ ျပည္ပုပ္ျဖစ္သည္။ ယင္းကို သူတို႔ ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ 
၅၈။ ဤကဲ့သို႔ အမ်ဳိးအစားတူေသာအျခားအရာမ်ားလည္း ရွိေပဦးမည္။ ၅၉။ (သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္လိုက္မ်ားလည္း ဝင္လာၾကသည္ကို ျမင္ေသာအခါ 
အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကမည္။) ဤသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ဝင္ေရာက္လာေသာ အုပ္စု 
တစ္စု ျဖစ္သည္။ သူတို႔အတြက္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္းမရွိပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ 
ငရဲမီးထဲသို႔ က်ေရာက္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ၎တို႔ကလည္း (က်ိန္ဆဲသူ 

သူကို ဦးခ်ျခင္းမွ သင့္ကို အဘယ္အရာက တားဆီးခဲ့သနည္း။ အသင္သည္ မာန 
တက္ခဲ့သေလာ။ သို႔မဟုတ္ သင္သည္ အဆင့္ျမင့္သူမ်ားထဲမွေလာ။ ၇၆။ ၎က 
ေျပာသည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ အာ မ္ထက္ ျမတ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔ကိုမူ ရႊံ႕ေစးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၇၇။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိသည္။ သင္သည္ ဤေနရာမွ ထြက္သြားေလာ့။ 
သင္သည္ ႏွင္ခ်ခံရသူျဖစ္သည္။ ၇၈။ ထို႔ျပင္ သင့္အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ က႐ု 
ဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသည္ အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ 

၇၉။ အိဗ္လီးစ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား လူသားတုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္ရွင္ရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ ၈၀။ 
အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင့္ကို ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးလိုက္ၿပီ။ ၈၁။ သတ္မွတ္ 
ထားေသာ ေန႔၏ အခ်ိန္အထိ။ ၈၂။ သူက ျပန္ေလွ်ာက္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ ဂုဏ္ 
သိကာကို တုိင္တည္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူတုိ႔အားလံုးကို လမ္းလဲြေအာင္ 
လုပ္မည္။ ၈၃။ အရွင္ျမတ္က သီးသန္႔ျပဳထားေသာ အရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားမွအပ 
ျဖစ္သည္။ ၈၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အမွန္စကား 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အမွန္စကားကိုသာ မိန္႔ေတာ္မူေလ့ရွိသည္။ ၈၅။ (ယင္း 
စကားမွာ) ငါအရွင္သည္ အသင္ျဖင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အနက္ သင့္ေနာက္ကို 
လိုက္ၾကေသာသူမ်ားျဖင့္ လည္းေကာင္း ဂ်ဟႏမ္ငရဲကို မုခ် ျဖည့္တင္းေတာ္မူမည္။

၈၆။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဤ(အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚမႈ) အေပၚတြင္ 
သင္တို႔ထံမွ မည္သည့္အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းခံပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ဟန္ေဆာင္သူတစ္ဦးလည္း မဟုတ္ပါ။ ၈၇။ ဤသည္ ေလာကီသားမ်ားအတြက္ 
အဆံုးအမသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၈၈။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မ်ားမၾကာမီ ယင္း 
(က်မ္းေတာ္)၏ သတင္းေပးစကားမ်ားကို သိၾကလိမ့္မည္။ 

မ်ားအား ျပန္) ေျပာၾကမည္။ သင္တို႔အတြက္သာလွ်င္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္း 
မရွိပါေစႏွင့္၊ သင္တို႔သာလွ်င္ ဤ ုကကို ငါတို႔ေရွ႕သို႔ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ယခုေတာ့ျဖင့္ ေနရမည့္ေနရာသည္ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၆၁။ ၎တို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾက လိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤ ုကကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ေရွ႕ 
သို႔ ပို႔ေဆာင္ခဲ့သူမ်ားအား ငရဲထဲတြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆတိုး၍ ေပးေတာ္မူပါ။ ၆၂။ 
ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကမည္။ လူဆိုးမ်ားဟု ငါတို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကသူမ်ားကို ငါတို႔ 
သည္ ဤေနရာတြင္ ဘာေၾကာင့္ မေတြ႔ရသနည္း။ ၆၃။ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား 
ေလွာင္ေျပာင္မိခဲ့ၾကသ ေလာ။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို မျမင္ဘဲ မ်က္စိလွ်ံေနသေလာ။ 
၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငရဲသားတို႔အခ်င္းခ်င္း အျငင္းအခံုျဖစ္မည့္ ဤကိစၥသည္ မုခ်ျဖစ္ 
လိမ့္မည္။ 

၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္မွ 
လဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ အရွင္မရွိေပ။ ၆၆။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ယင္းမုိးေျမၾကားရွိအရာမ်ား၏ အရွင္သခင္ျဖစ္ 
သည္။ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၇။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းျဖစ္ 
သည္။ ၆၈။ ယင္းကို အသင္တို႔က မ်က္ႏွာလဲႊ၍ ေနေနၾကသည္။ ၆၉။ ငါသည္ 
အထက္ေကာင္းကင္ဘံုတြင္ ရွိေသာသူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ျငင္းခံုေနၾကသည္ကို 
မသိရွိပါ။ ၇၀။ ငါသည္ ထင္ရွားေသာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူျဖစ္ေသာေၾကာင့္သာ 
ငါ့ထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္လာျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၇၁။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
(ဤသို႔) မိန္႔ၾကားသည္။  ငါအရွင္သည္  ရႊံ႕ေျမေစးမွ လူသားတစ္ဦးကို ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ၇၂။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသားကို ေသခ်ာမြမ္းမံၿပီး၍ ဝိညာဥ္မႈတ္သြင္း 
ၿပီးေသာအခါ သင္တို႔သည္ သူ႔ကို ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ ေကာင္းကင္တမန္ 
အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ မာနတက္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။  ၇၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-အိဗ္လီးစ္၊ ငါအရွင္က မိမိလက္ေတာ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားေသာ 

၃၉။ စူရဟ္ဇုမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္တန္ခိုးႀကီးမားေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေသာ အလႅာဟ္ဘက္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၂။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းဂန္ကို အသင့္ထံသို႔ မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ အလႅာဟ္အတြက္ သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ျမတ္ကို 
သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ပါ။ ၃။ သတိျပဳၾကကုန္။ သာသနာေတာ္သည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာအရာမ်ားကုိ 
မိမိတုိ႔၏ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကသူတုိ႔က( ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကသည္။) ထုိအရာမ်ားသည္ ငါတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ထံပါးသို႔ နီးကပ္ေစရန္ 
အတြက္သာ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား ကိုးကြယ္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ၏အၾကားတြင္ ၎တို႔ကဲြလဲြခဲ့သည့္ ကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မုခ် 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ လိမ္လည္ေသာသူ၊ အမွန္တရားကို လက္မခံေသာ 
သူမ်ဳိးကို အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ ျပေတာ္မမူေပ။ 

၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သားျပဳလုပ္လုိပါက မိမိ၏ အဖန္ဆင္းခံ 
မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူကို (သားအျဖစ္) ေရြးေတာ္မူလိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာ၊ 
အရာရာကို ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ေတာ္မူၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္ လကို ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ 
တစ္ခုတိုင္းသည္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တုိင္ သြားေနလ်က္ ရွိသည္။ သတိျပဳ 
ၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တန္ခုိးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္ 

617အေစာင္ ၂၃ 618 အေစာင္ ၂၃

619အေစာင္ ၂၃ 62 0 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္



ေသာသူ ျဖစ္သည္။ 
၄၅။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားျဖစ္ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၊ 

အစၥဟားက္၊ ယအ္ကူးဗ္တို႔ကို သတိရပါ။ သူတို႔သည္ (အလႅာ့ဟ္အမိန္႔နာခံရာတြင္) 
အားအင္ႀကီးမားသူမ်ား (သာသနာႏွင့္ပတ္သက္၍) အေျမာ္အျမင္ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။ ၄၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ထူးျခားခ်က္တစ္ခုျဖင့္ သီးသန္႔ျပဳေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ယင္းထူးျခားခ်က္မွာ ေနာင္တမလြန္ကုိ သတိရျခင္းတည္းပင္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ လက္ေရြးစင္ အေစခံမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ 
၄၈။ ထို႔ ေနာက္အသင္သည္ အိစၥမာအီးလ္၊ အလ္ယစအ္ႏွင့္ ဇုလ္ကိဖ္လ္တို႔ကို 
သတိရပါ ေလ။ သူတို႔အားလံုးသည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၄၉။ ဤသည္ ဆံုးမစကားျဖစ္သည္။ အမွန္ပင္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူ 
မ်ားအဖို႔ ေကာင္းေသာ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မုခ် ရွိေပသည္။ ၅၀။ ၎တို႔အတြက္ 
တံခါးမ်ား ပြင့္လ်က္ရွိေသာ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ား ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅၁။ သူတို႔သည္ 
ယင္းထဲတြင္ မွီအံုးမ်ားျဖင့္ မွီလ်က္ထိုင္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျပင္ မ်ားစြာေသာ အသီး 
အႏွံမ်ား၊ ေသာက္စရာမ်ားကို မွာယူေနၾကလိမ့္မည္။ ၅၂။ သူတို႔ထံတြင္ ခင္ပြန္း 
ကလဲြ၍ မည္သူ႔ကိုမွ် မၾကည့္ေသာ၊ သက္တူရြယ္တူ ဇနီးၾကင္ရာမ်ားလည္း ရွိေပ 
လိမ့္မည္။ ၅၃။ ဤသည္ စာရင္းစစ္ေၾကာမည့္ေန႔ ေရာက္လွ်င္ ရမည္ဟု သင္တို႔အား 
ကတိေပးထားေသာ အရာမ်ားျဖစ္သည္။ ၅၄။ ဤသည္ မည္သည့္အခါမွ် ကုန္ဆံုး 
ပ်က္သုဥ္းမည္မဟုတ္ေသာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ေပးကမ္းခ်ီးျမင့္မႈ ျဖစ္သည္။ 

၅၅။ (ေနာက္တစ္ဖက္တြင္) ဤသို႔ရွိမည္။ ဆိုးသြမ္းသူမ်ားအဖို႔ ဆိုးရြား 
ေသာ ေနရာထိုင္ခင္းရွိမည္။ ၅၆။ ယင္းေနရာမွာ ဂ်ဟႏမ္ျဖစ္မည္။ ထိုထဲတြင္ 
သူတို႔လားရလိမ့္မည္။ အဘယ္မွ် ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္လုိက္ေလျခင္း။ ၅၇။ ဤ 
သည္ ပူေလာင္ေသာေရႏွင့္ ျပည္ပုပ္ျဖစ္သည္။ ယင္းကို သူတို႔ ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ 
၅၈။ ဤကဲ့သို႔ အမ်ဳိးအစားတူေသာအျခားအရာမ်ားလည္း ရွိေပဦးမည္။ ၅၉။ (သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္လိုက္မ်ားလည္း ဝင္လာၾကသည္ကို ျမင္ေသာအခါ 
အခ်င္းခ်င္း ေျပာၾကမည္။) ဤသည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ဝင္ေရာက္လာေသာ အုပ္စု 
တစ္စု ျဖစ္သည္။ သူတို႔အတြက္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္းမရွိပါေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ 
ငရဲမီးထဲသို႔ က်ေရာက္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၆၀။ ၎တို႔ကလည္း (က်ိန္ဆဲသူ 

သူကို ဦးခ်ျခင္းမွ သင့္ကို အဘယ္အရာက တားဆီးခဲ့သနည္း။ အသင္သည္ မာန 
တက္ခဲ့သေလာ။ သို႔မဟုတ္ သင္သည္ အဆင့္ျမင့္သူမ်ားထဲမွေလာ။ ၇၆။ ၎က 
ေျပာသည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ အာ မ္ထက္ ျမတ္ပါသည္။ အရွင္ျမတ္က ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးအား မီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ႔ကိုမူ ရႊံ႕ေစးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၇၇။ အရွင္ျမတ္က အမိန္႔ရွိသည္။ သင္သည္ ဤေနရာမွ ထြက္သြားေလာ့။ 
သင္သည္ ႏွင္ခ်ခံရသူျဖစ္သည္။ ၇၈။ ထို႔ျပင္ သင့္အေပၚတြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ က႐ု 
ဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသည္ အစားေပးမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ 

၇၉။ အိဗ္လီးစ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား လူသားတုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္ရွင္ရမည့္ေန႔တုိင္ေအာင္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးေတာ္မူပါ။ ၈၀။ 
အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သင့္ကို ဆိုင္းငံ့ခြင့္ ေပးလိုက္ၿပီ။ ၈၁။ သတ္မွတ္ 
ထားေသာ ေန႔၏ အခ်ိန္အထိ။ ၈၂။ သူက ျပန္ေလွ်ာက္သည္။ အရွင္ျမတ္၏ ဂုဏ္ 
သိကာကို တုိင္တည္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူတုိ႔အားလံုးကို လမ္းလဲြေအာင္ 
လုပ္မည္။ ၈၃။ အရွင္ျမတ္က သီးသန္႔ျပဳထားေသာ အရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားမွအပ 
ျဖစ္သည္။ ၈၄။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ေတာ္မူသည္။ သို႔ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အမွန္စကား 
ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ အမွန္စကားကိုသာ မိန္႔ေတာ္မူေလ့ရွိသည္။ ၈၅။ (ယင္း 
စကားမွာ) ငါအရွင္သည္ အသင္ျဖင့္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အနက္ သင့္ေနာက္ကို 
လိုက္ၾကေသာသူမ်ားျဖင့္ လည္းေကာင္း ဂ်ဟႏမ္ငရဲကို မုခ် ျဖည့္တင္းေတာ္မူမည္။

၈၆။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဤ(အစၥလာမ့္ဖိတ္ေခၚမႈ) အေပၚတြင္ 
သင္တို႔ထံမွ မည္သည့္အဖိုးအခကိုမွ် မေတာင္းခံပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
ဟန္ေဆာင္သူတစ္ဦးလည္း မဟုတ္ပါ။ ၈၇။ ဤသည္ ေလာကီသားမ်ားအတြက္ 
အဆံုးအမသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၈၈။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မ်ားမၾကာမီ ယင္း 
(က်မ္းေတာ္)၏ သတင္းေပးစကားမ်ားကို သိၾကလိမ့္မည္။ 

မ်ားအား ျပန္) ေျပာၾကမည္။ သင္တို႔အတြက္သာလွ်င္ ေကာင္းေသာ ႀကိဳဆိုျခင္း 
မရွိပါေစႏွင့္၊ သင္တို႔သာလွ်င္ ဤ ုကကို ငါတို႔ေရွ႕သို႔ ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္။ 
ယခုေတာ့ျဖင့္ ေနရမည့္ေနရာသည္ လြန္စြာ ဆိုးရြားလွေလျခင္း။ ၆၁။ ၎တို႔က 
ေလွ်ာက္ထားၾက လိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ဤ ုကကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔ေရွ႕ 
သို႔ ပို႔ေဆာင္ခဲ့သူမ်ားအား ငရဲထဲတြင္ ျပစ္ ဏ္ႏွစ္ဆတိုး၍ ေပးေတာ္မူပါ။ ၆၂။ 
ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကမည္။ လူဆိုးမ်ားဟု ငါတို႔ မွတ္ယူခဲ့ၾကသူမ်ားကို ငါတို႔ 
သည္ ဤေနရာတြင္ ဘာေၾကာင့္ မေတြ႔ရသနည္း။ ၆၃။ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား 
ေလွာင္ေျပာင္မိခဲ့ၾကသ ေလာ။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကို မျမင္ဘဲ မ်က္စိလွ်ံေနသေလာ။ 
၆၄။ ဧကန္စင္စစ္ ငရဲသားတို႔အခ်င္းခ်င္း အျငင္းအခံုျဖစ္မည့္ ဤကိစၥသည္ မုခ်ျဖစ္ 
လိမ့္မည္။ 

၆၅။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးမွ်သာ 
ျဖစ္သည္။ တစ္ပါးတည္းေသာအရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္မွ 
လဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္သည့္ အရွင္မရွိေပ။ ၆၆။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ယင္းမုိးေျမၾကားရွိအရာမ်ား၏ အရွင္သခင္ျဖစ္ 
သည္။ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၆၇။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းျဖစ္ 
သည္။ ၆၈။ ယင္းကို အသင္တို႔က မ်က္ႏွာလဲႊ၍ ေနေနၾကသည္။ ၆၉။ ငါသည္ 
အထက္ေကာင္းကင္ဘံုတြင္ ရွိေသာသူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ျငင္းခံုေနၾကသည္ကို 
မသိရွိပါ။ ၇၀။ ငါသည္ ထင္ရွားေသာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူျဖစ္ေသာေၾကာင့္သာ 
ငါ့ထံသို႔ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္လာျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၇၁။ တစ္ခါတြင္ အသင့္အရွင္သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
(ဤသို႔) မိန္႔ၾကားသည္။  ငါအရွင္သည္  ရႊံ႕ေျမေစးမွ လူသားတစ္ဦးကို ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူမည္။ ၇၂။ ထို႔ေနာက္ ယင္းလူသားကို ေသခ်ာမြမ္းမံၿပီး၍ ဝိညာဥ္မႈတ္သြင္း 
ၿပီးေသာအခါ သင္တို႔သည္ သူ႔ကို ဦးခ်လိုက္ၾကကုန္။ ၇၃။ သို႔ရွိရာ ေကာင္းကင္တမန္ 
အားလံုးက ဦးခ်ခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ေသာ္ အိဗ္လီးစ္ကမူ မာနတက္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူသည္ ေသြဖည္သူမ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။  ၇၅။ အရွင္ျမတ္က 
မိန္႔ေတာ္မူသည္။ အို-အိဗ္လီးစ္၊ ငါအရွင္က မိမိလက္ေတာ္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားေသာ 

၃၉။ စူရဟ္ဇုမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္တန္ခိုးႀကီးမားေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေသာ အလႅာဟ္ဘက္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၂။ အမွန္စင္စစ္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဤက်မ္းဂန္ကို အသင့္ထံသို႔ မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ အလႅာဟ္အတြက္ သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ျမတ္ကို 
သာလွ်င္ ကိုးကြယ္ပါ။ ၃။ သတိျပဳၾကကုန္။ သာသနာေတာ္သည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္မွအပ အျခားေသာအရာမ်ားကုိ 
မိမိတုိ႔၏ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထားၾကသူတုိ႔က( ဤသုိ႔ 
ေျပာၾကသည္။) ထုိအရာမ်ားသည္ ငါတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ထံပါးသို႔ နီးကပ္ေစရန္ 
အတြက္သာ ငါတို႔သည္ သူတို႔အား ကိုးကြယ္ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ ၏အၾကားတြင္ ၎တို႔ကဲြလဲြခဲ့သည့္ ကိစၥႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ မုခ် 
စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူလိမ့္မည္။ လိမ္လည္ေသာသူ၊ အမွန္တရားကို လက္မခံေသာ 
သူမ်ဳိးကို အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ ျပေတာ္မမူေပ။ 

၄။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သားျပဳလုပ္လုိပါက မိမိ၏ အဖန္ဆင္းခံ 
မ်ားအနက္မွ မိမိအလုိရွိသူကို (သားအျဖစ္) ေရြးေတာ္မူလိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ထိုအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာ၊ 
အရာရာကို ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ 
မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ညဥ့္ကို ေန႔ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ေတာ္မူၿပီး ေန႔ကို ညဥ့္ေပၚတြင္ ရစ္ပတ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ေနႏွင့္ လကို ထိန္းခ်ဳပ္ထားေတာ္မူသည္။ 
တစ္ခုတိုင္းသည္ သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တုိင္ သြားေနလ်က္ ရွိသည္။ သတိျပဳ 
ၾကကုန္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တန္ခုိးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား အသက္တစ္ေခ်ာင္းမွ ဖန္ဆင္းေတာ္ 

617အေစာင္ ၂၃ 618 အေစာင္ ၂၃

619အေစာင္ ၂၃ 62 0 အေစာင္ ၂၃

စူရဟ္စြာ ္စူရဟ္စြာ ္
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မူၿပီးေနာက္ ထိုအသက္တစ္ေခ်ာင္းမွပင္ သူ၏အေဖာ္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာလွ်င္ သင္တို႔အတြက္ တိရစာန္အထီးအမ ရွစ္မ်ဳိးကို ဆင္း 
သက္ေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား သင္တို႔၏ မိခင္တို႔၏ ဝမ္းဗိုက္ 
မ်ားတြင္ အေမွာင္ထုသံုးခုအတြင္း ပံုစံတစ္မ်ဳိးၿပီးတစ္မ်ဳိး ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ဤ 
သည္သင္တို႔၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအလုံးစုံသည္ အရွင္ျမတ္၏ 
ပိုင္ဆိုင္မႈသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ကလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ ထိုက္သည့္ 
အရွင္မရွိေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လဲႊဖယ္ျခင္း ခံၾကရသနည္း။ 

၇။ အကယ္၍ သင္တို႔ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔အား လိုအပ္သည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအေစခံမ်ား ေသြဖည္ၾက 
သည္ကို မႏွစ္သက္ေပ။ အကယ္၍ သင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ 
သင္တို႔ ယင္းကဲ့သို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္ကို ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
မည္သည့္ဝန္ထမ္းသူမွ် အျခားဝန္ထမ္းသူ၏ ဝန္ထုတ္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္၍ သြားၾကရမည္။ 
ထိုအခါ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား ေျပာ 
ျပေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၏ စကားမ်ားကို 
အလြန္သိေတာ္မူသည္။ 

၈။ လူသားသည္ ုကတစ္စံုတစ္ရာ ေရာက္ေသာအခါ မိမိအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္သို႔ လွည့္၍ အရွင္ျမတ္ကို ဟစ္ေခၚတသေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
က ၎အား မိမိထံပါးမွ စည္းစိမ္တစ္ခုခု ေပးေတာ္မူလိုက္လွ်င္ သူသည္ မူလက 
အလႅာဟ္ကို ေအာ္ဟစ္တသလ်က္ရွိေနသည့္ အေၾကာင္းရင္း( ုက)ကို ေမ့သြား 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အျခားသူမ်ားကို အရွင္ျမတ္၏ လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ရန္ 
အတြက္ အျခားအရာမ်ားကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တန္းတူ သတ္မွတ္ေလေတာ့သည္။ 
(အို-တမန္ေတာ္) အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္သည္ မိမိ၏ ေသြဖည္မႈမွ အနည္းငယ္ 
အက်ဳိးအျမတ္ခံစားလိုက္ပါ။ မုခ် သင္သည္ ငရဲသားျဖစ္သည္။ ၉။ (အထက္က 
ေသြဖည္သူသည္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သေလာ) သို႔မဟုတ္ အၾကင္သူ(က 
ပိုေကာင္းျမတ္သ) ေလာ။ ထိုသူသည္ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ ဦးခ်လ်က္လည္းေကာင္း၊ 
မတ္တတ္ရပ္လ်က္ လည္းေကာင္း အလႅာဟ္ကို ႐ိုက်ဳိးေနသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမ 

သည္။ ထို႔ျပင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္ ဤသူမ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ၾကသည္။ 
၁၉။ ျပစ္ ဏ္ခံရရန္ အတည္ျဖစ္ၿပီးေနာက္ ငရမီးထဲေရာက္ေနသူကို 

သင္သည္ ကယ္တင္ႏိုင္မည္ေလာ။ ၂၀။ သို႔ေသာ္ မိမိတို႔အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူတို႔ 
အတြက္မွာမူ အထက္ေအာက္ ဆင့္ကဲ တည္ေဆာက္ထားေသာ လသာေဆာင္မ်ား 
ရွိလိမ့္မည္။ ေအာက္ေျခတြင္ ေခ်ာင္းမ်ားလည္း စီးဆင္းေနလိမ့္မည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ ကတိေတာ္ကို မေဖာက္ 
ဖ်က္ေပ။ ၂၁။ အသင္မျမင္သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကိုခ်ေပးေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေရကို ေျမျပင္၏ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္ စီးဆင္းေစေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းမွ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ လယ္ယာမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းလယ္ယာမ်ားကို ေျခာက္ေသြ႔သြားလွ်င္ သင္တို႔သည္ အဝါေရာင္ 
အျဖစ္ ေတြ႔ရသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေျခာက္ေသြ႔သြားေသာအရာကို အပိုင္းပိုင္း 
က်ဳိးျပတ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ ဤတြင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ 
တရားရယူဖြယ္ရာ ရွိေပသည္။ 

၂၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အၾကင္သူ၏ရင္ကုိ အလႅာဟ္က  အစၥလာမ္အတြက္ 
ဖြင့္ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူသည္ မိမိအရွင္ဘက္မွ အလင္းေရာင္ တစ္ခုေပၚတြင္ 
ရွိေနသူျဖစ္ရာ (သူသည္ ႏွလံုးသားက အစၥလာမ္ကို လက္မခံခဲ့ေသာသူႏွင့္ တူႏိုင္ 
ပါမည္ေလာ)။ အလႅာဟ္ကို သတိရတသျခင္းမျပဳဘဲ စိတ္ႏွလံုး မာေၾကာခက္ထန္ 
ေနသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ပ်က္စီးျခင္းရွိေပသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔သည္ ထင္ရွားေသာ 
လမ္းမွားတြင္ ရွိေနၾကေပသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ အေကာင္းဆံုး စကားျဖစ္ 
ေသာ၊ အခ်င္းခ်င္း တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ဆင္တူေသာ၊ အႀကိမ္ႀကိမ္ မိန္႔ၾကားထားေသာ  
က်မ္းတစ္ဆူကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ အသားအေရမ်ားသည္ ထုိက်မ္းကုိၾကားရေသာအခါ ၾကက္သီးေမြးညင္း 
ထလာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔၏ အသားအေရမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား 
သည္ ႏူးညံ့ေပ်ာ့ ေပ်ာင္းသြားကာ အလႅာဟ္ကုိ တသသတိရမႈဘက္သုိ႔ အာ႐ုံလွည့္ 
ေလေတာ့သည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ တရားလမ္းၫႊန္ျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိအလိုရွိေသာသူအား ထုိတရားလမ္းၫႊန္ျဖင့္ လမ္းျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူအား လမ္းမွန္ျပႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ 

လြန္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ကို ေမွ်ာ္လင့္ 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။ သိသူႏွင့္ မသိသူသည္ တူႏိုင္ပါသေလာ။ အသိ ာဏ္ရွိ 
သူမ်ားသာ အဆံုးအမကို နာယူၾကသည္။ 

၁၀။ အသင္ေျပာပါ။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္ေသာ ငါ၏အေစခံတို႔၊ မိမိတို႔ 
အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ဤေလာကီတြင္ ေကာင္းမႈ ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္ 
ေကာင္းေသာအစားရွိသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ ေျမသည္ က်ယ္ဝန္းလွသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ သည္းခံၿမဲၿမံသူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ ကုသုိလ္အက်ဳိးမ်ားကို အတုိင္း 
အဆမရွိ ရရွိေပမည္။ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ရန္အတြက္အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံထားရသည္။ ၁၂။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အားလံုးထက္အလ်င္ မြတ္စ္လင္မ္ျဖစ္ရန္ 
အမိန္႔ေပးျခင္း ခံထားရသည္။ ၁၃။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ 
အမိန္႔ကို ဖီဆန္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ပါ 
သည္။ ၁၄။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ 
၍ ထိုအရွင္ ကိုသာ ကိုးကြယ္ပါသည္။ 

၁၅။ သို႔ရိွရာ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ ႀကိဳက္ ႏွစ္သက္ 
သည့္သူကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အမွန္တကယ္ ဆံုး႐ႈံး သူသည္ 
မိမိကိုယ္ကိုလည္းေကာင္း မိမိ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း တစ္ဖန္ျပန္လည္ ထရ 
မည့္ေန႔တြင္ ဆံုး႐ႈံးလုိက္ရသူပင္ ျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဤသည္ ထင္ရွား 
ေသာ ဆံုး႐ႈံးမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ သူတို႔အတြက္ သူတို႔အေပၚတြင္လည္းေကာင္း 
သူတို႔ေအာက္တြင္လည္းေကာင္း မီးတိမ္တိုက္မ်ားရွိေပမည္။ ဤအရာျဖင့္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအေစခံမ်ားကို ၿခိမ္းေျခာက္သည္။ အို-ငါ၏ အေစခံတို႔၊ သို႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 

၁၇။ အၾကင္သူတို႔သည္ ႐ိႈင္သြာန္ကို  ကိုးကြယ္ျခင္းမွ ေရွာင္ခဲ့ၿပီး 
အလႅာဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ခဲ့ၾက၏။ သူတုိ႔အတြက္ သတင္းေကာင္း ရွိေပသည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ ငါ၏ အေစခံမ်ားကို သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၁၈။ ထုိအေစခံ 
မ်ားသည္ စကားကို ေသခ်ာနားေထာင္ၿပီး ထိုထဲမွ အေကာင္းဆံုးေနာက္ကို လိုက္ 
ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္လမ္းမွန္ျပေသာသူမ်ားမွာ ထိုသူမ်ားပင္ျဖစ္ၾက 

၂၄။  သို႔ျဖစ္ရာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မ်ားကုိ 
မိမိမ်က္ႏွာျဖင့္ ကာကြယ္ခံယူမည့္သူသည္ (လမ္းမွန္တရားရၿပီးေနာက္ ဂ်ႏသ္ဝင္ 
ေရာက္ရမည့္သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ)။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းမတရားေသာသူတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ၾကသည္မ်ား၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္ ဟု 

ေျပာဆုိျခင္း ခံရမည္ျဖစ္၏။ ၂၅။ သူတုိ႔အလ်င္က လူမ်ားသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ 
ဟူ၍ စြပ္စဲြျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေလရာ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ ထင္ပင္မထင္ထားေသာ 
ေနရာမွ သူတုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ ၂၆။ သို႔ႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ ေလာကီ 
ဘဝတြင္လည္း သူတို႔အား ဂုဏ္အသေရနိမ့္က်မႈကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ ျပစ္ ဏ္မွာ သာပုိ၍ ႀကီးမားေပသည္။ သူတုိ႔ သိၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ 

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔ တရားရ 
ၾကရန္အတြက္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ ပံုေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ ၂၈။
အရဗီဘာသာစကားႏွင့္ျဖစ္ေသာ၊ အေကြ႕အေကာက္ကင္းေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျဖစ္သည္။ သူတို႔အေနႏွင့္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ 
အလႅာဟ္သည္ ဥပမာပံုေဆာင္ခ်က္တစ္ခုကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူသည္။ လူတစ္ဦးရွိ 
၏။ သူသည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး မသင့္ျမတ္ၾကေသာ ပိုင္ရွင္အမ်ားအျပား၏ ပိုင္ 
ဆိုင္မႈ ေအာက္တြင္ရွိေသာ ေက်းကၽြန္ျဖစ္သည္။ ေနာက္လူတစ္ဦးမွာ ပိုင္ရွင္တစ္ 
ဦးတည္းက ပုိင္ေသာေက်းကၽြန္ ျဖစ္သည္။ ထုိႏွစ္ဦးတုိ႔၏ အေျခအေနသည္ 
တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၀။ အသင္လည္း ကြယ္လြန္ေသ 
ဆံုးမည့္သူျဖစ္သကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔လည္း ကြယ္လြန္ ေသဆုံးၾကမည့္သူမ်ား မုခ် 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၁။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ 
မိမိတုိ႔၏ အရွင္ထံေတာ္ပါးတြင္ အျငင္းအခံု ျပဳလုပ္ၾကေပမည္။ 

၃၂။ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္ေျပာဆုိသည့္အျပင္ 
မိမိထံသုိ႔ အမွန္တရားေရာက္လာေသာအခါ ျငင္းပယ္လုိက္ေသာသူထက္ ပုိ၍ 
မတရားေသာသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ဤသုိ႔ေသာ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုတြင္ ေနရာထုိင္ခင္း မရွိသေလာ။ ၃၃။ သုိ႔ရာတြင္ အမွန္တရားကို ယူေဆာင္ 

62 1အေစာင္ ၂၃ 62 2 အေစာင္ ၂၃

62 3အေစာင္ ၂၃ 62 4 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္



မူၿပီးေနာက္ ထိုအသက္တစ္ေခ်ာင္းမွပင္ သူ၏အေဖာ္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာလွ်င္ သင္တို႔အတြက္ တိရစာန္အထီးအမ ရွစ္မ်ဳိးကို ဆင္း 
သက္ေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား သင္တို႔၏ မိခင္တို႔၏ ဝမ္းဗိုက္ 
မ်ားတြင္ အေမွာင္ထုသံုးခုအတြင္း ပံုစံတစ္မ်ဳိးၿပီးတစ္မ်ဳိး ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ဤ 
သည္သင္တို႔၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအလုံးစုံသည္ အရွင္ျမတ္၏ 
ပိုင္ဆိုင္မႈသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ကလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ ထိုက္သည့္ 
အရွင္မရွိေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လဲႊဖယ္ျခင္း ခံၾကရသနည္း။ 

၇။ အကယ္၍ သင္တို႔ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔အား လိုအပ္သည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအေစခံမ်ား ေသြဖည္ၾက 
သည္ကို မႏွစ္သက္ေပ။ အကယ္၍ သင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ 
သင္တို႔ ယင္းကဲ့သို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္ကို ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
မည္သည့္ဝန္ထမ္းသူမွ် အျခားဝန္ထမ္းသူ၏ ဝန္ထုတ္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္၍ သြားၾကရမည္။ 
ထိုအခါ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား ေျပာ 
ျပေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၏ စကားမ်ားကို 
အလြန္သိေတာ္မူသည္။ 

၈။ လူသားသည္ ုကတစ္စံုတစ္ရာ ေရာက္ေသာအခါ မိမိအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္သို႔ လွည့္၍ အရွင္ျမတ္ကို ဟစ္ေခၚတသေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
က ၎အား မိမိထံပါးမွ စည္းစိမ္တစ္ခုခု ေပးေတာ္မူလိုက္လွ်င္ သူသည္ မူလက 
အလႅာဟ္ကို ေအာ္ဟစ္တသလ်က္ရွိေနသည့္ အေၾကာင္းရင္း( ုက)ကို ေမ့သြား 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အျခားသူမ်ားကို အရွင္ျမတ္၏ လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ရန္ 
အတြက္ အျခားအရာမ်ားကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တန္းတူ သတ္မွတ္ေလေတာ့သည္။ 
(အို-တမန္ေတာ္) အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္သည္ မိမိ၏ ေသြဖည္မႈမွ အနည္းငယ္ 
အက်ဳိးအျမတ္ခံစားလိုက္ပါ။ မုခ် သင္သည္ ငရဲသားျဖစ္သည္။ ၉။ (အထက္က 
ေသြဖည္သူသည္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သေလာ) သို႔မဟုတ္ အၾကင္သူ(က 
ပိုေကာင္းျမတ္သ) ေလာ။ ထိုသူသည္ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ ဦးခ်လ်က္လည္းေကာင္း၊ 
မတ္တတ္ရပ္လ်က္ လည္းေကာင္း အလႅာဟ္ကို ႐ိုက်ဳိးေနသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမ 

သည္။ ထို႔ျပင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္ ဤသူမ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ၾကသည္။ 
၁၉။ ျပစ္ ဏ္ခံရရန္ အတည္ျဖစ္ၿပီးေနာက္ ငရမီးထဲေရာက္ေနသူကို 

သင္သည္ ကယ္တင္ႏိုင္မည္ေလာ။ ၂၀။ သို႔ေသာ္ မိမိတို႔အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူတို႔ 
အတြက္မွာမူ အထက္ေအာက္ ဆင့္ကဲ တည္ေဆာက္ထားေသာ လသာေဆာင္မ်ား 
ရွိလိမ့္မည္။ ေအာက္ေျခတြင္ ေခ်ာင္းမ်ားလည္း စီးဆင္းေနလိမ့္မည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ ကတိေတာ္ကို မေဖာက္ 
ဖ်က္ေပ။ ၂၁။ အသင္မျမင္သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကိုခ်ေပးေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေရကို ေျမျပင္၏ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္ စီးဆင္းေစေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းမွ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ လယ္ယာမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းလယ္ယာမ်ားကို ေျခာက္ေသြ႔သြားလွ်င္ သင္တို႔သည္ အဝါေရာင္ 
အျဖစ္ ေတြ႔ရသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေျခာက္ေသြ႔သြားေသာအရာကို အပိုင္းပိုင္း 
က်ဳိးျပတ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ ဤတြင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ 
တရားရယူဖြယ္ရာ ရွိေပသည္။ 

၂၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အၾကင္သူ၏ရင္ကုိ အလႅာဟ္က  အစၥလာမ္အတြက္ 
ဖြင့္ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူသည္ မိမိအရွင္ဘက္မွ အလင္းေရာင္ တစ္ခုေပၚတြင္ 
ရွိေနသူျဖစ္ရာ (သူသည္ ႏွလံုးသားက အစၥလာမ္ကို လက္မခံခဲ့ေသာသူႏွင့္ တူႏိုင္ 
ပါမည္ေလာ)။ အလႅာဟ္ကို သတိရတသျခင္းမျပဳဘဲ စိတ္ႏွလံုး မာေၾကာခက္ထန္ 
ေနသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ပ်က္စီးျခင္းရွိေပသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔သည္ ထင္ရွားေသာ 
လမ္းမွားတြင္ ရွိေနၾကေပသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ အေကာင္းဆံုး စကားျဖစ္ 
ေသာ၊ အခ်င္းခ်င္း တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ဆင္တူေသာ၊ အႀကိမ္ႀကိမ္ မိန္႔ၾကားထားေသာ  
က်မ္းတစ္ဆူကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ အသားအေရမ်ားသည္ ထုိက်မ္းကုိၾကားရေသာအခါ ၾကက္သီးေမြးညင္း 
ထလာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔၏ အသားအေရမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား 
သည္ ႏူးညံ့ေပ်ာ့ ေပ်ာင္းသြားကာ အလႅာဟ္ကုိ တသသတိရမႈဘက္သုိ႔ အာ႐ုံလွည့္ 
ေလေတာ့သည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ တရားလမ္းၫႊန္ျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိအလိုရွိေသာသူအား ထုိတရားလမ္းၫႊန္ျဖင့္ လမ္းျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူအား လမ္းမွန္ျပႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ 

လြန္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ကို ေမွ်ာ္လင့္ 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။ သိသူႏွင့္ မသိသူသည္ တူႏိုင္ပါသေလာ။ အသိ ာဏ္ရွိ 
သူမ်ားသာ အဆံုးအမကို နာယူၾကသည္။ 

၁၀။ အသင္ေျပာပါ။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္ေသာ ငါ၏အေစခံတို႔၊ မိမိတို႔ 
အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ဤေလာကီတြင္ ေကာင္းမႈ ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္ 
ေကာင္းေသာအစားရွိသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ ေျမသည္ က်ယ္ဝန္းလွသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ သည္းခံၿမဲၿမံသူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ ကုသုိလ္အက်ဳိးမ်ားကို အတုိင္း 
အဆမရွိ ရရွိေပမည္။ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ရန္အတြက္အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံထားရသည္။ ၁၂။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အားလံုးထက္အလ်င္ မြတ္စ္လင္မ္ျဖစ္ရန္ 
အမိန္႔ေပးျခင္း ခံထားရသည္။ ၁၃။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ 
အမိန္႔ကို ဖီဆန္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ပါ 
သည္။ ၁၄။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ 
၍ ထိုအရွင္ ကိုသာ ကိုးကြယ္ပါသည္။ 

၁၅။ သို႔ရိွရာ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ ႀကိဳက္ ႏွစ္သက္ 
သည့္သူကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အမွန္တကယ္ ဆံုး႐ႈံး သူသည္ 
မိမိကိုယ္ကိုလည္းေကာင္း မိမိ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း တစ္ဖန္ျပန္လည္ ထရ 
မည့္ေန႔တြင္ ဆံုး႐ႈံးလုိက္ရသူပင္ ျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဤသည္ ထင္ရွား 
ေသာ ဆံုး႐ႈံးမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ သူတို႔အတြက္ သူတို႔အေပၚတြင္လည္းေကာင္း 
သူတို႔ေအာက္တြင္လည္းေကာင္း မီးတိမ္တိုက္မ်ားရွိေပမည္။ ဤအရာျဖင့္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအေစခံမ်ားကို ၿခိမ္းေျခာက္သည္။ အို-ငါ၏ အေစခံတို႔၊ သို႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 

၁၇။ အၾကင္သူတို႔သည္ ႐ိႈင္သြာန္ကို  ကိုးကြယ္ျခင္းမွ ေရွာင္ခဲ့ၿပီး 
အလႅာဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ခဲ့ၾက၏။ သူတုိ႔အတြက္ သတင္းေကာင္း ရွိေပသည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ ငါ၏ အေစခံမ်ားကို သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၁၈။ ထုိအေစခံ 
မ်ားသည္ စကားကို ေသခ်ာနားေထာင္ၿပီး ထိုထဲမွ အေကာင္းဆံုးေနာက္ကို လိုက္ 
ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္လမ္းမွန္ျပေသာသူမ်ားမွာ ထိုသူမ်ားပင္ျဖစ္ၾက 

၂၄။  သို႔ျဖစ္ရာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မ်ားကုိ 
မိမိမ်က္ႏွာျဖင့္ ကာကြယ္ခံယူမည့္သူသည္ (လမ္းမွန္တရားရၿပီးေနာက္ ဂ်ႏသ္ဝင္ 
ေရာက္ရမည့္သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ)။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းမတရားေသာသူတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ၾကသည္မ်ား၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္ ဟု 

ေျပာဆုိျခင္း ခံရမည္ျဖစ္၏။ ၂၅။ သူတုိ႔အလ်င္က လူမ်ားသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ 
ဟူ၍ စြပ္စဲြျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေလရာ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ ထင္ပင္မထင္ထားေသာ 
ေနရာမွ သူတုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ ၂၆။ သို႔ႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ ေလာကီ 
ဘဝတြင္လည္း သူတို႔အား ဂုဏ္အသေရနိမ့္က်မႈကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ ျပစ္ ဏ္မွာ သာပုိ၍ ႀကီးမားေပသည္။ သူတုိ႔ သိၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ 

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔ တရားရ 
ၾကရန္အတြက္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ ပံုေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ ၂၈။
အရဗီဘာသာစကားႏွင့္ျဖစ္ေသာ၊ အေကြ႕အေကာက္ကင္းေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျဖစ္သည္။ သူတို႔အေနႏွင့္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ 
အလႅာဟ္သည္ ဥပမာပံုေဆာင္ခ်က္တစ္ခုကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူသည္။ လူတစ္ဦးရွိ 
၏။ သူသည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး မသင့္ျမတ္ၾကေသာ ပိုင္ရွင္အမ်ားအျပား၏ ပိုင္ 
ဆိုင္မႈ ေအာက္တြင္ရွိေသာ ေက်းကၽြန္ျဖစ္သည္။ ေနာက္လူတစ္ဦးမွာ ပိုင္ရွင္တစ္ 
ဦးတည္းက ပုိင္ေသာေက်းကၽြန္ ျဖစ္သည္။ ထုိႏွစ္ဦးတုိ႔၏ အေျခအေနသည္ 
တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၀။ အသင္လည္း ကြယ္လြန္ေသ 
ဆံုးမည့္သူျဖစ္သကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔လည္း ကြယ္လြန္ ေသဆုံးၾကမည့္သူမ်ား မုခ် 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၁။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ 
မိမိတုိ႔၏ အရွင္ထံေတာ္ပါးတြင္ အျငင္းအခံု ျပဳလုပ္ၾကေပမည္။ 

၃၂။ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္ေျပာဆုိသည့္အျပင္ 
မိမိထံသုိ႔ အမွန္တရားေရာက္လာေသာအခါ ျငင္းပယ္လုိက္ေသာသူထက္ ပုိ၍ 
မတရားေသာသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ဤသုိ႔ေသာ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုတြင္ ေနရာထုိင္ခင္း မရွိသေလာ။ ၃၃။ သုိ႔ရာတြင္ အမွန္တရားကို ယူေဆာင္ 

62 1အေစာင္ ၂၃ 62 2 အေစာင္ ၂၃

62 3အေစာင္ ၂၃ 62 4 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္



မူၿပီးေနာက္ ထိုအသက္တစ္ေခ်ာင္းမွပင္ သူ၏အေဖာ္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာလွ်င္ သင္တို႔အတြက္ တိရစာန္အထီးအမ ရွစ္မ်ဳိးကို ဆင္း 
သက္ေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား သင္တို႔၏ မိခင္တို႔၏ ဝမ္းဗိုက္ 
မ်ားတြင္ အေမွာင္ထုသံုးခုအတြင္း ပံုစံတစ္မ်ဳိးၿပီးတစ္မ်ဳိး ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ဤ 
သည္သင္တို႔၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအလုံးစုံသည္ အရွင္ျမတ္၏ 
ပိုင္ဆိုင္မႈသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ကလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ ထိုက္သည့္ 
အရွင္မရွိေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လဲႊဖယ္ျခင္း ခံၾကရသနည္း။ 

၇။ အကယ္၍ သင္တို႔ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔အား လိုအပ္သည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအေစခံမ်ား ေသြဖည္ၾက 
သည္ကို မႏွစ္သက္ေပ။ အကယ္၍ သင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ 
သင္တို႔ ယင္းကဲ့သို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္ကို ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
မည္သည့္ဝန္ထမ္းသူမွ် အျခားဝန္ထမ္းသူ၏ ဝန္ထုတ္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္၍ သြားၾကရမည္။ 
ထိုအခါ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား ေျပာ 
ျပေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၏ စကားမ်ားကို 
အလြန္သိေတာ္မူသည္။ 

၈။ လူသားသည္ ုကတစ္စံုတစ္ရာ ေရာက္ေသာအခါ မိမိအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္သို႔ လွည့္၍ အရွင္ျမတ္ကို ဟစ္ေခၚတသေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
က ၎အား မိမိထံပါးမွ စည္းစိမ္တစ္ခုခု ေပးေတာ္မူလိုက္လွ်င္ သူသည္ မူလက 
အလႅာဟ္ကို ေအာ္ဟစ္တသလ်က္ရွိေနသည့္ အေၾကာင္းရင္း( ုက)ကို ေမ့သြား 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အျခားသူမ်ားကို အရွင္ျမတ္၏ လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ရန္ 
အတြက္ အျခားအရာမ်ားကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တန္းတူ သတ္မွတ္ေလေတာ့သည္။ 
(အို-တမန္ေတာ္) အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္သည္ မိမိ၏ ေသြဖည္မႈမွ အနည္းငယ္ 
အက်ဳိးအျမတ္ခံစားလိုက္ပါ။ မုခ် သင္သည္ ငရဲသားျဖစ္သည္။ ၉။ (အထက္က 
ေသြဖည္သူသည္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သေလာ) သို႔မဟုတ္ အၾကင္သူ(က 
ပိုေကာင္းျမတ္သ) ေလာ။ ထိုသူသည္ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ ဦးခ်လ်က္လည္းေကာင္း၊ 
မတ္တတ္ရပ္လ်က္ လည္းေကာင္း အလႅာဟ္ကို ႐ိုက်ဳိးေနသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမ 

သည္။ ထို႔ျပင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္ ဤသူမ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ၾကသည္။ 
၁၉။ ျပစ္ ဏ္ခံရရန္ အတည္ျဖစ္ၿပီးေနာက္ ငရမီးထဲေရာက္ေနသူကို 

သင္သည္ ကယ္တင္ႏိုင္မည္ေလာ။ ၂၀။ သို႔ေသာ္ မိမိတို႔အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူတို႔ 
အတြက္မွာမူ အထက္ေအာက္ ဆင့္ကဲ တည္ေဆာက္ထားေသာ လသာေဆာင္မ်ား 
ရွိလိမ့္မည္။ ေအာက္ေျခတြင္ ေခ်ာင္းမ်ားလည္း စီးဆင္းေနလိမ့္မည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ ကတိေတာ္ကို မေဖာက္ 
ဖ်က္ေပ။ ၂၁။ အသင္မျမင္သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကိုခ်ေပးေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေရကို ေျမျပင္၏ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္ စီးဆင္းေစေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းမွ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ လယ္ယာမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းလယ္ယာမ်ားကို ေျခာက္ေသြ႔သြားလွ်င္ သင္တို႔သည္ အဝါေရာင္ 
အျဖစ္ ေတြ႔ရသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေျခာက္ေသြ႔သြားေသာအရာကို အပိုင္းပိုင္း 
က်ဳိးျပတ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ ဤတြင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ 
တရားရယူဖြယ္ရာ ရွိေပသည္။ 

၂၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အၾကင္သူ၏ရင္ကုိ အလႅာဟ္က  အစၥလာမ္အတြက္ 
ဖြင့္ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူသည္ မိမိအရွင္ဘက္မွ အလင္းေရာင္ တစ္ခုေပၚတြင္ 
ရွိေနသူျဖစ္ရာ (သူသည္ ႏွလံုးသားက အစၥလာမ္ကို လက္မခံခဲ့ေသာသူႏွင့္ တူႏိုင္ 
ပါမည္ေလာ)။ အလႅာဟ္ကို သတိရတသျခင္းမျပဳဘဲ စိတ္ႏွလံုး မာေၾကာခက္ထန္ 
ေနသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ပ်က္စီးျခင္းရွိေပသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔သည္ ထင္ရွားေသာ 
လမ္းမွားတြင္ ရွိေနၾကေပသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ အေကာင္းဆံုး စကားျဖစ္ 
ေသာ၊ အခ်င္းခ်င္း တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ဆင္တူေသာ၊ အႀကိမ္ႀကိမ္ မိန္႔ၾကားထားေသာ  
က်မ္းတစ္ဆူကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ အသားအေရမ်ားသည္ ထုိက်မ္းကုိၾကားရေသာအခါ ၾကက္သီးေမြးညင္း 
ထလာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔၏ အသားအေရမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား 
သည္ ႏူးညံ့ေပ်ာ့ ေပ်ာင္းသြားကာ အလႅာဟ္ကုိ တသသတိရမႈဘက္သုိ႔ အာ႐ုံလွည့္ 
ေလေတာ့သည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ တရားလမ္းၫႊန္ျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိအလိုရွိေသာသူအား ထုိတရားလမ္းၫႊန္ျဖင့္ လမ္းျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူအား လမ္းမွန္ျပႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ 

လြန္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ကို ေမွ်ာ္လင့္ 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။ သိသူႏွင့္ မသိသူသည္ တူႏိုင္ပါသေလာ။ အသိ ာဏ္ရွိ 
သူမ်ားသာ အဆံုးအမကို နာယူၾကသည္။ 

၁၀။ အသင္ေျပာပါ။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္ေသာ ငါ၏အေစခံတို႔၊ မိမိတို႔ 
အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ဤေလာကီတြင္ ေကာင္းမႈ ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္ 
ေကာင္းေသာအစားရွိသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ ေျမသည္ က်ယ္ဝန္းလွသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ သည္းခံၿမဲၿမံသူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ ကုသုိလ္အက်ဳိးမ်ားကို အတုိင္း 
အဆမရွိ ရရွိေပမည္။ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ရန္အတြက္အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံထားရသည္။ ၁၂။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အားလံုးထက္အလ်င္ မြတ္စ္လင္မ္ျဖစ္ရန္ 
အမိန္႔ေပးျခင္း ခံထားရသည္။ ၁၃။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ 
အမိန္႔ကို ဖီဆန္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ပါ 
သည္။ ၁၄။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ 
၍ ထိုအရွင္ ကိုသာ ကိုးကြယ္ပါသည္။ 

၁၅။ သို႔ရိွရာ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ ႀကိဳက္ ႏွစ္သက္ 
သည့္သူကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အမွန္တကယ္ ဆံုး႐ႈံး သူသည္ 
မိမိကိုယ္ကိုလည္းေကာင္း မိမိ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း တစ္ဖန္ျပန္လည္ ထရ 
မည့္ေန႔တြင္ ဆံုး႐ႈံးလုိက္ရသူပင္ ျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဤသည္ ထင္ရွား 
ေသာ ဆံုး႐ႈံးမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ သူတို႔အတြက္ သူတို႔အေပၚတြင္လည္းေကာင္း 
သူတို႔ေအာက္တြင္လည္းေကာင္း မီးတိမ္တိုက္မ်ားရွိေပမည္။ ဤအရာျဖင့္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအေစခံမ်ားကို ၿခိမ္းေျခာက္သည္။ အို-ငါ၏ အေစခံတို႔၊ သို႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 

၁၇။ အၾကင္သူတို႔သည္ ႐ိႈင္သြာန္ကို  ကိုးကြယ္ျခင္းမွ ေရွာင္ခဲ့ၿပီး 
အလႅာဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ခဲ့ၾက၏။ သူတုိ႔အတြက္ သတင္းေကာင္း ရွိေပသည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ ငါ၏ အေစခံမ်ားကို သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၁၈။ ထုိအေစခံ 
မ်ားသည္ စကားကို ေသခ်ာနားေထာင္ၿပီး ထိုထဲမွ အေကာင္းဆံုးေနာက္ကို လိုက္ 
ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္လမ္းမွန္ျပေသာသူမ်ားမွာ ထိုသူမ်ားပင္ျဖစ္ၾက 

၂၄။  သို႔ျဖစ္ရာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မ်ားကုိ 
မိမိမ်က္ႏွာျဖင့္ ကာကြယ္ခံယူမည့္သူသည္ (လမ္းမွန္တရားရၿပီးေနာက္ ဂ်ႏသ္ဝင္ 
ေရာက္ရမည့္သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ)။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းမတရားေသာသူတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ၾကသည္မ်ား၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္ ဟု 

ေျပာဆုိျခင္း ခံရမည္ျဖစ္၏။ ၂၅။ သူတုိ႔အလ်င္က လူမ်ားသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ 
ဟူ၍ စြပ္စဲြျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေလရာ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ ထင္ပင္မထင္ထားေသာ 
ေနရာမွ သူတုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ ၂၆။ သို႔ႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ ေလာကီ 
ဘဝတြင္လည္း သူတို႔အား ဂုဏ္အသေရနိမ့္က်မႈကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ ျပစ္ ဏ္မွာ သာပုိ၍ ႀကီးမားေပသည္။ သူတုိ႔ သိၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ 

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔ တရားရ 
ၾကရန္အတြက္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ ပံုေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ ၂၈။
အရဗီဘာသာစကားႏွင့္ျဖစ္ေသာ၊ အေကြ႕အေကာက္ကင္းေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျဖစ္သည္။ သူတို႔အေနႏွင့္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ 
အလႅာဟ္သည္ ဥပမာပံုေဆာင္ခ်က္တစ္ခုကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူသည္။ လူတစ္ဦးရွိ 
၏။ သူသည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး မသင့္ျမတ္ၾကေသာ ပိုင္ရွင္အမ်ားအျပား၏ ပိုင္ 
ဆိုင္မႈ ေအာက္တြင္ရွိေသာ ေက်းကၽြန္ျဖစ္သည္။ ေနာက္လူတစ္ဦးမွာ ပိုင္ရွင္တစ္ 
ဦးတည္းက ပုိင္ေသာေက်းကၽြန္ ျဖစ္သည္။ ထုိႏွစ္ဦးတုိ႔၏ အေျခအေနသည္ 
တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၀။ အသင္လည္း ကြယ္လြန္ေသ 
ဆံုးမည့္သူျဖစ္သကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔လည္း ကြယ္လြန္ ေသဆုံးၾကမည့္သူမ်ား မုခ် 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၁။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ 
မိမိတုိ႔၏ အရွင္ထံေတာ္ပါးတြင္ အျငင္းအခံု ျပဳလုပ္ၾကေပမည္။ 

၃၂။ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္ေျပာဆုိသည့္အျပင္ 
မိမိထံသုိ႔ အမွန္တရားေရာက္လာေသာအခါ ျငင္းပယ္လုိက္ေသာသူထက္ ပုိ၍ 
မတရားေသာသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ဤသုိ႔ေသာ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုတြင္ ေနရာထုိင္ခင္း မရွိသေလာ။ ၃၃။ သုိ႔ရာတြင္ အမွန္တရားကို ယူေဆာင္ 

62 1အေစာင္ ၂၃ 62 2 အေစာင္ ၂၃

62 3အေစာင္ ၂၃ 62 4 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္



မူၿပီးေနာက္ ထိုအသက္တစ္ေခ်ာင္းမွပင္ သူ၏အေဖာ္ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
ထိုအရွင္ျမတ္ကသာလွ်င္ သင္တို႔အတြက္ တိရစာန္အထီးအမ ရွစ္မ်ဳိးကို ဆင္း 
သက္ေစေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား သင္တို႔၏ မိခင္တို႔၏ ဝမ္းဗိုက္ 
မ်ားတြင္ အေမွာင္ထုသံုးခုအတြင္း ပံုစံတစ္မ်ဳိးၿပီးတစ္မ်ဳိး ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ဤ 
သည္သင္တို႔၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္သည္။ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအလုံးစုံသည္ အရွင္ျမတ္၏ 
ပိုင္ဆိုင္မႈသာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္ကလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုးကြယ္ ထိုက္သည့္ 
အရွင္မရွိေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လဲႊဖယ္ျခင္း ခံၾကရသနည္း။ 

၇။ အကယ္၍ သင္တို႔ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကလွ်င္လည္း အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔အား လိုအပ္သည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအေစခံမ်ား ေသြဖည္ၾက 
သည္ကို မႏွစ္သက္ေပ။ အကယ္၍ သင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ 
သင္တို႔ ယင္းကဲ့သို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္ကို ႏွစ္သက္ေတာ္မူသည္။ ထို႔ေနာက္ 
မည္သည့္ဝန္ထမ္းသူမွ် အျခားဝန္ထမ္းသူ၏ ဝန္ထုတ္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္၍ သြားၾကရမည္။ 
ထိုအခါ သင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔အား ေျပာ 
ျပေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ စိတ္ႏွလံုးမ်ား၏ စကားမ်ားကို 
အလြန္သိေတာ္မူသည္။ 

၈။ လူသားသည္ ုကတစ္စံုတစ္ရာ ေရာက္ေသာအခါ မိမိအရွင္ျမတ္ 
ထံေတာ္သို႔ လွည့္၍ အရွင္ျမတ္ကို ဟစ္ေခၚတသေလသည္။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္ 
က ၎အား မိမိထံပါးမွ စည္းစိမ္တစ္ခုခု ေပးေတာ္မူလိုက္လွ်င္ သူသည္ မူလက 
အလႅာဟ္ကို ေအာ္ဟစ္တသလ်က္ရွိေနသည့္ အေၾကာင္းရင္း( ုက)ကို ေမ့သြား 
သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အျခားသူမ်ားကို အရွင္ျမတ္၏ လမ္းေတာ္မွ လဲႊဖယ္ရန္ 
အတြက္ အျခားအရာမ်ားကို အလႅာဟ္ႏွင့္ တန္းတူ သတ္မွတ္ေလေတာ့သည္။ 
(အို-တမန္ေတာ္) အသင္ေျပာၾကားပါ။ သင္သည္ မိမိ၏ ေသြဖည္မႈမွ အနည္းငယ္ 
အက်ဳိးအျမတ္ခံစားလိုက္ပါ။ မုခ် သင္သည္ ငရဲသားျဖစ္သည္။ ၉။ (အထက္က 
ေသြဖည္သူသည္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သေလာ) သို႔မဟုတ္ အၾကင္သူ(က 
ပိုေကာင္းျမတ္သ) ေလာ။ ထိုသူသည္ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ ဦးခ်လ်က္လည္းေကာင္း၊ 
မတ္တတ္ရပ္လ်က္ လည္းေကာင္း အလႅာဟ္ကို ႐ိုက်ဳိးေနသည္။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမ 

သည္။ ထို႔ျပင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားသည္ ဤသူမ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ၾကသည္။ 
၁၉။ ျပစ္ ဏ္ခံရရန္ အတည္ျဖစ္ၿပီးေနာက္ ငရမီးထဲေရာက္ေနသူကို 

သင္သည္ ကယ္တင္ႏိုင္မည္ေလာ။ ၂၀။ သို႔ေသာ္ မိမိတို႔အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူတို႔ 
အတြက္မွာမူ အထက္ေအာက္ ဆင့္ကဲ တည္ေဆာက္ထားေသာ လသာေဆာင္မ်ား 
ရွိလိမ့္မည္။ ေအာက္ေျခတြင္ ေခ်ာင္းမ်ားလည္း စီးဆင္းေနလိမ့္မည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ ကတိေတာ္ကို မေဖာက္ 
ဖ်က္ေပ။ ၂၁။ အသင္မျမင္သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေပၚမွ ေရကိုခ်ေပးေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေရကို ေျမျပင္၏ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္ စီးဆင္းေစေတာ္မူသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းမွ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ လယ္ယာမ်ားကို ေပါက္ေရာက္ေစသည္။ 
ထို႔ေနာက္ ယင္းလယ္ယာမ်ားကို ေျခာက္ေသြ႔သြားလွ်င္ သင္တို႔သည္ အဝါေရာင္ 
အျဖစ္ ေတြ႔ရသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေျခာက္ေသြ႔သြားေသာအရာကို အပိုင္းပိုင္း 
က်ဳိးျပတ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ ဤတြင္ အသိ ာဏ္ရွိသူမ်ားအတြက္ 
တရားရယူဖြယ္ရာ ရွိေပသည္။ 

၂၂။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အၾကင္သူ၏ရင္ကုိ အလႅာဟ္က  အစၥလာမ္အတြက္ 
ဖြင့္ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူသည္ မိမိအရွင္ဘက္မွ အလင္းေရာင္ တစ္ခုေပၚတြင္ 
ရွိေနသူျဖစ္ရာ (သူသည္ ႏွလံုးသားက အစၥလာမ္ကို လက္မခံခဲ့ေသာသူႏွင့္ တူႏိုင္ 
ပါမည္ေလာ)။ အလႅာဟ္ကို သတိရတသျခင္းမျပဳဘဲ စိတ္ႏွလံုး မာေၾကာခက္ထန္ 
ေနသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ပ်က္စီးျခင္းရွိေပသည္။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔သည္ ထင္ရွားေသာ 
လမ္းမွားတြင္ ရွိေနၾကေပသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သည္ အေကာင္းဆံုး စကားျဖစ္ 
ေသာ၊ အခ်င္းခ်င္း တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ဆင္တူေသာ၊ အႀကိမ္ႀကိမ္ မိန္႔ၾကားထားေသာ  
က်မ္းတစ္ဆူကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မိမိတုိ႔၏အရွင္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ အသားအေရမ်ားသည္ ထုိက်မ္းကုိၾကားရေသာအခါ ၾကက္သီးေမြးညင္း 
ထလာေလသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔၏ အသားအေရမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလံုးမ်ား 
သည္ ႏူးညံ့ေပ်ာ့ ေပ်ာင္းသြားကာ အလႅာဟ္ကုိ တသသတိရမႈဘက္သုိ႔ အာ႐ုံလွည့္ 
ေလေတာ့သည္။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ တရားလမ္းၫႊန္ျဖစ္ၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိအလိုရွိေသာသူအား ထုိတရားလမ္းၫႊန္ျဖင့္ လမ္းျပေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူအား လမ္းမွန္ျပႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိ။ 

လြန္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သည္။ ထို႔ေနာက္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ကို ေမွ်ာ္လင့္ 
သည္။ အသင္ေျပာပါ။ သိသူႏွင့္ မသိသူသည္ တူႏိုင္ပါသေလာ။ အသိ ာဏ္ရွိ 
သူမ်ားသာ အဆံုးအမကို နာယူၾကသည္။ 

၁၀။ အသင္ေျပာပါ။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္ေသာ ငါ၏အေစခံတို႔၊ မိမိတို႔ 
အရွင္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ဤေလာကီတြင္ ေကာင္းမႈ ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္ 
ေကာင္းေသာအစားရွိသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္၏ ေျမသည္ က်ယ္ဝန္းလွသည္။ 
အမွန္စင္စစ္ သည္းခံၿမဲၿမံသူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ ကုသုိလ္အက်ဳိးမ်ားကို အတုိင္း 
အဆမရွိ ရရွိေပမည္။ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ရန္အတြက္အမိန္႔ေပးျခင္း 
ခံထားရသည္။ ၁၂။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အားလံုးထက္အလ်င္ မြတ္စ္လင္မ္ျဖစ္ရန္ 
အမိန္႔ေပးျခင္း ခံထားရသည္။ ၁၃။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ 
အမိန္႔ကို ဖီဆန္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ပါ 
သည္။ ၁၄။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ သာသနာကို သီးသန္႔ျပဳ 
၍ ထိုအရွင္ ကိုသာ ကိုးကြယ္ပါသည္။ 

၁၅။ သို႔ရိွရာ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ကို စြန္႔၍ ႀကိဳက္ ႏွစ္သက္ 
သည့္သူကို ကိုးကြယ္ၾကကုန္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အမွန္တကယ္ ဆံုး႐ႈံး သူသည္ 
မိမိကိုယ္ကိုလည္းေကာင္း မိမိ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း တစ္ဖန္ျပန္လည္ ထရ 
မည့္ေန႔တြင္ ဆံုး႐ႈံးလုိက္ရသူပင္ ျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဤသည္ ထင္ရွား 
ေသာ ဆံုး႐ႈံးမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ သူတို႔အတြက္ သူတို႔အေပၚတြင္လည္းေကာင္း 
သူတို႔ေအာက္တြင္လည္းေကာင္း မီးတိမ္တိုက္မ်ားရွိေပမည္။ ဤအရာျဖင့္ 
အလႅာဟ္သည္ မိမိအေစခံမ်ားကို ၿခိမ္းေျခာက္သည္။ အို-ငါ၏ အေစခံတို႔၊ သို႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ 

၁၇။ အၾကင္သူတို႔သည္ ႐ိႈင္သြာန္ကို  ကိုးကြယ္ျခင္းမွ ေရွာင္ခဲ့ၿပီး 
အလႅာဟ္ဘက္သို႔ လွည့္ခဲ့ၾက၏။ သူတုိ႔အတြက္ သတင္းေကာင္း ရွိေပသည္။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ ငါ၏ အေစခံမ်ားကို သတင္းေကာင္းပါးလိုက္ပါ။ ၁၈။ ထုိအေစခံ 
မ်ားသည္ စကားကို ေသခ်ာနားေထာင္ၿပီး ထိုထဲမွ အေကာင္းဆံုးေနာက္ကို လိုက္ 
ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္လမ္းမွန္ျပေသာသူမ်ားမွာ ထိုသူမ်ားပင္ျဖစ္ၾက 

၂၄။  သို႔ျဖစ္ရာ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္မ်ားကုိ 
မိမိမ်က္ႏွာျဖင့္ ကာကြယ္ခံယူမည့္သူသည္ (လမ္းမွန္တရားရၿပီးေနာက္ ဂ်ႏသ္ဝင္ 
ေရာက္ရမည့္သူႏွင့္ တူႏိုင္ပါမည္ေလာ)။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းမတရားေသာသူတုိ႔အား 
အသင္တုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့ၾကသည္မ်ား၏အရသာကုိ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္ ဟု 

ေျပာဆုိျခင္း ခံရမည္ျဖစ္၏။ ၂၅။ သူတုိ႔အလ်င္က လူမ်ားသည္လည္း မဟုတ္မမွန္ 
ဟူ၍ စြပ္စဲြျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေလရာ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ ထင္ပင္မထင္ထားေသာ 
ေနရာမွ သူတုိ႔ထံ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ ၂၆။ သို႔ႏွင့္ အလႅာဟ္သည္ ေလာကီ 
ဘဝတြင္လည္း သူတို႔အား ဂုဏ္အသေရနိမ့္က်မႈကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ ျပစ္ ဏ္မွာ သာပုိ၍ ႀကီးမားေပသည္။ သူတုိ႔ သိၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ 

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းတြင္ လူတုိ႔ တရားရ 
ၾကရန္အတြက္ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ ပံုေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ တင္ျပထားေတာ္မူသည္။ ၂၈။
အရဗီဘာသာစကားႏွင့္ျဖစ္ေသာ၊ အေကြ႕အေကာက္ကင္းေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျဖစ္သည္။ သူတို႔အေနႏွင့္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ 
အလႅာဟ္သည္ ဥပမာပံုေဆာင္ခ်က္တစ္ခုကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူသည္။ လူတစ္ဦးရွိ 
၏။ သူသည္ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး မသင့္ျမတ္ၾကေသာ ပိုင္ရွင္အမ်ားအျပား၏ ပိုင္ 
ဆိုင္မႈ ေအာက္တြင္ရွိေသာ ေက်းကၽြန္ျဖစ္သည္။ ေနာက္လူတစ္ဦးမွာ ပိုင္ရွင္တစ္ 
ဦးတည္းက ပုိင္ေသာေက်းကၽြန္ ျဖစ္သည္။ ထုိႏွစ္ဦးတုိ႔၏ အေျခအေနသည္ 
တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၃၀။ အသင္လည္း ကြယ္လြန္ေသ 
ဆံုးမည့္သူျဖစ္သကဲ့သုိ႔ သူတုိ႔လည္း ကြယ္လြန္ ေသဆုံးၾကမည့္သူမ်ား မုခ် 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၃၁။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တို႔သည္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ 
မိမိတုိ႔၏ အရွင္ထံေတာ္ပါးတြင္ အျငင္းအခံု ျပဳလုပ္ၾကေပမည္။ 

၃၂။ အလႅာ့ဟ္အေပၚတြင္ မုသားလိမ္လည္ေျပာဆုိသည့္အျပင္ 
မိမိထံသုိ႔ အမွန္တရားေရာက္လာေသာအခါ ျငင္းပယ္လုိက္ေသာသူထက္ ပုိ၍ 
မတရားေသာသူ မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ ဤသုိ႔ေသာ ျငင္းပယ္သူမ်ားအဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုတြင္ ေနရာထုိင္ခင္း မရွိသေလာ။ ၃၃။ သုိ႔ရာတြင္ အမွန္တရားကို ယူေဆာင္ 

62 1အေစာင္ ၂၃ 62 2 အေစာင္ ၂၃

62 3အေစာင္ ၂၃ 62 4 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္
လာခဲ့သည့္အျပင္ ယင္းအမွန္တရားကို ဟုတ္မွန္ေၾကာင္း ယံုၾကည္ေထာက္ခံခဲ့ 
ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္ကုိ အစစ္အမွန္ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ သည္။ 
၃၄။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္ ဆႏရွိသမွ်ကို ရၾကေပမည္။ ဤသည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ 
က်င့္မူခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔က်င့္မူခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈမ်ား၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ သူတို႔အား အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ပါေလာ။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားေသာ 
သူမ်ားျဖင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ေနၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေအာင္လုပ္လုိက္ေသာသူ 
အား တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိေတာ့ေပ။ ၃၇။ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပလုိက္ေသာသူအားလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ႏုိင္သူဟူ၍ 
မည္သူမွ်မရွိေပ။  အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ တုန္႔ျပန္အေရးယူ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။

၃၈။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီေျမကုိ 
မည္သူ ဖန္ဆင္းခဲ့သနည္း  ဟု ေမးျမန္းလွ်င္ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္  ဟု သူတို႔က 
မုခ် ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ 
သည္ ငါ့အား တစ္စံုတစ္ရာ ေဘး ုကေပးလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနသည့္အရာမ်ားက ထိုေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္ၾက 
မည္ေလာ ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ အရွင္ျမတ္သည္ ငါ့အား က႐ုဏာ တစ္စံုတစ္ရာ 
ျပဳလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိအရာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ကုိ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ႏုိင္ၾကမည္ေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။ ယံုပံုအားထားသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အေပၚတြင္သာ ယံုပံု 
အားထား ၾကေပသည္။ ၃၉-၄၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္းပင္  လုပ္ေဆာင္ေနၾက 
ကုန္။ ကၽြႏု္ပ္ သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္း လုပ္ေဆာင္ေနမည္။ 
မည္သူ႔ထံသုိ႔ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာ၍ မည္သူ၏ 

လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၇။
အကယ္၍ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ထံတြင္ ကမာေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
ပစၥည္းဥစၥာ အလုံးစုံတို႔အျပင္ ထုိမွ်ေလာက္ ေနာက္ထပ္ရွိလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဆိုးရြားျပင္းထန္လွေသာ ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ 
ေျမာက္ရန္အတြက္ ယင္းဥစၥာပစၥည္းအားလုံးကုိ ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္ သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ မထင္မွတ္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားသည္ 
အလႅာ့ဟ္ အထံေတာ္မွ ထင္ရွားေပၚလြင္လာေပမည္။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ဆည္းပူးခဲ့ 
ၾကေသာ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားသည္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည့္အျပင္ 
သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 

၄၉။ လူသားသည္ ေဘး ုကတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ရေသာအခါ ငါအရွင့္ 
အား ဟစ္ေခၚတသေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား မိမိအထံ 
ေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခုကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူေသာအခါ ယင္းလူသားက 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤအရာကို (မိမိကိုယ္ပိုင္) အသိပညာတစ္ခုေၾကာင့္သာ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္ 

သည္ ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ အမွန္ေတာ့ ဤသည္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ပင္ ျဖစ္သည္။  
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔ထက္ 
အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ထုိစကားကုိ ေျပာဆိုခဲ့ဖူးၾကသည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း သူတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည္မ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ ၅၁။
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ သက္ေရာက္ 
လာခဲ့ေလေတာ့သည္။ ထုိနည္းတူစြာ ဤသူတို႔အနက္ မတရားက်ဴးလြန္ခ့ဲၾကေသာ 
သူတို႔အေပၚတြင္လည္း သူတုိ႔ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ 
မ်ားမၾကာမီ သက္ေရာက္လာေပမည္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင့္အား မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကသူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၅၂။ သူတုိ႔ မသိၾကသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစလိုေတာ္မူေသာသူအား ေခ်ာင္လည္ 
ေစေတာ္မူၿပီး စားနပ္ရိကာ က်ပ္တည္းေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား က်ပ္တည္းေစ 
ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၅၃။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အို- ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားက်ဴးလြန္မိခဲ့ၾက 

အေပၚတြင္ ထာဝစဥ္ တည္ၿမဲေသာျပစ္ ဏ္ သက္ေရာက္လာမည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မၾကာခင္သိသြားၾက လိမ့္မည္။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အက်ဳိးအတြက္ 
အသင့္အေပၚ ဤက်မ္းကုိ တိက်မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
တရားလမ္းမွန္ ရယူသူသည္ မိမိ၏အက်ဳိးအတြက္သာ ရယူျခင္းျဖစ္မည္။ 
လမ္းမွားလုိက္သူသည္ လည္း မိမိ၏ဆိုးက်ဳိးအတြက္သာ လမ္းမွားလုိက္ျခင္း 
ျဖစ္မည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ တာဝန္ခံမဟုတ္ေပ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ ေသဆံုးရန္ အခ်ိန္ေရာက္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း မေသဆံုးေသးဘဲ အိပ္စက္ေနေသာသူမ်ား၏ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ 
လည္းေကာင္း ႏုတ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေသဆံုးရန္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ 
ၿပီးျဖစ္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္က တားဆီးခ်ဳပ္ကိုင္ထားေတာ္မူလုိက္
ၿပီး က်န္အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိမူ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ ျပန္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၄၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
အျခားသမူ်ားအား ၾကားဝင္အသနားခံေပးသူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၾကသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိသူတို႔သည္ မည္သည့္တစ္စုံ တစ္ရာကိုမွ် ပိုင္ဆုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မသိနားမလည္ၾကလွ်င္လည္း 
သတ္မွတ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၄၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ၾကားဝင္အသနားခံမႈ 
အလုံးစုံကုိ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို 
စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္လည္း ထိုအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ 
ထံသုိ႔သာ အသင္တို႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္း 
အေၾကာင္းကိုသာ ေျပာၾကားျခင္းခံရသည့္အခါတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို သက္ 
ဝင္ယုံၾကည္ျခင္း မရွိၾကေသာ သူတို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ စက္ဆုပ္သြားၾကေလ 
သည္။ သို႔ရာတြင္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားသူမ်ား၏ အေၾကာင္းကို ေျပာၾကား 
ျခင္းခံရသည့္အခါတြင္မူ သူတို႔သည္ ႐ုတ္ခ်ည္းဆိုသလို ဝမ္းေျမာက္သြားၾကေလ 
သည္။  ၄၆။ အသင္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အို-အလႅာဟ္၊ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိကၽြန္တို႔၏အၾကားတြင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲ 

ေသာ ငါ၏ အေစေတာ္အေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ 
မကင္းမဲ့ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ျပစ္မႈအားလုံးကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာ ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ထံ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ 
မလာမီအလ်င္ သင္တို႔အရွင္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကကုန္။ ထုိအရွင့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ကုန္။ ျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ဘာအကူအညီမွ် ရရွိၾက 
ေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ မသိလိုက္ရဘဲ ႐ုတ္တရက္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ မလာမီအလ်င္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင့္ထံေတာ္မွ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရေသာ အရာထဲမွ အေကာင္းဆံုးကုိ 
လိုက္နာၾကေလကုန္။ ၅၆။ အေၾကာင္းမွာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေၾသာ္- ဝမ္းနည္း 
ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္တြင္ ပ်က္ကြက္လစ္ဟင္း ေပါ့ဆခဲ့သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေျပာင္ေလွာင္သေရာ္သူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့သည္ ဟူ၍ မေျပာဆိုရေလေအာင္ျဖစ္သည္။ ၅၇။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္က အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ကၽြႏု္ပ္လည္း အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူတုိ႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။  ၅၈။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္သည္ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ေသာအခါက်မွ အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေလာကသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္၍သြားႏိုင္လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ထိုအခါ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း 
အေကာင္းျပဳသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။ 
၅၉။ လံုးဝရမည္မဟုတ္ေပ။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင့္ထံသို႔ မုခ် 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေသာ္လည္း အသင္သည္ ယင္းအာယသ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ 
ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ေပသည္။ ထို႔ျပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားခဲ့ေပသည္။ အသင္ 
သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၆၀။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ 
မုသားလိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ 
ထမည့္ေန႔တြင္ မည္း၍ေနမည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊား 
သူမ်ားအဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုတြင္ ေနရာထုိင္ခင္း ရွိသည္မဟုတ္ေလာ။ ၆၁။ အလႅာဟ္ 

62 5အေစာင္ ၂၄ 62 6 အေစာင္ ၂၄

62 7အေစာင္ ၂၄ 62 8 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္



လာခဲ့သည့္အျပင္ ယင္းအမွန္တရားကို ဟုတ္မွန္ေၾကာင္း ယံုၾကည္ေထာက္ခံခဲ့ 
ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္ကုိ အစစ္အမွန္ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ သည္။ 
၃၄။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္ ဆႏရွိသမွ်ကို ရၾကေပမည္။ ဤသည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ 
က်င့္မူခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔က်င့္မူခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈမ်ား၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ သူတို႔အား အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ပါေလာ။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားေသာ 
သူမ်ားျဖင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ေနၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေအာင္လုပ္လုိက္ေသာသူ 
အား တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိေတာ့ေပ။ ၃၇။ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပလုိက္ေသာသူအားလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ႏုိင္သူဟူ၍ 
မည္သူမွ်မရွိေပ။  အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ တုန္႔ျပန္အေရးယူ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။

၃၈။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီေျမကုိ 
မည္သူ ဖန္ဆင္းခဲ့သနည္း  ဟု ေမးျမန္းလွ်င္ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္  ဟု သူတို႔က 
မုခ် ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ 
သည္ ငါ့အား တစ္စံုတစ္ရာ ေဘး ုကေပးလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနသည့္အရာမ်ားက ထိုေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္ၾက 
မည္ေလာ ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ အရွင္ျမတ္သည္ ငါ့အား က႐ုဏာ တစ္စံုတစ္ရာ 
ျပဳလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိအရာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ကုိ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ႏုိင္ၾကမည္ေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။ ယံုပံုအားထားသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အေပၚတြင္သာ ယံုပံု 
အားထား ၾကေပသည္။ ၃၉-၄၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္းပင္  လုပ္ေဆာင္ေနၾက 
ကုန္။ ကၽြႏု္ပ္ သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္း လုပ္ေဆာင္ေနမည္။ 
မည္သူ႔ထံသုိ႔ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာ၍ မည္သူ၏ 

လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၇။
အကယ္၍ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ထံတြင္ ကမာေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
ပစၥည္းဥစၥာ အလုံးစုံတို႔အျပင္ ထုိမွ်ေလာက္ ေနာက္ထပ္ရွိလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဆိုးရြားျပင္းထန္လွေသာ ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ 
ေျမာက္ရန္အတြက္ ယင္းဥစၥာပစၥည္းအားလုံးကုိ ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္ သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ မထင္မွတ္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားသည္ 
အလႅာ့ဟ္ အထံေတာ္မွ ထင္ရွားေပၚလြင္လာေပမည္။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ဆည္းပူးခဲ့ 
ၾကေသာ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားသည္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည့္အျပင္ 
သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 

၄၉။ လူသားသည္ ေဘး ုကတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ရေသာအခါ ငါအရွင့္ 
အား ဟစ္ေခၚတသေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား မိမိအထံ 
ေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခုကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူေသာအခါ ယင္းလူသားက 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤအရာကို (မိမိကိုယ္ပိုင္) အသိပညာတစ္ခုေၾကာင့္သာ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္ 

သည္ ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ အမွန္ေတာ့ ဤသည္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ပင္ ျဖစ္သည္။  
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔ထက္ 
အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ထုိစကားကုိ ေျပာဆိုခဲ့ဖူးၾကသည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း သူတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည္မ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ ၅၁။
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ သက္ေရာက္ 
လာခဲ့ေလေတာ့သည္။ ထုိနည္းတူစြာ ဤသူတို႔အနက္ မတရားက်ဴးလြန္ခ့ဲၾကေသာ 
သူတို႔အေပၚတြင္လည္း သူတုိ႔ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ 
မ်ားမၾကာမီ သက္ေရာက္လာေပမည္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင့္အား မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကသူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၅၂။ သူတုိ႔ မသိၾကသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစလိုေတာ္မူေသာသူအား ေခ်ာင္လည္ 
ေစေတာ္မူၿပီး စားနပ္ရိကာ က်ပ္တည္းေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား က်ပ္တည္းေစ 
ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၅၃။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အို- ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားက်ဴးလြန္မိခဲ့ၾက 

အေပၚတြင္ ထာဝစဥ္ တည္ၿမဲေသာျပစ္ ဏ္ သက္ေရာက္လာမည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မၾကာခင္သိသြားၾက လိမ့္မည္။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အက်ဳိးအတြက္ 
အသင့္အေပၚ ဤက်မ္းကုိ တိက်မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
တရားလမ္းမွန္ ရယူသူသည္ မိမိ၏အက်ဳိးအတြက္သာ ရယူျခင္းျဖစ္မည္။ 
လမ္းမွားလုိက္သူသည္ လည္း မိမိ၏ဆိုးက်ဳိးအတြက္သာ လမ္းမွားလုိက္ျခင္း 
ျဖစ္မည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ တာဝန္ခံမဟုတ္ေပ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ ေသဆံုးရန္ အခ်ိန္ေရာက္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း မေသဆံုးေသးဘဲ အိပ္စက္ေနေသာသူမ်ား၏ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ 
လည္းေကာင္း ႏုတ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေသဆံုးရန္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ 
ၿပီးျဖစ္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္က တားဆီးခ်ဳပ္ကိုင္ထားေတာ္မူလုိက္
ၿပီး က်န္အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိမူ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ ျပန္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၄၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
အျခားသမူ်ားအား ၾကားဝင္အသနားခံေပးသူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၾကသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိသူတို႔သည္ မည္သည့္တစ္စုံ တစ္ရာကိုမွ် ပိုင္ဆုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မသိနားမလည္ၾကလွ်င္လည္း 
သတ္မွတ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၄၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ၾကားဝင္အသနားခံမႈ 
အလုံးစုံကုိ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို 
စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္လည္း ထိုအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ 
ထံသုိ႔သာ အသင္တို႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္း 
အေၾကာင္းကိုသာ ေျပာၾကားျခင္းခံရသည့္အခါတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို သက္ 
ဝင္ယုံၾကည္ျခင္း မရွိၾကေသာ သူတို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ စက္ဆုပ္သြားၾကေလ 
သည္။ သို႔ရာတြင္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားသူမ်ား၏ အေၾကာင္းကို ေျပာၾကား 
ျခင္းခံရသည့္အခါတြင္မူ သူတို႔သည္ ႐ုတ္ခ်ည္းဆိုသလို ဝမ္းေျမာက္သြားၾကေလ 
သည္။  ၄၆။ အသင္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အို-အလႅာဟ္၊ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိကၽြန္တို႔၏အၾကားတြင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲ 

ေသာ ငါ၏ အေစေတာ္အေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ 
မကင္းမဲ့ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ျပစ္မႈအားလုံးကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာ ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ထံ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ 
မလာမီအလ်င္ သင္တို႔အရွင္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကကုန္။ ထုိအရွင့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ကုန္။ ျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ဘာအကူအညီမွ် ရရွိၾက 
ေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ မသိလိုက္ရဘဲ ႐ုတ္တရက္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ မလာမီအလ်င္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင့္ထံေတာ္မွ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရေသာ အရာထဲမွ အေကာင္းဆံုးကုိ 
လိုက္နာၾကေလကုန္။ ၅၆။ အေၾကာင္းမွာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေၾသာ္- ဝမ္းနည္း 
ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္တြင္ ပ်က္ကြက္လစ္ဟင္း ေပါ့ဆခဲ့သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေျပာင္ေလွာင္သေရာ္သူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့သည္ ဟူ၍ မေျပာဆိုရေလေအာင္ျဖစ္သည္။ ၅၇။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္က အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ကၽြႏု္ပ္လည္း အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူတုိ႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။  ၅၈။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္သည္ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ေသာအခါက်မွ အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေလာကသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္၍သြားႏိုင္လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ထိုအခါ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း 
အေကာင္းျပဳသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။ 
၅၉။ လံုးဝရမည္မဟုတ္ေပ။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင့္ထံသို႔ မုခ် 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေသာ္လည္း အသင္သည္ ယင္းအာယသ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ 
ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ေပသည္။ ထို႔ျပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားခဲ့ေပသည္။ အသင္ 
သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၆၀။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ 
မုသားလိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ 
ထမည့္ေန႔တြင္ မည္း၍ေနမည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊား 
သူမ်ားအဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုတြင္ ေနရာထုိင္ခင္း ရွိသည္မဟုတ္ေလာ။ ၆၁။ အလႅာဟ္ 

62 5အေစာင္ ၂၄ 62 6 အေစာင္ ၂၄
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စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္



လာခဲ့သည့္အျပင္ ယင္းအမွန္တရားကို ဟုတ္မွန္ေၾကာင္း ယံုၾကည္ေထာက္ခံခဲ့ 
ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္ကုိ အစစ္အမွန္ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ သည္။ 
၃၄။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္ ဆႏရွိသမွ်ကို ရၾကေပမည္။ ဤသည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ 
က်င့္မူခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔က်င့္မူခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈမ်ား၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ သူတို႔အား အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ပါေလာ။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားေသာ 
သူမ်ားျဖင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ေနၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေအာင္လုပ္လုိက္ေသာသူ 
အား တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိေတာ့ေပ။ ၃၇။ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပလုိက္ေသာသူအားလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ႏုိင္သူဟူ၍ 
မည္သူမွ်မရွိေပ။  အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ တုန္႔ျပန္အေရးယူ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။

၃၈။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီေျမကုိ 
မည္သူ ဖန္ဆင္းခဲ့သနည္း  ဟု ေမးျမန္းလွ်င္ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္  ဟု သူတို႔က 
မုခ် ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ 
သည္ ငါ့အား တစ္စံုတစ္ရာ ေဘး ုကေပးလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနသည့္အရာမ်ားက ထိုေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္ၾက 
မည္ေလာ ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ အရွင္ျမတ္သည္ ငါ့အား က႐ုဏာ တစ္စံုတစ္ရာ 
ျပဳလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိအရာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ကုိ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ႏုိင္ၾကမည္ေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။ ယံုပံုအားထားသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အေပၚတြင္သာ ယံုပံု 
အားထား ၾကေပသည္။ ၃၉-၄၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္းပင္  လုပ္ေဆာင္ေနၾက 
ကုန္။ ကၽြႏု္ပ္ သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္း လုပ္ေဆာင္ေနမည္။ 
မည္သူ႔ထံသုိ႔ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာ၍ မည္သူ၏ 

လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၇။
အကယ္၍ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ထံတြင္ ကမာေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
ပစၥည္းဥစၥာ အလုံးစုံတို႔အျပင္ ထုိမွ်ေလာက္ ေနာက္ထပ္ရွိလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဆိုးရြားျပင္းထန္လွေသာ ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ 
ေျမာက္ရန္အတြက္ ယင္းဥစၥာပစၥည္းအားလုံးကုိ ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္ သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ မထင္မွတ္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားသည္ 
အလႅာ့ဟ္ အထံေတာ္မွ ထင္ရွားေပၚလြင္လာေပမည္။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ဆည္းပူးခဲ့ 
ၾကေသာ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားသည္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည့္အျပင္ 
သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 

၄၉။ လူသားသည္ ေဘး ုကတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ရေသာအခါ ငါအရွင့္ 
အား ဟစ္ေခၚတသေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား မိမိအထံ 
ေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခုကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူေသာအခါ ယင္းလူသားက 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤအရာကို (မိမိကိုယ္ပိုင္) အသိပညာတစ္ခုေၾကာင့္သာ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္ 

သည္ ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ အမွန္ေတာ့ ဤသည္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ပင္ ျဖစ္သည္။  
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔ထက္ 
အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ထုိစကားကုိ ေျပာဆိုခဲ့ဖူးၾကသည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း သူတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည္မ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ ၅၁။
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ သက္ေရာက္ 
လာခဲ့ေလေတာ့သည္။ ထုိနည္းတူစြာ ဤသူတို႔အနက္ မတရားက်ဴးလြန္ခ့ဲၾကေသာ 
သူတို႔အေပၚတြင္လည္း သူတုိ႔ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ 
မ်ားမၾကာမီ သက္ေရာက္လာေပမည္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင့္အား မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကသူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၅၂။ သူတုိ႔ မသိၾကသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစလိုေတာ္မူေသာသူအား ေခ်ာင္လည္ 
ေစေတာ္မူၿပီး စားနပ္ရိကာ က်ပ္တည္းေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား က်ပ္တည္းေစ 
ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၅၃။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အို- ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားက်ဴးလြန္မိခဲ့ၾက 

အေပၚတြင္ ထာဝစဥ္ တည္ၿမဲေသာျပစ္ ဏ္ သက္ေရာက္လာမည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မၾကာခင္သိသြားၾက လိမ့္မည္။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အက်ဳိးအတြက္ 
အသင့္အေပၚ ဤက်မ္းကုိ တိက်မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
တရားလမ္းမွန္ ရယူသူသည္ မိမိ၏အက်ဳိးအတြက္သာ ရယူျခင္းျဖစ္မည္။ 
လမ္းမွားလုိက္သူသည္ လည္း မိမိ၏ဆိုးက်ဳိးအတြက္သာ လမ္းမွားလုိက္ျခင္း 
ျဖစ္မည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ တာဝန္ခံမဟုတ္ေပ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ ေသဆံုးရန္ အခ်ိန္ေရာက္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း မေသဆံုးေသးဘဲ အိပ္စက္ေနေသာသူမ်ား၏ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ 
လည္းေကာင္း ႏုတ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေသဆံုးရန္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ 
ၿပီးျဖစ္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္က တားဆီးခ်ဳပ္ကိုင္ထားေတာ္မူလုိက္
ၿပီး က်န္အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိမူ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ ျပန္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၄၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
အျခားသူမ်ားအား ၾကားဝင္အသနားခံေပးသူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၾကသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိသူတို႔သည္ မည္သည့္တစ္စုံ တစ္ရာကိုမွ် ပိုင္ဆုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မသိနားမလည္ၾကလွ်င္လည္း 
သတ္မွတ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၄၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ၾကားဝင္အသနားခံမႈ 
အလုံးစုံကုိ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို 
စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္လည္း ထိုအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ 
ထံသုိ႔သာ အသင္တို႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္း 
အေၾကာင္းကိုသာ ေျပာၾကားျခင္းခံရသည့္အခါတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို သက္ 
ဝင္ယုံၾကည္ျခင္း မရွိၾကေသာ သူတို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ စက္ဆုပ္သြားၾကေလ 
သည္။ သို႔ရာတြင္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားသူမ်ား၏ အေၾကာင္းကို ေျပာၾကား 
ျခင္းခံရသည့္အခါတြင္မူ သူတို႔သည္ ႐ုတ္ခ်ည္းဆိုသလို ဝမ္းေျမာက္သြားၾကေလ 
သည္။  ၄၆။ အသင္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အို-အလႅာဟ္၊ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိကၽြန္တို႔၏အၾကားတြင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲ 

ေသာ ငါ၏ အေစေတာ္အေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ 
မကင္းမဲ့ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ျပစ္မႈအားလုံးကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာ ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ထံ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ 
မလာမီအလ်င္ သင္တို႔အရွင္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကကုန္။ ထုိအရွင့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ကုန္။ ျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ဘာအကူအညီမွ် ရရွိၾက 
ေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ မသိလိုက္ရဘဲ ႐ုတ္တရက္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ မလာမီအလ်င္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင့္ထံေတာ္မွ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရေသာ အရာထဲမွ အေကာင္းဆံုးကုိ 
လိုက္နာၾကေလကုန္။ ၅၆။ အေၾကာင္းမွာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေၾသာ္- ဝမ္းနည္း 
ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္တြင္ ပ်က္ကြက္လစ္ဟင္း ေပါ့ဆခဲ့သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေျပာင္ေလွာင္သေရာ္သူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့သည္ ဟူ၍ မေျပာဆိုရေလေအာင္ျဖစ္သည္။ ၅၇။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္က အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ကၽြႏု္ပ္လည္း အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူတုိ႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။  ၅၈။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္သည္ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ေသာအခါက်မွ အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေလာကသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္၍သြားႏိုင္လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ထိုအခါ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း 
အေကာင္းျပဳသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။ 
၅၉။ လံုးဝရမည္မဟုတ္ေပ။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင့္ထံသို႔ မုခ် 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေသာ္လည္း အသင္သည္ ယင္းအာယသ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ 
ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ေပသည္။ ထို႔ျပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားခဲ့ေပသည္။ အသင္ 
သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၆၀။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ 
မုသားလိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ 
ထမည့္ေန႔တြင္ မည္း၍ေနမည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊား 
သူမ်ားအဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုတြင္ ေနရာထုိင္ခင္း ရွိသည္မဟုတ္ေလာ။ ၆၁။ အလႅာဟ္ 
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လာခဲ့သည့္အျပင္ ယင္းအမွန္တရားကို ဟုတ္မွန္ေၾကာင္း ယံုၾကည္ေထာက္ခံခဲ့ 
ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္ကုိ အစစ္အမွန္ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ သည္။ 
၃၄။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္ ဆႏရွိသမွ်ကို ရၾကေပမည္။ ဤသည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ 
က်င့္မူခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔က်င့္မူခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈမ်ား၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ သူတို႔အား အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ပါေလာ။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားေသာ 
သူမ်ားျဖင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ေနၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေအာင္လုပ္လုိက္ေသာသူ 
အား တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိေတာ့ေပ။ ၃၇။ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပလုိက္ေသာသူအားလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ႏုိင္သူဟူ၍ 
မည္သူမွ်မရွိေပ။  အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ တုန္႔ျပန္အေရးယူ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။

၃၈။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီေျမကုိ 
မည္သူ ဖန္ဆင္းခဲ့သနည္း  ဟု ေမးျမန္းလွ်င္ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္  ဟု သူတို႔က 
မုခ် ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ 
သည္ ငါ့အား တစ္စံုတစ္ရာ ေဘး ုကေပးလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနသည့္အရာမ်ားက ထိုေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္ၾက 
မည္ေလာ ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ အရွင္ျမတ္သည္ ငါ့အား က႐ုဏာ တစ္စံုတစ္ရာ 
ျပဳလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိအရာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ကုိ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ႏုိင္ၾကမည္ေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။ ယံုပံုအားထားသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အေပၚတြင္သာ ယံုပံု 
အားထား ၾကေပသည္။ ၃၉-၄၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္းပင္  လုပ္ေဆာင္ေနၾက 
ကုန္။ ကၽြႏု္ပ္ သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္း လုပ္ေဆာင္ေနမည္။ 
မည္သူ႔ထံသုိ႔ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာ၍ မည္သူ၏ 

လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၇။
အကယ္၍ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ထံတြင္ ကမာေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
ပစၥည္းဥစၥာ အလုံးစုံတို႔အျပင္ ထုိမွ်ေလာက္ ေနာက္ထပ္ရွိလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဆိုးရြားျပင္းထန္လွေသာ ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ 
ေျမာက္ရန္အတြက္ ယင္းဥစၥာပစၥည္းအားလုံးကုိ ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္ သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ မထင္မွတ္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားသည္ 
အလႅာ့ဟ္ အထံေတာ္မွ ထင္ရွားေပၚလြင္လာေပမည္။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ဆည္းပူးခဲ့ 
ၾကေသာ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားသည္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည့္အျပင္ 
သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 

၄၉။ လူသားသည္ ေဘး ုကတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ရေသာအခါ ငါအရွင့္ 
အား ဟစ္ေခၚတသေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား မိမိအထံ 
ေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခုကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူေသာအခါ ယင္းလူသားက 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤအရာကို (မိမိကိုယ္ပိုင္) အသိပညာတစ္ခုေၾကာင့္သာ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္ 

သည္ ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ အမွန္ေတာ့ ဤသည္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ပင္ ျဖစ္သည္။  
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔ထက္ 
အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ထုိစကားကုိ ေျပာဆိုခဲ့ဖူးၾကသည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း သူတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည္မ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ ၅၁။
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ သက္ေရာက္ 
လာခဲ့ေလေတာ့သည္။ ထုိနည္းတူစြာ ဤသူတို႔အနက္ မတရားက်ဴးလြန္ခ့ဲၾကေသာ 
သူတို႔အေပၚတြင္လည္း သူတုိ႔ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ 
မ်ားမၾကာမီ သက္ေရာက္လာေပမည္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင့္အား မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကသူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၅၂။ သူတုိ႔ မသိၾကသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစလိုေတာ္မူေသာသူအား ေခ်ာင္လည္ 
ေစေတာ္မူၿပီး စားနပ္ရိကာ က်ပ္တည္းေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား က်ပ္တည္းေစ 
ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၅၃။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အို- ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားက်ဴးလြန္မိခဲ့ၾက 

အေပၚတြင္ ထာဝစဥ္ တည္ၿမဲေသာျပစ္ ဏ္ သက္ေရာက္လာမည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မၾကာခင္သိသြားၾက လိမ့္မည္။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အက်ဳိးအတြက္ 
အသင့္အေပၚ ဤက်မ္းကုိ တိက်မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
တရားလမ္းမွန္ ရယူသူသည္ မိမိ၏အက်ဳိးအတြက္သာ ရယူျခင္းျဖစ္မည္။ 
လမ္းမွားလုိက္သူသည္ လည္း မိမိ၏ဆိုးက်ဳိးအတြက္သာ လမ္းမွားလုိက္ျခင္း 
ျဖစ္မည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ တာဝန္ခံမဟုတ္ေပ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ ေသဆံုးရန္ အခ်ိန္ေရာက္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း မေသဆံုးေသးဘဲ အိပ္စက္ေနေသာသူမ်ား၏ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ 
လည္းေကာင္း ႏုတ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေသဆံုးရန္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ 
ၿပီးျဖစ္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္က တားဆီးခ်ဳပ္ကိုင္ထားေတာ္မူလုိက္
ၿပီး က်န္အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိမူ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ ျပန္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၄၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
အျခားသမူ်ားအား ၾကားဝင္အသနားခံေပးသူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၾကသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိသူတို႔သည္ မည္သည့္တစ္စုံ တစ္ရာကိုမွ် ပိုင္ဆုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မသိနားမလည္ၾကလွ်င္လည္း 
သတ္မွတ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၄၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ၾကားဝင္အသနားခံမႈ 
အလုံးစုံကုိ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို 
စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္လည္း ထိုအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ 
ထံသုိ႔သာ အသင္တို႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္း 
အေၾကာင္းကိုသာ ေျပာၾကားျခင္းခံရသည့္အခါတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို သက္ 
ဝင္ယုံၾကည္ျခင္း မရွိၾကေသာ သူတို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ စက္ဆုပ္သြားၾကေလ 
သည္။ သို႔ရာတြင္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားသူမ်ား၏ အေၾကာင္းကို ေျပာၾကား 
ျခင္းခံရသည့္အခါတြင္မူ သူတို႔သည္ ႐ုတ္ခ်ည္းဆိုသလို ဝမ္းေျမာက္သြားၾကေလ 
သည္။  ၄၆။ အသင္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အို-အလႅာဟ္၊ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိကၽြန္တို႔၏အၾကားတြင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲ 

ေသာ ငါ၏ အေစေတာ္အေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ 
မကင္းမဲ့ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ျပစ္မႈအားလုံးကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာ ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ထံ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ 
မလာမီအလ်င္ သင္တို႔အရွင္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကကုန္။ ထုိအရွင့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ကုန္။ ျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ဘာအကူအညီမွ် ရရွိၾက 
ေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ မသိလိုက္ရဘဲ ႐ုတ္တရက္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ မလာမီအလ်င္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင့္ထံေတာ္မွ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရေသာ အရာထဲမွ အေကာင္းဆံုးကုိ 
လိုက္နာၾကေလကုန္။ ၅၆။ အေၾကာင္းမွာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေၾသာ္- ဝမ္းနည္း 
ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္တြင္ ပ်က္ကြက္လစ္ဟင္း ေပါ့ဆခဲ့သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေျပာင္ေလွာင္သေရာ္သူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့သည္ ဟူ၍ မေျပာဆိုရေလေအာင္ျဖစ္သည္။ ၅၇။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္က အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ကၽြႏု္ပ္လည္း အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူတုိ႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။  ၅၈။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္သည္ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ေသာအခါက်မွ အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေလာကသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္၍သြားႏိုင္လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ထိုအခါ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း 
အေကာင္းျပဳသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။ 
၅၉။ လံုးဝရမည္မဟုတ္ေပ။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင့္ထံသို႔ မုခ် 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေသာ္လည္း အသင္သည္ ယင္းအာယသ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ 
ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ေပသည္။ ထို႔ျပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားခဲ့ေပသည္။ အသင္ 
သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၆၀။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ 
မုသားလိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ 
ထမည့္ေန႔တြင္ မည္း၍ေနမည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊား 
သူမ်ားအဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုတြင္ ေနရာထုိင္ခင္း ရွိသည္မဟုတ္ေလာ။ ၆၁။ အလႅာဟ္ 

62 5အေစာင္ ၂၄ 62 6 အေစာင္ ၂၄

62 7အေစာင္ ၂၄ 62 8 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္



လာခဲ့သည့္အျပင္ ယင္းအမွန္တရားကို ဟုတ္မွန္ေၾကာင္း ယံုၾကည္ေထာက္ခံခဲ့ 
ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္ကုိ အစစ္အမွန္ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ သည္။ 
၃၄။ သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔၏ အရွင္ထံတြင္ ဆႏရွိသမွ်ကို ရၾကေပမည္။ ဤသည္ 
ေကာင္းမႈျပဳသူတုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၅။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ 
က်င့္မူခဲ့ေသာ မေကာင္းမႈမ်ားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔က်င့္မူခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈမ်ား၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ သူတို႔အား အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ 

၃၆။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္အဖုိ႔ လံုေလာက္ေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ပါေလာ။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ အသင့္အား အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားေသာ 
သူမ်ားျဖင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ေနၾကသည္။ အလႅာဟ္က လမ္းလြဲေအာင္လုပ္လုိက္ေသာသူ 
အား တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္သူဟူ၍ မည္သူမွ်မရွိေတာ့ေပ။ ၃၇။ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပလုိက္ေသာသူအားလည္း လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ႏုိင္သူဟူ၍ 
မည္သူမွ်မရွိေပ။  အလႅာဟ္သည္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ တုန္႔ျပန္အေရးယူ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ပါေလာ။

၃၈။ အသင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီေျမကုိ 
မည္သူ ဖန္ဆင္းခဲ့သနည္း  ဟု ေမးျမန္းလွ်င္ အလႅာဟ္သာျဖစ္သည္  ဟု သူတို႔က 
မုခ် ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အသင္ေမးၾကည့္ပါ။ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ 
သည္ ငါ့အား တစ္စံုတစ္ရာ ေဘး ုကေပးလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ အလႅာ့ဟ္အျပင္ 
အသင္တုိ႔ ဟစ္ေခၚတသေနသည့္အရာမ်ားက ထိုေဘး ုကကုိ ဖယ္ရွားေပးႏုိင္ၾက 
မည္ေလာ ။ သုိ႔တည္းမဟုတ္ အရွင္ျမတ္သည္ ငါ့အား က႐ုဏာ တစ္စံုတစ္ရာ 
ျပဳလုိေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိအရာမ်ားသည္ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ကုိ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ႏုိင္ၾကမည္ေလာ။  အသင္ေျပာၾကားပါ။ ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ အလႅာဟ္သာလွ်င္ 
လံုေလာက္ေတာ္မူသည္။ ယံုပံုအားထားသူတုိ႔သည္ ထုိအရွင့္အေပၚတြင္သာ ယံုပံု 
အားထား ၾကေပသည္။ ၃၉-၄၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အုိ-ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ 
အသင္တုိ႔သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္းပင္  လုပ္ေဆာင္ေနၾက 
ကုန္။ ကၽြႏု္ပ္ သည္လည္း လက္တေလာအေျခအေနအတုိင္း လုပ္ေဆာင္ေနမည္။ 
မည္သူ႔ထံသုိ႔ ဂုဏ္ရည္ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ေရာက္ရွိလာ၍ မည္သူ၏ 

လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၄၇။
အကယ္၍ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔ထံတြင္ ကမာေျမတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာ 
ပစၥည္းဥစၥာ အလုံးစုံတို႔အျပင္ ထုိမွ်ေလာက္ ေနာက္ထပ္ရွိလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ဆိုးရြားျပင္းထန္လွေသာ ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ 
ေျမာက္ရန္အတြက္ ယင္းဥစၥာပစၥည္းအားလုံးကုိ ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္ သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ သူတုိ႔ မထင္မွတ္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားသည္ 
အလႅာ့ဟ္ အထံေတာ္မွ ထင္ရွားေပၚလြင္လာေပမည္။ ၄၈။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔ဆည္းပူးခဲ့ 
ၾကေသာ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားသည္ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည့္အျပင္ 
သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 

၄၉။ လူသားသည္ ေဘး ုကတစ္ခုႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ရေသာအခါ ငါအရွင့္ 
အား ဟစ္ေခၚတသေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား မိမိအထံ 
ေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္တစ္ခုခုကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူေသာအခါ ယင္းလူသားက 
ကၽြႏု္ပ္သည္ ဤအရာကို (မိမိကိုယ္ပိုင္) အသိပညာတစ္ခုေၾကာင့္သာ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္ 

သည္ ဟု ေျပာဆိုေလသည္။ အမွန္ေတာ့ ဤသည္ စမ္းသပ္မႈတစ္ရပ္ပင္ ျဖစ္သည္။  
သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔အနက္အမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၀။ သူတို႔ထက္ 
အလ်င္က ရွိခဲ့သူမ်ားသည္လည္း ထုိစကားကုိ ေျပာဆိုခဲ့ဖူးၾကသည္။ သို႔ေသာ္ 
လည္း သူတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည္မ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ် အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ ၅၁။
သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံ သက္ေရာက္ 
လာခဲ့ေလေတာ့သည္။ ထုိနည္းတူစြာ ဤသူတို႔အနက္ မတရားက်ဴးလြန္ခ့ဲၾကေသာ 
သူတို႔အေပၚတြင္လည္း သူတုိ႔ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားသည္ 
မ်ားမၾကာမီ သက္ေရာက္လာေပမည္။ သူတို႔သည္ ငါအရွင့္အား မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ 
ေအာင္ ျပဳစြမ္းႏိုင္ၾကသူမ်ားမဟုတ္ေပ။ ၅၂။ သူတုိ႔ မသိၾကသေလာ။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေခ်ာင္လည္ေစလိုေတာ္မူေသာသူအား ေခ်ာင္လည္ 
ေစေတာ္မူၿပီး စားနပ္ရိကာ က်ပ္တည္းေစလိုေတာ္မူေသာ သူအား က်ပ္တည္းေစ 
ေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကေသာ သူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ 

၅၃။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အို- ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ မတရားက်ဴးလြန္မိခဲ့ၾက 

အေပၚတြင္ ထာဝစဥ္ တည္ၿမဲေသာျပစ္ ဏ္ သက္ေရာက္လာမည္ကုိ အသင္တုိ႔ 
မၾကာခင္သိသြားၾက လိမ့္မည္။ ၄၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူတုိ႔အက်ဳိးအတြက္ 
အသင့္အေပၚ ဤက်မ္းကုိ တိက်မွန္ကန္စြာ ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
တရားလမ္းမွန္ ရယူသူသည္ မိမိ၏အက်ဳိးအတြက္သာ ရယူျခင္းျဖစ္မည္။ 
လမ္းမွားလုိက္သူသည္ လည္း မိမိ၏ဆိုးက်ဳိးအတြက္သာ လမ္းမွားလုိက္ျခင္း 
ျဖစ္မည္။ အသင္သည္ သူတုိ႔ အေပၚတြင္ တာဝန္ခံမဟုတ္ေပ။

၄၂။ အလႅာဟ္သည္ ေသဆံုးရန္ အခ်ိန္ေရာက္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း မေသဆံုးေသးဘဲ အိပ္စက္ေနေသာသူမ်ား၏ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ 
လည္းေကာင္း ႏုတ္သိမ္းေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေသဆံုးရန္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ 
ၿပီးျဖစ္ေသာ အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိ အရွင္ျမတ္က တားဆီးခ်ဳပ္ကိုင္ထားေတာ္မူလုိက္
ၿပီး က်န္အသက္ဇီဝိန္မ်ားကုိမူ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ ျပန္ 
လႊတ္ထားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္သူတုိ႔အဖုိ႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၄၃။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ 
အျခားသူမ်ားအား ၾကားဝင္အသနားခံေပးသူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၾကသေလာ။ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိသူတို႔သည္ မည္သည့္တစ္စုံ တစ္ရာကိုမွ် ပိုင္ဆုိင္ျခင္း 
မရွိၾကသည့္အျပင္ မည္သည့္တစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မသိနားမလည္ၾကလွ်င္လည္း 
သတ္မွတ္ၾကပါမည္ေလာ။ ၄၄။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ၾကားဝင္အသနားခံမႈ 
အလုံးစုံကုိ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို 
စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္လည္း ထိုအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ တစ္ဖန္ ထိုအရွင့္ 
ထံသုိ႔သာ အသင္တို႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၄၅။ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္း 
အေၾကာင္းကိုသာ ေျပာၾကားျခင္းခံရသည့္အခါတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝကို သက္ 
ဝင္ယုံၾကည္ျခင္း မရွိၾကေသာ သူတို႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ စက္ဆုပ္သြားၾကေလ 
သည္။ သို႔ရာတြင္ အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားသူမ်ား၏ အေၾကာင္းကို ေျပာၾကား 
ျခင္းခံရသည့္အခါတြင္မူ သူတို႔သည္ ႐ုတ္ခ်ည္းဆိုသလို ဝမ္းေျမာက္သြားၾကေလ 
သည္။  ၄၆။ အသင္ ဤသို႔ ေလွ်ာက္ထားပန္ၾကားပါ။ အို-အလႅာဟ္၊ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ၊ အကြယ္ႏွင့္ မ်က္ေမွာက္ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိကၽြန္တို႔၏အၾကားတြင္ သူတို႔အခ်င္းခ်င္း ကြဲလြဲ 

ေသာ ငါ၏ အေစေတာ္အေပါင္းတို႔၊ အလႅာဟ္၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ 
မကင္းမဲ့ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ ျပစ္မႈအားလုံးကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာ ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္တရာ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၅၄။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ထံ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ 
မလာမီအလ်င္ သင္တို႔အရွင္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကကုန္။ ထုိအရွင့္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ကုန္။ ျပစ္ ဏ္ဆုိက္ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ အသင္တို႔သည္ ဘာအကူအညီမွ် ရရွိၾက 
ေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ ၅၅။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔ မသိလိုက္ရဘဲ ႐ုတ္တရက္ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ျပစ္ ဏ္ ဆိုက္ေရာက္၍ မလာမီအလ်င္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင့္ထံေတာ္မွ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရေသာ အရာထဲမွ အေကာင္းဆံုးကုိ 
လိုက္နာၾကေလကုန္။ ၅၆။ အေၾကာင္းမွာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က ေၾသာ္- ဝမ္းနည္း 
ရေလျခင္း။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္တြင္ ပ်က္ကြက္လစ္ဟင္း ေပါ့ဆခဲ့သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေျပာင္ေလွာင္သေရာ္သူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့သည္ ဟူ၍ မေျပာဆိုရေလေအာင္ျဖစ္သည္။ ၅၇။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္က အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏု္ပ္အား လမ္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။ ကၽြႏု္ပ္လည္း အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူတုိ႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ 
ျဖစ္ခဲ့ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။  ၅၈။ သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္သည္ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ေသာအခါက်မွ အကယ္၍သာ ကၽြႏု္ပ္သည္ 
ေလာကသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္၍သြားႏိုင္လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ထိုအခါ ကၽြႏု္ပ္သည္လည္း 
အေကာင္းျပဳသူတုိ႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပမည္ ဟူ၍ မေျပာရေလေအာင္ ျဖစ္သည္။ 
၅၉။ လံုးဝရမည္မဟုတ္ေပ။ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင့္ထံသို႔ မုခ် 
ေရာက္ရွိလာခဲ့ေသာ္လည္း အသင္သည္ ယင္းအာယသ္ေတာ္မ်ားကို မဟုတ္မမွန္ 
ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ေပသည္။ ထို႔ျပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားခဲ့ေပသည္။ အသင္ 
သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔တြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။ ၆၀။ အလႅာ့ဟ္အေပၚ 
မုသားလိမ္လည္ ေျပာဆုိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ 
ထမည့္ေန႔တြင္ မည္း၍ေနမည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊား 
သူမ်ားအဖုိ႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုတြင္ ေနရာထုိင္ခင္း ရွိသည္မဟုတ္ေလာ။ ၆၁။ အလႅာဟ္ 
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ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ေအာင္ျမင္မႈႏွင့္ တကြ 
လြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတုိ႔ထံ မည္သည့္ေဘး ုကမွ်  ဆိုက္ေရာက္ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၆၂။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည့္ 
အျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အရာခပ္သိမ္း၏ အေရးကိစၥအလံုးစံုးကို ေဆာင္ရြက္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၆၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ေသာ့မ်ား 
ကို အရွင္ျမတ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၆၄။
အသင္ေမးျမန္းပါ။ အို- အသိပညာကင္းမဲ့သူတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာမ်ားကို 
ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ဖုိ႔ ငါ့အား အသင္တို႔ တိုက္တြန္းၾကေလသေလာ။ ၆၅။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က သူမ်ားထံသို႔ ဝဟီအမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ထား 
သည္မွာ အကယ္၍ အသင္သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ 
ျခင္းအမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္တို႔သည္ မုခ် 
အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားမည့္ျပင္ အသင္သည္ ဆံုး႐ႈံးသူတို႔တြင္လည္း မုခ် အပါအဝင္ 
ျဖစ္ေခ်မည္  ဟူ၍ျဖစ္သည္။ ၆၆။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ကုိသာ ဆည္းကပ္ 
ကိုးကြယ္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူတို႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါေလ။

၆၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အား တန္ဖိုးထားသင့္သေလာက္ 
တန္ဖိုးမထားခဲ့ၾကေပ။ စင္စစ္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ကမာေျမတစ္ခုလံုး 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ လက္တစ္ဆုပ္စာသာ ရွိေပမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားသည္ 
အရွင္ျမတ္၏ လက္ယာလက္ေတာ္တြင္းဝယ္ လိပ္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ  စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူ၍ ယင္း 
အရာမ်ားထက္ ျမင့္မားလွေတာ္မူေပသည္။ ၆၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ေသာအခါ 
အလႅာဟ္္ အလိုရွိေသာသူမွအပ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူမ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔သည္ သတိေမ့သြားၾကလိမ့္မည္။ တစ္ဖန္ 
ယင္းတံပိုးကို မႈတ္ျပန္ေသာ္ အားလုံးတို႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ထရပ္ၿပီး ၾကည့္ေန 
ၾကေပမည္။ ၆၉။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ သူ႔အရွင္၏ ေရာင္ျခည္ေတာ္ေၾကာင့္ 
လင္းထိန္သြားေပမည္။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ထားရွိလုိက္မည္။ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ အလိုရွိရာ ေနရာမ်ား၌ ေနထိုင္ႏိုင္ၾက 
သည့္ ဤဂ်ႏသ္သုခဘံုေျမကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား အေမြဆက္ခံေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္း 
လုိက္ပါဘိ။ ၇၅။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ပတ္လည္၌ 
ဝန္းရံလ်က္ မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳျခင္းႏွင့္တကြ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္း 
ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ရွိၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ ျမင္ရေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ လူသားတို႔အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ျခင္းခံရ လိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရမည္။
  

၄၀။ စူရဟ္ မုအ္မင္န္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာ၊ မီမ္။ ၂။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခ်ေပးသနားေတာ္မူျခင္းခံ 
ရေသာ က်မ္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို သေဘာတူ လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ 
ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာ၊ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထုိ႔အရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ၾကရမည္။ 

၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခံုလုပ္ေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ တိုင္းျပည္ႏိုင္ငံ 
မ်ားတြင္ ၎တို႔၏ လွည့္ပတ္သြားလာမႈေၾကာင့္ အသင္သည္ အလွည့္ျဖားမခံရ 
မိေစႏွင့္။ ၅။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ 
ေနာက္ပုိင္းအုပ္စုမ်ားသည္ အမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔၏ တမန္ေတာ္အား လုပ္ႀကံရန္ ႀကံရြယ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္  သက္ေသမ်ားကုိ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔၏ အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 
ေပးျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၀။
လူတိုင္းလူတိုင္းသည္ မိမိတို႔ က်င့္မူျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ား၏အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးဆပ္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကို 
အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ ထုိ႔ေနာက္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသို႔ 
အုပ္စုလိုက္ အုပ္စုလုိက္ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္းဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုသို႔ သူတုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ား ဖြင့္ေပးျခင္းခံရေပ 
မည္။ ယင္းငရဲဘံုကုိ ေစာင့္ၾကပ္သူမ်ားက သူတို႔အား ေမးျမန္းၾကမည္။ အသင္တို႔ 
အား သင္တုိ႔၏အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္၊ ဤေန႔ႏွင့္ 
ဆံုစည္းရမည့္အေၾကာင္းကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္သည့္ သင္တို႔ထဲက တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ အသင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္မလာခဲ့ေလသေလာ။ ထိုအခါ သူတို႔က ေရာက္လာခဲ့ 
ပါသည္၊ သို႔ေသာ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔အေပၚ၌ ျပစ္ ဏ္အမိန္႔သည္ အတည္ 
ျဖစ္ခဲ့ေခ်ၿပီ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၇၂။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ 
တံခါးမ်ားအတြင္းသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္ ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္  ဝင္ေရာက္ၾကေလ 
ကုန္ ဟူ၍ ေျပာဆိုျခင္းခံရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊားၾကသူတို႔၏ ေနရာထုိင္ခင္း 
သည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၇၃။ မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘံု 
သို႔ အုပ္စုလိုက္၊ အုပ္စုလိုက္ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး သူတို႔သည္ 
ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကေပမည္။ ယင္းသုခဘံု၏ တံခါးမ်ားသည္ 
ဖြင့္ေပးျခင္းခံရမည္။ ယင္းသုခဘံုကို ေစာင့္ၾကပ္ေသာေကာင္းကင္တမန္တို႔က 
သူတို႔အား အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ အသင္တို႔ 
ေကာင္းစြာျပဳက်င့္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္အတြက္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၇၄။ ထုိအခါ သူတို႔က ေျပာဆုိ 
ၾကမည္။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မိမိထားရိွေတာ္မူခဲ့ေသာ ကတိကို မွန္ကန္စြာျပဳ 

ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္ကို ပယ္ဖ်က္ရန္အတြက္ အမွားျဖင့္ အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္၏ အေရးယူမႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၆။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ မုခ် ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေၾကာင္း အသင့္အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၇။ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို ထမ္းရြက္ထားေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ 
ထုိအရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ေဘးပတ္လည္တြင္ ရွိၾကေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳလ်က္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ သန္႔ရွင္းေတာ္မူ 
ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား 
အီမာန္ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္ေသာသူတို႔ 
အဖို႔ ဤသို႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပး ၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္ ၏အသိပညာသည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အရွင့္ထံဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခဲ့ ၾကၿပီး 
အရွင့္လမ္းကို လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ ျပစ္ ဏ္မွလည္း ကင္းလြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ၈။ အို-ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ သူတို႔ကုိ အရွင္ျမတ္ ကတိျပဳေတာ္မူခဲ့သည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
လည္း သူတုိ႔အား ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ား၊ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သား၊ ေျမးမ်ား အနက္မွ သင့္ေလ်ာ္ေသာသူမ်ားကုိလည္း 
ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္ စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားမွလည္း လြတ္ကင္းေစေတာ္မူပါ။  စင္စစ္  ထိုေန႔တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မေကာင္းမႈမ်ားမွ  လြတ္ကင္းေစေတာ္မူခဲ့ ပါလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထိုသူ႔အား သနားက႐ုဏာျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ပင္လွ်င္ ႀကီးက်ယ္ ေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။

၁၀။ စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔သည္ ဤသို႔ ဟစ္ေခၚ 
ေျပာဆိုျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ ယခု အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မုန္းတီး 
စက္ဆုပ္သည္ထက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ပုိ၍ပင္ ရြံရွာစက္ဆုပ္ေတာ္မူသည္။ 

62 9အေစာင္ ၂၄ 630 အေစာင္ ၂၄

631အေစာင္ ၂၄ 632 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ေအာင္ျမင္မႈႏွင့္ တကြ 
လြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတုိ႔ထံ မည္သည့္ေဘး ုကမွ်  ဆိုက္ေရာက္ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၆၂။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည့္ 
အျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အရာခပ္သိမ္း၏ အေရးကိစၥအလံုးစံုးကို ေဆာင္ရြက္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၆၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ေသာ့မ်ား 
ကို အရွင္ျမတ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၆၄။
အသင္ေမးျမန္းပါ။ အို- အသိပညာကင္းမဲ့သူတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာမ်ားကို 
ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ဖုိ႔ ငါ့အား အသင္တို႔ တိုက္တြန္းၾကေလသေလာ။ ၆၅။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က သူမ်ားထံသို႔ ဝဟီအမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ထား 
သည္မွာ အကယ္၍ အသင္သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ 
ျခင္းအမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္တို႔သည္ မုခ် 
အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားမည့္ျပင္ အသင္သည္ ဆံုး႐ႈံးသူတို႔တြင္လည္း မုခ် အပါအဝင္ 
ျဖစ္ေခ်မည္  ဟူ၍ျဖစ္သည္။ ၆၆။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ကုိသာ ဆည္းကပ္ 
ကိုးကြယ္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူတို႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါေလ။

၆၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အား တန္ဖိုးထားသင့္သေလာက္ 
တန္ဖိုးမထားခဲ့ၾကေပ။ စင္စစ္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ကမာေျမတစ္ခုလံုး 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ လက္တစ္ဆုပ္စာသာ ရွိေပမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားသည္ 
အရွင္ျမတ္၏ လက္ယာလက္ေတာ္တြင္းဝယ္ လိပ္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ  စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူ၍ ယင္း 
အရာမ်ားထက္ ျမင့္မားလွေတာ္မူေပသည္။ ၆၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ေသာအခါ 
အလႅာဟ္္ အလိုရွိေသာသူမွအပ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူမ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔သည္ သတိေမ့သြားၾကလိမ့္မည္။ တစ္ဖန္ 
ယင္းတံပိုးကို မႈတ္ျပန္ေသာ္ အားလုံးတို႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ထရပ္ၿပီး ၾကည့္ေန 
ၾကေပမည္။ ၆၉။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ သူ႔အရွင္၏ ေရာင္ျခည္ေတာ္ေၾကာင့္ 
လင္းထိန္သြားေပမည္။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ထားရွိလုိက္မည္။ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ အလိုရွိရာ ေနရာမ်ား၌ ေနထိုင္ႏိုင္ၾက 
သည့္ ဤဂ်ႏသ္သုခဘံုေျမကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား အေမြဆက္ခံေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္း 
လုိက္ပါဘိ။ ၇၅။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ပတ္လည္၌ 
ဝန္းရံလ်က္ မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳျခင္းႏွင့္တကြ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္း 
ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ရွိၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ ျမင္ရေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ လူသားတို႔အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ျခင္းခံရ လိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရမည္။
  

၄၀။ စူရဟ္ မုအ္မင္န္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာ၊ မီမ္။ ၂။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခ်ေပးသနားေတာ္မူျခင္းခံ 
ရေသာ က်မ္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို သေဘာတူ လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ 
ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာ၊ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထုိ႔အရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ၾကရမည္။ 

၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခံုလုပ္ေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ တိုင္းျပည္ႏိုင္ငံ 
မ်ားတြင္ ၎တို႔၏ လွည့္ပတ္သြားလာမႈေၾကာင့္ အသင္သည္ အလွည့္ျဖားမခံရ 
မိေစႏွင့္။ ၅။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ 
ေနာက္ပုိင္းအုပ္စုမ်ားသည္ အမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔၏ တမန္ေတာ္အား လုပ္ႀကံရန္ ႀကံရြယ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္  သက္ေသမ်ားကုိ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔၏ အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 
ေပးျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၀။
လူတိုင္းလူတိုင္းသည္ မိမိတို႔ က်င့္မူျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ား၏အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးဆပ္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကို 
အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ ထုိ႔ေနာက္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသို႔ 
အုပ္စုလိုက္ အုပ္စုလုိက္ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္းဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုသို႔ သူတုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ား ဖြင့္ေပးျခင္းခံရေပ 
မည္။ ယင္းငရဲဘံုကုိ ေစာင့္ၾကပ္သူမ်ားက သူတို႔အား ေမးျမန္းၾကမည္။ အသင္တို႔ 
အား သင္တုိ႔၏အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္၊ ဤေန႔ႏွင့္ 
ဆံုစည္းရမည့္အေၾကာင္းကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္သည့္ သင္တို႔ထဲက တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ အသင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္မလာခဲ့ေလသေလာ။ ထိုအခါ သူတို႔က ေရာက္လာခဲ့ 
ပါသည္၊ သို႔ေသာ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔အေပၚ၌ ျပစ္ ဏ္အမိန္႔သည္ အတည္ 
ျဖစ္ခဲ့ေခ်ၿပီ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၇၂။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ 
တံခါးမ်ားအတြင္းသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္ ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္  ဝင္ေရာက္ၾကေလ 
ကုန္ ဟူ၍ ေျပာဆိုျခင္းခံရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊားၾကသူတို႔၏ ေနရာထုိင္ခင္း 
သည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၇၃။ မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘံု 
သို႔ အုပ္စုလိုက္၊ အုပ္စုလိုက္ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး သူတို႔သည္ 
ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကေပမည္။ ယင္းသုခဘံု၏ တံခါးမ်ားသည္ 
ဖြင့္ေပးျခင္းခံရမည္။ ယင္းသုခဘံုကို ေစာင့္ၾကပ္ေသာေကာင္းကင္တမန္တို႔က 
သူတို႔အား အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ အသင္တို႔ 
ေကာင္းစြာျပဳက်င့္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္အတြက္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၇၄။ ထုိအခါ သူတို႔က ေျပာဆုိ 
ၾကမည္။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မိမိထားရိွေတာ္မူခဲ့ေသာ ကတိကို မွန္ကန္စြာျပဳ 

ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္ကို ပယ္ဖ်က္ရန္အတြက္ အမွားျဖင့္ အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္၏ အေရးယူမႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၆။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ မုခ် ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေၾကာင္း အသင့္အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၇။ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို ထမ္းရြက္ထားေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ 
ထုိအရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ေဘးပတ္လည္တြင္ ရွိၾကေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳလ်က္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ သန္႔ရွင္းေတာ္မူ 
ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား 
အီမာန္ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္ေသာသူတို႔ 
အဖို႔ ဤသို႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပး ၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္ ၏အသိပညာသည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အရွင့္ထံဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခဲ့ ၾကၿပီး 
အရွင့္လမ္းကို လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ ျပစ္ ဏ္မွလည္း ကင္းလြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ၈။ အို-ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ သူတို႔ကုိ အရွင္ျမတ္ ကတိျပဳေတာ္မူခဲ့သည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
လည္း သူတုိ႔အား ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ား၊ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သား၊ ေျမးမ်ား အနက္မွ သင့္ေလ်ာ္ေသာသူမ်ားကုိလည္း 
ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္ စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားမွလည္း လြတ္ကင္းေစေတာ္မူပါ။  စင္စစ္  ထိုေန႔တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မေကာင္းမႈမ်ားမွ  လြတ္ကင္းေစေတာ္မူခဲ့ ပါလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထိုသူ႔အား သနားက႐ုဏာျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ပင္လွ်င္ ႀကီးက်ယ္ ေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။

၁၀။ စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔သည္ ဤသို႔ ဟစ္ေခၚ 
ေျပာဆိုျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ ယခု အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မုန္းတီး 
စက္ဆုပ္သည္ထက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ပုိ၍ပင္ ရြံရွာစက္ဆုပ္ေတာ္မူသည္။ 

62 9အေစာင္ ၂၄ 630 အေစာင္ ၂၄

631အေစာင္ ၂၄ 632 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ေအာင္ျမင္မႈႏွင့္ တကြ 
လြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတုိ႔ထံ မည္သည့္ေဘး ုကမွ်  ဆိုက္ေရာက္ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၆၂။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည့္ 
အျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အရာခပ္သိမ္း၏ အေရးကိစၥအလံုးစံုးကို ေဆာင္ရြက္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၆၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ေသာ့မ်ား 
ကို အရွင္ျမတ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၆၄။
အသင္ေမးျမန္းပါ။ အို- အသိပညာကင္းမဲ့သူတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာမ်ားကို 
ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ဖုိ႔ ငါ့အား အသင္တို႔ တိုက္တြန္းၾကေလသေလာ။ ၆၅။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က သူမ်ားထံသို႔ ဝဟီအမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ထား 
သည္မွာ အကယ္၍ အသင္သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ 
ျခင္းအမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္တို႔သည္ မုခ် 
အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားမည့္ျပင္ အသင္သည္ ဆံုး႐ႈံးသူတို႔တြင္လည္း မုခ် အပါအဝင္ 
ျဖစ္ေခ်မည္  ဟူ၍ျဖစ္သည္။ ၆၆။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ကုိသာ ဆည္းကပ္ 
ကိုးကြယ္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူတို႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါေလ။

၆၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အား တန္ဖိုးထားသင့္သေလာက္ 
တန္ဖိုးမထားခဲ့ၾကေပ။ စင္စစ္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ကမာေျမတစ္ခုလံုး 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ လက္တစ္ဆုပ္စာသာ ရွိေပမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားသည္ 
အရွင္ျမတ္၏ လက္ယာလက္ေတာ္တြင္းဝယ္ လိပ္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ  စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူ၍ ယင္း 
အရာမ်ားထက္ ျမင့္မားလွေတာ္မူေပသည္။ ၆၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ေသာအခါ 
အလႅာဟ္္ အလိုရွိေသာသူမွအပ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူမ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔သည္ သတိေမ့သြားၾကလိမ့္မည္။ တစ္ဖန္ 
ယင္းတံပိုးကို မႈတ္ျပန္ေသာ္ အားလုံးတို႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ထရပ္ၿပီး ၾကည့္ေန 
ၾကေပမည္။ ၆၉။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ သူ႔အရွင္၏ ေရာင္ျခည္ေတာ္ေၾကာင့္ 
လင္းထိန္သြားေပမည္။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ထားရွိလုိက္မည္။ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ အလိုရွိရာ ေနရာမ်ား၌ ေနထိုင္ႏိုင္ၾက 
သည့္ ဤဂ်ႏသ္သုခဘံုေျမကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား အေမြဆက္ခံေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္း 
လုိက္ပါဘိ။ ၇၅။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ပတ္လည္၌ 
ဝန္းရံလ်က္ မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳျခင္းႏွင့္တကြ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္း 
ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ရွိၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ ျမင္ရေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ လူသားတို႔အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ျခင္းခံရ လိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရမည္။
  

၄၀။ စူရဟ္ မုအ္မင္န္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာ၊ မီမ္။ ၂။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခ်ေပးသနားေတာ္မူျခင္းခံ 
ရေသာ က်မ္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို သေဘာတူ လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ 
ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာ၊ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထုိ႔အရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ၾကရမည္။ 

၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခံုလုပ္ေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ တိုင္းျပည္ႏိုင္ငံ 
မ်ားတြင္ ၎တို႔၏ လွည့္ပတ္သြားလာမႈေၾကာင့္ အသင္သည္ အလွည့္ျဖားမခံရ 
မိေစႏွင့္။ ၅။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ 
ေနာက္ပုိင္းအုပ္စုမ်ားသည္ အမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔၏ တမန္ေတာ္အား လုပ္ႀကံရန္ ႀကံရြယ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္  သက္ေသမ်ားကုိ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔၏ အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 
ေပးျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၀။
လူတိုင္းလူတိုင္းသည္ မိမိတို႔ က်င့္မူျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ား၏အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးဆပ္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကို 
အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ ထုိ႔ေနာက္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသို႔ 
အုပ္စုလိုက္ အုပ္စုလုိက္ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္းဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုသို႔ သူတုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ား ဖြင့္ေပးျခင္းခံရေပ 
မည္။ ယင္းငရဲဘံုကုိ ေစာင့္ၾကပ္သူမ်ားက သူတို႔အား ေမးျမန္းၾကမည္။ အသင္တို႔ 
အား သင္တုိ႔၏အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္၊ ဤေန႔ႏွင့္ 
ဆံုစည္းရမည့္အေၾကာင္းကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္သည့္ သင္တို႔ထဲက တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ အသင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္မလာခဲ့ေလသေလာ။ ထိုအခါ သူတို႔က ေရာက္လာခဲ့ 
ပါသည္၊ သို႔ေသာ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔အေပၚ၌ ျပစ္ ဏ္အမိန္႔သည္ အတည္ 
ျဖစ္ခဲ့ေခ်ၿပီ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၇၂။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ 
တံခါးမ်ားအတြင္းသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္ ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္  ဝင္ေရာက္ၾကေလ 
ကုန္ ဟူ၍ ေျပာဆိုျခင္းခံရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊားၾကသူတို႔၏ ေနရာထုိင္ခင္း 
သည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၇၃။ မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘံု 
သို႔ အုပ္စုလိုက္၊ အုပ္စုလိုက္ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး သူတို႔သည္ 
ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကေပမည္။ ယင္းသုခဘံု၏ တံခါးမ်ားသည္ 
ဖြင့္ေပးျခင္းခံရမည္။ ယင္းသုခဘံုကို ေစာင့္ၾကပ္ေသာေကာင္းကင္တမန္တို႔က 
သူတို႔အား အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ အသင္တို႔ 
ေကာင္းစြာျပဳက်င့္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္အတြက္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၇၄။ ထုိအခါ သူတို႔က ေျပာဆုိ 
ၾကမည္။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မိမိထားရိွေတာ္မူခဲ့ေသာ ကတိကို မွန္ကန္စြာျပဳ 

ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္ကို ပယ္ဖ်က္ရန္အတြက္ အမွားျဖင့္ အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္၏ အေရးယူမႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၆။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ မုခ် ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေၾကာင္း အသင့္အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၇။ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို ထမ္းရြက္ထားေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ 
ထုိအရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ေဘးပတ္လည္တြင္ ရွိၾကေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳလ်က္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ သန္႔ရွင္းေတာ္မူ 
ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား 
အီမာန္ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္ေသာသူတို႔ 
အဖို႔ ဤသို႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပး ၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္ ၏အသိပညာသည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အရွင့္ထံဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခဲ့ ၾကၿပီး 
အရွင့္လမ္းကို လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ ျပစ္ ဏ္မွလည္း ကင္းလြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ၈။ အို-ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ သူတို႔ကုိ အရွင္ျမတ္ ကတိျပဳေတာ္မူခဲ့သည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
လည္း သူတုိ႔အား ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ား၊ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သား၊ ေျမးမ်ား အနက္မွ သင့္ေလ်ာ္ေသာသူမ်ားကုိလည္း 
ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္ စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားမွလည္း လြတ္ကင္းေစေတာ္မူပါ။  စင္စစ္  ထိုေန႔တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မေကာင္းမႈမ်ားမွ  လြတ္ကင္းေစေတာ္မူခဲ့ ပါလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထိုသူ႔အား သနားက႐ုဏာျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ပင္လွ်င္ ႀကီးက်ယ္ ေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။

၁၀။ စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔သည္ ဤသို႔ ဟစ္ေခၚ 
ေျပာဆိုျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ ယခု အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မုန္းတီး 
စက္ဆုပ္သည္ထက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ပုိ၍ပင္ ရြံရွာစက္ဆုပ္ေတာ္မူသည္။ 

62 9အေစာင္ ၂၄ 630 အေစာင္ ၂၄

631အေစာင္ ၂၄ 632 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ေအာင္ျမင္မႈႏွင့္ တကြ 
လြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတုိ႔ထံ မည္သည့္ေဘး ုကမွ်  ဆိုက္ေရာက္ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၆၂။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည့္ 
အျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အရာခပ္သိမ္း၏ အေရးကိစၥအလံုးစံုးကို ေဆာင္ရြက္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၆၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ေသာ့မ်ား 
ကို အရွင္ျမတ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၆၄။
အသင္ေမးျမန္းပါ။ အို- အသိပညာကင္းမဲ့သူတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာမ်ားကို 
ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ဖုိ႔ ငါ့အား အသင္တို႔ တိုက္တြန္းၾကေလသေလာ။ ၆၅။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က သူမ်ားထံသို႔ ဝဟီအမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ထား 
သည္မွာ အကယ္၍ အသင္သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ 
ျခင္းအမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္တို႔သည္ မုခ် 
အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားမည့္ျပင္ အသင္သည္ ဆံုး႐ႈံးသူတို႔တြင္လည္း မုခ် အပါအဝင္ 
ျဖစ္ေခ်မည္  ဟူ၍ျဖစ္သည္။ ၆၆။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ကုိသာ ဆည္းကပ္ 
ကိုးကြယ္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူတို႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါေလ။

၆၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အား တန္ဖိုးထားသင့္သေလာက္ 
တန္ဖိုးမထားခဲ့ၾကေပ။ စင္စစ္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ကမာေျမတစ္ခုလံုး 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ လက္တစ္ဆုပ္စာသာ ရွိေပမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားသည္ 
အရွင္ျမတ္၏ လက္ယာလက္ေတာ္တြင္းဝယ္ လိပ္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ  စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူ၍ ယင္း 
အရာမ်ားထက္ ျမင့္မားလွေတာ္မူေပသည္။ ၆၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ေသာအခါ 
အလႅာဟ္္ အလိုရွိေသာသူမွအပ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူမ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔သည္ သတိေမ့သြားၾကလိမ့္မည္။ တစ္ဖန္ 
ယင္းတံပိုးကို မႈတ္ျပန္ေသာ္ အားလုံးတို႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ထရပ္ၿပီး ၾကည့္ေန 
ၾကေပမည္။ ၆၉။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ သူ႔အရွင္၏ ေရာင္ျခည္ေတာ္ေၾကာင့္ 
လင္းထိန္သြားေပမည္။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ထားရွိလုိက္မည္။ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ အလိုရွိရာ ေနရာမ်ား၌ ေနထိုင္ႏိုင္ၾက 
သည့္ ဤဂ်ႏသ္သုခဘံုေျမကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား အေမြဆက္ခံေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္း 
လုိက္ပါဘိ။ ၇၅။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ပတ္လည္၌ 
ဝန္းရံလ်က္ မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳျခင္းႏွင့္တကြ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္း 
ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ရွိၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ ျမင္ရေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ လူသားတို႔အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ျခင္းခံရ လိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရမည္။
  

၄၀။ စူရဟ္ မုအ္မင္န္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာ၊ မီမ္။ ၂။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခ်ေပးသနားေတာ္မူျခင္းခံ 
ရေသာ က်မ္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို သေဘာတူ လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ 
ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာ၊ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထုိ႔အရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ၾကရမည္။ 

၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခံုလုပ္ေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ တိုင္းျပည္ႏိုင္ငံ 
မ်ားတြင္ ၎တို႔၏ လွည့္ပတ္သြားလာမႈေၾကာင့္ အသင္သည္ အလွည့္ျဖားမခံရ 
မိေစႏွင့္။ ၅။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ 
ေနာက္ပုိင္းအုပ္စုမ်ားသည္ အမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔၏ တမန္ေတာ္အား လုပ္ႀကံရန္ ႀကံရြယ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္  သက္ေသမ်ားကုိ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔၏ အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 
ေပးျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၀။
လူတိုင္းလူတိုင္းသည္ မိမိတို႔ က်င့္မူျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ား၏အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးဆပ္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကို 
အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ ထုိ႔ေနာက္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသို႔ 
အုပ္စုလိုက္ အုပ္စုလုိက္ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္းဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုသို႔ သူတုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ား ဖြင့္ေပးျခင္းခံရေပ 
မည္။ ယင္းငရဲဘံုကုိ ေစာင့္ၾကပ္သူမ်ားက သူတို႔အား ေမးျမန္းၾကမည္။ အသင္တို႔ 
အား သင္တုိ႔၏အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္၊ ဤေန႔ႏွင့္ 
ဆံုစည္းရမည့္အေၾကာင္းကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္သည့္ သင္တို႔ထဲက တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ အသင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္မလာခဲ့ေလသေလာ။ ထိုအခါ သူတို႔က ေရာက္လာခဲ့ 
ပါသည္၊ သို႔ေသာ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔အေပၚ၌ ျပစ္ ဏ္အမိန္႔သည္ အတည္ 
ျဖစ္ခဲ့ေခ်ၿပီ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၇၂။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ 
တံခါးမ်ားအတြင္းသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္ ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္  ဝင္ေရာက္ၾကေလ 
ကုန္ ဟူ၍ ေျပာဆိုျခင္းခံရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊားၾကသူတို႔၏ ေနရာထုိင္ခင္း 
သည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၇၃။ မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘံု 
သို႔ အုပ္စုလိုက္၊ အုပ္စုလိုက္ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး သူတို႔သည္ 
ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကေပမည္။ ယင္းသုခဘံု၏ တံခါးမ်ားသည္ 
ဖြင့္ေပးျခင္းခံရမည္။ ယင္းသုခဘံုကို ေစာင့္ၾကပ္ေသာေကာင္းကင္တမန္တို႔က 
သူတို႔အား အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ အသင္တို႔ 
ေကာင္းစြာျပဳက်င့္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္အတြက္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၇၄။ ထုိအခါ သူတို႔က ေျပာဆုိ 
ၾကမည္။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မိမိထားရိွေတာ္မူခဲ့ေသာ ကတိကို မွန္ကန္စြာျပဳ 

ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္ကို ပယ္ဖ်က္ရန္အတြက္ အမွားျဖင့္ အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္၏ အေရးယူမႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၆။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ မုခ် ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေၾကာင္း အသင့္အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၇။ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို ထမ္းရြက္ထားေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ 
ထုိအရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ေဘးပတ္လည္တြင္ ရွိၾကေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳလ်က္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ သန္႔ရွင္းေတာ္မူ 
ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား 
အီမာန္ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္ေသာသူတို႔ 
အဖို႔ ဤသို႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပး ၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္ ၏အသိပညာသည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အရွင့္ထံဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခဲ့ ၾကၿပီး 
အရွင့္လမ္းကို လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ ျပစ္ ဏ္မွလည္း ကင္းလြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ၈။ အို-ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ သူတို႔ကုိ အရွင္ျမတ္ ကတိျပဳေတာ္မူခဲ့သည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
လည္း သူတုိ႔အား ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ား၊ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သား၊ ေျမးမ်ား အနက္မွ သင့္ေလ်ာ္ေသာသူမ်ားကုိလည္း 
ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္ စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားမွလည္း လြတ္ကင္းေစေတာ္မူပါ။  စင္စစ္  ထိုေန႔တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မေကာင္းမႈမ်ားမွ  လြတ္ကင္းေစေတာ္မူခဲ့ ပါလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထိုသူ႔အား သနားက႐ုဏာျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ပင္လွ်င္ ႀကီးက်ယ္ ေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။

၁၀။ စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔သည္ ဤသို႔ ဟစ္ေခၚ 
ေျပာဆိုျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ ယခု အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မုန္းတီး 
စက္ဆုပ္သည္ထက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ပုိ၍ပင္ ရြံရွာစက္ဆုပ္ေတာ္မူသည္။ 

62 9အေစာင္ ၂၄ 630 အေစာင္ ၂၄

631အေစာင္ ၂၄ 632 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားကုိမူ အလႅာဟ္သည္ ေအာင္ျမင္မႈႏွင့္ တကြ 
လြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတုိ႔ထံ မည္သည့္ေဘး ုကမွ်  ဆိုက္ေရာက္ 
မည္ မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔သည္ ဝမ္းနည္းပူေဆြးၾကရမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

၆၂။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည့္ 
အျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အရာခပ္သိမ္း၏ အေရးကိစၥအလံုးစံုးကို ေဆာင္ရြက္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၆၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ေသာ့မ်ား 
ကို အရွင္ျမတ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာ 
ေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၆၄။
အသင္ေမးျမန္းပါ။ အို- အသိပညာကင္းမဲ့သူတို႔၊ အလႅာ့ဟ္အျပင္ အျခားအရာမ်ားကို 
ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ဖုိ႔ ငါ့အား အသင္တို႔ တိုက္တြန္းၾကေလသေလာ။ ၆၅။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အသင္ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က သူမ်ားထံသို႔ ဝဟီအမိန္႔ေတာ္ ထုတ္ျပန္ထား 
သည္မွာ အကယ္၍ အသင္သည္ အျခားအရာကုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ 
ျခင္းအမႈကို က်ဴးလြန္ခဲ့ပါလွ်င္ အသင္၏ ျပဳမူက်င့္ေဆာင္ခ်က္တို႔သည္ မုခ် 
အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားမည့္ျပင္ အသင္သည္ ဆံုး႐ႈံးသူတို႔တြင္လည္း မုခ် အပါအဝင္ 
ျဖစ္ေခ်မည္  ဟူ၍ျဖစ္သည္။ ၆၆။ အသင္သည္ အလႅာဟ္ကုိသာ ဆည္းကပ္ 
ကိုးကြယ္ပါ။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူတို႔တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ပါေလ။

၆၇။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္အား တန္ဖိုးထားသင့္သေလာက္ 
တန္ဖိုးမထားခဲ့ၾကေပ။ စင္စစ္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ ကမာေျမတစ္ခုလံုး 
သည္ အရွင္ျမတ္၏ လက္တစ္ဆုပ္စာသာ ရွိေပမည္။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားသည္ 
အရွင္ျမတ္၏ လက္ယာလက္ေတာ္တြင္းဝယ္ လိပ္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတုိ႔ တြဲဖက္ကိုးကြယ္ၾကသည္မ်ားမွ  စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူ၍ ယင္း 
အရာမ်ားထက္ ျမင့္မားလွေတာ္မူေပသည္။ ၆၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ေသာအခါ 
အလႅာဟ္္ အလိုရွိေသာသူမွအပ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူမ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ်ေသာသူတုိ႔သည္ သတိေမ့သြားၾကလိမ့္မည္။ တစ္ဖန္ 
ယင္းတံပိုးကို မႈတ္ျပန္ေသာ္ အားလုံးတို႔သည္ ႐ုတ္တရက္ ထရပ္ၿပီး ၾကည့္ေန 
ၾကေပမည္။ ၆၉။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ သူ႔အရွင္၏ ေရာင္ျခည္ေတာ္ေၾကာင့္ 
လင္းထိန္သြားေပမည္။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားကုိ အဆင္သင့္ထားရွိလုိက္မည္။ 

ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ အလိုရွိရာ ေနရာမ်ား၌ ေနထိုင္ႏိုင္ၾက 
သည့္ ဤဂ်ႏသ္သုခဘံုေျမကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား အေမြဆက္ခံေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ေကာင္းမႈက်င့္ေဆာင္သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္သည္ အဘယ္မွ် ေကာင္း 
လုိက္ပါဘိ။ ၇၅။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ပတ္လည္၌ 
ဝန္းရံလ်က္ မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳျခင္းႏွင့္တကြ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္း 
ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ရွိၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ ျမင္ရေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ လူသားတို႔အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ျခင္းခံရ လိမ့္မည္။ 
ထို႔ေနာက္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏ အရွင္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပ 
သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံရမည္။
  

၄၀။ စူရဟ္ မုအ္မင္န္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာ၊ မီမ္။ ၂။ ဤက်မ္းသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခ်ေပးသနားေတာ္မူျခင္းခံ 
ရေသာ က်မ္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ိုက္မ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူေသာ၊ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ျခင္းကို သေဘာတူ လက္ခံေတာ္မူေသာ၊ 
ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာ၊ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ေသာ 
အရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ 
အလွ်င္းမရွိ။ ထုိ႔အရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ၾကရမည္။ 

၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ 
ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခံုလုပ္ေလ့ရွိၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ တိုင္းျပည္ႏိုင္ငံ 
မ်ားတြင္ ၎တို႔၏ လွည့္ပတ္သြားလာမႈေၾကာင့္ အသင္သည္ အလွည့္ျဖားမခံရ 
မိေစႏွင့္။ ၅။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ 
ေနာက္ပုိင္းအုပ္စုမ်ားသည္ အမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အုပ္စုတိုင္းသည္ မိမိတို႔၏ တမန္ေတာ္အား လုပ္ႀကံရန္ ႀကံရြယ္ 

တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္  သက္ေသမ်ားကုိ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူတို႔၏ အၾကားတြင္ တိက်မွန္ကန္စြာ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 
ေပးျခင္းခံရမည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားျပဳလုပ္ျခင္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၇၀။
လူတိုင္းလူတိုင္းသည္ မိမိတို႔ က်င့္မူျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ား၏အစားကို ျပည့္ျပည့္ဝဝ 
ေပးဆပ္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကို 
အသိဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၇၁။ ထုိ႔ေနာက္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသို႔ 
အုပ္စုလိုက္ အုပ္စုလုိက္ ေမာင္းႏွင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး ယင္းဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုသို႔ သူတုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ ငရဲဘံု၏တံခါးမ်ား ဖြင့္ေပးျခင္းခံရေပ 
မည္။ ယင္းငရဲဘံုကုိ ေစာင့္ၾကပ္သူမ်ားက သူတို႔အား ေမးျမန္းၾကမည္။ အသင္တို႔ 
အား သင္တုိ႔၏အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္၊ ဤေန႔ႏွင့္ 
ဆံုစည္းရမည့္အေၾကာင္းကို သတိေပးႏိႈးေဆာ္သည့္ သင္တို႔ထဲက တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ အသင္တုိ႔ထံသို႔ ေရာက္မလာခဲ့ေလသေလာ။ ထိုအခါ သူတို႔က ေရာက္လာခဲ့ 
ပါသည္၊ သို႔ေသာ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔အေပၚ၌ ျပစ္ ဏ္အမိန္႔သည္ အတည္ 
ျဖစ္ခဲ့ေခ်ၿပီ ဟု ေျပာဆုိၾကေပမည္။ ၇၂။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ 
တံခါးမ်ားအတြင္းသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္ ေနထိုင္ၾကသူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္  ဝင္ေရာက္ၾကေလ 
ကုန္ ဟူ၍ ေျပာဆိုျခင္းခံရေပမည္။ မာန္မာနေထာင္လႊားၾကသူတို႔၏ ေနရာထုိင္ခင္း 
သည္ အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလုိက္ပါဘိ။ 

၇၃။ မိမိတုိ႔၏အရွင္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေသာသူတို႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘံု 
သို႔ အုပ္စုလိုက္၊ အုပ္စုလိုက္ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံၾကရေပမည္။ ေနာက္ဆံုး သူတို႔သည္ 
ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့ၾကေပမည္။ ယင္းသုခဘံု၏ တံခါးမ်ားသည္ 
ဖြင့္ေပးျခင္းခံရမည္။ ယင္းသုခဘံုကို ေစာင့္ၾကပ္ေသာေကာင္းကင္တမန္တို႔က 
သူတို႔အား အသင္တို႔အေပၚ ၿငိမ္းခ်မ္းသာယာမႈ က်ေရာက္ပါေစ။ အသင္တို႔ 
ေကာင္းစြာျပဳက်င့္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းဂ်ႏသ္သုခဘံုသို႔ အၿမဲထာဝစဥ္အတြက္ 
ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္ဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၇၄။ ထုိအခါ သူတို႔က ေျပာဆုိ 
ၾကမည္။ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ ျမတ္သည္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ မိမိထားရိွေတာ္မူခဲ့ေသာ ကတိကို မွန္ကန္စြာျပဳ 

ခဲ့ၾကသည္။ အမွန္ကို ပယ္ဖ်က္ရန္အတြက္ အမွားျဖင့္ အျငင္းအခံု ျပဳခဲ့ၾကေလသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္၏ အေရးယူမႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၆။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ မုခ် ငရဲသားမ်ား ျဖစ္ၾကေၾကာင္း အသင့္အရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေခ်ၿပီ။

၇။ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို ထမ္းရြက္ထားေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ 
ထုိအရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္၏ ေဘးပတ္လည္တြင္ ရွိၾကေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏အရွင္အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳလ်က္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ သန္႔ရွင္းေတာ္မူ 
ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔သည္ အရွင္ျမတ္အား 
အီမာန္ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ အီမာန္ယံုၾကည္ေသာသူတို႔ 
အဖို႔ ဤသို႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပး ၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ 
အရွင္၊ အရွင္ျမတ္၏ က႐ုဏာေတာ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္ ၏အသိပညာသည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိပါသည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အရွင့္ထံဝန္ခ်ေတာင္းပန္ခဲ့ ၾကၿပီး 
အရွင့္လမ္းကို လိုက္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔အား ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ ျပစ္ ဏ္မွလည္း ကင္းလြတ္ေစေတာ္မူပါ။ ၈။ အို-ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ သူတို႔ကုိ အရွင္ျမတ္ ကတိျပဳေတာ္မူခဲ့သည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ 
လည္း သူတုိ႔အား ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ား၊ သူတုိ႔၏ 
ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏သား၊ ေျမးမ်ား အနက္မွ သင့္ေလ်ာ္ေသာသူမ်ားကုိလည္း 
ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္ စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔အား မေကာင္းမႈမ်ားမွလည္း လြတ္ကင္းေစေတာ္မူပါ။  စင္စစ္  ထိုေန႔တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ မည္သူ႔ကုိမဆုိ မေကာင္းမႈမ်ားမွ  လြတ္ကင္းေစေတာ္မူခဲ့ ပါလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထိုသူ႔အား သနားက႐ုဏာျပဳေတာ္မူလုိက္ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ပင္လွ်င္ ႀကီးက်ယ္ ေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေပသည္။

၁၀။ စင္စစ္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔သည္ ဤသို႔ ဟစ္ေခၚ 
ေျပာဆိုျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ ယခု အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို မုန္းတီး 
စက္ဆုပ္သည္ထက္ အလႅာဟ္က အသင္တုိ႔အား ပုိ၍ပင္ ရြံရွာစက္ဆုပ္ေတာ္မူသည္။ 

62 9အေစာင္ ၂၄ 630 အေစာင္ ၂၄

631အေစာင္ ၂၄ 632 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္ဇုမရ္စူရဟ္ဇုမရ္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယံုၾကည္မႈဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚစဥ္အခါက အသင္တုိ႔သည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၁။ ထုိအခါ သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားပန္ ၾကားၾကမည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ႏွစ္ႀကိမ္ အသက္ 
ေသေစေတာ္မူၿပီး၊ ႏွစ္ႀကိမ္အသက္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့ပါသည္။ ယခုမူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကို ဝန္ခံၾကပါၿပီ။ သို႔ျဖစ္ပါ၍  လြတ္ေျမာက္ရန္ နည္းလမ္း 
တစ္စံုတစ္ရာ ရွိပါသေလာ။ ၁၂။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္ 
တစ္ဆူတည္းဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေသာအခါ အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ ေလ့ရွိခဲ့ၾကၿပီး 
အျခားတစ္စုံတစ္ရာကုိ ထိုအရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္မူ အသင္တို႔ယံုၾကည္ 
လက္ခံေလ့ရွိခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ စီရင္ဆံုးျဖတ္မႈအာဏာသည္ အလြန္ 
ႀကီးကဲျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။

၁၃။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို 
အသင္တုိ႔အား ျပသေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အဖို႔ မိုးေကာင္းကင္မွ စားနပ္ရိကာကို 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္ေသာ သူသာ 
လွ်င္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ လက္ခံနာယူေလ့ရွိေပသည္။ ၁၄။ သို႔ျဖစ္ေပရာ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ား မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလွ်င္လည္း အသင္တို႔သည္ သာသနာကို အလႅာဟ္အ 
တြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ျမတ္ကုိသာလွ်င္ တသၾကေလကုန္။ ၁၅။
အရွင္ျမတ္သည္ ဂုဏ္ရည္အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္မားေသာ၊ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို 
စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ား 
အနက္မွ မိမိအလုိရွိသူအေပၚ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူေပသည္။ အေၾကာင္း 
မွာ ေတြ႕ဆုံရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ လူတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆။ ထုိေန႔တြင္ သူတို႔သည္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ ထြက္လာၾကရ 
ေပမည္။ သူတုိ႔၏ မည္သည့္အရာမွ်  အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ဖံုးကြယ္ေနမည္မဟုတ္ေပ။ 
စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ယေန႔ မည္သူ ပုိင္ဆုိင္သနည္း။ တစ္ပါးတည္းျဖစ္ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အရာရာကို ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးထားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၇။ ယေန႔ လူတိုင္း လူတိုင္းသည္ မိမိတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အရာ၏
အစားကိုသာ ေပးျခင္းခံၾကရေပမည္။ ယေန႔ မည္သည့္ မတရားမႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္း စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္ အရွင္ျဖစ္ေပ 

ေမွာ္ဆရာတစ္ဦး၊ အလြန္ လိမ္လည္ေျပာဆိုသူတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾက 
သည္။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ ငါအရွင့္ထံမွ အမွန္တရားကိုယူေဆာင္၍ 
သူတို႔ထံ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတို႔က အသင္တို႔သည္ မူစာႏွင့္အတူလိုက္၍ 
သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ၾက 
ကုန္။ သူတို႔၏ မိန္းမမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔၏ အႀကံအစည္သည္ ဘာမွ်အရာမထင္ေပ။

၂၆။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ မူစာကုိ သတ္ပစ္ရန္ 
ငါ့အား ခြင့္ျပဳလိုက္ၾကကုန္။ သူ႔အရွင္ကုိ သူဟစ္ေခၚစမ္းပါေစ။ သူသည္ အသင္တို႔ 
၏ သာသနာကို ေျပာင္းလဲပစ္လုိက္မည္ကို၊ သုိ႔မဟုတ္ တိုင္းျပည္၌ ပ်က္စီးရာပ်က္စီး 
ေၾကာင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚေစမည္ကို ငါ စုိးရိမ္သည္။ ၂၇။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ စာရင္းအင္း စစ္ေဆးေမးျမန္းမည့္ေန႔ကို သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္ျခင္းမရွိေသာ၊ မာန္မာနေထာင္လႊားသူတိုင္း၏ ေဘးရန္မွ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ 
ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ ခုိလႈံထားၿပီးျဖစ္သည္။

၂၈။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားထဲမွ မိမိ၏  
ယံုၾကည္မႈကို လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားေသာ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသားတစ္ဦးက ေျပာခဲ့ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္သည္ အလႅာဟ္ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိ႐ုံမွ်ျဖင့္ လူတစ္ 
ဦးကုိ အသင္တုိ႔ သတ္ျဖတ္ၾကပါမည္ေလာ။ စင္စစ္တြင္ ထိုသူသည္ အသင္တို႔ထံ 
တြင္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ကိုလည္း ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ အကယ္၍ သူသည္ လိမ္ညာသူျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သူ၏ 
အလိမ္အညာသည္ သူ႔အေပၚသုိ႔သာ က်ေရာက္မည္။ အကယ္၍ သူသည္ မွန္ကန္ 
သူျဖစ္ခဲ့ပါမူ သူကတိေပးထားေသာအရာ၏ တစ္စိတ္တစ္ေ သသည္ အသင္တို႔ထံ 
မုခ် သက္ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စဲြလိမ္ညာသူကုိ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ ညႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ 
၂၉။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ ယေန႔မူ အသင္တို႔တြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
ရွိေနသျဖင့္ အသင္တို႔သည္ တိုင္းျပည္အတြင္း လႊမ္းမိုးႀကီးစိုးလ်က္ ရွိေနၾကေပ 
သည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ ဆိုက္ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိ 
ေသာ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ထုိျပစ္ ဏ္မွလြတ္ေျမာက္ေအာင္ မည္သူက ကူညီပါမည္ 

သည္။ 
၁၈။ နီးကပ္၍လာေနေသာ (ကိယာမသ္) ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔အား 

သတိေပးႏိႈးေဆာ္ပါ။ ထိုေန႔တြင္ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ လည္မ်ဳိသုိ႔ပင္ ေရာက္လာၾက 
လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးေသာကကုိ ႀကိတ္၍မ်ဳိသိပ္လ်က္ရွိၾကမည္။ မတရား 
က်ဴး လြန္သူတို႔ အဖုိ႔ ရင္းႏွီးေသာ မိတ္ေဆြဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၾသဇာေညာင္းေသာ ၾကားဝင္ အသနားခံေပးသူဟူ၍လည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၉။ အရွင္ျမတ္သည္ မ်က္စိမ်ား၏ သစၥာမဲ့မႈ 
ကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ စိတ္ႏွလံုးမ်ားက လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကိုလည္း 
သိေတာ္မူသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ တရားသျဖင့္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ ေပသည္။ 
အရွင္ျမတ္အား စြန္႔၍ သူတုိ႔ဟစ္ေခၚတသေနၾကသည့္အရာမ်ားမွာမူ မည္သည့္ 
အရာကုိမွ်  စီရင္ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ 
လွ်င္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုး 
မည္သို႔ ျဖစ္ခဲ့သည္ကို ေတြ႕ျမင္ရေအာင္ ကမာေျမေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာျခင္း 
မျပဳၾကေလသေလာ။ ထိုေရွးလူတို႔သည္ ခြန္အားဗလအားျဖင့္လည္းေကာင္း၊ ေျမ  
ပထဝီတြင္ ခ်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ ေျခရာလက္ရာအားျဖင့္လည္းေကာင္း သူတုိ႔ထက္ 
ပိုမို ထူးကဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ ျပစ္မႈ ုစ 
႐ိုက္မ်ားေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ သူတုိ႔အား ကယ္တင္ေပးမည့္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 
၂၂။ ထိုသုိ႔ ျဖစ္ခဲ့ရျခင္းမွာ သူတုိ႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သူတို႔ထံ ထင္ရွားေသာ 
သက္ေသသာ က အေထာက္အထားမ်ား ေဆာင္ယူခဲ့ေသာအခါ သူတို႔က ျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္က သူတုိ႔ကုိ ဖမ္းဆီးအေရး 
ယူေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ အင္အားႀကီးမား 
ေတာ္မူေသာ၊ ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ စီရင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၄။ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ ကာ႐ူန္တို႔ထံ။ ထိုအခါ သူတို႔က ဤသူသည္ 

နည္း။ ထိုအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္ ထင္ျမင္သည္ကိုသာ အသင္ 
တို႔အား ကၽြႏု္ပ္ အႀကံေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အား သင့္ေလ်ာ္ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိသာ ၫႊန္ၾကားေနျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃၀။ ထိုသက္ဝင္ယံုၾကည္သူက ေျပာသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ အျခားေသာအုပ္စုမ်ားနည္းတူ ဆိုး 
ရြားေသာေန႔ဆုိက္ေရာက္လာမည္ကို စိုးရိမ္မိသည္။ ၃၁။ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ 
အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ ေပၚထြန္းခဲ့ေသာ 
အမ်ဳိးသားမ်ားအေပၚဆုိက္ေရာက္ခဲ့သည့္ေန႔မ်ဳိးကို (စိုးရိမ္သည္။) အလႅာဟ္သည္ 
(မိမိ)အေစေတာ္မ်ားအေပၚ မည္သည့္မတရားမႈကုိမွ် မလိုလားေပ။ ၃၂။ အို- 
ကၽြႏ္ုပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ေအာ္ဟစ္ေနရမည့္ေန႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍လည္း အသင္တုိ႔အေပၚ စိုးရိမ္မိသည္။ ၃၃။ ထုိေန႔တြင္ အသင္တို႔သည္ 
ေက်ာခိုင္း၍ ထြက္ေျပးၾကေပမည္။ အလႅာဟ္(၏ျပစ္ ဏ္)မွ အသင္တုိ႔အား 
ကယ္တင္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူအား လမ္းမွန္ျပေပးႏုိင္သူ မရွိေတာ့ေပ။

၃၄။ သည့္အလ်င္ကလည္း ယူစြဖ္သည္ အသင္တို႔ထံ သက္ေသအ 
ေထာက္အထားမ်ား ယူေဆာင္ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔သည္ သူ ယူ 
ေဆာင္လာခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယ၌ပင္ ရွိၿမဲရွိေနခဲ့ၾကသည္။ 
ေနာက္ဆံုး သူကြယ္လြန္သြားေသာအခါမွ အသင္တုိ႔က အလႅာဟ္သည္ သူ႔ေနာက္ 
တြင္ ရစူလ္-တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကို လုံးဝေစလႊတ္ေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ြိဟသံသယျဖစ္သူအား 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ သူတို႔သည္ ဘာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုတစ္ေလမွ် မိမိတို႔ထံ ေရာက္မလာခဲ့ဘဲ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလက
ဏာေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံ ျပဳၾကေလသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳျခင္းသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ေရာ၊ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူမ်ားထံတြင္ပါ အလြန္ စက္ဆုပ္စရာ 
ေကာင္းေသာကိစၥ ျဖစ္ေပသည္။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားေသာ 
သူ၊ ဆိုးသြမ္းေသာသူ၏ စိတ္ႏွလံုးတစ္ခုလံုးေပၚတြင္ အလႅာဟ္သည္ တံဆိပ္ခတ္ 
ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

633အေစာင္ ၂၄ 634 အေစာင္ ၂၄

635အေစာင္ ၂၄ 636 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယံုၾကည္မႈဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚစဥ္အခါက အသင္တုိ႔သည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၁။ ထုိအခါ သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားပန္ ၾကားၾကမည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ႏွစ္ႀကိမ္ အသက္ 
ေသေစေတာ္မူၿပီး၊ ႏွစ္ႀကိမ္အသက္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့ပါသည္။ ယခုမူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကို ဝန္ခံၾကပါၿပီ။ သို႔ျဖစ္ပါ၍  လြတ္ေျမာက္ရန္ နည္းလမ္း 
တစ္စံုတစ္ရာ ရွိပါသေလာ။ ၁၂။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္ 
တစ္ဆူတည္းဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေသာအခါ အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ ေလ့ရွိခဲ့ၾကၿပီး 
အျခားတစ္စုံတစ္ရာကုိ ထိုအရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္မူ အသင္တို႔ယံုၾကည္ 
လက္ခံေလ့ရွိခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ စီရင္ဆံုးျဖတ္မႈအာဏာသည္ အလြန္ 
ႀကီးကဲျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။

၁၃။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို 
အသင္တုိ႔အား ျပသေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အဖို႔ မိုးေကာင္းကင္မွ စားနပ္ရိကာကို 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္ေသာ သူသာ 
လွ်င္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ လက္ခံနာယူေလ့ရွိေပသည္။ ၁၄။ သို႔ျဖစ္ေပရာ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ား မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလွ်င္လည္း အသင္တို႔သည္ သာသနာကို အလႅာဟ္အ 
တြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ျမတ္ကုိသာလွ်င္ တသၾကေလကုန္။ ၁၅။
အရွင္ျမတ္သည္ ဂုဏ္ရည္အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္မားေသာ၊ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို 
စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ား 
အနက္မွ မိမိအလုိရွိသူအေပၚ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူေပသည္။ အေၾကာင္း 
မွာ ေတြ႕ဆုံရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ လူတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆။ ထုိေန႔တြင္ သူတို႔သည္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ ထြက္လာၾကရ 
ေပမည္။ သူတုိ႔၏ မည္သည့္အရာမွ်  အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ဖံုးကြယ္ေနမည္မဟုတ္ေပ။ 
စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ယေန႔ မည္သူ ပုိင္ဆုိင္သနည္း။ တစ္ပါးတည္းျဖစ္ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အရာရာကို ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးထားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၇။ ယေန႔ လူတိုင္း လူတိုင္းသည္ မိမိတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အရာ၏
အစားကိုသာ ေပးျခင္းခံၾကရေပမည္။ ယေန႔ မည္သည့္ မတရားမႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္း စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္ အရွင္ျဖစ္ေပ 

ေမွာ္ဆရာတစ္ဦး၊ အလြန္ လိမ္လည္ေျပာဆိုသူတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾက 
သည္။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ ငါအရွင့္ထံမွ အမွန္တရားကိုယူေဆာင္၍ 
သူတို႔ထံ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတို႔က အသင္တို႔သည္ မူစာႏွင့္အတူလိုက္၍ 
သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ၾက 
ကုန္။ သူတို႔၏ မိန္းမမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔၏ အႀကံအစည္သည္ ဘာမွ်အရာမထင္ေပ။

၂၆။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ မူစာကုိ သတ္ပစ္ရန္ 
ငါ့အား ခြင့္ျပဳလိုက္ၾကကုန္။ သူ႔အရွင္ကုိ သူဟစ္ေခၚစမ္းပါေစ။ သူသည္ အသင္တို႔ 
၏ သာသနာကို ေျပာင္းလဲပစ္လုိက္မည္ကို၊ သုိ႔မဟုတ္ တိုင္းျပည္၌ ပ်က္စီးရာပ်က္စီး 
ေၾကာင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚေစမည္ကို ငါ စုိးရိမ္သည္။ ၂၇။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ စာရင္းအင္း စစ္ေဆးေမးျမန္းမည့္ေန႔ကို သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္ျခင္းမရွိေသာ၊ မာန္မာနေထာင္လႊားသူတိုင္း၏ ေဘးရန္မွ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ 
ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ ခုိလႈံထားၿပီးျဖစ္သည္။

၂၈။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားထဲမွ မိမိ၏  
ယံုၾကည္မႈကို လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားေသာ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသားတစ္ဦးက ေျပာခဲ့ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္သည္ အလႅာဟ္ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိ႐ုံမွ်ျဖင့္ လူတစ္ 
ဦးကုိ အသင္တုိ႔ သတ္ျဖတ္ၾကပါမည္ေလာ။ စင္စစ္တြင္ ထိုသူသည္ အသင္တို႔ထံ 
တြင္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ကိုလည္း ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ အကယ္၍ သူသည္ လိမ္ညာသူျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သူ၏ 
အလိမ္အညာသည္ သူ႔အေပၚသုိ႔သာ က်ေရာက္မည္။ အကယ္၍ သူသည္ မွန္ကန္ 
သူျဖစ္ခဲ့ပါမူ သူကတိေပးထားေသာအရာ၏ တစ္စိတ္တစ္ေ သသည္ အသင္တို႔ထံ 
မုခ် သက္ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စဲြလိမ္ညာသူကုိ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ ညႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ 
၂၉။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ ယေန႔မူ အသင္တို႔တြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
ရွိေနသျဖင့္ အသင္တို႔သည္ တိုင္းျပည္အတြင္း လႊမ္းမိုးႀကီးစိုးလ်က္ ရွိေနၾကေပ 
သည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ ဆိုက္ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိ 
ေသာ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ထုိျပစ္ ဏ္မွလြတ္ေျမာက္ေအာင္ မည္သူက ကူညီပါမည္ 

သည္။ 
၁၈။ နီးကပ္၍လာေနေသာ (ကိယာမသ္) ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔အား 

သတိေပးႏိႈးေဆာ္ပါ။ ထိုေန႔တြင္ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ လည္မ်ဳိသုိ႔ပင္ ေရာက္လာၾက 
လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးေသာကကုိ ႀကိတ္၍မ်ဳိသိပ္လ်က္ရွိၾကမည္။ မတရား 
က်ဴး လြန္သူတို႔ အဖုိ႔ ရင္းႏွီးေသာ မိတ္ေဆြဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၾသဇာေညာင္းေသာ ၾကားဝင္ အသနားခံေပးသူဟူ၍လည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၉။ အရွင္ျမတ္သည္ မ်က္စိမ်ား၏ သစၥာမဲ့မႈ 
ကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ စိတ္ႏွလံုးမ်ားက လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကိုလည္း 
သိေတာ္မူသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ တရားသျဖင့္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ ေပသည္။ 
အရွင္ျမတ္အား စြန္႔၍ သူတုိ႔ဟစ္ေခၚတသေနၾကသည့္အရာမ်ားမွာမူ မည္သည့္ 
အရာကုိမွ်  စီရင္ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ 
လွ်င္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုး 
မည္သို႔ ျဖစ္ခဲ့သည္ကို ေတြ႕ျမင္ရေအာင္ ကမာေျမေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာျခင္း 
မျပဳၾကေလသေလာ။ ထိုေရွးလူတို႔သည္ ခြန္အားဗလအားျဖင့္လည္းေကာင္း၊ ေျမ  
ပထဝီတြင္ ခ်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ ေျခရာလက္ရာအားျဖင့္လည္းေကာင္း သူတုိ႔ထက္ 
ပိုမို ထူးကဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ ျပစ္မႈ ုစ 
႐ိုက္မ်ားေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ သူတုိ႔အား ကယ္တင္ေပးမည့္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 
၂၂။ ထိုသုိ႔ ျဖစ္ခဲ့ရျခင္းမွာ သူတုိ႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သူတို႔ထံ ထင္ရွားေသာ 
သက္ေသသာ က အေထာက္အထားမ်ား ေဆာင္ယူခဲ့ေသာအခါ သူတို႔က ျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္က သူတုိ႔ကုိ ဖမ္းဆီးအေရး 
ယူေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ အင္အားႀကီးမား 
ေတာ္မူေသာ၊ ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ စီရင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၄။ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ ကာ႐ူန္တို႔ထံ။ ထိုအခါ သူတို႔က ဤသူသည္ 

နည္း။ ထိုအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္ ထင္ျမင္သည္ကိုသာ အသင္ 
တို႔အား ကၽြႏု္ပ္ အႀကံေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အား သင့္ေလ်ာ္ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိသာ ၫႊန္ၾကားေနျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃၀။ ထိုသက္ဝင္ယံုၾကည္သူက ေျပာသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ အျခားေသာအုပ္စုမ်ားနည္းတူ ဆိုး 
ရြားေသာေန႔ဆုိက္ေရာက္လာမည္ကို စိုးရိမ္မိသည္။ ၃၁။ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ 
အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ ေပၚထြန္းခဲ့ေသာ 
အမ်ဳိးသားမ်ားအေပၚဆုိက္ေရာက္ခဲ့သည့္ေန႔မ်ဳိးကို (စိုးရိမ္သည္။) အလႅာဟ္သည္ 
(မိမိ)အေစေတာ္မ်ားအေပၚ မည္သည့္မတရားမႈကုိမွ် မလိုလားေပ။ ၃၂။ အို- 
ကၽြႏ္ုပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ေအာ္ဟစ္ေနရမည့္ေန႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍လည္း အသင္တုိ႔အေပၚ စိုးရိမ္မိသည္။ ၃၃။ ထုိေန႔တြင္ အသင္တို႔သည္ 
ေက်ာခိုင္း၍ ထြက္ေျပးၾကေပမည္။ အလႅာဟ္(၏ျပစ္ ဏ္)မွ အသင္တုိ႔အား 
ကယ္တင္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူအား လမ္းမွန္ျပေပးႏုိင္သူ မရွိေတာ့ေပ။

၃၄။ သည့္အလ်င္ကလည္း ယူစြဖ္သည္ အသင္တို႔ထံ သက္ေသအ 
ေထာက္အထားမ်ား ယူေဆာင္ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔သည္ သူ ယူ 
ေဆာင္လာခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယ၌ပင္ ရွိၿမဲရွိေနခဲ့ၾကသည္။ 
ေနာက္ဆံုး သူကြယ္လြန္သြားေသာအခါမွ အသင္တုိ႔က အလႅာဟ္သည္ သူ႔ေနာက္ 
တြင္ ရစူလ္-တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကို လုံးဝေစလႊတ္ေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ြိဟသံသယျဖစ္သူအား 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ သူတို႔သည္ ဘာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုတစ္ေလမွ် မိမိတို႔ထံ ေရာက္မလာခဲ့ဘဲ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလက
ဏာေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံ ျပဳၾကေလသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳျခင္းသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ေရာ၊ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူမ်ားထံတြင္ပါ အလြန္ စက္ဆုပ္စရာ 
ေကာင္းေသာကိစၥ ျဖစ္ေပသည္။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားေသာ 
သူ၊ ဆိုးသြမ္းေသာသူ၏ စိတ္ႏွလံုးတစ္ခုလံုးေပၚတြင္ အလႅာဟ္သည္ တံဆိပ္ခတ္ 
ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

633အေစာင္ ၂၄ 634 အေစာင္ ၂၄

635အေစာင္ ၂၄ 636 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယံုၾကည္မႈဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚစဥ္အခါက အသင္တုိ႔သည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၁။ ထုိအခါ သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားပန္ ၾကားၾကမည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ႏွစ္ႀကိမ္ အသက္ 
ေသေစေတာ္မူၿပီး၊ ႏွစ္ႀကိမ္အသက္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့ပါသည္။ ယခုမူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကို ဝန္ခံၾကပါၿပီ။ သို႔ျဖစ္ပါ၍  လြတ္ေျမာက္ရန္ နည္းလမ္း 
တစ္စံုတစ္ရာ ရွိပါသေလာ။ ၁၂။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္ 
တစ္ဆူတည္းဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေသာအခါ အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ ေလ့ရွိခဲ့ၾကၿပီး 
အျခားတစ္စုံတစ္ရာကုိ ထိုအရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္မူ အသင္တို႔ယံုၾကည္ 
လက္ခံေလ့ရွိခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ စီရင္ဆံုးျဖတ္မႈအာဏာသည္ အလြန္ 
ႀကီးကဲျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။

၁၃။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို 
အသင္တုိ႔အား ျပသေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အဖို႔ မိုးေကာင္းကင္မွ စားနပ္ရိကာကို 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္ေသာ သူသာ 
လွ်င္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ လက္ခံနာယူေလ့ရွိေပသည္။ ၁၄။ သို႔ျဖစ္ေပရာ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ား မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလွ်င္လည္း အသင္တို႔သည္ သာသနာကို အလႅာဟ္အ 
တြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ျမတ္ကုိသာလွ်င္ တသၾကေလကုန္။ ၁၅။
အရွင္ျမတ္သည္ ဂုဏ္ရည္အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္မားေသာ၊ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို 
စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ား 
အနက္မွ မိမိအလုိရွိသူအေပၚ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူေပသည္။ အေၾကာင္း 
မွာ ေတြ႕ဆုံရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ လူတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆။ ထုိေန႔တြင္ သူတို႔သည္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ ထြက္လာၾကရ 
ေပမည္။ သူတုိ႔၏ မည္သည့္အရာမွ်  အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ဖံုးကြယ္ေနမည္မဟုတ္ေပ။ 
စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ယေန႔ မည္သူ ပုိင္ဆုိင္သနည္း။ တစ္ပါးတည္းျဖစ္ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အရာရာကို ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးထားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၇။ ယေန႔ လူတိုင္း လူတိုင္းသည္ မိမိတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အရာ၏
အစားကိုသာ ေပးျခင္းခံၾကရေပမည္။ ယေန႔ မည္သည့္ မတရားမႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္း စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္ အရွင္ျဖစ္ေပ 

ေမွာ္ဆရာတစ္ဦး၊ အလြန္ လိမ္လည္ေျပာဆိုသူတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾက 
သည္။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ ငါအရွင့္ထံမွ အမွန္တရားကိုယူေဆာင္၍ 
သူတို႔ထံ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတို႔က အသင္တို႔သည္ မူစာႏွင့္အတူလိုက္၍ 
သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ၾက 
ကုန္။ သူတို႔၏ မိန္းမမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔၏ အႀကံအစည္သည္ ဘာမွ်အရာမထင္ေပ။

၂၆။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ မူစာကုိ သတ္ပစ္ရန္ 
ငါ့အား ခြင့္ျပဳလိုက္ၾကကုန္။ သူ႔အရွင္ကုိ သူဟစ္ေခၚစမ္းပါေစ။ သူသည္ အသင္တို႔ 
၏ သာသနာကို ေျပာင္းလဲပစ္လုိက္မည္ကို၊ သုိ႔မဟုတ္ တိုင္းျပည္၌ ပ်က္စီးရာပ်က္စီး 
ေၾကာင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚေစမည္ကို ငါ စုိးရိမ္သည္။ ၂၇။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ စာရင္းအင္း စစ္ေဆးေမးျမန္းမည့္ေန႔ကို သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္ျခင္းမရွိေသာ၊ မာန္မာနေထာင္လႊားသူတိုင္း၏ ေဘးရန္မွ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ 
ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ ခုိလႈံထားၿပီးျဖစ္သည္။

၂၈။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားထဲမွ မိမိ၏  
ယံုၾကည္မႈကို လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားေသာ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသားတစ္ဦးက ေျပာခဲ့ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္သည္ အလႅာဟ္ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိ႐ုံမွ်ျဖင့္ လူတစ္ 
ဦးကုိ အသင္တုိ႔ သတ္ျဖတ္ၾကပါမည္ေလာ။ စင္စစ္တြင္ ထိုသူသည္ အသင္တို႔ထံ 
တြင္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ကိုလည္း ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ အကယ္၍ သူသည္ လိမ္ညာသူျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သူ၏ 
အလိမ္အညာသည္ သူ႔အေပၚသုိ႔သာ က်ေရာက္မည္။ အကယ္၍ သူသည္ မွန္ကန္ 
သူျဖစ္ခဲ့ပါမူ သူကတိေပးထားေသာအရာ၏ တစ္စိတ္တစ္ေ သသည္ အသင္တို႔ထံ 
မုခ် သက္ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စဲြလိမ္ညာသူကုိ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ ညႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ 
၂၉။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ ယေန႔မူ အသင္တို႔တြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
ရွိေနသျဖင့္ အသင္တို႔သည္ တိုင္းျပည္အတြင္း လႊမ္းမိုးႀကီးစိုးလ်က္ ရွိေနၾကေပ 
သည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ ဆိုက္ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိ 
ေသာ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ထုိျပစ္ ဏ္မွလြတ္ေျမာက္ေအာင္ မည္သူက ကူညီပါမည္ 

သည္။ 
၁၈။ နီးကပ္၍လာေနေသာ (ကိယာမသ္) ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔အား 

သတိေပးႏိႈးေဆာ္ပါ။ ထိုေန႔တြင္ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ လည္မ်ဳိသုိ႔ပင္ ေရာက္လာၾက 
လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးေသာကကုိ ႀကိတ္၍မ်ဳိသိပ္လ်က္ရွိၾကမည္။ မတရား 
က်ဴး လြန္သူတို႔ အဖုိ႔ ရင္းႏွီးေသာ မိတ္ေဆြဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၾသဇာေညာင္းေသာ ၾကားဝင္ အသနားခံေပးသူဟူ၍လည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၉။ အရွင္ျမတ္သည္ မ်က္စိမ်ား၏ သစၥာမဲ့မႈ 
ကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ စိတ္ႏွလံုးမ်ားက လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကိုလည္း 
သိေတာ္မူသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ တရားသျဖင့္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ ေပသည္။ 
အရွင္ျမတ္အား စြန္႔၍ သူတုိ႔ဟစ္ေခၚတသေနၾကသည့္အရာမ်ားမွာမူ မည္သည့္ 
အရာကုိမွ်  စီရင္ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ 
လွ်င္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုး 
မည္သို႔ ျဖစ္ခဲ့သည္ကို ေတြ႕ျမင္ရေအာင္ ကမာေျမေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာျခင္း 
မျပဳၾကေလသေလာ။ ထိုေရွးလူတို႔သည္ ခြန္အားဗလအားျဖင့္လည္းေကာင္း၊ ေျမ  
ပထဝီတြင္ ခ်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ ေျခရာလက္ရာအားျဖင့္လည္းေကာင္း သူတုိ႔ထက္ 
ပိုမို ထူးကဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ ျပစ္မႈ ုစ 
႐ိုက္မ်ားေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ သူတုိ႔အား ကယ္တင္ေပးမည့္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 
၂၂။ ထိုသုိ႔ ျဖစ္ခဲ့ရျခင္းမွာ သူတုိ႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သူတို႔ထံ ထင္ရွားေသာ 
သက္ေသသာ က အေထာက္အထားမ်ား ေဆာင္ယူခဲ့ေသာအခါ သူတို႔က ျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္က သူတုိ႔ကုိ ဖမ္းဆီးအေရး 
ယူေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ အင္အားႀကီးမား 
ေတာ္မူေသာ၊ ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ စီရင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၄။ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ ကာ႐ူန္တို႔ထံ။ ထိုအခါ သူတို႔က ဤသူသည္ 

နည္း။ ထိုအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္ ထင္ျမင္သည္ကိုသာ အသင္ 
တို႔အား ကၽြႏု္ပ္ အႀကံေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အား သင့္ေလ်ာ္ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိသာ ၫႊန္ၾကားေနျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃၀။ ထိုသက္ဝင္ယံုၾကည္သူက ေျပာသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ အျခားေသာအုပ္စုမ်ားနည္းတူ ဆိုး 
ရြားေသာေန႔ဆုိက္ေရာက္လာမည္ကို စိုးရိမ္မိသည္။ ၃၁။ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ 
အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ ေပၚထြန္းခဲ့ေသာ 
အမ်ဳိးသားမ်ားအေပၚဆုိက္ေရာက္ခဲ့သည့္ေန႔မ်ဳိးကို (စိုးရိမ္သည္။) အလႅာဟ္သည္ 
(မိမိ)အေစေတာ္မ်ားအေပၚ မည္သည့္မတရားမႈကုိမွ် မလိုလားေပ။ ၃၂။ အို- 
ကၽြႏ္ုပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ေအာ္ဟစ္ေနရမည့္ေန႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍လည္း အသင္တုိ႔အေပၚ စိုးရိမ္မိသည္။ ၃၃။ ထုိေန႔တြင္ အသင္တို႔သည္ 
ေက်ာခိုင္း၍ ထြက္ေျပးၾကေပမည္။ အလႅာဟ္(၏ျပစ္ ဏ္)မွ အသင္တုိ႔အား 
ကယ္တင္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူအား လမ္းမွန္ျပေပးႏုိင္သူ မရွိေတာ့ေပ။

၃၄။ သည့္အလ်င္ကလည္း ယူစြဖ္သည္ အသင္တို႔ထံ သက္ေသအ 
ေထာက္အထားမ်ား ယူေဆာင္ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔သည္ သူ ယူ 
ေဆာင္လာခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယ၌ပင္ ရွိၿမဲရွိေနခဲ့ၾကသည္။ 
ေနာက္ဆံုး သူကြယ္လြန္သြားေသာအခါမွ အသင္တုိ႔က အလႅာဟ္သည္ သူ႔ေနာက္ 
တြင္ ရစူလ္-တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကို လုံးဝေစလႊတ္ေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ြိဟသံသယျဖစ္သူအား 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ သူတို႔သည္ ဘာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုတစ္ေလမွ် မိမိတို႔ထံ ေရာက္မလာခဲ့ဘဲ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလက
ဏာေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံ ျပဳၾကေလသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳျခင္းသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ေရာ၊ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူမ်ားထံတြင္ပါ အလြန္ စက္ဆုပ္စရာ 
ေကာင္းေသာကိစၥ ျဖစ္ေပသည္။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားေသာ 
သူ၊ ဆိုးသြမ္းေသာသူ၏ စိတ္ႏွလံုးတစ္ခုလံုးေပၚတြင္ အလႅာဟ္သည္ တံဆိပ္ခတ္ 
ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

633အေစာင္ ၂၄ 634 အေစာင္ ၂၄

635အေစာင္ ၂၄ 636 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယံုၾကည္မႈဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚစဥ္အခါက အသင္တုိ႔သည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၁။ ထုိအခါ သူတို႔က ေလွ်ာက္ထားပန္ ၾကားၾကမည္။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ႏွစ္ႀကိမ္ အသက္ 
ေသေစေတာ္မူၿပီး၊ ႏွစ္ႀကိမ္အသက္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့ပါသည္။ ယခုမူ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
သည္ မိမိတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကို ဝန္ခံၾကပါၿပီ။ သို႔ျဖစ္ပါ၍  လြတ္ေျမာက္ရန္ နည္းလမ္း 
တစ္စံုတစ္ရာ ရွိပါသေလာ။ ၁၂။ အသင္တုိ႔ေပၚတြင္ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အလႅာဟ္ 
တစ္ဆူတည္းဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚေသာအခါ အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ ေလ့ရွိခဲ့ၾကၿပီး 
အျခားတစ္စုံတစ္ရာကုိ ထိုအရွင္ျမတ္ႏွင့္ တြဲဖက္ႏိႈင္းယွဥ္လွ်င္မူ အသင္တို႔ယံုၾကည္ 
လက္ခံေလ့ရွိခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ စီရင္ဆံုးျဖတ္မႈအာဏာသည္ အလြန္ 
ႀကီးကဲျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။

၁၃။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို 
အသင္တုိ႔အား ျပသေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔အဖို႔ မိုးေကာင္းကင္မွ စားနပ္ရိကာကို 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္။ သို႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္ဘက္သို႔ ျပန္လွည့္ေသာ သူသာ 
လွ်င္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ လက္ခံနာယူေလ့ရွိေပသည္။ ၁၄။ သို႔ျဖစ္ေပရာ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္သူမ်ား မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကလွ်င္လည္း အသင္တို႔သည္ သာသနာကို အလႅာဟ္အ 
တြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျပဳ၍ ထိုအရွင္ျမတ္ကုိသာလွ်င္ တသၾကေလကုန္။ ၁၅။
အရွင္ျမတ္သည္ ဂုဏ္ရည္အဆင့္အတန္းမ်ား ျမင့္မားေသာ၊ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကို 
စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ား 
အနက္မွ မိမိအလုိရွိသူအေပၚ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ခ်ေပးေတာ္မူေပသည္။ အေၾကာင္း 
မွာ ေတြ႕ဆုံရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ လူတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၆။ ထုိေန႔တြင္ သူတို႔သည္ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္သို႔ ထြက္လာၾကရ 
ေပမည္။ သူတုိ႔၏ မည္သည့္အရာမွ်  အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ဖံုးကြယ္ေနမည္မဟုတ္ေပ။ 
စိုးမိုးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ ယေန႔ မည္သူ ပုိင္ဆုိင္သနည္း။ တစ္ပါးတည္းျဖစ္ေတာ္မူ 
ေသာ၊ အရာရာကို ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးထားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သာ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၇။ ယေန႔ လူတိုင္း လူတိုင္းသည္ မိမိတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္အရာ၏
အစားကိုသာ ေပးျခင္းခံၾကရေပမည္။ ယေန႔ မည္သည့္ မတရားမႈမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လ်င္ျမန္စြာ စာရင္း စစ္ေဆးေတာ္မူမည့္ အရွင္ျဖစ္ေပ 

ေမွာ္ဆရာတစ္ဦး၊ အလြန္ လိမ္လည္ေျပာဆိုသူတစ္ဦးျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾက 
သည္။ ၂၅။ ထို႔ေနာက္ မူစာသည္ ငါအရွင့္ထံမွ အမွန္တရားကိုယူေဆာင္၍ 
သူတို႔ထံ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ သူတို႔က အသင္တို႔သည္ မူစာႏွင့္အတူလိုက္၍ 
သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔၏ သားေယာက်္ားေလးမ်ားကို သတ္ျဖတ္ၾက 
ကုန္။ သူတို႔၏ မိန္းမမ်ားကိုမူ အသက္ရွင္လ်က္ထားၾကကုန္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ 
ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔၏ အႀကံအစည္သည္ ဘာမွ်အရာမထင္ေပ။

၂၆။ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာသည္။ အသင္တို႔သည္ မူစာကုိ သတ္ပစ္ရန္ 
ငါ့အား ခြင့္ျပဳလိုက္ၾကကုန္။ သူ႔အရွင္ကုိ သူဟစ္ေခၚစမ္းပါေစ။ သူသည္ အသင္တို႔ 
၏ သာသနာကို ေျပာင္းလဲပစ္လုိက္မည္ကို၊ သုိ႔မဟုတ္ တိုင္းျပည္၌ ပ်က္စီးရာပ်က္စီး 
ေၾကာင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚေစမည္ကို ငါ စုိးရိမ္သည္။ ၂၇။ မူစာက ေျပာၾကားသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ စာရင္းအင္း စစ္ေဆးေမးျမန္းမည့္ေန႔ကို သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္ျခင္းမရွိေသာ၊ မာန္မာနေထာင္လႊားသူတိုင္း၏ ေဘးရန္မွ ကၽြႏု္ပ္၏အရွင္ 
ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ ခုိလႈံထားၿပီးျဖစ္သည္။

၂၈။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားထဲမွ မိမိ၏  
ယံုၾကည္မႈကို လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားေသာ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသားတစ္ဦးက ေျပာခဲ့ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္သည္ အလႅာဟ္ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာဆုိ႐ုံမွ်ျဖင့္ လူတစ္ 
ဦးကုိ အသင္တုိ႔ သတ္ျဖတ္ၾကပါမည္ေလာ။ စင္စစ္တြင္ ထိုသူသည္ အသင္တို႔ထံ 
တြင္ အသင္တို႔၏ အရွင္ထံေတာ္မွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ား 
ကိုလည္း ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။ အကယ္၍ သူသည္ လိမ္ညာသူျဖစ္ခဲ့လွ်င္ သူ၏ 
အလိမ္အညာသည္ သူ႔အေပၚသုိ႔သာ က်ေရာက္မည္။ အကယ္၍ သူသည္ မွန္ကန္ 
သူျဖစ္ခဲ့ပါမူ သူကတိေပးထားေသာအရာ၏ တစ္စိတ္တစ္ေ သသည္ အသင္တို႔ထံ 
မုခ် သက္ေရာက္ေပလိမ့္မည္။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စဲြလိမ္ညာသူကုိ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားလမ္းမွန္ ညႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ 
၂၉။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ ယေန႔မူ အသင္တို႔တြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာ 
ရွိေနသျဖင့္ အသင္တို႔သည္ တိုင္းျပည္အတြင္း လႊမ္းမိုးႀကီးစိုးလ်က္ ရွိေနၾကေပ 
သည္။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ ဆိုက္ေရာက္လာခဲ့သည္ရွိ 
ေသာ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ထုိျပစ္ ဏ္မွလြတ္ေျမာက္ေအာင္ မည္သူက ကူညီပါမည္ 

သည္။ 
၁၈။ နီးကပ္၍လာေနေသာ (ကိယာမသ္) ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔အား 

သတိေပးႏိႈးေဆာ္ပါ။ ထိုေန႔တြင္ စိတ္ႏွလံုးမ်ားသည္ လည္မ်ဳိသုိ႔ပင္ ေရာက္လာၾက 
လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ ပူေဆြးေသာကကုိ ႀကိတ္၍မ်ဳိသိပ္လ်က္ရွိၾကမည္။ မတရား 
က်ဴး လြန္သူတို႔ အဖုိ႔ ရင္းႏွီးေသာ မိတ္ေဆြဟူ၍လည္း တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၾသဇာေညာင္းေသာ ၾကားဝင္ အသနားခံေပးသူဟူ၍လည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၉။ အရွင္ျမတ္သည္ မ်က္စိမ်ား၏ သစၥာမဲ့မႈ 
ကုိလည္း သိေတာ္မူသည္။ စိတ္ႏွလံုးမ်ားက လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားသည္မ်ားကိုလည္း 
သိေတာ္မူသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ တရားသျဖင့္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူ ေပသည္။ 
အရွင္ျမတ္အား စြန္႔၍ သူတုိ႔ဟစ္ေခၚတသေနၾကသည့္အရာမ်ားမွာမူ မည္သည့္ 
အရာကုိမွ်  စီရင္ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ 
လွ်င္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၂၁။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထက္အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔၏ ေနာက္ဆံုးနိဂံုး 
မည္သို႔ ျဖစ္ခဲ့သည္ကို ေတြ႕ျမင္ရေအာင္ ကမာေျမေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာျခင္း 
မျပဳၾကေလသေလာ။ ထိုေရွးလူတို႔သည္ ခြန္အားဗလအားျဖင့္လည္းေကာင္း၊ ေျမ  
ပထဝီတြင္ ခ်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ ေျခရာလက္ရာအားျဖင့္လည္းေကာင္း သူတုိ႔ထက္ 
ပိုမို ထူးကဲသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ ျပစ္မႈ ုစ 
႐ိုက္မ်ားေၾကာင့္ပင္ သူတုိ႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္၏ 
ျပစ္ ဏ္မွ သူတုိ႔အား ကယ္တင္ေပးမည့္သူဟူ၍ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 
၂၂။ ထိုသုိ႔ ျဖစ္ခဲ့ရျခင္းမွာ သူတုိ႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သူတို႔ထံ ထင္ရွားေသာ 
သက္ေသသာ က အေထာက္အထားမ်ား ေဆာင္ယူခဲ့ေသာအခါ သူတို႔က ျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္က သူတုိ႔ကုိ ဖမ္းဆီးအေရး 
ယူေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ အင္အားႀကီးမား 
ေတာ္မူေသာ၊ ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ စီရင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာအား ငါအရွင္၏ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၄။ဖိရ္ေအာင္န္၊ ဟာမာန္ႏွင့္ ကာ႐ူန္တို႔ထံ။ ထိုအခါ သူတို႔က ဤသူသည္ 

နည္း။ ထိုအခါ ဖိရ္ေအာင္န္က ေျပာေလသည္။ ကၽြႏု္ပ္ ထင္ျမင္သည္ကိုသာ အသင္ 
တို႔အား ကၽြႏု္ပ္ အႀကံေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အား သင့္ေလ်ာ္ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိသာ ၫႊန္ၾကားေနျခင္းျဖစ္သည္။ 

၃၀။ ထိုသက္ဝင္ယံုၾကည္သူက ေျပာသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔အေပၚ၌ အျခားေသာအုပ္စုမ်ားနည္းတူ ဆိုး 
ရြားေသာေန႔ဆုိက္ေရာက္လာမည္ကို စိုးရိမ္မိသည္။ ၃၁။ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ား၊ 
အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔ေနာက္တြင္ ေပၚထြန္းခဲ့ေသာ 
အမ်ဳိးသားမ်ားအေပၚဆုိက္ေရာက္ခဲ့သည့္ေန႔မ်ဳိးကို (စိုးရိမ္သည္။) အလႅာဟ္သည္ 
(မိမိ)အေစေတာ္မ်ားအေပၚ မည္သည့္မတရားမႈကုိမွ် မလိုလားေပ။ ၃၂။ အို- 
ကၽြႏ္ုပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ေအာ္ဟစ္ေနရမည့္ေန႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍လည္း အသင္တုိ႔အေပၚ စိုးရိမ္မိသည္။ ၃၃။ ထုိေန႔တြင္ အသင္တို႔သည္ 
ေက်ာခိုင္း၍ ထြက္ေျပးၾကေပမည္။ အလႅာဟ္(၏ျပစ္ ဏ္)မွ အသင္တုိ႔အား 
ကယ္တင္ေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္က 
လမ္းလြဲေစလုိက္ေသာသူအား လမ္းမွန္ျပေပးႏုိင္သူ မရွိေတာ့ေပ။

၃၄။ သည့္အလ်င္ကလည္း ယူစြဖ္သည္ အသင္တို႔ထံ သက္ေသအ 
ေထာက္အထားမ်ား ယူေဆာင္ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔သည္ သူ ယူ 
ေဆာင္လာခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယ၌ပင္ ရွိၿမဲရွိေနခဲ့ၾကသည္။ 
ေနာက္ဆံုး သူကြယ္လြန္သြားေသာအခါမွ အသင္တုိ႔က အလႅာဟ္သည္ သူ႔ေနာက္ 
တြင္ ရစူလ္-တမန္ေတာ္တစ္ပါးပါးကို လုံးဝေစလႊတ္ေတာ့မည္မဟုတ္ဟု ေျပာဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ြိဟသံသယျဖစ္သူအား 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူေပသည္။ ၃၅။ သူတို႔သည္ ဘာအေထာက္ 
အထားတစ္ခုတစ္ေလမွ် မိမိတို႔ထံ ေရာက္မလာခဲ့ဘဲ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလက
ဏာေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံ ျပဳၾကေလသည္။ ဤသုိ႔ ျပဳျခင္းသည္ 
အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ေရာ၊ သက္ဝင္ယံုၾကည္သူမ်ားထံတြင္ပါ အလြန္ စက္ဆုပ္စရာ 
ေကာင္းေသာကိစၥ ျဖစ္ေပသည္။ ဤနည္းအတိုင္းပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားေသာ 
သူ၊ ဆိုးသြမ္းေသာသူ၏ စိတ္ႏွလံုးတစ္ခုလံုးေပၚတြင္ အလႅာဟ္သည္ တံဆိပ္ခတ္ 
ႏွိပ္ေတာ္မူေပသည္။ 

633အေစာင္ ၂၄ 634 အေစာင္ ၂၄

635အေစာင္ ၂၄ 636 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



၃၆။ ဖိရ္ေအာင္န္ ေျပာသည္။ အို- ဟာမာန္ ငါသည္ မုိးေကာင္းကင္၏ 
တံခါးမ်ားဆီကို ေရာက္ရွိႏုိင္ဖုိ႔ ငါ့အတြက္ ေမွ်ာ္စင္တစ္ခု တည္ေဆာက္ေလာ့။ ၃၇။
မုိးေကာင္းကင္၏ လမ္းေတြဆီကို ေရာက္ၿပီး မူစာ၏ကိုးကြယ္ရာအရွင္အား 
ငါေခ်ာင္းၾကည့္မည္။ အမွန္စင္စစ္ မူစာသည္ လူလိမ္လူညာတစ္ဦးဟုသာ ငါ မုခ် 
ထင္ျမင္ယူဆသည္။ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အျမင္တြင္ သူ၏ မေကာင္းမႈသည္ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။ လမ္းမွန္မွလည္း 
တားဆီးျခင္းခံ ခဲ့ရေလသည္။ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အႀကံအစည္သည္ ပ်က္စီးခဲ့သည္ခ်ည္း 
သာျဖစ္သည္။ ၃၈။ သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့သည့္သူက ေျပာသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိး 
သားတို႔၊ ကၽြႏ္ုပ္၏ေနာက္သို႔ အသင္တုိ႔ လိုက္ၾကေလကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ 
အား တရားလမ္းမွန္ ျပသေပးမည္။ ၃၉။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဤေလာကီဘဝ 
သက္တမ္းသည္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားမႈမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္ ေနာင္တမ 
လြန္ဘဝကမူ အၿမဲေနရမည့္ေနရာမွာ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ မေကာင္းမႈတစ္ခု က်ဴးလြန္ 
ခဲ့သူသည္ ထုိမေကာင္းမႈႏွင့္အညီအမွ်ကိုသာ အစားေပးျခင္း ခံရမည္။ သို႔ရာတြင္ 
မည္သူမဆို ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ မိန္းမျဖစ္ေစ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလ 
က်င့္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထိုသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ 
ယင္းထဲတြင္ စာရင္းအင္းမရွိ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၄၁။
ၿပီးေနာက္ အုိ- ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကတာတုန္း။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အသင္တို႔အား လြတ္ေျမာက္ရာသို႔ ဖိတ္ေခၚေနပါသည္။ အသင္တို႔ကမူ ကၽြႏ္ုပ္အား 
ငရဲမီးသို႔ ဖိတ္ေခၚေနၾကသည္။ ၄၂။ ကၽြႏ္ုပ္အေနႏွင့္ အလႅာဟ္ကို ေသြဖည္ျငင္းပယ္ 
ရန္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္ ဘာတစ္ခုမွ်မသိထားေသာအရာအား အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ 
ရန္ အသင္တို႔က ကၽြႏု္ပ္အား ဖိတ္ေခၚေနၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္ကမူ အသင္တို႔အား 
အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိေပသည္။ ၄၃။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္အား 
အသင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနေသာအရာမ်ားသည္ ဤပစၥဳပန္ေလာက၌လည္း ဟစ္ေခၚ 
တသရန္ မထိုက္ေပ။ အာခိရသ္ တမလြန္ဘဝ၌လည္း ဟစ္ေခၚတသရန္ မထိုက္ 
ေပ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အထံေတာ္သုိ႔ ျပန္ၾကရေပမည္။ စည္း 
ကမ္းက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔မွာကား ငရဲသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၄၄။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 

တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔အား သူတုိ႔၏ ဆင္ေျခမ်ားသည္ အက်ဳိးေပးမည္ 
မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသာ ရွိေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ဆိုးရြားလွေသာ ေနရာ ာနလည္းရွိေပမည္။ ၅၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 
သည္ မူစာအား တရားလမ္းၫႊန္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား က်မ္းဂန္ကို အေမြေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။
အသိ ာဏ္ရွိသူတို႔အဖို႔ တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ ဆုံးမၾသဝါ အျဖစ္ (ေပးခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။) ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံ၍ေနပါ၊ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ 
ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိ၏အျပစ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ နံနက္၊ ညေနတြင္ မိမိ၏အရွင္ 
အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳလ်က္ အရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္းကို 
ဘာဝနာစီးျဖန္း၍ ေနပါ။

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတို႔ထံ ဘာအေထာက္အထားမွ် ေရာက္လာခဲ့ျခင္း 
မရွိဘဲ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းပြားလ်က္ ရွိၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ မာန္တက္ေနျခင္းသာ ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိအဆင့္သုိ႔ေရာက္ႏုိင္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ခိုလႈံခြင့္ ေတာင္းခံပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၇။ ဧကန္စင္စစ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ 
လူတို႔အား ဖန္ဆင္းျခင္းထက္ ပို၍ ႀကီးက်ယ္ေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၈။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ မတူႏုိင္ 
ေပ။  ထိုနည္းအတိုင္းပင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ႀကံသူတုိ႔ 
ႏွင့္ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔သည္လည္း မတူႏုိင္ၾကေပ။ အသင္တို႔ သည္ 
စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈ နည္းလွေပသည္။ ၅၉။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္ရွင္ျပထမည့္ 
ေန႔သည္ မုခ် ေရာက္ကုိေရာက္လာေပမည္။ ထုိကိစၥတြင္ သံသယျဖစ္စရာ အလွ်င္း 
မရွိ။ သို႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ မယုံၾကည္ၾကေပ။ 

၆၀။ အသင္တို႔၏အရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
တြင္ ဆုေတာင္းၾကေလကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ ေတာင္းဆုမ်ားကုိ 

၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ အသင္တုိ႔ မၾကာမီ ျပန္သတိရရွိၾကေပမည္။ ကၽြႏ္ုပ္မွာမူ 
မိမိ၏အေရးကိစၥကို အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ လႊဲအပ္ပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအေစေတာ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ထိုသက္ဝင္ယုံၾကည္သူအား သူတို႔၏ 
မေကာင္းေသာအႀကံအစည္မ်ားမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေခြရံ 
သင္းပင္းမ်ားကိုမူကား ဆုိးရြားေသာျပစ္ ဏ္က ဝန္းရံခဲ့ေလသည္။ ၄၆။ (ယင္းျပစ္ 
ဏ္မွာ) ငရဲမီးျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲမီးေပၚတြင္ နံနက္၊ ညေန တင္ဆက္ 

ျခင္းခံၾကရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကိယာမသ္ဆုိက္ေရာက္မည့္ေန႔တြင္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေခြရံ 
သင္းပင္းမ်ားအား အျပင္းထန္ဆံုးေသာျပစ္ ဏ္တြင္ ထည့္ၾကေလကုန္။  

၄၇။ သူတို႔သည္ ငရဲမီး၌ အျငင္းအခုံ ျပဳလုပ္ၾကေသာအခါတြင္ 
အားနည္းသူတုိ႔က အႀကီးအကဲမ်ားအား ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔၏ 
ေနာက္လိုက္မ်ားပင္ ျဖစ္ခဲ့ၾကေပရာ၊ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံမွ ငရဲမီးတစ္စိတ္ 
တစ္ေ သကို သက္သာေအာင္လုပ္ေပးၾကမည္ေလာဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၄၈။
အႀကီးအကဲမ်ားက ျပန္ေျဖၾကမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အားလုံးသည္ပင္ 
ယင္းငရဲမီး၌ ရွိေနၾကေပၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ား အၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီးေလၿပီ။ ၄၉။ ငရဲမီးထဲတြင္ရွွိၾကသူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ ငရဲထိန္း 
မ်ားအား အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အား ျပစ္ ဏ္မွ တစ္ရက္ကေလး 
ေလာက္ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးပါရန္ ပန္ၾကားေပးၾကပါဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၅၀။ ထိုအ 
ခါ ငရဲထိန္းမ်ားက ေမးမည္။ အသင္တို႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ၎တို႔က ေျဖၾကားမည္။ အမွန္ပင္ ယူေဆာင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိအခါ 
ငရဲထိန္းမ်ားက သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ အသင္တို႔ဘာသာ ပန္ၾကားၾကေလကုန္ ဟု ေျပာဆုိ 
ၾကမည္။ စင္စစ္တြင္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔၏ ပန္ၾကားခ်က္သည္ အခ်ည္း 
ႏွီးပင္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ 

၅၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မိမိရစူလ္ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္ သက္ဝင္ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အား ေလာကီဘဝတြင္လည္း ကူညီေစာင္မေတာ္မူလ်က္ရွိသည္။ 
သက္ေသမ်ားရပ္ၾကမည့္ေန႔တြင္လည္း ကူညီေစာင္မေတာ္မူဦးမည္။ ၅၂။ ထုိေန႔ 

လက္ခံေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ျခင္းမွ 
ေမာက္မာၾကေသာသူတို႔မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသို႔ မ်ားမၾကာမီ ဂုဏ္အသေရကင္းမဲ့စြာ 
ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တို႔ အနားယူႏုိင္ၾကရန္ 
အတြက္ ညဥ့္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ေန႔ကိုမူ ျမင္ႏိုင္စြမ္းေပးေသာအရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လူသားတုိ႔အေပၚ အလြန္ 
ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၆၂။ ဤသည္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ၊ 
အရာအားလုံးကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လွည့္ျဖားျခင္း ခံေနၾကသနည္း။ ၆၃။ အလႅာဟ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ေလ့ရွိၾကသူတို႔သည္လည္း ထုိနည္းအ 
တုိင္းပင္ လွည့္ျဖားျခင္းကုိ ခံၾကရေပသည္။

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီကို ေနထုိင္ရာအျဖစ္၊ 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ အမုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔၏ ပုံပန္းသဏာန္ကုိ အလွပဆုံး ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္းမြန္ေသာအရာမ်ားထဲမွ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္ 
သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆၅။ ထုိအရွင္ 
သည္ အၿမဲထာဝရ ရွင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး ထုိအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ သာသနာကုိ 
ထုိအရွင့္အတြက္သာ သီးသန္႔ျပဳလုပ္ၾကလ်က္ ထုိအရွင့္ကုိ ဟစ္ေခၚတသၾကေလ 
ကုန္။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ့အရွင္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ား ေရာက္လာေသာအခါ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ 
ေခၚတသေနသည့္အရာမ်ားကုိ ငါ့အေနႏွင့္ ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ျခင္း 

637အေစာင္ ၂၄ 638 အေစာင္ ၂၄

639အေစာင္ ၂၄ 640 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



၃၆။ ဖိရ္ေအာင္န္ ေျပာသည္။ အို- ဟာမာန္ ငါသည္ မုိးေကာင္းကင္၏ 
တံခါးမ်ားဆီကို ေရာက္ရွိႏုိင္ဖုိ႔ ငါ့အတြက္ ေမွ်ာ္စင္တစ္ခု တည္ေဆာက္ေလာ့။ ၃၇။
မုိးေကာင္းကင္၏ လမ္းေတြဆီကို ေရာက္ၿပီး မူစာ၏ကိုးကြယ္ရာအရွင္အား 
ငါေခ်ာင္းၾကည့္မည္။ အမွန္စင္စစ္ မူစာသည္ လူလိမ္လူညာတစ္ဦးဟုသာ ငါ မုခ် 
ထင္ျမင္ယူဆသည္။ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အျမင္တြင္ သူ၏ မေကာင္းမႈသည္ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။ လမ္းမွန္မွလည္း 
တားဆီးျခင္းခံ ခဲ့ရေလသည္။ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အႀကံအစည္သည္ ပ်က္စီးခဲ့သည္ခ်ည္း 
သာျဖစ္သည္။ ၃၈။ သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့သည့္သူက ေျပာသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိး 
သားတို႔၊ ကၽြႏ္ုပ္၏ေနာက္သို႔ အသင္တုိ႔ လိုက္ၾကေလကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ 
အား တရားလမ္းမွန္ ျပသေပးမည္။ ၃၉။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဤေလာကီဘဝ 
သက္တမ္းသည္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားမႈမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္ ေနာင္တမ 
လြန္ဘဝကမူ အၿမဲေနရမည့္ေနရာမွာ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ မေကာင္းမႈတစ္ခု က်ဴးလြန္ 
ခဲ့သူသည္ ထုိမေကာင္းမႈႏွင့္အညီအမွ်ကိုသာ အစားေပးျခင္း ခံရမည္။ သို႔ရာတြင္ 
မည္သူမဆို ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ မိန္းမျဖစ္ေစ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလ 
က်င့္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထိုသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ 
ယင္းထဲတြင္ စာရင္းအင္းမရွိ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၄၁။
ၿပီးေနာက္ အုိ- ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကတာတုန္း။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အသင္တို႔အား လြတ္ေျမာက္ရာသို႔ ဖိတ္ေခၚေနပါသည္။ အသင္တို႔ကမူ ကၽြႏ္ုပ္အား 
ငရဲမီးသို႔ ဖိတ္ေခၚေနၾကသည္။ ၄၂။ ကၽြႏ္ုပ္အေနႏွင့္ အလႅာဟ္ကို ေသြဖည္ျငင္းပယ္ 
ရန္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္ ဘာတစ္ခုမွ်မသိထားေသာအရာအား အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ 
ရန္ အသင္တို႔က ကၽြႏု္ပ္အား ဖိတ္ေခၚေနၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္ကမူ အသင္တို႔အား 
အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိေပသည္။ ၄၃။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္အား 
အသင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနေသာအရာမ်ားသည္ ဤပစၥဳပန္ေလာက၌လည္း ဟစ္ေခၚ 
တသရန္ မထိုက္ေပ။ အာခိရသ္ တမလြန္ဘဝ၌လည္း ဟစ္ေခၚတသရန္ မထိုက္ 
ေပ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အထံေတာ္သုိ႔ ျပန္ၾကရေပမည္။ စည္း 
ကမ္းက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔မွာကား ငရဲသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၄၄။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 

တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔အား သူတုိ႔၏ ဆင္ေျခမ်ားသည္ အက်ဳိးေပးမည္ 
မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသာ ရွိေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ဆိုးရြားလွေသာ ေနရာ ာနလည္းရွိေပမည္။ ၅၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 
သည္ မူစာအား တရားလမ္းၫႊန္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား က်မ္းဂန္ကို အေမြေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။
အသိ ာဏ္ရွိသူတို႔အဖို႔ တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ ဆုံးမၾသဝါ အျဖစ္ (ေပးခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။) ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံ၍ေနပါ၊ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ 
ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိ၏အျပစ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ နံနက္၊ ညေနတြင္ မိမိ၏အရွင္ 
အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳလ်က္ အရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္းကို 
ဘာဝနာစီးျဖန္း၍ ေနပါ။

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတို႔ထံ ဘာအေထာက္အထားမွ် ေရာက္လာခဲ့ျခင္း 
မရွိဘဲ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းပြားလ်က္ ရွိၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ မာန္တက္ေနျခင္းသာ ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိအဆင့္သုိ႔ေရာက္ႏုိင္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ခိုလႈံခြင့္ ေတာင္းခံပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၇။ ဧကန္စင္စစ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ 
လူတို႔အား ဖန္ဆင္းျခင္းထက္ ပို၍ ႀကီးက်ယ္ေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၈။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ မတူႏုိင္ 
ေပ။  ထိုနည္းအတိုင္းပင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ႀကံသူတုိ႔ 
ႏွင့္ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔သည္လည္း မတူႏုိင္ၾကေပ။ အသင္တို႔ သည္ 
စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈ နည္းလွေပသည္။ ၅၉။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္ရွင္ျပထမည့္ 
ေန႔သည္ မုခ် ေရာက္ကုိေရာက္လာေပမည္။ ထုိကိစၥတြင္ သံသယျဖစ္စရာ အလွ်င္း 
မရွိ။ သို႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ မယုံၾကည္ၾကေပ။ 

၆၀။ အသင္တို႔၏အရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
တြင္ ဆုေတာင္းၾကေလကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ ေတာင္းဆုမ်ားကုိ 

၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ အသင္တုိ႔ မၾကာမီ ျပန္သတိရရွိၾကေပမည္။ ကၽြႏ္ုပ္မွာမူ 
မိမိ၏အေရးကိစၥကို အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ လႊဲအပ္ပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအေစေတာ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ထိုသက္ဝင္ယုံၾကည္သူအား သူတို႔၏ 
မေကာင္းေသာအႀကံအစည္မ်ားမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေခြရံ 
သင္းပင္းမ်ားကိုမူကား ဆုိးရြားေသာျပစ္ ဏ္က ဝန္းရံခဲ့ေလသည္။ ၄၆။ (ယင္းျပစ္ 
ဏ္မွာ) ငရဲမီးျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲမီးေပၚတြင္ နံနက္၊ ညေန တင္ဆက္ 

ျခင္းခံၾကရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကိယာမသ္ဆုိက္ေရာက္မည့္ေန႔တြင္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေခြရံ 
သင္းပင္းမ်ားအား အျပင္းထန္ဆံုးေသာျပစ္ ဏ္တြင္ ထည့္ၾကေလကုန္။  

၄၇။ သူတို႔သည္ ငရဲမီး၌ အျငင္းအခုံ ျပဳလုပ္ၾကေသာအခါတြင္ 
အားနည္းသူတုိ႔က အႀကီးအကဲမ်ားအား ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔၏ 
ေနာက္လိုက္မ်ားပင္ ျဖစ္ခဲ့ၾကေပရာ၊ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံမွ ငရဲမီးတစ္စိတ္ 
တစ္ေ သကို သက္သာေအာင္လုပ္ေပးၾကမည္ေလာဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၄၈။
အႀကီးအကဲမ်ားက ျပန္ေျဖၾကမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အားလုံးသည္ပင္ 
ယင္းငရဲမီး၌ ရွိေနၾကေပၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ား အၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီးေလၿပီ။ ၄၉။ ငရဲမီးထဲတြင္ရွွိၾကသူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ ငရဲထိန္း 
မ်ားအား အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အား ျပစ္ ဏ္မွ တစ္ရက္ကေလး 
ေလာက္ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးပါရန္ ပန္ၾကားေပးၾကပါဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၅၀။ ထိုအ 
ခါ ငရဲထိန္းမ်ားက ေမးမည္။ အသင္တို႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ၎တို႔က ေျဖၾကားမည္။ အမွန္ပင္ ယူေဆာင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိအခါ 
ငရဲထိန္းမ်ားက သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ အသင္တို႔ဘာသာ ပန္ၾကားၾကေလကုန္ ဟု ေျပာဆုိ 
ၾကမည္။ စင္စစ္တြင္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔၏ ပန္ၾကားခ်က္သည္ အခ်ည္း 
ႏွီးပင္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ 

၅၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မိမိရစူလ္ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္ သက္ဝင္ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အား ေလာကီဘဝတြင္လည္း ကူညီေစာင္မေတာ္မူလ်က္ရွိသည္။ 
သက္ေသမ်ားရပ္ၾကမည့္ေန႔တြင္လည္း ကူညီေစာင္မေတာ္မူဦးမည္။ ၅၂။ ထုိေန႔ 

လက္ခံေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ျခင္းမွ 
ေမာက္မာၾကေသာသူတို႔မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသို႔ မ်ားမၾကာမီ ဂုဏ္အသေရကင္းမဲ့စြာ 
ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တို႔ အနားယူႏုိင္ၾကရန္ 
အတြက္ ညဥ့္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ေန႔ကိုမူ ျမင္ႏိုင္စြမ္းေပးေသာအရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လူသားတုိ႔အေပၚ အလြန္ 
ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၆၂။ ဤသည္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ၊ 
အရာအားလုံးကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လွည့္ျဖားျခင္း ခံေနၾကသနည္း။ ၆၃။ အလႅာဟ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ေလ့ရွိၾကသူတို႔သည္လည္း ထုိနည္းအ 
တုိင္းပင္ လွည့္ျဖားျခင္းကုိ ခံၾကရေပသည္။

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီကို ေနထုိင္ရာအျဖစ္၊ 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ အမုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔၏ ပုံပန္းသဏာန္ကုိ အလွပဆုံး ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္းမြန္ေသာအရာမ်ားထဲမွ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္ 
သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆၅။ ထုိအရွင္ 
သည္ အၿမဲထာဝရ ရွင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး ထုိအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ သာသနာကုိ 
ထုိအရွင့္အတြက္သာ သီးသန္႔ျပဳလုပ္ၾကလ်က္ ထုိအရွင့္ကုိ ဟစ္ေခၚတသၾကေလ 
ကုန္။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ့အရွင္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ား ေရာက္လာေသာအခါ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ 
ေခၚတသေနသည့္အရာမ်ားကုိ ငါ့အေနႏွင့္ ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ျခင္း 

637အေစာင္ ၂၄ 638 အေစာင္ ၂၄

639အေစာင္ ၂၄ 640 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



၃၆။ ဖိရ္ေအာင္န္ ေျပာသည္။ အို- ဟာမာန္ ငါသည္ မုိးေကာင္းကင္၏ 
တံခါးမ်ားဆီကို ေရာက္ရွိႏုိင္ဖုိ႔ ငါ့အတြက္ ေမွ်ာ္စင္တစ္ခု တည္ေဆာက္ေလာ့။ ၃၇။
မုိးေကာင္းကင္၏ လမ္းေတြဆီကို ေရာက္ၿပီး မူစာ၏ကိုးကြယ္ရာအရွင္အား 
ငါေခ်ာင္းၾကည့္မည္။ အမွန္စင္စစ္ မူစာသည္ လူလိမ္လူညာတစ္ဦးဟုသာ ငါ မုခ် 
ထင္ျမင္ယူဆသည္။ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အျမင္တြင္ သူ၏ မေကာင္းမႈသည္ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။ လမ္းမွန္မွလည္း 
တားဆီးျခင္းခံ ခဲ့ရေလသည္။ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အႀကံအစည္သည္ ပ်က္စီးခဲ့သည္ခ်ည္း 
သာျဖစ္သည္။ ၃၈။ သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့သည့္သူက ေျပာသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိး 
သားတို႔၊ ကၽြႏ္ုပ္၏ေနာက္သို႔ အသင္တုိ႔ လိုက္ၾကေလကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ 
အား တရားလမ္းမွန္ ျပသေပးမည္။ ၃၉။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဤေလာကီဘဝ 
သက္တမ္းသည္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားမႈမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္ ေနာင္တမ 
လြန္ဘဝကမူ အၿမဲေနရမည့္ေနရာမွာ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ မေကာင္းမႈတစ္ခု က်ဴးလြန္ 
ခဲ့သူသည္ ထုိမေကာင္းမႈႏွင့္အညီအမွ်ကိုသာ အစားေပးျခင္း ခံရမည္။ သို႔ရာတြင္ 
မည္သူမဆို ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ မိန္းမျဖစ္ေစ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလ 
က်င့္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထိုသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ 
ယင္းထဲတြင္ စာရင္းအင္းမရွိ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၄၁။
ၿပီးေနာက္ အုိ- ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကတာတုန္း။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အသင္တို႔အား လြတ္ေျမာက္ရာသို႔ ဖိတ္ေခၚေနပါသည္။ အသင္တို႔ကမူ ကၽြႏ္ုပ္အား 
ငရဲမီးသို႔ ဖိတ္ေခၚေနၾကသည္။ ၄၂။ ကၽြႏ္ုပ္အေနႏွင့္ အလႅာဟ္ကို ေသြဖည္ျငင္းပယ္ 
ရန္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္ ဘာတစ္ခုမွ်မသိထားေသာအရာအား အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ 
ရန္ အသင္တို႔က ကၽြႏု္ပ္အား ဖိတ္ေခၚေနၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္ကမူ အသင္တို႔အား 
အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိေပသည္။ ၄၃။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္အား 
အသင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနေသာအရာမ်ားသည္ ဤပစၥဳပန္ေလာက၌လည္း ဟစ္ေခၚ 
တသရန္ မထိုက္ေပ။ အာခိရသ္ တမလြန္ဘဝ၌လည္း ဟစ္ေခၚတသရန္ မထိုက္ 
ေပ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အထံေတာ္သုိ႔ ျပန္ၾကရေပမည္။ စည္း 
ကမ္းက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔မွာကား ငရဲသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၄၄။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 

တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔အား သူတုိ႔၏ ဆင္ေျခမ်ားသည္ အက်ဳိးေပးမည္ 
မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသာ ရွိေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ဆိုးရြားလွေသာ ေနရာ ာနလည္းရွိေပမည္။ ၅၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 
သည္ မူစာအား တရားလမ္းၫႊန္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား က်မ္းဂန္ကို အေမြေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။
အသိ ာဏ္ရွိသူတို႔အဖို႔ တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ ဆုံးမၾသဝါ အျဖစ္ (ေပးခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။) ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံ၍ေနပါ၊ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ 
ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိ၏အျပစ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ နံနက္၊ ညေနတြင္ မိမိ၏အရွင္ 
အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳလ်က္ အရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္းကို 
ဘာဝနာစီးျဖန္း၍ ေနပါ။

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတို႔ထံ ဘာအေထာက္အထားမွ် ေရာက္လာခဲ့ျခင္း 
မရွိဘဲ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းပြားလ်က္ ရွိၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ မာန္တက္ေနျခင္းသာ ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိအဆင့္သုိ႔ေရာက္ႏုိင္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ခိုလႈံခြင့္ ေတာင္းခံပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၇။ ဧကန္စင္စစ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ 
လူတို႔အား ဖန္ဆင္းျခင္းထက္ ပို၍ ႀကီးက်ယ္ေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၈။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ မတူႏုိင္ 
ေပ။  ထိုနည္းအတိုင္းပင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ႀကံသူတုိ႔ 
ႏွင့္ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔သည္လည္း မတူႏုိင္ၾကေပ။ အသင္တို႔ သည္ 
စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈ နည္းလွေပသည္။ ၅၉။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္ရွင္ျပထမည့္ 
ေန႔သည္ မုခ် ေရာက္ကုိေရာက္လာေပမည္။ ထုိကိစၥတြင္ သံသယျဖစ္စရာ အလွ်င္း 
မရွိ။ သို႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ မယုံၾကည္ၾကေပ။ 

၆၀။ အသင္တို႔၏အရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
တြင္ ဆုေတာင္းၾကေလကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ ေတာင္းဆုမ်ားကုိ 

၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ အသင္တုိ႔ မၾကာမီ ျပန္သတိရရွိၾကေပမည္။ ကၽြႏ္ုပ္မွာမူ 
မိမိ၏အေရးကိစၥကို အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ လႊဲအပ္ပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအေစေတာ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ထိုသက္ဝင္ယုံၾကည္သူအား သူတို႔၏ 
မေကာင္းေသာအႀကံအစည္မ်ားမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေခြရံ 
သင္းပင္းမ်ားကိုမူကား ဆုိးရြားေသာျပစ္ ဏ္က ဝန္းရံခဲ့ေလသည္။ ၄၆။ (ယင္းျပစ္ 
ဏ္မွာ) ငရဲမီးျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲမီးေပၚတြင္ နံနက္၊ ညေန တင္ဆက္ 

ျခင္းခံၾကရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကိယာမသ္ဆုိက္ေရာက္မည့္ေန႔တြင္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေခြရံ 
သင္းပင္းမ်ားအား အျပင္းထန္ဆံုးေသာျပစ္ ဏ္တြင္ ထည့္ၾကေလကုန္။  

၄၇။ သူတို႔သည္ ငရဲမီး၌ အျငင္းအခုံ ျပဳလုပ္ၾကေသာအခါတြင္ 
အားနည္းသူတုိ႔က အႀကီးအကဲမ်ားအား ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔၏ 
ေနာက္လိုက္မ်ားပင္ ျဖစ္ခဲ့ၾကေပရာ၊ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံမွ ငရဲမီးတစ္စိတ္ 
တစ္ေ သကို သက္သာေအာင္လုပ္ေပးၾကမည္ေလာဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၄၈။
အႀကီးအကဲမ်ားက ျပန္ေျဖၾကမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အားလုံးသည္ပင္ 
ယင္းငရဲမီး၌ ရွိေနၾကေပၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ား အၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီးေလၿပီ။ ၄၉။ ငရဲမီးထဲတြင္ရွွိၾကသူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ ငရဲထိန္း 
မ်ားအား အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အား ျပစ္ ဏ္မွ တစ္ရက္ကေလး 
ေလာက္ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးပါရန္ ပန္ၾကားေပးၾကပါဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၅၀။ ထိုအ 
ခါ ငရဲထိန္းမ်ားက ေမးမည္။ အသင္တို႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ၎တို႔က ေျဖၾကားမည္။ အမွန္ပင္ ယူေဆာင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိအခါ 
ငရဲထိန္းမ်ားက သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ အသင္တို႔ဘာသာ ပန္ၾကားၾကေလကုန္ ဟု ေျပာဆုိ 
ၾကမည္။ စင္စစ္တြင္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔၏ ပန္ၾကားခ်က္သည္ အခ်ည္း 
ႏွီးပင္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ 

၅၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မိမိရစူလ္ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္ သက္ဝင္ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အား ေလာကီဘဝတြင္လည္း ကူညီေစာင္မေတာ္မူလ်က္ရွိသည္။ 
သက္ေသမ်ားရပ္ၾကမည့္ေန႔တြင္လည္း ကူညီေစာင္မေတာ္မူဦးမည္။ ၅၂။ ထုိေန႔ 

လက္ခံေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ျခင္းမွ 
ေမာက္မာၾကေသာသူတို႔မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသို႔ မ်ားမၾကာမီ ဂုဏ္အသေရကင္းမဲ့စြာ 
ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တို႔ အနားယူႏုိင္ၾကရန္ 
အတြက္ ညဥ့္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ေန႔ကိုမူ ျမင္ႏိုင္စြမ္းေပးေသာအရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လူသားတုိ႔အေပၚ အလြန္ 
ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၆၂။ ဤသည္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ၊ 
အရာအားလုံးကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လွည့္ျဖားျခင္း ခံေနၾကသနည္း။ ၆၃။ အလႅာဟ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ေလ့ရွိၾကသူတို႔သည္လည္း ထုိနည္းအ 
တုိင္းပင္ လွည့္ျဖားျခင္းကုိ ခံၾကရေပသည္။

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီကို ေနထုိင္ရာအျဖစ္၊ 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ အမုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔၏ ပုံပန္းသဏာန္ကုိ အလွပဆုံး ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္းမြန္ေသာအရာမ်ားထဲမွ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္ 
သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆၅။ ထုိအရွင္ 
သည္ အၿမဲထာဝရ ရွင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး ထုိအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ သာသနာကုိ 
ထုိအရွင့္အတြက္သာ သီးသန္႔ျပဳလုပ္ၾကလ်က္ ထုိအရွင့္ကုိ ဟစ္ေခၚတသၾကေလ 
ကုန္။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ့အရွင္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ား ေရာက္လာေသာအခါ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ 
ေခၚတသေနသည့္အရာမ်ားကုိ ငါ့အေနႏွင့္ ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ျခင္း 

637အေစာင္ ၂၄ 638 အေစာင္ ၂၄

639အေစာင္ ၂၄ 640 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



၃၆။ ဖိရ္ေအာင္န္ ေျပာသည္။ အို- ဟာမာန္ ငါသည္ မုိးေကာင္းကင္၏ 
တံခါးမ်ားဆီကို ေရာက္ရွိႏုိင္ဖုိ႔ ငါ့အတြက္ ေမွ်ာ္စင္တစ္ခု တည္ေဆာက္ေလာ့။ ၃၇။
မုိးေကာင္းကင္၏ လမ္းေတြဆီကို ေရာက္ၿပီး မူစာ၏ကိုးကြယ္ရာအရွင္အား 
ငါေခ်ာင္းၾကည့္မည္။ အမွန္စင္စစ္ မူစာသည္ လူလိမ္လူညာတစ္ဦးဟုသာ ငါ မုခ် 
ထင္ျမင္ယူဆသည္။ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အျမင္တြင္ သူ၏ မေကာင္းမႈသည္ ဤနည္း 
အတုိင္းပင္ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္း ခံခဲ့ရေလသည္။ လမ္းမွန္မွလည္း 
တားဆီးျခင္းခံ ခဲ့ရေလသည္။ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အႀကံအစည္သည္ ပ်က္စီးခဲ့သည္ခ်ည္း 
သာျဖစ္သည္။ ၃၈။ သက္ဝင္ယံုၾကည္ခဲ့သည့္သူက ေျပာသည္။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏ အမ်ဳိး 
သားတို႔၊ ကၽြႏ္ုပ္၏ေနာက္သို႔ အသင္တုိ႔ လိုက္ၾကေလကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ 
အား တရားလမ္းမွန္ ျပသေပးမည္။ ၃၉။ အို-ကၽြႏ္ုပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဤေလာကီဘဝ 
သက္တမ္းသည္ အနည္းငယ္အက်ဳိးခံစားမႈမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ စင္စစ္ ေနာင္တမ 
လြန္ဘဝကမူ အၿမဲေနရမည့္ေနရာမွာ ျဖစ္သည္။ ၄၀။ မေကာင္းမႈတစ္ခု က်ဴးလြန္ 
ခဲ့သူသည္ ထုိမေကာင္းမႈႏွင့္အညီအမွ်ကိုသာ အစားေပးျခင္း ခံရမည္။ သို႔ရာတြင္ 
မည္သူမဆို ေယာက်္ားျဖစ္ေစ၊ မိန္းမျဖစ္ေစ ယုံၾကည္သူအျဖစ္ႏွင့္ ေကာင္းမႈသီလ 
က်င့္ေဆာင္ခဲ့ပါမူ ထိုသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ 
ယင္းထဲတြင္ စာရင္းအင္းမရွိ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ျခင္းကုိ ခံၾကရေပမည္။ ၄၁။
ၿပီးေနာက္ အုိ- ကၽြႏု္ပ္၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ ဘယ္လိုျဖစ္ၾကတာတုန္း။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ 
အသင္တို႔အား လြတ္ေျမာက္ရာသို႔ ဖိတ္ေခၚေနပါသည္။ အသင္တို႔ကမူ ကၽြႏ္ုပ္အား 
ငရဲမီးသို႔ ဖိတ္ေခၚေနၾကသည္။ ၄၂။ ကၽြႏ္ုပ္အေနႏွင့္ အလႅာဟ္ကို ေသြဖည္ျငင္းပယ္ 
ရန္ႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္ ဘာတစ္ခုမွ်မသိထားေသာအရာအား အရွင္ျမတ္ႏွင့္ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ 
ရန္ အသင္တို႔က ကၽြႏု္ပ္အား ဖိတ္ေခၚေနၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္ကမူ အသင္တို႔အား 
အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျမတ္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚလ်က္ရွိေပသည္။ ၄၃။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္အား 
အသင္တို႔ ဖိတ္ေခၚေနေသာအရာမ်ားသည္ ဤပစၥဳပန္ေလာက၌လည္း ဟစ္ေခၚ 
တသရန္ မထိုက္ေပ။ အာခိရသ္ တမလြန္ဘဝ၌လည္း ဟစ္ေခၚတသရန္ မထိုက္ 
ေပ။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အထံေတာ္သုိ႔ ျပန္ၾကရေပမည္။ စည္း 
ကမ္းက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔မွာကား ငရဲသားမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၄၄။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 

တြင္ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔အား သူတုိ႔၏ ဆင္ေျခမ်ားသည္ အက်ဳိးေပးမည္ 
မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးျခင္းသာ ရွိေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ဆိုးရြားလွေသာ ေနရာ ာနလည္းရွိေပမည္။ ၅၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 
သည္ မူစာအား တရားလမ္းၫႊန္ကို ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔အား က်မ္းဂန္ကို အေမြေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။
အသိ ာဏ္ရွိသူတို႔အဖို႔ တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ ဆုံးမၾသဝါ အျဖစ္ (ေပးခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။) ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သည္းခံ၍ေနပါ၊ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ 
ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိ၏အျပစ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ နံနက္၊ ညေနတြင္ မိမိ၏အရွင္ 
အား ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳလ်က္ အရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္းကို 
ဘာဝနာစီးျဖန္း၍ ေနပါ။

၅၆။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတို႔ထံ ဘာအေထာက္အထားမွ် ေရာက္လာခဲ့ျခင္း 
မရွိဘဲ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းပြားလ်က္ ရွိၾကေသာ 
သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ မာန္တက္ေနျခင္းသာ ရွိေပသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိအဆင့္သုိ႔ေရာက္ႏုိင္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
ခိုလႈံခြင့္ ေတာင္းခံပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅၇။ ဧကန္စင္စစ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ 
လူတို႔အား ဖန္ဆင္းျခင္းထက္ ပို၍ ႀကီးက်ယ္ေသာကိစၥ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾကေပ။ ၅၈။ မ်က္မျမင္ႏွင့္ မ်က္ျမင္သည္ မတူႏုိင္ 
ေပ။  ထိုနည္းအတိုင္းပင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ႀကံသူတုိ႔ 
ႏွင့္ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔သည္လည္း မတူႏုိင္ၾကေပ။ အသင္တို႔ သည္ 
စဥ္းစားဆင္ျခင္မႈ နည္းလွေပသည္။ ၅၉။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္ရွင္ျပထမည့္ 
ေန႔သည္ မုခ် ေရာက္ကုိေရာက္လာေပမည္။ ထုိကိစၥတြင္ သံသယျဖစ္စရာ အလွ်င္း 
မရွိ။ သို႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ မယုံၾကည္ၾကေပ။ 

၆၀။ အသင္တို႔၏အရွင္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူသည္။  ငါအရွင္ျမတ္ထံေတာ္ 
တြင္ ဆုေတာင္းၾကေလကုန္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔၏ ေတာင္းဆုမ်ားကုိ 

၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ အသင္တုိ႔ မၾကာမီ ျပန္သတိရရွိၾကေပမည္။ ကၽြႏ္ုပ္မွာမူ 
မိမိ၏အေရးကိစၥကို အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ လႊဲအပ္ပါသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
မိမိအေစေတာ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ထိုသက္ဝင္ယုံၾကည္သူအား သူတို႔၏ 
မေကာင္းေသာအႀကံအစည္မ်ားမွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေခြရံ 
သင္းပင္းမ်ားကိုမူကား ဆုိးရြားေသာျပစ္ ဏ္က ဝန္းရံခဲ့ေလသည္။ ၄၆။ (ယင္းျပစ္ 
ဏ္မွာ) ငရဲမီးျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲမီးေပၚတြင္ နံနက္၊ ညေန တင္ဆက္ 

ျခင္းခံၾကရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကိယာမသ္ဆုိက္ေရာက္မည့္ေန႔တြင္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ ေခြရံ 
သင္းပင္းမ်ားအား အျပင္းထန္ဆံုးေသာျပစ္ ဏ္တြင္ ထည့္ၾကေလကုန္။  

၄၇။ သူတို႔သည္ ငရဲမီး၌ အျငင္းအခုံ ျပဳလုပ္ၾကေသာအခါတြင္ 
အားနည္းသူတုိ႔က အႀကီးအကဲမ်ားအား ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အသင္တို႔၏ 
ေနာက္လိုက္မ်ားပင္ ျဖစ္ခဲ့ၾကေပရာ၊ အသင္တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံမွ ငရဲမီးတစ္စိတ္ 
တစ္ေ သကို သက္သာေအာင္လုပ္ေပးၾကမည္ေလာဟု ေျပာဆိုၾကေပမည္။ ၄၈။
အႀကီးအကဲမ်ားက ျပန္ေျဖၾကမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အားလုံးသည္ပင္ 
ယင္းငရဲမီး၌ ရွိေနၾကေပၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ား အၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူၿပီးေလၿပီ။ ၄၉။ ငရဲမီးထဲတြင္ရွွိၾကသူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ ငရဲထိန္း 
မ်ားအား အသင္တုိ႔၏အရွင္ထံတြင္  ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အား ျပစ္ ဏ္မွ တစ္ရက္ကေလး 
ေလာက္ ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးပါရန္ ပန္ၾကားေပးၾကပါဟု ေျပာဆုိၾကလိမ့္မည္။ ၅၀။ ထိုအ 
ခါ ငရဲထိန္းမ်ားက ေမးမည္။ အသင္တို႔၏ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ၎တို႔က ေျဖၾကားမည္။ အမွန္ပင္ ယူေဆာင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိအခါ 
ငရဲထိန္းမ်ားက သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ အသင္တို႔ဘာသာ ပန္ၾကားၾကေလကုန္ ဟု ေျပာဆုိ 
ၾကမည္။ စင္စစ္တြင္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔၏ ပန္ၾကားခ်က္သည္ အခ်ည္း 
ႏွီးပင္ ျဖစ္ေပေတာ့သည္။ 

၅၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မိမိရစူလ္ တမန္ေတာ္မ်ားႏွင့္ သက္ဝင္ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အား ေလာကီဘဝတြင္လည္း ကူညီေစာင္မေတာ္မူလ်က္ရွိသည္။ 
သက္ေသမ်ားရပ္ၾကမည့္ေန႔တြင္လည္း ကူညီေစာင္မေတာ္မူဦးမည္။ ၅၂။ ထုိေန႔ 

လက္ခံေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္ကို ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ျခင္းမွ 
ေမာက္မာၾကေသာသူတို႔မွာမူ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသို႔ မ်ားမၾကာမီ ဂုဏ္အသေရကင္းမဲ့စြာ 
ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ ၆၁။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တို႔ အနားယူႏုိင္ၾကရန္ 
အတြက္ ညဥ့္ကို ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး ေန႔ကိုမူ ျမင္ႏိုင္စြမ္းေပးေသာအရာအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လူသားတုိ႔အေပၚ အလြန္ 
ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း လူအမ်ားစုသည္ 
ေက်းဇူးမသိတတ္ၾကေပ။ ၆၂။ ဤသည္ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ၊ 
အရာအားလုံးကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
အရွင္ျမတ္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိ။ သုိ႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္သို႔ လွည့္ျဖားျခင္း ခံေနၾကသနည္း။ ၆၃။ အလႅာဟ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို ျငင္းပယ္ေလ့ရွိၾကသူတို႔သည္လည္း ထုိနည္းအ 
တုိင္းပင္ လွည့္ျဖားျခင္းကုိ ခံၾကရေပသည္။

၆၄။ အလႅာဟ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ ေျမပထဝီကို ေနထုိင္ရာအျဖစ္၊ 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ အမုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔၏ ပုံပန္းသဏာန္ကုိ အလွပဆုံး ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္းမြန္ေသာအရာမ်ားထဲမွ စားနပ္ရိကာခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ အလႅာဟ္ 
သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆၅။ ထုိအရွင္ 
သည္ အၿမဲထာဝရ ရွင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး ထုိအရွင္မွအပ အျခားခဝပ္ကုိး 
ကြယ္ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ သာသနာကုိ 
ထုိအရွင့္အတြက္သာ သီးသန္႔ျပဳလုပ္ၾကလ်က္ ထုိအရွင့္ကုိ ဟစ္ေခၚတသၾကေလ 
ကုန္။ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ 
မူေသာ အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါ့အရွင္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလက 
ဏာေတာ္မ်ား ေရာက္လာေသာအခါ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ အသင္တုိ႔ ဟစ္ 
ေခၚတသေနသည့္အရာမ်ားကုိ ငါ့အေနႏွင့္ ကုိးကြယ္မႈမျပဳရန္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ျခင္း 

637အေစာင္ ၂၄ 638 အေစာင္ ၂၄

639အေစာင္ ၂၄ 640 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္



ခံရေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္သခင္ထံ 
လႊဲအပ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သုက္ရည္ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္ ေသြးခဲ 
ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား ကေလးအသြင္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔အား ခႏာသန္စြမ္းႀကံ့ခိုင္သည့္ အရြယ္သို႔  ေရာက္ရွိေစေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား အုိမင္းေသာအရြယ္သုိ႔ေရာက္ေစရန္ ထားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သည့္ထက္အလ်င္ ေသဆုံးသြား 
ၾကေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ 
ေရာက္ရွိေစရန္ ထားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကရန္ အတြက္ျဖစ္ 
ေလသည္။ ၆၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစ၊ ေသေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရးကိစၥတစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္လုိက္ၿပီဆုိလွ်င္ ထုိအရာကုိ 
ျဖစ္ေစဟု ေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ 

၆၉။ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားတြင္ ျပ နာလုပ္ေနၾကသူမ်ားကုိ 
အသင္ မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္ထြက္သြားေနၾကသနည္း။ 
၇၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ က်မ္းေတာ္ကုိေရာ၊ ငါအရွင္၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ငါအရွင္ေပးၿပီး ေစလႊတ္လုိက္သည့္အရာမ်ားကုိပါ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကေပမည္။ ၇၁။ ထုိအခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားႏွင့္ သံႀကိဳးမ်ားရွိမည္။ သူတုိ႔သည္ 
တရြတ္တုိက္ဆြဲေခၚျခင္း ခံၾကရမည္။ ၇၂။ ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ရွိေသာ ေရေႏြးပူထဲ၌၊ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မီးေလာင္တိုက္သြင္းျခင္းခံၾကရမည္။ ၇၃-၇၄။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ေျပာၾကားမည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း။  သူတုိ႔က ေျဖၾကမည္။ ထုိအရာမ်ားသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္သြားၾကပါၿပီ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
မည္သည့္အရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳခဲ့ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူေပသည္။ ၇၅။ ဤသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
သင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလ်က္ရွိခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္   သင္တုိ႔ေမာက္ 
မာပလႊားခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၇၆။ အသင္တို႔သည္ 

မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈဖုိ႔အတြက္ ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈ 
မျပဳၾကေလသနည္း။ ထုိအလ်င္ကလူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္လည္း ပုိမ်ားခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ထက္လည္း အင္အားပုိေတာင့္တင္းခဲ့သည္။ ေျမပထဝီတြင္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ 
အကြင္းအက်န္မ်ား ထားရစ္ခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ်အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။  ၈၃။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ယူေဆာင္လာေသာ 
အခါ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံတြင္ ရွိေနေသာ အသိပညာအေပၚ ေမာ္ကြားခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ 
ေလေတာ့သည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ ျမင္ေတြ႕ၾကသည့္အခါ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ။ ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
အတူ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ပါၿပီဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကေလ 
သည္။ ၈၅။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္လုိက္ၾကၿပီျဖစ္ေလရာ 
သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈသည္ သူတို႔အား ဘာအက်ဳိးမွ် မေပးေတာ့ေပ။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ က်င့္သံုးေလ့ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္ေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေလ့ 
ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ 
ရင္ဆုိင္ၾကရေလေတာ့သည္။  

၄၁။ စူရဟ္ ဟာမီးမ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္တရာ က႐ုဏႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာသနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင့္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးထားေတာ္မူျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၃။ သူ၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသိရွိသူမ်ားအတြက္ ရွင္းလင္းစြာ 
ေဖာ္ျပထားေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထားေသာ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျဖစ္ သည္။ ၄။ သတင္းေကာင္းပါးေသာ၊ သတိေပးႏႈးိေဆာ္ေသာက်မ္း 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ထာဝရေနထိုင္ၾကမည့္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဂ်ဟႏမ္-ငရဲဘုံတံခါးေပါက္မ်ားကို ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတုိ႔အဖုိ႔ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ 

၇၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ သည္းခံပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိ 
ေတာ္သည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ျပဳထားသည့္ ကတိေတာ္၏ 
အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင့္အား ေသဆုံးေစေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္ 
သုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာၾကရေပမည္။ 

၇၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕၏ 
အေျခအေနမ်ားကုိ သင့္အား ငါအရွင္ ေျပာျပေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတို႔၏အေျခအေနမ်ားကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္မေျပာျပခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားလည္း ရွိသည္။ မည္သည့္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မွ် အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ တန္ခုိးေတာ္တစ္ရပ္ရပ္ကုိ ယူ 
ေဆာင္လာႏိုင္စြမ္းမရွိေပ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ အမွန္ 
တရားႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရေပမည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ အမွားလိုက္စားခဲ့သူ 
တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။

၇၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စီးနင္းၾကရန္ႏွင့္ 
အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စားသုံးၾကရန္ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ ထုိတိရစာန္မ်ားတြင္ အသင္တုိ႔ 
အဖို႔ အျခားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိတိရစာန္မ်ား၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ မိမိတို႔ စိတ္ဆႏရွိရာအရပ္သို႔ ေရာက္ရွိ 
ႏိုင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိတိရစာန္မ်ား အေပၚတြင္ 
ေရာ၊ သေဘာမ်ားအေပၚတြင္ေရာ တင္ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေလသည္။   ၈၁။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေနာက္ထပ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း အသင္ 
တုိ႔အား ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အဘယ္ 
အဘယ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကမည္နည္း။

၈၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးနိဂုံး 

နားမေထာင္ၾကေပ။ ၅။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
အသင္ဖိတ္ေခၚ ေနေသာအရာဘက္မွ ဖုံးကြယ္ေနလ်က္ ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
၏ နားမ်ားသည္လည္း ပင္းလ်က္ရွိသည္။ ကၽြႏု္္ပ္တုိ႔ႏွင့္ အသင္၏အၾကားတြင္ 
အကာအဆီးတစ္ခု လည္း ရွိေနေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အလုပ္ အသင္လုပ္ပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အလုပ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုပ္မည္။

၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ဤသို႔ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာကုိးကြယ္ရာအရွင္သာ  
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ တန္းတန္းမတ္မတ္ 
သြားၾကကုန္။ ထုိအရွင့္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တြဲဖက္ ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားအဖုိ႔ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈ ရွိေပသည္။ ၇။ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ဇကာသ္ မေပးေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ ေနာင္တမလြန္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာ 
သူမ်ားအဖုိ႔မူ ရပ္တန္႔သြားျခင္းမရွိေသာ ကုသုိလ္အက်ဳိး ရွိေပသည္။ 

၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တို႔သည္ ေျမပထဝီကုိ ႏွစ္ရက္ႏွင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့ေသာအရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ 
ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ ေလာက 
ခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမ 
ပထဝီတြင္ အက်ဳိးရွိေသာအရာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိေျမ 
ပထဝီ၌ သူ၏  အစာအာဟာရမ်ားကုိ  သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအမႈကိစၥ 
အားလုံးသည္ ေလးရက္အတြင္း ၿပီးစီးသည္။ ဤသည္ ေမးျမန္းသူမ်ား အဖုိ႔ 
ျပည့္စုံသြားေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ 
ၾကြေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခ်ိန္က ယင္းမုိးေကာင္းကင္သည္ မီးခုိးအေငြ႔အျဖစ္သာ 
ရွိေနခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီအား 
သင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ လာၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းႏွစ္ခုက ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ေက်ေက်နပ္ 

641အေစာင္ ၂၄ 642 အေစာင္ ၂၄

643အေစာင္ ၂၄ 644 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



ခံရေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္သခင္ထံ 
လႊဲအပ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သုက္ရည္ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္ ေသြးခဲ 
ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား ကေလးအသြင္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔အား ခႏာသန္စြမ္းႀကံ့ခိုင္သည့္ အရြယ္သို႔  ေရာက္ရွိေစေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား အုိမင္းေသာအရြယ္သုိ႔ေရာက္ေစရန္ ထားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သည့္ထက္အလ်င္ ေသဆုံးသြား 
ၾကေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ 
ေရာက္ရွိေစရန္ ထားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကရန္ အတြက္ျဖစ္ 
ေလသည္။ ၆၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစ၊ ေသေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရးကိစၥတစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္လုိက္ၿပီဆုိလွ်င္ ထုိအရာကုိ 
ျဖစ္ေစဟု ေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ 

၆၉။ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားတြင္ ျပ နာလုပ္ေနၾကသူမ်ားကုိ 
အသင္ မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္ထြက္သြားေနၾကသနည္း။ 
၇၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ က်မ္းေတာ္ကုိေရာ၊ ငါအရွင္၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ငါအရွင္ေပးၿပီး ေစလႊတ္လုိက္သည့္အရာမ်ားကုိပါ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကေပမည္။ ၇၁။ ထုိအခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားႏွင့္ သံႀကိဳးမ်ားရွိမည္။ သူတုိ႔သည္ 
တရြတ္တုိက္ဆြဲေခၚျခင္း ခံၾကရမည္။ ၇၂။ ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ရွိေသာ ေရေႏြးပူထဲ၌၊ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မီးေလာင္တိုက္သြင္းျခင္းခံၾကရမည္။ ၇၃-၇၄။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ေျပာၾကားမည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း။  သူတုိ႔က ေျဖၾကမည္။ ထုိအရာမ်ားသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္သြားၾကပါၿပီ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
မည္သည့္အရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳခဲ့ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူေပသည္။ ၇၅။ ဤသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
သင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလ်က္ရွိခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္   သင္တုိ႔ေမာက္ 
မာပလႊားခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၇၆။ အသင္တို႔သည္ 

မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈဖုိ႔အတြက္ ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈ 
မျပဳၾကေလသနည္း။ ထုိအလ်င္ကလူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္လည္း ပုိမ်ားခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ထက္လည္း အင္အားပုိေတာင့္တင္းခဲ့သည္။ ေျမပထဝီတြင္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ 
အကြင္းအက်န္မ်ား ထားရစ္ခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ်အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။  ၈၃။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ယူေဆာင္လာေသာ 
အခါ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံတြင္ ရွိေနေသာ အသိပညာအေပၚ ေမာ္ကြားခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ 
ေလေတာ့သည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ ျမင္ေတြ႕ၾကသည့္အခါ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ။ ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
အတူ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ပါၿပီဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကေလ 
သည္။ ၈၅။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္လုိက္ၾကၿပီျဖစ္ေလရာ 
သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈသည္ သူတို႔အား ဘာအက်ဳိးမွ် မေပးေတာ့ေပ။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ က်င့္သံုးေလ့ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္ေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေလ့ 
ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ 
ရင္ဆုိင္ၾကရေလေတာ့သည္။  

၄၁။ စူရဟ္ ဟာမီးမ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္တရာ က႐ုဏႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာသနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင့္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးထားေတာ္မူျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၃။ သူ၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသိရွိသူမ်ားအတြက္ ရွင္းလင္းစြာ 
ေဖာ္ျပထားေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထားေသာ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျဖစ္ သည္။ ၄။ သတင္းေကာင္းပါးေသာ၊ သတိေပးႏႈးိေဆာ္ေသာက်မ္း 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ထာဝရေနထိုင္ၾကမည့္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဂ်ဟႏမ္-ငရဲဘုံတံခါးေပါက္မ်ားကို ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတုိ႔အဖုိ႔ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ 

၇၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ သည္းခံပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိ 
ေတာ္သည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ျပဳထားသည့္ ကတိေတာ္၏ 
အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင့္အား ေသဆုံးေစေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္ 
သုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာၾကရေပမည္။ 

၇၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕၏ 
အေျခအေနမ်ားကုိ သင့္အား ငါအရွင္ ေျပာျပေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတို႔၏အေျခအေနမ်ားကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္မေျပာျပခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားလည္း ရွိသည္။ မည္သည့္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မွ် အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ တန္ခုိးေတာ္တစ္ရပ္ရပ္ကုိ ယူ 
ေဆာင္လာႏိုင္စြမ္းမရွိေပ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ အမွန္ 
တရားႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရေပမည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ အမွားလိုက္စားခဲ့သူ 
တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။

၇၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စီးနင္းၾကရန္ႏွင့္ 
အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စားသုံးၾကရန္ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ ထုိတိရစာန္မ်ားတြင္ အသင္တုိ႔ 
အဖို႔ အျခားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိတိရစာန္မ်ား၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ မိမိတို႔ စိတ္ဆႏရွိရာအရပ္သို႔ ေရာက္ရွိ 
ႏိုင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိတိရစာန္မ်ား အေပၚတြင္ 
ေရာ၊ သေဘာမ်ားအေပၚတြင္ေရာ တင္ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေလသည္။   ၈၁။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေနာက္ထပ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း အသင္ 
တုိ႔အား ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အဘယ္ 
အဘယ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကမည္နည္း။

၈၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးနိဂုံး 

နားမေထာင္ၾကေပ။ ၅။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
အသင္ဖိတ္ေခၚ ေနေသာအရာဘက္မွ ဖုံးကြယ္ေနလ်က္ ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
၏ နားမ်ားသည္လည္း ပင္းလ်က္ရွိသည္။ ကၽြႏု္္ပ္တုိ႔ႏွင့္ အသင္၏အၾကားတြင္ 
အကာအဆီးတစ္ခု လည္း ရွိေနေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အလုပ္ အသင္လုပ္ပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အလုပ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုပ္မည္။

၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ဤသို႔ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာကုိးကြယ္ရာအရွင္သာ  
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ တန္းတန္းမတ္မတ္ 
သြားၾကကုန္။ ထုိအရွင့္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တြဲဖက္ ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားအဖုိ႔ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈ ရွိေပသည္။ ၇။ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ဇကာသ္ မေပးေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ ေနာင္တမလြန္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာ 
သူမ်ားအဖုိ႔မူ ရပ္တန္႔သြားျခင္းမရွိေသာ ကုသုိလ္အက်ဳိး ရွိေပသည္။ 

၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တို႔သည္ ေျမပထဝီကုိ ႏွစ္ရက္ႏွင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့ေသာအရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ 
ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ ေလာက 
ခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမ 
ပထဝီတြင္ အက်ဳိးရွိေသာအရာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိေျမ 
ပထဝီ၌ သူ၏  အစာအာဟာရမ်ားကုိ  သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအမႈကိစၥ 
အားလုံးသည္ ေလးရက္အတြင္း ၿပီးစီးသည္။ ဤသည္ ေမးျမန္းသူမ်ား အဖုိ႔ 
ျပည့္စုံသြားေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ 
ၾကြေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခ်ိန္က ယင္းမုိးေကာင္းကင္သည္ မီးခုိးအေငြ႔အျဖစ္သာ 
ရွိေနခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီအား 
သင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ လာၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းႏွစ္ခုက ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ေက်ေက်နပ္ 

641အေစာင္ ၂၄ 642 အေစာင္ ၂၄

643အေစာင္ ၂၄ 644 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



ခံရေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္သခင္ထံ 
လႊဲအပ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သုက္ရည္ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္ ေသြးခဲ 
ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား ကေလးအသြင္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔အား ခႏာသန္စြမ္းႀကံ့ခိုင္သည့္ အရြယ္သို႔  ေရာက္ရွိေစေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား အုိမင္းေသာအရြယ္သုိ႔ေရာက္ေစရန္ ထားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သည့္ထက္အလ်င္ ေသဆုံးသြား 
ၾကေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ 
ေရာက္ရွိေစရန္ ထားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကရန္ အတြက္ျဖစ္ 
ေလသည္။ ၆၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစ၊ ေသေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရးကိစၥတစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္လုိက္ၿပီဆုိလွ်င္ ထုိအရာကုိ 
ျဖစ္ေစဟု ေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ 

၆၉။ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားတြင္ ျပ နာလုပ္ေနၾကသူမ်ားကုိ 
အသင္ မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္ထြက္သြားေနၾကသနည္း။ 
၇၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ က်မ္းေတာ္ကုိေရာ၊ ငါအရွင္၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ငါအရွင္ေပးၿပီး ေစလႊတ္လုိက္သည့္အရာမ်ားကုိပါ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကေပမည္။ ၇၁။ ထုိအခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားႏွင့္ သံႀကိဳးမ်ားရွိမည္။ သူတုိ႔သည္ 
တရြတ္တုိက္ဆြဲေခၚျခင္း ခံၾကရမည္။ ၇၂။ ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ရွိေသာ ေရေႏြးပူထဲ၌၊ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မီးေလာင္တိုက္သြင္းျခင္းခံၾကရမည္။ ၇၃-၇၄။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ေျပာၾကားမည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း။  သူတုိ႔က ေျဖၾကမည္။ ထုိအရာမ်ားသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္သြားၾကပါၿပီ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
မည္သည့္အရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳခဲ့ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူေပသည္။ ၇၅။ ဤသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
သင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလ်က္ရွိခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္   သင္တုိ႔ေမာက္ 
မာပလႊားခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၇၆။ အသင္တို႔သည္ 

မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈဖုိ႔အတြက္ ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈ 
မျပဳၾကေလသနည္း။ ထုိအလ်င္ကလူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္လည္း ပုိမ်ားခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ထက္လည္း အင္အားပုိေတာင့္တင္းခဲ့သည္။ ေျမပထဝီတြင္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ 
အကြင္းအက်န္မ်ား ထားရစ္ခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ်အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။  ၈၃။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ယူေဆာင္လာေသာ 
အခါ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံတြင္ ရွိေနေသာ အသိပညာအေပၚ ေမာ္ကြားခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ 
ေလေတာ့သည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ ျမင္ေတြ႕ၾကသည့္အခါ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ။ ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
အတူ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ပါၿပီဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကေလ 
သည္။ ၈၅။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္လုိက္ၾကၿပီျဖစ္ေလရာ 
သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈသည္ သူတို႔အား ဘာအက်ဳိးမွ် မေပးေတာ့ေပ။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ က်င့္သံုးေလ့ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္ေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေလ့ 
ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ 
ရင္ဆုိင္ၾကရေလေတာ့သည္။  

၄၁။ စူရဟ္ ဟာမီးမ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္တရာ က႐ုဏႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာသနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင့္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးထားေတာ္မူျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၃။ သူ၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသိရွိသူမ်ားအတြက္ ရွင္းလင္းစြာ 
ေဖာ္ျပထားေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထားေသာ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျဖစ္ သည္။ ၄။ သတင္းေကာင္းပါးေသာ၊ သတိေပးႏႈးိေဆာ္ေသာက်မ္း 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ထာဝရေနထိုင္ၾကမည့္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဂ်ဟႏမ္-ငရဲဘုံတံခါးေပါက္မ်ားကို ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတုိ႔အဖုိ႔ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ 

၇၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ သည္းခံပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိ 
ေတာ္သည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ျပဳထားသည့္ ကတိေတာ္၏ 
အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင့္အား ေသဆုံးေစေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္ 
သုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာၾကရေပမည္။ 

၇၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕၏ 
အေျခအေနမ်ားကုိ သင့္အား ငါအရွင္ ေျပာျပေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတို႔၏အေျခအေနမ်ားကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္မေျပာျပခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားလည္း ရွိသည္။ မည္သည့္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မွ် အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ တန္ခုိးေတာ္တစ္ရပ္ရပ္ကုိ ယူ 
ေဆာင္လာႏိုင္စြမ္းမရွိေပ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ အမွန္ 
တရားႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရေပမည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ အမွားလိုက္စားခဲ့သူ 
တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။

၇၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စီးနင္းၾကရန္ႏွင့္ 
အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စားသုံးၾကရန္ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ ထုိတိရစာန္မ်ားတြင္ အသင္တုိ႔ 
အဖို႔ အျခားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိတိရစာန္မ်ား၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ မိမိတို႔ စိတ္ဆႏရွိရာအရပ္သို႔ ေရာက္ရွိ 
ႏိုင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိတိရစာန္မ်ား အေပၚတြင္ 
ေရာ၊ သေဘာမ်ားအေပၚတြင္ေရာ တင္ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေလသည္။   ၈၁။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေနာက္ထပ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း အသင္ 
တုိ႔အား ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အဘယ္ 
အဘယ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကမည္နည္း။

၈၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးနိဂုံး 

နားမေထာင္ၾကေပ။ ၅။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
အသင္ဖိတ္ေခၚ ေနေသာအရာဘက္မွ ဖုံးကြယ္ေနလ်က္ ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
၏ နားမ်ားသည္လည္း ပင္းလ်က္ရွိသည္။ ကၽြႏု္္ပ္တုိ႔ႏွင့္ အသင္၏အၾကားတြင္ 
အကာအဆီးတစ္ခု လည္း ရွိေနေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အလုပ္ အသင္လုပ္ပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အလုပ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုပ္မည္။

၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ဤသို႔ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာကုိးကြယ္ရာအရွင္သာ  
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ တန္းတန္းမတ္မတ္ 
သြားၾကကုန္။ ထုိအရွင့္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တြဲဖက္ ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားအဖုိ႔ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈ ရွိေပသည္။ ၇။ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ဇကာသ္ မေပးေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ ေနာင္တမလြန္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာ 
သူမ်ားအဖုိ႔မူ ရပ္တန္႔သြားျခင္းမရွိေသာ ကုသုိလ္အက်ဳိး ရွိေပသည္။ 

၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တို႔သည္ ေျမပထဝီကုိ ႏွစ္ရက္ႏွင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့ေသာအရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ 
ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ ေလာက 
ခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမ 
ပထဝီတြင္ အက်ဳိးရွိေသာအရာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိေျမ 
ပထဝီ၌ သူ၏  အစာအာဟာရမ်ားကုိ  သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအမႈကိစၥ 
အားလုံးသည္ ေလးရက္အတြင္း ၿပီးစီးသည္။ ဤသည္ ေမးျမန္းသူမ်ား အဖုိ႔ 
ျပည့္စုံသြားေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ 
ၾကြေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခ်ိန္က ယင္းမုိးေကာင္းကင္သည္ မီးခုိးအေငြ႔အျဖစ္သာ 
ရွိေနခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီအား 
သင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ လာၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းႏွစ္ခုက ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ေက်ေက်နပ္ 

641အေစာင္ ၂၄ 642 အေစာင္ ၂၄

643အေစာင္ ၂၄ 644 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



ခံရေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္သခင္ထံ 
လႊဲအပ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သုက္ရည္ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္ ေသြးခဲ 
ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား ကေလးအသြင္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔အား ခႏာသန္စြမ္းႀကံ့ခိုင္သည့္ အရြယ္သို႔  ေရာက္ရွိေစေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား အုိမင္းေသာအရြယ္သုိ႔ေရာက္ေစရန္ ထားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သည့္ထက္အလ်င္ ေသဆုံးသြား 
ၾကေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ 
ေရာက္ရွိေစရန္ ထားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကရန္ အတြက္ျဖစ္ 
ေလသည္။ ၆၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစ၊ ေသေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရးကိစၥတစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္လုိက္ၿပီဆုိလွ်င္ ထုိအရာကုိ 
ျဖစ္ေစဟု ေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ 

၆၉။ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားတြင္ ျပ နာလုပ္ေနၾကသူမ်ားကုိ 
အသင္ မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္ထြက္သြားေနၾကသနည္း။ 
၇၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ က်မ္းေတာ္ကုိေရာ၊ ငါအရွင္၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ငါအရွင္ေပးၿပီး ေစလႊတ္လုိက္သည့္အရာမ်ားကုိပါ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကေပမည္။ ၇၁။ ထုိအခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားႏွင့္ သံႀကိဳးမ်ားရွိမည္။ သူတုိ႔သည္ 
တရြတ္တုိက္ဆြဲေခၚျခင္း ခံၾကရမည္။ ၇၂။ ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ရွိေသာ ေရေႏြးပူထဲ၌၊ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မီးေလာင္တိုက္သြင္းျခင္းခံၾကရမည္။ ၇၃-၇၄။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ေျပာၾကားမည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း။  သူတုိ႔က ေျဖၾကမည္။ ထုိအရာမ်ားသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္သြားၾကပါၿပီ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
မည္သည့္အရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳခဲ့ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူေပသည္။ ၇၅။ ဤသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
သင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလ်က္ရွိခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္   သင္တုိ႔ေမာက္ 
မာပလႊားခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၇၆။ အသင္တို႔သည္ 

မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈဖုိ႔အတြက္ ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈ 
မျပဳၾကေလသနည္း။ ထုိအလ်င္ကလူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္လည္း ပုိမ်ားခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ထက္လည္း အင္အားပုိေတာင့္တင္းခဲ့သည္။ ေျမပထဝီတြင္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ 
အကြင္းအက်န္မ်ား ထားရစ္ခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ်အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။  ၈၃။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ယူေဆာင္လာေသာ 
အခါ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံတြင္ ရွိေနေသာ အသိပညာအေပၚ ေမာ္ကြားခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ 
ေလေတာ့သည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ ျမင္ေတြ႕ၾကသည့္အခါ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ။ ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
အတူ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ပါၿပီဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကေလ 
သည္။ ၈၅။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္လုိက္ၾကၿပီျဖစ္ေလရာ 
သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈသည္ သူတို႔အား ဘာအက်ဳိးမွ် မေပးေတာ့ေပ။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ က်င့္သံုးေလ့ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္ေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေလ့ 
ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ 
ရင္ဆုိင္ၾကရေလေတာ့သည္။  

၄၁။ စူရဟ္ ဟာမီးမ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္တရာ က႐ုဏႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာသနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင့္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးထားေတာ္မူျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၃။ သူ၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသိရွိသူမ်ားအတြက္ ရွင္းလင္းစြာ 
ေဖာ္ျပထားေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထားေသာ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျဖစ္ သည္။ ၄။ သတင္းေကာင္းပါးေသာ၊ သတိေပးႏႈးိေဆာ္ေသာက်မ္း 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ထာဝရေနထိုင္ၾကမည့္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဂ်ဟႏမ္-ငရဲဘုံတံခါးေပါက္မ်ားကို ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတုိ႔အဖုိ႔ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ 

၇၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ သည္းခံပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိ 
ေတာ္သည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ျပဳထားသည့္ ကတိေတာ္၏ 
အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင့္အား ေသဆုံးေစေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္ 
သုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာၾကရေပမည္။ 

၇၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕၏ 
အေျခအေနမ်ားကုိ သင့္အား ငါအရွင္ ေျပာျပေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတို႔၏အေျခအေနမ်ားကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္မေျပာျပခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားလည္း ရွိသည္။ မည္သည့္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မွ် အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ တန္ခုိးေတာ္တစ္ရပ္ရပ္ကုိ ယူ 
ေဆာင္လာႏိုင္စြမ္းမရွိေပ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ အမွန္ 
တရားႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရေပမည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ အမွားလိုက္စားခဲ့သူ 
တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။

၇၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စီးနင္းၾကရန္ႏွင့္ 
အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စားသုံးၾကရန္ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ ထုိတိရစာန္မ်ားတြင္ အသင္တုိ႔ 
အဖို႔ အျခားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိတိရစာန္မ်ား၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ မိမိတို႔ စိတ္ဆႏရွိရာအရပ္သို႔ ေရာက္ရွိ 
ႏိုင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိတိရစာန္မ်ား အေပၚတြင္ 
ေရာ၊ သေဘာမ်ားအေပၚတြင္ေရာ တင္ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေလသည္။   ၈၁။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေနာက္ထပ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း အသင္ 
တုိ႔အား ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အဘယ္ 
အဘယ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကမည္နည္း။

၈၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးနိဂုံး 

နားမေထာင္ၾကေပ။ ၅။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
အသင္ဖိတ္ေခၚ ေနေသာအရာဘက္မွ ဖုံးကြယ္ေနလ်က္ ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
၏ နားမ်ားသည္လည္း ပင္းလ်က္ရွိသည္။ ကၽြႏု္္ပ္တုိ႔ႏွင့္ အသင္၏အၾကားတြင္ 
အကာအဆီးတစ္ခု လည္း ရွိေနေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အလုပ္ အသင္လုပ္ပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အလုပ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုပ္မည္။

၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ဤသို႔ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာကုိးကြယ္ရာအရွင္သာ  
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ တန္းတန္းမတ္မတ္ 
သြားၾကကုန္။ ထုိအရွင့္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တြဲဖက္ ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားအဖုိ႔ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈ ရွိေပသည္။ ၇။ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ဇကာသ္ မေပးေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ ေနာင္တမလြန္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာ 
သူမ်ားအဖုိ႔မူ ရပ္တန္႔သြားျခင္းမရွိေသာ ကုသုိလ္အက်ဳိး ရွိေပသည္။ 

၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တို႔သည္ ေျမပထဝီကုိ ႏွစ္ရက္ႏွင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့ေသာအရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ 
ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ ေလာက 
ခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမ 
ပထဝီတြင္ အက်ဳိးရွိေသာအရာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိေျမ 
ပထဝီ၌ သူ၏  အစာအာဟာရမ်ားကုိ  သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအမႈကိစၥ 
အားလုံးသည္ ေလးရက္အတြင္း ၿပီးစီးသည္။ ဤသည္ ေမးျမန္းသူမ်ား အဖုိ႔ 
ျပည့္စုံသြားေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ 
ၾကြေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခ်ိန္က ယင္းမုိးေကာင္းကင္သည္ မီးခုိးအေငြ႔အျဖစ္သာ 
ရွိေနခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီအား 
သင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ လာၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းႏွစ္ခုက ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ေက်ေက်နပ္ 

641အေစာင္ ၂၄ 642 အေစာင္ ၂၄

643အေစာင္ ၂၄ 644 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



ခံရေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္သခင္ထံ 
လႊဲအပ္ရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆၇။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ကုိ 
ေျမႀကီးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သုက္ရည္ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္ ေသြးခဲ 
ျဖင့္၊ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔အား ကေလးအသြင္ျဖင့္ ထုတ္ေဆာင္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔အား ခႏာသန္စြမ္းႀကံ့ခိုင္သည့္ အရြယ္သို႔  ေရာက္ရွိေစေတာ္မူ 
သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား အုိမင္းေသာအရြယ္သုိ႔ေရာက္ေစရန္ ထားေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕သည္ သည့္ထက္အလ်င္ ေသဆုံးသြား 
ၾကေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတုိင္ေအာင္ 
ေရာက္ရွိေစရန္ ထားေတာ္မူသည္။ အသင္တုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကရန္ အတြက္ျဖစ္ 
ေလသည္။ ၆၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ ရွင္ေစ၊ ေသေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရးကိစၥတစ္ခုကုိ ဆုံးျဖတ္လုိက္ၿပီဆုိလွ်င္ ထုိအရာကုိ 
ျဖစ္ေစဟု ေျပာလုိက္႐ုံမွ်ျဖင့္ ထုိအရာသည္ ျဖစ္လာရေလသည္။ 

၆၉။ အလႅာဟ္၏အာယသ္ေတာ္မ်ားတြင္ ျပ နာလုပ္ေနၾကသူမ်ားကုိ 
အသင္ မျမင္ေတြ႔ပါသေလာ။ သူတို႔သည္ အဘယ္သုိ႔ လွည့္ထြက္သြားေနၾကသနည္း။ 
၇၀။ ထုိသူတုိ႔သည္ က်မ္းေတာ္ကုိေရာ၊ ငါအရွင္၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ 
ငါအရွင္ေပးၿပီး ေစလႊတ္လုိက္သည့္အရာမ်ားကုိပါ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိၾကေပမည္။ ၇၁။ ထုိအခ်ိန္တြင္ 
သူတုိ႔၏ လည္ကုပ္မ်ားတြင္ လည္ကြင္းမ်ားႏွင့္ သံႀကိဳးမ်ားရွိမည္။ သူတုိ႔သည္ 
တရြတ္တုိက္ဆြဲေခၚျခင္း ခံၾကရမည္။ ၇၂။ ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ရွိေသာ ေရေႏြးပူထဲ၌၊ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ မီးေလာင္တိုက္သြင္းျခင္းခံၾကရမည္။ ၇၃-၇၄။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ေျပာၾကားမည္။ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သင္တုိ႔ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳခဲ့ၾက 
သည့္အရာမ်ားသည္ အဘယ္မွာနည္း။  သူတုိ႔က ေျဖၾကမည္။ ထုိအရာမ်ားသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္သြားၾကပါၿပီ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က 
မည္သည့္အရာကုိမွ် ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳခဲ့ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
ဤနည္းအတုိင္းပင္ လမ္းလြဲေစေတာ္မူေပသည္။ ၇၅။ ဤသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
သင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ျမဴးထူးလ်က္ရွိခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္   သင္တုိ႔ေမာက္ 
မာပလႊားခဲ့ၾကသည့္ အတြက္ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ၇၆။ အသင္တို႔သည္ 

မည္သုိ႔ျဖစ္ခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္႐ႈဖုိ႔အတြက္ ကမာေပၚတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈ 
မျပဳၾကေလသနည္း။ ထုိအလ်င္ကလူတုိ႔သည္ သူတုိ႔ထက္လည္း ပုိမ်ားခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ထက္လည္း အင္အားပုိေတာင့္တင္းခဲ့သည္။ ေျမပထဝီတြင္ သူတုိ႔ထက္ပုိ၍ 
အကြင္းအက်န္မ်ား ထားရစ္ခဲ့သည္။ သုိ႔တေစလည္း သူတုိ႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည့္ 
အရာမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာမွ်အသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။  ၈၃။ သူတို႔၏ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား ယူေဆာင္လာေသာ 
အခါ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံတြင္ ရွိေနေသာ အသိပညာအေပၚ ေမာ္ကြားခဲ့ၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေလွာင္ေျပာင္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလုိက္ 
ေလေတာ့သည္။ ၈၄။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ သူတုိ႔ ျမင္ေတြ႕ၾကသည့္အခါ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကိုသာ ယုံၾကည္ၾကပါၿပီ။ ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ 
အတူ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ပါၿပီဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကေလ 
သည္။ ၈၅။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ ေတြ႕ျမင္လုိက္ၾကၿပီျဖစ္ေလရာ 
သူတုိ႔၏ ယံုၾကည္မႈသည္ သူတို႔အား ဘာအက်ဳိးမွ် မေပးေတာ့ေပ။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ အေစေတာ္မ်ားတြင္ က်င့္သံုးေလ့ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္ေသာ အရွင္ျမတ္၏ ေလ့ 
ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ 
ရင္ဆုိင္ၾကရေလေတာ့သည္။  

၄၁။ စူရဟ္ ဟာမီးမ္ စဂ်္ ဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္တရာ က႐ုဏႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္တရာသနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင့္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးထားေတာ္မူျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၃။ သူ၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသိရွိသူမ်ားအတြက္ ရွင္းလင္းစြာ 
ေဖာ္ျပထားေသာက်မ္းျဖစ္သည္။ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထားေသာ 
ကုရ္အာန္က်မ္းျဖစ္ သည္။ ၄။ သတင္းေကာင္းပါးေသာ၊ သတိေပးႏႈးိေဆာ္ေသာက်မ္း 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔ 

ထာဝရေနထိုင္ၾကမည့္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ ဂ်ဟႏမ္-ငရဲဘုံတံခါးေပါက္မ်ားကို ဝင္ 
ေရာက္ၾကေလကုန္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတုိ႔အဖုိ႔ အဘယ္မွ် 
ဆုိးရြားေသာ ေနရာထုိင္ခင္း ျဖစ္လုိက္ပါဘိ။ 

၇၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္ သည္းခံပါေလ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိ 
ေတာ္သည္ အမွန္ပင္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ျပဳထားသည့္ ကတိေတာ္၏ 
အခ်ဳိ႕အစိတ္အပုိင္းကုိ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား ျပသေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ အသင့္အား ေသဆုံးေစေတာ္မူသည္ျဖစ္ေစ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံေတာ္ 
သုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာၾကရေပမည္။ 

၇၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာ 
ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔အနက္မွ အခ်ဳိ႕၏ 
အေျခအေနမ်ားကုိ သင့္အား ငါအရွင္ ေျပာျပေတာ္မူခဲ့ၿပီး၊ သူတို႔၏အေျခအေနမ်ားကုိ 
အသင့္အား ငါအရွင္မေျပာျပခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားလည္း ရွိသည္။ မည္သည့္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မွ် အလႅာဟ္၏ခြင့္ျပဳခ်က္မပါဘဲ တန္ခုိးေတာ္တစ္ရပ္ရပ္ကုိ ယူ 
ေဆာင္လာႏိုင္စြမ္းမရွိေပ။ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ေတာ္ ေရာက္ရွိလာေသာအခါ အမွန္ 
တရားႏွင့္အညီ စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္းခံရေပမည္။ ထုိအခ်ိန္တြင္ အမွားလိုက္စားခဲ့သူ 
တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈႏွင့္ ရင္ဆုိင္ၾကရေပမည္။

၇၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ားကုိ 
ဖန္ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအနက္မွ အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စီးနင္းၾကရန္ႏွင့္ 
အခ်ဳိ႕ကုိ အသင္တုိ႔ စားသုံးၾကရန္ ျဖစ္သည္။ ၈၀။ ထုိတိရစာန္မ်ားတြင္ အသင္တုိ႔ 
အဖို႔ အျခားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားလည္း ရွိေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိတိရစာန္မ်ား၏အေၾကာင္းခံျဖင့္ မိမိတို႔ စိတ္ဆႏရွိရာအရပ္သို႔ ေရာက္ရွိ 
ႏိုင္ၾကရန္အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိတိရစာန္မ်ား အေပၚတြင္ 
ေရာ၊ သေဘာမ်ားအေပၚတြင္ေရာ တင္ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံၾကရေလသည္။   ၈၁။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ေနာက္ထပ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း အသင္ 
တုိ႔အား ျပသေတာ္မူေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အဘယ္ 
အဘယ္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကမည္နည္း။

၈၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔၏ ေနာက္ဆုံးနိဂုံး 

နားမေထာင္ၾကေပ။ ၅။ သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
အသင္ဖိတ္ေခၚ ေနေသာအရာဘက္မွ ဖုံးကြယ္ေနလ်က္ ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
၏ နားမ်ားသည္လည္း ပင္းလ်က္ရွိသည္။ ကၽြႏု္္ပ္တုိ႔ႏွင့္ အသင္၏အၾကားတြင္ 
အကာအဆီးတစ္ခု လည္း ရွိေနေပသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင့္အလုပ္ အသင္လုပ္ပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အလုပ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုပ္မည္။

၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ လူသားတစ္ဦးပင္ 
ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံသုိ႔ ဤသို႔ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔၏ ကုိးကြယ္ရာအရွင္သည္ တစ္ပါးတည္းေသာကုိးကြယ္ရာအရွင္သာ  
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ဘက္သုိ႔သာ တန္းတန္းမတ္မတ္ 
သြားၾကကုန္။ ထုိအရွင့္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာမႈကုိ ေတာင္းခံၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ 
တြဲဖက္ ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ားအဖုိ႔ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးမႈ ရွိေပသည္။ ၇။ ထုိသူတုိ႔သည္ 
ဇကာသ္ မေပးေဆာင္ၾကသူမ်ား၊ ေနာင္တမလြန္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာ 
သူမ်ားအဖုိ႔မူ ရပ္တန္႔သြားျခင္းမရွိေသာ ကုသုိလ္အက်ဳိး ရွိေပသည္။ 

၉။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တို႔သည္ ေျမပထဝီကုိ ႏွစ္ရက္ႏွင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့ေသာအရွင္ကုိ ျငင္းပယ္ၾကေလသေလာ။ ထုိ႔ျပင္ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင္ 
ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူမ်ား ျပဳလုပ္ထားၾကေလသေလာ။ ထုိအရွင္သည္ ေလာက 
ခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ထုိအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီေပၚတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းေျမ 
ပထဝီတြင္ အက်ဳိးရွိေသာအရာမ်ားကို ေပးသနားေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထုိေျမ 
ပထဝီ၌ သူ၏  အစာအာဟာရမ်ားကုိ  သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤအမႈကိစၥ 
အားလုံးသည္ ေလးရက္အတြင္း ၿပီးစီးသည္။ ဤသည္ ေမးျမန္းသူမ်ား အဖုိ႔ 
ျပည့္စုံသြားေပၿပီ။ ၁၁။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ဘက္သုိ႔ 
ၾကြေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခ်ိန္က ယင္းမုိးေကာင္းကင္သည္ မီးခုိးအေငြ႔အျဖစ္သာ 
ရွိေနခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ ေျမပထဝီအား 
သင္တုိ႔ႏွစ္ဦးသည္ ေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ၊ မေက်နပ္သည္ျဖစ္ေစ လာၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအခါ ယင္းႏွစ္ခုက ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔သည္ ေက်ေက်နပ္ 

641အေစာင္ ၂၄ 642 အေစာင္ ၂၄

643အေစာင္ ၂၄ 644 အေစာင္ ၂၄

စူရဟ္မုအ္မင္န္စူရဟ္မုအ္မင္န္

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္
နပ္ လာၾကပါၿပီဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကေလသည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ႏွစ္ရက္အတြင္းမွာ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ ခုနစ္ထပ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး မုိးေကာင္း 
ကင္ တစ္ခုတုိင္းစီ၌ ၎ႏွင့္သက္ဆုိင္သည့္ အမိန္႔ေတာ္ကုိ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ ေအာက္ဆုံးထပ္ကုိ မီးအိမ္မ်ား(ၾကယ္ 
တာရာမ်ား)ျဖင့္ အလွဆင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ (ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားျဖင့္) 
မုိးေကာင္းကင္ကို လုံၿခံဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ အလြန္ 
လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္၏ အစီအမံပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၁၃။ သည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလြႊဲခဲ့ၾကပါလွ်င္ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အား အား ္ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားအေပၚ 
က်ေရာက္ခဲ့သည့္ အျပစ္ ဏ္မ်ဳိး အသင္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္မည္ကုိ သတိေပးပါ 
သည္။ ၁၄။ တစ္ခါတြင္ ယင္းအမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ သူတို႔၏ အေရွ႕မွေရာ၊ အေနာက္မွေရာ ေရာက္ရွိလာၾကၿပီးလွ်င္၊ သင္တုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာကုိ မကိုးကြယ္ၾကေလႏွင့္(ဟု ဖိတ္ေခၚၾကေလ 
သည္)။ သူတုိ႔က အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ အလုိေတာ္ 
ရွိပါလွ်င္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္သာျဖစ္သည္။ စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အားေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္သည့္အရာမ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾက 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၁၅။ အား ္အမ်ဳိးသားတုိ႔မွာမူ ေျမပထဝီေပၚတြင္ မတရားသျဖင့္ ေမာက္ 
မာပလႊားခဲ့ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးမားသူ မည္သူရွိသနည္းဟု ေျပာ 
ဆိုခဲ့ၾကေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔ကို ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးမားသည္ကုိ သူတုိ႔ မျမင္ခဲ့ၾကသေလာ။ သူတုိ႔ 
သည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိခဲ့ၾက 
သည္။ ၁၆။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ မဂလာမရွိေသာ ရက္အခ်ဳိ႕အတြင္း သူတုိ႔ 
အေပၚ ျပင္းထန္ေသာ ေလမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ ေလာကီဘဝသက္တမ္းတြင္လည္း ေသးသိမ္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ကို 
ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူရန္ ျဖစ္ေပသည္။ ေနာင္တမလြန္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ထုိ႔ထက္ပုိ၍ 

ဖန္တီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအေပါင္းအပါတုိ႔သည္ ၎တို႔၏ ေရွ႕ႏွင့္ေနာက္တြင္ 
ရွိသမွ်အရာမ်ားကုိ လွပတင့္တယ္ေအာင္ လုပ္၍ ျပသၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသည့္ ဂ်င္န္ႏွင့္လူသား အုပ္စုမ်ားတြင္ အတည္ျဖစ္ 
ခဲ့သည့္ အမိန္႔ေတာ္သည္ပင္ သူတုိ႔အေပၚလည္း အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၂၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
ကုိ နားမေထာင္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းက်မ္းျမတ္ ဖတ္ၾကားေနခ်ိန္တြင္ အေႏွာင့္ 
အယွက္ေပးၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ အသင္တုိ႔ လႊမ္းမုိးႏုိင္ေကာင္း လႊမ္းမိုးႏိုင္ၾကလိမ့္ 
မည္။ ၂၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ကုိ 
မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ 
လုပ္ရပ္၏ အဆုိးဆုံးေသာအစားကုိ မုခ် ေပးေတာ္မူမည္။ ၂၈။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ရန္သူတို႔ အစားရမည့္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ရာေနရာ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ကုိ ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ အစားရရွိၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၂၉။ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတို႔က ေျပာၾကမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတုိ႔အနက္မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ျပသေတာ္မူပါ။ သူတုိ႔သည္ ေသးသိမ္နိမ့္က်သူမ်ား ျဖစ္ၾကေစရန္ 
ကၽြန္ေတာမ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတုိ႔အား မိမိတုိ႔၏ ေျခမ်ားေအာက္တြင္ ထားပါမည္။ ၃၀။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္မွာ အလႅာဟ္ 
ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကၿပီးေနာက္၊ ေျဖာင့္မတ္ႀကံ့ခုိင္စြာ တည္ရွိခဲ့ၾက ေသာသူတုိ႔ 
အေပၚတြင္မူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ဆင္းသက္လာၾကၿပီး ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
သင္တုိ႔သည္ မေၾကာက္ၾကေလႏွင့္။ ပူပန္ေသာကလည္း မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ အသင္ 
တုိ႔အား ကတိေပးထားသည့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသတင္းေကာင္းျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္ 
ၾကေလကုန္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ 
သင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိသုခဘုံထဲတြင္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ စိတ္အလုိရွိ 
သမွ် ရၾကမည့္အျပင္ ထုိထဲတြင္ အသင္တို႔ ေတာင္းဆုိသမွ်လည္း ရၾကေပမည္။ 
၃၂။ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 

ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အကူအညီမွ်လည္း ရရွိ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၇။ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ကိုမူ ငါအရွင္သည္ လမ္းမွန္တရား ၫႊန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားထက္ မ်က္စိကန္းျခင္းကုိသာ 
ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ရွာေဖြခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ပင္ 
သူတုိ႔ကုိ ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္၏ ေအာ္သံက ကြပ္မ်က္ပစ္ခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ 
ထို႔ေနာက္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ငါ့အရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားကုိ ငါအရွင္ 
သည္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၉။ ထုိေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ ရန္သူမ်ားသည္ ငရဲမီးဘက္သုိ႔ စု႐ုံးေစျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တကြဲတျပားစီ လုပ္ျခင္းခံၾကရမည္။  ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲမီးအနီးသုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ သူတုိ႔၏နားမ်ား၊ 
သူတုိ႔၏ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ အေရျပားမ်ားသည္ သူတုိ႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္ကာ သူတုိ႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားကုိ သက္ေသခံၾကေပမည္။ ၂၁။ ထုိအခါ သူတုိ႔က မိမိတို႔၏ အေရျပား 
မ်ားအား သင္တုိ႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ သက္ 
ေသခံၾကပါသနည္းဟု ေျပာဆုိၾကမည္။ ထုိအခါ ယင္းအေရျပားမ်ားက ျပန္ေျဖၾက 
မည္။ အရာခပ္သိမ္းကုိ စကားေျပာေစေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ 
စကားေျပာေစေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ပထမ 
အႀကိမ္ကလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းအရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာ အသင္ 
တုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပသည္။ ၂၂။ သင္တုိ႔၏နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ 
အေရျပားမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ သက္ေသထြက္ဆုိၾကမည္ကို 
အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္ထားႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ 
ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားအနက္မွ အမ်ားစုကို မသိရွိဘူးဟု အသင္တုိ႔က ထင္မွတ္ခဲ့ 
ၾကသည္။ ၂၃။ သင္တုိ႔၏အရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ ထင္ျမင္ယူဆခဲ့ၾကသည့္ 
ထုိထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကပင္ သင္တုိ႔ကုိ ပ်က္စီးေစခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္  
ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သြားၾကေလၿပီ။ ၂၄။ အကယ္၍ သူတို႔ သည္းခံၾက 
လွ်င္ ငရဲမီးသည္ သူတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာ ျဖစ္ေပသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
ေတာင္းပန္ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ ခြင့္လႊတ္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၅။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ အေပါင္းအပါအခ်ဳိ႕ကုိ 

ေသာ အရွင့္ထံမွ ဧည့္ခံသည့္အေနျဖင့္ျဖစ္သည္။ 
၃၃။ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚၿပီး ေကာင္းမႈသီလ ပြားမ်ားသည့္အျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားထဲမွ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာေသာသူထက္ မည္သူ 
၏စကားက ပုိေကာင္းပါဦးမည္နည္း။ ၃၄။ ေကာင္းမႈႏွင့္ မေကာင္းမႈတို႔သည္ တူညီ 
သည္ မဟုတ္။ အသင္သည္ ပုိေကာင္းေသာအရာျဖင့္ တုံ႔ျပန္ပါေလ။ ထုိအခါ 
အသင္ႏွင့္ ရန္ၿငိဳးရွိသူတုိ႔၏ၾကားတြင္ မိတ္ေဆြရင္းခ်ာကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သြားသည္ကုိ 
အသင္ေတြ႕ရေပမည္။ ၃၅။ သုိ႔ေသာ္ ဤအရည္အခ်င္းကုိ သည္းခံေသာသူမ်ားသာ 
လွ်င္ ရၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဤအရည္အခ်င္းကုိ အလြန္ နဖူးစာႀကီးသူသာ ရရွိေပ 
သည္။ ၃၆။ အကယ္၍ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင့္စိတ္ထဲတြင္ တစ္စုံတစ္ရာ ေႏွာင့္   
ယွက္မႈထည့္လွ်င္ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ခုိလႈံခြင့္ ေတာင္းခံပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၇။ ထုိအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ညဥ့္၊ ေန႔၊ ေနႏွင့္ 
လတုိ႔သည္လည္း အပါအဝင္ျဖစ္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ ေနကုိလည္း ဦးမခ်ၾကႏွင့္။ 
လကုိလည္း ဦးမခ်ၾကႏွင့္။ ထုိအရာအားလုံးကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္ကုိသာလွ်င္ ဦးခ်ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ကုိသာ 
ကုိးကြယ္ၾကသည္ဆုိလွ်င္ေပါ့။ ၃၈။ အကယ္၍ သူတုိ႔ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကလွ်င္ 
အသင့္အရွင္ထံတြင္ ရွိၾကေသာသူတုိ႔သည္  ထုိအရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္ 
မူေၾကာင္း ေန႔ေရာညပါ မြက္ဟေနလ်က္ရွိၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ၿငီးေငြ႕သြား 
ၾကသည္ဟူ၍လည္း မရွိၾကေပ။ 

၃၉။ သင္သည္ ေျမပထဝီကုိ ညိဳးႏြမ္းေနတာ ေတြ႕ရလိမ့္မည္။ 
ထုိေျမပထဝီေပၚတြင္ ငါအရွင္သည္ မုိးရြာသြန္းေပးလုိက္ေသာအခါ ယင္းေျမပထဝီ 
သည္ စိမ္းစုိလန္းဆန္းၿပီး ဖြံ႕ၿဖိဳးလာေလသည္။ ဤသည္ ထုိအရွင္၏ သက္ေသလ 
ကဏာေတာ္မ်ားထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိေျမပထဝီကုိ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ 
အရွင္သည္ သူေသမ်ားကုိလည္း မုခ် ရွင္ေစေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္    
ျဖစ္ေပသည္။ 

645အေစာင္ ၂၄ 646 အေစာင္ ၂၄

647အေစာင္ ၂၄ 648 အေစာင္ ၂၄စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



နပ္ လာၾကပါၿပီဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကေလသည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ႏွစ္ရက္အတြင္းမွာ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ ခုနစ္ထပ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး မုိးေကာင္း 
ကင္ တစ္ခုတုိင္းစီ၌ ၎ႏွင့္သက္ဆုိင္သည့္ အမိန္႔ေတာ္ကုိ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ ေအာက္ဆုံးထပ္ကုိ မီးအိမ္မ်ား(ၾကယ္ 
တာရာမ်ား)ျဖင့္ အလွဆင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ (ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားျဖင့္) 
မုိးေကာင္းကင္ကို လုံၿခံဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ အလြန္ 
လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္၏ အစီအမံပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၁၃။ သည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလြႊဲခဲ့ၾကပါလွ်င္ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အား အား ္ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားအေပၚ 
က်ေရာက္ခဲ့သည့္ အျပစ္ ဏ္မ်ဳိး အသင္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္မည္ကုိ သတိေပးပါ 
သည္။ ၁၄။ တစ္ခါတြင္ ယင္းအမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ သူတို႔၏ အေရွ႕မွေရာ၊ အေနာက္မွေရာ ေရာက္ရွိလာၾကၿပီးလွ်င္၊ သင္တုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာကုိ မကိုးကြယ္ၾကေလႏွင့္(ဟု ဖိတ္ေခၚၾကေလ 
သည္)။ သူတုိ႔က အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ အလုိေတာ္ 
ရွိပါလွ်င္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္သာျဖစ္သည္။ စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အားေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္သည့္အရာမ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾက 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၁၅။ အား ္အမ်ဳိးသားတုိ႔မွာမူ ေျမပထဝီေပၚတြင္ မတရားသျဖင့္ ေမာက္ 
မာပလႊားခဲ့ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးမားသူ မည္သူရွိသနည္းဟု ေျပာ 
ဆိုခဲ့ၾကေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔ကို ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးမားသည္ကုိ သူတုိ႔ မျမင္ခဲ့ၾကသေလာ။ သူတုိ႔ 
သည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိခဲ့ၾက 
သည္။ ၁၆။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ မဂလာမရွိေသာ ရက္အခ်ဳိ႕အတြင္း သူတုိ႔ 
အေပၚ ျပင္းထန္ေသာ ေလမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ ေလာကီဘဝသက္တမ္းတြင္လည္း ေသးသိမ္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ကို 
ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူရန္ ျဖစ္ေပသည္။ ေနာင္တမလြန္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ထုိ႔ထက္ပုိ၍ 

ဖန္တီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအေပါင္းအပါတုိ႔သည္ ၎တို႔၏ ေရွ႕ႏွင့္ေနာက္တြင္ 
ရွိသမွ်အရာမ်ားကုိ လွပတင့္တယ္ေအာင္ လုပ္၍ ျပသၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသည့္ ဂ်င္န္ႏွင့္လူသား အုပ္စုမ်ားတြင္ အတည္ျဖစ္ 
ခဲ့သည့္ အမိန္႔ေတာ္သည္ပင္ သူတုိ႔အေပၚလည္း အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၂၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
ကုိ နားမေထာင္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းက်မ္းျမတ္ ဖတ္ၾကားေနခ်ိန္တြင္ အေႏွာင့္ 
အယွက္ေပးၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ အသင္တုိ႔ လႊမ္းမုိးႏုိင္ေကာင္း လႊမ္းမိုးႏိုင္ၾကလိမ့္ 
မည္။ ၂၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ကုိ 
မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ 
လုပ္ရပ္၏ အဆုိးဆုံးေသာအစားကုိ မုခ် ေပးေတာ္မူမည္။ ၂၈။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ရန္သူတို႔ အစားရမည့္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ရာေနရာ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ကုိ ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ အစားရရွိၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၂၉။ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတို႔က ေျပာၾကမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတုိ႔အနက္မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ျပသေတာ္မူပါ။ သူတုိ႔သည္ ေသးသိမ္နိမ့္က်သူမ်ား ျဖစ္ၾကေစရန္ 
ကၽြန္ေတာမ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတုိ႔အား မိမိတုိ႔၏ ေျခမ်ားေအာက္တြင္ ထားပါမည္။ ၃၀။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္မွာ အလႅာဟ္ 
ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကၿပီးေနာက္၊ ေျဖာင့္မတ္ႀကံ့ခုိင္စြာ တည္ရွိခဲ့ၾက ေသာသူတုိ႔ 
အေပၚတြင္မူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ဆင္းသက္လာၾကၿပီး ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
သင္တုိ႔သည္ မေၾကာက္ၾကေလႏွင့္။ ပူပန္ေသာကလည္း မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ အသင္ 
တုိ႔အား ကတိေပးထားသည့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသတင္းေကာင္းျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္ 
ၾကေလကုန္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ 
သင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိသုခဘုံထဲတြင္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ စိတ္အလုိရွိ 
သမွ် ရၾကမည့္အျပင္ ထုိထဲတြင္ အသင္တို႔ ေတာင္းဆုိသမွ်လည္း ရၾကေပမည္။ 
၃၂။ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 

ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အကူအညီမွ်လည္း ရရွိ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၇။ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ကိုမူ ငါအရွင္သည္ လမ္းမွန္တရား ၫႊန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားထက္ မ်က္စိကန္းျခင္းကုိသာ 
ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ရွာေဖြခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ပင္ 
သူတုိ႔ကုိ ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္၏ ေအာ္သံက ကြပ္မ်က္ပစ္ခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ 
ထို႔ေနာက္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ငါ့အရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားကုိ ငါအရွင္ 
သည္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၉။ ထုိေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ ရန္သူမ်ားသည္ ငရဲမီးဘက္သုိ႔ စု႐ုံးေစျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တကြဲတျပားစီ လုပ္ျခင္းခံၾကရမည္။  ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲမီးအနီးသုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ သူတုိ႔၏နားမ်ား၊ 
သူတုိ႔၏ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ အေရျပားမ်ားသည္ သူတုိ႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္ကာ သူတုိ႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားကုိ သက္ေသခံၾကေပမည္။ ၂၁။ ထုိအခါ သူတုိ႔က မိမိတို႔၏ အေရျပား 
မ်ားအား သင္တုိ႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ သက္ 
ေသခံၾကပါသနည္းဟု ေျပာဆုိၾကမည္။ ထုိအခါ ယင္းအေရျပားမ်ားက ျပန္ေျဖၾက 
မည္။ အရာခပ္သိမ္းကုိ စကားေျပာေစေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ 
စကားေျပာေစေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ပထမ 
အႀကိမ္ကလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းအရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာ အသင္ 
တုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပသည္။ ၂၂။ သင္တုိ႔၏နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ 
အေရျပားမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ သက္ေသထြက္ဆုိၾကမည္ကို 
အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္ထားႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ 
ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားအနက္မွ အမ်ားစုကို မသိရွိဘူးဟု အသင္တုိ႔က ထင္မွတ္ခဲ့ 
ၾကသည္။ ၂၃။ သင္တုိ႔၏အရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ ထင္ျမင္ယူဆခဲ့ၾကသည့္ 
ထုိထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကပင္ သင္တုိ႔ကုိ ပ်က္စီးေစခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္  
ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သြားၾကေလၿပီ။ ၂၄။ အကယ္၍ သူတို႔ သည္းခံၾက 
လွ်င္ ငရဲမီးသည္ သူတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာ ျဖစ္ေပသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
ေတာင္းပန္ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ ခြင့္လႊတ္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၅။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ အေပါင္းအပါအခ်ဳိ႕ကုိ 

ေသာ အရွင့္ထံမွ ဧည့္ခံသည့္အေနျဖင့္ျဖစ္သည္။ 
၃၃။ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚၿပီး ေကာင္းမႈသီလ ပြားမ်ားသည့္အျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားထဲမွ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာေသာသူထက္ မည္သူ 
၏စကားက ပုိေကာင္းပါဦးမည္နည္း။ ၃၄။ ေကာင္းမႈႏွင့္ မေကာင္းမႈတို႔သည္ တူညီ 
သည္ မဟုတ္။ အသင္သည္ ပုိေကာင္းေသာအရာျဖင့္ တုံ႔ျပန္ပါေလ။ ထုိအခါ 
အသင္ႏွင့္ ရန္ၿငိဳးရွိသူတုိ႔၏ၾကားတြင္ မိတ္ေဆြရင္းခ်ာကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သြားသည္ကုိ 
အသင္ေတြ႕ရေပမည္။ ၃၅။ သုိ႔ေသာ္ ဤအရည္အခ်င္းကုိ သည္းခံေသာသူမ်ားသာ 
လွ်င္ ရၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဤအရည္အခ်င္းကုိ အလြန္ နဖူးစာႀကီးသူသာ ရရွိေပ 
သည္။ ၃၆။ အကယ္၍ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင့္စိတ္ထဲတြင္ တစ္စုံတစ္ရာ ေႏွာင့္   
ယွက္မႈထည့္လွ်င္ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ခုိလႈံခြင့္ ေတာင္းခံပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၇။ ထုိအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ညဥ့္၊ ေန႔၊ ေနႏွင့္ 
လတုိ႔သည္လည္း အပါအဝင္ျဖစ္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ ေနကုိလည္း ဦးမခ်ၾကႏွင့္။ 
လကုိလည္း ဦးမခ်ၾကႏွင့္။ ထုိအရာအားလုံးကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္ကုိသာလွ်င္ ဦးခ်ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ကုိသာ 
ကုိးကြယ္ၾကသည္ဆုိလွ်င္ေပါ့။ ၃၈။ အကယ္၍ သူတုိ႔ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကလွ်င္ 
အသင့္အရွင္ထံတြင္ ရွိၾကေသာသူတုိ႔သည္  ထုိအရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္ 
မူေၾကာင္း ေန႔ေရာညပါ မြက္ဟေနလ်က္ရွိၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ၿငီးေငြ႕သြား 
ၾကသည္ဟူ၍လည္း မရွိၾကေပ။ 

၃၉။ သင္သည္ ေျမပထဝီကုိ ညိဳးႏြမ္းေနတာ ေတြ႕ရလိမ့္မည္။ 
ထုိေျမပထဝီေပၚတြင္ ငါအရွင္သည္ မုိးရြာသြန္းေပးလုိက္ေသာအခါ ယင္းေျမပထဝီ 
သည္ စိမ္းစုိလန္းဆန္းၿပီး ဖြံ႕ၿဖိဳးလာေလသည္။ ဤသည္ ထုိအရွင္၏ သက္ေသလ 
ကဏာေတာ္မ်ားထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိေျမပထဝီကုိ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ 
အရွင္သည္ သူေသမ်ားကုိလည္း မုခ် ရွင္ေစေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္    
ျဖစ္ေပသည္။ 

645အေစာင္ ၂၄ 646 အေစာင္ ၂၄

647အေစာင္ ၂၄ 648 အေစာင္ ၂၄စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



နပ္ လာၾကပါၿပီဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကေလသည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ႏွစ္ရက္အတြင္းမွာ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ ခုနစ္ထပ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး မုိးေကာင္း 
ကင္ တစ္ခုတုိင္းစီ၌ ၎ႏွင့္သက္ဆုိင္သည့္ အမိန္႔ေတာ္ကုိ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ ေအာက္ဆုံးထပ္ကုိ မီးအိမ္မ်ား(ၾကယ္ 
တာရာမ်ား)ျဖင့္ အလွဆင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ (ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားျဖင့္) 
မုိးေကာင္းကင္ကို လုံၿခံဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ အလြန္ 
လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္၏ အစီအမံပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၁၃။ သည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလြႊဲခဲ့ၾကပါလွ်င္ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အား အား ္ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားအေပၚ 
က်ေရာက္ခဲ့သည့္ အျပစ္ ဏ္မ်ဳိး အသင္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္မည္ကုိ သတိေပးပါ 
သည္။ ၁၄။ တစ္ခါတြင္ ယင္းအမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ သူတို႔၏ အေရွ႕မွေရာ၊ အေနာက္မွေရာ ေရာက္ရွိလာၾကၿပီးလွ်င္၊ သင္တုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာကုိ မကိုးကြယ္ၾကေလႏွင့္(ဟု ဖိတ္ေခၚၾကေလ 
သည္)။ သူတုိ႔က အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ အလုိေတာ္ 
ရွိပါလွ်င္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္သာျဖစ္သည္။ စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အားေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္သည့္အရာမ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾက 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၁၅။ အား ္အမ်ဳိးသားတုိ႔မွာမူ ေျမပထဝီေပၚတြင္ မတရားသျဖင့္ ေမာက္ 
မာပလႊားခဲ့ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးမားသူ မည္သူရွိသနည္းဟု ေျပာ 
ဆိုခဲ့ၾကေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔ကို ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးမားသည္ကုိ သူတုိ႔ မျမင္ခဲ့ၾကသေလာ။ သူတုိ႔ 
သည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိခဲ့ၾက 
သည္။ ၁၆။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ မဂလာမရွိေသာ ရက္အခ်ဳိ႕အတြင္း သူတုိ႔ 
အေပၚ ျပင္းထန္ေသာ ေလမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ ေလာကီဘဝသက္တမ္းတြင္လည္း ေသးသိမ္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ကို 
ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူရန္ ျဖစ္ေပသည္။ ေနာင္တမလြန္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ထုိ႔ထက္ပုိ၍ 

ဖန္တီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအေပါင္းအပါတုိ႔သည္ ၎တို႔၏ ေရွ႕ႏွင့္ေနာက္တြင္ 
ရွိသမွ်အရာမ်ားကုိ လွပတင့္တယ္ေအာင္ လုပ္၍ ျပသၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသည့္ ဂ်င္န္ႏွင့္လူသား အုပ္စုမ်ားတြင္ အတည္ျဖစ္ 
ခဲ့သည့္ အမိန္႔ေတာ္သည္ပင္ သူတုိ႔အေပၚလည္း အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၂၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
ကုိ နားမေထာင္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းက်မ္းျမတ္ ဖတ္ၾကားေနခ်ိန္တြင္ အေႏွာင့္ 
အယွက္ေပးၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ အသင္တုိ႔ လႊမ္းမုိးႏုိင္ေကာင္း လႊမ္းမိုးႏိုင္ၾကလိမ့္ 
မည္။ ၂၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ကုိ 
မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ 
လုပ္ရပ္၏ အဆုိးဆုံးေသာအစားကုိ မုခ် ေပးေတာ္မူမည္။ ၂၈။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ရန္သူတို႔ အစားရမည့္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ရာေနရာ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ကုိ ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ အစားရရွိၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၂၉။ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတို႔က ေျပာၾကမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတုိ႔အနက္မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ျပသေတာ္မူပါ။ သူတုိ႔သည္ ေသးသိမ္နိမ့္က်သူမ်ား ျဖစ္ၾကေစရန္ 
ကၽြန္ေတာမ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတုိ႔အား မိမိတုိ႔၏ ေျခမ်ားေအာက္တြင္ ထားပါမည္။ ၃၀။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္မွာ အလႅာဟ္ 
ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကၿပီးေနာက္၊ ေျဖာင့္မတ္ႀကံ့ခုိင္စြာ တည္ရွိခဲ့ၾက ေသာသူတုိ႔ 
အေပၚတြင္မူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ဆင္းသက္လာၾကၿပီး ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
သင္တုိ႔သည္ မေၾကာက္ၾကေလႏွင့္။ ပူပန္ေသာကလည္း မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ အသင္ 
တုိ႔အား ကတိေပးထားသည့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသတင္းေကာင္းျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္ 
ၾကေလကုန္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ 
သင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိသုခဘုံထဲတြင္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ စိတ္အလုိရွိ 
သမွ် ရၾကမည့္အျပင္ ထုိထဲတြင္ အသင္တို႔ ေတာင္းဆုိသမွ်လည္း ရၾကေပမည္။ 
၃၂။ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 

ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အကူအညီမွ်လည္း ရရွိ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၇။ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ကိုမူ ငါအရွင္သည္ လမ္းမွန္တရား ၫႊန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားထက္ မ်က္စိကန္းျခင္းကုိသာ 
ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ရွာေဖြခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ပင္ 
သူတုိ႔ကုိ ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္၏ ေအာ္သံက ကြပ္မ်က္ပစ္ခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ 
ထို႔ေနာက္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ငါ့အရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားကုိ ငါအရွင္ 
သည္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၉။ ထုိေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ ရန္သူမ်ားသည္ ငရဲမီးဘက္သုိ႔ စု႐ုံးေစျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တကြဲတျပားစီ လုပ္ျခင္းခံၾကရမည္။  ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲမီးအနီးသုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ သူတုိ႔၏နားမ်ား၊ 
သူတုိ႔၏ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ အေရျပားမ်ားသည္ သူတုိ႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္ကာ သူတုိ႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားကုိ သက္ေသခံၾကေပမည္။ ၂၁။ ထုိအခါ သူတုိ႔က မိမိတို႔၏ အေရျပား 
မ်ားအား သင္တုိ႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ သက္ 
ေသခံၾကပါသနည္းဟု ေျပာဆုိၾကမည္။ ထုိအခါ ယင္းအေရျပားမ်ားက ျပန္ေျဖၾက 
မည္။ အရာခပ္သိမ္းကုိ စကားေျပာေစေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ 
စကားေျပာေစေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ပထမ 
အႀကိမ္ကလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းအရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာ အသင္ 
တုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပသည္။ ၂၂။ သင္တုိ႔၏နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ 
အေရျပားမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ သက္ေသထြက္ဆုိၾကမည္ကို 
အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္ထားႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ 
ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားအနက္မွ အမ်ားစုကို မသိရွိဘူးဟု အသင္တုိ႔က ထင္မွတ္ခဲ့ 
ၾကသည္။ ၂၃။ သင္တုိ႔၏အရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ ထင္ျမင္ယူဆခဲ့ၾကသည့္ 
ထုိထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကပင္ သင္တုိ႔ကုိ ပ်က္စီးေစခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္  
ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သြားၾကေလၿပီ။ ၂၄။ အကယ္၍ သူတို႔ သည္းခံၾက 
လွ်င္ ငရဲမီးသည္ သူတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာ ျဖစ္ေပသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
ေတာင္းပန္ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ ခြင့္လႊတ္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၅။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ အေပါင္းအပါအခ်ဳိ႕ကုိ 

ေသာ အရွင့္ထံမွ ဧည့္ခံသည့္အေနျဖင့္ျဖစ္သည္။ 
၃၃။ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚၿပီး ေကာင္းမႈသီလ ပြားမ်ားသည့္အျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားထဲမွ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာေသာသူထက္ မည္သူ 
၏စကားက ပုိေကာင္းပါဦးမည္နည္း။ ၃၄။ ေကာင္းမႈႏွင့္ မေကာင္းမႈတို႔သည္ တူညီ 
သည္ မဟုတ္။ အသင္သည္ ပုိေကာင္းေသာအရာျဖင့္ တုံ႔ျပန္ပါေလ။ ထုိအခါ 
အသင္ႏွင့္ ရန္ၿငိဳးရွိသူတုိ႔၏ၾကားတြင္ မိတ္ေဆြရင္းခ်ာကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သြားသည္ကုိ 
အသင္ေတြ႕ရေပမည္။ ၃၅။ သုိ႔ေသာ္ ဤအရည္အခ်င္းကုိ သည္းခံေသာသူမ်ားသာ 
လွ်င္ ရၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဤအရည္အခ်င္းကုိ အလြန္ နဖူးစာႀကီးသူသာ ရရွိေပ 
သည္။ ၃၆။ အကယ္၍ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင့္စိတ္ထဲတြင္ တစ္စုံတစ္ရာ ေႏွာင့္   
ယွက္မႈထည့္လွ်င္ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ခုိလႈံခြင့္ ေတာင္းခံပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၇။ ထုိအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ညဥ့္၊ ေန႔၊ ေနႏွင့္ 
လတုိ႔သည္လည္း အပါအဝင္ျဖစ္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ ေနကုိလည္း ဦးမခ်ၾကႏွင့္။ 
လကုိလည္း ဦးမခ်ၾကႏွင့္။ ထုိအရာအားလုံးကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္ကုိသာလွ်င္ ဦးခ်ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ကုိသာ 
ကုိးကြယ္ၾကသည္ဆုိလွ်င္ေပါ့။ ၃၈။ အကယ္၍ သူတုိ႔ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကလွ်င္ 
အသင့္အရွင္ထံတြင္ ရွိၾကေသာသူတုိ႔သည္  ထုိအရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္ 
မူေၾကာင္း ေန႔ေရာညပါ မြက္ဟေနလ်က္ရွိၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ၿငီးေငြ႕သြား 
ၾကသည္ဟူ၍လည္း မရွိၾကေပ။ 

၃၉။ သင္သည္ ေျမပထဝီကုိ ညိဳးႏြမ္းေနတာ ေတြ႕ရလိမ့္မည္။ 
ထုိေျမပထဝီေပၚတြင္ ငါအရွင္သည္ မုိးရြာသြန္းေပးလုိက္ေသာအခါ ယင္းေျမပထဝီ 
သည္ စိမ္းစုိလန္းဆန္းၿပီး ဖြံ႕ၿဖိဳးလာေလသည္။ ဤသည္ ထုိအရွင္၏ သက္ေသလ 
ကဏာေတာ္မ်ားထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိေျမပထဝီကုိ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ 
အရွင္သည္ သူေသမ်ားကုိလည္း မုခ် ရွင္ေစေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္    
ျဖစ္ေပသည္။ 

645အေစာင္ ၂၄ 646 အေစာင္ ၂၄

647အေစာင္ ၂၄ 648 အေစာင္ ၂၄စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



နပ္ လာၾကပါၿပီဟု ေလွ်ာက္တင္ခဲ့ၾကေလသည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ႏွစ္ရက္အတြင္းမွာ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ ခုနစ္ထပ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး မုိးေကာင္း 
ကင္ တစ္ခုတုိင္းစီ၌ ၎ႏွင့္သက္ဆုိင္သည့္ အမိန္႔ေတာ္ကုိ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္ ေအာက္ဆုံးထပ္ကုိ မီးအိမ္မ်ား(ၾကယ္ 
တာရာမ်ား)ျဖင့္ အလွဆင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ (ယင္းၾကယ္တာရာမ်ားျဖင့္) 
မုိးေကာင္းကင္ကို လုံၿခံဳေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ အလြန္ 
လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ အရာခပ္သိမ္းကုိ သိေတာ္မူေသာအရွင္၏ အစီအမံပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၁၃။ သည့္ေနာက္လည္း အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလြႊဲခဲ့ၾကပါလွ်င္ 
အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ အသင္တုိ႔အား အား ္ႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားအေပၚ 
က်ေရာက္ခဲ့သည့္ အျပစ္ ဏ္မ်ဳိး အသင္တုိ႔အေပၚ က်ေရာက္မည္ကုိ သတိေပးပါ 
သည္။ ၁၄။ တစ္ခါတြင္ ယင္းအမ်ဳိးသားမ်ားထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား 
သည္ သူတို႔၏ အေရွ႕မွေရာ၊ အေနာက္မွေရာ ေရာက္ရွိလာၾကၿပီးလွ်င္၊ သင္တုိ႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွအပ အျခားအရာကုိ မကိုးကြယ္ၾကေလႏွင့္(ဟု ဖိတ္ေခၚၾကေလ 
သည္)။ သူတုိ႔က အေျဖေပးခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အရွင္ အလုိေတာ္ 
ရွိပါလွ်င္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ မုခ် ေစလႊတ္ေတာ္မူမည္သာျဖစ္သည္။ စင္စစ္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အားေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္သည့္အရာမ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾက 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၁၅။ အား ္အမ်ဳိးသားတုိ႔မွာမူ ေျမပထဝီေပၚတြင္ မတရားသျဖင့္ ေမာက္ 
မာပလႊားခဲ့ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးမားသူ မည္သူရွိသနည္းဟု ေျပာ 
ဆိုခဲ့ၾကေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔ကို ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ 
သည္ သူတို႔ထက္ပုိ၍ အင္အားႀကီးမားသည္ကုိ သူတုိ႔ မျမင္ခဲ့ၾကသေလာ။ သူတုိ႔ 
သည္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္လ်က္သာ ရွိခဲ့ၾက 
သည္။ ၁၆။ ထုိအခါ ငါအရွင္သည္ မဂလာမရွိေသာ ရက္အခ်ဳိ႕အတြင္း သူတုိ႔ 
အေပၚ ျပင္းထန္ေသာ ေလမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ 
သူတုိ႔ကုိ ေလာကီဘဝသက္တမ္းတြင္လည္း ေသးသိမ္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ကို 
ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူရန္ ျဖစ္ေပသည္။ ေနာင္တမလြန္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ထုိ႔ထက္ပုိ၍ 

ဖန္တီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအေပါင္းအပါတုိ႔သည္ ၎တို႔၏ ေရွ႕ႏွင့္ေနာက္တြင္ 
ရွိသမွ်အရာမ်ားကုိ လွပတင့္တယ္ေအာင္ လုပ္၍ ျပသၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကရွိခဲ့ၾကသည့္ ဂ်င္န္ႏွင့္လူသား အုပ္စုမ်ားတြင္ အတည္ျဖစ္ 
ခဲ့သည့္ အမိန္႔ေတာ္သည္ပင္ သူတုိ႔အေပၚလည္း အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလသည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 

၂၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ အသင္တုိ႔သည္ ဤကုရ္အာန္ 
ကုိ နားမေထာင္ၾကေလႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ ယင္းက်မ္းျမတ္ ဖတ္ၾကားေနခ်ိန္တြင္ အေႏွာင့္ 
အယွက္ေပးၾကကုန္။ သုိ႔မွသာ အသင္တုိ႔ လႊမ္းမုိးႏုိင္ေကာင္း လႊမ္းမိုးႏိုင္ၾကလိမ့္ 
မည္။ ၂၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအား ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ကုိ 
မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔လုပ္ခဲ့ၾကသည့္ 
လုပ္ရပ္၏ အဆုိးဆုံးေသာအစားကုိ မုခ် ေပးေတာ္မူမည္။ ၂၈။ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ 
ရန္သူတို႔ အစားရမည့္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ရာေနရာ ရွိေပမည္။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
ကုိ ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ အစားရရွိၾကျခင္း ျဖစ္သည္။

၂၉။ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတို႔က ေျပာၾကမည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ 
ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတုိ႔အနက္မွ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသူမ်ားကုိ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ျပသေတာ္မူပါ။ သူတုိ႔သည္ ေသးသိမ္နိမ့္က်သူမ်ား ျဖစ္ၾကေစရန္ 
ကၽြန္ေတာမ်ဳိးတုိ႔သည္ သူတုိ႔အား မိမိတုိ႔၏ ေျခမ်ားေအာက္တြင္ ထားပါမည္။ ၃၀။ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာအရွင္မွာ အလႅာဟ္ 
ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကၿပီးေနာက္၊ ေျဖာင့္မတ္ႀကံ့ခုိင္စြာ တည္ရွိခဲ့ၾက ေသာသူတုိ႔ 
အေပၚတြင္မူ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား ဆင္းသက္လာၾကၿပီး ေျပာဆုိၾကေပမည္။ 
သင္တုိ႔သည္ မေၾကာက္ၾကေလႏွင့္။ ပူပန္ေသာကလည္း မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ အသင္ 
တုိ႔အား ကတိေပးထားသည့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသတင္းေကာင္းျဖင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ဝမ္းေျမာက္ 
ၾကေလကုန္။ ၃၁။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝတြင္ေရာ၊ ေနာင္တမလြန္တြင္ပါ 
သင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ားျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိသုခဘုံထဲတြင္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ စိတ္အလုိရွိ 
သမွ် ရၾကမည့္အျပင္ ထုိထဲတြင္ အသင္တို႔ ေတာင္းဆုိသမွ်လည္း ရၾကေပမည္။ 
၃၂။ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 

ေသးသိမ္ေစမည့္ ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အကူအညီမွ်လည္း ရရွိ 
ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၇။ ဆမူး ္မ်ဳိးႏြယ္ကိုမူ ငါအရွင္သည္ လမ္းမွန္တရား ၫႊန္ျပ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ လမ္းမွန္တရားထက္ မ်က္စိကန္းျခင္းကုိသာ 
ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ရွာေဖြခဲ့သည့္ မေကာင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ပင္ 
သူတုိ႔ကုိ ေသးသိမ္ေစေသာျပစ္ ဏ္၏ ေအာ္သံက ကြပ္မ်က္ပစ္ခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ 
ထို႔ေနာက္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ငါ့အရွင့္အား ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူမ်ားကုိ ငါအရွင္ 
သည္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၁၉။ ထုိေန႔တြင္ အလႅာဟ္၏ ရန္သူမ်ားသည္ ငရဲမီးဘက္သုိ႔ စု႐ုံးေစျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ တကြဲတျပားစီ လုပ္ျခင္းခံၾကရမည္။  ၂၀။ ထုိ႔ 
ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ယင္းငရဲမီးအနီးသုိ႔ ေရာက္ရွိလာၾကေသာအခါ သူတုိ႔၏နားမ်ား၊ 
သူတုိ႔၏ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏ အေရျပားမ်ားသည္ သူတုိ႔ႏွင့္ဆန္႔က်င္ကာ သူတုိ႔၏ 
လုပ္ရပ္မ်ားကုိ သက္ေသခံၾကေပမည္။ ၂၁။ ထုိအခါ သူတုိ႔က မိမိတို႔၏ အေရျပား 
မ်ားအား သင္တုိ႔သည္ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ သက္ 
ေသခံၾကပါသနည္းဟု ေျပာဆုိၾကမည္။ ထုိအခါ ယင္းအေရျပားမ်ားက ျပန္ေျဖၾက 
မည္။ အရာခပ္သိမ္းကုိ စကားေျပာေစေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကပင္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ 
စကားေျပာေစေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ပထမ 
အႀကိမ္ကလည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းအရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာ အသင္ 
တုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရေပသည္။ ၂၂။ သင္တုိ႔၏နားမ်ား၊ မ်က္စိမ်ားႏွင့္ 
အေရျပားမ်ားသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ သက္ေသထြက္ဆုိၾကမည္ကို 
အသင္တုိ႔ ဖုံးကြယ္ထားႏုိင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ သုိ႔ရာတြင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ 
ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားအနက္မွ အမ်ားစုကို မသိရွိဘူးဟု အသင္တုိ႔က ထင္မွတ္ခဲ့ 
ၾကသည္။ ၂၃။ သင္တုိ႔၏အရွင္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ ထင္ျမင္ယူဆခဲ့ၾကသည့္ 
ထုိထင္ျမင္ယူဆခ်က္ကပင္ သင္တုိ႔ကုိ ပ်က္စီးေစခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္  
ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သြားၾကေလၿပီ။ ၂၄။ အကယ္၍ သူတို႔ သည္းခံၾက 
လွ်င္ ငရဲမီးသည္ သူတုိ႔၏ ေနထုိင္ရာေနရာ ျဖစ္ေပသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
ေတာင္းပန္ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ ခြင့္လႊတ္မႈရရွိၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၅။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အတြက္ အေပါင္းအပါအခ်ဳိ႕ကုိ 

ေသာ အရွင့္ထံမွ ဧည့္ခံသည့္အေနျဖင့္ျဖစ္သည္။ 
၃၃။ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ဖိတ္ေခၚၿပီး ေကာင္းမႈသီလ ပြားမ်ားသည့္အျပင္ 

ကၽြႏု္ပ္သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားထဲမွ ျဖစ္ပါသည္ဟု ေျပာေသာသူထက္ မည္သူ 
၏စကားက ပုိေကာင္းပါဦးမည္နည္း။ ၃၄။ ေကာင္းမႈႏွင့္ မေကာင္းမႈတို႔သည္ တူညီ 
သည္ မဟုတ္။ အသင္သည္ ပုိေကာင္းေသာအရာျဖင့္ တုံ႔ျပန္ပါေလ။ ထုိအခါ 
အသင္ႏွင့္ ရန္ၿငိဳးရွိသူတုိ႔၏ၾကားတြင္ မိတ္ေဆြရင္းခ်ာကဲ့သုိ႔ ျဖစ္သြားသည္ကုိ 
အသင္ေတြ႕ရေပမည္။ ၃၅။ သုိ႔ေသာ္ ဤအရည္အခ်င္းကုိ သည္းခံေသာသူမ်ားသာ 
လွ်င္ ရၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဤအရည္အခ်င္းကုိ အလြန္ နဖူးစာႀကီးသူသာ ရရွိေပ 
သည္။ ၃၆။ အကယ္၍ ႐ႈိင္သြာန္သည္ အသင့္စိတ္ထဲတြင္ တစ္စုံတစ္ရာ ေႏွာင့္   
ယွက္မႈထည့္လွ်င္ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ခုိလႈံခြင့္ ေတာင္းခံပါ။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၇။ ထုိအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ ညဥ့္၊ ေန႔၊ ေနႏွင့္ 
လတုိ႔သည္လည္း အပါအဝင္ျဖစ္ေပသည္။ သင္တုိ႔သည္ ေနကုိလည္း ဦးမခ်ၾကႏွင့္။ 
လကုိလည္း ဦးမခ်ၾကႏွင့္။ ထုိအရာအားလုံးကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာ 
အလႅာဟ္ကုိသာလွ်င္ ဦးခ်ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ထုိအရွင့္ကုိသာ 
ကုိးကြယ္ၾကသည္ဆုိလွ်င္ေပါ့။ ၃၈။ အကယ္၍ သူတုိ႔ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ၾကလွ်င္ 
အသင့္အရွင္ထံတြင္ ရွိၾကေသာသူတုိ႔သည္  ထုိအရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္ 
မူေၾကာင္း ေန႔ေရာညပါ မြက္ဟေနလ်က္ရွိၾကေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ၿငီးေငြ႕သြား 
ၾကသည္ဟူ၍လည္း မရွိၾကေပ။ 

၃၉။ သင္သည္ ေျမပထဝီကုိ ညိဳးႏြမ္းေနတာ ေတြ႕ရလိမ့္မည္။ 
ထုိေျမပထဝီေပၚတြင္ ငါအရွင္သည္ မုိးရြာသြန္းေပးလုိက္ေသာအခါ ယင္းေျမပထဝီ 
သည္ စိမ္းစုိလန္းဆန္းၿပီး ဖြံ႕ၿဖိဳးလာေလသည္။ ဤသည္ ထုိအရွင္၏ သက္ေသလ 
ကဏာေတာ္မ်ားထဲမွ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိေျမပထဝီကုိ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ 
အရွင္သည္ သူေသမ်ားကုိလည္း မုခ် ရွင္ေစေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္    
ျဖစ္ေပသည္။ 

645အေစာင္ ၂၄ 646 အေစာင္ ၂၄

647အေစာင္ ၂၄ 648 အေစာင္ ၂၄စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား တလြဲအ ိပာယ္ 
ေကာက္ယူၾကေသာသူမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံမွ ပုန္းကြယ္ေနေနၾကသည္မဟုတ္ေပ။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရမည့္သူက ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အႏရာယ္ကင္းစြာ ေရာက္လာသူက ပုိ၍ေကာင္း 
ျမတ္သေလာ။ အသင္တုိ႔ ႀကိဳက္ရာလုပ္ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ 
အသင္တုိ႔ လုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အလႅာဟ္၏ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ မိမိတုိ႔ထံသို႔ ေရာက္လာေသာ အခါ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္(မုခ် ပ်က္စီးမည့္၊ ျပစ္ ဏ္ခံရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။) ဧကန္စင္စစ္ ထုိဆုံးမၾသဝါ သည္ အလြန္ ျမင့္ျမတ္ေသာက်မ္းဂန္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၄၂။ ထုိက်မ္းတြင္ အမွားသည္  ေရွ႕ မွလည္း မလာႏုိင္၊ ေနာက္မွလည္း 
မလာႏုိင္ေပ။ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအပါင္း 
ကုိ ခံယူထိုက္ေတာ္မူေသာအရွင္ထံမွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၃။ အသင့္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ေျပာၾကားခဲ့သည့္စကားမ်ားကုိ 
သာ အသင့္အား ေျပာၾကားျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ လြတ္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ျပင္းျပနာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ
လည္း ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၄။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းကုိ အရဗီစကား 
မဟုတ္ေသာ ကုရ္အာန္အျဖစ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ဤသုိ႔ 
ေျပာဆုိၾကမည္သာ။ ထုိက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း မေဖာ္ျပထားပါသနည္း။ အရဗ္ေတြေပၚမွာ အရဗီမဟုတ္ေသာ 
ဘာသာစကားႏွင့္ က်ေရာက္လာရပါသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိက်မ္း 
သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ားအဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ ေရာဂါေဝ နာ ေပ်ာက္ကင္း 
ခ်မ္းသာေစေသာ ေဆးဝါးျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္မႈမရွိၾကေသာသူတုိ႔၏ နားမ်ားမွာမူ 
ပင္းေနၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ကန္းေနၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေဝးလံေသာေနရာမွ ဟစ္ေခၚျခင္းခံေနၾကရသူမ်ားပမာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၄၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ယင္းက်မ္းတြင္လည္း အကြဲအလြဲျပဳျခင္းခံခဲ့ရေလသည္။ အကယ္၍သာ 

သူမ်ားအား သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည့္လုပ္မ်ားကုိ မုခ် ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ 

၅၁။ ငါအရွင္သည္ လူသားအေပၚတြင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူေသာအခါ 
သူသည္ မ်က္ႏွာလႊဲကာ အေဝးသုိ႔ ေရွာင္ထြက္သြားေလ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူ႔ထံ 
ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္မူ ရွည္လ်ားစြာ ေတာင္းဆု ုအာျပဳသူ ျဖစ္သြား 

ေလေတာ့သည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့ကုိ ေျပာၾကစမ္း ပါဦး။ 
အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ က်ေရာက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါလ်က္ 
သင္တုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည္ဆိုေတာ့ အလြန္ေဝးလံ 
ေသာ ဆန္႔က်င္မႈတြင္ ရွိေနေသာ ထိုသူထက္ပုိ၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ ေနာက္ထပ္ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ 

၅၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးကုပ္စက္ဝုိင္းမ်ားအတြင္းႏွင့္ သူတုိ႔ 
ကုိယ္တုိင္အတြင္းတြင္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျပသေတာ္မူေပ 
မည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ဤကုရ္အာန္သည္ အမွန္ျဖစ္ေၾကာင္း သူတုိ႔အတြက္ ထင္ရွား 
သြားေပမည္။ သင့္အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္ဟူေသာအခ်က္ႏွင့္ပင္ (ဤကုရ္အာန္မွန္ကန္ေၾကာင္း) လုံေလာက္ေန 
ၿပီမဟုတ္လား။ ၅၄။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံရမည့္အေရးတြင္ သံသယျဖစ္ေနၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားလ်က္ ရွိေတာ္မူေပသည္။

၄၂။ စူရဟ္ ဟာမီးမ္ ႐ွဴရာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ အုိင္န္၊ စီန္၊ ကာဖ္။ ၃။ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္း လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ အသင္ 
ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က တမန္ေတာ္မ်ားထံသုိ႔ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူေလသည္။ ၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသ 

သင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ အစကတည္းက ရွိႏွင့္ၿပီး မဟုတ္ခဲ့ပါ 
လွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းက်မ္းဂန္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟျဖစ္ေစေသာ သံသယ၌ ရွိေနၾကေပသည္။ ၄၆။ 
မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့ပါက မိမိအဖုိ႔သာ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူမဆုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့ပါက ထုိမေကာင္းမႈ၏ဆုိးက်ဳိးသည္ သူ႔အေပၚတြင္ 
သာ က်ေရာက္ေပမည္။ သင့္အရွင္သည္ အေစေတာ္မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၄၇။ ကိယာမသ္ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အသိသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္သာ 
သက္ဆုိင္ေပသည္။ အဖူးမ်ားမွ ထြက္သည့္ သစ္သီးဝလံမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ 
အမမ်ား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ ကေလးေမြးဖြားျခင္းသည္လည္း 
ေကာင္း အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ အသိေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္ၾကသည္။ ယင္းေန႔တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ႏွင့္အတူ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ား အဘယ္မွာ 
နည္း ဟု ဟစ္ေခၚေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔ကုိက ေျဖၾကမည္။ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အနက္ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် သက္ေသမခံခဲ့ေၾကာင္း ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေလွ်ာက္တင္အပ္ပါသည္။ ၄၈။ သည့္အလ်င္က သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အဖုိ႔ လြတ္ေျမာက္မည့္နည္းလမ္း တစ္ခုမွ် မရွိေတာ့ေၾကာင္း ယုံၾကည္သြားၾက 
ေပမည္။

၄၉။ လူသားသည္ ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာကုိ ေတာင္းခံျခင္းမွ ၿငီးေငြ႕ 
သြားသည္မရွိေပ။ အကယ္၍ သူ႔ထံ ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္ေတာ့ 
သူသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ မက္ကင္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၅၀။ 
အကယ္၍ သူ႔ထံသုိ႔ ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္ၿပီးေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ မုခ် ဤသုိ႔ 
ေျပာဆုိမည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ ရပုိင္ခြင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ကိယာမသ္သည္ လည္း 
ဆုိက္ေရာက္လာမည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ မထင္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ 
ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံရလွ်င္လည္း ထုိအရွင့္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ ေကာင္းက်ဳိး 
ခ်မ္းသာသည္သာ မုခ် ရွိမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ထုိျငင္းပယ္ 

မွ်သည္ ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အားလုံးထက္ 
ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အားလုံးထက္ ႀကီးျမတ္ေတာ္ မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အေပၚမွ အက္ကြဲ ၿပိဳက်လုနီးနီးပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ မူေသာအရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းျဖင့္ ထုိအရွင္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟေန လ်က္ရွိၾက 
သည့္အျပင္ ကမာေျမပထဝီသားတုိ႔အတြက္လည္း လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ 
ေတာင္းခံေပးလ်က္ရွိၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သာ လွ်င္ 
အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ မိမိမွတစ္ပါး အျခားအရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မ 
ေပးသူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၾကသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ရွိေပသည္။ သင္သည္ ထုိသူတုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ခံမဟုတ္ေပ။ 

၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ သင့္ထံသို႔ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ထုတ္ျပန္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ မကဟ္ 
ၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ယင္း၏ ပတ္ဝန္းက်င္တြင္ေနထုိင္ၾကသူမ်ားကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထို႔ျပင္ စု႐ုံးရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍လည္း သူတုိ႔ကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ယင္းေန႔ဆိုက္ေရာက္မည္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
လံုးဝ ြိဟသံသယဝင္စရာမရွိေပ။ အုပ္စုတစ္စုသည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံတြင္ရွိ၍ ေနာက္ 
အုပ္စုတစ္စုသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ရွိေပမည္။ 

၈။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလိုေတာ္ရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ အုပ္စု 
တစ္စုတည္းအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိႏွစ္ 
သက္ေတာ္မူေသာသူကုိ မိမိ၏က႐ုဏာထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ မတရား 
က်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္သူ၊ ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၉။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔က ထိုအရွင္ 
ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထား 
ၾကေလသေလာ။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ကသာလွ်င္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

649အေစာင္ ၂၄ 650 အေစာင္ ၂၅

651အေစာင္ ၂၅ 652 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား တလြဲအ ိပာယ္ 
ေကာက္ယူၾကေသာသူမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံမွ ပုန္းကြယ္ေနေနၾကသည္မဟုတ္ေပ။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရမည့္သူက ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အႏရာယ္ကင္းစြာ ေရာက္လာသူက ပုိ၍ေကာင္း 
ျမတ္သေလာ။ အသင္တုိ႔ ႀကိဳက္ရာလုပ္ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ 
အသင္တုိ႔ လုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အလႅာဟ္၏ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ မိမိတုိ႔ထံသို႔ ေရာက္လာေသာ အခါ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္(မုခ် ပ်က္စီးမည့္၊ ျပစ္ ဏ္ခံရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။) ဧကန္စင္စစ္ ထုိဆုံးမၾသဝါ သည္ အလြန္ ျမင့္ျမတ္ေသာက်မ္းဂန္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၄၂။ ထုိက်မ္းတြင္ အမွားသည္  ေရွ႕ မွလည္း မလာႏုိင္၊ ေနာက္မွလည္း 
မလာႏုိင္ေပ။ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအပါင္း 
ကုိ ခံယူထိုက္ေတာ္မူေသာအရွင္ထံမွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၃။ အသင့္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ေျပာၾကားခဲ့သည့္စကားမ်ားကုိ 
သာ အသင့္အား ေျပာၾကားျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ လြတ္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ျပင္းျပနာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ
လည္း ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၄။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းကုိ အရဗီစကား 
မဟုတ္ေသာ ကုရ္အာန္အျဖစ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ဤသုိ႔ 
ေျပာဆုိၾကမည္သာ။ ထုိက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း မေဖာ္ျပထားပါသနည္း။ အရဗ္ေတြေပၚမွာ အရဗီမဟုတ္ေသာ 
ဘာသာစကားႏွင့္ က်ေရာက္လာရပါသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိက်မ္း 
သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ားအဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ ေရာဂါေဝ နာ ေပ်ာက္ကင္း 
ခ်မ္းသာေစေသာ ေဆးဝါးျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္မႈမရွိၾကေသာသူတုိ႔၏ နားမ်ားမွာမူ 
ပင္းေနၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ကန္းေနၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေဝးလံေသာေနရာမွ ဟစ္ေခၚျခင္းခံေနၾကရသူမ်ားပမာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၄၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ယင္းက်မ္းတြင္လည္း အကြဲအလြဲျပဳျခင္းခံခဲ့ရေလသည္။ အကယ္၍သာ 

သူမ်ားအား သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည့္လုပ္မ်ားကုိ မုခ် ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ 

၅၁။ ငါအရွင္သည္ လူသားအေပၚတြင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူေသာအခါ 
သူသည္ မ်က္ႏွာလႊဲကာ အေဝးသုိ႔ ေရွာင္ထြက္သြားေလ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူ႔ထံ 
ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္မူ ရွည္လ်ားစြာ ေတာင္းဆု ုအာျပဳသူ ျဖစ္သြား 

ေလေတာ့သည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့ကုိ ေျပာၾကစမ္း ပါဦး။ 
အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ က်ေရာက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါလ်က္ 
သင္တုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည္ဆိုေတာ့ အလြန္ေဝးလံ 
ေသာ ဆန္႔က်င္မႈတြင္ ရွိေနေသာ ထိုသူထက္ပုိ၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ ေနာက္ထပ္ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ 

၅၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးကုပ္စက္ဝုိင္းမ်ားအတြင္းႏွင့္ သူတုိ႔ 
ကုိယ္တုိင္အတြင္းတြင္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျပသေတာ္မူေပ 
မည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ဤကုရ္အာန္သည္ အမွန္ျဖစ္ေၾကာင္း သူတုိ႔အတြက္ ထင္ရွား 
သြားေပမည္။ သင့္အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္ဟူေသာအခ်က္ႏွင့္ပင္ (ဤကုရ္အာန္မွန္ကန္ေၾကာင္း) လုံေလာက္ေန 
ၿပီမဟုတ္လား။ ၅၄။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံရမည့္အေရးတြင္ သံသယျဖစ္ေနၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားလ်က္ ရွိေတာ္မူေပသည္။

၄၂။ စူရဟ္ ဟာမီးမ္ ႐ွဴရာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ အုိင္န္၊ စီန္၊ ကာဖ္။ ၃။ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္း လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ အသင္ 
ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က တမန္ေတာ္မ်ားထံသုိ႔ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူေလသည္။ ၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသ 

သင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ အစကတည္းက ရွိႏွင့္ၿပီး မဟုတ္ခဲ့ပါ 
လွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းက်မ္းဂန္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟျဖစ္ေစေသာ သံသယ၌ ရွိေနၾကေပသည္။ ၄၆။ 
မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့ပါက မိမိအဖုိ႔သာ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူမဆုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့ပါက ထုိမေကာင္းမႈ၏ဆုိးက်ဳိးသည္ သူ႔အေပၚတြင္ 
သာ က်ေရာက္ေပမည္။ သင့္အရွင္သည္ အေစေတာ္မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၄၇။ ကိယာမသ္ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အသိသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္သာ 
သက္ဆုိင္ေပသည္။ အဖူးမ်ားမွ ထြက္သည့္ သစ္သီးဝလံမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ 
အမမ်ား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ ကေလးေမြးဖြားျခင္းသည္လည္း 
ေကာင္း အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ အသိေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္ၾကသည္။ ယင္းေန႔တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ႏွင့္အတူ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ား အဘယ္မွာ 
နည္း ဟု ဟစ္ေခၚေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔ကုိက ေျဖၾကမည္။ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အနက္ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် သက္ေသမခံခဲ့ေၾကာင္း ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေလွ်ာက္တင္အပ္ပါသည္။ ၄၈။ သည့္အလ်င္က သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အဖုိ႔ လြတ္ေျမာက္မည့္နည္းလမ္း တစ္ခုမွ် မရွိေတာ့ေၾကာင္း ယုံၾကည္သြားၾက 
ေပမည္။

၄၉။ လူသားသည္ ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာကုိ ေတာင္းခံျခင္းမွ ၿငီးေငြ႕ 
သြားသည္မရွိေပ။ အကယ္၍ သူ႔ထံ ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္ေတာ့ 
သူသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ မက္ကင္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၅၀။ 
အကယ္၍ သူ႔ထံသုိ႔ ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္ၿပီးေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ မုခ် ဤသုိ႔ 
ေျပာဆုိမည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ ရပုိင္ခြင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ကိယာမသ္သည္ လည္း 
ဆုိက္ေရာက္လာမည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ မထင္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ 
ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံရလွ်င္လည္း ထုိအရွင့္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ ေကာင္းက်ဳိး 
ခ်မ္းသာသည္သာ မုခ် ရွိမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ထုိျငင္းပယ္ 

မွ်သည္ ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အားလုံးထက္ 
ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အားလုံးထက္ ႀကီးျမတ္ေတာ္ မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အေပၚမွ အက္ကြဲ ၿပိဳက်လုနီးနီးပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ မူေသာအရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းျဖင့္ ထုိအရွင္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟေန လ်က္ရွိၾက 
သည့္အျပင္ ကမာေျမပထဝီသားတုိ႔အတြက္လည္း လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ 
ေတာင္းခံေပးလ်က္ရွိၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သာ လွ်င္ 
အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ မိမိမွတစ္ပါး အျခားအရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မ 
ေပးသူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၾကသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ရွိေပသည္။ သင္သည္ ထုိသူတုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ခံမဟုတ္ေပ။ 

၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ သင့္ထံသို႔ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ထုတ္ျပန္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ မကဟ္ 
ၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ယင္း၏ ပတ္ဝန္းက်င္တြင္ေနထုိင္ၾကသူမ်ားကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထို႔ျပင္ စု႐ုံးရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍လည္း သူတုိ႔ကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ယင္းေန႔ဆိုက္ေရာက္မည္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
လံုးဝ ြိဟသံသယဝင္စရာမရွိေပ။ အုပ္စုတစ္စုသည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံတြင္ရွိ၍ ေနာက္ 
အုပ္စုတစ္စုသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ရွိေပမည္။ 

၈။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလိုေတာ္ရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ အုပ္စု 
တစ္စုတည္းအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိႏွစ္ 
သက္ေတာ္မူေသာသူကုိ မိမိ၏က႐ုဏာထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ မတရား 
က်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္သူ၊ ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၉။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔က ထိုအရွင္ 
ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထား 
ၾကေလသေလာ။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ကသာလွ်င္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

649အေစာင္ ၂၄ 650 အေစာင္ ၂၅

651အေစာင္ ၂၅ 652 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား တလြဲအ ိပာယ္ 
ေကာက္ယူၾကေသာသူမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံမွ ပုန္းကြယ္ေနေနၾကသည္မဟုတ္ေပ။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရမည့္သူက ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အႏရာယ္ကင္းစြာ ေရာက္လာသူက ပုိ၍ေကာင္း 
ျမတ္သေလာ။ အသင္တုိ႔ ႀကိဳက္ရာလုပ္ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ 
အသင္တုိ႔ လုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အလႅာဟ္၏ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ မိမိတုိ႔ထံသို႔ ေရာက္လာေသာ အခါ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္(မုခ် ပ်က္စီးမည့္၊ ျပစ္ ဏ္ခံရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။) ဧကန္စင္စစ္ ထုိဆုံးမၾသဝါ သည္ အလြန္ ျမင့္ျမတ္ေသာက်မ္းဂန္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၄၂။ ထုိက်မ္းတြင္ အမွားသည္  ေရွ႕ မွလည္း မလာႏုိင္၊ ေနာက္မွလည္း 
မလာႏုိင္ေပ။ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအပါင္း 
ကုိ ခံယူထိုက္ေတာ္မူေသာအရွင္ထံမွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၃။ အသင့္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ေျပာၾကားခဲ့သည့္စကားမ်ားကုိ 
သာ အသင့္အား ေျပာၾကားျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ လြတ္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ျပင္းျပနာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ
လည္း ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၄။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းကုိ အရဗီစကား 
မဟုတ္ေသာ ကုရ္အာန္အျဖစ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ဤသုိ႔ 
ေျပာဆုိၾကမည္သာ။ ထုိက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း မေဖာ္ျပထားပါသနည္း။ အရဗ္ေတြေပၚမွာ အရဗီမဟုတ္ေသာ 
ဘာသာစကားႏွင့္ က်ေရာက္လာရပါသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိက်မ္း 
သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ားအဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ ေရာဂါေဝ နာ ေပ်ာက္ကင္း 
ခ်မ္းသာေစေသာ ေဆးဝါးျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္မႈမရွိၾကေသာသူတုိ႔၏ နားမ်ားမွာမူ 
ပင္းေနၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ကန္းေနၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေဝးလံေသာေနရာမွ ဟစ္ေခၚျခင္းခံေနၾကရသူမ်ားပမာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၄၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ယင္းက်မ္းတြင္လည္း အကြဲအလြဲျပဳျခင္းခံခဲ့ရေလသည္။ အကယ္၍သာ 

သူမ်ားအား သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည့္လုပ္မ်ားကုိ မုခ် ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ 

၅၁။ ငါအရွင္သည္ လူသားအေပၚတြင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူေသာအခါ 
သူသည္ မ်က္ႏွာလႊဲကာ အေဝးသုိ႔ ေရွာင္ထြက္သြားေလ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူ႔ထံ 
ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္မူ ရွည္လ်ားစြာ ေတာင္းဆု ုအာျပဳသူ ျဖစ္သြား 

ေလေတာ့သည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့ကုိ ေျပာၾကစမ္း ပါဦး။ 
အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ က်ေရာက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါလ်က္ 
သင္တုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည္ဆိုေတာ့ အလြန္ေဝးလံ 
ေသာ ဆန္႔က်င္မႈတြင္ ရွိေနေသာ ထိုသူထက္ပုိ၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ ေနာက္ထပ္ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ 

၅၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးကုပ္စက္ဝုိင္းမ်ားအတြင္းႏွင့္ သူတုိ႔ 
ကုိယ္တုိင္အတြင္းတြင္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျပသေတာ္မူေပ 
မည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ဤကုရ္အာန္သည္ အမွန္ျဖစ္ေၾကာင္း သူတုိ႔အတြက္ ထင္ရွား 
သြားေပမည္။ သင့္အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္ဟူေသာအခ်က္ႏွင့္ပင္ (ဤကုရ္အာန္မွန္ကန္ေၾကာင္း) လုံေလာက္ေန 
ၿပီမဟုတ္လား။ ၅၄။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံရမည့္အေရးတြင္ သံသယျဖစ္ေနၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားလ်က္ ရွိေတာ္မူေပသည္။

၄၂။ စူရဟ္ ဟာမီးမ္ ႐ွဴရာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ အုိင္န္၊ စီန္၊ ကာဖ္။ ၃။ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္း လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ အသင္ 
ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က တမန္ေတာ္မ်ားထံသုိ႔ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူေလသည္။ ၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသ 

သင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ အစကတည္းက ရွိႏွင့္ၿပီး မဟုတ္ခဲ့ပါ 
လွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းက်မ္းဂန္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟျဖစ္ေစေသာ သံသယ၌ ရွိေနၾကေပသည္။ ၄၆။ 
မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့ပါက မိမိအဖုိ႔သာ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူမဆုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့ပါက ထုိမေကာင္းမႈ၏ဆုိးက်ဳိးသည္ သူ႔အေပၚတြင္ 
သာ က်ေရာက္ေပမည္။ သင့္အရွင္သည္ အေစေတာ္မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၄၇။ ကိယာမသ္ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အသိသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္သာ 
သက္ဆုိင္ေပသည္။ အဖူးမ်ားမွ ထြက္သည့္ သစ္သီးဝလံမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ 
အမမ်ား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ ကေလးေမြးဖြားျခင္းသည္လည္း 
ေကာင္း အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ အသိေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္ၾကသည္။ ယင္းေန႔တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ႏွင့္အတူ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ား အဘယ္မွာ 
နည္း ဟု ဟစ္ေခၚေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔ကုိက ေျဖၾကမည္။ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အနက္ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် သက္ေသမခံခဲ့ေၾကာင္း ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေလွ်ာက္တင္အပ္ပါသည္။ ၄၈။ သည့္အလ်င္က သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အဖုိ႔ လြတ္ေျမာက္မည့္နည္းလမ္း တစ္ခုမွ် မရွိေတာ့ေၾကာင္း ယုံၾကည္သြားၾက 
ေပမည္။

၄၉။ လူသားသည္ ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာကုိ ေတာင္းခံျခင္းမွ ၿငီးေငြ႕ 
သြားသည္မရွိေပ။ အကယ္၍ သူ႔ထံ ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္ေတာ့ 
သူသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ မက္ကင္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၅၀။ 
အကယ္၍ သူ႔ထံသုိ႔ ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္ၿပီးေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ မုခ် ဤသုိ႔ 
ေျပာဆုိမည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ ရပုိင္ခြင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ကိယာမသ္သည္ လည္း 
ဆုိက္ေရာက္လာမည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ မထင္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ 
ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံရလွ်င္လည္း ထုိအရွင့္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ ေကာင္းက်ဳိး 
ခ်မ္းသာသည္သာ မုခ် ရွိမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ထုိျငင္းပယ္ 

မွ်သည္ ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အားလုံးထက္ 
ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အားလုံးထက္ ႀကီးျမတ္ေတာ္ မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အေပၚမွ အက္ကြဲ ၿပိဳက်လုနီးနီးပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ မူေသာအရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းျဖင့္ ထုိအရွင္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟေန လ်က္ရွိၾက 
သည့္အျပင္ ကမာေျမပထဝီသားတုိ႔အတြက္လည္း လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ 
ေတာင္းခံေပးလ်က္ရွိၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သာ လွ်င္ 
အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ မိမိမွတစ္ပါး အျခားအရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မ 
ေပးသူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၾကသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ရွိေပသည္။ သင္သည္ ထုိသူတုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ခံမဟုတ္ေပ။ 

၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ သင့္ထံသို႔ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ထုတ္ျပန္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ မကဟ္ 
ၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ယင္း၏ ပတ္ဝန္းက်င္တြင္ေနထုိင္ၾကသူမ်ားကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထို႔ျပင္ စု႐ုံးရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍လည္း သူတုိ႔ကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ယင္းေန႔ဆိုက္ေရာက္မည္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
လံုးဝ ြိဟသံသယဝင္စရာမရွိေပ။ အုပ္စုတစ္စုသည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံတြင္ရွိ၍ ေနာက္ 
အုပ္စုတစ္စုသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ရွိေပမည္။ 

၈။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလိုေတာ္ရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ အုပ္စု 
တစ္စုတည္းအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိႏွစ္ 
သက္ေတာ္မူေသာသူကုိ မိမိ၏က႐ုဏာထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ မတရား 
က်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္သူ၊ ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၉။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔က ထိုအရွင္ 
ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထား 
ၾကေလသေလာ။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ကသာလွ်င္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

649အေစာင္ ၂၄ 650 အေစာင္ ၂၅

651အေစာင္ ၂၅ 652 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား တလြဲအ ိပာယ္ 
ေကာက္ယူၾကေသာသူမ်ားသည္ ငါအရွင့္ထံမွ ပုန္းကြယ္ေနေနၾကသည္မဟုတ္ေပ။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ပစ္ခ်ျခင္းခံရမည့္သူက ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သေလာ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ အႏရာယ္ကင္းစြာ ေရာက္လာသူက ပုိ၍ေကာင္း 
ျမတ္သေလာ။ အသင္တုိ႔ ႀကိဳက္ရာလုပ္ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ 
အသင္တုိ႔ လုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၁။ အလႅာဟ္၏ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ မိမိတုိ႔ထံသို႔ ေရာက္လာေသာ အခါ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔သည္(မုခ် ပ်က္စီးမည့္၊ ျပစ္ ဏ္ခံရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။) ဧကန္စင္စစ္ ထုိဆုံးမၾသဝါ သည္ အလြန္ ျမင့္ျမတ္ေသာက်မ္းဂန္ ျဖစ္ေပ 
သည္။ ၄၂။ ထုိက်မ္းတြင္ အမွားသည္  ေရွ႕ မွလည္း မလာႏုိင္၊ ေနာက္မွလည္း 
မလာႏုိင္ေပ။ ာဏ္အေျမာ္ အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအပါင္း 
ကုိ ခံယူထိုက္ေတာ္မူေသာအရွင္ထံမွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္ျဖစ္ေပသည္။ 
၄၃။ အသင့္အလ်င္က ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ေျပာၾကားခဲ့သည့္စကားမ်ားကုိ 
သာ အသင့္အား ေျပာၾကားျခင္း ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ လြတ္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ျပင္းျပနာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ
လည္း ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၄။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္သည္ ယင္းက်မ္းကုိ အရဗီစကား 
မဟုတ္ေသာ ကုရ္အာန္အျဖစ္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ဤသုိ႔ 
ေျပာဆုိၾကမည္သာ။ ထုိက်မ္း၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ အဘယ္အတြက္ေၾကာင့္ 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း မေဖာ္ျပထားပါသနည္း။ အရဗ္ေတြေပၚမွာ အရဗီမဟုတ္ေသာ 
ဘာသာစကားႏွင့္ က်ေရာက္လာရပါသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ထုိက်မ္း 
သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာသူမ်ားအဖုိ႔ လမ္းမွန္တရားႏွင့္ ေရာဂါေဝ နာ ေပ်ာက္ကင္း 
ခ်မ္းသာေစေသာ ေဆးဝါးျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္မႈမရွိၾကေသာသူတုိ႔၏ နားမ်ားမွာမူ 
ပင္းေနၾကသည္။ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ကန္းေနၾကသည္။ သူတုိ႔ 
သည္ ေဝးလံေသာေနရာမွ ဟစ္ေခၚျခင္းခံေနၾကရသူမ်ားပမာ ျဖစ္ၾကေပသည္။

၄၅။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ မူစာကုိ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ယင္းက်မ္းတြင္လည္း အကြဲအလြဲျပဳျခင္းခံခဲ့ရေလသည္။ အကယ္၍သာ 

သူမ်ားအား သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည့္လုပ္မ်ားကုိ မုခ် ေျပာျပေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ မုခ် ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူမည္။ 

၅၁။ ငါအရွင္သည္ လူသားအေပၚတြင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူေသာအခါ 
သူသည္ မ်က္ႏွာလႊဲကာ အေဝးသုိ႔ ေရွာင္ထြက္သြားေလ့ရွိသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူ႔ထံ 
ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္မူ ရွည္လ်ားစြာ ေတာင္းဆု ုအာျပဳသူ ျဖစ္သြား 

ေလေတာ့သည္။ ၅၂။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အသင္တုိ႔ ငါ့ကုိ ေျပာၾကစမ္း ပါဦး။ 
အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္သည္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ က်ေရာက္လာခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါလ်က္ 
သင္တုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကသည္ဆိုေတာ့ အလြန္ေဝးလံ 
ေသာ ဆန္႔က်င္မႈတြင္ ရွိေနေသာ ထိုသူထက္ပုိ၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ ေနာက္ထပ္ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ 

၅၃။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား မုိးကုပ္စက္ဝုိင္းမ်ားအတြင္းႏွင့္ သူတုိ႔ 
ကုိယ္တုိင္အတြင္းတြင္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ျပသေတာ္မူေပ 
မည္။ အဘယ္မွ်ဟူမူ ဤကုရ္အာန္သည္ အမွန္ျဖစ္ေၾကာင္း သူတုိ႔အတြက္ ထင္ရွား 
သြားေပမည္။ သင့္အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္ဟူေသာအခ်က္ႏွင့္ပင္ (ဤကုရ္အာန္မွန္ကန္ေၾကာင္း) လုံေလာက္ေန 
ၿပီမဟုတ္လား။ ၅၄။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏အရွင္ႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံရမည့္အေရးတြင္ သံသယျဖစ္ေနၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ဝန္းရံထားလ်က္ ရွိေတာ္မူေပသည္။

၄၂။ စူရဟ္ ဟာမီးမ္ ႐ွဴရာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ အုိင္န္၊ စီန္၊ ကာဖ္။ ၃။ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္း လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္သည္ အသင္ 
ႏွင့္ အသင့္အလ်င္က တမန္ေတာ္မ်ားထံသုိ႔ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ 
ခ်ေပးေတာ္မူေလသည္။ ၄။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသ 

သင့္အရွင္ထံေတာ္မွ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သည္ အစကတည္းက ရွိႏွင့္ၿပီး မဟုတ္ခဲ့ပါ 
လွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းက်မ္းဂန္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟျဖစ္ေစေသာ သံသယ၌ ရွိေနၾကေပသည္။ ၄၆။ 
မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့ပါက မိမိအဖုိ႔သာ ျပဳလုပ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူမဆုိ မေကာင္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့ပါက ထုိမေကာင္းမႈ၏ဆုိးက်ဳိးသည္ သူ႔အေပၚတြင္ 
သာ က်ေရာက္ေပမည္။ သင့္အရွင္သည္ အေစေတာ္မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေတာ္ 
မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၄၇။ ကိယာမသ္ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အသိသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္သာ 
သက္ဆုိင္ေပသည္။ အဖူးမ်ားမွ ထြက္သည့္ သစ္သီးဝလံမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ 
အမမ်ား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ ကေလးေမြးဖြားျခင္းသည္လည္း 
ေကာင္း အားလုံးသည္ အလႅာဟ္၏ အသိေတာ္ျဖင့္သာ ျဖစ္ၾကသည္။ ယင္းေန႔တြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား ငါအရွင္ႏွင့္အတူ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာမ်ား အဘယ္မွာ 
နည္း ဟု ဟစ္ေခၚေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔ကုိက ေျဖၾကမည္။ ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အနက္ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် သက္ေသမခံခဲ့ေၾကာင္း ကၽြန္ 
ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ေလွ်ာက္တင္အပ္ပါသည္။ ၄၈။ သည့္အလ်င္က သူတုိ႔ ဟစ္ေခၚ 
တသခဲ့သည့္အရာမ်ားသည္ သူတုိ႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားလိမ့္မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အဖုိ႔ လြတ္ေျမာက္မည့္နည္းလမ္း တစ္ခုမွ် မရွိေတာ့ေၾကာင္း ယုံၾကည္သြားၾက 
ေပမည္။

၄၉။ လူသားသည္ ေကာင္းက်ဳိးခ်မ္းသာကုိ ေတာင္းခံျခင္းမွ ၿငီးေငြ႕ 
သြားသည္မရွိေပ။ အကယ္၍ သူ႔ထံ ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္လာလွ်င္ေတာ့ 
သူသည္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သူ၊ မက္ကင္းသူ ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၅၀။ 
အကယ္၍ သူ႔ထံသုိ႔ ုကတစ္ခုခု ဆုိက္ေရာက္ၿပီးေနာက္တြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
ငါအရွင္၏ က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျမည္းစမ္းေစေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူသည္ မုခ် ဤသုိ႔ 
ေျပာဆုိမည္။ ဤသည္ ကၽြႏု္ပ္၏ ရပုိင္ခြင့္ပင္ ျဖစ္သည္။ ကိယာမသ္သည္ လည္း 
ဆုိက္ေရာက္လာမည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ မထင္။ အကယ္၍ ကၽြႏု္ပ္သည္ မိမိ၏အရွင္ထံသုိ႔ 
ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္းကုိ ခံရလွ်င္လည္း ထုိအရွင့္ထံတြင္ ကၽြႏု္ပ္အဖုိ႔ ေကာင္းက်ဳိး 
ခ်မ္းသာသည္သာ မုခ် ရွိမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ထုိျငင္းပယ္ 

မွ်သည္ ထုိအရွင္၏ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အားလုံးထက္ 
ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အားလုံးထက္ ႀကီးျမတ္ေတာ္ မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၅။ 
မုိးေကာင္းကင္မ်ားသည္ အေပၚမွ အက္ကြဲ ၿပိဳက်လုနီးနီးပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္ မူေသာအရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းျဖင့္ ထုိအရွင္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟေန လ်က္ရွိၾက 
သည့္အျပင္ ကမာေျမပထဝီသားတုိ႔အတြက္လည္း လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ ခြင့္ 
ေတာင္းခံေပးလ်က္ရွိၾကသည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သာ လွ်င္ 
အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ မိမိမွတစ္ပါး အျခားအရာမ်ားကုိ ကူညီေစာင္မ 
ေပးသူမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၾကသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ ေစာင့္ၾကည့္လ်က္ 
ရွိေပသည္။ သင္သည္ ထုိသူတုိ႔အေပၚတြင္ တာဝန္ခံမဟုတ္ေပ။ 

၇။ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ငါအရွင္သည္ သင့္ထံသို႔ အရဗီဘာသာစကားျဖင့္ 
ကုရ္အာန္က်မ္းကုိ ထုတ္ျပန္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ မကဟ္ 
ၿမိဳ႕သားမ်ားႏွင့္ ယင္း၏ ပတ္ဝန္းက်င္တြင္ေနထုိင္ၾကသူမ်ားကုိ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ထို႔ျပင္ စု႐ုံးရမည့္ေန႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍လည္း သူတုိ႔ကုိ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ယင္းေန႔ဆိုက္ေရာက္မည္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
လံုးဝ ြိဟသံသယဝင္စရာမရွိေပ။ အုပ္စုတစ္စုသည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံတြင္ရွိ၍ ေနာက္ 
အုပ္စုတစ္စုသည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံတြင္ ရွိေပမည္။ 

၈။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလိုေတာ္ရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အားလုံးကုိ အုပ္စု 
တစ္စုတည္းအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိႏွစ္ 
သက္ေတာ္မူေသာသူကုိ မိမိ၏က႐ုဏာထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္။ မတရား 
က်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္သူ၊ ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၉။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔က ထိုအရွင္ 
ျမတ္မွအပ အျခားအရာမ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ထား 
ၾကေလသေလာ။ အမွန္တြင္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင္ကသာလွ်င္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

649အေစာင္ ၂၄ 650 အေစာင္ ၂၅

651အေစာင္ ၂၅ 652 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္စူရဟ္ဟာမီးမ္စဂ်္ ဟ္



၁၀။ အသင္တို႔ အကြဲအလြဲလုပ္သည့္ ကိစၥတိုင္း၏ အဆုံးအျဖတ္သည္ အလႅာ့ဟ္အ 
ထံေတာ္၌သာ ရွိေပသည္။ ဤသည္ ငါ၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင့္အေပၚ၌သာ ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ငါလွည့္သည္။ 

၁၁။ ထုိအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးအစားထဲ 
မွပင္ ၾကင္ေဖာ္ၾကင္ဖက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ တိရစာန္မ်ားတြင္လည္း 
စုံတြဲမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား မ်ဳိးပြားေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္တူေသာအရာဟူ၍ ဘာတစ္ခုမွ် မရွိ။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေသာ့တံမ်ားသည္ ထုိအရွင့္ 
ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေပၚမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္လိုသူကို 
ခ်ီးျမင့္ၿပီး၊ က်ပ္တည္းေစလိုသူကို က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ 
အရာတိုင္းကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထုိအရွင္သည္  
ႏူးဟ္အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေသာသနာကုိပင္ အသင္တုိ႔အတြက္လည္း ျပ ာန္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီမ္၊ မူစာႏွင့္ အီစာတုိ႔ကုိလည္း ထုိသာသနာကုိပင္ လုိက္နာရန္ 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအမိန္႔မွာ သင္တုိ႔သည္ သာသနာကုိ တည့္မတ္စြာ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိသာသနာတြင္ အကြဲအလြဲ မလုပ္ၾကေလႏွင့္ ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
အသင္ ဖိတ္ေခၚေနေသာ စကားရပ္သည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ား အေပၚ 
တြင္ လြန္စြာခက္ခဲႀကီးေလးလွေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ ေရြးခ်ယ္လို 
သူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္သူကုိ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူေပသည္။

၁၄။ သူတို႔ ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္းမွာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာ 
ၿပီးေနာက္မွပင္ အခ်င္းခ်င္း မလုိမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ထားေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိတုိင္ေအာင္ (ဆိုင္းင့ံထားမည္) ဟူေသာ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္ 
သာ သင့္အရွင္ထံမွ ႀကိဳတင္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ မုခ် စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး 
ျဖစ္ေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရ 

ခ်ီးျမင့္လိုသူကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ေနာင္တမလြန္၏ 
လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူအား ငါအရွင္သည္ သူ၏လယ္ယာစုိက္ 
ပ်ဳိးမႈတြင္ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ေလာကီ၏လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူ 
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ထုိေလာကီအနက္မွ ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ ေနာင္တမလြန္ 
တြင္ သူ႔အတြက္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 

၂၁။ ဘာလဲ အလႅာဟ္ ခြင့္ျပဳမထားေသာ သာသနာတစ္ခုခုကုိ 
သူတုိ႔အတြက္ ျပ ာန္းေပးခဲ့ၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ား သူတုိ႔ထံတြင္ 
ရွိၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသား အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သာ ႀကိဳတင္ 
မရွိခဲ့ပါမူ သူတုိ႔ၾကားတြင္ မုခ်စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္း ခံရၿပီးေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ 
မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္သည္ မုခ် ရွိေပသည္။ 
၂၂။ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည့္လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔ေနၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ရေပမည္။ ထုိလုပ္ရပ္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အေပၚ မုခ် က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ အလုိရွိသမွ်အရာအားလုံး ရွိေပမည္။ ဤသည္သာ ႀကီးမားလွ 
ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ ဤသည္   အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသည့္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္းပါးေတာ္ 
မူခဲ့သည့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ 
ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ အသင္တုိ႔ထံမွ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈ၏ ခ်စ္ျခင္းေမတာမွအပ အျခား 
အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ မေတာင္းခံေပ။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈတစ္ခုကို ရွာေဖြ 
ဆည္းပူးလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိထဲတြင္ ေကာင္းေသာအက်ဳိးကုိ တုိးပြား 
၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း သာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၄။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ တမန္ေတာ္က အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားလုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္စိတ္ႏွ 
လုံးေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လိုက ခပ္ႏွိပ္လိုက္မည္သာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

သူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သုိ႔ေလာသုိ႔ေလာျဖစ္ေစေသာ သံသယထဲတြင္ 
သာ ရွိေနၾကေပသည္။ 
  ၁၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ထုိသာသနာဘက္သို႔သာ ဖိတ္ေခၚပါ။ ကုိယ္ 
တုိင္လည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည့္အတုိင္း တည့္တည့္မတ္မတ္ရပ္တည္ပါ။ သူတုိ႔ 
၏အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ မလုိက္ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ေျပာလုိက္ပါ။ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္က်မ္းကုိမဆုိ ယုံၾကည္ပါသည္။ 
ငါသည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ တရားမွ်တရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ငါ၏အရွင္လည္းျဖစ္သလုိ အသင္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ငါတုိ႔၏ လုပ္ရပ္ 
မ်ားသည္ ငါတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္မည္။ အသင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ 
ျဖစ္မည္။ ငါတုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ဘာမွ်စကားမ်ားစရာ အေၾကာင္းမရွိ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ အလႅာဟ္ကို လက္ခံၿပီးေနာက္မွ ထုိအရွင္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ၾကေသာသူတုိ႔၏ အျငင္းအခုံျပဳျခင္းသည္ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံတြင္ ေဘာင္မဝင္ေသာအရာသာျဖစ္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္မည့္အျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပမည္။

၁၇။ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ (တရားမွ်တမႈ) ခ်ိန္ခြင္ကုိ မွန္ကန္တိ 
က်စြာ ခ်ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ 
ကာလသည္ နီးကပ္ေကာင္း နီးကပ္ေနမလားဆုိသည္ကုိ အသင္မည္သို႔သိမည္ 
နည္း။ ၁၈။ ထုိကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ကုိ မယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္သာ 
အလ်င္လုိၾကေပသည္။ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔မွာမူ ယင္းကိယာမသ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည့္အျပင္ ယင္းကိယာမသ္သည္ အမွန္တကယ္ ျဖစ္မည္ဟုလည္း  ယုံၾကည္ၾက 
ေလသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံျပဳၾကသူတုိ႔သည္ ေဝးလံလွေသာ လမ္းမွားမူတြင္ မုခ် ရွိ 
ေနၾကေပသည္။ 

၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအတြက္ အလြန္ 
ႏူးည့ံသိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ 

မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး အမွန္ကုိ အတည္ျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွလုံးအတြင္းရွိ စကားမ်ားကုိ 
လည္း အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ မေကာင္းမႈမ်ား 
ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အသင္တုိ႔ ျပဳမူသမွ်ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆။ ထုိအရွင္သည္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေတာင္းဆု ုအာကုိ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အား မိမိေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ တုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္ ျငင္းပယ္ၾက 
သူတုိ႔အတြက္မွာမူ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 

၂၇။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား 
စားနပ္ရိကာမ်ား ေပါမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မုခ် 
ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းၾကမည္သာ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ 
ရွိသေလာက္ အတုိင္းအတာကိုသာ ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ 
သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ လူတုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ 
သြားၾကသည့္ေနာက္တြင္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျဖန္႔က်က္ေပးေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ ကိစၥအဝဝကုိ ၿပီးစီ 
ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကုိ ခံထုိက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ 
ထုိႏွစ္ခုၾကား၌ ျဖန္႔ထားေတာ္မူေသာ သက္ရွိအေပါင္းတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလို 
ရွိေသာအခါ ထုိအရာမ်ားကုိ ျပန္လည္စု႐ုံးဖို႔လည္း တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္
ျဖစ္ေပသည္။

၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တို႔ ုကေရာက္လွ်င္ ယင္း ုကသည္ သင္တို႔၏ 
လက္မ်ားက လုပ္လိုက္ေသာ လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မ်ားစြာေသာ အျပစ္တုိ႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ ၃၁။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔ 
သည္ ေျမျပင္တြင္ အလႅာဟ္၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈမွ လြတ္ထြက္မသြားႏိုင္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ 

653အေစာင္ ၂၅ 654 အေစာင္ ၂၅

655အေစာင္ ၂၅ 656 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ



၁၀။ အသင္တို႔ အကြဲအလြဲလုပ္သည့္ ကိစၥတိုင္း၏ အဆုံးအျဖတ္သည္ အလႅာ့ဟ္အ 
ထံေတာ္၌သာ ရွိေပသည္။ ဤသည္ ငါ၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင့္အေပၚ၌သာ ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ငါလွည့္သည္။ 

၁၁။ ထုိအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးအစားထဲ 
မွပင္ ၾကင္ေဖာ္ၾကင္ဖက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ တိရစာန္မ်ားတြင္လည္း 
စုံတြဲမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား မ်ဳိးပြားေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္တူေသာအရာဟူ၍ ဘာတစ္ခုမွ် မရွိ။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေသာ့တံမ်ားသည္ ထုိအရွင့္ 
ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေပၚမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္လိုသူကို 
ခ်ီးျမင့္ၿပီး၊ က်ပ္တည္းေစလိုသူကို က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ 
အရာတိုင္းကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထုိအရွင္သည္  
ႏူးဟ္အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေသာသနာကုိပင္ အသင္တုိ႔အတြက္လည္း ျပ ာန္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီမ္၊ မူစာႏွင့္ အီစာတုိ႔ကုိလည္း ထုိသာသနာကုိပင္ လုိက္နာရန္ 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအမိန္႔မွာ သင္တုိ႔သည္ သာသနာကုိ တည့္မတ္စြာ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိသာသနာတြင္ အကြဲအလြဲ မလုပ္ၾကေလႏွင့္ ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
အသင္ ဖိတ္ေခၚေနေသာ စကားရပ္သည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ား အေပၚ 
တြင္ လြန္စြာခက္ခဲႀကီးေလးလွေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ ေရြးခ်ယ္လို 
သူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္သူကုိ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူေပသည္။

၁၄။ သူတို႔ ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္းမွာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာ 
ၿပီးေနာက္မွပင္ အခ်င္းခ်င္း မလုိမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ထားေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိတုိင္ေအာင္ (ဆိုင္းင့ံထားမည္) ဟူေသာ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္ 
သာ သင့္အရွင္ထံမွ ႀကိဳတင္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ မုခ် စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး 
ျဖစ္ေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရ 

ခ်ီးျမင့္လိုသူကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ေနာင္တမလြန္၏ 
လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူအား ငါအရွင္သည္ သူ၏လယ္ယာစုိက္ 
ပ်ဳိးမႈတြင္ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ေလာကီ၏လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူ 
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ထုိေလာကီအနက္မွ ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ ေနာင္တမလြန္ 
တြင္ သူ႔အတြက္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 

၂၁။ ဘာလဲ အလႅာဟ္ ခြင့္ျပဳမထားေသာ သာသနာတစ္ခုခုကုိ 
သူတုိ႔အတြက္ ျပ ာန္းေပးခဲ့ၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ား သူတုိ႔ထံတြင္ 
ရွိၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသား အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သာ ႀကိဳတင္ 
မရွိခဲ့ပါမူ သူတုိ႔ၾကားတြင္ မုခ်စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္း ခံရၿပီးေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ 
မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္သည္ မုခ် ရွိေပသည္။ 
၂၂။ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည့္လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔ေနၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ရေပမည္။ ထုိလုပ္ရပ္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အေပၚ မုခ် က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ အလုိရွိသမွ်အရာအားလုံး ရွိေပမည္။ ဤသည္သာ ႀကီးမားလွ 
ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ ဤသည္   အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသည့္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္းပါးေတာ္ 
မူခဲ့သည့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ 
ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ အသင္တုိ႔ထံမွ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈ၏ ခ်စ္ျခင္းေမတာမွအပ အျခား 
အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ မေတာင္းခံေပ။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈတစ္ခုကို ရွာေဖြ 
ဆည္းပူးလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိထဲတြင္ ေကာင္းေသာအက်ဳိးကုိ တုိးပြား 
၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း သာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၄။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ တမန္ေတာ္က အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားလုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္စိတ္ႏွ 
လုံးေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လိုက ခပ္ႏွိပ္လိုက္မည္သာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

သူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သုိ႔ေလာသုိ႔ေလာျဖစ္ေစေသာ သံသယထဲတြင္ 
သာ ရွိေနၾကေပသည္။ 
  ၁၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ထုိသာသနာဘက္သို႔သာ ဖိတ္ေခၚပါ။ ကုိယ္ 
တုိင္လည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည့္အတုိင္း တည့္တည့္မတ္မတ္ရပ္တည္ပါ။ သူတုိ႔ 
၏အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ မလုိက္ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ေျပာလုိက္ပါ။ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္က်မ္းကုိမဆုိ ယုံၾကည္ပါသည္။ 
ငါသည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ တရားမွ်တရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ငါ၏အရွင္လည္းျဖစ္သလုိ အသင္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ငါတုိ႔၏ လုပ္ရပ္ 
မ်ားသည္ ငါတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္မည္။ အသင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ 
ျဖစ္မည္။ ငါတုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ဘာမွ်စကားမ်ားစရာ အေၾကာင္းမရွိ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ အလႅာဟ္ကို လက္ခံၿပီးေနာက္မွ ထုိအရွင္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ၾကေသာသူတုိ႔၏ အျငင္းအခုံျပဳျခင္းသည္ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံတြင္ ေဘာင္မဝင္ေသာအရာသာျဖစ္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္မည့္အျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပမည္။

၁၇။ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ (တရားမွ်တမႈ) ခ်ိန္ခြင္ကုိ မွန္ကန္တိ 
က်စြာ ခ်ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ 
ကာလသည္ နီးကပ္ေကာင္း နီးကပ္ေနမလားဆုိသည္ကုိ အသင္မည္သို႔သိမည္ 
နည္း။ ၁၈။ ထုိကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ကုိ မယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္သာ 
အလ်င္လုိၾကေပသည္။ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔မွာမူ ယင္းကိယာမသ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည့္အျပင္ ယင္းကိယာမသ္သည္ အမွန္တကယ္ ျဖစ္မည္ဟုလည္း  ယုံၾကည္ၾက 
ေလသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံျပဳၾကသူတုိ႔သည္ ေဝးလံလွေသာ လမ္းမွားမူတြင္ မုခ် ရွိ 
ေနၾကေပသည္။ 

၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအတြက္ အလြန္ 
ႏူးည့ံသိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ 

မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး အမွန္ကုိ အတည္ျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွလုံးအတြင္းရွိ စကားမ်ားကုိ 
လည္း အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ မေကာင္းမႈမ်ား 
ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အသင္တုိ႔ ျပဳမူသမွ်ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆။ ထုိအရွင္သည္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေတာင္းဆု ုအာကုိ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အား မိမိေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ တုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္ ျငင္းပယ္ၾက 
သူတုိ႔အတြက္မွာမူ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 

၂၇။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား 
စားနပ္ရိကာမ်ား ေပါမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မုခ် 
ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းၾကမည္သာ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ 
ရွိသေလာက္ အတုိင္းအတာကိုသာ ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ 
သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ လူတုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ 
သြားၾကသည့္ေနာက္တြင္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျဖန္႔က်က္ေပးေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ ကိစၥအဝဝကုိ ၿပီးစီ 
ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကုိ ခံထုိက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ 
ထုိႏွစ္ခုၾကား၌ ျဖန္႔ထားေတာ္မူေသာ သက္ရွိအေပါင္းတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလို 
ရွိေသာအခါ ထုိအရာမ်ားကုိ ျပန္လည္စု႐ုံးဖို႔လည္း တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္
ျဖစ္ေပသည္။

၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တို႔ ုကေရာက္လွ်င္ ယင္း ုကသည္ သင္တို႔၏ 
လက္မ်ားက လုပ္လိုက္ေသာ လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မ်ားစြာေသာ အျပစ္တုိ႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ ၃၁။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔ 
သည္ ေျမျပင္တြင္ အလႅာဟ္၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈမွ လြတ္ထြက္မသြားႏိုင္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ 

653အေစာင္ ၂၅ 654 အေစာင္ ၂၅

655အေစာင္ ၂၅ 656 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ



၁၀။ အသင္တို႔ အကြဲအလြဲလုပ္သည့္ ကိစၥတိုင္း၏ အဆုံးအျဖတ္သည္ အလႅာ့ဟ္အ 
ထံေတာ္၌သာ ရွိေပသည္။ ဤသည္ ငါ၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင့္အေပၚ၌သာ ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ငါလွည့္သည္။ 

၁၁။ ထုိအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးအစားထဲ 
မွပင္ ၾကင္ေဖာ္ၾကင္ဖက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ တိရစာန္မ်ားတြင္လည္း 
စုံတြဲမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား မ်ဳိးပြားေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္တူေသာအရာဟူ၍ ဘာတစ္ခုမွ် မရွိ။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေသာ့တံမ်ားသည္ ထုိအရွင့္ 
ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေပၚမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္လိုသူကို 
ခ်ီးျမင့္ၿပီး၊ က်ပ္တည္းေစလိုသူကို က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ 
အရာတိုင္းကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထုိအရွင္သည္  
ႏူးဟ္အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေသာသနာကုိပင္ အသင္တုိ႔အတြက္လည္း ျပ ာန္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီမ္၊ မူစာႏွင့္ အီစာတုိ႔ကုိလည္း ထုိသာသနာကုိပင္ လုိက္နာရန္ 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအမိန္႔မွာ သင္တုိ႔သည္ သာသနာကုိ တည့္မတ္စြာ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိသာသနာတြင္ အကြဲအလြဲ မလုပ္ၾကေလႏွင့္ ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
အသင္ ဖိတ္ေခၚေနေသာ စကားရပ္သည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ား အေပၚ 
တြင္ လြန္စြာခက္ခဲႀကီးေလးလွေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ ေရြးခ်ယ္လို 
သူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္သူကုိ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူေပသည္။

၁၄။ သူတို႔ ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္းမွာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာ 
ၿပီးေနာက္မွပင္ အခ်င္းခ်င္း မလုိမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ထားေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိတုိင္ေအာင္ (ဆိုင္းင့ံထားမည္) ဟူေသာ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္ 
သာ သင့္အရွင္ထံမွ ႀကိဳတင္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ မုခ် စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး 
ျဖစ္ေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရ 

ခ်ီးျမင့္လိုသူကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ေနာင္တမလြန္၏ 
လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူအား ငါအရွင္သည္ သူ၏လယ္ယာစုိက္ 
ပ်ဳိးမႈတြင္ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ေလာကီ၏လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူ 
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ထုိေလာကီအနက္မွ ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ ေနာင္တမလြန္ 
တြင္ သူ႔အတြက္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 

၂၁။ ဘာလဲ အလႅာဟ္ ခြင့္ျပဳမထားေသာ သာသနာတစ္ခုခုကုိ 
သူတုိ႔အတြက္ ျပ ာန္းေပးခဲ့ၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ား သူတုိ႔ထံတြင္ 
ရွိၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသား အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သာ ႀကိဳတင္ 
မရွိခဲ့ပါမူ သူတုိ႔ၾကားတြင္ မုခ်စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္း ခံရၿပီးေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ 
မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္သည္ မုခ် ရွိေပသည္။ 
၂၂။ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည့္လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔ေနၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ရေပမည္။ ထုိလုပ္ရပ္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အေပၚ မုခ် က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ အလုိရွိသမွ်အရာအားလုံး ရွိေပမည္။ ဤသည္သာ ႀကီးမားလွ 
ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ ဤသည္   အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသည့္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္းပါးေတာ္ 
မူခဲ့သည့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ 
ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ အသင္တုိ႔ထံမွ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈ၏ ခ်စ္ျခင္းေမတာမွအပ အျခား 
အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ မေတာင္းခံေပ။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈတစ္ခုကို ရွာေဖြ 
ဆည္းပူးလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိထဲတြင္ ေကာင္းေသာအက်ဳိးကုိ တုိးပြား 
၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း သာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၄။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ တမန္ေတာ္က အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားလုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္စိတ္ႏွ 
လုံးေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လိုက ခပ္ႏွိပ္လိုက္မည္သာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

သူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သုိ႔ေလာသုိ႔ေလာျဖစ္ေစေသာ သံသယထဲတြင္ 
သာ ရွိေနၾကေပသည္။ 
  ၁၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ထုိသာသနာဘက္သို႔သာ ဖိတ္ေခၚပါ။ ကုိယ္ 
တုိင္လည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည့္အတုိင္း တည့္တည့္မတ္မတ္ရပ္တည္ပါ။ သူတုိ႔ 
၏အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ မလုိက္ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ေျပာလုိက္ပါ။ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္က်မ္းကုိမဆုိ ယုံၾကည္ပါသည္။ 
ငါသည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ တရားမွ်တရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ငါ၏အရွင္လည္းျဖစ္သလုိ အသင္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ငါတုိ႔၏ လုပ္ရပ္ 
မ်ားသည္ ငါတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္မည္။ အသင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ 
ျဖစ္မည္။ ငါတုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ဘာမွ်စကားမ်ားစရာ အေၾကာင္းမရွိ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ အလႅာဟ္ကို လက္ခံၿပီးေနာက္မွ ထုိအရွင္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ၾကေသာသူတုိ႔၏ အျငင္းအခုံျပဳျခင္းသည္ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံတြင္ ေဘာင္မဝင္ေသာအရာသာျဖစ္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္မည့္အျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပမည္။

၁၇။ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ (တရားမွ်တမႈ) ခ်ိန္ခြင္ကုိ မွန္ကန္တိ 
က်စြာ ခ်ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ 
ကာလသည္ နီးကပ္ေကာင္း နီးကပ္ေနမလားဆုိသည္ကုိ အသင္မည္သို႔သိမည္ 
နည္း။ ၁၈။ ထုိကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ကုိ မယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္သာ 
အလ်င္လုိၾကေပသည္။ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔မွာမူ ယင္းကိယာမသ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည့္အျပင္ ယင္းကိယာမသ္သည္ အမွန္တကယ္ ျဖစ္မည္ဟုလည္း  ယုံၾကည္ၾက 
ေလသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံျပဳၾကသူတုိ႔သည္ ေဝးလံလွေသာ လမ္းမွားမူတြင္ မုခ် ရွိ 
ေနၾကေပသည္။ 

၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအတြက္ အလြန္ 
ႏူးည့ံသိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ 

မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး အမွန္ကုိ အတည္ျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွလုံးအတြင္းရွိ စကားမ်ားကုိ 
လည္း အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ မေကာင္းမႈမ်ား 
ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အသင္တုိ႔ ျပဳမူသမွ်ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆။ ထုိအရွင္သည္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေတာင္းဆု ုအာကုိ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အား မိမိေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ တုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္ ျငင္းပယ္ၾက 
သူတုိ႔အတြက္မွာမူ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 

၂၇။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား 
စားနပ္ရိကာမ်ား ေပါမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မုခ် 
ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းၾကမည္သာ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ 
ရွိသေလာက္ အတုိင္းအတာကိုသာ ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ 
သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ လူတုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ 
သြားၾကသည့္ေနာက္တြင္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျဖန္႔က်က္ေပးေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ ကိစၥအဝဝကုိ ၿပီးစီ 
ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကုိ ခံထုိက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ 
ထုိႏွစ္ခုၾကား၌ ျဖန္႔ထားေတာ္မူေသာ သက္ရွိအေပါင္းတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလို 
ရွိေသာအခါ ထုိအရာမ်ားကုိ ျပန္လည္စု႐ုံးဖို႔လည္း တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္
ျဖစ္ေပသည္။

၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တို႔ ုကေရာက္လွ်င္ ယင္း ုကသည္ သင္တို႔၏ 
လက္မ်ားက လုပ္လိုက္ေသာ လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မ်ားစြာေသာ အျပစ္တုိ႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ ၃၁။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔ 
သည္ ေျမျပင္တြင္ အလႅာဟ္၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈမွ လြတ္ထြက္မသြားႏိုင္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ 

653အေစာင္ ၂၅ 654 အေစာင္ ၂၅

655အေစာင္ ၂၅ 656 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

၁၀။ အသင္တို႔ အကြဲအလြဲလုပ္သည့္ ကိစၥတိုင္း၏ အဆုံးအျဖတ္သည္ အလႅာ့ဟ္အ 
ထံေတာ္၌သာ ရွိေပသည္။ ဤသည္ ငါ၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင့္အေပၚ၌သာ ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ငါလွည့္သည္။ 

၁၁။ ထုိအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးအစားထဲ 
မွပင္ ၾကင္ေဖာ္ၾကင္ဖက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ တိရစာန္မ်ားတြင္လည္း 
စုံတြဲမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား မ်ဳိးပြားေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္တူေသာအရာဟူ၍ ဘာတစ္ခုမွ် မရွိ။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေသာ့တံမ်ားသည္ ထုိအရွင့္ 
ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေပၚမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္လိုသူကို 
ခ်ီးျမင့္ၿပီး၊ က်ပ္တည္းေစလိုသူကို က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ 
အရာတိုင္းကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထုိအရွင္သည္  
ႏူးဟ္အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေသာသနာကုိပင္ အသင္တုိ႔အတြက္လည္း ျပ ာန္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီမ္၊ မူစာႏွင့္ အီစာတုိ႔ကုိလည္း ထုိသာသနာကုိပင္ လုိက္နာရန္ 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအမိန္႔မွာ သင္တုိ႔သည္ သာသနာကုိ တည့္မတ္စြာ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိသာသနာတြင္ အကြဲအလြဲ မလုပ္ၾကေလႏွင့္ ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
အသင္ ဖိတ္ေခၚေနေသာ စကားရပ္သည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ား အေပၚ 
တြင္ လြန္စြာခက္ခဲႀကီးေလးလွေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ ေရြးခ်ယ္လို 
သူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္သူကုိ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူေပသည္။

၁၄။ သူတို႔ ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္းမွာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာ 
ၿပီးေနာက္မွပင္ အခ်င္းခ်င္း မလုိမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ထားေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိတုိင္ေအာင္ (ဆိုင္းင့ံထားမည္) ဟူေသာ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္ 
သာ သင့္အရွင္ထံမွ ႀကိဳတင္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ မုခ် စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး 
ျဖစ္ေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရ 

ခ်ီးျမင့္လိုသူကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ေနာင္တမလြန္၏ 
လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူအား ငါအရွင္သည္ သူ၏လယ္ယာစုိက္ 
ပ်ဳိးမႈတြင္ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ေလာကီ၏လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူ 
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ထုိေလာကီအနက္မွ ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ ေနာင္တမလြန္ 
တြင္ သူ႔အတြက္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 

၂၁။ ဘာလဲ အလႅာဟ္ ခြင့္ျပဳမထားေသာ သာသနာတစ္ခုခုကုိ 
သူတုိ႔အတြက္ ျပ ာန္းေပးခဲ့ၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ား သူတုိ႔ထံတြင္ 
ရွိၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသား အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သာ ႀကိဳတင္ 
မရွိခဲ့ပါမူ သူတုိ႔ၾကားတြင္ မုခ်စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္း ခံရၿပီးေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ 
မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္သည္ မုခ် ရွိေပသည္။ 
၂၂။ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည့္လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔ေနၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ရေပမည္။ ထုိလုပ္ရပ္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အေပၚ မုခ် က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ အလုိရွိသမွ်အရာအားလုံး ရွိေပမည္။ ဤသည္သာ ႀကီးမားလွ 
ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ ဤသည္   အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသည့္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္းပါးေတာ္ 
မူခဲ့သည့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ 
ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ အသင္တုိ႔ထံမွ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈ၏ ခ်စ္ျခင္းေမတာမွအပ အျခား 
အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ မေတာင္းခံေပ။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈတစ္ခုကို ရွာေဖြ 
ဆည္းပူးလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိထဲတြင္ ေကာင္းေသာအက်ဳိးကုိ တုိးပြား 
၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း သာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၄။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ တမန္ေတာ္က အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားလုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္စိတ္ႏွ 
လုံးေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လိုက ခပ္ႏွိပ္လိုက္မည္သာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

သူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သုိ႔ေလာသုိ႔ေလာျဖစ္ေစေသာ သံသယထဲတြင္ 
သာ ရွိေနၾကေပသည္။ 
  ၁၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ထုိသာသနာဘက္သို႔သာ ဖိတ္ေခၚပါ။ ကုိယ္ 
တုိင္လည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည့္အတုိင္း တည့္တည့္မတ္မတ္ရပ္တည္ပါ။ သူတုိ႔ 
၏အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ မလုိက္ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ေျပာလုိက္ပါ။ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္က်မ္းကုိမဆုိ ယုံၾကည္ပါသည္။ 
ငါသည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ တရားမွ်တရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ငါ၏အရွင္လည္းျဖစ္သလုိ အသင္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ငါတုိ႔၏ လုပ္ရပ္ 
မ်ားသည္ ငါတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္မည္။ အသင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ 
ျဖစ္မည္။ ငါတုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ဘာမွ်စကားမ်ားစရာ အေၾကာင္းမရွိ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ အလႅာဟ္ကို လက္ခံၿပီးေနာက္မွ ထုိအရွင္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ၾကေသာသူတုိ႔၏ အျငင္းအခုံျပဳျခင္းသည္ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံတြင္ ေဘာင္မဝင္ေသာအရာသာျဖစ္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္မည့္အျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပမည္။

၁၇။ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ (တရားမွ်တမႈ) ခ်ိန္ခြင္ကုိ မွန္ကန္တိ 
က်စြာ ခ်ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ 
ကာလသည္ နီးကပ္ေကာင္း နီးကပ္ေနမလားဆုိသည္ကုိ အသင္မည္သို႔သိမည္ 
နည္း။ ၁၈။ ထုိကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ကုိ မယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္သာ 
အလ်င္လုိၾကေပသည္။ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔မွာမူ ယင္းကိယာမသ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည့္အျပင္ ယင္းကိယာမသ္သည္ အမွန္တကယ္ ျဖစ္မည္ဟုလည္း  ယုံၾကည္ၾက 
ေလသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံျပဳၾကသူတုိ႔သည္ ေဝးလံလွေသာ လမ္းမွားမူတြင္ မုခ် ရွိ 
ေနၾကေပသည္။ 

၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအတြက္ အလြန္ 
ႏူးည့ံသိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ 

မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး အမွန္ကုိ အတည္ျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွလုံးအတြင္းရွိ စကားမ်ားကုိ 
လည္း အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ မေကာင္းမႈမ်ား 
ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အသင္တုိ႔ ျပဳမူသမွ်ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆။ ထုိအရွင္သည္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေတာင္းဆု ုအာကုိ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အား မိမိေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ တုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္ ျငင္းပယ္ၾက 
သူတုိ႔အတြက္မွာမူ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 

၂၇။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား 
စားနပ္ရိကာမ်ား ေပါမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မုခ် 
ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းၾကမည္သာ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ 
ရွိသေလာက္ အတုိင္းအတာကိုသာ ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ 
သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ လူတုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ 
သြားၾကသည့္ေနာက္တြင္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျဖန္႔က်က္ေပးေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ ကိစၥအဝဝကုိ ၿပီးစီ 
ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကုိ ခံထုိက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ 
ထုိႏွစ္ခုၾကား၌ ျဖန္႔ထားေတာ္မူေသာ သက္ရွိအေပါင္းတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလို 
ရွိေသာအခါ ထုိအရာမ်ားကုိ ျပန္လည္စု႐ုံးဖို႔လည္း တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္
ျဖစ္ေပသည္။

၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တို႔ ုကေရာက္လွ်င္ ယင္း ုကသည္ သင္တို႔၏ 
လက္မ်ားက လုပ္လိုက္ေသာ လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မ်ားစြာေသာ အျပစ္တုိ႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ ၃၁။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔ 
သည္ ေျမျပင္တြင္ အလႅာဟ္၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈမွ လြတ္ထြက္မသြားႏိုင္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ 

653အေစာင္ ၂၅ 654 အေစာင္ ၂၅

655အေစာင္ ၂၅ 656 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ



၁၀။ အသင္တို႔ အကြဲအလြဲလုပ္သည့္ ကိစၥတိုင္း၏ အဆုံးအျဖတ္သည္ အလႅာ့ဟ္အ 
ထံေတာ္၌သာ ရွိေပသည္။ ဤသည္ ငါ၏အရွင္ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ထုိအရွင့္အေပၚ၌သာ ငါသည္ ယုံပုံအားကုိးသည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ငါလွည့္သည္။ 

၁၁။ ထုိအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အသင္တုိ႔၏အမ်ဳိးအစားထဲ 
မွပင္ ၾကင္ေဖာ္ၾကင္ဖက္မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ တိရစာန္မ်ားတြင္လည္း 
စုံတြဲမ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳျခင္းအားျဖင့္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တုိ႔အား မ်ဳိးပြားေစေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္ႏွင့္တူေသာအရာဟူ၍ ဘာတစ္ခုမွ် မရွိ။ 
ထုိအရွင္သည္ အကြင္းမဲ့ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၁၂။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ေသာ့တံမ်ားသည္ ထုိအရွင့္ 
ထံ၌သာ ရွိေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ ေပၚမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္လိုသူကို 
ခ်ီးျမင့္ၿပီး၊ က်ပ္တည္းေစလိုသူကို က်ပ္တည္းေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ 
အရာတိုင္းကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထုိအရွင္သည္  
ႏူးဟ္အား အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့ေသာသနာကုိပင္ အသင္တုိ႔အတြက္လည္း ျပ ာန္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိပင္ အသင့္ထံသုိ႔ ငါအရွင္ ထုတ္ျပန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အိဗ္ရာဟီမ္၊ မူစာႏွင့္ အီစာတုိ႔ကုိလည္း ထုိသာသနာကုိပင္ လုိက္နာရန္ 
အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုအမိန္႔မွာ သင္တုိ႔သည္ သာသနာကုိ တည့္မတ္စြာ 
ထားၾကေလကုန္။ ထုိသာသနာတြင္ အကြဲအလြဲ မလုပ္ၾကေလႏွင့္ ဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 
အသင္ ဖိတ္ေခၚေနေသာ စကားရပ္သည္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ား အေပၚ 
တြင္ လြန္စြာခက္ခဲႀကီးေလးလွေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ ေရြးခ်ယ္လို 
သူကို ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိဘက္သုိ႔ လွည့္သူကုိ 
တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူေပသည္။

၁၄။ သူတို႔ ကြဲလြဲခဲ့ၾကျခင္းမွာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အသိပညာေရာက္ရွိလာ 
ၿပီးေနာက္မွပင္ အခ်င္းခ်င္း မလုိမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သတ္မွတ္ထားေသာ 
အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိတုိင္ေအာင္ (ဆိုင္းင့ံထားမည္) ဟူေသာ အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္ 
သာ သင့္အရွင္ထံမွ ႀကိဳတင္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ မုခ် စီရင္ဆုံးျဖတ္ၿပီး 
ျဖစ္ေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ေနာက္တြင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ျခင္း ခံခဲ့ၾကရ 

ခ်ီးျမင့္လိုသူကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ေနာင္တမလြန္၏ 
လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူအား ငါအရွင္သည္ သူ၏လယ္ယာစုိက္ 
ပ်ဳိးမႈတြင္ တုိးပြားေစေတာ္မူမည္။ ေလာကီ၏လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးမႈကုိ လုိလားေသာသူ 
ကုိမူ ငါအရွင္သည္ ထုိေလာကီအနက္မွ ေပးေတာ္မူမည္။ သုိ႔ေသာ္ ေနာင္တမလြန္ 
တြင္ သူ႔အတြက္ မည္သည့္ေဝစုမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ 

၂၁။ ဘာလဲ အလႅာဟ္ ခြင့္ျပဳမထားေသာ သာသနာတစ္ခုခုကုိ 
သူတုိ႔အတြက္ ျပ ာန္းေပးခဲ့ၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္ရာအရွင္မ်ား သူတုိ႔ထံတြင္ 
ရွိၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ ဆုံးျဖတ္ၿပီးသား အမိန္႔ေတာ္တစ္ရပ္သာ ႀကိဳတင္ 
မရွိခဲ့ပါမူ သူတုိ႔ၾကားတြင္ မုခ်စီရင္ဆုံးျဖတ္ျခင္း ခံရၿပီးေနေလာက္ၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ 
မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္သည္ မုခ် ရွိေပသည္။ 
၂၂။ မတရားက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ဆည္းပူးခဲ့သည့္လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ 
ေၾကာက္ရြံ႕ထိတ္လန္႔ေနၾကသည္ကို အသင္ ေတြ႕ရေပမည္။ ထုိလုပ္ရပ္မ်ားသည္ 
သူတုိ႔အေပၚ မုခ် က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔မွာမူ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ သူတုိ႔အဖုိ႔ 
သူတုိ႔၏အရွင္ထံတြင္ အလုိရွိသမွ်အရာအားလုံး ရွိေပမည္။ ဤသည္သာ ႀကီးမားလွ 
ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ ဤသည္   အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကသည့္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား အလႅာဟ္က သတင္းေကာင္းပါးေတာ္ 
မူခဲ့သည့္ ဝမ္းေျမာက္ဖြယ္ သတင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ငါသည္ 
ဤပုိ႔ခ်မႈအေပၚ အသင္တုိ႔ထံမွ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈ၏ ခ်စ္ျခင္းေမတာမွအပ အျခား 
အဖုိးအခ တစ္စုံတစ္ရာ မေတာင္းခံေပ။ မည္သူမဆုိ ေကာင္းမႈတစ္ခုကို ရွာေဖြ 
ဆည္းပူးလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အတြက္ ထုိထဲတြင္ ေကာင္းေသာအက်ဳိးကုိ တုိးပြား 
၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း သာေပး 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္အသိအမွတ္ျပဳ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၄။ ဘာလဲ၊ သူတုိ႔သည္ တမန္ေတာ္က အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားလုပ္ႀကံ 
ေျပာဆုိခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကေလသေလာ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ အသင့္စိတ္ႏွ 
လုံးေပၚတြင္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္လိုက ခပ္ႏွိပ္လိုက္မည္သာျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 

သူတုိ႔သည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သုိ႔ေလာသုိ႔ေလာျဖစ္ေစေသာ သံသယထဲတြင္ 
သာ ရွိေနၾကေပသည္။ 
  ၁၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ထုိသာသနာဘက္သို႔သာ ဖိတ္ေခၚပါ။ ကုိယ္ 
တုိင္လည္း အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည့္အတုိင္း တည့္တည့္မတ္မတ္ရပ္တည္ပါ။ သူတုိ႔ 
၏အလုိရမက္မ်ားေနာက္သုိ႔ မလုိက္ေလႏွင့္။ ထုိ႔ေနာက္ ဤသုိ႔ ေျပာလုိက္ပါ။ 
ငါသည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူသည့္ မည္သည့္က်မ္းကုိမဆုိ ယုံၾကည္ပါသည္။ 
ငါသည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ တရားမွ်တရန္ အမိန္႔ေပးျခင္းခံရသည္။ အလႅာဟ္သည္ 
ငါ၏အရွင္လည္းျဖစ္သလုိ အသင္တုိ႔၏အရွင္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ ငါတုိ႔၏ လုပ္ရပ္ 
မ်ားသည္ ငါတုိ႔အဖုိ႔ ျဖစ္မည္။ အသင္တုိ႔၏လုပ္ရပ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ 
ျဖစ္မည္။ ငါတုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ ဘာမွ်စကားမ်ားစရာ အေၾကာင္းမရွိ။ 
အလႅာဟ္သည္ ငါတုိ႔အားလုံးကုိ စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ 
ေရာက္ရွိၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ အလႅာဟ္ကို လက္ခံၿပီးေနာက္မွ ထုိအရွင္ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခုံျပဳလုပ္ၾကေသာသူတုိ႔၏ အျငင္းအခုံျပဳျခင္းသည္ သူတုိ႔၏ 
အရွင္ထံတြင္ ေဘာင္မဝင္ေသာအရာသာျဖစ္ေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္မည့္အျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိေပမည္။

၁၇။ အလႅာဟ္သည္ က်မ္းဂန္ႏွင့္ (တရားမွ်တမႈ) ခ်ိန္ခြင္ကုိ မွန္ကန္တိ 
က်စြာ ခ်ေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္ အခ်ိန္ 
ကာလသည္ နီးကပ္ေကာင္း နီးကပ္ေနမလားဆုိသည္ကုိ အသင္မည္သို႔သိမည္ 
နည္း။ ၁၈။ ထုိကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ကုိ မယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔သည္သာ 
အလ်င္လုိၾကေပသည္။ ယုံၾကည္ၾကသူတုိ႔မွာမူ ယင္းကိယာမသ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
သည့္အျပင္ ယင္းကိယာမသ္သည္ အမွန္တကယ္ ျဖစ္မည္ဟုလည္း  ယုံၾကည္ၾက 
ေလသည္။ သတိျပဳၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထရမည့္အခ်ိန္ 
ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အျငင္းအခုံျပဳၾကသူတုိ႔သည္ ေဝးလံလွေသာ လမ္းမွားမူတြင္ မုခ် ရွိ 
ေနၾကေပသည္။ 

၁၉။ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားအတြက္ အလြန္ 
ႏူးည့ံသိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ စားနပ္ရိကာ 

မိမိ၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားျဖင့္ အမွားကုိ ပေပ်ာက္ေစေတာ္မူၿပီး အမွန္ကုိ အတည္ျပဳ 
ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ စိတ္ႏွလုံးအတြင္းရွိ စကားမ်ားကုိ 
လည္း အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၅။ ထုိအရွင္သည္ မိမိ၏ 
အေစေတာ္မ်ား၏ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္မႈကုိ လက္ခံေတာ္မူေသာအရွင္၊ မေကာင္းမႈမ်ား 
ကုိ ခြင့္လႊတ္ ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ အသင္တုိ႔ ျပဳမူသမွ်ကုိ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၆။ ထုိအရွင္သည္ ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား 
ပြားမ်ားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ေတာင္းဆု ုအာကုိ လက္ခံေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔ 
အား မိမိေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ တုိး၍ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ သို႔ရာတြင္ ျငင္းပယ္ၾက 
သူတုိ႔အတြက္မွာမူ ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 

၂၇။ အကယ္၍သာ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ အေစေတာ္မ်ားအား 
စားနပ္ရိကာမ်ား ေပါမ်ားစြာ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ေျမပထဝီတြင္ မုခ် 
ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းၾကမည္သာ။ သုိ႔ေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလုိေတာ္ 
ရွိသေလာက္ အတုိင္းအတာကိုသာ ခ်ေပးေတာ္မူသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္ 
သည္ မိမိ၏အေစေတာ္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ လူတုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ 
သြားၾကသည့္ေနာက္တြင္ မုိးေရကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ 
က႐ုဏာေတာ္ကုိ ျဖန္႔က်က္ေပးေတာ္မူသည္။ ထုိအရွင္သည္ ကိစၥအဝဝကုိ ၿပီးစီ 
ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကုိ ခံထုိက္ေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ 
ထုိႏွစ္ခုၾကား၌ ျဖန္႔ထားေတာ္မူေသာ သက္ရွိအေပါင္းတုိ႔သည္လည္း အရွင္ျမတ္၏ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အလို 
ရွိေသာအခါ ထုိအရာမ်ားကုိ ျပန္လည္စု႐ုံးဖို႔လည္း တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္
ျဖစ္ေပသည္။

၃၀။ ထုိ႔ျပင္ သင္တို႔ ုကေရာက္လွ်င္ ယင္း ုကသည္ သင္တို႔၏ 
လက္မ်ားက လုပ္လိုက္ေသာ လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
မ်ားစြာေသာ အျပစ္တုိ႔ကို ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ေပသည္။ ၃၁။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔ 
သည္ ေျမျပင္တြင္ အလႅာဟ္၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈမွ လြတ္ထြက္မသြားႏိုင္ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ 

653အေစာင္ ၂၅ 654 အေစာင္ ၂၅

655အေစာင္ ၂၅ 656 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ

စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ



အလႅာဟ္မွလဲြ၍ သင္တို႔အား ေစာင့္ေရွာက္မည့္သူႏွင့္ ကူညီပံ့ပိုးမည့္သူဟူ၍ မည္ 
သူမွ် မရွိေပ။ 

၃၂။ ထို႔ေနာက္  ပင္လယ္ထဲ၌ သြားလာလ်က္ရိွေသာ ေတာင္ႀကီးပမာ 
သေဘာမ်ားသည္လည္း အရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၃၃။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က အလုိရွိပါက ေလကို ရပ္တန္႔ေစလိုက္မည္။ 
ထိုအခါ ယင္းသေဘာမ်ားသည္ ပင္လယ္ျပင္ေပၚတြင္ ရပ္တန္႔၍ ေနေနလိမ့္မည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ဤထဲတြင္ သည္းခံၿမဲၿမံေသာ၊ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူအဖို႔ လကဏာ 
မ်ား ရွိေပသည္။ ၃၄။ သို႔မဟုတ္ (အရွင္ျမတ္ အလိုရွိပါက) ၎တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ား 
ေၾကာင့္ ထိုသေဘာမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး မ်ားစြာေသာသူတို႔ကို (မဖ်က္ဆီးဘဲ) 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္၏        လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခံုလုပ္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔အဖို႔ ေျပးစရာေနရာမရွိေၾကာင္းကို 
သိသြားၾကရန္ ျဖစ္သည္။ 

၃၆။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ရရွိထားသမွ်သည္ ေလာကီဘဝ၏ ဥစၥာပစၥည္း 
မွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာ့ဟ္ထံပါး၌ ရိွေသာအရာမ်ားမွာမူ ယုံၾကည္သက္ဝင္ၿပီးေနာက္ 
အလႅာဟ္အေပၚ ယံုပံုအားထားသူမ်ားအတြက္ ပို၍ေကာင္းၿပီး က်န္ရွိေနမည့္ အရာ 
လည္း ျဖစ္သည္။ 

၃၇။ ထိုသူမ်ားသည္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္မႈမ်ားႏွင့္ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ားမွ 
ေရွာင္ၾကဥ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ေ ါသျဖစ္ေသာအခါ၌လည္း ခြင့္လႊတ္ 
လိုက္တတ္ၾကသည္။ ၃၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ ဖိတ္ေခၚမႈကို 
လက္ခံၾကသည္။ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ အခ်င္းခ်င္းတိုင္ပင္၍ မိမိတို႔ 
အလုပ္ကို လုပ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ သူတို႔အား ေပးကမ္းထားေသာ အရာမ်ား 
ထဲမွလည္း လွဴ ါန္းေပးကမ္းၾကသည္။ ၃၉။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အေစာ္ကားခံရ 
ေသာအခါတြင္ (တရားသျဖင့္) လက္စားျပန္ယူၾကသည္။ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း၏ 
အစားမွာ ထိုကဲ့သို႔အလားတူ မေကာင္းမႈပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ 
ခြင့္လႊတ္လိုက္ၿပီး ျပဳျပင္မႈကို လုပ္ပါက သူ၏ အက်ဳိးကုသုိလ္မွာ အလႅာ့ဟ္တာဝန္ 
ျဖစ္သြားၿပီ။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို မႏွစ္သက္ေပ။ ၄၁။ 
မည္သူမဆုိ မတရားအျပဳခံရၿပီးေနာက္ လက္တုံ႔ျပန္ပါမူ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္ 

သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိရာကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
မိမိအလုိရွိေတာ္မူေသာသူအား သမီးမိန္းကေလး ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိေတာ္ 
မူသူအား သားေယာက်္ားေလး ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔အတြက္ 
သားေရာ၊ သမီးပါ စု႐ံုးေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ျပင္ အၿမံဳျဖစ္ေစလိုသူကို 
ျဖစ္ေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အရာရာ 
တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၁။ မည္သည့္လူသားမွ် အလႅာဟ္ႏွင့္ စကားေျပာဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ေပ။ 
သို႔ေသာ္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္အားျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သို႔မဟုတ္ အကာအကြယ္ 
တစ္ခု၏အေနာက္မွ ေန၍ေသာ္လည္းေကာင္း သို႔မဟုတ္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ 
ပါးပါးကို ေစလႊတ္ၿပီးေသာ္လည္းေကာင္း မိမိအလိုရွိသည္ကို မိမိ၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းျဖင့္ေသာ္ လည္းေကာင္း( ေျပာႏိုင္သည္။) ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အရာတိုင္းထက္ ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၂။ ထိုနည္းတူစြာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္ထံသို႔လည္း 
ငါအရွင့္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဝိညာဥ္တစ္ခုကို ဗ်ာ ိတ္ေတာ္အျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
က်မ္းဂန္ဟူသည္မွာ မည္သည့္အရာနည္း၊ ယံုၾကည္ျခင္းဆိုသည္မွာ မည္သည့္ 
အရာနည္း ဟူသည္ကုိ အသင္မသိခဲ့ေပ။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္က ယင္း(ကုရ္အာန္)
ကို လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုက်မ္းျဖင့္ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ 
အေစခံမ်ားအနက္မွ အလုိရွိေတာ္မူေသာသူကို လမ္းမွန္ျပေတာ္မူသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သင္သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ ျပသသူျဖစ္သည္။ ၅၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာတို႔ကို ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ လမ္းသို႔ 
(ျပသသူျဖစ္သည္။) သတိျပဳၾကကုန္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ 
လွည့္ျပန္ၾကလိမ့္မည္။

မည္သို႔မွ် အျပစ္ ဏ္ခံရဖြယ္ မရွိေပ။ ၄၂။ အျပစ္ ဏ္ခံထိုက္သူမွာ လူတို႔အေပၚ 
မတရားေစာ္ကားသူ၊ ေျမကမာေပၚတြင္ မတရားသျဖင့္ ပုန္ကန္ေသာင္းက်န္းသူ 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ရာ ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၄၃။ 
အၾကင္သူသည္ သည္းခံပါမူ စင္စစ္ဤသည္ ဇဲြသတိရွိေသာကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။ 

၄၄။ မည္သူကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလဲြေစလုိက္ၿပီဆိုလွ်င္ ထို႔ေနာက္ 
တြင္ သူ႔အား ကူညီမည့္သူ မရွိေတာ့ေပ။ မတရားသူမ်ားသည္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ရ 
ေသာအခါ လွည့္ျပန္သြားႏိုင္မည့္ လမ္းစရွိပါသလား ဟု ေျပာၾကမည္ကို အသင္ 
ေတြ႔ ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၄၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံေရွ႕သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရမည္ 
ကိုလည္း သင္ေတြ႔ရေပမည္။ သူတို႔သည္ ဂုဏ္သိမ္ငယ္၍ ဦးၫႊတ္ေနၾကလိမ့္မည္။ 
ခိုးေၾကာင္ခိုးဝွက္ျဖင့္ ၾကည့္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ ယံုၾကည္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားဟူသည္မွာ တစ္ဖန္ရွင္ထမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို 
လည္းေကာင္း၊ မိမိတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္သူမ်ားကို လည္းေကာင္း ဆံုး႐ႈံးမႈထဲတြင္ 
ထည့္လိုက္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့သူမ်ား 
သည္ တည္ၿမဲေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲ၌ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို ကူညီမည့္ 
သူလည္း အလႅာဟ္မွလဲြ၍ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 
အလႅာဟ္က လမ္းမွားေအာင္ လုပ္လိုက္သူတြင္ လမ္းစဟူ၍ မရွိေတာ့ေပ။ 

၄၇။ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ဖယ္ရွားေတာ္မူမည္မဟုတ္ေသာ 
ေန႔တစ္ေန႔ မေရာက္လာမီအလ်င္ မိမိတို႔အရွင္၏ ဖိတ္ေခၚမႈကို လက္ခံၾကကုန္။ 
ထိုေန႔တြင္ သင္တို႔အဖုိ႔ မည္သည့္ခိုလႈံစရာမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ 
မည္သည့္အရာႏွင့္ ပတ္သက္၍မွ် ျငင္းပယ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ မ်က္ႏွာလဲႊသြားၾကပါမူ ငါအရွင္သည္ သင့္အား သူတို႔အေပၚ 
အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ အသင့္တာဝန္မွာ ပို႔ခ်ျခင္း 
သက္သက္သာ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ 
ျမည္းစမ္းေစေသာအခါ သူသည္ ေပ်ာ္ရႊင္ေလသည္။ အကယ္၍ သူတို႔၏ လုပ္ 
ေဆာင္မႈမ်ားေၾကာင့္ သူတို႔အေပၚ ုကက်ေရာက္လာလွ်င္ လူသားသည္ ေက်းဇူး 
ကန္းေလေတာ့သည္။ 

၄၉။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ပိုင္စိုးမႈသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 

၄၃။ စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ ဤက်မ္းဂန္ကို သက္ေသထူ 
သည္။ ၃။ အသင္တို႔နားလည္ရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းကို အရဗီ 
ဘာသာစကားျဖင့္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ အမွန္စင္စစ္ ဤက်မ္းသည္ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံပါးတြင္ရွိေသာ မူရင္းက်မ္း၌ ျမင့္မားလ်က္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုလ်က္ 
ရွိေပသည္။ 

၅။ အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ 
ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကို ဆံုးမျခင္းမွ ဥေပကာျပဳလိုက္ရမည္ေလာ။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ အလ်င္ကလူမ်ားထံသို႔ တမန္ေတာ္ေပါင္း ေျမာက္ျမားစြာကို ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ၇။ သူတို႔ထံေရာက္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားအနက္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း 
မျပဳခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္ဟူ၍ မရွိေပ။ ၈။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထက္ 
အားအင္ႀကီးမားေသာသူတို႔ကိုပင္လွ်င္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေရွးလူမ်ား၏ 
နမူနာမ်ားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ 

၉။ အကယ္၍ အသင္သည္ ၎တို႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္းဟု ေမးလွ်င္ သူတို႔က ယင္းမိုးေျမတို႔ကို အလြန္ 
တန္ခိုးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္ 
ဟု မုခ် ေျဖၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၀။ ထုိအရွင္သည္ သင္တို႔အတြက္ ေျမကို 
အခင္းအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ လမ္းရရွိၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းေျမတြင္ သင္တုိ႔အတြက္ လမ္းမ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူသည္။ ၁၁။ 
ထိုအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ အတိုင္းအတာတစ္ခုျဖင့္ ေရကို ခ်ေပးေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရျဖင့္ ေသေနေသာေျမကို ရွင္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုနည္းအတိုင္း သင္တို႔လည္း ထုတ္ေဆာင္ျခင္းခံရေပမည္။ ၁၂။ 
ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို ဖုိ-မ စုံတြဲ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သင္တို႔စီးနင္းႏုိင္ၾကရန္ သင္တို႔အတြက္ သေဘာမ်ား၊ တိရစာန္မ်ားကို ဖန္ 

657အေစာင္ ၂၅ 658 အေစာင္ ၂၅

659အေစာင္ ၂၅ 660 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ



အလႅာဟ္မွလဲြ၍ သင္တို႔အား ေစာင့္ေရွာက္မည့္သူႏွင့္ ကူညီပံ့ပိုးမည့္သူဟူ၍ မည္ 
သူမွ် မရွိေပ။ 

၃၂။ ထို႔ေနာက္  ပင္လယ္ထဲ၌ သြားလာလ်က္ရိွေသာ ေတာင္ႀကီးပမာ 
သေဘာမ်ားသည္လည္း အရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၃၃။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က အလုိရွိပါက ေလကို ရပ္တန္႔ေစလိုက္မည္။ 
ထိုအခါ ယင္းသေဘာမ်ားသည္ ပင္လယ္ျပင္ေပၚတြင္ ရပ္တန္႔၍ ေနေနလိမ့္မည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ဤထဲတြင္ သည္းခံၿမဲၿမံေသာ၊ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူအဖို႔ လကဏာ 
မ်ား ရွိေပသည္။ ၃၄။ သို႔မဟုတ္ (အရွင္ျမတ္ အလိုရွိပါက) ၎တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ား 
ေၾကာင့္ ထိုသေဘာမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး မ်ားစြာေသာသူတို႔ကို (မဖ်က္ဆီးဘဲ) 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္၏        လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခံုလုပ္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔အဖို႔ ေျပးစရာေနရာမရွိေၾကာင္းကို 
သိသြားၾကရန္ ျဖစ္သည္။ 

၃၆။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ရရွိထားသမွ်သည္ ေလာကီဘဝ၏ ဥစၥာပစၥည္း 
မွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာ့ဟ္ထံပါး၌ ရိွေသာအရာမ်ားမွာမူ ယုံၾကည္သက္ဝင္ၿပီးေနာက္ 
အလႅာဟ္အေပၚ ယံုပံုအားထားသူမ်ားအတြက္ ပို၍ေကာင္းၿပီး က်န္ရွိေနမည့္ အရာ 
လည္း ျဖစ္သည္။ 

၃၇။ ထိုသူမ်ားသည္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္မႈမ်ားႏွင့္ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ားမွ 
ေရွာင္ၾကဥ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ေ ါသျဖစ္ေသာအခါ၌လည္း ခြင့္လႊတ္ 
လိုက္တတ္ၾကသည္။ ၃၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ ဖိတ္ေခၚမႈကို 
လက္ခံၾကသည္။ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ အခ်င္းခ်င္းတိုင္ပင္၍ မိမိတို႔ 
အလုပ္ကို လုပ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ သူတို႔အား ေပးကမ္းထားေသာ အရာမ်ား 
ထဲမွလည္း လွဴ ါန္းေပးကမ္းၾကသည္။ ၃၉။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အေစာ္ကားခံရ 
ေသာအခါတြင္ (တရားသျဖင့္) လက္စားျပန္ယူၾကသည္။ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း၏ 
အစားမွာ ထိုကဲ့သို႔အလားတူ မေကာင္းမႈပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ 
ခြင့္လႊတ္လိုက္ၿပီး ျပဳျပင္မႈကို လုပ္ပါက သူ၏ အက်ဳိးကုသုိလ္မွာ အလႅာ့ဟ္တာဝန္ 
ျဖစ္သြားၿပီ။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို မႏွစ္သက္ေပ။ ၄၁။ 
မည္သူမဆုိ မတရားအျပဳခံရၿပီးေနာက္ လက္တုံ႔ျပန္ပါမူ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္ 

သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိရာကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
မိမိအလုိရွိေတာ္မူေသာသူအား သမီးမိန္းကေလး ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိေတာ္ 
မူသူအား သားေယာက်္ားေလး ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔အတြက္ 
သားေရာ၊ သမီးပါ စု႐ံုးေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ျပင္ အၿမံဳျဖစ္ေစလိုသူကို 
ျဖစ္ေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အရာရာ 
တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၁။ မည္သည့္လူသားမွ် အလႅာဟ္ႏွင့္ စကားေျပာဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ေပ။ 
သို႔ေသာ္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္အားျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သို႔မဟုတ္ အကာအကြယ္ 
တစ္ခု၏အေနာက္မွ ေန၍ေသာ္လည္းေကာင္း သို႔မဟုတ္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ 
ပါးပါးကို ေစလႊတ္ၿပီးေသာ္လည္းေကာင္း မိမိအလိုရွိသည္ကို မိမိ၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းျဖင့္ေသာ္ လည္းေကာင္း( ေျပာႏိုင္သည္။) ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အရာတိုင္းထက္ ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၂။ ထိုနည္းတူစြာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္ထံသို႔လည္း 
ငါအရွင့္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဝိညာဥ္တစ္ခုကို ဗ်ာ ိတ္ေတာ္အျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
က်မ္းဂန္ဟူသည္မွာ မည္သည့္အရာနည္း၊ ယံုၾကည္ျခင္းဆိုသည္မွာ မည္သည့္ 
အရာနည္း ဟူသည္ကုိ အသင္မသိခဲ့ေပ။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္က ယင္း(ကုရ္အာန္)
ကို လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုက်မ္းျဖင့္ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ 
အေစခံမ်ားအနက္မွ အလုိရွိေတာ္မူေသာသူကို လမ္းမွန္ျပေတာ္မူသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သင္သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ ျပသသူျဖစ္သည္။ ၅၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာတို႔ကို ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ လမ္းသို႔ 
(ျပသသူျဖစ္သည္။) သတိျပဳၾကကုန္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ 
လွည့္ျပန္ၾကလိမ့္မည္။

မည္သို႔မွ် အျပစ္ ဏ္ခံရဖြယ္ မရွိေပ။ ၄၂။ အျပစ္ ဏ္ခံထိုက္သူမွာ လူတို႔အေပၚ 
မတရားေစာ္ကားသူ၊ ေျမကမာေပၚတြင္ မတရားသျဖင့္ ပုန္ကန္ေသာင္းက်န္းသူ 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ရာ ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၄၃။ 
အၾကင္သူသည္ သည္းခံပါမူ စင္စစ္ဤသည္ ဇဲြသတိရွိေသာကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။ 

၄၄။ မည္သူကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလဲြေစလုိက္ၿပီဆိုလွ်င္ ထို႔ေနာက္ 
တြင္ သူ႔အား ကူညီမည့္သူ မရွိေတာ့ေပ။ မတရားသူမ်ားသည္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ရ 
ေသာအခါ လွည့္ျပန္သြားႏိုင္မည့္ လမ္းစရွိပါသလား ဟု ေျပာၾကမည္ကို အသင္ 
ေတြ႔ ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၄၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံေရွ႕သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရမည္ 
ကိုလည္း သင္ေတြ႔ရေပမည္။ သူတို႔သည္ ဂုဏ္သိမ္ငယ္၍ ဦးၫႊတ္ေနၾကလိမ့္မည္။ 
ခိုးေၾကာင္ခိုးဝွက္ျဖင့္ ၾကည့္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ ယံုၾကည္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားဟူသည္မွာ တစ္ဖန္ရွင္ထမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို 
လည္းေကာင္း၊ မိမိတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္သူမ်ားကို လည္းေကာင္း ဆံုး႐ႈံးမႈထဲတြင္ 
ထည့္လိုက္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့သူမ်ား 
သည္ တည္ၿမဲေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲ၌ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို ကူညီမည့္ 
သူလည္း အလႅာဟ္မွလဲြ၍ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 
အလႅာဟ္က လမ္းမွားေအာင္ လုပ္လိုက္သူတြင္ လမ္းစဟူ၍ မရွိေတာ့ေပ။ 

၄၇။ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ဖယ္ရွားေတာ္မူမည္မဟုတ္ေသာ 
ေန႔တစ္ေန႔ မေရာက္လာမီအလ်င္ မိမိတို႔အရွင္၏ ဖိတ္ေခၚမႈကို လက္ခံၾကကုန္။ 
ထိုေန႔တြင္ သင္တို႔အဖုိ႔ မည္သည့္ခိုလႈံစရာမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ 
မည္သည့္အရာႏွင့္ ပတ္သက္၍မွ် ျငင္းပယ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ မ်က္ႏွာလဲႊသြားၾကပါမူ ငါအရွင္သည္ သင့္အား သူတို႔အေပၚ 
အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ အသင့္တာဝန္မွာ ပို႔ခ်ျခင္း 
သက္သက္သာ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ 
ျမည္းစမ္းေစေသာအခါ သူသည္ ေပ်ာ္ရႊင္ေလသည္။ အကယ္၍ သူတို႔၏ လုပ္ 
ေဆာင္မႈမ်ားေၾကာင့္ သူတို႔အေပၚ ုကက်ေရာက္လာလွ်င္ လူသားသည္ ေက်းဇူး 
ကန္းေလေတာ့သည္။ 

၄၉။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ပိုင္စိုးမႈသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 

၄၃။ စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ ဤက်မ္းဂန္ကို သက္ေသထူ 
သည္။ ၃။ အသင္တို႔နားလည္ရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းကို အရဗီ 
ဘာသာစကားျဖင့္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ အမွန္စင္စစ္ ဤက်မ္းသည္ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံပါးတြင္ရွိေသာ မူရင္းက်မ္း၌ ျမင့္မားလ်က္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုလ်က္ 
ရွိေပသည္။ 

၅။ အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ 
ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကို ဆံုးမျခင္းမွ ဥေပကာျပဳလိုက္ရမည္ေလာ။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ အလ်င္ကလူမ်ားထံသို႔ တမန္ေတာ္ေပါင္း ေျမာက္ျမားစြာကို ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ၇။ သူတို႔ထံေရာက္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားအနက္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း 
မျပဳခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္ဟူ၍ မရွိေပ။ ၈။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထက္ 
အားအင္ႀကီးမားေသာသူတို႔ကိုပင္လွ်င္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေရွးလူမ်ား၏ 
နမူနာမ်ားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ 

၉။ အကယ္၍ အသင္သည္ ၎တို႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္းဟု ေမးလွ်င္ သူတို႔က ယင္းမိုးေျမတို႔ကို အလြန္ 
တန္ခိုးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္ 
ဟု မုခ် ေျဖၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၀။ ထုိအရွင္သည္ သင္တို႔အတြက္ ေျမကို 
အခင္းအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ လမ္းရရွိၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းေျမတြင္ သင္တုိ႔အတြက္ လမ္းမ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူသည္။ ၁၁။ 
ထိုအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ အတိုင္းအတာတစ္ခုျဖင့္ ေရကို ခ်ေပးေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရျဖင့္ ေသေနေသာေျမကို ရွင္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုနည္းအတိုင္း သင္တို႔လည္း ထုတ္ေဆာင္ျခင္းခံရေပမည္။ ၁၂။ 
ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို ဖုိ-မ စုံတြဲ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သင္တို႔စီးနင္းႏုိင္ၾကရန္ သင္တို႔အတြက္ သေဘာမ်ား၊ တိရစာန္မ်ားကို ဖန္ 

657အေစာင္ ၂၅ 658 အေစာင္ ၂၅

659အေစာင္ ၂၅ 660 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ



အလႅာဟ္မွလဲြ၍ သင္တို႔အား ေစာင့္ေရွာက္မည့္သူႏွင့္ ကူညီပံ့ပိုးမည့္သူဟူ၍ မည္ 
သူမွ် မရွိေပ။ 

၃၂။ ထို႔ေနာက္  ပင္လယ္ထဲ၌ သြားလာလ်က္ရိွေသာ ေတာင္ႀကီးပမာ 
သေဘာမ်ားသည္လည္း အရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၃၃။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က အလုိရွိပါက ေလကို ရပ္တန္႔ေစလိုက္မည္။ 
ထိုအခါ ယင္းသေဘာမ်ားသည္ ပင္လယ္ျပင္ေပၚတြင္ ရပ္တန္႔၍ ေနေနလိမ့္မည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ဤထဲတြင္ သည္းခံၿမဲၿမံေသာ၊ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူအဖို႔ လကဏာ 
မ်ား ရွိေပသည္။ ၃၄။ သို႔မဟုတ္ (အရွင္ျမတ္ အလိုရွိပါက) ၎တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ား 
ေၾကာင့္ ထိုသေဘာမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး မ်ားစြာေသာသူတို႔ကို (မဖ်က္ဆီးဘဲ) 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္၏        လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခံုလုပ္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔အဖို႔ ေျပးစရာေနရာမရွိေၾကာင္းကို 
သိသြားၾကရန္ ျဖစ္သည္။ 

၃၆။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ရရွိထားသမွ်သည္ ေလာကီဘဝ၏ ဥစၥာပစၥည္း 
မွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာ့ဟ္ထံပါး၌ ရိွေသာအရာမ်ားမွာမူ ယုံၾကည္သက္ဝင္ၿပီးေနာက္ 
အလႅာဟ္အေပၚ ယံုပံုအားထားသူမ်ားအတြက္ ပို၍ေကာင္းၿပီး က်န္ရွိေနမည့္ အရာ 
လည္း ျဖစ္သည္။ 

၃၇။ ထိုသူမ်ားသည္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္မႈမ်ားႏွင့္ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ားမွ 
ေရွာင္ၾကဥ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ေ ါသျဖစ္ေသာအခါ၌လည္း ခြင့္လႊတ္ 
လိုက္တတ္ၾကသည္။ ၃၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ ဖိတ္ေခၚမႈကို 
လက္ခံၾကသည္။ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ အခ်င္းခ်င္းတိုင္ပင္၍ မိမိတို႔ 
အလုပ္ကို လုပ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ သူတို႔အား ေပးကမ္းထားေသာ အရာမ်ား 
ထဲမွလည္း လွဴ ါန္းေပးကမ္းၾကသည္။ ၃၉။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အေစာ္ကားခံရ 
ေသာအခါတြင္ (တရားသျဖင့္) လက္စားျပန္ယူၾကသည္။ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း၏ 
အစားမွာ ထိုကဲ့သို႔အလားတူ မေကာင္းမႈပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ 
ခြင့္လႊတ္လိုက္ၿပီး ျပဳျပင္မႈကို လုပ္ပါက သူ၏ အက်ဳိးကုသုိလ္မွာ အလႅာ့ဟ္တာဝန္ 
ျဖစ္သြားၿပီ။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို မႏွစ္သက္ေပ။ ၄၁။ 
မည္သူမဆုိ မတရားအျပဳခံရၿပီးေနာက္ လက္တုံ႔ျပန္ပါမူ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္ 

သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိရာကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
မိမိအလုိရွိေတာ္မူေသာသူအား သမီးမိန္းကေလး ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိေတာ္ 
မူသူအား သားေယာက်္ားေလး ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔အတြက္ 
သားေရာ၊ သမီးပါ စု႐ံုးေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ျပင္ အၿမံဳျဖစ္ေစလိုသူကို 
ျဖစ္ေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အရာရာ 
တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၁။ မည္သည့္လူသားမွ် အလႅာဟ္ႏွင့္ စကားေျပာဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ေပ။ 
သို႔ေသာ္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္အားျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သို႔မဟုတ္ အကာအကြယ္ 
တစ္ခု၏အေနာက္မွ ေန၍ေသာ္လည္းေကာင္း သို႔မဟုတ္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ 
ပါးပါးကို ေစလႊတ္ၿပီးေသာ္လည္းေကာင္း မိမိအလိုရွိသည္ကို မိမိ၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းျဖင့္ေသာ္ လည္းေကာင္း( ေျပာႏိုင္သည္။) ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အရာတိုင္းထက္ ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၂။ ထိုနည္းတူစြာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္ထံသို႔လည္း 
ငါအရွင့္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဝိညာဥ္တစ္ခုကို ဗ်ာ ိတ္ေတာ္အျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
က်မ္းဂန္ဟူသည္မွာ မည္သည့္အရာနည္း၊ ယံုၾကည္ျခင္းဆိုသည္မွာ မည္သည့္ 
အရာနည္း ဟူသည္ကုိ အသင္မသိခဲ့ေပ။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္က ယင္း(ကုရ္အာန္)
ကို လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုက်မ္းျဖင့္ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ 
အေစခံမ်ားအနက္မွ အလုိရွိေတာ္မူေသာသူကို လမ္းမွန္ျပေတာ္မူသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သင္သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ ျပသသူျဖစ္သည္။ ၅၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာတို႔ကို ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ လမ္းသို႔ 
(ျပသသူျဖစ္သည္။) သတိျပဳၾကကုန္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ 
လွည့္ျပန္ၾကလိမ့္မည္။

မည္သို႔မွ် အျပစ္ ဏ္ခံရဖြယ္ မရွိေပ။ ၄၂။ အျပစ္ ဏ္ခံထိုက္သူမွာ လူတို႔အေပၚ 
မတရားေစာ္ကားသူ၊ ေျမကမာေပၚတြင္ မတရားသျဖင့္ ပုန္ကန္ေသာင္းက်န္းသူ 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ရာ ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၄၃။ 
အၾကင္သူသည္ သည္းခံပါမူ စင္စစ္ဤသည္ ဇဲြသတိရွိေသာကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။ 

၄၄။ မည္သူကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလဲြေစလုိက္ၿပီဆိုလွ်င္ ထို႔ေနာက္ 
တြင္ သူ႔အား ကူညီမည့္သူ မရွိေတာ့ေပ။ မတရားသူမ်ားသည္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ရ 
ေသာအခါ လွည့္ျပန္သြားႏိုင္မည့္ လမ္းစရွိပါသလား ဟု ေျပာၾကမည္ကို အသင္ 
ေတြ႔ ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၄၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံေရွ႕သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရမည္ 
ကိုလည္း သင္ေတြ႔ရေပမည္။ သူတို႔သည္ ဂုဏ္သိမ္ငယ္၍ ဦးၫႊတ္ေနၾကလိမ့္မည္။ 
ခိုးေၾကာင္ခိုးဝွက္ျဖင့္ ၾကည့္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ ယံုၾကည္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားဟူသည္မွာ တစ္ဖန္ရွင္ထမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို 
လည္းေကာင္း၊ မိမိတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္သူမ်ားကို လည္းေကာင္း ဆံုး႐ႈံးမႈထဲတြင္ 
ထည့္လိုက္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့သူမ်ား 
သည္ တည္ၿမဲေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲ၌ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို ကူညီမည့္ 
သူလည္း အလႅာဟ္မွလဲြ၍ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 
အလႅာဟ္က လမ္းမွားေအာင္ လုပ္လိုက္သူတြင္ လမ္းစဟူ၍ မရွိေတာ့ေပ။ 

၄၇။ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ဖယ္ရွားေတာ္မူမည္မဟုတ္ေသာ 
ေန႔တစ္ေန႔ မေရာက္လာမီအလ်င္ မိမိတို႔အရွင္၏ ဖိတ္ေခၚမႈကို လက္ခံၾကကုန္။ 
ထိုေန႔တြင္ သင္တို႔အဖုိ႔ မည္သည့္ခိုလႈံစရာမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ 
မည္သည့္အရာႏွင့္ ပတ္သက္၍မွ် ျငင္းပယ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ မ်က္ႏွာလဲႊသြားၾကပါမူ ငါအရွင္သည္ သင့္အား သူတို႔အေပၚ 
အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ အသင့္တာဝန္မွာ ပို႔ခ်ျခင္း 
သက္သက္သာ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ 
ျမည္းစမ္းေစေသာအခါ သူသည္ ေပ်ာ္ရႊင္ေလသည္။ အကယ္၍ သူတို႔၏ လုပ္ 
ေဆာင္မႈမ်ားေၾကာင့္ သူတို႔အေပၚ ုကက်ေရာက္လာလွ်င္ လူသားသည္ ေက်းဇူး 
ကန္းေလေတာ့သည္။ 

၄၉။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ပိုင္စိုးမႈသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 

၄၃။ စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ ဤက်မ္းဂန္ကို သက္ေသထူ 
သည္။ ၃။ အသင္တို႔နားလည္ရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းကို အရဗီ 
ဘာသာစကားျဖင့္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ အမွန္စင္စစ္ ဤက်မ္းသည္ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံပါးတြင္ရွိေသာ မူရင္းက်မ္း၌ ျမင့္မားလ်က္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုလ်က္ 
ရွိေပသည္။ 

၅။ အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ 
ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကို ဆံုးမျခင္းမွ ဥေပကာျပဳလိုက္ရမည္ေလာ။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ အလ်င္ကလူမ်ားထံသို႔ တမန္ေတာ္ေပါင္း ေျမာက္ျမားစြာကို ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ၇။ သူတို႔ထံေရာက္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားအနက္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း 
မျပဳခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္ဟူ၍ မရွိေပ။ ၈။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထက္ 
အားအင္ႀကီးမားေသာသူတို႔ကိုပင္လွ်င္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေရွးလူမ်ား၏ 
နမူနာမ်ားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ 

၉။ အကယ္၍ အသင္သည္ ၎တို႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္းဟု ေမးလွ်င္ သူတို႔က ယင္းမိုးေျမတို႔ကို အလြန္ 
တန္ခိုးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္ 
ဟု မုခ် ေျဖၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၀။ ထုိအရွင္သည္ သင္တို႔အတြက္ ေျမကို 
အခင္းအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ လမ္းရရွိၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းေျမတြင္ သင္တုိ႔အတြက္ လမ္းမ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူသည္။ ၁၁။ 
ထိုအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ အတိုင္းအတာတစ္ခုျဖင့္ ေရကို ခ်ေပးေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရျဖင့္ ေသေနေသာေျမကို ရွင္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုနည္းအတိုင္း သင္တို႔လည္း ထုတ္ေဆာင္ျခင္းခံရေပမည္။ ၁၂။ 
ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို ဖုိ-မ စုံတြဲ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သင္တို႔စီးနင္းႏုိင္ၾကရန္ သင္တို႔အတြက္ သေဘာမ်ား၊ တိရစာန္မ်ားကို ဖန္ 

657အေစာင္ ၂၅ 658 အေစာင္ ၂၅

659အေစာင္ ၂၅ 660 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာစူရဟ္ဟာမီးမ္႐ွဴရာ



အလႅာဟ္မွလဲြ၍ သင္တို႔အား ေစာင့္ေရွာက္မည့္သူႏွင့္ ကူညီပံ့ပိုးမည့္သူဟူ၍ မည္ 
သူမွ် မရွိေပ။ 

၃၂။ ထို႔ေနာက္  ပင္လယ္ထဲ၌ သြားလာလ်က္ရိွေသာ ေတာင္ႀကီးပမာ 
သေဘာမ်ားသည္လည္း အရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားတြင္ အပါအဝင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၃၃။ အကယ္၍ အရွင္ျမတ္က အလုိရွိပါက ေလကို ရပ္တန္႔ေစလိုက္မည္။ 
ထိုအခါ ယင္းသေဘာမ်ားသည္ ပင္လယ္ျပင္ေပၚတြင္ ရပ္တန္႔၍ ေနေနလိမ့္မည္။ 
အမွန္စင္စစ္ ဤထဲတြင္ သည္းခံၿမဲၿမံေသာ၊ ေက်းဇူးသိတတ္ေသာသူအဖို႔ လကဏာ 
မ်ား ရွိေပသည္။ ၃၄။ သို႔မဟုတ္ (အရွင္ျမတ္ အလိုရွိပါက) ၎တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ား 
ေၾကာင့္ ထိုသေဘာမ်ားကို ဖ်က္ဆီးေတာ္မူၿပီး မ်ားစြာေသာသူတို႔ကို (မဖ်က္ဆီးဘဲ) 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူသည္။ ၃၅။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္ျမတ္၏        လကဏာေတာ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အျငင္းအခံုလုပ္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔အဖို႔ ေျပးစရာေနရာမရွိေၾကာင္းကို 
သိသြားၾကရန္ ျဖစ္သည္။ 

၃၆။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔ရရွိထားသမွ်သည္ ေလာကီဘဝ၏ ဥစၥာပစၥည္း 
မွ်သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာ့ဟ္ထံပါး၌ ရိွေသာအရာမ်ားမွာမူ ယုံၾကည္သက္ဝင္ၿပီးေနာက္ 
အလႅာဟ္အေပၚ ယံုပံုအားထားသူမ်ားအတြက္ ပို၍ေကာင္းၿပီး က်န္ရွိေနမည့္ အရာ 
လည္း ျဖစ္သည္။ 

၃၇။ ထိုသူမ်ားသည္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္မႈမ်ားႏွင့္ ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ားမွ 
ေရွာင္ၾကဥ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ေ ါသျဖစ္ေသာအခါ၌လည္း ခြင့္လႊတ္ 
လိုက္တတ္ၾကသည္။ ၃၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ျမတ္၏ ဖိတ္ေခၚမႈကို 
လက္ခံၾကသည္။ စြလားသ္ေဆာက္တည္ၾကသည္။ အခ်င္းခ်င္းတိုင္ပင္၍ မိမိတို႔ 
အလုပ္ကို လုပ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ သူတို႔အား ေပးကမ္းထားေသာ အရာမ်ား 
ထဲမွလည္း လွဴ ါန္းေပးကမ္းၾကသည္။ ၃၉။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အေစာ္ကားခံရ 
ေသာအခါတြင္ (တရားသျဖင့္) လက္စားျပန္ယူၾကသည္။ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း၏ 
အစားမွာ ထိုကဲ့သို႔အလားတူ မေကာင္းမႈပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရာတြင္ အၾကင္သူသည္ 
ခြင့္လႊတ္လိုက္ၿပီး ျပဳျပင္မႈကို လုပ္ပါက သူ၏ အက်ဳိးကုသုိလ္မွာ အလႅာ့ဟ္တာဝန္ 
ျဖစ္သြားၿပီ။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မတရားသူမ်ားကို မႏွစ္သက္ေပ။ ၄၁။ 
မည္သူမဆုိ မတရားအျပဳခံရၿပီးေနာက္ လက္တုံ႔ျပန္ပါမူ ဤသို႔ေသာသူမ်ားသည္ 

သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအလိုရွိရာကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ 
မိမိအလုိရွိေတာ္မူေသာသူအား သမီးမိန္းကေလး ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူၿပီး မိမိအလုိရွိေတာ္ 
မူသူအား သားေယာက်္ားေလး ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔အတြက္ 
သားေရာ၊ သမီးပါ စု႐ံုးေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ျပင္ အၿမံဳျဖစ္ေစလိုသူကို 
ျဖစ္ေစေတာ္မူသည္။ စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အရာရာ 
တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၁။ မည္သည့္လူသားမွ် အလႅာဟ္ႏွင့္ စကားေျပာဖုိ႔ မတတ္စြမ္းႏိုင္ေပ။ 
သို႔ေသာ္ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္အားျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သို႔မဟုတ္ အကာအကြယ္ 
တစ္ခု၏အေနာက္မွ ေန၍ေသာ္လည္းေကာင္း သို႔မဟုတ္ ေကာင္းကင္တမန္တစ္ 
ပါးပါးကို ေစလႊတ္ၿပီးေသာ္လည္းေကာင္း မိမိအလိုရွိသည္ကို မိမိ၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းျဖင့္ေသာ္ လည္းေကာင္း( ေျပာႏိုင္သည္။) ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အရာတိုင္းထက္ ျမင့္မားေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၅၂။ ထိုနည္းတူစြာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္ထံသို႔လည္း 
ငါအရွင့္အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ဝိညာဥ္တစ္ခုကို ဗ်ာ ိတ္ေတာ္အျဖစ္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
က်မ္းဂန္ဟူသည္မွာ မည္သည့္အရာနည္း၊ ယံုၾကည္ျခင္းဆိုသည္မွာ မည္သည့္ 
အရာနည္း ဟူသည္ကုိ အသင္မသိခဲ့ေပ။ သုိ႔ေသာ္ ငါအရွင္ျမတ္က ယင္း(ကုရ္အာန္)
ကို လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထိုက်မ္းျဖင့္ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ 
အေစခံမ်ားအနက္မွ အလုိရွိေတာ္မူေသာသူကို လမ္းမွန္ျပေတာ္မူသည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ သင္သည္ လမ္းမွန္ဘက္သို႔ ျပသသူျဖစ္သည္။ ၅၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာတို႔ကို ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ လမ္းသို႔ 
(ျပသသူျဖစ္သည္။) သတိျပဳၾကကုန္။ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔သာ 
လွည့္ျပန္ၾကလိမ့္မည္။

မည္သို႔မွ် အျပစ္ ဏ္ခံရဖြယ္ မရွိေပ။ ၄၂။ အျပစ္ ဏ္ခံထိုက္သူမွာ လူတို႔အေပၚ 
မတရားေစာ္ကားသူ၊ ေျမကမာေပၚတြင္ မတရားသျဖင့္ ပုန္ကန္ေသာင္းက်န္းသူ 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ထိုသူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ရာ ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၄၃။ 
အၾကင္သူသည္ သည္းခံပါမူ စင္စစ္ဤသည္ ဇဲြသတိရွိေသာကိစၥပင္ ျဖစ္သည္။ 

၄၄။ မည္သူကုိမဆုိ အလႅာဟ္က လမ္းလဲြေစလုိက္ၿပီဆိုလွ်င္ ထို႔ေနာက္ 
တြင္ သူ႔အား ကူညီမည့္သူ မရွိေတာ့ေပ။ မတရားသူမ်ားသည္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမင္ရ 
ေသာအခါ လွည့္ျပန္သြားႏိုင္မည့္ လမ္းစရွိပါသလား ဟု ေျပာၾကမည္ကို အသင္ 
ေတြ႔ ျမင္ရလိမ့္မည္။ ၄၅။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ ငရဲဘုံေရွ႕သုိ႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရမည္ 
ကိုလည္း သင္ေတြ႔ရေပမည္။ သူတို႔သည္ ဂုဏ္သိမ္ငယ္၍ ဦးၫႊတ္ေနၾကလိမ့္မည္။ 
ခိုးေၾကာင္ခိုးဝွက္ျဖင့္ ၾကည့္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ ယံုၾကည္သူမ်ားက ေျပာၾက 
လိမ့္မည္။ ဆံုး႐ႈံးသူမ်ားဟူသည္မွာ တစ္ဖန္ရွင္ထမည့္ေန႔တြင္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို 
လည္းေကာင္း၊ မိမိတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္သူမ်ားကို လည္းေကာင္း ဆံုး႐ႈံးမႈထဲတြင္ 
ထည့္လိုက္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကကုန္။ မတရားက်ဴးလြန္ခဲ့သူမ်ား 
သည္ တည္ၿမဲေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲ၌ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ကို ကူညီမည့္ 
သူလည္း အလႅာဟ္မွလဲြ၍ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ 
အလႅာဟ္က လမ္းမွားေအာင္ လုပ္လိုက္သူတြင္ လမ္းစဟူ၍ မရွိေတာ့ေပ။ 

၄၇။ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္မွ ဖယ္ရွားေတာ္မူမည္မဟုတ္ေသာ 
ေန႔တစ္ေန႔ မေရာက္လာမီအလ်င္ မိမိတို႔အရွင္၏ ဖိတ္ေခၚမႈကို လက္ခံၾကကုန္။ 
ထိုေန႔တြင္ သင္တို႔အဖုိ႔ မည္သည့္ခိုလႈံစရာမွ် ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ 
မည္သည့္အရာႏွင့္ ပတ္သက္၍မွ် ျငင္းပယ္ႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အကယ္၍ သူတို႔သည္ မ်က္ႏွာလဲႊသြားၾကပါမူ ငါအရွင္သည္ သင့္အား သူတို႔အေပၚ 
အုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေပ။ အသင့္တာဝန္မွာ ပို႔ခ်ျခင္း 
သက္သက္သာ ျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိမိ၏က႐ုဏာေတာ္ကုိ 
ျမည္းစမ္းေစေသာအခါ သူသည္ ေပ်ာ္ရႊင္ေလသည္။ အကယ္၍ သူတို႔၏ လုပ္ 
ေဆာင္မႈမ်ားေၾကာင့္ သူတို႔အေပၚ ုကက်ေရာက္လာလွ်င္ လူသားသည္ ေက်းဇူး 
ကန္းေလေတာ့သည္။ 

၄၉။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ပိုင္စိုးမႈသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 

၄၃။ စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ ဤက်မ္းဂန္ကို သက္ေသထူ 
သည္။ ၃။ အသင္တို႔နားလည္ရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းကို အရဗီ 
ဘာသာစကားျဖင့္ ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ အမွန္စင္စစ္ ဤက်မ္းသည္ ငါအရွင္ျမတ္ 
ထံပါးတြင္ရွိေသာ မူရင္းက်မ္း၌ ျမင့္မားလ်က္၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံုလ်က္ 
ရွိေပသည္။ 

၅။ အသင္တို႔သည္ စည္းေဘာင္က်ဴးလြန္သူမ်ား ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ 
ငါအရွင္သည္ သင္တို႔ကို ဆံုးမျခင္းမွ ဥေပကာျပဳလိုက္ရမည္ေလာ။ ၆။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ အလ်င္ကလူမ်ားထံသို႔ တမန္ေတာ္ေပါင္း ေျမာက္ျမားစြာကို ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ၇။ သူတို႔ထံေရာက္ခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္မ်ားအနက္ သူတို႔ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း 
မျပဳခဲ့ေသာ တမန္ေတာ္ဟူ၍ မရွိေပ။ ၈။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ထက္ 
အားအင္ႀကီးမားေသာသူတို႔ကိုပင္လွ်င္ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေရွးလူမ်ား၏ 
နမူနာမ်ားသည္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေပၿပီ။ 

၉။ အကယ္၍ အသင္သည္ ၎တို႔အား မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီကို မည္သူဖန္ဆင္းသနည္းဟု ေမးလွ်င္ သူတို႔က ယင္းမိုးေျမတို႔ကို အလြန္ 
တန္ခိုးႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္ 
ဟု မုခ် ေျဖၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၀။ ထုိအရွင္သည္ သင္တို႔အတြက္ ေျမကို 
အခင္းအျဖစ္ ျပဳေပးေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ လမ္းရရွိၾကရန္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ယင္းေျမတြင္ သင္တုိ႔အတြက္ လမ္းမ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူသည္။ ၁၁။ 
ထိုအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ အတိုင္းအတာတစ္ခုျဖင့္ ေရကို ခ်ေပးေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းေရျဖင့္ ေသေနေသာေျမကို ရွင္ေစ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုနည္းအတိုင္း သင္တို႔လည္း ထုတ္ေဆာင္ျခင္းခံရေပမည္။ ၁၂။ 
ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ အမ်ဳိးအစားတိုင္းကို ဖုိ-မ စုံတြဲ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သင္တို႔စီးနင္းႏုိင္ၾကရန္ သင္တို႔အတြက္ သေဘာမ်ား၊ တိရစာန္မ်ားကို ဖန္ 

657အေစာင္ ၂၅ 658 အေစာင္ ၂၅

659အေစာင္ ၂၅ 660 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္
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ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းအေပၚတြင္ သင္တို႔ၿမဲၿမဲ ထိုင္ႏိုင္ 
ၾကၿပီး၊ ထိုင္သည့္အခါ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကရန္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤအရာ 
မ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ေအာက္တြင္ ျပဳေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လွေတာ္မူေပသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဤအရာမ်ားကို ႏိုင္နင္းၾကသူ 
မ်ားမဟုတ္ၾကေပ။ ၁၄။ ဧကန္မုခ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ထံပါးသို႔ လွည့္ 
ျပန္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားအနက္မွပင္ 
အခ်ဳိ႕ကို အရွင္ျမတ္၏ အစိတ္အပိုင္းအျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္ၾကသည္။ စင္စစ္ 
လူသားသည္ ထင္ရွားေသာ ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ဘာလဲ၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ မိမိအဖန္ဆင္းခံမ်ားအနက္ သမီးမိန္းကေလးမ်ားကို ႏွစ္သက္ၿပီး 
သင္တို႔ကိုမူ သားေယာက်္ားေပးရန္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသေလာ။ ၁၇။ သူတို႔အနက္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ သူကုိယ္တုိင္က က႐ုဏာေတာ္ရွင္ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ 
ေသာအရာ (သမီးမိန္းကေလး)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သတင္းေပးျခင္းခံရေသာအခါ 
သူ၏မ်က္ႏွာသည္ မည္းသြားၿပီး သူသည္ ပူေဆြးေသာကတြင္ နစ္မြန္းသြားေလ 
ေတာ့သည္။ ၁၈။ လက္ဝတ္ရတနာမ်ားတြင္ ႀကီးျပင္းၿပီး ျပ နာမ်ားတြင္ စကား 
မေျပာႏိုင္ေသာ သမီးမိန္းကေလးကို (သင္တို႔က အလႅာဟ္ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ 
ၾကသေလာ။) ၁၉။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အေစခံမ်ားျဖစ္ၾကေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္းမမ်ားဟု သတ္မွတ္ၾကသည္။ ယင္းေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားကို ဖန္ဆင္းစဥ္အခါက သူတို႔ရွိေနၾကသေလာ။ သူတို႔၏ ထြက္ဆိုမႈမ်ားကို 
ေရးမွတ္ျခင္းခံရေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကို ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္။ 

၂၀။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔က အကယ္၍ ရဟ္မာန္က႐ုဏာရွင္က အလိုရွိပါမူ 
ငါတို႔သည္ ထိုေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ကုိးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
ယင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔မွာ အသိမရွိေပ။ သူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ ရမ္းဆ၍ ေျပာ 
ေနျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ဘာလဲ။ ငါအရွင္သည္ ဤမတိုင္မီက ၎တို႔အား 
က်မ္းဂန္တစ္ခုခု ေပးေတာ္မူခဲ့၍ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းကို ခိုင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္ထား 
ၾကသေလာ။ ၂၂။ ထိုသို႔မဟုတ္။ အမွန္မွာ ၎တို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

သင့္အရွင္၏ က႐ုဏာကို ခဲြေဝေပးၾကသေလာ။ ေလာကီဘဝတြင္ ၎တို႔၏ ရိကာ 
ကိုမူ ငါအရွင္က ခဲြေဝေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကို တစ္ဦးအသံုးခ် 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ တစ္ဦးအေပၚ အျခားတစ္ဦးကို သာပိုမႈ ေပးေတာ္မူ 
ထားသည္။ သင့္အရွင္၏က႐ုဏာသည္ သူတို႔စုေဆာင္းေနသည့္အရာမ်ားထက္ 
ပို၍ ေကာင္းေပသည္။ ၃၃။ အကယ္၍ လူခပ္သိမ္းတို႔သည္ တစ္အုပ္စုတည္း 
(ေသြဖည္သူမ်ား) ျဖစ္သြားၾကမည္ကို မစိုးရိမ္ရေသာ္ ငါအရွင္သည္ က႐ုဏာရွင္ကို 
ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ သူတို႔၏ အိမ္အမိုးကို လည္းေကာင္း၊ သူတို႔တက္ၾကသည့္ 
ေလွကားမ်ားကိုလည္းေကာင္း ေငြျဖင့္ျပဳေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔အိမ္၏ တံခါးမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ သူတို႔အမွီျပဳသည့္ ခုတင္မ်ားကိုလည္း 
ေကာင္း (ေငြအတိျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။) ၃၅။ ထို႔ျပင္ ေရႊအတိ 
ျဖစ္ေအာင္လည္း လုပ္ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ဤအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ 
ပစၥည္းဥစၥာမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝ 
သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၆။ မည္သူမဆုိ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလဲႊပါမူ 
ငါအရွင္သည္ သူ႔အေပၚတြင္ ႐ိႈင္သြာန္တစ္ေကာင္ကို လႊမ္းမိုးေစေတာ္မူလိုက္သည္။ 
သို႔ႏွင့္ ယင္း႐ိႈင္သြာန္သည္ သူ၏ အေဖာ္ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၃၇။ ယင္း႐ိႈင္ 
သြာန္မ်ားသည္ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္မွ တားဆီးေနေလသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔မွာ လမ္းမွန္္ရရွိထားသူမ်ားျဖစ္သည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသည္။ ၃၈။ ေနာက္ 
ဆံုးတြင္ သူသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ လာေသာအခါက်လွ်င္ အို-ျဖစ္မွျဖစ္ေလျခင္း၊ 
သင္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္အၾကားတြင္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္၏ အကြာအေဝး 
ေလာက္ ကြာေဝးလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လြန္စြာဆိုးရြားေသာ 
အေဖာ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုတမ္းတေပလိမ့္မည္။ ၃၉။ အသင္တို႔သည္ မတရား 
လုပ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ သင္တို႔အား မည္သို႔မွ် အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေပ။ သင္တုိ႔ 
သည္ ျပစ္ ဏ္၌ သင္တို႔၏ တဲြဖက္ပါဝင္ၾကေပလိမ့္မည္။

၄၀။ ထုိ႔ေနာက္ သင္သည္ နားကန္းသူမ်ားကို ၾကားေစႏုိင္ပါမည္ေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ မ်က္ကန္းႏွင့္၊ ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈ၌ ရွိသူမ်ားကို လမ္းျပႏုိင္မည္ 
ေလာ။ ၄၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သင့္အား ေခၚေဆာင္ေတာ္မူလိုက္လွ်င္ 

ဘိုးေဘးမ်ားကို လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္း 
သူတို႔၏ေနာက္သို႔ လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၃။ ထိုနည္းတူ 
သင့္မတိုင္မီက ငါအရွင္သည္ ရြာတစ္ရြာသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးကို 
ေစလႊတ္ေတာ္မူတိုင္း ယင္းရြာ၏ သူေ းမ်ားက ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို 
လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ငါတို႔သည္လည္း သူတို႔၏ေနာက္သို႔ 
လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို 
လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္း သူတို႔၏ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၄။ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူက ေျပာသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တုိ႔က မိမိတို႔ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့ရသည့္လမ္းစဥ္ထက္ ပို၍ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိ သင္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာလွ်င္လည္း (သင္တို႔သည္ ထိုသို႔ 
ပင္ ျပဳၾကမည္ေလာ။) ၎တို႔က ငါတို႔သည္ သင္ေစလႊတ္ျခင္းခံလိုက္ရသည့္အရာ
ကို ျငင္းဆုိၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၅။ သို႔ႏွင့္ ငါအရွင္က သူတို႔အား 
လက္စားေခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုခဲ့သူမ်ား၏ 
နိဂံုးမွာ မည္သို႔ရွိခဲ့သည္ကို ၾကည့္ပါေလ။ 

၂၆။ တစ္ခ်ိန္က အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ မိမိ၏အမ်ဳိးသား 
မ်ားအား ဤသို႔ေျပာေလသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ေနသည့္အရာမွ 
ကင္းလြတ္သည္။ ၂၇။ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္မွလဲြ၍၊ အေၾကာင္းမွာ 
ထိုအရွင္မွာမူ ကၽြႏ္ုပ္အား အမွန္တကယ္ လမ္းျပေတာ္မူလိမ့္မည္။ ၂၈။ ထို႔ျပင္ 
အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ဤစကားကိုပင္ မိမိ၏ေနာက္ မိမိ၏သားသမီးမ်ားတြင္ ထားရစ္ခဲ့ 
ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ ယင္းစကားဘက္သို႔ လွည့္ၾကရန္ ျဖစ္သည္။ 
၂၉။ သို႔သာမက ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ ၎တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း ေလာကီစည္းစိမ္မ်ား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔ 
ထံ အမွန္တရားႏွင့္ ရွင္းလင္းစြာ တင္ျပေသာ တမန္ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၃၀။ 
၎တို႔ထံ အမွန္တရား ေရာက္လာေသာအခါတြင္ ၎တို႔က ဤသည္ ေမွာ္အတတ္ 
ပညာျဖစ္သည္၊ ငါတို႔သည္ ဤသည္ကို ျငင္းဆိုၾကသည္ဟု ေျပာေလေတာ့သည္။ 

၃၁။ ၎တို႔က ဤက်မ္းဂန္သည္ ရြာႀကီးႏွစ္ရြာမွ လူႀကီး တစ္ေယာက္ 
ေယာက္အေပၚတြင္ ဘာေၾကာင့္ မက်ေရာက္သနည္း။ ၃၂။ ဤသူတို႔သည္ 

ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား မုခ်လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။ ၄၂။ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔ကို 
ငါအရွင္ ကတိျပဳထားေသာအရာကို အသင့္အား ျပသေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အေပၚတြင္ အျပည့္အဝ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ ၄၃။ အသင္သည္ မိမိထံ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းခံရေသာ အရာကို စဲြၿမဲစြာဆုပ္ကိုင္ထား ေလာ့။ မုခ် သင္သည္ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ ရွိေပသည္။ ၄၄။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ အသင္ႏွင့္ 
အသင့္အမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္ အဆံုးအမျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ မၾကာမီ ေမးျမန္း 
ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ၄၅။ အသင္ေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ သင့္အလ်င္ ငါအရွင္ျမတ္ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ရဟ္မာန္က႐ုဏာရွင္မွအပ   
အျခားကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာအျခားဘုရားမ်ားကို ငါအရွင္ သတ္မွတ္ခဲ့သေလာ။ 

၄၆။ ငါအရွင္သည္ မိမိလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ေပး၍ မူစာအား 
ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏မွဴးမတ္မ်ားဆီသို႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ စၾကဝ ာ၏ အရွင္သခင္ဘက္မွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ 
တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ ၄၇။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္မ်ားကို ယူ၍ 
သူတို႔ထံလာေသာအခါ သူတို႔သည္ ထုိလကဏာေတာ္မ်ားအေပၚ ရယ္ေမာၾကေလ 
ေတာ့သည္။ ၄၈။ ၎တို႔ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ ျပသခဲ့သမွ် လကဏာတိုင္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္ လကဏာထက္ ပို၍ႀကီးသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၎တို႔ျပန္လွည့္ 
လာရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-ေမွာ္ဆရာ၊ အသင္သည္ အရွင္ျမတ္က 
သင့္အား ကတိျပဳထားေတာ္မူသည့္အတိုင္း ငါတို႔အတြက္ သင့္အရွင္ထံပါးတြင္ 
ဆုေတာင္းေပးပါ။ ငါတို႔သည္ မုခ် လမ္းမွန္ေပၚ လာၾကပါမည္။ ၅၀။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္ေသာအခါ သူတို႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ကတိကို ခ်ဳိးဖ်က္ေလေတာ့သည္။ 

၅၁။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားၾကားတြင္ 
ေအာ္ဟစ္၍ေျပာေလသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အီဂ်စ္၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ 
ငါ၏ပိုင္ဆိုင္မႈသာ မဟုတ္ေလာ။ ထို႔ျပင္ ဤျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားသည္ ငါ၏ေအာက္တြင္ 
စီးဆင္းေနသည္။ အသင္တို႔ မေတြ႔ၾကသေလာ။ ၅၂။ သို႔သာမက ငါသည္ 
အၾကင္သူထက္ ပို၍ ျမတ္ေပသည္၊ ယင္းသူသည္ ေသးသိမ္ၿပီး ရွင္းလင္းစြာ 

661အေစာင္ ၂၅ 662 အေစာင္ ၂၅

663အေစာင္ ၂၅ 664 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္



ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းအေပၚတြင္ သင္တို႔ၿမဲၿမဲ ထိုင္ႏိုင္ 
ၾကၿပီး၊ ထိုင္သည့္အခါ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကရန္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤအရာ 
မ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ေအာက္တြင္ ျပဳေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လွေတာ္မူေပသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဤအရာမ်ားကို ႏိုင္နင္းၾကသူ 
မ်ားမဟုတ္ၾကေပ။ ၁၄။ ဧကန္မုခ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ထံပါးသို႔ လွည့္ 
ျပန္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားအနက္မွပင္ 
အခ်ဳိ႕ကို အရွင္ျမတ္၏ အစိတ္အပိုင္းအျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္ၾကသည္။ စင္စစ္ 
လူသားသည္ ထင္ရွားေသာ ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ဘာလဲ၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ မိမိအဖန္ဆင္းခံမ်ားအနက္ သမီးမိန္းကေလးမ်ားကို ႏွစ္သက္ၿပီး 
သင္တို႔ကိုမူ သားေယာက်္ားေပးရန္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသေလာ။ ၁၇။ သူတို႔အနက္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ သူကုိယ္တုိင္က က႐ုဏာေတာ္ရွင္ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ 
ေသာအရာ (သမီးမိန္းကေလး)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သတင္းေပးျခင္းခံရေသာအခါ 
သူ၏မ်က္ႏွာသည္ မည္းသြားၿပီး သူသည္ ပူေဆြးေသာကတြင္ နစ္မြန္းသြားေလ 
ေတာ့သည္။ ၁၈။ လက္ဝတ္ရတနာမ်ားတြင္ ႀကီးျပင္းၿပီး ျပ နာမ်ားတြင္ စကား 
မေျပာႏိုင္ေသာ သမီးမိန္းကေလးကို (သင္တို႔က အလႅာဟ္ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ 
ၾကသေလာ။) ၁၉။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အေစခံမ်ားျဖစ္ၾကေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္းမမ်ားဟု သတ္မွတ္ၾကသည္။ ယင္းေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားကို ဖန္ဆင္းစဥ္အခါက သူတို႔ရွိေနၾကသေလာ။ သူတို႔၏ ထြက္ဆိုမႈမ်ားကို 
ေရးမွတ္ျခင္းခံရေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကို ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္။ 

၂၀။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔က အကယ္၍ ရဟ္မာန္က႐ုဏာရွင္က အလိုရွိပါမူ 
ငါတို႔သည္ ထိုေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ကုိးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
ယင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔မွာ အသိမရွိေပ။ သူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ ရမ္းဆ၍ ေျပာ 
ေနျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ဘာလဲ။ ငါအရွင္သည္ ဤမတိုင္မီက ၎တို႔အား 
က်မ္းဂန္တစ္ခုခု ေပးေတာ္မူခဲ့၍ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းကို ခိုင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္ထား 
ၾကသေလာ။ ၂၂။ ထိုသို႔မဟုတ္။ အမွန္မွာ ၎တို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

သင့္အရွင္၏ က႐ုဏာကို ခဲြေဝေပးၾကသေလာ။ ေလာကီဘဝတြင္ ၎တို႔၏ ရိကာ 
ကိုမူ ငါအရွင္က ခဲြေဝေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကို တစ္ဦးအသံုးခ် 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ တစ္ဦးအေပၚ အျခားတစ္ဦးကို သာပိုမႈ ေပးေတာ္မူ 
ထားသည္။ သင့္အရွင္၏က႐ုဏာသည္ သူတို႔စုေဆာင္းေနသည့္အရာမ်ားထက္ 
ပို၍ ေကာင္းေပသည္။ ၃၃။ အကယ္၍ လူခပ္သိမ္းတို႔သည္ တစ္အုပ္စုတည္း 
(ေသြဖည္သူမ်ား) ျဖစ္သြားၾကမည္ကို မစိုးရိမ္ရေသာ္ ငါအရွင္သည္ က႐ုဏာရွင္ကို 
ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ သူတို႔၏ အိမ္အမိုးကို လည္းေကာင္း၊ သူတို႔တက္ၾကသည့္ 
ေလွကားမ်ားကိုလည္းေကာင္း ေငြျဖင့္ျပဳေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔အိမ္၏ တံခါးမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ သူတို႔အမွီျပဳသည့္ ခုတင္မ်ားကိုလည္း 
ေကာင္း (ေငြအတိျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။) ၃၅။ ထို႔ျပင္ ေရႊအတိ 
ျဖစ္ေအာင္လည္း လုပ္ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ဤအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ 
ပစၥည္းဥစၥာမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝ 
သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၆။ မည္သူမဆုိ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလဲႊပါမူ 
ငါအရွင္သည္ သူ႔အေပၚတြင္ ႐ိႈင္သြာန္တစ္ေကာင္ကို လႊမ္းမိုးေစေတာ္မူလိုက္သည္။ 
သို႔ႏွင့္ ယင္း႐ိႈင္သြာန္သည္ သူ၏ အေဖာ္ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၃၇။ ယင္း႐ိႈင္ 
သြာန္မ်ားသည္ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္မွ တားဆီးေနေလသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔မွာ လမ္းမွန္္ရရွိထားသူမ်ားျဖစ္သည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသည္။ ၃၈။ ေနာက္ 
ဆံုးတြင္ သူသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ လာေသာအခါက်လွ်င္ အို-ျဖစ္မွျဖစ္ေလျခင္း၊ 
သင္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္အၾကားတြင္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္၏ အကြာအေဝး 
ေလာက္ ကြာေဝးလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လြန္စြာဆိုးရြားေသာ 
အေဖာ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုတမ္းတေပလိမ့္မည္။ ၃၉။ အသင္တို႔သည္ မတရား 
လုပ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ သင္တို႔အား မည္သို႔မွ် အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေပ။ သင္တုိ႔ 
သည္ ျပစ္ ဏ္၌ သင္တို႔၏ တဲြဖက္ပါဝင္ၾကေပလိမ့္မည္။

၄၀။ ထုိ႔ေနာက္ သင္သည္ နားကန္းသူမ်ားကို ၾကားေစႏုိင္ပါမည္ေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ မ်က္ကန္းႏွင့္၊ ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈ၌ ရွိသူမ်ားကို လမ္းျပႏုိင္မည္ 
ေလာ။ ၄၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သင့္အား ေခၚေဆာင္ေတာ္မူလိုက္လွ်င္ 

ဘိုးေဘးမ်ားကို လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္း 
သူတို႔၏ေနာက္သို႔ လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၃။ ထိုနည္းတူ 
သင့္မတိုင္မီက ငါအရွင္သည္ ရြာတစ္ရြာသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးကို 
ေစလႊတ္ေတာ္မူတိုင္း ယင္းရြာ၏ သူေ းမ်ားက ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို 
လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ငါတို႔သည္လည္း သူတို႔၏ေနာက္သို႔ 
လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို 
လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္း သူတို႔၏ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၄။ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူက ေျပာသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တုိ႔က မိမိတို႔ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့ရသည့္လမ္းစဥ္ထက္ ပို၍ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိ သင္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာလွ်င္လည္း (သင္တို႔သည္ ထိုသို႔ 
ပင္ ျပဳၾကမည္ေလာ။) ၎တို႔က ငါတို႔သည္ သင္ေစလႊတ္ျခင္းခံလိုက္ရသည့္အရာ
ကို ျငင္းဆုိၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၅။ သို႔ႏွင့္ ငါအရွင္က သူတို႔အား 
လက္စားေခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုခဲ့သူမ်ား၏ 
နိဂံုးမွာ မည္သို႔ရွိခဲ့သည္ကို ၾကည့္ပါေလ။ 

၂၆။ တစ္ခ်ိန္က အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ မိမိ၏အမ်ဳိးသား 
မ်ားအား ဤသို႔ေျပာေလသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ေနသည့္အရာမွ 
ကင္းလြတ္သည္။ ၂၇။ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္မွလဲြ၍၊ အေၾကာင္းမွာ 
ထိုအရွင္မွာမူ ကၽြႏ္ုပ္အား အမွန္တကယ္ လမ္းျပေတာ္မူလိမ့္မည္။ ၂၈။ ထို႔ျပင္ 
အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ဤစကားကိုပင္ မိမိ၏ေနာက္ မိမိ၏သားသမီးမ်ားတြင္ ထားရစ္ခဲ့ 
ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ ယင္းစကားဘက္သို႔ လွည့္ၾကရန္ ျဖစ္သည္။ 
၂၉။ သို႔သာမက ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ ၎တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း ေလာကီစည္းစိမ္မ်ား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔ 
ထံ အမွန္တရားႏွင့္ ရွင္းလင္းစြာ တင္ျပေသာ တမန္ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၃၀။ 
၎တို႔ထံ အမွန္တရား ေရာက္လာေသာအခါတြင္ ၎တို႔က ဤသည္ ေမွာ္အတတ္ 
ပညာျဖစ္သည္၊ ငါတို႔သည္ ဤသည္ကို ျငင္းဆိုၾကသည္ဟု ေျပာေလေတာ့သည္။ 

၃၁။ ၎တို႔က ဤက်မ္းဂန္သည္ ရြာႀကီးႏွစ္ရြာမွ လူႀကီး တစ္ေယာက္ 
ေယာက္အေပၚတြင္ ဘာေၾကာင့္ မက်ေရာက္သနည္း။ ၃၂။ ဤသူတို႔သည္ 

ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား မုခ်လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။ ၄၂။ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔ကို 
ငါအရွင္ ကတိျပဳထားေသာအရာကို အသင့္အား ျပသေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အေပၚတြင္ အျပည့္အဝ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ ၄၃။ အသင္သည္ မိမိထံ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းခံရေသာ အရာကို စဲြၿမဲစြာဆုပ္ကိုင္ထား ေလာ့။ မုခ် သင္သည္ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ ရွိေပသည္။ ၄၄။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ အသင္ႏွင့္ 
အသင့္အမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္ အဆံုးအမျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ မၾကာမီ ေမးျမန္း 
ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ၄၅။ အသင္ေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ သင့္အလ်င္ ငါအရွင္ျမတ္ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ရဟ္မာန္က႐ုဏာရွင္မွအပ   
အျခားကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာအျခားဘုရားမ်ားကို ငါအရွင္ သတ္မွတ္ခဲ့သေလာ။ 

၄၆။ ငါအရွင္သည္ မိမိလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ေပး၍ မူစာအား 
ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏မွဴးမတ္မ်ားဆီသို႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ စၾကဝ ာ၏ အရွင္သခင္ဘက္မွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ 
တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ ၄၇။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္မ်ားကို ယူ၍ 
သူတို႔ထံလာေသာအခါ သူတို႔သည္ ထုိလကဏာေတာ္မ်ားအေပၚ ရယ္ေမာၾကေလ 
ေတာ့သည္။ ၄၈။ ၎တို႔ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ ျပသခဲ့သမွ် လကဏာတိုင္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္ လကဏာထက္ ပို၍ႀကီးသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၎တို႔ျပန္လွည့္ 
လာရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-ေမွာ္ဆရာ၊ အသင္သည္ အရွင္ျမတ္က 
သင့္အား ကတိျပဳထားေတာ္မူသည့္အတိုင္း ငါတို႔အတြက္ သင့္အရွင္ထံပါးတြင္ 
ဆုေတာင္းေပးပါ။ ငါတို႔သည္ မုခ် လမ္းမွန္ေပၚ လာၾကပါမည္။ ၅၀။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္ေသာအခါ သူတို႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ကတိကို ခ်ဳိးဖ်က္ေလေတာ့သည္။ 

၅၁။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားၾကားတြင္ 
ေအာ္ဟစ္၍ေျပာေလသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အီဂ်စ္၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ 
ငါ၏ပိုင္ဆိုင္မႈသာ မဟုတ္ေလာ။ ထို႔ျပင္ ဤျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားသည္ ငါ၏ေအာက္တြင္ 
စီးဆင္းေနသည္။ အသင္တို႔ မေတြ႔ၾကသေလာ။ ၅၂။ သို႔သာမက ငါသည္ 
အၾကင္သူထက္ ပို၍ ျမတ္ေပသည္၊ ယင္းသူသည္ ေသးသိမ္ၿပီး ရွင္းလင္းစြာ 

661အေစာင္ ၂၅ 662 အေစာင္ ၂၅

663အေစာင္ ၂၅ 664 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္



ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းအေပၚတြင္ သင္တို႔ၿမဲၿမဲ ထိုင္ႏိုင္ 
ၾကၿပီး၊ ထိုင္သည့္အခါ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကရန္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤအရာ 
မ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ေအာက္တြင္ ျပဳေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လွေတာ္မူေပသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဤအရာမ်ားကို ႏိုင္နင္းၾကသူ 
မ်ားမဟုတ္ၾကေပ။ ၁၄။ ဧကန္မုခ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ထံပါးသို႔ လွည့္ 
ျပန္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားအနက္မွပင္ 
အခ်ဳိ႕ကို အရွင္ျမတ္၏ အစိတ္အပိုင္းအျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္ၾကသည္။ စင္စစ္ 
လူသားသည္ ထင္ရွားေသာ ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ဘာလဲ၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ မိမိအဖန္ဆင္းခံမ်ားအနက္ သမီးမိန္းကေလးမ်ားကို ႏွစ္သက္ၿပီး 
သင္တို႔ကိုမူ သားေယာက်္ားေပးရန္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသေလာ။ ၁၇။ သူတို႔အနက္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ သူကုိယ္တုိင္က က႐ုဏာေတာ္ရွင္ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ 
ေသာအရာ (သမီးမိန္းကေလး)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သတင္းေပးျခင္းခံရေသာအခါ 
သူ၏မ်က္ႏွာသည္ မည္းသြားၿပီး သူသည္ ပူေဆြးေသာကတြင္ နစ္မြန္းသြားေလ 
ေတာ့သည္။ ၁၈။ လက္ဝတ္ရတနာမ်ားတြင္ ႀကီးျပင္းၿပီး ျပ နာမ်ားတြင္ စကား 
မေျပာႏိုင္ေသာ သမီးမိန္းကေလးကို (သင္တို႔က အလႅာဟ္ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ 
ၾကသေလာ။) ၁၉။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အေစခံမ်ားျဖစ္ၾကေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္းမမ်ားဟု သတ္မွတ္ၾကသည္။ ယင္းေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားကို ဖန္ဆင္းစဥ္အခါက သူတို႔ရွိေနၾကသေလာ။ သူတို႔၏ ထြက္ဆိုမႈမ်ားကို 
ေရးမွတ္ျခင္းခံရေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကို ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္။ 

၂၀။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔က အကယ္၍ ရဟ္မာန္က႐ုဏာရွင္က အလိုရွိပါမူ 
ငါတို႔သည္ ထိုေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ကုိးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
ယင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔မွာ အသိမရွိေပ။ သူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ ရမ္းဆ၍ ေျပာ 
ေနျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ဘာလဲ။ ငါအရွင္သည္ ဤမတိုင္မီက ၎တို႔အား 
က်မ္းဂန္တစ္ခုခု ေပးေတာ္မူခဲ့၍ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းကို ခိုင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္ထား 
ၾကသေလာ။ ၂၂။ ထိုသို႔မဟုတ္။ အမွန္မွာ ၎တို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

သင့္အရွင္၏ က႐ုဏာကို ခဲြေဝေပးၾကသေလာ။ ေလာကီဘဝတြင္ ၎တို႔၏ ရိကာ 
ကိုမူ ငါအရွင္က ခဲြေဝေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကို တစ္ဦးအသံုးခ် 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ တစ္ဦးအေပၚ အျခားတစ္ဦးကို သာပိုမႈ ေပးေတာ္မူ 
ထားသည္။ သင့္အရွင္၏က႐ုဏာသည္ သူတို႔စုေဆာင္းေနသည့္အရာမ်ားထက္ 
ပို၍ ေကာင္းေပသည္။ ၃၃။ အကယ္၍ လူခပ္သိမ္းတို႔သည္ တစ္အုပ္စုတည္း 
(ေသြဖည္သူမ်ား) ျဖစ္သြားၾကမည္ကို မစိုးရိမ္ရေသာ္ ငါအရွင္သည္ က႐ုဏာရွင္ကို 
ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ သူတို႔၏ အိမ္အမိုးကို လည္းေကာင္း၊ သူတို႔တက္ၾကသည့္ 
ေလွကားမ်ားကိုလည္းေကာင္း ေငြျဖင့္ျပဳေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔အိမ္၏ တံခါးမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ သူတို႔အမွီျပဳသည့္ ခုတင္မ်ားကိုလည္း 
ေကာင္း (ေငြအတိျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။) ၃၅။ ထို႔ျပင္ ေရႊအတိ 
ျဖစ္ေအာင္လည္း လုပ္ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ဤအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ 
ပစၥည္းဥစၥာမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝ 
သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၆။ မည္သူမဆုိ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလဲႊပါမူ 
ငါအရွင္သည္ သူ႔အေပၚတြင္ ႐ိႈင္သြာန္တစ္ေကာင္ကို လႊမ္းမိုးေစေတာ္မူလိုက္သည္။ 
သို႔ႏွင့္ ယင္း႐ိႈင္သြာန္သည္ သူ၏ အေဖာ္ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၃၇။ ယင္း႐ိႈင္ 
သြာန္မ်ားသည္ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္မွ တားဆီးေနေလသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔မွာ လမ္းမွန္္ရရွိထားသူမ်ားျဖစ္သည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသည္။ ၃၈။ ေနာက္ 
ဆံုးတြင္ သူသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ လာေသာအခါက်လွ်င္ အို-ျဖစ္မွျဖစ္ေလျခင္း၊ 
သင္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္အၾကားတြင္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္၏ အကြာအေဝး 
ေလာက္ ကြာေဝးလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လြန္စြာဆိုးရြားေသာ 
အေဖာ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုတမ္းတေပလိမ့္မည္။ ၃၉။ အသင္တို႔သည္ မတရား 
လုပ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ သင္တို႔အား မည္သို႔မွ် အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေပ။ သင္တုိ႔ 
သည္ ျပစ္ ဏ္၌ သင္တို႔၏ တဲြဖက္ပါဝင္ၾကေပလိမ့္မည္။

၄၀။ ထုိ႔ေနာက္ သင္သည္ နားကန္းသူမ်ားကို ၾကားေစႏုိင္ပါမည္ေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ မ်က္ကန္းႏွင့္၊ ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈ၌ ရွိသူမ်ားကို လမ္းျပႏုိင္မည္ 
ေလာ။ ၄၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သင့္အား ေခၚေဆာင္ေတာ္မူလိုက္လွ်င္ 

ဘိုးေဘးမ်ားကို လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္း 
သူတို႔၏ေနာက္သို႔ လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၃။ ထိုနည္းတူ 
သင့္မတိုင္မီက ငါအရွင္သည္ ရြာတစ္ရြာသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးကို 
ေစလႊတ္ေတာ္မူတိုင္း ယင္းရြာ၏ သူေ းမ်ားက ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို 
လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ငါတို႔သည္လည္း သူတို႔၏ေနာက္သို႔ 
လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို 
လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္း သူတို႔၏ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၄။ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူက ေျပာသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တုိ႔က မိမိတို႔ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့ရသည့္လမ္းစဥ္ထက္ ပို၍ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိ သင္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာလွ်င္လည္း (သင္တို႔သည္ ထိုသို႔ 
ပင္ ျပဳၾကမည္ေလာ။) ၎တို႔က ငါတို႔သည္ သင္ေစလႊတ္ျခင္းခံလိုက္ရသည့္အရာ
ကို ျငင္းဆုိၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၅။ သို႔ႏွင့္ ငါအရွင္က သူတို႔အား 
လက္စားေခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုခဲ့သူမ်ား၏ 
နိဂံုးမွာ မည္သို႔ရွိခဲ့သည္ကို ၾကည့္ပါေလ။ 

၂၆။ တစ္ခ်ိန္က အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ မိမိ၏အမ်ဳိးသား 
မ်ားအား ဤသို႔ေျပာေလသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ေနသည့္အရာမွ 
ကင္းလြတ္သည္။ ၂၇။ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္မွလဲြ၍၊ အေၾကာင္းမွာ 
ထိုအရွင္မွာမူ ကၽြႏ္ုပ္အား အမွန္တကယ္ လမ္းျပေတာ္မူလိမ့္မည္။ ၂၈။ ထို႔ျပင္ 
အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ဤစကားကိုပင္ မိမိ၏ေနာက္ မိမိ၏သားသမီးမ်ားတြင္ ထားရစ္ခဲ့ 
ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ ယင္းစကားဘက္သို႔ လွည့္ၾကရန္ ျဖစ္သည္။ 
၂၉။ သို႔သာမက ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ ၎တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း ေလာကီစည္းစိမ္မ်ား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔ 
ထံ အမွန္တရားႏွင့္ ရွင္းလင္းစြာ တင္ျပေသာ တမန္ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၃၀။ 
၎တို႔ထံ အမွန္တရား ေရာက္လာေသာအခါတြင္ ၎တို႔က ဤသည္ ေမွာ္အတတ္ 
ပညာျဖစ္သည္၊ ငါတို႔သည္ ဤသည္ကို ျငင္းဆိုၾကသည္ဟု ေျပာေလေတာ့သည္။ 

၃၁။ ၎တို႔က ဤက်မ္းဂန္သည္ ရြာႀကီးႏွစ္ရြာမွ လူႀကီး တစ္ေယာက္ 
ေယာက္အေပၚတြင္ ဘာေၾကာင့္ မက်ေရာက္သနည္း။ ၃၂။ ဤသူတို႔သည္ 

ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား မုခ်လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။ ၄၂။ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔ကို 
ငါအရွင္ ကတိျပဳထားေသာအရာကို အသင့္အား ျပသေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အေပၚတြင္ အျပည့္အဝ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ ၄၃။ အသင္သည္ မိမိထံ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းခံရေသာ အရာကို စဲြၿမဲစြာဆုပ္ကိုင္ထား ေလာ့။ မုခ် သင္သည္ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ ရွိေပသည္။ ၄၄။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ အသင္ႏွင့္ 
အသင့္အမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္ အဆံုးအမျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ မၾကာမီ ေမးျမန္း 
ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ၄၅။ အသင္ေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ သင့္အလ်င္ ငါအရွင္ျမတ္ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ရဟ္မာန္က႐ုဏာရွင္မွအပ   
အျခားကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာအျခားဘုရားမ်ားကို ငါအရွင္ သတ္မွတ္ခဲ့သေလာ။ 

၄၆။ ငါအရွင္သည္ မိမိလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ေပး၍ မူစာအား 
ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏မွဴးမတ္မ်ားဆီသို႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ စၾကဝ ာ၏ အရွင္သခင္ဘက္မွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ 
တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ ၄၇။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္မ်ားကို ယူ၍ 
သူတို႔ထံလာေသာအခါ သူတို႔သည္ ထုိလကဏာေတာ္မ်ားအေပၚ ရယ္ေမာၾကေလ 
ေတာ့သည္။ ၄၈။ ၎တို႔ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ ျပသခဲ့သမွ် လကဏာတိုင္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္ လကဏာထက္ ပို၍ႀကီးသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၎တို႔ျပန္လွည့္ 
လာရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-ေမွာ္ဆရာ၊ အသင္သည္ အရွင္ျမတ္က 
သင့္အား ကတိျပဳထားေတာ္မူသည့္အတိုင္း ငါတို႔အတြက္ သင့္အရွင္ထံပါးတြင္ 
ဆုေတာင္းေပးပါ။ ငါတို႔သည္ မုခ် လမ္းမွန္ေပၚ လာၾကပါမည္။ ၅၀။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္ေသာအခါ သူတို႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ကတိကို ခ်ဳိးဖ်က္ေလေတာ့သည္။ 

၅၁။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားၾကားတြင္ 
ေအာ္ဟစ္၍ေျပာေလသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အီဂ်စ္၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ 
ငါ၏ပိုင္ဆိုင္မႈသာ မဟုတ္ေလာ။ ထို႔ျပင္ ဤျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားသည္ ငါ၏ေအာက္တြင္ 
စီးဆင္းေနသည္။ အသင္တို႔ မေတြ႔ၾကသေလာ။ ၅၂။ သို႔သာမက ငါသည္ 
အၾကင္သူထက္ ပို၍ ျမတ္ေပသည္၊ ယင္းသူသည္ ေသးသိမ္ၿပီး ရွင္းလင္းစြာ 

661အေစာင္ ၂၅ 662 အေစာင္ ၂၅

663အေစာင္ ၂၅ 664 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္



ဆင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းအေပၚတြင္ သင္တို႔ၿမဲၿမဲ ထိုင္ႏိုင္ 
ၾကၿပီး၊ ထိုင္သည့္အခါ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ကို သတိရၾကရန္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤအရာ 
မ်ားကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈ ေအာက္တြင္ ျပဳေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျမတ္သည္ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္လွေတာ္မူေပသည္၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ဤအရာမ်ားကို ႏိုင္နင္းၾကသူ 
မ်ားမဟုတ္ၾကေပ။ ၁၄။ ဧကန္မုခ် ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ထံပါးသို႔ လွည့္ 
ျပန္ရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

၁၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ အရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားအနက္မွပင္ 
အခ်ဳိ႕ကို အရွင္ျမတ္၏ အစိတ္အပိုင္းအျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္ၾကသည္။ စင္စစ္ 
လူသားသည္ ထင္ရွားေသာ ေက်းဇူးကန္းသူပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ဘာလဲ၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ မိမိအဖန္ဆင္းခံမ်ားအနက္ သမီးမိန္းကေလးမ်ားကို ႏွစ္သက္ၿပီး 
သင္တို႔ကိုမူ သားေယာက်္ားေပးရန္ ေရြးခ်ယ္ေတာ္မူသေလာ။ ၁၇။ သူတို႔အနက္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ သူကုိယ္တုိင္က က႐ုဏာေတာ္ရွင္ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ 
ေသာအရာ (သမီးမိန္းကေလး)ႏွင့္ ပတ္သက္၍ သတင္းေပးျခင္းခံရေသာအခါ 
သူ၏မ်က္ႏွာသည္ မည္းသြားၿပီး သူသည္ ပူေဆြးေသာကတြင္ နစ္မြန္းသြားေလ 
ေတာ့သည္။ ၁၈။ လက္ဝတ္ရတနာမ်ားတြင္ ႀကီးျပင္းၿပီး ျပ နာမ်ားတြင္ စကား 
မေျပာႏိုင္ေသာ သမီးမိန္းကေလးကို (သင္တို႔က အလႅာဟ္ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ 
ၾကသေလာ။) ၁၉။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အေစခံမ်ားျဖစ္ၾကေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို မိန္းမမ်ားဟု သတ္မွတ္ၾကသည္။ ယင္းေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားကို ဖန္ဆင္းစဥ္အခါက သူတို႔ရွိေနၾကသေလာ။ သူတို႔၏ ထြက္ဆိုမႈမ်ားကို 
ေရးမွတ္ျခင္းခံရေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ကို ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္။ 

၂၀။ ထို႔ျပင္ ၎တို႔က အကယ္၍ ရဟ္မာန္က႐ုဏာရွင္က အလိုရွိပါမူ 
ငါတို႔သည္ ထိုေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ကုိးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ဟု ေျပာၾကသည္။ 
ယင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔မွာ အသိမရွိေပ။ သူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ ရမ္းဆ၍ ေျပာ 
ေနျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ဘာလဲ။ ငါအရွင္သည္ ဤမတိုင္မီက ၎တို႔အား 
က်မ္းဂန္တစ္ခုခု ေပးေတာ္မူခဲ့၍ သူတို႔သည္ ယင္းက်မ္းကို ခိုင္ၿမဲစြာ ဆုပ္ကိုင္ထား 
ၾကသေလာ။ ၂၂။ ထိုသို႔မဟုတ္။ အမွန္မွာ ၎တို႔က ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ 

သင့္အရွင္၏ က႐ုဏာကို ခဲြေဝေပးၾကသေလာ။ ေလာကီဘဝတြင္ ၎တို႔၏ ရိကာ 
ကိုမူ ငါအရွင္က ခဲြေဝေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကို တစ္ဦးအသံုးခ် 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ တစ္ဦးအေပၚ အျခားတစ္ဦးကို သာပိုမႈ ေပးေတာ္မူ 
ထားသည္။ သင့္အရွင္၏က႐ုဏာသည္ သူတို႔စုေဆာင္းေနသည့္အရာမ်ားထက္ 
ပို၍ ေကာင္းေပသည္။ ၃၃။ အကယ္၍ လူခပ္သိမ္းတို႔သည္ တစ္အုပ္စုတည္း 
(ေသြဖည္သူမ်ား) ျဖစ္သြားၾကမည္ကို မစိုးရိမ္ရေသာ္ ငါအရွင္သည္ က႐ုဏာရွင္ကို 
ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ သူတို႔၏ အိမ္အမိုးကို လည္းေကာင္း၊ သူတို႔တက္ၾကသည့္ 
ေလွကားမ်ားကိုလည္းေကာင္း ေငြျဖင့္ျပဳေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔အိမ္၏ တံခါးမ်ားကိုလည္းေကာင္း၊ သူတို႔အမွီျပဳသည့္ ခုတင္မ်ားကိုလည္း 
ေကာင္း (ေငြအတိျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။) ၃၅။ ထို႔ျပင္ ေရႊအတိ 
ျဖစ္ေအာင္လည္း လုပ္ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ဤအရာမ်ားသည္ ေလာကီဘဝ၏ 
ပစၥည္းဥစၥာမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံပါးတြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝ 
သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားအတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၃၆။ မည္သူမဆုိ က႐ုဏာေတာ္ရွင္၏ အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလဲႊပါမူ 
ငါအရွင္သည္ သူ႔အေပၚတြင္ ႐ိႈင္သြာန္တစ္ေကာင္ကို လႊမ္းမိုးေစေတာ္မူလိုက္သည္။ 
သို႔ႏွင့္ ယင္း႐ိႈင္သြာန္သည္ သူ၏ အေဖာ္ျဖစ္သြားေလေတာ့သည္။ ၃၇။ ယင္း႐ိႈင္ 
သြာန္မ်ားသည္ သူတုိ႔အား လမ္းမွန္မွ တားဆီးေနေလသည္။ ထို႔ျပင္ ဤသူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔မွာ လမ္းမွန္္ရရွိထားသူမ်ားျဖစ္သည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသည္။ ၃၈။ ေနာက္ 
ဆံုးတြင္ သူသည္ ငါအရွင္ျမတ္ထံသို႔ လာေသာအခါက်လွ်င္ အို-ျဖစ္မွျဖစ္ေလျခင္း၊ 
သင္ႏွင့္ ကၽြႏ္ုပ္အၾကားတြင္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္၏ အကြာအေဝး 
ေလာက္ ကြာေဝးလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ အေၾကာင္းမွာ သင္သည္ လြန္စြာဆိုးရြားေသာ 
အေဖာ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆိုတမ္းတေပလိမ့္မည္။ ၃၉။ အသင္တို႔သည္ မတရား 
လုပ္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ သင္တို႔အား မည္သို႔မွ် အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေပ။ သင္တုိ႔ 
သည္ ျပစ္ ဏ္၌ သင္တို႔၏ တဲြဖက္ပါဝင္ၾကေပလိမ့္မည္။

၄၀။ ထုိ႔ေနာက္ သင္သည္ နားကန္းသူမ်ားကို ၾကားေစႏုိင္ပါမည္ေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ မ်က္ကန္းႏွင့္၊ ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈ၌ ရွိသူမ်ားကို လမ္းျပႏုိင္မည္ 
ေလာ။ ၄၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ သင့္အား ေခၚေဆာင္ေတာ္မူလိုက္လွ်င္ 

ဘိုးေဘးမ်ားကို လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္း 
သူတို႔၏ေနာက္သို႔ လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၃။ ထိုနည္းတူ 
သင့္မတိုင္မီက ငါအရွင္သည္ ရြာတစ္ရြာသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးကို 
ေစလႊတ္ေတာ္မူတိုင္း ယင္းရြာ၏ သူေ းမ်ားက ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို 
လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ငါတို႔သည္လည္း သူတို႔၏ေနာက္သို႔ 
လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားကို 
လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ ေတြ႔ျမင္ခဲ့ၾကရသည္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္လည္း သူတို႔၏ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၄။ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူက ေျပာသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ သင္တုိ႔က မိမိတို႔ဘိုးေဘးမ်ားကို ေတြ႔ခဲ့ရသည့္လမ္းစဥ္ထက္ ပို၍ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိ သင္တို႔ထံ ယူေဆာင္လာလွ်င္လည္း (သင္တို႔သည္ ထိုသို႔ 
ပင္ ျပဳၾကမည္ေလာ။) ၎တို႔က ငါတို႔သည္ သင္ေစလႊတ္ျခင္းခံလိုက္ရသည့္အရာ
ကို ျငင္းဆုိၾကသည္ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၅။ သို႔ႏွင့္ ငါအရွင္က သူတို႔အား 
လက္စားေခ်ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု ေျပာဆိုခဲ့သူမ်ား၏ 
နိဂံုးမွာ မည္သို႔ရွိခဲ့သည္ကို ၾကည့္ပါေလ။ 

၂၆။ တစ္ခ်ိန္က အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိ၏ဖခင္ႏွင့္ မိမိ၏အမ်ဳိးသား 
မ်ားအား ဤသို႔ေျပာေလသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ေနသည့္အရာမွ 
ကင္းလြတ္သည္။ ၂၇။ ကၽြႏ္ုပ္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္မွလဲြ၍၊ အေၾကာင္းမွာ 
ထိုအရွင္မွာမူ ကၽြႏ္ုပ္အား အမွန္တကယ္ လမ္းျပေတာ္မူလိမ့္မည္။ ၂၈။ ထို႔ျပင္ 
အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ ဤစကားကိုပင္ မိမိ၏ေနာက္ မိမိ၏သားသမီးမ်ားတြင္ ထားရစ္ခဲ့ 
ေလသည္။ အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔သည္ ယင္းစကားဘက္သို႔ လွည့္ၾကရန္ ျဖစ္သည္။ 
၂၉။ သို႔သာမက ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ ၎တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း ေလာကီစည္းစိမ္မ်ား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးတြင္ ၎တို႔ 
ထံ အမွန္တရားႏွင့္ ရွင္းလင္းစြာ တင္ျပေသာ တမန္ေတာ္ ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၃၀။ 
၎တို႔ထံ အမွန္တရား ေရာက္လာေသာအခါတြင္ ၎တို႔က ဤသည္ ေမွာ္အတတ္ 
ပညာျဖစ္သည္၊ ငါတို႔သည္ ဤသည္ကို ျငင္းဆိုၾကသည္ဟု ေျပာေလေတာ့သည္။ 

၃၁။ ၎တို႔က ဤက်မ္းဂန္သည္ ရြာႀကီးႏွစ္ရြာမွ လူႀကီး တစ္ေယာက္ 
ေယာက္အေပၚတြင္ ဘာေၾကာင့္ မက်ေရာက္သနည္း။ ၃၂။ ဤသူတို႔သည္ 

ငါအရွင္သည္ ၎တုိ႔အား မုခ်လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။ ၄၂။ သို႔မဟုတ္ ၎တို႔ကို 
ငါအရွင္ ကတိျပဳထားေသာအရာကို အသင့္အား ျပသေတာ္မူမည္။ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔အေပၚတြင္ အျပည့္အဝ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူသည္။ ၄၃။ အသင္သည္ မိမိထံ 
ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူျခင္းခံရေသာ အရာကို စဲြၿမဲစြာဆုပ္ကိုင္ထား ေလာ့။ မုခ် သင္သည္ 
ေျဖာင့္မတ္ေသာ လမ္းေပၚတြင္ ရွိေပသည္။ ၄၄။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ အသင္ႏွင့္ 
အသင့္အမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္ အဆံုးအမျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ မၾကာမီ ေမးျမန္း 
ျခင္းကို ခံၾကရမည္။ ၄၅။ အသင္ေမးျမန္းၾကည့္ပါ။ သင့္အလ်င္ ငါအရွင္ျမတ္ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားအား ရဟ္မာန္က႐ုဏာရွင္မွအပ   
အျခားကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာအျခားဘုရားမ်ားကို ငါအရွင္ သတ္မွတ္ခဲ့သေလာ။ 

၄၆။ ငါအရွင္သည္ မိမိလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ေပး၍ မူစာအား 
ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏မွဴးမတ္မ်ားဆီသို႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူက 
ေျပာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ စၾကဝ ာ၏ အရွင္သခင္ဘက္မွ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ 
တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ ၄၇။ သို႔ႏွင့္ သူသည္ ငါအရွင္၏လကဏာေတာ္မ်ားကို ယူ၍ 
သူတို႔ထံလာေသာအခါ သူတို႔သည္ ထုိလကဏာေတာ္မ်ားအေပၚ ရယ္ေမာၾကေလ 
ေတာ့သည္။ ၄၈။ ၎တို႔ကုိ ငါအရွင္ျမတ္ ျပသခဲ့သမွ် လကဏာတိုင္းသည္ သူ႔ 
အလ်င္ လကဏာထက္ ပို၍ႀကီးသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၎တို႔ျပန္လွည့္ 
လာရန္အတြက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၄၉။ ထုိ႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ အို-ေမွာ္ဆရာ၊ အသင္သည္ အရွင္ျမတ္က 
သင့္အား ကတိျပဳထားေတာ္မူသည့္အတိုင္း ငါတို႔အတြက္ သင့္အရွင္ထံပါးတြင္ 
ဆုေတာင္းေပးပါ။ ငါတို႔သည္ မုခ် လမ္းမွန္ေပၚ လာၾကပါမည္။ ၅၀။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံမွ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပးလိုက္ေသာအခါ သူတို႔သည္ 
မိမိတုိ႔၏ ကတိကို ခ်ဳိးဖ်က္ေလေတာ့သည္။ 

၅၁။ ထုိ႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားၾကားတြင္ 
ေအာ္ဟစ္၍ေျပာေလသည္။ အို-ငါ၏ အမ်ဳိးသားတို႔၊ အီဂ်စ္၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ 
ငါ၏ပိုင္ဆိုင္မႈသာ မဟုတ္ေလာ။ ထို႔ျပင္ ဤျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားသည္ ငါ၏ေအာက္တြင္ 
စီးဆင္းေနသည္။ အသင္တို႔ မေတြ႔ၾကသေလာ။ ၅၂။ သို႔သာမက ငါသည္ 
အၾကင္သူထက္ ပို၍ ျမတ္ေပသည္၊ ယင္းသူသည္ ေသးသိမ္ၿပီး ရွင္းလင္းစြာ 

661အေစာင္ ၂၅ 662 အေစာင္ ၂၅

663အေစာင္ ၂၅ 664 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္



စကားလည္း မေျပာႏုိင္ေပ။ ၅၃။ သို႔ရွိရာ (အကယ္၍ ဤသူသည္ တမန္ေတာ္ 
ဆိုလွ်င္) သူ႔အေပၚတြင္ အဘယ္ေၾကာင့္ ေရႊလက္ေကာက္မ်ား က်မလာသနည္း။ 
သို႔မဟုတ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ သူႏွင့္အတူ ဘာေၾကာင့္  အစဥ္မျပတ္ 
မလုိက္လာၾကသနည္း။ ၅၄။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားမ်ားကို အသိ ာဏ္ 
ေပ်ာက္ဆံုးသြားေအာင္ လုပ္လိုက္သည္။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔က သူ႔ကို နာခံခဲ့ၾကသည္။ 
စင္စစ္ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၅။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင့္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေအာင္ လုပ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား လက္စားေခ်ေတာ္မူၿပီး သူတို႔အားလံုးကို နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ေနာင္လာေနာင္သားမ်ားအတြက္ အတိတ္၏ 

ာရီႏွင့္ သံေဝဂတရားရဖြယ္ရာ နမူနာျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။
၅၇။ ထို႔ေနာက္ မရ္ယမ္၏သားကို နမူနာအျဖစ္ ျပျခင္းခံရေသာအခါ 

အသင့္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ယင္းဥပမာေၾကာင့္ ေအာ္ဟစ္ေလေတာ့သည္။ ၅၈။ 
၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ငါတို႔၏ဘုရားမ်ားက ေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ သူက 
ေကာင္းသေလာ။ သူတို႔သည္ ဤသို႔ခိုင္းႏိႈင္းျပရျခင္းမွာ အသင့္အား အျငင္းအခံုျပဳ 
ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ ၅၉။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ အျငင္းအခံုသမားမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အီစာသည္  ငါအရွင္ျမတ္က ေက်းဇူးျပဳထားေသာ 
အေစခံမွ်သာျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အိစ္ရာအီးလ္၏ သားသမီးမ်ား 
အတြက္ နမူနာျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၀။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ အလိုရွိပါမူ 
ေျမျပင္ေပၚတြင္ ကိုယ္စားလွယ္ျဖစ္မည့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား အသင္တို႔ထဲ 
မွပင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေပမည္။ ၆၁။ အမွန္စင္စစ္ အီစာသည္ တစ္ဖန္ရွင္ထၾကရမည့္ 
ေန႔၏ လကဏာတစ္ခု ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ ယင္းကိစၥတြင္ သံသယ 
မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ေနာက္ ငါ့ေနာက္ကို လိုက္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။  ၆၂။ ထို႔ျပင္ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔အား ယင္းလမ္းမွ 
မပိတ္ဆို႔ေစႏွင့္။ မုခ်ဧကန္ သူသည္ သင္တို႔၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္သည္။ 

၆၃။ အီစာသည္ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ 
လာေသာအခါ ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ ငါသည္ သင္တို႔ထံသို႔ အေျမာ္အျမင္ယူ၍ လာခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔ ကဲြလဲြေနေသာ ကိစၥတခ်ဳိ႕ကို ရွင္းလင္းျပရန္ 

ရလိမ့္မည္။ ၇၈။ ငါတို႔သည္ သင္တို႔ထံသုိ႔ အမွန္တရားကုိ ယူ၍ လာခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ အသင္တို႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အမွန္တရားကို မႏွစ္ၿမိဳ႕ခဲ့ၾကေပ။ ၇၉။ 
သူတို႔သည္ တစ္စံုတစ္ခုကို အေသအခ်ာလုပ္ဖို႔ ဆံုးျဖတ္ထားသေလာ။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္လည္း တစ္စံုတစ္ရာလုပ္ဖို႔ ဆံုးျဖတ္ၿပီးသားျဖစ္သည္။ ၈၀။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔၏ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္မ်ားႏွင့္၊ သူတုိ႔၏ အႀကံ ာဏ္မ်ားကို နားေထာင္ေန 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ဟု သူတို႔ထင္ေနၾကသေလာ။ ဘာေၾကာင့္နားမေထာင္ရ 
မည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္ ေစလႊတ္ထားေသာသူမ်ားသည္ သူတို႔ထံတြင္ ေရးသား 
လ်က္ရွိသည္။ 

၈၁။ အသင္ေျပာပါ။  အကယ္၍ က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးတစ္စံု 
တစ္ဦးရွိပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဦးစြာ ကိုးကြယ္လိုက္မည္။ ၈၂။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီ၏ အရွင္၊ ပလႅင္ေတာ္၏အရွင္သည္ ၎တို႔ေျပာဆိုေသာအရာမ်ားမွ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၃။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔အား အခ်ည္း 
ႏွီးစကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္းၿပီး ေဆာ့ကစားေနပါေစ။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတို႔သည္ 
ကတိေပးျခင္းခံထားရသည့္ ေန႔ကို ေတြ႔ႀကံဳရေပလိမ့္မည္။ 

၈၄။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္သာ မိုးေကာင္းကင္တြင္ေရာ၊ ေျမပထဝီတြင္ပါ 
ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈၅။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာကိုလည္းေကာင္း၊ ယင္းႏွစ္ခုၾကား၏ 
အခ်ဳပ္အျခာအာဏာကိုလည္းေကာင္း ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္ က်က္သေရ 
မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူလွသည္။ ထို႔ျပင္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ ကိယာမသ္ 
ေန႔၏ အသိရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရ 
မည္။ ၈၆။ အလႅာဟ္ရွင္ျမတ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚတသၾကေသာသူမ်ားသည္ 
ၾကားဝင္အသနားခံခြင့္ကုိ မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ သို႔ေသာ္ သိၿပီးေနာက္ အမွန္ တရားကို  
သက္ေသခံၾကသူမ်ားသာ (ၾကားဝင္အသနားခံေပးႏုိင္ၾကသည္။) ၈၇။ အကယ၍္ 
သင္သည္ ၎တို႔အား အသင္တို႔ကို မည္သူဖန္ဆင္းခဲ့သနည္းဟု ေမးလွ်င္ သူတို႔က 
အလႅာဟ္ဟု ေျဖၾကလိမ့္မည္။ သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ အဘယ္သို႔ တိမ္းပါး၍ 
သြားၾကသနည္း။ ၈၈။ ထို႔ျပင္ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္ျမတ္၊ ဤသူမ်ားသည္ 

အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၆၄။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ငါအရွင္ႏွင့္ 
သင္တို႔၏အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾက 
ကုန္။ ဤသည္သာလွ်င္ လမ္းမွန္လမ္းေျဖာင့္ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ 
အုပ္စုတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ကဲြလဲြၾကကုန္၏။ သို႔ျဖစ္ရာ ယင္းမတရားက်ဴးလြန္သူ 
မ်ားအတြက္မွာမူ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။

၆၆။ ဤသူတို႔သည္ သူတို႔ သိပင္မသိလိုက္ရဘဲ ႐ုတ္တရက္ သူတို႔ 
အေပၚ ကိယာမသ္ေန႔ ေရာက္လာရန္္ကိုသာ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္။ ၆၇။ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားမွအပ က်န္မိတ္ေဆြအားလံုးသည္ ထိုေန႔က်လွ်င္ 
အခ်င္းခ်င္း ရန္သူျဖစ္သြားၾကမည္။ ၆၈။ အို-ငါ၏ေက်းကၽြန္အေပါင္းတို႔၊ ယေန႔ 
အသင္တုိ႔သည္ ေၾကာက္ရမည္လည္းမဟုတ္၊ ပူေဆြးေသာကေရာက္ရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၆၉။ ထိုသူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ 
ခဲ့ၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံခဲ့ၾကသည္။ ၇၀။ သင္တို႔ႏွင့္ သင္တို႔၏ဇနီးၾကင္ရာမ်ားသည္ 
ဝမ္းသာပီတိျဖစ္လ်က္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ၇၁။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ 
ေရႊလင္ပန္းမ်ား၊ ေရတေကာင္းမ်ား လည္ပတ္လ်က္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ထိုေနရာတြင္ 
စိတ္အလုိရွိသမွ်ႏွင့္ မ်က္လံုးအရသာခံစားစရာ ဟူသမွ် ရွိေပလိမ့္မည္။  သင္တို႔ 
သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနရေပလိမ့္မည္။ ၇၂။ ဤသည္ သင္တို႔လုပ္ေဆာင္ 
ေလ့ရွိေသာ လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သင္တို႔ရရွိလိုက္ေသာ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ ျဖစ္သည္။ 
၇၃။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ား အေျမာက္အျမားရွိေပလိမ့္မည္။ 
ယင္းထဲမွ သင္တို႔ စားသံုးၾကရေပလိမ့္မည္။ 

၇၄။ မုခ်ဧကန္ အျပစ္သားမ်ားသည္ ငရဲဘံုတြင္ ထာဝရရွိလိမ့္မည္။ 
၇၅။ ယင္းျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔ထံမွ ေလ်ာ့ေပါ့ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ယင္းငရဲထဲတြင္ မက္ကင္း၍ ေနၾကလိမ့္မည္။ ၇၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အေပၚတြင္ မတရားမလုပ္ခဲ့ေပ။ သို႔သာမက သူတို႔ကိုယ္တိုင္သာ မတရား 
လုပ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၇၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေအာ္ဟစ္ၾကလိမ့္မည္။ အို-
မာလိက္၊ အသင့္အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အဆံုးသာ စီရင္ေစေတာ္မူလိုက္ပါ။ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာလိမ့္မည္။ သင္တို႔သည္ ဤအတိုင္းသာ ေနေနၾက 

ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္္ပါဟူ၍ တမန္ေတာ္ တိုင္တန္းလိုက္သည့္ စကားကို 
လည္း ထုိအရွင္က သိေတာ္မူသည္။ ၈၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ၎တို႔အား 
ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစဟု ေျပာပါ။ မၾကာမီ သူတို႔ သိ 
သြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၄၄။ စူရဟ္ ုခါန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ ဤက်မ္းဂန္ကို သက္ေသ 
ထူသည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ထိုက်မ္းကို မဂလာရွိေသာ ညတစ္ည၌ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ စင္စစ္ဧကန္ ငါအရွင္သည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ 
ထိုညတြင္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ဆိုင္သည့္ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ ဆံုးျဖတ္ျခင္းခံရသည္။ 
၅။ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ကို 
ေစလႊတ္သည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ အေၾကာင္းမွာ အသင့္အရွင္ထံပါးမွ က႐ုဏာအေနျဖင့္ ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင္သည္သာ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ ယင္းႏွစ္ခုၾကားရွိေသာ အရာမ်ား 
ကိုပါ ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ဘက္ေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကေသာ္ (မွတ္ၾကကုန္) ၈။ ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုး
ကြယ္ထိုက္သည့္အရွင္မရွိေပ။ ထိုအရွင္သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ 
သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔၏အရွင္လည္းျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔၏ 
ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးမ်ား၏ အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၉။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ သံသယအတြင္း၌ ေဆာ့ကစား ေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၀။ သို႔ျဖစ္ရာ မိုးေကာင္းကင္သည္ ထင္ရွားေသာ အခိုးအေငြ႔ျဖင့္ 
ေပၚလြင္လာမည့္ေန႔ကို ေစာင့္ဆိုင္းေနပါ။ ၁၁။ ယင္းအခိုးအေငြ႔သည္ လူတို႔ကို 
ဝန္းရံလိုက္မည္။ ဤသည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္တစ္ခု ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚမွ ျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူလိုက္ပါ။ 

665အေစာင္ ၂၅ 666 အေစာင္ ၂၅

667အေစာင္ ၂၅ 668 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ ုခါန္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္



စကားလည္း မေျပာႏုိင္ေပ။ ၅၃။ သို႔ရွိရာ (အကယ္၍ ဤသူသည္ တမန္ေတာ္ 
ဆိုလွ်င္) သူ႔အေပၚတြင္ အဘယ္ေၾကာင့္ ေရႊလက္ေကာက္မ်ား က်မလာသနည္း။ 
သို႔မဟုတ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ သူႏွင့္အတူ ဘာေၾကာင့္  အစဥ္မျပတ္ 
မလုိက္လာၾကသနည္း။ ၅၄။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားမ်ားကို အသိ ာဏ္ 
ေပ်ာက္ဆံုးသြားေအာင္ လုပ္လိုက္သည္။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔က သူ႔ကို နာခံခဲ့ၾကသည္။ 
စင္စစ္ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၅။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင့္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေအာင္ လုပ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား လက္စားေခ်ေတာ္မူၿပီး သူတို႔အားလံုးကို နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ေနာင္လာေနာင္သားမ်ားအတြက္ အတိတ္၏ 

ာရီႏွင့္ သံေဝဂတရားရဖြယ္ရာ နမူနာျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။
၅၇။ ထို႔ေနာက္ မရ္ယမ္၏သားကို နမူနာအျဖစ္ ျပျခင္းခံရေသာအခါ 

အသင့္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ယင္းဥပမာေၾကာင့္ ေအာ္ဟစ္ေလေတာ့သည္။ ၅၈။ 
၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ငါတို႔၏ဘုရားမ်ားက ေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ သူက 
ေကာင္းသေလာ။ သူတို႔သည္ ဤသို႔ခိုင္းႏိႈင္းျပရျခင္းမွာ အသင့္အား အျငင္းအခံုျပဳ 
ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ ၅၉။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ အျငင္းအခံုသမားမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အီစာသည္  ငါအရွင္ျမတ္က ေက်းဇူးျပဳထားေသာ 
အေစခံမွ်သာျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အိစ္ရာအီးလ္၏ သားသမီးမ်ား 
အတြက္ နမူနာျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၀။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ အလိုရွိပါမူ 
ေျမျပင္ေပၚတြင္ ကိုယ္စားလွယ္ျဖစ္မည့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား အသင္တို႔ထဲ 
မွပင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေပမည္။ ၆၁။ အမွန္စင္စစ္ အီစာသည္ တစ္ဖန္ရွင္ထၾကရမည့္ 
ေန႔၏ လကဏာတစ္ခု ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ ယင္းကိစၥတြင္ သံသယ 
မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ေနာက္ ငါ့ေနာက္ကို လိုက္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။  ၆၂။ ထို႔ျပင္ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔အား ယင္းလမ္းမွ 
မပိတ္ဆို႔ေစႏွင့္။ မုခ်ဧကန္ သူသည္ သင္တို႔၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္သည္။ 

၆၃။ အီစာသည္ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ 
လာေသာအခါ ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ ငါသည္ သင္တို႔ထံသို႔ အေျမာ္အျမင္ယူ၍ လာခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔ ကဲြလဲြေနေသာ ကိစၥတခ်ဳိ႕ကို ရွင္းလင္းျပရန္ 

ရလိမ့္မည္။ ၇၈။ ငါတို႔သည္ သင္တို႔ထံသုိ႔ အမွန္တရားကုိ ယူ၍ လာခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ အသင္တို႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အမွန္တရားကို မႏွစ္ၿမိဳ႕ခဲ့ၾကေပ။ ၇၉။ 
သူတို႔သည္ တစ္စံုတစ္ခုကို အေသအခ်ာလုပ္ဖို႔ ဆံုးျဖတ္ထားသေလာ။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္လည္း တစ္စံုတစ္ရာလုပ္ဖို႔ ဆံုးျဖတ္ၿပီးသားျဖစ္သည္။ ၈၀။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔၏ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္မ်ားႏွင့္၊ သူတုိ႔၏ အႀကံ ာဏ္မ်ားကို နားေထာင္ေန 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ဟု သူတို႔ထင္ေနၾကသေလာ။ ဘာေၾကာင့္နားမေထာင္ရ 
မည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္ ေစလႊတ္ထားေသာသူမ်ားသည္ သူတို႔ထံတြင္ ေရးသား 
လ်က္ရွိသည္။ 

၈၁။ အသင္ေျပာပါ။  အကယ္၍ က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးတစ္စံု 
တစ္ဦးရွိပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဦးစြာ ကိုးကြယ္လိုက္မည္။ ၈၂။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီ၏ အရွင္၊ ပလႅင္ေတာ္၏အရွင္သည္ ၎တို႔ေျပာဆိုေသာအရာမ်ားမွ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၃။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔အား အခ်ည္း 
ႏွီးစကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္းၿပီး ေဆာ့ကစားေနပါေစ။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတို႔သည္ 
ကတိေပးျခင္းခံထားရသည့္ ေန႔ကို ေတြ႔ႀကံဳရေပလိမ့္မည္။ 

၈၄။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္သာ မိုးေကာင္းကင္တြင္ေရာ၊ ေျမပထဝီတြင္ပါ 
ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈၅။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာကိုလည္းေကာင္း၊ ယင္းႏွစ္ခုၾကား၏ 
အခ်ဳပ္အျခာအာဏာကိုလည္းေကာင္း ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္ က်က္သေရ 
မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူလွသည္။ ထို႔ျပင္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ ကိယာမသ္ 
ေန႔၏ အသိရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရ 
မည္။ ၈၆။ အလႅာဟ္ရွင္ျမတ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚတသၾကေသာသူမ်ားသည္ 
ၾကားဝင္အသနားခံခြင့္ကုိ မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ သို႔ေသာ္ သိၿပီးေနာက္ အမွန္ တရားကို  
သက္ေသခံၾကသူမ်ားသာ (ၾကားဝင္အသနားခံေပးႏုိင္ၾကသည္။) ၈၇။ အကယ၍္ 
သင္သည္ ၎တို႔အား အသင္တို႔ကို မည္သူဖန္ဆင္းခဲ့သနည္းဟု ေမးလွ်င္ သူတို႔က 
အလႅာဟ္ဟု ေျဖၾကလိမ့္မည္။ သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ အဘယ္သို႔ တိမ္းပါး၍ 
သြားၾကသနည္း။ ၈၈။ ထို႔ျပင္ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္ျမတ္၊ ဤသူမ်ားသည္ 

အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၆၄။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ငါအရွင္ႏွင့္ 
သင္တို႔၏အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾက 
ကုန္။ ဤသည္သာလွ်င္ လမ္းမွန္လမ္းေျဖာင့္ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ 
အုပ္စုတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ကဲြလဲြၾကကုန္၏။ သို႔ျဖစ္ရာ ယင္းမတရားက်ဴးလြန္သူ 
မ်ားအတြက္မွာမူ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။

၆၆။ ဤသူတို႔သည္ သူတို႔ သိပင္မသိလိုက္ရဘဲ ႐ုတ္တရက္ သူတို႔ 
အေပၚ ကိယာမသ္ေန႔ ေရာက္လာရန္္ကိုသာ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္။ ၆၇။ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားမွအပ က်န္မိတ္ေဆြအားလံုးသည္ ထိုေန႔က်လွ်င္ 
အခ်င္းခ်င္း ရန္သူျဖစ္သြားၾကမည္။ ၆၈။ အို-ငါ၏ေက်းကၽြန္အေပါင္းတို႔၊ ယေန႔ 
အသင္တုိ႔သည္ ေၾကာက္ရမည္လည္းမဟုတ္၊ ပူေဆြးေသာကေရာက္ရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၆၉။ ထိုသူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ 
ခဲ့ၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံခဲ့ၾကသည္။ ၇၀။ သင္တို႔ႏွင့္ သင္တို႔၏ဇနီးၾကင္ရာမ်ားသည္ 
ဝမ္းသာပီတိျဖစ္လ်က္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ၇၁။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ 
ေရႊလင္ပန္းမ်ား၊ ေရတေကာင္းမ်ား လည္ပတ္လ်က္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ထိုေနရာတြင္ 
စိတ္အလုိရွိသမွ်ႏွင့္ မ်က္လံုးအရသာခံစားစရာ ဟူသမွ် ရွိေပလိမ့္မည္။  သင္တို႔ 
သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနရေပလိမ့္မည္။ ၇၂။ ဤသည္ သင္တို႔လုပ္ေဆာင္ 
ေလ့ရွိေသာ လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သင္တို႔ရရွိလိုက္ေသာ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ ျဖစ္သည္။ 
၇၃။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ား အေျမာက္အျမားရွိေပလိမ့္မည္။ 
ယင္းထဲမွ သင္တို႔ စားသံုးၾကရေပလိမ့္မည္။ 

၇၄။ မုခ်ဧကန္ အျပစ္သားမ်ားသည္ ငရဲဘံုတြင္ ထာဝရရွိလိမ့္မည္။ 
၇၅။ ယင္းျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔ထံမွ ေလ်ာ့ေပါ့ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ယင္းငရဲထဲတြင္ မက္ကင္း၍ ေနၾကလိမ့္မည္။ ၇၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အေပၚတြင္ မတရားမလုပ္ခဲ့ေပ။ သို႔သာမက သူတို႔ကိုယ္တိုင္သာ မတရား 
လုပ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၇၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေအာ္ဟစ္ၾကလိမ့္မည္။ အို-
မာလိက္၊ အသင့္အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အဆံုးသာ စီရင္ေစေတာ္မူလိုက္ပါ။ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာလိမ့္မည္။ သင္တို႔သည္ ဤအတိုင္းသာ ေနေနၾက 

ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္္ပါဟူ၍ တမန္ေတာ္ တိုင္တန္းလိုက္သည့္ စကားကို 
လည္း ထုိအရွင္က သိေတာ္မူသည္။ ၈၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ၎တို႔အား 
ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစဟု ေျပာပါ။ မၾကာမီ သူတို႔ သိ 
သြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၄၄။ စူရဟ္ ုခါန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ ဤက်မ္းဂန္ကို သက္ေသ 
ထူသည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ထိုက်မ္းကို မဂလာရွိေသာ ညတစ္ည၌ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ စင္စစ္ဧကန္ ငါအရွင္သည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ 
ထိုညတြင္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ဆိုင္သည့္ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ ဆံုးျဖတ္ျခင္းခံရသည္။ 
၅။ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ကို 
ေစလႊတ္သည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ အေၾကာင္းမွာ အသင့္အရွင္ထံပါးမွ က႐ုဏာအေနျဖင့္ ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင္သည္သာ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ ယင္းႏွစ္ခုၾကားရွိေသာ အရာမ်ား 
ကိုပါ ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ဘက္ေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကေသာ္ (မွတ္ၾကကုန္) ၈။ ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုး
ကြယ္ထိုက္သည့္အရွင္မရွိေပ။ ထိုအရွင္သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ 
သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔၏အရွင္လည္းျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔၏ 
ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးမ်ား၏ အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၉။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ သံသယအတြင္း၌ ေဆာ့ကစား ေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၀။ သို႔ျဖစ္ရာ မိုးေကာင္းကင္သည္ ထင္ရွားေသာ အခိုးအေငြ႔ျဖင့္ 
ေပၚလြင္လာမည့္ေန႔ကို ေစာင့္ဆိုင္းေနပါ။ ၁၁။ ယင္းအခိုးအေငြ႔သည္ လူတို႔ကို 
ဝန္းရံလိုက္မည္။ ဤသည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္တစ္ခု ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚမွ ျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူလိုက္ပါ။ 

665အေစာင္ ၂၅ 666 အေစာင္ ၂၅

667အေစာင္ ၂၅ 668 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ ုခါန္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္



စကားလည္း မေျပာႏုိင္ေပ။ ၅၃။ သို႔ရွိရာ (အကယ္၍ ဤသူသည္ တမန္ေတာ္ 
ဆိုလွ်င္) သူ႔အေပၚတြင္ အဘယ္ေၾကာင့္ ေရႊလက္ေကာက္မ်ား က်မလာသနည္း။ 
သို႔မဟုတ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ သူႏွင့္အတူ ဘာေၾကာင့္  အစဥ္မျပတ္ 
မလုိက္လာၾကသနည္း။ ၅၄။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားမ်ားကို အသိ ာဏ္ 
ေပ်ာက္ဆံုးသြားေအာင္ လုပ္လိုက္သည္။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔က သူ႔ကို နာခံခဲ့ၾကသည္။ 
စင္စစ္ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၅။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင့္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေအာင္ လုပ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား လက္စားေခ်ေတာ္မူၿပီး သူတို႔အားလံုးကို နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ေနာင္လာေနာင္သားမ်ားအတြက္ အတိတ္၏ 

ာရီႏွင့္ သံေဝဂတရားရဖြယ္ရာ နမူနာျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။
၅၇။ ထို႔ေနာက္ မရ္ယမ္၏သားကို နမူနာအျဖစ္ ျပျခင္းခံရေသာအခါ 

အသင့္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ယင္းဥပမာေၾကာင့္ ေအာ္ဟစ္ေလေတာ့သည္။ ၅၈။ 
၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ငါတို႔၏ဘုရားမ်ားက ေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ သူက 
ေကာင္းသေလာ။ သူတို႔သည္ ဤသို႔ခိုင္းႏိႈင္းျပရျခင္းမွာ အသင့္အား အျငင္းအခံုျပဳ 
ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ ၅၉။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ အျငင္းအခံုသမားမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အီစာသည္  ငါအရွင္ျမတ္က ေက်းဇူးျပဳထားေသာ 
အေစခံမွ်သာျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အိစ္ရာအီးလ္၏ သားသမီးမ်ား 
အတြက္ နမူနာျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၀။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ အလိုရွိပါမူ 
ေျမျပင္ေပၚတြင္ ကိုယ္စားလွယ္ျဖစ္မည့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား အသင္တို႔ထဲ 
မွပင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေပမည္။ ၆၁။ အမွန္စင္စစ္ အီစာသည္ တစ္ဖန္ရွင္ထၾကရမည့္ 
ေန႔၏ လကဏာတစ္ခု ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ ယင္းကိစၥတြင္ သံသယ 
မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ေနာက္ ငါ့ေနာက္ကို လိုက္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။  ၆၂။ ထို႔ျပင္ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔အား ယင္းလမ္းမွ 
မပိတ္ဆို႔ေစႏွင့္။ မုခ်ဧကန္ သူသည္ သင္တို႔၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္သည္။ 

၆၃။ အီစာသည္ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ 
လာေသာအခါ ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ ငါသည္ သင္တို႔ထံသို႔ အေျမာ္အျမင္ယူ၍ လာခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔ ကဲြလဲြေနေသာ ကိစၥတခ်ဳိ႕ကို ရွင္းလင္းျပရန္ 

ရလိမ့္မည္။ ၇၈။ ငါတို႔သည္ သင္တို႔ထံသုိ႔ အမွန္တရားကုိ ယူ၍ လာခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ အသင္တို႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အမွန္တရားကို မႏွစ္ၿမိဳ႕ခဲ့ၾကေပ။ ၇၉။ 
သူတို႔သည္ တစ္စံုတစ္ခုကို အေသအခ်ာလုပ္ဖို႔ ဆံုးျဖတ္ထားသေလာ။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္လည္း တစ္စံုတစ္ရာလုပ္ဖို႔ ဆံုးျဖတ္ၿပီးသားျဖစ္သည္။ ၈၀။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔၏ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္မ်ားႏွင့္၊ သူတုိ႔၏ အႀကံ ာဏ္မ်ားကို နားေထာင္ေန 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ဟု သူတို႔ထင္ေနၾကသေလာ။ ဘာေၾကာင့္နားမေထာင္ရ 
မည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္ ေစလႊတ္ထားေသာသူမ်ားသည္ သူတို႔ထံတြင္ ေရးသား 
လ်က္ရွိသည္။ 

၈၁။ အသင္ေျပာပါ။  အကယ္၍ က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးတစ္စံု 
တစ္ဦးရွိပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဦးစြာ ကိုးကြယ္လိုက္မည္။ ၈၂။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီ၏ အရွင္၊ ပလႅင္ေတာ္၏အရွင္သည္ ၎တို႔ေျပာဆိုေသာအရာမ်ားမွ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၃။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔အား အခ်ည္း 
ႏွီးစကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္းၿပီး ေဆာ့ကစားေနပါေစ။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတို႔သည္ 
ကတိေပးျခင္းခံထားရသည့္ ေန႔ကို ေတြ႔ႀကံဳရေပလိမ့္မည္။ 

၈၄။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္သာ မိုးေကာင္းကင္တြင္ေရာ၊ ေျမပထဝီတြင္ပါ 
ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈၅။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာကိုလည္းေကာင္း၊ ယင္းႏွစ္ခုၾကား၏ 
အခ်ဳပ္အျခာအာဏာကိုလည္းေကာင္း ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္ က်က္သေရ 
မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူလွသည္။ ထို႔ျပင္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ ကိယာမသ္ 
ေန႔၏ အသိရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရ 
မည္။ ၈၆။ အလႅာဟ္ရွင္ျမတ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚတသၾကေသာသူမ်ားသည္ 
ၾကားဝင္အသနားခံခြင့္ကုိ မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ သို႔ေသာ္ သိၿပီးေနာက္ အမွန္ တရားကို  
သက္ေသခံၾကသူမ်ားသာ (ၾကားဝင္အသနားခံေပးႏုိင္ၾကသည္။) ၈၇။ အကယ၍္ 
သင္သည္ ၎တို႔အား အသင္တို႔ကို မည္သူဖန္ဆင္းခဲ့သနည္းဟု ေမးလွ်င္ သူတို႔က 
အလႅာဟ္ဟု ေျဖၾကလိမ့္မည္။ သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ အဘယ္သို႔ တိမ္းပါး၍ 
သြားၾကသနည္း။ ၈၈။ ထို႔ျပင္ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္ျမတ္၊ ဤသူမ်ားသည္ 

အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၆၄။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ငါအရွင္ႏွင့္ 
သင္တို႔၏အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾက 
ကုန္။ ဤသည္သာလွ်င္ လမ္းမွန္လမ္းေျဖာင့္ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ 
အုပ္စုတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ကဲြလဲြၾကကုန္၏။ သို႔ျဖစ္ရာ ယင္းမတရားက်ဴးလြန္သူ 
မ်ားအတြက္မွာမူ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။

၆၆။ ဤသူတို႔သည္ သူတို႔ သိပင္မသိလိုက္ရဘဲ ႐ုတ္တရက္ သူတို႔ 
အေပၚ ကိယာမသ္ေန႔ ေရာက္လာရန္္ကိုသာ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္။ ၆၇။ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားမွအပ က်န္မိတ္ေဆြအားလံုးသည္ ထိုေန႔က်လွ်င္ 
အခ်င္းခ်င္း ရန္သူျဖစ္သြားၾကမည္။ ၆၈။ အို-ငါ၏ေက်းကၽြန္အေပါင္းတို႔၊ ယေန႔ 
အသင္တုိ႔သည္ ေၾကာက္ရမည္လည္းမဟုတ္၊ ပူေဆြးေသာကေရာက္ရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၆၉။ ထိုသူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ 
ခဲ့ၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံခဲ့ၾကသည္။ ၇၀။ သင္တို႔ႏွင့္ သင္တို႔၏ဇနီးၾကင္ရာမ်ားသည္ 
ဝမ္းသာပီတိျဖစ္လ်က္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ၇၁။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ 
ေရႊလင္ပန္းမ်ား၊ ေရတေကာင္းမ်ား လည္ပတ္လ်က္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ထိုေနရာတြင္ 
စိတ္အလုိရွိသမွ်ႏွင့္ မ်က္လံုးအရသာခံစားစရာ ဟူသမွ် ရွိေပလိမ့္မည္။  သင္တို႔ 
သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနရေပလိမ့္မည္။ ၇၂။ ဤသည္ သင္တို႔လုပ္ေဆာင္ 
ေလ့ရွိေသာ လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သင္တို႔ရရွိလိုက္ေသာ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ ျဖစ္သည္။ 
၇၃။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ား အေျမာက္အျမားရွိေပလိမ့္မည္။ 
ယင္းထဲမွ သင္တို႔ စားသံုးၾကရေပလိမ့္မည္။ 

၇၄။ မုခ်ဧကန္ အျပစ္သားမ်ားသည္ ငရဲဘံုတြင္ ထာဝရရွိလိမ့္မည္။ 
၇၅။ ယင္းျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔ထံမွ ေလ်ာ့ေပါ့ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ယင္းငရဲထဲတြင္ မက္ကင္း၍ ေနၾကလိမ့္မည္။ ၇၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အေပၚတြင္ မတရားမလုပ္ခဲ့ေပ။ သို႔သာမက သူတို႔ကိုယ္တိုင္သာ မတရား 
လုပ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၇၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေအာ္ဟစ္ၾကလိမ့္မည္။ အို-
မာလိက္၊ အသင့္အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အဆံုးသာ စီရင္ေစေတာ္မူလိုက္ပါ။ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာလိမ့္မည္။ သင္တို႔သည္ ဤအတိုင္းသာ ေနေနၾက 

ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္္ပါဟူ၍ တမန္ေတာ္ တိုင္တန္းလိုက္သည့္ စကားကို 
လည္း ထုိအရွင္က သိေတာ္မူသည္။ ၈၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ၎တို႔အား 
ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစဟု ေျပာပါ။ မၾကာမီ သူတို႔ သိ 
သြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၄၄။ စူရဟ္ ုခါန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ ဤက်မ္းဂန္ကို သက္ေသ 
ထူသည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ထိုက်မ္းကို မဂလာရွိေသာ ညတစ္ည၌ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ စင္စစ္ဧကန္ ငါအရွင္သည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ 
ထိုညတြင္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ဆိုင္သည့္ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ ဆံုးျဖတ္ျခင္းခံရသည္။ 
၅။ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ကို 
ေစလႊတ္သည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ အေၾကာင္းမွာ အသင့္အရွင္ထံပါးမွ က႐ုဏာအေနျဖင့္ ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင္သည္သာ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ ယင္းႏွစ္ခုၾကားရွိေသာ အရာမ်ား 
ကိုပါ ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ဘက္ေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကေသာ္ (မွတ္ၾကကုန္) ၈။ ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုး
ကြယ္ထိုက္သည့္အရွင္မရွိေပ။ ထိုအရွင္သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ 
သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔၏အရွင္လည္းျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔၏ 
ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးမ်ား၏ အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၉။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ သံသယအတြင္း၌ ေဆာ့ကစား ေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၀။ သို႔ျဖစ္ရာ မိုးေကာင္းကင္သည္ ထင္ရွားေသာ အခိုးအေငြ႔ျဖင့္ 
ေပၚလြင္လာမည့္ေန႔ကို ေစာင့္ဆိုင္းေနပါ။ ၁၁။ ယင္းအခိုးအေငြ႔သည္ လူတို႔ကို 
ဝန္းရံလိုက္မည္။ ဤသည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္တစ္ခု ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚမွ ျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူလိုက္ပါ။ 

665အေစာင္ ၂၅ 666 အေစာင္ ၂၅

667အေစာင္ ၂၅ 668 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ ုခါန္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္



စကားလည္း မေျပာႏုိင္ေပ။ ၅၃။ သို႔ရွိရာ (အကယ္၍ ဤသူသည္ တမန္ေတာ္ 
ဆိုလွ်င္) သူ႔အေပၚတြင္ အဘယ္ေၾကာင့္ ေရႊလက္ေကာက္မ်ား က်မလာသနည္း။ 
သို႔မဟုတ္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ သူႏွင့္အတူ ဘာေၾကာင့္  အစဥ္မျပတ္ 
မလုိက္လာၾကသနည္း။ ၅၄။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားမ်ားကို အသိ ာဏ္ 
ေပ်ာက္ဆံုးသြားေအာင္ လုပ္လိုက္သည္။ သို႔ရွိရာ ၎တို႔က သူ႔ကို နာခံခဲ့ၾကသည္။ 
စင္စစ္ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာ အမ်ဳိးသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၅။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ငါအရွင့္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေအာင္ လုပ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား လက္စားေခ်ေတာ္မူၿပီး သူတို႔အားလံုးကို နစ္ျမဳပ္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၆။ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား ေနာင္လာေနာင္သားမ်ားအတြက္ အတိတ္၏ 

ာရီႏွင့္ သံေဝဂတရားရဖြယ္ရာ နမူနာျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။
၅၇။ ထို႔ေနာက္ မရ္ယမ္၏သားကို နမူနာအျဖစ္ ျပျခင္းခံရေသာအခါ 

အသင့္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ယင္းဥပမာေၾကာင့္ ေအာ္ဟစ္ေလေတာ့သည္။ ၅၈။ 
၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ငါတို႔၏ဘုရားမ်ားက ေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ သူက 
ေကာင္းသေလာ။ သူတို႔သည္ ဤသို႔ခိုင္းႏိႈင္းျပရျခင္းမွာ အသင့္အား အျငင္းအခံုျပဳ 
ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ ၅၉။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ အျငင္းအခံုသမားမ်ားသာ 
ျဖစ္ၾကသည္။ စင္စစ္တြင္ အီစာသည္  ငါအရွင္ျမတ္က ေက်းဇူးျပဳထားေသာ 
အေစခံမွ်သာျဖစ္သည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား အိစ္ရာအီးလ္၏ သားသမီးမ်ား 
အတြက္ နမူနာျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆၀။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ အလိုရွိပါမူ 
ေျမျပင္ေပၚတြင္ ကိုယ္စားလွယ္ျဖစ္မည့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား အသင္တို႔ထဲ 
မွပင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေပမည္။ ၆၁။ အမွန္စင္စစ္ အီစာသည္ တစ္ဖန္ရွင္ထၾကရမည့္ 
ေန႔၏ လကဏာတစ္ခု ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ ယင္းကိစၥတြင္ သံသယ 
မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ထို႔ေနာက္ ငါ့ေနာက္ကို လိုက္ၾကကုန္။ ဤသည္သာ ေျဖာင့္မတ္ 
မွန္ကန္ေသာ လမ္းျဖစ္သည္။  ၆၂။ ထို႔ျပင္ ႐ိႈင္သြာန္သည္ သင္တို႔အား ယင္းလမ္းမွ 
မပိတ္ဆို႔ေစႏွင့္။ မုခ်ဧကန္ သူသည္ သင္တို႔၏ ထင္ရွားေသာ ရန္သူပင္ျဖစ္သည္။ 

၆၃။ အီစာသည္ ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ 
လာေသာအခါ ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ ငါသည္ သင္တို႔ထံသို႔ အေျမာ္အျမင္ယူ၍ လာခဲ့ 
သည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါသည္ အသင္တို႔ ကဲြလဲြေနေသာ ကိစၥတခ်ဳိ႕ကို ရွင္းလင္းျပရန္ 

ရလိမ့္မည္။ ၇၈။ ငါတို႔သည္ သင္တို႔ထံသုိ႔ အမွန္တရားကုိ ယူ၍ လာခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ အသင္တို႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အမွန္တရားကို မႏွစ္ၿမိဳ႕ခဲ့ၾကေပ။ ၇၉။ 
သူတို႔သည္ တစ္စံုတစ္ခုကို အေသအခ်ာလုပ္ဖို႔ ဆံုးျဖတ္ထားသေလာ။ ငါအရွင္ 
ျမတ္သည္လည္း တစ္စံုတစ္ရာလုပ္ဖို႔ ဆံုးျဖတ္ၿပီးသားျဖစ္သည္။ ၈၀။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔၏ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္မ်ားႏွင့္၊ သူတုိ႔၏ အႀကံ ာဏ္မ်ားကို နားေထာင္ေန 
ေတာ္မူသည္မဟုတ္ဟု သူတို႔ထင္ေနၾကသေလာ။ ဘာေၾကာင့္နားမေထာင္ရ 
မည္နည္း။ ငါအရွင္ျမတ္ ေစလႊတ္ထားေသာသူမ်ားသည္ သူတို႔ထံတြင္ ေရးသား 
လ်က္ရွိသည္။ 

၈၁။ အသင္ေျပာပါ။  အကယ္၍ က႐ုဏာေတာ္ရွင္တြင္ သားသမီးတစ္စံု 
တစ္ဦးရွိပါက ကၽြႏ္ုပ္သည္ ဦးစြာ ကိုးကြယ္လိုက္မည္။ ၈၂။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီ၏ အရွင္၊ ပလႅင္ေတာ္၏အရွင္သည္ ၎တို႔ေျပာဆိုေသာအရာမ်ားမွ 
သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေပသည္။ ၈၃။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတို႔အား အခ်ည္း 
ႏွီးစကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္းၿပီး ေဆာ့ကစားေနပါေစ။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတို႔သည္ 
ကတိေပးျခင္းခံထားရသည့္ ေန႔ကို ေတြ႔ႀကံဳရေပလိမ့္မည္။ 

၈၄။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္သာ မိုးေကာင္းကင္တြင္ေရာ၊ ေျမပထဝီတြင္ပါ 
ကိုးကြယ္ခံထိုက္သည့္အရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စံုေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈၅။ မိုးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာကိုလည္းေကာင္း၊ ယင္းႏွစ္ခုၾကား၏ 
အခ်ဳပ္အျခာအာဏာကိုလည္းေကာင္း ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္သည္ က်က္သေရ 
မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူလွသည္။ ထို႔ျပင္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံတြင္သာ ကိယာမသ္ 
ေန႔၏ အသိရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ပို႔ေဆာင္ျခင္းခံရ 
မည္။ ၈၆။ အလႅာဟ္ရွင္ျမတ္ကိုစြန္႔၍ သူတို႔ဟစ္ေခၚတသၾကေသာသူမ်ားသည္ 
ၾကားဝင္အသနားခံခြင့္ကုိ မပုိင္ဆုိင္ၾကေပ။ သို႔ေသာ္ သိၿပီးေနာက္ အမွန္ တရားကို  
သက္ေသခံၾကသူမ်ားသာ (ၾကားဝင္အသနားခံေပးႏုိင္ၾကသည္။) ၈၇။ အကယ၍္ 
သင္သည္ ၎တို႔အား အသင္တို႔ကို မည္သူဖန္ဆင္းခဲ့သနည္းဟု ေမးလွ်င္ သူတို႔က 
အလႅာဟ္ဟု ေျဖၾကလိမ့္မည္။ သို႔ပါလ်က္ သူတို႔သည္ အဘယ္သို႔ တိမ္းပါး၍ 
သြားၾကသနည္း။ ၈၈။ ထို႔ျပင္ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္ျမတ္၊ ဤသူမ်ားသည္ 

အတြက္ ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၆၄။ စင္စစ္ဧကန္ အလႅာဟ္သာလွ်င္ ငါအရွင္ႏွင့္ 
သင္တို႔၏အရွင္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ ထိုအရွင္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾက 
ကုန္။ ဤသည္သာလွ်င္ လမ္းမွန္လမ္းေျဖာင့္ ျဖစ္သည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔ထဲမွ 
အုပ္စုတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ကဲြလဲြၾကကုန္၏။ သို႔ျဖစ္ရာ ယင္းမတရားက်ဴးလြန္သူ 
မ်ားအတြက္မွာမူ နာက်င္ဖြယ္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။

၆၆။ ဤသူတို႔သည္ သူတို႔ သိပင္မသိလိုက္ရဘဲ ႐ုတ္တရက္ သူတို႔ 
အေပၚ ကိယာမသ္ေန႔ ေရာက္လာရန္္ကိုသာ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္။ ၆၇။ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားမွအပ က်န္မိတ္ေဆြအားလံုးသည္ ထိုေန႔က်လွ်င္ 
အခ်င္းခ်င္း ရန္သူျဖစ္သြားၾကမည္။ ၆၈။ အို-ငါ၏ေက်းကၽြန္အေပါင္းတို႔၊ ယေန႔ 
အသင္တုိ႔သည္ ေၾကာက္ရမည္လည္းမဟုတ္၊ ပူေဆြးေသာကေရာက္ရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၆၉။ ထိုသူတို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ယံုၾကည္ 
ခဲ့ၿပီးေနာက္ အမိန္႔နာခံခဲ့ၾကသည္။ ၇၀။ သင္တို႔ႏွင့္ သင္တို႔၏ဇနီးၾကင္ရာမ်ားသည္ 
ဝမ္းသာပီတိျဖစ္လ်က္ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္သို႔ ဝင္ေရာက္ၾကကုန္။ ၇၁။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ 
ေရႊလင္ပန္းမ်ား၊ ေရတေကာင္းမ်ား လည္ပတ္လ်က္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ထိုေနရာတြင္ 
စိတ္အလုိရွိသမွ်ႏွင့္ မ်က္လံုးအရသာခံစားစရာ ဟူသမွ် ရွိေပလိမ့္မည္။  သင္တို႔ 
သည္ ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနရေပလိမ့္မည္။ ၇၂။ ဤသည္ သင္တို႔လုပ္ေဆာင္ 
ေလ့ရွိေသာ လုပ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ သင္တို႔ရရွိလိုက္ေသာ ဂ်ႏသ္ဥယ်ာဥ္ ျဖစ္သည္။ 
၇၃။ ထိုထဲတြင္ သင္တို႔အတြက္ သစ္သီးဝလံမ်ား အေျမာက္အျမားရွိေပလိမ့္မည္။ 
ယင္းထဲမွ သင္တို႔ စားသံုးၾကရေပလိမ့္မည္။ 

၇၄။ မုခ်ဧကန္ အျပစ္သားမ်ားသည္ ငရဲဘံုတြင္ ထာဝရရွိလိမ့္မည္။ 
၇၅။ ယင္းျပစ္ ဏ္သည္ သူတို႔ထံမွ ေလ်ာ့ေပါ့ျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔သည္ ယင္းငရဲထဲတြင္ မက္ကင္း၍ ေနၾကလိမ့္မည္။ ၇၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
သူတို႔အေပၚတြင္ မတရားမလုပ္ခဲ့ေပ။ သို႔သာမက သူတို႔ကိုယ္တိုင္သာ မတရား 
လုပ္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၇၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေအာ္ဟစ္ၾကလိမ့္မည္။ အို-
မာလိက္၊ အသင့္အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား အဆံုးသာ စီရင္ေစေတာ္မူလိုက္ပါ။ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက ေျပာလိမ့္မည္။ သင္တို႔သည္ ဤအတိုင္းသာ ေနေနၾက 

ယံုၾကည္ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္္ပါဟူ၍ တမန္ေတာ္ တိုင္တန္းလိုက္သည့္ စကားကို 
လည္း ထုိအရွင္က သိေတာ္မူသည္။ ၈၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ၎တို႔အား 
ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစဟု ေျပာပါ။ မၾကာမီ သူတို႔ သိ 
သြားၾကေပလိမ့္မည္။ 

၄၄။ စူရဟ္ ုခါန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ ဤက်မ္းဂန္ကို သက္ေသ 
ထူသည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ ထိုက်မ္းကို မဂလာရွိေသာ ညတစ္ည၌ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ စင္စစ္ဧကန္ ငါအရွင္သည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သည့္အရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ 
ထိုညတြင္ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ဆိုင္သည့္ အေရးကိစၥတိုင္းသည္ ဆံုးျဖတ္ျခင္းခံရသည္။ 
၅။ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ တမန္ေတာ္ကို 
ေစလႊတ္သည့္ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၆။ အေၾကာင္းမွာ အသင့္အရွင္ထံပါးမွ က႐ုဏာအေနျဖင့္ ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင္သည္သာ အလြန္ၾကားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီအျပင္ ယင္းႏွစ္ခုၾကားရွိေသာ အရာမ်ား 
ကိုပါ ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္ဘက္ေတာ္မွ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
ယံုၾကည္သူမ်ားျဖစ္ၾကေသာ္ (မွတ္ၾကကုန္) ၈။ ထိုအရွင္ျမတ္မွလဲြ၍ အျခားခဝပ္ကိုး
ကြယ္ထိုက္သည့္အရွင္မရွိေပ။ ထိုအရွင္သာလွ်င္ ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္ 
သာလွ်င္ ေသေစေတာ္မူသည္။ အသင္တို႔၏အရွင္လည္းျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔၏ 
ေရွးယခင္က ဘိုးေဘးမ်ား၏ အရွင္လည္း ျဖစ္သည္။ 

၉။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ သံသယအတြင္း၌ ေဆာ့ကစား ေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၀။ သို႔ျဖစ္ရာ မိုးေကာင္းကင္သည္ ထင္ရွားေသာ အခိုးအေငြ႔ျဖင့္ 
ေပၚလြင္လာမည့္ေန႔ကို ေစာင့္ဆိုင္းေနပါ။ ၁၁။ ယင္းအခိုးအေငြ႔သည္ လူတို႔ကို 
ဝန္းရံလိုက္မည္။ ဤသည္ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္တစ္ခု ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အို-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္၊ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚမွ ျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူလိုက္ပါ။ 

665အေစာင္ ၂၅ 666 အေစာင္ ၂၅

667အေစာင္ ၂၅ 668 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ ုခါန္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္

စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္စူရဟ္ဇုခ္႐ုဖ္



ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ယံုၾကည္ပါၿပီ။ ၁၃။ သူတို႔အတြက္ ဆံုးမၾသဝါ သည္ အဘယ္မွာ ရွိေတာ့ 
မည္နည္း။ သူတို႔ထံသို႔ ထင္ထင္ရွားရွား ေျပာဆိုဆံုးမသည့္ တမန္ေတာ္လာခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔က ယင္းတမန္ေတာ္ကို ေက်ာခိုင္းခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ဤသူသည္ သင္ၾကားေပးျခင္းခံထားရေသာ အ႐ူးတစ္ေယာက္သာ ျဖစ္ 
သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ငါအရွင္သည္ ခဏတာ ျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပး 
လိုက္မည္။ (သို႔ေသာ္) သင္တို႔သည္ ယင္းအေခ်အေနသို႔ပင္ ျပန္ေရာက္လာၾက 
ေပလိမ့္မည္။ ၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ အႀကီးဆံုးဖမ္းဆီးမႈျဖင့္ ဖမ္းဆီးေသာေန႔တြင္ 
ငါအရွင္သည္ အျပည့္အဝ လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။ 

၁၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔မတိုင္မီ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ဳိးသား 
မ်ားကို စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔ထံ ဂုဏ္သေရရွိေသာ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါး လာခဲ့သည္။ ၁၈။ အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေစခံ 
မ်ားကို ငါ့လက္သို႔ လဲႊအပ္ၾကကုန္။ ငါသည္ သင္တို႔အတြက္ ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
မေမာက္မာၾကေလႏွင့္။ ငါသည္ သင္တို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား 
တစ္ရပ္ကို တင္ျပမည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔က ငါ့အား ခဲျဖင့္ ေပါက္သတ္ျခင္းမျပဳရန္ 
ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္ ငါ့အားဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင့္ထံပါးတြင္ ခိုလႈံၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ၂၁။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မယံုၾကည္ၾကလွ်င္ ငါႏွင့္ သီးျခားေနပါ။ 

၂၂။ သို႔ျဖစ္ရာ မူစာသည္ မိမိအရွင္အား ဤသူတုိ႔သည္ အျပစ္သားမ်ား 
ျဖစ္သည္ဟု ေအာ္ဟစ္တိုင္ၾကားခဲ့သည္။ ၂၃။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ငါ၏အေစခံမ်ားကို 
ေခၚ၍ ညတြင္းခ်င္း ထြက္သြားပါေလ။ သင့္ေနာက္ကို လိုက္ျခင္းခံရေပလိမ့္မည္။ 
၂၄။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ ပင္လယ္ကို ၿငိမ္သက္စြာ ထားရစ္ခဲ့လိုက္ပါ။ သူတို႔၏ 
တပ္သည္ နစ္ျမဳပ္ၾကလိ္မ့္မည္။ ၂၅။ ၎တို႔သည္ အဘယ္မွ် ဥယ်ာဥ္မ်ားကို 
လည္းေကာင္း၊ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ထားရစ္ခဲ့ၾကသနည္း၊ ၂၆။ 
ထို႔ျပင္ (ေျမာက္ျမားစြာေသာ) လယ္ယာမ်ားႏွင့္ ေကာင္းေသာ အိမ္ရာမ်ားကို 
လည္းေကာင္း၊ ၂၇။ ၎တို႔ေပ်ာ္ရႊင္စြာ ရွိခဲ့ၾကေသာ စည္းစိမ္ပစၥည္းမ်ားကိုလည္း 
ေကာင္း (ထားရစ္ခဲ့ၾကသည္။) ၂၈။ ဤအတုိင္းျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားအား ထိုအရာမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ေစခဲ့သည္။ ၂၉။ သို႔ရွိရာ 

ဆီ၏အနည္ကဲ့သို႔ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ဗိုက္ထဲတြင္ ဆူပြက္လိမ့္မည္။ ၄၆။ ေရပူ 
ဆူပြက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္မည္။ ၄၇။ သူ႔ကို ဖမ္းဆီး၍ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ အလယ္သို႔တိုင္ 
တရြတ္ဆဲြ၍ ေခၚသြားၾကကုန္။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ဦးေခါင္းေပၚတြင္ ဆူပြက္ေနေသာ 
ေရျပစ္ ဏ္ကို ေလာင္းခ်ၾကကုန္။ ၄၉။ ယင္းအရာကို ျမည္းစမ္းေလာ့။ သင္သည္ 
အလြန္ခ်စ္ခင္ရေသာ ဂုဏ္သေရရွိေသာသူျဖစ္သည္။ ၅၀။ ဤသည္ သင္တို႔ 
သံသယဝင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာ အရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

၅၁။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားသည္ အႏရာယ္ 
ကင္းေသာ ေနရာတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၅၂။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္။ 
၅၃။ သူတို႔သည္ ပါးေသာပိုးႏွင့္ ထူေသာပိုးတုိ႔ျဖင့္ၿပီးေသာ အဝတ္ကို ဝတ္၍ 
မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ကာ ထိုင္ေနၾကလိမ့္မည္။ ၅၄။ ဤအတိုင္းျဖစ္လိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား မ်က္လံုးက်ယ္၍ ေခ်ာေမာလွပေသာ မိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ 
ထိမ္းျမားေပးေတာ္မူမည္။ ၅၅။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစံုကို 
ေအးေဆးတည္ၿငိမ္စြာျဖင့္ မွာယူၾကလိမ့္မည္။ ၅၆။ သူတို႔သည္ ပထမတစ္ႀကိမ္က 
သူတို႔ျမည္းစမ္းခဲ့ေသာ ေသျခင္းတရားကလဲြ၍ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ေသျခင္းတရားကို 
(တစ္ဖန္) ျမည္းစမ္းၾကရေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ငရဲျပစ္ 
ဏ္မွ ကာကြယ္ေပးေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ ၅၇။ ဤသည္ အသင့္အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ 

ျဖင့္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ဤသည္သာ ႀကီးမားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္သည္။ 
၅၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူတို႔ အဆံုးအမရယူရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 

ဤက်မ္းကို အသင္၏ ဘာသာစကားျဖင့္ လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၉။ သို႔ရွိရာ သင္လည္း ေစာင့္ဆိုင္းေနပါ။ သူတို႔လည္း ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္။ 

၄၅။ စူရဟ္ ဂ်ာဆိယဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာ၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 

သူတို႔အေပၚတြင္ မိုးလည္း မငို၊ ေျမလည္းမငိုခဲ့ေပ။ သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ပင္ မရရွိ 
ခဲ့ၾကေပ။ 

၂၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား 
ဂုဏ္သိကာ က်ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၀။ ဆိုလိုသည္မွာ 
ဖိရ္ေအာင္န္ထံမွျဖစ္သည္။ မုခ်ဧကန္ သူသည္ မာန္တက္ေနၿပီး စည္းေဘာင္ေက်ာ္ 
သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔ 
အား ပညာအရ ေလာကီသားမ်ားထက္ ပို၍ သာလြန္မႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ 
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ထင္ရွားေသာ ဆုလာဘ္မ်ားပါရွိေသာ 
လကဏာမ်ား ကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၄။ ဤသူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ၃၅။ ဤသည္သာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ပထမေသျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း 
ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ဘိုးေဘးမ်ားကို ေခၚေဆာင္လာပါ။ ၃၇။ သူတို႔က ပိုေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ 
သုဗ္ဗအ္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတို႔အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ားက ပိုေကာင္းသေလာ။ 
ယင္းသူတို႔အား ငါအရွင္က ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္ အမိန္႔ 
ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ယင္းမိုးေျမ 
ၾကားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားကို အလကားသက္သက္ ေဆာ့ကစားေသာအားျဖင့္ 
ဖန္ဆင္းထားသည္မဟုတ္ေပ။ ၃၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအရာမ်ားအား မွန္ကန္ 
ေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္သာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစု 
သည္ မသိၾကေပ။ ၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဆံုးျဖတ္မည့္ေန႔သည္ သူတို႔အားလံုး၏ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ယင္းေန႔သည္ မည္သည့္ေဆြမ်ဳိးမွ် 
အျခားေဆြမ်ဳိးအတြက္ အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကူညီေစာင့္ 
ေရွာက္မႈကိုလည္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၂။ အလႅာဟ္သနားေတာ္မူေသာသူမွလဲြ၍ 
ျဖစ္သည္။ မုခ် ထိုအရွင္သာလွ်င္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလြန္သနား 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၄၃။ ဇကဴးမ္အပင္သည္ ၄၄။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ၏ အစာျဖစ္မည္။ ၄၅။ 

က်မ္းဂန္ပင္။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔အဖို႔ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၄။  အသင္တု႔ိကုိ 
ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အရွင္ျမတ္ ျဖန္႔ထားေတာ္မူေသာတိရစာန္မ်ားကို 
ဖန္ဆင္းျခင္းတြင္လည္း  ယုံၾကည္ၾကသူတို႔အဖို႔  သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် 
ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိ႔ျပင္ ညဥ့္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစျခင္း၊ ေကာင္းကင္မွ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာ စားနပ္ရိကာတည္းဟူေသာမုိးေရတြင္၊ တစ္ဖန္ 
ယင္းမိုးေရျဖင့္ ေသၿပီးသားေျမကုိ ရွင္သန္ေစေတာ္မူျခင္း၊ ေလမ်ားကုိ ေျပာင္းလဲ 
တိုက္ခတ္ေစေတာ္မူျခင္းတုိ႔တြင္ သိနားလည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၆။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏  အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ 
ျဖစ္သည္။  ငါအရွင္သည္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ားကို အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ 
ဖတ္ၾကားျပေတာ္မူသည္။  သုိ႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္ 
မ်ားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္စကားကုိ သူတုိ႔ယုံၾကည္ၾကမည္နည္း။ 

၇။ ဤသုိ႔ေသာ မုသားေျပာဆိုသူ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူတိုင္းအဖုိ႔ အႀကီး 
အက်ယ္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၈။ သူသည္ မိမိေရွ႕တြင္ ဖတ္ၾကားျပေသာ 
အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ နားေထာင္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ မၾကားခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားကာ ေခါင္းမာေနခဲ့သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ၎အား အလြန္ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
အနက္မွ တစ္စုံတစ္ရာကို သိလုိက္ရသည္ႏွင့္ ယင္းအာယသ္ေတာ္ကုိ ေျပာင္ 
ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ေလသည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာသူတို႔အဖုိ႔ ဂုဏ္ေသးသိမ္ေစ 
မည့္ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၁၀။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ရွိေနေပသည္။ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သမွ်ေသာအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ ဘာမွ် အသုံးဝင္ 
မည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ ကူညီေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ သူတုိ႔သတ္
မွတ္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားသည္လည္း သူတို႔အတြက္ ဘာမွ်အသုံးဝင္မည္မဟုတ္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပမည္။ ၁၁။ ဤသည္ တရား 
လမ္းၫႊန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ မိမိတို႔အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကေသာ 
သူတို႔အတြက္မွာမူ ဆိုးရြားၿပီး နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။

669အေစာင္ ၂၅ 67 0 အေစာင္ ၂၅

67 1အေစာင္ ၂၅ 67 2 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

စူရဟ္ ုခါန္စူရဟ္ ုခါန္



ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ယံုၾကည္ပါၿပီ။ ၁၃။ သူတို႔အတြက္ ဆံုးမၾသဝါ သည္ အဘယ္မွာ ရွိေတာ့ 
မည္နည္း။ သူတို႔ထံသို႔ ထင္ထင္ရွားရွား ေျပာဆိုဆံုးမသည့္ တမန္ေတာ္လာခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔က ယင္းတမန္ေတာ္ကို ေက်ာခိုင္းခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ဤသူသည္ သင္ၾကားေပးျခင္းခံထားရေသာ အ႐ူးတစ္ေယာက္သာ ျဖစ္ 
သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ငါအရွင္သည္ ခဏတာ ျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပး 
လိုက္မည္။ (သို႔ေသာ္) သင္တို႔သည္ ယင္းအေခ်အေနသို႔ပင္ ျပန္ေရာက္လာၾက 
ေပလိမ့္မည္။ ၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ အႀကီးဆံုးဖမ္းဆီးမႈျဖင့္ ဖမ္းဆီးေသာေန႔တြင္ 
ငါအရွင္သည္ အျပည့္အဝ လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။ 

၁၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔မတိုင္မီ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ဳိးသား 
မ်ားကို စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔ထံ ဂုဏ္သေရရွိေသာ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါး လာခဲ့သည္။ ၁၈။ အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေစခံ 
မ်ားကို ငါ့လက္သို႔ လဲႊအပ္ၾကကုန္။ ငါသည္ သင္တို႔အတြက္ ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
မေမာက္မာၾကေလႏွင့္။ ငါသည္ သင္တို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား 
တစ္ရပ္ကို တင္ျပမည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔က ငါ့အား ခဲျဖင့္ ေပါက္သတ္ျခင္းမျပဳရန္ 
ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္ ငါ့အားဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင့္ထံပါးတြင္ ခိုလႈံၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ၂၁။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မယံုၾကည္ၾကလွ်င္ ငါႏွင့္ သီးျခားေနပါ။ 

၂၂။ သို႔ျဖစ္ရာ မူစာသည္ မိမိအရွင္အား ဤသူတုိ႔သည္ အျပစ္သားမ်ား 
ျဖစ္သည္ဟု ေအာ္ဟစ္တိုင္ၾကားခဲ့သည္။ ၂၃။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ငါ၏အေစခံမ်ားကို 
ေခၚ၍ ညတြင္းခ်င္း ထြက္သြားပါေလ။ သင့္ေနာက္ကို လိုက္ျခင္းခံရေပလိမ့္မည္။ 
၂၄။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ ပင္လယ္ကို ၿငိမ္သက္စြာ ထားရစ္ခဲ့လိုက္ပါ။ သူတို႔၏ 
တပ္သည္ နစ္ျမဳပ္ၾကလိ္မ့္မည္။ ၂၅။ ၎တို႔သည္ အဘယ္မွ် ဥယ်ာဥ္မ်ားကို 
လည္းေကာင္း၊ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ထားရစ္ခဲ့ၾကသနည္း၊ ၂၆။ 
ထို႔ျပင္ (ေျမာက္ျမားစြာေသာ) လယ္ယာမ်ားႏွင့္ ေကာင္းေသာ အိမ္ရာမ်ားကို 
လည္းေကာင္း၊ ၂၇။ ၎တို႔ေပ်ာ္ရႊင္စြာ ရွိခဲ့ၾကေသာ စည္းစိမ္ပစၥည္းမ်ားကိုလည္း 
ေကာင္း (ထားရစ္ခဲ့ၾကသည္။) ၂၈။ ဤအတုိင္းျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားအား ထိုအရာမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ေစခဲ့သည္။ ၂၉။ သို႔ရွိရာ 

ဆီ၏အနည္ကဲ့သို႔ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ဗိုက္ထဲတြင္ ဆူပြက္လိမ့္မည္။ ၄၆။ ေရပူ 
ဆူပြက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္မည္။ ၄၇။ သူ႔ကို ဖမ္းဆီး၍ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ အလယ္သို႔တိုင္ 
တရြတ္ဆဲြ၍ ေခၚသြားၾကကုန္။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ဦးေခါင္းေပၚတြင္ ဆူပြက္ေနေသာ 
ေရျပစ္ ဏ္ကို ေလာင္းခ်ၾကကုန္။ ၄၉။ ယင္းအရာကို ျမည္းစမ္းေလာ့။ သင္သည္ 
အလြန္ခ်စ္ခင္ရေသာ ဂုဏ္သေရရွိေသာသူျဖစ္သည္။ ၅၀။ ဤသည္ သင္တို႔ 
သံသယဝင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာ အရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

၅၁။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားသည္ အႏရာယ္ 
ကင္းေသာ ေနရာတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၅၂။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္။ 
၅၃။ သူတို႔သည္ ပါးေသာပိုးႏွင့္ ထူေသာပိုးတုိ႔ျဖင့္ၿပီးေသာ အဝတ္ကို ဝတ္၍ 
မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ကာ ထိုင္ေနၾကလိမ့္မည္။ ၅၄။ ဤအတိုင္းျဖစ္လိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား မ်က္လံုးက်ယ္၍ ေခ်ာေမာလွပေသာ မိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ 
ထိမ္းျမားေပးေတာ္မူမည္။ ၅၅။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစံုကို 
ေအးေဆးတည္ၿငိမ္စြာျဖင့္ မွာယူၾကလိမ့္မည္။ ၅၆။ သူတို႔သည္ ပထမတစ္ႀကိမ္က 
သူတို႔ျမည္းစမ္းခဲ့ေသာ ေသျခင္းတရားကလဲြ၍ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ေသျခင္းတရားကို 
(တစ္ဖန္) ျမည္းစမ္းၾကရေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ငရဲျပစ္ 
ဏ္မွ ကာကြယ္ေပးေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ ၅၇။ ဤသည္ အသင့္အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ 

ျဖင့္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ဤသည္သာ ႀကီးမားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္သည္။ 
၅၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူတို႔ အဆံုးအမရယူရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 

ဤက်မ္းကို အသင္၏ ဘာသာစကားျဖင့္ လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၉။ သို႔ရွိရာ သင္လည္း ေစာင့္ဆိုင္းေနပါ။ သူတို႔လည္း ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္။ 

၄၅။ စူရဟ္ ဂ်ာဆိယဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာ၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 

သူတို႔အေပၚတြင္ မိုးလည္း မငို၊ ေျမလည္းမငိုခဲ့ေပ။ သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ပင္ မရရွိ 
ခဲ့ၾကေပ။ 

၂၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား 
ဂုဏ္သိကာ က်ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၀။ ဆိုလိုသည္မွာ 
ဖိရ္ေအာင္န္ထံမွျဖစ္သည္။ မုခ်ဧကန္ သူသည္ မာန္တက္ေနၿပီး စည္းေဘာင္ေက်ာ္ 
သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔ 
အား ပညာအရ ေလာကီသားမ်ားထက္ ပို၍ သာလြန္မႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ 
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ထင္ရွားေသာ ဆုလာဘ္မ်ားပါရွိေသာ 
လကဏာမ်ား ကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၄။ ဤသူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ၃၅။ ဤသည္သာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ပထမေသျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း 
ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ဘိုးေဘးမ်ားကို ေခၚေဆာင္လာပါ။ ၃၇။ သူတို႔က ပိုေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ 
သုဗ္ဗအ္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတို႔အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ားက ပိုေကာင္းသေလာ။ 
ယင္းသူတို႔အား ငါအရွင္က ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္ အမိန္႔ 
ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ယင္းမိုးေျမ 
ၾကားတြင္ ရိွေသာအရာမ်ားကို အလကားသက္သက ္ ေဆာက့စားေသာအားျဖင့္ 
ဖန္ဆင္းထားသည္မဟုတ္ေပ။ ၃၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအရာမ်ားအား မွန္ကန္ 
ေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္သာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစု 
သည္ မသိၾကေပ။ ၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဆံုးျဖတ္မည့္ေန႔သည္ သူတို႔အားလံုး၏ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ယင္းေန႔သည္ မည္သည့္ေဆြမ်ဳိးမွ် 
အျခားေဆြမ်ဳိးအတြက္ အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကူညီေစာင့္ 
ေရွာက္မႈကိုလည္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၂။ အလႅာဟ္သနားေတာ္မူေသာသူမွလဲြ၍ 
ျဖစ္သည္။ မုခ် ထိုအရွင္သာလွ်င္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလြန္သနား 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၄၃။ ဇကဴးမ္အပင္သည္ ၄၄။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ၏ အစာျဖစ္မည္။ ၄၅။ 

က်မ္းဂန္ပင္။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔အဖို႔ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၄။  အသင္တု႔ိကုိ 
ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အရွင္ျမတ္ ျဖန္႔ထားေတာ္မူေသာတိရစာန္မ်ားကို 
ဖန္ဆင္းျခင္းတြင္လည္း  ယုံၾကည္ၾကသူတို႔အဖို႔  သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် 
ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိ႔ျပင္ ညဥ့္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစျခင္း၊ ေကာင္းကင္မွ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာ စားနပ္ရိကာတည္းဟူေသာမုိးေရတြင္၊ တစ္ဖန္ 
ယင္းမိုးေရျဖင့္ ေသၿပီးသားေျမကုိ ရွင္သန္ေစေတာ္မူျခင္း၊ ေလမ်ားကုိ ေျပာင္းလဲ 
တိုက္ခတ္ေစေတာ္မူျခင္းတုိ႔တြင္ သိနားလည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၆။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏  အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ 
ျဖစ္သည္။  ငါအရွင္သည္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ားကို အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ 
ဖတ္ၾကားျပေတာ္မူသည္။  သုိ႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္ 
မ်ားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္စကားကုိ သူတုိ႔ယုံၾကည္ၾကမည္နည္း။ 

၇။ ဤသုိ႔ေသာ မုသားေျပာဆိုသူ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူတိုင္းအဖုိ႔ အႀကီး 
အက်ယ္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၈။ သူသည္ မိမိေရွ႕တြင္ ဖတ္ၾကားျပေသာ 
အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ နားေထာင္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ မၾကားခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားကာ ေခါင္းမာေနခဲ့သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ၎အား အလြန္ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
အနက္မွ တစ္စုံတစ္ရာကို သိလုိက္ရသည္ႏွင့္ ယင္းအာယသ္ေတာ္ကုိ ေျပာင္ 
ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ေလသည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာသူတို႔အဖုိ႔ ဂုဏ္ေသးသိမ္ေစ 
မည့္ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၁၀။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ရွိေနေပသည္။ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သမွ်ေသာအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ ဘာမွ် အသုံးဝင္ 
မည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ ကူညီေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ သူတုိ႔သတ္
မွတ္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားသည္လည္း သူတို႔အတြက္ ဘာမွ်အသုံးဝင္မည္မဟုတ္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပမည္။ ၁၁။ ဤသည္ တရား 
လမ္းၫႊန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ မိမိတို႔အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကေသာ 
သူတို႔အတြက္မွာမူ ဆိုးရြားၿပီး နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။

669အေစာင္ ၂၅ 67 0 အေစာင္ ၂၅

67 1အေစာင္ ၂၅ 67 2 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

စူရဟ္ ုခါန္စူရဟ္ ုခါန္



ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ယံုၾကည္ပါၿပီ။ ၁၃။ သူတို႔အတြက္ ဆံုးမၾသဝါ သည္ အဘယ္မွာ ရွိေတာ့ 
မည္နည္း။ သူတို႔ထံသို႔ ထင္ထင္ရွားရွား ေျပာဆိုဆံုးမသည့္ တမန္ေတာ္လာခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔က ယင္းတမန္ေတာ္ကို ေက်ာခိုင္းခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ဤသူသည္ သင္ၾကားေပးျခင္းခံထားရေသာ အ႐ူးတစ္ေယာက္သာ ျဖစ္ 
သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ငါအရွင္သည္ ခဏတာ ျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပး 
လိုက္မည္။ (သို႔ေသာ္) သင္တို႔သည္ ယင္းအေခ်အေနသို႔ပင္ ျပန္ေရာက္လာၾက 
ေပလိမ့္မည္။ ၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ အႀကီးဆံုးဖမ္းဆီးမႈျဖင့္ ဖမ္းဆီးေသာေန႔တြင္ 
ငါအရွင္သည္ အျပည့္အဝ လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။ 

၁၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔မတိုင္မီ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ဳိးသား 
မ်ားကို စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔ထံ ဂုဏ္သေရရွိေသာ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါး လာခဲ့သည္။ ၁၈။ အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေစခံ 
မ်ားကို ငါ့လက္သို႔ လဲႊအပ္ၾကကုန္။ ငါသည္ သင္တို႔အတြက္ ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
မေမာက္မာၾကေလႏွင့္။ ငါသည္ သင္တို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား 
တစ္ရပ္ကို တင္ျပမည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔က ငါ့အား ခဲျဖင့္ ေပါက္သတ္ျခင္းမျပဳရန္ 
ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္ ငါ့အားဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင့္ထံပါးတြင္ ခိုလႈံၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ၂၁။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မယံုၾကည္ၾကလွ်င္ ငါႏွင့္ သီးျခားေနပါ။ 

၂၂။ သို႔ျဖစ္ရာ မူစာသည္ မိမိအရွင္အား ဤသူတုိ႔သည္ အျပစ္သားမ်ား 
ျဖစ္သည္ဟု ေအာ္ဟစ္တိုင္ၾကားခဲ့သည္။ ၂၃။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ငါ၏အေစခံမ်ားကို 
ေခၚ၍ ညတြင္းခ်င္း ထြက္သြားပါေလ။ သင့္ေနာက္ကို လိုက္ျခင္းခံရေပလိမ့္မည္။ 
၂၄။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ ပင္လယ္ကို ၿငိမ္သက္စြာ ထားရစ္ခဲ့လိုက္ပါ။ သူတို႔၏ 
တပ္သည္ နစ္ျမဳပ္ၾကလိ္မ့္မည္။ ၂၅။ ၎တို႔သည္ အဘယ္မွ် ဥယ်ာဥ္မ်ားကို 
လည္းေကာင္း၊ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ထားရစ္ခဲ့ၾကသနည္း၊ ၂၆။ 
ထို႔ျပင္ (ေျမာက္ျမားစြာေသာ) လယ္ယာမ်ားႏွင့္ ေကာင္းေသာ အိမ္ရာမ်ားကို 
လည္းေကာင္း၊ ၂၇။ ၎တို႔ေပ်ာ္ရႊင္စြာ ရွိခဲ့ၾကေသာ စည္းစိမ္ပစၥည္းမ်ားကိုလည္း 
ေကာင္း (ထားရစ္ခဲ့ၾကသည္။) ၂၈။ ဤအတုိင္းျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားအား ထိုအရာမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ေစခဲ့သည္။ ၂၉။ သို႔ရွိရာ 

ဆီ၏အနည္ကဲ့သို႔ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ဗိုက္ထဲတြင္ ဆူပြက္လိမ့္မည္။ ၄၆။ ေရပူ 
ဆူပြက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္မည္။ ၄၇။ သူ႔ကို ဖမ္းဆီး၍ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ အလယ္သို႔တိုင္ 
တရြတ္ဆဲြ၍ ေခၚသြားၾကကုန္။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ဦးေခါင္းေပၚတြင္ ဆူပြက္ေနေသာ 
ေရျပစ္ ဏ္ကို ေလာင္းခ်ၾကကုန္။ ၄၉။ ယင္းအရာကို ျမည္းစမ္းေလာ့။ သင္သည္ 
အလြန္ခ်စ္ခင္ရေသာ ဂုဏ္သေရရွိေသာသူျဖစ္သည္။ ၅၀။ ဤသည္ သင္တို႔ 
သံသယဝင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာ အရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

၅၁။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားသည္ အႏရာယ္ 
ကင္းေသာ ေနရာတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၅၂။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္။ 
၅၃။ သူတို႔သည္ ပါးေသာပိုးႏွင့္ ထူေသာပိုးတုိ႔ျဖင့္ၿပီးေသာ အဝတ္ကို ဝတ္၍ 
မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ကာ ထိုင္ေနၾကလိမ့္မည္။ ၅၄။ ဤအတိုင္းျဖစ္လိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား မ်က္လံုးက်ယ္၍ ေခ်ာေမာလွပေသာ မိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ 
ထိမ္းျမားေပးေတာ္မူမည္။ ၅၅။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစံုကို 
ေအးေဆးတည္ၿငိမ္စြာျဖင့္ မွာယူၾကလိမ့္မည္။ ၅၆။ သူတို႔သည္ ပထမတစ္ႀကိမ္က 
သူတို႔ျမည္းစမ္းခဲ့ေသာ ေသျခင္းတရားကလဲြ၍ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ေသျခင္းတရားကို 
(တစ္ဖန္) ျမည္းစမ္းၾကရေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ငရဲျပစ္ 
ဏ္မွ ကာကြယ္ေပးေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ ၅၇။ ဤသည္ အသင့္အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ 

ျဖင့္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ဤသည္သာ ႀကီးမားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္သည္။ 
၅၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူတို႔ အဆံုးအမရယူရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 

ဤက်မ္းကို အသင္၏ ဘာသာစကားျဖင့္ လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၉။ သို႔ရွိရာ သင္လည္း ေစာင့္ဆိုင္းေနပါ။ သူတို႔လည္း ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္။ 

၄၅။ စူရဟ္ ဂ်ာဆိယဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာ၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 

သူတို႔အေပၚတြင္ မိုးလည္း မငို၊ ေျမလည္းမငိုခဲ့ေပ။ သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ပင္ မရရွိ 
ခဲ့ၾကေပ။ 

၂၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား 
ဂုဏ္သိကာ က်ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၀။ ဆိုလိုသည္မွာ 
ဖိရ္ေအာင္န္ထံမွျဖစ္သည္။ မုခ်ဧကန္ သူသည္ မာန္တက္ေနၿပီး စည္းေဘာင္ေက်ာ္ 
သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔ 
အား ပညာအရ ေလာကီသားမ်ားထက္ ပို၍ သာလြန္မႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ 
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ထင္ရွားေသာ ဆုလာဘ္မ်ားပါရွိေသာ 
လကဏာမ်ား ကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၄။ ဤသူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ၃၅။ ဤသည္သာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ပထမေသျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း 
ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ဘိုးေဘးမ်ားကို ေခၚေဆာင္လာပါ။ ၃၇။ သူတို႔က ပိုေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ 
သုဗ္ဗအ္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတို႔အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ားက ပိုေကာင္းသေလာ။ 
ယင္းသူတို႔အား ငါအရွင္က ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္ အမိန္႔ 
ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ယင္းမိုးေျမ 
ၾကားတြင ္ ရိွေသာအရာမ်ားကို အလကားသက္သက ္ ေဆာက့စားေသာအားျဖင့္ 
ဖန္ဆင္းထားသည္မဟုတ္ေပ။ ၃၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအရာမ်ားအား မွန္ကန္ 
ေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္သာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစု 
သည္ မသိၾကေပ။ ၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဆံုးျဖတ္မည့္ေန႔သည္ သူတို႔အားလံုး၏ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ယင္းေန႔သည္ မည္သည့္ေဆြမ်ဳိးမွ် 
အျခားေဆြမ်ဳိးအတြက္ အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကူညီေစာင့္ 
ေရွာက္မႈကိုလည္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၂။ အလႅာဟ္သနားေတာ္မူေသာသူမွလဲြ၍ 
ျဖစ္သည္။ မုခ် ထိုအရွင္သာလွ်င္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလြန္သနား 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၄၃။ ဇကဴးမ္အပင္သည္ ၄၄။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ၏ အစာျဖစ္မည္။ ၄၅။ 

က်မ္းဂန္ပင္။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔အဖို႔ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၄။  အသင္တု႔ိကုိ 
ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အရွင္ျမတ္ ျဖန္႔ထားေတာ္မူေသာတိရစာန္မ်ားကို 
ဖန္ဆင္းျခင္းတြင္လည္း  ယုံၾကည္ၾကသူတို႔အဖို႔  သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် 
ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိ႔ျပင္ ညဥ့္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစျခင္း၊ ေကာင္းကင္မွ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာ စားနပ္ရိကာတည္းဟူေသာမုိးေရတြင္၊ တစ္ဖန္ 
ယင္းမိုးေရျဖင့္ ေသၿပီးသားေျမကုိ ရွင္သန္ေစေတာ္မူျခင္း၊ ေလမ်ားကုိ ေျပာင္းလဲ 
တိုက္ခတ္ေစေတာ္မူျခင္းတုိ႔တြင္ သိနားလည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၆။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏  အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ 
ျဖစ္သည္။  ငါအရွင္သည္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ားကို အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ 
ဖတ္ၾကားျပေတာ္မူသည္။  သုိ႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္ 
မ်ားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္စကားကုိ သူတုိ႔ယုံၾကည္ၾကမည္နည္း။ 

၇။ ဤသုိ႔ေသာ မုသားေျပာဆိုသူ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူတိုင္းအဖုိ႔ အႀကီး 
အက်ယ္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၈။ သူသည္ မိမိေရွ႕တြင္ ဖတ္ၾကားျပေသာ 
အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ နားေထာင္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ မၾကားခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားကာ ေခါင္းမာေနခဲ့သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ၎အား အလြန္ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
အနက္မွ တစ္စုံတစ္ရာကို သိလုိက္ရသည္ႏွင့္ ယင္းအာယသ္ေတာ္ကုိ ေျပာင္ 
ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ေလသည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာသူတို႔အဖုိ႔ ဂုဏ္ေသးသိမ္ေစ 
မည့္ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၁၀။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ရွိေနေပသည္။ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သမွ်ေသာအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ ဘာမွ် အသုံးဝင္ 
မည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ ကူညီေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ သူတုိ႔သတ္
မွတ္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားသည္လည္း သူတို႔အတြက္ ဘာမွ်အသုံးဝင္မည္မဟုတ္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပမည္။ ၁၁။ ဤသည္ တရား 
လမ္းၫႊန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ မိမိတို႔အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကေသာ 
သူတို႔အတြက္မွာမူ ဆိုးရြားၿပီး နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။

669အေစာင္ ၂၅ 67 0 အေစာင္ ၂၅

67 1အေစာင္ ၂၅ 67 2 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

စူရဟ္ ုခါန္စူရဟ္ ုခါန္



ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ယံုၾကည္ပါၿပီ။ ၁၃။ သူတို႔အတြက္ ဆံုးမၾသဝါ သည္ အဘယ္မွာ ရွိေတာ့ 
မည္နည္း။ သူတို႔ထံသို႔ ထင္ထင္ရွားရွား ေျပာဆိုဆံုးမသည့္ တမန္ေတာ္လာခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔က ယင္းတမန္ေတာ္ကို ေက်ာခိုင္းခဲ့သည္။ ထို႔ 
ေနာက္ ဤသူသည္ သင္ၾကားေပးျခင္းခံထားရေသာ အ႐ူးတစ္ေယာက္သာ ျဖစ္ 
သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၅။ ငါအရွင္သည္ ခဏတာ ျပစ္ ဏ္ကို ဖယ္ရွားေပး 
လိုက္မည္။ (သို႔ေသာ္) သင္တို႔သည္ ယင္းအေခ်အေနသို႔ပင္ ျပန္ေရာက္လာၾက 
ေပလိမ့္မည္။ ၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္မွ အႀကီးဆံုးဖမ္းဆီးမႈျဖင့္ ဖမ္းဆီးေသာေန႔တြင္ 
ငါအရွင္သည္ အျပည့္အဝ လက္စားေခ်ေတာ္မူမည္။ 

၁၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔မတိုင္မီ ငါအရွင္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ အမ်ဳိးသား 
မ်ားကို စမ္းသပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔ထံ ဂုဏ္သေရရွိေသာ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါး လာခဲ့သည္။ ၁၈။ အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေစခံ 
မ်ားကို ငါ့လက္သို႔ လဲႊအပ္ၾကကုန္။ ငါသည္ သင္တို႔အတြက္ ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရေသာ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 
မေမာက္မာၾကေလႏွင့္။ ငါသည္ သင္တို႔ေရွ႕တြင္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား 
တစ္ရပ္ကို တင္ျပမည္။ ၂၀။ ထို႔ျပင္ သင္တို႔က ငါ့အား ခဲျဖင့္ ေပါက္သတ္ျခင္းမျပဳရန္ 
ငါသည္ သင္တို႔ႏွင့္ ငါ့အားဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အရွင့္ထံပါးတြင္ ခိုလႈံၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ၂၁။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ မယံုၾကည္ၾကလွ်င္ ငါႏွင့္ သီးျခားေနပါ။ 

၂၂။ သို႔ျဖစ္ရာ မူစာသည္ မိမိအရွင္အား ဤသူတုိ႔သည္ အျပစ္သားမ်ား 
ျဖစ္သည္ဟု ေအာ္ဟစ္တိုင္ၾကားခဲ့သည္။ ၂၃။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ငါ၏အေစခံမ်ားကို 
ေခၚ၍ ညတြင္းခ်င္း ထြက္သြားပါေလ။ သင့္ေနာက္ကို လိုက္ျခင္းခံရေပလိမ့္မည္။ 
၂၄။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ ပင္လယ္ကို ၿငိမ္သက္စြာ ထားရစ္ခဲ့လိုက္ပါ။ သူတို႔၏ 
တပ္သည္ နစ္ျမဳပ္ၾကလိ္မ့္မည္။ ၂၅။ ၎တို႔သည္ အဘယ္မွ် ဥယ်ာဥ္မ်ားကို 
လည္းေကာင္း၊ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္းေကာင္း စြန္႔ထားရစ္ခဲ့ၾကသနည္း၊ ၂၆။ 
ထို႔ျပင္ (ေျမာက္ျမားစြာေသာ) လယ္ယာမ်ားႏွင့္ ေကာင္းေသာ အိမ္ရာမ်ားကို 
လည္းေကာင္း၊ ၂၇။ ၎တို႔ေပ်ာ္ရႊင္စြာ ရွိခဲ့ၾကေသာ စည္းစိမ္ပစၥည္းမ်ားကိုလည္း 
ေကာင္း (ထားရစ္ခဲ့ၾကသည္။) ၂၈။ ဤအတုိင္းျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားအား ထိုအရာမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ေစခဲ့သည္။ ၂၉။ သို႔ရွိရာ 

ဆီ၏အနည္ကဲ့သို႔ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ဗိုက္ထဲတြင္ ဆူပြက္လိမ့္မည္။ ၄၆။ ေရပူ 
ဆူပြက္သကဲ့သို႔ ျဖစ္မည္။ ၄၇။ သူ႔ကို ဖမ္းဆီး၍ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ အလယ္သို႔တိုင္ 
တရြတ္ဆဲြ၍ ေခၚသြားၾကကုန္။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ဦးေခါင္းေပၚတြင္ ဆူပြက္ေနေသာ 
ေရျပစ္ ဏ္ကို ေလာင္းခ်ၾကကုန္။ ၄၉။ ယင္းအရာကို ျမည္းစမ္းေလာ့။ သင္သည္ 
အလြန္ခ်စ္ခင္ရေသာ ဂုဏ္သေရရွိေသာသူျဖစ္သည္။ ၅၀။ ဤသည္ သင္တို႔ 
သံသယဝင္ေလ့ရွိခဲ့ေသာ အရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

၅၁။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားသည္ အႏရာယ္ 
ကင္းေသာ ေနရာတြင္ ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၅၂။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္။ 
၅၃။ သူတို႔သည္ ပါးေသာပိုးႏွင့္ ထူေသာပိုးတုိ႔ျဖင့္ၿပီးေသာ အဝတ္ကို ဝတ္၍ 
မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ကာ ထိုင္ေနၾကလိမ့္မည္။ ၅၄။ ဤအတိုင္းျဖစ္လိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔အား မ်က္လံုးက်ယ္၍ ေခ်ာေမာလွပေသာ မိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ 
ထိမ္းျမားေပးေတာ္မူမည္။ ၅၅။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစံုကို 
ေအးေဆးတည္ၿငိမ္စြာျဖင့္ မွာယူၾကလိမ့္မည္။ ၅၆။ သူတို႔သည္ ပထမတစ္ႀကိမ္က 
သူတို႔ျမည္းစမ္းခဲ့ေသာ ေသျခင္းတရားကလဲြ၍ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ေသျခင္းတရားကို 
(တစ္ဖန္) ျမည္းစမ္းၾကရေတာ့မည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔အား ငရဲျပစ္ 
ဏ္မွ ကာကြယ္ေပးေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ ၅၇။ ဤသည္ အသင့္အရွင္၏ ေက်းဇူးေတာ္ 

ျဖင့္ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ဤသည္သာ ႀကီးမားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္သည္။ 
၅၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူတို႔ အဆံုးအမရယူရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ 

ဤက်မ္းကို အသင္၏ ဘာသာစကားျဖင့္ လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၅၉။ သို႔ရွိရာ သင္လည္း ေစာင့္ဆိုင္းေနပါ။ သူတို႔လည္း ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္။ 

၄၅။ စူရဟ္ ဂ်ာဆိယဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာ၊ မီမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 

သူတို႔အေပၚတြင္ မိုးလည္း မငို၊ ေျမလည္းမငိုခဲ့ေပ။ သူတို႔သည္ ဆိုင္းငံ့ခြင့္ပင္ မရရွိ 
ခဲ့ၾကေပ။ 

၂၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအား 
ဂုဏ္သိကာ က်ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၀။ ဆိုလိုသည္မွာ 
ဖိရ္ေအာင္န္ထံမွျဖစ္သည္။ မုခ်ဧကန္ သူသည္ မာန္တက္ေနၿပီး စည္းေဘာင္ေက်ာ္ 
သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္သည္။ ၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎အိစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔ 
အား ပညာအရ ေလာကီသားမ်ားထက္ ပို၍ သာလြန္မႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ 
ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ထင္ရွားေသာ ဆုလာဘ္မ်ားပါရွိေသာ 
လကဏာမ်ား ကို ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၃၄။ ဤသူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ၃၅။ ဤသည္သာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ပထမေသျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ျပန္လည္ရွင္ထေစျခင္း 
ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ဘိုးေဘးမ်ားကို ေခၚေဆာင္လာပါ။ ၃၇။ သူတို႔က ပိုေကာင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ 
သုဗ္ဗအ္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ သူတို႔အလ်င္ရွိခဲ့ၾကေသာသူမ်ားက ပိုေကာင္းသေလာ။ 
ယင္းသူတို႔အား ငါအရွင္က ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔သည္ အမိန္႔ 
ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၃၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၊ ေျမပထဝီႏွင့္ ယင္းမိုးေျမ 
ၾကားတြင္ ရိွေသာအရာမ်ားကို အလကားသက္သက ္ ေဆာက့စားေသာအားျဖင့္ 
ဖန္ဆင္းထားသည္မဟုတ္ေပ။ ၃၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုအရာမ်ားအား မွန္ကန္ 
ေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္သာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲမွ အမ်ားစု 
သည္ မသိၾကေပ။ ၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ဆံုးျဖတ္မည့္ေန႔သည္ သူတို႔အားလံုး၏ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ယင္းေန႔သည္ မည္သည့္ေဆြမ်ဳိးမွ် 
အျခားေဆြမ်ဳိးအတြက္ အသံုးဝင္မည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ကူညီေစာင့္ 
ေရွာက္မႈကိုလည္း ခံရမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၂။ အလႅာဟ္သနားေတာ္မူေသာသူမွလဲြ၍ 
ျဖစ္သည္။ မုခ် ထိုအရွင္သာလွ်င္ အလြန္ႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ အလြန္သနား 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၄၃။ ဇကဴးမ္အပင္သည္ ၄၄။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ၏ အစာျဖစ္မည္။ ၄၅။ 

က်မ္းဂန္ပင္။ ၃။ ဧကန္စင္စစ္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔အဖို႔ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ 
ေျမပထဝီတြင္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၄။  အသင္တု႔ိကုိ 
ဖန္ဆင္းျခင္းႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ အရွင္ျမတ္ ျဖန္႔ထားေတာ္မူေသာတိရစာန္မ်ားကို 
ဖန္ဆင္းျခင္းတြင္လည္း  ယုံၾကည္ၾကသူတို႔အဖို႔  သက္ေသလကဏာမ်ား မုခ် 
ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိ႔ျပင္ ညဥ့္ႏွင့္ ေန႔ကုိ ေျပာင္းလဲျဖစ္ေပၚေစျခင္း၊ ေကာင္းကင္မွ 
အလႅာဟ္ခ်ေပးထားေတာ္မူေသာ စားနပ္ရိကာတည္းဟူေသာမုိးေရတြင္၊ တစ္ဖန္ 
ယင္းမိုးေရျဖင့္ ေသၿပီးသားေျမကုိ ရွင္သန္ေစေတာ္မူျခင္း၊ ေလမ်ားကုိ ေျပာင္းလဲ 
တိုက္ခတ္ေစေတာ္မူျခင္းတုိ႔တြင္ သိနားလည္ၾကေသာသူတုိ႔အဖို႔ သက္ေသ 
လကဏာမ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၆။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏  အာယသ္ေတာ္မ်ားပင္ 
ျဖစ္သည္။  ငါအရွင္သည္ ထုိအာယသ္ေတာ္မ်ားကို အသင့္အား တိက်မွန္ကန္စြာ 
ဖတ္ၾကားျပေတာ္မူသည္။  သုိ႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏အာယသ္ေတာ္ 
မ်ားမွတစ္ပါး အျခားမည္သည့္စကားကုိ သူတုိ႔ယုံၾကည္ၾကမည္နည္း။ 

၇။ ဤသုိ႔ေသာ မုသားေျပာဆိုသူ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူတိုင္းအဖုိ႔ အႀကီး 
အက်ယ္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၈။ သူသည္ မိမိေရွ႕တြင္ ဖတ္ၾကားျပေသာ 
အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ နားေထာင္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းအာယသ္ 
ေတာ္မ်ားကုိ မၾကားခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ မာန္မာနေထာင္လႊားကာ ေခါင္းမာေနခဲ့သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ၎အား အလြန္ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ား 
အနက္မွ တစ္စုံတစ္ရာကို သိလုိက္ရသည္ႏွင့္ ယင္းအာယသ္ေတာ္ကုိ ေျပာင္ 
ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ေလသည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာသူတို႔အဖုိ႔ ဂုဏ္ေသးသိမ္ေစ 
မည့္ျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၁၀။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံ ရွိေနေပသည္။ 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သမွ်ေသာအရာမ်ားသည္ သူတုိ႔အတြက္ ဘာမွ် အသုံးဝင္ 
မည္မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ ကူညီေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားအျဖစ္ သူတုိ႔သတ္
မွတ္ခဲ့ၾကေသာသူမ်ားသည္လည္း သူတို႔အတြက္ ဘာမွ်အသုံးဝင္မည္မဟုတ္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပမည္။ ၁၁။ ဤသည္ တရား 
လမ္းၫႊန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ မိမိတို႔အရွင္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ၾကေသာ 
သူတို႔အတြက္မွာမူ ဆိုးရြားၿပီး နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။

669အေစာင္ ၂၅ 67 0 အေစာင္ ၂၅

67 1အေစာင္ ၂၅ 67 2 အေစာင္ ၂၅စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

စူရဟ္ ုခါန္စူရဟ္ ုခါန္



၁၂။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ပင္လယ္သမု ရာကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ 
ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိထဲတြင္ သေဘာမ်ားသည္ အရွင့္ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
လႈပ္ရွားသြားလာရန္၊ အရွင့္ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ စားနပ္ရိကာကုိ အသင္တုိ႔ 
ရွာေဖြႏုိင္ၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၃။
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ် 
ေသာ အရာအားလံုးကုိ မိမိအထံေတာ္မွ အသင္တို႔အတြက္ ထိန္းခ်ဳပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကေသာသူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေနေပသည္။ 

၁၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေန႔ရက္မ်ားအား ေမွ်ာ္လင့္ျခင္းမရွိၾက 
ေသာသူမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ထားၾကကုန္ဟု သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔အား အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ အရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတစ္စုအား သူတို႔ရွာေဖြဆည္း 
ပူးခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၅။ ေကာင္းမႈ 
ျပဳသူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္ ေကာင္းမႈျပဳျခင္းျဖစ္ၿပီး မေကာင္းမႈျပဳသူသည္ မိမိ 
ဆုိးက်ဳိးအတြက္ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း ျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ 
အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အား 
က်မ္းဂန္၊ စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈႏွင့္ နဗီတမန္ေတာ္ျဖစ္ျခင္းဘဲြ႕ထူးတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အစား 
အစာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား တစ္ေလာက 
လုံးထက္ သာပုိထူးကဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ထံ အသိပညာေရာက္လာၿပီးသည့္ 
ေနာက္မွ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း မနာလိုမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ကြဲလဲြခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔ ကြဲလြဲေလ့ 
ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သာသနာ့လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ တည္ရွိေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ထိုလမ္းစဥ္ေနာက္ကိုသာ လုိက္ပါ။ အသိပညာ 

အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ၊ ဘိုး၊ 
ေဘးတို႔အား အသက္ျပန္ရွင္ေအာင္လုပ္ၿပီး ေခၚယူခဲ့ၾကပါဟု ေျပာဆိုျခင္းမွတစ္ပါး 
မည္သည့္ ဆင္ေျခမွ် မတတ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၆။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
သာ အသင္တုိ႔အား ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား ေသေစေတာ္ 
မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ြိဟသံသယ အလွ်င္းမရိွေသာ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ 
အသင္တုိ႔အား စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾက 
ေပ။ ၂၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ အလႅာဟ္ သာလွ်င္ 
ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ အခ်ိန္ကာလ ဆုိက္ေရာက္လာ 
မည့္ေန႔တြင္မူ အမွားလိုက္စားၾကေသာသူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးၾကေပမည္။ ၂၈။
အုပ္စုတိုင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ ူးေထာက္လ်က္ ရွိၾကသည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရ 
ေပမည္။ အုပ္စုတုိင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ဆီသုိ႔ ေခၚျခင္းကုိ 
ခံၾကရေပမည္။ ယေန႔မူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိသာ အစား 
ေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၉။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ တိက်မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေနေသာ ငါအရွင္၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ခိုင္းေတာ္မူခဲ့ေလ့ရွိေပသည္။

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏အရွင္သည္ မိမိက႐ုဏာေတာ္တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ဤသည္ပင္လွ်င္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္သည္။ ၃၁။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ (သူတို႔အား ဤသို႔ေျပာဆိုျခင္းခံရမည္။) ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ ဖတ္ၾကားျခင္းခံခဲ့ရသည္ 
မဟုတ္ေလာ။ သုိ႔တေစလည္း အသင္တို႔သည္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ ဧကန္စင္ 
စစ္ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ေၾကာင္းႏွင့္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ 
ေန႔သည္ သံသယျဖစ္စရာ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္း ေျပာၾကားျခင္းခံရေသာအခါ 
အသင္တို႔က ကိယာမသ္ေန႔သည္ မည္သည့္အရာနည္းဆိုတာကို ကၽြႏု္ပ္တို႔မသိ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ထင္႐ံုမွ်သာ ထင္ၿပီး တကယ္ယုံၾကည္သူမ်ား မဟုတ္ၾက 
ေပဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။

ကင္းမဲ့ေသာသူတုိ႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္ကုိ မလိုက္ေလႏွင့္။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား မည္သည့္အရာမွ် အက်ဳိးေပး 
ႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားေသာသူတို႔သည္သာ အခ်င္းခ်င္း အေဆြ 
ခင္ပြန္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ မိမိအားေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔၏ 
အေဆြခင္ပြန္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ဤက်မ္းသည္ လူတုိ႔အဖို႔ တရားရေစႏိုင္ေသာ 
အရာမ်ားျဖစ္၍ ယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၁။ မေကာင္းမႈမ်ား က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ 
ေပးၿပီး သူတုိ႔အားလုံး၏ ရွင္ျခင္းႏွင့္ ေသျခင္းကုိ အတူတူပင္ မျခားနားေအာင္ ျပဳ 
လုပ္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလိုက္ပါဘိ။ ၂၂။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ  
ပထဝီကုိ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတုိင္းလူတိုင္းအား 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ မိမိစိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိကုိးကြယ္ရာအရွင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထား 
ေသာသူအား အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ သူ႔တြင္ အသိရွိပါလ်က္ႏွင့္ပင္  အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အား လမ္းမွားသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏နားႏွင့္ သူ၏ 
စိတ္ႏွလုံးေပၚ၌ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏မ်က္စိေပၚဝယ္ အကာ 
အကြယ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထိုသုိ႔ေသာသူကုိ  အလႅာဟ္မွ လြဲ၍ 
မည္သူက တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္ပါမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ သတိမထားၾကသေလာ။

၂၄။ သူတုိ႔က အသက္ရွင္ျခင္းဟူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဤေလာကီဘဝ 
အသက္ရွင္ျခင္းမွအပ အျခားမရွိ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေသၾကသည္။ ရွင္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေခတ္ကာလသည္သာလွ်င္ ေသေၾကပ်က္စီးေစသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ အမွန္တြင္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔ထံတြင္ မည္သည့္ အသိပညာမွ် 
ပင္ မရွိေခ်။ သူတို႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူတုိ႔က 

၃၃။ သူတို႔လုပ္ရပ္မ်ား၏ ဆိုးယုတ္မႈမ်ားသည္ ေပၚလြင္လာေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားက သူတုိ႔ကုိ ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 
၃၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တို႔သည္ ဤေန႔ 
ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း ယေန႔ 
အသင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔၏ ခိုလံႈရာ ာနမွာ ငရဲမီးပင္ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၅။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ေျပာင္ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္ ေလာကီဘဝသည္ အသင္ 
တုိ႔အား ျဖားေယာင္းခဲ့ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းငရဲမီးမွ ထြက္ေစျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔၏ ေတာင္းပန္ျခင္း 
ကိုလည္း လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ ဧကန္စင္စစ္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၏အရွင္ 
သခင္၊ ကမာေျမ၏အရွင္သခင္၊ ေလာကအေပါင္း၏အရွင္သခင္ ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီတြင္ ထူးကဲႀကီးက်ယ္ျခင္းသည္လည္း ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၄၆။ စူရဟ္ အဟ္ကားဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးသနားေတာ္ 

မူေသာ က်မ္းဂန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၊ 
ထို႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို သတ္မွတ္ပိုင္းျခားထားေသာ အခ်ိန္ 
ကာလအတြက္ မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေသြဖည္ျငင္း 

67 3အေစာင္ ၂၅ 67 4 အေစာင္ ၂၅

67 5အေစာင္ ၂၅ 67 6 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္



၁၂။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ပင္လယ္သမု ရာကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ 
ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိထဲတြင္ သေဘာမ်ားသည္ အရွင့္ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
လႈပ္ရွားသြားလာရန္၊ အရွင့္ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ စားနပ္ရိကာကုိ အသင္တုိ႔ 
ရွာေဖြႏုိင္ၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၃။
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ် 
ေသာ အရာအားလံုးကုိ မိမိအထံေတာ္မွ အသင္တို႔အတြက္ ထိန္းခ်ဳပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကေသာသူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေနေပသည္။ 

၁၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေန႔ရက္မ်ားအား ေမွ်ာ္လင့္ျခင္းမရွိၾက 
ေသာသူမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ထားၾကကုန္ဟု သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔အား အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ အရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတစ္စုအား သူတို႔ရွာေဖြဆည္း 
ပူးခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၅။ ေကာင္းမႈ 
ျပဳသူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္ ေကာင္းမႈျပဳျခင္းျဖစ္ၿပီး မေကာင္းမႈျပဳသူသည္ မိမိ 
ဆုိးက်ဳိးအတြက္ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း ျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ 
အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အား 
က်မ္းဂန္၊ စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈႏွင့္ နဗီတမန္ေတာ္ျဖစ္ျခင္းဘဲြ႕ထူးတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အစား 
အစာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား တစ္ေလာက 
လုံးထက္ သာပုိထူးကဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ထံ အသိပညာေရာက္လာၿပီးသည့္ 
ေနာက္မွ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း မနာလိုမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ကြဲလဲြခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔ ကြဲလြဲေလ့ 
ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သာသနာ့လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ တည္ရွိေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ထိုလမ္းစဥ္ေနာက္ကိုသာ လုိက္ပါ။ အသိပညာ 

အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ၊ ဘိုး၊ 
ေဘးတို႔အား အသက္ျပန္ရွင္ေအာင္လုပ္ၿပီး ေခၚယူခဲ့ၾကပါဟု ေျပာဆိုျခင္းမွတစ္ပါး 
မည္သည့္ ဆင္ေျခမွ် မတတ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၆။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
သာ အသင္တုိ႔အား ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား ေသေစေတာ္ 
မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ြိဟသံသယ အလွ်င္းမရိွေသာ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ 
အသင္တုိ႔အား စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾက 
ေပ။ ၂၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ အလႅာဟ္ သာလွ်င္ 
ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ အခ်ိန္ကာလ ဆုိက္ေရာက္လာ 
မည့္ေန႔တြင္မူ အမွားလိုက္စားၾကေသာသူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးၾကေပမည္။ ၂၈။
အုပ္စုတိုင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ ူးေထာက္လ်က္ ရွိၾကသည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရ 
ေပမည္။ အုပ္စုတုိင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ဆီသုိ႔ ေခၚျခင္းကုိ 
ခံၾကရေပမည္။ ယေန႔မူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိသာ အစား 
ေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၉။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ တိက်မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေနေသာ ငါအရွင္၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ခိုင္းေတာ္မူခဲ့ေလ့ရွိေပသည္။

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏အရွင္သည္ မိမိက႐ုဏာေတာ္တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ဤသည္ပင္လွ်င္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္သည္။ ၃၁။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ (သူတို႔အား ဤသို႔ေျပာဆိုျခင္းခံရမည္။) ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ ဖတ္ၾကားျခင္းခံခဲ့ရသည္ 
မဟုတ္ေလာ။ သုိ႔တေစလည္း အသင္တို႔သည္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ ဧကန္စင္ 
စစ္ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ေၾကာင္းႏွင့္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ 
ေန႔သည္ သံသယျဖစ္စရာ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္း ေျပာၾကားျခင္းခံရေသာအခါ 
အသင္တို႔က ကိယာမသ္ေန႔သည္ မည္သည့္အရာနည္းဆိုတာကို ကၽြႏု္ပ္တို႔မသိ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ထင္႐ံုမွ်သာ ထင္ၿပီး တကယ္ယုံၾကည္သူမ်ား မဟုတ္ၾက 
ေပဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။

ကင္းမဲ့ေသာသူတုိ႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္ကုိ မလိုက္ေလႏွင့္။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား မည္သည့္အရာမွ် အက်ဳိးေပး 
ႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားေသာသူတို႔သည္သာ အခ်င္းခ်င္း အေဆြ 
ခင္ပြန္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ မိမိအားေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔၏ 
အေဆြခင္ပြန္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ဤက်မ္းသည္ လူတုိ႔အဖို႔ တရားရေစႏိုင္ေသာ 
အရာမ်ားျဖစ္၍ ယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၁။ မေကာင္းမႈမ်ား က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ 
ေပးၿပီး သူတုိ႔အားလုံး၏ ရွင္ျခင္းႏွင့္ ေသျခင္းကုိ အတူတူပင္ မျခားနားေအာင္ ျပဳ 
လုပ္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလိုက္ပါဘိ။ ၂၂။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ  
ပထဝီကုိ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတုိင္းလူတိုင္းအား 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ မိမိစိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိကုိးကြယ္ရာအရွင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထား 
ေသာသူအား အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ သူ႔တြင္ အသိရွိပါလ်က္ႏွင့္ပင္  အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အား လမ္းမွားသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏နားႏွင့္ သူ၏ 
စိတ္ႏွလုံးေပၚ၌ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏မ်က္စိေပၚဝယ္ အကာ 
အကြယ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထိုသုိ႔ေသာသူကုိ  အလႅာဟ္မွ လြဲ၍ 
မည္သူက တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္ပါမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ သတိမထားၾကသေလာ။

၂၄။ သူတုိ႔က အသက္ရွင္ျခင္းဟူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဤေလာကီဘဝ 
အသက္ရွင္ျခင္းမွအပ အျခားမရွိ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေသၾကသည္။ ရွင္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေခတ္ကာလသည္သာလွ်င္ ေသေၾကပ်က္စီးေစသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ အမွန္တြင္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔ထံတြင္ မည္သည့္ အသိပညာမွ် 
ပင္ မရွိေခ်။ သူတို႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူတုိ႔က 

၃၃။ သူတို႔လုပ္ရပ္မ်ား၏ ဆိုးယုတ္မႈမ်ားသည္ ေပၚလြင္လာေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားက သူတုိ႔ကုိ ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 
၃၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တို႔သည္ ဤေန႔ 
ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း ယေန႔ 
အသင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔၏ ခိုလံႈရာ ာနမွာ ငရဲမီးပင္ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၅။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ေျပာင္ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္ ေလာကီဘဝသည္ အသင္ 
တုိ႔အား ျဖားေယာင္းခဲ့ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းငရဲမီးမွ ထြက္ေစျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔၏ ေတာင္းပန္ျခင္း 
ကိုလည္း လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ ဧကန္စင္စစ္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၏အရွင္ 
သခင္၊ ကမာေျမ၏အရွင္သခင္၊ ေလာကအေပါင္း၏အရွင္သခင္ ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီတြင္ ထူးကဲႀကီးက်ယ္ျခင္းသည္လည္း ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၄၆။ စူရဟ္ အဟ္ကားဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးသနားေတာ္ 

မူေသာ က်မ္းဂန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၊ 
ထို႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို သတ္မွတ္ပိုင္းျခားထားေသာ အခ်ိန္ 
ကာလအတြက္ မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေသြဖည္ျငင္း 

67 3အေစာင္ ၂၅ 67 4 အေစာင္ ၂၅

67 5အေစာင္ ၂၅ 67 6 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

၁၂။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ပင္လယ္သမု ရာကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ 
ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိထဲတြင္ သေဘာမ်ားသည္ အရွင့္ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
လႈပ္ရွားသြားလာရန္၊ အရွင့္ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ စားနပ္ရိကာကုိ အသင္တုိ႔ 
ရွာေဖြႏုိင္ၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၃။
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ် 
ေသာ အရာအားလံုးကုိ မိမိအထံေတာ္မွ အသင္တို႔အတြက္ ထိန္းခ်ဳပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကေသာသူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေနေပသည္။ 

၁၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေန႔ရက္မ်ားအား ေမွ်ာ္လင့္ျခင္းမရွိၾက 
ေသာသူမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ထားၾကကုန္ဟု သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔အား အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ အရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတစ္စုအား သူတို႔ရွာေဖြဆည္း 
ပူးခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၅။ ေကာင္းမႈ 
ျပဳသူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္ ေကာင္းမႈျပဳျခင္းျဖစ္ၿပီး မေကာင္းမႈျပဳသူသည္ မိမိ 
ဆုိးက်ဳိးအတြက္ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း ျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ 
အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အား 
က်မ္းဂန္၊ စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈႏွင့္ နဗီတမန္ေတာ္ျဖစ္ျခင္းဘဲြ႕ထူးတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အစား 
အစာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား တစ္ေလာက 
လုံးထက္ သာပုိထူးကဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ထံ အသိပညာေရာက္လာၿပီးသည့္ 
ေနာက္မွ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း မနာလိုမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ကြဲလဲြခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔ ကြဲလြဲေလ့ 
ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သာသနာ့လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ တည္ရွိေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ထိုလမ္းစဥ္ေနာက္ကိုသာ လုိက္ပါ။ အသိပညာ 

အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ၊ ဘိုး၊ 
ေဘးတို႔အား အသက္ျပန္ရွင္ေအာင္လုပ္ၿပီး ေခၚယူခဲ့ၾကပါဟု ေျပာဆိုျခင္းမွတစ္ပါး 
မည္သည့္ ဆင္ေျခမွ် မတတ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၆။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
သာ အသင္တုိ႔အား ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား ေသေစေတာ္ 
မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ြိဟသံသယ အလွ်င္းမရိွေသာ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ 
အသင္တုိ႔အား စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾက 
ေပ။ ၂၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ အလႅာဟ္ သာလွ်င္ 
ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ အခ်ိန္ကာလ ဆုိက္ေရာက္လာ 
မည့္ေန႔တြင္မူ အမွားလိုက္စားၾကေသာသူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးၾကေပမည္။ ၂၈။
အုပ္စုတိုင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ ူးေထာက္လ်က္ ရွိၾကသည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရ 
ေပမည္။ အုပ္စုတုိင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ဆီသုိ႔ ေခၚျခင္းကုိ 
ခံၾကရေပမည္။ ယေန႔မူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိသာ အစား 
ေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၉။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ တိက်မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေနေသာ ငါအရွင္၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ခိုင္းေတာ္မူခဲ့ေလ့ရွိေပသည္။

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏အရွင္သည္ မိမိက႐ုဏာေတာ္တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ဤသည္ပင္လွ်င္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္သည္။ ၃၁။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ (သူတို႔အား ဤသို႔ေျပာဆိုျခင္းခံရမည္။) ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ ဖတ္ၾကားျခင္းခံခဲ့ရသည္ 
မဟုတ္ေလာ။ သုိ႔တေစလည္း အသင္တို႔သည္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ ဧကန္စင္ 
စစ္ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ေၾကာင္းႏွင့္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ 
ေန႔သည္ သံသယျဖစ္စရာ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္း ေျပာၾကားျခင္းခံရေသာအခါ 
အသင္တို႔က ကိယာမသ္ေန႔သည္ မည္သည့္အရာနည္းဆိုတာကို ကၽြႏု္ပ္တို႔မသိ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ထင္႐ံုမွ်သာ ထင္ၿပီး တကယ္ယုံၾကည္သူမ်ား မဟုတ္ၾက 
ေပဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။

ကင္းမဲ့ေသာသူတုိ႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္ကုိ မလိုက္ေလႏွင့္။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား မည္သည့္အရာမွ် အက်ဳိးေပး 
ႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားေသာသူတို႔သည္သာ အခ်င္းခ်င္း အေဆြ 
ခင္ပြန္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ မိမိအားေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔၏ 
အေဆြခင္ပြန္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ဤက်မ္းသည္ လူတုိ႔အဖို႔ တရားရေစႏိုင္ေသာ 
အရာမ်ားျဖစ္၍ ယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၁။ မေကာင္းမႈမ်ား က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ 
ေပးၿပီး သူတုိ႔အားလုံး၏ ရွင္ျခင္းႏွင့္ ေသျခင္းကုိ အတူတူပင္ မျခားနားေအာင္ ျပဳ 
လုပ္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလိုက္ပါဘိ။ ၂၂။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ  
ပထဝီကုိ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတုိင္းလူတိုင္းအား 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ မိမိစိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိကုိးကြယ္ရာအရွင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထား 
ေသာသူအား အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ သူ႔တြင္ အသိရွိပါလ်က္ႏွင့္ပင္  အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အား လမ္းမွားသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏နားႏွင့္ သူ၏ 
စိတ္ႏွလုံးေပၚ၌ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏မ်က္စိေပၚဝယ္ အကာ 
အကြယ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထိုသုိ႔ေသာသူကုိ  အလႅာဟ္မွ လြဲ၍ 
မည္သူက တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္ပါမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ သတိမထားၾကသေလာ။

၂၄။ သူတုိ႔က အသက္ရွင္ျခင္းဟူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဤေလာကီဘဝ 
အသက္ရွင္ျခင္းမွအပ အျခားမရွိ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေသၾကသည္။ ရွင္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေခတ္ကာလသည္သာလွ်င္ ေသေၾကပ်က္စီးေစသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ အမွန္တြင္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔ထံတြင္ မည္သည့္ အသိပညာမွ် 
ပင္ မရွိေခ်။ သူတို႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူတုိ႔က 

၃၃။ သူတို႔လုပ္ရပ္မ်ား၏ ဆိုးယုတ္မႈမ်ားသည္ ေပၚလြင္လာေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားက သူတုိ႔ကုိ ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 
၃၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တို႔သည္ ဤေန႔ 
ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း ယေန႔ 
အသင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔၏ ခိုလံႈရာ ာနမွာ ငရဲမီးပင္ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၅။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ေျပာင္ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္ ေလာကီဘဝသည္ အသင္ 
တုိ႔အား ျဖားေယာင္းခဲ့ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းငရဲမီးမွ ထြက္ေစျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔၏ ေတာင္းပန္ျခင္း 
ကိုလည္း လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ ဧကန္စင္စစ္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၏အရွင္ 
သခင္၊ ကမာေျမ၏အရွင္သခင္၊ ေလာကအေပါင္း၏အရွင္သခင္ ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီတြင္ ထူးကဲႀကီးက်ယ္ျခင္းသည္လည္း ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၄၆။ စူရဟ္ အဟ္ကားဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးသနားေတာ္ 

မူေသာ က်မ္းဂန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၊ 
ထို႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို သတ္မွတ္ပိုင္းျခားထားေသာ အခ်ိန္ 
ကာလအတြက္ မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေသြဖည္ျငင္း 

67 3အေစာင္ ၂၅ 67 4 အေစာင္ ၂၅

67 5အေစာင္ ၂၅ 67 6 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္



၁၂။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ပင္လယ္သမု ရာကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ 
ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိထဲတြင္ သေဘာမ်ားသည္ အရွင့္ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
လႈပ္ရွားသြားလာရန္၊ အရွင့္ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ စားနပ္ရိကာကုိ အသင္တုိ႔ 
ရွာေဖြႏုိင္ၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၃။
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ် 
ေသာ အရာအားလံုးကုိ မိမိအထံေတာ္မွ အသင္တို႔အတြက္ ထိန္းခ်ဳပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကေသာသူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေနေပသည္။ 

၁၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေန႔ရက္မ်ားအား ေမွ်ာ္လင့္ျခင္းမရွိၾက 
ေသာသူမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ထားၾကကုန္ဟု သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔အား အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ အရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတစ္စုအား သူတို႔ရွာေဖြဆည္း 
ပူးခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၅။ ေကာင္းမႈ 
ျပဳသူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္ ေကာင္းမႈျပဳျခင္းျဖစ္ၿပီး မေကာင္းမႈျပဳသူသည္ မိမိ 
ဆုိးက်ဳိးအတြက္ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း ျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ 
အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အား 
က်မ္းဂန္၊ စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈႏွင့္ နဗီတမန္ေတာ္ျဖစ္ျခင္းဘဲြ႕ထူးတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အစား 
အစာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား တစ္ေလာက 
လုံးထက္ သာပုိထူးကဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ထံ အသိပညာေရာက္လာၿပီးသည့္ 
ေနာက္မွ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း မနာလိုမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ကြဲလဲြခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔ ကြဲလြဲေလ့ 
ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သာသနာ့လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ တည္ရွိေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ထိုလမ္းစဥ္ေနာက္ကိုသာ လုိက္ပါ။ အသိပညာ 

အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ၊ ဘိုး၊ 
ေဘးတို႔အား အသက္ျပန္ရွင္ေအာင္လုပ္ၿပီး ေခၚယူခဲ့ၾကပါဟု ေျပာဆိုျခင္းမွတစ္ပါး 
မည္သည့္ ဆင္ေျခမွ် မတတ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၆။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
သာ အသင္တုိ႔အား ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား ေသေစေတာ္ 
မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ြိဟသံသယ အလွ်င္းမရိွေသာ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ 
အသင္တုိ႔အား စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾက 
ေပ။ ၂၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ အလႅာဟ္ သာလွ်င္ 
ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ အခ်ိန္ကာလ ဆုိက္ေရာက္လာ 
မည့္ေန႔တြင္မူ အမွားလိုက္စားၾကေသာသူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးၾကေပမည္။ ၂၈။
အုပ္စုတိုင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ ူးေထာက္လ်က္ ရွိၾကသည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရ 
ေပမည္။ အုပ္စုတုိင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ဆီသုိ႔ ေခၚျခင္းကုိ 
ခံၾကရေပမည္။ ယေန႔မူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိသာ အစား 
ေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၉။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ တိက်မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေနေသာ ငါအရွင္၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ခိုင္းေတာ္မူခဲ့ေလ့ရွိေပသည္။

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏အရွင္သည္ မိမိက႐ုဏာေတာ္တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ဤသည္ပင္လွ်င္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္သည္။ ၃၁။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ (သူတို႔အား ဤသို႔ေျပာဆိုျခင္းခံရမည္။) ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ ဖတ္ၾကားျခင္းခံခဲ့ရသည္ 
မဟုတ္ေလာ။ သုိ႔တေစလည္း အသင္တို႔သည္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ ဧကန္စင္ 
စစ္ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ေၾကာင္းႏွင့္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ 
ေန႔သည္ သံသယျဖစ္စရာ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္း ေျပာၾကားျခင္းခံရေသာအခါ 
အသင္တို႔က ကိယာမသ္ေန႔သည္ မည္သည့္အရာနည္းဆိုတာကို ကၽြႏု္ပ္တို႔မသိ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ထင္႐ံုမွ်သာ ထင္ၿပီး တကယ္ယုံၾကည္သူမ်ား မဟုတ္ၾက 
ေပဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။

ကင္းမဲ့ေသာသူတုိ႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္ကုိ မလိုက္ေလႏွင့္။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား မည္သည့္အရာမွ် အက်ဳိးေပး 
ႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားေသာသူတို႔သည္သာ အခ်င္းခ်င္း အေဆြ 
ခင္ပြန္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ မိမိအားေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔၏ 
အေဆြခင္ပြန္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ဤက်မ္းသည္ လူတုိ႔အဖို႔ တရားရေစႏိုင္ေသာ 
အရာမ်ားျဖစ္၍ ယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၁။ မေကာင္းမႈမ်ား က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ 
ေပးၿပီး သူတုိ႔အားလုံး၏ ရွင္ျခင္းႏွင့္ ေသျခင္းကုိ အတူတူပင္ မျခားနားေအာင္ ျပဳ 
လုပ္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလိုက္ပါဘိ။ ၂၂။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ  
ပထဝီကုိ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတုိင္းလူတိုင္းအား 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ မိမိစိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိကုိးကြယ္ရာအရွင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထား 
ေသာသူအား အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ သူ႔တြင္ အသိရွိပါလ်က္ႏွင့္ပင္  အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အား လမ္းမွားသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏နားႏွင့္ သူ၏ 
စိတ္ႏွလုံးေပၚ၌ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏မ်က္စိေပၚဝယ္ အကာ 
အကြယ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထိုသုိ႔ေသာသူကုိ  အလႅာဟ္မွ လြဲ၍ 
မည္သူက တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္ပါမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ သတိမထားၾကသေလာ။

၂၄။ သူတုိ႔က အသက္ရွင္ျခင္းဟူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဤေလာကီဘဝ 
အသက္ရွင္ျခင္းမွအပ အျခားမရွိ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေသၾကသည္။ ရွင္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေခတ္ကာလသည္သာလွ်င္ ေသေၾကပ်က္စီးေစသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ အမွန္တြင္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔ထံတြင္ မည္သည့္ အသိပညာမွ် 
ပင္ မရွိေခ်။ သူတို႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူတုိ႔က 

၃၃။ သူတို႔လုပ္ရပ္မ်ား၏ ဆိုးယုတ္မႈမ်ားသည္ ေပၚလြင္လာေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားက သူတုိ႔ကုိ ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 
၃၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တို႔သည္ ဤေန႔ 
ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း ယေန႔ 
အသင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔၏ ခိုလံႈရာ ာနမွာ ငရဲမီးပင္ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၅။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ေျပာင္ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္ ေလာကီဘဝသည္ အသင္ 
တုိ႔အား ျဖားေယာင္းခဲ့ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းငရဲမီးမွ ထြက္ေစျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔၏ ေတာင္းပန္ျခင္း 
ကိုလည္း လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ ဧကန္စင္စစ္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၏အရွင္ 
သခင္၊ ကမာေျမ၏အရွင္သခင္၊ ေလာကအေပါင္း၏အရွင္သခင္ ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီတြင္ ထူးကဲႀကီးက်ယ္ျခင္းသည္လည္း ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၄၆။ စူရဟ္ အဟ္ကားဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးသနားေတာ္ 

မူေသာ က်မ္းဂန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၊ 
ထို႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို သတ္မွတ္ပိုင္းျခားထားေသာ အခ်ိန္ 
ကာလအတြက္ မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေသြဖည္ျငင္း 

67 3အေစာင္ ၂၅ 67 4 အေစာင္ ၂၅

67 5အေစာင္ ၂၅ 67 6 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္



၁၂။ အလႅာဟ္သည္ပင္ ပင္လယ္သမု ရာကုိ အသင္တုိ႔အတြက္ 
ထိန္းခ်ဳပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိထဲတြင္ သေဘာမ်ားသည္ အရွင့္ အမိန္႔ေတာ္ျဖင့္ 
လႈပ္ရွားသြားလာရန္၊ အရွင့္ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ စားနပ္ရိကာကုိ အသင္တုိ႔ 
ရွာေဖြႏုိင္ၾကရန္ႏွင့္ အသင္တို႔ ေက်းဇူးတင္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၃။
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိရွိသမွ်ႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိရွိသမွ် 
ေသာ အရာအားလံုးကုိ မိမိအထံေတာ္မွ အသင္တို႔အတြက္ ထိန္းခ်ဳပ္ေပး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကေသာသူတို႔အဖို႔ ဤအခ်က္တြင္ 
သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ား မုခ် ရွိေနေပသည္။ 

၁၄။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ေန႔ရက္မ်ားအား ေမွ်ာ္လင့္ျခင္းမရွိၾက 
ေသာသူမ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ထားၾကကုန္ဟု သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔အား အသင္ေျပာ 
လုိက္ပါ။ အေၾကာင္းမွာ အရွင္ျမတ္သည္ အုပ္စုတစ္စုအား သူတို႔ရွာေဖြဆည္း 
ပူးခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၁၅။ ေကာင္းမႈ 
ျပဳသူသည္ မိမိအက်ဳိးအတြက္ ေကာင္းမႈျပဳျခင္းျဖစ္ၿပီး မေကာင္းမႈျပဳသူသည္ မိမိ 
ဆုိးက်ဳိးအတြက္ မေကာင္းမႈျပဳျခင္း ျဖစ္သည္။  ထုိ႔ေနာက္တစ္ဖန္ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ 
အသင္တုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရမည္။ 

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တို႔အား 
က်မ္းဂန္၊ စီရင္ဆုံးျဖတ္မႈႏွင့္ နဗီတမန္ေတာ္ျဖစ္ျခင္းဘဲြ႕ထူးတုိ႔ကုိ ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတုို႔အား သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ အစား 
အစာမ်ားကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား တစ္ေလာက 
လုံးထက္ သာပုိထူးကဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကုိ ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ထံ အသိပညာေရာက္လာၿပီးသည့္ 
ေနာက္မွ မိမိတို႔အခ်င္းခ်င္း မနာလိုမုန္းတီးမႈေၾကာင့္ ကြဲလဲြခဲ့ၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔ ကြဲလြဲေလ့ 
ရွိခဲ့ၾကသည္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူေပမည္။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သာသနာ့လမ္းစဥ္တစ္ခုေပၚတြင္ တည္ရွိေစေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ သုိ႔ျဖစ္ေပရာ အသင္သည္ ထိုလမ္းစဥ္ေနာက္ကိုသာ လုိက္ပါ။ အသိပညာ 

အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အမွန္ေျပာသူမ်ား ျဖစ္ၾကလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ အဘ၊ ဘိုး၊ 
ေဘးတို႔အား အသက္ျပန္ရွင္ေအာင္လုပ္ၿပီး ေခၚယူခဲ့ၾကပါဟု ေျပာဆိုျခင္းမွတစ္ပါး 
မည္သည့္ ဆင္ေျခမွ် မတတ္ႏုိင္ခဲ့ၾကေပ။ ၂၆။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အလႅာဟ္သည္ 
သာ အသင္တုိ႔အား ရွင္ေစေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အား ေသေစေတာ္ 
မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ြိဟသံသယ အလွ်င္းမရိွေသာ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တြင္ 
အသင္တုိ႔အား စု႐ုံးေတာ္မူေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ လူအမ်ားစုသည္ မသိနားမလည္ၾက 
ေပ။ ၂၇။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈကုိ အလႅာဟ္ သာလွ်င္ 
ပုိင္ဆုိင္ေတာ္မူသည္။ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ အခ်ိန္ကာလ ဆုိက္ေရာက္လာ 
မည့္ေန႔တြင္မူ အမွားလိုက္စားၾကေသာသူတုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးၾကေပမည္။ ၂၈။
အုပ္စုတိုင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ ူးေထာက္လ်က္ ရွိၾကသည္ကုိ အသင္ ေတြ႔ျမင္ရ 
ေပမည္။ အုပ္စုတုိင္း အုပ္စုတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ဆီသုိ႔ ေခၚျခင္းကုိ 
ခံၾကရေပမည္။ ယေန႔မူ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိသာ အစား 
ေပးျခင္း ခံၾကရေပမည္။ ၂၉။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ တိက်မွန္ကန္စြာ 
ေျပာျပေနေသာ ငါအရွင္၏ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ ေရးမွတ္ခိုင္းေတာ္မူခဲ့ေလ့ရွိေပသည္။

၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ 
ၾကသူမ်ားကုိမူ သူတုိ႔၏အရွင္သည္ မိမိက႐ုဏာေတာ္တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ဤသည္ပင္လွ်င္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္သည္။ ၃၁။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ (သူတို႔အား ဤသို႔ေျပာဆိုျခင္းခံရမည္။) ငါအရွင္ 
ျမတ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားသည္ အသင္တုိ႔ ေရွ႕ဝယ္ ဖတ္ၾကားျခင္းခံခဲ့ရသည္ 
မဟုတ္ေလာ။ သုိ႔တေစလည္း အသင္တို႔သည္ မာနေထာင္လႊားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူမ်ားလည္း ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ ဧကန္စင္ 
စစ္ အလႅာဟ္၏ ကတိေတာ္သည္ မွန္ကန္ေၾကာင္းႏွင့္ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္ 
ေန႔သည္ သံသယျဖစ္စရာ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္း ေျပာၾကားျခင္းခံရေသာအခါ 
အသင္တို႔က ကိယာမသ္ေန႔သည္ မည္သည့္အရာနည္းဆိုတာကို ကၽြႏု္ပ္တို႔မသိ 
ၾကပါ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ထင္႐ံုမွ်သာ ထင္ၿပီး တကယ္ယုံၾကည္သူမ်ား မဟုတ္ၾက 
ေပဟု ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။

ကင္းမဲ့ေသာသူတုိ႔၏ အလိုဆႏမ်ားေနာက္ကုိ မလိုက္ေလႏွင့္။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အသင့္အား မည္သည့္အရာမွ် အက်ဳိးေပး 
ႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ မတရားေသာသူတို႔သည္သာ အခ်င္းခ်င္း အေဆြ 
ခင္ပြန္းမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ မိမိအားေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသၾကသူတုိ႔၏ 
အေဆြခင္ပြန္း ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ဤက်မ္းသည္ လူတုိ႔အဖို႔ တရားရေစႏိုင္ေသာ 
အရာမ်ားျဖစ္၍ ယုံၾကည္ေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ တရားလမ္းၫႊန္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၁။ မေကာင္းမႈမ်ား က်ဴးလြန္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား အီမာန္ယုံၾကည္၍ ေကာင္းမႈမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔ကဲ့သို႔ ျပဳလုပ္ 
ေပးၿပီး သူတုိ႔အားလုံး၏ ရွင္ျခင္းႏွင့္ ေသျခင္းကုိ အတူတူပင္ မျခားနားေအာင္ ျပဳ 
လုပ္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ သူတုိ႔၏ စီရင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္သည္ 
အဘယ္မွ် ဆုိးရြားလိုက္ပါဘိ။ ၂၂။ အလႅာဟ္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ  
ပထဝီကုိ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ လူတုိင္းလူတိုင္းအား 
သူတို႔ ရွာေဖြဆည္းပူးခဲ့သည္ႏွင့္အညီ အစားေပးေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလ 
သည္။ သူတုိ႔သည္ မတရားလုပ္ျခင္းကို အလွ်င္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၂၃။ မိမိစိတ္အလုိရမက္ကုိ မိမိကုိးကြယ္ရာအရွင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ထား 
ေသာသူအား အသင္ေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ သူ႔တြင္ အသိရွိပါလ်က္ႏွင့္ပင္  အလႅာဟ္ 
သည္ သူ႔အား လမ္းမွားသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏နားႏွင့္ သူ၏ 
စိတ္ႏွလုံးေပၚ၌ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ၏မ်က္စိေပၚဝယ္ အကာ 
အကြယ္ ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ထိုသုိ႔ေသာသူကုိ  အလႅာဟ္မွ လြဲ၍ 
မည္သူက တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပႏုိင္ပါမည္နည္း။ အသင္တုိ႔ သတိမထားၾကသေလာ။

၂၄။ သူတုိ႔က အသက္ရွင္ျခင္းဟူသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဤေလာကီဘဝ 
အသက္ရွင္ျခင္းမွအပ အျခားမရွိ။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေသၾကသည္။ ရွင္ၾကသည္။ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အား ေခတ္ကာလသည္သာလွ်င္ ေသေၾကပ်က္စီးေစသည္ ဟု ေျပာဆုိခဲ့ 
ၾကသည္။ အမွန္တြင္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတို႔ထံတြင္ မည္သည့္ အသိပညာမွ် 
ပင္ မရွိေခ်။ သူတို႔သည္ ထင္ျမင္ယူဆေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ သူတုိ႔ေရွ႕ဝယ္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူတုိ႔က 

၃၃။ သူတို႔လုပ္ရပ္မ်ား၏ ဆိုးယုတ္မႈမ်ားသည္ ေပၚလြင္လာေပမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ၾကေသာ အရာမ်ားက သူတုိ႔ကုိ ဝန္းရံလုိက္ေပမည္။ 
၃၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ဤသုိ႔ ေျပာဆုိျခင္းခံရေပမည္။ အသင္တို႔သည္ ဤေန႔ 
ႏွင့္ေတြ႕ဆုံရမည္ကုိ ေမ့ေလ်ာ့ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ ငါအရွင္ျမတ္သည္လည္း ယေန႔ 
အသင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ေတာ္မူမည္။ အသင္တို႔၏ ခိုလံႈရာ ာနမွာ ငရဲမီးပင္ျဖစ္ 
သည္။ အသင္တုိ႔အား ကူညီေစာင္မေပးမည့္သူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် ရွိမည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၅။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ 
ေျပာင္ေလွာင္စရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္ ေလာကီဘဝသည္ အသင္ 
တုိ႔အား ျဖားေယာင္းခဲ့ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ယေန႔ သူတုိ႔သည္ 
ယင္းငရဲမီးမွ ထြက္ေစျခင္းကုိလည္း ခံၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ သူတုိ႔၏ ေတာင္းပန္ျခင္း 
ကိုလည္း လက္ခံျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ ဧကန္စင္စစ္ ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းသည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၏အရွင္ 
သခင္၊ ကမာေျမ၏အရွင္သခင္၊ ေလာကအေပါင္း၏အရွင္သခင္ ျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီတြင္ ထူးကဲႀကီးက်ယ္ျခင္းသည္လည္း ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၄၆။ စူရဟ္ အဟ္ကားဖ္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဟာမီးမ္။ ၂။ ဤသည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာ၊ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ခ်ေပးသနားေတာ္ 

မူေသာ က်မ္းဂန္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ ငါအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၊ 
ထို႔ျပင္ ယင္းႏွစ္ခုအၾကားတြင္ ရွိရွိသမွ်တို႔ကို သတ္မွတ္ပိုင္းျခားထားေသာ အခ်ိန္ 
ကာလအတြက္ မွန္ကန္စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း ေသြဖည္ျငင္း 

67 3အေစာင္ ၂၅ 67 4 အေစာင္ ၂၅

67 5အေစာင္ ၂၅ 67 6 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္စူရဟ္ဂ်ာဆိယဟ္

ပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ မိမိတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံရသည္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကေပသည္။

၄။ အသင္ေမးျမန္းပါ။ ငါ့အား အသင္တို႔ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အလႅာဟ္မွ 
တစ္ပါး အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ အရာမ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ဘာမ်ား ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ 
ပါဝင္မႈတစ္ခုခု ရွိသလားဆုိသည္ကုိ ငါ့အား အသင္တို႔ ျပၾကေလကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤက်မ္းဂန္၏အလ်င္ က်ေရာက္ခဲ့ 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းက်မ္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေရွးအဆက္ဆက္က ဆင္းသက္လာေသာ 
အသိပညာတစ္ခုခုကုိ ငါ့ထံ ယူခဲ့ၾကေလကုန္။ ၅။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မဟစ္ေခၚဘဲ        
ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ မိမိအား ေျဖၾကားမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ 
မိမိအား ဟစ္ေခၚေနသည္ကိုပင္ မသိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
သူထက္ပို၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ မည္သူူရွိပါဦးမည္နည္း။ ၆။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔စု႐ုံးျခင္းခံ 
ၾကရေသာအခါ ထုိအရာတို႔သည္ သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္သြားၾကမည့္အျပင္ 
သူတို႔၏ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္မႈကိုလည္း ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ၾကေပမည္။ 

၇။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ဖတ္ 
ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သူတုိ႔ထံေရာက္ရွိလာေသာ
အမွန္တရားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသည္ ထင္ရွားစြာေသာ ေမွာ္အတတ္ပညာ ျဖစ္သည္ 
ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈။ ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ ထိုကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္ 
တီးထားသည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ 
ငါသည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို လုပ္ႀကံဖန္တီးထားပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံမွ လုံးဝကယ္တင္ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တို႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ လံုေလာက္ေသာ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ညာတာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ အသစ္အဆန္းတမန္ေတာ္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ ငါႏွင့္ပတ္သက္၍ လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္းေကာင္း၊ 

၁၅။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာျပဳစု ဆက္ဆံ 
ရန္ ေလးနက္စြာ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ မိခင္သည္ သူ႔အား ဆင္းရဲ ုက 
ႀကီးစြာ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲ ုကႀကီးစြာပင္ သူ႔အား ေမြးဖြားခဲ့ 
ရသည္။ သူ႔အား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ သူ႔အား ႏို႔ျဖတ္ျခင္းသည္ လေပါင္း 
သုံးဆယ္တြင္ ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုလူသားသည္ လူလားေျမာက္ေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္ရွိ၍ အႏွစ္ေလးဆယ္သို႔ ေရာက္ေလေသာအခါ ဤသို႔ ပန္ၾကား 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အေပၚ၌၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးအေပၚ၌ ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ 
ေက်းဇူးသိတတ္ႏုိင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
ႏွစ္သက္ေသာေကာင္းမႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သားေျမး 
မ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ 
ပါၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သည္ အမိန္႔နာခံသူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ 
ပါၿပီ။ ၁၆။ ထိုသူမ်ားမွာ သူတုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာ က်င့္မူခ်က္မ်ားကို ငါအရွင္ 
လက္ခံေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈေတာ္မူလိုက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ားအနက္မွလည္း ျဖစ္ၾကေပမည္။ ယင္းမွာ 
သူတုိ႔ကို ေပးထားေသာ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္အရ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ ထုိ႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးအား ဤသုိ႔ ေျပာဆိုခဲ့၏။  
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအဖို႔ စိတ္ပ်က္စရာပင္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သခ်ဳင္းထဲမွ ျပန္ထြက္ေစျခင္း 
ခံရ မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ကို ေျခာက္လွန္႔ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္ထက္အလ်င္ 
လူမ်ဳိးေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ေသာ္လည္း ထိုမိဘႏွစ္ပါးကမူ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္ ဟစ္ေအာ္ငိုေကြး အကူအညီေတာင္းခံၾကသည္။ အသင့္အတြက္ ပ်က္စီး 
ေလျခင္း။ အသင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္လိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ 
သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထိုအခါ သူက ဤသည္ ေရွးလူတို႔၏ ပုံျပင္မ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ေပၚတြင္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားမ်ားႏွင့္အတူတူပင္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ (ျပစ္ ဏ္)သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရမည္ကိုလည္း ငါမသိေပ။ ငါသည္ မိမိထံ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံရ 
ေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာလွ်င္ လိုက္နာသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ရွင္းလင္းထင္ 
ရွားစြာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အသင္တို႔ စဥ္းစားမိၾကသေလာ။ အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို ျငင္းပယ္
လ်က္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္(အသင္တို႔သည္ မတရားရာ မက်ေပသေလာ။) ယင္းကုရ္ 
အာန္က်မ္းေတာ္ကဲ့သို႔ေသာ က်မ္းဂန္ကို အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အနက္မွ သက္ 
ေသခံသူတစ္ဦးက သက္ေသခံခဲ့ၿပီးေနာက္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီးျဖစ္၏။ သို႔ပါ 
လ်က္ အသင္တို႔မွာမူကား ေမာက္မာ၍သာ ေနခဲ့ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔အား တရားလမ္းမွန္သို႔ ပို႔ေပးေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။

၁၁။ အကယ္၍ ထိုကုရ္အာန္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာျဖစ္ခဲ့မူ 
သူတို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ဘက္သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ဦးသြားခဲ့ၾကမည္မ 
ဟုတ္ေပဟု ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ျဖင့္ 
တရားလမ္းမွန္ မရခဲ့ၾကသျဖင့္ ဤသည္ အလိမ္အညာအေဟာင္းပင္ ျဖစ္သည္ဟူ၍ 
ေျပာဆိုၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းထက္အလ်င္တြင္ 
မူစာ၏က်မ္းဂန္သည္ ေရွ႕ေဆာင္လမ္းျပအျဖစ္၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ ရွိခဲ့ေပသည္။ 
ဤက်မ္းဂန္မွာ ထုိက်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးေသာ က်မ္း၊ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူ 
မ်ားအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ အရဗီဘာ သာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထား 
ေသာက်မ္း၊ ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔အဖို႔ သတင္းေကာင္း ေပးေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ၁၃။
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၿပီး 
ေနာက္ ၿမဲၿမဲၿမံၿမံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ်လည္း 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ ထိုသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနထုိင္ ၾကရေပမည္။ ယင္းမွာ သူတို႔က်င့္မူခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္အညီ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။

သူတုိ႔သည္  ဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၉။ လူတုိင္း လူတုိင္းအဖုိ႔ မိမိတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အဆင့္ 

အတန္းမ်ားရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ 
ခ်က္မ်ားအတြက္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မည္သည့္မတရားမႈမွ် ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔သည္ 
ငရဲမီးဆီသို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ (၎တို႔အားေျပာျခင္းခံရမည္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေလာကီဘဝ၌ပင္ မိမိတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာမ်ားကုိ 
ရယူလုိက္ၿပီးျဖစ္သည္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ အက်ဳိးလည္းခံစားခဲ့ၾကေပၿပီ။ ယေန႔မွာမူ 
ကမာေျမတြင္ အသင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ေသာေၾကာင့္၊ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ဂုဏ္သေရေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အစားေပးျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၂၁။ အား ္အမ်ဳိးသားတို႔၏ေနာင္ေတာ္ (ဟူး ္)အေၾကာင္း ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားတို႔အား အဟ္ကာဖ္အမည္ရွိရြာတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သည္။ သူ႔အလ်င္ကလည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား ေက်ာ္လြန္ 
ခဲ့သလုိ သူ႔ေနာက္တြင္လည္း လာခဲ့ၾကသည္။ သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကကုန္ေလႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
စိုးရိမ္သည္။ ၂၂။ ထုိအမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ကိုးကြယ္ရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာခဲ့ေလသ 
ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
အသင္ကတိေပးေနေသာအရာကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံ ယူေဆာင္ခဲ့ပါ။ ၂၃။ ဟူ ္က ျပန္ 
ေျပာသည္။ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္ေသာသတင္းစကားကုိသာ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔သည္ အသိပညာမဲ့ေသာစကား 
မ်ားကုိ ေျပာဆုိေနသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ေတြ႕ျမင္ရေပသည္။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ေနထိုင္ရာ ေတာင္ၾကားအရပ္ 
ေ သမ်ားသို႔ မိုးတိမ္အျဖစ္ တေရြ႕ေရြ႕ဦးတည္လာေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာ 

67 7အေစာင္ ၂၆ 67 8 အေစာင္ ၂၆

67 9အေစာင္ ၂၆ 680 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္



ပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ မိမိတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံရသည္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကေပသည္။

၄။ အသင္ေမးျမန္းပါ။ ငါ့အား အသင္တို႔ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အလႅာဟ္မွ 
တစ္ပါး အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ အရာမ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ဘာမ်ား ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ 
ပါဝင္မႈတစ္ခုခု ရွိသလားဆုိသည္ကုိ ငါ့အား အသင္တို႔ ျပၾကေလကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤက်မ္းဂန္၏အလ်င္ က်ေရာက္ခဲ့ 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းက်မ္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေရွးအဆက္ဆက္က ဆင္းသက္လာေသာ 
အသိပညာတစ္ခုခုကုိ ငါ့ထံ ယူခဲ့ၾကေလကုန္။ ၅။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မဟစ္ေခၚဘဲ        
ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ မိမိအား ေျဖၾကားမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ 
မိမိအား ဟစ္ေခၚေနသည္ကိုပင္ မသိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
သူထက္ပို၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ မည္သူူရွိပါဦးမည္နည္း။ ၆။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔စု႐ုံးျခင္းခံ 
ၾကရေသာအခါ ထုိအရာတို႔သည္ သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္သြားၾကမည့္အျပင္ 
သူတို႔၏ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္မႈကိုလည္း ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ၾကေပမည္။ 

၇။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ဖတ္ 
ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သူတုိ႔ထံေရာက္ရွိလာေသာ
အမွန္တရားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသည္ ထင္ရွားစြာေသာ ေမွာ္အတတ္ပညာ ျဖစ္သည္ 
ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈။ ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ ထိုကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္ 
တီးထားသည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ 
ငါသည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို လုပ္ႀကံဖန္တီးထားပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံမွ လုံးဝကယ္တင္ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တို႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ လံုေလာက္ေသာ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ညာတာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ အသစ္အဆန္းတမန္ေတာ္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ ငါႏွင့္ပတ္သက္၍ လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္းေကာင္း၊ 

၁၅။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာျပဳစု ဆက္ဆံ 
ရန္ ေလးနက္စြာ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ မိခင္သည္ သူ႔အား ဆင္းရဲ ုက 
ႀကီးစြာ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲ ုကႀကီးစြာပင္ သူ႔အား ေမြးဖြားခဲ့ 
ရသည္။ သူ႔အား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ သူ႔အား ႏို႔ျဖတ္ျခင္းသည္ လေပါင္း 
သုံးဆယ္တြင္ ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုလူသားသည္ လူလားေျမာက္ေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္ရွိ၍ အႏွစ္ေလးဆယ္သို႔ ေရာက္ေလေသာအခါ ဤသို႔ ပန္ၾကား 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အေပၚ၌၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးအေပၚ၌ ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ 
ေက်းဇူးသိတတ္ႏုိင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
ႏွစ္သက္ေသာေကာင္းမႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သားေျမး 
မ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ 
ပါၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သည္ အမိန္႔နာခံသူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ 
ပါၿပီ။ ၁၆။ ထိုသူမ်ားမွာ သူတုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာ က်င့္မူခ်က္မ်ားကို ငါအရွင္ 
လက္ခံေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈေတာ္မူလိုက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ားအနက္မွလည္း ျဖစ္ၾကေပမည္။ ယင္းမွာ 
သူတုိ႔ကို ေပးထားေသာ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္အရ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ ထုိ႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးအား ဤသုိ႔ ေျပာဆိုခဲ့၏။  
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအဖို႔ စိတ္ပ်က္စရာပင္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သခ်ဳင္းထဲမွ ျပန္ထြက္ေစျခင္း 
ခံရ မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ကို ေျခာက္လွန္႔ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္ထက္အလ်င္ 
လူမ်ဳိးေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ေသာ္လည္း ထိုမိဘႏွစ္ပါးကမူ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္ ဟစ္ေအာ္ငိုေကြး အကူအညီေတာင္းခံၾကသည္။ အသင့္အတြက္ ပ်က္စီး 
ေလျခင္း။ အသင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္လိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ 
သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထိုအခါ သူက ဤသည္ ေရွးလူတို႔၏ ပုံျပင္မ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ေပၚတြင္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားမ်ားႏွင့္အတူတူပင္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ (ျပစ္ ဏ္)သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရမည္ကိုလည္း ငါမသိေပ။ ငါသည္ မိမိထံ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံရ 
ေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာလွ်င္ လိုက္နာသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ရွင္းလင္းထင္ 
ရွားစြာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အသင္တို႔ စဥ္းစားမိၾကသေလာ။ အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို ျငင္းပယ္
လ်က္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္(အသင္တို႔သည္ မတရားရာ မက်ေပသေလာ။) ယင္းကုရ္ 
အာန္က်မ္းေတာ္ကဲ့သို႔ေသာ က်မ္းဂန္ကို အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အနက္မွ သက္ 
ေသခံသူတစ္ဦးက သက္ေသခံခဲ့ၿပီးေနာက္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီးျဖစ္၏။ သို႔ပါ 
လ်က္ အသင္တို႔မွာမူကား ေမာက္မာ၍သာ ေနခဲ့ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔အား တရားလမ္းမွန္သို႔ ပို႔ေပးေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။

၁၁။ အကယ္၍ ထိုကုရ္အာန္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာျဖစ္ခဲ့မူ 
သူတို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ဘက္သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ဦးသြားခဲ့ၾကမည္မ 
ဟုတ္ေပဟု ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ျဖင့္ 
တရားလမ္းမွန္ မရခဲ့ၾကသျဖင့္ ဤသည္ အလိမ္အညာအေဟာင္းပင္ ျဖစ္သည္ဟူ၍ 
ေျပာဆိုၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းထက္အလ်င္တြင္ 
မူစာ၏က်မ္းဂန္သည္ ေရွ႕ေဆာင္လမ္းျပအျဖစ္၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ ရွိခဲ့ေပသည္။ 
ဤက်မ္းဂန္မွာ ထုိက်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးေသာ က်မ္း၊ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူ 
မ်ားအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ အရဗီဘာ သာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထား 
ေသာက်မ္း၊ ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔အဖို႔ သတင္းေကာင္း ေပးေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ၁၃။
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၿပီး 
ေနာက္ ၿမဲၿမဲၿမံၿမံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ်လည္း 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ ထိုသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနထုိင္ ၾကရေပမည္။ ယင္းမွာ သူတို႔က်င့္မူခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္အညီ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။

သူတုိ႔သည္  ဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၉။ လူတုိင္း လူတုိင္းအဖုိ႔ မိမိတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အဆင့္ 

အတန္းမ်ားရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ 
ခ်က္မ်ားအတြက္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မည္သည့္မတရားမႈမွ် ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔သည္ 
ငရဲမီးဆီသို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ (၎တို႔အားေျပာျခင္းခံရမည္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေလာကီဘဝ၌ပင္ မိမိတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာမ်ားကုိ 
ရယူလုိက္ၿပီးျဖစ္သည္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ အက်ဳိးလည္းခံစားခဲ့ၾကေပၿပီ။ ယေန႔မွာမူ 
ကမာေျမတြင္ အသင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ေသာေၾကာင့္၊ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ဂုဏ္သေရေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အစားေပးျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၂၁။ အား ္အမ်ဳိးသားတို႔၏ေနာင္ေတာ္ (ဟူး ္)အေၾကာင္း ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားတို႔အား အဟ္ကာဖ္အမည္ရွိရြာတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သည္။ သူ႔အလ်င္ကလည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား ေက်ာ္လြန္ 
ခဲ့သလုိ သူ႔ေနာက္တြင္လည္း လာခဲ့ၾကသည္။ သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကကုန္ေလႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
စိုးရိမ္သည္။ ၂၂။ ထုိအမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ကိုးကြယ္ရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာခဲ့ေလသ 
ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
အသင္ကတိေပးေနေသာအရာကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံ ယူေဆာင္ခဲ့ပါ။ ၂၃။ ဟူ ္က ျပန္ 
ေျပာသည္။ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္ေသာသတင္းစကားကုိသာ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔သည္ အသိပညာမဲ့ေသာစကား 
မ်ားကုိ ေျပာဆုိေနသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ေတြ႕ျမင္ရေပသည္။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ေနထိုင္ရာ ေတာင္ၾကားအရပ္ 
ေ သမ်ားသို႔ မိုးတိမ္အျဖစ္ တေရြ႕ေရြ႕ဦးတည္လာေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာ 

67 7အေစာင္ ၂၆ 67 8 အေစာင္ ၂၆

67 9အေစာင္ ၂၆ 680 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္



ပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ မိမိတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံရသည္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကေပသည္။

၄။ အသင္ေမးျမန္းပါ။ ငါ့အား အသင္တို႔ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အလႅာဟ္မွ 
တစ္ပါး အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ အရာမ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ဘာမ်ား ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ 
ပါဝင္မႈတစ္ခုခု ရွိသလားဆုိသည္ကုိ ငါ့အား အသင္တို႔ ျပၾကေလကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤက်မ္းဂန္၏အလ်င္ က်ေရာက္ခဲ့ 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းက်မ္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေရွးအဆက္ဆက္က ဆင္းသက္လာေသာ 
အသိပညာတစ္ခုခုကုိ ငါ့ထံ ယူခဲ့ၾကေလကုန္။ ၅။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မဟစ္ေခၚဘဲ        
ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ မိမိအား ေျဖၾကားမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ 
မိမိအား ဟစ္ေခၚေနသည္ကိုပင္ မသိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
သူထက္ပို၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ မည္သူူရွိပါဦးမည္နည္း။ ၆။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔စု႐ုံးျခင္းခံ 
ၾကရေသာအခါ ထုိအရာတို႔သည္ သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္သြားၾကမည့္အျပင္ 
သူတို႔၏ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္မႈကိုလည္း ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ၾကေပမည္။ 

၇။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ဖတ္ 
ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သူတုိ႔ထံေရာက္ရွိလာေသာ
အမွန္တရားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသည္ ထင္ရွားစြာေသာ ေမွာ္အတတ္ပညာ ျဖစ္သည္ 
ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈။ ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ ထိုကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္ 
တီးထားသည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ 
ငါသည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို လုပ္ႀကံဖန္တီးထားပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံမွ လုံးဝကယ္တင္ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တို႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ လံုေလာက္ေသာ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ညာတာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ အသစ္အဆန္းတမန္ေတာ္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ ငါႏွင့္ပတ္သက္၍ လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္းေကာင္း၊ 

၁၅။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာျပဳစု ဆက္ဆံ 
ရန္ ေလးနက္စြာ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ မိခင္သည္ သူ႔အား ဆင္းရဲ ုက 
ႀကီးစြာ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲ ုကႀကီးစြာပင္ သူ႔အား ေမြးဖြားခဲ့ 
ရသည္။ သူ႔အား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ သူ႔အား ႏို႔ျဖတ္ျခင္းသည္ လေပါင္း 
သုံးဆယ္တြင္ ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုလူသားသည္ လူလားေျမာက္ေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္ရွိ၍ အႏွစ္ေလးဆယ္သို႔ ေရာက္ေလေသာအခါ ဤသို႔ ပန္ၾကား 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အေပၚ၌၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးအေပၚ၌ ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ 
ေက်းဇူးသိတတ္ႏုိင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
ႏွစ္သက္ေသာေကာင္းမႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သားေျမး 
မ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ 
ပါၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သည္ အမိန္႔နာခံသူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ 
ပါၿပီ။ ၁၆။ ထိုသူမ်ားမွာ သူတုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာ က်င့္မူခ်က္မ်ားကို ငါအရွင္ 
လက္ခံေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈေတာ္မူလိုက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ားအနက္မွလည္း ျဖစ္ၾကေပမည္။ ယင္းမွာ 
သူတုိ႔ကို ေပးထားေသာ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္အရ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ ထုိ႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးအား ဤသုိ႔ ေျပာဆိုခဲ့၏။  
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအဖို႔ စိတ္ပ်က္စရာပင္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သခ်ဳင္းထဲမွ ျပန္ထြက္ေစျခင္း 
ခံရ မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ကို ေျခာက္လွန္႔ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္ထက္အလ်င္ 
လူမ်ဳိးေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ေသာ္လည္း ထိုမိဘႏွစ္ပါးကမူ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္ ဟစ္ေအာ္ငိုေကြး အကူအညီေတာင္းခံၾကသည္။ အသင့္အတြက္ ပ်က္စီး 
ေလျခင္း။ အသင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္လိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ 
သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထိုအခါ သူက ဤသည္ ေရွးလူတို႔၏ ပုံျပင္မ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ေပၚတြင္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားမ်ားႏွင့္အတူတူပင္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ (ျပစ္ ဏ္)သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရမည္ကိုလည္း ငါမသိေပ။ ငါသည္ မိမိထံ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံရ 
ေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာလွ်င္ လိုက္နာသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ရွင္းလင္းထင္ 
ရွားစြာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အသင္တို႔ စဥ္းစားမိၾကသေလာ။ အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို ျငင္းပယ္
လ်က္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္(အသင္တို႔သည္ မတရားရာ မက်ေပသေလာ။) ယင္းကုရ္ 
အာန္က်မ္းေတာ္ကဲ့သို႔ေသာ က်မ္းဂန္ကို အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အနက္မွ သက္ 
ေသခံသူတစ္ဦးက သက္ေသခံခဲ့ၿပီးေနာက္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီးျဖစ္၏။ သို႔ပါ 
လ်က္ အသင္တို႔မွာမူကား ေမာက္မာ၍သာ ေနခဲ့ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔အား တရားလမ္းမွန္သို႔ ပို႔ေပးေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။

၁၁။ အကယ္၍ ထိုကုရ္အာန္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာျဖစ္ခဲ့မူ 
သူတို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ဘက္သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ဦးသြားခဲ့ၾကမည္မ 
ဟုတ္ေပဟု ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ျဖင့္ 
တရားလမ္းမွန္ မရခဲ့ၾကသျဖင့္ ဤသည္ အလိမ္အညာအေဟာင္းပင္ ျဖစ္သည္ဟူ၍ 
ေျပာဆိုၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းထက္အလ်င္တြင္ 
မူစာ၏က်မ္းဂန္သည္ ေရွ႕ေဆာင္လမ္းျပအျဖစ္၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ ရွိခဲ့ေပသည္။ 
ဤက်မ္းဂန္မွာ ထုိက်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးေသာ က်မ္း၊ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူ 
မ်ားအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ အရဗီဘာ သာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထား 
ေသာက်မ္း၊ ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔အဖို႔ သတင္းေကာင္း ေပးေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ၁၃။
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၿပီး 
ေနာက္ ၿမဲၿမဲၿမံၿမံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ်လည္း 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ ထိုသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနထုိင္ ၾကရေပမည္။ ယင္းမွာ သူတို႔က်င့္မူခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္အညီ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။

သူတုိ႔သည္  ဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၉။ လူတုိင္း လူတုိင္းအဖုိ႔ မိမိတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အဆင့္ 

အတန္းမ်ားရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ 
ခ်က္မ်ားအတြက္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မည္သည့္မတရားမႈမွ် ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔သည္ 
ငရဲမီးဆီသို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ (၎တို႔အားေျပာျခင္းခံရမည္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေလာကီဘဝ၌ပင္ မိမိတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာမ်ားကုိ 
ရယူလုိက္ၿပီးျဖစ္သည္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ အက်ဳိးလည္းခံစားခဲ့ၾကေပၿပီ။ ယေန႔မွာမူ 
ကမာေျမတြင္ အသင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ေသာေၾကာင့္၊ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ဂုဏ္သေရေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အစားေပးျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၂၁။ အား ္အမ်ဳိးသားတို႔၏ေနာင္ေတာ္ (ဟူး ္)အေၾကာင္း ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားတို႔အား အဟ္ကာဖ္အမည္ရွိရြာတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သည္။ သူ႔အလ်င္ကလည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား ေက်ာ္လြန္ 
ခဲ့သလုိ သူ႔ေနာက္တြင္လည္း လာခဲ့ၾကသည္။ သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကကုန္ေလႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
စိုးရိမ္သည္။ ၂၂။ ထုိအမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ကိုးကြယ္ရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာခဲ့ေလသ 
ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
အသင္ကတိေပးေနေသာအရာကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံ ယူေဆာင္ခဲ့ပါ။ ၂၃။ ဟူ ္က ျပန္ 
ေျပာသည္။ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္ေသာသတင္းစကားကုိသာ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔သည္ အသိပညာမဲ့ေသာစကား 
မ်ားကုိ ေျပာဆုိေနသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ေတြ႕ျမင္ရေပသည္။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ေနထိုင္ရာ ေတာင္ၾကားအရပ္ 
ေ သမ်ားသို႔ မိုးတိမ္အျဖစ္ တေရြ႕ေရြ႕ဦးတည္လာေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာ 

67 7အေစာင္ ၂၆ 67 8 အေစာင္ ၂၆

67 9အေစာင္ ၂၆ 680 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္

ပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ မိမိတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံရသည္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကေပသည္။

၄။ အသင္ေမးျမန္းပါ။ ငါ့အား အသင္တို႔ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အလႅာဟ္မွ 
တစ္ပါး အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ အရာမ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ဘာမ်ား ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ 
ပါဝင္မႈတစ္ခုခု ရွိသလားဆုိသည္ကုိ ငါ့အား အသင္တို႔ ျပၾကေလကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤက်မ္းဂန္၏အလ်င္ က်ေရာက္ခဲ့ 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းက်မ္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေရွးအဆက္ဆက္က ဆင္းသက္လာေသာ 
အသိပညာတစ္ခုခုကုိ ငါ့ထံ ယူခဲ့ၾကေလကုန္။ ၅။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မဟစ္ေခၚဘဲ        
ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ မိမိအား ေျဖၾကားမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ 
မိမိအား ဟစ္ေခၚေနသည္ကိုပင္ မသိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
သူထက္ပို၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ မည္သူူရွိပါဦးမည္နည္း။ ၆။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔စု႐ုံးျခင္းခံ 
ၾကရေသာအခါ ထုိအရာတို႔သည္ သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္သြားၾကမည့္အျပင္ 
သူတို႔၏ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္မႈကိုလည္း ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ၾကေပမည္။ 

၇။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ဖတ္ 
ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သူတုိ႔ထံေရာက္ရွိလာေသာ
အမွန္တရားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသည္ ထင္ရွားစြာေသာ ေမွာ္အတတ္ပညာ ျဖစ္သည္ 
ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈။ ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ ထိုကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္ 
တီးထားသည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ 
ငါသည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို လုပ္ႀကံဖန္တီးထားပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံမွ လုံးဝကယ္တင္ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တို႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ လံုေလာက္ေသာ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ညာတာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ အသစ္အဆန္းတမန္ေတာ္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ ငါႏွင့္ပတ္သက္၍ လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္းေကာင္း၊ 

၁၅။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာျပဳစု ဆက္ဆံ 
ရန္ ေလးနက္စြာ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ မိခင္သည္ သူ႔အား ဆင္းရဲ ုက 
ႀကီးစြာ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲ ုကႀကီးစြာပင္ သူ႔အား ေမြးဖြားခဲ့ 
ရသည္။ သူ႔အား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ သူ႔အား ႏို႔ျဖတ္ျခင္းသည္ လေပါင္း 
သုံးဆယ္တြင္ ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုလူသားသည္ လူလားေျမာက္ေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္ရွိ၍ အႏွစ္ေလးဆယ္သို႔ ေရာက္ေလေသာအခါ ဤသို႔ ပန္ၾကား 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အေပၚ၌၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးအေပၚ၌ ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ 
ေက်းဇူးသိတတ္ႏုိင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
ႏွစ္သက္ေသာေကာင္းမႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သားေျမး 
မ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ 
ပါၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သည္ အမိန္႔နာခံသူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ 
ပါၿပီ။ ၁၆။ ထိုသူမ်ားမွာ သူတုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာ က်င့္မူခ်က္မ်ားကို ငါအရွင္ 
လက္ခံေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈေတာ္မူလိုက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ားအနက္မွလည္း ျဖစ္ၾကေပမည္။ ယင္းမွာ 
သူတုိ႔ကို ေပးထားေသာ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္အရ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ ထုိ႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးအား ဤသုိ႔ ေျပာဆိုခဲ့၏။  
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအဖို႔ စိတ္ပ်က္စရာပင္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သခ်ဳင္းထဲမွ ျပန္ထြက္ေစျခင္း 
ခံရ မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ကို ေျခာက္လွန္႔ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္ထက္အလ်င္ 
လူမ်ဳိးေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ေသာ္လည္း ထိုမိဘႏွစ္ပါးကမူ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္ ဟစ္ေအာ္ငိုေကြး အကူအညီေတာင္းခံၾကသည္။ အသင့္အတြက္ ပ်က္စီး 
ေလျခင္း။ အသင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္လိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ 
သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထိုအခါ သူက ဤသည္ ေရွးလူတို႔၏ ပုံျပင္မ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ေပၚတြင္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားမ်ားႏွင့္အတူတူပင္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ (ျပစ္ ဏ္)သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရမည္ကိုလည္း ငါမသိေပ။ ငါသည္ မိမိထံ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံရ 
ေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာလွ်င္ လိုက္နာသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ရွင္းလင္းထင္ 
ရွားစြာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အသင္တို႔ စဥ္းစားမိၾကသေလာ။ အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို ျငင္းပယ္
လ်က္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္(အသင္တို႔သည္ မတရားရာ မက်ေပသေလာ။) ယင္းကုရ္ 
အာန္က်မ္းေတာ္ကဲ့သို႔ေသာ က်မ္းဂန္ကို အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အနက္မွ သက္ 
ေသခံသူတစ္ဦးက သက္ေသခံခဲ့ၿပီးေနာက္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီးျဖစ္၏။ သို႔ပါ 
လ်က္ အသင္တို႔မွာမူကား ေမာက္မာ၍သာ ေနခဲ့ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔အား တရားလမ္းမွန္သို႔ ပို႔ေပးေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။

၁၁။ အကယ္၍ ထိုကုရ္အာန္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာျဖစ္ခဲ့မူ 
သူတို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ဘက္သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ဦးသြားခဲ့ၾကမည္မ 
ဟုတ္ေပဟု ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ျဖင့္ 
တရားလမ္းမွန္ မရခဲ့ၾကသျဖင့္ ဤသည္ အလိမ္အညာအေဟာင္းပင္ ျဖစ္သည္ဟူ၍ 
ေျပာဆိုၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းထက္အလ်င္တြင္ 
မူစာ၏က်မ္းဂန္သည္ ေရွ႕ေဆာင္လမ္းျပအျဖစ္၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ ရွိခဲ့ေပသည္။ 
ဤက်မ္းဂန္မွာ ထုိက်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးေသာ က်မ္း၊ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူ 
မ်ားအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ အရဗီဘာ သာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထား 
ေသာက်မ္း၊ ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔အဖို႔ သတင္းေကာင္း ေပးေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ၁၃။
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၿပီး 
ေနာက္ ၿမဲၿမဲၿမံၿမံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ်လည္း 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ ထိုသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနထုိင္ ၾကရေပမည္။ ယင္းမွာ သူတို႔က်င့္မူခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္အညီ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။

သူတုိ႔သည္  ဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၉။ လူတုိင္း လူတုိင္းအဖုိ႔ မိမိတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အဆင့္ 

အတန္းမ်ားရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ 
ခ်က္မ်ားအတြက္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မည္သည့္မတရားမႈမွ် ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔သည္ 
ငရဲမီးဆီသို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ (၎တို႔အားေျပာျခင္းခံရမည္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေလာကီဘဝ၌ပင္ မိမိတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာမ်ားကုိ 
ရယူလုိက္ၿပီးျဖစ္သည္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ အက်ဳိးလည္းခံစားခဲ့ၾကေပၿပီ။ ယေန႔မွာမူ 
ကမာေျမတြင္ အသင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ေသာေၾကာင့္၊ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ဂုဏ္သေရေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အစားေပးျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၂၁။ အား ္အမ်ဳိးသားတို႔၏ေနာင္ေတာ္ (ဟူး ္)အေၾကာင္း ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားတို႔အား အဟ္ကာဖ္အမည္ရွိရြာတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သည္။ သူ႔အလ်င္ကလည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား ေက်ာ္လြန္ 
ခဲ့သလုိ သူ႔ေနာက္တြင္လည္း လာခဲ့ၾကသည္။ သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကကုန္ေလႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
စိုးရိမ္သည္။ ၂၂။ ထုိအမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ကိုးကြယ္ရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာခဲ့ေလသ 
ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
အသင္ကတိေပးေနေသာအရာကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံ ယူေဆာင္ခဲ့ပါ။ ၂၃။ ဟူ ္က ျပန္ 
ေျပာသည္။ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္ေသာသတင္းစကားကုိသာ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔သည္ အသိပညာမဲ့ေသာစကား 
မ်ားကုိ ေျပာဆုိေနသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ေတြ႕ျမင္ရေပသည္။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ေနထိုင္ရာ ေတာင္ၾကားအရပ္ 
ေ သမ်ားသို႔ မိုးတိမ္အျဖစ္ တေရြ႕ေရြ႕ဦးတည္လာေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာ 

67 7အေစာင္ ၂၆ 67 8 အေစာင္ ၂၆

67 9အေစာင္ ၂၆ 680 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္



ပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ မိမိတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံရသည္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကေပသည္။

၄။ အသင္ေမးျမန္းပါ။ ငါ့အား အသင္တို႔ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အလႅာဟ္မွ 
တစ္ပါး အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ အရာမ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ဘာမ်ား ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ 
ပါဝင္မႈတစ္ခုခု ရွိသလားဆုိသည္ကုိ ငါ့အား အသင္တို႔ ျပၾကေလကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤက်မ္းဂန္၏အလ်င္ က်ေရာက္ခဲ့ 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းက်မ္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေရွးအဆက္ဆက္က ဆင္းသက္လာေသာ 
အသိပညာတစ္ခုခုကုိ ငါ့ထံ ယူခဲ့ၾကေလကုန္။ ၅။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မဟစ္ေခၚဘဲ        
ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ မိမိအား ေျဖၾကားမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ 
မိမိအား ဟစ္ေခၚေနသည္ကိုပင္ မသိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
သူထက္ပို၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ မည္သူူရွိပါဦးမည္နည္း။ ၆။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔စု႐ုံးျခင္းခံ 
ၾကရေသာအခါ ထုိအရာတို႔သည္ သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္သြားၾကမည့္အျပင္ 
သူတို႔၏ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္မႈကိုလည္း ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ၾကေပမည္။ 

၇။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ဖတ္ 
ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သူတုိ႔ထံေရာက္ရွိလာေသာ
အမွန္တရားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသည္ ထင္ရွားစြာေသာ ေမွာ္အတတ္ပညာ ျဖစ္သည္ 
ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈။ ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ ထိုကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္ 
တီးထားသည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ 
ငါသည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို လုပ္ႀကံဖန္တီးထားပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံမွ လုံးဝကယ္တင္ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တို႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ လံုေလာက္ေသာ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ညာတာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ အသစ္အဆန္းတမန္ေတာ္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ ငါႏွင့္ပတ္သက္၍ လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္းေကာင္း၊ 

၁၅။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာျပဳစု ဆက္ဆံ 
ရန္ ေလးနက္စြာ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ မိခင္သည္ သူ႔အား ဆင္းရဲ ုက 
ႀကီးစြာ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲ ုကႀကီးစြာပင္ သူ႔အား ေမြးဖြားခဲ့ 
ရသည္။ သူ႔အား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ သူ႔အား ႏို႔ျဖတ္ျခင္းသည္ လေပါင္း 
သုံးဆယ္တြင္ ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုလူသားသည္ လူလားေျမာက္ေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္ရွိ၍ အႏွစ္ေလးဆယ္သို႔ ေရာက္ေလေသာအခါ ဤသို႔ ပန္ၾကား 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အေပၚ၌၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးအေပၚ၌ ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ 
ေက်းဇူးသိတတ္ႏုိင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
ႏွစ္သက္ေသာေကာင္းမႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သားေျမး 
မ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ 
ပါၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သည္ အမိန္႔နာခံသူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ 
ပါၿပီ။ ၁၆။ ထိုသူမ်ားမွာ သူတုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာ က်င့္မူခ်က္မ်ားကို ငါအရွင္ 
လက္ခံေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈေတာ္မူလိုက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ားအနက္မွလည္း ျဖစ္ၾကေပမည္။ ယင္းမွာ 
သူတုိ႔ကို ေပးထားေသာ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္အရ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ ထုိ႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးအား ဤသုိ႔ ေျပာဆိုခဲ့၏။  
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအဖို႔ စိတ္ပ်က္စရာပင္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သခ်ဳင္းထဲမွ ျပန္ထြက္ေစျခင္း 
ခံရ မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ကို ေျခာက္လွန္႔ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္ထက္အလ်င္ 
လူမ်ဳိးေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ေသာ္လည္း ထိုမိဘႏွစ္ပါးကမူ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္ ဟစ္ေအာ္ငိုေကြး အကူအညီေတာင္းခံၾကသည္။ အသင့္အတြက္ ပ်က္စီး 
ေလျခင္း။ အသင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္လိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ 
သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထိုအခါ သူက ဤသည္ ေရွးလူတို႔၏ ပုံျပင္မ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ေပၚတြင္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားမ်ားႏွင့္အတူတူပင္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ (ျပစ္ ဏ္)သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရမည္ကိုလည္း ငါမသိေပ။ ငါသည္ မိမိထံ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံရ 
ေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာလွ်င္ လိုက္နာသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ရွင္းလင္းထင္ 
ရွားစြာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အသင္တို႔ စဥ္းစားမိၾကသေလာ။ အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို ျငင္းပယ္
လ်က္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္(အသင္တို႔သည္ မတရားရာ မက်ေပသေလာ။) ယင္းကုရ္ 
အာန္က်မ္းေတာ္ကဲ့သို႔ေသာ က်မ္းဂန္ကို အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အနက္မွ သက္ 
ေသခံသူတစ္ဦးက သက္ေသခံခဲ့ၿပီးေနာက္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီးျဖစ္၏။ သို႔ပါ 
လ်က္ အသင္တို႔မွာမူကား ေမာက္မာ၍သာ ေနခဲ့ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔အား တရားလမ္းမွန္သို႔ ပို႔ေပးေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။

၁၁။ အကယ္၍ ထိုကုရ္အာန္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာျဖစ္ခဲ့မူ 
သူတို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ဘက္သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ဦးသြားခဲ့ၾကမည္မ 
ဟုတ္ေပဟု ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ျဖင့္ 
တရားလမ္းမွန္ မရခဲ့ၾကသျဖင့္ ဤသည္ အလိမ္အညာအေဟာင္းပင္ ျဖစ္သည္ဟူ၍ 
ေျပာဆိုၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းထက္အလ်င္တြင္ 
မူစာ၏က်မ္းဂန္သည္ ေရွ႕ေဆာင္လမ္းျပအျဖစ္၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ ရွိခဲ့ေပသည္။ 
ဤက်မ္းဂန္မွာ ထုိက်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးေသာ က်မ္း၊ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူ 
မ်ားအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ အရဗီဘာ သာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထား 
ေသာက်မ္း၊ ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔အဖို႔ သတင္းေကာင္း ေပးေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ၁၃။
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၿပီး 
ေနာက္ ၿမဲၿမဲၿမံၿမံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ်လည္း 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ ထိုသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနထုိင္ ၾကရေပမည္။ ယင္းမွာ သူတို႔က်င့္မူခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္အညီ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။

သူတုိ႔သည္  ဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၉။ လူတုိင္း လူတုိင္းအဖုိ႔ မိမိတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အဆင့္ 

အတန္းမ်ားရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ 
ခ်က္မ်ားအတြက္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မည္သည့္မတရားမႈမွ် ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔သည္ 
ငရဲမီးဆီသို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ (၎တို႔အားေျပာျခင္းခံရမည္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေလာကီဘဝ၌ပင္ မိမိတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာမ်ားကုိ 
ရယူလုိက္ၿပီးျဖစ္သည္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ အက်ဳိးလည္းခံစားခဲ့ၾကေပၿပီ။ ယေန႔မွာမူ 
ကမာေျမတြင္ အသင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ေသာေၾကာင့္၊ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ဂုဏ္သေရေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အစားေပးျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၂၁။ အား ္အမ်ဳိးသားတို႔၏ေနာင္ေတာ္ (ဟူး ္)အေၾကာင္း ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားတို႔အား အဟ္ကာဖ္အမည္ရွိရြာတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သည္။ သူ႔အလ်င္ကလည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား ေက်ာ္လြန္ 
ခဲ့သလုိ သူ႔ေနာက္တြင္လည္း လာခဲ့ၾကသည္။ သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကကုန္ေလႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
စိုးရိမ္သည္။ ၂၂။ ထုိအမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ကိုးကြယ္ရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာခဲ့ေလသ 
ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
အသင္ကတိေပးေနေသာအရာကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံ ယူေဆာင္ခဲ့ပါ။ ၂၃။ ဟူ ္က ျပန္ 
ေျပာသည္။ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္ေသာသတင္းစကားကုိသာ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔သည္ အသိပညာမဲ့ေသာစကား 
မ်ားကုိ ေျပာဆုိေနသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ေတြ႕ျမင္ရေပသည္။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ေနထိုင္ရာ ေတာင္ၾကားအရပ္ 
ေ သမ်ားသို႔ မိုးတိမ္အျဖစ္ တေရြ႕ေရြ႕ဦးတည္လာေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာ 

67 7အေစာင္ ၂၆ 67 8 အေစာင္ ၂၆

67 9အေစာင္ ၂၆ 680 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္



ပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ မိမိတို႔အား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ျခင္းခံရသည္မ်ားမွ မ်က္ႏွာလဲႊ 
လ်က္ပင္ ရွိၾကေပသည္။

၄။ အသင္ေမးျမန္းပါ။ ငါ့အား အသင္တို႔ ေျပာၾကစမ္းပါဦး။ အလႅာဟ္မွ 
တစ္ပါး အသင္တို႔ ဟစ္ေခၚတသေနၾကေသာ အရာမ်ားသည္ ေျမပထဝီတြင္ 
ဘာမ်ား ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသနည္း၊ သို႔မဟုတ္ မိုးေကာင္းကင္မ်ား၌ သူတုိ႔၏ ဖက္စပ္ 
ပါဝင္မႈတစ္ခုခု ရွိသလားဆုိသည္ကုိ ငါ့အား အသင္တို႔ ျပၾကေလကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔သည္ မွန္ကန္သူမ်ားျဖစ္ၾကပါလွ်င္ ဤက်မ္းဂန္၏အလ်င္ က်ေရာက္ခဲ့ 
ေသာ က်မ္းတစ္က်မ္းက်မ္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ေရွးအဆက္ဆက္က ဆင္းသက္လာေသာ 
အသိပညာတစ္ခုခုကုိ ငါ့ထံ ယူခဲ့ၾကေလကုန္။ ၅။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မဟစ္ေခၚဘဲ        
ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထမည့္ေန႔တိုင္ေအာင္ မိမိအား ေျဖၾကားမည္မဟုတ္သည့္အျပင္ 
မိမိအား ဟစ္ေခၚေနသည္ကိုပင္ မသိၾကေသာအရာမ်ားကုိ ဟစ္ေခၚတသေနေသာ 
သူထက္ပို၍ လမ္းလြဲသူဟူ၍ မည္သူူရွိပါဦးမည္နည္း။ ၆။ ထုိ႔ျပင္ လူတို႔စု႐ုံးျခင္းခံ 
ၾကရေသာအခါ ထုိအရာတို႔သည္ သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားပင္ ျဖစ္သြားၾကမည့္အျပင္ 
သူတို႔၏ ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္မႈကိုလည္း ျငင္းပယ္ပစ္လုိက္ၾကေပမည္။ 

၇။ သူတို႔ေရွ႕တြင္ ငါအရွင္၏ ထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ား ဖတ္ 
ၾကားျပေသာအခါ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သူတုိ႔ထံေရာက္ရွိလာေသာ
အမွန္တရားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ဤသည္ ထင္ရွားစြာေသာ ေမွာ္အတတ္ပညာ ျဖစ္သည္ 
ဟုေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၈။ ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ ထိုကုရ္အာန္က်မ္းကုိ လုပ္ႀကံဖန္ 
တီးထားသည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာၾကသေလာ။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ 
ငါသည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းကို လုပ္ႀကံဖန္တီးထားပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ငါ့ကုိ 
အလႅာ့ဟ္ထံမွ လုံးဝကယ္တင္ႏုိင္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္ 
တို႔ ေျပာဆုိေနသည္မ်ားကုိ အသိဆုံးပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ငါႏွင့္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ လံုေလာက္ေသာ သက္ေသျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 
အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာ ညာတာေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။

၉။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ ငါသည္ အသစ္အဆန္းတမန္ေတာ္ မဟုတ္ေပ။ 
ထို႔ျပင္ ငါႏွင့္ပတ္သက္၍ လည္းေကာင္း၊ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္းေကာင္း၊ 

၁၅။ ငါအရွင္သည္ လူသားအား မိဘႏွစ္ပါးကုိ ေကာင္းစြာျပဳစု ဆက္ဆံ 
ရန္ ေလးနက္စြာ အမိန္႔ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူ၏ မိခင္သည္ သူ႔အား ဆင္းရဲ ုက 
ႀကီးစြာ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ခဲ့ရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဆင္းရဲ ုကႀကီးစြာပင္ သူ႔အား ေမြးဖြားခဲ့ 
ရသည္။ သူ႔အား ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ သူ႔အား ႏို႔ျဖတ္ျခင္းသည္ လေပါင္း 
သုံးဆယ္တြင္ ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုလူသားသည္ လူလားေျမာက္ေသာ 
အရြယ္သို႔ ေရာက္ရွိ၍ အႏွစ္ေလးဆယ္သို႔ ေရာက္ေလေသာအခါ ဤသို႔ ပန္ၾကား 
ေလွ်ာက္ထားေလသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အေပၚ၌၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးအေပၚ၌ ျပဳေတာ္မူခဲ့ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ 
ေက်းဇူးသိတတ္ႏုိင္စြမ္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ 
ႏွစ္သက္ေသာေကာင္းမႈမ်ားကို ျပဳလုပ္ႏိုင္စြမ္းလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သားေျမး 
မ်ား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူပါ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္ 
ပါၿပီ။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး သည္ အမိန္႔နာခံသူတို႔တြင္ တစ္ဦးအပါအဝင္ ျဖစ္ 
ပါၿပီ။ ၁၆။ ထိုသူမ်ားမွာ သူတုိ႔၏ အေကာင္းဆံုးေသာ က်င့္မူခ်က္မ်ားကို ငါအရွင္ 
လက္ခံေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို လ်စ္လ်ဴ႐ႈေတာ္မူလိုက္မည့္ သူမ်ားျဖစ္ၾက 
သည္။ သူတို႔သည္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားမ်ားအနက္မွလည္း ျဖစ္ၾကေပမည္။ ယင္းမွာ 
သူတုိ႔ကို ေပးထားေသာ မွန္ကန္ေသာ ကတိေတာ္အရ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၇။ ထုိ႔ျပင္ အၾကင္သူသည္ မိမိ၏ မိဘႏွစ္ပါးအား ဤသုိ႔ ေျပာဆိုခဲ့၏။  
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးအဖို႔ စိတ္ပ်က္စရာပင္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ သခ်ဳင္းထဲမွ ျပန္ထြက္ေစျခင္း 
ခံရ မည္ဟု ကၽြႏု္ပ္ကို ေျခာက္လွန္႔ၾကသေလာ။ စင္စစ္တြင္ ကၽြႏု္ပ္ထက္အလ်င္ 
လူမ်ဳိးေပါင္းမ်ားစြာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေလၿပီ။ သုိ႔ေသာ္လည္း ထိုမိဘႏွစ္ပါးကမူ အလႅာ့ဟ္ 
ထံတြင္ ဟစ္ေအာ္ငိုေကြး အကူအညီေတာင္းခံၾကသည္။ အသင့္အတြက္ ပ်က္စီး 
ေလျခင္း။ အသင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္လိုက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္၏ကတိေတာ္ 
သည္ မွန္ကန္ေပသည္။ ထိုအခါ သူက ဤသည္ ေရွးလူတို႔၏ ပုံျပင္မ်ားသာလွ်င္ 
ျဖစ္သည္  ဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၁၈။ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔ေပၚတြင္ သူတုိ႔ထက္ 
အလ်င္ က ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာ ဂ်င္န္မ်ား၊ လူသားမ်ားႏွင့္အတူတူပင္ အလႅာ့ဟ္ 
အမိန္႔ေတာ္ (ျပစ္ ဏ္)သည္ အတည္ျဖစ္သြားခဲ့ေလေတာ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ 

မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရမည္ကိုလည္း ငါမသိေပ။ ငါသည္ မိမိထံ ထုတ္ျပန္ျခင္းခံရ 
ေသာ ဝဟီဗ်ာ ိတ္ေတာ္ကိုသာလွ်င္ လိုက္နာသည္။ စင္စစ္ ငါသည္ ရွင္းလင္းထင္ 
ရွားစြာ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ 
အသင္တို႔ စဥ္းစားမိၾကသေလာ။ အကယ္၍ ဤကုရ္အာန္က်မ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အထံေတာ္မွ ျဖစ္ၿပီး အသင္တို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို ျငင္းပယ္
လ်က္ရွိၾကမည္ဆိုလွ်င္(အသင္တို႔သည္ မတရားရာ မက်ေပသေလာ။) ယင္းကုရ္ 
အာန္က်မ္းေတာ္ကဲ့သို႔ေသာ က်မ္းဂန္ကို အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔အနက္မွ သက္ 
ေသခံသူတစ္ဦးက သက္ေသခံခဲ့ၿပီးေနာက္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ခဲ့ၿပီးျဖစ္၏။ သို႔ပါ 
လ်က္ အသင္တို႔မွာမူကား ေမာက္မာ၍သာ ေနခဲ့ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ေသာသူတို႔အား တရားလမ္းမွန္သို႔ ပို႔ေပးေတာ္မူသည္ 
မဟုတ္ေပ။

၁၁။ အကယ္၍ ထိုကုရ္အာန္သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာျဖစ္ခဲ့မူ 
သူတို႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္ဘက္သုိ႔ ကၽြႏု္ပ္တို႔ထက္အလ်င္ ဦးသြားခဲ့ၾကမည္မ 
ဟုတ္ေပဟု ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ေသာသူတို႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ျဖင့္ 
တရားလမ္းမွန္ မရခဲ့ၾကသျဖင့္ ဤသည္ အလိမ္အညာအေဟာင္းပင္ ျဖစ္သည္ဟူ၍ 
ေျပာဆိုၾကေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းထက္အလ်င္တြင္ 
မူစာ၏က်မ္းဂန္သည္ ေရွ႕ေဆာင္လမ္းျပအျဖစ္၊ က႐ုဏာေတာ္အျဖစ္ ရွိခဲ့ေပသည္။ 
ဤက်မ္းဂန္မွာ ထုိက်မ္းကုိ ေထာက္ခံေပးေသာ က်မ္း၊ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾကသူ 
မ်ားအား သတိေပးႏိႈးေဆာ္ရန္အတြက္ အရဗီဘာ သာစကားျဖင့္ ထုတ္ျပန္ထား 
ေသာက်မ္း၊ ေကာင္းမႈျပဳသူတို႔အဖို႔ သတင္းေကာင္း ေပးေသာက်မ္း ျဖစ္သည္။ ၁၃။
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏အရွင္သည္ အလႅာဟ္ပင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိၿပီး 
ေနာက္ ၿမဲၿမဲၿမံၿမံ ရပ္တည္ခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ အေပၚတြင္ မည္သည့္စိုးရိမ္မႈမွ်လည္း 
ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ပူပန္ေသာက ျဖစ္ၾကရမည္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ ထိုသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ ထာဝရေနထုိင္ ၾကရေပမည္။ ယင္းမွာ သူတို႔က်င့္မူခဲ့ၾက 
သည္မ်ားႏွင့္အညီ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။

သူတုိ႔သည္  ဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ 
၁၉။ လူတုိင္း လူတုိင္းအဖုိ႔ မိမိတုိ႔ က်င့္မူခဲ့ၾကသည္ႏွင့္အညီ အဆင့္ 

အတန္းမ်ားရွိမည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား သူတို႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ 
ခ်က္မ်ားအတြက္ ျပည့္ျပည့္ဝဝ အစားေပးေတာ္မူရန္ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔အေပၚတြင္ 
မည္သည့္မတရားမႈမွ် ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၀။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔သည္ 
ငရဲမီးဆီသို႔ ေခၚေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ (၎တို႔အားေျပာျခင္းခံရမည္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေလာကီဘဝ၌ပင္ မိမိတို႔၏ ေကာင္းျမတ္ေသာအရာမ်ားကုိ 
ရယူလုိက္ၿပီးျဖစ္သည္။ ထုိအရာမ်ားျဖင့္ အက်ဳိးလည္းခံစားခဲ့ၾကေပၿပီ။ ယေန႔မွာမူ 
ကမာေျမတြင္ အသင္တုိ႔ မတရားသျဖင့္ ေမာက္မာပလႊားခဲ့ေသာေၾကာင့္၊ အမိန္႔ဖီ 
ဆန္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ဂုဏ္သေရေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ကို အစားေပးျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ 

၂၁။ အား ္အမ်ဳိးသားတို႔၏ေနာင္ေတာ္ (ဟူး ္)အေၾကာင္း ေျပာျပပါ 
ေလ။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိအမ်ဳိးသားတို႔အား အဟ္ကာဖ္အမည္ရွိရြာတြင္ 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သည္။ သူ႔အလ်င္ကလည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူမ်ား ေက်ာ္လြန္ 
ခဲ့သလုိ သူ႔ေနာက္တြင္လည္း လာခဲ့ၾကသည္။ သူက ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့သည္။ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားဘယ္အရာကိုမွ် မကိုးကြယ္ၾကကုန္ေလႏွင့္။ 
ဧကန္စင္စစ္ ငါသည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ ႀကီးက်ယ္ေသာေန႔၏ ျပစ္ ဏ္ကို 
စိုးရိမ္သည္။ ၂၂။ ထုိအမ်ဳိးသားတို႔က ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ အသင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ 
ကိုးကြယ္ရာမ်ားမွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အား လႊဲဖယ္ပစ္ရန္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံ လာခဲ့ေလသ 
ေလာ။ သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္သူတစ္ဦးျဖစ္ပါမူ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
အသင္ကတိေပးေနေသာအရာကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ထံ ယူေဆာင္ခဲ့ပါ။ ၂၃။ ဟူ ္က ျပန္ 
ေျပာသည္။ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ အသိသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပ 
သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္ကုိ ေပး၍ ေစလႊတ္လုိက္ေသာသတင္းစကားကုိသာ 
အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ပုိ႔ခ်ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ အသင္တို႔သည္ အသိပညာမဲ့ေသာစကား 
မ်ားကုိ ေျပာဆုိေနသူမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္ေတြ႕ျမင္ရေပသည္။ 

၂၄။ ထို႔ေနာက္တြင္ ျပစ္ ဏ္သည္ သူတုိ႔ေနထိုင္ရာ ေတာင္ၾကားအရပ္ 
ေ သမ်ားသို႔ မိုးတိမ္အျဖစ္ တေရြ႕ေရြ႕ဦးတည္လာေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာ 

67 7အေစာင္ ၂၆ 67 8 အေစာင္ ၂၆

67 9အေစာင္ ၂၆ 680 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္

အခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ မုိးရြာသြန္းေပးမည့္မိုးတိမ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ထုိအရာမွာ အသင္တို႔ 
အလ်င္စလို ေတာင္းဆိုခဲ့ၾကေသာ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ နာက်င္ေစေသာ 
ျပစ္ ဏ္ပါရွိသည့္ ေလျပင္းမုန္တိုင္းတစ္ခုသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ထုိေလျပင္းမုန္တုိင္း 
သည္ မိမိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အရာအားလုံးကို ဖ်က္ဆီးေပမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွတစ္ပါး ထိုေနရာတြင္ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မျမင္ရေတာ့ 
သည္အထိ (ပ်က္စီးျခင္းသို႔) သူတို႔ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ငါအရွင္သည္ ရာဇ 
ဝတ္သားမ်ားအား ထိုနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပသည္။

၂၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေပးေတာ္မမူခဲ့ေသာ 
စြမ္းရည္သတိမ်ားကုိပင္ သူတို႔အား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
နား၊ မ်က္စိႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကိုလည္း ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ 
၏ နားမ်ား၊ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား၊ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာတစ္ခုမွ် 
အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာၾကာင့္ပင္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ေသာအရာ 
ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလိုက္ေလေတာ့သည္။ ၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
အသင္တို႔၏ ပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိလည္း ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ 
ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို 
အႀကိမ္ႀကိမ္အဖန္ဖန္ မိန္႔ၾကားျပသေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္ 
ေစမည့္သူမ်ားဟု သတ္မွတ္ကာ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သူတို႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ 
ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားသည္ သူတုိ႔အား အဘယ္ေၾကာင့္ မကူညီခဲ့ၾကသနည္း။ 
သုိ႔သာမက ထုိကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတို႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ သူတို႔၏အလိမ္အညာႏွင့္ သူတို႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့ေသာအရာပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်င္န္တစ္စုကို အသင္ရွိရာသို႔ ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔သည္ ကုရ္အာန္ကို နားေထာင္ခဲ့ၾကေလသည္။ တမန္ေတာ့္ 
ထံသုိ႔ သူတို႔ေရာက္ရိွလာၾကေသာအခါ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔အခ်င္း 
ခ်င္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ကုရ္အာန္ဖတ္ၾကား၍ ၿပီးဆုံးသြားေသာအခါ 

ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ အသင္လည္း သည္းခံပါေလ။ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလ်င္မလို 
ပါေလႏွင့္။ သူတို႔ကတိေပးျခင္းခံၾကရေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
သူတို႔သည္ ေလာကီဘဝ၌ ေန႔အခ်ိန္၏ တစ္နာရီခန္႔မွ် အခ်ိန္ထက္ပို၍ မေနထိုင္ခဲ့ 
ၾကရေပဟု ထင္မွတ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ ပို႔ခ်ခ်က္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ 
အမိန္႔ဖီဆန္ေသာသူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္ဆီးျခင္းကို ခံၾကရေပသည္။

၄၇။ စူရဟ္ မုဟမ ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အလႅာဟ္သည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္၍ 
မုဟမ ္အေပၚတြင္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရသည္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ အရွင့္ထံမွ အစစ္ 
အမွန္ျဖစ္သည္ဟု ယံုၾကည္ခ့ဲၾကေသာသူတို႔ကိုမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ မေကာင္း 
မႈမ်ားကို ေခ်ဖ်က္ေပးေတာ္မူမည့္ျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း ေကာင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေသြဖည္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အမွားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့ၾကၿပီး သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွလာ 
ေသာ အမွန္တရားေနာက္သို႔ လုိက္ခ့ဲသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူတုိ႔အဖို႔ သူတုိ႔၏ ပံုပမာမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ခုိင္းႏိႈင္းျပေတာ္မူေပသည္။

၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆိုင္ 
ၾကေသာအခါ လည္ကုပ္မ်ားကို ခုတ္ျဖတ္ၾကေလကုန္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အား 
ေကာင္းစြာ သတ္ျဖတ္ၿပီးသြားလွ်င္ သုံ႔ပန္းမ်ားကို ႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ေကာင္းစြာ 
တုပ္ေႏွာင္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေက်းဇူးျပဳ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ၿပီး 
ေလ်ာ္ေၾကးယူ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ေပသည္။ စစ္ၿပီးသည့္အခ်ိန္ထိတိုင္ 
ေအာင္ ဤအမိန္႔အတိုင္း ျဖစ္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ 
သူတို႔အား ကုိယ္တုိင္ပင္ လက္စားေခ်အျပစ္ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ သို႔ေသာ္လည္း 

သူတို႔သည္ မိမိတို႔အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ လွည့္ျပန္ခဲ့ 
ၾကေလသည္။

၃၀။ ၎တို႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မူစာ၏ေနာက္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္တစ္ 
ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ေသာ က်မ္းမ်ား 
ကို ေထာက္ခံလ်က္႐ွွိသည္။ အမွန္တရားႏွင့္ ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္းဘက္ကို  
ၫႊန္ျပသည္။ ၃၁။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ 
ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္ခံလုိက္ၾကပါ။ သူ႔အား သက္ဝင္ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တုိ႔၏ ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနား 
ေတာ္မူၿပီး နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွလည္း အသင္တုိ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၃၂။ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္မခံ 
သူမွာမူ အလႅာ့ဟ္ကုိ ကမာေျမဝယ္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္သူ မဟုတ္ေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္မွအပ သူ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးႏိုင္သူဟူ၍လည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ 
လမ္းမွားမႈတြင္ပင္ ရွိေနၾကေပသည္။

၃၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရာ 
မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ေညာင္းညာ ေမာပန္းေတာ္မူျခင္းလည္းမရွိခဲ့ 
ေသာ အလႅာဟ္သည္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ထေစဖုိ႔ စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ မစဥ္းစားမဆင္ၾကသေလာ။ အဘယ္ေၾကာင့္ မစြမ္းႏုိင္ရမည္ 
နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္  
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔သည္ ငရဲမီးေရွ႕သို႔ ေခၚေဆာင္ 
လာျခင္းခံၾကရေသာအခါ၊ ဤသည္ အဟုတ္အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာ ဟုေမးျမန္းျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ထိုအခါ သူတို႔က  ဟုတ္မွန္ပါေၾကာင္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ကို 
တိုင္တည္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ 
သို႔ျဖစ္လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္း 
ၾကေလကုန္။

၃၅။ သို႔ျဖစ္ေပရာ စိတ္ ာတ္ခိုင္မာေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား သည္းခံ 

အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္းသပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းတြင္ သတ္ျဖတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရေသာသူတုိ႔၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အခ်ည္းႏွီး လံုးဝျဖစ္ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား လမ္းမွန္သုိ႔ ပို႔ေပးေတာ္မူမည့္အျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း 
ေကာင္းမြန္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္ဦးမည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းစြာ 
အသိေပးထားေတာ္ မူၿပီးျဖစ္သည့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 

၇။ အို-သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ကူညီၾကလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူမည့္ 
အျပင္ အသင္တို႔၏ေျခမ်ားကိုလည္း  ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူေပမည္။ ၈။ ေသြဖည္  
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အတြက္မွာမူ ပ်က္စီးျခင္းသာလွ်င္ ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကိုလည္း အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၉။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မ်ား 
ကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကလည္းသူတို႔၏ က်င့္မူ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၁၀။  မိမိတုိ႔ 
အလ်င္ကလူမ်ား၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔မည္ပုံရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ 
႐ႈရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ ကမာေျမတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈကို မလုပ္ခဲ့ၾကေလ 
သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔အတြက္လည္း သူတုိ႔ကဲ့သို႔ပင္ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိး လာေပမည္။ 
၁၁။ ဤသို႔ျဖစ္ျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔၏ အားကုိးရာအရွင္ 
ျဖစ္၍ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔ထံတြင္မူ အားကုိးရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ထိုျပင္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ား 
စားေသာက္ၾကသကဲ့သို႔ပင္ စည္းစိမ္ခံ၍ စားေသာက္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔၏ ေနရာ 
ထုိင္ခင္းမွာ ငရဲမီးသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ စင္စစ္ေသာ္ကား အသင့္အား ႏွင္ထုတ္ 

681အေစာင္ ၂၆ 682 အေစာင္ ၂၆

683အေစာင္ ၂၆ 684 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္



အခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ မုိးရြာသြန္းေပးမည့္မိုးတိမ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ထုိအရာမွာ အသင္တို႔ 
အလ်င္စလို ေတာင္းဆိုခဲ့ၾကေသာ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ နာက်င္ေစေသာ 
ျပစ္ ဏ္ပါရွိသည့္ ေလျပင္းမုန္တိုင္းတစ္ခုသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ထုိေလျပင္းမုန္တုိင္း 
သည္ မိမိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အရာအားလုံးကို ဖ်က္ဆီးေပမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွတစ္ပါး ထိုေနရာတြင္ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မျမင္ရေတာ့ 
သည္အထိ (ပ်က္စီးျခင္းသို႔) သူတို႔ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ငါအရွင္သည္ ရာဇ 
ဝတ္သားမ်ားအား ထိုနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပသည္။

၂၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေပးေတာ္မမူခဲ့ေသာ 
စြမ္းရည္သတိမ်ားကုိပင္ သူတို႔အား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
နား၊ မ်က္စိႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကိုလည္း ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ 
၏ နားမ်ား၊ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား၊ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာတစ္ခုမွ် 
အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာၾကာင့္ပင္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ေသာအရာ 
ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလိုက္ေလေတာ့သည္။ ၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
အသင္တို႔၏ ပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိလည္း ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ 
ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို 
အႀကိမ္ႀကိမ္အဖန္ဖန္ မိန္႔ၾကားျပသေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္ 
ေစမည့္သူမ်ားဟု သတ္မွတ္ကာ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သူတို႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ 
ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားသည္ သူတုိ႔အား အဘယ္ေၾကာင့္ မကူညီခဲ့ၾကသနည္း။ 
သုိ႔သာမက ထုိကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတို႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ သူတို႔၏အလိမ္အညာႏွင့္ သူတို႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့ေသာအရာပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်င္န္တစ္စုကို အသင္ရွိရာသို႔ ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔သည္ ကုရ္အာန္ကို နားေထာင္ခဲ့ၾကေလသည္။ တမန္ေတာ့္ 
ထံသုိ႔ သူတို႔ေရာက္ရိွလာၾကေသာအခါ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔အခ်င္း 
ခ်င္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ကုရ္အာန္ဖတ္ၾကား၍ ၿပီးဆုံးသြားေသာအခါ 

ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ အသင္လည္း သည္းခံပါေလ။ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလ်င္မလို 
ပါေလႏွင့္။ သူတို႔ကတိေပးျခင္းခံၾကရေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
သူတို႔သည္ ေလာကီဘဝ၌ ေန႔အခ်ိန္၏ တစ္နာရီခန္႔မွ် အခ်ိန္ထက္ပို၍ မေနထိုင္ခဲ့ 
ၾကရေပဟု ထင္မွတ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ ပို႔ခ်ခ်က္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ 
အမိန္႔ဖီဆန္ေသာသူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္ဆီးျခင္းကို ခံၾကရေပသည္။

၄၇။ စူရဟ္ မုဟမ ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အလႅာဟ္သည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္၍ 
မုဟမ ္အေပၚတြင္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရသည္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ အရွင့္ထံမွ အစစ္ 
အမွန္ျဖစ္သည္ဟု ယံုၾကည္ခ့ဲၾကေသာသူတို႔ကိုမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ မေကာင္း 
မႈမ်ားကို ေခ်ဖ်က္ေပးေတာ္မူမည့္ျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း ေကာင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေသြဖည္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အမွားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့ၾကၿပီး သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွလာ 
ေသာ အမွန္တရားေနာက္သို႔ လုိက္ခ့ဲသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူတုိ႔အဖို႔ သူတုိ႔၏ ပံုပမာမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ခုိင္းႏိႈင္းျပေတာ္မူေပသည္။

၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆိုင္ 
ၾကေသာအခါ လည္ကုပ္မ်ားကို ခုတ္ျဖတ္ၾကေလကုန္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အား 
ေကာင္းစြာ သတ္ျဖတ္ၿပီးသြားလွ်င္ သုံ႔ပန္းမ်ားကို ႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ေကာင္းစြာ 
တုပ္ေႏွာင္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေက်းဇူးျပဳ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ၿပီး 
ေလ်ာ္ေၾကးယူ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ေပသည္။ စစ္ၿပီးသည့္အခ်ိန္ထိတိုင္ 
ေအာင္ ဤအမိန္႔အတိုင္း ျဖစ္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ 
သူတို႔အား ကုိယ္တုိင္ပင္ လက္စားေခ်အျပစ္ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ သို႔ေသာ္လည္း 

သူတို႔သည္ မိမိတို႔အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ လွည့္ျပန္ခဲ့ 
ၾကေလသည္။

၃၀။ ၎တို႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မူစာ၏ေနာက္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္တစ္ 
ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ေသာ က်မ္းမ်ား 
ကို ေထာက္ခံလ်က္႐ွွိသည္။ အမွန္တရားႏွင့္ ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္းဘက္ကို  
ၫႊန္ျပသည္။ ၃၁။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ 
ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္ခံလုိက္ၾကပါ။ သူ႔အား သက္ဝင္ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တုိ႔၏ ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနား 
ေတာ္မူၿပီး နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွလည္း အသင္တုိ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၃၂။ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္မခံ 
သူမွာမူ အလႅာ့ဟ္ကုိ ကမာေျမဝယ္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္သူ မဟုတ္ေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္မွအပ သူ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးႏိုင္သူဟူ၍လည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ 
လမ္းမွားမႈတြင္ပင္ ရွိေနၾကေပသည္။

၃၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရာ 
မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ေညာင္းညာ ေမာပန္းေတာ္မူျခင္းလည္းမရွိခဲ့ 
ေသာ အလႅာဟ္သည္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ထေစဖုိ႔ စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ မစဥ္းစားမဆင္ၾကသေလာ။ အဘယ္ေၾကာင့္ မစြမ္းႏုိင္ရမည္ 
နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္  
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔သည္ ငရဲမီးေရွ႕သို႔ ေခၚေဆာင္ 
လာျခင္းခံၾကရေသာအခါ၊ ဤသည္ အဟုတ္အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာ ဟုေမးျမန္းျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ထိုအခါ သူတို႔က  ဟုတ္မွန္ပါေၾကာင္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ကို 
တိုင္တည္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ 
သို႔ျဖစ္လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္း 
ၾကေလကုန္။

၃၅။ သို႔ျဖစ္ေပရာ စိတ္ ာတ္ခိုင္မာေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား သည္းခံ 

အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္းသပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းတြင္ သတ္ျဖတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရေသာသူတုိ႔၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အခ်ည္းႏွီး လံုးဝျဖစ္ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား လမ္းမွန္သုိ႔ ပို႔ေပးေတာ္မူမည့္အျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း 
ေကာင္းမြန္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္ဦးမည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းစြာ 
အသိေပးထားေတာ္ မူၿပီးျဖစ္သည့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 

၇။ အို-သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ကူညီၾကလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူမည့္ 
အျပင္ အသင္တို႔၏ေျခမ်ားကိုလည္း  ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူေပမည္။ ၈။ ေသြဖည္  
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အတြက္မွာမူ ပ်က္စီးျခင္းသာလွ်င္ ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကိုလည္း အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၉။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မ်ား 
ကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကလည္းသူတို႔၏ က်င့္မူ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၁၀။  မိမိတုိ႔ 
အလ်င္ကလူမ်ား၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔မည္ပုံရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ 
႐ႈရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ ကမာေျမတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈကို မလုပ္ခဲ့ၾကေလ 
သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔အတြက္လည္း သူတုိ႔ကဲ့သို႔ပင္ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိး လာေပမည္။ 
၁၁။ ဤသို႔ျဖစ္ျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔၏ အားကုိးရာအရွင္ 
ျဖစ္၍ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔ထံတြင္မူ အားကုိးရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ထိုျပင္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ား 
စားေသာက္ၾကသကဲ့သို႔ပင္ စည္းစိမ္ခံ၍ စားေသာက္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔၏ ေနရာ 
ထုိင္ခင္းမွာ ငရဲမီးသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ စင္စစ္ေသာ္ကား အသင့္အား ႏွင္ထုတ္ 

681အေစာင္ ၂၆ 682 အေစာင္ ၂၆

683အေစာင္ ၂၆ 684 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္



အခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ မုိးရြာသြန္းေပးမည့္မိုးတိမ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ထုိအရာမွာ အသင္တို႔ 
အလ်င္စလို ေတာင္းဆိုခဲ့ၾကေသာ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ နာက်င္ေစေသာ 
ျပစ္ ဏ္ပါရွိသည့္ ေလျပင္းမုန္တိုင္းတစ္ခုသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ထုိေလျပင္းမုန္တုိင္း 
သည္ မိမိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အရာအားလုံးကို ဖ်က္ဆီးေပမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွတစ္ပါး ထိုေနရာတြင္ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မျမင္ရေတာ့ 
သည္အထိ (ပ်က္စီးျခင္းသို႔) သူတို႔ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ငါအရွင္သည္ ရာဇ 
ဝတ္သားမ်ားအား ထိုနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပသည္။

၂၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေပးေတာ္မမူခဲ့ေသာ 
စြမ္းရည္သတိမ်ားကုိပင္ သူတို႔အား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
နား၊ မ်က္စိႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကိုလည္း ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ 
၏ နားမ်ား၊ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား၊ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာတစ္ခုမွ် 
အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာၾကာင့္ပင္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ေသာအရာ 
ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလိုက္ေလေတာ့သည္။ ၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
အသင္တို႔၏ ပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိလည္း ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ 
ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို 
အႀကိမ္ႀကိမ္အဖန္ဖန္ မိန္႔ၾကားျပသေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္ 
ေစမည့္သူမ်ားဟု သတ္မွတ္ကာ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သူတို႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ 
ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားသည္ သူတုိ႔အား အဘယ္ေၾကာင့္ မကူညီခဲ့ၾကသနည္း။ 
သုိ႔သာမက ထုိကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတို႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ သူတို႔၏အလိမ္အညာႏွင့္ သူတို႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့ေသာအရာပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်င္န္တစ္စုကို အသင္ရွိရာသို႔ ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔သည္ ကုရ္အာန္ကို နားေထာင္ခဲ့ၾကေလသည္။ တမန္ေတာ့္ 
ထံသုိ႔ သူတို႔ေရာက္ရိွလာၾကေသာအခါ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔အခ်င္း 
ခ်င္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ကုရ္အာန္ဖတ္ၾကား၍ ၿပီးဆုံးသြားေသာအခါ 

ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ အသင္လည္း သည္းခံပါေလ။ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလ်င္မလို 
ပါေလႏွင့္။ သူတို႔ကတိေပးျခင္းခံၾကရေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
သူတို႔သည္ ေလာကီဘဝ၌ ေန႔အခ်ိန္၏ တစ္နာရီခန္႔မွ် အခ်ိန္ထက္ပို၍ မေနထိုင္ခဲ့ 
ၾကရေပဟု ထင္မွတ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ ပို႔ခ်ခ်က္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ 
အမိန္႔ဖီဆန္ေသာသူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္ဆီးျခင္းကို ခံၾကရေပသည္။

၄၇။ စူရဟ္ မုဟမ ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အလႅာဟ္သည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္၍ 
မုဟမ ္အေပၚတြင္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရသည္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ အရွင့္ထံမွ အစစ္ 
အမွန္ျဖစ္သည္ဟု ယံုၾကည္ခ့ဲၾကေသာသူတို႔ကိုမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ မေကာင္း 
မႈမ်ားကို ေခ်ဖ်က္ေပးေတာ္မူမည့္ျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း ေကာင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေသြဖည္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အမွားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့ၾကၿပီး သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွလာ 
ေသာ အမွန္တရားေနာက္သို႔ လုိက္ခ့ဲသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူတုိ႔အဖို႔ သူတုိ႔၏ ပံုပမာမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ခုိင္းႏိႈင္းျပေတာ္မူေပသည္။

၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆိုင္ 
ၾကေသာအခါ လည္ကုပ္မ်ားကို ခုတ္ျဖတ္ၾကေလကုန္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အား 
ေကာင္းစြာ သတ္ျဖတ္ၿပီးသြားလွ်င္ သုံ႔ပန္းမ်ားကို ႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ေကာင္းစြာ 
တုပ္ေႏွာင္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေက်းဇူးျပဳ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ၿပီး 
ေလ်ာ္ေၾကးယူ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ေပသည္။ စစ္ၿပီးသည့္အခ်ိန္ထိတိုင္ 
ေအာင္ ဤအမိန္႔အတိုင္း ျဖစ္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ 
သူတို႔အား ကုိယ္တုိင္ပင္ လက္စားေခ်အျပစ္ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ သို႔ေသာ္လည္း 

သူတို႔သည္ မိမိတို႔အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ လွည့္ျပန္ခဲ့ 
ၾကေလသည္။

၃၀။ ၎တို႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မူစာ၏ေနာက္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္တစ္ 
ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ေသာ က်မ္းမ်ား 
ကို ေထာက္ခံလ်က္႐ွွိသည္။ အမွန္တရားႏွင့္ ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္းဘက္ကို  
ၫႊန္ျပသည္။ ၃၁။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ 
ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္ခံလုိက္ၾကပါ။ သူ႔အား သက္ဝင္ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တုိ႔၏ ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနား 
ေတာ္မူၿပီး နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွလည္း အသင္တုိ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၃၂။ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္မခံ 
သူမွာမူ အလႅာ့ဟ္ကုိ ကမာေျမဝယ္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္သူ မဟုတ္ေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္မွအပ သူ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးႏိုင္သူဟူ၍လည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ 
လမ္းမွားမႈတြင္ပင္ ရွိေနၾကေပသည္။

၃၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရာ 
မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ေညာင္းညာ ေမာပန္းေတာ္မူျခင္းလည္းမရွိခဲ့ 
ေသာ အလႅာဟ္သည္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ထေစဖုိ႔ စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ မစဥ္းစားမဆင္ၾကသေလာ။ အဘယ္ေၾကာင့္ မစြမ္းႏုိင္ရမည္ 
နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္  
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔သည္ ငရဲမီးေရွ႕သို႔ ေခၚေဆာင္ 
လာျခင္းခံၾကရေသာအခါ၊ ဤသည္ အဟုတ္အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာ ဟုေမးျမန္းျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ထိုအခါ သူတို႔က  ဟုတ္မွန္ပါေၾကာင္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ကို 
တိုင္တည္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ 
သို႔ျဖစ္လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္း 
ၾကေလကုန္။

၃၅။ သို႔ျဖစ္ေပရာ စိတ္ ာတ္ခိုင္မာေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား သည္းခံ 

အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္းသပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းတြင္ သတ္ျဖတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရေသာသူတုိ႔၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အခ်ည္းႏွီး လံုးဝျဖစ္ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား လမ္းမွန္သုိ႔ ပို႔ေပးေတာ္မူမည့္အျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း 
ေကာင္းမြန္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္ဦးမည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းစြာ 
အသိေပးထားေတာ္ မူၿပီးျဖစ္သည့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 

၇။ အို-သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ကူညီၾကလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူမည့္ 
အျပင္ အသင္တို႔၏ေျခမ်ားကိုလည္း  ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူေပမည္။ ၈။ ေသြဖည္  
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အတြက္မွာမူ ပ်က္စီးျခင္းသာလွ်င္ ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကိုလည္း အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၉။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မ်ား 
ကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကလည္းသူတို႔၏ က်င့္မူ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၁၀။  မိမိတုိ႔ 
အလ်င္ကလူမ်ား၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔မည္ပုံရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ 
႐ႈရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ ကမာေျမတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈကို မလုပ္ခဲ့ၾကေလ 
သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔အတြက္လည္း သူတုိ႔ကဲ့သို႔ပင္ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိး လာေပမည္။ 
၁၁။ ဤသို႔ျဖစ္ျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔၏ အားကုိးရာအရွင္ 
ျဖစ္၍ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔ထံတြင္မူ အားကုိးရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ထိုျပင္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ား 
စားေသာက္ၾကသကဲ့သို႔ပင္ စည္းစိမ္ခံ၍ စားေသာက္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔၏ ေနရာ 
ထုိင္ခင္းမွာ ငရဲမီးသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ စင္စစ္ေသာ္ကား အသင့္အား ႏွင္ထုတ္ 

681အေစာင္ ၂၆ 682 အေစာင္ ၂၆

683အေစာင္ ၂၆ 684 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္



အခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ မုိးရြာသြန္းေပးမည့္မိုးတိမ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ထုိအရာမွာ အသင္တို႔ 
အလ်င္စလို ေတာင္းဆိုခဲ့ၾကေသာ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ နာက်င္ေစေသာ 
ျပစ္ ဏ္ပါရွိသည့္ ေလျပင္းမုန္တိုင္းတစ္ခုသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ထုိေလျပင္းမုန္တုိင္း 
သည္ မိမိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အရာအားလုံးကို ဖ်က္ဆီးေပမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွတစ္ပါး ထိုေနရာတြင္ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မျမင္ရေတာ့ 
သည္အထိ (ပ်က္စီးျခင္းသို႔) သူတို႔ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ငါအရွင္သည္ ရာဇ 
ဝတ္သားမ်ားအား ထိုနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပသည္။

၂၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေပးေတာ္မမူခဲ့ေသာ 
စြမ္းရည္သတိမ်ားကုိပင္ သူတို႔အား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
နား၊ မ်က္စိႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကိုလည္း ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ 
၏ နားမ်ား၊ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား၊ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာတစ္ခုမွ် 
အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာၾကာင့္ပင္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ေသာအရာ 
ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလိုက္ေလေတာ့သည္။ ၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
အသင္တို႔၏ ပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိလည္း ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ 
ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို 
အႀကိမ္ႀကိမ္အဖန္ဖန္ မိန္႔ၾကားျပသေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္ 
ေစမည့္သူမ်ားဟု သတ္မွတ္ကာ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သူတို႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ 
ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားသည္ သူတုိ႔အား အဘယ္ေၾကာင့္ မကူညီခဲ့ၾကသနည္း။ 
သုိ႔သာမက ထုိကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတို႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ သူတို႔၏အလိမ္အညာႏွင့္ သူတို႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့ေသာအရာပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်င္န္တစ္စုကို အသင္ရွိရာသို႔ ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔သည္ ကုရ္အာန္ကို နားေထာင္ခဲ့ၾကေလသည္။ တမန္ေတာ့္ 
ထံသုိ႔ သူတို႔ေရာက္ရိွလာၾကေသာအခါ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔အခ်င္း 
ခ်င္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ကုရ္အာန္ဖတ္ၾကား၍ ၿပီးဆုံးသြားေသာအခါ 

ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ အသင္လည္း သည္းခံပါေလ။ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလ်င္မလို 
ပါေလႏွင့္။ သူတို႔ကတိေပးျခင္းခံၾကရေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
သူတို႔သည္ ေလာကီဘဝ၌ ေန႔အခ်ိန္၏ တစ္နာရီခန္႔မွ် အခ်ိန္ထက္ပို၍ မေနထိုင္ခဲ့ 
ၾကရေပဟု ထင္မွတ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ ပို႔ခ်ခ်က္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ 
အမိန္႔ဖီဆန္ေသာသူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္ဆီးျခင္းကို ခံၾကရေပသည္။

၄၇။ စူရဟ္ မုဟမ ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အလႅာဟ္သည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္၍ 
မုဟမ ္အေပၚတြင္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရသည္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ အရွင့္ထံမွ အစစ္ 
အမွန္ျဖစ္သည္ဟု ယံုၾကည္ခ့ဲၾကေသာသူတို႔ကိုမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ မေကာင္း 
မႈမ်ားကို ေခ်ဖ်က္ေပးေတာ္မူမည့္ျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း ေကာင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေသြဖည္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အမွားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့ၾကၿပီး သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွလာ 
ေသာ အမွန္တရားေနာက္သို႔ လုိက္ခ့ဲသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူတုိ႔အဖို႔ သူတုိ႔၏ ပံုပမာမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ခုိင္းႏိႈင္းျပေတာ္မူေပသည္။

၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆိုင္ 
ၾကေသာအခါ လည္ကုပ္မ်ားကို ခုတ္ျဖတ္ၾကေလကုန္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အား 
ေကာင္းစြာ သတ္ျဖတ္ၿပီးသြားလွ်င္ သုံ႔ပန္းမ်ားကို ႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ေကာင္းစြာ 
တုပ္ေႏွာင္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေက်းဇူးျပဳ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ၿပီး 
ေလ်ာ္ေၾကးယူ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ေပသည္။ စစ္ၿပီးသည့္အခ်ိန္ထိတိုင္ 
ေအာင္ ဤအမိန္႔အတိုင္း ျဖစ္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ 
သူတို႔အား ကုိယ္တုိင္ပင္ လက္စားေခ်အျပစ္ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ သို႔ေသာ္လည္း 

သူတို႔သည္ မိမိတို႔အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ လွည့္ျပန္ခဲ့ 
ၾကေလသည္။

၃၀။ ၎တို႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မူစာ၏ေနာက္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္တစ္ 
ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ေသာ က်မ္းမ်ား 
ကို ေထာက္ခံလ်က္႐ွွိသည္။ အမွန္တရားႏွင့္ ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္းဘက္ကို  
ၫႊန္ျပသည္။ ၃၁။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ 
ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္ခံလုိက္ၾကပါ။ သူ႔အား သက္ဝင္ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တုိ႔၏ ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနား 
ေတာ္မူၿပီး နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွလည္း အသင္တုိ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၃၂။ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္မခံ 
သူမွာမူ အလႅာ့ဟ္ကုိ ကမာေျမဝယ္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္သူ မဟုတ္ေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္မွအပ သူ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးႏိုင္သူဟူ၍လည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ 
လမ္းမွားမႈတြင္ပင္ ရွိေနၾကေပသည္။

၃၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရာ 
မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ေညာင္းညာ ေမာပန္းေတာ္မူျခင္းလည္းမရွိခဲ့ 
ေသာ အလႅာဟ္သည္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ထေစဖုိ႔ စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ မစဥ္းစားမဆင္ၾကသေလာ။ အဘယ္ေၾကာင့္ မစြမ္းႏုိင္ရမည္ 
နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္  
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔သည္ ငရဲမီးေရွ႕သို႔ ေခၚေဆာင္ 
လာျခင္းခံၾကရေသာအခါ၊ ဤသည္ အဟုတ္အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာ ဟုေမးျမန္းျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ထိုအခါ သူတို႔က  ဟုတ္မွန္ပါေၾကာင္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ကို 
တိုင္တည္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ 
သို႔ျဖစ္လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္း 
ၾကေလကုန္။

၃၅။ သို႔ျဖစ္ေပရာ စိတ္ ာတ္ခိုင္မာေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား သည္းခံ 

အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္းသပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းတြင္ သတ္ျဖတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရေသာသူတုိ႔၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အခ်ည္းႏွီး လံုးဝျဖစ္ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား လမ္းမွန္သုိ႔ ပို႔ေပးေတာ္မူမည့္အျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း 
ေကာင္းမြန္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္ဦးမည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းစြာ 
အသိေပးထားေတာ္ မူၿပီးျဖစ္သည့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 

၇။ အို-သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ကူညီၾကလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူမည့္ 
အျပင္ အသင္တို႔၏ေျခမ်ားကိုလည္း  ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူေပမည္။ ၈။ ေသြဖည္  
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အတြက္မွာမူ ပ်က္စီးျခင္းသာလွ်င္ ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကိုလည္း အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၉။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မ်ား 
ကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကလည္းသူတို႔၏ က်င့္မူ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၁၀။  မိမိတုိ႔ 
အလ်င္ကလူမ်ား၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔မည္ပုံရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ 
႐ႈရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ ကမာေျမတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈကို မလုပ္ခဲ့ၾကေလ 
သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔အတြက္လည္း သူတုိ႔ကဲ့သို႔ပင္ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိး လာေပမည္။ 
၁၁။ ဤသို႔ျဖစ္ျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔၏ အားကုိးရာအရွင္ 
ျဖစ္၍ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔ထံတြင္မူ အားကုိးရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ထိုျပင္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ား 
စားေသာက္ၾကသကဲ့သို႔ပင္ စည္းစိမ္ခံ၍ စားေသာက္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔၏ ေနရာ 
ထုိင္ခင္းမွာ ငရဲမီးသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ စင္စစ္ေသာ္ကား အသင့္အား ႏွင္ထုတ္ 

681အေစာင္ ၂၆ 682 အေစာင္ ၂၆

683အေစာင္ ၂၆ 684 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္



အခါ သူတုိ႔က ဤသည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚ မုိးရြာသြန္းေပးမည့္မိုးတိမ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု 
ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိသို႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ထုိအရာမွာ အသင္တို႔ 
အလ်င္စလို ေတာင္းဆိုခဲ့ၾကေသာ ျပစ္ ဏ္ပင္ ျဖစ္သည္။ နာက်င္ေစေသာ 
ျပစ္ ဏ္ပါရွိသည့္ ေလျပင္းမုန္တိုင္းတစ္ခုသာ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ထုိေလျပင္းမုန္တုိင္း 
သည္ မိမိအရွင္၏အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ အရာအားလုံးကို ဖ်က္ဆီးေပမည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားမွတစ္ပါး ထိုေနရာတြင္ အျခားတစ္စုံတစ္ရာကိုမွ် မျမင္ရေတာ့ 
သည္အထိ (ပ်က္စီးျခင္းသို႔) သူတို႔ေရာက္သြားခဲ့ၾကေလသည္။ ငါအရွင္သည္ ရာဇ 
ဝတ္သားမ်ားအား ထိုနည္းအတိုင္းပင္ အစားေပးေတာ္မူေပသည္။

၂၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေပးေတာ္မမူခဲ့ေသာ 
စြမ္းရည္သတိမ်ားကုိပင္ သူတို႔အား ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အား 
နား၊ မ်က္စိႏွင့္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကိုလည္း ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ 
၏ နားမ်ား၊ သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ား၊ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ သူတို႔အဖို႔ ဘာတစ္ခုမွ် 
အသုံးမဝင္ခဲ့ေပ။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာၾကာင့္ပင္။ ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔ ေျပာင္ေလွာင္ခဲ့ေသာအရာ 
ကပင္ သူတုိ႔အား ဝန္းရံလိုက္ေလေတာ့သည္။ ၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ 
အသင္တို႔၏ ပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားကုိလည္း ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔ 
ျပန္လွည့္လာၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကို 
အႀကိမ္ႀကိမ္အဖန္ဖန္ မိန္႔ၾကားျပသေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၈။ အလႅာဟ္ႏွင့္ နီးကပ္ 
ေစမည့္သူမ်ားဟု သတ္မွတ္ကာ အလႅာဟ္ကုိ စြန္႔၍ သူတို႔ ကုိးကြယ္ခဲ့ၾကေသာ 
ကုိးကြယ္ရာဘုရားမ်ားသည္ သူတုိ႔အား အဘယ္ေၾကာင့္ မကူညီခဲ့ၾကသနည္း။ 
သုိ႔သာမက ထုိကိုးကြယ္ရာမ်ားသည္ သူတို႔ထံမွ ေပ်ာက္ကြယ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
စင္စစ္တြင္ ဤသည္ သူတို႔၏အလိမ္အညာႏွင့္ သူတို႔ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့ေသာအရာပင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၉။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်င္န္တစ္စုကို အသင္ရွိရာသို႔ ေရာက္ရွိ 
ေစေတာ္မူခဲ့ရာ ၎တို႔သည္ ကုရ္အာန္ကို နားေထာင္ခဲ့ၾကေလသည္။ တမန္ေတာ့္ 
ထံသုိ႔ သူတို႔ေရာက္ရိွလာၾကေသာအခါ ဆိတ္ဆိတ္ေနၾကေလကုန္ဟု သူတုိ႔အခ်င္း 
ခ်င္း ေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ကုရ္အာန္ဖတ္ၾကား၍ ၿပီးဆုံးသြားေသာအခါ 

ခဲ့ၾကသည့္နည္းတူ အသင္လည္း သည္းခံပါေလ။ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလ်င္မလို 
ပါေလႏွင့္။ သူတို႔ကတိေပးျခင္းခံၾကရေသာ ျပစ္ ဏ္ကို ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
သူတို႔သည္ ေလာကီဘဝ၌ ေန႔အခ်ိန္၏ တစ္နာရီခန္႔မွ် အခ်ိန္ထက္ပို၍ မေနထိုင္ခဲ့ 
ၾကရေပဟု ထင္မွတ္ၾကေပမည္။ ဤသည္ ပို႔ခ်ခ်က္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ေပရာ 
အမိန္႔ဖီဆန္ေသာသူတို႔သာလွ်င္ ဖ်က္ဆီးျခင္းကို ခံၾကရေပသည္။

၄၇။ စူရဟ္ မုဟမ ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္မွ ပိတ္ပင္တားဆီးခဲ့ၾက 
ေသာသူမ်ား၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အလႅာဟ္သည္ အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ သက္ဝင္ယုံၾကည္ၿပီး ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္၍ 
မုဟမ ္အေပၚတြင္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းခံခဲ့ရသည္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔၏ အရွင့္ထံမွ အစစ္ 
အမွန္ျဖစ္သည္ဟု ယံုၾကည္ခ့ဲၾကေသာသူတို႔ကိုမူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏ မေကာင္း 
မႈမ်ားကို ေခ်ဖ်က္ေပးေတာ္မူမည့္ျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း ေကာင္းေအာင္ 
လုပ္ေပးေတာ္မူေပမည္။ ၃။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေသြဖည္ ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ 
အမွားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့ၾကၿပီး သက္ဝင္ယံုၾကည္သူတို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွလာ 
ေသာ အမွန္တရားေနာက္သို႔ လုိက္ခ့ဲသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။  အလႅာဟ္ 
သည္ လူတုိ႔အဖို႔ သူတုိ႔၏ ပံုပမာမ်ားကုိ ဤနည္းအတုိင္းပင္ ခုိင္းႏိႈင္းျပေတာ္မူေပသည္။

၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာ သူတို႔ႏွင့္ရင္ဆိုင္ 
ၾကေသာအခါ လည္ကုပ္မ်ားကို ခုတ္ျဖတ္ၾကေလကုန္။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတို႔အား 
ေကာင္းစြာ သတ္ျဖတ္ၿပီးသြားလွ်င္ သုံ႔ပန္းမ်ားကို ႀကိဳးမ်ားျဖင့္ ေကာင္းစြာ 
တုပ္ေႏွာင္ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေက်းဇူးျပဳ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ၿပီး 
ေလ်ာ္ေၾကးယူ၍ ျပန္လႊတ္လုိက ျပန္လႊတ္ႏုိင္ေပသည္။ စစ္ၿပီးသည့္အခ်ိန္ထိတိုင္ 
ေအာင္ ဤအမိန္႔အတိုင္း ျဖစ္၏။ အကယ္၍ အလႅာဟ္ အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ 
သူတို႔အား ကုိယ္တုိင္ပင္ လက္စားေခ်အျပစ္ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ သို႔ေသာ္လည္း 

သူတို႔သည္ မိမိတို႔အမ်ဳိးသားတို႔ထံ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္ လွည့္ျပန္ခဲ့ 
ၾကေလသည္။

၃၀။ ၎တို႔က ဤသုိ႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ မူစာ၏ေနာက္တြင္ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ က်မ္းဂန္တစ္ 
ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။ ယင္းက်မ္းသည္ သူ႔အလ်င္ကရွိခဲ့ေသာ က်မ္းမ်ား 
ကို ေထာက္ခံလ်က္႐ွွိသည္။ အမွန္တရားႏွင့္ ေျဖာင့္မတ္ေသာ တရားလမ္းဘက္ကို  
ၫႊန္ျပသည္။ ၃၁။ အို-ကၽြႏု္ပ္တို႔၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ 
ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္ခံလုိက္ၾကပါ။ သူ႔အား သက္ဝင္ယုံၾကည္လုိက္ၾကပါ။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ အသင္တုိ႔၏ ျပစ္မႈမ်ားကို ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာ ေပးသနား 
ေတာ္မူၿပီး နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွလည္း အသင္တုိ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၃၂။ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚသူ၏ ဖိတ္ေခၚခ်က္ကို လက္မခံ 
သူမွာမူ အလႅာ့ဟ္ကုိ ကမာေျမဝယ္ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္သူ မဟုတ္ေပ။ 
ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္မွအပ သူ႔အား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးႏိုင္သူဟူ၍လည္း 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္။ ထုိသုိ႔ေသာသူမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ 
လမ္းမွားမႈတြင္ပင္ ရွိေနၾကေပသည္။

၃၃။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ထုိအရာ 
မ်ားကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာေၾကာင့္ ေညာင္းညာ ေမာပန္းေတာ္မူျခင္းလည္းမရွိခဲ့ 
ေသာ အလႅာဟ္သည္ သူေသမ်ားကုိ ျပန္ရွင္ထေစဖုိ႔ စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္ကုိ မစဥ္းစားမဆင္ၾကသေလာ။ အဘယ္ေၾကာင့္ မစြမ္းႏုိင္ရမည္ 
နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္  
ျဖစ္ေပသည္။ ၃၄။ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတို႔သည္ ငရဲမီးေရွ႕သို႔ ေခၚေဆာင္ 
လာျခင္းခံၾကရေသာအခါ၊ ဤသည္ အဟုတ္အမွန္ပင္ မဟုတ္ေလာ ဟုေမးျမန္းျခင္း 
ခံၾကရေပမည္။ ထိုအခါ သူတို႔က  ဟုတ္မွန္ပါေၾကာင္း ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္ကို 
တိုင္တည္ပါသည္ဟု ေလွ်ာက္တင္ၾကမည္။ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္မူမည္။ 
သို႔ျဖစ္လွ်င္ အသင္တုိ႔ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္ကို ျမည္းစမ္း 
ၾကေလကုန္။

၃၅။ သို႔ျဖစ္ေပရာ စိတ္ ာတ္ခိုင္မာေသာ ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ား သည္းခံ 

အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕ကို အခ်ဳိ႕ျဖင့္ စမ္းသပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ 
လမ္းတြင္ သတ္ျဖတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရေသာသူတုိ႔၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အရွင္ျမတ္ 
သည္ အခ်ည္းႏွီး လံုးဝျဖစ္ေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ ၅။ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔ 
အား လမ္းမွန္သုိ႔ ပို႔ေပးေတာ္မူမည့္အျပင္ သူတို႔၏ အေျခအေနကိုလည္း 
ေကာင္းမြန္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္ဦးမည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေကာင္းစြာ 
အသိေပးထားေတာ္ မူၿပီးျဖစ္သည့္ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ 

၇။ အို-သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာဟ္ကုိ ကူညီၾကလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ကူညီေတာ္မူမည့္ 
အျပင္ အသင္တို႔၏ေျခမ်ားကိုလည္း  ၿမဲၿမံႀကံ့ခိုင္ေစေတာ္မူေပမည္။ ၈။ ေသြဖည္  
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာသူတို႔အတြက္မွာမူ ပ်က္စီးျခင္းသာလွ်င္ ရွိေပမည္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔၏ က်င့္မူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကိုလည္း အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။ ၉။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္မ်ား 
ကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္ကလည္းသူတို႔၏ က်င့္မူ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီး ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။ ၁၀။  မိမိတုိ႔ 
အလ်င္ကလူမ်ား၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ မည္သုိ႔မည္ပုံရွိခဲ့သည္ကုိ ၾကည့္ 
႐ႈရန္အတြက္ သူတုိ႔သည္ ကမာေျမတြင္ လွည့္လည္သြားလာမႈကို မလုပ္ခဲ့ၾကေလ 
သေလာ။ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ေသြဖည္ 
ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔အတြက္လည္း သူတုိ႔ကဲ့သို႔ပင္ အျဖစ္အပ်က္မ်ဳိး လာေပမည္။ 
၁၁။ ဤသို႔ျဖစ္ျခင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူတို႔၏ အားကုိးရာအရွင္ 
ျဖစ္၍ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔ထံတြင္မူ အားကုိးရာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ 
ေကာင္းမႈသီလမ်ား က်င့္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ သူတို႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ မုခ် ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
ေပမည္။ ထိုျပင္ ေသြဖည္ျငင္းပယ္ေသာသူတို႔မွာမူ ေျခေလးေခ်ာင္းတိရစာန္မ်ား 
စားေသာက္ၾကသကဲ့သို႔ပင္ စည္းစိမ္ခံ၍ စားေသာက္ေနၾကသည္။ သူတုိ႔၏ ေနရာ 
ထုိင္ခင္းမွာ ငရဲမီးသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ စင္စစ္ေသာ္ကား အသင့္အား ႏွင္ထုတ္ 

681အေစာင္ ၂၆ 682 အေစာင္ ၂၆

683အေစာင္ ၂၆ 684 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္အဟ္ကားဖ္စူရဟ္အဟ္ကားဖ္

ခဲ့ေသာ အသင္၏ ၿမိဳ႕ရြာထက္ ပိုမို၍ အင္အားႀကီးေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားရွိခဲ့သည္။ ထိုၿမိဳ႕ 
ရြာမ်ားကို ငါအရွင္ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 

၁၄။ မိမိ၏အရွင့္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေပၚ၌ ရပ္ 
တည္လ်က္ရွိသူသည္ အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ မိမိ၏            
မေကာင္းမႈကုိ မိမိအျမင္၌ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီး မိမိ၏ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူမ်ားအား ကတိေပးထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေျခအေနမွာ ဤသို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထိုထဲတြင္ အနံ႔အသက္ မေျပာင္းေသာ ေရေခ်ာင္းမ်ား၊ အရသာေျပာင္းလဲသြားျခင္း 
မရွိေသာ ႏို႔ေခ်ာင္းမ်ား၊ ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖို႔ အထူးအနံ႔ အရသာေကာင္းေသာ 
အရက္ေခ်ာင္းမ်ား၊ ၾကည္လင္သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ပ်ားရည္ေခ်ာင္းမ်ား ရွိၾကေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ထုိထဲတြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္လည္း ရွိေပမည္။ ဤသူမ်ားသည္ အၾကင္သူတို႔ႏွင့္ တူၾကပါမည္ေလာ။ 
ထိုသူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲ၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ 
ရွိေသာေရကုိ တိုက္ေကၽြးျခင္းခံရေသာေၾကာင့္ အူသိမ္အူမမ်ား အပိုင္းပိုင္း ျဖစ္သြား 
ၾကေပမည္။

၁၆။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သို႔ နားစြင့္ေနသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံမွ ထြက္လာၾကေသာအခါ အသိပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံထားရေသာသူတို႔အား ယခု ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ မည္သည့္စကားကို ေျပာ 
ဆိုခဲ့ပါသနည္းဟု (မသိကၽြန္ျပဳ၍) ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ထုိသူမ်ားသည္ပင္ ၎ 
တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေတာ္မူေသာသူမ်ား၊ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ တရားလမ္း 
မွန္ရရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ပိုမို၍ပင္ တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔ရမည့္ သကဝါတရားကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူေပသည္။

၁၈။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလ 
႐ုတ္တရက္ ဆိုက္ေရာက္လာျခင္းကိုသာလွ်င္  ေမွ်ာ္လင့္ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကျခင္းျဖစ္ 

ေကာင္သည္ ျဖားေယာင္းခဲ့ၿပီး မက္လုံးျပခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေလသည္။  ၂၆။ ထိုသို႔ျဖစ္ရ 
ျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္မ်ားကုိ စက္ဆုပ္ၾကေသာ 
သူတို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏စကားကို 
နာခံၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိုခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လွ်ိဳ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၂၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
ထိုသူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ ေက်ာကုန္းမ်ားကို ႐ုိက္ၿပီး သူတို႔၏ အသက္ဇီ 
ဝိန္ကုိ ႏႈတ္သိမ္းၾကေသာအခါတြင္ သူတို႔၏ အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ 
၂၈။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေစသည့္လမ္း 
ကို လုိက္နာခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္အရွင္ျမတ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္ 
မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။

၂၉။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာသူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔၏ ရန္ၿငိဳးအေကာက္အေတးမ်ားကို အလွ်င္းထုတ္ေဖာ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု 
ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ၎တို႔ 
ကို အသင့္အား မုခ် ျပသေတာ္မူလုိက္မည္ျဖစ္သည္။ ထိုအခါ အသင္သည္ 
သူတုိ႔၏ လကဏာအမူအရာျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
စကားေျပာဆိုပုံ စကားအသြားအလာျဖင့္လည္း မုခ် သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၃၁။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္မွ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သူ
မ်ားႏွင့္ ႀက့ံႀကံ့ခံသည္းခံၾကသူမ်ားကို ခြဲျခားသိျမင္ရသည့္တိုင္ေအာင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အေျခအေနမ်ားကိုလည္း စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။ ၃၂။ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တရား ထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္း 
ပယ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးခဲ့ပိတ္ပင္ကာ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္ခဲ့ 
ၾကေသာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ အက်ဳိးယုတ္ေစႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။

သည္။ ကိယာမသ္၏ နိမိတ္လကဏာမ်ားမွာမူ ေရာက္လာခဲ့ေခ်ၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔ထံ ကိယာမသ္ေရာက္လာၿပီဆုိလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားရယူစရာအခြင့္အေရး 
မည္သို႔ က်န္ရွိေတာ့မည္နည္း။ ၁၉။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ အသင္ ေကာင္းစြာသိထားပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အျပစ္အတြက္ေရာ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔ 
အတြက္ပါ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လွည့္လည္သြားလာမႈႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ခိုလႈံရာေနရာတို႔ကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၂၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔က စူရဟ္က တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ 
မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ သို႔ရာတြင္ ရွင္းလင္းျပတ္သား 
ေသာ စူရဟ္က တစ္ခုခု ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ထုိထဲတြင္ စစ္မက္တိုက္ခုိက္ 
ရန္အေၾကာင္း ေဖာ္ျပပါရွိေသာအခါတြင္မူ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာ 
သူတို႔သည္ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္ေနသူ၏ အၾကည့္မ်ဳိးႏွင့္ အသင့္ဘက္သုိ႔ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ (ပ်က္စီးမႈသည္) 
ပို၍ထိုက္တန္ေပသည္။ ၂၁။ အမိန္႔နာခံၿပီး ေကာင္းေသာစကားေျပာရမည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အေရးကိစၥသည္ အတည္ျဖစ္သြားေသာအခါတြင္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို သစၥာေစာင့္သိခဲ့ၾကလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္းသြားခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ သင္တုိ႔သည္ 
ကမာေျမဝယ္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကျခင္းႏွင့္ မိမိတုိ႔၏ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ျခင္း လုပ္ၾကမည္ပင္ မဟုတ္လား။ ၂၃။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ေသာသူမ်ားမွာ သူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုို႔အား နားပင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ားကို 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၂၄။ သူတို႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ 
ျခင္း မျပဳၾကေလသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚ၌ ေသာ့ခေလာက္ 
မ်ား ခတ္ထားလ်က္ ရွိေနသေလာ။ ၂၅။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတုိ႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ေက်ာခိုင္း၍ ျပန္လွည့္သြားၾကေသာသူတုိ႔ကို ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 

၃၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
က်င့္ေဆာင္ မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားေအာင္ မလုပ္လုိက္ၾကေလႏွင့္။ ၃၄။ 
ဧကန္စင္စစ္ အၾကင္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသည္ 
ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔ကုိ လံုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အားမာန္မေလွ်ာ့လုိက္ၾကႏွင့္။ ေျပၿငိမ္းေရးလုပ္ဖုိ႔လည္း 
မေတာင္းဆုိ ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
၏ က်င့္မူေဆာင္ ရြက္ခ်က္မ်ားကို လုံးဝ ေလွ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ တကယ္ေတာ့ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားစရာ၊ စိတ္ 
ေဖ်ာ္ေျဖစရာမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ 
သင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ သင္တုိ႔၏ 
ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ အကယ၍္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ထံမွ သင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံသည္ရွိေသာ္၊ ဇြတ္အတင္း 
ေတာင္းဆုိလွ်င္ေတာင္ အသင္တုိ႔သည္ ေစႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္သာ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ အေကာက္အေတးမ်ားကုိ ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူဦးမည္။ ၃၈။ 
တကယ္ဆုိ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံစြဲရန္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကသည္။ ေစးႏွဲတြန္႔ 
တုိသူသည္ ကုိယ့္အတြက္သာကိုယ္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔သာ 
လွ်င္ လုိလားေတာင့္တရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲ 
သြားၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားကုိ လဲလွယ္  
အစားထုိးေတာ္မူေပမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ၎တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔လိုျဖစ္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

685အေစာင္ ၂၆ 686 အေစာင္ ၂၆

687အေစာင္ ၂၆ 688 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္



ခဲ့ေသာ အသင္၏ ၿမိဳ႕ရြာထက္ ပိုမို၍ အင္အားႀကီးေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားရွိခဲ့သည္။ ထိုၿမိဳ႕ 
ရြာမ်ားကို ငါအရွင္ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 

၁၄။ မိမိ၏အရွင့္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေပၚ၌ ရပ္ 
တည္လ်က္ရွိသူသည္ အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ မိမိ၏            
မေကာင္းမႈကုိ မိမိအျမင္၌ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီး မိမိ၏ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူမ်ားအား ကတိေပးထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေျခအေနမွာ ဤသို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထိုထဲတြင္ အနံ႔အသက္ မေျပာင္းေသာ ေရေခ်ာင္းမ်ား၊ အရသာေျပာင္းလဲသြားျခင္း 
မရွိေသာ ႏို႔ေခ်ာင္းမ်ား၊ ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖို႔ အထူးအနံ႔ အရသာေကာင္းေသာ 
အရက္ေခ်ာင္းမ်ား၊ ၾကည္လင္သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ပ်ားရည္ေခ်ာင္းမ်ား ရွိၾကေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ထုိထဲတြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္လည္း ရွိေပမည္။ ဤသူမ်ားသည္ အၾကင္သူတို႔ႏွင့္ တူၾကပါမည္ေလာ။ 
ထိုသူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲ၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ 
ရွိေသာေရကုိ တိုက္ေကၽြးျခင္းခံရေသာေၾကာင့္ အူသိမ္အူမမ်ား အပိုင္းပိုင္း ျဖစ္သြား 
ၾကေပမည္။

၁၆။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သို႔ နားစြင့္ေနသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံမွ ထြက္လာၾကေသာအခါ အသိပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံထားရေသာသူတို႔အား ယခု ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ မည္သည့္စကားကို ေျပာ 
ဆိုခဲ့ပါသနည္းဟု (မသိကၽြန္ျပဳ၍) ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ထုိသူမ်ားသည္ပင္ ၎ 
တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေတာ္မူေသာသူမ်ား၊ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ တရားလမ္း 
မွန္ရရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ပိုမို၍ပင္ တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔ရမည့္ သကဝါတရားကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူေပသည္။

၁၈။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလ 
႐ုတ္တရက္ ဆိုက္ေရာက္လာျခင္းကိုသာလွ်င္  ေမွ်ာ္လင့္ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကျခင္းျဖစ္ 

ေကာင္သည္ ျဖားေယာင္းခဲ့ၿပီး မက္လုံးျပခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေလသည္။  ၂၆။ ထိုသို႔ျဖစ္ရ 
ျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္မ်ားကုိ စက္ဆုပ္ၾကေသာ 
သူတို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏စကားကို 
နာခံၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိုခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လွ်ိဳ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၂၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
ထိုသူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ ေက်ာကုန္းမ်ားကို ႐ုိက္ၿပီး သူတို႔၏ အသက္ဇီ 
ဝိန္ကုိ ႏႈတ္သိမ္းၾကေသာအခါတြင္ သူတို႔၏ အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ 
၂၈။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေစသည့္လမ္း 
ကို လုိက္နာခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္အရွင္ျမတ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္ 
မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။

၂၉။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာသူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔၏ ရန္ၿငိဳးအေကာက္အေတးမ်ားကို အလွ်င္းထုတ္ေဖာ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု 
ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ၎တို႔ 
ကို အသင့္အား မုခ် ျပသေတာ္မူလုိက္မည္ျဖစ္သည္။ ထိုအခါ အသင္သည္ 
သူတုိ႔၏ လကဏာအမူအရာျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
စကားေျပာဆိုပုံ စကားအသြားအလာျဖင့္လည္း မုခ် သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၃၁။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္မွ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သူ
မ်ားႏွင့္ ႀက့ံႀကံ့ခံသည္းခံၾကသူမ်ားကို ခြဲျခားသိျမင္ရသည့္တိုင္ေအာင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အေျခအေနမ်ားကိုလည္း စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။ ၃၂။ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တရား ထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္း 
ပယ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးခဲ့ပိတ္ပင္ကာ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္ခဲ့ 
ၾကေသာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ အက်ဳိးယုတ္ေစႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။

သည္။ ကိယာမသ္၏ နိမိတ္လကဏာမ်ားမွာမူ ေရာက္လာခဲ့ေခ်ၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔ထံ ကိယာမသ္ေရာက္လာၿပီဆုိလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားရယူစရာအခြင့္အေရး 
မည္သို႔ က်န္ရွိေတာ့မည္နည္း။ ၁၉။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ အသင္ ေကာင္းစြာသိထားပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အျပစ္အတြက္ေရာ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔ 
အတြက္ပါ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လွည့္လည္သြားလာမႈႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ခိုလႈံရာေနရာတို႔ကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၂၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔က စူရဟ္က တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ 
မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ သို႔ရာတြင္ ရွင္းလင္းျပတ္သား 
ေသာ စူရဟ္က တစ္ခုခု ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ထုိထဲတြင္ စစ္မက္တိုက္ခုိက္ 
ရန္အေၾကာင္း ေဖာ္ျပပါရွိေသာအခါတြင္မူ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာ 
သူတို႔သည္ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္ေနသူ၏ အၾကည့္မ်ဳိးႏွင့္ အသင့္ဘက္သုိ႔ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ (ပ်က္စီးမႈသည္) 
ပို၍ထိုက္တန္ေပသည္။ ၂၁။ အမိန္႔နာခံၿပီး ေကာင္းေသာစကားေျပာရမည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အေရးကိစၥသည္ အတည္ျဖစ္သြားေသာအခါတြင္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို သစၥာေစာင့္သိခဲ့ၾကလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္းသြားခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ သင္တုိ႔သည္ 
ကမာေျမဝယ္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကျခင္းႏွင့္ မိမိတုိ႔၏ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ျခင္း လုပ္ၾကမည္ပင္ မဟုတ္လား။ ၂၃။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ေသာသူမ်ားမွာ သူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုို႔အား နားပင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ားကို 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၂၄။ သူတို႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ 
ျခင္း မျပဳၾကေလသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚ၌ ေသာ့ခေလာက္ 
မ်ား ခတ္ထားလ်က္ ရွိေနသေလာ။ ၂၅။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတုိ႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ေက်ာခိုင္း၍ ျပန္လွည့္သြားၾကေသာသူတုိ႔ကို ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 

၃၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
က်င့္ေဆာင္ မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားေအာင္ မလုပ္လုိက္ၾကေလႏွင့္။ ၃၄။ 
ဧကန္စင္စစ္ အၾကင္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသည္ 
ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔ကုိ လံုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အားမာန္မေလွ်ာ့လုိက္ၾကႏွင့္။ ေျပၿငိမ္းေရးလုပ္ဖုိ႔လည္း 
မေတာင္းဆုိ ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
၏ က်င့္မူေဆာင္ ရြက္ခ်က္မ်ားကို လုံးဝ ေလွ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ တကယ္ေတာ့ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားစရာ၊ စိတ္ 
ေဖ်ာ္ေျဖစရာမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ 
သင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ သင္တုိ႔၏ 
ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ အကယ၍္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ထံမွ သင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံသည္ရွိေသာ္၊ ဇြတ္အတင္း 
ေတာင္းဆုိလွ်င္ေတာင္ အသင္တုိ႔သည္ ေစႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္သာ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ အေကာက္အေတးမ်ားကုိ ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူဦးမည္။ ၃၈။ 
တကယ္ဆုိ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံစြဲရန္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကသည္။ ေစးႏွဲတြန္႔ 
တုိသူသည္ ကုိယ့္အတြက္သာကိုယ္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔သာ 
လွ်င္ လုိလားေတာင့္တရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲ 
သြားၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားကုိ လဲလွယ္  
အစားထုိးေတာ္မူေပမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ၎တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔လိုျဖစ္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

685အေစာင္ ၂၆ 686 အေစာင္ ၂၆

687အေစာင္ ၂၆ 688 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္



ခဲ့ေသာ အသင္၏ ၿမိဳ႕ရြာထက္ ပိုမို၍ အင္အားႀကီးေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားရွိခဲ့သည္။ ထိုၿမိဳ႕ 
ရြာမ်ားကို ငါအရွင္ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 

၁၄။ မိမိ၏အရွင့္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေပၚ၌ ရပ္ 
တည္လ်က္ရွိသူသည္ အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ မိမိ၏            
မေကာင္းမႈကုိ မိမိအျမင္၌ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီး မိမိ၏ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူမ်ားအား ကတိေပးထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေျခအေနမွာ ဤသို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထိုထဲတြင္ အနံ႔အသက္ မေျပာင္းေသာ ေရေခ်ာင္းမ်ား၊ အရသာေျပာင္းလဲသြားျခင္း 
မရွိေသာ ႏို႔ေခ်ာင္းမ်ား၊ ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖို႔ အထူးအနံ႔ အရသာေကာင္းေသာ 
အရက္ေခ်ာင္းမ်ား၊ ၾကည္လင္သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ပ်ားရည္ေခ်ာင္းမ်ား ရွိၾကေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ထုိထဲတြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္လည္း ရွိေပမည္။ ဤသူမ်ားသည္ အၾကင္သူတို႔ႏွင့္ တူၾကပါမည္ေလာ။ 
ထိုသူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲ၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ 
ရွိေသာေရကုိ တိုက္ေကၽြးျခင္းခံရေသာေၾကာင့္ အူသိမ္အူမမ်ား အပိုင္းပိုင္း ျဖစ္သြား 
ၾကေပမည္။

၁၆။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သို႔ နားစြင့္ေနသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံမွ ထြက္လာၾကေသာအခါ အသိပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံထားရေသာသူတို႔အား ယခု ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ မည္သည့္စကားကို ေျပာ 
ဆိုခဲ့ပါသနည္းဟု (မသိကၽြန္ျပဳ၍) ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ထုိသူမ်ားသည္ပင္ ၎ 
တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေတာ္မူေသာသူမ်ား၊ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ တရားလမ္း 
မွန္ရရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ပိုမို၍ပင္ တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔ရမည့္ သကဝါတရားကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူေပသည္။

၁၈။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလ 
႐ုတ္တရက္ ဆိုက္ေရာက္လာျခင္းကိုသာလွ်င္  ေမွ်ာ္လင့္ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကျခင္းျဖစ္ 

ေကာင္သည္ ျဖားေယာင္းခဲ့ၿပီး မက္လုံးျပခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေလသည္။  ၂၆။ ထိုသို႔ျဖစ္ရ 
ျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္မ်ားကုိ စက္ဆုပ္ၾကေသာ 
သူတို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏စကားကို 
နာခံၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိုခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လွ်ိဳ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၂၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
ထိုသူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ ေက်ာကုန္းမ်ားကို ႐ုိက္ၿပီး သူတို႔၏ အသက္ဇီ 
ဝိန္ကုိ ႏႈတ္သိမ္းၾကေသာအခါတြင္ သူတို႔၏ အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ 
၂၈။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေစသည့္လမ္း 
ကို လုိက္နာခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္အရွင္ျမတ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္ 
မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။

၂၉။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာသူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔၏ ရန္ၿငိဳးအေကာက္အေတးမ်ားကို အလွ်င္းထုတ္ေဖာ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု 
ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ၎တို႔ 
ကို အသင့္အား မုခ် ျပသေတာ္မူလုိက္မည္ျဖစ္သည္။ ထိုအခါ အသင္သည္ 
သူတုိ႔၏ လကဏာအမူအရာျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
စကားေျပာဆိုပုံ စကားအသြားအလာျဖင့္လည္း မုခ် သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၃၁။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္မွ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သူ
မ်ားႏွင့္ ႀက့ံႀကံ့ခံသည္းခံၾကသူမ်ားကို ခြဲျခားသိျမင္ရသည့္တိုင္ေအာင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အေျခအေနမ်ားကိုလည္း စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။ ၃၂။ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တရား ထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္း 
ပယ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးခဲ့ပိတ္ပင္ကာ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္ခဲ့ 
ၾကေသာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ အက်ဳိးယုတ္ေစႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။

သည္။ ကိယာမသ္၏ နိမိတ္လကဏာမ်ားမွာမူ ေရာက္လာခဲ့ေခ်ၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔ထံ ကိယာမသ္ေရာက္လာၿပီဆုိလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားရယူစရာအခြင့္အေရး 
မည္သို႔ က်န္ရွိေတာ့မည္နည္း။ ၁၉။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ အသင္ ေကာင္းစြာသိထားပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အျပစ္အတြက္ေရာ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔ 
အတြက္ပါ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လွည့္လည္သြားလာမႈႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ခိုလႈံရာေနရာတို႔ကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၂၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔က စူရဟ္က တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ 
မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ သို႔ရာတြင္ ရွင္းလင္းျပတ္သား 
ေသာ စူရဟ္က တစ္ခုခု ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ထုိထဲတြင္ စစ္မက္တိုက္ခုိက္ 
ရန္အေၾကာင္း ေဖာ္ျပပါရွိေသာအခါတြင္မူ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာ 
သူတို႔သည္ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္ေနသူ၏ အၾကည့္မ်ဳိးႏွင့္ အသင့္ဘက္သုိ႔ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ (ပ်က္စီးမႈသည္) 
ပို၍ထိုက္တန္ေပသည္။ ၂၁။ အမိန္႔နာခံၿပီး ေကာင္းေသာစကားေျပာရမည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အေရးကိစၥသည္ အတည္ျဖစ္သြားေသာအခါတြင္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို သစၥာေစာင့္သိခဲ့ၾကလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္းသြားခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ သင္တုိ႔သည္ 
ကမာေျမဝယ္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကျခင္းႏွင့္ မိမိတုိ႔၏ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ျခင္း လုပ္ၾကမည္ပင္ မဟုတ္လား။ ၂၃။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ေသာသူမ်ားမွာ သူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုို႔အား နားပင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ားကို 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၂၄။ သူတို႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ 
ျခင္း မျပဳၾကေလသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚ၌ ေသာ့ခေလာက္ 
မ်ား ခတ္ထားလ်က္ ရွိေနသေလာ။ ၂၅။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတုိ႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ေက်ာခိုင္း၍ ျပန္လွည့္သြားၾကေသာသူတုိ႔ကို ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 

၃၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
က်င့္ေဆာင္ မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားေအာင္ မလုပ္လုိက္ၾကေလႏွင့္။ ၃၄။ 
ဧကန္စင္စစ္ အၾကင္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသည္ 
ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔ကုိ လံုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အားမာန္မေလွ်ာ့လုိက္ၾကႏွင့္။ ေျပၿငိမ္းေရးလုပ္ဖုိ႔လည္း 
မေတာင္းဆုိ ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
၏ က်င့္မူေဆာင္ ရြက္ခ်က္မ်ားကို လုံးဝ ေလွ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ တကယ္ေတာ့ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားစရာ၊ စိတ္ 
ေဖ်ာ္ေျဖစရာမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ 
သင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ သင္တုိ႔၏ 
ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ အကယ၍္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ထံမွ သင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံသည္ရွိေသာ္၊ ဇြတ္အတင္း 
ေတာင္းဆုိလွ်င္ေတာင္ အသင္တုိ႔သည္ ေစႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္သာ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ အေကာက္အေတးမ်ားကုိ ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူဦးမည္။ ၃၈။ 
တကယ္ဆုိ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံစြဲရန္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကသည္။ ေစးႏွဲတြန္႔ 
တုိသူသည္ ကုိယ့္အတြက္သာကိုယ္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔သာ 
လွ်င္ လုိလားေတာင့္တရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲ 
သြားၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားကုိ လဲလွယ္  
အစားထုိးေတာ္မူေပမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ၎တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔လိုျဖစ္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

685အေစာင္ ၂၆ 686 အေစာင္ ၂၆

687အေစာင္ ၂၆ 688 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

ခဲ့ေသာ အသင္၏ ၿမိဳ႕ရြာထက္ ပိုမို၍ အင္အားႀကီးေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားရွိခဲ့သည္။ ထိုၿမိဳ႕ 
ရြာမ်ားကို ငါအရွင္ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 

၁၄။ မိမိ၏အရွင့္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေပၚ၌ ရပ္ 
တည္လ်က္ရွိသူသည္ အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ မိမိ၏            
မေကာင္းမႈကုိ မိမိအျမင္၌ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီး မိမိ၏ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူမ်ားအား ကတိေပးထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေျခအေနမွာ ဤသို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထိုထဲတြင္ အနံ႔အသက္ မေျပာင္းေသာ ေရေခ်ာင္းမ်ား၊ အရသာေျပာင္းလဲသြားျခင္း 
မရွိေသာ ႏို႔ေခ်ာင္းမ်ား၊ ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖို႔ အထူးအနံ႔ အရသာေကာင္းေသာ 
အရက္ေခ်ာင္းမ်ား၊ ၾကည္လင္သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ပ်ားရည္ေခ်ာင္းမ်ား ရွိၾကေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ထုိထဲတြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္လည္း ရွိေပမည္။ ဤသူမ်ားသည္ အၾကင္သူတို႔ႏွင့္ တူၾကပါမည္ေလာ။ 
ထိုသူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲ၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ 
ရွိေသာေရကုိ တိုက္ေကၽြးျခင္းခံရေသာေၾကာင့္ အူသိမ္အူမမ်ား အပိုင္းပိုင္း ျဖစ္သြား 
ၾကေပမည္။

၁၆။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သို႔ နားစြင့္ေနသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံမွ ထြက္လာၾကေသာအခါ အသိပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံထားရေသာသူတို႔အား ယခု ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ မည္သည့္စကားကို ေျပာ 
ဆိုခဲ့ပါသနည္းဟု (မသိကၽြန္ျပဳ၍) ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ထုိသူမ်ားသည္ပင္ ၎ 
တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေတာ္မူေသာသူမ်ား၊ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ တရားလမ္း 
မွန္ရရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ပိုမို၍ပင္ တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔ရမည့္ သကဝါတရားကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူေပသည္။

၁၈။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလ 
႐ုတ္တရက္ ဆိုက္ေရာက္လာျခင္းကိုသာလွ်င္  ေမွ်ာ္လင့္ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကျခင္းျဖစ္ 

ေကာင္သည္ ျဖားေယာင္းခဲ့ၿပီး မက္လုံးျပခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေလသည္။  ၂၆။ ထိုသို႔ျဖစ္ရ 
ျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္မ်ားကုိ စက္ဆုပ္ၾကေသာ 
သူတို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏စကားကို 
နာခံၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိုခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လွ်ိဳ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၂၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
ထိုသူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ ေက်ာကုန္းမ်ားကို ႐ုိက္ၿပီး သူတို႔၏ အသက္ဇီ 
ဝိန္ကုိ ႏႈတ္သိမ္းၾကေသာအခါတြင္ သူတို႔၏ အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ 
၂၈။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေစသည့္လမ္း 
ကို လုိက္နာခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္အရွင္ျမတ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္ 
မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။

၂၉။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာသူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔၏ ရန္ၿငိဳးအေကာက္အေတးမ်ားကို အလွ်င္းထုတ္ေဖာ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု 
ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ၎တို႔ 
ကို အသင့္အား မုခ် ျပသေတာ္မူလုိက္မည္ျဖစ္သည္။ ထိုအခါ အသင္သည္ 
သူတုိ႔၏ လကဏာအမူအရာျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
စကားေျပာဆိုပုံ စကားအသြားအလာျဖင့္လည္း မုခ် သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၃၁။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္မွ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သူ
မ်ားႏွင့္ ႀက့ံႀကံ့ခံသည္းခံၾကသူမ်ားကို ခြဲျခားသိျမင္ရသည့္တိုင္ေအာင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အေျခအေနမ်ားကိုလည္း စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။ ၃၂။ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တရား ထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္း 
ပယ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးခဲ့ပိတ္ပင္ကာ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္ခဲ့ 
ၾကေသာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ အက်ဳိးယုတ္ေစႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။

သည္။ ကိယာမသ္၏ နိမိတ္လကဏာမ်ားမွာမူ ေရာက္လာခဲ့ေခ်ၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔ထံ ကိယာမသ္ေရာက္လာၿပီဆုိလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားရယူစရာအခြင့္အေရး 
မည္သို႔ က်န္ရွိေတာ့မည္နည္း။ ၁၉။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ အသင္ ေကာင္းစြာသိထားပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အျပစ္အတြက္ေရာ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔ 
အတြက္ပါ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လွည့္လည္သြားလာမႈႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ခိုလႈံရာေနရာတို႔ကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၂၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔က စူရဟ္က တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ 
မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ သို႔ရာတြင္ ရွင္းလင္းျပတ္သား 
ေသာ စူရဟ္က တစ္ခုခု ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ထုိထဲတြင္ စစ္မက္တိုက္ခုိက္ 
ရန္အေၾကာင္း ေဖာ္ျပပါရွိေသာအခါတြင္မူ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာ 
သူတို႔သည္ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္ေနသူ၏ အၾကည့္မ်ဳိးႏွင့္ အသင့္ဘက္သုိ႔ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ (ပ်က္စီးမႈသည္) 
ပို၍ထိုက္တန္ေပသည္။ ၂၁။ အမိန္႔နာခံၿပီး ေကာင္းေသာစကားေျပာရမည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အေရးကိစၥသည္ အတည္ျဖစ္သြားေသာအခါတြင္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို သစၥာေစာင့္သိခဲ့ၾကလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္းသြားခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ သင္တုိ႔သည္ 
ကမာေျမဝယ္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကျခင္းႏွင့္ မိမိတုိ႔၏ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ျခင္း လုပ္ၾကမည္ပင္ မဟုတ္လား။ ၂၃။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ေသာသူမ်ားမွာ သူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုို႔အား နားပင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ားကို 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၂၄။ သူတို႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ 
ျခင္း မျပဳၾကေလသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚ၌ ေသာ့ခေလာက္ 
မ်ား ခတ္ထားလ်က္ ရွိေနသေလာ။ ၂၅။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတုိ႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ေက်ာခိုင္း၍ ျပန္လွည့္သြားၾကေသာသူတုိ႔ကို ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 

၃၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
က်င့္ေဆာင္ မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားေအာင္ မလုပ္လုိက္ၾကေလႏွင့္။ ၃၄။ 
ဧကန္စင္စစ္ အၾကင္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသည္ 
ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔ကုိ လံုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အားမာန္မေလွ်ာ့လုိက္ၾကႏွင့္။ ေျပၿငိမ္းေရးလုပ္ဖုိ႔လည္း 
မေတာင္းဆုိ ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
၏ က်င့္မူေဆာင္ ရြက္ခ်က္မ်ားကို လုံးဝ ေလွ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ တကယ္ေတာ့ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားစရာ၊ စိတ္ 
ေဖ်ာ္ေျဖစရာမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ 
သင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ သင္တုိ႔၏ 
ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ အကယ၍္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ထံမွ သင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံသည္ရွိေသာ္၊ ဇြတ္အတင္း 
ေတာင္းဆုိလွ်င္ေတာင္ အသင္တုိ႔သည္ ေစႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္သာ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ အေကာက္အေတးမ်ားကုိ ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူဦးမည္။ ၃၈။ 
တကယ္ဆုိ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံစြဲရန္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကသည္။ ေစးႏွဲတြန္႔ 
တုိသူသည္ ကုိယ့္အတြက္သာကိုယ္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔သာ 
လွ်င္ လုိလားေတာင့္တရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲ 
သြားၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားကုိ လဲလွယ္  
အစားထုိးေတာ္မူေပမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ၎တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔လိုျဖစ္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

685အေစာင္ ၂၆ 686 အေစာင္ ၂၆

687အေစာင္ ၂၆ 688 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္



ခဲ့ေသာ အသင္၏ ၿမိဳ႕ရြာထက္ ပိုမို၍ အင္အားႀကီးေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားရွိခဲ့သည္။ ထိုၿမိဳ႕ 
ရြာမ်ားကို ငါအရွင္ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 

၁၄။ မိမိ၏အရွင့္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေပၚ၌ ရပ္ 
တည္လ်က္ရွိသူသည္ အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ မိမိ၏            
မေကာင္းမႈကုိ မိမိအျမင္၌ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီး မိမိ၏ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူမ်ားအား ကတိေပးထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေျခအေနမွာ ဤသို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထိုထဲတြင္ အနံ႔အသက္ မေျပာင္းေသာ ေရေခ်ာင္းမ်ား၊ အရသာေျပာင္းလဲသြားျခင္း 
မရွိေသာ ႏို႔ေခ်ာင္းမ်ား၊ ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖို႔ အထူးအနံ႔ အရသာေကာင္းေသာ 
အရက္ေခ်ာင္းမ်ား၊ ၾကည္လင္သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ပ်ားရည္ေခ်ာင္းမ်ား ရွိၾကေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ထုိထဲတြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္လည္း ရွိေပမည္။ ဤသူမ်ားသည္ အၾကင္သူတို႔ႏွင့္ တူၾကပါမည္ေလာ။ 
ထိုသူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲ၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ 
ရွိေသာေရကုိ တိုက္ေကၽြးျခင္းခံရေသာေၾကာင့္ အူသိမ္အူမမ်ား အပိုင္းပိုင္း ျဖစ္သြား 
ၾကေပမည္။

၁၆။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သို႔ နားစြင့္ေနသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံမွ ထြက္လာၾကေသာအခါ အသိပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံထားရေသာသူတို႔အား ယခု ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ မည္သည့္စကားကို ေျပာ 
ဆိုခဲ့ပါသနည္းဟု (မသိကၽြန္ျပဳ၍) ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ထုိသူမ်ားသည္ပင္ ၎ 
တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေတာ္မူေသာသူမ်ား၊ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ တရားလမ္း 
မွန္ရရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ပိုမို၍ပင္ တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔ရမည့္ သကဝါတရားကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူေပသည္။

၁၈။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလ 
႐ုတ္တရက္ ဆိုက္ေရာက္လာျခင္းကိုသာလွ်င္  ေမွ်ာ္လင့္ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကျခင္းျဖစ္ 

ေကာင္သည္ ျဖားေယာင္းခဲ့ၿပီး မက္လုံးျပခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေလသည္။  ၂၆။ ထိုသို႔ျဖစ္ရ 
ျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္မ်ားကုိ စက္ဆုပ္ၾကေသာ 
သူတို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏စကားကို 
နာခံၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိုခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လွ်ိဳ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၂၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
ထိုသူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ ေက်ာကုန္းမ်ားကို ႐ုိက္ၿပီး သူတို႔၏ အသက္ဇီ 
ဝိန္ကုိ ႏႈတ္သိမ္းၾကေသာအခါတြင္ သူတို႔၏ အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ 
၂၈။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေစသည့္လမ္း 
ကို လုိက္နာခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္အရွင္ျမတ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္ 
မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။

၂၉။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာသူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔၏ ရန္ၿငိဳးအေကာက္အေတးမ်ားကို အလွ်င္းထုတ္ေဖာ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု 
ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ၎တို႔ 
ကို အသင့္အား မုခ် ျပသေတာ္မူလုိက္မည္ျဖစ္သည္။ ထိုအခါ အသင္သည္ 
သူတုိ႔၏ လကဏာအမူအရာျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
စကားေျပာဆိုပုံ စကားအသြားအလာျဖင့္လည္း မုခ် သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၃၁။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္မွ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သူ
မ်ားႏွင့္ ႀက့ံႀကံ့ခံသည္းခံၾကသူမ်ားကို ခြဲျခားသိျမင္ရသည့္တိုင္ေအာင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အေျခအေနမ်ားကိုလည္း စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။ ၃၂။ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တရား ထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္း 
ပယ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးခဲ့ပိတ္ပင္ကာ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္ခဲ့ 
ၾကေသာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ အက်ဳိးယုတ္ေစႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။

သည္။ ကိယာမသ္၏ နိမိတ္လကဏာမ်ားမွာမူ ေရာက္လာခဲ့ေခ်ၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔ထံ ကိယာမသ္ေရာက္လာၿပီဆုိလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားရယူစရာအခြင့္အေရး 
မည္သို႔ က်န္ရွိေတာ့မည္နည္း။ ၁၉။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ အသင္ ေကာင္းစြာသိထားပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အျပစ္အတြက္ေရာ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔ 
အတြက္ပါ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လွည့္လည္သြားလာမႈႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ခိုလႈံရာေနရာတို႔ကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၂၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔က စူရဟ္က တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ 
မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ သို႔ရာတြင္ ရွင္းလင္းျပတ္သား 
ေသာ စူရဟ္က တစ္ခုခု ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ထုိထဲတြင္ စစ္မက္တိုက္ခုိက္ 
ရန္အေၾကာင္း ေဖာ္ျပပါရွိေသာအခါတြင္မူ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာ 
သူတို႔သည္ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္ေနသူ၏ အၾကည့္မ်ဳိးႏွင့္ အသင့္ဘက္သုိ႔ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ (ပ်က္စီးမႈသည္) 
ပို၍ထိုက္တန္ေပသည္။ ၂၁။ အမိန္႔နာခံၿပီး ေကာင္းေသာစကားေျပာရမည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အေရးကိစၥသည္ အတည္ျဖစ္သြားေသာအခါတြင္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို သစၥာေစာင့္သိခဲ့ၾကလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္းသြားခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ သင္တုိ႔သည္ 
ကမာေျမဝယ္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကျခင္းႏွင့္ မိမိတုိ႔၏ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ျခင္း လုပ္ၾကမည္ပင္ မဟုတ္လား။ ၂၃။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ေသာသူမ်ားမွာ သူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုို႔အား နားပင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ားကို 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၂၄။ သူတို႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ 
ျခင္း မျပဳၾကေလသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚ၌ ေသာ့ခေလာက္ 
မ်ား ခတ္ထားလ်က္ ရွိေနသေလာ။ ၂၅။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတုိ႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ေက်ာခိုင္း၍ ျပန္လွည့္သြားၾကေသာသူတုိ႔ကို ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 

၃၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
က်င့္ေဆာင္ မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားေအာင္ မလုပ္လုိက္ၾကေလႏွင့္။ ၃၄။ 
ဧကန္စင္စစ္ အၾကင္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသည္ 
ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔ကုိ လံုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အားမာန္မေလွ်ာ့လုိက္ၾကႏွင့္။ ေျပၿငိမ္းေရးလုပ္ဖုိ႔လည္း 
မေတာင္းဆုိ ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
၏ က်င့္မူေဆာင္ ရြက္ခ်က္မ်ားကို လုံးဝ ေလွ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ တကယ္ေတာ့ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားစရာ၊ စိတ္ 
ေဖ်ာ္ေျဖစရာမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ 
သင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ သင္တုိ႔၏ 
ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ အကယ၍္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ထံမွ သင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံသည္ရွိေသာ္၊ ဇြတ္အတင္း 
ေတာင္းဆုိလွ်င္ေတာင္ အသင္တုိ႔သည္ ေစႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္သာ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ အေကာက္အေတးမ်ားကုိ ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူဦးမည္။ ၃၈။ 
တကယ္ဆုိ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံစြဲရန္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကသည္။ ေစးႏွဲတြန္႔ 
တုိသူသည္ ကုိယ့္အတြက္သာကိုယ္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔သာ 
လွ်င္ လုိလားေတာင့္တရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲ 
သြားၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားကုိ လဲလွယ္  
အစားထုိးေတာ္မူေပမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ၎တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔လိုျဖစ္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

685အေစာင္ ၂၆ 686 အေစာင္ ၂၆

687အေစာင္ ၂၆ 688 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္



ခဲ့ေသာ အသင္၏ ၿမိဳ႕ရြာထက္ ပိုမို၍ အင္အားႀကီးေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားရွိခဲ့သည္။ ထိုၿမိဳ႕ 
ရြာမ်ားကို ငါအရွင္ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ရာတြင္ သူတို႔အား ကူညီေစာင္မေပး 
မည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ်ပင္ မရွိခဲ့ေပ။ 

၁၄။ မိမိ၏အရွင့္ထံမွ ထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာေပၚ၌ ရပ္ 
တည္လ်က္ရွိသူသည္ အၾကင္သူႏွင့္ တူႏုိင္ပါမည္ေလာ။ ထိုသူသည္ မိမိ၏            
မေကာင္းမႈကုိ မိမိအျမင္၌ လွပတင့္တယ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီး မိမိ၏ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသ 
သူမ်ားအား ကတိေပးထားေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံ၏ အေျခအေနမွာ ဤသို႔ ျဖစ္သည္။ 
ထိုထဲတြင္ အနံ႔အသက္ မေျပာင္းေသာ ေရေခ်ာင္းမ်ား၊ အရသာေျပာင္းလဲသြားျခင္း 
မရွိေသာ ႏို႔ေခ်ာင္းမ်ား၊ ေသာက္သုံးသူမ်ားအဖို႔ အထူးအနံ႔ အရသာေကာင္းေသာ 
အရက္ေခ်ာင္းမ်ား၊ ၾကည္လင္သန္႔ရွင္းစင္ၾကယ္ေသာ ပ်ားရည္ေခ်ာင္းမ်ား ရွိၾကေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အဖို႔ ထုိထဲတြင္ သစ္သီးဝလံမ်ဳိးစုံႏွင့္ မိမိတုိ႔အရွင္ထံမွ လြတ္ၿငိမ္း 
ခ်မ္းသာခြင့္လည္း ရွိေပမည္။ ဤသူမ်ားသည္ အၾကင္သူတို႔ႏွင့္ တူၾကပါမည္ေလာ။ 
ထိုသူတို႔သည္ ငရဲမီးထဲ၌ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္ၿပီး ပြက္ပြက္ဆူလ်က္ 
ရွိေသာေရကုိ တိုက္ေကၽြးျခင္းခံရေသာေၾကာင့္ အူသိမ္အူမမ်ား အပိုင္းပိုင္း ျဖစ္သြား 
ၾကေပမည္။

၁၆။ သူတုိ႔ထဲတြင္ အသင့္ဘက္သို႔ နားစြင့္ေနသူအခ်ဳိ႕လည္း ရွိၾက 
သည္။ ေနာက္ဆုံး သူတုိ႔သည္ အသင့္ထံမွ ထြက္လာၾကေသာအခါ အသိပညာခ်ီး 
ျမင့္ခံထားရေသာသူတို႔အား ယခု ဤသူ(မုဟမ ္)သည္ မည္သည့္စကားကို ေျပာ 
ဆိုခဲ့ပါသနည္းဟု (မသိကၽြန္ျပဳ၍) ေမးျမန္းၾကေလသည္။ ထုိသူမ်ားသည္ပင္ ၎ 
တို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ အလႅာဟ္က တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေတာ္မူေသာသူမ်ား၊ 
စိတ္အလိုဆႏမ်ားေနာက္သုိ႔ လုိက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ တရားလမ္း 
မွန္ရရွိခဲ့ၾကေသာ သူတို႔ကိုမူ အရွင္ျမတ္သည္ ပိုမို၍ပင္ တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အား သူတုိ႔ရမည့္ သကဝါတရားကိုလည္း ခ်ီးျမင့္ေပးသနား 
ေတာ္မူေပသည္။

၁၈။  သူတို႔သည္ မိမိတို႔ထံ ကိယာမသ္-ရွင္ျပန္ထမည့္အခ်ိန္ကာလ 
႐ုတ္တရက္ ဆိုက္ေရာက္လာျခင္းကိုသာလွ်င္  ေမွ်ာ္လင့္ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကျခင္းျဖစ္ 

ေကာင္သည္ ျဖားေယာင္းခဲ့ၿပီး မက္လုံးျပခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေလသည္။  ၂၆။ ထိုသို႔ျဖစ္ရ 
ျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ခ်ေပးသနားေတာ္မူသည္မ်ားကုိ စက္ဆုပ္ၾကေသာ 
သူတို႔အား ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ အခ်ဳိ႕ေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ အသင္တို႔၏စကားကို 
နာခံၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိုခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ပင္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔၏လွ်ိဳ႕ဝွက္ 
ခ်က္မ်ားကိုပင္ ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူသည္။ ၂၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
ထိုသူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ ေက်ာကုန္းမ်ားကို ႐ုိက္ၿပီး သူတို႔၏ အသက္ဇီ 
ဝိန္ကုိ ႏႈတ္သိမ္းၾကေသာအခါတြင္ သူတို႔၏ အေျခအေနသည္ မည္သုိ႔ရွိမည္နည္း။ 
၂၈။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား အမ်က္ေ ါသထြက္ေစသည့္လမ္း 
ကို လုိက္နာခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ႏွင့္အရွင္ျမတ္၏ ေက်နပ္ႏွစ္သက္မႈကို စက္ဆုပ္ခဲ့ၾက 
ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္ 
မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးပင္ ျဖစ္ေစေတာ္မူလုိက္ေပသည္။

၂၉။ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာသူတို႔က အလႅာဟ္သည္ 
သူတို႔၏ ရန္ၿငိဳးအေကာက္အေတးမ်ားကို အလွ်င္းထုတ္ေဖာ္လိမ့္မည္မဟုတ္ဟု 
ထင္မွတ္ေနၾကသေလာ။ ၃၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလိုရွိေတာ္မူပါလွ်င္ ၎တို႔ 
ကို အသင့္အား မုခ် ျပသေတာ္မူလုိက္မည္ျဖစ္သည္။ ထိုအခါ အသင္သည္ 
သူတုိ႔၏ လကဏာအမူအရာျဖင့္ သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ 
စကားေျပာဆိုပုံ စကားအသြားအလာျဖင့္လည္း မုခ် သူတုိ႔ကုိ သိရွိသြားေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၃၁။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အနက္မွ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သူ
မ်ားႏွင့္ ႀက့ံႀကံ့ခံသည္းခံၾကသူမ်ားကို ခြဲျခားသိျမင္ရသည့္တိုင္ေအာင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
မုခ် စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အေျခအေနမ်ားကိုလည္း စမ္းသပ္ 
ေတာ္မူမည္။ ၃၂။ မိမိတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တရား ထင္ရွားၿပီးသည့္ေနာက္မွ ေသြဖည္ျငင္း 
ပယ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးခဲ့ပိတ္ပင္ကာ ရစူလ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္ခဲ့ 
ၾကေသာ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ကုိ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ အက်ဳိးယုတ္ေစႏိုင္ၾကမည္ မဟုတ္ 
ေပ။ အရွင္ျမတ္ကပင္ သူတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္ေစ 
ေတာ္မူေပမည္။

သည္။ ကိယာမသ္၏ နိမိတ္လကဏာမ်ားမွာမူ ေရာက္လာခဲ့ေခ်ၿပီ။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔ထံ ကိယာမသ္ေရာက္လာၿပီဆုိလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားရယူစရာအခြင့္အေရး 
မည္သို႔ က်န္ရွိေတာ့မည္နည္း။ ၁၉။ သို႔ျဖစ္ေပရာ အလႅာဟ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကိုး 
ကြယ္ခံထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေၾကာင္းကုိ အသင္ ေကာင္းစြာသိထားပါ။ 
ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အျပစ္အတြက္ေရာ၊ သက္ဝင္ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔ 
အတြက္ပါ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေတာင္းခံပါေလ။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔၏ 
လွည့္လည္သြားလာမႈႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ခိုလႈံရာေနရာတို႔ကို ေကာင္းစြာ သိရွိေတာ္မူ 
ေပသည္။ 

၂၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူတို႔က စူရဟ္က တစ္ခုခု အဘယ္ေၾကာင့္ 
မက်ေရာက္ပါသနည္းဟု ေျပာဆိုၾကေလသည္။ သို႔ရာတြင္ ရွင္းလင္းျပတ္သား 
ေသာ စူရဟ္က တစ္ခုခု ခ်ေပးျခင္းခံရၿပီး ထုိထဲတြင္ စစ္မက္တိုက္ခုိက္ 
ရန္အေၾကာင္း ေဖာ္ျပပါရွိေသာအခါတြင္မူ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ေရာဂါေဝ နာရွိေသာ 
သူတို႔သည္ ေသျခင္းတရားဆုိက္ေရာက္ေနသူ၏ အၾကည့္မ်ဳိးႏွင့္ အသင့္ဘက္သုိ႔ 
ၾကည့္ေနၾကသည္ကို အသင္ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ထုိသူတုိ႔အဖုိ႔ (ပ်က္စီးမႈသည္) 
ပို၍ထိုက္တန္ေပသည္။ ၂၁။ အမိန္႔နာခံၿပီး ေကာင္းေသာစကားေျပာရမည္။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အေရးကိစၥသည္ အတည္ျဖစ္သြားေသာအခါတြင္ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္ကို သစၥာေစာင့္သိခဲ့ၾကလွ်င္ သူတို႔အဖို႔ အေကာင္းဆုံးပင္ ျဖစ္ခဲ့မည္သာ။ 
၂၂။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ေက်ာခိုင္းသြားခဲ့ၾကသည္ရွိေသာ္ သင္တုိ႔သည္ 
ကမာေျမဝယ္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးလုပ္ၾကျခင္းႏွင့္ မိမိတုိ႔၏ သားခ်င္းေတာ္စပ္မႈမ်ားကို 
ျဖတ္ေတာက္ျခင္း လုပ္ၾကမည္ပင္ မဟုတ္လား။ ၂၃။ အလႅာဟ္က မိမိ၏က႐ုဏာ 
ေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ေသာသူမ်ားမွာ သူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူတုို႔အား နားပင္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။  သူတို႔၏ မ်က္စိမ်ားကို 
ကန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။

၂၄။ သူတို႔သည္ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ျမတ္ကို စဥ္းစားဆင္ျခင္သုံးသပ္ 
ျခင္း မျပဳၾကေလသေလာ။ သုိ႔မဟုတ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚ၌ ေသာ့ခေလာက္ 
မ်ား ခတ္ထားလ်က္ ရွိေနသေလာ။ ၂၅။ ဧကန္စင္စစ္ မိမိတုိ႔အဖို႔ တရားလမ္းမွန္ 
ထင္ရွားခဲ့ၿပီးေနာက္မွ ေက်ာခိုင္း၍ ျပန္လွည့္သြားၾကေသာသူတုိ႔ကို ႐ိႈင္သြာန္မိစာ 

၃၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ကုိ နာခံၾက 
ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္၏အမိန္႔ကုိ နာခံၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
က်င့္ေဆာင္ မႈမ်ားကို အခ်ည္းႏွီးျဖစ္သြားေအာင္ မလုပ္လုိက္ၾကေလႏွင့္။ ၃၄။ 
ဧကန္စင္စစ္ အၾကင္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီး 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားအျဖစ္ႏွင့္သာ ေသဆုံးသြားခဲ့ၾကသည္ 
ဆုိလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ထုိသူတုိ႔ကုိ လံုံးဝ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၅။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ သင္တုိ႔သည္ အားမာန္မေလွ်ာ့လုိက္ၾကႏွင့္။ ေျပၿငိမ္းေရးလုပ္ဖုိ႔လည္း 
မေတာင္းဆုိ ၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ႏုိင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအရွင္သည္ သင္တုိ႔ 
၏ က်င့္မူေဆာင္ ရြက္ခ်က္မ်ားကို လုံးဝ ေလွ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၆။ တကယ္ေတာ့ ေလာကီဘဝသက္တမ္းသည္ ကစားစရာ၊ စိတ္ 
ေဖ်ာ္ေျဖစရာမွ်သာ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ ယုံၾကည္မည္၊ ထုိ႔ေနာက္ 
အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ၾကမည္ဆုိလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ အက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ 
သင္တုိ႔အား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔ထံမွ သင္တုိ႔၏ 
ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ အကယ၍္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔ထံမွ သင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ ေတာင္းခံသည္ရွိေသာ္၊ ဇြတ္အတင္း 
ေတာင္းဆုိလွ်င္ေတာင္ အသင္တုိ႔သည္ ေစႏွဲတြန္႔တုိၾကမည္သာ။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ အသင္တုိ႔၏ အေကာက္အေတးမ်ားကုိ ထုတ္ေဖာ္ေတာ္မူဦးမည္။ ၃၈။ 
တကယ္ဆုိ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံစြဲရန္ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရသူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တုိ႔အနက္ အခ်ဳိ႕သည္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိၾကသည္။ ေစးႏွဲတြန္႔ 
တုိသူသည္ ကုိယ့္အတြက္သာကိုယ္ ေစးႏွဲတြန္႔တုိျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ၿပီး သင္တုိ႔သာ 
လွ်င္ လုိလားေတာင့္တရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ မ်က္ႏွာလႊဲ 
သြားၾကပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ေနရာတြင္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားကုိ လဲလွယ္  
အစားထုိးေတာ္မူေပမည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ၎တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔လိုျဖစ္ၾကမည္ 
မဟုတ္ေပ။ 

685အေစာင္ ၂၆ 686 အေစာင္ ၂၆

687အေစာင္ ၂၆ 688 အေစာင္ ၂၆စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္

စူရဟ္မုဟမ ္စူရဟ္မုဟမ ္



၄၈။ စူရဟ္အလ္ဖသဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အတြက္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ 
ျမင္မႈကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္ အသင္၏ ေရွ႕၊ေနာက္ 
အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္၊ မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ အသင့္ 
အေပၚ၌ ျပည့္စုံေစေတာ္မူရန္ႏွင့္ အသင့္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိ 
ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္ 
အား ႀကီးမားေသာ အကူအညီေပးေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
စိတ္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔၏ ရွိရင္းစြဲ 
ယုံၾကည္ခ်က္ႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ယုံၾကည္ခ်က္ေတြ ပို၍တုိးပြားသြားေစရန္အ 
တြက္ ျဖစ္ေလသည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ား 
ကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅။ (ထို႔ျပင္) ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေလ 
သည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မေကာင္းထင္ျမင္ၾကသည့္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကေသာ အမ်ဳိးသား  အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ မေကာင္းေသာေဘး 
ဆုိးသည္ သူတုိ႔အေပၚ၌ က်ေရာက္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ထြက္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔တြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲ 

တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားထံသို႔ ဘယ္ေတာ့မွ ျပန္လာႏိုင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တုိ႔က ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအထင္ကို သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
လွပတင့္တယ္ေအာင္ျပသျခင္း ခံခဲ့ရသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္မေကာင္းေသာ 
အထင္ကုိ ထင္ျမင္ခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾက 
ေလေတာ့သည္။ ၁၃။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ 
မယုံၾကည္ခဲ့ပါက ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ထုိျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ တဟုန္းဟုန္း 
ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ငရဲမီးကုိ အသင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၄။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈသည္ အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္္မူသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိုသူကို ေပးေတာ္မူၿပီး၊ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ခတ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ အသင္တုိ႔သည္ လက္ရပစၥည္းမ်ားယူရန္ သြားၾကေသာအခါ စစ္ပြဲ 
တြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိလည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ 
လုိက္ခြင့္ျပဳပါ ဟု မၾကာမီ ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ 
ေတာ္ကုိ ေျပာင္းလဲပစ္ခ်င္ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ႏွင့္အတူ လုံးဝလုိက္လုိ႔မရပါ။ ဤအတုိင္း အလႅာဟ္က ႀကိဳတင္မိန္႔ၾကားထား 
ေတာ္မူၿပီး ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မနာလုိဝန္တုိ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္  သူတို႔သည္ 
နည္းနည္းသာ နားလည္ၾကေပသည္။ 

၁၆။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ၾကသည့္ ေက်းေတာသားမ်ားကုိ 
အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ အင္အားႀကီးေသာ သူမ်ားႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ရန္ မ်ားမၾကာမီ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေပမည္။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ၾကရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလာၾကမည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
သည့္အလ်င္က မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည့္အတုိင္း မ်က္ႏွာလႊဲၾကခဲ့ၾကပါမူ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။  ၁၇။ မ်က္စိမျမင္ 

ဘုံသည္ လြန္စြာဆုိးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ 
မူသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အ 
ေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သက္ေသခံသူ၊ 
သတင္းေကာင္းေပးသူ၊ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကရန္၊  
သူ႔အား ကူညီ႐ုိင္းပင္ၾကရန္၊ သူ႔အား ႐ုိေသကုိင္း႐ႈိင္းၾကရန္၊ ထုိအရွင္သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မြက္ဟၾကရန္အတြက္တို႔ ျဖစ္သည္။ 
၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္အား ကတိျပဳသစၥာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အမွန္တကယ္ 
တြင္ အလႅာဟ္အား ကတိျပဳသစၥာဆိုၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္၏လက္ 
ေတာ္သည္ သူတုိ႔၏ လက္မ်ားေပၚတြင္ ရွိေပသည္။ မည္သူမဆုိ ထုိကတိသစၥာကုိ 
ခ်ဳိးေဖာက္ခဲ့ပါက ယင္း၏ဆုိးက်ဳိးသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ 
မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳထားေသာ ကတိသစၥာကုိ ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ 
ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ႀကီးက်ယ္ေသာအက်ဳိးကုိ မၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ေပမည္။

၁၁။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ ေက်းေတာသား 
မ်ားသည္ အသင့္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ မိသားစုဝင္မ်ား 
က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အလုပ္မ်ားေစခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ လြတ္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ  ဟု ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ မရွိေသာအရာကုိ သူတုိ႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ ေျပာဆုိေနၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား 
ုကတစ္စုံတစ္ရာေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္း 

က်ဳိးတစ္စုံတစ္ရာျပဳရန္ ႀကံရြယ္ေတာ္မူလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အတြက္ အခြင့္အာဏာတစ္စုံတစ္ရာ  ပုိင္ဆုိင္သည့္သူ မည္သူရွိပါမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူ 

သူအေပၚတြင္ (စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ေသာေၾကာင့္) အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ ေျခမသန္ 
သူအေပၚတြင္လည္း အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ နာမက်န္းသူအေပၚတြင္လည္း 
အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကို နာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား  
စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစတာ္မူမည္။ မည္သူမဆုိ 
မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူ 
မည္။ 

၁၈။ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ သစ္ပင္ေအာက္တြင္ အသင့္အား 
ကတိသစၥာျပဳ ၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပး 
သနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔အား နီးကပ္လ်က္ရွိေသာ ေအာင္ျမင္မႈကုိလည္း ဆုခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၉။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔ ရယူ 
ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိ သင္တုိ႔ ယူရဦးမည္ဟုလည္း သင္တုိ႔အား ကတိေပး 
ထားေတာ္မူခဲ့ေပရာ ဤေအာင္ျမင္မႈကုိ အသင္တုိ႔အား လက္တေလာ ခ်ီးျမင့္လုိက္ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ ဤေအာင္ျမင္မႈသည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္
တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ ၫႊန္ျပေတာ္ 
မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ ထုိ႔ျပင္ ယခု အသင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္ျခင္းမရွိေသး 
ေသာ ေနာက္ထပ္ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုလည္း ရွိေပေသးသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိ 
ေအာင္ျမင္မႈကုိ ဝန္းရံထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၂။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သည္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ 
တုိက္ခုိက္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာ။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္သူႏွင့္၊ ကူညီေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 

689အေစာင္ ၂၆ 69 0 အေစာင္ ၂၆
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၄၈။ စူရဟ္အလ္ဖသဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အတြက္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ 
ျမင္မႈကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္ အသင္၏ ေရွ႕၊ေနာက္ 
အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္၊ မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ အသင့္ 
အေပၚ၌ ျပည့္စုံေစေတာ္မူရန္ႏွင့္ အသင့္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိ 
ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္ 
အား ႀကီးမားေသာ အကူအညီေပးေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
စိတ္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔၏ ရွိရင္းစြဲ 
ယုံၾကည္ခ်က္ႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ယုံၾကည္ခ်က္ေတြ ပို၍တုိးပြားသြားေစရန္အ 
တြက္ ျဖစ္ေလသည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ား 
ကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅။ (ထို႔ျပင္) ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေလ 
သည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မေကာင္းထင္ျမင္ၾကသည့္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကေသာ အမ်ဳိးသား  အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ မေကာင္းေသာေဘး 
ဆုိးသည္ သူတုိ႔အေပၚ၌ က်ေရာက္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ထြက္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔တြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲ 

တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားထံသို႔ ဘယ္ေတာ့မွ ျပန္လာႏိုင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တုိ႔က ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအထင္ကို သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
လွပတင့္တယ္ေအာင္ျပသျခင္း ခံခဲ့ရသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္မေကာင္းေသာ 
အထင္ကုိ ထင္ျမင္ခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾက 
ေလေတာ့သည္။ ၁၃။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ 
မယုံၾကည္ခဲ့ပါက ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ထုိျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ တဟုန္းဟုန္း 
ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ငရဲမီးကုိ အသင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၄။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈသည္ အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္္မူသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိုသူကို ေပးေတာ္မူၿပီး၊ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ခတ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ အသင္တုိ႔သည္ လက္ရပစၥည္းမ်ားယူရန္ သြားၾကေသာအခါ စစ္ပြဲ 
တြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိလည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ 
လုိက္ခြင့္ျပဳပါ ဟု မၾကာမီ ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ 
ေတာ္ကုိ ေျပာင္းလဲပစ္ခ်င္ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ႏွင့္အတူ လုံးဝလုိက္လုိ႔မရပါ။ ဤအတုိင္း အလႅာဟ္က ႀကိဳတင္မိန္႔ၾကားထား 
ေတာ္မူၿပီး ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မနာလုိဝန္တုိ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္  သူတို႔သည္ 
နည္းနည္းသာ နားလည္ၾကေပသည္။ 

၁၆။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ၾကသည့္ ေက်းေတာသားမ်ားကုိ 
အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ အင္အားႀကီးေသာ သူမ်ားႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ရန္ မ်ားမၾကာမီ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေပမည္။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ၾကရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလာၾကမည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
သည့္အလ်င္က မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည့္အတုိင္း မ်က္ႏွာလႊဲၾကခဲ့ၾကပါမူ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။  ၁၇။ မ်က္စိမျမင္ 

ဘုံသည္ လြန္စြာဆုိးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ 
မူသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အ 
ေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သက္ေသခံသူ၊ 
သတင္းေကာင္းေပးသူ၊ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကရန္၊  
သူ႔အား ကူညီ႐ုိင္းပင္ၾကရန္၊ သူ႔အား ႐ုိေသကုိင္း႐ႈိင္းၾကရန္၊ ထုိအရွင္သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မြက္ဟၾကရန္အတြက္တို႔ ျဖစ္သည္။ 
၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္အား ကတိျပဳသစၥာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အမွန္တကယ္ 
တြင္ အလႅာဟ္အား ကတိျပဳသစၥာဆိုၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္၏လက္ 
ေတာ္သည္ သူတုိ႔၏ လက္မ်ားေပၚတြင္ ရွိေပသည္။ မည္သူမဆုိ ထုိကတိသစၥာကုိ 
ခ်ဳိးေဖာက္ခဲ့ပါက ယင္း၏ဆုိးက်ဳိးသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ 
မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳထားေသာ ကတိသစၥာကုိ ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ 
ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ႀကီးက်ယ္ေသာအက်ဳိးကုိ မၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ေပမည္။

၁၁။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ ေက်းေတာသား 
မ်ားသည္ အသင့္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ မိသားစုဝင္မ်ား 
က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အလုပ္မ်ားေစခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ လြတ္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ  ဟု ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ မရွိေသာအရာကုိ သူတုိ႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ ေျပာဆုိေနၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား 
ုကတစ္စုံတစ္ရာေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္း 

က်ဳိးတစ္စုံတစ္ရာျပဳရန္ ႀကံရြယ္ေတာ္မူလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အတြက္ အခြင့္အာဏာတစ္စုံတစ္ရာ  ပုိင္ဆုိင္သည့္သူ မည္သူရွိပါမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူ 

သူအေပၚတြင္ (စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ေသာေၾကာင့္) အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ ေျခမသန္ 
သူအေပၚတြင္လည္း အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ နာမက်န္းသူအေပၚတြင္လည္း 
အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကို နာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား  
စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစတာ္မူမည္။ မည္သူမဆုိ 
မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူ 
မည္။ 

၁၈။ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ သစ္ပင္ေအာက္တြင္ အသင့္အား 
ကတိသစၥာျပဳ ၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပး 
သနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔အား နီးကပ္လ်က္ရွိေသာ ေအာင္ျမင္မႈကုိလည္း ဆုခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၉။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔ ရယူ 
ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိ သင္တုိ႔ ယူရဦးမည္ဟုလည္း သင္တုိ႔အား ကတိေပး 
ထားေတာ္မူခဲ့ေပရာ ဤေအာင္ျမင္မႈကုိ အသင္တုိ႔အား လက္တေလာ ခ်ီးျမင့္လုိက္ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ ဤေအာင္ျမင္မႈသည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္
တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ ၫႊန္ျပေတာ္ 
မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ ထုိ႔ျပင္ ယခု အသင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္ျခင္းမရွိေသး 
ေသာ ေနာက္ထပ္ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုလည္း ရွိေပေသးသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိ 
ေအာင္ျမင္မႈကုိ ဝန္းရံထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၂။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သည္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ 
တုိက္ခုိက္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာ။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္သူႏွင့္၊ ကူညီေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 

689အေစာင္ ၂၆ 69 0 အေစာင္ ၂၆

69 1အေစာင္ ၂၆ 69 2 အေစာင္ ၂၆

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

၄၈။ စူရဟ္အလ္ဖသဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အတြက္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ 
ျမင္မႈကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္ အသင္၏ ေရွ႕၊ေနာက္ 
အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္၊ မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ အသင့္ 
အေပၚ၌ ျပည့္စုံေစေတာ္မူရန္ႏွင့္ အသင့္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိ 
ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္ 
အား ႀကီးမားေသာ အကူအညီေပးေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
စိတ္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔၏ ရွိရင္းစြဲ 
ယုံၾကည္ခ်က္ႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ယုံၾကည္ခ်က္ေတြ ပို၍တုိးပြားသြားေစရန္အ 
တြက္ ျဖစ္ေလသည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ား 
ကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅။ (ထို႔ျပင္) ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေလ 
သည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မေကာင္းထင္ျမင္ၾကသည့္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကေသာ အမ်ဳိးသား  အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ မေကာင္းေသာေဘး 
ဆုိးသည္ သူတုိ႔အေပၚ၌ က်ေရာက္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ထြက္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔တြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲ 

တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားထံသို႔ ဘယ္ေတာ့မွ ျပန္လာႏိုင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တုိ႔က ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအထင္ကို သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
လွပတင့္တယ္ေအာင္ျပသျခင္း ခံခဲ့ရသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္မေကာင္းေသာ 
အထင္ကုိ ထင္ျမင္ခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾက 
ေလေတာ့သည္။ ၁၃။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ 
မယုံၾကည္ခဲ့ပါက ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ထုိျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ တဟုန္းဟုန္း 
ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ငရဲမီးကုိ အသင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၄။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈသည္ အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္္မူသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိုသူကို ေပးေတာ္မူၿပီး၊ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ခတ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ အသင္တုိ႔သည္ လက္ရပစၥည္းမ်ားယူရန္ သြားၾကေသာအခါ စစ္ပြဲ 
တြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိလည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ 
လုိက္ခြင့္ျပဳပါ ဟု မၾကာမီ ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ 
ေတာ္ကုိ ေျပာင္းလဲပစ္ခ်င္ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ႏွင့္အတူ လုံးဝလုိက္လုိ႔မရပါ။ ဤအတုိင္း အလႅာဟ္က ႀကိဳတင္မိန္႔ၾကားထား 
ေတာ္မူၿပီး ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မနာလုိဝန္တုိ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္  သူတို႔သည္ 
နည္းနည္းသာ နားလည္ၾကေပသည္။ 

၁၆။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ၾကသည့္ ေက်းေတာသားမ်ားကုိ 
အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ အင္အားႀကီးေသာ သူမ်ားႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ရန္ မ်ားမၾကာမီ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေပမည္။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ၾကရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလာၾကမည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
သည့္အလ်င္က မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည့္အတုိင္း မ်က္ႏွာလႊဲၾကခဲ့ၾကပါမူ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။  ၁၇။ မ်က္စိမျမင္ 

ဘုံသည္ လြန္စြာဆုိးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ 
မူသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အ 
ေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သက္ေသခံသူ၊ 
သတင္းေကာင္းေပးသူ၊ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကရန္၊  
သူ႔အား ကူညီ႐ုိင္းပင္ၾကရန္၊ သူ႔အား ႐ုိေသကုိင္း႐ႈိင္းၾကရန္၊ ထုိအရွင္သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မြက္ဟၾကရန္အတြက္တို႔ ျဖစ္သည္။ 
၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္အား ကတိျပဳသစၥာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အမွန္တကယ္ 
တြင္ အလႅာဟ္အား ကတိျပဳသစၥာဆိုၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္၏လက္ 
ေတာ္သည္ သူတုိ႔၏ လက္မ်ားေပၚတြင္ ရွိေပသည္။ မည္သူမဆုိ ထုိကတိသစၥာကုိ 
ခ်ဳိးေဖာက္ခဲ့ပါက ယင္း၏ဆုိးက်ဳိးသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ 
မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳထားေသာ ကတိသစၥာကုိ ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ 
ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ႀကီးက်ယ္ေသာအက်ဳိးကုိ မၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ေပမည္။

၁၁။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ ေက်းေတာသား 
မ်ားသည္ အသင့္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ မိသားစုဝင္မ်ား 
က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အလုပ္မ်ားေစခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ လြတ္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ  ဟု ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ မရွိေသာအရာကုိ သူတုိ႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ ေျပာဆုိေနၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား 
ုကတစ္စုံတစ္ရာေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္း 

က်ဳိးတစ္စုံတစ္ရာျပဳရန္ ႀကံရြယ္ေတာ္မူလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အတြက္ အခြင့္အာဏာတစ္စုံတစ္ရာ  ပုိင္ဆုိင္သည့္သူ မည္သူရွိပါမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူ 

သူအေပၚတြင္ (စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ေသာေၾကာင့္) အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ ေျခမသန္ 
သူအေပၚတြင္လည္း အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ နာမက်န္းသူအေပၚတြင္လည္း 
အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကို နာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား  
စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစတာ္မူမည္။ မည္သူမဆုိ 
မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူ 
မည္။ 

၁၈။ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ သစ္ပင္ေအာက္တြင္ အသင့္အား 
ကတိသစၥာျပဳ ၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပး 
သနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔အား နီးကပ္လ်က္ရွိေသာ ေအာင္ျမင္မႈကုိလည္း ဆုခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၉။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔ ရယူ 
ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိ သင္တုိ႔ ယူရဦးမည္ဟုလည္း သင္တုိ႔အား ကတိေပး 
ထားေတာ္မူခဲ့ေပရာ ဤေအာင္ျမင္မႈကုိ အသင္တုိ႔အား လက္တေလာ ခ်ီးျမင့္လုိက္ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ ဤေအာင္ျမင္မႈသည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္
တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ ၫႊန္ျပေတာ္ 
မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ ထုိ႔ျပင္ ယခု အသင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္ျခင္းမရွိေသး 
ေသာ ေနာက္ထပ္ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုလည္း ရွိေပေသးသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိ 
ေအာင္ျမင္မႈကုိ ဝန္းရံထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၂။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သည္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ 
တုိက္ခုိက္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာ။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္သူႏွင့္၊ ကူညီေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 

689အေစာင္ ၂၆ 69 0 အေစာင္ ၂၆

69 1အေစာင္ ၂၆ 69 2 အေစာင္ ၂၆

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္



၄၈။ စူရဟ္အလ္ဖသဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အတြက္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ 
ျမင္မႈကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္ အသင္၏ ေရွ႕၊ေနာက္ 
အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္၊ မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ အသင့္ 
အေပၚ၌ ျပည့္စုံေစေတာ္မူရန္ႏွင့္ အသင့္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိ 
ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္ 
အား ႀကီးမားေသာ အကူအညီေပးေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
စိတ္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔၏ ရွိရင္းစြဲ 
ယုံၾကည္ခ်က္ႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ယုံၾကည္ခ်က္ေတြ ပို၍တုိးပြားသြားေစရန္အ 
တြက္ ျဖစ္ေလသည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ား 
ကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅။ (ထို႔ျပင္) ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေလ 
သည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မေကာင္းထင္ျမင္ၾကသည့္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကေသာ အမ်ဳိးသား  အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ မေကာင္းေသာေဘး 
ဆုိးသည္ သူတုိ႔အေပၚ၌ က်ေရာက္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ထြက္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔တြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲ 

တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားထံသို႔ ဘယ္ေတာ့မွ ျပန္လာႏိုင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တုိ႔က ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအထင္ကို သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
လွပတင့္တယ္ေအာင္ျပသျခင္း ခံခဲ့ရသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္မေကာင္းေသာ 
အထင္ကုိ ထင္ျမင္ခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾက 
ေလေတာ့သည္။ ၁၃။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ 
မယုံၾကည္ခဲ့ပါက ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ထုိျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ တဟုန္းဟုန္း 
ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ငရဲမီးကုိ အသင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၄။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈသည္ အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္္မူသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိုသူကို ေပးေတာ္မူၿပီး၊ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ခတ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ အသင္တုိ႔သည္ လက္ရပစၥည္းမ်ားယူရန္ သြားၾကေသာအခါ စစ္ပြဲ 
တြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိလည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ 
လုိက္ခြင့္ျပဳပါ ဟု မၾကာမီ ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ 
ေတာ္ကုိ ေျပာင္းလဲပစ္ခ်င္ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ႏွင့္အတူ လုံးဝလုိက္လုိ႔မရပါ။ ဤအတုိင္း အလႅာဟ္က ႀကိဳတင္မိန္႔ၾကားထား 
ေတာ္မူၿပီး ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မနာလုိဝန္တုိ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္  သူတို႔သည္ 
နည္းနည္းသာ နားလည္ၾကေပသည္။ 

၁၆။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ၾကသည့္ ေက်းေတာသားမ်ားကုိ 
အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ အင္အားႀကီးေသာ သူမ်ားႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ရန္ မ်ားမၾကာမီ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေပမည္။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ၾကရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလာၾကမည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
သည့္အလ်င္က မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည့္အတုိင္း မ်က္ႏွာလႊဲၾကခဲ့ၾကပါမူ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။  ၁၇။ မ်က္စိမျမင္ 

ဘုံသည္ လြန္စြာဆုိးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ 
မူသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အ 
ေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သက္ေသခံသူ၊ 
သတင္းေကာင္းေပးသူ၊ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကရန္၊  
သူ႔အား ကူညီ႐ုိင္းပင္ၾကရန္၊ သူ႔အား ႐ုိေသကုိင္း႐ႈိင္းၾကရန္၊ ထုိအရွင္သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မြက္ဟၾကရန္အတြက္တို႔ ျဖစ္သည္။ 
၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္အား ကတိျပဳသစၥာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အမွန္တကယ္ 
တြင္ အလႅာဟ္အား ကတိျပဳသစၥာဆိုၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္၏လက္ 
ေတာ္သည္ သူတုိ႔၏ လက္မ်ားေပၚတြင္ ရွိေပသည္။ မည္သူမဆုိ ထုိကတိသစၥာကုိ 
ခ်ဳိးေဖာက္ခဲ့ပါက ယင္း၏ဆုိးက်ဳိးသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ 
မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳထားေသာ ကတိသစၥာကုိ ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ 
ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ႀကီးက်ယ္ေသာအက်ဳိးကုိ မၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ေပမည္။

၁၁။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ ေက်းေတာသား 
မ်ားသည္ အသင့္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ မိသားစုဝင္မ်ား 
က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အလုပ္မ်ားေစခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ လြတ္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ  ဟု ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ မရွိေသာအရာကုိ သူတုိ႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ ေျပာဆုိေနၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား 
ုကတစ္စုံတစ္ရာေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္း 

က်ဳိးတစ္စုံတစ္ရာျပဳရန္ ႀကံရြယ္ေတာ္မူလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အတြက္ အခြင့္အာဏာတစ္စုံတစ္ရာ  ပုိင္ဆုိင္သည့္သူ မည္သူရွိပါမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူ 

သူအေပၚတြင္ (စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ေသာေၾကာင့္) အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ ေျခမသန္ 
သူအေပၚတြင္လည္း အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ နာမက်န္းသူအေပၚတြင္လည္း 
အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကို နာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား  
စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစတာ္မူမည္။ မည္သူမဆုိ 
မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူ 
မည္။ 

၁၈။ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ သစ္ပင္ေအာက္တြင္ အသင့္အား 
ကတိသစၥာျပဳ ၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပး 
သနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔အား နီးကပ္လ်က္ရွိေသာ ေအာင္ျမင္မႈကုိလည္း ဆုခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၉။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔ ရယူ 
ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိ သင္တုိ႔ ယူရဦးမည္ဟုလည္း သင္တုိ႔အား ကတိေပး 
ထားေတာ္မူခဲ့ေပရာ ဤေအာင္ျမင္မႈကုိ အသင္တုိ႔အား လက္တေလာ ခ်ီးျမင့္လုိက္ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ ဤေအာင္ျမင္မႈသည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္
တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ ၫႊန္ျပေတာ္ 
မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ ထုိ႔ျပင္ ယခု အသင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္ျခင္းမရွိေသး 
ေသာ ေနာက္ထပ္ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုလည္း ရွိေပေသးသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိ 
ေအာင္ျမင္မႈကုိ ဝန္းရံထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၂။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သည္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ 
တုိက္ခုိက္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာ။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္သူႏွင့္၊ ကူညီေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 

689အေစာင္ ၂၆ 69 0 အေစာင္ ၂၆

69 1အေစာင္ ၂၆ 69 2 အေစာင္ ၂၆
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၄၈။ စူရဟ္အလ္ဖသဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အတြက္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ 
ျမင္မႈကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂။ အလႅာဟ္သည္ အသင္၏ ေရွ႕၊ေနာက္ 
အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္၊ မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္ကုိ အသင့္ 
အေပၚ၌ ျပည့္စုံေစေတာ္မူရန္ႏွင့္ အသင့္အား ေျဖာင့္မတ္မွန္ကန္ေသာ လမ္းကုိ 
ၫႊန္ၾကားျပသေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင့္ 
အား ႀကီးမားေသာ အကူအညီေပးေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 

၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
စိတ္တည္ၿငိမ္ ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ သူတုိ႔၏ ရွိရင္းစြဲ 
ယုံၾကည္ခ်က္ႏွင့္အတူ ေနာက္ထပ္ယုံၾကည္ခ်က္ေတြ ပို၍တုိးပြားသြားေစရန္အ 
တြက္ ျဖစ္ေလသည္။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ား 
ကို အလႅာဟ္သာ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိ 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၅။ (ထို႔ျပင္) ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ား 
အတြင္းသုိ႔ ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အထံေတာ္တြင္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈႀကီး ျဖစ္ေလ 
သည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ကုိ မေကာင္းထင္ျမင္ၾကသည့္ မြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္ 
အမ်ဳိးသား အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကေသာ အမ်ဳိးသား  အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကုိ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူရန္အတြက္လည္း ျဖစ္ေပသည္။ မေကာင္းေသာေဘး 
ဆုိးသည္ သူတုိ႔အေပၚ၌ က်ေရာက္မည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အေပၚ အမ်က္ထြက္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔အား က႐ုဏာေတာ္မွ ကင္းေဝးေစေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ 
သူတုိ႔တြက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံကုိ အသင့္ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ ယင္းဂ်ဟႏမ္ငရဲ 

တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားထံသို႔ ဘယ္ေတာ့မွ ျပန္လာႏိုင္ၾကေတာ့မည္မဟုတ္ဟု 
အသင္တုိ႔က ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအထင္ကို သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ 
လွပတင့္တယ္ေအာင္ျပသျခင္း ခံခဲ့ရသည္။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္မေကာင္းေသာ 
အထင္ကုိ ထင္ျမင္ခဲ့ၾကသည္။ သင္တုိ႔သည္ ပ်က္စီးဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္သြားခဲ့ၾက 
ေလေတာ့သည္။ ၁၃။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ 
မယုံၾကည္ခဲ့ပါက ဧကန္မုခ် ငါအရွင္သည္ ထုိျငင္းပယ္သူတုိ႔အဖုိ႔ တဟုန္းဟုန္း 
ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ငရဲမီးကုိ အသင့္ျပဳလုပ္ထားေတာ္မူသည္။ ၁၄။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈသည္ အလႅာဟ္၏ ပုိင္ဆုိင္္မူသာ 
ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးလိုသူကို ေပးေတာ္မူၿပီး၊ 
အျပစ္ ဏ္ခတ္လိုသူကို ခတ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူ 
ေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ အသင္တုိ႔သည္ လက္ရပစၥည္းမ်ားယူရန္ သြားၾကေသာအခါ စစ္ပြဲ 
တြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိလည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ 
လုိက္ခြင့္ျပဳပါ ဟု မၾကာမီ ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္၏အမိန္႔ 
ေတာ္ကုိ ေျပာင္းလဲပစ္ခ်င္ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ 
ႏွင့္အတူ လုံးဝလုိက္လုိ႔မရပါ။ ဤအတုိင္း အလႅာဟ္က ႀကိဳတင္မိန္႔ၾကားထား 
ေတာ္မူၿပီး ျဖစ္သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က သင္တုိ႔သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ မနာလုိဝန္တုိ 
ၾကသည္ ဟု ေျပာၾကေပလိမ့္မည္။ ထုိသုိ႔ အလွ်င္းမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္  သူတို႔သည္ 
နည္းနည္းသာ နားလည္ၾကေပသည္။ 

၁၆။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ က်န္ရစ္ေနခဲ့ၾကသည့္ ေက်းေတာသားမ်ားကုိ 
အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အသင္တုိ႔သည္ အလြန္ အင္အားႀကီးေသာ သူမ်ားႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ရန္ မ်ားမၾကာမီ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံၾကရေပမည္။ သင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ႏွင့္ တုိက္ 
ခုိက္ၾကရမည္။ သုိ႔မဟုတ္ သူတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလာၾကမည္။ အကယ္၍ 
အသင္တုိ႔သည္ အမိန္႔နာခံၾကပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား ေကာင္းျမတ္ 
ေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ 
သည့္အလ်င္က မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ၾကသည့္အတုိင္း မ်က္ႏွာလႊဲၾကခဲ့ၾကပါမူ အရွင္ျမတ္ 
သည္ အသင္တုိ႔ကုိ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူမည္။  ၁၇။ မ်က္စိမျမင္ 

ဘုံသည္ လြန္စြာဆုိးရြားလွေသာ ေနရာထုိင္ခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၇။ မုိးေကာင္းကင္ 
မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ရွိၾကေသာ စစ္တပ္မ်ားကို အလႅာဟ္သာလွ်င္ ပိုင္ဆိုင္ေတာ္ 
မူသည္။  အလႅာဟ္သည္ တန္ခုိးေတာ္ႏွင့္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အ 
ေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင့္အား သက္ေသခံသူ၊ 
သတင္းေကာင္းေပးသူ၊ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
အသင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ထုိအရွင္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကရန္၊  
သူ႔အား ကူညီ႐ုိင္းပင္ၾကရန္၊ သူ႔အား ႐ုိေသကုိင္း႐ႈိင္းၾကရန္၊ ထုိအရွင္သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း နံနက္ႏွင့္ညေနတြင္ မြက္ဟၾကရန္အတြက္တို႔ ျဖစ္သည္။ 
၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္အား ကတိျပဳသစၥာဆုိၾကသူမ်ားသည္ အမွန္တကယ္ 
တြင္ အလႅာဟ္အား ကတိျပဳသစၥာဆိုၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္၏လက္ 
ေတာ္သည္ သူတုိ႔၏ လက္မ်ားေပၚတြင္ ရွိေပသည္။ မည္သူမဆုိ ထုိကတိသစၥာကုိ 
ခ်ဳိးေဖာက္ခဲ့ပါက ယင္း၏ဆုိးက်ဳိးသည္ သူ႔အေပၚသာ က်ေရာက္မည္ ျဖစ္သည္။ 
မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ျပဳထားေသာ ကတိသစၥာကုိ ျပည့္ဝေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ 
ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ႀကီးက်ယ္ေသာအက်ဳိးကုိ မၾကာမီ ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူ 
ေပမည္။

၁၁။ စစ္ပြဲတြင္မလုိက္ဘဲ ေနာက္၌ က်န္ရစ္ခဲ့ၾကေသာ ေက်းေတာသား 
မ်ားသည္ အသင့္အား ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ မိသားစုဝင္မ်ား 
က ကၽြႏု္ပ္တို႔အား အလုပ္မ်ားေစခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အတြက္ လြတ္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ  ဟု ေျပာလာၾကလိမ့္မည္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔၏ 
စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ မရွိေသာအရာကုိ သူတုိ႔၏ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ ေျပာဆုိေနၾက 
ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔အား 
ုကတစ္စုံတစ္ရာေပးရန္ ရည္ရြယ္ေတာ္မူလွ်င္၊ သို႔မဟုတ္ အသင္တုိ႔အား ေကာင္း 

က်ဳိးတစ္စုံတစ္ရာျပဳရန္ ႀကံရြယ္ေတာ္မူလွ်င္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ အသင္တုိ႔ 
အတြက္ အခြင့္အာဏာတစ္စုံတစ္ရာ  ပုိင္ဆုိင္သည့္သူ မည္သူရွိပါမည္နည္း။ 
စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူ 

သူအေပၚတြင္ (စစ္ပြဲတြင္ မလုိက္ေသာေၾကာင့္) အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ ေျခမသန္ 
သူအေပၚတြင္လည္း အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ နာမက်န္းသူအေပၚတြင္လည္း 
အျပစ္တစ္စုံတစ္ရာမရွိ။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ 
အမိန္႔ကို နာခံလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား  
စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစတာ္မူမည္။ မည္သူမဆုိ 
မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့ပါမူ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား နာက်င္ဖြယ္ရာျပစ္ ဏ္ကုိ ေပးေတာ္မူ 
မည္။ 

၁၈။ ယံုၾကည္သူတုိ႔သည္ သစ္ပင္ေအာက္တြင္ အသင့္အား 
ကတိသစၥာျပဳ ၾကစဥ္အခါက အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ကုိ ေက်နပ္ႏွစ္သက္ေတာ္မူခဲ့ၿပီ။ 
အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔ စိတ္ႏွလုံးအတြင္း၌ရွိေသာအရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းမႈကုိ ခ်ေပး 
သနားေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတုိ႔အား နီးကပ္လ်က္ရွိေသာ ေအာင္ျမင္မႈကုိလည္း ဆုခ်ီးျမင့္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၉။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိလည္း သူတုိ႔ ရယူ 
ၾကရေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ ေျမာက္ျမား 
စြာေသာ လက္ရပစၥည္းမ်ားကုိ သင္တုိ႔ ယူရဦးမည္ဟုလည္း သင္တုိ႔အား ကတိေပး 
ထားေတာ္မူခဲ့ေပရာ ဤေအာင္ျမင္မႈကုိ အသင္တုိ႔အား လက္တေလာ ခ်ီးျမင့္လုိက္ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ လူတုိ႔လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ ဤေအာင္ျမင္မႈသည္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္
တစ္ရပ္ျဖစ္ေစရန္အတြက္ႏွင့္ အသင္တုိ႔အား ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းကုိ ၫႊန္ျပေတာ္ 
မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ ထုိ႔ျပင္ ယခု အသင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္ျခင္းမရွိေသး 
ေသာ ေနာက္ထပ္ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုလည္း ရွိေပေသးသည္။ အလႅာဟ္သည္ ထုိ 
ေအာင္ျမင္မႈကုိ ဝန္းရံထားေတာ္မူၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၂။ အကယ္၍ ျငင္းပယ္ၾကေသာသူတုိ႔သည္  အသင္တုိ႔ႏွင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ 
တုိက္ခုိက္ၾကလွ်င္ သူတုိ႔သည္ မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာ။ တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္သူႏွင့္၊ ကူညီေပးမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ 

689အေစာင္ ၂၆ 69 0 အေစာင္ ၂၆

69 1အေစာင္ ၂၆ 69 2 အေစာင္ ၂၆

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္



မွ် ေတြ႕ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ ဤသည္ ေရွးယခင္ကတည္းက က်င့္သုံးလာ 
သည့္ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေလ့ေတာ္တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် လုံးဝ ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ 

ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ၎တုိ႔အေပၚ ေအာင္ျမင္မႈေပးၿပီးေနာက္ 
မကဟ္ၿမိဳ႕အတြင္း၌ သူတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ၊ အသင္တုိ႔၏ 
လက္မ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ျမင္ေနေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ 
သင္တုိ႔အား ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသား 
ေကာင္ကုိလည္း သူေရာက္ရမည့္ေနရာသို႔ မေရာက္ေအာင္ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ (မကဟ္ၿမိဳ႕တြင္ရွိေသာ) ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ မသိလုိက္ဘဲ နင္းေခ်(သတ္ျဖတ္)မိလိုက္လို႔ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အျပစ္သက္ေရာက္လာမည္ကုိသာ မစုိးရိမ္ရလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ 
သင္တုိ႔အား စစ္တုိက္ခြင့္ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ခြင့္မျပဳခဲ့ရသည့္အေၾကာင္း 
မွာ) အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍သာ ထုိမြတ္စ္လင္မ္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔ႏွင့္ ခြဲျခားသိႏုိင္ခဲ့လွ်င္ မုခ် ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
နာက်င္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ ၂၆။ တစ္ခါတြင္ ျငင္းပယ္သူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ အမုိက္ေခတ္၏အစြဲအလန္းႀကီးမႈကုိ 
ထည့္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိထံေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအး 
ခ်မ္းမႈကုိ မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ကိုေၾကာက္ျခင္း ဟူေသာတရား 
အေပၚ တည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းတရားကို ပုိ၍ပိုင္ဆိုင္ ထုိက္သူ 
မ်ား၊ ရထုိက္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ အျဖစ္မွန္ 
ႏွင့္ ကုိက္ညီသည့္ မွန္ကန္ေသာအိပ္မက္ကုိ ျမင္မက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုိေသအပ္ေသာ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္သုိ႔ 

၄၉။ စူရဟ္ ဟုဂ်ဳရာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ ေရွ႕သုိ႔ မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စ္စ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာ၊  သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ အသံမ်ားကုိ နဗီတမန္ေတာ္၏ 
အသံထက္ မက်ယ္ၾကေစႏွင့္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိ တစ္ဦး အသံက်ယ္ 
က်ယ္ႏွင့္ ဟစ္ေခၚၾကသကဲ့သုိ႔ ထုိနဗီတမန္ေတာ္ကုိ မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ 
သင္တုိ႔ေတာင္ မသိလုိက္ဘဲ သင္တုိ႔၏ ကုသိုလ္မ်ား ပ်က္စီးသြားႏိုင္ေပသည္။ ၃။ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ေရွ႕တြင္ မိမိတုိ႔၏အသံမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သကဝါတရားအတြက္ စမ္းစစ္ေတာ္မူ 
ထားေသာသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္လည္း ရွိေပသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အား 
အခန္းမ်ား၏အျပင္ဘက္မွ ဟစ္ေခၚၾကေသာသူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အသိ 
ာဏ္မရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္ကုိယ္တုိင္ 

သူတုိ႔ထံ ထြက္လာသည္အထိ သည္းခံခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ခဲ့ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၆။ အုိ- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍  စာရိတမေကာင္းသူတစ္ဦး 
ဦးသည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတင္းတစ္ခု ယူေဆာင္လာလွ်င္ လူတစ္စုကုိ အသင္တို႔ 
မသိလုိက္ဘဲ ုကေပးလိုက္မိႏိုင္ေသာေၾကာင့္ (အလ်င္ဆံုး) ထုိသတင္းမွန္၊ မမွန္ 
ကို စူးစမ္းေလ့လာၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏လုပ္ရပ္ 
အေပၚ ေနာင္တရေၾကကြဲရေပမည္။ ၇။ အသင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
ၾကားတြင္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ ရွိေနသည္။ အကယ္၍ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

အႏရာယ္ကင္းစြာ၊ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ရိတ္ၾကလ်က္၊ ဆံပင္မ်ားကုိ ညပ္ၾက 
လ်က္၊ ဘာမွ် စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကစရာမလုိဘဲႏွင့္ မုခ်ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည့္အရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္တြင္ နီးကပ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္အား တရားလမ္း 
ၫႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာသာသနာကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိ 
သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၂၉။ မုဟမ ္သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူႏွင့္ အတူရွိၾက 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္းတြင္မူ 
သနားၾကင္နာၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အသင္သည္ သူတို႔အား ႐ူကူအ္-ဦးၫႊတ္ 
ၾကလ်က္၊ စဂ်္ ဟ္-ဦးခ်ၾကလ်က္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္ 
သက္မႈကုိ ရွာေဖြေနၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်မႈေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ သူတုိ႔၏ အမွတ္လကဏာသည္ ထင္ေပၚေနေပသည္။ ဤ 
သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသပင္ျဖစ္သည္။ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသမွာ သူတို႔သည္ လယ္ယာႏွင့္ ပမာတူသည္။ 
ယင္းလယ္ယာသည္ မိမိ၏ အစို႔အေညာက္ကုိ ထြက္ေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ထုိအစုိ႔အေညာက္ကုိ သန္မာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ တုတ္ခုိင္လာၿပီး မိမိ၏ပင္စည္ 
ေပၚတြင္ တည့္မတ္လာခဲ့ေလရာ လယ္သမားမ်ားကုိ အထူးသေဘာက်ေစခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ကိုအေၾကာင္းခံ၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အမ်က္ေ ါသထြက္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားသူတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကတိ ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။          
                   

သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သင္တို႔၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ 
လုိက္နာပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သာ ုကေရာက္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္၏ ခ်စ္စိတ္ကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ထုိယုံၾကည္ခ်က္ကုိ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္မႈ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္မႈႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္မႈတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အား 
စက္ဆုပ္ရြံရွာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသုိ႔ေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ (ယင္းသုိ႔အရည္ခ်င္းေကာင္းမ်ား ရရွိျခင္းသည္) 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ဆုလာဘ္ခ်ီးျမင့္မႈေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၉။ အကယ္၍ မြတ္စ္လင္မ္တို႔၏ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ အခ်င္းခ်င္း တုိက္ 
ခုိက္ခဲ့ၾကလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ ေနာက္တစ္ဖြဲ႔အေပၚ မတရားက်ဴးေက်ာ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိမတရားက်ဴးေက်ာ္ေသာအုပ္စုကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္မ 
လာမခ်င္း တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာခဲ့လွ်င္မူ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဖြဲ႔အၾကားတြင္ မွ်မွ်တတ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ တရားမွ်တၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တသူတုိ႔ကုိ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ သူမ်ားသည္ ညီရင္းအစ္ကုိ 
မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပရာ သင္တုိ႔၏ ညီေနာင္ႏွစ္ဦးအၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပး 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ 
သနားၾကင္နာျခင္း ခံရေကာင္း ခံရေပလိမ့္မည္။

၁၁။ အုိ-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အျခားအမ်ဳိးသား 
မ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ 
ေလွာင္ေျပာင္ေသာသူတုိ႔ထက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားသည္လည္း အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ထက္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏုိင္ေပသည္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 

69 3အေစာင္ ၂၆ 69 4 အေစာင္ ၂၆

69 5အေစာင္ ၂၆ 69 6 အေစာင္ ၂၆

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္



မွ် ေတြ႕ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ ဤသည္ ေရွးယခင္ကတည္းက က်င့္သုံးလာ 
သည့္ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေလ့ေတာ္တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် လုံးဝ ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ 

ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ၎တုိ႔အေပၚ ေအာင္ျမင္မႈေပးၿပီးေနာက္ 
မကဟ္ၿမိဳ႕အတြင္း၌ သူတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ၊ အသင္တုိ႔၏ 
လက္မ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ျမင္ေနေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ 
သင္တုိ႔အား ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသား 
ေကာင္ကုိလည္း သူေရာက္ရမည့္ေနရာသို႔ မေရာက္ေအာင္ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ (မကဟ္ၿမိဳ႕တြင္ရွိေသာ) ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ မသိလုိက္ဘဲ နင္းေခ်(သတ္ျဖတ္)မိလိုက္လို႔ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အျပစ္သက္ေရာက္လာမည္ကုိသာ မစုိးရိမ္ရလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ 
သင္တုိ႔အား စစ္တုိက္ခြင့္ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ခြင့္မျပဳခဲ့ရသည့္အေၾကာင္း 
မွာ) အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍သာ ထုိမြတ္စ္လင္မ္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔ႏွင့္ ခြဲျခားသိႏုိင္ခဲ့လွ်င္ မုခ် ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
နာက်င္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ ၂၆။ တစ္ခါတြင္ ျငင္းပယ္သူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ အမုိက္ေခတ္၏အစြဲအလန္းႀကီးမႈကုိ 
ထည့္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိထံေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအး 
ခ်မ္းမႈကုိ မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ကိုေၾကာက္ျခင္း ဟူေသာတရား 
အေပၚ တည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းတရားကို ပုိ၍ပိုင္ဆိုင္ ထုိက္သူ 
မ်ား၊ ရထုိက္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ အျဖစ္မွန္ 
ႏွင့္ ကုိက္ညီသည့္ မွန္ကန္ေသာအိပ္မက္ကုိ ျမင္မက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုိေသအပ္ေသာ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္သုိ႔ 

၄၉။ စူရဟ္ ဟုဂ်ဳရာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ ေရွ႕သုိ႔ မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စ္စ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာ၊  သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ အသံမ်ားကုိ နဗီတမန္ေတာ္၏ 
အသံထက္ မက်ယ္ၾကေစႏွင့္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိ တစ္ဦး အသံက်ယ္ 
က်ယ္ႏွင့္ ဟစ္ေခၚၾကသကဲ့သုိ႔ ထုိနဗီတမန္ေတာ္ကုိ မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ 
သင္တုိ႔ေတာင္ မသိလုိက္ဘဲ သင္တုိ႔၏ ကုသိုလ္မ်ား ပ်က္စီးသြားႏိုင္ေပသည္။ ၃။ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ေရွ႕တြင္ မိမိတုိ႔၏အသံမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သကဝါတရားအတြက္ စမ္းစစ္ေတာ္မူ 
ထားေသာသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္လည္း ရွိေပသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အား 
အခန္းမ်ား၏အျပင္ဘက္မွ ဟစ္ေခၚၾကေသာသူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အသိ 
ာဏ္မရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္ကုိယ္တုိင္ 

သူတုိ႔ထံ ထြက္လာသည္အထိ သည္းခံခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ခဲ့ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၆။ အုိ- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍  စာရိတမေကာင္းသူတစ္ဦး 
ဦးသည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတင္းတစ္ခု ယူေဆာင္လာလွ်င္ လူတစ္စုကုိ အသင္တို႔ 
မသိလုိက္ဘဲ ုကေပးလိုက္မိႏိုင္ေသာေၾကာင့္ (အလ်င္ဆံုး) ထုိသတင္းမွန္၊ မမွန္ 
ကို စူးစမ္းေလ့လာၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏လုပ္ရပ္ 
အေပၚ ေနာင္တရေၾကကြဲရေပမည္။ ၇။ အသင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
ၾကားတြင္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ ရွိေနသည္။ အကယ္၍ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

အႏရာယ္ကင္းစြာ၊ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ရိတ္ၾကလ်က္၊ ဆံပင္မ်ားကုိ ညပ္ၾက 
လ်က္၊ ဘာမွ် စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကစရာမလုိဘဲႏွင့္ မုခ်ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည့္အရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္တြင္ နီးကပ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္အား တရားလမ္း 
ၫႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာသာသနာကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိ 
သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၂၉။ မုဟမ ္သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူႏွင့္ အတူရွိၾက 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္းတြင္မူ 
သနားၾကင္နာၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အသင္သည္ သူတို႔အား ႐ူကူအ္-ဦးၫႊတ္ 
ၾကလ်က္၊ စဂ်္ ဟ္-ဦးခ်ၾကလ်က္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္ 
သက္မႈကုိ ရွာေဖြေနၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်မႈေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ သူတုိ႔၏ အမွတ္လကဏာသည္ ထင္ေပၚေနေပသည္။ ဤ 
သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသပင္ျဖစ္သည္။ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသမွာ သူတို႔သည္ လယ္ယာႏွင့္ ပမာတူသည္။ 
ယင္းလယ္ယာသည္ မိမိ၏ အစို႔အေညာက္ကုိ ထြက္ေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ထုိအစုိ႔အေညာက္ကုိ သန္မာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ တုတ္ခုိင္လာၿပီး မိမိ၏ပင္စည္ 
ေပၚတြင္ တည့္မတ္လာခဲ့ေလရာ လယ္သမားမ်ားကုိ အထူးသေဘာက်ေစခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ကိုအေၾကာင္းခံ၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အမ်က္ေ ါသထြက္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားသူတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကတိ ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။          
                   

သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သင္တို႔၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ 
လုိက္နာပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သာ ုကေရာက္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္၏ ခ်စ္စိတ္ကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ထုိယုံၾကည္ခ်က္ကုိ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္မႈ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္မႈႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္မႈတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အား 
စက္ဆုပ္ရြံရွာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသုိ႔ေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ (ယင္းသုိ႔အရည္ခ်င္းေကာင္းမ်ား ရရွိျခင္းသည္) 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ဆုလာဘ္ခ်ီးျမင့္မႈေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၉။ အကယ္၍ မြတ္စ္လင္မ္တို႔၏ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ အခ်င္းခ်င္း တုိက္ 
ခုိက္ခဲ့ၾကလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ ေနာက္တစ္ဖြဲ႔အေပၚ မတရားက်ဴးေက်ာ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိမတရားက်ဴးေက်ာ္ေသာအုပ္စုကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္မ 
လာမခ်င္း တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာခဲ့လွ်င္မူ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဖြဲ႔အၾကားတြင္ မွ်မွ်တတ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ တရားမွ်တၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တသူတုိ႔ကုိ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ သူမ်ားသည္ ညီရင္းအစ္ကုိ 
မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပရာ သင္တုိ႔၏ ညီေနာင္ႏွစ္ဦးအၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပး 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ 
သနားၾကင္နာျခင္း ခံရေကာင္း ခံရေပလိမ့္မည္။

၁၁။ အုိ-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အျခားအမ်ဳိးသား 
မ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ 
ေလွာင္ေျပာင္ေသာသူတုိ႔ထက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားသည္လည္း အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ထက္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏုိင္ေပသည္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
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စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္

မွ် ေတြ႕ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ ဤသည္ ေရွးယခင္ကတည္းက က်င့္သုံးလာ 
သည့္ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေလ့ေတာ္တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် လုံးဝ ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ 

ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ၎တုိ႔အေပၚ ေအာင္ျမင္မႈေပးၿပီးေနာက္ 
မကဟ္ၿမိဳ႕အတြင္း၌ သူတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ၊ အသင္တုိ႔၏ 
လက္မ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ျမင္ေနေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ 
သင္တုိ႔အား ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသား 
ေကာင္ကုိလည္း သူေရာက္ရမည့္ေနရာသို႔ မေရာက္ေအာင္ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ (မကဟ္ၿမိဳ႕တြင္ရွိေသာ) ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ မသိလုိက္ဘဲ နင္းေခ်(သတ္ျဖတ္)မိလိုက္လို႔ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အျပစ္သက္ေရာက္လာမည္ကုိသာ မစုိးရိမ္ရလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ 
သင္တုိ႔အား စစ္တုိက္ခြင့္ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ခြင့္မျပဳခဲ့ရသည့္အေၾကာင္း 
မွာ) အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍သာ ထုိမြတ္စ္လင္မ္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔ႏွင့္ ခြဲျခားသိႏုိင္ခဲ့လွ်င္ မုခ် ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
နာက်င္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ ၂၆။ တစ္ခါတြင္ ျငင္းပယ္သူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ အမုိက္ေခတ္၏အစြဲအလန္းႀကီးမႈကုိ 
ထည့္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိထံေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအး 
ခ်မ္းမႈကုိ မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ကိုေၾကာက္ျခင္း ဟူေသာတရား 
အေပၚ တည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းတရားကို ပုိ၍ပိုင္ဆိုင္ ထုိက္သူ 
မ်ား၊ ရထုိက္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ အျဖစ္မွန္ 
ႏွင့္ ကုိက္ညီသည့္ မွန္ကန္ေသာအိပ္မက္ကုိ ျမင္မက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုိေသအပ္ေသာ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္သုိ႔ 

၄၉။ စူရဟ္ ဟုဂ်ဳရာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ ေရွ႕သုိ႔ မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စ္စ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာ၊  သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ အသံမ်ားကုိ နဗီတမန္ေတာ္၏ 
အသံထက္ မက်ယ္ၾကေစႏွင့္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိ တစ္ဦး အသံက်ယ္ 
က်ယ္ႏွင့္ ဟစ္ေခၚၾကသကဲ့သုိ႔ ထုိနဗီတမန္ေတာ္ကုိ မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ 
သင္တုိ႔ေတာင္ မသိလုိက္ဘဲ သင္တုိ႔၏ ကုသိုလ္မ်ား ပ်က္စီးသြားႏိုင္ေပသည္။ ၃။ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ေရွ႕တြင္ မိမိတုိ႔၏အသံမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သကဝါတရားအတြက္ စမ္းစစ္ေတာ္မူ 
ထားေသာသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္လည္း ရွိေပသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အား 
အခန္းမ်ား၏အျပင္ဘက္မွ ဟစ္ေခၚၾကေသာသူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အသိ 
ာဏ္မရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္ကုိယ္တုိင္ 

သူတုိ႔ထံ ထြက္လာသည္အထိ သည္းခံခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ခဲ့ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၆။ အုိ- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍  စာရိတမေကာင္းသူတစ္ဦး 
ဦးသည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတင္းတစ္ခု ယူေဆာင္လာလွ်င္ လူတစ္စုကုိ အသင္တို႔ 
မသိလုိက္ဘဲ ုကေပးလိုက္မိႏိုင္ေသာေၾကာင့္ (အလ်င္ဆံုး) ထုိသတင္းမွန္၊ မမွန္ 
ကို စူးစမ္းေလ့လာၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏လုပ္ရပ္ 
အေပၚ ေနာင္တရေၾကကြဲရေပမည္။ ၇။ အသင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
ၾကားတြင္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ ရွိေနသည္။ အကယ္၍ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

အႏရာယ္ကင္းစြာ၊ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ရိတ္ၾကလ်က္၊ ဆံပင္မ်ားကုိ ညပ္ၾက 
လ်က္၊ ဘာမွ် စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကစရာမလုိဘဲႏွင့္ မုခ်ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည့္အရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္တြင္ နီးကပ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္အား တရားလမ္း 
ၫႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာသာသနာကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိ 
သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၂၉။ မုဟမ ္သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူႏွင့္ အတူရွိၾက 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္းတြင္မူ 
သနားၾကင္နာၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အသင္သည္ သူတို႔အား ႐ူကူအ္-ဦးၫႊတ္ 
ၾကလ်က္၊ စဂ်္ ဟ္-ဦးခ်ၾကလ်က္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္ 
သက္မႈကုိ ရွာေဖြေနၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်မႈေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ သူတုိ႔၏ အမွတ္လကဏာသည္ ထင္ေပၚေနေပသည္။ ဤ 
သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသပင္ျဖစ္သည္။ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသမွာ သူတို႔သည္ လယ္ယာႏွင့္ ပမာတူသည္။ 
ယင္းလယ္ယာသည္ မိမိ၏ အစို႔အေညာက္ကုိ ထြက္ေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ထုိအစုိ႔အေညာက္ကုိ သန္မာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ တုတ္ခုိင္လာၿပီး မိမိ၏ပင္စည္ 
ေပၚတြင္ တည့္မတ္လာခဲ့ေလရာ လယ္သမားမ်ားကုိ အထူးသေဘာက်ေစခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ကိုအေၾကာင္းခံ၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အမ်က္ေ ါသထြက္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားသူတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကတိ ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။          
                   

သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သင္တို႔၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ 
လုိက္နာပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သာ ုကေရာက္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္၏ ခ်စ္စိတ္ကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ထုိယုံၾကည္ခ်က္ကုိ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္မႈ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္မႈႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္မႈတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အား 
စက္ဆုပ္ရြံရွာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသုိ႔ေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ (ယင္းသုိ႔အရည္ခ်င္းေကာင္းမ်ား ရရွိျခင္းသည္) 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ဆုလာဘ္ခ်ီးျမင့္မႈေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၉။ အကယ္၍ မြတ္စ္လင္မ္တို႔၏ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ အခ်င္းခ်င္း တုိက္ 
ခုိက္ခဲ့ၾကလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ ေနာက္တစ္ဖြဲ႔အေပၚ မတရားက်ဴးေက်ာ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိမတရားက်ဴးေက်ာ္ေသာအုပ္စုကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္မ 
လာမခ်င္း တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာခဲ့လွ်င္မူ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဖြဲ႔အၾကားတြင္ မွ်မွ်တတ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ တရားမွ်တၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တသူတုိ႔ကုိ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ သူမ်ားသည္ ညီရင္းအစ္ကုိ 
မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပရာ သင္တုိ႔၏ ညီေနာင္ႏွစ္ဦးအၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပး 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ 
သနားၾကင္နာျခင္း ခံရေကာင္း ခံရေပလိမ့္မည္။

၁၁။ အုိ-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အျခားအမ်ဳိးသား 
မ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ 
ေလွာင္ေျပာင္ေသာသူတုိ႔ထက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားသည္လည္း အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ထက္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏုိင္ေပသည္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 

69 3အေစာင္ ၂၆ 69 4 အေစာင္ ၂၆

69 5အေစာင္ ၂၆ 69 6 အေစာင္ ၂၆

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္



မွ် ေတြ႕ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ ဤသည္ ေရွးယခင္ကတည္းက က်င့္သုံးလာ 
သည့္ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေလ့ေတာ္တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် လုံးဝ ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ 

ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ၎တုိ႔အေပၚ ေအာင္ျမင္မႈေပးၿပီးေနာက္ 
မကဟ္ၿမိဳ႕အတြင္း၌ သူတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ၊ အသင္တုိ႔၏ 
လက္မ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ျမင္ေနေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ 
သင္တုိ႔အား ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသား 
ေကာင္ကုိလည္း သူေရာက္ရမည့္ေနရာသို႔ မေရာက္ေအာင္ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ (မကဟ္ၿမိဳ႕တြင္ရွိေသာ) ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ မသိလုိက္ဘဲ နင္းေခ်(သတ္ျဖတ္)မိလိုက္လို႔ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အျပစ္သက္ေရာက္လာမည္ကုိသာ မစုိးရိမ္ရလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ 
သင္တုိ႔အား စစ္တုိက္ခြင့္ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ခြင့္မျပဳခဲ့ရသည့္အေၾကာင္း 
မွာ) အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍သာ ထုိမြတ္စ္လင္မ္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔ႏွင့္ ခြဲျခားသိႏုိင္ခဲ့လွ်င္ မုခ် ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
နာက်င္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ ၂၆။ တစ္ခါတြင္ ျငင္းပယ္သူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ အမုိက္ေခတ္၏အစြဲအလန္းႀကီးမႈကုိ 
ထည့္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိထံေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအး 
ခ်မ္းမႈကုိ မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ကိုေၾကာက္ျခင္း ဟူေသာတရား 
အေပၚ တည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းတရားကို ပုိ၍ပိုင္ဆိုင္ ထုိက္သူ 
မ်ား၊ ရထုိက္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ အျဖစ္မွန္ 
ႏွင့္ ကုိက္ညီသည့္ မွန္ကန္ေသာအိပ္မက္ကုိ ျမင္မက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုိေသအပ္ေသာ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္သုိ႔ 

၄၉။ စူရဟ္ ဟုဂ်ဳရာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ ေရွ႕သုိ႔ မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စ္စ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာ၊  သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ အသံမ်ားကုိ နဗီတမန္ေတာ္၏ 
အသံထက္ မက်ယ္ၾကေစႏွင့္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိ တစ္ဦး အသံက်ယ္ 
က်ယ္ႏွင့္ ဟစ္ေခၚၾကသကဲ့သုိ႔ ထုိနဗီတမန္ေတာ္ကုိ မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ 
သင္တုိ႔ေတာင္ မသိလုိက္ဘဲ သင္တုိ႔၏ ကုသိုလ္မ်ား ပ်က္စီးသြားႏိုင္ေပသည္။ ၃။ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ေရွ႕တြင္ မိမိတုိ႔၏အသံမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သကဝါတရားအတြက္ စမ္းစစ္ေတာ္မူ 
ထားေသာသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္လည္း ရွိေပသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အား 
အခန္းမ်ား၏အျပင္ဘက္မွ ဟစ္ေခၚၾကေသာသူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အသိ 
ာဏ္မရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္ကုိယ္တုိင္ 

သူတုိ႔ထံ ထြက္လာသည္အထိ သည္းခံခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ခဲ့ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၆။ အုိ- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍  စာရိတမေကာင္းသူတစ္ဦး 
ဦးသည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတင္းတစ္ခု ယူေဆာင္လာလွ်င္ လူတစ္စုကုိ အသင္တို႔ 
မသိလုိက္ဘဲ ုကေပးလိုက္မိႏိုင္ေသာေၾကာင့္ (အလ်င္ဆံုး) ထုိသတင္းမွန္၊ မမွန္ 
ကို စူးစမ္းေလ့လာၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏လုပ္ရပ္ 
အေပၚ ေနာင္တရေၾကကြဲရေပမည္။ ၇။ အသင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
ၾကားတြင္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ ရွိေနသည္။ အကယ္၍ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

အႏရာယ္ကင္းစြာ၊ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ရိတ္ၾကလ်က္၊ ဆံပင္မ်ားကုိ ညပ္ၾက 
လ်က္၊ ဘာမွ် စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကစရာမလုိဘဲႏွင့္ မုခ်ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည့္အရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္တြင္ နီးကပ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္အား တရားလမ္း 
ၫႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာသာသနာကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိ 
သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၂၉။ မုဟမ ္သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူႏွင့္ အတူရွိၾက 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္းတြင္မူ 
သနားၾကင္နာၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အသင္သည္ သူတို႔အား ႐ူကူအ္-ဦးၫႊတ္ 
ၾကလ်က္၊ စဂ်္ ဟ္-ဦးခ်ၾကလ်က္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္ 
သက္မႈကုိ ရွာေဖြေနၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်မႈေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ သူတုိ႔၏ အမွတ္လကဏာသည္ ထင္ေပၚေနေပသည္။ ဤ 
သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသပင္ျဖစ္သည္။ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသမွာ သူတို႔သည္ လယ္ယာႏွင့္ ပမာတူသည္။ 
ယင္းလယ္ယာသည္ မိမိ၏ အစို႔အေညာက္ကုိ ထြက္ေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ထုိအစုိ႔အေညာက္ကုိ သန္မာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ တုတ္ခုိင္လာၿပီး မိမိ၏ပင္စည္ 
ေပၚတြင္ တည့္မတ္လာခဲ့ေလရာ လယ္သမားမ်ားကုိ အထူးသေဘာက်ေစခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ကိုအေၾကာင္းခံ၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အမ်က္ေ ါသထြက္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားသူတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကတိ ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။          
                   

သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သင္တို႔၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ 
လုိက္နာပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သာ ုကေရာက္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္၏ ခ်စ္စိတ္ကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ထုိယုံၾကည္ခ်က္ကုိ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္မႈ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္မႈႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္မႈတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အား 
စက္ဆုပ္ရြံရွာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသုိ႔ေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ (ယင္းသုိ႔အရည္ခ်င္းေကာင္းမ်ား ရရွိျခင္းသည္) 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ဆုလာဘ္ခ်ီးျမင့္မႈေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၉။ အကယ္၍ မြတ္စ္လင္မ္တို႔၏ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ အခ်င္းခ်င္း တုိက္ 
ခုိက္ခဲ့ၾကလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ ေနာက္တစ္ဖြဲ႔အေပၚ မတရားက်ဴးေက်ာ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိမတရားက်ဴးေက်ာ္ေသာအုပ္စုကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္မ 
လာမခ်င္း တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာခဲ့လွ်င္မူ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဖြဲ႔အၾကားတြင္ မွ်မွ်တတ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ တရားမွ်တၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တသူတုိ႔ကုိ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ သူမ်ားသည္ ညီရင္းအစ္ကုိ 
မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပရာ သင္တုိ႔၏ ညီေနာင္ႏွစ္ဦးအၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပး 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ 
သနားၾကင္နာျခင္း ခံရေကာင္း ခံရေပလိမ့္မည္။

၁၁။ အုိ-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အျခားအမ်ဳိးသား 
မ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ 
ေလွာင္ေျပာင္ေသာသူတုိ႔ထက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားသည္လည္း အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ထက္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏုိင္ေပသည္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 

69 3အေစာင္ ၂၆ 69 4 အေစာင္ ၂၆

69 5အေစာင္ ၂၆ 69 6 အေစာင္ ၂၆

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္695



မွ် ေတြ႕ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ ဤသည္ ေရွးယခင္ကတည္းက က်င့္သုံးလာ 
သည့္ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေလ့ေတာ္တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် လုံးဝ ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ 

ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ၎တုိ႔အေပၚ ေအာင္ျမင္မႈေပးၿပီးေနာက္ 
မကဟ္ၿမိဳ႕အတြင္း၌ သူတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ၊ အသင္တုိ႔၏ 
လက္မ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ျမင္ေနေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ 
သင္တုိ႔အား ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသား 
ေကာင္ကုိလည္း သူေရာက္ရမည့္ေနရာသို႔ မေရာက္ေအာင္ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ (မကဟ္ၿမိဳ႕တြင္ရွိေသာ) ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ မသိလုိက္ဘဲ နင္းေခ်(သတ္ျဖတ္)မိလိုက္လို႔ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အျပစ္သက္ေရာက္လာမည္ကုိသာ မစုိးရိမ္ရလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ 
သင္တုိ႔အား စစ္တုိက္ခြင့္ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ခြင့္မျပဳခဲ့ရသည့္အေၾကာင္း 
မွာ) အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍သာ ထုိမြတ္စ္လင္မ္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔ႏွင့္ ခြဲျခားသိႏုိင္ခဲ့လွ်င္ မုခ် ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
နာက်င္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ ၂၆။ တစ္ခါတြင္ ျငင္းပယ္သူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ အမုိက္ေခတ္၏အစြဲအလန္းႀကီးမႈကုိ 
ထည့္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိထံေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအး 
ခ်မ္းမႈကုိ မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ကိုေၾကာက္ျခင္း ဟူေသာတရား 
အေပၚ တည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းတရားကို ပုိ၍ပိုင္ဆိုင္ ထုိက္သူ 
မ်ား၊ ရထုိက္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ အျဖစ္မွန္ 
ႏွင့္ ကုိက္ညီသည့္ မွန္ကန္ေသာအိပ္မက္ကုိ ျမင္မက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုိေသအပ္ေသာ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္သုိ႔ 

၄၉။ စူရဟ္ ဟုဂ်ဳရာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ ေရွ႕သုိ႔ မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စ္စ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာ၊  သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ အသံမ်ားကုိ နဗီတမန္ေတာ္၏ 
အသံထက္ မက်ယ္ၾကေစႏွင့္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိ တစ္ဦး အသံက်ယ္ 
က်ယ္ႏွင့္ ဟစ္ေခၚၾကသကဲ့သုိ႔ ထုိနဗီတမန္ေတာ္ကုိ မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ 
သင္တုိ႔ေတာင္ မသိလုိက္ဘဲ သင္တုိ႔၏ ကုသိုလ္မ်ား ပ်က္စီးသြားႏိုင္ေပသည္။ ၃။ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ေရွ႕တြင္ မိမိတုိ႔၏အသံမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သကဝါတရားအတြက္ စမ္းစစ္ေတာ္မူ 
ထားေသာသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္လည္း ရွိေပသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အား 
အခန္းမ်ား၏အျပင္ဘက္မွ ဟစ္ေခၚၾကေသာသူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အသိ 
ာဏ္မရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္ကုိယ္တုိင္ 

သူတုိ႔ထံ ထြက္လာသည္အထိ သည္းခံခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ခဲ့ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၆။ အုိ- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍  စာရိတမေကာင္းသူတစ္ဦး 
ဦးသည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတင္းတစ္ခု ယူေဆာင္လာလွ်င္ လူတစ္စုကုိ အသင္တို႔ 
မသိလုိက္ဘဲ ုကေပးလိုက္မိႏိုင္ေသာေၾကာင့္ (အလ်င္ဆံုး) ထုိသတင္းမွန္၊ မမွန္ 
ကို စူးစမ္းေလ့လာၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏လုပ္ရပ္ 
အေပၚ ေနာင္တရေၾကကြဲရေပမည္။ ၇။ အသင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
ၾကားတြင္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ ရွိေနသည္။ အကယ္၍ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

အႏရာယ္ကင္းစြာ၊ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ရိတ္ၾကလ်က္၊ ဆံပင္မ်ားကုိ ညပ္ၾက 
လ်က္၊ ဘာမွ် စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကစရာမလုိဘဲႏွင့္ မုခ်ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည့္အရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္တြင္ နီးကပ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္အား တရားလမ္း 
ၫႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာသာသနာကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိ 
သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၂၉။ မုဟမ ္သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူႏွင့္ အတူရွိၾက 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္းတြင္မူ 
သနားၾကင္နာၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အသင္သည္ သူတို႔အား ႐ူကူအ္-ဦးၫႊတ္ 
ၾကလ်က္၊ စဂ်္ ဟ္-ဦးခ်ၾကလ်က္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္ 
သက္မႈကုိ ရွာေဖြေနၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်မႈေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ သူတုိ႔၏ အမွတ္လကဏာသည္ ထင္ေပၚေနေပသည္။ ဤ 
သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသပင္ျဖစ္သည္။ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသမွာ သူတို႔သည္ လယ္ယာႏွင့္ ပမာတူသည္။ 
ယင္းလယ္ယာသည္ မိမိ၏ အစို႔အေညာက္ကုိ ထြက္ေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ထုိအစုိ႔အေညာက္ကုိ သန္မာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ တုတ္ခုိင္လာၿပီး မိမိ၏ပင္စည္ 
ေပၚတြင္ တည့္မတ္လာခဲ့ေလရာ လယ္သမားမ်ားကုိ အထူးသေဘာက်ေစခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ကိုအေၾကာင္းခံ၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အမ်က္ေ ါသထြက္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားသူတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကတိ ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။          
                   

သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သင္တို႔၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ 
လုိက္နာပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သာ ုကေရာက္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္၏ ခ်စ္စိတ္ကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ထုိယုံၾကည္ခ်က္ကုိ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္မႈ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္မႈႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္မႈတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အား 
စက္ဆုပ္ရြံရွာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသုိ႔ေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ (ယင္းသုိ႔အရည္ခ်င္းေကာင္းမ်ား ရရွိျခင္းသည္) 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ဆုလာဘ္ခ်ီးျမင့္မႈေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၉။ အကယ္၍ မြတ္စ္လင္မ္တို႔၏ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ အခ်င္းခ်င္း တုိက္ 
ခုိက္ခဲ့ၾကလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ ေနာက္တစ္ဖြဲ႔အေပၚ မတရားက်ဴးေက်ာ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိမတရားက်ဴးေက်ာ္ေသာအုပ္စုကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္မ 
လာမခ်င္း တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာခဲ့လွ်င္မူ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဖြဲ႔အၾကားတြင္ မွ်မွ်တတ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ တရားမွ်တၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တသူတုိ႔ကုိ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ သူမ်ားသည္ ညီရင္းအစ္ကုိ 
မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပရာ သင္တုိ႔၏ ညီေနာင္ႏွစ္ဦးအၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပး 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ 
သနားၾကင္နာျခင္း ခံရေကာင္း ခံရေပလိမ့္မည္။

၁၁။ အုိ-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အျခားအမ်ဳိးသား 
မ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ 
ေလွာင္ေျပာင္ေသာသူတုိ႔ထက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားသည္လည္း အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ထက္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏုိင္ေပသည္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 

69 3အေစာင္ ၂၆ 69 4 အေစာင္ ၂၆

69 5အေစာင္ ၂၆ 69 6 အေစာင္ ၂၆

စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္



မွ် ေတြ႕ၾကလိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ ဤသည္ ေရွးယခင္ကတည္းက က်င့္သုံးလာ 
သည့္ အလႅာဟ္၏ ေလ့ေတာ္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေလ့ေတာ္တြင္ မည္သည့္ေျပာင္းလဲမႈကိုမွ် လုံးဝ ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၄။ 

ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ၎တုိ႔အေပၚ ေအာင္ျမင္မႈေပးၿပီးေနာက္ 
မကဟ္ၿမိဳ႕အတြင္း၌ သူတုိ႔၏လက္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ဘက္မွ၊ အသင္တုိ႔၏ 
လက္မ်ားကုိ သူတုိ႔ဘက္မွ တားဆီးေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ 
ျပဳမူသည္မ်ားကုိ ျမင္ေနေတာ္မူခဲ့ေပသည္။ ၂၅။ ထုိသူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ား၊ 
သင္တုိ႔အား ျမင့္ျမတ္ေသာေက်ာင္းေတာ္မွ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား၊ ကုရ္ဗာနီသား 
ေကာင္ကုိလည္း သူေရာက္ရမည့္ေနရာသို႔ မေရာက္ေအာင္ တားဆီးခဲ့ၾကသူမ်ား 
ျဖစ္ၾကေပသည္။ အကယ္၍ (မကဟ္ၿမိဳ႕တြင္ရွိေသာ) ယုံၾကည္သူအမ်ဳိးသား အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားကုိ အသင္တုိ႔သည္ မသိလုိက္ဘဲ နင္းေခ်(သတ္ျဖတ္)မိလိုက္လို႔ 
အသင္တုိ႔အေပၚ အျပစ္သက္ေရာက္လာမည္ကုိသာ မစုိးရိမ္ရလွ်င္ (ငါအရွင္သည္ 
သင္တုိ႔အား စစ္တုိက္ခြင့္ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ သုိ႔ေသာ္ ခြင့္မျပဳခဲ့ရသည့္အေၾကာင္း 
မွာ) အလႅာဟ္သည္ မိမိအလုိရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ အကယ္၍သာ ထုိမြတ္စ္လင္မ္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔ႏွင့္ ခြဲျခားသိႏုိင္ခဲ့လွ်င္ မုခ် ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အနက္မွ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ကုိ 
နာက်င္ေစေသာအျပစ္ ဏ္ ေပးေတာ္မူခဲ့မည္သာ။ ၂၆။ တစ္ခါတြင္ ျငင္းပယ္သူ 
တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း၌ အမုိက္ေခတ္၏အစြဲအလန္းႀကီးမႈကုိ 
ထည့္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိထံေတာ္မွ စိတ္တည္ၿငိမ္ေအး 
ခ်မ္းမႈကုိ မိမိ၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ႏွင့္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အေပၚ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ သူတုိ႔အား အလႅာ့ဟ္ကိုေၾကာက္ျခင္း ဟူေသာတရား 
အေပၚ တည္ၿမဲေစေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတုိ႔သည္ ယင္းတရားကို ပုိ၍ပိုင္ဆိုင္ ထုိက္သူ 
မ်ား၊ ရထုိက္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အကြင္းမဲ့ 
သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ အျဖစ္မွန္ 
ႏွင့္ ကုိက္ညီသည့္ မွန္ကန္ေသာအိပ္မက္ကုိ ျမင္မက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ အကယ္၍ 
အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိလွ်င္ အသင္တုိ႔သည္ ႐ုိေသအပ္ေသာ ဝတ္ေက်ာင္းေတာ္သုိ႔ 

၄၉။ စူရဟ္ ဟုဂ်ဳရာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ ေရွ႕သုိ႔ မေက်ာ္ၾကေလႏွင့္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကကုန္။ ဧကန္စင္စ္စ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့ ၾကားေတာ္မူေသာ၊  သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၂။ အုိ-ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔၏ အသံမ်ားကုိ နဗီတမန္ေတာ္၏ 
အသံထက္ မက်ယ္ၾကေစႏွင့္။ အသင္တို႔ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိ တစ္ဦး အသံက်ယ္ 
က်ယ္ႏွင့္ ဟစ္ေခၚၾကသကဲ့သုိ႔ ထုိနဗီတမန္ေတာ္ကုိ မဟစ္ေခၚၾကေလႏွင့္။ 
သင္တုိ႔ေတာင္ မသိလုိက္ဘဲ သင္တုိ႔၏ ကုသိုလ္မ်ား ပ်က္စီးသြားႏိုင္ေပသည္။ ၃။ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ေရွ႕တြင္ မိမိတုိ႔၏အသံမ်ားကုိ ႏွိမ့္ခ်ၾကေသာသူတုိ႔မွာမူ 
အလႅာဟ္က သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ သကဝါတရားအတြက္ စမ္းစစ္ေတာ္မူ 
ထားေသာသူမ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ႏွင့္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္လည္း ရွိေပသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အား 
အခန္းမ်ား၏အျပင္ဘက္မွ ဟစ္ေခၚၾကေသာသူတုိ႔အနက္မွ အမ်ားစုသည္ အသိ 
ာဏ္မရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္ကုိယ္တုိင္ 

သူတုိ႔ထံ ထြက္လာသည္အထိ သည္းခံခဲ့ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ခဲ့ 
ေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနား 
ၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၆။ အုိ- ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အကယ္၍  စာရိတမေကာင္းသူတစ္ဦး 
ဦးသည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ သတင္းတစ္ခု ယူေဆာင္လာလွ်င္ လူတစ္စုကုိ အသင္တို႔ 
မသိလုိက္ဘဲ ုကေပးလိုက္မိႏိုင္ေသာေၾကာင့္ (အလ်င္ဆံုး) ထုိသတင္းမွန္၊ မမွန္ 
ကို စူးစမ္းေလ့လာၾကေလကုန္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔၏လုပ္ရပ္ 
အေပၚ ေနာင္တရေၾကကြဲရေပမည္။ ၇။ အသင္တုိ႔ မွတ္ထားၾကေလကုန္။ သင္တုိ႔၏ 
ၾကားတြင္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ ရွိေနသည္။ အကယ္၍ ရစူလ္တမန္ေတာ္ 

အႏရာယ္ကင္းစြာ၊ မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ ရိတ္ၾကလ်က္၊ ဆံပင္မ်ားကုိ ညပ္ၾက 
လ်က္၊ ဘာမွ် စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကစရာမလုိဘဲႏွင့္ မုခ်ဝင္ေရာက္ၾကရေပမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ မသိခဲ့ၾကသည့္အရာကုိ သိေတာ္မူခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
အရွင္ျမတ္သည္ ထုိ႔ထက္အလ်င္တြင္ နီးကပ္ေသာ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၂၈။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ေတာ္အား တရားလမ္း 
ၫႊန္ႏွင့္ မွန္ကန္ေသာသာသနာကုိေပး၍ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသာသနာကုိ 
သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ သက္ေသအျဖစ္ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။

၂၉။ မုဟမ ္သည္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ျဖစ္သည္။ သူႏွင့္ အတူရွိၾက 
သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ျပင္းထန္သူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္းတြင္မူ 
သနားၾကင္နာၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ အသင္သည္ သူတို႔အား ႐ူကူအ္-ဦးၫႊတ္ 
ၾကလ်က္၊ စဂ်္ ဟ္-ဦးခ်ၾကလ်က္ အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္မွ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ေက်နပ္ႏွစ္ 
သက္မႈကုိ ရွာေဖြေနၾကသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်မႈေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ 
မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ သူတုိ႔၏ အမွတ္လကဏာသည္ ထင္ေပၚေနေပသည္။ ဤ 
သည္ ေသာင္ရာသ္က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသပင္ျဖစ္သည္။ အင္န္ဂ်ီလ္ 
က်မ္းတြင္ပါရွိေသာ သူတုိ႔၏ ဝိေသသမွာ သူတို႔သည္ လယ္ယာႏွင့္ ပမာတူသည္။ 
ယင္းလယ္ယာသည္ မိမိ၏ အစို႔အေညာက္ကုိ ထြက္ေစခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ 
ထုိအစုိ႔အေညာက္ကုိ သန္မာေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ တုတ္ခုိင္လာၿပီး မိမိ၏ပင္စည္ 
ေပၚတြင္ တည့္မတ္လာခဲ့ေလရာ လယ္သမားမ်ားကုိ အထူးသေဘာက်ေစခဲ့သည္။ 
သူတုိ႔ကိုအေၾကာင္းခံ၍၊ ျငင္းပယ္သူမ်ားကို အမ်က္ေ ါသထြက္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္ 
ေလသည္။ အလႅာဟ္သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားသူတုိ႔ 
အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူရန္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ခ်ီးျမင့္ရန္ 
ကတိ ေပးေတာ္မူခဲ့ေပသည္။          
                   

သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အေရးကိစၥမ်ားတြင္ သင္တို႔၏ ေျပာစကားမ်ားကုိ 
လုိက္နာပါလွ်င္ အသင္တုိ႔သာ ုကေရာက္ၾကေပမည္။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္၏ ခ်စ္စိတ္ကုိ ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ထုိယုံၾကည္ခ်က္ကုိ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ ႏွစ္သက္ျမတ္ႏုိးေစေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ျငင္းပယ္မႈ၊ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္မႈႏွင့္ အမိန္႔ဖီဆန္မႈတုိ႔ကုိ အသင္တုိ႔အား 
စက္ဆုပ္ရြံရွာေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဤသုိ႔ေသာ သူမ်ားသာလွ်င္ လမ္းမွန္ေပၚတြင္ 
ရွိသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၈။ (ယင္းသုိ႔အရည္ခ်င္းေကာင္းမ်ား ရရွိျခင္းသည္) 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ႏွင့္ ဆုလာဘ္ခ်ီးျမင့္မႈေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။

၉။ အကယ္၍ မြတ္စ္လင္မ္တို႔၏ အုပ္စုႏွစ္စုသည္ အခ်င္းခ်င္း တုိက္ 
ခုိက္ခဲ့ၾကလွ်င္ သူတုိ႔အၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔ 
အနက္မွ တစ္ဖြဲ႔သည္ ေနာက္တစ္ဖြဲ႔အေပၚ မတရားက်ဴးေက်ာ္ခဲ့လွ်င္ သင္တုိ႔သည္ 
ထုိမတရားက်ဴးေက်ာ္ေသာအုပ္စုကုိ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ဘက္သုိ႔ ျပန္လွည့္မ 
လာမခ်င္း တိုက္ခုိက္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ျပန္လွည့္လာခဲ့လွ်င္မူ 
သူတုိ႔ႏွစ္ဖြဲ႔အၾကားတြင္ မွ်မွ်တတ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပးၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ 
သည္ တရားမွ်တၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ တရားမွ်တသူတုိ႔ကုိ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၁၀။ အီမာန္ယုံၾကည္ သူမ်ားသည္ ညီရင္းအစ္ကုိ 
မ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပရာ သင္တုိ႔၏ ညီေနာင္ႏွစ္ဦးအၾကားတြင္ ေစ့စပ္ညိႏုိင္းေပး 
ၾကေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ 
သနားၾကင္နာျခင္း ခံရေကာင္း ခံရေပလိမ့္မည္။

၁၁။ အုိ-ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အျခားအမ်ဳိးသား 
မ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရသူမ်ားသည္ 
ေလွာင္ေျပာင္ေသာသူတုိ႔ထက္ ပို၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏိုင္ေပသည္။ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ားသည္လည္း အျခားအမ်ဳိးသမီးမ်ားကုိ ေလွာင္ေျပာင္ျခင္း မျပဳၾကေလႏွင့္။ 
ေလွာင္ေျပာင္ျခင္းခံရေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ေလွာင္ေျပာေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ထက္ ပုိ၍ ေကာင္းျမတ္သူမ်ား ျဖစ္ႏုိင္ေပသည္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
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စူရဟအ္လ္ဖသဟ္စူရဟအ္လ္ဖသဟ္

စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္
ေစာင္းေျမာင္းကဲ့ရဲ႕ျပစ္တင္မႈ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
နာမည္ေျပာင္မ်ားျဖင့္ မွည့္ေခၚမႈ မျပဳၾကေလႏွင့္။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္ 
ျပစ္မႈတည္းဟူေသာအမည္နာမသည္ အလြန္ ဆုိးရြားလွေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
ထုိလုပ္ရပ္မ်ားမွ ျပန္လွည့္လာျခင္းမရွိပါက ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ မတရားက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။

၁၂။ အုိ- အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အထင္ 
မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကေလကုန္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ အခ်ဳိ႕ေသာအထင္မ်ားသည္ 
အျပစ္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေထာက္လွမ္းစူးစမ္းမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ 
တစ္ဦးကိုတစ္ဦး ေနာက္ကြယ္တြင္ အတင္းမေျပာၾကရေပ။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ အေသသားကုိ စားဖုိ႔ႏွစ္သက္ပါသေလာ။ 
ထုိအေသသားကုိ အသင္တုိ႔ စက္ဆုပ္ၾကမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၁၃။ အုိ- လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
ေယာက်္ားတစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမတစ္ဦးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ခြဲျခားသိျမင္မွတ္မိႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား လူမ်ဳိး 
စုမ်ား၊ မ်ဳိးႏြယ္မ်ားအျဖစ္ ကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
တြင္ အသင္တုိ႔အနက္ ဂုဏ္သိကာအရွိဆုံးေသာသူမွာ အလႅာဟ္ကို အေၾကာက္ဆုံး 
သူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ သတင္းရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၄။ အရဗ္ေက်းေတာသားတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾက 
ၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
သည္ မဟုတ္ေသးေပ။ သုိ႔ရာတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကပါၿပီဟုသာ 
ေျပာဆုိၾကေလကုန္။ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္သည္ ယခုတုိင္ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္းသုိ႔ မဝင္ေရာက္ေသးေပ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ က်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားမွ တစ္စံုတစ္ရာကုိမွ် ေလ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္ 

၃။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသၾကၿပီး အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ (မည္သို႔ျပန္ရွင္ႏိုင္ 
မည္နည္း) ထုိကိစၥသည္ အလြန္ ေဝးလံလွေသာ မျဖစ္ႏိုင္ေသာ ျပန္လည္ရွင္ထျခင္း 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျမႀကီးသည္ သူတို႔ထံမွ ဘယ္ေလာက္ အစိတ္အပုိင္းကုိ 
ေလ်ာ့နည္းေစသည္ကုိပင္ ငါအရွင္သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ ထိန္းသိမ္းထားေသာစာအုပ္ ရွိေပသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား 
ေရာက္ရွိလာသည့္အခါ သူတုိ႔က ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ ႐ႈတ္ေထြးေသာအေျခအေနတြင္ 
က်ေရာက္လ်က္ ရွိၾကသည္။

၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အထက္တြင္ရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ မၾကည့္ 
ခဲ့ၾကသေလာ။ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ထားပါ 
သနည္း။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကို မည္သုိ႔ လွပစြာ ဆင္ျမန္းထားပါသနည္း။ 
ထုိ႔ျပင္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ အကြဲအဟဟူ၍ အလွ်င္းမရွိေပ။ ၇။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကုိ ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ စုိက္ထူ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ လွပတင့္တယ္ေသာ အရာဝတဳ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ အရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္သည့္ အေစ 
ေတာ္တုိင္းအတြက္ အသိအျမင္ႏွင့္ သတိတရားရေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မဂလာရွိေသာေရကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ား၊ ရိတ္သိမ္းရေသာ ေကာက္ပဲသီး 
ႏွံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၀။ ရွည္လ်ားျမင့္မားေသာ စြန္ပလြံပင္ 
မ်ားကုိလည္း (ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္)။ ယင္းစြန္ပလြံပင္မ်ားတြင္ ပြတ္၍ 
သီးေနေသာ အသီးမ်ားရွိသည္။ ၁၁။ အေစေတာ္မ်ားအတြက္ စားနပ္ရိကာအျဖစ္ 
(ေပါက္ေရာက္ေစျခင္း ျဖစ္သည္)။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာ ေျမကုိ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ (လူတုိ႔)  ေျမႀကီးအတြင္းမွ (တစ္ဖန္ရွင္သန္ 
၍) ထြက္ျခင္းသည္လည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ရတ္စ္ၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ (တမန္ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ လူးသ္ြ၏ညီေနာင္ 

စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တစ္ဖန္ ြိဟသံသယ မျဖစ္ၾက 
သူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ အသက္မ်ားကုိ 
ရင္း၍ ဂ်ိဟာ ္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ သစၥာရွင္မ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။

၁၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဘာလဲ၊ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ 
အလႅာ့ဟ္အား အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း
ကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္၊ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔ကုိ သိေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၇။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ၿပီဟု အသင့္အေပၚ ေက်းဇူး 
ဂုဏ္ေဖာ္ေနၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သင္တို႔၏ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ျခင္းကို 
ကၽြႏု္ပ္အေပၚ ဂုဏ္လာမေဖာ္ေလႏွင့္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ေျပာတာမွန္ကန္သည္ 
ဆိုလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သင္တို႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ႏုိင္ရန္ လမ္းၫႊန္ 
ျပေတာ္မူခဲ့ျခင္းအားျဖင့္ သင္တုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖုံးကြယ္ေနေသာ 
အရာမ်ားကုိ သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ျပဳမူေနသမွ်ကုိ 
အၾကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။                                                            

၅၀။ စူရဟ္ကားဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကားဖ္။ ထူးကဲျမင့္ျမတ္ေသာ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၂။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထဲကပင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦးသည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္ကုိ သူတုိ႔က အံ့ၾသခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ အလြန္အံ့ၾသဖြယ္ရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

မ်ား။ ၁၄။ အုိက္ကဟ္ ကႏုိင္သားမ်ား၊ သြဗအ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အားလုံးတုိ႔သည္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္ကတိေပးခဲ့ေသာအရာသည္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ေလသည္။ ၁၅။ 
ငါအရွင္သည္ (အသင္တို႔အား) ပထမအႀကိမ္ ဖန္ဆင္းရာတြင္ ခ်ည့္နဲ႔ခဲ့သေလာ။ 
ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရ 
မည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကသည္။

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္ျဖစ္ရာ  သူ႔စိတ္တြင္ မသိမသာေပၚေပါက္ေသာစကားမ်ားကုိပင္ ငါအရွင္သိ 
ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ၏ လည္ေခ်ာင္းေသြးေၾကာထက္ပင္ သူႏွင့္ပုိ၍ 
နီးကပ္စြာရွိေတာ္မူသည္။ ၁၇။ မွတ္သားရယူသူ ႏွစ္ဦးသည္ ယင္းလူသား၏ 
ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ထုိင္၍ မွတ္သားရယူလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၈။ 
လူသားေျပာဆိုသည့္ စကားတိုင္းကို အနားတြင္ အသင့္ေစာင့္ၾကပ္ေနသူတစ္ဦး 
ရွိေပသည္။

၁၉။ ေသျခင္းတရား၏ ယစ္မူးမႈသည္ မွန္ကန္တိက်စြာ ေရာက္လာေပ 
မည္။ ဤသည္ အသင္ေရွာင္ေျပးေလ့ရွိခဲ့သည့္ အရာပင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ထို႔ 
ေနာက္ တံပိုးခံရာမႈတ္ျခင္းခံရမည္။ ဤသည္ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ လူတုိင္း လာၾကရမည္။ သူႏွင့္အတူ ေမာင္းႏွင္သူတစ္ဦးႏွင့္ 
သက္ေသခံတစ္ဦးပါရွိမည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေမ့ေလ်ာ့ေပါ့ဆမႈတြင္ ရွိခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚမွ အကာအ 
ကြယ္ကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ယေန႔ အသင့္၏ အျမင္သည္ စူးရွလ်က္ ရွိေပၿပီ။ 
၂၃။ သူ၏ အေဖာ္ျဖစ္သူ ေကာင္းကင္တမန္က ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ရွိေသာ ဤမွတ္တမ္း 
စာအုပ္က အဆင္သင့္ပါပဲဟု ေျပာေပမည္။ ၂၄။ ေက်းဇူးကန္းသူ၊ အမွန္ကို ဇြတ္ 
ျငင္းပယ္သူတုိင္းကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၅။ ေကာင္းမႈမွ တားျမစ္ေသာ 
သူ၊ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ြိဟသံသယရွိသူတုိင္းကိုလည္း။ ၂၆။ သူသည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကိုကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သူျဖစ္ေပရာ သူ႔အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္တြင္ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၇။ ထုိအခါ သူ၏အေဖာ္ ႐ႈိင္သြာန္က 
ေလွ်ာက္တင္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူ႔အား ဆုိးသြမ္း 

69 7အေစာင္ ၂၆ 69 8 အေစာင္ ၂၆

69 9အေစာင္ ၂၆ 7 0 0 အေစာင္ ၂၆စူရဟက္ားဖ္စူရဟက္ားဖ္

စူရဟက္ားဖ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္



ေစာင္းေျမာင္းကဲ့ရဲ႕ျပစ္တင္မႈ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
နာမည္ေျပာင္မ်ားျဖင့္ မွည့္ေခၚမႈ မျပဳၾကေလႏွင့္။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္ 
ျပစ္မႈတည္းဟူေသာအမည္နာမသည္ အလြန္ ဆုိးရြားလွေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
ထုိလုပ္ရပ္မ်ားမွ ျပန္လွည့္လာျခင္းမရွိပါက ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ မတရားက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။

၁၂။ အုိ- အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အထင္ 
မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကေလကုန္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ အခ်ဳိ႕ေသာအထင္မ်ားသည္ 
အျပစ္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေထာက္လွမ္းစူးစမ္းမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ 
တစ္ဦးကိုတစ္ဦး ေနာက္ကြယ္တြင္ အတင္းမေျပာၾကရေပ။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ အေသသားကုိ စားဖုိ႔ႏွစ္သက္ပါသေလာ။ 
ထုိအေသသားကုိ အသင္တုိ႔ စက္ဆုပ္ၾကမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၁၃။ အုိ- လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
ေယာက်္ားတစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမတစ္ဦးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ခြဲျခားသိျမင္မွတ္မိႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား လူမ်ဳိး 
စုမ်ား၊ မ်ဳိးႏြယ္မ်ားအျဖစ္ ကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
တြင္ အသင္တုိ႔အနက္ ဂုဏ္သိကာအရွိဆုံးေသာသူမွာ အလႅာဟ္ကို အေၾကာက္ဆုံး 
သူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ သတင္းရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၄။ အရဗ္ေက်းေတာသားတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾက 
ၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
သည္ မဟုတ္ေသးေပ။ သုိ႔ရာတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကပါၿပီဟုသာ 
ေျပာဆုိၾကေလကုန္။ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္သည္ ယခုတုိင္ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္းသုိ႔ မဝင္ေရာက္ေသးေပ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ က်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားမွ တစ္စံုတစ္ရာကုိမွ် ေလ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္ 

၃။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသၾကၿပီး အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ (မည္သို႔ျပန္ရွင္ႏိုင္ 
မည္နည္း) ထုိကိစၥသည္ အလြန္ ေဝးလံလွေသာ မျဖစ္ႏိုင္ေသာ ျပန္လည္ရွင္ထျခင္း 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျမႀကီးသည္ သူတို႔ထံမွ ဘယ္ေလာက္ အစိတ္အပုိင္းကုိ 
ေလ်ာ့နည္းေစသည္ကုိပင္ ငါအရွင္သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ ထိန္းသိမ္းထားေသာစာအုပ္ ရွိေပသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား 
ေရာက္ရွိလာသည့္အခါ သူတုိ႔က ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ ႐ႈတ္ေထြးေသာအေျခအေနတြင္ 
က်ေရာက္လ်က္ ရွိၾကသည္။

၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အထက္တြင္ရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ မၾကည့္ 
ခဲ့ၾကသေလာ။ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ထားပါ 
သနည္း။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကို မည္သုိ႔ လွပစြာ ဆင္ျမန္းထားပါသနည္း။ 
ထုိ႔ျပင္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ အကြဲအဟဟူ၍ အလွ်င္းမရွိေပ။ ၇။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကုိ ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ စုိက္ထူ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ လွပတင့္တယ္ေသာ အရာဝတဳ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ အရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္သည့္ အေစ 
ေတာ္တုိင္းအတြက္ အသိအျမင္ႏွင့္ သတိတရားရေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မဂလာရွိေသာေရကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ား၊ ရိတ္သိမ္းရေသာ ေကာက္ပဲသီး 
ႏွံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၀။ ရွည္လ်ားျမင့္မားေသာ စြန္ပလြံပင္ 
မ်ားကုိလည္း (ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္)။ ယင္းစြန္ပလြံပင္မ်ားတြင္ ပြတ္၍ 
သီးေနေသာ အသီးမ်ားရွိသည္။ ၁၁။ အေစေတာ္မ်ားအတြက္ စားနပ္ရိကာအျဖစ္ 
(ေပါက္ေရာက္ေစျခင္း ျဖစ္သည္)။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာ ေျမကုိ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ (လူတုိ႔)  ေျမႀကီးအတြင္းမွ (တစ္ဖန္ရွင္သန္ 
၍) ထြက္ျခင္းသည္လည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ရတ္စ္ၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ (တမန္ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ လူးသ္ြ၏ညီေနာင္ 

စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တစ္ဖန္ ြိဟသံသယ မျဖစ္ၾက 
သူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ အသက္မ်ားကုိ 
ရင္း၍ ဂ်ိဟာ ္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ သစၥာရွင္မ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။

၁၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဘာလဲ၊ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ 
အလႅာ့ဟ္အား အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း
ကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္၊ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔ကုိ သိေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၇။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ၿပီဟု အသင့္အေပၚ ေက်းဇူး 
ဂုဏ္ေဖာ္ေနၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သင္တို႔၏ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ျခင္းကို 
ကၽြႏု္ပ္အေပၚ ဂုဏ္လာမေဖာ္ေလႏွင့္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ေျပာတာမွန္ကန္သည္ 
ဆိုလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သင္တို႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ႏုိင္ရန္ လမ္းၫႊန္ 
ျပေတာ္မူခဲ့ျခင္းအားျဖင့္ သင္တုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖုံးကြယ္ေနေသာ 
အရာမ်ားကုိ သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ျပဳမူေနသမွ်ကုိ 
အၾကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။                                                            

၅၀။ စူရဟ္ကားဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကားဖ္။ ထူးကဲျမင့္ျမတ္ေသာ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၂။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထဲကပင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦးသည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္ကုိ သူတုိ႔က အံ့ၾသခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ အလြန္အံ့ၾသဖြယ္ရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

မ်ား။ ၁၄။ အုိက္ကဟ္ ကႏုိင္သားမ်ား၊ သြဗအ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အားလုံးတုိ႔သည္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္ကတိေပးခဲ့ေသာအရာသည္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ေလသည္။ ၁၅။ 
ငါအရွင္သည္ (အသင္တို႔အား) ပထမအႀကိမ္ ဖန္ဆင္းရာတြင္ ခ်ည့္နဲ႔ခဲ့သေလာ။ 
ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရ 
မည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကသည္။

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္ျဖစ္ရာ  သူ႔စိတ္တြင္ မသိမသာေပၚေပါက္ေသာစကားမ်ားကုိပင္ ငါအရွင္သိ 
ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ၏ လည္ေခ်ာင္းေသြးေၾကာထက္ပင္ သူႏွင့္ပုိ၍ 
နီးကပ္စြာရွိေတာ္မူသည္။ ၁၇။ မွတ္သားရယူသူ ႏွစ္ဦးသည္ ယင္းလူသား၏ 
ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ထုိင္၍ မွတ္သားရယူလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၈။ 
လူသားေျပာဆိုသည့္ စကားတိုင္းကို အနားတြင္ အသင့္ေစာင့္ၾကပ္ေနသူတစ္ဦး 
ရွိေပသည္။

၁၉။ ေသျခင္းတရား၏ ယစ္မူးမႈသည္ မွန္ကန္တိက်စြာ ေရာက္လာေပ 
မည္။ ဤသည္ အသင္ေရွာင္ေျပးေလ့ရွိခဲ့သည့္ အရာပင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ထို႔ 
ေနာက္ တံပိုးခံရာမႈတ္ျခင္းခံရမည္။ ဤသည္ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ လူတုိင္း လာၾကရမည္။ သူႏွင့္အတူ ေမာင္းႏွင္သူတစ္ဦးႏွင့္ 
သက္ေသခံတစ္ဦးပါရွိမည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေမ့ေလ်ာ့ေပါ့ဆမႈတြင္ ရွိခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚမွ အကာအ 
ကြယ္ကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ယေန႔ အသင့္၏ အျမင္သည္ စူးရွလ်က္ ရွိေပၿပီ။ 
၂၃။ သူ၏ အေဖာ္ျဖစ္သူ ေကာင္းကင္တမန္က ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ရွိေသာ ဤမွတ္တမ္း 
စာအုပ္က အဆင္သင့္ပါပဲဟု ေျပာေပမည္။ ၂၄။ ေက်းဇူးကန္းသူ၊ အမွန္ကို ဇြတ္ 
ျငင္းပယ္သူတုိင္းကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၅။ ေကာင္းမႈမွ တားျမစ္ေသာ 
သူ၊ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ြိဟသံသယရွိသူတုိင္းကိုလည္း။ ၂၆။ သူသည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကိုကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သူျဖစ္ေပရာ သူ႔အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္တြင္ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၇။ ထုိအခါ သူ၏အေဖာ္ ႐ႈိင္သြာန္က 
ေလွ်ာက္တင္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူ႔အား ဆုိးသြမ္း 

69 7အေစာင္ ၂၆ 69 8 အေစာင္ ၂၆

69 9အေစာင္ ၂၆ 7 0 0 အေစာင္ ၂၆စူရဟက္ားဖ္စူရဟက္ားဖ္

စူရဟက္ားဖ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္

ေစာင္းေျမာင္းကဲ့ရဲ႕ျပစ္တင္မႈ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
နာမည္ေျပာင္မ်ားျဖင့္ မွည့္ေခၚမႈ မျပဳၾကေလႏွင့္။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္ 
ျပစ္မႈတည္းဟူေသာအမည္နာမသည္ အလြန္ ဆုိးရြားလွေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
ထုိလုပ္ရပ္မ်ားမွ ျပန္လွည့္လာျခင္းမရွိပါက ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ မတရားက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။

၁၂။ အုိ- အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အထင္ 
မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကေလကုန္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ အခ်ဳိ႕ေသာအထင္မ်ားသည္ 
အျပစ္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေထာက္လွမ္းစူးစမ္းမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ 
တစ္ဦးကိုတစ္ဦး ေနာက္ကြယ္တြင္ အတင္းမေျပာၾကရေပ။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ အေသသားကုိ စားဖုိ႔ႏွစ္သက္ပါသေလာ။ 
ထုိအေသသားကုိ အသင္တုိ႔ စက္ဆုပ္ၾကမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၁၃။ အုိ- လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
ေယာက်္ားတစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမတစ္ဦးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ခြဲျခားသိျမင္မွတ္မိႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား လူမ်ဳိး 
စုမ်ား၊ မ်ဳိးႏြယ္မ်ားအျဖစ္ ကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
တြင္ အသင္တုိ႔အနက္ ဂုဏ္သိကာအရွိဆုံးေသာသူမွာ အလႅာဟ္ကို အေၾကာက္ဆုံး 
သူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ သတင္းရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၄။ အရဗ္ေက်းေတာသားတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾက 
ၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
သည္ မဟုတ္ေသးေပ။ သုိ႔ရာတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကပါၿပီဟုသာ 
ေျပာဆုိၾကေလကုန္။ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္သည္ ယခုတုိင္ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္းသုိ႔ မဝင္ေရာက္ေသးေပ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ က်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားမွ တစ္စံုတစ္ရာကုိမွ် ေလ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္ 

၃။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသၾကၿပီး အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ (မည္သို႔ျပန္ရွင္ႏိုင္ 
မည္နည္း) ထုိကိစၥသည္ အလြန္ ေဝးလံလွေသာ မျဖစ္ႏိုင္ေသာ ျပန္လည္ရွင္ထျခင္း 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျမႀကီးသည္ သူတို႔ထံမွ ဘယ္ေလာက္ အစိတ္အပုိင္းကုိ 
ေလ်ာ့နည္းေစသည္ကုိပင္ ငါအရွင္သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ ထိန္းသိမ္းထားေသာစာအုပ္ ရွိေပသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား 
ေရာက္ရွိလာသည့္အခါ သူတုိ႔က ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ ႐ႈတ္ေထြးေသာအေျခအေနတြင္ 
က်ေရာက္လ်က္ ရွိၾကသည္။

၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အထက္တြင္ရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ မၾကည့္ 
ခဲ့ၾကသေလာ။ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ထားပါ 
သနည္း။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကို မည္သုိ႔ လွပစြာ ဆင္ျမန္းထားပါသနည္း။ 
ထုိ႔ျပင္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ အကြဲအဟဟူ၍ အလွ်င္းမရွိေပ။ ၇။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကုိ ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ စုိက္ထူ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ လွပတင့္တယ္ေသာ အရာဝတဳ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ အရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္သည့္ အေစ 
ေတာ္တုိင္းအတြက္ အသိအျမင္ႏွင့္ သတိတရားရေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မဂလာရွိေသာေရကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ား၊ ရိတ္သိမ္းရေသာ ေကာက္ပဲသီး 
ႏွံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၀။ ရွည္လ်ားျမင့္မားေသာ စြန္ပလြံပင္ 
မ်ားကုိလည္း (ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္)။ ယင္းစြန္ပလြံပင္မ်ားတြင္ ပြတ္၍ 
သီးေနေသာ အသီးမ်ားရွိသည္။ ၁၁။ အေစေတာ္မ်ားအတြက္ စားနပ္ရိကာအျဖစ္ 
(ေပါက္ေရာက္ေစျခင္း ျဖစ္သည္)။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာ ေျမကုိ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ (လူတုိ႔)  ေျမႀကီးအတြင္းမွ (တစ္ဖန္ရွင္သန္ 
၍) ထြက္ျခင္းသည္လည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ရတ္စ္ၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ (တမန္ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ လူးသ္ြ၏ညီေနာင္ 

စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တစ္ဖန္ ြိဟသံသယ မျဖစ္ၾက 
သူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ အသက္မ်ားကုိ 
ရင္း၍ ဂ်ိဟာ ္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ သစၥာရွင္မ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။

၁၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဘာလဲ၊ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ 
အလႅာ့ဟ္အား အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း
ကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္၊ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔ကုိ သိေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၇။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ၿပီဟု အသင့္အေပၚ ေက်းဇူး 
ဂုဏ္ေဖာ္ေနၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သင္တို႔၏ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ျခင္းကို 
ကၽြႏု္ပ္အေပၚ ဂုဏ္လာမေဖာ္ေလႏွင့္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ေျပာတာမွန္ကန္သည္ 
ဆိုလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သင္တို႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ႏုိင္ရန္ လမ္းၫႊန္ 
ျပေတာ္မူခဲ့ျခင္းအားျဖင့္ သင္တုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖုံးကြယ္ေနေသာ 
အရာမ်ားကုိ သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ျပဳမူေနသမွ်ကုိ 
အၾကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရငွ္ျဖစ္ေပသည္။                                                            

၅၀။ စူရဟ္ကားဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကားဖ္။ ထူးကဲျမင့္ျမတ္ေသာ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၂။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထဲကပင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦးသည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္ကုိ သူတုိ႔က အံ့ၾသခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ အလြန္အံ့ၾသဖြယ္ရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

မ်ား။ ၁၄။ အုိက္ကဟ္ ကႏုိင္သားမ်ား၊ သြဗအ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အားလုံးတုိ႔သည္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္ကတိေပးခဲ့ေသာအရာသည္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ေလသည္။ ၁၅။ 
ငါအရွင္သည္ (အသင္တို႔အား) ပထမအႀကိမ္ ဖန္ဆင္းရာတြင္ ခ်ည့္နဲ႔ခဲ့သေလာ။ 
ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရ 
မည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကသည္။

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္ျဖစ္ရာ  သူ႔စိတ္တြင္ မသိမသာေပၚေပါက္ေသာစကားမ်ားကုိပင္ ငါအရွင္သိ 
ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ၏ လည္ေခ်ာင္းေသြးေၾကာထက္ပင္ သူႏွင့္ပုိ၍ 
နီးကပ္စြာရွိေတာ္မူသည္။ ၁၇။ မွတ္သားရယူသူ ႏွစ္ဦးသည္ ယင္းလူသား၏ 
ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ထုိင္၍ မွတ္သားရယူလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၈။ 
လူသားေျပာဆိုသည့္ စကားတိုင္းကို အနားတြင္ အသင့္ေစာင့္ၾကပ္ေနသူတစ္ဦး 
ရွိေပသည္။

၁၉။ ေသျခင္းတရား၏ ယစ္မူးမႈသည္ မွန္ကန္တိက်စြာ ေရာက္လာေပ 
မည္။ ဤသည္ အသင္ေရွာင္ေျပးေလ့ရွိခဲ့သည့္ အရာပင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ထို႔ 
ေနာက္ တံပိုးခံရာမႈတ္ျခင္းခံရမည္။ ဤသည္ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ လူတုိင္း လာၾကရမည္။ သူႏွင့္အတူ ေမာင္းႏွင္သူတစ္ဦးႏွင့္ 
သက္ေသခံတစ္ဦးပါရွိမည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေမ့ေလ်ာ့ေပါ့ဆမႈတြင္ ရွိခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚမွ အကာအ 
ကြယ္ကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ယေန႔ အသင့္၏ အျမင္သည္ စူးရွလ်က္ ရွိေပၿပီ။ 
၂၃။ သူ၏ အေဖာ္ျဖစ္သူ ေကာင္းကင္တမန္က ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ရွိေသာ ဤမွတ္တမ္း 
စာအုပ္က အဆင္သင့္ပါပဲဟု ေျပာေပမည္။ ၂၄။ ေက်းဇူးကန္းသူ၊ အမွန္ကို ဇြတ္ 
ျငင္းပယ္သူတုိင္းကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၅။ ေကာင္းမႈမွ တားျမစ္ေသာ 
သူ၊ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ြိဟသံသယရွိသူတုိင္းကိုလည္း။ ၂၆။ သူသည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကိုကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သူျဖစ္ေပရာ သူ႔အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္တြင္ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၇။ ထုိအခါ သူ၏အေဖာ္ ႐ႈိင္သြာန္က 
ေလွ်ာက္တင္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူ႔အား ဆုိးသြမ္း 

69 7အေစာင္ ၂၆ 69 8 အေစာင္ ၂၆

69 9အေစာင္ ၂၆ 7 0 0 အေစာင္ ၂၆စူရဟက္ားဖ္စူရဟက္ားဖ္

စူရဟက္ားဖ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္



ေစာင္းေျမာင္းကဲ့ရဲ႕ျပစ္တင္မႈ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
နာမည္ေျပာင္မ်ားျဖင့္ မွည့္ေခၚမႈ မျပဳၾကေလႏွင့္။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္ 
ျပစ္မႈတည္းဟူေသာအမည္နာမသည္ အလြန္ ဆုိးရြားလွေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
ထုိလုပ္ရပ္မ်ားမွ ျပန္လွည့္လာျခင္းမရွိပါက ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ မတရားက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။

၁၂။ အုိ- အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အထင္ 
မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကေလကုန္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ အခ်ဳိ႕ေသာအထင္မ်ားသည္ 
အျပစ္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေထာက္လွမ္းစူးစမ္းမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ 
တစ္ဦးကိုတစ္ဦး ေနာက္ကြယ္တြင္ အတင္းမေျပာၾကရေပ။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ အေသသားကုိ စားဖုိ႔ႏွစ္သက္ပါသေလာ။ 
ထုိအေသသားကုိ အသင္တုိ႔ စက္ဆုပ္ၾကမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၁၃။ အုိ- လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
ေယာက်္ားတစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမတစ္ဦးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ခြဲျခားသိျမင္မွတ္မိႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား လူမ်ဳိး 
စုမ်ား၊ မ်ဳိးႏြယ္မ်ားအျဖစ္ ကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
တြင္ အသင္တုိ႔အနက္ ဂုဏ္သိကာအရွိဆုံးေသာသူမွာ အလႅာဟ္ကို အေၾကာက္ဆုံး 
သူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ သတင္းရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၄။ အရဗ္ေက်းေတာသားတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾက 
ၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
သည္ မဟုတ္ေသးေပ။ သုိ႔ရာတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကပါၿပီဟုသာ 
ေျပာဆုိၾကေလကုန္။ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္သည္ ယခုတုိင္ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္းသုိ႔ မဝင္ေရာက္ေသးေပ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ က်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားမွ တစ္စံုတစ္ရာကုိမွ် ေလ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္ 

၃။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသၾကၿပီး အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ (မည္သို႔ျပန္ရွင္ႏိုင္ 
မည္နည္း) ထုိကိစၥသည္ အလြန္ ေဝးလံလွေသာ မျဖစ္ႏိုင္ေသာ ျပန္လည္ရွင္ထျခင္း 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျမႀကီးသည္ သူတို႔ထံမွ ဘယ္ေလာက္ အစိတ္အပုိင္းကုိ 
ေလ်ာ့နည္းေစသည္ကုိပင္ ငါအရွင္သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ ထိန္းသိမ္းထားေသာစာအုပ္ ရွိေပသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား 
ေရာက္ရွိလာသည့္အခါ သူတုိ႔က ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ ႐ႈတ္ေထြးေသာအေျခအေနတြင္ 
က်ေရာက္လ်က္ ရွိၾကသည္။

၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အထက္တြင္ရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ မၾကည့္ 
ခဲ့ၾကသေလာ။ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ထားပါ 
သနည္း။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကို မည္သုိ႔ လွပစြာ ဆင္ျမန္းထားပါသနည္း။ 
ထုိ႔ျပင္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ အကြဲအဟဟူ၍ အလွ်င္းမရွိေပ။ ၇။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကုိ ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ စုိက္ထူ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ လွပတင့္တယ္ေသာ အရာဝတဳ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ အရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္သည့္ အေစ 
ေတာ္တုိင္းအတြက္ အသိအျမင္ႏွင့္ သတိတရားရေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မဂလာရွိေသာေရကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ား၊ ရိတ္သိမ္းရေသာ ေကာက္ပဲသီး 
ႏွံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၀။ ရွည္လ်ားျမင့္မားေသာ စြန္ပလြံပင္ 
မ်ားကုိလည္း (ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္)။ ယင္းစြန္ပလြံပင္မ်ားတြင္ ပြတ္၍ 
သီးေနေသာ အသီးမ်ားရွိသည္။ ၁၁။ အေစေတာ္မ်ားအတြက္ စားနပ္ရိကာအျဖစ္ 
(ေပါက္ေရာက္ေစျခင္း ျဖစ္သည္)။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာ ေျမကုိ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ (လူတုိ႔)  ေျမႀကီးအတြင္းမွ (တစ္ဖန္ရွင္သန္ 
၍) ထြက္ျခင္းသည္လည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ရတ္စ္ၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ (တမန္ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ လူးသ္ြ၏ညီေနာင္ 

စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တစ္ဖန္ ြိဟသံသယ မျဖစ္ၾက 
သူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ အသက္မ်ားကုိ 
ရင္း၍ ဂ်ိဟာ ္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ သစၥာရွင္မ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။

၁၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဘာလဲ၊ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ 
အလႅာ့ဟ္အား အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း
ကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္၊ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔ကုိ သိေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၇။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ၿပီဟု အသင့္အေပၚ ေက်းဇူး 
ဂုဏ္ေဖာ္ေနၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သင္တို႔၏ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ျခင္းကို 
ကၽြႏု္ပ္အေပၚ ဂုဏ္လာမေဖာ္ေလႏွင့္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ေျပာတာမွန္ကန္သည္ 
ဆိုလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သင္တို႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ႏုိင္ရန္ လမ္းၫႊန္ 
ျပေတာ္မူခဲ့ျခင္းအားျဖင့္ သင္တုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖုံးကြယ္ေနေသာ 
အရာမ်ားကုိ သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ျပဳမူေနသမွ်ကုိ 
အၾကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။                                                            

၅၀။ စူရဟ္ကားဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကားဖ္။ ထူးကဲျမင့္ျမတ္ေသာ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၂။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထဲကပင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦးသည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္ကုိ သူတုိ႔က အံ့ၾသခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ အလြန္အံ့ၾသဖြယ္ရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

မ်ား။ ၁၄။ အုိက္ကဟ္ ကႏုိင္သားမ်ား၊ သြဗအ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အားလုံးတုိ႔သည္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္ကတိေပးခဲ့ေသာအရာသည္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ေလသည္။ ၁၅။ 
ငါအရွင္သည္ (အသင္တို႔အား) ပထမအႀကိမ္ ဖန္ဆင္းရာတြင္ ခ်ည့္နဲ႔ခဲ့သေလာ။ 
ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရ 
မည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကသည္။

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္ျဖစ္ရာ  သူ႔စိတ္တြင္ မသိမသာေပၚေပါက္ေသာစကားမ်ားကုိပင္ ငါအရွင္သိ 
ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ၏ လည္ေခ်ာင္းေသြးေၾကာထက္ပင္ သူႏွင့္ပုိ၍ 
နီးကပ္စြာရွိေတာ္မူသည္။ ၁၇။ မွတ္သားရယူသူ ႏွစ္ဦးသည္ ယင္းလူသား၏ 
ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ထုိင္၍ မွတ္သားရယူလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၈။ 
လူသားေျပာဆိုသည့္ စကားတိုင္းကို အနားတြင္ အသင့္ေစာင့္ၾကပ္ေနသူတစ္ဦး 
ရွိေပသည္။

၁၉။ ေသျခင္းတရား၏ ယစ္မူးမႈသည္ မွန္ကန္တိက်စြာ ေရာက္လာေပ 
မည္။ ဤသည္ အသင္ေရွာင္ေျပးေလ့ရွိခဲ့သည့္ အရာပင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ထို႔ 
ေနာက္ တံပိုးခံရာမႈတ္ျခင္းခံရမည္။ ဤသည္ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ လူတုိင္း လာၾကရမည္။ သူႏွင့္အတူ ေမာင္းႏွင္သူတစ္ဦးႏွင့္ 
သက္ေသခံတစ္ဦးပါရွိမည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေမ့ေလ်ာ့ေပါ့ဆမႈတြင္ ရွိခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚမွ အကာအ 
ကြယ္ကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ယေန႔ အသင့္၏ အျမင္သည္ စူးရွလ်က္ ရွိေပၿပီ။ 
၂၃။ သူ၏ အေဖာ္ျဖစ္သူ ေကာင္းကင္တမန္က ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ရွိေသာ ဤမွတ္တမ္း 
စာအုပ္က အဆင္သင့္ပါပဲဟု ေျပာေပမည္။ ၂၄။ ေက်းဇူးကန္းသူ၊ အမွန္ကို ဇြတ္ 
ျငင္းပယ္သူတုိင္းကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၅။ ေကာင္းမႈမွ တားျမစ္ေသာ 
သူ၊ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ြိဟသံသယရွိသူတုိင္းကိုလည္း။ ၂၆။ သူသည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကိုကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သူျဖစ္ေပရာ သူ႔အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္တြင္ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၇။ ထုိအခါ သူ၏အေဖာ္ ႐ႈိင္သြာန္က 
ေလွ်ာက္တင္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူ႔အား ဆုိးသြမ္း 

69 7အေစာင္ ၂၆ 69 8 အေစာင္ ၂၆

69 9အေစာင္ ၂၆ 7 0 0 အေစာင္ ၂၆စူရဟက္ားဖ္စူရဟက္ားဖ္

စူရဟက္ားဖ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္



ေစာင္းေျမာင္းကဲ့ရဲ႕ျပစ္တင္မႈ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ အခ်င္းခ်င္း တစ္ဦးကုိတစ္ဦး 
နာမည္ေျပာင္မ်ားျဖင့္ မွည့္ေခၚမႈ မျပဳၾကေလႏွင့္။ အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္တြင္ 
ျပစ္မႈတည္းဟူေသာအမည္နာမသည္ အလြန္ ဆုိးရြားလွေပသည္။ မည္သူမဆုိ 
ထုိလုပ္ရပ္မ်ားမွ ျပန္လွည့္လာျခင္းမရွိပါက ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ မတရားက်ဴးလြန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။

၁၂။ အုိ- အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အထင္ 
မ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကေလကုန္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ အခ်ဳိ႕ေသာအထင္မ်ားသည္ 
အျပစ္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေထာက္လွမ္းစူးစမ္းမႈ မျပဳၾကႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္ 
တစ္ဦးကိုတစ္ဦး ေနာက္ကြယ္တြင္ အတင္းမေျပာၾကရေပ။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ထဲက 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္သည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ အေသသားကုိ စားဖုိ႔ႏွစ္သက္ပါသေလာ။ 
ထုိအေသသားကုိ အသင္တုိ႔ စက္ဆုပ္ၾကမည္သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၁၃။ အုိ- လူသားအေပါင္းတုိ႔၊ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
ေယာက်္ားတစ္ဦးႏွင့္ မိန္းမတစ္ဦးမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း ခြဲျခားသိျမင္မွတ္မိႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ သင္တို႔အား လူမ်ဳိး 
စုမ်ား၊ မ်ဳိးႏြယ္မ်ားအျဖစ္ ကြဲျပားသြားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာ့ဟ္ထံ 
တြင္ အသင္တုိ႔အနက္ ဂုဏ္သိကာအရွိဆုံးေသာသူမွာ အလႅာဟ္ကို အေၾကာက္ဆုံး 
သူပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ 
အကြင္းမဲ့ သတင္းရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၄။ အရဗ္ေက်းေတာသားတုိ႔က ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ၾက 
ၿပီဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ သင္တုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ၾက 
သည္ မဟုတ္ေသးေပ။ သုိ႔ရာတြင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံခဲ့ၾကပါၿပီဟုသာ 
ေျပာဆုိၾကေလကုန္။ အီမာန္ယုံၾကည္ခ်က္သည္ ယခုတုိင္ သင္တုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ား 
အတြင္းသုိ႔ မဝင္ေရာက္ေသးေပ။ အကယ္၍ သင္တုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကုိ နာခံၾကပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔၏ က်င့္ 
ေဆာင္မႈမ်ားမွ တစ္စံုတစ္ရာကုိမွ် ေလ်ာ့နည္းေစေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္ 

၃။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသၾကၿပီး အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၾကေသာအခါ (မည္သို႔ျပန္ရွင္ႏိုင္ 
မည္နည္း) ထုိကိစၥသည္ အလြန္ ေဝးလံလွေသာ မျဖစ္ႏိုင္ေသာ ျပန္လည္ရွင္ထျခင္း 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေျမႀကီးသည္ သူတို႔ထံမွ ဘယ္ေလာက္ အစိတ္အပုိင္းကုိ 
ေလ်ာ့နည္းေစသည္ကုိပင္ ငါအရွင္သိေတာ္မူသည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ ထိန္းသိမ္းထားေသာစာအုပ္ ရွိေပသည္။ ၅။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ အမွန္တရား 
ေရာက္ရွိလာသည့္အခါ သူတုိ႔က ယင္းအမွန္တရားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲ 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေလသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ ႐ႈတ္ေထြးေသာအေျခအေနတြင္ 
က်ေရာက္လ်က္ ရွိၾကသည္။

၆။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔အထက္တြင္ရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ မၾကည့္ 
ခဲ့ၾကသေလာ။ ငါအရွင္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ထားပါ 
သနည္း။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကို မည္သုိ႔ လွပစြာ ဆင္ျမန္းထားပါသနည္း။ 
ထုိ႔ျပင္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ အကြဲအဟဟူ၍ အလွ်င္းမရွိေပ။ ၇။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကုိ ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းတြင္ ေတာင္မ်ားကုိ စုိက္ထူ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ လွပတင့္တယ္ေသာ အရာဝတဳ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ အရွင့္ထံသုိ႔ ျပန္လွည့္သည့္ အေစ 
ေတာ္တုိင္းအတြက္ အသိအျမင္ႏွင့္ သတိတရားရေစရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၉။ 
ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မွ မဂလာရွိေသာေရကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
တစ္ဖန္ ငါအရွင္သည္ ထုိမုိးေရျဖင့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံမ်ား၊ ရိတ္သိမ္းရေသာ ေကာက္ပဲသီး 
ႏွံမ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၀။ ရွည္လ်ားျမင့္မားေသာ စြန္ပလြံပင္ 
မ်ားကုိလည္း (ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူသည္)။ ယင္းစြန္ပလြံပင္မ်ားတြင္ ပြတ္၍ 
သီးေနေသာ အသီးမ်ားရွိသည္။ ၁၁။ အေစေတာ္မ်ားအတြက္ စားနပ္ရိကာအျဖစ္ 
(ေပါက္ေရာက္ေစျခင္း ျဖစ္သည္)။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ေသေနေသာ ေျမကုိ 
ထုိမုိးေရျဖင့္ ျပန္ရွင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ (လူတုိ႔)  ေျမႀကီးအတြင္းမွ (တစ္ဖန္ရွင္သန္ 
၍) ထြက္ျခင္းသည္လည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၂။ သူတုိ႔ထက္အလ်င္ကလည္း ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ရတ္စ္ၿမိဳ႕သား 
မ်ားႏွင့္ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ (တမန္ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္း 
ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ လူးသ္ြ၏ညီေနာင္ 

စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားဟူသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကသူမ်ား၊ တစ္ဖန္ ြိဟသံသယ မျဖစ္ၾက 
သူမ်ား၊ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ မိမိတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ အသက္မ်ားကုိ 
ရင္း၍ ဂ်ိဟာ ္လုပ္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ သစၥာရွင္မ်ား ျဖစ္ၾက 
ေပသည္။

၁၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဘာလဲ၊ သင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏သာသနာကုိ 
အလႅာ့ဟ္အား အသိေပးေနၾကပါသေလာ။ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္း
ကင္မ်ားတြင္ရွိသမွ်ႏွင့္၊ ေျမပထဝီတြင္ရွိသမွ်တုိ႔ကုိ သိေတာ္မူေပသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၇။ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔သည္ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ၿပီဟု အသင့္အေပၚ ေက်းဇူး 
ဂုဏ္ေဖာ္ေနၾကသည္။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ သင္တို႔၏ အစၥလာမ္လက္ခံလိုက္ျခင္းကို 
ကၽြႏု္ပ္အေပၚ ဂုဏ္လာမေဖာ္ေလႏွင့္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ ေျပာတာမွန္ကန္သည္ 
ဆိုလွ်င္ စင္စစ္တြင္ အလႅာဟ္ကသာ သင္တို႔အား အီမာန္ယုံၾကည္ႏုိင္ရန္ လမ္းၫႊန္ 
ျပေတာ္မူခဲ့ျခင္းအားျဖင့္ သင္တုိ႔အေပၚ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ၁၈။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ဖုံးကြယ္ေနေသာ 
အရာမ်ားကုိ သိေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သင္တုိ႔ျပဳမူေနသမွ်ကုိ 
အၾကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။                                                            

၅၀။ စူရဟ္ကားဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကားဖ္။ ထူးကဲျမင့္ျမတ္ေသာ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၂။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ထဲကပင္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူ တစ္ဦးသည္ 
သူတုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္ကုိ သူတုိ႔က အံ့ၾသခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျငင္းပယ္ 
သူတုိ႔က ဤသို႔ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ဤသည္ အလြန္အံ့ၾသဖြယ္ရာပင္ ျဖစ္သည္။ 

မ်ား။ ၁၄။ အုိက္ကဟ္ ကႏုိင္သားမ်ား၊ သြဗအ္အမ်ဳိးသားမ်ား၊ အားလုံးတုိ႔သည္ 
ရစူလ္တမန္ေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္ကတိေပးခဲ့ေသာအရာသည္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္ခဲ့ေလသည္။ ၁၅။ 
ငါအရွင္သည္ (အသင္တို႔အား) ပထမအႀကိမ္ ဖန္ဆင္းရာတြင္ ခ်ည့္နဲ႔ခဲ့သေလာ။ 
ထုိသုိ႔အလွ်င္းမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ အသစ္တစ္ဖန္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းခံရ 
မည္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ြိဟသံသယျဖစ္ေနၾကသည္။

၁၆။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ လူသားကုိ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္ျဖစ္ရာ  သူ႔စိတ္တြင္ မသိမသာေပၚေပါက္ေသာစကားမ်ားကုိပင္ ငါအရွင္သိ 
ေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ၏ လည္ေခ်ာင္းေသြးေၾကာထက္ပင္ သူႏွင့္ပုိ၍ 
နီးကပ္စြာရွိေတာ္မူသည္။ ၁၇။ မွတ္သားရယူသူ ႏွစ္ဦးသည္ ယင္းလူသား၏ 
ညာဘက္ႏွင့္ ဘယ္ဘက္တြင္ ထုိင္၍ မွတ္သားရယူလ်က္ ရွိေနေပသည္။ ၁၈။ 
လူသားေျပာဆိုသည့္ စကားတိုင္းကို အနားတြင္ အသင့္ေစာင့္ၾကပ္ေနသူတစ္ဦး 
ရွိေပသည္။

၁၉။ ေသျခင္းတရား၏ ယစ္မူးမႈသည္ မွန္ကန္တိက်စြာ ေရာက္လာေပ 
မည္။ ဤသည္ အသင္ေရွာင္ေျပးေလ့ရွိခဲ့သည့္ အရာပင္ျဖစ္ေပသည္။ ၂၀။ ထို႔ 
ေနာက္ တံပိုးခံရာမႈတ္ျခင္းခံရမည္။ ဤသည္ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ထားေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္ေလသည္။ ၂၁။ လူတုိင္း လာၾကရမည္။ သူႏွင့္အတူ ေမာင္းႏွင္သူတစ္ဦးႏွင့္ 
သက္ေသခံတစ္ဦးပါရွိမည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ဤသည္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ေမ့ေလ်ာ့ေပါ့ဆမႈတြင္ ရွိခဲ့သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚမွ အကာအ 
ကြယ္ကုိ ဖယ္ရွားေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ ယေန႔ အသင့္၏ အျမင္သည္ စူးရွလ်က္ ရွိေပၿပီ။ 
၂၃။ သူ၏ အေဖာ္ျဖစ္သူ ေကာင္းကင္တမန္က ကၽြႏု္ပ္ထံတြင္ရွိေသာ ဤမွတ္တမ္း 
စာအုပ္က အဆင္သင့္ပါပဲဟု ေျပာေပမည္။ ၂၄။ ေက်းဇူးကန္းသူ၊ အမွန္ကို ဇြတ္ 
ျငင္းပယ္သူတုိင္းကုိ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံထဲ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၅။ ေကာင္းမႈမွ တားျမစ္ေသာ 
သူ၊ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ြိဟသံသယရွိသူတုိင္းကိုလည္း။ ၂၆။ သူသည္ 
အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားအရာကိုကုိးကြယ္ရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သူျဖစ္ေပရာ သူ႔အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္တြင္ ပစ္ခ်ေလာ့။ ၂၇။ ထုိအခါ သူ၏အေဖာ္ ႐ႈိင္သြာန္က 
ေလွ်ာက္တင္မည္။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ သူ႔အား ဆုိးသြမ္း 

69 7အေစာင္ ၂၆ 69 8 အေစာင္ ၂၆

69 9အေစာင္ ၂၆ 7 0 0 အေစာင္ ၂၆စူရဟက္ားဖ္စူရဟက္ားဖ္

စူရဟက္ားဖ္စူရဟဟ္ုဂ်ဳရာသ္



မုိက္မဲေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ပါ။ သုိ႔ေသာ္ သူကုိယ္တုိင္က ေဝးလံေသာ 
လမ္းမွားမႈ၌ ရွိခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေပမည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အျငင္းအခုံ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တုိ႔ကို ႀကိဳတင္ကတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ငါအ 
ရွင့္ထံတြင္ စကားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္လုိ႔မရေပ။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္ 
မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံအား အသင္သည္ ျပည့္ 
သြားၿပီေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါ ယင္းငရဲဘုံက ေနာက္ထပ္ရွိပါ 
ေသးသလားဟု ေလွ်ာက္တင္မည္။ ၃၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကသူတုိ႔၏အနီးအနား မလွမ္းမကမ္းသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ခံရေပမည္။ ၃၂။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပည္လွည့္လာသူတုိင္းႏွင့္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ 
ထိန္းသိမ္းသူတုိင္းအတြက္ ကတိေပးထားခဲ့ေသာအရာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၃။ 
ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား မျမင္ေတြ႕ဘဲႏွင့္လည္း ေၾကာက္ရြံခဲ့ၿပီး၊ အရွင့္ 
ဘက္သုိ႔ လွည့္ေသာစိတ္ႏွလုံးျဖင့္ လာသူတို႔အတြက္ျဖစ္သည္။ ၃၄။ သင္တုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ အၿမဲထာဝရေနရ 
မည့္ ေန႔ရက္ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၅။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔အလုိရွိသမွ်ကုိ ရၾကမည့္ 
အျပင္ ငါအရွင့္ထံတြင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပေသးသည္။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိး 
မ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သူတို႔ထက္ပင္ပုိ၍ ခြန္အားဗလ 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ ခုိလႈံရာေနရာ တစ္ခုတေလမ်ား ေတြ႕ 
ရေလမလားဟု အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာ လွည့္ပတ္ရွာခဲ့ၾကေသးသည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤျဖစ္ရပ္တြင္ စိတ္ႏွလုံးသားရွိေသာသူအတြက္ သုိ႔မဟုတ္ စိတ္ပါဝင္စားစြာ 
အာ႐ုံစုိက္သူအတြက္ သံေဝဂယူစရာ မုခ် ရွိေပသည္။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
ကုိလည္းေကာင္း၊ ထိုႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္ 
အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အား မည္သည့္ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈမွ် 
မထိခဲ့ေပ။ ၃၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိမႈမ်ားအေပၚ သည္းခံ၍ 

မုခ်ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၇။ လမ္းေၾကာင္းမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အကြဲအလြဲျဖစ္ေနေသာ စကားရပ္ 
တြင္ ရွိေနၾကသည္။ ၉။ ထို(ကုရ္အာန္ကိုယုံၾကည္ျခင္း)မွ ဖယ္ထုတ္ျခင္းခံရသူသည္ 
ဖယ္ထုတ္ျခင္း ခံရသည္။

၁၀။ ရမ္းဆေျပာဆုိၾကသူမ်ား ပ်က္စီးပါေစသား။ ၁၁။ ၎တို႔သည္ 
မသိမုိက္မဲမႈတြင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂။ အစားေပးမည့္ေနသည္ 
ဘယ္ေတာ့လဲဟု သူတုိ႔က ေမးျမန္းၾကသည္။ ၁၃။ ထိုေန႔သည္ ၎တုိ႔ မီးျဖင့္ျပစ္ 
ဏ္ေပးျခင္းခံရမည့္ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ မိမိတုိ႔၏ ျပစ္ ဏ္၏အရသာကုိ 

ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ အလ်င္လုိေနခဲ့ၾကသည့္ အရာပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ ၁၆။ သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏အရွင္ ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ယူေနၾက 
မည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ၁၇။ သူတုိ႔သည္ ညတြင္ အနည္းငယ္သာ အိပ္စက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ၁၈။ 
အ႐ုဏ္တက္ခ်ိန္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံေလ့ရွိၾက 
သည္။ ၁၉။ သူတုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားတြင္ ေတာင္းရမ္းေသာသူဆင္းရဲႏွင့္ လက္မဲ့ျဖစ္ 
ေနေသာသူဆင္းရဲအဖုိ႔ ေဝစုေဝပုံ ရွိေလသည္။

၂၀။  ေျမပထဝီတြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ရွိေပသည္။ ၂၁။ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္ထဲတြင္လည္း ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ မျမင္ၾက 
ေလသေလာ။ ၂၂။ မုိးေကာင္းကင္တြင္ သင္တုိ႔၏ စားနပ္ရိကာရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သင္တုိ႔အား ကတိေပးထားေသာအရာလည္း ရွိသည္။ ၂၃။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ 
ေျမပထဝီ၏အရွင္အား သက္ေသထူေပသည္။ ထုိအခ်က္သည္ အသင္တုိ႔ စကား 
ေျပာဆုိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ မုခ် အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၄။ အိဗ္ရာဟီမ္၏ ဂုဏ္သေရရွိေသာ ဧည့္သည္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာ 
သည္ သင့္ထံ ေရာက္ရွိခဲ့ပါသေလာ။ ၂၅။ တစ္ခါတြင္ ထုိဧည့္သည္ေတာ္မ်ားသည္ 
သူ႔ထံ ဝင္ေရာက္လာၿပီး စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ သူကလည္း စလာမ္ျပန္လည္ 
ဆက္သခဲ့ၿပီး သူစိမ္းမ်ား ျဖစ္ဟန္တူသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ သူ 
သည္ အိမ္ထဲသုိ႔ဝင္ၿပီး ဝၿဖိဳးေသာႏြားကင္ေလးတစ္ေကာင္ကုိ ယူလာခဲ့သည္။ ၂၇။ 

ေနပါေလ။ ထုိ႔ျပင္  ေနမထြက္မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ အသင့္အရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳ၍ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟကာ ေနပါေလ။ 
၄၀။ ညပုိင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈမ်ား ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ထိုအရွင္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟပါေလ။

၄၁။ အသင္ ေသေသခ်ာခ်ာ နားေထာင္ပါ။ ထုိေန႔တြင္ ဟစ္ေအာ္သူ 
သည္ နီးကပ္ေသာေနရာမွ ဟစ္ေအာ္ေပမည္။ ၄၂။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ ဟစ္ 
ေအာ္သံကုိ အမွန္တကယ္ ၾကားရမည္။ (သခ်ဳိင္းမ်ားမွ) ထြက္လာရမည့္ေန႔သည္ 
ထိုေန႔ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ၊ 
ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အားလံုးျပန္လာၾကရ 
ေပမည္။ ၄၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔အေပၚမွ ပြင့္ထြက္သြားၿပီး သူတို႔ 
သည္ လ်င္ျမန္စြာ ထြက္ၾကမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္အတြက္ လြယ္ကူေသာ စု႐ုံးျခင္း 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ 
အသင္သည္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ခိုင္းရမည့္သူမဟုတ္ေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ 
၏ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္မႈအား ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ 
ဆုံးမၾသဝါ  ေပးလ်က္ေနပါ။                                                

၅၁။ စူရဟ္ဇာရိယာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဖုံမႈန္႔မ်ားကုိ လြင့္ပါးေစေသာေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
၂။ ဝန္ထမ္းၾကေသာတိမ္တိုက္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ လြယ္ကူ 
ညင္သာစြာ သြားၾကေသာေလွသေဘာမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ 
အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ခြဲေဝေပးေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔အား ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာကတိသည္ မုခ် 
အမွန္တကယ္ျဖစ္သည္။ ၆။ (ေကာင္းမႈ၊ မေကာင္းမႈ၏) အစားေပးျခင္းသည္ 

ၿပီးေနာက္ ထုိႏြားကင္ေလးကုိ သူတုိ႔အား ဆက္သလုိက္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
တုိ႔ မစားသံုးၾကဘူးလားဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။ ၂၈။ ထုိ႔ေနာက္ အိဗ္ရာဟီမ္သည္ 
သူတုိ႔အား စိတ္ထဲတြင္ စုိးရိမ္လာခဲ့သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကေလသည္။ 
အသင္ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ 
သားရတနာတစ္ပါး ထြန္းကားမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ပါးခဲ့ၾကေလသည္။ 
၂၉။ ထိုအခ်ိန္ သူ႔ဇနီးသည္ ေျပာဆုိညည္းညဴလ်က္ ေရွ႕သုိ႔ေရာက္လာၿပီး မိမိ၏နဖူး 
ကုိ လက္ျဖင့္႐ုိက္ကာ (ကၽြန္မသည္) အဖြားအုိတစ္ဦးပါ၊ ၿမံဳေနသူတစ္ဦးပါဟု ေျပာ 
ဆုိေလသည္။ ၃၀။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင့္၏အရွင္သည္ ဤ 
အတုိင္းပင္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ ာဏ္ အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။

၃၁။ ထိုအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က အုိ-ေစတမန္တုိ႔၊ အသင္တုိ႔တြင္ မည္ 
သည့္ အေရးကိစၥရွိေနပါသနည္းဟု ေမးျမန္းေလသည္။ ၃၂။ သူတုိ႔က အေျဖေပး 
ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္ၾကလ်က္ရွိေသာ 
(လူးသ္၏)အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၃၃။ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ ေျခာက္ 
ေနေသာ ေျမႀကီးခဲမ်ားကုိ ရြာသြန္းခ်ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၄။ စည္းေဘာင္ 
ေက်ာ္လြန္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိေက်ာက္ခဲမ်ားတြင္ အသင့္၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အမွတ္အသားမ်ား ပါရွိေလသည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ရွိ 
သမွ်ေသာ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ထုတ္ယူလြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၆။ 
ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာ၌ မြတ္စ္လင္မ္အိမ္တစ္အိမ္တည္းသာ ေတြ႕ျမင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာတြင္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ခ်န္ထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။

၃၈။ မူစာ(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား  ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္ 
အထားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ မိမိ၏ အင္အားကိုအားကုိးၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲသြားကာ ဤသူသည္ ေမွာ္ဆရာ 
ေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အ႐ူးေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 

7 0 1အေစာင္ ၂၆ 7 0 2 အေစာင္ ၂၆

7 0 3အေစာင္ ၂၆ 7 0 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟဇ္ာရိယာသ္

စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟက္ားဖ္



မုိက္မဲေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ပါ။ သုိ႔ေသာ္ သူကုိယ္တုိင္က ေဝးလံေသာ 
လမ္းမွားမႈ၌ ရွိခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေပမည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အျငင္းအခုံ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တုိ႔ကို ႀကိဳတင္ကတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ငါအ 
ရွင့္ထံတြင္ စကားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္လုိ႔မရေပ။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္ 
မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံအား အသင္သည္ ျပည့္ 
သြားၿပီေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါ ယင္းငရဲဘုံက ေနာက္ထပ္ရွိပါ 
ေသးသလားဟု ေလွ်ာက္တင္မည္။ ၃၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကသူတုိ႔၏အနီးအနား မလွမ္းမကမ္းသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ခံရေပမည္။ ၃၂။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပည္လွည့္လာသူတုိင္းႏွင့္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ 
ထိန္းသိမ္းသူတုိင္းအတြက္ ကတိေပးထားခဲ့ေသာအရာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၃။ 
ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား မျမင္ေတြ႕ဘဲႏွင့္လည္း ေၾကာက္ရြံခဲ့ၿပီး၊ အရွင့္ 
ဘက္သုိ႔ လွည့္ေသာစိတ္ႏွလုံးျဖင့္ လာသူတို႔အတြက္ျဖစ္သည္။ ၃၄။ သင္တုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ အၿမဲထာဝရေနရ 
မည့္ ေန႔ရက္ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၅။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔အလုိရွိသမွ်ကုိ ရၾကမည့္ 
အျပင္ ငါအရွင့္ထံတြင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပေသးသည္။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိး 
မ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သူတို႔ထက္ပင္ပုိ၍ ခြန္အားဗလ 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ ခုိလႈံရာေနရာ တစ္ခုတေလမ်ား ေတြ႕ 
ရေလမလားဟု အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာ လွည့္ပတ္ရွာခဲ့ၾကေသးသည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤျဖစ္ရပ္တြင္ စိတ္ႏွလုံးသားရွိေသာသူအတြက္ သုိ႔မဟုတ္ စိတ္ပါဝင္စားစြာ 
အာ႐ုံစုိက္သူအတြက္ သံေဝဂယူစရာ မုခ် ရွိေပသည္။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
ကုိလည္းေကာင္း၊ ထိုႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္ 
အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အား မည္သည့္ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈမွ် 
မထိခဲ့ေပ။ ၃၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိမႈမ်ားအေပၚ သည္းခံ၍ 

မုခ်ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၇။ လမ္းေၾကာင္းမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အကြဲအလြဲျဖစ္ေနေသာ စကားရပ္ 
တြင္ ရွိေနၾကသည္။ ၉။ ထို(ကုရ္အာန္ကိုယုံၾကည္ျခင္း)မွ ဖယ္ထုတ္ျခင္းခံရသူသည္ 
ဖယ္ထုတ္ျခင္း ခံရသည္။

၁၀။ ရမ္းဆေျပာဆုိၾကသူမ်ား ပ်က္စီးပါေစသား။ ၁၁။ ၎တို႔သည္ 
မသိမုိက္မဲမႈတြင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂။ အစားေပးမည့္ေနသည္ 
ဘယ္ေတာ့လဲဟု သူတုိ႔က ေမးျမန္းၾကသည္။ ၁၃။ ထိုေန႔သည္ ၎တုိ႔ မီးျဖင့္ျပစ္ 
ဏ္ေပးျခင္းခံရမည့္ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ မိမိတုိ႔၏ ျပစ္ ဏ္၏အရသာကုိ 

ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ အလ်င္လုိေနခဲ့ၾကသည့္ အရာပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ ၁၆။ သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏အရွင္ ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ယူေနၾက 
မည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ၁၇။ သူတုိ႔သည္ ညတြင္ အနည္းငယ္သာ အိပ္စက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ၁၈။ 
အ႐ုဏ္တက္ခ်ိန္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံေလ့ရွိၾက 
သည္။ ၁၉။ သူတုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားတြင္ ေတာင္းရမ္းေသာသူဆင္းရဲႏွင့္ လက္မဲ့ျဖစ္ 
ေနေသာသူဆင္းရဲအဖုိ႔ ေဝစုေဝပုံ ရွိေလသည္။

၂၀။  ေျမပထဝီတြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ရွိေပသည္။ ၂၁။ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္ထဲတြင္လည္း ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ မျမင္ၾက 
ေလသေလာ။ ၂၂။ မုိးေကာင္းကင္တြင္ သင္တုိ႔၏ စားနပ္ရိကာရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သင္တုိ႔အား ကတိေပးထားေသာအရာလည္း ရွိသည္။ ၂၃။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ 
ေျမပထဝီ၏အရွင္အား သက္ေသထူေပသည္။ ထုိအခ်က္သည္ အသင္တုိ႔ စကား 
ေျပာဆုိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ မုခ် အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၄။ အိဗ္ရာဟီမ္၏ ဂုဏ္သေရရွိေသာ ဧည့္သည္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာ 
သည္ သင့္ထံ ေရာက္ရွိခဲ့ပါသေလာ။ ၂၅။ တစ္ခါတြင္ ထုိဧည့္သည္ေတာ္မ်ားသည္ 
သူ႔ထံ ဝင္ေရာက္လာၿပီး စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ သူကလည္း စလာမ္ျပန္လည္ 
ဆက္သခဲ့ၿပီး သူစိမ္းမ်ား ျဖစ္ဟန္တူသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ သူ 
သည္ အိမ္ထဲသုိ႔ဝင္ၿပီး ဝၿဖိဳးေသာႏြားကင္ေလးတစ္ေကာင္ကုိ ယူလာခဲ့သည္။ ၂၇။ 

ေနပါေလ။ ထုိ႔ျပင္  ေနမထြက္မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ အသင့္အရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳ၍ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟကာ ေနပါေလ။ 
၄၀။ ညပုိင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈမ်ား ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ထိုအရွင္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟပါေလ။

၄၁။ အသင္ ေသေသခ်ာခ်ာ နားေထာင္ပါ။ ထုိေန႔တြင္ ဟစ္ေအာ္သူ 
သည္ နီးကပ္ေသာေနရာမွ ဟစ္ေအာ္ေပမည္။ ၄၂။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ ဟစ္ 
ေအာ္သံကုိ အမွန္တကယ္ ၾကားရမည္။ (သခ်ဳိင္းမ်ားမွ) ထြက္လာရမည့္ေန႔သည္ 
ထိုေန႔ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ၊ 
ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အားလံုးျပန္လာၾကရ 
ေပမည္။ ၄၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔အေပၚမွ ပြင့္ထြက္သြားၿပီး သူတို႔ 
သည္ လ်င္ျမန္စြာ ထြက္ၾကမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္အတြက္ လြယ္ကူေသာ စု႐ုံးျခင္း 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ 
အသင္သည္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ခိုင္းရမည့္သူမဟုတ္ေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ 
၏ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္မႈအား ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ 
ဆုံးမၾသဝါ  ေပးလ်က္ေနပါ။                                                

၅၁။ စူရဟ္ဇာရိယာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဖုံမႈန္႔မ်ားကုိ လြင့္ပါးေစေသာေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
၂။ ဝန္ထမ္းၾကေသာတိမ္တိုက္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ လြယ္ကူ 
ညင္သာစြာ သြားၾကေသာေလွသေဘာမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ 
အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ခြဲေဝေပးေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔အား ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာကတိသည္ မုခ် 
အမွန္တကယ္ျဖစ္သည္။ ၆။ (ေကာင္းမႈ၊ မေကာင္းမႈ၏) အစားေပးျခင္းသည္ 

ၿပီးေနာက္ ထုိႏြားကင္ေလးကုိ သူတုိ႔အား ဆက္သလုိက္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
တုိ႔ မစားသံုးၾကဘူးလားဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။ ၂၈။ ထုိ႔ေနာက္ အိဗ္ရာဟီမ္သည္ 
သူတုိ႔အား စိတ္ထဲတြင္ စုိးရိမ္လာခဲ့သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကေလသည္။ 
အသင္ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ 
သားရတနာတစ္ပါး ထြန္းကားမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ပါးခဲ့ၾကေလသည္။ 
၂၉။ ထိုအခ်ိန္ သူ႔ဇနီးသည္ ေျပာဆုိညည္းညဴလ်က္ ေရွ႕သုိ႔ေရာက္လာၿပီး မိမိ၏နဖူး 
ကုိ လက္ျဖင့္႐ုိက္ကာ (ကၽြန္မသည္) အဖြားအုိတစ္ဦးပါ၊ ၿမံဳေနသူတစ္ဦးပါဟု ေျပာ 
ဆုိေလသည္။ ၃၀။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင့္၏အရွင္သည္ ဤ 
အတုိင္းပင္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ ာဏ္ အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။

၃၁။ ထိုအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က အုိ-ေစတမန္တုိ႔၊ အသင္တုိ႔တြင္ မည္ 
သည့္ အေရးကိစၥရွိေနပါသနည္းဟု ေမးျမန္းေလသည္။ ၃၂။ သူတုိ႔က အေျဖေပး 
ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္ၾကလ်က္ရွိေသာ 
(လူးသ္၏)အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၃၃။ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ ေျခာက္ 
ေနေသာ ေျမႀကီးခဲမ်ားကုိ ရြာသြန္းခ်ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၄။ စည္းေဘာင္ 
ေက်ာ္လြန္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိေက်ာက္ခဲမ်ားတြင္ အသင့္၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အမွတ္အသားမ်ား ပါရွိေလသည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ရွိ 
သမွ်ေသာ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ထုတ္ယူလြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၆။ 
ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာ၌ မြတ္စ္လင္မ္အိမ္တစ္အိမ္တည္းသာ ေတြ႕ျမင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာတြင္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ခ်န္ထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။

၃၈။ မူစာ(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား  ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္ 
အထားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ မိမိ၏ အင္အားကိုအားကုိးၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲသြားကာ ဤသူသည္ ေမွာ္ဆရာ 
ေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အ႐ူးေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 

7 0 1အေစာင္ ၂၆ 7 0 2 အေစာင္ ၂၆

7 0 3အေစာင္ ၂၆ 7 0 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟဇ္ာရိယာသ္

စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟက္ားဖ္

မုိက္မဲေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ပါ။ သုိ႔ေသာ္ သူကုိယ္တုိင္က ေဝးလံေသာ 
လမ္းမွားမႈ၌ ရွိခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေပမည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အျငင္းအခုံ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တုိ႔ကို ႀကိဳတင္ကတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ငါအ 
ရွင့္ထံတြင္ စကားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္လုိ႔မရေပ။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္ 
မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံအား အသင္သည္ ျပည့္ 
သြားၿပီေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါ ယင္းငရဲဘုံက ေနာက္ထပ္ရွိပါ 
ေသးသလားဟု ေလွ်ာက္တင္မည္။ ၃၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကသူတုိ႔၏အနီးအနား မလွမ္းမကမ္းသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ခံရေပမည္။ ၃၂။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပည္လွည့္လာသူတုိင္းႏွင့္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ 
ထိန္းသိမ္းသူတုိင္းအတြက္ ကတိေပးထားခဲ့ေသာအရာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၃။ 
ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား မျမင္ေတြ႕ဘဲႏွင့္လည္း ေၾကာက္ရြံခဲ့ၿပီး၊ အရွင့္ 
ဘက္သုိ႔ လွည့္ေသာစိတ္ႏွလုံးျဖင့္ လာသူတို႔အတြက္ျဖစ္သည္။ ၃၄။ သင္တုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ အၿမဲထာဝရေနရ 
မည့္ ေန႔ရက္ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၅။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔အလုိရွိသမွ်ကုိ ရၾကမည့္ 
အျပင္ ငါအရွင့္ထံတြင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပေသးသည္။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိး 
မ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သူတို႔ထက္ပင္ပုိ၍ ခြန္အားဗလ 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ ခုိလႈံရာေနရာ တစ္ခုတေလမ်ား ေတြ႕ 
ရေလမလားဟု အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာ လွည့္ပတ္ရွာခဲ့ၾကေသးသည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤျဖစ္ရပ္တြင္ စိတ္ႏွလုံးသားရွိေသာသူအတြက္ သုိ႔မဟုတ္ စိတ္ပါဝင္စားစြာ 
အာ႐ုံစုိက္သူအတြက္ သံေဝဂယူစရာ မုခ် ရွိေပသည္။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
ကုိလည္းေကာင္း၊ ထိုႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္ 
အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အား မည္သည့္ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈမွ် 
မထိခဲ့ေပ။ ၃၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိမႈမ်ားအေပၚ သည္းခံ၍ 

မုခ်ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၇။ လမ္းေၾကာင္းမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အကြဲအလြဲျဖစ္ေနေသာ စကားရပ္ 
တြင္ ရွိေနၾကသည္။ ၉။ ထို(ကုရ္အာန္ကိုယုံၾကည္ျခင္း)မွ ဖယ္ထုတ္ျခင္းခံရသူသည္ 
ဖယ္ထုတ္ျခင္း ခံရသည္။

၁၀။ ရမ္းဆေျပာဆုိၾကသူမ်ား ပ်က္စီးပါေစသား။ ၁၁။ ၎တို႔သည္ 
မသိမုိက္မဲမႈတြင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂။ အစားေပးမည့္ေနသည္ 
ဘယ္ေတာ့လဲဟု သူတုိ႔က ေမးျမန္းၾကသည္။ ၁၃။ ထိုေန႔သည္ ၎တုိ႔ မီးျဖင့္ျပစ္ 
ဏ္ေပးျခင္းခံရမည့္ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ မိမိတုိ႔၏ ျပစ္ ဏ္၏အရသာကုိ 

ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ အလ်င္လုိေနခဲ့ၾကသည့္ အရာပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ ၁၆။ သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏အရွင္ ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ယူေနၾက 
မည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ၁၇။ သူတုိ႔သည္ ညတြင္ အနည္းငယ္သာ အိပ္စက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ၁၈။ 
အ႐ုဏ္တက္ခ်ိန္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံေလ့ရွိၾက 
သည္။ ၁၉။ သူတုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားတြင္ ေတာင္းရမ္းေသာသူဆင္းရဲႏွင့္ လက္မဲ့ျဖစ္ 
ေနေသာသူဆင္းရဲအဖုိ႔ ေဝစုေဝပုံ ရွိေလသည္။

၂၀။  ေျမပထဝီတြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ရွိေပသည္။ ၂၁။ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္ထဲတြင္လည္း ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ မျမင္ၾက 
ေလသေလာ။ ၂၂။ မုိးေကာင္းကင္တြင္ သင္တုိ႔၏ စားနပ္ရိကာရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သင္တုိ႔အား ကတိေပးထားေသာအရာလည္း ရွိသည္။ ၂၃။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ 
ေျမပထဝီ၏အရွင္အား သက္ေသထူေပသည္။ ထုိအခ်က္သည္ အသင္တုိ႔ စကား 
ေျပာဆုိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ မုခ် အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၄။ အိဗ္ရာဟီမ္၏ ဂုဏ္သေရရွိေသာ ဧည့္သည္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာ 
သည္ သင့္ထံ ေရာက္ရွိခဲ့ပါသေလာ။ ၂၅။ တစ္ခါတြင္ ထုိဧည့္သည္ေတာ္မ်ားသည္ 
သူ႔ထံ ဝင္ေရာက္လာၿပီး စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ သူကလည္း စလာမ္ျပန္လည္ 
ဆက္သခဲ့ၿပီး သူစိမ္းမ်ား ျဖစ္ဟန္တူသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ သူ 
သည္ အိမ္ထဲသုိ႔ဝင္ၿပီး ဝၿဖိဳးေသာႏြားကင္ေလးတစ္ေကာင္ကုိ ယူလာခဲ့သည္။ ၂၇။ 

ေနပါေလ။ ထုိ႔ျပင္  ေနမထြက္မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ အသင့္အရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳ၍ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟကာ ေနပါေလ။ 
၄၀။ ညပုိင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈမ်ား ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ထိုအရွင္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟပါေလ။

၄၁။ အသင္ ေသေသခ်ာခ်ာ နားေထာင္ပါ။ ထုိေန႔တြင္ ဟစ္ေအာ္သူ 
သည္ နီးကပ္ေသာေနရာမွ ဟစ္ေအာ္ေပမည္။ ၄၂။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ ဟစ္ 
ေအာ္သံကုိ အမွန္တကယ္ ၾကားရမည္။ (သခ်ဳိင္းမ်ားမွ) ထြက္လာရမည့္ေန႔သည္ 
ထိုေန႔ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ၊ 
ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အားလံုးျပန္လာၾကရ 
ေပမည္။ ၄၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔အေပၚမွ ပြင့္ထြက္သြားၿပီး သူတို႔ 
သည္ လ်င္ျမန္စြာ ထြက္ၾကမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္အတြက္ လြယ္ကူေသာ စု႐ုံးျခင္း 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ 
အသင္သည္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ခိုင္းရမည့္သူမဟုတ္ေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ 
၏ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္မႈအား ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ 
ဆုံးမၾသဝါ  ေပးလ်က္ေနပါ။                                                

၅၁။ စူရဟ္ဇာရိယာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဖုံမႈန္႔မ်ားကုိ လြင့္ပါးေစေသာေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
၂။ ဝန္ထမ္းၾကေသာတိမ္တိုက္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ လြယ္ကူ 
ညင္သာစြာ သြားၾကေသာေလွသေဘာမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ 
အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ခြဲေဝေပးေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔အား ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာကတိသည္ မုခ် 
အမွန္တကယ္ျဖစ္သည္။ ၆။ (ေကာင္းမႈ၊ မေကာင္းမႈ၏) အစားေပးျခင္းသည္ 

ၿပီးေနာက္ ထုိႏြားကင္ေလးကုိ သူတုိ႔အား ဆက္သလုိက္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
တုိ႔ မစားသံုးၾကဘူးလားဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။ ၂၈။ ထုိ႔ေနာက္ အိဗ္ရာဟီမ္သည္ 
သူတုိ႔အား စိတ္ထဲတြင္ စုိးရိမ္လာခဲ့သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကေလသည္။ 
အသင္ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ 
သားရတနာတစ္ပါး ထြန္းကားမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ပါးခဲ့ၾကေလသည္။ 
၂၉။ ထိုအခ်ိန္ သူ႔ဇနီးသည္ ေျပာဆုိညည္းညဴလ်က္ ေရွ႕သုိ႔ေရာက္လာၿပီး မိမိ၏နဖူး 
ကုိ လက္ျဖင့္႐ုိက္ကာ (ကၽြန္မသည္) အဖြားအုိတစ္ဦးပါ၊ ၿမံဳေနသူတစ္ဦးပါဟု ေျပာ 
ဆုိေလသည္။ ၃၀။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင့္၏အရွင္သည္ ဤ 
အတုိင္းပင္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ ာဏ္ အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။

၃၁။ ထိုအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က အုိ-ေစတမန္တုိ႔၊ အသင္တုိ႔တြင္ မည္ 
သည့္ အေရးကိစၥရွိေနပါသနည္းဟု ေမးျမန္းေလသည္။ ၃၂။ သူတုိ႔က အေျဖေပး 
ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္ၾကလ်က္ရွိေသာ 
(လူးသ္၏)အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၃၃။ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ ေျခာက္ 
ေနေသာ ေျမႀကီးခဲမ်ားကုိ ရြာသြန္းခ်ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၄။ စည္းေဘာင္ 
ေက်ာ္လြန္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိေက်ာက္ခဲမ်ားတြင္ အသင့္၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အမွတ္အသားမ်ား ပါရွိေလသည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ရွိ 
သမွ်ေသာ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ထုတ္ယူလြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၆။ 
ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာ၌ မြတ္စ္လင္မ္အိမ္တစ္အိမ္တည္းသာ ေတြ႕ျမင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာတြင္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ခ်န္ထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။

၃၈။ မူစာ(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား  ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္ 
အထားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ မိမိ၏ အင္အားကိုအားကုိးၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲသြားကာ ဤသူသည္ ေမွာ္ဆရာ 
ေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အ႐ူးေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 

7 0 1အေစာင္ ၂၆ 7 0 2 အေစာင္ ၂၆

7 0 3အေစာင္ ၂၆ 7 0 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟဇ္ာရိယာသ္

စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟက္ားဖ္



မုိက္မဲေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ပါ။ သုိ႔ေသာ္ သူကုိယ္တုိင္က ေဝးလံေသာ 
လမ္းမွားမႈ၌ ရွိခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေပမည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အျငင္းအခုံ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တုိ႔ကို ႀကိဳတင္ကတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ငါအ 
ရွင့္ထံတြင္ စကားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္လုိ႔မရေပ။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္ 
မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံအား အသင္သည္ ျပည့္ 
သြားၿပီေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါ ယင္းငရဲဘုံက ေနာက္ထပ္ရွိပါ 
ေသးသလားဟု ေလွ်ာက္တင္မည္။ ၃၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကသူတုိ႔၏အနီးအနား မလွမ္းမကမ္းသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ခံရေပမည္။ ၃၂။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပည္လွည့္လာသူတုိင္းႏွင့္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ 
ထိန္းသိမ္းသူတုိင္းအတြက္ ကတိေပးထားခဲ့ေသာအရာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၃။ 
ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား မျမင္ေတြ႕ဘဲႏွင့္လည္း ေၾကာက္ရြံခဲ့ၿပီး၊ အရွင့္ 
ဘက္သုိ႔ လွည့္ေသာစိတ္ႏွလုံးျဖင့္ လာသူတို႔အတြက္ျဖစ္သည္။ ၃၄။ သင္တုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ အၿမဲထာဝရေနရ 
မည့္ ေန႔ရက္ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၅။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔အလုိရွိသမွ်ကုိ ရၾကမည့္ 
အျပင္ ငါအရွင့္ထံတြင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပေသးသည္။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိး 
မ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သူတို႔ထက္ပင္ပုိ၍ ခြန္အားဗလ 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ ခုိလႈံရာေနရာ တစ္ခုတေလမ်ား ေတြ႕ 
ရေလမလားဟု အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာ လွည့္ပတ္ရွာခဲ့ၾကေသးသည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤျဖစ္ရပ္တြင္ စိတ္ႏွလုံးသားရွိေသာသူအတြက္ သုိ႔မဟုတ္ စိတ္ပါဝင္စားစြာ 
အာ႐ုံစုိက္သူအတြက္ သံေဝဂယူစရာ မုခ် ရွိေပသည္။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
ကုိလည္းေကာင္း၊ ထိုႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္ 
အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အား မည္သည့္ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈမွ် 
မထိခဲ့ေပ။ ၃၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိမႈမ်ားအေပၚ သည္းခံ၍ 

မုခ်ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၇။ လမ္းေၾကာင္းမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အကြဲအလြဲျဖစ္ေနေသာ စကားရပ္ 
တြင္ ရွိေနၾကသည္။ ၉။ ထို(ကုရ္အာန္ကိုယုံၾကည္ျခင္း)မွ ဖယ္ထုတ္ျခင္းခံရသူသည္ 
ဖယ္ထုတ္ျခင္း ခံရသည္။

၁၀။ ရမ္းဆေျပာဆုိၾကသူမ်ား ပ်က္စီးပါေစသား။ ၁၁။ ၎တို႔သည္ 
မသိမုိက္မဲမႈတြင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂။ အစားေပးမည့္ေနသည္ 
ဘယ္ေတာ့လဲဟု သူတုိ႔က ေမးျမန္းၾကသည္။ ၁၃။ ထိုေန႔သည္ ၎တုိ႔ မီးျဖင့္ျပစ္ 
ဏ္ေပးျခင္းခံရမည့္ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ မိမိတုိ႔၏ ျပစ္ ဏ္၏အရသာကုိ 

ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ အလ်င္လုိေနခဲ့ၾကသည့္ အရာပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ ၁၆။ သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏အရွင္ ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ယူေနၾက 
မည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ၁၇။ သူတုိ႔သည္ ညတြင္ အနည္းငယ္သာ အိပ္စက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ၁၈။ 
အ႐ုဏ္တက္ခ်ိန္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံေလ့ရွိၾက 
သည္။ ၁၉။ သူတုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားတြင္ ေတာင္းရမ္းေသာသူဆင္းရဲႏွင့္ လက္မဲ့ျဖစ္ 
ေနေသာသူဆင္းရဲအဖုိ႔ ေဝစုေဝပုံ ရွိေလသည္။

၂၀။  ေျမပထဝီတြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ရွိေပသည္။ ၂၁။ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္ထဲတြင္လည္း ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ မျမင္ၾက 
ေလသေလာ။ ၂၂။ မုိးေကာင္းကင္တြင္ သင္တုိ႔၏ စားနပ္ရိကာရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သင္တုိ႔အား ကတိေပးထားေသာအရာလည္း ရွိသည္။ ၂၃။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ 
ေျမပထဝီ၏အရွင္အား သက္ေသထူေပသည္။ ထုိအခ်က္သည္ အသင္တုိ႔ စကား 
ေျပာဆုိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ မုခ် အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၄။ အိဗ္ရာဟီမ္၏ ဂုဏ္သေရရွိေသာ ဧည့္သည္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာ 
သည္ သင့္ထံ ေရာက္ရွိခဲ့ပါသေလာ။ ၂၅။ တစ္ခါတြင္ ထုိဧည့္သည္ေတာ္မ်ားသည္ 
သူ႔ထံ ဝင္ေရာက္လာၿပီး စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ သူကလည္း စလာမ္ျပန္လည္ 
ဆက္သခဲ့ၿပီး သူစိမ္းမ်ား ျဖစ္ဟန္တူသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ သူ 
သည္ အိမ္ထဲသုိ႔ဝင္ၿပီး ဝၿဖိဳးေသာႏြားကင္ေလးတစ္ေကာင္ကုိ ယူလာခဲ့သည္။ ၂၇။ 

ေနပါေလ။ ထုိ႔ျပင္  ေနမထြက္မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ အသင့္အရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳ၍ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟကာ ေနပါေလ။ 
၄၀။ ညပုိင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈမ်ား ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ထိုအရွင္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟပါေလ။

၄၁။ အသင္ ေသေသခ်ာခ်ာ နားေထာင္ပါ။ ထုိေန႔တြင္ ဟစ္ေအာ္သူ 
သည္ နီးကပ္ေသာေနရာမွ ဟစ္ေအာ္ေပမည္။ ၄၂။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ ဟစ္ 
ေအာ္သံကုိ အမွန္တကယ္ ၾကားရမည္။ (သခ်ဳိင္းမ်ားမွ) ထြက္လာရမည့္ေန႔သည္ 
ထိုေန႔ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ၊ 
ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အားလံုးျပန္လာၾကရ 
ေပမည္။ ၄၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔အေပၚမွ ပြင့္ထြက္သြားၿပီး သူတို႔ 
သည္ လ်င္ျမန္စြာ ထြက္ၾကမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္အတြက္ လြယ္ကူေသာ စု႐ုံးျခင္း 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ 
အသင္သည္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ခိုင္းရမည့္သူမဟုတ္ေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ 
၏ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္မႈအား ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ 
ဆုံးမၾသဝါ  ေပးလ်က္ေနပါ။                                                

၅၁။ စူရဟ္ဇာရိယာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဖုံမႈန္႔မ်ားကုိ လြင့္ပါးေစေသာေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
၂။ ဝန္ထမ္းၾကေသာတိမ္တိုက္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ လြယ္ကူ 
ညင္သာစြာ သြားၾကေသာေလွသေဘာမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ 
အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ခြဲေဝေပးေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔အား ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာကတိသည္ မုခ် 
အမွန္တကယ္ျဖစ္သည္။ ၆။ (ေကာင္းမႈ၊ မေကာင္းမႈ၏) အစားေပးျခင္းသည္ 

ၿပီးေနာက္ ထုိႏြားကင္ေလးကုိ သူတုိ႔အား ဆက္သလုိက္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
တုိ႔ မစားသံုးၾကဘူးလားဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။ ၂၈။ ထုိ႔ေနာက္ အိဗ္ရာဟီမ္သည္ 
သူတုိ႔အား စိတ္ထဲတြင္ စုိးရိမ္လာခဲ့သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကေလသည္။ 
အသင္ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ 
သားရတနာတစ္ပါး ထြန္းကားမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ပါးခဲ့ၾကေလသည္။ 
၂၉။ ထိုအခ်ိန္ သူ႔ဇနီးသည္ ေျပာဆုိညည္းညဴလ်က္ ေရွ႕သုိ႔ေရာက္လာၿပီး မိမိ၏နဖူး 
ကုိ လက္ျဖင့္႐ုိက္ကာ (ကၽြန္မသည္) အဖြားအုိတစ္ဦးပါ၊ ၿမံဳေနသူတစ္ဦးပါဟု ေျပာ 
ဆုိေလသည္။ ၃၀။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင့္၏အရွင္သည္ ဤ 
အတုိင္းပင္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ ာဏ္ အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။

၃၁။ ထိုအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က အုိ-ေစတမန္တုိ႔၊ အသင္တုိ႔တြင္ မည္ 
သည့္ အေရးကိစၥရွိေနပါသနည္းဟု ေမးျမန္းေလသည္။ ၃၂။ သူတုိ႔က အေျဖေပး 
ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္ၾကလ်က္ရွိေသာ 
(လူးသ္၏)အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၃၃။ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ ေျခာက္ 
ေနေသာ ေျမႀကီးခဲမ်ားကုိ ရြာသြန္းခ်ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၄။ စည္းေဘာင္ 
ေက်ာ္လြန္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိေက်ာက္ခဲမ်ားတြင္ အသင့္၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အမွတ္အသားမ်ား ပါရွိေလသည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ရွိ 
သမွ်ေသာ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ထုတ္ယူလြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၆။ 
ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာ၌ မြတ္စ္လင္မ္အိမ္တစ္အိမ္တည္းသာ ေတြ႕ျမင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာတြင္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ခ်န္ထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။

၃၈။ မူစာ(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား  ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္ 
အထားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ မိမိ၏ အင္အားကိုအားကုိးၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲသြားကာ ဤသူသည္ ေမွာ္ဆရာ 
ေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အ႐ူးေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 

7 0 1အေစာင္ ၂၆ 7 0 2 အေစာင္ ၂၆

7 0 3အေစာင္ ၂၆ 7 0 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟဇ္ာရိယာသ္

စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟက္ားဖ္



မုိက္မဲေအာင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ပါ။ သုိ႔ေသာ္ သူကုိယ္တုိင္က ေဝးလံေသာ 
လမ္းမွားမႈ၌ ရွိခဲ့ျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၈။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္က မိန္႔ၾကားေတာ္ 
မူေပမည္။ ငါအရွင့္ထံတြင္ အျငင္းအခုံ မလုပ္ၾကေလႏွင့္။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တုိ႔ကို ႀကိဳတင္ကတိေပး ၿခိမ္းေျခာက္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ငါအ 
ရွင့္ထံတြင္ စကားကုိ အေျပာင္းအလဲ လုပ္လုိ႔မရေပ။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏အေစေတာ္ 
မ်ားကုိ မတရားလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ေပ။ 

၃၀။ ထုိေန႔တြင္ ငါအရွင္သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံအား အသင္သည္ ျပည့္ 
သြားၿပီေလာဟု ေမးျမန္းေတာ္မူေပမည္။ ထုိအခါ ယင္းငရဲဘုံက ေနာက္ထပ္ရွိပါ 
ေသးသလားဟု ေလွ်ာက္တင္မည္။ ၃၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ 
ရြံ႕ၾကသူတုိ႔၏အနီးအနား မလွမ္းမကမ္းသို႔ ယူေဆာင္လာျခင္း ခံရေပမည္။ ၃၂။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သုိ႔ ျပည္လွည့္လာသူတုိင္းႏွင့္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ 
ထိန္းသိမ္းသူတုိင္းအတြက္ ကတိေပးထားခဲ့ေသာအရာပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၃။ 
ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္အား မျမင္ေတြ႕ဘဲႏွင့္လည္း ေၾကာက္ရြံခဲ့ၿပီး၊ အရွင့္ 
ဘက္သုိ႔ လွည့္ေသာစိတ္ႏွလုံးျဖင့္ လာသူတို႔အတြက္ျဖစ္သည္။ ၃၄။ သင္တုိ႔သည္ 
ဂ်ႏသ္သုခဘုံသုိ႔ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္။ ဤသည္ အၿမဲထာဝရေနရ 
မည့္ ေန႔ရက္ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၅။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔အလုိရွိသမွ်ကုိ ရၾကမည့္ 
အျပင္ ငါအရွင့္ထံတြင္ အပုိဆုလည္း ရွိေပေသးသည္။

၃၆။ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔ထက္အလ်င္က ေျမာက္ျမားစြာေသာ လူမ်ဳိး 
မ်ားကုိ ဖ်က္ဆီးပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိသူတုိ႔သည္ သူတို႔ထက္ပင္ပုိ၍ ခြန္အားဗလ 
ႀကီးမားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ရာတြင္ သူတုိ႔သည္ ခုိလႈံရာေနရာ တစ္ခုတေလမ်ား ေတြ႕ 
ရေလမလားဟု အၿမိဳ႕ၿမိဳ႕အရြာရြာ လွည့္ပတ္ရွာခဲ့ၾကေသးသည္။ ၃၇။ ဧကန္စင္စစ္ 
ဤျဖစ္ရပ္တြင္ စိတ္ႏွလုံးသားရွိေသာသူအတြက္ သုိ႔မဟုတ္ စိတ္ပါဝင္စားစြာ 
အာ႐ုံစုိက္သူအတြက္ သံေဝဂယူစရာ မုခ် ရွိေပသည္။ 

၃၈။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ 
ကုိလည္းေကာင္း၊ ထိုႏွစ္ခုအၾကားရွိ အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ကုိလည္းေကာင္း ေျခာက္ရက္ 
အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အား မည္သည့္ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈမွ် 
မထိခဲ့ေပ။ ၃၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ သူတုိ႔၏ ေျပာဆုိမႈမ်ားအေပၚ သည္းခံ၍ 

မုခ်ျဖစ္ေပလိမ့္မည္။ ၇။ လမ္းေၾကာင္းမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အကြဲအလြဲျဖစ္ေနေသာ စကားရပ္ 
တြင္ ရွိေနၾကသည္။ ၉။ ထို(ကုရ္အာန္ကိုယုံၾကည္ျခင္း)မွ ဖယ္ထုတ္ျခင္းခံရသူသည္ 
ဖယ္ထုတ္ျခင္း ခံရသည္။

၁၀။ ရမ္းဆေျပာဆုိၾကသူမ်ား ပ်က္စီးပါေစသား။ ၁၁။ ၎တို႔သည္ 
မသိမုိက္မဲမႈတြင္ ေမ့ေလ်ာ့ေနသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၂။ အစားေပးမည့္ေနသည္ 
ဘယ္ေတာ့လဲဟု သူတုိ႔က ေမးျမန္းၾကသည္။ ၁၃။ ထိုေန႔သည္ ၎တုိ႔ မီးျဖင့္ျပစ္ 
ဏ္ေပးျခင္းခံရမည့္ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ မိမိတုိ႔၏ ျပစ္ ဏ္၏အရသာကုိ 

ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔ အလ်င္လုိေနခဲ့ၾကသည့္ အရာပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔သည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္း 
မ်ားတြင္ ရွိၾကေပမည္။ ၁၆။ သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏အရွင္ ခ်ီးျမင့္သည္မ်ားကုိ ယူေနၾက 
မည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ သည့္အလ်င္က ေကာင္းမႈျပဳသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကေပ 
သည္။ ၁၇။ သူတုိ႔သည္ ညတြင္ အနည္းငယ္သာ အိပ္စက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ၁၈။ 
အ႐ုဏ္တက္ခ်ိန္မ်ားတြင္ သူတုိ႔သည္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ကုိ ေတာင္းခံေလ့ရွိၾက 
သည္။ ၁၉။ သူတုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားတြင္ ေတာင္းရမ္းေသာသူဆင္းရဲႏွင့္ လက္မဲ့ျဖစ္ 
ေနေသာသူဆင္းရဲအဖုိ႔ ေဝစုေဝပုံ ရွိေလသည္။

၂၀။  ေျမပထဝီတြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကဏာမ်ား 
ရွိေပသည္။ ၂၁။ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္ထဲတြင္လည္း ရွိေပသည္။ အသင္တုိ႔ မျမင္ၾက 
ေလသေလာ။ ၂၂။ မုိးေကာင္းကင္တြင္ သင္တုိ႔၏ စားနပ္ရိကာရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
သင္တုိ႔အား ကတိေပးထားေသာအရာလည္း ရွိသည္။ ၂၃။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္ 
ေျမပထဝီ၏အရွင္အား သက္ေသထူေပသည္။ ထုိအခ်က္သည္ အသင္တုိ႔ စကား 
ေျပာဆုိၾကသကဲ့သုိ႔ပင္ မုခ် အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပသည္။

၂၄။ အိဗ္ရာဟီမ္၏ ဂုဏ္သေရရွိေသာ ဧည့္သည္မ်ား၏ အေၾကာင္းအရာ 
သည္ သင့္ထံ ေရာက္ရွိခဲ့ပါသေလာ။ ၂၅။ တစ္ခါတြင္ ထုိဧည့္သည္ေတာ္မ်ားသည္ 
သူ႔ထံ ဝင္ေရာက္လာၿပီး စလာမ္ဆက္သၾကသည္။ သူကလည္း စလာမ္ျပန္လည္ 
ဆက္သခဲ့ၿပီး သူစိမ္းမ်ား ျဖစ္ဟန္တူသည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ သူ 
သည္ အိမ္ထဲသုိ႔ဝင္ၿပီး ဝၿဖိဳးေသာႏြားကင္ေလးတစ္ေကာင္ကုိ ယူလာခဲ့သည္။ ၂၇။ 

ေနပါေလ။ ထုိ႔ျပင္  ေနမထြက္မီႏွင့္ ေနမဝင္မီအခ်ိန္မ်ားတြင္ အသင့္အရွင္အား 
ခ်ီးမြမ္းေထာမနာျပဳ၍ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟကာ ေနပါေလ။ 
၄၀။ ညပုိင္းႏွင့္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈမ်ား ၿပီးေနာက္တြင္လည္း ထိုအရွင္ စင္ၾကယ္ 
သန္႔ရွင္း ေတာ္မူေၾကာင္း မြက္ဟပါေလ။

၄၁။ အသင္ ေသေသခ်ာခ်ာ နားေထာင္ပါ။ ထုိေန႔တြင္ ဟစ္ေအာ္သူ 
သည္ နီးကပ္ေသာေနရာမွ ဟစ္ေအာ္ေပမည္။ ၄၂။ ထုိေန႔တြင္ လူတုိ႔သည္ ဟစ္ 
ေအာ္သံကုိ အမွန္တကယ္ ၾကားရမည္။ (သခ်ဳိင္းမ်ားမွ) ထြက္လာရမည့္ေန႔သည္ 
ထိုေန႔ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ၄၃။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္သာ ရွင္ေစေတာ္မူေသာ၊ 
ေသေစေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူၿပီး ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ အားလံုးျပန္လာၾကရ 
ေပမည္။ ၄၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထဝီသည္ သူတုိ႔အေပၚမွ ပြင့္ထြက္သြားၿပီး သူတို႔ 
သည္ လ်င္ျမန္စြာ ထြက္ၾကမည္။ ဤသည္ ငါအရွင့္အတြက္ လြယ္ကူေသာ စု႐ုံးျခင္း 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၄၅။ သူတုိ႔ ေျပာဆုိေနၾကသည္မ်ားကုိ ငါအရွင္ အသိဆုံးျဖစ္သည္။ 
အသင္သည္ သူတုိ႔အား အတင္းအက်ပ္ခိုင္းရမည့္သူမဟုတ္ေပ။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ 
၏ ကတိေပးၿခိမ္းေျခာက္မႈအား ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူကုိ ကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ျဖင့္ 
ဆုံးမၾသဝါ  ေပးလ်က္ေနပါ။                                                

၅၁။ စူရဟ္ဇာရိယာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဖုံမႈန္႔မ်ားကုိ လြင့္ပါးေစေသာေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
၂။ ဝန္ထမ္းၾကေသာတိမ္တိုက္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ လြယ္ကူ 
ညင္သာစြာ သြားၾကေသာေလွသေဘာမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ 
အမိန္႔ေတာ္မ်ားကို ခြဲေဝေပးေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၅။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔အား ခ်ိန္းခ်က္ထားေသာကတိသည္ မုခ် 
အမွန္တကယ္ျဖစ္သည္။ ၆။ (ေကာင္းမႈ၊ မေကာင္းမႈ၏) အစားေပးျခင္းသည္ 

ၿပီးေနာက္ ထုိႏြားကင္ေလးကုိ သူတုိ႔အား ဆက္သလုိက္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္ 
တုိ႔ မစားသံုးၾကဘူးလားဟု ေမးျမန္းခဲ့ေလသည္။ ၂၈။ ထုိ႔ေနာက္ အိဗ္ရာဟီမ္သည္ 
သူတုိ႔အား စိတ္ထဲတြင္ စုိးရိမ္လာခဲ့သည္။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကေလသည္။ 
အသင္ မေၾကာက္ပါႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔သည္ သူ႔အား အသိပညာႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ 
သားရတနာတစ္ပါး ထြန္းကားမည့္အေၾကာင္း သတင္းေကာင္း ပါးခဲ့ၾကေလသည္။ 
၂၉။ ထိုအခ်ိန္ သူ႔ဇနီးသည္ ေျပာဆုိညည္းညဴလ်က္ ေရွ႕သုိ႔ေရာက္လာၿပီး မိမိ၏နဖူး 
ကုိ လက္ျဖင့္႐ုိက္ကာ (ကၽြန္မသည္) အဖြားအုိတစ္ဦးပါ၊ ၿမံဳေနသူတစ္ဦးပါဟု ေျပာ 
ဆုိေလသည္။ ၃၀။ ထုိအခါ သူတုိ႔က ေျပာၾကသည္။ အသင့္၏အရွင္သည္ ဤ 
အတုိင္းပင္ မိန္႔ၾကားေတာ္မူခဲ့သည္။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္ ာဏ္ အေျမာ္ 
အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေလသည္။

၃၁။ ထိုအခါ အိဗ္ရာဟီမ္က အုိ-ေစတမန္တုိ႔၊ အသင္တုိ႔တြင္ မည္ 
သည့္ အေရးကိစၥရွိေနပါသနည္းဟု ေမးျမန္းေလသည္။ ၃၂။ သူတုိ႔က အေျဖေပး 
ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္က်ဴးလြန္ၾကလ်က္ရွိေသာ 
(လူးသ္၏)အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၃၃။ သူတုိ႔အေပၚသုိ႔ ေျခာက္ 
ေနေသာ ေျမႀကီးခဲမ်ားကုိ ရြာသြန္းခ်ရန္အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ ၃၄။ စည္းေဘာင္ 
ေက်ာ္လြန္ၾကေသာသူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိေက်ာက္ခဲမ်ားတြင္ အသင့္၏အရွင္ထံေတာ္မွ 
အမွတ္အသားမ်ား ပါရွိေလသည္။ ၃၅။ ထုိ႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာတြင္ရွိ 
သမွ်ေသာ ယုံၾကည္သူမ်ားကုိ ထုတ္ယူလြတ္ေျမာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၆။ 
ငါအရွင္သည္ ထုိၿမိဳ႕ရြာ၌ မြတ္စ္လင္မ္အိမ္တစ္အိမ္တည္းသာ ေတြ႕ျမင္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၃၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ထိုၿမိဳ႕ရြာတြင္ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ကို 
ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔ သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္အျဖစ္ ခ်န္ထားေတာ္မူခဲ့ 
သည္။

၃၈။ မူစာ(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကေတာ္တစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား  ထင္ရွားေသာ သက္ေသအေထာက္ 
အထားႏွင့္တကြ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ 
သူသည္ မိမိ၏ အင္အားကိုအားကုိးၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲသြားကာ ဤသူသည္ ေမွာ္ဆရာ 
ေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ အ႐ူးေလာဟု ေျပာဆုိခဲ့ေလသည္။ ၄၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ 

7 0 1အေစာင္ ၂၆ 7 0 2 အေစာင္ ၂၆

7 0 3အေစာင္ ၂၆ 7 0 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟဇ္ာရိယာသ္

စူရဟဇ္ာရိယာသ္စူရဟက္ားဖ္



သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔စစ္တပ္ကုိပါ ဖမ္းဆီးေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိ ပင္လယ္ထဲတြင္ ပစ္ခ်ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူသည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ထုိက္ေသာသူပင္  ျဖစ္ေလသည္။ ၄၁။ 
အာ ္အမ်ဳိးသားမ်ား(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အေပၚသို႔ ေကာင္းက်ဳိးမေပးေသာေလ 
ျပင္းမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၂။ ထုိေလသည္ သူျဖတ္သန္းသြားသည့္ 
အရာဟူသမွ်ကို အပုိင္းပုိင္းအစစ ေၾကမြေအာင္ လုပ္ၿပီးသာထားခဲ့ေလသည္။   
၄၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ား(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိတုိင္ 
ေအာင္သာ အက်ဳိးခံစားၾကေပေတာ့ ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၄၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မိမိတုိ႔၏ အရွင္၏အမိန္႔ကုိ ပုန္ကန္ဖီဆန္ခဲ့ၾကသျဖင့္ သူတုိ႔ ၾကည့္႐ႈလ်က္ရွိေနစဥ္ 
မွာပင္ ေအာ္သံႀကီးသည္ သူတုိ႔အား ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မတ္တတ္ပင္ မရပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတုိ႔ကိုယ္ကိုလည္း မကာကြယ္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၄၆။ ဤမတိုင္ခင္က ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကိုလည္း ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူတို႔သည္ 
အမိန္႔ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္ကို မိမိ၏ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ ဖန္္ 
ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ က်ယ္ဝန္း 
ေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေျမကို ခင္းက်င္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဘယ္မွ်ေကာင္းေအာင္ ခင္းက်င္းသူျဖစ္ဘိသနည္း။ 
၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔သတိျပဳၾကရန္အတြက္ အရာတိုင္းကို အစံုလိုက္အစံု 
လိုက္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၀။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ 
ေျပးၾကကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထိုအရွင္ဘက္မွ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ 
တစ္ဦး ျဖစ္သည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာ 
အရွင္အျဖစ္ မသတ္မွတ္ေလႏွင့္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထိုအရွင့္ဘက္မွ ထင္ထင္ရွားရွား 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။

၅၂။ ထိုနည္းတူပင္ သူတို႔အလ်င္က လူတို႔ဆီ လာခဲ့သည့္ တမန္ေတာ္ 
တိုင္းကို သူတို႔သည္ ေမွာ္ဆရာ သို႔မဟုတ္ သူ႐ူးဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ 

အခ်ည္းႏွီးစကားမ်ား၌ နစ္မြန္း၍ ေနၾကသည္။ ၁၃။ ယင္းေန႔တြင္ သူတို႔သည္ 
ဂ်ဟႏမ္မီးဘက္သို႔ တြန္းပို႔ျခင္း ခံရမည္။ ၁၄။ ဤသည္ အသင္တို႔က မဟုတ္မမွန္ဟု 
ေျပာဆိုျငင္းပယ္ခဲ့ေသာ မီးပင္ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ဤသည္ ေမွာ္အတတ္ေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔ မေတြ႔ျမင္ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထိုထဲတြင္ ဝင္သြားၾကကုန္။ ထို႔ 
ေနာက္ သင္တို႔သည္ သည္းခံသည္ျဖစ္ေစ၊ သည္းမခံသည္ျဖစ္ေစ ဘာမွ မထူးျခား၊ 
အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳခဲ့သည့္အရာမ်ား၏ အစားကိုသာ 
ရရွိေနျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားႏွင့္ စည္းစိမ္မ်ားတြင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၁၈။ သူတို႔သည္ သူတို႔အရွင္က ေပးေသာ 
အရာမ်ားေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ပီတိျဖစ္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္က 
သူတို႔အား ငရဲမီးျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
လုပ္ရပ္မ်ား၏ အက်ဳိးရလ ္အျဖစ္ အရသာရွိရွိ စားၾက၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၂၀။ 
လိုင္းမ်ားတန္းစီထားေသာ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ မွီလ်က္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
မ်က္လံုးက်ယ္ေသာ ေခ်ာေမာလွပသည့္ မိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ သူတို႔ကို ထိမ္းျမားေပး 
ေတာ္မူမည္။ 

၂၁။ အၾကင္သူတို႔သည္ ယံုၾကည္ခဲ့၏။ သူတို႔၏ သားသမီးမ်ားကလည္း  
ယံုၾကည္ၾကၿပီး သူတို႔၏လမ္းစဥ္ကို ေလွ်ာက္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသူ 
တို႔ႏွင့္အတူ သူတို႔၏သားသမီးမ်ားကို စု႐ံုးေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားမွ မည္သည့္အရာကိုမွ် ေလွ်ာ့ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 
လူတိုင္းသည္ မိမိ၏ ရွာေဖြဆည္းပူးမႈႏွင့္ အေပါင္ခံထားရသည္။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေသာ သစ္သီးဝလံႏွင့္ အသားကို ၎တို႔အား 
အဆက္မျပတ္ ေပးေနေတာ္မူမည္။ ၂၃။ အခ်ည္းႏွီးအက်ဳိးမဲ့မႈႏွင့္ အကုသိုလ္တုိ႔ 
ကင္းေသာ အရက္ခြက္မ်ားအား သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း လုယက္ဆဲြငင္ယူေနၾကလိမ့္မည္။ 
၂၄။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထိန္းသိမ္းထားေသာ ပုလဲပမာရွိသည့္ လုလင္မ်ားသည္ 
ဝင္ထြက္သြားလာေနၾကမည္။ ၂၅။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္းဘက္သို႔ လွည့္၍ အေျခ 
အေနမ်ား ေမးျမန္းၾကလိမ့္မည္။ ၂၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ဤမတိုင္မီက 
ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔မိသားစုထဲတြင္ စိုးရိမ္လ်က္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ 

သည္။ ၅၃။ ဤကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း မွာတမ္းခဲ့ၾကသည္ 
ေလာ။ သို႔သာမက ဤသူတို႔အားလံုးသည္ ဆိုးသြမ္းသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၄။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔ကို ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ အသင့္အား အျပစ္တင္စရာမရွိေပ။ 
၅၅။ ထုိ႔ေနာက္ သင္သည္ နားလည္ေအာင္ ရွင္းျပေနပါ။ အေၾကာင္းမွာ နားလည္ 
ေအာင္ ရွင္းျပျခင္းသည္ ယံုၾကည္သူတို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစသည္။ 

၅၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ လူသားႏွင့္ ဂ်င္န္ကုိ ဖန္ဆင္းခဲ့ရျခင္းမွာ 
ငါအရွင့္အား ကိုးကြယ္ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံမွ 
မည္သည့္ ရိကာကုိမွ် အလိုမရွိေပ။ ငါအရွင့္ကုိ သူတုိ႔က ေကၽြးေမြးရန္လည္း 
ငါအရွင္ အလုိမရွိေပ။ ၅၈။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ ရိကာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ခိုင္ၿမဲေသာ အင္အားရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ သို႔ျဖစ္ရာ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အဖုိ႔ (သူတုိ႔မတိုင္မီက) သူတုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ား၏ အလွည့္ ေရာက္ရွိခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ 
သူတုိ႔၏ အလွည့္သည္လည္း ေရာက္ရွိလာလိမ့္မည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ 
(ျပစ္ ဏ္ကို) အလ်င္စလို မေတာင္းၾကႏွင့္။ ၆၀။ ေသြဖည္သူမ်ားအဖို႔မွာမူ သူတို႔ 
ကတိျပဳျခင္းခံထားရေသာေန႔တြင္ ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။ 

၅၂။ စူရဟ္သြဴရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ သြဴရ္ေတာင္ကို သက္ေသထူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ေရးထားေသာ က်မ္း 
ဂန္ကို၊ ၃။ က်ယ္ဝန္းေသာ စာရြက္ေပၚတြင္၊ ၄။ ထို႔ျပင္ စည္ကားလ်က္ရွိေသာ 
အိမ္ေတာ္ကို သက္ေသထူသည္။ ၅။ ထို႔ျပင္ ျမင့္စြင့္ေသာအမိုးကို သက္ေသထူ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ဆူပြက္လ်က္ရွိေသာ ပင္လယ္ကို သက္ေသထူသည္။ ၇။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မုခ် က်ေရာက္ေပမည္။ ၈။ ယင္းကို 
မည္သူမွ် မဖယ္ရွားႏိုင္ေပ။ ၉။ ထိုေန႔တြင္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ယိမ္းခါေနလိမ့္မည္။ 
၁၀။ ေတာင္မ်ား ေရြ႕လ်ား၍ သြားလိမ့္မည္။ ၁၁။ သို႔ရွိရာ ထိုေန႔တြင္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။ ၁၂။ ၎တို႔သည္ 

အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚတြင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ေလာင္ 
ကၽြမ္းသြားေစမည့္ ေလပူ၏ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
သည္ ဤမတိုင္ခင္က ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ဟစ္ေခၚတသေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ မုခ် 
ဧကန္ ထိုအရွင္သည္ လြန္စြာ ဆက္ဆံေရးေကာင္းေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၉။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ဆံုးမ၍ေနပါ။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူး 
ေၾကာင့္မုိ႔ ေဗ င္ဆရာလည္းမဟုတ္၊ သူ႐ူးလည္း မဟုတ္ေပ။ ၃၀။ သူတုိ႔က ဤသူ 
သည္ ကဗ်ာဆရာျဖစ္သည္၊ သူ႔အပၚ ေခတ္ကာလ၏ အလွည့္အေျပာင္းကို  ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသေလာ။ ၃၁။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အသင္တို႔ ေစာင့္ဆိုင္းၾကကုန္။ ငါသည္လည္း သင္တို႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ဆိုင္းေနမည့္ 
သူျဖစ္သည္။ ၃၂။ ဘာလဲ၊ သူတို႔၏ အသိ ာဏ္သည္ သူတုိ႔အား ဤသို႔ အမိန္႔ 
ေပးသေလာ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ ပုန္ကန္ေသာင္းက်န္းသူမ်ားေလာ။ ၃၃။ 
ဘာလဲ၊ ဤသူသည္ ကုရ္အာန္ကို ကိုယ္တုိင္ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ဟု သူတို႔က 
ေျပာၾကသေလာ၊ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ မယံုၾကည္လိုၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ၃၄။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ မွန္ကန္ၾကပါမူ ယင္းကုရ္အာန္ကဲ့သို႔ စကားရပ္ကို 
ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ 

၃၅။ ဘာလဲ၊ သူတို႔သည္ ဖန္ဆင္းသူမရွိဘဲ ျဖစ္ေပၚလာၾကသေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ ဖန္ဆင္းသူမ်ားေလာ။ ၃၆။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ 
မိုးႏွင့္ ေျမကို ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသေလာ။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ မယံုၾကည္ၾကေပ။ 
၃၇။ သို႔မဟုတ္ သူတုိ႔ထံတြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ဘ ာတိုက္မ်ား ရွိသေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ ကြပ္ကဲအုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ားေလာ။ ၃၈။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အေပၚတက္၍ နားေထာင္ႏိုင္ေသာ ေလွကားရွိသေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ သူတို႔ထဲက 
နားေထာင္သူသည္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ယူလာပါ။ ၃၉။ သို႔မဟုတ္ 
အလႅာ့ဟ္အတြက္ေတာ့ သမီးမ်ား ျဖစ္၍ သင္တို႔အတြက္မွာမူ သားမ်ားျဖစ္သေလာ။ 

၄၀။ သို႔မဟုတ္ သင္သည္ ၎တို႔ထံမွ အဖိုးအခေတာင္းေသာေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ အခြန္အခ ဏ္ကို ခံေနၾကရသေလာ။ ၄၁။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏အသိရွိ၍ သူတို႔သည္ ေရးမွတ္ထားၾကေလာ။ ၄၂။ သို႔တည္းမဟုတ္ 

7 0 5အေစာင္ ၂၇ 7 0 6 အေစာင္ ၂၇

7 0 7အေစာင္ ၂၇ 7 0 8 အေစာင္ ၂၇စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟသ္ြဴရ္

စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟက္ားဖ္



သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔စစ္တပ္ကုိပါ ဖမ္းဆီးေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိ ပင္လယ္ထဲတြင္ ပစ္ခ်ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူသည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ထုိက္ေသာသူပင္  ျဖစ္ေလသည္။ ၄၁။ 
အာ ္အမ်ဳိးသားမ်ား(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အေပၚသို႔ ေကာင္းက်ဳိးမေပးေသာေလ 
ျပင္းမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၂။ ထုိေလသည္ သူျဖတ္သန္းသြားသည့္ 
အရာဟူသမွ်ကို အပုိင္းပုိင္းအစစ ေၾကမြေအာင္ လုပ္ၿပီးသာထားခဲ့ေလသည္။   
၄၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ား(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိတုိင္ 
ေအာင္သာ အက်ဳိးခံစားၾကေပေတာ့ ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၄၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မိမိတုိ႔၏ အရွင္၏အမိန္႔ကုိ ပုန္ကန္ဖီဆန္ခဲ့ၾကသျဖင့္ သူတုိ႔ ၾကည့္႐ႈလ်က္ရွိေနစဥ္ 
မွာပင္ ေအာ္သံႀကီးသည္ သူတုိ႔အား ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မတ္တတ္ပင္ မရပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတုိ႔ကိုယ္ကိုလည္း မကာကြယ္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၄၆။ ဤမတိုင္ခင္က ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကိုလည္း ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူတို႔သည္ 
အမိန္႔ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္ကို မိမိ၏ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ ဖန္္ 
ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ က်ယ္ဝန္း 
ေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေျမကို ခင္းက်င္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဘယ္မွ်ေကာင္းေအာင္ ခင္းက်င္းသူျဖစ္ဘိသနည္း။ 
၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔သတိျပဳၾကရန္အတြက္ အရာတိုင္းကို အစံုလိုက္အစံု 
လိုက္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၀။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ 
ေျပးၾကကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထိုအရွင္ဘက္မွ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ 
တစ္ဦး ျဖစ္သည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာ 
အရွင္အျဖစ္ မသတ္မွတ္ေလႏွင့္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထိုအရွင့္ဘက္မွ ထင္ထင္ရွားရွား 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။

၅၂။ ထိုနည္းတူပင္ သူတို႔အလ်င္က လူတို႔ဆီ လာခဲ့သည့္ တမန္ေတာ္ 
တိုင္းကို သူတို႔သည္ ေမွာ္ဆရာ သို႔မဟုတ္ သူ႐ူးဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ 

အခ်ည္းႏွီးစကားမ်ား၌ နစ္မြန္း၍ ေနၾကသည္။ ၁၃။ ယင္းေန႔တြင္ သူတို႔သည္ 
ဂ်ဟႏမ္မီးဘက္သို႔ တြန္းပို႔ျခင္း ခံရမည္။ ၁၄။ ဤသည္ အသင္တို႔က မဟုတ္မမွန္ဟု 
ေျပာဆိုျငင္းပယ္ခဲ့ေသာ မီးပင္ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ဤသည္ ေမွာ္အတတ္ေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔ မေတြ႔ျမင္ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထိုထဲတြင္ ဝင္သြားၾကကုန္။ ထို႔ 
ေနာက္ သင္တို႔သည္ သည္းခံသည္ျဖစ္ေစ၊ သည္းမခံသည္ျဖစ္ေစ ဘာမွ မထူးျခား၊ 
အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳခဲ့သည့္အရာမ်ား၏ အစားကိုသာ 
ရရွိေနျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားႏွင့္ စည္းစိမ္မ်ားတြင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၁၈။ သူတို႔သည္ သူတို႔အရွင္က ေပးေသာ 
အရာမ်ားေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ပီတိျဖစ္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္က 
သူတို႔အား ငရဲမီးျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
လုပ္ရပ္မ်ား၏ အက်ဳိးရလ ္အျဖစ္ အရသာရွိရွိ စားၾက၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၂၀။ 
လိုင္းမ်ားတန္းစီထားေသာ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ မွီလ်က္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
မ်က္လံုးက်ယ္ေသာ ေခ်ာေမာလွပသည့္ မိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ သူတို႔ကို ထိမ္းျမားေပး 
ေတာ္မူမည္။ 

၂၁။ အၾကင္သူတို႔သည္ ယံုၾကည္ခဲ့၏။ သူတို႔၏ သားသမီးမ်ားကလည္း  
ယံုၾကည္ၾကၿပီး သူတို႔၏လမ္းစဥ္ကို ေလွ်ာက္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသူ 
တို႔ႏွင့္အတူ သူတို႔၏သားသမီးမ်ားကို စု႐ံုးေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားမွ မည္သည့္အရာကိုမွ် ေလွ်ာ့ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 
လူတိုင္းသည္ မိမိ၏ ရွာေဖြဆည္းပူးမႈႏွင့္ အေပါင္ခံထားရသည္။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေသာ သစ္သီးဝလံႏွင့္ အသားကို ၎တို႔အား 
အဆက္မျပတ္ ေပးေနေတာ္မူမည္။ ၂၃။ အခ်ည္းႏွီးအက်ဳိးမဲ့မႈႏွင့္ အကုသိုလ္တုိ႔ 
ကင္းေသာ အရက္ခြက္မ်ားအား သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း လုယက္ဆဲြငင္ယူေနၾကလိမ့္မည္။ 
၂၄။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထိန္းသိမ္းထားေသာ ပုလဲပမာရွိသည့္ လုလင္မ်ားသည္ 
ဝင္ထြက္သြားလာေနၾကမည္။ ၂၅။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္းဘက္သို႔ လွည့္၍ အေျခ 
အေနမ်ား ေမးျမန္းၾကလိမ့္မည္။ ၂၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ဤမတိုင္မီက 
ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔မိသားစုထဲတြင္ စိုးရိမ္လ်က္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ 

သည္။ ၅၃။ ဤကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း မွာတမ္းခဲ့ၾကသည္ 
ေလာ။ သို႔သာမက ဤသူတို႔အားလံုးသည္ ဆိုးသြမ္းသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၄။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔ကို ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ အသင့္အား အျပစ္တင္စရာမရွိေပ။ 
၅၅။ ထုိ႔ေနာက္ သင္သည္ နားလည္ေအာင္ ရွင္းျပေနပါ။ အေၾကာင္းမွာ နားလည္ 
ေအာင္ ရွင္းျပျခင္းသည္ ယံုၾကည္သူတို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစသည္။ 

၅၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ လူသားႏွင့္ ဂ်င္န္ကုိ ဖန္ဆင္းခဲ့ရျခင္းမွာ 
ငါအရွင့္အား ကိုးကြယ္ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံမွ 
မည္သည့္ ရိကာကုိမွ် အလိုမရွိေပ။ ငါအရွင့္ကုိ သူတုိ႔က ေကၽြးေမြးရန္လည္း 
ငါအရွင္ အလုိမရွိေပ။ ၅၈။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ ရိကာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ခိုင္ၿမဲေသာ အင္အားရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ သို႔ျဖစ္ရာ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အဖုိ႔ (သူတုိ႔မတိုင္မီက) သူတုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ား၏ အလွည့္ ေရာက္ရွိခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ 
သူတုိ႔၏ အလွည့္သည္လည္း ေရာက္ရွိလာလိမ့္မည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ 
(ျပစ္ ဏ္ကို) အလ်င္စလို မေတာင္းၾကႏွင့္။ ၆၀။ ေသြဖည္သူမ်ားအဖို႔မွာမူ သူတို႔ 
ကတိျပဳျခင္းခံထားရေသာေန႔တြင္ ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။ 

၅၂။ စူရဟ္သြဴရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ သြဴရ္ေတာင္ကို သက္ေသထူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ေရးထားေသာ က်မ္း 
ဂန္ကို၊ ၃။ က်ယ္ဝန္းေသာ စာရြက္ေပၚတြင္၊ ၄။ ထို႔ျပင္ စည္ကားလ်က္ရွိေသာ 
အိမ္ေတာ္ကို သက္ေသထူသည္။ ၅။ ထို႔ျပင္ ျမင့္စြင့္ေသာအမိုးကို သက္ေသထူ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ဆူပြက္လ်က္ရွိေသာ ပင္လယ္ကို သက္ေသထူသည္။ ၇။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မုခ် က်ေရာက္ေပမည္။ ၈။ ယင္းကို 
မည္သူမွ် မဖယ္ရွားႏိုင္ေပ။ ၉။ ထိုေန႔တြင္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ယိမ္းခါေနလိမ့္မည္။ 
၁၀။ ေတာင္မ်ား ေရြ႕လ်ား၍ သြားလိမ့္မည္။ ၁၁။ သို႔ရွိရာ ထိုေန႔တြင္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။ ၁၂။ ၎တို႔သည္ 

အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚတြင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ေလာင္ 
ကၽြမ္းသြားေစမည့္ ေလပူ၏ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
သည္ ဤမတိုင္ခင္က ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ဟစ္ေခၚတသေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ မုခ် 
ဧကန္ ထိုအရွင္သည္ လြန္စြာ ဆက္ဆံေရးေကာင္းေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၉။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ဆံုးမ၍ေနပါ။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူး 
ေၾကာင့္မုိ႔ ေဗ င္ဆရာလည္းမဟုတ္၊ သူ႐ူးလည္း မဟုတ္ေပ။ ၃၀။ သူတုိ႔က ဤသူ 
သည္ ကဗ်ာဆရာျဖစ္သည္၊ သူ႔အပၚ ေခတ္ကာလ၏ အလွည့္အေျပာင္းကို  ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသေလာ။ ၃၁။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အသင္တို႔ ေစာင့္ဆိုင္းၾကကုန္။ ငါသည္လည္း သင္တို႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ဆိုင္းေနမည့္ 
သူျဖစ္သည္။ ၃၂။ ဘာလဲ၊ သူတို႔၏ အသိ ာဏ္သည္ သူတုိ႔အား ဤသို႔ အမိန္႔ 
ေပးသေလာ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ ပုန္ကန္ေသာင္းက်န္းသူမ်ားေလာ။ ၃၃။ 
ဘာလဲ၊ ဤသူသည္ ကုရ္အာန္ကို ကိုယ္တုိင္ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ဟု သူတို႔က 
ေျပာၾကသေလာ၊ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ မယံုၾကည္လိုၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ၃၄။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ မွန္ကန္ၾကပါမူ ယင္းကုရ္အာန္ကဲ့သို႔ စကားရပ္ကို 
ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ 

၃၅။ ဘာလဲ၊ သူတို႔သည္ ဖန္ဆင္းသူမရွိဘဲ ျဖစ္ေပၚလာၾကသေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ ဖန္ဆင္းသူမ်ားေလာ။ ၃၆။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ 
မိုးႏွင့္ ေျမကို ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသေလာ။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ မယံုၾကည္ၾကေပ။ 
၃၇။ သို႔မဟုတ္ သူတုိ႔ထံတြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ဘ ာတိုက္မ်ား ရွိသေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ ကြပ္ကဲအုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ားေလာ။ ၃၈။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အေပၚတက္၍ နားေထာင္ႏိုင္ေသာ ေလွကားရွိသေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ သူတို႔ထဲက 
နားေထာင္သူသည္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ယူလာပါ။ ၃၉။ သို႔မဟုတ္ 
အလႅာ့ဟ္အတြက္ေတာ့ သမီးမ်ား ျဖစ္၍ သင္တို႔အတြက္မွာမူ သားမ်ားျဖစ္သေလာ။ 

၄၀။ သို႔မဟုတ္ သင္သည္ ၎တို႔ထံမွ အဖိုးအခေတာင္းေသာေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ အခြန္အခ ဏ္ကို ခံေနၾကရသေလာ။ ၄၁။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏အသိရွိ၍ သူတို႔သည္ ေရးမွတ္ထားၾကေလာ။ ၄၂။ သို႔တည္းမဟုတ္ 

7 0 5အေစာင္ ၂၇ 7 0 6 အေစာင္ ၂၇

7 0 7အေစာင္ ၂၇ 7 0 8 အေစာင္ ၂၇စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟသ္ြဴရ္

စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟက္ားဖ္



သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔စစ္တပ္ကုိပါ ဖမ္းဆီးေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိ ပင္လယ္ထဲတြင္ ပစ္ခ်ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူသည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ထုိက္ေသာသူပင္  ျဖစ္ေလသည္။ ၄၁။ 
အာ ္အမ်ဳိးသားမ်ား(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အေပၚသို႔ ေကာင္းက်ဳိးမေပးေသာေလ 
ျပင္းမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၂။ ထုိေလသည္ သူျဖတ္သန္းသြားသည့္ 
အရာဟူသမွ်ကို အပုိင္းပုိင္းအစစ ေၾကမြေအာင္ လုပ္ၿပီးသာထားခဲ့ေလသည္။   
၄၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ား(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိတုိင္ 
ေအာင္သာ အက်ဳိးခံစားၾကေပေတာ့ ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၄၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မိမိတုိ႔၏ အရွင္၏အမိန္႔ကုိ ပုန္ကန္ဖီဆန္ခဲ့ၾကသျဖင့္ သူတုိ႔ ၾကည့္႐ႈလ်က္ရွိေနစဥ္ 
မွာပင္ ေအာ္သံႀကီးသည္ သူတုိ႔အား ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မတ္တတ္ပင္ မရပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတုိ႔ကိုယ္ကိုလည္း မကာကြယ္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၄၆။ ဤမတိုင္ခင္က ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကိုလည္း ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူတို႔သည္ 
အမိန္႔ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္ကို မိမိ၏ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ ဖန္္ 
ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ က်ယ္ဝန္း 
ေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေျမကို ခင္းက်င္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဘယ္မွ်ေကာင္းေအာင္ ခင္းက်င္းသူျဖစ္ဘိသနည္း။ 
၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔သတိျပဳၾကရန္အတြက္ အရာတိုင္းကို အစံုလိုက္အစံု 
လိုက္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၀။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ 
ေျပးၾကကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထိုအရွင္ဘက္မွ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ 
တစ္ဦး ျဖစ္သည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာ 
အရွင္အျဖစ္ မသတ္မွတ္ေလႏွင့္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထိုအရွင့္ဘက္မွ ထင္ထင္ရွားရွား 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။

၅၂။ ထိုနည္းတူပင္ သူတို႔အလ်င္က လူတို႔ဆီ လာခဲ့သည့္ တမန္ေတာ္ 
တိုင္းကို သူတို႔သည္ ေမွာ္ဆရာ သို႔မဟုတ္ သူ႐ူးဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ 

အခ်ည္းႏွီးစကားမ်ား၌ နစ္မြန္း၍ ေနၾကသည္။ ၁၃။ ယင္းေန႔တြင္ သူတို႔သည္ 
ဂ်ဟႏမ္မီးဘက္သို႔ တြန္းပို႔ျခင္း ခံရမည္။ ၁၄။ ဤသည္ အသင္တို႔က မဟုတ္မမွန္ဟု 
ေျပာဆိုျငင္းပယ္ခဲ့ေသာ မီးပင္ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ဤသည္ ေမွာ္အတတ္ေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔ မေတြ႔ျမင္ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထိုထဲတြင္ ဝင္သြားၾကကုန္။ ထို႔ 
ေနာက္ သင္တို႔သည္ သည္းခံသည္ျဖစ္ေစ၊ သည္းမခံသည္ျဖစ္ေစ ဘာမွ မထူးျခား၊ 
အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳခဲ့သည့္အရာမ်ား၏ အစားကိုသာ 
ရရွိေနျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားႏွင့္ စည္းစိမ္မ်ားတြင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၁၈။ သူတို႔သည္ သူတို႔အရွင္က ေပးေသာ 
အရာမ်ားေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ပီတိျဖစ္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္က 
သူတို႔အား ငရဲမီးျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
လုပ္ရပ္မ်ား၏ အက်ဳိးရလ ္အျဖစ္ အရသာရွိရွိ စားၾက၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၂၀။ 
လိုင္းမ်ားတန္းစီထားေသာ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ မွီလ်က္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
မ်က္လံုးက်ယ္ေသာ ေခ်ာေမာလွပသည့္ မိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ သူတို႔ကို ထိမ္းျမားေပး 
ေတာ္မူမည္။ 

၂၁။ အၾကင္သူတို႔သည္ ယံုၾကည္ခဲ့၏။ သူတို႔၏ သားသမီးမ်ားကလည္း  
ယံုၾကည္ၾကၿပီး သူတို႔၏လမ္းစဥ္ကို ေလွ်ာက္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသူ 
တို႔ႏွင့္အတူ သူတို႔၏သားသမီးမ်ားကို စု႐ံုးေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားမွ မည္သည့္အရာကိုမွ် ေလွ်ာ့ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 
လူတိုင္းသည္ မိမိ၏ ရွာေဖြဆည္းပူးမႈႏွင့္ အေပါင္ခံထားရသည္။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေသာ သစ္သီးဝလံႏွင့္ အသားကို ၎တို႔အား 
အဆက္မျပတ္ ေပးေနေတာ္မူမည္။ ၂၃။ အခ်ည္းႏွီးအက်ဳိးမဲ့မႈႏွင့္ အကုသိုလ္တုိ႔ 
ကင္းေသာ အရက္ခြက္မ်ားအား သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း လုယက္ဆဲြငင္ယူေနၾကလိမ့္မည္။ 
၂၄။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထိန္းသိမ္းထားေသာ ပုလဲပမာရွိသည့္ လုလင္မ်ားသည္ 
ဝင္ထြက္သြားလာေနၾကမည္။ ၂၅။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္းဘက္သို႔ လွည့္၍ အေျခ 
အေနမ်ား ေမးျမန္းၾကလိမ့္မည္။ ၂၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ဤမတိုင္မီက 
ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔မိသားစုထဲတြင္ စိုးရိမ္လ်က္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ 

သည္။ ၅၃။ ဤကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း မွာတမ္းခဲ့ၾကသည္ 
ေလာ။ သို႔သာမက ဤသူတို႔အားလံုးသည္ ဆိုးသြမ္းသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၄။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔ကို ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ အသင့္အား အျပစ္တင္စရာမရွိေပ။ 
၅၅။ ထုိ႔ေနာက္ သင္သည္ နားလည္ေအာင္ ရွင္းျပေနပါ။ အေၾကာင္းမွာ နားလည္ 
ေအာင္ ရွင္းျပျခင္းသည္ ယံုၾကည္သူတို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစသည္။ 

၅၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ လူသားႏွင့္ ဂ်င္န္ကုိ ဖန္ဆင္းခဲ့ရျခင္းမွာ 
ငါအရွင့္အား ကိုးကြယ္ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံမွ 
မည္သည့္ ရိကာကုိမွ် အလိုမရွိေပ။ ငါအရွင့္ကုိ သူတုိ႔က ေကၽြးေမြးရန္လည္း 
ငါအရွင္ အလုိမရွိေပ။ ၅၈။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ ရိကာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ခိုင္ၿမဲေသာ အင္အားရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ သို႔ျဖစ္ရာ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အဖုိ႔ (သူတုိ႔မတိုင္မီက) သူတုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ား၏ အလွည့္ ေရာက္ရွိခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ 
သူတုိ႔၏ အလွည့္သည္လည္း ေရာက္ရွိလာလိမ့္မည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ 
(ျပစ္ ဏ္ကို) အလ်င္စလို မေတာင္းၾကႏွင့္။ ၆၀။ ေသြဖည္သူမ်ားအဖို႔မွာမူ သူတို႔ 
ကတိျပဳျခင္းခံထားရေသာေန႔တြင္ ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။ 

၅၂။ စူရဟ္သြဴရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ သြဴရ္ေတာင္ကို သက္ေသထူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ေရးထားေသာ က်မ္း 
ဂန္ကို၊ ၃။ က်ယ္ဝန္းေသာ စာရြက္ေပၚတြင္၊ ၄။ ထို႔ျပင္ စည္ကားလ်က္ရွိေသာ 
အိမ္ေတာ္ကို သက္ေသထူသည္။ ၅။ ထို႔ျပင္ ျမင့္စြင့္ေသာအမိုးကို သက္ေသထူ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ဆူပြက္လ်က္ရွိေသာ ပင္လယ္ကို သက္ေသထူသည္။ ၇။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မုခ် က်ေရာက္ေပမည္။ ၈။ ယင္းကို 
မည္သူမွ် မဖယ္ရွားႏိုင္ေပ။ ၉။ ထိုေန႔တြင္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ယိမ္းခါေနလိမ့္မည္။ 
၁၀။ ေတာင္မ်ား ေရြ႕လ်ား၍ သြားလိမ့္မည္။ ၁၁။ သို႔ရွိရာ ထိုေန႔တြင္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။ ၁၂။ ၎တို႔သည္ 

အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚတြင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ေလာင္ 
ကၽြမ္းသြားေစမည့္ ေလပူ၏ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
သည္ ဤမတိုင္ခင္က ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ဟစ္ေခၚတသေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ မုခ် 
ဧကန္ ထိုအရွင္သည္ လြန္စြာ ဆက္ဆံေရးေကာင္းေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၉။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ဆံုးမ၍ေနပါ။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူး 
ေၾကာင့္မုိ႔ ေဗ င္ဆရာလည္းမဟုတ္၊ သူ႐ူးလည္း မဟုတ္ေပ။ ၃၀။ သူတုိ႔က ဤသူ 
သည္ ကဗ်ာဆရာျဖစ္သည္၊ သူ႔အပၚ ေခတ္ကာလ၏ အလွည့္အေျပာင္းကို  ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသေလာ။ ၃၁။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အသင္တို႔ ေစာင့္ဆိုင္းၾကကုန္။ ငါသည္လည္း သင္တို႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ဆိုင္းေနမည့္ 
သူျဖစ္သည္။ ၃၂။ ဘာလဲ၊ သူတို႔၏ အသိ ာဏ္သည္ သူတုိ႔အား ဤသို႔ အမိန္႔ 
ေပးသေလာ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ ပုန္ကန္ေသာင္းက်န္းသူမ်ားေလာ။ ၃၃။ 
ဘာလဲ၊ ဤသူသည္ ကုရ္အာန္ကို ကိုယ္တုိင္ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ဟု သူတို႔က 
ေျပာၾကသေလာ၊ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ မယံုၾကည္လိုၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ၃၄။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ မွန္ကန္ၾကပါမူ ယင္းကုရ္အာန္ကဲ့သို႔ စကားရပ္ကို 
ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ 

၃၅။ ဘာလဲ၊ သူတို႔သည္ ဖန္ဆင္းသူမရွိဘဲ ျဖစ္ေပၚလာၾကသေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ ဖန္ဆင္းသူမ်ားေလာ။ ၃၆။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ 
မိုးႏွင့္ ေျမကို ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသေလာ။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ မယံုၾကည္ၾကေပ။ 
၃၇။ သို႔မဟုတ္ သူတုိ႔ထံတြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ဘ ာတိုက္မ်ား ရွိသေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ ကြပ္ကဲအုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ားေလာ။ ၃၈။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အေပၚတက္၍ နားေထာင္ႏိုင္ေသာ ေလွကားရွိသေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ သူတို႔ထဲက 
နားေထာင္သူသည္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ယူလာပါ။ ၃၉။ သို႔မဟုတ္ 
အလႅာ့ဟ္အတြက္ေတာ့ သမီးမ်ား ျဖစ္၍ သင္တို႔အတြက္မွာမူ သားမ်ားျဖစ္သေလာ။ 

၄၀။ သို႔မဟုတ္ သင္သည္ ၎တို႔ထံမွ အဖိုးအခေတာင္းေသာေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ အခြန္အခ ဏ္ကို ခံေနၾကရသေလာ။ ၄၁။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏အသိရွိ၍ သူတို႔သည္ ေရးမွတ္ထားၾကေလာ။ ၄၂။ သို႔တည္းမဟုတ္ 

7 0 5အေစာင္ ၂၇ 7 0 6 အေစာင္ ၂၇

7 0 7အေစာင္ ၂၇ 7 0 8 အေစာင္ ၂၇စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟသ္ြဴရ္

စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟက္ားဖ္



သူ႔ကုိေရာ၊ သူ႔စစ္တပ္ကုိပါ ဖမ္းဆီးေတာ္မူၿပီး သူတုိ႔ကုိ ပင္လယ္ထဲတြင္ ပစ္ခ်ေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူသည္ ျပစ္တင္႐ႈတ္ခ်ထုိက္ေသာသူပင္  ျဖစ္ေလသည္။ ၄၁။ 
အာ ္အမ်ဳိးသားမ်ား(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကဏာတစ္ရပ္ 
ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔အေပၚသို႔ ေကာင္းက်ဳိးမေပးေသာေလ 
ျပင္းမုန္တုိင္းကုိ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၂။ ထုိေလသည္ သူျဖတ္သန္းသြားသည့္ 
အရာဟူသမွ်ကို အပုိင္းပုိင္းအစစ ေၾကမြေအာင္ လုပ္ၿပီးသာထားခဲ့ေလသည္။   
၄၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ား(၏အေၾကာင္းအရာ)တြင္လည္း သက္ေသလကဏာ 
တစ္ရပ္ ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔အား သင္တုိ႔သည္ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိတုိင္ 
ေအာင္သာ အက်ဳိးခံစားၾကေပေတာ့ ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၄၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
မိမိတုိ႔၏ အရွင္၏အမိန္႔ကုိ ပုန္ကန္ဖီဆန္ခဲ့ၾကသျဖင့္ သူတုိ႔ ၾကည့္႐ႈလ်က္ရွိေနစဥ္ 
မွာပင္ ေအာ္သံႀကီးသည္ သူတုိ႔အား ကြပ္မ်က္ခဲ့ေလသည္။ 

၄၅။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ မတ္တတ္ပင္ မရပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတုိ႔ကိုယ္ကိုလည္း မကာကြယ္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ၄၆။ ဤမတိုင္ခင္က ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ ႏူးဟ္၏ အမ်ဳိးသားမ်ားကိုလည္း ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ စင္စစ္ သူတို႔သည္ 
အမိန္႔ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၄၇။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္ကို မိမိ၏ တန္ခုိးေတာ္ျဖင့္ ဖန္္ 
ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ကုိ က်ယ္ဝန္း 
ေစေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၈။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ ေျမကို ခင္းက်င္း 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဘယ္မွ်ေကာင္းေအာင္ ခင္းက်င္းသူျဖစ္ဘိသနည္း။ 
၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင္တို႔သတိျပဳၾကရန္အတြက္ အရာတိုင္းကို အစံုလိုက္အစံု 
လိုက္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၀။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ဘက္သို႔ 
ေျပးၾကကုန္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထိုအရွင္ဘက္မွ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ 
တစ္ဦး ျဖစ္သည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ မည္သည့္အရာကိုမွ် ကိုးကြယ္ရာ 
အရွင္အျဖစ္ မသတ္မွတ္ေလႏွင့္။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ ထိုအရွင့္ဘက္မွ ထင္ထင္ရွားရွား 
သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။

၅၂။ ထိုနည္းတူပင္ သူတို႔အလ်င္က လူတို႔ဆီ လာခဲ့သည့္ တမန္ေတာ္ 
တိုင္းကို သူတို႔သည္ ေမွာ္ဆရာ သို႔မဟုတ္ သူ႐ူးဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ 

အခ်ည္းႏွီးစကားမ်ား၌ နစ္မြန္း၍ ေနၾကသည္။ ၁၃။ ယင္းေန႔တြင္ သူတို႔သည္ 
ဂ်ဟႏမ္မီးဘက္သို႔ တြန္းပို႔ျခင္း ခံရမည္။ ၁၄။ ဤသည္ အသင္တို႔က မဟုတ္မမွန္ဟု 
ေျပာဆိုျငင္းပယ္ခဲ့ေသာ မီးပင္ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ဤသည္ ေမွာ္အတတ္ေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔ မေတြ႔ျမင္ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထိုထဲတြင္ ဝင္သြားၾကကုန္။ ထို႔ 
ေနာက္ သင္တို႔သည္ သည္းခံသည္ျဖစ္ေစ၊ သည္းမခံသည္ျဖစ္ေစ ဘာမွ မထူးျခား၊ 
အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ျပဳခဲ့သည့္အရာမ်ား၏ အစားကိုသာ 
ရရွိေနျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားႏွင့္ စည္းစိမ္မ်ားတြင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၁၈။ သူတို႔သည္ သူတို႔အရွင္က ေပးေသာ 
အရာမ်ားေၾကာင့္ ေပ်ာ္ရႊင္ပီတိျဖစ္ေနၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏အရွင္ျမတ္က 
သူတို႔အား ငရဲမီးျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
လုပ္ရပ္မ်ား၏ အက်ဳိးရလ ္အျဖစ္ အရသာရွိရွိ စားၾက၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၂၀။ 
လိုင္းမ်ားတန္းစီထားေသာ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ မွီလ်က္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ 
မ်က္လံုးက်ယ္ေသာ ေခ်ာေမာလွပသည့္ မိန္းကေလးမ်ားႏွင့္ သူတို႔ကို ထိမ္းျမားေပး 
ေတာ္မူမည္။ 

၂၁။ အၾကင္သူတို႔သည္ ယံုၾကည္ခဲ့၏။ သူတို႔၏ သားသမီးမ်ားကလည္း  
ယံုၾကည္ၾကၿပီး သူတို႔၏လမ္းစဥ္ကို ေလွ်ာက္ခဲ့ၾက၏။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ထိုသူ 
တို႔ႏွင့္အတူ သူတို႔၏သားသမီးမ်ားကို စု႐ံုးေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္သည္ 
၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားမွ မည္သည့္အရာကိုမွ် ေလွ်ာ့ေတာ္မူမည္ မဟုတ္ေပ။ 
လူတိုင္းသည္ မိမိ၏ ရွာေဖြဆည္းပူးမႈႏွင့္ အေပါင္ခံထားရသည္။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေသာ သစ္သီးဝလံႏွင့္ အသားကို ၎တို႔အား 
အဆက္မျပတ္ ေပးေနေတာ္မူမည္။ ၂၃။ အခ်ည္းႏွီးအက်ဳိးမဲ့မႈႏွင့္ အကုသိုလ္တုိ႔ 
ကင္းေသာ အရက္ခြက္မ်ားအား သူတုိ႔အခ်င္းခ်င္း လုယက္ဆဲြငင္ယူေနၾကလိမ့္မည္။ 
၂၄။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ထိန္းသိမ္းထားေသာ ပုလဲပမာရွိသည့္ လုလင္မ်ားသည္ 
ဝင္ထြက္သြားလာေနၾကမည္။ ၂၅။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္းဘက္သို႔ လွည့္၍ အေျခ 
အေနမ်ား ေမးျမန္းၾကလိမ့္မည္။ ၂၆။ ၎တို႔က ေျပာၾကလိမ့္မည္။ ဤမတိုင္မီက 
ကၽြႏ္ု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔မိသားစုထဲတြင္ စိုးရိမ္လ်က္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ 

သည္။ ၅၃။ ဤကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း မွာတမ္းခဲ့ၾကသည္ 
ေလာ။ သို႔သာမက ဤသူတို႔အားလံုးသည္ ဆိုးသြမ္းသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၄။ 
သို႔ရွိရာ သင္သည္ ၎တို႔ကို ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ အသင့္အား အျပစ္တင္စရာမရွိေပ။ 
၅၅။ ထုိ႔ေနာက္ သင္သည္ နားလည္ေအာင္ ရွင္းျပေနပါ။ အေၾကာင္းမွာ နားလည္ 
ေအာင္ ရွင္းျပျခင္းသည္ ယံုၾကည္သူတို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစသည္။ 

၅၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ လူသားႏွင့္ ဂ်င္န္ကုိ ဖန္ဆင္းခဲ့ရျခင္းမွာ 
ငါအရွင့္အား ကိုးကြယ္ရန္အတြက္သာ ျဖစ္သည္။ ၅၇။ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔ထံမွ 
မည္သည့္ ရိကာကုိမွ် အလိုမရွိေပ။ ငါအရွင့္ကုိ သူတုိ႔က ေကၽြးေမြးရန္လည္း 
ငါအရွင္ အလုိမရွိေပ။ ၅၈။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္သာ ရိကာေပးေတာ္မူေသာအရွင္၊ 
ခိုင္ၿမဲေသာ အင္အားရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၅၉။ သို႔ျဖစ္ရာ မတရားမႈက်ဴးလြန္သူမ်ား 
အဖုိ႔ (သူတုိ႔မတိုင္မီက) သူတုိ႔၏ မိတ္ေဆြမ်ား၏ အလွည့္ ေရာက္ရွိခဲ့သကဲ့သို႔ပင္ 
သူတုိ႔၏ အလွည့္သည္လည္း ေရာက္ရွိလာလိမ့္မည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ 
(ျပစ္ ဏ္ကို) အလ်င္စလို မေတာင္းၾကႏွင့္။ ၆၀။ ေသြဖည္သူမ်ားအဖို႔မွာမူ သူတို႔ 
ကတိျပဳျခင္းခံထားရေသာေန႔တြင္ ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။ 

၅၂။ စူရဟ္သြဴရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ သြဴရ္ေတာင္ကို သက္ေသထူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ေရးထားေသာ က်မ္း 
ဂန္ကို၊ ၃။ က်ယ္ဝန္းေသာ စာရြက္ေပၚတြင္၊ ၄။ ထို႔ျပင္ စည္ကားလ်က္ရွိေသာ 
အိမ္ေတာ္ကို သက္ေသထူသည္။ ၅။ ထို႔ျပင္ ျမင့္စြင့္ေသာအမိုးကို သက္ေသထူ 
သည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ဆူပြက္လ်က္ရွိေသာ ပင္လယ္ကို သက္ေသထူသည္။ ၇။ အမွန္ 
စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မုခ် က်ေရာက္ေပမည္။ ၈။ ယင္းကို 
မည္သူမွ် မဖယ္ရွားႏိုင္ေပ။ ၉။ ထိုေန႔တြင္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ယိမ္းခါေနလိမ့္မည္။ 
၁၀။ ေတာင္မ်ား ေရြ႕လ်ား၍ သြားလိမ့္မည္။ ၁၁။ သို႔ရွိရာ ထိုေန႔တြင္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးမႈ ရွိေပသည္။ ၁၂။ ၎တို႔သည္ 

အလႅာဟ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔အေပၚတြင္ ေက်းဇူးျပဳေတာ္မူခဲ့ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား ေလာင္ 
ကၽြမ္းသြားေစမည့္ ေလပူ၏ျပစ္ ဏ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
သည္ ဤမတိုင္ခင္က ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ဟစ္ေခၚတသေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ မုခ် 
ဧကန္ ထိုအရွင္သည္ လြန္စြာ ဆက္ဆံေရးေကာင္းေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္ 
နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၉။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ဆံုးမ၍ေနပါ။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူး 
ေၾကာင့္မုိ႔ ေဗ င္ဆရာလည္းမဟုတ္၊ သူ႐ူးလည္း မဟုတ္ေပ။ ၃၀။ သူတုိ႔က ဤသူ 
သည္ ကဗ်ာဆရာျဖစ္သည္၊ သူ႔အပၚ ေခတ္ကာလ၏ အလွည့္အေျပာင္းကို  ကၽြႏု္ပ္ 
တုိ႔ ေစာင့္ဆိုင္းေနၾကသည္ဟု ေျပာၾကသေလာ။ ၃၁။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ 
အသင္တို႔ ေစာင့္ဆိုင္းၾကကုန္။ ငါသည္လည္း သင္တို႔ႏွင့္အတူ ေစာင့္ဆိုင္းေနမည့္ 
သူျဖစ္သည္။ ၃၂။ ဘာလဲ၊ သူတို႔၏ အသိ ာဏ္သည္ သူတုိ႔အား ဤသို႔ အမိန္႔ 
ေပးသေလာ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ ပုန္ကန္ေသာင္းက်န္းသူမ်ားေလာ။ ၃၃။ 
ဘာလဲ၊ ဤသူသည္ ကုရ္အာန္ကို ကိုယ္တုိင္ လုပ္ႀကံဖန္တီးခဲ့သည္ဟု သူတို႔က 
ေျပာၾကသေလာ၊ အမွန္မွာ သူတို႔သည္ မယံုၾကည္လိုၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ၃၄။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အကယ္၍ သူတို႔သည္ မွန္ကန္ၾကပါမူ ယင္းကုရ္အာန္ကဲ့သို႔ စကားရပ္ကို 
ယူေဆာင္လာၾကကုန္။ 

၃၅။ ဘာလဲ၊ သူတို႔သည္ ဖန္ဆင္းသူမရွိဘဲ ျဖစ္ေပၚလာၾကသေလာ။ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ပင္ ဖန္ဆင္းသူမ်ားေလာ။ ၃၆။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ 
မိုးႏွင့္ ေျမကို ဖန္ဆင္းခဲ့ၾကသေလာ။ သို႔သာမက သူတို႔သည္ မယံုၾကည္ၾကေပ။ 
၃၇။ သို႔မဟုတ္ သူတုိ႔ထံတြင္ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ ဘ ာတိုက္မ်ား ရွိသေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔သည္ ကြပ္ကဲအုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ားေလာ။ ၃၈။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အေပၚတက္၍ နားေထာင္ႏိုင္ေသာ ေလွကားရွိသေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ သူတို႔ထဲက 
နားေထာင္သူသည္ ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားကို ယူလာပါ။ ၃၉။ သို႔မဟုတ္ 
အလႅာ့ဟ္အတြက္ေတာ့ သမီးမ်ား ျဖစ္၍ သင္တို႔အတြက္မွာမူ သားမ်ားျဖစ္သေလာ။ 

၄၀။ သို႔မဟုတ္ သင္သည္ ၎တို႔ထံမွ အဖိုးအခေတာင္းေသာေၾကာင့္ 
သူတို႔သည္ အခြန္အခ ဏ္ကို ခံေနၾကရသေလာ။ ၄၁။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏အသိရွိ၍ သူတို႔သည္ ေရးမွတ္ထားၾကေလာ။ ၄၂။ သို႔တည္းမဟုတ္ 

7 0 5အေစာင္ ၂၇ 7 0 6 အေစာင္ ၂၇

7 0 7အေစာင္ ၂၇ 7 0 8 အေစာင္ ၂၇စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟသ္ြဴရ္

စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟက္ားဖ္



သူတို႔သည္ အႀကံအစည္တစ္ခုခု ႀကံစည္လိုၾကသေလာ။ သို႔ရွိရာ ေသြဖည္သူမ်ား 
သည္ ကိုယ္တိုင္ပင္ ႀကံစည္ျခင္း ခံရလိမ့္မည္။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ အလႅာဟ္မွ 
အပ အျခားကိုးကြယ္ရာ အရွင္ရွိသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ၾက 
သည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၄။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ အစိတ္အပိုင္းမ်ား က်လာ 
သည္ကို ျမင္ၾကရလွ်င္လည္း ဤသည္ တိမ္အလိပ္လိပ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကမည္။ 
၄၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ၎တို႔အား သူတို႔၏အသိစိတ္ ေပ်ာက္သြား မည့္ေန႔ႏွင့္ 
ေတြ႕ႀကံဳရသည္တုိင္ေအာင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ ၄၆။ ထိုေန႔တြင္ သူတို႔၏ အစီ 
အစဥ္မ်ားသည္ သူတို႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
မည္သည့္ အကူအညီမွလည္း ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္ ထိုမတရား 
က်ဴးလြန္သူမ်ားအဖို႔ ယင္းအျပင္ အျခားေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပေသးသည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 

၄၈။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ သည္းခံ၍ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အဆံုးအျဖတ္ကို 
ေစာင့္ဆိုင္းပါေလ။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ အ႐ႈေအာက္တြင္ ရွိေပ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ထေသာအခါတြင္ မိမိအရွင္ျမတ္္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေၾကာင္းကို ခ်ီးမြမ္းျခင္းႏွင့္အတူ ျမြက္ဆိုပါေလ။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္ႏွင့္  ၾကယ္မ်ား 
ေပ်ာက္ကြယ္သည့္ အခ်ိန္တြင္လည္း ထိုအရွင္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို 
ျမြက္ဆိုပါေလ။ 

၅၃။ စူရဟ္နဂ်မ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ၾကယ္ကို သက္ေသထူသည္။ ယင္းၾကယ္ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာ 
အခါ၊ ၂။ အသင္တို႔၏ မိတ္ေဆြသည္ လမ္းလဲြေနသူမဟုတ္၊ လမ္းေပ်ာက္ေန 
သူလည္း မဟုတ္ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္ဆႏျဖင့္ ေျပာဆိုသည္မဟုတ္ေပ။ 
၄။ ဤသည္ သူ႔အေပၚ ပို႔ခ်ျခင္းခံရေသာ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖစ္သည္။ ၅။ သူူ႔ကို 

က အလိုရွိေတာ္မူၿပီး ခြင့္ျပဳလိုက္ေသာသူအတြက္သာ အသံုးဝင္ႏိုင္မည္။  ၂၇။ 
အမွန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္ကို မယံုၾကည္သူတို႔သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
မိန္းမအမည္ျဖင့္ ေခၚၾကသည္။ ၂၈။ အမွန္တြင္ သူတို႔ထံတြင္ ဤသည္ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် မရွိေပ။ သူတို႔သည္ အထင္အေပၚ 
ေလွ်ာက္လွမ္းေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အထင္သည္ အျဖစ္မွန္အတြက္ မည္သို႔မွ် 
အသုံးမဝင္ေပ။ ၂၉။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ငါ၏အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလဲႊၿပီး 
ေလာကီဘဝမွတစ္ပါး အျခားကို မလိုလားေသာသူအား ဥေပကာျပဳပါ။ ၃၀။ သူတို႔ 
၏ အသိပညာသည္ ဤမွ်ေလာက္ကိုသာ ေရာက္ၾကသည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိလမ္းေတာ္မွ မည္သူလဲြေနသည္၊ မည္သူက လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိသည္ကို 
ေကာင္းေကာင္းသိေတာ္မူသည္။ 

၃၁။ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမတြင္ ရွိသမွ်အရာတိုင္းသည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈ 
သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္သူမ်ားအား သူတို႔ 
လုပ္ခဲ့သည့္အရာအတြက္ အစားေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ေကာင္းမႈလုပ္သူမ်ား 
အား ေကာင္းမႈျဖင့္ အစားေပးေတာ္မူမည္။ ၃၂။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစ္မႈႀကီးမ်ားႏွင့္ 
ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ျပစ္မႈေလးမ်ားကိုေတာ့ (တစ္ခါ 
တရံ) က်ဴးလြန္မိၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ သင္တို႔အား ေျမမွ 
ဖန္ဆင္းခဲ့သည့္အခါကေရာ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ မိခင္၏ဝမ္းဗိုက္ထဲတြင္  
သေႏသားအျဖစ္ ရွိခဲ့ၾကသည့္အခါကေရာ၊ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ အသိဆံုးျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ျမင့္ျမတ္ 
စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔လွသည္ဟု မထင္ၾကႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕ 
သူမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ 

၃၃။ အသင္သည္ ေရွာင္ဖယ္သြားသူကို ျမင္သေလာ။ ၃၄။ သူသည္ 
အနည္းငယ္သာ ေပးသည္။ ထို႔ေနာက္ ရပ္တန္႔သြားသည္။ ၃၅။ ဘာလဲ၊ သူ႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏ အသိရွိသျဖင့္ သူျမင္ေနရေလာ။ ၃၆။ မူစာ၏က်မ္းစာမ်ားတြင္ 
ရွိေသာအရာႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔ထံ သတင္းေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ၃၇။ ထို႔ျပင္ 
မိမိ၏စကားကို ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ခဲ့ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၏(က်မ္းစာမ်ားမွ သတင္း 

အင္မတန္ အင္အားႀကီးသူက သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။ ၆။ ယင္းသူသည္ ာဏ္ပညာ 
ႏွင့္ ျပည့္စံုသူျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ေပၚလာခဲ့သည္။ ၇။ သူသည္ 
ျမင့္မားေသာ မိုးကုတ္စက္ဝိုင္းေပၚတြင္ ရွိေနခဲ့သည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အနီး 
ကို တိုးလာခဲ့ သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ဆင္းလာခဲ့သည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ 
ေလးကိုင္းႏွစ္ခု အတိုင္းအတာမွ် သို႔မဟုတ္ ထိုထက္ပင္ပို၍ နီးေသာ အကြာအေဝး၌ 
ရွိေနခဲ့သည္။ ၁၀။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအေစခံထံသို႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူေသာ 
အရာမ်ားကို ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည္။ ၁၁။ တမန္ေတာ္၏စိတ္ႏွလံုးသည္ သူ၏အျမင္ 
ကို မဟုတ္မွန္ဟု မျငင္းပယ္ခဲ့ေပ။ ၁၂။ သို႔ျဖစ္ရာ သူျမင္ခဲ့ေသာအရာမ်ားအေပၚတြင္ 
သင္တို႔သည္ သူ႔အား ျငင္းခံုေနၾကသေလာ။  ၁၃။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ယင္းေစ 
တမန္အား ေနာက္တစ္ႀကိမ္ဆင္းခဲ့သည္ကိုလည္း ျမင္ခဲ့သည္။ ၁၄။ အဆံုး၌ 
ရွိေသာဆီးပင္ အနားတြင္ ၁၅။ ယင္းအနားတြင္ပင္ သက္ေသာင့္သက္သာေနရမည့္ 
ဥယ်ာဥ္ရွိသည္။ ၁၆။ ထိုအခ်ိန္၌ ဆီးပင္ေပၚတြင္ ဖံုးလႊမ္းေနေသာအရာက ဖံုးလႊမ္း 
ထားသည္။ ၁၇။ အ႐ႈသည္ လဲႊေခ်ာ္မသြားခဲ့ေပ။ ေက်ာ္လြန္လည္း မသြားခဲ့ေပ။ ၁၈။ 
သူသည္ မိမိအရွင္၏ ႀကီးမားေသာ လကဏာေတာ္မ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည္။ 

၁၉။ ဘာလဲ၊ သင္တို႔သည္ လားသ္ႏွင့္ အြဇ္ဇာအေၾကာင္း ေတြးဆ 
ၾကသေလာ။ ၂၀။ ေနာက္ထပ္ တတိယတစ္ခုျဖစ္ေသာ မနားသ္ကိုေရာ စဥ္းစားဖူး 
ၾကသေလာ။ ၂၁။ သုိ႔မဟုတ္ သင္တို႔အတြက္ေတာ့ သားမ်ားျဖစ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္မွာမူ သမီးမ်ားျဖစ္ၾကသေလာ။ ၂၂။ ဤသည္ အလြန္မတရားေသာ ခဲြေဝမႈ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ ဤသည္ သင္တို႔ႏွင့္ သင္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားက မွည့္ခဲ့ၾကေသာ 
နာမည္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္အေထာက္ 
အထားမွ် မခ်ေပးခဲ့ဖူးေပ။ သူတို႔သည္ အထင္ႏွင့္ စိတ္ဆႏ သက္သက္ေနာက္ကိုသာ 
လိုက္ေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔အရွင္၏ လမ္းညႊန္မႈ ေရာက္ရွိ 
ခဲ့ၿပီးၿပီ။ ၂၄။ သို႔မဟုတ္ လူသားသည္ သူဆႏထားသည့္ အရာတိုင္းကို ရရွိသေလာ။  
၂၅။ (မရရွိေပ။) အေၾကာင္းမွာ ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၂၆။ မိုးေကာင္းကင္တြင္ ဤသို႔ေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားစြာရွိသည္။ 
၎တို႔၏ ၾကားဝင္ အသနားခံမႈသည္ မည္သို႔မွ် အရာမထင္ေပ။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္ 

လည္း ေရာက္ရွိခဲ့သေလာ)။ ၃၈။ (ယင္းသတင္းမွာ ဤသို႔ျဖစ္သည္။) မည္သည့္ 
ဝန္ထမ္းသူမွ အျခားသူ၏ ဝန္ထုပ္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၉။ လူသားသည္ 
သူရွာေဖြထားသည္ကိုသာ ရရွိမည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ သူ၏ရွာေဖြမႈကို မၾကာမီေတြ႔ျမင္ရ 
ေပမည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အျပည့္အဝ အစားေပးျခင္းခံရမည္။ ၄၂။ 
ထို႔ေနာက္ ေနာက္ဆံုးတြင္ အားလံုးသည္ အသင္တို႔အရွင္ထံပါးသို႔ ေရာက္ရွိရေပ 
မည္။ ၄၃။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္ျမတ္သာ ရယ္ေစ၊ ငိုေစသည္။ ၄၄။ ထိုအရွင္သာ 
လွ်င္ ေသေစ၊ ရွင္ေစသည္။ ၄၅။ ထိုအရွင္သာလွ်င္ ႏွစ္မ်ဳိးစလံုးျဖစ္ေသာ ဖုိႏွင့္ မကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၄၆။ ပန္းထုတ္ျခင္းခံရေသာ ကလလရည္ၾကည္ တစ္စက္ 
ျဖင့္ ၄၇။ တစ္ဖန္ျပန္လည္ ရွင္ထေစရန္မွာလည္း ထိုအရွင္၏တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ 
၄၈။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ကြယ္ဝေစေတာ္မူ၍ ဥစၥာ နရွင္ ျပဳေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ရွိအ္ရာ(ၾကယ္)၏ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေရွးယခင္က အား ္မ်ဳိးႏြယ္ကို 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ ဆမူး ္ကိုလည္း (ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။) 
မည္သူ႔ကိုမွ် ခ်န္မထားခဲ့ေပ။ ၅၂။ ယင္းမတိုင္မီိက ႏူးဟ္၏မ်ဳိးႏြယ္ကိုလည္း 
(ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။) အမွန္စင္စစ္ သူတို႔သည္ မတရားမႈႏွင့္ ေသာင္းက်န္းဆိုး 
သြမ္းမႈကို အလုပ္ဆံုးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အထက္ေအာက္ေျပာင္းျပန္ လွန္ 
ျခင္းခံလိုက္ရေသာ ရြာမ်ားကိုလည္း ထိုအရွင္ကပင္ လႊင့္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။ 
သူတို႔အေပၚ၌ လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအရာက လႊမ္းၿခံဳခဲ့သည္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္ 
သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အဘယ္ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားအား သံသယျဖစ္မည္နည္း။ 

၅၆။ ဤ(တမန္ေတာ္)သည္လည္း အလ်င္က သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သူ 
မ်ားကဲ့သို႔ပင္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၅၇။ လ်င္ျမန္စြာ လာမည့္ 
အခ်ိန္သည္ နီးကပ္၍ လာခဲ့ၿပီ။ ၅၈။ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ မည္သူမွ် ယင္းအရာကုိ 
မဖယ္ရွားႏိုင္ေပ။ ၅၉။ အသင္တို႔ ဤစကားကို အံ့ၾသေနၾကသေလာ။  ၆၀။ အသင္ 
တို႔သည္ (ေလွာင္ေျပာင္၍) ရယ္ေမာၾကသေလာ။ မငိုၾကသေလာ။ ၆၁။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ မာနေထာင္လႊားၾကသေလာ။ ၆၂။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ဦးခ်ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ယင္းအရွင္အတြက္သာလွ်င္ ခဝပ္ကိုးကြယ္မႈကို 
ျပဳၾကကုန္။ 

7 0 9အေစာင္ ၂၇ 7 10 အေစာင္ ၂၇

7 11အေစာင္ ၂၇ 7 12 အေစာင္ ၂၇စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟသ္ြဴရ္

စူရဟန္ဂ်္မ္စူရဟန္ဂ်္မ္



သူတို႔သည္ အႀကံအစည္တစ္ခုခု ႀကံစည္လိုၾကသေလာ။ သို႔ရွိရာ ေသြဖည္သူမ်ား 
သည္ ကိုယ္တိုင္ပင္ ႀကံစည္ျခင္း ခံရလိမ့္မည္။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ အလႅာဟ္မွ 
အပ အျခားကိုးကြယ္ရာ အရွင္ရွိသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ၾက 
သည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၄။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ အစိတ္အပိုင္းမ်ား က်လာ 
သည္ကို ျမင္ၾကရလွ်င္လည္း ဤသည္ တိမ္အလိပ္လိပ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကမည္။ 
၄၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ၎တို႔အား သူတို႔၏အသိစိတ္ ေပ်ာက္သြား မည့္ေန႔ႏွင့္ 
ေတြ႕ႀကံဳရသည္တုိင္ေအာင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ ၄၆။ ထိုေန႔တြင္ သူတို႔၏ အစီ 
အစဥ္မ်ားသည္ သူတို႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
မည္သည့္ အကူအညီမွလည္း ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္ ထိုမတရား 
က်ဴးလြန္သူမ်ားအဖို႔ ယင္းအျပင္ အျခားေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပေသးသည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 

၄၈။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ သည္းခံ၍ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အဆံုးအျဖတ္ကို 
ေစာင့္ဆိုင္းပါေလ။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ အ႐ႈေအာက္တြင္ ရွိေပ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ထေသာအခါတြင္ မိမိအရွင္ျမတ္္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေၾကာင္းကို ခ်ီးမြမ္းျခင္းႏွင့္အတူ ျမြက္ဆိုပါေလ။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္ႏွင့္  ၾကယ္မ်ား 
ေပ်ာက္ကြယ္သည့္ အခ်ိန္တြင္လည္း ထိုအရွင္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို 
ျမြက္ဆိုပါေလ။ 

၅၃။ စူရဟ္နဂ်မ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ၾကယ္ကို သက္ေသထူသည္။ ယင္းၾကယ္ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာ 
အခါ၊ ၂။ အသင္တို႔၏ မိတ္ေဆြသည္ လမ္းလဲြေနသူမဟုတ္၊ လမ္းေပ်ာက္ေန 
သူလည္း မဟုတ္ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္ဆႏျဖင့္ ေျပာဆိုသည္မဟုတ္ေပ။ 
၄။ ဤသည္ သူ႔အေပၚ ပို႔ခ်ျခင္းခံရေသာ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖစ္သည္။ ၅။ သူူ႔ကို 

က အလိုရွိေတာ္မူၿပီး ခြင့္ျပဳလိုက္ေသာသူအတြက္သာ အသံုးဝင္ႏိုင္မည္။  ၂၇။ 
အမွန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္ကို မယံုၾကည္သူတို႔သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
မိန္းမအမည္ျဖင့္ ေခၚၾကသည္။ ၂၈။ အမွန္တြင္ သူတို႔ထံတြင္ ဤသည္ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် မရွိေပ။ သူတို႔သည္ အထင္အေပၚ 
ေလွ်ာက္လွမ္းေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အထင္သည္ အျဖစ္မွန္အတြက္ မည္သို႔မွ် 
အသုံးမဝင္ေပ။ ၂၉။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ငါ၏အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလဲႊၿပီး 
ေလာကီဘဝမွတစ္ပါး အျခားကို မလိုလားေသာသူအား ဥေပကာျပဳပါ။ ၃၀။ သူတို႔ 
၏ အသိပညာသည္ ဤမွ်ေလာက္ကိုသာ ေရာက္ၾကသည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိလမ္းေတာ္မွ မည္သူလဲြေနသည္၊ မည္သူက လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိသည္ကို 
ေကာင္းေကာင္းသိေတာ္မူသည္။ 

၃၁။ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမတြင္ ရွိသမွ်အရာတိုင္းသည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈ 
သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္သူမ်ားအား သူတို႔ 
လုပ္ခဲ့သည့္အရာအတြက္ အစားေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ေကာင္းမႈလုပ္သူမ်ား 
အား ေကာင္းမႈျဖင့္ အစားေပးေတာ္မူမည္။ ၃၂။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစ္မႈႀကီးမ်ားႏွင့္ 
ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ျပစ္မႈေလးမ်ားကိုေတာ့ (တစ္ခါ 
တရံ) က်ဴးလြန္မိၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ သင္တို႔အား ေျမမွ 
ဖန္ဆင္းခဲ့သည့္အခါကေရာ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ မိခင္၏ဝမ္းဗိုက္ထဲတြင္  
သေႏသားအျဖစ္ ရွိခဲ့ၾကသည့္အခါကေရာ၊ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ အသိဆံုးျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ျမင့္ျမတ္ 
စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔လွသည္ဟု မထင္ၾကႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕ 
သူမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ 

၃၃။ အသင္သည္ ေရွာင္ဖယ္သြားသူကို ျမင္သေလာ။ ၃၄။ သူသည္ 
အနည္းငယ္သာ ေပးသည္။ ထို႔ေနာက္ ရပ္တန္႔သြားသည္။ ၃၅။ ဘာလဲ၊ သူ႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏ အသိရွိသျဖင့္ သူျမင္ေနရေလာ။ ၃၆။ မူစာ၏က်မ္းစာမ်ားတြင္ 
ရွိေသာအရာႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔ထံ သတင္းေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ၃၇။ ထို႔ျပင္ 
မိမိ၏စကားကို ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ခဲ့ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၏(က်မ္းစာမ်ားမွ သတင္း 

အင္မတန္ အင္အားႀကီးသူက သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။ ၆။ ယင္းသူသည္ ာဏ္ပညာ 
ႏွင့္ ျပည့္စံုသူျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ေပၚလာခဲ့သည္။ ၇။ သူသည္ 
ျမင့္မားေသာ မိုးကုတ္စက္ဝိုင္းေပၚတြင္ ရွိေနခဲ့သည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အနီး 
ကို တိုးလာခဲ့ သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ဆင္းလာခဲ့သည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ 
ေလးကိုင္းႏွစ္ခု အတိုင္းအတာမွ် သို႔မဟုတ္ ထိုထက္ပင္ပို၍ နီးေသာ အကြာအေဝး၌ 
ရွိေနခဲ့သည္။ ၁၀။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအေစခံထံသို႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူေသာ 
အရာမ်ားကို ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည္။ ၁၁။ တမန္ေတာ္၏စိတ္ႏွလံုးသည္ သူ၏အျမင္ 
ကို မဟုတ္မွန္ဟု မျငင္းပယ္ခဲ့ေပ။ ၁၂။ သို႔ျဖစ္ရာ သူျမင္ခဲ့ေသာအရာမ်ားအေပၚတြင္ 
သင္တို႔သည္ သူ႔အား ျငင္းခံုေနၾကသေလာ။  ၁၃။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ယင္းေစ 
တမန္အား ေနာက္တစ္ႀကိမ္ဆင္းခဲ့သည္ကိုလည္း ျမင္ခဲ့သည္။ ၁၄။ အဆံုး၌ 
ရွိေသာဆီးပင္ အနားတြင္ ၁၅။ ယင္းအနားတြင္ပင္ သက္ေသာင့္သက္သာေနရမည့္ 
ဥယ်ာဥ္ရွိသည္။ ၁၆။ ထိုအခ်ိန္၌ ဆီးပင္ေပၚတြင္ ဖံုးလႊမ္းေနေသာအရာက ဖံုးလႊမ္း 
ထားသည္။ ၁၇။ အ႐ႈသည္ လဲႊေခ်ာ္မသြားခဲ့ေပ။ ေက်ာ္လြန္လည္း မသြားခဲ့ေပ။ ၁၈။ 
သူသည္ မိမိအရွင္၏ ႀကီးမားေသာ လကဏာေတာ္မ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည္။ 

၁၉။ ဘာလဲ၊ သင္တို႔သည္ လားသ္ႏွင့္ အြဇ္ဇာအေၾကာင္း ေတြးဆ 
ၾကသေလာ။ ၂၀။ ေနာက္ထပ္ တတိယတစ္ခုျဖစ္ေသာ မနားသ္ကိုေရာ စဥ္းစားဖူး 
ၾကသေလာ။ ၂၁။ သုိ႔မဟုတ္ သင္တို႔အတြက္ေတာ့ သားမ်ားျဖစ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္မွာမူ သမီးမ်ားျဖစ္ၾကသေလာ။ ၂၂။ ဤသည္ အလြန္မတရားေသာ ခဲြေဝမႈ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ ဤသည္ သင္တို႔ႏွင့္ သင္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားက မွည့္ခဲ့ၾကေသာ 
နာမည္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္အေထာက္ 
အထားမွ် မခ်ေပးခဲ့ဖူးေပ။ သူတို႔သည္ အထင္ႏွင့္ စိတ္ဆႏ သက္သက္ေနာက္ကိုသာ 
လိုက္ေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔အရွင္၏ လမ္းညႊန္မႈ ေရာက္ရွိ 
ခဲ့ၿပီးၿပီ။ ၂၄။ သို႔မဟုတ္ လူသားသည္ သူဆႏထားသည့္ အရာတိုင္းကို ရရွိသေလာ။  
၂၅။ (မရရွိေပ။) အေၾကာင္းမွာ ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၂၆။ မိုးေကာင္းကင္တြင္ ဤသို႔ေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားစြာရွိသည္။ 
၎တို႔၏ ၾကားဝင္ အသနားခံမႈသည္ မည္သို႔မွ် အရာမထင္ေပ။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္ 

လည္း ေရာက္ရွိခဲ့သေလာ)။ ၃၈။ (ယင္းသတင္းမွာ ဤသို႔ျဖစ္သည္။) မည္သည့္ 
ဝန္ထမ္းသူမွ အျခားသူ၏ ဝန္ထုပ္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၉။ လူသားသည္ 
သူရွာေဖြထားသည္ကိုသာ ရရွိမည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ သူ၏ရွာေဖြမႈကို မၾကာမီေတြ႔ျမင္ရ 
ေပမည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အျပည့္အဝ အစားေပးျခင္းခံရမည္။ ၄၂။ 
ထို႔ေနာက္ ေနာက္ဆံုးတြင္ အားလံုးသည္ အသင္တို႔အရွင္ထံပါးသို႔ ေရာက္ရွိရေပ 
မည္။ ၄၃။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္ျမတ္သာ ရယ္ေစ၊ ငိုေစသည္။ ၄၄။ ထိုအရွင္သာ 
လွ်င္ ေသေစ၊ ရွင္ေစသည္။ ၄၅။ ထိုအရွင္သာလွ်င္ ႏွစ္မ်ဳိးစလံုးျဖစ္ေသာ ဖုိႏွင့္ မကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၄၆။ ပန္းထုတ္ျခင္းခံရေသာ ကလလရည္ၾကည္ တစ္စက္ 
ျဖင့္ ၄၇။ တစ္ဖန္ျပန္လည္ ရွင္ထေစရန္မွာလည္း ထိုအရွင္၏တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ 
၄၈။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ကြယ္ဝေစေတာ္မူ၍ ဥစၥာ နရွင္ ျပဳေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ရွိအ္ရာ(ၾကယ္)၏ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေရွးယခင္က အား ္မ်ဳိးႏြယ္ကို 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ ဆမူး ္ကိုလည္း (ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။) 
မည္သူ႔ကိုမွ် ခ်န္မထားခဲ့ေပ။ ၅၂။ ယင္းမတိုင္မီိက ႏူးဟ္၏မ်ဳိးႏြယ္ကိုလည္း 
(ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။) အမွန္စင္စစ္ သူတို႔သည္ မတရားမႈႏွင့္ ေသာင္းက်န္းဆိုး 
သြမ္းမႈကို အလုပ္ဆံုးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အထက္ေအာက္ေျပာင္းျပန္ လွန္ 
ျခင္းခံလိုက္ရေသာ ရြာမ်ားကိုလည္း ထိုအရွင္ကပင္ လႊင့္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။ 
သူတို႔အေပၚ၌ လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအရာက လႊမ္းၿခံဳခဲ့သည္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္ 
သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အဘယ္ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားအား သံသယျဖစ္မည္နည္း။ 

၅၆။ ဤ(တမန္ေတာ္)သည္လည္း အလ်င္က သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သူ 
မ်ားကဲ့သို႔ပင္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၅၇။ လ်င္ျမန္စြာ လာမည့္ 
အခ်ိန္သည္ နီးကပ္၍ လာခဲ့ၿပီ။ ၅၈။ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ မည္သူမွ် ယင္းအရာကုိ 
မဖယ္ရွားႏိုင္ေပ။ ၅၉။ အသင္တို႔ ဤစကားကို အံ့ၾသေနၾကသေလာ။  ၆၀။ အသင္ 
တို႔သည္ (ေလွာင္ေျပာင္၍) ရယ္ေမာၾကသေလာ။ မငိုၾကသေလာ။ ၆၁။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ မာနေထာင္လႊားၾကသေလာ။ ၆၂။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ဦးခ်ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ယင္းအရွင္အတြက္သာလွ်င္ ခဝပ္ကိုးကြယ္မႈကို 
ျပဳၾကကုန္။ 

7 0 9အေစာင္ ၂၇ 7 10 အေစာင္ ၂၇

7 11အေစာင္ ၂၇ 7 12 အေစာင္ ၂၇စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟသ္ြဴရ္

စူရဟန္ဂ်္မ္စူရဟန္ဂ်္မ္



သူတို႔သည္ အႀကံအစည္တစ္ခုခု ႀကံစည္လိုၾကသေလာ။ သို႔ရွိရာ ေသြဖည္သူမ်ား 
သည္ ကိုယ္တိုင္ပင္ ႀကံစည္ျခင္း ခံရလိမ့္မည္။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ အလႅာဟ္မွ 
အပ အျခားကိုးကြယ္ရာ အရွင္ရွိသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ၾက 
သည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၄။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ အစိတ္အပိုင္းမ်ား က်လာ 
သည္ကို ျမင္ၾကရလွ်င္လည္း ဤသည္ တိမ္အလိပ္လိပ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကမည္။ 
၄၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ၎တို႔အား သူတို႔၏အသိစိတ္ ေပ်ာက္သြား မည့္ေန႔ႏွင့္ 
ေတြ႕ႀကံဳရသည္တုိင္ေအာင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ ၄၆။ ထိုေန႔တြင္ သူတို႔၏ အစီ 
အစဥ္မ်ားသည္ သူတို႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
မည္သည့္ အကူအညီမွလည္း ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္ ထိုမတရား 
က်ဴးလြန္သူမ်ားအဖို႔ ယင္းအျပင္ အျခားေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပေသးသည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 

၄၈။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ သည္းခံ၍ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အဆံုးအျဖတ္ကို 
ေစာင့္ဆိုင္းပါေလ။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ အ႐ႈေအာက္တြင္ ရွိေပ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ထေသာအခါတြင္ မိမိအရွင္ျမတ္္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေၾကာင္းကို ခ်ီးမြမ္းျခင္းႏွင့္အတူ ျမြက္ဆိုပါေလ။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္ႏွင့္  ၾကယ္မ်ား 
ေပ်ာက္ကြယ္သည့္ အခ်ိန္တြင္လည္း ထိုအရွင္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို 
ျမြက္ဆိုပါေလ။ 

၅၃။ စူရဟ္နဂ်မ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ၾကယ္ကို သက္ေသထူသည္။ ယင္းၾကယ္ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာ 
အခါ၊ ၂။ အသင္တို႔၏ မိတ္ေဆြသည္ လမ္းလဲြေနသူမဟုတ္၊ လမ္းေပ်ာက္ေန 
သူလည္း မဟုတ္ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္ဆႏျဖင့္ ေျပာဆိုသည္မဟုတ္ေပ။ 
၄။ ဤသည္ သူ႔အေပၚ ပို႔ခ်ျခင္းခံရေသာ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖစ္သည္။ ၅။ သူူ႔ကို 

က အလိုရွိေတာ္မူၿပီး ခြင့္ျပဳလိုက္ေသာသူအတြက္သာ အသံုးဝင္ႏိုင္မည္။  ၂၇။ 
အမွန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္ကို မယံုၾကည္သူတို႔သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
မိန္းမအမည္ျဖင့္ ေခၚၾကသည္။ ၂၈။ အမွန္တြင္ သူတို႔ထံတြင္ ဤသည္ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် မရွိေပ။ သူတို႔သည္ အထင္အေပၚ 
ေလွ်ာက္လွမ္းေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အထင္သည္ အျဖစ္မွန္အတြက္ မည္သို႔မွ် 
အသုံးမဝင္ေပ။ ၂၉။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ငါ၏အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလဲႊၿပီး 
ေလာကီဘဝမွတစ္ပါး အျခားကို မလိုလားေသာသူအား ဥေပကာျပဳပါ။ ၃၀။ သူတို႔ 
၏ အသိပညာသည္ ဤမွ်ေလာက္ကိုသာ ေရာက္ၾကသည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိလမ္းေတာ္မွ မည္သူလဲြေနသည္၊ မည္သူက လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိသည္ကို 
ေကာင္းေကာင္းသိေတာ္မူသည္။ 

၃၁။ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမတြင္ ရွိသမွ်အရာတိုင္းသည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈ 
သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္သူမ်ားအား သူတို႔ 
လုပ္ခဲ့သည့္အရာအတြက္ အစားေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ေကာင္းမႈလုပ္သူမ်ား 
အား ေကာင္းမႈျဖင့္ အစားေပးေတာ္မူမည္။ ၃၂။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစ္မႈႀကီးမ်ားႏွင့္ 
ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ျပစ္မႈေလးမ်ားကိုေတာ့ (တစ္ခါ 
တရံ) က်ဴးလြန္မိၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ သင္တို႔အား ေျမမွ 
ဖန္ဆင္းခဲ့သည့္အခါကေရာ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ မိခင္၏ဝမ္းဗိုက္ထဲတြင္  
သေႏသားအျဖစ္ ရွိခဲ့ၾကသည့္အခါကေရာ၊ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ အသိဆံုးျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ျမင့္ျမတ္ 
စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔လွသည္ဟု မထင္ၾကႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕ 
သူမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ 

၃၃။ အသင္သည္ ေရွာင္ဖယ္သြားသူကို ျမင္သေလာ။ ၃၄။ သူသည္ 
အနည္းငယ္သာ ေပးသည္။ ထို႔ေနာက္ ရပ္တန္႔သြားသည္။ ၃၅။ ဘာလဲ၊ သူ႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏ အသိရွိသျဖင့္ သူျမင္ေနရေလာ။ ၃၆။ မူစာ၏က်မ္းစာမ်ားတြင္ 
ရွိေသာအရာႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔ထံ သတင္းေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ၃၇။ ထို႔ျပင္ 
မိမိ၏စကားကို ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ခဲ့ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၏(က်မ္းစာမ်ားမွ သတင္း 

အင္မတန္ အင္အားႀကီးသူက သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။ ၆။ ယင္းသူသည္ ာဏ္ပညာ 
ႏွင့္ ျပည့္စံုသူျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ေပၚလာခဲ့သည္။ ၇။ သူသည္ 
ျမင့္မားေသာ မိုးကုတ္စက္ဝိုင္းေပၚတြင္ ရွိေနခဲ့သည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အနီး 
ကို တိုးလာခဲ့ သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ဆင္းလာခဲ့သည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ 
ေလးကိုင္းႏွစ္ခု အတိုင္းအတာမွ် သို႔မဟုတ္ ထိုထက္ပင္ပို၍ နီးေသာ အကြာအေဝး၌ 
ရွိေနခဲ့သည္။ ၁၀။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအေစခံထံသို႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူေသာ 
အရာမ်ားကို ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည္။ ၁၁။ တမန္ေတာ္၏စိတ္ႏွလံုးသည္ သူ၏အျမင္ 
ကို မဟုတ္မွန္ဟု မျငင္းပယ္ခဲ့ေပ။ ၁၂။ သို႔ျဖစ္ရာ သူျမင္ခဲ့ေသာအရာမ်ားအေပၚတြင္ 
သင္တို႔သည္ သူ႔အား ျငင္းခံုေနၾကသေလာ။  ၁၃။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ယင္းေစ 
တမန္အား ေနာက္တစ္ႀကိမ္ဆင္းခဲ့သည္ကိုလည္း ျမင္ခဲ့သည္။ ၁၄။ အဆံုး၌ 
ရွိေသာဆီးပင္ အနားတြင္ ၁၅။ ယင္းအနားတြင္ပင္ သက္ေသာင့္သက္သာေနရမည့္ 
ဥယ်ာဥ္ရွိသည္။ ၁၆။ ထိုအခ်ိန္၌ ဆီးပင္ေပၚတြင္ ဖံုးလႊမ္းေနေသာအရာက ဖံုးလႊမ္း 
ထားသည္။ ၁၇။ အ႐ႈသည္ လဲႊေခ်ာ္မသြားခဲ့ေပ။ ေက်ာ္လြန္လည္း မသြားခဲ့ေပ။ ၁၈။ 
သူသည္ မိမိအရွင္၏ ႀကီးမားေသာ လကဏာေတာ္မ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည္။ 

၁၉။ ဘာလဲ၊ သင္တို႔သည္ လားသ္ႏွင့္ အြဇ္ဇာအေၾကာင္း ေတြးဆ 
ၾကသေလာ။ ၂၀။ ေနာက္ထပ္ တတိယတစ္ခုျဖစ္ေသာ မနားသ္ကိုေရာ စဥ္းစားဖူး 
ၾကသေလာ။ ၂၁။ သုိ႔မဟုတ္ သင္တို႔အတြက္ေတာ့ သားမ်ားျဖစ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္မွာမူ သမီးမ်ားျဖစ္ၾကသေလာ။ ၂၂။ ဤသည္ အလြန္မတရားေသာ ခဲြေဝမႈ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ ဤသည္ သင္တို႔ႏွင့္ သင္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားက မွည့္ခဲ့ၾကေသာ 
နာမည္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္အေထာက္ 
အထားမွ် မခ်ေပးခဲ့ဖူးေပ။ သူတို႔သည္ အထင္ႏွင့္ စိတ္ဆႏ သက္သက္ေနာက္ကိုသာ 
လိုက္ေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔အရွင္၏ လမ္းညႊန္မႈ ေရာက္ရွိ 
ခဲ့ၿပီးၿပီ။ ၂၄။ သို႔မဟုတ္ လူသားသည္ သူဆႏထားသည့္ အရာတိုင္းကို ရရွိသေလာ။  
၂၅။ (မရရွိေပ။) အေၾကာင္းမွာ ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၂၆။ မိုးေကာင္းကင္တြင္ ဤသို႔ေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားစြာရွိသည္။ 
၎တို႔၏ ၾကားဝင္ အသနားခံမႈသည္ မည္သို႔မွ် အရာမထင္ေပ။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္ 

လည္း ေရာက္ရွိခဲ့သေလာ)။ ၃၈။ (ယင္းသတင္းမွာ ဤသို႔ျဖစ္သည္။) မည္သည့္ 
ဝန္ထမ္းသူမွ အျခားသူ၏ ဝန္ထုပ္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၉။ လူသားသည္ 
သူရွာေဖြထားသည္ကိုသာ ရရွိမည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ သူ၏ရွာေဖြမႈကို မၾကာမီေတြ႔ျမင္ရ 
ေပမည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အျပည့္အဝ အစားေပးျခင္းခံရမည္။ ၄၂။ 
ထို႔ေနာက္ ေနာက္ဆံုးတြင္ အားလံုးသည္ အသင္တို႔အရွင္ထံပါးသို႔ ေရာက္ရွိရေပ 
မည္။ ၄၃။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္ျမတ္သာ ရယ္ေစ၊ ငိုေစသည္။ ၄၄။ ထိုအရွင္သာ 
လွ်င္ ေသေစ၊ ရွင္ေစသည္။ ၄၅။ ထိုအရွင္သာလွ်င္ ႏွစ္မ်ဳိးစလံုးျဖစ္ေသာ ဖုိႏွင့္ မကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၄၆။ ပန္းထုတ္ျခင္းခံရေသာ ကလလရည္ၾကည္ တစ္စက္ 
ျဖင့္ ၄၇။ တစ္ဖန္ျပန္လည္ ရွင္ထေစရန္မွာလည္း ထိုအရွင္၏တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ 
၄၈။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ကြယ္ဝေစေတာ္မူ၍ ဥစၥာ နရွင္ ျပဳေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ရွိအ္ရာ(ၾကယ္)၏ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေရွးယခင္က အား ္မ်ဳိးႏြယ္ကို 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ ဆမူး ္ကိုလည္း (ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။) 
မည္သူ႔ကိုမွ် ခ်န္မထားခဲ့ေပ။ ၅၂။ ယင္းမတိုင္မီိက ႏူးဟ္၏မ်ဳိးႏြယ္ကိုလည္း 
(ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။) အမွန္စင္စစ္ သူတို႔သည္ မတရားမႈႏွင့္ ေသာင္းက်န္းဆိုး 
သြမ္းမႈကို အလုပ္ဆံုးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အထက္ေအာက္ေျပာင္းျပန္ လွန္ 
ျခင္းခံလိုက္ရေသာ ရြာမ်ားကိုလည္း ထိုအရွင္ကပင္ လႊင့္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။ 
သူတို႔အေပၚ၌ လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအရာက လႊမ္းၿခံဳခဲ့သည္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္ 
သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အဘယ္ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားအား သံသယျဖစ္မည္နည္း။ 

၅၆။ ဤ(တမန္ေတာ္)သည္လည္း အလ်င္က သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သူ 
မ်ားကဲ့သို႔ပင္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၅၇။ လ်င္ျမန္စြာ လာမည့္ 
အခ်ိန္သည္ နီးကပ္၍ လာခဲ့ၿပီ။ ၅၈။ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ မည္သူမွ် ယင္းအရာကုိ 
မဖယ္ရွားႏိုင္ေပ။ ၅၉။ အသင္တို႔ ဤစကားကို အံ့ၾသေနၾကသေလာ။  ၆၀။ အသင္ 
တို႔သည္ (ေလွာင္ေျပာင္၍) ရယ္ေမာၾကသေလာ။ မငိုၾကသေလာ။ ၆၁။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ မာနေထာင္လႊားၾကသေလာ။ ၆၂။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ဦးခ်ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ယင္းအရွင္အတြက္သာလွ်င္ ခဝပ္ကိုးကြယ္မႈကို 
ျပဳၾကကုန္။ 

7 0 9အေစာင္ ၂၇ 7 10 အေစာင္ ၂၇

7 11အေစာင္ ၂၇ 7 12 အေစာင္ ၂၇စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟသ္ြဴရ္

စူရဟန္ဂ်္မ္စူရဟန္ဂ်္မ္



သူတို႔သည္ အႀကံအစည္တစ္ခုခု ႀကံစည္လိုၾကသေလာ။ သို႔ရွိရာ ေသြဖည္သူမ်ား 
သည္ ကိုယ္တိုင္ပင္ ႀကံစည္ျခင္း ခံရလိမ့္မည္။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ အလႅာဟ္မွ 
အပ အျခားကိုးကြယ္ရာ အရွင္ရွိသေလာ။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ တဲြဖက္ကုိးကြယ္ၾက 
သည္မ်ားမွ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ 

၄၄။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မွ အစိတ္အပိုင္းမ်ား က်လာ 
သည္ကို ျမင္ၾကရလွ်င္လည္း ဤသည္ တိမ္အလိပ္လိပ္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာၾကမည္။ 
၄၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ၎တို႔အား သူတို႔၏အသိစိတ္ ေပ်ာက္သြား မည့္ေန႔ႏွင့္ 
ေတြ႕ႀကံဳရသည္တုိင္ေအာင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ ၄၆။ ထိုေန႔တြင္ သူတို႔၏ အစီ 
အစဥ္မ်ားသည္ သူတို႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္ မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ 
မည္သည့္ အကူအညီမွလည္း ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္ ထိုမတရား 
က်ဴးလြန္သူမ်ားအဖို႔ ယင္းအျပင္ အျခားေသာ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပေသးသည္။ 
သို႔ေသာ္ သူတို႔ထဲက အမ်ားစုသည္ မသိၾကေပ။ 

၄၈။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ သည္းခံ၍ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အဆံုးအျဖတ္ကို 
ေစာင့္ဆိုင္းပါေလ။ စင္စစ္ဧကန္ အသင္သည္ ငါအရွင္၏ အ႐ႈေအာက္တြင္ ရွိေပ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ ထေသာအခါတြင္ မိမိအရွင္ျမတ္္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ 
ေၾကာင္းကို ခ်ီးမြမ္းျခင္းႏွင့္အတူ ျမြက္ဆိုပါေလ။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္ႏွင့္  ၾကယ္မ်ား 
ေပ်ာက္ကြယ္သည့္ အခ်ိန္တြင္လည္း ထိုအရွင္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို 
ျမြက္ဆိုပါေလ။ 

၅၃။ စူရဟ္နဂ်မ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ၾကယ္ကို သက္ေသထူသည္။ ယင္းၾကယ္ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာ 
အခါ၊ ၂။ အသင္တို႔၏ မိတ္ေဆြသည္ လမ္းလဲြေနသူမဟုတ္၊ လမ္းေပ်ာက္ေန 
သူလည္း မဟုတ္ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏စိတ္ဆႏျဖင့္ ေျပာဆိုသည္မဟုတ္ေပ။ 
၄။ ဤသည္ သူ႔အေပၚ ပို႔ခ်ျခင္းခံရေသာ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ျဖစ္သည္။ ၅။ သူူ႔ကို 

က အလိုရွိေတာ္မူၿပီး ခြင့္ျပဳလိုက္ေသာသူအတြက္သာ အသံုးဝင္ႏိုင္မည္။  ၂၇။ 
အမွန္စင္စစ္ ေနာင္တမလြန္ကို မယံုၾကည္သူတို႔သည္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား 
မိန္းမအမည္ျဖင့္ ေခၚၾကသည္။ ၂၈။ အမွန္တြင္ သူတို႔ထံတြင္ ဤသည္ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ မည္သည့္အေထာက္အထားမွ် မရွိေပ။ သူတို႔သည္ အထင္အေပၚ 
ေလွ်ာက္လွမ္းေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ အထင္သည္ အျဖစ္မွန္အတြက္ မည္သို႔မွ် 
အသုံးမဝင္ေပ။ ၂၉။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ငါ၏အဆံုးအမကို မ်က္ႏွာလဲႊၿပီး 
ေလာကီဘဝမွတစ္ပါး အျခားကို မလိုလားေသာသူအား ဥေပကာျပဳပါ။ ၃၀။ သူတို႔ 
၏ အသိပညာသည္ ဤမွ်ေလာက္ကိုသာ ေရာက္ၾကသည္။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ 
မိမိလမ္းေတာ္မွ မည္သူလဲြေနသည္၊ မည္သူက လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိသည္ကို 
ေကာင္းေကာင္းသိေတာ္မူသည္။ 

၃၁။ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမတြင္ ရွိသမွ်အရာတိုင္းသည္ အလႅာဟ္၏ ပိုင္ဆိုင္မႈ 
သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္သည္ မေကာင္းမႈက်ဴးလြန္သူမ်ားအား သူတို႔ 
လုပ္ခဲ့သည့္အရာအတြက္ အစားေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ ေကာင္းမႈလုပ္သူမ်ား 
အား ေကာင္းမႈျဖင့္ အစားေပးေတာ္မူမည္။ ၃၂။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစ္မႈႀကီးမ်ားႏွင့္ 
ရွက္ဖြယ္ကိစၥမ်ားမွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ျပစ္မႈေလးမ်ားကိုေတာ့ (တစ္ခါ 
တရံ) က်ဴးလြန္မိၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ထိုအရွင္သည္ သင္တို႔အား ေျမမွ 
ဖန္ဆင္းခဲ့သည့္အခါကေရာ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ မိခင္၏ဝမ္းဗိုက္ထဲတြင္  
သေႏသားအျဖစ္ ရွိခဲ့ၾကသည့္အခါကေရာ၊ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ အသိဆံုးျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ျမင့္ျမတ္ 
စင္ၾကယ္သန္႔ျပန္႔လွသည္ဟု မထင္ၾကႏွင့္။ အရွင္ျမတ္သည္ မိမိအား ေၾကာက္ရြံ႕ 
သူမ်ားကို ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ 

၃၃။ အသင္သည္ ေရွာင္ဖယ္သြားသူကို ျမင္သေလာ။ ၃၄။ သူသည္ 
အနည္းငယ္သာ ေပးသည္။ ထို႔ေနာက္ ရပ္တန္႔သြားသည္။ ၃၅။ ဘာလဲ၊ သူ႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏ အသိရွိသျဖင့္ သူျမင္ေနရေလာ။ ၃၆။ မူစာ၏က်မ္းစာမ်ားတြင္ 
ရွိေသာအရာႏွင့္ပတ္သက္၍ သူတို႔ထံ သတင္းေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ၃၇။ ထို႔ျပင္ 
မိမိ၏စကားကို ျပည့္ဝေအာင္လုပ္ခဲ့ေသာ အိဗ္ရာဟီးမ္၏(က်မ္းစာမ်ားမွ သတင္း 

အင္မတန္ အင္အားႀကီးသူက သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။ ၆။ ယင္းသူသည္ ာဏ္ပညာ 
ႏွင့္ ျပည့္စံုသူျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ေပၚလာခဲ့သည္။ ၇။ သူသည္ 
ျမင့္မားေသာ မိုးကုတ္စက္ဝိုင္းေပၚတြင္ ရွိေနခဲ့သည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အနီး 
ကို တိုးလာခဲ့ သည္။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ဆင္းလာခဲ့သည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ 
ေလးကိုင္းႏွစ္ခု အတိုင္းအတာမွ် သို႔မဟုတ္ ထိုထက္ပင္ပို၍ နီးေသာ အကြာအေဝး၌ 
ရွိေနခဲ့သည္။ ၁၀။ ထုိ႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ မိမိအေစခံထံသို႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူေသာ 
အရာမ်ားကို ဗ်ာ ိတ္ေတာ္မူသည္။ ၁၁။ တမန္ေတာ္၏စိတ္ႏွလံုးသည္ သူ၏အျမင္ 
ကို မဟုတ္မွန္ဟု မျငင္းပယ္ခဲ့ေပ။ ၁၂။ သို႔ျဖစ္ရာ သူျမင္ခဲ့ေသာအရာမ်ားအေပၚတြင္ 
သင္တို႔သည္ သူ႔အား ျငင္းခံုေနၾကသေလာ။  ၁၃။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ ယင္းေစ 
တမန္အား ေနာက္တစ္ႀကိမ္ဆင္းခဲ့သည္ကိုလည္း ျမင္ခဲ့သည္။ ၁၄။ အဆံုး၌ 
ရွိေသာဆီးပင္ အနားတြင္ ၁၅။ ယင္းအနားတြင္ပင္ သက္ေသာင့္သက္သာေနရမည့္ 
ဥယ်ာဥ္ရွိသည္။ ၁၆။ ထိုအခ်ိန္၌ ဆီးပင္ေပၚတြင္ ဖံုးလႊမ္းေနေသာအရာက ဖံုးလႊမ္း 
ထားသည္။ ၁၇။ အ႐ႈသည္ လဲႊေခ်ာ္မသြားခဲ့ေပ။ ေက်ာ္လြန္လည္း မသြားခဲ့ေပ။ ၁၈။ 
သူသည္ မိမိအရွင္၏ ႀကီးမားေသာ လကဏာေတာ္မ်ားကို ေတြ႔ခဲ့သည္။ 

၁၉။ ဘာလဲ၊ သင္တို႔သည္ လားသ္ႏွင့္ အြဇ္ဇာအေၾကာင္း ေတြးဆ 
ၾကသေလာ။ ၂၀။ ေနာက္ထပ္ တတိယတစ္ခုျဖစ္ေသာ မနားသ္ကိုေရာ စဥ္းစားဖူး 
ၾကသေလာ။ ၂၁။ သုိ႔မဟုတ္ သင္တို႔အတြက္ေတာ့ သားမ်ားျဖစ္ၿပီး အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္မွာမူ သမီးမ်ားျဖစ္ၾကသေလာ။ ၂၂။ ဤသည္ အလြန္မတရားေသာ ခဲြေဝမႈ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ ဤသည္ သင္တို႔ႏွင့္ သင္တို႔၏ ဘိုးေဘးမ်ားက မွည့္ခဲ့ၾကေသာ 
နာမည္မ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ သူတို႔အတြက္ အလႅာဟ္သည္ မည္သည့္အေထာက္ 
အထားမွ် မခ်ေပးခဲ့ဖူးေပ။ သူတို႔သည္ အထင္ႏွင့္ စိတ္ဆႏ သက္သက္ေနာက္ကိုသာ 
လိုက္ေနၾကသည္။ အမွန္တြင္ သူတို႔ထံသို႔ သူတို႔အရွင္၏ လမ္းညႊန္မႈ ေရာက္ရွိ 
ခဲ့ၿပီးၿပီ။ ၂၄။ သို႔မဟုတ္ လူသားသည္ သူဆႏထားသည့္ အရာတိုင္းကို ရရွိသေလာ။  
၂၅။ (မရရွိေပ။) အေၾကာင္းမွာ ေလာကီႏွင့္ ေလာကုတရာသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ 
သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၂၆။ မိုးေကာင္းကင္တြင္ ဤသို႔ေသာေကာင္းကင္တမန္မ်ားစြာရွိသည္။ 
၎တို႔၏ ၾကားဝင္ အသနားခံမႈသည္ မည္သို႔မွ် အရာမထင္ေပ။ သို႔ေသာ္ အလႅာဟ္ 

လည္း ေရာက္ရွိခဲ့သေလာ)။ ၃၈။ (ယင္းသတင္းမွာ ဤသို႔ျဖစ္သည္။) မည္သည့္ 
ဝန္ထမ္းသူမွ အျခားသူ၏ ဝန္ထုပ္ကို ထမ္းရမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၉။ လူသားသည္ 
သူရွာေဖြထားသည္ကိုသာ ရရွိမည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ သူ၏ရွာေဖြမႈကို မၾကာမီေတြ႔ျမင္ရ 
ေပမည္။ ၄၁။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ အျပည့္အဝ အစားေပးျခင္းခံရမည္။ ၄၂။ 
ထို႔ေနာက္ ေနာက္ဆံုးတြင္ အားလံုးသည္ အသင္တို႔အရွင္ထံပါးသို႔ ေရာက္ရွိရေပ 
မည္။ ၄၃။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္ျမတ္သာ ရယ္ေစ၊ ငိုေစသည္။ ၄၄။ ထိုအရွင္သာ 
လွ်င္ ေသေစ၊ ရွင္ေစသည္။ ၄၅။ ထိုအရွင္သာလွ်င္ ႏွစ္မ်ဳိးစလံုးျဖစ္ေသာ ဖုိႏွင့္ မကို 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၄၆။ ပန္းထုတ္ျခင္းခံရေသာ ကလလရည္ၾကည္ တစ္စက္ 
ျဖင့္ ၄၇။ တစ္ဖန္ျပန္လည္ ရွင္ထေစရန္မွာလည္း ထိုအရွင္၏တာဝန္သာ ျဖစ္သည္။ 
၄၈။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ကြယ္ဝေစေတာ္မူ၍ ဥစၥာ နရွင္ ျပဳေပးေတာ္မူ 
သည္။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ရွိအ္ရာ(ၾကယ္)၏ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၅၀။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေရွးယခင္က အား ္မ်ဳိးႏြယ္ကို 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ ဆမူး ္ကိုလည္း (ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။) 
မည္သူ႔ကိုမွ် ခ်န္မထားခဲ့ေပ။ ၅၂။ ယင္းမတိုင္မီိက ႏူးဟ္၏မ်ဳိးႏြယ္ကိုလည္း 
(ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။) အမွန္စင္စစ္ သူတို႔သည္ မတရားမႈႏွင့္ ေသာင္းက်န္းဆိုး 
သြမ္းမႈကို အလုပ္ဆံုးသူမ်ား ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၅၃။ အထက္ေအာက္ေျပာင္းျပန္ လွန္ 
ျခင္းခံလိုက္ရေသာ ရြာမ်ားကိုလည္း ထိုအရွင္ကပင္ လႊင့္ပစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၄။ 
သူတို႔အေပၚ၌ လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအရာက လႊမ္းၿခံဳခဲ့သည္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္ 
သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ အဘယ္ ေက်းဇူးေတာ္မ်ားအား သံသယျဖစ္မည္နည္း။ 

၅၆။ ဤ(တမန္ေတာ္)သည္လည္း အလ်င္က သတိေပးႏိႈးေဆာ္ခဲ့သူ 
မ်ားကဲ့သို႔ပင္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ ၅၇။ လ်င္ျမန္စြာ လာမည့္ 
အခ်ိန္သည္ နီးကပ္၍ လာခဲ့ၿပီ။ ၅၈။ အလႅာဟ္မွလဲြ၍ မည္သူမွ် ယင္းအရာကုိ 
မဖယ္ရွားႏိုင္ေပ။ ၅၉။ အသင္တို႔ ဤစကားကို အံ့ၾသေနၾကသေလာ။  ၆၀။ အသင္ 
တို႔သည္ (ေလွာင္ေျပာင္၍) ရယ္ေမာၾကသေလာ။ မငိုၾကသေလာ။ ၆၁။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔သည္ မာနေထာင္လႊားၾကသေလာ။ ၆၂။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ 
အတြက္ ဦးခ်ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ယင္းအရွင္အတြက္သာလွ်င္ ခဝပ္ကိုးကြယ္မႈကို 
ျပဳၾကကုန္။ 

7 0 9အေစာင္ ၂၇ 7 10 အေစာင္ ၂၇

7 11အေစာင္ ၂၇ 7 12 အေစာင္ ၂၇စူရဟသ္ြဴရ္စူရဟသ္ြဴရ္

စူရဟန္ဂ်္မ္စူရဟန္ဂ်္မ္



၅၄။ စူရဟ္ကမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ကိယာမတ္ေန႔သည္ နီးကပ္၍ လာၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လသည္လည္း 
ကဲြခဲ့ၿပီ။ ၂။ သူတို႔သည္ မည္သည့္လကဏာကိုပင္ ျမင္ပါေစ မ်က္ႏွာလဲႊၾကၿပီး ဤ 
သည္ အလ်င္ကတည္းက အဆင့္ဆင့္ ေရာက္ရွိလာေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ျဖစ္သည္ 
ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ၃။ ၎တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတို႔စိတ္ဆႏ၏ ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အရာတိုင္းအတြက္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ရွိေပသည္။ ၄။ သံေဝဂတရားပါရွိေသာ သတင္းသည္ ၎တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၅။ ယင္းသတင္းတြင္ ျပည့္ဝေသာ အေျမာ္အျမင္တို႔ ပါရွိေလသည္။ 
သို႔ေသာ္ သတိေပးမႈမ်ားသည္ ၎တို႔ကို အက်ဳိးမေပးခဲ့ေပ။ ၆။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ 
၎တို႔အား ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ ဖိတ္ေခၚသူသည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚ 
ေသာေန႔တြင္ ၇။ မ်က္လံုးမ်ား ငိုက္စိုက္က်၍ သူတို႔သည္ ဘက္တိုင္းတြင္ ျပန္႔က်ဲ 
လ်က္ရွိေသာ က်ဳိင္းေကာင္မ်ားကဲ့သို႔ပင္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထြက္ၾကမည္။ ၈။ ဖိတ္ေခၚ 
သူဘက္သို႔ ေျပးလႊား၍ သြားေနၾကလိမ့္မည္။ ဤသည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေသြဖည္သူမ်ားက ေျပာၾကလိမ့္မည္။

၉။ ၎တို႔မတိုင္မီက ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားက မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆို 
ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္၏ အေစခံကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုၿပီး ဤသူ 
သည္ သူ႐ူးျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈကို ခံခဲ့ရ 
သည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိအရွင္အား အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ဘာမွ်မတတ္ႏိုင္ေတာ့ပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ကယ္တင္ကူညီေတာ္မူပါဟု 
ေျပာဆိုေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ ၁၁။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္၏ 
တံခါးမ်ားကို သည္းထန္စြာ ရြာေသာ မိုးျဖင့္ ဖြင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ေနာက္ 
ေျမမွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား ခဲြထုတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေရအားလံုးသည္ 
သတ္မွတ္ၿပီးေသာ အလုပ္တစ္ခုအတြက္ ေပါင္းစည္းသြားၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ပ်ဥ္ခ်ပ္မ်ား၊ သံငုတ္တိုမ်ားျဖင့္ ေဆာက္လုပ္ထားေသာ 

ေရာက္ရမည့္အေၾကာင္း အသင္သည္ သူတို႔အား သတင္းေပးလို္က္ပါ။ ၂၉။ ထို႔ 
ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔လူကို ေအာ္ေခၚလိုက္ရာ ထိုသူသည္ လက္လွမ္း၍ 
ကုလားအုတ္မကို လွီးျဖတ္လိုက္သည္။ ၃၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၃၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ 
က်ယ္ေလာင္ေသာအသံတစ္သံကို ေစလႊတ္လိုက္ရာ သူတို႔သည္ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကို 
ၿခံခတ္ထားေသာ၊ ေျခာက္ေသြ႔၍ ေၾကမြေနေသာ အပင္ပမာ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါ 
သေလာ။

၃၃။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအား မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ခဲမိုးရြာ 
ေသာ ေလကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ လူးသြ္၏မိသားစုသာလွ်င္ ယင္းျပစ္ ဏ္မွ 
လြတ္ေျမာက္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ညဥ့္၏ေနာက္ဆံုးယံ အခ်ိန္ 
တြင္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၅။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ ေက်းဇူး 
တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္ 
မူေလ့ရွိသည္။ ၃၆။ လူးသြ္သည္ ၎တို႔အား ငါအရွင္၏ ဖမ္းဆီးမႈႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
သတိေပးခဲ့ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ထိုသတိေပးခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အျငင္း 
အခံု လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ၏ဧည့္သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ သူ႔ကို ျမဴဆြယ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ မ်က္လံုးမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူလိုက္သည္။  သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို 
ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၃၈။ ထို႔ေနာက္ တည္ၿမဲေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ နံနက္ေစာေစာ 
တြင္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၃၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ 
ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၄၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုး 
အမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါသေလာ။ 

၄၁။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ဳိးႏြယ္ဆီသို႔လည္း သတိေပးႏိႈးေဆာ္ 
သူမ်ား ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၄၂။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္ 

သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းေစေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၄။ ယင္းသေဘာသည္ ငါအရွင္၏ 
အ႐ႈေအာက္တြင္ သြားေနခဲ့သည္။ ဤသည္ ေက်းဇူးကန္းျခင္းခံရေသာသူအတြက္ 
အတု႔ံအစားယူရန္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းအျဖစ္ 
အပ်က္ကို သက္ေသလကတစ္ရပ္အျဖစ္ ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ စဥ္း 
စား၍ တရားယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၁၆။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္း 
ေျခက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမ 
ရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။ 

၁၈။ အား ္သည္လည္း သတိေပးသူမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ သို႔ရိွရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ 
ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ အဆက္မပ်က္ မဂလာမဲ့ 
ေနေသာ(အလြန္အေအးျပင္းထန္ေသာ) ရက္တြင္ ျပင္းထန္ေသာေလကို ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ယင္းေလသည္ ဆဲြႏႈတ္ထားေသာ စြန္ပလြံပင္မ်ားပမာ လူတို႔ 
ကို မ၍ ပစ္ေပါက္ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ 
မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူ 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုး 
အမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။

၂၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့သည္။  ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ၂၄။ ငါတို႔သည္ ငါတို႔ထဲ 
ကပင္ျဖစ္ေသာ လူတစ္ဦးေနာက္သို႔ လိုက္ရမည္ေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ငါတို႔သည္ 
လမ္းမွားၿပီး ႐ူးသြပ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကမည္။  ၂၅။ ဘာလဲ၊ ငါတို႔အားလံုးထဲတြင္္ 
သူတစ္ဦးတည္းအေပၚကိုေရြးၿပီး ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ က်ေရာက္သေလာ။ မဟုတ္။ 
အမွန္တြင္ သူသည္ လူလိမ္၊ လူကြားသာ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူက 
လူလိမ္၊ လူကြားျဖစ္သည္ကို နက္ျဖန္ သူတုိ႔ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၂၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ ကုလားအုတ္မတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
မည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ေစာင့္ဆိုင္း၍ေနပါ။ ထို႔ျပင္ သည္းခံေနပါ။ ၂၈။ ထို႔ျပင္ 
ေရသည္ သူတို႔အၾကားတြင္ ခဲြေဝၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလွည့္အတိုင္း အသီးသီး လာ 

အားလံုးကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား အင္အား 
ႀကီးမား၊ တန္ခိုးႀကီးထြားသူ၏ ဖမ္းဆီးမႈမ်ဳိးျဖင့္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၄၃။ အသင္တို႔၏ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ ထိုသူမ်ားထက္ ပိုသာျမတ္ 
သေလာ။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ အျပစ္ကင္းစင္ေၾကာင္းကို (အလႅာဟ္၏) 
က်မ္းဂန္မ်ားတြင္ ေရးသားထားသေလာ။ ၄၄။ ငါတို႔သည္ ေအာင္ႏိုင္မည့္ အုပ္စုျဖစ္ 
သည္ဟု ၎တို႔က ေျပာၾကသေလာ။ ၄၅။ ဤအုပ္စုသည္ မၾကာမီ ႐ႈံးနိမ့္လိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးၾကလိမ့္မည္။ ၄၆။ သို႔သာမက ကိယာမသ္ေန႔သည္ 
သူတို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္သည္ အလြန္ 
ျပင္းထန္ေသာ၊ အလြန္ခါးသီးေသာ အရာျဖစ္သည္။ ၄၇။ အမွန္စင္စစ္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ လမ္းမွားမႈႏွင့္ အသိ ာဏ္ေခါင္းပါးမႈ၌ ရွိေလသည္။ ၄၈။ 
ထိုေန႔တြင္ သူတို႔သည္ ငရဲထဲတြင္ ေမွာက္လ်က္ ဆြဲခ်ျခင္းခံရမည္။ ငရဲမီး၏ အထိ 
အေတြ႔ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္။ 

၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို အတိုင္းအတာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ မ်က္စိတစ္မိွတ္ကဲ့သို႔ပင္ 
ခ်က္ခ်င္းျပည့္ဝသြားမည္။ ၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ မ်ဳိးတူအုပ္စုမ်ားကို 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ တရားရယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၅၂။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ဟူသေရြ႕သည္ က်မ္းမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
၅၃။ အႀကီး၊ အေသးကိစၥတုိင္းသည္ ေရးမွတ္ၿပီးသြားၿပီ။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
ကိုေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၅၅။ 
သူတို႔သည္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာအလံုးစံုကုိ ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္၏အနားတြင္ 
မွန္ကန္ေသာ၊ ဂုဏ္သိကာရွိေသာ ေနရာထိုင္ခင္းတြင္ ထိုင္လ်က္ရွိၾကေပမည္။

7 13အေစာင္ ၂၇ 7 14 အေစာင္ ၂၇
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၅၄။ စူရဟ္ကမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ကိယာမတ္ေန႔သည္ နီးကပ္၍ လာၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လသည္လည္း 
ကဲြခဲ့ၿပီ။ ၂။ သူတို႔သည္ မည္သည့္လကဏာကိုပင္ ျမင္ပါေစ မ်က္ႏွာလဲႊၾကၿပီး ဤ 
သည္ အလ်င္ကတည္းက အဆင့္ဆင့္ ေရာက္ရွိလာေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ျဖစ္သည္ 
ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ၃။ ၎တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတို႔စိတ္ဆႏ၏ ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အရာတိုင္းအတြက္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ရွိေပသည္။ ၄။ သံေဝဂတရားပါရွိေသာ သတင္းသည္ ၎တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၅။ ယင္းသတင္းတြင္ ျပည့္ဝေသာ အေျမာ္အျမင္တို႔ ပါရွိေလသည္။ 
သို႔ေသာ္ သတိေပးမႈမ်ားသည္ ၎တို႔ကို အက်ဳိးမေပးခဲ့ေပ။ ၆။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ 
၎တို႔အား ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ ဖိတ္ေခၚသူသည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚ 
ေသာေန႔တြင္ ၇။ မ်က္လံုးမ်ား ငိုက္စိုက္က်၍ သူတို႔သည္ ဘက္တိုင္းတြင္ ျပန္႔က်ဲ 
လ်က္ရွိေသာ က်ဳိင္းေကာင္မ်ားကဲ့သို႔ပင္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထြက္ၾကမည္။ ၈။ ဖိတ္ေခၚ 
သူဘက္သို႔ ေျပးလႊား၍ သြားေနၾကလိမ့္မည္။ ဤသည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေသြဖည္သူမ်ားက ေျပာၾကလိမ့္မည္။

၉။ ၎တို႔မတိုင္မီက ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားက မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆို 
ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္၏ အေစခံကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုၿပီး ဤသူ 
သည္ သူ႐ူးျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈကို ခံခဲ့ရ 
သည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိအရွင္အား အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ဘာမွ်မတတ္ႏိုင္ေတာ့ပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ကယ္တင္ကူညီေတာ္မူပါဟု 
ေျပာဆိုေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ ၁၁။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္၏ 
တံခါးမ်ားကို သည္းထန္စြာ ရြာေသာ မိုးျဖင့္ ဖြင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ေနာက္ 
ေျမမွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား ခဲြထုတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေရအားလံုးသည္ 
သတ္မွတ္ၿပီးေသာ အလုပ္တစ္ခုအတြက္ ေပါင္းစည္းသြားၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ပ်ဥ္ခ်ပ္မ်ား၊ သံငုတ္တိုမ်ားျဖင့္ ေဆာက္လုပ္ထားေသာ 

ေရာက္ရမည့္အေၾကာင္း အသင္သည္ သူတို႔အား သတင္းေပးလို္က္ပါ။ ၂၉။ ထို႔ 
ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔လူကို ေအာ္ေခၚလိုက္ရာ ထိုသူသည္ လက္လွမ္း၍ 
ကုလားအုတ္မကို လွီးျဖတ္လိုက္သည္။ ၃၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၃၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ 
က်ယ္ေလာင္ေသာအသံတစ္သံကို ေစလႊတ္လိုက္ရာ သူတို႔သည္ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကို 
ၿခံခတ္ထားေသာ၊ ေျခာက္ေသြ႔၍ ေၾကမြေနေသာ အပင္ပမာ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါ 
သေလာ။

၃၃။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအား မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ခဲမိုးရြာ 
ေသာ ေလကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ လူးသြ္၏မိသားစုသာလွ်င္ ယင္းျပစ္ ဏ္မွ 
လြတ္ေျမာက္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ညဥ့္၏ေနာက္ဆံုးယံ အခ်ိန္ 
တြင္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၅။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ ေက်းဇူး 
တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္ 
မူေလ့ရွိသည္။ ၃၆။ လူးသြ္သည္ ၎တို႔အား ငါအရွင္၏ ဖမ္းဆီးမႈႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
သတိေပးခဲ့ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ထိုသတိေပးခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အျငင္း 
အခံု လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ၏ဧည့္သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ သူ႔ကို ျမဴဆြယ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ မ်က္လံုးမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူလိုက္သည္။  သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို 
ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၃၈။ ထို႔ေနာက္ တည္ၿမဲေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ နံနက္ေစာေစာ 
တြင္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၃၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ 
ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၄၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုး 
အမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါသေလာ။ 

၄၁။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ဳိးႏြယ္ဆီသို႔လည္း သတိေပးႏိႈးေဆာ္ 
သူမ်ား ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၄၂။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္ 

သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းေစေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၄။ ယင္းသေဘာသည္ ငါအရွင္၏ 
အ႐ႈေအာက္တြင္ သြားေနခဲ့သည္။ ဤသည္ ေက်းဇူးကန္းျခင္းခံရေသာသူအတြက္ 
အတု႔ံအစားယူရန္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းအျဖစ္ 
အပ်က္ကို သက္ေသလကတစ္ရပ္အျဖစ္ ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ စဥ္း 
စား၍ တရားယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၁၆။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္း 
ေျခက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမ 
ရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။ 

၁၈။ အား ္သည္လည္း သတိေပးသူမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ သို႔ရိွရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ 
ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ အဆက္မပ်က္ မဂလာမဲ့ 
ေနေသာ(အလြန္အေအးျပင္းထန္ေသာ) ရက္တြင္ ျပင္းထန္ေသာေလကို ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ယင္းေလသည္ ဆဲြႏႈတ္ထားေသာ စြန္ပလြံပင္မ်ားပမာ လူတို႔ 
ကို မ၍ ပစ္ေပါက္ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ 
မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူ 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုး 
အမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။

၂၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့သည္။  ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ၂၄။ ငါတို႔သည္ ငါတို႔ထဲ 
ကပင္ျဖစ္ေသာ လူတစ္ဦးေနာက္သို႔ လိုက္ရမည္ေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ငါတို႔သည္ 
လမ္းမွားၿပီး ႐ူးသြပ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကမည္။  ၂၅။ ဘာလဲ၊ ငါတို႔အားလံုးထဲတြင္္ 
သူတစ္ဦးတည္းအေပၚကိုေရြးၿပီး ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ က်ေရာက္သေလာ။ မဟုတ္။ 
အမွန္တြင္ သူသည္ လူလိမ္၊ လူကြားသာ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူက 
လူလိမ္၊ လူကြားျဖစ္သည္ကို နက္ျဖန္ သူတုိ႔ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၂၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ ကုလားအုတ္မတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
မည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ေစာင့္ဆိုင္း၍ေနပါ။ ထို႔ျပင္ သည္းခံေနပါ။ ၂၈။ ထို႔ျပင္ 
ေရသည္ သူတို႔အၾကားတြင္ ခဲြေဝၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလွည့္အတိုင္း အသီးသီး လာ 

အားလံုးကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား အင္အား 
ႀကီးမား၊ တန္ခိုးႀကီးထြားသူ၏ ဖမ္းဆီးမႈမ်ဳိးျဖင့္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၄၃။ အသင္တို႔၏ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ ထိုသူမ်ားထက္ ပိုသာျမတ္ 
သေလာ။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ အျပစ္ကင္းစင္ေၾကာင္းကို (အလႅာဟ္၏) 
က်မ္းဂန္မ်ားတြင္ ေရးသားထားသေလာ။ ၄၄။ ငါတို႔သည္ ေအာင္ႏိုင္မည့္ အုပ္စုျဖစ္ 
သည္ဟု ၎တို႔က ေျပာၾကသေလာ။ ၄၅။ ဤအုပ္စုသည္ မၾကာမီ ႐ႈံးနိမ့္လိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးၾကလိမ့္မည္။ ၄၆။ သို႔သာမက ကိယာမသ္ေန႔သည္ 
သူတို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္သည္ အလြန္ 
ျပင္းထန္ေသာ၊ အလြန္ခါးသီးေသာ အရာျဖစ္သည္။ ၄၇။ အမွန္စင္စစ္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ လမ္းမွားမႈႏွင့္ အသိ ာဏ္ေခါင္းပါးမႈ၌ ရွိေလသည္။ ၄၈။ 
ထိုေန႔တြင္ သူတို႔သည္ ငရဲထဲတြင္ ေမွာက္လ်က္ ဆြဲခ်ျခင္းခံရမည္။ ငရဲမီး၏ အထိ 
အေတြ႔ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္။ 

၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို အတိုင္းအတာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ မ်က္စိတစ္မိွတ္ကဲ့သို႔ပင္ 
ခ်က္ခ်င္းျပည့္ဝသြားမည္။ ၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ မ်ဳိးတူအုပ္စုမ်ားကို 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ တရားရယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၅၂။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ဟူသေရြ႕သည္ က်မ္းမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
၅၃။ အႀကီး၊ အေသးကိစၥတုိင္းသည္ ေရးမွတ္ၿပီးသြားၿပီ။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
ကိုေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၅၅။ 
သူတို႔သည္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာအလံုးစံုကုိ ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္၏အနားတြင္ 
မွန္ကန္ေသာ၊ ဂုဏ္သိကာရွိေသာ ေနရာထိုင္ခင္းတြင္ ထိုင္လ်က္ရွိၾကေပမည္။

7 13အေစာင္ ၂၇ 7 14 အေစာင္ ၂၇

7 15အေစာင္ ၂၇ 7 16 အေစာင္ ၂၇စူရဟက္မရ္စူရဟက္မရ္

စူရဟက္မရ္စူရဟက္မရ္

၅၄။ စူရဟ္ကမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ကိယာမတ္ေန႔သည္ နီးကပ္၍ လာၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လသည္လည္း 
ကဲြခဲ့ၿပီ။ ၂။ သူတို႔သည္ မည္သည့္လကဏာကိုပင္ ျမင္ပါေစ မ်က္ႏွာလဲႊၾကၿပီး ဤ 
သည္ အလ်င္ကတည္းက အဆင့္ဆင့္ ေရာက္ရွိလာေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ျဖစ္သည္ 
ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ၃။ ၎တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတို႔စိတ္ဆႏ၏ ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အရာတိုင္းအတြက္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ရွိေပသည္။ ၄။ သံေဝဂတရားပါရွိေသာ သတင္းသည္ ၎တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၅။ ယင္းသတင္းတြင္ ျပည့္ဝေသာ အေျမာ္အျမင္တို႔ ပါရွိေလသည္။ 
သို႔ေသာ္ သတိေပးမႈမ်ားသည္ ၎တို႔ကို အက်ဳိးမေပးခဲ့ေပ။ ၆။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ 
၎တို႔အား ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ ဖိတ္ေခၚသူသည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚ 
ေသာေန႔တြင္ ၇။ မ်က္လံုးမ်ား ငိုက္စိုက္က်၍ သူတို႔သည္ ဘက္တိုင္းတြင္ ျပန္႔က်ဲ 
လ်က္ရွိေသာ က်ဳိင္းေကာင္မ်ားကဲ့သို႔ပင္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထြက္ၾကမည္။ ၈။ ဖိတ္ေခၚ 
သူဘက္သို႔ ေျပးလႊား၍ သြားေနၾကလိမ့္မည္။ ဤသည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေသြဖည္သူမ်ားက ေျပာၾကလိမ့္မည္။

၉။ ၎တို႔မတိုင္မီက ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားက မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆို 
ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္၏ အေစခံကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုၿပီး ဤသူ 
သည္ သူ႐ူးျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈကို ခံခဲ့ရ 
သည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိအရွင္အား အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ဘာမွ်မတတ္ႏိုင္ေတာ့ပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ကယ္တင္ကူညီေတာ္မူပါဟု 
ေျပာဆိုေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ ၁၁။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္၏ 
တံခါးမ်ားကို သည္းထန္စြာ ရြာေသာ မိုးျဖင့္ ဖြင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ေနာက္ 
ေျမမွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား ခဲြထုတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေရအားလံုးသည္ 
သတ္မွတ္ၿပီးေသာ အလုပ္တစ္ခုအတြက္ ေပါင္းစည္းသြားၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ပ်ဥ္ခ်ပ္မ်ား၊ သံငုတ္တိုမ်ားျဖင့္ ေဆာက္လုပ္ထားေသာ 

ေရာက္ရမည့္အေၾကာင္း အသင္သည္ သူတို႔အား သတင္းေပးလို္က္ပါ။ ၂၉။ ထို႔ 
ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔လူကို ေအာ္ေခၚလိုက္ရာ ထိုသူသည္ လက္လွမ္း၍ 
ကုလားအုတ္မကို လွီးျဖတ္လိုက္သည္။ ၃၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၃၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ 
က်ယ္ေလာင္ေသာအသံတစ္သံကို ေစလႊတ္လိုက္ရာ သူတို႔သည္ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကို 
ၿခံခတ္ထားေသာ၊ ေျခာက္ေသြ႔၍ ေၾကမြေနေသာ အပင္ပမာ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါ 
သေလာ။

၃၃။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအား မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ခဲမိုးရြာ 
ေသာ ေလကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ လူးသြ္၏မိသားစုသာလွ်င္ ယင္းျပစ္ ဏ္မွ 
လြတ္ေျမာက္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ညဥ့္၏ေနာက္ဆံုးယံ အခ်ိန္ 
တြင္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၅။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ ေက်းဇူး 
တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္ 
မူေလ့ရွိသည္။ ၃၆။ လူးသြ္သည္ ၎တို႔အား ငါအရွင္၏ ဖမ္းဆီးမႈႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
သတိေပးခဲ့ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ထိုသတိေပးခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အျငင္း 
အခံု လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ၏ဧည့္သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ သူ႔ကို ျမဴဆြယ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ မ်က္လံုးမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူလိုက္သည္။  သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို 
ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၃၈။ ထို႔ေနာက္ တည္ၿမဲေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ နံနက္ေစာေစာ 
တြင္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၃၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ 
ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၄၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုး 
အမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါသေလာ။ 

၄၁။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ဳိးႏြယ္ဆီသို႔လည္း သတိေပးႏိႈးေဆာ္ 
သူမ်ား ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၄၂။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္ 

သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းေစေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၄။ ယင္းသေဘာသည္ ငါအရွင္၏ 
အ႐ႈေအာက္တြင္ သြားေနခဲ့သည္။ ဤသည္ ေက်းဇူးကန္းျခင္းခံရေသာသူအတြက္ 
အတု႔ံအစားယူရန္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းအျဖစ္ 
အပ်က္ကို သက္ေသလကတစ္ရပ္အျဖစ္ ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ စဥ္း 
စား၍ တရားယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၁၆။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္း 
ေျခက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမ 
ရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။ 

၁၈။ အား ္သည္လည္း သတိေပးသူမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ သို႔ရိွရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ 
ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ အဆက္မပ်က္ မဂလာမဲ့ 
ေနေသာ(အလြန္အေအးျပင္းထန္ေသာ) ရက္တြင္ ျပင္းထန္ေသာေလကို ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ယင္းေလသည္ ဆဲြႏႈတ္ထားေသာ စြန္ပလြံပင္မ်ားပမာ လူတို႔ 
ကို မ၍ ပစ္ေပါက္ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ 
မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူ 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုး 
အမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။

၂၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့သည္။  ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ၂၄။ ငါတို႔သည္ ငါတို႔ထဲ 
ကပင္ျဖစ္ေသာ လူတစ္ဦးေနာက္သို႔ လိုက္ရမည္ေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ငါတို႔သည္ 
လမ္းမွားၿပီး ႐ူးသြပ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကမည္။  ၂၅။ ဘာလဲ၊ ငါတို႔အားလံုးထဲတြင္္ 
သူတစ္ဦးတည္းအေပၚကိုေရြးၿပီး ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ က်ေရာက္သေလာ။ မဟုတ္။ 
အမွန္တြင္ သူသည္ လူလိမ္၊ လူကြားသာ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူက 
လူလိမ္၊ လူကြားျဖစ္သည္ကို နက္ျဖန္ သူတုိ႔ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၂၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ ကုလားအုတ္မတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
မည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ေစာင့္ဆိုင္း၍ေနပါ။ ထို႔ျပင္ သည္းခံေနပါ။ ၂၈။ ထို႔ျပင္ 
ေရသည္ သူတို႔အၾကားတြင္ ခဲြေဝၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလွည့္အတိုင္း အသီးသီး လာ 

အားလံုးကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား အင္အား 
ႀကီးမား၊ တန္ခိုးႀကီးထြားသူ၏ ဖမ္းဆီးမႈမ်ဳိးျဖင့္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၄၃။ အသင္တို႔၏ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ ထိုသူမ်ားထက္ ပိုသာျမတ္ 
သေလာ။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ အျပစ္ကင္းစင္ေၾကာင္းကို (အလႅာဟ္၏) 
က်မ္းဂန္မ်ားတြင္ ေရးသားထားသေလာ။ ၄၄။ ငါတို႔သည္ ေအာင္ႏိုင္မည့္ အုပ္စုျဖစ္ 
သည္ဟု ၎တို႔က ေျပာၾကသေလာ။ ၄၅။ ဤအုပ္စုသည္ မၾကာမီ ႐ႈံးနိမ့္လိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးၾကလိမ့္မည္။ ၄၆။ သို႔သာမက ကိယာမသ္ေန႔သည္ 
သူတို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္သည္ အလြန္ 
ျပင္းထန္ေသာ၊ အလြန္ခါးသီးေသာ အရာျဖစ္သည္။ ၄၇။ အမွန္စင္စစ္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ လမ္းမွားမႈႏွင့္ အသိ ာဏ္ေခါင္းပါးမႈ၌ ရွိေလသည္။ ၄၈။ 
ထိုေန႔တြင္ သူတို႔သည္ ငရဲထဲတြင္ ေမွာက္လ်က္ ဆြဲခ်ျခင္းခံရမည္။ ငရဲမီး၏ အထိ 
အေတြ႔ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္။ 

၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို အတိုင္းအတာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ မ်က္စိတစ္မိွတ္ကဲ့သို႔ပင္ 
ခ်က္ခ်င္းျပည့္ဝသြားမည္။ ၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ မ်ဳိးတူအုပ္စုမ်ားကို 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ တရားရယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၅၂။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ဟူသေရြ႕သည္ က်မ္းမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
၅၃။ အႀကီး၊ အေသးကိစၥတုိင္းသည္ ေရးမွတ္ၿပီးသြားၿပီ။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
ကိုေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၅၅။ 
သူတို႔သည္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာအလံုးစံုကုိ ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္၏အနားတြင္ 
မွန္ကန္ေသာ၊ ဂုဏ္သိကာရွိေသာ ေနရာထိုင္ခင္းတြင္ ထိုင္လ်က္ရွိၾကေပမည္။

7 13အေစာင္ ၂၇ 7 14 အေစာင္ ၂၇

7 15အေစာင္ ၂၇ 7 16 အေစာင္ ၂၇စူရဟက္မရ္စူရဟက္မရ္

စူရဟက္မရ္စူရဟက္မရ္



၅၄။ စူရဟ္ကမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ကိယာမတ္ေန႔သည္ နီးကပ္၍ လာၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လသည္လည္း 
ကဲြခဲ့ၿပီ။ ၂။ သူတို႔သည္ မည္သည့္လကဏာကိုပင္ ျမင္ပါေစ မ်က္ႏွာလဲႊၾကၿပီး ဤ 
သည္ အလ်င္ကတည္းက အဆင့္ဆင့္ ေရာက္ရွိလာေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ျဖစ္သည္ 
ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ၃။ ၎တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတို႔စိတ္ဆႏ၏ ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အရာတိုင္းအတြက္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ရွိေပသည္။ ၄။ သံေဝဂတရားပါရွိေသာ သတင္းသည္ ၎တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၅။ ယင္းသတင္းတြင္ ျပည့္ဝေသာ အေျမာ္အျမင္တို႔ ပါရွိေလသည္။ 
သို႔ေသာ္ သတိေပးမႈမ်ားသည္ ၎တို႔ကို အက်ဳိးမေပးခဲ့ေပ။ ၆။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ 
၎တို႔အား ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ ဖိတ္ေခၚသူသည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚ 
ေသာေန႔တြင္ ၇။ မ်က္လံုးမ်ား ငိုက္စိုက္က်၍ သူတို႔သည္ ဘက္တိုင္းတြင္ ျပန္႔က်ဲ 
လ်က္ရွိေသာ က်ဳိင္းေကာင္မ်ားကဲ့သို႔ပင္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထြက္ၾကမည္။ ၈။ ဖိတ္ေခၚ 
သူဘက္သို႔ ေျပးလႊား၍ သြားေနၾကလိမ့္မည္။ ဤသည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေသြဖည္သူမ်ားက ေျပာၾကလိမ့္မည္။

၉။ ၎တို႔မတိုင္မီက ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားက မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆို 
ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္၏ အေစခံကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုၿပီး ဤသူ 
သည္ သူ႐ူးျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈကို ခံခဲ့ရ 
သည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိအရွင္အား အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ဘာမွ်မတတ္ႏိုင္ေတာ့ပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ကယ္တင္ကူညီေတာ္မူပါဟု 
ေျပာဆိုေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ ၁၁။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္၏ 
တံခါးမ်ားကို သည္းထန္စြာ ရြာေသာ မိုးျဖင့္ ဖြင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ေနာက္ 
ေျမမွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား ခဲြထုတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေရအားလံုးသည္ 
သတ္မွတ္ၿပီးေသာ အလုပ္တစ္ခုအတြက္ ေပါင္းစည္းသြားၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ပ်ဥ္ခ်ပ္မ်ား၊ သံငုတ္တိုမ်ားျဖင့္ ေဆာက္လုပ္ထားေသာ 

ေရာက္ရမည့္အေၾကာင္း အသင္သည္ သူတို႔အား သတင္းေပးလို္က္ပါ။ ၂၉။ ထို႔ 
ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔လူကို ေအာ္ေခၚလိုက္ရာ ထိုသူသည္ လက္လွမ္း၍ 
ကုလားအုတ္မကို လွီးျဖတ္လိုက္သည္။ ၃၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၃၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ 
က်ယ္ေလာင္ေသာအသံတစ္သံကို ေစလႊတ္လိုက္ရာ သူတို႔သည္ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကို 
ၿခံခတ္ထားေသာ၊ ေျခာက္ေသြ႔၍ ေၾကမြေနေသာ အပင္ပမာ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါ 
သေလာ။

၃၃။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအား မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ခဲမိုးရြာ 
ေသာ ေလကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ လူးသြ္၏မိသားစုသာလွ်င္ ယင္းျပစ္ ဏ္မွ 
လြတ္ေျမာက္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ညဥ့္၏ေနာက္ဆံုးယံ အခ်ိန္ 
တြင္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၅။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ ေက်းဇူး 
တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္ 
မူေလ့ရွိသည္။ ၃၆။ လူးသြ္သည္ ၎တို႔အား ငါအရွင္၏ ဖမ္းဆီးမႈႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
သတိေပးခဲ့ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ထိုသတိေပးခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အျငင္း 
အခံု လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ၏ဧည့္သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ သူ႔ကို ျမဴဆြယ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ မ်က္လံုးမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူလိုက္သည္။  သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို 
ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၃၈။ ထို႔ေနာက္ တည္ၿမဲေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ နံနက္ေစာေစာ 
တြင္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၃၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ 
ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၄၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုး 
အမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါသေလာ။ 

၄၁။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ဳိးႏြယ္ဆီသို႔လည္း သတိေပးႏိႈးေဆာ္ 
သူမ်ား ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၄၂။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္ 

သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းေစေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၄။ ယင္းသေဘာသည္ ငါအရွင္၏ 
အ႐ႈေအာက္တြင္ သြားေနခဲ့သည္။ ဤသည္ ေက်းဇူးကန္းျခင္းခံရေသာသူအတြက္ 
အတု႔ံအစားယူရန္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းအျဖစ္ 
အပ်က္ကို သက္ေသလကတစ္ရပ္အျဖစ္ ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ စဥ္း 
စား၍ တရားယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၁၆။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္း 
ေျခက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမ 
ရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။ 

၁၈။ အား ္သည္လည္း သတိေပးသူမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ သို႔ရိွရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ 
ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ အဆက္မပ်က္ မဂလာမဲ့ 
ေနေသာ(အလြန္အေအးျပင္းထန္ေသာ) ရက္တြင္ ျပင္းထန္ေသာေလကို ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ယင္းေလသည္ ဆဲြႏႈတ္ထားေသာ စြန္ပလြံပင္မ်ားပမာ လူတို႔ 
ကို မ၍ ပစ္ေပါက္ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ 
မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူ 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုး 
အမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။

၂၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့သည္။  ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ၂၄။ ငါတို႔သည္ ငါတို႔ထဲ 
ကပင္ျဖစ္ေသာ လူတစ္ဦးေနာက္သို႔ လိုက္ရမည္ေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ငါတို႔သည္ 
လမ္းမွားၿပီး ႐ူးသြပ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကမည္။  ၂၅။ ဘာလဲ၊ ငါတို႔အားလံုးထဲတြင္္ 
သူတစ္ဦးတည္းအေပၚကိုေရြးၿပီး ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ က်ေရာက္သေလာ။ မဟုတ္။ 
အမွန္တြင္ သူသည္ လူလိမ္၊ လူကြားသာ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူက 
လူလိမ္၊ လူကြားျဖစ္သည္ကို နက္ျဖန္ သူတုိ႔ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၂၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ ကုလားအုတ္မတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
မည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ေစာင့္ဆိုင္း၍ေနပါ။ ထို႔ျပင္ သည္းခံေနပါ။ ၂၈။ ထို႔ျပင္ 
ေရသည္ သူတို႔အၾကားတြင္ ခဲြေဝၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလွည့္အတိုင္း အသီးသီး လာ 

အားလံုးကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား အင္အား 
ႀကီးမား၊ တန္ခိုးႀကီးထြားသူ၏ ဖမ္းဆီးမႈမ်ဳိးျဖင့္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၄၃။ အသင္တို႔၏ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ ထိုသူမ်ားထက္ ပိုသာျမတ္ 
သေလာ။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ အျပစ္ကင္းစင္ေၾကာင္းကို (အလႅာဟ္၏) 
က်မ္းဂန္မ်ားတြင္ ေရးသားထားသေလာ။ ၄၄။ ငါတို႔သည္ ေအာင္ႏိုင္မည့္ အုပ္စုျဖစ္ 
သည္ဟု ၎တို႔က ေျပာၾကသေလာ။ ၄၅။ ဤအုပ္စုသည္ မၾကာမီ ႐ႈံးနိမ့္လိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးၾကလိမ့္မည္။ ၄၆။ သို႔သာမက ကိယာမသ္ေန႔သည္ 
သူတို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္သည္ အလြန္ 
ျပင္းထန္ေသာ၊ အလြန္ခါးသီးေသာ အရာျဖစ္သည္။ ၄၇။ အမွန္စင္စစ္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ လမ္းမွားမႈႏွင့္ အသိ ာဏ္ေခါင္းပါးမႈ၌ ရွိေလသည္။ ၄၈။ 
ထိုေန႔တြင္ သူတို႔သည္ ငရဲထဲတြင္ ေမွာက္လ်က္ ဆြဲခ်ျခင္းခံရမည္။ ငရဲမီး၏ အထိ 
အေတြ႔ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္။ 

၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို အတိုင္းအတာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ မ်က္စိတစ္မိွတ္ကဲ့သို႔ပင္ 
ခ်က္ခ်င္းျပည့္ဝသြားမည္။ ၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ မ်ဳိးတူအုပ္စုမ်ားကို 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ တရားရယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၅၂။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ဟူသေရြ႕သည္ က်မ္းမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
၅၃။ အႀကီး၊ အေသးကိစၥတုိင္းသည္ ေရးမွတ္ၿပီးသြားၿပီ။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
ကိုေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၅၅။ 
သူတို႔သည္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာအလံုးစံုကုိ ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္၏အနားတြင္ 
မွန္ကန္ေသာ၊ ဂုဏ္သိကာရွိေသာ ေနရာထိုင္ခင္းတြင္ ထိုင္လ်က္ရွိၾကေပမည္။

7 13အေစာင္ ၂၇ 7 14 အေစာင္ ၂၇

7 15အေစာင္ ၂၇ 7 16 အေစာင္ ၂၇စူရဟက္မရ္စူရဟက္မရ္

စူရဟက္မရ္စူရဟက္မရ္



၅၄။ စူရဟ္ကမရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ကိယာမတ္ေန႔သည္ နီးကပ္၍ လာၿပီ။ ထို႔ေနာက္ လသည္လည္း 
ကဲြခဲ့ၿပီ။ ၂။ သူတို႔သည္ မည္သည့္လကဏာကိုပင္ ျမင္ပါေစ မ်က္ႏွာလဲႊၾကၿပီး ဤ 
သည္ အလ်င္ကတည္းက အဆင့္ဆင့္ ေရာက္ရွိလာေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ျဖစ္သည္ 
ဟု ေျပာၾကေပမည္။ ၃။ ၎တို႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတို႔စိတ္ဆႏ၏ ေနာက္ကို လိုက္ခဲ့ၾကသည္။ အရာတိုင္းအတြက္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခ်ိန္ရွိေပသည္။ ၄။ သံေဝဂတရားပါရွိေသာ သတင္းသည္ ၎တို႔ထံ 
ေရာက္ရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၅။ ယင္းသတင္းတြင္ ျပည့္ဝေသာ အေျမာ္အျမင္တို႔ ပါရွိေလသည္။ 
သို႔ေသာ္ သတိေပးမႈမ်ားသည္ ၎တို႔ကို အက်ဳိးမေပးခဲ့ေပ။ ၆။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ 
၎တို႔အား ဥေပကာျပဳ၍ ေနပါ။ ဖိတ္ေခၚသူသည္ မႏွစ္ၿမိဳ႕စရာဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚ 
ေသာေန႔တြင္ ၇။ မ်က္လံုးမ်ား ငိုက္စိုက္က်၍ သူတို႔သည္ ဘက္တိုင္းတြင္ ျပန္႔က်ဲ 
လ်က္ရွိေသာ က်ဳိင္းေကာင္မ်ားကဲ့သို႔ပင္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထြက္ၾကမည္။ ၈။ ဖိတ္ေခၚ 
သူဘက္သို႔ ေျပးလႊား၍ သြားေနၾကလိမ့္မည္။ ဤသည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာေန႔ပင္ 
ျဖစ္သည္ဟု ေသြဖည္သူမ်ားက ေျပာၾကလိမ့္မည္။

၉။ ၎တို႔မတိုင္မီက ႏူးဟ္၏အမ်ဳိးသားက မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆို 
ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္၏ အေစခံကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုၿပီး ဤသူ 
သည္ သူ႐ူးျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈကို ခံခဲ့ရ 
သည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ သူသည္ မိမိအရွင္အား အို-အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
ဘာမွ်မတတ္ႏိုင္ေတာ့ပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ကယ္တင္ကူညီေတာ္မူပါဟု 
ေျပာဆိုေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ ၁၁။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္၏ 
တံခါးမ်ားကို သည္းထန္စြာ ရြာေသာ မိုးျဖင့္ ဖြင့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ေနာက္ 
ေျမမွ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား ခဲြထုတ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ ထို႔ေနာက္ ေရအားလံုးသည္ 
သတ္မွတ္ၿပီးေသာ အလုပ္တစ္ခုအတြက္ ေပါင္းစည္းသြားၾကသည္။ ၁၃။ ထို႔ေနာက္ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား ပ်ဥ္ခ်ပ္မ်ား၊ သံငုတ္တိုမ်ားျဖင့္ ေဆာက္လုပ္ထားေသာ 

ေရာက္ရမည့္အေၾကာင္း အသင္သည္ သူတို႔အား သတင္းေပးလို္က္ပါ။ ၂၉။ ထို႔ 
ေနာက္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔လူကို ေအာ္ေခၚလိုက္ရာ ထိုသူသည္ လက္လွမ္း၍ 
ကုလားအုတ္မကို လွီးျဖတ္လိုက္သည္။ ၃၀။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ 
ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၃၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚ 
က်ယ္ေလာင္ေသာအသံတစ္သံကို ေစလႊတ္လိုက္ရာ သူတို႔သည္ ကၽြဲ၊ ႏြားမ်ားကို 
ၿခံခတ္ထားေသာ၊ ေျခာက္ေသြ႔၍ ေၾကမြေနေသာ အပင္ပမာ ျဖစ္သြားခဲ့ၾကသည္။ 
၃၂။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါ 
သေလာ။

၃၃။ လူးသြ္၏အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူအား မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ ၃၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ခဲမိုးရြာ 
ေသာ ေလကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ လူးသြ္၏မိသားစုသာလွ်င္ ယင္းျပစ္ ဏ္မွ 
လြတ္ေျမာက္ခဲ့သည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ညဥ့္၏ေနာက္ဆံုးယံ အခ်ိန္ 
တြင္ ကယ္တင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၅။ ဤသည္ ငါအရွင္ျမတ္ဘက္ေတာ္မွ ေက်းဇူး 
တစ္ရပ္ ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတင္သူမ်ားကို ငါအရွင္သည္ ဤသို႔ပင္ အစားေပးေတာ္ 
မူေလ့ရွိသည္။ ၃၆။ လူးသြ္သည္ ၎တို႔အား ငါအရွင္၏ ဖမ္းဆီးမႈႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ 
သတိေပးခဲ့ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ထိုသတိေပးခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အျငင္း 
အခံု လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၇။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔သည္ သူ၏ဧည့္သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္ 
သက္၍ သူ႔ကို ျမဴဆြယ္ခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္သည္ ၎တို႔၏ မ်က္လံုးမ်ားကို ဖ်က္ဆီး 
ေတာ္မူလိုက္သည္။  သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို 
ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၃၈။ ထို႔ေနာက္ တည္ၿမဲေသာ ျပစ္ ဏ္သည္ နံနက္ေစာေစာ 
တြင္ သူတုိ႔အေပၚ က်ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၃၉။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ ငါ၏ 
ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ သတိေပးမႈကို ျမည္းစမ္းၾကေပေတာ့။ ၄၀။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုး 
အမရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိပါသေလာ။ 

၄၁။ ထို႔ေနာက္ ဖိရ္ေအာင္န္၏ မ်ဳိးႏြယ္ဆီသို႔လည္း သတိေပးႏိႈးေဆာ္ 
သူမ်ား ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၄၂။ ၎တို႔သည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ လကဏာေတာ္ 

သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းေစေတာ္မူလိုက္သည္။ ၁၄။ ယင္းသေဘာသည္ ငါအရွင္၏ 
အ႐ႈေအာက္တြင္ သြားေနခဲ့သည္။ ဤသည္ ေက်းဇူးကန္းျခင္းခံရေသာသူအတြက္ 
အတု႔ံအစားယူရန္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းအျဖစ္ 
အပ်က္ကို သက္ေသလကတစ္ရပ္အျဖစ္ ထားရစ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ စဥ္း 
စား၍ တရားယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၁၆။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္း 
ေျခက္မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၇။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမ 
ရယူႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ 
အဆံုးအမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။ 

၁၈။ အား ္သည္လည္း သတိေပးသူမ်ားကို မဟုတ္မမွန္ဟု 
ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ သို႔ရိွရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္မႈသည္ မည္သို႔ 
ရွိခဲ့သနည္း။ ၁၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ အဆက္မပ်က္ မဂလာမဲ့ 
ေနေသာ(အလြန္အေအးျပင္းထန္ေသာ) ရက္တြင္ ျပင္းထန္ေသာေလကို ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ယင္းေလသည္ ဆဲြႏႈတ္ထားေသာ စြန္ပလြံပင္မ်ားပမာ လူတို႔ 
ကို မ၍ ပစ္ေပါက္ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ရွိရာ ငါအရွင္ျမတ္၏ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ 
မႈသည္ မည္သို႔ရွိခဲ့သနည္း။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အဆံုးအမရယူ 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုရ္အာန္ကို လြယ္ကူေအာင္ လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အဆံုး 
အမရယူမည့္သူ တစ္ဦးတစ္ေယာက္မ်ား ရွိသေလာ။

၂၃။ ဆမူး ္အမ်ဳိးသားမ်ားသည္လည္း သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူကို မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းဆိုခဲ့သည္။  ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ၂၄။ ငါတို႔သည္ ငါတို႔ထဲ 
ကပင္ျဖစ္ေသာ လူတစ္ဦးေနာက္သို႔ လိုက္ရမည္ေလာ။ သို႔ဆိုလွ်င္ ငါတို႔သည္ 
လမ္းမွားၿပီး ႐ူးသြပ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကမည္။  ၂၅။ ဘာလဲ၊ ငါတို႔အားလံုးထဲတြင္္ 
သူတစ္ဦးတည္းအေပၚကိုေရြးၿပီး ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ က်ေရာက္သေလာ။ မဟုတ္။ 
အမွန္တြင္ သူသည္ လူလိမ္၊ လူကြားသာ ျဖစ္သည္။ ၂၆။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူက 
လူလိမ္၊ လူကြားျဖစ္သည္ကို နက္ျဖန္ သူတုိ႔ သိၾကရလိမ့္မည္။ ၂၇။ ငါအရွင္ျမတ္ 
သည္ သူတို႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္ ကုလားအုတ္မတစ္ေကာင္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
မည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ ေစာင့္ဆိုင္း၍ေနပါ။ ထို႔ျပင္ သည္းခံေနပါ။ ၂၈။ ထို႔ျပင္ 
ေရသည္ သူတို႔အၾကားတြင္ ခဲြေဝၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလွည့္အတိုင္း အသီးသီး လာ 

အားလံုးကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကရာ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား အင္အား 
ႀကီးမား၊ တန္ခိုးႀကီးထြားသူ၏ ဖမ္းဆီးမႈမ်ဳိးျဖင့္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ 

၄၃။ အသင္တို႔၏ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ ထိုသူမ်ားထက္ ပိုသာျမတ္ 
သေလာ။ သို႔မဟုတ္ အသင္တို႔၏ အျပစ္ကင္းစင္ေၾကာင္းကို (အလႅာဟ္၏) 
က်မ္းဂန္မ်ားတြင္ ေရးသားထားသေလာ။ ၄၄။ ငါတို႔သည္ ေအာင္ႏိုင္မည့္ အုပ္စုျဖစ္ 
သည္ဟု ၎တို႔က ေျပာၾကသေလာ။ ၄၅။ ဤအုပ္စုသည္ မၾကာမီ ႐ႈံးနိမ့္လိမ့္မည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ ေက်ာခိုင္း၍ ေျပးၾကလိမ့္မည္။ ၄၆။ သို႔သာမက ကိယာမသ္ေန႔သည္ 
သူတို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကိယာမသ္သည္ အလြန္ 
ျပင္းထန္ေသာ၊ အလြန္ခါးသီးေသာ အရာျဖစ္သည္။ ၄၇။ အမွန္စင္စစ္ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္သူမ်ားသည္ လမ္းမွားမႈႏွင့္ အသိ ာဏ္ေခါင္းပါးမႈ၌ ရွိေလသည္။ ၄၈။ 
ထိုေန႔တြင္ သူတို႔သည္ ငရဲထဲတြင္ ေမွာက္လ်က္ ဆြဲခ်ျခင္းခံရမည္။ ငရဲမီး၏ အထိ 
အေတြ႔ကို ျမည္းစမ္းၾကကုန္။ 

၄၉။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အရာတိုင္းကို အတိုင္းအတာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ အမိန္႔ေတာ္သည္ မ်က္စိတစ္မိွတ္ကဲ့သို႔ပင္ 
ခ်က္ခ်င္းျပည့္ဝသြားမည္။ ၅၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ႏွင့္ မ်ဳိးတူအုပ္စုမ်ားကို 
ဖ်က္ဆီးေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ရွိရာ တရားရယူမည့္သူ ရွိသေလာ။ ၅၂။ ထို႔ျပင္ 
၎တို႔၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ဟူသေရြ႕သည္ က်မ္းမ်ားတြင္ ေရးမွတ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
၅၃။ အႀကီး၊ အေသးကိစၥတုိင္းသည္ ေရးမွတ္ၿပီးသြားၿပီ။ ၅၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
ကိုေၾကာက္ရြံ႕သူမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိေပလိမ့္မည္။ ၅၅။ 
သူတို႔သည္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာအလံုးစံုကုိ ပိုင္စိုးေတာ္မူေသာ အရွင္၏အနားတြင္ 
မွန္ကန္ေသာ၊ ဂုဏ္သိကာရွိေသာ ေနရာထိုင္ခင္းတြင္ ထိုင္လ်က္ရွိၾကေပမည္။

7 13အေစာင္ ၂၇ 7 14 အေစာင္ ၂၇

7 15အေစာင္ ၂၇ 7 16 အေစာင္ ၂၇စူရဟက္မရ္စူရဟက္မရ္

စူရဟက္မရ္စူရဟက္မရ္



၅၅။ စူရဟ္ရဟ္မာန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ ၂။ ကုရ္အာန္ သင္ေပးေတာ္မူသည္။ 
၃။ ထိုအရွင္သည္ လူသားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၄။ ယင္းလူသားကို စကား 
ေျပာဆိုႏိုင္ေအာင္ သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ေနႏွင့္ လသည္ တြက္ခ်က္ထားသည့္ 
အတိုင္း ရွိသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ၾကယ္တာယာႏွင့္ အပင္တို႔သည္ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကသည္။ 
၇။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္ကို ျမင့္မားေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ 
ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ိန္ခြင္ကို ထားေတာ္မူသည္။ ၈။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ 
ခ်ိန္တြယ္ရာတြင္ မတရားသျဖင့္ မလုပ္ၾကႏွင့္။ ၉။ သင္တို႔သည္ တရားမွ်တစြာ 
အခ်ိန္အတြယ္ကို မွန္ေအာင္လုပ္ၾကကုန္။ ခ်ိန္တြယ္ရာတြင္ မေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ 

၁၀။ ေျမျပင္ကို ထိုအရွင္ျမတ္က အဖန္ဆင္းခံမ်ားအတြက္ ဖန္တီး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ ယင္းေျမျပင္တြင္ သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ အေပၚတြင္ အဖံုးရွိေသာ 
စြန္ပလြံပင္မ်ား ရွိသည္။ ၁၂။ ဖဲြႏုပါေသာ ေကာက္ပဲသီးႏွံႏွင့္ ေမႊးေသာပန္းမ်ားလည္း 
ရွိသည္။ ၁၃။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၄။ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားအား ေျမအိုးပမာ အသံထြက္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္န္မ်ားအား 
မီးေတာက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၇။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရွ႕အရပ္ 
ႏွစ္ခုႏွင့္ အေနာက္အရပ္ႏွစ္ခု၏ အရွင္သခင္ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၉။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုကို ဆံုဆည္းေအာင္ လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ပင္လယ္ႏွစ္ခု 
ၾကားတြင္ အကာအရံတစ္ခုရွိသည္။ ယင္းအကာအရံကို ပင္လယ္ႏွစ္ခုက မေက်ာ္ 
ၾကေပ။ 

၂၁။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၂၂။ ယင္းပင္လယ္ႏွစ္ခုမွ ပုလဲႏွင့္ သႏာေက်ာက္ ထြက္သည္။ 

ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ဦးထိပ္ကဆံပင္ႏွင့္ ေျခေထာက္မ်ားမွ ဖမ္းကိုင္ျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ၄၂။ သို႔ရိွရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၄၃။ ဤသည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားက မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ေသာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၄။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲႏွင့္ ဆူပြက္ေနေသာ 
ေရၾကားတြင္ လည္ပတ္သြားလာေနၾကမည္။ ၄၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၄၆။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ရပ္ရမည္ကို ေၾကာက္ေသာ 
သူအတြက္ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု ရွိေပသည္။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၄၈။ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုလံုးသည္ 
အကိုင္းအလက္မ်ားစြာႏွင့္ ေဝဆာလ်က္ရိွမည္။ ၄၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၀။ ယင္းဥယ်ာဥ္ 
ႏွစ္ခုၾကားတြင္ စမ္းေခ်ာင္းႏွစ္ခု စီးေတြေနမည္။ ၅၁။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၂။ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု 
တြင္ အသီးတိုင္းသည္ ႏွစ္မ်ဳိးစီ ရွိမည္။ ၅၃။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၄။ ၎တို႔သည္ အတြင္း 
ပိုင္းကို ပိုးအထူသားခံထားေသာ ေမြ႔ရာမ်ားေပၚတြင္ မွီလ်က္ရွိၾကမည္။ ထို႔ေနာက္ 
ဥယ်ာဥ္ ႏွစ္ခု၏ အသီးမ်ားသည္လည္း အခူးရလြယ္ေအာင္ ၫြတ္က်ေနလိမ့္မည္။ 
၅၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ အ႐ႈကိုႏွိမ့္ခ်ထားေသာ မိန္းမပ်ဳိမ်ား 
ရွိေပမည္။ ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားကို သူတို႔အလ်င္ မည္သည့္လူသားႏွင့္၊ မည္သည့္ဂ်င္န္ 
ကမွ် ထိေတြ႔မထားဖူးၾကေပ။ ၅၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၈။ ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားသည္ 
ပတျမားႏွင့္ သႏာေက်ာက္ကဲ့သို႔ ျဖစ္ၾကမည္။ ၅၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၀။ ေကာင္းမႈ၏ 
အစားသည္ ေကာင္းမႈသာ ျဖစ္သည္။ ၆၁။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ 
၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ 

၆၂။ ထိုဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုအျပင္ ေနာက္ထပ္ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု ရွိသည္။ ၆၃။ 

၂၃။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၂၄။ ပင္လယ္ထဲတြင္ ေတာင္ႀကီးပမာ ရပ္ေနေသာ သေဘာသည္လည္း 
ထိုအရွင္၏ ပိုင္စိုးမႈေအာက္တြင္သာ ရွိသည္။ ၂၅။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၂၆။ ေျမကမာေပၚတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာတို႔သည္ ပ်က္စီးမည္ျဖစ္သည္။ 
၂၇။ ႀကီးက်ယ္လွေတာ္မူေသာ၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 
က်န္ရွိေပမည္။ ၂၈။ သုိ႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ား 
ကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၂၉။ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမတြင္ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ ထိုအရွင့္ထံပါး 
မွသာ ေတာင္းခံၾကသည္။ ေန႔တိုင္း ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလုပ္တြင္ ရွိသည္။ ၃၀။ 
သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္ 
နည္း။

၃၁။ အို- လူႏွင့္ဂ်င္န္အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ 
မၾကာမီ အားလပ္ေတာ့မည္။ ၃၂။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ 
ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၃။ အို-ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားအုပ္စုတို႔၊ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ဧရိယာမွ ထြက္သြား 
ႏိုင္ၾကလွ်င္ ထြက္သြားေလကုန္။ သင္တို႔တြင္ ႀကီးမားေသာ အစြမ္းအစမရွိဘဲ 
မထြက္ႏိုင္ၾကေပ။ ၃၄။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၅။ သင္တို႔အေပၚတြင္ မီးေတာက္မ်ားႏွင့္ မီးခိုး 
မ်ားကို လႊတ္ျခင္းခံရမည္။ ထိုအခါ သင္တုိ႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ကာကြယ္ႏိုင္ 
ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၃၇။ ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ကြဲၿပဲ၍ သားေရကဲ့သို႔ နီသြား 
သည့္အခ်ိန္အခါ (ေရာက္ရွိလာမည္။) ၃၈။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၉။ ထိုေန႔တြင္ မည္သည့္လူသား၊ 
မည္သည့္ ဂ်င္န္မွ် မိမိ၏ အျပစ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 
၄၀။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၄၁။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားကို သူတို႔၏ လကဏာမ်ားျဖင့္ သိရွိရေပမည္။ 

ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၆၄။ ႏွစ္ခုလံုးသည္ စိမ္းလန္းလြန္းေသာေၾကာင့္ အနက္ဘက္ကို 
အေရာင္သန္းေနသည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ 
ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ပန္းထြက္လ်က္ရွိ 
ေသာ စမ္းေခ်ာင္းႏွစ္ခု ရွိမည္။ ၆၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၈။ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ သစ္သီး 
ဝလံမ်ား၊ စြန္ပလြံပင္မ်ား၊ သလဲသီးမ်ား ရွိလိမ့္မည္။ ၆၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔ 
သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၀။ 
ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ႐ုပ္ေရာ၊ နာမ္ေရာလွသည့္ မိန္းမပ်ဳိမ်ား ရွိလိမ့္မည္။ ၇၁။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၇၂။ တဲမ်ားတြင္ ထိန္းသိမ္းထားေသာ အပ်ဳိေလးမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၇၃။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၇၄။ သူတို႔အလ်င္က ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားကို မည္သည့္လူသားႏွင့္၊ 
မည္သည့္ဂ်င္န္ကမွ် ထိေတြ႔ခဲ့ဖူးမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၆။ ၎တို႔သည္ 
အစိမ္းေရာင္မွီအံုးမ်ား၊ တန္ဖိုးႀကီး၍ လွပေကာင္းမြန္ေသာ အခင္းမ်ားေပၚတြင္ 
မွီလ်က္ရွိၾကမည္။ ၇၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၈။ ႀကီးက်ယ္လွေတာ္မူေသာ၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္ 
မူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ နာမ ေတာ္သည္ အလြန္မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေပသည္။ 

၅၆။ စူရဟ္ဝါကိအဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာသည္ ျဖစ္ေပၚလာေသာအခါ။ ၂။ ယင္းအရာ 
ျဖစ္ေပၚ လာမည့္ကိစၥသည္ လုံးဝမုသားမဟုတ္ေပ။ ၃။ ယင္းသည္ နိမ့္က်ေစသည့္ 
အရာ၊ ျမင့္တင္ေပးသည့္အရာ ျဖစ္သည္။ ၄။ အၾကင္အခါတြင္ ေျမပထဝီသည္ 

7 17အေစာင္ ၂၇ 7 18 အေစာင္ ၂၇

7 19အေစာင္ ၂၇ 7 2 0 အေစာင္ ၂၇စူရဟဝ္ါကိအဟ္စူရဟရ္ဟ္မာန္

စူရဟ္ရဟ္မာန္စူရဟရ္ဟ္မာန္717



၅၅။ စူရဟ္ရဟ္မာန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ ၂။ ကုရ္အာန္ သင္ေပးေတာ္မူသည္။ 
၃။ ထိုအရွင္သည္ လူသားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၄။ ယင္းလူသားကို စကား 
ေျပာဆိုႏိုင္ေအာင္ သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ေနႏွင့္ လသည္ တြက္ခ်က္ထားသည့္ 
အတိုင္း ရွိသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ၾကယ္တာယာႏွင့္ အပင္တို႔သည္ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကသည္။ 
၇။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္ကို ျမင့္မားေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ 
ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ိန္ခြင္ကို ထားေတာ္မူသည္။ ၈။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ 
ခ်ိန္တြယ္ရာတြင္ မတရားသျဖင့္ မလုပ္ၾကႏွင့္။ ၉။ သင္တို႔သည္ တရားမွ်တစြာ 
အခ်ိန္အတြယ္ကို မွန္ေအာင္လုပ္ၾကကုန္။ ခ်ိန္တြယ္ရာတြင္ မေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ 

၁၀။ ေျမျပင္ကို ထိုအရွင္ျမတ္က အဖန္ဆင္းခံမ်ားအတြက္ ဖန္တီး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ ယင္းေျမျပင္တြင္ သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ အေပၚတြင္ အဖံုးရွိေသာ 
စြန္ပလြံပင္မ်ား ရွိသည္။ ၁၂။ ဖဲြႏုပါေသာ ေကာက္ပဲသီးႏွံႏွင့္ ေမႊးေသာပန္းမ်ားလည္း 
ရွိသည္။ ၁၃။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၄။ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားအား ေျမအိုးပမာ အသံထြက္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္န္မ်ားအား 
မီးေတာက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၇။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရွ႕အရပ္ 
ႏွစ္ခုႏွင့္ အေနာက္အရပ္ႏွစ္ခု၏ အရွင္သခင္ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၉။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုကို ဆံုဆည္းေအာင္ လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ပင္လယ္ႏွစ္ခု 
ၾကားတြင္ အကာအရံတစ္ခုရွိသည္။ ယင္းအကာအရံကို ပင္လယ္ႏွစ္ခုက မေက်ာ္ 
ၾကေပ။ 

၂၁။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၂၂။ ယင္းပင္လယ္ႏွစ္ခုမွ ပုလဲႏွင့္ သႏာေက်ာက္ ထြက္သည္။ 

ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ဦးထိပ္ကဆံပင္ႏွင့္ ေျခေထာက္မ်ားမွ ဖမ္းကိုင္ျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ၄၂။ သို႔ရိွရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၄၃။ ဤသည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားက မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ေသာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၄။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲႏွင့္ ဆူပြက္ေနေသာ 
ေရၾကားတြင္ လည္ပတ္သြားလာေနၾကမည္။ ၄၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၄၆။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ရပ္ရမည္ကို ေၾကာက္ေသာ 
သူအတြက္ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု ရွိေပသည္။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၄၈။ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုလံုးသည္ 
အကိုင္းအလက္မ်ားစြာႏွင့္ ေဝဆာလ်က္ရိွမည္။ ၄၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၀။ ယင္းဥယ်ာဥ္ 
ႏွစ္ခုၾကားတြင္ စမ္းေခ်ာင္းႏွစ္ခု စီးေတြေနမည္။ ၅၁။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၂။ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု 
တြင္ အသီးတိုင္းသည္ ႏွစ္မ်ဳိးစီ ရွိမည္။ ၅၃။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၄။ ၎တို႔သည္ အတြင္း 
ပိုင္းကို ပိုးအထူသားခံထားေသာ ေမြ႔ရာမ်ားေပၚတြင္ မွီလ်က္ရွိၾကမည္။ ထို႔ေနာက္ 
ဥယ်ာဥ္ ႏွစ္ခု၏ အသီးမ်ားသည္လည္း အခူးရလြယ္ေအာင္ ၫြတ္က်ေနလိမ့္မည္။ 
၅၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ အ႐ႈကိုႏွိမ့္ခ်ထားေသာ မိန္းမပ်ဳိမ်ား 
ရွိေပမည္။ ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားကို သူတို႔အလ်င္ မည္သည့္လူသားႏွင့္၊ မည္သည့္ဂ်င္န္ 
ကမွ် ထိေတြ႔မထားဖူးၾကေပ။ ၅၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၈။ ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားသည္ 
ပတျမားႏွင့္ သႏာေက်ာက္ကဲ့သို႔ ျဖစ္ၾကမည္။ ၅၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၀။ ေကာင္းမႈ၏ 
အစားသည္ ေကာင္းမႈသာ ျဖစ္သည္။ ၆၁။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ 
၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ 

၆၂။ ထိုဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုအျပင္ ေနာက္ထပ္ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု ရွိသည္။ ၆၃။ 

၂၃။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၂၄။ ပင္လယ္ထဲတြင္ ေတာင္ႀကီးပမာ ရပ္ေနေသာ သေဘာသည္လည္း 
ထိုအရွင္၏ ပိုင္စိုးမႈေအာက္တြင္သာ ရွိသည္။ ၂၅။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၂၆။ ေျမကမာေပၚတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာတို႔သည္ ပ်က္စီးမည္ျဖစ္သည္။ 
၂၇။ ႀကီးက်ယ္လွေတာ္မူေသာ၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 
က်န္ရွိေပမည္။ ၂၈။ သုိ႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ား 
ကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၂၉။ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမတြင္ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ ထိုအရွင့္ထံပါး 
မွသာ ေတာင္းခံၾကသည္။ ေန႔တိုင္း ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလုပ္တြင္ ရွိသည္။ ၃၀။ 
သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္ 
နည္း။

၃၁။ အို- လူႏွင့္ဂ်င္န္အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ 
မၾကာမီ အားလပ္ေတာ့မည္။ ၃၂။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ 
ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၃။ အို-ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားအုပ္စုတို႔၊ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ဧရိယာမွ ထြက္သြား 
ႏိုင္ၾကလွ်င္ ထြက္သြားေလကုန္။ သင္တို႔တြင္ ႀကီးမားေသာ အစြမ္းအစမရွိဘဲ 
မထြက္ႏိုင္ၾကေပ။ ၃၄။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၅။ သင္တို႔အေပၚတြင္ မီးေတာက္မ်ားႏွင့္ မီးခိုး 
မ်ားကို လႊတ္ျခင္းခံရမည္။ ထိုအခါ သင္တုိ႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ကာကြယ္ႏိုင္ 
ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၃၇။ ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ကြဲၿပဲ၍ သားေရကဲ့သို႔ နီသြား 
သည့္အခ်ိန္အခါ (ေရာက္ရွိလာမည္။) ၃၈။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၉။ ထိုေန႔တြင္ မည္သည့္လူသား၊ 
မည္သည့္ ဂ်င္န္မွ် မိမိ၏ အျပစ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 
၄၀။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၄၁။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားကို သူတို႔၏ လကဏာမ်ားျဖင့္ သိရွိရေပမည္။ 

ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၆၄။ ႏွစ္ခုလံုးသည္ စိမ္းလန္းလြန္းေသာေၾကာင့္ အနက္ဘက္ကို 
အေရာင္သန္းေနသည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ 
ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ပန္းထြက္လ်က္ရွိ 
ေသာ စမ္းေခ်ာင္းႏွစ္ခု ရွိမည္။ ၆၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၈။ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ သစ္သီး 
ဝလံမ်ား၊ စြန္ပလြံပင္မ်ား၊ သလဲသီးမ်ား ရွိလိမ့္မည္။ ၆၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔ 
သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၀။ 
ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ႐ုပ္ေရာ၊ နာမ္ေရာလွသည့္ မိန္းမပ်ဳိမ်ား ရွိလိမ့္မည္။ ၇၁။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၇၂။ တဲမ်ားတြင္ ထိန္းသိမ္းထားေသာ အပ်ဳိေလးမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၇၃။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၇၄။ သူတို႔အလ်င္က ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားကို မည္သည့္လူသားႏွင့္၊ 
မည္သည့္ဂ်င္န္ကမွ် ထိေတြ႔ခဲ့ဖူးမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၆။ ၎တို႔သည္ 
အစိမ္းေရာင္မွီအံုးမ်ား၊ တန္ဖိုးႀကီး၍ လွပေကာင္းမြန္ေသာ အခင္းမ်ားေပၚတြင္ 
မွီလ်က္ရွိၾကမည္။ ၇၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၈။ ႀကီးက်ယ္လွေတာ္မူေသာ၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္ 
မူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ နာမ ေတာ္သည္ အလြန္မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေပသည္။ 

၅၆။ စူရဟ္ဝါကိအဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာသည္ ျဖစ္ေပၚလာေသာအခါ။ ၂။ ယင္းအရာ 
ျဖစ္ေပၚ လာမည့္ကိစၥသည္ လုံးဝမုသားမဟုတ္ေပ။ ၃။ ယင္းသည္ နိမ့္က်ေစသည့္ 
အရာ၊ ျမင့္တင္ေပးသည့္အရာ ျဖစ္သည္။ ၄။ အၾကင္အခါတြင္ ေျမပထဝီသည္ 

7 17အေစာင္ ၂၇ 7 18 အေစာင္ ၂၇

7 19အေစာင္ ၂၇ 7 2 0 အေစာင္ ၂၇စူရဟဝ္ါကိအဟ္စူရဟရ္ဟ္မာန္

စူရဟ္ရဟ္မာန္စူရဟရ္ဟ္မာန္



၅၅။ စူရဟ္ရဟ္မာန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ ၂။ ကုရ္အာန္ သင္ေပးေတာ္မူသည္။ 
၃။ ထိုအရွင္သည္ လူသားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၄။ ယင္းလူသားကို စကား 
ေျပာဆိုႏိုင္ေအာင္ သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ေနႏွင့္ လသည္ တြက္ခ်က္ထားသည့္ 
အတိုင္း ရွိသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ၾကယ္တာယာႏွင့္ အပင္တို႔သည္ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကသည္။ 
၇။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္ကို ျမင့္မားေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ 
ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ိန္ခြင္ကို ထားေတာ္မူသည္။ ၈။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ 
ခ်ိန္တြယ္ရာတြင္ မတရားသျဖင့္ မလုပ္ၾကႏွင့္။ ၉။ သင္တို႔သည္ တရားမွ်တစြာ 
အခ်ိန္အတြယ္ကို မွန္ေအာင္လုပ္ၾကကုန္။ ခ်ိန္တြယ္ရာတြင္ မေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ 

၁၀။ ေျမျပင္ကို ထိုအရွင္ျမတ္က အဖန္ဆင္းခံမ်ားအတြက္ ဖန္တီး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ ယင္းေျမျပင္တြင္ သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ အေပၚတြင္ အဖံုးရွိေသာ 
စြန္ပလြံပင္မ်ား ရွိသည္။ ၁၂။ ဖဲြႏုပါေသာ ေကာက္ပဲသီးႏွံႏွင့္ ေမႊးေသာပန္းမ်ားလည္း 
ရွိသည္။ ၁၃။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၄။ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားအား ေျမအိုးပမာ အသံထြက္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္န္မ်ားအား 
မီးေတာက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၇။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရွ႕အရပ္ 
ႏွစ္ခုႏွင့္ အေနာက္အရပ္ႏွစ္ခု၏ အရွင္သခင္ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၉။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုကို ဆံုဆည္းေအာင္ လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ပင္လယ္ႏွစ္ခု 
ၾကားတြင္ အကာအရံတစ္ခုရွိသည္။ ယင္းအကာအရံကို ပင္လယ္ႏွစ္ခုက မေက်ာ္ 
ၾကေပ။ 

၂၁။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၂၂။ ယင္းပင္လယ္ႏွစ္ခုမွ ပုလဲႏွင့္ သႏာေက်ာက္ ထြက္သည္။ 

ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ဦးထိပ္ကဆံပင္ႏွင့္ ေျခေထာက္မ်ားမွ ဖမ္းကိုင္ျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ၄၂။ သို႔ရိွရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၄၃။ ဤသည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားက မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ေသာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၄။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲႏွင့္ ဆူပြက္ေနေသာ 
ေရၾကားတြင္ လည္ပတ္သြားလာေနၾကမည္။ ၄၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၄၆။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ရပ္ရမည္ကို ေၾကာက္ေသာ 
သူအတြက္ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု ရွိေပသည္။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၄၈။ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုလံုးသည္ 
အကိုင္းအလက္မ်ားစြာႏွင့္ ေဝဆာလ်က္ရိွမည္။ ၄၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၀။ ယင္းဥယ်ာဥ္ 
ႏွစ္ခုၾကားတြင္ စမ္းေခ်ာင္းႏွစ္ခု စီးေတြေနမည္။ ၅၁။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၂။ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု 
တြင္ အသီးတိုင္းသည္ ႏွစ္မ်ဳိးစီ ရွိမည္။ ၅၃။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၄။ ၎တို႔သည္ အတြင္း 
ပိုင္းကို ပိုးအထူသားခံထားေသာ ေမြ႔ရာမ်ားေပၚတြင္ မွီလ်က္ရွိၾကမည္။ ထို႔ေနာက္ 
ဥယ်ာဥ္ ႏွစ္ခု၏ အသီးမ်ားသည္လည္း အခူးရလြယ္ေအာင္ ၫြတ္က်ေနလိမ့္မည္။ 
၅၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ အ႐ႈကိုႏွိမ့္ခ်ထားေသာ မိန္းမပ်ဳိမ်ား 
ရွိေပမည္။ ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားကို သူတို႔အလ်င္ မည္သည့္လူသားႏွင့္၊ မည္သည့္ဂ်င္န္ 
ကမွ် ထိေတြ႔မထားဖူးၾကေပ။ ၅၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၈။ ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားသည္ 
ပတျမားႏွင့္ သႏာေက်ာက္ကဲ့သို႔ ျဖစ္ၾကမည္။ ၅၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၀။ ေကာင္းမႈ၏ 
အစားသည္ ေကာင္းမႈသာ ျဖစ္သည္။ ၆၁။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ 
၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ 

၆၂။ ထိုဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုအျပင္ ေနာက္ထပ္ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု ရွိသည္။ ၆၃။ 

၂၃။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၂၄။ ပင္လယ္ထဲတြင္ ေတာင္ႀကီးပမာ ရပ္ေနေသာ သေဘာသည္လည္း 
ထိုအရွင္၏ ပိုင္စိုးမႈေအာက္တြင္သာ ရွိသည္။ ၂၅။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၂၆။ ေျမကမာေပၚတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာတို႔သည္ ပ်က္စီးမည္ျဖစ္သည္။ 
၂၇။ ႀကီးက်ယ္လွေတာ္မူေသာ၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 
က်န္ရွိေပမည္။ ၂၈။ သုိ႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ား 
ကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၂၉။ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမတြင္ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ ထိုအရွင့္ထံပါး 
မွသာ ေတာင္းခံၾကသည္။ ေန႔တိုင္း ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလုပ္တြင္ ရွိသည္။ ၃၀။ 
သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္ 
နည္း။

၃၁။ အို- လူႏွင့္ဂ်င္န္အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ 
မၾကာမီ အားလပ္ေတာ့မည္။ ၃၂။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ 
ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၃။ အို-ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားအုပ္စုတို႔၊ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ဧရိယာမွ ထြက္သြား 
ႏိုင္ၾကလွ်င္ ထြက္သြားေလကုန္။ သင္တို႔တြင္ ႀကီးမားေသာ အစြမ္းအစမရွိဘဲ 
မထြက္ႏိုင္ၾကေပ။ ၃၄။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၅။ သင္တို႔အေပၚတြင္ မီးေတာက္မ်ားႏွင့္ မီးခိုး 
မ်ားကို လႊတ္ျခင္းခံရမည္။ ထိုအခါ သင္တုိ႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ကာကြယ္ႏိုင္ 
ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၃၇။ ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ကြဲၿပဲ၍ သားေရကဲ့သို႔ နီသြား 
သည့္အခ်ိန္အခါ (ေရာက္ရွိလာမည္။) ၃၈။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၉။ ထိုေန႔တြင္ မည္သည့္လူသား၊ 
မည္သည့္ ဂ်င္န္မွ် မိမိ၏ အျပစ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 
၄၀။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၄၁။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားကို သူတို႔၏ လကဏာမ်ားျဖင့္ သိရွိရေပမည္။ 

ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၆၄။ ႏွစ္ခုလံုးသည္ စိမ္းလန္းလြန္းေသာေၾကာင့္ အနက္ဘက္ကို 
အေရာင္သန္းေနသည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ 
ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ပန္းထြက္လ်က္ရွိ 
ေသာ စမ္းေခ်ာင္းႏွစ္ခု ရွိမည္။ ၆၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၈။ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ သစ္သီး 
ဝလံမ်ား၊ စြန္ပလြံပင္မ်ား၊ သလဲသီးမ်ား ရွိလိမ့္မည္။ ၆၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔ 
သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၀။ 
ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ႐ုပ္ေရာ၊ နာမ္ေရာလွသည့္ မိန္းမပ်ဳိမ်ား ရွိလိမ့္မည္။ ၇၁။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၇၂။ တဲမ်ားတြင္ ထိန္းသိမ္းထားေသာ အပ်ဳိေလးမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၇၃။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၇၄။ သူတို႔အလ်င္က ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားကို မည္သည့္လူသားႏွင့္၊ 
မည္သည့္ဂ်င္န္ကမွ် ထိေတြ႔ခဲ့ဖူးမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၆။ ၎တို႔သည္ 
အစိမ္းေရာင္မွီအံုးမ်ား၊ တန္ဖိုးႀကီး၍ လွပေကာင္းမြန္ေသာ အခင္းမ်ားေပၚတြင္ 
မွီလ်က္ရွိၾကမည္။ ၇၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၈။ ႀကီးက်ယ္လွေတာ္မူေသာ၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္ 
မူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ နာမ ေတာ္သည္ အလြန္မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေပသည္။ 

၅၆။ စူရဟ္ဝါကိအဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာသည္ ျဖစ္ေပၚလာေသာအခါ။ ၂။ ယင္းအရာ 
ျဖစ္ေပၚ လာမည့္ကိစၥသည္ လုံးဝမုသားမဟုတ္ေပ။ ၃။ ယင္းသည္ နိမ့္က်ေစသည့္ 
အရာ၊ ျမင့္တင္ေပးသည့္အရာ ျဖစ္သည္။ ၄။ အၾကင္အခါတြင္ ေျမပထဝီသည္ 

7 17အေစာင္ ၂၇ 7 18 အေစာင္ ၂၇

7 19အေစာင္ ၂၇ 7 2 0 အေစာင္ ၂၇စူရဟဝ္ါကိအဟ္စူရဟရ္ဟ္မာန္

စူရဟ္ရဟ္မာန္စူရဟရ္ဟ္မာန္



၅၅။ စူရဟ္ရဟ္မာန္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ရဟ္မာန္က႐ုဏာေတာ္ရွင္သည္ ၂။ ကုရ္အာန္ သင္ေပးေတာ္မူသည္။ 
၃။ ထိုအရွင္သည္ လူသားကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူသည္။ ၄။ ယင္းလူသားကို စကား 
ေျပာဆိုႏိုင္ေအာင္ သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ေနႏွင့္ လသည္ တြက္ခ်က္ထားသည့္ 
အတိုင္း ရွိသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ ၾကယ္တာယာႏွင့္ အပင္တို႔သည္ စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ၾကသည္။ 
၇။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ မိုးေကာင္းကင္ကို ျမင့္မားေစေတာ္မူသည္။ ထို႔ 
ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ခ်ိန္ခြင္ကို ထားေတာ္မူသည္။ ၈။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္တို႔သည္ 
ခ်ိန္တြယ္ရာတြင္ မတရားသျဖင့္ မလုပ္ၾကႏွင့္။ ၉။ သင္တို႔သည္ တရားမွ်တစြာ 
အခ်ိန္အတြယ္ကို မွန္ေအာင္လုပ္ၾကကုန္။ ခ်ိန္တြယ္ရာတြင္ မေလွ်ာ့ၾကႏွင့္။ 

၁၀။ ေျမျပင္ကို ထိုအရွင္ျမတ္က အဖန္ဆင္းခံမ်ားအတြက္ ဖန္တီး 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ ယင္းေျမျပင္တြင္ သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ အေပၚတြင္ အဖံုးရွိေသာ 
စြန္ပလြံပင္မ်ား ရွိသည္။ ၁၂။ ဖဲြႏုပါေသာ ေကာက္ပဲသီးႏွံႏွင့္ ေမႊးေသာပန္းမ်ားလည္း 
ရွိသည္။ ၁၃။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၄။ အရွင္ျမတ္သည္ လူသားအား ေျမအိုးပမာ အသံထြက္ေသာ 
ရႊံ႕ေျမျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ဂ်င္န္မ်ားအား 
မီးေတာက္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၇။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရွ႕အရပ္ 
ႏွစ္ခုႏွင့္ အေနာက္အရပ္ႏွစ္ခု၏ အရွင္သခင္ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၁၉။ ထိုအရွင္ျမတ္ 
သည္ ပင္လယ္ႏွစ္ခုကို ဆံုဆည္းေအာင္ လႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ပင္လယ္ႏွစ္ခု 
ၾကားတြင္ အကာအရံတစ္ခုရွိသည္။ ယင္းအကာအရံကို ပင္လယ္ႏွစ္ခုက မေက်ာ္ 
ၾကေပ။ 

၂၁။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၂၂။ ယင္းပင္လယ္ႏွစ္ခုမွ ပုလဲႏွင့္ သႏာေက်ာက္ ထြက္သည္။ 

ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ ဦးထိပ္ကဆံပင္ႏွင့္ ေျခေထာက္မ်ားမွ ဖမ္းကိုင္ျခင္း 
ခံၾကရမည္။ ၄၂။ သို႔ရိွရာ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၄၃။ ဤသည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားက မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ 
ခဲ့ေသာ ဂ်ဟႏမ္ငရဲပင္ ျဖစ္သည္။ ၄၄။ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲႏွင့္ ဆူပြက္ေနေသာ 
ေရၾကားတြင္ လည္ပတ္သြားလာေနၾကမည္။ ၄၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၄၆။ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ ရပ္ရမည္ကို ေၾကာက္ေသာ 
သူအတြက္ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု ရွိေပသည္။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၄၈။ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုလံုးသည္ 
အကိုင္းအလက္မ်ားစြာႏွင့္ ေဝဆာလ်က္ရိွမည္။ ၄၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၀။ ယင္းဥယ်ာဥ္ 
ႏွစ္ခုၾကားတြင္ စမ္းေခ်ာင္းႏွစ္ခု စီးေတြေနမည္။ ၅၁။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၂။ ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု 
တြင္ အသီးတိုင္းသည္ ႏွစ္မ်ဳိးစီ ရွိမည္။ ၅၃။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၄။ ၎တို႔သည္ အတြင္း 
ပိုင္းကို ပိုးအထူသားခံထားေသာ ေမြ႔ရာမ်ားေပၚတြင္ မွီလ်က္ရွိၾကမည္။ ထို႔ေနာက္ 
ဥယ်ာဥ္ ႏွစ္ခု၏ အသီးမ်ားသည္လည္း အခူးရလြယ္ေအာင္ ၫြတ္က်ေနလိမ့္မည္။ 
၅၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို 
ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္ထဲတြင္ အ႐ႈကိုႏွိမ့္ခ်ထားေသာ မိန္းမပ်ဳိမ်ား 
ရွိေပမည္။ ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားကို သူတို႔အလ်င္ မည္သည့္လူသားႏွင့္၊ မည္သည့္ဂ်င္န္ 
ကမွ် ထိေတြ႔မထားဖူးၾကေပ။ ၅၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၅၈။ ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားသည္ 
ပတျမားႏွင့္ သႏာေက်ာက္ကဲ့သို႔ ျဖစ္ၾကမည္။ ၅၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၀။ ေကာင္းမႈ၏ 
အစားသည္ ေကာင္းမႈသာ ျဖစ္သည္။ ၆၁။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ 
၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ 

၆၂။ ထိုဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခုအျပင္ ေနာက္ထပ္ဥယ်ာဥ္ႏွစ္ခု ရွိသည္။ ၆၃။ 

၂၃။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၂၄။ ပင္လယ္ထဲတြင္ ေတာင္ႀကီးပမာ ရပ္ေနေသာ သေဘာသည္လည္း 
ထိုအရွင္၏ ပိုင္စိုးမႈေအာက္တြင္သာ ရွိသည္။ ၂၅။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၂၆။ ေျမကမာေပၚတြင္ ရွိသမွ်ေသာအရာတို႔သည္ ပ်က္စီးမည္ျဖစ္သည္။ 
၂၇။ ႀကီးက်ယ္လွေတာ္မူေသာ၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္မူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 
က်န္ရွိေပမည္။ ၂၈။ သုိ႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ား 
ကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၂၉။ မိုးမ်ားႏွင့္ ေျမတြင္ရွိသမွ်အရာမ်ားသည္ ထိုအရွင့္ထံပါး 
မွသာ ေတာင္းခံၾကသည္။ ေန႔တိုင္း ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလုပ္တြင္ ရွိသည္။ ၃၀။ 
သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္ 
နည္း။

၃၁။ အို- လူႏွင့္ဂ်င္န္အေပါင္းတုိ႔၊ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ 
မၾကာမီ အားလပ္ေတာ့မည္။ ၃၂။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ 
ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၃။ အို-ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားအုပ္စုတို႔၊ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ဧရိယာမွ ထြက္သြား 
ႏိုင္ၾကလွ်င္ ထြက္သြားေလကုန္။ သင္တို႔တြင္ ႀကီးမားေသာ အစြမ္းအစမရွိဘဲ 
မထြက္ႏိုင္ၾကေပ။ ၃၄။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၅။ သင္တို႔အေပၚတြင္ မီးေတာက္မ်ားႏွင့္ မီးခိုး 
မ်ားကို လႊတ္ျခင္းခံရမည္။ ထိုအခါ သင္တုိ႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ ကာကြယ္ႏိုင္ 
ၾကမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၆။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။

၃၇။ ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ကြဲၿပဲ၍ သားေရကဲ့သို႔ နီသြား 
သည့္အခ်ိန္အခါ (ေရာက္ရွိလာမည္။) ၃၈။ သို႔ရွိရာ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၃၉။ ထိုေန႔တြင္ မည္သည့္လူသား၊ 
မည္သည့္ ဂ်င္န္မွ် မိမိ၏ အျပစ္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းျခင္းခံရမည္မဟုတ္ေပ။ 
၄၀။ သို႔ရွိရာ သင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၄၁။ အျပစ္က်ဴးလြန္သူမ်ားကို သူတို႔၏ လကဏာမ်ားျဖင့္ သိရွိရေပမည္။ 

ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၆၄။ ႏွစ္ခုလံုးသည္ စိမ္းလန္းလြန္းေသာေၾကာင့္ အနက္ဘက္ကို 
အေရာင္သန္းေနသည္။ ၆၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ 
ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၆။ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ပန္းထြက္လ်က္ရွိ 
ေသာ စမ္းေခ်ာင္းႏွစ္ခု ရွိမည္။ ၆၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ 
အဘယ္ ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၆၈။ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ သစ္သီး 
ဝလံမ်ား၊ စြန္ပလြံပင္မ်ား၊ သလဲသီးမ်ား ရွိလိမ့္မည္။ ၆၉။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔ 
သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၀။ 
ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ႐ုပ္ေရာ၊ နာမ္ေရာလွသည့္ မိန္းမပ်ဳိမ်ား ရွိလိမ့္မည္။ ၇၁။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၇၂။ တဲမ်ားတြင္ ထိန္းသိမ္းထားေသာ အပ်ဳိေလးမ်ား ျဖစ္ၾကမည္။ ၇၃။ 
ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကို ျငင္းဆို 
မည္နည္း။ ၇၄။ သူတို႔အလ်င္က ယင္းမိန္းမပ်ဳိမ်ားကို မည္သည့္လူသားႏွင့္၊ 
မည္သည့္ဂ်င္န္ကမွ် ထိေတြ႔ခဲ့ဖူးမည္ မဟုတ္ေပ။ ၇၅။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ 
မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူးတရားမ်ားကုိ ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၆။ ၎တို႔သည္ 
အစိမ္းေရာင္မွီအံုးမ်ား၊ တန္ဖိုးႀကီး၍ လွပေကာင္းမြန္ေသာ အခင္းမ်ားေပၚတြင္ 
မွီလ်က္ရွိၾကမည္။ ၇၇။ ထို႔ေနာက္တြင္ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ အဘယ္ေက်းဇူး 
တရားမ်ားကို ျငင္းဆိုမည္နည္း။ ၇၈။ ႀကီးက်ယ္လွေတာ္မူေသာ၊ ျမင့္ျမတ္လွေတာ္ 
မူေသာ အသင့္အရွင္ျမတ္၏ နာမ ေတာ္သည္ အလြန္မဂလာႏွင့္ ျပည့္စံုေပသည္။ 

၅၆။ စူရဟ္ဝါကိအဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာသည္ ျဖစ္ေပၚလာေသာအခါ။ ၂။ ယင္းအရာ 
ျဖစ္ေပၚ လာမည့္ကိစၥသည္ လုံးဝမုသားမဟုတ္ေပ။ ၃။ ယင္းသည္ နိမ့္က်ေစသည့္ 
အရာ၊ ျမင့္တင္ေပးသည့္အရာ ျဖစ္သည္။ ၄။ အၾကင္အခါတြင္ ေျမပထဝီသည္ 

7 17အေစာင္ ၂၇ 7 18 အေစာင္ ၂၇

7 19အေစာင္ ၂၇ 7 2 0 အေစာင္ ၂၇စူရဟဝ္ါကိအဟ္စူရဟရ္ဟ္မာန္

စူရဟ္ရဟ္မာန္စူရဟရ္ဟ္မာန္



လႈပ္ခါမႈကို ခံရေပမည္။ ၅။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားသည္ ကြဲအက္၍ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ 
ျဖစ္သြားေပမည္။ ၆။ တစ္ဖန္ ယင္းအရာမ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ဖုံမႈန္႔မ်ား ျဖစ္ 
သြားမည္။ ၇။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အုပ္စုသုံးခု ကြဲသြားေပမည္။

၈။ တစ္ဖန္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထိုလက္ယာဘက္သားမ်ား 
သည္ အဘယ္မွ်ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၉။ ဘက္ဝဲဘက္သားမ်ား။ ထုိလက္ဝဲဘက္ 
သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် မေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၁၀။ ေရွ႕သို႔ေရာက္ရွိသူမ်ားသည္ 
ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သူတို႔သည္ အနီးကပ္ရွိသူမ်ားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ဆုလာဘ္မ်ားရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားတြင္။ ၁၃။ သူတို႔အနက္ 
ႀကီးမားေသာ အုပ္စုတစ္ခုသည္ ေရွးလူမ်ားအထဲမွ ျဖစ္မည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ အနည္း 
ေသာငယ္လူမ်ားသာ ေႏွာင္းလူတို႔အထဲမွ ျဖစ္မည္။ 

၁၅။ အျမစ္ခိုင္မာေသာ သလြန္မ်ားထက္၀ယ္။ ၁၆။ မွီလ်က္ 
မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၁၇။ သူတုိ႔ထံတြင္ ထာ၀စဥ္ေနထိုင္ၾကမည့္လုလင္ 
ပ်ဳိမ်ား လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၈။ ေရခြက္မ်ား၊ ေရတေကာင္းမ်ားႏွင့္ 
သန္႔ရွင္းၾကည္လင္ေသာ ယမကာခြက္မ်ား ကိုင္ေဆာင္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၉။ 
ယင္းယမကာေၾကာင့္ ေခါင္းကိုက္ၾကမည္လည္း မဟုတ္၊ အသိမဲ့ သတိလက္လြတ္ 
ျဖစ္ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၀။  ထို႔ျပင္ ေရြးခ်ယ္ဆြတ္ခူးႏိုင္ေသာ သစ္သီး၀လံ 
မ်ား။ ၂၁။  သူတို႔ႏွစ္သက္ေသာ ငွက္သားမ်ား။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ မ်က္၀န္းက်ယ္ေသာ 
အပ်ဳိစင္ ေလးမ်ား။ ၂၃။  ဖုံးအုပ္ထားေသာ ပုလဲလုံးမ်ား သဖြယ္ျဖစ္မည္။ ၂၄။ 
သူတို႔ျပဳမူေဆာက္တည္ခဲ့ၾကေသာ ကုသုိလ္မ်ားအစားျဖစ္မည္။ ၂၅။ ယင္းထဲတြင္ 
သူတို႔သည္ အက်ဳိးမဲ့စကားကိုေရာ၊ အျပစ္ျဖစ္ေစသည့္စကားကုိေရာ ၾကားၾကရမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သို႔ေသာ္ စလာမ္- ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ၊ စလာမ္-ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ ဟူေသာ 
ေျပာစကားကိုသာ ၾကားၾကရမည္။

၂၇။ ထုိ႔ျပင္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထုိ လက္ယာဘကသ္ားမ်ားသည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၂၈။  ဆူးမရွိသည့္ ဇီးပင္မ်ားတြင္။ ၂၉။ ျပြက္ခိုင္၍ 
သီးေသာ ငွက္ေပ်ာပင္မ်ားတြင္။ ၃၀။ က်ယ္ျပန္႔ေသာ အရိပ္မ်ားတြင္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ 
စီးေတြေနေသာ ေရမ်ားတြင္။ ၃၂။ ျမားေျမာင္လွစြာေသာ သစ္သီး၀လံမ်ားတြင္။ 
၃၃။ ယင္းသစ္သီးမ်ားသည္ ကုန္သြားမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္တားျမစ္မႈမွ 

၆၁။ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို အား အသင္တို႔မသိရွိေသာ ပုံသဏာန္အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္။ ၆၂။ 
အသင္တို႔သည္ ပထမအႀကိမ္ဖန္ဆင္းျခင္း သိရွိခဲ့ၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
သင္ခန္းစာမယူၾကသနည္း။ ၆၃။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔စိုက္ပ်ဳိးေသာ 
အရာအေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၄။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို 
ေပါက္ေရာက္ေစၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ေပါက္ေရာက္ေစေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္ အလိုရွိလွ်င္ ယင္းကို အစိတ္စိတ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ထိုအခါ အသင္တို႔သည္ စကားမ်ားဖန္တီးလ်က္သာ က်န္ခ့ဲၾက 
ေပမည္။ ၆၆။ ငါတို႔သည္ ေၾကြးၿမီတင္ရွိသြားၾကေလၿပီ။ ၆၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ 
လုံးလုံးပင္ လက္မဲ့ျဖစ္သြားၾကေလၿပီ။ ၆၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေသာက္ 
သုံးေနၾကေသာ ေရကုိ စဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၉။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္း 
ကို မိုးတိမ္မွ ရြာခ်ေပးသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ရြာခ်ေပးေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သေလာ။  ၇၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလုိရွိလွ်င္ ယင္းကို အလြန္ငန္ေသာေရ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္ပင္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
ေက်းဇူးမသိၾကသနည္း။ ၇၁။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ ေမြးလိုက္ေသာမီးကို 
မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၇၂။ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းမီးထြက္သည့္အပင္ကို 
ဖန္ဆင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သ 
ေလာ။ ၇၃။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုိ သတိသံေဝဂေပးရန္ႏွင့္ ခရီးသည္တို႔အတြက္  
အက်ဳိးရွိသည့္အရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ မိမိ၏ 
အလြန္ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ သန္႔စင္ေတာ္မူေၾကာင္း 
ရြတ္ဆိုပါ။

၇၅။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာယာမ်ား၏ က်ေရာက္ရာေနရာမ်ားကို 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။  ၇၆။ အကယ္၍သာ အသင္တို႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကည့္ 
ၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ သက္ေသထူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၇၇။ စင္စစ္ ဤသည္ ဂုဏ္က်က္သေရရွိသည့္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ျဖစ္သည္။ ၇၈။ 
ထိန္းသိမ္းထားသည့္ က်မ္းဂန္တြင္။ ၇၉။ ယင္းက်မ္းကို သန္႔စင္စြာ ဖန္ဆင္းခံထား 
ရသူမ်ားကသာ ထိေတြ႕ကိုင္တြယ္ၾကသည္။ ၈၀။ စၾက၀ ာ၏ ဖန္ဆင္းရွင္ဘက္ 

လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ ျမင့္စြင့္စြာရွိေသာ အခင္းမ်ားေပၚတြင္။ ၃၅။ ငါအရွင္ 
သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အထူးအေနျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားခဲ့၏။ ၃၆။  တစ္ဖန္ 
သူတို႔ကို အပ်ဳိစင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳထားခဲ့၏။ ၃၇။ စိတ္ကို ဆြဲေဆာင္သူမ်ား၊ သက္တူ 
ရြယ္တူမ်ား။ ၃၈။ လက္ယာဘက္သားမ်ားအဖို႔ပင္။ ၃၉။ ေရွ႕လူမ်ားအနက္ ႀကီးမား 
ေသာ အုပ္စုတစ္စုရွိမည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ေနာက္လူမ်ားအနက္ ႀကီးမားေသာ အုပ္စု 
တစ္စုရွိမည္။

၄၁။ လက္၀ဲဘက္သမားမ်ား။ ထိုလက္ဝဲဘက္သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 
မေကာင္းလုိက္ပါဘိ။ ၄၂။ မီးထဲတြင္၊ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရပူထဲတြင္။ ၄၃။ 
မည္းေမွာင္ေနေသာ အေငြ႕မ်ား၏အရိပ္ထဲတြင္။ ၄၄။ ေအးျမျခင္းလည္းမရွိ၊ 
သိကာနတိ။ ၄၅။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က ေခ်ာင္လည္ေသာ အေျခအေနတြင္ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၄၆။ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္မႈကို ဇြတ္ေပ၍ က်ဴးလြန္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံးၾကၿပီးေနာက္ 
ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ိုးမ်ားျဖစ္သြားၾကမည္။ သို႔ႏွင့္တုိင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ 
ထၾကရမည္ေလာ။ ၄၈။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးက အဘ၊ ဘိုး၊ ေဘးမ်ားလည္း။ 
(ရွင္ထရမည္ေလာ။) ၄၉။ ေျပာပါ။ ေရွးလူမ်ားေရာ၊ ေႏွာင္းလူမ်ားပါ။ ၅၀။ အားလုံး 
သတ္မွတ္ထားေသာ ေန႔တစ္ေန႔၏ အခ်ိန္တစ္ခုတြင္ စု႐ုံးၾကရမည္။ ၅၁။ တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔၊ အို-လမ္းလြဲေနၾကသူတို႔၊ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔။ ၅၂။ ဇကဴးမ္ရွားေစာင္း 
ႀကီးပင္မွ စားၾကရမည္။ ၅၃။ တစ္ဖန္ ယင္းအပင္မွ ဝမ္းဗုိက္ျဖည့္ၾကရမည္။ ၅၄။ 
ထုိအပင္ကုိ စားၿပီးေနာက္ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရကို ေသာက္ၾကရမည္။ ၅၅။ 
ေရငတ္ေနေသာ ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ ေသာက္သုံးၾကမည္။ ၅၆။ ဤသည္ 
မွန္ကန္စြာဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔တြင္ သူတို႔အား ဧည့္ခံျခင္း ျဖစ္မည္။

၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ မေထာက္ခံၾကသနည္း။ ၅၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ 
သည္ မိမိတို႔အစက္ခ်ၾကေသာအရာ(သုက္ရည္)အေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၅၉။ 
ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို ဖန္ဆင္းၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္ 
သာ ဖန္ဆင္းရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ၾကားတြင္ ေသျခင္းကို 
သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ထိုကိစၥကုိ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္သူမဟုတ္။ 

ေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၈၁။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ဤက်မ္း 
ေတာ္အား ဥေပကာျပဳဂရုမမူဘဲ ေနၾကမည္ေလာ။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
ဤက်မ္းကို ျငင္းဆန္၍ မိမိတို႔၏ ရိကာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကသေလာ။

၈၃။ တစ္ဖန္ အသက္ လည္မ်ဳိကို ေရာက္လာသည့္အခါ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ မျငင္းဆန္ၾကသနည္း။ ၈၄။  အသင္တို႔သည္ ယင္းအခ်ိန္တြင္ ၾကည့္ေန 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၈၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထက္ ပို၍ ထိုသူႏွင့္ နီးကပ္စြာ 
ရွိေန၏။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔ မျမင္ေတြ႕ၾကေပ။ ၈၆။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ အသင္ 
တို႔သည္ ၾသဇာေညာင္းခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကဘဲ။ ၈၇။ အသင္တို႔မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုအသက္ကုိ ျပန္၍ မယူေဆာင္လာသနည္း။ ၈၈။ 
သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူသည္ နီးကပ္သူမ်ား အနက္မွ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။

၈၉။ အနားရမႈ၊ ေကာင္းမြန္သည့္စားစရာႏွင့္ စည္းစိမ္၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံ ရွိေပ 
မည္။ ၉၀။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။ ၉၁။
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္သည့္အတြက္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ ရွိမည္။ ၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူသည္ ျငင္းဆန္ေသာ 
လမ္းလြဲ သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္။ ၉၃။ ပြက္ပြက္ဆူေနသည့္ ေရပူႏွင့္ ဧည့္ခံ 
ျခင္းခံရမည္။ ၉၄။ အပါယ္ငရဲတြင္ လားရေပမည္။ ၉၅။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ 
ေသခ်ာေသာ အမွန္တရားပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိ၏ ႀကီး 
က်ယ္ျမင့္ျမတ္လွသည့္ အရွင္သခင္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း 
ျမြက္ဆိုပါ။

၅၅။ စူရဟ္ဟ ီး ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္။ အရွင္သည္ 
ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

7 2 1အေစာင္ ၂၇ 7 2 2 အေစာင္ ၂၇

7 2 3အေစာင္ ၂၇ 7 2 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္

စူရဟ္ဝါကိအဟ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္



လႈပ္ခါမႈကို ခံရေပမည္။ ၅။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားသည္ ကြဲအက္၍ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ 
ျဖစ္သြားေပမည္။ ၆။ တစ္ဖန္ ယင္းအရာမ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ဖုံမႈန္႔မ်ား ျဖစ္ 
သြားမည္။ ၇။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အုပ္စုသုံးခု ကြဲသြားေပမည္။

၈။ တစ္ဖန္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထိုလက္ယာဘက္သားမ်ား 
သည္ အဘယ္မွ်ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၉။ ဘက္ဝဲဘက္သားမ်ား။ ထုိလက္ဝဲဘက္ 
သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် မေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၁၀။ ေရွ႕သို႔ေရာက္ရွိသူမ်ားသည္ 
ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သူတို႔သည္ အနီးကပ္ရွိသူမ်ားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ဆုလာဘ္မ်ားရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားတြင္။ ၁၃။ သူတို႔အနက္ 
ႀကီးမားေသာ အုပ္စုတစ္ခုသည္ ေရွးလူမ်ားအထဲမွ ျဖစ္မည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ အနည္း 
ေသာငယ္လူမ်ားသာ ေႏွာင္းလူတို႔အထဲမွ ျဖစ္မည္။ 

၁၅။ အျမစ္ခိုင္မာေသာ သလြန္မ်ားထက္၀ယ္။ ၁၆။ မွီလ်က္ 
မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၁၇။ သူတုိ႔ထံတြင္ ထာ၀စဥ္ေနထိုင္ၾကမည့္လုလင္ 
ပ်ဳိမ်ား လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၈။ ေရခြက္မ်ား၊ ေရတေကာင္းမ်ားႏွင့္ 
သန္႔ရွင္းၾကည္လင္ေသာ ယမကာခြက္မ်ား ကိုင္ေဆာင္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၉။ 
ယင္းယမကာေၾကာင့္ ေခါင္းကိုက္ၾကမည္လည္း မဟုတ္၊ အသိမဲ့ သတိလက္လြတ္ 
ျဖစ္ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၀။  ထို႔ျပင္ ေရြးခ်ယ္ဆြတ္ခူးႏိုင္ေသာ သစ္သီး၀လံ 
မ်ား။ ၂၁။  သူတို႔ႏွစ္သက္ေသာ ငွက္သားမ်ား။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ မ်က္၀န္းက်ယ္ေသာ 
အပ်ဳိစင္ ေလးမ်ား။ ၂၃။  ဖုံးအုပ္ထားေသာ ပုလဲလုံးမ်ား သဖြယ္ျဖစ္မည္။ ၂၄။ 
သူတို႔ျပဳမူေဆာက္တည္ခဲ့ၾကေသာ ကုသုိလ္မ်ားအစားျဖစ္မည္။ ၂၅။ ယင္းထဲတြင္ 
သူတို႔သည္ အက်ဳိးမဲ့စကားကိုေရာ၊ အျပစ္ျဖစ္ေစသည့္စကားကုိေရာ ၾကားၾကရမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သို႔ေသာ္ စလာမ္- ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ၊ စလာမ္-ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ ဟူေသာ 
ေျပာစကားကိုသာ ၾကားၾကရမည္။

၂၇။ ထို႔ျပင္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထို လက္ယာဘကသ္ားမ်ားသည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၂၈။  ဆူးမရွိသည့္ ဇီးပင္မ်ားတြင္။ ၂၉။ ျပြက္ခိုင္၍ 
သီးေသာ ငွက္ေပ်ာပင္မ်ားတြင္။ ၃၀။ က်ယ္ျပန္႔ေသာ အရိပ္မ်ားတြင္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ 
စီးေတြေနေသာ ေရမ်ားတြင္။ ၃၂။ ျမားေျမာင္လွစြာေသာ သစ္သီး၀လံမ်ားတြင္။ 
၃၃။ ယင္းသစ္သီးမ်ားသည္ ကုန္သြားမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္တားျမစ္မႈမွ 

၆၁။ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို အား အသင္တို႔မသိရွိေသာ ပုံသဏာန္အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္။ ၆၂။ 
အသင္တို႔သည္ ပထမအႀကိမ္ဖန္ဆင္းျခင္း သိရွိခဲ့ၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
သင္ခန္းစာမယူၾကသနည္း။ ၆၃။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔စိုက္ပ်ဳိးေသာ 
အရာအေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၄။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို 
ေပါက္ေရာက္ေစၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ေပါက္ေရာက္ေစေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္ အလိုရွိလွ်င္ ယင္းကို အစိတ္စိတ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ထိုအခါ အသင္တို႔သည္ စကားမ်ားဖန္တီးလ်က္သာ က်န္ခ့ဲၾက 
ေပမည္။ ၆၆။ ငါတို႔သည္ ေၾကြးၿမီတင္ရွိသြားၾကေလၿပီ။ ၆၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ 
လုံးလုံးပင္ လက္မဲ့ျဖစ္သြားၾကေလၿပီ။ ၆၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေသာက္ 
သုံးေနၾကေသာ ေရကုိ စဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၉။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္း 
ကို မိုးတိမ္မွ ရြာခ်ေပးသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ရြာခ်ေပးေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သေလာ။  ၇၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလုိရွိလွ်င္ ယင္းကို အလြန္ငန္ေသာေရ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္ပင္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
ေက်းဇူးမသိၾကသနည္း။ ၇၁။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ ေမြးလိုက္ေသာမီးကို 
မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၇၂။ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းမီးထြက္သည့္အပင္ကို 
ဖန္ဆင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သ 
ေလာ။ ၇၃။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုိ သတိသံေဝဂေပးရန္ႏွင့္ ခရီးသည္တို႔အတြက္  
အက်ဳိးရွိသည့္အရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ မိမိ၏ 
အလြန္ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ သန္႔စင္ေတာ္မူေၾကာင္း 
ရြတ္ဆိုပါ။

၇၅။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာယာမ်ား၏ က်ေရာက္ရာေနရာမ်ားကို 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။  ၇၆။ အကယ္၍သာ အသင္တို႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကည့္ 
ၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ သက္ေသထူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၇၇။ စင္စစ္ ဤသည္ ဂုဏ္က်က္သေရရွိသည့္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ျဖစ္သည္။ ၇၈။ 
ထိန္းသိမ္းထားသည့္ က်မ္းဂန္တြင္။ ၇၉။ ယင္းက်မ္းကို သန္႔စင္စြာ ဖန္ဆင္းခံထား 
ရသူမ်ားကသာ ထိေတြ႕ကိုင္တြယ္ၾကသည္။ ၈၀။ စၾက၀ ာ၏ ဖန္ဆင္းရွင္ဘက္ 

လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ ျမင့္စြင့္စြာရွိေသာ အခင္းမ်ားေပၚတြင္။ ၃၅။ ငါအရွင္ 
သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အထူးအေနျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားခဲ့၏။ ၃၆။  တစ္ဖန္ 
သူတို႔ကို အပ်ဳိစင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳထားခဲ့၏။ ၃၇။ စိတ္ကို ဆြဲေဆာင္သူမ်ား၊ သက္တူ 
ရြယ္တူမ်ား။ ၃၈။ လက္ယာဘက္သားမ်ားအဖို႔ပင္။ ၃၉။ ေရွ႕လူမ်ားအနက္ ႀကီးမား 
ေသာ အုပ္စုတစ္စုရွိမည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ေနာက္လူမ်ားအနက္ ႀကီးမားေသာ အုပ္စု 
တစ္စုရွိမည္။

၄၁။ လက္၀ဲဘက္သမားမ်ား။ ထိုလက္ဝဲဘက္သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 
မေကာင္းလုိက္ပါဘိ။ ၄၂။ မီးထဲတြင္၊ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရပူထဲတြင္။ ၄၃။ 
မည္းေမွာင္ေနေသာ အေငြ႕မ်ား၏အရိပ္ထဲတြင္။ ၄၄။ ေအးျမျခင္းလည္းမရွိ၊ 
သိကာနတိ။ ၄၅။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က ေခ်ာင္လည္ေသာ အေျခအေနတြင္ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၄၆။ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္မႈကို ဇြတ္ေပ၍ က်ဴးလြန္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံးၾကၿပီးေနာက္ 
ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ိုးမ်ားျဖစ္သြားၾကမည္။ သို႔ႏွင့္တုိင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ 
ထၾကရမည္ေလာ။ ၄၈။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးက အဘ၊ ဘိုး၊ ေဘးမ်ားလည္း။ 
(ရွင္ထရမည္ေလာ။) ၄၉။ ေျပာပါ။ ေရွးလူမ်ားေရာ၊ ေႏွာင္းလူမ်ားပါ။ ၅၀။ အားလုံး 
သတ္မွတ္ထားေသာ ေန႔တစ္ေန႔၏ အခ်ိန္တစ္ခုတြင္ စု႐ုံးၾကရမည္။ ၅၁။ တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔၊ အို-လမ္းလြဲေနၾကသူတို႔၊ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔။ ၅၂။ ဇကဴးမ္ရွားေစာင္း 
ႀကီးပင္မွ စားၾကရမည္။ ၅၃။ တစ္ဖန္ ယင္းအပင္မွ ဝမ္းဗုိက္ျဖည့္ၾကရမည္။ ၅၄။ 
ထုိအပင္ကုိ စားၿပီးေနာက္ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရကို ေသာက္ၾကရမည္။ ၅၅။ 
ေရငတ္ေနေသာ ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ ေသာက္သုံးၾကမည္။ ၅၆။ ဤသည္ 
မွန္ကန္စြာဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔တြင္ သူတို႔အား ဧည့္ခံျခင္း ျဖစ္မည္။

၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ မေထာက္ခံၾကသနည္း။ ၅၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ 
သည္ မိမိတို႔အစက္ခ်ၾကေသာအရာ(သုက္ရည္)အေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၅၉။ 
ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို ဖန္ဆင္းၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္ 
သာ ဖန္ဆင္းရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ၾကားတြင္ ေသျခင္းကို 
သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ထိုကိစၥကုိ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္သူမဟုတ္။ 

ေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၈၁။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ဤက်မ္း 
ေတာ္အား ဥေပကာျပဳဂရုမမူဘဲ ေနၾကမည္ေလာ။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
ဤက်မ္းကို ျငင္းဆန္၍ မိမိတို႔၏ ရိကာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကသေလာ။

၈၃။ တစ္ဖန္ အသက္ လည္မ်ဳိကို ေရာက္လာသည့္အခါ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ မျငင္းဆန္ၾကသနည္း။ ၈၄။  အသင္တို႔သည္ ယင္းအခ်ိန္တြင္ ၾကည့္ေန 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၈၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထက္ ပို၍ ထိုသူႏွင့္ နီးကပ္စြာ 
ရွိေန၏။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔ မျမင္ေတြ႕ၾကေပ။ ၈၆။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ အသင္ 
တို႔သည္ ၾသဇာေညာင္းခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကဘဲ။ ၈၇။ အသင္တို႔မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုအသက္ကုိ ျပန္၍ မယူေဆာင္လာသနည္း။ ၈၈။ 
သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူသည္ နီးကပ္သူမ်ား အနက္မွ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။

၈၉။ အနားရမႈ၊ ေကာင္းမြန္သည့္စားစရာႏွင့္ စည္းစိမ္၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံ ရွိေပ 
မည္။ ၉၀။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။ ၉၁။
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္သည့္အတြက္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ ရွိမည္။ ၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူသည္ ျငင္းဆန္ေသာ 
လမ္းလြဲ သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္။ ၉၃။ ပြက္ပြက္ဆူေနသည့္ ေရပူႏွင့္ ဧည့္ခံ 
ျခင္းခံရမည္။ ၉၄။ အပါယ္ငရဲတြင္ လားရေပမည္။ ၉၅။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ 
ေသခ်ာေသာ အမွန္တရားပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိ၏ ႀကီး 
က်ယ္ျမင့္ျမတ္လွသည့္ အရွင္သခင္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း 
ျမြက္ဆိုပါ။

၅၅။ စူရဟ္ဟ ီး ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္။ အရွင္သည္ 
ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

7 2 1အေစာင္ ၂၇ 7 2 2 အေစာင္ ၂၇

7 2 3အေစာင္ ၂၇ 7 2 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္

စူရဟ္ဝါကိအဟ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္



လႈပ္ခါမႈကို ခံရေပမည္။ ၅။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားသည္ ကြဲအက္၍ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ 
ျဖစ္သြားေပမည္။ ၆။ တစ္ဖန္ ယင္းအရာမ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ဖုံမႈန္႔မ်ား ျဖစ္ 
သြားမည္။ ၇။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အုပ္စုသုံးခု ကြဲသြားေပမည္။

၈။ တစ္ဖန္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထိုလက္ယာဘက္သားမ်ား 
သည္ အဘယ္မွ်ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၉။ ဘက္ဝဲဘက္သားမ်ား။ ထုိလက္ဝဲဘက္ 
သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် မေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၁၀။ ေရွ႕သို႔ေရာက္ရွိသူမ်ားသည္ 
ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သူတို႔သည္ အနီးကပ္ရွိသူမ်ားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ဆုလာဘ္မ်ားရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားတြင္။ ၁၃။ သူတို႔အနက္ 
ႀကီးမားေသာ အုပ္စုတစ္ခုသည္ ေရွးလူမ်ားအထဲမွ ျဖစ္မည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ အနည္း 
ေသာငယ္လူမ်ားသာ ေႏွာင္းလူတို႔အထဲမွ ျဖစ္မည္။ 

၁၅။ အျမစ္ခိုင္မာေသာ သလြန္မ်ားထက္၀ယ္။ ၁၆။ မွီလ်က္ 
မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၁၇။ သူတုိ႔ထံတြင္ ထာ၀စဥ္ေနထိုင္ၾကမည့္လုလင္ 
ပ်ဳိမ်ား လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၈။ ေရခြက္မ်ား၊ ေရတေကာင္းမ်ားႏွင့္ 
သန္႔ရွင္းၾကည္လင္ေသာ ယမကာခြက္မ်ား ကိုင္ေဆာင္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၉။ 
ယင္းယမကာေၾကာင့္ ေခါင္းကိုက္ၾကမည္လည္း မဟုတ္၊ အသိမဲ့ သတိလက္လြတ္ 
ျဖစ္ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၀။  ထို႔ျပင္ ေရြးခ်ယ္ဆြတ္ခူးႏိုင္ေသာ သစ္သီး၀လံ 
မ်ား။ ၂၁။  သူတို႔ႏွစ္သက္ေသာ ငွက္သားမ်ား။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ မ်က္၀န္းက်ယ္ေသာ 
အပ်ဳိစင္ ေလးမ်ား။ ၂၃။  ဖုံးအုပ္ထားေသာ ပုလဲလုံးမ်ား သဖြယ္ျဖစ္မည္။ ၂၄။ 
သူတို႔ျပဳမူေဆာက္တည္ခဲ့ၾကေသာ ကုသုိလ္မ်ားအစားျဖစ္မည္။ ၂၅။ ယင္းထဲတြင္ 
သူတို႔သည္ အက်ဳိးမဲ့စကားကိုေရာ၊ အျပစ္ျဖစ္ေစသည့္စကားကုိေရာ ၾကားၾကရမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သို႔ေသာ္ စလာမ္- ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ၊ စလာမ္-ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ ဟူေသာ 
ေျပာစကားကိုသာ ၾကားၾကရမည္။

၂၇။ ထုိ႔ျပင္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထို လက္ယာဘကသ္ားမ်ားသည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၂၈။  ဆူးမရွိသည့္ ဇီးပင္မ်ားတြင္။ ၂၉။ ျပြက္ခိုင္၍ 
သီးေသာ ငွက္ေပ်ာပင္မ်ားတြင္။ ၃၀။ က်ယ္ျပန္႔ေသာ အရိပ္မ်ားတြင္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ 
စီးေတြေနေသာ ေရမ်ားတြင္။ ၃၂။ ျမားေျမာင္လွစြာေသာ သစ္သီး၀လံမ်ားတြင္။ 
၃၃။ ယင္းသစ္သီးမ်ားသည္ ကုန္သြားမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္တားျမစ္မႈမွ 

၆၁။ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို အား အသင္တို႔မသိရွိေသာ ပုံသဏာန္အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္။ ၆၂။ 
အသင္တို႔သည္ ပထမအႀကိမ္ဖန္ဆင္းျခင္း သိရွိခဲ့ၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
သင္ခန္းစာမယူၾကသနည္း။ ၆၃။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔စိုက္ပ်ဳိးေသာ 
အရာအေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၄။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို 
ေပါက္ေရာက္ေစၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ေပါက္ေရာက္ေစေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္ အလိုရွိလွ်င္ ယင္းကို အစိတ္စိတ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ထိုအခါ အသင္တို႔သည္ စကားမ်ားဖန္တီးလ်က္သာ က်န္ခ့ဲၾက 
ေပမည္။ ၆၆။ ငါတို႔သည္ ေၾကြးၿမီတင္ရွိသြားၾကေလၿပီ။ ၆၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ 
လုံးလုံးပင္ လက္မဲ့ျဖစ္သြားၾကေလၿပီ။ ၆၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေသာက္ 
သုံးေနၾကေသာ ေရကုိ စဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၉။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္း 
ကို မိုးတိမ္မွ ရြာခ်ေပးသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ရြာခ်ေပးေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သေလာ။  ၇၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလုိရွိလွ်င္ ယင္းကို အလြန္ငန္ေသာေရ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္ပင္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
ေက်းဇူးမသိၾကသနည္း။ ၇၁။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ ေမြးလိုက္ေသာမီးကို 
မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၇၂။ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းမီးထြက္သည့္အပင္ကို 
ဖန္ဆင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သ 
ေလာ။ ၇၃။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုိ သတိသံေဝဂေပးရန္ႏွင့္ ခရီးသည္တို႔အတြက္  
အက်ဳိးရွိသည့္အရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ မိမိ၏ 
အလြန္ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ သန္႔စင္ေတာ္မူေၾကာင္း 
ရြတ္ဆိုပါ။

၇၅။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာယာမ်ား၏ က်ေရာက္ရာေနရာမ်ားကို 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။  ၇၆။ အကယ္၍သာ အသင္တို႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကည့္ 
ၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ သက္ေသထူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၇၇။ စင္စစ္ ဤသည္ ဂုဏ္က်က္သေရရွိသည့္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ျဖစ္သည္။ ၇၈။ 
ထိန္းသိမ္းထားသည့္ က်မ္းဂန္တြင္။ ၇၉။ ယင္းက်မ္းကို သန္႔စင္စြာ ဖန္ဆင္းခံထား 
ရသူမ်ားကသာ ထိေတြ႕ကိုင္တြယ္ၾကသည္။ ၈၀။ စၾက၀ ာ၏ ဖန္ဆင္းရွင္ဘက္ 

လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ ျမင့္စြင့္စြာရွိေသာ အခင္းမ်ားေပၚတြင္။ ၃၅။ ငါအရွင္ 
သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အထူးအေနျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားခဲ့၏။ ၃၆။  တစ္ဖန္ 
သူတို႔ကို အပ်ဳိစင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳထားခဲ့၏။ ၃၇။ စိတ္ကို ဆြဲေဆာင္သူမ်ား၊ သက္တူ 
ရြယ္တူမ်ား။ ၃၈။ လက္ယာဘက္သားမ်ားအဖို႔ပင္။ ၃၉။ ေရွ႕လူမ်ားအနက္ ႀကီးမား 
ေသာ အုပ္စုတစ္စုရွိမည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ေနာက္လူမ်ားအနက္ ႀကီးမားေသာ အုပ္စု 
တစ္စုရွိမည္။

၄၁။ လက္၀ဲဘက္သမားမ်ား။ ထိုလက္ဝဲဘက္သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 
မေကာင္းလုိက္ပါဘိ။ ၄၂။ မီးထဲတြင္၊ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရပူထဲတြင္။ ၄၃။ 
မည္းေမွာင္ေနေသာ အေငြ႕မ်ား၏အရိပ္ထဲတြင္။ ၄၄။ ေအးျမျခင္းလည္းမရွိ၊ 
သိကာနတိ။ ၄၅။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က ေခ်ာင္လည္ေသာ အေျခအေနတြင္ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၄၆။ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္မႈကို ဇြတ္ေပ၍ က်ဴးလြန္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံးၾကၿပီးေနာက္ 
ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ိုးမ်ားျဖစ္သြားၾကမည္။ သို႔ႏွင့္တုိင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ 
ထၾကရမည္ေလာ။ ၄၈။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးက အဘ၊ ဘိုး၊ ေဘးမ်ားလည္း။ 
(ရွင္ထရမည္ေလာ။) ၄၉။ ေျပာပါ။ ေရွးလူမ်ားေရာ၊ ေႏွာင္းလူမ်ားပါ။ ၅၀။ အားလုံး 
သတ္မွတ္ထားေသာ ေန႔တစ္ေန႔၏ အခ်ိန္တစ္ခုတြင္ စု႐ုံးၾကရမည္။ ၅၁။ တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔၊ အို-လမ္းလြဲေနၾကသူတို႔၊ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔။ ၅၂။ ဇကဴးမ္ရွားေစာင္း 
ႀကီးပင္မွ စားၾကရမည္။ ၅၃။ တစ္ဖန္ ယင္းအပင္မွ ဝမ္းဗုိက္ျဖည့္ၾကရမည္။ ၅၄။ 
ထုိအပင္ကုိ စားၿပီးေနာက္ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရကို ေသာက္ၾကရမည္။ ၅၅။ 
ေရငတ္ေနေသာ ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ ေသာက္သုံးၾကမည္။ ၅၆။ ဤသည္ 
မွန္ကန္စြာဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔တြင္ သူတို႔အား ဧည့္ခံျခင္း ျဖစ္မည္။

၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ မေထာက္ခံၾကသနည္း။ ၅၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ 
သည္ မိမိတို႔အစက္ခ်ၾကေသာအရာ(သုက္ရည္)အေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၅၉။ 
ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို ဖန္ဆင္းၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္ 
သာ ဖန္ဆင္းရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ၾကားတြင္ ေသျခင္းကို 
သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ထိုကိစၥကုိ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္သူမဟုတ္။ 

ေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၈၁။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ဤက်မ္း 
ေတာ္အား ဥေပကာျပဳဂရုမမူဘဲ ေနၾကမည္ေလာ။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
ဤက်မ္းကို ျငင္းဆန္၍ မိမိတို႔၏ ရိကာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကသေလာ။

၈၃။ တစ္ဖန္ အသက္ လည္မ်ဳိကို ေရာက္လာသည့္အခါ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ မျငင္းဆန္ၾကသနည္း။ ၈၄။  အသင္တို႔သည္ ယင္းအခ်ိန္တြင္ ၾကည့္ေန 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၈၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထက္ ပို၍ ထိုသူႏွင့္ နီးကပ္စြာ 
ရွိေန၏။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔ မျမင္ေတြ႕ၾကေပ။ ၈၆။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ အသင္ 
တို႔သည္ ၾသဇာေညာင္းခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကဘဲ။ ၈၇။ အသင္တို႔မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုအသက္ကုိ ျပန္၍ မယူေဆာင္လာသနည္း။ ၈၈။ 
သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူသည္ နီးကပ္သူမ်ား အနက္မွ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။

၈၉။ အနားရမႈ၊ ေကာင္းမြန္သည့္စားစရာႏွင့္ စည္းစိမ္၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံ ရွိေပ 
မည္။ ၉၀။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။ ၉၁။
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္သည့္အတြက္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ ရွိမည္။ ၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူသည္ ျငင္းဆန္ေသာ 
လမ္းလြဲ သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္။ ၉၃။ ပြက္ပြက္ဆူေနသည့္ ေရပူႏွင့္ ဧည့္ခံ 
ျခင္းခံရမည္။ ၉၄။ အပါယ္ငရဲတြင္ လားရေပမည္။ ၉၅။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ 
ေသခ်ာေသာ အမွန္တရားပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိ၏ ႀကီး 
က်ယ္ျမင့္ျမတ္လွသည့္ အရွင္သခင္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း 
ျမြက္ဆိုပါ။

၅၅။ စူရဟ္ဟ ီး ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္။ အရွင္သည္ 
ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

7 2 1အေစာင္ ၂၇ 7 2 2 အေစာင္ ၂၇

7 2 3အေစာင္ ၂၇ 7 2 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္

စူရဟ္ဝါကိအဟ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္



လႈပ္ခါမႈကို ခံရေပမည္။ ၅။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားသည္ ကြဲအက္၍ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ 
ျဖစ္သြားေပမည္။ ၆။ တစ္ဖန္ ယင္းအရာမ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ဖုံမႈန္႔မ်ား ျဖစ္ 
သြားမည္။ ၇။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အုပ္စုသုံးခု ကြဲသြားေပမည္။

၈။ တစ္ဖန္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထိုလက္ယာဘက္သားမ်ား 
သည္ အဘယ္မွ်ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၉။ ဘက္ဝဲဘက္သားမ်ား။ ထုိလက္ဝဲဘက္ 
သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် မေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၁၀။ ေရွ႕သို႔ေရာက္ရွိသူမ်ားသည္ 
ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သူတို႔သည္ အနီးကပ္ရွိသူမ်ားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ဆုလာဘ္မ်ားရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားတြင္။ ၁၃။ သူတို႔အနက္ 
ႀကီးမားေသာ အုပ္စုတစ္ခုသည္ ေရွးလူမ်ားအထဲမွ ျဖစ္မည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ အနည္း 
ေသာငယ္လူမ်ားသာ ေႏွာင္းလူတို႔အထဲမွ ျဖစ္မည္။ 

၁၅။ အျမစ္ခိုင္မာေသာ သလြန္မ်ားထက္၀ယ္။ ၁၆။ မွီလ်က္ 
မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၁၇။ သူတုိ႔ထံတြင္ ထာ၀စဥ္ေနထိုင္ၾကမည့္လုလင္ 
ပ်ဳိမ်ား လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၈။ ေရခြက္မ်ား၊ ေရတေကာင္းမ်ားႏွင့္ 
သန္႔ရွင္းၾကည္လင္ေသာ ယမကာခြက္မ်ား ကိုင္ေဆာင္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၉။ 
ယင္းယမကာေၾကာင့္ ေခါင္းကိုက္ၾကမည္လည္း မဟုတ္၊ အသိမဲ့ သတိလက္လြတ္ 
ျဖစ္ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၀။  ထို႔ျပင္ ေရြးခ်ယ္ဆြတ္ခူးႏိုင္ေသာ သစ္သီး၀လံ 
မ်ား။ ၂၁။  သူတို႔ႏွစ္သက္ေသာ ငွက္သားမ်ား။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ မ်က္၀န္းက်ယ္ေသာ 
အပ်ဳိစင္ ေလးမ်ား။ ၂၃။  ဖုံးအုပ္ထားေသာ ပုလဲလုံးမ်ား သဖြယ္ျဖစ္မည္။ ၂၄။ 
သူတို႔ျပဳမူေဆာက္တည္ခဲ့ၾကေသာ ကုသုိလ္မ်ားအစားျဖစ္မည္။ ၂၅။ ယင္းထဲတြင္ 
သူတို႔သည္ အက်ဳိးမဲ့စကားကိုေရာ၊ အျပစ္ျဖစ္ေစသည့္စကားကုိေရာ ၾကားၾကရမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သို႔ေသာ္ စလာမ္- ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ၊ စလာမ္-ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ ဟူေသာ 
ေျပာစကားကိုသာ ၾကားၾကရမည္။

၂၇။ ထို႔ျပင္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထို လက္ယာဘကသ္ားမ်ားသည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၂၈။  ဆူးမရွိသည့္ ဇီးပင္မ်ားတြင္။ ၂၉။ ျပြက္ခိုင္၍ 
သီးေသာ ငွက္ေပ်ာပင္မ်ားတြင္။ ၃၀။ က်ယ္ျပန္႔ေသာ အရိပ္မ်ားတြင္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ 
စီးေတြေနေသာ ေရမ်ားတြင္။ ၃၂။ ျမားေျမာင္လွစြာေသာ သစ္သီး၀လံမ်ားတြင္။ 
၃၃။ ယင္းသစ္သီးမ်ားသည္ ကုန္သြားမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္တားျမစ္မႈမွ 

၆၁။ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို အား အသင္တို႔မသိရွိေသာ ပုံသဏာန္အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္။ ၆၂။ 
အသင္တို႔သည္ ပထမအႀကိမ္ဖန္ဆင္းျခင္း သိရွိခဲ့ၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
သင္ခန္းစာမယူၾကသနည္း။ ၆၃။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔စိုက္ပ်ဳိးေသာ 
အရာအေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၄။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို 
ေပါက္ေရာက္ေစၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ေပါက္ေရာက္ေစေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္ အလိုရွိလွ်င္ ယင္းကို အစိတ္စိတ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ထိုအခါ အသင္တို႔သည္ စကားမ်ားဖန္တီးလ်က္သာ က်န္ခ့ဲၾက 
ေပမည္။ ၆၆။ ငါတို႔သည္ ေၾကြးၿမီတင္ရွိသြားၾကေလၿပီ။ ၆၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ 
လုံးလုံးပင္ လက္မဲ့ျဖစ္သြားၾကေလၿပီ။ ၆၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေသာက္ 
သုံးေနၾကေသာ ေရကုိ စဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၉။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္း 
ကို မိုးတိမ္မွ ရြာခ်ေပးသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ရြာခ်ေပးေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သေလာ။  ၇၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလုိရွိလွ်င္ ယင္းကို အလြန္ငန္ေသာေရ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္ပင္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
ေက်းဇူးမသိၾကသနည္း။ ၇၁။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ ေမြးလိုက္ေသာမီးကို 
မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၇၂။ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းမီးထြက္သည့္အပင္ကို 
ဖန္ဆင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သ 
ေလာ။ ၇၃။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုိ သတိသံေဝဂေပးရန္ႏွင့္ ခရီးသည္တို႔အတြက္  
အက်ဳိးရွိသည့္အရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ မိမိ၏ 
အလြန္ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ သန္႔စင္ေတာ္မူေၾကာင္း 
ရြတ္ဆိုပါ။

၇၅။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာယာမ်ား၏ က်ေရာက္ရာေနရာမ်ားကို 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။  ၇၆။ အကယ္၍သာ အသင္တို႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကည့္ 
ၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ သက္ေသထူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၇၇။ စင္စစ္ ဤသည္ ဂုဏ္က်က္သေရရွိသည့္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ျဖစ္သည္။ ၇၈။ 
ထိန္းသိမ္းထားသည့္ က်မ္းဂန္တြင္။ ၇၉။ ယင္းက်မ္းကို သန္႔စင္စြာ ဖန္ဆင္းခံထား 
ရသူမ်ားကသာ ထိေတြ႕ကိုင္တြယ္ၾကသည္။ ၈၀။ စၾက၀ ာ၏ ဖန္ဆင္းရွင္ဘက္ 

လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ ျမင့္စြင့္စြာရွိေသာ အခင္းမ်ားေပၚတြင္။ ၃၅။ ငါအရွင္ 
သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အထူးအေနျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားခဲ့၏။ ၃၆။  တစ္ဖန္ 
သူတို႔ကို အပ်ဳိစင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳထားခဲ့၏။ ၃၇။ စိတ္ကို ဆြဲေဆာင္သူမ်ား၊ သက္တူ 
ရြယ္တူမ်ား။ ၃၈။ လက္ယာဘက္သားမ်ားအဖို႔ပင္။ ၃၉။ ေရွ႕လူမ်ားအနက္ ႀကီးမား 
ေသာ အုပ္စုတစ္စုရွိမည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ေနာက္လူမ်ားအနက္ ႀကီးမားေသာ အုပ္စု 
တစ္စုရွိမည္။

၄၁။ လက္၀ဲဘက္သမားမ်ား။ ထိုလက္ဝဲဘက္သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 
မေကာင္းလုိက္ပါဘိ။ ၄၂။ မီးထဲတြင္၊ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရပူထဲတြင္။ ၄၃။ 
မည္းေမွာင္ေနေသာ အေငြ႕မ်ား၏အရိပ္ထဲတြင္။ ၄၄။ ေအးျမျခင္းလည္းမရွိ၊ 
သိကာနတိ။ ၄၅။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က ေခ်ာင္လည္ေသာ အေျခအေနတြင္ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၄၆။ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္မႈကို ဇြတ္ေပ၍ က်ဴးလြန္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံးၾကၿပီးေနာက္ 
ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ိုးမ်ားျဖစ္သြားၾကမည္။ သို႔ႏွင့္တုိင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ 
ထၾကရမည္ေလာ။ ၄၈။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးက အဘ၊ ဘိုး၊ ေဘးမ်ားလည္း။ 
(ရွင္ထရမည္ေလာ။) ၄၉။ ေျပာပါ။ ေရွးလူမ်ားေရာ၊ ေႏွာင္းလူမ်ားပါ။ ၅၀။ အားလုံး 
သတ္မွတ္ထားေသာ ေန႔တစ္ေန႔၏ အခ်ိန္တစ္ခုတြင္ စု႐ုံးၾကရမည္။ ၅၁။ တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔၊ အို-လမ္းလြဲေနၾကသူတို႔၊ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔။ ၅၂။ ဇကဴးမ္ရွားေစာင္း 
ႀကီးပင္မွ စားၾကရမည္။ ၅၃။ တစ္ဖန္ ယင္းအပင္မွ ဝမ္းဗုိက္ျဖည့္ၾကရမည္။ ၅၄။ 
ထုိအပင္ကုိ စားၿပီးေနာက္ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရကို ေသာက္ၾကရမည္။ ၅၅။ 
ေရငတ္ေနေသာ ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ ေသာက္သုံးၾကမည္။ ၅၆။ ဤသည္ 
မွန္ကန္စြာဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔တြင္ သူတို႔အား ဧည့္ခံျခင္း ျဖစ္မည္။

၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ မေထာက္ခံၾကသနည္း။ ၅၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ 
သည္ မိမိတို႔အစက္ခ်ၾကေသာအရာ(သုက္ရည္)အေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၅၉။ 
ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို ဖန္ဆင္းၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္ 
သာ ဖန္ဆင္းရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ၾကားတြင္ ေသျခင္းကို 
သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ထိုကိစၥကုိ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္သူမဟုတ္။ 

ေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၈၁။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ဤက်မ္း 
ေတာ္အား ဥေပကာျပဳဂရုမမူဘဲ ေနၾကမည္ေလာ။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
ဤက်မ္းကို ျငင္းဆန္၍ မိမိတို႔၏ ရိကာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကသေလာ။

၈၃။ တစ္ဖန္ အသက္ လည္မ်ဳိကို ေရာက္လာသည့္အခါ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ မျငင္းဆန္ၾကသနည္း။ ၈၄။  အသင္တို႔သည္ ယင္းအခ်ိန္တြင္ ၾကည့္ေန 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၈၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထက္ ပို၍ ထိုသူႏွင့္ နီးကပ္စြာ 
ရွိေန၏။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔ မျမင္ေတြ႕ၾကေပ။ ၈၆။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ အသင္ 
တို႔သည္ ၾသဇာေညာင္းခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကဘဲ။ ၈၇။ အသင္တို႔မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုအသက္ကုိ ျပန္၍ မယူေဆာင္လာသနည္း။ ၈၈။ 
သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူသည္ နီးကပ္သူမ်ား အနက္မွ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။

၈၉။ အနားရမႈ၊ ေကာင္းမြန္သည့္စားစရာႏွင့္ စည္းစိမ္၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံ ရွိေပ 
မည္။ ၉၀။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။ ၉၁။
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္သည့္အတြက္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ ရွိမည္။ ၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူသည္ ျငင္းဆန္ေသာ 
လမ္းလြဲ သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္။ ၉၃။ ပြက္ပြက္ဆူေနသည့္ ေရပူႏွင့္ ဧည့္ခံ 
ျခင္းခံရမည္။ ၉၄။ အပါယ္ငရဲတြင္ လားရေပမည္။ ၉၅။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ 
ေသခ်ာေသာ အမွန္တရားပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိ၏ ႀကီး 
က်ယ္ျမင့္ျမတ္လွသည့္ အရွင္သခင္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း 
ျမြက္ဆိုပါ။

၅၅။ စူရဟ္ဟ ီး ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္။ အရွင္သည္ 
ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

7 2 1အေစာင္ ၂၇ 7 2 2 အေစာင္ ၂၇

7 2 3အေစာင္ ၂၇ 7 2 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္

စူရဟ္ဝါကိအဟ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္



လႈပ္ခါမႈကို ခံရေပမည္။ ၅။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားသည္ ကြဲအက္၍ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ 
ျဖစ္သြားေပမည္။ ၆။ တစ္ဖန္ ယင္းအရာမ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ဖုံမႈန္႔မ်ား ျဖစ္ 
သြားမည္။ ၇။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ အုပ္စုသုံးခု ကြဲသြားေပမည္။

၈။ တစ္ဖန္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထိုလက္ယာဘက္သားမ်ား 
သည္ အဘယ္မွ်ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၉။ ဘက္ဝဲဘက္သားမ်ား။ ထုိလက္ဝဲဘက္ 
သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် မေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၁၀။ ေရွ႕သို႔ေရာက္ရွိသူမ်ားသည္ 
ေရွ႕သို႔ ေရာက္ရွိသူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၁။ သူတို႔သည္ အနီးကပ္ရွိသူမ်ားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၂။ ဆုလာဘ္မ်ားရွိေသာ ဥယ်ာဥ္ေတာ္မ်ားတြင္။ ၁၃။ သူတို႔အနက္ 
ႀကီးမားေသာ အုပ္စုတစ္ခုသည္ ေရွးလူမ်ားအထဲမွ ျဖစ္မည္။ ၁၄။ ထို႔ျပင္ အနည္း 
ေသာငယ္လူမ်ားသာ ေႏွာင္းလူတို႔အထဲမွ ျဖစ္မည္။ 

၁၅။ အျမစ္ခိုင္မာေသာ သလြန္မ်ားထက္၀ယ္။ ၁၆။ မွီလ်က္ 
မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္ ထိုင္ေနၾကမည္။ ၁၇။ သူတုိ႔ထံတြင္ ထာ၀စဥ္ေနထိုင္ၾကမည့္လုလင္ 
ပ်ဳိမ်ား လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၈။ ေရခြက္မ်ား၊ ေရတေကာင္းမ်ားႏွင့္ 
သန္႔ရွင္းၾကည္လင္ေသာ ယမကာခြက္မ်ား ကိုင္ေဆာင္ထားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၉။ 
ယင္းယမကာေၾကာင့္ ေခါင္းကိုက္ၾကမည္လည္း မဟုတ္၊ အသိမဲ့ သတိလက္လြတ္ 
ျဖစ္ၾကမည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၂၀။  ထို႔ျပင္ ေရြးခ်ယ္ဆြတ္ခူးႏိုင္ေသာ သစ္သီး၀လံ 
မ်ား။ ၂၁။  သူတို႔ႏွစ္သက္ေသာ ငွက္သားမ်ား။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ မ်က္၀န္းက်ယ္ေသာ 
အပ်ဳိစင္ ေလးမ်ား။ ၂၃။  ဖုံးအုပ္ထားေသာ ပုလဲလုံးမ်ား သဖြယ္ျဖစ္မည္။ ၂၄။ 
သူတို႔ျပဳမူေဆာက္တည္ခဲ့ၾကေသာ ကုသုိလ္မ်ားအစားျဖစ္မည္။ ၂၅။ ယင္းထဲတြင္ 
သူတို႔သည္ အက်ဳိးမဲ့စကားကိုေရာ၊ အျပစ္ျဖစ္ေစသည့္စကားကုိေရာ ၾကားၾကရမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သို႔ေသာ္ စလာမ္- ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ၊ စလာမ္-ၿငိမ္းခ်မ္းပါေစ ဟူေသာ 
ေျပာစကားကိုသာ ၾကားၾကရမည္။

၂၇။ ထို႔ျပင္ လက္ယာဘက္သားမ်ား။ ထုိ လက္ယာဘကသ္ားမ်ားသည္ 
အဘယ္မွ် ေကာင္းလိုက္ပါဘိ။ ၂၈။  ဆူးမရွိသည့္ ဇီးပင္မ်ားတြင္။ ၂၉။ ျပြက္ခိုင္၍ 
သီးေသာ ငွက္ေပ်ာပင္မ်ားတြင္။ ၃၀။ က်ယ္ျပန္႔ေသာ အရိပ္မ်ားတြင္။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ 
စီးေတြေနေသာ ေရမ်ားတြင္။ ၃၂။ ျမားေျမာင္လွစြာေသာ သစ္သီး၀လံမ်ားတြင္။ 
၃၃။ ယင္းသစ္သီးမ်ားသည္ ကုန္သြားမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္တားျမစ္မႈမွ 

၆၁။ အသင္တို႔ေနရာတြင္ အသင္တို႔ကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းေတာ္မူလိုက္မည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို အား အသင္တို႔မသိရွိေသာ ပုံသဏာန္အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္။ ၆၂။ 
အသင္တို႔သည္ ပထမအႀကိမ္ဖန္ဆင္းျခင္း သိရွိခဲ့ၾကပါလ်က္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
သင္ခန္းစာမယူၾကသနည္း။ ၆၃။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတို႔စိုက္ပ်ဳိးေသာ 
အရာအေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၄။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို 
ေပါက္ေရာက္ေစၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ေပါက္ေရာက္ေစေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၅။ အကယ္၍ ငါအရွင္ အလိုရွိလွ်င္ ယင္းကို အစိတ္စိတ္ 
ျပဳလုပ္ေတာ္မူမည္။ ထိုအခါ အသင္တို႔သည္ စကားမ်ားဖန္တီးလ်က္သာ က်န္ခ့ဲၾက 
ေပမည္။ ၆၆။ ငါတို႔သည္ ေၾကြးၿမီတင္ရွိသြားၾကေလၿပီ။ ၆၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ 
လုံးလုံးပင္ လက္မဲ့ျဖစ္သြားၾကေလၿပီ။ ၆၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ေသာက္ 
သုံးေနၾကေသာ ေရကုိ စဥ္းစားၾကသေလာ။ ၆၉။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္း 
ကို မိုးတိမ္မွ ရြာခ်ေပးသေလာ။ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ရြာခ်ေပးေသာ အရွင္ 
ျဖစ္သေလာ။  ၇၀။ အကယ္၍သာ ငါအရွင္အလုိရွိလွ်င္ ယင္းကို အလြန္ငန္ေသာေရ 
အျဖစ္ ျပဳလုပ္လိုက္မည္ပင္။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ 
ေက်းဇူးမသိၾကသနည္း။ ၇၁။ ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ ေမြးလိုက္ေသာမီးကို 
မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၇၂။ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းမီးထြက္သည့္အပင္ကို 
ဖန္ဆင္းသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္သာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သ 
ေလာ။ ၇၃။ ငါအရွင္သည္ ယင္းကုိ သတိသံေဝဂေပးရန္ႏွင့္ ခရီးသည္တို႔အတြက္  
အက်ဳိးရွိသည့္အရာအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၇၄။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ မိမိ၏ 
အလြန္ ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အရွင္ျမတ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ သန္႔စင္ေတာ္မူေၾကာင္း 
ရြတ္ဆိုပါ။

၇၅။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာယာမ်ား၏ က်ေရာက္ရာေနရာမ်ားကို 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။  ၇၆။ အကယ္၍သာ အသင္တို႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ၾကည့္ 
ၾကမည္ဆိုလွ်င္ ဤသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္သည့္ သက္ေသထူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၇၇။ စင္စစ္ ဤသည္ ဂုဏ္က်က္သေရရွိသည့္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ျဖစ္သည္။ ၇၈။ 
ထိန္းသိမ္းထားသည့္ က်မ္းဂန္တြင္။ ၇၉။ ယင္းက်မ္းကို သန္႔စင္စြာ ဖန္ဆင္းခံထား 
ရသူမ်ားကသာ ထိေတြ႕ကိုင္တြယ္ၾကသည္။ ၈၀။ စၾက၀ ာ၏ ဖန္ဆင္းရွင္ဘက္ 

လည္း ရွိမည္မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ ျမင့္စြင့္စြာရွိေသာ အခင္းမ်ားေပၚတြင္။ ၃၅။ ငါအရွင္ 
သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အထူးအေနျဖင့္ ဖန္ဆင္းထားခဲ့၏။ ၃၆။  တစ္ဖန္ 
သူတို႔ကို အပ်ဳိစင္မ်ားအျဖစ္ ျပဳထားခဲ့၏။ ၃၇။ စိတ္ကို ဆြဲေဆာင္သူမ်ား၊ သက္တူ 
ရြယ္တူမ်ား။ ၃၈။ လက္ယာဘက္သားမ်ားအဖို႔ပင္။ ၃၉။ ေရွ႕လူမ်ားအနက္ ႀကီးမား 
ေသာ အုပ္စုတစ္စုရွိမည္။ ၄၀။ ထို႔ျပင္ ေနာက္လူမ်ားအနက္ ႀကီးမားေသာ အုပ္စု 
တစ္စုရွိမည္။

၄၁။ လက္၀ဲဘက္သမားမ်ား။ ထိုလက္ဝဲဘက္သားမ်ားသည္ အဘယ္မွ် 
မေကာင္းလုိက္ပါဘိ။ ၄၂။ မီးထဲတြင္၊ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရပူထဲတြင္။ ၄၃။ 
မည္းေမွာင္ေနေသာ အေငြ႕မ်ား၏အရိပ္ထဲတြင္။ ၄၄။ ေအးျမျခင္းလည္းမရွိ၊ 
သိကာနတိ။ ၄၅။ သူတို႔သည္ သည့္အလ်င္က ေခ်ာင္လည္ေသာ အေျခအေနတြင္ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၄၆။ သူတို႔သည္ ႀကီးေလးေသာ ျပစ္မႈကို ဇြတ္ေပ၍ က်ဴးလြန္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၄၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ေသဆုံးၾကၿပီးေနာက္ 
ေျမႀကီးႏွင့္ အ႐ိုးမ်ားျဖစ္သြားၾကမည္။ သို႔ႏွင့္တုိင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ 
ထၾကရမည္ေလာ။ ၄၈။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ ေရွးက အဘ၊ ဘိုး၊ ေဘးမ်ားလည္း။ 
(ရွင္ထရမည္ေလာ။) ၄၉။ ေျပာပါ။ ေရွးလူမ်ားေရာ၊ ေႏွာင္းလူမ်ားပါ။ ၅၀။ အားလုံး 
သတ္မွတ္ထားေသာ ေန႔တစ္ေန႔၏ အခ်ိန္တစ္ခုတြင္ စု႐ုံးၾကရမည္။ ၅၁။ တစ္ဖန္ 
အသင္တို႔၊ အို-လမ္းလြဲေနၾကသူတို႔၊ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔။ ၅၂။ ဇကဴးမ္ရွားေစာင္း 
ႀကီးပင္မွ စားၾကရမည္။ ၅၃။ တစ္ဖန္ ယင္းအပင္မွ ဝမ္းဗုိက္ျဖည့္ၾကရမည္။ ၅၄။ 
ထုိအပင္ကုိ စားၿပီးေနာက္ ပြက္ပြက္ဆူေနေသာ ေရကို ေသာက္ၾကရမည္။ ၅၅။ 
ေရငတ္ေနေသာ ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ ေသာက္သုံးၾကမည္။ ၅၆။ ဤသည္ 
မွန္ကန္စြာဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔တြင္ သူတို႔အား ဧည့္ခံျခင္း ျဖစ္မည္။

၅၇။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ သို႔ပါလ်က္ 
အသင္တို႔သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ မေထာက္ခံၾကသနည္း။ ၅၈။ ဘာလဲ၊ အသင္တုိ႔ 
သည္ မိမိတို႔အစက္ခ်ၾကေသာအရာ(သုက္ရည္)အေပၚ မစဥ္းစားၾကသေလာ။ ၅၉။ 
ဘာလဲ၊ အသင္တို႔သည္သာ ယင္းကို ဖန္ဆင္းၾကသေလာ၊ သို႔မဟုတ္ ငါအရွင္သည္ 
သာ ဖန္ဆင္းရွင္ ျဖစ္သေလာ။ ၆၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ၾကားတြင္ ေသျခင္းကို 
သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ထိုကိစၥကုိ မစြမ္းေဆာင္ႏိုင္သူမဟုတ္။ 

ေတာ္မွ ခ်ေပးျခင္းခံရသည္။ ၈၁။ ထို႔ေနာက္တြင္လည္း အသင္တို႔သည္ ဤက်မ္း 
ေတာ္အား ဥေပကာျပဳဂရုမမူဘဲ ေနၾကမည္ေလာ။ ၈၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ 
ဤက်မ္းကို ျငင္းဆန္၍ မိမိတို႔၏ ရိကာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ၾကသေလာ။

၈၃။ တစ္ဖန္ အသက္ လည္မ်ဳိကို ေရာက္လာသည့္အခါ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ မျငင္းဆန္ၾကသနည္း။ ၈၄။  အသင္တို႔သည္ ယင္းအခ်ိန္တြင္ ၾကည့္ေန 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၈၅။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ထက္ ပို၍ ထိုသူႏွင့္ နီးကပ္စြာ 
ရွိေန၏။ သုိ႔ေသာ္ အသင္တို႔ မျမင္ေတြ႕ၾကေပ။ ၈၆။ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ အသင္ 
တို႔သည္ ၾသဇာေညာင္းခံရသူမ်ား မဟုတ္ၾကဘဲ။ ၈၇။ အသင္တို႔မွန္ကန္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကလွ်င္ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုအသက္ကုိ ျပန္၍ မယူေဆာင္လာသနည္း။ ၈၈။ 
သို႔ရွိရာ အကယ္၍ သူသည္ နီးကပ္သူမ်ား အနက္မွ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။

၈၉။ အနားရမႈ၊ ေကာင္းမြန္သည့္စားစရာႏွင့္ စည္းစိမ္၏ ဥယ်ာဥ္ၿခံ ရွိေပ 
မည္။ ၉၀။ အကယ္၍ သူတို႔သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္ခဲ့လွ်င္။ ၉၁။
သို႔ဆိုလွ်င္ အသင့္သည္ လက္ယာဘက္သားမ်ားအနက္ ျဖစ္သည့္အတြက္ 
အသင့္အဖုိ႔ ေအးခ်မ္းသာယာမႈ ရွိမည္။ ၉၂။ အကယ္၍ ထုိသူသည္ ျငင္းဆန္ေသာ 
လမ္းလြဲ သူမ်ားအနက္မွ ျဖစ္ခဲ့ပါလွ်င္။ ၉၃။ ပြက္ပြက္ဆူေနသည့္ ေရပူႏွင့္ ဧည့္ခံ 
ျခင္းခံရမည္။ ၉၄။ အပါယ္ငရဲတြင္ လားရေပမည္။ ၉၅။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ 
ေသခ်ာေသာ အမွန္တရားပင္ ျဖစ္သည္။ ၉၆။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိ၏ ႀကီး 
က်ယ္ျမင့္ျမတ္လွသည့္ အရွင္သခင္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္စင္ၾကယ္ေၾကာင္း 
ျမြက္ဆိုပါ။

၅၅။ စူရဟ္ဟ ီး ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာဟ္ 
အရွင္ျမတ္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဟေနၾကသည္။ အရွင္သည္ 
ႏိုင္နင္းေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

7 2 1အေစာင္ ၂၇ 7 2 2 အေစာင္ ၂၇

7 2 3အေစာင္ ၂၇ 7 2 4 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္

စူရဟ္ဝါကိအဟ္စူရဟဝ္ါကိအဟ္

၂။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္သည္ ရွင္ေစသည္။ ေသေစသည္။ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ စြမ္း 
ေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ပထမဦးဆုံးလည္း 
ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတည္ရွိမည့္သူလည္းျဖစ္သည္။ ထင္ရွားစြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္ 
သည္။ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္သည္ အရရွ္ပလႅင္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ 
အတြင္း ဝင္သြားသည့္အရာမ်ား၊ ေျမပထဝီမွ ထြက္သည့္အရာမ်ား၊ ေကာင္းကင္မွ 
က်လာသည့္အရာမ်ား၊ ယင္းေကာင္းကင္သို႔ တက္ေသာအရာမ်ားကို သိရွိေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အသင္တို႔ မည္သည့္ေနရာ တြင္ ရွိေနၾကေစကာမူ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနၾကသည္ 
မ်ားကို သိျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီ 
ေျမႀကီး၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အေရးကိစၥ 
အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြားၾကရ ကုန္သည္။ ၆။ အရွင္သည္ 
ညဥ့္ကို ေန႔တြင္ ထည့္သြင္းသည္။ ထို႔အတူ ေန႔ကို ညဥ့္တြင္ ထည့္သြင္းေလသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ႏွလုံးသားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာတို႔ကို သိရွိေတာ္မူသည္။

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္က အသင္တို႔ကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ထားသည့္အရာမ်ားထဲမွ သုံးစြဲ 
ၾကကုန္။ သုိ႔ရိွရာ အသင္တုိ႔အနက္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး သံုးစြဲလွဴ ါန္းၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။  ၈။ အဘယ္ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အား အီမာန္မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္က 
အသင္တို႔အား မိမိအရွင္သခင္အား အီမာန္ယုံၾကည္ရန္ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ထံမွ ပ ိညာဥ္လည္း ရယူထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကလွ်င္။ ၉။ ထိုအရွင္သည္ အသင္တို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ 
လင္းေရာင္ျခည္ဆီသို႔ ထုတ္ေဆာင္ရန္အလို႔ငွာ မိမိ၏ အေစေတာ္အေပၚသို႔ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 

အား ဟစ္ေအာ္ေျပာဆုိၾကမည္။ သူတို႔က ျပန္ေျပာမည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ မဟုတ္ရ 
မည္နည္း။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ဖိသ္နဟ္ျပ နာအတြင္း 
သြတ္သြင္းခဲ့ၾကၿပီး ေစာင့္ဆိုင္းေန ၾက၍ သံသယထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မမွန္ေသာဆႏမ်ားက အလႅာ့ဟ္အဆုံးအျဖတ္ ေရာက္လာသည့္အခ်ိန္အထိ 
အသင္တုိ႔ကုိ လွည့္စားထားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ လွည့္စားသူ(႐ႈိင္သြာန္)က အသင္တို႔ 
အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ကိစၥတြင္ လွည့္စားခဲ့သည္။ ၁၅။ သို႔ရွိရာ ယေန႔၌ 
အသင္တို႔ထံမွေရာ၊ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားထံကပါ မည္သည့္ေလ်ာ္ေၾကးမွ် လက္ခံမည္ 
မဟုတ္။ အသင္တို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မီးျဖစ္မည္။ ယင္းမီးသည္ပင္ အသင္တို႔ 
၏ မိတ္ေဆြ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ ဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္းပင္ ျဖစ္သည္။

၁၆။ ဘာလဲ၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ ဆုံးမမႈႏွင့္ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ အရွင့္အမွန္တရားတို႔၏ ေရွ႕တြင္ 
ယိမ္းညႊတ္ရန္ အခ်ိန္မေရာက္ေသးသေလာ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အၾကင္သူမ်ား 
ကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလ်င္က က်မ္းဂန္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီးေနာက္ 
သူတို႔အေပၚ ကာလအတန္ၾကာသြားေသာအခါ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
မာေက်ာ ခက္ထန္သြားေတာ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အထဲက အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ မွတ္ထားၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေသေစ 
ၿပီးေနာက္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔နားလည္ 
ၾကရန္အလို႔ငွာ သက္ေသသာ ကမ်ားကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။

၁၈။  ဧကန္ပင္ စြ ကဟ္အလွဴအတန္းျပဳသူအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အလွဴ 
အတန္းျပဳသူ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းမြန္ေသာ ေၾကြးၿမီကို 
ေခ်းေပးေသာသူမ်ား၊ သုိ႔ရွိရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဖို႔ တိုးပြားေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အၾကင္ 
သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္မ်ားအား အီမာန္ယုံၾကည္ၾက၏။ 
ထိုသူမ်ားသည္ ပင္ သူတို႔၏ အရွင္ထံေတာ္ပါး၌ မွန္ကန္သူမ်ားႏွင့္ အာဇာနည္မ်ား 
ျဖစ္ၾက၏။ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ႏွင့္ သူတို႔၏ ႏူးရ္လင္းေရာင္ျခည္ရွိမည္။ 

အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈ မျပဳၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ 
ေကာင္းကင္မ်ားအားလုံးႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္သည္ ေနာက္ဆုံးတြင္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ 
က်န္ရွိသြားေပမည္။ အသင္တို႔ထဲတြင္ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ 
ေသာသူတို႔သည္ မေအာင္ႏိုင္မီက သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ေသာသူတို႔ႏွင့္ တူညီႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ အဆင့္အတန္းအရ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၾကၿပီး 
တိုက္ခိုက္မႈျပဳသူတို႔ထက္ ပို၍ ႀကီးက်ယ္လွသည္။ အလႅာဟ္သည္ အားလုံးကို 
ေကာင္းျမတ္မႈ၏ ကတိေတာ္ကို ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူ 
ေသာအရာတို႔အား အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀။ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းေသာအေၾကြးေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ၎အဖို႔ ဆထက္ထမ္းပိုးတိုးပြားမႈကို ေပးသနားေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ျပင္ ၎အဖုိ႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိမည္။ ၁၂။ ထိုေန႔တြင္ 
အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ မုအ္မိနဟ္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား 
ေတြ႕ျမင္ၾကရမည္။ သူတို႔၏ လင္းေရာင္ျခည္မ်ားသည္ သူတို႔၏ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ 
ယာဘက္တြင္ သြားလ်က္ေနမည္။ ဤေန႔သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ထာဝရ စံျမန္းေနထိုင္ၾက 
ရမည့္ မဂလာသတင္းရွိ၏။ ဤသည္ ေအာင္ျမင္မႈႀကီးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထိုေန႔တြင္ 
မုနာဖိက္အေယာင္ေဆာင္ေယာက်္ားမ်ားႏွင့္ မုနာဖိကဟ္ အေယာင္ေဆာင္မိန္းမ 
မ်ားက အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို အသင္တို႔၏ လင္းေရာင္ 
ျခည္မွ အနည္းငယ္အသုံးခ်ႏုိင္ေအာင္ အခြင့္အေရးေပးပါ။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္ဖက္သို႔ ျပန္လွည့္သြား၍ အလင္းတစ္ခုခု 

ရွာေဖြၾကပါ ဟု ေျပာဆုိေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ ၾကားတြင္ တံခါးေပါက္တစ္ခ်ပ္ 
ပါေသာ တံတိုင္းတစ္ခုကို ကာဆီးေပးလိုက္ေပမည္။ ယင္း၏ အတြင္းပိုင္းသည္ 
ရဟ္မသ္က႐ုဏာေတာ္ျဖစ္ၿပီး အျပင္ပိုင္းသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ  ဟု ၎တို႔ 

ထို႔ျပင္ အၾကင္သူမ်ားသည္ ျငင္းဆန္ေသြဖည္ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားသည္ အပါယ္ငရဲသားမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀။ 
အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ ေလာကီသက္တမ္းသည္ ေဆာ့ကစားျခင္း၊ ပြဲလမ္း 
သဘင္၊ လွပျခယ္သမႈ၊ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း ဂုဏ္ၿပိဳင္မႈအျပင္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ 
သား သမီးမ်ားတြင္ တစ္ေယာက္ႏွင့္ တစ္ေယာက္ သာပိုမႈၿပိဳင္ျခင္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ မိုးေရ၊ ယင္းမိုးေရမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ အပင္မ်ားသည္ လယ္သမား 
မ်ားအား ႏွစ္ၿခိဳက္ေစသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းတို႔သည္ ေျခာက္ေသြ႕သြားၾကသည္။ 
ထိုအခါ သင္သည္ ယင္းကို အဝါေရာင္ျမင္ေတြ႕ရသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ယင္းတို႔ 
သည္ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျဖစ္သြားေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ တမလြန္၌မူ ျပင္းထန္လွ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ထို႔အတူ အလႅာ့ဟ္ထံပါးမွ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ 
လည္းရွိသည္။ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားေသာ ယာယီပစၥည္းမွ်တစ္ပါး အျခား 
မဟုတ္ေပ။ ၂၁။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈဘက္ႏွင့္ 
ေကာင္းကင္တမွ်က်ယ္ဝန္းေသာ၊ ပထဝီေျမျပင္တမွ် က်ယ္ဝန္းေသာ သုခဘုံဘက္ 
သို႔ အေျပးအလႊားသြားၾကကုန္။ ယင္းသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တရားျဖစ္ၿပီး အရွင္သည္ မိမိေပးလိုသူကို ေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၂။ ကမာေျမ၌ျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔၏ ခႏာမ်ား၌ျဖစ္ေစ က်ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကအခက္အခဲဟူသေရြ႕တို႔သည္ ငါအရွင္ ယင္းတို႔ကို မဖန္ဆင္းမီအလ်င္က 

တည္းက မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ အလြန္မွ လြယ္ကူလွသည္။ ၂၃။ လြတ္သြားသည့္အရာအေပၚ 
အသင္တို႔ ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္ႏွင့္ ခ်ီးျမင့္ခံရသည့္အရာအေပၚ ေမာက္မာမႈ 
မျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတိုင္းကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၄။ သူတို႔သည္ ေစးႏွဲ တြန္႔တိုၾကၿပီး သူတစ္ပါးတို႔ကိုလည္း 
တြန္႔တိုရန္ သင္ေပးၾကသည္။ အၾကင္မည္သူမဆို မ်က္ႏွာလႊဲေက်ာခိုင္းမည္ဆို္လွ်င္ 

7 2 5အေစာင္ ၂၇ 7 2 6 အေစာင္ ၂၇

7 2 7အေစာင္ ၂၇ 7 2 8 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္

စူရဟ္ဟ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္



၂။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္သည္ ရွင္ေစသည္။ ေသေစသည္။ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ စြမ္း 
ေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ပထမဦးဆုံးလည္း 
ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတည္ရွိမည့္သူလည္းျဖစ္သည္။ ထင္ရွားစြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္ 
သည္။ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္သည္ အရရွ္ပလႅင္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ 
အတြင္း ဝင္သြားသည့္အရာမ်ား၊ ေျမပထဝီမွ ထြက္သည့္အရာမ်ား၊ ေကာင္းကင္မွ 
က်လာသည့္အရာမ်ား၊ ယင္းေကာင္းကင္သို႔ တက္ေသာအရာမ်ားကို သိရွိေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အသင္တို႔ မည္သည့္ေနရာ တြင္ ရွိေနၾကေစကာမူ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနၾကသည္ 
မ်ားကို သိျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီ 
ေျမႀကီး၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အေရးကိစၥ 
အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြားၾကရ ကုန္သည္။ ၆။ အရွင္သည္ 
ညဥ့္ကို ေန႔တြင္ ထည့္သြင္းသည္။ ထို႔အတူ ေန႔ကို ညဥ့္တြင္ ထည့္သြင္းေလသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ႏွလုံးသားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာတို႔ကို သိရွိေတာ္မူသည္။

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္က အသင္တို႔ကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ထားသည့္အရာမ်ားထဲမွ သုံးစြဲ 
ၾကကုန္။ သုိ႔ရိွရာ အသင္တုိ႔အနက္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး သံုးစြဲလွဴ ါန္းၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။  ၈။ အဘယ္ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အား အီမာန္မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္က 
အသင္တို႔အား မိမိအရွင္သခင္အား အီမာန္ယုံၾကည္ရန္ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ထံမွ ပ ိညာဥ္လည္း ရယူထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကလွ်င္။ ၉။ ထိုအရွင္သည္ အသင္တို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ 
လင္းေရာင္ျခည္ဆီသို႔ ထုတ္ေဆာင္ရန္အလို႔ငွာ မိမိ၏ အေစေတာ္အေပၚသို႔ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 

အား ဟစ္ေအာ္ေျပာဆုိၾကမည္။ သူတို႔က ျပန္ေျပာမည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ မဟုတ္ရ 
မည္နည္း။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ဖိသ္နဟ္ျပ နာအတြင္း 
သြတ္သြင္းခဲ့ၾကၿပီး ေစာင့္ဆိုင္းေန ၾက၍ သံသယထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မမွန္ေသာဆႏမ်ားက အလႅာ့ဟ္အဆုံးအျဖတ္ ေရာက္လာသည့္အခ်ိန္အထိ 
အသင္တုိ႔ကုိ လွည့္စားထားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ လွည့္စားသူ(႐ႈိင္သြာန္)က အသင္တို႔ 
အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ကိစၥတြင္ လွည့္စားခဲ့သည္။ ၁၅။ သို႔ရွိရာ ယေန႔၌ 
အသင္တို႔ထံမွေရာ၊ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားထံကပါ မည္သည့္ေလ်ာ္ေၾကးမွ် လက္ခံမည္ 
မဟုတ္။ အသင္တို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မီးျဖစ္မည္။ ယင္းမီးသည္ပင္ အသင္တို႔ 
၏ မိတ္ေဆြ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ ဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္းပင္ ျဖစ္သည္။

၁၆။ ဘာလဲ၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ ဆုံးမမႈႏွင့္ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ အရွင့္အမွန္တရားတို႔၏ ေရွ႕တြင္ 
ယိမ္းညႊတ္ရန္ အခ်ိန္မေရာက္ေသးသေလာ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အၾကင္သူမ်ား 
ကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလ်င္က က်မ္းဂန္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီးေနာက္ 
သူတို႔အေပၚ ကာလအတန္ၾကာသြားေသာအခါ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
မာေက်ာ ခက္ထန္သြားေတာ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အထဲက အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ မွတ္ထားၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေသေစ 
ၿပီးေနာက္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔နားလည္ 
ၾကရန္အလို႔ငွာ သက္ေသသာ ကမ်ားကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။

၁၈။  ဧကန္ပင္ စြ ကဟ္အလွဴအတန္းျပဳသူအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အလွဴ 
အတန္းျပဳသူ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းမြန္ေသာ ေၾကြးၿမီကို 
ေခ်းေပးေသာသူမ်ား၊ သုိ႔ရွိရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဖို႔ တိုးပြားေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အၾကင္ 
သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္မ်ားအား အီမာန္ယုံၾကည္ၾက၏။ 
ထိုသူမ်ားသည္ ပင္ သူတို႔၏ အရွင္ထံေတာ္ပါး၌ မွန္ကန္သူမ်ားႏွင့္ အာဇာနည္မ်ား 
ျဖစ္ၾက၏။ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ႏွင့္ သူတို႔၏ ႏူးရ္လင္းေရာင္ျခည္ရွိမည္။ 

အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈ မျပဳၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ 
ေကာင္းကင္မ်ားအားလုံးႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္သည္ ေနာက္ဆုံးတြင္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ 
က်န္ရွိသြားေပမည္။ အသင္တို႔ထဲတြင္ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ 
ေသာသူတို႔သည္ မေအာင္ႏိုင္မီက သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ေသာသူတို႔ႏွင့္ တူညီႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ အဆင့္အတန္းအရ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၾကၿပီး 
တိုက္ခိုက္မႈျပဳသူတို႔ထက္ ပို၍ ႀကီးက်ယ္လွသည္။ အလႅာဟ္သည္ အားလုံးကို 
ေကာင္းျမတ္မႈ၏ ကတိေတာ္ကို ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူ 
ေသာအရာတို႔အား အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀။ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းေသာအေၾကြးေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ၎အဖို႔ ဆထက္ထမ္းပိုးတိုးပြားမႈကို ေပးသနားေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ျပင္ ၎အဖုိ႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိမည္။ ၁၂။ ထိုေန႔တြင္ 
အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ မုအ္မိနဟ္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား 
ေတြ႕ျမင္ၾကရမည္။ သူတို႔၏ လင္းေရာင္ျခည္မ်ားသည္ သူတို႔၏ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ 
ယာဘက္တြင္ သြားလ်က္ေနမည္။ ဤေန႔သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ထာဝရ စံျမန္းေနထိုင္ၾက 
ရမည့္ မဂလာသတင္းရွိ၏။ ဤသည္ ေအာင္ျမင္မႈႀကီးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထိုေန႔တြင္ 
မုနာဖိက္အေယာင္ေဆာင္ေယာက်္ားမ်ားႏွင့္ မုနာဖိကဟ္ အေယာင္ေဆာင္မိန္းမ 
မ်ားက အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို အသင္တို႔၏ လင္းေရာင္ 
ျခည္မွ အနည္းငယ္အသုံးခ်ႏုိင္ေအာင္ အခြင့္အေရးေပးပါ။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္ဖက္သို႔ ျပန္လွည့္သြား၍ အလင္းတစ္ခုခု 

ရွာေဖြၾကပါ ဟု ေျပာဆုိေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ ၾကားတြင္ တံခါးေပါက္တစ္ခ်ပ္ 
ပါေသာ တံတိုင္းတစ္ခုကို ကာဆီးေပးလိုက္ေပမည္။ ယင္း၏ အတြင္းပိုင္းသည္ 
ရဟ္မသ္က႐ုဏာေတာ္ျဖစ္ၿပီး အျပင္ပိုင္းသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ  ဟု ၎တို႔ 

ထို႔ျပင္ အၾကင္သူမ်ားသည္ ျငင္းဆန္ေသြဖည္ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားသည္ အပါယ္ငရဲသားမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀။ 
အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ ေလာကီသက္တမ္းသည္ ေဆာ့ကစားျခင္း၊ ပြဲလမ္း 
သဘင္၊ လွပျခယ္သမႈ၊ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း ဂုဏ္ၿပိဳင္မႈအျပင္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ 
သား သမီးမ်ားတြင္ တစ္ေယာက္ႏွင့္ တစ္ေယာက္ သာပိုမႈၿပိဳင္ျခင္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ မိုးေရ၊ ယင္းမိုးေရမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ အပင္မ်ားသည္ လယ္သမား 
မ်ားအား ႏွစ္ၿခိဳက္ေစသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းတို႔သည္ ေျခာက္ေသြ႕သြားၾကသည္။ 
ထိုအခါ သင္သည္ ယင္းကို အဝါေရာင္ျမင္ေတြ႕ရသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ယင္းတို႔ 
သည္ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျဖစ္သြားေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ တမလြန္၌မူ ျပင္းထန္လွ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ထို႔အတူ အလႅာ့ဟ္ထံပါးမွ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ 
လည္းရွိသည္။ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားေသာ ယာယီပစၥည္းမွ်တစ္ပါး အျခား 
မဟုတ္ေပ။ ၂၁။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈဘက္ႏွင့္ 
ေကာင္းကင္တမွ်က်ယ္ဝန္းေသာ၊ ပထဝီေျမျပင္တမွ် က်ယ္ဝန္းေသာ သုခဘုံဘက္ 
သို႔ အေျပးအလႊားသြားၾကကုန္။ ယင္းသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တရားျဖစ္ၿပီး အရွင္သည္ မိမိေပးလိုသူကို ေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၂။ ကမာေျမ၌ျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔၏ ခႏာမ်ား၌ျဖစ္ေစ က်ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကအခက္အခဲဟူသေရြ႕တို႔သည္ ငါအရွင္ ယင္းတို႔ကို မဖန္ဆင္းမီအလ်င္က 

တည္းက မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ အလြန္မွ လြယ္ကူလွသည္။ ၂၃။ လြတ္သြားသည့္အရာအေပၚ 
အသင္တို႔ ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္ႏွင့္ ခ်ီးျမင့္ခံရသည့္အရာအေပၚ ေမာက္မာမႈ 
မျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတိုင္းကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၄။ သူတို႔သည္ ေစးႏွဲ တြန္႔တိုၾကၿပီး သူတစ္ပါးတို႔ကိုလည္း 
တြန္႔တိုရန္ သင္ေပးၾကသည္။ အၾကင္မည္သူမဆို မ်က္ႏွာလႊဲေက်ာခိုင္းမည္ဆို္လွ်င္ 

7 2 5အေစာင္ ၂၇ 7 2 6 အေစာင္ ၂၇

7 2 7အေစာင္ ၂၇ 7 2 8 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္

စူရဟ္ဟ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္



၂။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္သည္ ရွင္ေစသည္။ ေသေစသည္။ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ စြမ္း 
ေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ပထမဦးဆုံးလည္း 
ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတည္ရွိမည့္သူလည္းျဖစ္သည္။ ထင္ရွားစြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္ 
သည္။ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္သည္ အရရွ္ပလႅင္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ 
အတြင္း ဝင္သြားသည့္အရာမ်ား၊ ေျမပထဝီမွ ထြက္သည့္အရာမ်ား၊ ေကာင္းကင္မွ 
က်လာသည့္အရာမ်ား၊ ယင္းေကာင္းကင္သို႔ တက္ေသာအရာမ်ားကို သိရွိေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အသင္တို႔ မည္သည့္ေနရာ တြင္ ရွိေနၾကေစကာမူ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနၾကသည္ 
မ်ားကို သိျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီ 
ေျမႀကီး၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အေရးကိစၥ 
အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြားၾကရ ကုန္သည္။ ၆။ အရွင္သည္ 
ညဥ့္ကို ေန႔တြင္ ထည့္သြင္းသည္။ ထို႔အတူ ေန႔ကို ညဥ့္တြင္ ထည့္သြင္းေလသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ႏွလုံးသားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာတို႔ကို သိရွိေတာ္မူသည္။

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္က အသင္တို႔ကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ထားသည့္အရာမ်ားထဲမွ သုံးစြဲ 
ၾကကုန္။ သုိ႔ရိွရာ အသင္တုိ႔အနက္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး သံုးစြဲလွဴ ါန္းၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။  ၈။ အဘယ္ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အား အီမာန္မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္က 
အသင္တို႔အား မိမိအရွင္သခင္အား အီမာန္ယုံၾကည္ရန္ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ထံမွ ပ ိညာဥ္လည္း ရယူထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကလွ်င္။ ၉။ ထိုအရွင္သည္ အသင္တို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ 
လင္းေရာင္ျခည္ဆီသို႔ ထုတ္ေဆာင္ရန္အလို႔ငွာ မိမိ၏ အေစေတာ္အေပၚသို႔ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 

အား ဟစ္ေအာ္ေျပာဆုိၾကမည္။ သူတို႔က ျပန္ေျပာမည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ မဟုတ္ရ 
မည္နည္း။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ဖိသ္နဟ္ျပ နာအတြင္း 
သြတ္သြင္းခဲ့ၾကၿပီး ေစာင့္ဆိုင္းေန ၾက၍ သံသယထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မမွန္ေသာဆႏမ်ားက အလႅာ့ဟ္အဆုံးအျဖတ္ ေရာက္လာသည့္အခ်ိန္အထိ 
အသင္တုိ႔ကုိ လွည့္စားထားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ လွည့္စားသူ(႐ႈိင္သြာန္)က အသင္တို႔ 
အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ကိစၥတြင္ လွည့္စားခဲ့သည္။ ၁၅။ သို႔ရွိရာ ယေန႔၌ 
အသင္တို႔ထံမွေရာ၊ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားထံကပါ မည္သည့္ေလ်ာ္ေၾကးမွ် လက္ခံမည္ 
မဟုတ္။ အသင္တို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မီးျဖစ္မည္။ ယင္းမီးသည္ပင္ အသင္တို႔ 
၏ မိတ္ေဆြ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ ဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္းပင္ ျဖစ္သည္။

၁၆။ ဘာလဲ၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ ဆုံးမမႈႏွင့္ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ အရွင့္အမွန္တရားတို႔၏ ေရွ႕တြင္ 
ယိမ္းညႊတ္ရန္ အခ်ိန္မေရာက္ေသးသေလာ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အၾကင္သူမ်ား 
ကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလ်င္က က်မ္းဂန္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီးေနာက္ 
သူတို႔အေပၚ ကာလအတန္ၾကာသြားေသာအခါ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
မာေက်ာ ခက္ထန္သြားေတာ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အထဲက အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ မွတ္ထားၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေသေစ 
ၿပီးေနာက္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔နားလည္ 
ၾကရန္အလို႔ငွာ သက္ေသသာ ကမ်ားကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။

၁၈။  ဧကန္ပင္ စြ ကဟ္အလွဴအတန္းျပဳသူအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အလွဴ 
အတန္းျပဳသူ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းမြန္ေသာ ေၾကြးၿမီကို 
ေခ်းေပးေသာသူမ်ား၊ သုိ႔ရွိရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဖို႔ တိုးပြားေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အၾကင္ 
သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္မ်ားအား အီမာန္ယုံၾကည္ၾက၏။ 
ထိုသူမ်ားသည္ ပင္ သူတို႔၏ အရွင္ထံေတာ္ပါး၌ မွန္ကန္သူမ်ားႏွင့္ အာဇာနည္မ်ား 
ျဖစ္ၾက၏။ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ႏွင့္ သူတို႔၏ ႏူးရ္လင္းေရာင္ျခည္ရွိမည္။ 

အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈ မျပဳၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ 
ေကာင္းကင္မ်ားအားလုံးႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္သည္ ေနာက္ဆုံးတြင္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ 
က်န္ရွိသြားေပမည္။ အသင္တို႔ထဲတြင္ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ 
ေသာသူတို႔သည္ မေအာင္ႏိုင္မီက သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ေသာသူတို႔ႏွင့္ တူညီႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ အဆင့္အတန္းအရ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၾကၿပီး 
တိုက္ခိုက္မႈျပဳသူတို႔ထက္ ပို၍ ႀကီးက်ယ္လွသည္။ အလႅာဟ္သည္ အားလုံးကို 
ေကာင္းျမတ္မႈ၏ ကတိေတာ္ကို ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူ 
ေသာအရာတို႔အား အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀။ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းေသာအေၾကြးေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ၎အဖို႔ ဆထက္ထမ္းပိုးတိုးပြားမႈကို ေပးသနားေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ျပင္ ၎အဖုိ႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိမည္။ ၁၂။ ထိုေန႔တြင္ 
အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ မုအ္မိနဟ္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား 
ေတြ႕ျမင္ၾကရမည္။ သူတို႔၏ လင္းေရာင္ျခည္မ်ားသည္ သူတို႔၏ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ 
ယာဘက္တြင္ သြားလ်က္ေနမည္။ ဤေန႔သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ထာဝရ စံျမန္းေနထိုင္ၾက 
ရမည့္ မဂလာသတင္းရွိ၏။ ဤသည္ ေအာင္ျမင္မႈႀကီးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထိုေန႔တြင္ 
မုနာဖိက္အေယာင္ေဆာင္ေယာက်္ားမ်ားႏွင့္ မုနာဖိကဟ္ အေယာင္ေဆာင္မိန္းမ 
မ်ားက အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို အသင္တို႔၏ လင္းေရာင္ 
ျခည္မွ အနည္းငယ္အသုံးခ်ႏုိင္ေအာင္ အခြင့္အေရးေပးပါ။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္ဖက္သို႔ ျပန္လွည့္သြား၍ အလင္းတစ္ခုခု 

ရွာေဖြၾကပါ ဟု ေျပာဆုိေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ ၾကားတြင္ တံခါးေပါက္တစ္ခ်ပ္ 
ပါေသာ တံတိုင္းတစ္ခုကို ကာဆီးေပးလိုက္ေပမည္။ ယင္း၏ အတြင္းပိုင္းသည္ 
ရဟ္မသ္က႐ုဏာေတာ္ျဖစ္ၿပီး အျပင္ပိုင္းသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ  ဟု ၎တို႔ 

ထို႔ျပင္ အၾကင္သူမ်ားသည္ ျငင္းဆန္ေသြဖည္ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားသည္ အပါယ္ငရဲသားမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀။ 
အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ ေလာကီသက္တမ္းသည္ ေဆာ့ကစားျခင္း၊ ပြဲလမ္း 
သဘင္၊ လွပျခယ္သမႈ၊ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း ဂုဏ္ၿပိဳင္မႈအျပင္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ 
သား သမီးမ်ားတြင္ တစ္ေယာက္ႏွင့္ တစ္ေယာက္ သာပိုမႈၿပိဳင္ျခင္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ မိုးေရ၊ ယင္းမိုးေရမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ အပင္မ်ားသည္ လယ္သမား 
မ်ားအား ႏွစ္ၿခိဳက္ေစသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းတို႔သည္ ေျခာက္ေသြ႕သြားၾကသည္။ 
ထိုအခါ သင္သည္ ယင္းကို အဝါေရာင္ျမင္ေတြ႕ရသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ယင္းတို႔ 
သည္ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျဖစ္သြားေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ တမလြန္၌မူ ျပင္းထန္လွ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ထို႔အတူ အလႅာ့ဟ္ထံပါးမွ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ 
လည္းရွိသည္။ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားေသာ ယာယီပစၥည္းမွ်တစ္ပါး အျခား 
မဟုတ္ေပ။ ၂၁။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈဘက္ႏွင့္ 
ေကာင္းကင္တမွ်က်ယ္ဝန္းေသာ၊ ပထဝီေျမျပင္တမွ် က်ယ္ဝန္းေသာ သုခဘုံဘက္ 
သို႔ အေျပးအလႊားသြားၾကကုန္။ ယင္းသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တရားျဖစ္ၿပီး အရွင္သည္ မိမိေပးလိုသူကို ေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၂။ ကမာေျမ၌ျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔၏ ခႏာမ်ား၌ျဖစ္ေစ က်ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကအခက္အခဲဟူသေရြ႕တို႔သည္ ငါအရွင္ ယင္းတို႔ကို မဖန္ဆင္းမီအလ်င္က 

တည္းက မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ အလြန္မွ လြယ္ကူလွသည္။ ၂၃။ လြတ္သြားသည့္အရာအေပၚ 
အသင္တို႔ ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္ႏွင့္ ခ်ီးျမင့္ခံရသည့္အရာအေပၚ ေမာက္မာမႈ 
မျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတိုင္းကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၄။ သူတို႔သည္ ေစးႏွဲ တြန္႔တိုၾကၿပီး သူတစ္ပါးတို႔ကိုလည္း 
တြန္႔တိုရန္ သင္ေပးၾကသည္။ အၾကင္မည္သူမဆို မ်က္ႏွာလႊဲေက်ာခိုင္းမည္ဆို္လွ်င္ 

7 2 5အေစာင္ ၂၇ 7 2 6 အေစာင္ ၂၇

7 2 7အေစာင္ ၂၇ 7 2 8 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္

စူရဟ္ဟ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္



၂။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္သည္ ရွင္ေစသည္။ ေသေစသည္။ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ စြမ္း 
ေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ပထမဦးဆုံးလည္း 
ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတည္ရွိမည့္သူလည္းျဖစ္သည္။ ထင္ရွားစြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္ 
သည္။ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္သည္ အရရွ္ပလႅင္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ 
အတြင္း ဝင္သြားသည့္အရာမ်ား၊ ေျမပထဝီမွ ထြက္သည့္အရာမ်ား၊ ေကာင္းကင္မွ 
က်လာသည့္အရာမ်ား၊ ယင္းေကာင္းကင္သို႔ တက္ေသာအရာမ်ားကို သိရွိေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အသင္တို႔ မည္သည့္ေနရာ တြင္ ရွိေနၾကေစကာမူ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနၾကသည္ 
မ်ားကို သိျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီ 
ေျမႀကီး၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အေရးကိစၥ 
အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြားၾကရ ကုန္သည္။ ၆။ အရွင္သည္ 
ညဥ့္ကို ေန႔တြင္ ထည့္သြင္းသည္။ ထို႔အတူ ေန႔ကို ညဥ့္တြင္ ထည့္သြင္းေလသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ႏွလုံးသားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာတို႔ကို သိရွိေတာ္မူသည္။

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္က အသင္တို႔ကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ထားသည့္အရာမ်ားထဲမွ သုံးစြဲ 
ၾကကုန္။ သုိ႔ရိွရာ အသင္တုိ႔အနက္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး သံုးစြဲလွဴ ါန္းၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။  ၈။ အဘယ္ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အား အီမာန္မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္က 
အသင္တို႔အား မိမိအရွင္သခင္အား အီမာန္ယုံၾကည္ရန္ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ထံမွ ပ ိညာဥ္လည္း ရယူထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကလွ်င္။ ၉။ ထိုအရွင္သည္ အသင္တို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ 
လင္းေရာင္ျခည္ဆီသို႔ ထုတ္ေဆာင္ရန္အလို႔ငွာ မိမိ၏ အေစေတာ္အေပၚသို႔ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 

အား ဟစ္ေအာ္ေျပာဆုိၾကမည္။ သူတို႔က ျပန္ေျပာမည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ မဟုတ္ရ 
မည္နည္း။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ဖိသ္နဟ္ျပ နာအတြင္း 
သြတ္သြင္းခဲ့ၾကၿပီး ေစာင့္ဆိုင္းေန ၾက၍ သံသယထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မမွန္ေသာဆႏမ်ားက အလႅာ့ဟ္အဆုံးအျဖတ္ ေရာက္လာသည့္အခ်ိန္အထိ 
အသင္တုိ႔ကုိ လွည့္စားထားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ လွည့္စားသူ(႐ႈိင္သြာန္)က အသင္တို႔ 
အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ကိစၥတြင္ လွည့္စားခဲ့သည္။ ၁၅။ သို႔ရွိရာ ယေန႔၌ 
အသင္တို႔ထံမွေရာ၊ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားထံကပါ မည္သည့္ေလ်ာ္ေၾကးမွ် လက္ခံမည္ 
မဟုတ္။ အသင္တို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မီးျဖစ္မည္။ ယင္းမီးသည္ပင္ အသင္တို႔ 
၏ မိတ္ေဆြ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ ဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္းပင္ ျဖစ္သည္။

၁၆။ ဘာလဲ၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ ဆုံးမမႈႏွင့္ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ အရွင့္အမွန္တရားတို႔၏ ေရွ႕တြင္ 
ယိမ္းညႊတ္ရန္ အခ်ိန္မေရာက္ေသးသေလာ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အၾကင္သူမ်ား 
ကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလ်င္က က်မ္းဂန္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီးေနာက္ 
သူတို႔အေပၚ ကာလအတန္ၾကာသြားေသာအခါ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
မာေက်ာ ခက္ထန္သြားေတာ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အထဲက အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ မွတ္ထားၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေသေစ 
ၿပီးေနာက္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔နားလည္ 
ၾကရန္အလို႔ငွာ သက္ေသသာ ကမ်ားကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။

၁၈။  ဧကန္ပင္ စြ ကဟ္အလွဴအတန္းျပဳသူအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အလွဴ 
အတန္းျပဳသူ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းမြန္ေသာ ေၾကြးၿမီကို 
ေခ်းေပးေသာသူမ်ား၊ သုိ႔ရွိရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဖို႔ တိုးပြားေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အၾကင္ 
သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္မ်ားအား အီမာန္ယုံၾကည္ၾက၏။ 
ထိုသူမ်ားသည္ ပင္ သူတို႔၏ အရွင္ထံေတာ္ပါး၌ မွန္ကန္သူမ်ားႏွင့္ အာဇာနည္မ်ား 
ျဖစ္ၾက၏။ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ႏွင့္ သူတို႔၏ ႏူးရ္လင္းေရာင္ျခည္ရွိမည္။ 

အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈ မျပဳၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ 
ေကာင္းကင္မ်ားအားလုံးႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္သည္ ေနာက္ဆုံးတြင္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ 
က်န္ရွိသြားေပမည္။ အသင္တို႔ထဲတြင္ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ 
ေသာသူတို႔သည္ မေအာင္ႏိုင္မီက သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ေသာသူတို႔ႏွင့္ တူညီႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ အဆင့္အတန္းအရ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၾကၿပီး 
တိုက္ခိုက္မႈျပဳသူတို႔ထက္ ပို၍ ႀကီးက်ယ္လွသည္။ အလႅာဟ္သည္ အားလုံးကို 
ေကာင္းျမတ္မႈ၏ ကတိေတာ္ကို ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူ 
ေသာအရာတို႔အား အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀။ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းေသာအေၾကြးေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ၎အဖို႔ ဆထက္ထမ္းပိုးတိုးပြားမႈကို ေပးသနားေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ျပင္ ၎အဖုိ႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိမည္။ ၁၂။ ထိုေန႔တြင္ 
အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ မုအ္မိနဟ္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား 
ေတြ႕ျမင္ၾကရမည္။ သူတို႔၏ လင္းေရာင္ျခည္မ်ားသည္ သူတို႔၏ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ 
ယာဘက္တြင္ သြားလ်က္ေနမည္။ ဤေန႔သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ထာဝရ စံျမန္းေနထိုင္ၾက 
ရမည့္ မဂလာသတင္းရွိ၏။ ဤသည္ ေအာင္ျမင္မႈႀကီးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထိုေန႔တြင္ 
မုနာဖိက္အေယာင္ေဆာင္ေယာက်္ားမ်ားႏွင့္ မုနာဖိကဟ္ အေယာင္ေဆာင္မိန္းမ 
မ်ားက အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို အသင္တို႔၏ လင္းေရာင္ 
ျခည္မွ အနည္းငယ္အသုံးခ်ႏုိင္ေအာင္ အခြင့္အေရးေပးပါ။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္ဖက္သို႔ ျပန္လွည့္သြား၍ အလင္းတစ္ခုခု 

ရွာေဖြၾကပါ ဟု ေျပာဆုိေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ ၾကားတြင္ တံခါးေပါက္တစ္ခ်ပ္ 
ပါေသာ တံတိုင္းတစ္ခုကို ကာဆီးေပးလိုက္ေပမည္။ ယင္း၏ အတြင္းပိုင္းသည္ 
ရဟ္မသ္က႐ုဏာေတာ္ျဖစ္ၿပီး အျပင္ပိုင္းသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ  ဟု ၎တို႔ 

ထို႔ျပင္ အၾကင္သူမ်ားသည္ ျငင္းဆန္ေသြဖည္ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားသည္ အပါယ္ငရဲသားမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀။ 
အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ ေလာကီသက္တမ္းသည္ ေဆာ့ကစားျခင္း၊ ပြဲလမ္း 
သဘင္၊ လွပျခယ္သမႈ၊ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း ဂုဏ္ၿပိဳင္မႈအျပင္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ 
သား သမီးမ်ားတြင္ တစ္ေယာက္ႏွင့္ တစ္ေယာက္ သာပိုမႈၿပိဳင္ျခင္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ မိုးေရ၊ ယင္းမိုးေရမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ အပင္မ်ားသည္ လယ္သမား 
မ်ားအား ႏွစ္ၿခိဳက္ေစသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းတို႔သည္ ေျခာက္ေသြ႕သြားၾကသည္။ 
ထိုအခါ သင္သည္ ယင္းကို အဝါေရာင္ျမင္ေတြ႕ရသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ယင္းတို႔ 
သည္ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျဖစ္သြားေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ တမလြန္၌မူ ျပင္းထန္လွ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ထို႔အတူ အလႅာ့ဟ္ထံပါးမွ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ 
လည္းရွိသည္။ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားေသာ ယာယီပစၥည္းမွ်တစ္ပါး အျခား 
မဟုတ္ေပ။ ၂၁။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈဘက္ႏွင့္ 
ေကာင္းကင္တမွ်က်ယ္ဝန္းေသာ၊ ပထဝီေျမျပင္တမွ် က်ယ္ဝန္းေသာ သုခဘုံဘက္ 
သို႔ အေျပးအလႊားသြားၾကကုန္။ ယင္းသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တရားျဖစ္ၿပီး အရွင္သည္ မိမိေပးလိုသူကို ေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၂။ ကမာေျမ၌ျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔၏ ခႏာမ်ား၌ျဖစ္ေစ က်ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကအခက္အခဲဟူသေရြ႕တို႔သည္ ငါအရွင္ ယင္းတို႔ကို မဖန္ဆင္းမီအလ်င္က 

တည္းက မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ အလြန္မွ လြယ္ကူလွသည္။ ၂၃။ လြတ္သြားသည့္အရာအေပၚ 
အသင္တို႔ ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္ႏွင့္ ခ်ီးျမင့္ခံရသည့္အရာအေပၚ ေမာက္မာမႈ 
မျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတိုင္းကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၄။ သူတို႔သည္ ေစးႏွဲ တြန္႔တိုၾကၿပီး သူတစ္ပါးတို႔ကိုလည္း 
တြန္႔တိုရန္ သင္ေပးၾကသည္။ အၾကင္မည္သူမဆို မ်က္ႏွာလႊဲေက်ာခိုင္းမည္ဆို္လွ်င္ 

7 2 5အေစာင္ ၂၇ 7 2 6 အေစာင္ ၂၇

7 2 7အေစာင္ ၂၇ 7 2 8 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္

စူရဟ္ဟ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္



၂။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္အဖို႔သာ 
ျဖစ္သည္။ အရွင္သည္ ရွင္ေစသည္။ ေသေစသည္။ အရာခပ္သိမ္းတို႔အေပၚ စြမ္း 
ေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ပထမဦးဆုံးလည္း 
ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆုံးတည္ရွိမည့္သူလည္းျဖစ္သည္။ ထင္ရွားစြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္ 
သည္။ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ရွိသူလည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
အလြန္သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄။ အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ ေကာင္းကင္မ်ား 
ႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေျခာက္ရက္အတြင္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္သည္ အရရွ္ပလႅင္ထက္ဝယ္ စံျမန္းေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ ေျမပထဝီ 
အတြင္း ဝင္သြားသည့္အရာမ်ား၊ ေျမပထဝီမွ ထြက္သည့္အရာမ်ား၊ ေကာင္းကင္မွ 
က်လာသည့္အရာမ်ား၊ ယင္းေကာင္းကင္သို႔ တက္ေသာအရာမ်ားကို သိရွိေတာ္ 
မူသည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္သည္ အသင္တို႔ မည္သည့္ေနရာ တြင္ ရွိေနၾကေစကာမူ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ ရွိေနေတာ္မူသည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ ျပဳမူေနၾကသည္ 
မ်ားကို သိျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၅။ ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီ 
ေျမႀကီး၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ အရွင္ျမတ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူသည္။ အေရးကိစၥ 
အားလုံးသည္ အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ ျပန္လည္သြားၾကရ ကုန္သည္။ ၆။ အရွင္သည္ 
ညဥ့္ကို ေန႔တြင္ ထည့္သြင္းသည္။ ထို႔အတူ ေန႔ကို ညဥ့္တြင္ ထည့္သြင္းေလသည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ ႏွလုံးသားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာတို႔ကို သိရွိေတာ္မူသည္။

၇။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ 
အရွင္က အသင္တို႔ကို ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ခန္႔အပ္ထားသည့္အရာမ်ားထဲမွ သုံးစြဲ 
ၾကကုန္။ သုိ႔ရိွရာ အသင္တုိ႔အနက္ အီမာန္ယံုၾကည္ၿပီး သံုးစြဲလွဴ ါန္းၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ႀကီးက်ယ္လွသည့္ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိေပမည္။  ၈။ အဘယ္ေၾကာင့္ အသင္တို႔သည္ 
အလႅာ့ဟ္အား အီမာန္မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ ရစူလ္တမန္ေတာ္က 
အသင္တို႔အား မိမိအရွင္သခင္အား အီမာန္ယုံၾကည္ရန္ ဖိတ္ေခၚေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ထံမွ ပ ိညာဥ္လည္း ရယူထားခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ မုအ္မင္န္ျဖစ္ၾကလွ်င္။ ၉။ ထိုအရွင္သည္ အသင္တို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ 
လင္းေရာင္ျခည္ဆီသို႔ ထုတ္ေဆာင္ရန္အလို႔ငွာ မိမိ၏ အေစေတာ္အေပၚသို႔ 
ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ သက္ေသလကဏာမ်ားကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 

အား ဟစ္ေအာ္ေျပာဆုိၾကမည္။ သူတို႔က ျပန္ေျပာမည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ မဟုတ္ရ 
မည္နည္း။ သို႔ေသာ္လည္း အသင္တို႔ သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို ဖိသ္နဟ္ျပ နာအတြင္း 
သြတ္သြင္းခဲ့ၾကၿပီး ေစာင့္ဆိုင္းေန ၾက၍ သံသယထဲ၌ က်ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
မမွန္ေသာဆႏမ်ားက အလႅာ့ဟ္အဆုံးအျဖတ္ ေရာက္လာသည့္အခ်ိန္အထိ 
အသင္တုိ႔ကုိ လွည့္စားထားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ လွည့္စားသူ(႐ႈိင္သြာန္)က အသင္တို႔ 
အား အလႅာဟ္ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ကိစၥတြင္ လွည့္စားခဲ့သည္။ ၁၅။ သို႔ရွိရာ ယေန႔၌ 
အသင္တို႔ထံမွေရာ၊ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားထံကပါ မည္သည့္ေလ်ာ္ေၾကးမွ် လက္ခံမည္ 
မဟုတ္။ အသင္တို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ မီးျဖစ္မည္။ ယင္းမီးသည္ပင္ အသင္တို႔ 
၏ မိတ္ေဆြ ျဖစ္မည္။ ထို႔ျပင္ ဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္းပင္ ျဖစ္သည္။

၁၆။ ဘာလဲ၊ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ ႏွလုံးသားမ်ားသည္ 
အလႅာဟ္၏ ဆုံးမမႈႏွင့္ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ အရွင့္အမွန္တရားတို႔၏ ေရွ႕တြင္ 
ယိမ္းညႊတ္ရန္ အခ်ိန္မေရာက္ေသးသေလာ။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အၾကင္သူမ်ား 
ကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေစႏွင့္။ သူတို႔သည္ အလ်င္က က်မ္းဂန္ေပးျခင္းခံခဲ့ရၿပီးေနာက္ 
သူတို႔အေပၚ ကာလအတန္ၾကာသြားေသာအခါ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ 
မာေက်ာ ခက္ထန္သြားေတာ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အထဲက အမ်ားစုသည္ အမိန္႔ဖီဆန္ 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ မွတ္ထားၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ ပထဝီေျမျပင္ကို ေသေစ 
ၿပီးေနာက္ ရွင္သန္ေစေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔နားလည္ 
ၾကရန္အလို႔ငွာ သက္ေသသာ ကမ်ားကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။

၁၈။  ဧကန္ပင္ စြ ကဟ္အလွဴအတန္းျပဳသူအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ အလွဴ 
အတန္းျပဳသူ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းမြန္ေသာ ေၾကြးၿမီကို 
ေခ်းေပးေသာသူမ်ား၊ သုိ႔ရွိရာ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဖို႔ တိုးပြားေစေတာ္မူမည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အဖို႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၁၉။  အၾကင္ 
သူမ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္မ်ားအား အီမာန္ယုံၾကည္ၾက၏။ 
ထိုသူမ်ားသည္ ပင္ သူတို႔၏ အရွင္ထံေတာ္ပါး၌ မွန္ကန္သူမ်ားႏွင့္ အာဇာနည္မ်ား 
ျဖစ္ၾက၏။ သူတို႔အဖို႔ သူတို႔၏ အက်ဳိးကုသိုလ္ႏွင့္ သူတို႔၏ ႏူးရ္လင္းေရာင္ျခည္ရွိမည္။ 

အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား အလြန္ ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာအရွင္၊ အလြန္ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၁၀။ အသင္တို႔သည္ အဘယ္ 
ေၾကာင့္ အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သုံးစြဲလွဴ ါန္းမႈ မျပဳၾကသနည္း။ စင္စစ္တြင္ 
ေကာင္းကင္မ်ားအားလုံးႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္သည္ ေနာက္ဆုံးတြင္ အလႅာ့ဟ္အဖို႔သာ 
က်န္ရွိသြားေပမည္။ အသင္တို႔ထဲတြင္ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ 
ေသာသူတို႔သည္ မေအာင္ႏိုင္မီက သုံးစြဲၿပီး တိုက္ခိုက္ေသာသူတို႔ႏွင့္ တူညီႏိုင္မည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔သည္ အဆင့္အတန္းအရ ေအာင္ႏိုင္ၿပီးေနာက္မွ သုံးစြဲၾကၿပီး 
တိုက္ခိုက္မႈျပဳသူတို႔ထက္ ပို၍ ႀကီးက်ယ္လွသည္။ အလႅာဟ္သည္ အားလုံးကို 
ေကာင္းျမတ္မႈ၏ ကတိေတာ္ကို ျပဳေတာ္မူခဲ့သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူ 
ေသာအရာတို႔အား အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၀။ အလႅာ့ဟ္အား ေကာင္းေသာအေၾကြးေပးမည့္သူ မည္သူရွိသနည္း။ 
သို႔ဆိုလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ၎အဖို႔ ဆထက္ထမ္းပိုးတိုးပြားမႈကို ေပးသနားေတာ္မူ 
မည္။ ထို႔ျပင္ ၎အဖုိ႔ ဂုဏ္သေရရွိေသာ အက်ဳိးကုသိုလ္ရွိမည္။ ၁၂။ ထိုေန႔တြင္ 
အသင္တို႔သည္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ မုအ္မိနဟ္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား 
ေတြ႕ျမင္ၾကရမည္။ သူတို႔၏ လင္းေရာင္ျခည္မ်ားသည္ သူတို႔၏ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ 
ယာဘက္တြင္ သြားလ်က္ေနမည္။ ဤေန႔သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေအာက္ေျခတြင္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ထာဝရ စံျမန္းေနထိုင္ၾက 
ရမည့္ မဂလာသတင္းရွိ၏။ ဤသည္ ေအာင္ျမင္မႈႀကီးပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထိုေန႔တြင္ 
မုနာဖိက္အေယာင္ေဆာင္ေယာက်္ားမ်ားႏွင့္ မုနာဖိကဟ္ အေယာင္ေဆာင္မိန္းမ 
မ်ားက အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား ေျပာမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ကို အသင္တို႔၏ လင္းေရာင္ 
ျခည္မွ အနည္းငယ္အသုံးခ်ႏုိင္ေအာင္ အခြင့္အေရးေပးပါ။ ထုိအခါ သူတုိ႔အား 
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနာက္ဖက္သို႔ ျပန္လွည့္သြား၍ အလင္းတစ္ခုခု 

ရွာေဖြၾကပါ ဟု ေျပာဆုိေပမည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔၏ ၾကားတြင္ တံခါးေပါက္တစ္ခ်ပ္ 
ပါေသာ တံတိုင္းတစ္ခုကို ကာဆီးေပးလိုက္ေပမည္။ ယင္း၏ အတြင္းပိုင္းသည္ 
ရဟ္မသ္က႐ုဏာေတာ္ျဖစ္ၿပီး အျပင္ပိုင္းသည္ အဇားဗ္ျပစ္ ဏ္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ 
သူတို႔က ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ အသင္တို႔ႏွင့္အတူ ရွိခဲ့ၾကသည္မဟုတ္ေလာ  ဟု ၎တို႔ 

ထို႔ျပင္ အၾကင္သူမ်ားသည္ ျငင္းဆန္ေသြဖည္ၾကၿပီး ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ 
မ်ားကို ျငင္းပယ္ၾက၏။ ထိုသူမ်ားသည္ အပါယ္ငရဲသားမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀။ 
အသင္တို႔ သိထားၾကပါ။ ေလာကီသက္တမ္းသည္ ေဆာ့ကစားျခင္း၊ ပြဲလမ္း 
သဘင္၊ လွပျခယ္သမႈ၊ အသင္တို႔အခ်င္းခ်င္း ဂုဏ္ၿပိဳင္မႈအျပင္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ 
သား သမီးမ်ားတြင္ တစ္ေယာက္ႏွင့္ တစ္ေယာက္ သာပိုမႈၿပိဳင္ျခင္းမွ်သာ ျဖစ္သည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ မိုးေရ၊ ယင္းမိုးေရမွ ေပါက္ေရာက္ေသာ အပင္မ်ားသည္ လယ္သမား 
မ်ားအား ႏွစ္ၿခိဳက္ေစသည္။ တစ္ဖန္ ယင္းတို႔သည္ ေျခာက္ေသြ႕သြားၾကသည္။ 
ထိုအခါ သင္သည္ ယင္းကို အဝါေရာင္ျမင္ေတြ႕ရသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ယင္းတို႔ 
သည္ အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျဖစ္သြားေတာ့သည္။ ထို႔ျပင္ တမလြန္၌မူ ျပင္းထန္လွ 
ေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိသည္။ ထို႔အတူ အလႅာ့ဟ္ထံပါးမွ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ 
လည္းရွိသည္။ ေလာကီဘဝသည္ လွည့္စားေသာ ယာယီပစၥည္းမွ်တစ္ပါး အျခား 
မဟုတ္ေပ။ ၂၁။ အသင္တို႔သည္ မိမိတုိ႔အရွင္၏ ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္မႈဘက္ႏွင့္ 
ေကာင္းကင္တမွ်က်ယ္ဝန္းေသာ၊ ပထဝီေျမျပင္တမွ် က်ယ္ဝန္းေသာ သုခဘုံဘက္ 
သို႔ အေျပးအလႊားသြားၾကကုန္။ ယင္းသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ အသင့္ျပင္ဆင္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤသည္ 
အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္တရားျဖစ္ၿပီး အရွင္သည္ မိမိေပးလိုသူကို ေပးသနား 
ေတာ္မူသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူးေတာ္ရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၂။ ကမာေျမ၌ျဖစ္ေစ၊ အသင္တို႔၏ ခႏာမ်ား၌ျဖစ္ေစ က်ေရာက္ခဲ့ေသာ 
ုကအခက္အခဲဟူသေရြ႕တို႔သည္ ငါအရွင္ ယင္းတို႔ကို မဖန္ဆင္းမီအလ်င္က 

တည္းက မွတ္တမ္းစာအုပ္တြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ ဤသည္ 
အလႅာ့ဟ္အဖို႔ အလြန္မွ လြယ္ကူလွသည္။ ၂၃။ လြတ္သြားသည့္အရာအေပၚ 
အသင္တို႔ ပူေဆြးေသာက မျဖစ္ေစရန္ႏွင့္ ခ်ီးျမင့္ခံရသည့္အရာအေပၚ ေမာက္မာမႈ 
မျဖစ္ေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ ေမာက္မာပလႊားသူတိုင္းကို 
ႏွစ္သက္ေတာ္မမူေပ။ ၂၄။ သူတို႔သည္ ေစးႏွဲ တြန္႔တိုၾကၿပီး သူတစ္ပါးတို႔ကိုလည္း 
တြန္႔တိုရန္ သင္ေပးၾကသည္။ အၾကင္မည္သူမဆို မ်က္ႏွာလႊဲေက်ာခိုင္းမည္ဆို္လွ်င္ 

7 2 5အေစာင္ ၂၇ 7 2 6 အေစာင္ ၂၇

7 2 7အေစာင္ ၂၇ 7 2 8 အေစာင္ ၂၇စူရဟဟ္ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္

စူရဟ္ဟ ီး ္စူရဟဟ္ ီး ္

အလႅာဟ္သည္ ေတာင့္တမႈကင္းသည့္အရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းမႈကို ခံထိုက္ေတာ္မူသည့္အရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၅။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို သက္ေသလကဏာမ်ားျဖင့္ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတို႔ႏွင့္အတူ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ခ်ိန္ခြင္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ သို႔မွသာ 
လူတို႔သည္ မွ်တမႈအေပၚ ရပ္တည္ႏိုင္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
သံကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ယင္းထဲတြင္ ျပင္းထန္္ေသာအား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
လူတို႔အတြက္ အက်ဳိးထူးမ်ား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္၊ မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မည္သူကူညီေနသလဲဆိုသည္ကို အကြယ္မွ သိရွိေတာ္မူရန္ 
အတြက္ျဖစ္သည္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အလြန္ အားအင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး 
သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ နဗီျဖစ္မႈႏွင့္ က်မ္းဂန္ကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းမွန္အေပၚ၌ ရွိၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ အီစာဗင္န္ မရ္ယမ္ကိုလည္း ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ၎အား အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းေတာ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎၏ ေနာက္သို႔ လိုက္ေသာသူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံးသားမ်ားအတြင္း 
ၾကင္နာမႈႏွင့္ ယုယမႈကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ ေတာထြက္ 
တရားက်င့္သည့္လမ္းစဥ္ကို တီထြင္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းကို ငါအရွင္ သူတို႔အေပၚ 
ျပ ာန္းခဲ့သည္ မဟုတ္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ ရရန္အလို႔ငွာ 
ယင္းလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ပင္ ယင္းကို 
ျပည့္ျပည့္ဝဝ မေစာင့္ေရွာက္ခဲ့ၾကေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔အနက္ အီမာန္ ယုံၾကည္သူတို႔ 
အား ငါအရွင္က အစားေပးေတာ္မူမည္။ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား 
သာ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၂၈။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ 
ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ 

အား ႐ုတ္သိမ္းၾကမည္ဆိုလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ 
ကၽြန္တစ္ေယာက္အား သူေကာင္းျပဳရမည္။ ဤသည္ႏွင့္ အသင္တို႔အား ဆုံးမမႈျပဳ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို အလြန္ သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ သူေကာင္းျပဳစရာကၽြန္ မရရွိ 
ခဲ့ပါလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ ႏွစ္လဆက္တိုက္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခ့ဲပါလွ်င္ ဆင္းရဲသား 
ေယာက္ေျခာက္ဆယ္အား အစားအစာ ေကၽြးေမြးရမည္။ ဤသည္မွာ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ဤသည္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ျငင္းဆန္သူ 
မ်ားအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။ 

၅။ အၾကင္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္အား ဆန္႔က်င္ 
ၾက၏။ သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကသူမ်ား ေသးသိမ္ၾကသကဲ့သို႔ ေသးသိမ္ၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ 
ရွိသည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အားလုံးကို ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔ကို အသိေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္က 
ယင္းကို ေရတြက္မွတ္သားထားၿပီး သူတို႔ကမူ ယင္းကို ေမ့ေလ်ာ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 
အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ရွိသည္။

၇။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မ်ား၌ ရွိသည္မ်ားကိုေရာ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ ရွိသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ မသိျမင္ေလသေလာ။ သုံးဦးေပါင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာလွ်င္၊ ထိုထဲတြင္ စတုထေျမာက္သူက အလႅာဟ္ 
ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါးဦးေပါင္း တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာဆိုတိုင္း သူတို႔ထဲက 
ဆ မေျမာက္သူမွာ အလႅာဟ္ျဖစ္မည္။ ထုိထက္နည္းသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုထက္မ်ား 
သည္ျဖစ္ေစ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဘယ္ေနရာ၌ရွိသည္ျဖစ္ေစ သူတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတို႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ 

အသင္တို႔အား မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔ကို ႏူးရ္ 
လင္းေရာင္ျခည္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ယင္းျဖင့္ အသင္တို႔ေလွ်ာက္လွမ္းႏိုင္ၾကရန္  
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အသင္တို႔ကို ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊြတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အေၾကာင္းမွာ က်မ္းရပုဂိဳလ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူး 
တရားမ်ား အနက္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္း မရွိၾကေၾကာင္း သိရွိေစရန္ 
ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတရားဟူသည္ အလႅာ့ဟ္လက္ဝယ္ ရွိၿပီး အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလိုရွိသူကို ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူး 
ေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။ 

၅၅။ စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီး၏ စကားကို ၾကားေတာ္မူသည္။ 
သူသည္ မိမိလင္ေယာက်္ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသင့္အား ရန္ျပဳေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ တိုင္ၾကားေနသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ ေျပာစကားကုိ ၾကားေတာ္မူ၏။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ၾကား 
ေတာ္မူေသာ၊ သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂။ အသင္တို႔အနက္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမယားမ်ားအား 
ဇြိဟာရ္ (ကုိယ့္မိခင္ႏွင့္ ခိုင္းႏႈိင္းမႈ)ျပဳၾက၏။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားမဟုတ္ 
ၾက။ စင္စစ္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားသည္ သူတို႔အား ေမြးဖြားေပးခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ ဤသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ လက္ခံႏုိင္ဖြယ္မရွိေသာ၊ လိမ္လည္သည့္ စကား 
ရပ္တစ္ခုကို ေျပာထုတ္လိုက္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မိမိတို႔ 
ဇနီးမယားမ်ားအား ဇြိဟာရ္လုပ္သူမ်ားသည္ တစ္ဖန္ျပန္၍ မိမိတို႔ေျပာ စကားမ်ား 

မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၈။ အၾကင္သူတို႔အား တိတ္ 
တစိတ္ တိုင္ပင္ေျပာဆိုျခင္းမွ တားျမစ္ခံၿပီးျဖစ္ပါလ်က္ ယင္းတားျမစ္ခံရၿပီးေသာ 
အမႈကိုပင္ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အား အသင္မျမင္ေတြ႕ေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ အကုသိုလ္ျပဳဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိ္န႔္ဖီဆန္ဖို႔အေၾကာင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္ေျပာဆို ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အသင့္ထံ 
လာေရာက္ၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္က အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ေတာ္မမူသည့္နည္းျဖင့္ 
အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔စိတ္ထဲ၌လည္း ငါတုိ႔ ထုိစကားမ်ား 
ေျပာျခင္းေၾကာင့္ အလႅာဟ္က ငါတို႔ကို အဘယ္ေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္မခတ္သနည္းဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၎တို႔အဖို႔ အပါယ္ ငရဲသည္ လုံေလာက္၏။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲသို႔ 
က်ေရာက္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္သည္။

၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တိတ္တစိတ္ 
တိုင္ပင္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကို 
ဖီဆန္ဖို႔ တိတ္တစိတ္မတိုင္ပင္ၾကႏွင့္။ ေကာင္းမႈက်င့္ရန္ႏွင့္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္ရန္သာ 
တိတ္တစိတ္ တိုင္ပင္ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ ထိုအရွင့္ထံ 
တြင္သာ ျပန္လည္စု႐ုံးခံရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ တိတ္တစိတ္တိုင္ပင္ျခင္းသည္ 
႐ိႈင္သြာန္ဘက္မွ အိမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား စိတ္ဆင္းရဲေစရန္ ျဖစ္သည္။ ယင္း 
သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲ သူတို႔အား စိုးစဥ္းမွ်ပင္ စိတ္ ုကေရာက္ေစႏိုင္ 
သည္မဟုတ္။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကိုသာလွ်င္ အားကိုးအား 
ထားမႈ ျပဳရမည္။

၁၁။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အား ထိုင္ဝိုင္းမ်ား 
တြင္ ေနရာခ်ဲ႕ကာ ထိုင္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ေနရာခ်ဲ႕ ထိုင္ၾကပါ။ သို႔ဆို 
လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား က်ယ္ဝန္းေခ်ာင္လည္မႈကို ေပးသနားေတာ္ 
မူေပမည္။ ထို႔ျပင္ ထရပ္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ထရပ္လိုက္ၾကပါ။ အသင္တို႔ 
အနက္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ အသိပညာေပးသနားခံရသူမ်ားအား အလႅာဟ္ 

7 2 9အေစာင္ ၂၇ 7 30 အေစာင္ ၂၈

7 31အေစာင္ ၂၈ 7 32 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္

စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟဟ္ ီး ္



အလႅာဟ္သည္ ေတာင့္တမႈကင္းသည့္အရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းမႈကို ခံထိုက္ေတာ္မူသည့္အရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၅။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို သက္ေသလကဏာမ်ားျဖင့္ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတို႔ႏွင့္အတူ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ခ်ိန္ခြင္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ သို႔မွသာ 
လူတို႔သည္ မွ်တမႈအေပၚ ရပ္တည္ႏိုင္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
သံကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ယင္းထဲတြင္ ျပင္းထန္္ေသာအား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
လူတို႔အတြက္ အက်ဳိးထူးမ်ား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္၊ မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မည္သူကူညီေနသလဲဆိုသည္ကို အကြယ္မွ သိရွိေတာ္မူရန္ 
အတြက္ျဖစ္သည္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အလြန္ အားအင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး 
သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ နဗီျဖစ္မႈႏွင့္ က်မ္းဂန္ကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းမွန္အေပၚ၌ ရွိၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ အီစာဗင္န္ မရ္ယမ္ကိုလည္း ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ၎အား အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းေတာ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎၏ ေနာက္သို႔ လိုက္ေသာသူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံးသားမ်ားအတြင္း 
ၾကင္နာမႈႏွင့္ ယုယမႈကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ ေတာထြက္ 
တရားက်င့္သည့္လမ္းစဥ္ကို တီထြင္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းကို ငါအရွင္ သူတို႔အေပၚ 
ျပ ာန္းခဲ့သည္ မဟုတ္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ ရရန္အလို႔ငွာ 
ယင္းလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ပင္ ယင္းကို 
ျပည့္ျပည့္ဝဝ မေစာင့္ေရွာက္ခဲ့ၾကေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔အနက္ အီမာန္ ယုံၾကည္သူတို႔ 
အား ငါအရွင္က အစားေပးေတာ္မူမည္။ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား 
သာ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၂၈။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ 
ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ 

အား ႐ုတ္သိမ္းၾကမည္ဆိုလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ 
ကၽြန္တစ္ေယာက္အား သူေကာင္းျပဳရမည္။ ဤသည္ႏွင့္ အသင္တို႔အား ဆုံးမမႈျပဳ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို အလြန္ သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ သူေကာင္းျပဳစရာကၽြန္ မရရွိ 
ခဲ့ပါလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ ႏွစ္လဆက္တိုက္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခ့ဲပါလွ်င္ ဆင္းရဲသား 
ေယာက္ေျခာက္ဆယ္အား အစားအစာ ေကၽြးေမြးရမည္။ ဤသည္မွာ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ဤသည္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ျငင္းဆန္သူ 
မ်ားအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။ 

၅။ အၾကင္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္အား ဆန္႔က်င္ 
ၾက၏။ သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကသူမ်ား ေသးသိမ္ၾကသကဲ့သို႔ ေသးသိမ္ၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ 
ရွိသည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အားလုံးကို ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔ကို အသိေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္က 
ယင္းကို ေရတြက္မွတ္သားထားၿပီး သူတို႔ကမူ ယင္းကို ေမ့ေလ်ာ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 
အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ရွိသည္။

၇။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မ်ား၌ ရွိသည္မ်ားကိုေရာ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ ရွိသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ မသိျမင္ေလသေလာ။ သုံးဦးေပါင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာလွ်င္၊ ထိုထဲတြင္ စတုထေျမာက္သူက အလႅာဟ္ 
ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါးဦးေပါင္း တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာဆိုတိုင္း သူတို႔ထဲက 
ဆ မေျမာက္သူမွာ အလႅာဟ္ျဖစ္မည္။ ထုိထက္နည္းသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုထက္မ်ား 
သည္ျဖစ္ေစ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဘယ္ေနရာ၌ရွိသည္ျဖစ္ေစ သူတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတို႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ 

အသင္တို႔အား မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔ကို ႏူးရ္ 
လင္းေရာင္ျခည္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ယင္းျဖင့္ အသင္တို႔ေလွ်ာက္လွမ္းႏိုင္ၾကရန္  
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အသင္တို႔ကို ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊြတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အေၾကာင္းမွာ က်မ္းရပုဂိဳလ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူး 
တရားမ်ား အနက္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္း မရွိၾကေၾကာင္း သိရွိေစရန္ 
ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတရားဟူသည္ အလႅာ့ဟ္လက္ဝယ္ ရွိၿပီး အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလိုရွိသူကို ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူး 
ေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။ 

၅၅။ စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီး၏ စကားကို ၾကားေတာ္မူသည္။ 
သူသည္ မိမိလင္ေယာက်္ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသင့္အား ရန္ျပဳေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ တိုင္ၾကားေနသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ ေျပာစကားကုိ ၾကားေတာ္မူ၏။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ၾကား 
ေတာ္မူေသာ၊ သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂။ အသင္တို႔အနက္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမယားမ်ားအား 
ဇြိဟာရ္ (ကုိယ့္မိခင္ႏွင့္ ခိုင္းႏႈိင္းမႈ)ျပဳၾက၏။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားမဟုတ္ 
ၾက။ စင္စစ္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားသည္ သူတို႔အား ေမြးဖြားေပးခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ ဤသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ လက္ခံႏုိင္ဖြယ္မရွိေသာ၊ လိမ္လည္သည့္ စကား 
ရပ္တစ္ခုကို ေျပာထုတ္လိုက္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မိမိတို႔ 
ဇနီးမယားမ်ားအား ဇြိဟာရ္လုပ္သူမ်ားသည္ တစ္ဖန္ျပန္၍ မိမိတို႔ေျပာ စကားမ်ား 

မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၈။ အၾကင္သူတို႔အား တိတ္ 
တစိတ္ တိုင္ပင္ေျပာဆိုျခင္းမွ တားျမစ္ခံၿပီးျဖစ္ပါလ်က္ ယင္းတားျမစ္ခံရၿပီးေသာ 
အမႈကိုပင္ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အား အသင္မျမင္ေတြ႕ေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ အကုသိုလ္ျပဳဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိ္န႔္ဖီဆန္ဖို႔အေၾကာင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္ေျပာဆို ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အသင့္ထံ 
လာေရာက္ၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္က အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ေတာ္မမူသည့္နည္းျဖင့္ 
အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔စိတ္ထဲ၌လည္း ငါတုိ႔ ထုိစကားမ်ား 
ေျပာျခင္းေၾကာင့္ အလႅာဟ္က ငါတို႔ကို အဘယ္ေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္မခတ္သနည္းဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၎တို႔အဖို႔ အပါယ္ ငရဲသည္ လုံေလာက္၏။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲသို႔ 
က်ေရာက္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္သည္။

၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တိတ္တစိတ္ 
တိုင္ပင္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကို 
ဖီဆန္ဖို႔ တိတ္တစိတ္မတိုင္ပင္ၾကႏွင့္။ ေကာင္းမႈက်င့္ရန္ႏွင့္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္ရန္သာ 
တိတ္တစိတ္ တိုင္ပင္ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ ထိုအရွင့္ထံ 
တြင္သာ ျပန္လည္စု႐ုံးခံရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ တိတ္တစိတ္တိုင္ပင္ျခင္းသည္ 
႐ိႈင္သြာန္ဘက္မွ အိမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား စိတ္ဆင္းရဲေစရန္ ျဖစ္သည္။ ယင္း 
သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲ သူတို႔အား စိုးစဥ္းမွ်ပင္ စိတ္ ုကေရာက္ေစႏိုင္ 
သည္မဟုတ္။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကိုသာလွ်င္ အားကိုးအား 
ထားမႈ ျပဳရမည္။

၁၁။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အား ထိုင္ဝိုင္းမ်ား 
တြင္ ေနရာခ်ဲ႕ကာ ထိုင္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ေနရာခ်ဲ႕ ထိုင္ၾကပါ။ သို႔ဆို 
လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား က်ယ္ဝန္းေခ်ာင္လည္မႈကို ေပးသနားေတာ္ 
မူေပမည္။ ထို႔ျပင္ ထရပ္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ထရပ္လိုက္ၾကပါ။ အသင္တို႔ 
အနက္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ အသိပညာေပးသနားခံရသူမ်ားအား အလႅာဟ္ 

7 2 9အေစာင္ ၂၇ 7 30 အေစာင္ ၂၈

7 31အေစာင္ ၂၈ 7 32 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္

စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟဟ္ ီး ္

အလႅာဟ္သည္ ေတာင့္တမႈကင္းသည့္အရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းမႈကို ခံထိုက္ေတာ္မူသည့္အရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၅။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို သက္ေသလကဏာမ်ားျဖင့္ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတို႔ႏွင့္အတူ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ခ်ိန္ခြင္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ သို႔မွသာ 
လူတို႔သည္ မွ်တမႈအေပၚ ရပ္တည္ႏိုင္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
သံကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ယင္းထဲတြင္ ျပင္းထန္္ေသာအား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
လူတို႔အတြက္ အက်ဳိးထူးမ်ား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္၊ မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မည္သူကူညီေနသလဲဆိုသည္ကို အကြယ္မွ သိရွိေတာ္မူရန္ 
အတြက္ျဖစ္သည္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အလြန္ အားအင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး 
သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ နဗီျဖစ္မႈႏွင့္ က်မ္းဂန္ကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းမွန္အေပၚ၌ ရွိၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ အီစာဗင္န္ မရ္ယမ္ကိုလည္း ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ၎အား အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းေတာ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎၏ ေနာက္သို႔ လိုက္ေသာသူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံးသားမ်ားအတြင္း 
ၾကင္နာမႈႏွင့္ ယုယမႈကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ ေတာထြက္ 
တရားက်င့္သည့္လမ္းစဥ္ကို တီထြင္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းကို ငါအရွင္ သူတို႔အေပၚ 
ျပ ာန္းခဲ့သည္ မဟုတ္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ ရရန္အလို႔ငွာ 
ယင္းလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ပင္ ယင္းကို 
ျပည့္ျပည့္ဝဝ မေစာင့္ေရွာက္ခဲ့ၾကေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔အနက္ အီမာန္ ယုံၾကည္သူတို႔ 
အား ငါအရွင္က အစားေပးေတာ္မူမည္။ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား 
သာ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၂၈။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ 
ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ 

အား ႐ုတ္သိမ္းၾကမည္ဆိုလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ 
ကၽြန္တစ္ေယာက္အား သူေကာင္းျပဳရမည္။ ဤသည္ႏွင့္ အသင္တို႔အား ဆုံးမမႈျပဳ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို အလြန္ သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ သူေကာင္းျပဳစရာကၽြန္ မရရွိ 
ခဲ့ပါလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ ႏွစ္လဆက္တိုက္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခ့ဲပါလွ်င္ ဆင္းရဲသား 
ေယာက္ေျခာက္ဆယ္အား အစားအစာ ေကၽြးေမြးရမည္။ ဤသည္မွာ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ဤသည္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ျငင္းဆန္သူ 
မ်ားအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။ 

၅။ အၾကင္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္အား ဆန္႔က်င္ 
ၾက၏။ သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကသူမ်ား ေသးသိမ္ၾကသကဲ့သို႔ ေသးသိမ္ၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ 
ရွိသည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အားလုံးကို ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔ကို အသိေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္က 
ယင္းကို ေရတြက္မွတ္သားထားၿပီး သူတို႔ကမူ ယင္းကို ေမ့ေလ်ာ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 
အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ရွိသည္။

၇။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မ်ား၌ ရွိသည္မ်ားကိုေရာ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ ရွိသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ မသိျမင္ေလသေလာ။ သုံးဦးေပါင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာလွ်င္၊ ထိုထဲတြင္ စတုထေျမာက္သူက အလႅာဟ္ 
ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါးဦးေပါင္း တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာဆိုတိုင္း သူတို႔ထဲက 
ဆ မေျမာက္သူမွာ အလႅာဟ္ျဖစ္မည္။ ထုိထက္နည္းသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုထက္မ်ား 
သည္ျဖစ္ေစ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဘယ္ေနရာ၌ရွိသည္ျဖစ္ေစ သူတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတို႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ 

အသင္တို႔အား မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔ကို ႏူးရ္ 
လင္းေရာင္ျခည္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ယင္းျဖင့္ အသင္တို႔ေလွ်ာက္လွမ္းႏိုင္ၾကရန္  
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အသင္တို႔ကို ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊြတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အေၾကာင္းမွာ က်မ္းရပုဂိဳလ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူး 
တရားမ်ား အနက္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္း မရွိၾကေၾကာင္း သိရွိေစရန္ 
ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတရားဟူသည္ အလႅာ့ဟ္လက္ဝယ္ ရွိၿပီး အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလိုရွိသူကို ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူး 
ေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။ 

၅၅။ စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီး၏ စကားကို ၾကားေတာ္မူသည္။ 
သူသည္ မိမိလင္ေယာက်္ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသင့္အား ရန္ျပဳေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ တိုင္ၾကားေနသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ ေျပာစကားကုိ ၾကားေတာ္မူ၏။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ၾကား 
ေတာ္မူေသာ၊ သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂။ အသင္တို႔အနက္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမယားမ်ားအား 
ဇြိဟာရ္ (ကုိယ့္မိခင္ႏွင့္ ခိုင္းႏႈိင္းမႈ)ျပဳၾက၏။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားမဟုတ္ 
ၾက။ စင္စစ္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားသည္ သူတို႔အား ေမြးဖြားေပးခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ ဤသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ လက္ခံႏုိင္ဖြယ္မရွိေသာ၊ လိမ္လည္သည့္ စကား 
ရပ္တစ္ခုကို ေျပာထုတ္လိုက္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မိမိတို႔ 
ဇနီးမယားမ်ားအား ဇြိဟာရ္လုပ္သူမ်ားသည္ တစ္ဖန္ျပန္၍ မိမိတို႔ေျပာ စကားမ်ား 

မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၈။ အၾကင္သူတို႔အား တိတ္ 
တစိတ္ တိုင္ပင္ေျပာဆိုျခင္းမွ တားျမစ္ခံၿပီးျဖစ္ပါလ်က္ ယင္းတားျမစ္ခံရၿပီးေသာ 
အမႈကိုပင္ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အား အသင္မျမင္ေတြ႕ေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ အကုသိုလ္ျပဳဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိ္န႔္ဖီဆန္ဖို႔အေၾကာင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္ေျပာဆို ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အသင့္ထံ 
လာေရာက္ၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္က အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ေတာ္မမူသည့္နည္းျဖင့္ 
အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔စိတ္ထဲ၌လည္း ငါတုိ႔ ထုိစကားမ်ား 
ေျပာျခင္းေၾကာင့္ အလႅာဟ္က ငါတို႔ကို အဘယ္ေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္မခတ္သနည္းဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၎တို႔အဖို႔ အပါယ္ ငရဲသည္ လုံေလာက္၏။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲသို႔ 
က်ေရာက္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္သည္။

၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တိတ္တစိတ္ 
တိုင္ပင္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကို 
ဖီဆန္ဖို႔ တိတ္တစိတ္မတိုင္ပင္ၾကႏွင့္။ ေကာင္းမႈက်င့္ရန္ႏွင့္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္ရန္သာ 
တိတ္တစိတ္ တိုင္ပင္ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ ထိုအရွင့္ထံ 
တြင္သာ ျပန္လည္စု႐ုံးခံရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ တိတ္တစိတ္တိုင္ပင္ျခင္းသည္ 
႐ိႈင္သြာန္ဘက္မွ အိမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား စိတ္ဆင္းရဲေစရန္ ျဖစ္သည္။ ယင္း 
သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲ သူတို႔အား စိုးစဥ္းမွ်ပင္ စိတ္ ုကေရာက္ေစႏိုင္ 
သည္မဟုတ္။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကိုသာလွ်င္ အားကိုးအား 
ထားမႈ ျပဳရမည္။

၁၁။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အား ထိုင္ဝိုင္းမ်ား 
တြင္ ေနရာခ်ဲ႕ကာ ထိုင္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ေနရာခ်ဲ႕ ထိုင္ၾကပါ။ သို႔ဆို 
လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား က်ယ္ဝန္းေခ်ာင္လည္မႈကို ေပးသနားေတာ္ 
မူေပမည္။ ထို႔ျပင္ ထရပ္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ထရပ္လိုက္ၾကပါ။ အသင္တို႔ 
အနက္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ အသိပညာေပးသနားခံရသူမ်ားအား အလႅာဟ္ 

7 2 9အေစာင္ ၂၇ 7 30 အေစာင္ ၂၈

7 31အေစာင္ ၂၈ 7 32 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္

စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟဟ္ ီး ္



အလႅာဟ္သည္ ေတာင့္တမႈကင္းသည့္အရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းမႈကို ခံထိုက္ေတာ္မူသည့္အရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၅။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို သက္ေသလကဏာမ်ားျဖင့္ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတို႔ႏွင့္အတူ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ခ်ိန္ခြင္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ သို႔မွသာ 
လူတို႔သည္ မွ်တမႈအေပၚ ရပ္တည္ႏိုင္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
သံကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ယင္းထဲတြင္ ျပင္းထန္္ေသာအား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
လူတို႔အတြက္ အက်ဳိးထူးမ်ား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္၊ မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မည္သူကူညီေနသလဲဆိုသည္ကို အကြယ္မွ သိရွိေတာ္မူရန္ 
အတြက္ျဖစ္သည္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အလြန္ အားအင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး 
သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ နဗီျဖစ္မႈႏွင့္ က်မ္းဂန္ကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းမွန္အေပၚ၌ ရွိၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ အီစာဗင္န္ မရ္ယမ္ကိုလည္း ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ၎အား အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းေတာ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎၏ ေနာက္သို႔ လိုက္ေသာသူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံးသားမ်ားအတြင္း 
ၾကင္နာမႈႏွင့္ ယုယမႈကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ ေတာထြက္ 
တရားက်င့္သည့္လမ္းစဥ္ကို တီထြင္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းကို ငါအရွင္ သူတို႔အေပၚ 
ျပ ာန္းခဲ့သည္ မဟုတ္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ ရရန္အလို႔ငွာ 
ယင္းလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ပင္ ယင္းကို 
ျပည့္ျပည့္ဝဝ မေစာင့္ေရွာက္ခဲ့ၾကေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔အနက္ အီမာန္ ယုံၾကည္သူတို႔ 
အား ငါအရွင္က အစားေပးေတာ္မူမည္။ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား 
သာ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၂၈။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ 
ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ 

အား ႐ုတ္သိမ္းၾကမည္ဆိုလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ 
ကၽြန္တစ္ေယာက္အား သူေကာင္းျပဳရမည္။ ဤသည္ႏွင့္ အသင္တို႔အား ဆုံးမမႈျပဳ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို အလြန္ သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ သူေကာင္းျပဳစရာကၽြန္ မရရွိ 
ခဲ့ပါလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ ႏွစ္လဆက္တိုက္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခ့ဲပါလွ်င္ ဆင္းရဲသား 
ေယာက္ေျခာက္ဆယ္အား အစားအစာ ေကၽြးေမြးရမည္။ ဤသည္မွာ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ဤသည္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ျငင္းဆန္သူ 
မ်ားအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။ 

၅။ အၾကင္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္အား ဆန္႔က်င္ 
ၾက၏။ သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကသူမ်ား ေသးသိမ္ၾကသကဲ့သို႔ ေသးသိမ္ၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ 
ရွိသည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အားလုံးကို ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔ကို အသိေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္က 
ယင္းကို ေရတြက္မွတ္သားထားၿပီး သူတို႔ကမူ ယင္းကို ေမ့ေလ်ာ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 
အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ရွိသည္။

၇။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မ်ား၌ ရွိသည္မ်ားကိုေရာ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ ရွိသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ မသိျမင္ေလသေလာ။ သုံးဦးေပါင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာလွ်င္၊ ထိုထဲတြင္ စတုထေျမာက္သူက အလႅာဟ္ 
ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါးဦးေပါင္း တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာဆိုတိုင္း သူတို႔ထဲက 
ဆ မေျမာက္သူမွာ အလႅာဟ္ျဖစ္မည္။ ထုိထက္နည္းသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုထက္မ်ား 
သည္ျဖစ္ေစ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဘယ္ေနရာ၌ရွိသည္ျဖစ္ေစ သူတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတို႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ 

အသင္တို႔အား မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔ကို ႏူးရ္ 
လင္းေရာင္ျခည္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ယင္းျဖင့္ အသင္တို႔ေလွ်ာက္လွမ္းႏိုင္ၾကရန္  
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အသင္တို႔ကို ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊြတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အေၾကာင္းမွာ က်မ္းရပုဂိဳလ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူး 
တရားမ်ား အနက္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္း မရွိၾကေၾကာင္း သိရွိေစရန္ 
ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတရားဟူသည္ အလႅာ့ဟ္လက္ဝယ္ ရွိၿပီး အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလိုရွိသူကို ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူး 
ေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။ 

၅၅။ စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီး၏ စကားကို ၾကားေတာ္မူသည္။ 
သူသည္ မိမိလင္ေယာက်္ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသင့္အား ရန္ျပဳေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ တိုင္ၾကားေနသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ ေျပာစကားကုိ ၾကားေတာ္မူ၏။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ၾကား 
ေတာ္မူေသာ၊ သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂။ အသင္တို႔အနက္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမယားမ်ားအား 
ဇြိဟာရ္ (ကုိယ့္မိခင္ႏွင့္ ခိုင္းႏႈိင္းမႈ)ျပဳၾက၏။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားမဟုတ္ 
ၾက။ စင္စစ္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားသည္ သူတို႔အား ေမြးဖြားေပးခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ ဤသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ လက္ခံႏုိင္ဖြယ္မရွိေသာ၊ လိမ္လည္သည့္ စကား 
ရပ္တစ္ခုကို ေျပာထုတ္လိုက္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မိမိတို႔ 
ဇနီးမယားမ်ားအား ဇြိဟာရ္လုပ္သူမ်ားသည္ တစ္ဖန္ျပန္၍ မိမိတို႔ေျပာ စကားမ်ား 

မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၈။ အၾကင္သူတို႔အား တိတ္ 
တစိတ္ တိုင္ပင္ေျပာဆိုျခင္းမွ တားျမစ္ခံၿပီးျဖစ္ပါလ်က္ ယင္းတားျမစ္ခံရၿပီးေသာ 
အမႈကိုပင္ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အား အသင္မျမင္ေတြ႕ေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ အကုသိုလ္ျပဳဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိ္န႔္ဖီဆန္ဖို႔အေၾကာင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္ေျပာဆို ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အသင့္ထံ 
လာေရာက္ၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္က အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ေတာ္မမူသည့္နည္းျဖင့္ 
အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔စိတ္ထဲ၌လည္း ငါတုိ႔ ထုိစကားမ်ား 
ေျပာျခင္းေၾကာင့္ အလႅာဟ္က ငါတို႔ကို အဘယ္ေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္မခတ္သနည္းဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၎တို႔အဖို႔ အပါယ္ ငရဲသည္ လုံေလာက္၏။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲသို႔ 
က်ေရာက္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္သည္။

၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တိတ္တစိတ္ 
တိုင္ပင္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကို 
ဖီဆန္ဖို႔ တိတ္တစိတ္မတိုင္ပင္ၾကႏွင့္။ ေကာင္းမႈက်င့္ရန္ႏွင့္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္ရန္သာ 
တိတ္တစိတ္ တိုင္ပင္ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ ထိုအရွင့္ထံ 
တြင္သာ ျပန္လည္စု႐ုံးခံရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ တိတ္တစိတ္တိုင္ပင္ျခင္းသည္ 
႐ိႈင္သြာန္ဘက္မွ အိမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား စိတ္ဆင္းရဲေစရန္ ျဖစ္သည္။ ယင္း 
သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲ သူတို႔အား စိုးစဥ္းမွ်ပင္ စိတ္ ုကေရာက္ေစႏိုင္ 
သည္မဟုတ္။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကိုသာလွ်င္ အားကိုးအား 
ထားမႈ ျပဳရမည္။

၁၁။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အား ထိုင္ဝိုင္းမ်ား 
တြင္ ေနရာခ်ဲ႕ကာ ထိုင္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ေနရာခ်ဲ႕ ထိုင္ၾကပါ။ သို႔ဆို 
လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား က်ယ္ဝန္းေခ်ာင္လည္မႈကို ေပးသနားေတာ္ 
မူေပမည္။ ထို႔ျပင္ ထရပ္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ထရပ္လိုက္ၾကပါ။ အသင္တို႔ 
အနက္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ အသိပညာေပးသနားခံရသူမ်ားအား အလႅာဟ္ 

7 2 9အေစာင္ ၂၇ 7 30 အေစာင္ ၂၈

7 31အေစာင္ ၂၈ 7 32 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္

စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟဟ္ ီး ္



အလႅာဟ္သည္ ေတာင့္တမႈကင္းသည့္အရွင္၊ ခ်ီးမြမ္းမႈကို ခံထိုက္ေတာ္မူသည့္အရွင္ 
ျဖစ္သည္။

၂၅။ ငါအရွင္သည္ မိမိ၏ တမန္ေတာ္မ်ားကို သက္ေသလကဏာမ်ားျဖင့္ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး သူတို႔ႏွင့္အတူ က်မ္းဂန္ႏွင့္ ခ်ိန္ခြင္ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ သို႔မွသာ 
လူတို႔သည္ မွ်တမႈအေပၚ ရပ္တည္ႏိုင္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ 
သံကို ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ယင္းထဲတြင္ ျပင္းထန္္ေသာအား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
လူတို႔အတြက္ အက်ဳိးထူးမ်ား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ မိမိႏွင့္၊ မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မည္သူကူညီေနသလဲဆိုသည္ကို အကြယ္မွ သိရွိေတာ္မူရန္ 
အတြက္ျဖစ္သည္။ ဧကန္မုခ် အလႅာဟ္သည္ အလြန္ အားအင္ရွိေတာ္မူေသာ၊ 
လႊမ္းမိုးႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၂၆။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ႏွင့္ အိဗ္ရာဟီးမ္ကို ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး 
သူတို႔ႏွစ္ဦး၏ သားေျမးမ်ားတြင္ နဗီျဖစ္မႈႏွင့္ က်မ္းဂန္ကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သို႔ႏွင့္ သူတို႔ထဲတြင္ အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းမွန္အေပၚ၌ ရွိၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူူတို႔အနက္ 
အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္တြင္မူ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ တမန္ေတာ္မ်ားကို ေစလႊြတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ဖဝါးေျခထပ္ေနာက္လိုက္ရန္ အီစာဗင္န္ မရ္ယမ္ကိုလည္း ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ ၎အား အင္န္ဂ်ီလ္က်မ္းေတာ္ကို ေပးသနား 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၎၏ ေနာက္သို႔ လိုက္ေသာသူမ်ား၏ စိတ္ႏွလုံးသားမ်ားအတြင္း 
ၾကင္နာမႈႏွင့္ ယုယမႈကို ထားေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ ေတာထြက္ 
တရားက်င့္သည့္လမ္းစဥ္ကို တီထြင္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းကို ငါအရွင္ သူတို႔အေပၚ 
ျပ ာန္းခဲ့သည္ မဟုတ္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈ ရရန္အလို႔ငွာ 
ယင္းလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ပင္ ယင္းကို 
ျပည့္ျပည့္ဝဝ မေစာင့္ေရွာက္ခဲ့ၾကေပ။ သို႔ရိွရာ သူတို႔အနက္ အီမာန္ ယုံၾကည္သူတို႔ 
အား ငါအရွင္က အစားေပးေတာ္မူမည္။ သူတို႔အနက္ အမ်ားစုသည္ ဖီဆန္သူမ်ား 
သာ ျဖစ္ၾကသည္။ 

၂၈။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူတုိ႔၊ အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ေၾကာက္ 
ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါ။ အလႅာဟ္သည္ 

အား ႐ုတ္သိမ္းၾကမည္ဆိုလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ 
ကၽြန္တစ္ေယာက္အား သူေကာင္းျပဳရမည္။ ဤသည္ႏွင့္ အသင္တို႔အား ဆုံးမမႈျပဳ 
ျခင္း ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနသည္မ်ားကို အလြန္ သိရွိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ သူေကာင္းျပဳစရာကၽြန္ မရရွိ 
ခဲ့ပါလွ်င္ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦးထိေတြ႕မႈ (ဆက္ဆံမႈ) မျပဳမီ ႏွစ္လဆက္တိုက္ ဥပုသ္ 
ေစာင့္ထိန္းရမည္။ တစ္ဖန္ အၾကင္သူသည္ မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခ့ဲပါလွ်င္ ဆင္းရဲသား 
ေယာက္ေျခာက္ဆယ္အား အစားအစာ ေကၽြးေမြးရမည္။ ဤသည္မွာ အသင္တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္ 
သည္။ ဤသည္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ စည္းေဘာင္မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ ျငင္းဆန္သူ 
မ်ားအဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ ရွိသည္။ 

၅။ အၾကင္သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အလႅာ့ဟ္ရစူလ္အား ဆန္႔က်င္ 
ၾက၏။ သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကသူမ်ား ေသးသိမ္ၾကသကဲ့သို႔ ေသးသိမ္ၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ရွင္းလင္းထင္ရွားေသာ အာယသ္ေတာ္မ်ားအား 
ခ်ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ျငင္းဆန္သူမ်ားအဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ 
ရွိသည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အားလုံးကို ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူၿပီး 
သူတို႔ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ သူတို႔ကို အသိေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္က 
ယင္းကို ေရတြက္မွတ္သားထားၿပီး သူတို႔ကမူ ယင္းကို ေမ့ေလ်ာ့ပစ္လိုက္ၾကသည္။ 
အရာခပ္သိမ္းသည္ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ရွိသည္။

၇။ အလႅာဟ္သည္ ေကာင္းကင္မ်ား၌ ရွိသည္မ်ားကိုေရာ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ ရွိသည္မ်ားကိုပါ သိရွိေတာ္မူေၾကာင္း အသင္ မသိျမင္ေလသေလာ။ သုံးဦးေပါင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာလွ်င္၊ ထိုထဲတြင္ စတုထေျမာက္သူက အလႅာဟ္ 
ျဖစ္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ငါးဦးေပါင္း တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္စကားေျပာဆိုတိုင္း သူတို႔ထဲက 
ဆ မေျမာက္သူမွာ အလႅာဟ္ျဖစ္မည္။ ထုိထက္နည္းသည္ျဖစ္ေစ၊ ထိုထက္မ်ား 
သည္ျဖစ္ေစ အရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔အဘယ္ေနရာ၌ရွိသည္ျဖစ္ေစ သူတို႔ႏွင့္အတူ 
ရွိေနေတာ္မူသည္။ တစ္ဖန္ အရွင္သည္ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သူတို႔ျပဳမူခဲ့ၾကသည္ 

အသင္တို႔အား မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္မွ ႏွစ္ဆေပးေတာ္မူမည္။ အသင္တုိ႔ကို ႏူးရ္ 
လင္းေရာင္ျခည္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ ယင္းျဖင့္ အသင္တို႔ေလွ်ာက္လွမ္းႏိုင္ၾကရန္  
ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အသင္တို႔ကို ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္လႊြတ္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနားေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၂၉။ အေၾကာင္းမွာ က်မ္းရပုဂိဳလ္တို႔သည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူး 
တရားမ်ား အနက္ မည္သည့္အရာကိုမွ် ေရြးခ်ယ္ႏိုင္စြမ္း မရွိၾကေၾကာင္း သိရွိေစရန္ 
ျဖစ္သည္။ ေက်းဇူးတရားဟူသည္ အလႅာ့ဟ္လက္ဝယ္ ရွိၿပီး အလႅာဟ္သည္ မိမိ 
အလိုရွိသူကို ေပးသနားေတာ္မူေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ေက်းဇူး 
ေတာ္ရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူေပသတည္း။ 

၅၅။ စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္သည္ ထိုအမ်ဳိးသမီး၏ စကားကို ၾကားေတာ္မူသည္။ 
သူသည္ မိမိလင္ေယာက်္ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အသင့္အား ရန္ျပဳေနေလသည္။ 
ထို႔ျပင္ သူသည္ အလႅာ့ဟ္ထံသို႔ တိုင္ၾကားေနသည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ 
ႏွစ္ဦး၏ ေျပာစကားကုိ ၾကားေတာ္မူ၏။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ၾကား 
ေတာ္မူေသာ၊ သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 

၂။ အသင္တို႔အနက္ အၾကင္သူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ ဇနီးမယားမ်ားအား 
ဇြိဟာရ္ (ကုိယ့္မိခင္ႏွင့္ ခိုင္းႏႈိင္းမႈ)ျပဳၾက၏။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားမဟုတ္ 
ၾက။ စင္စစ္ သူတို႔၏ မိခင္မ်ားသည္ သူတို႔အား ေမြးဖြားေပးခဲ့သူမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ ဤသူတို႔သည္ စင္စစ္တြင္ လက္ခံႏုိင္ဖြယ္မရွိေသာ၊ လိမ္လည္သည့္ စကား 
ရပ္တစ္ခုကို ေျပာထုတ္လိုက္ၾကျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ မိမိတို႔ 
ဇနီးမယားမ်ားအား ဇြိဟာရ္လုပ္သူမ်ားသည္ တစ္ဖန္ျပန္၍ မိမိတို႔ေျပာ စကားမ်ား 

မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတင္းေပးေတာ္မူမည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္ 
သိမ္းကို အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၈။ အၾကင္သူတို႔အား တိတ္ 
တစိတ္ တိုင္ပင္ေျပာဆိုျခင္းမွ တားျမစ္ခံၿပီးျဖစ္ပါလ်က္ ယင္းတားျမစ္ခံရၿပီးေသာ 
အမႈကိုပင္ က်ဴးလြန္ၾကသူတို႔အား အသင္မျမင္ေတြ႕ေလသေလာ။ ထို႔ျပင္ 
သူတို႔သည္ အကုသိုလ္ျပဳဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိ္န႔္ဖီဆန္ဖို႔အေၾကာင္း 
တိတ္တစိတ္ တုိင္ပင္ေျပာဆို ေနၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အသင့္ထံ 
လာေရာက္ၾကသည့္အခါ အလႅာဟ္က အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ေတာ္မမူသည့္နည္းျဖင့္ 
အသင့္ကို ႏႈတ္ဆက္ၾက၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔စိတ္ထဲ၌လည္း ငါတုိ႔ ထုိစကားမ်ား 
ေျပာျခင္းေၾကာင့္ အလႅာဟ္က ငါတို႔ကို အဘယ္ေၾကာင့္ ျပစ္ ဏ္မခတ္သနည္းဟု 
ေျပာၾကသည္။ ၎တို႔အဖို႔ အပါယ္ ငရဲသည္ လုံေလာက္၏။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲသို႔ 
က်ေရာက္ရေပမည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာျဖစ္သည္။

၉။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တိတ္တစိတ္ 
တိုင္ပင္ၾကမည္ဆိုလွ်င္ အကုသိုလ္က်ဴးလြန္ဖို႔၊ အႏိုင္က်င့္ဖို႔ႏွင့္ တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကို 
ဖီဆန္ဖို႔ တိတ္တစိတ္မတိုင္ပင္ၾကႏွင့္။ ေကာင္းမႈက်င့္ရန္ႏွင့္ ျပစ္မႈေရွာင္ၾကဥ္ရန္သာ 
တိတ္တစိတ္ တိုင္ပင္ၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ ထိုအရွင့္ထံ 
တြင္သာ ျပန္လည္စု႐ုံးခံရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ တိတ္တစိတ္တိုင္ပင္ျခင္းသည္ 
႐ိႈင္သြာန္ဘက္မွ အိမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အား စိတ္ဆင္းရဲေစရန္ ျဖစ္သည္။ ယင္း 
သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္မပါဘဲ သူတို႔အား စိုးစဥ္းမွ်ပင္ စိတ္ ုကေရာက္ေစႏိုင္ 
သည္မဟုတ္။ အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကိုသာလွ်င္ အားကိုးအား 
ထားမႈ ျပဳရမည္။

၁၁။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔အား ထိုင္ဝိုင္းမ်ား 
တြင္ ေနရာခ်ဲ႕ကာ ထိုင္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ေနရာခ်ဲ႕ ထိုင္ၾကပါ။ သို႔ဆို 
လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား က်ယ္ဝန္းေခ်ာင္လည္မႈကို ေပးသနားေတာ္ 
မူေပမည္။ ထို႔ျပင္ ထရပ္ၾကဟု ေျပာျခင္းခံရေသာအခါ ထရပ္လိုက္ၾကပါ။ အသင္တို႔ 
အနက္ အီမာန္ယုံၾကည္သူမ်ားႏွင့္ အသိပညာေပးသနားခံရသူမ်ားအား အလႅာဟ္ 

7 2 9အေစာင္ ၂၇ 7 30 အေစာင္ ၂၈

7 31အေစာင္ ၂၈ 7 32 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္

စူရဟ္မုဂ်ာ ိလဟ္စူရဟဟ္ ီး ္

က အဆင့္အတန္းမ်ားစြာ ျမင့္မားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳ 
မူေနသည္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေလသည္။

၁၂။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တမန္ေတာ္ 
ျမတ္ႏွင့္ အတြင္းေရးတိုင္ပင္ၾကသည့္အခါ မိမိတို႔၏ အတြင္းေရးကို မတိုင္ပင္မီ 
အနည္းငယ္ လွဴ ါန္းလိုက္ၾကပါ။ ယင္းသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ၿပီး 
ပိုမိုသန္႔စင္ေစသည္။ တစ္ဖန္ တစ္စုံတစ္ခုမရရွိခဲ့လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အတြင္းေရးကို မတုိင္ပင္မီ အလွဴအတန္းျပဳလုပ္ရမည္ကို 
ေၾကာက္သြားၾကသေလာ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယင္းကဲ့သို႔ မျပဳလုပ္ႏိုင္ၾက 
ပါမူ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အား ခြင့္လႊတ္လိုက္ၿပီး ျဖစ္သည္။  အသင္တို႔သည္ 
စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ 
တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနၾက 
သည္ကို အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေသာ ယဟူ ီတို႔အား မိတ္ဖြဲ႕သူမ်ားကို မျမင္ေတြ႕သ 
ေလာ။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔အနက္မွ မဟုတ္။ သူတို႔အနက္မွလည္း မဟုတ္။ ထို႔ 
ျပင္ သူတို႔သည္ တမင္သိလ်က္ႏွင့္ လိမ္လည္ေျပာဆိုမႈအေပၚ က်ိန္ဆိုၾက၏။ ၁၅။
အလႅာဟ္က သူတို႔အဖို႔ ျပင္းထန္သည့္ျပစ္ ဏ္ကို အဆင္သင့္ ျပင္ဆင္လိုက္ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ျပဳမူသည္မ်ားသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွသည္။ ၁၆။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏ က်ိန္ဆုိမႈမ်ားကို ုိင္းအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက၏။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။

၁၇။ သူတုိ႔၏ ဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္မွ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ ကယ္တင္ႏိုင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ အပါယ္ငရဲသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းထဲတြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သူတုိ႔ 
အားလုံးကို အလႅာဟ္စု႐ုံးမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုခဲ့ၾက 
သည့္အတိုင္း အလႅာ့ဟ္ေရွ႕တြင္လည္း က်ိန္ဆိုၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

၅၅။ စူရဟ္ဟရွ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔သည္ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ရြတ္ဆိုေနၾက၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္း 
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားကို သူတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားမွ ပထမဦးဆုံးအႀကိမ္ စု႐ုံးကာ ႏွင္ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ သူတို႔ ထြက္သြား 
ၾကလိမ့္မည္ဟု အသင္တို႔မထင္ခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔သည္လည္း သူတို႔၏ ခံတပ္ႀကီးမ်ား 
က သူတို႔ကို အလႅာဟ္မွ ကယ္တင္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ပင္ မထင္မွတ္သည့္ေနရာမွ သူတို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးသားအတြင္းသို႔ ထိတ္လန္႔မႈကို ထည့္သြင္းလိုက္ 
ေတာ္မူ၏။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို မိမိတို႔လက္မ်ားႏွင့္ေရာ မုအ္မင္န္တို႔ 
၏ လက္မ်ားႏွင့္ပါ ၿဖိဳဖ်က္ေနၾကေတာ့သည္။ သို႔ရွိရာ အို- ာဏ္အျမင္ရွိသူတို႔၊ 
အသင္တို႔ သံေဝဂရယူၾကပါ။

၃။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အေပၚ ျပည္ႏွင္ ဏ္ခတ္ျခင္းကို 
ေရးမွတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္းသာ မရွိလွ်င္ အရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ေလာက၌ပင္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္မည္ အမွန္ပင္။ ထုိ႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္၌ သူတို႔အဖို႔ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၄။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ 
ကို ဆန္႔က်င္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္၏။ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာ့ဟ္အား 
ဆန္႔က်င္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္
သည္။ ၅။ စြန္ပလြံပင္မ်ားကို အသင္တို႔ ခုတ္ျဖတ္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ အျမစ္ 
မ်ားအေပၚ မတ္တတ္လႊတ္ထားၾကသည္ျဖစ္ေစ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူတို႔အား သိကာခ်ေစရန္ပင္ 

သည္ အရာတစ္ခု ခုအေပၚ ရွိေနၾကသည္ဟု မွတ္ယူၾကေပမည္။ သတိျပဳၾကပါ၊ သူ 
တို႔သည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉။ ႐ႈိင္သြာန္က သူတို႔အေပၚ ေအာင္ 
ႏိုင္လႊမ္းမိုးမႈရရွိသြားၿပီးေနာက္ သူတို႔အား အလႅာဟ္ကုိ သတိရမႈမွ ေမ့ေလ်ာ့ေစ 
လိုက္သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိထားၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ 
႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုသည္သာ ပ်က္စီးမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္သူမ်ားသည္သာ အလြန္ေသး သိမ္ယုတ္ည့ံသူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ ၂၁။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္ႏွင့္ ငါ့တမန္ေတာ္မ်ား သည္သာ 
မုခ်ေအာင္ႏိုင္ေတာ္မူမည္ဟု ေရးမွတ္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၂။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္သူတို႔က အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို ဆန္႔က်င္သူမ်ားအား မိတ္ဖြဲ႕သည္ကို အသင္ေတြ႕ရမည္ 
မဟုတ္။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ သားမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတို႔ ညီအစ္ကိုမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားပင္ ျဖစ္ေစ။ ဤသူမ်ား 
သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားထဲတြင္ အလႅာဟ္က အီမာန္ယုံၾကည္မႈကို ေရးမွတ္ 
ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္မွ အားျဖည့္ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ ထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားေပၿပီ။ 
သူတို႔သည္လည္း အလႅာ့ဟ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားၾကေပၿပီ။ သူတို႔သည္ပင္ 
အလႅာဟ္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကပါ။ အလႅာ့ဟ္အုပ္စုသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္ 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

ျဖစ္သည္။ 
၆။ အလႅာဟ္က သူတို႔ထံမွ မိမိ၏ တမန္ေတာ္ထံသို႔ အရာဝတဳ အခ်ဳိ႕ 

အား ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ေပးခဲ့သည္ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ထို႔အေပၚ ျမင္းမ်ား၊ 
ကုလားအုတ္မ်ား ေမာင္းႏွင္ျခင္း မရွိခဲ့ၾကေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္က မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မိမိအလိုေတာ္ရွိသူတို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေစေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္အား ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကသူ 
တို႔ထံ (ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ) ျပန္လည္ေပးပို႔ခဲ့သည္ရွိေသာ္ ယင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္၊ တမန္ေတာ္အတြက္၊ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားအတြက္၊ ဘမဲ့ကေလးမ်ား 
အတြက္၊ ဆင္းရဲသားမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ားအတြက္သာ ျဖစ္၏။ သို႔မွသာ ယင္း 
အရာမ်ားသည္ အသင္တို႔အနက္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာသူမ်ားအၾကားတြင္သာ လည္ 
ပတ္လ်က္ ရွိမေနေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တမန္ေတာ္က ေပးကမ္း 
သည္ကို ယူထားၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တားျမစ္သည္မွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကပါ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ 
ျပစ္ ဏ္ ခတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈။  ထုိဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕သည္ 
မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားႏွင့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ခံရေသာ    မုဟာဂ်ိရ္     
ေျပာင္းေရႊ႕သူဆင္းရဲသားမ်ားအတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးတရားႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈကို လိုလားေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို ကူညီၾကသည္။ သူတို႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၉။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကတည္းက မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ 
အတည္တက် ေနထိုင္ခဲ့ၾကၿပီး အီမာန္ယုံၾကည္မႈ၌ ခိုင္မာခဲ့ၾက၏။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ထံ ေျပာင္းေရႊ႕လာသူမ်ားအား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေျပာင္းေရႊ႕ 
လာသူမုဟာဂ်ိရ္မ်ားကို တစ္စုံတစ္ခုအေပးခံရျခင္းေၾကာင့္ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ 
က်ဥ္းက်ပ္မႈမျဖစ္ေပၚေပ။ သူတု႔ိသည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ က်ပ္တည္းမႈျဖင့္ ႀကံဳေနရ 
လင့္ကစား အျခားသူမ်ားကို ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ထက္ ဦးစားေပးၾက၏။ ထို႔ျပင္ 

7 33အေစာင္ ၂၈ 7 34 အေစာင္ ၂၈

7 35အေစာင္ ၂၈ 7 36 အေစာင္ ၂၈စူရဟဟ္ရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္

စူရဟ္ဟရွ္ရ္စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္



က အဆင့္အတန္းမ်ားစြာ ျမင့္မားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳ 
မူေနသည္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေလသည္။

၁၂။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တမန္ေတာ္ 
ျမတ္ႏွင့္ အတြင္းေရးတိုင္ပင္ၾကသည့္အခါ မိမိတို႔၏ အတြင္းေရးကို မတိုင္ပင္မီ 
အနည္းငယ္ လွဴ ါန္းလိုက္ၾကပါ။ ယင္းသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ၿပီး 
ပိုမိုသန္႔စင္ေစသည္။ တစ္ဖန္ တစ္စုံတစ္ခုမရရွိခဲ့လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အတြင္းေရးကို မတုိင္ပင္မီ အလွဴအတန္းျပဳလုပ္ရမည္ကို 
ေၾကာက္သြားၾကသေလာ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယင္းကဲ့သို႔ မျပဳလုပ္ႏိုင္ၾက 
ပါမူ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အား ခြင့္လႊတ္လိုက္ၿပီး ျဖစ္သည္။  အသင္တို႔သည္ 
စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ 
တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနၾက 
သည္ကို အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေသာ ယဟူ ီတို႔အား မိတ္ဖြဲ႕သူမ်ားကို မျမင္ေတြ႕သ 
ေလာ။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔အနက္မွ မဟုတ္။ သူတို႔အနက္မွလည္း မဟုတ္။ ထို႔ 
ျပင္ သူတို႔သည္ တမင္သိလ်က္ႏွင့္ လိမ္လည္ေျပာဆိုမႈအေပၚ က်ိန္ဆိုၾက၏။ ၁၅။
အလႅာဟ္က သူတို႔အဖို႔ ျပင္းထန္သည့္ျပစ္ ဏ္ကို အဆင္သင့္ ျပင္ဆင္လိုက္ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ျပဳမူသည္မ်ားသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွသည္။ ၁၆။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏ က်ိန္ဆုိမႈမ်ားကို ုိင္းအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက၏။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။

၁၇။ သူတုိ႔၏ ဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္မွ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ ကယ္တင္ႏိုင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ အပါယ္ငရဲသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းထဲတြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သူတုိ႔ 
အားလုံးကို အလႅာဟ္စု႐ုံးမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုခဲ့ၾက 
သည့္အတိုင္း အလႅာ့ဟ္ေရွ႕တြင္လည္း က်ိန္ဆိုၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

၅၅။ စူရဟ္ဟရွ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔သည္ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ရြတ္ဆိုေနၾက၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္း 
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားကို သူတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားမွ ပထမဦးဆုံးအႀကိမ္ စု႐ုံးကာ ႏွင္ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ သူတို႔ ထြက္သြား 
ၾကလိမ့္မည္ဟု အသင္တို႔မထင္ခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔သည္လည္း သူတို႔၏ ခံတပ္ႀကီးမ်ား 
က သူတို႔ကို အလႅာဟ္မွ ကယ္တင္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ပင္ မထင္မွတ္သည့္ေနရာမွ သူတို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးသားအတြင္းသို႔ ထိတ္လန္႔မႈကို ထည့္သြင္းလိုက္ 
ေတာ္မူ၏။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို မိမိတို႔လက္မ်ားႏွင့္ေရာ မုအ္မင္န္တို႔ 
၏ လက္မ်ားႏွင့္ပါ ၿဖိဳဖ်က္ေနၾကေတာ့သည္။ သို႔ရွိရာ အို- ာဏ္အျမင္ရွိသူတို႔၊ 
အသင္တို႔ သံေဝဂရယူၾကပါ။

၃။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အေပၚ ျပည္ႏွင္ ဏ္ခတ္ျခင္းကို 
ေရးမွတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္းသာ မရွိလွ်င္ အရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ေလာက၌ပင္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္မည္ အမွန္ပင္။ ထုိ႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္၌ သူတို႔အဖို႔ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၄။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ 
ကို ဆန္႔က်င္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္၏။ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာ့ဟ္အား 
ဆန္႔က်င္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္
သည္။ ၅။ စြန္ပလြံပင္မ်ားကို အသင္တို႔ ခုတ္ျဖတ္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ အျမစ္ 
မ်ားအေပၚ မတ္တတ္လႊတ္ထားၾကသည္ျဖစ္ေစ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူတို႔အား သိကာခ်ေစရန္ပင္ 

သည္ အရာတစ္ခု ခုအေပၚ ရွိေနၾကသည္ဟု မွတ္ယူၾကေပမည္။ သတိျပဳၾကပါ၊ သူ 
တို႔သည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉။ ႐ႈိင္သြာန္က သူတို႔အေပၚ ေအာင္ 
ႏိုင္လႊမ္းမိုးမႈရရွိသြားၿပီးေနာက္ သူတို႔အား အလႅာဟ္ကုိ သတိရမႈမွ ေမ့ေလ်ာ့ေစ 
လိုက္သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိထားၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ 
႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုသည္သာ ပ်က္စီးမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္သူမ်ားသည္သာ အလြန္ေသး သိမ္ယုတ္ည့ံသူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ ၂၁။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္ႏွင့္ ငါ့တမန္ေတာ္မ်ား သည္သာ 
မုခ်ေအာင္ႏိုင္ေတာ္မူမည္ဟု ေရးမွတ္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၂။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္သူတို႔က အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို ဆန္႔က်င္သူမ်ားအား မိတ္ဖြဲ႕သည္ကို အသင္ေတြ႕ရမည္ 
မဟုတ္။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ သားမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတို႔ ညီအစ္ကိုမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားပင္ ျဖစ္ေစ။ ဤသူမ်ား 
သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားထဲတြင္ အလႅာဟ္က အီမာန္ယုံၾကည္မႈကို ေရးမွတ္ 
ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္မွ အားျဖည့္ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ ထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားေပၿပီ။ 
သူတို႔သည္လည္း အလႅာ့ဟ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားၾကေပၿပီ။ သူတို႔သည္ပင္ 
အလႅာဟ္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကပါ။ အလႅာ့ဟ္အုပ္စုသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္ 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

ျဖစ္သည္။ 
၆။ အလႅာဟ္က သူတို႔ထံမွ မိမိ၏ တမန္ေတာ္ထံသို႔ အရာဝတဳ အခ်ဳိ႕ 

အား ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ေပးခဲ့သည္ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ထို႔အေပၚ ျမင္းမ်ား၊ 
ကုလားအုတ္မ်ား ေမာင္းႏွင္ျခင္း မရွိခဲ့ၾကေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္က မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မိမိအလိုေတာ္ရွိသူတို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေစေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္အား ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကသူ 
တို႔ထံ (ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ) ျပန္လည္ေပးပို႔ခဲ့သည္ရွိေသာ္ ယင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္၊ တမန္ေတာ္အတြက္၊ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားအတြက္၊ ဘမဲ့ကေလးမ်ား 
အတြက္၊ ဆင္းရဲသားမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ားအတြက္သာ ျဖစ္၏။ သို႔မွသာ ယင္း 
အရာမ်ားသည္ အသင္တို႔အနက္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာသူမ်ားအၾကားတြင္သာ လည္ 
ပတ္လ်က္ ရွိမေနေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တမန္ေတာ္က ေပးကမ္း 
သည္ကို ယူထားၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တားျမစ္သည္မွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကပါ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ 
ျပစ္ ဏ္ ခတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈။  ထုိဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕သည္ 
မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားႏွင့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ခံရေသာ    မုဟာဂ်ိရ္     
ေျပာင္းေရႊ႕သူဆင္းရဲသားမ်ားအတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးတရားႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈကို လိုလားေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို ကူညီၾကသည္။ သူတို႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၉။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကတည္းက မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ 
အတည္တက် ေနထိုင္ခဲ့ၾကၿပီး အီမာန္ယုံၾကည္မႈ၌ ခိုင္မာခဲ့ၾက၏။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ထံ ေျပာင္းေရႊ႕လာသူမ်ားအား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေျပာင္းေရႊ႕ 
လာသူမုဟာဂ်ိရ္မ်ားကို တစ္စုံတစ္ခုအေပးခံရျခင္းေၾကာင့္ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ 
က်ဥ္းက်ပ္မႈမျဖစ္ေပၚေပ။ သူတု႔ိသည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ က်ပ္တည္းမႈျဖင့္ ႀကံဳေနရ 
လင့္ကစား အျခားသူမ်ားကို ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ထက္ ဦးစားေပးၾက၏။ ထို႔ျပင္ 

7 33အေစာင္ ၂၈ 7 34 အေစာင္ ၂၈

7 35အေစာင္ ၂၈ 7 36 အေစာင္ ၂၈စူရဟဟ္ရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္

စူရဟ္ဟရွ္ရ္စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္



က အဆင့္အတန္းမ်ားစြာ ျမင့္မားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳ 
မူေနသည္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေလသည္။

၁၂။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တမန္ေတာ္ 
ျမတ္ႏွင့္ အတြင္းေရးတိုင္ပင္ၾကသည့္အခါ မိမိတို႔၏ အတြင္းေရးကို မတိုင္ပင္မီ 
အနည္းငယ္ လွဴ ါန္းလိုက္ၾကပါ။ ယင္းသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ၿပီး 
ပိုမိုသန္႔စင္ေစသည္။ တစ္ဖန္ တစ္စုံတစ္ခုမရရွိခဲ့လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အတြင္းေရးကို မတုိင္ပင္မီ အလွဴအတန္းျပဳလုပ္ရမည္ကို 
ေၾကာက္သြားၾကသေလာ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယင္းကဲ့သို႔ မျပဳလုပ္ႏိုင္ၾက 
ပါမူ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အား ခြင့္လႊတ္လိုက္ၿပီး ျဖစ္သည္။  အသင္တို႔သည္ 
စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ 
တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနၾက 
သည္ကို အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေသာ ယဟူ ီတို႔အား မိတ္ဖြဲ႕သူမ်ားကို မျမင္ေတြ႕သ 
ေလာ။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔အနက္မွ မဟုတ္။ သူတို႔အနက္မွလည္း မဟုတ္။ ထို႔ 
ျပင္ သူတို႔သည္ တမင္သိလ်က္ႏွင့္ လိမ္လည္ေျပာဆိုမႈအေပၚ က်ိန္ဆိုၾက၏။ ၁၅။
အလႅာဟ္က သူတို႔အဖို႔ ျပင္းထန္သည့္ျပစ္ ဏ္ကို အဆင္သင့္ ျပင္ဆင္လိုက္ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ျပဳမူသည္မ်ားသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွသည္။ ၁၆။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏ က်ိန္ဆုိမႈမ်ားကို ုိင္းအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက၏။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။

၁၇။ သူတုိ႔၏ ဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္မွ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ ကယ္တင္ႏိုင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ အပါယ္ငရဲသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းထဲတြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သူတုိ႔ 
အားလုံးကို အလႅာဟ္စု႐ုံးမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုခဲ့ၾက 
သည့္အတိုင္း အလႅာ့ဟ္ေရွ႕တြင္လည္း က်ိန္ဆိုၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

၅၅။ စူရဟ္ဟရွ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔သည္ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ရြတ္ဆိုေနၾက၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္း 
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားကို သူတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားမွ ပထမဦးဆုံးအႀကိမ္ စု႐ုံးကာ ႏွင္ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ သူတို႔ ထြက္သြား 
ၾကလိမ့္မည္ဟု အသင္တို႔မထင္ခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔သည္လည္း သူတို႔၏ ခံတပ္ႀကီးမ်ား 
က သူတို႔ကို အလႅာဟ္မွ ကယ္တင္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ပင္ မထင္မွတ္သည့္ေနရာမွ သူတို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးသားအတြင္းသို႔ ထိတ္လန္႔မႈကို ထည့္သြင္းလိုက္ 
ေတာ္မူ၏။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို မိမိတို႔လက္မ်ားႏွင့္ေရာ မုအ္မင္န္တို႔ 
၏ လက္မ်ားႏွင့္ပါ ၿဖိဳဖ်က္ေနၾကေတာ့သည္။ သို႔ရွိရာ အို- ာဏ္အျမင္ရွိသူတို႔၊ 
အသင္တို႔ သံေဝဂရယူၾကပါ။

၃။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အေပၚ ျပည္ႏွင္ ဏ္ခတ္ျခင္းကို 
ေရးမွတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္းသာ မရွိလွ်င္ အရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ေလာက၌ပင္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္မည္ အမွန္ပင္။ ထုိ႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္၌ သူတို႔အဖို႔ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၄။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ 
ကို ဆန္႔က်င္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္၏။ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာ့ဟ္အား 
ဆန္႔က်င္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္
သည္။ ၅။ စြန္ပလြံပင္မ်ားကို အသင္တို႔ ခုတ္ျဖတ္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ အျမစ္ 
မ်ားအေပၚ မတ္တတ္လႊတ္ထားၾကသည္ျဖစ္ေစ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူတို႔အား သိကာခ်ေစရန္ပင္ 

သည္ အရာတစ္ခု ခုအေပၚ ရွိေနၾကသည္ဟု မွတ္ယူၾကေပမည္။ သတိျပဳၾကပါ၊ သူ 
တို႔သည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉။ ႐ႈိင္သြာန္က သူတို႔အေပၚ ေအာင္ 
ႏိုင္လႊမ္းမိုးမႈရရွိသြားၿပီးေနာက္ သူတို႔အား အလႅာဟ္ကုိ သတိရမႈမွ ေမ့ေလ်ာ့ေစ 
လိုက္သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိထားၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ 
႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုသည္သာ ပ်က္စီးမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္သူမ်ားသည္သာ အလြန္ေသး သိမ္ယုတ္ည့ံသူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ ၂၁။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္ႏွင့္ ငါ့တမန္ေတာ္မ်ား သည္သာ 
မုခ်ေအာင္ႏိုင္ေတာ္မူမည္ဟု ေရးမွတ္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၂။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္သူတို႔က အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို ဆန္႔က်င္သူမ်ားအား မိတ္ဖြဲ႕သည္ကို အသင္ေတြ႕ရမည္ 
မဟုတ္။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ သားမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတို႔ ညီအစ္ကိုမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားပင္ ျဖစ္ေစ။ ဤသူမ်ား 
သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားထဲတြင္ အလႅာဟ္က အီမာန္ယုံၾကည္မႈကို ေရးမွတ္ 
ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္မွ အားျဖည့္ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ ထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားေပၿပီ။ 
သူတို႔သည္လည္း အလႅာ့ဟ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားၾကေပၿပီ။ သူတို႔သည္ပင္ 
အလႅာဟ္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကပါ။ အလႅာ့ဟ္အုပ္စုသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္ 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

ျဖစ္သည္။ 
၆။ အလႅာဟ္က သူတို႔ထံမွ မိမိ၏ တမန္ေတာ္ထံသို႔ အရာဝတဳ အခ်ဳိ႕ 

အား ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ေပးခဲ့သည္ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ထို႔အေပၚ ျမင္းမ်ား၊ 
ကုလားအုတ္မ်ား ေမာင္းႏွင္ျခင္း မရွိခဲ့ၾကေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္က မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မိမိအလိုေတာ္ရွိသူတို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေစေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္အား ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကသူ 
တို႔ထံ (ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ) ျပန္လည္ေပးပို႔ခဲ့သည္ရွိေသာ္ ယင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္၊ တမန္ေတာ္အတြက္၊ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားအတြက္၊ ဘမဲ့ကေလးမ်ား 
အတြက္၊ ဆင္းရဲသားမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ားအတြက္သာ ျဖစ္၏။ သို႔မွသာ ယင္း 
အရာမ်ားသည္ အသင္တို႔အနက္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာသူမ်ားအၾကားတြင္သာ လည္ 
ပတ္လ်က္ ရွိမေနေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တမန္ေတာ္က ေပးကမ္း 
သည္ကို ယူထားၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တားျမစ္သည္မွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကပါ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ 
ျပစ္ ဏ္ ခတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈။  ထုိဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕သည္ 
မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားႏွင့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ခံရေသာ    မုဟာဂ်ိရ္     
ေျပာင္းေရႊ႕သူဆင္းရဲသားမ်ားအတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးတရားႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈကို လိုလားေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို ကူညီၾကသည္။ သူတို႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၉။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကတည္းက မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ 
အတည္တက် ေနထိုင္ခဲ့ၾကၿပီး အီမာန္ယုံၾကည္မႈ၌ ခိုင္မာခဲ့ၾက၏။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ထံ ေျပာင္းေရႊ႕လာသူမ်ားအား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေျပာင္းေရႊ႕ 
လာသူမုဟာဂ်ိရ္မ်ားကို တစ္စုံတစ္ခုအေပးခံရျခင္းေၾကာင့္ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ 
က်ဥ္းက်ပ္မႈမျဖစ္ေပၚေပ။ သူတု႔ိသည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ က်ပ္တည္းမႈျဖင့္ ႀကံဳေနရ 
လင့္ကစား အျခားသူမ်ားကို ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ထက္ ဦးစားေပးၾက၏။ ထို႔ျပင္ 

7 33အေစာင္ ၂၈ 7 34 အေစာင္ ၂၈

7 35အေစာင္ ၂၈ 7 36 အေစာင္ ၂၈စူရဟဟ္ရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္

စူရဟ္ဟရွ္ရ္စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္



က အဆင့္အတန္းမ်ားစြာ ျမင့္မားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳ 
မူေနသည္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေလသည္။

၁၂။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တမန္ေတာ္ 
ျမတ္ႏွင့္ အတြင္းေရးတိုင္ပင္ၾကသည့္အခါ မိမိတို႔၏ အတြင္းေရးကို မတိုင္ပင္မီ 
အနည္းငယ္ လွဴ ါန္းလိုက္ၾကပါ။ ယင္းသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ၿပီး 
ပိုမိုသန္႔စင္ေစသည္။ တစ္ဖန္ တစ္စုံတစ္ခုမရရွိခဲ့လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အတြင္းေရးကို မတုိင္ပင္မီ အလွဴအတန္းျပဳလုပ္ရမည္ကို 
ေၾကာက္သြားၾကသေလာ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယင္းကဲ့သို႔ မျပဳလုပ္ႏိုင္ၾက 
ပါမူ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အား ခြင့္လႊတ္လိုက္ၿပီး ျဖစ္သည္။  အသင္တို႔သည္ 
စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ 
တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနၾက 
သည္ကို အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေသာ ယဟူ ီတို႔အား မိတ္ဖြဲ႕သူမ်ားကို မျမင္ေတြ႕သ 
ေလာ။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔အနက္မွ မဟုတ္။ သူတို႔အနက္မွလည္း မဟုတ္။ ထို႔ 
ျပင္ သူတို႔သည္ တမင္သိလ်က္ႏွင့္ လိမ္လည္ေျပာဆိုမႈအေပၚ က်ိန္ဆိုၾက၏။ ၁၅။
အလႅာဟ္က သူတို႔အဖို႔ ျပင္းထန္သည့္ျပစ္ ဏ္ကို အဆင္သင့္ ျပင္ဆင္လိုက္ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ျပဳမူသည္မ်ားသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွသည္။ ၁၆။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏ က်ိန္ဆုိမႈမ်ားကို ုိင္းအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက၏။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။

၁၇။ သူတုိ႔၏ ဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္မွ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ ကယ္တင္ႏိုင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ အပါယ္ငရဲသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းထဲတြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သူတုိ႔ 
အားလုံးကို အလႅာဟ္စု႐ုံးမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုခဲ့ၾက 
သည့္အတိုင္း အလႅာ့ဟ္ေရွ႕တြင္လည္း က်ိန္ဆိုၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

၅၅။ စူရဟ္ဟရွ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔သည္ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ရြတ္ဆိုေနၾက၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္း 
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားကို သူတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားမွ ပထမဦးဆုံးအႀကိမ္ စု႐ုံးကာ ႏွင္ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ သူတို႔ ထြက္သြား 
ၾကလိမ့္မည္ဟု အသင္တို႔မထင္ခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔သည္လည္း သူတို႔၏ ခံတပ္ႀကီးမ်ား 
က သူတို႔ကို အလႅာဟ္မွ ကယ္တင္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ပင္ မထင္မွတ္သည့္ေနရာမွ သူတို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးသားအတြင္းသို႔ ထိတ္လန္႔မႈကို ထည့္သြင္းလိုက္ 
ေတာ္မူ၏။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို မိမိတို႔လက္မ်ားႏွင့္ေရာ မုအ္မင္န္တို႔ 
၏ လက္မ်ားႏွင့္ပါ ၿဖိဳဖ်က္ေနၾကေတာ့သည္။ သို႔ရွိရာ အို- ာဏ္အျမင္ရွိသူတို႔၊ 
အသင္တို႔ သံေဝဂရယူၾကပါ။

၃။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အေပၚ ျပည္ႏွင္ ဏ္ခတ္ျခင္းကို 
ေရးမွတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္းသာ မရွိလွ်င္ အရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ေလာက၌ပင္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္မည္ အမွန္ပင္။ ထုိ႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္၌ သူတို႔အဖို႔ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၄။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ 
ကို ဆန္႔က်င္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္၏။ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာ့ဟ္အား 
ဆန္႔က်င္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္
သည္။ ၅။ စြန္ပလြံပင္မ်ားကို အသင္တို႔ ခုတ္ျဖတ္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ အျမစ္ 
မ်ားအေပၚ မတ္တတ္လႊတ္ထားၾကသည္ျဖစ္ေစ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူတို႔အား သိကာခ်ေစရန္ပင္ 

သည္ အရာတစ္ခု ခုအေပၚ ရွိေနၾကသည္ဟု မွတ္ယူၾကေပမည္။ သတိျပဳၾကပါ၊ သူ 
တို႔သည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉။ ႐ႈိင္သြာန္က သူတို႔အေပၚ ေအာင္ 
ႏိုင္လႊမ္းမိုးမႈရရွိသြားၿပီးေနာက္ သူတို႔အား အလႅာဟ္ကုိ သတိရမႈမွ ေမ့ေလ်ာ့ေစ 
လိုက္သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိထားၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ 
႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုသည္သာ ပ်က္စီးမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္သူမ်ားသည္သာ အလြန္ေသး သိမ္ယုတ္ည့ံသူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ ၂၁။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္ႏွင့္ ငါ့တမန္ေတာ္မ်ား သည္သာ 
မုခ်ေအာင္ႏိုင္ေတာ္မူမည္ဟု ေရးမွတ္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၂။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္သူတို႔က အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို ဆန္႔က်င္သူမ်ားအား မိတ္ဖြဲ႕သည္ကို အသင္ေတြ႕ရမည္ 
မဟုတ္။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ သားမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတို႔ ညီအစ္ကိုမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားပင္ ျဖစ္ေစ။ ဤသူမ်ား 
သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားထဲတြင္ အလႅာဟ္က အီမာန္ယုံၾကည္မႈကို ေရးမွတ္ 
ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္မွ အားျဖည့္ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ ထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားေပၿပီ။ 
သူတို႔သည္လည္း အလႅာ့ဟ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားၾကေပၿပီ။ သူတို႔သည္ပင္ 
အလႅာဟ္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကပါ။ အလႅာ့ဟ္အုပ္စုသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္ 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

ျဖစ္သည္။ 
၆။ အလႅာဟ္က သူတို႔ထံမွ မိမိ၏ တမန္ေတာ္ထံသို႔ အရာဝတဳ အခ်ဳိ႕ 

အား ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ေပးခဲ့သည္ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ထို႔အေပၚ ျမင္းမ်ား၊ 
ကုလားအုတ္မ်ား ေမာင္းႏွင္ျခင္း မရွိခဲ့ၾကေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္က မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မိမိအလိုေတာ္ရွိသူတို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေစေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္အား ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကသူ 
တို႔ထံ (ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ) ျပန္လည္ေပးပို႔ခဲ့သည္ရွိေသာ္ ယင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္၊ တမန္ေတာ္အတြက္၊ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားအတြက္၊ ဘမဲ့ကေလးမ်ား 
အတြက္၊ ဆင္းရဲသားမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ားအတြက္သာ ျဖစ္၏။ သို႔မွသာ ယင္း 
အရာမ်ားသည္ အသင္တို႔အနက္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာသူမ်ားအၾကားတြင္သာ လည္ 
ပတ္လ်က္ ရွိမေနေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တမန္ေတာ္က ေပးကမ္း 
သည္ကို ယူထားၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တားျမစ္သည္မွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကပါ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ 
ျပစ္ ဏ္ ခတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈။  ထုိဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕သည္ 
မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားႏွင့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ခံရေသာ    မုဟာဂ်ိရ္     
ေျပာင္းေရႊ႕သူဆင္းရဲသားမ်ားအတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးတရားႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈကို လိုလားေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို ကူညီၾကသည္။ သူတို႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၉။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကတည္းက မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ 
အတည္တက် ေနထိုင္ခဲ့ၾကၿပီး အီမာန္ယုံၾကည္မႈ၌ ခိုင္မာခဲ့ၾက၏။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ထံ ေျပာင္းေရႊ႕လာသူမ်ားအား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေျပာင္းေရႊ႕ 
လာသူမုဟာဂ်ိရ္မ်ားကို တစ္စုံတစ္ခုအေပးခံရျခင္းေၾကာင့္ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ 
က်ဥ္းက်ပ္မႈမျဖစ္ေပၚေပ။ သူတု႔ိသည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ က်ပ္တည္းမႈျဖင့္ ႀကံဳေနရ 
လင့္ကစား အျခားသူမ်ားကို ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ထက္ ဦးစားေပးၾက၏။ ထို႔ျပင္ 

7 33အေစာင္ ၂၈ 7 34 အေစာင္ ၂၈

7 35အေစာင္ ၂၈ 7 36 အေစာင္ ၂၈စူရဟဟ္ရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္
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က အဆင့္အတန္းမ်ားစြာ ျမင့္မားေစေတာ္မူေပမည္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳ 
မူေနသည္မ်ားကို အၾကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေလသည္။

၁၂။ အို-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ တမန္ေတာ္ 
ျမတ္ႏွင့္ အတြင္းေရးတိုင္ပင္ၾကသည့္အခါ မိမိတို႔၏ အတြင္းေရးကို မတိုင္ပင္မီ 
အနည္းငယ္ လွဴ ါန္းလိုက္ၾကပါ။ ယင္းသည္ အသင္တို႔အဖို႔ အလြန္ေကာင္းျမတ္ၿပီး 
ပိုမိုသန္႔စင္ေစသည္။ တစ္ဖန္ တစ္စုံတစ္ခုမရရွိခဲ့လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၃။
အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ အတြင္းေရးကို မတုိင္ပင္မီ အလွဴအတန္းျပဳလုပ္ရမည္ကို 
ေၾကာက္သြားၾကသေလာ။ အကယ္၍ အသင္တို႔သည္ ယင္းကဲ့သို႔ မျပဳလုပ္ႏိုင္ၾက 
ပါမူ အလႅာဟ္က အသင္တို႔အား ခြင့္လႊတ္လိုက္ၿပီး ျဖစ္သည္။  အသင္တို႔သည္ 
စြလာသ္ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကာသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္ 
တမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔ျပဳမူေနၾက 
သည္ကို အၾကြင္းမဲ့ သိရွိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၄။ အသင္သည္ အလႅာ့ဟ္ 
အမ်က္ေတာ္ က်ေရာက္ေသာ ယဟူ ီတို႔အား မိတ္ဖြဲ႕သူမ်ားကို မျမင္ေတြ႕သ 
ေလာ။ သူတုိ႔သည္ အသင္တို႔အနက္မွ မဟုတ္။ သူတို႔အနက္မွလည္း မဟုတ္။ ထို႔ 
ျပင္ သူတို႔သည္ တမင္သိလ်က္ႏွင့္ လိမ္လည္ေျပာဆိုမႈအေပၚ က်ိန္ဆိုၾက၏။ ၁၅။
အလႅာဟ္က သူတို႔အဖို႔ ျပင္းထန္သည့္ျပစ္ ဏ္ကို အဆင္သင့္ ျပင္ဆင္လိုက္ၿပီးျဖစ္ 
သည္။ စင္စစ္တြင္ သူတို႔ျပဳမူသည္မ်ားသည္ အလြန္ဆိုးရြားလွသည္။ ၁၆။ သူတို႔ 
သည္ မိမိတုိ႔၏ က်ိန္ဆုိမႈမ်ားကို ုိင္းအျဖစ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက၏။ တစ္ဖန္ အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ 
ပိတ္ပင္ခဲ့ၾက၏။ သို႔ရွိရာ သူတို႔အဖို႔ ေသးသိမ္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။

၁၇။ သူတုိ႔၏ ဥစၥာမ်ားႏွင့္ သူတို႔၏ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔ကို 
အလႅာဟ္မွ စိုးစဥ္းမွ်ပင္ ကယ္တင္ႏိုင္လိမ့္မည္မဟုတ္။ သူတို႔သည္ အပါယ္ငရဲသား 
မ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းထဲတြင္ ထာဝရေနထိုင္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သူတုိ႔ 
အားလုံးကို အလႅာဟ္စု႐ုံးမည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ အသင္တို႔ေရွ႕တြင္ က်ိန္ဆိုခဲ့ၾက 
သည့္အတိုင္း အလႅာ့ဟ္ေရွ႕တြင္လည္း က်ိန္ဆိုၾကမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 

၅၅။ စူရဟ္ဟရွ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မိုးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ပထဝီေျမျပင္ရွိ အရာခပ္သိမ္းတို႔သည္ 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္ စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ရြတ္ဆိုေနၾက၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္း 
လႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ပင္ က်မ္းရသူမ်ားအနက္ ျငင္းဆန္ခဲ့သူမ်ားကို သူတို႔၏ 
ေနအိမ္မ်ားမွ ပထမဦးဆုံးအႀကိမ္ စု႐ုံးကာ ႏွင္ထုတ္ပစ္ခဲ့သည္။ သူတို႔ ထြက္သြား 
ၾကလိမ့္မည္ဟု အသင္တို႔မထင္ခဲ့ၾကေပ။ သူတို႔သည္လည္း သူတို႔၏ ခံတပ္ႀကီးမ်ား 
က သူတို႔ကို အလႅာဟ္မွ ကယ္တင္ေပးလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္မူ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ပင္ မထင္မွတ္သည့္ေနရာမွ သူတို႔ထံ ေရာက္လာခဲ့ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးသားအတြင္းသို႔ ထိတ္လန္႔မႈကို ထည့္သြင္းလိုက္ 
ေတာ္မူ၏။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားကို မိမိတို႔လက္မ်ားႏွင့္ေရာ မုအ္မင္န္တို႔ 
၏ လက္မ်ားႏွင့္ပါ ၿဖိဳဖ်က္ေနၾကေတာ့သည္။ သို႔ရွိရာ အို- ာဏ္အျမင္ရွိသူတို႔၊ 
အသင္တို႔ သံေဝဂရယူၾကပါ။

၃။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အေပၚ ျပည္ႏွင္ ဏ္ခတ္ျခင္းကို 
ေရးမွတ္ေတာ္မူခဲ့ျခင္းသာ မရွိလွ်င္ အရွင္ျမတ္က သူတို႔အား ေလာက၌ပင္ ျပစ္ ဏ္ 
ခတ္မည္ အမွန္ပင္။ ထုိ႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္၌ သူတို႔အဖို႔ ငရဲမီး၏ ျပစ္ ဏ္လည္း 
ရွိမည္ျဖစ္သည္။ ၄။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ 
ကို ဆန္႔က်င္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ ျဖစ္၏။ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာ့ဟ္အား 
ဆန္႔က်င္ပါလွ်င္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္
သည္။ ၅။ စြန္ပလြံပင္မ်ားကို အသင္တို႔ ခုတ္ျဖတ္ၾကသည္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ အျမစ္ 
မ်ားအေပၚ မတ္တတ္လႊတ္ထားၾကသည္ျဖစ္ေစ ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္ 
သာ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္  အရွင္ျမတ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူတို႔အား သိကာခ်ေစရန္ပင္ 

သည္ အရာတစ္ခု ခုအေပၚ ရွိေနၾကသည္ဟု မွတ္ယူၾကေပမည္။ သတိျပဳၾကပါ၊ သူ 
တို႔သည္ပင္ လိမ္လည္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉။ ႐ႈိင္သြာန္က သူတို႔အေပၚ ေအာင္ 
ႏိုင္လႊမ္းမိုးမႈရရွိသြားၿပီးေနာက္ သူတို႔အား အလႅာဟ္ကုိ သတိရမႈမွ ေမ့ေလ်ာ့ေစ 
လိုက္သည္။ ထိုသူမ်ားပင္ ႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိထားၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ 
႐ႈိင္သြာန္၏ အုပ္စုသည္သာ ပ်က္စီးမည့္သူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္အား ဆန္႔က်င္သူမ်ားသည္သာ အလြန္ေသး သိမ္ယုတ္ည့ံသူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ ၂၁။ အလႅာဟ္က ငါအရွင္ႏွင့္ ငါ့တမန္ေတာ္မ်ား သည္သာ 
မုခ်ေအာင္ႏိုင္ေတာ္မူမည္ဟု ေရးမွတ္လိုက္ၿပီ ျဖစ္သည္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ 
အင္အားႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမိုးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။

၂၂။ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာင္တမလြန္ကို ယုံၾကည္သူတို႔က အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ကို ဆန္႔က်င္သူမ်ားအား မိတ္ဖြဲ႕သည္ကို အသင္ေတြ႕ရမည္ 
မဟုတ္။ ယင္းတို႔သည္ သူတို႔၏ ဖခင္မ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ သားမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ 
သူတို႔ ညီအစ္ကိုမ်ားပင္ျဖစ္ေစ၊ သူတို႔၏ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားပင္ ျဖစ္ေစ။ ဤသူမ်ား 
သည္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားထဲတြင္ အလႅာဟ္က အီမာန္ယုံၾကည္မႈကို ေရးမွတ္ 
ထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား မိမိ၏ ေက်းဇူးေတာ္မွ အားျဖည့္ေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းလ်က္ရွိသည့္ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ ထာဝရ 
ေနထိုင္ၾကရမည္ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားေပၿပီ။ 
သူတို႔သည္လည္း အလႅာ့ဟ္အား ေက်နပ္ႏွစ္သက္သြားၾကေပၿပီ။ သူတို႔သည္ပင္ 
အလႅာဟ္၏ အုပ္စုျဖစ္သည္။ သတိျပဳၾကပါ။ အလႅာ့ဟ္အုပ္စုသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္ 
မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

ျဖစ္သည္။ 
၆။ အလႅာဟ္က သူတို႔ထံမွ မိမိ၏ တမန္ေတာ္ထံသို႔ အရာဝတဳ အခ်ဳိ႕ 

အား ျပန္လည္ပို႔ေဆာင္ေပးခဲ့သည္ျဖစ္ရာ အသင္တို႔သည္ ထို႔အေပၚ ျမင္းမ်ား၊ 
ကုလားအုတ္မ်ား ေမာင္းႏွင္ျခင္း မရွိခဲ့ၾကေပ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္က မိမိ၏ 
တမန္ေတာ္မ်ားကို မိမိအလိုေတာ္ရွိသူတို႔အေပၚ လႊမ္းမိုးေအာင္ႏိုင္ေစေတာ္မူေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္းအေပၚ အလြန္စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၇။ အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္အား ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကသူ 
တို႔ထံ (ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကုိ) ျပန္လည္ေပးပို႔ခဲ့သည္ရွိေသာ္ ယင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ 
အတြက္၊ တမန္ေတာ္အတြက္၊ ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားအတြက္၊ ဘမဲ့ကေလးမ်ား 
အတြက္၊ ဆင္းရဲသားမ်ားႏွင့္ ခရီးသည္မ်ားအတြက္သာ ျဖစ္၏။ သို႔မွသာ ယင္း 
အရာမ်ားသည္ အသင္တို႔အနက္ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာသူမ်ားအၾကားတြင္သာ လည္ 
ပတ္လ်က္ ရွိမေနေစရန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တမန္ေတာ္က ေပးကမ္း 
သည္ကို ယူထားၾကပါ။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔အား တားျမစ္သည္မွ ေရွာင္ၾကဥ္ၾကပါ။ 
ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္အား ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါ။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ ျပင္းထန္စြာ 
ျပစ္ ဏ္ ခတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၈။  ထုိဥစၥာပစၥည္းမ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕သည္ 
မိမိတို႔၏ ေနအိမ္မ်ားႏွင့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားမွ ေမာင္းႏွင္ထုတ္ခံရေသာ    မုဟာဂ်ိရ္     
ေျပာင္းေရႊ႕သူဆင္းရဲသားမ်ားအတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္၏ 
ေက်းဇူးတရားႏွင့္ ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈကို လိုလားေနၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
အလႅာ့ဟ္ရစူလ္ကို ကူညီၾကသည္။ သူတို႔သည္ပင္ ေအာင္ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၉။ ထို႔ျပင္ အၾကင္သူတို႔သည္ သူတို႔အလ်င္ကတည္းက မ ီနဟ္ၿမိဳ႕၌ 
အတည္တက် ေနထိုင္ခဲ့ၾကၿပီး အီမာန္ယုံၾကည္မႈ၌ ခိုင္မာခဲ့ၾက၏။ သူတို႔သည္ 
မိမိတို႔ထံ ေျပာင္းေရႊ႕လာသူမ်ားအား ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ေျပာင္းေရႊ႕ 
လာသူမုဟာဂ်ိရ္မ်ားကို တစ္စုံတစ္ခုအေပးခံရျခင္းေၾကာင့္ သူတို႔၏ စိတ္မ်ားထဲတြင္ 
က်ဥ္းက်ပ္မႈမျဖစ္ေပၚေပ။ သူတု႔ိသည္ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ က်ပ္တည္းမႈျဖင့္ ႀကံဳေနရ 
လင့္ကစား အျခားသူမ်ားကို ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ထက္ ဦးစားေပးၾက၏။ ထို႔ျပင္ 

7 33အေစာင္ ၂၈ 7 34 အေစာင္ ၂၈

7 35အေစာင္ ၂၈ 7 36 အေစာင္ ၂၈စူရဟဟ္ရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္

စူရဟ္ဟရွ္ရ္စူရဟမ္ုဂ်ာ ိလဟ္



အၾကင္မည္သူမဆုိ မိမိစိတ္၏ ေလာဘေဇာမွ ကယ္တင္ျခင္းခံရလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ 
ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ေရာက္လာၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ကို၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ေသာ ညီေနာင္မ်ားကို 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ မည္သည့္အေကာက္အေတးမွ် မရွိပါေစႏွင့္။ အို- 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁။ ျငင္းပယ္ေသာမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိ အသင္မေတြ႕ 
ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းရသူမ်ားထဲမွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ မိမိတို႔၏ညီ 
ေနာင္မ်ားကို ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံၾကရ 
လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ် ထြက္ၾကေပမည္။ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္၏စကားကုိမွ် ဘယ္ေတာ့မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ နာခံၾက 
မည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္လာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔သည္ မုခ် အသင္တုိ႔ကုိ 
ကူညီၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္မ်ားျဖစ္ၾကေၾကာင္း အလႅာဟ္ သက္ေသခံေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၂။ အကယ္၍ ထုိက်မ္းရသူမ်ား ႏွင္ထုတ္ခံၾကရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ၎ 
တုိ႔ႏွင့္အတူ လုိက္ထြက္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ အတုိက္ခုိက္ခံရလွ်င္လည္း 
၎တုိ႔ကုိ ကူညီၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၎တုိ႔အား ကူညီခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ အကူအ 
ညီရၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၃။ ဧကန္မုခ် သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ေၾကာက္စိတ္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ေၾကာက္စိတ္ထက္ပင္ ပုိ၍ မ်ားေနေပသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတုိ႔သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္၊ မသိနားမလည္ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၄။ သူတုိ႔သည္ အားလုံးေပါင္း၍ အသင္တုိ႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ 
သုိ႔ရာတြင္ လုံၿခံဳေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားထဲမွေန၍၊ သုိ႔မဟုတ္ တံတုိင္းမ်ား၏အကြယ္မွသာ 
တုိက္ခုိက္ၾကေပမည္။ သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ တုိက္ပြဲသည္ ျပင္းထန္သည္။ 

လူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ဤဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္မ်ား 
ကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူေပသည္။ ၂၂။ ထုိအရွင္သည္ သူမွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ (တစ္နည္း 
-အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။) 
အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ မဟာက႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္၊ တည္ၿငိမ္ 
ေအးခ်မ္းမႈ ေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္၊     ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ
အရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၾသဇာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီး 
က်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ 
ရွိၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈမ်ားမွ ကင္းစင္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္သည္ 
အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ မရွိရာမွ ရွိေအာင္ဖန္ 
ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ေကာင္းျမတ္လွေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာခပ္သိမ္းသည္ ထုိအရွင္ျမတ္ သန္႔ 
ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၀။ စူရဟ္ မြမ္သဟိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တို႔သည္ ငါ၏ရန္သူႏွင့္ 
သင္တုိ႔၏ ရန္သူကုိ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးရေသာ အေဆြခင္ပြန္းမ်ား မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ 
သူတုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေသာ အမွန္တရားကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 

သူတုိ႔သည္ တစ္စုတစ္စည္းတည္း ညီၫြတ္လ်က္ရွိၾကသည္ဟု အသင္ ထင္မွတ္ေန 
သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္ေနၾကေပသည္။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အသိ ာဏ္မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔၏ဥပမာသည္ သူတုိ႔ထက္ သိပ္မၾကာေသးမီအလ်င္က မိမိ 
တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ား၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းသြားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၁၆။ သူတုိ႔၏ပမာသည္ 
႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္လည္း တူေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားအား သင္ 
သည္ ျငင္းပယ္လိုက္ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူသားသည္ ျငင္းပယ္ 
လိုက္ေသာအခါ ႐ႈိင္သြာန္က ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ႏွင့္ ဘာမွ် မပတ္သက္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါသည္ ဟု 
ေျပာဆုိေလသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ ေနာက္ဆံုးရလ ္မွာ 
ႏွစ္ဦးစလုံး ဂ်ဟႏမ္ငရဲထဲသုိ႔ က်ေရာက္သြားျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔၏ အစားပင္ 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၁၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလကုန္။ မိမိ၏ မနက္ျဖန္အတြက္ ဘာႀကိဳတင္ပို႔ေဆာင္ထားၿပီးၿပီးလဲဆိုသည္ကုိ 
လူတုိင္း ၾကည့္ရမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔ကုိယ္ကိုလည္း သူတို႔ 
ေမ့သြားေအာင္ အလႅာဟ္က လုပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူ 
မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၀။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသားမ်ားႏွင့္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ားသည္ 
မတူညီႏိုင္ေပ။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားတုိ႔သည္သာလွ်င္ အမွန္တကယ္ ေအာင္ျမင္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ေတာင္ေပၚသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိေတာင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာေၾကာင့္ 
နိမ့္က်လ်က္၊ အစိတ္စိတ္အမႊာအမႊာျဖစ္သြားသည္ကုိ အသင္ မုခ်ေတြ႕ရမည္သာ။ 

သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္ကိုေရာ၊ အသင္တုိ႔ကုိပါ သူတို႔ ႏွင္ထုတ္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ 
သည္ ငါအရွင္၏လမ္းတြင္ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ ငါအရွင္၏ ေက်နပ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ ထြက္ခဲ့ၾကသည္ဆုိလွ်င္ (ထိုသို႔မိတ္မဖဲြ႔ၾကႏွင့္)။ 
အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈသဝဏ္လႊာ ပုိ႔ေဆာင္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ၾကသည္မ်ားကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ ထင္ရွားစြာျပဳလုပ္ၾကသည္ 
မ်ားကုိပါ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ သင္တုိ႔အနက္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္သူ မည္သူမဆုိ 
ေျဖာင့္ မတ္ေသာလမ္းမွ တိမ္းပါးလြဲေခ်ာ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၂။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အသင္ တုိ႔အေပၚ အေရးသာသြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားျဖစ္သြားၾကမည့္ 
အျပင္ သူတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ုကေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေရးကုိသာ 
သူတုိ႔ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ၃။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔၏ 
ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားေရာ၊ သင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားပါ သင္တုိ႔ကို အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၄။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ သူ၏အေပါင္းအပါတုိ႔တြင္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာစံနမူနာ မုခ် ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား  
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ေရာ၊ အလႅာဟ္ 
ကုိ စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာႏွင့္ပါ မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ၾက 
ေတာ့ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကုိ ယုံၾကည္မႈမျပဳၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈသည္ ထင္ရွားသြားခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ေသာ္ 
(အိဗ္ရာဟီးမ္လုပ္ခဲ့သလို လိုက္မလုပ္ရမည့္အခ်က္မွာ) အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိ၏  
ဖခင္အား ဤသို႔ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ မုခ်ေတာင္းခံေပးမည္။ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသင့္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ မည္သည့္အခြင့္အာဏာ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် မပုိင္ဆုိင္ပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 

7 37အေစာင္ ၂၈ 7 38 အေစာင္ ၂၈

7 39အေစာင္ ၂၈ 7 40 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္

စူရဟ္ဟရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္



အၾကင္မည္သူမဆုိ မိမိစိတ္၏ ေလာဘေဇာမွ ကယ္တင္ျခင္းခံရလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ 
ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ေရာက္လာၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ကို၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ေသာ ညီေနာင္မ်ားကို 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ မည္သည့္အေကာက္အေတးမွ် မရွိပါေစႏွင့္။ အို- 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁။ ျငင္းပယ္ေသာမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိ အသင္မေတြ႕ 
ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းရသူမ်ားထဲမွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ မိမိတို႔၏ညီ 
ေနာင္မ်ားကို ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံၾကရ 
လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ် ထြက္ၾကေပမည္။ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္၏စကားကုိမွ် ဘယ္ေတာ့မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ နာခံၾက 
မည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္လာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔သည္ မုခ် အသင္တုိ႔ကုိ 
ကူညီၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္မ်ားျဖစ္ၾကေၾကာင္း အလႅာဟ္ သက္ေသခံေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၂။ အကယ္၍ ထုိက်မ္းရသူမ်ား ႏွင္ထုတ္ခံၾကရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ၎ 
တုိ႔ႏွင့္အတူ လုိက္ထြက္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ အတုိက္ခုိက္ခံရလွ်င္လည္း 
၎တုိ႔ကုိ ကူညီၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၎တုိ႔အား ကူညီခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ အကူအ 
ညီရၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၃။ ဧကန္မုခ် သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ေၾကာက္စိတ္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ေၾကာက္စိတ္ထက္ပင္ ပုိ၍ မ်ားေနေပသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတုိ႔သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္၊ မသိနားမလည္ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၄။ သူတုိ႔သည္ အားလုံးေပါင္း၍ အသင္တုိ႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ 
သုိ႔ရာတြင္ လုံၿခံဳေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားထဲမွေန၍၊ သုိ႔မဟုတ္ တံတုိင္းမ်ား၏အကြယ္မွသာ 
တုိက္ခုိက္ၾကေပမည္။ သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ တုိက္ပြဲသည္ ျပင္းထန္သည္။ 

လူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ဤဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္မ်ား 
ကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူေပသည္။ ၂၂။ ထုိအရွင္သည္ သူမွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ (တစ္နည္း 
-အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။) 
အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ မဟာက႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္၊ တည္ၿငိမ္ 
ေအးခ်မ္းမႈ ေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္၊     ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ
အရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၾသဇာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီး 
က်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ 
ရွိၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈမ်ားမွ ကင္းစင္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္သည္ 
အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ မရွိရာမွ ရွိေအာင္ဖန္ 
ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ေကာင္းျမတ္လွေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာခပ္သိမ္းသည္ ထုိအရွင္ျမတ္ သန္႔ 
ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၀။ စူရဟ္ မြမ္သဟိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တို႔သည္ ငါ၏ရန္သူႏွင့္ 
သင္တုိ႔၏ ရန္သူကုိ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးရေသာ အေဆြခင္ပြန္းမ်ား မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ 
သူတုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေသာ အမွန္တရားကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 

သူတုိ႔သည္ တစ္စုတစ္စည္းတည္း ညီၫြတ္လ်က္ရွိၾကသည္ဟု အသင္ ထင္မွတ္ေန 
သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္ေနၾကေပသည္။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အသိ ာဏ္မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔၏ဥပမာသည္ သူတုိ႔ထက္ သိပ္မၾကာေသးမီအလ်င္က မိမိ 
တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ား၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းသြားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၁၆။ သူတုိ႔၏ပမာသည္ 
႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္လည္း တူေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားအား သင္ 
သည္ ျငင္းပယ္လိုက္ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူသားသည္ ျငင္းပယ္ 
လိုက္ေသာအခါ ႐ႈိင္သြာန္က ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ႏွင့္ ဘာမွ် မပတ္သက္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါသည္ ဟု 
ေျပာဆုိေလသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ ေနာက္ဆံုးရလ ္မွာ 
ႏွစ္ဦးစလုံး ဂ်ဟႏမ္ငရဲထဲသုိ႔ က်ေရာက္သြားျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔၏ အစားပင္ 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၁၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလကုန္။ မိမိ၏ မနက္ျဖန္အတြက္ ဘာႀကိဳတင္ပို႔ေဆာင္ထားၿပီးၿပီးလဲဆိုသည္ကုိ 
လူတုိင္း ၾကည့္ရမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔ကုိယ္ကိုလည္း သူတို႔ 
ေမ့သြားေအာင္ အလႅာဟ္က လုပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူ 
မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၀။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသားမ်ားႏွင့္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ားသည္ 
မတူညီႏိုင္ေပ။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားတုိ႔သည္သာလွ်င္ အမွန္တကယ္ ေအာင္ျမင္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ေတာင္ေပၚသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိေတာင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာေၾကာင့္ 
နိမ့္က်လ်က္၊ အစိတ္စိတ္အမႊာအမႊာျဖစ္သြားသည္ကုိ အသင္ မုခ်ေတြ႕ရမည္သာ။ 

သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္ကိုေရာ၊ အသင္တုိ႔ကုိပါ သူတို႔ ႏွင္ထုတ္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ 
သည္ ငါအရွင္၏လမ္းတြင္ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ ငါအရွင္၏ ေက်နပ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ ထြက္ခဲ့ၾကသည္ဆုိလွ်င္ (ထိုသို႔မိတ္မဖဲြ႔ၾကႏွင့္)။ 
အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈသဝဏ္လႊာ ပုိ႔ေဆာင္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ၾကသည္မ်ားကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ ထင္ရွားစြာျပဳလုပ္ၾကသည္ 
မ်ားကုိပါ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ သင္တုိ႔အနက္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္သူ မည္သူမဆုိ 
ေျဖာင့္ မတ္ေသာလမ္းမွ တိမ္းပါးလြဲေခ်ာ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၂။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အသင္ တုိ႔အေပၚ အေရးသာသြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားျဖစ္သြားၾကမည့္ 
အျပင္ သူတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ုကေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေရးကုိသာ 
သူတုိ႔ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ၃။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔၏ 
ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားေရာ၊ သင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားပါ သင္တုိ႔ကို အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၄။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ သူ၏အေပါင္းအပါတုိ႔တြင္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာစံနမူနာ မုခ် ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား  
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ေရာ၊ အလႅာဟ္ 
ကုိ စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာႏွင့္ပါ မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ၾက 
ေတာ့ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကုိ ယုံၾကည္မႈမျပဳၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈသည္ ထင္ရွားသြားခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ေသာ္ 
(အိဗ္ရာဟီးမ္လုပ္ခဲ့သလို လိုက္မလုပ္ရမည့္အခ်က္မွာ) အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိ၏  
ဖခင္အား ဤသို႔ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ မုခ်ေတာင္းခံေပးမည္။ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသင့္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ မည္သည့္အခြင့္အာဏာ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် မပုိင္ဆုိင္ပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 

7 37အေစာင္ ၂၈ 7 38 အေစာင္ ၂၈

7 39အေစာင္ ၂၈ 7 40 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္

စူရဟ္ဟရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္



အၾကင္မည္သူမဆုိ မိမိစိတ္၏ ေလာဘေဇာမွ ကယ္တင္ျခင္းခံရလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ 
ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ေရာက္လာၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ကို၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ေသာ ညီေနာင္မ်ားကို 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ မည္သည့္အေကာက္အေတးမွ် မရွိပါေစႏွင့္။ အို- 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁။ ျငင္းပယ္ေသာမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိ အသင္မေတြ႕ 
ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းရသူမ်ားထဲမွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ မိမိတို႔၏ညီ 
ေနာင္မ်ားကို ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံၾကရ 
လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ် ထြက္ၾကေပမည္။ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္၏စကားကုိမွ် ဘယ္ေတာ့မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ နာခံၾက 
မည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္လာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔သည္ မုခ် အသင္တုိ႔ကုိ 
ကူညီၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္မ်ားျဖစ္ၾကေၾကာင္း အလႅာဟ္ သက္ေသခံေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၂။ အကယ္၍ ထုိက်မ္းရသူမ်ား ႏွင္ထုတ္ခံၾကရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ၎ 
တုိ႔ႏွင့္အတူ လုိက္ထြက္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ အတုိက္ခုိက္ခံရလွ်င္လည္း 
၎တုိ႔ကုိ ကူညီၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၎တုိ႔အား ကူညီခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ အကူအ 
ညီရၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၃။ ဧကန္မုခ် သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ေၾကာက္စိတ္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ေၾကာက္စိတ္ထက္ပင္ ပုိ၍ မ်ားေနေပသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတုိ႔သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္၊ မသိနားမလည္ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၄။ သူတုိ႔သည္ အားလုံးေပါင္း၍ အသင္တုိ႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ 
သုိ႔ရာတြင္ လုံၿခံဳေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားထဲမွေန၍၊ သုိ႔မဟုတ္ တံတုိင္းမ်ား၏အကြယ္မွသာ 
တုိက္ခုိက္ၾကေပမည္။ သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ တုိက္ပြဲသည္ ျပင္းထန္သည္။ 

လူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ဤဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္မ်ား 
ကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူေပသည္။ ၂၂။ ထုိအရွင္သည္ သူမွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ (တစ္နည္း 
-အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။) 
အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ မဟာက႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္၊ တည္ၿငိမ္ 
ေအးခ်မ္းမႈ ေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္၊     ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ
အရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၾသဇာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီး 
က်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ 
ရွိၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈမ်ားမွ ကင္းစင္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္သည္ 
အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ မရွိရာမွ ရွိေအာင္ဖန္ 
ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ေကာင္းျမတ္လွေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာခပ္သိမ္းသည္ ထုိအရွင္ျမတ္ သန္႔ 
ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၀။ စူရဟ္ မြမ္သဟိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တို႔သည္ ငါ၏ရန္သူႏွင့္ 
သင္တုိ႔၏ ရန္သူကုိ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးရေသာ အေဆြခင္ပြန္းမ်ား မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ 
သူတုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေသာ အမွန္တရားကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 

သူတုိ႔သည္ တစ္စုတစ္စည္းတည္း ညီၫြတ္လ်က္ရွိၾကသည္ဟု အသင္ ထင္မွတ္ေန 
သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္ေနၾကေပသည္။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အသိ ာဏ္မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔၏ဥပမာသည္ သူတုိ႔ထက္ သိပ္မၾကာေသးမီအလ်င္က မိမိ 
တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ား၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းသြားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၁၆။ သူတုိ႔၏ပမာသည္ 
႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္လည္း တူေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားအား သင္ 
သည္ ျငင္းပယ္လိုက္ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူသားသည္ ျငင္းပယ္ 
လိုက္ေသာအခါ ႐ႈိင္သြာန္က ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ႏွင့္ ဘာမွ် မပတ္သက္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါသည္ ဟု 
ေျပာဆုိေလသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ ေနာက္ဆံုးရလ ္မွာ 
ႏွစ္ဦးစလုံး ဂ်ဟႏမ္ငရဲထဲသုိ႔ က်ေရာက္သြားျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔၏ အစားပင္ 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၁၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလကုန္။ မိမိ၏ မနက္ျဖန္အတြက္ ဘာႀကိဳတင္ပို႔ေဆာင္ထားၿပီးၿပီးလဲဆိုသည္ကုိ 
လူတုိင္း ၾကည့္ရမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔ကုိယ္ကိုလည္း သူတို႔ 
ေမ့သြားေအာင္ အလႅာဟ္က လုပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူ 
မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၀။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသားမ်ားႏွင့္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ားသည္ 
မတူညီႏိုင္ေပ။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားတုိ႔သည္သာလွ်င္ အမွန္တကယ္ ေအာင္ျမင္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ေတာင္ေပၚသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိေတာင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာေၾကာင့္ 
နိမ့္က်လ်က္၊ အစိတ္စိတ္အမႊာအမႊာျဖစ္သြားသည္ကုိ အသင္ မုခ်ေတြ႕ရမည္သာ။ 

သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္ကိုေရာ၊ အသင္တုိ႔ကုိပါ သူတို႔ ႏွင္ထုတ္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ 
သည္ ငါအရွင္၏လမ္းတြင္ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ ငါအရွင္၏ ေက်နပ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ ထြက္ခဲ့ၾကသည္ဆုိလွ်င္ (ထိုသို႔မိတ္မဖဲြ႔ၾကႏွင့္)။ 
အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈသဝဏ္လႊာ ပုိ႔ေဆာင္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ၾကသည္မ်ားကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ ထင္ရွားစြာျပဳလုပ္ၾကသည္ 
မ်ားကုိပါ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ သင္တုိ႔အနက္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္သူ မည္သူမဆုိ 
ေျဖာင့္ မတ္ေသာလမ္းမွ တိမ္းပါးလြဲေခ်ာ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၂။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အသင္ တုိ႔အေပၚ အေရးသာသြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားျဖစ္သြားၾကမည့္ 
အျပင္ သူတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ုကေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေရးကုိသာ 
သူတုိ႔ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ၃။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔၏ 
ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားေရာ၊ သင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားပါ သင္တုိ႔ကို အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၄။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ သူ၏အေပါင္းအပါတုိ႔တြင္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာစံနမူနာ မုခ် ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား  
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ေရာ၊ အလႅာဟ္ 
ကုိ စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာႏွင့္ပါ မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ၾက 
ေတာ့ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကုိ ယုံၾကည္မႈမျပဳၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈသည္ ထင္ရွားသြားခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ေသာ္ 
(အိဗ္ရာဟီးမ္လုပ္ခဲ့သလို လိုက္မလုပ္ရမည့္အခ်က္မွာ) အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိ၏  
ဖခင္အား ဤသို႔ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ မုခ်ေတာင္းခံေပးမည္။ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသင့္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ မည္သည့္အခြင့္အာဏာ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် မပုိင္ဆုိင္ပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 

7 37အေစာင္ ၂၈ 7 38 အေစာင္ ၂၈

7 39အေစာင္ ၂၈ 7 40 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္

စူရဟ္ဟရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္



အၾကင္မည္သူမဆုိ မိမိစိတ္၏ ေလာဘေဇာမွ ကယ္တင္ျခင္းခံရလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ 
ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ေရာက္လာၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ကို၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ေသာ ညီေနာင္မ်ားကို 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ မည္သည့္အေကာက္အေတးမွ် မရွိပါေစႏွင့္။ အို- 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁။ ျငင္းပယ္ေသာမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိ အသင္မေတြ႕ 
ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းရသူမ်ားထဲမွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ မိမိတို႔၏ညီ 
ေနာင္မ်ားကို ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံၾကရ 
လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ် ထြက္ၾကေပမည္။ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္၏စကားကုိမွ် ဘယ္ေတာ့မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ နာခံၾက 
မည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္လာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔သည္ မုခ် အသင္တုိ႔ကုိ 
ကူညီၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္မ်ားျဖစ္ၾကေၾကာင္း အလႅာဟ္ သက္ေသခံေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၂။ အကယ္၍ ထုိက်မ္းရသူမ်ား ႏွင္ထုတ္ခံၾကရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ၎ 
တုိ႔ႏွင့္အတူ လုိက္ထြက္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ အတုိက္ခုိက္ခံရလွ်င္လည္း 
၎တုိ႔ကုိ ကူညီၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၎တုိ႔အား ကူညီခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ အကူအ 
ညီရၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၃။ ဧကန္မုခ် သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ေၾကာက္စိတ္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ေၾကာက္စိတ္ထက္ပင္ ပုိ၍ မ်ားေနေပသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတုိ႔သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္၊ မသိနားမလည္ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၄။ သူတုိ႔သည္ အားလုံးေပါင္း၍ အသင္တုိ႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ 
သုိ႔ရာတြင္ လုံၿခံဳေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားထဲမွေန၍၊ သုိ႔မဟုတ္ တံတုိင္းမ်ား၏အကြယ္မွသာ 
တုိက္ခုိက္ၾကေပမည္။ သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ တုိက္ပြဲသည္ ျပင္းထန္သည္။ 

လူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ဤဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္မ်ား 
ကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူေပသည္။ ၂၂။ ထုိအရွင္သည္ သူမွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ (တစ္နည္း 
-အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။) 
အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ မဟာက႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္၊ တည္ၿငိမ္ 
ေအးခ်မ္းမႈ ေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္၊     ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ
အရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၾသဇာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီး 
က်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ 
ရွိၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈမ်ားမွ ကင္းစင္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္သည္ 
အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ မရွိရာမွ ရွိေအာင္ဖန္ 
ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ေကာင္းျမတ္လွေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာခပ္သိမ္းသည္ ထုိအရွင္ျမတ္ သန္႔ 
ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၀။ စူရဟ္ မြမ္သဟိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တို႔သည္ ငါ၏ရန္သူႏွင့္ 
သင္တုိ႔၏ ရန္သူကုိ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးရေသာ အေဆြခင္ပြန္းမ်ား မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ 
သူတုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေသာ အမွန္တရားကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 

သူတုိ႔သည္ တစ္စုတစ္စည္းတည္း ညီၫြတ္လ်က္ရွိၾကသည္ဟု အသင္ ထင္မွတ္ေန 
သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္ေနၾကေပသည္။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အသိ ာဏ္မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔၏ဥပမာသည္ သူတုိ႔ထက္ သိပ္မၾကာေသးမီအလ်င္က မိမိ 
တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ား၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းသြားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၁၆။ သူတုိ႔၏ပမာသည္ 
႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္လည္း တူေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားအား သင္ 
သည္ ျငင္းပယ္လိုက္ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူသားသည္ ျငင္းပယ္ 
လိုက္ေသာအခါ ႐ႈိင္သြာန္က ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ႏွင့္ ဘာမွ် မပတ္သက္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါသည္ ဟု 
ေျပာဆုိေလသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ ေနာက္ဆံုးရလ ္မွာ 
ႏွစ္ဦးစလုံး ဂ်ဟႏမ္ငရဲထဲသုိ႔ က်ေရာက္သြားျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔၏ အစားပင္ 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၁၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလကုန္။ မိမိ၏ မနက္ျဖန္အတြက္ ဘာႀကိဳတင္ပို႔ေဆာင္ထားၿပီးၿပီးလဲဆိုသည္ကုိ 
လူတုိင္း ၾကည့္ရမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔ကုိယ္ကိုလည္း သူတို႔ 
ေမ့သြားေအာင္ အလႅာဟ္က လုပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူ 
မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၀။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသားမ်ားႏွင့္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ားသည္ 
မတူညီႏိုင္ေပ။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားတုိ႔သည္သာလွ်င္ အမွန္တကယ္ ေအာင္ျမင္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ေတာင္ေပၚသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိေတာင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာေၾကာင့္ 
နိမ့္က်လ်က္၊ အစိတ္စိတ္အမႊာအမႊာျဖစ္သြားသည္ကုိ အသင္ မုခ်ေတြ႕ရမည္သာ။ 

သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္ကိုေရာ၊ အသင္တုိ႔ကုိပါ သူတို႔ ႏွင္ထုတ္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ 
သည္ ငါအရွင္၏လမ္းတြင္ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ ငါအရွင္၏ ေက်နပ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ ထြက္ခဲ့ၾကသည္ဆုိလွ်င္ (ထိုသို႔မိတ္မဖဲြ႔ၾကႏွင့္)။ 
အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈသဝဏ္လႊာ ပုိ႔ေဆာင္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ၾကသည္မ်ားကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ ထင္ရွားစြာျပဳလုပ္ၾကသည္ 
မ်ားကုိပါ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ သင္တုိ႔အနက္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္သူ မည္သူမဆုိ 
ေျဖာင့္ မတ္ေသာလမ္းမွ တိမ္းပါးလြဲေခ်ာ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၂။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အသင္ တုိ႔အေပၚ အေရးသာသြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားျဖစ္သြားၾကမည့္ 
အျပင္ သူတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ုကေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေရးကုိသာ 
သူတုိ႔ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ၃။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔၏ 
ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားေရာ၊ သင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားပါ သင္တုိ႔ကို အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၄။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ သူ၏အေပါင္းအပါတုိ႔တြင္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာစံနမူနာ မုခ် ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား  
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ေရာ၊ အလႅာဟ္ 
ကုိ စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာႏွင့္ပါ မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ၾက 
ေတာ့ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကုိ ယုံၾကည္မႈမျပဳၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈသည္ ထင္ရွားသြားခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ေသာ္ 
(အိဗ္ရာဟီးမ္လုပ္ခဲ့သလို လိုက္မလုပ္ရမည့္အခ်က္မွာ) အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိ၏  
ဖခင္အား ဤသို႔ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ မုခ်ေတာင္းခံေပးမည္။ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသင့္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ မည္သည့္အခြင့္အာဏာ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် မပုိင္ဆုိင္ပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 

7 37အေစာင္ ၂၈ 7 38 အေစာင္ ၂၈

7 39အေစာင္ ၂၈ 7 40 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္

စူရဟ္ဟရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္



အၾကင္မည္သူမဆုိ မိမိစိတ္၏ ေလာဘေဇာမွ ကယ္တင္ျခင္းခံရလွ်င္ ထိုသူတို႔သည္ 
ပင္ ေအာင္ျမင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ေနာက္တြင္ 
ေရာက္လာၾကသူမ်ားက ေျပာၾကသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ 
မ်ဳိးတို႔ကို၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ထက္အလ်င္ အီမာန္ယုံၾကည္ခဲ့ေသာ ညီေနာင္မ်ားကို 
ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ 
အီမာန္ယုံၾကည္သူတို႔အတြက္ မည္သည့္အေကာက္အေတးမွ် မရွိပါေစႏွင့္။ အို- 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အရွင္၊ အရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခ်စ္ခင္ယုယေတာ္မူေသာ၊ 
အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁။ ျငင္းပယ္ေသာမြတ္စ္လင္မ္အေယာင္ေဆာင္မ်ားကုိ အသင္မေတြ႕ 
ျမင္ခဲ့ပါသေလာ။ သူတုိ႔သည္ က်မ္းရသူမ်ားထဲမွ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကေသာ မိမိတို႔၏ညီ 
ေနာင္မ်ားကို ဤသုိ႔ ေျပာၾကေလသည္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံၾကရ 
လွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လည္း အသင္တုိ႔ႏွင့္အတူ မုခ် ထြက္ၾကေပမည္။ အသင္တုိ႔ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္၏စကားကုိမွ် ဘယ္ေတာ့မွ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ နာခံၾက 
မည္မဟုတ္။ အသင္တုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္လာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိိ႔သည္ မုခ် အသင္တုိ႔ကုိ 
ကူညီၾကမည္။ သူတုိ႔သည္ လူလိမ္မ်ားျဖစ္ၾကေၾကာင္း အလႅာဟ္ သက္ေသခံေတာ္မူ 
ေပသည္။ ၁၂။ အကယ္၍ ထုိက်မ္းရသူမ်ား ႏွင္ထုတ္ခံၾကရလွ်င္ သူတုိ႔သည္ ၎ 
တုိ႔ႏွင့္အတူ လုိက္ထြက္ၾကမည္မဟုတ္။ အကယ္၍ အတုိက္ခုိက္ခံရလွ်င္လည္း 
၎တုိ႔ကုိ ကူညီၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ ၎တုိ႔အား ကူညီခဲ့ၾကလွ်င္လည္း သူတုိ႔သည္ 
မုခ် ေက်ာခုိင္းထြက္ေျပးၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ သူတုိ႔သည္ အကူအ 
ညီရၾကေတာ့မည္ မဟုတ္ေပ။ 

၁၃။ ဧကန္မုခ် သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ေၾကာက္စိတ္ 
သည္ အလႅာ့ဟ္ေၾကာက္စိတ္ထက္ပင္ ပုိ၍ မ်ားေနေပသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
သူတုိ႔သည္ မစဥ္းစားမဆင္ျခင္၊ မသိနားမလည္ၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၁၄။ သူတုိ႔သည္ အားလုံးေပါင္း၍ အသင္တုိ႔ကို တုိက္ခုိက္ၾကလိမ့္မည္မဟုတ္။ 
သုိ႔ရာတြင္ လုံၿခံဳေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားထဲမွေန၍၊ သုိ႔မဟုတ္ တံတုိင္းမ်ား၏အကြယ္မွသာ 
တုိက္ခုိက္ၾကေပမည္။ သူတုိ႔ အခ်င္းခ်င္းၾကားရွိ တုိက္ပြဲသည္ ျပင္းထန္သည္။ 

လူတုိ႔ စဥ္းစားဆင္ျခင္ႏုိင္ၾကရန္အတြက္ ငါအရွင္သည္ ဤဥပမာပုံေဆာင္ခ်က္မ်ား 
ကုိ ခုိင္းႏႈိင္းျပေတာ္မူေပသည္။ ၂၂။ ထုိအရွင္သည္ သူမွအပ အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ 
ထုိက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေသာ အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ (တစ္နည္း 
-အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။) 
အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ မဟာက႐ုဏာေတာ္ရွင္၊ အလြန္ သနားၾကင္နာေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၃။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ တစ္ပါးတည္းခဝပ္ကိုးကြယ္ထိုက္ 
ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခ်ဳိ႕တဲ့မႈအေပါင္းမွ သန္႔ျပန္႔ 
စင္ၾကယ္ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္၊ တည္ၿငိမ္ 
ေအးခ်မ္းမႈ ေပးသနားေတာ္မူေသာအရွင္၊     ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာ
အရွင္၊ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာအရွင္၊ ၾသဇာႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္၊ ႀကီး 
က်ယ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ လူတုိ႔ ျပဳလုပ္လ်က္ 
ရွိၾကသည့္ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈမ်ားမွ ကင္းစင္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ ထုိအရွင္သည္ 
အလႅာဟ္ပင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ မရွိရာမွ ရွိေအာင္ဖန္ 
ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္၊ ပုံသဏာန္ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ 
ေကာင္းျမတ္လွေသာ နာမေတာ္မ်ားသည္ ထုိအရွင့္အဖုိ႔သာ ျဖစ္ေပသည္။ မုိး 
ေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာခပ္သိမ္းသည္ ထုိအရွင္ျမတ္ သန္႔ 
ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ လႊမ္းမုိး 
ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၆၀။ စူရဟ္ မြမ္သဟိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တို႔သည္ ငါ၏ရန္သူႏွင့္ 
သင္တုိ႔၏ ရန္သူကုိ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးရေသာ အေဆြခင္ပြန္းမ်ား မျပဳလုပ္ၾကေလႏွင့္။ 
သူတုိ႔သည္ သင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ေသာ အမွန္တရားကုိ ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ 

သူတုိ႔သည္ တစ္စုတစ္စည္းတည္း ညီၫြတ္လ်က္ရွိၾကသည္ဟု အသင္ ထင္မွတ္ေန 
သည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ တကြဲတျပားစီ ျဖစ္ေနၾကေပသည္။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အသိ ာဏ္မရွိၾကေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၁၅။ သူတုိ႔၏ဥပမာသည္ သူတုိ႔ထက္ သိပ္မၾကာေသးမီအလ်င္က မိမိ 
တုိ႔၏ လုပ္ရပ္မ်ား၏ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းသြားခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ နာက်င္ေစေသာျပစ္ ဏ္ ရွိေပသည္။ ၁၆။ သူတုိ႔၏ပမာသည္ 
႐ႈိင္သြာန္ႏွင့္လည္း တူေပသည္။ တစ္ခါတြင္ ထုိ႐ႈိင္သြာန္သည္ လူသားအား သင္ 
သည္ ျငင္းပယ္လိုက္ပါဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ လူသားသည္ ျငင္းပယ္ 
လိုက္ေသာအခါ ႐ႈိင္သြာန္က ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္ႏွင့္ ဘာမွ် မပတ္သက္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ပါသည္ ဟု 
ေျပာဆုိေလသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံး၏ ေနာက္ဆံုးရလ ္မွာ 
ႏွစ္ဦးစလုံး ဂ်ဟႏမ္ငရဲထဲသုိ႔ က်ေရာက္သြားျခင္းပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သူတုိ႔သည္ 
ထုိထဲတြင္ ထာဝရေနၾကရမည္။ ဤသည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔၏ အစားပင္ 
ျဖစ္ေပေတာ့သည္။

၁၈။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾက 
ေလကုန္။ မိမိ၏ မနက္ျဖန္အတြက္ ဘာႀကိဳတင္ပို႔ေဆာင္ထားၿပီးၿပီးလဲဆိုသည္ကုိ 
လူတုိင္း ၾကည့္ရမည္။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။ ဧကန္စင္စစ္ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ၾကားသိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၁၉။ အသင္တို႔သည္ အၾကင္သူမ်ားကဲ့သို႔ မျဖစ္ၾကေလႏွင့္။ ၎တို႔ 
သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေမ့ပစ္လုိက္ၾကေသာေၾကာင့္ သူတုိ႔ကုိယ္ကိုလည္း သူတို႔ 
ေမ့သြားေအာင္ အလႅာဟ္က လုပ္ေတာ္မူလိုက္သည္။ သူတို႔သည္ အမိန္႔ဖီဆန္သူ 
မ်ားပင္ ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၂၀။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုသားမ်ားႏွင့္ ဂ်ႏသ္သုခဘံုသားမ်ားသည္ 
မတူညီႏိုင္ေပ။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသားတုိ႔သည္သာလွ်င္ အမွန္တကယ္ ေအာင္ျမင္သူ 
မ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၂၁။ အကယ္၍ ငါအရွင္သည္ ဤကုရ္အာန္က်မ္းျမတ္ကုိ ေတာင္ေပၚသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ ထုိေတာင္သည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာေၾကာင့္ 
နိမ့္က်လ်က္၊ အစိတ္စိတ္အမႊာအမႊာျဖစ္သြားသည္ကုိ အသင္ မုခ်ေတြ႕ရမည္သာ။ 

သင္တုိ႔သည္ သင္တို႔၏အရွင္ကုိ ယုံၾကည္ခဲ့ၾကသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္ကိုေရာ၊ အသင္တုိ႔ကုိပါ သူတို႔ ႏွင္ထုတ္ၾကေလသည္။ အကယ္၍ သင္တုိ႔ 
သည္ ငါအရွင္၏လမ္းတြင္ သက္စြန္႔ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ ငါအရွင္၏ ေက်နပ္ 
ႏွစ္သက္မႈကုိ ရွာေဖြရန္အတြက္ ထြက္ခဲ့ၾကသည္ဆုိလွ်င္ (ထိုသို႔မိတ္မဖဲြ႔ၾကႏွင့္)။ 
အသင္တုိ႔သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈသဝဏ္လႊာ ပုိ႔ေဆာင္ၾကသည္။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင္တုိ႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္ၾကသည္မ်ားကုိေရာ၊ အသင္တုိ႔ ထင္ရွားစြာျပဳလုပ္ၾကသည္ 
မ်ားကုိပါ ေကာင္းစြာ သိေတာ္မူသည္။ သင္တုိ႔အနက္ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္သူ မည္သူမဆုိ 
ေျဖာင့္ မတ္ေသာလမ္းမွ တိမ္းပါးလြဲေခ်ာ္သြားခဲ့ေလၿပီ။ ၂။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ 
အသင္ တုိ႔အေပၚ အေရးသာသြားၾကလွ်င္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူမ်ားျဖစ္သြားၾကမည့္ 
အျပင္ သူတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ႏႈတ္လွ်ာမ်ားျဖင့္ သင္တုိ႔ကုိ ုကေပးၾကမည္သာ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္လည္း ျငင္းပယ္သူမ်ား ျဖစ္သြားၾကေရးကုိသာ 
သူတုိ႔ လုိလားႏွစ္ သက္ၾကမည္သာျဖစ္သည္။ ၃။ ကိယာမသ္ေန႔တြင္ သင္တုိ႔၏ 
ေဆြမ်ဳိးသားခ်င္းမ်ားေရာ၊ သင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားပါ သင္တုိ႔ကို အက်ဳိးေပးလိမ့္မည္ 
မဟုတ္။ အရွင္ျမတ္သည္ သင္တုိ႔အၾကားတြင္ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးေတာ္မူမည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ျမင္ေနေတာ္မူေသာ 
အရွင္ ျဖစ္သည္။ 

၄။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ သူ၏အေပါင္းအပါတုိ႔တြင္ သင္တုိ႔အဖုိ႔ ေကာင္း 
ျမတ္ေသာစံနမူနာ မုခ် ရွိေပသည္။ တစ္ခါတြင္ သူသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား  
ဤသုိ႔ ေျပာခဲ့ေလသည္။ ဧကန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ေရာ၊ အလႅာဟ္ 
ကုိ စြန္႔၍ အသင္တို႔ ကုိးကြယ္ေနၾကသည့္အရာႏွင့္ပါ မည္သုိ႔မွ် မသက္ဆုိင္ၾက 
ေတာ့ေပ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ကုိ ျငင္းပယ္လုိက္ၾကေပၿပီ။ အသင္တုိ႔သည္ 
အလႅာဟ္တစ္ပါးတည္းကုိ ယုံၾကည္မႈမျပဳၾကသမွ်ကာလပတ္လုံး အသင္တုိ႔ႏွင့္ 
ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏အၾကားတြင္ ရန္ၿငိဳးႏွင့္ မုန္းတီးမႈသည္ ထင္ရွားသြားခဲ့ေပၿပီ။ သုိ႔ေသာ္ 
(အိဗ္ရာဟီးမ္လုပ္ခဲ့သလို လိုက္မလုပ္ရမည့္အခ်က္မွာ) အိဗ္ရာဟီးမ္သည္ မိမိ၏  
ဖခင္အား ဤသို႔ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာ 
ခြင့္ မုခ်ေတာင္းခံေပးမည္။ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ အသင့္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္ 
သည္ မည္သည့္အခြင့္အာဏာ တစ္စုံတစ္ရာကုိမွ် မပုိင္ဆုိင္ပါ။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 

7 37အေစာင္ ၂၈ 7 38 အေစာင္ ၂၈

7 39အေစာင္ ၂၈ 7 40 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္

စူရဟ္ဟရွ္ရ္စူရဟဟ္ရွ္ရ္

တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင့္အေပၚတြင္သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ယုံပုံအာထားၾကပါၿပီ။ အရွင့္ထံ 
သုိ႔သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကပါၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္ထံသုိ႔သာ  ျပန္လည္ေရာက္ 
ရွိၾကရမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၅။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား 
ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ ညဥ္းပန္း ႏွိပ္စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ (ဝါ) အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ေမွ်ာ္လင့္သူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိပုဂိဳလ္မြန္မ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာစံနမူ 
နာ ရွိေပသည္။ မည္သူမဆုိ မ်က္ႏွာလႊဲသြားခဲ့လွ်င္ (သူ႔ဆိုးျပစ္ကို သူသာခံရမည္။)
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္ ။  ၇။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ရန္ဖက္မ်ားအၾကားတြင္ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈကုိ ဖန္တီးေပး 
ေကာင္းေပးပါလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၈။ သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တုိ႔ကုိ စစ္လည္းမတုိက္၊ အသင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ အိမ္မ်ားမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းလည္း မျပဳၾကေသာသူမ်ားအား ေက်းဇူးျပဳ 
ျခင္းႏွင့္ တရားမွ်တစြာ ဆက္ဆံျခင္းတို႔ မျပဳရဟု အလႅာဟ္က သင္တုိ႔ကုိ မတား 
ျမစ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္  တရားမွ်တေသာသူတုိ႔ကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္ 
သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၉။ သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ၾက 
ေသာ၊ သင္တုိ႔၏အိမ္မ်ားမွ အသင္တုိ႔ကုိ ႏွင္ထုတ္ၾကေသာ၊ အသင္တုိ႔ကုိ ႏွင္ထုတ္ 
ရာတြင္ အျခားသူမ်ားကုိ ကူညီၾကေသာ သူတို႔ကို မိတ္ေဆြဖြဲ႔ျခင္းမျပဳရန္သာလွ်င္ 
အလႅာဟ္က သင္တို႔ကုိ တားျမစ္ထားေတာ္မူေပသည္။ မည္သူမဆုိ သူတုိ႔အား 
မိတ္ေဆြဖြဲ႔ခဲ့ပါက ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၁၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ မြတ္စ္လင္မ္အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ၍ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား 
စမ္းသပ္စစ္ေဆးၾကေလကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ယုံၾကည္မႈကုိ ေကာင္းစြာ 

လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ 
က်ေရာက္ခဲ့ ေသာလူတို႔ကုိ အေဆြခင္ပြန္း မဖြဲ႔ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ 
သခ်ဳိင္းမ်ားအတြင္းရွိျငင္းပယ္သူတုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကသလိုပင္ ေနာင္ 
တမလြန္မွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကေလၿပ။ီ                                               
                                             

၆၁။ စူရဟ္စြာ့ဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိေသာအရာတုိ႔သည္ အလႅာဟ္သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္း 
လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ 
သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကိုယ္တုိင္ မလုပ္ၾကေသာကိစၥကုိ အဘယ္ 
အတြက္ေၾကာင့္ ေျပာဆုိေနၾကပါသနည္း။ ၃။ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္ မလုပ္ေသာကိစၥ 
ကုိ ေျပာဆုိျခင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ အလြန္ မုန္းတီးစက္ဆုပ္စရာ ျဖစ္ေလသည္။ 
၄။ ဧကန္စင္စစ္ ခဲရည္ေလာင္းထားေသာ အေဆာက္အအံုပမာ စုေပါင္းညီညာစြာ 
စီတန္းလ်က္ မိမိ၏လမ္းေတာ္၌ တုိက္ခိုက္ၾကေသာသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား ေျပာဆုိခဲ့သည္။ 
အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာ့ဟ္ 
တမန္ေတာ္ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္တုိ႔တစ္ေတြ သိရွိၿပီးျဖစ္ၾကပါလ်က္ ဘာေၾကာင့္ 
ငါ့အား ုကေပးၾကသနည္း။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔က လြဲေခ်ာ္တိမ္းပါးသြားခဲ့ၾကေသာအခါ 
အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ လြဲေခ်ာ္တိမ္းပါးေစေတာ္မူ လုိက္ေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာသူမ်ားကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္ မမူေပ။

သိေတာ္မူေပသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖစ္ 
ေၾကာင္း အသင္တုိ႔ သိရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ျငင္းပယ္သူ(လင္ေယာက်္ား)မ်ားထံသုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
ျပန္မပုိ႔ ၾကေလႏွင့္။ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားမဝင္ၾကေတာ့သလို 
သူတုိ႔သည္လည္း ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားအဖုိ႔ တရားမဝင္ၾကေတာ့ေပ။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိျငင္းပယ္ေသာလင္ေယာက်္ားမ်ားအား သူတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ ျပန္ေပး 
လုိက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား သူတုိ႔၏မဟရ္ 
ထိမ္းျမားေၾကးမ်ားကုိ ေပးဆပ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔ႏွင့္ ထိမ္းျမားျခင္းတြင္ အသင္တုိ႔ 
အေပၚ ဘာအျပစ္မွ်မရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ၾကေသာ အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ထိမ္းျမားမႈတြင္ ဆက္မထားၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္လည္း 
မိမိတုိ႔သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံမွ ျပန္လည္ေတာင္းယူၾကေလကုန္။ သူတုိ႔က 
လည္း မိမိတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ထံမွ ျပန္လည္ေတာင္းယူရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ 
သင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအနက္ တစ္စုံတစ္ေယာက္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ထြက္ခြာသြားခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ (ထိုျငင္းပယ္သူမ်ားအား)တုံ႔ျပန္၍
တိုက္ခိုက္ႏိုင္ခဲ့ၾကလွ်င္ ဇနီးမိန္းမမ်ား ထြက္သြားခဲ့ၾကေသာ မြတ္စ္လင္မ္တုိ႔အား 
သူတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည့္စရိတ္ကုိ ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကေသာ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။

၁၂။ အုိ-နဗီတမန္ေတာ္၊ ယုံၾကည္ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ လာ၍ မိမိတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္အရာကိုမွ် တြဲဖက္ကုိး
ကြယ္ျခင္းျပဳၾကမည္မဟုတ္၊ ခုိးဝွက္မႈကုိ က်ဴးလြန္ၾကမည္မဟုတ္၊ ကာေမသုမိစာ 
စာရကံကုိ က်ဴးလြန္ၾကမည္မဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏ သားသမီးမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ျခင္း 
ျပဳၾကမည္မဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ေျခမ်ားၾကားတြင္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ 
လီဆယ္ဖန္တီးၾကမည္မဟုတ္၊ ေကာင္းမႈကိစၥတစ္ခုခုတြင္ အသင္၏အမိန္႔ကို        
ဖီဆန္ၾကမည္မဟုတ္ (စသည့္စည္းကမ္းခ်က္မ်ားအေပၚ) ကတိသစၥာျပဳၾကလွ်င္ 
အသင္သည္ သူတုိ႔ထံမွ ကတိသစၥာယူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္ထံမွ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မရ္ယမ္၏သား အီစာက ေျပာခဲ့သည္။ အုိ-အစၥရာအီလ္ 
မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔၊ ငါသည္ ငါ၏အလ်င္က်ေရာက္ခဲ့ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ ဟုတ္ 
မွန္ေၾကာင္း ေထာက္ခံအတည္ျပဳသူအျဖစ္၊ ငါ့ေနာက္တြင္ ပြင့္ေပၚမည့္ အဟ္မ ္ 
အမည္ရွိ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးႏွင့္ပတ္၍ သတင္းေကာင္းေပးသူအျဖစ္၊ အသင္ 
တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာ 
သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာေသာအခါ 
သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ၇။ မိမိသည္ အစၥလာမ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံေနရသည္ျဖစ္ပါလ်က္ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားကုိ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေသာသူထက္ ပုိ၍ မတရားသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကေသာသူမ်ားကုိ 
လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၈။ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ အလႅာဟ္၏ 
ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ ၿငိမ္းသတ္ခ်င္ၾကသည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔ ဘယ္ေလာက္ပင္ 
မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကသည္ျဖစ္ပါေစ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္အား တရားလမ္းၫႊန္၊ မွန္ကန္ေသာသာသနာႏွင့္တကြ ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ား အဘယ္မွ်ပင္ မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾက 
သည္ျဖစ္ပါေစ ထုိသာသနာကုိ သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၁၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွ 
လြတ္ေျမာက္ေစမည့္ ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈတစ္ခုကို ငါအရွင္သည္ 
အသင္ တုိ႔အား ၫႊန္ျပေတာ္မူရမည္ေလာ။ ၁၁။ (ယင္းအေရာင္းအဝယ္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကကုန္။ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သင္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ သင္တုိ႔၏ အသက္မ်ားကုိ 
ရင္း၍ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္း ဆုံးပင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူမည္။ သင္တုိ႔အား ေအာက္ေျခ 
တြင္စမ္းေရေခ်ာင္း မ်ား စီးေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းရွိ 

7 41အေစာင္ ၂၈ 7 42 အေစာင္ ၂၈

7 43အေစာင္ ၂၈ 7 44 အေစာင္ ၂၈စူရဟစ္ြာ့ဖ္စူရဟစ္ြာ့ဖ္

စူရဟ္မြမ္သဟိနဟ္စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္



တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင့္အေပၚတြင္သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ယုံပုံအာထားၾကပါၿပီ။ အရွင့္ထံ 
သုိ႔သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကပါၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္ထံသုိ႔သာ  ျပန္လည္ေရာက္ 
ရွိၾကရမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၅။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား 
ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ ညဥ္းပန္း ႏွိပ္စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ (ဝါ) အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ေမွ်ာ္လင့္သူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိပုဂိဳလ္မြန္မ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာစံနမူ 
နာ ရွိေပသည္။ မည္သူမဆုိ မ်က္ႏွာလႊဲသြားခဲ့လွ်င္ (သူ႔ဆိုးျပစ္ကို သူသာခံရမည္။)
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္ ။  ၇။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ရန္ဖက္မ်ားအၾကားတြင္ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈကုိ ဖန္တီးေပး 
ေကာင္းေပးပါလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၈။ သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တုိ႔ကုိ စစ္လည္းမတုိက္၊ အသင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ အိမ္မ်ားမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းလည္း မျပဳၾကေသာသူမ်ားအား ေက်းဇူးျပဳ 
ျခင္းႏွင့္ တရားမွ်တစြာ ဆက္ဆံျခင္းတို႔ မျပဳရဟု အလႅာဟ္က သင္တုိ႔ကုိ မတား 
ျမစ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္  တရားမွ်တေသာသူတုိ႔ကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္ 
သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၉။ သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ၾက 
ေသာ၊ သင္တုိ႔၏အိမ္မ်ားမွ အသင္တုိ႔ကုိ ႏွင္ထုတ္ၾကေသာ၊ အသင္တုိ႔ကုိ ႏွင္ထုတ္ 
ရာတြင္ အျခားသူမ်ားကုိ ကူညီၾကေသာ သူတို႔ကို မိတ္ေဆြဖြဲ႔ျခင္းမျပဳရန္သာလွ်င္ 
အလႅာဟ္က သင္တို႔ကုိ တားျမစ္ထားေတာ္မူေပသည္။ မည္သူမဆုိ သူတုိ႔အား 
မိတ္ေဆြဖြဲ႔ခဲ့ပါက ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၁၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ မြတ္စ္လင္မ္အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ၍ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား 
စမ္းသပ္စစ္ေဆးၾကေလကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ယုံၾကည္မႈကုိ ေကာင္းစြာ 

လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ 
က်ေရာက္ခဲ့ ေသာလူတို႔ကုိ အေဆြခင္ပြန္း မဖြဲ႔ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ 
သခ်ဳိင္းမ်ားအတြင္းရွိျငင္းပယ္သူတုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကသလိုပင္ ေနာင္ 
တမလြန္မွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကေလၿပ။ီ                                               
                                             

၆၁။ စူရဟ္စြာ့ဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိေသာအရာတုိ႔သည္ အလႅာဟ္သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္း 
လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ 
သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကိုယ္တုိင္ မလုပ္ၾကေသာကိစၥကုိ အဘယ္ 
အတြက္ေၾကာင့္ ေျပာဆုိေနၾကပါသနည္း။ ၃။ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္ မလုပ္ေသာကိစၥ 
ကုိ ေျပာဆုိျခင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ အလြန္ မုန္းတီးစက္ဆုပ္စရာ ျဖစ္ေလသည္။ 
၄။ ဧကန္စင္စစ္ ခဲရည္ေလာင္းထားေသာ အေဆာက္အအံုပမာ စုေပါင္းညီညာစြာ 
စီတန္းလ်က္ မိမိ၏လမ္းေတာ္၌ တုိက္ခိုက္ၾကေသာသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား ေျပာဆုိခဲ့သည္။ 
အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာ့ဟ္ 
တမန္ေတာ္ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္တုိ႔တစ္ေတြ သိရွိၿပီးျဖစ္ၾကပါလ်က္ ဘာေၾကာင့္ 
ငါ့အား ုကေပးၾကသနည္း။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔က လြဲေခ်ာ္တိမ္းပါးသြားခဲ့ၾကေသာအခါ 
အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ လြဲေခ်ာ္တိမ္းပါးေစေတာ္မူ လုိက္ေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာသူမ်ားကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္ မမူေပ။

သိေတာ္မူေပသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖစ္ 
ေၾကာင္း အသင္တုိ႔ သိရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ျငင္းပယ္သူ(လင္ေယာက်္ား)မ်ားထံသုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
ျပန္မပုိ႔ ၾကေလႏွင့္။ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားမဝင္ၾကေတာ့သလို 
သူတုိ႔သည္လည္း ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားအဖုိ႔ တရားမဝင္ၾကေတာ့ေပ။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိျငင္းပယ္ေသာလင္ေယာက်္ားမ်ားအား သူတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ ျပန္ေပး 
လုိက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား သူတုိ႔၏မဟရ္ 
ထိမ္းျမားေၾကးမ်ားကုိ ေပးဆပ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔ႏွင့္ ထိမ္းျမားျခင္းတြင္ အသင္တုိ႔ 
အေပၚ ဘာအျပစ္မွ်မရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ၾကေသာ အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ထိမ္းျမားမႈတြင္ ဆက္မထားၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္လည္း 
မိမိတုိ႔သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံမွ ျပန္လည္ေတာင္းယူၾကေလကုန္။ သူတုိ႔က 
လည္း မိမိတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ထံမွ ျပန္လည္ေတာင္းယူရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ 
သင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအနက္ တစ္စုံတစ္ေယာက္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ထြက္ခြာသြားခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ (ထိုျငင္းပယ္သူမ်ားအား)တုံ႔ျပန္၍
တိုက္ခိုက္ႏိုင္ခဲ့ၾကလွ်င္ ဇနီးမိန္းမမ်ား ထြက္သြားခဲ့ၾကေသာ မြတ္စ္လင္မ္တုိ႔အား 
သူတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည့္စရိတ္ကုိ ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကေသာ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။

၁၂။ အုိ-နဗီတမန္ေတာ္၊ ယုံၾကည္ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ လာ၍ မိမိတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္အရာကိုမွ် တြဲဖက္ကုိး
ကြယ္ျခင္းျပဳၾကမည္မဟုတ္၊ ခုိးဝွက္မႈကုိ က်ဴးလြန္ၾကမည္မဟုတ္၊ ကာေမသုမိစာ 
စာရကံကုိ က်ဴးလြန္ၾကမည္မဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏ သားသမီးမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ျခင္း 
ျပဳၾကမည္မဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ေျခမ်ားၾကားတြင္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ 
လီဆယ္ဖန္တီးၾကမည္မဟုတ္၊ ေကာင္းမႈကိစၥတစ္ခုခုတြင္ အသင္၏အမိန္႔ကို        
ဖီဆန္ၾကမည္မဟုတ္ (စသည့္စည္းကမ္းခ်က္မ်ားအေပၚ) ကတိသစၥာျပဳၾကလွ်င္ 
အသင္သည္ သူတုိ႔ထံမွ ကတိသစၥာယူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္ထံမွ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မရ္ယမ္၏သား အီစာက ေျပာခဲ့သည္။ အုိ-အစၥရာအီလ္ 
မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔၊ ငါသည္ ငါ၏အလ်င္က်ေရာက္ခဲ့ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ ဟုတ္ 
မွန္ေၾကာင္း ေထာက္ခံအတည္ျပဳသူအျဖစ္၊ ငါ့ေနာက္တြင္ ပြင့္ေပၚမည့္ အဟ္မ ္ 
အမည္ရွိ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးႏွင့္ပတ္၍ သတင္းေကာင္းေပးသူအျဖစ္၊ အသင္ 
တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာ 
သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာေသာအခါ 
သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ၇။ မိမိသည္ အစၥလာမ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံေနရသည္ျဖစ္ပါလ်က္ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားကုိ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေသာသူထက္ ပုိ၍ မတရားသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကေသာသူမ်ားကုိ 
လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၈။ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ အလႅာဟ္၏ 
ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ ၿငိမ္းသတ္ခ်င္ၾကသည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔ ဘယ္ေလာက္ပင္ 
မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကသည္ျဖစ္ပါေစ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္အား တရားလမ္းၫႊန္၊ မွန္ကန္ေသာသာသနာႏွင့္တကြ ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ား အဘယ္မွ်ပင္ မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾက 
သည္ျဖစ္ပါေစ ထုိသာသနာကုိ သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၁၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွ 
လြတ္ေျမာက္ေစမည့္ ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈတစ္ခုကို ငါအရွင္သည္ 
အသင္ တုိ႔အား ၫႊန္ျပေတာ္မူရမည္ေလာ။ ၁၁။ (ယင္းအေရာင္းအဝယ္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကကုန္။ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သင္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ သင္တုိ႔၏ အသက္မ်ားကုိ 
ရင္း၍ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္း ဆုံးပင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူမည္။ သင္တုိ႔အား ေအာက္ေျခ 
တြင္စမ္းေရေခ်ာင္း မ်ား စီးေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းရွိ 

7 41အေစာင္ ၂၈ 7 42 အေစာင္ ၂၈

7 43အေစာင္ ၂၈ 7 44 အေစာင္ ၂၈စူရဟစ္ြာ့ဖ္စူရဟစ္ြာ့ဖ္

စူရဟ္မြမ္သဟိနဟ္စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္



တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင့္အေပၚတြင္သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ယုံပုံအာထားၾကပါၿပီ။ အရွင့္ထံ 
သုိ႔သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကပါၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္ထံသုိ႔သာ  ျပန္လည္ေရာက္ 
ရွိၾကရမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၅။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား 
ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ ညဥ္းပန္း ႏွိပ္စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ (ဝါ) အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ေမွ်ာ္လင့္သူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိပုဂိဳလ္မြန္မ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာစံနမူ 
နာ ရွိေပသည္။ မည္သူမဆုိ မ်က္ႏွာလႊဲသြားခဲ့လွ်င္ (သူ႔ဆိုးျပစ္ကို သူသာခံရမည္။)
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္ ။  ၇။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ရန္ဖက္မ်ားအၾကားတြင္ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈကုိ ဖန္တီးေပး 
ေကာင္းေပးပါလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၈။ သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တုိ႔ကုိ စစ္လည္းမတုိက္၊ အသင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ အိမ္မ်ားမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းလည္း မျပဳၾကေသာသူမ်ားအား ေက်းဇူးျပဳ 
ျခင္းႏွင့္ တရားမွ်တစြာ ဆက္ဆံျခင္းတို႔ မျပဳရဟု အလႅာဟ္က သင္တုိ႔ကုိ မတား 
ျမစ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္  တရားမွ်တေသာသူတုိ႔ကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္ 
သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၉။ သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ၾက 
ေသာ၊ သင္တုိ႔၏အိမ္မ်ားမွ အသင္တုိ႔ကုိ ႏွင္ထုတ္ၾကေသာ၊ အသင္တုိ႔ကုိ ႏွင္ထုတ္ 
ရာတြင္ အျခားသူမ်ားကုိ ကူညီၾကေသာ သူတို႔ကို မိတ္ေဆြဖြဲ႔ျခင္းမျပဳရန္သာလွ်င္ 
အလႅာဟ္က သင္တို႔ကုိ တားျမစ္ထားေတာ္မူေပသည္။ မည္သူမဆုိ သူတုိ႔အား 
မိတ္ေဆြဖြဲ႔ခဲ့ပါက ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၁၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ မြတ္စ္လင္မ္အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ၍ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား 
စမ္းသပ္စစ္ေဆးၾကေလကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ယုံၾကည္မႈကုိ ေကာင္းစြာ 

လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ 
က်ေရာက္ခဲ့ ေသာလူတို႔ကုိ အေဆြခင္ပြန္း မဖြဲ႔ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ 
သခ်ဳိင္းမ်ားအတြင္းရွိျငင္းပယ္သူတုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကသလိုပင္ ေနာင္ 
တမလြန္မွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကေလၿပ။ီ                                               
                                             

၆၁။ စူရဟ္စြာ့ဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိေသာအရာတုိ႔သည္ အလႅာဟ္သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္း 
လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ 
သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကိုယ္တုိင္ မလုပ္ၾကေသာကိစၥကုိ အဘယ္ 
အတြက္ေၾကာင့္ ေျပာဆုိေနၾကပါသနည္း။ ၃။ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္ မလုပ္ေသာကိစၥ 
ကုိ ေျပာဆုိျခင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ အလြန္ မုန္းတီးစက္ဆုပ္စရာ ျဖစ္ေလသည္။ 
၄။ ဧကန္စင္စစ္ ခဲရည္ေလာင္းထားေသာ အေဆာက္အအံုပမာ စုေပါင္းညီညာစြာ 
စီတန္းလ်က္ မိမိ၏လမ္းေတာ္၌ တုိက္ခိုက္ၾကေသာသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား ေျပာဆုိခဲ့သည္။ 
အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာ့ဟ္ 
တမန္ေတာ္ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္တုိ႔တစ္ေတြ သိရွိၿပီးျဖစ္ၾကပါလ်က္ ဘာေၾကာင့္ 
ငါ့အား ုကေပးၾကသနည္း။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔က လြဲေခ်ာ္တိမ္းပါးသြားခဲ့ၾကေသာအခါ 
အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ လြဲေခ်ာ္တိမ္းပါးေစေတာ္မူ လုိက္ေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာသူမ်ားကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္ မမူေပ။

သိေတာ္မူေပသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖစ္ 
ေၾကာင္း အသင္တုိ႔ သိရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ျငင္းပယ္သူ(လင္ေယာက်္ား)မ်ားထံသုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
ျပန္မပုိ႔ ၾကေလႏွင့္။ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားမဝင္ၾကေတာ့သလို 
သူတုိ႔သည္လည္း ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားအဖုိ႔ တရားမဝင္ၾကေတာ့ေပ။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိျငင္းပယ္ေသာလင္ေယာက်္ားမ်ားအား သူတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ ျပန္ေပး 
လုိက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား သူတုိ႔၏မဟရ္ 
ထိမ္းျမားေၾကးမ်ားကုိ ေပးဆပ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔ႏွင့္ ထိမ္းျမားျခင္းတြင္ အသင္တုိ႔ 
အေပၚ ဘာအျပစ္မွ်မရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ၾကေသာ အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ထိမ္းျမားမႈတြင္ ဆက္မထားၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္လည္း 
မိမိတုိ႔သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံမွ ျပန္လည္ေတာင္းယူၾကေလကုန္။ သူတုိ႔က 
လည္း မိမိတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ထံမွ ျပန္လည္ေတာင္းယူရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ 
သင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအနက္ တစ္စုံတစ္ေယာက္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ထြက္ခြာသြားခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ (ထိုျငင္းပယ္သူမ်ားအား)တုံ႔ျပန္၍
တိုက္ခိုက္ႏိုင္ခဲ့ၾကလွ်င္ ဇနီးမိန္းမမ်ား ထြက္သြားခဲ့ၾကေသာ မြတ္စ္လင္မ္တုိ႔အား 
သူတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည့္စရိတ္ကုိ ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကေသာ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။

၁၂။ အုိ-နဗီတမန္ေတာ္၊ ယုံၾကည္ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ လာ၍ မိမိတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္အရာကိုမွ် တြဲဖက္ကုိး
ကြယ္ျခင္းျပဳၾကမည္မဟုတ္၊ ခုိးဝွက္မႈကုိ က်ဴးလြန္ၾကမည္မဟုတ္၊ ကာေမသုမိစာ 
စာရကံကုိ က်ဴးလြန္ၾကမည္မဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏ သားသမီးမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ျခင္း 
ျပဳၾကမည္မဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ေျခမ်ားၾကားတြင္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ 
လီဆယ္ဖန္တီးၾကမည္မဟုတ္၊ ေကာင္းမႈကိစၥတစ္ခုခုတြင္ အသင္၏အမိန္႔ကို        
ဖီဆန္ၾကမည္မဟုတ္ (စသည့္စည္းကမ္းခ်က္မ်ားအေပၚ) ကတိသစၥာျပဳၾကလွ်င္ 
အသင္သည္ သူတုိ႔ထံမွ ကတိသစၥာယူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္ထံမွ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မရ္ယမ္၏သား အီစာက ေျပာခဲ့သည္။ အုိ-အစၥရာအီလ္ 
မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔၊ ငါသည္ ငါ၏အလ်င္က်ေရာက္ခဲ့ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ ဟုတ္ 
မွန္ေၾကာင္း ေထာက္ခံအတည္ျပဳသူအျဖစ္၊ ငါ့ေနာက္တြင္ ပြင့္ေပၚမည့္ အဟ္မ ္ 
အမည္ရွိ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးႏွင့္ပတ္၍ သတင္းေကာင္းေပးသူအျဖစ္၊ အသင္ 
တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာ 
သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာေသာအခါ 
သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ၇။ မိမိသည္ အစၥလာမ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံေနရသည္ျဖစ္ပါလ်က္ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားကုိ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေသာသူထက္ ပုိ၍ မတရားသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကေသာသူမ်ားကုိ 
လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၈။ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ အလႅာဟ္၏ 
ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ ၿငိမ္းသတ္ခ်င္ၾကသည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔ ဘယ္ေလာက္ပင္ 
မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကသည္ျဖစ္ပါေစ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္အား တရားလမ္းၫႊန္၊ မွန္ကန္ေသာသာသနာႏွင့္တကြ ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ား အဘယ္မွ်ပင္ မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾက 
သည္ျဖစ္ပါေစ ထုိသာသနာကုိ သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၁၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွ 
လြတ္ေျမာက္ေစမည့္ ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈတစ္ခုကို ငါအရွင္သည္ 
အသင္ တုိ႔အား ၫႊန္ျပေတာ္မူရမည္ေလာ။ ၁၁။ (ယင္းအေရာင္းအဝယ္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကကုန္။ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သင္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ သင္တုိ႔၏ အသက္မ်ားကုိ 
ရင္း၍ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္း ဆုံးပင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူမည္။ သင္တုိ႔အား ေအာက္ေျခ 
တြင္စမ္းေရေခ်ာင္း မ်ား စီးေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းရွိ 

7 41အေစာင္ ၂၈ 7 42 အေစာင္ ၂၈

7 43အေစာင္ ၂၈ 7 44 အေစာင္ ၂၈စူရဟစ္ြာ့ဖ္စူရဟစ္ြာ့ဖ္

စူရဟ္မြမ္သဟိနဟ္စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္



တုိ႔၏အရွင္၊ အရွင့္အေပၚတြင္သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ယုံပုံအာထားၾကပါၿပီ။ အရွင့္ထံ 
သုိ႔သာ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔ ျပန္လွည့္ၾကပါၿပီ။ ထုိ႔ျပင္ အရွင့္ထံသုိ႔သာ  ျပန္လည္ေရာက္ 
ရွိၾကရမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၅။ အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔အား 
ျငင္းပယ္သူတုိ႔၏ ညဥ္းပန္း ႏွိပ္စက္ခံမ်ားအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မမူပါႏွင့္။ ထုိ႔ျပင္ အုိ-
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတုိ႔၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၆။ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ (ဝါ) အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ေမွ်ာ္လင့္သူတုိ႔အဖုိ႔ ထုိပုဂိဳလ္မြန္မ်ားတြင္ ေကာင္းျမတ္ေသာစံနမူ 
နာ ရွိေပသည္။ မည္သူမဆုိ မ်က္ႏွာလႊဲသြားခဲ့လွ်င္ (သူ႔ဆိုးျပစ္ကို သူသာခံရမည္။)
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမႈအေပါင္းမွ ကင္းေတာ္မူေသာ၊ 
ခ်ီးမြမ္းျခင္းအေပါင္းကို ခံထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္ ။  ၇။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ ရန္ဖက္မ်ားအၾကားတြင္ ခ်စ္ခင္ရင္းႏွီးမႈကုိ ဖန္တီးေပး 
ေကာင္းေပးပါလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာရာကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္တရာ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္တရာ 
သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၈။ သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သင္တုိ႔ကုိ စစ္လည္းမတုိက္၊ အသင္တုိ႔ 
အား သင္တုိ႔၏ အိမ္မ်ားမွ ႏွင္ထုတ္ျခင္းလည္း မျပဳၾကေသာသူမ်ားအား ေက်းဇူးျပဳ 
ျခင္းႏွင့္ တရားမွ်တစြာ ဆက္ဆံျခင္းတို႔ မျပဳရဟု အလႅာဟ္က သင္တုိ႔ကုိ မတား 
ျမစ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္  တရားမွ်တေသာသူတုိ႔ကုိ ခ်စ္ခင္ႏွစ္ 
သက္ေတာ္မူေပသည္။ ၉။ သာသနာေရးႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အသင္တုိ႔ကုိ တုိက္ခုိက္ၾက 
ေသာ၊ သင္တုိ႔၏အိမ္မ်ားမွ အသင္တုိ႔ကုိ ႏွင္ထုတ္ၾကေသာ၊ အသင္တုိ႔ကုိ ႏွင္ထုတ္ 
ရာတြင္ အျခားသူမ်ားကုိ ကူညီၾကေသာ သူတို႔ကို မိတ္ေဆြဖြဲ႔ျခင္းမျပဳရန္သာလွ်င္ 
အလႅာဟ္က သင္တို႔ကုိ တားျမစ္ထားေတာ္မူေပသည္။ မည္သူမဆုိ သူတုိ႔အား 
မိတ္ေဆြဖြဲ႔ခဲ့ပါက ထုိသူတုိ႔သာလွ်င္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ 

၁၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ မြတ္စ္လင္မ္အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
သည္ ေနရပ္စြန္႔ခြာ၍ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္လာခဲ့ၾကေသာအခါ သူတုိ႔အား 
စမ္းသပ္စစ္ေဆးၾကေလကုန္။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔၏ယုံၾကည္မႈကုိ ေကာင္းစြာ 

လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ 
ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူေသာ၊ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၃။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အလႅာဟ္၏အမ်က္ေတာ္ 
က်ေရာက္ခဲ့ ေသာလူတို႔ကုိ အေဆြခင္ပြန္း မဖြဲ႔ၾကေလႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ 
သခ်ဳိင္းမ်ားအတြင္းရွိျငင္းပယ္သူတုိ႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့သြားၾကသလိုပင္ ေနာင္ 
တမလြန္မွ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ကင္းမဲ့သြားၾကေလၿပ။ီ                                               
                                             

၆၁။ စူရဟ္စြာ့ဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိေသာအရာတုိ႔သည္ အလႅာဟ္သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္း 
လ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏိုင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၂။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္ 
သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ကိုယ္တုိင္ မလုပ္ၾကေသာကိစၥကုိ အဘယ္ 
အတြက္ေၾကာင့္ ေျပာဆုိေနၾကပါသနည္း။ ၃။ အသင္တုိ႔ကုိယ္တုိင္ မလုပ္ေသာကိစၥ 
ကုိ ေျပာဆုိျခင္းသည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ အလြန္ မုန္းတီးစက္ဆုပ္စရာ ျဖစ္ေလသည္။ 
၄။ ဧကန္စင္စစ္ ခဲရည္ေလာင္းထားေသာ အေဆာက္အအံုပမာ စုေပါင္းညီညာစြာ 
စီတန္းလ်က္ မိမိ၏လမ္းေတာ္၌ တုိက္ခိုက္ၾကေသာသူမ်ားကုိ အလႅာဟ္သည္ 
ခ်စ္ခင္ႏွစ္သက္ေတာ္မူေပသည္။ 

၅။ တစ္ခါတြင္ မူစာသည္ မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားအား ေျပာဆုိခဲ့သည္။ 
အုိ-ငါ၏အမ်ဳိးသားတုိ႔၊ ငါသည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာ့ဟ္ 
တမန္ေတာ္ျဖစ္ေၾကာင္း အသင္တုိ႔တစ္ေတြ သိရွိၿပီးျဖစ္ၾကပါလ်က္ ဘာေၾကာင့္ 
ငါ့အား ုကေပးၾကသနည္း။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔က လြဲေခ်ာ္တိမ္းပါးသြားခဲ့ၾကေသာအခါ 
အလႅာဟ္ကလည္း သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားကုိ လြဲေခ်ာ္တိမ္းပါးေစေတာ္မူ လုိက္ေလ 
သည္။ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ဖီဆန္ေသာသူမ်ားကုိ လမ္းမွန္ျပသေတာ္ မမူေပ။

သိေတာ္မူေပသည္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္ၾကေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖစ္ 
ေၾကာင္း အသင္တုိ႔ သိရွိခဲ့ၾကလွ်င္ ျငင္းပယ္သူ(လင္ေယာက်္ား)မ်ားထံသုိ႔ သူတုိ႔ကုိ 
ျပန္မပုိ႔ ၾကေလႏွင့္။ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ သူတုိ႔အဖုိ႔ တရားမဝင္ၾကေတာ့သလို 
သူတုိ႔သည္လည္း ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားအဖုိ႔ တရားမဝင္ၾကေတာ့ေပ။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိျငင္းပယ္ေသာလင္ေယာက်္ားမ်ားအား သူတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ ျပန္ေပး 
လုိက္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ထုိအမ်ဳိးသမီးမ်ားအား သူတုိ႔၏မဟရ္ 
ထိမ္းျမားေၾကးမ်ားကုိ ေပးဆပ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔ႏွင့္ ထိမ္းျမားျခင္းတြင္ အသင္တုိ႔ 
အေပၚ ဘာအျပစ္မွ်မရွိေပ။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔သည္ ျငင္းပယ္ၾကေသာ အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကုိ မိမိတို႔၏ထိမ္းျမားမႈတြင္ ဆက္မထားၾကေလႏွင့္။ အသင္တုိ႔သည္လည္း 
မိမိတုိ႔သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ သူတုိ႔ထံမွ ျပန္လည္ေတာင္းယူၾကေလကုန္။ သူတုိ႔က 
လည္း မိမိတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔ထံမွ ျပန္လည္ေတာင္းယူရမည္။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔ၾကားတြင္ 
စီရင္ဆုံးျဖတ္ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္ 
အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ အကယ္၍ 
သင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအနက္ တစ္စုံတစ္ေယာက္သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ထြက္ခြာသြားခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ (ထိုျငင္းပယ္သူမ်ားအား)တုံ႔ျပန္၍
တိုက္ခိုက္ႏိုင္ခဲ့ၾကလွ်င္ ဇနီးမိန္းမမ်ား ထြက္သြားခဲ့ၾကေသာ မြတ္စ္လင္မ္တုိ႔အား 
သူတုိ႔ သုံးစြဲခဲ့ၾကသည့္စရိတ္ကုိ ျပန္လည္ေပးဆပ္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔ 
ယုံၾကည္ၾကေသာ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကေလကုန္။

၁၂။ အုိ-နဗီတမန္ေတာ္၊ ယုံၾကည္ေသာအမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အသင့္ထံ 
သုိ႔ လာ၍ မိမိတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ အျခားမည္သည့္အရာကိုမွ် တြဲဖက္ကုိး
ကြယ္ျခင္းျပဳၾကမည္မဟုတ္၊ ခုိးဝွက္မႈကုိ က်ဴးလြန္ၾကမည္မဟုတ္၊ ကာေမသုမိစာ 
စာရကံကုိ က်ဴးလြန္ၾကမည္မဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏ သားသမီးမ်ားကုိ သတ္ျဖတ္ျခင္း 
ျပဳၾကမည္မဟုတ္၊ မိမိတုိ႔၏လက္မ်ားႏွင့္ ေျခမ်ားၾကားတြင္ တစ္စုံတစ္ရာကုိ 
လီဆယ္ဖန္တီးၾကမည္မဟုတ္၊ ေကာင္းမႈကိစၥတစ္ခုခုတြင္ အသင္၏အမိန္႔ကို        
ဖီဆန္ၾကမည္မဟုတ္ (စသည့္စည္းကမ္းခ်က္မ်ားအေပၚ) ကတိသစၥာျပဳၾကလွ်င္ 
အသင္သည္ သူတုိ႔ထံမွ ကတိသစၥာယူပါ။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အဖုိ႔ အလႅာ့ဟ္ထံမွ 

၆။ တစ္ခါတြင္ မရ္ယမ္၏သား အီစာက ေျပာခဲ့သည္။ အုိ-အစၥရာအီလ္ 
မ်ဳိးႏြယ္ဝင္တုိ႔၊ ငါသည္ ငါ၏အလ်င္က်ေရာက္ခဲ့ေသာ ေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ ဟုတ္ 
မွန္ေၾကာင္း ေထာက္ခံအတည္ျပဳသူအျဖစ္၊ ငါ့ေနာက္တြင္ ပြင့္ေပၚမည့္ အဟ္မ ္ 
အမည္ရွိ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးႏွင့္ပတ္၍ သတင္းေကာင္းေပးသူအျဖစ္၊ အသင္ 
တုိ႔ထံ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အီစာ 
သည္ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိ ယူေဆာင္လာေသာအခါ 
သူတုိ႔က ဤသည္ ထင္ရွားေသာ ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ၇။ မိမိသည္ အစၥလာမ္ဘက္သို႔ ဖိတ္ေခၚျခင္းခံေနရသည္ျဖစ္ပါလ်က္ 
အလႅာ့ဟ္အေပၚ မုသားကုိ လိမ္လည္လုပ္ႀကံေျပာဆုိေသာသူထက္ ပုိ၍ မတရားသူ 
မည္သူရွိပါဦးမည္နည္း။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကေသာသူမ်ားကုိ 
လမ္းမွန္ၫႊန္ျပေတာ္မမူေပ။ ၈။ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔၏ပါးစပ္မ်ားျဖင့္ အလႅာဟ္၏ 
ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ ၿငိမ္းသတ္ခ်င္ၾကသည္။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔ ဘယ္ေလာက္ပင္ 
မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾကသည္ျဖစ္ပါေစ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ေရာင္ျခည္ေတာ္ကုိ ျပည့္ဝေအာင္ 
လုပ္ေတာ္မူမည့္အရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မိမိ၏ရစူလ္တမန္ 
ေတာ္အား တရားလမ္းၫႊန္၊ မွန္ကန္ေသာသာသနာႏွင့္တကြ ေစလႊတ္ေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ တြဲဖက္ကုိးကြယ္မႈျပဳၾကသူမ်ား အဘယ္မွ်ပင္ မႏွစ္ၿမိဳ႕ၾက 
သည္ျဖစ္ပါေစ ထုိသာသနာကုိ သာသနာအားလုံးအေပၚ လႊမ္းမုိးေစေတာ္မူရန္ 
အတြက္ ျဖစ္ေလသည္။ 

၁၀။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ ဏ္မွ 
လြတ္ေျမာက္ေစမည့္ ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈတစ္ခုကို ငါအရွင္သည္ 
အသင္ တုိ႔အား ၫႊန္ျပေတာ္မူရမည္ေလာ။ ၁၁။ (ယင္းအေရာင္းအဝယ္မွာ) 
အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ႏွင့္အလႅာ့ဟ္ရစူလ္တမန္ေတာ္ကုိ ယုံၾကည္ၾကကုန္။ 
အလႅာ့ဟ္လမ္းေတာ္တြင္ သင္တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားႏွင့္ သင္တုိ႔၏ အသက္မ်ားကုိ 
ရင္း၍ ဂ်ိဟာ ္လုပ္ၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ 
အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္း ဆုံးပင္ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တုိ႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူမည္။ သင္တုိ႔အား ေအာက္ေျခ 
တြင္စမ္းေရေခ်ာင္း မ်ား စီးေတြေနေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ ထာဝရဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းရွိ 

7 41အေစာင္ ၂၈ 7 42 အေစာင္ ၂၈

7 43အေစာင္ ၂၈ 7 44 အေစာင္ ၂၈စူရဟစ္ြာ့ဖ္စူရဟစ္ြာ့ဖ္

စူရဟ္မြမ္သဟိနဟ္စူရဟမ္ြမ္သဟိနဟ္



ေကာင္းမြန္ ေသာေနအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဤသည္ပင္ 
ႀကီးက်ယ္လွ စြာေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ အသင္တုိ႔ ႏွစ္သက္ 
လုိလားေနၾကသည့္ ေနာက္ထပ္တစ္ခုလည္း ရွိေပေသးသည္။ အလႅာ့ဟ္ အကူ 
အညီႏွင့္၊ နီးကပ္လ်က္ရွိ ေသာေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔ကုိ 
သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ 

၁၄။  အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို 
ကူညီ႐ုိင္းပင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ မရ္ယမ္၏သား အီစာက ဟဝါရီမ်ားအား မည္သူ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ငါ့အား ကူညီမည္နည္းဟု ေျပာဆုိသကဲ့သုိ႔ပင္။ ထုိအခါ 
ဟဝါရီမ်ားက ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ကူညီၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ လူတစ္စုသည္ ယုံၾကည္ခဲ့ 
ၾကၿပီး လူတစ္စုကမူ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္ၾက 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားအေပၚ၌ ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔သည္ 
ေအာင္ႏိုင္သူမ်ား ျဖစသ္ြားခဲ့ၾကေလသည္။                                                                    

                             
၆၂။ စူရဟ္ ဂ်ဳမုအဟ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ္မူေသာ၊ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေတာ္မူေသာ၊ ႏုိင္နင္း 
လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္သည္ သန္႔ 
ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိေသာ အရာတို႔ႏွင့္ ေျမပထဝီ 
တြင္ရွိေသာ အရာတုိ႔က ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ပင္ စာေပမတတ္ၾကေသာသူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔ထဲမွ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးကုိ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အား အရွင္ျမတ္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔အား စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္း 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ကုိ သင္ၾကားေပးသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ထင္ရွားေသာလမ္းမွား 

ျဖစ္ေပ သည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈၿပီးဆုံးသြားေသာအခါ ေျမပထဝီတြင္ 
အႏွံ႔ အျပားသြားလာလ်က္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ ရိကာကုိ 
ရွာေဖြၾက ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ျမားေျမာင္စြာ သတိရတသၾကေလကုန္။ 
အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း ေအာင္ျမင္ေပလိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ ေရာင္းဝယ္ 
ေဖာက္ကားမႈတစ္ခုုခု၊ သုိ႔မဟုတ္ ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ 
အသင့္အား မတ္တတ္အေနအထားျဖင့္ပင္ ထားခဲ့ၿပီး ထုိဘက္သုိ႔ အေျပးအလႊား 
သြားခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ 
ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲထက္ေရာ၊ ေရာင္းဝယ္ေဖာ္ကားမႈထက္ပါ ပုိေကာင္းေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံးရိကာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၃။ စူရဟ္ မုနာဖိကူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။               

၁။ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ လာၾကေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္သည္ 
ထိုအရွင္၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တကယ္ပင္ ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ သိေတာ္မူ 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ တကယ့္လူလိမ္မ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္း အလႅာဟ္ သက္ေသခံေတာ္မူေပသည္။  ၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားကုိ ုိင္းသဖြယ္အကာအကြယ္ယူယိုးမယ္ဖြဲ႔ကာ (လူတို႔ကို)
အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ျပဳမူခ်က္မ်ားသည္ 
အလြန္ ဆိုးယုတ္လွေပသည္။ ၃။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ တံ 
ဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ျခင္း ခံလုိက္ရသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ နားမလည္ၾကေတာ့ေပ။ 

၄။ သူတို႔ကုိ အသင္ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ သူတုိ႔၏ ခႏာကုိယ္မ်ားကုိ 
အသင္သေဘာက်ေပမည္။ သူတုိ႔ စကားေျပာေသာအခါ သူတုိ႔၏စကားကုိ အသင္ 

ထဲတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အနက္မွ ယခုတုိင္ သူတုိ႔ထဲတြင္ ပါဝင္ျခင္းမ
ရွိေသးေသာသူမ်ားအဖုိ႔လည္း (ယင္းတမန္ေတာ္ကို) ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အရွင္ျမတ္သည္ ထိုေက်းဇူးေတာ္ကုိ ခ်ီးျမင့္လိုသူအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅။ ေသာင္ရာသ္က်မ္းအား ထမ္းေဆာင္ရန္ တာဝန္ေပးျခင္းခံၾကရၿပီး 
ေနာက္ ထုိေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ ထမ္းေဆာင္ျခင္းမရွိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ပမာ 
သည္ က်မ္းစာအုပ္မ်ားကုိ ထမ္းရြက္ထားေသာ ျမည္းတိရစာန္ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
ပမာသည္ လြန္စြာဆုိးယုတ္လွေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾက 
သူမ်ားကုိ လမ္းမွန္တရား ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-
ယဟူ ီအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ အျခားလူမ်ားမဟုတ္ဘဲ အသင္တုိ႔သည္သာ 
အလႅာဟ္၏ အခ်စ္ေတာ္မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု  သင္တုိ႔ ထင္မွတ္ၾကလွ်င္ ေသျခင္းတ 
ရားကုိ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ မွန္ကန္ၾကသည္ဆုိလွ်င္။ 
၇။ သူတုိ႔၏လက္မ်ားက ႀကိဳတင္ပုိ႔ေဆာင္ထားသည့္ မေကာင္းမႈမ်ား ေၾကာင့္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိေသျခင္းတရားကုိ ဘယ္ေတာ့မွ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကလိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 
ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ေနသည့္ ေသျခင္းတရားသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ မုခ် ဆုံေတြ႕မည္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရမည္။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္သည္  
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ 

၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ေသာၾကာေန႔တြင္ စြလာသ္ဝတ္ 
ျပဳရန္ အတြက္ အဇာန္ေပးေသာအခါ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသဖုိ႔ အလ်င္အျမန္ 
သြားၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈကုိ စြန္႔လႊတ္ထားခဲ့ၾကကုန္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး 

နားေထာင္မည္။ သူတို႔သည္ မွီေထာင္ထားေသာ သစ္တုံးမ်ားကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ေအာ္ဟစ္သံတုိင္းကုိ မိမိတုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ေအာ္ဟစ္ေနသည္ဟု 
မွတ္ယူၾကသည္။ သူတို႔သည္ ရန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ သူတုိ႔ကုိ အသင္သတိထားပါ။ 
အလႅာဟ္၏အေရးယူမႈ သူတို႔အေပၚ က်ေရာက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ 
လွည့္ထြက္သြားေနၾကသနည္း။ ၅။ အသင္တုိ႔ လာၾကကုန္။ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ 
သည္ အသင္တုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဟု သူတုိ႔အား 
ေျပာဆုိေသာအခါ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၾကေလသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ေမာက္မာပလႊားလ်က္ လွည့္ထြက္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ၆။ အသင္ သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပး 
သည္ျဖစ္ေစ၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ မေတာင္းခံေပးသည္ျဖစ္ေစ သူတုိ႔အတြက္ 
အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ သူတုိ႔ကုိ လုံးဝ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ ဖီဆန္ေသာသူတုိ႔ကုိ 
တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ 

၇။ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ အနီးအပါးတြင္ ရွိေနၾကသူတုိ႔သည္ ကစဥ့္ 
ကလ်ားျဖစ္၍ ထြက္သြားၾကသည့္တိုင္ သင္တုိ႔သည္ ၎တို႔အား ေပးကမ္းလွဴ ါန္း 
ျခင္း မျပဳဘဲေနၾကကုန္ဟူ၍ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသူမ်ားမွာလည္း ထိုသူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  
အမွန္တြင္ မိုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ဘ ာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ 
နားမလည္ၾကေပ။ ၈။ အကယ္၍ ငါတုိ႔သည္ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕သို႔ ျပန္ေရာက္လွ်င္ 
ဂုဏ္သိကာရွိသူသည္ ေသးသိမ္သူကုိ ၿမိဳ႕မွ ႏွင္ထုတ္ပစ္မည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ အမွန္တြင္ ဂုဏ္သိကာဟူသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္၊ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္ 
အတြက္၊ ယုံၾကည္သူတုိ႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုနာဖိက္-
သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ မသိရွိၾကေပ။ 

၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား 
သည္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္လည္းေကာင္း အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္းမွ မေမ့ေလ်ာ့ေစႏွင့္။ မည္သူမဆုိ ထုိသုိ႔ ျပဳလုပ္ 
ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၀။ အသင္တုိ႔ကုိ 

7 45အေစာင္ ၂၈ 7 46 အေစာင္ ၂၈

7 47အေစာင္ ၂၈ 7 48 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္

စူရဟ္ဂ်ဳမုအဟ္စူရဟဂ္်ဳမုအဟ္



ေကာင္းမြန္ ေသာေနအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဤသည္ပင္ 
ႀကီးက်ယ္လွ စြာေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ အသင္တုိ႔ ႏွစ္သက္ 
လုိလားေနၾကသည့္ ေနာက္ထပ္တစ္ခုလည္း ရွိေပေသးသည္။ အလႅာ့ဟ္ အကူ 
အညီႏွင့္၊ နီးကပ္လ်က္ရွိ ေသာေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔ကုိ 
သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ 

၁၄။  အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို 
ကူညီ႐ုိင္းပင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ မရ္ယမ္၏သား အီစာက ဟဝါရီမ်ားအား မည္သူ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ငါ့အား ကူညီမည္နည္းဟု ေျပာဆုိသကဲ့သုိ႔ပင္။ ထုိအခါ 
ဟဝါရီမ်ားက ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ကူညီၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ လူတစ္စုသည္ ယုံၾကည္ခဲ့ 
ၾကၿပီး လူတစ္စုကမူ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္ၾက 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားအေပၚ၌ ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔သည္ 
ေအာင္ႏိုင္သူမ်ား ျဖစသ္ြားခဲ့ၾကေလသည္။                                                                    

                             
၆၂။ စူရဟ္ ဂ်ဳမုအဟ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ္မူေသာ၊ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေတာ္မူေသာ၊ ႏုိင္နင္း 
လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္သည္ သန္႔ 
ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိေသာ အရာတို႔ႏွင့္ ေျမပထဝီ 
တြင္ရွိေသာ အရာတုိ႔က ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ပင္ စာေပမတတ္ၾကေသာသူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔ထဲမွ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးကုိ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အား အရွင္ျမတ္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔အား စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္း 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ကုိ သင္ၾကားေပးသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ထင္ရွားေသာလမ္းမွား 

ျဖစ္ေပ သည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈၿပီးဆုံးသြားေသာအခါ ေျမပထဝီတြင္ 
အႏွံ႔ အျပားသြားလာလ်က္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ ရိကာကုိ 
ရွာေဖြၾက ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ျမားေျမာင္စြာ သတိရတသၾကေလကုန္။ 
အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း ေအာင္ျမင္ေပလိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ ေရာင္းဝယ္ 
ေဖာက္ကားမႈတစ္ခုုခု၊ သုိ႔မဟုတ္ ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ 
အသင့္အား မတ္တတ္အေနအထားျဖင့္ပင္ ထားခဲ့ၿပီး ထုိဘက္သုိ႔ အေျပးအလႊား 
သြားခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ 
ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲထက္ေရာ၊ ေရာင္းဝယ္ေဖာ္ကားမႈထက္ပါ ပုိေကာင္းေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံးရိကာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၃။ စူရဟ္ မုနာဖိကူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။               

၁။ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ လာၾကေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္သည္ 
ထိုအရွင္၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တကယ္ပင္ ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ သိေတာ္မူ 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ တကယ့္လူလိမ္မ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္း အလႅာဟ္ သက္ေသခံေတာ္မူေပသည္။  ၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားကုိ ုိင္းသဖြယ္အကာအကြယ္ယူယိုးမယ္ဖြဲ႔ကာ (လူတို႔ကို)
အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ျပဳမူခ်က္မ်ားသည္ 
အလြန္ ဆိုးယုတ္လွေပသည္။ ၃။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ တံ 
ဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ျခင္း ခံလုိက္ရသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ နားမလည္ၾကေတာ့ေပ။ 

၄။ သူတို႔ကုိ အသင္ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ သူတုိ႔၏ ခႏာကုိယ္မ်ားကုိ 
အသင္သေဘာက်ေပမည္။ သူတုိ႔ စကားေျပာေသာအခါ သူတုိ႔၏စကားကုိ အသင္ 

ထဲတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အနက္မွ ယခုတုိင္ သူတုိ႔ထဲတြင္ ပါဝင္ျခင္းမ
ရွိေသးေသာသူမ်ားအဖုိ႔လည္း (ယင္းတမန္ေတာ္ကို) ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အရွင္ျမတ္သည္ ထိုေက်းဇူးေတာ္ကုိ ခ်ီးျမင့္လိုသူအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅။ ေသာင္ရာသ္က်မ္းအား ထမ္းေဆာင္ရန္ တာဝန္ေပးျခင္းခံၾကရၿပီး 
ေနာက္ ထုိေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ ထမ္းေဆာင္ျခင္းမရွိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ပမာ 
သည္ က်မ္းစာအုပ္မ်ားကုိ ထမ္းရြက္ထားေသာ ျမည္းတိရစာန္ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
ပမာသည္ လြန္စြာဆုိးယုတ္လွေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾက 
သူမ်ားကုိ လမ္းမွန္တရား ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-
ယဟူ ီအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ အျခားလူမ်ားမဟုတ္ဘဲ အသင္တုိ႔သည္သာ 
အလႅာဟ္၏ အခ်စ္ေတာ္မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု  သင္တုိ႔ ထင္မွတ္ၾကလွ်င္ ေသျခင္းတ 
ရားကုိ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ မွန္ကန္ၾကသည္ဆုိလွ်င္။ 
၇။ သူတုိ႔၏လက္မ်ားက ႀကိဳတင္ပုိ႔ေဆာင္ထားသည့္ မေကာင္းမႈမ်ား ေၾကာင့္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိေသျခင္းတရားကုိ ဘယ္ေတာ့မွ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကလိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 
ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ေနသည့္ ေသျခင္းတရားသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ မုခ် ဆုံေတြ႕မည္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရမည္။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္သည္  
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ 

၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ေသာၾကာေန႔တြင္ စြလာသ္ဝတ္ 
ျပဳရန္ အတြက္ အဇာန္ေပးေသာအခါ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသဖုိ႔ အလ်င္အျမန္ 
သြားၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈကုိ စြန္႔လႊတ္ထားခဲ့ၾကကုန္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး 

နားေထာင္မည္။ သူတို႔သည္ မွီေထာင္ထားေသာ သစ္တုံးမ်ားကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ေအာ္ဟစ္သံတုိင္းကုိ မိမိတုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ေအာ္ဟစ္ေနသည္ဟု 
မွတ္ယူၾကသည္။ သူတို႔သည္ ရန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ သူတုိ႔ကုိ အသင္သတိထားပါ။ 
အလႅာဟ္၏အေရးယူမႈ သူတို႔အေပၚ က်ေရာက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ 
လွည့္ထြက္သြားေနၾကသနည္း။ ၅။ အသင္တုိ႔ လာၾကကုန္။ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ 
သည္ အသင္တုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဟု သူတုိ႔အား 
ေျပာဆုိေသာအခါ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၾကေလသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ေမာက္မာပလႊားလ်က္ လွည့္ထြက္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ၆။ အသင္ သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပး 
သည္ျဖစ္ေစ၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ မေတာင္းခံေပးသည္ျဖစ္ေစ သူတုိ႔အတြက္ 
အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ သူတုိ႔ကုိ လုံးဝ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ ဖီဆန္ေသာသူတုိ႔ကုိ 
တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ 

၇။ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ အနီးအပါးတြင္ ရွိေနၾကသူတုိ႔သည္ ကစဥ့္ 
ကလ်ားျဖစ္၍ ထြက္သြားၾကသည့္တိုင္ သင္တုိ႔သည္ ၎တို႔အား ေပးကမ္းလွဴ ါန္း 
ျခင္း မျပဳဘဲေနၾကကုန္ဟူ၍ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသူမ်ားမွာလည္း ထိုသူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  
အမွန္တြင္ မိုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ဘ ာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ 
နားမလည္ၾကေပ။ ၈။ အကယ္၍ ငါတုိ႔သည္ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕သို႔ ျပန္ေရာက္လွ်င္ 
ဂုဏ္သိကာရွိသူသည္ ေသးသိမ္သူကုိ ၿမိဳ႕မွ ႏွင္ထုတ္ပစ္မည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ အမွန္တြင္ ဂုဏ္သိကာဟူသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္၊ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္ 
အတြက္၊ ယုံၾကည္သူတုိ႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုနာဖိက္-
သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ မသိရွိၾကေပ။ 

၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား 
သည္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္လည္းေကာင္း အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္းမွ မေမ့ေလ်ာ့ေစႏွင့္။ မည္သူမဆုိ ထုိသုိ႔ ျပဳလုပ္ 
ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၀။ အသင္တုိ႔ကုိ 

7 45အေစာင္ ၂၈ 7 46 အေစာင္ ၂၈

7 47အေစာင္ ၂၈ 7 48 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္

စူရဟ္ဂ်ဳမုအဟ္စူရဟဂ္်ဳမုအဟ္



ေကာင္းမြန္ ေသာေနအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဤသည္ပင္ 
ႀကီးက်ယ္လွ စြာေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ အသင္တုိ႔ ႏွစ္သက္ 
လုိလားေနၾကသည့္ ေနာက္ထပ္တစ္ခုလည္း ရွိေပေသးသည္။ အလႅာ့ဟ္ အကူ 
အညီႏွင့္၊ နီးကပ္လ်က္ရွိ ေသာေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔ကုိ 
သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ 

၁၄။  အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို 
ကူညီ႐ုိင္းပင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ မရ္ယမ္၏သား အီစာက ဟဝါရီမ်ားအား မည္သူ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ငါ့အား ကူညီမည္နည္းဟု ေျပာဆုိသကဲ့သုိ႔ပင္။ ထုိအခါ 
ဟဝါရီမ်ားက ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ကူညီၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ လူတစ္စုသည္ ယုံၾကည္ခဲ့ 
ၾကၿပီး လူတစ္စုကမူ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္ၾက 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားအေပၚ၌ ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔သည္ 
ေအာင္ႏိုင္သူမ်ား ျဖစသ္ြားခဲ့ၾကေလသည္။                                                                    

                             
၆၂။ စူရဟ္ ဂ်ဳမုအဟ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ္မူေသာ၊ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေတာ္မူေသာ၊ ႏုိင္နင္း 
လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္သည္ သန္႔ 
ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိေသာ အရာတို႔ႏွင့္ ေျမပထဝီ 
တြင္ရွိေသာ အရာတုိ႔က ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ပင္ စာေပမတတ္ၾကေသာသူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔ထဲမွ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးကုိ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အား အရွင္ျမတ္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔အား စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္း 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ကုိ သင္ၾကားေပးသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ထင္ရွားေသာလမ္းမွား 

ျဖစ္ေပ သည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈၿပီးဆုံးသြားေသာအခါ ေျမပထဝီတြင္ 
အႏွံ႔ အျပားသြားလာလ်က္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ ရိကာကုိ 
ရွာေဖြၾက ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ျမားေျမာင္စြာ သတိရတသၾကေလကုန္။ 
အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း ေအာင္ျမင္ေပလိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ ေရာင္းဝယ္ 
ေဖာက္ကားမႈတစ္ခုုခု၊ သုိ႔မဟုတ္ ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ 
အသင့္အား မတ္တတ္အေနအထားျဖင့္ပင္ ထားခဲ့ၿပီး ထုိဘက္သုိ႔ အေျပးအလႊား 
သြားခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ 
ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲထက္ေရာ၊ ေရာင္းဝယ္ေဖာ္ကားမႈထက္ပါ ပုိေကာင္းေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံးရိကာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၃။ စူရဟ္ မုနာဖိကူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။               

၁။ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ လာၾကေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္သည္ 
ထိုအရွင္၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တကယ္ပင္ ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ သိေတာ္မူ 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ တကယ့္လူလိမ္မ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္း အလႅာဟ္ သက္ေသခံေတာ္မူေပသည္။  ၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားကုိ ုိင္းသဖြယ္အကာအကြယ္ယူယိုးမယ္ဖြဲ႔ကာ (လူတို႔ကို)
အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ျပဳမူခ်က္မ်ားသည္ 
အလြန္ ဆိုးယုတ္လွေပသည္။ ၃။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ တံ 
ဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ျခင္း ခံလုိက္ရသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ နားမလည္ၾကေတာ့ေပ။ 

၄။ သူတို႔ကုိ အသင္ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ သူတုိ႔၏ ခႏာကုိယ္မ်ားကုိ 
အသင္သေဘာက်ေပမည္။ သူတုိ႔ စကားေျပာေသာအခါ သူတုိ႔၏စကားကုိ အသင္ 

ထဲတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အနက္မွ ယခုတုိင္ သူတုိ႔ထဲတြင္ ပါဝင္ျခင္းမ
ရွိေသးေသာသူမ်ားအဖုိ႔လည္း (ယင္းတမန္ေတာ္ကို) ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အရွင္ျမတ္သည္ ထိုေက်းဇူးေတာ္ကုိ ခ်ီးျမင့္လိုသူအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅။ ေသာင္ရာသ္က်မ္းအား ထမ္းေဆာင္ရန္ တာဝန္ေပးျခင္းခံၾကရၿပီး 
ေနာက္ ထုိေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ ထမ္းေဆာင္ျခင္းမရွိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ပမာ 
သည္ က်မ္းစာအုပ္မ်ားကုိ ထမ္းရြက္ထားေသာ ျမည္းတိရစာန္ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
ပမာသည္ လြန္စြာဆုိးယုတ္လွေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾက 
သူမ်ားကုိ လမ္းမွန္တရား ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-
ယဟူ ီအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ အျခားလူမ်ားမဟုတ္ဘဲ အသင္တုိ႔သည္သာ 
အလႅာဟ္၏ အခ်စ္ေတာ္မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု  သင္တုိ႔ ထင္မွတ္ၾကလွ်င္ ေသျခင္းတ 
ရားကုိ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ မွန္ကန္ၾကသည္ဆုိလွ်င္။ 
၇။ သူတုိ႔၏လက္မ်ားက ႀကိဳတင္ပုိ႔ေဆာင္ထားသည့္ မေကာင္းမႈမ်ား ေၾကာင့္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိေသျခင္းတရားကုိ ဘယ္ေတာ့မွ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကလိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 
ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ေနသည့္ ေသျခင္းတရားသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ မုခ် ဆုံေတြ႕မည္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရမည္။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္သည္  
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ 

၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ေသာၾကာေန႔တြင္ စြလာသ္ဝတ္ 
ျပဳရန္ အတြက္ အဇာန္ေပးေသာအခါ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသဖုိ႔ အလ်င္အျမန္ 
သြားၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈကုိ စြန္႔လႊတ္ထားခဲ့ၾကကုန္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး 

နားေထာင္မည္။ သူတို႔သည္ မွီေထာင္ထားေသာ သစ္တုံးမ်ားကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ေအာ္ဟစ္သံတုိင္းကုိ မိမိတုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ေအာ္ဟစ္ေနသည္ဟု 
မွတ္ယူၾကသည္။ သူတို႔သည္ ရန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ သူတုိ႔ကုိ အသင္သတိထားပါ။ 
အလႅာဟ္၏အေရးယူမႈ သူတို႔အေပၚ က်ေရာက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ 
လွည့္ထြက္သြားေနၾကသနည္း။ ၅။ အသင္တုိ႔ လာၾကကုန္။ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ 
သည္ အသင္တုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဟု သူတုိ႔အား 
ေျပာဆုိေသာအခါ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၾကေလသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ေမာက္မာပလႊားလ်က္ လွည့္ထြက္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ၆။ အသင္ သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပး 
သည္ျဖစ္ေစ၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ မေတာင္းခံေပးသည္ျဖစ္ေစ သူတုိ႔အတြက္ 
အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ သူတုိ႔ကုိ လုံးဝ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ ဖီဆန္ေသာသူတုိ႔ကုိ 
တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ 

၇။ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ အနီးအပါးတြင္ ရွိေနၾကသူတုိ႔သည္ ကစဥ့္ 
ကလ်ားျဖစ္၍ ထြက္သြားၾကသည့္တိုင္ သင္တုိ႔သည္ ၎တို႔အား ေပးကမ္းလွဴ ါန္း 
ျခင္း မျပဳဘဲေနၾကကုန္ဟူ၍ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသူမ်ားမွာလည္း ထိုသူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  
အမွန္တြင္ မိုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ဘ ာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ 
နားမလည္ၾကေပ။ ၈။ အကယ္၍ ငါတုိ႔သည္ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕သို႔ ျပန္ေရာက္လွ်င္ 
ဂုဏ္သိကာရွိသူသည္ ေသးသိမ္သူကုိ ၿမိဳ႕မွ ႏွင္ထုတ္ပစ္မည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ အမွန္တြင္ ဂုဏ္သိကာဟူသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္၊ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္ 
အတြက္၊ ယုံၾကည္သူတုိ႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုနာဖိက္-
သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ မသိရွိၾကေပ။ 

၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား 
သည္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္လည္းေကာင္း အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္းမွ မေမ့ေလ်ာ့ေစႏွင့္။ မည္သူမဆုိ ထုိသုိ႔ ျပဳလုပ္ 
ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၀။ အသင္တုိ႔ကုိ 

7 45အေစာင္ ၂၈ 7 46 အေစာင္ ၂၈

7 47အေစာင္ ၂၈ 7 48 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္

စူရဟ္ဂ်ဳမုအဟ္စူရဟဂ္်ဳမုအဟ္



ေကာင္းမြန္ ေသာေနအိမ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူမည္။ ဤသည္ပင္ 
ႀကီးက်ယ္လွ စြာေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၃။ အသင္တုိ႔ ႏွစ္သက္ 
လုိလားေနၾကသည့္ ေနာက္ထပ္တစ္ခုလည္း ရွိေပေသးသည္။ အလႅာ့ဟ္ အကူ 
အညီႏွင့္၊ နီးကပ္လ်က္ရွိ ေသာေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ယုံၾကည္သူတုိ႔ကုိ 
သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ 

၁၄။  အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ သင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကို 
ကူညီ႐ုိင္းပင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကကုန္။ မရ္ယမ္၏သား အီစာက ဟဝါရီမ်ားအား မည္သူ 
သည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္ ငါ့အား ကူညီမည္နည္းဟု ေျပာဆုိသကဲ့သုိ႔ပင္။ ထုိအခါ 
ဟဝါရီမ်ားက ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုိ ကူညီၾကပါမည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့ၾကေလ 
သည္။ ထို႔ေနာက္ အစၥရာအီလ္မ်ဳိးႏြယ္ဝင္မ်ားအနက္မွ လူတစ္စုသည္ ယုံၾကည္ခဲ့ 
ၾကၿပီး လူတစ္စုကမူ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ယုံၾကည္ၾက 
သူတုိ႔အား သူတုိ႔၏ရန္သူမ်ားအေပၚ၌ ကူညီေစာင္မေတာ္မူခဲ့ရာ သူတုိ႔သည္ 
ေအာင္ႏိုင္သူမ်ား ျဖစသ္ြားခဲ့ၾကေလသည္။                                                                    

                             
၆၂။ စူရဟ္ ဂ်ဳမုအဟ္

အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 
ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ေတာ္မူေသာ၊ သန္႔ျပန္စင္ၾကယ္ေတာ္မူေသာ၊ ႏုိင္နင္း 
လႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္သည္ သန္႔ 
ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ရွိေသာ အရာတို႔ႏွင့္ ေျမပထဝီ 
တြင္ရွိေသာ အရာတုိ႔က ဘာဝနာစီးျဖန္းလ်က္ ရွိၾကေပသည္။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ပင္ စာေပမတတ္ၾကေသာသူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔ထဲမွ ရစူလ္တမန္ေတာ္တစ္ပါးကုိ 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိရစူလ္တမန္ေတာ္သည္ သူတုိ႔အား အရွင္ျမတ္၏ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကုိ ဖတ္ၾကားျပသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတုိ႔အား စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္း 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးသည္။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔အား က်မ္းဂန္ႏွင့္ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ 
ကုိ သင္ၾကားေပးသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ ယခင္က ထင္ရွားေသာလမ္းမွား 

ျဖစ္ေပ သည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ စြလာသ္ဝတ္ျပဳမႈၿပီးဆုံးသြားေသာအခါ ေျမပထဝီတြင္ 
အႏွံ႔ အျပားသြားလာလ်က္ အလႅာဟ္၏ေက်းဇူးေတာ္တည္းဟူေသာ ရိကာကုိ 
ရွာေဖြၾက ေလကုန္။ ထုိ႔ျပင္ အလႅာဟ္ကုိ ျမားေျမာင္စြာ သတိရတသၾကေလကုန္။ 
အသင္တုိ႔ ေအာင္ျမင္ေကာင္း ေအာင္ျမင္ေပလိမ့္မည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ ေရာင္းဝယ္ 
ေဖာက္ကားမႈတစ္ခုုခု၊ သုိ႔မဟုတ္ ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲတစ္ခုခုကုိ ေတြ႕ျမင္ၾကေသာအခါ 
အသင့္အား မတ္တတ္အေနအထားျဖင့္ပင္ ထားခဲ့ၿပီး ထုိဘက္သုိ႔ အေျပးအလႊား 
သြားခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားသည္ 
ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲထက္ေရာ၊ ေရာင္းဝယ္ေဖာ္ကားမႈထက္ပါ ပုိေကာင္းေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အေကာင္းဆုံးရိကာေပးေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။

၆၃။ စူရဟ္ မုနာဖိကူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။               

၁။ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ အသင့္ထံသုိ႔ လာၾကေသာ 
အခါ သူတုိ႔က ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ အလႅာဟ္၏ရစူလ္တမန္ေတာ္ အမွန္ပင္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ သက္ေသခံၾကပါသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ အသင္သည္ 
ထိုအရွင္၏ ရစူလ္တမန္ေတာ္ တကယ္ပင္ ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ အလႅာဟ္ သိေတာ္မူ 
သည္။ ဧကန္စင္စစ္ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ တကယ့္လူလိမ္မ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္း အလႅာဟ္ သက္ေသခံေတာ္မူေပသည္။  ၂။ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
က်ိန္ဆုိခ်က္မ်ားကုိ ုိင္းသဖြယ္အကာအကြယ္ယူယိုးမယ္ဖြဲ႔ကာ (လူတို႔ကို)
အလႅာ့ဟ္လမ္းမွ တားဆီးပိတ္ပင္ၾကသည္။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔၏ျပဳမူခ်က္မ်ားသည္ 
အလြန္ ဆိုးယုတ္လွေပသည္။ ၃။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္ 
ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအေပၚ တံ 
ဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ျခင္း ခံလုိက္ရသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ နားမလည္ၾကေတာ့ေပ။ 

၄။ သူတို႔ကုိ အသင္ ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ သူတုိ႔၏ ခႏာကုိယ္မ်ားကုိ 
အသင္သေဘာက်ေပမည္။ သူတုိ႔ စကားေျပာေသာအခါ သူတုိ႔၏စကားကုိ အသင္ 

ထဲတြင္ ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတုိ႔အနက္မွ ယခုတုိင္ သူတုိ႔ထဲတြင္ ပါဝင္ျခင္းမ
ရွိေသးေသာသူမ်ားအဖုိ႔လည္း (ယင္းတမန္ေတာ္ကို) ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိအရွင္သည္ အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ 
ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ ဤသည္ အလႅာဟ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖစ္ၿပီး 
အရွင္ျမတ္သည္ ထိုေက်းဇူးေတာ္ကုိ ခ်ီးျမင့္လိုသူအား ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပသည္။ 
အလႅာဟ္သည္ အလြန္ ေက်းဇူးႀကီးမားေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅။ ေသာင္ရာသ္က်မ္းအား ထမ္းေဆာင္ရန္ တာဝန္ေပးျခင္းခံၾကရၿပီး 
ေနာက္ ထုိေသာင္ရာသ္က်မ္းကုိ ထမ္းေဆာင္ျခင္းမရွိခဲ့ၾကေသာသူတုိ႔၏ ပမာ 
သည္ က်မ္းစာအုပ္မ်ားကုိ ထမ္းရြက္ထားေသာ ျမည္းတိရစာန္ႏွင့္ တူဆင္ေပသည္။ 
အလႅာဟ္၏ လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔၏ 
ပမာသည္ လြန္စြာဆုိးယုတ္လွေပသည္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္ၾက 
သူမ်ားကုိ လမ္းမွန္တရား ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ ၆။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အုိ-
ယဟူ ီအေပါင္းတုိ႔၊ အကယ္၍ အျခားလူမ်ားမဟုတ္ဘဲ အသင္တုိ႔သည္သာ 
အလႅာဟ္၏ အခ်စ္ေတာ္မ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု  သင္တုိ႔ ထင္မွတ္ၾကလွ်င္ ေသျခင္းတ 
ရားကုိ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကပါ။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ မွန္ကန္ၾကသည္ဆုိလွ်င္။ 
၇။ သူတုိ႔၏လက္မ်ားက ႀကိဳတင္ပုိ႔ေဆာင္ထားသည့္ မေကာင္းမႈမ်ား ေၾကာင့္ 
သူတုိ႔သည္ ထုိေသျခင္းတရားကုိ ဘယ္ေတာ့မွ ေမွ်ာ္လင့္ေတာင့္တၾကလိမ့္ 
မည္မဟုတ္။ အလႅာဟ္သည္ မတရားမႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိေတာ္ 
မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၈။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္တုိ႔ 
ထြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ေနသည့္ ေသျခင္းတရားသည္ အသင္တုိ႔ႏွင့္ မုခ် ဆုံေတြ႕မည္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္ သင္တုိ႔သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ထံသုိ႔ ျပန္လည္ပုိ႔ေဆာင္ျခင္း ခံၾကရမည္။ ထုိအခါ အရွင္ျမတ္သည္  
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္မ်ားကုိ အသင္တုိ႔အား အသိေပးေတာ္မူေပမည္။ 

၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ ေသာၾကာေန႔တြင္ စြလာသ္ဝတ္ 
ျပဳရန္ အတြက္ အဇာန္ေပးေသာအခါ အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသဖုိ႔ အလ်င္အျမန္ 
သြားၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ ေရာင္းဝယ္ေဖာက္ကားမႈကုိ စြန္႔လႊတ္ထားခဲ့ၾကကုန္။ 
အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သိၾကမည္ဆုိလွ်င္ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ အေကာင္းဆုံး 

နားေထာင္မည္။ သူတို႔သည္ မွီေထာင္ထားေသာ သစ္တုံးမ်ားကဲ့သုိ႔ ျဖစ္ၾကေပ 
သည္။ ေအာ္ဟစ္သံတုိင္းကုိ မိမိတုိ႔ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဘက္ေအာ္ဟစ္ေနသည္ဟု 
မွတ္ယူၾကသည္။ သူတို႔သည္ ရန္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပရာ သူတုိ႔ကုိ အသင္သတိထားပါ။ 
အလႅာဟ္၏အေရးယူမႈ သူတို႔အေပၚ က်ေရာက္လိမ့္မည္။ သူတုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ 
လွည့္ထြက္သြားေနၾကသနည္း။ ၅။ အသင္တုိ႔ လာၾကကုန္။ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္ 
သည္ အသင္တုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပးမည္ဟု သူတုိ႔အား 
ေျပာဆုိေသာအခါ သူတုိ႔က မိမိတုိ႔၏ ဦးေခါင္းမ်ားကုိ လႈပ္ခါၾကေလသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူတုိ႔သည္ ေမာက္မာပလႊားလ်က္ လွည့္ထြက္သြားၾကသည္ကုိ အသင္ 
ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ ၆။ အသင္ သူတုိ႔အတြက္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေတာင္းခံေပး 
သည္ျဖစ္ေစ၊ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ မေတာင္းခံေပးသည္ျဖစ္ေစ သူတုိ႔အတြက္ 
အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္ကေတာ့ သူတုိ႔ကုိ လုံးဝ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ 
ေပးမည္မဟုတ္ေပ။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အမိန္႔ ဖီဆန္ေသာသူတုိ႔ကုိ 
တရားလမ္းမွန္ ျပသေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ 

၇။ အလႅာ့ဟ္တမန္ေတာ္၏ အနီးအပါးတြင္ ရွိေနၾကသူတုိ႔သည္ ကစဥ့္ 
ကလ်ားျဖစ္၍ ထြက္သြားၾကသည့္တိုင္ သင္တုိ႔သည္ ၎တို႔အား ေပးကမ္းလွဴ ါန္း 
ျခင္း မျပဳဘဲေနၾကကုန္ဟူ၍ ေျပာဆုိခဲ့ၾကသူမ်ားမွာလည္း ထိုသူတုိ႔ပင္ ျဖစ္ၾကသည္။  
အမွန္တြင္ မိုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီ၏ ဘ ာေတာ္မ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုနာဖိက္-သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ 
နားမလည္ၾကေပ။ ၈။ အကယ္၍ ငါတုိ႔သည္ မ ီနဟ္ၿမိဳ႕သို႔ ျပန္ေရာက္လွ်င္ 
ဂုဏ္သိကာရွိသူသည္ ေသးသိမ္သူကုိ ၿမိဳ႕မွ ႏွင္ထုတ္ပစ္မည္ဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိ 
ၾကသည္။ အမွန္တြင္ ဂုဏ္သိကာဟူသည္ အလႅာ့ဟ္အတြက္၊ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္ 
အတြက္၊ ယုံၾကည္သူတုိ႔အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ သုိ႔ေသာ္ မုနာဖိက္-
သာသနာ့အေရၿခံဳမ်ားသည္ မသိရွိၾကေပ။ 

၉။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား 
သည္လည္းေကာင္း၊ အသင္တုိ႔၏ သားသမီးမ်ားသည္လည္းေကာင္း အသင္တုိ႔ 
အား အလႅာဟ္ကုိ သတိရတသျခင္းမွ မေမ့ေလ်ာ့ေစႏွင့္။ မည္သူမဆုိ ထုိသုိ႔ ျပဳလုပ္ 
ပါလွ်င္ သူတုိ႔သည္သာလွ်င္ နစ္နာဆုံး႐ႈံးသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပမည္။ ၁၀။ အသင္တုိ႔ကုိ 

7 45အေစာင္ ၂၈ 7 46 အေစာင္ ၂၈

7 47အေစာင္ ၂၈ 7 48 အေစာင္ ၂၈စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္

စူရဟ္ဂ်ဳမုအဟ္စူရဟဂ္်ဳမုအဟ္



ငါအရွင္ ေပးထားသည့္ အရာမ်ားအနက္မွ အသင္တို႔သည္ မေသမီအလ်င္ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကေလကုန္။ ထုိအခ်ိန္ေရာက္လွ်င္ သူက  အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အလွဴ ါနျပဳလုပ္ၿပီး သူေတာ္ေကာင္းမ်ားတြင္ 
အပါအဝင္ျဖစ္ႏိုင္ရန္ ေနာက္ထပ္ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္ ဘာေၾကာင့္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ 
ေပးေတာ္မမူပါသနည္း ဟု ေလွ်ာက္ထားေပလိမ့္မည္။ ၁၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သည့္အသက္ဇီဝိန္ ကုိမွ် သူ႔အား သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ကာလ ဆုိက္ေရာက္ 
လာေသာအခါ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ လုံးဝေပးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေန သည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။                    

၆၄။ စူရဟ္ သဂါဗြန္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိေသာအရာတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို ဘာဝနာ 
စီးျဖန္းေန လ်က္ရွိၾကသည္။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အတြက္သာျဖစ္ 
၍ ခ်ီးမြမ္းမႈအေပါင္းသည္လည္း ထုိအရွင့္အတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ျငင္းပယ္သူျဖစ္၍၊ အခ်ဳိ႕သည္ ယုံၾကည္သူျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတြ႕ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္ 
တိက်စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔၏ ပုံပန္းသဏာန္ 
မ်ားကုိ အလြန္ေကာင္းမြန္လွပစြာ ျပဳလုပ္ပံုေဖာ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာလွ်င္ (အားလံုး) ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၄။ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ားကုိ ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူေပသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ျပဳလုပ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိေရာ အသင္တုိ႔ ထင္ရွား 

ဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကမည္။ 
ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ ဆုိးရြားလွေသာ ေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၁။ ေဘး ုကဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္သာ သက္ေရာက္ 
လာရျခင္း ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကိုယုံၾကည္ပါက အရွင္ျမတ္သည္ 
သူ႔စိတ္ႏွလုံးကုိ တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ကုိ နာခံၾကကုန္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိလည္း နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္ 
တုိ႔သည္  မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့မည္ဆုိလွ်င္ေတာ့ (ထိုဆိုးျပစ္သည္ သင္တို႔အေပၚသာ 
က်ေရာက္ေပမည္။) ငါအရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပုိ႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိသည္။ ၁၃။ အလႅာဟ္သည္သာ ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယုံပုံအားကုိးသင့္ၾကေပသည္။ 

၁၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
သားသမီးမ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူရွိေပသည္။ သို႔ရွိရာ သူတုိ႔ကို သတိထားၾက 
ေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ခြင့္လႊတ္ၾကပါလွ်င္၊ ဥေပကာတရားလက္ 
ကိုင္ၾကပါလွ်င္၊  လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးၾကပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
(လည္း) အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅။ အသင္တုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
သားသမီးမ်ားသည္ စမ္းသပ္စရာမ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္မူ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္ 
သမွ် အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ၾကကုန္။ စကားနားေထာင္ၾကကုန္။ အမိန္႔နာခံၾကကုန္။ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သာပုိ၍ေကာင္းေပသည္။ မည္သူမ 
ဆုိ စိတ္၏ေလာဘရမက္မွ ကာကြယ္မႈရရွိပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ 
ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ အကယ၍္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟအ္ား 
ေကာင္းမြန္ေသာ အေကြးေခ်းငွားၾကသည္ရွိေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အ 
တြက္ ထုိအေကြးကုိ အဆေပါင္းမ်ားစြာ တုိးေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္လည္း ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္အသိအမွတ္ 

စြာ ျပဳလုပ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိပါ ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ စိတ္ႏွလုံး၏စကားမ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅။ အသင္တုိ႔ထံသို႔ သတင္းမေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ယခင္က 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔လုပ္ရပ္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းခဲ့ၾကရသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာ အျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပေသးသည္။ ၆။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ရစူလ္ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ  
သက္ေသလကဏာေတာမ္်ားကုိ ယူေဆာင္လာေသာအခါ သူတုိ႔က လူသားမ်ား 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အား တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပၾကမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိ၍ ျငင္းပယ္ 
ကာ ေက်ာခုိင္းသြားခ့ဲၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မလိုအပ္ခဲ့ေပ။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈ ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားကုိ ခံယူ 
ထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၇။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က သူတုိ႔သည္ လုံးဝ ျပန္လည္ရွင္ထရလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ဟု ေကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ 
မဟုတ္ရမည္နည္း။ ငါ၏အရွင္ကုိ တုိင္တည္၍ေျပာမည္။ အသင္တုိ႔သည္ မုခ် ျပန္ 
လည္ရွင္ထေစျခင္း ခံၾကရမည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
အသင္တုိ႔သည္ မုခ် အသိေပးျခင္းခံၾကရမည္။ ဤကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔ အလြန္ 
လြယ္ကူလွေပသည္။ ၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏တမန္ေတာ္ကို၊ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ေသာ အလင္းေရာင္ကုိ ယုံၾကည္ၾကေလကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနသမွ်ကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၉။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ စု႐ုံးရမည့္ေန႔တြင္ စု႐ုံးေတာ္ 
မူေပမည္။ ထုိေန႔သည္ အႏုိင္အ႐ႈံးသိရမည့္ေန႔ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ 
ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈတည္ေဆာက္ခဲ့ပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ၏ 
ျပစ္မႈမ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 

ျပဳေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာ၊ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။                           

၆၅။ စူရဟ္ သြလားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အုိ-နဗီတမန္ေတာ္၊ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားကုိ သြလားက္ေပး 
ကြာရွင္းၾကေသာအခါ သူတုိ႔၏ အစ္ သ္အခ်ိန္ကာလ၌ သြလာက္ေပးကြာရွင္းၾက 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အစ္ သ္ရက္မ်ားကုိ ေရတြက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိမိန္းမတုိ႔ 
အား သူတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားမွ မေမာင္းထုတ္ၾကေလႏွင့္။ သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း ထြက္ 
မသြားၾကေလႏွင့္။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ စက္ဆုပ္ရြံ႕ရွာဖြယ္ 
အမႈကုိ က်ဴးလြန္ၾကလွ်င္ေတာ့ (ႏွင္ထုတ္ႏုိင္သည္။) ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္း 
မ်ဥ္းဥပေ မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
ခ်ဳိးေဖာက္ပါက ထုိသူသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ မတရားလုပ္ျခင္း ျဖစ္ေပမည္။ 
ထုိကြာရွင္းပ်က္ဆဲၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္သည္ နည္းလမ္းအသစ္တစ္ခုခုကုိ ဖန္တီး 
ေပးေကာင္းေပးႏုိင္သည္ကုိ အသင္မသိေပ။ ၂။ တစ္ဖန္ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏ အစ္ သ္ ေနာက္ဆံုးအခ်ိန္ကာလသုိ႔ ေရာက္လာလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ စည္းကမ္းႏွင့္ 
အညီ ျပန္ေပါင္းၾကေလကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ စည္းကမ္းႏွင့္အညီ သူတုိ႔ကုိ စြန္႔လႊတ္ 
လုိက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အထဲမွ သမာ ိရွိေသာသူႏွစ္ဦးကုိ သက္ 
ေသအျဖစ္ ထားရွိၾကေလကုန္။ အလႅာ့ဟ္အတြက္ မွန္မွန္ကန္ကန္ သက္ေသထြက္ 
ဆုိၾကေလကုန္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္သူအား ဆုံးမ 
ၾသဝါ ေပးျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕ရွိေသပါလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ ထြက္ေျမာက္ရာလမ္းကုိ ဖန္တီးေပးေတာ္မူေပမည္။ 
၃။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား သူမထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ စားနပ္ရိကာ 

7 49အေစာင္ ၂၈ 7 50 အေစာင္ ၂၈

7 51အေစာင္ ၂၈ 7 52 အေစာင္ ၂၈စူရဟသ္ြလားက္စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္

စူရဟ္သဂါဗြန္စူရဟသ္ဂါဗြန္



ငါအရွင္ ေပးထားသည့္ အရာမ်ားအနက္မွ အသင္တို႔သည္ မေသမီအလ်င္ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကေလကုန္။ ထုိအခ်ိန္ေရာက္လွ်င္ သူက  အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အလွဴ ါနျပဳလုပ္ၿပီး သူေတာ္ေကာင္းမ်ားတြင္ 
အပါအဝင္ျဖစ္ႏိုင္ရန္ ေနာက္ထပ္ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္ ဘာေၾကာင့္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ 
ေပးေတာ္မမူပါသနည္း ဟု ေလွ်ာက္ထားေပလိမ့္မည္။ ၁၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သည့္အသက္ဇီဝိန္ ကုိမွ် သူ႔အား သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ကာလ ဆုိက္ေရာက္ 
လာေသာအခါ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ လုံးဝေပးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေန သည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။                    

၆၄။ စူရဟ္ သဂါဗြန္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိေသာအရာတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို ဘာဝနာ 
စီးျဖန္းေန လ်က္ရွိၾကသည္။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အတြက္သာျဖစ္ 
၍ ခ်ီးမြမ္းမႈအေပါင္းသည္လည္း ထုိအရွင့္အတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ျငင္းပယ္သူျဖစ္၍၊ အခ်ဳိ႕သည္ ယုံၾကည္သူျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတြ႕ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္ 
တိက်စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔၏ ပုံပန္းသဏာန္ 
မ်ားကုိ အလြန္ေကာင္းမြန္လွပစြာ ျပဳလုပ္ပံုေဖာ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာလွ်င္ (အားလံုး) ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၄။ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ားကုိ ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူေပသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ျပဳလုပ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိေရာ အသင္တုိ႔ ထင္ရွား 

ဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကမည္။ 
ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ ဆုိးရြားလွေသာ ေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၁။ ေဘး ုကဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္သာ သက္ေရာက္ 
လာရျခင္း ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကိုယုံၾကည္ပါက အရွင္ျမတ္သည္ 
သူ႔စိတ္ႏွလုံးကုိ တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ကုိ နာခံၾကကုန္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိလည္း နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္ 
တုိ႔သည္  မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့မည္ဆုိလွ်င္ေတာ့ (ထိုဆိုးျပစ္သည္ သင္တို႔အေပၚသာ 
က်ေရာက္ေပမည္။) ငါအရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပုိ႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိသည္။ ၁၃။ အလႅာဟ္သည္သာ ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယုံပုံအားကုိးသင့္ၾကေပသည္။ 

၁၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
သားသမီးမ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူရွိေပသည္။ သို႔ရွိရာ သူတုိ႔ကို သတိထားၾက 
ေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ခြင့္လႊတ္ၾကပါလွ်င္၊ ဥေပကာတရားလက္ 
ကိုင္ၾကပါလွ်င္၊  လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးၾကပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
(လည္း) အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅။ အသင္တုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
သားသမီးမ်ားသည္ စမ္းသပ္စရာမ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္မူ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္ 
သမွ် အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ၾကကုန္။ စကားနားေထာင္ၾကကုန္။ အမိန္႔နာခံၾကကုန္။ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သာပုိ၍ေကာင္းေပသည္။ မည္သူမ 
ဆုိ စိတ္၏ေလာဘရမက္မွ ကာကြယ္မႈရရွိပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ 
ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟအ္ား 
ေကာင္းမြန္ေသာ အေကြးေခ်းငွားၾကသည္ရွိေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အ 
တြက္ ထုိအေကြးကုိ အဆေပါင္းမ်ားစြာ တုိးေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္လည္း ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္အသိအမွတ္ 

စြာ ျပဳလုပ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိပါ ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ စိတ္ႏွလုံး၏စကားမ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅။ အသင္တုိ႔ထံသို႔ သတင္းမေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ယခင္က 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔လုပ္ရပ္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းခဲ့ၾကရသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာ အျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပေသးသည္။ ၆။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ရစူလ္ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ  
သက္ေသလကဏာေတာမ္်ားကုိ ယူေဆာင္လာေသာအခါ သူတုိ႔က လူသားမ်ား 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အား တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပၾကမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိ၍ ျငင္းပယ္ 
ကာ ေက်ာခုိင္းသြားခ့ဲၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မလိုအပ္ခဲ့ေပ။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈ ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားကုိ ခံယူ 
ထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၇။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က သူတုိ႔သည္ လုံးဝ ျပန္လည္ရွင္ထရလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ဟု ေကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ 
မဟုတ္ရမည္နည္း။ ငါ၏အရွင္ကုိ တုိင္တည္၍ေျပာမည္။ အသင္တုိ႔သည္ မုခ် ျပန္ 
လည္ရွင္ထေစျခင္း ခံၾကရမည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
အသင္တုိ႔သည္ မုခ် အသိေပးျခင္းခံၾကရမည္။ ဤကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔ အလြန္ 
လြယ္ကူလွေပသည္။ ၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏တမန္ေတာ္ကို၊ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ေသာ အလင္းေရာင္ကုိ ယုံၾကည္ၾကေလကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနသမွ်ကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၉။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ စု႐ုံးရမည့္ေန႔တြင္ စု႐ုံးေတာ္ 
မူေပမည္။ ထုိေန႔သည္ အႏုိင္အ႐ႈံးသိရမည့္ေန႔ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ 
ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈတည္ေဆာက္ခဲ့ပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ၏ 
ျပစ္မႈမ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 

ျပဳေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာ၊ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။                           

၆၅။ စူရဟ္ သြလားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အုိ-နဗီတမန္ေတာ္၊ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားကုိ သြလားက္ေပး 
ကြာရွင္းၾကေသာအခါ သူတုိ႔၏ အစ္ သ္အခ်ိန္ကာလ၌ သြလာက္ေပးကြာရွင္းၾက 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အစ္ သ္ရက္မ်ားကုိ ေရတြက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိမိန္းမတုိ႔ 
အား သူတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားမွ မေမာင္းထုတ္ၾကေလႏွင့္။ သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း ထြက္ 
မသြားၾကေလႏွင့္။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ စက္ဆုပ္ရြံ႕ရွာဖြယ္ 
အမႈကုိ က်ဴးလြန္ၾကလွ်င္ေတာ့ (ႏွင္ထုတ္ႏုိင္သည္။) ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္း 
မ်ဥ္းဥပေ မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
ခ်ဳိးေဖာက္ပါက ထုိသူသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ မတရားလုပ္ျခင္း ျဖစ္ေပမည္။ 
ထုိကြာရွင္းပ်က္ဆဲၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္သည္ နည္းလမ္းအသစ္တစ္ခုခုကုိ ဖန္တီး 
ေပးေကာင္းေပးႏုိင္သည္ကုိ အသင္မသိေပ။ ၂။ တစ္ဖန္ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏ အစ္ သ္ ေနာက္ဆံုးအခ်ိန္ကာလသုိ႔ ေရာက္လာလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ စည္းကမ္းႏွင့္ 
အညီ ျပန္ေပါင္းၾကေလကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ စည္းကမ္းႏွင့္အညီ သူတုိ႔ကုိ စြန္႔လႊတ္ 
လုိက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အထဲမွ သမာ ိရွိေသာသူႏွစ္ဦးကုိ သက္ 
ေသအျဖစ္ ထားရွိၾကေလကုန္။ အလႅာ့ဟ္အတြက္ မွန္မွန္ကန္ကန္ သက္ေသထြက္ 
ဆုိၾကေလကုန္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္သူအား ဆုံးမ 
ၾသဝါ ေပးျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕ရွိေသပါလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ ထြက္ေျမာက္ရာလမ္းကုိ ဖန္တီးေပးေတာ္မူေပမည္။ 
၃။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား သူမထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ စားနပ္ရိကာ 

7 49အေစာင္ ၂၈ 7 50 အေစာင္ ၂၈

7 51အေစာင္ ၂၈ 7 52 အေစာင္ ၂၈စူရဟသ္ြလားက္စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္

စူရဟ္သဂါဗြန္စူရဟသ္ဂါဗြန္



ငါအရွင္ ေပးထားသည့္ အရာမ်ားအနက္မွ အသင္တို႔သည္ မေသမီအလ်င္ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကေလကုန္။ ထုိအခ်ိန္ေရာက္လွ်င္ သူက  အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အလွဴ ါနျပဳလုပ္ၿပီး သူေတာ္ေကာင္းမ်ားတြင္ 
အပါအဝင္ျဖစ္ႏိုင္ရန္ ေနာက္ထပ္ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္ ဘာေၾကာင့္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ 
ေပးေတာ္မမူပါသနည္း ဟု ေလွ်ာက္ထားေပလိမ့္မည္။ ၁၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သည့္အသက္ဇီဝိန္ ကုိမွ် သူ႔အား သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ကာလ ဆုိက္ေရာက္ 
လာေသာအခါ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ လုံးဝေပးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေန သည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။                    

၆၄။ စူရဟ္ သဂါဗြန္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိေသာအရာတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို ဘာဝနာ 
စီးျဖန္းေန လ်က္ရွိၾကသည္။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အတြက္သာျဖစ္ 
၍ ခ်ီးမြမ္းမႈအေပါင္းသည္လည္း ထုိအရွင့္အတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ျငင္းပယ္သူျဖစ္၍၊ အခ်ဳိ႕သည္ ယုံၾကည္သူျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတြ႕ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္ 
တိက်စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔၏ ပုံပန္းသဏာန္ 
မ်ားကုိ အလြန္ေကာင္းမြန္လွပစြာ ျပဳလုပ္ပံုေဖာ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာလွ်င္ (အားလံုး) ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၄။ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ားကုိ ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူေပသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ျပဳလုပ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိေရာ အသင္တုိ႔ ထင္ရွား 

ဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကမည္။ 
ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ ဆုိးရြားလွေသာ ေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၁။ ေဘး ုကဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္သာ သက္ေရာက္ 
လာရျခင္း ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကိုယုံၾကည္ပါက အရွင္ျမတ္သည္ 
သူ႔စိတ္ႏွလုံးကုိ တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ကုိ နာခံၾကကုန္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိလည္း နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္ 
တုိ႔သည္  မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့မည္ဆုိလွ်င္ေတာ့ (ထိုဆိုးျပစ္သည္ သင္တို႔အေပၚသာ 
က်ေရာက္ေပမည္။) ငါအရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပုိ႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိသည္။ ၁၃။ အလႅာဟ္သည္သာ ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယုံပုံအားကုိးသင့္ၾကေပသည္။ 

၁၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
သားသမီးမ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူရွိေပသည္။ သို႔ရွိရာ သူတုိ႔ကို သတိထားၾက 
ေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ခြင့္လႊတ္ၾကပါလွ်င္၊ ဥေပကာတရားလက္ 
ကိုင္ၾကပါလွ်င္၊  လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးၾကပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
(လည္း) အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅။ အသင္တုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
သားသမီးမ်ားသည္ စမ္းသပ္စရာမ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္မူ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္ 
သမွ် အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ၾကကုန္။ စကားနားေထာင္ၾကကုန္။ အမိန္႔နာခံၾကကုန္။ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သာပုိ၍ေကာင္းေပသည္။ မည္သူမ 
ဆုိ စိတ္၏ေလာဘရမက္မွ ကာကြယ္မႈရရွိပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ 
ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ အကယ၍္ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အား 
ေကာင္းမြန္ေသာ အေကြးေခ်းငွားၾကသည္ရွိေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အ 
တြက္ ထုိအေကြးကုိ အဆေပါင္းမ်ားစြာ တုိးေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္လည္း ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္အသိအမွတ္ 

စြာ ျပဳလုပ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိပါ ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ စိတ္ႏွလုံး၏စကားမ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅။ အသင္တုိ႔ထံသို႔ သတင္းမေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ယခင္က 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔လုပ္ရပ္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းခဲ့ၾကရသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာ အျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပေသးသည္။ ၆။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ရစူလ္ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ  
သက္ေသလကဏာေတာမ္်ားကုိ ယူေဆာင္လာေသာအခါ သူတုိ႔က လူသားမ်ား 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အား တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပၾကမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိ၍ ျငင္းပယ္ 
ကာ ေက်ာခုိင္းသြားခ့ဲၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မလိုအပ္ခဲ့ေပ။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈ ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားကုိ ခံယူ 
ထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၇။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က သူတုိ႔သည္ လုံးဝ ျပန္လည္ရွင္ထရလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ဟု ေကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ 
မဟုတ္ရမည္နည္း။ ငါ၏အရွင္ကုိ တုိင္တည္၍ေျပာမည္။ အသင္တုိ႔သည္ မုခ် ျပန္ 
လည္ရွင္ထေစျခင္း ခံၾကရမည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
အသင္တုိ႔သည္ မုခ် အသိေပးျခင္းခံၾကရမည္။ ဤကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔ အလြန္ 
လြယ္ကူလွေပသည္။ ၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏တမန္ေတာ္ကို၊ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ေသာ အလင္းေရာင္ကုိ ယုံၾကည္ၾကေလကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနသမွ်ကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၉။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ စု႐ုံးရမည့္ေန႔တြင္ စု႐ုံးေတာ္ 
မူေပမည္။ ထုိေန႔သည္ အႏုိင္အ႐ႈံးသိရမည့္ေန႔ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ 
ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈတည္ေဆာက္ခဲ့ပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ၏ 
ျပစ္မႈမ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 

ျပဳေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာ၊ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။                           

၆၅။ စူရဟ္ သြလားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အုိ-နဗီတမန္ေတာ္၊ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားကုိ သြလားက္ေပး 
ကြာရွင္းၾကေသာအခါ သူတုိ႔၏ အစ္ သ္အခ်ိန္ကာလ၌ သြလာက္ေပးကြာရွင္းၾက 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အစ္ သ္ရက္မ်ားကုိ ေရတြက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိမိန္းမတုိ႔ 
အား သူတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားမွ မေမာင္းထုတ္ၾကေလႏွင့္။ သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း ထြက္ 
မသြားၾကေလႏွင့္။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ စက္ဆုပ္ရြံ႕ရွာဖြယ္ 
အမႈကုိ က်ဴးလြန္ၾကလွ်င္ေတာ့ (ႏွင္ထုတ္ႏုိင္သည္။) ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္း 
မ်ဥ္းဥပေ မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
ခ်ဳိးေဖာက္ပါက ထုိသူသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ မတရားလုပ္ျခင္း ျဖစ္ေပမည္။ 
ထုိကြာရွင္းပ်က္ဆဲၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္သည္ နည္းလမ္းအသစ္တစ္ခုခုကုိ ဖန္တီး 
ေပးေကာင္းေပးႏုိင္သည္ကုိ အသင္မသိေပ။ ၂။ တစ္ဖန္ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏ အစ္ သ္ ေနာက္ဆံုးအခ်ိန္ကာလသုိ႔ ေရာက္လာလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ စည္းကမ္းႏွင့္ 
အညီ ျပန္ေပါင္းၾကေလကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ စည္းကမ္းႏွင့္အညီ သူတုိ႔ကုိ စြန္႔လႊတ္ 
လုိက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အထဲမွ သမာ ိရွိေသာသူႏွစ္ဦးကုိ သက္ 
ေသအျဖစ္ ထားရွိၾကေလကုန္။ အလႅာ့ဟ္အတြက္ မွန္မွန္ကန္ကန္ သက္ေသထြက္ 
ဆုိၾကေလကုန္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္သူအား ဆုံးမ 
ၾသဝါ ေပးျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕ရွိေသပါလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ ထြက္ေျမာက္ရာလမ္းကုိ ဖန္တီးေပးေတာ္မူေပမည္။ 
၃။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား သူမထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ စားနပ္ရိကာ 

7 49အေစာင္ ၂၈ 7 50 အေစာင္ ၂၈

7 51အေစာင္ ၂၈ 7 52 အေစာင္ ၂၈စူရဟသ္ြလားက္စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္

စူရဟ္သဂါဗြန္စူရဟသ္ဂါဗြန္



ငါအရွင္ ေပးထားသည့္ အရာမ်ားအနက္မွ အသင္တို႔သည္ မေသမီအလ်င္ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကေလကုန္။ ထုိအခ်ိန္ေရာက္လွ်င္ သူက  အုိ-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ 
အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား အလွဴ ါနျပဳလုပ္ၿပီး သူေတာ္ေကာင္းမ်ားတြင္ 
အပါအဝင္ျဖစ္ႏိုင္ရန္ ေနာက္ထပ္ အခ်ိန္ကာလအနည္းငယ္ ဘာေၾကာင့္ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ 
ေပးေတာ္မမူပါသနည္း ဟု ေလွ်ာက္ထားေပလိမ့္မည္။ ၁၁။ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သည့္အသက္ဇီဝိန္ ကုိမွ် သူ႔အား သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္ကာလ ဆုိက္ေရာက္ 
လာေသာအခါ ဆုိင္းငံ့ခြင့္ လုံးဝေပးေတာ္မူမည္မဟုတ္ေပ။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေန သည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။                    

၆၄။ စူရဟ္ သဂါဗြန္။
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားတြင္ ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ 
ရွိေသာအရာတုိ႔သည္ အလႅာဟ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္းကို ဘာဝနာ 
စီးျဖန္းေန လ်က္ရွိၾကသည္။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအေပါင္းသည္ ထုိအရွင့္အတြက္သာျဖစ္ 
၍ ခ်ီးမြမ္းမႈအေပါင္းသည္လည္း ထုိအရွင့္အတြက္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ထုိအရွင္သည္ 
အရာခပ္သိမ္းကုိ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္ 
သည္ပင္ အသင္တုိ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္တုိ႔ထဲတြင္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ျငင္းပယ္သူျဖစ္၍၊ အခ်ဳိ႕သည္ ယုံၾကည္သူျဖစ္သည္။ အလႅာဟ္သည္ 
အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္ေနသည္မ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ ျမင္ေတြ႕ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေပသည္။ ၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ပင္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိ မွန္ကန္ 
တိက်စြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔၏ ပုံပန္းသဏာန္ 
မ်ားကုိ အလြန္ေကာင္းမြန္လွပစြာ ျပဳလုပ္ပံုေဖာ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္ထံသုိ႔သာလွ်င္ (အားလံုး) ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၄။ မုိးေကာင္း 
ကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီတြင္ ရွိသမွ်အရာမ်ားကုိ ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူေပသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ လွ်ဳိ႕ဝွက္စြာ ျပဳလုပ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိေရာ အသင္တုိ႔ ထင္ရွား 

ဘုံသားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနၾကမည္။ 
ယင္းငရဲဘုံသည္ အလြန္ ဆုိးရြားလွေသာ ေနရာ ာနပင္ ျဖစ္ေပသည္။

၁၁။ ေဘး ုကဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ႏွင့္သာ သက္ေရာက္ 
လာရျခင္း ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကိုယုံၾကည္ပါက အရွင္ျမတ္သည္ 
သူ႔စိတ္ႏွလုံးကုိ တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အရာခပ္သိမ္း 
ကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၂။ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ 
ကုိ နာခံၾကကုန္။ ရစူလ္တမန္ေတာ့္အမိန္႔ကုိလည္း နာခံၾကကုန္။ အကယ္၍ အသင္ 
တုိ႔သည္  မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့မည္ဆုိလွ်င္ေတာ့ (ထိုဆိုးျပစ္သည္ သင္တို႔အေပၚသာ 
က်ေရာက္ေပမည္။) ငါအရွင့္တမန္ေတာ္အေပၚတြင္ ရွင္းလင္းစြာ ပုိ႔ခ်ရန္သာ 
တာဝန္ရွိသည္။ ၁၃။ အလႅာဟ္သည္သာ ကိုးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
အရွင္ျမတ္မွတစ္ပါး အျခားခဝပ္ကုိးကြယ္ခံထိုက္ေသာအရွင္ အလွ်င္းမရွိေပ။ ယုံ 
ၾကည္သူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္အေပၚ၌သာလွ်င္ ယုံပုံအားကုိးသင့္ၾကေပသည္။ 

၁၄။ အုိ-အီမာန္ယုံၾကည္သူအေပါင္းတုိ႔၊ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားႏွင့္ 
သားသမီးမ်ားတြင္ အသင္တုိ႔၏ ရန္သူရွိေပသည္။ သို႔ရွိရာ သူတုိ႔ကို သတိထားၾက 
ေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ ခြင့္လႊတ္ၾကပါလွ်င္၊ ဥေပကာတရားလက္ 
ကိုင္ၾကပါလွ်င္၊  လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးၾကပါလွ်င္ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ 
(လည္း) အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ သနားၾကင္နာ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၅။ အသင္တုိ႔၏ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားႏွင့္ အသင္တုိ႔၏ 
သားသမီးမ်ားသည္ စမ္းသပ္စရာမ်ားသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္မူ 
ႀကီးက်ယ္ေသာ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္တုိ႔ တတ္စြမ္းႏုိင္ 
သမွ် အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ၾကကုန္။ စကားနားေထာင္ၾကကုန္။ အမိန္႔နာခံၾကကုန္။ 
လွဴ ါန္းသုံးစြဲၾကကုန္။ ဤသည္ အသင္တုိ႔အဖုိ႔ သာပုိ၍ေကာင္းေပသည္။ မည္သူမ 
ဆုိ စိတ္၏ေလာဘရမက္မွ ကာကြယ္မႈရရွိပါမူ ထုိသုိ႔ေသာသူတုိ႔သာလွ်င္ ေအာင္ 
ျမင္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၇။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔သည္ အလႅာ့ဟအ္ား 
ေကာင္းမြန္ေသာ အေကြးေခ်းငွားၾကသည္ရွိေသာ္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အ 
တြက္ ထုိအေကြးကုိ အဆေပါင္းမ်ားစြာ တုိးေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင္တုိ႔ကုိ 
လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္လည္း ေပးေတာ္မူမည္။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္အသိအမွတ္ 

စြာ ျပဳလုပ္ၾကသည့္အရာမ်ားကုိပါ ထုိအရွင္ျမတ္က သိေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ စိတ္ႏွလုံး၏စကားမ်ားကုိ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၅။ အသင္တုိ႔ထံသို႔ သတင္းမေရာက္ရွိခဲ့သေလာ။ ယခင္က 
ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူမ်ားသည္ မိမိတုိ႔လုပ္ရပ္၏ ျပစ္ ဏ္ကုိ ျမည္းစမ္းခဲ့ၾကရသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အတြက္ နာက်င္ေစေသာ အျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပေသးသည္။ ၆။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သူတုိ႔ထံသုိ႔ သူတုိ႔၏ရစူလ္ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ  
သက္ေသလကဏာေတာမ္်ားကုိ ယူေဆာင္လာေသာအခါ သူတုိ႔က လူသားမ်ား 
သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အား တရားလမ္းမွန္ ၫႊန္ျပၾကမည္ေလာ ဟု ေျပာဆုိ၍ ျငင္းပယ္ 
ကာ ေက်ာခုိင္းသြားခ့ဲၾကသည္။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔ကို မလိုအပ္ခဲ့ေပ။ အလႅာဟ္ 
သည္ လုိလားေတာင့္တမႈ ကင္းမဲ့ေတာ္မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းဖြယ္ဂုဏ္ေတာ္မ်ားကုိ ခံယူ 
ထုိက္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေပသည္။

၇။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔က သူတုိ႔သည္ လုံးဝ ျပန္လည္ရွင္ထရလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ဟု ေကြးေၾကာ္ခဲ့ၾကသည္။ အသင္ေျပာလုိက္ပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ 
မဟုတ္ရမည္နည္း။ ငါ၏အရွင္ကုိ တုိင္တည္၍ေျပာမည္။ အသင္တုိ႔သည္ မုခ် ျပန္ 
လည္ရွင္ထေစျခင္း ခံၾကရမည္။ တစ္ဖန္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူခဲ့သည္မ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
အသင္တုိ႔သည္ မုခ် အသိေပးျခင္းခံၾကရမည္။ ဤကိစၥသည္ အလႅာ့ဟ္အဖုိ႔ အလြန္ 
လြယ္ကူလွေပသည္။ ၈။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင္ျမတ္၏တမန္ေတာ္ကို၊ 
ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ေသာ အလင္းေရာင္ကုိ ယုံၾကည္ၾကေလကုန္။ 
အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳမူေနသမွ်ကုိ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ 
သည္။ ၉။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တုိ႔အားလုံးကုိ စု႐ုံးရမည့္ေန႔တြင္ စု႐ုံးေတာ္ 
မူေပမည္။ ထုိေန႔သည္ အႏုိင္အ႐ႈံးသိရမည့္ေန႔ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ 
ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈတည္ေဆာက္ခဲ့ပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိသူ၏ 
ျပစ္မႈမ်ားကုိ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား ေအာက္ေျခဘက္တြင္ စမ္း 
ေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္မူ 
မည္။ သူတုိ႔သည္ ထုိထဲတြင္ အၿမဲထာဝရ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ဤသည္ ႀကီးက်ယ္ 
ေသာ ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ျငင္းပယ္ၿပီးေနာက္ ငါအရွင္၏ သက္ေသ 
လကဏာေတာ္မ်ားကုိ မဟုတ္မမွန္ဟူ၍ စြပ္စြဲခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္သာလွ်င္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 

ျပဳေတာ္မူေသာ၊ ခႏီတရားႏွင့္ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၈။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အကြယ္ကုိေရာ၊ မ်က္ေမွာက္ကုိပါ သိေတာ္မူေသာ၊ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စုံေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။                           

၆၅။ စူရဟ္ သြလားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အုိ-နဗီတမန္ေတာ္၊ အသင္တုိ႔သည္ ဇနီးမိန္းမမ်ားကုိ သြလားက္ေပး 
ကြာရွင္းၾကေသာအခါ သူတုိ႔၏ အစ္ သ္အခ်ိန္ကာလ၌ သြလာက္ေပးကြာရွင္းၾက 
ကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ အစ္ သ္ရက္မ်ားကုိ ေရတြက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တုိ႔၏ 
ဖန္ဆင္းေမြးျမဴရွင္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔သည္ ထုိမိန္းမတုိ႔ 
အား သူတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားမွ မေမာင္းထုတ္ၾကေလႏွင့္။ သူတုိ႔ကုိယ္တုိင္လည္း ထြက္ 
မသြားၾကေလႏွင့္။ သုိ႔ရာတြင္ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ ထင္ရွားေသာ စက္ဆုပ္ရြံ႕ရွာဖြယ္ 
အမႈကုိ က်ဴးလြန္ၾကလွ်င္ေတာ့ (ႏွင္ထုတ္ႏုိင္သည္။) ဤသည္ အလႅာဟ္၏ စည္း 
မ်ဥ္းဥပေ မ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆို အလႅာဟ္၏ စည္းမ်ဥ္းဥပေ မ်ားကုိ 
ခ်ဳိးေဖာက္ပါက ထုိသူသည္ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္သာ မတရားလုပ္ျခင္း ျဖစ္ေပမည္။ 
ထုိကြာရွင္းပ်က္ဆဲၿပီးေနာက္ အလႅာဟ္သည္ နည္းလမ္းအသစ္တစ္ခုခုကုိ ဖန္တီး 
ေပးေကာင္းေပးႏုိင္သည္ကုိ အသင္မသိေပ။ ၂။ တစ္ဖန္ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ 
၏ အစ္ သ္ ေနာက္ဆံုးအခ်ိန္ကာလသုိ႔ ေရာက္လာလွ်င္ သူတုိ႔ကုိ စည္းကမ္းႏွင့္ 
အညီ ျပန္ေပါင္းၾကေလကုန္။ သုိ႔မဟုတ္ စည္းကမ္းႏွင့္အညီ သူတုိ႔ကုိ စြန္႔လႊတ္ 
လုိက္ၾကေလကုန္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တုိ႔အထဲမွ သမာ ိရွိေသာသူႏွစ္ဦးကုိ သက္ 
ေသအျဖစ္ ထားရွိၾကေလကုန္။ အလႅာ့ဟ္အတြက္ မွန္မွန္ကန္ကန္ သက္ေသထြက္ 
ဆုိၾကေလကုန္။ ဤသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ေနာက္ဆုံးေန႔ကုိ ယုံၾကည္သူအား ဆုံးမ 
ၾသဝါ ေပးျခင္း ျဖစ္ေပသည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕ရွိေသပါလွ်င္ 
အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ ထြက္ေျမာက္ရာလမ္းကုိ ဖန္တီးေပးေတာ္မူေပမည္။ 
၃။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သူ႔အား သူမထင္မွတ္ထားေသာေနရာမွ စားနပ္ရိကာ 

7 49အေစာင္ ၂၈ 7 50 အေစာင္ ၂၈

7 51အေစာင္ ၂၈ 7 52 အေစာင္ ၂၈စူရဟသ္ြလားက္စူရဟမ္ုနာဖိကူးန္

စူရဟ္သဂါဗြန္စူရဟသ္ဂါဗြန္

ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပုံအားကုိးပါက အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူ႔အဖုိ႔ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
အလုပ္ကို ၿပီးေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာရာတုိင္းအတြက္ အတုိင္းအတာတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထား 
ေတာ္မူေပသည္။

၄။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအနက္မွ မတာရာသီေသြးဆင္းျခင္းမွ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းသြားၿပီျဖစ္ေသာမိန္းမမ်ားသည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သံသယ 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔၏ အစ္ သ္မွာ သုံးလျဖစ္သည္။ မတာရာသီေသြး မဆင္း 
ေသးသည့္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္မွာလည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ (သုံးလျဖစ္သည္။)
ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္ရက္မွာ ထုိကုိယ္ဝန္ကုိ ဖြားျမင္လုိက္ ျခင္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
သူ႔အတြက္ သူ႔အေရးကိစၥတြင္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူမည္။  ၅။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ပင္။ ထုိအမိန္႔ကုိ အရွင္ျမတ္က အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ၏ျပစ္မႈမ်ားကုိ သူ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိမိန္းမမ်ားအား မိမိတုိ႔တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ႏွင့္အညီ မိမိတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားတြင္  
ေနရာထုိင္ခင္းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ သူတို႔ကို က်ပ္တည္းေအာင္လုပ္ဖုိ႔ရည္
ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ ုကမေပးၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္
မိန္းမမ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ မီးဖြားလုိက္သည္အထိ သူတုိ႔အေပၚ အသင္တို႔သုံးစြဲၾက 
ေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ကေလးႏုိ႔တုိက္ေကၽြးခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔၏ အဖုိးအခကုိ ေပးေဆာင္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားတြင္ သင့္ေလ်ာ္သလုိ ညိႏႈိင္းတုိင္ပင္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း မညီမၫြတ္ျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ အျခားအမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးက ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးရ 
မည္ ျဖစ္သည္။ ၇။ ေခ်ာင္လည္သူသည္ မိမိေခ်ာင္လည္သည္ႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ 
သုံးစြဲရမည္။ ဝင္ေငြနည္းပါးေသာသူမွာမူ အလႅာဟ္သူ႔အား ေပးထားသေလာက္ထဲမွ 
သုံးစြဲရမည္။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သူ႔အား ေပးကမ္းထားသည္ထက္ပုိ၍ 

၆၆။ စူရဟ္သဟ္ရီးမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္က အသင့္အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ 
အရာကို အသင္သည္ မိမိၾကင္ရာမ်ား၏ႏွစ္သက္မႈကို ရရွိရန္အတြက္ ဘာေၾကာင့္ 
မျပဳပိုင္ေသာအရာအျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္သနည္း။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္္ေတာ္မူသည္။ ၂။ မိမိ 
တို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မွ သင္တို႔ ထြက္ႏိုင္မည့္လမ္းစကို အလႅာဟ္က သတ္မွတ္ေပး 
ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ တစ္ခ်ိန္က တမန္ေတာ္သည္ မိမိၾကင္ရာေတာ္တစ္ပါးအား စကား 
တစ္ခြန္းကို လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာခဲ့သည္။ ယင္းၾကင္ရာေတာ္က ထိုစကားကို အျခား 
သူအားေျပာျပလိုက္သည့္အခါ၊ ဤအေၾကာင္းကို အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ထင္ရွားေစခဲ့သည့္အခါ တမန္ေတာ္သည္ အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကို ျပန္ေျပာ 
ျပၿပီး အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကိုမူ ခ်န္ထားခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္က ယင္းအေၾကာင္းကို 
ျပန္ေျပာေသာအခါ သူမက ကိုယ္ေတာ့္အား မည္သူက သတင္းေပးခဲ့သနည္းဟု 
ေမးေလရာ တမန္ေတာ္က အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္က ငါ့အား သတင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္ဟု ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၄။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာဟ္ဘက္သုိ႔ လွည့္ၾကပါမူ (ေကာင္းေပသည္။) 
အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တိမ္းေစာင္းခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အခ်င္းခ်င္းကူညီခဲ့ၾကပါမူ (မွတ္ 
ထားကုန္) သူ၏မိတ္ေဆြသည္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္သည္ 
လည္းေကာင္း၊ ေကာင္းေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အျပင္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္းေကာင္း သူ႔အား ကူညီမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၅။ အကယ္၍ တမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အားလံုးကို ကြာရွင္းျပတ္စဲလိုက္ပါမူ 

တာဝန္ေပးေတာ္ မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ က်ပ္တည္းမႈ၏ေနာက္တြင္ ေခ်ာင္လည္မႈ 
ကုိ မၾကာျမင့္မီပင္ ဖန္တီးေပးေတာ္မူသည္။ 

၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ ေတာ္လွန္ 
ပုန္ကန္ခဲ့ၾကေပရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူခဲ့ 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔အား ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေကာင္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကုိ တပ္႐ုိက္စီရင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကုိ 
ျမည္းစမ္းခဲ့ၾကရသည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ ဆုံး႐ႈံးမႈသာ 
ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ 
ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အုိ-ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာ ာဏ္ရွင္အေပါင္းတုိ႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ ၁၁။ ဤသို႔ေသာ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးကို(ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) ထိုတမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အား 
အလႅာဟ္၏ ထင္ရွားေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည္။ အေၾကာင္း 
မွာ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူသူတို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသို႔ 
ထုတ္ေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္အေပၚ အီမာန္ယံုၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူ႔အား ေကာင္းေသာ ရိကာကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္ ခုႏွစ္ထပ္ႏွင့္ ေျမကိုလည္း 
ထိုနည္းတူစြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းမိုးႏွင့္ ေျမၾကားတြင္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ က်ေရာက္လ်က္ရွိသည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အရာရာ 
ကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အသိျဖင့္ လႊမ္းၿခံဳထားေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

သူ႔အရွင္သည္ သင္တုိ႔၏အစား သူ႔အား သင္တို႔ထက္ပို၍ ေကာင္းေသာ မြတ္စ္ 
လင္မ္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အမိန္႔နာခံေသာ၊ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္ေသာ၊ ခဝပ္ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ေသာ၊ ဥပုသ္သီလေဆာက္တည္ေသာ၊ 
လင္ကဲြအမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အပ်ဳိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကို ေပးေတာ္မူမည္။ 

၆။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို 
လည္းေကာင္း၊ မိမိတို႔၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ယင္းငရဲမီး၏ ေလာင္စာမွာ လူတို႔ႏွင့္ ေက်ာက္တံုးေက်ာက္ခဲမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။  ယင္းမီးေပၚတြင္ အလြန္ခက္ထန္မာေက်ာေသာ၊ ျပင္းထန္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား တာဝန္ေပးထားသည္။ ၎တို႔သည္ အလႅာဟ္အမိန္႔ေပး 
ေသာ မည္သည့္ကိစၥတြင္မွ် မဖီဆန္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ ေစခိုင္းျခင္းခံရေသာအရာ 
ကိုသာ ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ ၇။ အို-ေသြဖည္ျငင္းဆန္သူအေပါင္းတို႔၊ ယေန႔ 
အသင္တို႔ ဆင္ေျခမတင္ျပၾကေတာ့ႏွင့္။ သင္တိို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာ၏ အစားကိုသာ ရရွိေနၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။

၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ စစ္မွန္ 
စြာ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တို႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ၿပီး ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနေသာ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားသို႔ သင္တို႔အား ဝင္ေရာက္ေစမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ တမန္္ေတာ္ႏွင့္ အေပါင္းအပါ ယံုၾကည္သူမ်ားကို သိကာက်ဆင္းေစမည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏အလင္းေရာင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ယာဘက္တြင္ 
ေျပးလႊားေနလိမ့္မည္။ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာေနၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတို႔အဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အလင္းေရာင္ကို ျပည့္ဝေစေတာ္ 
မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အရာရာကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၉။ အို-တမန္ေတာ္၊ ေသြဖည္သူမ်ားႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္အေရၿခံဳမ်ားကို 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ပါ။ သူတို႔အေပၚ ျပင္းထန္ပါ။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ ျဖစ္သည္။  ၁၀။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ႏူးဟ္ႏွင့္လူးသြ္တို႔၏ ဇနီးမ်ားကို ပမာ 

7 53အေစာင္ ၂၈ 7 54 အေစာင္ ၂၈

7 55အေစာင္ ၂၈ 7 56 အေစာင္ ၂၈စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္

စူရဟသ္ြလားက္စူရဟသ္ြလားက္



ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပုံအားကုိးပါက အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူ႔အဖုိ႔ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
အလုပ္ကို ၿပီးေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာရာတုိင္းအတြက္ အတုိင္းအတာတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထား 
ေတာ္မူေပသည္။

၄။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအနက္မွ မတာရာသီေသြးဆင္းျခင္းမွ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းသြားၿပီျဖစ္ေသာမိန္းမမ်ားသည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သံသယ 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔၏ အစ္ သ္မွာ သုံးလျဖစ္သည္။ မတာရာသီေသြး မဆင္း 
ေသးသည့္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္မွာလည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ (သုံးလျဖစ္သည္။)
ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္ရက္မွာ ထုိကုိယ္ဝန္ကုိ ဖြားျမင္လုိက္ ျခင္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
သူ႔အတြက္ သူ႔အေရးကိစၥတြင္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူမည္။  ၅။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ပင္။ ထုိအမိန္႔ကုိ အရွင္ျမတ္က အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ၏ျပစ္မႈမ်ားကုိ သူ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိမိန္းမမ်ားအား မိမိတုိ႔တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ႏွင့္အညီ မိမိတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားတြင္  
ေနရာထုိင္ခင္းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ သူတို႔ကို က်ပ္တည္းေအာင္လုပ္ဖုိ႔ရည္
ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ ုကမေပးၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္
မိန္းမမ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ မီးဖြားလုိက္သည္အထိ သူတုိ႔အေပၚ အသင္တို႔သုံးစြဲၾက 
ေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ကေလးႏုိ႔တုိက္ေကၽြးခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔၏ အဖုိးအခကုိ ေပးေဆာင္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားတြင္ သင့္ေလ်ာ္သလုိ ညိႏႈိင္းတုိင္ပင္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း မညီမၫြတ္ျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ အျခားအမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးက ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးရ 
မည္ ျဖစ္သည္။ ၇။ ေခ်ာင္လည္သူသည္ မိမိေခ်ာင္လည္သည္ႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ 
သုံးစြဲရမည္။ ဝင္ေငြနည္းပါးေသာသူမွာမူ အလႅာဟ္သူ႔အား ေပးထားသေလာက္ထဲမွ 
သုံးစြဲရမည္။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သူ႔အား ေပးကမ္းထားသည္ထက္ပုိ၍ 

၆၆။ စူရဟ္သဟ္ရီးမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္က အသင့္အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ 
အရာကို အသင္သည္ မိမိၾကင္ရာမ်ား၏ႏွစ္သက္မႈကို ရရွိရန္အတြက္ ဘာေၾကာင့္ 
မျပဳပိုင္ေသာအရာအျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္သနည္း။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္္ေတာ္မူသည္။ ၂။ မိမိ 
တို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မွ သင္တို႔ ထြက္ႏိုင္မည့္လမ္းစကို အလႅာဟ္က သတ္မွတ္ေပး 
ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ တစ္ခ်ိန္က တမန္ေတာ္သည္ မိမိၾကင္ရာေတာ္တစ္ပါးအား စကား 
တစ္ခြန္းကို လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာခဲ့သည္။ ယင္းၾကင္ရာေတာ္က ထိုစကားကို အျခား 
သူအားေျပာျပလိုက္သည့္အခါ၊ ဤအေၾကာင္းကို အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ထင္ရွားေစခဲ့သည့္အခါ တမန္ေတာ္သည္ အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကို ျပန္ေျပာ 
ျပၿပီး အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကိုမူ ခ်န္ထားခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္က ယင္းအေၾကာင္းကို 
ျပန္ေျပာေသာအခါ သူမက ကိုယ္ေတာ့္အား မည္သူက သတင္းေပးခဲ့သနည္းဟု 
ေမးေလရာ တမန္ေတာ္က အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္က ငါ့အား သတင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္ဟု ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၄။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာဟ္ဘက္သုိ႔ လွည့္ၾကပါမူ (ေကာင္းေပသည္။) 
အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တိမ္းေစာင္းခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အခ်င္းခ်င္းကူညီခဲ့ၾကပါမူ (မွတ္ 
ထားကုန္) သူ၏မိတ္ေဆြသည္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္သည္ 
လည္းေကာင္း၊ ေကာင္းေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အျပင္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္းေကာင္း သူ႔အား ကူညီမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၅။ အကယ္၍ တမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အားလံုးကို ကြာရွင္းျပတ္စဲလိုက္ပါမူ 

တာဝန္ေပးေတာ္ မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ က်ပ္တည္းမႈ၏ေနာက္တြင္ ေခ်ာင္လည္မႈ 
ကုိ မၾကာျမင့္မီပင္ ဖန္တီးေပးေတာ္မူသည္။ 

၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ ေတာ္လွန္ 
ပုန္ကန္ခဲ့ၾကေပရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူခဲ့ 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔အား ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေကာင္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကုိ တပ္႐ုိက္စီရင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကုိ 
ျမည္းစမ္းခဲ့ၾကရသည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ ဆုံး႐ႈံးမႈသာ 
ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ 
ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အုိ-ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာ ာဏ္ရွင္အေပါင္းတုိ႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ ၁၁။ ဤသို႔ေသာ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးကို(ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) ထိုတမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အား 
အလႅာဟ္၏ ထင္ရွားေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည္။ အေၾကာင္း 
မွာ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူသူတို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသို႔ 
ထုတ္ေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္အေပၚ အီမာန္ယံုၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူ႔အား ေကာင္းေသာ ရိကာကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္ ခုႏွစ္ထပ္ႏွင့္ ေျမကိုလည္း 
ထိုနည္းတူစြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းမိုးႏွင့္ ေျမၾကားတြင္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ က်ေရာက္လ်က္ရွိသည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အရာရာ 
ကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အသိျဖင့္ လႊမ္းၿခံဳထားေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

သူ႔အရွင္သည္ သင္တုိ႔၏အစား သူ႔အား သင္တို႔ထက္ပို၍ ေကာင္းေသာ မြတ္စ္ 
လင္မ္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အမိန္႔နာခံေသာ၊ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္ေသာ၊ ခဝပ္ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ေသာ၊ ဥပုသ္သီလေဆာက္တည္ေသာ၊ 
လင္ကဲြအမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အပ်ဳိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကို ေပးေတာ္မူမည္။ 

၆။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို 
လည္းေကာင္း၊ မိမိတို႔၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ယင္းငရဲမီး၏ ေလာင္စာမွာ လူတို႔ႏွင့္ ေက်ာက္တံုးေက်ာက္ခဲမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။  ယင္းမီးေပၚတြင္ အလြန္ခက္ထန္မာေက်ာေသာ၊ ျပင္းထန္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား တာဝန္ေပးထားသည္။ ၎တို႔သည္ အလႅာဟ္အမိန္႔ေပး 
ေသာ မည္သည့္ကိစၥတြင္မွ် မဖီဆန္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ ေစခိုင္းျခင္းခံရေသာအရာ 
ကိုသာ ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ ၇။ အို-ေသြဖည္ျငင္းဆန္သူအေပါင္းတို႔၊ ယေန႔ 
အသင္တို႔ ဆင္ေျခမတင္ျပၾကေတာ့ႏွင့္။ သင္တိို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာ၏ အစားကိုသာ ရရွိေနၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။

၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ စစ္မွန္ 
စြာ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တို႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ၿပီး ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနေသာ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားသို႔ သင္တို႔အား ဝင္ေရာက္ေစမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ တမန္္ေတာ္ႏွင့္ အေပါင္းအပါ ယံုၾကည္သူမ်ားကို သိကာက်ဆင္းေစမည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏အလင္းေရာင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ယာဘက္တြင္ 
ေျပးလႊားေနလိမ့္မည္။ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာေနၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတို႔အဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အလင္းေရာင္ကို ျပည့္ဝေစေတာ္ 
မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အရာရာကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၉။ အို-တမန္ေတာ္၊ ေသြဖည္သူမ်ားႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္အေရၿခံဳမ်ားကို 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ပါ။ သူတို႔အေပၚ ျပင္းထန္ပါ။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ ျဖစ္သည္။  ၁၀။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ႏူးဟ္ႏွင့္လူးသြ္တို႔၏ ဇနီးမ်ားကို ပမာ 

7 53အေစာင္ ၂၈ 7 54 အေစာင္ ၂၈

7 55အေစာင္ ၂၈ 7 56 အေစာင္ ၂၈စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္

စူရဟသ္ြလားက္စူရဟသ္ြလားက္



ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပုံအားကုိးပါက အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူ႔အဖုိ႔ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
အလုပ္ကို ၿပီးေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာရာတုိင္းအတြက္ အတုိင္းအတာတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထား 
ေတာ္မူေပသည္။

၄။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအနက္မွ မတာရာသီေသြးဆင္းျခင္းမွ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းသြားၿပီျဖစ္ေသာမိန္းမမ်ားသည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သံသယ 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔၏ အစ္ သ္မွာ သုံးလျဖစ္သည္။ မတာရာသီေသြး မဆင္း 
ေသးသည့္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္မွာလည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ (သုံးလျဖစ္သည္။)
ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္ရက္မွာ ထုိကုိယ္ဝန္ကုိ ဖြားျမင္လုိက္ ျခင္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
သူ႔အတြက္ သူ႔အေရးကိစၥတြင္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူမည္။  ၅။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ပင္။ ထုိအမိန္႔ကုိ အရွင္ျမတ္က အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ၏ျပစ္မႈမ်ားကုိ သူ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိမိန္းမမ်ားအား မိမိတုိ႔တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ႏွင့္အညီ မိမိတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားတြင္  
ေနရာထုိင္ခင္းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ သူတို႔ကို က်ပ္တည္းေအာင္လုပ္ဖုိ႔ရည္
ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ ုကမေပးၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္
မိန္းမမ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ မီးဖြားလုိက္သည္အထိ သူတုိ႔အေပၚ အသင္တို႔သုံးစြဲၾက 
ေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ကေလးႏုိ႔တုိက္ေကၽြးခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔၏ အဖုိးအခကုိ ေပးေဆာင္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားတြင္ သင့္ေလ်ာ္သလုိ ညိႏႈိင္းတုိင္ပင္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း မညီမၫြတ္ျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ အျခားအမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးက ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးရ 
မည္ ျဖစ္သည္။ ၇။ ေခ်ာင္လည္သူသည္ မိမိေခ်ာင္လည္သည္ႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ 
သုံးစြဲရမည္။ ဝင္ေငြနည္းပါးေသာသူမွာမူ အလႅာဟ္သူ႔အား ေပးထားသေလာက္ထဲမွ 
သုံးစြဲရမည္။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သူ႔အား ေပးကမ္းထားသည္ထက္ပုိ၍ 

၆၆။ စူရဟ္သဟ္ရီးမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္က အသင့္အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ 
အရာကို အသင္သည္ မိမိၾကင္ရာမ်ား၏ႏွစ္သက္မႈကို ရရွိရန္အတြက္ ဘာေၾကာင့္ 
မျပဳပိုင္ေသာအရာအျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္သနည္း။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္္ေတာ္မူသည္။ ၂။ မိမိ 
တို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မွ သင္တို႔ ထြက္ႏိုင္မည့္လမ္းစကို အလႅာဟ္က သတ္မွတ္ေပး 
ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ တစ္ခ်ိန္က တမန္ေတာ္သည္ မိမိၾကင္ရာေတာ္တစ္ပါးအား စကား 
တစ္ခြန္းကို လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာခဲ့သည္။ ယင္းၾကင္ရာေတာ္က ထိုစကားကို အျခား 
သူအားေျပာျပလိုက္သည့္အခါ၊ ဤအေၾကာင္းကို အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ထင္ရွားေစခဲ့သည့္အခါ တမန္ေတာ္သည္ အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကို ျပန္ေျပာ 
ျပၿပီး အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကိုမူ ခ်န္ထားခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္က ယင္းအေၾကာင္းကို 
ျပန္ေျပာေသာအခါ သူမက ကိုယ္ေတာ့္အား မည္သူက သတင္းေပးခဲ့သနည္းဟု 
ေမးေလရာ တမန္ေတာ္က အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္က ငါ့အား သတင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္ဟု ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၄။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာဟ္ဘက္သုိ႔ လွည့္ၾကပါမူ (ေကာင္းေပသည္။) 
အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တိမ္းေစာင္းခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အခ်င္းခ်င္းကူညီခဲ့ၾကပါမူ (မွတ္ 
ထားကုန္) သူ၏မိတ္ေဆြသည္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္သည္ 
လည္းေကာင္း၊ ေကာင္းေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အျပင္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္းေကာင္း သူ႔အား ကူညီမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၅။ အကယ္၍ တမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အားလံုးကို ကြာရွင္းျပတ္စဲလိုက္ပါမူ 

တာဝန္ေပးေတာ္ မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ က်ပ္တည္းမႈ၏ေနာက္တြင္ ေခ်ာင္လည္မႈ 
ကုိ မၾကာျမင့္မီပင္ ဖန္တီးေပးေတာ္မူသည္။ 

၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ ေတာ္လွန္ 
ပုန္ကန္ခဲ့ၾကေပရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူခဲ့ 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔အား ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေကာင္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကုိ တပ္႐ုိက္စီရင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကုိ 
ျမည္းစမ္းခဲ့ၾကရသည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ ဆုံး႐ႈံးမႈသာ 
ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ 
ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အုိ-ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာ ာဏ္ရွင္အေပါင္းတုိ႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ ၁၁။ ဤသို႔ေသာ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးကို(ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) ထိုတမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အား 
အလႅာဟ္၏ ထင္ရွားေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည္။ အေၾကာင္း 
မွာ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူသူတို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသို႔ 
ထုတ္ေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္အေပၚ အီမာန္ယံုၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူ႔အား ေကာင္းေသာ ရိကာကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္ ခုႏွစ္ထပ္ႏွင့္ ေျမကိုလည္း 
ထိုနည္းတူစြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းမိုးႏွင့္ ေျမၾကားတြင္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ က်ေရာက္လ်က္ရွိသည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အရာရာ 
ကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အသိျဖင့္ လႊမ္းၿခံဳထားေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

သူ႔အရွင္သည္ သင္တုိ႔၏အစား သူ႔အား သင္တို႔ထက္ပို၍ ေကာင္းေသာ မြတ္စ္ 
လင္မ္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အမိန္႔နာခံေသာ၊ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္ေသာ၊ ခဝပ္ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ေသာ၊ ဥပုသ္သီလေဆာက္တည္ေသာ၊ 
လင္ကဲြအမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အပ်ဳိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကို ေပးေတာ္မူမည္။ 

၆။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို 
လည္းေကာင္း၊ မိမိတို႔၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ယင္းငရဲမီး၏ ေလာင္စာမွာ လူတို႔ႏွင့္ ေက်ာက္တံုးေက်ာက္ခဲမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။  ယင္းမီးေပၚတြင္ အလြန္ခက္ထန္မာေက်ာေသာ၊ ျပင္းထန္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား တာဝန္ေပးထားသည္။ ၎တို႔သည္ အလႅာဟ္အမိန္႔ေပး 
ေသာ မည္သည့္ကိစၥတြင္မွ် မဖီဆန္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ ေစခိုင္းျခင္းခံရေသာအရာ 
ကိုသာ ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ ၇။ အို-ေသြဖည္ျငင္းဆန္သူအေပါင္းတို႔၊ ယေန႔ 
အသင္တို႔ ဆင္ေျခမတင္ျပၾကေတာ့ႏွင့္။ သင္တိို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာ၏ အစားကိုသာ ရရွိေနၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။

၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ စစ္မွန္ 
စြာ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တို႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ၿပီး ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနေသာ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားသို႔ သင္တို႔အား ဝင္ေရာက္ေစမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ တမန္္ေတာ္ႏွင့္ အေပါင္းအပါ ယံုၾကည္သူမ်ားကို သိကာက်ဆင္းေစမည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏အလင္းေရာင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ယာဘက္တြင္ 
ေျပးလႊားေနလိမ့္မည္။ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာေနၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတို႔အဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အလင္းေရာင္ကို ျပည့္ဝေစေတာ္ 
မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အရာရာကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၉။ အို-တမန္ေတာ္၊ ေသြဖည္သူမ်ားႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္အေရၿခံဳမ်ားကို 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ပါ။ သူတို႔အေပၚ ျပင္းထန္ပါ။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ ျဖစ္သည္။  ၁၀။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ႏူးဟ္ႏွင့္လူးသြ္တို႔၏ ဇနီးမ်ားကို ပမာ 

7 53အေစာင္ ၂၈ 7 54 အေစာင္ ၂၈

7 55အေစာင္ ၂၈ 7 56 အေစာင္ ၂၈စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္

စူရဟသ္ြလားက္စူရဟသ္ြလားက္



ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပုံအားကုိးပါက အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူ႔အဖုိ႔ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
အလုပ္ကို ၿပီးေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာရာတုိင္းအတြက္ အတုိင္းအတာတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထား 
ေတာ္မူေပသည္။

၄။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအနက္မွ မတာရာသီေသြးဆင္းျခင္းမွ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းသြားၿပီျဖစ္ေသာမိန္းမမ်ားသည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သံသယ 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔၏ အစ္ သ္မွာ သုံးလျဖစ္သည္။ မတာရာသီေသြး မဆင္း 
ေသးသည့္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္မွာလည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ (သုံးလျဖစ္သည္။)
ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္ရက္မွာ ထုိကုိယ္ဝန္ကုိ ဖြားျမင္လုိက္ ျခင္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
သူ႔အတြက္ သူ႔အေရးကိစၥတြင္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူမည္။  ၅။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ပင္။ ထုိအမိန္႔ကုိ အရွင္ျမတ္က အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ၏ျပစ္မႈမ်ားကုိ သူ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိမိန္းမမ်ားအား မိမိတုိ႔တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ႏွင့္အညီ မိမိတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားတြင္  
ေနရာထုိင္ခင္းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ သူတို႔ကို က်ပ္တည္းေအာင္လုပ္ဖုိ႔ရည္
ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ ုကမေပးၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္
မိန္းမမ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ မီးဖြားလုိက္သည္အထိ သူတုိ႔အေပၚ အသင္တို႔သုံးစြဲၾက 
ေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ကေလးႏုိ႔တုိက္ေကၽြးခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔၏ အဖုိးအခကုိ ေပးေဆာင္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားတြင္ သင့္ေလ်ာ္သလုိ ညိႏႈိင္းတုိင္ပင္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း မညီမၫြတ္ျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ အျခားအမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးက ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးရ 
မည္ ျဖစ္သည္။ ၇။ ေခ်ာင္လည္သူသည္ မိမိေခ်ာင္လည္သည္ႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ 
သုံးစြဲရမည္။ ဝင္ေငြနည္းပါးေသာသူမွာမူ အလႅာဟ္သူ႔အား ေပးထားသေလာက္ထဲမွ 
သုံးစြဲရမည္။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သူ႔အား ေပးကမ္းထားသည္ထက္ပုိ၍ 

၆၆။ စူရဟ္သဟ္ရီးမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္က အသင့္အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ 
အရာကို အသင္သည္ မိမိၾကင္ရာမ်ား၏ႏွစ္သက္မႈကို ရရွိရန္အတြက္ ဘာေၾကာင့္ 
မျပဳပိုင္ေသာအရာအျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္သနည္း။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္္ေတာ္မူသည္။ ၂။ မိမိ 
တို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မွ သင္တို႔ ထြက္ႏိုင္မည့္လမ္းစကို အလႅာဟ္က သတ္မွတ္ေပး 
ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ တစ္ခ်ိန္က တမန္ေတာ္သည္ မိမိၾကင္ရာေတာ္တစ္ပါးအား စကား 
တစ္ခြန္းကို လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာခဲ့သည္။ ယင္းၾကင္ရာေတာ္က ထိုစကားကို အျခား 
သူအားေျပာျပလိုက္သည့္အခါ၊ ဤအေၾကာင္းကို အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ထင္ရွားေစခဲ့သည့္အခါ တမန္ေတာ္သည္ အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကို ျပန္ေျပာ 
ျပၿပီး အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကိုမူ ခ်န္ထားခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္က ယင္းအေၾကာင္းကို 
ျပန္ေျပာေသာအခါ သူမက ကိုယ္ေတာ့္အား မည္သူက သတင္းေပးခဲ့သနည္းဟု 
ေမးေလရာ တမန္ေတာ္က အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္က ငါ့အား သတင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္ဟု ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၄။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာဟ္ဘက္သုိ႔ လွည့္ၾကပါမူ (ေကာင္းေပသည္။) 
အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တိမ္းေစာင္းခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အခ်င္းခ်င္းကူညီခဲ့ၾကပါမူ (မွတ္ 
ထားကုန္) သူ၏မိတ္ေဆြသည္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္သည္ 
လည္းေကာင္း၊ ေကာင္းေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အျပင္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္းေကာင္း သူ႔အား ကူညီမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၅။ အကယ္၍ တမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အားလံုးကို ကြာရွင္းျပတ္စဲလိုက္ပါမူ 

တာဝန္ေပးေတာ္ မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ က်ပ္တည္းမႈ၏ေနာက္တြင္ ေခ်ာင္လည္မႈ 
ကုိ မၾကာျမင့္မီပင္ ဖန္တီးေပးေတာ္မူသည္။ 

၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ ေတာ္လွန္ 
ပုန္ကန္ခဲ့ၾကေပရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူခဲ့ 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔အား ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေကာင္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကုိ တပ္႐ုိက္စီရင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကုိ 
ျမည္းစမ္းခဲ့ၾကရသည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ ဆုံး႐ႈံးမႈသာ 
ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ 
ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အုိ-ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာ ာဏ္ရွင္အေပါင္းတုိ႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ ၁၁။ ဤသို႔ေသာ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးကို(ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) ထိုတမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အား 
အလႅာဟ္၏ ထင္ရွားေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည္။ အေၾကာင္း 
မွာ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူသူတို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသို႔ 
ထုတ္ေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္အေပၚ အီမာန္ယံုၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူ႔အား ေကာင္းေသာ ရိကာကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္ ခုႏွစ္ထပ္ႏွင့္ ေျမကိုလည္း 
ထိုနည္းတူစြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းမိုးႏွင့္ ေျမၾကားတြင္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ က်ေရာက္လ်က္ရွိသည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အရာရာ 
ကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အသိျဖင့္ လႊမ္းၿခံဳထားေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

သူ႔အရွင္သည္ သင္တုိ႔၏အစား သူ႔အား သင္တို႔ထက္ပို၍ ေကာင္းေသာ မြတ္စ္ 
လင္မ္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အမိန္႔နာခံေသာ၊ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္ေသာ၊ ခဝပ္ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ေသာ၊ ဥပုသ္သီလေဆာက္တည္ေသာ၊ 
လင္ကဲြအမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အပ်ဳိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကို ေပးေတာ္မူမည္။ 

၆။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို 
လည္းေကာင္း၊ မိမိတို႔၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ယင္းငရဲမီး၏ ေလာင္စာမွာ လူတို႔ႏွင့္ ေက်ာက္တံုးေက်ာက္ခဲမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။  ယင္းမီးေပၚတြင္ အလြန္ခက္ထန္မာေက်ာေသာ၊ ျပင္းထန္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား တာဝန္ေပးထားသည္။ ၎တို႔သည္ အလႅာဟ္အမိန္႔ေပး 
ေသာ မည္သည့္ကိစၥတြင္မွ် မဖီဆန္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ ေစခိုင္းျခင္းခံရေသာအရာ 
ကိုသာ ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ ၇။ အို-ေသြဖည္ျငင္းဆန္သူအေပါင္းတို႔၊ ယေန႔ 
အသင္တို႔ ဆင္ေျခမတင္ျပၾကေတာ့ႏွင့္။ သင္တိို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာ၏ အစားကိုသာ ရရွိေနၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။

၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ စစ္မွန္ 
စြာ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တို႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ၿပီး ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနေသာ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားသို႔ သင္တို႔အား ဝင္ေရာက္ေစမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ တမန္္ေတာ္ႏွင့္ အေပါင္းအပါ ယံုၾကည္သူမ်ားကို သိကာက်ဆင္းေစမည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏အလင္းေရာင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ယာဘက္တြင္ 
ေျပးလႊားေနလိမ့္မည္။ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာေနၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတို႔အဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အလင္းေရာင္ကို ျပည့္ဝေစေတာ္ 
မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အရာရာကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၉။ အို-တမန္ေတာ္၊ ေသြဖည္သူမ်ားႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္အေရၿခံဳမ်ားကို 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ပါ။ သူတို႔အေပၚ ျပင္းထန္ပါ။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ ျဖစ္သည္။  ၁၀။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ႏူးဟ္ႏွင့္လူးသြ္တို႔၏ ဇနီးမ်ားကို ပမာ 

7 53အေစာင္ ၂၈ 7 54 အေစာင္ ၂၈

7 55အေစာင္ ၂၈ 7 56 အေစာင္ ၂၈စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္
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ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာ့ဟ္အေပၚ ယုံပုံအားကုိးပါက အရွင္ျမတ္ 
သည္ သူ႔အဖုိ႔ လုံေလာက္ေတာ္မူေပသည္။ ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ 
အလုပ္ကို ၿပီးေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ဧကန္ 
စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အရာရာတုိင္းအတြက္ အတုိင္းအတာတစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္ထား 
ေတာ္မူေပသည္။

၄။ အသင္တုိ႔၏ ဇနီးမိန္းမမ်ားအနက္မွ မတာရာသီေသြးဆင္းျခင္းမွ 
ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကင္းသြားၿပီျဖစ္ေသာမိန္းမမ်ားသည္ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ သံသယ 
ျဖစ္ၾကပါလွ်င္ သူတုိ႔၏ အစ္ သ္မွာ သုံးလျဖစ္သည္။ မတာရာသီေသြး မဆင္း 
ေသးသည့္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္မွာလည္း ထုိနည္းအတုိင္းပင္ (သုံးလျဖစ္သည္။)
ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မိန္းမမ်ား၏ အစ္ သ္ရက္မွာ ထုိကုိယ္ဝန္ကုိ ဖြားျမင္လုိက္ ျခင္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ျမတ္ သည္ 
သူ႔အတြက္ သူ႔အေရးကိစၥတြင္ လြယ္ကူေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူမည္။  ၅။ 
ဤသည္ အလႅာ့ဟ္အမိန္႔ေတာ္ပင္။ ထုိအမိန္႔ကုိ အရွင္ျမတ္က အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ မည္သူမဆုိ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသပါလွ်င္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ၏ျပစ္မႈမ်ားကုိ သူ႔ထံမွ ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူမည္။ ထုိ႔ျပင္ သူ႔အား 
ႀကီးမားေသာအက်ဳိးကုသုိလ္ကုိလည္း ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူေပမည္။ ၆။ အသင္တုိ႔သည္ 
ထုိမိန္းမမ်ားအား မိမိတုိ႔တတ္စြမ္းႏုိင္သည္ႏွင့္အညီ မိမိတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားတြင္  
ေနရာထုိင္ခင္းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ သူတို႔ကို က်ပ္တည္းေအာင္လုပ္ဖုိ႔ရည္
ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ ုကမေပးၾကေလႏွင့္။ အကယ္၍ ထုိမိန္းမမ်ားသည္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္
မိန္းမမ်ားျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ မီးဖြားလုိက္သည္အထိ သူတုိ႔အေပၚ အသင္တို႔သုံးစြဲၾက 
ေလကုန္။ အကယ္၍ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔အတြက္ ကေလးႏုိ႔တုိက္ေကၽြးခဲ့လွ်င္ 
သူတို႔အား သူတုိ႔၏ အဖုိးအခကုိ ေပးေဆာင္ၾကေလကုန္။ အသင္တုိ႔ အခ်င္းခ်င္း 
ၾကားတြင္ သင့္ေလ်ာ္သလုိ ညိႏႈိင္းတုိင္ပင္ၾကေလကုန္။ အကယ္၍ အသင္တုိ႔ 
အခ်င္းခ်င္း မညီမၫြတ္ျဖစ္ခဲ့ၾကလွ်င္ အျခားအမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးက ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးရ 
မည္ ျဖစ္သည္။ ၇။ ေခ်ာင္လည္သူသည္ မိမိေခ်ာင္လည္သည္ႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ 
သုံးစြဲရမည္။ ဝင္ေငြနည္းပါးေသာသူမွာမူ အလႅာဟ္သူ႔အား ေပးထားသေလာက္ထဲမွ 
သုံးစြဲရမည္။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကုိမွ် သူ႔အား ေပးကမ္းထားသည္ထက္ပုိ၍ 

၆၆။ စူရဟ္သဟ္ရီးမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အို-တမန္ေတာ္၊ အလႅာဟ္က အသင့္အတြက္ ခြင့္ျပဳထားေသာ 
အရာကို အသင္သည္ မိမိၾကင္ရာမ်ား၏ႏွစ္သက္မႈကို ရရွိရန္အတြက္ ဘာေၾကာင့္ 
မျပဳပိုင္ေသာအရာအျဖစ္ သတ္မွတ္လိုက္သနည္း။ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္္ေတာ္မူသည္။ ၂။ မိမိ 
တို႔၏ က်ိန္ဆိုခ်က္မွ သင္တို႔ ထြက္ႏိုင္မည့္လမ္းစကို အလႅာဟ္က သတ္မွတ္ေပး 
ေတာ္မူလိုက္ၿပီ။ အလႅာဟ္သည္ သင္တို႔အား ေစာင့္ေရွာက္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ ထိုအရွင္သည္ အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ျပည့္စံု 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ 

၃။ တစ္ခ်ိန္က တမန္ေတာ္သည္ မိမိၾကင္ရာေတာ္တစ္ပါးအား စကား 
တစ္ခြန္းကို လွ်ိဳ႕ဝွက္စြာ ေျပာခဲ့သည္။ ယင္းၾကင္ရာေတာ္က ထိုစကားကို အျခား 
သူအားေျပာျပလိုက္သည့္အခါ၊ ဤအေၾကာင္းကို အလႅာဟ္က မိမိတမန္ေတာ္ 
အေပၚ ထင္ရွားေစခဲ့သည့္အခါ တမန္ေတာ္သည္ အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကို ျပန္ေျပာ 
ျပၿပီး အခ်ဳိ႕အစိတ္အပိုင္းကိုမူ ခ်န္ထားခဲ့သည္။ တမန္ေတာ္က ယင္းအေၾကာင္းကို 
ျပန္ေျပာေသာအခါ သူမက ကိုယ္ေတာ့္အား မည္သူက သတင္းေပးခဲ့သနည္းဟု 
ေမးေလရာ တမန္ေတာ္က အလြန္သိေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့ သိေတာ္မူေသာ 
အရွင္က ငါ့အား သတင္းေပးေတာ္မူခဲ့သည္ဟု ေျဖၾကားခဲ့သည္။ ၄။ အကယ၍္ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာဟ္ဘက္သုိ႔ လွည့္ၾကပါမူ (ေကာင္းေပသည္။) 
အေၾကာင္းမွာ အသင္တို႔၏ စိတ္ႏွလံုးသည္ တိမ္းေစာင္းခဲ့ၾကသည္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔ႏွစ္ဦးသည္ တမန္ေတာ္ႏွင့္ဆန္႔က်င္၍ အခ်င္းခ်င္းကူညီခဲ့ၾကပါမူ (မွတ္ 
ထားကုန္) သူ၏မိတ္ေဆြသည္ အလႅာဟ္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္သည္ 
လည္းေကာင္း၊ ေကာင္းေသာ ယံုၾကည္သူမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔အျပင္ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္လည္းေကာင္း သူ႔အား ကူညီမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
၅။ အကယ္၍ တမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အားလံုးကို ကြာရွင္းျပတ္စဲလိုက္ပါမူ 

တာဝန္ေပးေတာ္ မမူေပ။ အလႅာဟ္သည္ က်ပ္တည္းမႈ၏ေနာက္တြင္ ေခ်ာင္လည္မႈ 
ကုိ မၾကာျမင့္မီပင္ ဖန္တီးေပးေတာ္မူသည္။ 

၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားသည္ မိမိတုိ႔အား ဖန္ဆင္းေမြးျမဴ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ႏွင့္ ထုိအရွင့္တမန္ေတာ္မ်ား၏ အမိန္႔ေတာ္မ်ားကုိ ေတာ္လွန္ 
ပုန္ကန္ခဲ့ၾကေပရာ ငါအရွင္သည္ သူတုိ႔အား ျပင္းထန္စြာ စာရင္းစစ္ေဆးေတာ္မူခဲ့ 
သည့္အျပင္ သူတုိ႔အား ေၾကာက္မက္ဖြယ္ေကာင္းေသာ ျပစ္ ဏ္ကုိ တပ္႐ုိက္စီရင္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ျပစ္ ဏ္ကုိ 
ျမည္းစမ္းခဲ့ၾကရသည့္အျပင္ သူတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအက်ဳိးဆက္သည္ ဆုံး႐ႈံးမႈသာ 
ျဖစ္ခဲ့ေပသည္။

၁၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတုိ႔အတြက္ ျပင္းထန္ေသာျပစ္ ဏ္ကုိ အသင့္ 
ျပင္ဆင္ထားေတာ္မူသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အုိ-ယံုၾကည္ခဲ့ၾကေသာ ာဏ္ရွင္အေပါင္းတုိ႔၊ 
အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္႐ြံ႕႐ုိေသၾကေလကုန္။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တုိ႔ထံသုိ႔ 
ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေလသည္။ ၁၁။ ဤသို႔ေသာ တမန္ 
ေတာ္တစ္ပါးကို(ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။) ထိုတမန္ေတာ္သည္ အသင္တို႔အား 
အလႅာဟ္၏ ထင္ရွားေသာ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ဖတ္ၾကားျပသသည္။ အေၾကာင္း 
မွာ ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈက်င့္မူသူတို႔အား အေမွာင္ထုမ်ားမွ အလင္းဆီသို႔ 
ထုတ္ေဆာင္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္အေပၚ အီမာန္ယံုၾကည္ 
ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈသီလေဆာက္တည္သူမ်ားကို အလႅာဟ္သည္ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြလ်က္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားသို႔ ဝင္ေရာက္ေစေတာ္ 
မူမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္တြင္ ထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္သည္ 
သူ႔အား ေကာင္းေသာ ရိကာကို ခ်ီးျမင့္ေတာ္မူျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

၁၂။ အလႅာဟ္သာလွ်င္ မိုးေကာင္းကင္ ခုႏွစ္ထပ္ႏွင့္ ေျမကိုလည္း 
ထိုနည္းတူစြာ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ယင္းမိုးႏွင့္ ေျမၾကားတြင္ အလႅာဟ္၏ 
အမိန္႔ေတာ္သည္ က်ေရာက္လ်က္ရွိသည္။ အေၾကာင္းမွာ အလႅာဟ္သည္ အရာရာ 
ကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ အလႅာဟ္သည္ အရာတိုင္းကို 
အသိျဖင့္ လႊမ္းၿခံဳထားေၾကာင္းကို အသင္တို႔ သိၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ 

သူ႔အရွင္သည္ သင္တုိ႔၏အစား သူ႔အား သင္တို႔ထက္ပို၍ ေကာင္းေသာ မြတ္စ္ 
လင္မ္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အမိန္႔နာခံေသာ၊ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္ေသာ၊ ခဝပ္ဆည္းကပ္ကိုးကြယ္ေသာ၊ ဥပုသ္သီလေဆာက္တည္ေသာ၊ 
လင္ကဲြအမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ အပ်ဳိအမ်ဳိးသမီးမ်ားကို ေပးေတာ္မူမည္။ 

၆။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔ကိုယ္ကို 
လည္းေကာင္း၊ မိမိတို႔၏ မိသားစုကိုလည္းေကာင္း ငရဲမီးမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ 
လုပ္ၾကကုန္။ ယင္းငရဲမီး၏ ေလာင္စာမွာ လူတို႔ႏွင့္ ေက်ာက္တံုးေက်ာက္ခဲမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။  ယင္းမီးေပၚတြင္ အလြန္ခက္ထန္မာေက်ာေသာ၊ ျပင္းထန္ေသာ 
ေကာင္းကင္တမန္မ်ားအား တာဝန္ေပးထားသည္။ ၎တို႔သည္ အလႅာဟ္အမိန္႔ေပး 
ေသာ မည္သည့္ကိစၥတြင္မွ် မဖီဆန္ၾကေပ။ သူတို႔သည္ ေစခိုင္းျခင္းခံရေသာအရာ 
ကိုသာ ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ ၇။ အို-ေသြဖည္ျငင္းဆန္သူအေပါင္းတို႔၊ ယေန႔ 
အသင္တို႔ ဆင္ေျခမတင္ျပၾကေတာ့ႏွင့္။ သင္တိို႔သည္ မိမိတို႔လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
အရာ၏ အစားကိုသာ ရရွိေနၾကျခင္း ျဖစ္ေပသည္။

၈။ အို-အီမာန္ယံုၾကည္သူအေပါင္းတို႔၊ အလႅာ့ဟ္ေရွ႕ေမွာက္တြင္ စစ္မွန္ 
စြာ ဝန္ခ်ေတာင္းပန္ၾကကုန္။ အသင္တုိ႔၏အရွင္သည္ သင္တို႔၏ျပစ္မႈမ်ားကို 
ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူလိုက္ၿပီး ေအာက္ေျခတြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးဆင္းေနေသာ ဥယ်ာဥ္ 
မ်ားသို႔ သင္တို႔အား ဝင္ေရာက္ေစမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။ ထိုေန႔တြင္ အလႅာဟ္ 
သည္ တမန္္ေတာ္ႏွင့္ အေပါင္းအပါ ယံုၾကည္သူမ်ားကို သိကာက်ဆင္းေစမည္ 
မဟုတ္ေပ။ သူတို႔၏အလင္းေရာင္သည္ သူတို႔ေရွ႕ႏွင့္ သူတို႔၏ယာဘက္တြင္ 
ေျပးလႊားေနလိမ့္မည္။ ၎တို႔က ဤသို႔ ေျပာေနၾကလိမ့္မည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔ 
အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္ မ်ဳိးတို႔အဖို႔ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔၏ အလင္းေရာင္ကို ျပည့္ဝေစေတာ္ 
မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးတို႔အား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ အမွန္စင္စစ္ 
အရွင္ျမတ္သည္ အရာရာကို တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ 

၉။ အို-တမန္ေတာ္၊ ေသြဖည္သူမ်ားႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္အေရၿခံဳမ်ားကို 
ေဂ်ဟား ္လုပ္ပါ။ သူတို႔အေပၚ ျပင္းထန္ပါ။ သူတို႔၏ ေနရာထိုင္ခင္းသည္ ဂ်ဟႏမ္ 
ငရဲဘံုျဖစ္သည္။ ယင္းေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာေနရာပင္ ျဖစ္သည္။  ၁၀။ 
အလႅာဟ္သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ႏူးဟ္ႏွင့္လူးသြ္တို႔၏ ဇနီးမ်ားကို ပမာ 

7 53အေစာင္ ၂၈ 7 54 အေစာင္ ၂၈

7 55အေစာင္ ၂၈ 7 56 အေစာင္ ၂၈စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္စူရဟသ္ဟ္ရီးမ္

စူရဟသ္ြလားက္စူရဟသ္ြလားက္



အျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူသည္။ ယင္းမိန္းမႏွစ္ဦးသည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားမွ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အေစခံႏွစ္ဦးႏွင့္ လက္ထပ္ထားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းမိန္း 
မမ်ားက ထိုပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးကို သစၥာေဖာက္ခဲ့ၾကရာ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္၍ ယင္းမိန္းမႏွစ္ဦးအဖို႔ မည္သို႔မွ် အသံုးမဝင္ခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အသင္ 
တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ဝင္ေရာက္ၾကသူမ်ားႏွင့္အတူ ငရဲမီးထဲသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 

၁၁။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီး 
ကို ပမာအျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ ဖိရ္ေအာင္၏ဇနီးက ဤသို႔ 
ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ 
အရွင့္ထံပါးရွိ ဂ်ႏသ္တြင္ အိမ္တစ္လံုး ေဆာက္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ဖြရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏လုပ္ရပ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
မတရားေသာအုပ္စုတို႔မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အင္မ္ရာန္၏သမီး 
မရ္ယမ္ကိုလည္း (ပမာအျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူသည္။) သူသည္ မိမိ၏ သိကာအိေျႏကို 
ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ထဲတြင္ မိမိထံပါးမွ 
ဝိညာဥ္ေတာ္ကို မႈတ္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္မိမိအရွင္၏ စကား 
ေတာ္မ်ား၊ အရွင္ျမတ္၏ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေထာက္ခံခဲ့သည္။ သူသည္ အမိန္႔နာခံသူ 
မ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 

၆၇။ စူရဟ္မုလ္က္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

 ၁။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ လက္ဝယ္တြင္ ပိုင္ဆုိင္ထားေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင္သည္ အရာရာကို တတ္စြမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂။ သင္တို႔ထဲမွ 
မည္သူသည္ ေကာင္းစြာက်င့္မူသနည္းဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ 
အရွင္ျမတ္က ေသျခင္းႏွင့္ ရွင္ျခင္းကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

တိုးတိုးတိတ္တိတ္ေျပာၾကသည္ျဖစ္ေစ သို႔မဟုတ္ က်ယ္ေလာင္စြာ ေျပာၾကသည္ 
ျဖစ္ေစ၊ ထိုအရွင္သည္ စိတ္ႏွလံုး၏စကားကိုပင္လွ်င္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၄။ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာအရွင္သည္ မသိဘဲေနမည္ေလာ။ ထိုအရွင္ 
သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ ေျမကို ႏိွမ့္ေအာင္၊ တည္တံ့ 
ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ေပရာ သင္တုိ႔သည္ ယင္းေျမ၏ လမ္းမ်ားတြင္ သြား 
လာ၍ ထုိအရွင္ျမတ္၏ ရိကာကို ရွာေဖြၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္ထံသို႔သာလွ်င္  
လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။ ၁၆။ မိုးေကာင္းေပၚတြင္ ရွိေတာ္မူေသာအရွင္သည္ သင္တို႔ 
အား ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူၿပီး ယင္းေျမသည္ ျပင္းထန္စြာ လႈပ္ရွားေနမည္ကို အသင္တို႔ 
မစိုးရိမ္ဘဲရွိၾကသေလာ။ ၁၇။ မိုးေပၚတြင္ရွိေသာအရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚ ခဲမိုး 
ရြာမည့္ေလကို ေစလႊတ္ေတာ္မူလိုက္မည္ကုိ သင္တို႔ မစိုးရိမ္ဘဲ ရွိၾကသေလာ။ ထို႔ 
ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သတိေပးႏႈိးေဆာ္မူသည္ မည္သို႔နည္းဟူသည္ကို 
သင္တို႔သိၾကရေပမည္။ ၁၈။ ၎တို႔အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ 
ခတ္မႈသည္ မည္သို႔ ရွိခဲ့သနည္း။ 

၁၉။ သူတို႔အေပၚတြင္ ငွက္မ်ားသည္ အေတာင္မ်ားကို ျဖန္႔ထားလိုက္၊ 
သိမ္းထားလိုက္လုပ္ၾကသည္ကို သူတို႔ မျမင္ၾကသေလာ။ ယင္းငွက္မ်ားကို 
ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ကသာ (ျပဳတ္မက်ေအာင္) ထိန္းထားေတာ္မူျခင္း ျဖစ္ 
သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အရာတိုင္းကို ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၂၀။ 
မည္သူသည္ သင္တို႔၏ စစ္တတ္အျဖစ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
အသင္တုိ႔အား ကူညီႏုိင္ပါမည္နည္း။ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ ထင္ေယာင္ထင္မွားမႈ 
၌သာ ရွိေနၾကသည္။ ၂၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရိကာကို တားဆီးပိတ္ 
ပင္လိုက္ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို မည္သူက ရိကာေပးမည္နည္း။  စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
ဆိုး သြမ္းမႈႏွင့္ ေက်ာခိုင္းမႈတြင္သာ ဇြတ္ေပ၍ေနေနၾကသည္။ 

၂၂။ မ်က္ႏွာေမွာက္၍ သြားေနေသာသူသည္ ပို၍ လမ္းမွန္ရရွိသူေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ေျဖာင့္တန္းစြာသြားေနသူသည္ ပို၍ 
လမ္းမွန္ရရွိသူေလာ။ ၂၃။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းၿပီး သင္တို႔ 

အလြန္ ခန္႔ညား ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ 
ထိုအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္ခုနစ္ထပ္ အထပ္ထပ္ျပဳ၍ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သင္တို႔သည္ က႐ုဏာေတာ္ ရွင္၏ ဖန္ဆင္းမႈတြင္ မဆီေလ်ာ္မႈကို ေတြ႔ရမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထို႔ေနာက္ တစ္ဖန္ ျပန္ၾကည့္ပါ။ အသင္သည္ ခ်ဳိ႕ယြင္းခ်က္ တစ္စံု 
တစ္ရာကို ေတြ႔ရသေလာ။ ၄။ ထို႔ေနာက္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ျပန္၍ ၾကည့္ပါေလ။ 
အ႐ႈသည္ သိမ္ငယ္ ေမာပန္း၍ အသင့္ထံ ျပန္လွည့္လာလိမ့္မည္။ 

၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အနီးဆုံးေသာမိုးေကာင္းကင္ကို 
ၾကယ္တာယာမီးအိမ္မ်ားျဖင့္ အလွဆင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းၾကယ္တာယာ 
မီးအိမ္မ်ားကို ငါအရွင္သည္ ႐ိႈင္သြာန္အား ပစ္ေပါက္ရန္ စီစဥ္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အတြက္ ငရဲမီးကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတို႔အရွင္ကို ေသြဖည္သူမ်ားအဖို႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္သည္။ ၇။ သူတို႔သည္ 
ယင္းငရဲထဲသို႔ ပစ္ခ်ျခင္းခံရသည့္အခါတြင္ ယင္းငရဲ၏ ဟိန္းသံကို ၾကားရေပလိမ့္ 
မည္။ ထို႔ျပင္ ငရဲသည္ ဆူပြက္ေနလိမ့္မည္။ ၈။ ယင္းငရဲသည္ ေ ါသေၾကာင့္ 
ေပါက္ကဲြလုမတတ္ ရွိေပမည္။ ထုိထဲတြင္ အုပ္စုတစ္စုကို ထည့္ျခင္းခံရေသာအခါ 
ငရဲထိန္းမ်ားက ဘာလဲ၊ အသင္တို႔ထံသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးတစ္ေလ 
ေရာက္မလာခဲ့သေလာ  ဟု ေမးလိမ့္မည္။ ၉။ ၎တို႔က ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အမွန္ပင္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ ေရာက္လာခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔က 
၎အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် ခ်မေပးခဲ့ပါ။ အသင္တို႔သည္ ႀကီးမားေသာ လဲြမွားမႈ၌ ရွိေနၾက 
သည္ ဟု ကၽြႏ္ုပ္တို႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကေပဦး 
မည္။ အကယ္၍ ငါတို႔သည္ နားေထာင္ခဲ့ၾကလွ်င္ သို႔မဟုတ္ နားလည္ခဲ့ၾကလွ်င္ 
ငါတို႔သည္ ငရဲသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏ ျပစ္မႈကို ဝန္ခံၾကမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငရဲသားမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ေဝးေစသတည္း။ 

၁၂။ မိမိတို႔အရွင္ကို မျမင္ရဘဲ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားအတြက္ အျပစ္ 
မ်ားမွ လြတ္ၿငိမ္းခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူး ရွိသည္။ ၁၃။ အသင္တို႔သည္ 

အတြက္ နား၊ မ်က္စိႏွင့္ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေသာအရွင္မွာ ထိုအရွင္သာ 
ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္သာ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ ၂၄။ အသင္ေျပာ 
လိုက္ပါ။ အသင္တို႔အား ေျမျပင္ေပၚတြင္ ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူေသာအရွင္မွာ ထုိအရွင္ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တို႔ စု႐ံုးျခင္းခံၾကရမည္။ 

၂၅။ ၎တို႔က အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္ပါမူ ဤကတိသည္ 
မည္သည့္အခါ၌ ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၆။ အသင္ေျပာပါ။ ဤအသိ 
သည္ အလႅာဟ့္ထံပါး၌သာ ရွိသည္။ ငါသည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူသာ 
ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ယင္းကိယာမတ္သည္ ၎တို႔အနီးသုိ႔ ေရာက္လာသည္ 
ကို ေတြ႔ျမင္ၾကေသာအခါ ေသြဖည္သူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ပ်က္သြားၾကေပလိမ့္ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ ဤသည္ သင္တို႔ေတာင္းဆိုေလ့ရွိေသာအရာ ျဖစ္သည္  ဟု 
ေျပာျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၂၈။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ ငါႏွင့္ ငါ၏ 
အေပါင္းအပါမ်ားကို ဖ်က္ဆီးလုိက္လွ်င္ သို႔မဟုတ္ ငါတို႔ကို သနားၾကင္နာေတာ္မူခဲ့ 
လွ်င္ ေသြဖည္သူမ်ားကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူကာကြယ္မည္နည္းဟူသည္ 
ကို အသင္တို႔ေျပာၾကည့္ပါ။ ၂၉။ အသင္ေျပာပါ။ ထုိအရွင္မွာ ရဟ္မာန္- က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ငါတို႔သည္ ထိုအရွင္ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထိုအရွင့္ 
အေပၚသာ အားထားၾကသည္။ မည္သူက ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈ၌ ရွိသည္ကို 
သင္တို႔ မၾကာမီသိၾကရမည္။ ၃၀။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔၏ေရသည္ ေျမေအာက္ထဲသို႔ ဝင္၍ ေပ်ာက္ဆံုးသြားလွ်င္ မည္သူက 
သင္တို႔အတြက္ ၾကည္လင္ စီးေတြသည့္ ေရကို ယူေဆာင္လာေပးမည္နည္း။ 

၆၈။ စူရဟ္ကလမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ႏူးန္၊ ကေလာင္ႏွင့္ လူတုိ႔ေရးသည့္အရာကုိ ငါအရွင္သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၂။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူ႐ူးမဟုတ္ေပ။ 
၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အတြက္ မည္သည့္အခါမွ် ကုန္ခန္းမည္မဟုတ္ေသာ 

7 57အေစာင္ ၂၈ 7 58 အေစာင္ ၂၉

7 59အေစာင္ ၂၉ 7 60 အေစာင္ ၂၉စူရဟက္လမ္စူရဟမ္ုလ္က္

စူရဟ္မုလ္က္စူရဟမ္ုလ္က္



အျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူသည္။ ယင္းမိန္းမႏွစ္ဦးသည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားမွ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အေစခံႏွစ္ဦးႏွင့္ လက္ထပ္ထားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းမိန္း 
မမ်ားက ထိုပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးကို သစၥာေဖာက္ခဲ့ၾကရာ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္၍ ယင္းမိန္းမႏွစ္ဦးအဖို႔ မည္သို႔မွ် အသံုးမဝင္ခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အသင္ 
တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ဝင္ေရာက္ၾကသူမ်ားႏွင့္အတူ ငရဲမီးထဲသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 

၁၁။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီး 
ကို ပမာအျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ ဖိရ္ေအာင္၏ဇနီးက ဤသို႔ 
ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ 
အရွင့္ထံပါးရွိ ဂ်ႏသ္တြင္ အိမ္တစ္လံုး ေဆာက္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ဖြရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏လုပ္ရပ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
မတရားေသာအုပ္စုတို႔မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အင္မ္ရာန္၏သမီး 
မရ္ယမ္ကိုလည္း (ပမာအျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူသည္။) သူသည္ မိမိ၏ သိကာအိေျႏကို 
ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ထဲတြင္ မိမိထံပါးမွ 
ဝိညာဥ္ေတာ္ကို မႈတ္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္မိမိအရွင္၏ စကား 
ေတာ္မ်ား၊ အရွင္ျမတ္၏ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေထာက္ခံခဲ့သည္။ သူသည္ အမိန္႔နာခံသူ 
မ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 

၆၇။ စူရဟ္မုလ္က္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

 ၁။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ လက္ဝယ္တြင္ ပိုင္ဆုိင္ထားေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင္သည္ အရာရာကို တတ္စြမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂။ သင္တို႔ထဲမွ 
မည္သူသည္ ေကာင္းစြာက်င့္မူသနည္းဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ 
အရွင္ျမတ္က ေသျခင္းႏွင့္ ရွင္ျခင္းကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

တိုးတိုးတိတ္တိတ္ေျပာၾကသည္ျဖစ္ေစ သို႔မဟုတ္ က်ယ္ေလာင္စြာ ေျပာၾကသည္ 
ျဖစ္ေစ၊ ထိုအရွင္သည္ စိတ္ႏွလံုး၏စကားကိုပင္လွ်င္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၄။ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာအရွင္သည္ မသိဘဲေနမည္ေလာ။ ထိုအရွင္ 
သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ ေျမကို ႏိွမ့္ေအာင္၊ တည္တံ့ 
ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ေပရာ သင္တုိ႔သည္ ယင္းေျမ၏ လမ္းမ်ားတြင္ သြား 
လာ၍ ထုိအရွင္ျမတ္၏ ရိကာကို ရွာေဖြၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္ထံသို႔သာလွ်င္  
လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။ ၁၆။ မိုးေကာင္းေပၚတြင္ ရွိေတာ္မူေသာအရွင္သည္ သင္တို႔ 
အား ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူၿပီး ယင္းေျမသည္ ျပင္းထန္စြာ လႈပ္ရွားေနမည္ကို အသင္တို႔ 
မစိုးရိမ္ဘဲရွိၾကသေလာ။ ၁၇။ မိုးေပၚတြင္ရွိေသာအရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚ ခဲမိုး 
ရြာမည့္ေလကို ေစလႊတ္ေတာ္မူလိုက္မည္ကုိ သင္တို႔ မစိုးရိမ္ဘဲ ရွိၾကသေလာ။ ထို႔ 
ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သတိေပးႏႈိးေဆာ္မူသည္ မည္သို႔နည္းဟူသည္ကို 
သင္တို႔သိၾကရေပမည္။ ၁၈။ ၎တို႔အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ 
ခတ္မႈသည္ မည္သို႔ ရွိခဲ့သနည္း။ 

၁၉။ သူတို႔အေပၚတြင္ ငွက္မ်ားသည္ အေတာင္မ်ားကို ျဖန္႔ထားလိုက္၊ 
သိမ္းထားလိုက္လုပ္ၾကသည္ကို သူတို႔ မျမင္ၾကသေလာ။ ယင္းငွက္မ်ားကို 
ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ကသာ (ျပဳတ္မက်ေအာင္) ထိန္းထားေတာ္မူျခင္း ျဖစ္ 
သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အရာတိုင္းကို ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၂၀။ 
မည္သူသည္ သင္တို႔၏ စစ္တတ္အျဖစ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
အသင္တုိ႔အား ကူညီႏုိင္ပါမည္နည္း။ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ ထင္ေယာင္ထင္မွားမႈ 
၌သာ ရွိေနၾကသည္။ ၂၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရိကာကို တားဆီးပိတ္ 
ပင္လိုက္ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို မည္သူက ရိကာေပးမည္နည္း။  စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
ဆိုး သြမ္းမႈႏွင့္ ေက်ာခိုင္းမႈတြင္သာ ဇြတ္ေပ၍ေနေနၾကသည္။ 

၂၂။ မ်က္ႏွာေမွာက္၍ သြားေနေသာသူသည္ ပို၍ လမ္းမွန္ရရွိသူေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ေျဖာင့္တန္းစြာသြားေနသူသည္ ပို၍ 
လမ္းမွန္ရရွိသူေလာ။ ၂၃။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းၿပီး သင္တို႔ 

အလြန္ ခန္႔ညား ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ 
ထိုအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္ခုနစ္ထပ္ အထပ္ထပ္ျပဳ၍ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သင္တို႔သည္ က႐ုဏာေတာ္ ရွင္၏ ဖန္ဆင္းမႈတြင္ မဆီေလ်ာ္မႈကို ေတြ႔ရမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထို႔ေနာက္ တစ္ဖန္ ျပန္ၾကည့္ပါ။ အသင္သည္ ခ်ဳိ႕ယြင္းခ်က္ တစ္စံု 
တစ္ရာကို ေတြ႔ရသေလာ။ ၄။ ထို႔ေနာက္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ျပန္၍ ၾကည့္ပါေလ။ 
အ႐ႈသည္ သိမ္ငယ္ ေမာပန္း၍ အသင့္ထံ ျပန္လွည့္လာလိမ့္မည္။ 

၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အနီးဆုံးေသာမိုးေကာင္းကင္ကို 
ၾကယ္တာယာမီးအိမ္မ်ားျဖင့္ အလွဆင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းၾကယ္တာယာ 
မီးအိမ္မ်ားကို ငါအရွင္သည္ ႐ိႈင္သြာန္အား ပစ္ေပါက္ရန္ စီစဥ္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အတြက္ ငရဲမီးကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတို႔အရွင္ကို ေသြဖည္သူမ်ားအဖို႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္သည္။ ၇။ သူတို႔သည္ 
ယင္းငရဲထဲသို႔ ပစ္ခ်ျခင္းခံရသည့္အခါတြင္ ယင္းငရဲ၏ ဟိန္းသံကို ၾကားရေပလိမ့္ 
မည္။ ထို႔ျပင္ ငရဲသည္ ဆူပြက္ေနလိမ့္မည္။ ၈။ ယင္းငရဲသည္ ေ ါသေၾကာင့္ 
ေပါက္ကဲြလုမတတ္ ရွိေပမည္။ ထုိထဲတြင္ အုပ္စုတစ္စုကို ထည့္ျခင္းခံရေသာအခါ 
ငရဲထိန္းမ်ားက ဘာလဲ၊ အသင္တို႔ထံသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးတစ္ေလ 
ေရာက္မလာခဲ့သေလာ  ဟု ေမးလိမ့္မည္။ ၉။ ၎တို႔က ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အမွန္ပင္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ ေရာက္လာခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔က 
၎အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် ခ်မေပးခဲ့ပါ။ အသင္တို႔သည္ ႀကီးမားေသာ လဲြမွားမႈ၌ ရွိေနၾက 
သည္ ဟု ကၽြႏ္ုပ္တို႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကေပဦး 
မည္။ အကယ္၍ ငါတို႔သည္ နားေထာင္ခဲ့ၾကလွ်င္ သို႔မဟုတ္ နားလည္ခဲ့ၾကလွ်င္ 
ငါတို႔သည္ ငရဲသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏ ျပစ္မႈကို ဝန္ခံၾကမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငရဲသားမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ေဝးေစသတည္း။ 

၁၂။ မိမိတို႔အရွင္ကို မျမင္ရဘဲ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားအတြက္ အျပစ္ 
မ်ားမွ လြတ္ၿငိမ္းခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူး ရွိသည္။ ၁၃။ အသင္တို႔သည္ 

အတြက္ နား၊ မ်က္စိႏွင့္ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေသာအရွင္မွာ ထိုအရွင္သာ 
ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္သာ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ ၂၄။ အသင္ေျပာ 
လိုက္ပါ။ အသင္တို႔အား ေျမျပင္ေပၚတြင္ ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူေသာအရွင္မွာ ထုိအရွင္ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တို႔ စု႐ံုးျခင္းခံၾကရမည္။ 

၂၅။ ၎တို႔က အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္ပါမူ ဤကတိသည္ 
မည္သည့္အခါ၌ ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၆။ အသင္ေျပာပါ။ ဤအသိ 
သည္ အလႅာဟ့္ထံပါး၌သာ ရွိသည္။ ငါသည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူသာ 
ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ယင္းကိယာမတ္သည္ ၎တို႔အနီးသုိ႔ ေရာက္လာသည္ 
ကို ေတြ႔ျမင္ၾကေသာအခါ ေသြဖည္သူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ပ်က္သြားၾကေပလိမ့္ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ ဤသည္ သင္တို႔ေတာင္းဆိုေလ့ရွိေသာအရာ ျဖစ္သည္  ဟု 
ေျပာျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၂၈။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ ငါႏွင့္ ငါ၏ 
အေပါင္းအပါမ်ားကို ဖ်က္ဆီးလုိက္လွ်င္ သို႔မဟုတ္ ငါတို႔ကို သနားၾကင္နာေတာ္မူခဲ့ 
လွ်င္ ေသြဖည္သူမ်ားကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူကာကြယ္မည္နည္းဟူသည္ 
ကို အသင္တို႔ေျပာၾကည့္ပါ။ ၂၉။ အသင္ေျပာပါ။ ထုိအရွင္မွာ ရဟ္မာန္- က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ငါတို႔သည္ ထိုအရွင္ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထိုအရွင့္ 
အေပၚသာ အားထားၾကသည္။ မည္သူက ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈ၌ ရွိသည္ကို 
သင္တို႔ မၾကာမီသိၾကရမည္။ ၃၀။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔၏ေရသည္ ေျမေအာက္ထဲသို႔ ဝင္၍ ေပ်ာက္ဆံုးသြားလွ်င္ မည္သူက 
သင္တို႔အတြက္ ၾကည္လင္ စီးေတြသည့္ ေရကို ယူေဆာင္လာေပးမည္နည္း။ 

၆၈။ စူရဟ္ကလမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ႏူးန္၊ ကေလာင္ႏွင့္ လူတုိ႔ေရးသည့္အရာကုိ ငါအရွင္သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၂။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူ႐ူးမဟုတ္ေပ။ 
၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အတြက္ မည္သည့္အခါမွ် ကုန္ခန္းမည္မဟုတ္ေသာ 

7 57အေစာင္ ၂၈ 7 58 အေစာင္ ၂၉

7 59အေစာင္ ၂၉ 7 60 အေစာင္ ၂၉စူရဟက္လမ္စူရဟမ္ုလ္က္

စူရဟ္မုလ္က္စူရဟမ္ုလ္က္



အျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူသည္။ ယင္းမိန္းမႏွစ္ဦးသည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားမွ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အေစခံႏွစ္ဦးႏွင့္ လက္ထပ္ထားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းမိန္း 
မမ်ားက ထိုပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးကို သစၥာေဖာက္ခဲ့ၾကရာ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္၍ ယင္းမိန္းမႏွစ္ဦးအဖို႔ မည္သို႔မွ် အသံုးမဝင္ခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အသင္ 
တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ဝင္ေရာက္ၾကသူမ်ားႏွင့္အတူ ငရဲမီးထဲသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 

၁၁။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီး 
ကို ပမာအျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ ဖိရ္ေအာင္၏ဇနီးက ဤသို႔ 
ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ 
အရွင့္ထံပါးရွိ ဂ်ႏသ္တြင္ အိမ္တစ္လံုး ေဆာက္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ဖြရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏လုပ္ရပ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
မတရားေသာအုပ္စုတို႔မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အင္မ္ရာန္၏သမီး 
မရ္ယမ္ကိုလည္း (ပမာအျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူသည္။) သူသည္ မိမိ၏ သိကာအိေျႏကို 
ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ထဲတြင္ မိမိထံပါးမွ 
ဝိညာဥ္ေတာ္ကို မႈတ္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္မိမိအရွင္၏ စကား 
ေတာ္မ်ား၊ အရွင္ျမတ္၏ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေထာက္ခံခဲ့သည္။ သူသည္ အမိန္႔နာခံသူ 
မ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 

၆၇။ စူရဟ္မုလ္က္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

 ၁။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ လက္ဝယ္တြင္ ပိုင္ဆုိင္ထားေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင္သည္ အရာရာကို တတ္စြမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂။ သင္တို႔ထဲမွ 
မည္သူသည္ ေကာင္းစြာက်င့္မူသနည္းဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ 
အရွင္ျမတ္က ေသျခင္းႏွင့္ ရွင္ျခင္းကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

တိုးတိုးတိတ္တိတ္ေျပာၾကသည္ျဖစ္ေစ သို႔မဟုတ္ က်ယ္ေလာင္စြာ ေျပာၾကသည္ 
ျဖစ္ေစ၊ ထိုအရွင္သည္ စိတ္ႏွလံုး၏စကားကိုပင္လွ်င္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၄။ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာအရွင္သည္ မသိဘဲေနမည္ေလာ။ ထိုအရွင္ 
သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ ေျမကို ႏိွမ့္ေအာင္၊ တည္တံ့ 
ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ေပရာ သင္တုိ႔သည္ ယင္းေျမ၏ လမ္းမ်ားတြင္ သြား 
လာ၍ ထုိအရွင္ျမတ္၏ ရိကာကို ရွာေဖြၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္ထံသို႔သာလွ်င္  
လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။ ၁၆။ မိုးေကာင္းေပၚတြင္ ရွိေတာ္မူေသာအရွင္သည္ သင္တို႔ 
အား ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူၿပီး ယင္းေျမသည္ ျပင္းထန္စြာ လႈပ္ရွားေနမည္ကို အသင္တို႔ 
မစိုးရိမ္ဘဲရွိၾကသေလာ။ ၁၇။ မိုးေပၚတြင္ရွိေသာအရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚ ခဲမိုး 
ရြာမည့္ေလကို ေစလႊတ္ေတာ္မူလိုက္မည္ကုိ သင္တို႔ မစိုးရိမ္ဘဲ ရွိၾကသေလာ။ ထို႔ 
ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သတိေပးႏႈိးေဆာ္မူသည္ မည္သို႔နည္းဟူသည္ကို 
သင္တို႔သိၾကရေပမည္။ ၁၈။ ၎တို႔အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ 
ခတ္မႈသည္ မည္သို႔ ရွိခဲ့သနည္း။ 

၁၉။ သူတို႔အေပၚတြင္ ငွက္မ်ားသည္ အေတာင္မ်ားကို ျဖန္႔ထားလိုက္၊ 
သိမ္းထားလိုက္လုပ္ၾကသည္ကို သူတို႔ မျမင္ၾကသေလာ။ ယင္းငွက္မ်ားကို 
ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ကသာ (ျပဳတ္မက်ေအာင္) ထိန္းထားေတာ္မူျခင္း ျဖစ္ 
သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အရာတိုင္းကို ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၂၀။ 
မည္သူသည္ သင္တို႔၏ စစ္တတ္အျဖစ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
အသင္တုိ႔အား ကူညီႏုိင္ပါမည္နည္း။ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ ထင္ေယာင္ထင္မွားမႈ 
၌သာ ရွိေနၾကသည္။ ၂၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရိကာကို တားဆီးပိတ္ 
ပင္လိုက္ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို မည္သူက ရိကာေပးမည္နည္း။  စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
ဆိုး သြမ္းမႈႏွင့္ ေက်ာခိုင္းမႈတြင္သာ ဇြတ္ေပ၍ေနေနၾကသည္။ 

၂၂။ မ်က္ႏွာေမွာက္၍ သြားေနေသာသူသည္ ပို၍ လမ္းမွန္ရရွိသူေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ေျဖာင့္တန္းစြာသြားေနသူသည္ ပို၍ 
လမ္းမွန္ရရွိသူေလာ။ ၂၃။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းၿပီး သင္တို႔ 

အလြန္ ခန္႔ညား ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ 
ထိုအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္ခုနစ္ထပ္ အထပ္ထပ္ျပဳ၍ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သင္တို႔သည္ က႐ုဏာေတာ္ ရွင္၏ ဖန္ဆင္းမႈတြင္ မဆီေလ်ာ္မႈကို ေတြ႔ရမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထို႔ေနာက္ တစ္ဖန္ ျပန္ၾကည့္ပါ။ အသင္သည္ ခ်ဳိ႕ယြင္းခ်က္ တစ္စံု 
တစ္ရာကို ေတြ႔ရသေလာ။ ၄။ ထို႔ေနာက္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ျပန္၍ ၾကည့္ပါေလ။ 
အ႐ႈသည္ သိမ္ငယ္ ေမာပန္း၍ အသင့္ထံ ျပန္လွည့္လာလိမ့္မည္။ 

၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အနီးဆုံးေသာမိုးေကာင္းကင္ကို 
ၾကယ္တာယာမီးအိမ္မ်ားျဖင့္ အလွဆင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းၾကယ္တာယာ 
မီးအိမ္မ်ားကို ငါအရွင္သည္ ႐ိႈင္သြာန္အား ပစ္ေပါက္ရန္ စီစဥ္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အတြက္ ငရဲမီးကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတို႔အရွင္ကို ေသြဖည္သူမ်ားအဖို႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္သည္။ ၇။ သူတို႔သည္ 
ယင္းငရဲထဲသို႔ ပစ္ခ်ျခင္းခံရသည့္အခါတြင္ ယင္းငရဲ၏ ဟိန္းသံကို ၾကားရေပလိမ့္ 
မည္။ ထို႔ျပင္ ငရဲသည္ ဆူပြက္ေနလိမ့္မည္။ ၈။ ယင္းငရဲသည္ ေ ါသေၾကာင့္ 
ေပါက္ကဲြလုမတတ္ ရွိေပမည္။ ထုိထဲတြင္ အုပ္စုတစ္စုကို ထည့္ျခင္းခံရေသာအခါ 
ငရဲထိန္းမ်ားက ဘာလဲ၊ အသင္တို႔ထံသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးတစ္ေလ 
ေရာက္မလာခဲ့သေလာ  ဟု ေမးလိမ့္မည္။ ၉။ ၎တို႔က ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အမွန္ပင္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ ေရာက္လာခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔က 
၎အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် ခ်မေပးခဲ့ပါ။ အသင္တို႔သည္ ႀကီးမားေသာ လဲြမွားမႈ၌ ရွိေနၾက 
သည္ ဟု ကၽြႏ္ုပ္တို႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကေပဦး 
မည္။ အကယ္၍ ငါတို႔သည္ နားေထာင္ခဲ့ၾကလွ်င္ သို႔မဟုတ္ နားလည္ခဲ့ၾကလွ်င္ 
ငါတို႔သည္ ငရဲသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏ ျပစ္မႈကို ဝန္ခံၾကမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငရဲသားမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ေဝးေစသတည္း။ 

၁၂။ မိမိတို႔အရွင္ကို မျမင္ရဘဲ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားအတြက္ အျပစ္ 
မ်ားမွ လြတ္ၿငိမ္းခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူး ရွိသည္။ ၁၃။ အသင္တို႔သည္ 

အတြက္ နား၊ မ်က္စိႏွင့္ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေသာအရွင္မွာ ထိုအရွင္သာ 
ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္သာ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ ၂၄။ အသင္ေျပာ 
လိုက္ပါ။ အသင္တို႔အား ေျမျပင္ေပၚတြင္ ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူေသာအရွင္မွာ ထုိအရွင္ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တို႔ စု႐ံုးျခင္းခံၾကရမည္။ 

၂၅။ ၎တို႔က အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္ပါမူ ဤကတိသည္ 
မည္သည့္အခါ၌ ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၆။ အသင္ေျပာပါ။ ဤအသိ 
သည္ အလႅာဟ့္ထံပါး၌သာ ရွိသည္။ ငါသည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူသာ 
ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ယင္းကိယာမတ္သည္ ၎တို႔အနီးသုိ႔ ေရာက္လာသည္ 
ကို ေတြ႔ျမင္ၾကေသာအခါ ေသြဖည္သူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ပ်က္သြားၾကေပလိမ့္ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ ဤသည္ သင္တို႔ေတာင္းဆိုေလ့ရွိေသာအရာ ျဖစ္သည္  ဟု 
ေျပာျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၂၈။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ ငါႏွင့္ ငါ၏ 
အေပါင္းအပါမ်ားကို ဖ်က္ဆီးလုိက္လွ်င္ သို႔မဟုတ္ ငါတို႔ကို သနားၾကင္နာေတာ္မူခဲ့ 
လွ်င္ ေသြဖည္သူမ်ားကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူကာကြယ္မည္နည္းဟူသည္ 
ကို အသင္တို႔ေျပာၾကည့္ပါ။ ၂၉။ အသင္ေျပာပါ။ ထုိအရွင္မွာ ရဟ္မာန္- က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ငါတို႔သည္ ထိုအရွင္ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထိုအရွင့္ 
အေပၚသာ အားထားၾကသည္။ မည္သူက ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈ၌ ရွိသည္ကို 
သင္တို႔ မၾကာမီသိၾကရမည္။ ၃၀။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔၏ေရသည္ ေျမေအာက္ထဲသို႔ ဝင္၍ ေပ်ာက္ဆံုးသြားလွ်င္ မည္သူက 
သင္တို႔အတြက္ ၾကည္လင္ စီးေတြသည့္ ေရကို ယူေဆာင္လာေပးမည္နည္း။ 

၆၈။ စူရဟ္ကလမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ႏူးန္၊ ကေလာင္ႏွင့္ လူတုိ႔ေရးသည့္အရာကုိ ငါအရွင္သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၂။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူ႐ူးမဟုတ္ေပ။ 
၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အတြက္ မည္သည့္အခါမွ် ကုန္ခန္းမည္မဟုတ္ေသာ 

7 57အေစာင္ ၂၈ 7 58 အေစာင္ ၂၉

7 59အေစာင္ ၂၉ 7 60 အေစာင္ ၂၉စူရဟက္လမ္စူရဟမ္ုလ္က္

စူရဟ္မုလ္က္စူရဟမ္ုလ္က္



အျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူသည္။ ယင္းမိန္းမႏွစ္ဦးသည္ ငါအရွင္ျမတ္၏ အေစခံမ်ားမွ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အေစခံႏွစ္ဦးႏွင့္ လက္ထပ္ထားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ ယင္းမိန္း 
မမ်ားက ထိုပုဂိဳလ္ႏွစ္ဦးကို သစၥာေဖာက္ခဲ့ၾကရာ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ 
ဆန္႔က်င္၍ ယင္းမိန္းမႏွစ္ဦးအဖို႔ မည္သို႔မွ် အသံုးမဝင္ခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ျပင္ အသင္ 
တို႔ႏွစ္ဦးသည္ ဝင္ေရာက္ၾကသူမ်ားႏွင့္အတူ ငရဲမီးထဲသို႔ ဝင္ေရာက္ၾကေလကုန္ဟု 
မိန္႔ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ 

၁၁။ ထို႔ေနာက္ အလႅာဟ္သည္ ယံုၾကည္သူမ်ားအဖို႔ ဖိရ္ေအာင္န္၏ဇနီး 
ကို ပမာအျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ခါတြင္ ဖိရ္ေအာင္၏ဇနီးက ဤသို႔ 
ေလွ်ာက္ထား ပန္ၾကားခဲ့သည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအတြက္ 
အရွင့္ထံပါးရွိ ဂ်ႏသ္တြင္ အိမ္တစ္လံုး ေဆာက္ေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး 
အား ဖြရ္ေအာင္န္ႏွင့္ သူ၏လုပ္ရပ္မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား 
မတရားေသာအုပ္စုတို႔မွ ကယ္တင္ေတာ္မူပါ။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အင္မ္ရာန္၏သမီး 
မရ္ယမ္ကိုလည္း (ပမာအျဖစ္ တင္ျပေတာ္မူသည္။) သူသည္ မိမိ၏ သိကာအိေျႏကို 
ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ႔ထဲတြင္ မိမိထံပါးမွ 
ဝိညာဥ္ေတာ္ကို မႈတ္သြင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သူသည္မိမိအရွင္၏ စကား 
ေတာ္မ်ား၊ အရွင္ျမတ္၏ က်မ္းဂန္မ်ားကို ေထာက္ခံခဲ့သည္။ သူသည္ အမိန္႔နာခံသူ 
မ်ားအနက္မွ အပါအဝင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 

၆၇။ စူရဟ္မုလ္က္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

 ၁။ စုိးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာကုိ လက္ဝယ္တြင္ ပိုင္ဆုိင္ထားေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္သည္ မဂလာအေပါင္းႏွင့္ ျပည့္စံုေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။ 
ထိုအရွင္သည္ အရာရာကို တတ္စြမ္းေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၂။ သင္တို႔ထဲမွ 
မည္သူသည္ ေကာင္းစြာက်င့္မူသနည္းဟူသည္ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူရန္အတြက္ 
အရွင္ျမတ္က ေသျခင္းႏွင့္ ရွင္ျခင္းကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ 

တိုးတိုးတိတ္တိတ္ေျပာၾကသည္ျဖစ္ေစ သို႔မဟုတ္ က်ယ္ေလာင္စြာ ေျပာၾကသည္ 
ျဖစ္ေစ၊ ထိုအရွင္သည္ စိတ္ႏွလံုး၏စကားကိုပင္လွ်င္ သိေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၄။ ဖန္ဆင္းထားေတာ္မူေသာအရွင္သည္ မသိဘဲေနမည္ေလာ။ ထိုအရွင္ 
သည္ အလြန္သိမ္ေမြ႔ေတာ္မူေသာ၊ အကြင္းမဲ့သိေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၅။ ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အတြက္ ေျမကို ႏိွမ့္ေအာင္၊ တည္တံ့ 
ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့ေပရာ သင္တုိ႔သည္ ယင္းေျမ၏ လမ္းမ်ားတြင္ သြား 
လာ၍ ထုိအရွင္ျမတ္၏ ရိကာကို ရွာေဖြၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္ထံသို႔သာလွ်င္  
လွည့္ျပန္ၾကရေပမည္။ ၁၆။ မိုးေကာင္းေပၚတြင္ ရွိေတာ္မူေသာအရွင္သည္ သင္တို႔ 
အား ေျမမ်ဳိေစေတာ္မူၿပီး ယင္းေျမသည္ ျပင္းထန္စြာ လႈပ္ရွားေနမည္ကို အသင္တို႔ 
မစိုးရိမ္ဘဲရွိၾကသေလာ။ ၁၇။ မိုးေပၚတြင္ရွိေသာအရွင္သည္ အသင္တို႔အေပၚ ခဲမိုး 
ရြာမည့္ေလကို ေစလႊတ္ေတာ္မူလိုက္မည္ကုိ သင္တို႔ မစိုးရိမ္ဘဲ ရွိၾကသေလာ။ ထို႔ 
ေနာက္တြင္ ငါအရွင္ျမတ္၏ သတိေပးႏႈိးေဆာ္မူသည္ မည္သို႔နည္းဟူသည္ကို 
သင္တို႔သိၾကရေပမည္။ ၁၈။ ၎တို႔အလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူမ်ားသည္လည္း (တမန္ 
ေတာ္မ်ားကို) မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္၏ အျပစ္ ဏ္ 
ခတ္မႈသည္ မည္သို႔ ရွိခဲ့သနည္း။ 

၁၉။ သူတို႔အေပၚတြင္ ငွက္မ်ားသည္ အေတာင္မ်ားကို ျဖန္႔ထားလိုက္၊ 
သိမ္းထားလိုက္လုပ္ၾကသည္ကို သူတို႔ မျမင္ၾကသေလာ။ ယင္းငွက္မ်ားကို 
ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ကသာ (ျပဳတ္မက်ေအာင္) ထိန္းထားေတာ္မူျခင္း ျဖစ္ 
သည္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အရာတိုင္းကို ျမင္ေနေတာ္မူသည္။ ၂၀။ 
မည္သူသည္ သင္တို႔၏ စစ္တတ္အျဖစ္ႏွင့္ က႐ုဏာေတာ္ရွင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္၍ 
အသင္တုိ႔အား ကူညီႏုိင္ပါမည္နည္း။ ေသြဖည္သူမ်ားသည္ ထင္ေယာင္ထင္မွားမႈ 
၌သာ ရွိေနၾကသည္။ ၂၁။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ မိမိ၏ရိကာကို တားဆီးပိတ္ 
ပင္လိုက္ပါလွ်င္ သင္တို႔ကို မည္သူက ရိကာေပးမည္နည္း။  စင္စစ္တြင္ သူတို႔သည္ 
ဆိုး သြမ္းမႈႏွင့္ ေက်ာခိုင္းမႈတြင္သာ ဇြတ္ေပ၍ေနေနၾကသည္။ 

၂၂။ မ်က္ႏွာေမွာက္၍ သြားေနေသာသူသည္ ပို၍ လမ္းမွန္ရရွိသူေလာ၊ 
သို႔မဟုတ္ ေျဖာင့္မတ္ေသာလမ္းေပၚတြင္ ေျဖာင့္တန္းစြာသြားေနသူသည္ ပို၍ 
လမ္းမွန္ရရွိသူေလာ။ ၂၃။ အသင္ေျပာလိုက္ပါ။ အသင္တို႔အား ဖန္ဆင္းၿပီး သင္တို႔ 

အလြန္ ခန္႔ညား ေတာ္မူေသာအရွင္၊ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၃။ 
ထိုအရွင္သည္ မိုးေကာင္းကင္ခုနစ္ထပ္ အထပ္ထပ္ျပဳ၍ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
သင္တို႔သည္ က႐ုဏာေတာ္ ရွင္၏ ဖန္ဆင္းမႈတြင္ မဆီေလ်ာ္မႈကို ေတြ႔ရမည္ 
မဟုတ္ေပ။ ထို႔ေနာက္ တစ္ဖန္ ျပန္ၾကည့္ပါ။ အသင္သည္ ခ်ဳိ႕ယြင္းခ်က္ တစ္စံု 
တစ္ရာကို ေတြ႔ရသေလာ။ ၄။ ထို႔ေနာက္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ျပန္၍ ၾကည့္ပါေလ။ 
အ႐ႈသည္ သိမ္ငယ္ ေမာပန္း၍ အသင့္ထံ ျပန္လွည့္လာလိမ့္မည္။ 

၅။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အနီးဆုံးေသာမိုးေကာင္းကင္ကို 
ၾကယ္တာယာမီးအိမ္မ်ားျဖင့္ အလွဆင္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းၾကယ္တာယာ 
မီးအိမ္မ်ားကို ငါအရွင္သည္ ႐ိႈင္သြာန္အား ပစ္ေပါက္ရန္ စီစဥ္ထားျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အတြက္ ငရဲမီးကို စီစဥ္ထားေတာ္မူသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ 
မိမိတို႔အရွင္ကို ေသြဖည္သူမ်ားအဖို႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံု၏ ျပစ္ ဏ္ရွိေပသည္။ 
ယင္းေနရာသည္ အလြန္ဆိုးရြားေသာ ေနရာထိုင္ခင္း ျဖစ္သည္။ ၇။ သူတို႔သည္ 
ယင္းငရဲထဲသို႔ ပစ္ခ်ျခင္းခံရသည့္အခါတြင္ ယင္းငရဲ၏ ဟိန္းသံကို ၾကားရေပလိမ့္ 
မည္။ ထို႔ျပင္ ငရဲသည္ ဆူပြက္ေနလိမ့္မည္။ ၈။ ယင္းငရဲသည္ ေ ါသေၾကာင့္ 
ေပါက္ကဲြလုမတတ္ ရွိေပမည္။ ထုိထဲတြင္ အုပ္စုတစ္စုကို ထည့္ျခင္းခံရေသာအခါ 
ငရဲထိန္းမ်ားက ဘာလဲ၊ အသင္တို႔ထံသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦးတစ္ေလ 
ေရာက္မလာခဲ့သေလာ  ဟု ေမးလိမ့္မည္။ ၉။ ၎တို႔က ေျဖၾကလိမ့္မည္။ အမွန္ပင္ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔ထံသို႔ သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူ ေရာက္လာခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔က 
၎အား မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စဲြေျပာဆိုခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာဟ္သည္ မည္ 
သည့္အရာကိုမွ် ခ်မေပးခဲ့ပါ။ အသင္တို႔သည္ ႀကီးမားေသာ လဲြမွားမႈ၌ ရွိေနၾက 
သည္ ဟု ကၽြႏ္ုပ္တို႔က ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၁၀။ ထို႔ေနာက္ ၎တို႔က ေျပာၾကေပဦး 
မည္။ အကယ္၍ ငါတို႔သည္ နားေထာင္ခဲ့ၾကလွ်င္ သို႔မဟုတ္ နားလည္ခဲ့ၾကလွ်င္ 
ငါတို႔သည္ ငရဲသားမ်ားတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္မည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ 
သည္ မိမိတို႔၏ ျပစ္မႈကို ဝန္ခံၾကမည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငရဲသားမ်ားသည္ အလႅာဟ္၏ 
က႐ုဏာေတာ္မွ ေဝးေစသတည္း။ 

၁၂။ မိမိတို႔အရွင္ကို မျမင္ရဘဲ ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသူမ်ားအတြက္ အျပစ္ 
မ်ားမွ လြတ္ၿငိမ္းခြင့္ႏွင့္ ႀကီးမားေသာ အက်ဳိးေက်းဇူး ရွိသည္။ ၁၃။ အသင္တို႔သည္ 

အတြက္ နား၊ မ်က္စိႏွင့္ စိတ္ႏွလံုးမ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေသာအရွင္မွာ ထိုအရွင္သာ 
ျဖစ္သည္။ သင္တုိ႔သည္ အနည္းငယ္သာ ေက်းဇူးတင္ၾကသည္။ ၂၄။ အသင္ေျပာ 
လိုက္ပါ။ အသင္တို႔အား ေျမျပင္ေပၚတြင္ ျဖန္႔က်က္ေတာ္မူေသာအရွင္မွာ ထုိအရွင္ 
ပင္ ျဖစ္သည္။ ထုိအရွင့္ထံသုိ႔သာ အသင္တို႔ စု႐ံုးျခင္းခံၾကရမည္။ 

၂၅။ ၎တို႔က အကယ္၍ အသင္သည္ မွန္ကန္ပါမူ ဤကတိသည္ 
မည္သည့္အခါ၌ ျဖစ္မည္နည္း ဟု ေျပာၾကသည္။ ၂၆။ အသင္ေျပာပါ။ ဤအသိ 
သည္ အလႅာဟ့္ထံပါး၌သာ ရွိသည္။ ငါသည္ ထင္ရွားစြာ သတိေပးႏႈိးေဆာ္သူသာ 
ျဖစ္သည္။ ၂၇။ ထို႔ေနာက္ ယင္းကိယာမတ္သည္ ၎တို႔အနီးသုိ႔ ေရာက္လာသည္ 
ကို ေတြ႔ျမင္ၾကေသာအခါ ေသြဖည္သူတို႔၏ မ်က္ႏွာမ်ားသည္ ပ်က္သြားၾကေပလိမ့္ 
မည္။ ထို႔ေနာက္ ဤသည္ သင္တို႔ေတာင္းဆိုေလ့ရွိေသာအရာ ျဖစ္သည္  ဟု 
ေျပာျခင္းခံၾကရေပမည္။ ၂၈။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ အလႅာဟ္သည္ ငါႏွင့္ ငါ၏ 
အေပါင္းအပါမ်ားကို ဖ်က္ဆီးလုိက္လွ်င္ သို႔မဟုတ္ ငါတို႔ကို သနားၾကင္နာေတာ္မူခဲ့ 
လွ်င္ ေသြဖည္သူမ်ားကို နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္မွ မည္သူကာကြယ္မည္နည္းဟူသည္ 
ကို အသင္တို႔ေျပာၾကည့္ပါ။ ၂၉။ အသင္ေျပာပါ။ ထုိအရွင္မွာ ရဟ္မာန္- က႐ုဏာ 
ေတာ္ရွင္ပင္ ျဖစ္သည္။ ငါတို႔သည္ ထိုအရွင္ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ ထိုအရွင့္ 
အေပၚသာ အားထားၾကသည္။ မည္သူက ထင္ရွားေသာလမ္းမွားမႈ၌ ရွိသည္ကို 
သင္တို႔ မၾကာမီသိၾကရမည္။ ၃၀။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့အားေျပာျပၾကကုန္။ အကယ္၍ 
အသင္တို႔၏ေရသည္ ေျမေအာက္ထဲသို႔ ဝင္၍ ေပ်ာက္ဆံုးသြားလွ်င္ မည္သူက 
သင္တို႔အတြက္ ၾကည္လင္ စီးေတြသည့္ ေရကို ယူေဆာင္လာေပးမည္နည္း။ 

၆၈။ စူရဟ္ကလမ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ႏူးန္၊ ကေလာင္ႏွင့္ လူတုိ႔ေရးသည့္အရာကုိ ငါအရွင္သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၂။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္ျဖင့္ သူ႐ူးမဟုတ္ေပ။ 
၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အတြက္ မည္သည့္အခါမွ် ကုန္ခန္းမည္မဟုတ္ေသာ 

7 57အေစာင္ ၂၈ 7 58 အေစာင္ ၂၉

7 59အေစာင္ ၂၉ 7 60 အေစာင္ ၂၉စူရဟက္လမ္စူရဟမ္ုလ္က္

စူရဟ္မုလ္က္စူရဟမ္ုလ္က္

အက်ဳိးေက်းဇူး ရွိသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ျမင့္မားေသာ စာရိတေပၚတြင္ 
ရွိသည္။ ၅။ မၾကာမီ အသင္ေတြ႔ျမင္ရမည္။ သူတို႔လည္း ေတြ႔ျမင္ၾကရမည္။ ၆။ 
သင္တို႔အနက္ မည္သူက ႐ူးေနခဲ့သနည္းဆိုသည္ကို။ ၇။ မည္သူသည္ မိမိ၏ 
လမ္းေတာ္မွ လဲြေနသည္ကို အသင့္အရွင္ျမတ္က အသိဆံုးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူက လမ္းမွန္ရရွိသြားသနည္းဆိုသည္ကိုလည္း အရွင္ျမတ္က အသိဆံုး ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ 

၈။ သို႔ရွိရာ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ား၏ အမိန္႔ကို အသင္ မနာခံ 
ေလႏွင့္။ ၉။ အသင္ အေလွ်ာ့ေပးလိုက္ေလ်ာလွ်င္ သူတို႔လည္း အေလွ်ာ့ေပးလုိက္ 
ေလွ်ာပုိ႔ လိုလားၾကသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အလြန္က်ိန္ဆိုေသာသူ၊ 
သိကာမဲ့ေသာသူ၏ စကားကို မနာခံေလႏွင့္။ ၁၁။ ထိုသူသည္ ရြဲ႕ေစာင္းေျပာဆိုသူ၊ 
လြန္စြာ ကုန္းေခ်ာကုန္းတိုက္သူ၊ ၁၂။ ေကာင္းေသာအမႈမွ တားျမစ္သူ၊ က်ဴးေက်ာ္ 
ေဆာ္ကားသူ၊ အကုသိုလ္က်ဳးလြန္သူ ၁၃။ စိတ္ႏွလံုး မာေက်ာခက္ထန္သူ၊  
မ်ဳိးမစစ္သူ ျဖစ္သည္။ ၁၄။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားရွိေသာေၾကာင့္ပင္။ 
၁၅။ သူ႔ကို ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္္မ်ား ဖတ္ၾကားျပသျခင္းခံရေသာအခါ 
သူက ဤသည္ ေရွးယခင္က ပံုျပင္ ာရီမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျပာေလသည္။ 
၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ႏွာေခါင္းေပၚတြင္ မၾကာမီ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူမည္။

၁၇။ ငါတို႔သည္ နံနက္ေရာက္လွ်င္ အသီးမ်ားခူးမည္ ဟု က်ိန္ဆိုေျပာ 
ခဲ့ၾကေသာ ဥယ်ာဥ္ပိုင္ရွင္မ်ားကို ငါအရွင္ျမတ္သည္ စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ ထည့္ခဲ့သကဲ့ 
သို႔ပင္ ထို(မကဟ္က) သူတို႔ကိုလည္း စမ္းသပ္မႈတြင္ ထည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ 
ထုိဥယ်ာဥ္ပုိင္ရွင္မ်ားသည္ အလႅာဟ္အလုိတူလွ်င္ဟူ၍ ခြင္းခ်က္ မထားခဲ့ၾကေပ။ 
၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔ အိပ္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အသင့္အရွင္ဘက္ေတာ္မွ ကပ္ေဘးတစ္ခု 
သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ေပၚမွ လွည့္ပတ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ နံနက္ 
ေရာက္ေသာအခါ ယင္းဥယ်ာဥ္သည္ ရိတ္သိ္မ္းထားေသာ လယ္ယာကဲ့သို႔ ျဖစ္၍ 
ေနခဲ့ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ျဖစ္ရာ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ဟစ္ေအာ္ၾကေလသည္။ ၂၂။ အသင္တို႔သည္ အသီးခူလိုလွ်င္ မိမိတို႔လယ္ယာသို႔ 
ေစာေစာစီးစီး ထြက္ၾကကုန္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း ဤသို႔ တီးတိုးစြာ ေျပာၾက 
လ်က္ သြားၾကေလသည္။ ၂၄။ ယေန႔မည္သည့္ သူဆင္းရဲကိုမွ် အသင္တို႔ထံသို႔ 

ဦးခ်ဖို႔ ေခၚျခင္းခံရမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ဦးခ်ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၄၃။ သူတုိ႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ ငိုက္စိုက္က်ေနလိမ့္မည္။ သူတို႔အေပၚ ေသးသိမ္မႈသည္ 
လႊမ္းၿခံဳေနလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ က်န္းမာသန္စြမ္းစဥ္အခါတုန္းက ပ်က္ဝပ္ဦးခ်ရန္ 
အတြက္ ေခၚျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၄၄။ သို႔ျဖစ္ရာ (အို-တမန္ေတာ္) ဤစကားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ားအား ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား သူတို႔မသိေအာင္ ပ်က္စီးမႈဆီသို႔ တေျဖးေျဖးခ်င္း ေခၚေဆာင္သြားမည္။ 
၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ဆိုင္းင့ံေပးထားသည္။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏ 
အစီအစဥ္သည္ ခိုင္ၿမဲလွေပသည္။ 

၄၆။ အသင္သည္ သူတို႔ထံမွ အဖိုးအခေတာင္းေသာေၾကာင့္ သူတို႔ 
သည္ ယင္းအခြန္အခဝန္ပိ၍ ေနၾကသေလာ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏အသိရွိၿပီး သူတို႔သည္ ယင္းအသိကို ေရးယူေနၾကသေလာ။ ၄၈။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ သင္သည္ သင့္အရွင္ ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံပါေလ။ ထို႔ေနာက္ 
ငါးရွင္(ယူႏြတ္စ္)ကဲ့သို႔ ျဖစ္မသြားေလႏွင့္။ တစ္ခ်ိန္က သူသည္ ပူေဆြးဝမ္းနည္း၍ 
ဟစ္ေအာ္ တသခဲ့သည္။ ၄၉။ အကယ္၍ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္သာမပါလွ်င္ 
သူသည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူအျဖစ္ႏွင့္ သစ္ပင္၊ ဝါးပင္မရွိေသာ လြင္ျပင္တြင္ ပစ္ထားျခင္း 
ခံခဲ့ရေပမည္။ ၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အရွင္ျမတ္က သူ႔အားေရြးခ်ယ္ေတာ္မူၿပီး 
သူေတာ္ေကာင္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၁။ ဤေသြဖည္သူမ်ားသည္ 
တရားစကားကို ၾကားၾကေသာအခါတြင္ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏အၾကည့္ျဖင့္ 
အသင့္အား လဲႊေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎တို႔က ဤသူသည္ မုခ် သူ႐ူးျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ၅၂။ အမွန္မွာ 
ယင္းကုရ္အာန္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းအဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္သာ ျဖစ္ေပ 
သတည္း။ 

မဝင္ေရာက္လာေစႏွင့္။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မေပးဘဲေနႏိုင္ၾကမည္ဟု ကိုယ့္ကိုယ္ 
ကိုယ္ ထင္မွတ္၍ သြားခဲ့ၾကသည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ ဥယ်ာဥ္ကို ျမင္ၾကေသာအခါ 
ငါတို႔သည္ လမ္းေမ့သြားၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၂၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ လက္မဲ့ 
ျဖစ္သြားခဲ့ၾကၿပီ။ ၂၈။ သူတို႔အနက္မွ ေကာင္းေသာသူက (ဤသို႔)ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာေၾကာင့္ မမြက္ဟၾက 
သနည္းဟု သင္တို႔ကို ကၽြႏု္ပ္ မေျပာခဲ့ပါသေလာ။ ၂၉။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔သည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္မိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၃၀။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
အခ်င္းခ်င္း ျပစ္တင္စြပ္စဲြေလေတာ့သည္။ ၃၁။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
အတြက္ ပ်က္စီးေလျခင္း၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ဆိုးသြမ္းခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုအစား ပို၍ေကာင္းေသာ ဥယ်ာဥ္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ေပးေတာ္မူမည္ဟု ေမ်ာ္လင့္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကပါသည္။ ၃၃။ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုကဲ့သို႔ပင္ လာေလ့ရွိသည္။ ေနာင္တမ 
လြန္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုထက္ပင္ ပို၍ ႀကီးေပသည္။ ဤသူမ်ား သိၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။

၃၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္သူမ်ားအတြက္ သူတို႔၏ အရွင္ 
ျမတ္ထံပါးတြင္ စည္းစိမ္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပလိမ့္မည္။ ၃၅။  ငါအရွင္ 
သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားကို အမိန္႔မနာခံသူတို႔ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ရမည္ေလာ။ 
၃၆။ အသင္တို႔ဘာျဖစ္သြားၾကၿပီနည္း။ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္ေနၾကသနည္း။ ၃၇။ အသင္ 
တို႔ထံတြင္ အသင္တို႔ ဖတ္ရြတ္ၾကေသာ က်မ္းဂန္ရွိသေလာ။ ၃၈။ ယင္းက်မ္းဂန္တြင္ 
အသင္တို႔ ႏွစ္သက္ေသာအရာသာ ရွိသေလာ။ ၃၉။ အသင္တို႔ ဆံုးျဖတ္သည့္ 
အရာကိုသာ အသင္တို႔ရရွိရမည္ဟု ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ တည္ၿမဲမည့္ က်ိန္ဆိုမႈကို 
ငါအရွင္ျမတ္ထံမွ အသင္တုိ႔ ယူထားၾကသေလာ။ ၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ သူတို႔ထဲတြင္ 
ဤအခ်က္ကို တာဝန္ယူထားသူမွာ မည္သူနည္း။ ၄၁။ သူတို႔မွာ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ 
ထိုက္ေသာသူ ရွိသေလာ။ သူတို႔မွန္ကန္ၾကလွ်င္ ယင္းတဲြဖက္ဘုရားမ်ားကို ေခၚ 
လာၾကကုန္။

၄၂။ ေျခသလံုးေတာ္ ဖြင့္လွစ္ျခင္းခံရသည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ စဂ်္ ဟ္ 

၆၉။ စူရဟ္အလ္ဟာက္ကဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာ။ ၂။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚ 
မည့္အရာဟူသည္ အဘယ္နည္း။ ၃။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာမွာ 
အဘယ္နည္းဟူသည္ကို အသင္သိပါေလာ။ ၄။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးႏွင့္ အား ္လူမ်ဳိးတို႔ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ ႐ုိက္ခတ္မည့္အရာ (ကိယာမသ္)ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ ၅။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္  အတုိင္းထက္အလြန္ ျပင္းထန္သည့္ ေအာ္သံ 
ျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆။ အား ္လူမ်ဳိးတို႔မွာမူ အလြန္ေအးၿပီး ျပင္းထန္ေသာ 
ေလမုန္တိုင္းျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုန္တိုင္းကို 
သူတို႔အေပၚ၌ ခုႏွစ္ညႏွင့္ ရွစ္ရက္တိုင္တုိင္ လႊမ္းမိုးထားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ 
သည္ အေခါင္းျဖစ္ေနေသာ စြန္ပလံြပင္စည္မ်ားကဲ့သို႔ လဲ၍က်ေနသည္ကို အသင္ 
ျမင္ရမည္။ ၈။ သူတို႔ထဲက တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ က်န္ခဲ့သည္ကို အသင္ေတြ႕ 
ပါသေလာ။ ၉။ ထို႔ျပင္ ဖြရ္ေအာင္န္၊ သူ႔အလ်င္က လူတို႔ႏွင့္ ေျပာင္ျပန္လွန္ျခင္းခံ 
လိုက္ရေသာရြာမ်ားသည္လည္း အျပစ္က်ဴးလြန္ခဲ့သည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ တမန္ေတာ္ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
စြာ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ ေရသည္ အတိုင္းထက္အလြန္ 
ႀကီးလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းလိုက္ပါေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္သည္ ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို သင္တို႔ 
အတြက္ အမွတ္တရအျဖစ္လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ မွတ္သားေသာနားမ်ားက ယင္း 
အျဖစ္အပ်က္ကို မွတ္သားထားၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ တံပိုးခရာကုိ တစ္ခ်က္တည္း မႈတ္လုိက္ေသာအခါ ၁၄။ ေျမပထဝီ 
ႏွင့္ ေတာင္မ်ားကို မ၍ တစ္ခ်က္တည္း အစိတ္စိတ္ အမႊာမႊာလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ 
၁၅။ ထုိေန႔တြင္ ျဖစ္ပ်က္မည့္ အျဖစ္အပ်က္မ်ားသည္ ျဖစ္ပ်က္သြားလိမ့္မည္။ ၁၆။ 
ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ကဲြၿပဲသြားၿပီးေနာက္ ထိုေန႔တြင္ ခ်ည့္နဲ႔သြားလိမ့္ 
မည္။ ၁၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္၏ အစြန္အဖ်ားမ်ားတြင္ 

7 61အေစာင္ ၂၉ 7 62 အေစာင္ ၂၉

7 63အေစာင္ ၂၉ 7 64 အေစာင္ ၂၉စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္

စူရဟ္ကလမ္စူရဟက္လမ္

စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္



အက်ဳိးေက်းဇူး ရွိသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ျမင့္မားေသာ စာရိတေပၚတြင္ 
ရွိသည္။ ၅။ မၾကာမီ အသင္ေတြ႔ျမင္ရမည္။ သူတို႔လည္း ေတြ႔ျမင္ၾကရမည္။ ၆။ 
သင္တို႔အနက္ မည္သူက ႐ူးေနခဲ့သနည္းဆိုသည္ကို။ ၇။ မည္သူသည္ မိမိ၏ 
လမ္းေတာ္မွ လဲြေနသည္ကို အသင့္အရွင္ျမတ္က အသိဆံုးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူက လမ္းမွန္ရရွိသြားသနည္းဆိုသည္ကိုလည္း အရွင္ျမတ္က အသိဆံုး ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ 

၈။ သို႔ရွိရာ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ား၏ အမိန္႔ကို အသင္ မနာခံ 
ေလႏွင့္။ ၉။ အသင္ အေလွ်ာ့ေပးလိုက္ေလ်ာလွ်င္ သူတို႔လည္း အေလွ်ာ့ေပးလုိက္ 
ေလွ်ာပုိ႔ လိုလားၾကသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အလြန္က်ိန္ဆိုေသာသူ၊ 
သိကာမဲ့ေသာသူ၏ စကားကို မနာခံေလႏွင့္။ ၁၁။ ထိုသူသည္ ရြဲ႕ေစာင္းေျပာဆိုသူ၊ 
လြန္စြာ ကုန္းေခ်ာကုန္းတိုက္သူ၊ ၁၂။ ေကာင္းေသာအမႈမွ တားျမစ္သူ၊ က်ဴးေက်ာ္ 
ေဆာ္ကားသူ၊ အကုသိုလ္က်ဳးလြန္သူ ၁၃။ စိတ္ႏွလံုး မာေက်ာခက္ထန္သူ၊  
မ်ဳိးမစစ္သူ ျဖစ္သည္။ ၁၄။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားရွိေသာေၾကာင့္ပင္။ 
၁၅။ သူ႔ကို ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္္မ်ား ဖတ္ၾကားျပသျခင္းခံရေသာအခါ 
သူက ဤသည္ ေရွးယခင္က ပံုျပင္ ာရီမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျပာေလသည္။ 
၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ႏွာေခါင္းေပၚတြင္ မၾကာမီ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူမည္။

၁၇။ ငါတို႔သည္ နံနက္ေရာက္လွ်င္ အသီးမ်ားခူးမည္ ဟု က်ိန္ဆိုေျပာ 
ခဲ့ၾကေသာ ဥယ်ာဥ္ပိုင္ရွင္မ်ားကို ငါအရွင္ျမတ္သည္ စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ ထည့္ခဲ့သကဲ့ 
သို႔ပင္ ထို(မကဟ္က) သူတို႔ကိုလည္း စမ္းသပ္မႈတြင္ ထည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ 
ထုိဥယ်ာဥ္ပုိင္ရွင္မ်ားသည္ အလႅာဟ္အလုိတူလွ်င္ဟူ၍ ခြင္းခ်က္ မထားခဲ့ၾကေပ။ 
၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔ အိပ္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အသင့္အရွင္ဘက္ေတာ္မွ ကပ္ေဘးတစ္ခု 
သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ေပၚမွ လွည့္ပတ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ နံနက္ 
ေရာက္ေသာအခါ ယင္းဥယ်ာဥ္သည္ ရိတ္သိ္မ္းထားေသာ လယ္ယာကဲ့သို႔ ျဖစ္၍ 
ေနခဲ့ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ျဖစ္ရာ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ဟစ္ေအာ္ၾကေလသည္။ ၂၂။ အသင္တို႔သည္ အသီးခူလိုလွ်င္ မိမိတို႔လယ္ယာသို႔ 
ေစာေစာစီးစီး ထြက္ၾကကုန္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း ဤသို႔ တီးတိုးစြာ ေျပာၾက 
လ်က္ သြားၾကေလသည္။ ၂၄။ ယေန႔မည္သည့္ သူဆင္းရဲကိုမွ် အသင္တို႔ထံသို႔ 

ဦးခ်ဖို႔ ေခၚျခင္းခံရမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ဦးခ်ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၄၃။ သူတုိ႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ ငိုက္စိုက္က်ေနလိမ့္မည္။ သူတို႔အေပၚ ေသးသိမ္မႈသည္ 
လႊမ္းၿခံဳေနလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ က်န္းမာသန္စြမ္းစဥ္အခါတုန္းက ပ်က္ဝပ္ဦးခ်ရန္ 
အတြက္ ေခၚျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၄၄။ သို႔ျဖစ္ရာ (အို-တမန္ေတာ္) ဤစကားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ားအား ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား သူတို႔မသိေအာင္ ပ်က္စီးမႈဆီသို႔ တေျဖးေျဖးခ်င္း ေခၚေဆာင္သြားမည္။ 
၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ဆိုင္းင့ံေပးထားသည္။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏ 
အစီအစဥ္သည္ ခိုင္ၿမဲလွေပသည္။ 

၄၆။ အသင္သည္ သူတို႔ထံမွ အဖိုးအခေတာင္းေသာေၾကာင့္ သူတို႔ 
သည္ ယင္းအခြန္အခဝန္ပိ၍ ေနၾကသေလာ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏အသိရွိၿပီး သူတို႔သည္ ယင္းအသိကို ေရးယူေနၾကသေလာ။ ၄၈။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ သင္သည္ သင့္အရွင္ ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံပါေလ။ ထို႔ေနာက္ 
ငါးရွင္(ယူႏြတ္စ္)ကဲ့သို႔ ျဖစ္မသြားေလႏွင့္။ တစ္ခ်ိန္က သူသည္ ပူေဆြးဝမ္းနည္း၍ 
ဟစ္ေအာ္ တသခဲ့သည္။ ၄၉။ အကယ္၍ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္သာမပါလွ်င္ 
သူသည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူအျဖစ္ႏွင့္ သစ္ပင္၊ ဝါးပင္မရွိေသာ လြင္ျပင္တြင္ ပစ္ထားျခင္း 
ခံခဲ့ရေပမည္။ ၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အရွင္ျမတ္က သူ႔အားေရြးခ်ယ္ေတာ္မူၿပီး 
သူေတာ္ေကာင္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၁။ ဤေသြဖည္သူမ်ားသည္ 
တရားစကားကို ၾကားၾကေသာအခါတြင္ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏အၾကည့္ျဖင့္ 
အသင့္အား လဲႊေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎တို႔က ဤသူသည္ မုခ် သူ႐ူးျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ၅၂။ အမွန္မွာ 
ယင္းကုရ္အာန္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းအဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္သာ ျဖစ္ေပ 
သတည္း။ 

မဝင္ေရာက္လာေစႏွင့္။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မေပးဘဲေနႏိုင္ၾကမည္ဟု ကိုယ့္ကိုယ္ 
ကိုယ္ ထင္မွတ္၍ သြားခဲ့ၾကသည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ ဥယ်ာဥ္ကို ျမင္ၾကေသာအခါ 
ငါတို႔သည္ လမ္းေမ့သြားၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၂၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ လက္မဲ့ 
ျဖစ္သြားခဲ့ၾကၿပီ။ ၂၈။ သူတို႔အနက္မွ ေကာင္းေသာသူက (ဤသို႔)ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာေၾကာင့္ မမြက္ဟၾက 
သနည္းဟု သင္တို႔ကို ကၽြႏု္ပ္ မေျပာခဲ့ပါသေလာ။ ၂၉။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔သည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္မိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၃၀။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
အခ်င္းခ်င္း ျပစ္တင္စြပ္စဲြေလေတာ့သည္။ ၃၁။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
အတြက္ ပ်က္စီးေလျခင္း၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ဆိုးသြမ္းခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုအစား ပို၍ေကာင္းေသာ ဥယ်ာဥ္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ေပးေတာ္မူမည္ဟု ေမ်ာ္လင့္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကပါသည္။ ၃၃။ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုကဲ့သို႔ပင္ လာေလ့ရွိသည္။ ေနာင္တမ 
လြန္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုထက္ပင္ ပို၍ ႀကီးေပသည္။ ဤသူမ်ား သိၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။

၃၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္သူမ်ားအတြက္ သူတို႔၏ အရွင္ 
ျမတ္ထံပါးတြင္ စည္းစိမ္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပလိမ့္မည္။ ၃၅။  ငါအရွင္ 
သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားကို အမိန္႔မနာခံသူတို႔ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ရမည္ေလာ။ 
၃၆။ အသင္တို႔ဘာျဖစ္သြားၾကၿပီနည္း။ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္ေနၾကသနည္း။ ၃၇။ အသင္ 
တို႔ထံတြင္ အသင္တို႔ ဖတ္ရြတ္ၾကေသာ က်မ္းဂန္ရွိသေလာ။ ၃၈။ ယင္းက်မ္းဂန္တြင္ 
အသင္တို႔ ႏွစ္သက္ေသာအရာသာ ရွိသေလာ။ ၃၉။ အသင္တို႔ ဆံုးျဖတ္သည့္ 
အရာကိုသာ အသင္တို႔ရရွိရမည္ဟု ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ တည္ၿမဲမည့္ က်ိန္ဆိုမႈကို 
ငါအရွင္ျမတ္ထံမွ အသင္တုိ႔ ယူထားၾကသေလာ။ ၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ သူတို႔ထဲတြင္ 
ဤအခ်က္ကို တာဝန္ယူထားသူမွာ မည္သူနည္း။ ၄၁။ သူတို႔မွာ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ 
ထိုက္ေသာသူ ရွိသေလာ။ သူတို႔မွန္ကန္ၾကလွ်င္ ယင္းတဲြဖက္ဘုရားမ်ားကို ေခၚ 
လာၾကကုန္။

၄၂။ ေျခသလံုးေတာ္ ဖြင့္လွစ္ျခင္းခံရသည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ စဂ်္ ဟ္ 

၆၉။ စူရဟ္အလ္ဟာက္ကဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာ။ ၂။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚ 
မည့္အရာဟူသည္ အဘယ္နည္း။ ၃။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာမွာ 
အဘယ္နည္းဟူသည္ကို အသင္သိပါေလာ။ ၄။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးႏွင့္ အား ္လူမ်ဳိးတို႔ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ ႐ုိက္ခတ္မည့္အရာ (ကိယာမသ္)ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ ၅။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္  အတုိင္းထက္အလြန္ ျပင္းထန္သည့္ ေအာ္သံ 
ျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆။ အား ္လူမ်ဳိးတို႔မွာမူ အလြန္ေအးၿပီး ျပင္းထန္ေသာ 
ေလမုန္တိုင္းျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုန္တိုင္းကို 
သူတို႔အေပၚ၌ ခုႏွစ္ညႏွင့္ ရွစ္ရက္တိုင္တုိင္ လႊမ္းမိုးထားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ 
သည္ အေခါင္းျဖစ္ေနေသာ စြန္ပလံြပင္စည္မ်ားကဲ့သို႔ လဲ၍က်ေနသည္ကို အသင္ 
ျမင္ရမည္။ ၈။ သူတို႔ထဲက တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ က်န္ခဲ့သည္ကို အသင္ေတြ႕ 
ပါသေလာ။ ၉။ ထို႔ျပင္ ဖြရ္ေအာင္န္၊ သူ႔အလ်င္က လူတို႔ႏွင့္ ေျပာင္ျပန္လွန္ျခင္းခံ 
လိုက္ရေသာရြာမ်ားသည္လည္း အျပစ္က်ဴးလြန္ခဲ့သည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ တမန္ေတာ္ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
စြာ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ ေရသည္ အတိုင္းထက္အလြန္ 
ႀကီးလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းလိုက္ပါေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္သည္ ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို သင္တို႔ 
အတြက္ အမွတ္တရအျဖစ္လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ မွတ္သားေသာနားမ်ားက ယင္း 
အျဖစ္အပ်က္ကို မွတ္သားထားၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ တံပိုးခရာကုိ တစ္ခ်က္တည္း မႈတ္လုိက္ေသာအခါ ၁၄။ ေျမပထဝီ 
ႏွင့္ ေတာင္မ်ားကို မ၍ တစ္ခ်က္တည္း အစိတ္စိတ္ အမႊာမႊာလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ 
၁၅။ ထုိေန႔တြင္ ျဖစ္ပ်က္မည့္ အျဖစ္အပ်က္မ်ားသည္ ျဖစ္ပ်က္သြားလိမ့္မည္။ ၁၆။ 
ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ကဲြၿပဲသြားၿပီးေနာက္ ထိုေန႔တြင္ ခ်ည့္နဲ႔သြားလိမ့္ 
မည္။ ၁၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္၏ အစြန္အဖ်ားမ်ားတြင္ 

7 61အေစာင္ ၂၉ 7 62 အေစာင္ ၂၉

7 63အေစာင္ ၂၉ 7 64 အေစာင္ ၂၉စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္

စူရဟ္ကလမ္စူရဟက္လမ္

စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္



အက်ဳိးေက်းဇူး ရွိသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ျမင့္မားေသာ စာရိတေပၚတြင္ 
ရွိသည္။ ၅။ မၾကာမီ အသင္ေတြ႔ျမင္ရမည္။ သူတို႔လည္း ေတြ႔ျမင္ၾကရမည္။ ၆။ 
သင္တို႔အနက္ မည္သူက ႐ူးေနခဲ့သနည္းဆိုသည္ကို။ ၇။ မည္သူသည္ မိမိ၏ 
လမ္းေတာ္မွ လဲြေနသည္ကို အသင့္အရွင္ျမတ္က အသိဆံုးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူက လမ္းမွန္ရရွိသြားသနည္းဆိုသည္ကိုလည္း အရွင္ျမတ္က အသိဆံုး ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ 

၈။ သို႔ရွိရာ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ား၏ အမိန္႔ကို အသင္ မနာခံ 
ေလႏွင့္။ ၉။ အသင္ အေလွ်ာ့ေပးလိုက္ေလ်ာလွ်င္ သူတို႔လည္း အေလွ်ာ့ေပးလုိက္ 
ေလွ်ာပုိ႔ လိုလားၾကသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အလြန္က်ိန္ဆိုေသာသူ၊ 
သိကာမဲ့ေသာသူ၏ စကားကို မနာခံေလႏွင့္။ ၁၁။ ထိုသူသည္ ရြဲ႕ေစာင္းေျပာဆိုသူ၊ 
လြန္စြာ ကုန္းေခ်ာကုန္းတိုက္သူ၊ ၁၂။ ေကာင္းေသာအမႈမွ တားျမစ္သူ၊ က်ဴးေက်ာ္ 
ေဆာ္ကားသူ၊ အကုသိုလ္က်ဳးလြန္သူ ၁၃။ စိတ္ႏွလံုး မာေက်ာခက္ထန္သူ၊  
မ်ဳိးမစစ္သူ ျဖစ္သည္။ ၁၄။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားရွိေသာေၾကာင့္ပင္။ 
၁၅။ သူ႔ကို ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္္မ်ား ဖတ္ၾကားျပသျခင္းခံရေသာအခါ 
သူက ဤသည္ ေရွးယခင္က ပံုျပင္ ာရီမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျပာေလသည္။ 
၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ႏွာေခါင္းေပၚတြင္ မၾကာမီ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူမည္။

၁၇။ ငါတို႔သည္ နံနက္ေရာက္လွ်င္ အသီးမ်ားခူးမည္ ဟု က်ိန္ဆိုေျပာ 
ခဲ့ၾကေသာ ဥယ်ာဥ္ပိုင္ရွင္မ်ားကို ငါအရွင္ျမတ္သည္ စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ ထည့္ခဲ့သကဲ့ 
သို႔ပင္ ထို(မကဟ္က) သူတို႔ကိုလည္း စမ္းသပ္မႈတြင္ ထည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ 
ထုိဥယ်ာဥ္ပုိင္ရွင္မ်ားသည္ အလႅာဟ္အလုိတူလွ်င္ဟူ၍ ခြင္းခ်က္ မထားခဲ့ၾကေပ။ 
၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔ အိပ္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အသင့္အရွင္ဘက္ေတာ္မွ ကပ္ေဘးတစ္ခု 
သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ေပၚမွ လွည့္ပတ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ နံနက္ 
ေရာက္ေသာအခါ ယင္းဥယ်ာဥ္သည္ ရိတ္သိ္မ္းထားေသာ လယ္ယာကဲ့သို႔ ျဖစ္၍ 
ေနခဲ့ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ျဖစ္ရာ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ဟစ္ေအာ္ၾကေလသည္။ ၂၂။ အသင္တို႔သည္ အသီးခူလိုလွ်င္ မိမိတို႔လယ္ယာသို႔ 
ေစာေစာစီးစီး ထြက္ၾကကုန္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း ဤသို႔ တီးတိုးစြာ ေျပာၾက 
လ်က္ သြားၾကေလသည္။ ၂၄။ ယေန႔မည္သည့္ သူဆင္းရဲကိုမွ် အသင္တို႔ထံသို႔ 

ဦးခ်ဖို႔ ေခၚျခင္းခံရမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ဦးခ်ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၄၃။ သူတုိ႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ ငိုက္စိုက္က်ေနလိမ့္မည္။ သူတို႔အေပၚ ေသးသိမ္မႈသည္ 
လႊမ္းၿခံဳေနလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ က်န္းမာသန္စြမ္းစဥ္အခါတုန္းက ပ်က္ဝပ္ဦးခ်ရန္ 
အတြက္ ေခၚျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၄၄။ သို႔ျဖစ္ရာ (အို-တမန္ေတာ္) ဤစကားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ားအား ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား သူတို႔မသိေအာင္ ပ်က္စီးမႈဆီသို႔ တေျဖးေျဖးခ်င္း ေခၚေဆာင္သြားမည္။ 
၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ဆိုင္းင့ံေပးထားသည္။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏ 
အစီအစဥ္သည္ ခိုင္ၿမဲလွေပသည္။ 

၄၆။ အသင္သည္ သူတို႔ထံမွ အဖိုးအခေတာင္းေသာေၾကာင့္ သူတို႔ 
သည္ ယင္းအခြန္အခဝန္ပိ၍ ေနၾကသေလာ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏အသိရွိၿပီး သူတို႔သည္ ယင္းအသိကို ေရးယူေနၾကသေလာ။ ၄၈။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ သင္သည္ သင့္အရွင္ ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံပါေလ။ ထို႔ေနာက္ 
ငါးရွင္(ယူႏြတ္စ္)ကဲ့သို႔ ျဖစ္မသြားေလႏွင့္။ တစ္ခ်ိန္က သူသည္ ပူေဆြးဝမ္းနည္း၍ 
ဟစ္ေအာ္ တသခဲ့သည္။ ၄၉။ အကယ္၍ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္သာမပါလွ်င္ 
သူသည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူအျဖစ္ႏွင့္ သစ္ပင္၊ ဝါးပင္မရွိေသာ လြင္ျပင္တြင္ ပစ္ထားျခင္း 
ခံခဲ့ရေပမည္။ ၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အရွင္ျမတ္က သူ႔အားေရြးခ်ယ္ေတာ္မူၿပီး 
သူေတာ္ေကာင္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၁။ ဤေသြဖည္သူမ်ားသည္ 
တရားစကားကို ၾကားၾကေသာအခါတြင္ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏အၾကည့္ျဖင့္ 
အသင့္အား လဲႊေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎တို႔က ဤသူသည္ မုခ် သူ႐ူးျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ၅၂။ အမွန္မွာ 
ယင္းကုရ္အာန္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းအဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္သာ ျဖစ္ေပ 
သတည္း။ 

မဝင္ေရာက္လာေစႏွင့္။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မေပးဘဲေနႏိုင္ၾကမည္ဟု ကိုယ့္ကိုယ္ 
ကိုယ္ ထင္မွတ္၍ သြားခဲ့ၾကသည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ ဥယ်ာဥ္ကို ျမင္ၾကေသာအခါ 
ငါတို႔သည္ လမ္းေမ့သြားၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၂၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ လက္မဲ့ 
ျဖစ္သြားခဲ့ၾကၿပီ။ ၂၈။ သူတို႔အနက္မွ ေကာင္းေသာသူက (ဤသို႔)ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာေၾကာင့္ မမြက္ဟၾက 
သနည္းဟု သင္တို႔ကို ကၽြႏု္ပ္ မေျပာခဲ့ပါသေလာ။ ၂၉။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔သည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္မိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၃၀။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
အခ်င္းခ်င္း ျပစ္တင္စြပ္စဲြေလေတာ့သည္။ ၃၁။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
အတြက္ ပ်က္စီးေလျခင္း၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ဆိုးသြမ္းခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုအစား ပို၍ေကာင္းေသာ ဥယ်ာဥ္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ေပးေတာ္မူမည္ဟု ေမ်ာ္လင့္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကပါသည္။ ၃၃။ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုကဲ့သို႔ပင္ လာေလ့ရွိသည္။ ေနာင္တမ 
လြန္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုထက္ပင္ ပို၍ ႀကီးေပသည္။ ဤသူမ်ား သိၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။

၃၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္သူမ်ားအတြက္ သူတို႔၏ အရွင္ 
ျမတ္ထံပါးတြင္ စည္းစိမ္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပလိမ့္မည္။ ၃၅။  ငါအရွင္ 
သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားကို အမိန္႔မနာခံသူတို႔ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ရမည္ေလာ။ 
၃၆။ အသင္တို႔ဘာျဖစ္သြားၾကၿပီနည္း။ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္ေနၾကသနည္း။ ၃၇။ အသင္ 
တို႔ထံတြင္ အသင္တို႔ ဖတ္ရြတ္ၾကေသာ က်မ္းဂန္ရွိသေလာ။ ၃၈။ ယင္းက်မ္းဂန္တြင္ 
အသင္တို႔ ႏွစ္သက္ေသာအရာသာ ရွိသေလာ။ ၃၉။ အသင္တို႔ ဆံုးျဖတ္သည့္ 
အရာကိုသာ အသင္တို႔ရရွိရမည္ဟု ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ တည္ၿမဲမည့္ က်ိန္ဆိုမႈကို 
ငါအရွင္ျမတ္ထံမွ အသင္တုိ႔ ယူထားၾကသေလာ။ ၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ သူတို႔ထဲတြင္ 
ဤအခ်က္ကို တာဝန္ယူထားသူမွာ မည္သူနည္း။ ၄၁။ သူတို႔မွာ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ 
ထိုက္ေသာသူ ရွိသေလာ။ သူတို႔မွန္ကန္ၾကလွ်င္ ယင္းတဲြဖက္ဘုရားမ်ားကို ေခၚ 
လာၾကကုန္။

၄၂။ ေျခသလံုးေတာ္ ဖြင့္လွစ္ျခင္းခံရသည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ စဂ်္ ဟ္ 

၆၉။ စူရဟ္အလ္ဟာက္ကဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာ။ ၂။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚ 
မည့္အရာဟူသည္ အဘယ္နည္း။ ၃။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာမွာ 
အဘယ္နည္းဟူသည္ကို အသင္သိပါေလာ။ ၄။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးႏွင့္ အား ္လူမ်ဳိးတို႔ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ ႐ုိက္ခတ္မည့္အရာ (ကိယာမသ္)ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ ၅။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္  အတုိင္းထက္အလြန္ ျပင္းထန္သည့္ ေအာ္သံ 
ျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆။ အား ္လူမ်ဳိးတို႔မွာမူ အလြန္ေအးၿပီး ျပင္းထန္ေသာ 
ေလမုန္တိုင္းျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုန္တိုင္းကို 
သူတို႔အေပၚ၌ ခုႏွစ္ညႏွင့္ ရွစ္ရက္တိုင္တုိင္ လႊမ္းမိုးထားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ 
သည္ အေခါင္းျဖစ္ေနေသာ စြန္ပလံြပင္စည္မ်ားကဲ့သို႔ လဲ၍က်ေနသည္ကို အသင္ 
ျမင္ရမည္။ ၈။ သူတို႔ထဲက တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ က်န္ခဲ့သည္ကို အသင္ေတြ႕ 
ပါသေလာ။ ၉။ ထို႔ျပင္ ဖြရ္ေအာင္န္၊ သူ႔အလ်င္က လူတို႔ႏွင့္ ေျပာင္ျပန္လွန္ျခင္းခံ 
လိုက္ရေသာရြာမ်ားသည္လည္း အျပစ္က်ဴးလြန္ခဲ့သည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ တမန္ေတာ္ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
စြာ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ ေရသည္ အတိုင္းထက္အလြန္ 
ႀကီးလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းလိုက္ပါေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္သည္ ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို သင္တို႔ 
အတြက္ အမွတ္တရအျဖစ္လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ မွတ္သားေသာနားမ်ားက ယင္း 
အျဖစ္အပ်က္ကို မွတ္သားထားၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ တံပိုးခရာကုိ တစ္ခ်က္တည္း မႈတ္လုိက္ေသာအခါ ၁၄။ ေျမပထဝီ 
ႏွင့္ ေတာင္မ်ားကို မ၍ တစ္ခ်က္တည္း အစိတ္စိတ္ အမႊာမႊာလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ 
၁၅။ ထုိေန႔တြင္ ျဖစ္ပ်က္မည့္ အျဖစ္အပ်က္မ်ားသည္ ျဖစ္ပ်က္သြားလိမ့္မည္။ ၁၆။ 
ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ကဲြၿပဲသြားၿပီးေနာက္ ထိုေန႔တြင္ ခ်ည့္နဲ႔သြားလိမ့္ 
မည္။ ၁၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္၏ အစြန္အဖ်ားမ်ားတြင္ 

7 61အေစာင္ ၂၉ 7 62 အေစာင္ ၂၉

7 63အေစာင္ ၂၉ 7 64 အေစာင္ ၂၉စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္

စူရဟ္ကလမ္စူရဟက္လမ္

စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္



အက်ဳိးေက်းဇူး ရွိသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ျမင့္မားေသာ စာရိတေပၚတြင္ 
ရွိသည္။ ၅။ မၾကာမီ အသင္ေတြ႔ျမင္ရမည္။ သူတို႔လည္း ေတြ႔ျမင္ၾကရမည္။ ၆။ 
သင္တို႔အနက္ မည္သူက ႐ူးေနခဲ့သနည္းဆိုသည္ကို။ ၇။ မည္သူသည္ မိမိ၏ 
လမ္းေတာ္မွ လဲြေနသည္ကို အသင့္အရွင္ျမတ္က အသိဆံုးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူက လမ္းမွန္ရရွိသြားသနည္းဆိုသည္ကိုလည္း အရွင္ျမတ္က အသိဆံုး ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ 

၈။ သို႔ရွိရာ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ား၏ အမိန္႔ကို အသင္ မနာခံ 
ေလႏွင့္။ ၉။ အသင္ အေလွ်ာ့ေပးလိုက္ေလ်ာလွ်င္ သူတို႔လည္း အေလွ်ာ့ေပးလုိက္ 
ေလွ်ာပုိ႔ လိုလားၾကသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အလြန္က်ိန္ဆိုေသာသူ၊ 
သိကာမဲ့ေသာသူ၏ စကားကို မနာခံေလႏွင့္။ ၁၁။ ထိုသူသည္ ရြဲ႕ေစာင္းေျပာဆိုသူ၊ 
လြန္စြာ ကုန္းေခ်ာကုန္းတိုက္သူ၊ ၁၂။ ေကာင္းေသာအမႈမွ တားျမစ္သူ၊ က်ဴးေက်ာ္ 
ေဆာ္ကားသူ၊ အကုသိုလ္က်ဳးလြန္သူ ၁၃။ စိတ္ႏွလံုး မာေက်ာခက္ထန္သူ၊  
မ်ဳိးမစစ္သူ ျဖစ္သည္။ ၁၄။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားရွိေသာေၾကာင့္ပင္။ 
၁၅။ သူ႔ကို ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္္မ်ား ဖတ္ၾကားျပသျခင္းခံရေသာအခါ 
သူက ဤသည္ ေရွးယခင္က ပံုျပင္ ာရီမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျပာေလသည္။ 
၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ႏွာေခါင္းေပၚတြင္ မၾကာမီ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူမည္။

၁၇။ ငါတို႔သည္ နံနက္ေရာက္လွ်င္ အသီးမ်ားခူးမည္ ဟု က်ိန္ဆိုေျပာ 
ခဲ့ၾကေသာ ဥယ်ာဥ္ပိုင္ရွင္မ်ားကို ငါအရွင္ျမတ္သည္ စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ ထည့္ခဲ့သကဲ့ 
သို႔ပင္ ထို(မကဟ္က) သူတို႔ကိုလည္း စမ္းသပ္မႈတြင္ ထည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ 
ထုိဥယ်ာဥ္ပုိင္ရွင္မ်ားသည္ အလႅာဟ္အလုိတူလွ်င္ဟူ၍ ခြင္းခ်က္ မထားခဲ့ၾကေပ။ 
၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔ အိပ္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အသင့္အရွင္ဘက္ေတာ္မွ ကပ္ေဘးတစ္ခု 
သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ေပၚမွ လွည့္ပတ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ နံနက္ 
ေရာက္ေသာအခါ ယင္းဥယ်ာဥ္သည္ ရိတ္သိ္မ္းထားေသာ လယ္ယာကဲ့သို႔ ျဖစ္၍ 
ေနခဲ့ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ျဖစ္ရာ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ဟစ္ေအာ္ၾကေလသည္။ ၂၂။ အသင္တို႔သည္ အသီးခူလိုလွ်င္ မိမိတို႔လယ္ယာသို႔ 
ေစာေစာစီးစီး ထြက္ၾကကုန္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း ဤသို႔ တီးတိုးစြာ ေျပာၾက 
လ်က္ သြားၾကေလသည္။ ၂၄။ ယေန႔မည္သည့္ သူဆင္းရဲကိုမွ် အသင္တို႔ထံသို႔ 

ဦးခ်ဖို႔ ေခၚျခင္းခံရမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ဦးခ်ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၄၃။ သူတုိ႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ ငိုက္စိုက္က်ေနလိမ့္မည္။ သူတို႔အေပၚ ေသးသိမ္မႈသည္ 
လႊမ္းၿခံဳေနလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ က်န္းမာသန္စြမ္းစဥ္အခါတုန္းက ပ်က္ဝပ္ဦးခ်ရန္ 
အတြက္ ေခၚျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၄၄။ သို႔ျဖစ္ရာ (အို-တမန္ေတာ္) ဤစကားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ားအား ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား သူတို႔မသိေအာင္ ပ်က္စီးမႈဆီသို႔ တေျဖးေျဖးခ်င္း ေခၚေဆာင္သြားမည္။ 
၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ဆိုင္းင့ံေပးထားသည္။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏ 
အစီအစဥ္သည္ ခိုင္ၿမဲလွေပသည္။ 

၄၆။ အသင္သည္ သူတို႔ထံမွ အဖိုးအခေတာင္းေသာေၾကာင့္ သူတို႔ 
သည္ ယင္းအခြန္အခဝန္ပိ၍ ေနၾကသေလာ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏အသိရွိၿပီး သူတို႔သည္ ယင္းအသိကို ေရးယူေနၾကသေလာ။ ၄၈။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ သင္သည္ သင့္အရွင္ ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံပါေလ။ ထို႔ေနာက္ 
ငါးရွင္(ယူႏြတ္စ္)ကဲ့သို႔ ျဖစ္မသြားေလႏွင့္။ တစ္ခ်ိန္က သူသည္ ပူေဆြးဝမ္းနည္း၍ 
ဟစ္ေအာ္ တသခဲ့သည္။ ၄၉။ အကယ္၍ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္သာမပါလွ်င္ 
သူသည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူအျဖစ္ႏွင့္ သစ္ပင္၊ ဝါးပင္မရွိေသာ လြင္ျပင္တြင္ ပစ္ထားျခင္း 
ခံခဲ့ရေပမည္။ ၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အရွင္ျမတ္က သူ႔အားေရြးခ်ယ္ေတာ္မူၿပီး 
သူေတာ္ေကာင္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၁။ ဤေသြဖည္သူမ်ားသည္ 
တရားစကားကို ၾကားၾကေသာအခါတြင္ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏အၾကည့္ျဖင့္ 
အသင့္အား လဲႊေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎တို႔က ဤသူသည္ မုခ် သူ႐ူးျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ၅၂။ အမွန္မွာ 
ယင္းကုရ္အာန္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းအဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္သာ ျဖစ္ေပ 
သတည္း။ 

မဝင္ေရာက္လာေစႏွင့္။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မေပးဘဲေနႏိုင္ၾကမည္ဟု ကိုယ့္ကိုယ္ 
ကိုယ္ ထင္မွတ္၍ သြားခဲ့ၾကသည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ ဥယ်ာဥ္ကို ျမင္ၾကေသာအခါ 
ငါတို႔သည္ လမ္းေမ့သြားၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၂၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ လက္မဲ့ 
ျဖစ္သြားခဲ့ၾကၿပီ။ ၂၈။ သူတို႔အနက္မွ ေကာင္းေသာသူက (ဤသို႔)ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာေၾကာင့္ မမြက္ဟၾက 
သနည္းဟု သင္တို႔ကို ကၽြႏု္ပ္ မေျပာခဲ့ပါသေလာ။ ၂၉။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔သည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္မိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၃၀။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
အခ်င္းခ်င္း ျပစ္တင္စြပ္စဲြေလေတာ့သည္။ ၃၁။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
အတြက္ ပ်က္စီးေလျခင္း၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ဆိုးသြမ္းခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုအစား ပို၍ေကာင္းေသာ ဥယ်ာဥ္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ေပးေတာ္မူမည္ဟု ေမ်ာ္လင့္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကပါသည္။ ၃၃။ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုကဲ့သို႔ပင္ လာေလ့ရွိသည္။ ေနာင္တမ 
လြန္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုထက္ပင္ ပို၍ ႀကီးေပသည္။ ဤသူမ်ား သိၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။

၃၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္သူမ်ားအတြက္ သူတို႔၏ အရွင္ 
ျမတ္ထံပါးတြင္ စည္းစိမ္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပလိမ့္မည္။ ၃၅။  ငါအရွင္ 
သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားကို အမိန္႔မနာခံသူတို႔ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ရမည္ေလာ။ 
၃၆။ အသင္တို႔ဘာျဖစ္သြားၾကၿပီနည္း။ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္ေနၾကသနည္း။ ၃၇။ အသင္ 
တို႔ထံတြင္ အသင္တို႔ ဖတ္ရြတ္ၾကေသာ က်မ္းဂန္ရွိသေလာ။ ၃၈။ ယင္းက်မ္းဂန္တြင္ 
အသင္တို႔ ႏွစ္သက္ေသာအရာသာ ရွိသေလာ။ ၃၉။ အသင္တို႔ ဆံုးျဖတ္သည့္ 
အရာကိုသာ အသင္တို႔ရရွိရမည္ဟု ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ တည္ၿမဲမည့္ က်ိန္ဆိုမႈကို 
ငါအရွင္ျမတ္ထံမွ အသင္တုိ႔ ယူထားၾကသေလာ။ ၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ သူတို႔ထဲတြင္ 
ဤအခ်က္ကို တာဝန္ယူထားသူမွာ မည္သူနည္း။ ၄၁။ သူတို႔မွာ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ 
ထိုက္ေသာသူ ရွိသေလာ။ သူတို႔မွန္ကန္ၾကလွ်င္ ယင္းတဲြဖက္ဘုရားမ်ားကို ေခၚ 
လာၾကကုန္။

၄၂။ ေျခသလံုးေတာ္ ဖြင့္လွစ္ျခင္းခံရသည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ စဂ်္ ဟ္ 

၆၉။ စူရဟ္အလ္ဟာက္ကဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာ။ ၂။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚ 
မည့္အရာဟူသည္ အဘယ္နည္း။ ၃။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာမွာ 
အဘယ္နည္းဟူသည္ကို အသင္သိပါေလာ။ ၄။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးႏွင့္ အား ္လူမ်ဳိးတို႔ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ ႐ုိက္ခတ္မည့္အရာ (ကိယာမသ္)ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ ၅။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္  အတုိင္းထက္အလြန္ ျပင္းထန္သည့္ ေအာ္သံ 
ျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆။ အား ္လူမ်ဳိးတို႔မွာမူ အလြန္ေအးၿပီး ျပင္းထန္ေသာ 
ေလမုန္တိုင္းျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုန္တိုင္းကို 
သူတို႔အေပၚ၌ ခုႏွစ္ညႏွင့္ ရွစ္ရက္တိုင္တုိင္ လႊမ္းမိုးထားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ 
သည္ အေခါင္းျဖစ္ေနေသာ စြန္ပလံြပင္စည္မ်ားကဲ့သို႔ လဲ၍က်ေနသည္ကို အသင္ 
ျမင္ရမည္။ ၈။ သူတို႔ထဲက တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ က်န္ခဲ့သည္ကို အသင္ေတြ႕ 
ပါသေလာ။ ၉။ ထို႔ျပင္ ဖြရ္ေအာင္န္၊ သူ႔အလ်င္က လူတို႔ႏွင့္ ေျပာင္ျပန္လွန္ျခင္းခံ 
လိုက္ရေသာရြာမ်ားသည္လည္း အျပစ္က်ဴးလြန္ခဲ့သည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ တမန္ေတာ္ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
စြာ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ ေရသည္ အတိုင္းထက္အလြန္ 
ႀကီးလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းလိုက္ပါေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္သည္ ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို သင္တို႔ 
အတြက္ အမွတ္တရအျဖစ္လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ မွတ္သားေသာနားမ်ားက ယင္း 
အျဖစ္အပ်က္ကို မွတ္သားထားၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ တံပိုးခရာကုိ တစ္ခ်က္တည္း မႈတ္လုိက္ေသာအခါ ၁၄။ ေျမပထဝီ 
ႏွင့္ ေတာင္မ်ားကို မ၍ တစ္ခ်က္တည္း အစိတ္စိတ္ အမႊာမႊာလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ 
၁၅။ ထုိေန႔တြင္ ျဖစ္ပ်က္မည့္ အျဖစ္အပ်က္မ်ားသည္ ျဖစ္ပ်က္သြားလိမ့္မည္။ ၁၆။ 
ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ကဲြၿပဲသြားၿပီးေနာက္ ထိုေန႔တြင္ ခ်ည့္နဲ႔သြားလိမ့္ 
မည္။ ၁၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္၏ အစြန္အဖ်ားမ်ားတြင္ 

7 61အေစာင္ ၂၉ 7 62 အေစာင္ ၂၉

7 63အေစာင္ ၂၉ 7 64 အေစာင္ ၂၉စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္

စူရဟ္ကလမ္စူရဟက္လမ္

စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္



အက်ဳိးေက်းဇူး ရွိသည္။ ၄။ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ ျမင့္မားေသာ စာရိတေပၚတြင္ 
ရွိသည္။ ၅။ မၾကာမီ အသင္ေတြ႔ျမင္ရမည္။ သူတို႔လည္း ေတြ႔ျမင္ၾကရမည္။ ၆။ 
သင္တို႔အနက္ မည္သူက ႐ူးေနခဲ့သနည္းဆိုသည္ကို။ ၇။ မည္သူသည္ မိမိ၏ 
လမ္းေတာ္မွ လဲြေနသည္ကို အသင့္အရွင္ျမတ္က အသိဆံုးျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူက လမ္းမွန္ရရွိသြားသနည္းဆိုသည္ကိုလည္း အရွင္ျမတ္က အသိဆံုး ျဖစ္ 
ေတာ္မူသည္။ 

၈။ သို႔ရွိရာ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ား၏ အမိန္႔ကို အသင္ မနာခံ 
ေလႏွင့္။ ၉။ အသင္ အေလွ်ာ့ေပးလိုက္ေလ်ာလွ်င္ သူတို႔လည္း အေလွ်ာ့ေပးလုိက္ 
ေလွ်ာပုိ႔ လိုလားၾကသည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အလြန္က်ိန္ဆိုေသာသူ၊ 
သိကာမဲ့ေသာသူ၏ စကားကို မနာခံေလႏွင့္။ ၁၁။ ထိုသူသည္ ရြဲ႕ေစာင္းေျပာဆိုသူ၊ 
လြန္စြာ ကုန္းေခ်ာကုန္းတိုက္သူ၊ ၁၂။ ေကာင္းေသာအမႈမွ တားျမစ္သူ၊ က်ဴးေက်ာ္ 
ေဆာ္ကားသူ၊ အကုသိုလ္က်ဳးလြန္သူ ၁၃။ စိတ္ႏွလံုး မာေက်ာခက္ထန္သူ၊  
မ်ဳိးမစစ္သူ ျဖစ္သည္။ ၁၄။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားရွိေသာေၾကာင့္ပင္။ 
၁၅။ သူ႔ကို ငါအရွင္ျမတ္၏ မုကပါ ္ေတာ္္မ်ား ဖတ္ၾကားျပသျခင္းခံရေသာအခါ 
သူက ဤသည္ ေရွးယခင္က ပံုျပင္ ာရီမ်ားသာ ျဖစ္သည္ ဟု ေျပာေလသည္။ 
၁၆။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ႏွာေခါင္းေပၚတြင္ မၾကာမီ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ေတာ္မူမည္။

၁၇။ ငါတို႔သည္ နံနက္ေရာက္လွ်င္ အသီးမ်ားခူးမည္ ဟု က်ိန္ဆိုေျပာ 
ခဲ့ၾကေသာ ဥယ်ာဥ္ပိုင္ရွင္မ်ားကို ငါအရွင္ျမတ္သည္ စမ္းသပ္မႈထဲတြင္ ထည့္ခဲ့သကဲ့ 
သို႔ပင္ ထို(မကဟ္က) သူတို႔ကိုလည္း စမ္းသပ္မႈတြင္ ထည့္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ 
ထုိဥယ်ာဥ္ပုိင္ရွင္မ်ားသည္ အလႅာဟ္အလုိတူလွ်င္ဟူ၍ ခြင္းခ်က္ မထားခဲ့ၾကေပ။ 
၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ သူတို႔ အိပ္ေနၾကခ်ိန္တြင္ အသင့္အရွင္ဘက္ေတာ္မွ ကပ္ေဘးတစ္ခု 
သည္ ထိုဥယ်ာဥ္ေပၚမွ လွည့္ပတ္သြားခဲ့ေလသည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ နံနက္ 
ေရာက္ေသာအခါ ယင္းဥယ်ာဥ္သည္ ရိတ္သိ္မ္းထားေသာ လယ္ယာကဲ့သို႔ ျဖစ္၍ 
ေနခဲ့ေလသည္။ ၂၁။ သို႔ျဖစ္ရာ နံနက္ေရာက္ေသာအခါ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း 
ဟစ္ေအာ္ၾကေလသည္။ ၂၂။ အသင္တို႔သည္ အသီးခူလိုလွ်င္ မိမိတို႔လယ္ယာသို႔ 
ေစာေစာစီးစီး ထြက္ၾကကုန္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း ဤသို႔ တီးတိုးစြာ ေျပာၾက 
လ်က္ သြားၾကေလသည္။ ၂၄။ ယေန႔မည္သည့္ သူဆင္းရဲကိုမွ် အသင္တို႔ထံသို႔ 

ဦးခ်ဖို႔ ေခၚျခင္းခံရမည္။ သို႔ေသာ္လည္း သူတို႔သည္ ဦးခ်ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေပ။ 
၄၃။ သူတုိ႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ ငိုက္စိုက္က်ေနလိမ့္မည္။ သူတို႔အေပၚ ေသးသိမ္မႈသည္ 
လႊမ္းၿခံဳေနလိမ့္မည္။ သူတို႔သည္ က်န္းမာသန္စြမ္းစဥ္အခါတုန္းက ပ်က္ဝပ္ဦးခ်ရန္ 
အတြက္ ေခၚျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၄၄။ သို႔ျဖစ္ရာ (အို-တမန္ေတာ္) ဤစကားကုိ 
မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုသူမ်ားအား ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား သူတို႔မသိေအာင္ ပ်က္စီးမႈဆီသို႔ တေျဖးေျဖးခ်င္း ေခၚေဆာင္သြားမည္။ 
၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ဆိုင္းင့ံေပးထားသည္။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္၏ 
အစီအစဥ္သည္ ခိုင္ၿမဲလွေပသည္။ 

၄၆။ အသင္သည္ သူတို႔ထံမွ အဖိုးအခေတာင္းေသာေၾကာင့္ သူတို႔ 
သည္ ယင္းအခြန္အခဝန္ပိ၍ ေနၾကသေလာ။ ၄၇။ သို႔မဟုတ္ သူတို႔ထံတြင္ 
အကြယ္၏အသိရွိၿပီး သူတို႔သည္ ယင္းအသိကို ေရးယူေနၾကသေလာ။ ၄၈။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ သင္သည္ သင့္အရွင္ ဆံုးျဖတ္ေတာ္မူသည္အထိ သည္းခံပါေလ။ ထို႔ေနာက္ 
ငါးရွင္(ယူႏြတ္စ္)ကဲ့သို႔ ျဖစ္မသြားေလႏွင့္။ တစ္ခ်ိန္က သူသည္ ပူေဆြးဝမ္းနည္း၍ 
ဟစ္ေအာ္ တသခဲ့သည္။ ၄၉။ အကယ္၍ သူ႔အရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးေတာ္သာမပါလွ်င္ 
သူသည္ ႐ႈတ္ခ်ခံရသူအျဖစ္ႏွင့္ သစ္ပင္၊ ဝါးပင္မရွိေသာ လြင္ျပင္တြင္ ပစ္ထားျခင္း 
ခံခဲ့ရေပမည္။ ၅၀။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အရွင္ျမတ္က သူ႔အားေရြးခ်ယ္ေတာ္မူၿပီး 
သူေတာ္ေကာင္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅၁။ ဤေသြဖည္သူမ်ားသည္ 
တရားစကားကို ၾကားၾကေသာအခါတြင္ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔၏အၾကည့္ျဖင့္ 
အသင့္အား လဲႊေခ်ာ္သြားေအာင္ လုပ္ေတာ့မည္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
၎တို႔က ဤသူသည္ မုခ် သူ႐ူးျဖစ္သည္ ဟု ေျပာၾကသည္။ ၅၂။ အမွန္မွာ 
ယင္းကုရ္အာန္သည္ စၾကဝ ာအေပါင္းအဖို႔ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္တစ္ရပ္သာ ျဖစ္ေပ 
သတည္း။ 

မဝင္ေရာက္လာေစႏွင့္။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မေပးဘဲေနႏိုင္ၾကမည္ဟု ကိုယ့္ကိုယ္ 
ကိုယ္ ထင္မွတ္၍ သြားခဲ့ၾကသည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ ဥယ်ာဥ္ကို ျမင္ၾကေသာအခါ 
ငါတို႔သည္ လမ္းေမ့သြားၿပီဟု ေျပာခဲ့ၾကသည္။ ၂၇။ သို႔သာမက ငါတို႔သည္ လက္မဲ့ 
ျဖစ္သြားခဲ့ၾကၿပီ။ ၂၈။ သူတို႔အနက္မွ ေကာင္းေသာသူက (ဤသို႔)ေျပာသည္။ 
အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာေၾကာင့္ မမြက္ဟၾက 
သနည္းဟု သင္တို႔ကို ကၽြႏု္ပ္ မေျပာခဲ့ပါသေလာ။ ၂၉။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔အရွင္ျမတ္သည္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူသည္။ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္ 
တို႔သည္ မတရားမႈ က်ဴးလြန္မိသူမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ ၃၀။ ထို႔ေနာက္ သူတို႔သည္ 
အခ်င္းခ်င္း ျပစ္တင္စြပ္စဲြေလေတာ့သည္။ ၃၁။ ၎တို႔က ေျပာၾကသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 
အတြက္ ပ်က္စီးေလျခင္း၊ အမွန္စင္စစ္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ဆိုးသြမ္းခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ 
ကၽြႏ္ုပ္တို႔၏ အရွင္ျမတ္သည္ ထိုအစား ပို၍ေကာင္းေသာ ဥယ်ာဥ္ကို ကၽြႏ္ုပ္တို႔အား 
ေပးေတာ္မူမည္ဟု ေမ်ာ္လင့္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔သည္ ထိုအရွင့္ဘက္သို႔သာ 
ျပန္လွည့္ၾကပါသည္။ ၃၃။ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုကဲ့သို႔ပင္ လာေလ့ရွိသည္။ ေနာင္တမ 
လြန္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ ထိုထက္ပင္ ပို၍ ႀကီးေပသည္။ ဤသူမ်ား သိၾကလွ်င္ 
ေကာင္းေလစြ။

၃၄။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကိုေၾကာက္သူမ်ားအတြက္ သူတို႔၏ အရွင္ 
ျမတ္ထံပါးတြင္ စည္းစိမ္ႏွင့္ ျပည့္စုံေသာဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပလိမ့္မည္။ ၃၅။  ငါအရွင္ 
သည္ အမိန္႔နာခံသူမ်ားကို အမိန္႔မနာခံသူတို႔ႏွင့္ တန္းတူသတ္မွတ္ရမည္ေလာ။ 
၃၆။ အသင္တို႔ဘာျဖစ္သြားၾကၿပီနည္း။ မည္သို႔ဆံုးျဖတ္ေနၾကသနည္း။ ၃၇။ အသင္ 
တို႔ထံတြင္ အသင္တို႔ ဖတ္ရြတ္ၾကေသာ က်မ္းဂန္ရွိသေလာ။ ၃၈။ ယင္းက်မ္းဂန္တြင္ 
အသင္တို႔ ႏွစ္သက္ေသာအရာသာ ရွိသေလာ။ ၃၉။ အသင္တို႔ ဆံုးျဖတ္သည့္ 
အရာကိုသာ အသင္တို႔ရရွိရမည္ဟု ကိယာမသ္ေန႔တိုင္ တည္ၿမဲမည့္ က်ိန္ဆိုမႈကို 
ငါအရွင္ျမတ္ထံမွ အသင္တုိ႔ ယူထားၾကသေလာ။ ၄၀။ အသင္ေျပာပါ။ သူတို႔ထဲတြင္ 
ဤအခ်က္ကို တာဝန္ယူထားသူမွာ မည္သူနည္း။ ၄၁။ သူတို႔မွာ တဲြဖက္ကိုးကြယ္ 
ထိုက္ေသာသူ ရွိသေလာ။ သူတို႔မွန္ကန္ၾကလွ်င္ ယင္းတဲြဖက္ဘုရားမ်ားကို ေခၚ 
လာၾကကုန္။

၄၂။ ေျခသလံုးေတာ္ ဖြင့္လွစ္ျခင္းခံရသည့္ေန႔တြင္ သူတို႔သည္ စဂ်္ ဟ္ 

၆၉။ စူရဟ္အလ္ဟာက္ကဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာ။ ၂။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚ 
မည့္အရာဟူသည္ အဘယ္နည္း။ ၃။ ထုိအမွန္တကယ္ ျဖစ္ေပၚမည့္အရာမွာ 
အဘယ္နည္းဟူသည္ကို အသင္သိပါေလာ။ ၄။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးႏွင့္ အား ္လူမ်ဳိးတို႔ 
သည္ ျပင္းထန္စြာ ႐ုိက္ခတ္မည့္အရာ (ကိယာမသ္)ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ 
ၾကသည္။ ၅။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္  အတုိင္းထက္အလြန္ ျပင္းထန္သည့္ ေအာ္သံ 
ျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၆။ အား ္လူမ်ဳိးတို႔မွာမူ အလြန္ေအးၿပီး ျပင္းထန္ေသာ 
ေလမုန္တိုင္းျဖင့္ ဖ်က္ဆီးျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုန္တိုင္းကို 
သူတို႔အေပၚ၌ ခုႏွစ္ညႏွင့္ ရွစ္ရက္တိုင္တုိင္ လႊမ္းမိုးထားခဲ့သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔ 
သည္ အေခါင္းျဖစ္ေနေသာ စြန္ပလံြပင္စည္မ်ားကဲ့သို႔ လဲ၍က်ေနသည္ကို အသင္ 
ျမင္ရမည္။ ၈။ သူတို႔ထဲက တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေလာက္ က်န္ခဲ့သည္ကို အသင္ေတြ႕ 
ပါသေလာ။ ၉။ ထို႔ျပင္ ဖြရ္ေအာင္န္၊ သူ႔အလ်င္က လူတို႔ႏွင့္ ေျပာင္ျပန္လွန္ျခင္းခံ 
လိုက္ရေသာရြာမ်ားသည္လည္း အျပစ္က်ဴးလြန္ခဲ့သည္။ ၁၀။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
အရွင္၏ တမန္ေတာ္ကုိ ဖီဆန္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ျပင္းထန္ 
စြာ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ ထို႔ေနာက္ ေရသည္ အတိုင္းထက္အလြန္ 
ႀကီးလာေသာအခါ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား သေဘာေပၚတြင္ စီးနင္းလိုက္ပါေစ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ အေၾကာင္းမွာ ငါအရွင္သည္ ယင္းအျဖစ္အပ်က္ကို သင္တို႔ 
အတြက္ အမွတ္တရအျဖစ္လုပ္ေတာ္မူရန္ႏွင့္ မွတ္သားေသာနားမ်ားက ယင္း 
အျဖစ္အပ်က္ကို မွတ္သားထားၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ တံပိုးခရာကုိ တစ္ခ်က္တည္း မႈတ္လုိက္ေသာအခါ ၁၄။ ေျမပထဝီ 
ႏွင့္ ေတာင္မ်ားကို မ၍ တစ္ခ်က္တည္း အစိတ္စိတ္ အမႊာမႊာလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ 
၁၅။ ထုိေန႔တြင္ ျဖစ္ပ်က္မည့္ အျဖစ္အပ်က္မ်ားသည္ ျဖစ္ပ်က္သြားလိမ့္မည္။ ၁၆။ 
ထို႔ေနာက္ မိုးေကာင္းကင္သည္ ကဲြၿပဲသြားၿပီးေနာက္ ထိုေန႔တြင္ ခ်ည့္နဲ႔သြားလိမ့္ 
မည္။ ၁၇။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ ယင္းမိုးေကာင္းကင္၏ အစြန္အဖ်ားမ်ားတြင္ 

7 61အေစာင္ ၂၉ 7 62 အေစာင္ ၂၉

7 63အေစာင္ ၂၉ 7 64 အေစာင္ ၂၉စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္

စူရဟ္ကလမ္စူရဟက္လမ္

စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္ 764



ရွိလိမ့္မည္။ ထိုေန႔တြင္ အသင့္အရွင္၏ ပလႅင္ေတာ္ကို ေကာင္းကင္တမန္ ရွစ္ပါးက 
ထမ္းထားလိမ့္မည္။ ၁၈။ ထိုေန႔တြင္ အသင္တို႔သည္ ေရွ႕သို႔တင္ဆက္ျခင္းခံၾကရ 
မည္။ အသင္တို႔၏ မည္သည့္အရာမွ် ဖံုးကြယ္ေနမည္မဟုတ္ေပ။

၁၉။ သို႔ျဖစ္ရာ ယာဘက္လက္တြင္ ကုသိုလ္မွတ္တမ္း ေပးျခင္းခံရသူ 
သည္ ေရာ့-ကၽြႏ္ုပ္၏ ကုသိုလ္မွတ္တမ္းကို ဖတ္ၾကပါ ဟု ေျပာလိမ့္မည္။ ၂၀။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ စစ္ေၾကာမႈႏွင့္ ေတြ႔ရမည္ဟု အလ်င္ကပင္ ထင္မွတ္ထားခဲ့သည္။ ၂၁။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ ႏွစ္လိုဖြယ္ေကာင္းေသာဘဝတြင္ ေနရမည္။ ၂၂။ ျမင့္မားေသာ 
ဥယ်ာဥ္၌၊ ၂၃။ ဥယ်ာဥ္၏အသီးမ်ားသည္ ကုိင္းၫႊတ္ေနလိမ့္မည္။ ၂၄။ အသင္တို႔ 
သည္ လြန္ခဲ့သည့္ရက္မ်ားက လုပ္ခဲ့သည့္ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားေၾကာင့္ ယခု အရသာ 
ရွိရွိ စားၾက၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၂၅။ ကုသိုလ္မွတ္တမ္းကို ဝဲဘက္လက္တြင္ ေပးျခင္း 
ခံရသူမွာမူ ဤသုိ႔ တမ္းတလိမ့္မည္။ ငါ၏ကုသိုလ္မွတ္တမ္း ငါ့အား ေပးျခင္းမခံရ 
လွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ ၂၆။ ငါ၏စာရင္းအင္းကုိလည္း မသိခဲ့ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ 
၂၇။ ေၾသာ္-ငါ၏ေသဆံုးျခင္း သည္ အားလုံး၏အဆံုးသတ္ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ။ ၂၈။ ငါ၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားသည္ ငါ့အတြက္ မသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ ၂၉။ ငါ၏ အာဏာ 
သည္လည္း အဆံုးသတ္သြားေလၿပီ ။ ၃၀။ ထိုသူ႔ကို ဖမ္းဆီးၾက၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို 
သံလည္ကြင္းမ်ား စြပ္ၾက။ ၃၁။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုထဲသို႔ ထည့္လိုက္ 
ၾက။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ အေတာင္ခုႏွစ္ဆယ္ရွိေသာ သံႀကိဳးျဖင့္ သူ႔ကို ခ်ည္ေႏွာင္ၾက။ 
၃၃။ ဤသူသည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အလႅာဟ္ကို မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ 
သူသည္ သူဆင္းရဲမ်ားကို ေကၽြးေမြးဖုိ႔လည္း မတိုက္တြန္းခဲ့ေပ။ ၃၅။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔ ဤေနရာတြင္ သူ႔အတြက္ အေဆြခင္ပြန္းတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၃၆။ 
အနာကို ေဆးထားေသာ ေရညစ္ေရပုပ္မွလဲြ၍ စားေသာက္စရာလည္း ရွိမည္ 
မဟုတ္။ ၃၇။ ယင္းကို အျပစ္ရွိသူမ်ားမွလဲြ၍ အျခားမည္သူမွ် စားရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၈။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ေတြ႔ရွိရေသာ အရာမ်ားကို သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၃၉။ အသင္တို႔ မေတြ႔ရေသာ အရာမ်ားကိုလည္း သက္ေသထူေတာ္ 
မူသည္။ ၄၀။ အမွန္စင္စစ္ ဤသည္ ဂုဏ္သေရႏွင့္ျပည့္စံုေသာ တမန္ေတာ္၏ 
စကားျဖစ္သည္။ ၄၁။ ယင္းသည္ ကဗ်ာဆရာတစ္ဦးဦး၏စကား မဟုတ္ေပ။ 
အသင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၄၂။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ ေဗ င္ 

ဆီ၏အနည္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားမည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ေတာင္သည္ အေရာင္ဆိုးထားေသာ 
ဝါဂြမ္းကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားလိမ့္မည္။ ၁၀။ မည္သည့္မိတ္ေဆြမွ အျခားမိတ္ေဆြကို 
ေမးျမန္းမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ျပသျခင္းလည္း ခံရမည္။ 
အျပစ္ရွိေသာသူသည္ ထိုေန႔၏ ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ မိမိ၏သားသမီး 
မ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးရန္ပင္ လိုလားေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ မိမိဇနီးႏွင့္ 
မိမိေနာင္ေတာ္ကို၊ ၁၃။ မိမိအား ခိုလံႈခြင့္ေပးထားေသာ ေဆြမ်ဳိးမ်ားကို၊ ၁၄။ ထို႔ျပင္ 
ကမာေျမေပၚတြင္ ေနထိုင္ေသာ သူအားလံုးကို (ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ေပး၍) ကိုယ့္ 
ကိုယ္ကိုယ္ ကယ္တင္လိုၾကေပလိမ့္မည္။

၁၅။ ထိုသို႔ လံုးဝမျဖစ္ႏိုင္ေပ။ အမွန္မွာ ဤသည္ မီးေတာက္မီးလွ်ံ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆။ ယင္းမီးသည္ သားေရကို ခြာပစ္မည္။ ၁၇။ ယင္းမီးသည္ ေက်ာခိုင္း၍ 
လွည့္ထြက္သြားသူတိုင္းကို ေခၚလိမ့္မည္။ ၁၈။ ဥစၥာပစၥည္းကို စုေဆာင္း၍ သိုမွီး 
ထားသူကို (ေခၚလိမ့္မည္။) ၁၉။ အမွန္စင္စစ္ လူသားသည္ ဇဲြသတိနည္းသူအျဖစ္ 
ဖန္ဆင္းခံရသည္။ ၂၀။ သူသည္ ုကႀကံဳလာလွ်င္ ထိတ္လန္႔သြားသည္။ ၂၁။ 
ခ်မ္းသာေသာအခါတြင္ တြန္႔တိုေစးႏွဲေလသည္။ ၂၂။ သို႔ေသာ္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
သူမ်ားမွာ ထိုသို႔မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏စြလားသ္ဝတ္ျပဳမႈကို ၿမဲၿမံစြာ 
ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ၂၄။ ထို႔ျပင္ ၎တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခြင့္အေရး ရွိသည္။ ၂၅။ ေတာင္းရမ္းေသာသူႏွင့္ လက္မဲ့ျဖစ္ေနသူမ်ား 
အတြက္။ ၂၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မွ်တစြာ အစားေပးမည့္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
၂၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ၂၈။ 
အမွန္စင္စစ္ သူတို႔အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မစိုးရိမ္ရေသာ အရာမဟုတ္ေပ။ ၂၉။ 
ထို႔ျပင္ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔အရွက္အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ ၃၀။ သို႔ေသာ္ 
မိမိတို႔၏ ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ ကၽြန္မမ်ားအေပၚတြင္၊ အေၾကာင္းမွာ (ယင္းမိန္းမမ်ား 
ႏွင့္ ဆက္ဆံျခင္းအေပၚတြင္မူ) သူတို႔သည္ အျပစ္တင္ျခင္းခံရမည့္သူမ်ား မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ ယင္းမိန္းမမ်ားမွအပ က်န္အရာမ်ားကို လိုက္စားသူမ်ားသည္ 
အမွန္မွာ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိ
တို႔ထံအပ္ႏွံထားေသာပစၥည္းႏွင့္ မိမိတို႔၏ ကတိကဝတ္ကို ေစာင့္ထိန္းၾကသည္။ 
၃၃။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ သက္ေသထြက္ဆိုခ်က္မ်ားေပၚတြင္ ရပ္တည္ၾက 

ဆရာတစ္ဦးဦး၏ စကားလည္း မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ 
စဥ္းစားၾကသည္။ ၄၃။ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ထံမွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 
က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ အကယ္၍ ဤသူသည္ စကားကို လုပ္ႀကံ၍ ငါအရွင္ျမတ္ 
ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ခဲ့ပါမူ ၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎၏ လက္ယာလက္ကို ဖမ္း 
ကိုင္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ၄၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ႏွလံုးေသြးေၾကာ 
ကို ျဖတ္ေတာက္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အနက္ မည္သူမွ် သူ႔ကို 
ကာကြယ္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္ကို တားဆီးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ အမွန္စင္စစ္ ဤ 
သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအတြက္ အဆံုးအမ ျဖစ္သည္။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ထဲတြင္ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိသူမ်ားရွိေၾကာင္းကိုလည္း ငါအရွင္သိ 
ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ဤ(က်မ္းဂန္)သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ေနာင္တရ 
စရာအေၾကာင္း ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ ေသခ်ာေသာ အမွန္တရား 
ပင္ျဖစ္သည္။ ၅၂။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ႀကီးက်ယ္လွစြာေသာ မိမိအရွင္ျမတ္၏ နာမ 
ေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို မြက္ဆို၍ေနပါ။

  
၇၀။ စူရဟ္မအာရိဂ်္

အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား
ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ေတာင္းဆုိသူတစ္ဦးသည္ က်ေရာက္မည့္ ျပစ္ ဏ္ကို ေတာင္းဆုိ 
ခဲ့သည္။ ၂။ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ယင္းျပစ္ ဏ္ကို မည္သူမွ် မတားဆီးႏိုင္ေပ။ 
၃။ ယင္းျပစ္ ဏ္သည္ အထက္သို႔တက္ေသာလမ္းမ်ားအားလံုးကို ပိုင္စိုးေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ထံမွ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္တို႔သည္ 
ႏွစ္ေပါင္း ငါးေသာင္းႏွင့္ညီမွ်ေသာ ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ထိုအရွင့္ထံသို႔ တက္ေရာက္သြား 
ၾကသည္။ ၅။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ လွပေကာင္းမြန္ေသာ သည္းခံျခင္းမ်ဳိ႕ျဖင့္ 
သည္းခံ၍ေနပါ။ ၆။ သူတို႔သည္ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ေဝးသည္ဟု ျမင္ၾကသည္။ ၇။ 
ငါအရွင္ျမတ္ကမူ နီးသည္ဟု ျမင္ေတာ္မူသည္။ ၈။ ထိုေန႔တြင္ မိုးေကာင္းကင္သည္ 

သည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္ကုိ ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ ၃၅။ 
ဤသူမ်ားသာလွ်င္ ဥယ်ာဥ္ဘံုမ်ားတြင္ သိကာႏွင့္ ေနၾကရမည္။

၃၆။ ထိုေသြဖည္သူမ်ားသည္ မည္သို႔ျဖစ္ၾကသနည္း။ အသင့္ထံသို႔ 
အေျပးအလႊားလာေနၾကပါလား။ ၃၇။ အုပ္စုအသီးသီးဖဲြ႔၍ ယာဘက္ကေရာ၊ 
ဝဲဘက္ကေရာ။ ၃၈။ အသို႔နည္း၊ စည္းစိမ္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္တြင္ ဝင္ေရာက္ရရန္ 
သူတို႔ထဲမွ တစ္ဦးတိုင္းသည္ ဆႏရွိၾကသေလာ။ ၃၉။ ထိုသို႔အလ်ဥ္းျဖစ္မည္မဟုတ္၊ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔သိေသာအရာမွ သူတို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။

၄၀။ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားႏွင့္ ေနဝင္ရာအရပ္မ်ား၏ အရွင္သခင္ကို 
ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ၎တို႔၏ေနရာတြင္ ၎တို႔ထက္ ပိုေကာင္းေသာသူမ်ားကို 
အစားထိုးယူေဆာင္လာေတာ္မူရန္။ ငါအရွင္သည္ မတတ္စြမ္းႏိုင္သူ မဟုတ္ေပ။ 
၄၂။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ အခ်ည္းႏွီးစကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္း၍ ေဆာ့ကစားေနၾကရန္ 
အသင္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားပါေလ။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ 
ကတိျပဳျခင္း ခံထားရေသာေန႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုၾကရေပမည္။ ၄၃။ ထိုေန႔တြင္ သူတို႔သည္ 
႐ုပ္တုမ်ား ဆီသို႔ ေျပးလႊားသည့္အလား သခ်ဳိင္းတြင္းမွ လ်င္ျမန္စြာ ထြက္ၾကမည္။ 
၄၄။ ၎တုိ႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ ငိုက္စိုက္က်ေနလိမ့္မည္။ သူတို႔အေပၚတြင္ ေသးသိမ္ 
မႈ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ ရွိမည္။ ဤသည္ သူတို႔အား ကတိျပဳထားေသာေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။

၇၁။ စူရဟ္ႏူးဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိ သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင့္အမ်ဳိးသားမ်ားအား သူတုိ႔ထံ နာက်င္ဖြယ္အျပစ္ ဏ္ ေရာက္ 
မလာမီအလ်င္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါ။ ၂။ ၎ကေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။ 
၃။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္ကိုသာ 

7 65အေစာင္ ၂၉ 7 66 အေစာင္ ၂၉

7 67အေစာင္ ၂၉ 7 68 အေစာင္ ၂၉စူရဟႏ္ူးဟ္စူရဟမ္အာရိဂ်္

စူရဟ္မအာရိဂ်္စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္



ရွိလိမ့္မည္။ ထိုေန႔တြင္ အသင့္အရွင္၏ ပလႅင္ေတာ္ကို ေကာင္းကင္တမန္ ရွစ္ပါးက 
ထမ္းထားလိမ့္မည္။ ၁၈။ ထိုေန႔တြင္ အသင္တို႔သည္ ေရွ႕သို႔တင္ဆက္ျခင္းခံၾကရ 
မည္။ အသင္တို႔၏ မည္သည့္အရာမွ် ဖံုးကြယ္ေနမည္မဟုတ္ေပ။

၁၉။ သို႔ျဖစ္ရာ ယာဘက္လက္တြင္ ကုသိုလ္မွတ္တမ္း ေပးျခင္းခံရသူ 
သည္ ေရာ့-ကၽြႏ္ုပ္၏ ကုသိုလ္မွတ္တမ္းကို ဖတ္ၾကပါ ဟု ေျပာလိမ့္မည္။ ၂၀။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ စစ္ေၾကာမႈႏွင့္ ေတြ႔ရမည္ဟု အလ်င္ကပင္ ထင္မွတ္ထားခဲ့သည္။ ၂၁။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ ႏွစ္လိုဖြယ္ေကာင္းေသာဘဝတြင္ ေနရမည္။ ၂၂။ ျမင့္မားေသာ 
ဥယ်ာဥ္၌၊ ၂၃။ ဥယ်ာဥ္၏အသီးမ်ားသည္ ကုိင္းၫႊတ္ေနလိမ့္မည္။ ၂၄။ အသင္တို႔ 
သည္ လြန္ခဲ့သည့္ရက္မ်ားက လုပ္ခဲ့သည့္ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားေၾကာင့္ ယခု အရသာ 
ရွိရွိ စားၾက၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၂၅။ ကုသိုလ္မွတ္တမ္းကို ဝဲဘက္လက္တြင္ ေပးျခင္း 
ခံရသူမွာမူ ဤသုိ႔ တမ္းတလိမ့္မည္။ ငါ၏ကုသိုလ္မွတ္တမ္း ငါ့အား ေပးျခင္းမခံရ 
လွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ ၂၆။ ငါ၏စာရင္းအင္းကုိလည္း မသိခဲ့ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ 
၂၇။ ေၾသာ္-ငါ၏ေသဆံုးျခင္း သည္ အားလုံး၏အဆံုးသတ္ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ။ ၂၈။ ငါ၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားသည္ ငါ့အတြက္ မသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ ၂၉။ ငါ၏ အာဏာ 
သည္လည္း အဆံုးသတ္သြားေလၿပီ ။ ၃၀။ ထိုသူ႔ကို ဖမ္းဆီးၾက၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို 
သံလည္ကြင္းမ်ား စြပ္ၾက။ ၃၁။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုထဲသို႔ ထည့္လိုက္ 
ၾက။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ အေတာင္ခုႏွစ္ဆယ္ရွိေသာ သံႀကိဳးျဖင့္ သူ႔ကို ခ်ည္ေႏွာင္ၾက။ 
၃၃။ ဤသူသည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အလႅာဟ္ကို မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ 
သူသည္ သူဆင္းရဲမ်ားကို ေကၽြးေမြးဖုိ႔လည္း မတိုက္တြန္းခဲ့ေပ။ ၃၅။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔ ဤေနရာတြင္ သူ႔အတြက္ အေဆြခင္ပြန္းတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၃၆။ 
အနာကို ေဆးထားေသာ ေရညစ္ေရပုပ္မွလဲြ၍ စားေသာက္စရာလည္း ရွိမည္ 
မဟုတ္။ ၃၇။ ယင္းကို အျပစ္ရွိသူမ်ားမွလဲြ၍ အျခားမည္သူမွ် စားရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၈။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ေတြ႔ရွိရေသာ အရာမ်ားကို သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၃၉။ အသင္တို႔ မေတြ႔ရေသာ အရာမ်ားကိုလည္း သက္ေသထူေတာ္ 
မူသည္။ ၄၀။ အမွန္စင္စစ္ ဤသည္ ဂုဏ္သေရႏွင့္ျပည့္စံုေသာ တမန္ေတာ္၏ 
စကားျဖစ္သည္။ ၄၁။ ယင္းသည္ ကဗ်ာဆရာတစ္ဦးဦး၏စကား မဟုတ္ေပ။ 
အသင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၄၂။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ ေဗ င္ 

ဆီ၏အနည္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားမည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ေတာင္သည္ အေရာင္ဆိုးထားေသာ 
ဝါဂြမ္းကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားလိမ့္မည္။ ၁၀။ မည္သည့္မိတ္ေဆြမွ အျခားမိတ္ေဆြကို 
ေမးျမန္းမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ျပသျခင္းလည္း ခံရမည္။ 
အျပစ္ရွိေသာသူသည္ ထိုေန႔၏ ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ မိမိ၏သားသမီး 
မ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးရန္ပင္ လိုလားေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ မိမိဇနီးႏွင့္ 
မိမိေနာင္ေတာ္ကို၊ ၁၃။ မိမိအား ခိုလံႈခြင့္ေပးထားေသာ ေဆြမ်ဳိးမ်ားကို၊ ၁၄။ ထို႔ျပင္ 
ကမာေျမေပၚတြင္ ေနထိုင္ေသာ သူအားလံုးကို (ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ေပး၍) ကိုယ့္ 
ကိုယ္ကိုယ္ ကယ္တင္လိုၾကေပလိမ့္မည္။

၁၅။ ထိုသို႔ လံုးဝမျဖစ္ႏိုင္ေပ။ အမွန္မွာ ဤသည္ မီးေတာက္မီးလွ်ံ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆။ ယင္းမီးသည္ သားေရကို ခြာပစ္မည္။ ၁၇။ ယင္းမီးသည္ ေက်ာခိုင္း၍ 
လွည့္ထြက္သြားသူတိုင္းကို ေခၚလိမ့္မည္။ ၁၈။ ဥစၥာပစၥည္းကို စုေဆာင္း၍ သိုမွီး 
ထားသူကို (ေခၚလိမ့္မည္။) ၁၉။ အမွန္စင္စစ္ လူသားသည္ ဇဲြသတိနည္းသူအျဖစ္ 
ဖန္ဆင္းခံရသည္။ ၂၀။ သူသည္ ုကႀကံဳလာလွ်င္ ထိတ္လန္႔သြားသည္။ ၂၁။ 
ခ်မ္းသာေသာအခါတြင္ တြန္႔တိုေစးႏွဲေလသည္။ ၂၂။ သို႔ေသာ္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
သူမ်ားမွာ ထိုသို႔မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏စြလားသ္ဝတ္ျပဳမႈကို ၿမဲၿမံစြာ 
ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ၂၄။ ထို႔ျပင္ ၎တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခြင့္အေရး ရွိသည္။ ၂၅။ ေတာင္းရမ္းေသာသူႏွင့္ လက္မဲ့ျဖစ္ေနသူမ်ား 
အတြက္။ ၂၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မွ်တစြာ အစားေပးမည့္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
၂၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ၂၈။ 
အမွန္စင္စစ္ သူတို႔အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မစိုးရိမ္ရေသာ အရာမဟုတ္ေပ။ ၂၉။ 
ထို႔ျပင္ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔အရွက္အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ ၃၀။ သို႔ေသာ္ 
မိမိတို႔၏ ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ ကၽြန္မမ်ားအေပၚတြင္၊ အေၾကာင္းမွာ (ယင္းမိန္းမမ်ား 
ႏွင့္ ဆက္ဆံျခင္းအေပၚတြင္မူ) သူတို႔သည္ အျပစ္တင္ျခင္းခံရမည့္သူမ်ား မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ ယင္းမိန္းမမ်ားမွအပ က်န္အရာမ်ားကို လိုက္စားသူမ်ားသည္ 
အမွန္မွာ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိ
တို႔ထံအပ္ႏွံထားေသာပစၥည္းႏွင့္ မိမိတို႔၏ ကတိကဝတ္ကို ေစာင့္ထိန္းၾကသည္။ 
၃၃။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ သက္ေသထြက္ဆိုခ်က္မ်ားေပၚတြင္ ရပ္တည္ၾက 

ဆရာတစ္ဦးဦး၏ စကားလည္း မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ 
စဥ္းစားၾကသည္။ ၄၃။ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ထံမွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 
က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ အကယ္၍ ဤသူသည္ စကားကို လုပ္ႀကံ၍ ငါအရွင္ျမတ္ 
ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ခဲ့ပါမူ ၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎၏ လက္ယာလက္ကို ဖမ္း 
ကိုင္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ၄၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ႏွလံုးေသြးေၾကာ 
ကို ျဖတ္ေတာက္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အနက္ မည္သူမွ် သူ႔ကို 
ကာကြယ္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္ကို တားဆီးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ အမွန္စင္စစ္ ဤ 
သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအတြက္ အဆံုးအမ ျဖစ္သည္။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ထဲတြင္ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိသူမ်ားရွိေၾကာင္းကိုလည္း ငါအရွင္သိ 
ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ဤ(က်မ္းဂန္)သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ေနာင္တရ 
စရာအေၾကာင္း ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ ေသခ်ာေသာ အမွန္တရား 
ပင္ျဖစ္သည္။ ၅၂။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ႀကီးက်ယ္လွစြာေသာ မိမိအရွင္ျမတ္၏ နာမ 
ေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို မြက္ဆို၍ေနပါ။

  
၇၀။ စူရဟ္မအာရိဂ်္

အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား
ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ေတာင္းဆုိသူတစ္ဦးသည္ က်ေရာက္မည့္ ျပစ္ ဏ္ကို ေတာင္းဆုိ 
ခဲ့သည္။ ၂။ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ယင္းျပစ္ ဏ္ကို မည္သူမွ် မတားဆီးႏိုင္ေပ။ 
၃။ ယင္းျပစ္ ဏ္သည္ အထက္သို႔တက္ေသာလမ္းမ်ားအားလံုးကို ပိုင္စိုးေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ထံမွ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္တို႔သည္ 
ႏွစ္ေပါင္း ငါးေသာင္းႏွင့္ညီမွ်ေသာ ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ထိုအရွင့္ထံသို႔ တက္ေရာက္သြား 
ၾကသည္။ ၅။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ လွပေကာင္းမြန္ေသာ သည္းခံျခင္းမ်ဳိ႕ျဖင့္ 
သည္းခံ၍ေနပါ။ ၆။ သူတို႔သည္ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ေဝးသည္ဟု ျမင္ၾကသည္။ ၇။ 
ငါအရွင္ျမတ္ကမူ နီးသည္ဟု ျမင္ေတာ္မူသည္။ ၈။ ထိုေန႔တြင္ မိုးေကာင္းကင္သည္ 

သည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္ကုိ ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ ၃၅။ 
ဤသူမ်ားသာလွ်င္ ဥယ်ာဥ္ဘံုမ်ားတြင္ သိကာႏွင့္ ေနၾကရမည္။

၃၆။ ထိုေသြဖည္သူမ်ားသည္ မည္သို႔ျဖစ္ၾကသနည္း။ အသင့္ထံသို႔ 
အေျပးအလႊားလာေနၾကပါလား။ ၃၇။ အုပ္စုအသီးသီးဖဲြ႔၍ ယာဘက္ကေရာ၊ 
ဝဲဘက္ကေရာ။ ၃၈။ အသို႔နည္း၊ စည္းစိမ္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္တြင္ ဝင္ေရာက္ရရန္ 
သူတို႔ထဲမွ တစ္ဦးတိုင္းသည္ ဆႏရွိၾကသေလာ။ ၃၉။ ထိုသို႔အလ်ဥ္းျဖစ္မည္မဟုတ္၊ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔သိေသာအရာမွ သူတို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။

၄၀။ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားႏွင့္ ေနဝင္ရာအရပ္မ်ား၏ အရွင္သခင္ကို 
ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ၎တို႔၏ေနရာတြင္ ၎တို႔ထက္ ပိုေကာင္းေသာသူမ်ားကို 
အစားထိုးယူေဆာင္လာေတာ္မူရန္။ ငါအရွင္သည္ မတတ္စြမ္းႏိုင္သူ မဟုတ္ေပ။ 
၄၂။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ အခ်ည္းႏွီးစကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္း၍ ေဆာ့ကစားေနၾကရန္ 
အသင္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားပါေလ။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ 
ကတိျပဳျခင္း ခံထားရေသာေန႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုၾကရေပမည္။ ၄၃။ ထိုေန႔တြင္ သူတို႔သည္ 
႐ုပ္တုမ်ား ဆီသို႔ ေျပးလႊားသည့္အလား သခ်ဳိင္းတြင္းမွ လ်င္ျမန္စြာ ထြက္ၾကမည္။ 
၄၄။ ၎တုိ႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ ငိုက္စိုက္က်ေနလိမ့္မည္။ သူတို႔အေပၚတြင္ ေသးသိမ္ 
မႈ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ ရွိမည္။ ဤသည္ သူတို႔အား ကတိျပဳထားေသာေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။

၇၁။ စူရဟ္ႏူးဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိ သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင့္အမ်ဳိးသားမ်ားအား သူတုိ႔ထံ နာက်င္ဖြယ္အျပစ္ ဏ္ ေရာက္ 
မလာမီအလ်င္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါ။ ၂။ ၎ကေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။ 
၃။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္ကိုသာ 

7 65အေစာင္ ၂၉ 7 66 အေစာင္ ၂၉

7 67အေစာင္ ၂၉ 7 68 အေစာင္ ၂၉စူရဟႏ္ူးဟ္စူရဟမ္အာရိဂ်္

စူရဟ္မအာရိဂ်္စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္



ရွိလိမ့္မည္။ ထိုေန႔တြင္ အသင့္အရွင္၏ ပလႅင္ေတာ္ကို ေကာင္းကင္တမန္ ရွစ္ပါးက 
ထမ္းထားလိမ့္မည္။ ၁၈။ ထိုေန႔တြင္ အသင္တို႔သည္ ေရွ႕သို႔တင္ဆက္ျခင္းခံၾကရ 
မည္။ အသင္တို႔၏ မည္သည့္အရာမွ် ဖံုးကြယ္ေနမည္မဟုတ္ေပ။

၁၉။ သို႔ျဖစ္ရာ ယာဘက္လက္တြင္ ကုသိုလ္မွတ္တမ္း ေပးျခင္းခံရသူ 
သည္ ေရာ့-ကၽြႏ္ုပ္၏ ကုသိုလ္မွတ္တမ္းကို ဖတ္ၾကပါ ဟု ေျပာလိမ့္မည္။ ၂၀။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ စစ္ေၾကာမႈႏွင့္ ေတြ႔ရမည္ဟု အလ်င္ကပင္ ထင္မွတ္ထားခဲ့သည္။ ၂၁။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ ႏွစ္လိုဖြယ္ေကာင္းေသာဘဝတြင္ ေနရမည္။ ၂၂။ ျမင့္မားေသာ 
ဥယ်ာဥ္၌၊ ၂၃။ ဥယ်ာဥ္၏အသီးမ်ားသည္ ကုိင္းၫႊတ္ေနလိမ့္မည္။ ၂၄။ အသင္တို႔ 
သည္ လြန္ခဲ့သည့္ရက္မ်ားက လုပ္ခဲ့သည့္ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားေၾကာင့္ ယခု အရသာ 
ရွိရွိ စားၾက၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၂၅။ ကုသိုလ္မွတ္တမ္းကို ဝဲဘက္လက္တြင္ ေပးျခင္း 
ခံရသူမွာမူ ဤသုိ႔ တမ္းတလိမ့္မည္။ ငါ၏ကုသိုလ္မွတ္တမ္း ငါ့အား ေပးျခင္းမခံရ 
လွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ ၂၆။ ငါ၏စာရင္းအင္းကုိလည္း မသိခဲ့ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ 
၂၇။ ေၾသာ္-ငါ၏ေသဆံုးျခင္း သည္ အားလုံး၏အဆံုးသတ္ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ။ ၂၈။ ငါ၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားသည္ ငါ့အတြက္ မသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ ၂၉။ ငါ၏ အာဏာ 
သည္လည္း အဆံုးသတ္သြားေလၿပီ ။ ၃၀။ ထိုသူ႔ကို ဖမ္းဆီးၾက၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို 
သံလည္ကြင္းမ်ား စြပ္ၾက။ ၃၁။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုထဲသို႔ ထည့္လိုက္ 
ၾက။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ အေတာင္ခုႏွစ္ဆယ္ရွိေသာ သံႀကိဳးျဖင့္ သူ႔ကို ခ်ည္ေႏွာင္ၾက။ 
၃၃။ ဤသူသည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အလႅာဟ္ကို မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ 
သူသည္ သူဆင္းရဲမ်ားကို ေကၽြးေမြးဖုိ႔လည္း မတိုက္တြန္းခဲ့ေပ။ ၃၅။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔ ဤေနရာတြင္ သူ႔အတြက္ အေဆြခင္ပြန္းတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၃၆။ 
အနာကို ေဆးထားေသာ ေရညစ္ေရပုပ္မွလဲြ၍ စားေသာက္စရာလည္း ရွိမည္ 
မဟုတ္။ ၃၇။ ယင္းကို အျပစ္ရွိသူမ်ားမွလဲြ၍ အျခားမည္သူမွ် စားရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၈။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ေတြ႔ရွိရေသာ အရာမ်ားကို သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၃၉။ အသင္တို႔ မေတြ႔ရေသာ အရာမ်ားကိုလည္း သက္ေသထူေတာ္ 
မူသည္။ ၄၀။ အမွန္စင္စစ္ ဤသည္ ဂုဏ္သေရႏွင့္ျပည့္စံုေသာ တမန္ေတာ္၏ 
စကားျဖစ္သည္။ ၄၁။ ယင္းသည္ ကဗ်ာဆရာတစ္ဦးဦး၏စကား မဟုတ္ေပ။ 
အသင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၄၂။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ ေဗ င္ 

ဆီ၏အနည္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားမည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ေတာင္သည္ အေရာင္ဆိုးထားေသာ 
ဝါဂြမ္းကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားလိမ့္မည္။ ၁၀။ မည္သည့္မိတ္ေဆြမွ အျခားမိတ္ေဆြကို 
ေမးျမန္းမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ျပသျခင္းလည္း ခံရမည္။ 
အျပစ္ရွိေသာသူသည္ ထိုေန႔၏ ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ မိမိ၏သားသမီး 
မ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးရန္ပင္ လိုလားေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ မိမိဇနီးႏွင့္ 
မိမိေနာင္ေတာ္ကို၊ ၁၃။ မိမိအား ခိုလံႈခြင့္ေပးထားေသာ ေဆြမ်ဳိးမ်ားကို၊ ၁၄။ ထို႔ျပင္ 
ကမာေျမေပၚတြင္ ေနထိုင္ေသာ သူအားလံုးကို (ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ေပး၍) ကိုယ့္ 
ကိုယ္ကိုယ္ ကယ္တင္လိုၾကေပလိမ့္မည္။

၁၅။ ထိုသို႔ လံုးဝမျဖစ္ႏိုင္ေပ။ အမွန္မွာ ဤသည္ မီးေတာက္မီးလွ်ံ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆။ ယင္းမီးသည္ သားေရကို ခြာပစ္မည္။ ၁၇။ ယင္းမီးသည္ ေက်ာခိုင္း၍ 
လွည့္ထြက္သြားသူတိုင္းကို ေခၚလိမ့္မည္။ ၁၈။ ဥစၥာပစၥည္းကို စုေဆာင္း၍ သိုမွီး 
ထားသူကို (ေခၚလိမ့္မည္။) ၁၉။ အမွန္စင္စစ္ လူသားသည္ ဇဲြသတိနည္းသူအျဖစ္ 
ဖန္ဆင္းခံရသည္။ ၂၀။ သူသည္ ုကႀကံဳလာလွ်င္ ထိတ္လန္႔သြားသည္။ ၂၁။ 
ခ်မ္းသာေသာအခါတြင္ တြန္႔တိုေစးႏွဲေလသည္။ ၂၂။ သို႔ေသာ္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
သူမ်ားမွာ ထိုသို႔မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏စြလားသ္ဝတ္ျပဳမႈကို ၿမဲၿမံစြာ 
ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ၂၄။ ထို႔ျပင္ ၎တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခြင့္အေရး ရွိသည္။ ၂၅။ ေတာင္းရမ္းေသာသူႏွင့္ လက္မဲ့ျဖစ္ေနသူမ်ား 
အတြက္။ ၂၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မွ်တစြာ အစားေပးမည့္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
၂၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ၂၈။ 
အမွန္စင္စစ္ သူတို႔အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မစိုးရိမ္ရေသာ အရာမဟုတ္ေပ။ ၂၉။ 
ထို႔ျပင္ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔အရွက္အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ ၃၀။ သို႔ေသာ္ 
မိမိတို႔၏ ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ ကၽြန္မမ်ားအေပၚတြင္၊ အေၾကာင္းမွာ (ယင္းမိန္းမမ်ား 
ႏွင့္ ဆက္ဆံျခင္းအေပၚတြင္မူ) သူတို႔သည္ အျပစ္တင္ျခင္းခံရမည့္သူမ်ား မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ ယင္းမိန္းမမ်ားမွအပ က်န္အရာမ်ားကို လိုက္စားသူမ်ားသည္ 
အမွန္မွာ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိ
တို႔ထံအပ္ႏွံထားေသာပစၥည္းႏွင့္ မိမိတို႔၏ ကတိကဝတ္ကို ေစာင့္ထိန္းၾကသည္။ 
၃၃။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ သက္ေသထြက္ဆိုခ်က္မ်ားေပၚတြင္ ရပ္တည္ၾက 

ဆရာတစ္ဦးဦး၏ စကားလည္း မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ 
စဥ္းစားၾကသည္။ ၄၃။ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ထံမွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 
က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ အကယ္၍ ဤသူသည္ စကားကို လုပ္ႀကံ၍ ငါအရွင္ျမတ္ 
ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ခဲ့ပါမူ ၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎၏ လက္ယာလက္ကို ဖမ္း 
ကိုင္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ၄၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ႏွလံုးေသြးေၾကာ 
ကို ျဖတ္ေတာက္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အနက္ မည္သူမွ် သူ႔ကို 
ကာကြယ္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္ကို တားဆီးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ အမွန္စင္စစ္ ဤ 
သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအတြက္ အဆံုးအမ ျဖစ္သည္။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ထဲတြင္ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိသူမ်ားရွိေၾကာင္းကိုလည္း ငါအရွင္သိ 
ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ဤ(က်မ္းဂန္)သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ေနာင္တရ 
စရာအေၾကာင္း ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ ေသခ်ာေသာ အမွန္တရား 
ပင္ျဖစ္သည္။ ၅၂။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ႀကီးက်ယ္လွစြာေသာ မိမိအရွင္ျမတ္၏ နာမ 
ေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို မြက္ဆို၍ေနပါ။

  
၇၀။ စူရဟ္မအာရိဂ်္

အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား
ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ေတာင္းဆုိသူတစ္ဦးသည္ က်ေရာက္မည့္ ျပစ္ ဏ္ကို ေတာင္းဆုိ 
ခဲ့သည္။ ၂။ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ယင္းျပစ္ ဏ္ကို မည္သူမွ် မတားဆီးႏိုင္ေပ။ 
၃။ ယင္းျပစ္ ဏ္သည္ အထက္သို႔တက္ေသာလမ္းမ်ားအားလံုးကို ပိုင္စိုးေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ထံမွ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္တို႔သည္ 
ႏွစ္ေပါင္း ငါးေသာင္းႏွင့္ညီမွ်ေသာ ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ထိုအရွင့္ထံသို႔ တက္ေရာက္သြား 
ၾကသည္။ ၅။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ လွပေကာင္းမြန္ေသာ သည္းခံျခင္းမ်ဳိ႕ျဖင့္ 
သည္းခံ၍ေနပါ။ ၆။ သူတို႔သည္ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ေဝးသည္ဟု ျမင္ၾကသည္။ ၇။ 
ငါအရွင္ျမတ္ကမူ နီးသည္ဟု ျမင္ေတာ္မူသည္။ ၈။ ထိုေန႔တြင္ မိုးေကာင္းကင္သည္ 

သည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္ကုိ ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ ၃၅။ 
ဤသူမ်ားသာလွ်င္ ဥယ်ာဥ္ဘံုမ်ားတြင္ သိကာႏွင့္ ေနၾကရမည္။

၃၆။ ထိုေသြဖည္သူမ်ားသည္ မည္သို႔ျဖစ္ၾကသနည္း။ အသင့္ထံသို႔ 
အေျပးအလႊားလာေနၾကပါလား။ ၃၇။ အုပ္စုအသီးသီးဖဲြ႔၍ ယာဘက္ကေရာ၊ 
ဝဲဘက္ကေရာ။ ၃၈။ အသို႔နည္း၊ စည္းစိမ္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္တြင္ ဝင္ေရာက္ရရန္ 
သူတို႔ထဲမွ တစ္ဦးတိုင္းသည္ ဆႏရွိၾကသေလာ။ ၃၉။ ထိုသို႔အလ်ဥ္းျဖစ္မည္မဟုတ္၊ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔သိေသာအရာမွ သူတို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။

၄၀။ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားႏွင့္ ေနဝင္ရာအရပ္မ်ား၏ အရွင္သခင္ကို 
ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ၎တို႔၏ေနရာတြင္ ၎တို႔ထက္ ပိုေကာင္းေသာသူမ်ားကို 
အစားထိုးယူေဆာင္လာေတာ္မူရန္။ ငါအရွင္သည္ မတတ္စြမ္းႏိုင္သူ မဟုတ္ေပ။ 
၄၂။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ အခ်ည္းႏွီးစကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္း၍ ေဆာ့ကစားေနၾကရန္ 
အသင္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားပါေလ။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ 
ကတိျပဳျခင္း ခံထားရေသာေန႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုၾကရေပမည္။ ၄၃။ ထိုေန႔တြင္ သူတို႔သည္ 
႐ုပ္တုမ်ား ဆီသို႔ ေျပးလႊားသည့္အလား သခ်ဳိင္းတြင္းမွ လ်င္ျမန္စြာ ထြက္ၾကမည္။ 
၄၄။ ၎တုိ႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ ငိုက္စိုက္က်ေနလိမ့္မည္။ သူတို႔အေပၚတြင္ ေသးသိမ္ 
မႈ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ ရွိမည္။ ဤသည္ သူတို႔အား ကတိျပဳထားေသာေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။

၇၁။ စူရဟ္ႏူးဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိ သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင့္အမ်ဳိးသားမ်ားအား သူတုိ႔ထံ နာက်င္ဖြယ္အျပစ္ ဏ္ ေရာက္ 
မလာမီအလ်င္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါ။ ၂။ ၎ကေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။ 
၃။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္ကိုသာ 

7 65အေစာင္ ၂၉ 7 66 အေစာင္ ၂၉

7 67အေစာင္ ၂၉ 7 68 အေစာင္ ၂၉စူရဟႏ္ူးဟ္စူရဟမ္အာရိဂ်္

စူရဟ္မအာရိဂ်္စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္



ရွိလိမ့္မည္။ ထိုေန႔တြင္ အသင့္အရွင္၏ ပလႅင္ေတာ္ကို ေကာင္းကင္တမန္ ရွစ္ပါးက 
ထမ္းထားလိမ့္မည္။ ၁၈။ ထိုေန႔တြင္ အသင္တို႔သည္ ေရွ႕သို႔တင္ဆက္ျခင္းခံၾကရ 
မည္။ အသင္တို႔၏ မည္သည့္အရာမွ် ဖံုးကြယ္ေနမည္မဟုတ္ေပ။

၁၉။ သို႔ျဖစ္ရာ ယာဘက္လက္တြင္ ကုသိုလ္မွတ္တမ္း ေပးျခင္းခံရသူ 
သည္ ေရာ့-ကၽြႏ္ုပ္၏ ကုသိုလ္မွတ္တမ္းကို ဖတ္ၾကပါ ဟု ေျပာလိမ့္မည္။ ၂၀။ 
ကၽြႏ္ုပ္သည္ စစ္ေၾကာမႈႏွင့္ ေတြ႔ရမည္ဟု အလ်င္ကပင္ ထင္မွတ္ထားခဲ့သည္။ ၂၁။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သူသည္ ႏွစ္လိုဖြယ္ေကာင္းေသာဘဝတြင္ ေနရမည္။ ၂၂။ ျမင့္မားေသာ 
ဥယ်ာဥ္၌၊ ၂၃။ ဥယ်ာဥ္၏အသီးမ်ားသည္ ကုိင္းၫႊတ္ေနလိမ့္မည္။ ၂၄။ အသင္တို႔ 
သည္ လြန္ခဲ့သည့္ရက္မ်ားက လုပ္ခဲ့သည့္ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားေၾကာင့္ ယခု အရသာ 
ရွိရွိ စားၾက၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၂၅။ ကုသိုလ္မွတ္တမ္းကို ဝဲဘက္လက္တြင္ ေပးျခင္း 
ခံရသူမွာမူ ဤသုိ႔ တမ္းတလိမ့္မည္။ ငါ၏ကုသိုလ္မွတ္တမ္း ငါ့အား ေပးျခင္းမခံရ 
လွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ ၂၆။ ငါ၏စာရင္းအင္းကုိလည္း မသိခဲ့ရလွ်င္ ေကာင္းေလစြ၊ 
၂၇။ ေၾသာ္-ငါ၏ေသဆံုးျခင္း သည္ အားလုံး၏အဆံုးသတ္ျဖစ္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလ 
စြ။ ၂၈။ ငါ၏ဥစၥာပစၥည္းမ်ားသည္ ငါ့အတြက္ မသံုးမဝင္ခဲ့ေပ။ ၂၉။ ငါ၏ အာဏာ 
သည္လည္း အဆံုးသတ္သြားေလၿပီ ။ ၃၀။ ထိုသူ႔ကို ဖမ္းဆီးၾက၊ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို 
သံလည္ကြင္းမ်ား စြပ္ၾက။ ၃၁။ ထို႔ေနာက္ သူ႔ကို ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘံုထဲသို႔ ထည့္လိုက္ 
ၾက။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ အေတာင္ခုႏွစ္ဆယ္ရွိေသာ သံႀကိဳးျဖင့္ သူ႔ကို ခ်ည္ေႏွာင္ၾက။ 
၃၃။ ဤသူသည္ ႀကီးက်ယ္လွေသာ အလႅာဟ္ကို မယံုၾကည္ခဲ့ေပ။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ 
သူသည္ သူဆင္းရဲမ်ားကို ေကၽြးေမြးဖုိ႔လည္း မတိုက္တြန္းခဲ့ေပ။ ၃၅။ သို႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔ ဤေနရာတြင္ သူ႔အတြက္ အေဆြခင္ပြန္းတစ္ေယာက္မွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၃၆။ 
အနာကို ေဆးထားေသာ ေရညစ္ေရပုပ္မွလဲြ၍ စားေသာက္စရာလည္း ရွိမည္ 
မဟုတ္။ ၃၇။ ယင္းကို အျပစ္ရွိသူမ်ားမွလဲြ၍ အျခားမည္သူမွ် စားရမည္မဟုတ္ေပ။ 

၃၈။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ေတြ႔ရွိရေသာ အရာမ်ားကို သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၃၉။ အသင္တို႔ မေတြ႔ရေသာ အရာမ်ားကိုလည္း သက္ေသထူေတာ္ 
မူသည္။ ၄၀။ အမွန္စင္စစ္ ဤသည္ ဂုဏ္သေရႏွင့္ျပည့္စံုေသာ တမန္ေတာ္၏ 
စကားျဖစ္သည္။ ၄၁။ ယင္းသည္ ကဗ်ာဆရာတစ္ဦးဦး၏စကား မဟုတ္ေပ။ 
အသင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ ယံုၾကည္ၾကသည္။ ၄၂။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ ေဗ င္ 

ဆီ၏အနည္ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားမည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ေတာင္သည္ အေရာင္ဆိုးထားေသာ 
ဝါဂြမ္းကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားလိမ့္မည္။ ၁၀။ မည္သည့္မိတ္ေဆြမွ အျခားမိတ္ေဆြကို 
ေမးျမန္းမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၁။ သူတို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ျပသျခင္းလည္း ခံရမည္။ 
အျပစ္ရွိေသာသူသည္ ထိုေန႔၏ ျပစ္ ဏ္မွ လြတ္ေျမာက္ရန္အတြက္ မိမိ၏သားသမီး 
မ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးရန္ပင္ လိုလားေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ မိမိဇနီးႏွင့္ 
မိမိေနာင္ေတာ္ကို၊ ၁၃။ မိမိအား ခိုလံႈခြင့္ေပးထားေသာ ေဆြမ်ဳိးမ်ားကို၊ ၁၄။ ထို႔ျပင္ 
ကမာေျမေပၚတြင္ ေနထိုင္ေသာ သူအားလံုးကို (ေလ်ာ္ေၾကးအျဖစ္ေပး၍) ကိုယ့္ 
ကိုယ္ကိုယ္ ကယ္တင္လိုၾကေပလိမ့္မည္။

၁၅။ ထိုသို႔ လံုးဝမျဖစ္ႏိုင္ေပ။ အမွန္မွာ ဤသည္ မီးေတာက္မီးလွ်ံ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၆။ ယင္းမီးသည္ သားေရကို ခြာပစ္မည္။ ၁၇။ ယင္းမီးသည္ ေက်ာခိုင္း၍ 
လွည့္ထြက္သြားသူတိုင္းကို ေခၚလိမ့္မည္။ ၁၈။ ဥစၥာပစၥည္းကို စုေဆာင္း၍ သိုမွီး 
ထားသူကို (ေခၚလိမ့္မည္။) ၁၉။ အမွန္စင္စစ္ လူသားသည္ ဇဲြသတိနည္းသူအျဖစ္ 
ဖန္ဆင္းခံရသည္။ ၂၀။ သူသည္ ုကႀကံဳလာလွ်င္ ထိတ္လန္႔သြားသည္။ ၂၁။ 
ခ်မ္းသာေသာအခါတြင္ တြန္႔တိုေစးႏွဲေလသည္။ ၂၂။ သို႔ေသာ္ စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
သူမ်ားမွာ ထိုသို႔မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏စြလားသ္ဝတ္ျပဳမႈကို ၿမဲၿမံစြာ 
ေဆာက္တည္ၾကသည္။ ၂၄။ ထို႔ျပင္ ၎တုိ႔၏ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားတြင္ သတ္မွတ္ထား 
ေသာ အခြင့္အေရး ရွိသည္။ ၂၅။ ေတာင္းရမ္းေသာသူႏွင့္ လက္မဲ့ျဖစ္ေနသူမ်ား 
အတြက္။ ၂၆။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မွ်တစြာ အစားေပးမည့္ေန႔ကို ယံုၾကည္ၾကသည္။ 
၂၇။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကသည္။ ၂၈။ 
အမွန္စင္စစ္ သူတို႔အရွင္၏ ျပစ္ ဏ္သည္ မစိုးရိမ္ရေသာ အရာမဟုတ္ေပ။ ၂၉။ 
ထို႔ျပင္ ၎တို႔သည္ မိမိတို႔အရွက္အဂါမ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ ၃၀။ သို႔ေသာ္ 
မိမိတို႔၏ ဇနီးၾကင္ရာမ်ားႏွင့္ ကၽြန္မမ်ားအေပၚတြင္၊ အေၾကာင္းမွာ (ယင္းမိန္းမမ်ား 
ႏွင့္ ဆက္ဆံျခင္းအေပၚတြင္မူ) သူတို႔သည္ အျပစ္တင္ျခင္းခံရမည့္သူမ်ား မဟုတ္ 
ေပ။ ၃၁။ ထို႔ျပင္ ယင္းမိန္းမမ်ားမွအပ က်န္အရာမ်ားကို လိုက္စားသူမ်ားသည္ 
အမွန္မွာ စည္းေဘာင္ေက်ာ္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကသည္။ ၃၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိ
တို႔ထံအပ္ႏွံထားေသာပစၥည္းႏွင့္ မိမိတို႔၏ ကတိကဝတ္ကို ေစာင့္ထိန္းၾကသည္။ 
၃၃။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ သက္ေသထြက္ဆိုခ်က္မ်ားေပၚတြင္ ရပ္တည္ၾက 

ဆရာတစ္ဦးဦး၏ စကားလည္း မဟုတ္ေပ။ အသင္တို႔သည္ အနည္းငယ္သာ 
စဥ္းစားၾကသည္။ ၄၃။ စၾကဝ ာအေပါင္း၏ အရွင္ထံမွ ခ်ေပးျခင္းခံရေသာ 
က်မ္းဂန္ျဖစ္သည္။ ၄၄။ အကယ္၍ ဤသူသည္ စကားကို လုပ္ႀကံ၍ ငါအရွင္ျမတ္ 
ဘက္သို႔ ဆက္ႏႊယ္ခဲ့ပါမူ ၄၅။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ၎၏ လက္ယာလက္ကို ဖမ္း 
ကိုင္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ၄၆။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူ၏ ႏွလံုးေသြးေၾကာ 
ကို ျဖတ္ေတာက္ေတာ္မူလိုက္မည္။ ၄၇။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အနက္ မည္သူမွ် သူ႔ကို 
ကာကြယ္ရန္ ငါအရွင္ျမတ္ကို တားဆီးႏိုင္မည္မဟုတ္ေပ။ ၄၈။ အမွန္စင္စစ္ ဤ 
သည္ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္သူမ်ားအတြက္ အဆံုးအမ ျဖစ္သည္။ ၄၉။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔ထဲတြင္ မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆုိသူမ်ားရွိေၾကာင္းကိုလည္း ငါအရွင္သိ 
ေတာ္မူသည္။ ၅၀။ ထုိ႔ျပင္ ဤ(က်မ္းဂန္)သည္ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ေနာင္တရ 
စရာအေၾကာင္း ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅၁။ ထို႔ျပင္ ဤသည္ ေသခ်ာေသာ အမွန္တရား 
ပင္ျဖစ္သည္။ ၅၂။ သို႔ရွိရာ သင္သည္ ႀကီးက်ယ္လွစြာေသာ မိမိအရွင္ျမတ္၏ နာမ 
ေတာ္ျဖင့္ အရွင္ျမတ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္းကို မြက္ဆို၍ေနပါ။

  
၇၀။ စူရဟ္မအာရိဂ်္

အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား
ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ ေတာင္းဆုိသူတစ္ဦးသည္ က်ေရာက္မည့္ ျပစ္ ဏ္ကို ေတာင္းဆုိ 
ခဲ့သည္။ ၂။ ေသြဖည္သူမ်ားအတြက္ ယင္းျပစ္ ဏ္ကို မည္သူမွ် မတားဆီးႏိုင္ေပ။ 
၃။ ယင္းျပစ္ ဏ္သည္ အထက္သို႔တက္ေသာလမ္းမ်ားအားလံုးကို ပိုင္စိုးေတာ္မူ 
ေသာ အရွင္ထံမွ ျဖစ္သည္။ ၄။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားႏွင့္ ဂ်ိဗ္ရာအီးလ္တို႔သည္ 
ႏွစ္ေပါင္း ငါးေသာင္းႏွင့္ညီမွ်ေသာ ေန႔တစ္ေန႔တြင္ ထိုအရွင့္ထံသို႔ တက္ေရာက္သြား 
ၾကသည္။ ၅။ သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ လွပေကာင္းမြန္ေသာ သည္းခံျခင္းမ်ဳိ႕ျဖင့္ 
သည္းခံ၍ေနပါ။ ၆။ သူတို႔သည္ ထိုျပစ္ ဏ္ကို ေဝးသည္ဟု ျမင္ၾကသည္။ ၇။ 
ငါအရွင္ျမတ္ကမူ နီးသည္ဟု ျမင္ေတာ္မူသည္။ ၈။ ထိုေန႔တြင္ မိုးေကာင္းကင္သည္ 

သည္။ ၃၄။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္ကုိ ထိန္းသိမ္းၾကသည္။ ၃၅။ 
ဤသူမ်ားသာလွ်င္ ဥယ်ာဥ္ဘံုမ်ားတြင္ သိကာႏွင့္ ေနၾကရမည္။

၃၆။ ထိုေသြဖည္သူမ်ားသည္ မည္သို႔ျဖစ္ၾကသနည္း။ အသင့္ထံသို႔ 
အေျပးအလႊားလာေနၾကပါလား။ ၃၇။ အုပ္စုအသီးသီးဖဲြ႔၍ ယာဘက္ကေရာ၊ 
ဝဲဘက္ကေရာ။ ၃၈။ အသို႔နည္း၊ စည္းစိမ္ရွိေသာ ဥယ်ာဥ္တြင္ ဝင္ေရာက္ရရန္ 
သူတို႔ထဲမွ တစ္ဦးတိုင္းသည္ ဆႏရွိၾကသေလာ။ ၃၉။ ထိုသို႔အလ်ဥ္းျဖစ္မည္မဟုတ္၊ 
ငါအရွင္ျမတ္သည္ သူတို႔သိေသာအရာမွ သူတို႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။

၄၀။ ေနထြက္ရာအရပ္မ်ားႏွင့္ ေနဝင္ရာအရပ္မ်ား၏ အရွင္သခင္ကို 
ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ငါအရွင္သည္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။ ၄၁။ ၎တို႔၏ေနရာတြင္ ၎တို႔ထက္ ပိုေကာင္းေသာသူမ်ားကို 
အစားထိုးယူေဆာင္လာေတာ္မူရန္။ ငါအရွင္သည္ မတတ္စြမ္းႏိုင္သူ မဟုတ္ေပ။ 
၄၂။ သို႔ျဖစ္ရာ သူတို႔သည္ အခ်ည္းႏွီးစကားမ်ားတြင္ နစ္မြန္း၍ ေဆာ့ကစားေနၾကရန္ 
အသင္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားပါေလ။ ေနာက္ဆံုးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ 
ကတိျပဳျခင္း ခံထားရေသာေန႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆံုၾကရေပမည္။ ၄၃။ ထိုေန႔တြင္ သူတို႔သည္ 
႐ုပ္တုမ်ား ဆီသို႔ ေျပးလႊားသည့္အလား သခ်ဳိင္းတြင္းမွ လ်င္ျမန္စြာ ထြက္ၾကမည္။ 
၄၄။ ၎တုိ႔၏ အ႐ႈမ်ားသည္ ငိုက္စိုက္က်ေနလိမ့္မည္။ သူတို႔အေပၚတြင္ ေသးသိမ္ 
မႈ လႊမ္းၿခံဳလ်က္ ရွိမည္။ ဤသည္ သူတို႔အား ကတိျပဳထားေသာေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။

၇၁။ စူရဟ္ႏူးဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။ 

၁။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ႏူးဟ္ကုိ သူ၏အမ်ဳိးသားမ်ားထံ ေစလႊတ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္။ သင့္အမ်ဳိးသားမ်ားအား သူတုိ႔ထံ နာက်င္ဖြယ္အျပစ္ ဏ္ ေရာက္ 
မလာမီအလ်င္ သတိေပးႏႈိးေဆာ္ပါ။ ၂။ ၎ကေျပာသည္။ အို-ငါ၏အမ်ဳိးသားတို႔၊ 
ငါသည္ အသင္တို႔အတြက္ ထင္ထင္ရွားရွား သတိေပးႏိႈးေဆာ္သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။ 
၃။ အသင္တို႔သည္ အလႅာဟ္ကို ဆည္းကပ္ကုိးကြယ္ၾကကုန္။ ထုိအရွင္ျမတ္ကိုသာ 

7 65အေစာင္ ၂၉ 7 66 အေစာင္ ၂၉

7 67အေစာင္ ၂၉ 7 68 အေစာင္ ၂၉စူရဟႏ္ူးဟ္စူရဟမ္အာရိဂ်္

စူရဟ္မအာရိဂ်္စူရဟအ္လ္ဟာက္ကဟ္

ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္ တို႔အား သတ္မွတ္ 
ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ထားေတာ္မူမည္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလသည္ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ ေနာက္ဆိုင္းျခင္းခံ 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ကုိ အသင္တို႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။

၅။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေန႔ေရာ၊ ညပါ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္လည္း 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဖိတ္ေခၚမႈသည္ ၎တို႔အား ပို၍ပင္ (ေဝးရာကို) ေရွာင္ေျပးေစခဲ့ 
သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္အတြက္ သူတို႔ကုိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဖိတ္ေခၚသည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကို 
နားမ်ားတြင္ ထည့္လုိက္ၾကသည္။ အဝတ္မ်ားကို ၿခံဳလိုက္ၾကသည္။ ေပကတ္၍ 
ေနၾကသည္။ အလြန္မာနေထာင္လႊားၾကသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
၎တို႔ကို ေအာ္ဟစ္၍ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၉။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎တိို႔အား 
ေပၚေပၚထင္ထင္လည္း ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ တိုးတိုးတိတ္တိတ္လည္း ရွင္းျပခဲ့သည္။ 
၁၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးက ေျပာဆိုခဲ့သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ထံမွ ခြင့္လႊြတ္မႈကို 
ေတာင္းခံၾကကုန္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ မိုးေကာင္းကင္မွ 
မိုးမ်ားစြာ ရြာသြန္းေပးမည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး       
ရတနာမ်ားကိုလည္း တိုးပြား၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အတြက္ 
ဥယ်ာဥ္ၿခံေျမမ်ားကိုလည္း လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္း ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူမည္။

၁၃။ အသင္တို႔သည္ အသုိ႔ ျဖစ္ၾကသနည္း။ အလႅာဟ္အဖို႔ ထူးကဲ 
ျမင့္ျမတ္မႈကိုေတာင္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကေလသေလာ။ ၁၄။ စင္စင္ အရွင္ျမတ္ကပင္ 
အသင္တို႔ကို ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္သည္ မိုးခုနစ္ 
ထပ္ကို အထပ္ထပ္ မည္သို႔ ဖန္ဆင္းထားသနည္းဆိုသည္ကို အသင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ လစႏာကို 
လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္၊ သူရိယေနမင္းကို မီးတိုင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ 

ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးအားလုံးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးျခင္းမွ လြဲ၍ 
အျခားမည္သည့္အရာ၌မွ တိုးပြားေစေတာ္မမူပါႏွင့္။

၇၂။ စူရဟ္ဂ်င္န္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီက်ေရာက္လာခဲ့သည္။ 
ဂ်င္န္အုပ္စုတစ္စုသည္ ကုရ္အာန္ၾကားနာခဲ့ၾကၿပီး ငါတို႔သည္ အံ့ဖြယ္ကုရ္အာန္ 
က်မ္းတစ္ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။  ၂။ ယင္းက်မ္းသည္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပ 
သည့္အတြက္ ငါတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ 
ႏွင့္ မည္သူ႔ကိုမွ် တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္မႈမျပဳေတာ့ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔၏ 
အရွင္သည္ ဂုဏ္က်က္သေရ အလြန္ျမင့္မားလွ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ဇနီးမိန္းမလည္း 
မထား၊ သားသမီးလည္း မထားရွိခဲ့ေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔အနက္မွ ာဏ္ရည္နိမ့္သူ 
သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အလြန္မွားယြင္းေသာ စကားမ်ားကို ေျပာဆိုခဲ့ 
သည္။ ၅။ လူသားမ်ားႏွင့္ ဂ်င္န္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ၿပီး မုသားစကား 
လုံးဝ ဆိုၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ငါတုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ လူတို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ဂ်င္န္မ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕ထံ ခိုလႈံေလ့ရွိၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ား၏ 
ေမာက္မာမႈကို ပိုမိုတိုးပြားေစလိုက္ၾကေတာ့သည္။ ၇။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္ အလွ်င္းမဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ထင္ခဲ့ၾကသည့္အတိုင္း 
သူတုိ႔လည္း ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။

၈။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ကို ဆန္းစစ္ၾကည့္ၾကသည့္အခါ 
ယင္းေကာင္းကင္သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အေစာင့္အၾကပ္မ်ားႏွင့္ မီးလွ်ံမ်ား 
ျဖင့္ ျပည့္ႏွက္ေနသည္ကုိ ေတြ႕ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ပထဝီေျမျပင္မွ ထူးျခားေသာအစီအစဥ္ျဖင့္ ေပါက္ 
ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမပထဝီ 
ထဲသို႔ ျပန္ပို႔ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ကို ယင္းေျမမွ အျပင္သုိ႔ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေျမပထဝီကို ညီညာစြာ ျဖန္႔ခင္း 
ေပးေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖင့္ ယင္း၏ က်ယ္ဝန္းေသာ လမ္းမ်ားတြင္ အသင္တို႔ 
သြားလာၾကရန္ျဖစ္သည္။

၂၁။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ၾကဘဲ အၾကင္သူမ်ား၏ ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ၾက၏။ ထုိသူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔အား ဆုံး႐ႈံး 
မႈတြင္သာ တိုးပြားေစခဲ့သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို 
ခ်မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၃။  ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကေသးသည္။ မိမိ္တုိ႔၏ ကိုးကြယ္ 
ရာမ်ားကို အသင္တုိ႔ လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ဝ ္၊ စုဝါအ္၊ ယဂူးဆ္၊ ယအူးက္ႏွင့္ 
နစ္ရ္(အစရွိေသာ ဘုရား႐ုပ္တု) တို႔ကို လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ 
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသည္။ ယခုမူ ထိုမတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
လမ္းလြဲမႈ၌သာလွ်င္ တိုးပြားေစေတာ္မူပါ။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ႏွစ္ျမဳပ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထို႔ေနာက္ မီးထဲသို႔ ထည့္သြင္းျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွကယ္တင္ရန္ မည္သည့္ ကူညီေစာင္မ 
မည့္သူမွ် မေတြ႕ခဲ့ၾကေပ။

၂၆။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္သူကာဖိရ္တို႔အနက္မွ မည္သည့္ ေနထုိင္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ကမာေျမေပၚ ေနထိုင္ရန္ ထားေတာ္မမူပါႏွင့္။  ၂၇။ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔သည္ အရွင့္ေက်းကၽြန္မ်ား 
အား လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျုပင္ သူတို႔၏ မ်ဳိး႐ုိးမွ ေပါက္ဖြားလာမည့္ 
သူမ်ားသည္လည္း ဆုိးယုတ္သူႏွင့္ အလြန္ျငင္းဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိ ၏ 
အိမ္၌ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္သူကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 

ရွိ တခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ နားေထာင္ရန္ ထိုင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ယခုအခါ မည္သူမဆို 
နားေထာင္ခ်င္ပါမူ သူသည္ အသင့္ေစာင့္ေနေသာ မီးခဲတစ္ခုကို ရရွိေပမည္။ ၁၀။ 
ဤသည္ ပထဝီေျမျပင္၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ မေကာင္းတစ္ခုခု ရည္ရြယ္ခဲ့သည္ေလာ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ အရွင္က သူတို႔အတြက္ အေကာင္းကို ရည္ရြယ္ခဲ့သေလာဆို 
သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔တြင္လည္း အခ်ဳိ႕မွာ  သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ ထုိမွတစ္ပါးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ ဂုိဏ္းဂဏအသီးသီး ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ အလႅာ့ဟ္အား မစြမ္းေအာင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထြက္ 
ေျပးတိမ္းေရွာ္ၿပီး အရွင့္ကို မစြမ္းေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းလည္း 
သိရွိနားလည္သြားၾကေပၿပီ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တရားလမ္းမွန္ကို ၾကားနာ 
ၾကရသည့္အခါ  အရွင့္ကို အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိ၏ အရွင္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ပါလွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းမႈကိုမွ် 
စိုးရိမ္ရမည္မဟုတ္၊ မည္သည့္ လြန္ကဲမႈကိုမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းလြဲေနသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူ မဆို အမိန္႔နာခံ 
သည္ဆိုလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာ လမ္းစဥ္အား ရွာေဖြလိုက္ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားမွာမူ အပါယ္ငရဲ၏ ေလာင္စာထင္းမ်ား 
ျဖစ္သြားၾကေပမည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ (ငါသည္ ဤသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ရရွိသည္။) အကယ္၍သာ 
၎တုိ႔သည္ လမ္းမွန္အေပၚ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
ေရကုိ အလြန္မွ ေဖာေဖာသီသီ တိုက္ေကၽြးေတာ္မူမည္။ ၁၇။ သုိ႔မွသာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိအရွင္အား တသသတိရျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲတြင္ နစ္မြန္းေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထို႔ျပင္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 

7 69အေစာင္ ၂၉ 7 7 0 အေစာင္ ၂၉

7 7 1အေစာင္ ၂၉ 7 7 2 အေစာင္ ၂၉စူရဟဂ္်င္န္စူရဟဂ္်င္န္

စူရဟ္ႏူးဟ္စူရဟႏ္ူးဟ္



ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္ တို႔အား သတ္မွတ္ 
ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ထားေတာ္မူမည္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလသည္ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ ေနာက္ဆိုင္းျခင္းခံ 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ကုိ အသင္တို႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။

၅။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေန႔ေရာ၊ ညပါ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္လည္း 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဖိတ္ေခၚမႈသည္ ၎တို႔အား ပို၍ပင္ (ေဝးရာကို) ေရွာင္ေျပးေစခဲ့ 
သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္အတြက္ သူတို႔ကုိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဖိတ္ေခၚသည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကို 
နားမ်ားတြင္ ထည့္လုိက္ၾကသည္။ အဝတ္မ်ားကို ၿခံဳလိုက္ၾကသည္။ ေပကတ္၍ 
ေနၾကသည္။ အလြန္မာနေထာင္လႊားၾကသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
၎တို႔ကို ေအာ္ဟစ္၍ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၉။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎တိို႔အား 
ေပၚေပၚထင္ထင္လည္း ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ တိုးတိုးတိတ္တိတ္လည္း ရွင္းျပခဲ့သည္။ 
၁၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးက ေျပာဆိုခဲ့သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ထံမွ ခြင့္လႊြတ္မႈကို 
ေတာင္းခံၾကကုန္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ မိုးေကာင္းကင္မွ 
မိုးမ်ားစြာ ရြာသြန္းေပးမည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး       
ရတနာမ်ားကိုလည္း တိုးပြား၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အတြက္ 
ဥယ်ာဥ္ၿခံေျမမ်ားကိုလည္း လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္း ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူမည္။

၁၃။ အသင္တို႔သည္ အသုိ႔ ျဖစ္ၾကသနည္း။ အလႅာဟ္အဖို႔ ထူးကဲ 
ျမင့္ျမတ္မႈကိုေတာင္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကေလသေလာ။ ၁၄။ စင္စင္ အရွင္ျမတ္ကပင္ 
အသင္တို႔ကို ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္သည္ မိုးခုနစ္ 
ထပ္ကို အထပ္ထပ္ မည္သို႔ ဖန္ဆင္းထားသနည္းဆိုသည္ကို အသင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ လစႏာကို 
လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္၊ သူရိယေနမင္းကို မီးတိုင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ 

ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးအားလုံးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးျခင္းမွ လြဲ၍ 
အျခားမည္သည့္အရာ၌မွ တိုးပြားေစေတာ္မမူပါႏွင့္။

၇၂။ စူရဟ္ဂ်င္န္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီက်ေရာက္လာခဲ့သည္။ 
ဂ်င္န္အုပ္စုတစ္စုသည္ ကုရ္အာန္ၾကားနာခဲ့ၾကၿပီး ငါတို႔သည္ အံ့ဖြယ္ကုရ္အာန္ 
က်မ္းတစ္ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။  ၂။ ယင္းက်မ္းသည္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပ 
သည့္အတြက္ ငါတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ 
ႏွင့္ မည္သူ႔ကိုမွ် တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္မႈမျပဳေတာ့ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔၏ 
အရွင္သည္ ဂုဏ္က်က္သေရ အလြန္ျမင့္မားလွ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ဇနီးမိန္းမလည္း 
မထား၊ သားသမီးလည္း မထားရွိခဲ့ေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔အနက္မွ ာဏ္ရည္နိမ့္သူ 
သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အလြန္မွားယြင္းေသာ စကားမ်ားကို ေျပာဆိုခဲ့ 
သည္။ ၅။ လူသားမ်ားႏွင့္ ဂ်င္န္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ၿပီး မုသားစကား 
လုံးဝ ဆိုၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ငါတုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ လူတို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ဂ်င္န္မ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕ထံ ခိုလႈံေလ့ရွိၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ား၏ 
ေမာက္မာမႈကို ပိုမိုတိုးပြားေစလိုက္ၾကေတာ့သည္။ ၇။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္ အလွ်င္းမဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ထင္ခဲ့ၾကသည့္အတိုင္း 
သူတုိ႔လည္း ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။

၈။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ကို ဆန္းစစ္ၾကည့္ၾကသည့္အခါ 
ယင္းေကာင္းကင္သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အေစာင့္အၾကပ္မ်ားႏွင့္ မီးလွ်ံမ်ား 
ျဖင့္ ျပည့္ႏွက္ေနသည္ကုိ ေတြ႕ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ပထဝီေျမျပင္မွ ထူးျခားေသာအစီအစဥ္ျဖင့္ ေပါက္ 
ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမပထဝီ 
ထဲသို႔ ျပန္ပို႔ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ကို ယင္းေျမမွ အျပင္သုိ႔ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေျမပထဝီကို ညီညာစြာ ျဖန္႔ခင္း 
ေပးေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖင့္ ယင္း၏ က်ယ္ဝန္းေသာ လမ္းမ်ားတြင္ အသင္တို႔ 
သြားလာၾကရန္ျဖစ္သည္။

၂၁။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ၾကဘဲ အၾကင္သူမ်ား၏ ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ၾက၏။ ထုိသူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔အား ဆုံး႐ႈံး 
မႈတြင္သာ တိုးပြားေစခဲ့သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို 
ခ်မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၃။  ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကေသးသည္။ မိမိ္တုိ႔၏ ကိုးကြယ္ 
ရာမ်ားကို အသင္တုိ႔ လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ဝ ္၊ စုဝါအ္၊ ယဂူးဆ္၊ ယအူးက္ႏွင့္ 
နစ္ရ္(အစရွိေသာ ဘုရား႐ုပ္တု) တို႔ကို လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ 
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသည္။ ယခုမူ ထိုမတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
လမ္းလြဲမႈ၌သာလွ်င္ တိုးပြားေစေတာ္မူပါ။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ႏွစ္ျမဳပ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထို႔ေနာက္ မီးထဲသို႔ ထည့္သြင္းျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွကယ္တင္ရန္ မည္သည့္ ကူညီေစာင္မ 
မည့္သူမွ် မေတြ႕ခဲ့ၾကေပ။

၂၆။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္သူကာဖိရ္တို႔အနက္မွ မည္သည့္ ေနထုိင္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ကမာေျမေပၚ ေနထိုင္ရန္ ထားေတာ္မမူပါႏွင့္။  ၂၇။ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔သည္ အရွင့္ေက်းကၽြန္မ်ား 
အား လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျုပင္ သူတို႔၏ မ်ဳိး႐ုိးမွ ေပါက္ဖြားလာမည့္ 
သူမ်ားသည္လည္း ဆုိးယုတ္သူႏွင့္ အလြန္ျငင္းဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိ ၏ 
အိမ္၌ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္သူကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 

ရွိ တခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ နားေထာင္ရန္ ထိုင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ယခုအခါ မည္သူမဆို 
နားေထာင္ခ်င္ပါမူ သူသည္ အသင့္ေစာင့္ေနေသာ မီးခဲတစ္ခုကို ရရွိေပမည္။ ၁၀။ 
ဤသည္ ပထဝီေျမျပင္၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ မေကာင္းတစ္ခုခု ရည္ရြယ္ခဲ့သည္ေလာ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ အရွင္က သူတို႔အတြက္ အေကာင္းကို ရည္ရြယ္ခဲ့သေလာဆို 
သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔တြင္လည္း အခ်ဳိ႕မွာ  သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ ထုိမွတစ္ပါးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ ဂုိဏ္းဂဏအသီးသီး ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ အလႅာ့ဟ္အား မစြမ္းေအာင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထြက္ 
ေျပးတိမ္းေရွာ္ၿပီး အရွင့္ကို မစြမ္းေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းလည္း 
သိရွိနားလည္သြားၾကေပၿပီ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တရားလမ္းမွန္ကို ၾကားနာ 
ၾကရသည့္အခါ  အရွင့္ကို အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိ၏ အရွင္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ပါလွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းမႈကိုမွ် 
စိုးရိမ္ရမည္မဟုတ္၊ မည္သည့္ လြန္ကဲမႈကိုမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းလြဲေနသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူ မဆို အမိန္႔နာခံ 
သည္ဆိုလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာ လမ္းစဥ္အား ရွာေဖြလိုက္ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားမွာမူ အပါယ္ငရဲ၏ ေလာင္စာထင္းမ်ား 
ျဖစ္သြားၾကေပမည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ (ငါသည္ ဤသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ရရွိသည္။) အကယ္၍သာ 
၎တုိ႔သည္ လမ္းမွန္အေပၚ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
ေရကုိ အလြန္မွ ေဖာေဖာသီသီ တိုက္ေကၽြးေတာ္မူမည္။ ၁၇။ သုိ႔မွသာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိအရွင္အား တသသတိရျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲတြင္ နစ္မြန္းေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထို႔ျပင္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 

7 69အေစာင္ ၂၉ 7 7 0 အေစာင္ ၂၉

7 7 1အေစာင္ ၂၉ 7 7 2 အေစာင္ ၂၉စူရဟဂ္်င္န္စူရဟဂ္်င္န္

စူရဟ္ႏူးဟ္စူရဟႏ္ူးဟ္



ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္ တို႔အား သတ္မွတ္ 
ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ထားေတာ္မူမည္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလသည္ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ ေနာက္ဆိုင္းျခင္းခံ 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ကုိ အသင္တို႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။

၅။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေန႔ေရာ၊ ညပါ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္လည္း 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဖိတ္ေခၚမႈသည္ ၎တို႔အား ပို၍ပင္ (ေဝးရာကို) ေရွာင္ေျပးေစခဲ့ 
သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္အတြက္ သူတို႔ကုိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဖိတ္ေခၚသည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကို 
နားမ်ားတြင္ ထည့္လုိက္ၾကသည္။ အဝတ္မ်ားကို ၿခံဳလိုက္ၾကသည္။ ေပကတ္၍ 
ေနၾကသည္။ အလြန္မာနေထာင္လႊားၾကသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
၎တို႔ကို ေအာ္ဟစ္၍ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၉။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎တိို႔အား 
ေပၚေပၚထင္ထင္လည္း ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ တိုးတိုးတိတ္တိတ္လည္း ရွင္းျပခဲ့သည္။ 
၁၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးက ေျပာဆိုခဲ့သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ထံမွ ခြင့္လႊြတ္မႈကို 
ေတာင္းခံၾကကုန္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ မိုးေကာင္းကင္မွ 
မိုးမ်ားစြာ ရြာသြန္းေပးမည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး       
ရတနာမ်ားကိုလည္း တိုးပြား၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အတြက္ 
ဥယ်ာဥ္ၿခံေျမမ်ားကိုလည္း လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္း ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူမည္။

၁၃။ အသင္တို႔သည္ အသုိ႔ ျဖစ္ၾကသနည္း။ အလႅာဟ္အဖို႔ ထူးကဲ 
ျမင့္ျမတ္မႈကိုေတာင္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကေလသေလာ။ ၁၄။ စင္စင္ အရွင္ျမတ္ကပင္ 
အသင္တို႔ကို ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္သည္ မိုးခုနစ္ 
ထပ္ကို အထပ္ထပ္ မည္သို႔ ဖန္ဆင္းထားသနည္းဆိုသည္ကို အသင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ လစႏာကို 
လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္၊ သူရိယေနမင္းကို မီးတိုင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ 

ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးအားလုံးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးျခင္းမွ လြဲ၍ 
အျခားမည္သည့္အရာ၌မွ တိုးပြားေစေတာ္မမူပါႏွင့္။

၇၂။ စူရဟ္ဂ်င္န္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီက်ေရာက္လာခဲ့သည္။ 
ဂ်င္န္အုပ္စုတစ္စုသည္ ကုရ္အာန္ၾကားနာခဲ့ၾကၿပီး ငါတို႔သည္ အံ့ဖြယ္ကုရ္အာန္ 
က်မ္းတစ္ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။  ၂။ ယင္းက်မ္းသည္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပ 
သည့္အတြက္ ငါတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ 
ႏွင့္ မည္သူ႔ကိုမွ် တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္မႈမျပဳေတာ့ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔၏ 
အရွင္သည္ ဂုဏ္က်က္သေရ အလြန္ျမင့္မားလွ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ဇနီးမိန္းမလည္း 
မထား၊ သားသမီးလည္း မထားရွိခဲ့ေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔အနက္မွ ာဏ္ရည္နိမ့္သူ 
သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အလြန္မွားယြင္းေသာ စကားမ်ားကို ေျပာဆိုခဲ့ 
သည္။ ၅။ လူသားမ်ားႏွင့္ ဂ်င္န္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ၿပီး မုသားစကား 
လုံးဝ ဆိုၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ငါတုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ လူတို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ဂ်င္န္မ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕ထံ ခိုလႈံေလ့ရွိၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ား၏ 
ေမာက္မာမႈကို ပိုမိုတိုးပြားေစလိုက္ၾကေတာ့သည္။ ၇။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္ အလွ်င္းမဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ထင္ခဲ့ၾကသည့္အတိုင္း 
သူတုိ႔လည္း ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။

၈။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ကို ဆန္းစစ္ၾကည့္ၾကသည့္အခါ 
ယင္းေကာင္းကင္သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အေစာင့္အၾကပ္မ်ားႏွင့္ မီးလွ်ံမ်ား 
ျဖင့္ ျပည့္ႏွက္ေနသည္ကုိ ေတြ႕ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ပထဝီေျမျပင္မွ ထူးျခားေသာအစီအစဥ္ျဖင့္ ေပါက္ 
ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမပထဝီ 
ထဲသို႔ ျပန္ပို႔ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ကို ယင္းေျမမွ အျပင္သုိ႔ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေျမပထဝီကို ညီညာစြာ ျဖန္႔ခင္း 
ေပးေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖင့္ ယင္း၏ က်ယ္ဝန္းေသာ လမ္းမ်ားတြင္ အသင္တို႔ 
သြားလာၾကရန္ျဖစ္သည္။

၂၁။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ၾကဘဲ အၾကင္သူမ်ား၏ ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ၾက၏။ ထုိသူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔အား ဆုံး႐ႈံး 
မႈတြင္သာ တိုးပြားေစခဲ့သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို 
ခ်မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၃။  ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကေသးသည္။ မိမိ္တုိ႔၏ ကိုးကြယ္ 
ရာမ်ားကို အသင္တုိ႔ လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ဝ ္၊ စုဝါအ္၊ ယဂူးဆ္၊ ယအူးက္ႏွင့္ 
နစ္ရ္(အစရွိေသာ ဘုရား႐ုပ္တု) တို႔ကို လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ 
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသည္။ ယခုမူ ထိုမတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
လမ္းလြဲမႈ၌သာလွ်င္ တိုးပြားေစေတာ္မူပါ။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ႏွစ္ျမဳပ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထို႔ေနာက္ မီးထဲသို႔ ထည့္သြင္းျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွကယ္တင္ရန္ မည္သည့္ ကူညီေစာင္မ 
မည့္သူမွ် မေတြ႕ခဲ့ၾကေပ။

၂၆။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္သူကာဖိရ္တို႔အနက္မွ မည္သည့္ ေနထုိင္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ကမာေျမေပၚ ေနထိုင္ရန္ ထားေတာ္မမူပါႏွင့္။  ၂၇။ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔သည္ အရွင့္ေက်းကၽြန္မ်ား 
အား လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျုပင္ သူတို႔၏ မ်ဳိး႐ုိးမွ ေပါက္ဖြားလာမည့္ 
သူမ်ားသည္လည္း ဆုိးယုတ္သူႏွင့္ အလြန္ျငင္းဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိ ၏ 
အိမ္၌ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္သူကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 

ရွိ တခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ နားေထာင္ရန္ ထိုင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ယခုအခါ မည္သူမဆို 
နားေထာင္ခ်င္ပါမူ သူသည္ အသင့္ေစာင့္ေနေသာ မီးခဲတစ္ခုကို ရရွိေပမည္။ ၁၀။ 
ဤသည္ ပထဝီေျမျပင္၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ မေကာင္းတစ္ခုခု ရည္ရြယ္ခဲ့သည္ေလာ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ အရွင္က သူတို႔အတြက္ အေကာင္းကို ရည္ရြယ္ခဲ့သေလာဆို 
သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔တြင္လည္း အခ်ဳိ႕မွာ  သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ ထုိမွတစ္ပါးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ ဂုိဏ္းဂဏအသီးသီး ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ အလႅာ့ဟ္အား မစြမ္းေအာင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထြက္ 
ေျပးတိမ္းေရွာ္ၿပီး အရွင့္ကို မစြမ္းေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းလည္း 
သိရွိနားလည္သြားၾကေပၿပီ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တရားလမ္းမွန္ကို ၾကားနာ 
ၾကရသည့္အခါ  အရွင့္ကို အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိ၏ အရွင္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ပါလွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းမႈကိုမွ် 
စိုးရိမ္ရမည္မဟုတ္၊ မည္သည့္ လြန္ကဲမႈကိုမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းလြဲေနသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူ မဆို အမိန္႔နာခံ 
သည္ဆိုလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာ လမ္းစဥ္အား ရွာေဖြလိုက္ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားမွာမူ အပါယ္ငရဲ၏ ေလာင္စာထင္းမ်ား 
ျဖစ္သြားၾကေပမည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ (ငါသည္ ဤသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ရရွိသည္။) အကယ္၍သာ 
၎တုိ႔သည္ လမ္းမွန္အေပၚ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
ေရကုိ အလြန္မွ ေဖာေဖာသီသီ တိုက္ေကၽြးေတာ္မူမည္။ ၁၇။ သုိ႔မွသာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိအရွင္အား တသသတိရျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲတြင္ နစ္မြန္းေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထို႔ျပင္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 

7 69အေစာင္ ၂၉ 7 7 0 အေစာင္ ၂၉

7 7 1အေစာင္ ၂၉ 7 7 2 အေစာင္ ၂၉စူရဟဂ္်င္န္စူရဟဂ္်င္န္

စူရဟ္ႏူးဟ္စူရဟႏ္ူးဟ္



ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္ တို႔အား သတ္မွတ္ 
ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ထားေတာ္မူမည္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလသည္ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ ေနာက္ဆိုင္းျခင္းခံ 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ကုိ အသင္တို႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။

၅။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေန႔ေရာ၊ ညပါ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္လည္း 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဖိတ္ေခၚမႈသည္ ၎တို႔အား ပို၍ပင္ (ေဝးရာကို) ေရွာင္ေျပးေစခဲ့ 
သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္အတြက္ သူတို႔ကုိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဖိတ္ေခၚသည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကို 
နားမ်ားတြင္ ထည့္လုိက္ၾကသည္။ အဝတ္မ်ားကို ၿခံဳလိုက္ၾကသည္။ ေပကတ္၍ 
ေနၾကသည္။ အလြန္မာနေထာင္လႊားၾကသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
၎တို႔ကို ေအာ္ဟစ္၍ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၉။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎တိို႔အား 
ေပၚေပၚထင္ထင္လည္း ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ တိုးတိုးတိတ္တိတ္လည္း ရွင္းျပခဲ့သည္။ 
၁၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးက ေျပာဆိုခဲ့သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ထံမွ ခြင့္လႊြတ္မႈကို 
ေတာင္းခံၾကကုန္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ မိုးေကာင္းကင္မွ 
မိုးမ်ားစြာ ရြာသြန္းေပးမည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး       
ရတနာမ်ားကိုလည္း တိုးပြား၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အတြက္ 
ဥယ်ာဥ္ၿခံေျမမ်ားကိုလည္း လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္း ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူမည္။

၁၃။ အသင္တို႔သည္ အသုိ႔ ျဖစ္ၾကသနည္း။ အလႅာဟ္အဖို႔ ထူးကဲ 
ျမင့္ျမတ္မႈကိုေတာင္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကေလသေလာ။ ၁၄။ စင္စင္ အရွင္ျမတ္ကပင္ 
အသင္တို႔ကို ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္သည္ မိုးခုနစ္ 
ထပ္ကို အထပ္ထပ္ မည္သို႔ ဖန္ဆင္းထားသနည္းဆိုသည္ကို အသင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ လစႏာကို 
လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္၊ သူရိယေနမင္းကို မီးတိုင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ 

ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးအားလုံးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးျခင္းမွ လြဲ၍ 
အျခားမည္သည့္အရာ၌မွ တိုးပြားေစေတာ္မမူပါႏွင့္။

၇၂။ စူရဟ္ဂ်င္န္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီက်ေရာက္လာခဲ့သည္။ 
ဂ်င္န္အုပ္စုတစ္စုသည္ ကုရ္အာန္ၾကားနာခဲ့ၾကၿပီး ငါတို႔သည္ အံ့ဖြယ္ကုရ္အာန္ 
က်မ္းတစ္ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။  ၂။ ယင္းက်မ္းသည္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပ 
သည့္အတြက္ ငါတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ 
ႏွင့္ မည္သူ႔ကိုမွ် တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္မႈမျပဳေတာ့ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔၏ 
အရွင္သည္ ဂုဏ္က်က္သေရ အလြန္ျမင့္မားလွ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ဇနီးမိန္းမလည္း 
မထား၊ သားသမီးလည္း မထားရွိခဲ့ေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔အနက္မွ ာဏ္ရည္နိမ့္သူ 
သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အလြန္မွားယြင္းေသာ စကားမ်ားကို ေျပာဆိုခဲ့ 
သည္။ ၅။ လူသားမ်ားႏွင့္ ဂ်င္န္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ၿပီး မုသားစကား 
လုံးဝ ဆိုၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ငါတုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ လူတို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ဂ်င္န္မ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕ထံ ခိုလႈံေလ့ရွိၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ား၏ 
ေမာက္မာမႈကို ပိုမိုတိုးပြားေစလိုက္ၾကေတာ့သည္။ ၇။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္ အလွ်င္းမဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ထင္ခဲ့ၾကသည့္အတိုင္း 
သူတုိ႔လည္း ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။

၈။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ကို ဆန္းစစ္ၾကည့္ၾကသည့္အခါ 
ယင္းေကာင္းကင္သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အေစာင့္အၾကပ္မ်ားႏွင့္ မီးလွ်ံမ်ား 
ျဖင့္ ျပည့္ႏွက္ေနသည္ကုိ ေတြ႕ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ပထဝီေျမျပင္မွ ထူးျခားေသာအစီအစဥ္ျဖင့္ ေပါက္ 
ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမပထဝီ 
ထဲသို႔ ျပန္ပို႔ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ကို ယင္းေျမမွ အျပင္သုိ႔ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေျမပထဝီကို ညီညာစြာ ျဖန္႔ခင္း 
ေပးေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖင့္ ယင္း၏ က်ယ္ဝန္းေသာ လမ္းမ်ားတြင္ အသင္တို႔ 
သြားလာၾကရန္ျဖစ္သည္။

၂၁။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ၾကဘဲ အၾကင္သူမ်ား၏ ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ၾက၏။ ထုိသူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔အား ဆုံး႐ႈံး 
မႈတြင္သာ တိုးပြားေစခဲ့သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို 
ခ်မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၃။  ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကေသးသည္။ မိမိ္တုိ႔၏ ကိုးကြယ္ 
ရာမ်ားကို အသင္တုိ႔ လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ဝ ္၊ စုဝါအ္၊ ယဂူးဆ္၊ ယအူးက္ႏွင့္ 
နစ္ရ္(အစရွိေသာ ဘုရား႐ုပ္တု) တို႔ကို လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ 
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသည္။ ယခုမူ ထိုမတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
လမ္းလြဲမႈ၌သာလွ်င္ တိုးပြားေစေတာ္မူပါ။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ႏွစ္ျမဳပ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထို႔ေနာက္ မီးထဲသို႔ ထည့္သြင္းျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွကယ္တင္ရန္ မည္သည့္ ကူညီေစာင္မ 
မည့္သူမွ် မေတြ႕ခဲ့ၾကေပ။

၂၆။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္သူကာဖိရ္တို႔အနက္မွ မည္သည့္ ေနထုိင္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ကမာေျမေပၚ ေနထိုင္ရန္ ထားေတာ္မမူပါႏွင့္။  ၂၇။ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔သည္ အရွင့္ေက်းကၽြန္မ်ား 
အား လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျုပင္ သူတို႔၏ မ်ဳိး႐ုိးမွ ေပါက္ဖြားလာမည့္ 
သူမ်ားသည္လည္း ဆုိးယုတ္သူႏွင့္ အလြန္ျငင္းဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိ ၏ 
အိမ္၌ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္သူကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 

ရွိ တခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ နားေထာင္ရန္ ထိုင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ယခုအခါ မည္သူမဆို 
နားေထာင္ခ်င္ပါမူ သူသည္ အသင့္ေစာင့္ေနေသာ မီးခဲတစ္ခုကို ရရွိေပမည္။ ၁၀။ 
ဤသည္ ပထဝီေျမျပင္၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ မေကာင္းတစ္ခုခု ရည္ရြယ္ခဲ့သည္ေလာ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ အရွင္က သူတို႔အတြက္ အေကာင္းကို ရည္ရြယ္ခဲ့သေလာဆို 
သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔တြင္လည္း အခ်ဳိ႕မွာ  သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ ထုိမွတစ္ပါးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ ဂုိဏ္းဂဏအသီးသီး ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ အလႅာ့ဟ္အား မစြမ္းေအာင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထြက္ 
ေျပးတိမ္းေရွာ္ၿပီး အရွင့္ကို မစြမ္းေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းလည္း 
သိရွိနားလည္သြားၾကေပၿပီ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တရားလမ္းမွန္ကို ၾကားနာ 
ၾကရသည့္အခါ  အရွင့္ကို အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိ၏ အရွင္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ပါလွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းမႈကိုမွ် 
စိုးရိမ္ရမည္မဟုတ္၊ မည္သည့္ လြန္ကဲမႈကိုမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းလြဲေနသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူ မဆို အမိန္႔နာခံ 
သည္ဆိုလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာ လမ္းစဥ္အား ရွာေဖြလိုက္ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားမွာမူ အပါယ္ငရဲ၏ ေလာင္စာထင္းမ်ား 
ျဖစ္သြားၾကေပမည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ (ငါသည္ ဤသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ရရွိသည္။) အကယ္၍သာ 
၎တုိ႔သည္ လမ္းမွန္အေပၚ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
ေရကုိ အလြန္မွ ေဖာေဖာသီသီ တိုက္ေကၽြးေတာ္မူမည္။ ၁၇။ သုိ႔မွသာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိအရွင္အား တသသတိရျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲတြင္ နစ္မြန္းေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထို႔ျပင္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 

7 69အေစာင္ ၂၉ 7 7 0 အေစာင္ ၂၉

7 7 1အေစာင္ ၂၉ 7 7 2 အေစာင္ ၂၉စူရဟဂ္်င္န္စူရဟဂ္်င္န္

စူရဟ္ႏူးဟ္စူရဟႏ္ူးဟ္

ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္ တို႔အား သတ္မွတ္ 
ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ထားေတာ္မူမည္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလသည္ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ ေနာက္ဆိုင္းျခင္းခံ 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ကုိ အသင္တို႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။

၅။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေန႔ေရာ၊ ညပါ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္လည္း 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဖိတ္ေခၚမႈသည္ ၎တို႔အား ပို၍ပင္ (ေဝးရာကို) ေရွာင္ေျပးေစခဲ့ 
သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္အတြက္ သူတို႔ကုိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဖိတ္ေခၚသည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကို 
နားမ်ားတြင္ ထည့္လုိက္ၾကသည္။ အဝတ္မ်ားကို ၿခံဳလိုက္ၾကသည္။ ေပကတ္၍ 
ေနၾကသည္။ အလြန္မာနေထာင္လႊားၾကသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
၎တို႔ကို ေအာ္ဟစ္၍ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၉။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎တိို႔အား 
ေပၚေပၚထင္ထင္လည္း ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ တိုးတိုးတိတ္တိတ္လည္း ရွင္းျပခဲ့သည္။ 
၁၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးက ေျပာဆိုခဲ့သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ထံမွ ခြင့္လႊြတ္မႈကို 
ေတာင္းခံၾကကုန္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ မိုးေကာင္းကင္မွ 
မိုးမ်ားစြာ ရြာသြန္းေပးမည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး       
ရတနာမ်ားကိုလည္း တိုးပြား၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အတြက္ 
ဥယ်ာဥ္ၿခံေျမမ်ားကိုလည္း လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္း ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူမည္။

၁၃။ အသင္တို႔သည္ အသုိ႔ ျဖစ္ၾကသနည္း။ အလႅာဟ္အဖို႔ ထူးကဲ 
ျမင့္ျမတ္မႈကိုေတာင္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကေလသေလာ။ ၁၄။ စင္စင္ အရွင္ျမတ္ကပင္ 
အသင္တို႔ကို ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္သည္ မိုးခုနစ္ 
ထပ္ကို အထပ္ထပ္ မည္သို႔ ဖန္ဆင္းထားသနည္းဆိုသည္ကို အသင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ လစႏာကို 
လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္၊ သူရိယေနမင္းကို မီးတိုင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ 

ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးအားလုံးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးျခင္းမွ လြဲ၍ 
အျခားမည္သည့္အရာ၌မွ တိုးပြားေစေတာ္မမူပါႏွင့္။

၇၂။ စူရဟ္ဂ်င္န္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီက်ေရာက္လာခဲ့သည္။ 
ဂ်င္န္အုပ္စုတစ္စုသည္ ကုရ္အာန္ၾကားနာခဲ့ၾကၿပီး ငါတို႔သည္ အံ့ဖြယ္ကုရ္အာန္ 
က်မ္းတစ္ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။  ၂။ ယင္းက်မ္းသည္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပ 
သည့္အတြက္ ငါတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ 
ႏွင့္ မည္သူ႔ကိုမွ် တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္မႈမျပဳေတာ့ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔၏ 
အရွင္သည္ ဂုဏ္က်က္သေရ အလြန္ျမင့္မားလွ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ဇနီးမိန္းမလည္း 
မထား၊ သားသမီးလည္း မထားရွိခဲ့ေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔အနက္မွ ာဏ္ရည္နိမ့္သူ 
သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အလြန္မွားယြင္းေသာ စကားမ်ားကို ေျပာဆိုခဲ့ 
သည္။ ၅။ လူသားမ်ားႏွင့္ ဂ်င္န္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ၿပီး မုသားစကား 
လုံးဝ ဆိုၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ငါတုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ လူတို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ဂ်င္န္မ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕ထံ ခိုလႈံေလ့ရွိၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ား၏ 
ေမာက္မာမႈကို ပိုမိုတိုးပြားေစလိုက္ၾကေတာ့သည္။ ၇။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္ အလွ်င္းမဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ထင္ခဲ့ၾကသည့္အတိုင္း 
သူတုိ႔လည္း ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။

၈။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ကို ဆန္းစစ္ၾကည့္ၾကသည့္အခါ 
ယင္းေကာင္းကင္သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အေစာင့္အၾကပ္မ်ားႏွင့္ မီးလွ်ံမ်ား 
ျဖင့္ ျပည့္ႏွက္ေနသည္ကုိ ေတြ႕ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ပထဝီေျမျပင္မွ ထူးျခားေသာအစီအစဥ္ျဖင့္ ေပါက္ 
ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမပထဝီ 
ထဲသို႔ ျပန္ပို႔ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ကို ယင္းေျမမွ အျပင္သုိ႔ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေျမပထဝီကို ညီညာစြာ ျဖန္႔ခင္း 
ေပးေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖင့္ ယင္း၏ က်ယ္ဝန္းေသာ လမ္းမ်ားတြင္ အသင္တို႔ 
သြားလာၾကရန္ျဖစ္သည္။

၂၁။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ၾကဘဲ အၾကင္သူမ်ား၏ ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ၾက၏။ ထုိသူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔အား ဆုံး႐ႈံး 
မႈတြင္သာ တိုးပြားေစခဲ့သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို 
ခ်မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၃။  ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကေသးသည္။ မိမိ္တုိ႔၏ ကိုးကြယ္ 
ရာမ်ားကို အသင္တုိ႔ လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ဝ ္၊ စုဝါအ္၊ ယဂူးဆ္၊ ယအူးက္ႏွင့္ 
နစ္ရ္(အစရွိေသာ ဘုရား႐ုပ္တု) တို႔ကို လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ 
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသည္။ ယခုမူ ထိုမတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
လမ္းလြဲမႈ၌သာလွ်င္ တိုးပြားေစေတာ္မူပါ။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ႏွစ္ျမဳပ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထို႔ေနာက္ မီးထဲသို႔ ထည့္သြင္းျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွကယ္တင္ရန္ မည္သည့္ ကူညီေစာင္မ 
မည့္သူမွ် မေတြ႕ခဲ့ၾကေပ။

၂၆။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္သူကာဖိရ္တို႔အနက္မွ မည္သည့္ ေနထုိင္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ကမာေျမေပၚ ေနထိုင္ရန္ ထားေတာ္မမူပါႏွင့္။  ၂၇။ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔သည္ အရွင့္ေက်းကၽြန္မ်ား 
အား လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျုပင္ သူတို႔၏ မ်ဳိး႐ုိးမွ ေပါက္ဖြားလာမည့္ 
သူမ်ားသည္လည္း ဆုိးယုတ္သူႏွင့္ အလြန္ျငင္းဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိ ၏ 
အိမ္၌ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္သူကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 

ရွိ တခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ နားေထာင္ရန္ ထိုင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ယခုအခါ မည္သူမဆို 
နားေထာင္ခ်င္ပါမူ သူသည္ အသင့္ေစာင့္ေနေသာ မီးခဲတစ္ခုကို ရရွိေပမည္။ ၁၀။ 
ဤသည္ ပထဝီေျမျပင္၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ မေကာင္းတစ္ခုခု ရည္ရြယ္ခဲ့သည္ေလာ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ အရွင္က သူတို႔အတြက္ အေကာင္းကို ရည္ရြယ္ခဲ့သေလာဆို 
သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔တြင္လည္း အခ်ဳိ႕မွာ  သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ ထုိမွတစ္ပါးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ ဂုိဏ္းဂဏအသီးသီး ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ အလႅာ့ဟ္အား မစြမ္းေအာင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထြက္ 
ေျပးတိမ္းေရွာ္ၿပီး အရွင့္ကို မစြမ္းေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းလည္း 
သိရွိနားလည္သြားၾကေပၿပီ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တရားလမ္းမွန္ကို ၾကားနာ 
ၾကရသည့္အခါ  အရွင့္ကို အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိ၏ အရွင္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ပါလွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းမႈကိုမွ် 
စိုးရိမ္ရမည္မဟုတ္၊ မည္သည့္ လြန္ကဲမႈကိုမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းလြဲေနသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူ မဆို အမိန္႔နာခံ 
သည္ဆိုလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာ လမ္းစဥ္အား ရွာေဖြလိုက္ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားမွာမူ အပါယ္ငရဲ၏ ေလာင္စာထင္းမ်ား 
ျဖစ္သြားၾကေပမည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ (ငါသည္ ဤသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ရရွိသည္။) အကယ္၍သာ 
၎တုိ႔သည္ လမ္းမွန္အေပၚ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
ေရကုိ အလြန္မွ ေဖာေဖာသီသီ တိုက္ေကၽြးေတာ္မူမည္။ ၁၇။ သုိ႔မွသာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိအရွင္အား တသသတိရျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲတြင္ နစ္မြန္းေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထို႔ျပင္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 
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စူရဟ္ႏူးဟ္စူရဟႏ္ူးဟ္



ေၾကာက္ရြံ႕ၾကကုန္။ ထုိ႔ေနာက္ ငါ၏အမိန္႔ကို နာခံၾကကုန္။ ၄။ အလႅာဟ္သည္ 
သင္တို႔၏ အျပစ္မ်ားကုိ ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူမည္။ ထို႔ျပင္ အသင္ တို႔အား သတ္မွတ္ 
ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုထိ ထားေတာ္မူမည္။ အမွန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလသည္ ေရာက္လာၿပီဆိုလွ်င္ ေနာက္ဆိုင္းျခင္းခံ 
ရမည္မဟုတ္ေပ။ ဤသည္ကုိ အသင္တို႔ သိၾကလွ်င္ ေကာင္းေလစြ။

၅။ ႏူးဟ္ကေျပာသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ 
မိမိ၏အမ်ဳိးသားမ်ားကို ေန႔ေရာ၊ ညပါ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္လည္း 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ဖိတ္ေခၚမႈသည္ ၎တို႔အား ပို၍ပင္ (ေဝးရာကို) ေရွာင္ေျပးေစခဲ့ 
သည္။ ၇။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔အား ခြင့္လႊတ္ေပးေတာ္မူရန္အတြက္ သူတို႔ကုိ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး ဖိတ္ေခၚသည့္အခါတိုင္း သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏လက္ေခ်ာင္းမ်ားကို 
နားမ်ားတြင္ ထည့္လုိက္ၾကသည္။ အဝတ္မ်ားကို ၿခံဳလိုက္ၾကသည္။ ေပကတ္၍ 
ေနၾကသည္။ အလြန္မာနေထာင္လႊားၾကသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ကၽြန္ေတာ္သည္ 
၎တို႔ကို ေအာ္ဟစ္၍ ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ၉။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးသည္ ၎တိို႔အား 
ေပၚေပၚထင္ထင္လည္း ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ တိုးတိုးတိတ္တိတ္လည္း ရွင္းျပခဲ့သည္။ 
၁၀။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးက ေျပာဆိုခဲ့သည္။ သင္တို႔သည္ မိမိတို႔အရွင္ထံမွ ခြင့္လႊြတ္မႈကို 
ေတာင္းခံၾကကုန္။ အမွန္စင္စစ္ ထိုအရွင္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္
မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၁။ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔ေပၚတြင္ မိုးေကာင္းကင္မွ 
မိုးမ်ားစြာ ရြာသြန္းေပးမည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီး       
ရတနာမ်ားကိုလည္း တိုးပြား၍ ေပးေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔အတြက္ 
ဥယ်ာဥ္ၿခံေျမမ်ားကိုလည္း လုပ္ေပးေတာ္မူမည္။ စမ္းေခ်ာင္းမ်ားကိုလည္း ဖန္တီး 
ေပးေတာ္မူမည္။

၁၃။ အသင္တို႔သည္ အသုိ႔ ျဖစ္ၾကသနည္း။ အလႅာဟ္အဖို႔ ထူးကဲ 
ျမင့္ျမတ္မႈကိုေတာင္ မေမွ်ာ္လင့္ၾကေလသေလာ။ ၁၄။ စင္စင္ အရွင္ျမတ္ကပင္ 
အသင္တို႔ကို ပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ အလႅာဟ္သည္ မိုးခုနစ္ 
ထပ္ကို အထပ္ထပ္ မည္သို႔ ဖန္ဆင္းထားသနည္းဆိုသည္ကို အသင္တုိ႔ မျမင္ေတြ႕ 
ၾကသေလာ။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ လစႏာကို 
လင္းေရာင္ျခည္အျဖစ္၊ သူရိယေနမင္းကို မီးတိုင္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ 

ေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မုအ္မင္န္အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးအားလုံးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္း 
သာေပးေတာ္မူပါ။ ထို႔ျပင္ မတရားက်ဴးလြန္သူမ်ားအတြက္ ပ်က္စီးျခင္းမွ လြဲ၍ 
အျခားမည္သည့္အရာ၌မွ တိုးပြားေစေတာ္မမူပါႏွင့္။

၇၂။ စူရဟ္ဂ်င္န္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ငါ့ထံသို႔ ဤသုိ႔ ဝဟီက်ေရာက္လာခဲ့သည္။ 
ဂ်င္န္အုပ္စုတစ္စုသည္ ကုရ္အာန္ၾကားနာခဲ့ၾကၿပီး ငါတို႔သည္ အံ့ဖြယ္ကုရ္အာန္ 
က်မ္းတစ္ေစာင္ကို ၾကားနာခဲ့ၾကရပါသည္။  ၂။ ယင္းက်မ္းသည္ လမ္းမွန္ညႊန္ျပ 
သည့္အတြက္ ငါတို႔သည္ အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ ငါတို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္ 
ႏွင့္ မည္သူ႔ကိုမွ် တုဘက္ႏႈိင္းယွဥ္ကိုးကြယ္မႈမျပဳေတာ့ေပ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔၏ 
အရွင္သည္ ဂုဏ္က်က္သေရ အလြန္ျမင့္မားလွ၏။ အရွင္ျမတ္သည္ ဇနီးမိန္းမလည္း 
မထား၊ သားသမီးလည္း မထားရွိခဲ့ေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ ငါတို႔အနက္မွ ာဏ္ရည္နိမ့္သူ 
သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အလြန္မွားယြင္းေသာ စကားမ်ားကို ေျပာဆိုခဲ့ 
သည္။ ၅။ လူသားမ်ားႏွင့္ ဂ်င္န္မ်ားသည္ အလႅာဟ္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ၿပီး မုသားစကား 
လုံးဝ ဆိုၾကလိမ့္မည္မဟုတ္ဟု ငါတုိ႔ ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၆။ ထို႔ျပင္ လူတို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕သည္ ဂ်င္န္မ်ားထဲမွ အခ်ဳိ႕ထံ ခိုလႈံေလ့ရွိၾကေပရာ သူတို႔သည္ ဂ်င္န္မ်ား၏ 
ေမာက္မာမႈကို ပိုမိုတိုးပြားေစလိုက္ၾကေတာ့သည္။ ၇။ အလႅာဟ္သည္ မည္သူ႔ကိုမွ် 
ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္ အလွ်င္းမဟုတ္ဟု အသင္တို႔ ထင္ခဲ့ၾကသည့္အတိုင္း 
သူတုိ႔လည္း ထင္မွတ္ခဲ့ၾကသည္။

၈။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ကို ဆန္းစစ္ၾကည့္ၾကသည့္အခါ 
ယင္းေကာင္းကင္သည္ အလြန္ျပင္းထန္ေသာ အေစာင့္အၾကပ္မ်ားႏွင့္ မီးလွ်ံမ်ား 
ျဖင့္ ျပည့္ႏွက္ေနသည္ကုိ ေတြ႕ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၉။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ေကာင္းကင္ 

အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အား ပထဝီေျမျပင္မွ ထူးျခားေသာအစီအစဥ္ျဖင့္ ေပါက္ 
ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အရွင္ျမတ္သည္ အသင္တို႔အား ေျမပထဝီ 
ထဲသို႔ ျပန္ပို႔ေတာ္မူမည္။ ထို႔ေနာက္ အသင္တို႔ကို ယင္းေျမမွ အျပင္သုိ႔ ထြက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၁၉။ အလႅာဟ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ ေျမပထဝီကို ညီညာစြာ ျဖန္႔ခင္း 
ေပးေတာ္မူသည္။ သို႔ျဖင့္ ယင္း၏ က်ယ္ဝန္းေသာ လမ္းမ်ားတြင္ အသင္တို႔ 
သြားလာၾကရန္ျဖစ္သည္။

၂၁။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ ၎တို႔ 
သည္ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ၾကဘဲ အၾကင္သူမ်ား၏ ေနာက္ 
သို႔ လိုက္ၾက၏။ ထုိသူတို႔၏ ဥစၥာပစၥည္းႏွင့္ သားသမီးမ်ားသည္ သူတို႔အား ဆုံး႐ႈံး 
မႈတြင္သာ တိုးပြားေစခဲ့သည္။ ၂၂။ သူတို႔သည္ ႀကီးမားေသာ အႀကံအစည္မ်ားကို 
ခ်မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၃။  ထို႔ျပင္ သူတို႔က ေျပာၾကေသးသည္။ မိမိ္တုိ႔၏ ကိုးကြယ္ 
ရာမ်ားကို အသင္တုိ႔ လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ဝ ္၊ စုဝါအ္၊ ယဂူးဆ္၊ ယအူးက္ႏွင့္ 
နစ္ရ္(အစရွိေသာ ဘုရား႐ုပ္တု) တို႔ကို လုံးဝ မစြန္႔လႊတ္ၾကႏွင့္။ ၂၄။ သူတို႔သည္ 
လူအေျမာက္အျမားကို လမ္းလြဲေစခဲ့ၾကသည္။ ယခုမူ ထိုမတရားမႈက်ဴးလြန္သူတို႔ကုိ 
လမ္းလြဲမႈ၌သာလွ်င္ တိုးပြားေစေတာ္မူပါ။ ၂၅။ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ျပစ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
ႏွစ္ျမဳပ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္။ ထို႔ေနာက္ မီးထဲသို႔ ထည့္သြင္းျခင္း ခံခဲ့ၾကရသည္။ 
သုိ႔ရွိရာ သူတို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ အလႅာဟ္မွကယ္တင္ရန္ မည္သည့္ ကူညီေစာင္မ 
မည့္သူမွ် မေတြ႕ခဲ့ၾကေပ။

၂၆။ ႏူးဟ္က ေလွ်ာက္ထားသည္။ အို- ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္၊ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ျငင္းဆန္သူကာဖိရ္တို႔အနက္မွ မည္သည့္ ေနထုိင္သူတစ္ဦးတစ္ 
ေယာက္ကုိမွ် ကမာေျမေပၚ ေနထိုင္ရန္ ထားေတာ္မမူပါႏွင့္။  ၂၇။ အကယ္၍ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူတို႔အား လႊတ္ထားေတာ္မူခဲ့ပါလွ်င္ သူတို႔သည္ အရွင့္ေက်းကၽြန္မ်ား 
အား လမ္းလြဲေအာင္လုပ္ၾကလိမ့္မည္။ ထို႔ျုပင္ သူတို႔၏ မ်ဳိး႐ုိးမွ ေပါက္ဖြားလာမည့္ 
သူမ်ားသည္လည္း ဆုိးယုတ္သူႏွင့္ အလြန္ျငင္းဆန္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကေပလိမ့္မည္။ 
၂၈။ အို-ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏အရွင္။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိးအား ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပးေတာ္မူပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိး၏ မိဘႏွစ္ပါးကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေတာ္မူပါ။ ကၽြန္ေတာ္မ်ဳိ ၏ 
အိမ္၌ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူအျဖစ္ ဝင္ေရာက္သူကိုလည္း ခြင့္လႊတ္ခ်မ္းသာေပး 

ရွိ တခ်ဳိ႕ေနရာမ်ားတြင္ နားေထာင္ရန္ ထိုင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ယခုအခါ မည္သူမဆို 
နားေထာင္ခ်င္ပါမူ သူသည္ အသင့္ေစာင့္ေနေသာ မီးခဲတစ္ခုကို ရရွိေပမည္။ ၁၀။ 
ဤသည္ ပထဝီေျမျပင္၌ ရွိသူတို႔အဖို႔ မေကာင္းတစ္ခုခု ရည္ရြယ္ခဲ့သည္ေလာ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔၏ အရွင္က သူတို႔အတြက္ အေကာင္းကို ရည္ရြယ္ခဲ့သေလာဆို 
သည္ကို ကၽြႏု္ပ္တို႔ မသိၾကေပ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔တြင္လည္း အခ်ဳိ႕မွာ  သူေတာ္ 
ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး အခ်ဳိ႕မွာမူ ထုိမွတစ္ပါးေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔ 
သည္ ဂုိဏ္းဂဏအသီးသီး ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ ပထဝီေျမျပင္ 
၌ အလႅာ့ဟ္အား မစြမ္းေအာင္ လုံးဝ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းႏွင့္ ထြက္ 
ေျပးတိမ္းေရွာ္ၿပီး အရွင့္ကို မစြမ္းေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္ေၾကာင္းလည္း 
သိရွိနားလည္သြားၾကေပၿပီ။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ တရားလမ္းမွန္ကို ၾကားနာ 
ၾကရသည့္အခါ  အရွင့္ကို အီမာန္ယုံၾကည္လိုက္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိ၏ အရွင္ကို အီမာန္ယုံၾကည္ပါလွ်င္ သူသည္ မည္သည့္ ေလ်ာ့နည္းမႈကိုမွ် 
စိုးရိမ္ရမည္မဟုတ္၊ မည္သည့္ လြန္ကဲမႈကိုမွ်လည္း စုိးရိမ္ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။ 
ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ အမိန္႔နာခံသူမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ကၽြႏု္ပ္တို႔အနက္ 
အခ်ဳိ႕မွာ လမ္းလြဲေနသူမ်ား ျဖစ္ၾက၏။ သို႔ရွိရာ အၾကင္မည္သူ မဆို အမိန္႔နာခံ 
သည္ဆိုလွ်င္ ၎တို႔သည္ ေကာင္းျမတ္ေသာ လမ္းစဥ္အား ရွာေဖြလိုက္ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားမွာမူ အပါယ္ငရဲ၏ ေလာင္စာထင္းမ်ား 
ျဖစ္သြားၾကေပမည္။

၁၆။ ထို႔ျပင္ (ငါသည္ ဤသုိ႔ ဗ်ာ ိတ္ေတာ္ရရွိသည္။) အကယ္၍သာ 
၎တုိ႔သည္ လမ္းမွန္အေပၚ ရပ္တည္ခဲ့ၾကသည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ သူတို႔ကို 
ေရကုိ အလြန္မွ ေဖာေဖာသီသီ တိုက္ေကၽြးေတာ္မူမည္။ ၁၇။ သုိ႔မွသာ ငါအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး စမ္းသပ္ေတာ္မူမည္။ အၾကင္မည္သူမဆို 
မိမိအရွင္အား တသသတိရျခင္းမွ မ်က္ႏွာလႊဲမည္ဆိုလွ်င္ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ ဏ္ထဲတြင္ နစ္မြန္းေစမည္ ျဖစ္သည္။ ၁၈။ ထို႔ျပင္ ဗလီဝတ္ 
ေက်ာင္းေတာ္မ်ားကုိ အလႅာဟ္သာ စိုးပိုင္ေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အလႅာဟ္ႏွင့္အတူ 

7 69အေစာင္ ၂၉ 7 7 0 အေစာင္ ၂၉

7 7 1အေစာင္ ၂၉ 7 7 2 အေစာင္ ၂၉စူရဟဂ္်င္န္စူရဟဂ္်င္န္

စူရဟ္ႏူးဟ္စူရဟႏ္ူးဟ္



အျခားတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ 
၏ ေက်းကၽြန္သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ဟစ္ေခၚတသရန္အတြက္ မတ္တတ္ရပ္သည့္ 
အခါ လူတုိ႔သည္ သူ႔အေပၚ ဝိုင္းအံုၾကရန္ အသင့္ျဖစ္သြားၾကေတာ့သည္။ ၂၀။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္ 
ကို ဟစ္ေခၚတသျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ 
မည္သူ႔ကိုမွ် တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္မႈမျပဳပါ။  ၂၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ဆုိးက်ဳိးကုိလည္း မပုိင္ဆုိင္၊ ေကာင္က်ဳိးကိုလည္း  မပိုင္ဆုိင္ပါ။ ၂၂။ အသင္ေျပာပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် လုံးဝ ကယ္တင္ႏိုင္မည္ 
မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာကုိမွ် လုံး၀ 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ဘက္မွသာလွ်င္ ပို႔ခ်ေပး 
ျခင္းႏွင့္  အရွင့္အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားအား ပို႔ခ်ေပးျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကို ေသြဖည္လွ်င္ ထိုသူ႔ 
အဖို႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ရွိေပသည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ရမည္။ 

၂၄။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကတိျပဳျခင္းခံခဲ့ရေသာအရာ 
မ်ားအား ျမင္ေတြ႕ရေသာအခါ မည္သူ၏ ကူညီေစာင္မသူသည္ အားနည္းသနည္း၊ 
မည္သူသည္ အေရအတြက္အရ နည္းပါးသနည္းဆိုသည္ကို သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၂၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအရာသည္ နီးကပ္ေနၿပီ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္က ယင္းအတြက္ ရွည္လ်ားသည့္ကာလတစ္ခု 
သတ္မွတ္ထားသည္ေလာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိေပ။ ၂၆။ အကြယ္ကို သိသူမွာ 
အရွင္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္၏ အသိကို မည္သူ႔ကိုမွ် အသိ 
ေပးေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၇။ သို႔ေသာ္လည္း မိမိႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မူေသာ တမန္ 
ေတာ္ကိုမူ အသိေပးေတာ္မူသည္။  ထိုအခါ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိတမန္ေတာ္၏ 
အေရွ႕တြင္ေရာ၊ အေနာက္တြင္ပါ ေစာင့္ၾကပ္သူတစ္ဦး ထားေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ 
၂၈။ သို႔မွသာ ၎တမန္ေတာ္မ်ားသည္  မိမိတို႔အရွင္၏ အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားကို 
ပို႔ခ်ခဲ့သည္ကို အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 

သြားၾကကာ ေတာင္မ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေရြ႕လ်ားေနေသာ သဲေသာင္မ်ား ျဖစ္သြားၾက 
ေပမည္။ 

၁၅။ မုခ်ဧကန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ တမန္ေတာ္တစ္ပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔ထံလည္း တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို အသင္တို႔ 
အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ 
ထိုတမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည့္အတြက္ ငါအရွင္က သူ႔ကို ျပင္းျပင္း 
ထန္ထန္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ၾကမည္ 
ဆိုလွ်င္ အၾကင္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သို႔ ေရွာင္ရွားၾကပါမည္နည္း။ ယင္းေန႔သည္ 
ကေလးငယ္မ်ားကိုပင္ အုိမင္းေအာင္လုပ္လိုက္ေပမည္။ ၁၈။ ထိုေန႔တြင္ မိုး 
ေကာင္းကင္မ်ားသည္ပင္ အက္ကြဲသြားေပမည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ 
ၿပီးေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၿပီးသား ျဖစ္ေပမည္။ ၁၉။ ဤသည္ ဆုံးမၾသ၀ါ  
တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အလိုရွိသူသည္ မိမိ၏ အရွင္သခင့္ဘက္သို႔ 
သြားရာလမ္းကို ေရြး ခ်ယ္ရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင့္အရွင္က အသင္သည္လည္းေကာင္း၊ အသင္ႏွင့္ အတူရွိၾက 
ေသာ သူမ်ားအနက္ လူတစ္စုသည္လည္းေကာင္း ညဥ့္၏ သုံးပုံႏွစ္ပုံနီးပါး  
သို႔မဟုတ္ ညဥ့္၀က္ သုိ႔မဟုတ္ ညဥ့္၏ သုံးပုံတစ္ပုံ မတ္တတ္ရပ္ၾကသည္ကို သိရွိ 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္သာ ညႏွင့္ ေန႔၏ အတိုင္းအတာကို သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ဤသည္ကုိ အျပည့္အ၀ ျပဳလုပ္ေစာင့္စည္းႏိုင္ၾက 
မည္အလွ်င္းမဟုတ္ဟု သိရွိေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္က အသင္တို႔အေပၚ 
ကရုဏာသက္ေတာ္မူသည္။ ယခု အသင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ လြယ္ကူ 
သည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ပါ။ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ နာမက်န္း 
ျဖစ္ၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးေတာ္ကို ရွာေဖြၾကရန္ ကမာေျမ 
တြင္ ခရီးသြားၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔မွာ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တိုက္ခုိက္ၾကမည္ကို 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းမွ 
လြယ္ကူသည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ စြလာသ္ 

သူတို႔ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဝန္းရံလ်က္ရွိေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
ေရတြက္ထားေတာ္မူေပသည္။

၇၃။ စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အဝတ္ၿခံဳထားသူ။ ၂။ ညဥ့္တြင္ အခ်ိန္အနည္းငယ္(အိပ္စက္ျခင္းမွ) 
လြဲ၍ (စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္) ထပါ။ ၃။ ညဥ့္ဝက္ သို႔မဟုတ္ ညဥ့္ဝက္ထက္ အနည္း 
ငယ္ေလွ်ာ့ပါ။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ယင္းထက္ အနည္းငယ္ တိုးလိုက္ပါ။ ထို႔ျပင္ ကုရ္အာန္ 
ကို ျဖည္းျဖည္းမွန္မွန္ ဖတ္ရြတ္ပါ။ ၅။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚ ေလးလံသည့္ 
စကားရပ္တစ္ခုကို ထည့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ 

၆။  မုခ်ဧကန္ ညဥ့္၌ ထျခင္းသည္ စိတ္ႏွလုံးကုိ ပုိ၍ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္ 
သည့္အျပင္  စကားေျပာဆုိရာတြင္ တိက်မွန္ကန္ေစသည္။ ၇။ အမွန္စင္စစ္ 
ေန႔ဘက္တြင္ အသင့္အဖုိ႔ မ်ားျပားလွေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား ရွိေနတတ္ 
သည္။ ၈။ မိမိ၏ အရွင့္ နာမေတာ္အား သတိရတသပါ။ အားလုံးကို ျဖတ္ေတာက္၍ 
အရွင့္ဘက္သို႔ အာရုံလွည့္ပါ။ ၉။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္ 
ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ ခ၀ပ္ကိုးကြယ္ျခင္း 
ခံထိုက္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ကိုသာ တာ၀န္ခံအုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ပါ။ ၁၀။  ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေျပာေသာစကားမ်ားအေပၚ ခႏီတရားထားပါ။ သူတို႔ 
အား အေကာင္းဆုံးေသာပုံစံျဖင့္ စြန္႔ခြာေနပါ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာေသာ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကိစၥကို ငါအရွင့္အေပၚသာ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူတို႔အား အနည္း 
ငယ္ ဆုိင္းင့ံထားလုိက္ပါ။ ၁၂။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္တြင္ သံထိပ္တုံးမ်ားႏွင့္ 
အပါယ္ငရဲရွိ၏။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ လည္ေခ်ာင္းတြင္ တစ္ဆို႔မည့္ အစားအစာႏွင့္ နာက်င္ 
ဖြယ္ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိသည္။ ၁၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထ၀ီႏွင့္ ေတာင္မ်ားသည္ လႈပ္ခါ 

ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ ေၾကြးၿမီေခ်းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ တင္ႀကိဳပို႔ ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၀ယ္ အေကာင္းဆုံးအရာ၊ အမ်ားျပား 
ဆုံးကုသိုလ္အက်ဳိးအျဖစ္ ေတြ႕ရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈ ေတာင္းခံၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္ လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၇၄။ စူရဟ္မု ဆ္ဆိရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို- အဝတ္ပတ္ထားသူ။ ၂။ ထရပ္ေလာ့။ လူတို႔အား သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္ေလာ့။ ၃။ သင့္အရွင္၏ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္မႈကို မြတ္ဆုိေလာ့။ ၄။  ထုိ႔ျပင္ 
သင့္အဝတ္ကုိ သန္႔စင္စြာ ထားေလာ့။ ၅။ အညစ္အေၾကးကုိ စြန္႔ခြာေလာ့။ ၆။ ပိုမိုရလုိ 
ေသာအားျဖင့္ ေက်းဇူးမျပဳႏွင့္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အရွင္သခင္အတြက္ ခႏီတရားထားပါ။ 

၈။ တစ္ဖန္ တံပိုးခရာ မႈတ္ေသာအခါ။ ၉။ ထုိေန႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ 
ေသာေန႔ျဖစ္မည္။ ၁၀။ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ လြယ္ကူမႈ ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ 
အသင္သည္ အၾကင္သူကုိ ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူ႔ကုိ ငါအရွင္က 
တစ္ဦးတည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဥစၥာ န 
မ်ားျပားစြာ ေပးသနားခဲ့သည္။ ၁၃။ အပါးတြင္ အသင့္ရွိေနသည့္ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ား။ ၁၄။ အလုံးစုံေသာ ပစၥည္းပစၥယမ်ားကို သူ႔အတြက္ အဆင္သင့္ 
ေပးကမ္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္လည္း ငါအရွင္က ေနာက္ထပ္ပိုေပးရန္ 
သူက ေလာဘတက္ေနသည္။ ၁၆။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူသည္ မုခ် ငါအရွင့္ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဆန္႔က်င္သူျဖစ္သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ မၾကာမီ သူ႔ကို 
အလြန္မာေက်ာေသာ ေက်ာက္ေဆာင္တစ္ခု (ငရဲဘုံ) အေပၚသို႔ တြန္းပုိ႔ေတာ္မူမည္။ 

7 7 3အေစာင္ ၂၉ 7 7 4 အေစာင္ ၂၉

7 7 5အေစာင္ ၂၉ 7 7 6 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္စူရဟမ္ုဇ္ဇမ္မိလ္

စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္စူရဟဂ္်င္န္



အျခားတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ 
၏ ေက်းကၽြန္သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ဟစ္ေခၚတသရန္အတြက္ မတ္တတ္ရပ္သည့္ 
အခါ လူတုိ႔သည္ သူ႔အေပၚ ဝိုင္းအံုၾကရန္ အသင့္ျဖစ္သြားၾကေတာ့သည္။ ၂၀။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္ 
ကို ဟစ္ေခၚတသျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ 
မည္သူ႔ကိုမွ် တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္မႈမျပဳပါ။  ၂၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ဆုိးက်ဳိးကုိလည္း မပုိင္ဆုိင္၊ ေကာင္က်ဳိးကိုလည္း  မပိုင္ဆုိင္ပါ။ ၂၂။ အသင္ေျပာပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် လုံးဝ ကယ္တင္ႏိုင္မည္ 
မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာကုိမွ် လုံး၀ 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ဘက္မွသာလွ်င္ ပို႔ခ်ေပး 
ျခင္းႏွင့္  အရွင့္အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားအား ပို႔ခ်ေပးျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကို ေသြဖည္လွ်င္ ထိုသူ႔ 
အဖို႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ရွိေပသည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ရမည္။ 

၂၄။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကတိျပဳျခင္းခံခဲ့ရေသာအရာ 
မ်ားအား ျမင္ေတြ႕ရေသာအခါ မည္သူ၏ ကူညီေစာင္မသူသည္ အားနည္းသနည္း၊ 
မည္သူသည္ အေရအတြက္အရ နည္းပါးသနည္းဆိုသည္ကို သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၂၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအရာသည္ နီးကပ္ေနၿပီ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္က ယင္းအတြက္ ရွည္လ်ားသည့္ကာလတစ္ခု 
သတ္မွတ္ထားသည္ေလာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိေပ။ ၂၆။ အကြယ္ကို သိသူမွာ 
အရွင္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္၏ အသိကို မည္သူ႔ကိုမွ် အသိ 
ေပးေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၇။ သို႔ေသာ္လည္း မိမိႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မူေသာ တမန္ 
ေတာ္ကိုမူ အသိေပးေတာ္မူသည္။  ထိုအခါ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိတမန္ေတာ္၏ 
အေရွ႕တြင္ေရာ၊ အေနာက္တြင္ပါ ေစာင့္ၾကပ္သူတစ္ဦး ထားေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ 
၂၈။ သို႔မွသာ ၎တမန္ေတာ္မ်ားသည္  မိမိတို႔အရွင္၏ အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားကို 
ပို႔ခ်ခဲ့သည္ကို အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 

သြားၾကကာ ေတာင္မ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေရြ႕လ်ားေနေသာ သဲေသာင္မ်ား ျဖစ္သြားၾက 
ေပမည္။ 

၁၅။ မုခ်ဧကန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ တမန္ေတာ္တစ္ပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔ထံလည္း တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို အသင္တို႔ 
အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ 
ထိုတမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည့္အတြက္ ငါအရွင္က သူ႔ကို ျပင္းျပင္း 
ထန္ထန္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ၾကမည္ 
ဆိုလွ်င္ အၾကင္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သို႔ ေရွာင္ရွားၾကပါမည္နည္း။ ယင္းေန႔သည္ 
ကေလးငယ္မ်ားကိုပင္ အုိမင္းေအာင္လုပ္လိုက္ေပမည္။ ၁၈။ ထိုေန႔တြင္ မိုး 
ေကာင္းကင္မ်ားသည္ပင္ အက္ကြဲသြားေပမည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ 
ၿပီးေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၿပီးသား ျဖစ္ေပမည္။ ၁၉။ ဤသည္ ဆုံးမၾသ၀ါ  
တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အလိုရွိသူသည္ မိမိ၏ အရွင္သခင့္ဘက္သို႔ 
သြားရာလမ္းကို ေရြး ခ်ယ္ရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင့္အရွင္က အသင္သည္လည္းေကာင္း၊ အသင္ႏွင့္ အတူရွိၾက 
ေသာ သူမ်ားအနက္ လူတစ္စုသည္လည္းေကာင္း ညဥ့္၏ သုံးပုံႏွစ္ပုံနီးပါး  
သို႔မဟုတ္ ညဥ့္၀က္ သုိ႔မဟုတ္ ညဥ့္၏ သုံးပုံတစ္ပုံ မတ္တတ္ရပ္ၾကသည္ကို သိရွိ 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္သာ ညႏွင့္ ေန႔၏ အတိုင္းအတာကို သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ဤသည္ကုိ အျပည့္အ၀ ျပဳလုပ္ေစာင့္စည္းႏိုင္ၾက 
မည္အလွ်င္းမဟုတ္ဟု သိရွိေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္က အသင္တို႔အေပၚ 
ကရုဏာသက္ေတာ္မူသည္။ ယခု အသင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ လြယ္ကူ 
သည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ပါ။ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ နာမက်န္း 
ျဖစ္ၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးေတာ္ကို ရွာေဖြၾကရန္ ကမာေျမ 
တြင္ ခရီးသြားၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔မွာ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တိုက္ခုိက္ၾကမည္ကို 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းမွ 
လြယ္ကူသည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ စြလာသ္ 

သူတို႔ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဝန္းရံလ်က္ရွိေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
ေရတြက္ထားေတာ္မူေပသည္။

၇၃။ စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အဝတ္ၿခံဳထားသူ။ ၂။ ညဥ့္တြင္ အခ်ိန္အနည္းငယ္(အိပ္စက္ျခင္းမွ) 
လြဲ၍ (စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္) ထပါ။ ၃။ ညဥ့္ဝက္ သို႔မဟုတ္ ညဥ့္ဝက္ထက္ အနည္း 
ငယ္ေလွ်ာ့ပါ။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ယင္းထက္ အနည္းငယ္ တိုးလိုက္ပါ။ ထို႔ျပင္ ကုရ္အာန္ 
ကို ျဖည္းျဖည္းမွန္မွန္ ဖတ္ရြတ္ပါ။ ၅။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚ ေလးလံသည့္ 
စကားရပ္တစ္ခုကို ထည့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ 

၆။  မုခ်ဧကန္ ညဥ့္၌ ထျခင္းသည္ စိတ္ႏွလုံးကုိ ပုိ၍ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္ 
သည့္အျပင္  စကားေျပာဆုိရာတြင္ တိက်မွန္ကန္ေစသည္။ ၇။ အမွန္စင္စစ္ 
ေန႔ဘက္တြင္ အသင့္အဖုိ႔ မ်ားျပားလွေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား ရွိေနတတ္ 
သည္။ ၈။ မိမိ၏ အရွင့္ နာမေတာ္အား သတိရတသပါ။ အားလုံးကို ျဖတ္ေတာက္၍ 
အရွင့္ဘက္သို႔ အာရုံလွည့္ပါ။ ၉။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္ 
ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ ခ၀ပ္ကိုးကြယ္ျခင္း 
ခံထိုက္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ကိုသာ တာ၀န္ခံအုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ပါ။ ၁၀။  ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေျပာေသာစကားမ်ားအေပၚ ခႏီတရားထားပါ။ သူတို႔ 
အား အေကာင္းဆုံးေသာပုံစံျဖင့္ စြန္႔ခြာေနပါ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာေသာ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကိစၥကို ငါအရွင့္အေပၚသာ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူတို႔အား အနည္း 
ငယ္ ဆုိင္းင့ံထားလုိက္ပါ။ ၁၂။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္တြင္ သံထိပ္တုံးမ်ားႏွင့္ 
အပါယ္ငရဲရွိ၏။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ လည္ေခ်ာင္းတြင္ တစ္ဆို႔မည့္ အစားအစာႏွင့္ နာက်င္ 
ဖြယ္ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိသည္။ ၁၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထ၀ီႏွင့္ ေတာင္မ်ားသည္ လႈပ္ခါ 

ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ ေၾကြးၿမီေခ်းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ တင္ႀကိဳပို႔ ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၀ယ္ အေကာင္းဆုံးအရာ၊ အမ်ားျပား 
ဆုံးကုသိုလ္အက်ဳိးအျဖစ္ ေတြ႕ရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈ ေတာင္းခံၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္ လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၇၄။ စူရဟ္မု ဆ္ဆိရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို- အဝတ္ပတ္ထားသူ။ ၂။ ထရပ္ေလာ့။ လူတို႔အား သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္ေလာ့။ ၃။ သင့္အရွင္၏ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္မႈကို မြတ္ဆုိေလာ့။ ၄။  ထုိ႔ျပင္ 
သင့္အဝတ္ကုိ သန္႔စင္စြာ ထားေလာ့။ ၅။ အညစ္အေၾကးကုိ စြန္႔ခြာေလာ့။ ၆။ ပိုမိုရလုိ 
ေသာအားျဖင့္ ေက်းဇူးမျပဳႏွင့္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အရွင္သခင္အတြက္ ခႏီတရားထားပါ။ 

၈။ တစ္ဖန္ တံပိုးခရာ မႈတ္ေသာအခါ။ ၉။ ထုိေန႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ 
ေသာေန႔ျဖစ္မည္။ ၁၀။ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ လြယ္ကူမႈ ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ 
အသင္သည္ အၾကင္သူကုိ ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူ႔ကုိ ငါအရွင္က 
တစ္ဦးတည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဥစၥာ န 
မ်ားျပားစြာ ေပးသနားခဲ့သည္။ ၁၃။ အပါးတြင္ အသင့္ရွိေနသည့္ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ား။ ၁၄။ အလုံးစုံေသာ ပစၥည္းပစၥယမ်ားကို သူ႔အတြက္ အဆင္သင့္ 
ေပးကမ္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္လည္း ငါအရွင္က ေနာက္ထပ္ပိုေပးရန္ 
သူက ေလာဘတက္ေနသည္။ ၁၆။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူသည္ မုခ် ငါအရွင့္ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဆန္႔က်င္သူျဖစ္သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ မၾကာမီ သူ႔ကို 
အလြန္မာေက်ာေသာ ေက်ာက္ေဆာင္တစ္ခု (ငရဲဘုံ) အေပၚသို႔ တြန္းပုိ႔ေတာ္မူမည္။ 

7 7 3အေစာင္ ၂၉ 7 7 4 အေစာင္ ၂၉

7 7 5အေစာင္ ၂၉ 7 7 6 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္စူရဟမ္ုဇ္ဇမ္မိလ္

စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္စူရဟဂ္်င္န္

အျခားတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ 
၏ ေက်းကၽြန္သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ဟစ္ေခၚတသရန္အတြက္ မတ္တတ္ရပ္သည့္ 
အခါ လူတုိ႔သည္ သူ႔အေပၚ ဝိုင္းအံုၾကရန္ အသင့္ျဖစ္သြားၾကေတာ့သည္။ ၂၀။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္ 
ကို ဟစ္ေခၚတသျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ 
မည္သူ႔ကိုမွ် တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္မႈမျပဳပါ။  ၂၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ဆုိးက်ဳိးကုိလည္း မပုိင္ဆုိင္၊ ေကာင္က်ဳိးကိုလည္း  မပိုင္ဆုိင္ပါ။ ၂၂။ အသင္ေျပာပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် လုံးဝ ကယ္တင္ႏိုင္မည္ 
မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာကုိမွ် လုံး၀ 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ဘက္မွသာလွ်င္ ပို႔ခ်ေပး 
ျခင္းႏွင့္  အရွင့္အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားအား ပို႔ခ်ေပးျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကို ေသြဖည္လွ်င္ ထိုသူ႔ 
အဖို႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ရွိေပသည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ရမည္။ 

၂၄။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကတိျပဳျခင္းခံခဲ့ရေသာအရာ 
မ်ားအား ျမင္ေတြ႕ရေသာအခါ မည္သူ၏ ကူညီေစာင္မသူသည္ အားနည္းသနည္း၊ 
မည္သူသည္ အေရအတြက္အရ နည္းပါးသနည္းဆိုသည္ကို သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၂၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအရာသည္ နီးကပ္ေနၿပီ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္က ယင္းအတြက္ ရွည္လ်ားသည့္ကာလတစ္ခု 
သတ္မွတ္ထားသည္ေလာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိေပ။ ၂၆။ အကြယ္ကို သိသူမွာ 
အရွင္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္၏ အသိကို မည္သူ႔ကိုမွ် အသိ 
ေပးေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၇။ သို႔ေသာ္လည္း မိမိႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မူေသာ တမန္ 
ေတာ္ကိုမူ အသိေပးေတာ္မူသည္။  ထိုအခါ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိတမန္ေတာ္၏ 
အေရွ႕တြင္ေရာ၊ အေနာက္တြင္ပါ ေစာင့္ၾကပ္သူတစ္ဦး ထားေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ 
၂၈။ သို႔မွသာ ၎တမန္ေတာ္မ်ားသည္  မိမိတို႔အရွင္၏ အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားကို 
ပို႔ခ်ခဲ့သည္ကို အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 

သြားၾကကာ ေတာင္မ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေရြ႕လ်ားေနေသာ သဲေသာင္မ်ား ျဖစ္သြားၾက 
ေပမည္။ 

၁၅။ မုခ်ဧကန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ တမန္ေတာ္တစ္ပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔ထံလည္း တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို အသင္တို႔ 
အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ 
ထိုတမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည့္အတြက္ ငါအရွင္က သူ႔ကို ျပင္းျပင္း 
ထန္ထန္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ၾကမည္ 
ဆိုလွ်င္ အၾကင္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သို႔ ေရွာင္ရွားၾကပါမည္နည္း။ ယင္းေန႔သည္ 
ကေလးငယ္မ်ားကိုပင္ အုိမင္းေအာင္လုပ္လိုက္ေပမည္။ ၁၈။ ထိုေန႔တြင္ မိုး 
ေကာင္းကင္မ်ားသည္ပင္ အက္ကြဲသြားေပမည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ 
ၿပီးေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၿပီးသား ျဖစ္ေပမည္။ ၁၉။ ဤသည္ ဆုံးမၾသ၀ါ  
တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အလိုရွိသူသည္ မိမိ၏ အရွင္သခင့္ဘက္သို႔ 
သြားရာလမ္းကို ေရြး ခ်ယ္ရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင့္အရွင္က အသင္သည္လည္းေကာင္း၊ အသင္ႏွင့္ အတူရွိၾက 
ေသာ သူမ်ားအနက္ လူတစ္စုသည္လည္းေကာင္း ညဥ့္၏ သုံးပုံႏွစ္ပုံနီးပါး  
သို႔မဟုတ္ ညဥ့္၀က္ သုိ႔မဟုတ္ ညဥ့္၏ သုံးပုံတစ္ပုံ မတ္တတ္ရပ္ၾကသည္ကို သိရွိ 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္သာ ညႏွင့္ ေန႔၏ အတိုင္းအတာကို သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ဤသည္ကုိ အျပည့္အ၀ ျပဳလုပ္ေစာင့္စည္းႏိုင္ၾက 
မည္အလွ်င္းမဟုတ္ဟု သိရွိေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္က အသင္တို႔အေပၚ 
ကရုဏာသက္ေတာ္မူသည္။ ယခု အသင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ လြယ္ကူ 
သည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ပါ။ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ နာမက်န္း 
ျဖစ္ၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးေတာ္ကို ရွာေဖြၾကရန္ ကမာေျမ 
တြင္ ခရီးသြားၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔မွာ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တိုက္ခုိက္ၾကမည္ကို 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းမွ 
လြယ္ကူသည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ စြလာသ္ 

သူတို႔ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဝန္းရံလ်က္ရွိေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
ေရတြက္ထားေတာ္မူေပသည္။

၇၃။ စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အဝတ္ၿခံဳထားသူ။ ၂။ ညဥ့္တြင္ အခ်ိန္အနည္းငယ္(အိပ္စက္ျခင္းမွ) 
လြဲ၍ (စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္) ထပါ။ ၃။ ညဥ့္ဝက္ သို႔မဟုတ္ ညဥ့္ဝက္ထက္ အနည္း 
ငယ္ေလွ်ာ့ပါ။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ယင္းထက္ အနည္းငယ္ တိုးလိုက္ပါ။ ထို႔ျပင္ ကုရ္အာန္ 
ကို ျဖည္းျဖည္းမွန္မွန္ ဖတ္ရြတ္ပါ။ ၅။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚ ေလးလံသည့္ 
စကားရပ္တစ္ခုကို ထည့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ 

၆။  မုခ်ဧကန္ ညဥ့္၌ ထျခင္းသည္ စိတ္ႏွလုံးကုိ ပုိ၍ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္ 
သည့္အျပင္  စကားေျပာဆုိရာတြင္ တိက်မွန္ကန္ေစသည္။ ၇။ အမွန္စင္စစ္ 
ေန႔ဘက္တြင္ အသင့္အဖုိ႔ မ်ားျပားလွေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား ရွိေနတတ္ 
သည္။ ၈။ မိမိ၏ အရွင့္ နာမေတာ္အား သတိရတသပါ။ အားလုံးကို ျဖတ္ေတာက္၍ 
အရွင့္ဘက္သို႔ အာရုံလွည့္ပါ။ ၉။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္ 
ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ ခ၀ပ္ကိုးကြယ္ျခင္း 
ခံထိုက္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ကိုသာ တာ၀န္ခံအုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ပါ။ ၁၀။  ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေျပာေသာစကားမ်ားအေပၚ ခႏီတရားထားပါ။ သူတို႔ 
အား အေကာင္းဆုံးေသာပုံစံျဖင့္ စြန္႔ခြာေနပါ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာေသာ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကိစၥကို ငါအရွင့္အေပၚသာ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူတို႔အား အနည္း 
ငယ္ ဆုိင္းင့ံထားလုိက္ပါ။ ၁၂။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္တြင္ သံထိပ္တုံးမ်ားႏွင့္ 
အပါယ္ငရဲရွိ၏။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ လည္ေခ်ာင္းတြင္ တစ္ဆို႔မည့္ အစားအစာႏွင့္ နာက်င္ 
ဖြယ္ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိသည္။ ၁၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထ၀ီႏွင့္ ေတာင္မ်ားသည္ လႈပ္ခါ 

ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ ေၾကြးၿမီေခ်းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ တင္ႀကိဳပို႔ ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၀ယ္ အေကာင္းဆုံးအရာ၊ အမ်ားျပား 
ဆုံးကုသိုလ္အက်ဳိးအျဖစ္ ေတြ႕ရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈ ေတာင္းခံၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္ လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၇၄။ စူရဟ္မု ဆ္ဆိရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို- အဝတ္ပတ္ထားသူ။ ၂။ ထရပ္ေလာ့။ လူတို႔အား သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္ေလာ့။ ၃။ သင့္အရွင္၏ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္မႈကို မြတ္ဆုိေလာ့။ ၄။  ထုိ႔ျပင္ 
သင့္အဝတ္ကုိ သန္႔စင္စြာ ထားေလာ့။ ၅။ အညစ္အေၾကးကုိ စြန္႔ခြာေလာ့။ ၆။ ပိုမိုရလုိ 
ေသာအားျဖင့္ ေက်းဇူးမျပဳႏွင့္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အရွင္သခင္အတြက္ ခႏီတရားထားပါ။ 

၈။ တစ္ဖန္ တံပိုးခရာ မႈတ္ေသာအခါ။ ၉။ ထုိေန႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ 
ေသာေန႔ျဖစ္မည္။ ၁၀။ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ လြယ္ကူမႈ ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ 
အသင္သည္ အၾကင္သူကုိ ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူ႔ကုိ ငါအရွင္က 
တစ္ဦးတည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဥစၥာ န 
မ်ားျပားစြာ ေပးသနားခဲ့သည္။ ၁၃။ အပါးတြင္ အသင့္ရွိေနသည့္ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ား။ ၁၄။ အလုံးစုံေသာ ပစၥည္းပစၥယမ်ားကို သူ႔အတြက္ အဆင္သင့္ 
ေပးကမ္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္လည္း ငါအရွင္က ေနာက္ထပ္ပိုေပးရန္ 
သူက ေလာဘတက္ေနသည္။ ၁၆။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူသည္ မုခ် ငါအရွင့္ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဆန္႔က်င္သူျဖစ္သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ မၾကာမီ သူ႔ကို 
အလြန္မာေက်ာေသာ ေက်ာက္ေဆာင္တစ္ခု (ငရဲဘုံ) အေပၚသို႔ တြန္းပုိ႔ေတာ္မူမည္။ 

7 7 3အေစာင္ ၂၉ 7 7 4 အေစာင္ ၂၉

7 7 5အေစာင္ ၂၉ 7 7 6 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္စူရဟမ္ုဇ္ဇမ္မိလ္

စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္စူရဟဂ္်င္န္



အျခားတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ 
၏ ေက်းကၽြန္သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ဟစ္ေခၚတသရန္အတြက္ မတ္တတ္ရပ္သည့္ 
အခါ လူတုိ႔သည္ သူ႔အေပၚ ဝိုင္းအံုၾကရန္ အသင့္ျဖစ္သြားၾကေတာ့သည္။ ၂၀။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္ 
ကို ဟစ္ေခၚတသျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ 
မည္သူ႔ကိုမွ် တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္မႈမျပဳပါ။  ၂၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ဆုိးက်ဳိးကုိလည္း မပုိင္ဆုိင္၊ ေကာင္က်ဳိးကိုလည္း  မပိုင္ဆုိင္ပါ။ ၂၂။ အသင္ေျပာပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် လုံးဝ ကယ္တင္ႏိုင္မည္ 
မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာကုိမွ် လုံး၀ 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ဘက္မွသာလွ်င္ ပို႔ခ်ေပး 
ျခင္းႏွင့္  အရွင့္အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားအား ပို႔ခ်ေပးျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကို ေသြဖည္လွ်င္ ထိုသူ႔ 
အဖို႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ရွိေပသည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ရမည္။ 

၂၄။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကတိျပဳျခင္းခံခဲ့ရေသာအရာ 
မ်ားအား ျမင္ေတြ႕ရေသာအခါ မည္သူ၏ ကူညီေစာင္မသူသည္ အားနည္းသနည္း၊ 
မည္သူသည္ အေရအတြက္အရ နည္းပါးသနည္းဆိုသည္ကို သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၂၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအရာသည္ နီးကပ္ေနၿပီ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္က ယင္းအတြက္ ရွည္လ်ားသည့္ကာလတစ္ခု 
သတ္မွတ္ထားသည္ေလာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိေပ။ ၂၆။ အကြယ္ကို သိသူမွာ 
အရွင္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္၏ အသိကို မည္သူ႔ကိုမွ် အသိ 
ေပးေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၇။ သို႔ေသာ္လည္း မိမိႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မူေသာ တမန္ 
ေတာ္ကိုမူ အသိေပးေတာ္မူသည္။  ထိုအခါ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိတမန္ေတာ္၏ 
အေရွ႕တြင္ေရာ၊ အေနာက္တြင္ပါ ေစာင့္ၾကပ္သူတစ္ဦး ထားေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ 
၂၈။ သို႔မွသာ ၎တမန္ေတာ္မ်ားသည္  မိမိတို႔အရွင္၏ အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားကို 
ပို႔ခ်ခဲ့သည္ကို အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 

သြားၾကကာ ေတာင္မ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေရြ႕လ်ားေနေသာ သဲေသာင္မ်ား ျဖစ္သြားၾက 
ေပမည္။ 

၁၅။ မုခ်ဧကန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ တမန္ေတာ္တစ္ပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔ထံလည္း တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို အသင္တို႔ 
အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ 
ထိုတမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည့္အတြက္ ငါအရွင္က သူ႔ကို ျပင္းျပင္း 
ထန္ထန္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ၾကမည္ 
ဆိုလွ်င္ အၾကင္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သို႔ ေရွာင္ရွားၾကပါမည္နည္း။ ယင္းေန႔သည္ 
ကေလးငယ္မ်ားကိုပင္ အုိမင္းေအာင္လုပ္လိုက္ေပမည္။ ၁၈။ ထိုေန႔တြင္ မိုး 
ေကာင္းကင္မ်ားသည္ပင္ အက္ကြဲသြားေပမည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ 
ၿပီးေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၿပီးသား ျဖစ္ေပမည္။ ၁၉။ ဤသည္ ဆုံးမၾသ၀ါ  
တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အလိုရွိသူသည္ မိမိ၏ အရွင္သခင့္ဘက္သို႔ 
သြားရာလမ္းကို ေရြး ခ်ယ္ရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင့္အရွင္က အသင္သည္လည္းေကာင္း၊ အသင္ႏွင့္ အတူရွိၾက 
ေသာ သူမ်ားအနက္ လူတစ္စုသည္လည္းေကာင္း ညဥ့္၏ သုံးပုံႏွစ္ပုံနီးပါး  
သို႔မဟုတ္ ညဥ့္၀က္ သုိ႔မဟုတ္ ညဥ့္၏ သုံးပုံတစ္ပုံ မတ္တတ္ရပ္ၾကသည္ကို သိရွိ 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္သာ ညႏွင့္ ေန႔၏ အတိုင္းအတာကို သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ဤသည္ကုိ အျပည့္အ၀ ျပဳလုပ္ေစာင့္စည္းႏိုင္ၾက 
မည္အလွ်င္းမဟုတ္ဟု သိရွိေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္က အသင္တို႔အေပၚ 
ကရုဏာသက္ေတာ္မူသည္။ ယခု အသင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ လြယ္ကူ 
သည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ပါ။ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ နာမက်န္း 
ျဖစ္ၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးေတာ္ကို ရွာေဖြၾကရန္ ကမာေျမ 
တြင္ ခရီးသြားၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔မွာ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တိုက္ခုိက္ၾကမည္ကို 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းမွ 
လြယ္ကူသည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ စြလာသ္ 

သူတို႔ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဝန္းရံလ်က္ရွိေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
ေရတြက္ထားေတာ္မူေပသည္။

၇၃။ စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အဝတ္ၿခံဳထားသူ။ ၂။ ညဥ့္တြင္ အခ်ိန္အနည္းငယ္(အိပ္စက္ျခင္းမွ) 
လြဲ၍ (စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္) ထပါ။ ၃။ ညဥ့္ဝက္ သို႔မဟုတ္ ညဥ့္ဝက္ထက္ အနည္း 
ငယ္ေလွ်ာ့ပါ။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ယင္းထက္ အနည္းငယ္ တိုးလိုက္ပါ။ ထို႔ျပင္ ကုရ္အာန္ 
ကို ျဖည္းျဖည္းမွန္မွန္ ဖတ္ရြတ္ပါ။ ၅။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚ ေလးလံသည့္ 
စကားရပ္တစ္ခုကို ထည့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ 

၆။  မုခ်ဧကန္ ညဥ့္၌ ထျခင္းသည္ စိတ္ႏွလုံးကုိ ပုိ၍ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္ 
သည့္အျပင္  စကားေျပာဆုိရာတြင္ တိက်မွန္ကန္ေစသည္။ ၇။ အမွန္စင္စစ္ 
ေန႔ဘက္တြင္ အသင့္အဖုိ႔ မ်ားျပားလွေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား ရွိေနတတ္ 
သည္။ ၈။ မိမိ၏ အရွင့္ နာမေတာ္အား သတိရတသပါ။ အားလုံးကို ျဖတ္ေတာက္၍ 
အရွင့္ဘက္သို႔ အာရုံလွည့္ပါ။ ၉။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္ 
ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ ခ၀ပ္ကိုးကြယ္ျခင္း 
ခံထိုက္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ကိုသာ တာ၀န္ခံအုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ပါ။ ၁၀။  ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေျပာေသာစကားမ်ားအေပၚ ခႏီတရားထားပါ။ သူတို႔ 
အား အေကာင္းဆုံးေသာပုံစံျဖင့္ စြန္႔ခြာေနပါ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာေသာ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကိစၥကို ငါအရွင့္အေပၚသာ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူတို႔အား အနည္း 
ငယ္ ဆုိင္းင့ံထားလုိက္ပါ။ ၁၂။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္တြင္ သံထိပ္တုံးမ်ားႏွင့္ 
အပါယ္ငရဲရွိ၏။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ လည္ေခ်ာင္းတြင္ တစ္ဆို႔မည့္ အစားအစာႏွင့္ နာက်င္ 
ဖြယ္ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိသည္။ ၁၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထ၀ီႏွင့္ ေတာင္မ်ားသည္ လႈပ္ခါ 

ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ ေၾကြးၿမီေခ်းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ တင္ႀကိဳပို႔ ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၀ယ္ အေကာင္းဆုံးအရာ၊ အမ်ားျပား 
ဆုံးကုသိုလ္အက်ဳိးအျဖစ္ ေတြ႕ရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈ ေတာင္းခံၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္ လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၇၄။ စူရဟ္မု ဆ္ဆိရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို- အဝတ္ပတ္ထားသူ။ ၂။ ထရပ္ေလာ့။ လူတို႔အား သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္ေလာ့။ ၃။ သင့္အရွင္၏ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္မႈကို မြတ္ဆုိေလာ့။ ၄။  ထုိ႔ျပင္ 
သင့္အဝတ္ကုိ သန္႔စင္စြာ ထားေလာ့။ ၅။ အညစ္အေၾကးကုိ စြန္႔ခြာေလာ့။ ၆။ ပိုမိုရလုိ 
ေသာအားျဖင့္ ေက်းဇူးမျပဳႏွင့္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အရွင္သခင္အတြက္ ခႏီတရားထားပါ။ 

၈။ တစ္ဖန္ တံပိုးခရာ မႈတ္ေသာအခါ။ ၉။ ထုိေန႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ 
ေသာေန႔ျဖစ္မည္။ ၁၀။ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ လြယ္ကူမႈ ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ 
အသင္သည္ အၾကင္သူကုိ ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူ႔ကုိ ငါအရွင္က 
တစ္ဦးတည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဥစၥာ န 
မ်ားျပားစြာ ေပးသနားခဲ့သည္။ ၁၃။ အပါးတြင္ အသင့္ရွိေနသည့္ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ား။ ၁၄။ အလုံးစုံေသာ ပစၥည္းပစၥယမ်ားကို သူ႔အတြက္ အဆင္သင့္ 
ေပးကမ္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္လည္း ငါအရွင္က ေနာက္ထပ္ပိုေပးရန္ 
သူက ေလာဘတက္ေနသည္။ ၁၆။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူသည္ မုခ် ငါအရွင့္ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဆန္႔က်င္သူျဖစ္သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ မၾကာမီ သူ႔ကို 
အလြန္မာေက်ာေသာ ေက်ာက္ေဆာင္တစ္ခု (ငရဲဘုံ) အေပၚသို႔ တြန္းပုိ႔ေတာ္မူမည္။ 

7 7 3အေစာင္ ၂၉ 7 7 4 အေစာင္ ၂၉

7 7 5အေစာင္ ၂၉ 7 7 6 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္စူရဟမ္ုဇ္ဇမ္မိလ္

စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္စူရဟဂ္်င္န္



အျခားတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကို ဟစ္ေခၚတသမႈ မျပဳေလႏွင့္။ ၁၉။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ 
၏ ေက်းကၽြန္သည္ အလႅာ့ဟ္ကို ဟစ္ေခၚတသရန္အတြက္ မတ္တတ္ရပ္သည့္ 
အခါ လူတုိ႔သည္ သူ႔အေပၚ ဝိုင္းအံုၾကရန္ အသင့္ျဖစ္သြားၾကေတာ့သည္။ ၂၀။ 
အသင္ေျပာၾကားပါ။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ကၽြႏု္ပ္သည္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္သခင္ 
ကို ဟစ္ေခၚတသျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္အတူ 
မည္သူ႔ကိုမွ် တုဖက္ႏႈိင္းယွဥ္မႈမျပဳပါ။  ၂၁။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တို႔အဖို႔ 
ဆုိးက်ဳိးကုိလည္း မပုိင္ဆုိင္၊ ေကာင္က်ဳိးကိုလည္း  မပိုင္ဆုိင္ပါ။ ၂၂။ အသင္ေျပာပါ။ 
ကၽြႏု္ပ္အား အလႅာဟ္မွ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် လုံးဝ ကယ္တင္ႏိုင္မည္ 
မဟုတ္။ ထုိ႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္သည္ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ မည္သည့္ခုိလႈံရာေနရာကုိမွ် လုံး၀ 
ေတြ႕ရမည္မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သို႔ေသာ္လည္း အလႅာဟ္ဘက္မွသာလွ်င္ ပို႔ခ်ေပး 
ျခင္းႏွင့္  အရွင့္အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားအား ပို႔ခ်ေပးျခင္းသာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 
ထို႔ျပင္ အၾကင္မည္သူမဆို အလႅာဟ္ႏွင့္ အရွင့္တမန္ေတာ္ကို ေသြဖည္လွ်င္ ထိုသူ႔ 
အဖို႔ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီး ရွိေပသည္။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ အၿမဲထာဝရ ေနထိုင္ရမည္။ 

၂၄။ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူတုိ႔သည္ မိမိတို႔ကတိျပဳျခင္းခံခဲ့ရေသာအရာ 
မ်ားအား ျမင္ေတြ႕ရေသာအခါ မည္သူ၏ ကူညီေစာင္မသူသည္ အားနည္းသနည္း၊ 
မည္သူသည္ အေရအတြက္အရ နည္းပါးသနည္းဆိုသည္ကို သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၂၅။ အသင္ေျပာၾကားပါ။ အသင္တို႔ကို ကတိျပဳထားေသာအရာသည္ နီးကပ္ေနၿပီ 
ေလာ သို႔မဟုတ္ ကၽြႏု္ပ္၏ အရွင္က ယင္းအတြက္ ရွည္လ်ားသည့္ကာလတစ္ခု 
သတ္မွတ္ထားသည္ေလာဆိုသည္ကို ကၽြႏု္ပ္မသိေပ။ ၂၆။ အကြယ္ကို သိသူမွာ 
အရွင္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္သည္ အကြယ္၏ အသိကို မည္သူ႔ကိုမွ် အသိ 
ေပးေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ၂၇။ သို႔ေသာ္လည္း မိမိႏွစ္ၿမိဳ႕ေတာ္မူေသာ တမန္ 
ေတာ္ကိုမူ အသိေပးေတာ္မူသည္။  ထိုအခါ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိတမန္ေတာ္၏ 
အေရွ႕တြင္ေရာ၊ အေနာက္တြင္ပါ ေစာင့္ၾကပ္သူတစ္ဦး ထားေပးေတာ္မူလိုက္သည္။ 
၂၈။ သို႔မွသာ ၎တမန္ေတာ္မ်ားသည္  မိမိတို႔အရွင္၏ အေၾကာင္းၾကားခ်က္မ်ားကို 
ပို႔ခ်ခဲ့သည္ကို အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 

သြားၾကကာ ေတာင္မ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေရြ႕လ်ားေနေသာ သဲေသာင္မ်ား ျဖစ္သြားၾက 
ေပမည္။ 

၁၅။ မုခ်ဧကန္ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ဖိရ္ေအာင္န္ထံ တမန္ေတာ္တစ္ပါး 
ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သကဲ့သို႔ အသင္တို႔ထံလည္း တမန္ေတာ္တစ္ပါးကို အသင္တို႔ 
အေပၚ သက္ေသအျဖစ္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၆။ ထုိအခါ ဖိရ္ေအာင္န္သည္ 
ထိုတမန္ေတာ္၏ အမိန္႔ကို ဖီဆန္ခဲ့သည့္အတြက္ ငါအရွင္က သူ႔ကို ျပင္းျပင္း 
ထန္ထန္ ဖမ္းဆီးအေရးယူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ သို႔ရွိရာ အသင္တို႔ျငင္းပယ္ၾကမည္ 
ဆိုလွ်င္ အၾကင္ေန႔၏ ျပစ္ ဏ္မွ မည္သို႔ ေရွာင္ရွားၾကပါမည္နည္း။ ယင္းေန႔သည္ 
ကေလးငယ္မ်ားကိုပင္ အုိမင္းေအာင္လုပ္လိုက္ေပမည္။ ၁၈။ ထိုေန႔တြင္ မိုး 
ေကာင္းကင္မ်ားသည္ပင္ အက္ကြဲသြားေပမည္။ အရွင္ျမတ္၏ ကတိေတာ္သည္ 
ၿပီးေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၿပီးသား ျဖစ္ေပမည္။ ၁၉။ ဤသည္ ဆုံးမၾသ၀ါ  
တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အလိုရွိသူသည္ မိမိ၏ အရွင္သခင့္ဘက္သို႔ 
သြားရာလမ္းကို ေရြး ခ်ယ္ရမည္ပင္ ျဖစ္သည္။ 

၂၀။ အသင့္အရွင္က အသင္သည္လည္းေကာင္း၊ အသင္ႏွင့္ အတူရွိၾက 
ေသာ သူမ်ားအနက္ လူတစ္စုသည္လည္းေကာင္း ညဥ့္၏ သုံးပုံႏွစ္ပုံနီးပါး  
သို႔မဟုတ္ ညဥ့္၀က္ သုိ႔မဟုတ္ ညဥ့္၏ သုံးပုံတစ္ပုံ မတ္တတ္ရပ္ၾကသည္ကို သိရွိ 
ေတာ္မူသည္။ အလႅာဟ္သည္သာ ညႏွင့္ ေန႔၏ အတိုင္းအတာကို သတ္မွတ္ 
ေတာ္မူေပသည္။ အသင္တို႔သည္ ဤသည္ကုိ အျပည့္အ၀ ျပဳလုပ္ေစာင့္စည္းႏိုင္ၾက 
မည္အလွ်င္းမဟုတ္ဟု သိရွိေတာ္မူ၏။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္က အသင္တို႔အေပၚ 
ကရုဏာသက္ေတာ္မူသည္။ ယခု အသင္သည္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ လြယ္ကူ 
သည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ပါ။ အသင္တို႔အနက္ အခ်ဳိ႕မွာ နာမက်န္း 
ျဖစ္ၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔သည္ အလႅာ့ဟ္ေက်းဇူးေတာ္ကို ရွာေဖြၾကရန္ ကမာေျမ 
တြင္ ခရီးသြားၾကမည္၊ အျခားသူတုိ႔မွာ အလႅာ့ဟ္လမ္းတြင္ တိုက္ခုိက္ၾကမည္ကို 
အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္က သိရွိေတာ္မူသည္။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ ယင္းက်မ္းမွ 
လြယ္ကူသည့္အတိုင္းအတာမွ် ရြတ္ဖတ္ၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ စြလာသ္ 

သူတို႔ပတ္ဝန္းက်င္ကို ဝန္းရံလ်က္ရွိေတာ္မူၿပီး အရွင္ျမတ္သည္ အရာခပ္သိမ္းကို 
ေရတြက္ထားေတာ္မူေပသည္။

၇၃။ စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အုိ-အဝတ္ၿခံဳထားသူ။ ၂။ ညဥ့္တြင္ အခ်ိန္အနည္းငယ္(အိပ္စက္ျခင္းမွ) 
လြဲ၍ (စြလာသ္ဝတ္ျပဳရန္) ထပါ။ ၃။ ညဥ့္ဝက္ သို႔မဟုတ္ ညဥ့္ဝက္ထက္ အနည္း 
ငယ္ေလွ်ာ့ပါ။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ယင္းထက္ အနည္းငယ္ တိုးလိုက္ပါ။ ထို႔ျပင္ ကုရ္အာန္ 
ကို ျဖည္းျဖည္းမွန္မွန္ ဖတ္ရြတ္ပါ။ ၅။ ငါအရွင္သည္ အသင့္အေပၚ ေလးလံသည့္ 
စကားရပ္တစ္ခုကို ထည့္ေပးသနားေတာ္မူမည္။ 

၆။  မုခ်ဧကန္ ညဥ့္၌ ထျခင္းသည္ စိတ္ႏွလုံးကုိ ပုိ၍ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္ 
သည့္အျပင္  စကားေျပာဆုိရာတြင္ တိက်မွန္ကန္ေစသည္။ ၇။ အမွန္စင္စစ္ 
ေန႔ဘက္တြင္ အသင့္အဖုိ႔ မ်ားျပားလွေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား ရွိေနတတ္ 
သည္။ ၈။ မိမိ၏ အရွင့္ နာမေတာ္အား သတိရတသပါ။ အားလုံးကို ျဖတ္ေတာက္၍ 
အရွင့္ဘက္သို႔ အာရုံလွည့္ပါ။ ၉။ အရွင္ျမတ္သည္ အေရွ႕အရပ္ႏွင့္ အေနာက္အရပ္ 
ကို စိုးပိုင္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ အရွင္ျမတ္မွလြဲ၍ ခ၀ပ္ကိုးကြယ္ျခင္း 
ခံထိုက္သူ အလွ်င္းမရွိ။ ထို႔ေၾကာင့္ အရွင္ျမတ္ကိုသာ တာ၀န္ခံအုပ္ထိန္းသူအျဖစ္ 
ျပဳလုပ္ပါ။ ၁၀။  ထုိ႔ျပင္ လူတို႔ေျပာေသာစကားမ်ားအေပၚ ခႏီတရားထားပါ။ သူတို႔ 
အား အေကာင္းဆုံးေသာပုံစံျဖင့္ စြန္႔ခြာေနပါ။ ၁၁။ ထို႔ျပင္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာေသာ 
ျငင္းပယ္သူမ်ားကိစၥကို ငါအရွင့္အေပၚသာ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူတို႔အား အနည္း 
ငယ္ ဆုိင္းင့ံထားလုိက္ပါ။ ၁၂။ အမွန္စင္စစ္ ငါအရွင့္ထံေတာ္တြင္ သံထိပ္တုံးမ်ားႏွင့္ 
အပါယ္ငရဲရွိ၏။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ လည္ေခ်ာင္းတြင္ တစ္ဆို႔မည့္ အစားအစာႏွင့္ နာက်င္ 
ဖြယ္ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိသည္။ ၁၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမပထ၀ီႏွင့္ ေတာင္မ်ားသည္ လႈပ္ခါ 

ေဆာက္တည္ၾကကုန္။ ဇကားသ္ေပးေဆာင္ၾကကုန္။ အလႅာ့ဟ္ကုိ ေကာင္းျမတ္ 
ေသာ ေၾကြးၿမီေခ်းေပးၾကကုန္။ အသင္တို႔သည္ မိမိတို႔အဖို႔ တင္ႀကိဳပို႔ ေဆာင္ခဲ့ေသာ 
ေကာင္းမႈတစ္ခုခုကို အလႅာ့ဟ္ထံေတာ္ပါး၀ယ္ အေကာင္းဆုံးအရာ၊ အမ်ားျပား 
ဆုံးကုသိုလ္အက်ဳိးအျဖစ္ ေတြ႕ရမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလႅာ့ဟ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္ 
ခ်မ္းသာမႈ ေတာင္းခံၾကကုန္။ မုခ်ဧကန္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္ခ်မ္းသာခြင့္ လႊတ္ 
ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာအရွင္ျဖစ္သည္။

၇၄။ စူရဟ္မု ဆ္ဆိရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အို- အဝတ္ပတ္ထားသူ။ ၂။ ထရပ္ေလာ့။ လူတို႔အား သတိေပးႏႈိး 
ေဆာ္ေလာ့။ ၃။ သင့္အရွင္၏ ႀကီးက်ယ္ျမင့္ျမတ္မႈကို မြတ္ဆုိေလာ့။ ၄။  ထုိ႔ျပင္ 
သင့္အဝတ္ကုိ သန္႔စင္စြာ ထားေလာ့။ ၅။ အညစ္အေၾကးကုိ စြန္႔ခြာေလာ့။ ၆။ ပိုမိုရလုိ 
ေသာအားျဖင့္ ေက်းဇူးမျပဳႏွင့္။ ၇။ ထုိ႔ျပင္ မိမိ၏ အရွင္သခင္အတြက္ ခႏီတရားထားပါ။ 

၈။ တစ္ဖန္ တံပိုးခရာ မႈတ္ေသာအခါ။ ၉။ ထုိေန႔သည္ အလြန္ျပင္းထန္ 
ေသာေန႔ျဖစ္မည္။ ၁၀။ ျငင္းဆန္သူတို႔အဖို႔ လြယ္ကူမႈ ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ 
အသင္သည္ အၾကင္သူကုိ ငါအရွင္ႏွင့္ပင္ လႊတ္ထားလိုက္ပါ။ သူ႔ကုိ ငါအရွင္က 
တစ္ဦးတည္း ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဥစၥာ န 
မ်ားျပားစြာ ေပးသနားခဲ့သည္။ ၁၃။ အပါးတြင္ အသင့္ရွိေနသည့္ သားေယာက်္ား 
ေလးမ်ား။ ၁၄။ အလုံးစုံေသာ ပစၥည္းပစၥယမ်ားကို သူ႔အတြက္ အဆင္သင့္ 
ေပးကမ္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၅။ ထို႔ေနာက္လည္း ငါအရွင္က ေနာက္ထပ္ပိုေပးရန္ 
သူက ေလာဘတက္ေနသည္။ ၁၆။ အလွ်င္းမဟုတ္။ သူသည္ မုခ် ငါအရွင့္ 
အာယသ္ေတာ္မ်ားကို ဆန္႔က်င္သူျဖစ္သည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ မၾကာမီ သူ႔ကို 
အလြန္မာေက်ာေသာ ေက်ာက္ေဆာင္တစ္ခု (ငရဲဘုံ) အေပၚသို႔ တြန္းပုိ႔ေတာ္မူမည္။ 

7 7 3အေစာင္ ၂၉ 7 7 4 အေစာင္ ၂၉

7 7 5အေစာင္ ၂၉ 7 7 6 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္စူရဟမ္ုဇ္ဇမ္မိလ္

စူရဟ္မုဇ္ဇမ္မိလ္စူရဟဂ္်င္န္



၁၈။ သူက စဥ္းစားၿပီး စကားရပ္တစ္ခု သတ္မွတ္ခဲ့သည္။ ၁၉။ သုိ႔ျဖစ္ 
ရာ သူသည္ ပ်က္စီးပါေစ။ သူသည္ စကားရပ္တစ္ခုကုိ မည္သုိ႔ သတ္မွတ္ခဲ့သနည္း။ 
၂၀။ တစ္ဖန္ သူသည္ ပ်က္စီးပါေစ။ သူသည္ စကားရပ္တစ္ခုကုိ မည္သို႔ သတ္မွတ္ 
ခဲ့သနည္း။ ၂၁။ တစ္ဖန္ သူက ၾကည့္ရႈခဲ့သည္။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ မ်က္ေမွာင္ၾကဳတ္၍ 
ရႈံ႕မဲ့ခဲ့သည္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ ေက်ာခိုင္းကာ မာနေထာင္လႊား ခဲ့သည္။ ၂၄။ တစ္ဖန္ 
သူက ေျပာေသးသည္။ ဤသည္ ေရွးအဆက္ဆက္က အဆင့္ဆင့္ေရာက္လာခ့ဲေသာ 
ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ဤသည္ လူသား၏ ေျပာဆုိခ်က္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။

၂၆။ ငါအရွင္သည္ ၎အား စကရ္ငရဲဘုံသို႔ မၾကာမီ ၀င္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၂၇။ စကရ္ငရဲဘုံသည္ အဘယ္အရာနည္းဆိုသည္ကို အသင္သိပါသ 
ေလာ။ ၂၈။ ယင္းသည္ ခ်န္ထားမည္လည္းမဟုတ္။ လႊတ္ေပးမည္လည္း မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၉။ အသားအေရကို ေလာင္းကၽြမ္းေစသည့္အရာပင္။ ၃၀။ ေကာင္းကင္တမန္ 
၁၉ ပါးက ထုိစကရ္ငရဲဘုံကုိ ေစာင့္ၾကပ္လ်က္ရွိသည္။ ၃၁။ ငါအရွင္သည္ 
ငရဲေစာင့္မ်ားကို ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသာ ခန္႔အပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား စမ္းသပ္ရန္အတြက္သာ ေကာင္းကင္တမန္တို႔၏ 
အေရအတြက္ကို ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတို႔သည္ ယုံၾကည္လာ 
ၾကရန္ႏွင့္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ အီမာန္ယုံၾကည္မႈတြင္ တိုးပြားရန္ 
အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတို႔ႏွင့္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူ 
တို႔သည္ သံသယမျဖစ္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း 
ေရာဂါရွိသူတို႔ႏွင့္ ကာဖိရ္ျငင္းဆန္သူတို႔အေနႏွင့္ ဤအမိန္႔ျဖင့္ အလႅာဟ္က မည္ 
သည္ကုိ ရည္ရြယ္သနည္းဟု ေျပာဆိုၾကရန္ ျဖစ္သည္။ ဤအတိုင္းပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိသူကို လမ္းမွားေစေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုေတာ္ရွိသူကို လမ္းမွန္္ 
ျပသေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အရွင္၏ စစ္တပ္မ်ားကို အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 
သိရွိေတာ္မူသည္။ ဤသည္ လူတို႔ အသိတရားရရန္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၃၂။ အလွ်င္းမဟုတ္။ လကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃၃။ ညဥ့္ျဖင့္ 
လည္း သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ ဆုတ္ခြာသြားေသာအခါ။ ၃၄။ 

၇၅။ စူရဟ္ကိယာမဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔ကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၂။ မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္တင္ေသာ စိတ္ကိုလည္း သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၃။ ဘာလဲ၊ လူသည္ သူ၏ အရိုးမ်ားကို ငါအရွင္ လုံးဝ စုစည္းမည္ 
မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ေနသေလာ။ ၄။ အဘယ္ေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ငါအရွင္ 
သည္ သူ၏ လက္ဆစ္ေျခဆစ္မ်ားကိုပင္ မူလအတုိင္း ျပဳျပင္ဖန္ဆင္းရန္ စြမ္း 
ေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅။ လူသားသည္ သူ႔ေရွ႕တြင္ ျပစ္မႈ 
က်ဴးလြန္ရန္သာ လိုလားသည္။ ၆။ သူက ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေနသည္ 
မည္သည့္အခါေရာက္လာမည္နည္းဟု ေမးျမန္းေလသည္။ ၇။ သို႔ရွိရာ မ်က္စိမ်ား 
ျပာေဝသြားေသာအခါ။ ၈။ ထို႔ျပင္ လသည္ အလင္းေရာင္မဲ့သြားေသာအခါ။ ၉။ 
ေနႏွင့္ လသည္ ေပါင္းစပ္ျခင္းခံရေသာအခါ။ ၁၀။  ထိုေန႔တြင္ လူသားက အဘယ္ 
ေနရာသို႔ ထြက္ေျပးရမည္နည္းဟု ေမးျမန္းေပမည္။ ၁၁။ လုံးဝမဟုတ္။ ခုိလႈံရာ 
ေနရာဟူ၍ အလွ်င္းရိွမည္မဟုတ္။ ၁၂။ ယင္းေန႔တြင္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္၌သာလွ်င္ 
ခိုလႈံရာေနရာ ရွိလိမ့္မည္။ ၁၃။ ယင္းေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိ ႀကိဳတင္ပို႔ေဆာင္ 
ေသာအရာႏွင့္ ေနာက္ခ်န္ထားခဲ့ေသာအရာတုိ႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသိေပးျခင္း ခံရေပ 
မည္။ ၁၄။ စင္စစ္တြင္ လူသည္ မိမိကိုယ္မိမိ သိျမင္သူျဖစ္သည္။ ၁၅။ သူသည္ 
မည္မွ်ပင္ အေၾကာင္းျပခ်က္မ်ား တင္ျပလင့္ကစား။

၁၆။ အသင္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို အလ်င္အျမန္သင္ယူရန္အလို႔ငွာ 
မိမိႏႈတ္လွ်ာကို မလႈပ္ပါႏွင့္။ ၁၇။ ယင္းကို စုစည္းရန္ႏွင့္ ယင္းကို ဖတ္ၾကားရန္မွာ 
ငါအရွင့္တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သို႔ရွိရာ ယင္းကို ငါအရွင္ ဖတ္ၾကားေတာ္မူသည့္အခါ 
အသင္သည္ လိုက္၍ နားေထာင္ေလကုန္။ ၁၉။ တစ္ဖန္ ယင္းကို ရွင္းျပရန္လည္း 
ငါအရွင့္တာဝန္သာျဖစ္သည္။ 

နံနက္အခ်ိန္ျဖင့္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းနံနက္အခ်ိန္သည္ လင္းဝင္းသြား 
သည့္အခါ။ ၃၅။ ဧကန္မုခ် စကရ္ငရဲဘံုသည္ ႀကီးက်ယ္လွသည့္အရာမ်ားထဲမွ 
ျဖစ္သည္။ ၃၆။ လူသားကုိ သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ေသာအရာ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ 
အသင္တို႔အနက္ အေရွ႕သို႔ တိုးလိုေသာသူ သို႔မဟုတ္ အေနာက္သို႔ ဆုတ္လို 
ေသာသူတို႔အတြက္ပင္။ ၃၈။ လူတိုင္းသည္ မိမိက်င့္မူခဲ့ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈျဖင့္ 
အပ္ႏွင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္သည္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ လက္ယာဘက္သားမ်ားမွာမူ။ ၄၀။ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ျဖစ္မည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းေနၾကမည္။ ၄၁။ အျပစ္ 
သားမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး။ ၃၂။ အသင္တို႔ကို မည္သည့္အရာက စကရ္ငရဲဘုံကို 
ေခၚလာခဲ့ပါသနည္း။ ၄၃။ သူတို႔က ေျပာၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ စြလာသ္ 
ေဆာက္တည္သူမ်ားထဲမွ မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။ ၄၄။  ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားတို႔အား အစား 
အစာ ေကၽြးေမြးျခင္း မရွိခဲ့ၾကေပ။ ၄၅။ ထို႔ျပင္ အက်ဳိးမဲ့ေဆြးေႏြးသူမ်ားႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးမႈတြင္ နစ္မြန္းခဲ့ၾကသည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မွ်တစြာ အစားေပး 
မည့္ေန႔ကို ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၇။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုယုံၾကည္ရေသာကိစၥသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚသို႔ ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၄၈။ ထိုအခါ သူတို႔ကို အသနားခံေပး 
မည့္သူမ်ား၏ အသနားခံေပးမႈသည္ အနည္းငယ္မွ်ပင္ အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေပ။

၄၉။ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ အသို႔ျဖစ္သြားသနည္း။ သူတို႔သည္ ဆုံးမ 
ၾသဝါ ဘက္မွ မ်က္ႏွာလႊဲေနၾက၏။ ၅၀။ သူတုိ႔သည္ ထြက္ေျပးေနေသာ ျမည္း 
သတဝါမ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၁။ ယင္းျမည္းသတဝါတုိ႔သည္ က်ားသတဝါမွ 
ထြက္ေျပးလ်က္ရွိေနသည္။ ၅၂။ စင္စစ္ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ဦးတိုင္းသည္ 
ျဖန္႔ဖြင့္ထားေသာ က်မ္းစာေပမ်ားကို ခ်ီးျမင့္ခံလိုၾက၏။ ၅၃။ လုံးဝ မဟုတ္။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ကို လုံးဝ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပ။ ၅၄။ လုံးဝ မဟုတ္။ 
ဤသည္ ဆံုးမၾသဝါ တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ အလိုရွိလွ်င္ 
ယင္းဆုံးမၾသဝါ မွ တရားရယူရမည္။ ၅၆။ စင္စစ္တြင္ လႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိသူသာ 
လွ်င္ လြဲ၍ သူတုိ႔သည္ တရားရယူႏုိင္ၾကမည္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
ေၾကာက္ရြ႕ံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္၊  ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၂၀။ လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ အသင္တို႔ သည္ အလ်င္လာေသာအရာကိုသာ 
ႏွစ္သက္ၾက၏။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ေနာက္မွလာမည့္အရာကို စြန္႔လႊတ္ 
ထားၾက၏။ ၂၂။ ထိုေန႔တြင္ မ်က္ႏွာအခ်ဳိ႕သည္ ရႊင္လန္းလ်က္ရွိေပမည္။ ၂၃။ 
မိမိအရွင္သခင္ဘက္သို႔ ဖူးေျမာ္ေနေပလိမ့္မည္။ ၂၄။ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ 
ညိဳးႏႊမ္းေနၾကလိမ့္မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔အား ခါးက်ဳိးေစမည့္ ဆက္ဆံမႈမ်ဳိး ျပဳလုပ္ခံ 
ရမည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၆။ လုံးဝမဟုတ္။ အသက္ဝိညာဥ္သည္ 
ညပ္႐ုိးထိတိုင္ ေရာက္သြားသည့္အခါ။ ၂၇။ မန္းမႈတ္ေပးမည့္သူ မည္သူနည္းဟု 
ေျပာေပလိမ့္မည္။ ၂၈။ သူက ဤသည္ ခြဲခြာရေတာ့မည့္ အခ်ိန္ျဖစ္သည္ ဟု 
ထင္မွတ္လိမ့္မည္။ ၂၉။ ထို႔ျပင္ ေျခသလုံးႏွင့္ ေျခသလုံး ကပ္သြားေပလိမ့္မည္။ 
၃၀။ ထိုေန႔သည္ အသင္၏ အရွင္ထံေတာ္သို႔ သြားရမည့္ေန႔ျဖစ္မည္။

၃၁။ သို႔ရိွရာ သူသည္ အမွန္ကုိလည္း မေထာက္ခံခဲ့။ စြလာသ္လည္း 
မေဆာက္တည္ခဲ့။ ၃၂။ စင္စစ္ ျငင္းပယ္ၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့သည္။ ၃၃။ တစ္ဖန္ 
သူသည္ မိမိ၏ လူတုိ႔ထံသို႔ ေမာက္မာလ်က္ သြားခဲ့သည္။ ၃၄။ အသင့္အေပၚ 
ဝမ္းနည္းၿပီးရင္း ဝမ္းနည္းစရာပင္ျဖစ္သည္။ ၃၅။ တစ္ဖန္ အသင့္အေပၚ 
ဝမ္းနည္းၿပီးရင္း ဝမ္းနည္းစရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၆။ ဘာလဲ၊ လူသည္ အထိန္းအကြပ္မဲ့ 
သည္အတိုင္း လႊတ္ထားခံရလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ေနသေလာ။ ၃၇။ ဘာလဲ၊ 
သူသည္ အစက္ခ်ျခင္းခံရေသာ ကလလေရၾကည္တစ္စက္ျဖစ္ခဲ့သည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ၃၈။ ထို႔ေနာက္ ထုိကလလေရၾကည္သည္ ေသြးခဲ ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အလႅာဟ္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ခႏာအစိတ္အပိုင္းမ်ားအား 
ေနသားတက်ျပဳလုုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမွ အဖိုႏွင့္ အမဟု ႏွစ္မ်ဳိး 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၀။ ဘာလဲ။ ထိုအရွင္သည္ ေသသူတို႔အား အသက္ရွင္ 
ေစရန္ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ပါသေလာ။

7 7 7အေစာင္ ၂၉ 7 7 8 အေစာင္ ၂၉

7 7 9အေစာင္ ၂၉ 7 80 အေစာင္ ၂၉စူရဟက္ိယာမဟ္စူရဟက္ိယာမဟ္

စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္ စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္



၁၈။ သူက စဥ္းစားၿပီး စကားရပ္တစ္ခု သတ္မွတ္ခဲ့သည္။ ၁၉။ သုိ႔ျဖစ္ 
ရာ သူသည္ ပ်က္စီးပါေစ။ သူသည္ စကားရပ္တစ္ခုကုိ မည္သုိ႔ သတ္မွတ္ခဲ့သနည္း။ 
၂၀။ တစ္ဖန္ သူသည္ ပ်က္စီးပါေစ။ သူသည္ စကားရပ္တစ္ခုကုိ မည္သို႔ သတ္မွတ္ 
ခဲ့သနည္း။ ၂၁။ တစ္ဖန္ သူက ၾကည့္ရႈခဲ့သည္။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ မ်က္ေမွာင္ၾကဳတ္၍ 
ရႈံ႕မဲ့ခဲ့သည္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ ေက်ာခိုင္းကာ မာနေထာင္လႊား ခဲ့သည္။ ၂၄။ တစ္ဖန္ 
သူက ေျပာေသးသည္။ ဤသည္ ေရွးအဆက္ဆက္က အဆင့္ဆင့္ေရာက္လာခ့ဲေသာ 
ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ဤသည္ လူသား၏ ေျပာဆုိခ်က္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။

၂၆။ ငါအရွင္သည္ ၎အား စကရ္ငရဲဘုံသို႔ မၾကာမီ ၀င္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၂၇။ စကရ္ငရဲဘုံသည္ အဘယ္အရာနည္းဆိုသည္ကို အသင္သိပါသ 
ေလာ။ ၂၈။ ယင္းသည္ ခ်န္ထားမည္လည္းမဟုတ္။ လႊတ္ေပးမည္လည္း မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၉။ အသားအေရကို ေလာင္းကၽြမ္းေစသည့္အရာပင္။ ၃၀။ ေကာင္းကင္တမန္ 
၁၉ ပါးက ထုိစကရ္ငရဲဘုံကုိ ေစာင့္ၾကပ္လ်က္ရွိသည္။ ၃၁။ ငါအရွင္သည္ 
ငရဲေစာင့္မ်ားကို ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသာ ခန္႔အပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား စမ္းသပ္ရန္အတြက္သာ ေကာင္းကင္တမန္တို႔၏ 
အေရအတြက္ကို ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတို႔သည္ ယုံၾကည္လာ 
ၾကရန္ႏွင့္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ အီမာန္ယုံၾကည္မႈတြင္ တိုးပြားရန္ 
အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတို႔ႏွင့္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူ 
တို႔သည္ သံသယမျဖစ္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း 
ေရာဂါရွိသူတို႔ႏွင့္ ကာဖိရ္ျငင္းဆန္သူတို႔အေနႏွင့္ ဤအမိန္႔ျဖင့္ အလႅာဟ္က မည္ 
သည္ကုိ ရည္ရြယ္သနည္းဟု ေျပာဆိုၾကရန္ ျဖစ္သည္။ ဤအတိုင္းပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိသူကို လမ္းမွားေစေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုေတာ္ရွိသူကို လမ္းမွန္္ 
ျပသေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အရွင္၏ စစ္တပ္မ်ားကို အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 
သိရွိေတာ္မူသည္။ ဤသည္ လူတို႔ အသိတရားရရန္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၃၂။ အလွ်င္းမဟုတ္။ လကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃၃။ ညဥ့္ျဖင့္ 
လည္း သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ ဆုတ္ခြာသြားေသာအခါ။ ၃၄။ 

၇၅။ စူရဟ္ကိယာမဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔ကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၂။ မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္တင္ေသာ စိတ္ကိုလည္း သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၃။ ဘာလဲ၊ လူသည္ သူ၏ အရိုးမ်ားကို ငါအရွင္ လုံးဝ စုစည္းမည္ 
မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ေနသေလာ။ ၄။ အဘယ္ေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ငါအရွင္ 
သည္ သူ၏ လက္ဆစ္ေျခဆစ္မ်ားကိုပင္ မူလအတုိင္း ျပဳျပင္ဖန္ဆင္းရန္ စြမ္း 
ေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅။ လူသားသည္ သူ႔ေရွ႕တြင္ ျပစ္မႈ 
က်ဴးလြန္ရန္သာ လိုလားသည္။ ၆။ သူက ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေနသည္ 
မည္သည့္အခါေရာက္လာမည္နည္းဟု ေမးျမန္းေလသည္။ ၇။ သို႔ရွိရာ မ်က္စိမ်ား 
ျပာေဝသြားေသာအခါ။ ၈။ ထို႔ျပင္ လသည္ အလင္းေရာင္မဲ့သြားေသာအခါ။ ၉။ 
ေနႏွင့္ လသည္ ေပါင္းစပ္ျခင္းခံရေသာအခါ။ ၁၀။  ထိုေန႔တြင္ လူသားက အဘယ္ 
ေနရာသို႔ ထြက္ေျပးရမည္နည္းဟု ေမးျမန္းေပမည္။ ၁၁။ လုံးဝမဟုတ္။ ခုိလႈံရာ 
ေနရာဟူ၍ အလွ်င္းရိွမည္မဟုတ္။ ၁၂။ ယင္းေန႔တြင္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္၌သာလွ်င္ 
ခိုလႈံရာေနရာ ရွိလိမ့္မည္။ ၁၃။ ယင္းေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိ ႀကိဳတင္ပို႔ေဆာင္ 
ေသာအရာႏွင့္ ေနာက္ခ်န္ထားခဲ့ေသာအရာတုိ႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသိေပးျခင္း ခံရေပ 
မည္။ ၁၄။ စင္စစ္တြင္ လူသည္ မိမိကိုယ္မိမိ သိျမင္သူျဖစ္သည္။ ၁၅။ သူသည္ 
မည္မွ်ပင္ အေၾကာင္းျပခ်က္မ်ား တင္ျပလင့္ကစား။

၁၆။ အသင္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို အလ်င္အျမန္သင္ယူရန္အလို႔ငွာ 
မိမိႏႈတ္လွ်ာကို မလႈပ္ပါႏွင့္။ ၁၇။ ယင္းကို စုစည္းရန္ႏွင့္ ယင္းကို ဖတ္ၾကားရန္မွာ 
ငါအရွင့္တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သို႔ရွိရာ ယင္းကို ငါအရွင္ ဖတ္ၾကားေတာ္မူသည့္အခါ 
အသင္သည္ လိုက္၍ နားေထာင္ေလကုန္။ ၁၉။ တစ္ဖန္ ယင္းကို ရွင္းျပရန္လည္း 
ငါအရွင့္တာဝန္သာျဖစ္သည္။ 

နံနက္အခ်ိန္ျဖင့္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းနံနက္အခ်ိန္သည္ လင္းဝင္းသြား 
သည့္အခါ။ ၃၅။ ဧကန္မုခ် စကရ္ငရဲဘံုသည္ ႀကီးက်ယ္လွသည့္အရာမ်ားထဲမွ 
ျဖစ္သည္။ ၃၆။ လူသားကုိ သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ေသာအရာ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ 
အသင္တို႔အနက္ အေရွ႕သို႔ တိုးလိုေသာသူ သို႔မဟုတ္ အေနာက္သို႔ ဆုတ္လို 
ေသာသူတို႔အတြက္ပင္။ ၃၈။ လူတိုင္းသည္ မိမိက်င့္မူခဲ့ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈျဖင့္ 
အပ္ႏွင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္သည္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ လက္ယာဘက္သားမ်ားမွာမူ။ ၄၀။ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ျဖစ္မည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းေနၾကမည္။ ၄၁။ အျပစ္ 
သားမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး။ ၃၂။ အသင္တို႔ကို မည္သည့္အရာက စကရ္ငရဲဘုံကို 
ေခၚလာခဲ့ပါသနည္း။ ၄၃။ သူတို႔က ေျပာၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ စြလာသ္ 
ေဆာက္တည္သူမ်ားထဲမွ မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။ ၄၄။  ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားတို႔အား အစား 
အစာ ေကၽြးေမြးျခင္း မရွိခဲ့ၾကေပ။ ၄၅။ ထို႔ျပင္ အက်ဳိးမဲ့ေဆြးေႏြးသူမ်ားႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးမႈတြင္ နစ္မြန္းခဲ့ၾကသည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မွ်တစြာ အစားေပး 
မည့္ေန႔ကို ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၇။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုယုံၾကည္ရေသာကိစၥသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚသို႔ ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၄၈။ ထိုအခါ သူတို႔ကို အသနားခံေပး 
မည့္သူမ်ား၏ အသနားခံေပးမႈသည္ အနည္းငယ္မွ်ပင္ အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေပ။

၄၉။ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ အသို႔ျဖစ္သြားသနည္း။ သူတို႔သည္ ဆုံးမ 
ၾသဝါ ဘက္မွ မ်က္ႏွာလႊဲေနၾက၏။ ၅၀။ သူတုိ႔သည္ ထြက္ေျပးေနေသာ ျမည္း 
သတဝါမ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၁။ ယင္းျမည္းသတဝါတုိ႔သည္ က်ားသတဝါမွ 
ထြက္ေျပးလ်က္ရွိေနသည္။ ၅၂။ စင္စစ္ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ဦးတိုင္းသည္ 
ျဖန္႔ဖြင့္ထားေသာ က်မ္းစာေပမ်ားကို ခ်ီးျမင့္ခံလိုၾက၏။ ၅၃။ လုံးဝ မဟုတ္။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ကို လုံးဝ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပ။ ၅၄။ လုံးဝ မဟုတ္။ 
ဤသည္ ဆံုးမၾသဝါ တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ အလိုရွိလွ်င္ 
ယင္းဆုံးမၾသဝါ မွ တရားရယူရမည္။ ၅၆။ စင္စစ္တြင္ လႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိသူသာ 
လွ်င္ လြဲ၍ သူတုိ႔သည္ တရားရယူႏုိင္ၾကမည္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
ေၾကာက္ရြ႕ံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္၊  ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၂၀။ လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ အသင္တို႔ သည္ အလ်င္လာေသာအရာကိုသာ 
ႏွစ္သက္ၾက၏။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ေနာက္မွလာမည့္အရာကို စြန္႔လႊတ္ 
ထားၾက၏။ ၂၂။ ထိုေန႔တြင္ မ်က္ႏွာအခ်ဳိ႕သည္ ရႊင္လန္းလ်က္ရွိေပမည္။ ၂၃။ 
မိမိအရွင္သခင္ဘက္သို႔ ဖူးေျမာ္ေနေပလိမ့္မည္။ ၂၄။ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ 
ညိဳးႏႊမ္းေနၾကလိမ့္မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔အား ခါးက်ဳိးေစမည့္ ဆက္ဆံမႈမ်ဳိး ျပဳလုပ္ခံ 
ရမည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၆။ လုံးဝမဟုတ္။ အသက္ဝိညာဥ္သည္ 
ညပ္႐ုိးထိတိုင္ ေရာက္သြားသည့္အခါ။ ၂၇။ မန္းမႈတ္ေပးမည့္သူ မည္သူနည္းဟု 
ေျပာေပလိမ့္မည္။ ၂၈။ သူက ဤသည္ ခြဲခြာရေတာ့မည့္ အခ်ိန္ျဖစ္သည္ ဟု 
ထင္မွတ္လိမ့္မည္။ ၂၉။ ထို႔ျပင္ ေျခသလုံးႏွင့္ ေျခသလုံး ကပ္သြားေပလိမ့္မည္။ 
၃၀။ ထိုေန႔သည္ အသင္၏ အရွင္ထံေတာ္သို႔ သြားရမည့္ေန႔ျဖစ္မည္။

၃၁။ သို႔ရိွရာ သူသည္ အမွန္ကုိလည္း မေထာက္ခံခဲ့။ စြလာသ္လည္း 
မေဆာက္တည္ခဲ့။ ၃၂။ စင္စစ္ ျငင္းပယ္ၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့သည္။ ၃၃။ တစ္ဖန္ 
သူသည္ မိမိ၏ လူတုိ႔ထံသို႔ ေမာက္မာလ်က္ သြားခဲ့သည္။ ၃၄။ အသင့္အေပၚ 
ဝမ္းနည္းၿပီးရင္း ဝမ္းနည္းစရာပင္ျဖစ္သည္။ ၃၅။ တစ္ဖန္ အသင့္အေပၚ 
ဝမ္းနည္းၿပီးရင္း ဝမ္းနည္းစရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၆။ ဘာလဲ၊ လူသည္ အထိန္းအကြပ္မဲ့ 
သည္အတိုင္း လႊတ္ထားခံရလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ေနသေလာ။ ၃၇။ ဘာလဲ၊ 
သူသည္ အစက္ခ်ျခင္းခံရေသာ ကလလေရၾကည္တစ္စက္ျဖစ္ခဲ့သည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ၃၈။ ထို႔ေနာက္ ထုိကလလေရၾကည္သည္ ေသြးခဲ ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အလႅာဟ္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ခႏာအစိတ္အပိုင္းမ်ားအား 
ေနသားတက်ျပဳလုုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမွ အဖိုႏွင့္ အမဟု ႏွစ္မ်ဳိး 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၀။ ဘာလဲ။ ထိုအရွင္သည္ ေသသူတို႔အား အသက္ရွင္ 
ေစရန္ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ပါသေလာ။

7 7 7အေစာင္ ၂၉ 7 7 8 အေစာင္ ၂၉

7 7 9အေစာင္ ၂၉ 7 80 အေစာင္ ၂၉စူရဟကိ္ယာမဟ္စူရဟက္ိယာမဟ္

စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္ စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္



၁၈။ သူက စဥ္းစားၿပီး စကားရပ္တစ္ခု သတ္မွတ္ခဲ့သည္။ ၁၉။ သုိ႔ျဖစ္ 
ရာ သူသည္ ပ်က္စီးပါေစ။ သူသည္ စကားရပ္တစ္ခုကုိ မည္သုိ႔ သတ္မွတ္ခဲ့သနည္း။ 
၂၀။ တစ္ဖန္ သူသည္ ပ်က္စီးပါေစ။ သူသည္ စကားရပ္တစ္ခုကုိ မည္သို႔ သတ္မွတ္ 
ခဲ့သနည္း။ ၂၁။ တစ္ဖန္ သူက ၾကည့္ရႈခဲ့သည္။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ မ်က္ေမွာင္ၾကဳတ္၍ 
ရႈံ႕မဲ့ခဲ့သည္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ ေက်ာခိုင္းကာ မာနေထာင္လႊား ခဲ့သည္။ ၂၄။ တစ္ဖန္ 
သူက ေျပာေသးသည္။ ဤသည္ ေရွးအဆက္ဆက္က အဆင့္ဆင့္ေရာက္လာခ့ဲေသာ 
ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ဤသည္ လူသား၏ ေျပာဆုိခ်က္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။

၂၆။ ငါအရွင္သည္ ၎အား စကရ္ငရဲဘုံသို႔ မၾကာမီ ၀င္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၂၇။ စကရ္ငရဲဘုံသည္ အဘယ္အရာနည္းဆိုသည္ကို အသင္သိပါသ 
ေလာ။ ၂၈။ ယင္းသည္ ခ်န္ထားမည္လည္းမဟုတ္။ လႊတ္ေပးမည္လည္း မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၉။ အသားအေရကို ေလာင္းကၽြမ္းေစသည့္အရာပင္။ ၃၀။ ေကာင္းကင္တမန္ 
၁၉ ပါးက ထုိစကရ္ငရဲဘုံကုိ ေစာင့္ၾကပ္လ်က္ရွိသည္။ ၃၁။ ငါအရွင္သည္ 
ငရဲေစာင့္မ်ားကို ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသာ ခန္႔အပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား စမ္းသပ္ရန္အတြက္သာ ေကာင္းကင္တမန္တို႔၏ 
အေရအတြက္ကို ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတို႔သည္ ယုံၾကည္လာ 
ၾကရန္ႏွင့္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ အီမာန္ယုံၾကည္မႈတြင္ တိုးပြားရန္ 
အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတို႔ႏွင့္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူ 
တို႔သည္ သံသယမျဖစ္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း 
ေရာဂါရွိသူတို႔ႏွင့္ ကာဖိရ္ျငင္းဆန္သူတို႔အေနႏွင့္ ဤအမိန္႔ျဖင့္ အလႅာဟ္က မည္ 
သည္ကုိ ရည္ရြယ္သနည္းဟု ေျပာဆိုၾကရန္ ျဖစ္သည္။ ဤအတိုင္းပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိသူကို လမ္းမွားေစေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုေတာ္ရွိသူကို လမ္းမွန္္ 
ျပသေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အရွင္၏ စစ္တပ္မ်ားကို အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 
သိရွိေတာ္မူသည္။ ဤသည္ လူတို႔ အသိတရားရရန္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၃၂။ အလွ်င္းမဟုတ္။ လကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃၃။ ညဥ့္ျဖင့္ 
လည္း သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ ဆုတ္ခြာသြားေသာအခါ။ ၃၄။ 

၇၅။ စူရဟ္ကိယာမဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔ကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၂။ မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္တင္ေသာ စိတ္ကိုလည္း သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၃။ ဘာလဲ၊ လူသည္ သူ၏ အရိုးမ်ားကို ငါအရွင္ လုံးဝ စုစည္းမည္ 
မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ေနသေလာ။ ၄။ အဘယ္ေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ငါအရွင္ 
သည္ သူ၏ လက္ဆစ္ေျခဆစ္မ်ားကိုပင္ မူလအတုိင္း ျပဳျပင္ဖန္ဆင္းရန္ စြမ္း 
ေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅။ လူသားသည္ သူ႔ေရွ႕တြင္ ျပစ္မႈ 
က်ဴးလြန္ရန္သာ လိုလားသည္။ ၆။ သူက ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေနသည္ 
မည္သည့္အခါေရာက္လာမည္နည္းဟု ေမးျမန္းေလသည္။ ၇။ သို႔ရွိရာ မ်က္စိမ်ား 
ျပာေဝသြားေသာအခါ။ ၈။ ထို႔ျပင္ လသည္ အလင္းေရာင္မဲ့သြားေသာအခါ။ ၉။ 
ေနႏွင့္ လသည္ ေပါင္းစပ္ျခင္းခံရေသာအခါ။ ၁၀။  ထိုေန႔တြင္ လူသားက အဘယ္ 
ေနရာသို႔ ထြက္ေျပးရမည္နည္းဟု ေမးျမန္းေပမည္။ ၁၁။ လုံးဝမဟုတ္။ ခုိလႈံရာ 
ေနရာဟူ၍ အလွ်င္းရိွမည္မဟုတ္။ ၁၂။ ယင္းေန႔တြင္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္၌သာလွ်င္ 
ခိုလႈံရာေနရာ ရွိလိမ့္မည္။ ၁၃။ ယင္းေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိ ႀကိဳတင္ပို႔ေဆာင္ 
ေသာအရာႏွင့္ ေနာက္ခ်န္ထားခဲ့ေသာအရာတုိ႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသိေပးျခင္း ခံရေပ 
မည္။ ၁၄။ စင္စစ္တြင္ လူသည္ မိမိကိုယ္မိမိ သိျမင္သူျဖစ္သည္။ ၁၅။ သူသည္ 
မည္မွ်ပင္ အေၾကာင္းျပခ်က္မ်ား တင္ျပလင့္ကစား။

၁၆။ အသင္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို အလ်င္အျမန္သင္ယူရန္အလို႔ငွာ 
မိမိႏႈတ္လွ်ာကို မလႈပ္ပါႏွင့္။ ၁၇။ ယင္းကို စုစည္းရန္ႏွင့္ ယင္းကို ဖတ္ၾကားရန္မွာ 
ငါအရွင့္တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သို႔ရွိရာ ယင္းကို ငါအရွင္ ဖတ္ၾကားေတာ္မူသည့္အခါ 
အသင္သည္ လိုက္၍ နားေထာင္ေလကုန္။ ၁၉။ တစ္ဖန္ ယင္းကို ရွင္းျပရန္လည္း 
ငါအရွင့္တာဝန္သာျဖစ္သည္။ 

နံနက္အခ်ိန္ျဖင့္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းနံနက္အခ်ိန္သည္ လင္းဝင္းသြား 
သည့္အခါ။ ၃၅။ ဧကန္မုခ် စကရ္ငရဲဘံုသည္ ႀကီးက်ယ္လွသည့္အရာမ်ားထဲမွ 
ျဖစ္သည္။ ၃၆။ လူသားကုိ သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ေသာအရာ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ 
အသင္တို႔အနက္ အေရွ႕သို႔ တိုးလိုေသာသူ သို႔မဟုတ္ အေနာက္သို႔ ဆုတ္လို 
ေသာသူတို႔အတြက္ပင္။ ၃၈။ လူတိုင္းသည္ မိမိက်င့္မူခဲ့ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈျဖင့္ 
အပ္ႏွင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္သည္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ လက္ယာဘက္သားမ်ားမွာမူ။ ၄၀။ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ျဖစ္မည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းေနၾကမည္။ ၄၁။ အျပစ္ 
သားမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး။ ၃၂။ အသင္တို႔ကို မည္သည့္အရာက စကရ္ငရဲဘုံကို 
ေခၚလာခဲ့ပါသနည္း။ ၄၃။ သူတို႔က ေျပာၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ စြလာသ္ 
ေဆာက္တည္သူမ်ားထဲမွ မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။ ၄၄။  ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားတို႔အား အစား 
အစာ ေကၽြးေမြးျခင္း မရွိခဲ့ၾကေပ။ ၄၅။ ထို႔ျပင္ အက်ဳိးမဲ့ေဆြးေႏြးသူမ်ားႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးမႈတြင္ နစ္မြန္းခဲ့ၾကသည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မွ်တစြာ အစားေပး 
မည့္ေန႔ကို ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၇။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုယုံၾကည္ရေသာကိစၥသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚသို႔ ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၄၈။ ထိုအခါ သူတို႔ကို အသနားခံေပး 
မည့္သူမ်ား၏ အသနားခံေပးမႈသည္ အနည္းငယ္မွ်ပင္ အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေပ။

၄၉။ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ အသို႔ျဖစ္သြားသနည္း။ သူတို႔သည္ ဆုံးမ 
ၾသဝါ ဘက္မွ မ်က္ႏွာလႊဲေနၾက၏။ ၅၀။ သူတုိ႔သည္ ထြက္ေျပးေနေသာ ျမည္း 
သတဝါမ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၁။ ယင္းျမည္းသတဝါတုိ႔သည္ က်ားသတဝါမွ 
ထြက္ေျပးလ်က္ရွိေနသည္။ ၅၂။ စင္စစ္ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ဦးတိုင္းသည္ 
ျဖန္႔ဖြင့္ထားေသာ က်မ္းစာေပမ်ားကို ခ်ီးျမင့္ခံလိုၾက၏။ ၅၃။ လုံးဝ မဟုတ္။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ကို လုံးဝ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပ။ ၅၄။ လုံးဝ မဟုတ္။ 
ဤသည္ ဆံုးမၾသဝါ တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ အလိုရွိလွ်င္ 
ယင္းဆုံးမၾသဝါ မွ တရားရယူရမည္။ ၅၆။ စင္စစ္တြင္ လႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိသူသာ 
လွ်င္ လြဲ၍ သူတုိ႔သည္ တရားရယူႏုိင္ၾကမည္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
ေၾကာက္ရြ႕ံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္၊  ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၂၀။ လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ အသင္တို႔ သည္ အလ်င္လာေသာအရာကိုသာ 
ႏွစ္သက္ၾက၏။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ေနာက္မွလာမည့္အရာကို စြန္႔လႊတ္ 
ထားၾက၏။ ၂၂။ ထိုေန႔တြင္ မ်က္ႏွာအခ်ဳိ႕သည္ ရႊင္လန္းလ်က္ရွိေပမည္။ ၂၃။ 
မိမိအရွင္သခင္ဘက္သို႔ ဖူးေျမာ္ေနေပလိမ့္မည္။ ၂၄။ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ 
ညိဳးႏႊမ္းေနၾကလိမ့္မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔အား ခါးက်ဳိးေစမည့္ ဆက္ဆံမႈမ်ဳိး ျပဳလုပ္ခံ 
ရမည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၆။ လုံးဝမဟုတ္။ အသက္ဝိညာဥ္သည္ 
ညပ္႐ုိးထိတိုင္ ေရာက္သြားသည့္အခါ။ ၂၇။ မန္းမႈတ္ေပးမည့္သူ မည္သူနည္းဟု 
ေျပာေပလိမ့္မည္။ ၂၈။ သူက ဤသည္ ခြဲခြာရေတာ့မည့္ အခ်ိန္ျဖစ္သည္ ဟု 
ထင္မွတ္လိမ့္မည္။ ၂၉။ ထို႔ျပင္ ေျခသလုံးႏွင့္ ေျခသလုံး ကပ္သြားေပလိမ့္မည္။ 
၃၀။ ထိုေန႔သည္ အသင္၏ အရွင္ထံေတာ္သို႔ သြားရမည့္ေန႔ျဖစ္မည္။

၃၁။ သို႔ရိွရာ သူသည္ အမွန္ကုိလည္း မေထာက္ခံခဲ့။ စြလာသ္လည္း 
မေဆာက္တည္ခဲ့။ ၃၂။ စင္စစ္ ျငင္းပယ္ၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့သည္။ ၃၃။ တစ္ဖန္ 
သူသည္ မိမိ၏ လူတုိ႔ထံသို႔ ေမာက္မာလ်က္ သြားခဲ့သည္။ ၃၄။ အသင့္အေပၚ 
ဝမ္းနည္းၿပီးရင္း ဝမ္းနည္းစရာပင္ျဖစ္သည္။ ၃၅။ တစ္ဖန္ အသင့္အေပၚ 
ဝမ္းနည္းၿပီးရင္း ဝမ္းနည္းစရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၆။ ဘာလဲ၊ လူသည္ အထိန္းအကြပ္မဲ့ 
သည္အတိုင္း လႊတ္ထားခံရလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ေနသေလာ။ ၃၇။ ဘာလဲ၊ 
သူသည္ အစက္ခ်ျခင္းခံရေသာ ကလလေရၾကည္တစ္စက္ျဖစ္ခဲ့သည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ၃၈။ ထို႔ေနာက္ ထုိကလလေရၾကည္သည္ ေသြးခဲ ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အလႅာဟ္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ခႏာအစိတ္အပိုင္းမ်ားအား 
ေနသားတက်ျပဳလုုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမွ အဖိုႏွင့္ အမဟု ႏွစ္မ်ဳိး 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၀။ ဘာလဲ။ ထိုအရွင္သည္ ေသသူတို႔အား အသက္ရွင္ 
ေစရန္ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ပါသေလာ။

7 7 7အေစာင္ ၂၉ 7 7 8 အေစာင္ ၂၉

7 7 9အေစာင္ ၂၉ 7 80 အေစာင္ ၂၉စူရဟက္ိယာမဟ္စူရဟက္ိယာမဟ္

စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္ စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္
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၁၈။ သူက စဥ္းစားၿပီး စကားရပ္တစ္ခု သတ္မွတ္ခဲ့သည္။ ၁၉။ သုိ႔ျဖစ္ 
ရာ သူသည္ ပ်က္စီးပါေစ။ သူသည္ စကားရပ္တစ္ခုကုိ မည္သုိ႔ သတ္မွတ္ခဲ့သနည္း။ 
၂၀။ တစ္ဖန္ သူသည္ ပ်က္စီးပါေစ။ သူသည္ စကားရပ္တစ္ခုကုိ မည္သို႔ သတ္မွတ္ 
ခဲ့သနည္း။ ၂၁။ တစ္ဖန္ သူက ၾကည့္ရႈခဲ့သည္။ ၂၂။ ထို႔ေနာက္ မ်က္ေမွာင္ၾကဳတ္၍ 
ရႈံ႕မဲ့ခဲ့သည္။ ၂၃။ ထို႔ေနာက္ ေက်ာခိုင္းကာ မာနေထာင္လႊား ခဲ့သည္။ ၂၄။ တစ္ဖန္ 
သူက ေျပာေသးသည္။ ဤသည္ ေရွးအဆက္ဆက္က အဆင့္ဆင့္ေရာက္လာခ့ဲေသာ 
ေမွာ္အတတ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၅။ ဤသည္ လူသား၏ ေျပာဆုိခ်က္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။

၂၆။ ငါအရွင္သည္ ၎အား စကရ္ငရဲဘုံသို႔ မၾကာမီ ၀င္ေရာက္ေစ 
ေတာ္မူမည္။ ၂၇။ စကရ္ငရဲဘုံသည္ အဘယ္အရာနည္းဆိုသည္ကို အသင္သိပါသ 
ေလာ။ ၂၈။ ယင္းသည္ ခ်န္ထားမည္လည္းမဟုတ္။ လႊတ္ေပးမည္လည္း မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၉။ အသားအေရကို ေလာင္းကၽြမ္းေစသည့္အရာပင္။ ၃၀။ ေကာင္းကင္တမန္ 
၁၉ ပါးက ထုိစကရ္ငရဲဘုံကုိ ေစာင့္ၾကပ္လ်က္ရွိသည္။ ၃၁။ ငါအရွင္သည္ 
ငရဲေစာင့္မ်ားကို ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသာ ခန္႔အပ္ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္ 
သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အား စမ္းသပ္ရန္အတြက္သာ ေကာင္းကင္တမန္တို႔၏ 
အေရအတြက္ကို ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတို႔သည္ ယုံၾကည္လာ 
ၾကရန္ႏွင့္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူမ်ားသည္ အီမာန္ယုံၾကည္မႈတြင္ တိုးပြားရန္ 
အတြက္လည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ က်မ္းဂန္ခ်ီးျမင့္ခံရသူတို႔ႏွင့္ မုအ္မင္န္ယုံၾကည္သူ 
တို႔သည္ သံသယမျဖစ္ၾကရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စိတ္ႏွလုံးမ်ားအတြင္း 
ေရာဂါရွိသူတို႔ႏွင့္ ကာဖိရ္ျငင္းဆန္သူတို႔အေနႏွင့္ ဤအမိန္႔ျဖင့္ အလႅာဟ္က မည္ 
သည္ကုိ ရည္ရြယ္သနည္းဟု ေျပာဆိုၾကရန္ ျဖစ္သည္။ ဤအတိုင္းပင္ အလႅာဟ္ 
သည္ မိမိအလိုေတာ္ရွိသူကို လမ္းမွားေစေတာ္မူၿပီး မိမိအလိုေတာ္ရွိသူကို လမ္းမွန္္ 
ျပသေတာ္မူသည္။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အရွင္၏ စစ္တပ္မ်ားကို အရွင္ျမတ္သာလွ်င္ 
သိရွိေတာ္မူသည္။ ဤသည္ လူတို႔ အသိတရားရရန္အတြက္သာလွ်င္ ျဖစ္သည္။ 

၃၂။ အလွ်င္းမဟုတ္။ လကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃၃။ ညဥ့္ျဖင့္ 
လည္း သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ ဆုတ္ခြာသြားေသာအခါ။ ၃၄။ 

၇၅။ စူရဟ္ကိယာမဟ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေန႔ကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၂။ မဟုတ္။ ငါအရွင္သည္ ျပစ္တင္ေသာ စိတ္ကိုလည္း သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၃။ ဘာလဲ၊ လူသည္ သူ၏ အရိုးမ်ားကို ငါအရွင္ လုံးဝ စုစည္းမည္ 
မဟုတ္ဟု ထင္မွတ္ေနသေလာ။ ၄။ အဘယ္ေၾကာင့္ မဟုတ္ရမည္နည္း။ ငါအရွင္ 
သည္ သူ၏ လက္ဆစ္ေျခဆစ္မ်ားကိုပင္ မူလအတုိင္း ျပဳျပင္ဖန္ဆင္းရန္ စြမ္း 
ေဆာင္ႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၅။ လူသားသည္ သူ႔ေရွ႕တြင္ ျပစ္မႈ 
က်ဴးလြန္ရန္သာ လိုလားသည္။ ၆။ သူက ကိယာမသ္ရွင္ျပန္ထရမည့္ေနသည္ 
မည္သည့္အခါေရာက္လာမည္နည္းဟု ေမးျမန္းေလသည္။ ၇။ သို႔ရွိရာ မ်က္စိမ်ား 
ျပာေဝသြားေသာအခါ။ ၈။ ထို႔ျပင္ လသည္ အလင္းေရာင္မဲ့သြားေသာအခါ။ ၉။ 
ေနႏွင့္ လသည္ ေပါင္းစပ္ျခင္းခံရေသာအခါ။ ၁၀။  ထိုေန႔တြင္ လူသားက အဘယ္ 
ေနရာသို႔ ထြက္ေျပးရမည္နည္းဟု ေမးျမန္းေပမည္။ ၁၁။ လုံးဝမဟုတ္။ ခုိလႈံရာ 
ေနရာဟူ၍ အလွ်င္းရိွမည္မဟုတ္။ ၁၂။ ယင္းေန႔တြင္ အသင့္အရွင္ထံေတာ္၌သာလွ်င္ 
ခိုလႈံရာေနရာ ရွိလိမ့္မည္။ ၁၃။ ယင္းေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိ ႀကိဳတင္ပို႔ေဆာင္ 
ေသာအရာႏွင့္ ေနာက္ခ်န္ထားခဲ့ေသာအရာတုိ႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အသိေပးျခင္း ခံရေပ 
မည္။ ၁၄။ စင္စစ္တြင္ လူသည္ မိမိကိုယ္မိမိ သိျမင္သူျဖစ္သည္။ ၁၅။ သူသည္ 
မည္မွ်ပင္ အေၾကာင္းျပခ်က္မ်ား တင္ျပလင့္ကစား။

၁၆။ အသင္သည္ ယင္း(ကုရ္အာန္)ကို အလ်င္အျမန္သင္ယူရန္အလို႔ငွာ 
မိမိႏႈတ္လွ်ာကို မလႈပ္ပါႏွင့္။ ၁၇။ ယင္းကို စုစည္းရန္ႏွင့္ ယင္းကို ဖတ္ၾကားရန္မွာ 
ငါအရွင့္တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၈။ သို႔ရွိရာ ယင္းကို ငါအရွင္ ဖတ္ၾကားေတာ္မူသည့္အခါ 
အသင္သည္ လိုက္၍ နားေထာင္ေလကုန္။ ၁၉။ တစ္ဖန္ ယင္းကို ရွင္းျပရန္လည္း 
ငါအရွင့္တာဝန္သာျဖစ္သည္။ 

နံနက္အခ်ိန္ျဖင့္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းနံနက္အခ်ိန္သည္ လင္းဝင္းသြား 
သည့္အခါ။ ၃၅။ ဧကန္မုခ် စကရ္ငရဲဘံုသည္ ႀကီးက်ယ္လွသည့္အရာမ်ားထဲမွ 
ျဖစ္သည္။ ၃၆။ လူသားကုိ သတိေပးၿခိမ္းေျခာက္ေသာအရာ ျဖစ္သည္။ ၃၇။ 
အသင္တို႔အနက္ အေရွ႕သို႔ တိုးလိုေသာသူ သို႔မဟုတ္ အေနာက္သို႔ ဆုတ္လို 
ေသာသူတို႔အတြက္ပင္။ ၃၈။ လူတိုင္းသည္ မိမိက်င့္မူခဲ့ေသာ က်င့္ေဆာင္မႈျဖင့္ 
အပ္ႏွင္းခံထားရၿပီး ျဖစ္သည္။ ၃၉။ သုိ႔ေသာ္ လက္ယာဘက္သားမ်ားမွာမူ။ ၄၀။ 
ဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ ျဖစ္မည္။ သူတုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း ေမးျမန္းေနၾကမည္။ ၄၁။ အျပစ္ 
သားမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး။ ၃၂။ အသင္တို႔ကို မည္သည့္အရာက စကရ္ငရဲဘုံကို 
ေခၚလာခဲ့ပါသနည္း။ ၄၃။ သူတို႔က ေျပာၾကမည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ စြလာသ္ 
ေဆာက္တည္သူမ်ားထဲမွ မဟုတ္ခဲ့ၾကေပ။ ၄၄။  ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲသားတို႔အား အစား 
အစာ ေကၽြးေမြးျခင္း မရွိခဲ့ၾကေပ။ ၄၅။ ထို႔ျပင္ အက်ဳိးမဲ့ေဆြးေႏြးသူမ်ားႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးမႈတြင္ နစ္မြန္းခဲ့ၾကသည္။ ၄၆။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မွ်တစြာ အစားေပး 
မည့္ေန႔ကို ျငင္းဆန္ခဲ့ၾကသည္။ ၄၇။ ေနာက္ဆုံးတြင္ ထိုယုံၾကည္ရေသာကိစၥသည္ 
ကၽြႏု္ပ္တို႔အေပၚသို႔ ေရာက္လာခဲ့သည္။ ၄၈။ ထိုအခါ သူတို႔ကို အသနားခံေပး 
မည့္သူမ်ား၏ အသနားခံေပးမႈသည္ အနည္းငယ္မွ်ပင္ အက်ဳိးေပးမည္မဟုတ္ေပ။

၄၉။ တစ္ဖန္ သူတို႔သည္ အသို႔ျဖစ္သြားသနည္း။ သူတို႔သည္ ဆုံးမ 
ၾသဝါ ဘက္မွ မ်က္ႏွာလႊဲေနၾက၏။ ၅၀။ သူတုိ႔သည္ ထြက္ေျပးေနေသာ ျမည္း 
သတဝါမ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္ၾကသည္။ ၅၁။ ယင္းျမည္းသတဝါတုိ႔သည္ က်ားသတဝါမွ 
ထြက္ေျပးလ်က္ရွိေနသည္။ ၅၂။ စင္စစ္ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ဦးတိုင္းသည္ 
ျဖန္႔ဖြင့္ထားေသာ က်မ္းစာေပမ်ားကို ခ်ီးျမင့္ခံလိုၾက၏။ ၅၃။ လုံးဝ မဟုတ္။ စင္စစ္ 
တြင္ သူတုိ႔သည္ ေနာင္တမလြန္ကို လုံးဝ မေၾကာက္ရြံ႕ၾကေပ။ ၅၄။ လုံးဝ မဟုတ္။ 
ဤသည္ ဆံုးမၾသဝါ တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၅၅။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ အလိုရွိလွ်င္ 
ယင္းဆုံးမၾသဝါ မွ တရားရယူရမည္။ ၅၆။ စင္စစ္တြင္ လႅာဟ္အလိုေတာ္ရွိသူသာ 
လွ်င္ လြဲ၍ သူတုိ႔သည္ တရားရယူႏုိင္ၾကမည္ ျဖစ္ေပသည္။ အရွင္ျမတ္သည္သာ 
ေၾကာက္ရြ႕ံထုိက္ေတာ္မူေသာအရွင္၊  ခ်မ္းသာခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။

၂၀။ လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ အသင္တို႔ သည္ အလ်င္လာေသာအရာကိုသာ 
ႏွစ္သက္ၾက၏။ ၂၁။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔သည္ ေနာက္မွလာမည့္အရာကို စြန္႔လႊတ္ 
ထားၾက၏။ ၂၂။ ထိုေန႔တြင္ မ်က္ႏွာအခ်ဳိ႕သည္ ရႊင္လန္းလ်က္ရွိေပမည္။ ၂၃။ 
မိမိအရွင္သခင္ဘက္သို႔ ဖူးေျမာ္ေနေပလိမ့္မည္။ ၂၄။ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ 
ညိဳးႏႊမ္းေနၾကလိမ့္မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔အား ခါးက်ဳိးေစမည့္ ဆက္ဆံမႈမ်ဳိး ျပဳလုပ္ခံ 
ရမည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကေပလိမ့္မည္။ ၂၆။ လုံးဝမဟုတ္။ အသက္ဝိညာဥ္သည္ 
ညပ္႐ုိးထိတိုင္ ေရာက္သြားသည့္အခါ။ ၂၇။ မန္းမႈတ္ေပးမည့္သူ မည္သူနည္းဟု 
ေျပာေပလိမ့္မည္။ ၂၈။ သူက ဤသည္ ခြဲခြာရေတာ့မည့္ အခ်ိန္ျဖစ္သည္ ဟု 
ထင္မွတ္လိမ့္မည္။ ၂၉။ ထို႔ျပင္ ေျခသလုံးႏွင့္ ေျခသလုံး ကပ္သြားေပလိမ့္မည္။ 
၃၀။ ထိုေန႔သည္ အသင္၏ အရွင္ထံေတာ္သို႔ သြားရမည့္ေန႔ျဖစ္မည္။

၃၁။ သို႔ရိွရာ သူသည္ အမွန္ကုိလည္း မေထာက္ခံခဲ့။ စြလာသ္လည္း 
မေဆာက္တည္ခဲ့။ ၃၂။ စင္စစ္ ျငင္းပယ္ၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲခဲ့သည္။ ၃၃။ တစ္ဖန္ 
သူသည္ မိမိ၏ လူတုိ႔ထံသို႔ ေမာက္မာလ်က္ သြားခဲ့သည္။ ၃၄။ အသင့္အေပၚ 
ဝမ္းနည္းၿပီးရင္း ဝမ္းနည္းစရာပင္ျဖစ္သည္။ ၃၅။ တစ္ဖန္ အသင့္အေပၚ 
ဝမ္းနည္းၿပီးရင္း ဝမ္းနည္းစရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၃၆။ ဘာလဲ၊ လူသည္ အထိန္းအကြပ္မဲ့ 
သည္အတိုင္း လႊတ္ထားခံရလိမ့္မည္ဟု ထင္မွတ္ေနသေလာ။ ၃၇။ ဘာလဲ၊ 
သူသည္ အစက္ခ်ျခင္းခံရေသာ ကလလေရၾကည္တစ္စက္ျဖစ္ခဲ့သည္ မဟုတ္ 
ေလာ။ ၃၈။ ထို႔ေနာက္ ထုိကလလေရၾကည္သည္ ေသြးခဲ ျဖစ္သြားခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အလႅာဟ္က ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ခႏာအစိတ္အပိုင္းမ်ားအား 
ေနသားတက်ျပဳလုုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၉။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမွ အဖိုႏွင့္ အမဟု ႏွစ္မ်ဳိး 
ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄၀။ ဘာလဲ။ ထိုအရွင္သည္ ေသသူတို႔အား အသက္ရွင္ 
ေစရန္ တတ္စြမ္းႏုိင္ေတာ္မူေသာအရွင္ မဟုတ္ပါသေလာ။

7 7 7အေစာင္ ၂၉ 7 7 8 အေစာင္ ၂၉

7 7 9အေစာင္ ၂၉ 7 80 အေစာင္ ၂၉စူရဟကိ္ယာမဟ္စူရဟက္ိယာမဟ္

စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္ စူရဟမ္ု ဆ္ဆိရ္



၇၆။ စူရဟ္ ဟ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူသားအေပၚတြင္ ေျပာပေလာက္ေသာအရာတစ္ခုပင္ မဟုတ္ခဲ့ 
ေသာ ေခတ္ကာလ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂။ ငါအရွင္ 
သည္ လူသားအား စမ္းသပ္လုိေတာ္မူေသာအားျဖင့္ ေရာေႏွာေပါင္းစပ္ထားေသာ 
ကလလေရၾကည္တစ္စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
ၾကားရသူ၊ ျမင္ရသူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃။ သူသည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူ 
ျဖစ္ေစ၊ ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္ေစ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဧကန္ပင္ လမ္းညႊန္ျပေတာ္ 
မူခဲ့သည္။

၄။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖုိ႔ သံႀကိဳးမ်ား၊ လည္ပတ္ႀကိဳး 
မ်ားႏွင့္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးတို႔ကို အသင့္ စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၅။ ဧကန္ 
ပင္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားသည္ ပ႐ုတ္ေရာေႏွာထားေသာ ခြက္မ်ားမွ ေသာက္သုံးၾက 
မည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ေက်းကၽြန္တို႔သည္ ထိုစမ္းေရေခ်ာင္းမွ ေသာက္သုံးၾကေပမည္။ 
သူတို႔သည္ ယင္းစမ္းေခ်ာင္းမွ စမ္းေခ်ာင္းငယ္မ်ားျဖာထြက္ေစမည္။ ၇။ သူတို႔သည္ 
တာဝန္မ်ားအား ေက်ပြန္စြာ ထမ္းရြက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ျပင္းထန္ 
မႈလႊမ္းၿခံဳမည့္ေန႔ကို ေၾကာက္ရြံ႕ေလ့ရွိၾကသည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ထုိအရွင့္ 
အား ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာေၾကာင့္ ဆင္းရဲသား၊ ဖတဆိုးႏွင့္ အက်ဥ္းသားတို႔ကို အစား 
အစာေကၽြးေမြးေလ့ရွိၾကသည္။ ၉။ငါတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ 
ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈရရန္အတြက္သာ အစားအစာေကၽြးေမြး ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ထံ 
မွ အစားတစ္စုံတစ္ခုကုိလည္း မလုိလားပါ။ ေက်းဇူးတုံ႔ျပန္မႈကုိလည္း အလိုမရွိပါ။ 
၁၀။ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္သခင္ဘက္မွ ျပင္းထန္ၿပီး ခါးသီးေသာေန႔တစ္ေန႔ 
ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသည္။ ၁၁။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ထိုေန႔၏ ျပင္းထန္မႈမွ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ရႊင္လန္းမႈႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္မႈကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ခႏီတရားေၾကာင့္ သူတို႔ကုိ ဥယ်ာဥ္ 
ႏွင့္ ပိုးထည္အဝတ္ကုိ အစားေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္ 

ေနာက္တြင္ ေလးလံေသာေန႔တစ္ေန႔ကို စြန္႔ပစ္ထားၾကသည္။ ၂၈။ ငါအရွင္သည္ 
သာလွ်င္ သူတို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္သည္သာ သူတို႔၏ အ႐ိုးအဆစ္ 
မ်ားကို ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔ကဲ့သို႔ေသာ 
လူမ်ားကို သူတို႔ေနရာတြင္ အစားထိုးလဲလွယ္ေတာ္မူေပမည္။ ၂၉။ အမွန္စင္စစ္ 
ဤသည္ ဆံုးမၾသဝါ တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အလိုရွိပါမူ မိမိအရွင္ 
ဘက္သို႔ သြားရာလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ရေပမည္။ ၃၀။ အလႅာဟ္အရွင္ အလိုရွိသည္မွ 
လြဲ၍ အသင္တို႔ အလိုရွိႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃၁။ အရွင္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ဝင္ေရာက္ ေစေတာ္မူေပမည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ 
စီမံထားၿပီး ျဖစ္သည္။

၇၇။ စူရဟ္မုရ္စလာသ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာေလမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။
ထို႔ေနာက္ ယင္းတို႔သည္ အရွိန္ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခတ္ၾက၏။ ၃။ ထို႔ျပင္ တိမ္တိုက္ 
မ်ားကို သယ္ေဆာင္ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ၏။ ၄။ ထို႔ေနာက္ အေရးကိစၥကို ခြဲျခားပိုင္းျဖတ္သည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ သတိေပးဆံုးမၾကသည္။ ၆။ အေၾကာင္းျပသည့္ပုံစံျဖင့္ သို႔မဟုတ္ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည့္ပုံစံျဖင့္။ ၇။ အသင္တို႔ႏွင့္ ျပဳထားခဲ့ေသာကတိသည္ မလြဲ 
မေသြ ျဖစ္ေပၚလာမည္သာ ျဖစ္သည္။

၈။ သို႔ရွိရာ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ အေရာင္ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာ 
အခါ။ ၉။ ေကာင္းကင္သည္ ကြဲအက္သြားေသာအခါ။ ၁၀။ ေတာင္မ်ားသည္ 
အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ။ ၁၁။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သတ္ 
မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တြင္ စု႐ုံးျခင္းခံၾကရသည့္အခါ။ ၁၂။ မည္သည့္ေန႔အတြက္ 
ယင္းအခ်ိန္ကို ေရႊ႕ဆုိင္းခံခဲ့ရသနည္း။ ၁၃။ စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ ေန႔အတြက္။ ၁၄။

ထဲတြင္ သလြန္မ်ားထက္ဝယ္ မွီလ်က္ရိွၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ 
အပူရွိန္ကိုေရာ ျပင္းထန္ေသာအေအး ဏ္ကိုပါ ျမင္ေတြ႕ၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။
သုခဘုံ၏ အရိပ္မ်ားသည္ သူတို႔ထက္ဝယ္ ကိုင္းညႊတ္လ်က္ ရွိေနၾကမည္ျဖစ္ၿပီး 
သုခဘုံရွိ သစ္သီးမ်ားသည္ အလြယ္တကူ ဆြတ္ခူးႏိုင္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
ထံသို႔ ေငြပန္းကန္မ်ားႏွင့္ ဖန္ခြက္မ်ားသည္ လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၆။ ေငြဖန္ 
ခြက္မ်ားျဖစ္မည္။ ယင္းတြင္ ျဖည့္ေသာသူတို႔သည္  သင့္ေလ်ာ္ေသာ အခ်ိန္အဆျဖင့္ 
ျဖည့္ထားၾကမည္။

၁၇။ ထို႔ျပင္ ယင္းထဲတြင္ ခ်င္းႏွင့္ ေရာစပ္ထားေသာ ေနာက္အရက္ခြက္ 
ကိုပါ တိုက္ေကၽြးခံၾကရေပမည္။ ၁၈။ ယင္းထဲတြင္ စလ္စဗီးလ္ဟု ေခၚတြင္ေသာ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အနားတြင္ ကေလးအျဖစ္သာ 
အစဥ္အၿမဲျဖစ္မည့္ ကေလးငယ္မ်ား လွည့္ပတ္ေနၾကလိမ့္မည္။ ၁၉။ အသင္သည္ 
သူတို႔အား ျမင္ေတြ႕ေလေသာ္ ျဖန္႔က်ဲထားသည့္ ပုလဲမ်ားဟု ထင္မွတ္ေပမည္။ 
၂၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အဘယ္ေနရာကိုၾကည့္႐ႈသည္ျဖစ္ေစ ထိုေနရာတြင္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာစည္းစိမ္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈကိုသာ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ 
၂၁။ သူတို႔အေပၚတြင္ ပါးလႊာေသာ အစိမ္းေရာင္ပိုးထည္ႏွင့္ ထူေသာပိုးထည္ ရွိေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေငြလက္ေကာက္မ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရေပမည္။ သူတို႔ 
၏ အရွင္က သူတို႔ကို သန္႔စင္ေသာေသာက္စရာမ်ား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူေပမည္။ 
၂၂။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔၏ ႀကိဳးပမ္းမႈသည္ ေက်နပ္လက္ခံၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသို႔ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို အနည္းငယ္စီ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
အေပၚ ႀက့ံခို္င္စြာ ရပ္တည္ပါ။ ယင္းတုိ႔အနက္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ သို႔မဟုတ္ 
ေက်းဇူးကန္းသူ တစ္ဦးဦး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ေလႏွင့္။ ၂၅။ မိမိအရွင္ 
သခင္၏ နာမေတာ္ကို နံနက္အခ်ိန္တြင္ေရာ၊ ညေနအခ်ိန္မွာပါ သတိရတသပါ။ 
၂၆။ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္လည္း အရွင့္ကို စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ပါ။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္၏ ရွည္လ်ားစြာ 
ေသာအစိတ္အပုိင္းတြင္ အရွင္သခင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဆို 
ပါ။ ၂၇။ ဤသူတို႔သည္ အလ်င္အျမန္ရရွိမည့္ အရာကိုသာ လိုလားၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 

စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔ဟူသည္ အဘယ္အရာနည္းဆိုသည္ကို အသင္သိပါ၏ေလာ။ 
၁၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေရွးအလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၇။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ ေနာက္မွလာေသာသူတို႔ကို သူတို႔ေနာက္သို႔ လိုက္ေစေတာ္မူခဲ့မည္။ 
၁၈။ ငါအရွင္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔ကို ဤအတိုင္းပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 
၁၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေသးသိမ္နိမ့္က်ေသာ အရည္မွ 
ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ပါေလာ။ ၂၁။ တစ္ဖန္ ယင္းကို လုံၿခံဳေသာေနရာတြင္ 
ထားခဲ့၏။ ၂၂။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုအထိ။ ၂၃။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ စနစ္တက် စီမံခ်ိန္ဆေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အဘယ္မွ်ေ 
ကာင္းေသာ စီမံခ်ိန္ဆမႈျပဳေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ဘိနည္း။ ၂၄။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္သည္ ပထဝီေျမကို 
စုစည္းေပါင္းစပ္ေသာအရာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂၆။ 
အသက္ရွင္သူမ်ားကုိေရာ၊ ေသဆုံးကြယ္လြန္သူမ်ားကုိပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ျမင့္စြင့္ေသာေတာင္မ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခ်ဳိျမေသာေရကို တုိက္ေကၽြးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၉။ အသင္တို႔ ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၀။ 
အကိုင္းသုံးကုိင္း ခြဲထြက္ေနေသာ အရိပ္ဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၁။ ယင္းထဲတြင္ 
အရိပ္လည္းမရွိ။ မီးပူရွိန္မွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည္လည္း မဟုတ္။ ၃၂။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းမီးသည္ ျမင့္မားေသာ အေဆာက္အအုံႀကီးမ်ားပမာ မီးပြင့္မီးပြားမ်ား လြင့္စင္ 
ေစမည္။ ၃၃။ ယင္းမီးပြားမ်ားသည္ အဝါေရာင္ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ပင္။ ၃၄။
ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၃၅။ ဤသည္ လူသားတို႔ 
စကားမေျပာႏိုင္ၾကမည့္ ေန႔တစ္ေန႔ပင္ ျဖစ္မည္။ ၃၆။ ထုိ႔ျပင္ အေၾကာင္းျပခ်က္ 
မ်ား တင္ျပရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔ 
အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္းရွိသည္။ ၃၈။ ဤသည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္သည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကိုေရာ ေရွးယခင္ကသူမ်ားကိုပါ စု႐ုံးလိုက္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ 

7 81အေစာင္ ၂၉ 7 82 အေစာင္ ၂၉

7 83အေစာင္ ၂၉ 7 84 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ုရ္စလာသ္စူရဟမ္ုရ္စလာသ္

စူရဟ္ ဟ္ရ္ စူရဟ္ ဟ္ရ္781



၇၆။ စူရဟ္ ဟ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူသားအေပၚတြင္ ေျပာပေလာက္ေသာအရာတစ္ခုပင္ မဟုတ္ခဲ့ 
ေသာ ေခတ္ကာလ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂။ ငါအရွင္ 
သည္ လူသားအား စမ္းသပ္လုိေတာ္မူေသာအားျဖင့္ ေရာေႏွာေပါင္းစပ္ထားေသာ 
ကလလေရၾကည္တစ္စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
ၾကားရသူ၊ ျမင္ရသူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃။ သူသည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူ 
ျဖစ္ေစ၊ ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္ေစ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဧကန္ပင္ လမ္းညႊန္ျပေတာ္ 
မူခဲ့သည္။

၄။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖုိ႔ သံႀကိဳးမ်ား၊ လည္ပတ္ႀကိဳး 
မ်ားႏွင့္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးတို႔ကို အသင့္ စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၅။ ဧကန္ 
ပင္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားသည္ ပ႐ုတ္ေရာေႏွာထားေသာ ခြက္မ်ားမွ ေသာက္သုံးၾက 
မည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ေက်းကၽြန္တို႔သည္ ထိုစမ္းေရေခ်ာင္းမွ ေသာက္သုံးၾကေပမည္။ 
သူတို႔သည္ ယင္းစမ္းေခ်ာင္းမွ စမ္းေခ်ာင္းငယ္မ်ားျဖာထြက္ေစမည္။ ၇။ သူတို႔သည္ 
တာဝန္မ်ားအား ေက်ပြန္စြာ ထမ္းရြက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ျပင္းထန္ 
မႈလႊမ္းၿခံဳမည့္ေန႔ကို ေၾကာက္ရြံ႕ေလ့ရွိၾကသည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ထုိအရွင့္ 
အား ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာေၾကာင့္ ဆင္းရဲသား၊ ဖတဆိုးႏွင့္ အက်ဥ္းသားတို႔ကို အစား 
အစာေကၽြးေမြးေလ့ရွိၾကသည္။ ၉။ငါတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ 
ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈရရန္အတြက္သာ အစားအစာေကၽြးေမြး ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ထံ 
မွ အစားတစ္စုံတစ္ခုကုိလည္း မလုိလားပါ။ ေက်းဇူးတုံ႔ျပန္မႈကုိလည္း အလိုမရွိပါ။ 
၁၀။ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္သခင္ဘက္မွ ျပင္းထန္ၿပီး ခါးသီးေသာေန႔တစ္ေန႔ 
ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသည္။ ၁၁။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ထိုေန႔၏ ျပင္းထန္မႈမွ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ရႊင္လန္းမႈႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္မႈကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ခႏီတရားေၾကာင့္ သူတို႔ကုိ ဥယ်ာဥ္ 
ႏွင့္ ပိုးထည္အဝတ္ကုိ အစားေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္ 

ေနာက္တြင္ ေလးလံေသာေန႔တစ္ေန႔ကို စြန္႔ပစ္ထားၾကသည္။ ၂၈။ ငါအရွင္သည္ 
သာလွ်င္ သူတို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္သည္သာ သူတို႔၏ အ႐ိုးအဆစ္ 
မ်ားကို ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔ကဲ့သို႔ေသာ 
လူမ်ားကို သူတို႔ေနရာတြင္ အစားထိုးလဲလွယ္ေတာ္မူေပမည္။ ၂၉။ အမွန္စင္စစ္ 
ဤသည္ ဆံုးမၾသဝါ တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အလိုရွိပါမူ မိမိအရွင္ 
ဘက္သို႔ သြားရာလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ရေပမည္။ ၃၀။ အလႅာဟ္အရွင္ အလိုရွိသည္မွ 
လြဲ၍ အသင္တို႔ အလိုရွိႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃၁။ အရွင္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ဝင္ေရာက္ ေစေတာ္မူေပမည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ 
စီမံထားၿပီး ျဖစ္သည္။

၇၇။ စူရဟ္မုရ္စလာသ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာေလမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။
ထို႔ေနာက္ ယင္းတို႔သည္ အရွိန္ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခတ္ၾက၏။ ၃။ ထို႔ျပင္ တိမ္တိုက္ 
မ်ားကို သယ္ေဆာင္ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ၏။ ၄။ ထို႔ေနာက္ အေရးကိစၥကို ခြဲျခားပိုင္းျဖတ္သည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ သတိေပးဆံုးမၾကသည္။ ၆။ အေၾကာင္းျပသည့္ပုံစံျဖင့္ သို႔မဟုတ္ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည့္ပုံစံျဖင့္။ ၇။ အသင္တို႔ႏွင့္ ျပဳထားခဲ့ေသာကတိသည္ မလြဲ 
မေသြ ျဖစ္ေပၚလာမည္သာ ျဖစ္သည္။

၈။ သို႔ရွိရာ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ အေရာင္ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာ 
အခါ။ ၉။ ေကာင္းကင္သည္ ကြဲအက္သြားေသာအခါ။ ၁၀။ ေတာင္မ်ားသည္ 
အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ။ ၁၁။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သတ္ 
မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တြင္ စု႐ုံးျခင္းခံၾကရသည့္အခါ။ ၁၂။ မည္သည့္ေန႔အတြက္ 
ယင္းအခ်ိန္ကို ေရႊ႕ဆုိင္းခံခဲ့ရသနည္း။ ၁၃။ စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ ေန႔အတြက္။ ၁၄။

ထဲတြင္ သလြန္မ်ားထက္ဝယ္ မွီလ်က္ရိွၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ 
အပူရွိန္ကိုေရာ ျပင္းထန္ေသာအေအး ဏ္ကိုပါ ျမင္ေတြ႕ၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။
သုခဘုံ၏ အရိပ္မ်ားသည္ သူတို႔ထက္ဝယ္ ကိုင္းညႊတ္လ်က္ ရွိေနၾကမည္ျဖစ္ၿပီး 
သုခဘုံရွိ သစ္သီးမ်ားသည္ အလြယ္တကူ ဆြတ္ခူးႏိုင္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
ထံသို႔ ေငြပန္းကန္မ်ားႏွင့္ ဖန္ခြက္မ်ားသည္ လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၆။ ေငြဖန္ 
ခြက္မ်ားျဖစ္မည္။ ယင္းတြင္ ျဖည့္ေသာသူတို႔သည္  သင့္ေလ်ာ္ေသာ အခ်ိန္အဆျဖင့္ 
ျဖည့္ထားၾကမည္။

၁၇။ ထို႔ျပင္ ယင္းထဲတြင္ ခ်င္းႏွင့္ ေရာစပ္ထားေသာ ေနာက္အရက္ခြက္ 
ကိုပါ တိုက္ေကၽြးခံၾကရေပမည္။ ၁၈။ ယင္းထဲတြင္ စလ္စဗီးလ္ဟု ေခၚတြင္ေသာ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အနားတြင္ ကေလးအျဖစ္သာ 
အစဥ္အၿမဲျဖစ္မည့္ ကေလးငယ္မ်ား လွည့္ပတ္ေနၾကလိမ့္မည္။ ၁၉။ အသင္သည္ 
သူတို႔အား ျမင္ေတြ႕ေလေသာ္ ျဖန္႔က်ဲထားသည့္ ပုလဲမ်ားဟု ထင္မွတ္ေပမည္။ 
၂၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အဘယ္ေနရာကိုၾကည့္႐ႈသည္ျဖစ္ေစ ထိုေနရာတြင္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာစည္းစိမ္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈကိုသာ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ 
၂၁။ သူတို႔အေပၚတြင္ ပါးလႊာေသာ အစိမ္းေရာင္ပိုးထည္ႏွင့္ ထူေသာပိုးထည္ ရွိေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေငြလက္ေကာက္မ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရေပမည္။ သူတို႔ 
၏ အရွင္က သူတို႔ကို သန္႔စင္ေသာေသာက္စရာမ်ား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူေပမည္။ 
၂၂။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔၏ ႀကိဳးပမ္းမႈသည္ ေက်နပ္လက္ခံၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသို႔ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို အနည္းငယ္စီ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
အေပၚ ႀက့ံခို္င္စြာ ရပ္တည္ပါ။ ယင္းတုိ႔အနက္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ သို႔မဟုတ္ 
ေက်းဇူးကန္းသူ တစ္ဦးဦး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ေလႏွင့္။ ၂၅။ မိမိအရွင္ 
သခင္၏ နာမေတာ္ကို နံနက္အခ်ိန္တြင္ေရာ၊ ညေနအခ်ိန္မွာပါ သတိရတသပါ။ 
၂၆။ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္လည္း အရွင့္ကို စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ပါ။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္၏ ရွည္လ်ားစြာ 
ေသာအစိတ္အပုိင္းတြင္ အရွင္သခင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဆို 
ပါ။ ၂၇။ ဤသူတို႔သည္ အလ်င္အျမန္ရရွိမည့္ အရာကိုသာ လိုလားၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 

စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔ဟူသည္ အဘယ္အရာနည္းဆိုသည္ကို အသင္သိပါ၏ေလာ။ 
၁၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေရွးအလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၇။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ ေနာက္မွလာေသာသူတို႔ကို သူတို႔ေနာက္သို႔ လိုက္ေစေတာ္မူခဲ့မည္။ 
၁၈။ ငါအရွင္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔ကို ဤအတိုင္းပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 
၁၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေသးသိမ္နိမ့္က်ေသာ အရည္မွ 
ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ပါေလာ။ ၂၁။ တစ္ဖန္ ယင္းကို လုံၿခံဳေသာေနရာတြင္ 
ထားခဲ့၏။ ၂၂။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုအထိ။ ၂၃။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ စနစ္တက် စီမံခ်ိန္ဆေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အဘယ္မွ်ေ 
ကာင္းေသာ စီမံခ်ိန္ဆမႈျပဳေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ဘိနည္း။ ၂၄။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္သည္ ပထဝီေျမကို 
စုစည္းေပါင္းစပ္ေသာအရာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂၆။ 
အသက္ရွင္သူမ်ားကုိေရာ၊ ေသဆုံးကြယ္လြန္သူမ်ားကုိပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ျမင့္စြင့္ေသာေတာင္မ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခ်ဳိျမေသာေရကို တုိက္ေကၽြးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၉။ အသင္တို႔ ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၀။ 
အကိုင္းသုံးကုိင္း ခြဲထြက္ေနေသာ အရိပ္ဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၁။ ယင္းထဲတြင္ 
အရိပ္လည္းမရွိ။ မီးပူရွိန္မွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည္လည္း မဟုတ္။ ၃၂။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းမီးသည္ ျမင့္မားေသာ အေဆာက္အအုံႀကီးမ်ားပမာ မီးပြင့္မီးပြားမ်ား လြင့္စင္ 
ေစမည္။ ၃၃။ ယင္းမီးပြားမ်ားသည္ အဝါေရာင္ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ပင္။ ၃၄။
ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၃၅။ ဤသည္ လူသားတို႔ 
စကားမေျပာႏိုင္ၾကမည့္ ေန႔တစ္ေန႔ပင္ ျဖစ္မည္။ ၃၆။ ထုိ႔ျပင္ အေၾကာင္းျပခ်က္ 
မ်ား တင္ျပရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔ 
အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္းရွိသည္။ ၃၈။ ဤသည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္သည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကိုေရာ ေရွးယခင္ကသူမ်ားကိုပါ စု႐ုံးလိုက္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ 

7 81အေစာင္ ၂၉ 7 82 အေစာင္ ၂၉

7 83အေစာင္ ၂၉ 7 84 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ုရ္စလာသ္စူရဟမ္ုရ္စလာသ္

စူရဟ္ ဟ္ရ္ စူရဟ္ ဟ္ရ္

၇၆။ စူရဟ္ ဟ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူသားအေပၚတြင္ ေျပာပေလာက္ေသာအရာတစ္ခုပင္ မဟုတ္ခဲ့ 
ေသာ ေခတ္ကာလ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂။ ငါအရွင္ 
သည္ လူသားအား စမ္းသပ္လုိေတာ္မူေသာအားျဖင့္ ေရာေႏွာေပါင္းစပ္ထားေသာ 
ကလလေရၾကည္တစ္စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
ၾကားရသူ၊ ျမင္ရသူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃။ သူသည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူ 
ျဖစ္ေစ၊ ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္ေစ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဧကန္ပင္ လမ္းညႊန္ျပေတာ္ 
မူခဲ့သည္။

၄။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖုိ႔ သံႀကိဳးမ်ား၊ လည္ပတ္ႀကိဳး 
မ်ားႏွင့္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးတို႔ကို အသင့္ စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၅။ ဧကန္ 
ပင္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားသည္ ပ႐ုတ္ေရာေႏွာထားေသာ ခြက္မ်ားမွ ေသာက္သုံးၾက 
မည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ေက်းကၽြန္တို႔သည္ ထိုစမ္းေရေခ်ာင္းမွ ေသာက္သုံးၾကေပမည္။ 
သူတို႔သည္ ယင္းစမ္းေခ်ာင္းမွ စမ္းေခ်ာင္းငယ္မ်ားျဖာထြက္ေစမည္။ ၇။ သူတို႔သည္ 
တာဝန္မ်ားအား ေက်ပြန္စြာ ထမ္းရြက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ျပင္းထန္ 
မႈလႊမ္းၿခံဳမည့္ေန႔ကို ေၾကာက္ရြံ႕ေလ့ရွိၾကသည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ထုိအရွင့္ 
အား ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာေၾကာင့္ ဆင္းရဲသား၊ ဖတဆိုးႏွင့္ အက်ဥ္းသားတို႔ကို အစား 
အစာေကၽြးေမြးေလ့ရွိၾကသည္။ ၉။ငါတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ 
ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈရရန္အတြက္သာ အစားအစာေကၽြးေမြး ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ထံ 
မွ အစားတစ္စုံတစ္ခုကုိလည္း မလုိလားပါ။ ေက်းဇူးတုံ႔ျပန္မႈကုိလည္း အလိုမရွိပါ။ 
၁၀။ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္သခင္ဘက္မွ ျပင္းထန္ၿပီး ခါးသီးေသာေန႔တစ္ေန႔ 
ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသည္။ ၁၁။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ထိုေန႔၏ ျပင္းထန္မႈမွ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ရႊင္လန္းမႈႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္မႈကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ခႏီတရားေၾကာင့္ သူတို႔ကုိ ဥယ်ာဥ္ 
ႏွင့္ ပိုးထည္အဝတ္ကုိ အစားေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္ 

ေနာက္တြင္ ေလးလံေသာေန႔တစ္ေန႔ကို စြန္႔ပစ္ထားၾကသည္။ ၂၈။ ငါအရွင္သည္ 
သာလွ်င္ သူတို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္သည္သာ သူတို႔၏ အ႐ိုးအဆစ္ 
မ်ားကို ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔ကဲ့သို႔ေသာ 
လူမ်ားကို သူတို႔ေနရာတြင္ အစားထိုးလဲလွယ္ေတာ္မူေပမည္။ ၂၉။ အမွန္စင္စစ္ 
ဤသည္ ဆံုးမၾသဝါ တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အလိုရွိပါမူ မိမိအရွင္ 
ဘက္သို႔ သြားရာလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ရေပမည္။ ၃၀။ အလႅာဟ္အရွင္ အလိုရွိသည္မွ 
လြဲ၍ အသင္တို႔ အလိုရွိႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃၁။ အရွင္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ဝင္ေရာက္ ေစေတာ္မူေပမည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ 
စီမံထားၿပီး ျဖစ္သည္။

၇၇။ စူရဟ္မုရ္စလာသ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာေလမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။
ထို႔ေနာက္ ယင္းတို႔သည္ အရွိန္ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခတ္ၾက၏။ ၃။ ထို႔ျပင္ တိမ္တိုက္ 
မ်ားကို သယ္ေဆာင္ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ၏။ ၄။ ထို႔ေနာက္ အေရးကိစၥကို ခြဲျခားပိုင္းျဖတ္သည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ သတိေပးဆံုးမၾကသည္။ ၆။ အေၾကာင္းျပသည့္ပုံစံျဖင့္ သို႔မဟုတ္ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည့္ပုံစံျဖင့္။ ၇။ အသင္တို႔ႏွင့္ ျပဳထားခဲ့ေသာကတိသည္ မလြဲ 
မေသြ ျဖစ္ေပၚလာမည္သာ ျဖစ္သည္။

၈။ သို႔ရွိရာ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ အေရာင္ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာ 
အခါ။ ၉။ ေကာင္းကင္သည္ ကြဲအက္သြားေသာအခါ။ ၁၀။ ေတာင္မ်ားသည္ 
အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ။ ၁၁။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သတ္ 
မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တြင္ စု႐ုံးျခင္းခံၾကရသည့္အခါ။ ၁၂။ မည္သည့္ေန႔အတြက္ 
ယင္းအခ်ိန္ကို ေရႊ႕ဆုိင္းခံခဲ့ရသနည္း။ ၁၃။ စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ ေန႔အတြက္။ ၁၄။

ထဲတြင္ သလြန္မ်ားထက္ဝယ္ မွီလ်က္ရိွၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ 
အပူရွိန္ကိုေရာ ျပင္းထန္ေသာအေအး ဏ္ကိုပါ ျမင္ေတြ႕ၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။
သုခဘုံ၏ အရိပ္မ်ားသည္ သူတို႔ထက္ဝယ္ ကိုင္းညႊတ္လ်က္ ရွိေနၾကမည္ျဖစ္ၿပီး 
သုခဘုံရွိ သစ္သီးမ်ားသည္ အလြယ္တကူ ဆြတ္ခူးႏိုင္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
ထံသို႔ ေငြပန္းကန္မ်ားႏွင့္ ဖန္ခြက္မ်ားသည္ လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၆။ ေငြဖန္ 
ခြက္မ်ားျဖစ္မည္။ ယင္းတြင္ ျဖည့္ေသာသူတို႔သည္  သင့္ေလ်ာ္ေသာ အခ်ိန္အဆျဖင့္ 
ျဖည့္ထားၾကမည္။

၁၇။ ထို႔ျပင္ ယင္းထဲတြင္ ခ်င္းႏွင့္ ေရာစပ္ထားေသာ ေနာက္အရက္ခြက္ 
ကိုပါ တိုက္ေကၽြးခံၾကရေပမည္။ ၁၈။ ယင္းထဲတြင္ စလ္စဗီးလ္ဟု ေခၚတြင္ေသာ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အနားတြင္ ကေလးအျဖစ္သာ 
အစဥ္အၿမဲျဖစ္မည့္ ကေလးငယ္မ်ား လွည့္ပတ္ေနၾကလိမ့္မည္။ ၁၉။ အသင္သည္ 
သူတို႔အား ျမင္ေတြ႕ေလေသာ္ ျဖန္႔က်ဲထားသည့္ ပုလဲမ်ားဟု ထင္မွတ္ေပမည္။ 
၂၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အဘယ္ေနရာကိုၾကည့္႐ႈသည္ျဖစ္ေစ ထိုေနရာတြင္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာစည္းစိမ္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈကိုသာ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ 
၂၁။ သူတို႔အေပၚတြင္ ပါးလႊာေသာ အစိမ္းေရာင္ပိုးထည္ႏွင့္ ထူေသာပိုးထည္ ရွိေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေငြလက္ေကာက္မ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရေပမည္။ သူတို႔ 
၏ အရွင္က သူတို႔ကို သန္႔စင္ေသာေသာက္စရာမ်ား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူေပမည္။ 
၂၂။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔၏ ႀကိဳးပမ္းမႈသည္ ေက်နပ္လက္ခံၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသို႔ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို အနည္းငယ္စီ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
အေပၚ ႀက့ံခို္င္စြာ ရပ္တည္ပါ။ ယင္းတုိ႔အနက္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ သို႔မဟုတ္ 
ေက်းဇူးကန္းသူ တစ္ဦးဦး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ေလႏွင့္။ ၂၅။ မိမိအရွင္ 
သခင္၏ နာမေတာ္ကို နံနက္အခ်ိန္တြင္ေရာ၊ ညေနအခ်ိန္မွာပါ သတိရတသပါ။ 
၂၆။ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္လည္း အရွင့္ကို စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ပါ။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္၏ ရွည္လ်ားစြာ 
ေသာအစိတ္အပုိင္းတြင္ အရွင္သခင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဆို 
ပါ။ ၂၇။ ဤသူတို႔သည္ အလ်င္အျမန္ရရွိမည့္ အရာကိုသာ လိုလားၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 

စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔ဟူသည္ အဘယ္အရာနည္းဆိုသည္ကို အသင္သိပါ၏ေလာ။ 
၁၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေရွးအလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၇။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ ေနာက္မွလာေသာသူတို႔ကို သူတို႔ေနာက္သို႔ လိုက္ေစေတာ္မူခဲ့မည္။ 
၁၈။ ငါအရွင္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔ကို ဤအတိုင္းပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 
၁၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေသးသိမ္နိမ့္က်ေသာ အရည္မွ 
ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ပါေလာ။ ၂၁။ တစ္ဖန္ ယင္းကို လုံၿခံဳေသာေနရာတြင္ 
ထားခဲ့၏။ ၂၂။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုအထိ။ ၂၃။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ စနစ္တက် စီမံခ်ိန္ဆေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အဘယ္မွ်ေ 
ကာင္းေသာ စီမံခ်ိန္ဆမႈျပဳေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ဘိနည္း။ ၂၄။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္သည္ ပထဝီေျမကို 
စုစည္းေပါင္းစပ္ေသာအရာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂၆။ 
အသက္ရွင္သူမ်ားကုိေရာ၊ ေသဆုံးကြယ္လြန္သူမ်ားကုိပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ျမင့္စြင့္ေသာေတာင္မ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခ်ဳိျမေသာေရကို တုိက္ေကၽြးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၉။ အသင္တို႔ ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၀။ 
အကိုင္းသုံးကုိင္း ခြဲထြက္ေနေသာ အရိပ္ဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၁။ ယင္းထဲတြင္ 
အရိပ္လည္းမရွိ။ မီးပူရွိန္မွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည္လည္း မဟုတ္။ ၃၂။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းမီးသည္ ျမင့္မားေသာ အေဆာက္အအုံႀကီးမ်ားပမာ မီးပြင့္မီးပြားမ်ား လြင့္စင္ 
ေစမည္။ ၃၃။ ယင္းမီးပြားမ်ားသည္ အဝါေရာင္ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ပင္။ ၃၄။
ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၃၅။ ဤသည္ လူသားတို႔ 
စကားမေျပာႏိုင္ၾကမည့္ ေန႔တစ္ေန႔ပင္ ျဖစ္မည္။ ၃၆။ ထုိ႔ျပင္ အေၾကာင္းျပခ်က္ 
မ်ား တင္ျပရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔ 
အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္းရွိသည္။ ၃၈။ ဤသည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္သည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကိုေရာ ေရွးယခင္ကသူမ်ားကိုပါ စု႐ုံးလိုက္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ 

7 81အေစာင္ ၂၉ 7 82 အေစာင္ ၂၉

7 83အေစာင္ ၂၉ 7 84 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ုရ္စလာသ္စူရဟမ္ုရ္စလာသ္

စူရဟ္ ဟ္ရ္ စူရဟ္ ဟ္ရ္



၇၆။ စူရဟ္ ဟ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူသားအေပၚတြင္ ေျပာပေလာက္ေသာအရာတစ္ခုပင္ မဟုတ္ခဲ့ 
ေသာ ေခတ္ကာလ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂။ ငါအရွင္ 
သည္ လူသားအား စမ္းသပ္လုိေတာ္မူေသာအားျဖင့္ ေရာေႏွာေပါင္းစပ္ထားေသာ 
ကလလေရၾကည္တစ္စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
ၾကားရသူ၊ ျမင္ရသူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃။ သူသည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူ 
ျဖစ္ေစ၊ ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္ေစ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဧကန္ပင္ လမ္းညႊန္ျပေတာ္ 
မူခဲ့သည္။

၄။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖုိ႔ သံႀကိဳးမ်ား၊ လည္ပတ္ႀကိဳး 
မ်ားႏွင့္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးတို႔ကို အသင့္ စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၅။ ဧကန္ 
ပင္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားသည္ ပ႐ုတ္ေရာေႏွာထားေသာ ခြက္မ်ားမွ ေသာက္သုံးၾက 
မည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ေက်းကၽြန္တို႔သည္ ထိုစမ္းေရေခ်ာင္းမွ ေသာက္သုံးၾကေပမည္။ 
သူတို႔သည္ ယင္းစမ္းေခ်ာင္းမွ စမ္းေခ်ာင္းငယ္မ်ားျဖာထြက္ေစမည္။ ၇။ သူတို႔သည္ 
တာဝန္မ်ားအား ေက်ပြန္စြာ ထမ္းရြက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ျပင္းထန္ 
မႈလႊမ္းၿခံဳမည့္ေန႔ကို ေၾကာက္ရြံ႕ေလ့ရွိၾကသည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ထုိအရွင့္ 
အား ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာေၾကာင့္ ဆင္းရဲသား၊ ဖတဆိုးႏွင့္ အက်ဥ္းသားတို႔ကို အစား 
အစာေကၽြးေမြးေလ့ရွိၾကသည္။ ၉။ငါတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ 
ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈရရန္အတြက္သာ အစားအစာေကၽြးေမြး ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ထံ 
မွ အစားတစ္စုံတစ္ခုကုိလည္း မလုိလားပါ။ ေက်းဇူးတုံ႔ျပန္မႈကုိလည္း အလိုမရွိပါ။ 
၁၀။ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္သခင္ဘက္မွ ျပင္းထန္ၿပီး ခါးသီးေသာေန႔တစ္ေန႔ 
ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသည္။ ၁၁။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ထိုေန႔၏ ျပင္းထန္မႈမွ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ရႊင္လန္းမႈႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္မႈကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ခႏီတရားေၾကာင့္ သူတို႔ကုိ ဥယ်ာဥ္ 
ႏွင့္ ပိုးထည္အဝတ္ကုိ အစားေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္ 

ေနာက္တြင္ ေလးလံေသာေန႔တစ္ေန႔ကို စြန္႔ပစ္ထားၾကသည္။ ၂၈။ ငါအရွင္သည္ 
သာလွ်င္ သူတို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္သည္သာ သူတို႔၏ အ႐ိုးအဆစ္ 
မ်ားကို ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔ကဲ့သို႔ေသာ 
လူမ်ားကို သူတို႔ေနရာတြင္ အစားထိုးလဲလွယ္ေတာ္မူေပမည္။ ၂၉။ အမွန္စင္စစ္ 
ဤသည္ ဆံုးမၾသဝါ တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အလိုရွိပါမူ မိမိအရွင္ 
ဘက္သို႔ သြားရာလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ရေပမည္။ ၃၀။ အလႅာဟ္အရွင္ အလိုရွိသည္မွ 
လြဲ၍ အသင္တို႔ အလိုရွိႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃၁။ အရွင္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ဝင္ေရာက္ ေစေတာ္မူေပမည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ 
စီမံထားၿပီး ျဖစ္သည္။

၇၇။ စူရဟ္မုရ္စလာသ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာေလမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။
ထို႔ေနာက္ ယင္းတို႔သည္ အရွိန္ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခတ္ၾက၏။ ၃။ ထို႔ျပင္ တိမ္တိုက္ 
မ်ားကို သယ္ေဆာင္ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ၏။ ၄။ ထို႔ေနာက္ အေရးကိစၥကို ခြဲျခားပိုင္းျဖတ္သည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ သတိေပးဆံုးမၾကသည္။ ၆။ အေၾကာင္းျပသည့္ပုံစံျဖင့္ သို႔မဟုတ္ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည့္ပုံစံျဖင့္။ ၇။ အသင္တို႔ႏွင့္ ျပဳထားခဲ့ေသာကတိသည္ မလြဲ 
မေသြ ျဖစ္ေပၚလာမည္သာ ျဖစ္သည္။

၈။ သို႔ရွိရာ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ အေရာင္ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာ 
အခါ။ ၉။ ေကာင္းကင္သည္ ကြဲအက္သြားေသာအခါ။ ၁၀။ ေတာင္မ်ားသည္ 
အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ။ ၁၁။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သတ္ 
မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တြင္ စု႐ုံးျခင္းခံၾကရသည့္အခါ။ ၁၂။ မည္သည့္ေန႔အတြက္ 
ယင္းအခ်ိန္ကို ေရႊ႕ဆုိင္းခံခဲ့ရသနည္း။ ၁၃။ စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ ေန႔အတြက္။ ၁၄။

ထဲတြင္ သလြန္မ်ားထက္ဝယ္ မွီလ်က္ရိွၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ 
အပူရွိန္ကိုေရာ ျပင္းထန္ေသာအေအး ဏ္ကိုပါ ျမင္ေတြ႕ၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။
သုခဘုံ၏ အရိပ္မ်ားသည္ သူတို႔ထက္ဝယ္ ကိုင္းညႊတ္လ်က္ ရွိေနၾကမည္ျဖစ္ၿပီး 
သုခဘုံရွိ သစ္သီးမ်ားသည္ အလြယ္တကူ ဆြတ္ခူးႏိုင္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
ထံသို႔ ေငြပန္းကန္မ်ားႏွင့္ ဖန္ခြက္မ်ားသည္ လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၆။ ေငြဖန္ 
ခြက္မ်ားျဖစ္မည္။ ယင္းတြင္ ျဖည့္ေသာသူတို႔သည္  သင့္ေလ်ာ္ေသာ အခ်ိန္အဆျဖင့္ 
ျဖည့္ထားၾကမည္။

၁၇။ ထို႔ျပင္ ယင္းထဲတြင္ ခ်င္းႏွင့္ ေရာစပ္ထားေသာ ေနာက္အရက္ခြက္ 
ကိုပါ တိုက္ေကၽြးခံၾကရေပမည္။ ၁၈။ ယင္းထဲတြင္ စလ္စဗီးလ္ဟု ေခၚတြင္ေသာ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အနားတြင္ ကေလးအျဖစ္သာ 
အစဥ္အၿမဲျဖစ္မည့္ ကေလးငယ္မ်ား လွည့္ပတ္ေနၾကလိမ့္မည္။ ၁၉။ အသင္သည္ 
သူတို႔အား ျမင္ေတြ႕ေလေသာ္ ျဖန္႔က်ဲထားသည့္ ပုလဲမ်ားဟု ထင္မွတ္ေပမည္။ 
၂၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အဘယ္ေနရာကိုၾကည့္႐ႈသည္ျဖစ္ေစ ထိုေနရာတြင္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာစည္းစိမ္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈကိုသာ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ 
၂၁။ သူတို႔အေပၚတြင္ ပါးလႊာေသာ အစိမ္းေရာင္ပိုးထည္ႏွင့္ ထူေသာပိုးထည္ ရွိေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေငြလက္ေကာက္မ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရေပမည္။ သူတို႔ 
၏ အရွင္က သူတို႔ကို သန္႔စင္ေသာေသာက္စရာမ်ား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူေပမည္။ 
၂၂။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔၏ ႀကိဳးပမ္းမႈသည္ ေက်နပ္လက္ခံၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသို႔ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို အနည္းငယ္စီ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
အေပၚ ႀက့ံခို္င္စြာ ရပ္တည္ပါ။ ယင္းတုိ႔အနက္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ သို႔မဟုတ္ 
ေက်းဇူးကန္းသူ တစ္ဦးဦး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ေလႏွင့္။ ၂၅။ မိမိအရွင္ 
သခင္၏ နာမေတာ္ကို နံနက္အခ်ိန္တြင္ေရာ၊ ညေနအခ်ိန္မွာပါ သတိရတသပါ။ 
၂၆။ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္လည္း အရွင့္ကို စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ပါ။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္၏ ရွည္လ်ားစြာ 
ေသာအစိတ္အပုိင္းတြင္ အရွင္သခင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဆို 
ပါ။ ၂၇။ ဤသူတို႔သည္ အလ်င္အျမန္ရရွိမည့္ အရာကိုသာ လိုလားၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 

စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔ဟူသည္ အဘယ္အရာနည္းဆိုသည္ကို အသင္သိပါ၏ေလာ။ 
၁၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေရွးအလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၇။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ ေနာက္မွလာေသာသူတို႔ကို သူတို႔ေနာက္သို႔ လိုက္ေစေတာ္မူခဲ့မည္။ 
၁၈။ ငါအရွင္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔ကို ဤအတိုင္းပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 
၁၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေသးသိမ္နိမ့္က်ေသာ အရည္မွ 
ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ပါေလာ။ ၂၁။ တစ္ဖန္ ယင္းကို လုံၿခံဳေသာေနရာတြင္ 
ထားခဲ့၏။ ၂၂။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုအထိ။ ၂၃။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ စနစ္တက် စီမံခ်ိန္ဆေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အဘယ္မွ်ေ 
ကာင္းေသာ စီမံခ်ိန္ဆမႈျပဳေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ဘိနည္း။ ၂၄။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္သည္ ပထဝီေျမကို 
စုစည္းေပါင္းစပ္ေသာအရာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂၆။ 
အသက္ရွင္သူမ်ားကုိေရာ၊ ေသဆုံးကြယ္လြန္သူမ်ားကုိပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ျမင့္စြင့္ေသာေတာင္မ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခ်ဳိျမေသာေရကို တုိက္ေကၽြးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၉။ အသင္တို႔ ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၀။ 
အကိုင္းသုံးကုိင္း ခြဲထြက္ေနေသာ အရိပ္ဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၁။ ယင္းထဲတြင္ 
အရိပ္လည္းမရွိ။ မီးပူရွိန္မွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည္လည္း မဟုတ္။ ၃၂။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းမီးသည္ ျမင့္မားေသာ အေဆာက္အအုံႀကီးမ်ားပမာ မီးပြင့္မီးပြားမ်ား လြင့္စင္ 
ေစမည္။ ၃၃။ ယင္းမီးပြားမ်ားသည္ အဝါေရာင္ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ပင္။ ၃၄။
ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၃၅။ ဤသည္ လူသားတို႔ 
စကားမေျပာႏိုင္ၾကမည့္ ေန႔တစ္ေန႔ပင္ ျဖစ္မည္။ ၃၆။ ထုိ႔ျပင္ အေၾကာင္းျပခ်က္ 
မ်ား တင္ျပရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔ 
အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္းရွိသည္။ ၃၈။ ဤသည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္သည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကိုေရာ ေရွးယခင္ကသူမ်ားကိုပါ စု႐ုံးလိုက္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ 

7 81အေစာင္ ၂၉ 7 82 အေစာင္ ၂၉

7 83အေစာင္ ၂၉ 7 84 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ုရ္စလာသ္စူရဟမ္ုရ္စလာသ္

စူရဟ္ ဟ္ရ္ စူရဟ္ ဟ္ရ္



၇၆။ စူရဟ္ ဟ္ရ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူသားအေပၚတြင္ ေျပာပေလာက္ေသာအရာတစ္ခုပင္ မဟုတ္ခဲ့ 
ေသာ ေခတ္ကာလ အခ်ိန္တစ္ခ်ိန္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂။ ငါအရွင္ 
သည္ လူသားအား စမ္းသပ္လုိေတာ္မူေသာအားျဖင့္ ေရာေႏွာေပါင္းစပ္ထားေသာ 
ကလလေရၾကည္တစ္စက္မွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲသည္။ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား 
ၾကားရသူ၊ ျမင္ရသူအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃။ သူသည္ ေက်းဇူးသိတတ္သူ 
ျဖစ္ေစ၊ ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္ေစ ငါအရွင္သည္ သူ႔အား ဧကန္ပင္ လမ္းညႊန္ျပေတာ္ 
မူခဲ့သည္။

၄။ စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖုိ႔ သံႀကိဳးမ်ား၊ လည္ပတ္ႀကိဳး 
မ်ားႏွင့္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးတို႔ကို အသင့္ စီမံထားေတာ္မူသည္။ ၅။ ဧကန္ 
ပင္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ားသည္ ပ႐ုတ္ေရာေႏွာထားေသာ ခြက္မ်ားမွ ေသာက္သုံးၾက 
မည္။ ၆။ အလႅာ့ဟ္ေက်းကၽြန္တို႔သည္ ထိုစမ္းေရေခ်ာင္းမွ ေသာက္သုံးၾကေပမည္။ 
သူတို႔သည္ ယင္းစမ္းေခ်ာင္းမွ စမ္းေခ်ာင္းငယ္မ်ားျဖာထြက္ေစမည္။ ၇။ သူတို႔သည္ 
တာဝန္မ်ားအား ေက်ပြန္စြာ ထမ္းရြက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ျပင္းထန္ 
မႈလႊမ္းၿခံဳမည့္ေန႔ကို ေၾကာက္ရြံ႕ေလ့ရွိၾကသည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူတို႔သည္ ထုိအရွင့္ 
အား ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာေၾကာင့္ ဆင္းရဲသား၊ ဖတဆိုးႏွင့္ အက်ဥ္းသားတို႔ကို အစား 
အစာေကၽြးေမြးေလ့ရွိၾကသည္။ ၉။ငါတို႔သည္ အသင္တို႔အား အလႅာဟ္အရွင္ျမတ္၏ 
ႏွစ္ၿမိဳ႕မႈရရန္အတြက္သာ အစားအစာေကၽြးေမြး ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အသင္တို႔ထံ 
မွ အစားတစ္စုံတစ္ခုကုိလည္း မလုိလားပါ။ ေက်းဇူးတုံ႔ျပန္မႈကုိလည္း အလိုမရွိပါ။ 
၁၀။ကၽြႏု္ပ္တို႔သည္ မိမိတို႔၏ အရွင္သခင္ဘက္မွ ျပင္းထန္ၿပီး ခါးသီးေသာေန႔တစ္ေန႔ 
ကို ေၾကာက္ရြံ႕ၾကပါသည္။ ၁၁။ သို႔ရွိရာ အလႅာဟ္က သူတို႔ကို ထိုေန႔၏ ျပင္းထန္မႈမွ 
ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့၏။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အား ရႊင္လန္းမႈႏွင့္ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္မႈကို 
ေပးသနားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ သူတို႔၏ ခႏီတရားေၾကာင့္ သူတို႔ကုိ ဥယ်ာဥ္ 
ႏွင့္ ပိုးထည္အဝတ္ကုိ အစားေပးသနားေတာ္မူခဲ့၏။ ၁၃။ သူတို႔သည္ ယင္းဥယ်ာဥ္ 

ေနာက္တြင္ ေလးလံေသာေန႔တစ္ေန႔ကို စြန္႔ပစ္ထားၾကသည္။ ၂၈။ ငါအရွင္သည္ 
သာလွ်င္ သူတို႔ကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့ၿပီး ငါအရွင္သည္သာ သူတို႔၏ အ႐ိုးအဆစ္ 
မ်ားကို ခုိင္ခံ့ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္အလိုေတာ္ရွိပါလွ်င္ သူတို႔ကဲ့သို႔ေသာ 
လူမ်ားကို သူတို႔ေနရာတြင္ အစားထိုးလဲလွယ္ေတာ္မူေပမည္။ ၂၉။ အမွန္စင္စစ္ 
ဤသည္ ဆံုးမၾသဝါ တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အလိုရွိပါမူ မိမိအရွင္ 
ဘက္သို႔ သြားရာလမ္းကို ေရြးခ်ယ္ရေပမည္။ ၃၀။ အလႅာဟ္အရွင္ အလိုရွိသည္မွ 
လြဲ၍ အသင္တို႔ အလိုရွိႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ စင္စစ္ အလႅာဟ္သည္ အလြန္သိေတာ္ 
မူေသာ၊ ာဏ္အေျမာ္အျမင္ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စုံေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃၁။ အရွင္ 
သည္ မိမိအလိုရွိသူကုိ မိမိ၏ က႐ုဏာေတာ္အတြင္း ဝင္ေရာက္ ေစေတာ္မူေပမည္။ 
အရွင္ျမတ္သည္ မတရားက်ဴးလြန္သူတို႔အဖို႔ နာက်င္ဖြယ္ျပစ္ ဏ္ကို အသင့္ 
စီမံထားၿပီး ျဖစ္သည္။

၇၇။ စူရဟ္မုရ္စလာသ္
အလြန္တရာ သနားၾကင္နာေတာ္မူေသာ က႐ုဏာႀကီးမား

ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေစလႊတ္ျခင္းခံရေသာေလမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။
ထို႔ေနာက္ ယင္းတို႔သည္ အရွိန္ျပင္းထန္စြာ တိုက္ခတ္ၾက၏။ ၃။ ထို႔ျပင္ တိမ္တိုက္ 
မ်ားကို သယ္ေဆာင္ပ်ံ႕ႏွံ႔ေစ၏။ ၄။ ထို႔ေနာက္ အေရးကိစၥကို ခြဲျခားပိုင္းျဖတ္သည္။ 
၅။ တစ္ဖန္ သတိေပးဆံုးမၾကသည္။ ၆။ အေၾကာင္းျပသည့္ပုံစံျဖင့္ သို႔မဟုတ္ 
သတိေပးႏႈိးေဆာ္သည့္ပုံစံျဖင့္။ ၇။ အသင္တို႔ႏွင့္ ျပဳထားခဲ့ေသာကတိသည္ မလြဲ 
မေသြ ျဖစ္ေပၚလာမည္သာ ျဖစ္သည္။

၈။ သို႔ရွိရာ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ အေရာင္ေပ်ာက္ကြယ္သြားေသာ 
အခါ။ ၉။ ေကာင္းကင္သည္ ကြဲအက္သြားေသာအခါ။ ၁၀။ ေတာင္မ်ားသည္ 
အစိတ္စိတ္အျမႊာျမႊာ ျပဳလုပ္ျခင္းခံရေသာအခါ။ ၁၁။ တမန္ေတာ္မ်ားသည္ သတ္ 
မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တြင္ စု႐ုံးျခင္းခံၾကရသည့္အခါ။ ၁၂။ မည္သည့္ေန႔အတြက္ 
ယင္းအခ်ိန္ကို ေရႊ႕ဆုိင္းခံခဲ့ရသနည္း။ ၁၃။ စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ ေန႔အတြက္။ ၁၄။

ထဲတြင္ သလြန္မ်ားထက္ဝယ္ မွီလ်က္ရိွၾကေပမည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ 
အပူရွိန္ကိုေရာ ျပင္းထန္ေသာအေအး ဏ္ကိုပါ ျမင္ေတြ႕ၾကရမည္မဟုတ္ေပ။ ၁၄။
သုခဘုံ၏ အရိပ္မ်ားသည္ သူတို႔ထက္ဝယ္ ကိုင္းညႊတ္လ်က္ ရွိေနၾကမည္ျဖစ္ၿပီး 
သုခဘုံရွိ သစ္သီးမ်ားသည္ အလြယ္တကူ ဆြတ္ခူးႏိုင္သည္။ ၁၅။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ 
ထံသို႔ ေငြပန္းကန္မ်ားႏွင့္ ဖန္ခြက္မ်ားသည္ လွည့္ပတ္လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၁၆။ ေငြဖန္ 
ခြက္မ်ားျဖစ္မည္။ ယင္းတြင္ ျဖည့္ေသာသူတို႔သည္  သင့္ေလ်ာ္ေသာ အခ်ိန္အဆျဖင့္ 
ျဖည့္ထားၾကမည္။

၁၇။ ထို႔ျပင္ ယင္းထဲတြင္ ခ်င္းႏွင့္ ေရာစပ္ထားေသာ ေနာက္အရက္ခြက္ 
ကိုပါ တိုက္ေကၽြးခံၾကရေပမည္။ ၁၈။ ယင္းထဲတြင္ စလ္စဗီးလ္ဟု ေခၚတြင္ေသာ 
စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ သူတို႔အနားတြင္ ကေလးအျဖစ္သာ 
အစဥ္အၿမဲျဖစ္မည့္ ကေလးငယ္မ်ား လွည့္ပတ္ေနၾကလိမ့္မည္။ ၁၉။ အသင္သည္ 
သူတို႔အား ျမင္ေတြ႕ေလေသာ္ ျဖန္႔က်ဲထားသည့္ ပုလဲမ်ားဟု ထင္မွတ္ေပမည္။ 
၂၀။ ထို႔ျပင္ အသင္သည္ အဘယ္ေနရာကိုၾကည့္႐ႈသည္ျဖစ္ေစ ထိုေနရာတြင္ 
ႀကီးက်ယ္ေသာစည္းစိမ္ႏွင့္ ႀကီးက်ယ္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈကိုသာ ေတြ႕ျမင္ရေပမည္။ 
၂၁။ သူတို႔အေပၚတြင္ ပါးလႊာေသာ အစိမ္းေရာင္ပိုးထည္ႏွင့္ ထူေသာပိုးထည္ ရွိေပ 
မည္။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔အား ေငြလက္ေကာက္မ်ား ဆင္ျမန္းေပးျခင္းခံရေပမည္။ သူတို႔ 
၏ အရွင္က သူတို႔ကို သန္႔စင္ေသာေသာက္စရာမ်ား တိုက္ေကၽြးေတာ္မူေပမည္။ 
၂၂။ မုခ်ဧကန္ ဤသည္ အသင္တို႔အဖုိ႔ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
အသင္တို႔၏ ႀကိဳးပမ္းမႈသည္ ေက်နပ္လက္ခံၿပီး ျဖစ္ေပသည္။ 

၂၃။ ငါအရွင္သည္ အသင့္ထံသို႔ ကုရ္အာန္က်မ္းေတာ္ကို အနည္းငယ္စီ 
ခ်ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၄။ သို႔ရွိရာ အသင္သည္ မိမိအရွင္သခင္၏ အမိန္႔ေတာ္ 
အေပၚ ႀက့ံခို္င္စြာ ရပ္တည္ပါ။ ယင္းတုိ႔အနက္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူ သို႔မဟုတ္ 
ေက်းဇူးကန္းသူ တစ္ဦးဦး၏ ေျပာစကားကို နားမေထာင္ေလႏွင့္။ ၂၅။ မိမိအရွင္ 
သခင္၏ နာမေတာ္ကို နံနက္အခ်ိန္တြင္ေရာ၊ ညေနအခ်ိန္မွာပါ သတိရတသပါ။ 
၂၆။ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္လည္း အရွင့္ကို စဂ်္ ဟ္ဦးခ်ပါ။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္၏ ရွည္လ်ားစြာ 
ေသာအစိတ္အပုိင္းတြင္ အရွင္သခင္၏ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေတာ္မူေၾကာင္း ျမြက္ဆို 
ပါ။ ၂၇။ ဤသူတို႔သည္ အလ်င္အျမန္ရရွိမည့္ အရာကိုသာ လိုလားၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 

စီရင္ဆုံးျဖတ္မည့္ေန႔ဟူသည္ အဘယ္အရာနည္းဆိုသည္ကို အသင္သိပါ၏ေလာ။ 
၁၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေရွးအလ်င္က ရွိခဲ့ၾကသူတို႔အား ဖ်က္ဆီးပစ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၁၇။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ ေနာက္မွလာေသာသူတို႔ကို သူတို႔ေနာက္သို႔ လိုက္ေစေတာ္မူခဲ့မည္။ 
၁၈။ ငါအရွင္သည္ အျပစ္က်ဴးလြန္သူတို႔ကို ဤအတိုင္းပင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ 
၁၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၀။ ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔အား ေသးသိမ္နိမ့္က်ေသာ အရည္မွ 
ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ပါေလာ။ ၂၁။ တစ္ဖန္ ယင္းကို လုံၿခံဳေသာေနရာတြင္ 
ထားခဲ့၏။ ၂၂။ သတ္မွတ္ထားေသာ အခ်ိန္ကာလတစ္ခုအထိ။ ၂၃။ တစ္ဖန္ 
ငါအရွင္သည္ စနစ္တက် စီမံခ်ိန္ဆေတာ္မူခဲ့သည္။ ငါအရွင္သည္ အဘယ္မွ်ေ 
ကာင္းေသာ စီမံခ်ိန္ဆမႈျပဳေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္ဘိနည္း။ ၂၄။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္သည္ ပထဝီေျမကို 
စုစည္းေပါင္းစပ္ေသာအရာတစ္ခုအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၂၆။ 
အသက္ရွင္သူမ်ားကုိေရာ၊ ေသဆုံးကြယ္လြန္သူမ်ားကုိပါ။ ၂၇။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္ 
သည္ ယင္းေျမပထဝီတြင္ ျမင့္စြင့္ေသာေတာင္မ်ားကို ျပဳလုပ္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ အသင္တို႔အား ခ်ဳိျမေသာေရကို တုိက္ေကၽြးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၂၉။ အသင္တို႔ ျငင္းပယ္ေလ့ရွိခဲ့ေသာအရာဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၀။ 
အကိုင္းသုံးကုိင္း ခြဲထြက္ေနေသာ အရိပ္ဘက္သို႔ သြားၾကကုန္။ ၃၁။ ယင္းထဲတြင္ 
အရိပ္လည္းမရွိ။ မီးပူရွိန္မွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည္လည္း မဟုတ္။ ၃၂။ စင္စစ္တြင္ 
ယင္းမီးသည္ ျမင့္မားေသာ အေဆာက္အအုံႀကီးမ်ားပမာ မီးပြင့္မီးပြားမ်ား လြင့္စင္ 
ေစမည္။ ၃၃။ ယင္းမီးပြားမ်ားသည္ အဝါေရာင္ကုလားအုတ္မ်ားကဲ့သို႔ပင္။ ၃၄။
ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၃၅။ ဤသည္ လူသားတို႔ 
စကားမေျပာႏိုင္ၾကမည့္ ေန႔တစ္ေန႔ပင္ ျဖစ္မည္။ ၃၆။ ထုိ႔ျပင္ အေၾကာင္းျပခ်က္ 
မ်ား တင္ျပရန္ ခြင့္ျပဳျခင္းခံၾကရမည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၇။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔ 
အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္းရွိသည္။ ၃၈။ ဤသည္ စီရင္ဆုံးျဖတ္သည့္ေန႔ပင္ ျဖစ္သည္။ 
ငါအရွင္သည္ အသင္တို႔ကိုေရာ ေရွးယခင္ကသူမ်ားကိုပါ စု႐ုံးလိုက္ေတာ္မူလုိက္ၿပီ။ 

7 81အေစာင္ ၂၉ 7 82 အေစာင္ ၂၉

7 83အေစာင္ ၂၉ 7 84 အေစာင္ ၂၉စူရဟမ္ုရ္စလာသ္စူရဟမ္ုရ္စလာသ္

စူရဟ္ ဟ္ရ္ စူရဟ္ ဟ္ရ္



၃၉။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တို႔ထံတြင္ အႀကံအစည္တစ္စုံတစ္ရာရွိပါလွ်င္ ငါအရွင့္အား 
ႀကံစည္ၾကကုန္။ ၄၀။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၄၁။ မုခ်ဧကန္ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ အရိပ္မ်ားႏွင့္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိၾကမည္။ ၄၂။ သူတို႔အလိုဆႏရွိေသာ သစ္သီးဝလံမ်ား 
တြင္။ ၄၃။ အသင္တုိ႔ ျပဳမူက်င့္ႀကံခဲ့ၾကေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား၏အစား အရသာရွိရွိ 
ၿမိန္ရွက္စြာ စားၾကကုန္၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၄၄။ ငါအရွင္သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား 
အား ဤသုိ႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၄၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီး 
ျခင္း ရွိသည္။ ၄၆။ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾကကုန္။ 
စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၄၇။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၄၈။ သူတို႔အား ဦးညႊတ္ၾကပါဟု ေျပာ 
ေသာအခါ သူတို႔သည္ ဦးညႊတ္ျခင္းမျပဳၾကေပ။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ 
ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၅၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ  သူတို႔သည္ ဤသည့္ေနာက္တြင္ မည္သည့္ 
စကားရပ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါမည္နည္း။

၇၉။ စူရဟ္ နဗအ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူတုိ႔သည္ အဘယ္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းေနၾကသနည္း။ 
၂။ ထိုႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍။ ၃။ ယင္းသတင္းႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး 
လူတို႔ ကြဲလြဲေနၾက၏။ ၄။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၅။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရိွသြားၾကေပမည္။ ၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကို အခင္းအျဖစ္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၇။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားအား 
သပ္မ်ားအျဖစ္။ ၈။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား အစုံလိုက္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉။ အသင္တို႔၏ ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈပေပ်ာက္ေစရန္အတြက္ အိပ္ျခင္းကို ငါအရွင္ 
ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ညဥ့္ကို အကာအကြယ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့သည္။ ၁၁။ ငါအရွင္သည္ ေန႔ကို သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပဳႏုိင္ရန္ သတ္မွတ္ေပး 

၃၆။ အသင့္အရွင္၏ထံမွ  သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ အက်ဳိးဆုလာဘ္ပင္ ျဖစ္မည္။ 
၃၇။ ထိုအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိေရာ၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ 
အရာခပ္သိမ္းကိုပါ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ 
သည္။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ (ခြင့္ျပဳခ်က္မရွိဘဲ)စကား 
ေျပာႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ ၃၈။ ႐ူးဟ္ဝိညာဥ္မ်ားႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
လုိင္းစီ၍ မတ္တတ္ရပ္ၾကမည့္ေန႔တြင္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေတာ္မူ 
ေသာသူမွအပ မည္သူတစ္ဦး တစ္ေယာက္မွ် စကားေျပာဆုိႏုိင္မည္မဟုတ္။ ထို႔ 
ေနာက္ သူသည္ မွန္ေသာစကားကုိ ေျပာဆုိေပမည္။ ၃၉။ ထုိေန႔သည္ အမွန္တ 
ကယ္ ဆုိက္ေရာက္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မိမိ၏အရွင္ထံတြင္ ျပန္လည္ရာေနရာ ျပဳလုပ္ 
ထားလိုသူသည္ ျပဳလုပ္ထားပါေလ။ ၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
နီးကပ္လ်က္ရွိသည့္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးေတာ္ခဲ့ေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ 
လူသားသည္ မိမိလက္ျဖင့္ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားေသာအရာမ်ားကုိ ျမင္ေတြ႕ရေပ 
မည္။ ျငင္းပယ္သူကေတာ့ ေၾသာ္-ငါသည္ ေျမႀကီးျဖစ္သြားလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု 
ေျပာဆုိေပလိမ့္မည္။

၇၉။ စူရဟ္ နာဇိအာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျမစ္ကေန ဆြဲငင္ထုတ္ယူေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၂။ ညင္သာစြာတုိက္ခတ္ေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ 
ကူးခတ္သြားလာေနေသာ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ေရွ႕သုိ႔ 
ေက်ာ္တတ္ၾကသူမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၅။ အေရးကိစၥမ်ားကုိ စီမံၾက 
ေသာသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ေစေသာ 
အရာသည္ တုန္လႈပ္ေစမည္။ ၇။ သူ႔ေနာက္မွ ုတိယအႀကိမ္လာမည့္အရာက 
လုိက္လာမည္။ ၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ 
ေခ်ာက္ခ်ားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ သူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ ေအာက္သုိ႔ စုိက္ေန 

ခဲ့သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အထက္တြင္ အလြန္ ခုိင္ခံ့ေသာ မုိးခုႏွစ္ 
ထပ္ကုိ ေဆာက္လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ (ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္) လင္းဝင္း 
ေတာက္ပေသာ မီးအိမ္(ေန)တစ္ခုကို ငါအရွင္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္ 
သည္ ေရအျပည့္ရွိေသာမုိးတိမ္မ်ားမွ သည္းထန္ေသာမုိးကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ ယင္းမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားႏွင့္ ဟင္းသီးဟင္း 
ရြက္မ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ ထူထပ္ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း။ ၁၇။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးမည့္ေန႔သည္ အမွန္တ ကယ္ပင္ 
အခ်ိန္သတ္မွတ္ထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။

၁၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္းခံရမည့္ေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ အစုလုိက္အစု 
လုိက္လာၾကေပမည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မုိးေကာင္းကင္သည္ ဖြင့္ျခင္းခံရၿပီးေနာက္ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ တံခါးေတြခ်ည္းသာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ 
ေတာင္မ်ားသည္ ေရြလ်ားေစျခင္းခံရၿပီး တံလွ်ပ္ပမာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၁။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ ေခ်ာင္းေျမာင္းေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ရွိေပသည္။ ၂၂။ ျပစ္မႈ 
က်ဴးလြန္ေသာ ဆုိးသြမ္းသူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
ႏွစ္ကာလေပါင္းမ်ားစြာ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ၂၄။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ 
ေအးျမမႈကုိမွ် ျမည္းစမ္းရမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္ ေသာက္သုံးစရာကုိမွ်လည္း 
ျမည္းစမ္းရမည္မဟုတ္။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ ေရေႏြးပူႏွင့္ ျပည္ပုပ္ကုိသာ(ျမည္းစမ္းရမည္)။ 
၂၆။ သူတို႔ က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာျပစ္မႈမ်ားႏွင့္ ညီမွ်ေသာ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္မႈ မရွိခဲ့ၾကေပ။ 
၂၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၉။ ငါအရွင္သည္ အရာတုိင္းကုိ ေရးသား၍ ေရတြက္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ျပစ္ ဏ္ကုိသာ တုိးပြား၍ ေပးေတာ္မူေပမည္။

၃၁။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တကယ္ပင္ 
ေအာင္ျမင္မႈရွိေပသည္။ ၃၂။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား။ ၃၃။ သက္တူရြယ္တူ 
ပ်ဳိကညာမ်ား။ ၃၄။ ျပည့္လွ်ံလ်က္ရွိေသာ ခြက္မ်ား။ ၃၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ မည္သည့္ အခ်ည္းႏွီးစကားႏွင့္ မုသားစကားကုိမွ် ၾကားရလိမ့္မည္မ ဟုတ္။ 

မည္။ ၁၀။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မူလအေျခအေနသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္လည္ေရာက္ရွိ 
ၾကရမည္ေလာဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ၁၁။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေဆြးေျမ့ေသာ အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္လည္း (ျပန္ရွင္ထရမည္ေလာ)။ ၁၂။ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကမည္။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ေတာ့ ဤသည္ အလြန္ဆုံး႐ႈံးေသာ ရွင္ျပန္ထမႈ 
သာ ျဖစ္ေပမည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရာသည္ ျပင္းထန္ေသာ ေအာ္ဟစ္သံတစ္ခု 
မွ်သာ ျဖစ္မည္။  ၁၄။ ထုိအခါ ႐ုတ္တရက္ လူတုိ႔သည္ ကြင္းျပင္တြင္ အသင့္ေရာက္ 
ရွိေနၾကမည္။

၁၅။ အသင့္ထံသုိ႔ မူစာ၏အေၾကာင္းအရာ ေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ 
၁၆။ တစ္ခါတြင္ သူ႔အရွင္သည္ သြဳဝါအရပ္ရွိ ျမင့္ျမတ္ေသာေတာင္ၾကားတြင္ သူ႔ 
အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ အသင္သြားပါ။ သူသည္ 
အလြန္ အလြန္ဆိုးသြမ္းသူ ျဖစ္သြားေလၿပီ။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ေျပာပါ။ 
အသင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းသြားရန္ ဆႏရွိပါသေလာ။ ၁၉။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္ 
အား အသင့္အရွင္ထံသုိ႔ လမ္းၫႊန္ျပသမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ အရွင္ျမတ္ 
ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာမည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ သူ႔အား ႀကီးမားေသာ 
သက္ေသလကဏာေတာ္ကုိ ျပသခဲ့သည္။ ၂၁။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီးေနာက္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့သည္။ ၂၂။ တစ္ဖန္ သူသည္ ႀကိဳးစားအား 
ထုတ္ကာ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့သည္။ ၂၃။ တစ္ဖန္ (မိမိလူမ်ားကို) စု႐ုံးေစခဲ့ၿပီးေနာက္ 
ဟစ္ေအာ္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အႀကီးဆုံးေသာ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား 
ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ျပစ္ ဏ္ေရာ၊ ေလာကီ၏ျပစ္ ဏ္ပါ ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ဤအျဖစ္အပ်က္တြင္ ဆုံးမ 
ၾသဝါ တစ္ရပ္ မုခ်ရွိေပသည္။

၂၇။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္း 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ေခါင္မုိးကုိ 
ျမင့္စြင့္စြာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး အျပစ္အနာအဆာလည္း ကင္းရွင္းစြာျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၉။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ ညကုိ ေမွာင္မုိက္ေစေတာ္မူခဲ့ၿပီး 

7 85အေစာင္ ၃၀ 7 86 အေစာင္ ၃၀

7 87အေစာင္ ၃၀ 7 88 အေစာင္ ၃၀စူရဟန္ာဇိအာသ္စူရဟန္ာဇိအာသ္

စူရဟန္ဗအ စူရဟန္ဗအ



၃၉။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တို႔ထံတြင္ အႀကံအစည္တစ္စုံတစ္ရာရွိပါလွ်င္ ငါအရွင့္အား 
ႀကံစည္ၾကကုန္။ ၄၀။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၄၁။ မုခ်ဧကန္ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ အရိပ္မ်ားႏွင့္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိၾကမည္။ ၄၂။ သူတို႔အလိုဆႏရွိေသာ သစ္သီးဝလံမ်ား 
တြင္။ ၄၃။ အသင္တုိ႔ ျပဳမူက်င့္ႀကံခဲ့ၾကေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား၏အစား အရသာရွိရွိ 
ၿမိန္ရွက္စြာ စားၾကကုန္၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၄၄။ ငါအရွင္သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား 
အား ဤသုိ႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၄၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီး 
ျခင္း ရွိသည္။ ၄၆။ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾကကုန္။ 
စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၄၇။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၄၈။ သူတို႔အား ဦးညႊတ္ၾကပါဟု ေျပာ 
ေသာအခါ သူတို႔သည္ ဦးညႊတ္ျခင္းမျပဳၾကေပ။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ 
ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၅၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ  သူတို႔သည္ ဤသည့္ေနာက္တြင္ မည္သည့္ 
စကားရပ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါမည္နည္း။

၇၉။ စူရဟ္ နဗအ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူတုိ႔သည္ အဘယ္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းေနၾကသနည္း။ 
၂။ ထိုႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍။ ၃။ ယင္းသတင္းႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး 
လူတို႔ ကြဲလြဲေနၾက၏။ ၄။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၅။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရိွသြားၾကေပမည္။ ၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကို အခင္းအျဖစ္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၇။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားအား 
သပ္မ်ားအျဖစ္။ ၈။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား အစုံလိုက္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉။ အသင္တို႔၏ ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈပေပ်ာက္ေစရန္အတြက္ အိပ္ျခင္းကို ငါအရွင္ 
ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ညဥ့္ကို အကာအကြယ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့သည္။ ၁၁။ ငါအရွင္သည္ ေန႔ကို သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပဳႏုိင္ရန္ သတ္မွတ္ေပး 

၃၆။ အသင့္အရွင္၏ထံမွ  သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ အက်ဳိးဆုလာဘ္ပင္ ျဖစ္မည္။ 
၃၇။ ထိုအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိေရာ၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ 
အရာခပ္သိမ္းကိုပါ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ 
သည္။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ (ခြင့္ျပဳခ်က္မရွိဘဲ)စကား 
ေျပာႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ ၃၈။ ႐ူးဟ္ဝိညာဥ္မ်ားႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
လုိင္းစီ၍ မတ္တတ္ရပ္ၾကမည့္ေန႔တြင္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေတာ္မူ 
ေသာသူမွအပ မည္သူတစ္ဦး တစ္ေယာက္မွ် စကားေျပာဆုိႏုိင္မည္မဟုတ္။ ထို႔ 
ေနာက္ သူသည္ မွန္ေသာစကားကုိ ေျပာဆုိေပမည္။ ၃၉။ ထုိေန႔သည္ အမွန္တ 
ကယ္ ဆုိက္ေရာက္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မိမိ၏အရွင္ထံတြင္ ျပန္လည္ရာေနရာ ျပဳလုပ္ 
ထားလိုသူသည္ ျပဳလုပ္ထားပါေလ။ ၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
နီးကပ္လ်က္ရွိသည့္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးေတာ္ခဲ့ေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ 
လူသားသည္ မိမိလက္ျဖင့္ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားေသာအရာမ်ားကုိ ျမင္ေတြ႕ရေပ 
မည္။ ျငင္းပယ္သူကေတာ့ ေၾသာ္-ငါသည္ ေျမႀကီးျဖစ္သြားလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု 
ေျပာဆုိေပလိမ့္မည္။

၇၉။ စူရဟ္ နာဇိအာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျမစ္ကေန ဆြဲငင္ထုတ္ယူေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၂။ ညင္သာစြာတုိက္ခတ္ေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ 
ကူးခတ္သြားလာေနေသာ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ေရွ႕သုိ႔ 
ေက်ာ္တတ္ၾကသူမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၅။ အေရးကိစၥမ်ားကုိ စီမံၾက 
ေသာသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ေစေသာ 
အရာသည္ တုန္လႈပ္ေစမည္။ ၇။ သူ႔ေနာက္မွ ုတိယအႀကိမ္လာမည့္အရာက 
လုိက္လာမည္။ ၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ 
ေခ်ာက္ခ်ားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ သူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ ေအာက္သုိ႔ စုိက္ေန 

ခဲ့သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အထက္တြင္ အလြန္ ခုိင္ခံ့ေသာ မုိးခုႏွစ္ 
ထပ္ကုိ ေဆာက္လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ (ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္) လင္းဝင္း 
ေတာက္ပေသာ မီးအိမ္(ေန)တစ္ခုကို ငါအရွင္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္ 
သည္ ေရအျပည့္ရွိေသာမုိးတိမ္မ်ားမွ သည္းထန္ေသာမုိးကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ ယင္းမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားႏွင့္ ဟင္းသီးဟင္း 
ရြက္မ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ ထူထပ္ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း။ ၁၇။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးမည့္ေန႔သည္ အမွန္တ ကယ္ပင္ 
အခ်ိန္သတ္မွတ္ထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။

၁၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္းခံရမည့္ေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ အစုလုိက္အစု 
လုိက္လာၾကေပမည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မုိးေကာင္းကင္သည္ ဖြင့္ျခင္းခံရၿပီးေနာက္ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ တံခါးေတြခ်ည္းသာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ 
ေတာင္မ်ားသည္ ေရြလ်ားေစျခင္းခံရၿပီး တံလွ်ပ္ပမာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၁။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ ေခ်ာင္းေျမာင္းေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ရွိေပသည္။ ၂၂။ ျပစ္မႈ 
က်ဴးလြန္ေသာ ဆုိးသြမ္းသူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
ႏွစ္ကာလေပါင္းမ်ားစြာ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ၂၄။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ 
ေအးျမမႈကုိမွ် ျမည္းစမ္းရမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္ ေသာက္သုံးစရာကုိမွ်လည္း 
ျမည္းစမ္းရမည္မဟုတ္။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ ေရေႏြးပူႏွင့္ ျပည္ပုပ္ကုိသာ(ျမည္းစမ္းရမည္)။ 
၂၆။ သူတို႔ က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာျပစ္မႈမ်ားႏွင့္ ညီမွ်ေသာ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္မႈ မရွိခဲ့ၾကေပ။ 
၂၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၉။ ငါအရွင္သည္ အရာတုိင္းကုိ ေရးသား၍ ေရတြက္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ျပစ္ ဏ္ကုိသာ တုိးပြား၍ ေပးေတာ္မူေပမည္။

၃၁။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တကယ္ပင္ 
ေအာင္ျမင္မႈရွိေပသည္။ ၃၂။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား။ ၃၃။ သက္တူရြယ္တူ 
ပ်ဳိကညာမ်ား။ ၃၄။ ျပည့္လွ်ံလ်က္ရွိေသာ ခြက္မ်ား။ ၃၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ မည္သည့္ အခ်ည္းႏွီးစကားႏွင့္ မုသားစကားကုိမွ် ၾကားရလိမ့္မည္မ ဟုတ္။ 

မည္။ ၁၀။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မူလအေျခအေနသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္လည္ေရာက္ရွိ 
ၾကရမည္ေလာဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ၁၁။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေဆြးေျမ့ေသာ အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္လည္း (ျပန္ရွင္ထရမည္ေလာ)။ ၁၂။ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကမည္။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ေတာ့ ဤသည္ အလြန္ဆုံး႐ႈံးေသာ ရွင္ျပန္ထမႈ 
သာ ျဖစ္ေပမည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရာသည္ ျပင္းထန္ေသာ ေအာ္ဟစ္သံတစ္ခု 
မွ်သာ ျဖစ္မည္။  ၁၄။ ထုိအခါ ႐ုတ္တရက္ လူတုိ႔သည္ ကြင္းျပင္တြင္ အသင့္ေရာက္ 
ရွိေနၾကမည္။

၁၅။ အသင့္ထံသုိ႔ မူစာ၏အေၾကာင္းအရာ ေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ 
၁၆။ တစ္ခါတြင္ သူ႔အရွင္သည္ သြဳဝါအရပ္ရွိ ျမင့္ျမတ္ေသာေတာင္ၾကားတြင္ သူ႔ 
အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ အသင္သြားပါ။ သူသည္ 
အလြန္ အလြန္ဆိုးသြမ္းသူ ျဖစ္သြားေလၿပီ။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ေျပာပါ။ 
အသင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းသြားရန္ ဆႏရွိပါသေလာ။ ၁၉။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္ 
အား အသင့္အရွင္ထံသုိ႔ လမ္းၫႊန္ျပသမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ အရွင္ျမတ္ 
ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာမည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ သူ႔အား ႀကီးမားေသာ 
သက္ေသလကဏာေတာ္ကုိ ျပသခဲ့သည္။ ၂၁။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီးေနာက္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့သည္။ ၂၂။ တစ္ဖန္ သူသည္ ႀကိဳးစားအား 
ထုတ္ကာ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့သည္။ ၂၃။ တစ္ဖန္ (မိမိလူမ်ားကို) စု႐ုံးေစခဲ့ၿပီးေနာက္ 
ဟစ္ေအာ္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အႀကီးဆုံးေသာ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား 
ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ျပစ္ ဏ္ေရာ၊ ေလာကီ၏ျပစ္ ဏ္ပါ ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ဤအျဖစ္အပ်က္တြင္ ဆုံးမ 
ၾသဝါ တစ္ရပ္ မုခ်ရွိေပသည္။

၂၇။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္း 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ေခါင္မုိးကုိ 
ျမင့္စြင့္စြာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး အျပစ္အနာအဆာလည္း ကင္းရွင္းစြာျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၉။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ ညကုိ ေမွာင္မုိက္ေစေတာ္မူခဲ့ၿပီး 

7 85အေစာင္ ၃၀ 7 86 အေစာင္ ၃၀

7 87အေစာင္ ၃၀ 7 88 အေစာင္ ၃၀စူရဟန္ာဇိအာသ္စူရဟန္ာဇိအာသ္

စူရဟန္ဗအ စူရဟန္ဗအ



၃၉။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တို႔ထံတြင္ အႀကံအစည္တစ္စုံတစ္ရာရွိပါလွ်င္ ငါအရွင့္အား 
ႀကံစည္ၾကကုန္။ ၄၀။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၄၁။ မုခ်ဧကန္ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ အရိပ္မ်ားႏွင့္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိၾကမည္။ ၄၂။ သူတို႔အလိုဆႏရွိေသာ သစ္သီးဝလံမ်ား 
တြင္။ ၄၃။ အသင္တုိ႔ ျပဳမူက်င့္ႀကံခဲ့ၾကေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား၏အစား အရသာရွိရွိ 
ၿမိန္ရွက္စြာ စားၾကကုန္၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၄၄။ ငါအရွင္သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား 
အား ဤသုိ႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၄၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီး 
ျခင္း ရွိသည္။ ၄၆။ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾကကုန္။ 
စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၄၇။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၄၈။ သူတို႔အား ဦးညႊတ္ၾကပါဟု ေျပာ 
ေသာအခါ သူတို႔သည္ ဦးညႊတ္ျခင္းမျပဳၾကေပ။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ 
ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၅၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ  သူတို႔သည္ ဤသည့္ေနာက္တြင္ မည္သည့္ 
စကားရပ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါမည္နည္း။

၇၉။ စူရဟ္ နဗအ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူတုိ႔သည္ အဘယ္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းေနၾကသနည္း။ 
၂။ ထိုႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍။ ၃။ ယင္းသတင္းႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး 
လူတို႔ ကြဲလြဲေနၾက၏။ ၄။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၅။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရိွသြားၾကေပမည္။ ၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကို အခင္းအျဖစ္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၇။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားအား 
သပ္မ်ားအျဖစ္။ ၈။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား အစုံလိုက္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉။ အသင္တို႔၏ ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈပေပ်ာက္ေစရန္အတြက္ အိပ္ျခင္းကို ငါအရွင္ 
ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ညဥ့္ကို အကာအကြယ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့သည္။ ၁၁။ ငါအရွင္သည္ ေန႔ကို သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပဳႏုိင္ရန္ သတ္မွတ္ေပး 

၃၆။ အသင့္အရွင္၏ထံမွ  သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ အက်ဳိးဆုလာဘ္ပင္ ျဖစ္မည္။ 
၃၇။ ထိုအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိေရာ၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ 
အရာခပ္သိမ္းကိုပါ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ 
သည္။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ (ခြင့္ျပဳခ်က္မရွိဘဲ)စကား 
ေျပာႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ ၃၈။ ႐ူးဟ္ဝိညာဥ္မ်ားႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
လုိင္းစီ၍ မတ္တတ္ရပ္ၾကမည့္ေန႔တြင္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေတာ္မူ 
ေသာသူမွအပ မည္သူတစ္ဦး တစ္ေယာက္မွ် စကားေျပာဆုိႏုိင္မည္မဟုတ္။ ထို႔ 
ေနာက္ သူသည္ မွန္ေသာစကားကုိ ေျပာဆုိေပမည္။ ၃၉။ ထုိေန႔သည္ အမွန္တ 
ကယ္ ဆုိက္ေရာက္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မိမိ၏အရွင္ထံတြင္ ျပန္လည္ရာေနရာ ျပဳလုပ္ 
ထားလိုသူသည္ ျပဳလုပ္ထားပါေလ။ ၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
နီးကပ္လ်က္ရွိသည့္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးေတာ္ခဲ့ေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ 
လူသားသည္ မိမိလက္ျဖင့္ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားေသာအရာမ်ားကုိ ျမင္ေတြ႕ရေပ 
မည္။ ျငင္းပယ္သူကေတာ့ ေၾသာ္-ငါသည္ ေျမႀကီးျဖစ္သြားလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု 
ေျပာဆုိေပလိမ့္မည္။

၇၉။ စူရဟ္ နာဇိအာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျမစ္ကေန ဆြဲငင္ထုတ္ယူေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၂။ ညင္သာစြာတုိက္ခတ္ေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ 
ကူးခတ္သြားလာေနေသာ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ေရွ႕သုိ႔ 
ေက်ာ္တတ္ၾကသူမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၅။ အေရးကိစၥမ်ားကုိ စီမံၾက 
ေသာသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ေစေသာ 
အရာသည္ တုန္လႈပ္ေစမည္။ ၇။ သူ႔ေနာက္မွ ုတိယအႀကိမ္လာမည့္အရာက 
လုိက္လာမည္။ ၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ 
ေခ်ာက္ခ်ားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ သူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ ေအာက္သုိ႔ စုိက္ေန 

ခဲ့သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အထက္တြင္ အလြန္ ခုိင္ခံ့ေသာ မုိးခုႏွစ္ 
ထပ္ကုိ ေဆာက္လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ (ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္) လင္းဝင္း 
ေတာက္ပေသာ မီးအိမ္(ေန)တစ္ခုကို ငါအရွင္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္ 
သည္ ေရအျပည့္ရွိေသာမုိးတိမ္မ်ားမွ သည္းထန္ေသာမုိးကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ ယင္းမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားႏွင့္ ဟင္းသီးဟင္း 
ရြက္မ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ ထူထပ္ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း။ ၁၇။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးမည့္ေန႔သည္ အမွန္တ ကယ္ပင္ 
အခ်ိန္သတ္မွတ္ထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။

၁၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္းခံရမည့္ေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ အစုလုိက္အစု 
လုိက္လာၾကေပမည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မုိးေကာင္းကင္သည္ ဖြင့္ျခင္းခံရၿပီးေနာက္ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ တံခါးေတြခ်ည္းသာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ 
ေတာင္မ်ားသည္ ေရြလ်ားေစျခင္းခံရၿပီး တံလွ်ပ္ပမာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၁။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ ေခ်ာင္းေျမာင္းေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ရွိေပသည္။ ၂၂။ ျပစ္မႈ 
က်ဴးလြန္ေသာ ဆုိးသြမ္းသူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
ႏွစ္ကာလေပါင္းမ်ားစြာ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ၂၄။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ 
ေအးျမမႈကုိမွ် ျမည္းစမ္းရမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္ ေသာက္သုံးစရာကုိမွ်လည္း 
ျမည္းစမ္းရမည္မဟုတ္။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ ေရေႏြးပူႏွင့္ ျပည္ပုပ္ကုိသာ(ျမည္းစမ္းရမည္)။ 
၂၆။ သူတို႔ က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာျပစ္မႈမ်ားႏွင့္ ညီမွ်ေသာ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္မႈ မရွိခဲ့ၾကေပ။ 
၂၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၉။ ငါအရွင္သည္ အရာတုိင္းကုိ ေရးသား၍ ေရတြက္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ျပစ္ ဏ္ကုိသာ တုိးပြား၍ ေပးေတာ္မူေပမည္။

၃၁။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တကယ္ပင္ 
ေအာင္ျမင္မႈရွိေပသည္။ ၃၂။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား။ ၃၃။ သက္တူရြယ္တူ 
ပ်ဳိကညာမ်ား။ ၃၄။ ျပည့္လွ်ံလ်က္ရွိေသာ ခြက္မ်ား။ ၃၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ မည္သည့္ အခ်ည္းႏွီးစကားႏွင့္ မုသားစကားကုိမွ် ၾကားရလိမ့္မည္မ ဟုတ္။ 

မည္။ ၁၀။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မူလအေျခအေနသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္လည္ေရာက္ရွိ 
ၾကရမည္ေလာဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ၁၁။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေဆြးေျမ့ေသာ အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္လည္း (ျပန္ရွင္ထရမည္ေလာ)။ ၁၂။ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကမည္။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ေတာ့ ဤသည္ အလြန္ဆုံး႐ႈံးေသာ ရွင္ျပန္ထမႈ 
သာ ျဖစ္ေပမည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရာသည္ ျပင္းထန္ေသာ ေအာ္ဟစ္သံတစ္ခု 
မွ်သာ ျဖစ္မည္။  ၁၄။ ထုိအခါ ႐ုတ္တရက္ လူတုိ႔သည္ ကြင္းျပင္တြင္ အသင့္ေရာက္ 
ရွိေနၾကမည္။

၁၅။ အသင့္ထံသုိ႔ မူစာ၏အေၾကာင္းအရာ ေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ 
၁၆။ တစ္ခါတြင္ သူ႔အရွင္သည္ သြဳဝါအရပ္ရွိ ျမင့္ျမတ္ေသာေတာင္ၾကားတြင္ သူ႔ 
အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ အသင္သြားပါ။ သူသည္ 
အလြန္ အလြန္ဆိုးသြမ္းသူ ျဖစ္သြားေလၿပီ။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ေျပာပါ။ 
အသင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းသြားရန္ ဆႏရွိပါသေလာ။ ၁၉။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္ 
အား အသင့္အရွင္ထံသုိ႔ လမ္းၫႊန္ျပသမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ အရွင္ျမတ္ 
ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာမည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ သူ႔အား ႀကီးမားေသာ 
သက္ေသလကဏာေတာ္ကုိ ျပသခဲ့သည္။ ၂၁။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီးေနာက္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့သည္။ ၂၂။ တစ္ဖန္ သူသည္ ႀကိဳးစားအား 
ထုတ္ကာ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့သည္။ ၂၃။ တစ္ဖန္ (မိမိလူမ်ားကို) စု႐ုံးေစခဲ့ၿပီးေနာက္ 
ဟစ္ေအာ္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အႀကီးဆုံးေသာ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား 
ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ျပစ္ ဏ္ေရာ၊ ေလာကီ၏ျပစ္ ဏ္ပါ ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ဤအျဖစ္အပ်က္တြင္ ဆုံးမ 
ၾသဝါ တစ္ရပ္ မုခ်ရွိေပသည္။

၂၇။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္း 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ေခါင္မုိးကုိ 
ျမင့္စြင့္စြာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး အျပစ္အနာအဆာလည္း ကင္းရွင္းစြာျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၉။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ ညကုိ ေမွာင္မုိက္ေစေတာ္မူခဲ့ၿပီး 

7 85အေစာင္ ၃၀ 7 86 အေစာင္ ၃၀

7 87အေစာင္ ၃၀ 7 88 အေစာင္ ၃၀စူရဟန္ာဇိအာသ္စူရဟန္ာဇိအာသ္

စူရဟန္ဗအ စူရဟန္ဗအ

၃၉။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တို႔ထံတြင္ အႀကံအစည္တစ္စုံတစ္ရာရွိပါလွ်င္ ငါအရွင့္အား 
ႀကံစည္ၾကကုန္။ ၄၀။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၄၁။ မုခ်ဧကန္ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ အရိပ္မ်ားႏွင့္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိၾကမည္။ ၄၂။ သူတို႔အလိုဆႏရွိေသာ သစ္သီးဝလံမ်ား 
တြင္။ ၄၃။ အသင္တုိ႔ ျပဳမူက်င့္ႀကံခဲ့ၾကေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား၏အစား အရသာရွိရွိ 
ၿမိန္ရွက္စြာ စားၾကကုန္၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၄၄။ ငါအရွင္သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား 
အား ဤသုိ႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၄၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီး 
ျခင္း ရွိသည္။ ၄၆။ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾကကုန္။ 
စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၄၇။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၄၈။ သူတို႔အား ဦးညႊတ္ၾကပါဟု ေျပာ 
ေသာအခါ သူတို႔သည္ ဦးညႊတ္ျခင္းမျပဳၾကေပ။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ 
ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၅၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ  သူတို႔သည္ ဤသည့္ေနာက္တြင္ မည္သည့္ 
စကားရပ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါမည္နည္း။

၇၉။ စူရဟ္ နဗအ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူတုိ႔သည္ အဘယ္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းေနၾကသနည္း။ 
၂။ ထိုႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍။ ၃။ ယင္းသတင္းႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး 
လူတို႔ ကြဲလြဲေနၾက၏။ ၄။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၅။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရိွသြားၾကေပမည္။ ၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကို အခင္းအျဖစ္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၇။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားအား 
သပ္မ်ားအျဖစ္။ ၈။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား အစုံလိုက္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉။ အသင္တို႔၏ ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈပေပ်ာက္ေစရန္အတြက္ အိပ္ျခင္းကို ငါအရွင္ 
ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ညဥ့္ကို အကာအကြယ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့သည္။ ၁၁။ ငါအရွင္သည္ ေန႔ကို သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပဳႏုိင္ရန္ သတ္မွတ္ေပး 

၃၆။ အသင့္အရွင္၏ထံမွ  သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ အက်ဳိးဆုလာဘ္ပင္ ျဖစ္မည္။ 
၃၇။ ထိုအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိေရာ၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ 
အရာခပ္သိမ္းကိုပါ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ 
သည္။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ (ခြင့္ျပဳခ်က္မရွိဘဲ)စကား 
ေျပာႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ ၃၈။ ႐ူးဟ္ဝိညာဥ္မ်ားႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
လုိင္းစီ၍ မတ္တတ္ရပ္ၾကမည့္ေန႔တြင္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေတာ္မူ 
ေသာသူမွအပ မည္သူတစ္ဦး တစ္ေယာက္မွ် စကားေျပာဆုိႏုိင္မည္မဟုတ္။ ထို႔ 
ေနာက္ သူသည္ မွန္ေသာစကားကုိ ေျပာဆုိေပမည္။ ၃၉။ ထုိေန႔သည္ အမွန္တ 
ကယ္ ဆုိက္ေရာက္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မိမိ၏အရွင္ထံတြင္ ျပန္လည္ရာေနရာ ျပဳလုပ္ 
ထားလိုသူသည္ ျပဳလုပ္ထားပါေလ။ ၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
နီးကပ္လ်က္ရွိသည့္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးေတာ္ခဲ့ေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ 
လူသားသည္ မိမိလက္ျဖင့္ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားေသာအရာမ်ားကုိ ျမင္ေတြ႕ရေပ 
မည္။ ျငင္းပယ္သူကေတာ့ ေၾသာ္-ငါသည္ ေျမႀကီးျဖစ္သြားလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု 
ေျပာဆုိေပလိမ့္မည္။

၇၉။ စူရဟ္ နာဇိအာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျမစ္ကေန ဆြဲငင္ထုတ္ယူေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၂။ ညင္သာစြာတုိက္ခတ္ေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ 
ကူးခတ္သြားလာေနေသာ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ေရွ႕သုိ႔ 
ေက်ာ္တတ္ၾကသူမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၅။ အေရးကိစၥမ်ားကုိ စီမံၾက 
ေသာသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ေစေသာ 
အရာသည္ တုန္လႈပ္ေစမည္။ ၇။ သူ႔ေနာက္မွ ုတိယအႀကိမ္လာမည့္အရာက 
လုိက္လာမည္။ ၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ 
ေခ်ာက္ခ်ားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ သူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ ေအာက္သုိ႔ စုိက္ေန 

ခဲ့သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အထက္တြင္ အလြန္ ခုိင္ခံ့ေသာ မုိးခုႏွစ္ 
ထပ္ကုိ ေဆာက္လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ (ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္) လင္းဝင္း 
ေတာက္ပေသာ မီးအိမ္(ေန)တစ္ခုကို ငါအရွင္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္ 
သည္ ေရအျပည့္ရွိေသာမုိးတိမ္မ်ားမွ သည္းထန္ေသာမုိးကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ ယင္းမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားႏွင့္ ဟင္းသီးဟင္း 
ရြက္မ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ ထူထပ္ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း။ ၁၇။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးမည့္ေန႔သည္ အမွန္တ ကယ္ပင္ 
အခ်ိန္သတ္မွတ္ထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။

၁၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္းခံရမည့္ေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ အစုလုိက္အစု 
လုိက္လာၾကေပမည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မုိးေကာင္းကင္သည္ ဖြင့္ျခင္းခံရၿပီးေနာက္ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ တံခါးေတြခ်ည္းသာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ 
ေတာင္မ်ားသည္ ေရြလ်ားေစျခင္းခံရၿပီး တံလွ်ပ္ပမာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၁။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ ေခ်ာင္းေျမာင္းေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ရွိေပသည္။ ၂၂။ ျပစ္မႈ 
က်ဴးလြန္ေသာ ဆုိးသြမ္းသူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
ႏွစ္ကာလေပါင္းမ်ားစြာ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ၂၄။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ 
ေအးျမမႈကုိမွ် ျမည္းစမ္းရမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္ ေသာက္သုံးစရာကုိမွ်လည္း 
ျမည္းစမ္းရမည္မဟုတ္။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ ေရေႏြးပူႏွင့္ ျပည္ပုပ္ကုိသာ(ျမည္းစမ္းရမည္)။ 
၂၆။ သူတို႔ က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာျပစ္မႈမ်ားႏွင့္ ညီမွ်ေသာ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္မႈ မရွိခဲ့ၾကေပ။ 
၂၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၉။ ငါအရွင္သည္ အရာတုိင္းကုိ ေရးသား၍ ေရတြက္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ျပစ္ ဏ္ကုိသာ တုိးပြား၍ ေပးေတာ္မူေပမည္။

၃၁။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တကယ္ပင္ 
ေအာင္ျမင္မႈရွိေပသည္။ ၃၂။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား။ ၃၃။ သက္တူရြယ္တူ 
ပ်ဳိကညာမ်ား။ ၃၄။ ျပည့္လွ်ံလ်က္ရွိေသာ ခြက္မ်ား။ ၃၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ မည္သည့္ အခ်ည္းႏွီးစကားႏွင့္ မုသားစကားကုိမွ် ၾကားရလိမ့္မည္မ ဟုတ္။ 

မည္။ ၁၀။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မူလအေျခအေနသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္လည္ေရာက္ရွိ 
ၾကရမည္ေလာဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ၁၁။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေဆြးေျမ့ေသာ အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္လည္း (ျပန္ရွင္ထရမည္ေလာ)။ ၁၂။ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကမည္။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ေတာ့ ဤသည္ အလြန္ဆုံး႐ႈံးေသာ ရွင္ျပန္ထမႈ 
သာ ျဖစ္ေပမည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရာသည္ ျပင္းထန္ေသာ ေအာ္ဟစ္သံတစ္ခု 
မွ်သာ ျဖစ္မည္။  ၁၄။ ထုိအခါ ႐ုတ္တရက္ လူတုိ႔သည္ ကြင္းျပင္တြင္ အသင့္ေရာက္ 
ရွိေနၾကမည္။

၁၅။ အသင့္ထံသုိ႔ မူစာ၏အေၾကာင္းအရာ ေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ 
၁၆။ တစ္ခါတြင္ သူ႔အရွင္သည္ သြဳဝါအရပ္ရွိ ျမင့္ျမတ္ေသာေတာင္ၾကားတြင္ သူ႔ 
အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ အသင္သြားပါ။ သူသည္ 
အလြန္ အလြန္ဆိုးသြမ္းသူ ျဖစ္သြားေလၿပီ။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ေျပာပါ။ 
အသင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းသြားရန္ ဆႏရွိပါသေလာ။ ၁၉။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္ 
အား အသင့္အရွင္ထံသုိ႔ လမ္းၫႊန္ျပသမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ အရွင္ျမတ္ 
ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာမည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ သူ႔အား ႀကီးမားေသာ 
သက္ေသလကဏာေတာ္ကုိ ျပသခဲ့သည္။ ၂၁။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီးေနာက္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့သည္။ ၂၂။ တစ္ဖန္ သူသည္ ႀကိဳးစားအား 
ထုတ္ကာ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့သည္။ ၂၃။ တစ္ဖန္ (မိမိလူမ်ားကို) စု႐ုံးေစခဲ့ၿပီးေနာက္ 
ဟစ္ေအာ္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အႀကီးဆုံးေသာ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား 
ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ျပစ္ ဏ္ေရာ၊ ေလာကီ၏ျပစ္ ဏ္ပါ ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ဤအျဖစ္အပ်က္တြင္ ဆုံးမ 
ၾသဝါ တစ္ရပ္ မုခ်ရွိေပသည္။

၂၇။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္း 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ေခါင္မုိးကုိ 
ျမင့္စြင့္စြာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး အျပစ္အနာအဆာလည္း ကင္းရွင္းစြာျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၉။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ ညကုိ ေမွာင္မုိက္ေစေတာ္မူခဲ့ၿပီး 

7 85အေစာင္ ၃၀ 7 86 အေစာင္ ၃၀

7 87အေစာင္ ၃၀ 7 88 အေစာင္ ၃၀စူရဟန္ာဇိအာသ္စူရဟန္ာဇိအာသ္

စူရဟန္ဗအ စူရဟန္ဗအ



၃၉။ သုိ႔ရွိရာ အသင္တို႔ထံတြင္ အႀကံအစည္တစ္စုံတစ္ရာရွိပါလွ်င္ ငါအရွင့္အား 
ႀကံစည္ၾကကုန္။ ၄၀။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ 

၄၁။ မုခ်ဧကန္ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူေတာ္စင္မ်ားသည္ အရိပ္မ်ားႏွင့္ 
စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ရွိၾကမည္။ ၄၂။ သူတို႔အလိုဆႏရွိေသာ သစ္သီးဝလံမ်ား 
တြင္။ ၄၃။ အသင္တုိ႔ ျပဳမူက်င့္ႀကံခဲ့ၾကေသာ က်င့္ေဆာင္မႈမ်ား၏အစား အရသာရွိရွိ 
ၿမိန္ရွက္စြာ စားၾကကုန္၊ ေသာက္ၾကကုန္။ ၄၄။ ငါအရွင္သည္ သူေတာ္ေကာင္းမ်ား 
အား ဤသုိ႔ပင္ အစားေပးေတာ္မူသည္။ ၄၅။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီး 
ျခင္း ရွိသည္။ ၄၆။ စားၾကကုန္။ ထို႔ျပင္ ရက္အနည္းငယ္ အက်ဳိးခံစားၾကကုန္။ 
စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၄၇။ ထိုေန႔တြင္ 
ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၄၈။ သူတို႔အား ဦးညႊတ္ၾကပါဟု ေျပာ 
ေသာအခါ သူတို႔သည္ ဦးညႊတ္ျခင္းမျပဳၾကေပ။ ၄၉။ ထိုေန႔တြင္ ျငင္းပယ္သူတို႔အဖို႔ 
ပ်က္စီးျခင္း ရွိသည္။ ၅၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ  သူတို႔သည္ ဤသည့္ေနာက္တြင္ မည္သည့္ 
စကားရပ္အေပၚ အီမာန္ယုံၾကည္ၾကပါမည္နည္း။

၇၉။ စူရဟ္ နဗအ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ လူတုိ႔သည္ အဘယ္အရာႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေမးျမန္းေနၾကသနည္း။ 
၂။ ထိုႀကီးက်ယ္ေသာ သတင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍။ ၃။ ယင္းသတင္းႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး 
လူတို႔ ကြဲလြဲေနၾက၏။ ၄။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရွိသြားၾကေပမည္။ 
၅။ လုံးဝမဟုတ္။ သူတုိ႔သည္ မၾကာမီ သိရိွသြားၾကေပမည္။ ၆။ ငါအရွင္သည္ 
ေျမပထဝီကို အခင္းအျဖစ္ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၇။ ထို႔ျပင္ ေတာင္မ်ားအား 
သပ္မ်ားအျဖစ္။ ၈။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား အစုံလိုက္ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၉။ အသင္တို႔၏ ပင္ပန္းႏြမ္းနယ္မႈပေပ်ာက္ေစရန္အတြက္ အိပ္ျခင္းကို ငါအရွင္ 
ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ ငါအရွင္သည္ ညဥ့္ကို အကာအကြယ္အျဖစ္ ျပဳလုပ္ 
ခဲ့သည္။ ၁၁။ ငါအရွင္သည္ ေန႔ကို သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပဳႏုိင္ရန္ သတ္မွတ္ေပး 

၃၆။ အသင့္အရွင္၏ထံမွ  သူတုိ႔၏လုပ္ရပ္ႏွင့္အညီ အက်ဳိးဆုလာဘ္ပင္ ျဖစ္မည္။ 
၃၇။ ထိုအရွင္သည္ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမပထဝီကုိေရာ၊ ထုိႏွစ္ခုအၾကားရွိ 
အရာခပ္သိမ္းကိုပါ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ၊ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္ျဖစ္ 
သည္။ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် ထုိအရွင္ျမတ္ႏွင့္ (ခြင့္ျပဳခ်က္မရွိဘဲ)စကား 
ေျပာႏိုင္ၾကမည္မဟုတ္။ ၃၈။ ႐ူးဟ္ဝိညာဥ္မ်ားႏွင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားသည္ 
လုိင္းစီ၍ မတ္တတ္ရပ္ၾကမည့္ေန႔တြင္ ရဟ္မာန္-က႐ုဏာေတာ္ရွင္က ခြင့္ျပဳေတာ္မူ 
ေသာသူမွအပ မည္သူတစ္ဦး တစ္ေယာက္မွ် စကားေျပာဆုိႏုိင္မည္မဟုတ္။ ထို႔ 
ေနာက္ သူသည္ မွန္ေသာစကားကုိ ေျပာဆုိေပမည္။ ၃၉။ ထုိေန႔သည္ အမွန္တ 
ကယ္ ဆုိက္ေရာက္မည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မိမိ၏အရွင္ထံတြင္ ျပန္လည္ရာေနရာ ျပဳလုပ္ 
ထားလိုသူသည္ ျပဳလုပ္ထားပါေလ။ ၄၀။ ဧကန္စင္စစ္ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အား 
နီးကပ္လ်က္ရွိသည့္ ျပစ္ ဏ္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ သတိေပးေတာ္ခဲ့ေပသည္။ ထုိေန႔တြင္ 
လူသားသည္ မိမိလက္ျဖင့္ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားေသာအရာမ်ားကုိ ျမင္ေတြ႕ရေပ 
မည္။ ျငင္းပယ္သူကေတာ့ ေၾသာ္-ငါသည္ ေျမႀကီးျဖစ္သြားလွ်င္ ေကာင္းေလစြဟု 
ေျပာဆုိေပလိမ့္မည္။

၇၉။ စူရဟ္ နာဇိအာသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျမစ္ကေန ဆြဲငင္ထုတ္ယူေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၂။ ညင္သာစြာတုိက္ခတ္ေသာ ေလမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ 
ကူးခတ္သြားလာေနေသာ မုိးတိမ္မ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ေရွ႕သုိ႔ 
ေက်ာ္တတ္ၾကသူမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၅။ အေရးကိစၥမ်ားကုိ စီမံၾက 
ေသာသူတုိ႔အား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ေစေသာ 
အရာသည္ တုန္လႈပ္ေစမည္။ ၇။ သူ႔ေနာက္မွ ုတိယအႀကိမ္လာမည့္အရာက 
လုိက္လာမည္။ ၈။ ေျမာက္ျမားစြာေသာ စိတ္ႏွလုံးမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ တုန္လႈပ္ 
ေခ်ာက္ခ်ားလ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ သူတုိ႔၏ မ်က္လုံးမ်ားသည္ ေအာက္သုိ႔ စုိက္ေန 

ခဲ့သည္။ ၁၂။ ငါအရွင္သည္ အသင္တုိ႔အထက္တြင္ အလြန္ ခုိင္ခံ့ေသာ မုိးခုႏွစ္ 
ထပ္ကုိ ေဆာက္လုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၃။ (ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္) လင္းဝင္း 
ေတာက္ပေသာ မီးအိမ္(ေန)တစ္ခုကို ငါအရွင္ ထားေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၄။ ငါအရွင္ 
သည္ ေရအျပည့္ရွိေသာမုိးတိမ္မ်ားမွ သည္းထန္ေသာမုိးကုိ ရြာသြန္းေပးေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ ယင္းမုိးေရျဖင့္ ငါအရွင္သည္ ေကာက္ပဲသီးႏွံမ်ားႏွင့္ ဟင္းသီးဟင္း 
ရြက္မ်ားကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ၁၆။ ထို႔ျပင္ ထူထပ္ 
ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း။ ၁၇။ စီရင္ဆုံးျဖတ္ေပးမည့္ေန႔သည္ အမွန္တ ကယ္ပင္ 
အခ်ိန္သတ္မွတ္ထားၿပီးသား ျဖစ္သည္။

၁၈။ တံပိုးခရာမႈတ္ျခင္းခံရမည့္ေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ အစုလုိက္အစု 
လုိက္လာၾကေပမည္။ ၁၉။ ထုိ႔ေနာက္ မုိးေကာင္းကင္သည္ ဖြင့္ျခင္းခံရၿပီးေနာက္ 
ယင္းမုိးေကာင္းကင္တြင္ တံခါးေတြခ်ည္းသာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၀။ ထို႔ေနာက္ 
ေတာင္မ်ားသည္ ေရြလ်ားေစျခင္းခံရၿပီး တံလွ်ပ္ပမာ ျဖစ္သြားေပမည္။ ၂၁။ ဧကန္ 
စင္စစ္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ ေခ်ာင္းေျမာင္းေစာင့္ဆိုင္းလ်က္ရွိေပသည္။ ၂၂။ ျပစ္မႈ 
က်ဴးလြန္ေသာ ဆုိးသြမ္းသူမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ ထုိထဲတြင္ 
ႏွစ္ကာလေပါင္းမ်ားစြာ ေနထုိင္ၾကရမည္။ ၂၄။ ထုိထဲတြင္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္ 
ေအးျမမႈကုိမွ် ျမည္းစမ္းရမည္လည္းမဟုတ္။ မည္သည့္ ေသာက္သုံးစရာကုိမွ်လည္း 
ျမည္းစမ္းရမည္မဟုတ္။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ ေရေႏြးပူႏွင့္ ျပည္ပုပ္ကုိသာ(ျမည္းစမ္းရမည္)။ 
၂၆။ သူတို႔ က်ဴးလြန္ခဲ့ေသာျပစ္မႈမ်ားႏွင့္ ညီမွ်ေသာ အစားေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 
၂၇။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးရိမ္မႈ မရွိခဲ့ၾကေပ။ 
၂၈။ ထုိ႔ျပင္ ငါအရွင္၏ သက္ေသလကဏာေတာ္မ်ားကုိလည္း မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၉။ ငါအရွင္သည္ အရာတုိင္းကုိ ေရးသား၍ ေရတြက္ 
ထားေတာ္မူသည္။ ၃၀။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ျမည္းစမ္းၾကေလကုန္။ ငါအရွင္သည္ သင္တုိ႔အား 
ျပစ္ ဏ္ကုိသာ တုိးပြား၍ ေပးေတာ္မူေပမည္။

၃၁။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသသူတုိ႔အဖုိ႔ အမွန္တကယ္ပင္ 
ေအာင္ျမင္မႈရွိေပသည္။ ၃၂။ ဥယ်ာဥ္မ်ားႏွင့္ စပ်စ္သီးမ်ား။ ၃၃။ သက္တူရြယ္တူ 
ပ်ဳိကညာမ်ား။ ၃၄။ ျပည့္လွ်ံလ်က္ရွိေသာ ခြက္မ်ား။ ၃၅။ သူတုိ႔သည္ ထုိဥယ်ာဥ္ 
ထဲတြင္ မည္သည့္ အခ်ည္းႏွီးစကားႏွင့္ မုသားစကားကုိမွ် ၾကားရလိမ့္မည္မ ဟုတ္။ 

မည္။ ၁၀။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ မူလအေျခအေနသုိ႔ တစ္ဖန္ျပန္လည္ေရာက္ရွိ 
ၾကရမည္ေလာဟု သူတုိ႔က ေျပာဆုိၾကသည္။ ၁၁။ ဘာလဲ၊ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ 
ေဆြးေျမ့ေသာ အ႐ုိးမ်ား ျဖစ္သြားၿပီးေနာက္လည္း (ျပန္ရွင္ထရမည္ေလာ)။ ၁၂။ 
သူတုိ႔က ေျပာၾကမည္။ သုိ႔ျဖစ္လွ်င္ေတာ့ ဤသည္ အလြန္ဆုံး႐ႈံးေသာ ရွင္ျပန္ထမႈ 
သာ ျဖစ္ေပမည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရာသည္ ျပင္းထန္ေသာ ေအာ္ဟစ္သံတစ္ခု 
မွ်သာ ျဖစ္မည္။  ၁၄။ ထုိအခါ ႐ုတ္တရက္ လူတုိ႔သည္ ကြင္းျပင္တြင္ အသင့္ေရာက္ 
ရွိေနၾကမည္။

၁၅။ အသင့္ထံသုိ႔ မူစာ၏အေၾကာင္းအရာ ေရာက္လာခဲ့ပါသေလာ။ 
၁၆။ တစ္ခါတြင္ သူ႔အရွင္သည္ သြဳဝါအရပ္ရွိ ျမင့္ျမတ္ေသာေတာင္ၾကားတြင္ သူ႔ 
အား ဟစ္ေခၚေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၇။ ဖိရ္ေအာင္န္ထံသုိ႔ အသင္သြားပါ။ သူသည္ 
အလြန္ အလြန္ဆိုးသြမ္းသူ ျဖစ္သြားေလၿပီ။ ၁၈။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔ကုိ ေျပာပါ။ 
အသင္သည္ စင္ၾကယ္သန္႔ရွင္းသြားရန္ ဆႏရွိပါသေလာ။ ၁၉။ ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင့္ 
အား အသင့္အရွင္ထံသုိ႔ လမ္းၫႊန္ျပသမည္။ ထုိ႔ေနာက္ အသင္သည္ အရွင္ျမတ္ 
ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕႐ုိေသလာမည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ မူစာသည္ သူ႔အား ႀကီးမားေသာ 
သက္ေသလကဏာေတာ္ကုိ ျပသခဲ့သည္။ ၂၁။ သုိ႔ေသာ္ သူသည္ မဟုတ္မမွန္ဟု 
စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၿပီးေနာက္ အမိန္႔ဖီဆန္ခဲ့သည္။ ၂၂။ တစ္ဖန္ သူသည္ ႀကိဳးစားအား 
ထုတ္ကာ ေက်ာခုိင္းသြားခဲ့သည္။ ၂၃။ တစ္ဖန္ (မိမိလူမ်ားကို) စု႐ုံးေစခဲ့ၿပီးေနာက္ 
ဟစ္ေအာ္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ေနာက္ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ အသင္တုိ႔၏ အႀကီးဆုံးေသာ 
အရွင္သခင္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၂၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား 
ေနာင္တမလြန္ဘဝ၏ျပစ္ ဏ္ေရာ၊ ေလာကီ၏ျပစ္ ဏ္ပါ ခတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ 
ဧကန္စင္စစ္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ဤအျဖစ္အပ်က္တြင္ ဆုံးမ 
ၾသဝါ တစ္ရပ္ မုခ်ရွိေပသည္။

၂၇။ အသင္တုိ႔ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ၊ သုိ႔မဟုတ္ 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းျခင္းသည္ ပုိ၍ ခက္ခဲသေလာ။ အရွင္ျမတ္သည္ ယင္း 
မုိးေကာင္းကင္ကုိ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ေခါင္မုိးကုိ 
ျမင့္စြင့္စြာ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး အျပစ္အနာအဆာလည္း ကင္းရွင္းစြာျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၂၉။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမုိးေကာင္းကင္၏ ညကုိ ေမွာင္မုိက္ေစေတာ္မူခဲ့ၿပီး 

7 85အေစာင္ ၃၀ 7 86 အေစာင္ ၃၀

7 87အေစာင္ ၃၀ 7 88 အေစာင္ ၃၀စူရဟန္ာဇိအာသ္စူရဟန္ာဇိအာသ္

စူရဟန္ဗအ စူရဟန္ဗအ



ယင္း၏ ေန႔ကုိ ထင္ရွားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၀။ ေျမပထဝီကုိ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၁။ ယင္းေျမပထဝီမွ ေရႏွင့္ စားက်က္ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားကို ဆုိက္ထူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ (ယင္း 
အရာမ်ားသည္) အသင္တုိ႔အတြက္ေရာ၊ အသင္တုိ႔၏ ကၽြဲႏြားတိရစာန္မ်ားအတြက္ 
ပါ ဘဝရွင္သန္ရာ အေထာက္အကူပစၥည္းမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

၃၄။ ထုိႀကီးက်ယ္လွေသာ ေဘး ုကႀကီး ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ။ 
၃၅။ ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သတိရေပ 
မည္။ ၃၆။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔၏ေရွ႕ဝယ္ ေဖာ္ျပျခင္းခံရမည္။ ၃၇။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ  မည္သူမဆုိ ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းခဲ့ၿပီး။ ၃၈။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
ကုိ ဦးစားေပးခဲ့ပါက ၃၉။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၀။ 
မိမိ၏အရွင္သခင္ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ရမည္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး၊ စိတ္ႏွလုံး 
ကုိ အလုိရမက္မွ တားဆီးခဲ့ေသာသူမွာမူ ၄၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာ 
ေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၂။ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ဘယ္ေတာ့ဆုိက္ေရာက္ မည္နည္းဟု 
သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။ ထုိကိယာမသ္ေန႔ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာျပျခင္းသည္ အသင္ႏွင့္ မည္သုိ႔ သက္ဆုိင္ပါသနည္း။ ၄၄။ ထိုကိစၥ၏ 
အဆုံးသတ္(အသိပညာ)သည္ အသင့္အရွင္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ ၄၅။ အသင္သည္ 
ယင္းကိယာမသ္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအား သတိေပးႏႈိး ေဆာ္သူသာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကိယာမသ္ေန႔အား ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
မိမိတို႔သည္ ေလာက၌ တစ္ညေနခင္းေလာက္ သို႔မဟုတ္ တစ္မနက္ခင္းေလာက္သာ 
ေနထုိက္ခဲ့ၾကသည္ဟု ထင္မွတ္ၾကေပလိမ့္မည္။

ထားသည္မ်ားကုိ ေက်ပြန္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္း မရွိေသးေပ။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
လူသားသည္ မိမိ၏အစားအစာကုိ ၾကည့္႐ႈဆင္ျခင္သင့္ေပသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္ 
သည္ မုိးေရကုိ ေကာင္းေကာင္း ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီကုိ ေကာင္းေကာင္းခြဲေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ တစ္ဖန္ ယင္း 
ေျမပထဝီတြင္ ေကာက္ပဲသီးႏွံကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ စပ်စ္ပင္ႏွင့္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကုိလည္း၊ ၂၉။ သံလြင္ပင္ႏွင့္ စြန္ပလြံပင္ကုိလည္း၊ ၃၀။ 
ထူထပ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း၊ ၃၁။ သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ ျမက္ပင္မ်ားကုိ 
လည္း(ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃၂။ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ တိရစာန္မ်ား အက်ဳိးအတြက္ပါ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အေထာက္ 
အကူပစၥည္းမ်ားအျဖစ္ ျဖစ္ သည္။ 

၃၃။ တစ္ဖန္ နားပင္ေစေသာအသံသည္ ထြက္ေပၚလာေသာအခါ၊ ၃၄။ 
ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ထံမွ ထြက္ေျပးလိမ့္မည္။ ၃၅။ မိမိ၏ မိခင္ 
ထံမွေရာ၊ မိမိ၏ ဖခင္ထံမွေရာ။ ၃၆။ မိမိ၏ ဇနီးမိန္းမထံမွေရာ၊ မိမိ၏သားသမီးမ်ား 
ထံမွေရာ(ေျပးလိမ့္မည္)။ ၃၇။ ထုိ႔ေန႔တြင္ သူတုိ႔ထဲက လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ အျခား 
အရာဘက္သုိ႔ အာ႐ံုျပဳအားမည္မဟုတ္ေသာ ပူပန္ေသာကတစ္ခုစီ ရွိေနၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၃၉။ ရယ္ေမာလ်က္၊ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ ရွိမည္။ ၄၀။ ထုိေန႔ 
တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာ မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ ဖုံမ်ားတက္လ်က္ရွိမည္။ ၄၁။ ယင္းမ်က္ႏွာ 
မ်ားေပၚတြင္ အေမွာင္ထု ဖုံးလႊမ္းလ်က္ရွိေပမည္။ ၄၂။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ 
ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၊ ဆုိးသြမ္းမုိက္မဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၁။ စူရဟ္ သကဝီးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနသည္ လိပ္ေခါက္ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ 
အလင္းေရာင္ကင္းမဲ့သြားၾကေသာအခါ၊ ၃။ ေတာင္မ်ားသည္ ေရြ႕လ်ားေစျခင္းကုိ 

၈၀။ စူရဟ္ အဗစ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူသည္ မ်က္ေမွာင္ၾကဳတ္ၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေနခဲ့သည္။ ၂။ သူ႔ထံသုိ႔ 
မ်က္စိမျမင္သူ ေရာက္လာခဲ့ေသာေၾကာင့္။ ၃။ အသင္သိပါသေလာ။ ထုိျမင္စိမျမင္ 
သူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူ ျဖစ္သြားႏုိင္ေပသည္။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ 
နာယူၿပီး ဆံုးမၾသဝါ က သူ႔အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစႏုိင္သည္။ ၅။ အေလးမမူ 
ဂ႐ုမစုိက္သူအတြက္က်ေတာ့၊ ၆။ အသင္က ပူပန္ေသာက ျဖစ္ေနသည္။ ၇။ စင္စစ္ 
တြင္ ထုိသူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူမျဖစ္လွ်င္လည္း အသင့္အေပၚတြင္ ဘာ 
တာဝန္မွ်မရွိ။ ၈။ အသင့္ထံသုိ႔ အေျပးအလႊားေရာက္လာသူ၊ ၉။ အလႅာ့ဟ္ကုိ 
လည္း ေၾကာက္ရြံ႕သူ၊ ၁၀။ ထုိသူ႔ကုိက်ေတာ့ အသင္သည္ အေရးမေပး လ်စ္လ်ဴ 
႐ႈခဲ့သည္။ ၁၁။ ထုိသုိ႔ လုံးဝ မျပဳလုပ္ပါႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ မည္သူမဆုိ အလုိရွိလွ်င္ အဆုံးအမတရား ရယူႏုိင္ေပသည္။ 
၁၃။ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ စာအုပ္မ်ားတြင္ (ေရးသားထားၿပီး ျဖစ္သည္)၊ 
၁၄။ အဆင့္ျမင့္မားေသာ၊ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ(ေနရာတြင္ရွိသည္)။ ၁၅။ ေရး 
သားၾကေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ လက္ဝယ္တြင္(ရွိသည္)။ ၁၆။ ယင္းေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားသည္ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံၾကေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ၾကေသာ သူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ေတာ္ေတာ္မေကာင္းေသာ လူသားပင္။ သူသည္ အဘယ္မွ်  
ေက်းဇူးကန္းလုိက္ပါဘိ။ ၁၈။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား မည္သည့္အရာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သနည္း။ ၁၉။ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား (အဆင့္ဆင့္)သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ လမ္းကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ေသဆုံးေစေတာ္မူၿပီး သခ်ဳိင္းတြင္းသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိေသာအခါ သူ႔အား ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္။ ၂၃။ 
(လူသားထင္သလို)လံုးဝမဟုတ္။ ထုိလူသားသည္ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ အမိန္႔ေပး 

ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ ကုိယ္ဝန္ဆယ္လေစ့ေသာ ကုလားအုတ္မမ်ားကို (ဂ႐ုမစိုက္ 
ႏိုင္ၾကေတာ့ဘဲ) ပစ္ထားလိုက္ၾကေသာအခါ၊ ၅။ ေတာ႐ုိင္းတိရစာန္မ်ားသည္ စု႐ုံး 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၆။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ ေလာင္ၿမိဳက္ ဆူပြက္ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၇။ လူမ်ားသည္ မ်ဳိးတူရာေပါင္းစည္းေစျခင္းကုိ ခံၾကရ 
ေသာအခါ၊ ၈-၉။ အရွင္လတ္လတ္ ေျမျမဳပ္အသတ္ခံခဲ့ရသည့္မိန္းကေလးမ်ား 
သည္ ဘာအျပစ္ေၾကာင့္ အသတ္ခံခဲ့ရသနည္းဟု ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ 
၁၀။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားသည္ ျဖန္႔ထားျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၁၁။ မုိးေကာင္း 
ကင္သည္ ဆုတ္ခြာျခင္းကိုခံရေသာအခါ၊ ၁၂။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ မီးေမႊးျခင္းကုိ 
ခံရေသာအခါ၊ ၁၃။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အနီးသုိ႔ ယူေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ၊ 
၁၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ဘာယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္ကုိ သိသြားၾကေပ 
မည္။ 

၁၅-၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ေနာက္သုိ႔ ဆုတ္တတ္ေသာ သြားလာ 
တတ္ေသာ၊ ကြယ္ေပ်ာက္သြားတတေ္သာ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ ညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညသည္ 
ကုန္လြန္သြားေသာအခါ။ ၁၈။ ငါအရွင္သည္ နံနက္ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
ယင္းနံနက္သည္ အသက္႐ွဴ႐ိႈက္ေသာအခါ။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ ဤက်မ္းသည္ 
ျမင့္ျမတ္ေသာေစတမန္တစ္ပါးက ယူေဆာင္လာေသာ မုကပါ ္ေတာ္ ဧကန္ပင္ 
တည္း။၂၀။ ထုိေစတမန္သည္ အင္အားႀကီးမားသူ၊ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏ ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ျမင့္မားသူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။ ၂၁။ 
ယင္းေကာင္းကင္တမန္သည္ ၾသဇာေညာင္းသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူ ျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြသည္ ႐ူးသြပ္ေနသူ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သူသည္ 
ရွင္းလင္းေသာ မုိးကုပ္စက္ဝုိင္းတြင္ ထုိေစတမန္ကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ျပင္ 
သူသည္ အကြယ္တြင္ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေစးႏွဲသူတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၂၅။ ထုိကုရ္အာန္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျပာဆုိခ်က္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ သြားေနၾကပါသနည္း။ 
၂၇။ ဤက်မ္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းအတြက္ ဆံုးမၾသဝါ သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၈။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ေျဖာင့္မတ္စြာ သြားလာလုိသူအဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 

7 89အေစာင္ ၃၀ 7 9 0 အေစာင္ ၃၀

7 9 1အေစာင္ ၃၀ 7 9 2 အေစာင္ ၃၀စူရဟ ္အင္န္ဖိသြားရ္စူရဟသ္ကဝီးရ္

စူရဟအ္ဗစ စူရဟအ္ဗစ



ယင္း၏ ေန႔ကုိ ထင္ရွားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၀။ ေျမပထဝီကုိ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၁။ ယင္းေျမပထဝီမွ ေရႏွင့္ စားက်က္ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားကို ဆုိက္ထူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ (ယင္း 
အရာမ်ားသည္) အသင္တုိ႔အတြက္ေရာ၊ အသင္တုိ႔၏ ကၽြဲႏြားတိရစာန္မ်ားအတြက္ 
ပါ ဘဝရွင္သန္ရာ အေထာက္အကူပစၥည္းမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

၃၄။ ထုိႀကီးက်ယ္လွေသာ ေဘး ုကႀကီး ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ။ 
၃၅။ ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သတိရေပ 
မည္။ ၃၆။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔၏ေရွ႕ဝယ္ ေဖာ္ျပျခင္းခံရမည္။ ၃၇။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ  မည္သူမဆုိ ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းခဲ့ၿပီး။ ၃၈။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
ကုိ ဦးစားေပးခဲ့ပါက ၃၉။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၀။ 
မိမိ၏အရွင္သခင္ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ရမည္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး၊ စိတ္ႏွလုံး 
ကုိ အလုိရမက္မွ တားဆီးခဲ့ေသာသူမွာမူ ၄၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာ 
ေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၂။ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ဘယ္ေတာ့ဆုိက္ေရာက္ မည္နည္းဟု 
သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။ ထုိကိယာမသ္ေန႔ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာျပျခင္းသည္ အသင္ႏွင့္ မည္သုိ႔ သက္ဆုိင္ပါသနည္း။ ၄၄။ ထိုကိစၥ၏ 
အဆုံးသတ္(အသိပညာ)သည္ အသင့္အရွင္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ ၄၅။ အသင္သည္ 
ယင္းကိယာမသ္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအား သတိေပးႏႈိး ေဆာ္သူသာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကိယာမသ္ေန႔အား ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
မိမိတို႔သည္ ေလာက၌ တစ္ညေနခင္းေလာက္ သို႔မဟုတ္ တစ္မနက္ခင္းေလာက္သာ 
ေနထုိက္ခဲ့ၾကသည္ဟု ထင္မွတ္ၾကေပလိမ့္မည္။

ထားသည္မ်ားကုိ ေက်ပြန္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္း မရွိေသးေပ။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
လူသားသည္ မိမိ၏အစားအစာကုိ ၾကည့္႐ႈဆင္ျခင္သင့္ေပသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္ 
သည္ မုိးေရကုိ ေကာင္းေကာင္း ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီကုိ ေကာင္းေကာင္းခြဲေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ တစ္ဖန္ ယင္း 
ေျမပထဝီတြင္ ေကာက္ပဲသီးႏွံကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ စပ်စ္ပင္ႏွင့္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကုိလည္း၊ ၂၉။ သံလြင္ပင္ႏွင့္ စြန္ပလြံပင္ကုိလည္း၊ ၃၀။ 
ထူထပ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း၊ ၃၁။ သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ ျမက္ပင္မ်ားကုိ 
လည္း(ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃၂။ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ တိရစာန္မ်ား အက်ဳိးအတြက္ပါ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အေထာက္ 
အကူပစၥည္းမ်ားအျဖစ္ ျဖစ္ သည္။ 

၃၃။ တစ္ဖန္ နားပင္ေစေသာအသံသည္ ထြက္ေပၚလာေသာအခါ၊ ၃၄။ 
ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ထံမွ ထြက္ေျပးလိမ့္မည္။ ၃၅။ မိမိ၏ မိခင္ 
ထံမွေရာ၊ မိမိ၏ ဖခင္ထံမွေရာ။ ၃၆။ မိမိ၏ ဇနီးမိန္းမထံမွေရာ၊ မိမိ၏သားသမီးမ်ား 
ထံမွေရာ(ေျပးလိမ့္မည္)။ ၃၇။ ထုိ႔ေန႔တြင္ သူတုိ႔ထဲက လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ အျခား 
အရာဘက္သုိ႔ အာ႐ံုျပဳအားမည္မဟုတ္ေသာ ပူပန္ေသာကတစ္ခုစီ ရွိေနၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၃၉။ ရယ္ေမာလ်က္၊ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ ရွိမည္။ ၄၀။ ထုိေန႔ 
တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာ မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ ဖုံမ်ားတက္လ်က္ရွိမည္။ ၄၁။ ယင္းမ်က္ႏွာ 
မ်ားေပၚတြင္ အေမွာင္ထု ဖုံးလႊမ္းလ်က္ရွိေပမည္။ ၄၂။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ 
ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၊ ဆုိးသြမ္းမုိက္မဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၁။ စူရဟ္ သကဝီးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနသည္ လိပ္ေခါက္ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ 
အလင္းေရာင္ကင္းမဲ့သြားၾကေသာအခါ၊ ၃။ ေတာင္မ်ားသည္ ေရြ႕လ်ားေစျခင္းကုိ 

၈၀။ စူရဟ္ အဗစ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူသည္ မ်က္ေမွာင္ၾကဳတ္ၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေနခဲ့သည္။ ၂။ သူ႔ထံသုိ႔ 
မ်က္စိမျမင္သူ ေရာက္လာခဲ့ေသာေၾကာင့္။ ၃။ အသင္သိပါသေလာ။ ထုိျမင္စိမျမင္ 
သူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူ ျဖစ္သြားႏုိင္ေပသည္။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ 
နာယူၿပီး ဆံုးမၾသဝါ က သူ႔အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစႏုိင္သည္။ ၅။ အေလးမမူ 
ဂ႐ုမစုိက္သူအတြက္က်ေတာ့၊ ၆။ အသင္က ပူပန္ေသာက ျဖစ္ေနသည္။ ၇။ စင္စစ္ 
တြင္ ထုိသူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူမျဖစ္လွ်င္လည္း အသင့္အေပၚတြင္ ဘာ 
တာဝန္မွ်မရွိ။ ၈။ အသင့္ထံသုိ႔ အေျပးအလႊားေရာက္လာသူ၊ ၉။ အလႅာ့ဟ္ကုိ 
လည္း ေၾကာက္ရြံ႕သူ၊ ၁၀။ ထုိသူ႔ကုိက်ေတာ့ အသင္သည္ အေရးမေပး လ်စ္လ်ဴ 
႐ႈခဲ့သည္။ ၁၁။ ထုိသုိ႔ လုံးဝ မျပဳလုပ္ပါႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ မည္သူမဆုိ အလုိရွိလွ်င္ အဆုံးအမတရား ရယူႏုိင္ေပသည္။ 
၁၃။ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ စာအုပ္မ်ားတြင္ (ေရးသားထားၿပီး ျဖစ္သည္)၊ 
၁၄။ အဆင့္ျမင့္မားေသာ၊ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ(ေနရာတြင္ရွိသည္)။ ၁၅။ ေရး 
သားၾကေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ လက္ဝယ္တြင္(ရွိသည္)။ ၁၆။ ယင္းေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားသည္ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံၾကေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ၾကေသာ သူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ေတာ္ေတာ္မေကာင္းေသာ လူသားပင္။ သူသည္ အဘယ္မွ်  
ေက်းဇူးကန္းလုိက္ပါဘိ။ ၁၈။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား မည္သည့္အရာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သနည္း။ ၁၉။ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား (အဆင့္ဆင့္)သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ လမ္းကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ေသဆုံးေစေတာ္မူၿပီး သခ်ဳိင္းတြင္းသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိေသာအခါ သူ႔အား ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္။ ၂၃။ 
(လူသားထင္သလို)လံုးဝမဟုတ္။ ထုိလူသားသည္ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ အမိန္႔ေပး 

ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ ကုိယ္ဝန္ဆယ္လေစ့ေသာ ကုလားအုတ္မမ်ားကို (ဂ႐ုမစိုက္ 
ႏိုင္ၾကေတာ့ဘဲ) ပစ္ထားလိုက္ၾကေသာအခါ၊ ၅။ ေတာ႐ုိင္းတိရစာန္မ်ားသည္ စု႐ုံး 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၆။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ ေလာင္ၿမိဳက္ ဆူပြက္ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၇။ လူမ်ားသည္ မ်ဳိးတူရာေပါင္းစည္းေစျခင္းကုိ ခံၾကရ 
ေသာအခါ၊ ၈-၉။ အရွင္လတ္လတ္ ေျမျမဳပ္အသတ္ခံခဲ့ရသည့္မိန္းကေလးမ်ား 
သည္ ဘာအျပစ္ေၾကာင့္ အသတ္ခံခဲ့ရသနည္းဟု ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ 
၁၀။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားသည္ ျဖန္႔ထားျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၁၁။ မုိးေကာင္း 
ကင္သည္ ဆုတ္ခြာျခင္းကိုခံရေသာအခါ၊ ၁၂။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ မီးေမႊးျခင္းကုိ 
ခံရေသာအခါ၊ ၁၃။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အနီးသုိ႔ ယူေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ၊ 
၁၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ဘာယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္ကုိ သိသြားၾကေပ 
မည္။ 

၁၅-၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ေနာက္သုိ႔ ဆုတ္တတ္ေသာ သြားလာ 
တတ္ေသာ၊ ကြယ္ေပ်ာက္သြားတတေ္သာ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ ညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညသည္ 
ကုန္လြန္သြားေသာအခါ။ ၁၈။ ငါအရွင္သည္ နံနက္ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
ယင္းနံနက္သည္ အသက္႐ွဴ႐ိႈက္ေသာအခါ။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ ဤက်မ္းသည္ 
ျမင့္ျမတ္ေသာေစတမန္တစ္ပါးက ယူေဆာင္လာေသာ မုကပါ ္ေတာ္ ဧကန္ပင္ 
တည္း။၂၀။ ထုိေစတမန္သည္ အင္အားႀကီးမားသူ၊ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏ ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ျမင့္မားသူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။ ၂၁။ 
ယင္းေကာင္းကင္တမန္သည္ ၾသဇာေညာင္းသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူ ျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြသည္ ႐ူးသြပ္ေနသူ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သူသည္ 
ရွင္းလင္းေသာ မုိးကုပ္စက္ဝုိင္းတြင္ ထုိေစတမန္ကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ျပင္ 
သူသည္ အကြယ္တြင္ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေစးႏွဲသူတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၂၅။ ထုိကုရ္အာန္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျပာဆုိခ်က္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ သြားေနၾကပါသနည္း။ 
၂၇။ ဤက်မ္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းအတြက္ ဆံုးမၾသဝါ သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၈။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ေျဖာင့္မတ္စြာ သြားလာလုိသူအဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 

7 89အေစာင္ ၃၀ 7 9 0 အေစာင္ ၃၀
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ယင္း၏ ေန႔ကုိ ထင္ရွားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၀။ ေျမပထဝီကုိ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၁။ ယင္းေျမပထဝီမွ ေရႏွင့္ စားက်က္ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားကို ဆုိက္ထူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ (ယင္း 
အရာမ်ားသည္) အသင္တုိ႔အတြက္ေရာ၊ အသင္တုိ႔၏ ကၽြဲႏြားတိရစာန္မ်ားအတြက္ 
ပါ ဘဝရွင္သန္ရာ အေထာက္အကူပစၥည္းမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

၃၄။ ထုိႀကီးက်ယ္လွေသာ ေဘး ုကႀကီး ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ။ 
၃၅။ ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သတိရေပ 
မည္။ ၃၆။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔၏ေရွ႕ဝယ္ ေဖာ္ျပျခင္းခံရမည္။ ၃၇။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ  မည္သူမဆုိ ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းခဲ့ၿပီး။ ၃၈။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
ကုိ ဦးစားေပးခဲ့ပါက ၃၉။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၀။ 
မိမိ၏အရွင္သခင္ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ရမည္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး၊ စိတ္ႏွလုံး 
ကုိ အလုိရမက္မွ တားဆီးခဲ့ေသာသူမွာမူ ၄၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာ 
ေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၂။ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ဘယ္ေတာ့ဆုိက္ေရာက္ မည္နည္းဟု 
သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။ ထုိကိယာမသ္ေန႔ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာျပျခင္းသည္ အသင္ႏွင့္ မည္သုိ႔ သက္ဆုိင္ပါသနည္း။ ၄၄။ ထိုကိစၥ၏ 
အဆုံးသတ္(အသိပညာ)သည္ အသင့္အရွင္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ ၄၅။ အသင္သည္ 
ယင္းကိယာမသ္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအား သတိေပးႏႈိး ေဆာ္သူသာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကိယာမသ္ေန႔အား ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
မိမိတို႔သည္ ေလာက၌ တစ္ညေနခင္းေလာက္ သို႔မဟုတ္ တစ္မနက္ခင္းေလာက္သာ 
ေနထုိက္ခဲ့ၾကသည္ဟု ထင္မွတ္ၾကေပလိမ့္မည္။

ထားသည္မ်ားကုိ ေက်ပြန္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္း မရွိေသးေပ။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
လူသားသည္ မိမိ၏အစားအစာကုိ ၾကည့္႐ႈဆင္ျခင္သင့္ေပသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္ 
သည္ မုိးေရကုိ ေကာင္းေကာင္း ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီကုိ ေကာင္းေကာင္းခြဲေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ တစ္ဖန္ ယင္း 
ေျမပထဝီတြင္ ေကာက္ပဲသီးႏွံကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ စပ်စ္ပင္ႏွင့္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကုိလည္း၊ ၂၉။ သံလြင္ပင္ႏွင့္ စြန္ပလြံပင္ကုိလည္း၊ ၃၀။ 
ထူထပ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း၊ ၃၁။ သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ ျမက္ပင္မ်ားကုိ 
လည္း(ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃၂။ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ တိရစာန္မ်ား အက်ဳိးအတြက္ပါ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အေထာက္ 
အကူပစၥည္းမ်ားအျဖစ္ ျဖစ္ သည္။ 

၃၃။ တစ္ဖန္ နားပင္ေစေသာအသံသည္ ထြက္ေပၚလာေသာအခါ၊ ၃၄။ 
ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ထံမွ ထြက္ေျပးလိမ့္မည္။ ၃၅။ မိမိ၏ မိခင္ 
ထံမွေရာ၊ မိမိ၏ ဖခင္ထံမွေရာ။ ၃၆။ မိမိ၏ ဇနီးမိန္းမထံမွေရာ၊ မိမိ၏သားသမီးမ်ား 
ထံမွေရာ(ေျပးလိမ့္မည္)။ ၃၇။ ထုိ႔ေန႔တြင္ သူတုိ႔ထဲက လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ အျခား 
အရာဘက္သုိ႔ အာ႐ံုျပဳအားမည္မဟုတ္ေသာ ပူပန္ေသာကတစ္ခုစီ ရွိေနၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၃၉။ ရယ္ေမာလ်က္၊ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ ရွိမည္။ ၄၀။ ထုိေန႔ 
တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာ မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ ဖုံမ်ားတက္လ်က္ရွိမည္။ ၄၁။ ယင္းမ်က္ႏွာ 
မ်ားေပၚတြင္ အေမွာင္ထု ဖုံးလႊမ္းလ်က္ရွိေပမည္။ ၄၂။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ 
ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၊ ဆုိးသြမ္းမုိက္မဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၁။ စူရဟ္ သကဝီးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနသည္ လိပ္ေခါက္ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ 
အလင္းေရာင္ကင္းမဲ့သြားၾကေသာအခါ၊ ၃။ ေတာင္မ်ားသည္ ေရြ႕လ်ားေစျခင္းကုိ 

၈၀။ စူရဟ္ အဗစ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူသည္ မ်က္ေမွာင္ၾကဳတ္ၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေနခဲ့သည္။ ၂။ သူ႔ထံသုိ႔ 
မ်က္စိမျမင္သူ ေရာက္လာခဲ့ေသာေၾကာင့္။ ၃။ အသင္သိပါသေလာ။ ထုိျမင္စိမျမင္ 
သူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူ ျဖစ္သြားႏုိင္ေပသည္။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ 
နာယူၿပီး ဆံုးမၾသဝါ က သူ႔အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစႏုိင္သည္။ ၅။ အေလးမမူ 
ဂ႐ုမစုိက္သူအတြက္က်ေတာ့၊ ၆။ အသင္က ပူပန္ေသာက ျဖစ္ေနသည္။ ၇။ စင္စစ္ 
တြင္ ထုိသူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူမျဖစ္လွ်င္လည္း အသင့္အေပၚတြင္ ဘာ 
တာဝန္မွ်မရွိ။ ၈။ အသင့္ထံသုိ႔ အေျပးအလႊားေရာက္လာသူ၊ ၉။ အလႅာ့ဟ္ကုိ 
လည္း ေၾကာက္ရြံ႕သူ၊ ၁၀။ ထုိသူ႔ကုိက်ေတာ့ အသင္သည္ အေရးမေပး လ်စ္လ်ဴ 
႐ႈခဲ့သည္။ ၁၁။ ထုိသုိ႔ လုံးဝ မျပဳလုပ္ပါႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ မည္သူမဆုိ အလုိရွိလွ်င္ အဆုံးအမတရား ရယူႏုိင္ေပသည္။ 
၁၃။ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ စာအုပ္မ်ားတြင္ (ေရးသားထားၿပီး ျဖစ္သည္)၊ 
၁၄။ အဆင့္ျမင့္မားေသာ၊ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ(ေနရာတြင္ရွိသည္)။ ၁၅။ ေရး 
သားၾကေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ လက္ဝယ္တြင္(ရွိသည္)။ ၁၆။ ယင္းေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားသည္ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံၾကေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ၾကေသာ သူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ေတာ္ေတာ္မေကာင္းေသာ လူသားပင္။ သူသည္ အဘယ္မွ်  
ေက်းဇူးကန္းလုိက္ပါဘိ။ ၁၈။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား မည္သည့္အရာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သနည္း။ ၁၉။ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား (အဆင့္ဆင့္)သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ လမ္းကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ေသဆုံးေစေတာ္မူၿပီး သခ်ဳိင္းတြင္းသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိေသာအခါ သူ႔အား ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္။ ၂၃။ 
(လူသားထင္သလို)လံုးဝမဟုတ္။ ထုိလူသားသည္ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ အမိန္႔ေပး 

ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ ကုိယ္ဝန္ဆယ္လေစ့ေသာ ကုလားအုတ္မမ်ားကို (ဂ႐ုမစိုက္ 
ႏိုင္ၾကေတာ့ဘဲ) ပစ္ထားလိုက္ၾကေသာအခါ၊ ၅။ ေတာ႐ုိင္းတိရစာန္မ်ားသည္ စု႐ုံး 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၆။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ ေလာင္ၿမိဳက္ ဆူပြက္ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၇။ လူမ်ားသည္ မ်ဳိးတူရာေပါင္းစည္းေစျခင္းကုိ ခံၾကရ 
ေသာအခါ၊ ၈-၉။ အရွင္လတ္လတ္ ေျမျမဳပ္အသတ္ခံခဲ့ရသည့္မိန္းကေလးမ်ား 
သည္ ဘာအျပစ္ေၾကာင့္ အသတ္ခံခဲ့ရသနည္းဟု ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ 
၁၀။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားသည္ ျဖန္႔ထားျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၁၁။ မုိးေကာင္း 
ကင္သည္ ဆုတ္ခြာျခင္းကိုခံရေသာအခါ၊ ၁၂။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ မီးေမႊးျခင္းကုိ 
ခံရေသာအခါ၊ ၁၃။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အနီးသုိ႔ ယူေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ၊ 
၁၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ဘာယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္ကုိ သိသြားၾကေပ 
မည္။ 

၁၅-၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ေနာက္သုိ႔ ဆုတ္တတ္ေသာ သြားလာ 
တတ္ေသာ၊ ကြယ္ေပ်ာက္သြားတတေ္သာ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ ညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညသည္ 
ကုန္လြန္သြားေသာအခါ။ ၁၈။ ငါအရွင္သည္ နံနက္ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
ယင္းနံနက္သည္ အသက္႐ွဴ႐ိႈက္ေသာအခါ။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ ဤက်မ္းသည္ 
ျမင့္ျမတ္ေသာေစတမန္တစ္ပါးက ယူေဆာင္လာေသာ မုကပါ ္ေတာ္ ဧကန္ပင္ 
တည္း။၂၀။ ထုိေစတမန္သည္ အင္အားႀကီးမားသူ၊ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏ ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ျမင့္မားသူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။ ၂၁။ 
ယင္းေကာင္းကင္တမန္သည္ ၾသဇာေညာင္းသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူ ျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြသည္ ႐ူးသြပ္ေနသူ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သူသည္ 
ရွင္းလင္းေသာ မုိးကုပ္စက္ဝုိင္းတြင္ ထုိေစတမန္ကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ျပင္ 
သူသည္ အကြယ္တြင္ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေစးႏွဲသူတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၂၅။ ထုိကုရ္အာန္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျပာဆုိခ်က္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ သြားေနၾကပါသနည္း။ 
၂၇။ ဤက်မ္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းအတြက္ ဆံုးမၾသဝါ သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၈။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ေျဖာင့္မတ္စြာ သြားလာလုိသူအဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 

7 89အေစာင္ ၃၀ 7 9 0 အေစာင္ ၃၀

7 9 1အေစာင္ ၃၀ 7 9 2 အေစာင္ ၃၀စူရဟ ္အင္န္ဖိသြားရ္စူရဟသ္ကဝီးရ္

စူရဟအ္ဗစ စူရဟအ္ဗစ

ယင္း၏ ေန႔ကုိ ထင္ရွားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၀။ ေျမပထဝီကုိ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၁။ ယင္းေျမပထဝီမွ ေရႏွင့္ စားက်က္ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားကို ဆုိက္ထူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ (ယင္း 
အရာမ်ားသည္) အသင္တုိ႔အတြက္ေရာ၊ အသင္တုိ႔၏ ကၽြဲႏြားတိရစာန္မ်ားအတြက္ 
ပါ ဘဝရွင္သန္ရာ အေထာက္အကူပစၥည္းမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

၃၄။ ထုိႀကီးက်ယ္လွေသာ ေဘး ုကႀကီး ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ။ 
၃၅။ ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သတိရေပ 
မည္။ ၃၆။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔၏ေရွ႕ဝယ္ ေဖာ္ျပျခင္းခံရမည္။ ၃၇။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ  မည္သူမဆုိ ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းခဲ့ၿပီး။ ၃၈။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
ကုိ ဦးစားေပးခဲ့ပါက ၃၉။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၀။ 
မိမိ၏အရွင္သခင္ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ရမည္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး၊ စိတ္ႏွလုံး 
ကုိ အလုိရမက္မွ တားဆီးခဲ့ေသာသူမွာမူ ၄၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာ 
ေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၂။ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ဘယ္ေတာ့ဆုိက္ေရာက္ မည္နည္းဟု 
သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။ ထုိကိယာမသ္ေန႔ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာျပျခင္းသည္ အသင္ႏွင့္ မည္သုိ႔ သက္ဆုိင္ပါသနည္း။ ၄၄။ ထိုကိစၥ၏ 
အဆုံးသတ္(အသိပညာ)သည္ အသင့္အရွင္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ ၄၅။ အသင္သည္ 
ယင္းကိယာမသ္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအား သတိေပးႏႈိး ေဆာ္သူသာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကိယာမသ္ေန႔အား ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
မိမိတို႔သည္ ေလာက၌ တစ္ညေနခင္းေလာက္ သို႔မဟုတ္ တစ္မနက္ခင္းေလာက္သာ 
ေနထုိက္ခဲ့ၾကသည္ဟု ထင္မွတ္ၾကေပလိမ့္မည္။

ထားသည္မ်ားကုိ ေက်ပြန္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္း မရွိေသးေပ။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
လူသားသည္ မိမိ၏အစားအစာကုိ ၾကည့္႐ႈဆင္ျခင္သင့္ေပသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္ 
သည္ မုိးေရကုိ ေကာင္းေကာင္း ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီကုိ ေကာင္းေကာင္းခြဲေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ တစ္ဖန္ ယင္း 
ေျမပထဝီတြင္ ေကာက္ပဲသီးႏွံကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ စပ်စ္ပင္ႏွင့္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကုိလည္း၊ ၂၉။ သံလြင္ပင္ႏွင့္ စြန္ပလြံပင္ကုိလည္း၊ ၃၀။ 
ထူထပ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း၊ ၃၁။ သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ ျမက္ပင္မ်ားကုိ 
လည္း(ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃၂။ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ တိရစာန္မ်ား အက်ဳိးအတြက္ပါ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အေထာက္ 
အကူပစၥည္းမ်ားအျဖစ္ ျဖစ္ သည္။ 

၃၃။ တစ္ဖန္ နားပင္ေစေသာအသံသည္ ထြက္ေပၚလာေသာအခါ၊ ၃၄။ 
ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ထံမွ ထြက္ေျပးလိမ့္မည္။ ၃၅။ မိမိ၏ မိခင္ 
ထံမွေရာ၊ မိမိ၏ ဖခင္ထံမွေရာ။ ၃၆။ မိမိ၏ ဇနီးမိန္းမထံမွေရာ၊ မိမိ၏သားသမီးမ်ား 
ထံမွေရာ(ေျပးလိမ့္မည္)။ ၃၇။ ထုိ႔ေန႔တြင္ သူတုိ႔ထဲက လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ အျခား 
အရာဘက္သုိ႔ အာ႐ံုျပဳအားမည္မဟုတ္ေသာ ပူပန္ေသာကတစ္ခုစီ ရွိေနၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၃၉။ ရယ္ေမာလ်က္၊ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ ရွိမည္။ ၄၀။ ထုိေန႔ 
တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာ မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ ဖုံမ်ားတက္လ်က္ရွိမည္။ ၄၁။ ယင္းမ်က္ႏွာ 
မ်ားေပၚတြင္ အေမွာင္ထု ဖုံးလႊမ္းလ်က္ရွိေပမည္။ ၄၂။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ 
ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၊ ဆုိးသြမ္းမုိက္မဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၁။ စူရဟ္ သကဝီးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနသည္ လိပ္ေခါက္ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ 
အလင္းေရာင္ကင္းမဲ့သြားၾကေသာအခါ၊ ၃။ ေတာင္မ်ားသည္ ေရြ႕လ်ားေစျခင္းကုိ 

၈၀။ စူရဟ္ အဗစ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူသည္ မ်က္ေမွာင္ၾကဳတ္ၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေနခဲ့သည္။ ၂။ သူ႔ထံသုိ႔ 
မ်က္စိမျမင္သူ ေရာက္လာခဲ့ေသာေၾကာင့္။ ၃။ အသင္သိပါသေလာ။ ထုိျမင္စိမျမင္ 
သူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူ ျဖစ္သြားႏုိင္ေပသည္။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ 
နာယူၿပီး ဆံုးမၾသဝါ က သူ႔အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစႏုိင္သည္။ ၅။ အေလးမမူ 
ဂ႐ုမစုိက္သူအတြက္က်ေတာ့၊ ၆။ အသင္က ပူပန္ေသာက ျဖစ္ေနသည္။ ၇။ စင္စစ္ 
တြင္ ထုိသူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူမျဖစ္လွ်င္လည္း အသင့္အေပၚတြင္ ဘာ 
တာဝန္မွ်မရွိ။ ၈။ အသင့္ထံသုိ႔ အေျပးအလႊားေရာက္လာသူ၊ ၉။ အလႅာ့ဟ္ကုိ 
လည္း ေၾကာက္ရြံ႕သူ၊ ၁၀။ ထုိသူ႔ကုိက်ေတာ့ အသင္သည္ အေရးမေပး လ်စ္လ်ဴ 
႐ႈခဲ့သည္။ ၁၁။ ထုိသုိ႔ လုံးဝ မျပဳလုပ္ပါႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ မည္သူမဆုိ အလုိရွိလွ်င္ အဆုံးအမတရား ရယူႏုိင္ေပသည္။ 
၁၃။ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ စာအုပ္မ်ားတြင္ (ေရးသားထားၿပီး ျဖစ္သည္)၊ 
၁၄။ အဆင့္ျမင့္မားေသာ၊ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ(ေနရာတြင္ရွိသည္)။ ၁၅။ ေရး 
သားၾကေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ လက္ဝယ္တြင္(ရွိသည္)။ ၁၆။ ယင္းေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားသည္ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံၾကေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ၾကေသာ သူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ေတာ္ေတာ္မေကာင္းေသာ လူသားပင္။ သူသည္ အဘယ္မွ်  
ေက်းဇူးကန္းလုိက္ပါဘိ။ ၁၈။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား မည္သည့္အရာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သနည္း။ ၁၉။ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား (အဆင့္ဆင့္)သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ လမ္းကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ေသဆုံးေစေတာ္မူၿပီး သခ်ဳိင္းတြင္းသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိေသာအခါ သူ႔အား ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္။ ၂၃။ 
(လူသားထင္သလို)လံုးဝမဟုတ္။ ထုိလူသားသည္ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ အမိန္႔ေပး 

ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ ကုိယ္ဝန္ဆယ္လေစ့ေသာ ကုလားအုတ္မမ်ားကို (ဂ႐ုမစိုက္ 
ႏိုင္ၾကေတာ့ဘဲ) ပစ္ထားလိုက္ၾကေသာအခါ၊ ၅။ ေတာ႐ုိင္းတိရစာန္မ်ားသည္ စု႐ုံး 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၆။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ ေလာင္ၿမိဳက္ ဆူပြက္ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၇။ လူမ်ားသည္ မ်ဳိးတူရာေပါင္းစည္းေစျခင္းကုိ ခံၾကရ 
ေသာအခါ၊ ၈-၉။ အရွင္လတ္လတ္ ေျမျမဳပ္အသတ္ခံခဲ့ရသည့္မိန္းကေလးမ်ား 
သည္ ဘာအျပစ္ေၾကာင့္ အသတ္ခံခဲ့ရသနည္းဟု ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ 
၁၀။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားသည္ ျဖန္႔ထားျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၁၁။ မုိးေကာင္း 
ကင္သည္ ဆုတ္ခြာျခင္းကိုခံရေသာအခါ၊ ၁၂။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ မီးေမႊးျခင္းကုိ 
ခံရေသာအခါ၊ ၁၃။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အနီးသုိ႔ ယူေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ၊ 
၁၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ဘာယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္ကုိ သိသြားၾကေပ 
မည္။ 

၁၅-၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ေနာက္သုိ႔ ဆုတ္တတ္ေသာ သြားလာ 
တတ္ေသာ၊ ကြယ္ေပ်ာက္သြားတတေ္သာ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ ညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညသည္ 
ကုန္လြန္သြားေသာအခါ။ ၁၈။ ငါအရွင္သည္ နံနက္ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
ယင္းနံနက္သည္ အသက္႐ွဴ႐ိႈက္ေသာအခါ။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ ဤက်မ္းသည္ 
ျမင့္ျမတ္ေသာေစတမန္တစ္ပါးက ယူေဆာင္လာေသာ မုကပါ ္ေတာ္ ဧကန္ပင္ 
တည္း။၂၀။ ထုိေစတမန္သည္ အင္အားႀကီးမားသူ၊ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏ ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ျမင့္မားသူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။ ၂၁။ 
ယင္းေကာင္းကင္တမန္သည္ ၾသဇာေညာင္းသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူ ျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြသည္ ႐ူးသြပ္ေနသူ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သူသည္ 
ရွင္းလင္းေသာ မုိးကုပ္စက္ဝုိင္းတြင္ ထုိေစတမန္ကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ျပင္ 
သူသည္ အကြယ္တြင္ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေစးႏွဲသူတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၂၅။ ထုိကုရ္အာန္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျပာဆုိခ်က္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ သြားေနၾကပါသနည္း။ 
၂၇။ ဤက်မ္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းအတြက္ ဆံုးမၾသဝါ သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၈။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ေျဖာင့္မတ္စြာ သြားလာလုိသူအဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 

7 89အေစာင္ ၃၀ 7 9 0 အေစာင္ ၃၀

7 9 1အေစာင္ ၃၀ 7 9 2 အေစာင္ ၃၀စူရဟ ္အင္န္ဖိသြားရ္စူရဟသ္ကဝီးရ္

စူရဟအ္ဗစ စူရဟအ္ဗစ



ယင္း၏ ေန႔ကုိ ထင္ရွားေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၀။ ေျမပထဝီကုိ ထုိ႔ေနာက္မွ 
ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၁။ ယင္းေျမပထဝီမွ ေရႏွင့္ စားက်က္ကုိ ထြက္ေစေတာ္မူ 
ခဲ့သည္။ ၃၂။ ထုိ႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားကို ဆုိက္ထူေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃၃။ (ယင္း 
အရာမ်ားသည္) အသင္တုိ႔အတြက္ေရာ၊ အသင္တုိ႔၏ ကၽြဲႏြားတိရစာန္မ်ားအတြက္ 
ပါ ဘဝရွင္သန္ရာ အေထာက္အကူပစၥည္းမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

၃၄။ ထုိႀကီးက်ယ္လွေသာ ေဘး ုကႀကီး ဆုိက္ေရာက္လာေသာအခါ။ 
၃၅။ ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မ်ားကုိ သတိရေပ 
မည္။ ၃၆။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲမီးသည္ ၾကည့္႐ႈသူတုိ႔၏ေရွ႕ဝယ္ ေဖာ္ျပျခင္းခံရမည္။ ၃၇။ 
သုိ႔ျဖစ္ရာ  မည္သူမဆုိ ဆုိးသြမ္းေသာင္းက်န္းခဲ့ၿပီး။ ၃၈။ ေလာကီဘဝသက္တမ္း 
ကုိ ဦးစားေပးခဲ့ပါက ၃၉။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၀။ 
မိမိ၏အရွင္သခင္ ေရွ႕ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ရမည္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ၿပီး၊ စိတ္ႏွလုံး 
ကုိ အလုိရမက္မွ တားဆီးခဲ့ေသာသူမွာမူ ၄၁။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ သူ၏ ခုိလႈံရာ 
ေနရာ ျဖစ္ေပမည္။ ၄၂။ ကိယာမသ္ေန႔သည္ ဘယ္ေတာ့ဆုိက္ေရာက္ မည္နည္းဟု 
သူတုိ႔က အသင့္အား ေမးျမန္းခဲ့ၾကသည္။ ၄၃။ ထုိကိယာမသ္ေန႔ ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာျပျခင္းသည္ အသင္ႏွင့္ မည္သုိ႔ သက္ဆုိင္ပါသနည္း။ ၄၄။ ထိုကိစၥ၏ 
အဆုံးသတ္(အသိပညာ)သည္ အသင့္အရွင္ထံတြင္သာ ရွိသည္။ ၄၅။ အသင္သည္ 
ယင္းကိယာမသ္ေန႔ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ေသာသူအား သတိေပးႏႈိး ေဆာ္သူသာလွ်င္ 
ျဖစ္ေပသည္။ ၄၆။ သူတုိ႔သည္ ယင္းကိယာမသ္ေန႔အား ေတြ႕ျမင္ၾကေသာေန႔တြင္ 
မိမိတို႔သည္ ေလာက၌ တစ္ညေနခင္းေလာက္ သို႔မဟုတ္ တစ္မနက္ခင္းေလာက္သာ 
ေနထုိက္ခဲ့ၾကသည္ဟု ထင္မွတ္ၾကေပလိမ့္မည္။

ထားသည္မ်ားကုိ ေက်ပြန္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္း မရွိေသးေပ။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
လူသားသည္ မိမိ၏အစားအစာကုိ ၾကည့္႐ႈဆင္ျခင္သင့္ေပသည္။ ၂၅။ ငါအရွင္ 
သည္ မုိးေရကုိ ေကာင္းေကာင္း ရြာသြန္းေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၆။ ထုိ႔ေနာက္ 
ငါအရွင္သည္ ေျမပထဝီကုိ ေကာင္းေကာင္းခြဲေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၇။ တစ္ဖန္ ယင္း 
ေျမပထဝီတြင္ ေကာက္ပဲသီးႏွံကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၈။ စပ်စ္ပင္ႏွင့္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကုိလည္း၊ ၂၉။ သံလြင္ပင္ႏွင့္ စြန္ပလြံပင္ကုိလည္း၊ ၃၀။ 
ထူထပ္ေသာ ဥယ်ာဥ္မ်ားကုိလည္း၊ ၃၁။ သစ္သီးဝလံမ်ားႏွင့္ ျမက္ပင္မ်ားကုိ 
လည္း(ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။) ၃၂။ အသင္တုိ႔အက်ဳိးအတြက္ေရာ၊ 
အသင္တုိ႔၏ တိရစာန္မ်ား အက်ဳိးအတြက္ပါ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အေထာက္ 
အကူပစၥည္းမ်ားအျဖစ္ ျဖစ္ သည္။ 

၃၃။ တစ္ဖန္ နားပင္ေစေသာအသံသည္ ထြက္ေပၚလာေသာအခါ၊ ၃၄။ 
ထုိေန႔တြင္ လူသားသည္ မိမိညီအစ္ကုိ၏ထံမွ ထြက္ေျပးလိမ့္မည္။ ၃၅။ မိမိ၏ မိခင္ 
ထံမွေရာ၊ မိမိ၏ ဖခင္ထံမွေရာ။ ၃၆။ မိမိ၏ ဇနီးမိန္းမထံမွေရာ၊ မိမိ၏သားသမီးမ်ား 
ထံမွေရာ(ေျပးလိမ့္မည္)။ ၃၇။ ထုိ႔ေန႔တြင္ သူတုိ႔ထဲက လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ အျခား 
အရာဘက္သုိ႔ အာ႐ံုျပဳအားမည္မဟုတ္ေသာ ပူပန္ေသာကတစ္ခုစီ ရွိေနၾကမည္ 
ျဖစ္သည္။ ၃၈။ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ထုိေန႔တြင္ လင္းဝင္းေတာက္ပလ်က္ 
ရွိၾကေပမည္။ ၃၉။ ရယ္ေမာလ်က္၊ ဝမ္းေျမာက္ေပ်ာ္ရႊင္လ်က္ ရွိမည္။ ၄၀။ ထုိေန႔ 
တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာ မ်က္ႏွာမ်ားေပၚတြင္ ဖုံမ်ားတက္လ်က္ရွိမည္။ ၄၁။ ယင္းမ်က္ႏွာ 
မ်ားေပၚတြင္ အေမွာင္ထု ဖုံးလႊမ္းလ်က္ရွိေပမည္။ ၄၂။ ဤသူမ်ားသည္သာလွ်င္ 
ျငင္းပယ္ၾကသူမ်ား၊ ဆုိးသြမ္းမုိက္မဲသူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။

၈၁။ စူရဟ္ သကဝီးရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနသည္ လိပ္ေခါက္ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ားသည္ 
အလင္းေရာင္ကင္းမဲ့သြားၾကေသာအခါ၊ ၃။ ေတာင္မ်ားသည္ ေရြ႕လ်ားေစျခင္းကုိ 

၈၀။ စူရဟ္ အဗစ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူသည္ မ်က္ေမွာင္ၾကဳတ္ၿပီး မ်က္ႏွာလႊဲ၍ ေနခဲ့သည္။ ၂။ သူ႔ထံသုိ႔ 
မ်က္စိမျမင္သူ ေရာက္လာခဲ့ေသာေၾကာင့္။ ၃။ အသင္သိပါသေလာ။ ထုိျမင္စိမျမင္ 
သူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူ ျဖစ္သြားႏုိင္ေပသည္။ ၄။ သုိ႔မဟုတ္ ဆုံးမၾသဝါ ကုိ 
နာယူၿပီး ဆံုးမၾသဝါ က သူ႔အား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစႏုိင္သည္။ ၅။ အေလးမမူ 
ဂ႐ုမစုိက္သူအတြက္က်ေတာ့၊ ၆။ အသင္က ပူပန္ေသာက ျဖစ္ေနသည္။ ၇။ စင္စစ္ 
တြင္ ထုိသူသည္ မွန္ကန္ေကာင္းမြန္သူမျဖစ္လွ်င္လည္း အသင့္အေပၚတြင္ ဘာ 
တာဝန္မွ်မရွိ။ ၈။ အသင့္ထံသုိ႔ အေျပးအလႊားေရာက္လာသူ၊ ၉။ အလႅာ့ဟ္ကုိ 
လည္း ေၾကာက္ရြံ႕သူ၊ ၁၀။ ထုိသူ႔ကုိက်ေတာ့ အသင္သည္ အေရးမေပး လ်စ္လ်ဴ 
႐ႈခဲ့သည္။ ၁၁။ ထုိသုိ႔ လုံးဝ မျပဳလုပ္ပါႏွင့္။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ ဆုံးမၾသဝါ ေတာ္ 
ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ မည္သူမဆုိ အလုိရွိလွ်င္ အဆုံးအမတရား ရယူႏုိင္ေပသည္။ 
၁၃။ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံေသာ စာအုပ္မ်ားတြင္ (ေရးသားထားၿပီး ျဖစ္သည္)၊ 
၁၄။ အဆင့္ျမင့္မားေသာ၊ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေသာ(ေနရာတြင္ရွိသည္)။ ၁၅။ ေရး 
သားၾကေသာ ေကာင္းကင္တမန္မ်ား၏ လက္ဝယ္တြင္(ရွိသည္)။ ၁၆။ ယင္းေကာင္း 
ကင္တမန္မ်ားသည္ ဂုဏ္က်က္သေရႏွင့္ ျပည့္စုံၾကေသာ၊ ျမင့္ျမတ္ၾကေသာ သူ 
မ်ားျဖစ္သည္။ 

၁၇။ ေတာ္ေတာ္မေကာင္းေသာ လူသားပင္။ သူသည္ အဘယ္မွ်  
ေက်းဇူးကန္းလုိက္ပါဘိ။ ၁၈။ အလႅာဟ္သည္ သူ႔အား မည္သည့္အရာျဖင့္ ဖန္ဆင္း 
ေတာ္မူခဲ့သနည္း။ ၁၉။ သုက္ရည္တစ္စက္ျဖင့္ သူ႔အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ 
ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား (အဆင့္ဆင့္)သတ္မွတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၀။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ 
ျမတ္သည္ သူ႔အတြက္ လမ္းကုိ လြယ္ကူေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၁။ ထုိ႔ေနာက္ သူ႔အား 
ေသဆုံးေစေတာ္မူၿပီး သခ်ဳိင္းတြင္းသုိ႔ ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၂၂။ ထုိ႔ေနာက္ 
အရွင္ျမတ္ အလုိေတာ္ရွိေသာအခါ သူ႔အား ျပန္လည္ရွင္ထေစေတာ္မူမည္။ ၂၃။ 
(လူသားထင္သလို)လံုးဝမဟုတ္။ ထုိလူသားသည္ သူ႔အား အရွင္ျမတ္ အမိန္႔ေပး 

ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ ကုိယ္ဝန္ဆယ္လေစ့ေသာ ကုလားအုတ္မမ်ားကို (ဂ႐ုမစိုက္ 
ႏိုင္ၾကေတာ့ဘဲ) ပစ္ထားလိုက္ၾကေသာအခါ၊ ၅။ ေတာ႐ုိင္းတိရစာန္မ်ားသည္ စု႐ုံး 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၆။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ ေလာင္ၿမိဳက္ ဆူပြက္ 
ေစျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၇။ လူမ်ားသည္ မ်ဳိးတူရာေပါင္းစည္းေစျခင္းကုိ ခံၾကရ 
ေသာအခါ၊ ၈-၉။ အရွင္လတ္လတ္ ေျမျမဳပ္အသတ္ခံခဲ့ရသည့္မိန္းကေလးမ်ား 
သည္ ဘာအျပစ္ေၾကာင့္ အသတ္ခံခဲ့ရသနည္းဟု ေမးျမန္းျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ 
၁၀။ မွတ္တမ္းစာအုပ္မ်ားသည္ ျဖန္႔ထားျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၁၁။ မုိးေကာင္း 
ကင္သည္ ဆုတ္ခြာျခင္းကိုခံရေသာအခါ၊ ၁၂။ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသည္ မီးေမႊးျခင္းကုိ 
ခံရေသာအခါ၊ ၁၃။ ဂ်ႏသ္သုခဘုံသည္ အနီးသုိ႔ ယူေဆာင္လာျခင္းခံရေသာအခါ၊ 
၁၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ဘာယူေဆာင္လာခဲ့ၾကသည္ကုိ သိသြားၾကေပ 
မည္။ 

၁၅-၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ငါအရွင္သည္ ေနာက္သုိ႔ ဆုတ္တတ္ေသာ သြားလာ 
တတ္ေသာ၊ ကြယ္ေပ်ာက္သြားတတေ္သာ ၾကယ္တာရာမ်ားကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ငါအရွင္သည္ ညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညသည္ 
ကုန္လြန္သြားေသာအခါ။ ၁၈။ ငါအရွင္သည္ နံနက္ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
ယင္းနံနက္သည္ အသက္႐ွဴ႐ိႈက္ေသာအခါ။ ၁၉။ ဧကန္စင္စစ္ ဤက်မ္းသည္ 
ျမင့္ျမတ္ေသာေစတမန္တစ္ပါးက ယူေဆာင္လာေသာ မုကပါ ္ေတာ္ ဧကန္ပင္ 
တည္း။၂၀။ ထုိေစတမန္သည္ အင္အားႀကီးမားသူ၊ အရ္ရွ္ပလႅင္ေတာ္ကုိ စုိးပုိင္ 
ေတာ္မူေသာအရွင္ျမတ္၏ ထံေတာ္ပါးတြင္ ဂုဏ္ျမင့္မားသူတစ္ဦး ျဖစ္သည္။ ၂၁။ 
ယင္းေကာင္းကင္တမန္သည္ ၾသဇာေညာင္းသူ၊ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရသူ ျဖစ္သည္။ 
၂၂။ အသင္တုိ႔၏ မိတ္ေဆြသည္ ႐ူးသြပ္ေနသူ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သူသည္ 
ရွင္းလင္းေသာ မုိးကုပ္စက္ဝုိင္းတြင္ ထုိေစတမန္ကုိ ေတြ႕ျမင္ခဲ့သည္။ ၂၄။ ထုိ႔ျပင္ 
သူသည္ အကြယ္တြင္ရွိေသာအရာမ်ားႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ ေစးႏွဲသူတစ္ဦး မဟုတ္ေပ။ 
၂၅။ ထုိကုရ္အာန္သည္ ႏွင္ထုတ္ျခင္းခံရေသာ ႐ႈိင္သြာန္၏ ေျပာဆုိခ်က္လည္း 
မဟုတ္ေပ။ ၂၆။ သုိ႔ပါလ်က္ အသင္တုိ႔သည္ အဘယ္သုိ႔ သြားေနၾကပါသနည္း။ 
၂၇။ ဤက်မ္းသည္ ေလာကခပ္သိမ္းအတြက္ ဆံုးမၾသဝါ သာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ 
၂၈။ အသင္တုိ႔အနက္မွ ေျဖာင့္မတ္စြာ သြားလာလုိသူအဖုိ႔ ျဖစ္သည္။ စင္စစ္တြင္ 

7 89အေစာင္ ၃၀ 7 9 0 အေစာင္ ၃၀

7 9 1အေစာင္ ၃၀ 7 9 2 အေစာင္ ၃၀စူရဟ ္အင္န္ဖိသြားရ္စူရဟသ္ကဝီးရ္

စူရဟအ္ဗစ စူရဟအ္ဗစ

ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ အလုိရွိႏုိင္ၾကေပမည္။    

၈၂။ စူရဟ္ အင္န္ဖိသြားရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ား 
သည္ ျပန္႔က်ဲသြားေသာအခါ၊ ၃။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ စီးထြက္ေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ သခ်ဳိင္းမ်ားသည္ ဖြင့္ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၅။ 
လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔ ေနာက္ 
တြင္ ခ်န္ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားကုိပါ သိသြားၾကေပမည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ အသင့္ 
အရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အဘယ္အရာက အသင့္အား လွည့္ျဖားထားပါသနည္း။ ၇။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အသင္၏ 
ခႏာအစိတ္ အပုိင္းမ်ားကုိ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အသင့္အား အခ်ဳိးအစား ေျပျပစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိေသာ ပုံသဏာန္တြင္ အသင့္အား ေပါင္းစပ္ဖြဲ႔စည္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
(အသင္တို႔ထင္သလို) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အေစာင့္အၾကပ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၁၁။ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေရးမွတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ 
သိရွိၾကသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔သည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာ 
တြင္ မုခ်ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဆုိးသြမ္းေသာသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံတြင္ မုခ် ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၅။ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၁၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ ခြဲခြာရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၇။ အစားေပးမည့္ေန႔သည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူသည္ကုိ 
အသင္သိပါသေလာ။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အစားေပးမည့္ ေန႔ဟူသည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူ 

အကာအဆီးထား ျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၆။  တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔က မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အရာ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံ ရေပမည္။

၁၈။ (အသင္တို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔၏ စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ အိလ္လီယီန္တြင္ ရွိမည္။ ၁၉။ 
အိလ္လီယီန္ဟူသည္ အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသလား။ ၂၀။ 
ေရးသားထား ၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ယင္းမွတ္တမ္း 
စာအုပ္အေပၚတြင္ အပါးေတာ္ၿမဲ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သက္ေသထြက္ဆို 
လိမ့္မည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သူမ်ားသည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာတြင္ 
ရွိၾကမည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းကာ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၂၄။ 
သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာ မ်ားတြင္ စည္းစိမ္၏ စုိျပည္ေတာက္ပမႈကို အသင္ ခံစားသိရွိႏုိင္ေပ 
မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေသာ အရက္အစစ္ကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံ 
ၾကရမည္။ ၂၆။ ထုိအရက္၏ တံဆိပ္မွာ ကတုိးျဖစ္မည္။ အၿပိဳင္အဆုိင္လုပ္လုိသူ 
တုိ႔သည္ ဤသည္ကုိသာ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္သင့္ေပသည္။ ၂၇။ ယင္းအရက္တြင္ 
တတ္စ္နီမ္ ေရာစပ္ထားေပမည္။ ၂၈။ ယင္းတတ္စ္နီမ္ဟူသည္ အပါးေတာ္ရွိ သူမြန္ 
သူျမတ္မ်ား ေသာက္သံုးသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအား ရယ္ေမာေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၀။ 
ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည့္အခါ အခ်င္းခ်င္း မ်က္ရိပ္ျပကာ 
ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ မိမိတုိ႔၏ လူမ်ားထံသုိ႔ ျပန္သြားေသာအခါ 
(သူတုိ႔အေၾကာင္းေျပာၿပီး)အားရဝမ္းသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူမ်ားသည္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူမ်ားအေပၚ ႀကီးၾကပ္ 
အုပ္ထိန္းသူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာၾကေပမည္။ ၃၅။ 
သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းလ်က္ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အစားေပးျခင္းခံၾကရျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။

သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၁၉။ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္မွ် ဘာတစ္စုံတစ္ 
ရာမွ် အက်ဳိးျပဳပုိင္ခြင့္ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ထုိေန႔တြင္ အမိန္႔       
အာဏာဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပလိမ့္မည္။

၈၃။ စူရဟ္ သသြ္ဖီးဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျခင့္အခ်ိန္တြင္ ေလ်ာ့နည္းေအာင္လုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးျခင္း 
ရွိေပသည္။ ၂။ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးထံမွ ျခင္တြယ္၍ ယူၾကေသာအခါ အျပည့္အဝ 
ယူၾကေလသည္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးကုိ ျခင္တြယ္ေပးေသာအခါ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတစ္ပါးကုိ ခ်ိန္တြယ္ေပးေသာအခါ ေလွ်ာ့၍ ေပးၾကေလသည္။ ၄။ 
မိမိတုိ႔သည္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ကုိ ထုိသူတုိ႔ မယုံၾကည္ 
ၾကေလသေလာ။ ၅။ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔တြင္၊ ၆။ ထုိေန႔တြင္ လူအပါင္းတုိ႔ 
သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ၾကရမည္။ ၇။ 
(အသင္တို႔ထင္သက့ဲသုိ႔) လုံးဝမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားမ်ား၏ 
စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ စိဂ်္ဂ်ီးန္တြင္ ရွိမည္။ ၈။ စိဂ်္ဂ်ီးန္ဟူသည္ အဘယ္အရာ 
ျဖစ္သည္ကုိ အသင္ သိပါသေလာ။ ၉။ ေရးသားထားၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ 
တစ္အုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ထုိေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
အလြန္ က်ဴးလြန္သူသာလွ်င္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သည္။ ၁၃။ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ေရွးေဟာင္းလူတုိ႔ ၏ ပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၁၄။ 
(ဤသူတို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
မ်ား၏ သံေခ်းသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ စြဲသြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ 
(သူတို႔ထင္သလို)လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတို႔၏အရွင္ၾကားတြင္ 

၈၄။ စူရဟ္ အင္န္ရွိကားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ 
သည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပ 
သည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ ဆြဲဆန္႔ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၄။ ယင္းေျမပထ 
ဝီသည္ မိမိအတြင္းရွိအရာမ်ားကုိ အန္ထုတ္လုိက္ၿပီးေနာက္ ဗလာခ်ည္း ျဖစ္သြား 
ေပမည္။ ၅။ ယင္းေျမပထဝီသည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ 
နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပသည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၿပီး အေရာက္သြားေနလ်က္ရွိေပသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရေပမည္။ ၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
မိမိ၏မွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ မိမိ၏လက္ယာလက္ထဲတြင္ ေပးအပ္ျခင္းခံရလွ်င္၊ ၈။ 
ထုိသူသည္ လြယ္ကူစြာ စာရင္းစစ္ေဆးျခင္းခံရေပမည္။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏ 
အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံသုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျပန္လာေပမည္။ ၁၀။ သုိ႔ေသာ္ 
မည္သူမဆုိ မိမိမွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ ေနာက္ေက်ာဘက္မွ ေပးျခင္းခံရပါမူ၊ ၁၁။ 
ထုိသူသည္ ေသျခင္းတရားကုိ ဟစ္ေခၚေပမည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္လိမ့္မည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံတြင္ 
ေပ်ာ္ရႊင္ေနခဲ့သည္။ ၁၄။ မိမိသည္ လုံးဝျပန္လွည့္ရမည္ မဟုတ္ဟု သူက  ထင္ျမင္ခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ အဘယ္ေၾကာင့္ ျပန္မလွည့္ရမည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ သူ၏ 
အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား အကြင္းမဲ့ ႐ႈျမင္လ်က္ ရွိေနခဲ့ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ေနဝင္ဆည္းဆာ ေရာင္နီကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ညႏွင့္ 
ထုိညကုိ ဖုံးလႊမ္းထားေသာအရာဟူသမွ်ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၈။ 
လသည္ ျပည့္ဝန္းလာေသာအခါ ယင္းလကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၉။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အေျခအေနတစ္ခု၏ေနာက္တြင္ ေနာက္အေျခအေန 
တစ္ခုသုိ႔ ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၀။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အေၾကာင္း 
ေၾကာင့္ မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ ၂၁။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ 

7 9 3အေစာင္ ၃၀ 7 9 4 အေစာင္ ၃၀

7 9 5အေစာင္ ၃၀ 7 9 6 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္

စူရဟအ္င္န္ဖိသြားရ္ စူရဟသ္သြ္ဖီးဖ္



ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ အလုိရွိႏုိင္ၾကေပမည္။    

၈၂။ စူရဟ္ အင္န္ဖိသြားရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ား 
သည္ ျပန္႔က်ဲသြားေသာအခါ၊ ၃။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ စီးထြက္ေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ သခ်ဳိင္းမ်ားသည္ ဖြင့္ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၅။ 
လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔ ေနာက္ 
တြင္ ခ်န္ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားကုိပါ သိသြားၾကေပမည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ အသင့္ 
အရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အဘယ္အရာက အသင့္အား လွည့္ျဖားထားပါသနည္း။ ၇။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အသင္၏ 
ခႏာအစိတ္ အပုိင္းမ်ားကုိ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အသင့္အား အခ်ဳိးအစား ေျပျပစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိေသာ ပုံသဏာန္တြင္ အသင့္အား ေပါင္းစပ္ဖြဲ႔စည္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
(အသင္တို႔ထင္သလို) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အေစာင့္အၾကပ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၁၁။ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေရးမွတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ 
သိရွိၾကသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔သည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာ 
တြင္ မုခ်ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဆုိးသြမ္းေသာသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံတြင္ မုခ် ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၅။ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၁၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ ခြဲခြာရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၇။ အစားေပးမည့္ေန႔သည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူသည္ကုိ 
အသင္သိပါသေလာ။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အစားေပးမည့္ ေန႔ဟူသည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူ 

အကာအဆီးထား ျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၆။  တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔က မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အရာ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံ ရေပမည္။

၁၈။ (အသင္တို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔၏ စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ အိလ္လီယီန္တြင္ ရွိမည္။ ၁၉။ 
အိလ္လီယီန္ဟူသည္ အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသလား။ ၂၀။ 
ေရးသားထား ၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ယင္းမွတ္တမ္း 
စာအုပ္အေပၚတြင္ အပါးေတာ္ၿမဲ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သက္ေသထြက္ဆို 
လိမ့္မည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သူမ်ားသည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာတြင္ 
ရွိၾကမည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းကာ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၂၄။ 
သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာ မ်ားတြင္ စည္းစိမ္၏ စုိျပည္ေတာက္ပမႈကို အသင္ ခံစားသိရွိႏုိင္ေပ 
မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေသာ အရက္အစစ္ကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံ 
ၾကရမည္။ ၂၆။ ထုိအရက္၏ တံဆိပ္မွာ ကတုိးျဖစ္မည္။ အၿပိဳင္အဆုိင္လုပ္လုိသူ 
တုိ႔သည္ ဤသည္ကုိသာ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္သင့္ေပသည္။ ၂၇။ ယင္းအရက္တြင္ 
တတ္စ္နီမ္ ေရာစပ္ထားေပမည္။ ၂၈။ ယင္းတတ္စ္နီမ္ဟူသည္ အပါးေတာ္ရွိ သူမြန္ 
သူျမတ္မ်ား ေသာက္သံုးသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအား ရယ္ေမာေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၀။ 
ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည့္အခါ အခ်င္းခ်င္း မ်က္ရိပ္ျပကာ 
ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ မိမိတုိ႔၏ လူမ်ားထံသုိ႔ ျပန္သြားေသာအခါ 
(သူတုိ႔အေၾကာင္းေျပာၿပီး)အားရဝမ္းသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူမ်ားသည္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူမ်ားအေပၚ ႀကီးၾကပ္ 
အုပ္ထိန္းသူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာၾကေပမည္။ ၃၅။ 
သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းလ်က္ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အစားေပးျခင္းခံၾကရျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။

သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၁၉။ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္မွ် ဘာတစ္စုံတစ္ 
ရာမွ် အက်ဳိးျပဳပုိင္ခြင့္ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ထုိေန႔တြင္ အမိန္႔       
အာဏာဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပလိမ့္မည္။

၈၃။ စူရဟ္ သသြ္ဖီးဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျခင့္အခ်ိန္တြင္ ေလ်ာ့နည္းေအာင္လုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးျခင္း 
ရွိေပသည္။ ၂။ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးထံမွ ျခင္တြယ္၍ ယူၾကေသာအခါ အျပည့္အဝ 
ယူၾကေလသည္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးကုိ ျခင္တြယ္ေပးေသာအခါ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတစ္ပါးကုိ ခ်ိန္တြယ္ေပးေသာအခါ ေလွ်ာ့၍ ေပးၾကေလသည္။ ၄။ 
မိမိတုိ႔သည္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ကုိ ထုိသူတုိ႔ မယုံၾကည္ 
ၾကေလသေလာ။ ၅။ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔တြင္၊ ၆။ ထုိေန႔တြင္ လူအပါင္းတုိ႔ 
သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ၾကရမည္။ ၇။ 
(အသင္တို႔ထင္သက့ဲသုိ႔) လုံးဝမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားမ်ား၏ 
စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ စိဂ်္ဂ်ီးန္တြင္ ရွိမည္။ ၈။ စိဂ်္ဂ်ီးန္ဟူသည္ အဘယ္အရာ 
ျဖစ္သည္ကုိ အသင္ သိပါသေလာ။ ၉။ ေရးသားထားၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ 
တစ္အုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ထုိေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
အလြန္ က်ဴးလြန္သူသာလွ်င္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သည္။ ၁၃။ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ေရွးေဟာင္းလူတုိ႔ ၏ ပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၁၄။ 
(ဤသူတို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
မ်ား၏ သံေခ်းသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ စြဲသြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ 
(သူတို႔ထင္သလို)လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတို႔၏အရွင္ၾကားတြင္ 

၈၄။ စူရဟ္ အင္န္ရွိကားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ 
သည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပ 
သည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ ဆြဲဆန္႔ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၄။ ယင္းေျမပထ 
ဝီသည္ မိမိအတြင္းရွိအရာမ်ားကုိ အန္ထုတ္လုိက္ၿပီးေနာက္ ဗလာခ်ည္း ျဖစ္သြား 
ေပမည္။ ၅။ ယင္းေျမပထဝီသည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ 
နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပသည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၿပီး အေရာက္သြားေနလ်က္ရွိေပသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရေပမည္။ ၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
မိမိ၏မွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ မိမိ၏လက္ယာလက္ထဲတြင္ ေပးအပ္ျခင္းခံရလွ်င္၊ ၈။ 
ထုိသူသည္ လြယ္ကူစြာ စာရင္းစစ္ေဆးျခင္းခံရေပမည္။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏ 
အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံသုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျပန္လာေပမည္။ ၁၀။ သုိ႔ေသာ္ 
မည္သူမဆုိ မိမိမွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ ေနာက္ေက်ာဘက္မွ ေပးျခင္းခံရပါမူ၊ ၁၁။ 
ထုိသူသည္ ေသျခင္းတရားကုိ ဟစ္ေခၚေပမည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္လိမ့္မည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံတြင္ 
ေပ်ာ္ရႊင္ေနခဲ့သည္။ ၁၄။ မိမိသည္ လုံးဝျပန္လွည့္ရမည္ မဟုတ္ဟု သူက  ထင္ျမင္ခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ အဘယ္ေၾကာင့္ ျပန္မလွည့္ရမည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ သူ၏ 
အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား အကြင္းမဲ့ ႐ႈျမင္လ်က္ ရွိေနခဲ့ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ေနဝင္ဆည္းဆာ ေရာင္နီကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ညႏွင့္ 
ထုိညကုိ ဖုံးလႊမ္းထားေသာအရာဟူသမွ်ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၈။ 
လသည္ ျပည့္ဝန္းလာေသာအခါ ယင္းလကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၉။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အေျခအေနတစ္ခု၏ေနာက္တြင္ ေနာက္အေျခအေန 
တစ္ခုသုိ႔ ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၀။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အေၾကာင္း 
ေၾကာင့္ မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ ၂၁။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ 

7 9 3အေစာင္ ၃၀ 7 9 4 အေစာင္ ၃၀

7 9 5အေစာင္ ၃၀ 7 9 6 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္

စူရဟအ္င္န္ဖိသြားရ္ စူရဟသ္သြ္ဖီးဖ္



ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ အလုိရွိႏုိင္ၾကေပမည္။    

၈၂။ စူရဟ္ အင္န္ဖိသြားရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ား 
သည္ ျပန္႔က်ဲသြားေသာအခါ၊ ၃။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ စီးထြက္ေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ သခ်ဳိင္းမ်ားသည္ ဖြင့္ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၅။ 
လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔ ေနာက္ 
တြင္ ခ်န္ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားကုိပါ သိသြားၾကေပမည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ အသင့္ 
အရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အဘယ္အရာက အသင့္အား လွည့္ျဖားထားပါသနည္း။ ၇။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အသင္၏ 
ခႏာအစိတ္ အပုိင္းမ်ားကုိ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အသင့္အား အခ်ဳိးအစား ေျပျပစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိေသာ ပုံသဏာန္တြင္ အသင့္အား ေပါင္းစပ္ဖြဲ႔စည္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
(အသင္တို႔ထင္သလို) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အေစာင့္အၾကပ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၁၁။ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေရးမွတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ 
သိရွိၾကသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔သည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာ 
တြင္ မုခ်ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဆုိးသြမ္းေသာသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံတြင္ မုခ် ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၅။ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၁၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ ခြဲခြာရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၇။ အစားေပးမည့္ေန႔သည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူသည္ကုိ 
အသင္သိပါသေလာ။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အစားေပးမည့္ ေန႔ဟူသည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူ 

အကာအဆီးထား ျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၆။  တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔က မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အရာ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံ ရေပမည္။

၁၈။ (အသင္တို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔၏ စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ အိလ္လီယီန္တြင္ ရွိမည္။ ၁၉။ 
အိလ္လီယီန္ဟူသည္ အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသလား။ ၂၀။ 
ေရးသားထား ၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ယင္းမွတ္တမ္း 
စာအုပ္အေပၚတြင္ အပါးေတာ္ၿမဲ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သက္ေသထြက္ဆို 
လိမ့္မည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သူမ်ားသည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာတြင္ 
ရွိၾကမည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းကာ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၂၄။ 
သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာ မ်ားတြင္ စည္းစိမ္၏ စုိျပည္ေတာက္ပမႈကို အသင္ ခံစားသိရွိႏုိင္ေပ 
မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေသာ အရက္အစစ္ကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံ 
ၾကရမည္။ ၂၆။ ထုိအရက္၏ တံဆိပ္မွာ ကတုိးျဖစ္မည္။ အၿပိဳင္အဆုိင္လုပ္လုိသူ 
တုိ႔သည္ ဤသည္ကုိသာ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္သင့္ေပသည္။ ၂၇။ ယင္းအရက္တြင္ 
တတ္စ္နီမ္ ေရာစပ္ထားေပမည္။ ၂၈။ ယင္းတတ္စ္နီမ္ဟူသည္ အပါးေတာ္ရွိ သူမြန္ 
သူျမတ္မ်ား ေသာက္သံုးသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအား ရယ္ေမာေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၀။ 
ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည့္အခါ အခ်င္းခ်င္း မ်က္ရိပ္ျပကာ 
ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ မိမိတုိ႔၏ လူမ်ားထံသုိ႔ ျပန္သြားေသာအခါ 
(သူတုိ႔အေၾကာင္းေျပာၿပီး)အားရဝမ္းသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူမ်ားသည္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူမ်ားအေပၚ ႀကီးၾကပ္ 
အုပ္ထိန္းသူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာၾကေပမည္။ ၃၅။ 
သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းလ်က္ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အစားေပးျခင္းခံၾကရျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။

သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၁၉။ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္မွ် ဘာတစ္စုံတစ္ 
ရာမွ် အက်ဳိးျပဳပုိင္ခြင့္ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ထုိေန႔တြင္ အမိန္႔       
အာဏာဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပလိမ့္မည္။

၈၃။ စူရဟ္ သသြ္ဖီးဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျခင့္အခ်ိန္တြင္ ေလ်ာ့နည္းေအာင္လုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးျခင္း 
ရွိေပသည္။ ၂။ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးထံမွ ျခင္တြယ္၍ ယူၾကေသာအခါ အျပည့္အဝ 
ယူၾကေလသည္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးကုိ ျခင္တြယ္ေပးေသာအခါ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတစ္ပါးကုိ ခ်ိန္တြယ္ေပးေသာအခါ ေလွ်ာ့၍ ေပးၾကေလသည္။ ၄။ 
မိမိတုိ႔သည္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ကုိ ထုိသူတုိ႔ မယုံၾကည္ 
ၾကေလသေလာ။ ၅။ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔တြင္၊ ၆။ ထုိေန႔တြင္ လူအပါင္းတုိ႔ 
သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ၾကရမည္။ ၇။ 
(အသင္တို႔ထင္သက့ဲသုိ႔) လုံးဝမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားမ်ား၏ 
စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ စိဂ်္ဂ်ီးန္တြင္ ရွိမည္။ ၈။ စိဂ်္ဂ်ီးန္ဟူသည္ အဘယ္အရာ 
ျဖစ္သည္ကုိ အသင္ သိပါသေလာ။ ၉။ ေရးသားထားၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ 
တစ္အုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ထုိေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
အလြန္ က်ဴးလြန္သူသာလွ်င္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သည္။ ၁၃။ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ေရွးေဟာင္းလူတုိ႔ ၏ ပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၁၄။ 
(ဤသူတို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
မ်ား၏ သံေခ်းသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ စြဲသြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ 
(သူတို႔ထင္သလို)လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတို႔၏အရွင္ၾကားတြင္ 

၈၄။ စူရဟ္ အင္န္ရွိကားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ 
သည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပ 
သည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ ဆြဲဆန္႔ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၄။ ယင္းေျမပထ 
ဝီသည္ မိမိအတြင္းရွိအရာမ်ားကုိ အန္ထုတ္လုိက္ၿပီးေနာက္ ဗလာခ်ည္း ျဖစ္သြား 
ေပမည္။ ၅။ ယင္းေျမပထဝီသည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ 
နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပသည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၿပီး အေရာက္သြားေနလ်က္ရွိေပသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရေပမည္။ ၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
မိမိ၏မွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ မိမိ၏လက္ယာလက္ထဲတြင္ ေပးအပ္ျခင္းခံရလွ်င္၊ ၈။ 
ထုိသူသည္ လြယ္ကူစြာ စာရင္းစစ္ေဆးျခင္းခံရေပမည္။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏ 
အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံသုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျပန္လာေပမည္။ ၁၀။ သုိ႔ေသာ္ 
မည္သူမဆုိ မိမိမွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ ေနာက္ေက်ာဘက္မွ ေပးျခင္းခံရပါမူ၊ ၁၁။ 
ထုိသူသည္ ေသျခင္းတရားကုိ ဟစ္ေခၚေပမည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္လိမ့္မည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံတြင္ 
ေပ်ာ္ရႊင္ေနခဲ့သည္။ ၁၄။ မိမိသည္ လုံးဝျပန္လွည့္ရမည္ မဟုတ္ဟု သူက  ထင္ျမင္ခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ အဘယ္ေၾကာင့္ ျပန္မလွည့္ရမည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ သူ၏ 
အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား အကြင္းမဲ့ ႐ႈျမင္လ်က္ ရွိေနခဲ့ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ေနဝင္ဆည္းဆာ ေရာင္နီကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ညႏွင့္ 
ထုိညကုိ ဖုံးလႊမ္းထားေသာအရာဟူသမွ်ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၈။ 
လသည္ ျပည့္ဝန္းလာေသာအခါ ယင္းလကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၉။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အေျခအေနတစ္ခု၏ေနာက္တြင္ ေနာက္အေျခအေန 
တစ္ခုသုိ႔ ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၀။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အေၾကာင္း 
ေၾကာင့္ မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ ၂၁။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ 

7 9 3အေစာင္ ၃၀ 7 9 4 အေစာင္ ၃၀

7 9 5အေစာင္ ၃၀ 7 9 6 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္

စူရဟအ္င္န္ဖိသြားရ္ စူရဟသ္သြ္ဖီးဖ္

ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ အလုိရွိႏုိင္ၾကေပမည္။    

၈၂။ စူရဟ္ အင္န္ဖိသြားရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ား 
သည္ ျပန္႔က်ဲသြားေသာအခါ၊ ၃။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ စီးထြက္ေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ သခ်ဳိင္းမ်ားသည္ ဖြင့္ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၅။ 
လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔ ေနာက္ 
တြင္ ခ်န္ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားကုိပါ သိသြားၾကေပမည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ အသင့္ 
အရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အဘယ္အရာက အသင့္အား လွည့္ျဖားထားပါသနည္း။ ၇။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အသင္၏ 
ခႏာအစိတ္ အပုိင္းမ်ားကုိ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အသင့္အား အခ်ဳိးအစား ေျပျပစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိေသာ ပုံသဏာန္တြင္ အသင့္အား ေပါင္းစပ္ဖြဲ႔စည္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
(အသင္တို႔ထင္သလို) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အေစာင့္အၾကပ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၁၁။ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေရးမွတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ 
သိရွိၾကသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔သည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာ 
တြင္ မုခ်ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဆုိးသြမ္းေသာသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံတြင္ မုခ် ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၅။ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၁၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ ခြဲခြာရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၇။ အစားေပးမည့္ေန႔သည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူသည္ကုိ 
အသင္သိပါသေလာ။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အစားေပးမည့္ ေန႔ဟူသည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူ 

အကာအဆီးထား ျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၆။  တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔က မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အရာ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံ ရေပမည္။

၁၈။ (အသင္တို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔၏ စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ အိလ္လီယီန္တြင္ ရွိမည္။ ၁၉။ 
အိလ္လီယီန္ဟူသည္ အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသလား။ ၂၀။ 
ေရးသားထား ၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ယင္းမွတ္တမ္း 
စာအုပ္အေပၚတြင္ အပါးေတာ္ၿမဲ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သက္ေသထြက္ဆို 
လိမ့္မည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သူမ်ားသည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာတြင္ 
ရွိၾကမည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းကာ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၂၄။ 
သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာ မ်ားတြင္ စည္းစိမ္၏ စုိျပည္ေတာက္ပမႈကို အသင္ ခံစားသိရွိႏုိင္ေပ 
မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေသာ အရက္အစစ္ကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံ 
ၾကရမည္။ ၂၆။ ထုိအရက္၏ တံဆိပ္မွာ ကတုိးျဖစ္မည္။ အၿပိဳင္အဆုိင္လုပ္လုိသူ 
တုိ႔သည္ ဤသည္ကုိသာ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္သင့္ေပသည္။ ၂၇။ ယင္းအရက္တြင္ 
တတ္စ္နီမ္ ေရာစပ္ထားေပမည္။ ၂၈။ ယင္းတတ္စ္နီမ္ဟူသည္ အပါးေတာ္ရွိ သူမြန္ 
သူျမတ္မ်ား ေသာက္သံုးသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအား ရယ္ေမာေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၀။ 
ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည့္အခါ အခ်င္းခ်င္း မ်က္ရိပ္ျပကာ 
ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ မိမိတုိ႔၏ လူမ်ားထံသုိ႔ ျပန္သြားေသာအခါ 
(သူတုိ႔အေၾကာင္းေျပာၿပီး)အားရဝမ္းသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူမ်ားသည္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူမ်ားအေပၚ ႀကီးၾကပ္ 
အုပ္ထိန္းသူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာၾကေပမည္။ ၃၅။ 
သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းလ်က္ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အစားေပးျခင္းခံၾကရျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။

သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၁၉။ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္မွ် ဘာတစ္စုံတစ္ 
ရာမွ် အက်ဳိးျပဳပုိင္ခြင့္ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ထုိေန႔တြင္ အမိန္႔       
အာဏာဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပလိမ့္မည္။

၈၃။ စူရဟ္ သသြ္ဖီးဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျခင့္အခ်ိန္တြင္ ေလ်ာ့နည္းေအာင္လုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးျခင္း 
ရွိေပသည္။ ၂။ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးထံမွ ျခင္တြယ္၍ ယူၾကေသာအခါ အျပည့္အဝ 
ယူၾကေလသည္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးကုိ ျခင္တြယ္ေပးေသာအခါ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတစ္ပါးကုိ ခ်ိန္တြယ္ေပးေသာအခါ ေလွ်ာ့၍ ေပးၾကေလသည္။ ၄။ 
မိမိတုိ႔သည္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ကုိ ထုိသူတုိ႔ မယုံၾကည္ 
ၾကေလသေလာ။ ၅။ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔တြင္၊ ၆။ ထုိေန႔တြင္ လူအပါင္းတုိ႔ 
သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ၾကရမည္။ ၇။ 
(အသင္တို႔ထင္သက့ဲသုိ႔) လုံးဝမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားမ်ား၏ 
စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ စိဂ်္ဂ်ီးန္တြင္ ရွိမည္။ ၈။ စိဂ်္ဂ်ီးန္ဟူသည္ အဘယ္အရာ 
ျဖစ္သည္ကုိ အသင္ သိပါသေလာ။ ၉။ ေရးသားထားၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ 
တစ္အုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ထုိေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
အလြန္ က်ဴးလြန္သူသာလွ်င္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သည္။ ၁၃။ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ေရွးေဟာင္းလူတုိ႔ ၏ ပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၁၄။ 
(ဤသူတို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
မ်ား၏ သံေခ်းသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ စြဲသြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ 
(သူတို႔ထင္သလို)လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတို႔၏အရွင္ၾကားတြင္ 

၈၄။ စူရဟ္ အင္န္ရွိကားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ 
သည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပ 
သည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ ဆြဲဆန္႔ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၄။ ယင္းေျမပထ 
ဝီသည္ မိမိအတြင္းရွိအရာမ်ားကုိ အန္ထုတ္လုိက္ၿပီးေနာက္ ဗလာခ်ည္း ျဖစ္သြား 
ေပမည္။ ၅။ ယင္းေျမပထဝီသည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ 
နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပသည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၿပီး အေရာက္သြားေနလ်က္ရွိေပသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရေပမည္။ ၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
မိမိ၏မွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ မိမိ၏လက္ယာလက္ထဲတြင္ ေပးအပ္ျခင္းခံရလွ်င္၊ ၈။ 
ထုိသူသည္ လြယ္ကူစြာ စာရင္းစစ္ေဆးျခင္းခံရေပမည္။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏ 
အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံသုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျပန္လာေပမည္။ ၁၀။ သုိ႔ေသာ္ 
မည္သူမဆုိ မိမိမွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ ေနာက္ေက်ာဘက္မွ ေပးျခင္းခံရပါမူ၊ ၁၁။ 
ထုိသူသည္ ေသျခင္းတရားကုိ ဟစ္ေခၚေပမည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္လိမ့္မည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံတြင္ 
ေပ်ာ္ရႊင္ေနခဲ့သည္။ ၁၄။ မိမိသည္ လုံးဝျပန္လွည့္ရမည္ မဟုတ္ဟု သူက  ထင္ျမင္ခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ အဘယ္ေၾကာင့္ ျပန္မလွည့္ရမည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ သူ၏ 
အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား အကြင္းမဲ့ ႐ႈျမင္လ်က္ ရွိေနခဲ့ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ေနဝင္ဆည္းဆာ ေရာင္နီကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ညႏွင့္ 
ထုိညကုိ ဖုံးလႊမ္းထားေသာအရာဟူသမွ်ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၈။ 
လသည္ ျပည့္ဝန္းလာေသာအခါ ယင္းလကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၉။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အေျခအေနတစ္ခု၏ေနာက္တြင္ ေနာက္အေျခအေန 
တစ္ခုသုိ႔ ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၀။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အေၾကာင္း 
ေၾကာင့္ မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ ၂၁။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ 

7 9 3အေစာင္ ၃၀ 7 9 4 အေစာင္ ၃၀

7 9 5အေစာင္ ၃၀ 7 9 6 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္

စူရဟအ္င္န္ဖိသြားရ္ စူရဟသ္သြ္ဖီးဖ္



ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ အလုိရွိႏုိင္ၾကေပမည္။    

၈၂။ စူရဟ္ အင္န္ဖိသြားရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ား 
သည္ ျပန္႔က်ဲသြားေသာအခါ၊ ၃။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ စီးထြက္ေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ သခ်ဳိင္းမ်ားသည္ ဖြင့္ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၅။ 
လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔ ေနာက္ 
တြင္ ခ်န္ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားကုိပါ သိသြားၾကေပမည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ အသင့္ 
အရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အဘယ္အရာက အသင့္အား လွည့္ျဖားထားပါသနည္း။ ၇။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အသင္၏ 
ခႏာအစိတ္ အပုိင္းမ်ားကုိ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အသင့္အား အခ်ဳိးအစား ေျပျပစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိေသာ ပုံသဏာန္တြင္ အသင့္အား ေပါင္းစပ္ဖြဲ႔စည္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
(အသင္တို႔ထင္သလို) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အေစာင့္အၾကပ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၁၁။ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေရးမွတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ 
သိရွိၾကသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔သည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာ 
တြင္ မုခ်ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဆုိးသြမ္းေသာသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံတြင္ မုခ် ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၅။ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၁၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ ခြဲခြာရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၇။ အစားေပးမည့္ေန႔သည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူသည္ကုိ 
အသင္သိပါသေလာ။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အစားေပးမည့္ ေန႔ဟူသည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူ 

အကာအဆီးထား ျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၆။  တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔က မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အရာ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံ ရေပမည္။

၁၈။ (အသင္တို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔၏ စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ အိလ္လီယီန္တြင္ ရွိမည္။ ၁၉။ 
အိလ္လီယီန္ဟူသည္ အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသလား။ ၂၀။ 
ေရးသားထား ၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ယင္းမွတ္တမ္း 
စာအုပ္အေပၚတြင္ အပါးေတာ္ၿမဲ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သက္ေသထြက္ဆို 
လိမ့္မည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သူမ်ားသည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာတြင္ 
ရွိၾကမည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းကာ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၂၄။ 
သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာ မ်ားတြင္ စည္းစိမ္၏ စုိျပည္ေတာက္ပမႈကို အသင္ ခံစားသိရွိႏုိင္ေပ 
မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေသာ အရက္အစစ္ကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံ 
ၾကရမည္။ ၂၆။ ထုိအရက္၏ တံဆိပ္မွာ ကတုိးျဖစ္မည္။ အၿပိဳင္အဆုိင္လုပ္လုိသူ 
တုိ႔သည္ ဤသည္ကုိသာ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္သင့္ေပသည္။ ၂၇။ ယင္းအရက္တြင္ 
တတ္စ္နီမ္ ေရာစပ္ထားေပမည္။ ၂၈။ ယင္းတတ္စ္နီမ္ဟူသည္ အပါးေတာ္ရွိ သူမြန္ 
သူျမတ္မ်ား ေသာက္သံုးသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအား ရယ္ေမာေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၀။ 
ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည့္အခါ အခ်င္းခ်င္း မ်က္ရိပ္ျပကာ 
ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ မိမိတုိ႔၏ လူမ်ားထံသုိ႔ ျပန္သြားေသာအခါ 
(သူတုိ႔အေၾကာင္းေျပာၿပီး)အားရဝမ္းသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူမ်ားသည္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူမ်ားအေပၚ ႀကီးၾကပ္ 
အုပ္ထိန္းသူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာၾကေပမည္။ ၃၅။ 
သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းလ်က္ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အစားေပးျခင္းခံၾကရျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။

သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၁၉။ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္မွ် ဘာတစ္စုံတစ္ 
ရာမွ် အက်ဳိးျပဳပုိင္ခြင့္ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ထုိေန႔တြင္ အမိန္႔       
အာဏာဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပလိမ့္မည္။

၈၃။ စူရဟ္ သသြ္ဖီးဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျခင့္အခ်ိန္တြင္ ေလ်ာ့နည္းေအာင္လုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးျခင္း 
ရွိေပသည္။ ၂။ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးထံမွ ျခင္တြယ္၍ ယူၾကေသာအခါ အျပည့္အဝ 
ယူၾကေလသည္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးကုိ ျခင္တြယ္ေပးေသာအခါ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတစ္ပါးကုိ ခ်ိန္တြယ္ေပးေသာအခါ ေလွ်ာ့၍ ေပးၾကေလသည္။ ၄။ 
မိမိတုိ႔သည္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ကုိ ထုိသူတုိ႔ မယုံၾကည္ 
ၾကေလသေလာ။ ၅။ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔တြင္၊ ၆။ ထုိေန႔တြင္ လူအပါင္းတုိ႔ 
သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ၾကရမည္။ ၇။ 
(အသင္တို႔ထင္သက့ဲသုိ႔) လုံးဝမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားမ်ား၏ 
စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ စိဂ်္ဂ်ီးန္တြင္ ရွိမည္။ ၈။ စိဂ်္ဂ်ီးန္ဟူသည္ အဘယ္အရာ 
ျဖစ္သည္ကုိ အသင္ သိပါသေလာ။ ၉။ ေရးသားထားၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ 
တစ္အုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ထုိေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
အလြန္ က်ဴးလြန္သူသာလွ်င္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သည္။ ၁၃။ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ေရွးေဟာင္းလူတုိ႔ ၏ ပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၁၄။ 
(ဤသူတို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
မ်ား၏ သံေခ်းသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ စြဲသြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ 
(သူတို႔ထင္သလို)လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတို႔၏အရွင္ၾကားတြင္ 

၈၄။ စူရဟ္ အင္န္ရွိကားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ 
သည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပ 
သည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ ဆြဲဆန္႔ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၄။ ယင္းေျမပထ 
ဝီသည္ မိမိအတြင္းရွိအရာမ်ားကုိ အန္ထုတ္လုိက္ၿပီးေနာက္ ဗလာခ်ည္း ျဖစ္သြား 
ေပမည္။ ၅။ ယင္းေျမပထဝီသည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ 
နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပသည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၿပီး အေရာက္သြားေနလ်က္ရွိေပသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရေပမည္။ ၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
မိမိ၏မွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ မိမိ၏လက္ယာလက္ထဲတြင္ ေပးအပ္ျခင္းခံရလွ်င္၊ ၈။ 
ထုိသူသည္ လြယ္ကူစြာ စာရင္းစစ္ေဆးျခင္းခံရေပမည္။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏ 
အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံသုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျပန္လာေပမည္။ ၁၀။ သုိ႔ေသာ္ 
မည္သူမဆုိ မိမိမွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ ေနာက္ေက်ာဘက္မွ ေပးျခင္းခံရပါမူ၊ ၁၁။ 
ထုိသူသည္ ေသျခင္းတရားကုိ ဟစ္ေခၚေပမည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္လိမ့္မည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံတြင္ 
ေပ်ာ္ရႊင္ေနခဲ့သည္။ ၁၄။ မိမိသည္ လုံးဝျပန္လွည့္ရမည္ မဟုတ္ဟု သူက  ထင္ျမင္ခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ အဘယ္ေၾကာင့္ ျပန္မလွည့္ရမည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ သူ၏ 
အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား အကြင္းမဲ့ ႐ႈျမင္လ်က္ ရွိေနခဲ့ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ေနဝင္ဆည္းဆာ ေရာင္နီကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ညႏွင့္ 
ထုိညကုိ ဖုံးလႊမ္းထားေသာအရာဟူသမွ်ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၈။ 
လသည္ ျပည့္ဝန္းလာေသာအခါ ယင္းလကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၉။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အေျခအေနတစ္ခု၏ေနာက္တြင္ ေနာက္အေျခအေန 
တစ္ခုသုိ႔ ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၀။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အေၾကာင္း 
ေၾကာင့္ မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ ၂၁။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ 

7 9 3အေစာင္ ၃၀ 7 9 4 အေစာင္ ၃၀

7 9 5အေစာင္ ၃၀ 7 9 6 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္

စူရဟအ္င္န္ဖိသြားရ္ စူရဟသ္သြ္ဖီးဖ္



ေလာကခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းေမြးျမဴေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္အလုိေတာ္ရွိမွသာလွ်င္ 
အသင္တုိ႔သည္ အလုိရွိႏုိင္ၾကေပမည္။    

၈၂။ စူရဟ္ အင္န္ဖိသြားရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ၾကယ္တာရာမ်ား 
သည္ ျပန္႔က်ဲသြားေသာအခါ၊ ၃။ ပင္လယ္သမု ရာမ်ားသည္ စီးထြက္ေစျခင္းကုိ 
ခံၾကရေသာအခါ၊ ၄။ သခ်ဳိင္းမ်ားသည္ ဖြင့္ေပးျခင္းကုိ ခံၾကရေသာအခါ၊ ၅။ 
လူတုိင္းလူတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔ ႀကိဳတင္ပုိ႔ႏွင့္ထားသည္မ်ားကုိေရာ၊ မိမိတုိ႔ ေနာက္ 
တြင္ ခ်န္ထားရစ္ခဲ့သည္မ်ားကုိပါ သိသြားၾကေပမည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ အသင့္ 
အရွင္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အဘယ္အရာက အသင့္အား လွည့္ျဖားထားပါသနည္း။ ၇။ 
အရွင္ျမတ္သည္ပင္ အသင့္အား ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ အသင္၏ 
ခႏာအစိတ္ အပုိင္းမ်ားကုိ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ တစ္ဖန္ 
အသင့္အား အခ်ဳိးအစား ေျပျပစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၈။ မိမိ 
အလုိေတာ္ရွိေသာ ပုံသဏာန္တြင္ အသင့္အား ေပါင္းစပ္ဖြဲ႔စည္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ 
(အသင္တို႔ထင္သလို) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ အသင္တုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ 
ကုိ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ေနၾကျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ဧကန္စင္စစ္ 
အသင္တုိ႔အေပၚတြင္ အေစာင့္အၾကပ္မ်ား မုခ် ရွိေပသည္။ ၁၁။ ျမင့္ျမတ္ေသာ 
ေရးမွတ္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ ၁၂။ သူတုိ႔သည္ အသင္တုိ႔ ျပဳလုပ္သမွ်ကုိ 
သိရွိၾကသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔သည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာ 
တြင္ မုခ်ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၄။ ဧကန္စင္စစ္ ဆုိးသြမ္းေသာသူတုိ႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲ 
ဘုံတြင္ မုခ် ရွိၾကလိမ့္မည္။ ၁၅။ အစားေပးမည့္ေန႔တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၁၆။ ထုိ႔ျပင္ သူတို႔သည္ ယင္းငရဲဘုံမွ ခြဲခြာရမည့္သူမ်ား 
မဟုတ္ၾကေပ။ ၁၇။ အစားေပးမည့္ေန႔သည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူသည္ကုိ 
အသင္သိပါသေလာ။ ၁၈။ တစ္ဖန္ အစားေပးမည့္ ေန႔ဟူသည္ အဘယ္ေန႔နည္းဟူ 

အကာအဆီးထား ျခင္းကုိ ခံၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကေပသည္။ ၁၆။  တစ္ဖန္ သူတုိ႔ 
သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၇။ ထုိ႔ေနာက္ 
သူတုိ႔အား ဤသည္ပင္ အသင္တုိ႔က မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့သည့္အရာ 
ျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိျခင္းခံ ရေပမည္။

၁၈။ (အသင္တို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ ဧကန္စင္စစ္ 
ေကာင္းျမတ္ေသာသူတုိ႔၏ စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ အိလ္လီယီန္တြင္ ရွိမည္။ ၁၉။ 
အိလ္လီယီန္ဟူသည္ အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသလား။ ၂၀။ 
ေရးသားထား ၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၁။ ယင္းမွတ္တမ္း 
စာအုပ္အေပၚတြင္ အပါးေတာ္ၿမဲ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားက သက္ေသထြက္ဆို 
လိမ့္မည္။ ၂၂။ ဧကန္စင္စစ္ ေကာင္းျမတ္ေသာ သူမ်ားသည္ စည္းစိမ္ခ်မ္းသာတြင္ 
ရွိၾကမည္။ ၂၃။ သူတို႔သည္ သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းကာ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၂၄။ 
သူတုိ႔၏မ်က္ႏွာ မ်ားတြင္ စည္းစိမ္၏ စုိျပည္ေတာက္ပမႈကို အသင္ ခံစားသိရွိႏုိင္ေပ 
မည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ တံဆိပ္ခတ္ႏွိပ္ထားေသာ အရက္အစစ္ကုိ တုိက္ေကၽြးျခင္းခံ 
ၾကရမည္။ ၂၆။ ထုိအရက္၏ တံဆိပ္မွာ ကတုိးျဖစ္မည္။ အၿပိဳင္အဆုိင္လုပ္လုိသူ 
တုိ႔သည္ ဤသည္ကုိသာ အၿပိဳင္အဆုိင္ လုပ္သင့္ေပသည္။ ၂၇။ ယင္းအရက္တြင္ 
တတ္စ္နီမ္ ေရာစပ္ထားေပမည္။ ၂၈။ ယင္းတတ္စ္နီမ္ဟူသည္ အပါးေတာ္ရွိ သူမြန္ 
သူျမတ္မ်ား ေသာက္သံုးသည့္ စမ္းေရေခ်ာင္းတစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ ၂၉။ ဧကန္စင္စစ္ 
ျပစ္မႈက်ဴးလြန္ၾကသူတုိ႔သည္ ယုံၾကည္သူမ်ားအား ရယ္ေမာေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၀။ 
ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အနားမွ ျဖတ္သန္းသြားၾကသည့္အခါ အခ်င္းခ်င္း မ်က္ရိပ္ျပကာ 
ေလွာင္ေျပာင္ေလ့ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၃၁။ မိမိတုိ႔၏ လူမ်ားထံသုိ႔ ျပန္သြားေသာအခါ 
(သူတုိ႔အေၾကာင္းေျပာၿပီး)အားရဝမ္းသာ ျဖစ္ခဲ့ၾကသည္။ ၃၂။ ထုိ႔ျပင္ သူတုိ႔အား 
ေတြ႕ျမင္ေသာအခါ ဧကန္စင္စစ္ ဤသူမ်ားသည္ လမ္းလြဲေနသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု 
ေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ ၃၃။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူမ်ားအေပၚ ႀကီးၾကပ္ 
အုပ္ထိန္းသူမ်ားအျဖစ္ ေစလႊတ္ျခင္းခံခဲ့ၾကရသည္ မဟုတ္ေပ။ ၃၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ယေန႔တြင္ ယုံၾကည္သူတုိ႔သည္ ျငင္းပယ္သူတုိ႔အေပၚ ရယ္ေမာၾကေပမည္။ ၃၅။ 
သလြန္မ်ားေပၚတြင္ စံျမန္းလ်က္ ႐ႈစားေနၾကမည္။ ၃၆။ ျငင္းပယ္သူတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကုိ အစားေပးျခင္းခံၾကရျခင္းသာ ျဖစ္ေပသည္။

သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၁၉။ မည္သူကမွ် မည္သူ႔အတြက္မွ် ဘာတစ္စုံတစ္ 
ရာမွ် အက်ဳိးျပဳပုိင္ခြင့္ရွိမည္မဟုတ္ေသာ ေန႔ပင္ျဖစ္သည္။ ထုိေန႔တြင္ အမိန္႔       
အာဏာဟူသမွ်သည္ အလႅာ့ဟ္ထံတြင္သာ ရွိေပလိမ့္မည္။

၈၃။ စူရဟ္ သသြ္ဖီးဖ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အျခင့္အခ်ိန္တြင္ ေလ်ာ့နည္းေအာင္လုပ္သူတုိ႔အဖုိ႔ ပ်က္စီးျခင္း 
ရွိေပသည္။ ၂။ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးထံမွ ျခင္တြယ္၍ ယူၾကေသာအခါ အျပည့္အဝ 
ယူၾကေလသည္။ ၃။ သုိ႔ေသာ္ သူတုိ႔သည္ သူတစ္ပါးကုိ ျခင္တြယ္ေပးေသာအခါ၊ 
သုိ႔မဟုတ္ သူတစ္ပါးကုိ ခ်ိန္တြယ္ေပးေသာအခါ ေလွ်ာ့၍ ေပးၾကေလသည္။ ၄။ 
မိမိတုိ႔သည္ ရွင္ျပန္ထေစျခင္းခံၾကရမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ကုိ ထုိသူတုိ႔ မယုံၾကည္ 
ၾကေလသေလာ။ ၅။ ႀကီးက်ယ္လွေသာေန႔တစ္ေန႔တြင္၊ ၆။ ထုိေန႔တြင္ လူအပါင္းတုိ႔ 
သည္ ေလာကခပ္သိမ္း၏အရွင့္ေရွ႕ေတာ္ေမွာက္တြင္ မတ္တတ္ရပ္ၾကရမည္။ ၇။ 
(အသင္တို႔ထင္သက့ဲသုိ႔) လုံးဝမဟုတ္၊ စင္စစ္တြင္ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္သမားမ်ား၏ 
စာရင္းမွတ္တမ္းသည္ စိဂ်္ဂ်ီးန္တြင္ ရွိမည္။ ၈။ စိဂ်္ဂ်ီးန္ဟူသည္ အဘယ္အရာ 
ျဖစ္သည္ကုိ အသင္ သိပါသေလာ။ ၉။ ေရးသားထားၿပီးျဖစ္ေသာ မွတ္တမ္းစာအုပ္ 
တစ္အုပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၀။ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔အတြက္ 
ထုိေန႔တြင္ ပ်က္စီးျခင္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ သူတုိ႔သည္ အစားေပးမည့္ေန႔ကုိ မဟုတ္ 
မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ စည္းေဘာင္ေက်ာ္လြန္သူ၊ ျပစ္မႈ ုစ႐ုိက္ 
အလြန္ က်ဴးလြန္သူသာလွ်င္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္သည္။ ၁၃။ 
သူ႔ေရွ႕ေမွာက္တြင္ ငါအရွင္၏ အာယသ္ေတာ္ကုိ ဖတ္ၾကားေသာအခါ သူက 
ဤသည္ ေရွးေဟာင္းလူတုိ႔ ၏ ပုံျပင္မ်ားသာျဖစ္သည္ဟု ေျပာဆုိခဲ့သည္။ ၁၄။ 
(ဤသူတို႔ထင္ၾကသကဲ့သုိ႔) လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္တြင္ သူတုိ႔ျပဳမူခဲ့ေသာမေကာင္းမႈ 
မ်ား၏ သံေခ်းသည္ သူတုိ႔၏စိတ္ႏွလုံးမ်ားေပၚတြင္ စြဲသြားခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ 
(သူတို႔ထင္သလို)လုံးဝမဟုတ္။ စင္စစ္ ထုိေန႔တြင္ သူတုိ႔ႏွင့္ သူတို႔၏အရွင္ၾကားတြင္ 

၈၄။ စူရဟ္ အင္န္ရွိကားက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အက္ကြဲသြားေသာအခါ၊ ၂။ ယင္းမုိးေကာင္းကင္ 
သည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပ 
သည္။ ၃။ ထုိ႔ျပင္ ေျမပထဝီသည္ ဆြဲဆန္႔ျခင္းကုိ ခံရေသာအခါ၊ ၄။ ယင္းေျမပထ 
ဝီသည္ မိမိအတြင္းရွိအရာမ်ားကုိ အန္ထုတ္လုိက္ၿပီးေနာက္ ဗလာခ်ည္း ျဖစ္သြား 
ေပမည္။ ၅။ ယင္းေျမပထဝီသည္ မိမိ၏အရွင္သခင္၏အမိန္႔ေတာ္ကုိ နာခံေပမည္။ 
နာခံဖုိ႔လည္း ထုိက္တန္ေပသည္။ ၆။ အုိ-လူသား၊ ဧကန္စင္စစ္ အသင္သည္ မိမိ၏ 
အရွင္သခင္ထံသုိ႔ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၿပီး အေရာက္သြားေနလ်က္ရွိေပသည္။ ထုိ႔ 
ေနာက္ အသင္သည္ ထုိအရွင္ႏွင့္ ေတြ႕ဆုံရေပမည္။ ၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
မိမိ၏မွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ မိမိ၏လက္ယာလက္ထဲတြင္ ေပးအပ္ျခင္းခံရလွ်င္၊ ၈။ 
ထုိသူသည္ လြယ္ကူစြာ စာရင္းစစ္ေဆးျခင္းခံရေပမည္။ ၉။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏ 
အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံသုိ႔ ဝမ္းေျမာက္ဝမ္းသာ ျပန္လာေပမည္။ ၁၀။ သုိ႔ေသာ္ 
မည္သူမဆုိ မိမိမွတ္တမ္းစာအုပ္ကုိ ေနာက္ေက်ာဘက္မွ ေပးျခင္းခံရပါမူ၊ ၁၁။ 
ထုိသူသည္ ေသျခင္းတရားကုိ ဟစ္ေခၚေပမည္။ ၁၂။ ထုိ႔ေနာက္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲဘုံသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္လိမ့္မည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ သူသည္ မိမိ၏အေပါင္းအေဖာ္မ်ားထံတြင္ 
ေပ်ာ္ရႊင္ေနခဲ့သည္။ ၁၄။ မိမိသည္ လုံးဝျပန္လွည့္ရမည္ မဟုတ္ဟု သူက  ထင္ျမင္ခဲ့ 
သည္။ ၁၅။ အဘယ္ေၾကာင့္ ျပန္မလွည့္ရမည္နည္း။ ဧကန္စင္စစ္ သူ၏ 
အရွင္သခင္သည္ သူ႔အား အကြင္းမဲ့ ႐ႈျမင္လ်က္ ရွိေနခဲ့ေပသည္။ ၁၆။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ငါအရွင္သည္ ေနဝင္ဆည္းဆာ ေရာင္နီကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၇။ ညႏွင့္ 
ထုိညကုိ ဖုံးလႊမ္းထားေသာအရာဟူသမွ်ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၈။ 
လသည္ ျပည့္ဝန္းလာေသာအခါ ယင္းလကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၉။ 
ဧကန္စင္စစ္ အသင္တို႔သည္ အေျခအေနတစ္ခု၏ေနာက္တြင္ ေနာက္အေျခအေန 
တစ္ခုသုိ႔ ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၀။ သုိ႔ပါလ်က္ သူတုိ႔သည္ မည္သည့္အေၾကာင္း 
ေၾကာင့္ မယုံၾကည္ၾကသနည္း။ ၂၁။ သူတုိ႔၏ေရွ႕တြင္ က်မ္းျမတ္ကုရ္အာန္ကုိ 

7 9 3အေစာင္ ၃၀ 7 9 4 အေစာင္ ၃၀

7 9 5အေစာင္ ၃၀ 7 9 6 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္စူရဟအ္င္န္ရွိကားက္

စူရဟအ္င္န္ဖိသြားရ္ စူရဟသ္သြ္ဖီးဖ္

ဖတ္ရြတ္ေသာအခါ အဘယ္ေၾကာင့္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်မႈ မျပဳၾကေလသနည္း။ ၂၂။ 
ထုိမွ်မကေသးေပ။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟုပင္ စြပ္စြဲေျပာဆုိခဲ့ၾက 
သည္။ ၂၃။ သူတို႔ စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္က်က္မွတ္ထားေသာ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ 
ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံ 

ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အတြက္မွာမူ ဘယ္ေတာ့မွ အဆုံး 
မရွိသည့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။

၈၅။ စူရဟ္ ဗု႐ူးဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာရာႀကီးမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ 
ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခ်ိန္းခ်က္ထားၿပီးျဖစ္ေသာေန႔ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၃။ သက္ေသခံမည့္သူႏွင့္ သက္ေသခံျခင္းခံရမည့္အရာမ်ားကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၄။ က်ဳံးႀကီးမ်ားတူးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားသည္ ပ်က္စီးခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ၅။ ယင္းက်ဳံးမ်ားတြင္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ေလာင္စာ၏မီး ရွိခဲ့သည္။ 
၆။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔သည္ ယင္းမီး၏ အနီးတြင္ ထုိင္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၇။ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အား သူတုိ႔ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားအေပၚတြင္  သူတုိ႔သည္ သက္ 
ေသ ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အား ညဥ္းပန္းႏွိက္စက္ရျခင္းမွာ 
အျခားအ ေၾကာင္းေၾကာင့္မဟုတ္။ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔က အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္ 
မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းကုိ ခံယူထုိက္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကုိ 
ယုံၾကည္သည့္အတြက္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီ၏ စိုးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ ထုိအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္း ကုိ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ယုံၾကည္သူ 
အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္မႈမျပဳခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္၏အျပစ္ ဏ္ရွိသည့္အျပင္ 

၏အၾကားမွ ထြက္ေလသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိလူသားအား 
တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူရန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ 
ထိုေန႔သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္မ်ားအား ထုတ္ေဖာ္ စစ္ေဆးမည့္ေန႔ျဖစ္သည္။ ၁၀။ 
လူသားထံတြင္ ဘာအင္အားမွ် ရွိမည္လည္းမဟုတ္၊ အကူအညီေပးမည့္သူလည္း 
တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ ေရသံသရာလည္ေစေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ ငါအရွင္ 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အက္ကြဲထြက္လာေသာ ေျမပထဝီကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ တိက်ျပတ္သားေသာ စကားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထုိစကားသည္ အေျပာင္အျပက္ ေျပာဆုိထားေသာစကား မဟုတ္။ 
၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္ေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္ကလည္း အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္လ်က္ 
ရွိသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔အား လွန္ထားပါေလ။ 
သူတုိ႔အား ရက္အနည္းငယ္ လွန္ထားလုိက္ပါေလ။

၈၇။ စူရဟ္ အအ္လာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလုံးထက္ အျမင့္ျမတ္ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေသာ၊ အသင့္အရွင္၏ 
နာမေတာ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီးေနာက္ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ (အဖန္ဆင္းခံအားလုံးကို အမ်ဳိးအစား၊ အတိုင္းအတာ) 
သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီးေနာက္ လမ္းလည္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ျမက္ပင္ကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ထုိျမက္ပင္ကုိ မည္းနက္ေသာ ေကာက္႐ုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ၆။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္အား ရြတ္ဖတ္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ေမ့ေလ်ာ့မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၇။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္အလုိရွိေသာအရာမွအပ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ထုိအရွင္သည္ ထင္ရွားေသာအရာကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာကုိပါ သိ 

သူတုိ႔အဖုိ႔ မီးေလာင္ကၽြမ္းေစမည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ 
အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ ေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပသည္။ ဤသည္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္၏ 
အေရးယူမႈသည္ မုခ် ျပင္းထန္သည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္သာ စတင္၍  
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ ုတိယတစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ၁၄။ ထုိအရွင္ 
သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အရ္ရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင့္ျမတ္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၆။ မိမိ အလိုရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၇။ စစ္တပ္မ်ား၏အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရိွလာခ့ဲပါသေလာ။ 
၁၈။ ယင္းစစ္တပ္ဆိုသည္မွာ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ ဆမူ ္အမ်ဳိးသားတုိ႔ျဖစ္ သည္။ ၁၉။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ လ်က္သာ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ဘက္ေပါင္းစုံမွ ဝန္းရံ ထားလ်က္ 
ရွိေတာ္မူသည္။ ၂၁။ စင္စစ္တြင္ ထုိက်မ္းသည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျဖစ္သည္။ ၂၂။ ထိန္းသိမ္းထားသည့္ သင္ပုန္းတြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။         

၈၆။ စူရဟ္ သြာရိက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္၊ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာမ်ားကုိ 
ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာဟူသည္ 
အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၃။ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ 
ၾကယ္တာရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သူ 
တစ္ဦးစီ မုခ်ရွိေပသည္။ ၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူသားသည္ ကုိယ္အဘယ္အရာႏွင့္ 
ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္ကုိ ၾကည့္႐ႈသင့္ေပသည္။ ၆။ သူသည္ ပန္း၍ထြက္ေသာ 
အရည္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ ထုိအရည္သည္ ေက်ာ႐ုိးႏွင့္ ရင္႐ုိးမ်ား 

ေတာ္မူသည္။ ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား လြယ္ကူေသာလမ္းသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဆုံးမျခင္းသည္ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစလွ်င္ အသင္ 
ဆုံးမပါေလ။ ၁၀။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူသည္ ဆုံးမမႈကို နာယူေပလိမ့္မည္။ 
၁၁။ ကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူကေတာ့ ထုိဆုံးမမႈမွ ေရွာင္ဖယ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ 
ယင္းကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ မီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ရမည္။ 
၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမီးထဲတြင္ ေသဆုံးေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ ရွင္သန္ေနမည္ 
လည္းမဟုတ္။ ၁၄။ မိမိကုိယ္ကုိ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ခဲ့သူသည္ ေအာင္ျမင္ခဲ့ေလၿပီ။ 
၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္၏နာမေတာ္ကုိ သတိရတသၿပီး စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ခဲ့သည္။ ၁၆။ တကယ္တမ္းေတာ့ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ 
ဦးစားေပးခဲ့ၾကသည္။ ၁၇။ အမွန္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝသည္ ပုိ၍ ေကာင္းၿပီး၊ 
ပို၍ တည္ၿမဲသည္။ ၁၈။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္သည္ ေရွးေဟာင္းက်မ္းမ်ားတြင္ 
လည္း ပါရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၁၉။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ မူစာ၏ က်မ္းမ်ားတြင္။

၈၈။ စူရဟ္ ဂါရွိယဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလံုးကို လႊမ္းၿခံဳသြားမည့္ေန႔၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ 
ထံ ေရာက္လာခဲ့ၿပီေလာ။ ၂။ ထုိ႔ေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ၫိဳးငယ္ 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၃။ ပင္ပန္းႀကီးစြာလုပ္ကိုင္မႈေၾကာင့္ ေမာပန္းလ်က္ရွိၾကမည္။ ၄။ 
တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၅။ ပြက္ပြက္ 
ဆူလ်က္ရွိေသာ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ခုမွ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္။ ၆။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ြရီအ္ အမည္ရွိေသာ ဆူးပင္မွအပ အျခားအစားအစာ ရွိမည္မဟုတ္။ 
၇။ ထုိဆူးပင္သည္ ဝၿဖိဳးေစမည္လည္းမဟုတ္၊ ဆာေလာင္မြတ္သိပ္မႈမွ အဆာေျပ 
ေစမည္လည္း မဟုတ္။ ၈။ ထုိေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ စုိျပည္႐ႊင္လန္း 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ မိမိတုိ႔၏ ႀကိဳးစားရွာေဖြထားမႈအေပၚ ႏွစ္သက္ေက်နပ္လ်က္ 
ရွိၾကမည္။ ၁၀။ ျမင့္စြင့္ေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံတြင္ ရွိၾကမည္။ ၁၁။ ထုိထဲတြင္ 

7 9 7အေစာင္ ၃၀ 7 9 8 အေစာင္ ၃၀

7 9 9အေစာင္ ၃၀ 80 0 အေစာင္ ၃၀စူရဟဂ္ါရွိယဟ္စူရဟအ္အ္လာ

စူရဟဗ္ု႐ူးဂ်္ စူရဟသ္ြာရိက္796



ဖတ္ရြတ္ေသာအခါ အဘယ္ေၾကာင့္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်မႈ မျပဳၾကေလသနည္း။ ၂၂။ 
ထုိမွ်မကေသးေပ။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟုပင္ စြပ္စြဲေျပာဆုိခဲ့ၾက 
သည္။ ၂၃။ သူတို႔ စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္က်က္မွတ္ထားေသာ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ 
ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံ 

ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အတြက္မွာမူ ဘယ္ေတာ့မွ အဆုံး 
မရွိသည့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။

၈၅။ စူရဟ္ ဗု႐ူးဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာရာႀကီးမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ 
ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခ်ိန္းခ်က္ထားၿပီးျဖစ္ေသာေန႔ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၃။ သက္ေသခံမည့္သူႏွင့္ သက္ေသခံျခင္းခံရမည့္အရာမ်ားကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၄။ က်ဳံးႀကီးမ်ားတူးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားသည္ ပ်က္စီးခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ၅။ ယင္းက်ဳံးမ်ားတြင္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ေလာင္စာ၏မီး ရွိခဲ့သည္။ 
၆။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔သည္ ယင္းမီး၏ အနီးတြင္ ထုိင္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၇။ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အား သူတုိ႔ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားအေပၚတြင္  သူတုိ႔သည္ သက္ 
ေသ ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အား ညဥ္းပန္းႏွိက္စက္ရျခင္းမွာ 
အျခားအ ေၾကာင္းေၾကာင့္မဟုတ္။ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔က အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္ 
မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းကုိ ခံယူထုိက္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကုိ 
ယုံၾကည္သည့္အတြက္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီ၏ စိုးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ ထုိအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္း ကုိ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ယုံၾကည္သူ 
အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္မႈမျပဳခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္၏အျပစ္ ဏ္ရွိသည့္အျပင္ 

၏အၾကားမွ ထြက္ေလသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိလူသားအား 
တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူရန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ 
ထိုေန႔သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္မ်ားအား ထုတ္ေဖာ္ စစ္ေဆးမည့္ေန႔ျဖစ္သည္။ ၁၀။ 
လူသားထံတြင္ ဘာအင္အားမွ် ရွိမည္လည္းမဟုတ္၊ အကူအညီေပးမည့္သူလည္း 
တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ ေရသံသရာလည္ေစေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ ငါအရွင္ 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အက္ကြဲထြက္လာေသာ ေျမပထဝီကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ တိက်ျပတ္သားေသာ စကားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထုိစကားသည္ အေျပာင္အျပက္ ေျပာဆုိထားေသာစကား မဟုတ္။ 
၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္ေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္ကလည္း အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္လ်က္ 
ရွိသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔အား လွန္ထားပါေလ။ 
သူတုိ႔အား ရက္အနည္းငယ္ လွန္ထားလုိက္ပါေလ။

၈၇။ စူရဟ္ အအ္လာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလုံးထက္ အျမင့္ျမတ္ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေသာ၊ အသင့္အရွင္၏ 
နာမေတာ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီးေနာက္ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ (အဖန္ဆင္းခံအားလုံးကို အမ်ဳိးအစား၊ အတိုင္းအတာ) 
သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီးေနာက္ လမ္းလည္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ျမက္ပင္ကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ထုိျမက္ပင္ကုိ မည္းနက္ေသာ ေကာက္႐ုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ၆။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္အား ရြတ္ဖတ္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ေမ့ေလ်ာ့မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၇။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္အလုိရွိေသာအရာမွအပ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ထုိအရွင္သည္ ထင္ရွားေသာအရာကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာကုိပါ သိ 

သူတုိ႔အဖုိ႔ မီးေလာင္ကၽြမ္းေစမည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ 
အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ ေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပသည္။ ဤသည္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္၏ 
အေရးယူမႈသည္ မုခ် ျပင္းထန္သည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္သာ စတင္၍  
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ ုတိယတစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ၁၄။ ထုိအရွင္ 
သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အရ္ရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင့္ျမတ္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၆။ မိမိ အလိုရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၇။ စစ္တပ္မ်ား၏အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရိွလာခ့ဲပါသေလာ။ 
၁၈။ ယင္းစစ္တပ္ဆိုသည္မွာ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ ဆမူ ္အမ်ဳိးသားတုိ႔ျဖစ္ သည္။ ၁၉။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ လ်က္သာ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ဘက္ေပါင္းစုံမွ ဝန္းရံ ထားလ်က္ 
ရွိေတာ္မူသည္။ ၂၁။ စင္စစ္တြင္ ထုိက်မ္းသည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျဖစ္သည္။ ၂၂။ ထိန္းသိမ္းထားသည့္ သင္ပုန္းတြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။         

၈၆။ စူရဟ္ သြာရိက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္၊ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာမ်ားကုိ 
ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာဟူသည္ 
အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၃။ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ 
ၾကယ္တာရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သူ 
တစ္ဦးစီ မုခ်ရွိေပသည္။ ၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူသားသည္ ကုိယ္အဘယ္အရာႏွင့္ 
ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္ကုိ ၾကည့္႐ႈသင့္ေပသည္။ ၆။ သူသည္ ပန္း၍ထြက္ေသာ 
အရည္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ ထုိအရည္သည္ ေက်ာ႐ုိးႏွင့္ ရင္႐ုိးမ်ား 

ေတာ္မူသည္။ ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား လြယ္ကူေသာလမ္းသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဆုံးမျခင္းသည္ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစလွ်င္ အသင္ 
ဆုံးမပါေလ။ ၁၀။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူသည္ ဆုံးမမႈကို နာယူေပလိမ့္မည္။ 
၁၁။ ကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူကေတာ့ ထုိဆုံးမမႈမွ ေရွာင္ဖယ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ 
ယင္းကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ မီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ရမည္။ 
၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမီးထဲတြင္ ေသဆုံးေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ ရွင္သန္ေနမည္ 
လည္းမဟုတ္။ ၁၄။ မိမိကုိယ္ကုိ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ခဲ့သူသည္ ေအာင္ျမင္ခဲ့ေလၿပီ။ 
၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္၏နာမေတာ္ကုိ သတိရတသၿပီး စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ခဲ့သည္။ ၁၆။ တကယ္တမ္းေတာ့ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ 
ဦးစားေပးခဲ့ၾကသည္။ ၁၇။ အမွန္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝသည္ ပုိ၍ ေကာင္းၿပီး၊ 
ပို၍ တည္ၿမဲသည္။ ၁၈။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္သည္ ေရွးေဟာင္းက်မ္းမ်ားတြင္ 
လည္း ပါရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၁၉။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ မူစာ၏ က်မ္းမ်ားတြင္။

၈၈။ စူရဟ္ ဂါရွိယဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလံုးကို လႊမ္းၿခံဳသြားမည့္ေန႔၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ 
ထံ ေရာက္လာခဲ့ၿပီေလာ။ ၂။ ထုိ႔ေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ၫိဳးငယ္ 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၃။ ပင္ပန္းႀကီးစြာလုပ္ကိုင္မႈေၾကာင့္ ေမာပန္းလ်က္ရွိၾကမည္။ ၄။ 
တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၅။ ပြက္ပြက္ 
ဆူလ်က္ရွိေသာ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ခုမွ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္။ ၆။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ြရီအ္ အမည္ရွိေသာ ဆူးပင္မွအပ အျခားအစားအစာ ရွိမည္မဟုတ္။ 
၇။ ထုိဆူးပင္သည္ ဝၿဖိဳးေစမည္လည္းမဟုတ္၊ ဆာေလာင္မြတ္သိပ္မႈမွ အဆာေျပ 
ေစမည္လည္း မဟုတ္။ ၈။ ထုိေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ စုိျပည္႐ႊင္လန္း 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ မိမိတုိ႔၏ ႀကိဳးစားရွာေဖြထားမႈအေပၚ ႏွစ္သက္ေက်နပ္လ်က္ 
ရွိၾကမည္။ ၁၀။ ျမင့္စြင့္ေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံတြင္ ရွိၾကမည္။ ၁၁။ ထုိထဲတြင္ 

7 9 7အေစာင္ ၃၀ 7 9 8 အေစာင္ ၃၀

7 9 9အေစာင္ ၃၀ 80 0 အေစာင္ ၃၀စူရဟဂ္ါရွိယဟ္စူရဟအ္အ္လာ

စူရဟဗ္ု႐ူးဂ်္ စူရဟသ္ြာရိက္



ဖတ္ရြတ္ေသာအခါ အဘယ္ေၾကာင့္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်မႈ မျပဳၾကေလသနည္း။ ၂၂။ 
ထုိမွ်မကေသးေပ။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟုပင္ စြပ္စြဲေျပာဆုိခဲ့ၾက 
သည္။ ၂၃။ သူတို႔ စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္က်က္မွတ္ထားေသာ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ 
ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံ 

ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အတြက္မွာမူ ဘယ္ေတာ့မွ အဆုံး 
မရွိသည့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။

၈၅။ စူရဟ္ ဗု႐ူးဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာရာႀကီးမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ 
ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခ်ိန္းခ်က္ထားၿပီးျဖစ္ေသာေန႔ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၃။ သက္ေသခံမည့္သူႏွင့္ သက္ေသခံျခင္းခံရမည့္အရာမ်ားကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၄။ က်ဳံးႀကီးမ်ားတူးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားသည္ ပ်က္စီးခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ၅။ ယင္းက်ဳံးမ်ားတြင္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ေလာင္စာ၏မီး ရွိခဲ့သည္။ 
၆။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔သည္ ယင္းမီး၏ အနီးတြင္ ထုိင္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၇။ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အား သူတုိ႔ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားအေပၚတြင္  သူတုိ႔သည္ သက္ 
ေသ ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အား ညဥ္းပန္းႏွိက္စက္ရျခင္းမွာ 
အျခားအ ေၾကာင္းေၾကာင့္မဟုတ္။ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔က အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္ 
မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းကုိ ခံယူထုိက္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကုိ 
ယုံၾကည္သည့္အတြက္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီ၏ စိုးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ ထုိအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္း ကုိ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ယုံၾကည္သူ 
အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္မႈမျပဳခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္၏အျပစ္ ဏ္ရွိသည့္အျပင္ 

၏အၾကားမွ ထြက္ေလသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိလူသားအား 
တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူရန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ 
ထိုေန႔သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္မ်ားအား ထုတ္ေဖာ္ စစ္ေဆးမည့္ေန႔ျဖစ္သည္။ ၁၀။ 
လူသားထံတြင္ ဘာအင္အားမွ် ရွိမည္လည္းမဟုတ္၊ အကူအညီေပးမည့္သူလည္း 
တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ ေရသံသရာလည္ေစေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ ငါအရွင္ 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အက္ကြဲထြက္လာေသာ ေျမပထဝီကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ တိက်ျပတ္သားေသာ စကားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထုိစကားသည္ အေျပာင္အျပက္ ေျပာဆုိထားေသာစကား မဟုတ္။ 
၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္ေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္ကလည္း အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္လ်က္ 
ရွိသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔အား လွန္ထားပါေလ။ 
သူတုိ႔အား ရက္အနည္းငယ္ လွန္ထားလုိက္ပါေလ။

၈၇။ စူရဟ္ အအ္လာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလုံးထက္ အျမင့္ျမတ္ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေသာ၊ အသင့္အရွင္၏ 
နာမေတာ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီးေနာက္ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ (အဖန္ဆင္းခံအားလုံးကို အမ်ဳိးအစား၊ အတိုင္းအတာ) 
သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီးေနာက္ လမ္းလည္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ျမက္ပင္ကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ထုိျမက္ပင္ကုိ မည္းနက္ေသာ ေကာက္႐ုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ၆။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္အား ရြတ္ဖတ္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ေမ့ေလ်ာ့မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၇။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္အလုိရွိေသာအရာမွအပ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ထုိအရွင္သည္ ထင္ရွားေသာအရာကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာကုိပါ သိ 

သူတုိ႔အဖုိ႔ မီးေလာင္ကၽြမ္းေစမည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ 
အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ ေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပသည္။ ဤသည္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္၏ 
အေရးယူမႈသည္ မုခ် ျပင္းထန္သည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္သာ စတင္၍  
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ ုတိယတစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ၁၄။ ထုိအရွင္ 
သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အရ္ရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင့္ျမတ္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၆။ မိမိ အလိုရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၇။ စစ္တပ္မ်ား၏အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရိွလာခ့ဲပါသေလာ။ 
၁၈။ ယင္းစစ္တပ္ဆိုသည္မွာ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ ဆမူ ္အမ်ဳိးသားတုိ႔ျဖစ္ သည္။ ၁၉။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ လ်က္သာ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ဘက္ေပါင္းစုံမွ ဝန္းရံ ထားလ်က္ 
ရွိေတာ္မူသည္။ ၂၁။ စင္စစ္တြင္ ထုိက်မ္းသည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျဖစ္သည္။ ၂၂။ ထိန္းသိမ္းထားသည့္ သင္ပုန္းတြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။         

၈၆။ စူရဟ္ သြာရိက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္၊ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာမ်ားကုိ 
ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာဟူသည္ 
အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၃။ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ 
ၾကယ္တာရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သူ 
တစ္ဦးစီ မုခ်ရွိေပသည္။ ၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူသားသည္ ကုိယ္အဘယ္အရာႏွင့္ 
ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္ကုိ ၾကည့္႐ႈသင့္ေပသည္။ ၆။ သူသည္ ပန္း၍ထြက္ေသာ 
အရည္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ ထုိအရည္သည္ ေက်ာ႐ုိးႏွင့္ ရင္႐ုိးမ်ား 

ေတာ္မူသည္။ ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား လြယ္ကူေသာလမ္းသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဆုံးမျခင္းသည္ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစလွ်င္ အသင္ 
ဆုံးမပါေလ။ ၁၀။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူသည္ ဆုံးမမႈကို နာယူေပလိမ့္မည္။ 
၁၁။ ကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူကေတာ့ ထုိဆုံးမမႈမွ ေရွာင္ဖယ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ 
ယင္းကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ မီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ရမည္။ 
၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမီးထဲတြင္ ေသဆုံးေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ ရွင္သန္ေနမည္ 
လည္းမဟုတ္။ ၁၄။ မိမိကုိယ္ကုိ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ခဲ့သူသည္ ေအာင္ျမင္ခဲ့ေလၿပီ။ 
၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္၏နာမေတာ္ကုိ သတိရတသၿပီး စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ခဲ့သည္။ ၁၆။ တကယ္တမ္းေတာ့ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ 
ဦးစားေပးခဲ့ၾကသည္။ ၁၇။ အမွန္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝသည္ ပုိ၍ ေကာင္းၿပီး၊ 
ပို၍ တည္ၿမဲသည္။ ၁၈။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္သည္ ေရွးေဟာင္းက်မ္းမ်ားတြင္ 
လည္း ပါရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၁၉။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ မူစာ၏ က်မ္းမ်ားတြင္။

၈၈။ စူရဟ္ ဂါရွိယဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလံုးကို လႊမ္းၿခံဳသြားမည့္ေန႔၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ 
ထံ ေရာက္လာခဲ့ၿပီေလာ။ ၂။ ထုိ႔ေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ၫိဳးငယ္ 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၃။ ပင္ပန္းႀကီးစြာလုပ္ကိုင္မႈေၾကာင့္ ေမာပန္းလ်က္ရွိၾကမည္။ ၄။ 
တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၅။ ပြက္ပြက္ 
ဆူလ်က္ရွိေသာ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ခုမွ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္။ ၆။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ြရီအ္ အမည္ရွိေသာ ဆူးပင္မွအပ အျခားအစားအစာ ရွိမည္မဟုတ္။ 
၇။ ထုိဆူးပင္သည္ ဝၿဖိဳးေစမည္လည္းမဟုတ္၊ ဆာေလာင္မြတ္သိပ္မႈမွ အဆာေျပ 
ေစမည္လည္း မဟုတ္။ ၈။ ထုိေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ စုိျပည္႐ႊင္လန္း 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ မိမိတုိ႔၏ ႀကိဳးစားရွာေဖြထားမႈအေပၚ ႏွစ္သက္ေက်နပ္လ်က္ 
ရွိၾကမည္။ ၁၀။ ျမင့္စြင့္ေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံတြင္ ရွိၾကမည္။ ၁၁။ ထုိထဲတြင္ 

7 9 7အေစာင္ ၃၀ 7 9 8 အေစာင္ ၃၀

7 9 9အေစာင္ ၃၀ 80 0 အေစာင္ ၃၀စူရဟဂ္ါရွိယဟ္စူရဟအ္အ္လာ

စူရဟဗ္ု႐ူးဂ်္ စူရဟသ္ြာရိက္



ဖတ္ရြတ္ေသာအခါ အဘယ္ေၾကာင့္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်မႈ မျပဳၾကေလသနည္း။ ၂၂။ 
ထုိမွ်မကေသးေပ။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟုပင္ စြပ္စြဲေျပာဆုိခဲ့ၾက 
သည္။ ၂၃။ သူတို႔ စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္က်က္မွတ္ထားေသာ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ 
ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံ 

ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အတြက္မွာမူ ဘယ္ေတာ့မွ အဆုံး 
မရွိသည့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။

၈၅။ စူရဟ္ ဗု႐ူးဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာရာႀကီးမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ 
ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခ်ိန္းခ်က္ထားၿပီးျဖစ္ေသာေန႔ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၃။ သက္ေသခံမည့္သူႏွင့္ သက္ေသခံျခင္းခံရမည့္အရာမ်ားကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၄။ က်ဳံးႀကီးမ်ားတူးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားသည္ ပ်က္စီးခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ၅။ ယင္းက်ဳံးမ်ားတြင္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ေလာင္စာ၏မီး ရွိခဲ့သည္။ 
၆။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔သည္ ယင္းမီး၏ အနီးတြင္ ထုိင္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၇။ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အား သူတုိ႔ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားအေပၚတြင္  သူတုိ႔သည္ သက္ 
ေသ ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အား ညဥ္းပန္းႏွိက္စက္ရျခင္းမွာ 
အျခားအ ေၾကာင္းေၾကာင့္မဟုတ္။ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔က အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္ 
မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းကုိ ခံယူထုိက္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကုိ 
ယုံၾကည္သည့္အတြက္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီ၏ စိုးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ ထုိအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္း ကုိ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ယုံၾကည္သူ 
အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္မႈမျပဳခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္၏အျပစ္ ဏ္ရွိသည့္အျပင္ 

၏အၾကားမွ ထြက္ေလသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိလူသားအား 
တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူရန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ 
ထိုေန႔သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္မ်ားအား ထုတ္ေဖာ္ စစ္ေဆးမည့္ေန႔ျဖစ္သည္။ ၁၀။ 
လူသားထံတြင္ ဘာအင္အားမွ် ရွိမည္လည္းမဟုတ္၊ အကူအညီေပးမည့္သူလည္း 
တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ ေရသံသရာလည္ေစေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ ငါအရွင္ 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အက္ကြဲထြက္လာေသာ ေျမပထဝီကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ တိက်ျပတ္သားေသာ စကားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထုိစကားသည္ အေျပာင္အျပက္ ေျပာဆုိထားေသာစကား မဟုတ္။ 
၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္ေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္ကလည္း အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္လ်က္ 
ရွိသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔အား လွန္ထားပါေလ။ 
သူတုိ႔အား ရက္အနည္းငယ္ လွန္ထားလုိက္ပါေလ။

၈၇။ စူရဟ္ အအ္လာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလုံးထက္ အျမင့္ျမတ္ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေသာ၊ အသင့္အရွင္၏ 
နာမေတာ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီးေနာက္ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ (အဖန္ဆင္းခံအားလုံးကို အမ်ဳိးအစား၊ အတိုင္းအတာ) 
သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီးေနာက္ လမ္းလည္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ျမက္ပင္ကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ထုိျမက္ပင္ကုိ မည္းနက္ေသာ ေကာက္႐ုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ၆။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္အား ရြတ္ဖတ္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ေမ့ေလ်ာ့မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၇။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္အလုိရွိေသာအရာမွအပ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ထုိအရွင္သည္ ထင္ရွားေသာအရာကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာကုိပါ သိ 

သူတုိ႔အဖုိ႔ မီးေလာင္ကၽြမ္းေစမည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ 
အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ ေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပသည္။ ဤသည္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္၏ 
အေရးယူမႈသည္ မုခ် ျပင္းထန္သည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္သာ စတင္၍  
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ ုတိယတစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ၁၄။ ထုိအရွင္ 
သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အရ္ရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင့္ျမတ္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၆။ မိမိ အလိုရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၇။ စစ္တပ္မ်ား၏အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရိွလာခ့ဲပါသေလာ။ 
၁၈။ ယင္းစစ္တပ္ဆိုသည္မွာ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ ဆမူ ္အမ်ဳိးသားတုိ႔ျဖစ္ သည္။ ၁၉။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ လ်က္သာ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ဘက္ေပါင္းစုံမွ ဝန္းရံ ထားလ်က္ 
ရွိေတာ္မူသည္။ ၂၁။ စင္စစ္တြင္ ထုိက်မ္းသည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျဖစ္သည္။ ၂၂။ ထိန္းသိမ္းထားသည့္ သင္ပုန္းတြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။         

၈၆။ စူရဟ္ သြာရိက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္၊ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာမ်ားကုိ 
ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာဟူသည္ 
အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၃။ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ 
ၾကယ္တာရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သူ 
တစ္ဦးစီ မုခ်ရွိေပသည္။ ၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူသားသည္ ကုိယ္အဘယ္အရာႏွင့္ 
ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္ကုိ ၾကည့္႐ႈသင့္ေပသည္။ ၆။ သူသည္ ပန္း၍ထြက္ေသာ 
အရည္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ ထုိအရည္သည္ ေက်ာ႐ုိးႏွင့္ ရင္႐ုိးမ်ား 

ေတာ္မူသည္။ ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား လြယ္ကူေသာလမ္းသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဆုံးမျခင္းသည္ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစလွ်င္ အသင္ 
ဆုံးမပါေလ။ ၁၀။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူသည္ ဆုံးမမႈကို နာယူေပလိမ့္မည္။ 
၁၁။ ကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူကေတာ့ ထုိဆုံးမမႈမွ ေရွာင္ဖယ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ 
ယင္းကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ မီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ရမည္။ 
၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမီးထဲတြင္ ေသဆုံးေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ ရွင္သန္ေနမည္ 
လည္းမဟုတ္။ ၁၄။ မိမိကုိယ္ကုိ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ခဲ့သူသည္ ေအာင္ျမင္ခဲ့ေလၿပီ။ 
၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္၏နာမေတာ္ကုိ သတိရတသၿပီး စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ခဲ့သည္။ ၁၆။ တကယ္တမ္းေတာ့ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ 
ဦးစားေပးခဲ့ၾကသည္။ ၁၇။ အမွန္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝသည္ ပုိ၍ ေကာင္းၿပီး၊ 
ပို၍ တည္ၿမဲသည္။ ၁၈။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္သည္ ေရွးေဟာင္းက်မ္းမ်ားတြင္ 
လည္း ပါရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၁၉။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ မူစာ၏ က်မ္းမ်ားတြင္။

၈၈။ စူရဟ္ ဂါရွိယဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလံုးကို လႊမ္းၿခံဳသြားမည့္ေန႔၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ 
ထံ ေရာက္လာခဲ့ၿပီေလာ။ ၂။ ထုိ႔ေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ၫိဳးငယ္ 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၃။ ပင္ပန္းႀကီးစြာလုပ္ကိုင္မႈေၾကာင့္ ေမာပန္းလ်က္ရွိၾကမည္။ ၄။ 
တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၅။ ပြက္ပြက္ 
ဆူလ်က္ရွိေသာ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ခုမွ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္။ ၆။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ြရီအ္ အမည္ရွိေသာ ဆူးပင္မွအပ အျခားအစားအစာ ရွိမည္မဟုတ္။ 
၇။ ထုိဆူးပင္သည္ ဝၿဖိဳးေစမည္လည္းမဟုတ္၊ ဆာေလာင္မြတ္သိပ္မႈမွ အဆာေျပ 
ေစမည္လည္း မဟုတ္။ ၈။ ထုိေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ စုိျပည္႐ႊင္လန္း 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ မိမိတုိ႔၏ ႀကိဳးစားရွာေဖြထားမႈအေပၚ ႏွစ္သက္ေက်နပ္လ်က္ 
ရွိၾကမည္။ ၁၀။ ျမင့္စြင့္ေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံတြင္ ရွိၾကမည္။ ၁၁။ ထုိထဲတြင္ 

7 9 7အေစာင္ ၃၀ 7 9 8 အေစာင္ ၃၀

7 9 9အေစာင္ ၃၀ 80 0 အေစာင္ ၃၀စူရဟဂ္ါရွိယဟ္စူရဟအ္အ္လာ

စူရဟဗ္ု႐ူးဂ်္ စူရဟသ္ြာရိက္



ဖတ္ရြတ္ေသာအခါ အဘယ္ေၾကာင့္ ပ်ပ္ဝပ္ဦးခ်မႈ မျပဳၾကေလသနည္း။ ၂၂။ 
ထုိမွ်မကေသးေပ။ ျငင္းပယ္ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟုပင္ စြပ္စြဲေျပာဆုိခဲ့ၾက 
သည္။ ၂၃။ သူတို႔ စိတ္မ်ားတြင္ ဖံုးကြယ္က်က္မွတ္ထားေသာ အရာမ်ားကို 
အလႅာဟ္က အသိဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေပသည္။ ၂၄။ သုိ႔ျဖစ္ရာ နာက်င္ေစေသာ ျပစ္ 
ဏ္ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ သူတုိ႔ကုိ သတင္းေကာင္းပါးလုိက္ပါ။ ၂၅။ သုိ႔ေသာ္ အီမာန္ယုံ 

ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အတြက္မွာမူ ဘယ္ေတာ့မွ အဆုံး 
မရွိသည့္ အက်ဳိးကုသုိလ္ ရွိေပသည္။

၈၅။ စူရဟ္ ဗု႐ူးဂ်္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္သည္ ၾကယ္တာရာႀကီးမ်ားရွိေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ သက္ 
ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခ်ိန္းခ်က္ထားၿပီးျဖစ္ေသာေန႔ကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။ ၃။ သက္ေသခံမည့္သူႏွင့္ သက္ေသခံျခင္းခံရမည့္အရာမ်ားကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၄။ က်ဳံးႀကီးမ်ားတူးခဲ့ၾကေသာသူမ်ားသည္ ပ်က္စီးခဲ့ၾကရေလ 
သည္။ ၅။ ယင္းက်ဳံးမ်ားတြင္ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ ေလာင္စာ၏မီး ရွိခဲ့သည္။ 
၆။ တစ္ခါတြင္ သူတို႔သည္ ယင္းမီး၏ အနီးတြင္ ထုိင္လ်က္ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၇။ 
ယုံၾကည္သူတုိ႔အား သူတုိ႔ျပဳလုပ္ေနၾကသည္မ်ားအေပၚတြင္  သူတုိ႔သည္ သက္ 
ေသ ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ သူတုိ႔သည္ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔အား ညဥ္းပန္းႏွိက္စက္ရျခင္းမွာ 
အျခားအ ေၾကာင္းေၾကာင့္မဟုတ္။ ထုိယုံၾကည္သူတုိ႔က အလြန္ ႏုိင္နင္းလႊမ္းမုိးေတာ္ 
မူေသာ၊ ခ်ီးမြမ္းေထာမနာအေပါင္းကုိ ခံယူထုိက္ေတာ္မူေသာ အလႅာဟ္ကုိ 
ယုံၾကည္သည့္အတြက္ေၾကာင့္သာ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ မုိးေကာင္းကင္မ်ားႏွင့္ ေျမ 
ပထဝီ၏ စိုးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္မႈအာဏာသည္ ထုိအရွင့္ထံတြင္သာ ရွိေပသည္။ အလႅာဟ္ 
သည္ အရာခပ္သိမ္း ကုိ ျမင္ေနေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၀။ ယုံၾကည္သူ 
အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ညဥ္းပန္းႏွိပ္စက္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ အမွားဝန္ခ် 
ေတာင္းပန္မႈမျပဳခဲ့ၾကေသာ သူတုိ႔အတြက္ ဂ်ဟႏမ္၏အျပစ္ ဏ္ရွိသည့္အျပင္ 

၏အၾကားမွ ထြက္ေလသည္။ ၈။ ဧကန္စင္စစ္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိလူသားအား 
တစ္ဖန္ရွင္ျပန္ထေစေတာ္မူရန္ တတ္စြမ္းႏိုင္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ေပသည္။ ၉။ 
ထိုေန႔သည္ လွ်ဳိ႕ဝွက္ခ်က္မ်ားအား ထုတ္ေဖာ္ စစ္ေဆးမည့္ေန႔ျဖစ္သည္။ ၁၀။ 
လူသားထံတြင္ ဘာအင္အားမွ် ရွိမည္လည္းမဟုတ္၊ အကူအညီေပးမည့္သူလည္း 
တစ္ဦးမွ် ရွိမည္မဟုတ္။ ၁၁။ ေရသံသရာလည္ေစေသာ မုိးေကာင္းကင္ကုိ ငါအရွင္ 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၁၂။ အက္ကြဲထြက္လာေသာ ေျမပထဝီကုိ သက္ေသထူ 
ေတာ္မူသည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ဤသည္ တိက်ျပတ္သားေသာ စကားပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ ထုိစကားသည္ အေျပာင္အျပက္ ေျပာဆုိထားေသာစကား မဟုတ္။ 
၁၅။ ဧကန္စင္စစ္ သူတုိ႔သည္ အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္ေနလ်က္ 
ရွိၾကသည္။ ၁၆။ ငါအရွင္ကလည္း အႀကံအစည္ အမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ႀကံစည္လ်က္ 
ရွိသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ျငင္းပယ္ၾကသူတို႔အား လွန္ထားပါေလ။ 
သူတုိ႔အား ရက္အနည္းငယ္ လွန္ထားလုိက္ပါေလ။

၈၇။ စူရဟ္ အအ္လာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလုံးထက္ အျမင့္ျမတ္ဆုံးျဖစ္ေတာ္မူေသာ၊ အသင့္အရွင္၏ 
နာမေတာ္ သန္႔ျပန္႔စင္ၾကယ္ေၾကာင္း ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ၂။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီးေနာက္ ေနသားတက်ျဖစ္ေအာင္လည္း ျပဳလုပ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ 
၃။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ (အဖန္ဆင္းခံအားလုံးကို အမ်ဳိးအစား၊ အတိုင္းအတာ) 
သတ္မွတ္ေတာ္မူၿပီးေနာက္ လမ္းလည္းၫႊန္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ထုိအရွင္ျမတ္သည္ 
ျမက္ပင္ကုိ ေပါက္ေရာက္ေစေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ထုိ႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ 
ထုိျမက္ပင္ကုိ မည္းနက္ေသာ ေကာက္႐ုိးအျဖစ္ ျပဳလုပ္ေတာ္မူသည္။ ၆။ ငါအရွင္ 
သည္ အသင့္အား ရြတ္ဖတ္ေစေတာ္မူမည္ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ေမ့ေလ်ာ့မည္ 
မဟုတ္ေတာ့ေပ။ ၇။ သုိ႔ေသာ္ အလႅာဟ္အလုိရွိေသာအရာမွအပ။ ဧကန္စင္စစ္ 
ထုိအရွင္သည္ ထင္ရွားေသာအရာကုိေရာ၊ ဖုံးကြယ္လ်က္ရွိေသာအရာကုိပါ သိ 

သူတုိ႔အဖုိ႔ မီးေလာင္ကၽြမ္းေစမည့္ ျပစ္ ဏ္လည္း ရွိေပသည္။ ၁၁။ ဧကန္စင္စစ္ 
အီမာန္ယုံၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈမ်ား ပြားမ်ားခဲ့ၾကသူတုိ႔အဖုိ႔မွာမူ ေအာက္ေျခ 
ဘက္တြင္ စမ္းေရေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြ ေနသည့္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရွိေပသည္။ ဤသည္ 
ႀကီးက်ယ္လွေသာ ေအာင္ျမင္မႈ ျဖစ္ေပသည္။ ၁၂။ ဧကန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္၏ 
အေရးယူမႈသည္ မုခ် ျပင္းထန္သည္။ ၁၃။ ဧကန္စင္စစ္ ထုိအရွင္သည္သာ စတင္၍  
ဖန္ဆင္းေတာ္မူၿပီး၊ ုတိယတစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ဖန္ဆင္းေတာ္မူမည္။ ၁၄။ ထုိအရွင္ 
သည္ အလြန္ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ ေပးေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ခ်စ္ျမတ္ႏုိးေတာ္မူ 
ေသာအရွင္ ျဖစ္သည္။ ၁၅။ အရ္ရွ္ပလႅင္ကုိ စုိးပုိင္ေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ ျမင့္ျမတ္ 
ေတာ္မူေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၁၆။ မိမိ အလိုရွိရာကုိ ျပဳလုပ္ေတာ္မူေသာအရွင္ ျဖစ္ 
သည္။ ၁၇။ စစ္တပ္မ်ား၏အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ထံ ေရာက္ရိွလာခ့ဲပါသေလာ။ 
၁၈။ ယင္းစစ္တပ္ဆိုသည္မွာ ဖိရ္ေအာင္န္ႏွင့္ ဆမူ ္အမ်ဳိးသားတုိ႔ျဖစ္ သည္။ ၁၉။ 
သုိ႔ေသာ္လည္း ျငင္းပယ္ခဲ့ၾကသူတုိ႔သည္ မဟုတ္မမွန္ဟု စြပ္စြဲျငင္းပယ္ လ်က္သာ 
ရွိခဲ့ၾကသည္။ ၂၀။ အလႅာဟ္သည္ သူတို႔အား ဘက္ေပါင္းစုံမွ ဝန္းရံ ထားလ်က္ 
ရွိေတာ္မူသည္။ ၂၁။ စင္စစ္တြင္ ထုိက်မ္းသည္ ျမင့္ျမတ္ေသာ ကုရ္အာန္က်မ္း 
ျဖစ္သည္။ ၂၂။ ထိန္းသိမ္းထားသည့္ သင္ပုန္းတြင္ ေရးမွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။         

၈၆။ စူရဟ္ သြာရိက္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ မုိးေကာင္းကင္ႏွင့္၊ ညဥ့္အခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာမ်ားကုိ 
ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ညအခ်ိန္တြင္ ထြက္ေပၚေသာအရာဟူသည္ 
အဘယ္အရာျဖစ္သည္ကုိ အသင္သိပါသေလာ။ ၃။ လင္းဝင္းေတာက္ပေသာ 
ၾကယ္တာရာပင္ ျဖစ္သည္။ ၄။ လူတုိင္းလူတုိင္းတြင္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္သူ 
တစ္ဦးစီ မုခ်ရွိေပသည္။ ၅။ သုိ႔ျဖစ္ရာ လူသားသည္ ကုိယ္အဘယ္အရာႏွင့္ 
ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္ကုိ ၾကည့္႐ႈသင့္ေပသည္။ ၆။ သူသည္ ပန္း၍ထြက္ေသာ 
အရည္ျဖင့္ ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ၇။ ထုိအရည္သည္ ေက်ာ႐ုိးႏွင့္ ရင္႐ုိးမ်ား 

ေတာ္မူသည္။ ၈။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အား လြယ္ကူေသာလမ္းသုိ႔ 
ပုိ႔ေဆာင္ေတာ္မူမည္။ ၉။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ဆုံးမျခင္းသည္ အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစလွ်င္ အသင္ 
ဆုံးမပါေလ။ ၁၀။ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕သူသည္ ဆုံးမမႈကို နာယူေပလိမ့္မည္။ 
၁၁။ ကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူကေတာ့ ထုိဆုံးမမႈမွ ေရွာင္ဖယ္သြားေပလိမ့္မည္။ ၁၂။ 
ယင္းကံဆုိးမုိးေမွာင္က်သူသည္ အလြန္ႀကီးက်ယ္ေသာ မီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ရမည္။ 
၁၃။ ထုိ႔ေနာက္ ယင္းမီးထဲတြင္ ေသဆုံးေတာ့မည္လည္းမဟုတ္၊ ရွင္သန္ေနမည္ 
လည္းမဟုတ္။ ၁၄။ မိမိကုိယ္ကုိ သန္႔စင္ေအာင္လုပ္ခဲ့သူသည္ ေအာင္ျမင္ခဲ့ေလၿပီ။ 
၁၅။ ထုိ႔ျပင္ သူသည္ မိမိ၏အရွင္၏နာမေတာ္ကုိ သတိရတသၿပီး စြလာသ္ဝတ္ျပဳ 
ခဲ့သည္။ ၁၆။ တကယ္တမ္းေတာ့ အသင္တုိ႔သည္ ေလာကီဘဝသက္တမ္းကုိ 
ဦးစားေပးခဲ့ၾကသည္။ ၁၇။ အမွန္တြင္ ေနာင္တမလြန္ဘဝသည္ ပုိ၍ ေကာင္းၿပီး၊ 
ပို၍ တည္ၿမဲသည္။ ၁၈။ ဧကန္စင္စစ္ ဤအခ်က္သည္ ေရွးေဟာင္းက်မ္းမ်ားတြင္ 
လည္း ပါရွိခဲ့ေပၿပီ။ ၁၉။ အိဗ္ရာဟီမ္ႏွင့္ မူစာ၏ က်မ္းမ်ားတြင္။

၈၈။ စူရဟ္ ဂါရွိယဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အားလံုးကို လႊမ္းၿခံဳသြားမည့္ေန႔၏ အေၾကာင္းအရာသည္ အသင့္ 
ထံ ေရာက္လာခဲ့ၿပီေလာ။ ၂။ ထုိ႔ေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ ၫိဳးငယ္ 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၃။ ပင္ပန္းႀကီးစြာလုပ္ကိုင္မႈေၾကာင့္ ေမာပန္းလ်က္ရွိၾကမည္။ ၄။ 
တဟုန္းဟုန္း ေတာက္ေလာင္ေနေသာမီးထဲသုိ႔ ဝင္ေရာက္ၾကရမည္။ ၅။ ပြက္ပြက္ 
ဆူလ်က္ရွိေသာ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ခုမွ ေရတုိက္ေကၽြးျခင္းကုိ ခံၾကရမည္။ ၆။ 
သူတုိ႔အဖုိ႔ ြရီအ္ အမည္ရွိေသာ ဆူးပင္မွအပ အျခားအစားအစာ ရွိမည္မဟုတ္။ 
၇။ ထုိဆူးပင္သည္ ဝၿဖိဳးေစမည္လည္းမဟုတ္၊ ဆာေလာင္မြတ္သိပ္မႈမွ အဆာေျပ 
ေစမည္လည္း မဟုတ္။ ၈။ ထုိေန႔တြင္ အခ်ဳိ႕ေသာမ်က္ႏွာမ်ားသည္ စုိျပည္႐ႊင္လန္း 
လ်က္ ရွိၾကမည္။ ၉။ မိမိတုိ႔၏ ႀကိဳးစားရွာေဖြထားမႈအေပၚ ႏွစ္သက္ေက်နပ္လ်က္ 
ရွိၾကမည္။ ၁၀။ ျမင့္စြင့္ေသာ ဂ်ႏသ္သုခဘုံတြင္ ရွိၾကမည္။ ၁၁။ ထုိထဲတြင္ 

7 9 7အေစာင္ ၃၀ 7 9 8 အေစာင္ ၃၀

7 9 9အေစာင္ ၃၀ 80 0 အေစာင္ ၃၀စူရဟဂ္ါရွိယဟ္စူရဟအ္အ္လာ

စူရဟဗ္ု႐ူးဂ်္ စူရဟသ္ြာရိက္



သူတုိ႔သည္ အခ်ည္းႏွီးအက်ဳိးမဲ့ေသာစကားကုိ ၾကားၾကရမည္မဟုတ္။ ၁၂။ ထုိထဲ 
တြင္ စီးေတြေနေသာ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း ရွိသည္။ ၁၃။ ထုိထဲတြင္ ျမင့္စြင့္ ေသာ 
သလြန္မ်ား ရွိသည္။ ၁၄။ အဆင့္သင့္ခ်ထားေသာ ေသာက္ေရခြက္မ်ား ရွိသည္။ 
၁၅။ စနစ္တက် ခင္းက်င္းထားေသာ ေကာ္ေဇာမ်ားလည္း ရွိသည္။ ၁၆။ ေနရာ 
အႏွံ႔အျပားတြင္ ျဖန္႔က်က္ထားေသာ မွီအုံးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ကုလားအုတ္သည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းျခင္းခံထားရသည္ကုိ သူတုိ႔စဥ္းစား 
ဆင္ျခင္သုံးသပ္မႈ မျပဳၾကေလသေလာ။ ၁၈။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ 
ျမင့္တင္ျခင္းခံထားရသည္ကုိေရာ။ ၁၉။ ေတာင္မ်ားသည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ စုိက္ထူ 
ျခင္းခံထားရသည္ကုိေရာ။ ၂၀။ ေျမပထဝီသည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ျဖန္႔ခင္းျခင္းခံထား 
ရသည္ကိုေရာ။ ၂၁။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ဆံုးမၾသဝါ ေပးလ်က္ရိွပါေလ။ အသင္ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးသူတစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၂။ အသင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ေစာင့္ၾကပ္အုပ္ထိန္းသူ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သို႔ရာတြင္ မ်က္ႏွာလြ ဲေက်ာခိုင္း 
ၿပီး ျငင္းပယ္သူကုိမူ။ ၂၄။ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူ 
ေပမည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၆။ 
ထို႔ေနာက္ တစ္ဖန္ သူတို႔ကို စာရင္းစစ္ေဆးရန္မွာ ငါအရွင္၏တာဝန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၈၉။ စူရဟ္ ဖဂ်္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ နံနက္မုိးေသာက္ခ်ိန္ကုိ ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ 
ညဆယ္ညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ စုံႏွင့္ မကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
၄။ ညသည္ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါ ယင္းညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၅။ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ ျပည့္စုံေသာသူအဖုိ႔ ဤသည္တုိ႔တြင္ လုံေလာက္ေသာ 

က်ိန္ဆုိခ်က္ ရွိသည္မဟုတ္ေလာ။ ၆-၇။ အသင့္အရွင္သည္ တုိင္ရွည္ႀကီးမ်ား၏ 
ပုိင္ရွင္ျဖစ္ၾကေသာ အိရမ္အဆက္အႏြယ္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ အသင္ မေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၈။ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္အလား 

အသင္သည္ မိမိအရွင္ထံသို႔ အရွင္ျမတ္ကို ေက်နပ္သြားၿပီးျဖစ္လ်က္ ျပန္သြားပါ 
ေလ။ အရွင္ျမတ္ကလည္း သင့္ကို ေက်နပ္သြားေပၿပီ။ ၂၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ 
အေစခံတို႔တြင္ ဝင္ေရာက္လိုက္ပါေလ။ ၃၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ ဂ်ႏသ္သို႔ 
ဝင္ေရာက္လိုက္ပါေလ။ 

၉၀။ စူရဟ္အလ္ဗလ ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္သည္ ဤၿမိဳ႕ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ အသင္သည္ 
ယင္းၿမိဳ႕တြင္ ေနထုိင္ေနသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ ဖခင္ႏွင့္ သူ၏သားသမီးမ်ားကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ငါအရွင္သည္ လူသားကို ုက၊ ခက္ခဲမႈထဲတြင္ ဖန္ဆင္းထား 
ေတာ္မူသည္။ ၅။ သူ႔အေပၚတြင္ မည္သူမွ် မတတ္စြမ္းႏိုင္ဟု သူထင္ေနသေလာ။ 
၆။ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို သံုးစဲြခဲ့သည္ဟု 
ေျပာေလသည္။ ၇။ မည္သူမွ် သူ႔ကို မေတြ႔ျမင္ခဲ့ေပဟု သူထင္ေနသေလာ။ ၈။ 
ငါအရွင္သည္ ၎အား မ်က္လံုးႏွစ္လံုး မေပးခဲ့သေလာ။ ၉။ ႏႈတ္လွ်ာတစ္ခုႏွင့္ 
ႏႈတ္ခမ္းႏွစ္ခု မေပးခဲ့သေလာ။ ၁၀။ ငါအရွင္သည္ ၎အား လမ္းႏွစ္လမ္းစလံုးကို 
ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ သို႔တိုင္ေအာင္ သူသည္ ေတာင္ၾကားအတက္လမ္းကို 
မေက်ာ္လႊားႏိုင္ခဲ့ေပ။ ၁၂။ ယင္းေတာင္ၾကားအတကလ္မ္းဟူသည္မွာ အဘယ္ 
နည္းကို အသင္သိပါသေလာ။ ၁၃။ ေက်းကၽြန္ကို လြတ္ေျမာက္ေအာင္လုပ္ေပးျခင္း
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ သို႔မဟုတ္ ငတ္မြတ္ေနေသာကာလတြင္ ေကၽြးေမြးျခင္းျဖစ္သည္။ 
၁၅။ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ေသာ ဖတဆိုးကေလးကုိ၊ ၁၆။ သို႔မဟုတ္ ေျမ၌လူးလိမ့္ 
၍ေနေသာ သူဆင္းရဲကို ၁၇။ ထို႔ျပင္ သူသည္ အၾကင္သူမ်ားထဲတြင္ ပါဝင္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္း သည္းခံၿမဲၿမံရန္ႏွင့္ 
စာနာေထာက္ထားရန္ ဆံုးမၾကေလသည္။ ၁၈။ ဤသူမ်ားသည္သာ ကံေကာင္း 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉။ ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းဆိုၾကေသာသူမ်ား 
သည္သာ အမွန္စင္စစ္ ကံဆိုးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၀။ ၎တို႔အေပၚတြင္ ငရဲမီး 

တူ လူမ်ဳိးမ်ား ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္မဟုတ္။
၉။ ထုိ႔ျပင္ ေတာင္ၾကားအရပ္တြင္ ေက်ာက္ေတာင္ႀကီးမ်ားကို 

ထြင္းခဲ့ၾကေသာ ဆမူး ္လူမ်ဳိးတို႔ကိုလည္းေကာင္း မည္သို႔ျပဳခဲ့သနည္း။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
ငုတ္မ်ား၏ ပိုင္ရွင္ျဖစ္ေသာ ဖိရ္ေအာင္န္ကိုလည္းေကာင္း မည္သို႔ျပဳခဲ့သနည္း။ ၁၁။ 
၎တို႔သည္ တိုင္းျပည္မ်ားတြင္ ဆိုးသြမ္းေသာင္းက်န္းခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ 
ယင္းတိုင္းျပည္မ်ားတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈမ်ားကို မ်ားစြာ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အသင့္အရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ႀကိမ္႐ုိက္ျပစ္ ဏ္ကို ႐ိုက္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၄။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ ေခ်ာင္းေျမာင္းသည့္ေနရာတြင္ ရွိေန 
ေတာ္မူသည္။ ၁၅။ လူသားသည္ သူ၏အရွင္က သူ႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူ၍ သိကာ 
ႏွင့္ စည္းစိမ္ကို ေပးေတာ္မူေသာအခါ သူက ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား 
သိကာေပးေတာ္မူသည္ဟု ေျပာတတ္ေလသည္။ 

၁၆။ ထို႔ျပင္ သူ႔ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူ၍ သူ၏ရိကာကို က်ပ္တည္း ေစ 
ေသာအခါတြင္မူ သူက ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား သိကာခ်လိုက္သည္ဟု 
ေျပာတတ္ေလသည္။ ၁၇။ လံုးဝမဟုတ္ေပ။ သို႔သာမက သင္တို႔သည္ ဖတဆိုး 
ကေလးမ်ားကို သိကာမေပးၾကေပ။ ၁၈။ ဆင္းရဲသားမ်ားကို ေကၽြးေမြးရန္ အသင္ 
တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း တိုက္တြန္းျခင္း မျပဳၾကေပ။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ အေမြပစၥည္း 
မ်ားကို သိမ္းက်ဳံးစားပစ္ၾကသည္။ ၂၀။ အသင္တို႔သည္ ဥစၥာပစၥည္းကို အလြန္ 
အမင္း ႏွစ္သက္ၾကသည္။ ၂၁။ ထုိသုိ႔ မျဖစ္သင့္ေပ။ အၾကင္အခါဝယ္ ေျမကို ထုခဲြ 
၍ ေၾကမြသြားေအာင္ လုပ္ျခင္းခံရမည္။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အရွင္သည္ ကြ 
ျမန္းလာလိမ့္မည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားလည္း အတန္းလိုက္ စီတန္း၍ လာၾက 
လိမ့္မည္။ ၂၃။ ထိုေန႔တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲကို ယူေဆာင္လာျခင္းခံရမည္။ ထိုေန႔တြင္ 
လူသားသည္ နားလည္သြားလိမ့္မည္။ သို႔ရာတြင္ ယခုမွ နားလည္ျခင္းမွာ မည္သို႔ 
အက်ဳိးရွိအ့ံနည္း။ ၂၄။ ၎က ေျပာလိမ့္မည္။ ငါသည္ အသက္ရိွစဥ္ခါက တစ္စံု 
တစ္ခုကို ေရွ႕သို႔ ႀကိဳတင္ပို႔ႏွင့္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၂၅။ သို႔ျဖစ္၍ ထိုေန႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္ေပးပံုမ်ဳိး မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် ေပးလိမ့္မည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၆။ ထုိ႔ျပင္ ထိုအရွင္ ဖမ္းဆီးအေရးယူသကဲ့သို႔ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် 
ဖမ္းဆီးအေရးယူလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၇။ အို-ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစိတ္ဝိညာဥ္၊ ၂၈။ 

သည္ လႊမ္းမိုးလ်က္ရွိေပမည္။

၉၁။ စူရဟ္ အရွ္ရွမ္စ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနႏွင့္ ေနတက္ခ်ိန္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ လကို 
သက္ထူေတာ္မူသည္။ ယင္းလသည္ ေန၏ေနာက္ကို လိုက္ေသာအခါ ၃။ ထို႔ျပင္ 
ေန႔ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းေန႔သည္ ေန၏အလင္းကို ေပၚလြင္သြားေစ 
ေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ ညကိုသက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညသည္ ထိုေနကို 
လႊမ္းၿခံဳဖံုးကြယ္လိုက္ေသာအခါ ၅။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ထုိမုိးေကာင္းကင္ကို
တည္ေဆာက္ေတာ္မူျခင္းအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ ေျမ   
ပထဝီႏွင့္ ထုိေျမပထဝီကို ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူျခင္းအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၇။ 
ထို႔ ေနာက္ လူ႔အသက္ႏွင့္ ထုိအသက္ကို လွပျပည့္စံုေအာင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္းအား 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိအသက္အတြင္း၌ 
မေကာင္းမႈႏွင့္ ေကာင္းမႈ၏ အသိကို ထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ ယင္းစိတ္ကို 
သန္႔စင္ေအာင္ လုပ္လိုက္သူသည္ ေအာင္ျမင္ေလၿပီ။ ၁၀။ ယင္းစိတ္ကို ညစ္ေပ 
ေအာင္ လုပ္လိုက္သူသည္ ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးေလၿပီ။ ၁၁။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္ (တမန္ေတာ္ကို) မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
၁၂။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ထဲမွ အယုတ္မာဆံုးသူသည္ ထလာခဲ့သည္။ ၁၃။ ထိုအခါ 
တမန္ေတာ္က ၎တို႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုလားအုတ္ႏွင့္ ယင္းကုလား 
အုတ္၏ ေရေသာက္ျခင္းကို ဂ႐ုစိုက္ၾကကုန္ဟု ေျပာခဲ့ေလသည္။ ၁၄။ ထိုအခါ 
သူတို႔သည္ ယင္းတမန္ေတာ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ကုလားအုတ္ကို သတ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔၏အရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူၿပီး အားလုံးကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ 
၁၅။ ထုိျပစ္ ဏ္၏ေနာက္တြင္ ျဖစ္ေပၚမည့္ရလ ္ကို အရွင္ျမတ္က ေၾကာက္ 
ေတာ္မမူေပ။

80 1အေစာင္ ၃၀ 80 2 အေစာင္ ၃၀

80 3အေစာင္ ၃၀ 80 4 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္ရွ္ရွမ္စ္စူရဟအ္လ္ဗလ ္

စူရဟဖ္ဂ်္ရ္ စူရဟဖ္ဂ်ရ္



သူတုိ႔သည္ အခ်ည္းႏွီးအက်ဳိးမဲ့ေသာစကားကုိ ၾကားၾကရမည္မဟုတ္။ ၁၂။ ထုိထဲ 
တြင္ စီးေတြေနေသာ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း ရွိသည္။ ၁၃။ ထုိထဲတြင္ ျမင့္စြင့္ ေသာ 
သလြန္မ်ား ရွိသည္။ ၁၄။ အဆင့္သင့္ခ်ထားေသာ ေသာက္ေရခြက္မ်ား ရွိသည္။ 
၁၅။ စနစ္တက် ခင္းက်င္းထားေသာ ေကာ္ေဇာမ်ားလည္း ရွိသည္။ ၁၆။ ေနရာ 
အႏွံ႔အျပားတြင္ ျဖန္႔က်က္ထားေသာ မွီအုံးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ကုလားအုတ္သည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းျခင္းခံထားရသည္ကုိ သူတုိ႔စဥ္းစား 
ဆင္ျခင္သုံးသပ္မႈ မျပဳၾကေလသေလာ။ ၁၈။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ 
ျမင့္တင္ျခင္းခံထားရသည္ကုိေရာ။ ၁၉။ ေတာင္မ်ားသည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ စုိက္ထူ 
ျခင္းခံထားရသည္ကုိေရာ။ ၂၀။ ေျမပထဝီသည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ျဖန္႔ခင္းျခင္းခံထား 
ရသည္ကိုေရာ။ ၂၁။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ဆံုးမၾသဝါ ေပးလ်က္ရိွပါေလ။ အသင္ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးသူတစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၂။ အသင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ေစာင့္ၾကပ္အုပ္ထိန္းသူ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သို႔ရာတြင္ မ်က္ႏွာလြ ဲေက်ာခိုင္း 
ၿပီး ျငင္းပယ္သူကုိမူ။ ၂၄။ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူ 
ေပမည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၆။ 
ထို႔ေနာက္ တစ္ဖန္ သူတို႔ကို စာရင္းစစ္ေဆးရန္မွာ ငါအရွင္၏တာဝန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၈၉။ စူရဟ္ ဖဂ်္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ နံနက္မုိးေသာက္ခ်ိန္ကုိ ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ 
ညဆယ္ညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ စုံႏွင့္ မကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
၄။ ညသည္ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါ ယင္းညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၅။ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ ျပည့္စုံေသာသူအဖုိ႔ ဤသည္တုိ႔တြင္ လုံေလာက္ေသာ 

က်ိန္ဆုိခ်က္ ရွိသည္မဟုတ္ေလာ။ ၆-၇။ အသင့္အရွင္သည္ တုိင္ရွည္ႀကီးမ်ား၏ 
ပုိင္ရွင္ျဖစ္ၾကေသာ အိရမ္အဆက္အႏြယ္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ အသင္ မေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၈။ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္အလား 

အသင္သည္ မိမိအရွင္ထံသို႔ အရွင္ျမတ္ကို ေက်နပ္သြားၿပီးျဖစ္လ်က္ ျပန္သြားပါ 
ေလ။ အရွင္ျမတ္ကလည္း သင့္ကို ေက်နပ္သြားေပၿပီ။ ၂၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ 
အေစခံတို႔တြင္ ဝင္ေရာက္လိုက္ပါေလ။ ၃၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ ဂ်ႏသ္သို႔ 
ဝင္ေရာက္လိုက္ပါေလ။ 

၉၀။ စူရဟ္အလ္ဗလ ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္သည္ ဤၿမိဳ႕ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ အသင္သည္ 
ယင္းၿမိဳ႕တြင္ ေနထုိင္ေနသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ ဖခင္ႏွင့္ သူ၏သားသမီးမ်ားကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ငါအရွင္သည္ လူသားကို ုက၊ ခက္ခဲမႈထဲတြင္ ဖန္ဆင္းထား 
ေတာ္မူသည္။ ၅။ သူ႔အေပၚတြင္ မည္သူမွ် မတတ္စြမ္းႏိုင္ဟု သူထင္ေနသေလာ။ 
၆။ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို သံုးစဲြခဲ့သည္ဟု 
ေျပာေလသည္။ ၇။ မည္သူမွ် သူ႔ကို မေတြ႔ျမင္ခဲ့ေပဟု သူထင္ေနသေလာ။ ၈။ 
ငါအရွင္သည္ ၎အား မ်က္လံုးႏွစ္လံုး မေပးခဲ့သေလာ။ ၉။ ႏႈတ္လွ်ာတစ္ခုႏွင့္ 
ႏႈတ္ခမ္းႏွစ္ခု မေပးခဲ့သေလာ။ ၁၀။ ငါအရွင္သည္ ၎အား လမ္းႏွစ္လမ္းစလံုးကို 
ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ သို႔တိုင္ေအာင္ သူသည္ ေတာင္ၾကားအတက္လမ္းကို 
မေက်ာ္လႊားႏိုင္ခဲ့ေပ။ ၁၂။ ယင္းေတာင္ၾကားအတက္လမ္းဟူသည္မွာ အဘယ္ 
နည္းကို အသင္သိပါသေလာ။ ၁၃။ ေက်းကၽြန္ကို လြတ္ေျမာက္ေအာင္လုပ္ေပးျခင္း
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ သို႔မဟုတ္ ငတ္မြတ္ေနေသာကာလတြင္ ေကၽြးေမြးျခင္းျဖစ္သည္။ 
၁၅။ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ေသာ ဖတဆိုးကေလးကုိ၊ ၁၆။ သို႔မဟုတ္ ေျမ၌လူးလိမ့္ 
၍ေနေသာ သူဆင္းရဲကို ၁၇။ ထို႔ျပင္ သူသည္ အၾကင္သူမ်ားထဲတြင္ ပါဝင္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္း သည္းခံၿမဲၿမံရန္ႏွင့္ 
စာနာေထာက္ထားရန္ ဆံုးမၾကေလသည္။ ၁၈။ ဤသူမ်ားသည္သာ ကံေကာင္း 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉။ ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းဆိုၾကေသာသူမ်ား 
သည္သာ အမွန္စင္စစ္ ကံဆိုးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၀။ ၎တို႔အေပၚတြင္ ငရဲမီး 

တူ လူမ်ဳိးမ်ား ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္မဟုတ္။
၉။ ထုိ႔ျပင္ ေတာင္ၾကားအရပ္တြင္ ေက်ာက္ေတာင္ႀကီးမ်ားကို 

ထြင္းခဲ့ၾကေသာ ဆမူး ္လူမ်ဳိးတို႔ကိုလည္းေကာင္း မည္သို႔ျပဳခဲ့သနည္း။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
ငုတ္မ်ား၏ ပိုင္ရွင္ျဖစ္ေသာ ဖိရ္ေအာင္န္ကိုလည္းေကာင္း မည္သို႔ျပဳခဲ့သနည္း။ ၁၁။ 
၎တို႔သည္ တိုင္းျပည္မ်ားတြင္ ဆိုးသြမ္းေသာင္းက်န္းခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ 
ယင္းတိုင္းျပည္မ်ားတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈမ်ားကို မ်ားစြာ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အသင့္အရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ႀကိမ္႐ုိက္ျပစ္ ဏ္ကို ႐ိုက္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၄။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ ေခ်ာင္းေျမာင္းသည့္ေနရာတြင္ ရွိေန 
ေတာ္မူသည္။ ၁၅။ လူသားသည္ သူ၏အရွင္က သူ႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူ၍ သိကာ 
ႏွင့္ စည္းစိမ္ကို ေပးေတာ္မူေသာအခါ သူက ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား 
သိကာေပးေတာ္မူသည္ဟု ေျပာတတ္ေလသည္။ 

၁၆။ ထို႔ျပင္ သူ႔ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူ၍ သူ၏ရိကာကို က်ပ္တည္း ေစ 
ေသာအခါတြင္မူ သူက ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား သိကာခ်လိုက္သည္ဟု 
ေျပာတတ္ေလသည္။ ၁၇။ လံုးဝမဟုတ္ေပ။ သို႔သာမက သင္တို႔သည္ ဖတဆိုး 
ကေလးမ်ားကို သိကာမေပးၾကေပ။ ၁၈။ ဆင္းရဲသားမ်ားကို ေကၽြးေမြးရန္ အသင္ 
တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း တိုက္တြန္းျခင္း မျပဳၾကေပ။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ အေမြပစၥည္း 
မ်ားကို သိမ္းက်ဳံးစားပစ္ၾကသည္။ ၂၀။ အသင္တို႔သည္ ဥစၥာပစၥည္းကို အလြန္ 
အမင္း ႏွစ္သက္ၾကသည္။ ၂၁။ ထုိသုိ႔ မျဖစ္သင့္ေပ။ အၾကင္အခါဝယ္ ေျမကို ထုခဲြ 
၍ ေၾကမြသြားေအာင္ လုပ္ျခင္းခံရမည္။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အရွင္သည္ ကြ 
ျမန္းလာလိမ့္မည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားလည္း အတန္းလိုက္ စီတန္း၍ လာၾက 
လိမ့္မည္။ ၂၃။ ထိုေန႔တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲကို ယူေဆာင္လာျခင္းခံရမည္။ ထိုေန႔တြင္ 
လူသားသည္ နားလည္သြားလိမ့္မည္။ သို႔ရာတြင္ ယခုမွ နားလည္ျခင္းမွာ မည္သို႔ 
အက်ဳိးရွိအ့ံနည္း။ ၂၄။ ၎က ေျပာလိမ့္မည္။ ငါသည္ အသက္ရိွစဥ္ခါက တစ္စံု 
တစ္ခုကို ေရွ႕သို႔ ႀကိဳတင္ပို႔ႏွင့္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၂၅။ သို႔ျဖစ္၍ ထိုေန႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္ေပးပံုမ်ဳိး မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် ေပးလိမ့္မည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၆။ ထုိ႔ျပင္ ထိုအရွင္ ဖမ္းဆီးအေရးယူသကဲ့သို႔ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် 
ဖမ္းဆီးအေရးယူလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၇။ အို-ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစိတ္ဝိညာဥ္၊ ၂၈။ 

သည္ လႊမ္းမိုးလ်က္ရွိေပမည္။

၉၁။ စူရဟ္ အရွ္ရွမ္စ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနႏွင့္ ေနတက္ခ်ိန္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ လကို 
သက္ထူေတာ္မူသည္။ ယင္းလသည္ ေန၏ေနာက္ကို လိုက္ေသာအခါ ၃။ ထို႔ျပင္ 
ေန႔ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းေန႔သည္ ေန၏အလင္းကို ေပၚလြင္သြားေစ 
ေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ ညကိုသက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညသည္ ထိုေနကို 
လႊမ္းၿခံဳဖံုးကြယ္လိုက္ေသာအခါ ၅။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ထုိမုိးေကာင္းကင္ကို
တည္ေဆာက္ေတာ္မူျခင္းအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ ေျမ   
ပထဝီႏွင့္ ထုိေျမပထဝီကို ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူျခင္းအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၇။ 
ထို႔ ေနာက္ လူ႔အသက္ႏွင့္ ထုိအသက္ကို လွပျပည့္စံုေအာင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္းအား 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိအသက္အတြင္း၌ 
မေကာင္းမႈႏွင့္ ေကာင္းမႈ၏ အသိကို ထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ ယင္းစိတ္ကို 
သန္႔စင္ေအာင္ လုပ္လိုက္သူသည္ ေအာင္ျမင္ေလၿပီ။ ၁၀။ ယင္းစိတ္ကို ညစ္ေပ 
ေအာင္ လုပ္လိုက္သူသည္ ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးေလၿပီ။ ၁၁။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္ (တမန္ေတာ္ကို) မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
၁၂။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ထဲမွ အယုတ္မာဆံုးသူသည္ ထလာခဲ့သည္။ ၁၃။ ထိုအခါ 
တမန္ေတာ္က ၎တို႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုလားအုတ္ႏွင့္ ယင္းကုလား 
အုတ္၏ ေရေသာက္ျခင္းကို ဂ႐ုစိုက္ၾကကုန္ဟု ေျပာခဲ့ေလသည္။ ၁၄။ ထိုအခါ 
သူတို႔သည္ ယင္းတမန္ေတာ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ကုလားအုတ္ကို သတ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔၏အရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူၿပီး အားလုံးကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ 
၁၅။ ထုိျပစ္ ဏ္၏ေနာက္တြင္ ျဖစ္ေပၚမည့္ရလ ္ကို အရွင္ျမတ္က ေၾကာက္ 
ေတာ္မမူေပ။

80 1အေစာင္ ၃၀ 80 2 အေစာင္ ၃၀

80 3အေစာင္ ၃၀ 80 4 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္ရွ္ရွမ္စ္စူရဟအ္လ္ဗလ ္

စူရဟဖ္ဂ်္ရ္ စူရဟဖ္ဂ်ရ္



သူတုိ႔သည္ အခ်ည္းႏွီးအက်ဳိးမဲ့ေသာစကားကုိ ၾကားၾကရမည္မဟုတ္။ ၁၂။ ထုိထဲ 
တြင္ စီးေတြေနေသာ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း ရွိသည္။ ၁၃။ ထုိထဲတြင္ ျမင့္စြင့္ ေသာ 
သလြန္မ်ား ရွိသည္။ ၁၄။ အဆင့္သင့္ခ်ထားေသာ ေသာက္ေရခြက္မ်ား ရွိသည္။ 
၁၅။ စနစ္တက် ခင္းက်င္းထားေသာ ေကာ္ေဇာမ်ားလည္း ရွိသည္။ ၁၆။ ေနရာ 
အႏွံ႔အျပားတြင္ ျဖန္႔က်က္ထားေသာ မွီအုံးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ကုလားအုတ္သည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းျခင္းခံထားရသည္ကုိ သူတုိ႔စဥ္းစား 
ဆင္ျခင္သုံးသပ္မႈ မျပဳၾကေလသေလာ။ ၁၈။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ 
ျမင့္တင္ျခင္းခံထားရသည္ကုိေရာ။ ၁၉။ ေတာင္မ်ားသည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ စုိက္ထူ 
ျခင္းခံထားရသည္ကုိေရာ။ ၂၀။ ေျမပထဝီသည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ျဖန္႔ခင္းျခင္းခံထား 
ရသည္ကိုေရာ။ ၂၁။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ဆံုးမၾသဝါ ေပးလ်က္ရိွပါေလ။ အသင္ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးသူတစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၂။ အသင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ေစာင့္ၾကပ္အုပ္ထိန္းသူ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သို႔ရာတြင္ မ်က္ႏွာလြ ဲေက်ာခိုင္း 
ၿပီး ျငင္းပယ္သူကုိမူ။ ၂၄။ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူ 
ေပမည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၆။ 
ထို႔ေနာက္ တစ္ဖန္ သူတို႔ကို စာရင္းစစ္ေဆးရန္မွာ ငါအရွင္၏တာဝန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၈၉။ စူရဟ္ ဖဂ်္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ နံနက္မုိးေသာက္ခ်ိန္ကုိ ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ 
ညဆယ္ညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ စုံႏွင့္ မကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
၄။ ညသည္ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါ ယင္းညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၅။ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ ျပည့္စုံေသာသူအဖုိ႔ ဤသည္တုိ႔တြင္ လုံေလာက္ေသာ 

က်ိန္ဆုိခ်က္ ရွိသည္မဟုတ္ေလာ။ ၆-၇။ အသင့္အရွင္သည္ တုိင္ရွည္ႀကီးမ်ား၏ 
ပုိင္ရွင္ျဖစ္ၾကေသာ အိရမ္အဆက္အႏြယ္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ အသင္ မေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၈။ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္အလား 

အသင္သည္ မိမိအရွင္ထံသို႔ အရွင္ျမတ္ကို ေက်နပ္သြားၿပီးျဖစ္လ်က္ ျပန္သြားပါ 
ေလ။ အရွင္ျမတ္ကလည္း သင့္ကို ေက်နပ္သြားေပၿပီ။ ၂၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ 
အေစခံတို႔တြင္ ဝင္ေရာက္လိုက္ပါေလ။ ၃၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ ဂ်ႏသ္သို႔ 
ဝင္ေရာက္လိုက္ပါေလ။ 

၉၀။ စူရဟ္အလ္ဗလ ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္သည္ ဤၿမိဳ႕ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ အသင္သည္ 
ယင္းၿမိဳ႕တြင္ ေနထုိင္ေနသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ ဖခင္ႏွင့္ သူ၏သားသမီးမ်ားကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ငါအရွင္သည္ လူသားကို ုက၊ ခက္ခဲမႈထဲတြင္ ဖန္ဆင္းထား 
ေတာ္မူသည္။ ၅။ သူ႔အေပၚတြင္ မည္သူမွ် မတတ္စြမ္းႏိုင္ဟု သူထင္ေနသေလာ။ 
၆။ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို သံုးစဲြခဲ့သည္ဟု 
ေျပာေလသည္။ ၇။ မည္သူမွ် သူ႔ကို မေတြ႔ျမင္ခဲ့ေပဟု သူထင္ေနသေလာ။ ၈။ 
ငါအရွင္သည္ ၎အား မ်က္လံုးႏွစ္လံုး မေပးခဲ့သေလာ။ ၉။ ႏႈတ္လွ်ာတစ္ခုႏွင့္ 
ႏႈတ္ခမ္းႏွစ္ခု မေပးခဲ့သေလာ။ ၁၀။ ငါအရွင္သည္ ၎အား လမ္းႏွစ္လမ္းစလံုးကို 
ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ သို႔တိုင္ေအာင္ သူသည္ ေတာင္ၾကားအတက္လမ္းကို 
မေက်ာ္လႊားႏိုင္ခဲ့ေပ။ ၁၂။ ယင္းေတာင္ၾကားအတကလ္မ္းဟူသည္မွာ အဘယ္ 
နည္းကို အသင္သိပါသေလာ။ ၁၃။ ေက်းကၽြန္ကို လြတ္ေျမာက္ေအာင္လုပ္ေပးျခင္း
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ သို႔မဟုတ္ ငတ္မြတ္ေနေသာကာလတြင္ ေကၽြးေမြးျခင္းျဖစ္သည္။ 
၁၅။ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ေသာ ဖတဆိုးကေလးကုိ၊ ၁၆။ သို႔မဟုတ္ ေျမ၌လူးလိမ့္ 
၍ေနေသာ သူဆင္းရဲကို ၁၇။ ထို႔ျပင္ သူသည္ အၾကင္သူမ်ားထဲတြင္ ပါဝင္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္း သည္းခံၿမဲၿမံရန္ႏွင့္ 
စာနာေထာက္ထားရန္ ဆံုးမၾကေလသည္။ ၁၈။ ဤသူမ်ားသည္သာ ကံေကာင္း 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉။ ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းဆိုၾကေသာသူမ်ား 
သည္သာ အမွန္စင္စစ္ ကံဆိုးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၀။ ၎တို႔အေပၚတြင္ ငရဲမီး 

တူ လူမ်ဳိးမ်ား ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္မဟုတ္။
၉။ ထုိ႔ျပင္ ေတာင္ၾကားအရပ္တြင္ ေက်ာက္ေတာင္ႀကီးမ်ားကို 

ထြင္းခဲ့ၾကေသာ ဆမူး ္လူမ်ဳိးတို႔ကိုလည္းေကာင္း မည္သို႔ျပဳခဲ့သနည္း။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
ငုတ္မ်ား၏ ပိုင္ရွင္ျဖစ္ေသာ ဖိရ္ေအာင္န္ကိုလည္းေကာင္း မည္သို႔ျပဳခဲ့သနည္း။ ၁၁။ 
၎တို႔သည္ တိုင္းျပည္မ်ားတြင္ ဆိုးသြမ္းေသာင္းက်န္းခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ 
ယင္းတိုင္းျပည္မ်ားတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈမ်ားကို မ်ားစြာ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အသင့္အရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ႀကိမ္႐ုိက္ျပစ္ ဏ္ကို ႐ိုက္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၄။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ ေခ်ာင္းေျမာင္းသည့္ေနရာတြင္ ရွိေန 
ေတာ္မူသည္။ ၁၅။ လူသားသည္ သူ၏အရွင္က သူ႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူ၍ သိကာ 
ႏွင့္ စည္းစိမ္ကို ေပးေတာ္မူေသာအခါ သူက ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား 
သိကာေပးေတာ္မူသည္ဟု ေျပာတတ္ေလသည္။ 

၁၆။ ထို႔ျပင္ သူ႔ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူ၍ သူ၏ရိကာကို က်ပ္တည္း ေစ 
ေသာအခါတြင္မူ သူက ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား သိကာခ်လိုက္သည္ဟု 
ေျပာတတ္ေလသည္။ ၁၇။ လံုးဝမဟုတ္ေပ။ သို႔သာမက သင္တို႔သည္ ဖတဆိုး 
ကေလးမ်ားကို သိကာမေပးၾကေပ။ ၁၈။ ဆင္းရဲသားမ်ားကို ေကၽြးေမြးရန္ အသင္ 
တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း တိုက္တြန္းျခင္း မျပဳၾကေပ။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ အေမြပစၥည္း 
မ်ားကို သိမ္းက်ဳံးစားပစ္ၾကသည္။ ၂၀။ အသင္တို႔သည္ ဥစၥာပစၥည္းကို အလြန္ 
အမင္း ႏွစ္သက္ၾကသည္။ ၂၁။ ထုိသုိ႔ မျဖစ္သင့္ေပ။ အၾကင္အခါဝယ္ ေျမကို ထုခဲြ 
၍ ေၾကမြသြားေအာင္ လုပ္ျခင္းခံရမည္။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အရွင္သည္ ကြ 
ျမန္းလာလိမ့္မည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားလည္း အတန္းလိုက္ စီတန္း၍ လာၾက 
လိမ့္မည္။ ၂၃။ ထိုေန႔တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲကို ယူေဆာင္လာျခင္းခံရမည္။ ထိုေန႔တြင္ 
လူသားသည္ နားလည္သြားလိမ့္မည္။ သို႔ရာတြင္ ယခုမွ နားလည္ျခင္းမွာ မည္သို႔ 
အက်ဳိးရွိအ့ံနည္း။ ၂၄။ ၎က ေျပာလိမ့္မည္။ ငါသည္ အသက္ရိွစဥ္ခါက တစ္စံု 
တစ္ခုကို ေရွ႕သို႔ ႀကိဳတင္ပို႔ႏွင့္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၂၅။ သို႔ျဖစ္၍ ထိုေန႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္ေပးပံုမ်ဳိး မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် ေပးလိမ့္မည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၆။ ထုိ႔ျပင္ ထိုအရွင္ ဖမ္းဆီးအေရးယူသကဲ့သို႔ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် 
ဖမ္းဆီးအေရးယူလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၇။ အို-ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစိတ္ဝိညာဥ္၊ ၂၈။ 

သည္ လႊမ္းမိုးလ်က္ရွိေပမည္။

၉၁။ စူရဟ္ အရွ္ရွမ္စ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနႏွင့္ ေနတက္ခ်ိန္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ လကို 
သက္ထူေတာ္မူသည္။ ယင္းလသည္ ေန၏ေနာက္ကို လိုက္ေသာအခါ ၃။ ထို႔ျပင္ 
ေန႔ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းေန႔သည္ ေန၏အလင္းကို ေပၚလြင္သြားေစ 
ေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ ညကိုသက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညသည္ ထိုေနကို 
လႊမ္းၿခံဳဖံုးကြယ္လိုက္ေသာအခါ ၅။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ထုိမုိးေကာင္းကင္ကို
တည္ေဆာက္ေတာ္မူျခင္းအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ ေျမ   
ပထဝီႏွင့္ ထုိေျမပထဝီကို ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူျခင္းအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၇။ 
ထို႔ ေနာက္ လူ႔အသက္ႏွင့္ ထုိအသက္ကို လွပျပည့္စံုေအာင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္းအား 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိအသက္အတြင္း၌ 
မေကာင္းမႈႏွင့္ ေကာင္းမႈ၏ အသိကို ထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ ယင္းစိတ္ကို 
သန္႔စင္ေအာင္ လုပ္လိုက္သူသည္ ေအာင္ျမင္ေလၿပီ။ ၁၀။ ယင္းစိတ္ကို ညစ္ေပ 
ေအာင္ လုပ္လိုက္သူသည္ ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးေလၿပီ။ ၁၁။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္ (တမန္ေတာ္ကို) မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
၁၂။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ထဲမွ အယုတ္မာဆံုးသူသည္ ထလာခဲ့သည္။ ၁၃။ ထိုအခါ 
တမန္ေတာ္က ၎တို႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုလားအုတ္ႏွင့္ ယင္းကုလား 
အုတ္၏ ေရေသာက္ျခင္းကို ဂ႐ုစိုက္ၾကကုန္ဟု ေျပာခဲ့ေလသည္။ ၁၄။ ထိုအခါ 
သူတို႔သည္ ယင္းတမန္ေတာ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ကုလားအုတ္ကို သတ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔၏အရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူၿပီး အားလုံးကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ 
၁၅။ ထုိျပစ္ ဏ္၏ေနာက္တြင္ ျဖစ္ေပၚမည့္ရလ ္ကို အရွင္ျမတ္က ေၾကာက္ 
ေတာ္မမူေပ။

80 1အေစာင္ ၃၀ 80 2 အေစာင္ ၃၀

80 3အေစာင္ ၃၀ 80 4 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္ရွ္ရွမ္စ္စူရဟအ္လ္ဗလ ္

စူရဟဖ္ဂ်္ရ္ စူရဟဖ္ဂ်ရ္



သူတုိ႔သည္ အခ်ည္းႏွီးအက်ဳိးမဲ့ေသာစကားကုိ ၾကားၾကရမည္မဟုတ္။ ၁၂။ ထုိထဲ 
တြင္ စီးေတြေနေသာ စမ္းေခ်ာင္းတစ္ေခ်ာင္း ရွိသည္။ ၁၃။ ထုိထဲတြင္ ျမင့္စြင့္ ေသာ 
သလြန္မ်ား ရွိသည္။ ၁၄။ အဆင့္သင့္ခ်ထားေသာ ေသာက္ေရခြက္မ်ား ရွိသည္။ 
၁၅။ စနစ္တက် ခင္းက်င္းထားေသာ ေကာ္ေဇာမ်ားလည္း ရွိသည္။ ၁၆။ ေနရာ 
အႏွံ႔အျပားတြင္ ျဖန္႔က်က္ထားေသာ မွီအုံးမ်ားလည္း ရွိသည္။ ၁၇။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 
ကုလားအုတ္သည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ဖန္ဆင္းျခင္းခံထားရသည္ကုိ သူတုိ႔စဥ္းစား 
ဆင္ျခင္သုံးသပ္မႈ မျပဳၾကေလသေလာ။ ၁၈။ မုိးေကာင္းကင္သည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ 
ျမင့္တင္ျခင္းခံထားရသည္ကုိေရာ။ ၁၉။ ေတာင္မ်ားသည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ စုိက္ထူ 
ျခင္းခံထားရသည္ကုိေရာ။ ၂၀။ ေျမပထဝီသည္ အဘယ္ကဲ့သုိ႔ ျဖန္႔ခင္းျခင္းခံထား 
ရသည္ကိုေရာ။ ၂၁။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ ဆံုးမၾသဝါ ေပးလ်က္ရိွပါေလ။ အသင္ 
သည္ ဆုံးမၾသဝါ ေပးသူတစ္ဦးသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ ၂၂။ အသင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ေစာင့္ၾကပ္အုပ္ထိန္းသူ မဟုတ္ေပ။ ၂၃။ သို႔ရာတြင္ မ်က္ႏွာလြ ဲေက်ာခိုင္း 
ၿပီး ျငင္းပယ္သူကုိမူ။ ၂၄။ အလႅာဟ္သည္ ႀကီးက်ယ္ေသာ ျပစ္ ဏ္ခတ္ေတာ္မူ 
ေပမည္။ ၂၅။ သူတုိ႔သည္ ငါအရွင့္ထံသုိ႔သာ ျပန္လည္ေရာက္ရွိၾကရေပမည္။ ၂၆။ 
ထို႔ေနာက္ တစ္ဖန္ သူတို႔ကို စာရင္းစစ္ေဆးရန္မွာ ငါအရွင္၏တာဝန္ပင္ ျဖစ္ေပသည္။ 

၈၉။ စူရဟ္ ဖဂ်္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ နံနက္မုိးေသာက္ခ်ိန္ကုိ ငါအရွင္ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ 
ညဆယ္ညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ စုံႏွင့္ မကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ 
၄။ ညသည္ ျဖတ္သန္းသြားေသာအခါ ယင္းညကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၅။ 
ာဏ္အေျမာ္အျမင္ ျပည့္စုံေသာသူအဖုိ႔ ဤသည္တုိ႔တြင္ လုံေလာက္ေသာ 

က်ိန္ဆုိခ်က္ ရွိသည္မဟုတ္ေလာ။ ၆-၇။ အသင့္အရွင္သည္ တုိင္ရွည္ႀကီးမ်ား၏ 
ပုိင္ရွင္ျဖစ္ၾကေသာ အိရမ္အဆက္အႏြယ္ အား ္အမ်ဳိးသားမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျပဳလုပ္ 
ေတာ္မူခဲ့သည္ကုိ အသင္ မေတြ႕ျမင္ပါသေလာ။ ၈။ ၿမိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သူတုိ႔ႏွင့္အလား 

အသင္သည္ မိမိအရွင္ထံသို႔ အရွင္ျမတ္ကို ေက်နပ္သြားၿပီးျဖစ္လ်က္ ျပန္သြားပါ 
ေလ။ အရွင္ျမတ္ကလည္း သင့္ကို ေက်နပ္သြားေပၿပီ။ ၂၉။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ 
အေစခံတို႔တြင္ ဝင္ေရာက္လိုက္ပါေလ။ ၃၀။ ထို႔ေနာက္ ငါအရွင္၏ ဂ်ႏသ္သို႔ 
ဝင္ေရာက္လိုက္ပါေလ။ 

၉၀။ စူရဟ္အလ္ဗလ ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္သည္ ဤၿမိဳ႕ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ အသင္သည္ 
ယင္းၿမိဳ႕တြင္ ေနထုိင္ေနသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ ဖခင္ႏွင့္ သူ၏သားသမီးမ်ားကို သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ငါအရွင္သည္ လူသားကို ုက၊ ခက္ခဲမႈထဲတြင္ ဖန္ဆင္းထား 
ေတာ္မူသည္။ ၅။ သူ႔အေပၚတြင္ မည္သူမွ် မတတ္စြမ္းႏိုင္ဟု သူထင္ေနသေလာ။ 
၆။ သူက ကၽြႏု္ပ္သည္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို သံုးစဲြခဲ့သည္ဟု 
ေျပာေလသည္။ ၇။ မည္သူမွ် သူ႔ကို မေတြ႔ျမင္ခဲ့ေပဟု သူထင္ေနသေလာ။ ၈။ 
ငါအရွင္သည္ ၎အား မ်က္လံုးႏွစ္လံုး မေပးခဲ့သေလာ။ ၉။ ႏႈတ္လွ်ာတစ္ခုႏွင့္ 
ႏႈတ္ခမ္းႏွစ္ခု မေပးခဲ့သေလာ။ ၁၀။ ငါအရွင္သည္ ၎အား လမ္းႏွစ္လမ္းစလံုးကို 
ျပေတာ္မူခဲ့သည္။ ၁၁။ သို႔တိုင္ေအာင္ သူသည္ ေတာင္ၾကားအတက္လမ္းကို 
မေက်ာ္လႊားႏိုင္ခဲ့ေပ။ ၁၂။ ယင္းေတာင္ၾကားအတက္လမ္းဟူသည္မွာ အဘယ္ 
နည္းကို အသင္သိပါသေလာ။ ၁၃။ ေက်းကၽြန္ကို လြတ္ေျမာက္ေအာင္လုပ္ေပးျခင္း
ျဖစ္သည္။ ၁၄။ သို႔မဟုတ္ ငတ္မြတ္ေနေသာကာလတြင္ ေကၽြးေမြးျခင္းျဖစ္သည္။ 
၁၅။ ေဆြမ်ဳိးေတာ္စပ္ေသာ ဖတဆိုးကေလးကုိ၊ ၁၆။ သို႔မဟုတ္ ေျမ၌လူးလိမ့္ 
၍ေနေသာ သူဆင္းရဲကို ၁၇။ ထို႔ျပင္ သူသည္ အၾကင္သူမ်ားထဲတြင္ ပါဝင္ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၾကၿပီး အခ်င္းခ်င္း သည္းခံၿမဲၿမံရန္ႏွင့္ 
စာနာေထာက္ထားရန္ ဆံုးမၾကေလသည္။ ၁၈။ ဤသူမ်ားသည္သာ ကံေကာင္း 
သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၉။ ငါအရွင္၏ မုကပါ ္ေတာ္မ်ားကို ျငင္းဆိုၾကေသာသူမ်ား 
သည္သာ အမွန္စင္စစ္ ကံဆိုးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၂၀။ ၎တို႔အေပၚတြင္ ငရဲမီး 

တူ လူမ်ဳိးမ်ား ဖန္ဆင္းျခင္းခံခဲ့ရသည္မဟုတ္။
၉။ ထုိ႔ျပင္ ေတာင္ၾကားအရပ္တြင္ ေက်ာက္ေတာင္ႀကီးမ်ားကို 

ထြင္းခဲ့ၾကေသာ ဆမူး ္လူမ်ဳိးတို႔ကိုလည္းေကာင္း မည္သို႔ျပဳခဲ့သနည္း။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
ငုတ္မ်ား၏ ပိုင္ရွင္ျဖစ္ေသာ ဖိရ္ေအာင္န္ကိုလည္းေကာင္း မည္သို႔ျပဳခဲ့သနည္း။ ၁၁။ 
၎တို႔သည္ တိုင္းျပည္မ်ားတြင္ ဆိုးသြမ္းေသာင္းက်န္းခဲ့ၾကသည္။ ၁၂။ ထို႔ျပင္ 
ယင္းတိုင္းျပည္မ်ားတြင္ ဖ်က္လိုဖ်က္ဆီးမႈမ်ားကို မ်ားစြာ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ ၁၃။ 
သို႔ျဖစ္ရာ အသင့္အရွင္သည္ ၎တို႔အေပၚတြင္ ႀကိမ္႐ုိက္ျပစ္ ဏ္ကို ႐ိုက္ေတာ္မူခဲ့ 
သည္။ ၁၄။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္သည္ ေခ်ာင္းေျမာင္းသည့္ေနရာတြင္ ရွိေန 
ေတာ္မူသည္။ ၁၅။ လူသားသည္ သူ၏အရွင္က သူ႔အား စမ္းသပ္ေတာ္မူ၍ သိကာ 
ႏွင့္ စည္းစိမ္ကို ေပးေတာ္မူေသာအခါ သူက ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္ျမတ္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား 
သိကာေပးေတာ္မူသည္ဟု ေျပာတတ္ေလသည္။ 

၁၆။ ထို႔ျပင္ သူ႔ကို စမ္းသပ္ေတာ္မူ၍ သူ၏ရိကာကို က်ပ္တည္း ေစ 
ေသာအခါတြင္မူ သူက ကၽြႏ္ုပ္၏အရွင္သည္ ကၽြႏ္ုပ္အား သိကာခ်လိုက္သည္ဟု 
ေျပာတတ္ေလသည္။ ၁၇။ လံုးဝမဟုတ္ေပ။ သို႔သာမက သင္တို႔သည္ ဖတဆိုး 
ကေလးမ်ားကို သိကာမေပးၾကေပ။ ၁၈။ ဆင္းရဲသားမ်ားကို ေကၽြးေမြးရန္ အသင္ 
တို႔သည္ အခ်င္းခ်င္း တိုက္တြန္းျခင္း မျပဳၾကေပ။ ၁၉။ သင္တို႔သည္ အေမြပစၥည္း 
မ်ားကို သိမ္းက်ဳံးစားပစ္ၾကသည္။ ၂၀။ အသင္တို႔သည္ ဥစၥာပစၥည္းကို အလြန္ 
အမင္း ႏွစ္သက္ၾကသည္။ ၂၁။ ထုိသုိ႔ မျဖစ္သင့္ေပ။ အၾကင္အခါဝယ္ ေျမကို ထုခဲြ 
၍ ေၾကမြသြားေအာင္ လုပ္ျခင္းခံရမည္။ ၂၂။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔၏ အရွင္သည္ ကြ 
ျမန္းလာလိမ့္မည္။ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားလည္း အတန္းလိုက္ စီတန္း၍ လာၾက 
လိမ့္မည္။ ၂၃။ ထိုေန႔တြင္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲကို ယူေဆာင္လာျခင္းခံရမည္။ ထိုေန႔တြင္ 
လူသားသည္ နားလည္သြားလိမ့္မည္။ သို႔ရာတြင္ ယခုမွ နားလည္ျခင္းမွာ မည္သို႔ 
အက်ဳိးရွိအ့ံနည္း။ ၂၄။ ၎က ေျပာလိမ့္မည္။ ငါသည္ အသက္ရိွစဥ္ခါက တစ္စံု 
တစ္ခုကို ေရွ႕သို႔ ႀကိဳတင္ပို႔ႏွင့္ခဲ့လွ်င္ ေကာင္းေလစြ။ ၂၅။ သို႔ျဖစ္၍ ထိုေန႔တြင္ 
အလႅာဟ္၏ ျပစ္ ဏ္ေပးပံုမ်ဳိး မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် ေပးလိမ့္မည္မဟုတ္ 
ေပ။ ၂၆။ ထုိ႔ျပင္ ထိုအရွင္ ဖမ္းဆီးအေရးယူသကဲ့သို႔ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကမွ် 
ဖမ္းဆီးအေရးယူလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ ၂၇။ အို-ၿငိမ္းခ်မ္းေသာစိတ္ဝိညာဥ္၊ ၂၈။ 

သည္ လႊမ္းမိုးလ်က္ရွိေပမည္။

၉၁။ စူရဟ္ အရွ္ရွမ္စ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနႏွင့္ ေနတက္ခ်ိန္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ လကို 
သက္ထူေတာ္မူသည္။ ယင္းလသည္ ေန၏ေနာက္ကို လိုက္ေသာအခါ ၃။ ထို႔ျပင္ 
ေန႔ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းေန႔သည္ ေန၏အလင္းကို ေပၚလြင္သြားေစ 
ေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ ညကိုသက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညသည္ ထိုေနကို 
လႊမ္းၿခံဳဖံုးကြယ္လိုက္ေသာအခါ ၅။ ထို႔ျပင္ မိုးေကာင္းကင္ႏွင့္ ထုိမုိးေကာင္းကင္ကို
တည္ေဆာက္ေတာ္မူျခင္းအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ ေျမ   
ပထဝီႏွင့္ ထုိေျမပထဝီကို ျဖန္႔ခင္းေတာ္မူျခင္းအား သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၇။ 
ထို႔ ေနာက္ လူ႔အသက္ႏွင့္ ထုိအသက္ကို လွပျပည့္စံုေအာင္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူျခင္းအား 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ အရွင္ျမတ္သည္ ထုိအသက္အတြင္း၌ 
မေကာင္းမႈႏွင့္ ေကာင္းမႈ၏ အသိကို ထည့္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၉။ ယင္းစိတ္ကို 
သန္႔စင္ေအာင္ လုပ္လိုက္သူသည္ ေအာင္ျမင္ေလၿပီ။ ၁၀။ ယင္းစိတ္ကို ညစ္ေပ 
ေအာင္ လုပ္လိုက္သူသည္ ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးေလၿပီ။ ၁၁။ ဆမူး ္လူမ်ဳိးမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏ ဆိုးသြမ္းမႈေၾကာင့္ (တမန္ေတာ္ကို) မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။ 
၁၂။ တစ္ခါတြင္ သူတုိ႔ထဲမွ အယုတ္မာဆံုးသူသည္ ထလာခဲ့သည္။ ၁၃။ ထိုအခါ 
တမန္ေတာ္က ၎တို႔အား အသင္တို႔သည္ အလႅာ့ဟ္ကုလားအုတ္ႏွင့္ ယင္းကုလား 
အုတ္၏ ေရေသာက္ျခင္းကို ဂ႐ုစိုက္ၾကကုန္ဟု ေျပာခဲ့ေလသည္။ ၁၄။ ထိုအခါ 
သူတို႔သည္ ယင္းတမန္ေတာ္ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ကုလားအုတ္ကို သတ္လိုက္ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ သူတို႔၏အရွင္သည္ သူတုိ႔ 
အေပၚတြင္ ျပစ္ ဏ္ကုိ ခ်ေပးေတာ္မူၿပီး အားလုံးကုိ ဖ်က္ဆီးေတာ္မူလိုက္သည္။ 
၁၅။ ထုိျပစ္ ဏ္၏ေနာက္တြင္ ျဖစ္ေပၚမည့္ရလ ္ကို အရွင္ျမတ္က ေၾကာက္ 
ေတာ္မမူေပ။

80 1အေစာင္ ၃၀ 80 2 အေစာင္ ၃၀

80 3အေစာင္ ၃၀ 80 4 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္ရွ္ရွမ္စ္စူရဟအ္လ္ဗလ ္

စူရဟဖ္ဂ်္ရ္ စူရဟဖ္ဂ်ရ္



၉၂။ စူရဟ္အလ္လိုင္းလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ညဥ့္ကို သက္ေသထူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ လႊမ္းၿခံဳေသာအခါ ၂။ 
ထို႔ျပင္ ေန႔ကုိ သက္ေသထူသည္။ ယင္းေန႔၏ အလင္းသည္ လင္းဝင္းေသာအခါ ၃။ 
ထို႔ျပင္ အဖိုႏွင့္ အမကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ကို သက္ေသထူသည္။ ၄။ 
အသင္တို႔၏ ႀကိဳးစားမႈမ်ားသည္ အသီးသီး ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
ေပးကမ္းမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕မည္၊ ၆။ အေကာင္းဆံုးအရာကို စိတ္ႏွလံုး 
ျဖင့္ ေထာက္ခံမည္ဆိုလွ်င္၊ ၇။ ငါအရွင္သည္ ၎အား လြယ္ကူေသာ လမ္းအတြက္ 
လြယ္ကူမႈကုိ ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ မည္သူမဆုိ ေစးႏွဲတြန္႔တိုမည္။ 
မိမိသည္ (အလႅာဟ္ကို) မလိုအပ္ဘူးဟု ထင္မွတ္မည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ အေကာင္း 
ဆံုးအရာကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုလိုက္မည္ဆုိလွ်င္ ၁၀။ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ုကအခက္အခဲရွိေသာလမ္းအတြက္ လြယ္ကူမႈ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ ၁၁။ 

ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ေခ်ာက္ထဲသုိ႔ က်သည့္အခါ သူ၏ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားသည္ 
သူ႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၂။ တရားလမ္းမွန္ျပသ ျခင္းသည္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ေလာကီသည္ 
ငါအရွင္၏ စိုးပိုင္မႈေအာက္တြင္သာ ရွိသည္။ ၁၄။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါသည္ အသင္တို႔အား 
ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးအား ေၾကာက္ရန္ သတိ ေပးလိုက္ၿပီ။ ၁၅။ 
ယင္းမီးထဲတြင္ သူယုတ္မာသာ ဝင္ေရာက္ရမည္။ ၁၆။ သူသည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းဆန္၍ မ်က္ႏွာလဲႊခဲ့သည္။ ၁၇။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူအား ယင္းမီးမွ 
ဖယ္ရွားေပးျခင္းခံရမည္။ ၁၈။ သူသည္ သန္႔ျပန္႔ရန္အတြက္ မိမိဥစၥာ ပစၥည္းကို 
ေပးကမ္းသည္။ ၁၉။ သူအစားျပန္ယူရမည့္ ေက်းဇူူးတရားဟူ၍ မည္သူ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေပၚမွာမွ် မရွိေပ။ ၂၀။ သူသည္ အျမင့္မားဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
မိမိအရွင္ျမတ္၏ ႏွစ္သက္မႈကိုသာ လိုလား၍ (ေပးကမ္းခဲ့သည္။) ၂၁။ သူသည္ 
မၾကာမီ မုခ် ေပ်ာ္ရႊင္ပီတိ ျဖစ္ရလိမ့္မည္။

မဟုတ္ေလာ။ ၅။ အမွန္စင္စစ္ ခက္ခဲမႈႏွင့္အတူ လြယ္ကူမႈရွိသည္။ ၆။ မုခ်ဧကန္ 
ခက္ခဲမႈႏွင့္တကြ လြယ္ကူမႈ ရွိေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလုပ္ၿပီးဆံုးသြား 
ေသာအခါ (ဝတ္ျပဳမႈတြင္) ႀကိဳးပမ္းပါေလ။ ၈။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္ဘက္ကို 
သာလွ်င္ အာ႐ံုျပဳေနပါေလ။ 

၉၅။ စူရဟ္အလ္သီးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သဖန္းသီးႏွင့္ သံလြင္သီးကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ 
သိနေတာင္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ ဤၿငိမ္းခ်မ္းေသာၿမိဳ႕ကို 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို အေကာင္းဆံုးေသာ 
ပံုစံျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အား အနိမ့္စားမ်ားထဲတြင္ 
ေအာက္ဆံုးဆင့္ကို ပို႔ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈ ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္မွာမူ မကုန္ဆံုးႏိုင္ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ား ရွိေလ 
သည္။ ၇။ ထို႔ေနာက္ (အို-လူသား) အေကာင္း၊ အဆုိး၏ အစားရရွိမည္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဘူးဟု အသင္ဘာေၾကာင့္ ျငင္းဆိုသနည္း။ ၈။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 
သူမ်ားတြင္ အႀကီးက်ယ္ဆံုးေသာ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူ မဟုတ္သေလာ။

၉၆။ စူရဟ္အလ္အလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အသင္ဖတ္ပါ။ ၂။ 
ထိုအရွင္သည္ လူသားအား ေသြးခဲမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃။ အသင္ဖတ္ပါ။ 
အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အရက္ေရာဆံုးအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
ကေလာင္ျဖင့္ သင္ေပးေတာ္မူသည္။ ၅။ လူသားမသိခဲ့ေသာအရာမ်ားကို လူသား 

၉၃။ စူရဟ္အ ္ ြဳဟာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနတက္ခ်ိန္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္ကို သက္ 
ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၃။ အသင္၏ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင့္အား စြန္႔ပစ္ထားေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သင့္အား ဥေပကာျပဳထားသည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၄။ မုခ်ဧကန္ ေနာင္မလြန္ သည္ 
သင့္အတြက္ ေလာကီထက္ ပို၍ ေကာင္းေပသည္။  ၅။ အလႅာဟ္သည္ သင့္အား 
မၾကာမီ ေပးေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ ေက်နပ္သြားလိမ့္မည္။ ၆။ 
အလႅာဟ္သည္ သင့္အား ဖတဆိုးေလးအျဖစ္ ျမင္ေတြ႔ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား 
မွီခိုရာေပးေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၇။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား 
လမ္းေပ်ာက္ေနသူအျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား လမ္းျပေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေလာ။ ၈။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ဆင္းရဲသူအျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား ခ်မ္းသာေစေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၉။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္သည္ ဖတဆိုးကေလးမ်ားအေပၚ မၾကမ္းတမ္းေလႏွင့္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
အသင္သည္ ေတာင္းရမ္းသူ (ဝါ) ေမးျမန္းသူကို ေမာင္းမထုတ္ေလႏွင့္။ ၁၁။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးတရားကို ထုတ္ေဖာ္ ေဟာၾကား 
ပါေလ။

၉၄။ စူရဟ္ အလ္အင္န္ရွိရာဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အတြက္ အသင္၏ရင္ကို ဖြင့္ေပးေတာ္ 
မမူခဲ့သေလာ။ ၂။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အေပၚမွ ဝန္ထုပ္ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ယင္းဝန္ထုပ္သည္ အသင့္ေက်ာကို ကိုင္းညႊတ္ေအာင္လုပ္ခဲ့ 
သည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္၏ ဂုဏ္သတင္းကုိ ေက်ာ္ေစာေစေတာ္မူခဲ့သည္ 

အား သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆။ အမွန္မွာ လူသားသည္ ဆိုးသြမ္းေလသည္။ ၇။ 
အေၾကာင္းမွာ သူသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ လုိလားေတာင္းတမႈကင္းမဲ့သည္ဟု 
ထင္မွတ္ေလသည္။ ၈။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္ရမည္။ 
၉။ တားျမတ္ပိတ္ပင္သူကို အသင္ေတြ႕သေလာ။ ၁၀။ အေစခံတစ္ဦး စြလားသ္ 
ဝတ္ျပဳေသာအခါ၊ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ ယင္းစြလားသ္ဝတ္ျပဳသူသည္ 
လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိေနလွ်င္၊ ၁၂။ သို႔မဟုတ္ သူသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ရန္ 
(အျခားသူမ်ားကို) အမိန္႔ေပးလွ်င္ (ထိုသုိ႔ေသာသူကို ပိတ္ပင္တားျမစ္ျခင္းသည္ 
အျပစ္မႀကီးေပသေလာ) ၁၃။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ သူသည္ (အမွန္တရားကို) 
မဟုတ္မမွန္ဘူးဟု ျငင္းဆုိလွ်င္၊ မ်က္ႏွာလဲႊလွ်င္ ၁၄။ အလႅာဟ္ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္ 
ကို သူမသိသေလာ။ ၁၅။ သတိထားပါ။ အကယ္၍ သူသည္ မရပ္တန္႔ပါက ငါအရွင္ 
သည္ သူ႔နဖူးဆံစကို ကိုင္၍ မုခ် ဆဲြေတာ္မူမည္။ ၁၆။ လိမ္လည္ေသာ၊ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္ေသာ နဖူးဆံစကို၊ ၁၇။ ယခုသူ မိမိဘက္ေတာ္သားမ်ားကို ေခၚလိုက္ပါ။ 
၁၈။ ငါအရွင္သည္လည္း ငရဲေစာင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ေခၚေတာ္မူမည္။ 
၁၉။ (သူထင္သကဲ့သို႔) လံုးဝမဟုတ္၊ အသင္သည္ သူ၏စကားကို မနာခံေလႏွင့္။ 
မိမိ၏အရွင္ကုိ ဦးခ်ဝပ္တြားပါ။ ထို႔ေနာက္ နီးစပ္မႈ ရယူလိုက္ပါ။

၉၇။ စူရဟ္အလ္က ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းကို က ရ္ညဥ့္တြင္ ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၂။ က ရ္ညဥ့္ဘာလဲဟူသည္ကုိ အသင္သိသေလာ။ ၃။ က ရ္ညဥ့္သည္ 
လေပါင္းတစ္ေထာင္ထက္ သာျမတ္သည္။ ၄။ ယင္းညဥ့္တြင္ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားႏွင့္ ႐ူးဟ္(ေကာင္းကင္တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္) သည္ အမိန္႔တိုင္းကို ယူ၍ မိမိတို႔အရွင္၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ၅။ ယင္းညဥ့္သည္ နံနက္မိုးေသာက္ခ်ိန္ဝင္ 
သည္အထိ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈခ်ည္း ျဖစ္သည္။ 

80 5အေစာင္ ၃၀ 80 6 အေစာင္ ၃၀

80 7အေစာင္ ၃၀ 80 8 အေစာင္ ၃၀စူရဟ္အလ္က ္ရ္စူရဟအ္သ္သီးန္၊ အလ္အလတ္က္

စူရဟအ္လ္လိုင္းလ္ စူရဟအ္ ္ ြဳဟာ၊ အလ္အင္န္ရွိရာဟ္805



၉၂။ စူရဟ္အလ္လိုင္းလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ညဥ့္ကို သက္ေသထူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ လႊမ္းၿခံဳေသာအခါ ၂။ 
ထို႔ျပင္ ေန႔ကုိ သက္ေသထူသည္။ ယင္းေန႔၏ အလင္းသည္ လင္းဝင္းေသာအခါ ၃။ 
ထို႔ျပင္ အဖိုႏွင့္ အမကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ကို သက္ေသထူသည္။ ၄။ 
အသင္တို႔၏ ႀကိဳးစားမႈမ်ားသည္ အသီးသီး ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
ေပးကမ္းမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕မည္၊ ၆။ အေကာင္းဆံုးအရာကို စိတ္ႏွလံုး 
ျဖင့္ ေထာက္ခံမည္ဆိုလွ်င္၊ ၇။ ငါအရွင္သည္ ၎အား လြယ္ကူေသာ လမ္းအတြက္ 
လြယ္ကူမႈကုိ ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ မည္သူမဆုိ ေစးႏွဲတြန္႔တိုမည္။ 
မိမိသည္ (အလႅာဟ္ကို) မလိုအပ္ဘူးဟု ထင္မွတ္မည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ အေကာင္း 
ဆံုးအရာကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုလိုက္မည္ဆုိလွ်င္ ၁၀။ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ုကအခက္အခဲရွိေသာလမ္းအတြက္ လြယ္ကူမႈ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ ၁၁။ 

ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ေခ်ာက္ထဲသုိ႔ က်သည့္အခါ သူ၏ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားသည္ 
သူ႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၂။ တရားလမ္းမွန္ျပသ ျခင္းသည္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ေလာကီသည္ 
ငါအရွင္၏ စိုးပိုင္မႈေအာက္တြင္သာ ရွိသည္။ ၁၄။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါသည္ အသင္တို႔အား 
ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးအား ေၾကာက္ရန္ သတိ ေပးလိုက္ၿပီ။ ၁၅။ 
ယင္းမီးထဲတြင္ သူယုတ္မာသာ ဝင္ေရာက္ရမည္။ ၁၆။ သူသည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းဆန္၍ မ်က္ႏွာလဲႊခဲ့သည္။ ၁၇။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူအား ယင္းမီးမွ 
ဖယ္ရွားေပးျခင္းခံရမည္။ ၁၈။ သူသည္ သန္႔ျပန္႔ရန္အတြက္ မိမိဥစၥာ ပစၥည္းကို 
ေပးကမ္းသည္။ ၁၉။ သူအစားျပန္ယူရမည့္ ေက်းဇူူးတရားဟူ၍ မည္သူ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေပၚမွာမွ် မရွိေပ။ ၂၀။ သူသည္ အျမင့္မားဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
မိမိအရွင္ျမတ္၏ ႏွစ္သက္မႈကိုသာ လိုလား၍ (ေပးကမ္းခဲ့သည္။) ၂၁။ သူသည္ 
မၾကာမီ မုခ် ေပ်ာ္ရႊင္ပီတိ ျဖစ္ရလိမ့္မည္။

မဟုတ္ေလာ။ ၅။ အမွန္စင္စစ္ ခက္ခဲမႈႏွင့္အတူ လြယ္ကူမႈရွိသည္။ ၆။ မုခ်ဧကန္ 
ခက္ခဲမႈႏွင့္တကြ လြယ္ကူမႈ ရွိေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလုပ္ၿပီးဆံုးသြား 
ေသာအခါ (ဝတ္ျပဳမႈတြင္) ႀကိဳးပမ္းပါေလ။ ၈။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္ဘက္ကို 
သာလွ်င္ အာ႐ံုျပဳေနပါေလ။ 

၉၅။ စူရဟ္အလ္သီးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သဖန္းသီးႏွင့္ သံလြင္သီးကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ 
သိနေတာင္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ ဤၿငိမ္းခ်မ္းေသာၿမိဳ႕ကို 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို အေကာင္းဆံုးေသာ 
ပံုစံျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အား အနိမ့္စားမ်ားထဲတြင္ 
ေအာက္ဆံုးဆင့္ကို ပို႔ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈ ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္မွာမူ မကုန္ဆံုးႏိုင္ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ား ရွိေလ 
သည္။ ၇။ ထို႔ေနာက္ (အို-လူသား) အေကာင္း၊ အဆုိး၏ အစားရရွိမည္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဘူးဟု အသင္ဘာေၾကာင့္ ျငင္းဆိုသနည္း။ ၈။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 
သူမ်ားတြင္ အႀကီးက်ယ္ဆံုးေသာ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူ မဟုတ္သေလာ။

၉၆။ စူရဟ္အလ္အလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အသင္ဖတ္ပါ။ ၂။ 
ထိုအရွင္သည္ လူသားအား ေသြးခဲမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃။ အသင္ဖတ္ပါ။ 
အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အရက္ေရာဆံုးအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
ကေလာင္ျဖင့္ သင္ေပးေတာ္မူသည္။ ၅။ လူသားမသိခဲ့ေသာအရာမ်ားကို လူသား 

၉၃။ စူရဟ္အ ္ ြဳဟာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနတက္ခ်ိန္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္ကို သက္ 
ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၃။ အသင္၏ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင့္အား စြန္႔ပစ္ထားေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သင့္အား ဥေပကာျပဳထားသည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၄။ မုခ်ဧကန္ ေနာင္မလြန္ သည္ 
သင့္အတြက္ ေလာကီထက္ ပို၍ ေကာင္းေပသည္။  ၅။ အလႅာဟ္သည္ သင့္အား 
မၾကာမီ ေပးေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ ေက်နပ္သြားလိမ့္မည္။ ၆။ 
အလႅာဟ္သည္ သင့္အား ဖတဆိုးေလးအျဖစ္ ျမင္ေတြ႔ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား 
မွီခိုရာေပးေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၇။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား 
လမ္းေပ်ာက္ေနသူအျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား လမ္းျပေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေလာ။ ၈။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ဆင္းရဲသူအျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား ခ်မ္းသာေစေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၉။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္သည္ ဖတဆိုးကေလးမ်ားအေပၚ မၾကမ္းတမ္းေလႏွင့္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
အသင္သည္ ေတာင္းရမ္းသူ (ဝါ) ေမးျမန္းသူကို ေမာင္းမထုတ္ေလႏွင့္။ ၁၁။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးတရားကို ထုတ္ေဖာ္ ေဟာၾကား 
ပါေလ။

၉၄။ စူရဟ္ အလ္အင္န္ရွိရာဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အတြက္ အသင္၏ရင္ကို ဖြင့္ေပးေတာ္ 
မမူခဲ့သေလာ။ ၂။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အေပၚမွ ဝန္ထုပ္ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ယင္းဝန္ထုပ္သည္ အသင့္ေက်ာကို ကိုင္းညႊတ္ေအာင္လုပ္ခဲ့ 
သည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္၏ ဂုဏ္သတင္းကုိ ေက်ာ္ေစာေစေတာ္မူခဲ့သည္ 

အား သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆။ အမွန္မွာ လူသားသည္ ဆိုးသြမ္းေလသည္။ ၇။ 
အေၾကာင္းမွာ သူသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ လုိလားေတာင္းတမႈကင္းမဲ့သည္ဟု 
ထင္မွတ္ေလသည္။ ၈။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္ရမည္။ 
၉။ တားျမတ္ပိတ္ပင္သူကို အသင္ေတြ႕သေလာ။ ၁၀။ အေစခံတစ္ဦး စြလားသ္ 
ဝတ္ျပဳေသာအခါ၊ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ ယင္းစြလားသ္ဝတ္ျပဳသူသည္ 
လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိေနလွ်င္၊ ၁၂။ သို႔မဟုတ္ သူသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ရန္ 
(အျခားသူမ်ားကို) အမိန္႔ေပးလွ်င္ (ထိုသုိ႔ေသာသူကို ပိတ္ပင္တားျမစ္ျခင္းသည္ 
အျပစ္မႀကီးေပသေလာ) ၁၃။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ သူသည္ (အမွန္တရားကို) 
မဟုတ္မမွန္ဘူးဟု ျငင္းဆုိလွ်င္၊ မ်က္ႏွာလဲႊလွ်င္ ၁၄။ အလႅာဟ္ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္ 
ကို သူမသိသေလာ။ ၁၅။ သတိထားပါ။ အကယ္၍ သူသည္ မရပ္တန္႔ပါက ငါအရွင္ 
သည္ သူ႔နဖူးဆံစကို ကိုင္၍ မုခ် ဆဲြေတာ္မူမည္။ ၁၆။ လိမ္လည္ေသာ၊ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္ေသာ နဖူးဆံစကို၊ ၁၇။ ယခုသူ မိမိဘက္ေတာ္သားမ်ားကို ေခၚလိုက္ပါ။ 
၁၈။ ငါအရွင္သည္လည္း ငရဲေစာင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ေခၚေတာ္မူမည္။ 
၁၉။ (သူထင္သကဲ့သို႔) လံုးဝမဟုတ္၊ အသင္သည္ သူ၏စကားကို မနာခံေလႏွင့္။ 
မိမိ၏အရွင္ကုိ ဦးခ်ဝပ္တြားပါ။ ထို႔ေနာက္ နီးစပ္မႈ ရယူလိုက္ပါ။

၉၇။ စူရဟ္အလ္က ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းကို က ရ္ညဥ့္တြင္ ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၂။ က ရ္ညဥ့္ဘာလဲဟူသည္ကုိ အသင္သိသေလာ။ ၃။ က ရ္ညဥ့္သည္ 
လေပါင္းတစ္ေထာင္ထက္ သာျမတ္သည္။ ၄။ ယင္းညဥ့္တြင္ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားႏွင့္ ႐ူးဟ္(ေကာင္းကင္တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္) သည္ အမိန္႔တိုင္းကို ယူ၍ မိမိတို႔အရွင္၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ၅။ ယင္းညဥ့္သည္ နံနက္မိုးေသာက္ခ်ိန္ဝင္ 
သည္အထိ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈခ်ည္း ျဖစ္သည္။ 

80 5အေစာင္ ၃၀ 80 6 အေစာင္ ၃၀

80 7အေစာင္ ၃၀ 80 8 အေစာင္ ၃၀စူရဟ္အလ္က ္ရ္စူရဟအ္သ္သီးန္၊ အလ္အလတ္က္

စူရဟအ္လ္လိုင္းလ္ စူရဟအ္ ္ ြဳဟာ၊ အလ္အင္န္ရွိရာဟ္ 806



၉၂။ စူရဟ္အလ္လိုင္းလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ညဥ့္ကို သက္ေသထူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ လႊမ္းၿခံဳေသာအခါ ၂။ 
ထို႔ျပင္ ေန႔ကုိ သက္ေသထူသည္။ ယင္းေန႔၏ အလင္းသည္ လင္းဝင္းေသာအခါ ၃။ 
ထို႔ျပင္ အဖိုႏွင့္ အမကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ကို သက္ေသထူသည္။ ၄။ 
အသင္တို႔၏ ႀကိဳးစားမႈမ်ားသည္ အသီးသီး ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
ေပးကမ္းမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕မည္၊ ၆။ အေကာင္းဆံုးအရာကို စိတ္ႏွလံုး 
ျဖင့္ ေထာက္ခံမည္ဆိုလွ်င္၊ ၇။ ငါအရွင္သည္ ၎အား လြယ္ကူေသာ လမ္းအတြက္ 
လြယ္ကူမႈကုိ ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ မည္သူမဆုိ ေစးႏွဲတြန္႔တိုမည္။ 
မိမိသည္ (အလႅာဟ္ကို) မလိုအပ္ဘူးဟု ထင္မွတ္မည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ အေကာင္း 
ဆံုးအရာကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုလိုက္မည္ဆုိလွ်င္ ၁၀။ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ုကအခက္အခဲရွိေသာလမ္းအတြက္ လြယ္ကူမႈ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ ၁၁။ 

ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ေခ်ာက္ထဲသုိ႔ က်သည့္အခါ သူ၏ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားသည္ 
သူ႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၂။ တရားလမ္းမွန္ျပသ ျခင္းသည္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ေလာကီသည္ 
ငါအရွင္၏ စိုးပိုင္မႈေအာက္တြင္သာ ရွိသည္။ ၁၄။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါသည္ အသင္တို႔အား 
ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးအား ေၾကာက္ရန္ သတိ ေပးလိုက္ၿပီ။ ၁၅။ 
ယင္းမီးထဲတြင္ သူယုတ္မာသာ ဝင္ေရာက္ရမည္။ ၁၆။ သူသည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းဆန္၍ မ်က္ႏွာလဲႊခဲ့သည္။ ၁၇။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူအား ယင္းမီးမွ 
ဖယ္ရွားေပးျခင္းခံရမည္။ ၁၈။ သူသည္ သန္႔ျပန္႔ရန္အတြက္ မိမိဥစၥာ ပစၥည္းကို 
ေပးကမ္းသည္။ ၁၉။ သူအစားျပန္ယူရမည့္ ေက်းဇူူးတရားဟူ၍ မည္သူ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေပၚမွာမွ် မရွိေပ။ ၂၀။ သူသည္ အျမင့္မားဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
မိမိအရွင္ျမတ္၏ ႏွစ္သက္မႈကိုသာ လိုလား၍ (ေပးကမ္းခဲ့သည္။) ၂၁။ သူသည္ 
မၾကာမီ မုခ် ေပ်ာ္ရႊင္ပီတိ ျဖစ္ရလိမ့္မည္။

မဟုတ္ေလာ။ ၅။ အမွန္စင္စစ္ ခက္ခဲမႈႏွင့္အတူ လြယ္ကူမႈရွိသည္။ ၆။ မုခ်ဧကန္ 
ခက္ခဲမႈႏွင့္တကြ လြယ္ကူမႈ ရွိေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလုပ္ၿပီးဆံုးသြား 
ေသာအခါ (ဝတ္ျပဳမႈတြင္) ႀကိဳးပမ္းပါေလ။ ၈။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္ဘက္ကို 
သာလွ်င္ အာ႐ံုျပဳေနပါေလ။ 

၉၅။ စူရဟ္အလ္သီးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သဖန္းသီးႏွင့္ သံလြင္သီးကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ 
သိနေတာင္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ ဤၿငိမ္းခ်မ္းေသာၿမိဳ႕ကို 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို အေကာင္းဆံုးေသာ 
ပံုစံျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အား အနိမ့္စားမ်ားထဲတြင္ 
ေအာက္ဆံုးဆင့္ကို ပို႔ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈ ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္မွာမူ မကုန္ဆံုးႏိုင္ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ား ရွိေလ 
သည္။ ၇။ ထို႔ေနာက္ (အို-လူသား) အေကာင္း၊ အဆုိး၏ အစားရရွိမည္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဘူးဟု အသင္ဘာေၾကာင့္ ျငင္းဆိုသနည္း။ ၈။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 
သူမ်ားတြင္ အႀကီးက်ယ္ဆံုးေသာ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူ မဟုတ္သေလာ။

၉၆။ စူရဟ္အလ္အလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အသင္ဖတ္ပါ။ ၂။ 
ထိုအရွင္သည္ လူသားအား ေသြးခဲမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃။ အသင္ဖတ္ပါ။ 
အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အရက္ေရာဆံုးအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
ကေလာင္ျဖင့္ သင္ေပးေတာ္မူသည္။ ၅။ လူသားမသိခဲ့ေသာအရာမ်ားကို လူသား 

၉၃။ စူရဟ္အ ္ ြဳဟာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနတက္ခ်ိန္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္ကို သက္ 
ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၃။ အသင္၏ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင့္အား စြန္႔ပစ္ထားေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သင့္အား ဥေပကာျပဳထားသည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၄။ မုခ်ဧကန္ ေနာင္မလြန္ သည္ 
သင့္အတြက္ ေလာကီထက္ ပို၍ ေကာင္းေပသည္။  ၅။ အလႅာဟ္သည္ သင့္အား 
မၾကာမီ ေပးေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ ေက်နပ္သြားလိမ့္မည္။ ၆။ 
အလႅာဟ္သည္ သင့္အား ဖတဆိုးေလးအျဖစ္ ျမင္ေတြ႔ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား 
မွီခိုရာေပးေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၇။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား 
လမ္းေပ်ာက္ေနသူအျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား လမ္းျပေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေလာ။ ၈။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ဆင္းရဲသူအျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား ခ်မ္းသာေစေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၉။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္သည္ ဖတဆိုးကေလးမ်ားအေပၚ မၾကမ္းတမ္းေလႏွင့္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
အသင္သည္ ေတာင္းရမ္းသူ (ဝါ) ေမးျမန္းသူကို ေမာင္းမထုတ္ေလႏွင့္။ ၁၁။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးတရားကို ထုတ္ေဖာ္ ေဟာၾကား 
ပါေလ။

၉၄။ စူရဟ္ အလ္အင္န္ရွိရာဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အတြက္ အသင္၏ရင္ကို ဖြင့္ေပးေတာ္ 
မမူခဲ့သေလာ။ ၂။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အေပၚမွ ဝန္ထုပ္ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ယင္းဝန္ထုပ္သည္ အသင့္ေက်ာကို ကိုင္းညႊတ္ေအာင္လုပ္ခဲ့ 
သည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္၏ ဂုဏ္သတင္းကုိ ေက်ာ္ေစာေစေတာ္မူခဲ့သည္ 

အား သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆။ အမွန္မွာ လူသားသည္ ဆိုးသြမ္းေလသည္။ ၇။ 
အေၾကာင္းမွာ သူသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ လုိလားေတာင္းတမႈကင္းမဲ့သည္ဟု 
ထင္မွတ္ေလသည္။ ၈။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္ရမည္။ 
၉။ တားျမတ္ပိတ္ပင္သူကို အသင္ေတြ႕သေလာ။ ၁၀။ အေစခံတစ္ဦး စြလားသ္ 
ဝတ္ျပဳေသာအခါ၊ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ ယင္းစြလားသ္ဝတ္ျပဳသူသည္ 
လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိေနလွ်င္၊ ၁၂။ သို႔မဟုတ္ သူသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ရန္ 
(အျခားသူမ်ားကို) အမိန္႔ေပးလွ်င္ (ထိုသုိ႔ေသာသူကို ပိတ္ပင္တားျမစ္ျခင္းသည္ 
အျပစ္မႀကီးေပသေလာ) ၁၃။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ သူသည္ (အမွန္တရားကို) 
မဟုတ္မမွန္ဘူးဟု ျငင္းဆုိလွ်င္၊ မ်က္ႏွာလဲႊလွ်င္ ၁၄။ အလႅာဟ္ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္ 
ကို သူမသိသေလာ။ ၁၅။ သတိထားပါ။ အကယ္၍ သူသည္ မရပ္တန္႔ပါက ငါအရွင္ 
သည္ သူ႔နဖူးဆံစကို ကိုင္၍ မုခ် ဆဲြေတာ္မူမည္။ ၁၆။ လိမ္လည္ေသာ၊ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္ေသာ နဖူးဆံစကို၊ ၁၇။ ယခုသူ မိမိဘက္ေတာ္သားမ်ားကို ေခၚလိုက္ပါ။ 
၁၈။ ငါအရွင္သည္လည္း ငရဲေစာင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ေခၚေတာ္မူမည္။ 
၁၉။ (သူထင္သကဲ့သို႔) လံုးဝမဟုတ္၊ အသင္သည္ သူ၏စကားကို မနာခံေလႏွင့္။ 
မိမိ၏အရွင္ကုိ ဦးခ်ဝပ္တြားပါ။ ထို႔ေနာက္ နီးစပ္မႈ ရယူလိုက္ပါ။

၉၇။ စူရဟ္အလ္က ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းကို က ရ္ညဥ့္တြင္ ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၂။ က ရ္ညဥ့္ဘာလဲဟူသည္ကုိ အသင္သိသေလာ။ ၃။ က ရ္ညဥ့္သည္ 
လေပါင္းတစ္ေထာင္ထက္ သာျမတ္သည္။ ၄။ ယင္းညဥ့္တြင္ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားႏွင့္ ႐ူးဟ္(ေကာင္းကင္တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္) သည္ အမိန္႔တိုင္းကို ယူ၍ မိမိတို႔အရွင္၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ၅။ ယင္းညဥ့္သည္ နံနက္မိုးေသာက္ခ်ိန္ဝင္ 
သည္အထိ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈခ်ည္း ျဖစ္သည္။ 

80 5အေစာင္ ၃၀ 80 6 အေစာင္ ၃၀

80 7အေစာင္ ၃၀ 80 8 အေစာင္ ၃၀စူရဟ္အလ္က ္ရ္စူရဟအ္သ္သီးန္၊ အလ္အလတ္က္

စူရဟအ္လ္လိုင္းလ္ စူရဟအ္ ္ ြဳဟာ၊ အလ္အင္န္ရွိရာဟ္



၉၂။ စူရဟ္အလ္လိုင္းလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ညဥ့္ကို သက္ေသထူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ လႊမ္းၿခံဳေသာအခါ ၂။ 
ထို႔ျပင္ ေန႔ကုိ သက္ေသထူသည္။ ယင္းေန႔၏ အလင္းသည္ လင္းဝင္းေသာအခါ ၃။ 
ထို႔ျပင္ အဖိုႏွင့္ အမကို ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာအရွင္ကို သက္ေသထူသည္။ ၄။ 
အသင္တို႔၏ ႀကိဳးစားမႈမ်ားသည္ အသီးသီး ျဖစ္ၾကသည္။ ၅။ သို႔ျဖစ္ရာ မည္သူမဆုိ 
ေပးကမ္းမည္၊ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕မည္၊ ၆။ အေကာင္းဆံုးအရာကို စိတ္ႏွလံုး 
ျဖင့္ ေထာက္ခံမည္ဆိုလွ်င္၊ ၇။ ငါအရွင္သည္ ၎အား လြယ္ကူေသာ လမ္းအတြက္ 
လြယ္ကူမႈကုိ ေပးေတာ္မူလိုက္မည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ မည္သူမဆုိ ေစးႏွဲတြန္႔တိုမည္။ 
မိမိသည္ (အလႅာဟ္ကို) မလိုအပ္ဘူးဟု ထင္မွတ္မည္။ ၉။ ထို႔ေနာက္ အေကာင္း 
ဆံုးအရာကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းဆိုလိုက္မည္ဆုိလွ်င္ ၁၀။ ငါအရွင္သည္ ၎အား 
ုကအခက္အခဲရွိေသာလမ္းအတြက္ လြယ္ကူမႈ ေပးေတာ္မူလုိက္မည္။ ၁၁။ 

ထုိ႔ေနာက္ သူသည္ ေခ်ာက္ထဲသုိ႔ က်သည့္အခါ သူ၏ဥစၥာ ပစၥည္းမ်ားသည္ 
သူ႔အတြက္ အသံုးဝင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ၁၂။ တရားလမ္းမွန္ျပသ ျခင္းသည္ 
ငါအရွင္ျမတ္၏ တာဝန္ျဖစ္သည္။ ၁၃။ ထို႔ျပင္ ေနာင္တမလြန္ႏွင့္ ေလာကီသည္ 
ငါအရွင္၏ စိုးပိုင္မႈေအာက္တြင္သာ ရွိသည္။ ၁၄။ ထို႔ေၾကာင့္ ငါသည္ အသင္တို႔အား 
ေတာက္ေလာင္လ်က္ရွိေသာ မီးအား ေၾကာက္ရန္ သတိ ေပးလိုက္ၿပီ။ ၁၅။ 
ယင္းမီးထဲတြင္ သူယုတ္မာသာ ဝင္ေရာက္ရမည္။ ၁၆။ သူသည္ အမွန္တရားကို 
ျငင္းဆန္၍ မ်က္ႏွာလဲႊခဲ့သည္။ ၁၇။ အလႅာဟ္ကို ေၾကာက္ရြံ႕သူအား ယင္းမီးမွ 
ဖယ္ရွားေပးျခင္းခံရမည္။ ၁၈။ သူသည္ သန္႔ျပန္႔ရန္အတြက္ မိမိဥစၥာ ပစၥည္းကို 
ေပးကမ္းသည္။ ၁၉။ သူအစားျပန္ယူရမည့္ ေက်းဇူူးတရားဟူ၍ မည္သူ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္ေပၚမွာမွ် မရွိေပ။ ၂၀။ သူသည္ အျမင့္မားဆံုးျဖစ္ေတာ္မူေသာ 
မိမိအရွင္ျမတ္၏ ႏွစ္သက္မႈကိုသာ လိုလား၍ (ေပးကမ္းခဲ့သည္။) ၂၁။ သူသည္ 
မၾကာမီ မုခ် ေပ်ာ္ရႊင္ပီတိ ျဖစ္ရလိမ့္မည္။

မဟုတ္ေလာ။ ၅။ အမွန္စင္စစ္ ခက္ခဲမႈႏွင့္အတူ လြယ္ကူမႈရွိသည္။ ၆။ မုခ်ဧကန္ 
ခက္ခဲမႈႏွင့္တကြ လြယ္ကူမႈ ရွိေပသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ အသင္သည္ အလုပ္ၿပီးဆံုးသြား 
ေသာအခါ (ဝတ္ျပဳမႈတြင္) ႀကိဳးပမ္းပါေလ။ ၈။ ထို႔ျပင္ အသင့္အရွင္ျမတ္ဘက္ကို 
သာလွ်င္ အာ႐ံုျပဳေနပါေလ။ 

၉၅။ စူရဟ္အလ္သီးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သဖန္းသီးႏွင့္ သံလြင္သီးကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ 
သိနေတာင္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၃။ ထို႔ျပင္ ဤၿငိမ္းခ်မ္းေသာၿမိဳ႕ကို 
သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ လူသားကို အေကာင္းဆံုးေသာ 
ပံုစံျဖင့္ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ သူ႔အား အနိမ့္စားမ်ားထဲတြင္ 
ေအာက္ဆံုးဆင့္ကို ပို႔ေတာ္မူလိုက္သည္။ ၆။ သို႔ေသာ္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီး 
ေကာင္းမႈ ျပဳက်င့္သူမ်ားအတြက္မွာမူ မကုန္ဆံုးႏိုင္ေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ား ရွိေလ 
သည္။ ၇။ ထို႔ေနာက္ (အို-လူသား) အေကာင္း၊ အဆုိး၏ အစားရရွိမည္ကို မဟုတ္ 
မမွန္ဘူးဟု အသင္ဘာေၾကာင့္ ျငင္းဆိုသနည္း။ ၈။ အလႅာဟ္သည္ စီရင္ဆံုးျဖတ္ 
သူမ်ားတြင္ အႀကီးက်ယ္ဆံုးေသာ စီရင္ဆံုးျဖတ္သူ မဟုတ္သေလာ။

၉၆။ စူရဟ္အလ္အလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ဖန္ဆင္းေတာ္မူေသာ အရွင္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အသင္ဖတ္ပါ။ ၂။ 
ထိုအရွင္သည္ လူသားအား ေသြးခဲမွ ဖန္ဆင္းေတာ္မူခဲ့သည္။ ၃။ အသင္ဖတ္ပါ။ 
အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ အရက္ေရာဆံုးအရွင္ ျဖစ္ေတာ္မူသည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
ကေလာင္ျဖင့္ သင္ေပးေတာ္မူသည္။ ၅။ လူသားမသိခဲ့ေသာအရာမ်ားကို လူသား 

၉၃။ စူရဟ္အ ္ ြဳဟာ
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနတက္ခ်ိန္ကို သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ထို႔ျပင္ ညဥ့္ကို သက္ 
ေသထူေတာ္မူသည္။ ယင္းညဥ့္သည္ လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၃။ အသင္၏ အရွင္ 
ျမတ္သည္ အသင့္အား စြန္႔ပစ္ထားေတာ္မူသည္မဟုတ္ေပ။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ 
သင့္အား ဥေပကာျပဳထားသည္လည္း မဟုတ္ေပ။ ၄။ မုခ်ဧကန္ ေနာင္မလြန္ သည္ 
သင့္အတြက္ ေလာကီထက္ ပို၍ ေကာင္းေပသည္။  ၅။ အလႅာဟ္သည္ သင့္အား 
မၾကာမီ ေပးေတာ္မူလိမ့္မည္။ ထို႔ေနာက္ သင္သည္ ေက်နပ္သြားလိမ့္မည္။ ၆။ 
အလႅာဟ္သည္ သင့္အား ဖတဆိုးေလးအျဖစ္ ျမင္ေတြ႔ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား 
မွီခိုရာေပးေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၇။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား 
လမ္းေပ်ာက္ေနသူအျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား လမ္းျပေတာ္မူခဲ့ 
သည္မဟုတ္ေလာ။ ၈။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ဆင္းရဲသူအျဖစ္ ေတြ႕ျမင္ 
ေတာ္မူခဲ့ၿပီးေနာက္ သင့္အား ခ်မ္းသာေစေတာ္မူခဲ့သည္ မဟုတ္ေလာ။ ၉။ သို႔ျဖစ္ 
ရာ အသင္သည္ ဖတဆိုးကေလးမ်ားအေပၚ မၾကမ္းတမ္းေလႏွင့္။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ 
အသင္သည္ ေတာင္းရမ္းသူ (ဝါ) ေမးျမန္းသူကို ေမာင္းမထုတ္ေလႏွင့္။ ၁၁။ 
ထို႔ေနာက္ အသင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္၏ ေက်းဇူးတရားကို ထုတ္ေဖာ္ ေဟာၾကား 
ပါေလ။

၉၄။ စူရဟ္ အလ္အင္န္ရွိရာဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင့္အတြက္ အသင္၏ရင္ကို ဖြင့္ေပးေတာ္ 
မမူခဲ့သေလာ။ ၂။ ထုိ႔ျပင္ အသင့္အေပၚမွ ဝန္ထုပ္ကို ဖယ္ရွားေပးေတာ္မူခဲ့သည္ 
မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ယင္းဝန္ထုပ္သည္ အသင့္ေက်ာကို ကိုင္းညႊတ္ေအာင္လုပ္ခဲ့ 
သည္။ ၄။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ အသင္၏ ဂုဏ္သတင္းကုိ ေက်ာ္ေစာေစေတာ္မူခဲ့သည္ 

အား သင္ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။ ၆။ အမွန္မွာ လူသားသည္ ဆိုးသြမ္းေလသည္။ ၇။ 
အေၾကာင္းမွာ သူသည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ လုိလားေတာင္းတမႈကင္းမဲ့သည္ဟု 
ထင္မွတ္ေလသည္။ ၈။ အမွန္စင္စစ္ အသင့္အရွင္ျမတ္ထံသို႔သာ လွည့္ျပန္ရမည္။ 
၉။ တားျမတ္ပိတ္ပင္သူကို အသင္ေတြ႕သေလာ။ ၁၀။ အေစခံတစ္ဦး စြလားသ္ 
ဝတ္ျပဳေသာအခါ၊ ၁၁။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ ယင္းစြလားသ္ဝတ္ျပဳသူသည္ 
လမ္းမွန္ေပၚတြင္ ရွိေနလွ်င္၊ ၁၂။ သို႔မဟုတ္ သူသည္ အလႅာဟ္ကုိ ေၾကာက္ရြံ႕ရန္ 
(အျခားသူမ်ားကို) အမိန္႔ေပးလွ်င္ (ထိုသုိ႔ေသာသူကို ပိတ္ပင္တားျမစ္ျခင္းသည္ 
အျပစ္မႀကီးေပသေလာ) ၁၃။ အသင္ေျပာပါ။ အကယ္၍ သူသည္ (အမွန္တရားကို) 
မဟုတ္မမွန္ဘူးဟု ျငင္းဆုိလွ်င္၊ မ်က္ႏွာလဲႊလွ်င္ ၁၄။ အလႅာဟ္ၾကည့္ေနေတာ္မူသည္ 
ကို သူမသိသေလာ။ ၁၅။ သတိထားပါ။ အကယ္၍ သူသည္ မရပ္တန္႔ပါက ငါအရွင္ 
သည္ သူ႔နဖူးဆံစကို ကိုင္၍ မုခ် ဆဲြေတာ္မူမည္။ ၁၆။ လိမ္လည္ေသာ၊ အျပစ္ 
က်ဴးလြန္ေသာ နဖူးဆံစကို၊ ၁၇။ ယခုသူ မိမိဘက္ေတာ္သားမ်ားကို ေခၚလိုက္ပါ။ 
၁၈။ ငါအရွင္သည္လည္း ငရဲေစာင့္ ေကာင္းကင္တမန္မ်ားကို ေခၚေတာ္မူမည္။ 
၁၉။ (သူထင္သကဲ့သို႔) လံုးဝမဟုတ္၊ အသင္သည္ သူ၏စကားကို မနာခံေလႏွင့္။ 
မိမိ၏အရွင္ကုိ ဦးခ်ဝပ္တြားပါ။ ထို႔ေနာက္ နီးစပ္မႈ ရယူလိုက္ပါ။

၉၇။ စူရဟ္အလ္က ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ ယင္းက်မ္းကို က ရ္ညဥ့္တြင္ ခ်ေပးေတာ္ 
မူခဲ့သည္။ ၂။ က ရ္ညဥ့္ဘာလဲဟူသည္ကုိ အသင္သိသေလာ။ ၃။ က ရ္ညဥ့္သည္ 
လေပါင္းတစ္ေထာင္ထက္ သာျမတ္သည္။ ၄။ ယင္းညဥ့္တြင္ ေကာင္းကင္တမန္ 
မ်ားႏွင့္ ႐ူးဟ္(ေကာင္းကင္တမန္ဂ်ိဗ္ရီးလ္) သည္ အမိန္႔တိုင္းကို ယူ၍ မိမိတို႔အရွင္၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ဆင္းသက္ၾကသည္။ ၅။ ယင္းညဥ့္သည္ နံနက္မိုးေသာက္ခ်ိန္ဝင္ 
သည္အထိ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈခ်ည္း ျဖစ္သည္။ 

80 5အေစာင္ ၃၀ 80 6 အေစာင္ ၃၀

80 7အေစာင္ ၃၀ 80 8 အေစာင္ ၃၀စူရဟ္အလ္က ္ရ္စူရဟအ္သ္သီးန္၊ အလ္အလတ္က္

စူရဟအ္လ္လိုင္းလ္ စူရဟအ္ ္ ြဳဟာ၊ အလ္အင္န္ရွိရာဟ္



၉၈။ စူရဟ္အလ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ သူတို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမလာမခ်င္း ရပ္တန္႔ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ 
၂။ (ယင္းအေထာက္အထားမွာ) သန္႔ျပန္႔ေသာက်မ္းစာကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၃။ ယင္းထဲတြင္ ခိုင္မာမွန္ကန္ေသာ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ား ေရးသားပါရွိသည့္ က်မ္းမ်ား ပါရွိရမည္။ ၄။ က်မ္းရသူမ်ားသည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား လာရွိၿပီးေနာက္မွ ကဲြလဲြခဲ့ၾကသည္။ ၅။ အမွန္တြင္ 
သာသနာေရးကိစၥအဝဝကို အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျပဳ၍ တစိုက္ 
မတ္မတ္ျဖင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကရန္၊ စြလားသ္ တည္ေဆာက္ၾကရန္၊ 
ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကရန္ သူတုိ႔ အမိန္႔ေပးျခင္း ခံထားရသည္။ ဤသည္ 
သာ မွန္ကန္တည့္မတ္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ ၆။ အမွန္စင္စစ္ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ 
မုရွ္ရိက္တို႔အနက္မွ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ က်ေရာက္လိမ့္ 
မည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ ဤသူမ်ားသည္ 
အဆိုးရြားဆံုးေသာ အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈ ေဆာက္တည္သူမ်ားသာလွ်င္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ အစားအေနျဖင့္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ထံပါးတြင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရရွိၾကလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားေအာက္ 
တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရ 
ေနရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတို႔ကို ေက်နပ္၊ သူတို႔ကလည္း အလႅာဟ္ကို 
ေက်နပ္ခဲ့ၿပီ။ ဤသည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ျဖစ္သည္။

မ်ားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာမ်ားကိုလည္း ထုတ္ျခင္းခံရမည္။ ၁၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ထို႔ေန႔တြင္ သူတို႔၏ အရွင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၀၁။ စူရဟ္အလ္ကာရိအဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ တုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာ ၂။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ 
မည္သည့္အရာနည္း။ ၃။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ မည္သည့္အရာျဖစ္ 
သည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ပိုးဖလံ 
မ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားသည္ ဖတ္ထားေသာ ေရာင္စံုဂြမ္း 
ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္မည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ 
အေလးစီးပါမူ ၇။ သူသည္ စိတ္ေပ်ာ္ရႊင္စရာ စည္းစိမ္တြင္ ေနရလိမ့္မည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ ေပါ့ပါးခဲ့ပါမူ ၉။ သူေနရမည့္ေနရာမွာ 
ေခ်ာက္တြင္းႀကီး ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀။ ယင္းေခ်ာက္တြင္းသည္ မည္သည့္အရာနည္း 
ဟူသည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၁၁။ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ မီးျဖစ္မည္။

၁၀၂။ စူရဟ္အလ္သကာဆုရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူထက္ငါ သာလြန္ခ်င္ေသာ ေလာဘက သင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားသည္။ ၂။ ေနာက္ဆံုး သင္တို႔သည္ သခ်ဳိင္းသို႔ ေရာက္သြားၾက 
သည္။ ၃။ ထိုသို႔ လုံးဝမျဖစ္သင့္ေပ။ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၄။ ထို႔ 
ေနာက္ သတိထားၾကကုန္၊ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၅။ ထိုသို႔မျဖစ္သင့္ေပ။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အေသအခ်ာ သိၾကပါမူ (ထိုသို႔ ျပဳၾကမည္မဟုတ္ေပ။) ၆။ 

၉၉။ စူရဟ္ အဇ္ဇိလ္ဇားလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေျမပထဝီသည္ ျပင္းထန္စြာ လႈပ္ရွားေစျခင္းကို ခံရေသာအခါ ၂။ 
ေျမႀကီးသည္ မိမိ၏ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကို ထုတ္လိုက္မည္။ ၃။ ယင္းေျမ ဘာျဖစ္ 
သနည္းဟု လူသားက ေျပာလိမ့္မည္။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမသည္ မိမိ၏ သတင္းမ်ားကို 
ေျပာျပလိမ့္မည္။ ၅။ ယင္းသတင္းမွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က ထုိေျမအား ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းေၾကာင့္ဟူ၍ ျဖစ္မည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကို ျပသျခင္းခံရရန္အတြက္ သီးျခားသီးျခား ထြက္လာၾကေပ 
လိမ့္မည္။ ၇။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အဏုျမဴခန္႔ ေကာင္းမႈတစ္ခု လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း 
ယင္းေကာင္းမႈကို သူျမင္ရမည္။ ၈။ မည္သူမဆုိ အဏုျမဴခန္႔ မေကာင္းမႈတစ္ခုကို 
လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း သူသည္ ယင္းမေကာင္းမႈကို ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။

၁၀၀။ စူရဟ္အလ္အာ ိယားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေမာဟိုက္သံႏွင့္တကြ လ်င္ျမန္စြာေျပးေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခြာျဖင့္ေပါက္၍ မီးပြင့္ေစေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။  ၃။ နံနက္ခင္းတြင္ ႐ုတ္တရက္ ဝင္တိုက္ေသာ ျမင္းမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ထုိနံနက္ခင္းတြင္ ဖုန္ထေအာင္ ေျပးၾကေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ စစ္တပ္အလယ္ထဲတြင္ ထုိးေဖာက္ဝင္ေရာက္ၾက 
ေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ မိမိ 
အရွင္ကို ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္သည္။ ၇။ သူကိုယ္တိုင္ ယင္းကိစၥေပၚတြင္ သက္ေသ 
ျဖစ္သည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း၏အခ်စ္တြင္ အင္မတန္လြန္ကဲသည္။ ၉။ 
သူသည္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထုတ္ျခင္းခံရမည္ကုိ မသိသေလာ။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ စိတ္ႏွလံုး 

အသင္တို႔သည္ ငရဲကုိ မုခ်ျမင္ၾကရမည္။ ၇။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ ယင္းငရဲကို 
မ်က္စိႏွင့္ တပ္အပ္ျမင္ၾကရမည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ 
စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ် ေမးျမန္းျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ 

၁၀၃။ စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေခတ္ကာလကို သက္ေသထူသည္။ ၂။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ 
ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးမႈတြင္ ရွိေနသည္။ ၃။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူမ်ား မပါဝင္ၾကေပ။ ထုိသူ 
မ်ားသည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားျပဳက်င့္ၾက သည္။ 
ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း အမွန္တရားအတြက္ ဆံုးမသတိေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သည္းခံၿမဲၿမံရန္ အခ်င္းခ်င္း တရားခ်သတိေပးၾကသည္။

၁၀၄။ စူရဟ္အလ္ဟုမဇဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနာက္ကြယ္အတင္းေျပာသူတိုင္း၊ ပုတ္ခတ္အျပစ္ရွာသူတိုင္း 
အတြက္ ပ်က္စီးမႈ ရွိသည္။ ၂။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းကို စုေဆာင္းသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ေရတြက္၍ ထားသည္။ ၃။ သူ႔ဥစၥာပစၥည္းသည္ အၿမဲ သူႏွင့္အတူ ေနမည္ဟု 
သူထင္ေနသည္။ ၄။ လံုးဝ မဟုတ္ေပ။ သူသည္ ႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာတြင္ 
မုခ် ပစ္ခ်ျခင္းခံရမည္။ ၅။ ယင္းႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာသည္ အဘယ္နည္း 
ဟူသည္ကို အသင္ သိပါသေလာ။ ၆။ ေတာက္ေလာင္ေအာင္ ေမႊးျခင္းခံထားရေသာ 
အလႅာဟ္၏မီး ျဖစ္သည္။ ၇။ ယင္းမီးသည္ ႏွလံုးမ်ားသို႔တိုင္ေအာင္ ေရာက္ေပ 
လိမ့္မည္။ ၈။ ယင္းမီးကို သူတို႔အေပၚတြင္ ပိတ္ဆို႔ထားျခင္းခံရမည္။ ရွည္လ်ား 
ျမင့္မားေသာ တိုင္းမ်ားတြင္(သူတို႔ ပိတ္ဆို႔ျခင္းခံထားရမည္။)

80 9အေစာင္ ၃၀ 810 အေစာင္ ၃၀

811အေစာင္ ၃၀ 812 အေစာင္ ၃၀စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္၊ အလ္ဟုမဇဟ္စူရဟအ္လ္ကာရိအဟ္၊ အသသ္ကာဆုရ္

စူရဟအ္လ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္ စူရဟအ္ဇ္ဇိလ္ဇားလ္၊ အလအ္ာ ိယားသ္809



၉၈။ စူရဟ္အလ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ သူတို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမလာမခ်င္း ရပ္တန္႔ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ 
၂။ (ယင္းအေထာက္အထားမွာ) သန္႔ျပန္႔ေသာက်မ္းစာကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၃။ ယင္းထဲတြင္ ခိုင္မာမွန္ကန္ေသာ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ား ေရးသားပါရွိသည့္ က်မ္းမ်ား ပါရွိရမည္။ ၄။ က်မ္းရသူမ်ားသည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား လာရွိၿပီးေနာက္မွ ကဲြလဲြခဲ့ၾကသည္။ ၅။ အမွန္တြင္ 
သာသနာေရးကိစၥအဝဝကို အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျပဳ၍ တစိုက္ 
မတ္မတ္ျဖင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကရန္၊ စြလားသ္ တည္ေဆာက္ၾကရန္၊ 
ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကရန္ သူတုိ႔ အမိန္႔ေပးျခင္း ခံထားရသည္။ ဤသည္ 
သာ မွန္ကန္တည့္မတ္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ ၆။ အမွန္စင္စစ္ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ 
မုရွ္ရိက္တို႔အနက္မွ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ က်ေရာက္လိမ့္ 
မည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ ဤသူမ်ားသည္ 
အဆိုးရြားဆံုးေသာ အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈ ေဆာက္တည္သူမ်ားသာလွ်င္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ အစားအေနျဖင့္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ထံပါးတြင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရရွိၾကလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားေအာက္ 
တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရ 
ေနရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတို႔ကို ေက်နပ္၊ သူတို႔ကလည္း အလႅာဟ္ကို 
ေက်နပ္ခဲ့ၿပီ။ ဤသည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ျဖစ္သည္။

မ်ားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာမ်ားကိုလည္း ထုတ္ျခင္းခံရမည္။ ၁၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ထို႔ေန႔တြင္ သူတို႔၏ အရွင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၀၁။ စူရဟ္အလ္ကာရိအဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ တုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာ ၂။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ 
မည္သည့္အရာနည္း။ ၃။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ မည္သည့္အရာျဖစ္ 
သည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ပိုးဖလံ 
မ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားသည္ ဖတ္ထားေသာ ေရာင္စံုဂြမ္း 
ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္မည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ 
အေလးစီးပါမူ ၇။ သူသည္ စိတ္ေပ်ာ္ရႊင္စရာ စည္းစိမ္တြင္ ေနရလိမ့္မည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ ေပါ့ပါးခဲ့ပါမူ ၉။ သူေနရမည့္ေနရာမွာ 
ေခ်ာက္တြင္းႀကီး ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀။ ယင္းေခ်ာက္တြင္းသည္ မည္သည့္အရာနည္း 
ဟူသည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၁၁။ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ မီးျဖစ္မည္။

၁၀၂။ စူရဟ္အလ္သကာဆုရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူထက္ငါ သာလြန္ခ်င္ေသာ ေလာဘက သင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားသည္။ ၂။ ေနာက္ဆံုး သင္တို႔သည္ သခ်ဳိင္းသို႔ ေရာက္သြားၾက 
သည္။ ၃။ ထိုသို႔ လုံးဝမျဖစ္သင့္ေပ။ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၄။ ထို႔ 
ေနာက္ သတိထားၾကကုန္၊ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၅။ ထိုသို႔မျဖစ္သင့္ေပ။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အေသအခ်ာ သိၾကပါမူ (ထိုသို႔ ျပဳၾကမည္မဟုတ္ေပ။) ၆။ 

၉၉။ စူရဟ္ အဇ္ဇိလ္ဇားလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေျမပထဝီသည္ ျပင္းထန္စြာ လႈပ္ရွားေစျခင္းကို ခံရေသာအခါ ၂။ 
ေျမႀကီးသည္ မိမိ၏ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကို ထုတ္လိုက္မည္။ ၃။ ယင္းေျမ ဘာျဖစ္ 
သနည္းဟု လူသားက ေျပာလိမ့္မည္။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမသည္ မိမိ၏ သတင္းမ်ားကို 
ေျပာျပလိမ့္မည္။ ၅။ ယင္းသတင္းမွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က ထုိေျမအား ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းေၾကာင့္ဟူ၍ ျဖစ္မည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကို ျပသျခင္းခံရရန္အတြက္ သီးျခားသီးျခား ထြက္လာၾကေပ 
လိမ့္မည္။ ၇။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အဏုျမဴခန္႔ ေကာင္းမႈတစ္ခု လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း 
ယင္းေကာင္းမႈကို သူျမင္ရမည္။ ၈။ မည္သူမဆုိ အဏုျမဴခန္႔ မေကာင္းမႈတစ္ခုကို 
လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း သူသည္ ယင္းမေကာင္းမႈကို ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။

၁၀၀။ စူရဟ္အလ္အာ ိယားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေမာဟိုက္သံႏွင့္တကြ လ်င္ျမန္စြာေျပးေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခြာျဖင့္ေပါက္၍ မီးပြင့္ေစေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။  ၃။ နံနက္ခင္းတြင္ ႐ုတ္တရက္ ဝင္တိုက္ေသာ ျမင္းမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ထုိနံနက္ခင္းတြင္ ဖုန္ထေအာင္ ေျပးၾကေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ စစ္တပ္အလယ္ထဲတြင္ ထုိးေဖာက္ဝင္ေရာက္ၾက 
ေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ မိမိ 
အရွင္ကို ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္သည္။ ၇။ သူကိုယ္တိုင္ ယင္းကိစၥေပၚတြင္ သက္ေသ 
ျဖစ္သည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း၏အခ်စ္တြင္ အင္မတန္လြန္ကဲသည္။ ၉။ 
သူသည္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထုတ္ျခင္းခံရမည္ကုိ မသိသေလာ။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ စိတ္ႏွလံုး 

အသင္တို႔သည္ ငရဲကုိ မုခ်ျမင္ၾကရမည္။ ၇။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ ယင္းငရဲကို 
မ်က္စိႏွင့္ တပ္အပ္ျမင္ၾကရမည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ 
စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ် ေမးျမန္းျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ 

၁၀၃။ စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေခတ္ကာလကို သက္ေသထူသည္။ ၂။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ 
ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးမႈတြင္ ရွိေနသည္။ ၃။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူမ်ား မပါဝင္ၾကေပ။ ထုိသူ 
မ်ားသည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားျပဳက်င့္ၾက သည္။ 
ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း အမွန္တရားအတြက္ ဆံုးမသတိေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သည္းခံၿမဲၿမံရန္ အခ်င္းခ်င္း တရားခ်သတိေပးၾကသည္။

၁၀၄။ စူရဟ္အလ္ဟုမဇဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနာက္ကြယ္အတင္းေျပာသူတိုင္း၊ ပုတ္ခတ္အျပစ္ရွာသူတိုင္း 
အတြက္ ပ်က္စီးမႈ ရွိသည္။ ၂။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းကို စုေဆာင္းသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ေရတြက္၍ ထားသည္။ ၃။ သူ႔ဥစၥာပစၥည္းသည္ အၿမဲ သူႏွင့္အတူ ေနမည္ဟု 
သူထင္ေနသည္။ ၄။ လံုးဝ မဟုတ္ေပ။ သူသည္ ႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာတြင္ 
မုခ် ပစ္ခ်ျခင္းခံရမည္။ ၅။ ယင္းႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာသည္ အဘယ္နည္း 
ဟူသည္ကို အသင္ သိပါသေလာ။ ၆။ ေတာက္ေလာင္ေအာင္ ေမႊးျခင္းခံထားရေသာ 
အလႅာဟ္၏မီး ျဖစ္သည္။ ၇။ ယင္းမီးသည္ ႏွလံုးမ်ားသို႔တိုင္ေအာင္ ေရာက္ေပ 
လိမ့္မည္။ ၈။ ယင္းမီးကို သူတို႔အေပၚတြင္ ပိတ္ဆို႔ထားျခင္းခံရမည္။ ရွည္လ်ား 
ျမင့္မားေသာ တိုင္းမ်ားတြင္(သူတို႔ ပိတ္ဆို႔ျခင္းခံထားရမည္။)

80 9အေစာင္ ၃၀ 810 အေစာင္ ၃၀

811အေစာင္ ၃၀ 812 အေစာင္ ၃၀စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္၊ အလ္ဟုမဇဟ္စူရဟအ္လ္ကာရိအဟ္၊ အသသ္ကာဆုရ္

စူရဟအ္လ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္ စူရဟအ္ဇ္ဇိလ္ဇားလ္၊ အလ္အာ ိယားသ္ 810



၉၈။ စူရဟ္အလ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ သူတို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမလာမခ်င္း ရပ္တန္႔ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ 
၂။ (ယင္းအေထာက္အထားမွာ) သန္႔ျပန္႔ေသာက်မ္းစာကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၃။ ယင္းထဲတြင္ ခိုင္မာမွန္ကန္ေသာ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ား ေရးသားပါရွိသည့္ က်မ္းမ်ား ပါရွိရမည္။ ၄။ က်မ္းရသူမ်ားသည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား လာရွိၿပီးေနာက္မွ ကဲြလဲြခဲ့ၾကသည္။ ၅။ အမွန္တြင္ 
သာသနာေရးကိစၥအဝဝကို အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျပဳ၍ တစိုက္ 
မတ္မတ္ျဖင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကရန္၊ စြလားသ္ တည္ေဆာက္ၾကရန္၊ 
ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကရန္ သူတုိ႔ အမိန္႔ေပးျခင္း ခံထားရသည္။ ဤသည္ 
သာ မွန္ကန္တည့္မတ္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ ၆။ အမွန္စင္စစ္ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ 
မုရွ္ရိက္တို႔အနက္မွ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ က်ေရာက္လိမ့္ 
မည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ ဤသူမ်ားသည္ 
အဆိုးရြားဆံုးေသာ အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈ ေဆာက္တည္သူမ်ားသာလွ်င္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ အစားအေနျဖင့္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ထံပါးတြင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရရွိၾကလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားေအာက္ 
တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရ 
ေနရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတို႔ကို ေက်နပ္၊ သူတို႔ကလည္း အလႅာဟ္ကို 
ေက်နပ္ခဲ့ၿပီ။ ဤသည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ျဖစ္သည္။

မ်ားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာမ်ားကိုလည္း ထုတ္ျခင္းခံရမည္။ ၁၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ထို႔ေန႔တြင္ သူတို႔၏ အရွင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၀၁။ စူရဟ္အလ္ကာရိအဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ တုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာ ၂။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ 
မည္သည့္အရာနည္း။ ၃။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ မည္သည့္အရာျဖစ္ 
သည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ပိုးဖလံ 
မ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားသည္ ဖတ္ထားေသာ ေရာင္စံုဂြမ္း 
ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္မည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ 
အေလးစီးပါမူ ၇။ သူသည္ စိတ္ေပ်ာ္ရႊင္စရာ စည္းစိမ္တြင္ ေနရလိမ့္မည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ ေပါ့ပါးခဲ့ပါမူ ၉။ သူေနရမည့္ေနရာမွာ 
ေခ်ာက္တြင္းႀကီး ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀။ ယင္းေခ်ာက္တြင္းသည္ မည္သည့္အရာနည္း 
ဟူသည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၁၁။ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ မီးျဖစ္မည္။

၁၀၂။ စူရဟ္အလ္သကာဆုရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူထက္ငါ သာလြန္ခ်င္ေသာ ေလာဘက သင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားသည္။ ၂။ ေနာက္ဆံုး သင္တို႔သည္ သခ်ဳိင္းသို႔ ေရာက္သြားၾက 
သည္။ ၃။ ထိုသို႔ လုံးဝမျဖစ္သင့္ေပ။ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၄။ ထို႔ 
ေနာက္ သတိထားၾကကုန္၊ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၅။ ထိုသို႔မျဖစ္သင့္ေပ။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အေသအခ်ာ သိၾကပါမူ (ထိုသို႔ ျပဳၾကမည္မဟုတ္ေပ။) ၆။ 

၉၉။ စူရဟ္ အဇ္ဇိလ္ဇားလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေျမပထဝီသည္ ျပင္းထန္စြာ လႈပ္ရွားေစျခင္းကို ခံရေသာအခါ ၂။ 
ေျမႀကီးသည္ မိမိ၏ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကို ထုတ္လိုက္မည္။ ၃။ ယင္းေျမ ဘာျဖစ္ 
သနည္းဟု လူသားက ေျပာလိမ့္မည္။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမသည္ မိမိ၏ သတင္းမ်ားကို 
ေျပာျပလိမ့္မည္။ ၅။ ယင္းသတင္းမွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က ထုိေျမအား ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းေၾကာင့္ဟူ၍ ျဖစ္မည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကို ျပသျခင္းခံရရန္အတြက္ သီးျခားသီးျခား ထြက္လာၾကေပ 
လိမ့္မည္။ ၇။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အဏုျမဴခန္႔ ေကာင္းမႈတစ္ခု လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း 
ယင္းေကာင္းမႈကို သူျမင္ရမည္။ ၈။ မည္သူမဆုိ အဏုျမဴခန္႔ မေကာင္းမႈတစ္ခုကို 
လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း သူသည္ ယင္းမေကာင္းမႈကို ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။

၁၀၀။ စူရဟ္အလ္အာ ိယားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေမာဟိုက္သံႏွင့္တကြ လ်င္ျမန္စြာေျပးေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခြာျဖင့္ေပါက္၍ မီးပြင့္ေစေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။  ၃။ နံနက္ခင္းတြင္ ႐ုတ္တရက္ ဝင္တိုက္ေသာ ျမင္းမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ထုိနံနက္ခင္းတြင္ ဖုန္ထေအာင္ ေျပးၾကေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ စစ္တပ္အလယ္ထဲတြင္ ထုိးေဖာက္ဝင္ေရာက္ၾက 
ေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ မိမိ 
အရွင္ကို ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္သည္။ ၇။ သူကိုယ္တိုင္ ယင္းကိစၥေပၚတြင္ သက္ေသ 
ျဖစ္သည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း၏အခ်စ္တြင္ အင္မတန္လြန္ကဲသည္။ ၉။ 
သူသည္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထုတ္ျခင္းခံရမည္ကုိ မသိသေလာ။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ စိတ္ႏွလံုး 

အသင္တို႔သည္ ငရဲကုိ မုခ်ျမင္ၾကရမည္။ ၇။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ ယင္းငရဲကို 
မ်က္စိႏွင့္ တပ္အပ္ျမင္ၾကရမည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ 
စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ် ေမးျမန္းျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ 

၁၀၃။ စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေခတ္ကာလကို သက္ေသထူသည္။ ၂။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ 
ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးမႈတြင္ ရွိေနသည္။ ၃။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူမ်ား မပါဝင္ၾကေပ။ ထုိသူ 
မ်ားသည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားျပဳက်င့္ၾက သည္။ 
ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း အမွန္တရားအတြက္ ဆံုးမသတိေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သည္းခံၿမဲၿမံရန္ အခ်င္းခ်င္း တရားခ်သတိေပးၾကသည္။

၁၀၄။ စူရဟ္အလ္ဟုမဇဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနာက္ကြယ္အတင္းေျပာသူတိုင္း၊ ပုတ္ခတ္အျပစ္ရွာသူတိုင္း 
အတြက္ ပ်က္စီးမႈ ရွိသည္။ ၂။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းကို စုေဆာင္းသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ေရတြက္၍ ထားသည္။ ၃။ သူ႔ဥစၥာပစၥည္းသည္ အၿမဲ သူႏွင့္အတူ ေနမည္ဟု 
သူထင္ေနသည္။ ၄။ လံုးဝ မဟုတ္ေပ။ သူသည္ ႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာတြင္ 
မုခ် ပစ္ခ်ျခင္းခံရမည္။ ၅။ ယင္းႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာသည္ အဘယ္နည္း 
ဟူသည္ကို အသင္ သိပါသေလာ။ ၆။ ေတာက္ေလာင္ေအာင္ ေမႊးျခင္းခံထားရေသာ 
အလႅာဟ္၏မီး ျဖစ္သည္။ ၇။ ယင္းမီးသည္ ႏွလံုးမ်ားသို႔တိုင္ေအာင္ ေရာက္ေပ 
လိမ့္မည္။ ၈။ ယင္းမီးကို သူတို႔အေပၚတြင္ ပိတ္ဆို႔ထားျခင္းခံရမည္။ ရွည္လ်ား 
ျမင့္မားေသာ တိုင္းမ်ားတြင္(သူတို႔ ပိတ္ဆို႔ျခင္းခံထားရမည္။)

80 9အေစာင္ ၃၀ 810 အေစာင္ ၃၀

811အေစာင္ ၃၀ 812 အေစာင္ ၃၀စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္၊ အလ္ဟုမဇဟ္စူရဟအ္လ္ကာရိအဟ္၊ အသသ္ကာဆုရ္

စူရဟအ္လ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္ စူရဟအ္ဇ္ဇိလ္ဇားလ္၊ အလအ္ာ ိယားသ္

၉၈။ စူရဟ္အလ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ သူတို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမလာမခ်င္း ရပ္တန္႔ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ 
၂။ (ယင္းအေထာက္အထားမွာ) သန္႔ျပန္႔ေသာက်မ္းစာကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၃။ ယင္းထဲတြင္ ခိုင္မာမွန္ကန္ေသာ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ား ေရးသားပါရွိသည့္ က်မ္းမ်ား ပါရွိရမည္။ ၄။ က်မ္းရသူမ်ားသည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား လာရွိၿပီးေနာက္မွ ကဲြလဲြခဲ့ၾကသည္။ ၅။ အမွန္တြင္ 
သာသနာေရးကိစၥအဝဝကို အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျပဳ၍ တစိုက္ 
မတ္မတ္ျဖင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကရန္၊ စြလားသ္ တည္ေဆာက္ၾကရန္၊ 
ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကရန္ သူတုိ႔ အမိန္႔ေပးျခင္း ခံထားရသည္။ ဤသည္ 
သာ မွန္ကန္တည့္မတ္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ ၆။ အမွန္စင္စစ္ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ 
မုရွ္ရိက္တို႔အနက္မွ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ က်ေရာက္လိမ့္ 
မည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ ဤသူမ်ားသည္ 
အဆိုးရြားဆံုးေသာ အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈ ေဆာက္တည္သူမ်ားသာလွ်င္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ အစားအေနျဖင့္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ထံပါးတြင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရရွိၾကလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားေအာက္ 
တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရ 
ေနရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတို႔ကို ေက်နပ္၊ သူတို႔ကလည္း အလႅာဟ္ကို 
ေက်နပ္ခဲ့ၿပီ။ ဤသည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ျဖစ္သည္။

မ်ားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာမ်ားကိုလည္း ထုတ္ျခင္းခံရမည္။ ၁၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ထို႔ေန႔တြင္ သူတို႔၏ အရွင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၀၁။ စူရဟ္အလ္ကာရိအဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ တုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာ ၂။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ 
မည္သည့္အရာနည္း။ ၃။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ မည္သည့္အရာျဖစ္ 
သည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ပိုးဖလံ 
မ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားသည္ ဖတ္ထားေသာ ေရာင္စံုဂြမ္း 
ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္မည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ 
အေလးစီးပါမူ ၇။ သူသည္ စိတ္ေပ်ာ္ရႊင္စရာ စည္းစိမ္တြင္ ေနရလိမ့္မည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ ေပါ့ပါးခဲ့ပါမူ ၉။ သူေနရမည့္ေနရာမွာ 
ေခ်ာက္တြင္းႀကီး ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀။ ယင္းေခ်ာက္တြင္းသည္ မည္သည့္အရာနည္း 
ဟူသည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၁၁။ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ မီးျဖစ္မည္။

၁၀၂။ စူရဟ္အလ္သကာဆုရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူထက္ငါ သာလြန္ခ်င္ေသာ ေလာဘက သင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားသည္။ ၂။ ေနာက္ဆံုး သင္တို႔သည္ သခ်ဳိင္းသို႔ ေရာက္သြားၾက 
သည္။ ၃။ ထိုသို႔ လုံးဝမျဖစ္သင့္ေပ။ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၄။ ထို႔ 
ေနာက္ သတိထားၾကကုန္၊ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၅။ ထိုသို႔မျဖစ္သင့္ေပ။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အေသအခ်ာ သိၾကပါမူ (ထိုသို႔ ျပဳၾကမည္မဟုတ္ေပ။) ၆။ 

၉၉။ စူရဟ္ အဇ္ဇိလ္ဇားလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေျမပထဝီသည္ ျပင္းထန္စြာ လႈပ္ရွားေစျခင္းကို ခံရေသာအခါ ၂။ 
ေျမႀကီးသည္ မိမိ၏ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကို ထုတ္လိုက္မည္။ ၃။ ယင္းေျမ ဘာျဖစ္ 
သနည္းဟု လူသားက ေျပာလိမ့္မည္။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမသည္ မိမိ၏ သတင္းမ်ားကို 
ေျပာျပလိမ့္မည္။ ၅။ ယင္းသတင္းမွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က ထုိေျမအား ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းေၾကာင့္ဟူ၍ ျဖစ္မည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကို ျပသျခင္းခံရရန္အတြက္ သီးျခားသီးျခား ထြက္လာၾကေပ 
လိမ့္မည္။ ၇။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အဏုျမဴခန္႔ ေကာင္းမႈတစ္ခု လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း 
ယင္းေကာင္းမႈကို သူျမင္ရမည္။ ၈။ မည္သူမဆုိ အဏုျမဴခန္႔ မေကာင္းမႈတစ္ခုကို 
လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း သူသည္ ယင္းမေကာင္းမႈကို ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။

၁၀၀။ စူရဟ္အလ္အာ ိယားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေမာဟိုက္သံႏွင့္တကြ လ်င္ျမန္စြာေျပးေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခြာျဖင့္ေပါက္၍ မီးပြင့္ေစေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။  ၃။ နံနက္ခင္းတြင္ ႐ုတ္တရက္ ဝင္တိုက္ေသာ ျမင္းမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ထုိနံနက္ခင္းတြင္ ဖုန္ထေအာင္ ေျပးၾကေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ စစ္တပ္အလယ္ထဲတြင္ ထုိးေဖာက္ဝင္ေရာက္ၾက 
ေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ မိမိ 
အရွင္ကို ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္သည္။ ၇။ သူကိုယ္တိုင္ ယင္းကိစၥေပၚတြင္ သက္ေသ 
ျဖစ္သည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း၏အခ်စ္တြင္ အင္မတန္လြန္ကဲသည္။ ၉။ 
သူသည္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထုတ္ျခင္းခံရမည္ကုိ မသိသေလာ။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ စိတ္ႏွလံုး 

အသင္တို႔သည္ ငရဲကုိ မုခ်ျမင္ၾကရမည္။ ၇။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ ယင္းငရဲကို 
မ်က္စိႏွင့္ တပ္အပ္ျမင္ၾကရမည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ 
စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ် ေမးျမန္းျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ 

၁၀၃။ စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေခတ္ကာလကို သက္ေသထူသည္။ ၂။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ 
ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးမႈတြင္ ရွိေနသည္။ ၃။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူမ်ား မပါဝင္ၾကေပ။ ထုိသူ 
မ်ားသည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားျပဳက်င့္ၾက သည္။ 
ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း အမွန္တရားအတြက္ ဆံုးမသတိေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သည္းခံၿမဲၿမံရန္ အခ်င္းခ်င္း တရားခ်သတိေပးၾကသည္။

၁၀၄။ စူရဟ္အလ္ဟုမဇဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနာက္ကြယ္အတင္းေျပာသူတိုင္း၊ ပုတ္ခတ္အျပစ္ရွာသူတိုင္း 
အတြက္ ပ်က္စီးမႈ ရွိသည္။ ၂။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းကို စုေဆာင္းသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ေရတြက္၍ ထားသည္။ ၃။ သူ႔ဥစၥာပစၥည္းသည္ အၿမဲ သူႏွင့္အတူ ေနမည္ဟု 
သူထင္ေနသည္။ ၄။ လံုးဝ မဟုတ္ေပ။ သူသည္ ႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာတြင္ 
မုခ် ပစ္ခ်ျခင္းခံရမည္။ ၅။ ယင္းႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာသည္ အဘယ္နည္း 
ဟူသည္ကို အသင္ သိပါသေလာ။ ၆။ ေတာက္ေလာင္ေအာင္ ေမႊးျခင္းခံထားရေသာ 
အလႅာဟ္၏မီး ျဖစ္သည္။ ၇။ ယင္းမီးသည္ ႏွလံုးမ်ားသို႔တိုင္ေအာင္ ေရာက္ေပ 
လိမ့္မည္။ ၈။ ယင္းမီးကို သူတို႔အေပၚတြင္ ပိတ္ဆို႔ထားျခင္းခံရမည္။ ရွည္လ်ား 
ျမင့္မားေသာ တိုင္းမ်ားတြင္(သူတို႔ ပိတ္ဆို႔ျခင္းခံထားရမည္။)

80 9အေစာင္ ၃၀ 810 အေစာင္ ၃၀

811အေစာင္ ၃၀ 812 အေစာင္ ၃၀စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္၊ အလ္ဟုမဇဟ္စူရဟအ္လ္ကာရိအဟ္၊ အသသ္ကာဆုရ္

စူရဟအ္လ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္ စူရဟအ္ဇ္ဇိလ္ဇားလ္၊ အလအ္ာ ိယားသ္



၉၈။ စူရဟ္အလ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ မုရွ္ရိက္မ်ားအနက္ ျငင္းပယ္သူမ်ားသည္ သူတို႔ထံ 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထားမလာမခ်င္း ရပ္တန္႔ၾကမည့္သူမ်ား မဟုတ္ေပ။ 
၂။ (ယင္းအေထာက္အထားမွာ) သန္႔ျပန္႔ေသာက်မ္းစာကို ဖတ္ၾကားျပသသည့္ 
တမန္ေတာ္တစ္ပါး ျဖစ္သည္။ ၃။ ယင္းထဲတြင္ ခိုင္မာမွန္ကန္ေသာ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ား ေရးသားပါရွိသည့္ က်မ္းမ်ား ပါရွိရမည္။ ၄။ က်မ္းရသူမ်ားသည္ ရွင္းလင္း 
ထင္ရွားေသာ အေထာက္အထား လာရွိၿပီးေနာက္မွ ကဲြလဲြခဲ့ၾကသည္။ ၅။ အမွန္တြင္ 
သာသနာေရးကိစၥအဝဝကို အလႅာ့ဟ္အတြက္သာလွ်င္ သီးသန္႔ျပဳ၍ တစိုက္ 
မတ္မတ္ျဖင့္ ထိုအရွင္ျမတ္ကိုသာ ကိုးကြယ္ၾကရန္၊ စြလားသ္ တည္ေဆာက္ၾကရန္၊ 
ဇကားသ္ ါနေၾကးေပးေဆာင္ၾကရန္ သူတုိ႔ အမိန္႔ေပးျခင္း ခံထားရသည္။ ဤသည္ 
သာ မွန္ကန္တည့္မတ္ေသာ သာသနာျဖစ္သည္။ ၆။ အမွန္စင္စစ္ က်မ္းရသူမ်ားႏွင့္ 
မုရွ္ရိက္တို႔အနက္မွ ေသြဖည္ျငင္းပယ္သူတို႔သည္ ဂ်ဟႏမ္ငရဲတြင္ က်ေရာက္လိမ့္ 
မည္။ သူတို႔သည္ ယင္းထဲတြင္ အၿမဲထာဝရေနၾကရလိမ့္မည္။ ဤသူမ်ားသည္ 
အဆိုးရြားဆံုးေသာ အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၇။ စင္စစ္တြင္ အီမာန္ယုံ 
ၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈ ေဆာက္တည္သူမ်ားသာလွ်င္ အေကာင္းဆံုးေသာ 
အဖန္ဆင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၈။ အစားအေနျဖင့္ သူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ 
အရွင္ျမတ္၏ ထံပါးတြင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား ရရွိၾကလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားေအာက္ 
တြင္ စမ္းေခ်ာင္းမ်ား စီးေတြေနလိမ့္မည္။ ယင္းဥယ်ာဥ္မ်ားတြင္ သူတို႔သည္ ထာဝရ 
ေနရလိမ့္မည္။ အလႅာဟ္ကလည္း သူတို႔ကို ေက်နပ္၊ သူတို႔ကလည္း အလႅာဟ္ကို 
ေက်နပ္ခဲ့ၿပီ။ ဤသည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ေၾကာက္ရြံ႕သူအတြက္ ျဖစ္သည္။

မ်ားအတြင္း၌ ရွိေသာအရာမ်ားကိုလည္း ထုတ္ျခင္းခံရမည္။ ၁၁။ အမွန္စင္စစ္ 
ထို႔ေန႔တြင္ သူတို႔၏ အရွင္သည္ သူတို႔ႏွင့္ပတ္သက္၍ အလြန္သိေတာ္မူေသာအရွင္ 
ျဖစ္ေပမည္။ 

၁၀၁။ စူရဟ္အလ္ကာရိအဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ တုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာ ၂။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ 
မည္သည့္အရာနည္း။ ၃။ ယင္းတုန္ခါ႐ိုက္ခတ္မည့္အရာသည္ မည္သည့္အရာျဖစ္ 
သည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ ျပန္႔က်ဲေနေသာ ပိုးဖလံ 
မ်ားကဲ့သို႔ ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ ေတာင္မ်ားသည္ ဖတ္ထားေသာ ေရာင္စံုဂြမ္း 
ကဲ့သို႔ ျဖစ္သြားၾကလိမ့္မည္။ ၆။ ထို႔ေနာက္ မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ 
အေလးစီးပါမူ ၇။ သူသည္ စိတ္ေပ်ာ္ရႊင္စရာ စည္းစိမ္တြင္ ေနရလိမ့္မည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ 
မည္သူမဆုိ သူ၏ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာသည္ ေပါ့ပါးခဲ့ပါမူ ၉။ သူေနရမည့္ေနရာမွာ 
ေခ်ာက္တြင္းႀကီး ျဖစ္လိမ့္မည္။ ၁၀။ ယင္းေခ်ာက္တြင္းသည္ မည္သည့္အရာနည္း 
ဟူသည္ကို အသင္သိပါသေလာ။ ၁၁။ ေတာက္ေလာင္ေနေသာ မီးျဖစ္မည္။

၁၀၂။ စူရဟ္အလ္သကာဆုရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ သူထက္ငါ သာလြန္ခ်င္ေသာ ေလာဘက သင္တို႔အား ေမ့ေလ်ာ့ 
ေအာင္ လုပ္ထားသည္။ ၂။ ေနာက္ဆံုး သင္တို႔သည္ သခ်ဳိင္းသို႔ ေရာက္သြားၾက 
သည္။ ၃။ ထိုသို႔ လုံးဝမျဖစ္သင့္ေပ။ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၄။ ထို႔ 
ေနာက္ သတိထားၾကကုန္၊ မ်ားမၾကာမီ သင္တို႔ သိၾကရမည္။ ၅။ ထိုသို႔မျဖစ္သင့္ေပ။ 
အကယ္၍ သင္တို႔သည္ အေသအခ်ာ သိၾကပါမူ (ထိုသို႔ ျပဳၾကမည္မဟုတ္ေပ။) ၆။ 

၉၉။ စူရဟ္ အဇ္ဇိလ္ဇားလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေျမပထဝီသည္ ျပင္းထန္စြာ လႈပ္ရွားေစျခင္းကို ခံရေသာအခါ ၂။ 
ေျမႀကီးသည္ မိမိ၏ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးမ်ားကို ထုတ္လိုက္မည္။ ၃။ ယင္းေျမ ဘာျဖစ္ 
သနည္းဟု လူသားက ေျပာလိမ့္မည္။ ၄။ ထိုေန႔တြင္ ေျမသည္ မိမိ၏ သတင္းမ်ားကို 
ေျပာျပလိမ့္မည္။ ၅။ ယင္းသတင္းမွာ အသင့္အရွင္ျမတ္က ထုိေျမအား ဗ်ာ ိတ္ 
ေတာ္ ခ်ေပးေတာ္မူျခင္းေၾကာင့္ဟူ၍ ျဖစ္မည္။ ၆။ ထိုေန႔တြင္ လူတို႔သည္ မိမိတို႔ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္မ်ားကို ျပသျခင္းခံရရန္အတြက္ သီးျခားသီးျခား ထြက္လာၾကေပ 
လိမ့္မည္။ ၇။ သို႔ရွိရာ မည္သူမဆို အဏုျမဴခန္႔ ေကာင္းမႈတစ္ခု လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း 
ယင္းေကာင္းမႈကို သူျမင္ရမည္။ ၈။ မည္သူမဆုိ အဏုျမဴခန္႔ မေကာင္းမႈတစ္ခုကို 
လုပ္ခဲ့လွ်င္လည္း သူသည္ ယင္းမေကာင္းမႈကို ေတြ႔ျမင္ရေပမည္။

၁၀၀။ စူရဟ္အလ္အာ ိယားသ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေမာဟိုက္သံႏွင့္တကြ လ်င္ျမန္စြာေျပးေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၂။ ခြာျဖင့္ေပါက္၍ မီးပြင့္ေစေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူ 
သည္။  ၃။ နံနက္ခင္းတြင္ ႐ုတ္တရက္ ဝင္တိုက္ေသာ ျမင္းမ်ားကို သက္ေသထူေတာ္ 
မူသည္။ ၄။ ထုိနံနက္ခင္းတြင္ ဖုန္ထေအာင္ ေျပးၾကေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသ 
ထူေတာ္မူသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္ စစ္တပ္အလယ္ထဲတြင္ ထုိးေဖာက္ဝင္ေရာက္ၾက 
ေသာ ျမင္းမ်ားကုိ သက္ေသထူေတာ္မူသည္။ ၆။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ မိမိ 
အရွင္ကို ေက်းဇူးကန္းသူျဖစ္သည္။ ၇။ သူကိုယ္တိုင္ ယင္းကိစၥေပၚတြင္ သက္ေသ 
ျဖစ္သည္။ ၈။ ထို႔ျပင္ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္း၏အခ်စ္တြင္ အင္မတန္လြန္ကဲသည္။ ၉။ 
သူသည္ သခ်ဳိင္းမ်ားမွ ထုတ္ျခင္းခံရမည္ကုိ မသိသေလာ။ ၁၀။ ထို႔ျပင္ စိတ္ႏွလံုး 

အသင္တို႔သည္ ငရဲကုိ မုခ်ျမင္ၾကရမည္။ ၇။ ထို႔ေနာက္ သင္တို႔သည္ ယင္းငရဲကို 
မ်က္စိႏွင့္ တပ္အပ္ျမင္ၾကရမည္။ ၈။ ထို႔ေနာက္ ယင္းေန႔တြင္ သင္တို႔သည္ 
စည္းစိမ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မုခ် ေမးျမန္းျခင္းကို ခံၾကရေပမည္။ 

၁၀၃။ စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေခတ္ကာလကို သက္ေသထူသည္။ ၂။ မုခ်ဧကန္ လူသားသည္ 
ပ်က္စီးဆံုး႐ႈံးမႈတြင္ ရွိေနသည္။ ၃။ သို႔ေသာ္ အၾကင္သူမ်ား မပါဝင္ၾကေပ။ ထုိသူ 
မ်ားသည္ သက္ဝင္ယံုၾကည္ၿပီးေနာက္ ေကာင္းမႈကုသိုလ္မ်ားျပဳက်င့္ၾက သည္။ 
ထို႔ေနာက္ အခ်င္းခ်င္း အမွန္တရားအတြက္ ဆံုးမသတိေပးၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
သည္းခံၿမဲၿမံရန္ အခ်င္းခ်င္း တရားခ်သတိေပးၾကသည္။

၁၀၄။ စူရဟ္အလ္ဟုမဇဟ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ေနာက္ကြယ္အတင္းေျပာသူတိုင္း၊ ပုတ္ခတ္အျပစ္ရွာသူတိုင္း 
အတြက္ ပ်က္စီးမႈ ရွိသည္။ ၂။ သူသည္ ဥစၥာပစၥည္းကို စုေဆာင္းသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ေရတြက္၍ ထားသည္။ ၃။ သူ႔ဥစၥာပစၥည္းသည္ အၿမဲ သူႏွင့္အတူ ေနမည္ဟု 
သူထင္ေနသည္။ ၄။ လံုးဝ မဟုတ္ေပ။ သူသည္ ႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာတြင္ 
မုခ် ပစ္ခ်ျခင္းခံရမည္။ ၅။ ယင္းႏွင္းေခ်ထုေထာင္းခံရမည့္ေနရာသည္ အဘယ္နည္း 
ဟူသည္ကို အသင္ သိပါသေလာ။ ၆။ ေတာက္ေလာင္ေအာင္ ေမႊးျခင္းခံထားရေသာ 
အလႅာဟ္၏မီး ျဖစ္သည္။ ၇။ ယင္းမီးသည္ ႏွလံုးမ်ားသို႔တိုင္ေအာင္ ေရာက္ေပ 
လိမ့္မည္။ ၈။ ယင္းမီးကို သူတို႔အေပၚတြင္ ပိတ္ဆို႔ထားျခင္းခံရမည္။ ရွည္လ်ား 
ျမင့္မားေသာ တိုင္းမ်ားတြင္(သူတို႔ ပိတ္ဆို႔ျခင္းခံထားရမည္။)

80 9အေစာင္ ၃၀ 810 အေစာင္ ၃၀

811အေစာင္ ၃၀ 812 အေစာင္ ၃၀စူရဟ္အလ္အတ္စြ္ရ္၊ အလ္ဟုမဇဟ္စူရဟအ္လ္ကာရိအဟ္၊ အသသ္ကာဆုရ္

စူရဟအ္လ္ဗိုင္ယ္ယိနဟ္ စူရဟအ္ဇ္ဇိလ္ဇားလ္၊ အလ္အာ ိယားသ္

၁၀၅။ စူရဟ္ အလ္ဖီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ဆင္ပိုင္ရွင္မ်ားကို မည္သို႔ျပဳလိုက္သည္ကို 
အသင္မေတြ႔ခဲ့သေလာ။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ အႀကံအစည္ကုိ မေအာင္ 
ျမင္ေအာင္ လုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ငွက္မ်ားကို အုပ္စု 
လိုက္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယင္းငွက္မ်ားသည္ သူတို႔အေပၚ၌ ရႊံ႕ေစးေျခာက္ 
ခဲမ်ားကို ပစ္ေပါက္ၾကေလသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္  အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို စားထား 
ၿပီးေသာ ေကာက္႐ိုးဖက္ကဲ့သို႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။

၁၀၆။ စူရဟ္ ကု႐ိုက္ရွ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကု႐ိုက္ရွ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ အေလ့အထ ရွိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၂။ 
သူတို႔၏အေလ့အထမွာ ေဆာင္းတြင္းခရီးႏွင့္ ေႏြခရီးဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ၃။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔သည္ ဤအိမ္ေတာ္၏ အရွင္သခင္ကုိ ကိုးကြယ္သင့္သည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ဆာေလာင္ေသာအခ်ိန္၌ ေကၽြးေမြးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ 
ျခင္းမွ သူတို႔အား လံုၿခံဳေအးခ်မ္းမႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။ စူရဟ္ အလ္မာအူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အစားေပးမည့္ေန႔ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ေသာ သူကို အသင္ 
ေတြ႔ပါသေလာ။ ၂။ ထိုသူသည္ ဖတဆိုးကေလးကို ေမာင္းထုတ္သူျဖစ္သည္။ ၃။ 

၁၁၀။ စူရဟ္အန္နစြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အကူအညီႏွင့္ ေအာင္ျမင္မႈသည္ ေရာက္လာေသာအခါ 
၂။ လူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္သာသနာေတာ္ထဲတြင္ အုပ္စုလိုက္ ဝင္ၾကသည္ကို 
အသင္ေတြ႔ျမင္ရေသာအခါ ၃။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ခ်ီးမြမ္း ေထာမနာျခင္း 
ျဖင့္ ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈ 
ေတာင္းခံပါေလ။ ဧကန္မုခ် ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁၁။ စူရဟ္အလ္လဟဗ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အဗူလဟဗ္၏ လက္ႏွစ္ဖက္ ပ်က္စီးေလၿပီ၊ ထို႔ျပင္ သူကိုယ္တိုင္ 
လည္း ပ်က္စီးေလၿပီ။ ၂။ သူ၏ဥစၥာႏွင့္ သူရွာေဖြခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ သူ႔အတြက္ 
အသံုးမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ၃။ သူသည္ ေတာက္ေလာင္ေသာမီးထဲတြင္ မၾကာမီ 
က်ေရာက္လိမ့္မည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ ထင္းမ်ား ရြက္၍ သြားလာေသာ သူ၏ဇနီးသည္လည္း 
(က်ေရာက္လိမ့္မည္။) သူ(မ)၏ လည္ပင္းတြင္ စြန္ပလြံေလွ်ာ္ျဖင့္ က်စ္ထားေသာ 
ႀကိဳးရွိသည္။

၁၁၂။ စူရဟ္အလ္အိခ္လားစြ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ထိုအလႅာဟ္သည္ တစ္ပါးတည္းျဖစ္သည္။ ၂။ 

ထို႔ျပင္ သူဆင္းရဲအား ေကၽြးေမြးရန္လည္း မတိုက္တြန္းေပ။ ၄။  စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
အၾကင္သူမ်ားအဖို႔ ပ်က္စီးမႈသာ ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္မွ 
ေမ့ေလ်ာ့ၾကသည္။ ၆။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစားၾကသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ မေျပာပေလာက္ 
ေသာ အေသးအဖဲြပစၥည္းမ်ားကိုပင္ သူတစ္ပါးကုိ မေပးကမ္းၾကေပ။

၁၀၈။ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ေကာင္ဆရ္ကို ေပးလိုက္ၿပီ။ ၂။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အဖို႔ စြလားသ္ဝတ္ျပဳပါေလ၊ ထို႔ေနာက္ 
ကုရ္ဗာနီသားေကာင္စြန္႔လွဴပါေလ။ ၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏ ရန္သူသာလွ်င္ 
အၫႊန္႔တုံးသူ ျဖစ္သည္။

၁၀၉။ စူရဟ္အလ္ကာဖိ႐ူးန္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ အို-ျငင္းဆန္သူတို႔၊ ၂။ အသင္တို႔ကိုးကြယ္သည့္ 
အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ ကိုးကြယ္မည္မဟုတ္ပါ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာကို 
လည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ပါ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ခဲ့ 
သည့္အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္မည့္သူ မဟုတ္ေပ။ ၅။ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာ 
ကိုလည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆။ အသင္တို႔အတြက္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္၏ သာသနာျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမဲ့၊ ေၾကာင့္ၾကမဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ကိုယ္တိုင္လည္း မေမြးဖြားသကဲ့သို႔ အျခားသူ၏ ေမြးဖြားျခင္းကိုလည္း 
မခံခဲ့ရေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူ၊ တန္းတူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် 
မရွိေပ။

၁၁၃။ စူရဟ္အလ္ဖလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ နံနက္၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေသာ အရာတို႔၏ မေကာင္းမႈမွ။ ၃။ ထို႔ျပင္ 
အေမွာင္၏ မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းအေမွာင္လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ 
အထံုးမ်ားတြင္ မႈတ္ထည့္သူမ်ား၏ မေကာင္းမႈမွ ၅။ ထို႔ျပင္ မနာလိုဝန္တို သူ၏ 
မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းသူသည္ မနာလိုဝန္တိုေသာအခါ။ (အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခုိလႈံပါ 
သည္။) 

၁၁၄။ စူရဟ္အန္နားစ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ လူတို႔၏ ဘုရင္ထံတြင္ ၃။ လူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ထံတြင္ ၄။ 
သံသယထည့္၍ ေနာက္ဆုတ္ဖယ္ခြာေသာ သူ၏မေကာင္းမႈမွ။ ၅။ ယင္း (ေနာက္ 
ဆုတ္ဖယ္ခြာသူ)သည္ လူတို႔၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ သံသယကို ထည့္သည္။ ၆။ ယင္းသူ 
သည္ ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ထဲမွ ျဖစ္သည္။

813အေစာင္ ၃၀ 814 အေစာင္ ၃၀

815အေစာင္ ၃၀ 816 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္လအ္လ္ဖလတ္က္၊ အန္နားစ္စူရဟအ္န္နစြရ္္၊ အလ္လဟဗ္၊ အိခ္လားစြ္

စူရဟအ္လ္ဖီးလ္၊ ကု႐ုိက္ရွ္၊ အလ္မာအူးန္ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္၊ အလ္ကာဖိ႐ူးန္၊



၁၀၅။ စူရဟ္ အလ္ဖီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ဆင္ပိုင္ရွင္မ်ားကို မည္သို႔ျပဳလိုက္သည္ကို 
အသင္မေတြ႔ခဲ့သေလာ။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ အႀကံအစည္ကုိ မေအာင္ 
ျမင္ေအာင္ လုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ငွက္မ်ားကို အုပ္စု 
လိုက္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယင္းငွက္မ်ားသည္ သူတို႔အေပၚ၌ ရႊံ႕ေစးေျခာက္ 
ခဲမ်ားကို ပစ္ေပါက္ၾကေလသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္  အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို စားထား 
ၿပီးေသာ ေကာက္႐ိုးဖက္ကဲ့သို႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။

၁၀၆။ စူရဟ္ ကု႐ိုက္ရွ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကု႐ိုက္ရွ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ အေလ့အထ ရွိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၂။ 
သူတို႔၏အေလ့အထမွာ ေဆာင္းတြင္းခရီးႏွင့္ ေႏြခရီးဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ၃။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔သည္ ဤအိမ္ေတာ္၏ အရွင္သခင္ကုိ ကိုးကြယ္သင့္သည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ဆာေလာင္ေသာအခ်ိန္၌ ေကၽြးေမြးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ 
ျခင္းမွ သူတို႔အား လံုၿခံဳေအးခ်မ္းမႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။ စူရဟ္ အလ္မာအူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အစားေပးမည့္ေန႔ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ေသာ သူကို အသင္ 
ေတြ႔ပါသေလာ။ ၂။ ထိုသူသည္ ဖတဆိုးကေလးကို ေမာင္းထုတ္သူျဖစ္သည္။ ၃။ 

၁၁၀။ စူရဟ္အန္နစြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အကူအညီႏွင့္ ေအာင္ျမင္မႈသည္ ေရာက္လာေသာအခါ 
၂။ လူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္သာသနာေတာ္ထဲတြင္ အုပ္စုလိုက္ ဝင္ၾကသည္ကို 
အသင္ေတြ႔ျမင္ရေသာအခါ ၃။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ခ်ီးမြမ္း ေထာမနာျခင္း 
ျဖင့္ ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈ 
ေတာင္းခံပါေလ။ ဧကန္မုခ် ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁၁။ စူရဟ္အလ္လဟဗ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အဗူလဟဗ္၏ လက္ႏွစ္ဖက္ ပ်က္စီးေလၿပီ၊ ထို႔ျပင္ သူကိုယ္တိုင္ 
လည္း ပ်က္စီးေလၿပီ။ ၂။ သူ၏ဥစၥာႏွင့္ သူရွာေဖြခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ သူ႔အတြက္ 
အသံုးမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ၃။ သူသည္ ေတာက္ေလာင္ေသာမီးထဲတြင္ မၾကာမီ 
က်ေရာက္လိမ့္မည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ ထင္းမ်ား ရြက္၍ သြားလာေသာ သူ၏ဇနီးသည္လည္း 
(က်ေရာက္လိမ့္မည္။) သူ(မ)၏ လည္ပင္းတြင္ စြန္ပလြံေလွ်ာ္ျဖင့္ က်စ္ထားေသာ 
ႀကိဳးရွိသည္။

၁၁၂။ စူရဟ္အလ္အိခ္လားစြ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ထိုအလႅာဟ္သည္ တစ္ပါးတည္းျဖစ္သည္။ ၂။ 

ထို႔ျပင္ သူဆင္းရဲအား ေကၽြးေမြးရန္လည္း မတိုက္တြန္းေပ။ ၄။  စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
အၾကင္သူမ်ားအဖို႔ ပ်က္စီးမႈသာ ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္မွ 
ေမ့ေလ်ာ့ၾကသည္။ ၆။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစားၾကသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ မေျပာပေလာက္ 
ေသာ အေသးအဖဲြပစၥည္းမ်ားကိုပင္ သူတစ္ပါးကုိ မေပးကမ္းၾကေပ။

၁၀၈။ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ေကာင္ဆရ္ကို ေပးလိုက္ၿပီ။ ၂။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အဖို႔ စြလားသ္ဝတ္ျပဳပါေလ၊ ထို႔ေနာက္ 
ကုရ္ဗာနီသားေကာင္စြန္႔လွဴပါေလ။ ၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏ ရန္သူသာလွ်င္ 
အၫႊန္႔တုံးသူ ျဖစ္သည္။

၁၀၉။ စူရဟ္အလ္ကာဖိ႐ူးန္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ အို-ျငင္းဆန္သူတို႔၊ ၂။ အသင္တို႔ကိုးကြယ္သည့္ 
အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ ကိုးကြယ္မည္မဟုတ္ပါ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာကို 
လည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ပါ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ခဲ့ 
သည့္အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္မည့္သူ မဟုတ္ေပ။ ၅။ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာ 
ကိုလည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆။ အသင္တို႔အတြက္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္၏ သာသနာျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမဲ့၊ ေၾကာင့္ၾကမဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ကိုယ္တိုင္လည္း မေမြးဖြားသကဲ့သို႔ အျခားသူ၏ ေမြးဖြားျခင္းကိုလည္း 
မခံခဲ့ရေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူ၊ တန္းတူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် 
မရွိေပ။

၁၁၃။ စူရဟ္အလ္ဖလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ နံနက္၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေသာ အရာတို႔၏ မေကာင္းမႈမွ။ ၃။ ထို႔ျပင္ 
အေမွာင္၏ မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းအေမွာင္လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ 
အထံုးမ်ားတြင္ မႈတ္ထည့္သူမ်ား၏ မေကာင္းမႈမွ ၅။ ထို႔ျပင္ မနာလိုဝန္တို သူ၏ 
မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းသူသည္ မနာလိုဝန္တိုေသာအခါ။ (အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခုိလႈံပါ 
သည္။) 

၁၁၄။ စူရဟ္အန္နားစ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ လူတို႔၏ ဘုရင္ထံတြင္ ၃။ လူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ထံတြင္ ၄။ 
သံသယထည့္၍ ေနာက္ဆုတ္ဖယ္ခြာေသာ သူ၏မေကာင္းမႈမွ။ ၅။ ယင္း (ေနာက္ 
ဆုတ္ဖယ္ခြာသူ)သည္ လူတို႔၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ သံသယကို ထည့္သည္။ ၆။ ယင္းသူ 
သည္ ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ထဲမွ ျဖစ္သည္။

813အေစာင္ ၃၀ 814 အေစာင္ ၃၀

815အေစာင္ ၃၀ 816 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္လအ္လ္ဖလတ္က္၊ အန္နားစ္စူရဟအ္န္နစြရ္္၊ အလ္လဟဗ္၊ အိခ္လားစြ္

စူရဟအ္လ္ဖီးလ္၊ ကု႐ုိက္ရွ္၊ အလ္မာအူးန္ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္၊ အလ္ကာဖိ႐ူးန္၊813



၁၀၅။ စူရဟ္ အလ္ဖီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ဆင္ပိုင္ရွင္မ်ားကို မည္သို႔ျပဳလိုက္သည္ကို 
အသင္မေတြ႔ခဲ့သေလာ။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ အႀကံအစည္ကုိ မေအာင္ 
ျမင္ေအာင္ လုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ငွက္မ်ားကို အုပ္စု 
လိုက္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယင္းငွက္မ်ားသည္ သူတို႔အေပၚ၌ ရႊံ႕ေစးေျခာက္ 
ခဲမ်ားကို ပစ္ေပါက္ၾကေလသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္  အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို စားထား 
ၿပီးေသာ ေကာက္႐ိုးဖက္ကဲ့သို႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။

၁၀၆။ စူရဟ္ ကု႐ိုက္ရွ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကု႐ိုက္ရွ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ အေလ့အထ ရွိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၂။ 
သူတို႔၏အေလ့အထမွာ ေဆာင္းတြင္းခရီးႏွင့္ ေႏြခရီးဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ၃။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔သည္ ဤအိမ္ေတာ္၏ အရွင္သခင္ကုိ ကိုးကြယ္သင့္သည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ဆာေလာင္ေသာအခ်ိန္၌ ေကၽြးေမြးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ 
ျခင္းမွ သူတို႔အား လံုၿခံဳေအးခ်မ္းမႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။ စူရဟ္ အလ္မာအူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အစားေပးမည့္ေန႔ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ေသာ သူကို အသင္ 
ေတြ႔ပါသေလာ။ ၂။ ထိုသူသည္ ဖတဆိုးကေလးကို ေမာင္းထုတ္သူျဖစ္သည္။ ၃။ 

၁၁၀။ စူရဟ္အန္နစြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အကူအညီႏွင့္ ေအာင္ျမင္မႈသည္ ေရာက္လာေသာအခါ 
၂။ လူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္သာသနာေတာ္ထဲတြင္ အုပ္စုလိုက္ ဝင္ၾကသည္ကို 
အသင္ေတြ႔ျမင္ရေသာအခါ ၃။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ခ်ီးမြမ္း ေထာမနာျခင္း 
ျဖင့္ ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈ 
ေတာင္းခံပါေလ။ ဧကန္မုခ် ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁၁။ စူရဟ္အလ္လဟဗ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အဗူလဟဗ္၏ လက္ႏွစ္ဖက္ ပ်က္စီးေလၿပီ၊ ထို႔ျပင္ သူကိုယ္တိုင္ 
လည္း ပ်က္စီးေလၿပီ။ ၂။ သူ၏ဥစၥာႏွင့္ သူရွာေဖြခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ သူ႔အတြက္ 
အသံုးမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ၃။ သူသည္ ေတာက္ေလာင္ေသာမီးထဲတြင္ မၾကာမီ 
က်ေရာက္လိမ့္မည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ ထင္းမ်ား ရြက္၍ သြားလာေသာ သူ၏ဇနီးသည္လည္း 
(က်ေရာက္လိမ့္မည္။) သူ(မ)၏ လည္ပင္းတြင္ စြန္ပလြံေလွ်ာ္ျဖင့္ က်စ္ထားေသာ 
ႀကိဳးရွိသည္။

၁၁၂။ စူရဟ္အလ္အိခ္လားစြ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ထိုအလႅာဟ္သည္ တစ္ပါးတည္းျဖစ္သည္။ ၂။ 

ထို႔ျပင္ သူဆင္းရဲအား ေကၽြးေမြးရန္လည္း မတိုက္တြန္းေပ။ ၄။  စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
အၾကင္သူမ်ားအဖို႔ ပ်က္စီးမႈသာ ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္မွ 
ေမ့ေလ်ာ့ၾကသည္။ ၆။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစားၾကသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ မေျပာပေလာက္ 
ေသာ အေသးအဖဲြပစၥည္းမ်ားကိုပင္ သူတစ္ပါးကုိ မေပးကမ္းၾကေပ။

၁၀၈။ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ေကာင္ဆရ္ကို ေပးလိုက္ၿပီ။ ၂။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အဖို႔ စြလားသ္ဝတ္ျပဳပါေလ၊ ထို႔ေနာက္ 
ကုရ္ဗာနီသားေကာင္စြန္႔လွဴပါေလ။ ၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏ ရန္သူသာလွ်င္ 
အၫႊန္႔တုံးသူ ျဖစ္သည္။

၁၀၉။ စူရဟ္အလ္ကာဖိ႐ူးန္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ အို-ျငင္းဆန္သူတို႔၊ ၂။ အသင္တို႔ကိုးကြယ္သည့္ 
အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ ကိုးကြယ္မည္မဟုတ္ပါ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာကို 
လည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ပါ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ခဲ့ 
သည့္အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္မည့္သူ မဟုတ္ေပ။ ၅။ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာ 
ကိုလည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆။ အသင္တို႔အတြက္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္၏ သာသနာျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမဲ့၊ ေၾကာင့္ၾကမဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ကိုယ္တိုင္လည္း မေမြးဖြားသကဲ့သို႔ အျခားသူ၏ ေမြးဖြားျခင္းကိုလည္း 
မခံခဲ့ရေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူ၊ တန္းတူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် 
မရွိေပ။

၁၁၃။ စူရဟ္အလ္ဖလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ နံနက္၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေသာ အရာတို႔၏ မေကာင္းမႈမွ။ ၃။ ထို႔ျပင္ 
အေမွာင္၏ မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းအေမွာင္လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ 
အထံုးမ်ားတြင္ မႈတ္ထည့္သူမ်ား၏ မေကာင္းမႈမွ ၅။ ထို႔ျပင္ မနာလိုဝန္တို သူ၏ 
မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းသူသည္ မနာလိုဝန္တိုေသာအခါ။ (အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခုိလႈံပါ 
သည္။) 

၁၁၄။ စူရဟ္အန္နားစ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ လူတို႔၏ ဘုရင္ထံတြင္ ၃။ လူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ထံတြင္ ၄။ 
သံသယထည့္၍ ေနာက္ဆုတ္ဖယ္ခြာေသာ သူ၏မေကာင္းမႈမွ။ ၅။ ယင္း (ေနာက္ 
ဆုတ္ဖယ္ခြာသူ)သည္ လူတို႔၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ သံသယကို ထည့္သည္။ ၆။ ယင္းသူ 
သည္ ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ထဲမွ ျဖစ္သည္။

813အေစာင္ ၃၀ 814 အေစာင္ ၃၀

815အေစာင္ ၃၀ 816 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္လ္အလ္ဖလတ္က္၊ အန္နားစ္စူရဟအ္န္နစြရ္္၊ အလ္လဟဗ္၊ အိခ္လားစြ္

စူရဟအ္လ္ဖီးလ္၊ ကု႐ုိက္ရွ္၊ အလ္မာအူးန္ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္၊ အလ္ကာဖိ႐ူးန္၊

၁၀၅။ စူရဟ္ အလ္ဖီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ဆင္ပိုင္ရွင္မ်ားကို မည္သို႔ျပဳလိုက္သည္ကို 
အသင္မေတြ႔ခဲ့သေလာ။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ အႀကံအစည္ကုိ မေအာင္ 
ျမင္ေအာင္ လုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ငွက္မ်ားကို အုပ္စု 
လိုက္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယင္းငွက္မ်ားသည္ သူတို႔အေပၚ၌ ရႊံ႕ေစးေျခာက္ 
ခဲမ်ားကို ပစ္ေပါက္ၾကေလသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္  အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို စားထား 
ၿပီးေသာ ေကာက္႐ိုးဖက္ကဲ့သို႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။

၁၀၆။ စူရဟ္ ကု႐ိုက္ရွ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကု႐ိုက္ရွ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ အေလ့အထ ရွိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၂။ 
သူတို႔၏အေလ့အထမွာ ေဆာင္းတြင္းခရီးႏွင့္ ေႏြခရီးဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ၃။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔သည္ ဤအိမ္ေတာ္၏ အရွင္သခင္ကုိ ကိုးကြယ္သင့္သည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ဆာေလာင္ေသာအခ်ိန္၌ ေကၽြးေမြးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ 
ျခင္းမွ သူတို႔အား လံုၿခံဳေအးခ်မ္းမႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။ စူရဟ္ အလ္မာအူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အစားေပးမည့္ေန႔ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ေသာ သူကို အသင္ 
ေတြ႔ပါသေလာ။ ၂။ ထိုသူသည္ ဖတဆိုးကေလးကို ေမာင္းထုတ္သူျဖစ္သည္။ ၃။ 

၁၁၀။ စူရဟ္အန္နစြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အကူအညီႏွင့္ ေအာင္ျမင္မႈသည္ ေရာက္လာေသာအခါ 
၂။ လူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္သာသနာေတာ္ထဲတြင္ အုပ္စုလိုက္ ဝင္ၾကသည္ကို 
အသင္ေတြ႔ျမင္ရေသာအခါ ၃။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ခ်ီးမြမ္း ေထာမနာျခင္း 
ျဖင့္ ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈ 
ေတာင္းခံပါေလ။ ဧကန္မုခ် ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁၁။ စူရဟ္အလ္လဟဗ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အဗူလဟဗ္၏ လက္ႏွစ္ဖက္ ပ်က္စီးေလၿပီ၊ ထို႔ျပင္ သူကိုယ္တိုင္ 
လည္း ပ်က္စီးေလၿပီ။ ၂။ သူ၏ဥစၥာႏွင့္ သူရွာေဖြခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ သူ႔အတြက္ 
အသံုးမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ၃။ သူသည္ ေတာက္ေလာင္ေသာမီးထဲတြင္ မၾကာမီ 
က်ေရာက္လိမ့္မည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ ထင္းမ်ား ရြက္၍ သြားလာေသာ သူ၏ဇနီးသည္လည္း 
(က်ေရာက္လိမ့္မည္။) သူ(မ)၏ လည္ပင္းတြင္ စြန္ပလြံေလွ်ာ္ျဖင့္ က်စ္ထားေသာ 
ႀကိဳးရွိသည္။

၁၁၂။ စူရဟ္အလ္အိခ္လားစြ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ထိုအလႅာဟ္သည္ တစ္ပါးတည္းျဖစ္သည္။ ၂။ 

ထို႔ျပင္ သူဆင္းရဲအား ေကၽြးေမြးရန္လည္း မတိုက္တြန္းေပ။ ၄။  စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
အၾကင္သူမ်ားအဖို႔ ပ်က္စီးမႈသာ ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္မွ 
ေမ့ေလ်ာ့ၾကသည္။ ၆။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစားၾကသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ မေျပာပေလာက္ 
ေသာ အေသးအဖဲြပစၥည္းမ်ားကိုပင္ သူတစ္ပါးကုိ မေပးကမ္းၾကေပ။

၁၀၈။ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ေကာင္ဆရ္ကို ေပးလိုက္ၿပီ။ ၂။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အဖို႔ စြလားသ္ဝတ္ျပဳပါေလ၊ ထို႔ေနာက္ 
ကုရ္ဗာနီသားေကာင္စြန္႔လွဴပါေလ။ ၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏ ရန္သူသာလွ်င္ 
အၫႊန္႔တုံးသူ ျဖစ္သည္။

၁၀၉။ စူရဟ္အလ္ကာဖိ႐ူးန္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ အို-ျငင္းဆန္သူတို႔၊ ၂။ အသင္တို႔ကိုးကြယ္သည့္ 
အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ ကိုးကြယ္မည္မဟုတ္ပါ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာကို 
လည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ပါ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ခဲ့ 
သည့္အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္မည့္သူ မဟုတ္ေပ။ ၅။ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာ 
ကိုလည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆။ အသင္တို႔အတြက္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္၏ သာသနာျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမဲ့၊ ေၾကာင့္ၾကမဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ကိုယ္တိုင္လည္း မေမြးဖြားသကဲ့သို႔ အျခားသူ၏ ေမြးဖြားျခင္းကိုလည္း 
မခံခဲ့ရေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူ၊ တန္းတူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် 
မရွိေပ။

၁၁၃။ စူရဟ္အလ္ဖလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ နံနက္၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေသာ အရာတို႔၏ မေကာင္းမႈမွ။ ၃။ ထို႔ျပင္ 
အေမွာင္၏ မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းအေမွာင္လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ 
အထံုးမ်ားတြင္ မႈတ္ထည့္သူမ်ား၏ မေကာင္းမႈမွ ၅။ ထို႔ျပင္ မနာလိုဝန္တို သူ၏ 
မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းသူသည္ မနာလိုဝန္တိုေသာအခါ။ (အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခုိလႈံပါ 
သည္။) 

၁၁၄။ စူရဟ္အန္နားစ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ လူတို႔၏ ဘုရင္ထံတြင္ ၃။ လူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ထံတြင္ ၄။ 
သံသယထည့္၍ ေနာက္ဆုတ္ဖယ္ခြာေသာ သူ၏မေကာင္းမႈမွ။ ၅။ ယင္း (ေနာက္ 
ဆုတ္ဖယ္ခြာသူ)သည္ လူတို႔၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ သံသယကို ထည့္သည္။ ၆။ ယင္းသူ 
သည္ ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ထဲမွ ျဖစ္သည္။

813အေစာင္ ၃၀ 814 အေစာင္ ၃၀

815အေစာင္ ၃၀ 816 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္လအ္လ္ဖလတ္က္၊ အန္နားစ္စူရဟအ္န္နစြရ္္၊ အလ္လဟဗ္၊ အိခ္လားစြ္

စူရဟအ္လ္ဖီးလ္၊ ကု႐ုိက္ရွ္၊ အလ္မာအူးန္ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္၊ အလ္ကာဖိ႐ူးန္၊



၁၀၅။ စူရဟ္ အလ္ဖီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ဆင္ပိုင္ရွင္မ်ားကို မည္သို႔ျပဳလိုက္သည္ကို 
အသင္မေတြ႔ခဲ့သေလာ။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ အႀကံအစည္ကုိ မေအာင္ 
ျမင္ေအာင္ လုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ငွက္မ်ားကို အုပ္စု 
လိုက္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယင္းငွက္မ်ားသည္ သူတို႔အေပၚ၌ ရႊံ႕ေစးေျခာက္ 
ခဲမ်ားကို ပစ္ေပါက္ၾကေလသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္  အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို စားထား 
ၿပီးေသာ ေကာက္႐ိုးဖက္ကဲ့သို႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။

၁၀၆။ စူရဟ္ ကု႐ိုက္ရွ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကု႐ိုက္ရွ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ အေလ့အထ ရွိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၂။ 
သူတို႔၏အေလ့အထမွာ ေဆာင္းတြင္းခရီးႏွင့္ ေႏြခရီးဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ၃။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔သည္ ဤအိမ္ေတာ္၏ အရွင္သခင္ကုိ ကိုးကြယ္သင့္သည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ဆာေလာင္ေသာအခ်ိန္၌ ေကၽြးေမြးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ 
ျခင္းမွ သူတို႔အား လံုၿခံဳေအးခ်မ္းမႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။ စူရဟ္ အလ္မာအူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အစားေပးမည့္ေန႔ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ေသာ သူကို အသင္ 
ေတြ႔ပါသေလာ။ ၂။ ထိုသူသည္ ဖတဆိုးကေလးကို ေမာင္းထုတ္သူျဖစ္သည္။ ၃။ 

၁၁၀။ စူရဟ္အန္နစြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အကူအညီႏွင့္ ေအာင္ျမင္မႈသည္ ေရာက္လာေသာအခါ 
၂။ လူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္သာသနာေတာ္ထဲတြင္ အုပ္စုလိုက္ ဝင္ၾကသည္ကို 
အသင္ေတြ႔ျမင္ရေသာအခါ ၃။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ခ်ီးမြမ္း ေထာမနာျခင္း 
ျဖင့္ ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈ 
ေတာင္းခံပါေလ။ ဧကန္မုခ် ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁၁။ စူရဟ္အလ္လဟဗ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အဗူလဟဗ္၏ လက္ႏွစ္ဖက္ ပ်က္စီးေလၿပီ၊ ထို႔ျပင္ သူကိုယ္တိုင္ 
လည္း ပ်က္စီးေလၿပီ။ ၂။ သူ၏ဥစၥာႏွင့္ သူရွာေဖြခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ သူ႔အတြက္ 
အသံုးမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ၃။ သူသည္ ေတာက္ေလာင္ေသာမီးထဲတြင္ မၾကာမီ 
က်ေရာက္လိမ့္မည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ ထင္းမ်ား ရြက္၍ သြားလာေသာ သူ၏ဇနီးသည္လည္း 
(က်ေရာက္လိမ့္မည္။) သူ(မ)၏ လည္ပင္းတြင္ စြန္ပလြံေလွ်ာ္ျဖင့္ က်စ္ထားေသာ 
ႀကိဳးရွိသည္။

၁၁၂။ စူရဟ္အလ္အိခ္လားစြ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ထိုအလႅာဟ္သည္ တစ္ပါးတည္းျဖစ္သည္။ ၂။ 

ထို႔ျပင္ သူဆင္းရဲအား ေကၽြးေမြးရန္လည္း မတိုက္တြန္းေပ။ ၄။  စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
အၾကင္သူမ်ားအဖို႔ ပ်က္စီးမႈသာ ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္မွ 
ေမ့ေလ်ာ့ၾကသည္။ ၆။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစားၾကသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ မေျပာပေလာက္ 
ေသာ အေသးအဖဲြပစၥည္းမ်ားကိုပင္ သူတစ္ပါးကုိ မေပးကမ္းၾကေပ။

၁၀၈။ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ေကာင္ဆရ္ကို ေပးလိုက္ၿပီ။ ၂။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အဖို႔ စြလားသ္ဝတ္ျပဳပါေလ၊ ထို႔ေနာက္ 
ကုရ္ဗာနီသားေကာင္စြန္႔လွဴပါေလ။ ၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏ ရန္သူသာလွ်င္ 
အၫႊန္႔တုံးသူ ျဖစ္သည္။

၁၀၉။ စူရဟ္အလ္ကာဖိ႐ူးန္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ အို-ျငင္းဆန္သူတို႔၊ ၂။ အသင္တို႔ကိုးကြယ္သည့္ 
အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ ကိုးကြယ္မည္မဟုတ္ပါ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာကို 
လည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ပါ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ခဲ့ 
သည့္အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္မည့္သူ မဟုတ္ေပ။ ၅။ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာ 
ကိုလည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆။ အသင္တို႔အတြက္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္၏ သာသနာျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမဲ့၊ ေၾကာင့္ၾကမဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ကိုယ္တိုင္လည္း မေမြးဖြားသကဲ့သို႔ အျခားသူ၏ ေမြးဖြားျခင္းကိုလည္း 
မခံခဲ့ရေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူ၊ တန္းတူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် 
မရွိေပ။

၁၁၃။ စူရဟ္အလ္ဖလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ နံနက္၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေသာ အရာတို႔၏ မေကာင္းမႈမွ။ ၃။ ထို႔ျပင္ 
အေမွာင္၏ မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းအေမွာင္လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ 
အထံုးမ်ားတြင္ မႈတ္ထည့္သူမ်ား၏ မေကာင္းမႈမွ ၅။ ထို႔ျပင္ မနာလိုဝန္တို သူ၏ 
မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းသူသည္ မနာလိုဝန္တိုေသာအခါ။ (အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခုိလႈံပါ 
သည္။) 

၁၁၄။ စူရဟ္အန္နားစ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ လူတို႔၏ ဘုရင္ထံတြင္ ၃။ လူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ထံတြင္ ၄။ 
သံသယထည့္၍ ေနာက္ဆုတ္ဖယ္ခြာေသာ သူ၏မေကာင္းမႈမွ။ ၅။ ယင္း (ေနာက္ 
ဆုတ္ဖယ္ခြာသူ)သည္ လူတို႔၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ သံသယကို ထည့္သည္။ ၆။ ယင္းသူ 
သည္ ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ထဲမွ ျဖစ္သည္။

813အေစာင္ ၃၀ 814 အေစာင္ ၃၀

815အေစာင္ ၃၀ 816 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္လအ္လ္ဖလတ္က္၊ အန္နားစ္စူရဟအ္န္နစြရ္္၊ အလ္လဟဗ္၊ အိခ္လားစြ္

စူရဟအ္လ္ဖီးလ္၊ ကု႐ုိက္ရွ္၊ အလ္မာအူးန္ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္၊ အလ္ကာဖိ႐ူးန္၊
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၁၀၅။ စူရဟ္ အလ္ဖီးလ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင့္အရွင္ျမတ္သည္ ဆင္ပိုင္ရွင္မ်ားကို မည္သို႔ျပဳလိုက္သည္ကို 
အသင္မေတြ႔ခဲ့သေလာ။ ၂။ အရွင္ျမတ္သည္ ၎တို႔၏ အႀကံအစည္ကုိ မေအာင္ 
ျမင္ေအာင္ လုပ္ခဲ့သည္မဟုတ္ေလာ။ ၃။ ထို႔ျပင္ သူတို႔ထံတြင္ ငွက္မ်ားကို အုပ္စု 
လိုက္ ေစလႊတ္ေတာ္မူခဲ့သည္။ ၄။ ယင္းငွက္မ်ားသည္ သူတို႔အေပၚ၌ ရႊံ႕ေစးေျခာက္ 
ခဲမ်ားကို ပစ္ေပါက္ၾကေလသည္။ ၅။ ထို႔ေနာက္  အလႅာဟ္သည္ ၎တို႔ကို စားထား 
ၿပီးေသာ ေကာက္႐ိုးဖက္ကဲ့သို႔ ျပဳေတာ္မူလိုက္သည္။

၁၀၆။ စူရဟ္ ကု႐ိုက္ရွ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ကု႐ိုက္ရွ္မ်ဳိးႏြယ္တို႔ အေလ့အထ ရွိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၂။ 
သူတို႔၏အေလ့အထမွာ ေဆာင္းတြင္းခရီးႏွင့္ ေႏြခရီးဟူ၍ ျဖစ္သည္။ ၃။ သို႔ျဖစ္ရာ 
သူတို႔သည္ ဤအိမ္ေတာ္၏ အရွင္သခင္ကုိ ကိုးကြယ္သင့္သည္။ ၄။ ထိုအရွင္သည္ 
သူတို႔အား ဆာေလာင္ေသာအခ်ိန္၌ ေကၽြးေမြးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္ 
ျခင္းမွ သူတို႔အား လံုၿခံဳေအးခ်မ္းမႈ ေပးေတာ္မူခဲ့သည္။

၁၀၇။ စူရဟ္ အလ္မာအူးန္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အစားေပးမည့္ေန႔ကို မဟုတ္မမွန္ဟု ျငင္းပယ္ေသာ သူကို အသင္ 
ေတြ႔ပါသေလာ။ ၂။ ထိုသူသည္ ဖတဆိုးကေလးကို ေမာင္းထုတ္သူျဖစ္သည္။ ၃။ 

၁၁၀။ စူရဟ္အန္နစြ္ရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အလႅာဟ္၏ အကူအညီႏွင့္ ေအာင္ျမင္မႈသည္ ေရာက္လာေသာအခါ 
၂။ လူတို႔သည္ အလႅာ့ဟ္သာသနာေတာ္ထဲတြင္ အုပ္စုလိုက္ ဝင္ၾကသည္ကို 
အသင္ေတြ႔ျမင္ရေသာအခါ ၃။ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အား ခ်ီးမြမ္း ေထာမနာျခင္း 
ျဖင့္ ဘာဝနာစီးျဖန္းပါေလ။ ထို႔ျပင္ သင္သည္ အရွင္ျမတ္ထံမွ ခြင့္လႊတ္မႈ 
ေတာင္းခံပါေလ။ ဧကန္မုခ် ထိုအရွင္ျမတ္သည္ အလြန္ခြင့္လႊတ္ေတာ္မူေသာ 
အရွင္ျဖစ္သည္။

၁၁၁။ စူရဟ္အလ္လဟဗ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အဗူလဟဗ္၏ လက္ႏွစ္ဖက္ ပ်က္စီးေလၿပီ၊ ထို႔ျပင္ သူကိုယ္တိုင္ 
လည္း ပ်က္စီးေလၿပီ။ ၂။ သူ၏ဥစၥာႏွင့္ သူရွာေဖြခဲ့သည့္ အရာမ်ားသည္ သူ႔အတြက္ 
အသံုးမဝင္ေတာ့ၿပီ။ ၃။ သူသည္ ေတာက္ေလာင္ေသာမီးထဲတြင္ မၾကာမီ 
က်ေရာက္လိမ့္မည္။ ၄။ ထို႔ျပင္ ထင္းမ်ား ရြက္၍ သြားလာေသာ သူ၏ဇနီးသည္လည္း 
(က်ေရာက္လိမ့္မည္။) သူ(မ)၏ လည္ပင္းတြင္ စြန္ပလြံေလွ်ာ္ျဖင့္ က်စ္ထားေသာ 
ႀကိဳးရွိသည္။

၁၁၂။ စူရဟ္အလ္အိခ္လားစြ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ထိုအလႅာဟ္သည္ တစ္ပါးတည္းျဖစ္သည္။ ၂။ 

ထို႔ျပင္ သူဆင္းရဲအား ေကၽြးေမြးရန္လည္း မတိုက္တြန္းေပ။ ၄။  စြလားသ္ဝတ္ျပဳေသာ 
အၾကင္သူမ်ားအဖို႔ ပ်က္စီးမႈသာ ရွိေပသည္။ ၅။ ထုိသူတို႔သည္ မိမိတို႔၏ စြလားသ္မွ 
ေမ့ေလ်ာ့ၾကသည္။ ၆။ ထိုသူတို႔သည္ ျပစားၾကသည္။ ၇။ ထို႔ျပင္ မေျပာပေလာက္ 
ေသာ အေသးအဖဲြပစၥည္းမ်ားကိုပင္ သူတစ္ပါးကုိ မေပးကမ္းၾကေပ။

၁၀၈။ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ ငါအရွင္ျမတ္သည္ သင့္အား ေကာင္ဆရ္ကို ေပးလိုက္ၿပီ။ ၂။ 
သို႔ျဖစ္ရာ သင္သည္ မိမိအရွင္ျမတ္အဖို႔ စြလားသ္ဝတ္ျပဳပါေလ၊ ထို႔ေနာက္ 
ကုရ္ဗာနီသားေကာင္စြန္႔လွဴပါေလ။ ၃။ အမွန္စင္စစ္ အသင္၏ ရန္သူသာလွ်င္ 
အၫႊန္႔တုံးသူ ျဖစ္သည္။

၁၀၉။ စူရဟ္အလ္ကာဖိ႐ူးန္ 
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ အို-ျငင္းဆန္သူတို႔၊ ၂။ အသင္တို႔ကိုးကြယ္သည့္ 
အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ ကိုးကြယ္မည္မဟုတ္ပါ။ ၃။ ထို႔ျပင္ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာကို 
လည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္ၾကမည္မဟုတ္ပါ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အသင္တို႔ကိုးကြယ္ခဲ့ 
သည့္အရာကို ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္မည့္သူ မဟုတ္ေပ။ ၅။ ကၽြႏ္ုပ္ကိုးကြယ္သည့္အရာ 
ကိုလည္း အသင္တို႔ ကိုးကြယ္မည့္သူမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ၆။ အသင္တို႔အတြက္ 
အသင္တို႔၏ သာသနာျဖစ္ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္အတြက္ ကၽြႏ္ုပ္၏ သာသနာျဖစ္သည္။

အလႅာဟ္သည္ လုိလားေတာင့္တမဲ့၊ ေၾကာင့္ၾကမဲ့ေသာ အရွင္ျဖစ္သည္။ ၃။ အရွင္ 
ျမတ္သည္ ကိုယ္တိုင္လည္း မေမြးဖြားသကဲ့သို႔ အျခားသူ၏ ေမြးဖြားျခင္းကိုလည္း 
မခံခဲ့ရေပ။ ၄။ ထို႔ျပင္ အရွင္ျမတ္ႏွင့္ ဂုဏ္ရည္တူ၊ တန္းတူဟူ၍လည္း မည္သူမွ် 
မရွိေပ။

၁၁၃။ စူရဟ္အလ္ဖလတ္က္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ နံနက္၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ အရွင္ျမတ္ ဖန္ဆင္းထားေသာ အရာတို႔၏ မေကာင္းမႈမွ။ ၃။ ထို႔ျပင္ 
အေမွာင္၏ မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းအေမွာင္လႊမ္းၿခံဳသြားေသာအခါ ၄။ ထို႔ျပင္ 
အထံုးမ်ားတြင္ မႈတ္ထည့္သူမ်ား၏ မေကာင္းမႈမွ ၅။ ထို႔ျပင္ မနာလိုဝန္တို သူ၏ 
မေကာင္းမႈမွ၊ ယင္းသူသည္ မနာလိုဝန္တိုေသာအခါ။ (အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခုိလႈံပါ 
သည္။) 

၁၁၄။ စူရဟ္အန္နားစ္
အလြန္က႐ုဏာ ႀကီးမားေတာ္မူေသာ၊ အလြန္ၾကင္နာသနား 

ေတာ္မူေသာ  အလႅာဟ္၏ နာမေတာ္ျဖင့္ အစျပဳပါ၏။

၁။ အသင္ေျပာပါ။ ကၽြႏ္ုပ္သည္ လူတို႔၏ အရွင္ျမတ္ထံတြင္ ခိုလႈံပါ 
သည္။ ၂။ လူတို႔၏ ဘုရင္ထံတြင္ ၃။ လူတို႔၏ ကိုးကြယ္ရာအရွင္ထံတြင္ ၄။ 
သံသယထည့္၍ ေနာက္ဆုတ္ဖယ္ခြာေသာ သူ၏မေကာင္းမႈမွ။ ၅။ ယင္း (ေနာက္ 
ဆုတ္ဖယ္ခြာသူ)သည္ လူတို႔၏ ႏွလံုးမ်ားတြင္ သံသယကို ထည့္သည္။ ၆။ ယင္းသူ 
သည္ ဂ်င္န္ႏွင့္ လူသားတို႔ထဲမွ ျဖစ္သည္။

813အေစာင္ ၃၀ 814 အေစာင္ ၃၀

815အေစာင္ ၃၀ 816 အေစာင္ ၃၀စူရဟအ္လ္အလ္ဖလတ္က္၊ အန္နားစ္စူရဟအ္န္နစြရ္္၊ အလ္လဟဗ္၊ အိခ္လားစြ္

စူရဟအ္လ္ဖီးလ္၊ ကု႐ုိက္ရွ္၊ အလ္မာအူးန္ စူရဟ္အလ္ေကာင္ဆရ္၊ အလ္ကာဖိ႐ူးန္၊




