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ifjp;
dqjvku vYykg dh fdrkc gSA og viuh ewy vjch Hkk"kk esa iw.kZr% 

lqjf{kr gSA ,slh ,d fdrkc dk vuqokn dHkh ewy fdrkc dk fodYi 
ugha cu ldrkA dqjvku ds vuqokn dk mís'; mldks cks/kxE; cukuk 
gS] ijUrq bldk ;g vFkZ ugha fd tks O;fDr vjch Hkk"kk u tkurk gks] 
og dqjvku dks le> ugha ldrkA dqjvku] vjch Hkk"kk u tkuus okys 
ds fy, Hkh ,d cks/kxE; fdrkc gSA dqjvku izR;{kr% vjch Hkk"kk esa 
gS] ijUrq okLrfodrk ;g gS fd og izÑfr dh Hkk"kk esa gS] vFkkZr og 
Hkk"kk ftlesa vYykg us jpuk ds le; leLr euq";ksa ls izR;{k lEcks/ku  
fd;k FkkA ;g lEcks/ku izR;sd efgyk vkSj iq#"k ds vUnj lgt :i esa 
lnSo fo|eku jgrk gSA blfy, dqjvku izR;sd euq"; ds fy, ,d cks/kxE; 
fdrkc gS] fdlh ds fy, psru :i ls vkSj fdlh ds fy, vpsru :i lsA 

	bl okLrfodrk dk dqjvku esa bu 'kCnksa esa mYys[k gS% ^^;g [kqyh gqbZ 
vk;rsa gSa mu yksxksa ds lhuksa esa ftudks Kku iznku gqvk gSA** ¼49% 49½

	bldk vFkZ ;g gS fd dqjvku ftl vklekuh okLrfodrk dks psruk  
dh Hkk"kk esa crk jgk gS] og lgt Hkk"kk esa igys ls euq"; ds vUnj ekStwn 
gSA dqjvku dk lUns"k euq"; ds fy, dksbZ vtuch lUns"k ugha] og mlh 
Kku dh ,d 'kkfCnd vfHkO;fDr gS ftlls euq"; izÑfr ds Lrj ij igys 
ls ifjfpr gSA 

	dqjvku esa crk;k x;k gS fd tks euq"; ckn ds ;qx esa iSnk gks jgs gSa] 
og lc izkjfEHkd :i ls vkne dh jpuk ds le; gh iSnk dj fn;s x;s 
FksA ml le; vYykg us mu ekuo vkRekvksa ls izR;{k lEcks/ku fd;kA bl 
ekeys dk dqjvku esa bl rjg oj.kZu gS% 

^^vkSj tc rsjs ikyugkj us vkne dh lUrku dh ihBksa ls mudh lUrku 
dks fudkyk vkSj mudks lk{kh Bgjk;k Fkk Loa; muds Åij] ^^D;k eSa 
rqEgkjk ikyugkj ugha gw¡** mUgksaus dgk gk¡] ge Lohdkj djrs gSaA ;g 



d�qjvku ethn6

blfy, gqvk fd dgha rqe fd�;ker ds fnu dgus yxks fd gedks rks 
bl ckr dh [+kcj gh u Fkh**A ¼7%172½ 
vYykg vkSj cUns ds chp ,d vkSj okÙkkZ dk mYys[k d�qjvku esa bl 

izdkj vk;k gS% 
^^geus vekur ¼,sfPNd deZ½ dks vklekuksa vkSj /kjrh vkSj igkM+ksa ds 

le{k izLrqr fd;k rks mUgksaus mldks mBkus ls euk fd;k vkSj og blls 
Mj x;s vkSj euq"; us bldks vFkkZr vekur dks mBk fy;kA fuLlUnsg] og 
vR;kpkjh vkSj vKkuh FkkA** ¼33%72½

bu nksuksa vk;rksa ls irk pyrk gS fd jpuk ds izkjEHk esa vYykg 
us lHkh euq";ksa dks izR;{k :i ls lEcksf/kr fd;k FkkA bl lEcks/ku 
esa tks ckr dgh x;h Fkh] og leLr euq";ksa ds vopsru esa lqjf{kr 
dj nh x;hA ekuks vYykg dh ftl ok.kh dks euq";] d� qjvku 
ds :i esa i<+ jgk gS] blls igys izR;{kr% vYYkkg ds lEcks/ku 
ds vUrxZr og ml ok.kh dks lqu pqdk gS vkSj le> pqdk gSA d�qjvku] 
euq"; ds fy, ,d tkuh gqbZ ckr dks tkuuk gS] u fd fdlh vutkuh ckr 
dks vpkud lquukA okLrfodrk ;g gS fd d�qjvku bUlku dh psruk dk 
izdVu ¼unfolding½ gSA 

bl ckr dks lkeus j[kk tk;s rks ;g tkuuk dfBu ugha fd d�qjvku 
dks le>us ds fy, d�qjvku dk vuqokn Hkh ,d i;kZIr lk/ku dh gSfl;r 
j[krk gSA ftl O;fDr dh izÑfÙk thfor gks] ftlus vius vki dks ckn 
dh daMh'kfuax ¼conditioning½ ls cpk;k gks] og tc d�qjvku dk vuqokn 
i<+sxk rks mlds eu ds og [kkus [kqy tk;saxs tgk¡ lajpuk ds le; fd;k 
x;k vYykg dk lEcks/ku igys ls lqjf{kr gSA ^^vyLrq fcjfCcdqe** ¼D;k 
eSa rqEgkjk ikyugkj ugha gw¡½ dh izrhKk ;fn ;g vYykg dk igyk lEcks/ku 
gS rks d�qjvku vYYkkg dk nwljk lEcks/ku gSA nksuksa ,d nwljs ds fy, iqf"V 
dh gSfl;r j[krs gSaA dksbZ O;fDr ;fn vjch Hkk"kk u tkurk gks] vFkok 
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de tkurk gks vkSj og ek=k dqjvku dk vuqokn i<+us dh fLFkfr esa gks 
rks mldks dqjvku cks/k ds lEcU/k esa fujk'kk dk f'kdkj ugha gksuk pkfg,& 
dqjvku dh ;g ekuo /kkj.kk orZeku ;qx esa ,d oSKkfud rF; cu pqdh 
gSA orZeku ;qx esa tsusfVd ¼vkuqof'kad½ dksM dk foKku vkSj ,UFkzksiksyksth 
¼ekuo foKku½ dk v/;;u] nksukas dqjvku ds bl n`f"Vdks.k dh iw.kZr% iqf"V 
djrs gSaA 

dqjvku vYykg dh fdrkc 
	dqjvku vYykg dh fdrkc gS] tks bLyke ds iSx+Ecj eqgEen ¼lYy-½ 

dks iznku dh x;hA dqjvku ,d ladyu ds :i esa ugha mrjk gS] cfYd og 
23 o"kZ dh vof/k esa fHkUu fHkUu va'kksa ds :i esa mrkjk x;kA bLyke ds 
iSx+Ecj eDdk esa Fks] tcfd 610 bZ- esa dqjvku dk igyk Hkkx mrjkA mlds 
ckn fujUrj mlds fofHkUu Hkkx vki ij mrjrs jgsA dqjvku dk vfUre 
Hkkx vki ij 632 bZ- esa mrjk] tcfd vki enhus esa FksA dqjvku dk ;g 
vorj.k Qfj'rk ftczhy ds ek/;e ls gksrk FkkA vUr esa Loa; Qfj'rk 
ftczhy ds funsZ'kk vuqlkj] dqjvku ds fofHkUu va'kksa dks ,d xzUFk ds :i 
esa ladfyr fd;k x;kA 

	dqjvku esa dqy 114 lwjrsa gSa] dqN cM+h lwjrsa gSa vkSj dqN NksVh lwjrasA 
vk;rksa dh la[;k dqy 6236 gSA frykor ¼okpu½ dh lqfo/kk ds fy, 
dqjvku dks rhl Hkkx vkSj lkr eafty ds :i esa ck¡Vk x;k gSA dqjvku 
lkroha 'krkCnh dh izFke pkSFkkbZ esa mrjkA ml le; dkx+t vfLrRo esa vk 
pqdk FkkA ;g dkx+t dqN fo'ks"k o`{kksa ds js'ks ls ysdj gLr m|ksx ds :i 
esa cuk;k tkrk FkkA mldks iik;jl ¼Papyrus½ dgk tkrk gSA dqjvku dk 
dksbZ va'k tc Hkh mrjrk rks mldks ml dkx+t ij fy[k fy;k tkrk Fkk] 
ftldks vjch Hkk"kk esa ^fdjrkl*  dgk tkrk gSA blh ds lkFk yksx dqjvku 
dks viuh Le`fr esa lqfj{kr dj ysrs Fks] D;ksafd ml le; dqjvku gh ,d 
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ek=k bLykeh lkfgR; FkkA d�qjvku dks uekt�ksa esa i<+k tkrk Fkk vkSj bLyke 
dh vksj vkefU=kr djus ds fy, mldks yksxksa ds le{k i<+dj lquk;k tkrk 
FkkA bl izdkj d�qjvku ,d gh lkFk fy[kk Hkh tkrk jgk vkSj blh ds lkFk 
mldks d.BLFk Hkh fd;k tkrk jgkA

bLyke ds iSx+Ecj eqgEen ¼lYy-½ ds vfUre thou dky rd d�qjvku 
dks lqjf{kr djus dk ;gh rjhd�k izpfyr jgkA vkidh e`R;q 632 bZ- esa gqbZ] 
blds ckn vcw cØ flíhd ¼jft+-½ bLyke ds igys [k+yhQ�k cusA mUgksaus 
fu;fer :i ls viuh ns[k js[k esa d�qjvku dh ,d ftYn p<+kbZ gqbZ ladfyr 
izfr cukbZA ;g izfr izkphu dky ds dkx+t� vFkok fd�jrkl ij cuk;h 
x;h FkhA d�qjvku dh bl izfr dh ftYn dk lkbt+ pkSdksj Fkk] vr% mldks 
jcvk ¼oxZ½ dgk tkrk FkkA bl izdkj d�qjvku] igys [k+yhQ�k ds ;qx esa ,d 
ftYn p<+h gqbZ fdrkc ds :i esa lqjf{kr gks x;kA rhljs [k+yhQk mLeku fcu 
v¶Qku ds ;qx esa bl ftYn okys d�qjvku dh vfrfjDr izfr;k¡ rS;kj dh 
x;ha vkSj mudks fofHkUu uxjksa esa Hkst fn;k x;kA ;g izfr;k¡ uxj dh tkek 
efLtnksa esa miyC/k jgrh FkhaA yksx mudks i<+rs Hkh Fks vkSj muls vfrfjDr 
izfr;k¡ rS;kj djrs FksA 

d�qjvku ds fy[kus dk ;g vuqØe 19oha 'krkCnh rd tkjh jgkA 19oha 
'krkCnh esa fizafVax izsl dk vfo"dkj gqvk vkSj lkFk gh dkx+t� Hkh vk/kqfud 
vkS|ksfxd <ax ls vf/kd ek=k esa rS;kj fd;k tkus yxkA bl izdkj 19oha 
'krkCnh esa fu;fer :i ls fizafVax izsl ds }kjk NikbZ dk vkjEHk gks x;kA 
NikbZ dh fof/k;ksa esa fujUrj fodkl gksrk jgkA blh ds lkFk d�qjvku dh 
eqfnzr izfr;k¡ Hkh vf/kd mRÑ"V :i esa rS;kj gksus yxhaA vc d�qjvku dh 
eqfnzr izfr;k¡ bruh lkekU; gks x;h gSa fd og izR;sd ?kj esa vkSj izR;sd 
efLtn esa vkSj izR;sd iqLrdky; esa vkSj izR;sd cktkj esa bl izdkj izpwj 
la[;k esa miyC/k gSa fd izR;sd euq"; fofHkUu Hkk"kk esa d�qjvku dh Nih gq, 
lqUnj izfr;k¡ izkIr dj ldrk gS] pkgs og i`Foh ds fdlh Hkh Hkkx esa gksA 
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vYykg dh l`f"V fuekZ.k ;kstuk
	izR;sd fdrkc dk ,d fo"k; ¼subject½ gksrk gSA dqjvku dk fo"k; ;g 

gS fd vYykg dh l`f''V fuekZ.k ;kstuk ¼Creation Plan of God½ ls euq"; 
dks voxr djk;k tk;s] vFkkZr euq"; dks ;g crk;k tk;s fd vYykg us 
;g lalkj fdl fy, cuk;k gSA euq"; dks /kjrh ij clkus dk mís'; D;k 
gSA e`R;q ls igys ds thou dky esa euq"; ls D;k okafNr gS] vkSj e`R;q ds 
ckn ds thoudky esa euq"; ds lkFk D;k ?kfVr gksus okyk gSA euq"; ,d 
vej jpuk gSA mldh thou ;k=kk e`R;q ds ckn Hkh tkjh jgrh gSSA dqjvku 
bl lEiw.kZ thou ;k=kk ds fy, ,d ekxZn'kZd fdrkc dh gSfl;r j[krk 
gSA euq"; dks bl okLrfodrk ls voxr djuk] ;gh dqjvku dk mís'; gS 
vkSj ;gh dqjvku dh okÙkkZ dk fo"k; gSA  

	vYykg us euq"; dks ,d vej jpuk dh gSfl;r ls iSnk fd;kA fQj 
mlds thou dky dks nks Hkkxksa esa ck¡V fn;kA mldk cgqr FkksM+k Hkkx e`R;q 
ls igys ds le; esa j[kk vkSj mldk vf/kd cM+k Hkkx e`R;q ds ckn ds 
thou dky esa j[k fn;kA e`R;q ls igys dk tks dky gS] og ijh{kk dky gS 
vkSj e`R;q ds ckn dk tks dky gS og ijh{kkQy ds vuqlkj] vPNk ;k cqjk 
ifj.kke ikus dk dkyA dqjvku] thou dh blh okLrfodrk ds fy, ,d 
ifjp;kRed iqLrd dh gSfl;r j[krk gSA 

	dqjvku ,d ǹf"V ls midkj djus okys dh vksj ls iqjLdkj dk vuqLej.k 
gSA vYykg us euq"; dks fo'ks"k xq.kksa ds lkFk iSnk fd;kA fQj mldks i`Foh 
tSls xzg ij clk;k] tgk¡ euq"; ds fy, izR;sd fdLe dk ykbZQ LkiksVZ 
flLVe ¼Life Support System½ miyC/k gSA dqjvku dk mís'; ;g gS fd 
euq";] izÑfr ds bu iqjLdkjksa ls ykHkkfUOkr gksrs gq, midkj djus okys dks 
;kn j[ksA og iqjLdkjksa ds jpf;rk ij vkLFkk j[ksA iqjLdkjksa dk miHkksx 
djrs gq, midkjd dks ekuuk vkSj mlds rxknksa dks iwjk djuk] ;gh lnSo 
jgus okyh tUur dk lfVZfQdsV ¼certificate½ gSA vkSj iqjLdkjksa dk miHkksx 
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djrs gq, midkjd dks Hkwy tkuk] euq"; dks ujd ¼tgUue½ dk Hkkxh cuk 
nsrk gSA d�qjvku okLro esa blh lcls cM+h okLrfodrk dk vuqLej.k gSA 

vki d�qjvku dks i<+sa rks vki mlesa ckj ckj bl rjg ds o.kZu ik;saxs 
fd ;g vYykg dh mrkjh gqbZ ok.kh ¼Word of God½ gSA izR;{k :i ls ;g 
,d lk/kkj.k lh ckr gS] ijUrq tc bldks rqyukRed :i ls ns[kk tk;s rks 
irk pysxk fd ;g vR;Ur vlk/kkj.k ckr gSA lalkj esa cgqr lh fdrkcsa gSa 
ftuds lEcU/k esa yksxksa dk fo'okl gS fd og vklekuh fdrkcsa gSaA ijUrq 
d�qjvku ds vfrfjDr fdlh Hkh ifo=k /keZ xzUFk esa vkidks ;g fy[kk gqvk 
ugha feysxk fd & ;g vYykg dh ok.kh gSA bl rjg dk o.kZu fo'ks"k :i ls 
ek=k d�qjvku esa ik;k tkrk gSA d�qjvku esa bl rjg o.kZu dk gksuk] mlds 
ikBd dks ,d izkjafHkd fcUnq ¼Starting Point½ nsrk gSA og  d�qjvku dk 
v/;;u ,d fo'ks"k izdkj dh iqLrd ds :i esa djrk gS] u fd lk/kkj.k 
ekuoh; iqLrd ds :i esaA 

d�qjvku dh 'kSyh Hkh ,d vuks[kh 'kSyh gSA lk/kkj.k ekuoÑr iqLrdksa 
dk rjhdk ;g gS fd mlesa pht+s ,d ys[ku Øe ds lkFk fy[kh gksrh gSaA 
mlesa A ls Z rd Øec) :i ls pht+ksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA ijUrq 
d�qjvku esa bl izdkj dh 'kSyh ekStwn ughaA lk/kkj.k euq"; dks izR;{kr% 
d�qjvku ,d vØec) ok.kh izrhr gksrh gS] ijUrq okLrfodrk ds vuqlkj 
ns[kk tk;s rks og ,d vR;Ur O;ofLFkr vkSj Øec) ok.kh fn[kk;h nsxkA 
d�qjvku dh okd~ 'kSyh ds lEcU/k esa ;g dguk mi;qDr gksxk fd mldh 
'kSyh ,d jktlh 'kSyh gSA d�qjvku dks i<+rs gq, ,slk yxrk gS tSls mldk 
ys[kd ,d ,sls mPpre LFkku ij gS tgk¡ ls og lEiw.kZ ekuork dks ns[k 
jgk gS] lEiw.kZ ekuork mldk dUluZ ¼concern½ gS] og viuh egkurk ds 
LFkku ls lEiw.kZ ekuork dks lEcksf/kr dj jgk gSA ;|fi] bl lEcks/ku ds 
chp og dHkh ,d lewg dh vksj eqM+ tkrk gS vkSj dHkh nwljs lewg dh 
vksjA 
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	dqjvku dk ,d fo'ks"k igyw ;g gS fd mldk ikBd fdlh Hkh {k.k 
mlds ys[kd ls dUlYV ¼consult½ dj ldrk gSA dqjvku dk ys[kd vYykg 
gSA og ,d thoUr gLrh gSA og lEiw.kZ ekuork dks ?ksjs gq, gSA og fdlh 
e/;LFk ds fcuk vkneh dh ckr dks lqurk gS vkSj mldk mÙkj nsrk gSA 
blfy, dqjvku ds ikBd ds fy, izfr{k.k ;g laHko gS fd og vYykg ls 
lEidZ LFkkfir dj ldsA og vYykg ls iwNs vkSj vYykg ls vius iz'uksa 
dk mÙkj ik ysA 

	tks yksx ek=k ehfM;k ds ek/;e ls dqjvku dks tkurs gSa] og lkekU; 
:i ls le>rs gSa fd dqjvku ftgkn dh fdrkc gS vkSj ftgkn muds ǹf"Vdks.k 
ds vuqlkj] uke gS& fgalk ds ek/;e ls vius mís'; dks izkIr djus dkA 
ijUrq ;g ek=k x+yrQgeh ¼Hkze½ gSA tks O;fDr Hkh dqjvku dks izR;{k :i 
ls i<+s] mlds fy, ;g le>uk eqf"dy ugha gksxk fd dqjvku dk fgalk ls 
dksbZ lEcU/k ughaA dqjvku iw.kZ :i ls 'kkfUr dh iqLrd gS] og fgalk dh 
iqLrd ughaA 

ftgkn D;k gS\
	;g ,d okLrfodrk gS fd dqjvku dh f'k{kkvksa esa ,d f'k{kk og gS 

ftldks ftgkn dgk tkrk gSA ijUrq ftgkn 'kkfUriw.kZ iz;kl dk uke gS] u 
fd fdlh rjg dh fgalkRed dkjokbZ dkA dqjvku esa crkbZ xbZ ftgkn dh  
/kkj.kk dqjvku dh bl vk;r ls Kkr gksrh gS% ̂ ^vkSj blds ¼dqjvku½ ek/;e 
ls rqe muds lkFk cM+k ftgkn djksA** ¼25%52½ 

	dqjvku dh bl vk;r esa] dqjvku ds ek/;e ls ftgkn djus dh f'k{kk 
nh x;h gSA Li"V gS fd dqjvku dksbZ gfFk;kj ugha] dqjvku ,d oSpkfjd 
iqLrd gSA dqjvku] vYykg dh vkfM;kWyksth ¼fopkj/kkjk½ dk ifjp; gSA 
blls dqjvku  esa crkbZ xbZ ftgkn dh /kkj.kk Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh 
gSA dqjvku ds vuqlkj] ftgkn okLro esa 'kkfUriw.kZ oSpkfjd la?k"kZ ¼peaceful 
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ideological struggle½ dk uke gSA bl oSpkfjd la?k"kZ dk y{; d�qjvku esa 
;g crk;k x;k gS fd d�qjvku dk 'kkfUriw.kZ lans'k yksxksa ds fnyksa esa mrj 
tk;sA ¼4%63½ 

bl vk;r ds vuqlkj] d�qjvku dk okafNr dFku og gS tks d�kSy&, 
cyhx+ ¼cks/kxE; dFku½ gks] vFkkZr ,slh ok.kh tks yksxksa ds eu dks 
lEcksf/kr djs] tks yksxksa dks lUrq"V djus okyh gks] ftlds ek/;e ls yksxksa 
dks d�qjvku dh lPpkbZ ij fo'okl iSnk gks] ftlds ek/;e ls yksxksa ds vUnj 
oSpkfjd ØkfUr mRiUu gks tk;sA ;g d�qjvku dk fe'ku gSA vkSj bl izdkj 
dk oSpkfjd fe'ku ek=k rdksZa ds ek/;e ls iwjk fd;k tk ldrk gSA fgalk 
vFkok fdlh Hkh l'kL=k dkjokbZ ds ek/;e ls bl y{; dks ikuk laHko ughaA 

;g lgh gS fd d�qjvku esa dqN ,slh vk;rsa gSa tks fd�rky ¼;q)½ dh 
vuqefr nsrh gSa] ijUrq ;g vk;rsa ek=k ;q) fLFkfr ds fy, gSa] og ek=k vkØe.k 
ds le; cpko ds vFkZ esa gSaA j{kkRed ;q) ds vfrfjDr] dksbZ ;q) bLyke 
esa oS/k ughaA ;g j{kkRed ;q) Hkh ek=k ,d LFkkfir jkT; ¼established 
state½ dj ldrk gSA jkT; ds vfrfjDr fdlh Hkh O;fDr] vFkok laxBu 
dks ftgkn NsM+us dh vuqefr ughaA nsf[k, 2:190] 3:28] 9:5] 9:12&13&14] 
9:29] 9:123] 47:4] 48:29A fuEu fyf[kr lwjrksa esa tks tax dh ckr gS] 
;k l[r jgus fd ckr gS] og lc dsoy tax ds oDr ds fy, gSA

d�qjvku dks le>us ds fy, ,d egRoiw.kZ ckr ;g gS fd d�qjvku dksbZ 
d�kuwuh fdrkc ugha gS] d�qjvku ,d nkorh ¼vkgokgd½ fdrkc gSA d�qjvku 
dh okd~ 'kSyh d�kuwuh ugha gS] cfYd vkgokgd gSA d�kuwu dh Hkk"kk fu/kkZj.k 
djus okyh Hkk"kk gksrh gSA d�kuwuh ys[k esa pht+sa 'kkfCnd :i ls okafNr gksrh 
gSa] tcfd vkgokgd ys[ku dk ekeyk ,slk ughaA vkgokgd ys[k esa mlds 
vFkZ ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA vkgokgd fdrkc esa 'kCnksa dh gSfl;r 
ek=k ,d ek/;e dh gks tkrh gS] tcfd d�kuwuh fdrkc esa 'kCn Loa; vius 
vki esa okafNr cu tkrs gSaaA 
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	bldk ,d igyw ;g gS fd nkorh ys[k esa fo'ks"k cy nsdj mís'; dks 
izkIr djus ds fy, rhozrk dh 'kSyh dks viuk;k tkrk gSA vkgokgd ys[k esa 
,sls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks izR;{kr% vR;Ur dBksj izrhr gksrs gSa] 
ijUrq vkgokgd ok.kh esa ;g dBksjrk foosd ij vk/kkfjr gksrh gSA ,slh fdlh 
ok.kh esa dBksjrk dks ns[kdj mldks dkuwuh dBksjrk ds vFkZ esa ysuk] iw.kZr% 
ukle>h dh ckr gksxhA blh rRonf'kZrk dk ;g ifj.kke gS fd vkgokgd 
Hkk"kk esa vf/kdrj ,slk gksrk gS fd mlesa ,d ,slh ckr dgh tkrh gS tks 
dkuwuh 'kSyh ds vuqlkj vR;Ur dBksj izrhr gksrh gS] ijUrq vkgokgd 'kSyh 
ds vuqlkj og ek=k f>a>ksM+us ds fy, gksrh gS] og ek=k blfy, gksrh gS fd 
euq"; dh izÑfr dks txk;k tk;s] mlds vUnj fNis gq, Hkkoksa dks xfreku 
fd;k tk;sA ,d mnkgj.k ls bldk Li"Vhdj.k gksrk gSA 

	iSx+Ecj eqgEen ¼lYy-½ ds thou dky esa cnz ¼2 fgtjh½ dk ;q) 
gqvkA ;g ;q) vkØe.k ds le; vkius cpko ds fy, yM+k FkkA bl ;q) 
esa vkidks fot; izkIr gqbZA ;q) ds ckn vkius fojksf/k;ksa ds 70 O;fDr;ksa 
dks fxj¶+rkj dj fy;kA blds ckn ;g yksx ;q) canh dh gSfl;r ls enhuk 
yk;s x;sA bl ?kVuk ij dqjvku esa ;g vk;r vorfjr gqbZ% ̂ ^fdlh iSx+Ecj 
ds fy, mi;qDr ugha fd mlds ikl dSnh gksa] tc rd og /kjrh esa vPNh 
rjg jDrikr u dj ysA** ¼8%67½

	bl vk;r ds 'kCnksa dks ;fn dkuwuh vFkZ esa fy;k tk;s rks bldk 
vFkZ ;g gksxk fd ;q) cafn;ksa dh vko';d :i ls gR;k dh tkuh pkfg,A 
tSlk fd Kkr gS] ;g ;q) canh dqjvku ds vorj.k ds le; iw.kZr% eqgEen 
¼lYy-½ ds fu;a=k.k esa FksA ,slh fLFkfr esa ;g vk;r ;fn dkuwu dh Hkk"kk 
esa gksrh rks mlesa bl rjg ds 'kCn gksus pkfg, Fks fd ftu 70 O;fDr;ksa dks 
rqe ;q) ds eSnku ls fxj¶+rkj djds enhuk yk;s gks] og lc ds lc vius 
vijk/k ds dkj.k xnZu mM+k nsus ;ksX; gSa] blfy, rqjUr budh gR;k djds 
bUgsa lekIr dj nksA ijUrq u dqjvku esa ,slh vk;r mrjh vkSj u jlwy 
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¼lYy-½ us bl vk;r dks d�kuwuh vk;r le>dj ml ij 'kkfCnd :i ls 
vey fd;kA 

;g ?kVuk Li"V :i ls crkrh gS fd ;g vk;r vius izdV vFkksZa ds 
vuqlkj okafNr u Fkh] cfYd og viuh okLrfodrk ds vuqlkj okafNr Fkh] 
;g Hkk"kk dh dBksjrk dk ekeyk Fkk tks blfy, Fkk fd ;q) cafn;ksa ds 
vUnj vius lq/kkj dh Hkkouk mRiUu gksA nwljs 'kCnksa esa ;g fd d�qjvku 
dh mi;ZqDr vk;r esa tks ckr Fkh] og dksbZ d�kuwuh vkns'k u Fkk cfYd og 
ek=k gSefjax dh Hkk"kk ¼language of hammering½ FkhA bl vk;r dk vFkZ 
vijkf/k;ksa dk lq/kkj Fkk] u fd vijkf/k;ksa dh gR;kA vr% mu d�Sfn;ksa esa ls 
vf/kdrj yksx ckn esa bLyke esa izfo"V gks x;sA mnkgj.k ds :i esa lqgSy 
fcu vez vkfnA 

djus dk dke
tks yksx d�qjvku ds ek/;e ls lPpkbZ dh [kkst djsa] mudks d�qjvku dke 

djus dk nks lw=kh; dk;ZØe nsrk gSA vius thou esa vYykg ds ekxZn'kZu 
dk iw.kZ :i ls vkKkikyu] vkSj nwljs euq";ksa dks bl vklekuh ekxZn'kZu ls 
voxr djkukA vklekuh ekxZn'kZu ds vkKkikyu dk izkjEHk] cks/k vFkok 
vklekuh okLrfodrk dh [kkst ls gksrk gSA ,d O;fDr tc d�qjvku ds 
ek/;e ls lPpkbZ dh [kkst djrk gS rks mlds vUnj ,d ekufld ØkfUr 
iSnk gksrh gSA mldh lksp cny tkrh gSA mlds pkgus vkSj u pkgus ds 
ekud cny tkrs gSaA mldk thou vUnj ls ckgj rd ,d u;s fnO; uD'ks 
esa <y tkrk gSA 

vYykg ds cks/k dh ;g vfHkO;fDr ftu :iksa esa gksrh gS] mldks ft+Ø 
¼xq.kxku½ vkSj bcknr ¼mikluk½ vkSj mÙke O;ogkj vkSj bZ'k ijk;.k thou 
tSls 'kCnksa esa izLrqr fd;k x;k gSA lPpkbZ dh [kkst dksbZ esdsfudy [kkst 
ugha gSA lPpkbZ dh [kkst thou dh okLrfoDrk dh [kkst gS] vkSj ftl O;fDr 
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dks thou dh okLrfodrk dk cks/k gks tk;s] og Loa; viuh izÑfr ds cy 
ij ,d u;k euq"; cu tkrk gSA lPpkbZ dh [kkst fdlh euq"; ds fy, ,d 
tUe ds ckn nwljk tUe ysuk gSA ;g u;k tUe ,d ,sls fodkl'khy o`{k 
tSlk gS tks lnSo c<+rk jgs] ftlds fodkl dh ;k=kk dHkh lekIr u gksA 

	dqjvku ds ek/;e ls tks yksx lPpkbZ dh [kkst djsa] muds O;ogkfjd 
dk;ZØe dk nwljk Hkkx og gS ftldks dqjvku esa vYykg dh vksj vkokgu 
dgk x;k gS] vFkkZr vklekuh lPpkbZ ls nwljksa dks voxr djkukA ;g vkokgu 
izfØ;k ,d vR;Ur xEHkhj izfØ;k gSA ;g iw.kZ MsMhds'ku ¼dedication½ pkgrk 
gSA blh igyw ls bldks ftgkn Hkh dgk x;k gSA 

dqjvku ds vuqlkj] ftgkn iw.kZ :i ls ,d vjktuSfrd (non political) 
izfØ;k gSA vkgokgd ftgkn dk y{; euq"; ds fny dks vkSj mlds eu dks 
cnyuk gSA vkSj fny o eu esa ifjorZu ek=k 'kkfUriw.kZ izpkj ds ek/;e ls 
gksrk gS] u fd fdlh rjg ds cykr~ vFkok fgalkRed dk;Z ds ek/;e lsA

	dqjvku dk okafNr euq"; fnO; euq"; ¼3%79½ gS] vFkkZr og euq"; 
tks bl lalkj esa [+kqnk okyk euq"; cus] tks ikyugkj dh vksj ,dkxz jgdj 
thou O;rhr djsA ikyugkj dk ilUnhnk euq"; cuus dh blh izfØ;k dks 
dqjvku esa rfT+d;% ¼'kqf)dj.k½ ¼2%129½ dgk x;k gSA dqjvku ds vuqlkj] 
tUur mUgha O;fDr;ksa ds fy, gS tks bl lalkj esa viuk 'kqf)dj.k djsa] tks 
eqt+Ddk ¼'kq)½ euq"; cudj vxys thou esa izos'k gksaA ¼rk-gk-% 76½ 

	rfT+d;% dk vFkZ gS% 'kqf)dj.k ¼purification½] vFkkZr vius O;fDrRo 
dks vokafNr pht+ksa ls cpkukA O;fDrRo dks ifo=k djus dh ;g izfØ;k 
,d lrr~ izfØ;k gS] og dHkh lekIr ugha gksrhA dqjvku ds ekuus okys 
¼vkLFkkoku½ ds vUnj ;g izfØ;k mlds thou ds vfUre {k.k rd tkjh 
jgrh gSA 

	okLrfoDrk ;g gS fd izR;sd euq"; vius tUe ds vuqlkj] ewy izÑfr 
ij iSnk gksrk gSA tUe ds vuqlkj] izR;sd euq"; feLVj uspj ¼Mr. Nature½ 
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gksrk gS] ijUrq thou esa izfrfnu ,sls vuqHko lkeus vkrs gSa tks mlds izkÑfrd 
O;fDrRo ij udkjkRed /kCcs Mkyrs jgrs gSa] Øks/k vkSj }s"k vkSj bZ";kZ vkSj 
ykyp vkSj HksnHkko vkSj ?ke.M vkSj vLohdkjksfDr vkSj cnys dh Hkkouk] 
;g lc ogh udkjkRed /kCcs gSa] tks euq"; ds izkÑfrd O;fDrRo dks nwf"kr 
djrs jgrs gSaA ,slh fLFkfr esa izR;sd L=kh vkSj iq#"k dks ;g djuk gS fd 
og vkRefujh{k.k ¼introspection½ ds ek/;e ls viuk 'kqf)dj.k djrk 
jgs] og vius eu esa ik;s tkus okys nwf"kr O;fDrRo dks izkÑfrd O;fDrRo 
cukrk jgsA izR;sd O;fDr dk okrkoj.k mldks ,d daMh'kUM ¼conditioned½ 
euq"; cuk nsrk gSA vc izR;sd O;fDr dks ;g djuk gS og Mh&daMh'kfuax 
¼de-conditioning½ ds ek/;e ls vius vki dks iqu% feLVj uspj cuk;sA 
blh feLVj uspj dk d�qjvkuh uke fnO; O;fDrRo vFkok vYykg dk 
ilUnhnk bUlku gSA 

         
oghnqíhu [kk¡

www.mwkhan.com
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lwjg&1- vy&Qkfrgk
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jgeokyk gSA

lc rkjhQ vYykg Ds$ fy, gS tks lkjs tgku dk ekfyd gSA cgqr 
egjcku] fugk;r jge okyk gSA balkQ Ds$ fnu dk ekfyd gSA ge rsjh 
gh bcknr djrs gSa vkSj rq>h ls enn pkgrs gSaA gesa lhèkk jkLrk fn[kkA 
mu yksxksa dk jkLrk ftu ij rwus QTy fd;kA mudk jkLrk ugha ftu ij 
rsjk x”t”c gqvk vkSj u mu yksxksa dk jkLrk tks jkLrs ls HkVd x,A ¼1&7½

lwjg&2- vy&cdjg
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ ehe‚A ;g vYykg dh fdrkc gSA blesa dksbZ 'kd 
ughaA jkg fn[kkrh gS Mj j[kus okyksa dksA tks ;dhu djrs gSa fcu ns[ks vkSj 
uekt” dk;e djrs gSaA vkSj tks dqN geus mUgsa fn;k gS mlesa ls [+kpZ djrs 
gSaA vkSj tks bZeku ykrs gSa ml ij tks rqEgkjs Åij mrjk vkSj tks rqels 
igys mrkjk x;kA vkSj os vkf[+kjr ¼ijyksd½ ij ;dhu j[krs gSaA bUgha yksxksa 
us vius jc dh jkg ikbZ gS vkSj ogh dke;kch dks igq¡pus okys gSaA ¼1&5½

ftu yksxksa us badkj fd;k] muDs$ fy, leku gS Mjkvks ;k u Mjkvks] os 
ekuus okys ugha gSaA vYykg us muDs$ fnyksa ij vkSj muDs$ dkuksa ij eqgj yxk 
nh gSA vkSj mudh vk¡[kksa ij inkZ gSA vkSj muDs$ fy, cM+k vt”kc gSA ¼6&7½

vkSj yksxksa esa Dq$N ,sls Hkh gSa tks dgrs gSa fd ge bZeku yk, vYykg 
ij vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu ij] gkyk¡fd os bZeku okys ugha gSaA os vYykg dks 
vkSj eksfeuksa dks èkks[kk nsuk pkgrs gSaA exj os flQZ vius vkidks èkks[kk 
ns jgs gSa vkSj os bldk 'kqÅj ugha j[krsA muDs$ fnyksa esa jksx gS rks vYykg 
us muDs$ jksx dks c<+k fn;k vkSj muDs$ fy, nnZukd vt”kc gSA bl otg 
ls fd os >wB dgrs FksA vkSj tc muls dgk tkrk gS fd èkjrh ij Qlkn 
¼minzo] fcxkM+½ u djks rks os tokc nsrs gSa ge rks lqèkkj djus okys gSA 
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tku yks] ;gh yksx Q�lkn djus okys gSa] exj os ugha le>rsA vkSj tc 
muls dgk tkrk gS rqe Hkh mlh rjg bZeku ys vkvks ftl rjg vU; yksx 
bZeku yk, gSa rks dgrs gSa fd D;k ge ml rjg bZeku yk,¡ ftl rjg ew[kZ 
yksx bZeku yk, gSaA tku yks] fd ew[kZ ;gh yksx gSa] exj os ugha tkursA 
vkSj tc os bZeku okyksa ls feyrs gSa rks dgrs gSa fd ge bZeku yk, gSa] vkSj 
tc vius 'kSrkuksa dh cSBd esa igq¡prs gSa rks dgrs gSa fd ge rqEgkjs lkFk 
gSa] ge rks muls egt� galh djrs gSaA vYykg muls galh dj jgk gS vkSj 
mUgsa mudh ljd'kh esa <hy ns jgk gSA os HkVdrs fQj jgs gSaA ;s os yksx 
gSa ftUgksaus fgnk;r ¼ekxZn'kZu½ Ds$ cnys xqejkgh [+kjhnh rks mudh frtkjr 
Q�k;nsean ugha gqbZ] vkSj os u gq, jkg ¼lUekxZ½ ikus okysA ¼8&16½

mudh felky ,slh gS tSls ,d 'k[+l us vkx tykbZA tc vkx us mlDs$ 
bnZ&fxnZ dks jks'ku dj fn;k rks vYykg us mudh vk¡[k dh jks'kuh Nhu yh 
vkSj mUgsa vaèksjs esa NksM+ fn;k fd mUgsa Dq$N fn[kkbZ ugha iM+rkA os cgjs gSa] 
xw¡xs gSa] vaèks gSaA vc ;s ykSVus okys ugha gSaA ;k mudh felky ,slh gS tSls 
vkleku ls ckfj'k gks jgh gks] mlesa vaèkdkj Hkh gks vkSj xjt&ped HkhA 
os dM+d ls Mj dj ekSr ls cpus Ds$ fy, viuh maxfy;k¡ vius dkuksa esa 
Bwal jgs gksaA gkyk¡fd vYykg badkj djus okyksa dks vius ?ksjs esa fy, gq, gSA 
d�jhc gS fd fctyh mudh fuxkgksa dks mpd ysA tc Hkh mu ij fctyh 
pedrh gS mlesa os py iM+rs gSa vkSj tc mu ij vaèksjk Nk tkrk gS rks os 
#d tkrs gSaA vkSj vxj vYykg pkgs rks muDs$ dku vkSj mudh vka[kksa dks 
Nhu ysA vYykg ;d�huu gj pht” ij d�kfnj gSA ¼17&20½

,s yksxks! vius jc dh bcknr djks ftlus rqEgas iSnk fd;k vkSj mu 
yksxksa dks Hkh tks rqe ls igys xqt”j pqDs$ gSa rkfd rqe nkst”[+k ¼ujd½ ls cp 
tkvksA og t�kr ftlus t”ehu dks rqEgkjs fy, fcNkSuk cuk;k vkSj vkleku 
dks Nr cuk;k] vkSj mrkjk vkleku ls ikuh vkSj mlls iSnk fd, Qy 
rqEgkjh fx”t”k Ds$ fy,A il rqe fdlh dks vYykg Ds$ cjkcj u Bgjkvks] 
gkyk¡fd rqe tkurs gksA vxj rqe bl dyke Ds$ lacaèk esa 'kd esa gks tks 



19lwjg&2- vy&cdjg

geus vius cans ds Åij mrkjk gS rks ykvks bl tSlh ,d lwjg vkSj cqyk 
yks vius fgek;fr;ksa dks Hkh vYykg Ds$ flok] vxj rqe lPps gksA il 
vxj rqe ;g u dj ldks vkSj gjfxt” u dj ldksxs rks Mjks ml vkx ls 
ftldk b±èku cusaxs vkneh vkSj iRFkjA og rS;kj dh xbZ gS gd ¼lR;½ dk 
badkj djus okykas Ds$ fy,A vkSj [+kq'k[+kcjh ns nks mu yksxksa dks tks bZeku 
yk, vkSj ftUgksaus usd dke fd,] bl ckr dh fd muDs$ fy, ,sls ckx” 
gksaxs ftuDs$ uhps ugjsa tkjh gksaxhA tc Hkh mUgsa bu ckx”ksa esa ls dksbZ Qy 
[kkus dks feysxk] rks os dgsaxs % ;g ogh gS tks blls igys gesa fn;k x;k 
FkkA vkSj feysxk mUgsa ,d&nwljs ls feyrk&tqyrkA vkSj muDs$ fy, ogka 
lkQ&lqFkjh vkSjrsa gksaxhA vkSj os blesa ges'kk jgsaxsA ¼21&25½

vYykg blls ugha 'kekZrk fd c;ku djs felky ePNj dh ;k blls 
Hkh fdlh NksVh pht” dhA fQj tks bZeku okys gSa os tkurs gSa fd og gd 
¼lR;½ gS muDs$ jc dh tkfuc lsA vkSj tks badkj djus okys gSa os dgrs 
gSa fd bl felky dks c;ku djDs$ vYykg us D;k pkgk gSA vYykg blDs$ 
t”fj, cgqrksa dks xqejkg djrk gS vkSj cgqrksa dks blls jkg ¼lUekxZ½ fn[kkrk 
gSA vkSj og xqejkg djrk gS mu yksxksa dks tks ukQjekuh ¼voKk½ djus 
okys gSaA tks vYykg Ds$ vgn ¼opu½ dks mlDs$ ckaèkus Ds$ ckn rksM+rs gSa 
vkSj ml pht” dks rksM+rs gSa ftls vYykg us tksM+us dk gqDe fn;k gS vkSj 
t”ehu esa fcxkM+ iSnk djrs gSaA ;gh yksx gSa uqdlku mBkus okysA rqe fdl 
rjg vYykg dk badkj djrs gks] gkyk¡fd rqe cstku Fks rks mlus rqEgsa 
fta+nxh vrk dhA fQj og rqEgsa ekSr nsxkA fQj fta+nk djsxkA fQj mlh dh 
rjQ ykSVk, tkvksxsA ogh gS ftlus rqEgkjs fy, og lc Dq$N iSnk fd;k 
tks t”ehu esas gSA fQj vkleku dh rjQ roTtksg dh vkSj lkr vkleku 
nq#Lr fd,A vkSj og gj pht+ dks tkuus okyk gSA ¼26&29½ 

vkSj tc rsjs jc us Qfj'rksa ls dgk fd eSa t”ehu esa ,d [+kyhQk 
cukus okyk gwaA Qfj'rksa us dgk % D;k rw t”ehu esa ,sls yksxksa dks clk,xk 
tks blesa Qlkn djsa vkSj [+kwu cgk,aA vkSj ge rsjh gEn ¼Lrqfr] xq.kxku½ 
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djrs gSa vkSj rsjh ikdh c;ku djrs gSaA vYykg us dgk eSa tkurk gwa tks 
rqe ugha tkurs] vkSj vYykg us fl[kk fn, vkne dks lkjs uke] fQj mUgsa 
Q�fj'rksa Ds$ lkeus is'k fd;k vkSj dgk fd vxj rqe lPps gks rks eq>s bu 
yksxksa Ds$ uke crkvksA Q�fj'rksa us dgk fd rw ikd gSA ge rks ogh tkurs 
gSa tks rwus gesa crk;kA cs'kd rw gh bYe okyk vkSj fgDer ¼rRonf'kZrk½ 
okyk gSA vYykg us dgk ,s vkne mUgsa crkvks mu yksxksa Ds$ ukeA rks 
tc vkne us crk, mUgas mu yksxksa Ds$ uke rks vYykg us dgk % D;k eSaus 
rqels ugha dgk Fkk fd vklekuksa vkSj t”ehu Ds$ Hksn dks eSa gh tkurk gwaA 
vkSj eq>s ekywe gS tks rqe t”kfgj djrs gks vkSj tks rqe Nqikrs gksA ¼30&33½ 

vkSj tc geus Q�fj'rksa ls dgk fd vkne dks lTnk djks rks mUgksaus 
lTnk fd;k] exj bCyhl us ugha fd;kA mlus badkj fd;k vkSj ?keaM fd;k 
vkSj eqafdjksa esa ls gks x;kA vkSj geus dgk ,s vkne! rqe vkSj rqEgkjh 
choh nksuksa tUur esa jgks vkSj mlesa ls [kkvks [kqys :i esa tgka ls pkgksA 
vkSj ml nj[+r ¼o`{k½ Ds$ ut”nhd er tkuk ojuk rqe t”kfyeksa esa ls gks 
tkvksxsA fQj 'kSrku us ml nj[+r Ds$ t”fj, nksuksa dks yx”ft”'k ¼x”yrh½ esa 
eqfCryk dj fn;k vkSj mUgsa ml ,s'k ls fudyok fn;k ftlesa os FksA vkSj 
geus dgk rqe lc mrjks ;gka lsA rqe ,d&nwljs Ds$ nq'eu gksxsA vkSj rqEgkjs 
fy, t”ehu esa Bgjuk vkSj dke pykuk gS ,d eqn~nr rdA fQj vkne 
us lh[k fy, vius jc ls Dq$N cksy rks vYykg ml ij eqroTtg gqvkA 
cs'kd og rkSck D�q$cwy djus okyk vkSj jge djus okyk gSA geus dgk rqe 
lc ;gka ls mrjksA fQj tc vk, rqEgkjs ikl esjh rjQ� ls dksbZ fgnk;r 
rks tks esjh fgnk;r dh iSjoh djsaxs muDs$ fy, u dksbZ Mj gksxk vkSj u os 
x”exhu gksaxsA vkSj tks yksx badkj djsaxs vkSj gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk,saxs 
rks ogh yksx nkst”[+k ¼ujd½ okys gSaA os mlesa ges'kk jgsaxsA ¼34&39½

,s cuh blzkbZy! ;kn djks esjs ml ,glku dks tks eSaus rqEgkjs Åij 
fd;kA vkSj esjs vgn ¼opu½ dks iwjk djks] eSa rqEgkjs vgn dks iwjk d:axkA 
vkSj esjk gh Mj j[kksA vkSj bZeku ykvks ml pht” ij tks eSaus mrkjh gSA 
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rLnhd ¼iqf"V½ djrh gqbZ ml pht” dh tks rqEgkjs ikl gSA vkSj rqe lcls 
igys bldk badkj djus okys u cuksA vkSj u yks esjh vk;rksa ij eksy 
FkksM+kA vkSj eq> ls MjksA vkSj lgh esa x”yr dks u feykvks vkSj lp dks u 
Nqikvks gkyk¡fd rqe tkurs gksA vkSj uekt” dk;e djks vkSj t”dkr vnk 
djks vkSj >qdus okyksa Ds$ lkFk >qd tkvksA rqe yksxksa ls usd dke djus 
dks dgrs gks vkSj vius vkidks Hkwy tkrs gksA gkyk¡fd rqe fdrkc dh 
frykor djrs gks] D;k rqe le>rs ughaA vkSj enn pkgks lcz vkSj uekt” 
ls] vkSj cs'kd og Hkkjh gS exj mu yksxksa ij ugha tks Mjus okys gSaA tks 
xqeku j[krs gSa fd mUgsa vius jc ls feyuk gS vkSj os mlh dh rjQ ykSVus 
okys gSaA ¼40&46½

,s cuh blzkbZy esjs ml ,glku dks ;kn djks tks eSaus rqEgkjs Åij 
fd;k vkSj bl ckr dks fd eSaus rqEgsa nqfu;k okyksa ij Qt”hyr nhA vkSj 
Mjks ml fnu ls fd dksbZ tku fdlh nwljh tku Ds$ Dq$N dke u vk,xhA 
u mldh rjQ ls dksbZ flQkfj'k Dq$cwy gksxhA vkSj u mlls cnys esa Dq$N 
fy;k tk,xk vkSj u mudh dksbZ enn dh tk,xhA vkSj tc geus rqEgsa 
fQjvkSu Ds$ yksxksa ls NqM+k;kA os rqEgsa cM+h rdyhQ nsrs FksA rqEgkjs csVksa dks 
ekj Mkyrs vkSj rqEgkjh vkSjrksa dks thfor j[krsA vkSj blesa rqEgkjs jc dh 
rjQ ls Hkkjh vkt”ekb'k FkhA vkSj tc geus nfj;k dks QkM+dj rqEgsa ikj 
djk;kA fQj cpk;k rqEgsa vkSj Mqck fn;k fQjvkSu Ds$ yksxksa dks vkSj rqe 
ns[krs jgsA vkSj tc geus ewlk ls oknk fd;k pkyhl jkr dkA fQj rqeus 
blDs$ ckn cNM+s dks ekcwn ¼iwT;½ cuk fy;k vkSj rqe t”kfye FksA fQj geus 
blDs$ ckn rqEgsa ekQ dj fn;k rkfd rqe 'kqØxqt”kj cuksA vkSj tc geus 
ewlk dks fdrkc nh vkSj QSlyk djus okyh pht” rkfd rqe jkg ikvksA vkSj 
tc ewlk us viuh dkSe ls dgk fd ,s esjh dkSe! rqeus cNM+s dks ekcwn 
cukdj viuh tkuksa ij t”qYe fd;k gSA vc vius iSnk djus okys dh rjQ 
eqroTtg gks vkSj vius eqtfjeksa dks vius gkFkksa ls dRy djksA ;g rqEgkjs 
fy, rqEgkjs iSnk djus okys Ds$ ut”nhd csgrj gSA rks vYykg us rqEgkjh 
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rkSck D�q$cwy Q�jekbZA cs'kd ogh rkSck D�q$cwy djus okyk] jge djus okyk 
gSA vkSj tc rqeus dgk fd ,s ewlk ge rqEgkjk ;d�hu ugha djsaxs tc rd 
ge vYykg dks lkeus u ns[k ysa rks rqEgsa fctyh us idM+ fy;k vkSj rqe 
ns[k jgs FksA fQj geus rqEgkjh ekSr Ds$ ckn rqEgsa mBk;k rkfd rqe 'kqØxqt”kj 
cuksA vkSj geus rqEgkjs Åij cnfy;ksa dk lk;k fd;k vkSj rqe ij eUu 
o lyok mrkjkA [kkvks lqFkjh pht”ksa esa ls tks geus rqEgsa nh gSa vkSj mUgksaus 
gekjk Dq$N uqd�lku ugha fd;k] os viuk gh uqd�lku djrs jgsA ¼47&57½

vkSj tc geus dgk fd nkf[+ky gks tkvks bl 'kgj esa vkSj [kkvks 
mlesa ls tgka ls pkgks [kqys :i esa vkSj nkf[+ky gks njokt”s esa flj >qdk, 
gq, vkSj dgks fd ,s jc! gekjh [+krkvksa dks c[+'k nsA ge rqEgkjh [+krkvksa 
dks c[+'k nsaxs vkSj usdh djus okyksa dks T�;knk Hkh nsaxsA rks mUgksaus cny 
fn;k ml ckr dks tks muls dgh xbZ Fkh nwljh ckr lsA bl ij geus mu 
yksxksa Ds$ Åij ftUgksaus t”qYe fd;k] mudh ukQ�jekuh Ds$ lcc ls vkleku 
ls vt”kc ¼izdksi½ mrkjkA vkSj tc ewlk us viuh d�kSe Ds$ fy, ikuh ekaxk 
rks geus dgk viuk vlk ¼MaMk½ iRFkj ij ekjks rks mlls QwV fudys ckjg 
p'es ¼tylzksr½A gj fxjksg us viuk&viuk ?kkV igpku fy;kA [kkvks vkSj 
fi;ks vYykg Ds$ fjT�d� ls vkSj u fQjks t”ehu esa Q�lkn epkus okys cu 
djA vkSj tc rqeus dgk ,s ewlk ge ,d gh fd�Le Ds$ [kkus ij gjfxt” 
lcz ugha dj ldrsA vius jc dks gekjs fy, iqdkjks fd og fudkys gekjs 
fy, tks mxrk gS t”ehu ls lkx] ddM+h] xsgwa] elwj] I;kt”A ewlk us dgk 
fd D;k rqe ,d csgrj pht” Ds$ cnys ,d vnuk ¼rqPN½ pht” ysuk pkgrs 
gksA fdlh 'kgj esa mrjks rks rqEgsa feysxh og pht” tks rqe ekaxrs gksA vkSj 
Mky nh xbZ mu ij ft”Yyr vkSj eksgrkth vkSj os vYykg Ds$ x”t”c Ds$ 
eqLrfgd� gks x,A ;g bl otg ls gqvk fd os vYykg dh fu'kkfu;ksa dk 
badkj djrs Fks vkSj ufc;ksa dks ukgd� d�Ry djrs FksA ;g bl otg ls fd 
mUgksaus ukQ�jekuh dh vkSj os gn ij u jgrs FksA ¼58&61½

;wa gS fd tks yksx eqlyeku gq, vkSj tks yksx ;gwnh gq, vkSj ulkjk 
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¼bZlkbZ½ vkSj lkch] buesa ls tks 'k[+l bZeku yk;k vYykg ij vkSj vkf[+kjr 
Ds$ fnu ij vkSj mlus usd dke fd;k rks mlDs$ fy, mlDs$ jc Ds$ ikl vtz 
¼izfrQy½ gSA vkSj muDs$ fy, u dksbZ Mj gS vkSj u os x”exhu gksaxsA ¼62½

vkSj tc geus rqels rqEgkjk vgn ¼opu½ fy;k vkSj rwj igkM+ dks 
rqEgkjs Åij mBk;kA idM+ks ml pht” dks tks geus rqEgsa nh gS et”cwrh Ds$ 
lkFk] vkSj tks Dq$N blesa gS mls ;kn j[kks rkfd rqe cpksA blDs$ ckn rqe 
blls fQj x,A vxj vYykg dk QTy vkSj mldh jger u gksrh rks 
t”:j rqe gykd gks tkrsA vkSj mu yksxksa dk gky rqe tkurs gks tks lCr 
¼luhpj½ Ds$ ekeys esa vYykg Ds$ gqDe ls fudy x, rks geus mudks dgk 
fd rqe yksx t”yhy canj cu tkvksA fQj geus bls bcjr cuk fn;k mu 
yksxksa Ds$ fy, tks mlDs$ :c: Fks vkSj mu yksxksa Ds$ fy, tks blDs$ ckn 
vk,A vkSj blesa geus ulhgr j[k nh Mj okyksa Ds$ fy,A ¼63&66½

vkSj tc ewlk us viuh dkSe ls dgk fd vYykg rqEgsa gqDe nsrk gS 
fd rqe ,d xk; t”cg djksA mUgksaus dgk % D;k rqe gels galh dj jgs 
gksA ewlk us dgk fd eSa vYykg dh iukg ekaxrk gwa fd eSa ,slk uknku cuwaA 
mUgksaus dgk] vius jc ls nj[+okLr djks fd og gels c;ku djs fd og 
xk; dSlh gksA ewlk us dgk] vYykg Qjekrk gS fd og xk; u cw<+h gks u 
cPpk] muDs$ chp dh gksA vc dj Mkyks tks gqDe rqedks feyk gSA mUgksaus 
dgk] vius jc ls nj[+okLr djks] og c;ku djs fd mldk jax dSlk gksA 
ewlk us dgk] vYykg Qjekrk gS og lqugjs jax dh gks] ns[kus okyksa dks 
vPNh ekywe gksrh gksA mUgksaus dgk] vius jc ls nj[+okLr djks fd og 
gels c;ku dj ns fd og dSlh gksA D;ksafd xk; esa gesa 'kqcg iM+ x;k gS 
vkSj vYykg us pkgk rks ge jkg ik ysaxsA ewlk us dgk vYykg Qjekrk gS 
fd og ,slh xk; gks fd esgur djus okyh u gks] t”ehu dks tksrus okyh 
vkSj [ksrksa dks ikuh nsus okyh u gksA og lkfye gks] mlesa dksbZ nkx” u gksA 
mUgksaus dgk % vc rqe Li"V ckr yk,A fQj mUgksaus mls t”cg fd;kA vkSj 
os t”cg djrs ut”j u vkrs FksA vkSj tc rqeus ,d 'k[+l dks ekj Mkyk 
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fQj ,d&nwljs ij bldk bYt”ke Mkyus yxsA gkyk¡fd vYykg dks t”kfgj 
djuk eat”wj Fkk tks Dq$N rqe Nqikuk pkgrs FksA il geus gqDe fn;k fd ekjks 
ml eqnsZ dks bl xk; dk ,d VqdM+kA bl rjg fta+nk djrk gS vYykg eqnks± 
dksA vkSj og rqEgsa viuh fu'kkfu;ka fn[kkrk gS rkfd rqe le>ksA ¼67&73½ 

fQj blDs$ ckn rqEgkjs fny l[+r gks x,A il os iRFkj dh rjg gks 
x, ;k blls Hkh T�;knk l[+rA iRFkjksa esa Dq$N ,sls Hkh gksrs gSa ftuls ugjsa 
QwV fudyrh gSaA Dq$N iRFkj QV tkrs gSa vkSj muls ikuh fudy vkrk gSA 
vkSj Dq$N iRFkj ,sls Hkh gksrs gSa tks vYykg Ds$ Mj ls fxj iM+rs gSaA vkSj 
vYykg blls cs[+kcj ugha tks rqe djrs gksA ¼74½

D;k rqe ;g mEehn j[krs gks fd ;s ;gwn rqEgkjs dgus ls bZeku ys 
vk,axsA gkyk¡fd buesa ls Dq$N yksx ,sls gSa fd os vYykg dk dyke lqurs 
Fks vkSj fQj mls cny Mkyrs Fks le>us Ds$ ckn] vkSj os tkurs gSaA tc os 
bZeku okyksa ls feyrs gSa rks dgrs gSa fd ge bZeku yk, gq, gSaA vkSj tc 
vkil esa ,d&nwljs ls feyrs gSa rks dgrs gSa % D;k rqe mUgsa os ckrsa crkrs 
gks tks vYykg us rqe ij [kksyh gSa fd os rqEgkjs jc Ds$ ikl rqels gqTtr djsaA 
D;k rqe le>rs ughaA D;k os ugha tkurs fd vYykg dks ekywe gS tks os Nqikrs 
gSa vkSj tks os t”kfgj djrs gSaA ¼75&77½

vkSj muesa vui<+ gSa tks ugha tkurs fdrkc dks exj vkjt”q,aA buDs$ 
ikl xqeku Ds$ flok vkSj Dq$N ughaA il [+kjkch gS mu yksxksa Ds$ fy, tks 
vius gkFk ls fdrkc fy[krs gSa] fQj dgrs gSa fd ;g vYykg dh tkfuc 
ls gSA rkfd blDs$ t”fj, FkksM+h&lh iwath gkfly dj ysaA il [+kjkch gS 
ml pht” dh cnkSyr tks muDs$ gkFkksa us fy[khA vkSj muDs$ fy, [+kjkch gS 
viuh bl dekbZ lsA vkSj os dgrs gSa gesa nkst”[+k dh vkx ugha Nq,xh exj 
fxurh Ds$ Dq$N fnuA dgks D;k rqeus vYykg Ds$ ikl ls dksbZ vgn ¼opu½ 
ys fy;k gS fd vYykg vius vgn Ds$ f[+kykQ� ugha djsxkA ;k vYykg Ds$ 
Åij ,slh ckr dgrs gks tks rqe ugha tkursA gka ftlus dksbZ cqjkbZ dh vkSj 
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mlDs$ xqukg us mls vius ?ksjs esa ys fy;kA rks ogh yksx nkst”[+k okys gSa os 
blesa ges'kk jgsaxsA vkSj tks bZeku yk, vkSj ftUgksaus usd vey fd,] os 
tUur okys yksx gSa] os blesa ges'kk jgsaxsA ¼78&82½

vkSj tc geus cuh blzkbZy ls vgn ¼opu½ fy;k fd rqe vYykg 
Ds$ flok fdlh dh bcknr ugha djksxs vkSj usd lqywd djksxs eka&cki Ds$ 
lkFk] fj'rsnkjksa Ds$ lkFk] ;rheksa vkSj feLdhuksa Ds$ lkFkA vkSj ;g fd yksxksa 
ls vPNh ckr dgksA vkSj uekt” dk;e djks vkSj t”dkr vnk djksA fQj 
rqe blls fQj x, flok FkksM+s yksxksa Ds$A vkSj rqe bdjkj djDs$ blls gV 
tkus okys yksx gksA ¼83½

vkSj tc geus rqels ;g vgn ¼opu½ fy;k fd rqe viuksa dk [+kwu 
u cgkvksxsA vkSj vius yksxksa dks viuh cfLr;ksa ls ugha fudkyksxsA fQj 
rqeus bdjkj fd;k vkSj rqe blDs$ xokg gksA fQj rqe gh os gks fd viuksa 
dks dRy djrs gks vkSj vius gh ,d fxjksg dks mudh cfLr;ksa ls fudkyrs 
gksA buDs$ eqdkcys esa buDs$ nq'euksa dh enn djrs gks xqukg vkSj t”qYe Ds$ 
lkFkA fQj vxj os rqEgkjs ikl dSn gksdj vkrs gSa rks rqe fQn;k ¼vFkZn.M½ 
nsdj mUgsa NqM+krs gksA gkyk¡fd [+kqn budk fudkyuk rqEgkjs Åij gjke FkkA 
D;k rqe fdrkcs bykgh Ds$ ,d fgLls dks ekurs gks vkSj ,d fgLls dk badkj 
djrs gksA il rqeesa ls tks yksx ,slk djsa mudh lt”k blDs$ flok D;k gS fd 
mUgsa nqfu;k dh fta+nxh esa #LokbZ gks vkSj fd;ker Ds$ fnu bUgsa l[+r vt”kc 
esa Mky fn;k tk,A vkSj vYykg ml pht” ls cs[+kcj ugha tks rqe dj jgs 
gksA ;gh yksx gSa ftUgksaus vkf[+kjr Ds$ cnys nqfu;k dh fta+nxh [+kjhnhA il 
u budk vt”kc gYdk fd;k tk,xk vkSj u bUgsa enn igqapsxhA ¼84&86½

vkSj geus ewlk dks fdrkc nh vkSj blDs$ ckn is njis jlwy HkstsA 
vkSj bZlk fcu ej;e dks [kqyh&[kqyh fu'kkfu;ka nha vkSj :gs ikd ls mldh 
rkbZn dhA rks tc Hkh dksbZ jlwy rqEgkjs ikl og pht ysdj vk;k ftls 
rqEgkjk fny ugha pkgrk Fkk rks rqeus ?keaM fd;kA fQj ,d tekvr dks 
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>qByk;k vkSj ,d tekvr dks ekj MkykA vkSj ;gwn dgrs gSa fd gekjs 
fny egQ�wt� ¼lqjf{kr½ gSaA ugha] cfYd vYykg us muDs$ badkj dh otg ls 
mu ij ykur dj nh gSA blfy, os cgqr de bZeku ykrs gSaA vkSj tc 
vkbZ vYykg dh rjQ� ls muDs$ ikl ,d fdrkc tks lPpk djus okyh 
gS mls tks muDs$ ikl gS vkSj os igys ls eqafdjksa ij Q�rg ekaxk djrs FksA 
fQj tc vkbZ muDs$ ikl og pht� ftls mUgksaus igpku j[kk Fkk rks mUgksaus 
bldk badkj dj fn;kA il vYykg dh ykur gS badkj djus okyksa ijA 
dSlh cqjh gS og pht� ftlesa mUgksaus viuh tkuksa dk eksy fd;k fd os 
badkj dj jgs gSa vYykg Ds$ mrkjs gq, dyke dk bl ft�n dh cqfu;kn ij 
fd vYykg vius Q�T�y ls vius canksa esa ls ftl ij pkgs mrkjsA il os 
x”qLls ij x”qLlk dekdj yk, vkSj badkj djus okyksa Ds$ fy, ft�Yyr dk 
vt�kc gSA ¼87&90½

vkSj tc muls dgk tkrk gS ml dyke ij bZeku ykvks tks vYykg 
us mrkjk gS rks os dgrs gSa fd ge ml ij bZeku j[krs gSa tks gekjs Åij 
mrjk gSA vkSj os bldk badkj djrs gSa tks blDs$ ihNs vk;k gSA gkyk¡fd 
og gd� gS vkSj lPpk djus okyk gS mls tks buDs$ ikl gSA dgks] vxj rqe 
bZeku okys gks rks rqe vYykg Ds$ iSx”Ecjksa dks blls igys D;ksa d�Ry djrs 
jgs gksA vkSj ewlk rqEgkjs ikl [kqyh fu'kkfu;ka ysdj vk;kA fQj rqeus mlDs$ 
ihNs cNM+s dks ekcwn ¼iwT;½ cuk fy;k vkSj rqe t�qYe djus okys gksA vkSj 
tc geus rqels vgn ¼opu½ fy;k vkSj rwj igkM+ dks rqEgkjs Åij [kM+k 
fd;kµ tks gqDe geus rqEgsa fn;k gS mls et�cwrh Ds$ lkFk idM+ks vkSj lquksA 
mUgksaus dgk % geus lquk vkSj geus ugha ekukA vkSj muDs$ Dq$Ý� Ds$ lcc ls 
cNM+k muDs$ fnyksa esa jp&cl x;kA dgks] vxj rqe bZeku okys gks rks dSlh 
cqjh gS og pht� tks rqEgkjk bZeku rqEgsa fl[kkrk gSA dgks] vxj vYykg Ds$ 
;gka vkf[”kjr dk ?kj [+kkl rqEgkjs fy, gS] rks nwljksa dks NksM+dj rqe ejus 
dh vkjt�w djks vxj rqe lPps gksA exj os dHkh bldh vkjt�w ugha djsaxs] 
bl lcc ls os tks vius vkxs Hkst pqDs$ gSaA vkSj vYykg [”kwc tkurk gS 
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tkfyeksa dksA vkSj rqe mUgsa ftanxh dk lcls T;knk gjhl ¼ykylk j[kus 
okyk½ ikvksxs] mu yksxksa ls Hkh T;knk tks eq'kfjd gSaA buesa ls gj ,d ;g 
pkgrk gS fd gtkj o"kZ dh mez ik,A gkyk¡fd bruk thuk Hkh mls vtkc 
ls cpk ugha ldrkA vkSj vYykg ns[krk gS tks Dq$N os dj jgs gSaA ¼91&96½

dgks fd tks dksbZ ftczhy dk eq[+kkfyQ gS rks mlus bl dyke dks 
rqEgkjs fny ij vYykg Ds$ gqDe ls mrkjk gS] og lPpk djus okyk gS mls 
tks mlDs$ vkxs gS vkSj og fgnk;r vkSj [”kq'k[+kcjh gS bZeku okyksa Ds$ fy,A 
tks dksbZ nq'eu gks vYykg dk vkSj mlDs$ Qfj'rksa dk vkSj mlDs$ jlwyksa dk 
vkSj ftczhy o ehdkbZy dk rks vYykg ,sls eqafdjksa dk nq'eu gSA vkSj geus 
rqEgkjs Åij oktsg fu'kkfu;ka mrkjha vkSj dksbZ budk badkj ugha djrk exj 
ogh yksx tks Qkfld ¼voKkdkjh½ gSaA D;k tc Hkh os dksbZ vgn ¼opu½ 
ckèksaxs rks mudk ,d fxjksg mls rksM+ QsaDs$xkA cfYd muesa ls vDlj bZeku 
ugha j[krsA vkSj tc muDs$ ikl vYykg dh rjQ ls ,d jlwy vk;k tks 
lPpk djus okyk Fkk ml pht dk tks muDs$ ikl gS rks mu yksxksa us ftUgsa 
fdrkc nh xbZ Fkh] vYykg dh fdrkc dks bl rjg ihB ihNs Qsad fn;k 
xks;k os bls tkurs gh ughaA ¼97&101½

vkSj os ml pht Ds$ ihNs iM+ x, ftls 'kSrku lqyseku dh lYrur 
ij yxkdj i<+rs FksA gkyk¡fd lqyseku us Dq$Ý ugha fd;k cfYd ;s 'kSrku 
Fks ftUgksaus Dq$Ý fd;kA os yksxksa dks tknw fl[kkrs FksA vkSj os ml pht esa 
iM+ x, tks ckfcy esa nks Qfj'rksa gk:r vkSj ek:r ij mrkjh xbZ] tcfd 
mudk gky ;g Fkk fd tc Hkh fdlh dks viuk ;g Qu ¼dyk½ fl[kkrs rks 
mlls dg nsrs fd ge rks vktekb'k Ds$ fy, gSaA il rqe eqafdj u cuksA 
exj os muls og pht lh[krs ftlls enZ vkSj mldh vkSjr Ds$ nfeZ;ku 
tqnkbZ Mky nsaA gkyk¡fd os vYykg ds bT+u ¼vkKk½ Ds$ cx”Sj blls fdlh 
dk Dq$N fcxkM+ ugha ldrs FksA vkSj os ,slh pht lh[krs tks mUgsa uqdlku 
igqapk, vkSj uQk u nsA vkSj os tkurs Fks fd tks dksbZ bl pht dk [+kjhnkj 
gks] vkf[+kjr esa mldk dksbZ fgLlk ughaA dSlh cqjh pht gS ftlDs$ cnys 
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mUgksaus viuh tkuksa dks csp MkykA dk'k os bls le>rsA vkSj vxj os 
eksfeu curs vkSj rd�ok ¼bZ'kHk;½ bf[+r;kj djrs rks vYykg dk cnyk 
muDs$ fy, csgrj Fkk] dk'k! os bls le>rsA ¼102&103½

,s bZeku okyks rqe ^jkbuk* u dgks] cfYd ^mat�qjuk* dgks vkSj lquksA 
vkSj Dq$Ý� djus okyksa Ds$ fy, nnZukd lt�k gSA ftu yksxksa us badkj fd;k] 
pkgs vgys&fdrkc gksa ;k eq'kfjdhu] os ugha pkgrs fd rqEgkjs Åij rqEgkjs 
jc dh rjQ� ls dksbZ HkykbZ mrjsA vkSj vYykg ftls pkgrk gS viuh 
jger Ds$ fy, pqu ysrk gSA vYykg cM+s Q�T�y okyk gSA ge ftl vk;r 
dks ekSd�wQ� ¼fujLr½ djrs gSa ;k Hkqyk nsrs gSa rks blls csgrj ;k bl tSlh 
nwljh ykrs gSaA D;k rqe ugha tkurs fd vYykg gj pht� ij D�q$njr j[krk 
gSA D;k rqe ugha tkurs fd vYykg gh Ds$ fy, vklekuksa vkSj t�ehu dh 
ckn'kkgh gS vkSj rqEgkjs fy, vYykg Ds$ flok u dksbZ nksLr gS vkSj u dksbZ 
ennxkjA D;k rqe pkgrs gks fd vius jlwy ls lokykr djks ftl rjg 
blls igys ewlk ls lokykr fd, x,A vkSj ftl 'k[+l us bZeku dks Dq$Ý� 
ls cny fn;k] og ;d�huu lhèkh jkg ls HkVd x;kA ¼104&108½

cgqr ls vgys&fdrkc fny ls pkgrs gSa fd rqEgkjs eksfeu gks tkus Ds$ 
ckn os fdlh rjg fQj rqEgsa eqafdj cuk nsa] vius gln ¼bZ";kZ½ dh otg 
ls] ckotwn ;g fd gd� muDs$ lkeus okt�sg gks pqdk gSA il ekQ� djks 
vkSj njxqt�j djks ;gka rd fd vYykg dk Q�Slyk vk tk,A cs'kd vYykg 
gj pht� ij D�q$njr j[krk gSA vkSj uekt� d�k;e djks vkSj t�dkr vnk 
djksA vkSj tks HkykbZ rqe vius fy, vkxs Hkstksxs mls rqe vYykg Ds$ ikl 
ikvksxsA tkss Dq$N rqe djrs gks vYykg ;d�huu mls ns[k jgk gSA vkSj os 
dgrs gSa fd tUur esa flQ�Z ogh yksx tk,saxs tks ;gwnh gksa ;k bZlkbZ gksa] ;g 
egt� mudh vkjt�q, gSaA dgks fd ykvks viuh nyhy vxj rqe lPps gksA 
cfYd ftlus vius vkidks vYykg Ds$ gokys dj fn;k vkSj og eqf[+yl 
Hkh gS rks ,sls 'k[+l Ds$ fy, vtz gS mlDs$ jc Ds$ ikl] buDs$ fy, u dksbZ 
Mj gS vkSj u dksbZ x”eA ¼109&112½
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vkSj ;gwn us dgk fd ulkjk ¼bZlkbZ½ fdlh pht ij ugha vkSj ulkjk 
us dgk fd ;gwn fdlh pht ij ughaA vkSj os lc vklekuh fdrkc i<+rs 
gSaA blh rjg mu yksxksa us dgk ftuds ikl bYe ugha] mUgha dk lk dkSyA 
il vYykg fd;ker Ds$ fnu bl ckr dk QSlyk djsxk ftlesa ;s >xM+ jgs 
FksA vkSj mlls c<+dj tkfye vkSj dkSu gksxk tks vYykg dh efLtnksa dks 
blls jksDs$ fd ogka vYykg Ds$ uke dh ;kn dh tk, vkSj mUgsa mtkM+us dh 
dksf'k'k djsA mudk gky rks ;g gksuk pkfg, Fkk fd efLtnksa esa vYykg 
ls Mjrs gq, nkf[+ky gksaA muDs$ fy, nqfu;k esa #LokbZ gS vkSj vkf[+kjr esa 
muDs$ fy, Hkkjh ltk gSA vkSj iwjc vkSj if'pe vYykg gh Ds$ fy, gSA rqe 
ftèkj #[+k djks mlh rjQ vYykg gSA ;dhuu vYykg oqLvr ¼O;kidrk½ 
okyk gS] bYe okyk gSA vkSj dgrs gSa fd vYykg us csVk cuk;k gSA og 
blls ikd gSA cfYd vklekuksa vkSj tehu esa tks dqN gS lc mlh dk gSA 
mlh dk gqDe ekuus okys gSa lkjsA og vklekuksa vkSj tehu dks oqtwn esa 
ykus okyk gSA og tc fdlh dke dks djuk r; dj ysrk gS rks cl mlDs$ 
fy, Qjek nsrk gS fd gks tk rks og gks tkrk gSA ¼113&117½

vkSj tks yksx bYe ugha j[krs] mUgksaus dgk % vYykg D;ksa ugha dyke 
djrk gels ;k gekjs ikl dksbZ fu'kkuh D;ksa ugha vkrhA blh rjg muDs$ 
vxys Hkh mUgha dh&lh ckr dg pqDs$ gSa] bu lcDs$ fny ,d tSls gSa] geus 
is'k dj nh gSa fu'kkfu;ka mu yksxksa Ds$ fy, tks ;dhu djus okys gSaA geus 
rqEgsa Bhd ckr ysdj Hkstk gS] [”kq'k[+kcjh lqukus okyk vkSj Mjkus okyk cuk 
djA vkSj rqe ls nkst[+k esa tkus okyksa dh ckcr dksbZ iwN ugha gksxhA vkSj 
;gwn vkSj ulkjk gjfxt rqels jkth ugha gksaxs tc rd fd rqe muds iaFk 
ij u pyus yxksA rqe dgks fd tks jkg vYykg fn[kkrk gS ogh vLy jkg 
gSA vkSj vxj ckn ml bYe Ds$ tks rqe rd igqap pqdk gS rqeus mudh 
[+okfg'kksa dh iSjoh dh rks vYykg Ds$ eqdkcys esa u rqEgkjk dksbZ nksLr gksxk 
vkSj u dksbZ ennxkjA ftu yksxksa dks geus fdrkc nh gS os bls i<+rs gSa 
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tSlk fd gd� gS i<+us dkA ;gh yksx bZeku ykrs gSa bl ijA vkSj tks bldk 
badkj djrs gSa ogh ?kkVs esa jgus okys gSaA ¼118&121½

,s cuh blzkbZy! esjs ml ,glku dks ;kn djks tks eSaus rqqEgkjs Åij 
fd;k vkSj ml ckr dks fd eSaus rqEgsa nqfu;k dh reke d�kSeksa ij Q�t�hyr 
nhA vkSj ml fnu ls Mjks ftlesa dksbZ 'k[+l fdlh 'k[+l Ds$ Dq$N dke u 
vk,xk vkSj u fdlh dh rjQ� ls dksbZ eqvkot�k D�q$cwy fd;k tk,xk vkSj 
u fdlh dks dksbZ flQ�kfj'k Q�k;nk nsxh vkSj u dgha ls mUgsa dksbZ enn 
igqapsxhA vkSj tc bczkghe dks mlDs$ jc us dbZ ckrksa esa vkt�ek;k rks mlus 
iwjk dj fn[kk;kA vYykg us dgk eSa rqEgsa lc yksxksa dk beke cukÅaxkA 
bczkghe us dgk % vkSj esjh vkSykn esa ls HkhA vYykg us dgk % esjk vgn 
¼opu½ t�kfyeksa rd ugha igqaprkA ¼122&124½

vkSj tc geus dkcs dks yksxksa Ds$ bfTrekv ¼tek gksus½ dh txg vkSj 
vEu dk ed�ke Bgjk;k vkSj gqDe fn;k fd ed�kes&bczkghe dks uekt� i<+us 
dh txg cuk yksA vkSj bczkghe vkSj bLekbZy dks rkdhn dh fd esjs ?kj 
dks rokQ� ¼ifjØek½ djus okyksa] ,rdkQ� djus okyksa vkSj #dwv o lTns 
djus okyksa Ds$ fy, ikd j[kksA vkSj tc bczkghe us dgk Ds$ ,s esjs jcA bl 
'kgj dks vEu dk 'kgj cuk nsA vkSj blDs$ ckf'kanksa dks] tks buesa ls vYykg 
vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu ij bZeku j[ksa] Qyksa dh jkst�h vrk Q�jekA vYykg 
us dgk tks badkj djsxk eSa mls Hkh FkksM+s fnuksa Q�k;nk nwaxkA fQj mls vkx 
Ds$ vt�kc dh rjQ� èkDs$y nwaxk] vkSj og cgqr cqjk fBdkuk gSA ¼125&126½

vkSj tc bczkghe vkSj bLekbZy cSrqYykg dh nhokjsa mBk jgs Fks vkSj 
;g dgrs tkrs Fks % ,s gekjs jc! D�q$cwy dj gels] ;d�huu rw gh lquus 
okyk vkSj tkuus okyk gSA ,s gekjs jc! gesa viuk Q�jekacjnkj cuk vkSj 
gekjh uLy esa ls viuh ,d Q�jekacjnkj mEer mBk vkSj gesa gekjs bcknr 
Ds$ rjhd�s crk vkSj gedks ekQ� Q�jek] rw ekQ� djus okyk vkSj jge djus 
okyk gSA ,s gekjs jc! vkSj buesa bUgha esa dk ,d jlwy mBk tks bUgsa 
rsjh vk;rsa lquk, vkSj bUgsa fdrkc vkSj fgDer dh rkyhe ns vkSj budk 
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rfTd;k ¼ifo=khdj.k] 'kq)hdj.k½ djsA cs'kd rw tcjnLr gS fgDer okyk 
gSA ¼127&129½

vkSj dkSu gS tks bczkghe Ds$ nhu dks ilan u djs exj og ftlus 
vius vkidks vged ¼ew[kZ½ cuk fy;k gksA gkyk¡fd geus mls nqfu;k esa 
pqu fy;k Fkk vkSj vkf[+kjr esa og lkysghu ¼lR;oknh yksxksa½ esa ls gksxkA 
tc mlDs$ jc us dgk fd vius vkidks gokys dj nks rks mlus dgk % eSaus 
vius vkidks lkjs tgku ds jc Ds$ gokys fd;kA vkSj blh dh ulhgr dh 
bczkghe us viuh vkSykn dks vkSj blh dh ulhgr dh ;kdwc us viuh 
vkSykn dksA ,s esjs csVks! vYykg us rqEgkjs fy, blh nhu dks pqu fy;k gSA 
il bLyke Ds$ flok fdlh vkSj gkyr ij rqEgsa ekSr u vk,A D;k rqe ekStwn 
Fks tc ;kdwc dh ekSr dk oDr vk;kA tc mlus vius csVksa ls dgk fd 
esjs ckn rqe fdldh bcknr djksxsA mUgksaus dgk % ge mlh [”kqnk dh bcknr 
djsaxs ftldh bcknr vki vkSj vkiDs$ cqtqxZ bczkghe] bLekbZy] bLgkd 
djrs vk, gSaA ogh ,d ekcwn gS vkSj ge mlDs$ Qjekacjnkj gSaA ;g ,d 
tekvr Fkh tks xqtj xbZA mls feysxk tks mlus dek;k vkSj rqEgsa feysxk 
tks rqeus dek;kA vkSj rqels muDs$ fd, gq, dh iwN u gksxhA ¼130&134½

vkSj dgrs gSa fd ;gwnh ;k bZlkbZ cu tkvks rks fgnk;r ikvksxsA dgks 
fd ugha] cfYd ge rks iSjoh djrs gSa bczkghe Ds$ nhu dh tks vYykg dh 
rjQ ;dlw ¼,dkxzfpÙk½ Fkk vkSj og 'kjhd djus okyksa esa u FkkA dgks 
ge vYykg ij bZeku yk, vkSj ml pht ij bZeku yk, tks gekjh rjQ 
mrkjh xbZ gSA vkSj ml ij Hkh tks bczkghe] bLekbZy] bLgkd] ;kdwc vkSj 
mldh vkSykn ij mrkjh xbZ vkSj tks feyk ewlk vkSj bZlk dks vkSj tks 
feyk lc ufc;ksa dks muDs$ jc dh rjQ lsA ge buesa ls fdlh Ds$ nfeZ;ku 
QdZ ugha djrs vkSj ge vYykg gh Ds$ Qjekacjnkj gSaA fQj vxj os bZeku 
yk,a ftl rjg rqe bZeku yk, gks rks cs'kd os jkg ik x, vkSj vxj os 
fQj tk,a rks vc os ftn ij gSaA il rqEgkjh rjQ ls vYykg buDs$ fy, 
dkQh gS vkSj og lquus okyk tkuus okyk gSA dgks geus fy;k vYykg dk 
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jax vkSj vYykg Ds$ jax ls fdldk jax vPNk gS vkSj ge mlh dh bcknr 
djus okys gSaA dgks D;k rqe vYykg Ds$ ckjs esa gels >xM+rs gksA gkyk¡fd 
og gekjk jc Hkh gS vkSj rqEgkjk jc HkhA gekjs fy, gekjs vkeky gSa vkSj 
rqEgkjs fy, rqEgkjs vkeky gSaA vkSj ge [+kkfyl mlDs$ fy, gSaA D;k rqe 
dgrs gks fd bczkghe vkSj bLekbZy vkSj bLgkd� vkSj ;kd�wc vkSj mldh 
vkSykn lc ;gwnh ;k bZlkbZ FksA dgks fd rqe T�;knk tkurs gks ;k vYykgA 
vkSj mlls cM+k t�kfye vkSj dkSu gksxk tks ml xokgh dks Nqik, tks vYykg 
dh rjQ� ls mlDs$ ikl vkbZ gqbZ gSA vkSj tks Dq$N rqe djrs gks vYykg 
mlls cs[+kcj ughaA ;g ,d tekvr Fkh tks xqt�j xbZA mls feysxk tks 
mlus dek;k vkSj rqEgsa feysxk tks rqeus dek;kA vkSj rqels muDs$ fd, 
gq, dh iwN u gksxhA ¼135&141½

vc csod�wQ� yksx dgsaxs fd eqlyekuksa dks fdl pht� us muDs$ fd�cys 
ls Qsj fn;kA dgks fd iwjc vkSj if'pe vYykg gh Ds$ gSaA og ftls pkgrk 
gS lhèkk jkLrk fn[kkrk gSA vkSj bl rjg geus rqEgsa chp dh mEer cuk 
fn;k rkfd rqe gks crkus okys yksxksa ij vkSj jlwy gks rqe ij crkus okykA 
vkSj ftl fd�cys ij rqe Fks] geus mls flQ�Z blfy, Bgjk;k Fkk fd ge 
tku ysa fd dkSu jlwy dh iSjoh djrk gS vkSj dkSu mlls mYVs ikao fQj 
tkrk gSA vkSj cs'kd ;g ckr Hkkjh gS exj mu yksxksa ij ftUgsa vYykg us 
fgnk;r nh gSA vkSj vYykg ,slk ugha fd rqEgkjs bZeku dks t�k;k ¼fou"V½ 
dj nsA cs'kd vYykg yksxksa Ds$ lkFk 'kQ�d�r ¼Lusg½ djus okyk egjcku 
gSA ¼142&143½  

ge rqEgkjs eqag dk ckj&ckj vkleku dh rjQ� mBuk ns[k jgs gSaA 
il ge rqEgsa mlh fd�cys dh rjQ� Qsj nsaxs ftls rqe ilan djrs gksA vc 
viuk #[+k efLtns&gjke ¼dkck½ dh rjQ� Qsj nksA vkSj rqe tgka dgha Hkh 
gks vius #[+k dks mlh dh rjQ� djksA vkSj vgys&fdrkc [”kwc tkurs gSa 
fd ;g gd� gS vkSj muDs$ jc dh tkfuc ls gSA vkSj vYykg cs[+kcj ugha 
mlls tks os dj jgs gSaA vkSj vxj rqe bu vgys&fdrkc Ds$ lkeus reke 
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nyhysa is'k dj nks rc Hkh os rqEgkjs fdcys dks ugha ekusaxsA vkSj u rqe 
muDs$ fdcys dh iSjoh dj ldrs gksA vkSj u os [”kqn ,d&nwljs Ds$ fdcys 
dks ekurs gSaA vkSj bl bYe Ds$ ckn tks rqEgkjs ikl vk pqdk gS] vxj rqe 
mudh [+okfg'kksa dh iSjoh djksxs rks ;dhuu rqe tkfyeksa esa gks tkvksxsA 
ftUgsa geus fdrkc nh gS os mls bl rjg igpkurs gSa ftl rjg vius csVksa 
dks igpkurs gSaA vkSj muesa ls ,d fxjksg gd dks Nqik jgk gS gkyk¡fd og 
mls tkurk gSA gd og gS tks rsjk jc dgsA il rqe gjfxt 'kd djus 
okyksa esa ls u cuksA ¼144&147½

gj ,d Ds$ fy, ,d #[+k gS ftèkj og eqag djrk gSA il rqe Hkykb;ksa 
dh rjQ nkSM+ksA rqe tgka dgha gksxs vYykg rqe lcdks ys vk,xkA cs'kd 
vYykg lc dqN dj ldrk gSA vkSj rqe tgka ls Hkh fudyks viuk #[+k 
efLtns&gjke dh rjQ djksA cs'kd ;g gd gS] rqEgkjs jc dh rjQ ls gSA 
vkSj tks dqN rqe djrs gks vYykg mlls cs[+kcj ughaA vkSj rqe tgka ls 
Hkh fudyks viuk #[+k efLtns&gjke dh rjQ djks vkSj rqe tgka Hkh gks 
viuk #[+k mlh dh rjQ j[kks rkfd yksxksa dks rqEgkjs Åij dksbZ gqTtr 
ckdh u jgs] flok, mu yksxksa Ds$ tks buesa csbalkQ gSaA il rqe muls u 
Mjks vkSj eq>ls MjksA vkSj rkfd eSa viuh user rqEgkjs Åij iwjh dj nwaA 
vkSj rkfd rqe jkg ik tkvksA ftl rjg geus rqEgkjs nfeZ;ku ,d jlwy 
rqEgha esa ls Hkstk tks rqEgsa gekjh vk;rsa i<+dj lqukrk gS vkSj rqEgsa ikd 
djrk gS vkSj rqEgsa fdrkc dh vkSj fgDer ¼rRonf'kZrk] lw>cw>½ dh rkyhe 
nsrk gS vkSj rqEgsa os phtsa fl[kk jgk gS ftUgsa rqe ugha tkurs FksA il rqe 
eq>s ;kn j[kks eSa rqEgsa ;kn j[kwaxkA vkSj esjk ,glku ekuks] esjh uk'kqØh 
er djksA ¼148&152½

,s bZeku okyks] lcz vkSj uekt ls enn gkfly djksA ;dhuu vYykg 
lcz djus okyksa Ds$ lkFk gSA vkSj tks yksx vYykg dh jkg esa ekjs tk,a mUgsa 
eqnkZ er dgks cfYd os ftank gSa exj rqEgsa [+kcj ughaA vkSj ge t:j rqEgsa 
vktek,axs dqN Mj vkSj Hkw[k ls vkSj ekyksa vkSj tkuksa vkSj Qyksa dh deh 
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lsA vkSj lkfcr d�ne jgus okyksa dks [”kq'k[+kcjh ns nks ftudk gky ;g gS 
fd tc mUgsa dksbZ eqlhcr igqaprh gS rks os dgrs gSa % ge vYykg Ds$ gSa vkSj 
ge mlh dh rjQ� ykSVus okys gSaA ;gh yksx gSa ftuDs$ Åij muDs$ jc dh 
'kkckf'k;ka gSa vkSj jger gSA vkSj ;gh yksx gSa tks jkg ij gSaA ¼153&157½

lQ�k vkSj ejog cs'kd vYykg dh ;knxkjksa esa ls gSaA il tks 'k[+l 
cSrqYykg dk gt djs ;k mejk djs rks ml ij dksbZ gjt ugha fd og budk 
rokQ� ¼ifjØek½ djs vksj tks dksbZ 'kkSd� ls dqN usdh djs rks vYykg d�nz 
djus okyk gS] tkuus okyk gSA tks yksx Nqikrs gSa gekjh mrkjh gqbZ [kqyh 
fu'kkfu;ksa dks vkSj gekjh fgnk;r dks] ckn blDs$ fd ge bls yksxksa Ds$ 
fy, fdrkc esa [kksy pqDs$ gSa rks ogh yksx gSa ftu ij vYykg ykur djrk 
gS vkSj mu ij ykur djus okys ykur djrs gSaA vycÙkk ftUgksaus rkSck 
dh vkSj bLykg dj yh vkSj c;ku fd;k rks mUgsa eSa ekQ� dj nwaxk vkSj eSa 
gwa ekQ� djus okyk] egjckuA cs'kd ftu yksxksa us badkj fd;k vkSj mlh 
gky esa ej x, rks ogh yksx gSa fd mu ij vYykg dh] Q�fj'rksa dh vkSj 
vknfe;ksa dh lcdh ykur gSA mlh gky esa os ges'kk jgsaxsA mu ij ls 
vt�kc gYdk ugha fd;k tk,xk vkSj u mUgsa <hy nh tk,xhA ¼158&162½

vkSj rqEgkjk ekcwn ,d gh ekcwn gSA mlDs$ flok dksbZ ekcwn ughaA 
og cM+k egjcku gS] fugk;r jge okyk gSA cs'kd vklekuksa vkSj t�ehu 
dh cukoV esa vkSj jkr vkSj fnu Ds$ vkus tkus esa vkSj mu df'r;ksa esa tks 
balkuksa Ds$ dke vkus okyh pht�sa ysdj leqnz esa pyrh gSa vkSj ml ikuh esa 
ftldks vYykg us vkleku ls mrkjk] fQj mlls eqnkZ t�ehu dks fta�nxh 
c[+'kh] vkSj mlus t�ehu esa lc fd�Le Ds$ tkuoj Q�Syk fn,A vkSj gokvksa dh 
xfnZ'k esa vkSj cknyksa esa tks vkleku vkSj t�ehu Ds$ nfeZ;ku gqDe Ds$ rkcsv 
gSa] mu yksxksa Ds$ fy, fu'kkfu;ka gSa tks vD�y ls dke ysrs gSaA ¼163&164½

vkSj dqN yksx ,sls gSa tks vYykg Ds$ flok nwljksa dks mlDs$ cjkcj 
Bgjkrs gSaA muls ,slh eqgCcr j[krs gSa tSlh eqgCcr vYykg ls j[kuk 
pkfg,A vkSj tks bZeku okys gSa os lcls T�;knk vYykg ls eqgCcr j[kus 
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okys gSaA vkSj vxj ;s tkfye ml oDr dks ns[k ysa tcfd os vtkc dks 
ns[ksaxs fd tksj lkjk&dk&lkjk vYykg dk gS vkSj vYykg cM+k l[+r vtkc 
nsus okyk gSA tcfd os yksx ftuDs$ dgus ij nwljs pyrs Fks mu yksxksa ls 
vyx gks tk,axs tks buDs$ dgus ij pyrs FksA vtkc muDs$ lkeus gksxk 
vkSj muDs$ lc rjQ Ds$ fj'rs VwV pqDs$ gksaxsA os yksx tks ihNs pys Fks dgsaxs 
dk'k! gesa nqfu;k dh rjQ ykSVuk fey tkrk rks ge Hkh muls vyx gks 
tkrs tSls ;s gels vyx gks x,A bl rjg vYykg buDs$ vkeky dks mUgsa 
gljr cukdj fn[kk,xk vkSj os vkx ls fudy ugha lDs$axsA ¼165&167½

yksxks! tehu dh phtksa esa ls gyky vkSj lqFkjh phtsa [kkvks vkSj 'kSrku 
Ds$ dneksa ij er pyks] cs'kd og rqEgkjk [kqyk gqvk nq'eu gSA og rqedks 
flQZ cqjs dke vkSj csg;kbZ dh rydhu djrk gS vkSj bl ckr dh fd rqe 
vYykg dh rjQ os ckrs ealwc djks ftuDs$ ckjs esa rqEgsa dksbZ bYe ughaA 
vkSj tc muls dgk tkrk gS fd ml ij pyks tks vYykg us mrkjk gS rks os 
dgrs gSa fd ge ml ij pysaxs ftl ij geus vius cki&nknk dks ik;k gSA 
D;k ml lwjr esa Hkh fd muDs$ cki&nknk u vDy j[krs gksa vkSj u lhèkh 
jkg tkurs gksaA vkSj bu eqafdjksa dh felky ,slh gS tSls dksbZ 'k[+l ,sls 
tkuoj Ds$ ihNs fpYyk jgk gks tks cqykus vkSj iqdkjus Ds$ flok vkSj dqN 
ugha lqurkA ;s cgjs gSa] xwaxs gSa] vaèks gSaA os dqN ugha le>rsA ¼168&171½

,s bZeku okyks gekjh nh gqbZ ikd phtksa dks [kkvks vkSj vYykg dk 
'kqØ vnk djks vxj rqe mldh bcknr djus okys gksA vYykg us rqe ij 
gjke fd;k gS flQZ eqnkZj dks vkSj [”kwu dks vkSj lqvj Ds$ xks'r dksA vkSj 
ftl ij vYykg Ds$ flok fdlh vkSj dk uke fy;k x;k gksA fQj tks 
'k[+l etcwj gks tk,] og u [+okfg'kean gks vkSj u gn ls vkxs c<+us okyk 
gks rks ml ij dksbZ xqukg ughaA cs'kd vYykg c[+'kus okyk] egjcku gSA 
tks yksx ml pht dks Nqikrs gSa tks vYykg us viuh fdrkc esa mrkjh gS 
vkSj blDs$ cnys esa FkksM+k eksy ysrs gSa] os vius isV esa flQZ vkx Hkj jgs 
gSaA fd;ker Ds$ fnu vYykg u muls ckr djsxk vkSj u mUgsa ikd djsxk 
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vkSj muDs$ fy, nnZukd vt�kc gSA ;s os yksx gSa ftUgksaus fgnk;r Ds$ cnys 
xqejkgh dk lkSnk fd;k vkSj cf[+'k'k Ds$ cnys vt�kc dk] rks dSlh lgkj 
gS mUgsa vkx dhA ;g blfy, fd vYykg us viuh fdrkc dks Bhd&Bhd 
mrkjk exj ftu yksxksa us fdrkc esa dbZ jkgsa fudky yha os ft�n esa nwj tk 
iM+sA ¼172&176½

usdh ;g ugha fd rqe vius eqag iwoZ vkSj if'pe dh rjQ� dj yksA 
cfYd usdh ;g gS fd vkneh bZeku yk, vYykg ij vkSj vkf[+kjr Ds$ 
fnu ij vkSj Q�fj'rksa ij vkSj fdrkc ij vkSj iSx”Ecjksa ijA vkSj eky ns 
vYykg dh eqgCcr esa fj'rsnkjksa dks vkSj ;rheksa dks vkSj eksgrktksa dks vkSj 
eqlkfQ�jksa dks vkSj ekaxus okyksa dks vkSj xnZusa NqM+kus esaA vkSj uekt� d�k;e 
djs vkSj t�dkr vnk djs vkSj tc vgn dj ysa rks mls iwjk djsaA vkSj 
lcz djus okys l[+rh vkSj rdyhQ� esa vkSj yM+kbZ Ds$ oD�rA ;gh yksx gSa 
tks lPps fudys vkSj ;gh gSa Mj j[kus okysA ¼177½

,s bZeku okyks! rqe ij eD�rwyksa ¼ekjs tkus okyksa½ dk fd�lkl ¼leku 
cnyk½ ysuk Q�t�Z fd;k tkrk gSA vkt�kn Ds$ cnys vkt�kn] x”qyke Ds$ cnys 
x”qyke] vkSjr Ds$ cnys vkSjrA fQj ftls mlDs$ HkkbZ dh rjQ� ls dqN ekQ�h 
gks tk, rks mls pkfg, fd ek:Q� ¼lkekU; rjhd�k½ dh iSjoh djs vkSj 
[”kwch Ds$ lkFk mls vnk djsA ;g rqEgkjs jc dh rjQ� ls ,d vklkuh vkSj 
egjckuh gSA vc blDs$ ckn Hkh tks 'k[+l T�;knrh djs mlDs$ fy, nnZukd 
vt�kc gSA vkSj ,s vD�y okyks] fd�lkl esa rqEgkjs fy, ft�anxh gS rkfd rqe 
cpksA rqe ij Q�t�Z fd;k tkrk gS fd tc rqeesa ls fdlh dh ekSr dk oD�r 
vk tk, vkSj og vius ihNs] eky NksM+ jgk gks rks og ek:Q� Ds$ eqrkfcd� 
olhvr dj ns vius eka&cki Ds$ fy, vkSj vius fj'rsnkjksa Ds$ fy,A ;g 
t�:jh gS [”kqnk ls Mjus okyksa Ds$ fy,A fQj tks dksbZ olh;r dks lquus 
Ds$ ckn mls cny Mkys rks bldk xqukg mlh ij gksxk ftlus bls cnyk] 
;d�huu vYykg lquus okyk] tkuus okyk gSA vycÙkk ftls olh;r djus 
okys ds ckjs esa ;g vans'kk gks fd mlus tkfucnkjh ;k gd�ryQ�h dh gS 
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vkSj og vkil esa lqyg djk ns rks ml ij dksbZ xqukg ughaA vYykg ekQ 
djus okyk] jge djus okyk gSA ¼178&182½

,s bZeku okyks! rqe ij jkstk QtZ fd;k x;k ftl rjg rqels vxyksa 
ij QtZ fd;k x;k Fkk rkfd rqe ijgstxkj cuksA fxurh Ds$ dqN fnuA fQj 
tks dksbZ rqeesa chekj gks ;k lQj esa gks rks nwljs fnuksa esa rknkn iwjh dj 
ysA vkSj ftudks rkdr gS rks ,d jkst+s dk cnyk ,d feLdhu dk [kkuk 
gSA tks dksbZ ethn ¼vfrfjDr½ usdh djs rks og mlDs$ fy, csgrj gSA 
vkSj rqe jkstk j[kks rks ;g rqEgkjs fy, T;knk csgrj gS] vxj rqe tkuksA 
jetku dk eghuk ftlesa dqjvku mrkjk x;k] fgnk;r gS yksxksa Ds$ fy, 
vkSj [kqyh fu'kkfu;ka jkLrs dh vkSj gd o ckfry Ds$ nfeZ;ku QSlyk djus 
okykA il rqeesa ls tks dksbZ bl eghus dks ik, og blDs$ jksts j[ksA vkSj 
tks chekj gks ;k lQj ij gks rks nwljs fnuksa esa fxurh iwjh dj ysA vYykg 
rqEgkjs fy, vklkuh pkgrk gS] og rqEgkjs lkFk l[+rh djuk ugha pkgrkA 
vkSj blfy, fd rqe fxurh iwjh dj yks vkSj vYykg dh cM+kbZ djks bl ij 
fd mlus rqEgsa jkg crkbZ vkSj rkfd rqe mlDs$ 'kqØxqtkj cuksA ¼183&185½

vkSj tc esjs cans rqels esjs ckjs esa iwNsa rks eSa utnhd gwa] iqdkjus okys 
dh iqdkj dk tokc nsrk gwa tcfd og eq>s iqdkjrk gSA rks pkfg, fd os 
esjk gqDe ekusa vkSj eq> ij ;dhu j[ksa rkfd os fgnk;r ik,aA rqEgkjs fy, 
jksts dh jkr esa viuh chfo;ksa Ds$ ikl tkuk tkbt fd;k x;kA os rqEgkjs 
fy, fyckl gSa vkSj rqe muDs$ fy, fyckl gksA vYykg us tkuk fd rqe 
vius vkils f[+k;kur dj jgs Fks rks mlus rqe ij buk;r dh vkSj rqEgsa 
ekQ dj fn;kA rks vc rqe muls feyks vkSj pkgks tks vYykg us rqEgkjs 
fy, fy[k fn;k gSA vkSj [kkvks vkSj fi;ks ;gka rd fd lqcg dh lQsn 
èkkjh dkyh èkkjh ls vyx tkfgj gks tk,A fQj iwjk djks jkstk jkr rdA 
vkSj tc rqe efLtn esa ,rdkQ esa gks rks chfo;ksa ls [+kyor ¼laHkksx½ u 
djksA ;s vYykg dh gnsa gSa rks buDs$ utnhd u tkvksA bl rjg vYykg 
viuh vk;rsa yksxksa Ds$ fy, c;ku djrk gS rkfd os cpsaA vkSj rqe vkil 
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esa ,d&nwljs Ds$ eky dks ukgd� rkSj ij u [kkvks vkSj mUgsa gkfdeksa rd u 
igqapkvks rkfd nwljksa Ds$ eky dk dksbZ fgLlk xqukg Ds$ rkSj ij [kk tkvksA 
gkyk¡fd rqe bls tkurs gksA ¼186&188½ 

os rqels pkanksa Ds$ ckjs esa iwNrs gSaA dg nks fd os vkSd�kr ¼le;½ gSa 
yksxksa Ds$ fy, vkSj gt Ds$ fy,A vkSj usdh ;g ugha fd rqe ?kjksa esa vkvks 
Nr ij lsA cfYd usdh ;g gS fd vkneh ijgst�xkjh djsA vkSj ?kjksa esa 
muDs$ njokt�ksa ls vkvks vkSj vYykg ls Mjks rkfd rqe dke;kc gksA vkSj 
vYykg dh jkg esa mu yksxksa ls yM+ks tks yM+rs gSa rqelsA vkSj T�;knrh u 
djksA vYykg T�;knrh djus okyksa dks ilan ugha djrkA vkSj d�Ry djks 
mUgsa ftl txg ikvks] vkSj fudky nks mUgsa tgka ls mUgksaus rqEgsa fudkyk 
gSA vkSj fQ�ruk l[+rrj gS d�Ry lsA vkSj muls efLtns&gjke Ds$ ikl u 
yM+ks tc rd fd os rqels blesa tax u NsM+saA il vxj os rqels tax NsM+sa 
rks mUgsa d�Ry djksA ;gh lt�k gS badkj djus okyksa dhA fQj vxj os ckt� 
vk tk,a rks vYykg c[+'kus okyk] egjcku gSA vkSj muls tax djks ;gka 
rd fd fQ�ruk ckd�h u jgs vkSj nhu vYykg dk gks tk,A fQj vxj os 
ckt� vk tk,a rks blDs$ ckn l[+rh ugha gS exj t�kfyeksa ijA ¼189&193½

gqjer ¼izfr"Bk½ okyk eghuk gqjer okys eghus dk cnyk gS vkSj gqjerksa 
dk Hkh fd�lkl ¼leku cnyk½ gSA il ftlus rqe ij T�;knrh dh rqe Hkh 
ml ij T�;knrh djks tSlh mlus rqe ij T�;knrh dh gSA vkSj vYykg ls Mjks 
vkSj tku yks fd vYykg ijgst�xkjksa Ds$ lkFk gSA vkSj vYykg dh jkg esa [+kpZ 
djks vkSj vius vkidks gykdr esa u MkyksA vkSj dke vPNh rjg djksA 
cs'kd vYykg ilan djrk gS vPNh rjg dke djus okyksa dksA ¼194&195½

vkSj iwjk djks gt vkSj mejk vYykg Ds$ fy,A fQj vxj rqe f?kj 
tkvks rks tks d�qckZuh dk tkuoj e;Llj gks og is'k dj nks vkSj vius 
fljksa dks u eqaMokvks tc rd fd d�qckZuh vius fBdkus ij u igqap tk,A 
rqeesa ls tks chekj gks ;k mlDs$ flj esa dksbZ rdyhQ� gks rks og fQ�n;k 
¼vFkZnaM½ ns jkst�k ;k lnd�k ;k d�qckZuh dkA tc vEu dh gkyr gks vkSj 
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dksbZ gt rd mejk dk Qk;nk gkfly djuk pkgs rks og dqckZuh is'k djs 
tks mls e;Llj vk,A fQj ftls e;Llj u vk, rks og gt Ds$ fnuksa esa 
rhu fnu Ds$ jksts j[ks vkSj lkr fnu Ds$ jksts tcfd rqe ?kjksa dks ykSVksA ;s 
iwjs nl gq,A ;g ml 'k[+l Ds$ fy, gS ftldk [+kkunku efLtns&gjke Ds$ 
ikl vkckn u gksA vYykg ls Mjks vkSj tku yks fd vYykg l[+r vtkc 
nsus okyk gSA gt Ds$ fuèkkZfjr eghus gSaA il ftlus gt dk vTe dj fy;k 
rks fQj mls gt Ds$ nkSjku u dksbZ Qgs'k ¼v'yhy½ ckr djuh pkfg, vkSj 
u xqukg dh vkSj u yM+kbZ&>xM+s dhA vkSj tks usd dke rqe djksxs vYykg 
mls tku ysxkA vkSj rqe tknsjkg ¼;k=kk&lkexzh½ yksA csgrjhu tknsjkg rdok 
dk tknsjkg gSA vkSj ,s vDy okyks! eq>ls MjksA ¼196&197½ 

blesa dksbZ xqukg ugha fd rqe vius jc dk QTy Hkh ryk'k djksA fQj 
tc rqe yksx vjQkr ls okil gks rks vYykg dks ;kn djks e'kvjs&gjke 
Ds$ utnhdA vkSj mls ;kn djks ftl rjg vYykg us crk;k gSA blls igys 
;dhuu rqe jkg HkVDs$ gq, yksxksa esa FksA fQj rokQ dks pyks tgka ls lc 
yksx pysa vkSj vYykg ls ekQh ekaxksA ;dhuu vYykg c[+'kus okyk] jge 
djus okyk gSA fQj tc rqe vius gt Ds$ vkeky iwjs dj yks rks vYykg 
dks ;kn djks ftl rjg rqe igys vius iwoZtksa dks ;kn djrs Fks] cfYd 
blls Hkh T;knkA il dksbZ vkneh dgrk gS % ,s gekjs jc gesa blh nqfu;k 
esa ns ns vkSj vkf[+kjr esa mldk dksbZ fgLlk ughaA vkSj dksbZ vkneh gS tks 
dgrk gS fd gekjs jc gesa nqfu;k esa HkykbZ ns vkSj vkf[+kjr esa Hkh HkykbZ 
ns vkSj gesa vkx Ds$ vtkc ls cpkA bUgha yksxksa Ds$ fy, fgLlk gS muDs$ 
fd, dk vkSj vYykg tYn fglkc ysus okyk gSA vkSj vYykg dks ;kn djks 
eqdjZj fnuksa esaA fQj tks 'k[+l tYnh djDs$ nks fnu esa eDdk okil vk tk, 
ml ij dksbZ xqukg ugha vkSj tks 'k[+l Bgj tk, ml ij Hkh dksbZ xqukg 
ughaA ;g mlDs$ fy, gS tks vYykg ls MjsA vkSj rqe vYykg ls Mjrs jgks 
vkSj [”kwc tku yks fd rqe mlh Ds$ ikl bdV~Bk fd, tkvksxsA ¼198&203½

vkSj yksxksa esa ls dksbZ gS fd mldh ckr nqfu;k dh ftanxh esa rqEgsa 
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[”kq'k yxrh gS vkSj og vius fny dh ckr ij vYykg dks xokg cukrk 
gSA gkyk¡fd og l[+r >xM+kyw gSA vkSj tc og ihB Qsjrk gS rks og bl 
dksf'k'k esa jgrk gS fd t�ehu esa Q�lkn QSyk, vkSj [ksfr;ksa vkSj tkuojksa dks 
gykd djsA gkyk¡fd vYykg Q�lkn dks ilan ugha djrkA vkSj tc mlls 
dgk tkrk gS fd vYykg ls Mj rks od�kj ¼izfr"Bk½ mls xqukg ij tek nsrk 
gSA il ,sls 'k[+l Ds$ fy, tgUue dkQ�h gS vkSj og cgqr cqjk fBdkuk gSA 
vkSj yksxksa esa dksbZ gS fd vYykg dh [”kq'kh dh ryk'k esa viuh tku dks 
csp nsrk gS vkSj vYykg vius canksa ij fugk;r egjcku gSA ¼204&207½

,s bZeku okyks! bLyke esa iwjs&iwjs nkf[+ky gks tkvks vkSj 'kSrku Ds$ d�neksa 
ij er pyks] og rqEgkjk [kqyk gqvk nq'eu gSA vxj rqe fQly tkvks ckn 
blDs$ fd rqEgkjs ikl okt�sg nyhysa vk pqdh gSa rks tku yks fd vYykg 
t�cjnLr gS vkSj fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA D;k yksx bl bart�kj esa 
gSa fd vYykg ckny Ds$ lk;ckuksa esa vk, vkSj Q�fj'rs Hkh vk tk,a vkSj 
ekeys dk Q�Slyk dj fn;k tk, vkSj lkjs ekeykr vYykg gh dh rjQ� Qsjs 
tkrs gSaA cuh blzkbZy ls iwNks] geus mUgsa fdruh [kqyh&[kqyh fu'kkfu;ka nhaA 
vkSj tks 'k[+l vYykg dh user dks cny Mkys tcfd og mlDs$ ikl vk 
pqdh gks rks vYykg ;d�huu l[+r lt�k nsus okyk gSA [”kq'kuqek dj nh xbZ 
gS nqfu;k dh ft�anxh mu yksxksa dh ut�j esa tks eqafdj gSa vkSj os bZeku okyksa 
ij galrs gSa] gkyk¡fd tks ijgst�xkj gSa os fd�;ker Ds$ fnu muDs$ eqd�kcys esa 
Åaps gksaxsA vkSj vYykg ftls pkgrk gS csfglkc jkst�h nsrk gSA ¼208&212½

yksx ,d mEer FksA mUgksaus b[+rsykQ� ¼erHksn½ fd;k rks vYykg us 
iSx”Ecjksa dks Hkstk [”kq'k[+kcjh nsus okys vkSj Mjkus okysA vkSj muDs$ lkFk 
mrkjh fdrkc gd� Ds$ lkFk rkfd og Q�Slyk dj ns mu ckrksa dk ftuesa 
yksx b[+rsykQ� dj jgs gSaA vkSj ;s b[+rsykQ� mUgha yksxksa us fd, ftUgsa gd� 
fn;k x;k Fkk] ckn blDs$ fd muDs$ ikl [kqyh&[kqyh fgnk;rsa vk pqdh Fkha] 
vkil dh ft�n dh otg lsA il vYykg us viuh rkSQ�hd� ls gd� Ds$ 
ekeys esa bZeku okyksa dks jkg fn[kkbZ ftlesa os >xM+ jgs Fks vkSj vYykg 
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ftls pkgrk gS lhèkh jkg fn[kk nsrk gSA D;k rqeus ;g le> j[kk gS fd 
rqe tUur esa nkf[+ky gks tkvksxs gkyk¡fd vHkh rqe ij os gkykr xqtjs gh 
ugha tks rqEgkjs vxyksa ij xqtjs FksA mUgsa l[+rh vkSj rdyhQ igqaph vkSj 
os fgyk ekjs x,A ;gka rd fd jlwy vkSj muDs$ lkFk bZeku ykus okys 
iqdkj mBs fd vYykg dh enn dc vk,xhA ;kn j[kks] vYykg dh enn 
djhc gSA ¼213&214½

yksx rqels iwNrs gSa fd D;k [+kpZ djsaA dg nks fd tks eky rqe [+kpZ 
djks rks mlesa gd gS rqEgkjs eka&cki dk vkSj fj'rsnkjksa dk vkSj ;rheksa dk 
vkSj eksgrktksa dk vkSj eqlkfQjksa dkA vkSj tks HkykbZ rqe djksxs og vYykg 
dks ekywe gSA rqe ij yM+kbZ dk gqDe gqvk gS vkSj og rqEgsa Hkkj eglwl 
gksrh gSA gks ldrk gS fd rqe ,d pht dks ukxokj le>ks vkSj og rqEgkjs 
fy, Hkyh gksA vkSj gks ldrk gS fd rqe ,d pht dks ilan djks vkSj og 
rqEgkjs fy, cqjh gksA vkSj vYykg tkurk gS rqe ugha tkursA ¼215&216½

yksx rqels gqjer ¼izfr"Bk½ okys eghus dh ckcr iwNrs gSa fd blesa 
yM+uk dSlk gSA dg nks fd blesa yM+uk cgqr cqjk gSA exj vYykg Ds$ jkLrs 
ls jksduk vkSj bldk badkj djuk vkSj efLtns&gjke ls jksduk vkSj mlDs$ 
yksxksa dks blls fudkyuk] vYykg Ds$ utnhd blls Hkh T;knk cqjk gSA vkSj 
fQruk dRy ls Hkh T;knk cM+h cqjkbZ gSA vkSj ;s yksx rqels fujarj yM+rs 
jgsaxs ;gka rd fd rqEgsa rqEgkjs nhu ls Qsj nsa vxj dkcw ik,aA vkSj rqeesa 
ls tks dksbZ vius nhu ls fQjsxk vkSj dqÝ dh gkyr esa ej tk, rks ,sls 
yksxksa Ds$ vey tk;k ¼fou"V½ gks x, nqfu;k esa vkSj vkf[+kjr esaA vkSj os 
vkx esa iM+us okys gSa] os blesa ges'kk jgsaxsA os yksx tks bZeku yk, vkSj 
ftUgksaus fgtjr dh vkSj vYykg dh jkg esa ftgkn fd;k] os vYykg dh 
jger Ds$ mEehnokj gSaA vkSj vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ¼217&218½

yksx rqels 'kjkc vkSj tq, ds ckjs esa iwNrs gSaA dg nks fd bu nksuksa 
phtksa esa cM+k xqukg gS vkSj yksxksa Ds$ fy, dqN Qk;ns Hkh gSaA vkSj budk 
xqukg cgqr T;knk gS buDs$ Qk;ns lsA vkSj os rqels iwNrs gSa fd D;k [+kpZ 
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djsaA dg nks fd tks gktr ¼t�:jr½ ls T�;knk gksA bl rjg vYykg rqEgkjs 
fy, vgdke dks c;ku djrk gS rkfd rqe è;ku djks nqfu;k vkSj vkf[+kjr 
Ds$ ekeyksa esaA vkSj os rqels ;rheksa ds ckjs esa iwNrs gSaA dg nks fd ftlesa 
mudh cgcwn ¼csgrjh½ gks og csgrj gSA vkSj vxj rqe mUgsa vius lkFk 
'kkfey dj yks rks os rqEgkjs HkkbZ gSaA vkSj vYykg dks ekywe gS fd dkSu 
[+kjkch iSnk djus okyk gS vkSj dkSu nq#Lrxh iSnk djus okykA vkSj vxj 
vYykg pkgrk rks rqEgsa eqf'dy esa Mky nsrkA vYykg t�cjnLr gS rnchj 
okyk gSA ¼219&220½

vkSj eq'kfjd vkSjrksa ls fudkg u djks tc rd os bZeku u yk,a vkSj 
eksfeu duht� ¼nklh½ csgrj gS ,d eq'kfjd vkSjr ls] vxjps og rqEgsa 
vPNh ekywe gksA vkSj viuh vkSjrksa dks eq'kfjd enks± Ds$ fudkg esa u nks 
tc rd os bZeku u yk,a] eksfeu x”qyke csgrj gS ,d vkt�kn eq'kfjd ls] 
vxjps og rqEgsa vPNk ekywe gksA ;s yksx vkx dh rjQ� cqykrs gSa vkSj 
vYykg tUur dh rjQ� vkSj viuh cf[+'k'k dh rjQ� cqykrk gSA og vius 
vgdke yksxksa Ds$ fy, [kksydj c;ku djrk gS rkfd os ulhgr idM+saA vkSj 
os rqels gSt� ¼ekfld èkeZ½ dk gqDe iwNrs gSaA dg nks fd og ,d xanxh gS] 
blesa vkSjrksa ls vyx jgksA vkSj tc rd os ikd u gks tk,a muDs$ d�jhc 
u tkvksA fQj tc os vPNh rjg ikd gks tk,a rks ml rjhd�s ls muDs$ ikl 
tkvks ftldk vYykg us rqEgsa gqDe fn;k gSA vYykg nksLr j[krk gS rkSck 
djus okyksa dks vkSj og nksLr j[krk gS ikd jgus okyksa dksA rqEgkjh vkSjrsa 
rqEgkjh [ksfr;ka gSaA il viuh [ksrh esa ftl rjg pkgks tkvks vkSj vius 
fy, vkxs Hkstks vkSj vYykg ls Mjks vkSj tku yks fd rqEgsa t�:j mlls 
feyuk gSA vkSj bZeku okyksa dks [”kq'k[+kcjh ns nksA¼221&223½

vkSj vYykg dks viuh d�leksa dk fu'kkuk u cukvks fd rqe HkykbZ u 
djks vkSj ijgst�xkjh u djks vkSj yksxksa Ds$ nfeZ;ku lqyg u djksA vYykg 
lquus okyk] tkuus okyk gSA vYykg rqEgkjh csbjknk d�leksa ij rqedks ugha 
idM+rk] exj og ml dke ij idM+rk gS tks rqEgkjs fny djrs gSaA vkSj 
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vYykg c[+'kus okyk] rgEeqy ¼èkS;Z½ okyk gSA tks yksx viuh chfo;ksa ls 
u feyus dh dle [kk ysa muDs$ fy, pkj eghus rd dh eksgyr gSA fQj 
vxj os #twv dj ysa rks vYykg ekQ djus okyk] egjcku gSA vkSj vxj 
os rykd dk QSlyk djsa rks ;dhuu vYykg lquus okyk] tkuus okyk gSA 
vkSj rykd nh gqbZ vkSjrsa vius vkidks rhu gSt rd jksDs$ j[ksaA vkSj vxj 
os vYykg vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu ij bZeku j[krh gSa rks muDs$ fy, tkbt 
ugha fd os ml pht dks Nqik,a tks vYykg us iSnk fd;k gS muDs$ isV esaA 
vkSj bl nkSjku esa muDs$ 'kkSgj mUgsa fQj ykSVk ysus dk gd j[krs gSa vxj 
os lqyg djuk pkgsaA vkSj bu vkSjrksa Ds$ fy, nLrwj Ds$ eqrkfcd mlh rjg 
gqdwd gSa ftl rjg nLrwj Ds$ eqrkfcd mu ij ftEesnkfj;ka gSaA vkSj enks± 
dk muDs$ eqdkcys esa dqN ntkZ c<+k gqvk gSA vkSj vYykg tcjnLr gS] 
rnchj okyk gSA ¼224&228½

rykd nks ckj gSA fQj ;k rks dk;ns Ds$ eqrkfcd j[k ysuk gS ;k 
[”kq'kmLywch Ds$ lkFk #[+lr dj nsukA vkSj rqEgkjs fy, ;g ckr tkbt ugha 
fd rqeus tks dqN bu vkSjrksa dks fn;k gS mlesa ls dqN ys yks exj ;g fd 
nksuksa dks Mj gks fd os vYykg dh gnksa ij dk;e u jg lDs$axsA fQj vxj 
rqEgsa ;g Mj gks fd nksuksa vYykg dh gnksa ij dk;e u jg lDs$axs rks nksuksa 
ij xqukg ugha ml eky esa ftls vkSjr fQn;s esa nsA ;s vYykg dh gnsa gSa 
rks buls ckgj u fudyksA vkSj tks 'k[+l vYykg dh gnksa ls fudy tk, 
rks ogh yksx tkfye gSaA fQj vxj og mls rykd ns ns rks blDs$ ckn og 
vkSjr mlDs$ fy, gyky ugha tc rd fd og fdlh nwljs enZ ls fudkg u 
djsA fQj vxj og enZ mls rykd ns ns rc xqukg ugha mu nksuksa ij fd 
fQj fey tk,a c'krZs fd mUgsa vYykg dh gnksa ij dk;e jgus dh mEehn 
gksA ;s [”kqnkoanh gnsa ¼lhek,a½ gSa ftUgsa og c;ku dj jgk gS mu yksxksa Ds$ 
fy, tks nkfu'kean gSaA vkSj tc rqe vkSjrksa dks rykd ns nks vkSj os viuh 
bn~nr rd igqap tk,a rks mUgsa ;k rks dk;ns Ds$ eqrkfcd j[k yks ;k dk;ns 
Ds$ eqrkfcd #[+lr dj nksA vkSj rdyhQ igqapkus dh x”tZ ls u jksdks rkfd 
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mu ij T�;knrh djksA vkSj tks ,slk djsxk mlus viuk gh cqjk fd;kA vkSj 
vYykg dh vk;rksa dks [ksy u cukvksA vkSj ;kn djks vius Åij vYykg 
dh user dks vkSj ml fdrkc o fgDer ¼rRonf'kZrk½ dks tks mlus rqEgkjh 
ulhgr Ds$ fy, mrkjh gSA vkSj vYykg ls Mjks vkSj tku yks fd vYykg 
gj pht� dks tkuus okyk gSA ¼229&231½

vkSj tc rqe viuh vkSjrksa dks rykd� ns nks vkSj os viuh bn~nr 
iwjh dj ysa rks mUgsa u jksdks fd os vius 'kkSgjksa ls fudkg dj ysaA tcfd 
os nLrwj ¼lkekU; fu;e½ Ds$ vuqlkj� vkil esa jkt�h gks tk,aA ;g ulhgr 
dh tkrh gS ml 'k[+l dks tks rqeesa ls vYykg vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu ij 
;d�hu j[krk gksA ;g rqEgkjs fy, T�;knk ikdht�k vkSj lqFkjk rjhd�k gSA vkSj 
vYykg tkurk gS rqe ugha tkursA vkSj eka,a vius cPpksa dks iwjs nks lky 
rd nwèk fiyk,a mu yksxksa Ds$ fy, tks iwjh eqn~nr rd nwèk fiykuk pkgrs 
gksaA vkSj ftldk cPpk gS mlDs$ ft�Ees gS bu ekavksa dk [kkuk vkSj diM+k 
nLrwj Ds$ eqrkfcd�A fdlh dks gqDe ugha fn;k tkrk exj mldh cnkZ'r 
Ds$ eqokfQ�d�A u fdlh eka dks mlDs$ cPps Ds$ lcc ls rdyhQ� nh tk,A 
vkSj u fdlh cki dks mlDs$ cPps Ds$ lcc lsA vkSj ;gh ft�Eesnkjh okfjl 
ij Hkh gSA fQj vxj nksuksa vkilh jt�keanh vkSj e'kojs ls nwèk NqM+kuk pkgsa 
rks nksuksa ij dksbZ xqukg ughaA vkSj vxj rqe pkgks fd vius cPps dks 
fdlh vkSj ls nwèk fiyokvks rc Hkh rqe ij dksbZ xqukg ughaA c'krZs fd 
rqe d�k;ns Ds$ eqrkfcd� og vnk dj nks tks rqeus mUgsa nsuk Bgjk;k FkkA 
vkSj vYykg ls Mjks vkSj tku yks fd tks dqN rqe djrs gks vYykg mls 
ns[k jgk gSA ¼232&233½

vkSj rqeesa ls tks yksx ej tk,a vkSj chfo;ka NksM+ tk,a os chfo;ka 
vius vkidks pkj eghus nl fnu rd bart�kj esa j[ksaA fQj tc os viuh 
eqn~nr dks igqapsa rks tks dqN os vius ckjs esa d�k;ns Ds$ eqokfQ�d� djsa mldk 
rqe ij dksbZ xqukg ughaA vkSj vYykg rqEgkjs dkeksa ls iwjh rjg ck[+kcj 
gSA vkSj rqEgkjs fy, bl ckr esa dksbZ xqukg ugha fd bu vkSjrksa dks iSx”ke 
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nsus esa dksbZ ckr b'kkjs esa dgks ;k vius fny esa Nqik, j[kksA vYykg dks 
ekywe gS fd rqe t:j budk è;ku djksxsA exj Nqidj buls oknk u djks] 
rqe buls flQZ nLrwj Ds$ eqrkfcd dksbZ ckr dg ldrs gksA vkSj fudkg 
dk bjknk ml oDr rd u djks tc rd fuèkkZfjr eqn~nr iwjh u gks tk,A 
vkSj tku yks fd vYykg tkurk gS tks dqN rqEgkjs fnyksa esa gSA il mlls 
Mjks vkSj tku yks fd vYykg c[+'kus okyk] rgEeqy ¼la;e½ okyk gSA vxj 
rqe vkSjrksa dks ,slh gkyr esa rykd nks fd u bUgsa rqeus gkFk yxk;k gS 
vkSj buDs$ fy, dqN egj eqdjZj fd;k gS rks buDs$ egj dk rqe ij dqN 
eqokf[+ktk ¼ns;½ ughaA vycÙkk mUgsa nLrwj Ds$ eqrkfcd dqN lkeku ns nks] 
oqLvr okys ij viuh gSfl;r Ds$ eqrkfcd gS vkSj raxh okys ij viuh 
gSfl;r Ds$ eqrkfcd] ;g usdh djus okyksa ij ykfte gSA vkSj vxj rqe 
mUgsa rykd nks blls igys fd mUgsa gkFk yxkvks vkSj rqe muDs$ fy, dqN 
egj Hkh eqdjZj dj pqDs$ Fks rks ftruk egj rqeus eqdjZj fd;k gks mldk 
vkèkk vnk djksA ;g vkSj ckr gS ;g fd os ekQ dj nsa ;k og enZ ekQ 
dj ns ftlDs$ gkFk esa fudkg dh fxjg gSA vkSj rqEgkjk ekQ dj nsuk T;knk 
djhc gS rdok lsA vkSj vkil esa ,glku djus ls x”Qyr er djksA tks 
dqN rqe djrs gks vYykg mls ns[k jgk gSA ¼234&237½

ikcanh djks uektksa dh vkSj ikcanh djks chp dh uekt dhA vkSj 
[kM+s gks vYykg Ds$ lkeus vkftt cus gq,A vxj rqEgsa vans'kk gks rks iSny 
;k lokjh ij i<+ yksA fQj tc veu dh gkyr vk tk, rks vYykg dks 
ml rjhds ls ;kn djks tks mlus rqEgsa fl[kk;k gS] ftls rqe ugha tkurs FksA 
vkSj rqeesa ls tks yksx oQkr ik tk,a vkSj chfo;ka NksM+ jgs gksa os viuh 
chfo;ksa Ds$ ckjs esa olh;r dj nsa fd ,d lky rd mUgsa ?kj esa j[kdj [+kpZ 
fn;k tk,A fQj vxj os [”kqn ls ?kj NksM+ nsa rks tks dqN os vius ekeys esa 
nLrwj Ds$ eqrkfcd djsa mldk rqe ij dksbZ bYtke ughaA vYykg tcjnLr 
gS] fgDer okyk gSA vkSj rykd nh gqbZ vkSjrksa dks Hkh nLrwj Ds$ eqrkfcd 
[+kpZ nsuk gS] ;g ykfte gS ijgstxkjksa Ds$ fy,A bl rjg vYykg rqEgkjs 
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fy, vius vgdke [kksydj c;ku djrk gS rkfd rqe le>ksA ¼238&242½ 
D;k rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk tks vius ?kjksa ls Hkkx [kM+s gq, 

ekSr Ds$ Mj ls] vkSj os gt�kjksa dh rknkn esa FksA rks vYykg us muls dgk 
fd ej tkvksA fQj vYykg us bUgsa ft�ank fd;kA cs'kd vYykg yksxksa ij 
Q�T�y djus okyk gSA exj vDlj yksx 'kqØ ugha djrsA vkSj vYykg dh 
jkg esa yM+ks vkSj tku yks fd vYykg lquus okyk] tkuus okyk gSA dkSu gS 
tks vYykg dks d�t�sZ&glu ns fd vYykg bls c<+kdj mlDs$ fy, dbZ xquk 
dj nsA vkSj vYykg gh raxh Hkh iSnk djrk gS vkSj dq'kknxh HkhA vkSj rqe 
lc mlh dh rjQ� ykSVk, tkvksxsA ¼243&245½

D;k rqeus cuh blzkbZy Ds$ ljnkjksa dks ugha ns[kk ewlk Ds$ ckn] tcfd 
mUgksaus vius uch ls dgk fd gekjs fy, ,d ckn'kkg eqd�jZj dj nhft, 
rkfd ge vYykg dh jkg esa yM+saA uch us tokc fn;k % ,slk u gks fd 
rqEgsa yM+kbZ dk gqDe fn;k tk, rc rqe u yM+ksA mUgksaus dgk ;g dSls 
gks ldrk gS fd ge u yM+sa vYykg dh jkg esaA gkyk¡fd gesa vius ?kjksa 
ls fudkyk x;k gS vkSj vius cPpksa ls tqnk fd;k x;k gSA fQj tc mUgsa 
yM+kbZ dk gqDe gqvk rks FkksM+s yksxksa Ds$ flok lc fQj x,A vkSj vYykg 
t�kfyeksa dks [”kwc tkurk gSA vkSj muDs$ uch us muls dgk % vYykg us 
rkywr dks rqEgkjs fy, ckn'kkg eqd�jZj fd;k gSA mUgksaus dgk fd mls 
gekjs Åij ckn'kkgh dSls fey ldrh gSA gkyk¡fd mlDs$ eqd�kcys esa ge 
ckn'kkgh Ds$ T�;knk gd�nkj gSaA vkSj mls T�;knk nkSyr Hkh gkfly ughaA uch 
us dgk vYykg us rqEgkjs eqd�kcys esa mls pquk gS vkSj bYe vkSj ftLe esa 
mls T�;knrh nh gSA vkSj vYykg viuh lYrur ftls pkgrk gS nsrk gSA 
vYykg cM+h oqLvr ¼O;kidrk½ okyk] tkuus okyk gSA vkSj muDs$ uch us 
muls dgk fd rkywr Ds$ ckn'kkg gksus dh fu'kkuh ;g gS fd rqEgkjs ikl 
og lanwd� vk tk,xk ftlesa rqEgkjs jc dh rjQ� ls rqEgkjs fy, rLdhu 
gSA vkSj ewlk ds leqnk; vkSj gk:u ds leqnk; NksM+h gqbZ ;knxkjsa gSaA bl 
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lanwd dks Qfj'rs ys vk,axs blesa rqEgkjs fy, cM+h fu'kkuh gS] vxj rqe 
;dhu j[kus okys gksA ¼246&248½

fQj tc rkywr QkStksa dks ysdj pyk rks mlus dgk % vYykg rqEgsa 
,d unh Ds$ tfj, vktekus okyk gSA il ftlus mldk ikuh fi;k og 
esjk lkFkh ugha vkSj ftlus mls u p[kk og esjk lkFkh gSA exj ;g fd 
dksbZ vius gkFk ls ,d pqYyw Hkj ysA rks mUgksaus blesa ls [”kwc fi;k flok, 
FkksM+s vknfe;ksa Ds$A fQj tc rkywr vkSj tks mlDs$ lkFk bZeku ij dk;e 
jgs Fks nfj;k ikj dj pqDs$ rks os yksx cksys fd vkt gesa tkywr vkSj mldh 
QkStksa ls yM+us dh rkdr ughaA tks yksx ;g tkurs Fks fd os vYykg ls 
feyus okys gSa mUgksaus dgk fd fdruh gh NksVh tekvrsa vYykg Ds$ gqDe 
ls cM+h tekvrksa ij x”kfyc vkbZ gSaA vkSj vYykg lcz djus okyksa Ds$ lkFk 
gSA vkSj tc tkywr vkSj mldh QkStksa ls mudk lkeuk gqvk rks mUgksaus 
dgk % fd ,s gekjs jc! gekjs Åij lcz Mky ns vkSj gekjs dneksa dks tek 
ns vkSj bu eqafdjksa Ds$ eqdkcys esa gekjh enn djA fQj mUgksaus vYykg Ds$ 
gqDe ls mUgsa f'kdLr nhA vkSj nkÅn us tkywr dks dRy dj fn;kA vkSj 
vYykg us nkÅn dks ckn'kkgr vkSj nkukbZ ¼lw>cw>½ vrk dh vkSj ftu 
phtksa dk pkgk bYe c[+'kkA vkSj vxj vYykg dqN yksxksa dks dqN yksxksa 
Ds$ tfj, gVkrk u jgs rks tehu Qlkn ls Hkj tk,A exj vYykg nqfu;k 
okyksa ij cM+k QTy Qjekus okyk gSA ¼249&251½

;s vYykg dh vk;rsa gSa tks ge rqEgsa lqukrs gSa Bhd&BhdA vkSj cs'kd 
rw iSx”Ecjksa esa ls gS bu iSx”Ecjksa esa ls Dq$N dks geus Dq$N ij Qthyr nhA 
buesa ls Dq$N ls vYykg us dyke fd;kA vkSj Dq$N Ds$ ntsZ cqyan fd,A 
vkSj geus bZlk fcu ej;e dks [kqyh fu'kkfu;ka nha vkSj geus mldh enn 
dh :gqy dqn~l lsA vYykg vxj pkgrk rks buDs$ ckn okys lkQ gqDe vk 
tkus Ds$ ckn u yM+rs exj mUgksaus erHksn fd;kA fQj buesa ls dksbZ bZeku 
yk;k vkSj fdlh us badkj fd;kA vkSj vxj vYykg pkgrk rks os u yM+rsA 
exj vYykg djrk gS tks og pkgrk gSA ¼252&253½
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,s bZeku okyks! [+kpZ djks mu pht�ksa ls tks geus rqEgsa fn;k gS ml 
fnu Ds$ vkus ls igys ftlesa u [+kjhn&Q�jks[+r gS vkSj u nksLrh gS vkSj u 
flQ�kfj'kA vkSj tks badkj djus okys gSa ogh gSa t�qYe djus okysA vYykg] 
blDs$ flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ughaA og ft�ank gS] lcdks Fkkeus okykA mls 
u Åa?k vkrh gS vkSj u uhanA mlh dk gS tks Dq$N vklekuksa vkSj t�ehu 
esa gSA dkSu gS tks mlDs$ ikl mldh btkt�r Ds$ cx”Sj flQ�kfj'k djsA og 
tkurk gS tks Dq$N muDs$ vkxs gS vkSj tks Dq$N muDs$ ihNs gSA vkSj os mlDs$ 
bYe esa ls fdlh pht� dk bgkrk ¼xzg.k½ ugha dj ldrs] exj tks og pkgsA 
mldh gqdwer vklekuksa vkSj t�ehu esa NkbZ gqbZ gSA og Fkdrk ugha buds 
Fkkeus lsA vkSj ogh gS cqyan erZck] cM+kA nhu Ds$ ekeys esa dksbZ t�cjnLrh 
ughaA fgnk;r xqejkgh ls vyx gks pqdh gSA il tks 'k[+l 'kSrku dk badkj 
djs vkSj vYykg ij bZeku yk, mlus et�cwr gYd�k idM+ fy;k tks VwVus 
okyk ughaA vkSj vYykg lquus okyk] tkuus okyk gSA vYykg dke cukus 
okyk gS bZeku okyksa dk] og mUgsa vaèksjksa ls fudkydj mtkys dh rjQ� ykrk 
gS] vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k muDs$ nksLr 'kSrku gSa] os mUgsa mtkys ls 
fudkydj vaèksjksa dh rjQ� ys tkrs gSaA ;s vkx esa tkus okys yksx gSa] os 
mlesa ges'kk jgsaxsA ¼254&257½

D;k rqeus mls ugha ns[kk ftlus bczkghe ls mlDs$ jc Ds$ ckjs esa gqTtr 
dhA D;ksafd vYykg us mls lYrur nh FkhA tc bczkghe us dgk fd esjk 
jc og gS tks ftykrk vkSj ekjrk gSA og cksyk fd eSa Hkh ftykrk gwa vkSj 
ekjrk gwaA bczkghe us dgk fd vYykg lwjt dks iwoZ ls fudkyrk gS rqe 
mls if'pe ls fudky nksA rc og eqafdj gSjku jg x;kA vkSj vYykg 
t�kfyeksa dks jkg ugha fn[kkrkA ¼258½

;k tSls og 'k[+l ftldk xqt�j ,d cLrh ij ls gqvkA vkSj og viuh 
Nrksa ij fxjh gqbZ FkhA mlus dgk % gykd gks tkus Ds$ ckn vYykg bl 
cLrh dks nqckjk dSls fta�nk djsxkA fQj vYykg us ml ij lkS o"kks± rd Ds$ 
fy, ekSr rkjh dj nhA fQj mls mBk;kA vYykg us iwNk rqe fdruh nsj 
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bl gkyr esa jgsA mlus dgk ,d fnu ;k ,d fnu ls Dq$N deA vYykg 
us dgk ugha cfYd rqe lkS o"kZ jgs gksA vc rqe vius [kkus&ihus dh phtksa 
dks ns[kks fd os lM+h ugha gSa vkSj vius xèks dks ns[kksA vkSj rkfd ge rqEgsa 
yksxksa Ds$ fy, ,d fu'kkuh cuk nsaA vkSj gfM~M;ksa dh rjQ ns[kks] fdl rjg 
ge mudk <kapk [kM+k djrs gSaA fQj mu ij xks'r p<+krs gSaA il tc ml 
ij oktsg gks x;k rks dgk eSa tkurk gwa fd cs'kd vYykg gj pht ij 
D”q$njr j[krk gSA vkSj tc bczkghe us dgk fd ,s esjs jc] eq>s fn[kk ns fd 
rw eqnks± dks fdl rjg ftank djsxkA vYykg us dgk] D;k rqeus ;dhu ugha 
fd;kA bczkghe us dgk D;ksa ugha] exj blfy, fd esjs fny dks rLdhu 
gks tk,A Qjek;k rqe pkj ifjans yks vkSj mUgsa vius ls fgyk yksA fQj 
muesa ls gj ,d dks vyx&vyx igkM+h ij j[k nks] fQj mUgsa cqykvksA os 
rqEgkjs ikl nkSM+rs gq, pys vk,axsA vkSj tku yks fd vYykg tcjnLr gS] 
fgDer okyk gSA ¼259&260½

tks yksx vius eky vYykg dh jkg esa [+kpZ djrs gSa mudh felky 
,slh gS tSls ,d nkuk gks ftlls lkr ckysa iSnk gksa] gj ckyh esa lkS nkusa 
gksaA vkSj vYykg c<+krk gS ftlDs$ fy, pkgrk gSA vkSj vYykg oqLvr 
¼O;kidrk½ okyk] tkuus okyk gSA tks yksx vius eky dks vYykg dh jkg 
esa [+kpZ djrs gSa fQj [+kpZ djus Ds$ ckn u ,glku j[krs gSa vkSj u rdyhQ 
igqapkrs gSa muDs$ fy, muDs$ jc Ds$ ikl mudk vtz ¼izfrQy½ gSA vkSj 
muDs$ fy, u dksbZ Mj gS vkSj u os x”exhu gksaxsA equkflc ckr dg nsuk 
vkSj njxqtj ¼{kek½ djuk ml lnds ls csgrj gS ftlDs$ ihNs lrkuk gksA 
vkSj vYykg csfu;kt ¼fuLi`g½ gS] rgEeqy ¼la;e½ okyk gSA ,s bZeku okyks! 
,glku j[kdj vkSj lrkdj vius lnds dks tk;k u djks] ftl rjg og 
'k[+l tks viuk eky fn[kkos Ds$ fy, [+kpZ djrk gS vkSj og vYykg ij 
vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu ij bZeku ugha j[krkA il mldh felky ,slh gS tSls 
,d pV~Vku gks ftl ij Dq$N feV~Vh gks] fQj ml ij tksj dh ckfj'k gks 
tks mls fcYDq$y lkQ dj nsA ,sls yksxksa dks viuh dekbZ Dq$N Hkh gkFk ugha 



d�qjvku ethn50

yxsxhA vkSj vYykg badkj djus okyksa dks jkg ugha fn[kkrkA ¼261&264½
vkSj mu yksxksa dh felky tks vius eky dks vYykg dh fjt”k pkgus 

Ds$ fy, vkSj vius u¶�l esa iq[+rxh Ds$ fy, [+kpZ djrs gSa ,d ckx” dh 
rjg gS tks cqyanh ij gksA ml ij t”ksj dh ckfj'k iM+h rks og nksxquk Qy 
yk;kA vkSj vxj t”ksj dh ckfj'k u iM+s rks gYdh Qqokj Hkh dkQ�h gSA vkSj 
tks Dq$N rqe djrs gks vYykg mls ns[k jgk gSA D;k rqeesa ls dksbZ ;g ilan 
djrk gS fd mlDs$ ikl [ktwjksa vkSj vaxwjksa dk ,d ckx” gks] mlDs$ uhps 
ugjsa cg jgh gksaA mlesa mlDs$ fy, gj fd�Le Ds$ Qy gksaA vkSj og cw<+k 
gks tk, vkSj mlDs$ cPps vHkh det�ksj gksaA rc ml ckx” ij ,d cxwyk 
vk, ftlesa vkx gksA fQj og ckx” ty tk,A vYykg bl rjg rqEgkjs 
fy, [kksydj fu'kkfu;ka c;ku djrk gS rkfd rqe x”kSj djksA ¼265&266½

,s bZeku okyks! [+kpZ djks mEnk pht� dks viuh dekbZ esa ls vkSj 
mlesa ls tks geus rqEgkjs fy, t�ehu esa ls iSnk fd;k gSA vkSj ?kfV;k pht� 
dk bjknk u djks fd mlesa ls [+kpZ djksA gkyk¡fd rqe dHkh bls ysus okys 
ugha] ;g vkSj ckr gS fd p'eiks'kh dj tkvksA vkSj tku yks fd vYykg 
csfu;kt� ¼fuLi`g½ gS] [+kwfc;ksa okyk gSA 'kSrku rqEgsa eksgrkth ls Mjkrk gS 
vkSj cqjh ckr ij mHkkjrk gS vkSj vYykg oknk nsrk gS viuh cf[+'k'k dk 
vkSj Q�T�y dk vkSj vYykg oqLvr ¼O;kidrk½ okyk gS] tkuus okyk gSA og 
ftls pkgrk gS fgDer ns nsrk gS vkSj ftls fgDer feyh mls cM+h nkSyr 
fey xbZA vkSj ulhgr ogh gkfly djrs gSa tks vD�y okys gSaA ¼267&269½

vkSj rqe tks [+kpZ djrs gks ;k tks utz+ ¼eUur½ ekurs gks mls vYykg 
tkurk gSA vkSj t�kfyeksa dk dksbZ ennxkj ughaA vxj rqe vius lnd�kr 
t�kfgj djDs$ nks rc Hkh vPNk gS vkSj vxj rqe mUgsa Nqikdj eksgrktksa dks 
nks rks ;g rqEgkjs fy, T�;knk csgrj gSA vkSj vYykg rqEgkjs xqukgksa dks nwj 
dj nsxk vkSj vYykg rqEgkjs dkeksa ls okfd�Q� gSA mUgsa fgnk;r ij ykuk 
rqEgkjk ft�Eek ughaA cfYd vYykg ftls pkgrk gS fgnk;r nsrk gSA vkSj 
tks eky rqe [+kpZ djksxs vius gh fy, djksxsA vkSj rqe u [+kpZ djks exj 
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vYykg dh fjtk pkgus Ds$ fy,A vkSj rqe tks eky [+kpZ djksxs og rqEgsa 
iwjk dj fn;k tk,xk vkSj rqEgkjs fy, blesa deh ugha dh tk,xhA ;s mu 
gktreanksa Ds$ fy, gSa tks vYykg dh jkg esa f?kj x, gksa] tehu esa nkSM+ 
èkwi ugha dj ldrsA ukokfdQ vkneh mUgsa x”uh [+;ky djrk gS muDs$ u 
ekaxus dh otg lsA rqe mUgsa mudh lwjr esa igpku ldrs gksA os yksxksa ls 
fyiVdj ugha ekaxrsA vkSj tks eky rqe [+kpZ djksxs og vYykg dks ekywe 
gSA tks yksx vius ekyksa dks jkr vkSj fnu] Nqis vkSj [kqys [+kpZ djrs gSa] 
muDs$ fy, muDs$ jc Ds$ ikl vtz gSA vkSj muDs$ fy, u [+kkSQ gS vkSj u 
os x”exhu gksaxsA ¼270&274½

tks yksx lwn [kkrs gSa os fd;ker esa u mBsaxs exj ml 'k[+l dh rjg 
ftls 'kSrku us Nwdj [+kcrh cuk fn;k gksA ;g blfy, fd mUgksaus dgk fd 
frtkjr djuk Hkh oSlk gh gS tSlk lwn ysukA gkyk¡fd vYykg us frtkjr 
dks gyky Bgjk;k gS vkSj lwn dks gjke fd;k gSA fQj ftl 'k[+l Ds$ ikl 
mlDs$ jc dh rjQ ls ulhgr igqaph vkSj og blls #d x;k rks tks Dq$N 
og ys pqdk og mlDs$ fy, gSA vkSj mldk ekeyk vYykg Ds$ gokys gSA 
vkSj tks 'k[+l fQj ogh djs rks ogh yksx nkst[+kh gSa] os mlesa ges'kk jgsaxsA 
vYykg lwn dks ?kVkrk gS vkSj lndkr dks c<+krk gSA vkSj vYykg ilan 
ugha djrk uk'kqØksa dks] xqukgxkjksa dksA cs'kd tks yksx bZeku yk, vkSj usd 
vey fd, vkSj uekt dh ikcanh dh vkSj tdkr vnk dh] muDs$ fy, 
mudk vtz gS muDs$ jc Ds$ iklA muDs$ fy, u dksbZ vans'kk gS vkSj u os 
x”exhu gksaxsA ¼275&277½

,s bZeku okyks] vYykg ls Mjks vkSj tks lwn ckdh jg x;k gS mls NksM+ 
nks] vxj rqe eksfeu gksA vxj rqe ,slk ugha djrs rks vYykg vkSj mlDs$ 
jlwy dh rjQ ls yM+kbZ Ds$ fy, [+kcjnkj gks tkvksA vkSj vxj rqe rkSck 
dj yks rks vLy jde Ds$ rqe gdnkj gks] u rqe fdlh ij tqYe djks vkSj 
u rqe ij tqYe fd;k tk,A vkSj vxj ,d 'k[+l raxh okyk gS rks mldh 
Qjk[+kh rd eksgyr nksA vkSj vxj ekQ dj nks rks ;g rqEgkjs fy, T;knk 
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csgrj gS] vxj rqe le>ksA vkSj ml fnu ls Mjks ftl fnu rqe vYykg 
dh rjQ� ykSVk, tkvksxsA fQj gj 'k[+l dks mldk fd;k gqvk iwjk&iwjk 
fey tk,xkA vkSj mu ij t�qYe u gksxkA ¼278&281½

,s bZeku okyks] tc rqe fdlh fuèkkZfjr eqn~nr Ds$ fy, mèkkj dk 
ysus&nsu djks rks mls fy[k fy;k djksA vkSj bls fy[ks rqEgkjs nfeZ;ku dksbZ 
fy[kus okyk balkQ� Ds$ lkFkA vkSj fy[kus okyk fy[kus ls badkj u djs] 
tSlk vYykg us mls fl[kk;k mlh rjg mls pkfg, fd fy[k nsA vkSj og 
'k[+l fy[kok, ftl ij vnk;xh dk gd� vkrk gSA vkSj og Mjs vYykg ls 
tks mldk jc gS vkSj blesa dksbZ deh u djsA vkSj vxj og 'k[+l ftl 
ij vnk;xh dk gd� vkrk gS csle> gks] ;k det�ksj gks ;k [”kqn fy[kokus 
dh D”q$njr u j[krk gks rks pkfg, fd mldk oyh ¼laj{kd½ balkQ� Ds$ lkFk 
fy[kok nsA vkSj vius enks± esa ls nks vknfe;ksa dks xokg dj yksA vkSj vxj 
nks enZ u gksa rks fQj ,d enZ vkSj nks vkSjrsa] mu yksxksa esa ls ftUgsa rqe 
ilan djrs gksA rkfd vxj ,d vkSjr Hkwy tk, rks nwljh vkSjr mls ;kn 
fnyk nsA vkSj xokg badkj u djsa tc os cqyk, tk,aA vkSj ekeyk NksVk 
gks ;k cM+k] ehvkn ¼vofèk½ Ds$ fuèkkZj.k Ds$ lkFk bls fy[kus esa dkfgyh u 
djksA ;g fy[k ysuk vYykg Ds$ ut�nhd T�;knk balkQ� dk rjhd�k gS vkSj 
xokgh dks T�;knk nq#Lr j[kus okyk gS vkSj T�;knk laHkkouk gS fd rqe 'kqcg 
esa u iM+ksA ysfdu vxj dksbZ lkSnk ud�n gks ftldk rqe vkil esa ysu&nsu 
fd;k djrs gks rqe ij dksbZ bYt�ke ugha fd rqe mls u fy[kksA exj tc 
;g lkSnk djks rks xokg cuk fy;k djksA vkSj fdlh fy[kus okys dks ;k 
xokg dks rdyhQ� u igqapkbZ tk,A vkSj vxj ,slk djksxs rks ;g rqEgkjs 
fy, xqukg dh ckr gksxhA vkSj vYykg ls Mjks vYykg rqEgsa fl[kkrk gS vkSj 
vYykg gj pht� dk tkuus okyk gSA vkSj vxj rqe lQ�j esa gks vkSj dksbZ 
fy[kus okyk u ikvks rks jgu ¼fxjoh½ j[kus dh pht�sa d�Ct�s esa ns nh tk,aA 
vkSj vxj ,d&nwljs dk ,rckj djrk gks rks pkfg, fd ftl ij ,rckj 
fd;k x;k og ,rckj dks iwjk djsA vkSj vYykg ls Mjs tks mldk jc gSA 
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vkSj xokgh dks u Nqikvks vkSj tks 'k[+l Nqik,xk mldk fny xqukgxkj 
gksxkA vkSj tks Dq$N rqe djrs gks] vYykg mls tkuus okyk gSA ¼282&283½

vYykg dk gS tks Dq$N vklekuksa esa gS vkSj tks tehu esa gSA rqe vius 
fny dh ckrksa dks tkfgj djks ;k Nqikvks] vYykg rqels bldk fglkc ysxkA 
fQj ftls pkgsxk c[+'ksxk vkSj ftls pkgsxk ltk nsxkA vkSj vYykg gj 
pht ij D”q$njr j[kus okyk gSA jlwy bZeku yk;k gS ml ij tks mlDs$ jc 
dh rjQ ls ml ij mrjk gSA vkSj eqlyeku Hkh ml ij bZeku yk, gSaA 
lc bZeku yk, gSa vYykg ij vkSj mlDs$ Qfj'rksa ij vkSj mldh fdrkcksa 
ij vkSj mlDs$ jlwyksa ijA ge mlDs$ jlwyksa esa ls fdlh Ds$ nfeZ;ku QdZ 
ugha djrsA vkSj os dgrs gSa fd geus lquk vkSj ekukA ge rsjh cf[+'k'k 
pkgrs gSa ,s gekjs jcA vkSj rsjh gh rjQ ykSVuk gSA vYykg fdlh ij 
ftEesnkjh ugha Mkyrk exj mldh rkdr Ds$ eqrkfcdA mls feysxk ogh tks 
mlus dek;k vkSj ml ij iM+sxk ogh tks mlus fd;kA ,s gekjs jc! gesa u 
idM+ vxj ge Hkwysa ;k ge x”yrh dj tk,aA ,s gekjs jc! ge ij cks> u 
Mky tSlk rwus Mkyk Fkk gels vxyksa ijA ,s gekjs jc! gels og u mBok 
ftldh rkdr geesa ughaA vkSj njxqtj dj gelsA vkSj gesa c[+'k ns vkSj 
ge ij jge djA rw gekjk dkjlkt gSA il badkj djus okyksa Ds$ eqdkcys 
esa gekjh enn djA ¼284&286½

lwjg&3- vkys&bejku
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ ehe‚A vYykg mlDs$ flok dksbZ ekcwn ugha] ftank 
vkSj lcdk Fkkeus okykA mlus rqe ij fdrkc mrkjh gd Ds$ lkFk] lPpk 
djus okyh ml pht dks tks mlDs$ vkxs gS vkSj mlus rkSjkr vkSj bathy 
mrkjh blls igys yksxksa dh fgnk;r Ds$ fy, vkSj vYykg us Qqjdku mrkjkA 
cs'kd ftu yksxksa us vYykg dh fu'kkfu;ksa dk badkj fd;k muDs$ fy, l[+r 
vtkc gS vkSj vYykg tcjnLr gS] cnyk ysus okyk gSA cs'kd vYykg ls 
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dksbZ pht� Nqih gqbZ ugha u t�ehu esa vkSj u vkleku esaA ogh rqEgkjh lwjr 
cukrk gS eka Ds$ isV esa ftl rjg pkgrk gSA mlDs$ flok dksbZ ekcwn ugha 
og t�cjnLr gS] fgDer okyk gSA ¼1&6½

ogh gS ftlus rqEgkjs Åij fdrkc mrkjhA blesa Dq$N vk;rsa eksgde 
¼lqn`<+] lqLi"V½ gSa] os fdrkc dh vLy gSaA vkSj nwljh vk;rsa eqrk'kkcg 
¼lansgkLin] vLi"V½ gSaA il ftuDs$ fnyksa esa Vs<+ gS os eqrk'kkcg vk;rksa 
Ds$ ihNs iM+ tkrs gSa fQ�rus dh ryk'k esa vkSj buDs$ vFkks± dh ryk'k esaaA 
gkyk¡fd budk vFkZ vYykg Ds$ flok dksbZ ugha tkurkA vkSj tks yksx iq[+rk 
bYe okys gSa os dgrs gSa fd ge mu ij bZeku yk,A lc gekjs jc dh rjQ� 
ls gSA vkSj ulhgr ogh yksx D�q$cwy djrs gSa tks vD�y okys gSaA ,s gekjs 
jc] gekjs fnyksa dks u Qsj tcfd rw gesa fgnk;r ns pqdkA vkSj gesa vius 
ikl ls jger nsA cs'kd rw gh lc Dq$N nsus okyk gSA ,s gekjs jc] rw tek 
djus okyk gS yksxksa dks ,d fnu ftlesa dksbZ 'kqcg ughaA cs'kd vYykg 
okns Ds$ f[+kykQ� ugha djrkA ¼7&9½

cs'kd ftu yksxksa us badkj fd;k] muDs$ eky vkSj mudh vkSykn vYykg 
Ds$ eqd�kcys esa muDs$ Dq$N dke u vk,axs vkSj ;gh yksx vkx Ds$ b±èku cusaxsA 
budk vatke oSlk gh gksxk tSlk fQ�jvkSu okyksa dk vkSj buls igys okyksa 
dk gqvkA mUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;kA bl ij vYykg us muDs$ 
xqukgksa Ds$ lcc mUgsa idM+ fy;kA vkSj vYykg l[+r lt�k nsus okyk gSA 
badkj djus okyksa ls dg nks fd vc rqe ex”ywc fd, tkvksxs vkSj tgUue 
dh rjQ� tek djDs$ ys tk, tkvksxs vkSj tgUue cgqr cqjk fBdkuk gSA 
cs'kd rqEgkjs fy, fu'kkuh gS mu nks fxjksgksa esa ftuesa ¼cnz esa½ eqBHksM+ gqbZA 
,d fxjksg vYykg dh jkg esa yM+ jgk Fkk vkSj nwljk eqafdj FkkA ;s eqafdj 
[kqyh vka[kksa ls mUgsa nksxquk ns[krs FksA vkSj vYykg ftls pkgrk gS viuh 
enn dk t�ksj ns nsrk gSA blesa vka[k okyksa Ds$ fy, cM+k lcd� gSA ¼10&13½

yksxksa Ds$ fy, [”kq'kuqek dj nh xbZ gS eqgCcr [+okfg'kksa dhµ vkSjrsa] 
csVs] lksus&pkanh Ds$ <sj] fu'kku yxs gq, ?kksM+s] eos'kh vkSj [ksrhA ;s nqfu;koh 
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ftanxh Ds$ lkeku gSaA vkSj vYykg Ds$ ikl vPNk fBdkuk gSA dgks] D;k eSa 
rqEgsa crkÅa blls csgrj phtA mu yksxksa Ds$ fy, tks Mjrs gSa] muDs$ jc Ds$ 
ikl ckx” gSa ftuDs$ uhps ugjsa tkjh gksaxhA os buesa ges'kk jgsaxsA vkSj lqFkjh 
chfo;ka gksaxh vkSj vYykg dh fjtkeanh gksxhA vkSj vYykg dh fuxkg esa 
gSa mlDs$ cans] tks dgrs gSa ,s gekjs jc] ge bZeku ys vk,A il rw gekjs 
xqukgksa dks ekQ dj ns vkSj gesa vkx Ds$ vtkc ls cpkA os lcz djus okys 
gSa vkSj lPps gSa] Qjekacjnkj gSa vkSj [+kpZ djus okys gSa vkSj fiNyh jkr dks 
efX+Qjr ¼{kek½ ekaxus okys gSaA ¼14&17½

vYykg dh xokgh gS vkSj Qfj'rksa dh vkSj vgys&bYe dh fd vYykg 
Ds$ flok dksbZ ekcwn ughaA og dk;e j[kus okyk gS balkQ dkA mlDs$ flok 
dksbZ ekcwn ughaA og tcjnLr gS] fgDer okyk gSA nhu vYykg Ds$ utnhd 
flQZ bLyke gSA vkSj vgys&fdrkc us blesa tks b[+rsykQ ¼erHksn½ fd;k 
og vkil dh ftn dh otg ls fd;k] ckn blDs$ fd mUgsa lgh bYe igqap 
pqdk FkkA vkSj tks vYykg dh vk;rksa dk badkj djs rks vYykg ;dhuu 
tYn fglkc ysus okyk gSA fQj vxj os rqels bl ckjs esa >xM+sa rks muls 
dg nks fd eSa viuk #[+k vYykg dh rjQ dj pqdkA vkSj tks esjs iSjksdkj 
gSa os HkhA vkSj vgys&fdrkc ls vkSj vui<+ksa ls iwNks] D;k rqe Hkh blh rjg 
bLyke ykrs gksA vxj os bLyke yk,a rks mUgksaus jkg ik yhA vkSj vxj os 
fQj tk,a rks rqEgkjs Åij flQZ igqapk nsuk gSA vkSj vYykg dh fuxkg esa gSa 
mlDs$ cansA tks yksx vYykg dh fu'kkfu;ksa dk badkj djrs gSa vkSj iSx”Ecjksa 
dks ukgd dRy djrs gSa vkSj mu yksxksa dks ekj Mkyrs gSa tks yksxksa esa ls 
balkQ dh nkor ysdj mBrs gSa] bUgsa ,d nnZukd ltk dh [”kq'k[+kcjh ns 
nksA ;gh os yksx gSa ftuDs$ vkeky nqfu;k vkSj vkf[+kjr esa tk;k ¼fou"V½ 
gks x, vkSj mudk ennxkj dksbZ ughaA ¼18&22½

D;k rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk ftUgsa vYykg dh fdrkc dk ,d 
fgLlk fn;k x;k FkkA mUgsa vYykg dh fdrkc dh rjQ cqyk;k tk jgk gS 
fd og muDs$ nfeZ;ku QSlyk djsA fQj mudk ,d fxjksg eqag Qsj ysrk 
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gS cs#[+kh djrs gq,A ;g bl lcc ls fd os yksx dgrs gSa fd gesa gjfxt� 
vkx u Nq,xh flok, fxus gq, Dq$N fnuksa Ds$A vkSj mudh cukbZ gqbZ ckrksa us 
mUgsa muDs$ nhu Ds$ ckjs esa èkks[ks eas Mky fn;k gSA fQj ml oD�r D;k gksxk 
tc ge mUgsa tek djsaxs ,d fnu ftlDs$ vkus esa dksbZ 'kd ughaaA vkSj gj 
'k[+l dks tks Dq$N mlus fd;k gS] bldk iwjk&iwjk cnyk fn;k tk,xk vkSj 
mu ij t�qYe u fd;k tk,xkA rqe dgks] ,s vYykg] lYrur Ds$ ekfyd rw 
ftls pkgs lYrur ns vkSj ftlls pkgs lYrur Nhu ysA vkSj rw ftls pkgs 
bT�t�r ns vkSj ftls pkgs t�yhy djsA rsjs gkFk esa gS lc [”kwchA cs'kd rw 
gj pht� ij d�kfnj gSA rw jkr dks fnu eas nkf[+ky djrk gS vkSj fnu dks 
jkr esa nkf[+ky djrk gSA vkSj rw cstku ls tkunkj dks fudkyrk gS vkSj rw 
tkunkj ls cstku dks fudkyrk gSA vkSj rw ftls pkgrk gS csfglkc fjT�d� 
nsrk gSA ¼23&27½

eqlyekuksa dks pkfg, fd eqlyekuksa dks NksM+dj gd� dk badkj djus 
okyksa dks nksLr u cuk,aA vkSj tks 'k[+l ,slk djsxk rks vYykg ls mldk 
dksbZ rvYyqd� ughaA exj ,slh gkyr esa fd rqe muls cpko djuk pkgksA 
vkSj vYykg rqEgsa Mjkrk gS viuh t�kr lsA vkSj vYykg gh dh rjQ� ykSVuk 
gSA dg nks fd tks Dq$N rqEgkjs lhuksa esa gS mls Nqikvks ;k t�kfgj djks] 
vYykg mls tkurk gSA vkSj og tkurk gS tks Dq$N vklekuksa esa gS vkSj 
tks t�ehu esa gSA vkSj vYykg gj pht� ij d�kfnj gSA ftl fnu gj 'k[+l 
viuh dh gqbZ usdh dks vius lkeus ekStwn ik,xk] vkSj tks cqjkbZ dh gksxh 
mls HkhA ml fnu gj vkneh ;g pkgsxk fd dk'k vHkh ;g fnu mlls 
cgqr nwj gksrkA vkSj vYykg rqEgsa Mjkrk gS viuh t�kr lsA vkSj vYykg 
vius canksa ij cgqr egjcku gSA dgks] vxj rqe vYykg ls eqgCcr djrs 
gks rks esjh iSjoh djks] vYykg rqels eqgCcr djsxkA vkSj rqEgkjs xqukgksa 
dks ekQ� dj nsxkA vYykg cM+k ekQ� djus okyk] cM+k egjcku gSA dgks] 
vYykg dh brkvr djks vkSj jlwy dhA fQj vxj os eqag eksM+sa rks vYykg 
gd� dk badkj djus okyksa dks nksLr ugha j[krkA ¼28&32½
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cs'kd vYykg us vkne dks vkSj uwg dks vkSj vkys&bczkghe dks vkSj 
vkys&bejku dks lkjs vkye Ds$ Åij eqar[+kc fd;k gSA ;s ,d&nwljs dh 
vkSykn gSaA vkSj vYykg lquus okyk tkuus okyk gSA tc bejku dh choh 
us dgk ,s esjs jc! eSaus utz+ ¼vfiZr½ fd;k rsjs fy, tks esjs isV esa gS og 
vktkn j[kk tk,xkA il rw eq>ls Dq$cwy dj cs'kd rw lquus okyk] tkuus 
okyk gSA fQj tc mlus cPpk tUek rks mlus dgk ,s esjs jc! eSaus rks 
yM+dh dks tUek gS vkSj vYykg [”kwc tkurk gS fd mlus D;k tUek gS 
vkSj yM+dk ugha gksrk yM+dh dh ekfuanA vkSj eSaus mldk uke ej;e j[kk 
gS vkSj eSa mls vkSj mldh vkSykn dks 'kSrku ejnwn ls rsjh iukg esa nsrh 
gwaA il mlDs$ jc us mls vPNh rjg Dq$cwy fd;k vkSj mls mEnk rjhds ls 
ijoku p<+k;k vkSj tdfj;k dks mldk ljijLr cuk;kA tc dHkh tdfj;k 
muDs$ ikl gqtjs esa vkrk rks ogka fjTd ikrkA mlus iwNk ,s ej;e! ;s pht 
rqEgsa dgka ls feyrh gSA ej;e us dgk ;g vYykg Ds$ ikl ls gS cs'kd 
vYykg ftldks pkgrk gS csfglkc fjTd ns nsrk gSA ml oDr tdfj;k us 
vius jc dks iqdkjkA mlus dgk ,s esjs jc! eq>s vius ikl ls ikdhtk 
vkSykn vrk dj cs'kd rw nqvk dk lquus okyk gSA fQj Qfj'rksa us mls 
vkokt nh tcfd og gqtjs esa [kM+k gqvk uekt i<+ jgk Fkk fd vYykg 
rq>s ;kg;k dh [”kq'k[+kcjh nsrk gS tks vYykg Ds$ dfyes dh rLnhd djus 
okyk gksxk vkSj ljnkj gksxk vkSj vius u¶l dks jksdus okyk gksxk vkSj 
uch gksxk usdksa esa lsA tdfj;k us dgk ,s esjs jc! esjs yM+dk fdl rjg 
gksxk gkyk¡fd eSa cw<+k gks pqdk vkSj esjh vkSjr cka> gSA Qjek;k mlh rjg 
vYykg dj nsrk gS tks og pkgrk gSA tdfj;k us dgk fd ,s esjs jc! esjs 
fy, dksbZ fu'kkuh eqdjZj dj nsA dgk rqEgkjs fy, fu'kkuh ;g gS fd rqe 
rhu fnu rd yksxksa ls ckr u dj ldksxs exj b'kkjs ls vkSj vius jc dks 
dljr ls ;kn djrs jgks vkSj 'kke o lqcg mldh rLchg djksA vkSj tc 
Qfj'rksa us dgk ,s ej;e! vYykg us rqEgsa eqar[+kc fd;k vkSj rqEgsa ikd 
fd;k vkSj rqEgsa nqfu;k Hkj dh vkSjrksa Ds$ eqdkcys esa eqar[+kc fd;k gS ¼pquk 
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gS½A ,s ej;e! vius jc dh Q�jekacjnkjh djks vkSj lTnk djks vkSj #dwv 
djus okyksa Ds$ lkFk #dwv djksA ;g x”Sc dh [+kcjs gSa tks ge rqEgsa ^ogh* 
¼vorfjr½ dj jgs gSa vkSj rqe muDs$ ikl ekStwn u Fks tc os vius D�q$jvs 
Mky jgs Fks fd dkSu ej;e dh ljijLrh djs vkSj u rqe ml oD�r muDs$ 
ikl ekStwn Fks tc os vkil esa >xM+ jgs FksA ¼33&44½ 

tc Q�fj'rksa us dgk ,s ej;e] vYykg rqEgsa [”kq'k[+kcjh nsrk gS viuh 
rjQ� ls ,d dfyes dhA mldk uke elhg bZlk fcu ej;e gksxkA og 
nqfu;k vkSj vkf[+kjr esa erZcs okyk gksxk vkSj vYykg Ds$ eqd�jZc canksa esa 
gksxkA og yksxksa ls ckrsa djsxk tc eka dh xksn esa gksxk vkSj tc iwjh mez 
dk gksxkA vkSj og lkysghu ¼lTtuksa½ esa ls gksxkA ej;e us dgk ,s esjs 
jc] esjs fdl rjg yM+dk gksxk tcfd fdlh enZ us eq>s gkFk ugha yxk;kA 
Q�jek;k mlh rjg vYykg iSnk djrk gS tks pkgrk gSA tc og fdlh dke 
dk Q�Slyk djrk gS rks mls dgrk gS fd gks tk vkSj og gks tkrk gSA vkSj 
vYykg mls fdrkc vkSj fgDer vkSj rkSjkr vkSj bathy fl[kk,xk vkSj og 
jlwy gksxk cuh blzkbZy dh rjQ� fd eSa rqEgkjs ikl rqEgkjs jc dh fu'kkuh 
ysdj vk;k gwaA eSa rqEgkjs fy, feV~Vh ls ifjans dh vkd`fr cukrk gwa] fQj 
mlesa Qwad ekjrk gwa rks og vYykg Ds$ gqDe ls okd�bZ ifjank cu tkrh gSA 
vkSj eSa vYykg Ds$ gqDe ls tUetkr vaèks vkSj dks<+h dks vPNk djrk gwaA 
vkSj eSa vYykg Ds$ gqDe ls eqnsZ dks ftank djrk gwaA vkSj eSa rqEgsa crkrk gwa 
fd rqe D;k [kkrs gks vkSj vius ?kjksa esa D;k t�[+khjk djrs gksA cs'kd blesa 
rqEgkjs fy, fu'kkuh gS vxj rqe bZeku j[krs gksA vkSj eSa rLnhd� djus 
okyk gwa rkSjkr dh tks eq>ls igys dh gS vkSj eSa blfy, vk;k gwa fd Dq$N 
mu pht�ksa dks rqEgkjs fy, gyky BgjkÅa tks rqe ij gjke dj nh xbZ gSaA 
vkSj eSa rqEgkjs ikl rqEgkjs jc dh rjQ� ls fu'kkuh ysdj vk;k gwaA il 
rqe vYykg ls Mjks vkSj esjh brkvr djksA cs'kd vYykg esjk jc gS vkSj 
rqEgkjk HkhA il mldh bcknr djks] ;gh lhèkh jkg gSA ¼45&51½

fQj tc bZlk us mudk badkj ns[kk rks dgk fd dkSu esjk ennxkj curk 
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gS vYykg dh jkg esaA gokfj;ksa us dgk fd ge gSa vYykg Ds$ ennxkjA ge 
bZeku yk, gSa vYykg ij vkSj vki xokg jfg, fd ge Qjekacjnkj gSaA ,s 
gekjs jc! ge bZeku yk, ml ij tks rwus mrkjk] vkSj geus jlwy dh iSjoh 
dhA il rw fy[k ys gesa xokgh nsus okyksa esaA vkSj mUgksaus [”kqfQ;k rnchj 
dh vkSj vYykg us Hkh [”kqfQ;k rnchj dhA vkSj vYykg lcls csgrj rnchj 
djus okyk gSA tc vYykg us dgk ,s bZlk! eSa rqEgsa okil ysus okyk gwa 
vkSj rqEgsa viuh rjQ mBk ysus okyk gwa vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k gS 
muls rqEgsa ikd djus okyk gwaA vkSj tks rqEgkjs iSjksdkj gSa mUgsa fd;ker 
rd mu yksxksa ij x”kfyc djus okyk gwa ftUgksaus rqEgkjk badkj fd;k gSA 
fQj esjh rjQ gksxh lcdh okilhA il eSa rqEgkjs nfeZ;ku mu phtksa Ds$ 
ckjs esa QSlyk d:axk ftuesa rqe >xM+rs FksA fQj tks yksx eqafdj gq, mUgsa 
l[+r vtkc nwaxk nqfu;k esa vkSj vkf[+kjr esa vkSj mudk dksbZ ennxkj u 
gksxkA vkSj tks yksx bZeku yk, vkSj usd dke fd, mUgsa vYykg mudk 
iwjk vtz nsxk vkSj vYykg tkfyeksa dks nksLr ugha j[krkA ;g ge rqEgsa 
lqukrs gSa viuh vk;rsa vkSj fgDer Hkjh ckrsaA ¼52&58½                                         

cs'kd bZlk dh felky vYykg Ds$ utnhd vkne dh&lh gSA vYykg 
us mls feV~Vh ls cuk;kA fQj mldks dgk fd gks tk rks og gks x;kA gd 
ckr gS rsjs jc dh rjQ lsA il rqe u gks 'kd djus okyksa esaA fQj tks 
rqels bl ckjs esa gqTtr djs ckn blDs$ fd rqEgkjs ikl bYe vk pqdk gS 
rks muls dgks fd vkvks] ge cqyk,a vius csVksa dks vkSj rqEgkjs csVksa dks] 
viuh vkSjrksa dks vkSj rqEgkjh vkSjrksa dksA vkSj ge vkSj rqe [”kqn Hkh tek 
gksaA fQj ge feydj nqvk djsa fd tks >wBk gks ml ij vYykg dh ykur 
gksA cs'kd ;g lPpk c;ku gSA vkSj vYykg Ds$ flok dksbZ ekcwn ugha vkSj 
vYykg gh tcjnLr gS] fgDer okyk gSA fQj vxj os Dq$cwy u djsa rks 
vYykg Qlkn djus okyksa dks tkurk gSA ¼59&63½

dgks ,s vgys&fdrkc] vkvks ,d ,slh ckr dh rjQ tks gekjs vkSj 
rqEgkjs nfeZ;ku eqlYye ¼lk>h½ gS fd ge vYykg Ds$ flok fdlh dh bcknr 
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u djsa vkSj vYykg Ds$ lkFk fdlh dks 'kjhd u Bgjk,aA vkSj geesa ls dksbZ 
fdlh nwljs dks vYykg Ds$ flok jc u cuk,A fQj vxj os blls eqag eksM+sa 
rks dg nks fd rqe xokg jgks] ge Q�jekacjnkj gSaA ,s vgys&fdrkc] rqe 
bczkghe Ds$ ckjs esa D;ksa >xM+rs gksA gkyk¡fd rkSjkr vkSj bathy rks mlDs$ ckn 
mrjh gSaA D;k rqe bls ugha le>rsA rqe os yksx gks fd rqe ml ckr Ds$ 
ckjs esa >xM+s ftldk rqEgsa Dq$N bYe FkkA vc rqe ,slh ckr esa D;ksa >xM+rs 
gks ftldk rqEgsa dksbZ bYe ughaA vkSj vYykg tkurk gS] rqe ugha tkursA 
bczkghe u ;gwnh Fkk vkSj u uljkuhA cfYd flQ+Z vYykg dk gh jgs okyk 
eqfLye Fkk vkSj og f'kdZ djus okyksa esa ls u FkkA yksxksa esa T�;knk equkflcr 
bczkghe ls mUgsa gS ftUgksaus mldh iSjoh dh vkSj ;g iSx”Ecj vkSj tks ml 
ij bZeku yk,A vkSj vYykg bZeku okyksa dk lkFkh gSA vgys&fdrkc esa ls 
,d fxjksg pkgrk gS fd fdlh rjg rqEgsa xqejkg dj nsA gkyk¡fd os ugha 
xqejkg djrs exj [”kqn vius vkidksA exj os bldk ,glkl ugha djrsA 
,s vgys&fdrkc] vYykg dh fu'kkfu;ksa dk D;ksa badkj djrs gks gkyk¡fd 
rqe xokg gksA ,s vgys&fdrkc] rqe D;ksa lgh esa x”yr dks feykrs gks vkSj 
gd� dks Nqikrs gks] gkyk¡fd rqe tkurs gksA ¼64&71½

vkSj vgys&fdrkc Ds$ ,d fxjksg us dgk fd eqlyekuksa ij tks pht� 
mrkjh xbZ gS ml ij lqcg dks bZeku ykvks vkSj 'kke dks mldk badkj dj 
nks] 'kk;n fd eqlyeku Hkh blls fQj tk,aaA vkSj ;d�hu u djks exj flQ�Z 
mldk tks pys rqEgkjs nhu ijA dgks fgnk;r ogh gS tks vYykg fgnk;r 
djsA vkSj ;g mlh dh nsu gS fd fdlh dks ogh Dq$N ns fn;k tk, tks 
rqEgsa fn;k x;k FkkA ;k os rqels rqEgkjs jc Ds$ ;gka gqTtr djsaA dgks cM+kbZ 
vYykg Ds$ gkFk esa gSA og ftls pkgrk gS nsrk gS vkSj vYykg cM+k oqLvr 
okyk gS] bYe okyk gSA og ftls pkgrk gS viuh jger Ds$ fy, [+kkl dj 
ysrk gSA vkSj vYykg cM+k Q�T�y okyk gSA vkSj vgys&fdrkc esa dksbZ ,slk 
Hkh gS fd vxj rqe mlDs$ ikl vekur dk <sj j[kks rks og mls rqEgsa vnk 
dj nsA vkSj buesa dksbZ ,slk gS fd vxj rqe mlDs$ ikl ,d nhukj vekur 
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j[k nks rks og rqEgsa vnk u djs bYyk ;g fd rqe mlDs$ flj ij [kM+s gks 
tkvks] ;g bl lcc ls fd os dgrs gSa fd x”Sj&vgys&fdrkc Ds$ ckjs esa ge 
ij dksbZ bYtke ughaA vkSj os vYykg Ds$ Åij >wB yxkrs gSa gkyk¡fd os 
tkurs gSaA cfYd tks 'k[+l vius vgn dks iwjk djs vkSj vYykg ls Mjs rks 
cs'kd vYykg ,sls eqÙkfd;ksa dks nksLr j[krk gSA ¼72&76½

tks yksx vYykg Ds$ vgn vkSj viuh dleksa dks FkksM+h dher ij csprs 
gSa muDs$ fy, vkf[+kjr esa dksbZ fgLlk ughaA vYykg u muls ckr djsxk u 
mudh rjQ ns[ksxk fd;ker Ds$ fnu] vkSj u mUgsa ikd djsxkA vkSj muDs$ 
fy, nnZukd vtkc gSA vkSj buesa Dq$N yksx ,sls Hkh gSa tks viuh tckuksa 
dks fdrkc esa eksM+rs gSa rkfd rqe mls fdrkc esa ls le>ks gkyk¡fd og 
fdrkc esa ls ughaA vkSj os dgrs gSa fd ;g vYykg dh tkfuc ls gS gkyk¡fd 
og vYykg dh tkfuc ls ughaA vkSj os tkudj vYykg ij >wB cksyrs gSaA 
fdlh balku dk ;g dke ugha fd vYykg mls fdrkc vkSj fgDer vkSj 
uqcqOor ns vkSj og yksxksa ls ;g dgs fd rqe vYykg dks NksM+dj esjs cans cu 
tkvksA cfYd og rks dgsxk fd rqe vYykg okys cuks] bl okLrs fd rqe 
nwljksa dks fdrkc dh rkyhe nsrs gks vkSj [”kqn Hkh mls i<+rs gksA vkSj u og 
rqEgsa ;g gqDe nsxk fd rqe Qfj'rksa vkSj iSx”Ecjksa dks jc cukvksA D;k og 
rqEgsa dqÝ dk gqDe nsxk] ckn blDs$ fd rqe bLyke yk pqDs$ gksA ¼77&80½ 

vkSj tc vYykg us iSx”Ecjksa dk vgn fy;k fd tks Dq$N eSaus rqEgsa 
fdrkc vkSj fgDer nh] fQj rqEgkjs ikl iSx”Ecj vk, tks lPpk lkfcr 
djs mu is'ksuxksb;ksa ¼Hkfo";okf.k;ksa½ dks tks rqEgkjs ikl gSa rks rqe ml ij 
bZeku ykvksxs vkSj mldh enn djksxsA vYykg us dgk D;k rqeus bdjkj 
fd;k vkSj ml ij esjk vgn Dq$cwy fd;kA mUgksaus dgk ge bdjkj djrs 
gSaA Qjek;k vc xokg jgks vkSj eSa Hkh rqEgkjs lkFk xokg gwaA il tks 'k[+l 
fQj tk, rks ,sls gh yksx ukQjeku gSaA D;k ;s yksx vYykg Ds$ nhu Ds$ 
flok dksbZ vkSj nhu pkgrs gSaA gkyk¡fd mlh Ds$ gqDe esa gS tks dksbZ vkleku 
vkSj tehu esa gS] [”kq'kh ls ;k uk[”kq'kh ls vkSj lc mlh dh rjQ ykSVk, 
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tk,axsA dgks ge vYykg ij bZeku yk, vkSj ml ij tks gekjs Åij mrkjk 
x;k gS vkSj tks mrkjk x;k bczkghe ij] bLekbZy ij] bLgkd� ij vkSj 
;kd�wc ij vkSj ;kd�wc dh vkSykn ijA vkSj tks fn;k x;k ewlk vkSj bZlk 
vkSj nwljs ufc;ksa dks muDs$ jc dh rjQ� lsA ge buDs$ nfeZ;ku Q�d�Z ugha 
djrsA vkSj ge mlh Ds$ Q�jekacjnkj gSaA vkSj tks 'k[+l bLyke Ds$ flok 
fdlh nwljs nhu dks pkgsxk rks og mlls gjfxt� D�q$cwy ugha fd;k tk,xk 
vkSj og vkf[+kjr esa ukeqjknksa esa ls gksxkA vYykg D;ksadj ,sls yksxksa dks 
fgnk;r nsxk tks bZeku yksus Ds$ ckn eqafdj gks x,A gkyk¡fd os xokgh ns 
pqDs$ fd ;g jlwy cjgd� gS vkSj muDs$ ikl jks'ku fu'kkfu;ka vk pqdh gSaA 
vkSj vYykg t�kfyeksa dks fgnk;r ugha nsrkA ,sls yksxksa dh lt�k ;g gS fd 
mu ij vYykg dh] mlDs$ Q�fj'rksa dh vkSj lkjs balkuksa dh ykur gksxhA os 
blesa ges'kk jgsaxs] u mudk vt�kc gYdk fd;k tk,xk vkSj u mUgsa eksgyr 
nh tk,xhA vycÙkk tks yksx blDs$ ckn rkSck dj ysa vkSj viuh bLykg 
dj ysa rks cs'kd vYykg c[+'kus okyk] egjcku gSA cs'kd tks yksx bZeku 
ykus Ds$ ckn eqafdj gks x, fQj Dq$Ý esa c<+rs jgs] mudh rkSck gjfxt� D�q$cwy 
u dh tk,xh vkSj ;gh yksx xqejkg gSaA cs'kd ftu yksxksa us badkj fd;k 
vkSj badkj dh gkyr esa ej x,] vxj os t�ehu Hkj lksuk Hkh fQ�n;s esa nsa 
rks D�q$cwy ugha fd;k tk,xkA muDs$ fy, nnZukd vt�kc gS vkSj mudk dksbZ 
ennxkj u gksxkA ¼81&91½

rqe gjfxt� usdh Ds$ erZcs dks ugha igqap ldrs tc rd rqe mu 
pht�ksa esa ls [+kpZ u djks ftUgsa rqe egcwc j[krs gksA vkSj tks pht� Hkh rqe 
[+kpZ djksxs mlls vYykg ck[+kcj gSA lc [kkus dh pht�sa cuh blzkbZy Ds$ 
fy, gyky Fkha flok, mlDs$ tks blzkbZy us vius Åij gjke dj fy;k Fkk 
blls igys fd rkSjkr mrjsA dgks fd rkSjkr ykvks vkSj mls i<+ks] vxj 
rqe lPps gksA blDs$ ckn Hkh tks yksx vYykg ij >wB ckaèksa ogh t�kfye gSaA 
dgks vYykg us lp dgkA vc bczkghe Ds$ nhu dh iSjoh djks tks guhQ� 
Fkk vkSj og f'kdZ djus okyk u FkkA cs'kd igyk ?kj tks yksxksa Ds$ fy, 



63lwjg&3- vkys&bejku

cuk;k x;k og ogh gS tks eDdk esa gS] cjdr okyk vkSj lkjs tgku Ds$ 
fy, fgnk;r dk edZtA blesa [kqyh gqbZ fu'kkfu;ka gSa] edkes&bczkghe gS] tks 
blesa nkf[+ky gks tk, og ekewu ¼lqjf{kr½ gSA vkSj yksxksa ij vYykg dk 
;g gd gS fd tks bl ?kj rd igqapus dh rkdr j[krk gks og bldk gt 
djs vkSj tks dksbZ eqafdj gqvk rks vYykg reke nqfu;k okyksa ls csfu;kt gSA 
dgks ,s vgys&fdrkc! rqe D;ksa vYykg dh fu'kkfu;ksa dk badkj djrs gksA 
gkyk¡fd vYykg ns[k jgk gS tks Dq$N rqe djrs gksA dgks ,s vgys&fdrkc! 
rqe bZeku ykus okyksa dks vYykg dh jkg ls D;ksa jksdrs gksA rqe mlesa ,sc 
<aw<+rs gksA gkyk¡fd rqe xokg cuk, x, gksA vkSj vYykg rqEgkjs dkeksa ls 
cs[+kcj ughaA ¼92&99½

,s bZeku okyks! vxj rqe vgys&fdrkc esa ls ,d fxjksg dh ckr 
eku yksxs rks os rqEgsa bZeku Ds$ ckn fQj eqafdj cuk nsaxsA vkSj rqe fdl 
rjg badkj djksxs gkyk¡fd rqEgsa vYykg dh vk;rsa lqukbZ tk jgh gSa vkSj 
rqEgkjs nfeZ;ku mldk jlwy ekStwn gSA vkSj tks 'k[+l vYykg dks etcwrh 
ls idM+sxk rks og igqap x;k lhèkh jkg ijA ,s bZeku okyks] vYykg ls Mjks 
tSlk fd mlls Mjuk pkfg,A vkSj rqEgsa ekSr u vk, exj bl gky esa fd 
rqe eqfLye gksA vkSj lc feydj vYykg dh jLlh dks etcwr idM+ yks 
vkSj QwV u MkyksA vkSj vYykg dk ;g buke vius Åij ;kn j[kks fd 
rqe ,d&nwljs Ds$ nq'eu FksA fQj mlus rqEgkjs fnyksa esa mYQr Mky nhA il 
rqe mlDs$ QTy ls HkkbZ&HkkbZ cu x,A vkSj rqe vkx Ds$ xM~<s Ds$ fdukjs 
[kM+s Fks rks vYykg us rqEgsa mlls cpk fy;kA bl rjg vYykg rqEgkjs fy, 
viuh fu'kkfu;ka c;ku djrk gS rkfd rqe jkg ikvksA ¼100&103½

vkSj t:j gS fd rqeesa ,d fxjksg gks tks usdh dh rjQ cqyk,] HkykbZ 
dk gqDe ns vkSj cqjkbZ ls jkssDs$ vkSj ,sls gh yksx dke;kc gksaxsA vkSj mu 
yksxksa dh rjg u gks tkuk tks fQjdksa esa caV x, vkSj vkil esa b[+rsykQ 
¼erHksn½ dj fy;k ckn blDs$ fd muDs$ ikl oktsg gqDe vk pqDs$ FksA vkSj 
muDs$ fy, cM+k vtkc gSA ftl fnu Dq$N psgjs jks'ku gksaxs vkSj Dq$N psgjs 
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dkys gksaxs] rks ftuDs$ psgjs dkys gksaxs muls dgk tk,xk D;k rqe vius 
bZeku Ds$ ckn eqafdj gks x,] rks vc p[kks vt�kc vius Dq$Ý� Ds$ lcc lsA 
vkSj ftuDs$ psgjs jks'ku gksaxs os vYykg dh jger esa gksasxs] os mlesa ges'kk 
jgasxsA ;s vYykg dh vk;rsa gSa tks ge rqEgsa gd� Ds$ lkFk lquk jgs gSa vkSj 
vYykg tgku okyksa ij t�qYe ugha pkgrkA vkSj tks Dq$N vklekuksa esa gS 
vkSj tks Dq$N t�ehu esa gS lc vYykg Ds$ fy, gS vkSj lkjs ekeykr vYykg 
gh dh rjQ� ykSVk, tk,axsA ¼104&109½ 

vc rqe csgrjhu fxjksg gks ftls yksxksa Ds$ fy, fudkyk x;k gSA rqe 
HkykbZ dk gqDe nsrs gks vkSj cqjkbZ ls jksdrs gks vkSj vYykg ij bZeku j[krs 
gks vkSj vxj vgys&fdrkc Hkh bZeku ykrs rks muDs$ fy, csgrj gksrkA 
buesa ls Dq$N bZeku okys gSa vkSj buesa vDlj ukQ�jeku gSaA os rqEgkjk Dq$N 
fcxkM+ ugha ldrs exj Dq$N lrkukA vkSj vxj os rqels eqd�kcyk djsaxs 
rks rqEgsa ihB fn[kk,axsA fQj mUgsa enn Hkh u igqapsxh vkSj mu ij eqlYyr 
dj nh xbZ ft�Yyr pkgs os dgha Hkh ik, tk,a] flok blDs$ fd vYykg dh 
rjQ� ls dksbZ vgn ¼opu½ gks ;k yksxksa dh rjQ� ls dksbZ vgn gks vkSj 
os vYykg Ds$ x”t�c Ds$ eqLrfgd� gks x, vkSj mu ij eqlYyr dj nh xbZ 
iLrh] ;g blfy, fd os vYykg dh fu'kkfu;ksa dk badkj djrs jgs vkSj 
mUgksaus iSx”Ecjksa dks ukgd� d�Ry fd;kA ;g bl lcc ls gqvk fd mUgksaus 
ukQ�jekuh dh vkSj os gn ls fudy tkrs FksA ¼110&112½

lc vgys&fdrkc ,d tSls ughaA buesa ,d fxjksg vgn ij d�k;e gSA 
os jkrksa dks vYykg dh vk;rsa i<+rs gSa vkSj os lTnk djrs gSaA os vYykg 
ij vkSj vkf[+kjr ds fnu ij bZeku j[krs gSa] vkSj HkykbZ dk gqDe nsrs gSa 
vkSj cqjkbZ ls jksdrs gSa vkSj usd dkeksa esa nkSM+rs gSaA ;s lkysg ¼usd½ yksx gSa 
tks usdh Hkh os djsaxs mldh ukd�nzh u dh tk,xh vkSj vYykg ijgst�xkjksa 
dks [”kwc tkurk gSA cs'kd ftu yksxksa us badkj fd;k rks vYykg ds eqd�kcys 
esa muds eky vkSj vkSykn muds dqN dke u vk,axsA vkSj os yksx nkst�[+k 
okys gSa os blesa ges'kk jgsaxsA os bl nqfu;k dh ft�anxh esa tks dqN [+kpZ djrs 
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gSa mldh felky ml gok dh lh gS ftlesa ikyk gks vkSj og mu yksxksa 
dh [ksrh ij pys ftUgksaus vius Åij tqYe fd;k gS fQj og mldks cckZn 
dj nsA vYykg us mu ij tqYe ugha fd;k cfYd os [kqn viuh tkuksa ij 
tqYe djrs gSaA ¼113&117½

,s bZeku okyks] vius x”Sj dks viuk jktnkj u cukvks] os rqEgsa uqdlku 
igqapkus esa dksbZ deh ugha djrsA mUgsa [”kq'kh gksrh gS rqe ftruh rdyhQ 
ikvksA mudh vnkor mudh tcku ls fudy iM+rh gS tks muds fnyksa esa 
gS og blls Hkh l[+r gS] geus rqEgkjs fy, fu'kkfu;ka [kksydj tkfgj dj  
nha gSa vxj rqe vDy j[krs gksA rqe muls eqgCcr j[krs gks exj os rqels 
eqgCcr ugha j[krsA gkyk¡fd rqe lc vklekuh fdrkcksa dks ekurs gksA vkSj 
os tc rqels feyrs gSa rks dgrs gSa fd ge bZeku yk, vkSj tc vkil esa 
feyrs gSa rks rqe ij x”qLls ls maxfy;ka dkVrs gSaA dgks fd rqe vius x”qLls 
esa ej tkvksA cs'kd vYykg fnyksa dh ckr dks tkurk gSA vxj rqEgsa dksbZ 
vPNh gkyr is'k vkrh gS rks mUgsa jat gksrk gS vkSj vxj rqe ij dksbZ 
eqlhcr vkrh gS rks os blls [”kq'k gksrs gSaA vxj rqe lcz djks vkSj vYykg 
ls Mjks rks mudh dksbZ rnchj rqEgsa dksbZ uqdlku u igqapk ldsxhA tks dqN 
os dj jgs gSa lc vYykg ds cl esa gSA ¼118&120½

tc rqe lqcg dks vius ?kj ls fudys vkSj eqlyekuksa dks tax ds 
edkekr ij rSukr fd;k vkSj vYykg lquus okyk] tkuus okyk gSA tc 
rqeesa ls nks tekvrksa us bjknk fd;k fd fgEer gkj nsa vkSj vYykg bu 
nksuksa tekvrksa ij ennxkj FkkA vkSj eqlyekuksa dks pkfg, fd vYykg 
ij gh Hkjkslk djsaA vkSj vYykg rqEgkjh enn dj pqdk gS cnz esa tcfd 
rqe detksj FksA il vYykg ls Mjks rkfd rqe 'kqØxqtkj jgksA tc rqe 
eqlyekuksa ls dg jgs Fks fd D;k rqEgkjs fy, dkQh ugha fd rqEgkjk jc rhu 
gtkj Qfj'rs mrkjdj rqEgkjh enn djsA vxj rqe lcz djks vkSj vYykg 
ls Mjks vkSj nq'eu rqEgkjs Åij vpkud vk igqaps rks rqEgkjk jc ikap 
gtkj fu'kku fd, gq, Qfj'rksa ls rqEgkjh enn djsxkA vkSj ;g vYykg 
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us blfy, fd;k rkfd rqEgkjs fy, [”kq'k[+kcjh gks vkSj rqEgkjs fny blls 
eqrebu gks tk,a vkSj enn flQ�Z vYykg gh dh rjQ� ls gS tks t�cjnLr 
gS] fgDer okyk gS] rkfd vYykg eqafdjksa ds ,d fgLls dks dkV ns ;k 
mUgsa t�yhy dj ns fd os ukdke ykSV tk,aA rqEgsa bl ekeys esa dksbZ n[+ky 
ughaA vYykg budh rkSck d�qcwy djs ;k mUgsa vt�kc ns] D;ksafd os t�kfye 
gSaA vkSj vYykg gh ds bf[+r;kj esa gS tks dqN vkleku esa gS vkSj tks dqN 
t�ehu esa gSA og ftls pkgs c[+'k ns vkSj ftls pkgs vt�kc ns vkSj vYykg 
x”Q�wj o jghe gSA ¼121&129½

,s bZeku okyks] lwn dbZ&dbZ fgLlk c<+kdj u [kkvks vkSj vYykg ls Mjks 
rkfd rqe dke;kc gksA vkSj Mjks ml vkx ls tks eqafdjksa ds fy, rS;kj dh 
xbZ gSA vkSj vYykg vkSj jlwy dh brkvr djks rkfd rqe ij jge fd;k 
tk,A vkSj nkSM+ks vius jc dh cf[+'k'k dh rjQ� vkSj ml tUur dh rjQ� 
ftldh oqLvr ¼O;kidrk½ vkleku vkSj t�ehu tSlh gSA og rS;kj dh xbZ 
gS vYykg ls Mjus okyksa ds fy,A tks yksx fd [+kpZ djrs gSa Q�jkx”r vkSj 
raxh esaA os x”qLls dks ih tkus okys gSa vkSj yksxksa ls njxqt�j djus okys gSaA 
vkSj vYykg usdh djus okyksa dks nksLr j[krk gSA vkSj ,sls yksx fd tc 
os dksbZ [kqyh cqjkbZ dj cSBsa ;k viuh tku ij dksbZ t�qYe dj Mkysa rks os 
vYykg dks ;kn djds vius xqukgksa dh ekQ�h ekaxsaA vYykg ds flok dkSu 
gS tks xqukgksa dks ekQ� djs vkSj os tkurs cw>rs vius fd, ij bljkj ugha 
djrsA ;s yksx gSa fd budk cnyk muds jc dh rjQ� ls efX+Q�jr ¼{kek] 
eqfDr½ gS vkSj ,sls ckx” gSa ftuds uhps ugjsa cgrh gksaxhA buesa os ges'kk 
jgsaxsA dSlk vPNk cnyk gS dke djus okyksa dkA rqels igys cgqr&lh 
felkysa xqt�j pqdh gSa rks t�ehu esa py&fQjdj ns[kks fd D;k vatke gqvk 
>qBykus okyksa dkA ;g c;ku gS yksxksa ds fy, vkSj fgnk;r o ulhgr gS 
Mjus okyksa ds fy,A ¼130&138½

vkSj fgEer u gkjks vkSj x”e u djks] rqe gh x”kfyc jgksxs vxj rqe 
eksfeu gksA vxj rqEgsa dksbZ t�[+e igqaps rks nq'eu dks Hkh oSlk gh t�[+e 
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igqapk gSA vkSj ge bu fnuksa dks yksxksa ds nfeZ;ku cnyrs jgrs gSaA rkfd 
vYykg bZeku okyksa dks tku ys vkSj rqeesa ls dqN yksxksa dks xokg cuk, 
vkSj vYykg tkfyeksa dks nksLr ugha j[krkA vkSj rkfd vYykg bZeku okyksa 
dks NkaV ys vkSj badkj djus okyksa dks feVk nsA D;k rqe [+;ky djrs gks 
fd rqe tUur esa nkf[+ky gks tkvksxs] gkyk¡fd vHkh vYykg us rqeesa ls mu 
yksxksa dks tkuk ugha ftUgksaus ftgkn fd;k vkSj u mUgsa tks lkfcr dne 
jgus okys gSaA vkSj rqe ekSr dh reUuk dj jgs Fks blls feyus ls igys] 
lks vc rqeus bls [kqyh vka[kksa ls ns[k fy;kA ¼139&143½

eqgEen cl ,d jlwy gSaA buls igys Hkh jlwy xqtj pqds gSaA fQj D;k 
vxj og ej tk,a ;k dRy dj fn, tk,a rks rqe mYVs iSj fQj tkvksxsA 
vkSj tks 'k[+l fQj tk, og vYykg dk dqN ugha fcxkM+sxk vkSj vYykg 
'kqØxqtkjksa dks cnyk nsxkA vkSj dksbZ tku ej ugha ldrh cx”Sj vYykg 
ds gqDe dsA vYykg dk fy[kk gqvk oknk gSA vkSj tks 'k[+l nqfu;k dk 
Qk;nk pkgrk gS mls ge nqfu;k esa ls ns nsrs gSa vkSj tks vkf[+kjr dk Qk;nk 
pkgrk gS mls ge vkf[+kjr esa ls ns nsrs gSaA vkSj 'kqØ djus okyksa dks ge 
mudk cnyk t:j vrk djsaxsA vkSj fdrus uch gSa ftuds lkFk gksdj cgqr 
ls vYykg okyksa us tax dhA vYykg dh jkg esa tks eqlhcrsa mu ij iM+ha 
muls u os iLrfgEer gq, u mUgksaus detksjh fn[kkbZA vkSj u os ncsA vkSj 
vYykg lcz djus okyksa dks nksLr j[krk gSA mudh tcku ls blds flok 
dqN vkSj u fudyk fd ,s gekjs jc! gekjs xqukgksa dks c[+'k ns vkSj gekjs 
dke esa gels tks T;knrh gqbZ mls ekQ Qjek vkSj gesa lkfcr dne j[k 
vkSj eqafdj dkSe ds eqdkcys esa gekjh enn QjekA il vYykg us mUgsa 
nqfu;k dk cnyk Hkh fn;k vkSj vkf[+kjr dk vPNk cnyk HkhA vkSj vYykg 
usdh djus okyksa dks nksLr j[krk gSA ¼144&148½

,s bZeku okyks! vxj rqe eqafdjksa dh ckr ekuksxs rks os rqEgsa mYVs iSjksa 
Qsj nsaxs fQj rqe ukdke gksdj jg tkvksxsA cfYd vYykg rqEgkjk ennxkj 
gS vkSj og lcls csgrj enn djus okyk gSA ge eqafdjksa ds fnyksa esa rqEgkjk 
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jkSc Mky nsaxs D;ksafd mUgksaus ,slh pht� dks vYykg dk 'kjhd Bgjk;k ftlds 
gd� esa vYykg us dksbZ nyhy ugha mrkjhA mudk fBdkuk tgUue gS vkSj og 
cqjh txg gS t�kfyeksa ds fy,A vkSj vYykg us rqels vius okns dks lPpk 
dj fn[kk;k tcfd rqe mUgsa vYykg ds gqDe ls d�Ry dj jgs FksA ;gka rd 
fd tc rqe [”kqn det�ksj iM+ x, vkSj rqeus dke esa >xM+k fd;k vkSj rqe 
dgus ij u pys tcfd vYykg us rqEgsa og pht� fn[kk nh Fkh tks fd rqe 
pkgrs FksA rqeesa ls dqN nqfu;k pkgrs Fks vkSj rqeesa ls dqN vkf[+kjr pkgrs 
FksA fQj vYykg us rqEgkjk #[+k muls Qsj fn;k rkfd rqEgkjh vkt�ekb'k 
djs vkSj vYykg us rqEgsa ekQ� dj fn;k vkSj vYykg bZeku okyksa ds gd� 
esa cM+k Q�T�y okyk gSA tc rqe p<+s tk jgs Fks vkSj eqM+dj Hkh fdlh dks 
u ns[krs Fks vkSj jlwy rqEgsa rqEgkjs ihNs ls iqdkj jgk FkkA fQj vYykg us 
rqEgsa x”e&ij&x”e fn;k rkfd rqe jathnk u gks ml pht� ij tks rqEgkjs gkFk 
ls pwd xbZ vkSj u ml eqlhcr ij tks rqe ij iM+sA vkSj vYykg [+kcjnkj 
gS tks dqN rqe djrs gksA ¼149&153½

fQj vYykg us rqEgkjs Åij x”e ds ckn bRehuku mrkjk ;kuh Åa?k 
fd bldk rqeesa ls ,d tekvr ij x”yck gks jgk Fkk vkSj ,d tekvr 
og Fkh fd mls viuh tkuksa fd fQ�Ø iM+h gqbZ FkhA os vYykg ds ckjs esa 
gd�hd�r ds f[+kykQ� [+;kykr] tkfgfy;r ds [+;kykr d�k;e dj jgs FksA os 
dgrs Fks fd D;k gekjk Hkh dqN bf[+r;kj gSA dgks lkjk ekeyk vYykg ds 
bf[+r;kj esa gSA os vius fnyksa esa ,slh ckr Nqik, gq, gSa tks rqe ij t�kfgj 
ugha djrsA os dgrs gSa fd vxj bl ekeys esa dqN gekjk Hkh n[+ky gksrk 
rks ge ;gka u ekjs tkrsA dgks vxj rqe vius ?kjksa esa gksrs rc Hkh ftudk 
d�Ry gksuk fy[k x;k Fkk os viuh d�Ryxkgksa dh rjQ� fudy iM+rsA ;g 
blfy, gqvk fd vYykg dks vkt�ekuk Fkk tks dqN rqEgkjs lhuksa esa gS vkSj 
fu[kkjuk Fkk tks dqN rqEgkjs fnyksa esa gSA vkSj vYykg tkurk gS lhuksa okyh 
ckr dksA rqeesa ls tks yksx fQj x, Fks ml fnu fd nksuksa fxjksgksa esa eqBHksM+ 
gqbZ bUgsa 'kSrku us buds dqN vkeky ds lcc ls fQlyk fn;k FkkA vYykg 
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us bUgsa ekQ dj fn;kA cs'kd vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ¼154&155½
,s bZeku okyks! rqe mu yksxksa dh rjg u gks tkuk ftUgksaus badkj 

fd;kA os vius Hkkb;ksa ds ckjs esa dgrs gSa] tcfd os lQj ;k ftgkn esa 
fudyrs gSa vkSj mUgsa ekSr vk tkrh gS] fd vxj os gekjs ikl jgrs rks u 
ejrs vkSj u ekjs tkrsA rkfd vYykg bls muds fnyksa esa gljr dk lcc 
cuk nsA vkSj vYykg gh ftykrk gS vkSj ekjrk gS] vkSj tks dqN rqe djrs 
gks vYykg mls ns[k jgk gSA vkSj vxj rqe vYykg dh jkg esa ekjs tkvks 
;k ej tkvks rks vYykg dh efX+Qjr vkSj jger mlls csgrj gS ftls os 
tek dj jgs gSaA vkSj rqe ej x, ;k ekjs x, cgjgky rqe vYykg gh ds 
ikl tek fd, tkvksxsA ;g vYykg dh cM+h jger gS fd rqe muds fy, 
ueZ gksA vxj rqe rqan[+kw ¼dBksj½ vkSj l[+r fny gksrs rks ;s yksx rqEgkjs 
ikl ls Hkkx tkrsA il bUgsa ekQ dj nks vkSj buds fy, efX+Qjr ekaxks 
vkSj ekeykr esa buls ef'ojk yksA fQj tc QSlyk dj yks rks vYykg ij 
Hkjkslk djksA cs'kd vYykg muls eqgCcr djrk gS tks ml ij Hkjkslk j[krs 
gSaA vxj vYykg rqEgkjk lkFk ns rks dksbZ rqe ij x”kfyc ugha vk ldrk vkSj 
vxj og rqEgkjk lkFk NksM+ ns rks mlds ckn dkSu gS tks rqEgkjh enn djsA 
vkSj vYykg gh ds Åij Hkjkslk djuk pkfg, bZeku okyksa dksA ¼156&160½

vkSj uch dk ;g dke ugha fd og dqN Nqik, j[ks vkSj tks dksbZ 
Nqik,xk og viuh NqikbZ gqbZ pht dks fd;ker ds fnu gkftj djsxkA fQj 
gj tku dks mlds fd, gq, dk iwjk cnyk feysxk vkSj mu ij dqN tqYe 
u gksxkA D;k og 'k[+l tks vYykg dh ethZ dk rkcsv ¼vèkhu½ gS og 
ml 'k[+l dh rjg gks tk,xk tks vYykg dk x”tc ysdj ykSVk vkSj mldk 
fBdkuk tgUue gS vkSj og dSlk cqjk fBdkuk gSA vYykg ds ;gka muds 
ntsZ vyx&vyx gksaxsA vkSj vYykg ns[k jgk gS tks os djrs gSaA vYykg 
us bZeku okyksa ij ,glku fd;k fd muesa mUgha esa ls ,d jlwy Hkstk tks 
mUgsa vYykg dh vk;rsa lqukrk gS vkSj mUgsa ikd djrk gS vkSj mUgsa fdrkc 
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o fgDer ¼rRonf'kZrk½ dh rkyhe nsrk gSA cs'kd ;s blls igys [kqyh gqbZ 
xqejkgh esa FksA ¼161&164½

vkSj tc rqEgsa ,slh eqlhcr igqaph ftldh nksxquh eqlhcr rqe igqapk 
pqds Fks rks rqeus dgk fd ;g dgka ls vk xbZA dgks ;g rqEgkjs vius ikl 
ls gSA cs'kd vYykg gj pht� ij d�kfnj gSA vkSj nksuksa tekvrksa ds eqBHksM+ 
ds fnu rqEgsa tks eqlhcr igqaph og vYykg ds gqDe ls igqaph vkSj bl 
okLrs fd vYykg eksfeuksa dks tku ys vkSj mUgsa Hkh tku ys tks equkfQ�d� 
¼ik[kaM+h½ Fks ftuls dgk x;k fd vkvks vYykg dh jkg esa yM+ks ;k nq'eu 
dks gVkvksA mUgksaus dgk vxj ge tkurs fd tax gksuk gS rks ge t�:j 
rqEgkjs lkFk pyrsA ;s yksx ml fnu bZeku ls T�;knk dqÝ� ds d�jhc FksA os 
vius eqag ls og ckr dgrs gSa tks muds fnyksa esa ugha gS vkSj vYykg ml 
pht� dks [+kwc tkurk gS ftls os Nqikrs gSaA ;s yksx tks [”kqn cSBs jgs] vius 
Hkkb;ksa ds ckjs esa dgrs gSa fd vxj os gekjh ckr ekurss rks os ekjs u tkrsA 
dgks rqe vius Åij ls ekSr dks gVk nks vxj rqe lPps gksA ¼165&168½

vkSj tks yksx vYykg dh jkg esass ekjs x, mUgsa eqnkZ u le>ksA cfYd 
os fta”nk gSa vius jc ds ikl] mUgsa jkst”h fey jgh gSA os [”kq'k gSa ml ij tks 
vYykg us vius Q�T�y esa ls mUgsa fn;k gS vkSj [”kq'k[+kcjh ys jgs gSa fd tks 
yksx muds ihNs gSa vkSj vHkh ogka ugha igqaps gSa muds fy, Hkh u dksbZ [+kkSQ� 
gS vkSj u os x”exhu gksaxsA os [”kq'k gks jgs gSa vYykg ds buke vkSj Q�T�y ij 
vkSj bl ij fd vYykg bZeku okyksa dk vtz t�k;k ugha djrkA ftu yksxksa 
us vYykg vkSj jlwy ds gqDe dks ekuk ckn blds fd mUgsa t�[+e yx pqdk 
Fkk] buesa ls tks usd vkSj eqÙkd�h gSa muds fy, cM+k vtz gS ftuls yksxksa us 
dgk fd nq'eu us rqEgkjs f[+kykQ� cM+h rkd�r tek dj yh gS mlls MjksA 
ysfdu bl pht� us muds bZeku esa vkSj bt�kQ�k dj fn;k vkSj os cksys fd 
vYykg gekjs fy, dkQ�h gS vkSj og csgrjhu dkjlkt� gSA il os vYykg 
dh user vkSj mlds Q�T�y ds lkFk okil vk,A bu yksxksa dks dksbZ cqjkbZ 
is'k u vk;hA vkSj os vYykg dh fjt�keanh ij pys vkSj vYykg cM+k Q�T�y 
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okyk gSA ;g 'kSrku gS tks rqEgsa vius nksLrksa ds tfj, Mjkrk gSA rqe muls 
u Mjks cfYd eq>ls Mjks vxj rqe eksfeu gksA ¼169&175½

vkSj os yksx rqEgkjs fy, x”e dk lcc u cusa tks badkj esa lcdr 
¼rRijrk] tYnh½ dj jgs gSaA os vYykg dks gjfxt dksbZ uqdlku ugha igqapk 
ldsaxsA vYykg pkgrk gS fd muds fy, vkf[+kjr esa dksbZ fgLlk u j[ksA 
muds fy, cM+k vtkc gSA ftu yksxksa us bZeku ds cnys dqÝ dks [+kjhnk gS 
os vYykg dk dqN fcxkM+ ugha ldrs vkSj muds fy, nnZukd vtkc gSA 
vkSj tks yksx dqÝ dj jgs gSa ;g [+;ky u djsa fd ge tks mUgsa eksgyr 
ns jgs gSa ;g muds gd esa csgrj gSA ge rks cl blfy, eksgyr ns jgs 
gSa fd os tqeZ esa vkSj c<+ tk,a vkSj muds fy, tyhy djus okyk vtkc 
gSA vYykg og ugha fd eqlyekuksa dks ml gkyr ij NksM+ ns ftl rjg 
fd rqe vc gks tc rd fd og ukikd dks ikd ls tqnk u dj ysA vkSj 
vYykg ;wa ugha fd rqEgsa x”Sc ls [+kcjnkj dj nsA cfYd vYykg NkaV ysrk 
gS vius jlwyksa esa ftls pkgrk gSA il rqe bZeku ykvks vYykg ij vkSj 
mlds jlwyksa ijA vkSj vxj rqe bZeku ykvks vkSj ijgstxkjh viukvks rks 
rqEgkjs fy, cM+k vtz gSA ¼176&179½

vkSj tks yksx cq[+y ¼datwlh½ djrs gSa ml pht esa tks vYykg us mUgsa 
vius QTy esa ls fn;k gS os gjfxt ;g u le>sa fd ;g muds gd esa 
vPNk gSA cfYd ;g muds gd esa cgqr cqjk gS ftl pht esa os cq[+y dj 
jgs gSa mldk fd;ker ds fnu mUgsa rkSd iguk;k tk,xkA vkSj vYykg gh 
okfjl gS tehu vkSj vkleku dk vkSj tks dqN rqe djrs gks vYykg mlls 
ck[+kcj gSA vYykg us mu yksxksa dk dkSy lquk ftUgksaus dgk fd vYykg 
eksgrkt gS vkSj ge x”uh gSaA ge fy[k ysaxs muds bl dkSy dks vkSj muds  
iSx”Ecjksa dks ukgd ekj Mkyus dks HkhA vkSj ge dgasxs fd vc vkx dk 
vtkc p[kksA ;g rqEgkjs vius gkFkksa dh dekbZ gS vkSj vYykg vius canksa 
ds lkFk ukbalkQh djus okyk ughaA tks yksx dgrs gSa fd vYykg us gesa 
gqDe fn;k gS fd ge fdlh jlwy dks rLyhe u djsa tc rd fd og gekjs 
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lkeus ,slh d�qckZuh is'k u djs ftls vkx [kkys] muls dgks fd eq>ls igys 
rqEgkjs ikl jlwy vk, [kqyh fu'kkfu;ka ysdj vkSj og pht� ysdj ftls rqe 
dg jgs gks fQj rqeus D;ksa mUgsa ekj Mkyk] vxj rqe lPps gksA il vxj 
;s rqEgsa >qBykrs gSa rks rqels igys Hkh cgqr ls jlwy >qByk, tk pqds gSa tks 
[kqyh fu'kkfu;ka vkSj lghQ�s vkSj jks'ku fdrkc ysdj vk, FksA gj 'k[+l dks 
ekSr dk et�k p[kuk gS vkSj rqEgsa iwjk vtz rks cl fd�;ker ds fnu feysxkA 
il tks 'k[+l vkx ls cp tk, vkSj tUur esa nkf[+ky fd;k tk, ogh 
dke;kc jgk vkSj nqfu;k dh fta�nxh rks cl èkks[ks dk lkSnk gSA ¼180&185½

;d�huu rqe vius tku o eky esa vkt�ek, tkvksxsA vkSj rqe cgqr 
lh rdyhQ�nsg ckrsa lquksxs muls ftUgsa rqels igys fdrkc feyh vkSj muls 
Hkh ftUgksaus f'kdZ fd;kA vkSj vxj rqe lcz djks vkSj rd�ok bf[+r;kj 
djks rks ;g cM+s gkSlys dk dke gSA vkSj tc vYykg us vgys fdrkc ls 
vgn fy;k fd rqe [”kqnk dh fdrkc dks iwjh rjg yksxksa ds fy, t�kfgj 
djksxs vkSj mls ugha NqikvksxsA exj mUgksaus bls ihB ihNs Mky fn;k vkSj 
bls FkksM+h d�her ij csp MkykA dSlh cqjh pht� gS ftls os [+kjhn jgs gSaA 
tks yksx viuh bu djrwrksa ij [”kq'k gSa vkSj pkgrs gSa fd tks dke mUgksaus 
ugha fd, ml ij mudh rkjhQ� gks] mUgsa vt�kc ls cjh u le>ksA muds 
fy, nnZukd vt�kc gSA vkSj vYykg gh ds fy, gS t�ehu vkSj vkleku 
dh ckn'kkgh] vkSj vYykg gj pht� ij d�kfnj gSA ¼186&189½

vklekuksa vkSj t�ehu dh iSnkb'k vkSj jkr&fnu ds ckjh&ckjh vkus 
esa vD�y okyksa ds fy, cgqr fu'kkfu;ka gSaA tks [kM+s vkSj cSBs vkSj viuh 
djoVksa ij vYykg dks ;kn djrs gSa vkSj vklekuksa vkSj t�ehu dh iSnkb'k 
ij x”kSj djrs jgrs gSaA os dg mBrs gSa ,s gekjs jc! rwus ;g lc csed�ln 
ugha cuk;k gSA rw ikd gS] il gesa vkx ds vt�kc ls cpkA ,s gekjs jc! 
rwus ftls vkx esa Mkyk mls rwus okd�bZ #lok dj fn;kA vkSj t�kfyeksa dk 
dksbZ ennxkj ughaA ,s gekjs jc! geus ,d iqdkjus okys dks lquk tks bZeku 
dh rjQ� iqdkj jgk Fkk fd vius jc ij bZeku ykvksA il ge bZeku yk,A 



73lwjg&3- vkys&bejku

,s gekjs jc! gekjs xqukgksa dks c[+'k ns vkSj gekjh cqjkb;ksa dks gels nwj 
dj ns vkSj gekjk [+kkRek usd yksxksa ds lkFk djA ,s gekjs jc rwus tks okns 
vius jlwyksa ds tfj, gels fd, gSa mUgsa gekjs lkFk iwjk dj vkSj fd;ker 
ds fnu gesa #lokbZ esa u MkyA cs'kd rw vius okns ds f[+kykQ djus okyk 
ugha gSA ¼190&194½

muds jc us mudh nqvk dqcwy QjekbZ fd eSa rqeesa ls fdlh dk vey 
tk;k djus okyk ugha] pkgs og enZ gks ;k vkSjr] rqe lc ,d&nwljs ls 
gksA il ftu yksxksa us fgtjr dh vkSj tks vius ?kjksa ls fudkys x, vkSj 
esjh jkg esa lrk, x, vkSj os yM+s vkSj ekjs x, mudh [+krk,a t:j muls 
nwj dj nwaxk vkSj mUgsa ,sls ckx”ksa esa nkf[+ky d:axk ftuds uhps ugjsa cgrh 
gksaxhA ;g mudk cnyk gS vYykg ds ;gka vkSj csgrjhu cnyk vYykg gh 
ds ikl gSA vkSj eqYd ds vanj eqafdjksa dh ljxfeZ;ka rqEgsa èkks[ks esa u Mkysa 
;g FkksM+k&lk Qk;nk gSA fQj mudk fBdkuk tgUue gS vkSj og dSlk cqjk 
fBdkuk gSA vycÙkk tks yksx vius jc ls Mjrs gSa muds fy, ckx” gksaxs 
ftuds uhps ugjsa cgrh gksaxh os mlesa ges'kk jgsaxsA ;g vYykg dh rjQ 
ls mudh estckuh gksxh vkSj tks dqN vYykg ds ikl gS usd yksxksa ds 
fy, gS ogh lcls csgrj gSA vkSj cs'kd vgys fdrkc esa dqN ,sls Hkh gSa 
tks vYykg ij bZeku j[krs gSa vkSj ml fdrkc dks Hkh ekurs gSa tks rqEgkjh 
rjQ Hksth xbZ gS vkSj ml fdrkc dks Hkh ekurs gSa tks blls igys [”kqn 
mudh rjQ Hksth xbZ Fkh] os vYykg ds vkxs >qds gq, gSa vkSj vYykg dh 
vk;rksa dks FkksM+h dher ij csp ugha nsrsA mudk vtz muds jc ds ikl 
gS vkSj vYykg tYn fglkc ysus okyk gSA ,s bZeku okyks] lcz djks vkSj 
eqdkcys esa etcwr jgks vkSj yxs jgks vkSj vYykg ls Mjks] mEehn gS fd 
rqe dke;kc gksxsA ¼195&200½
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'kq: vYykg ds uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s yksxks! vius jc ls Mjks ftlus rqEgsa ,d tku ls iSnk fd;k vkSj 
mlh ls mldk tksM+k iSnk fd;k vkSj bu nksuksa ls cgqr ls enZ vkSj vkSjrsa 
QSyk nhaA vkSj vYykg ls Mjks ftlds okLrs ls rqe ,d&nwljs ls loky djrs 
gks vkSj [+kcjnkj jgks lacafèk;ksa lsA cs'kd vYykg rqEgkjh fuxjkuh dj jgk 
gSA vkSj ;rheksa dk eky muds gokys djksA vkSj cqjs eky dks vPNs eky 
ls u cnyks vkSj muds eky vius eky ds lkFk feykdj u [kkvksA ;g 
cgqr cM+k xqukg gSA vkSj vxj rqEgsa vans'kk gks fd rqe ;rheksa ds ekeys 
esa balkQ u dj ldksxs rks vkSjrksa esa ls tks rqEgsa ilan gksa muls nks&nks] 
rhu&rhu] pkj&pkj rd fudkg dj yksA vkSj vxj rqEgsa vans'kk gks fd rqe 
vn~y ¼U;k;½ u dj ldksxs rks ,d gh fudkg djks ;k tks duht ¼nklh½ 
rqEgkjs vèkhu gksA blesa mEehn gS fd rqe balkQ ls u gVksxsA vkSj vkSjrksa 
dks muds egj [”kq'kfnyh ds lkFk vnk djksA fQj vxj os blesa ls dqN 
rqEgkjs fy, NksM+ nsa viuh [”kq'kh ls rks rqe mls galh&[”kq'kh ls [kkvksA ¼1&4½

vkSj uknkuksa dks viuk og eky u nks ftls vYykg us rqEgkjs fy, 
fd;ke dk tfj;k cuk;k gS vkSj bl eky esa ls mUgsa f[kykvks vkSj igukvks 
vkSj muls HkykbZ dh ckr dgksA vkSj ;rheksa dks tkaprs jgks] ;gka rd fd 
tc os fudkg dh mez dks igqap tk,a rks vxj muesa gksf'k;kjh ns[kks rks 
mudk eky muds gokys dj nksA vkSj mudk eky vuqfpr rjhds ls vkSj 
bl [+;ky ls fd os cM+s gks tk,axs u [kk tkvksA vkSj ftls gktr u gks 
og ;rhe ds eky ls ijgst djs vkSj tks 'k[+l eksgrkt gks og nLrwj ds 
eqokfQd [kk,A fQj tc rqe mudk eky muds gokys djks rks mu ij 
xokg Bgjk yks vkSj vYykg fglkc ysus ds fy, dkQh gSA eka&cki vkSj 
fj'rsnkjksa ds rjds ¼NksM+h gqbZ lEifÙk½ esa ls enks± dk Hkh fgLlk gSA vkSj 
eka&cki vkSj fj'rsnkjksa ds rjds esa ls vkSjrksa dk Hkh fgLlk gS] FkksM+k gks 
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;k T;knk gks] ,d eqdjZj fd;k gqvk fgLlkA vkSj vxj rD”lhe ds oDr 
fj'rsnkj vkSj ;rhe vkSj eksgrkt ekStwn gksa rks blesa ls mUgsa Hkh dqN nks 
vkSj muls gennhZ dh ckr dgksA vkSj ,sls yksxksa dks Mjuk pkfg, fd vxj 
os vius ihNs detksj cPps NksM+ tkrs rks mUgsa mudh cgqr fQØ jgrhA 
il mUgsa pkfg, fd vYykg ls Mjsa vkSj ckr iDdh dgsaA tks yksx ;rheksa 
dk eky ukgd [kkrs gSa os yksx vius isVksa esa vkx Hkj jgs gSa vkSj os tYn 
gh HkM+drh gqbZ vkx esa Mkys tk,axsA ¼5&10½

vYykg rqEgsa rqEgkjh vkSykn ds ckjs esa gqDe nsrk gS fd enZ dk fgLlk 
nks vkSjrksa ds cjkcj gSA vxj vkSjrsa nks ls T;knk gSa rks muds fy, nks&frgkbZ 
gS ml eky ls tks ewfjl ¼fojklr NksM+us okyk½ NksM+ x;k gS vkSj vxj og 
vdsyh gS rks mlds fy, vkèkk gSA vkSj e¸;r ds eka&cki dks nksuksa esa ls 
gj ,d ds fy, NBk fgLlk gS ml eky dk tks og NksM+ x;k gS c'krsZ fd 
ewfjl ds vkSykn gksA vkSj vxj ewfjl dh vkSykn u gks vkSj mlds eka&cki 
mlds okfjl gkas rks mldh eka dk frgkbZ gS vkSj vxj mlds HkkbZ&cgu gksa 
rks mldh eka ds fy, NBk fgLlk gSA ;s fgLls olh;r fudkyus ds ckn ;k 
dtZ dh vnk;xh ds ckn gSa tks og dj tkrk gSA rqEgkjs cki gksa ;k rqEgkjs 
csVs gksa] rqe ugha tkurs fd muesa rqEgkjs fy, lcls T;knk uQk nsus okyk 
dkSu gSA ;g vYykg dk Bgjk;k gqvk Qjhtk gSA cs'kd vYykg bYe okyk] 
fgDer okyk gSA vkSj rqEgkjs fy, ml eky dk vkèkk fgLlk gS tks rqEgkjh 
chfo;ka NksM+sa] c'krsZ fd muds vkSykn u gksA vkSj vxj muds vkSykn gks 
rks rqEgkjs fy, chfo;ksa ds rjds dk pkSFkkbZ gS olh;r fudkyus ds ckn 
ftldh os olh;r dj tk,a ;k dtZ dh vnk;xh ds cknA vkSj mu chfo;ksa 
ds fy, pkSFkkbZ gS rqEgkjs rjds dk vxj rqEgkjs vkSykn ugha gS] vkSj vxj 
rqEgkjs vkSykn gS rks muds fy, vkBoka fgLlk gS rqEgkjs rjds dk olh;r 
fudkyus ds ckn ftldh rqe olh;r dj tkvks ;k dtZ dh vnk;xh ds 
cknA vkSj vxj dksbZ ewfjl enZ ;k vkSjr ,slk gks ftlds u vkSykn gks 
vkSj u eka&cki ftank gksa] vkSj mlds ,d HkkbZ ;k ,d cgu gks rks nksuksa 
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esa ls gj ,d ds fy, NBk fgLlk gSA vkSj vxj os blls T�;knk gksa rks os 
,d&frgkbZ esa 'kjhd gksaxs olh;r fudkyus ds ckn ftldh olh;r dh 
x;h gks ;k d�t�Z dh vnk;xh ds ckn] cx”Sj fdlh dks uqd�lku igaqpk,A ;g 
gqDe vYykg dh rjQ� ls gS vkSj vYykg vyhe o gyhe gSA ;s vYykg 
dh BgjkbZ gqbZ gnsa gSaA vkSj tks 'k[+l vYykg vkSj mlds jlwy dh brkvr 
djsxk vYykg mls ,sls ckx”ksa esa nkf[+ky djsxk ftuds uhps ugjsa cgrh gksaxh] 
muesa os ges'kk jgsaxs vkSj ;gh cM+h dke;kch gSA vkSj tks 'k[+l vYykg 
vkSj mlds jlwy dh ukQ�jekuh djsxk vkSj mlds eqd�jZj fd, gq, t�kCrksa 
¼fu;eksa½ ls ckgj fudy tk,xk mls og vkx esa nkf[+ky djsxk ftlesa og 
ges'kk jgsxk vkSj mlds fy, ft�Yyr okyk vt�kc gSA ¼11&14½

vkSj rqEgkjh vkSjrksa esa ls tks dksbZ cndkjh djs rks mu ij viuksa esa 
ls pkj enZ xokg djksA fQj vxj os xokgh ns nsa rks bu vkSjrksa dks ?kjksa ds 
vanj can j[kks] ;gka rd fd mUgsa ekSr mBk ys ;k vYykg muds fy, dksbZ 
jkg fudky nsA vkSj rqeesa ls nks enZ tks ogh cndkjh djsa rks mUgsa vft”;r 
¼;kruk½ igaqpkvksA fQj vxj os nksuksa rkSck djsa vkSj viuh bLykg dj ysa 
rks mudk [+;ky NksM+ nksA cs'kd vYykg rkSck d�qcwy djus okyk egjcku 
gSA rkSck ftls d�qcwy djuk vYykg ds ft�Ees gS og mu yksxksa dh gS tks 
cqjh gjdr uknkuh ls dj cSBrs gSa] fQj tYn gh rkSck dj ysrs gSaA ogh 
gSa ftudh rkSck vYykg d�qcwy djrk gS vkSj vYykg tkuus okyk fgDer 
okyk gSA vkSj ,sls yksxksa dh rkSck ugha gS tks cjkcj xqukg djrs jgsa] ;gka 
rd fd tc ekSr muesa ls fdlh ds lkeus vk tk, rc og dgs fd vc eSa 
rkSck djrk gwa] vkSj u mu yksxksa dh rkSck gS tks bl gky esa ejrs gSa fd os 
eqafdj gSa] muds fy, rks geus nnZukd vt�kc rS;kj dj j[kk gSA ¼15&18½

,s bZeku okyks! rqEgkjs fy, tkbt� ugha fd rqe vkSjrksa dks t�cjnLrh 
viuh ehjkl esa ys yks vkSj u mUgsa bl x”jt� ls jksds j[kks fd rqeus tks 
dqN mUgsa fn;k gS mldk dqN fgLlk muls ys yks exj bl lwjr esa fd os 
[kqyh gqbZ csg;kbZ djsaA vkSj muds lkFk vPNh rjg xqt�j&clj djksA vxj 
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os rqEgsa ukilan gksa rks gks ldrk gS fd ,d pht rqEgsa ilan u gks exj 
vYykg us blesa rqEgkjs fy, cgqr cM+h HkykbZ j[k nh gksA vkSj vxj rqe 
,d choh dh txg nwljh choh cnyuk pkgks vkSj rqe mls cgqr&lk eky ns 
pqds gks rks rqe mlesa ls dqN okil u yksA D;k rqe bls cksgrku ¼vk{ksi½ 
yxkdj vkSj ljhg tqYe djds okil yksxsA vkSj rqe fdl rjg mls yksxs 
tcfd ,d&nwljs ls [+kyor dj pqdk gS vkSj os rqels iq[+rk vgn ys pqdh 
gSaA vkSj mu vkSjrksa ls fudkg er djks ftuls rqEgkjs cki fudkg dj pqds 
gSa] exj tks igys gks pqdkA cs'kd ;g csg;kbZ gS vkSj uQjr dh ckr gS 
vkSj cgqr cqjk rjhdk gSA ¼19&22½

rqEgkjs Åij gjke dh xb± rqEgkjh eka] rqEgkjh csfV;ka] rqEgkjh cgusa] 
rqEgkjh QwfQ;ka] rqEgkjh [+kkyk,a] rqEgkjh Hkrhft;ka vkSj Hkkaft;ka vkSj rqEgkjh 
os ek,a ftUgksaus rqEgsa nwèk fiyk;k] rqEgkjh nwèk 'kjhd cgusa] rqEgkjh vkSjrksa 
dh eka vkSj mudh csfV;ka tks rqEgkjh ijofj'k esaa gSa tks rqEgkjh mu chfo;ksa 
ls gksa ftuls rqeus lksgcr dh gS] ysfdu vxj vHkh rqeus muls lksgcr 
u dh gks rks rqe ij dksbZ xqukg ughaA vkSj rqEgkjs lqych ¼rqels iSnk½ csVksa 
dh chfo;ka vkSj ;g fd rqe bdV~Bk djks nks cguksa dks exj tks igys gks 
pqdkA cs'kd vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA vkSj os vkSjrsa Hkh gjke gSa 
tks fdlh nwljs ds fudkg esa gksa exj ;g fd os tax esa rqEgkjs gkFk vk,aA 
;g vYykg dk gqDe gS rqEgkjs ÅijA buds vykok tks vkSjrsa gSa os lc 
rqEgkjs fy, gyky gSa c'krZs fd rqe vius eky ds tfj, ls muds rkfyc 
cuks] muls fudkg djds u fd cndkjh ds rkSj ijA fQj mu vkSjrksa esa 
ls ftUgsa rqe dke esa yk, mUgsa mudks r;'kqnk egj ns nksA vkSj egj ds 
Bgjkus ds ckn tks rqeus vkil esa jkthukek fd;k gks rks blesa dksbZ xqukg 
ughaA cs'kd vYykg tkuus okyk] fgDer okyk gSA vkSj rqeesa ls tks 'k[+l 
lkeF;Z u j[krk gks fd vktkn eqlyeku vkSjrksa ls fudkg dj lds rks mls 
pkfg, fd og rqEgkjh mu duhtksa ¼nkfl;ksa½ esa ls fdlh ds lkFk fudkg 
dj ys tks rqEgkjs dCts esa gksa vkSj eksfeuk gksaA vYykg rqEgkjs bZeku dks 
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[+kwc tkurk gS] rqe vkil esa ,d gksA il muds ekfydksa dh btkt�r ls 
muls fudkg dj yks vkSj ek:Q� rjhd�s ls muds egj vnk dj nks] bl rjg 
fd muls fudkg fd;k tk, u fd vkt�kn 'kgorjkuh djsa vkSj pksjh&Nqis 
vk'kukb;ka djsaA fQj tc os fudkg ds caèku esa vk tk,a vkSj blds ckn 
os cndkjh djsa rks vkt�kn vkSjrksa ds fy, tks lt�k gS mldh vkèkh lt�k 
bu ij gSA ;g mlds fy, gS tks rqeesa ls cndkjh dk vans'kk j[krk gksA 
vkSj vxj rqe t�Cr ¼la;e½ ls dke yks rks ;g rqEgkjs fy, T�;knk csgrj 
gS] vkSj vYykg c[+'kus okyk] jge djus okyk gSA ¼23&25½

vYykg pkgrk gS fd rqEgkjs okLrs c;ku djs vkSj rqEgsa mu yksxksa ds 
rjhd�ksa dh fgnk;r ns tks rqels igys xqt�j pqds gSa vkSj rqe ij roTtksg 
djs] vYykg tkuus okyk fgDer okyk gSA vkSj vYykg pkgrk gS fd rqEgkjs 
Åij roTtksg djs vkSj tks yksx viuh [+okfg'kksa dh iSjoh dj jgs gSa os 
pkgrs gSa fd rqe jkgsjkLr ls cgqr nwj fudy tkvksA vYykg pkgrk gS fd 
rqels cks> dks gYdk djs vkSj balku det�ksj cuk;k x;k gSA ¼26&28½

,s bZeku okyks] vkil esa ,d&nwljs dk eky ukgd� rkSj ij u [kkvksA 
exj ;g fd frtkjr gks vkil dh [”kq'kh lsA vkSj [+kwu u djks vkil esaA 
cs'kd vYykg rqEgkjs Åij cM+k egjcku gSA vkSj tks 'k[+l ljd'kh vkSj 
t�qYe ls ,slk djsxk mls ge t�:j vkx esa Mkysaxs vkSj ;g vYykg ds fy, 
vklku gSA vxj rqe mu cM+s xqukgksa ls cprs jgs ftuls rqEgsa euk fd;k 
x;k gS rks ge rqEgkjh NksVh cqjkb;ksa dks ekQ� dj nsaxs vkSj rqEgsa bT�t�r dh 
txg nkf[+ky djsaxsA vkSj rqe ,slh pht� dh reUuk u djks ftlesa vYykg 
us rqeesa ls ,d dks nwljs ij cM+kbZ nh gSA enks± ds fy, fgLlk gS viuh 
dekbZ dk vkSj vkSjrksa ds fy, fgLlk gS viuh dekbZ dkA vkSj vYykg ls 
mldk Q�T�y ekaxksA cs'kd vYykg gj pht� dk bYe j[krk gSA vkSj geus 
okfynsu vkSj fj'rsnkjksa ds NksM+s gq, esa ls gj ,d ds fy, okfjl Bgjk fn, 
gSa vkSj ftuls rqeus vgn ckaèk j[kk gks rks mUgsa mudk fgLlk ns nks] cs'kd 
vYykg ds :c: gS gj pht�A ¼29&33½
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enZ vkSjrksa ds Åij dOoke ¼izeq[k½ gSaA bl dkj.k fd vYykg us ,d 
dks nwljs ij cM+kbZ nh gS vkSj bl dkj.k fd enZ us vius eky [+kpZ fd,A 
il tks usd vkSjrsa gSa os Qjekacjnkjh djus okyh] ihB ihNs fuxgckuh djrh 
gSa vYykg dh fgQktr lsA vkSj ftu vkSjrksa ls rqEgsa ljd'kh dk vans'kk 
gks mUgsa le>kvks vkSj mUgsa muds fcLrjksa esa rugk NksM+ nks vkSj mUgsa ltk 
nksA il vxj os rqqEgkjh brkvr djsa rks muds f[+kykQ bYtke dh jkg u 
ryk'k djksA cs'kd vYykg lcls Åij gS] cgqr cM+k gSA vkSj vxj rqEgsa 
fe;ka&choh ds nfeZ;ku rvYyqdkr fcxM+us dk vans'kk gks rks ,d eqaflQ 
enZ ds fj'rsnkjksa esa ls [kM+k djks vkSj ,d eqaflQ vkSjr ds fj'rsnkjksa esa ls 
[kM+k djksA vxj nksuksa bLykg pkgsaxs rks vYykg muds nfeZ;ku eqokfQdr 
dj nsxkA cs'kd vYykg lc dqN tkuus okyk [+kcjnkj gSA ¼34&35½

vkSj vYykg dh bcknr djks vkSj fdlh pht dks mldk 'kjhd u 
cukvksA vkSj vPNk lqywd djks eka&cki ds lkFk vkSj fj'rsnkjksa ds lkFk 
vkSj ;rheksa vkSj feLdhuksa vkSj fj'rsnkj iM+kSlh vkSj vtuch iM+kslh vkSj 
ikl cSBus okys vkSj eqlkfQj ds lkFk vkSj eeywd ¼vèkhu½ ds lkFkA cs'kd 
vYykg ilan ugha djrk brjkus okys cM+kbZ djus okys dks tksfd datwlh 
djrs gSa vkSj nwljksa dks Hkh datwlh fl[kkrs gSa vkSj tks dqN mUgsa vYykg us 
vius QTy ls ns j[kk gS mls Nqikrs gSaA vkSj geus eqafdjksa ds fy, ftYyr 
dk vtkc rS;kj dj j[kk gSA vkSj tks yksx viuk eky yksxksa dks fn[kkus 
ds fy, [+kpZ djrs gSa vkSj vYykg ij vkSj vkf[+kjr ds fnu ij bZeku ugha 
j[krs] vkSj ftldk lkFkh 'kSrku cu tk, rks og cgqr cqjk lkFkh gSA mudk 
D;k uqdlku Fkk vxj os vYykg ij vkSj vkf[+kjr ds fnu ij bZeku ykrs 
vkSj vYykg us tks dqN mUgsa ns j[kk gS mlesa ls [+kpZ djrsA vkSj vYykg 
muls vPNh rjg ck[+kcj gSA cs'kd vYykg tjk Hkh fdlh dh gdryQh 
ugha djsxkA vxj usdh gks rks og mls nksxquk c<+k nsrk gS vkSj vius ikl 
ls cgqr cM+k lokc nsrk gSA ¼36&40½

fQj ml oDr D;k gky gksxk tc ge gj mEer esa ls ,d xokg 
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yk,axs vkSj rqEgsa mu yksxksa ds Åij xokg cukdj [kM+k djsaxsA os yksx 
ftUgkasus badkj fd;k vkSj iSx”Ecj dh ukQ�jekuh dh ml fnu reUuk djsaxs 
fd dk'k t�ehu mu ij cjkcj dj nh tk,] vkSj os vYykg ls dksbZ ckr u 
Nqik ldsaxsA ,s bZeku okyks] ut�nhd u tkvks uekt� ds ftl oD�r fd rqe 
u'ks esa gks ;gka rd fd le>us yxks tks rqe dgrs gks] vkSj u ml oD�r 
fd xq”Ly dh gktr gks exj jkg pyrs gq,] ;gka rd fd x”qLy dj yksA 
vkSj vxj rqe ejht� gks ;k lQ�j esa gks ;k rqeesa ls dksbZ 'kkSp ls vk, ;k 
rqe vkSjrksa ds ikl x, gks fQj rqEgsa ikuh u feys rks rqe ikd feV~Vh ls 
r;Eeqe dj yks vkSj vius psgjs vkSj gkFkksa dk elg dj yks] cs'kd vYykg 
ekQ� djus okyk] c[+'kus okyk gSA ¼41&43½

D;k rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk ftUgsa fdrkc ls fgLlk feyk FkkA 
os xqejkgh dks eksy ys jgs gSa vkSj pkgrs gSa fd rqe Hkh jkg ls HkVd tkvksA 
vYykg rqEgkjs nq'euksa dks [+kwc tkurk gSA vkSj vYykg dkQ�h gS fgek;r 
ds fy, vkSj vYykg dkQ�h gS enn ds fy,A ;gwn esa ls ,d fxjksg ckr 
dks mlds fBdkus ls gVk nsrk gS vkSj dgrk gS fd geus lquk vkSj u ekukA 
vkSj dgrs gSa fd lquks vkSj rqEgsa lquok;k u tk,A os viuh t�cku dks eksM+ 
dj dgrs gSa jkbuk] nhu esa ,sc yxkus ds fy,A vkSj vxj os dgrs fd 
geus lquk vkSj ekuk] vkSj lquks vkSj ge ij ut�j djks rks ;g muds gd� 
esa T�;knk csgrj vkSj nq#Lr gksrkA exj vYykg us muds badkj ds lcc ls 
mu ij ykur dj nh gSA il os bZeku u yk,axs exj cgqr deA ¼44&46½

,s os yksxks! ftUgsa fdrkc nh xbZ ml ij bZeku ykvks tks geus mrkjk 
gS] rLnhd� djus okyh ml fdrkc dh tks rqEgkjs ikl gS] blls igys fd ge 
psgjksa dks feVk nsa vkSj fQj mUgsa myV nsa ihB dh rjQ� ;k mu ij ykur 
djsa tSls geus ykur dh lCr okyksa ijA vkSj vYykg dk gqDe iwjk gksdj 
jgrk gSA cs'kd vYykg bls ugha c[+'ksxk fd mlds lkFk f'kdZ fd;k tk,A 
ysfdu blds vykok tks dqN gS mls ftlds fy, pkgsxk c[+'k nsxkA vkSj 
ftlus vYykg dk 'kjhd Bgjk;k mlus cM+k rwQ�ku ckaèkkA D;k rqeus ns[kk 
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mUgsa tks vius vkidks ikdhtk dgrs gSaA cfYd vYykg gh ikd djrk gS 
ftls pkgrk gS] vkSj mu ij tjk Hkh tqYe u gksxkA ns[kks] ;s vYykg ij 
dSlk >wB ckaèk jgs gSa vkSj ljhg xqukg gksus ds fy, ;gh dkQh gSA ¼47&50½

D;k rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk ftUgsa fdrkc ls fgLlk feyk Fkk] os 
ftCr ¼>wBh phtksa½ vkSj rkx”wr dks ekurs gSa vkSj eqafdjksa ds ckjs esa dgrs gSa 
fd os bZeku okyksa ls T;knk lgh jkLrs ij gSaA ;gh yksx gSa ftu ij vYykg 
us ykur dh gS vkSj ftl ij vYykg ykur djs rqe mldk dksbZ ennxkj 
u ikvksxsA D;k [”kqnk ds bDrsnkj ¼laizHkqRo½ esa dqN budk Hkh n[+ky gSA 
fQj rks ;s yksxksa dks ,d fry cjkcj Hkh u nsaA D;k ;s yksxksa ij gln dj 
jgs gSa bl lcc fd vYykg us mUgsa vius QTy ls fn;k gSA il geus vkys 
bczkghe dks fdrkc vkSj fgDer nh gS vkSj geus mUgsa ,d cM+h lYrur Hkh 
ns nhA muesa ls fdlh us bls ekuk vkSj dksbZ blls #dk jgk vkSj ,slksa ds 
fy, tgUue dh HkM+drh gqbZ vkx dkQh gSA cs'kd ftu yksxksa us gekjh 
fu'kkfu;ksa dk badkj fd;k mUgsa ge l[+r vkx esa MkysaxsA tc muds ftLe 
dh [kky ty tk,xh rks ge mudh [kky dks cny dj nwljh dj nsaxs rkfd 
os vtkc p[krs jgsaA cs'kd vYykg tcjnLr gS fgDer okyk gSA vkSj tks 
yksx bZeku yk, vkSj usd dke fd, mUgsa ge ckx”ksa esa nkf[+ky djsaxs ftuds 
uhps ugjsa cgrh gksaxh] mlesa os ges'kk jgsaxs] ogka muds fy, lqFkjh chfo;ka 
gksaxh vkSj mUgas ge ?kuh Nkao esaa j[ksaxsA ¼51&57½

vYykg rqEgsa gqDe nsrk gS fd vekursa muds gdnkjksa dks igqapk nksA 
vkSj tc yksxksa ds nfeZ;ku QSlyk djks rks balkQ ds lkFk QSlyk djksA 
vYykg vPNh ulhgr djrk gS rqEgsa] cs'kd vYykg lquus okyk] ns[kus okyk 
gSA ,s bZeku okyks] vYykg dh brkvr ¼vkKkikyu½ djks vkSj jlwy dh 
brkvr djks vkSj vius esa vgys&bf[+r;kj dh brkvr djksA fQj vxj 
rqEgkjs nfeZ;ku fdlh pht esa b[+rsykQ ¼erHksn½ gks tk, rks mls vYykg 
vkSj jlwy dh rjQ ykSVkvks] vxj rqe vYykg ij vkSj vkf[+kjr ds fnu 
ij bZeku j[krs gksA ;g ckr vPNh gS vkSj bldk vatke csgrj gSA D;k 
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rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk tks nkok djrs gSa fd os bZeku yk, gSa ml 
ij tks mrkjk x;k gS rqEgkjh rjQ� vkSj tks mrkjk x;k gS rqels igys] os 
pkgrs gSa fd fookn ys tk,a 'kSrku dh rjQ�] gkyk¡fd mUgsa gqDe gks pqdk 
gS fd mls u ekusa vkSj 'kSrku pkgrk gS fd mUgas cgdkdj cgqr nwj Mky 
nsA vkSj tc muls dgk tkrk gS fd vkvks vYykg dh mrkjh gqbZ fdrkc 
dh rjQ� vkSj jlwy dh rjQ� rks rqe ns[kksxs fd equkfQ�d�hu ¼ik[kaMh½ rqels 
drjk tkrs gSaA fQj ml oD�r D;k gksxk tc muds vius gkFkksa dh ykbZ gqbZ 
eqlhcr mu ij igqapsxh] ml oD�r ;s rqEgkjs ikl d�lesa [kkrs gq, vk,axs 
fd [”kqnk dh d�le gesa rks flQ�Z HkykbZ vkSj feyki ls x”jt� FkhA muds 
fnyksa esa tks dqN gS vYykg mlls [+kwc okfd�Q� gSA il rqe muls ,jkt� 
¼mis{kk½ djks vkSj mUgsa ulhgr djks vkSj muls ,slh ckr dgks tks muds 
fnyksa esa mrj tk,A ¼58&63½

vkSj geus tks jlwy Hkstk blhfy, Hkstk fd vYykg ds gqDe ls mldh 
brkvr ¼vkKkikyu½ dh tk,A vkSj vxj os tcfd mUgksaus viuk cqjk 
fd;k Fkk] rqEgkjs ikl vkrs vkSj vYykg ls ekQ�h pkgrs vkSj jlwy Hkh muds 
fy, ekQ�h pkgrk rks ;d�huu os vYykg dks c[+'kus okyk] jge djus okyk 
ikrsA il rsjs jc dh d�le! os dHkh bZeku okys ugha gks ldrs tc rd os 
vius vkilh >xM+s esa rqEgsa Q�Slyk djus okyk u eku ysaA fQj tks Q�Slyk 
rqe djks ml ij vius fnyksa esa dksbZ raxh u ik,a vkSj mls [”kq'kh ls d�qcwy 
dj ysaA vkSj vxj ge mUgsa gqDe nsrs fd vius vkidks gykd djks ;k 
vius ?kjksa ls fudyks rks muesa ls FkksM+s gh bl ij vey djrsA vkSj vxj 
;s yksx og djrs ftldh mUgsa ulhgr dh tkrh gS rks muds fy, ;g ckr 
csgrj vkSj bZeku ij lkfcr j[kus okyh gksrhA vkSj ml oD�r ge mUgsa 
vius ikl ls cM+k vtz nsrs vkSj mUgsa lhèkk jkLrk fn[kkrsA vkSj tks vYykg 
vkSj jlwy dh brkvr djsxk og mu yksxksa ds lkFk gksxk ftu ij vYykg 
us buke fd;k ;kuh iSx”Ecj vkSj fln~nhd� vkSj 'kghn vkSj lkysgA dSlh 
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vPNh gS mudh fjQkdrA ;g QTy gS vYykg dh rjQ ls vkSj vYykg 
dk bYe dkQh gSA ¼64&70½

,s bZeku okyks! viuh ,gfr;kr dj yks fQj fudyks tqnk&tqnk ;k 
bdV~Bs gksdjA vkSj rqeesa dksbZ ,slk Hkh gS tks nsj yxk nsrk gSA fQj vxj 
rqEgsa dksbZ eqlhcr igqaps rks og dgrk gS fd vYykg us eq> ij buke fd;k 
fd eSa muds lkFk u FkkA vkSj vxj rqEgsa vYykg dk dksbZ QTy gkfly gks 
rks dgrk gS] xks;k rqEgkjs vkSj mlds nfeZ;ku dksbZ eqgCcr dk fj'rk gh 
ughaµfd dk'k eSa Hkh muds lkFk gksrk rks cM+h dke;kch gkfly djrkA 
il pkfg, fd yM+sa vYykg dh jkg esa os yksx tks vkf[+kjr ds cnys nqfu;k 
dh ftanxh dks csp nsrs gSaA vkSj tks 'k[+l vYykg dh jkg esa yM+s] fQj 
ekjk tk, ;k x”kfyc gks rks ge mls cM+k vtz nsaxsA vkSj rqEgsa D;k gqvk 
fd rqe ugha yM+rs vYykg dh jkg esa vkSj mu detksj enks± vkSj vkSjrksa 
vkSj cPpksa ds fy, tks dgrs gSa fd [”kqnk;k gesa bl cLrh ls fudky ftlds 
ckf'kans tkfye gSa vkSj gekjs fy, vius ikl ls dksbZ fgek;rh iSnk dj ns 
vkSj gekjs fy, vius ikl ls dksbZ ennxkj [kM+k dj nsA tks yksx bZeku 
okys gSa os vYykg dh jkg esa yM+rs gSa vkSj tks eqafdj gSa os 'kSrku dh jkg 
esa yM+rs gSaA il rqe 'kSrku ds lkfFk;ksa ls yM+ksA cs'kd 'kSrku dh pky 
cgqr detksj gSA ¼71&76½

D;k rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk ftuls dgk x;k Fkk fd vius gkFk 
jksds j[kks vkSj uekt dk;e djks vkSj tdkr nksA fQj tc mUgsa yM+kbZ 
dk gqDe fn;k x;k rks muesa ls ,d fxjksg balkuksa ls ,slk Mjus yxk tSls 
vYykg ls Mjuk pkfg, ;k blls Hkh T;knkA os dgrs gSa ,s gekjs jc] rwus 
ge ij yM+kbZ D;ksa QtZ dj nhA D;ksa u NksM+s j[kk gesa FkksM+h eqn~nr rdA 
dg nks fd nqfu;k dk Qk;nk FkksM+k gS vkSj vkf[+kjr csgrj gS mlds fy, 
tks ijgstxkjh djs] vkSj rqEgkjs lkFk tjk Hkh tqYe u gksxkA vkSj rqe tgka 
Hkh gksxs ekSr rqEgsa ik ysxh vxjps rqe etcwr fdyksa esa gksA vxj mUgsa dksbZ 
HkykbZ igqaprh gS rks dgrs gSa fd ;g [”kqnk dh rjQ ls gS vkSj vxj mUgsa 
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dksbZ cqjkbZ igqaprh gS rks dgrs gSa fd ;g rqEgkjs lcc ls gSA dg nks fd 
lc dqN vYykg dh rjQ� ls gSA bu yksxksa dk D;k gky gS fd yxrk gS 
fd dksbZ ckr gh ugha le>rsA rqEgsa tks HkykbZ Hkh igqaprh gS [”kqnk dh rjQ� 
ls igqaprh gS vkSj rqEgsa tks cqjkbZ igqaprh gS og rqEgkjs vius gh lcc ls 
gSA vkSj geus rqEgsa balkuksa dh rjQ� iSx”Ecj cukdj Hkstk gS vkSj vYykg 
dh xokgh dkQ�h gSA ¼77&79½

ftlus jlwy dh brkvr dh mlus vYykg dh brkvr dh vkSj tks mYVk 
fQjk rks geus mu ij rqEgsa fuxjka cukdj ugha Hkstk gS vksj ;s yksx dgrs 
gSa fd gesa d�qcwy gSA fQj tc rqEgkjs ikl ls fudyrs gSa rks muesa ls ,d 
fxjksg mlds f[+kykQ� ef'ojk djrk gS tks og dg pqdk FkkA vkSj vYykg 
mudh ljxksf'k;ksa ¼dqd`R;ksa½ dks fy[k jgk gSA il rqe muls ,jkt� ¼mis{kk½ 
djks vkSj vYykg ij Hkjkslk j[kks] vkSj vYykg Hkjksls ds fy, dkQ�h gSA 
D;k ;s yksx d�qjvku ij x”kSj ugha djrs] vxj ;g vYykg ds flok fdlh 
vkSj dh rjQ� ls gksrk rks os blds vanj cM+k b[+rsykQ� ¼erHksn½ ikrsA 
vkSj tc mUgsa dksbZ ckr vEu ;k [+kkSQ� dh igqaprh gS rks og mls QSyk nsrs 
gSaA vkSj vxj os mls jlwy rd ;k vius ft�Eesnkj yksxksa rd igqapkrs rks 
muesa ls tks yksx rgd�hd� djus okys gSa os mldh gd�hd�r tku ysrsA vkSj 
vxj rqe ij vYykg dk Q�T�y vkSj mldh jger u gksrh rks FkksM+s yksxksa 
ds flok rqe lc 'kSrku ds ihNs yx tkrsA ¼80&83½

il yM+ks vYykg dh jkg esaA rqe ij viuh tku ds flok fdlh dh 
ft�Eesnkjh ugha vkSj eqlyekuksa dks mHkkjksA mEehn gS fd vYykg eqafdjksa 
dk t�ksj rksM+ ns vkSj vYykg cM+k t�ksj okyk vkSj cgqr l[+r lt�k nsus 
okyk gSA tks 'k[+l fdlh vPNh ckr ds gd� esa dgsxk mlds fy, mlesa 
ls fgLlk gS vkSj tks blds fojksèk esa dgsxk mlds fy, mlesa ls fgLlk gS 
vkSj vYykg gj pht� ij d�qnjr j[kus okyk gSA vkSj tc dksbZ rqEgsa nqvk 
ns rks rqe Hkh nqvk nks mlls csgrj ;k myVdj ogh dg nks] cs'kd vYykg 
gj pht� dk fglkc ysus okyk gSA vYykg gh ekcwn gS] mlds flok dksbZ 
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ekcwn ¼iwT;½ ughaA og rqe lc dks fd;ker ds fnu tek djsxk ftlds 
vkus esa dksbZ 'kqcg ughaA vkSj vYykg dh ckr ls c<+dj lPph ckr vkSj 
fdldh gks ldrh gSA ¼84&87½

fQj rqEgsa D;k gqvk gS fd rqe equkfQdksa ¼ik[kafM;ksa½ ds ekeys esa nks 
fxjksg gks jgs gksA gkyk¡fd vYykg us muds vkeky ds lcc ls mUgas mYVk 
Qsj fn;k gSA D;k rqe pkgrs gks fd mUgsa jkg ij ykvks ftUgsa vYykg us 
xqejkg dj fn;k gSA vkSj ftls vYykg xqejkg dj ns rqe gjfxt mlds 
fy, dksbZ jkg ugha ik ldrsA os pkgrs gSa fd ftl rjg mUgksaus badkj fd;k 
gS rqe Hkh badkj djks rkfd rqe lc cjkcj gks tkvksA il rqe muesa ls 
fdlh dks nksLr u cukvks tc rd os vYykg dh jkg esa fgtjr u djsaA 
fQj vxj os bls dqcwy u djsa rks mUgsa idM+ks vkSj tgka dgha mUgsa ikvks 
mudks dRy djks vkSj muesa ls fdlh dks lkFkh vkSj ennxkj u cukvksA 
exj os yksx ftudk rvYyqd fdlh ,slh dkSe ls gks ftuds lkFk rqEgkjk 
le>kSrk gSA ;k os yksx tks rqEgkjs ikl bl gky esa vk,a fd muds lhus 
rax gks jgs gSa rqEgkjh yM+kbZ ls vkSj viuh dkSe dh yM+kbZ lsA vkSj vxj 
vYykg pkgrk rks mUgas rqe ij tksj ns nsrk rks os t:j rqels yM+rsA il 
vxj os rqEgsa NksM+s jgsa vkSj rqels tax u djsa vkSj rqEgkjs lkFk lqyg dk 
joS;k j[ksa rks vYykg rqEgsa Hkh muds f[+kykQ fdlh bdnke dh btktr 
ugha nsrkA nwljs dqN ,sls yksxksa dks Hkh rqe ikvksxs tks pkgrs gSa fd rqels 
Hkh vEu esa jgsa vkSj viuh dkSe ls Hkh vEu esa jgsaA tc dHkh os fQrus 
dk ekSdk ik,a os mlesa dwn iM+rs gSaA ,sls yksx vxj rqels ;dlw u jgsa 
vkSj rqEgkjs lkFk lqyg dk joS;k u j[ksa vkSj vius gkFk u jksdsa rks rqe 
mUgsa idM+ks vkSj mUgsa dRy djks tgka dgha ikvksA ;s yksx gSa ftuds f[+kykQ 
geus rqEgsa [kqyh gqTtr nh gSA ¼88&91½

vkSj eqlyeku dk dke ugha fd og eqlyeku dks dRy djs exj 
;g fd x”yrh ls ,slk gks tk,A vkSj tks 'k[+l fdlh eqlyeku dks x”yrh 
ls dRy dj ns rks og ,d eqlyeku x”qyke dks vktkn djs vkSj eDrwy 
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¼e`rd½ ds okfjlksa dks [+kwacgk ¼d�Ry dk vkfFkZd gtkZuk½ ns] exj ;g fd 
os ekQ� dj nsaA fQj eD�rwy vxj ,slh d�kSe esa ls Fkk tks rqEgkjh nq'eu gS 
vkSj og [”kqn eqlyeku Fkk rks og ,d eqlyeku x”qyke dks vkt�kn djsA 
vkSj vxj og ,slh d�kSe ls Fkk fd rqEgkjs vkSj mlds nfeZ;ku le>kSrk 
gS rks og mlds okfjlksa dks [+kwacgk ¼d�Ry dk vkfFkZd gtkZuk½ ns vkSj ,d 
eqlyeku dks vkt�kn djsA fQj ftls e;Llj u gks rks og yxkrkj nks eghus 
ds jkst�s j[ksA ;g rkSck gS vYykg dh rjQ� lsA vkSj vYykg tkuus okyk 
fgDer okyk gSA vkSj tks 'k[+l fdlh eqlyeku dks tkucw>dj d�Ry djs 
rks bldh lt�k tgUue gS ftlesa og ges'kk jgsxk vkSj ml ij vYykg dk 
x”t�c vkSj mldh ykur gS vkSj vYykg us mlds fy, cM+k vt�kc rS;kj 
dj j[kk gSA ¼92&93½

,s bZeku okyks! tc rqe lQ�j djks vYykg dh jkg esa rks [+kwc rgd�hd� 
dj fy;k djks vkSj tks 'k[+l rqEgsa lyke djs mls ;g u dgks fd rw 
eqlyeku ughaA rqe nqfu;koh ft�anxh dk lkeku pkgrs gks rks vYykg ds 
ikl x”uher dk cgqr lkeku gSA rqe Hkh igys ,sls gh FksA fQj vYykg 
us rqe ij Q�T�y fd;k rks rgd�hd� dj fy;k djksA tks dqN rqe djrs gks 
vYykg mlls [+kcjnkj gSA cjkcj ugha gks ldrs cSBs jgus okys eqlyeku 
ftudks dksbZ mtz+ ¼foo'krk½ ugha vkSj os eqlyeku tks vYykg dh jkg esa 
yM+us okys gSa vius eky vkSj viuh tku lsA eky o tku ls ftgkn djus 
okyksa dk ntkZ vYykg us cSBs jgus okyksa dh fuLcr cM+k j[kk gS vkSj gj 
,d ls vYykg us HkykbZ dk oknk fd;k gSA vkSj vYykg us ftgkn djus 
okyksa dks cSBs jgus okyksa ij vtzs vt�he esa cjrjh nh gSA muds fy, vYykg 
dh rjQ� ls cM+s ntsZ gSa vkSj efX+Q�jr ¼{kek½ vkSj jger gSA vkSj vYykg 
c[+'kus okyk] egjcku gSA ¼94&96½

tks yksx viuk cqjk dj jgs gSa tc mudh tku Q�fj'rs fudkysaxs rks 
os muls iwNsaxs fd rqe fdl gky esa FksA os dgsaxs fd ge t�ehu esa cscl 
FksA Q�fj'rs dgsaxs D;k [”kqnk dh t�ehu dq'kknk u Fkh fd rqe oru NksM+dj 
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ogka pys tkrsA ;s os yksx gSa ftudk fBdkuk tgUue gS vkSj og cgqr cqjk 
fBdkuk gSA exj os cscl enZ vkSj vkSjrsa vkSj cPps tks dksbZ rnchj ugha 
dj ldrs vkSj u dksbZ jkg ik jgs gSa] ;s yksx mEehn gS fd vYykg mUgsa 
ekQ dj nsxk vkSj vYykg ekQ djus okyk c[+'kus okyk gSA vkSj tks dksbZ 
vYykg dh jkg esa oru NksM+sxk og tehu esa cM+s fBdkus vkSj cM+h oqLvr 
ik,xk vkSj tks 'k[+l vius ?kj ls vYykg vkSj mlds jlwy dh rjQ 
fgtjr djds fudys] fQj mls ekSr vk tk, rks mldk vtz vYykg ds ;gka 
eqdjZj gks pqdk vkSj vYykg c[+'kus okyk jge djus okyk gSA ¼97&100½

vkSj tc rqe tehu esa lQj djks rks rqe ij dksbZ xqukg ugha fd 
rqe uekt esa deh djks] vxj rqEgsa Mj gks fd eqafdj rqEgsa lrk,axsA cs'kd 
eqafdj yksx rqEgkjs [kqys gq, nq'eu gSaA vkSj tc rqe eqlyekuksa ds nfeZ;ku 
gks vkSj muds fy, uekt dk;e djks rks pkfg, fd mudh ,d tekvr 
rqEgkjs lkFk [kM+h gks vkSj og vius gfFk;kj fy, gq, gksA il tc os lTnk 
dj pqdsa rks os rqEgkjs ikl ls gV tk,a vkSj nwljh tekvr vk, ftlus 
vHkh uekt ugha i<+h gS vkSj os rqEgkjs lkFk uekt” i<+saA vkSj os Hkh vius 
cpko dk lkeku vkSj vius gfFk;kj fy, jgsaA eqafdj yksx pkgrs gSa fd 
rqe vius gfFk;kjksa vkSj lkeku ls fdlh rjg x”kfQy gks tkvks rks os rqe 
ij ,dckjxh VwV iM+saA vkSj rqEgkjs Åij dksbZ xqukg ugha vxj rqEgsa ckfj'k 
ds lcc ls rdyhQ gks ;k rqe chekj gks rks vius gfFk;kj mrkj nks vkSj 
vius cpko dk lkeku fy, jgksA cs'kd vYykg us eqafdjksa ds fy, #lok 
djus okyk vtkc rS;kj dj j[kk gSA il tc rqe uekt vnk dj yks rks 
vYykg dks ;kn djks [kM+s vkSj cSBs vkSj ysVsA fQj tc bRehuku gks tk, 
rks uekt dh bdker djksA cs'kd uekt vgys bZeku ij eqdjZj oDrksa 
ds lkFk QtZ gSA vkSj dkSe dk ihNk djus ls fgEer u gkjksA vxj  rqe 
nq[k mBkrs gks rks os Hkh rqEgkjh rjg nq[k mBkrs gSa vkSj rqe vYykg ls og 
mEehn j[krs gks tks mEehn os ugha j[krsA vkSj vYykg tkuus okyk] fgDer 
okyk gSA ¼101&104½
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cs'kd geus ;g fdrkc rqEgkjh rjQ� gd� ds lkFk mrkjh gS rkfd rqe 
yksxksa ds nfeZ;ku mlds eqrkfcd� Q�Slyk djks tks vYykg us rqEgsa fn[kk;k 
gSA vkSj cnn;kur yksxksa dh rjQ� ls >xM+us okys u cuksA vkSj vYykg 
ls cf[+'k'k ekaxksA cs'kd vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA vkSj rqe mu 
yksxksa dh rjQ� ls u >xM+ks tks vius vki ls f[+k;kur dj jgs gSaA vYykg 
,sls 'k[+l dks ilan ugha djrk tks f[+k;kur okyk vkSj xqukgxkj gksA os 
vknfe;ksa ls 'kekZrs gSa vkSj vYykg ls ugha 'kekZrsA gkyk¡fd og muds lkFk 
gksrk gS tcfd os ljxksf'k;ka ¼xqIr okrkZ½ djrs gSa ml ckr dh ftlls vYykg 
jkt�h ughaA vkSj tks dqN os djrs gSa vYykg mldk bgkrk ¼vkPNknu½ fd, 
gq, gSA ¼105&108½

rqe yksxksa us nqfu;k dh fta�nxh esa rks mudh rjQ� ls >xM+k dj fy;kA 
exj fd�;ker ds fnu dkSu muds cnys vYykg ls >xM+k djsxk ;k dkSu 
gksxk mudk dke cukus okykA vkSj tks 'k[+l cqjkbZ djs ;k vius vki ij 
t�qYe djs fQj vYykg ls cf[+'k'k ekaxs rks og vYykg dks c[+'kus okyk 
jge djus okyk ik,xkA vkSj tks 'k[+l dksbZ xqukg djrk gS rks og vius 
gh gd� esa djrk gS vkSj vYykg tkuus okyk fgDer ¼rRoKku½ okyk gSA 
vkSj tks 'k[+l dksbZ x�yrh ;k xqukg djs fQj mldh rksger fdlh csxqukg 
ij yxk ns rks mlus ,d cM+k cksgrku vkSj [kqyk gqvk xqukg vius lj ys 
fy;kA vkSj vxj rqe ij vYykg dk Q�T�y vkSj mldh jger u gksrh rks 
muesa ls ,d fxjksg us rks ;g Bku gh fy;k Fkk fd rqEgsa cgdkdj jgsxkA 
gkyk¡fd os vius vkidks cgdk jgs gSaA os rqEgkjk dqN fcxkM+ ugha ldrsA 
vkSj vYykg us rqe ij fdrkc vkSj fgDer ¼rRoKku½ mrkjh gS vkSj rqEgsa 
og pht� fl[kkbZ gS ftls rqe ugha tkurs Fks vkSj vYykg dk Q�T�y gS rqe 
ij cgqr cM+kA ¼109&113½

mudh vDlj ljxksf'k;ksa ¼dkukQwfl;ksa½ esa dksbZ HkykbZ ughaA HkykbZ 
okyh ljxks'kh flQ�Z mldh gS tks lnd�k djus dks dgs ;k fdlh usd dke 
ds fy, ;k yksxksa esa lqyg djkus ds fy, dgsA tks 'k[+l vYykg dh [�kq'kh 
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ds fy, ,slk djs rks ge mls cM+k vtz vrk djsaxsA exj tks 'k[+l jlwy 
dh eq[+kkfyQr djsxk vkSj eksfeuksa ds jkLrs ds flok fdlh vkSj jkLrs ij 
pysxk] gkyk¡fd ml ij jkg oktsg gks pqdh] rks mls ge mlh rjQ pyk,axs 
ftèkj og [”kqn fQj x;k vkSj mls tgUue esa nkf[+ky djsaxs vkSj og cqjk 
fBdkuk gSA ¼114&115½

cs'kd vYykg bls ugha c[+'ksxk fd mldk 'kjhd Bgjk;k tk, vkSj 
blds flok xqukgksa dks c[+'k nsxk ftlds fy, pkgsxkA vkSj ftlus vYykg 
dk 'kjhd Bgjk;k og cgddj cgqr nwj tk iM+kA os vYykg dks NksM+dj 
iqdkjrs gSa nsfo;ksa dks vkSj os iqdkjrs gSa ljd'k 'kSrku dksA ml ij vYykg 
us ykur dh gSA vkSj 'kSrku us dgk Fkk fd eSa rsjs canksa ls ,d eqdjZj 
fgLlk ysdj jgwaxkA eSa mUgsa cgdkÅaxk vkSj mUgsa mEehnsa fnykÅaxk vkSj mUgsa 
le>kÅaxk rks os pkSik;ksaa ds dku dkVsaxs vkSj mUgsa le>kÅaxk rks os vYykg 
dh cukoV dks cnysaxs vkSj tks 'k[+l vYykg ds flok 'kSrku dks viuk 
nksLr cuk, rks og [kqys gq, uqdlku esa iM+ x;kA og mUgsa oknk nsrk gS 
vkSj mUgsa mEehnsa fnykrk gS vkSj 'kSrku ds reke okns Qjsc ds flok vkSj 
dqN ughaA ,sls yksxksa dk fBdkuk tgUue gS vkSj os mlls cpus dh dksbZ 
jkg u ik,axsA vkSj tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus usd dke fd, mUgsa 
ge ,sls ckx”ksa esa nkf[+ky djsaxs ftuds uhps ugjsa tkjh gksaxh vkSj os ges'kk 
mlesa jgsaxsA vYykg dk oknk lPpk gS vkSj vYykg ls c<+dj dkSu viuh 
ckr esa lPpk gksxkA ¼116&122½

u rqEgkjh vkjtqvksa ¼dkeukvksa½ ij gS vkSj u vgys&fdrkc dh vkjtqvksa 
ijA tks dksbZ Hkh cqjk djsxk mldk cnyk ik,xkA vkSj og u ik,xk vYykg 
ds flok viuk dksbZ fgek;rh vkSj u ennxkjA vkSj tks 'k[+l dksbZ usd 
dke djsxk] pkgs og enZ gks ;k vkSjr c'krsZ fd og eksfeu gks] rks ,sls 
yksx tUur esa nkf[+ky gksaxsA vkSj mu ij tjk Hkh tqYe u gksxkA vkSj mlls 
csgrj fdl dk nhu gS tks viuk psgjk vYykg dh rjQ >qdk ns vkSj og 
usdh djus okyk gksA vkSj og pys bczkghe ds nhu ij tks ,d rjQ dk 
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Fkk vkSj vYykg us bczkghe dks viuk nksLr cuk fy;k FkkA vkSj vYykg 
dk gS tks dqN vklekuksa esa gS vkSj tks dqN t�ehu esa gS vkSj vYykg gj 
pht� dk bgkrk ¼vkPNknu½ fd, gq, gSA ¼123&126½

vkSj yksx rqels vkSjrksa ds ckjs esa gqDe iwNrs gSaA dg nks vYykg rqEgsa 
muds ckjs esa  gqDe nsrk gS vkSj os vk;rsa Hkh tks rqEgsa fdrkc esa mu ;rhe 
vkSjrksa ds ckjs esa i<+dj lqukbZ tkrh gSa ftUgsa rqe og ugha nsrs tks muds 
fy, fy[kk x;k gS vkSj pkgrs gks fd mUgsa fudkg esa ys vkvksA vkSj tks 
vk;rsa det�ksj cPpksa ds ckjs esa gSa vkSj ;rheksa ds lkFk balkQ� djks vkSj tks 
HkykbZ rqe djksxs og vYykg dks [+kwc ekywe gSA vkSj vxj fdlh vkSjr 
dks vius 'kkSgj dh rjQ� ls cnlqywdh ;k cs#[+kh dk vans'kk gks rks blesa 
dksbZ gtZ ugha fd nksuksa vkil esa dksbZ lqyg dj ysa vkSj lqyg csgrj gSA 
vkSj fglZ ¼yksHk½ balku dh rchvr esa clh gqbZ gSA vkSj vxj rqe vPNk 
lqywd djks vkSj [”kqnkrjlh ¼bZ'k ijk;.krk½ ls dke yks rks tks dqN rqe 
djksxs vYykg mlls ck[+kcj gSA vkSj rqe gjfxt� vkSjrksa dks cjkcj ugha 
j[k ldrs vxjps rqe ,slk djuk pkgksA il fcYdqy ,d gh rjQ� u >qd 
iM+ks fd nwljh dks yVdh gqbZ dh rjg NksM+ nksA vkSj vxj rqe bLykg 
¼lq/kkj½ dj yks vkSj Mjks rks vYykg c[+'kus okyk] egjcku gSA vkSj 
vxj nksuksa tqnk gks tk,a rks vYykg gj ,d dks viuh oqLvr ¼lkeF;Z½ 
ls cs,gfr;kt ¼fujkfJr½ dj nsxk vkSj vYykg cM+h oqLvr okyk fgDer 
¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼127&130½

vkSj vYykg dk gS tks dqN vklekuksa esa gS vkSj tks dqN t�ehu esa 
gSA vkSj geus gqDe fn;k gS mu yksxksa dks ftUgsa rqqels igys fdrkc nh xbZ 
vkSj rqEgsa Hkh fd vYykg ls MjksA vkSj vxj rqeus u ekuk rks vYykg 
gh dk gS tks dqN vklekuksa esa gS vkSj tks dqN t�ehu esa gS vkSj vYykg 
csfu;kt� ¼fuLi`g½ gS lc [+kwfc;ksa okyk gSA vkSj vYykg gh dk gS tks dqN 
vklekuksa esa gS vkSj tks dqN t�ehu esa gS vkSj Hkjksls ds fy, vYykg dkQ�h 
gSA vxj og pkgs rks rqe lcdks ys tk, ,s yksxks] vkSj nwljksa dks ys vk,A 
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vkSj vYykg bl ij dkfnj gSA tks 'k[+l nqfu;k dk lokc pkgrk gks rks 
vYykg ds ikl nqfu;k dk lokc Hkh gS vkSj vkf[+kjr dk lokc HkhA vkSj 
vYykg lquus okyk vkSj ns[kus okyk gSA ¼131&134½

,s bZeku okyks] balkQ ij [+kwc dk;e jgus okys vkSj vYykg ds fy, 
xokgh nsus okys cuks] pkgs og rqEgkjs ;k rqEgkjs eka&cki ;k vthtksa ds 
f[+kykQ gksA vxj dksbZ ekynkj gS ;k eksgrkt rks vYykg rqels T;knk nksuksa 
dk [+kSj[+okg gSA il rqe [+okfg'k dh iSjoh u djks fd gd ls gV tkvksA 
vkSj vxj rqe dth ¼gsj&Qsj½ djksxs ;k igywrgh ¼vogsyuk½ djksxs rks tks 
dqN rqe dj jgs gks vYykg mlls ck[+kcj gSA ¼135½

,s bZeku okyks] bZeku ykvks vYykg ij vkSj mlds jlwy ij vkSj ml 
fdrkc ij tks mlus vius jlwy ij mrkjh vkSj ml fdrkc ij tks mlus 
igys ukfty dhA vkSj tks 'k[+l badkj djs vYykg dk vkSj mlds Qfj'rksa 
dk vkSj mldh fdrkcksa dk vkSj mlds jlwyksa dk vkSj vkf[+kjr ds fnu dk 
rks og cgddj nwj tk iM+kA cs'kd tks yksx bZeku yk, fQj badkj fd;k] 
fQj bZeku yk, fQj badkj fd;k] fQj badkj esa c<+rs x, rks vYykg mUgsa 
gjfxt ugha c[+'ksxk vkSj u mUgsa jkg fn[kk,xkA equkfQdksa ¼ik[kafM;ksa½ dks 
[”kq'k[+kcjh ns nks fd muds fy, ,d nnZukd vtkc gSA os yksx tks eksfeuksa 
dks NksM+dj eqafdjksa dks nksLr cukrs gSa] D;k os muds ikl bTtr dh ryk'k 
dj jgs gSa] rks bTtr lkjh vYykg ds fy, gSA ¼136&139½

vkSj vYykg fdrkc esa rqe ij ;g gqDe mrkj pqdk gS fd tc rqe 
lquks fd vYykg dh fu'kkfu;ksa dk badkj fd;k tk jgk gS vkSj mudk etkd 
fd;k tk jgk gS rks rqe muds lkFk u cSBks ;gka rd fd os nwljh ckr esa 
e'kx”wy gks tk,a ojuk rqe Hkh mUgha tSls gks x,A vYykg equkfQdksa dks vkSj 
eqafdjksa dks tgUue esa ,d txg bdV~Bk djus okyk gSA os equkfQd rqEgkjs 
fy, bartkj esa jgrs gSaA vxj rqEgsa vYykg dh rjQ ls dksbZ Qrg gkfly 
gksrh gS rks dgrs gSa fd D;k ge rqEgkjs lkFk u FksA vkSj vxj eqafdjksa dks 
dksbZ fgLlk fey tk, rks muls dgsaxs fd D;k ge rqEgkjs f[+kykQ yM+us 
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ij d�kfnj ¼leFkZ½ u Fks vkSj fQj Hkh geus rqEgsa eqlyekuksa ls cpk;kA 
rks vYykg gh rqe yksxksa ds nfeZ;ku fd�;ker ds fnu Q�Slyk djsxk vkSj 
vYykg gjfxt� eqafdjksa dks eksfeuksa ij dksbZ jkg ugha nsxkA ¼140&141½

equkfQ�d�hu ¼ik[kaMh½ vYykg ds lkFk èkks[ksckt�h dj jgs gSaA gkyk¡fd 
vYykg gh us mUgsa èkks[ks esa Mky j[kk gSA vkSj tc os uekt� ds fy, [kM+s 
gksrs gSa rks dkfgyh ds lkFk [kM+s gksrs gSa egt� yksxksa dks fn[kkus ds fy,A 
vkSj os vYykg dks de gh ;kn djrs gSaA os nksuksa ds chp yVd jgs gSa] u 
bèkj gSa vkSj u mèkjA vkSj ftls vYykg HkVdk ns rqe mlds fy, dksbZ jkg 
ugha ik ldrsA ,s bZeku okyks] eksfeuksa dks NksM+dj eqafdjksa dks viuk nksLr 
u cukvksA D;k rqe pkgrs gks fd vius Åij vYykg dh [kqyh gqTtr 
d�k;e dj yksA cs'kd equkfQ�d�hu nkst�[+k ds lcls uhps ds rcds� esa gksaxs 
vkSj rqe mudk dksbZ ennxkj u ikvksxsA vycÙkk tks yksx rkSck djsa vkSj 
viuh bLykg dj ysa vkSj vYykg dks et�cwrh ls idM+ ysa vkSj vius nhu 
dks vYykg ds fy, [+kkfyl dj ysa rks ;s yksx bZeku okyksa ds lkFk gksaxs 
vkSj vYykg bZeku okyksa dks cM+k lokc nsxkA vYykg rqEgas vt�kc nsdj 
D;k djsxk vxj rqe 'kqØxqt�kjh djks vkSj bZeku ykvksA vYykg cM+k d�nz 
djus okyk gS lc dqN tkuus okyk gSA ¼142&147½

vYykg cnxksbZ ¼dqokrkZ½ dks ilan ugha djrk exj ;g fd fdlh ij 
t�qYe gqvk gks vkSj vYykg lquus okyk tkuus okyk gSA vxj rqe HkykbZ 
dks t�kfgj djks ;k mls Nqikvks ;k fdlh cqjkbZ ls njxqt�j djks rks vYykg 
ekQ� djus okyk d�qnjr j[kus okyk gSA tks yksx vYykg vkSj mlDs$ jlwyksa 
dk badkj dj jgs gSa vkSj pkgrs gSa fd vYykg vkSj mlDs$ jlwyksa Ds$ nfeZ;ku 
rQ�jhd� ¼foHksn½ djsa vkSj dgrs gSa fd ge fdlh dks ekusaxs vkSj fdlh dks 
u ekusaxsA vkSj os pkgrs gSa fd blDs$ chp esa ,d jkg fudkysaA ,sls yksx 
iDDs$ eqafdj gSa vkSj geus eqafdjksa Ds$ fy, ft�Yyr dk vt�kc rS;kj dj j[kk 
gSA vkSj tks yksx vYykg vkSj mlDs$ jlwyksa ij bZeku yk, vkSj muesa ls 
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fdlh dks tqnk u fd;k mUgsa vYykg mudk vtz nsxk vkSj vYykg x”Qwj 
¼{kek'khy½ o jghe ¼n;koku½ gSA ¼148&152½

vgys&fdrkc rqels ;g eqrkyck ¼ekax½ djrs gSa fd rqe mu ij 
vkleku ls ,d fdrkc mrkj ykvksA il ewlk ls os blls Hkh cM+h pht 
dk eqrkyck dj pqDs$ gSaA mUgksaus dgk fd gesa vYykg dks fcYdqy lkeus 
fn[kk nksA il mudh bl T;knrh Ds$ lcc mu ij fctyh vk iM+hA fQj 
[kqyh fu'kkuh vk pqdus Ds$ ckn mUgksaus cNM+s dks ekcwn ¼iwT;½ cuk fy;kA 
fQj geus mlls njxqtj fd;kA vkSj ewlk dks geus [kqyh gqTtr vrk dhA 
vkSj geus muDs$ Åij rwj igkM+ dks mBk;k muls vgn ¼opu½ ysus Ds$ 
okLrsA vkSj geus muls dgk fd njokts esa nkf[+ky gks lj >qdk, gq, vkSj 
muls dgk fd lCr ¼luhpj½ Ds$ ekeys esa T;knrh u djukA vkSj geus 
muls etcwr vgn fy;kA ¼153&154½

mUgsa tks ltk feyh og bl ij fd mUgksaus vius vgn ¼opu½ dks 
rksM+k vkSj bl ij fd mUgksaus vYykg dh fu'kkfu;ksa dk badkj fd;k vkSj 
bl ij fd mUgksaus iSx”Ecjksa dks ukgd dRy fd;k vkSj bl dgus ij fd 
gekjs fny rks can gSaµ cfYd vYykg us muDs$ badkj Ds$ lcc ls muDs$ 
fnyksa ij eqgj dj nh gS rks os de gh bZeku ykrs gSaA vkSj muDs$ badkj ij 
vkSj ej;e ij cM+k rwQku ckaèkus ij vkSj muDs$ bl dgus ij fd geus 
elhg fcu ej;e] vYykg Ds$ jlwy dks dRy dj fn;kµ gkyk¡fd mUgksaus u 
mls dRy fd;k vkSj u lwyh nh cfYd ekeyk muDs$ fy, lafnXèk dj fn;k 
x;kA vkSj tks yksx blesa erHksn dj jgs gSa os blDs$ ckjs esa 'kd esa iM+s 
gq, gSaA mUgsa bldk dksbZ bYe ugha] og flQZ vVdy ij py jgs gSaA vkSj 
cs'kd mUgksaus mls dRy ugha fd;kA cfYd vYykg us mls viuh rjQ mBk 
fy;k vkSj vYykg tcjnLr gS fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼155&158½

vkSj vgys&fdrkc esa ls dksbZ ,slk ugha tks mldh ekSr ls igys ml 
ij bZeku u ys vk, vkSj fd;ker Ds$ fnu og mu ij xokg gksxkA il 
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;gwn Ds$ t�qYe dh otg ls geus os ikd pht�sa mu ij gjke dj nha tks 
muDs$ fy, gyky FkhaA vkSj bl otg ls fd os vYykg dh jkg ls cgqr 
jksdrs FksA vkSj bl otg ls fd os lwn ysrs Fks gkyk¡fd blls mUgas euk 
fd;k x;k Fkk vkSj bl otg ls fd os yksxksa dk eky ckfry rjhd�s ls 
[kkrs FksA vkSj geus muesa ls eqafdjksa Ds$ fy, nnZukd vt�kc rS;kj dj j[kk 
gSA exj muesa tks yksx bYe esa iq[+rk vkSj bZeku okys gSa os bZeku yk, gSa 
ml ij tks rqEgkjs Åij mrkjh xbZ vkSj tks rqels igys mrkjh xbZ vkSj os 
uekt� Ds$ ikcan gSa vkSj t�dkr vnk djus okys gSa vkSj vYykg ij vkSj 
fd�;ker Ds$ fnu ij bZeku j[kus okys gSaA ,sls yksxksa dks ge t�:j cM+k vtz 
¼izfrQy½ nsaxsA ¼159&162½

geus rqEgkjh rjQ� ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ Hksth gS ftl rjg geus uwg 
vkSj mlDs$ ckn Ds$ ufc;ksa dh rjQ� ̂ ogh* Hksth FkhA vkSj geus bczkghe vkSj 
bLekbZy vkSj bLgkd� vkSj ;kd�wc vkSj vkSykns&;kd�wc vkSj bZlk vkSj v¸;wc 
vkSj ;wuql vkSj gk:u vkSj lqyseku dh rjQ� ^ogh* Hksth FkhA vkSj geus 
nkÅn dks t�cwj nhA vkSj geus ,sls jlwy Hksts ftudk gky ge rqEgsa igys 
lquk pqDs$ gSa vkSj ,sls jlwy Hkh ftudk gky geus rqEgsa ugha lquk;kA vkSj 
ewlk ls vYykg us dyke fd;kA vYykg us jlwyksa dks [”kq'k[+kcjh nsus okys 
vkSj Mjkus okys cukdj Hkstk rkfd jlwyksa Ds$ ckn yksxksa Ds$ ikl vYykg 
Ds$ eqd�kcys esa dksbZ gqTtr ckd�h u jgs vkSj vYykg t�cjnLr gS fgDer 
¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼163&165½

exj vYykg xokg gS ml ij tks mlus rqEgkjs Åij mrkjk gS fd 
mlus bls vius bYe Ds$ lkFk mrkjk gS vkSj Q�fj'rs Hkh xokgh nsrs gSa vkSj 
vYykg xokgh Ds$ fy, dkQ�h gSA ftu yksxksa us badkj fd;k vkSj vYykg Ds$ 
jkLrs ls jksdk os cgddj cgqr nwj fudy x,A ftu yksxksa us badkj fd;k 
vkSj t�qYe fd;k mUgsa vYykg gjfxt� ugha c[+'ksxk u gh mUgsa tgUUkqe Ds$ 
flok dksbZ jkLrk fn[kk,xk ftlesa os ges'kk jgsaxsA vkSj vYykg Ds$ fy, 
;g vklku gSA ,s yksxks] rqEgkjs ikl jlwy vk pqdk rqEgkjs jc dh Bhd 
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ckr ysdjA il eku yks rkfd rqEgkjk Hkyk gksA vkSj vxj u ekuksxs rks 
vYykg dk gS tks dqN vklekuksa esa vkSj tehu esa gSA vkSj vYykg tkuus 
okyk fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼166&170½

,s vgys&fdrkc! vius nhu esa x”qyw ¼vfr½ u djks vkSj vYykg Ds$ ckjs 
esa dksbZ ckr gd Ds$ flok u dgksA elhg bZlk bCus&ej;e rks cl vYykg 
Ds$ ,d jlwy vkSj mldk ,d dfyek gSa ftls mlus ej;e dh rjQ Hkstk 
vkSj mldh tkfuc ls ,d :g gSaA il vYykg vkSj mlDs$ jlwyksa ij bZeku 
ykvks vkSj ;g u dgks fd [”kqnk rhu gSaA ckt+ vk tkvks] ;gh rqEgkjs gd esa 
csgrj gSA ekcwn rks cl ,d vYykg gh gSA og ikd gS fd mlDs$ vkSykn 
gksA mlh dk gS tks dqN vklekuksa esa gS vkSj tks dqN tehu esa gS vkSj 
vYykg gh dk dkjlkt gksuk dkQh gSA elhg dks gjfxt vYykg dk cank 
cuus ls ladksp u gksxk vkSj u eqdjZc ¼izfrf"Br½ Qfj'rksa dks gksxkA vkSj 
tks vYykg dh canxh ls ladksp djsxk vkSj ?keaM djsxk rks vYykg t:j 
lcdks vius ikl tek djsxkA fQj tks yksx bZeku yk, vkSj ftUgksaaus usd 
dke fd, rks mUgsa og iwjk&iwjk vtz nsxk vkSj vius QTy ls mUgsa vkSj Hkh 
nsxkA vkSj ftu yksxksa us ladksp vkSj ?keaM fd;k gksxk mUgsa nnZukd vtkc 
nsxk vkSj os vYykg Ds$ eqdkcys esa u fdlh dks viuk nksLr ik,axs vkSj 
u ennxkjA ¼171&174½

,s yksxks] rqEgkjs ikl rqEgkjs jc dh rjQ ls ,d nyhy vk pqdh gS 
vkSj geus rqEgkjs Åij ,d oktsg ¼lqLi"V½ jks'kuh mrkj nhA il tks yksx 
vYykg ij bZeku yk, vkSj mls mUgksaus etcwr idM+ fy;k mUgsa t:j 
vYykg viuh jger vkSj QTy esa nkf[+ky djsxk vkSj mUgsa viuh rjQ 
lhèkk jkLrk fn[kk,xkA yksx rqels gqDe iwNrs gSaA dg nks vYykg rqEgsa 
dykyk ¼ftldk dksbZ okfjl u gks u gh eka&cki½ Ds$ ckjs esa gqDe crkrk 
gSA vxj dksbZ 'k[+l ej tk, vkSj mlDs$ dksbZ vkSykn u gks vkSj mlDs$ 
,d cgu gks rks mlDs$ fy, mlDs$ rjDs$ dk vkèkk gSA vkSj og enZ ml 
cgu dk okfjl gksxk vxj ml cgu Ds$ dksbZ vkSykn u gksA vkSj vxj 



d�qjvku ethn96

nks cgusa gksa rks muDs$ fy, mlDs$ rjDs$ dk nks&frgkbZ gksxkA vkSj vxj dbZ 
HkkbZ&cgu] enZ&vkSjrsa gksa rks ,d enZ Ds$ fy, nks vkSjrksa Ds$ cjkcj fgLlk 
gSA vYykg rqEgkjs fy, c;ku djrk gS rkfd rqe xqejkg u gks vkSj vYykg 
gj pht� dk tkuus okyk gSA ¼175&177½

lwjg&5- vy&ekbng
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s bZeku okyks] vgn o iSekus dks iwjk djksA rqEgkjs fy, eos'kh dh 
fd�Le Ds$ lc tkuoj gyky fd, x, flok muDs$ ftudk ft�Ø vkxs fd;k 
tk jgk gSA exj ,gjke dh gkyr esa f'kdkj dks gyky u tkuksA vYykg 
gqDe nsrk gS tks pkgrk gSA ,s bZeku okyks] csgqjerh u djks vYykg dh 
fu'kkfu;kas dh vkSj u gqjer okys eghuksa dh vkSj u gje esa d�qckZuh okys 
tkuojksa dh vkSj u iês caèks gq, fu;kt� Ds$ tkuojksa dh vkSj u gqjer okys 
?kj dh rjQ� vkus okyksa dh tks vius jc dk Q�T�y vkSj mldh [”kq'kh <wa<+us 
fudys gSaA vkSj tc rqe ,gjke dh gkyr ls ckgj vk tkvks rks f'kdkj 
djksA vkSj fdlh d�kSe dh nq'euh fd mlus rqEgsas efLtns&gjke ls jksdk gS 
rqEgsa bl ij u mHkkjs fd rqe T�;knrh djus yxksA rqe usdh vkSj rd�ok 
esa ,d&nwljs dh enn djks vkSj xqukg vkSj T�;knrh esa ,d&nwljs dh enn 
u djksA vYykg ls MjksA cs'kd vYykg l[+r vt�kc nsus okyk gSA ¼1&2½

rqe ij gjke fd;k x;k eqnkZj vkSj [+kwu vkSj lqvj dk xks'r vkSj 
og tkuoj tks [”kqnk Ds$ flok fdlh vkSj uke ij t�cg fd;k x;k gks vkSj 
og tks ej x;k gks xyk ?kksaVus ls ;k pksV ls ;k ÅapkbZ ls fxjdj ;k lhax 
ekjus ls vkSj og ftls nfjans us [kk;k gks exj ftls rqeus t�cg dj fy;k 
vkSj og tks fdlh Fkku ij t�cg fd;k x;k gks vkSj ;g fd rD”lhe djks 
tq, Ds$ rhjksa lsA ;g xqukg dk dke gSA vkt eqafdj rqEgkjs nhu dh rjQ� 
ls ek;wl gks x,A il rqe muls u Mjks] flQ�Z eq>ls MjksA vkt eSaus rqEgkjs 
fy, rqEgkjs nhu dks iwjk dj fn;k vkSj rqe ij viuh user iwjh dj nh 
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vkSj rqEgkjs fy, bLyke dks nhu dh gSfl;r ls ilan dj fy;kA il tks 
Hkw[k ls etcwj gks tk, ysfdu xqukg ij ek;y u gks rks vYykg c[+'kus 
okyk egjcku gSA ¼3½

os iwNrs gSa fd muDs$ fy, D;k pht gyky dh xbZ gSA dgks fd rqEgkjs 
fy, lqFkjh phtsa gyky gSaA vkSj f'kdkjh tkuojksa esa ls ftUgsa rqeus lèkk;k 
gS] rqe mUgsa fl[kkrs gks mlesa ls tks vYykg us rqEgsa fl[kk;kA il rqe muDs$ 
f'kdkj esa ls [kkvks tks os rqEgkjs fy, idM+ j[ksaA vkSj mu ij vYykg dk 
uke yks vkSj vYykg ls Mjks] vYykg cs'kd tYn fglkc ysus okyk gSA 
vkt rqEgkjs fy, lc lqFkjh phtsa gyky dj nh xb±A vkSj vgys&fdrkc 
dk [kkuk rqEgkjs fy, gyky gS vkSj rqEgkjk [kkuk muDs$ fy, gyky gSA 
vkSj gyky gSa rqEgkjs fy, ikd nkeu vkSjrsa eqlyeku vkSjrksa esa ls vkSj 
ikd nkeu vkSjrsa muesa ls ftUgsa rqels igys fdrkc nh xbZ tc rqe mUgsa 
muDs$ egj ns nks bl rjg fd rqe fudkg esa ykus okys gks] u ,ykfu;k 
cndkjh djks vkSj u [”kqfQ;k vk'kukbZ djksA vkSj tks 'k[+l bZeku Ds$ lkFk 
dqÝ djsxk rks mldk vey tk;k gks tk,xk vkSj og vkf[+kjr esa uqdlku 
mBkus okyksa esa ls gksxkA ¼4&5½

,s bZeku okyks] tc rqe uekt Ds$ fy, mBks rks vius psgjksa vkSj 
vius gkFkksa dks dksgfu;ksa rd èkksvks vkSj vius ljksa dk elg djks vkSj 
vius iSjksa dks V[+kuksa rd èkksvks vkSj vxj rqe gkyrs&tukcr esa gks rks 
x”qLy dj yksA vkSj vxj rqe ejht gks ;k lQj esa gks ;k rqeesa ls dksbZ 
bLratk ls vk, ;k rqeus vkSjr ls lksgcr dh gks fQj rqEgsa ikuh u feys 
rks ikd feV~Vh ls r;Eeqe dj yks vkSj vius psgjksa vkSj gkFkksa ij blls 
elg dj yksA vYykg ugha pkgrk fd rqe ij dksbZ raxh MkysA cfYd og 
pkgrk gS fd rqEgsa ikd djs vkSj rqe ij viuh user reke djs rkfd rqe 
'kqØxqtkj cuksA ¼6½

vkSj vius Åij vYykg dh user dks ;kn djks vkSj mlDs$ ml vgn 
dks ;kn djks tks mlus rqels fy;k gSA tc rqeus dgk fd geus lquk vkSj 
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geus ekukA vkSj vYykg ls MjksA css'kd vYykg fnyksa dh ckr rd tkurk 
gSA ,s bZeku okyks] vYykg Ds$ fy, d�k;e jgus okys vkSj balkQ� Ds$ lkFk 
xokgh nsus okys cuksA vkSj fdlh fxjksg dh nq'euh rqEgsa bl ij u mHkkjs 
fd rqe balkQ� u djks] balkQ� djksA ;gh rd�ok ls T�;knk d�jhc gS vkSj 
vYykg ls Mjks cs'kd vYykg dks [+kcj gS tks rqe djrs gksA tks yksx bZeku 
yk, vkSj mUgksaus usd vey fd;k muls vYykg dk oknk gS fd muDs$ 
fy, cf[+'k'k gS vkSj cM+k vtz gSA vkSj ftUgksaus badkj fd;k vkSj gekjh 
fu'kkfu;ksa dks >qByk;k ,sls yksx nkst�[+k okys gSaA ,s bZeku okyks] vius Åij 
vYykg Ds$ ,glku dks ;kn djks tc ,d d�kSe us bjknk fd;k fd rqe ij 
nLrnjkt�h djs rks vYykg us rqels muDs$ gkFk dks jksd fn;kA vkSj vYykg 
ls Mjks vkSj bZeku okyksa dks vYykg gh ij Hkjkslk djuk pkfg,A ¼7&11½

vkSj vYykg us cuh blzkbZy ls vgn ¼opu½ fy;k vkSj geus muesa 
ckjg ljnkj eqd�jZj fd,A vkSj vYykg us dgk fd eSa rqEgkjs lkFk gwaA 
vxj rqe uekt� d�k;e djksxs vkSj t�dkr vnk djksxs vkSj esjs iSx”Ecjksa 
ij bZeku ykvksxs vkSj mudh enn djksxs vkSj vYykg dks d�t�sZ&glu nksxs 
rks eSa rqels rqEgkjs xqukg t�:j nwj d:axk vkSj rqEgsa t�:j ,sls ckx”ksa esa 
nkf[+ky d:axk ftuDs$ uhps ugjsa cgrh gksaxhA il rqeesa ls tks 'k[+l blDs$ 
ckn badkj djsxk rks og lhèks jkLrs ls HkVd x;kA il mudh vgnf'kduh 
dh fcuk ij geus mu ij ykur dj nh vkSj geus muDs$ fnyksa dks l[+r 
dj fn;kA os dyke dks mldh txg ls cny nsrs gSaA vkSj tks dqN mUgsa 
ulhgr dh xbZ Fkh mldk cM+k fgLlk os Hkqyk cSBsA vkSj rqe cjkcj mudh 
fdlh u fdlh f[+k;kur ls vkxkg gksrs jgrs gks flok, FkksM+s yksxksa Ds$A 
mUgsa ekQ� djks vkSj muls njxqt�j djks] vYykg usdh djus okyksa dks ilan 
djrk gSA ¼12&13½

vkSj tks yksx dgrs gSa fd ge uljkuh ¼bZlkbZ½ gSa] muls geus vgn 
fy;k FkkA il tks dqN mUgsa ulhgr dh xbZ Fkh mldk cM+k fgLlk os Hkqyk 
cSBsA fQj geus fd�;ker rd Ds$ fy, muDs$ nfeZ;ku nq'euh vkSj cqX+t+ 
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Mky fn;kA vkSj vkf[+kj vYykg mUgsa vkxkg dj nsxk mlls tks dqN os 
dj jgs FksA ¼14½

,s vgys&fdrkc] rqEgkjs ikl gekjk jlwy vk;k gSA og fdrkcs&bykgh 
dh cgqr lh mu ckrksa dks rqEgkjs lkeus [kksy jgk gS ftUgsa rqe Nqikrs FksA 
vkSj og njxqtj djrk gS cgqr lh phtksa lsA cs'kd rqEgkjs ikl vYykg 
dh rjQ ls ,d jks'kuh vkSj ,d tkfgj djus okyh fdrkc vk pqdh gSA 
blDs$ tfj, ls vYykg mu yksxksa dks lykerh dh jkgsa fn[kkrk gS tks mldh 
fjtk Ds$ rkfyc gSa vkSj viuh rkSQhd ls mUgsa vaèksjksa ls fudkydj jks'kuh 
esa yk jgk gS vkSj lhèkh jkg dh rjQ mudh jguqekbZ djrk gSA cs'kd mu 
yksxksa us dqÝ fd;k ftUgksaus dgk fd [”kqnk gh rks elhg bCus&ej;e gSA 
dgks fQj dkSu bf[+r;kj j[krk gS vYykg Ds$ vkxs vxj og pkgs fd gykd 
dj ns elhg bCus&ej;e dks vkSj mldh eka dks vkSj ftrus yksx tehu esa 
gSa lcdksA vkSj vYykg gh Ds$ fy, gS ckn'kkgh vklekuksa vkSj tehu dh 
vkSj tks dqN buDs$ nfeZ;ku gSA og iSnk djrk gS tks dqN pkgrk gS vkSj 
vYykg gj pht ij dkfnj gSA ¼15&17½

vkSj ;gwn o ulkjk dgrs gSa fd ge [”kqnk Ds$ csVs vkSj mlDs$ egcwc 
gSaA rqe dgks fd fQj og rqEgkjs xqukgksa ij rqEgsa ltk D;ksa nsrk gSA ugha 
cfYd rqe Hkh mldh iSnk dh gqbZ e[+ywd esa ls ,d vkneh gksA og ftls 
pkgsxk c[+'ksxk vkSj ftls pkgsxk vtkc nsxkA vkSj vYykg gh Ds$ fy, gS 
ckn'kkgh vklekuksa vkSj tehu dh vkSj tks dqN buDs$ nfeZ;ku gS vkSj mlh 
dh rjQ ykSVdj tkuk gSA ,s vgys&fdrkc] rqEgkjs ikl gekjk jlwy vk;k 
gS] og rqEgsa lkQ&lkQ crk jgk gS jlwyksa Ds$ ,d oDQk Ds$ cknA rkfd rqe 
;g u dgks fd gekjs ikl dksbZ [”kq'k[+kcjh nsus okyk vkSj Mj lqukus okyk 
ugha vk;kA il vc rqEgkjs ikl [kq'k[+kcjh nsus okyk vkSj Mjkus okyk vk 
x;k gS vkSj vYykg gj pht ij dkfnj gSA ¼18&19½

vkSj tc ewlk us viuh dkSe ls dgk fd ,s esjh dkSe] vius Åij 
vYykg Ds$ ,glku dks ;kn djks fd mlus rqEgkjs vanj uch iSnk fd,A 



d�qjvku ethn100

vkSj rqEgsa ckn'kkg cuk;k vkSj rqEgsa og fn;k tks nqfu;k esa fdlh dks ugha 
fn;k FkkA ,s esjh d�kSe] bl ikd t�ehu esa nkf[+ky gks tkvks tks vYykg us 
rqEgkjs fy, fy[k nh gSA vkSj viuh ihB dh rjQ� u ykSVks ojuk uqd�lku 
esa iM+ tkvksxsA mUgksaus dgk fd ogka ,d t�cjnLr d�kSe gSA ge gjfxt� 
ogka u tk,axs tc rd os ogka ls fudy u tk,aA vxj os ogka ls fudy 
tk,a rks ge nkf[+ky gksaxsA nks vkneh tks vYykg ls Mjus okyksa esa ls Fks 
vkSj mu nksuksa ij vYykg us buke fd;k Fkk] mUgksaus dgk fd rqe mu ij 
geyk djDs$ 'kgj Ds$ QkVd esa nkf[+ky gks tkvksA tc rqe mlesa nkf[+ky 
gks tkvksxs rks rqe gh x�kfyc gksxs vkSj vYykg ij Hkjkslk djks vxj rqe 
eksfeu gksA mUgksaus dgk fd ,s ewlk! ge dHkh ogka nkf[+ky u gksaxs tc 
rd os yksx ogka gSaA il rqe vkSj rqEgkjk [”kqnkoan nksuksa tkdj yM+ks] ge 
;gka cSBs gSaA ¼20&24½

ewlk us dgk fd ,s esjs jc] vius vkSj vius HkkbZ Ds$ flok fdlh ij 
esjk bf[+r;kj ughaA il rw gekjs vkSj bl ukQ�jeku d�kSe Ds$ nfeZ;ku tqnkbZ 
dj nsA vYykg us dgk % og eqYd mu ij pkyhl lky Ds$ fy, gjke dj 
fn;k x;kA ;s yksx t�ehu eas HkVdrs fQjsaxsA il rqe bl ukQ�jeku d�kSe 
ij vQ�lksl u djksA ¼25&26½

vkSj mUgsa vkne Ds$ nks csVksa dk fd�Llk gd� Ds$ lkFk lqukvksA tcfd 
mu nksuksa us d�qckZuh is'k dh rks muesa ls ,d dh d�qckZuh d�qcwy gqbZ vkSj 
nwljs dh d�qckZuh d�qcwy u gqbZA mlus dgk eSa rq>s ekj MkywaxkA mlus tokc 
fn;k fd vYykg rks flQ�Z eqÙkfd�;ksa ls d�qcwy djrk gSA vxj rqe eq>s d�Ry 
djus Ds$ fy, gkFk mBkvksxs rks eSa rqEgsa d�Ry djus Ds$ fy, rqe ij gkFk 
ugha mBkÅaxkA eSa Mjrk gwa vYykg ls tks lkjs tgku dk jc gSA eSa pkgrk 
gwa fd esjk vkSj viuk xqukg rw gh ys ys fQj rw vkx okyksa esa 'kkfey gks 
tk,A vkSj ;gh lt�k gS tq�Ye djus okyksa dhA ¼27&29½

fQj mlDs$ u¶�l us mls vius HkkbZ Ds$ d�Ry ij jkt�h dj fy;k vkSj 
mlus mls d�Ry dj MkykA fQj og uqd�lku mBkus okyksa esa 'kkfey gks 
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x;kA fQj [”kqnk us ,d dkSos dks Hkstk tks tehu esa dqjsnrk Fkk rkfd og 
mls fn[kk, fd og vius HkkbZ dh yk'k dks fdl rjg Nqik,A mlus dgk 
fd vQlksl esjh gkyr ij fd eSa bl dkSos tSlk Hkh u gks ldk fd vius 
HkkbZ dh yk'k dks Nqik nsrkA il og cgqr 'kfeZUnk gqvkA ¼30&31½

blh lcc ls geus cuh blzkbZy ij ;g fy[k fn;k fd tks 'k[+l fdlh 
dks dRy djs] cx”Sj blls fd mlus fdlh dks dRy fd;k gks ;k tehu esa 
Qlkn cjik fd;k gks rks xks;k mlus lkjs vknfe;ksa dks dRy dj Mkyk vkSj 
ftlus ,d 'k[+l dks cpk;k rks xks;k mlus lkjs vknfe;ksa dks cpk fy;kA 
vkSj gekjs iSx”Ecj muDs$ ikl [kqys vgdke ysdj vk,A blDs$ ckotwn 
muesa ls cgqr ls yksx tehu esa T;knfr;ka djrs gSaA tks yksx vYykg vkSj 
mlDs$ jlwy ls yM+rs gSa vkSj tehu esa Qlkn djus Ds$ fy, nkSM+rs gSa mudh 
ltk ;gh gS fd mUgsa dRy fd;k tk, ;k os lwyh ij p<+k, tk,a ;k muDs$ 
gkFk vkSj iSj foijhr fn'kk ls dkVs tk,a ;k mUgsa eqYd ls ckgj fudky 
fn;k tk,A ;g mudh #LokbZ nqfu;k esa gS vkSj vkf[+kjr esa muDs$ fy, cM+k 
vtkc gSA exj tks yksx rkSck dj ysa rqEgkjs dkcw ikus ls igys rks tku 
yks fd vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ¼32&34½

,s bZeku okyks] vYykg ls Mjks vkSj mldk dqcZ ¼lehirk½ ryk'k 
djks vkSj mldh jkg esa tn~nkstgn djks rkfd rqe Qykg ikvksA cs'kd 
ftu yksxksa us dqÝ fd;k gS vxj muDs$ ikl og lc dqN gks tks tehu esa 
gS vkSj bruk gh vkSj gks rkfd os mls fQn;s ¼vFkZn.M½ esa nsdj fd;ker 
Ds$ fnu Ds$ vtkc ls NwV tk,a rc Hkh og muls dqcwy u dh tk,xh vkSj 
muDs$ fy, nnZukd vtkc gSA os pkgsaxs fd vkx ls fudy tk,a exj os 
mlls fudy u lDs$axs vkSj muDs$ fy, ,d eqLrfdy vtkc gSA vkSj pksj 
enZ vkSj pksj vkSjr nksuksa Ds$ gkFk dkV nksA ;g mudh dekbZ dk cnyk gS 
vkSj vYykg dh rjQ ls bcjrukd ltkA vkSj vYykg x”kfyc vkSj gdhe 
¼rRon'khZ½ gSA fQj ftlus vius tqYe Ds$ ckn rkSck dh vkSj bLykg dj 
yh rks vYykg cs'kd ml ij roTtksg djsxkA vkSj vYykg c[+'kus okyk 
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egjcku gSA D;k rqe ugha tkurs fd vYykg t�ehu vkSj vklekuksa dh 
lYrur dk ekfyd gSA og ftls pkgs lt�k ns vkSj ftls pkgs ekQ� dj nsA 
vkSj vYykg gj pht� ij d�kfnj gSA ¼35&40½

,s iSx”Ecj] rqEgsa os yksx jat esa u Mkysa tks dqÝ� dh jkg esa cM+h rst�h 
fn[kk jgs gSaA pkgs os muesa ls gksa tks vius eqag ls dgrs gSa fd ge bZeku 
yk, gkyk¡fd muDs$ fny bZeku ugha yk, ;k muesa ls gksa tks ;gwnh gSa] >wB 
Ds$ cM+s lquus okys] lquus okys nwljs yksxksa dh [+kkfrj tks rqEgkjs ikl ugha 
vk,A os dyke dks mlDs$ ed�ke ls gVk nsrs gSaA os yksxksa ls dgrs gSa fd 
vxj rqEgsa ;g gqDe feys rks d�qcwy dj ysuk vkSj vxj ;g gqDe u feys 
rks mlls cpdj jgukA vkSj ftls vYykg fQ�rus esa Mkyuk pkgs rks rqe 
vYykg Ds$ eqd�kfcy mlDs$ ekeys esa dqN ugha dj ldrsA ;gh os yksx gSa 
fd vYykg us u pkgk fd muDs$ fnyksa dks ikd djsA muDs$ fy, nqfu;k eas 
#LokbZ gS vkSj vkf[+kjr esa muDs$ fy, cM+k vt�kc gSA ¼41½

os >wB Ds$ cM+s lquus okys gSa] gjke Ds$ cM+s [kkus okys gSaA vxj os rqEgkjs 
ikl vk,a rks pkgs muDs$ nfeZ;ku Q�Slyk djks ;k mUgsa Vky nksA vxj rqe 
mUgsa Vky nksxs rks os rqEgkjk dqN fcxkM+ ugha ldrsA vkSj vxj rqe Q�Slyk 
djks rks muDs$ nfeZ;ku balkQ� Ds$ eqrkfcd� Q�Slyk djksA vYykg balkQ� 
djus okyksa dks ilan djrk gSA vkSj os dSls rqEgsa gde ¼eè;LFk½ cukrs gSa 
gkyk¡fd muDs$ ikl rkSjkr gS ftlesa vYykg dk gqDe ekStwn gSA vkSj fQj 
os mlls eqag eksM+ jgs gSaA vkSj ;s yksx gjfxt� bZeku  okys ugha gSaA ¼42&43½

cs'kd geus rkSjkr mrkjh gS ftlesa fgnk;r vkSj jks'kuh gSA mlh Ds$ 
eqrkfcd� [”kqnk Ds$ Q�jekacjnkj vafc;k ;gwnh yksxksa dk Q�Slyk djrs Fks vkSj 
muDs$ nqosZ'k vkSj myek ¼fo}ku½ HkhA blfy, fd os [�kqnk dh fdrkc ij 
fuxgcku Bgjk, x, FksA vkSj os mlDs$ xokg FksA il rqe balkuksa ls u Mjks 
eq>ls Mjks vkSj esjh vk;rksa dks rqPN ewY;ksa Ds$ ,sot� u cspksA vkSj tks dksbZ 
mlDs$ eqokfQ�d� gqDe u djs tks vYykg us mrkjk gS rks ogh yksx eqafdj gSaA 
vkSj geus ml fdrkc esa mu ij fy[k fn;k fd tku Ds$ cnys tku vkSj 
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vka[k Ds$ cnys vka[k vkSj ukd Ds$ cnys ukd vkSj dku Ds$ cnys dku vkSj 
nkar Ds$ cnys nkar vkSj t[+eksa dk cnyk muDs$ cjkcjA fQj ftlus mls 
ekQ dj fn;k rks og mlDs$ fy, d¶Qkjk ¼izk;f'pr½ gSA vkSj tks 'k[+l 
mlDs$ eqokfQd QSlyk u djs tks vYykg us mrkjk rks ogh yksx tkfye 
gSaA vkSj geus muDs$ ihNs bZlk bCus&ej;e dks Hkstk rLnhd ¼iqf"V½ djrs 
gq, vius ls igys dh fdrkc rkSjkr dh vkSj geus mls bathy nh ftlesa 
fgnk;r vkSj uwj gS vkSj og rLnhd djus okyh Fkh vius ls vxyh fdrkc 
rkSjkr dh vkSj fgnk;r vkSj ulhgr Mjus okyksa Ds$ fy,A vkSj pkfg, fd 
bathy okys mlDs$ eqokfQd QSlyk djsa tks vYykg us mlesa mrkjk gSA vkSj 
tks dksbZ mlDs$ eqokfQd QSlyk u djs tks vYykg us mrkjk rks ogh yksx 
ukQjeku gSaA ¼44&47½

vkSj geus rqEgkjh rjQ fdrkc mrkjh gd Ds$ lkFk] rLnhd ¼iqf"V½ 
djus okyh fiNyh fdrkc dh vkSj mlDs$ etkehu ij fuxgckuA il rqe 
muDs$ nfeZ;ku QSlyk djks mlDs$ eqrkfcd tks vYykg us mrkjkA vkSj tks 
gd rqEgkjs ikl vk;k gS mls NksM+dj mudh [+okfg'kksa dh iSjoh u djksA 
geus rqeesa ls gj ,d fy, ,d 'kjhvr vkSj ,d rjhdk Bgjk;kA vkSj 
vxj [kqnk pkgrk rks rqEgsa ,d gh mEer cuk nsrkA exj vYykg us pkgk 
fd og vius fn, gq, gqDeksa esa rqEgkjh vktekb'k djsA il rqe Hkykb;ksa dh 
rjQ nkSM+ksA vkf[+kjdkj rqe lcdks [”kqnk dh rjQ iyVdj tkuk gSA fQj 
og rqEgsa vkxkg dj nsxk ml pht ls ftlesa rqe bf[+rykQ ¼er&fHkUurk½ 
dj jgs FksA ¼48½

vkSj muDs$ nfeZ;ku mlDs$ eqrkfcd QSlyk djks tks vYykg us mrkjk 
gS vkSj mudh [+okfg'kksa dh iSjoh u djks vkSj mu yksxksa ls cpks fd dgha 
og rqEgsa fQlyk nsa rqEgkjs Åij vYykg Ds$ mrkjs gq, fdlh gqDe lsA il 
vxj os fQj tk,a rks tku yks fd vYykg mUgsa muDs$ dqN xqukgksa dh ltk 
nsuk pkgrk gSA vkSj ;dhuu yksxksa esa ls T;knk vkneh ukQjeku gSaA D;k 
;s yksx tkfgfy;r dk QSlyk pkgrs gSaA vkSj vYykg ls c<+dj fdldk 
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Q�Slyk gks ldrk gS mu yksxksa Ds$ fy, tks ;d�hu djuk pkgsaA ¼49&50½
,s bZeku okyks] ;gwn vkSj ulkjk dks nksLr u cukvksA os ,d&nwljs Ds$ 

nksLr gSaA vkSj rqeesa ls tks 'k[+l mUgsa viuk nksLr cuk,xk rks og mUgha 
esa ls gksxkA vYykg t�kfye yksxksa dks jkg ugha fn[kkrkA rqe ns[krs gks fd 
ftuDs$ fnyksa esa jksx gS os mUgha dh rjQ� nkSM+ jgs gSaA os dgrs gSa fd gesa ;g 
vans'kk gS fd ge fdlh eqlhcr esa u Qal tk,aA rks eqefdu gS fd vYykg 
Q�rg ns ns ;k viuh rjQ� ls dksbZ [+kkl ckr t�kfgj djs rks ;s yksx ml 
pht� ij ftls ;s vius fnyksa esa Nqik, gq, gSa ukfne gksaxsA vkSj ml oD�r 
vgys&bZeku dgsaxs D;k ;s ogh yksx gSa tks t�ksj&'kksj ls vYykg dh d�lesa 
[kkdj ;d�hu fnykrs Fks fd ge rqEgkjs lkFk gSaA muDs$ lkjs vkeky t�k;k 
¼u"V½ gks x, vkSj os ?kkVs esa jgsA ¼51&53½

,s bZeku okyks] rqeesa ls tks 'k[+l vius nhu ls fQj tk, rks vYykg 
tYn ,sls yksxksa dks mBk,xk tks vYykg dks egcwc gksaxs vkSj vYykg mUgsa 
egcwc gksxkA os eqlyekuksa Ds$ fy, ueZ vkSj eqafdjksa Ds$ Åij l[+r gksaxsA os 
vYykg dh jkg esa ftgkn djsaxs vkSj fdlh eyker djus okys dh eyker 
ls u MjsaxsA ;g vYykg dk Q�T�y gSA og ftls pkgrk gS vrk djrk gSA 
vkSj vYykg oqLvr okyk vkSj bYe okyk gSA rqEgkjs nksLr rks cl vYykg 
vkSj mldk jlwy vkSj os bZeku okys gSa tks uekt� d�k;e djrs gSa vkSj 
t�dkr vnk djrs gSa vkSj os vYykg Ds$ vkxs >qdus okys gSaA vkSj tks 'k[+l 
vYykg vkSj mlDs$ jlwy vkSj bZeku okyksa dks nksLr cuk, rks cs'kd vYykg 
dh tekvr gh x”kfyc jgus okyh gSA ¼54&56½

,s bZeku okyks] mu yksxksa dks viuk nksLr u cukvks ftUgksaus rqEgkjs 
nhu dks et�kd� vkSj [ksy cuk fy;k gS] mu yksxksa esa ls ftUgsa rqels igys 
fdrkc nh xbZ vkSj u eqafdjksa dksA vkSj vYykg ls Mjrs jgks vxj rqe bZeku 
okys gksA vkSj tc rqe uekt� Ds$ fy, iqdkjrs gks rks os yksx mls et�kd� 
vkSj [ksy cuk ysrs gSaA bldh otg ;g gS fd os vD�y ugha j[krsA dgks 
fd ,s vgys&fdrkc] rqe gels flQ�Z blfy, ft�n j[krs gks fd ge bZeku 
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yk, vYykg ij vkSj ml ij tks gekjh rjQ mrkjk x;k vkSj ml ij tks 
gels igys mrjkA vkSj rqeesa ls vDlj yksx ukQjeku gSaA dgks D;k eSa rqEgsa 
crkÅa og tks vYykg Ds$ ;gka vatke Ds$ ,rckj ls blls Hkh T;knk cqjk 
gSA og ftl ij [kqnk us ykur dh vkSj ftl ij mldk x”tc gqvkA vkSj 
ftuesa ls cUnj vkSj lqvj cuk fn, vkSj mUgksaus 'kSrku dh ijfLr'k dhA 
,sls yksx edke Ds$ ,rckj ls cnrj vkSj jkgsjkLr ls cgqr nwj gSaA ¼57&60½

vkSj tc os rqEgkjs ikl vkrs gSa rks dgrs gSa fd ge bZeku yk, gkyk¡fd 
os eqafdj vk, Fks vkSj eqafdj gh pys x,A vkSj vYykg [+kwc tkurk gS ml 
pht dks ftls os Nqik jgs gSaA vkSj rqe muesa ls vDlj dks ns[kksxs fd os 
xqukg vkSj tqYe vkSj gjke [kkus ij nkSM+rs gSaA dSls cqjs dke gSa tks os dj 
jgs gSaA muDs$ e'kkb[+k ¼lar½ vkSj myek ¼fo}ku½ mUgsa D;ksa ugha jksdrs 
xqukg dh ckr dgus ls vkSj gjke [kkus lsA dSls cqjs dke gSa tks os dj 
jgs gSaA ¼61&63½

vkSj ;gwn dgrs gSa fd [kqnk Ds$ gkFk caèks gq, gSaA mUgha ds gkFk caèk tk,a 
vkSj ykur gks mUgsa bl dgus ijA cfYd [”kqnk Ds$ nksuksa gkFk [kqys gq, gSaA og 
ftl rjg pkgrk gS [+kpZ djrk gSA vkSj rqEgkjs Åij rqEgkjs ijojfnxkj dh 
rjQ ls tks dqN mrjk gS og muesa ls vDlj yksxksa dh ljd'kh vkSj badkj 
dks c<+k jgk gSA vkSj geus muDs$ nfeZ;ku nq'euh vkSj dhuk fd;ker rd 
Ds$ fy, Mky fn;k gSA tc dHkh os yM+kbZ dh vkx HkM+dkrs gSa rks vYykg 
mls cq>k nsrk gSA vkSj os tehu esa Qlkn QSykus esa ljxeZ gSaA gkyk¡fd 
vYykg Qlkn cjik djus okyksa dks ilan ugha djrkA ¼64½

vkSj vxj vgys&fdrkc bZeku ykrs vkSj vYykg ls Mjrs rks ge t:j 
mudh cqjkb;ka muls nwj dj nsrs vkSj mUgsa user Ds$ ckx”ksa esa nkf[+ky djrsA 
vkSj vxj os rkSjkr vkSj bathy dh ikcanh djrs vkSj mldh tks mu ij 
muDs$ jc dh rjQ ls mrkjk x;k gS rks os [kkrs vius Åij ls vkSj vius 
dneksa dh uhps lsA dqN yksx muesa lhèkh jkg ij gSaA ysfdu T;knk muesa 
,sls gSa tks cgqr cqjk dj jgs gSaA ¼65&66½
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,s iSx”Ecj] tks dqN rqEgkjs Åij rqEgkjs jc dh rjQ� ls mrjk gS mls 
igqapk nksA vkSj vxj rqeus ,slk u fd;k rks rqeus vYykg Ds$ iSx�ke dks 
ugha igqapk;kA vkSj vYykg rqEgsa yksxksa ls cpk,xkA vYykg ;d�huu eaqfdj 
yksxksa dks jkg ugha nsrkA ¼67½

dg nks] ,s vgys&fdrkc! rqe fdlh pht� ij ugha tc rd rqe d�k;e 
u djks rkSjkr vkSj bathy dks vkSj mls tks rqEgkjs Åij mrjk gS rqEgkjs jc 
dh rjQ� lsA vkSj tks dqN rqEgkjs Åij rqEgkjs jc dh rjQ� ls mrkjk x;k 
gS og ;d�huu muesa ls vDlj dh ljd'kh vkSj badkj dks c<+k,xkA il 
rqe badkj djus okyksa Ds$ Åij vQ�lksl u djksA cs'kd tks yksx bZeku 
yk, vkSj tks yksx ;gwnh gq, vkSj lkch vkSj uljkuh] tks 'k[+l Hkh bZeku 
yk, vYykg ij vkSj vkf[+kjr ¼ijyksd½ Ds$ fnu ij vkSj usd vey djs 
rks muDs$ fy, u dksbZ vans'kk gS vkSj u os x”exhu gksaxsA ¼68&69½

geus cuh blzkbZy ls vgn ¼opu½ fy;k vkSj mudh rjQ� cgqr ls 
jlwy HkstsA tc dksbZ jlwy muDs$ ikl ,slh ckr ysdj vk;k ftls mudk 
th u pkgrk Fkk rks dqN dks mUgksaus >qByk;k vkSj dqN dks d�Ry dj fn;kA 
vkSj [+;ky fd;k fd dqN [+kjkch u gksxhA il os vaèks vkSj cgjs cu x,A 
fQj vYykg us mu ij roTtksg dhA fQj muesa ls cgqr ls vaèks vkSj cgjs 
cu x,A vkSj vYykg ns[krk gS tks dqN os dj jgs gSaA ¼70&71½

;d�huu mu yksxksa us dqÝ� fd;k ftUgksaus dgk fd [”kqnk gh rks elhg 
bCus&ej;e gSA gkyk¡fd elhg us dgk Fkk fd ,s cuh blzkbZy! vYykg dh 
bcknr djks tks esjk jc gS vkSj rqEgkjk jc HkhA tks 'k[+l vYykg dk 'kjhd 
Bgjk,xk rks vYykg us gjke dh ml ij tUur vkSj mldk fBdkuk vkx 
gSA vkSj t�kfyeksa dk dksbZ ennxkj ughaA ;d�huu mu yksxksa us dqÝ� fd;k 
ftUgksaus dgk fd [”kqnk rhu esa dk rhljk gSA gkyk¡fd dksbZ ekcwn ¼iwT;½ 
ugha flok, ,d ekcwn Ds$A vkSj vxj os ckt+ u vk, mlls tks os dgrs 
gSa rks muesas ls dqÝ� ij d�k;e jgus okyksa dks ,d nnZukd vt�kc idM+ 
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ysxkA ;s yksx vYykg Ds$ vkxs rkSck D;ksa ugha djrs vkSj mlls ekQh D;ksa 
ugha pkgrsA vkSj vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA elhg bCus&ej;e rks 
flQZ ,d jlwy gSaA muls igys Hkh cgqr jlwy xqtj pqDs$ gSaA vkSj mudh 
eka ,d jkLrckt ¼usd½ [+kkrwu FkhaA nksuksa [kkuk [kkrs FksA ns[kks ge fdl 
rjg muDs$ lkeus nyhysa c;ku dj jgs gSaA fQj ns[kks os fdèkj mYVs pys tk 
jgs gSaA dgks D;k rqe vYykg dks NksM+dj ,slh pht dh bcknr djrs gks 
tks u rqEgkjs uqdlku dk bf[+r;kj j[krh gS vkSj u uQk dkA vkSj lquus 
okyk vkSj tkuus okyk flQZ vYykg gh gSA ¼72&76½

dgks] ,s vgys&fdrkc! vius nhu esa ukgd x”qyw ¼vfr½ u djks vkSj mu 
yksxksa Ds$ [+;kykr dh iSjoh u djks tks blls igys xqejkg gq, vkSj ftUgksaus 
cgqr ls yksxksa dks xqejkg fd;kA vkSj os lhèkh jkg ls HkVd x,A ¼77½

cuh blzkbZy esa ls ftu yksxksa us dqÝ fd;k mu ij ykur dh xbZ 
nkÅn vkSj bZlk bCus&ej;e dh tcku lsA blfy, fd mUgksaus ukQjekuh 
dh vkSj os gn ls vkxs c<+ tkrs FksA os ,d&nwljs dks euk ugha djrs Fks 
cqjkbZ ls tks os djrs FksA fugk;r cqjk dke Fkk tks os dj jgs FksA rqe muesa 
cgqr vkneh ns[kksxs fd dqÝ djus okyksa ls nksLrh j[krs gSaA dSlh cqjh pht 
gS tks mUgksaus vius fy, vkxs Hksth gS fd [”kqnk dk x”tc gqvk mu ij vkSj 
os ges'kk vtkc esa iM+s jgsaxsA vxj os bZeku j[kus okys gksrs vYykg ij 
vkSj uch ij vkSj ml ij tks mldh rjQ mrjk rks os eqafdjksa dks nksLr u 
cukrsA exj muesa vDlj ukQjeku gSaA ¼78&81½

bZeku okyksa Ds$ lkFk nq'euh esa rqe lcls c<+dj ;gwn vkSj eqf'jdhu 
dks ikvksxsA vkSj bZeku okyksa Ds$ lkFk nksLrh esa rqe lcls T;knk mu yksxksa 
dks ikvksxs tks vius dks ulkjk dgrs gSaA ;g blfy, fd muesa vkfye 
vkSj jkfgc gSaA vkSj blfy, fd os rdCcqj ¼?keaM½ ugha djrsA vkSj tc os 
ml dyke dks lqurs gSa tks jlwy ij mrkjk x;k gS rks rqe ns[kksxs fd mudh 
vka[kksa ls vkalw tkjh gSa bl lcc ls fd mUgksausa gd dks igpku fy;kA os 
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iqdkj mBrs gSa fd ,s gekjs jc! ge bZeku yk,A il rw gesa xokgh nsus okyksa 
esa fy[k ysA vkSj ge D;ksa u bZeku yk,a vYykg ij vkSj ml gd� ij tks 
gesa igqapk gS tcfd ge ;g vkjt�w j[krs gSa fd gekjk jc gesa lkysg ¼usd½ 
yksxksa esa 'kkfey djsA il vYykg mUgsa bl d�kSy Ds$ cnys esa ,sls ckx” nsxk 
ftuDs$ uhps ugjsa cgrh gksaxh os muesa ges'kk jgsaxsA vkSj ;gh cnyk gS usd 
vey djus okyksa dkA vkSj ftUgksaus badkj fd;k vkSj gekjh fu'kkfu;ksa dks 
>qByk;k rks ogh yksx nkst”[+k okys gSaA ¼82&86½

,s bZeku okyks] mu lqFkjh pht�ksa dks gjke u Bgjkvks tks vYykg us 
rqEgkjs fy, gyky dh gSa vkSj gn ls u c<+ksA vYykg gn ls c<+us okyksa 
dks ilan ugha djrk] vkSj vYykg us rqEgsa tks gyky pht�sa nh gSa muesa ls 
[kkvksA vkSj vYykg ls Mjks ftl ij rqe bZeku yk, gksA vYykg rqels 
rqEgkjh csevuk d�leksa ij fxj¶�r ugha djrkA exj ftu d�leksa dks rqeus 
et�cwr ckaèkk mu ij og t�:j rqEgkjh fxj¶�r djsxkA ,slh d�le dk 
d¶�Q�kjk ¼izk;f'pr½ gS nl feLdhuksa dks vkSlr ntsZ dk [kkuk f[kykuk tks 
rqe vius ?kjokyksa dks f[kykrs gks ;k diM+k iguk nsuk ;k ,d xnZu vkt�kn 
djukA vkSj ftls e;Llj u gks og rhu fnu Ds$ jkst�s j[ksA ;g d¶�Q�kjk 
gS rqEgkjh d�leksa dk tcfd rqe d�le [kk cSBksA vkSj viuh d�leksa dh 
fgQ�kt�r djksA bl rjg vYykg rqEgkjs fy, vius vgdke c;ku djrk 
gS rkfd rqe 'kqØ vnk djksA ¼87&89½

,s bZeku okyks] 'kjkc vkSj tqvk vkSj nso&LFkku vkSj ikals lc xans dke 
gSa 'kSrku Ds$A il rqe buls cpks rkfd rqe Q�ykg ¼dY;k.k½ ikvksA 'kSrku 
rks ;gh pkgrk gS fd 'kjkc vkSj tq, Ds$ t�fj, rqEgkjs nfeZ;ku nq'euh vkSj 
cqX+t� ¼}s"k½ Mky ns vkSj rqEgsa vYykg dh ;kn vkSj uekt� ls jksd nsA rks 
D;k rqe buls ckt� vkvksxsA vkSj brkvr djks vYykg dh vkSj brkvr 
djks jlwy dh vkSj cpksA vxj rqe ,sjkt� ¼mis{kk½ djksxs rks tku yks fd 
gekjs jlwy Ds$ ft�Ees flQ�Z [kksydj igqapk nsuk gSA tks yksx bZeku yk, 
vkSj usd dke fd, mu ij ml pht� eas dksbZ xqukg ugha tks os [kk pqDs$A 
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tcfd os Mjs vkSj bZeku yk, vkSj usd dke fd;kA fQj Mjs vkSj bZeku 
yk, fQj Mjs vkSj usd dke fd;kA vkSj vYykg usd dke djus okyksa Ds$ 
lkFk eqgCcr j[krk gSA ¼90&93½

,s bZeku okyks] vYykg rqEgsa ml f'kdkj Ds$ tfj, ls vktekb'k esa 
Mkysxk tks fcYdqy rqEgkjs gkFkksa vkSj rqEgkjs ustksa dh tn esa gksxk rkfd 
vYykg tkus dh dkSu 'k[+l mlls fcuk ns[ks Mjrk gSA fQj ftlus blDs$ 
ckn T;knrh dh rks mlDs$ fy, nnZukd vtkc gSA ,s bZeku okyks] f'kdkj 
dks u ekjks tcfd rqe gkyrs&,gjke esa gksA vkSj rqeesa ls tks 'k[+l mls 
tkucw>dj ekjs rks bldk cnyk mlh rjg dk tkuoj gS tSlk fd mlus 
ekjk gS ftldk QSlyk rqeesa ls nks vkfny vkneh djsaxs vkSj ;g utjkuk 
dkck igqapk;k tk,A ;k blDs$ d¶Qkjs ¼izk;f'pr½ esa dqN eksgrktksa dks 
[kkuk f[kykuk gksxkA ;k blDs$ cjkcj jksts j[kus gksaxs] rkfd og vius fd, 
dh ltk p[ksA vYykg us ekQ fd;k tks dqN gks pqdkA vkSj tks 'k[+l 
fQjsxk rks vYykg mlls cnyk ysxkA vkSj vYykg tcjnLr gS cnyk ysus 
okyk gSA ¼94&95½

rqEgkjs fy, nfj;k dk f'kdkj vkSj mldk [kkuk tkbt fd;k x;k] 
rqEgkjs Qk;ns Ds$ fy, vkSj dkfQyksa Ds$ fy,A vkSj tc rd rqe ,gjke esa 
gks [”kq'dh dk f'kdkj rqEgkjs Åij gjke fd;k x;kA vkSj vYykg ls Mjks 
ftlDs$ ikl rqe gkftj fd, tkvksxsA vYykg us dkck] gqjer okys ?kj] 
dks yksxksa Ds$ fy, d;ke dk t+fj;k cuk;kA vkSj gqjer okys eghuksa dks 
vkSj dqckZuh Ds$ tkuojksa dks vkSj xys esa iV~Vk iM+s gq, tkuojksa dks Hkh] 
;g blfy, fd rqe tkuks fd vYykg dks ekywe gS tks dqN vklekuksa esa 
gS vkSj tks dqN tehu esa gSA vkSj vYykg gj pht ls okfdQ gSA tku yks 
fd vYykg dk vtkc l[+r gS vkSj cs'kd vYykg c[+'kus okyk egjcku 
gSA jlwy ij flQZ igqapk nsus dh ftEesnkjh gSA vYykg tkurk gS tks dqN 
rqqe tkfgj djrs gks vkSj tks dqN rqe Nqikrs gksA dgks fd ukikd vkSj ikd 
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cjkcj ugha gks ldrs] vxjps ukikd dh vfèkdrk rqEgsa Hkyh yxsA il 
vYykg ls Mjks ,s vD�y okyks] rkfd rqe Q�ykg ikvksA ¼96&100½

,s bZeku okyks] ,slh ckrksa Ds$ eqrvfYyd� loky u djks fd vxj 
os rqe ij t�kfgj dj nh tk,a rks rqEgsa fxjka xqt�jsaA vkSj vxj rqe muDs$ 
eqrvfYyd� loky djksxs ,sls oD�r esa tcfd d�qjvku mrj jgk gS rks os rqe 
ij t�kfgj dj nh tk,axhA vYykg us muls njxqt�j fd;kA vkSj vYykg 
c[+'kus okyk] rgEeqy ¼mnkjrk½ okyk gSA ,slh gh ckrsa rqels igys ,d 
tekvr us iwNhaA fQj os muDs$ eqafdj gksdj jg x,A vYykg us cghjk vkSj 
lk,ck vkSj olhyk vkSj gke ¼cqrksa Ds$ uke ij NksM+s gq, tkuoj½ eqd�jZj 
ugha fd,A exj ftu yksxksa us dqÝ� fd;k os vYykg ij >wB ckaèkrs gSa vkSj 
muesa ls vDlj vD�y ls dke ugha ysrsA vkSj tc muls dgk tkrk gS fd 
vYykg us tks dqN mrkjk gS mldh rjQ� vkvks vkSj jlwy dh rjQ� vkvks 
rks os dgrs gSa fd gekjs fy, ogh dkQ�h gS ftl ij geus vius cM+ksa dks 
ik;k gSA D;k vxjps muDs$ cM+s u dqN tkurs gksa vkSj u fgnk;r ij gksaA 
,s bZeku okyks] rqe viuh fQ�Ø j[kksA dksbZ xqejkg gks rks blls rqEgkjk 
dqN uqd�lku ugha vxj rqe fgnk;r ij gksA rqe lcdks vYykg Ds$ ikl 
ykSVdj tkuk gS fQj og rqEgsa crk nsxk tks dqN rqe dj jgs FksA ¼101&105½

,s bZeku okyks] rqEgkjs nfeZ;ku xokgh olh;r Ds$ oD�r] tcfd rqeesa ls 
fdlh dh ekSr dk oD�r vk tk,] bl rjg gS fd nks eksrcj ¼fo'oluh;½ 
vkneh rqeesa ls xokg gksaA ;k vxj rqe lQ�j dh gkyr esa gks vkSj ogka 
ekSr dh eqlhcr is'k vk tk, rks rqEgkjs x”Sjksa esa ls nks xokg ys fy, tk,aA 
fQj vxj rqEgsa 'kqcg gks tk, rks nksuksa xokgksa dks uekt� Ds$ ckn jksd yks 
vkSj os nksuksa [”kqnk dh d�le [kkdj dgsa fd ge fdlh d�her Ds$ ,sot� bls 
u cspsaxs pkgs dksbZ lacaèkh gh D;ksa u gksA vkSj u ge vYykg dh xokgh dks 
Nqik,axsA vxj ge ,slk djsa rks cs'kd ge xqukgxkj gksaxsA fQj vxj irk 
pys fd mu nksuksa us dksbZ gd�rYQ�h dh gS rks mudh txg nks vkSj 'k[+l 
mu yksxksa esa ls [kM+s gksa ftudk gd� fiNys nks xokgksa us ekjuk pkgk FkkA os 
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[”kqnk dh dle [kk,a fd gekjh xokgh mu nksuksa dh xokgh ls T;knk cjgd 
gS vkSj geus dksbZ T;knrh ugha dh gSA vxj ge ,slk djsa rks ge tkfyeksa 
esa ls gksaxsA ;g djhcrjhu rjhdk gS fd yksx xokgh Bhd nsaA ;k blls 
Mjsa fd gekjh dle mudh dle Ds$ ckn mYVh iM+sxhA vkSj vYykg ls 
Mjks vkSj lquksA vYykg ukQjekuksa dks lhèkh jkg ugha pykrkA ¼106&108½

ftl fnu vYykg iSx”Ecjksa dks tek djsxk fQj iwNsxk rqEgsa D;k tokc 
feyk FkkA og dgssaxs gesa dqN bYe ugha] Nqih gqbZ ckrksa dks tkuus okyk rw 
gh gSA tc vYykg dgsxk ,s bZlk bCus&ej;e] esjh ml user dks ;kn djks 
tks eSaus rqe ij vkSj rqEgkjh eka ij fd;k tcfd eSaus :gs ikd ls rqEgkjh 
enn dhA rqe yksxksa ls dyke djrs Fks xksn esa Hkh vkSj cM+h mez esa HkhA 
vkSj tc eSaus rqEgsa fdrkc vkSj fgDer vkSj rkSjkr vkSj bathy dh rkyhe 
nhA vkSj tc rqe feV~Vh ls ifjans tSlh lwjr esjs gqDe ls cukrs Fks fQj 
mlesa Qwad ekjrs Fks rks og esjs gqDe ls ifjank cu tkrh FkhA vkSj rqe vaèks 
vkSj dks<+h dks esjs gqDe ls vPNk dj nsrs FksA vkSj tc rqe eqnks± dks esjs 
gqDe ls fudky [kM+k djrs FksA vkSj tc eSaus cuh blzkbZy dks rqels jksdk 
tcfd rqe muDs$ ikl [kqyh fu'kkfu;ka ysdj vk, rks muDs$ eaaqfdjksa us dgk 
;g rks cl ,d [kqyk gqvk tknw gSA ¼109&110½

vkSj tc eSaus gokfj;ksa ¼lkfFk;ksa½ Ds$ fny esa Mky fn;k fd eq> ij 
bZeku ykvks vkSj esjs jlwy ij bZeku ykvks rks mUgksaus dgk fd ge bZeku 
yk, vkSj rw xokg jg fd ge Qjekacjnkj gSaA tc gokfj;ksa us dgk fd ,s 
bZlk bCus&ej;e] D;k rqEgkjk jc ;g dj ldrk gS fd ge ij vkleku 
ls ,d [+oku ¼Hkkstu Hkjk Fkky½ mrkjsA bZlk us dgk vYykg ls Mjks vxj 
rqe bZeku okys gksA mUgksaus dgk fd ge pkgrs gSa fd ge mlesa ls [kk,a 
vkSj gekjs fny eqrebu ¼larq"V½ gksa vkSj ge ;g tku ysa fd rwus gels 
lp dgk vkSj ge ml ij xokgh nsus okys cu tk,aA bZlk bCus&ej;e us 
nqvk fd ,s vYykg] gekjs jc] rw vkleku ls ge ij ,d [+oku mrkj tks 
gekjs fy, ,d bZn cu tk,] gekjs vxyksa Ds$ fy, vkSj gekjs fiNyksa Ds$ 
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fy, vkSj rsjh rjQ� ls ,d fu'kkuh gksA vkSj gesa vrk dj] rw gh csgrjhu 
vrk djus okyk gSA vYykg us dgk eSa ;g [+oku t�:j rqe ij mrk:axkA 
fQj blDs$ ckn rqeesa ls tks 'k[+l eqafdj gksxk mls eSa ,slh lt�k nwaxk tks 
nqfu;k esa fdlh dks u nh gksxhA ¼111&115½

vkSj tc vYykg iwNsxk fd ,s bZlk bCus&ej;e D;k rqeus yksxksa ls 
dgk Fkk fd eq>s vkSj esjh eka dks [”kqnk Ds$ flok ekcwn ¼iwT;½ cuk yksA og 
tokc nsaxs fd rw ikd gS] esjk ;g dke u Fkk fd eSa og ckr dgwa ftldk 
eq>s dksbZ gd� ughaA vxj eSaus ;g dgk gksxk rks rq>s t�:j ekywe gksxkA 
rw tkurk gS tks esjs th esa gS vkSj eSa ugha tkurk tks rsjs th esa gSA cs'kd 
rw gh gS Nqih ckrksa dk tkuus okykA eSaus muls ogh ckr dgh ftldk rwus 
eq>s gqDe fn;k FkkA ;g fd vYykg dh bcknr djks tks esjk jc gS vkSj 
rqEgkjk HkhA vkSj eSa mu ij xokg Fkk tc rd eSa muesa jgkA fQj tc 
rwus eq>s mBk fy;k rks mu ij rw gh fuxjka Fkk vkSj rw gj pht� ij xokg 
gSA vxj rw mUgsa lt�k ns rks os rsjs cans gSa vkSj vxj rw mUgsa ekQ� dj ns 
rks rw gh t�cjnLr gS fgDer okyk gSA vYykg dgsxk fd vkt og fnu 
gS fd lPpksa dks mudk lp dke vk,xkA muDs$ fy, ckx” gSa ftuDs$ uhps 
ugjsa cg jgh gSaA mueas os ges'kk jgsaxsA vYykg muls jkt�h gqvk vkSj os 
vYykg ls jkt�h gq,A ;gh gS cM+h dke;kchA vklekuksa vkSj t�ehu esa vkSj 
tks dqN muesa gS lcdh ckn'kkgh vYykg gh Ds$ fy, gS vkSj og gj pht� 
ij d�kfnj gSA ¼116&120½

lwjg&6- vy&vuvke
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA 

rkjhQ� vYykg Ds$ fy, gS ftlus vklekuksa vkSj t�ehu dks iSnk fd;k 
vkSj rkjhfd;kas vkSj jks'kuh dks cuk;kA fQj Hkh eaqfdj yksx nwljksa dks vius 
jc dk gelj Bgjkrs gSaA ogh gS ftlus rqEgsa feV~Vh ls iSnk fd;kA fQj ,d 
eqn~nr eqd�jZj dh vkSj eqd�jZjg eqn~nr mlh Ds$ bYe esa gSA fQj Hkh rqe 'kd 
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djrs gksA vkSj ogh vYykg vklekuksa esa gS vkSj ogh tehu esaA og rqEgkjs 
Nqis vkSj [kqys dks tkurk gS vkSj og tkurk gS tks dqN rqe djrs gksA ¼1&3½

vkSj muDs$ jc dh fu'kkfu;ksa esa ls tks fu'kkuh Hkh muDs$ ikl vkrh 
gS os mlls ,jkt ¼mis{kk½ djrs gSaA pqukaps tks gd muDs$ ikl vk;k gS 
mls Hkh mUgksaus >qByk fn;kA il vudjhc muDs$ ikl ml pht dh [+kcjsa 
vk,axh ftldk og etkd mM+krs FksA D;k mUgksaus ugha ns[kk fd geus muls 
igys fdruh dkSeksa dks gykd dj fn;kA mUgsa geus tehu esa tek fn;k 
Fkk ftruk rqEgsa ugha tek;kA vkSj geus mu ij vkleku ls [+kwc ckfj'k 
cjlkbZ vkSj geus ugjsa tkjh dha tks muDs$ uhps cgrh Fkha fQj geus mUgsa 
muDs$ xqukgksa ds lcc gykd dj MkykA vkSj muDs$ ckn geus nwljh dkSeksa 
dks mBk;kA ¼4&6½

vkSj vxj ge rqe ij ,slh fdrkc mrkjrs tks dkxt esa fy[kh gqbZ 
gksrh vkSj os mls vius gkFkksa ls Nw Hkh ysrs rc Hkh badkj djus okys ;g 
dgrs fd ;g rks ,d [kqyk gqvk tknw gSA vkSj os dgrs gSa fd bl ij dksbZ 
Qfj'rk D;ksa ugha mrkjk x;kA vkSj vxj ge dksbZ Qfj'rk mrkjrs rks 
ekeys dk QSlyk gks tkrk fQj mUgsa dksbZ eksgyr u feyrhA vkSj vxj 
ge fdlh Qfj'rs dks jlwy cukdj Hkstrs rks mls Hkh vkneh cukrs vkSj 
mUgsa mlh 'kqcg eas Mky nsrs ftlesa os vc iM+s gq, gSaA vkSj rqels igys Hkh 
jlwyksa dk etkd mM+k;k x;k rks muesa ls ftu yksxksa us etkd mM+k;k mUgsa 
ml pht us vk ?ksjk ftldk os etkd mM+krs FksA dgks] tehu esa pyks fQjks 
vkSj ns[kks fd >qBykus okyksa dk vatke D;k gqvkA ¼7&11½

iwNks fd fdldk gS tks dqN vklekuksa vkSj tehu esa gSA dgks lc 
dqN vYykg dk gSA mlus vius Åij jger fy[k yh gSA og t:j rqEgsa 
tek djsxk fd;ker Ds$ fnu] blesa dksbZ 'kd ughaA ftu yksxksa us vius 
vkidks ?kkVs esa Mkyk ogh gSa tks bl ij bZeku ugha ykrsA vkSj vYykg gh 
dk gS tks dqN Bgjrk gS jkr esa vkSj tks dqN fnu esaA vkSj og lc dqN 
lquus okyk tkuus okyk gSA dgks] D;k eSa vYykg Ds$ flok fdlh vkSj dks 
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ennxkj cukÅa tks cukus okyk gS vklekuksa vkSj t�ehu dkA vkSj og lcdks 
f[kykrk gS vkSj mls dksbZ ugha f[kykrkA dgks eq>s gqDe feyk gS fd eSa 
lcls igys bLyke ykus okyk cuwa vkSj rqe gjfxt� eqf'jdksa esa ls u cuksA 
dgks vxj eSa vius jc dh ukQ�jekuh d:a rks eSa ,d cM+s fnu Ds$ vt�kc 
ls Mjrk gwaA ftl 'k[+l ls og ml jkst� gVk fy;k x;k ml ij vYykg us 
cM+k jge Q�jek;k vkSj ;gh [kqyh dke;kch gSA ¼12&16½

vkSj vxj vYykg rq>ss dksbZ nq[k igqapk, rks mlDs$ flok dksbZ mls nwj 
djus okyk ughaA vkSj vxj vYykg rq>s dksbZ HkykbZ igqapk, rks og gj 
pht� ij d�kfnj gSA vkSj mlh dk t�ksj gS vius canksa ijA vkSj og fgDer 
¼rRonf'kZrk½ okyk lcdh [+kcj j[kus okyk gS] rqe iwNks fd lcls cM+k xokg 
dkSu gSA dgks vYykg] og esjs vkSj rqEgkjs nfeZ;ku xokg gS vkSj eq> ij 
;g d�qjvku mrjk gS rkfd eSa rqEgsa blls [+kcjnkj dj nwa vkSj mls ftls ;g 
igqapsA D;k rqe bldh xokgh nsrs gks fd [”kqnk Ds$ lkFk dqN vkSj ekcwn Hkh 
gSaA dgks] eSa bldh xokgh ugha nsrkA dgks] og rks cl ,d gh ekcwn gS vkSj 
eSa cjh gwa rqEgkjs f'kdZ lsA ¼17&19½ 

ftu yksxksa dks geus fdrkc nh gS og mls igpkurs gSa tSlk vius csVksa 
dks igpkurs gSaA ftu yksxksa us vius dks ?kkVs esa Mkyk os mls ugha ekursA 
vkSj ml 'k[+l ls T�;knk t�kfye dkSu gksxk tks vYykg ij cksgrku ckaèks ;k 
vYykg dh fu'kkfu;ksa dks >qByk,A ;d�huu t�kfyeksa dks Q�ykg ¼dY;k.k½ 
ugha feyrhA vkSj ftl fnu ge mu lcdks tek djsaxs fQj ge dgsaxs mu 
'kjhd Bgjkus okyksa ls fd rqEgkjs os 'kjhd dgka gSa ftudk rqEgsa nkok FkkA 
fQj muDs$ ikl dksbZ Q�jsc u jgsxk exj ;s fd os dgsaxs fd vYykg vius 
jc dh d�le] ge f'kdZ djus okys u FksA ns[kks ;g fdl rjg vius vki 
ij >wB cksys vkSj [kksbZ xb± muls os ckrsa tks os cuk;k djrs FksA ¼20&24½

vkSj muesa dqN yksx ,sls gSa tks rqEgkjh rjQ� dku yxkrs gSa vkSj geus 
muDs$ fnyksa ij insZ Mky fn, gSa fd os mls u le>saA vkSj muDs$ dkuksa es 
cks> gSA vxj os reke fu'kkfu;ka ns[k ysa rc Hkh mu ij bZeku u yk,axsA 
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;gka rd fd tc os rqEgkjs ikl rqels >xM+us vkrs gSa rks os eqafdj dgrs 
gSa fd ;g rks cl igys yksxksa dh dgkfu;ka gSaA os yksxksa dks jksdrs gSa vkSj 
[”kqn Hkh mlls vyx jgrs gSaA os [”kqn vius dks gykd dj jgs gSa exj os 
ugha le>rsA vkSj vxj rqe mUgsa ml oDr ns[kks tc os vkx ij [kM+s fd, 
tk,axs vkSj dgsaxs fd dk'k! ge fQj Hkst fn, tk,a rks ge vius jc dh 
fu'kkfu;ksa dks u >qByk,a vkSj ge bZeku okyksa esa ls gks tk,aA vc mu 
ij og pht [kqy xbZ ftls os blls igys Nqikrs FksA vkSj vxj os okil 
Hkst fn, tk,a rks os fQj ogh djsaxs ftlls os jksDs$ x, FksA vkSj cs'kd os 
>wBs gSaaA ¼25&28½

vkSj dgrs gSa fd ftanxh rks cl ;gh gekjh nqfu;k dh ftanxh gSA vkSj 
ge fQj mBk, tkus okys ughaA vkSj vxj rqe ml oDr ns[krs tcfd os 
vius jc Ds$ lkeus [kM+s fd, tk,axsA og muls iwNsxk % D;k ;g gdhdr ugha 
gS] os tokc nsaxs gka] gekjs jc dh dle] ;g gdhdr gSA [”kqnk Qjek,xkA 
vPNk rks vtkc p[kks ml badkj Ds$ cnys tks rqe djrs FksA ;dhuu os 
yksx ?kkVs esa jgs ftUgksaus vYykg ls feyus dks >qByk;kA ;gka rd fd tc 
og ?kM+h mu ij vpkud vk,xh rks os dgsaxs gk; vQlksl] bl ckc esa 
geus dSlh dksrkgh dh vkSj os vius cks> viuh ihBksa ij mBk, gq, gksaxsA 
ns[kks] dSlk cqjk cks> gS ftls os mBk,axs vkSj nqfu;k dh ftanxh rks cl 
[ksy&rek'kk gS vkSj vkf[+kjr dk ?kj csgrj gS mu yksxksa Ds$ fy, tks rdok 
¼bZ'k&Hk;½ j[krs gSa] D;k rqe ugha le>rsA ¼29&32½

gesa ekywe gS fd os tks dqN dgrs gSa mlls rqEgsa jat gksrk gSA ;s yksx 
rqEgsa ugha >qBykrs cfYd ;g tkfye njvLy vYykg dh fu'kkfu;ksa dk 
badkj dj jgs gSaA vkSj rqels igys Hkh jlwyksa dks >qByk;k x;k rks mUgksaus 
>qByk, tkus vkSj rdyhQ igqapkus ij lcz fd;k ;gka rd fd mUgsa gekjh 
enn igqap xbZA vkSj vYykg dh ckrksa dks dksbZ cnyus okyk ughaA vkSj 
iSx”Ecjksa dh dqN [+kcjsa rqEgsa igqap gh pqdh gSaA vkSj vxj mudh cs#[+kh rqe 
ij fxjka xqtj jgh gS rks vxj rqeesa dqN tksj gS rks tehu esa dksbZ lqjax 
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<wa<+ks ;k vkleku esa lh<+h yxkvks vkSj muDs$ fy, dksbZ fu'kkuh ys vkvksA 
vkSj vxj vYykg pkgrk rks mu lcdks fgnk;r ij tek dj nsrkA il 
rqe uknkuksa esa ls u cuksA d�qcwy rks ogh yksx djrs gSa tks lqurs gSa vkSj 
eqnks± dks vYykg mBk,xk fQj os mldh rjQ� ykSVk, tk,axsA ¼33&36½

vkSj os dgrs gSa fd jlwy ij dksbZ fu'kkuh mlDs$ jc dh rjQ� ls 
D;ksa ugha mrjhA dgks vYykg cs'kd d�kfnj gS fd dksbZ fu'kkuh mrkjs exj 
vDlj yksx ugha tkursA vkSj tks Hkh tkuoj t�ehu ij pyrk gS vkSj tks 
Hkh ifjank vius nksuksa cktq�vksa ls mM+rk gS os lc rqEgkjh gh rjg Ds$ lewg 
gSaA geus fy[kus esa dksbZ pht� ugha NksM+h gSA fQj lc vius jc Ds$ ikl 
bdV~Bk fd, tk,axsA vkSj ftUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;k os cgjs 
vkSj xwaxs gSa] rkjhfd;ksa esa iM+s gq, gSaA vYykg ftls pkgrk gS HkVdk nsrk gS 
vkSj ftls pkgrk gS lhèkh jkg ij yxk nsrk gSA ¼37&39½

dgks] ;g crkvks fd vxj rqe ij vYykg dk vt�kc vk, ;k fd�;ker 
vk tk, rks D;k rqe vYykg Ds$ flok fdlh vkSj dks iqdkjksxsA crkvks 
vxj rqe lPps gks] cfYd rqe mlh dks iqdkjksxsA fQj og nwj dj nsrk gS 
ml eqlhcr dks ftlDs$ fy, rqe mls iqdkjrs gksA vxj og pkgrk gSA vkSj 
rqe Hkwy tkrs gks mUgsa ftUgsa rqe 'kjhd Bgjkrs gksA ¼40&41½

vkSj rqels igys cgqr lh d�kSeksa dh rjQ� geus jlwy HkstsA fQj geus 
mUgsa idM+k l[+rh esa vkSj rdyhQ� esa rkfd os fxM+fxM+k,aA il tc gekjh 
rjQ� ls mu ij l[+rh vkbZ rks D;ksa u os fxM+fxM+k,A cfYd muDs$ fny 
l[+r gks x,A vkSj 'kSrku muDs$ vey dks mudh ut�j esa [”kq'kuqek djDs$ 
fn[kkrk jgkA fQj tc mUgksaus ml ulhgr dks Hkqyk fn;k tks mUgsa dh xbZ 
Fkh rks geus mu ij gj pht+ Ds$ njokt+s [kksy fn,A ;gka rd dh tc os 
ml pht+ ij [”kq'k gks x, tks mUgsa nh xbZ Fkh rks geus vpkud mUgsa idM+ 
fy;kA ml oD�r os ukmEehn gksdj jg x,A il mu yksxksa dh tM+ dkV 
nh xbZ ftUgksaus tq�Ye fd;k Fkk vkSj lkjh rkjhQ� vYykg Ds$ fy, gS] reke 
tgkuksa dk jcA ¼42&45½
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dgks] ;g crkvks fd vYykg vxj Nhu ys rqEgkjs dku vkSj rqEgkjh 
vka[ksa vkSj rqEgkjs fnyksa ij eqgj dj ns rks vYykg Ds$ flok dkSu ekcwn 
¼iwT;½ gS tks mls okil yk,A ns[kks ge D;ksadj rjg&rjg ls fu'kkfu;ka 
c;ku djrs gSa fQj Hkh os ,jkt ¼mis{kk½ djrs gSaA dgks] ;g crkvks vxj 
vYykg dk vtkc rqEgkjs Åij vpkud ;k ,ykfu;k vk tk, rks tkfyeksa 
Ds$ flok vkSj dkSu gykd gksxkA vkSj jlwyksa dks ge flQZ [”kq'k[+kcjh nsus 
okys ;k Mjkus okys dh gSfl;r ls Hkstrs gSaA fQj tks bZeku yk;k vkSj viuh 
bLykg dh rks muDs$ fy, u dksbZ vans'kk gS vkSj u os x”exhu gksaxsA vkSj 
ftUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;k rks mUgsa vtkc idM+ ysxk blfy, 
fd os ukQjekuh djrs FksA dgks] eSa rqels ;g ugha dgrk fd esjs ikl 
vYykg Ds$ [+ktkus gSa vkSj u eSa x”Sc dks tkurk gwa vkSj u eSa rqels dgrk 
gwa fd eSa Qfj'rk gwaA eSa rks cl ml ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ dh iSjoh djrk 
gwa tks esjs ikl vkrh gSA dgks] D;k vaèkk vkSj vka[kksa okyk nksuksa cjkcj gks 
ldrs gSaA D;k rqe x”kSj ugha djrsA ¼46&50½

vkSj rqe bl ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ Ds$ tfj, ls Mjkvks mu yksxksa 
dks tks vans'kk j[krs gSa bl ckr dk fd os vius jc Ds$ ikl tek fd, 
tk,axs bl gky esa fd vYykg Ds$ flok u mudk dksbZ fgek;rh gksxk vkSj 
u flQkfj'k djus okyk] 'kk;n fd os vYykg ls MjsaA vkSj rqe mu yksxksa 
dks vius ls nwj u djks tks lqcg o 'kke vius jc dks iqdkjrs gSa mldh 
[”kq'kuwnh pkgrs gq,A muDs$ fglkc esa ls fdlh pht dk cks> rqe ij ugha 
vkSj rqEgkjs fglkc esa ls fdlh pht dk cks> mu ij ugha fd rqe mUgsa 
vius ls nwj djDs$ csbalkQksa esa ls gks tkvksA vkSj bl rjg geus muesa ls 
,d dks nwljs ls vktek;k gS rkfd os dgsa fd D;k ;gh os yksx gSa ftu 
ij gekjs nfeZ;ku vYykg dk QTy gqvk gSA D;k vYykg 'kqØxqtkjksa ls 
[+kwc okfdQ ughaA ¼51&53½

vkSj tc rqEgkjs ikl os yksx vk,a tks gekjh vk;rksa ij bZeku yk, 
gSa rks muls dgks fd rqe ij lykerh gksA rqEgkjs jc us vius Åij jger 
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fy[k yh gSA cs'kd rqeesa ls tks dksbZ uknkuh ls cqjkbZ dj cSBs fQj blDs$ 
ckn og rkSck djs vkSj bLykg ¼lq/kkj½ dj ys rks og c[+'kus okyk egjcku 
gSA vkSj bl rjg ge viuh fu'kkfu;ka [kksydj c;ku djrs gSa] vkSj rkfd 
eqtfjehu dk rjhd�k t�kfgj gks tk,A ¼54&55½

dgks] eq>s blls jksdk x;k gS fd eSa mudh bcknr d:a ftUgsa rqe 
vYykg Ds$ flok iqdkjrs gksA dgks eSa rqEgkjh [+okfg'kksa dh iSjoh ugha dj 
ldrkA vxj eSa ,slk d:a rks eSa csjkg gks tkÅaxk vkSj eSa jkg ikus okyksa 
esa ls u jgwaxkA dgks eSa vius jc dh rjQ� ls ,d jks'ku nyhy ij gwa vkSj 
rqeus mls >qByk fn;k gSA og pht� esjs ikl ugha gS ftlDs$ fy, rqe tYnh 
dj jgs gksA Q�Slys dk bf[+r;kj flQ�Z vYykg dks gSA ogh gd� dks c;ku 
djrk gS vkSj og csgrjhu Q�Slyk djus okyk gSA dgks] vxj og pht� esjs 
ikl gksrh ftlDs$ fy, rqe tYnh dj jgs gks rks esjs vkSj rqEgkjs nfeZ;ku 
ekeys dk Q�Slyk gks pqdk gksrk] vkSj vYykg [+kwc tkurk gS t�kfyeksa dksA 
vkSj mlh Ds$ ikl x”Sc ¼vizdV½ dh dqaft;ka gSa] mlDs$ flok mls dksbZ ugha 
tkurkA vYykg tkurk gS tks dqN [”kq'dh vkSj leqnz esa gSA vkSj nj[+r ls 
fxjus okyk dksbZ iÙkk ugha ftldk mls bYe u gks vkSj te�hu dh rkjhfd;ksa 
esa dksbZ nkuk ugha fxjrk vkSj u dksbZ rj vkSj [”kq'd pht� exj lc ,d 
[kqyh fdrkc esa ntZ gSA ¼56&59½

vkSj ogh gS tks jkr esa rqEgsa oQ�kr nsrk gS vkSj fnu dks tks dqN rqe 
djrs gks mls tkurk gSA fQj rqEgsa mBk nsrk gS mlesa rkfd eqd�jZj eqn~nr 
iwjh gks tk,A fQj mlh dh rjQ� rqEgkjh okilh gSA fQj og rqEgsa ck[+kcj 
dj nsxk mlls tks rqe djrs jgs gksA vkSj og x”kfyc ¼opZLooku½ gS vius 
canksa Ds$ Åij vkSj og rqEgkjs Åij fuxjka ¼fujh{kd½ Hkstrk gSA ;gka rd 
fd tc rqeesa ls fdlh dh ekSr dk oD�r vk tkrk gS rks gekjs Hksts gq, 
Q�fj'rs mldh :g d�Ct� dj ysrs gSa vkSj os dksrkgh ugha djrsA fQj lc 
vYykg] vius ekfyDs$ gd�hd�h dh rjQ� okil yk, tk,axsA lqu yks] gqDe 
mlh dk gS vkSj og cgqr tYn fglkc ysus okyk gSA ¼60&62½
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dgks] dkSu rqEgsa utkr nsrk gS [”kq'dh vkSj leqnz dh rkjhfd;ksa ls] rqe 
mls iqdkjrs gks vkftth ls vkSj pqiDs$&pqiDs$ fd vxj [”kqnk us gesa utkr 
ns nh bl eqlhcr ls rks ge mlDs$ 'kqØxqtkj canksa esa ls cu tk,axsA dgks] 
[”kqnk gh rqEgsa utkr nsrk gS mlls vkSj gj rdyhQ ls] fQj Hkh rqe f'kdZ 
¼lk>hnkj Bgjkuk½ djus yxrs gksA dgks] [”kqnk dkfnj gS bl ij fd rqe 
ij dksbZ vtkc Hkst ns rqEgkjs Åij ls ;k rqEgkjs iSjksa Ds$ uhps ls ;k rqEgsa 
fxjksg&fxjksg djDs$ ,d dks nwljs dh rkdr dk etk p[kk nsA ns[kks] ge 
fdl rjg nykby ¼rdZ½ eq[+rfyQ igyqvksa ls c;ku djrs gSa rkfd os 
le>saA vkSj rqEgkjh dkSe us mls >qByk fn;k gS gkyk¡fd og gd gSA dgks] 
eSa rqEgkjs Åij nkjksx”k ugha gwaA gj [+kcj Ds$ fy, ,d oDr eqdjZj gS vkSj 
rqe tYn gh tku yksxsA ¼63&67½

vkSj tc rqe mu yksxksa dks ns[kks tks gekjh vk;rksa essa ,sc fudkyrs 
gSa rks muls vyx gks tkvks ;gka rd fd os fdlh vkSj ckr esa yx tk,aA 
vkSj vxj dHkh 'kSrku rqEgsa Hkqyk ns rks ;kn vkus Ds$ ckn ,sls csbalkQ yksxksa 
Ds$ ikl u cSBksA vkSj tks yksx vYykg ls Mjrs gSa mu ij muDs$ fglkc esa 
ls fdlh pht dh ftEesnkjh ughaA vycÙkk ;kn fnykuk gS 'kk;n fd os 
Hkh MjsaA mu yksxksa dks NksM+ks ftUgksaus vius nhu dks [ksy&rek'kk cuk j[kk 
gS vkSj ftUgsa nqfu;k dh ftanxh us èkks[ks esa Mky j[kk gSA vkSj dqjvku Ds$ 
tfj, ulhgr djrs jgks rkfd dksbZ 'k[+l vius fd, esa fxj¶rkj u gks 
tk,] bl gky esa fd vYykg ls cpkus okyk dksbZ ennxkj vkSj flQkfj'kh 
mlDs$ fy, u gksA vxj og nqfu;k Hkj dk eqvkotk ns rc Hkh dqcwy u 
fd;k tk,A ;gh yksx gSa tks vius fd, esa fxj¶rkj gks x,A muDs$ fy, 
[kkSyrk ikuh ihus Ds$ fy, gksxk vkSj nnZukd ltk gksxh blfy, fd os 
dqÝ djrs FksA ¼68&70½

dgks] D;k ge vYykg dks NksM+dj mUgsa iqdkjsa tks u gesa uQk ns ldrs 
vkSj u gesa uqdlku igqapk ldrsA vkSj D;k ge mYVs ikao fQj tk,a] ckn 
blDs$ fd vYykg gesa lhèkk jkLrk fn[kk pqdk gS] ml 'k[+l dh ekfuan ftls 
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'kSrkuksa us c;kcku esa HkVdk fn;k gks vkSj og gSjku fQj jgk gks] mlDs$ 
lkFkh mls lhèks jkLrs dh rjQ� cqyk jgs gksa fd gekjs ikl vk tkvksA dgks 
fd jguqekbZ rks flQ�Z vYykg dh jguqekbZ gS vkSj gesa gqDe feyk gS fd ge 
vius vkidks lalkj Ds$ jc Ds$ gokys dj nsaA vkSj ;g fd uekt� d�k;e 
djks vkSj vYykg ls Mjks ogh gS ftldh rjQ� rqe lesVs tkvksxsA vkSj ogh 
gS ftlus vklekuksa vkSj t�ehu dks gd� Ds$ lkFk iSnk fd;k gS vkSj ftl  
fnu og dgsxk fd gks tk rks og gks tk,xkA mldh ckr gd� gS vkSj mlh 
dh gqdwer gksxh ml jkst� tc lwj Qwadk tk,xkA og x”k;c vkSj t�kfgj dk 
vkfye vkSj gdhe ¼rRon'khZ½ o [+kchj ¼loZKkrk½ gSA ¼71&74½

vkSj tc bczkghe us vius cki vkt�j ls dgk fd D;k rqe cqrksa dks 
[”kqnk ekurs gksA eSa rqEgsa vkSj rqEgkjh d�kSe dks [kqyh gqbZ xqejkgh esa ns[krk 
gwaA vkSj blh rjg geus bczkghe dks fn[kk nh vklekuksa vkSj t�ehu dh 
gqdwer] vkSj rkfd mls ;d�hu vk tk,A fQj tc jkr us ml ij vaèksjk 
dj fy;k mlus ,d rkjs dks ns[kkA dgk ;g esjk jc gSA fQj tc og Mwc 
x;k rks mlus dgk eSa Mwc tkus okyksa dks nksLr ugha j[krkA fQj tc mlus 
pkan dks pedrs gq, ns[kk rks dgk ;g esjk jc gSA fQj tc og Mwc x;k 
rks mlus dgk vxj esjk jc eq>s fgnk;r u djs rks eSa xqejkg yksxksa esa ls 
gks tkÅaA fQj tc lwjt dks pedrs gq, ns[kk rks dgk fd ;g esjk jc 
gS] ;g lcls cM+k gSA fQj tc og Mwc x;k rks mlus viuh d�kSe ls dgk 
fd ,s yksxks] eSa ml f'kdZ ¼lk>hnkj Bgjkuk½ ls cjh gwa tks rqe djrs gksA 
eSaus viuk #[+k ;dlw gksdj mldh rjQ� dj fy;k ftlus vklekuksa vkSj 
t�ehu dks iSnk dj fy;k gS vkSj eSa f'kdZ djus okyksa esa ls ugha gwaA ¼75&80½

vkSj mldh d�kSe mlls >xM+us yxhA mlus dgk D;k rqe vYykg 
Ds$ ekeys esa eq>ls >xM+rs gks gkyk¡fd mlus eq>s jkg fn[kk nh gSA vkSj eSa 
muls ugha Mjrk ftUgsa rqe vYykg dk 'kjhd Bgjkrs gks exj ;g fd dksbZ 
ckr esjk jc gh pkgsA esjs jc dk bYe gj pht� ij Nk;k gqvk gS] D;k 
rqe ugha lksprsA vkSj eSa D;ksadj M:a rqEgkjs 'kjhdksa ls tcfd rqe vYykg 
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Ds$ lkFk mu phtksa dks [”kqnkbZ esa 'kjhd Bgjkrs gq, ugha Mjrs ftuDs$ fy, 
mlus rqe ij dksbZ lun ugha mrkjhA vc nksuksa Qjhdksa ¼i{kksa½ esa ls vEu 
dk T;knk eqLrfgd dkSu gS] vxj rqe tkurs gksA tks yksx bZeku yk, vkSj 
ugha feyk;k mUgksaus vius bZeku esa dksbZ uqdlku] mUgha Ds$ fy, vEu gS 
vkSj ogh lhèkh jkg ij gSaA ;g gS gekjh nyhy tks geus bczkghe dks mldh 
dkSe Ds$ eqdkcys esa nhA ge ftlDs$ ntsZ pkgrs gSa cqyUn dj nsrs gSaA cs'kd 
rqEgkjk jc gdhe ¼rRon'khZ½ o vyhe ¼Kkuoku½ gSA ¼81&84½

vkSj geus bczkghe dks bLgkd vkSj ;kdwc vrk fd,] gj ,d dks 
geus fgnk;r nh vkSj uwg dks Hkh geus fgnk;r nh blls igysA vkSj mldh 
uLy esa ls nkÅn vkSj lqyseku vkSj v¸;wc vkSj ;wlqQ vkSj ewlk vkSj 
gk:u dks HkhA vkSj ge usdksa dks blh rjg cnyk nsrs gSaA vkSj tdfj;k 
vkSj ;kg;k vkSj bZlk vkSj bfy;kl dks Hkh] buesa ls gj ,d lkysg ¼usd½ 
FkkA vkSj bLekbZy vkSj vy;lv vkSj ;wuql vkSj ywr dks Hkh vkSj buesa ls 
gj ,d dks geus nqfu;k okyksa ij Qthyr ¼Js"Brk½ vrk dhA vkSj muDs$ 
cki&nknksa vkSj mudh vkSykn vkSj muDs$ Hkkb;ksa esa ls Hkh] vkSj mUgsa geus 
pqu fy;k vkSj geus lhèks jkLrs dh rjQ mudh jguqekbZ dhA ;g vYykg 
dh fgnk;r gS] og blls ljQjkt djrk gS vius canksa esa ls ftls pkgrk 
gSA vkSj vxj os f'kdZ djrs rks tk;k gks tkrk tks dqN mUgksaus fd;k FkkA 
;s yksx gSa ftUgsa geus fdrkc vkSj fgDer vkSj uqcqOor vrk dhA il vxj 
;s eDdk okys bldk badkj dj nsa rks geus blDs$ fy, ,sls yksx eqdjZj dj 
fn, gSa tks blDs$ eqafdj ugha gSaA ;gh yksx gSa ftUgsa vYykg us fgnk;r c[+'kh] 
il rqe Hkh muDs$ rjhds ij pyksA dg nks] eSa bl ij rqels dksbZ eqvkotk 
ugha ekaxrkA ;g rks cl ,d ulhgr gS nqfu;k okyksa Ds$ fy,A ¼85&91½

vkSj mUgksaus vYykg dk cgqr x”yr vanktk yxk;k tc mUgksaus dgk 
fd vYykg us fdlh balku ij dksbZ pht ugha mrkjhA dgks fd og fdrkc 
fdlus mrkjh Fkh ftls ysdj ewlk vk, Fks] og jks'kuh Fkh vkSj jguqekbZ Fkh 
yksxksa Ds$ okLrs] ftls rqeus ojd&ojd dj j[kk gSA dqN dks tkfgj djrs gks 
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vkSj cgqr dqN Nqik tkrs gksA vkSj rqEgsa os ckrsa fl[kkb± ftUgsa u tkurs Fks 
rqe vkSj u rqEgkjs cki&nknkA dgks fd vYykg us mrkjhA fQj mUgsa NksM+ 
nks fd viuh dtcgfl;ksa ¼dqlaokn½ esa [ksyrs jgsaA vkSj ;g ,d fdrkc 
gS tks geus mrkjh gS] cjdr okyh gS] rLnhd� djus okyh mudh tks blls 
igys gSaA vkSj rkfd rw Mjk, eDdk okyksa dks vkSj mlDs$ vklikl okyksa 
dksA vkSj tks vkf[+kjr ij ;d�hu j[krs gSa ogh ml ij bZeku yk,axsA vkSj 
os viuh uekt� dh fgQ�kt�r djus okys gSaA ¼92&93½

vkSj mlls c<+dj t�kfye dkSu gksxk tks vYykg ij >wB rksger ckaèks 
;k dgs fd eq> ij ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ vkbZ gS gkyk¡fd ml ij dksbZ 
^ogh* ukft�y ugha dh xbZ gksA vkSj dgs fd tSlk dyke [”kqnk us mrkjk 
gS eSa Hkh mrk:axkA vkSj dk'k&rqe ml oD�r ns[kks tcfd ;s t�kfye ekSr 
dh lf[+r;ksa esa gksaxs vkSj Q�fj'rs gkFk c<+k jgs gksaxs fd ykvks viuh tkusa 
fudkyksA vkt rqEgsa ft�Yyr dk vt�kc fn;k tk,xk bl lcc ls fd rqe 
vYykg ij >wBh ckrsa dgrs FksA vkSj rqe vYykg dh fu'kkfu;ksa ls rdCcqj 
¼?keaM½ djrs FksA vkSj rqe gekjs ikl vDs$ys&vDs$ys vk x, tSlk fd geus 
rqEgsa igyh erZck iSnk fd;k FkkA vkSj tks dqN vlckc geus rqEgsa fn;k 
Fkk lc rqe ihNs NksM+ vk,A vkSj ge rqEgkjs lkFk mu flQ�kfj'k okyksa dks 
Hkh ugha ns[krs ftuDs$ eqrvfYyd� rqe le>rs Fks fd rqEgkjk dke cukus 
esa mudk Hkh fgLlk gSA rqEgkjk fj'rk VwV x;k vkSj rqels tkrs jgs os nkos 
tks rqe djrs FksA ¼94&95½

cs'kd vYykg nkus vkSj XkqByh dks QkM+us okyk gSA og tkunkj dks 
cstku ls fudkyrk gS vkSj ogh cstku dks tkunkj ls fudkyus okyk gSA 
ogh rqEgkjk vYykg gS] fQj rqe fdèkj cgDs$ pys tk jgs gksA ogh cjken 
djus okyk gS lqcg dk vkSj mlus jkr dks lqdwu dk oD�r cuk;k vkSj 
lwjt vkSj pkan dks fglkc ls j[kk gSA ;g Bgjk;k gqvk gS cM+s x”ycs 
¼opZLo½ okys dk] cM+s bYe okys dkA vkSj ogh gS ftlus rqEgkjs fy, flrkjs 
cuk, rkfd rqe muDs$ t�fj, ls [”kq'dh vkSj rjh Ds$ vaèksjksa esa jkg ikvksA 
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cs'kd geus nykby ¼rdZ½ [kksydj c;ku dj fn, gSa mu yksxksa Ds$ fy, 
tks tkuuk pkgsaA ¼96&98½

vkSj ogh gS ftlus rqEgsa iSnk fd;k ,d tku ls] fQj gj ,d Ds$ fy, 
,d fBdkuk gS vkSj gj ,d Ds$ fy, mlDs$ lkSais tkus dh txgA geus 
nykby [kksydj c;ku dj fn, gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks le>saA vkSj ogh 
gS ftlus vkleku ls ikuh cjlk;k] fQj geus mlls fudkyh mxus okyh 
gj phtA fQj geus mlls ljlCt 'kk[+k fudkyh ftlls ge rg&c&rg nkus 
iSnk dj nsrs gSaA vkSj [ktwj Ds$ xkHks esa ls Qy Ds$ xqPNs >qDs$ gq, vkSj ckx” 
vaxwj Ds$ vkSj tSrwu Ds$ vkSj vukj Ds$] vkil esa feyrs&tqyrs vkSj tqnk&tqnk 
HkhA gj ,d Ds$ Qy dks ns[kks tc og Qyrk gSA vkSj mlDs$ idus dks 
ns[kks tc og idrk gSA cs'kd buDs$ vanj fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa Ds$ fy, 
tks bZeku dh ryc j[krs gSaA ¼99&100½

vkSj mUgksaus ftUukr dks vYykg dk 'kjhd djkj fn;kA gkyk¡fd mlh us 
mUgsa iSnk fd;k gSA vkSj fcuk tkus&cw>s mlDs$ fy, csfV;ka vkSj csVs rjk'khaA 
ikd vkSj cjrj gS og mu ckrksa ls tks ;s c;ku djrs gSaA og vklekuksa 
vkSj tehu dk ewftn ¼mRifÙkdrkZ½ gSA mldk dksbZ csVk dSls gks ldrk gS 
tcfd mldh dksbZ choh ughaA vkSj mlus gj pht dks iSnk fd;k gS vkSj 
og gj pht ls ck[+kcj gSA ;g gS vYykg rqEgkjk jcA mlDs$ flok dksbZ 
ekcwn ughaA ogh gj pht dk [+kkfyd gS] il rqe mlh dh bcknr djksA 
vkSj og gj pht dk dkjlkt gSA mls fuxkgsa ugha ikrhaA exj og fuxkgksa 
dks ik ysrk gSA og cM+k ckjhdcha vkSj cM+k ck[+kcj gSA vc rqEgkjs ikl 
rqEgkjs jc dh rjQ ls clhjr dh jks'kfu;ka vk pqdh gSaA il tks chukbZ 
ls dke ysxk og vius gh fy,] vkSj tks vaèkk cusxk og [”kqn uqdlku 
mBk,xkA vkSj eSa rqEgkjs Åij dksbZ fuxjka ugha gwaA ¼101&105½

vkSj bl rjg ge viuh nyhysa eq[+rfyQ rjhdksa ls c;ku djrs gSa 
vkSj rkfd os dgsa fd rqeus i<+ fn;k vkSj rkfd ge vPNh rjg [kksy nsa 
mu yksxksa Ds$ fy, tks tkuuk pkgsaA rqe cl ml pht dh iSjoh djks tks 
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rqEgkjs jc dh rjQ� ls rqe ij ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh tk jgh gSA mlDs$ 
flok dksbZ ekcwn ugha vkSj eqf'jdksa ls ,sjkt� ¼mis{kk½ djksA vkSj vxj 
vYykg pkgrk rks ;s yksx f'kdZ u djrsA vkSj geus rqEgsa muDs$ Åij fuxjka 
¼laj{kd½ ugha cuk;k gS vkSj u rqe mu ij eq[+rkj ¼lkf/kdkj½ gksA vkSj 
vYykg Ds$ flok ftUgsa ;s yksx iqdkjrs gSa mUgsa xkyh u nks ojuk ;s yksx 
gn ls xqt�jdj tgkyr dh cqfu;kn ij vYykg dks xkfy;ka nsus yxsaxsA 
blh rjg geus gj fxjksg dh ut�j esa mlDs$ vey dks [”kq'kuqek cuk fn;k 
gSA fQj mu lcdks vius jc dh rjQ� iyVuk gSA ml oD�r vYykg mUgsa 
crk nsxk tks os djrs FksA ¼106&109½

vkSj ;s yksx vYykg dh d�le cM+s t�ksj ls [kkdj dgrs gSa fd vxj 
muDs$ ikl dksbZ fu'kkuh vk tk, rks os t�:j ml ij bZeku ys vk,aA dg 
nks fd fu'kkfu;ka rks vYykg Ds$ ikl gSaA vkSj rqEgsa D;k [+kcj fd vxj 
fu'kkfu;ka vk tk,a rc Hkh ;s bZeku ugha yk,axsA vkSj ge muDs$ fnyksa vkSj 
mudh fuxkgksa dks Qsj nsaxs tSlk fd ;s yksx mlDs$ Åij igyh ckj bZeku 
ugha yk,A vkSj ge mUgsa mudh ljd'kh esa HkVdrk gqvk NksM+ nsaxsA vkSj 
vxj ge mu ij Q�fj'rs mrkj nsrs vkSj eqnsZ muls ckrsa djrs vkSj ge 
lkjh pht�sa muDs$ lkeus bdV~Bk dj nsrs rc Hkh ;s yksx bZeku ykus okys u 
Fks bYyk ;g fd vYykg pkgs exj muesa ls vDlj yksx uknkuh dh ckrsa 
djrs gSaA ¼110&112½

vkSj blh rjg geus 'kjhj ¼nq"V½ vknfe;ksa vkSj 'kjhj ftUuksa dks gj 
uch dk nq'eu cuk fn;kA os ,d&nwljs dks iqjQ�jsc ckrsa fl[kkrs gSa èkks[kk 
nsus Ds$ fy,A vkSj vxj rsjk jc pkgrk rks os ,slk u dj ldrsA il rqe 
mUgsa NksM+ nks fd os >wB ckaèkrs jgsaA vkSj ,slk blfy, gS fd mldh rjQ� 
mu yksxksa Ds$ fny ek;y gksa tks vkf[+kjr ¼ijyksd½ ij ;d�hu ugha j[krsA 
vkSj rkfd os mls ilan djsa vkSj rkfd tks dekbZ mUgsa djuh gS og dj 
ysaA ¼113&114½

D;k eSa vYykg Ds$ flok fdlh vkSj dks eqaflQ� cukÅaA gkyk¡fd mlus 
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rqEgkjh rjQ oktsg fdrkc mrkjh gSA vkSj ftu yksxksa dks geus igys fdrkc 
nh Fkh os tkurs gSa fd ;g rsjs jc dh rjQ ls mrkjh xbZ gS gd Ds$ lkFkA 
il rqe u gks 'kd djus okyksa esaA vkSj rqEgkjs jc dh ckr iwjh lPph gS 
vkSj balkQ dh] dksbZ cnyus okyk ugha mldh ckr dks vkSj og lquus okyk] 
tkuus okyk gSA vkSj vxj rqe yksxksa dh vDlfj;r Ds$ dgus ij pyks tks 
tehu esa gSa rks os rqEgsa [”kqnk Ds$ jkLrs ls HkVdk nsaxsA os egt xqeku dh 
iSjoh djrs gSa vkSj d;kl vkjkb;ka ¼vVdy ckrsa½ djrs gSaA cs'kd rqEgkjk 
jc [+kwc tkurk gS mUgsa tks mlDs$ jkLrs ls HkVDs$ gq, gSa vkSj [+kwc tkurk gS 
mUgsa tks jkg ik, gq, gSaA ¼115&118½

il [kkvks ml tkuoj esa ls ftl ij vYykg dk uke fy;k tk,] 
vxj rqe mldh vk;rksa ij bZeku j[krs gksA vkSj D;k otg gS fd rqe 
ml tkuoj esa ls u [kkvks ftl ij vYykg dk uke fy;k x;k gS] gkyk¡fd 
[”kqnk us r¶”lhy ls c;ku dj nh gSa os phtsa ftUgsa mlus rqe ij gjke fd;k 
gSA flok blDs$ fd mlDs$ fy, rqe etcwj gks tkvksA vkSj ;dhuu cgqr 
ls yksx viuh [+okfg'kkr dh fcuk ij xqejkg djrs gSa cx”Sj fdlh bYe 
Ds$A cs'kd rqEgkjk jc [+kwc tkurk gS gn ls fudy tkus okyksa dksA vkSj 
rqe xqukg Ds$ tkfgj dks Hkh NksM+ nks vkSj mlDs$ ckfru dks HkhA tks yksx 
xqukg dek jgs gSa mUgsa tYn cnyk fey tk,xk mldk tks os dj jgs FksA 
vkSj rqe ml tkuoj esa ls u [kkvks ftl ij vYykg dk uke u fy;k 
x;k gksA ;dhuu ;g csgqDeh gS vkSj 'k;krhu bYdk ¼laizsf"kr½ dj jgs gSa 
vius lkfFk;ksa dks rkfd os rqels >xM+saA vkSj vxj rqe mudk dgk ekuksxs 
rks rqe Hkh eqf'jd ¼cgqnsooknh½ gkss tkvksxsA ¼119&122½

D;k og 'k[+l tks eqnkZ Fkk fQj geus mls ftanxh nh vkSj geus mls 
,d jks'kuh nh fd mlDs$ lkFk og yksxksa esa pyrk gS og ml 'k[+l dh 
rjg gks ldrk gS tks rkjhfd;ksa esa iM+k gS] blls fudyus okyk ughaA bl 
rjg eqafdjksa dh utj esa muDs$ vkeky [”kq'kuqek cuk fn, x, gSaA vkSj bl 
rjg gj cLrh esa geus xqukgxkjksa Ds$ ljnkj j[k fn, gSa fd os ogka ghys 
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¼pkysa½ djsaA gkyk¡fd os tks ghyk djrs gSa vius gh f[+kykQ� djrs gSa exj 
os mls ugha le>rsA vkSj tc muDs$ ikl dksbZ fu'kku vkrk gS rks os dgrs 
gSa fd ge gjfxt� u ekusaxs tc rd gesa Hkh ogh u fn;k tk, tks [”kqnk Ds$ 
iSx”Ecjksa dks fn;k x;kA vYykg gh csgrj tkurk gS fd os viuh iSx”Ecjh 
fdls c[+'ksA tks yksx eqtfje gSa t�:j mUgsa vYykg Ds$ ;gka ft�Yyr ulhc 
gksxh vkSj l[+r vt�kc Hkh] bl otg ls fd os eØ ¼pkyckt�h½ djrs FksA 
¼123&125½

vYykg ftls pkgrk gS fd fgnk;r ns rks mldk lhuk bLyke Ds$ 
fy, [kksy nsrk gSA vkSj ftls pkgrk gS fd xqejkg djs rks mlDs$ lhus dks 
fcYdqy rax dj nsrk gS tSls mls vkleku esa p<+uk iM+ jgk gksA bl rjg 
vYykg xUnxh Mky nsrk gS mu yksxksa ij tks bZeku ugha ykrsA vkSj ;gh 
rqEgkjs jc dk lhèkk jkLrk gSA geus okt�sg dj nh gSa fu'kkfu;k¡ x”kSj djus 
okyksa Ds$ fy,A mUgha Ds$ fy, lykerh dk ?kj gS muDs$ jc Ds$ iklA vkSj 
og mudk ennxkj gS ml vey Ds$ lcc ls tks os djrs jgsA ¼126&128½

vkSj ftl fnu vYykg mu lcdks tek djsxk] ,s ftUuksa Ds$ fxjksg! 
rqeus cgqr ls ys fy, balkuksa esa lsA vkSj balkuksa esa ls muDs$ lkFkh dgsaxs 
,s gekjs jc] geus ,d&nwljs dks bLrseky fd;k vkSj ge igqap x, vius 
ml okns dks tks rwus gekjs fy, eqd�jZj fd;k FkkA [”kqnk dgsxk vc rqEgkjk 
fBdkuk vkx gS] ges'kk mlesa jgksxs exj tks vYykg pkgsA cs'kd rqEgkjk 
jc fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk bYe okyk gSA vkSj blh rjg ge lkFk feyk 
nsaxs xqukgxkjksa dks ,d&nwljs ls] mu vkeky Ds$ lcc tks os djrs FksA ,s 
ftUuksa vkSj balkuksa Ds$ fxjksg! D;k rqEgkjs ikl rqEgha esa ls iSx”Ecj ugha vk, 
tks rqEgsa esjh vk;rsa lqukrs vkSj rqEgsa bl fnu Ds$ is'k vkus ls Mjkrs FksA 
os dgsaxs ge [�kqn vius f[+kykQ� xokg gSaA vkSj mUgsa nqfu;k dh ft�anxh us 
èkks[ks esa j[kkA vkSj os vius f[+kykQ� [”kqn xokgh nsaxs fd cs'kd ge eqafdj 
FksA ;g bl otg ls fd rqEgkjk jc cfLr;ksa dks muDs$ t�qYe ij bl gky 
esa gykd djus okyk ugha fd ogka Ds$ yksx cs[+kcj gksaA ¼129&132½
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vkSj gj 'k[+l dk ntkZ gS mlDs$ vey Ds$ fygkt ls vkSj rqEgkjk jc 
yksxksa Ds$ vkeky ls cs[+kcj ughaA vkSj rqEgkjk jc csfu;kt ¼fuLi`g½] jger 
okyk gSA vxj og pkgs rks rqe lcdks mBk ys vkSj rqEgkjs ckn ftls pkgs 
rqEgkjh txg ys vk,] ftl rjg mlus rqEgsa iSnk fd;k nwljksa dh uLy lsA 
ftl pht dk rqels oknk fd;k tk jgk gS og vkdj jgsxh vkSj rqe [kqnk 
dks vkftt ugha dj ldrsA dgks] ,s yksxks! rqe vey djrs jgks viuh 
txg ij] eSa Hkh vey dj jgk gwaA rqe tYn gh tku yksxs fd vatkedkj 
fdlDs$ gd esa csgrj gksrk gSA ;dhuu tkfye dHkh Qykg ¼dY;k.k½ ugha 
ik ldrsA ¼133&136½

vkSj [”kqnk us tks [ksrh vkSj pkSik, iSnk fd, mlesa ls mUgksaus [”kqnk dk 
dqN fgLlk eqdjZj fd;k gSA il os dgrs gSa fd ;g fgLlk vYykg dk gS] 
muDs$ xqeku Ds$ eqrkfcd] vkSj ;g fgLlk gekjs 'kjhdksa dk gSA fQj tks fgLlk 
muDs$ 'kjhdksa dk gksrk gS og rks vYykg dks ugha igqaprk vkSj tks fgLlk 
vYykg Ds$ fy, gS og muDs$ 'kjhdksa dks igqap tkrk gSA dSlk cqjk QSlyk 
gS tks ;s yksx djrs gSaA vkSj bl rjg cgqr ls eqf'jdksa ¼cgqnsookfn;ksa½ dh 
utj esa muDs$ 'kjhdksa us viuh vkSykn Ds$ dRy dks [”kq'kuqek cuk fn;k gS 
rkfd mUgsa cckZn djsa vkSj mu ij muDs$ nhu dks eq'krcg ¼lafnX/k½ cuk 
nsaA vkSj vxj vYykg pkgrk rks os ,slk u djrsA il mUgsa NksM+ nks fd 
viuh bf¶rjk ¼>wB x<+us½ esa yxs jgsaA ¼137&138½

vkSj dgrs gSa fd ;g tkuoj vkSj ;g [ksrh euk gS] bUgsa dksbZ ugha 
[kk ldrk flok mlDs$ ftls ge pkgsa] vius xqeku Ds$ eqrkfcdA vkSj Qyka 
pkSik, gSa fd mudh ihB gjke dj nh xbZ gS vkSj dqN pkSik, gSa ftu ij 
os vYykg dk uke ugha ysrsA ;g lc mUgksaus vYykg ij >wB x<+k gSA 
vYykg tYn mUgsa bl >wB x<+us dk cnyk nsxkA vkSj dgrs gSa fd tks 
Qyka fdLe Ds$ tkuojksa Ds$ isV esa gS og gekjs enks± Ds$ fy, [+kkl gS vkSj 
og gekjh vkSjrksa Ds$ fy, gjke gSA vxj og eqnkZ gks rks mlesa lc 'kjhd 
gSaA vYykg tYn mUgsa bl dgus dh ltk nsxkA cs'kd vYykg fgDer 
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¼rRonf'kZrk½ okyk bYe okyk gSA os yksx ?kkVs esa iM+ x, ftUgksaus viuh 
vkSykn dks d�Ry fd;k uknkuh ls cx”Sj fdlh bYe Ds$A vkSj mUgksaus ml 
fjT�d� dks gjke dj fy;k tks vYykg us mUgsa fn;k Fkk] vYykg ij cksgrku 
ckaèkrs gq,A os xqejkg gks x, vkSj fgnk;r ikus okys u cusA ¼139&141½

vkSj og vYykg gh gS ftlus ckx” iSnk fd,] dqN VfV~V;ksa ij p<+k, 
tkrs gSa vkSj dqN ugha p<+k, tkrsA vkSj [ktwj Ds$ nj[+r vkSj [ksrh fd 
mlDs$ [kkus dh pht�sa eq[+rfyQ� gksrh gSa vkSj tS�rwu vkSj vukj vkil esa 
feyrs&tqyrs Hkh vkSj ,d&nwljs ls eq[+rfyQ� HkhA [kkvks mudh iSnkokj 
tcfd os Qysa vkSj vYykg dk gd� vnk djks mlDs$ dkVus Ds$ fnuA vkSj 
bljkQ� ¼gn ls vkxs c<+uk½ u djks] cs'kd vYykg bljkQ� djus okyksa dks 
ilan ugha djrkA vkSj mlus eosf'k;ksa esa cks> mBkus okys iSnk fd, vkSj 
t�ehu ls yxs gq, HkhA [kkvks mu pht�ksa esa ls tks vYykg us rqEgsa nh gSaA 
vkSj 'kSrku dh iSjoh u djks] og rqEgkjk [kqyk gqvk nq'eu gSA ¼142&143½

vYykg us vkB tksM+s iSnk fd,A nks HksM+ dh fd�Le ls vkSj nks cdjh 
dh fd�Le lsA iwNks fd nksuksa uj vYykg us gjke fd, gSa ;k nksuksa eknkA 
;k os cPPks tks HksM+ksa vkSj cdfj;ksa Ds$ isV esa gksaA eq>s nyhy Ds$ lkFk crkvks 
vxj rqe lPps gksA vkSj blh rjg nks ÅaV dh fd�Le ls gSa vkSj nks xk; 
dh fd�Le lsA iwNks fd nksuksa uj vYykg us gjke fd, gSa ;k nksuksa eknkA 
;k os cPPks tks ÅaVuh vkSj xk; Ds$ isV esa gksaA D;k rqe ml oD�r gkft�j 
Fks tc vYykg us rqEgsa bldk gqDe fn;k FkkA fQj mlls T�;knk t�kfye 
dkSu gS tks vYykg ij >wB cksgrku ckaèks rkfd og yksxksa dks cgdk ns cx”Sj 
bYe Ds$A cs'kd vYykg t�kfyeksa dks jkg ugha fn[kkrkA dgks] eq> ij tks 
^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ vkbZ gS mleas rks eSa dksbZ pht� ugha ikrk tks gjke 
gks fdlh [kkus okys ij flok blDs$ fd og eqnkZj gks ;k cgk;k gqvk [+kwu 
gks ;k lqvj dk xks'r gks  fd og ukikd gSA ;k uktkbt� t�chgk ftl 
ij vYykg Ds$ flok fdlh vkSj dk uke iqdkjk x;k gksA ysfdu tks 'k[+l 
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Hkw[k ls csbf[+r;kj gks tk,] u ukQjekuh djs vkSj u T;knrh djs] rks rsjk 
jc c[+'kus okyk egjcku gSA ¼144&146½

vkSj ;gwn ij geus lkjs uk[+kwu okys tkuoj gjke fd, Fks vkSj xk; 
vkSj cdjh dh pjch gjke dh flok mlDs$ tks mudh ihB ;k varfM+;ksa ls 
yxh gks ;k fdlh gM~Mh ls feyh gqbZ gksA ;g ltk nh Fkh geus mUgsa mudh 
ljd'kh ij vkSj ;dhuu ge lPps gSaA il vxj os rqEgsa >qByk,a rks dg 
nks fd rqEgkjk jc cM+h olhv ¼O;kid½ jger okyk gSA vkSj mldk vtkc 
eqtfje yksxksa ls Vy ugha ldrkA ¼147&148½

ftUgksaus f'kdZ fd;k os dgsaxs fd vxj vYykg pkgrk rks ge f'kdZ u 
djrs vkSj u gekjs cki&nknk djrs vkSj u ge fdlh pht dks gjke dj 
ysrsA blh rjg >qByk;k mu yksxksa us Hkh tks buls igys gq, gSaA ;gka rd 
fd mUgksaus gekjk vtkc p[kkA dgks D;k rqEgkjs ikl dksbZ bYe gS ftls 
rqe gekjs lkeus is'k djksA rqe rks flQZ xqeku dh iSjoh dj jgs gks vkSj 
egt vVdy ls dke ysrs gksA dgks fd iwjh gqTtr rks vYykg dh gSA vkSj 
vxj vYykg pkgrk rks rqe lcdks fgnk;r ns nsrkA dgks fd vius xokgksa 
dks ykvks tks bl ij xokgh nsa fd vYykg us bu phtksa dks gjke Bgjk;k 
gSA vxj os >wBh xokgh ns Hkh nsa rks rqe muDs$ lkFk xokgh u nsuk] vkSj 
rqe mu yksxksa dh [+okfg'kksa dh iSjoh u djks ftUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa dks 
>qByk;k vkSj tks vkf[+kjr ¼ijyksd½ ij bZeku ugha j[krs vkSj nwljksa dks 
vius jc dk gelj ¼led{k½ Bgjkrs gSaA ¼149&151½

dgks] vkvks eSa lqukÅa os phtsa tks rqEgkjs jc us rqe ij gjke dh gSaA 
;g fd rqe mlDs$ lkFk fdlh pht+ dks 'kjhd u djks vkSj eka&cki Ds$ lkFk 
usd lqywd djks vkSj viuh vkSykn dks eqf¶ylh Ds$ Mj ls dRy u djksA 
ge rqEgsa Hkh jksth nsrs gSa vkSj mUgsa HkhA vkSj csg;kbZ Ds$ dke Ds$ ikl u 
tkvks pkgs og tkfgj gks ;k iks'khnkA vkSj ftl tku dks vYykg us gjke 
Bgjk;k mls u ekjks exj gd ijA ;s ckrsa gSa ftudh [”kqnk us rqEgsa fgnk;r 
QjekbZ gS rkfd rqe vDy ls dke yksA ¼152½
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vkSj ;rhe Ds$ eky Ds$ ikl u tkvks exj ,sls rjhd�s ls tks csgrj gks 
;gka rd fd og viuh tokuh dks igqap tk,A vkSj uki&rkSy esa iwjk balkQ� 
djksA ge fdlh Ds$ ft�Ees ogh pht� ykft�e djrs gSa ftldh mls rkd�r gksA 
vkSj tc cksyks rks balkQ� dh ckr cksyks pkgs ekeyk vius fj'rsnkj gh dk 
gksA vkSj vYykg Ds$ vgn ¼opu½ dks iwjk djksA ;s pht�sa gSa ftudk vYykg 
us rqEgsa gqDe fn;k gS rkfd rqe ulhgr idM+ksA vkSj vYykg us gqDe fn;k 
fd ;gh esjh lhèkh 'kkgjkg gSA il blh ij pyks vkSj nwljs jkLrksa ij u 
pyks fd os rqEgsa vYykg Ds$ jkLrs ls tqnk dj nsaxhA ;g vYykg us rqEgsa 
gqDe fn;k gS rkfd rqe cprs jgksA ¼153&154½

fQj geus ewlk dks fdrkc nh usd dke djus okyksa ij viuh usersa 
iwjh djus Ds$ fy, vkSj gj ckr dh r¶�lhy vkSj fgnk;r vkSj jger rkfd 
os vius jc Ds$ feyus dk ;d�hu djsaA vkSj blh rjg geus ;g fdrkc 
mrkjh gS] ,d cjdr okyh fdrkcA il bl ij pyks vkSj vYykg ls 
Mjks rkfd rqe ij jger dh tk,A blfy, fd rqe ;g u dgus yxks fd 
fdrkc rks gels igys Ds$ nks fxjksgksa dks nh xbZ Fkh vkSj ge mUgsa i<+us 
i<+kus ls cs[+kcj FksA ;k dgks fd vxj ge ij fdrkc mrkjh tkrh rks ge 
muls csgrj jkg ij pyus okys gksrsA il vk pqdh rqEgkjs ikl rqEgkjs jc 
dh rjQ� ls ,d jks'ku nyhy vkSj fgnk;r vkSj jgerA rks mlls T�;knk 
t�kfye dkSu gksxk tks vYykg dh fu'kkfu;ksa dks >qByk, vkSj muls eqag 
eksM+sA tks yksx gekjh fu'kkfu;ksa ls ,sjkt� ¼mis{kk½ djrs gSa ge mUgsa muDs$ 
,sjkt� dh iknk'k esa cgqr cqjk vt�kc nsaxsA ;s yksx D;k blDs$ eqarft�j gSa fd 
muDs$ ikl Q�fj'rs vk,a ;k rqEgkjk jc vk, ;k rqEgkjs jc dh fu'kkfu;ksa esa 
ls dksbZ fu'kkuh t�kfgj gksA ftl fnu rqEgkjs jc dh fu'kkfu;ksa esa ls dksbZ 
fu'kkuh vk igqapsxh rks fdlh 'k[+l dks mldk bZeku uQ�k u nsxk tks igys 
bZeku u yk pqdk gks ;k vius bZeku esa dqN usdh u dh gksA dgks rqqe jkg 
ns[kks] ge Hkh jkg ns[k jgs gSaA ¼155&159½

ftUgksaus vius nhu esa jkgsa fudkyha vkSj fxjksg&fxjksg cu x, rqEgsa 
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muls dqN ljksdkj ughaA mudk ekeyk vYykg Ds$ gokys gSA fQj ogh 
mUgsa crk nsxk tks os djrs FksA tks 'k[+l usdh ysdj vk,xk rks mlDs$ fy, 
mldk nl xquk gSA vkSj tks 'k[+l cqjkbZ ysdj vk,xk rks mls cl mlDs$ 
cjkcj cnyk feysxk vkSj mu ij tqYe ugha fd;k tk,xkA ¼160&161½

dgks esjs jc us eq>s lhèkk jkLrk crk fn;k gSA lgh nhus&bczkghe dh 
feYyr dh rjQ tks ;dlw Fks vkSj eqf'jdhu esa ls u FksA dgks esjh uekt 
vkSj esjh dqckZuh] esjk thuk vkSj esjk ejuk vYykg Ds$ fy, gS tks jc gS 
lkjs tgku dkA dksbZ mldk 'kjhd ughaA vkSj eq>s blh dk gqDe feyk gS 
vkSj eSa lcls igys Qjekacjnkj gwaA dgks] D;k eSa vYykg Ds$ flok dksbZ 
vkSj jc ryk'k d:a tcfd ogh gj pht dk jc gS vkSj tks 'k[+l Hkh dksbZ 
dekbZ djrk gS og mlh ij jgrk gSA vkSj dksbZ cks> mBkus okyk nwljs 
dk cks> u mBk,xkA fQj rqEgkjs jc gh dh rjQ rqEgkjk ykSVuk gSA il 
og rqEgsa crk nsxk og pht ftlesa rqe b[+rsykQ ¼erHksn½ djrs FksA vkSj 
ogh gS ftlus rqEgsa tehu esa ,d&nwljs dk tku'khu cuk;k vkSj rqeesa ls 
,d dk #Rck nwljs ij cqyUn fd;kA rkfd og vktek, rqEgsa vius fn, 
gq, esaA rqEgkjk jc tYn ltk nsus okyk gS vkSj cs'kd og c[+'kus okyk 
egjcku gSA ¼162&166½

lwjg&7- vy&vkjkQ
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ ehe‚ lkn‚A ;g fdrkc gS tks rqEgkjh rjQ mrkjh 
xbZ gSA il rqEgkjk fny bl otg ls rax u gks rkfd rqe blDs$ tfj, ls 
yksxksa dks Mjkvks] vkSj og bZeku okyksa Ds$ fy, ;knfngkuh gSA tks mrjk gS 
rqEgkjh tkfuc rqEgkjs jc dh rjQ ls mldh iSjoh djks vkSj mlDs$ flok 
nwljs ljijLrksa dh iSjoh u djksA rqe cgqr de ulhgr ekurs gksA vkSj 
fdruh gh cfLr;ka gSa ftUgsa geus gykd dj fn;kA mu ij gekjk vtkc 
jkr dks vk igqapk ;k nksigj dks tcfd os vkjke dj jgs FksA fQj tc 
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gekjk vt�kc mu ij vk;k rks os blDs$ flok dqN u dg lDs$ fd okd�bZ 
ge t�kfye FksA il gesa t�:j iwNuk gS mu yksxksa ls ftuDs$ ikl jlwy Hksts 
x, vkSj gesa t�:jh iwNuk gS jlwyksa lsA fQj ge muDs$ lkeus lc c;ku dj 
nsaxs bYe Ds$ lkFk vkSj ge dgha x”k;c u FksA ml fnu ot�unkj flQ�Z gd� 
gksxkA il ftudh rksysa Hkkjh gksaxh ogh yksx dke;kc Bgjsaxs vkSj ftudh 
rkSysa gYdh gksaxh ogh yksx gSa ftUgksaus vius vkidks ?kkVs esa Mkyk] D;ksafd 
os gekjh fu'kkfu;ksa Ds$ lkFk ukbalkQ�h djrs FksA ¼1&9½

vkSj geus rqEgsa t�ehu esa txg nh vkSj geus rqEgkjs fy, mlesa ft�anxh 
dk lkeku Q�jkge fd;k] exj rqe cgqr de 'kqØ djrs gksA vkSj geus 
rqEgsa iSnk fd;k] fQj geus rqEgkjh lwjr cukbZA fQj Q�fj'rksa ls dgk fd 
vkne dks lTnk djksA il mUgksaus lTnk fd;kA exj bCyhl ¼'kSrku½ lTnk 
djus okyksa esa 'kkfey ugha gqvkA [”kqnk us dgk fd rq>s fdl pht� us lTnk 
djus ls jksdk tcfd eSaus rq>s gqDe fn;k FkkA bCyhl us dgk fd eSa blls 
csgrj gwaA rwus eq>s vkx ls cuk;k gS vkSj vkne dks feV~Vh lsA [”kqnk us 
dgk fd rw mrj ;gka lsA rq>s ;g gd� ugha fd rw blesa ?keaM djsA il 
fudy tk] ;d�huu rw t�yhy gSA bCyhl us dgk fd ml fnu rd Ds$ fy, 
rw eq>s eksgyr ns tcfd lc yksx mBk, tk,axsA [”kqnk us dgk fd rq>s 
eksgyr nh xbZA bCyhl us dgk fd pwafd rwus eq>s xqejkg fd;k gS] eSa Hkh 
yksxksa Ds$ fy, rsjh lhèkh jkg ij cSBwaxkA fQj mu ij vkÅaxk muDs$ vkxs 
ls vkSj muDs$ ihNs ls vkSj muDs$ nk,a ls vkSj muDs$ ck,a ls] vkSj rw muesa 
ls vDlj dks 'kqØxqt�kj u ik,xkA [”kqnk us dgk fd fudy ;gka ls t�yhy 
vkSj Bqdjk;k gqvkA tks dksbZ muesa ls rsjh jkg ij pysxk rks eSa rqe lcls 
tgUue dks Hkj nwaxkA ¼10&18½

vkSj ,s vkne] rqe vkSj rqEgkjh choh tUur esa jgks vkSj [kkvks tgka 
ls pkgksA exj ml nj[+r Ds$ ikl u tkuk ojuk rqe uqd�lku mBkus okyksa 
esa ls gks tkvksxsA fQj 'kSrku us nksuksa dks cgdk;k rkfd og [kksy ns mudh 
og 'keZ dh txgsa tks muls NqikbZ xbZ FkhaA mlus muls dgk fd rqEgkjs jc 
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us rqEgsa bl nj[+r ls flQZ blfy, jksdk gS fd dgha rqe nksuksa Qfj'rs u 
cu tkvks ;k rqEgsa ges'kk dh ftanxh gkfly gks tk,A vkSj mlus dle 
[kkdj dgk fd eSa rqe nksuksa dk [+kSj[+okg ¼fgrS"kh½ gwaA ¼19&21½

il ek;y dj fy;k mUgsa Qjsc lsA fQj tc nksuksa us nj[+r dk Qy 
p[kk rks mudh 'keZxkgsa mu ij [kqy xb±A vkSj os vius dks ckx” Ds$ iÙkksa 
ls <kadus yxs vkSj muDs$ jc us mUgsa iqdkjk fd D;k eSaus rqEgsa ml nj[+r 
ls euk ugha fd;k Fkk vkSj ;g ugha dgk Fkk fd 'kSrku rqEgkjk [kqyk gqvk 
nq'eu gSA mUgksaus dgk] ,s gekjs jc! geus viuh tkuksa ij tqYe fd;k 
vkSj vxj rw gesa ekQ u djs vkSj ge ij jge u djs rks ge ?kkVk mBkus 
okyksa esa ls gks tk,axsA [”kqnk us dgk] mrjks] rqe ,d&nwljs Ds$ nq'eu gksxs] 
vkSj rqEgkjs fy, tehu esa ,d [+kkl eqn~nr rd Bgjuk vkSj uQk mBkuk 
gSA [”kqnk us dgk] mlh esa rqe ft;ksxs vkSj mlh esa rqe ejksxs vkSj mlh ls 
rqe fudkys tkvksxsA ¼22&25½

,s cuh vkne] geus rqe ij fyckl mrkjk tks rqEgkjs cnu Ds$ 
dkfcys&'keZ fgLlksa dks <kaDs$ vkSj thur ¼lkt&lTtk½ HkhA vkSj rdok  
¼bZ'k&ijk;.krk½ dk fyckl blls Hkh csgrj gSA ;g vYykg dh fu'kkfu;ksa 
esa ls gS rkfd yksx x”kSj djsaA ,s vkneh dh vkSykn] 'kSrku rqEgsa cgdk u 
ns ftl rjg mlus rqEgkjs eka&cki dks tUur ls fudyok fn;k] mlus muDs$ 
fyckl mrjok, rkfd mUgsa muDs$ lkeus csinkZ dj nsA og vkSj mlDs$ lkFkh 
rqEgsa ,slh txg ls ns[krs gSa tgka ls rqe mUgsa ugha ns[krsA geus 'kSrkuksa dks 
mu yksxksa dk nksLr cuk fn;k gS tks bZeku ugha ykrsA ¼26&27½

vkSj tc os dksbZ Qksg'k ¼[kqyh cqjkbZ½ djrs gSa rks dgrs gSa fd geus 
vius cki&nknk dks blh rjg djrs gq, ik;k gS vkSj [”kqnk us gesa blh dk 
gqDe fn;k gSA dgks] vYykg dHkh cqjs dke dk gqDe ugha nsrkA D;k rqe 
vYykg Ds$ ftEes og ckr yxkrs gks ftldk rqEgsa dksbZ bYe ughaA dgks fd 
esjs jc us fdLr ¼U;k;½ dk gqDe fn;k gS vkSj ;g fd gj uekt Ds$ oDr 
viuk #[+k lhèkk j[kksA vkSj mlh dks iqdkjks mlh Ds$ fy, nhu dks [+kkfyl 
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djrs gq,A ftl rjg mlus rqEgsa igys iSnk fd;k mlh rjg rqe nwljh ckj 
Hkh iSnk gksxsA ,d fxjksg dks mlus jkg fn[kk nh vkSj ,d fxjksg gS fd 
ml ij xqejkgh lkfcr gks pqdhA mUgksaus vYykg dks NksM+dj 'kSrkuksa dks 
viuk jQ�hd� cuk;k vkSj xqeku ;g j[krs gSa fd os fgnk;r ij gSaA ¼28&30½

,s vkSykns&vkne] gj uekt� Ds$ oD�r viuk fyckl iguks vkSj [kkvks 
fi;ksA vkSj gn ls rtkoqt� ¼lhek mYya?ku½ u djksA cs'kd vYykg gn 
ls rtkoqt� djus okyksa dks ilan ugha djrkA dgks vYykg dh t�hur 
¼lkt&lTtk½ dks fdlus gjke fd;k tks mlus vius canksa Ds$ fy, fudkyk 
Fkk vkSj [kkus dh ikd pht�ksa dksA dgks os nqfu;k dh ft�anxh esa Hkh bZeku 
okyksa Ds$ fy, gSa vkSj vkf[+kjr ¼ijyksd½ esa rks os [+kkl mUgha Ds$ fy, gksaxhA 
blh rjg ge viuh vk;rsa [kksydj c;ku djrs gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks 
tkuuk pkgsaA dgks esjs jc us rks cl Q�ksg'k ¼v'yhy½ ckrksa dks gjke 
Bgjk;k gS os [kqyh gksa ;k NqihA vkSj xqukg dks vkSj ukgd� dh T�;knrh dks 
vkSj bl ckr dks fd rqe vYykg Ds$ lkFk fdlh dks 'kjhd djks ftldh 
mlus dksbZ nyhy ugha mrkjh vkSj ;g fd rqe vYykg Ds$ ft�Ees ,slh ckr 
yxkvks ftldk rqe bYe ugha j[krsA ¼31&33½

vkSj gj d�kSe Ds$ fy, ,d eqd�jZjg eqn~nr gSA fQj tc mudh eqn~nr 
vk tk,xh rks os u ,d lkvr ¼{k.k½ ihNs gV lDs$axs vkSj u vkxs c<+ 
ldasxsA ,s cuh vkne] vxj rqEgkjs ikl rqEgha esa ls jlwy vk,a tks rqEgsa 
esjh vk;rsa lquk,a rks tks 'k[+l Mjk vkSj ftlus bLykg dj yh muDs$ fy, 
u dksbZ [+kkSQ� gksxk vkSj u os x”exhu gksaxsA vkSj tks yksx esjh vk;rksa dks 
>qByk,a vkSj muls rdCcqj djsa ogh yksx nkst�[+k okys gSaA os mlesa ges'kk 
jgsaxsA fQj mlls T�;knk t�kfye dkSu gksxk tks vYykg ij cksgrku ckaèks 
;k mldh fu'kkfu;ksa dks >qByk, muDs$ ulhc dk tks fgLlk fy[kk gqvk gS 
og mUgsa feydj jgsxkA ;gka rd fd tc gekjs Hksts gq, mudh tku ysus 
Ds$ fy, muDs$ ikl igqapsaxs rks muls iwNsaxs fd vYykg Ds$ flok ftUgsa rqe 
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iqdkjrs Fks dgka gSaA os dgsaxs fd os lc gels [kks, x,A vkSj os vius Åij 
bdjkj djsaxs fd cs'kd os badkj djus okys FksA ¼34&37½

[”kqnk dgsxk] nkf[+ky gks tkvks vkx esa ftUuksa vkSj balkuksa Ds$ mu 
fxjksgksa Ds$ lkFk tks rqels igys xqtj pqDs$ gSaA tc Hkh dksbZ fxjksg tgUue 
esa nkf[+ky gksxk og vius lkFkh fxjksg ij ykur djsxkA ;gka rd fd 
tc os mlesa tek gks tk,axs rks muDs$ fiNys vius vxys okykas Ds$ ckjs 
esas dgsaxs] ,s gekjs jc] ;gh yksx gSa ftUgksaus gesa xqejkg fd;k il rw mUgsa 
vkx dk nksgjk vtkc nsA [”kqnk dgsxk fd lcDs$ fy, nksgjk gS exj rqe 
ugha tkursA vkSj muDs$ vxys vius fiNyksa ls dgsaxs] rqEgsa ge ij dksbZ 
Qthyr ¼Js"Brk½ gkfly ughaA il viuh dekbZ Ds$ urhts esa vtkc dk 
etk p[kksA ¼38&39½

cs'kd ftu yksxksa us gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;k vkSj muls rdCcqj 
¼?keaM½ fd;k muDs$ fy, vkleku Ds$ njokts ugha [kksys tk,axs vkSj os 
tUur esa nkf[+ky u gksaxs tc rd fd ÅaV lwbZ Ds$ ukDs$ esa u ?kql tk,A 
vkSj ge eqtfjeksa dks ,slh gh ltk nsrs gSaA muDs$ fy, nkst[+k dk fcNkSuk 
gksxk vkSj muDs$ Åij mlh dk vks<+uk gksxkA vkSj ge tkfyeksa dks blh 
rjg ltk nsrs gSaA vkSj tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus usd dke fd,µ 
ge fdlh 'k[+l ij mldh rkdr Ds$ eqokfQd gh cks> Mkyrs gSaµ ;gh 
yksx tUur okys gSa] os mlesa ges'kk jgsaxsA vkSj muDs$ lhus dh gj [+kfy'k 
¼nqjko½ dks ge fudky nsaxsA muDs$ uhps ugjsa cg jgh gksaxh vkSj os dgsaxs 
fd lkjh rkjhQ vYykg Ds$ fy, gS ftlus gesa ;gka rd igaqpk;k vkSj ge 
jkg ikus okys u Fks vxj vYykg gesa fgnk;r u djrkA gekjs jc Ds$ jlwy 
lPph ckr ysdj vk, FksA vkSj vkokt vk,xh fd ;g tUur gS ftlDs$ 
rqe okfjl Bgjk, x, gks vius vkeky Ds$ cnysA ¼40&43½

vkSj tUur okys nkst[+k okyksa dks iqdkjsaxs fd gels gekjs jc us tks 
oknk fd;k Fkk geus mls lPpk ik;k] D;k rqeus Hkh vius jc Ds$ okns dks 
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lPpk ik;kA os dgsaxs gkaA fQj ,d iqdkjus okyk nksuksa Ds$ nfeZ;ku iqdkjsxk 
fd vYykg dh ykur gks t�kfyeksa ijA tks vYykg dh jkg ls jksdrs Fks vkSj 
mlesa dth ¼Vs<+½ <wa<+rs Fks vkSj os vkf[+kjr ¼ijyksd½ Ds$ eqafdj FksA ¼44&45½

vkSj nksuksa Ds$ nfeZ;ku ,d vkM+ gksxhA vkSj vkjkQ� ¼tUur vkSj tgUue 
ds chp dh txg½ Ds$ Åij dqN yksx gksaxs tks gj ,d dks mudh vyker 
ls igpkusaxs vkSj os tUur okyksa dks iqdkjdj dgsaxs fd rqe ij lykerh 
gks] os vHkh tUur esa nkf[+ky ugha gq, gksaxs exj os mEehnokj gksaxsA vkSj 
tc nkst�[+k okyksa dh rjQ� mudh fuxkg Qsjh tk,xh rks os dgsaxs fd ,s 
gekjs jc! gesa 'kkfey u djuk bu t�kfye yksxksa Ds$ lkFkA vkSj vkjkQ� 
okys mu yksxksa dks iqdkjsaxs ftUgsa os mudh vyker ls igpkurs gksaxsA os 
dgsaxs fd rqEgkjs dke u vkbZ rqEgkjh tekvr vkSj rqEgkjk vius dks cM+k 
le>ukA D;k ;gh os yksx gSa ftuDs$ ckjs esa rqe d�le [kkdj dgrs Fks fd 
mUgsa dHkh vYykg dh jger u igqapsxhA tUur esa nkf[+ky gks tkvks] vc 
u rqe ij dksbZ Mj gS vkSj u rqe x”exhu gksxsA ¼46&49½

vkSj nkst�[+k Ds$ yksx tUur okyksa dks iqdkjsaxs fd dqqN ikuh ge ij 
Mky nks ;k mlesa ls tks vYykg us rqEgsa [kkus dks ns j[kk gSA os dgsaxs fd 
vYykg us bu nksuksa pht�ksa dks eqafdjksa Ds$ fy, gjke dj fn;k gSA os ftUgksaus 
vius nhu dks [ksy vkSj rek'kk cuk fy;k Fkk vkSj ftUgsa nqfu;k dh ft�anxh 
us èkks[ks esa Mky j[kk FkkA il vkt ge mUgsa Hkqyk nsaxs ftl rjg mUgksaus 
vius bl fnu dh eqykd�kr dks Hkqyk fn;k Fkk vkSj tSlk fd os gekjh 
fu'kkfu;ksa dk badkj djrs jgsA ¼50&51½

vkSj ge mu yksxksa Ds$ ikl ,d ,slh fdrkc ys vk, gSa ftls geus bYe 
dh cqfu;kn ij eqQ�Lly ¼foLr`r½ fd;k gS] fgnk;r vkSj jger cukdj mu 
yksxksa Ds$ fy, tks bZeku yk,aA D;k vc os blh Ds$ eqarft�j gSa fd mldk 
et�ewu t�kfgj gks tk,A ftl fnu mldk et�ewu t�kfgj gks tk,xk rks os 
yksx tks mls igys Hkwys gq, Fks cksy mBsaxs fd cs'kd gekjs jc Ds$ iSx”Ecj 
gd� ysdj vk, FksA il vc D;k dksbZ gekjh flQ�kfj'k djus okys gSa fd 
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gekjh flQkfj'k djsa ;k gesa nqckjk okil gh Hkst fn;k tk, rkfd ge mlls 
eq[+rfyQ vey djsa tks ge igys dj jgs FksA mUgksaus vius vkidks ?kkVs esa 
Mkyk vkSj muls xqe gks x;k og tks os x<+rs FksA ¼52&53½

cs'kd rqEgkjk jc ogh vYykg gS ftlus vklekuksa vkSj tehu dks 
N% fnuksa esa iSnk fd;kA fQj og v'kZ ij eqrefDdu ¼vklhu½ gqvkA og 
m<+krk gS jkr dks fnu ij] fnu mlDs$ ihNs yxk vkrk gS nkSM+rk gqvkA vkSj 
mlus iSnk fd, lwjt vkSj pkan vkSj flrkjs] lc rkcsnkj gSa mlDs$ gqDe Ds$A 
;kn j[kks] mlh dk dke gS iSnk djuk vkSj gqDe djukA cM+h cjdr okyk 
gS vYykg tks jc gS lkjs tgku dkA vius jc dks iqdkjks fxM+fxM+krs gq, 
vkSj pqiDs$&pqiDs$A ;dhuu og gn ls xqtjus okyksa dks ilan ugha djrkA 
vkSj tehu esa Qlkn u djks mldh bLykg Ds$ cknA vkSj mlh dks iqdkjks 
[+kkSQ Ds$ lkFk vkSj rev ¼vk'kk½ Ds$ lkFkA ;dhuu vYykg dh jger usd 
dke djus okyksa ls djhc gSA ¼54&56½

vkSj og vYykg gh gS tks gokvksa dks viuh jger Ds$ vkxs [”kq'k[+kcjh 
cukdj Hkstrk gSA fQj tc os cks>y cknyksa dks mBk ysrh gSa rks ge mls 
fdlh [”kq'd ljtehu dh rjQ gkad nsrs gSaA fQj ge mlDs$ tfj, ikuh 
mrkjrs gSaA fQj ge mlDs$ tfj, ls gj fdLe Ds$ Qy fudkyrs gSaA blh 
rjg ge eqnks± dks fudkysaxs] rkfd rqe x”kSj djksA vkSj tks tehu vPNh gS 
mldh iSnkokj fudyrh gS mlDs$ jc Ds$ gqDe ls vkSj tks tehu [+kjkc gS 
mldh iSnkokj de gh gksrh gSA blh rjg ge viuh fu'kkfu;ka eq[+rfyQ 
igyqvksa ls fn[kkrs gSa muDs$ fy, tks 'kqØ djus okys gSaA ¼57&58½

geus uwg dks mldh dkSe dh rjQ HkstkA uwg us dgk ,s esjh dkSe] 
vYykg dh bcknr djksA mlDs$ flok rqEgkjk dksbZ ekcwn ughaA eSa rqe ij 
,d cM+s fnu Ds$ vtkc ls Mjrk gwaA mldh dkSe Ds$ cM+ksa us dgk fd gesa 
rks ;g utj vkrk gS fd rqe ,d [kqyh gqbZ xqejkgh esa eqfCryk gksA uwg 
us dgk fd ,s esjh dkSe] eq>esa dksbZ xqejkgh ugha gSA cfYd eSa Hkstk gqvk 
gwa lkjs vkye Ds$ ijojfnxkj dkA rqEgsa vius jc Ds$ iSx”kekr igqapk jgk gwa 
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vkSj rqEgkjh [+kSj[+okgh dj jgk gwaA vkSj eSa vYykg dh rjQ� ls og ckr 
tkurk gwa tks rqe ugha tkursA D;k rqEgsa bl ij rvTtqc gqvk fd rqEgkjs 
jc dh ulhgr rqEgkjs ikl rqEgha esa ls ,d 'k[+l Ds$ t�fj, vkbZ rkfd og 
rqEgsa Mjk, vkSj rkfd rqe cpks vkSj rkfd rqe ij jge fd;k tk,A il 
mUgksaus mls >qByk fn;kA fQj geus uwg dks cpk fy;k vkSj mu yksxksa dks 
Hkh tks mlDs$ lkFk d'rh esa Fks vkSj geus mu yksxksa dks Mqcks fn;k ftUgksaus 
gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;k FkkA cs'kd os yksx vaèks FksA ¼59&64½

vkSj vkn dh rjQ� geus muDs$ HkkbZ gwn dks HkstkA mUgksaus dgk ,s esjh 
d�kSe] vYykg dh bcknr djks] mlDs$ flok rqEgkjk dksbZ ekcwn ughaA lks 
D;k rqe Mjrs ughaA mldh d�kSe Ds$ cM+s tks badkj dj jgs Fks cksys] ge rks 
rqEgsa csvD�yh esa eqfCryk ns[krs gSa vkSj gesa xqeku gS fd rqe >wBs gksA gwn 
us dgk fd ,s esjh d�kSe] eq>s dqN csvD�yh ughaA cfYd eSa [�kqnkoansvkye 
dk jlwy gwaA rqEgsa vius jc Ds$ iSx”kekr igqapk jgk gwa vkSj rqEgkjk [+kSj[+okg 
vkSj vehu gwaA D;k rqEgsa bl ij rvTtqc gS fd rqEgkjs ikl rqEgha esa ls 
,d 'k[+l Ds$ t�fj, rqEgkjs jc dh ulhgr vkbZ rkfd og rqEgsa Mjk,A vkSj 
;kn djks tcfd mlus d�kSes&uwg Ds$ ckn rqEgsa mldk tku'khu cuk;k vkSj 
Mhy&MkSy esa rqqedks QSyko Hkh T�;knk fn;kA il vYykg dh userksa dks ;kn 
djks rkfd rqe Q�ykg ikvksA ¼65&69½

gwn dh d�kSe us dgk] D;k rqe gekjs ikl blfy, vk, gks fd ge 
rugk vYykg dh bcknr djsa vkSj mUgsa NksM+ nsa ftudh bcknr gekjs 
cki&nknk djrs vk, gSaA il rqe ftl vt�kc dh èkedh gesa nsrs gks mls 
ys vkvks vxj rqe lPps gksA gwn us dgk rqe ij rqEgkjs jc dh rjQ� ls 
ukikdh vkSj xq”Llk okd�sv gks pqdk gSA D;k rqe eq>ls mu ukeksa ij >xM+rs 
gks tks rqeus vkSj rqEgkjs cki&nknk us j[k fy, gSaA ftudh [”kqnk us dksbZ 
lun ugha mrkjhA il bart�kj djks] eSa Hkh rqEgkjs lkFk bart�kj djus okyksa 
esa gwaA fQj geus cpk fy;k mls vkSj tks mlDs$ lkFk Fks viuh jger ls 
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vkSj mu yksxksa dh tM+ dkV nh tks gekjh fu'kkfu;ksa dks >qBykrs Fks vkSj 
ekurs u FksA ¼70&72½

vkSj lewn dh rjQ geus muDs$ HkkbZ lkysg dks HkstkA mUgksaus dgk ,s 
esjh dkSe] vYykg dh bcknr djks mlDs$ flok rqEgkjk dksbZ ekcwn ¼iwT;½ 
ughaA rqEgkjs ikl rqEgkjs jc dh rjQ ls ,d [kqyk gqvk fu'kku vk x;k 
gSA ;g vYykg dh ÅaVuh rqEgkjs fy, ,d fu'kkuh dh rkSj ij gSA il 
bls NksM+ nks fd og [kk, vYykg dh tehu esaA vkSj bls dksbZ rdyhQ u 
igqapkuk ojuk rqEgsa ,d nnZukd vtkc idM+ ysxkA vkSj ;kn djks tcfd 
[”kqnk us vkn Ds$ ckn rqEgsa mudk tku'khu ¼mÙkjkf/kdkjh½ cuk;k vkSj rqEgsa 
tehu esa fBdkuk fn;k] rqe mlDs$ eSnkuksa esa egy cukrs gks vkSj igkM+ksa dks 
rjk'kdj ?kj cukrs gksA il vYykg dh userksa dks ;kn djks vkSj tehu 
essa Qlkn djrs u fQjksA ¼73&74½

mudh dkSe Ds$ cM+s ftUgksaus ?keaM fd;k] mu eksfeuhu ls cksys tks 
det+ksj le>s tkrs Fks] D;k rqEgsa ;dhu gS fd lkysg vius jc Ds$ Hksts 
gq, gSaA mUgksaus tokc fn;k fd ge rks tks os ysdj vk, gSa ml ij bZeku 
j[krs gSaA os eqrdfCcj ¼?keaMh½ yksx dgus yxs fd ge rks ml pht Ds$ 
eqafdj gSa ftl ij rqe bZeku yk, gksA fQj mUgksaus ÅaVuh dks dkV Mkyk 
vkSj vius jc Ds$ gqDe ls fQj x,A vkSj mUgksaus dgk] ,s lkysg! vxj rqe 
iSxEcj gks rks og vtkc ge ij ys vkvks ftlls rqe gesa Mjkrs FksA fQj 
mUgsa tytys us vk idM+k vkSj os vius ?kj esa vkSaèks eqag iM+s jg x,A vkSj 
lkysg ;g dgrk gqvk mudh cfLr;ksa ls fudy x;k fd ,s esjh dkSe] eSaus 
rqEgsa vius jc dk iSx”ke igqapk fn;k vkSj eSaus rqEgkjh [+kSj[+okgh dh exj 
rqe [+kSj[+okgksa dks ilan ugha djrsA ¼75&79½

vkSj geus ywr dks HkstkA tc mlus viuh dkSe ls dgkA D;k rqe 
[kqyh csg;kbZ dk dke djrs gks tks rqels igys nqfu;k esa fdlh us ugha 
fd;kA rqe vkSjrksa dks NksM+dj enks± ls viuh [+okfg'k iwjh djrs gksA cfYd 
rqe gn ls xqtj tkus okys yksx gksA exj mldh dkSe dk tokc blDs$ 
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flok dqN u Fkk fd bUgsa viuh cLrh ls fudky nksA ;s yksx cM+s ikdckt� 
curs gSaA fQj geus cpk fy;k ywr dks vkSj mlDs$ ?kjokyksa dks] mldh 
choh Ds$ flok tks ihNs jg tkus okyksa esa ls cuhA vkSj geus mu ij ckfj'k 
cjlkbZ iRFkjksa dh] fQj ns[kks fd dSlk vatke gqvk eqtfjeksa dkA ¼80&84½

vkSj en;u dh rjQ� geus muDs$ HkkbZ 'kq,sc dks HkstkA mlus dgk ,s 
esjh d�kSe] vYykg dh bcknr djks] mlDs$ flok dksbZ rqEgkjk ekcwn ¼iwT;½ 
ughaA rqEgkjs ikl rqEgkjs jc dh rjQ� ls nyhy igqap pqdh gSA il uki 
vkSj rkSy iwjh djksA vkSj er ?kVkdj nks yksxksa dks mudh pht�saA vkSj 
Q�lkn u Mkyks t�ehu esa mldh bLykg Ds$ cknA ;g rqEgkjs gd� esa csgrj 
gS vxj rqe eksfeu gksA vkSj jkLrksa ij er cSBks fd Mjkvks vkSj vYykg 
dh jkg ls mu yksxksa dks jksdks tks ml ij bZeku yk pqDs$ gSa vkSj ml jkg 
esa dth ¼Vs<+½ ryk'k djksA vkSj ;kn djks tcfd rqe cgqr FkksM+s Fks fQj 
rqEgsa c<+k fn;kA vkSj ns[kks Q�lkn djus okyksa dk vatke D;k gqvkA vkSj 
vxj rqeesa ls ,d fxjksg ml ij bZeku yk;k gS tks nsdj eSa Hkstk x;k gwa 
vkSj ,d fxjksg bZeku ugha yk;k gS rks bart�kj djks ;gka rd fd vYykg 
gekjs nfeZ;ku Q�Slyk dj ns vkSj og csgrj Q�Slyk djus okyk gSA ¼85&87½

d�kSe Ds$ cM+s tks eqrdfCcj ¼?keaMh½ Fks mUgksaus dgk fd ,s 'kq,sc! ge 
rqEgsa vkSj mu yksxksa dks tks rqEgkjs lkFk bZeku yk, gSa viuh cLrh ls fudky 
nsaxs ;k rqe gekjh feYyr esa fQj vk tkvksA 'kq,sc us dgk] D;k ge cst�kj 
gksa rc HkhA ge vYykg ij >wB x<+us okys gksaxs vxj ge rqEgkjh feYyr 
esa ykSV vk,a ckn blDs$ fd vYykg us gesa mlls utkr nhA vkSj gels ;g 
eqefdu ugha fd ge ml feYyr esa ykSV vk,a exj ;g fd [”kqnk gekjk jc 
gh ,slk pkgsA gekjk jc gj pht� dks vius bYe ls ?ksjs gq, gSA geus vius 
jc ij Hkjkslk fd;kA ,s gekjs jc] gekjs vkSj gekjh d�kSe Ds$ nfeZ;ku gd� 
Ds$ lkFk Q�Slyk dj ns] rw csgrjhu Q�Slyk djus okyk gSA vkSj mu cM+ksa 
us ftUgksaus mldh d�kSe esa ls badkj fd;k Fkk dgk fd vxj rqe 'kq,sc dh 
iSjoh djksxs rks rqe cckZn gks tkvksxsA fQj mUgsa t�yt�ys us idM+ fy;kA 
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il os vius ?kj esa vkSaèks eaqg iM+s jg x,] ftUgksaus 'kq,sc dks >qByk;k Fkk 
xks;k os dHkh ml cLrh esa cls gh u Fks] ftUgksaus 'kq,sc dks >qByk;k ogh 
?kkVs esa jgsA ml oDr 'kq,sc muls eqag eksM+dj pyk vkSj dgk] ,s esjh dkSe! 
eSa rqEgsa vius jc Ds$ iSx”kekr igqapk pqdk vkSj rqEgkjh [+kSj[+okgh dj pqdkA 
vc eSa D;k vQlksl d:a eqafdjksa ijA ¼88&93½

vkSj geus ftl cLrh esa Hkh dksbZ uch Hkstk] mlDs$ ckf'kUnksa dks geus 
l[+rh vkSj rdyhQ esa eqfCryk fd;k rkfd os fxM+fxM+k,aA fQj geus nq[k 
dks lq[k ls cny fn;k ;gka rd fd mUgsa [+kwc rjDdh gqbZ vkSj os dgus 
yxs fd rdyhQ vkSj [”kq'kh rks gekjs cki&nknkvksa dks Hkh igqaprh jgh gSA 
fQj geus mUgsa vpkud idM+ fy;k vkSj os bldk xqeku Hkh u j[krs FksA 
vkSj vxj cfLr;ksa okys bZeku ykrs vkSj Mjrs rks ge mu ij vkleku 
vkSj tehu dh usersa [kksy nsrsA exj mUgksaus >qByk;k rks geus mUgsa idM+ 
fy;k muDs$ vkeky Ds$ cnysA fQj D;k cLrh okys blls cs[+kkSQ gks x, 
gSa fd mu ij gekjk vtkc jkr Ds$ oDr vk iM+s tcfd os lksrs gksaA ;k 
D;k cLrh okys blls cs[+kkSQ gks x, gSa fd gekjk vt+kc vk igqaps mu ij 
fnu p<+s tc os [ksyrs gksaA D;k ;s yksx vYykg dh rnchjksa ls cs[+kkSQ gks 
x, gSaA il vYykg dh rnchjksa ¼;qfDr;ksa½ ls ogh yksx cs[+kkSQ gksrs gSa tks 
rckg gksus okys gksaA ¼94&99½

D;k lcd ugha feyk mUgsa tks tehu Ds$ okfjl gq, gSa mlDs$ vxys 
ckf'kUnksa Ds$ ckn fd vxj ge pkgsa rks mUgsa idM+ ysa muDs$ xqukgksa ijA vkSj 
geus muDs$ fnyksa ij eqgj dj nh gS il os ugha le>rsA ;s os cfLr;ka gSa 
ftuDs$ dqN gkykr ge rqEgsa lquk jgs gSaA muDs$ ikl gekjs jlwy fu'kkfu;ka 
ysdj vk, rks gjfxt u gqvk fd os bZeku yk,a ml ckr ij ftls os igys 
>qByk pqDs$ FksA bl rjg vYykg eqafdjksa Ds$ fnyksa ij eqgj dj nsrk gSA 
vkSj geus muDs$ vDlj yksxksa esa vgn ¼opu½ dk fuckg u ik;k vkSj geus 
muesa ls vDlj dks ukQjeku ¼voKkdkjh½ ik;kA ¼100&102½
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fQj muDs$ ckn geus ewlk dks viuh fu'kkfu;ksa Ds$ lkFk Hkstk fQ�jvkSu 
vkSj mldh d�kSe Ds$ ljnkjksa Ds$ iklA exj mUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa Ds$ lkFk 
t�qYe fd;kA il ns[kks fd eqf¶�lnksa ¼Q�lkn djus okyksa½ dk D;k vatke 
gqvkA vkSj ewlk us dgk ,s fQ�jvkSu] eSa ijojfnxkjs vkye dh rjQ+ ls 
Hkstk gqvk vk;k gwaA lt�kokj gwa fd vYykg Ds$ uke ij dksbZ ckr gd� 
Ds$ flok u dgwaA eSa rqEgkjs ikl rqEgkjs jc dh rjQ� ls [kqyh gqbZ fu'kkuh 
ysdj vk;k gwaA il rw esjs lkFk cuh blzkbZy dks tkus nsA fQ�jvkSu us dgk] 
vxj rqe dksbZ fu'kkuh ysdj vk, gks rks mls is'k djks vxj rqe lPps 
gksA rc ewlk us viuk vlk ¼MaMk½ Mky fn;k rks ;dk;d og ,d lkQ� 
vt�ngk cu x;kA vkSj mlus viuk gkFk fudkyk rks vpkud og ns[kus 
okyksa Ds$ lkeus ped jgk FkkA fQ�jvkSu dh d�kSe Ds$ ljnkjksa us dgk ;g 
'k[+l cM+k ekfgj tknwxj gSA pkgrk gS fd rqEgsa rqEgkjh t�ehu ls fudky 
nsA vc rqEgkjh D;k lykg gSA mUgksaus dgk] ewlk dks vkSj mlDs$ HkkbZ dks 
eksgyr nks vkSj 'kgjksa esa gjdkjs Hkstks fd os rqEgkjs ikl lkjs ekfgj tknwxj 
ys vk,aA ¼103&112½

vkSj tknwxj fQ�jvkSu Ds$ ikl vk,A mUgksaus dgk] gesa buke rks t�:j 
feysxk vxj ge x”kfyc ¼foftr½ jgsA fQ�jvkSu us dgk] gka vkSj ;d�huu 
rqe gekjs eqd�jZchu ¼fudVofrZ;ksa½ esa nkf[+ky gksxsA tknwxjksa us dgk] ;k rks 
rqe Mkyks ;k ge Mkyus okys curs gSaA ewlk us dgk] rqe gh MkyksA fQj 
tc mUgksaus Mkyk rks yksxksa dh vka[kksa ij tknw dj fn;k vkSj mu ij ng'kr 
rkjh dj nh vkSj cgqr cM+k djrc fn[kk;k] vkSj geus ewlk dks gqDe Hkstk 
fd viuk vlk ¼MaMk½ Mky nksA rks vpkud og fuxyus yxk mls tks 
mUgksaus x<+k FkkA il gd� t�kfgj gks x;k vkSj tks dqN mUgksaus cuk;k Fkk 
ckfry gksdj jg x;kA il os yksx ogha gkj x, vkSj t�yhy gksdj jgsA 
vkSj tknwxj lTns esa fxj iM+sA mUgksaus dgk] ge bZeku yk, jCcqyvkyehu 
¼l`f"V&izHkq½ ij tks jc ¼izHkq½ gS ewlk vkSj gk:u dkA ¼113&122½

fQ�jvkSu us dgk] rqe yksx ewlk ij bZeku ys vk, blls igys fd eSa 
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rqEgsa btktr nwaA ;dhuu ;g ,d lkft'k gS tks rqe yksxksa us 'kgj esa bl 
x”jt ls dh gS fd rqe mlDs$ ckf'kUnksa dks ;gka ls fudky nks] rks rqe cgqr 
tYn tku yksxsA eSa rqEgkjs gkFk vkSj ikavksa eq[+kkfyQ lErksa ls dkVwaxk fQj 
rqe lcdks lwyh ij p<+k nwaxkA mUgksaus dgk] gesa vius jc gh dh rjQ 
ykSVuk gSA rw gesa flQZ bl ckr dh ltk nsuk pkgrk gS fd gekjs jc dh 
fu'kkfu;ka tc gekjs lkeus vk xb± rks ge mu ij bZeku ys vk,A ,s jc] 
ge ij lcz maMsy ns vkSj gesa oQkr ns bLyke ijA ¼123&126½

fQjvkSu dh dkSe Ds$ ljnkjksa us dgk] D;k rw ewlk vkSj mldh dkSe 
dks NksM+ nsxk fd os eqYd esa Qlkn QSyk,a vkSj rq>s vkSj rsjs ekcwnksa ¼iwT;ksa½ 
dks NksM+saA fQjvkSu us dgk ge muDs$ csVksa dks dRy djsaxs vkSj mudh vkSjrksa 
dks ftank j[ksaxsA vkSj ge mu ij iwjh rjg dkfnj gSaA ewlk us viuh dkSe 
ls dgk fd vYykg ls enn pkgks vkSj lcz djksA tehu vYykg dh gS] og 
vius canksa esa ls ftls pkgrk gS mldk okfjl cuk nsrk gSA vkSj vkf[+kjh 
dke;kch vYykg ls Mjus okyksa gh Ds$ fy, gSA ewlk dh dkSe us dgk] ge 
rqEgkjs vkus ls igys Hkh lrk, x, vkSj rqEgkjs vkus Ds$ ckn HkhA ewlk us 
dgk djhc gS fd rqEgkjk jc rqEgkjs nq'eu dks gykd dj ns vkSj ctk, 
muDs$ rqEgsa bl ljtehu dk ekfyd cuk ns] fQj ns[ks fd rqe dSlk vey 
djrs gksA ¼127&129½

vkSj geus fQjvkSu okyksa dks dgr ¼vdky½ vkSj iSnkokj dh deh esa 
eqfCryk fd;k rkfd mUgsa ulhgr gksA ysfdu tc mu ij [”kq'kgkyh vkrh 
rks dgrs fd ;g gekjs fy, gS vkSj vxj mu ij dksbZ vkQr vkrh rks 
mls ewlk vkSj mlDs$ lkfFk;ksa dh ugwlr crkrsA lquks] mudh cnc[+rh rks 
vYykg Ds$ ikl gS exj muesa ls vDlj ugha tkursA vkSj mUgksaus ewlk ls 
dgk] gesa eLgwj ¼tknwxzLr½ djus Ds$ fy, rqe pkgs dksbZ Hkh fu'kkuh ykvks 
ge rqe ij bZeku ykus okys ugha gSaA ¼130&132½

fQj geus muDs$ Åij rwQku Hkstk vkSj fVM~Mh vkSj tq,a vkSj esa<d 
vkSj [+kwuA ;s lc fu'kkfu;ka vyx&vyx fn[kkb±A fQj Hkh mUgksaus rdCcqj 
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¼?keaM½ fd;k vkSj os eqtfje yksx FksA vkSj tc mu ij dksbZ vt�kc iM+rk 
rks dgrs ,s ewlk] vius jc ls gekjs fy, nqvk djks ftldk mlus rqels 
oknk dj j[kk gSA vxj rqe ge ij ls bl vt�kc dks gVk nks rks ge t�:j 
rqe ij bZeku yk,axs vkSj rqEgkjs lkFk cuh blzkbZy dks tkus nsaxsA fQj 
tc ge muls nwj dj nsrs vkQ�r dks dqN eqn~nr Ds$ fy, tgka cgjgky 
mUgsa igqapuk Fkk rks mlh oD�r os vgn ¼opu½ dks rksM+ nsrsA ¼133&135½

fQj geus mUgsa lt�k nh vkSj mUgsa leqnz esa x”d�Z dj fn;k D;ksafd 
mUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;k vkSj muls csijokg gks x,A vkSj tks 
yksx det�ksj le>s tkrs Fks mUgsa geus ml ljt�ehu Ds$ iwoZ o if'pe dk 
okfjl cuk fn;k ftlesa geus cjdr j[kh FkhA vkSj cuh blzkbZy ij rsjs 
jc dk usd oknk iwjk gks x;k bl lcc ls fd mUgksaus lcz fd;k vkSj geus 
fQ�jvkSu vkSj mldh d�kSe dk og lc dqN cckZn dj fn;k tks os cukrs 
Fks vkSj tks os p<+krs FksA ¼136&137½

vkSj geus cuh blzkbZy dks leqnz Ds$ ikj mrkj fn;kA fQj mudk 
xqt�j ,d ,slh d�kSe ij gqvk tks iwtus esa yx jgs Fks vius cqrksa dsA mUgksaus 
dgk ,s ewlk] gekjh bcknr Ds$ fy, Hkh ,d cqr cuk ns tSls buDs$ cqr 
gSaA ewlk us dgk] rqe cM+s tkfgy yksx gksA ;s yksx ftl dke esa yxs gq, 
gSa og cckZn gksus okyk gS vkSj ;s tks dqN dj jgs gSa og ckfry gSA mlus 
dgk] D;k eSa vYykg Ds$ flok dksbZ vkSj ekcwn rqEgkjs fy, ryk'k d:a 
gkyk¡fd mlus rqEgsa reke vgys&vkye ij Q�t�hyr ¼Js"Brk½ nh gSA vkSj 
tc geus fQ�jvkSu okyksa ls rqEgsa utkr nh tks rqqEgsa l[+r vt�kc essa Mkys 
gq, FksA rqEgkjs csVksa dks d�Ry djrs vkSj rqEgkjh vkSjrksa dks ft�ank jgus nsrs 
vkSj blesa rqEgkjs jc dh rjQ� ls rqEgkjh cM+h vkt�ekb'k FkhA ¼138&141½

vkSj geus ewlk ls rhl jkrksa dk oknk fd;k vkSj mls iwjk fd;k nl 
et�hn jkrksa ls rks mlDs$ jc dh eqn~nr pkyhl jkrksa esa iwjh gqbZA vkSj 
ewlk us vius HkkbZ gk:u ls dgk] esjs ihNs rqe esjh d�kSe esa esjh tku'khuh 
¼izfrfuf/kRo½ djuk] bLykg ¼lq/kkj½ djrs jguk] vkSj fcxkM+ iSnk djus 
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okyksa Ds$ rjhds ij u pyukA vkSj tc ewlk gekjs oDr ij vk x;k vkSj 
mlDs$ jc us mlls dyke fd;k rks mlus dgk] eq>s vius dks fn[kk ns fd 
eSa rq>s ns[kwaA Qjek;k] rqe eq>s gjfxt ugha ns[k ldrsA vycÙkk igkM+ 
dh rjQ ns[kks] vxj og viuh txg dk;e jg tk, rks rqe Hkh eq>s ns[k 
ldksxsA fQj tc mlDs$ jc us igkM+ ij viuh rtYyh ¼vkyksd½ Mkyh rks 
mls jstk&jstk dj fn;kA vkSj ewlk csgks'k gksdj fxj iM+kA fQj tc gks'k 
vk;k rks cksyk] rw ikd gS] eSaus rsjh rjQ #twv fd;k vkSj eSa lcls igys 
bZeku ykus okyk gwaA ¼142&143½

vYykg us Qjek;k] ,s ewlk eSaus rqEgsa yksxksa ij viuh iSx”Ecjh vkSj 
vius dyke Ds$ tfj, ls ljQjkt fd;kA il vc yks tks dqN eSaus rqEgsa 
vrk fd;k gSA vkSj 'kqØxqtkjksa esa ls cuksA vkSj geus mlDs$ fy, rf[+r;ksa ij 
gj fdLe dh ulhgr vkSj gj pht dh r¶lhy fy[k nhA il bls etcwrh 
ls idM+ks vkSj viuh dkSe dks gqDe nks fd buDs$ csgrj eQgwe ¼HkkokFkZ½ 
dh iSjoh djsaA vudjhc eSa rqEgsa ukQjekuksa dk ?kj fn[kkÅaxkA ¼144&145½

eSa viuh fu'kkfu;ksa ls mu yksxksa dks Qsj nwaxk tks tehu esa ukgd 
?keaM djrs gSaA vkSj vxj os gj fdLe dh fu'kkfu;ka ns[k ysa rc Hkh mu 
ij bZeku u yk,aA vkSj vxj os fgnk;r dk jkLrk ns[ksa rks mls u viuk,axs 
vkSj vxj xqejkgh dk jkLrk ns[ksa rks mls viuk ysaxsA ;g bl lcc ls gS 
fd mUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;k vkSj mudh rjQ ls vius dks 
x”kfQy j[kkA vkSj ftUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa dks vkSj vkf[+kjr dh eqykdkr 
dks >qByk;k muDs$ vkeky vdkjr gks x, vkSj os cnys esa ogh ik,axs tks 
os dgrs FksA ¼146&147½

vkSj ewlk dh dkSe us mlDs$ ihNs vius tsojksa ls ,d cNM+k cuk;k] 
,d èkM+ ftlls cSy dh lh vkokt fudyrh FkhA D;k mUgksaus ugha ns[kk 
fd og u muls cksyrk gS vkSj u dksbZ jkg fn[kkrk gSA mls mUgksaus ekcwn 
¼iwT;½ cuk fy;k vkSj os cM+s tkfye FksA vkSj tc os iNrk, vkSj mUgksaus 
eglwl fd;k fd os xqejkgh esa iM+ x, Fks rks mUgksaus dgk] vxj gekjs 
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jc us ge ij jge u fd;k vkSj gesa u c[+'kk rks ;d�huu ge cckZn gks 
tk,axsA vkSj tc ewlk jat vkSj xq”Lls esa Hkjk gqvk viuh d�kSe dh rjQ� 
ykSVk rks mlus dgk] rqeus esjs ckn esjh cgqr cqjh tku'khuh ¼izfrfuf/kRo½ 
dhA D;k rqeus vius jc Ds$ gqDe ls igys gh tYnh dj yhA vkSj mlus 
rf[+r;ka Mky nha vkSj vius HkkbZ dk flj idM+dj mls viuh rjQ� [khapus 
yxsA gk:u us dgk] ,s esjh eka Ds$ csVs] yksxksa us eq>s nck fy;k vkSj d�jhc 
Fkk fd eq>s ekj MkysaA il rw nq'euksa dks esjs Åij galus dk ekSd�k u ns 
vkSj eq>s t�kfyeksa Ds$ lkFk 'kkfey u djA ewlk us dgk] ,s esjs jc! ekQ� 
dj ns eq>s vkSj esjs HkkbZ dks vkSj gesa viuh jger esa nkf[+ky Q�jek vkSj 
rw lcls T�;knk jge djus okyk gSA ¼148&151½

cs'kd ftu yksxksa us cNM+s dks ekcwn ¼iwT;½ cuk;k mUgsa muDs$ jc dk 
x”t�c igqapsxk vkSj ft�Yyr nqfu;k dh ft�anxh esaA vkSj ge ,slk gh cnyk 
nsrs gSa >wB ckaèkus okyksa dksA vkSj ftu yksxksa us cqjs dke fd, fQj blDs$ 
ckn rkSck dhA vkSj bZeku yk, rks cs'kd blDs$ ckn rsjk jc c[+'kus okyk 
egjcku gSA ¼152&153½

vkSj tc ewlk dk xq”Llk Fkek rks mlus rf[+r;ka mBkb± vkSj tks muesa 
fy[kk gqvk Fkk mlesa fgnk;r vkSj jger Fkh mu yksxksa Ds$ fy, tks vius 
jc ls Mjrs gSaA vkSj ewlk us viuh d�kSe esa ls lÙkj vkneh pqus gekjs 
eqd�jZj fd, gq, oD�r Ds$ fy,A fQj tc mUgsa t�yt�ys us idM+k rks ewlk us 
dgk ,s jc] vxj rw pkgrk rks rw igys gh bUgsa gykd dj nsrk vkSj eq>s 
HkhA D;k rw gesa ,sls dke ij gykd djsxk tks gekjs vanj Ds$ csod�wQ�ksa us 
fd;kA ;s lc rsjh vkt�ekb'k gS rw blls ftls pkgs xqejkg dj ns vkSj 
ftls pkgs fgnk;r nsA rw gh gekjk Fkkeus okyk gSA il gesa c[+'k ns vkSj 
ge ij jge Q�jek] rw lcls csgrj c[+'kus okyk gSA vkSj rw gekjs fy, bl 
nqfu;k esa Hkh HkykbZ fy[k ns vkSj vkf[+kjr esa HkhA geus rsjh rjQ� #twv 
fd;kA vYykg us dgk] eSa viuk vt�kc mlh ij Mkyrk gwa ftls pkgrk gwa 
vkSj esjh jger 'kkfey gS gj pht� dksA il eSa mls fy[k nwaxk muDs$ fy, 
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tks Mj j[krs gSa vkSj tdkr vnk djrs gSa vkSj gekjh fu'kkfu;ksa ij bZeku 
ykrs gSaA ¼154&156½

tks yksx iSjoh djsaxs ml jlwy dh tks uch mEeh ¼vui<+½ gS] ftls 
os vius ;gka rkSjkr vkSj bathy esa fy[kk gqvk ikrs gSaA og mUgsa usdh dk 
gqDe nsrk gS vkSj mUgsa cqjkbZ ls jksdrk gS vkSj muDs$ fy, ikdhtk phtsa 
tkbt Bgjkrk gS vkSj ukikd phtsa gjke djrk gS vkSj mu ij ls og cks> 
vkSj dSnsa mrkjrk gS tks mu ij FkhaA il tks yksx ml ij bZeku yk, vkSj 
ftUgksaus mldh bTtr dh vkSj mldh enn dh vkSj ml uwj dh iSjoh dh 
tks mlDs$ lkFk mrkjk x;k gS rks ogh yksx Qykg ikus okys gSaA ¼157½

dgks ,s yksxks] cs'kd eSa vYykg dk jlwy gwa rqe lcdh rjQ ftldh 
gqdwer gS vklekuksa vkSj tehu esaA ogh ftykrk gS vkSj ogh ekjrk gSA 
il bZeku ykvks vYykg ij vkSj mlDs$ mEeh jlwy o uch ij tks bZeku 
j[krk gS vYykg vkSj mlDs$ dfyekr ¼ok.kh½ ij vkSj mldh iSjoh djks 
rkfd rqe fgnk;r ikvksA vkSj ewlk dh dkSe esa ,d fxjksg ,slk Hkh gS 
tks gd Ds$ eqrkfcd jguqekbZ djrk gS vkSj mlh Ds$ eqrkfcd balkQ djrk 
gSA ¼158&159½

vkSj geus mUgsa ckjg ?kjkuksa esa rDlhe djDs$ mUgsa vyx&vyx fxjksg 
cuk fn;kA vkSj tc ewlk dh dkSe us ikuh ekaxk rks geus ewlk dks gqDe 
Hkstk fd Qyka pV~Vku ij viuh ykBh ekjks rks mlls ckjg p'kes ¼tyòksr½ 
QwV fudysA gj fxjksg us viuk ikuh ihus dk edke ekywe dj fy;kA vkSj 
geus mu ij cnfy;ksa dk lk;k fd;k vkSj mu ij eUu o lyok mrkjkA 
[kkvks ikdhtk phtksa esa ls tks geus rqEgsa nh gSaA vkSj mUgksaus gekjk dqN ugha 
fcxkM+k cfYd [”kqn viuk gh uqdlku djrs jgsA vkSj tc muls dgk x;k 
fd ml cLrh esa tkdj cl tkvksA mlesa tgka ls pkgks [kkvks vkSj dgks 
gesa c[+'k ns vkSj njokts esa >qDs$ gq, nkf[+ky gks] ge rqEgkjh [+krk,a ekQ 
dj nsaxsA ge usdh djus okyksa dks vkSj T;knk nsrs gSaA fQj muesa ls tkfyeksa 
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us cny Mkyk nwljk y¶�t� mlDs$ flok tks muls dgk x;k FkkA fQj geus 
mu ij vkleku ls vt�kc Hkstk blfy, fd os tq�Ye djrs FksA ¼160&162½

vkSj muls ml cLrh dk gky iwNks tks nfj;k Ds$ fdukjs FkhA tc os 
lCr ¼luhpj½ Ds$ ckjs esa rtkoqt� ¼mYya?ku½ djrs FksA tc muDs$ lCr Ds$ 
fnu mudh eNfy;ka ikuh Ds$ Åij vkrha vkSj ftl fnu lCr u gksrk rks 
u vkrhaA mudh vkt�ekb'k geus bl rjg dh] blfy, fd os ukQ�jekuh 
dj jgs FksA vkSj tc muesa ls ,d fxjksg us dgk fd rqe ,sls yksxksa dks 
D;ksa ulhgr djrs gks ftUgsa vYykg gykd djus okyk gS ;k mUgsa l[+r 
vt�kc nsus okyk gSA mUgksaus dgk] rqEgkjs jc Ds$ lkeus bYt�ke mrkjus Ds$ 
fy, vkSj blfy, fd 'kk;n os MjsaA ¼163&164½

fQj tc mUgksaus Hkqyk nh og pht� tks mUgsa ;kn fnykbZ xbZ Fkh rks geus 
mu yksxksa dks cpk fy;k tks cqjkbZ ls jksdrs Fks vkSj mu yksxksa dks ftUgksaus 
viuh tkuksa ij tq�Ye fd;k ,d l[+r vt�kc esa idM+ fy;kA blfy, fd 
os ukQ�jekuh ¼voKk½ djrs FksA fQj tc os c<+us yxs ml dke esa ftlls 
os jksDs$ x, Fks rks geus muls dgk fd t�yhy canj cu tkvksA ¼165&166½

vkSj tc rqEgkjs jc us ,syku dj fn;k fd og ;gwn ij fd�;ker Ds$ 
fnu rd t�:j ,sls yksx Hkstrk jgsxk tks mUgsa fugk;r cqjk vt�kc nsaA cs'kd 
rsjk jc tYn lt�k nsus okyk gS vkSj cs'kd og c[+'kus okyk egjcku gSA 
vkSj geus mUgsa fxjksg&fxjksg djDs$ t�ehu esa fc[ksj fn;kA muesa dqN usd 
gSa vkSj muesa dqN blls eq[+rfyQ� ¼fHkUu½A vkSj geus mudh vkt�ekb'k 
dh vPNs gkykr ls vkSj cqjs gkykr ls rkfd os ckt� vk,aA ¼167&168½

fQj muDs$ ihNs uk[+kYQ� ¼v;ksX;½ yksx vk, tks fdrkc Ds$ okfjl 
cus] os blh nqfu;k dh erkv ¼lq[k&lkexzh½ ysrs gSa vkSj dgrs gSa fd ge 
;d�huu c[+'k fn, tk,axsA vkSj vxj ,slh gh erkv muDs$ lkeus fQj 
vk, rks mls ys ysaxsA D;k muls fdrkc esa bldk vgn ¼opu½ ugha fy;k 
x;k gS fd vYykg Ds$ uke ij gd� Ds$ flok dksbZ vkSj ckr u dgsaA vkSj 
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mUgksaus i<+k gS tks dqN mlesa fy[kk gSA vkSj vkf[+kjr dk ?kj csgrj gS 
Mjus okyksa Ds$ fy,] D;k rqe le>rs ughaA vkSj tks yksx [”kqnk dh fdrkc 
dks etcwrh ls idM+rs gSa vkSj uekt dk;e djrs gSa] cs'kd ge eqfLyghu 
¼lq/kkjdksa½ dk vtz tk;k ugha djsaxsA vkSj tc geus igkM+ dks muDs$ Åij 
mBk;k xks;k fd og lk;cku gSA vkSj mUgkasus xqeku fd;k fd og mu ij 
vk iM+sxkA idM+ks ml pht dks tks geus rqEgsa nh gS etcwrh ls] vkSj ;kn 
j[kks tks mlesa gS rkfd rqe cpksA ¼169&171½

vkSj tc rsjs jc us cuh vkne dh ihBksa ls mudh vkSykn dks fudkyk 
vkSj mUgsa xokg Bgjk;k [”kqn muDs$ ÅijA D;k eSa rqEgkjk jc ugha gwaA mUgksaus 
dgk gka] ge bdjkj djrs gSaA ;g blfy, gqvk fd dgha rqe fd;ker Ds$ 
fnu dgus yxks gesa rks bldh [+kcj u FkhA ;k dgks fd gekjs cki&nknk us 
igys ls f'kdZ ¼[”kqnk dk lk>hnkj Bgjkuk½ fd;k Fkk vkSj ge muDs$ ckn 
mudh uLy esa gq,A rks D;k rw gesa gykd djsxk ml dke ij tks x”yrdkj 
yksxksa us fd;kA vkSj bl rjg ge viuh fu'kkfu;ka [kksydj c;ku djrs 
gSa rkfd os iyV vk,aA ¼172&174½

vkSj mUgsa ml 'k[+l dk gky lqukvks ftls geus viuh vk;rsa nh 
Fkha rks og muls fudy HkkxkA il 'kSrku mlDs$ ihNs yx x;k vkSj og 
xqejkgksa esa ls gks x;kA vkSj vxj ge pkgrs rks mls mu vk;rksa Ds$ tfj, 
ls cqyUnh vrk djrs exj og rks tehu dk gks jgk vkSj viuh [+okfg'kksa 
dh iSjoh djus yxkA il mldh felky dqÙks dh lh gS fd vxj rw ml 
ij cks> ykns rc Hkh gkaQs vkSj vxj NksM+ ns rc Hkh gkaQsA ;g felky mu 
yksxksa dh gS ftUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;kA il rqe ;g vgoky 
mUgsa lqukvks rkfd os lkspsaA dSlh cqjh felky gS mu yksxksa dh tks gekjh 
fu'kkfu;ksa dks >qBykrs gSa vkSj os viuk gh uqdlku djrs jgsA vYykg ftls 
jkg fn[kk, ogh jkg ikus okyk gksrk gS vkSj ftls og csjkg dj ns rks ogh 
?kkVk mBkus okys gSaA ¼175&178½

vkSj geus ftUukr vkSj balkuksa esa ls cgqrksa dks nkst[+k Ds$ fy, iSnk 
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fd;k gSA muDs$ fny gSa ftuls os le>rs ugha] mudh vka[ksa gSa ftuls os 
ns[krs ugha] muDs$ dku gSa ftuls os lqurs ughaA os ,sls gSa tSls pkSik, cfYd 
muls Hkh T�;knk csjkgA ;gh yksx gSa x”kfQ�yA vkSj vYykg Ds$ fy, gSa lc 
vPNs ukeA il bUgha ls mls iqdkjks vkSj mu yksxksa dks NksM+ nks] tks mlDs$ 
ukeksa esa dtjoh ¼dqfVyrk½ djrs gSaA os cnyk ikdj jgsaxs vius dkeksa 
dkA vkSj geus ftUgsa iSnk fd;k gS muesa ls ,d fxjksg ,slk gS tks gd� Ds$ 
eqrkfcd� Q�Slyk djrk gSA vkSj ftu yksxksa us gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;k 
ge mUgsa vkfgLrk&vkfgLrk idM+saxs ,slh txg ls tgka ls mUgsa [+kcj Hkh u 
gksxhA vkSj eSa mUgsa <hy nsrk gwa] cs'kd esjk nkao cM+k et�cwr gSA ¼179&183½

D;k mu yksxksa us x”kSj ugha fd;k fd muDs$ lkFkh dks dksbZ tquwu ugha 
gSA og rks ,d lkQ� Mjkus okyk gSA D;k mUgksaus vklekuksa vkSj t�ehu Ds$ 
fut�ke ij ut�j ugha dh vkSj tks dqN vYykg us iSnk fd;k gS gj pht� 
ls vkSj bl ckr ij dh 'kk;n mudh eqn~nr d�jhc vk xbZ gksA il blDs$ 
ckn os fdl ckr ij bZeku yk,axsA ftls vYykg csjkg dj ns mls dksbZ 
jkg fn[kkus okyk ughaA vkSj og mUgsa ljd'kh gh esa HkVdrk gqvk NksM+ nsrk 
gSA og rqels fd�;ker ds ckjs esa iwNrs gSa fd mldk og dc okds+ gksxkA 
dgks bldk bYe rks esjs jc gh Ds$ ikl gSA ogh mlds oD�r ij mls t�kfgj 
djsxkA og Hkkjh gks jgh gS vklekuksa esa vkSj t�ehu esaA og tc rqe ij 
vk,xh rks vpkud vk tk,xhA og rqels iwNrs gSa xks;k fd rqe mldh 
rgd�hd� dj pqDs$ gksA dgks bldk bYe rks cl vYykg gh Ds$ ikl gSA 
ysfdu vDlj yksx ugha tkursA dgks eSa ekfyd ugha viuh tku Ds$ Hkys 
dk vkSj u cqjs dk exj tks vYykg pkgsA vkSj vxj eSa x”Sc dks tkurk rks 
eSa cgqr ls Q�k;ns vius fy, gkfly dj ysrk vkSj eq>s dksbZ uqd�lku u 
igqaprkA eSa rks egt� ,d Mjkus okyk vkSj [”kq'k[”kcjh lqukus okyk gwa mu 
yksxksa Ds$ fy, tks esjh ckr ekusaA ¼184&188½

ogh gS ftlus rqEgsa iSnk fd;k ,d tku ls vkSj mlh us cuk;k mldk 
tksM+k rkfd mlDs$ ikl lqdwu gkfly djsA fQj tc enZ us vkSjr dks <kad 
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fy;k rks mls ,d gYdk lk gey jg x;kA fQj og mls fy, fQjrh jghA 
fQj tc og cks>y gks xbZ rks nksuksa us feydj vYykg vius jc ls nqvk 
dh] vxj rwus gesa ranq#Lr vkSykn nh rks ge rsjs 'kqØxqtkj jgsaxsA exj tc 
vYykg us mUgsa ran#Lr vkSykn ns nh rks os mldh c[+'kh gqbZ pht esa nwljksa 
dks mldk 'kjhd Bgjkus yxsA vYykg cjrj gS mu eqf'jdkuk ckrksa ls tks 
;s yksx djrs gSaA D;k os 'kjhd cukrs gSa ,slksa dks tks fdlh pht dks iSnk 
ugha djrs cfYd os [”kqn e[+ywd ¼l`ftr½ gSaA vkSj os u mudh fdlh fdLe 
dh enn dj ldrs gSa vkSj u viuh gh enn dj ldrs gSaA vkSj vxj 
rqe mUgsa jguqekbZ Ds$ fy, iqdkjks rks os rqEgkjh iqdkj ij u pysaxsA cjkcj 
gS pkgs rqe mUgsa iqdkjks ;k rqe [+kkeks'k jgksA ftUgsa rqe vYykg Ds$ flok 
iqdkjrs gks os rqEgkjs gh tSls cans gSaA il rqe mUgsa iqdkjks] os rqEgsa tokc nsa 
vxj rqe lPps gksA ¼189&194½

D;k muDs$ ik¡o gSa fd muls pysaA D;k muDs$ gkFk gSa fd muls idM+saA 
D;k mudh vka[ksa gSa fd muls ns[ksaaA D;k muDs$ dku gSa fd muls lqusaA dgks] 
rqe vius 'kjhdksa dks cqykvksA fQj rqe yksx esjs f[+kykQ rnchjsa djks vkSj 
eq>s eksgyr u nksA ;dhuu esjk dkjlkt ¼dk;Z&lk/kd½ vYykg gS ftlus 
fdrkc mrkjh gS vkSj og dkjlkth djrk gS usd canksa dhA vkSj ftUgsa rqe 
iqdkjrs gks mlDs$ flok os u rqEgkjh enn dj ldrs gSa vkSj u viuh gh 
enn dj ldrs gSaA vkSj vxj rqe mUgsa jkLrs dh rjQ iqdkjks rks os rqEgkjh 
ckr u lqusaxs vkSj rqEgsa utj vkrk gS fd os rqEgkjh rjQ ns[k jgs gSa exj 
os dqN ugha ns[krsA ¼195&198½

njxqtj ¼{kek½ djks] usdh dk gqDe nks vkSj tkfgyksa ls u my>ksA vkSj 
vxj rqEgsa dksbZ ololk 'kSrku dh rjQ ls vk, rks vYykg dh iukg pkgksA 
cs'kd og lquus okyk vkSj tkuus okyk gSA tks yksx Mj j[krs gSa tc dHkh 
'kSrku Ds$ vlj ls dksbZ cqjk [+;ky mUgsa Nw tkrk gS rks os QkSju pkSad iM+rs 
gSa vkSj fQj mlh oDr mUgsa lw> vk tkrh gSA vkSj tks 'kSrku Ds$ HkkbZ gSa 
os mUgsa xqejkgh esa [khaps pys tkrs gSa fQj os deh ugha djrsA ¼199&202½
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vkSj tc rqe muDs$ lkeus dksbZ fu'kkuh ¼peRdkj½ ugha yk, rks dgrs 
gSa fd D;ksa u rqe NkaV yk, dqN viuh rjQ� lsA dgks] eSa rks mlh dh 
iSjoh djrk gwa tks esjs jc dh rjQ� ls eq> ij ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh tkrh 
gSA ;s lw> dh ckrsa gSa rqEgkjs jc dh rjQ� ls vkSj fgnk;r vkSj jger gS 
mu yksxksa Ds$ fy, tks bZeku j[krs gSaA vkSj tc d�qjvku i<+k tk, rks mls 
roTtksg ls lquks vkSj [+kkeks'k jgks] rkfd rqe ij jger dh tk,A vkSj 
vius jc dks lqcg o 'kke ;kn djks vius fny esa] vkftt�h vkSj [+kkSQ� 
Ds$ lkFk vkSj iLr vkokt� ls] vkSj x”kfQ�yksa esa ls u cuksaA tks ¼Q�fj'rs½ 
rsjs jc Ds$ ikl gSa os mldh bcknr ls rdCcqj ¼?keaM½ ugha djrsA vkSj os 
mldh ikd t�kr dks ;kn djrs gSa vkSj mlh dks lTnk djrs gSaA ¼203&206½

lwjg&8- vy&vuQ
ky
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

os rqels vuQ�ky ¼x”uher dk eky½ Ds$ ckjs esa iwNrs gSaA dgks fd 
vuQ�ky vYykg vkSj mlDs$ jlwy Ds$ gSaA il rqe yksx vYykg ls Mjks 
vkSj vius vkil Ds$ rvYyqd�kr dh bLykg ¼lq/kkj½ djks vkSj vYykg 
vkSj mlDs$ jlwy dh brkvr ¼vkKkikyu½ djks] vxj rqe bZeku j[krs gksA 
bZeku okys rks os gSa fd tc vYykg dk ft�Ø fd;k tk, rks muDs$ fny 
ngy tk,a vkSj tc vYykg dh vk;rsa muDs$ lkeus i<+h tk,a rks os mudk 
bZeku c<+k nsrh gSa vkSj os vius jc ij Hkjkslk j[krs gSaA os uekt� d�k;e 
djrs gSa vkSj tks dqqN geus mUgas fn;k gS mlesa ls [+kpZ djrs gSaA ;gh yksx 
gd�hd�h eksfeu gSaA muDs$ fy, muDs$ jc Ds$ ikl ntsZ vkSj efX+Q�jr ¼{kek½ 
gSa vkSj muDs$ fy, bT�t�r dh jkst�h gSA ¼1&4½

tSlk fd rqEgkjs jc us rqEgsa gd� Ds$ lkFk rqEgkjs ?kj ls fudkykA vkSj 
eqlyekuksa esa ls ,d fxjksg dks ;g ukxokj FkkA os bl gd� Ds$ ekeys esa 
rqels >xM+ jgs Fks ckotwn ;g fd og t�kfgj gks pqdk Fkk] xks;k fd os ekSr 
dh rjQ� gkaDs$ tk jgs gaS vka[kksa ns[krsA vkSj tc [”kqnk rqels oknk dj jgk 
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Fkk fd nks tekvrksa esa ls ,d rqEgsa fey tk,xhA vkSj rqe pkgrs Fks fd 
ftlesa dkaVk u yxs og rqEgsa feysA vkSj vYykg pkgrk Fkk fd og gd 
dk gd gksuk lkfcr dj ns vius dfyekr ls vkSj eqafdjksa dh tM+ dkV 
ns rkfd gd ¼lR;½ gd gksdj jgs vkSj ckfry ¼vlR;½ ckfry gksdj jg 
tk, pkgs eqtfjeksa dks og fdruk gh ukxokj gksA ¼5&8½

tc rqe vius jc ls Qfj;kn dj jgs Fks rks mlus rqEgkjh Qfj;kn 
lquh fd eSa rqEgkjh enn Ds$ fy, ,d gtkj Qfj'rs yxkrkj Hkst jgk gwaA 
vkSj ;g vYykg us flQZ blfy, fd;k fd rqEgkjs fy, [”kq'k[+kcjh gks vkSj 
rkfd rqEgkjs fny mlls eqrebu gks tk,aA vkSj enn rks vYykg gh Ds$ ikl 
ls vkrh gSA ;dhuu vYykg tcjnLr gS fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA 
tc vYykg us rqe ij Åa?k Mky nh viuh rjQ ls rqEgkjh rLdhu Ds$ fy, 
vkSj vkleku ls rqEgkjs Åij ikuh mrkjk fd mlDs$ tfj, ls rqEgsa ikd 
djs vkSj rqels 'kSrku dh utklr ¼xanxh½ dks nwj dj ns vkSj rqEgkjs fnyksa 
dks etcwr dj ns vkSj mlls dneksa dks tek nsA tc rsjs jc us Qfj'rksa 
dks gqDe Hkstk fd eSa rqEgkjs lkFk gwa] rqe bZeku okyksa dks tek, j[kksA eSa 
eqafdjksa Ds$ fny esa jkSc Mky nwaxkA il rqe mudh xnZu Ds$ Åij ekjks vkSj 
muDs$ iksj&iksj ij tcZ ¼pksV½ yxkvksA ;g bl lcc ls fd mUgksaus vYykg 
vkSj mlDs$ jlwy dh eq[+kkfyQr dhA vkSj tks dksbZ vYykg vkSj mlDs$ 
jlwy dh eq[+kkfyQr djrk gS rks vYykg ltk nsus esa l[+r gSA ;g rks 
vc p[kks vkSj tku yks fd eqafdjksa Ds$ fy, vkx dk vtkc gSA ¼9&14½

,s bZeku okyks] tc rqEgkjk eqdkcyk eqafdjhu ls tax Ds$ eSnku esa gks 
rks muls ihB er QsjksA vkSj ftlus ,sls ekSds ij ihB Qsjh] flok blDs$ 
fd taxh pky Ds$ rkSj ij gks ;k nwljh QkSt ls tk feyus Ds$ fy,] rks og 
vYykg Ds$ x”tc ¼izdksi½ esa vk tk,xk vkSj mldk fBdkuk tgUue gS 
vkSj og cgqr gh cqjk fBdkuk gSA ¼15&16½

il mUgsa rqeus dRy ugha fd;k cfYd vYykg us dRy fd;kA vkSj 
tc rqeus mu ij [+kkd Qsadh rks rqeus ugha Qsadh cfYd vYykg us Qsadh 
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rkfd vYykg viuh rjQ� ls bZeku okyksa ij [+kwc ,glku djsA cs'kd 
vYykg lquus okyk] tkuus okyk gSA ;g rks gks pqdkA vkSj cs'kd vYykg 
eqafdjhu dh reke rnchjsa ¼;qfDr;ka½ csdkj djDs$ jgsxkA vxj rqe Q�Slyk 
pkgrs Fks rks Q�Slyk rqEgkjs lkeus vk x;kA vkSj vxj rqe ckt� vk tkvks 
rks ;g rqEgkjs gd� esa csgrj gSA vkSj vxj rqe fQj ogh djksxs rks ge 
Hkh fQj ogh djsaxs vkSj rqEgkjk tRFkk rqEgkjs dqN dke u vk,xk pkgs og 
fdruk gh T�;knk gksA vkSj cs'kd vYykg bZeku okyksa Ds$ lkFk gSA ¼17&19½

,s bZeku okyks] vYykg vkSj mlDs$ jlwy dh brkvr ¼vkKkikyu½ 
djks vkSj mlls :xnkZuh ¼vogsyuk½ u djks gkyk¡fd rqe lqu jgs gksA vkSj 
mu yksxksa dh rjg u gks tkvks ftUgksaus dgk fd geus lquk gkyk¡fd os ugha 
lqursA ;d�huu vYykg Ds$ ut�nhd cnrjhu tkuoj os cgjs&xwaxs yksx gSa tks 
vD�y ls dke ugha ysrsA vkSj vxj muesa fdlh HkykbZ dk bYe vYykg 
dks gksrk rks og t�:j mUgsa lquus dh rkSQ�hd� nsrk vkSj vxj vc og mUgsa 
lquok ns rks os t�:j :xnkZuh djsaxs cs#[+kh djrs gq,A ¼20&23½

,s bZeku okyks] vYykg vkSj jlwy dh iqdkj ij yCcSd ¼LohdkjksfDr½ 
dgks tcfd jlwy rqEgsa ml pht+ dh rjQ� cqyk jgk gS tks rqEgsa ft�anxh nsus 
okyh gSA vkSj tku yks fd vYykg vkneh vkSj mlDs$ fny Ds$ nfeZ;ku 
gk;y ¼ckf/kr½ gks tkrk gSA vkSj ;g fd mlh dh rjQ� rqEgkjk bdV~Bk 
gksuk gSA vkSj Mjks ml fQ�rus ls tks [+kkl mUgha yksxksa ij okd�sv u gksxk 
tks rqeesa ls t�qYe Ds$ djus okys gq, gSaA vkSj tku yks fd vYykg l[+r 
lt�k nsus okyk gSA ¼24&25½

vkSj ;kn djks tcfd rqe FkksM+s Fks vkSj t�ehu esa det�ksj le>s tkrs FksA 
Mjrs Fks fd yksx vpkud rqEgsa mpd u ysaA fQj vYykg us rqEgsa jgus dh 
txg nh vkSj viuh uqljr ¼enn½ ls rqEgkjh rkbZn dh vkSj rqEgsa ikdht�k 
jkst�h nh rkfd rqe 'kqØxqt�kj cuksA ,s bZeku okyks] f[+k;kur ¼fo'okl&Hkax½ 
u djks vYykg vkSj jlwy dh vkSj f[+k;kur u djks viuh vekurksa esa 
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gkyk¡fd rqe tkurs gksA vkSj tku yks fd rqEgkjs eky vkSj rqEgkjh vkSykn 
,d vktekb'k gSaA vkSj ;g fd vYykg gh Ds$ ikl gS cM+k vtzA ¼26&28½

,s bZeku okyks] vxj rqe vYykg ls Mjksxs rks og rqEgkjs fy, Qqjdku 
cge igqapk,xk vkSj rqels rqEgkjs xqukgksa dks nwj dj nsxk vkSj rqEgsa c[+'k 
nsxk vkSj vYykg cM+s QTy okyk gS] vkSj tc eqafdj rqEgkjs ckjs esa rnchjsa 
lksp jgs Fks fd rqEgsa dSn dj nsa ;k dRy dj Mkysa ;k tykoru ¼fuokZflr½ 
dj nsaA os viuh rnchjsa dj jgs Fks vkSj vYykg viuh rnchjsa dj jgk Fkk 
vkSj vYykg csgrjhu rnchj okyk gSA ¼29&30½

vkSj tc muDs$ lkeus gekjh vk;rsa i<+h tkrh gSa rks dgrs gSa geus 
lqu fy;kA vxj ge pkgsa rks ge Hkh ,slk gh dyke is'k dj nsaA ;g rks 
cl vxyksa dh dgkfu;ka gSaA vkSj tc mUgksaus dgk fd ,s vYykg! vxj 
;gh gd gS rsjs ikl ls rks ge ij vkleku ls iRFkj cjlk ns ;k vkSj dksbZ 
nnZukd vtkc ge ij ys vkA vkSj vYykg ,slk djus okyk ugha fd mUgsa 
vtkc ns bl gky esa fd rqe muesa ekStwn gks vkSj vYykg mu ij vtkc 
ykus okyk ugha tcfd os bLrx”Qkj ¼{kek&;kpuk½ dj jgs gksaA vkSj vYykg 
mUgsa D;ksa u vtkc nsxk gkyk¡fd os efLtns&gjke ls jksdrs gSa tcfd os mlDs$ 
eqroYyh ¼laj{kd½ ughaA mlDs$ eqroYyh rks flQZ vYykg ls Mjus okys gks 
ldrs gSaA exj muesa ls vDlj bls ugha tkursA vkSj cSrqyYykg Ds$ ikl 
mudh uekt lhVh ctkus vkSj rkyh ihVus Ds$ flok vkSj dqN ughaA il 
vc p[kks vtkc vius dqÝ dkA ¼31&35½

ftu yksxksa us badkj fd;k os vius eky dks blfy, [+kpZ djrs gSa fd 
yksxksa dks vYykg dh jkg ls jksDs$aA os mls [+kpZ djrs jgsaxs fQj ;g muDs$ 
fy, gljr cusxk fQj os ex”ywc ¼ijkLr½ fd, tk,axsA vkSj ftUgksaus badkj 
fd;k mUgsa tgUue dh rjQ bdV~Bk fd;k tk,xkA rkfd vYykg ukikd 
dks vyx dj ns ikd ls vkSj ukikd dks ,d ij ,d j[ks fQj bl <sj 
dks tgUue esa Mky ns] ;gh yksx gSa [+klkjs ¼?kkVs½ esa iM+us okysA ¼36&37½

badkj djus okyksa ls dgks fd vxj os ckt vk tk,a rks tks dqN gks 
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pqdk gS og mUgsa ekQ� dj fn;k tk,xkA vkSj vxj os fQj ogh djsaxs rks 
gekjk ekeyk vxykssa Ds$ lkFk xqt�j pqdk gSA vkSj muls yM+ks ;gk¡ rd fd 
fQ�ruk ckd�h u jgs vkSj nhu lc vYykg Ds$ fy, gks tk,A fQj vxj os 
ckt� vk tk,a rks vYykg ns[kus okyk gS muDs$ vey dkA vkSj vxj mUgksaus 
,sjkt� ¼mis{kk½ fd;k rks tku yks fd vYykg rqEgkjk ekSyk gS vkSj D;k gh 
vPNk ekSyk gS vkSj D;k gh vPNk ennxkjA ¼38&40½

vkSj tku yks fd tks dqN x”uher dk eky ¼tax esa gkfly eky½ rqEgsa 
gkfly gks mldk ikapoka fgLlk vYykg vkSj jlwy Ds$ fy, vkSj fj'rsnkjksa 
vkSj ;rheksa vkSj feLdhuksa vkSj eqlkfQ�jksa Ds$ fy, gS] vxj rqe bZeku j[krs 
gks vYykg ij vkSj ml pht� ij tks geus vius cans ¼eqgEen½ ij mrkjh 
Q�Slys Ds$ fnu] ftl fnu fd nksuksa tekvrksa esa eqBHksM+ gqbZ vkSj vYykg gj 
pht� ij d�kfnj gSA ¼41½

vkSj tcfd rqe oknh Ds$ d�jhch fdukjs ij Fks vkSj os nwj Ds$ fdukjs 
ijA vkSj d�kfQ�yk rqels uhps dh rjQ� FkkA vkSj vxj rqe vkSj os oD�r 
eqd�jZj djrs rks t�:j bl rd�#Zj Ds$ ckjs esa rqeesa b[+rsykQ� ¼erHksn½ gks 
tkrkA ysfdu tks gqvk og blfy, gqvk rkfd vYykg ml pht+ dk Q�Slyk 
dj ns ftls gksdj jguk Fkk] rkfd ftls gykd gksuk gS og jks'ku nyhy 
Ds$ lkFk gykd gks vkSj ftls ft�anxh gkfly djuk gS og jks'ku nyhy Ds$ 
lkFk ft�ank jgsA ;d�huu vYykg lquus okyk] tkuus okyk gSA tc vYykg 
rqEgkjs [+okc esa mUgsa FkksM+k fn[kkrk jgkA vxj og mUgsa T�;knk fn[kk nsrk 
rks rqe yksx fgEer gkj tkrs vkSj vkil esa >xM+us yxrs bl ekeys esaA 
ysfdu vYykg us rqEgsa cpk fy;kA ;d�huu og fnyksa rd dk gky tkurk 
gSA vkSj tc vYykg us mu yksxksa dks rqEgkjh ut�j esa de djDs$ fn[kk;k 
vkSj rqEgsa mudh ut�j esa de djDs$ fn[kk;k rkfd vYykg ml pht+ dk 
Q�Slyk dj ns ftldk gksuk r; FkkA vkSj lkjs ekeykr vYykg gh dh 
rjQ� ykSVrs gSaA ¼42&44½
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,s bZeku okyks! tc fdlh fxjksg ls rqEgkjk eqdkcyk gks rks rqe lkfcr 
dne jgks vkSj vYykg dks cgqr ;kn djks rkfd rqe dke;kc gksA vkSj 
brkvr ¼vkKkikyu½ djks vYykg dh vkSj mlDs$ jlwy dh vkSj vkil esa 
>xM+k u djks ojuk rqEgkjs vanj detksjh vk tk,xh vkSj rqEgkjh gok m[kM+ 
tk,xh vkSj lcz djks] cs'kd vYykg lcz djus okyksa Ds$ lkFk gS] vkSj mu 
yksxksa dh rjg u cuks tks vius ?kjksa ls vdM+rs gq, vkSj yksxksa dks fn[kkrs 
gq, fudys vkSj tks vYykg dh jkg ls jksdrs gSaA gkyk¡fd os tks dqN dj 
jgs gSa vYykg mldk bgkrk ¼vkPNknu½ fd, gq, gSA ¼45&47½

vkSj tc 'kSrku us mUgsa muDs$ vkeky [”kq'kuqek cukdj fn[kk, vkSj 
dgk fd yksxksa esa ls vkt dksbZ rqe ij x”kfyc vkus okyk ugha vkSj eSa 
rqEgkjs lkFk gwaA exj tc nksuksa fxjksg vkeus&lkeus gq, rks og mYVs ikao 
Hkkxk vkSj dgk fd eSa rqels cjh gwa] eSa og dqN ns[k jgk gwa tks rqe yksx 
ugha ns[krsA eSa vYykg ls Mjrk gwa vkSj vYykg l[+r ltk nsuk okyk gSA 
tc equkfQd ¼ik[kaMh½ vkSj ftuDs$ fnyksa esa jksx gS dgrs Fks fd bu yksxksa 
dks buDs$ nhu us èkks[ks esa Mky fn;k gS vkSj tks vYykg ij Hkjkslk djs rks 
vYykg cM+k tcjnLr vkSj fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼48&49½

vkSj vxj rqe ns[krs tcfd Qfj'rs bu eqafdjhu dh tku dCt djrs 
gSa] ekjrs gq, muDs$ psgjksa vkSj mudh ihBksa ij] vkSj ;g dgrs gq, fd vc 
tyus dk vtkc p[kksA ;g cnyk gS mldk tks rqeus vius gkFkksa vkxs Hkstk 
Fkk vkSj vYykg gjfxt canksa ij tqYe djus okyk ughaA fQjvkSu okyksa dh 
rjg vkSj tks muls igys Fks fd mUgkasus vYykg dh fu'kkfu;ksa dk badkj 
fd;k il vYykg us muDs$ xqukgksa ij mUgsa idM+ fy;kA cs'kd vYykg 
dqOor ¼'kfDr½ okyk gS] l[+r ltk nsus okyk gSA ;g bl otg ls gqvk fd 
vYykg ml buke dks tks og fdlh dkSe ij djrk gS ml oDr rd ugha 
cnyrk tc rd os mls u cny nsa tks muDs$ u¶lksa ¼var%dj.kksa½ esa gSA vkSj 
cs'kd vYykg lquus okyk tkuus okyk gSA fQjvkSu okyksa dh rjg vkSj tks 
muls igys Fks fd mUgksaus vius jc dh fu'kkfu;ksa dks >qByk;k fQj geus 
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muDs$ xqukgksa Ds$ lcc ls mUgsa gykd dj fn;k vkSj geus fQ�jvkSu okyksa 
dks x”d�Z dj fn;k vkSj ;s lc yksx t�kfye FksA ¼50&54½

cs'kd lc tkunkjksa esa cnrjhu vYykg Ds$ ut�nhd os yksx gSa ftUgksaus 
badkj fd;k vkSj os bZeku ugha ykrsA ftuls rqeus vgn ¼opu½ fy;k] fQj os 
viuk vgn gj ckj rksM+ nsrs gSa vkSj os Mjrs ughaA il vxj rqe mUgsa yM+kbZ 
esa ikvks rks mUgsa ,slh lt�k nks fd tks muDs$ ihNs gSa os Hkh ns[kdj Hkkx tk,a] 
rkfd mUgsa bcjr ¼lh[k½ gksA vkSj vxj rqEgsa fdlh d�kSe ls cnvgnh ¼opu 
Hkax½ dk Mj gks rks mudk vgn mudh rjQ� Qsad nks] ,slh rjg fd rqe vkSj 
os cjkcj gks tk,aA cs'kd vYykg cnvgnksa dks ilan ugha djrkA ¼55&58½

vkSj badkj djus okys ;g u le>sa fd os fudy Hkkxsaxs] os gjfxt� 
vYykg dks vkftt� ugha dj ldrsA vkSj muDs$ fy, ftl d�nz rqels gks 
lDs$ rS;kj j[kks d�qOor vkSj iys gq, ?kksM+s fd blls rqEgkjh gScr jgs vYykg 
Ds$ nq'euksa ij vkSj rqEgkjs nq'euksa ij vkSj buDs$ vykok nwljksa ij Hkh ftUgsa 
rqe ugha tkursA vYykg mUgsa tkurk gSA vkSj tks dqN rqe vYykg dh 
jkg esa [+kpZ djksxs og rqEgsa iwjk dj fn;k tk,xk vkSj rqEgkjs lkFk dksbZ 
deh u dh tk,xhA vkSj vxj os lqyg ¼laf/k½ dh rjQ� >qDs$a rks rqe Hkh 
blDs$ fy, >qd tkvks vkSj vYykg ij Hkjkslk j[kksA cs'kd og lquus okyk 
tkuus okyk gSA vkSj vxj os rqEgsa èkks[kk nsuk pkgsaxs rks vYykg rqEgkjs fy, 
dkQ�h gSA ogh gS ftlus viuh uqljr ¼enn½ vkSj eksfeuksa Ds$ t�fj, rqEgsa 
d�qOor nhA vkSj muDs$ fnyksa esa bfÙkQ�kd� ¼tqM+ko½ iSnk dj fn;kA vxj rqe 
t�ehu esa tks dqN gS lc [+kpZ dj Mkyrs rc Hkh muDs$ fnyksa esa bfÙkQ�kd� 
iSnk u dj ldrsA ysfdu vYykg us muesa bfÙkQ�kd� iSnk dj fn;k] cs'kd 
og t�ksjvkoj gS fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼59&63½

,s uch! rqEgkjs fy, vYykg dkQ�h gS vkSj os eksfeuhu ftUgksaus rqEgkjk 
lkFk fn;k gSA ,s uch! eksfeuhu dks yM+kbZ ij mHkkjksA vxj rqeesa chl 
vkneh lkfcr d�ne ¼n`<+½ gksaxs rks nks lkS ij x”kfyc vk,axs vkSj vxj 
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rqeesa lkS gksaxs rks gtkj eqafdjksa ij x”kfyc vk,axs] bl okLrs fd os yksx 
le> ugha j[krsA vc vYykg us rqe ij ls cks> gYdk dj fn;k vkSj 
mlus tku fy;k fd rqeesa dqN detksjh gSA il vxj rqeesa lkS lkfcr 
dne gksaxs rks nks lkS ij x”kfyc vk,axs vkSj vxj gtkj gksaxs rks vYykg 
Ds$ gqDe ls nks gtkj ij x”kfyc vk,axs] vkSj vYykg lkfcr dne jgus 
okyksa Ds$ lkFk gSA ¼64&66½

fdlh uch Ds$ fy, yk;d ugha fd mlDs$ ikl dSnh gksa tc rd og tehu 
esa vPNh rjg [+kwajsth u dj ysA rqe nqfu;k Ds$ vlckc pkgrs gks vkSj vYykg 
vkf[+kjr dks pkgrk gSA vkSj vYykg tcjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk 
gSA vkSj vxj vYykg dk ,d fy[kk gqvk igys ls ekStwn u gksrk rks tks rjhdk 
rqeus bf[+r;kj fd;k mlDs$ lcc rqEgsa l[+r vtkc igqap tkrkA il tks eky 
rqeus fy;k gS mls [kkvks] rqEgkjs fy, gyky vkSj ikd gS vkSj vYykg ls Mjks] 
cs'kd vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ¼67&69½

,s uch! rqEgkjs gkFk esa tks dSnh gSa muls dg nks fd vxj vYykg 
rqEgkjs fnyksa esa dksbZ HkykbZ ik,xk rks tks dqN rqels fy;k x;k gS mlls 
csgrj og rqEgsa nsxk vkSj rqEgsa c[+'k nsxk vkSj vYykg c[+'kus okyk egjcku 
gSA vkSj vxj ;s rqels cnvgnh ¼opu&Hkax½ djsaxs rks blls igys bUgksaus 
[”kqnk ls cnvgnh dh rks [”kqnk us rqEgsa mu ij dkcw ns fn;k vkSj vYykg 
bYe okyk fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼70&71½

tks yksx bZeku yk, vkSj ftUgksaus fgtjr dh vkSj vYykg dh jkg esa 
vius tku o eky ls ftgkn fd;kA vkSj os yksx ftUgksaus iukg nh vkSj 
enn dh] os yksx ,d&nwljs Ds$ jQhd gSa vkSj tks yksx bZeku yk, exj 
mUgksaaus fgtjr ugha dh rks muls rqEgkjk fjQkdr dk dksbZ rvYyqd ugha 
tc rd fd os fgtjr djDs$ u vk tk,aA vkSj os rqels nhu Ds$ ekeys 
esa enn ekaxs rks rqe ij mudh enn djuk okftc ¼t:jh½ gS] bYyk ;g 
fd enn fdlh ,slh dkSe Ds$ f[+kykQ gks ftlDs$ lkFk rqEgkjk eqvkfgnk  
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¼laf/k½ gSA vkSj tks dqN rqe djrs gks vYykg mls ns[k jgk gSA vkSj tks 
yksx eqafdj gSa os ,d&nwljs Ds$ jQ�hd� ¼lg;ksxh½ gSaA vxj rqe ,slk u djksxs 
rks t�ehu esa fQ�ruk QSysxk vkSj cM+k Q�lkn gksxkA ¼72&73½

vkSj tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus fgtjr ¼LFkku&ifjorZu½ dh 
vkSj vYykg dh jkg essa ftgkn fd;k vkSj ftu yksxksa us iukg nh vkSj 
enn dh] ;gh yksx lPps eksfeu gSaA buDs$ fy, cf[+'k'k gS vkSj csgrjhu 
fjT�d� gSA vkSj tks yksx ckn esa bZeku yk, vkSj fgtjr dh vkSj rqEgkjs 
lkFk feydj ftgkn fd;k os Hkh rqeesa ls gSaA vkSj [+kwu Ds$ fj'rsnkj ,d 
nwljs Ds$ T�;knk gd�nkj gSa vYykg dh fdrkc esaA cs'kd vYykg gj pht� 
dk tkuus okyk gSA ¼74&75½

lwjg&9- vr&rkSck
cjk&r ¼fojfDr½ dk ,yku gS vYykg vkSj mlDs$ jlwy dh rjQ� ls 

mu eqf'jdhu ¼cgqnsookfn;ksa½ dks ftuls rqeus eqvkfgns ¼laf/k½ fd, FksA il 
rqe yksx eqYd esa pkj eghus py&fQj yks vkSj tku yks fd rqe vYykg dks 
vkftt� ugha dj ldrs vkSj ;g fd vYykg eqafdjksa dks #lok djus okyk 
gSA ,syku gS vYykg vkSj jlwy dh rjQ� ls cM+s gt Ds$ fnu yksxksa Ds$ fy, 
fd vYykg vkSj mldk jlwy eqf'jdksa ls cjhmfT�t�Eek ¼ft�Eesnkjh&eqDr½ gSaA 
vc vxj rqe yksx rkSck djks rks rqEgkjs gd� esa csgrj gSA vkSj vxj rqe 
eqag Qsjksxs rks tku yks fd rqe vYykg dks vkftt� djus okys ugha gksA vkSj 
badkj djus okyksa dks l[+r vt�kc dh [”kq'k[+kcjh ns nksA exj ftu eqf'jdksa 
ls rqeus eqvkfgnk fd;k Fkk fQj mUgksasus rqEgkjs lkFk dksbZ deh ugha dh 
vkSj u rqEgkjs f[+kykQ� fdlh dh enn dh rks mudk eqvkfgnk ¼laf/k½ mudh 
eqn~nr rd iwjk djksA cs'kd vYykg ijgst�xkjksa dks ilan djrk gSA ¼1&4½

fQj tc gqjer ¼xfjek½ okys eghus xqt�j tk,a rks eqf'jdhu dks d�Ry 
djks tgka ikvks vkSj mUgsa idM+ks vkSj mUgsa ?ksjks vkSj cSBks gj txg mudh 
?kkr esaA fQj vxj os rkSck dj ysa vkSj uekt� d�k;e djsa vkSj t�dkr 
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vnk djsa rks mUgsa NksM+ nksA vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA vkSj vxj 
eqf'jdhu esa ls dksbZ 'k[+l rqels iukg ekaxs rks mls iukg ns nks rkfd og 
vYykg dk dyke lqus fQj mls mlDs$ veku ¼lqj{kk½ dh txg igqapk nksA 
;g blfy, fd os yksx bYe ugha j[krsA ¼5&6½

bu eqf'jdksa Ds$ fy, vYykg vkSj mlDs$ jlwy Ds$ ftEes dksbZ vgn 
¼opu½ dSls jg ldrk gS] exj ftu yksxksa ls rqeus vgn fd;k Fkk efLtns 
gjke Ds$ ikl] il tc rd os rqels lhèks jgsa rqe Hkh muls lhèks jgks] cs'kd 
vYykg ijgstxkjksa dks ilan djrk gSA dSls vgn jgsxk tcfd ;g gky 
gS fd vxj os rqEgkjs Åij dkcw ik,a rks rqEgkjs ckjs esa u djkcr ¼fudV 
ds laca/kksa½ dk fygkt djsa vkSj u vgn dkA os rqEgsa vius eqqag dh ckr 
ls jkth djuk pkgrs gSa exj muDs$ fny badkj djrs gSaA vkSj muesa vDlj 
cnvgn gSaA mUgksasus vYykg dh vk;rksa dks FkksM+h dher ij csp fn;k] fQj 
mUgksaus vYykg Ds$ jkLrs ls jksdkA cgqr cqjk gS tks os dj jgs gSaA fdlh 
eksfeu Ds$ ekeys esa os u djkcr dk fygkt djrs gSa vkSj u vgn dk] ;gh 
yksx gSa T;knrh djus okysA il vxj os rkSck djsa vkSj uekt dk;e djsa 
vkSj tdkr vnk djsa rks os rqEgkjs nhuh HkkbZ gSaA vkSj ge [kksydj c;ku 
djrs gSa vk;rksa dks tkuus okyksa Ds$ fy,A ¼7&11½

vkSj vxj vgn ¼opu½ Ds$ ckn ;s viuh dleksa dks rksM+ Mkysa vkSj 
rqEgkjs nhu esa ,sc yxk,a rks dqÝ Ds$ bu ljnkjksa ls yM+ksA cs'kd mudh 
dlesa dqN ugha] rkfd os ckt vk,aA D;k rqe u yM+ksxs ,sls yksxksa ls ftUgksaus 
vius vgn rksM+ fn, vkSj jlwy dks fudkyus dh tlkjr ¼nqLlkgl½ dh 
vkSj ogh gSa ftUgksaus rqels tax esa igy dhA D;k rqe muls MjksxsA vYykg 
T;knk eqLrfgd gS fd rqe mlls Mjks vxj rqe eksfeu gksA muls yM+ksA 
vYykg rqEgkjs gkFkksa mUgsa ltk nsxk vkSj mUgsa #lok djsxk vkSj rqEgsa mu 
ij xyck nsxk vkSj eqlyeku yksxksa Ds$ lhus dks BaMk djsxk vkSj muDs$ fny 
dh tyu dks nwj dj nsxk vkSj vYykg rkSck ulhc djsxk ftls pkgsxk vkSj 
vYykg tkuus okyk gS fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼12&15½
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D;k rqEgkjk ;g xqeku gS fd rqe NksM+ fn, tkvksxs gkyk¡fd vHkh 
vYykg us rqeesa ls mu yksxksa dks tkuk gh ugha ftUgkasus ftgkn fd;k vkSj 
ftUgksaus vYykg vkSj jlwy vkSj eksfeuhu Ds$ flok fdlh dks nksLr ugha 
cuk;k vkSj vYykg tkurk gS tks dqN rqe djrs gksA ¼16½

eqf'jdksa dk dke ugha fd os vYykg dh efLtnksa dks vkckn djsa 
gkyk¡fd os [”kqn vius Åij dqÝ� Ds$ xokg gSaA mu yksxksa Ds$ vkeky vdkjr 
x, vkSj os ges'kk vkx esa jgus okys gSaA vYykg dh efLtnksa dks rks og 
vkckn djrk gS tks vYykg vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu ij bZeku yk, vkSj 
uekt� d�k;e djs vkSj t�dkr vnk djs vkSj vYykg Ds$ flok fdlh ls 
u MjsA ,sls yksx mEehn gS fd fgnk;r ikus okyksa esa ls cusaA D;k rqeus 
gkft;ksa Ds$ ikuh fiykus vkSj efLtns&gjke Ds$ clkus dks cjkcj dj fn;k 
ml 'k[+l Ds$ tks vYykg vkSj vkf[+kjr ij bZeku yk;k vkSj vYykg dh 
jkg esa ftgkn fd;k] vYykg Ds$ ut�nhd ;s nksuksa cjkcj ugha gks ldrsA vkSj 
vYykg t�kfye yksxksa dks jkg ugha fn[kkrkA tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus 
fgtjr dh vkSj vYykg Ds$ jkLrs esa vius tku o eky ls ftgkn fd;k] 
mudk ntkZ vYykg Ds$ ;gka cM+k gS vkSj ;gh yksx dke;kc gSaA mudk jc 
mUgsa [”kq'k[+kcjh nsrk gS viuh jger vkSj [”kq'kuwnh ¼izlUurk½ dh vkSj ,sls 
ckx”ksa dh ftuesa muDs$ fy, nkbeh ¼ges'kk jgus okyh½ user gksxh] muesa os 
ges'kk jgsaxsA cs'kd vYykg gh Ds$ ikl cM+k vtz ¼izfrQy½ gSA ¼17&22½

,s bZeku okyks! vius ckiksa vkSj vius Hkkb;ksa dks nksLr u cukvks vxj 
os bZeku Ds$ eqd�kcys esa dqÝ� dks vt�ht� j[ksaA vkSj rqeesa ls tks mUgsa viuk 
nksLr cuk,axs rks ,sls gh yksx t�kfye gSaA dgks fd vxj rqEgkjs cki vkSj 
rqEgkjs yM+Ds$ vkSj rqEgkjs HkkbZ vkSj rqEgkjh chfo;ka vkSj rqEgkjk [+kkunku 
vkSj os eky tks rqeus dek, gSa vkSj og frtkjr ftlDs$ can gksus ls rqe 
Mjrs gks vkSj os ?kj ftUgsa rqe ilan djrs gks] ;s lc rqEgsa vYykg vkSj 
mlDs$ jlwy vkSj mldh jkg esa ftgkn djus ls T�;knk egcwc gSa rks bart�kj 
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djks ;gka rd fd vYykg viuk gqDe Hkst ns vkSj vYykg ukQjeku yksxksa 
dks jkLrk ugha nsrkA ¼23&24½

cs'kd vYykg us cgqr ls ekSdksa ij rqEgkjh enn dh gS vkSj gquSu Ds$ 
fnu Hkh tc rqEgkjh dljr us rqEgsa ukt esa eqfCryk dj fn;k FkkA fQj 
og rqEgkjs dqN dke u vkbZA vkSj tehu viuh oqLvr Ds$ ckotwn rqe ij 
rax gks xbZ] fQj rqe ihB Qsjdj HkkxsA blDs$ ckn vYykg us vius jlwy 
vkSj eksfeuhu ij viuh ldhur ¼'kkafr½ mrkjh vkSj ,sls y'dj mrkjs 
ftUgsa rqeus ugha ns[kk vkSj vYykg us eqafdjksa dks ltk nh vkSj ;gh eqafdjksa 
dk cnyk gSA fQj blDs$ ckn vYykg ftls pkgs rkSck ulhc dj ns vkSj 
vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ,s bZeku okyks] eqf'jdhu fcYdqy ukikd 
gSaA il os bl lky Ds$ ckn efLtns gjke Ds$ ikl u vk,a vkSj vxj rqEgsa 
eqf¶ylh dk vans'kk gks rks vYykg vxj pkgsxk rks vius QTy ls rqEgsa  
/kuh dj nsxkA vYykg vyhe ¼Kkuoku½ o gdhe ¼rRon'khZ½ gSA ¼25&28½

mu vgys&fdrkc ls yM+ks tks u vYykg ij bZeku j[krs gSa vkSj u 
vkf[+kjr Ds$ fnu ij vkSj u vYykg vkSj mlDs$ jlwy Ds$ gjke Bgjk, gq, 
dks gjke Bgjkrs vkSj u nhus&gd dks viuk nhu cukrs ;gka rd fd os 
vius gkFk ls ftT;k ¼tku&eky dh fgQkt+r ds cnys dj½ nsa vkSj NksVs 
cudj jgsaA vkSj ;gwn us dgk fd mtSj vYykg Ds$ csVs gSa vkSj ulkjk 
¼bZlkb;ksa½ us dgk fd elhg vYykg Ds$ csVs gSaA ;s muDs$ vius eaqg dh 
ckrsa gSaA os mu yksxksa dh ckr dh udy dj jgs gSa ftUgksaus buls igys dqÝ 
fd;kA vYykg bUgsa gykd djs] os fdèkj cgDs$ tk jgs gSaA mUgksaus vYykg 
Ds$ flok vius myek ¼fo}kuksa½ vkSj e'kkb[+k ¼/keZxq#vksa½ dks jc cuk Mkyk 
vkSj elhg bCus&ej;e dks HkhA gkyk¡fd mUgsa flQZ ;g gqDe Fkk fd os ,d 
ekcwn ¼iwT;½ dh bcknr djsaA mlDs$ flok dksbZ ekcwn ughaA og ikd gS 
blls tks os 'kjhd djrs gSaA ¼29&31½

os pkgrs gSa fd vYykg dh jks'kuh dks vius eqag ls cq>k nsa vkSj 
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vYykg viuh jks'kuh dks iwjk fd, cx”Sj ekuus okyk ugha] pkgs eqafdjksa dks 
;g fdruk gh ukxokj gksA mlh us vius jlwy dks Hkstk gS fgnk;r vkSj 
nhus&gd� Ds$ lkFk rkfd mls lkjs nhu ij x”kfyc dj ns pkgs ;g eqf'jdksa 
dks fdruk gh ukxokj gksA ¼32&33½

,s bZeku okyks] vgys&fdrkc Ds$ vDlj myek ¼fo}ku½ o e'kkb[+k 
¼/keZxq#½ yksxksa Ds$ eky ckfry ¼voS/k½ rjhd�ksa ls [kkrs gSa vkSj yksxksa dks 
vYykg Ds$ jkLrs ls jksdrs gSa vkSj tks yksx lksuk vkSj pkanh tek djDs$ j[krs 
gSa vkSj mUgsa vYykg dh jkg esa [+kpZ ugha djrs mUgsa ,d nnZukd vt�kc dh 
[”kq'k[+kcjh ns nksA ml fnu bl eky ij nkst�[+k dh vkx ngdkbZ tk,xhA 
fQj mlls mudh is'kkfu;ka vkSj muDs$ igyw vkSj mudh ihBsa nkx”h tk,axhA 
;gh gS og ftls rqeus vius okLrs tek fd;k FkkA il vc p[kks tks rqe 
tek djrs jgsA ¼34&35½

eghuksa dh fxurh vYykg Ds$ ut�nhd ckjg eghus gSa vYykg dh 
fdrkc esa ftl fnu ls mlus vklekuksa vkSj t�ehu dks iSnk fd;k] buesa ls 
pkj gqjer ¼xfjek½ okys gSaA ;gh gS lhèkk nhuA il muesa rqe vius m$ij 
tq�Ye u djksA vkSj eqf'jdksa ls lc feydj yM+ks ftl rjg os lc feydj 
rqels yM+rs gSa vkSj tku yks fd vYykg eqÙkfd�;ksa ¼bZ'k ijk;.k yksxksa½ Ds$ 
lkFk gSA eghuksa dk gVk nsuk dqÝ� esa ,d bt�kQ�k gSA blls dqÝ� djus okys 
xqejkgh esa iM+rs gSaA os fdlh lky gjke eghus dks gyky dj ysrs gSa vkSj 
fdlh lky mls gjke dj nsrs gSa rkfd [”kqnk Ds$ gjke fd, gq, dh fxurh 
iwjh djDs$ mlDs$ gjke fd, gq, dks gyky dj ysaA muDs$ cqjs vkeky muDs$ 
fy, [”kq'kuqek cuk fn, x, gSaA vkSj vYykg badkj djus okyksa dks jkLrk 
ugha fn[kkrkA ¼36&37½

,s bZeku okyks] rqEgsa D;k gks x;k gS fd tc rqels dgk tkrk gS fd 
vYykg dh jkg esa fudyks rks rqe t�ehu ls yxs tkrs gksA D;k rqe vkf[+kjr 
¼ijyksd½ Ds$ eqd�kcys esa nqfu;k dh ft�anxh ij jkt�h gks x,A vkf[+kjr Ds$ 
eqd�kcys esa nqfu;k dh ft�anxh dk lkeku rks cgqr FkksM+k gSA vxj rqe u 
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fudyksxs rks [”kqnk rqEgsa nnZukd ltk nsxk vkSj rqEgkjh txg nwljh dkSe ys 
vk,xk vkSj rqe [”kqnk dk dqN Hkh u fcxkM+ ldksxsA vkSj [”kqnk gj pht ij 
dkfnj gSA vxj rqe jlwy dh enn u djksxs rks vYykg [”kqn mldh enn 
dj pqdk gS tcfd eqafdjksa mls fudky fn;k Fkk] og flQZ nks esa dk nwljk 
FkkA tc os nksuksa x”kj esa FksA tc og vius lkFkh ls dg jgk Fkk fd x”e u 
djks] vYykg gekjs lkFk gSA il vYykg us ml ij viuh ldhur ¼'kkafr½ 
ukfty QjekbZ vkSj mldh enn ,sls y'djksa ls dh tks rqEgsa utj u vkrs 
Fks vkSj vYykg us eqafdjksa dh ckr uhph dj nh vkSj vYykg gh dh ckr 
rks Åaph gS vkSj vYykg tcjnLr gS fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼38&40½

gYDs$ vkSj cks>y vkSj vius eky vkSj viuh tku ls vYykg dh jkg 
esa ftgkn djks] ;g rqEgkjs fy, csgrj gS vxj rqe tkuksA vxj uQk djhc 
gksrk vkSj lQj gYdk gksrk rks os t:j rqEgkjs ihNs gks ysrs exj ;g eafty 
mu ij dfBu gks xbZA vc os dlesa [kk,axs fd vxj gels gks ldrk rks 
ge t:j rqEgkjs lkFk pyrsA os vius vkidks gykdr esa Mky jgs gSaA vkSj 
vYykg tkurk gS fd ;s yksx ;dhuu >wBs gSaA ¼41&42½

vYykg rqEgsa ekQ djs] rqeus D;ksa mUgsa btktr ns nhA ;gka rd fd 
rqe ij [kqy tkrk fd dkSu yksx lPps gSa vkSj >wBksa dks Hkh rqe tku ysrsA 
tks yksx vYykg ij vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu ij bZeku j[krs gSa os dHkh rqels 
;g nj[+okLr u djsaxs fd os vius eky vkSj viuh tku ls ftgkn u djsa 
vkSj vYykg Mjus okyksa dks [+kwc tkurk gSA rqels btktr rks ogh yksx 
ekaxrs gSa tks vYykg ij vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu ij bZeku ugha j[krs vkSj 
muDs$ fny 'kd esa iM+s gq, gSaA il os vius 'kd esa HkVd jgs gSaA vkSj vxj 
os fudyuk pkgrs rks t:j os bldk dqN lkeku dj ysrsA exj vYykg 
us mudk mBuk ilan u fd;k blfy, mUgsa tek jgus fn;k vkSj dg fn;k 
x;k fd cSBus okyksa Ds$ lkFk cSBs jgksA ¼43&46½

vxj ;s yksx rqEgkjs lkFk fudyrs rks os rqEgkjs fy, [+kjkch gh c<+kus 
dk lcc curs vkSj os rqEgkjs nfeZ;ku fQrukijnkth ¼minzo½ Ds$ fy, 
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nkSM+&èkwi djrs vkSj rqeesa mudh lquus okys gSa vkSj vYykg t�kfyeksa ls [+kwc 
okfd�Q� gSA ;s igys Hkh fQ�rus ¼minzo½ dh dksf'k'k dj pqDs$ gSa vkSj os 
rqEgkjs fy, dkeksa dk myVQsj djrs jgs gSaA ;gka rd fd gd� vk x;k vkSj 
vYykg dk gqDe t�kfgj gks x;k vkSj os uk[”kq'k gh jgsA ¼47&48½

vkSj muesa os Hkh gSa tks dgrs gSa fd eq>s #[+klrh ns nhft, vkSj eq>s 
fQ�rus esa u Mkfy,A lqu yks] os rks fQ�rus esa iM+ pqDs$A vkSj cs'kd tgUue 
eqafdjksa dks ?ksjs gq, gSA vxj rqEgsa dksbZ vPNkbZ is'k vkrh gS rks mUgsa nq[k 
gksrk gS vkSj vxj rqEgsa dksbZ eqlhcr igqaprh gS rks dgrs gSa geus igys gh 
viuk cpko dj fy;k Fkk vkSj os [”kq'k gksdj ykSVrs gSaA dgks] gesa flQ�Z 
ogh pht� igqapsxh tks vYykg us gekjs fy, fy[k nh gSA og gekjk dkjlkt� 
¼dk;Zlk/kd½ gS vkSj vgys&bZeku dks vYykg gh ij Hkjkslk djuk pkfg,A 
dgks rqe gekjs fy, flQ�Z nks Hkykb;ksa esa ls ,d HkykbZ Ds$ eqarft�j gksA 
exj ge rqEgkjs gd� esa blDs$ eqarft�j gSa fd vYykg rqe ij vt�kc Hksts 
viuh rjQ� ls ;k gekjs gkFkksa lsA il rqe bart�kj djks ge Hkh rqEgkjs lkFk 
bart�kj djus okyksa esa gSaA ¼49&52½

dgks rqe [”kq'kh ls [+kpZ djks ;k uk[�kq'kh ls] rqels gjfxt� u d�qcwy fd;k 
tk,xkA cs'kd rqe ukQ�jeku yksx gksA vkSj os vius [+kpZ dh d�qcwfy;r 
ls flQ�Z blfy, eg:e gq, fd mUgksasus vYykg vkSj mlDs$ jlwy dk badkj 
fd;k vkSj ;s yksx uekt� Ds$ fy, vkrs gSa rks xjkuh ¼csfnyh½ Ds$ lkFk vkrs 
gSa vkSj [+kpZ djrs gSa rks ukxokjh Ds$ lkFkA rqqe muDs$ eky vkSj vkSykn dks 
dqN od�vr ¼egRo½ u nksA vYykg rks ;g pkgrk gS fd muDs$ t�fj, ls 
mUgsa nqfu;k dh ft�anxh esa vt�kc ns vkSj mudh tkusa bl gkyr esa fudysa fd 
os eqafdj gksaA os [”kqnk dh d�le [kkdj dgrs gSa fd os rqeesa ls gSa gkyk¡fd 
os rqeesa ls ughaA cfYd os ,sls yksx gSa tks rqels Mjrs gSaA vxj os dksbZ 
iukg dh txg ik,a ;k dksbZ [kksg ;k ?kql cSBus dh txg rks os Hkkxdj 
mlesa tk NqisaA ¼53&57½

vkSj muesa ,sls Hkh gSa tks rqe ij lnd�kr Ds$ ckjs esa ,sc yxkrs gSaA 
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vxj mlesa ls mUgsa ns fn;k tk, rks jkth jgrs gSa vkSj vxj u fn;k tk, 
rks ukjkt gks tkrs gSaA D;k vPNk gksrk  fd vYykg vkSj jlwy us tks dqN 
mUgsa fn;k Fkk ml ij os jkth jgrs vkSj dgrs fd vYykg gekjs fy, dkQh 
gSA vYykg vius QTy ls gesa vkSj Hkh nsxk vkSj mldk jlwy Hkh] gesa rks 
vYykg gh pkfg,A lndkr ¼tdkr½ rks njvLy Qdhjksa vkSj feLdhuksa 
Ds$ fy, gSa vkSj mu dkjdquksa Ds$ fy, tks lndkr Ds$ dke ij eqdjZj gSaA 
vkSj muDs$ fy, ftudh rkyhQs dYc ¼fny HkjkbZ½ eRywc gSA vkSj xnZuksa 
Ds$ NqM+kus esa vkSj tks rkoku Hkjsa vkSj vYykg Ds$ jkLrs esa vkSj eqlkfQj dh 
bEnkn esaA ;g ,d Qjhtk gS vYykg dh rjQ ls vkSj vYykg bYe okyk 
fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼58&60½

vkSj muesa os yksx Hkh gSa tks uch dks nq[k nsrs gSa vkSj dgrs gSa fd ;g 
'k[+l rks dku gSA dgks fd og rqEgkjh HkykbZ Ds$ fy, dku gSA og vYykg 
ij bZeku j[krk gS vkSj vgys&bZeku ij ,rekn djrk gS vkSj og jger gS 
muDs$ fy, tks rqeesa vgys&bZeku gSaA vkSj tks yksx vYykg Ds$ jlwy dks nq[k 
nsrs gSa muDs$ fy, nnZukd ltk gSA os rqEgkjs lkeus vYykg dh dlesa [kkrs 
gSa rkfd rqEgsa jkth djsaA gkyk¡fd vYykg vkSj mldk jlwy T;knk gdnkj 
gSa fd os mls jkth djsa vxj os eksfeu gSaA D;k mUgsa ekywe ugha fd tks 
vYykg vkSj mlDs$ jlwy dh eq[+kkfyQr ¼fojks/k½ djs mlDs$ fy, tgUue 
dh vkx gS ftlesas og ges'kk jgsxkA ;g cgqr cM+h #LokbZ gSA ¼61&63½

equkfQdhu ¼ik[kaMh½ Mjrs gSa fd dgha eqlyekuksa ij ,slh lwjg ukfty 
u gks tk, tks mUgsa muDs$ fnyksa Ds$ Hksnksa ls vkxkg dj nsA dgks fd rqe 
etkd mM+k yks] vYykg ;dhuu mls tkfgj dj nsxk ftlls rqe Mjrs gksA 
vkSj vxj rqe muls iwNks rks os dgsaxs fd ge rks galh vkSj fnYyxh dj jgs 
FksA dgks] D;k rqe vYykg ls vkSj mldh vk;rksa ls vkSj mlDs$ jlwy ls 
galh&fnYyxh dj jgs FksA cgkus er cukvks] rqeus bZeku ykus Ds$ ckn dqÝ 
fd;k gSA vxj ge rqeesa ls ,d fxjksg dks ekQ dj nsa rks nwljs fxjksg dks 
rks t:j ltk nsaxs D;ksafd os eqtfje gSaA ¼64&66½
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equkfQ�d� ¼ik[kaMh½ enZ vkSj equkfQ�d� vkSjrsa lc ,d gh rjg Ds$ gSaA 
os cqjkbZ dk gqDe nsrs gSa vkSj HkykbZ ls euk djrs gSaA vkSj vius gkFkksa dks 
can j[krs gSaA mUgksaus vYykg dks Hkqyk fn;k rks vYykg us Hkh mUgsa Hkqyk 
fn;kA cs'kd equkfQ�d�hu cgqr ukQ�jeku gSaA equkfQ�d� enks± vkSj equkfQ�d� 
vkSjrksa vkSj eqafdjksa ls vYykg us tgUue dh vkx dk oknk dj j[kk gS 
ftlesa os ges'kk jgsaxsA ;gh muDs$ fy, cl gSA mu ij vYykg dh ykur 
gS vkSj muDs$ fy, d�k;e jgus okyk vt�kc gSA ftl rjg rqels vxys 
yksx] os rqels t�ksj esa T�;knk Fks vkSj eky o vkSykn dh dljr esa rqels 
c<+s gq, Fks rks mUgksaus vius fgLls ls Q�k;nk mBk;k vkSj rqeus Hkh vius 
fgLls ls Q�k;nk mBk;k] tSlk fd rqEgkjs vxyksa us vius fgLls ls Q�k;nk 
mBk;k FkkA vkSj rqeus Hkh ogh cglsa dha tSlh cglsa mUgksaus dh FkhaA ;gh os 
yksx gSa ftuDs$ vkeky nqfu;k o vkf[+kjr esa t�k;k gks x, vkSj ;gh yksx 
?kkVs esa iM+us okys gSaA D;k mUgsa mu yksxksa dh [+kcj ugha igqaph tks buls 
igys xqt�jsA d�kSes&uwg vkSj vkn vkSj lewn vkSj d�kSes&bczkghe vkSj vlgkcs 
en;u vkSj mYVh gqbZ cfLr;ksa dhA muDs$ ikl muDs$ jlwy nyhyksa Ds$ lkFk 
vk,A rks ,slk u Fkk fd vYykg mu ij tq�Ye djrk exj os [”kqn viuh 
tkuksa ij tq�Ye djrs jgsA ¼67&70½

vkSj eksfeu enZ vkSj eksfeu vkSjrsa ,d&nwljs Ds$ ennxkj gSaA os HkykbZ 
dk gqDe nsrs gSa vkSj cqjkbZ ls jksdrs gSa vkSj uekt� d�k;e djrs gSa vkSj t�dkr 
vnk djrs gSa vkSj vYykg vkSj mlDs$ jlwy dh brkvr ¼vkKkikyu½ djrs 
gSaA ;gh yksx gSa ftu ij vYykg jge djsxkA cs'kd vYykg t�cjnLr gS 
fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA eksfeu enks± vkSj eksfeu vkSjrksa ls vYykg 
dk oknk gS ckx”ksa dk fd muDs$ uhps ugjsa tkjh gksaxh] muesa os ges'kk jgsaxsA 
vkSj oknk gS] lqFkjs edkuksa dk ges'kxh Ds$ ckx”ksa esa] vkSj vYykg dh fjt�keanh 
tks lcls c<+dj gSA ;gh cM+h dke;kch gSA ¼71&72½

,s uch! eqafdjksa ¼lR; dk badkj djus okyksa½ vkSj equkfQ�d�ksa ¼ik[kafM;ksa½ 
ls ftgkn djks vkSj mu ij dM+s cu tkvksA vkSj mudk fBdkuk tgUue gS 
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vkSj og cgqr cqjk fBdkuk gSA os [”kqnk dh dle [kkrs gSa fd mUgksaus ugha 
dgkA gkyk¡fd mUgksaus dqÝ dh ckr dgh vkSj os bLyke Ds$ ckn eqafdj gks 
x, vkSj mUgksaus og pkgk tks mUgsa gkfly u gks ldkA vkSj ;g flQZ bldk 
cnyk Fkk fd mUgsa vYykg vkSj jlwy us vius QTy ls x”uh dj fn;kA 
vxj os rkSck djsa rks muDs$ gd esas csgrj gS vkSj vxj os ,sjkt ¼mis{kk½ 
djsa rks [”kqnk mUgsa nnZukd vtkc nsxk nqfu;k esa Hkh vkSj vkf[+kjr esa HkhA 
vkSj tehu esa mudk u dksbZ fgek;rh gksxk vkSj u ennxkjA ¼73&74½

vkSj muesa os Hkh gSa ftUgksaus vYykg ls vgn fd;k fd vxj mlus gesa 
vius QTy ls vrk fd;k rks ge t:j lndk djsaxs vkSj ge lkysg ¼usd½ 
cudj jgsaxsA fQj tc vYykg us mUgsa vius QTy ls vrk fd;k rks os cq[+y 
djus yxs vkSj csijokg gksdj eqag Qsj fy;kA il vYykg us muDs$ fnyksa 
esa fuQkd ¼ik[kaM½ fcBk fn;k ml fnu rd Ds$ fy, tcfd os mlls feysaxs 
bl lcc ls fd mUgksaus vYykg Ds$ fd, gq, okns dh f[+kykQothZ dh vkSj 
bl lcc ls fd os >wB cksyrs jgsA D;k mUgsa [+kcj ugha fd vYykg muDs$ 
jkt vkSj mudh ljxks'kh ¼xqIr okrkZ½ dks tkurk gS vkSj vYykg reke 
Nqih gqbZ ckrksa dks tkuus okyk gSA os yksx tks rvu ¼dVk{k½ djrs gSa mu 
eqlyekuksa ij tks fny [kksydj lndkr nsrs gSa vkSj tks flQZ viuh esgur 
etnwjh esa ls nsrs gSa mudk etkd mM+krs gSaA vYykg bu etkd mM+kus okyksa 
dk etkd mM+krk gS vkSj muDs$ fy, nnZukd vtkc gSA rqe muDs$ fy, 
ekQh dh nj[+okLr djks ;k u djks] vxj rqe lÙkj erZck mUgsa ekQ djus 
dh nj[+okLr djksxs rks vYykg mUgsa ekQ djus okyk ughaA ;g blfy, 
fd mUgksaus vYykg vkSj jlwy dk badkj fd;k vkSj vYykg ukQjekuksa dks 
jkg ugha fn[kkrkA ¼75&80½

ihNs jg tkus okys vYykg Ds$ jlwy ls ihNs cSBs jgus ij cgqr [”kq'k 
gq, vkSj mUgsa fxjka ¼Hkkjh½ xqtjk fd os vius eky vkSj tku ls vYykg dh 
jkg esa ftgkn djsaA vkSj mUgksaus dgk fd xehZ esa u fudyksA dg nks fd 
nkst[+k dh vkx blls T;knk xeZ gS] dk'k! mUgsa le> gksrhA il os galsa 
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de vkSj jks,a T�;knk] blDs$ cnys esa tks os djrs FksA il vxj vYykg rqEgsa 
muesa ls fdlh fxjksg dh rjQ� okil yk, vkSj os rqels ftgkn Ds$ fy, 
fudyus dh btkt�r ekaxsa rks dg nsuk fd rqe esjs lkFk dHkh ugha pyksxs 
vkSj u essjs lkFk gksdj fdlh nq'eu ls yM+ksxsA rqeus igyh ckj Hkh cSBs 
jgus dks ilan fd;k Fkk il ihNs jgus okyksa Ds$ lkFk cSBs jgksA vkSj muesa 
ls tks dksbZ ej tk, ml ij rqe dHkh uekt� u i<+ks vkSj u mldh d�cz 
ij [kM+s gksA cs'kd mUgksaus vYykg vkSj mlDs$ jlwy dk badkj fd;k vkSj 
os bl gky esa ejs fd os ukQ�jeku FksA ¼81&84½

vkSj muDs$ eky vkSj mudh vkSykn rqEgsa rvTtqc esa u MkysaA vYykg 
rks cl ;g pkgrk gS fd buDs$ t�fj, ls mUgsa nqfu;k esa vt�kc ns vkSj mudh 
tkusa bl gky esa fudysa fd os eqafdj gksaA vkSj tc dksbZ lwjg mrjrh gS 
fd vYykg ij bZeku ykvks vkSj mlDs$ jlwy Ds$ lkFk ftgkn djks rks muDs$ 
ed�nwj okys ¼lkeF;Zoku½ rqels #[+lrh ekaxus yxrs gSa vkSj dgrs gSa fd 
gesa NksM+ nhft, fd ge ;gka Bgjus okyksa Ds$ lkFk jg tk,aA mUgksasus bldks 
ilan fd;k fd ihNs jgus okyh vkSjrksa Ds$ lkFk jg tk,aA vkSj muDs$ fnyksa 
ij eqgj dj nh xbZ il os dqN ugha le>rsA ysfdu jlwy vkSj tks yksx 
mlDs$ lkFk bZeku yk, gSa mUgkasus vius eky vkSj tku ls ftgkn fd;k vkSj 
mUgha Ds$ fy, gSa [+kwfc;ka vkSj ogh Q�ykg ¼dY;k.k½ ikus okys gSaA muDs$ fy, 
vYykg us ,sls ckx” rS;kj dj j[ks gSa ftuDs$ uhps ugjsa cgrh gSaA muesa os 
ges'kk jgsaxsA ;gh cM+h dke;kch gSA ¼85&89½

nsgkrh vjcksa esa ls Hkh cgkuk djus okys vk, fd mUgsa btkt�r fey 
tk, vkSj tks vYykg vkSj mlDs$ jlwy ls >wB cksys og cSBk jgsA muesa ls 
ftUgksaus badkj fd;k mUgsa ,d nnZukd vt�kc idM+sxkA dksbZ xqukg det�ksjksa 
ij ugha gS vkSj u chekjksa ij vkSj u mu ij tks [+kpZ djus dks dqN ugha 
ikrs tcfd os vYykg vkSj mlDs$ jlwy Ds$ lkFk [+kSj[+okgh djsaA usddkjksa 
ij dksbZ bYt�ke ugha vkSj vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA vkSj u mu 
yksxksa ij dksbZ bYt�ke gS fd tc rqEgkjs ikl vk, fd rqe mUgsa lokjh nksA 
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rqeus dgk fd esjs ikl dksbZ pht ugha fd rqEgsa ml ij lokj dj nwa rks 
os bl gky esa okil gq, fd mudh vka[kksa ls vkalw tkjh Fks bl x”e esa fd 
mUgsa dqN e;Llj ugha tks os [+kpZ djsaA bYtke rks cl mu yksxksa ij gS tks 
rqels btktr ekaxrs gSa gkyk¡fd os ekynkj gSaA os bl ij jkth gks x, fd 
ihNs jgus okyh vkSjrksa Ds$ lkFk jg tk,a vkSj vYykg us muDs$ fnyksa ij 
eqgj dj nh] il os ugha tkursA ¼90&93½

rqe tc mudh rjQ iyVksxs rks os rqEgkjs lkeus mt ¼foo'krk,a½ is'k 
djsaxsA dg nks fd cgkus u cukvksA ge gjfxt rqEgkjh ckr u ekuasxsA 
cs'kd vYykg us gesa rqEgkjs gkykr crk fn, gSaA vc vYykg vkSj jlwy 
rqEgkjs vey dks ns[ksaxsA fQj rqe mldh rjQ ykSVk, tkvksxs tks [kqys vkSj 
Nqis dk tkuus okyk gS] og rqEgsa crk nsxk tks dqN rqe dj jgs FksA ;s yksx 
rqEgkjh okilh ij rqEgkjs lkeus vYykg dh dlesa [kk,axs rkfd rqe muls 
njxqtj djksA il rqe muls njxqtj djks cs'kd os ukikd gSa vkSj mudk 
fBdkuk tgUue gS cnys esa mlDs$ tks os djrs jgsA os rqEgkjs lkeus dlesa 
[kk,axs fd rqe muls jkth gks tkvksA vxj rqe muls jkth Hkh gks tkvks 
rks vYykg ukQjeku yksxksa ls jkth gksus okyk ughaA ¼94&96½

nsgkr okys dqÝ o fuQkd esa T;knk l[+r gSa vkSj blh yk;d gSa fd 
vYykg us vius jlwy ij tks dqN mrkjk gS mlDs$ gqnwn ls cs[+kcj jgsaA vkSj 
vYykg lc dqN tkuus okyk fgDer okyk gSA vkSj nsgkfr;ksa esa ,sls Hkh gSa 
tks [”kqnk dh jkg esa [+kpZ dks ,d rkoku ¼tqekZuk½ le>rs gSa vkSj rqEgkjs fy, 
tekus dh xfnZ'kksa Ds$ eqarftj gSaA cqjh xfnZ'k [”kqn mUgha ij gS vkSj vYykg 
lquus okyk tkuus okyk gSA vkSj nsgkfr;ksa esa os Hkh gSa tks vYykg ij vkSj 
vkf[+kjr Ds$ fnu ij bZeku j[krs gSa vkSj tks dqN [+kpZ djrs gSa mls vYykg 
Ds$ ;gka dqcZ ¼lehirk½ dk vkSj jlwy Ds$ fy, nqvk,a ysus dk tfj;k cukrs 
gSaA gka cs'kd og muDs$ fy, dqcZ dk tfj;k gSA vYykg mUgsa viuh jger 
esa nkf[+ky djsxkA ;dhuu vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ¼97&99½

vkSj eqgkftjhu o valkj esa tks yksx lkfcd vkSj eqdn~ne gSa vkSj 
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ftUgksaus [+kwch Ds$ lkFk mudh iSjoh dh] vYykg muls jkt�h gqvk vkSj os 
mlls jkt�h gq,A vkSj vYykg us muDs$ fy, ,sls ckx” rS;kj dj j[ks gSa 
ftuDs$ uhps ugjsa cgrh gksaxhA os muesa ges'kk jgsaxsA ;gh gS cM+h dke;kchA 
vkSj rqEgkjs fxnZ o is'k tks nsgkrh gSa muesa equkfQ�d� ¼ik[kaMh½ gSa vkSj enhuk 
okyksa esa Hkh equkfQ�d� gSaA os fuQ�kd� ¼ik[kaM½ ij te x, gSaA rqe mUgsa ugha 
tkurs] ge mUgsa tkurs gSaA ge mUgsa nksgjk vt�kc nsaxsA fQj os ,d vt�kcs 
vt�he ¼egk&;kruk½ dh rjQ� Hksts tk,axsA ¼100&101½

dqN vkSj yksx gSa ftUgkasus vius d�qlwjksa dk ,rjkQ� dj fy;k gSA mUgksaus 
feys&tqys vey fd, Fks] dqN Hkys vkSj dqN cqjsA mEehn gS fd vYykg 
mu ij roTtksg djsA cs'kd vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA rqe muDs$ 
ekyksa esa ls lnd�k yks] blls rqe mUgsa ikd djksxs vkSj mudk rfT�d;k 
¼ifo=khdj.k½ djksxsA vkSj rqe muDs$ fy, nqvk djksA cs'kd rqEgkjh nqvk 
muDs$ fy, rLdhu ¼'kkafr½ dk t+fj;k gksxhA vYykg lc dqN lquus okyk 
tkuus okyk gSA D;k os ugha tkurs fd vYykg gh vius canksa dh rkSck 
d�qcwy djrk gSA vkSj ogh lnd�ksa dks dq�cwy djrk gSA vkSj vYykg rkSCkk 
d�qcwy djus okyk egjcku gSA dgks fd vey djks] vYykg vkSj mldk 
jlwy vkSj vgys&bZeku rqEgkjs vey dks ns[ksaxs vkSj rqe tYn mlDs$ ikl 
ykSVk, tkvksxs tks reke [kqys vkSj Nqis dks tkurk gSA og rqEgsa crk nsxk 
tks dqN rqe dj jgs FksA dqN nwljs yksx gSa ftudk ekeyk vHkh [”kqnk dk 
gqDe vkus rd Bgjk gqvk gS] ;k og mUgsa lt�k nsxk ;k mudh rkSck d�qcwy 
djsxk] vkSj vYykg tkuus okyk fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼102&106½

vkSj muesa ,sls Hkh gSa ftUgksaus ,d efLtn cukbZ uqd�lku igqapkus Ds$ 
fy, vkSj dqÝ� Ds$ fy, vkSj vgys&bZeku esa QwV Mkyus Ds$ fy, vkSj blfy, 
rkfd dehuxkg ¼'kj.k&LFky½ Q�jkge djsa ml 'k[+l Ds$ fy, tks igys ls 
vYykg vkSj mlDs$ jlwy ls yM+ jgk gSA vkSj ;s yksx d�lesa [kk,axs fd 
geus rks flQ�Z HkykbZ pkgh Fkh vkSj vYykg xokg gS fd os >wBs gSaA rqe ml 
bekjr esa dHkh [kM+s u gksukA vycÙkk ftl efLtn dh cqfu;kn vOoy 
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fnu ls rdos ¼bZ'k&ijk;.krk½ ij iM+h gS og bl yk;d gS fd rqe mlesa 
[kM+s gksA mlesa ,sls yksx gSa tks ikd jgus dks ilan djrs gSa vkSj vYykg 
ikd jgus okyksa dks ilan djrk gSA D;k og 'k[+l csgrj gS ftlus viuh 
bekjr dh cqfu;kn [”kqnk ls Mj ij vkSj [”kqnk dh [kq'kuwnh ij j[kh ;k og 
'k[+l csgrj gS ftlus viuh bekjr dh cqfu;kn ,d [kkbZ Ds$ fdukjs ij 
j[kh tks fxjus dks gSA fQj og bekjr mls ysdj tgUue dh vkx esa fxj 
iM+hA vkSj vYykg tkfye yksxksa  dks  jkg ugha fn[kkrkA vkSj ;g bekjr 
tks mUgksaus cukbZ ges'kk muDs$ fnyksa esa 'kd dh cqfu;kn cuh jgssxh flok, 
blDs$ fd muDs$ fny gh VqdM+s gks tk,aaA vkSj vYykg vyhe ¼Kkuoku½ o 
gdhe ¼rRon'khZ½ gSA ¼107&110½

fcyk'kqcg vYykg us eksfeuksa ls muDs$ tku vkSj muDs$ eky dks [+kjhn 
fy;k gS tUur Ds$ cnysA os vYykg dh jkg esa yM+rs gSaA fQj ekjrs gSa 
vkSj ekjs tkrs gSaA ;g vYykg Ds$ ftEes ,d lPpk oknk gS] rkSjkr esa vkSj 
bathy esa vkSj dqjvku esaA vkSj vYykg ls c<+dj vius okns dks iwjk djus 
okyk dkSu gSA il rqe [”kqf'k;ka djks ml ekeys ij tks rqeus vYykg ls 
fd;k gSA vkSj ;gh gS lcls cM+h dke;kchA os rkSck djus okys gSaA bcknr 
djus okys gSaA gEn ¼bZ'k&iz'kalk½ djus okys gSaA [”kqnk dh jkg esa fQjus okys 
gSaA #dwv djus okys gSaA lTnk djus okys gSaA HkykbZ dk gqDe nsus okys 
gSA cqjkbZ ls jksdus okys gSaA vYykg dh gnksa dk [+;ky j[kus okys gSaA vkSj 
eksfeuksa dks [”kq'k[+kcjh ns nksA ¼111&112½

uch dks vkSj mu yksxksa dks tks bZeku yk, gSa jok ugha fd eqf'jdksa 
Ds$ fy, efX+Qjr ¼{kek½ dh nqvk djsa] pkgs os muDs$ fj'rsnkj gh gksa tcfd 
mu ij [kqy pqdk fd ;s tgUue esa tkus okys yksx gSaA vkSj bczkghe dk 
vius cki Ds$ fy, efX+Qjr dh nqvk ekaxuk flQZ bl okns Ds$ lcc ls Fkk 
tks mlus mlls dj fy;k FkkA fQj tc ml ij [kqy x;k fd og vYykg 
dk nq'eu gS rks og mlls csrvYyqd gks x;kA cs'kd bczkghe cM+k ueZfny 
vkSj cqnZckj ¼mnkj½ FkkA vkSj vYykg fdlh dkSe dks] mls fgnk;r nsus Ds$ 
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ckn xqejkg ugha djrk tc rd mUgsa lkQ�&lkQ� os pht�sa crk u ns ftuls 
mUgsa cpuk gS] cs'kd vYykg gj pht� dk bYe j[krk gSA vYykg gh dh 
lYrur gS vklekuksa esa vkSj te�hu esa] og ftykrk gS vkSj ogh ekjrk gSA 
vkSj vYykg Ds$ flok u rqEgkjk dksbZ nksLr gS vkSj u ennxkjA ¼113&116½

vYykg us uch ij vkSj eqgkftjhu o vUlkj ij roTtksg Q�jekbZ 
ftUgksaus raxh Ds$ oD�r es uch dk lkFk fn;k] ckn blDs$ fd muesa ls dqN 
yksxksa Ds$ fny dth dh rjQ� ek;y gks pqDs$ FksA fQj vYykg us mu ij 
roTtksg Q�jekbZA cs'kd vYykg mu ij egjcku gS jge djus okyk gSA 
vkSj mu rhuksa ij Hkh mlus roTtksg Q�jekbZ ftudk ekeyk mBk j[kk x;k 
FkkA ;gka rd fd tc t�ehu viuh oqLvr Ds$ ckotwn mu ij rax gks xbZ 
vkSj os [”kqn viuh tkuksa ls rax vk x, vkSj mUgksaus le> fy;k fd vYykg 
ls cpus Ds$ fy, [”kqn vYykg Ds$ flok dksbZ tk,iukg ¼'kj.k&LFky½ ughaA 
fQj vYykg mudh rjQ� iyVk rkfd os mldh rjQ� iyV vk,aaA cs'kd 
vYykg rkSck d�qcwy djus okyk jge djus okyk gSA ¼117&118½

,s bZeku okyks] vYykg ls Mjks vkSj lPps yksxksa Ds$ lkFk jgksA enhuk 
okyksa vkSj vrjkQ� ¼vklikl½ ds nsgkfr;ksa Ds$ fy, t�sck u Fkk fd os vYykg 
Ds$ jlwy dks NksM+dj ihNs cSBs jgsa vkSj u ;g fd viuh tku dks mldh 
tku ls vt�ht� j[ksaA ;g blfy, fd tks I;kl vkSj Fkdku vkSj Hkw[k Hkh 
mUgsa [”kqnk dh jkg esa ykfgd� gksrh gS vkSj tks d�ne Hkh os eqafdjksa dks jat 
igqapkus okyk mBkrs gSa vkSj tks pht� Hkh os nq'eu ls Nhurs gSa buDs$ cnys 
esa muDs$ fy, ,d usdh fy[k nh tkrh gSA vYykg usdh djus okyksa dk 
vt�z ¼izfrQy½ t�k;k ugha djrkA vkSj tks NksVk ;k cM+k [+kpZ mUgksaus fd;k 
vkSj tks eSnku mUgksaus rS fd, os lc muDs$ fy, fy[kk x;k rkfd vYykg 
muDs$ vey dk vPNs ls vPNk cnyk nsA ¼119&121½

vkSj ;g eqefdu u Fkk fd vgys&bZeku lcDs$ lc fudy [kM+s gksaA rks 
,slk D;ksa u gqvk fd muDs$ gj fxjksg esa ls ,d fgLlk fudy dj vkrk 
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rkfd og nhu esa le> iSnk djrk vkSj okil tkdj viuh dkSe Ds$ yksxksa 
dks vkxkg ¼nhf{kr½ djrk rkfd os Hkh ijgst djus okys cursA ¼122½

,s bZeku okyks] mu eqafdjksa ls tax djks tks rqEgkjs vklikl gSa vkSj 
pkfg, fd os rqEgkjs vanj l[+rh ik,a vkSj tku yks fd vYykg Mjus okyksa 
Ds$ lkFk gSA vkSj tc dksbZ lwjg mrjrh gS rks muesa ls dqN dgrs gSa fd 
blus rqeesa ls fdl dk bZeku T;knk dj fn;kA il tks bZeku okys gSa mudk 
blus bZeku T;knk dj fn;k vkSj os [”kq'k gks jgs gSaA vkSj ftu yksxksa Ds$ 
fnyksa esa jksx gS rks mlus c<+k nh mudh xanxh ij xanxhA vkSj os ejus rd 
eqafdj gh jgsA D;k ;s yksx ns[krs ugha fd os gj lky ,d ckj ;k nks ckj 
vktekb'k esa Mkys tkrs gSa] fQj Hkh u rkSck djrs gSa vkSj u lcd gkfly 
djrs gSaA vkSj tc dksbZ lwjg mrkjh tkrh gS rks ;s yksx ,d&nwljs dks ns[krs 
gSa fd dksbZ ns[krk rks ugha] fQj py nsrs gSaA vYykg us muDs$ fnyksa dks Qsj 
fn;k bl otg ls fd ;s le> ls dke ysus okys yksx ugha gSaA ¼123&127½

rqEgkjs ikl ,d jlwy vk;k gS tks [”kqn rqeesa ls gSA rqEgkjk uqdlku 
esa iM+uk ml ij 'kkd ¼vlg~;½ gSA og rqEgkjh HkykbZ dk gjhl ¼ykylk 
j[kus okyk½ gSA bZeku okykas ij fugk;r 'kQhd ¼d#.kke;½ vkSj egjcku 
gSA fQj Hkh vxj os eqag Qsjsa rks dg nks fd vYykg esjs fy, dkQh gSA 
mlDs$ flok dksbZ ekcwn ughaA mlh ij eSaus Hkjkslk fd;kA vkSj ogh ekfyd 
gS v'kZs&vthe dkA ¼128&129½

lwjg&10- ;wuql
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ jk‚A ;s iqjfgDer ¼rRonf'kZrke;½ fdrkc dh vk;rsa 
gSaA D;ksa yksxksa dks bl ij gSjr gS fd geus mUgha esa ls ,d 'k[+l ij ^ogh* 
¼izdk'kuk½ dh fd yksxksa dks Mjkvks vkSj tks bZeku yk,a mUgsa [”kq'k[+kcjh 
lquk nks fd muDs$ fy, muDs$ jc Ds$ ikl lPpk erZck gSA eqafdjksa us dgk 
fd ;g 'k[+l rks [kqyk tknwxj gSA ¼1&2½
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cs'kd rqEgkjk jc vYykg gS ftlus vklekuksa vkSj t�ehu dks N% fnuksa 
¼pj.kksa½ esa iSnk fd;k] fQj og v'kZ ij d�k;e gqvkA ogh ekeykr dk 
bart�ke djrk gSA mldh btkt�r Ds$ cx”Sj dksbZ flQ�kfj'k djus okyk ughaA 
;gh vYykg rqEgkjk jc gS il rqe mlh dh bcknr djks] D;k rqe lksprs 
ughaA mlh dh rjQ� rqe lcdks ykSVdj tkuk gS] ;g vYykg dk iDdk 
oknk gSA cs'kd og iSnkb'k dh bfCrnk djrk gS] fQj og nqckjk iSnk djsxk 
rkfd tks yksx bZeku yk, vkSj mUgkssaus usd dke fd, mUgsa balkQ� Ds$ lkFk 
cnyk nsA vkSj ftUgksaus badkj fd;k muDs$ badkj Ds$ cnys muDs$ fy, [kkSyrk 
ikuh vkSj nnZukd vt�kc gSA ¼3&4½

vYykg gh gS ftlus lwjt dks pedrk cuk;k vkSj pkan dks jks'kuh 
nh vkSj mldh eaft�ysa eqd�jZj dj nha rkfd rqe o"kks± dk 'kqekj vkSj fglkc 
ekywe djksA vYykg us ;s lc dqN csed�ln ugha cuk;k gSA og fu'kkfu;ka 
[kksydj c;ku djrk gS muDs$ fy, tks le> j[krs gSaA ;d�huu jkr vkSj 
fnu Ds$ myVQsj esa vkSj vYykg us tks dqN vklekuksa vkSj t�ehu esa iSnk 
fd;k gS muesa mu yksxksa Ds$ fy, fu'kkfu;ka gSa tks Mjrs gSaaA ¼5&6½

cs'kd tks yksx gekjh eqykd�kr dh mEehn ugha j[krs vkSj nqfu;k dh 
ft�anxh ij jkt�h vkSj eqrebu gSa vkSj tks gekjh fu'kkfu;ksa ls csijokg gSa] 
mudk fBdkuk tgUue gksxk bl lcc ls fd tks os djrs FksA cs'kd tks 
yksx bZeku yk, vkSj usd dke fd,] vYykg muDs$ bZeku dh cnkSyr mUgsa 
igqapk nsxkA muDs$ uhps ugjsa cgrh gksaxh user Ds$ ckx”ksa esaA mlesa mudk 
d�kSy gksxk fd ,s vYykg! rw ikd gSA vkSj eqykd�kr mudh lyke gksxhA 
vkSj mudh vkf[+kjh ckr ;g gksxh fd lkjh rkjhQ� vYykg Ds$ fy, gS tks 
jc gS lkjs tgku dkA ¼7&10½

vxj vYykg yksxksa Ds$ fy, vt�kc mlh rjg tYnh igqapk ns ftl rjg 
og muDs$ lkFk jger esa tYnh djrk gS rks mudh eqn~nr [+kRe dj nh xbZ 
gksrhA ysfdu ge mu yksxksa dks tks gekjh eqykd�kr dh mEehn ugha j[krs 
mudh ljd'kh esa HkVdus Ds$ fy, NksM+ nsrs gSaA vkSj balku dks tc dksbZ 
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rdyhQ igqaprh gS rks og [kM+s vkSj cSBs vkSj ysVs gesa iqdkjrk gSA fQj tc 
ge mlls mldh rdyhQ dks nwj dj nsrs gSa rks og ,slk gks tkrk gS xks;k 
mlus dHkh vius fdlh cqjs oDr ij gesa iqdkjk gh u FkkA bl rjg gn ls 
xqtj tkus okyksa Ds$ fy, muDs$ vkeky [”kq'kuqek cuk fn, x, gSaA ¼11&12½

vkSj geus rqels igys dkSeksa dks gykd fd;k tcfd mUgksaus tqYe 
fd;kA vkSj muDs$ iSx”Ecj muDs$ ikl [kqyh nyhyksa Ds$ lkFk vk, vkSj os 
bZeku ykus okys u cusA ge ,slk gh cnyk nsrs gSa eqtfje yksxksa dksA fQj 
geus muDs$ ckn rqEgsa eqYd esa tku'khu ¼mÙkjkfèkdkjh½ cuk;k rkfd ge 
ns[ksa fd rqe dSlk vey djrs gksA ¼13&14½

vkSj tc mUgsa gekjh [kqyh gqbZ vk;rsa i<+dj lqukbZ tkrh gSa rks ftu 
yksxksa dks gekjs ikl vkus dk [kVdk ugha gS os dgrs gSa fd blDs$ flok dksbZ 
vkSj dqjvku ykvks ;k bldks cny nksA dgks fd esjk ;g dke ugha fd 
eSa vius th ls bldks cny nwaA eSa rks flQZ ml ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ dh 
iSjoh djrk gwa tks esjs ikl vkrh gSA vxj eSa vius jc dh ukQjekuh d:a 
rks eSa ,d cM+s fnu Ds$ vtkc ls Mjrk gwaA dgks fd vxj vYykg pkgrk 
rks eSa bldks rqEgsa u lqukrk vkSj u vYykg blls rqEgsa ck[+kcj djrkA eSa 
blls igys rqEgkjs nfeZ;ku ,d mez clj dj pqdk gwa] fQj D;k rqe vDy 
ls dke ugha ysrs] mlls c<+dj tkfye vkSj dkSu gksxk tks vYykg ij >wB 
cksgrku ckaèks ;k mldh fu'kkfu;ksa dks >qByk,A ;dhuu eqtfjeksa dks Qykg 
gkfly ugha gksrhA ¼15&17½

vkSj os vYykg Ds$ flok ,slh phtksa dh bcknr djrs gSa tks mUgsa u 
uqdlku igqapk lDs$a vkSj u uQk igqapk lDs$aA vkSj os dgrs gSa fd ;s vYykg 
Ds$ ;gka gekjs flQkfj'kh gSaA dgks] D;k rqe vYykg dks ,slh pht dh [+kcj 
nsrs gks tks mls vklekuksa vkSj tehu esa ekywe ughaA og ikd vkSj cjrj 
gS mlls ftls os 'kjhd djrs gSaA vkSj yksx ,d gh mEer FksA fQj mUgksaus 
b[+rsykQ fd;kA vkSj vxj rqEgkjs jc dh rjQ ls ,d ckr igys ls u 
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Bgj pqdh gksrh rks muDs$ nfeZ;ku ml vez ¼ekeys½ dk Q�Slyk dj fn;k 
tkrk ftlesa os b[+rsykQ� dj jgs gSaA ¼18&19½

vkSj os dgrs gSa fd uch ij mlDs$ jc dh rjQ� ls dksbZ fu'kkuh D;ksa 
ugha mrkjh xbZ] dgks fd x”Sc dh [+kcj rks vYykg gh dks gSA rqe yksx 
bart�kj djks] eSa Hkh rqEgkjs lkFk bart�kj djus okyksa esa ls gwaA vkSj tc 
dksbZ rdyhQ� iM+us Ds$ ckn ge yksxksa dks viuh jger dk et�k p[kkrs gSa 
rks os Q�kSju gekjh fu'kkfu;ksa Ds$ ekeys esa ghys cukus yxrs gSaA dgks fd 
[”kqnk vius ghyksa esa muls Hkh T�;knk rst� gSA ;d�huu gekjs Q�fj'rs rqEgkjh 
ghykckft�;ksa dks fy[k jgs gSaA ¼20&21½

og vYykg gh gS tks rqEgsa [”kq'dh vkSj rjh esa pykrk gSA pqukaps tc 
rqe d'rh esa gksrs gks vkSj df'r;ka yksxksa dks ysdj eqokfQ�d� gok ls py 
jgh gksrh gSa vkSj yksx mlls [”kq'k gksrs gSa fd ;dk;d raqn gok vkrh gS 
vkSj mu ij gj tkfuc ls ekStsa mBus yxrh gSa vkSj os xqeku dj ysrs gSa 
fd ge f?kj x,A ml oD�r os vius nhu dks vYykg gh Ds$ fy, [+kkfyl 
djDs$ mls iqdkjus yxrs gSa fd vxj rwus gesa blls utkr ns nh rks ;d�huu 
ge 'kqØxqt�kj cans cusaxsA fQj tc og mUgsa utkr ns nsrk gS rks Q�kSju gh 
t�ehu esa ukgd� dh ljd'kh djus yxrs gSaA ,s yksxks! rqEgkjh ljd'kh rqEgkjs 
vius gh f[+kykQ� gS] nqfu;k dh ft�anxh dk uQ�k mBk yks] fQj rqEgsa gekjh 
rjQ� ykSVdj vkuk gS] fQj ge crk nsaxs tks dqN rqqe dj jgs FksA ¼22&23½

nqfu;k dh ft�anxh dh felky ,slh gS tSls ikuh fd geus mls vkleku 
ls cjlk;k rks t�ehu dk lCt�k [+kwc fudyk ftls vkneh [kkrs gSa vkSj ftls 
tkuoj [kkrs gSaA ;gka rd fd tc t�ehu iwjh jkSud� ij vk xbZ vkSj laoj 
mBh vkSj t�ehu okyksa us xqeku dj fy;k fd vc ;g gekjs d�kcw esa gS 
rks vpkud ml ij gekjk gqDe jkr dks ;k fnu dks vk x;k] fQj geus 
mls dkVdj <sj dj fn;k xks;k dy ;gka dqN Fkk gh ughaaA bl rjg ge 
fu'kkfu;ka [kksydj c;ku djrs gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks x”kSj djrs gSaA ¼24½

vkSj vYykg lykerh ¼'kkafr½ Ds$ ?kj dh rjQ� cqykrk gS vkSj og ftls 
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pkgrk gS lhèkk jkLrk fn[kk nsrk gSA ftu yksxksa us HkykbZ dh muDs$ fy, 
HkykbZ gS vkSj mlls vfèkd HkhA vkSj muDs$ psgjksa ij u L;kgh Nk,xh vkSj 
u ftYyrA ;gh tUur okys yksx gSa] os mlesa ges'kk jgsaxsA vkSj ftUgksaus 
cqjkb;ka dekb± rks cqjkbZ dk cnyk mlDs$ cjkcj gSA vkSj mu ij #LokbZ 
NkbZ gqbZ gksxhA dksbZ mUgsa vYykg ls cpkus okyk u gksxkA xks;k fd muDs$ 
psgjs vaèksjh jkr Ds$ VqdM+ksa ls <kad fn, x, gSaA ;gh yksx nkst[+k okys gSa] 
os mlesa ges'kk jgsaxsA ¼25&27½

vkSj ftl fnu ge mu lcdks tek djsaxs] fQj ge f'kdZ djus okyksa 
ls dgsaxs fd Bgjks rqe Hkh vkSj rqEgkjs cuk, gq, 'kjhd HkhA fQj ge muDs$ 
nfeZ;ku rQjhd ¼foHksn½ dj nsaxs vkSj muDs$ 'kjhd dgsaxs fd rqe gekjh 
bcknr rks ugha djrs FksA vYykg gekjs nfeZ;ku xokgh Ds$ fy, dkQh gSA 
ge rqEgkjh bcknr ls fcYdqy cs[+kcj FksA ml oDr gj 'k[+l vius ml 
vey ls nks&pkj gksxk tks mlus fd;k Fkk vkSj yksx vYykg vius ekfyDs$ 
gdhdh dh rjQ ykSVk, tk,axs vkSj tks >wB mUgkssaus x<+s Fks os lc muls 
tkrs jgssaxsA ¼28&30½

dgks fd dkSu rqEgsa vkleku vkSj tehu ls jksth nsrk gSA ;k dkSu 
gS tks dku ij vkSj vka[kksa ij bf[+r;kj j[krk gSA vkSj dkSu cstku esa ls 
tkunkj dks vkSj tkunkj esa ls cstku dks fudkyrk gSA vkSj dkSu ekeykr 
dk bartke dj jgk gSA os dgsaxs fd vYykgA dgks fd fQj D;k rqe Mjrs 
ughaA il ogh vYykg rqEgkjk ijojfnxkj ¼ikyugkj½ gdhdh gSA rkSQhd 
Ds$ ckn HkVdus Ds$ flok vkSj D;k gS] rqe fdèkj fQjs tkrs gks] blh rjg 
rsjs jc dh ckr ljd'kh djus okyksa Ds$ gd esa iwjh gks pqdh gS fd os bZeku 
u yk,axsA ¼31&33½

dgks] D;k rqEgkjs Bgjk, gq, 'kjhdksa esa dksbZ gS tks igyh ckj iSnk 
djrk gks fQj og nqckjk Hkh iSnk djsA dgks] vYykg gh igyh ckj Hkh iSnk 
djrk gS fQj ogh nqckjk Hkh iSnk djsxkA fQj rqe dgka HkVDs$ tkrs gksA 
dgks] D;k rqEgkjs 'kjhdksa esa dksbZ gS tks gd dh rjQ jguqekbZ djrk gks] 
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dg nks fd vYykg gh gd� dh rjQ� jguqekbZ djrk gSA fQj tks gd� dh 
rjQ� jguqekbZ djrk gS og iSjoh fd, tkus dk eqLrfgd� gS ;k og ftls 
[”kqn gh jkLrk u feyrk gks cfYd mls jkLrk crk;k tk,A rqEgsa D;k gks 
x;k gS] rqe dSlk Q�Slyk djrs gksA muesa ls vDlj flQ�Z xqeku dh iSjoh 
dj jgs gSaA vkSj xqeku gd� ckr esa dqN Hkh dke ugha nsrkA vYykg dks 
[+kwc ekywe gS tks dqN os djrs gSaA ¼34&36½

vkSj ;g d�qjvku ,slk ugha gS fd vYykg Ds$ flok dksbZ bldks cuk 
ysA cfYd ;g rLnhd� ¼iqf"V½ gS mu is'khuxksb;ksa ¼Hkfo”;okf.k;ksa½ dh tks 
blDs$ igys ls ekStwn gSaA vkSj fdrkc dh r¶”lhy gS] blesa dksbZ 'kd ugha 
fd og [”kqnkoans vkye dh rjQ� ls gSA D;k yksx dgrs gSa fd bl 'k[+l 
us bldks x<+ fy;k gSA dgks fd rqe bldh ekfuan dksbZ lwjg ys vkvksA 
vkSj vYykg Ds$ flok rqe ftls cqyk ldks cqyk yks] vxj rqe lPps gksA 
cfYd ;s yksx ml pht� dks >qByk jgs gSa tks muDs$ bYe Ds$ bgkrs esa ugha 
vkbZA vkSj ftldh gd�hd�r vHkh mu ij ugha [kqyhA blh rjg mu yksxksa 
us Hkh >qByk;k tks buls igys xqt�js gSa] il ns[kks fd t�kfyeksa dk vatke 
D;k gqvkA ¼37&39½

vkSj muesa ls os Hkh gSa tks d�qjvku ij bZeku ys vk,axs vkSj os Hkh gSa 
tks ml ij bZeku ugha yk,axsA vkSj rsjk jc eqf¶�lnksa ¼minzfo;ksa½ dks [+kwc 
tkurk gSA vkSj vxj os rqEgsa >qBykrs gSa rks dg nks fd esjk vey esjs 
fy, gS vkSj rqEgkjk vey rqEgkjs fy,A rqe mlls cjh gks tks eSa djrk gwa 
vkSj eSa mlls cjh gwa tks rqe dj jgs gksA vkSj muesa dqN ,sls Hkh gSa tks 
rqEgkjh rjQ� dku yxkrs gSa rks D;k rqe cgjksa dks lqukvksxs tcfd os le> 
ls dke u ys jgs gksaA vkSj muesa ls dqN ,sls gSa tks rqEgkjh rjQ� ns[krs gSa 
rks D;k rqe vaèkksa dks jkLrk fn[kkvksxs vxjps os ns[k u jgs gksaA vYykg 
yksxksa ij dqN Hkh tq�Ye ugha djrk exj yksx [”kqn gh viuh tkuksa ij tq�Ye 
djrs gSaA ¼40&44½

vkSj ftl fnu vYykg mUgsa tek djsxk] xks;k fd os cl fnu dh ,d 
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?kM+h nqfu;k esa FksA os ,d&nwljs dks igpkusaxsA cs'kd l[+r ?kkVs esa jgs os 
yksx ftUgksaus vYykg ls feyus dks >qByk;k vkSj os jkgsjkLr ¼lUekxZ½ ij 
u vk,A ge rqEgsa mldk dksbZ fgLlk fn[kk nsa ftldk ge muls oknk dj 
jgs gSa ;k rqEgsa oQkr ¼ekSr½ ns nsa] cgjgky mUgsa gekjh gh rjQ ykSVuk gS] 
fQj vYykg xokg gS ml ij tks dqN os dj jgs gSaA vkSj gj mEer Ds$ fy, 
,d jlwy gSA fQj tc mudk jlwy vk tkrk gS rks muDs$ nfeZ;ku balkQ Ds$ 
lkFk QSlyk dj fn;k tkrk gS vkSj mu ij dksbZ tqYe ugha gksrkA ¼45&47½

vkSj os dgrs gSa fd ;g oknk dc iwjk gksxk vxj rqe lPps gksA dgks 
eSa vius okLrs Hkh cqjs vkSj Hkys dk ekfyd ugha] exj tks vYykg pkgsA 
gj mEer Ds$ fy, ,d oDr gSA tc mudk oDr vk tkrk gS rks fQj u 
os ,d ?kM+h ihNs gksrs vkSj u vkxsA dgks fd crkvks] vxj vYykg dk 
vtkc rqe ij jkr dks vk iM+s ;k fnu dks vk tk, rks eqtfje yksx blls 
igys D;k dj ysaxsA fQj D;k tc vtkc okdsv ¼?kfVr½ gks pqDs$xk rc 
ml ij ;dhu djksxsA vc dk;y gq, vkSj rqe blh dk rdktk djrs Fks] 
fQj tkfyeksa ls dgk tk,xk fd vc ges'kk dk vtkc p[kksA ;g mlh dk 
cnyk fey jgk gS tks dqN rqe dekrs FksA ¼48&52½

vkSj os rqels iwNrs gSa fd D;k ;g ckr lp gSA dgks fd gka esjs jc 
dh dle ;g lp gS vkSj rqe mls Fkdk u ldksxsA vkSj vxj gj tkfye 
Ds$ ikl og lc dqN gks tks tehu esa gS rks og mls fQn;s ¼vkfFkZd naM½ 
esa ns nsuk pkgsxk vkSj tc os vtkc dks ns[ksaxs rks vius fny esa iNrk,axsA 
vkSj muDs$ nfeZ;ku balkQ ls QSlyk dj fn;k tk,xk vkSj mu ij tqYe u 
gksxkA ;kn j[kks tks dqN vklekuksa vkSj tehu esa gS lc vYykg dk gS] ;kn 
j[kks vYykg dk oknk lPpk gS exj vDlj yksx ugha tkursA ogh ftank 
djrk gS vkSj ogh ekjrk gS vkSj mlh dh rjQ rqe ykSVk, tkvksxsA ¼53&56½

,s yksxks] rqEgkjs ikl rqEgkjs jc dh tkfuc ls ulhgr vk xbZ vkSj 
mlDs$ fy, f'kQk ¼funku½ tks lhuksa esa gksrh gS vkSj vgys&bZeku Ds$ fy, 
fgnk;r vkSj jgerA dgks fd ;g vYykg Ds$ QTy vkSj mldh jger ls 
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gSA vc pkfg, fd yksx [”kq'k gksa] ;g mlls csgrj gS ftls os tek dj 
jgs gSaA dgks] ;g crkvks fd vYykg us rqEgkjs fy, tks fjT�d� mrkjk Fkk] 
fQj rqeus mlesa ls dqN dks gjke Bgjk;k vkSj dqN dks gykyA dgks] D;k 
vYykg us rqEgsa bldk gqDe fn;k gS ;k rqe vYykg ij >wB yxk jgs gksA 
vkSj fd�;ker Ds$ fnu Ds$ ckjs esa mu yksxksa dk D;k [+;ky gS tks vYykg 
ij >wB yxk jgs gSaA cs'kd vYykg yksxksa ij cM+k Q�T�y Q�jekus okyk gS] 
exj vDlj yksx 'kqØ vnk ugha djrsA ¼57&60½

vkSj rqe ftl gky esa Hkh gks vkSj d�qjvku esa ls tks fgLlk Hkh lquk 
jgs gks vkSj rqe yksx tks dke Hkh djrs gks] ge rqEgkjs Åij xokg jgrs 
gSa ftl oD�r rqe mlesa e'kx”wy gksrs gksA vkSj rsjs jc ls t�jkZ cjkcj Hkh 
dksbZ pht� Nqih ugha] u t�ehu esa vkSj u vkleku esa vkSj u blls NksVh 
u cM+h] exj og ,d okt�sg fdrkc esa gSA lqu yks] vYykg Ds$ nksLrksa Ds$ 
fy, u dksbZ [+kkSQ� gksxk vkSj u os x”exhu gksaxsA ;s os yksx gSa tks bZeku 
yk, vkSj Mjrs jgs] muDs$ fy, [”kq'k[+kcjh gS nqfu;k dh ft�anxh esa Hkh vkSj 
vkf[+kjr esa] vYykg dh ckrksa esa dksbZ rCnhyh ugha] ;gh cM+h dke;kch gSA 
vkSj rqEgsa mudh ckr x�e esa u MkysA t�ksj lc vYykg gh Ds$ fy, gS] og 
lquus okyk tkuus okyk gSA ¼61&65½

lquks] tks vklekuksa esas gSa vkSj tks t�ehu esa gSa lc vYykg gh Ds$ gSaA 
vkSj tks yksx vYykg Ds$ flok 'kjhdksa dks iqdkjrs gSa os fdl pht� dh iSjoh 
dj jgs gSa] os flQ�Z xqeku dh iSjoh dj jgs gSa vkSj os egt� vVdy nkSM+k 
jgs gSaA og vYykg gh gS ftlus rqEgkjs fy, jkr cukbZ rkfd rqe lqdwu 
gkfly djksA vkSj fnu dks jks'ku cuk;kA cs'kd blesa fu'kkfu;ka gSa mu 
yksxksa Ds$ fy, tks lqurs gSaA ¼66&67½

dgrs gSa fd vYykg us csVk cuk;k gSA og ikd gS] csfu;kt� ¼fuLi`g½ 
gSA mlh dk gS tks dqN vklekuksa esa gS vkSj tks dqN t�ehu esa gSA rqEgkjs 
ikl bldh dksbZ nyhy ughaA D;k rqe vYykg ij ,slh ckr x<+rs gks 
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ftldk rqe bYe ugha j[krsA dgks] tks yksx vYykg ij >wB ckaèkrs gSa os 
Qykg ugha ik,axsA muDs$ fy, cl nqfu;k esa FkksM+k Qk;nk mBk ysuk gSA 
fQj gekjh gh rjQ mudk ykSVuk gSA fQj mudks ge bl badkj Ds$ cnys 
l[+r vtkc dk etk p[kk,axsA ¼68&70½

vkSj mudks uwg dk gky lqukvksA tcfd mlus viuh dkSe ls dgk fd 
,s esjh dkSe] vxj esjk [kM+k gksuk vkSj vYykg dh vk;rksa ls ulhgr djuk 
rqe ij fxjka ¼Hkkj½ gks x;k gS rks eSaus vYykg ij Hkjkslk fd;kA rqe viuk 
eqÙkfQdk QSlyk dj yks vkSj vius 'kjhdksa dks Hkh lkFk ys yks] rqEgsa vius 
QSlys esa dksbZ 'kqcg ckdh u jgsA fQj rqe yksx esjs lkFk tks dqN djuk 
pkgrs gks dj xqtjks vkSj eq>dks eksgyr u nksA vxj rqe ,sjkt ¼mis{kk½ 
djksxs rks eSaus rqels dksbZ etnwjh ugha ekaxh gSA esjh etnwjh rks vYykg Ds$ 
ftEes gSA vkSj eq>dks gqDe fn;k x;k gS fd eSa Qjekacjnkjksa esa ls gwaA fQj 
mUgksaus mls >qByk fn;k rks geus uwg dks vkSj tks yksx mlDs$ lkFk d'rh 
esa Fks utkr nh vkSj mUgsa tku'khu ¼mÙkjkfèkdkjh½ cuk;kA vkSj mu yksxksa 
dks xdZ dj fn;k ftUgksaus gekjh fu'kkfu;ksa dks >qByk;k FkkA ns[kks fd D;k 
vatke gqvk mudk ftUgsa Mjk;k x;k FkkA ¼71&73½

fQj geus uwg Ds$ ckn fdrus jlwy HkstsA os muDs$ ikl [kqyh&[kqyh 
nyhysa ysdj vk,] exj os ml ij bZeku ykus okys u cus ftls igys 
>qByk pqDs$ FksA blh rjg ge gn ls fudy tkuss okyksa Ds$ fnyksa ij eqgj 
yxk nsrs gSaA ¼74½

fQj geus muDs$ ckn ewlk vkSj gk:u dks fQjvkSu vkSj mlDs$ ljnkjksa 
Ds$ ikl viuh fu'kkfu;ka nsdj Hkstk] exj mUgksaus ?keaM fd;k vkSj os eqtfje 
yksx FksA fQj tc muDs$ ikl gekjh rjQ ls lPph ckr igqaph rks mUgkssaus 
dgk] ;g rks [kqyk gqvk tknw gSA ewlk us dgk fd D;k rqe gd dks tknw 
dgrs gks tcfd og rqEgkjs ikl vk pqdk gSA D;k ;g tknw gS] gkyk¡fd tknw 
okys dHkh Qykg ugha ikrsA mUgksaus dgk fd D;k rqe gekjs ikl blfy, 
vk, gks fd gesa ml jkLrs ls Qsj nks ftl ij geus vius cki&nknk dks 
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ik;k gS] vkSj bl eqYd esa rqe nksuksa dh cM+kbZ d�k;e gks tk,] vkSj ge 
dHkh rqe nksuksa dh ckr ekuus okys ugha gSaA ¼75&78½

vkSj fQ�jvkSu us dgk fd reke ekfgj tknwxjksa dks esjs ikl ys 
vkvksA tc tknwxj vk, rks ewlk us muls dgk fd tks dqN rqEgsa Mkyuk 
gS MkyksA fQj tc tknwxjksa us Mkyk rks ewlk us dgk fd tks dqN rqe yk, 
gks og tknw gSA cs'kd vYykg bldks ckfry ¼fou"V½ dj nsxk] vYykg 
;d�huu eqf¶�lnksa ¼minzfo;ksa½ Ds$ dke dks lqèkjus ugha nsrkA vkSj vYykg 
vius gqDe ls gd� dks gd� dj fn[kkrk gS pkgs eqtfjeksa dks og fdruk gh 
ukxokj gksA ¼79&82½

fQj ewlk dks mldh d�kSe esa ls pUn ukStokuksa Ds$ flok fdlh us u 
ekuk] fQ�jvkSu Ds$ Mj ls vkSj [”kqn viuh d�kSe Ds$ cM+s yksxksa Ds$ Mj ls fd 
dgha os mUgsa fdlh fQ�rus esa u Mky ns] cs'kd fQ�jvkSu t�ehu esa x”yck 
¼laizHkqRo½ j[krk Fkk vkSj og mu yksxksa esa ls Fkk tks gn ls xqt�j tkrs gSaA 
vkSj ewlk us dgk ,s esjh d�kSe] vxj rqe vYykg ij bZeku j[krs gks rks 
mlh ij Hkjkslk djks] vxj rqe okd�bZ Q�jekacjnkj gksA mUgksaus dgk] geus 
vYykg ij Hkjkslk fd;k] ,s gekjs jc] gesa t�kfye yksxksa Ds$ fy, fQ�ruk u 
cukA vkSj viuh jger ls gesa eqafdj yksxksa ls utkr nsA ¼83&86½

vkSj geus ewlk vkSj mlDs$ HkkbZ dh rjQ� ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh fd 
viuh d�kSe Ds$ fy, felz esa dqN ?kj eqd�jZj dj yks vkSj vius bu ?kjksa dks 
fd�cyk cukvks vkSj uekt� d�k;e djksA vkSj vgys&bZeku dks [”kq'k[+kcjh 
ns nksA ¼87½

vkSj ewlk us dgk] ,s gekjs jc] rwus fQ�jvkSu dks vkSj mlDs$ ljnkjksas 
dks nqfu;k dh ft�anxh esa jkSud� vkSj eky fn;k gSA ,s gekjs jc] blfy, 
fd os rsjh jkg ls yksxksa dks HkVdk,aA ,s gekjs jc] muDs$ eky dks x”kjr 
dj ns vkSj muDs$ fnyksa dks l[+r dj ns fd os bZeku u yk,a ;gka rd fd 
nnZukd vt�kc dks ns[k ysaA Q�jek;k] rqe nksuksa dh nqvk d�qcwy dh xbZA 
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vc rqe nksuksa tes jgks vkSj mu yksxksa dh jkg dh iSjoh u djks tks bYe 
ugha j[krsA ¼88&89½

vkSj geus cuh blzkbZy dks leqnz ikj djk fn;k rks fQjvkSu vkSj 
mlDs$ y'dj us mudk ihNk fd;kA ljd'kh vkSj T;knrh dh x”jt lsA 
;gka rd fd tc fQjvkSu Mwcus yxk rks mlus dgk fd eSa bZeku yk;k fd 
dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ugha exj og ftl ij cuh blzkbZy bZeku yk,A vkSj eSa 
mlDs$ Qjekacjnkjksa esa gwaA D;k vc] vkSj blls igys rw ukQjekuh djrk 
jgk vkSj rw Qlkn cjik djus okyksa esa ls FkkA il vkt ge rsjs cnu dks 
cpk,axs rkfd rw vius ckn okyksa Ds$ fy, fu'kkuh cus vkSj cs'kd cgqr ls 
yksx gekjh fu'kkfu;ksa ls x”kfQy jgrs gSaA ¼90&92½

vkSj geus cuh blzkbZy dks vPNk fBdkuk fn;k vkSj mUgsa lqFkjh phtsa 
[kkus Ds$ fy, nhaA fQj mUgksaus b[+rsykQ ¼erHksn½ ugha fd;k exj ml oDr 
tcfd bYe muDs$ ikl vk pqdk FkkA ;dhuu rsjk jc fd;ker Ds$ fnu muDs$ 
nfeZ;ku ml pht dk QSlyk dj nsxk ftlesa os b[+rsykQ djrs jgsA ¼93½

il vxj rqEgsa ml pht Ds$ ckjs esa 'kd gS tks geus rqEgkjh rjQ 
mrkjh gS rks mu yksxksa ls iwN yks tks rqels igys ls fdrkc i<+ jgs gSaA 
cs'kd ;g rqe ij gd vk;k gS rqEgkjs jc dh rjQ ls] il rqe 'kd djus 
okyksa esa ls u cuksA vkSj rqe mu yksxksa esa 'kkfey u gks ftUgksaus vYykg dh 
vk;rksa dks >qByk;k gS] ojuk rqe uqdlku mBkus okyksa esa ls gksxsA ¼94&95½

cs'kd ftu yksxksa ij rssjs jc dh ckr iwjh gks pqdh gS os bZeku ugha 
yk,axs] pkgs muDs$ ikl lkjh fu'kkfu;ka vk tk,a tc rd fd os nnZukd 
vtkc dks lkeus vkrk u ns[k ysaA il D;ksa u gqvk fd dksbZ cLrh bZeku 
ykrh fd mldk bZeku mls uQk nsrk] ;wuql dh dkSe Ds$ flokA tc os bZeku 
yk, rks geus muls nqfu;k dh ftanxh esa #LokbZ dk vtkc Vky fn;k vkSj 
mUgsa ,d eqn~nr rd cgjkean ¼lq[kh&lEiUu½ gksus dk ekSdk fn;kA ¼96&98½

vkSj vxj rsjk jc pkgrk rks tehu ij ftrus yksx gSa lcDs$ lc 



d�qjvku ethn186

bZeku ys vkrsA fQj D;k rqe yksxksa dks etcwj djksxs fd os eksfeu gks 
tk,aA vkSj fdlh 'k[+l Ds$ fy, eqefdu ugha fd og vYykg dh btkt�r 
Ds$ cx”Sj bZeku yk lDs$A vkSj vYykg mu yksxksa ij xanxh Mky nsrk gS tks 
vD�y ls dke ugha ysrsA ¼99&100½

dgks fd vklekuksa vkSj t�ehu esa tks dqN gS mls ns[kks vkSj fu'kkfu;ka 
vkSj Mjkos mu yksxksa dks Q�k;nk ugha igqapkrs tks bZeku ugha ykrsA os rks cl 
ml rjg Ds$ fnu dk bart�kj dj jgs gSa ftl rjg Ds$ fnu muls igys xqt�js 
gq, yksxksa dks is'k vk,A dgks] bart�kj djks eSa Hkh rqEgkjs lkFk bart�kj djus 
okyksa esa gwa fQj ge cpk ysrs gSa vius jlwyksa dks vkSj mUgsa tks bZeku yk,A 
blh rjg gekjk ft�Eek gS fd ge bZeku okyksa dks cpk ysaxsA ¼101&103½

dgks] ,s yksxks! vxj rqe esjs nhu ds eqrkfYyd� 'kd esa gks rks eSa mudh 
bcknr ugha djrk ftudh bcknr rqe djrs gks vYykg Ds$ flokA cfYd eSa 
ml vYykg dh bcknr djrk gwa tks rqEgsa oQ�kr ¼ekSr½ nsrk gS vkSj eq>dks 
gqDe feyk gS fd eSa bZeku okyksa esa ls cuwaA vkSj ;g fd viuk #[+k ;dlw 
¼,dkxz½ gksdj nhu dh rjQ� d:aA vkSj eqf'jdksa esa ls u cuwaA vkSj vYykg 
Ds$ vykok mUgsa u iqdkjks tks rqEgsa u uQ�k igqapk ldrs gSa vkSj u uqd�lkuA 
fQj vxj rqe ,slk djksxs rks ;d�huu rqe t�kfyeksa esa ls gks tkvksxsA vkSj 
vxj vYykg rqEgsa fdlh rdyhQ� esa idM+ ys rks mlDs$ flok dksbZ ugha tks 
mls nwj dj lDs$A vkSj vxj og rqEgsa dksbZ HkykbZ igqapkuk pkgs rks mlDs$ 
Q�T�y dks dksbZ jksdus okyk ughaA og viuk Q�T�y vius canksa esa ls ftls 
pkgrk gS nsrk gS vkSj og c[+'kus okyk egjcku gSA ¼104&107½

dgks] ,s yksxks! rqEgkjs jc dh rjQ� ls rqEgkjs ikl gd� vk x;k gSA 
tks fgnk;r d�qcwy djsxk og vius gh fy, djsxk vkSj tks HkVDs$xk rks 
mldk ocky mlh ij vk,xk] vkSj eSa rqEgkjs Åij ft�Eesnkj ugha gwaA vkSj 
rqe mldh iSjoh djks tks rqe ij ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh tkrh gS vkSj lcz 
djks ;gka rd fd vYykg Q�Slyk dj ns vkSj og csgrjhu Q�Slyk djus 
okyk gSA ¼108&109½
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'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ jk‚A ;g fdrkc gS ftldh vk;rsa igys eksgde 
¼n`<+½ dh xb± fQj ,d nkuk ¼rRon'khZ½ vkSj [+kchj ¼loZK½ gLrh dh rjQ 
ls mudh r¶”lhy dh xbZ fd rqe vYykg Ds$ flok fdlh vkSj dh bcknr 
u djksA eSa rqEgsa mldh rjQ ls Mjkus okyk vkSj [”kq'k[+kcjh nsus okyk gwaA 
vkSj ;g fd rqe vius jc ls ekQh pkgks vkSj mldh rjQ iyV vkvks] 
og rqEgsa ,d eqn~nr rd cjrok,xk vPNk cjrokuk] vkSj gj T;knk Ds$ 
eqLrfgd dks viuh rjQ ls T;knk vrk djsxkA vkSj vxj rqe fQj tkvks 
rks eSa rqEgkjs gd esa ,d cM+s fnu Ds$ vtkc ls Mjrk gwaA rqe lcdks vYykg 
dh rjQ iyVuk gS vkSj og gj pht ij dkfnj gSA ¼1&4½

ns[kks] ;s yksx vius lhuksa dks yisVrs gSa rkfd mlls Nqi tk,aA [+kcjnkj] 
tc os diM+ksa ls vius vkidks <kairs gSa] vYykg tkurk gS tks dqN os Nqikrs 
gSa vkSj tks os tkfgj djrs gSaA og fnyksa dh ckr rd tkuus okyk gSA vkSj 
tehu ij dksbZ pyus okyk ,slk ugha ftldh jksth vYykg dh ftEes u 
gksA vkSj og tkurk gS tgka dksbZ Bgjrk gS vkSj tgka og lkSaik tkrk gSA 
lc dqN ,d [kqyh fdrkc esa ekStwn gSA ¼5&6½

vkSj ogh gS ftlus vklekuksa vkSj tehu dks N% fnuksa esa iSnk fd;kA 
vkSj mldk v'kZ ¼flagklu½ ikuh ij Fkk] rkfd rqEgsa vktek, fd dkSu rqe 
esa vPNk dke djrk gSA vkSj vxj rqe dgks fd ejus Ds$ ckn rqe yksx 
mBk, tkvksxs rks eqafdjhu dgrs gSa ;g rks [kqyk gqvk tknw gSA vkSj vxj 
ge dqN eqn~nr rd mudh ltk dks jksd nsa rks dgrs gSa fd D;k pht mls 
jksDs$ gq, gSA vkxkg] ftl fnu og mu ij vk iM+sxk rks og muls Qsjk u 
tk lDs$xk vkSj mUgsa ?ksj ysxh og pht ftldk os etkd mM+k jgs FksA ¼7&8½

vkSj vxj ge balku dks viuh fdlh jger ls uoktrs gSa fQj mlls 
mls eg:e dj nsrs gSa rks og ek;wl vkSj uk'kqØ cu tkrk gSA vkSj vxj 



d�qjvku ethn188

fdlh rdyhQ� Ds$ ckn tks mls igqaph Fkh] mls ge user ls uokt�rs gSa rks 
og dgrk gS fd lkjh eqlhcrsa eq>ls nwj gks xb±] og brjkus okyk vkSj 
vdM+us okyk cu tkrk gSA exj tks yksx lcz djus okys vkSj usd vey 
djus okys gSa muDs$ fy, cf[+'k'k ¼{kek½ gS vkSj cM+k vtz ¼izfrQy½A ¼9&11½

dgha ,slk u gks fd rqe ml pht� dk dqN fgLlk NksM+ nks tks rqEgkjh 
rjQ� ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh xbZ gSA vkSj rqe bl ckr ij fnyrax gks fd os 
dgrs gSa fd ml ij dksbZ [+kt�kuk D;ksa ugha mrkjk x;k ;k mlDs$ lkFk dksbZ 
Q�fj'rk D;ksa ugha vk;kA rqe rks flQ�Z Mjkus okys gks vkSj vYykg gj pht� 
dk ft�Eesnkj gSA D;k os dgrs gSa fd iSx�Ecj us bl fdrkc dks x<+ fy;k 
gSA dgks] rqe Hkh ,slh gh nl lwjrsa cukdj ys vkvks vkSj vYykg Ds$ flok 
ftls cqyk ldks cqyk yks] vxj rqe lPps gksA il vxj os rqEgkjk dgk iwjk 
u dj lDs$a rks tku yks fd ;g vYykg Ds$ bYe ls mrjk gS vkSj ;g fd 
mlDs$ flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ugha] fQj D;k rqe gqDe ekurs gksA ¼12&14½

tks yksx nqfu;k dh ft�anxh vkSj mldh t�hur ¼oSHko½ pkgrs gSa] ge 
muDs$ vkeky dk cnyk nqfu;k gh esa ns nsrs gSaA vkSj blesa muDs$ lkFk dksbZ 
deh ugha dh tkrhA ;gh yksx gSa ftuDs$ fy, vkf[+kjr esa vkx Ds$ flok 
dqN ugha gSA mUgkssaus nqfu;k esa tks dqN cuk;k Fkk og cckZn gqvk vkSj 
[+kjkc x;k tks mUgksaus dek;k FkkA ¼15&16½

Hkyk ,d 'k[+l tks vius jc dh rjQ� ls ,d nyhy ij gS] blDs$ 
ckn vYykg dh rjQ� ls mlDs$ fy, ,d xokg Hkh vk x;k] vkSj blls 
igys ewlk dh fdrkc jguqek vkSj jger dh gSfl;r ls ekStwn Fkh] ,sls gh 
yksx ml ij bZeku ykrs gSa vkSj tekvrksa esa ls tks dksbZ bldk badkj djs 
rks mlDs$ okns dh txg vkx gSA il rqe blDs$ ckjs esa fdlh 'kd esa u 
iM+ksA ;g gd� gS rqEgkjs jc dh rjQ� ls exj vDlj yksx ugha ekursA ¼17½

vkSj mlls c<+dj t�kfye dkSu gS tks vYykg ij >wB x<+sA ,sls yksx 
vius jc Ds$ lkeus is'k gksaxs vkSj xokgh nsus okys dgsaxs fd ;s os yksx gSa 
ftUgksaus vius jc ij >wB x<+k FkkA lquks] vYykg dh ykur gS t�kfyeksa Ds$ 
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ÅijA mu yksxksa Ds$ Åij tks vYykg Ds$ jkLrs ls yksxksa dks jksdrs gSa vkSj 
mlesa dth ¼Vs<+½ <wa<+rs gSaA ;gh yksx vkf[+kjr Ds$ eqqafdj gSaA os yksx tehu 
esa vYykg dks cscl djus okys ugha vkSj u vYykg Ds$ flok mudk dksbZ 
ennxkj gS] mu ij nksgjk vtkc gksxkA os u lqu ldrs Fks vkSj u ns[krs 
FksA ;s os yksx gSa ftUgksasus vius vkidks ?kkVs esa MkykA vkSj og lc dqN 
muls [kks;k x;k tks mUgkssaus x<+ j[kk FkkA blesa 'kd ugha fd ;gh yksx 
vkf[+kjr ¼ijyksd½ esa lcls T;knk ?kkVs esa jgsaxsA ¼18&22½

tks yksx bZeku yk, vkSj ftUgksaus usd vey fd, vkSj vius jc Ds$ 
lkeus vkftth ¼leiZ.k½ dh ogh yksx tUur okys gSaA os mlesa ges'kk jgsaxsA 
bu nksuksa Qjhdksa ¼i{kksa½ dh felky ,slh gS tSls ,d vaèkk vkSj cgjk gks 
vkSj nwljk ns[kus vkSj lquus okykA D;k ;s nksuksa ;dlka ¼leku½ gks tk,axsA 
D;k rqe x”kSj ugha djrsA ¼23&24½

vkSj geus uwg dks mldh dkSe dh rjQ Hkstk fd eSa rqEgsa [kqyk gqvk 
Mjkus okyk gwaA ;g fd rqe vYykg Ds$ flok fdlh dh bcknr u djksA eSa 
rqe ij ,d nnZukd vtkc Ds$ fnu dk vans'kk j[krk gwaA mldh dkSe Ds$ 
ljnkjksa us dgk] ftUgksaus badkj fd;k Fkk fd ge rks rqEgsa cl vius tSlk 
,d vkneh ns[krs gSaA vkSj ge ugha ns[krs fd dksbZ rqEgkjs rkcsv gqvk 
gks flok, muDs$ tks geesa iLr yksx gSa] csle>s cw>sA vkSj ge ugha ns[krs 
fd rqEgsa gekjs Åij dqN cM+kbZ gkfly gks] cfYd ge rks rqEgsa >wBk [+;ky 
djrs gSaA ¼25&27½

uwg us dgk ,s esjh dkSe] crkvks vxj eSa vius jc dh rjQ ls ,d 
jks'ku nyhy ij gwa vkSj mlus eq> ij vius ikl ls jger Hksth gS] exj 
og rqEgsa utj u vkbZ rks D;k ge mls rqe ij fpidk ldrs gSa tcfd rqe 
mlls cstkj ¼f[kUu½ gksA vkSj ,s esjh dkSe] eSa ml ij rqels dqN eky ugha 
ekaxrkA esjk vtz ¼izfrQy½ rks cl vYykg Ds$ ftEes gS vkSj eSa gjfxt 
mUgsa vius ls nwj djus okyk ugha tks bZeku yk, gSaA mu yksxksa dks vius 
jc ls feyuk gSA exj eSa ns[krk gwa rqe yksx tgkyr esa eqfCryk gksA vkSj 
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,s esjh d�kSe] vxj eSa mu yksxksa dks èkqRdkj nwa rks [”kqnk Ds$ eqd�kcys esa dkSu 
esjh enn djsxkA D;k rqe x”kSj ugha djrsA vkSj eSa rqels ugha dgrk fd 
esjs ikl vYykg Ds$ [+kt�kus gSaA vkSj u eSa x”Sc dh [+kcj j[krk gwaA vkSj u 
;g dgrk gwa fd eSa Q�fj'rk gwaA vkSj eSa ;g Hkh ugha dg ldrk fd tks 
yksx rqEgkjh fuxkgksa esa gd�hj ¼rqPN½ gSa mUgsa vYykg dksbZ HkykbZ ugha nsxkA 
vYykg [+kwc tkurk gS tks dqN muDs$ fnyksa esa gSA vxj eSa ,slk dgwa rks eSa 
gh t�kfye gwaxkA ¼28&31½

mUgksaus dgk fd ,s uwg rqeus gels >xM+k fd;k vkSj cgqr >xM+k dj 
fy;kA vkSj og pht� ys vkvks ftldk rqe gels oknk djrs jgs gks] vxj 
rqe lPps gksA uwg us dgk mls rks rqEgkjs Åij vYykg gh yk,xk vxj 
og pkgsxk vkSj rqe mlDs$ d�kcw ls ckgj u tk ldksxsA vkSj esjh ulhgr 
rqEgsa Q�k;nk ugha nsxh vxj eSa rqEgsa ulhgr djuk pkgwa tcfd vYykg ;g 
pkgrk gks fd og rqEgsa xqejkg djsA ogh rqEgkjk jc gS vkSj mlh dh rjQ� 
rqEgsa ykSVdj tkuk gSA ¼32&34½

D;k os dgrs gSa fd iSx”Ecj us mls x<+ fy;k gSA dgks fd vxj eSaus 
bldks x<+k gS rks esjk tqeZ esjs Åij gS vkSj tks tqeZ rqe dj jgs gks mlls 
eSa cjh gwaA ¼35½

vkSj uwg dh rjQ� ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh xbZ fd vc rqEgkjh d�kSe esa 
ls dksbZ bZeku ugha yk,xk flok mlDs$ tks bZeku yk pqdkA il rqe mu 
dkeksa ij x”exhu u gks tks os dj jgs gSaA vkSj gekjs :c: vkSj gekjs gqDe 
ls rqe d'rh cukvks vkSj t�kfyeksa Ds$ gd� esa eq>ls ckr u djks] cs'kd ;s 
yksx x�d�Z gksaxsA vkSj uwg d'rh cukus yxkA vkSj tc mldh d�kSe dk dksbZ 
ljnkj ml ij xqt�jrk rks og mldh galh mM+krk] mUgksaus dgk vxj rqe 
ge ij galrs gks rks ge Hkh rqe ij gal jgs gSaA rqe tYn tku yksxs fd os 
dkSu gSa ftu ij og vt�kc vkrk gS tks mls #lok dj ns vkSj ml ij og 
vt�kc mrjrk gS tks nkbeh gSA ¼36&39½
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;gka rd fd tc gekjk gqDe vk igqapk vkSj rwQku mcy iM+k geus 
uwg ls dgk fd gj fdLe Ds$ tkuojksa dk ,d&,d tksM+k d'rh esa j[k yks 
vkSj vius ?kjokyksa dks Hkh] flok mu yksxksa Ds$ ftudh ckcr igys dgk 
tk pqdk gS vkSj lc bZeku okyksa dks HkhA vkSj FkksM+s gh yksx Fks tks uwg Ds$ 
lkFk bZeku yk, FksA vkSj uwg us dgk fd d'rh esa lokj gks tkvks] vYykg 
Ds$ uke ls bldk pyuk gS vkSj bldk Bgjuk HkhA cs'kd esjk jc c[+'kus 
okyk egjcku gSA vkSj d'rh igkM+ tSlh ekStksa Ds$ nfeZ;ku mUgsa ysdj 
pyus yxhA vkSj uwg us vius csVs dks iqdkjk tks mlls vyx FkkA ,s esjs 
csVs] gekjs lkFk lokj gks tk vkSj eqafdjksa Ds$ lkFk er jgA mlus dgk eSa 
fdlh igkM+ dh iukg ys ywaxk tks eq>s ikuh ls cpk ysxkA uwg us dgk fd 
vkt dksbZ vYykg Ds$ gqDe ls cpkus okyk ugha exj og ftl ij vYykg 
jge djsA vkSj nksuksas Ds$ nfeZ;ku ekSt gk;y ¼ckf/kr½ gks xbZ vkSj og Mwcus 
okyksa esa 'kkfey gks x;kA vkSj dgk x;k fd ,s tehu] viuk ikuh fuxy 
ys vkSj ,s vkleku Fke tkA vkSj ikuh lq[kk fn;k x;kA vkSj ekeys dk 
QSlyk gks x;k vkSj d'rh twnh igkM+ ij Bgj xbZ vkSj dg fn;k x;k fd 
nwj gks tkfyeksa dh dkSeA ¼40&44½

vkSj uwg us vius jc dks iqdkjk vkSj dgk fd ,s esjs jc] esjk csVk esjs 
?kjokyksa esa gS] vkSj cs'kd rsjk oknk lPpk gSA vkSj rw lcls cM+k gkfde 
gSA [”kqnk us dgk ,s uwg] og rsjs ?kjokyksa esa ughaA mlDs$ dke [+kjkc gSaA 
il eq>ls ml pht Ds$ ckjs esa loky u djks ftldk rqEgsa bYe ughaA eSa 
rqEgsa ulhgr djrk gwa fd rqe tkfgyksa esa ls u cuksA uwg us dgk fd ,s 
esjs jc] eSa rsjh iukg pkgrk gwa fd rq>ls og pht ekaxwa ftldk eq>s bYe 
ughaA vkSj vxj rw eq>s ekQ u djs vkSj eq> ij jge u Qjek, rks eSa 
cckZn gks tkÅaxkA ¼45&47½

dgk x;k fd ,s uwg] mrjks] gekjh rjQ ls lykerh Ds$ lkFk vkSj 
cjdrksa Ds$ lkFk] rqe ij vkSj mu fxjksgksa ij tks rqEgkjs lkFk gSaA vkSj 
¼muls tqgwj esa vkus okys½ fxjksg fd ge mUgsa Qk;nk nsaxs] fQj mUgsa gekjh 
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rjQ� ls ,d nnZukd vt�kc idM+ ysxkA ;s x”Sc dh [+kcjsa gSa ftudks ge 
rqEgkjh rjQ� ^ogh* ¼izdk'kuk½ dj jgs gSaA blls igys u rqe mUgsa tkurs 
Fks vkSj u rqEgkjh d�kSeA il lcz djks cs'kd vkf[+kjh vatke Mjus okyksa 
Ds$ fy, gSA ¼48&49½

vkSj vkn dh rjQ� geus muDs$ HkkbZ gwn dks HkstkA mlus dgk fd 
,s esjh d�kSe] vYykg dh bcknr djksA mlDs$ flok rqEgkjk dksbZ ekcwn 
ughaA rqeus egt� >wB x<+ j[ks gSaA ,s esjh d�kSe] eSa bl ij rqqels dksbZ vtz 
¼izfrQy½ ugha ekaxrkA esjk vtz rks ml ij gS ftlus eq>s iSnk fd;k gSA 
D;k rqe ugha le>rsA vkSj ,s esjh d�kSe] vius jc ls ekQ�h pkgks] fQj 
mldh rjQ� iyVksA og rqEgkjs Åij [+kwc ckfj'ksa cjlk,xkA vkSj rqEgkjh 
dq�Oor ij et�hn dq�Oor dk bt�kQ�k djsxkA vkSj rqe eqtfje gksdj :xnkZuh 
¼vogsyuk½ u djksA ¼50&52½

mUgksaus dgk fd ,s gwn] rqe gekjs ikl dksbZ [kqyh fu'kkuh ysdj ugha 
vk, gks] vkSj ge rqEgkjs dgus ls vius ekcwnksa ¼iwT;ksa½ dks NksM+us okys ugha 
gSaA vkSj ge gjfxt�� rqEgsa ekuus okys ugha gSaA ge rks ;gh dgsaxs fd rqEgkjs 
Åij gekjs ekcwnksa esa ls fdlh dh ekj iM+ xbZ gSA gwn us dgk] eSa vYykg 
dks xokg Bgjkrk gwa vkSj rqe Hkh xokg jgks fd eSa cjh gwa muls ftudks 
rqe 'kjhd djrs gks mlDs$ flokA il rqe lc feydj esjs f[+kykQ� rnchj 
¼;qfDr½ djks] fQj eq>s eksgyr u nksA eSaus vYykg ij Hkjkslk fd;k tks 
esjk jc gS vkSj rqEgkjk jc HkhA dksbZ tkunkj ,slk ugha ftldh pksVh mlDs$ 
gkFk esa u gksA cs'kd esjk jc lhèkh jkg ij gSA ¼53&56½

vxj rqe ,sjkt� ¼mis{kk½ djrs gks rks eSaus rqEgsa og iSx”ke igqapk fn;k 
ftls nsdj eq>s rqEgkjh rjQ� Hkstk x;k FkkA vkSj esjk jc rqEgkjh txg rqEgkjs 
flok fdlh vkSj fxjksg dks tku'khu ¼[+kyhQ�k] mÙkjkf/kdkjh½ cuk,xkA rqe 
mldk dqN u fcxkM+ ldksxsA cs'kd esjk jc gj pht� ij fuxgcku gSA 
vkSj tc gekjk gqDe vk igqapk] geus viuh jger ls cpk fn;k gwn dks 
vkSj mu yksxksa dks tks mlDs$ lkFk bZeku yk, FksA vkSj geus mUgsa ,d l[+r 
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vtkc ls cpk fn;kA vkSj ;s vkn Fks fd mUgksaus vius jc dh fu'kkfu;ksa dk 
badkj fd;kA vkSj mlDs$ jlwyksa dks u ekuk vkSj gj ljd'k vkSj eq[+kkfyQ 
dh ckr dh bfÙkckv ¼vuqlj.k½ dhA vkSj muDs$ ihNs ykur yxk nh xbZ 
bl nqfu;k esa vkSj fd;ker Ds$ fnuA lqu yks] vkn us vius jc dk badkj 
fd;kA lqu yks] nwjh gS vkn Ds$ fy, tks gwn dh dkSe FkhA ¼57&60½

vkSj lewn dh rjQ geus muDs$ HkkbZ lkysg dks HkstkA mlus dgk] ,s 
esjh dkSe] vYykg dh bcknr djksA mlDs$ flok rqEgkjk dksbZ ekcwn ¼iwT;½ 
ughaA mlh us rqEgsa tehu ls cuk;k] vkSj mlesa rqEgsa vkckn fd;kA il 
ekQh pkgks] fQj mldh rjQ #twv djksA cs'kd esjk jc djhc gS] dqcwy 
djus okyk gSA mUgksaus dgk fd ,s lkysg! blls igys gesa rqels mEehn FkhA 
D;k rqe gesa mudh bcknr ls jksdrs gks ftudh bcknr gekjs cki&nknk 
djrs FksA vkSj ftl pht dh rjQ rqe gesa cqykrs gks mlDs$ ckjs esa gesa 
l[+r 'kqcg gS vkSj ge cM+s [+kytku ¼nqfo/kk½ esa gSaA mlus dgk fd ,s esjh 
dkSe] crkvks vxj eSa vius jc dh rjQ ls ,d oktsg ¼lqLi"V½ nyhy ij 
gwa vkSj mlus eq>s vius ikl ls jger nh gS rks eq>s [”kqnk ls dkSu cpk,xk 
vxj eSa mldh ukQjekuh d:aA il rqe dqN ugha c<+kvksxs esjk flok, 
uqdlku Ds$A ¼61&63½

vkSj ,s esjh dkSe] ;g vYykg dh ÅaVuh rqEgkjs fy, ,d fu'kkuh 
gSA il bls NksM+ nks fd og vYykg dh tehu esa [kk,A vkSj bls dksbZ 
rdyhQ u igqapkvks ojuk cgqr tYn rqEgsa vtkc idM+ ysxkA fQj mUgksaaus 
mlDs$ ikao dkV MkysA rc lkysg us dgk fd rhu fnu vkSj vius ?kjksa esa 
Qk;nk mBk yksA ;g ,d oknk gS tks >wBk u gksxkA fQj tc gekjk gqDe 
vk x;k rks geus viuh jger ls lkysg dks vkSj mu yksxksa dks tks mlDs$ 
lkFk bZeku yk, Fks cpk fy;k vkSj ml fnu dh #LokbZ lss ¼egQwt j[kk½A 
cs'kd rsjk jc gh doh ¼'kfDreku½ vkSj tcjnLr gSA vkSj ftu yksxksa us 
tqYe fd;k Fkk mUgsa ,d gkSyukd vkokt us idM+ fy;k fQj lqcg dks os 
vius ?kjksa esa vkSaèks iM+s jg x,A tSls fd os dHkh muesa cls gh ughaA lquks] 
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lewn us vius jc ls dqÝ� fd;kA lquks] fQVdkj gS lewn Ds$ fy,A ¼64&68½
vkSj bczkghe Ds$ ikl gekjs Q�fj'rs [”kq'k[+kcjh ysdj vk,A dgk rqqe 

ij lykerh gksA bczkghe us dgk rqe ij Hkh lykerh gksA fQj nsj u xqt�jh 
fd bczkghe ,d Hkquk gqvk cNM+k ys vk;kA fQj tc ns[kk fd muDs$ gkFk 
[kkus dh rjQ� ugha c<+ jgs gSa rks og [kVd x;k vkSj fny esa muls MjkA 
mUgksaus dgk fd Mjks ugha] ge ywr dh d�kSe dh rjQ� Hksts x, gSaA vkSj 
bczkghe dh choh [kM+h Fkh] og gal iM+hA il geus mls bLgkd� dh [”kq'k[+kcjh 
nh vkSj bLgkd� Ds$ vkxs ;kd�wc dhA mlus dgk] ,s [+kjkch] D;k eSa cPpk 
tuwaxh] gkyk¡fd eSa cqf<+;k gwa vkSj ;g esjk [+kkfoan Hkh cw<+k gSA ;g rks ,d 
vthc ckr gSA Q�fj'rksa us dgk] D;k rqe vYykg Ds$ gqDe ij rvTtqc 
djrh gksA bczkghe Ds$ ?kj okyks] rqe ij vYykg dh jgersa vkSj cjdrsa gSaA 
cs'kd vYykg fugk;r d�kfcys rkjhQ� vkSj cM+h 'kku okyk gSA ¼69&73½

fQj tc bczkghe dk [+kkSQ� nwj gqvk vkSj mls [”kq'k[+kcjh feyh rks og 
gels d�kSes&ywr Ds$ ckjs esa >xM+us yxkA cs'kd bczkghe cM+k gyhe ¼mnkj½ 
vkSj ueZ fny Fkk vkSj #twv djus okyk FkkA ,s bczkghe! mls NksM+ksA rqEgkjs 
jc dk gqDe vk pqdk gS vkSj mu ij ,d ,slk vt�kc vkus okyk gS tks 
ykSVk;k ugha tkrkA ¼74&76½

vkSj tc gekjs Q�fj'rs ywr Ds$ ikl igqaps rks og ?kcjk;k vkSj muDs$ 
vkus ls fny rax gqvkA mlus dgk vkt dk fnu cM+k l[+r gSA vkSj mldh 
d�kSe Ds$ yksx nkSM+rs gq, mlDs$ ikl vk,A vkSj os igys ls cqjs dke dj 
jgs FksA ywr us dgk ,s esjh d�kSe] ;s esjh csfV;ka gSa] os rqEgkjs fy, T�;knk 
ikdht�k gSaA il rqe vYykg ls Mjks vkSj eq>s esjs esgekuksa Ds$ lkeus #lok 
u djksA D;k rqeesa dksbZ Hkyk vkneh ugha gSA mUgksaus dgk] rqe tkurs gks 
fd gesa rqEgkjh csfV;ksa ls dqN x”jt� ugha] vkSj rqe tkurs gks fd ge D;k 
pkgrs gSaA ¼77&79½

ywr us dgk] dk'k! esjs ikl rqels eqd�kcys dh dq�Oor gksrh ;k eSa tk 
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cSBrk fdlh eqLrgde ¼lqn`<+½ iukg esaA Qfj'rksa us dgk fd ,s ywr] ge 
rsjs jc Ds$ Hksts gq, gSaA os gjfxt rqe rd u igqap lDs$axsA il rqe vius 
yksxksa dks ysdj dqN jkr jgs fudy tkvksA vkSj rqeesa ls dksbZ eqM+dj u 
ns[ksA exj rqEgkjh vkSjr fd ml ij ogh dqN xqtjus okyk gS tks mu 
yksxksa ij xqtjsxkA muDs$ fy, lqcg dk oDr eqdjZj gS] D;k lqcg djhc 
ughaA fQj tc gekjk gqDe vk;k rks geus ml cLrh dks myV&iqyV dj 
fn;k vkSj ml ij iRFkj cjlk, dadj Ds$] rg&c&rg] rqEgkjs jc Ds$ ikl ls 
fu'kku yxk, gq,A vkSj og cLrh mu tkfyeksa ls dqN nwj ughaA ¼80&83½

vkSj en;u dh rjQ muDs$ HkkbZ 'kq,sc dks HkstkA mlus dgk ,s esjh 
dkSe] vYykg dh bcknr djks] mlDs$ flok rqEgkjk dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ughaA 
vkSj uki vkSj rksy esa deh u djksA eSa rqqEgsa vPNs gky esa ns[k jgk gwa] vkSj 
eSa rqe ij ,d ?ksj ysus okys fnu Ds$ vtkc ls Mjrk gwaA vkSj ,s esjh dkSe] 
uki vkSj rksy dks iwjk djks balkQ Ds$ lkFkA vkSj yksxksa dks mudh phtsa 
?kVkdj u nksA vkSj tehu ij Qlkn u epkvksA tks vYykg dk fn;k cpk 
jgs og rqEgkjs fy, csgrj gS vxj rqe eksfeu gksA vkSj eSa rqEgkjs Åij 
fuxgcku ¼j[kokyk½ ugha gwaA ¼84&86½

mUgksaus dgk fd ,s 'kq,sc] D;k rqEgkjh uekt rqEgsa ;g fl[kkrh gS fd 
ge mu phtksa dks NksM+ nsa ftudh bcknr gekjs cki&nknk djrs FksA ;k 
vius eky esa viuh ethZ Ds$ eqrkfcd rl#ZQ ¼miHkksx½ djuk NksM+ nsaA 
cl rqe gh rks ,d nkfu'kean ¼izcq)½ vkSj usd pyu vkneh gksA ¼87½

'kq,sc us dgk fd ,s esjh dkSe] crkvks] vxj eSa vius jc dh rjQ ls 
,d oktsg nyhy ij gwa vkSj mlus viuh tkfuc ls eq>s vPNk fjTd Hkh 
fn;kA vkSj eSa ugha pkgrk fd eSa [”kqn ogh dke d:a ftlls eSa rqEgsa jksd 
jgk gwaA eSa rks flQZ bLykg ¼lq/kkj½ pkgrk gwa] tgka rd gks lDs$A vkSj eq>s 
rkSQhd rks vYykg gh ls feysxhA mlh ij eSaus Hkjkslk fd;k gSA vkSj mlh 
dh rjQ eSa #twv djrk gwaA vkSj ,s esjh dkSe] ,slk u gks fd esjk fojksèk 
djDs$ rqe ij og vkQr iM+s tks dkSes&uwg ;k dkSes&gwn ;k dkSes&lkysg ij 
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vkbZ Fkh] vkSj ywr dh d�kSe rks rqels nwj Hkh ughaA vkSj vius jc ls ekQ�h 
ekaxks fQj mldh rjQ� iyV vkvksA cs'kd esjk jc egjcku vkSj eqgCcr 
okyk gSA ¼88&90½

mUgksaus dgk fd ,s 'kq,sc] tks rqe dgrs gks mldk cgqr lk fgLlk 
gekjh le> esa ugha vkrkA vkSj ge rks ns[krs gSa fd rw geesa det�ksj gSA 
vkSj vxj rsjh fcjknjh u gksrh rks ge rqEgsa laxlkj ¼iRFkjksas ls ekj Mkyuk½ 
dj nsrsA vkSj rqe ge ij dqN Hkkjh ughaA 'kq,sc us dgk fd ,s esjh d�kSe] 
D;k esjh fcjknjh rqe ij vYykg ls T�;knk Hkkjh gSA vkSj vYykg dks rqeus 
ilsiq'r ¼ihNs½ Mky fn;kA cs'kd esjs jc Ds$ d�kcw esa gS tks dqN rqe djrs 
gksA vkSj ,s esjh d�kSe] rqe vius rjhd�s ij dke fd, tkvks vkSj eSa vius 
rjhd�s ij djrk jgwaxkA tYn gh rqEgsa ekywe gks tk,xk fd fdlDs$ Åij 
#lok djus okyk vt�kc vkrk gS vkSj dkSu >wBk gSA vkSj bart�kj djks] eSa 
Hkh rqEgkjs lkFk bart�kj djus okyksa esa gwaA ¼91&93½

vkSj tc gekjk gqDe vk;k geus 'kq,sc dks vkSj tks mlDs$ lkFk bZeku 
yk, Fks viuh jger ls cpk fy;kA vkSj ftu yksxksa us tq�Ye fd;k Fkk 
mUgsa dM+d us idM+ fy;kA il os vius ?kjksa esa vkSaèks iM+s jg x,A xks;k 
fd dHkh muesa cls gh u FksA lquks] fQVdkj gS en;u dks tSls fQVdkj 
gqbZ Fkh lewn dksA ¼94&95½

vkSj geus ewlk dks viuh fu'kkfu;ksa vkSj okt�sg lun ¼Li"V izek.k½ 
Ds$ lkFk Hkstk] fQ�jvkSu vkSj mlDs$ ljnkjksa dh rjQ�A fQj os fQ�jvkSu Ds$ 
gqDe ij pys gkyk¡fd fQ�jvkSu dk gqDe jkLrh ¼HkykbZ½ ij u FkkA fd�;ker 
Ds$ fnu og viuh d�kSe Ds$ vkxs gksxk vkSj mUgsa vkx ij igqapk,xkA vkSj 
dSlk cqjk ?kkV gS ftl ij os igqapsaxsA vkSj bl nqfu;k esa muDs$ ihNs ykur 
yxk nh xbZ vkSj fd�;ker Ds$ fnu HkhA dSlk cqjk buke gS tks mUgsa feykA 
¼96&99½

;s cfLr;ksa Ds$ dqN gkykr gSa tks ge rqEgsa lquk jgs gSaA buesa ls dqN 
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vc rd dk;e gSa vkSj dqN feV xb±A vkSj geus mu ij tqYe ugha fd;kA 
cfYd mUgksaus [”kqn vius Åij tqYe fd;kA fQj tc rsjs jc dk gqDe vk 
x;k rks muDs$ ekcwn ¼iwT;½ muDs$ dqN dke u vk, ftudks os vYykg Ds$ 
flok iqdkjrs FksA vkSj mUgksaus muDs$ gd esa cckZnh Ds$ flok vkSj dqN ugha 
c<+k;kA ¼100&101½

vkSj rsjs jc dh idM+ ,slh gh gS tcfd og cfLr;ksa dks muDs$ tqYe 
ij idM+rk gSA cs'kd mldh idM+ cM+h nnZukd vkSj l[+r gSA blesa mu 
yksxksa Ds$ fy, fu'kkuh gS tks vkf[+kjr Ds$ vtkc ls MjsaA og ,d ,slk fnu 
gS ftlesa lc yksx tek gksaxsA vkSj og gkftjh dk fnu gksxkA vkSj ge mls 
,d eqn~nr Ds$ fy, Vky jgs gSa tks eqdjZj gSA tc og fnu vk,xk rks dksbZ 
tku mldh btktr Ds$ cx”Sj dyke u dj lDs$xhA il muesa dqN cnc[+r 
¼vHkkxs½ gksaxsA vkSj dqN usdc[+r ¼HkkX;'kkyh½A ¼102&105½

il tks yksx cnc[+r gSa os vkx esa gksasxsA mUgsa ogka ph[+kuk gS vkSj 
ngkM+ukA os mlesa jgsaxs tc rd vkleku vkSj tehu dk;e gSa] exj tks 
rsjk jc pkgsA cs'kd rsjk jc dj Mkyrk gS tks pkgrk gSA vkSj tks yksx 
usdc[+r gSa rks os tUur esa gksaxs] os mlesa jgsasxs tc rd vkleku vkSj tehu 
dk;e gSa] exj tks rsjk jc pkgs cf[+'k'k gS csbafrgkA il rw mu phtksa 
ls 'kd esa u jg ftudh ;s yksx bcknr dj jgs gSaA ;s rks cl mlh rjg 
bcknr dj jgs gSa ftl rjg muls igys muDs$ cki&nknk bcknr dj jgs FksA 
vkSj ge mudk fgLlk mUgsa iwjk&iwjk nsaxs cxSj fdlh deh Ds$A ¼106&109½

vkSj geus ewlk dks fdrkc nhA fQj mlesa QwV iM+ xbZA vkSj vxj 
rsjs jc dh rjQ ls igys gh ,d ckr u vk pqdh gksrh rks muDs$ nfeZ;ku 
QSlyk dj fn;k tkrkA vkSj mUgsa blesa 'kqcg gS fd og eqrebu ¼larq"V½ 
ugha gksus nsrk vkSj ;dhuu rsjk jc gj ,d dks mlDs$ vkeky dk iwjk 
cnyk nsxkA og ck[+kcj gS mlls tks os dj jgs gSaA ¼110&111½

il rqe tes jgks tSlk fd rqEgsa gqDe gqvk gS vkSj os Hkh ftUgksaus rqEgkjs 
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lkFk rkSck dh gS vkSj gn ls u c<+ksA cs'kd og ns[k jgk gS tks rqe djrs 
gksA vkSj mudh rjQ� u >qdks ftUgksaus tq�Ye fd;k] ojuk rqEgsa vkx idM+ 
ysxh vkSj vYykg Ds$ flok rqEgkjk dksbZ ennxkj ugha] fQj rqe dgha enn 
u ikvksxs vkSj uekt� d�k;e djks fnu Ds$ nksuksa fgLlksa esa vkSj jkr Ds$ dqN 
fgLls esaA cs'kd usfd;ka nwj djrh gSa cqjkb;ksa dksA ;g ;knfngkuh ¼vuqLej.k½ 
gS ;knfngkuh gkfly djus okyksa Ds$ fy, vkSj lcz djks vYykg usdh djus 
okyksa dk vtz t�k;k ¼u"V½ ugha djrkA ¼112&115½

il D;ksa u ,slk gqvk fd rqels igys dh d�kSeksa esa ,sls vgys&[+kSj gksrs 
tks yksxksa dks t�ehu esa Q�lkn djus ls jksdrsA ,sls FkksM+s yksx fudys ftudks 
geus muesa ls cpk fy;kA vkSj t�kfye yksx rks mlh ,s'k esa iM+s jgs tks mUgsa 
feyk Fkk vkSj os eqtfje FksA vkSj rsjk jc ,slk ugha fd og cfLr;ksa dks ukgd� 
rckg dj ns gkyk¡fd mlDs$ ckf'kans bLykg ¼lqèkkj½ djus okys gksaA ¼116&117½

vkSj vxj rsjk jc pkgrk rks yksxksa dks ,d gh mEer cuk nsrk exj 
os ges'kk b[+rsykQ� ¼er&fHkUurk½ esa jgsaxs flok muDs$ ftu ij rsjk jc jge 
Q�jek,A vkSj mlus blhfy, mUgsa iSnk fd;k gSA vkSj rsjs jc dh ckr iwjh 
gqbZ fd eSa tgUue dks ftUuksa vkSj balkuksa ls bdV~Bs Hkj nwaxkA ¼118&119½

vkSj ge jlwyksa Ds$ vgoky ls lc pht� rqEgsa lquk jgs gSaA ftlls rqEgkjs 
fny dks et�cwr djsa vkSj blesa rqEgkjs ikl gd� vk;k gS vkSj eksfeuksa Ds$ fy, 
ulhgr vkSj ;knfngkuh ¼vuqLej.k½A vkSj tks yksx bZeku ugha yk, muls 
dgks fd rqe vius rjhd�s ij djrs jgks vkSj ge vius rjhd�s ij dj jgs 
gSaA vkSj bart�kj djks ge Hkh eqarft�j gSaA vkSj vklekuksa vkSj t�ehu dh Nqih 
ckr vYykg Ds$ ikl gS vkSj ogh reke ekeyksa dk ejtv ¼mUeq[k&dsUnz½ 
gSA il rqe mldh bcknr djks vkSj mlh ij Hkjkslk j[kks vkSj rqEgkjk jc 
mlls cs[+kcj ugha tks rqe dj jgs gksA ¼120&123½
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'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ jk‚A ;s oktsg ¼Li"V½ fdrkc dh vk;rsa gSaA geus 
bls vjch dqjvku cukdj mrkjk gS rkfd rqe le>ksA ge rqEgsa csgrjhu 
ljxqt'r ¼fd+Lls½ lqukrs gSa bl dqjvku dh cnkSyr tks geus rqEgkjh rjQ 
^ogh* ¼izdk'kuk½ fd;kA blls igys cs'kd rw cs[+kcjksa esa FkkA ¼1&3½

tc ;wlqQ us vius cki ls dgk fd vCcktku! eSaus [+okc esa X;kjg 
flrkjs vkSj lwjt vkSj pkan ns[ks gSaA eSaus mUgsa ns[kk fd os eq>s lTnk dj jgs 
gSaA mlDs$ cki us dgk fd ,s esjs csVs] rqe viuk ;g [+okc vius Hkkb;ksa 
dks u lqukuk fd os rqEgkjs f[+kykQ dksbZ lkft'k djus yxsaA cs'kd 'kSrku 
vkneh dk [kqyk gqvk nq'eu gSA vkSj blh rjg rsjk jc rq>s eqar[+kc djsxk 
vkSj rqEgsa ckrksa dh gdhdr rd igqapuk fl[kk,xk vkSj rqe ij vkSj vkys 
;kdwc ij viuh user iwjh djsxk ftl rjg og blls igys rqEgkjs vTnkn 
¼iwoZtksa½ bczkghe vkSj bLgkd ij viuh user iwjh dj pqdk gSA ;dhuu 
rsjk jc vyhe ¼Kkuoku½ vkSj gdhe ¼rRon'khZ½ gSA ¼4&6½

gdhdr ;g gS fd ;wlqQ vkSj mlDs$ Hkkb;ksa esa iwNus okyksa Ds$ fy, cM+h 
fu'kkfu;ka gSaA tc mlDs$ Hkkb;ksa us vkil esa dgk fd ;wlqQ vkSj mldk 
HkkbZ gekjs cki dks gels T;knk egcwc gSaA gkyk¡fd ge ,d iwjk tRFkk gSaA 
;dhuu gekjk cki ,d [kqyh gqbZ xyrh esa eqfCryk gSA ;wlqQ dks dRy 
dj nks ;k mls fdlh txg Qsad nks rkfd rqEgkjs cki dh roTtksg flQZ 
rqEgkjh rjQ gks tk,A vkSj blDs$ ckn rqe fcYdqy Bhd gks tkukA muesa ls 
,d dgus okys us dgk fd ;wlqQ dks dRy u djksA vxj rqe dqN djus 
gh okys gks rks mls fdlh vaèks dq,a esa Mky nksA dksbZ jkg pyrk dkfQyk 
mls fudky ys tk,xkA ¼7&10½

mUgksaus vius cki ls dgk] ,s gekjs cki] D;k ckr gS fd vki ;wlqQ 
Ds$ ekeys esa ge ij Hkjkslk ugha djrsA gkyk¡fd ge rks mlds [+kSj[+okg gSaA 
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dy mls gekjs lkFk Hkst nhft,] [kk, vkSj [ksys] vkSj ge mlDs$ fuxgcku 
gSaA cki us dgk eSa blls x”exhu gksrk gwa fd rqe mls ys tkvks vkSj eq>s 
vans'kk gS fd mls dksbZ HksfM+;k [kk tk, tcfd rqe mlls x”kfQ�y gksA mUgksaus 
dgk fd vxj mls HksfM+;k [kk x;k tcfd ge ,d iwjh tekvr gSa] rks ge 
cM+s [+klkjs ¼?kkVs½ okys lkfcr gksaxsA ¼11&14½

fQj tc os mls ys x, vkSj ;g r; dj fy;k fd mls ,d vaèks dq,a 
esa Mky nsa vkSj geus ;wlqQ� dks ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh fd rw mUgsa mudk 
;g dke trk,xk vkSj os rq>s u tkusaxs vkSj os 'kke dks vius cki Ds$ 
ikl jksrs gq, vk,A mUgksaus dgk fd ,s gekjs cki! ge nkSM+ dk eqd�kcyk 
djus yxs vkSj ;wlqQ� dks geus vius lkeku Ds$ ikl NksM+ fn;kA fQj mls 
HksfM+;k [kk x;kA vkSj vki gekjh ckr dk ;d�hu u djsaxs pkgs ge lPps 
gksaA vkSj os ;wlqQ� dh d�eht� ij >wBk [+kwu yxkdj ys vk,A cki us dgk 
ugha] cfYd rqEgkjs u¶�l us rqEgkjs fy, ,d ckr cuk nh gSA vc lcz gh 
csgrj gSA vkSj tks ckr rqe t�kfgj dj jgs gks ml ij vYykg gh ls enn 
ekaxrk gwaA ¼15&18½

vkSj ,d d�kfQ�yk vk;k rks mUgksaus viuk ikuh Hkjus okyk HkstkA 
mlus viuk Mksy yVdk;kA mlus dgk] [”kq'k[+kcjh gks ;g rks ,d yM+dk 
gSA vkSj mls frtkjr dk eky le>dj egQ�wt� dj fy;kA vkSj vYykg 
[+kwc tkurk Fkk tks os dj jgs FksA vkSj mUgksaus mls FkksM+h lh d�her pUn 
fnjge Ds$ ,sot� csp fn;kA vkSj os mlls csjx”cr ¼mnklhu½ FksA ¼19&20½

vkSj vgys&felz esa ls ftl 'k[+l us mls [+kjhnk mlus viuh choh ls 
dgk fd bls vPNh rjg j[kksA mEehn gS fd og gekjs fy, eqQ�hn gks ;k 
ge mls csVk cuk ysaA vkSj bl rjg geus ;wlqQ� dks ml eqYd esa txg 
nhA vkSj rkfd ge mls ckrksa dh rkohy ¼fufgrkFkZ½ fl[kk,aA vkSj vYykg 
vius dke ij x”kfyc ¼vf/kdkj izkIr½ jgrk gSA ysfdu vDlj yksx ugha 
tkursA vkSj tc og viuh iq[+rxh dks igqapk geus mls gqDe vkSj bYe 
vrk fd;kA vkSj usdh djus okyksa dks ge ,slk gh cnyk nsrs gSaA ¼21&22½
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vkSj ;wlqQ ftl vkSjr Ds$ ?kj esa Fkk og mls Qqlykus yxh vkSj ,d 
jkst njokts can dj fn, vkSj cksyh fd vk tkA ;wlqQ us dgk [”kqnk dh 
iukgA og esjk vkdk gS] mlus eq>s vPNh rjg j[kk gSA cs'kd tkfye yksx 
dHkh Qykg ugha ikrsA vkSj vkSjr us mldk bjknk dj fy;k vkSj og Hkh 
mldk bjknk djrk vxj og vius jc dh cqjgku ¼Li"V&izek.k½ u ns[k 
ysrkA ,slk gqvk rkfd ge mlls cqjkbZ vkSj csg;kbZ dks nwj dj nsaA cs'kd 
og gekjs pqus gq, canksa esa ls FkkA ¼23&24½

vkSj nksuksa njokts dh rjQ HkkxsA vkSj vkSjr us ;wlqQ dk dqrkZ ihNs 
ls QkM+ fn;kA vkSj nksuksa us mlDs$ 'kkSgj dks njokts ij ik;kA vkSjr cksyh 
tks rsjh ?kjokyh Ds$ lkFk cqjkbZ dk bjknk djs mldh ltk blDs$ flok D;k gS 
fd mls dSn fd;k tk, ;k mls l[+r vtkc fn;k tk,A ;wlqQ us dgk fd 
blh us eq>s Qqlykus dh dksf'k'k dhA vkSj vkSjr Ds$ dqucs okyksa esa ls ,d 
'k[+l us xokgh nh fd vxj mldk dqrkZ vkxs ls QVk gqvk gks rks vkSjr 
lPph gS vkSj og >wBk gSA vkSj vxj mldk dqrkZ ihNs ls QVk gqvk gks rks 
vkSjr >wBh gS vkSj og lPpk gSA fQj tc vtht us ns[kk fd mldk dqrkZ 
ihNs ls QVk gqvk gS rks mlus dgk fd cs'kd ;g rqe vkSjrksa dh pky gSA 
vkSj rqEgkjh pkysa cgqr cM+h gksrh gSaA ;wlqQ] blls njxqtj djksA vkSj ,s 
vkSjr! rw viuh xyrh dh ekQh ekaxA cs'kd rw gh [+krkdkj FkhA ¼25&29½

vkSj 'kgj dh vkSjrsa dgus yxha fd vtht dh choh vius ukStoku 
x”qyke Ds$ ihNs iM+h gqbZ gSA og mldh eqgCcr esa Qjs¶rk gSA ge ns[krs 
gSa fd og [kqyh gqbZ xyrh ij gSA fQj tc mlus mudk Qjsc lquk rks 
mlus mUgsa cqyk HkstkA vkSj muDs$ fy, ,d efTyl rS;kj dh vkSj muesa 
ls gj ,d dks ,d&,d Nqjh nh vkSj ;wlqQ ls dgk fd rqe muDs$ lkeus 
vkvksA fQj tc vkSjrksa us mls ns[kk rks os nax jg xb±A vkSj mUgksaus vius 
gkFk dkV MkysA vkSj mUgksaus dgk ikd gS vYykg] ;g vkneh ugha gS] ;g 
rks dksbZ cqtqxZ Qfj'rk gSA mlus dgk ;g ogh gS ftlDs$ ckjs esas rqe eq>s 
eyker dj jgh Fkha vkSj eSaus bls fj>kus dh dksf'k'k dh Fkh exj og cp 



d�qjvku ethn202

x;kA vkSj vxj mlus og ugha fd;k tks eSa mlls dg jgh gwa rks og d�Sn 
esa iM+sxk vkSj t�:j csbT�t�r gksxkA ;wlqQ� us dgk] ,s esjs jc] d�Sn[+kkuk 
eq>s ml pht� ls T�;knk ilan gS ftldh rjQ� ;s eqq>s cqyk jgh gSaA vkSj 
vxj rwus muDs$ Q�jsc dks eq>ls nQ�k u fd;k rks eSa mudh rjQ� ek;y 
gks tkÅaxk vkSj tkfgyksa esa ls gks tkÅaxkA il mlDs$ jc us mldh nqvk 
d�qcwy dj yh vkSj muDs$ Q�jsc dks mlls nQ�k dj fn;kA cs'kd og lquus 
okyk vkSj tkuus okyk gSA ¼30&34½

fQj fu'kkfu;ka ns[k ysus Ds$ ckn mu yksxksa dh le> esa vk;k fd ,d 
eqn~nr Ds$ fy, bldks d�Sn dj nsaA vkSj d�Sn[+kkus esa mlDs$ lkFk nks vkSj 
toku nkf[+ky gq,A muesa ls ,d us ¼,d jkst�½ dgk fd eSa [+okc esa ns[krk 
gwa fd eSa 'kjkc fupksM+ jgk gwa vkSj nwljs us dgk fd eSa [+okc esa ns[krk gwa 
fd vius lj ij jksVh mBk, gq, gwa ftlesa ls fpfM+;ka [kk jgh gSaA gesa bldh 
rkchj ¼vFkZ½ crkvksA ge ns[krs gSa fd rqe usd yksxksa esa ls gksA ¼35&36½

;wlqQ� us dgk] tks [kkuk rqEgsa feyrk gS mlDs$ vkus ls igys eSa rqEgsa 
bu [+okcksa dh rkchj crk nwaxkA ;g ml bYe esa ls gS tks esjs jc us eq>s 
fl[kk;k gSA eSaus mu yksxksa Ds$ et�gc dks NksM+k tks vYykg ij bZeku ugha 
ykrs vkSj os yksx vkf[+kjr ¼ijyksd½ Ds$ eqafdj gSa vkSj eSaus vius cqtq�xks± 
bczkghe vkSj bLgkd� vkSj ;kd�wc Ds$ et�gc dh iSjoh dhA gesa ;g gd� ugha 
fd ge fdlh pht� dks vYykg dk 'kjhd Bgjk,aA ;g vYykg dk Q�T�y gS 
gekjs Åij vkSj lc yksxksa Ds$ Åij exj vDlj yksx 'kqØ ugha djrsA ,s 
esjs tsy Ds$ lkfFk;ks] D;k tqnk&tqnk dbZ ekcwn ¼iwT;½ csgrj gSa ;k vYykg 
vDs$yk t�cjnLrA rqe mlDs$ flok ugha iwtrs gks exj dqqN ukeksa dks tks 
rqeus vkSj rqEgkjs cki&nknk us j[k fy, gSaA vYykg us bldh dksbZ lun 
ugha mrkjhA bD�rsnkj ¼laizHkqRo½ flQ�Z vYykg Ds$ fy, gSA mlus gqDe fn;k 
gS fd mlDs$ flok fdlh dh bcknr u djksA ;gh lhèkk nhu gSA exj cgqr 
yksx ugha tkursA ¼37&40½
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,s esjs dSn[+kkus Ds$ lkfFk;ks! rqeesa ls ,d vius vkdk dks 'kjkc 
fiyk,xkA vkSj tks nwljk gS mls lwyh nh tk,xhA fQj ifjans mlDs$ lj esa 
ls [kk,axsA ml vez ¼ekeyk½ dk QSlyk gks x;k ftl vez Ds$ ckjs esa rqe 
iwN jgs FksA vkSj ;wlqQ us ml 'k[+l ls dgk ftlDs$ ckjs esa mlus xqeku 
fd;k Fkk fd cp tk,xk fd vius vkdk Ds$ ikl esjk ftØ djukA fQj 
'kSrku us mls vius vkdk ls ftØ djuk Hkqyk fn;kA il og dSn[+kkus esa 
dbZ lky iM+k jgkA ¼41&42½

vkSj ckn'kkg us dgk fd eSa [+okc esa ns[krk gwa fd lkr eksVh xk;sa gSa 
ftUgsa lkr nqcyh xk;sa [kk jgh gSa vkSj lkr gjh ckfy;ka gSa vkSj nwljh lkr 
lw[kh] ,s njckj okyks! esjs [+okc dh rkchj eq>s crkvks] vxj rqe [+okc 
dh rkchj nsrs gksA os cksys ;s [+;kyh [+okc gSaA vkSj gesa ,sls [+okcksa dh 
rkchj ekywe ughaA mu nks dSfn;ksa esa ls tks 'k[+l cp x;k Fkk vkSj mls 
,d eqn~nr Ds$ ckn ;kn vk;k] mlus dgk fd eSa rqe yksxksa dks bldh rkchj 
crkÅaxk] il eq>s ¼;wlqQ Ds$ ikl½ tkus nksA ¼43&45½

;wlqQ ,s lPps] eq>s bl [+okc dk eryc crk fd lkr eksVh xk;sa gSa 
ftUgsa lkr nqcyh xk;sa [kk jgh gSaA vkSj lkr ckysa gjh gSa vkSj lkr lw[khA 
rkfd eSa mu yksxksa Ds$ ikl tkÅa rkfd os tku ysaA ;wlqQ us dgk fd rqe 
lkr lky rd cjkcj [ksrh djksxsA il tks QLy rqe dkVks mls mldh 
ckfy;ksa esa NksM+ nks exj FkksM+k lk tks rqe [kkvksA fQj blDs$ ckn lkr 
l[+r lky vk,axsA ml tekus esa og x”Yyk [kk fy;k tk,xk tks rqe ml 
oDr Ds$ fy, tek djksxs] flok; FkksM+s ds tks rqe egQwt dj yksxsA fQj 
blDs$ ckn ,d lky vk,xk ftlesa yksxksa ij esg cjlsxkA vkSj os mlesa 
jl fupksMsa+xsA ¼46&49½

vkSj ckn'kkg us dgk fd mls esjs ikl ykvksA fQj tc dkfln 
¼lans'kokgd½ mlDs$ ikl vk;k rks mlus dgk fd rqe vius vkdk Ds$ ikl 
okil tkvks vkSj mlls iwNks fd mu vkSjrksa dk D;k ekeyk gS ftUgksaus vius 
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gkFk dkV fy, FksA esjk jc rks muDs$ Q�jsc ls [+kwc okfd�Q� gSA ckn'kkg us 
iwNk] rqEgkjk D;k ektjk gS tc rqeus ;wlqQ� dks Qqlykus dh dksf'k'k dh FkhA 
mUgksaus dgk fd ikd gS vYykg] geus mlesa dqN cqjkbZ ugha ikbZA vt�ht� 
dh choh us dgk vc gd� [kqy x;kA eSaus gh bls Qqlykus dh dksf'k'k dh 
Fkh vkSj fcyk'kqcg og lPpk gSA ¼50&51½

;g blfy, fd ¼vt�ht�s&felz½ ;g tku ys fd eSaus njinkZ mldh 
f[+k;kur ugha dhA vkSj cs'kd vYykg f[+k;kur ¼fo'okl?kkr½ djus okyksa 
dh pky pyus ugha nsrkA vkSj eSa vius u¶�l dks cjh ugha djrkA u¶�l 
¼eu½ rks cnh gh fl[kkrk gS exj ;g fd esjk jc jge Q�jek,A cs'kd 
esjk jc c[+'kus okyk egjcku gSA ¼52&53½

vkSj ckn'kkg us dgk mls esjs ikl ykvksA eSa mls [+kkl vius fy, 
j[kwaxkA fQj tc ;wlqQ� us mlls ckr dh rks ckn'kkg us dgk] vkt ls rqe 
gekjs ;gka eqvT�t�t� vkSj eksvren ¼fo'oluh;½ gq,A ;wlqQ� us dgk eq>s 
eqYd Ds$ [+kt�kuksa ij eqd�jZj dj nksA eSa fuxgcku gwa vkSj tkuus okyk gwaA 
vkSj bl rjg geus ;wlqQ� dks eqYd esa ckbf[+r;kj cuk fn;kA og mlesa 
tgka pkgs txg cuk,A ge ftl ij pkgsa viuh buk;r eqroTtg dj nsaA 
vkSj ge usdh djus okyksa dk vtz t�k;k ¼u"V½ ugha djrsA vkSj vkf[+kjr 
dk vtz ¼izfrQy½ dgha T�;knk c<+dj gS bZeku vkSj rd�ok ¼bZ'k&Hk;½ okyksa 
Ds$ fy,A ¼54&57½

vkSj ;wlqQ� Ds$ HkkbZ felz vk, fQj mlDs$ ikl igqaps] il ;wlqQ� us 
mUgsa igpku fy;kA vkSj mUgksaus ;wlqQ� dks ugha igpkukA vkSj tc mlus 
mudk lkeku rS;kj dj fn;k rks dgk fd vius lkSrsys HkkbZ dks Hkh esjs 
ikl ys vkukA rqe ns[krs ugha gks fd eSa x”Yyk Hkh iwjk ukidj nsrk gwa vkSj 
csgrjhu est�ckuh djus okyk Hkh gwaA vkSj vxj rqe mls esjs ikl u yk, 
rks u esjs ikl rqEgkjs fy, x”Yyk gS vkSj u rqe esjs ikl vkukA mUgksaus 
dgk fd ge mlds ckjs esa mlDs$ cki dks jkt�h djus dh dksf'k'k djsaxs vkSj 
gesa ;g dke djuk gSA ¼58&61½
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vkSj mlus vius dkfjanksa ls dgk fd budk eky buDs$ vlckc esa j[k 
nks rkfd tc os vius ?kj igqapsa rks mls igpku ysa] 'kk;n os fQj vk,aA 
fQj tc os vius cki Ds$ ikl ykSVs rks dgk fd ,s cki] gels x”Yyk jksd 
fn;k x;k] il gekjs HkkbZ ¼fcu ;kehu½ dks gekjs lkFk tkus ns fd ge 
x”Yyk yk,a vkSj ge mlDs$ fuxgcku gSaA ;kdwc us dgk] D;k eSa blDs$ 
ckjs esa rqEgkjk oSlk gh ,rckj d:a tSlk blls igys blDs$ HkkbZ Ds$ ckjs esa 
rqEgkjk ,rckj dj pqdk gwaA il vYykg csgrj fuxgcku gS vkSj og lc 
egjckuksa ls T;knk egjcku gSA  ¼62&64½

vkSj tc mUgksaus viuk lkeku [kksyk rks ns[kk fd mudh iwath Hkh 
mUgsa ykSVk nh xbZ gSA mUgksaus dgk] ,s gekjs cki! vkSj gesa D;k pkfg,A 
;g gekjh iwath Hkh gesa ykSVk nh xbZ gSA vc ge tk,axs vkSj vius vgy 
o v;ky ¼ifjokjtuksa½ Ds$ fy, jln yk,axsA vkSj vius HkkbZ dh fgQktr 
djsaxsA vkSj ,d ÅaV dk cks> xYyk vkSj T;knk yk,axsA ;g x”Yyk rks 
FkksM+k gSA ;kdwc us dgk] eSa mls rqEgkjs lkFk gjfxt u Hkstwaxk tc rd 
rqe eq>ls [”kqnk Ds$ uke ij ;g vgn u djks fd rqe bls t:j esjs ikl 
ys vkvksxs] bYyk ;g fd rqqe lc f?kj tkvksA fQj tc mUgksaus mls viuk 
iDdk dkSy ¼oknk½ ns fn;k] mlus dgk fd tks ge dg jgs gSa ml ij 
vYykg fuxgcku gSA ¼65&66½

vkSj ;kdwc us dgk fd ,s esjs csVks] rqe lc ,d gh njokts ls nkf[+ky 
u gksuk cfYd vyx&vyx njoktksa ls nkf[+ky gksukA vkSj eSa rqEgsa vYykg 
dh fdlh ckr ls ugha cpk ldrkA gqDe rks cl vYykg dk gSA eSa mlh ij 
Hkjkslk j[krk gwa vkSj Hkjkslk djus okyksa dks mlh ij Hkjkslk djuk pkfg,A 
vkSj tc os nkf[+ky gq, tgka ls muDs$ cki us mUgsa fgnk;r dh Fkh] og mUgsa 
ugha cpk ldrk Fkk vYykg dh fdlh ckr lsA og cl ;kdwc Ds$ fny 
esa ,d [+;ky Fkk tks mlus iwjk fd;kA cs'kd og gekjh nh gqbZ rkyhe ls 
bYe okyk Fkk exj vDlj yksx ugha tkursA ¼67&68½

vkSj tc os ;wlqQ Ds$ ikl igqaps rks mlus vius HkkbZ dks vius ikl 
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j[kkA dgk fd eSa rqEgkjk HkkbZ ¼;wlqQ�½ gwaA il x”exhu u gks mlls tks 
os dj jgs gSaA fQj tc mudk lkeku rS;kj djk fn;k rks ihus dk I;kyk 
vius HkkbZ Ds$ vlckc esa j[k fn;kA fQj ,d iqdkjus okys us iqdkjk fd 
,s d�kfQ�ys okyks] rqe yksx pksj gksA mUgksaus mudh rjQ� eqroTtg gksdj 
dgk] rqEgkjh D;k pht� [kksbZ xbZ gSA mUgksaus dgk] ge 'kkgh iSekuk ugha ik 
jgs gSaA vkSj tks mls yk,xk mlDs$ fy, ,d m$aV ds cks> Hkj x”Yyk gS vkSj 
eSa bldk ft�Eesnkj gwaA mUgksaus dgk] [”kqnk dh d�le! rqEgsa ekywe gS fd ge 
yksx bl eqYd esa Q�lkn djus Ds$ fy, ugha vk, vkSj u ge dHkh pksj FksA 
mUgksaus dgk vxj rqe >wBs fudys rks ml pksjh djus okys dh lt�k D;k 
gSA mUgksaus dgk] bldh lt�k ;g gS fd ftl 'k[+l Ds$ vlckc esa feys il 
ogh 'k[+l viuh lt�k gSA ge yksx t�kfyeksa dks ,slh gh lt�k fn;k djrs 
gSaA fQj mlus mlDs$ ¼NksVs½ HkkbZ ls igys muDs$ FkSyksa dh ryk'kh ysuk 'kq: 
fd;kA fQj mlDs$ HkkbZ Ds$ FkSys ls mls cjken dj fy;kA bl rjg geus 
;wlqQ� Ds$ fy, rnchj dhA og ckn'kkg Ds$ d�kuwu dh : ls vius HkkbZ dks 
ugha ys ldrk Fkk exj ;g fd vYykg pkgsA ge ftlDs$ ntsZ pkgrs gSa 
cqyUn dj nsrs gSaA vkSj gj bYe okys ds mij ,d bYe okyk gSA ¼69&76½

mUgksaus dgk fd vxj ;g pksjh djs rks blls igys bldk ,d HkkbZ Hkh 
pksjh dj pqdk gSA il ;wlqQ� us bl ckr dks vius fny esa j[kkA vkSj bls 
mu ij t�kfgj ugha fd;kA mlus vius th esa dgk] rqe [”kqn gh cqjs yksx 
gks] vkSj tks dqN rqe c;ku dj jgs gks vYykg mls [+kwc tkurk gSA mUgksaus 
dgk fd ,s vt�ht�] bldk ,d cgqr cw<+k cki gS lks rw bldh txg geesa 
ls fdlh dks j[k ysA ge rq>s cgqr usd ns[krs gSaA mlus dgk] vYykg dh 
iukg fd ge mlDs$ flok fdlh dks idM+sa ftlDs$ ikl geus viuh pht� 
ikbZ gSA bl lwjr esa ge t�:j t�kfye BgjsaxsA ¼77&79½

tc os mlls ukmEehn gks x, rks vyx gksdj ckge ef'ojk djus 
yxsA muDs$ cM+s us dgk D;k rqEgsa ekywe ugha fd rqEgkjs cki us vYykg 
Ds$ uke ij iDdk bd�jkj fy;k vkSj blls igys ;wlqQ� Ds$ ekeys esa tks 



207lwjg&12- ;wlqQ

T;knrh rqe dj pqDs$ gks og Hkh rqEgsa ekywe gSA il eSa bl ljtehu ls 
gjfxt ugha Vywaxk tc rd esjk cki eq>s btktr u ns ;k vYykg esjs 
fy, dksbZ QSlyk Qjek nsA vkSj og lcls csgrj QSlyk djus okyk gSA 
rqe yksx vius cki Ds$ ikl tkvks vkSj dgks fd ,s gekjs cki] rsjs csVs 
us pksjh dh vkSj ge ogh ckr dg jgs gSa tks gesa ekywe gqbZ vkSj ge x”Sc 
¼vizdV½ Ds$ fuxgcku ugha vkSj rw ml cLrh Ds$ yksxksa ls iwN ys tgka ge 
Fks vkSj ml dkfQys ls iwN ys ftlDs$ lkFk ge vk, gSaA vkSj ge fcYdqy 
lPps gSaA ¼80&82½

cki us dgk] cfYd rqeus vius fny ls ,d ckr cuk yh gS] il eSa 
lcz d:axkA mEehn gS fd vYykg mu lcdks esjs ikl yk,xkA og tkuus 
okyk] gdhe ¼rRon'khZ½ gSA vkSj mlus #[+k Qsj fy;k vkSj dgk] gk; 
;wlqQ] vkSj x”e ls mldh vka[ksa lQsn iM+ xb±A og ?kqVk&?kqVk jgus yxkA 
mUgksaus dgk] [”kqnk dh dle! rw ;wlqQ gh dh ;kn esa jgsxkA ;gka rd fd 
?kqy tk, ;k gykd gks tk,A mlus dgk] eSa viuh ijs'kkuh vkSj vius x”e 
dk f'kdok flQZ vYykg ls djrk gwa vkSj eSa vYykg dh rjQ ls os ckrsa 
tkurk gwa tks rqe ugha tkursA ,s esjs csVks] tkvks ;wlqQ vkSj mlDs$ HkkbZ dh 
ryk'k djks vkSj vYykg dh jger ls ukmEehn u gksA vYykg dh jger 
ls flQZ eqafdj gh ukmEehn gksrs gSaA ¼83&87½

fQj tc os ;wlqQ Ds$ ikl igqaps] mUgksaus dgk] ,s vtht] gesa vkSj 
gekjs ?kjokyksa dks cM+h rdyhQ igqap jgh gS vkSj ge FkksM+h iwath ysdj 
vk, gSa] rw gesa iwjk x”Yyk ns vkSj gesa lndk Hkh nsA cs'kd vYykg lndk 
djus okyksa dks mldk cnyk nsrk gSA mlus dgk] D;k rqEgsa [+kcj gS fd 
rqeus ;wlqQ vkSj mlDs$ HkkbZ Ds$ lkFk D;k fd;k tcfd rqEgsa le> u FkhA 
mUgksaus dgk] D;k lpeqp rqe gh ;wlqQ gksA mlus dgk gka eSa ;wlqQ gwa vkSj 
;g esjk HkkbZ gSA vYykg us ge ij QTy Qjek;kA tks 'k[+l Mjrk gS vkSj 
lcz djrk gS rks vYykg usd dke djus okyksa dk vtz ¼izfrQy½ tk;k 
¼u"V½ ugha djrkA ¼88&90½
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Hkkb;ksa us dgk] [”kqnk dh d�le] vYykg us rqEgsa gekjs Åij Q�t�hyr 
nh] vkSj cs'kd ge x”yrh ij FksA ;wlqQ� us dgk] vkt rqe ij dksbZ bYt�ke 
ugha] vYykg rqEgsa ekQ� djs vkSj og lc egjckuksa ls T�;knk egjcku gSA 
rqe esjk ;g dqrkZ ys tkvks vkSj bls esjs cki ds psgjs ij Mky nks] mldh 
chukbZ ¼n`f"V½ iyV vk,xh vkSj rqe vius ?kjokyksa Ds$ lkFk esjs ikl vk 
tkvksA ¼91&93½

vkSj tc d�kfQ�yk ¼felz ls½ pyk rks mlDs$ cki us ¼duvku esa½ dgk 
fd vxj rqe eq>s cq<+kis esa cgdh ckrsa djus okyk u le>ks rks eSa ;wlqQ� 
dh [”kq'kcw ik jgk gwaA yksxksa us dgk] [”kqnk dh d�le] rqe rks vHkh rd vius 
iqjkus x”yr [+;ky esa eqfCryk gksA il tc [”kq'k[+kcjh nsus okyk vk;k] mlus 
dqrkZ ;kd�wc Ds$ pgjs ij Mky fn;k] il mldh chukbZ ¼n`f"V½ ykSV vkbZA 
mlus dgk] D;k eSaus rqels ugha dgk Fkk fd eSa vYykg dh tkfuc ls os 
ckrsa tkurk gwa tks rqe ugha tkursA fcjknjkus&;wlqQ� us dgk] ,s gekjs cki] 
gekjs xqukgksa dh ekQ�h dh nqvk dhft,A cs'kd ge [+krkokj FksA ;kd�wc us 
dgk] eSa vius jc ls rqEgkjs fy, efX+Q�jr ¼{kek½ dh nqvk d:axkA cs'kd 
og c[+'kus okyk] jge djus okyk gSA ¼94&98½

il tc os lc ;wlqQ� Ds$ ikl igqaps rks mlus vius okfynSu dks vius 
ikl fcBk;kA vkSj dgk fd felz esa ba'kkvYykg vEu&pSu ls jgks vkSj mlus 
vius okfynSu dks r[+r ij fcBk;k vkSj lc mlDs$ fy, lTns esa >qd x,A 
vkSj ;wlqQ� us dgk ,s cki] ;g gS esjs [+okc dh rkchj tks eSaus igys ns[kk 
FkkA esjs jc us mls lPpk dj fn;k vkSj mlus esjs lkFk ,glku fd;k fd 
mlus eq>s d�Sn ls fudkyk vkSj rqqe lcdks nsgkr ls ;gka yk;k ckn blDs$ 
fd 'kSrku us esjs vkSj esjs Hkkb;ksa Ds$ nfeZ;ku Q�lkn Mky fn;k FkkA cs'kd 
esjk jc tks dqN pkgrk gS mldh mEnk rnchj dj ysrk gS] og tkuus okyk 
fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼99&100½

,s esjs jc] rwus eq>s gqdwer esa ls fgLlk fn;k vkSj eq>s ckrksa dh rkchj 
djuk fl[kk;kA ,s vklekuksa vkSj t�ehu Ds$ iSnk djus okys] rw esjk dkjlkt� 
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¼dk;Z&lk/kd½ gS] nqfu;k esa Hkh vkSj vkf[+kjr esa HkhA eq>s Qjekacjnkjh dh 
gkyr esa oQkr ns vkSj eq>s usd canksa esa 'kkfey QjekA ¼101½

;g xSc dh [+kcjksa esa ls gS tks ge rqe ij ^ogh* ¼izdk'kuk½ dj 
jgs gSa vkSj rqe ml oDr muDs$ ikl ekStwn u Fks tc ;wlqQ Ds$ Hkkb;ksa us 
viuh jk; iq[+rk dh vkSj os rnchjsa dj jgs Fks vkSj rqe pkgs fdruk gh 
pkgks] vDlj yksx bZeku ykus okys ugha gSaA vkSj rqe bl ij muls dkbZ 
eqvkotk ¼cnyk½ ugha ekaxrsA ;g rks flQZ ,d ulhgr gS reke tgku 
okyksa Ds$ fy,A ¼102&104½

vkSj vklekuksa vkSj tehu esa fdruh gh fu'kkfu;ka gSa ftu ij mudk 
xqtj gksrk jgrk gS vkSj os mu ij è;ku ugha djrsA vkSj vDlj yksx tks 
[”kqnk dks ekurs gSa os mlDs$ lkFk nwljksa dks 'kjhd Hkh Bgjkrs gSaA D;k ;s 
yksx bl ckr ls eqrebu gSa fd mu ij vtkcs&bykgh dh dksbZ vkQr vk 
iM+s ;k vpkud mu ij fd;ker vk tk, vkSj os blls cs[+kcj gksaA dgks 
;g esjk jkLrk gS] eSa vYykg dh rjQ cqykrk gwa le>&cw> dj] eSa Hkh vkSj 
os yksx Hkh ftUgksaus esjh iSjoh dh gSA vkSj vYykg ikd gS vkSj eSa eqf'jdksa 
¼cgqnsookfn;ksa½ esa ls ugha gwaA ¼105&108½

vkSj geus rqels igys eq[+rfyQ cLrh okyksa esa ls ftrus jlwy Hksts 
lc vkneh gh FksA ge mudh rjQ ̂ ogh* ¼izdk'kuk½ djrs FksA D;k ;s yksx 
tehu ij pys&fQjs ugha fd ns[krs fd mu yksxksa dk vatke D;k gqvk tks 
muls igys Fks vkSj vkf[+kjr ¼ijyksd½ dk ?kj mu yksxksa Ds$ fy, csgrj gS 
tks Mjrs gSa] D;k rqe le>rs ughaaA ;gka rd fd tc iSx”Ecj ek;wl gks x, 
vkSj os [+;ky djus yxs fd muls >wB dgk x;k Fkk rks mUgsa gekjh enn 
vk igqaphA il utkr ¼eqfDr½ feyh ftls geus pkgk vkSj eqtfje yksxksa 
ls gekjk vtkc Vkyk ugha tk ldrkA ¼109&110½

muDs$ fdLlksa esa le>nkj yksxksa Ds$ fy, cM+h bcjr ¼lh[k½ gSA ;g 
dksbZ x<+h gqbZ ckr ugha] cfYd rLnhd ¼iqf"V½ gS ml pht dh tks blls 
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igys ekStwn gSA vkSj r¶”lhy gS gj pht� dhA vkSj fgnk;r vkSj jger gS 
bZeku okyksa Ds$ fy,A ¼111½

lwjg&13- vj&jvn
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ�‚ yke‚ ehe‚ jk‚A ;s fdrkcs&bykgh dh vk;rsa gSaA vkSj tks 
dqN rqEgkjs Åij rqEgkjs jc dh rjQ� ls mrjk gS og gd� ¼lR;½ gSA exj 
vDlj yksx ugha ekursA vYykg gh gS ftlus vkleku dks cqyUn fd;k 
cx”Sj ,sls lqrwu ¼LraHk½ Ds$ tks rqEgsa ut�j vk,aA fQj og vius r[+r ij 
eqrefDdu ¼vklhu½ gqvk vkSj mlus lwjt vkSj pkan dks ,d d�kuwu dk 
ikcan cuk;k] gj ,d ,d eqd�jZj oD�r ij pyrk gSA vYykg gh gj dke 
dk bart�ke djrk gSA og fu'kkfu;ksa dks [kksy&[kksydj c;ku djrk gS rkfd 
rqe vius jc ls feyus dk ;d�hu djksA ¼1&2½

vkSj ogh gS ftlus t�ehu dks QSyk;kA vkSj mlesa igkM+ vkSj ufn;ka 
j[k nha vkSj gj fd�Le Ds$ Qyksa Ds$ tksM+s blesa iSnk fd,A og jkr dks fnu 
ij m<+k nsrk gSA cs'kd bu pht�ksa esa fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks 
x”kSj djsaA ¼3½

vkSj t�ehu esa ikl&ikl eq[+rfyQ� fd�rvs ¼Hkw&Hkkx½ gSa vkSj vaxwjksa Ds$ 
ckx” gSa vkSj [ksrh gS vkSj [ktwjsa gSa] muesa ls dqN bdgjs gSa vkSj dqN nksgjsA 
lc ,d gh ikuh ls lSjkc gksrs gSaA vkSj ge ,d dks nwljs ij iSnkokj esa 
Q�kSfd�;r ¼Js"Brk½ nsrs gSa cs'kd buesas fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks 
x”kSj djsaA ¼4½

vkSj vxj rqe rvTtqc ¼vk'p;Z½ djks rks rvTtqc Ds$ d�kfcy mudk 
;g d�kSy gS fdµ tc os feV~Vh gks tk,axs rks D;k ge u, fljs ls iSnk 
fd, tk,axsA ;g os yksx gSa ftUgksaus vius jc dk badkj fd;k vkSj ;g os 
yksx gSa ftudh xnZuksa esas rkSd� iM+s gq, gSaA os vkx okys yksx gSa] os mlesa 
ges'kk jgsaxsA ¼5½



211lwjg&13- vj&jvn

os HkykbZ ls igys cqjkbZ Ds$ fy, tYnh dj jgs gSaA gkyk¡fd muls igys 
felkysa xqtj pqdh gSa vkSj rqEgkjk jc yksxksa Ds$ tqYe Ds$ ckotwn mUgsa ekQ 
djus okyk gSA vkSj cs'kd rqEgkjk jc l[+r ltk nsus okyk gSA ¼6½

vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k os dgrs gSa fd bl 'k[+l ij mlDs$ jc 
dh rjQ ls dksbZ fu'kkuh D;ksa ugha mrjhA rqe rks flQZ [+kcjnkj dj nsus 
okys gksA vkSj gj dkSe Ds$ fy, ,d jkg crkus okyk gSA ¼7½

vYykg tkurk gS gj eknk Ds$ gey ¼xHkZ½ dksA vkSj tks dqN jgeksa 
esa ?kVrk ;k c<+rk gS mls HkhA vkSj gj pht dk mlDs$ ;gka ,d vanktk 
gSA og iks'khnk vkSj tkfgj dks tkuus okyk gS] lcls cM+k gS] lcls cjrjA 
rqeesa ls dksbZ 'k[+l pqiDs$ ls ckr dgs vkSj tks iqdkjdj dgs vkSj tks 
jkr esa Nqik gqvk gksA vkSj fnu essa py jgk gks] [”kqnk Ds$ fy, lc ;dlka 
¼leku½ gSaA ¼8&10½

gj 'k[+l Ds$ vkxs vkSj ihNs mlDs$ fuxjka ¼j{kd½ gSa tks vYykg Ds$ 
gqDe ls mldh ns[kHkky dj jgs gSaA cs'kd vYykg fdlh dkSe dh gkyr 
dks ugha cnyrk tc rd fd os mls u cny Mkysa tks muDs$ th esa gSA vkSj 
tc vYykg fdlh dkSe ij dksbZ vkQr ykuk pkgrk gS rks fQj mlDs$ gVus 
dh dksbZ lwjr ugha vkSj vYykg Ds$ flok mlDs$ eqdkcys esa dksbZ mudk 
ennxkj ughaA ¼11½

ogh gS tks rqEgsa fctyh fn[kkrk gS ftlls Mj Hkh iSnk gksrk gS vkSj 
mEehn HkhA vkSj ogh gS tks ikuh ls yns gq, ckny mBkrk gSA vkSj fctyh 
dh xjt mldh gEn ¼iz'kalk½ Ds$ lkFk mldh ikdh c;ku djrh gS vkSj 
Qfj'rs Hkh mlDs$ [+kkSQ lsA vkSj og fctfy;ka Hkstrk gS] fQj ftl ij pkgs 
mUgsa fxjk nsrk gS vkSj os yksx [kqnk Ds$ ckc ¼fo"k;½ esa >xM+rs gSa] gkyk¡fd 
og tcjnLr gS dqOor okyk gSA ¼12&13½

lPpk iqdkjuk flQZ [”kqnk Ds$ fy, gSA vkSj mlDs$ flok ftudks yksx 
iqdkjrs gSa os mudh blls T;knk nknjlh ¼lgk;rk½ ugha dj ldrs ftruk 
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ikuh ml 'k[+l dh djrk gS tks vius nksuksa gkFk ikuh dh rjQ� QSyk, 
gq, gks rkfd og mlDs$ eqag rd igqap tk, vkSj og mlDs$ eqag rd igqapus 
okyk ughaA vkSj eqafdjhu dh iqdkj lc csQ�k;nk gSA ¼14½

vkSj vklekuksa vkSj t�ehu esa tks Hkh gSa lc [”kqnk gh dks lTnk djrs gSaA 
[”kq'kh ls ;k etcwjh ls vkSj muDs$ lk;s Hkh lqcg o 'kkeA dgks] vklekuksa 
vkSj t�ehu dk jc dkSu gSA dg nks fd vYykgA dgks] D;k fQj Hkh rqeus 
mlDs$ flok ,sls ennxkj cuk j[ks gSa tks [”kqn viuh t�kr Ds$ uQ�k vkSj 
uqd�lku dk Hkh bf[+r;kj ugha j[krsA dgks] D;k va/kk vkSj vka[kksa okyk nksuksa 
cjkcj gks ldrs gSaA ;k D;k va/ksjk vkSj mtkyk nksuksa cjkcj gks tk,axsA 
D;k mUgksaus [”kqnk Ds$ ,sls 'kjhd Bgjk, gSa ftUgksaus Hkh iSnk fd;k gS tSlk 
fd vYykg us iSnk fd;k] fQj iSnkb'k mudh ut�j esa eq'krcg ¼lafnX/k½ 
gks xbZA dgks] vYykg gj pht� dk iSnk djus okyk gS vkSj ogh gS vDs$yk] 
t�cjnLrA ¼15&16½

vYykg us vkleku ls ikuh mrkjkA fQj ukys viuh&viuh feD�nkj ds 
eqokfQ�d� cg fudysA fQj lSykc us mHkjrs >kx dks mBk fy;k vkSj blh 
rjg dk >kx mu pht�ksa esa Hkh mHkj vkrk gS ftUgsa yksx t�soj ;k vlckc 
cukus Ds$ fy, vkx esa fi?kykrs gSaA bl rjg vYykg gd� ¼lR;½ vkSj ckfry 
¼vlR;½ dh felky c;ku djrk gSA il >kx rks lw[kdj tkrk jgrk gS 
vkSj tks pht� balkuksa dks uQ�k igqapkus okyh gS og t�ehu esa Bgj tkrh gSA 
vYykg blh rjg felkysa c;ku djrk gSA ¼17½

ftu yksxksa us vius jc dh iqdkj dks yCcSd dgk muDs$ fy, HkykbZ gS 
vkSj ftu yksxksa us mldh iqdkj dks u ekuk] vxj muDs$ ikl og lc dqN 
gks tks t�ehu esa gS] vkSj mlDs$ cjkcj vkSj Hkh rks og lc viuh fjgkbZ Ds$ 
fy, ns MkysaA mu yksxksa dk fglkc l[+r gksxk vkSj mudk fBdkuk tgUue 
gksxkA vkSj og dSlk cqjk fBdkuk gSA ¼18½

tks 'k[+l ;g tkurk gS fd tks dqN rqEgkjs jc dh rjQ� ls mrkjk 
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x;k gS og gd ¼lR;½ gS] D;k og mlDs$ ekfuan gks ldrk gS tks va/kk gSA 
ulhgr rks vDy okys yksx gh dqcwy djrs gSaA ¼19½

os yksx tks vYykg Ds$ vgn ¼opu½ dks iwjk djrs gSa vkSj mlDs$ 
vgn dks ugha rksM+rsA vkSj tks mls tksM+rs gSa ftls vYykg us tksM+us dk 
gqDe fn;k gS vkSj os vius jc ls Mjrs gSa vkSj os cqjs fglkc dk vans'kk 
j[krs gSa vkSj ftUgksaus vius jc dh fjtk Ds$ fy, lcz fd;kA vkSj uekt 
dk;e dhA vkSj gekjs fn, esa ls iks'khnk vkSj ,ykfu;k [+kpZ fd;kA vkSj 
tks cqjkbZ dks HkykbZ ls feVkrs gSaA vkf[+kjr dk ?kj bUgha yksxksa Ds$ fy, gSA 
vcnh ¼fpjLFkkbZ½ ckx” ftuesa os nkf[+ky gksaxsA vkSj os Hkh tks mlDs$ vgy 
cusa] muDs$ vkck o vTnkn ¼iwoZt½ vkSj mudh chfo;ksa vkSj mudh vkSykn 
esa lsA vkSj Qfj'rs gj njokts ls muDs$ ikl vk,axs] dgsaxs rqe yksxksa ij 
lykerh gks ml lcz Ds$ cnys tks rqeus fd;kA il D;k gh [+kwc gS ;g 
vkf[+kjr dk ?kjA ¼20&24½

vkSj tks yksx vYykg Ds$ vgn dks etcwr djus Ds$ ckn rksM+rs gSa vkSj 
mls dkVrs gSa ftls vYykg us tksM+us dk gqDe fn;k gS vkSj tehu esa Qlkn 
djrs gSa] ,sls yksxksa ij ykur gS vkSj muDs$ fy, cqjk ?kj gSA vYykg ftls 
pkgrk gS jksth T;knk nsrk gS vkSj ftlDs$ fy, pkgrk gS rax dj nsrk gSA 
vkSj os nqfu;k dh ftanxh ij [kq'k gSaA vkSj nqfu;k dh ftanxh vkf[+kjr 
Ds$ eqdkcys esa ,d erk, dyhy ¼vYi lq[k&lkexzh½ Ds$ flok vkSj dqN 
ughaA ¼25&26½

vkSj ftUgksaus badkj fd;k os dgrs gSa fd bl 'k[+l ij mlDs$ jc dh 
rjQ ls dksbZ fu'kkuh D;ksa ugha mrkjh xbZA dgks fd vYykg ftls pkgrk gS 
xqejkg djrk gS vkSj og jkLrk mls fn[kkrk gS tks mldh rjQ eqroTtg 
gksA os yksx tks bZeku yk, vkSj ftuDs$ fny vYykg dh ;kn ls eqrebu 
gksrs gSaA lquks] vYykg dh ;kn gh ls fnyksa dks bRehuku gkfly gksrk gSA 
tks bZeku yk, vkSj ftUgksaus vPNs dke fd, muDs$ fy, [kq'k[+kcjh gS vkSj 
vPNk fBdkuk gSA ¼27&29½



d�qjvku ethn214

blh rjg geus rqEgsa Hkstk gS] ,d mEer esa ftlls igys cgqr lh 
mEersa xqt�j pqdh gSa] rkfd rqe yksxksa dks og iSx”ke lquk nks tks geus rqEgkjh 
rjQ� Hkstk gSA vkSj os egjcku [”kqnk dk badkj dj jgs gSaA dgks fd ogh 
esjk jc gS] mlDs$ flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ugha] mlh ij eSaus Hkjkslk fd;k 
vkSj mlh dh rjQ� ykSVuk gSA ¼30½

vkSj vxj ,slk d�qjvku mrjrk ftlls igkM+ pyus yxrs] ;k mlls 
t�ehu VqdM+s gks tkrh ;k mlls eqnsZ cksyus yxrsµ cfYd lkjk bf[+r;kj 
vYykg gh Ds$ fy, gSA D;k bZeku  ykus okyksa dks blls bRehuku ugha fd 
vxj vYykg pkgrk rks lkjs yksxksa dks fgnk;r ns nsrkA vkSj badkj djus 
okyksas ij dksbZ u dksbZ vkQ�r vkrh jgrh gS] muDs$ vkeky Ds$ lcc ls] 
;k mudh cLrh Ds$ d�jhc dgha ukft�y gksrh jgsxh] ;gka rd fd vYykg 
dk oknk vk tk,A ;d�huu vYykg okns Ds$ f[+kykQ� ugha djrkA vkSj 
rqels igys Hkh jlwyksa dk et�kd� mM+k;k x;k rks eSaus badkj djus okyksa dks 
<hy nh] fQj eSaus mUgsa idM+ fy;kA rks ns[kks dSlh Fkh esjh lt�kA ¼31&32½

fQj D;k tks gj 'k[+l ls mlDs$ vey dk fglkc djus okyk gS] vkSj 
yksxksa us vYykg Ds$ 'kjhd cuk fy, gSaA dgks fd mudk uke yksA D;k rqe 
vYykg dks ,slh pht� dh [+kcj ns jgs gks ftls og t�ehu esa ugha tkurkA 
;k rqe Åij gh Åij ckrsa dj jgs gks cfYd badkj djus okyksa dks mudk 
Q�jsc [”kq'kuqek cuk fn;k x;k gSA vkSj os jkLrs ls jksd fn, x, gSaA vkSj 
vYykg ftls xqejkg djs mls dksbZ jkg crkus okyk ughaA muDs$ fy, nqfu;k 
dh ft�anxh esa Hkh vt�kc gS vkSj vkf[+kjr dk vt�kc rks cgqr l[+r gSA 
dksbZ mUgsa vYykg ls cpkus okyk ughaA ¼33&34½

vkSj tUur dh felky ftldk eqÙkfd�;ksa ¼Mj j[kus okyksa½ ls oknk 
fd;k x;k gS ;g gS fd mlDs$ uhps ugjsa cgrh gksaxhA mldk Qy vkSj 
lk;k ges'kk jgsxkA ;g vatke mu yksxksa dk gS tks [”kqnk ls Mjsa vkSj eqafdjksa 
dk vatke vkx gSA ¼35½

vkSj ftu yksxksa dks geus fdrkc nh Fkh os ml pht� ij [”kq'k gSa tks rqe 
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ij mrkjh xbZ gSA vkSj mu fxjksgksa esa ,sls Hkh gSa tks mlDs$ dqN fgLls dk 
badkj djrs gSaA dgks fd eq>s gqDe fn;k x;k gS fd eSa vYykg dh bcknr 
d:a vkSj fdlh dks mldk 'kjhd u BgjkÅaA eSa mlh  dh rjQ cqykrk gwa 
vkSj mlh dh rjQ esjk ykSVuk gS vkSj blh rjg geus mls ,d gqDe dh 
gSfl;r ls vjch esa mrkjk gSA vkSj vxj rqe mudh [+okfg'kksa dh iSjoh 
djks ckn blDs$ fd rqEgkjs ikl bYe vk pqdk gS rks [”kqnk Ds$ eqdkcys esa 
rqEgkjk u dksbZ ennxkj gksxk vkSj u dksbZ cpkus okykA ¼36&37½

vkSj geus rqels igys fdrus jlwy Hksts vkSj geus mUgsa chfo;ka vkSj 
vkSykn vrk fd;k vkSj fdlh jlwy Ds$ fy, ;g eqefdu ugha fd og 
vYykg dh vkKk Ds$ cx”Sj dksbZ fu'kkuh ys vk,A gj ,d oknk fy[kk gqvk 
gSA vYykg ftls pkgs feVkrk gS vkSj ftls pkgs ckdh j[krk gSA vkSj mlh 
Ds$ ikl gS vLy fdrkcA ¼38&39½

vkSj ftldk ge muls oknk dj jgs gSa mldk dqN fgLlk ge rqEgsa 
fn[kk nsa ;k ge rqEgsa oQkr ns nsa] il rqEgkjs Åij flQZ igqapk nsuk gS vkSj 
gekjs Åij gS fglkc ysukA D;k os ns[krs ugha fd ge tehu dh rjQ mls 
mlDs$ vrjkQ ¼prqfnZd½ ls de djrs pys vk jgs gSaA vkSj vYykg QSlyk 
djrk gS] dksbZ mlDs$ QSlys dks gVkus okyk ugha vkSj og tYn fglkc 
ysus okyk gSA tks muls igys Fks mUgksaus Hkh rnchjsa dha exj reke rnchjsa 
vYykg Ds$ bf[+r;kj esa gSaA og tkurk gS fd gj ,d D;k dj jgk gS vkSj 
eqafdjhu tYn tku ysaxs fd vkf[+kjr dk ?kj fdl ds fy, gSA ¼40&42½

vkSj eqafdjhu dgrs gSa fd rqe [”kqnk Ds$ Hksts gq, ugha gks] dgks fd esjs 
vkSj rqEgkjs nfeZ;ku vYykg dh xokgh dkQh gSA vkSj mldh xokgh ftlDs$ 
ikl fdrkc dk bYe gSA ¼43½
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'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ jk‚A ;g fdrkc gS ftls geus rqEgkjh rjQ ukfty 
fd;k gS rkfd rqe yksxksa dks va/ksjksa ls fudky dj mtkys dh rjQ ykvks] 
muDs$ jc Ds$ gqDe ls [”kqnk, vtht ¼izHkqRo'kkyh½ o gehn ¼iz'kaflr½ Ds$ 
jkLrs dh rjQ] ml vYykg dh rjQ fd vklekuksa vkSj tehu esa tks dqN 
gS lc mlh dk gS vkSj eqafdjksa Ds$ fy, ,d l[+r vtkc 'knhn dh rckgh 
gS tks fd vkf[+kjr Ds$ eqdkcys esa nqfu;k dh ftanxh dks ilan djrs gSa vkSj 
vYykg Ds$ jkLrs ls jksdrs gSa vkSj mlesa dth ¼Vs<+½ fudkyuk pkgrs gSaA ;s 
yksx jkLrs ls HkVd dj nwj tk iM+s gSaA ¼1&3½

vkSj geus tks iSx”Ecj Hkh Hkstk mldh dkSe dh tcku esa Hkstk rkfd 
og muls c;ku dj ns fQj vYykg ftls pkgrk gS HkVdk nsrk gS vkSj ftls 
pkgrk gS fgnk;r nsrk gSA og tcjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼4½

vkSj geus ewlk dks viuh fu'kkfu;ksa Ds$ lkFk Hkstk fd viuh dkSe dks  
va/ksjksa ls fudky dj mtkys esa ykvks vkSj mUgsa vYykg Ds$ fnuksa dh ;kn 
fnykvksA cs'kd muDs$ vanj cM+h fu'kkfu;ka gSa gj ml 'k[+l Ds$ fy, tks 
lcz vkSj 'kqØ djus okyk gksA ¼5½

vkSj tc ewlk us viuh dkSe ls dgk fd vius Åij vYykg Ds$ ml 
buke dks ;kn djks tcfd mlus rqEgsa fQjvkSu dh dkSe ls NqM+k;k tks 
rqEgsa l[+r rdyhQsa igqapkrs Fks vkSj os rqEgkjs yM+dksa dks ekj Mkyrs Fks vkSj 
rqEgkjh vkSjrksa dks ftank j[krs Fks vkSj blesa rqEgkjs jc dh rjQ ls cM+k 
bErsgku FkkA vkSj tc rqEgkjs jc us rqEgsa vkxkg dj fn;k fd vxj rqe 'kqØ 
djksxs rks eSa rqEgsa T;knk nwaxkA vkSj vxj rqe uk'kqØh djksxs rks esjk vtkc 
cM+k l[+r gSA vkSj ewlk us dgk fd vxj rqe badkj djks vkSj tehu Ds$ 
lkjs yksx Hkh eqafdj gks tk,a rks vYykg csijok gS] [+kwfc;ksa okyk gSA ¼6&8½

D;k rqEgsa mu yksxkaas dh [+kcj ugha igqaph tks rqels igys xqtj pqDs$ 
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gSaµ dkSes uwg vkSj vkn vkSj lewn vkSj tks yksx buDs$ ckn gq, gSa] ftUgsa 
[”kqnk Ds$ flok dksbZ ugha tkurkA muDs$ iSx”Ecj muDs$ ikl nykby ¼Li"V  
izek.k½ ysdj vk, rks mUgksaus vius gkFk muDs$ eqag esa ns fn, vkSj dgk fd 
tks rqEgsa nsdj Hkstk x;k gS] ge mls ugha ekurs vkSj ftl pht dh rjQ rqe 
gesa cqykrs gks ge mlDs$ ckjs esa l[+r my>u okys 'kd esa iM+s gq, gSaA ¼9½

muDs$ iSx”Ecjksa us dgk] D;k [”kqnk Ds$ ckjs esa 'kd gS tks vklekuksa vkSj 
tehu dks otwn esa ykus okyk gSA og rqEgsa cqyk jgk gS fd rqEgkjs xqukg 
ekQ dj ns vkSj rqEgsa ,d eqdjZj eqn~nr rd eksgyr nsA mUgksaus dgk fd 
rqe blDs$ flok dqN ugha fd gekjs tSls ,d vkneh gksA rqe pkgrs gks fd 
gesa mu phtksa dh bcknr ls jksd nks ftudh bcknr gekjs cki nknk djrs 
FksA rqe gekjs lkeus dksbZ [kqyh lun ys vkvksA ¼10½

muDs$ jlwyksa us muls dgk] ge blDs$ flok dqN ugha fd rqEgkjs gh tSls 
balku gSa exj vYykg vius canksa esa ls ftl ij pkgrk gS viuk buke Qjekrk 
gS vkSj ;g gekjs bf[+r;kj esa ugha fd ge rqEgsa dksbZ eksfttk ¼peRdkj½ 
fn[kk,a cx”Sj [”kqnk Ds$ gqDe Ds$A vkSj bZeku okyksa dks vYykg gh ij Hkjkslk 
djuk pkfg,A vkSj ge D;ksa u vYykg ij Hkjkslk djsa tcfd mlus gesa 
gekjs jkLrs crk,A vkSj tks rdyhQ rqe gesa nksxs ge ml ij lcz djsaxsA 
vkSj Hkjkslk djus okyksa dks vYykg gh ij Hkjkslk djuk pkfg,A ¼11&12½

vkSj badkj djus okyksa us vius iSx”Ecjksa ls dgk fd ;k rks ge rqEgsa 
viuh tehu ls fudky nsaxs ;k rqEgsa rqEgkjh feYyr eas okil vkuk gksxkA 
rks iSx”Ecjks Ds$ jc us mu ij ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ Hksth fd ge bu 
tkfyeksa dks gykd dj nsaxsA vkSj muDs$ ckn rqEgsa tehu ij clk,axsA ;g 
ml 'k[+l Ds$ fy, gS tks esjs lkeus [kM+k gksus ls Mjs vkSj tks esjh obZn 
¼psrkouh½ ls MjsA ¼13&14½

vkSj mUgksaus QSlyk pkgk vkSj gj ljd'k] ftn~nh ukeqjkn gqvkA mlDs$ 
vkxs nkst[+k gS vkSj mls ihi dk ikuh ihus dks feysxk og mls ?kwaV&?kwaV 
fi,xk vkSj mls gyd ls eqf'dy ls mrkj lDs$xkA ekSr gj rjQ ls ml 
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ij NkbZ gqbZ gksxhA exj og fdlh rjg ugha ejsxk vkSj mlDs$ vkxs l[+r 
vt�kc gksxkA ¼15&17½

ftu yksxksa us vius jc dk badkj fd;k muDs$ vkeky ml jk[k dh 
rjg gSa ftls ,d rwQ�kuh fnu dh vka/kh us mM+k fn;k gksA os vius fd, esa 
ls dqN Hkh u ik ldasxsA ;gh nwj dh xqejkgh gSA D;k rqeus ugha ns[kk fd 
vYykg us vklekuksa vkSj t�ehu dks fcYdqy Bhd&Bhd iSnk fd;k gSA vxj 
og pkgs rks rqe yksxksa dks ys tk, vkSj ,d ubZ e[+ywd� ys vk,A vkSj ;g 
[”kqnk ij dqN nq'okj Hkh ughaA ¼18&20½

vkSj [”kqnk Ds$ lkeus lc is'k gksaxsA fQj det�ksj yksx mu yksxksa ls dgsaxs 
tks cM+kbZ okys Fks] ge rqEgkjs rkcsv ¼v/khu½ Fks rks D;k rqe vYykg Ds$ 
vt�kc ls dqN gesa cpkvksxsA os dgsaxs fd vxj vYykg gesa dksbZ jkg fn[kkrk 
rks ge rqEgsa Hkh t�:j og jkg fn[kk nsrsA vc gekjs fy, ;dlka ¼leku½ 
gS fd ge csd�jkj gksa ;k lcz djsa] gekjs cpus dh dksbZ lwjr ughaA ¼21½

vkSj tc ekeys dk Q�Slyk gks tk,xk rks 'kSrku dgsxk fd vYykg 
us rqels lPpk oknk fd;k Fkk vkSj eSaus rqels oknk fd;k rks eSaus mldh 
f[+kykQ�ot�hZ dhA vkSj esjk rqEgkjs Åij dksbZ t�ksj u FkkA exj ;g fd eSaus 
rqEgsa cqyk;k rks rqeus esjh ckr dks eku fy;k il rqe eq>s bYt�ke u nks] 
vkSj rqe vius vkidks bYt�ke nksA u eSa rqEgkjk ennxkj gks ldrk gwa vkSj 
u rqe esjs ennxkj gks ldrs gksA eSa [”kqn blls cst�kj gwa fd rqe blls igys 
eq>s 'kjhd Bgjkrs FksA cs'kd t�kfyeksa Ds$ fy, nnZukd vt�kc gSA ¼22½

vkSj tks yksx bZeku yk, vkSj ftUgksaus usd vey fd, os ,sls ckx�ksa essa 
nkf[+ky fd, tk,axs ftuDs$ uhps ugjsa cgrh gksaxhA muesa os vius jc Ds$ gqDe 
ls ges'kk jgsaxsA mlesa mudh eqykd�kr ,d nwljs ij lykerh gksxhA ¼23½

D;k rqeus ugha ns[kk] fdl rjg felky c;ku Q�jekbZ vYykg us 
dfyek&,&rf¸;ck ¼'kqHk ckr½ dhA og ,d ikdht�k nj[+r dh ekfuan gS 
ftldh tM+ t�ehu esa teh gqbZ gSA vkSj ftldh 'kk[+ksa vkleku rd igqaph 
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gqbZ gSaA og gj oDr ij viuk Qy nsrk gS vius jc Ds$ gqDe ls vkSj 
vYykg yksxksa Ds$ fy, felky c;ku djrk gS rkfd os ulhgr gkfly djsaA 
vkSj dfyek&,&[+kchlk ¼v'kqHk ckr½ dh felky ,d [+kjkc nj[+r dh gS 
tks tehu Ds$ Åij gh ls m[kkM+ fy;k tk,A mls dksbZ lckr ¼n`<+rk½ u 
gksA ¼24&26½

vYykg bZeku okyksa dks ,d iDdh ckr ls nqfu;k vkSj vkf[+kjr 
¼ijyksd½ esa etcwr djrk gSA vkSj vYykg tkfyeksa dks HkVdk nsrk gSA 
vkSj vYykg djrk gS tks og pkgrk gSA ¼27½

D;k rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk ftUgksaus vYykg dh user Ds$ cnys 
dqÝ fd;k vkSj ftUgksaus viuh dkSe dks gykdr Ds$ ?kj esa igqapk fn;k] os 
mlesa nkf[+ky gksaxs vkSj og dSlk cqjk fBdkuk gSA vkSj mUgksaus vYykg Ds$ 
eqdkfcy Bgjk, rkfd os yksxksa dks vYykg Ds$ jkLrs ls HkVdk nsaA dgks fd 
pUn fnu Qk;nk mBk yks] vkf[+kjdkj rqEgkjk fBdkuk nkst[+k gSA ¼28&30½

esjs tks cans bZeku yk, gSa muls dg nks fd os uekt dk;e djsa vkSj tks 
dqN geus mUgsa fn;k gS mlesa ls [kqys vkSj Nqis [+kpZ djsa blls igys fd og 
fnu vk, ftlesa u [+kjhn o Qjks[+r gksxh vkSj u nksLrh dke vk,xhA ¼31½

vYykg og gS ftlus vkleku vkSj tehu cuk, vkSj vkleku ls 
ikuh mrkjkA fQj mlls eq[+rfyQ Qy fudkys rqEgkjh jksth Ds$ fy, vkSj 
d'rh dks rqEgkjs fy, eql[+[+kj ¼vèkhuLFk½ dj fn;k fd leqnz esa mlDs$ 
gqDe ls pys vkSj mlus nfj;kvksa dks rqEgkjs fy, eql[+[+kj fd;kA vkSj 
mlus lwjt vkSj pkan dks rqEgkjs fy, eql[+[+kj dj fn;k fd cjkcj pys 
tk jgs gSa vkSj mlus jkr vkSj fnu dks rqEgkjs fy, eql[+[+kj dj fn;kA 
vkSj mlus rqEgsa gj pht esa ls fn;k tks rqeus ekaxkA vxj rqe vYykg dh 
userksa dks fxuks rks rqe fxu ugha ldrsA cs'kd balku cgqr csbalkQ vkSj 
cM+k uk'kqØk gSA ¼32&34½

vkSj tc bczkghe us dgk] ,s esjs jc] bl 'kgj dks vEu okyk cukA 



d�qjvku ethn220

vkSj eq>s vkSj esjh vkSykn dks blls nwj j[k fd ge cqrksa dh bcknr djsaA 
,s esjs jc bu cqrksa us cgqr yksxksa dks xqejkg dj fn;kA il ftlus esjh 
iSjoh dh og esjk gSA vkSj ftlus esjk dgk u ekuk rks rw c[+'kus okyk 
egjcku gSA ¼35&36½

,s gekjs jc] eSaus viuh vkSykn dks ,d cs[ksrh dh oknh esa rsjs eksgrje 
?kj Ds$ ikl clk;k gSA ,s gekjs jc rkfd os uekt� d�k;e djsaA il rw yksxksa 
Ds$ fny mudh rjQ� ek;y dj ns vkSj mUgsa Qyksa dh jkst�h vrk Q�jekA 
rkfd os 'kqØ djsaA ¼37½

,s gekjs jc] rw tkurk gS tks dqN ge Nqikrs gSa vkSj tks dqN ge t�kfgj 
djrs gSaA vkSj vYykg ls dksbZ pht� Nqih ugha] u t�ehu esa vkSj u vkleku 
esaA 'kqØ gS ml [”kqnk dk ftlus eq>s cq<+kis esa bLekbZy vkSj bLgkd� fn,A 
cs'kd esjk jc nqvk dk lquus okyk gSA ,s esjs jc] eq>s uekt� d�k;e djus 
okyk cukA vkSj esjh vkSykn esa HkhA ,s esjs jc esjh nqvk d�qcwy djA ,s 
gekjs jc] eq>s ekQ� Q�jek vkSj esjs okfynsu dks vkSj eksfeuhu dks] ml 
jkst� tcfd fglkc d�k;e gksxkA ¼38&41½

vkSj gjfxt� er [+;ky djks fd vYykg blls cs[+kcj gS tks t�kfye 
yksx dj jgs gSaA og mUgsa ml fnu Ds$ fy, <hy ns jgk gS ftl fnu vka[ksa 
iFkjk tk,axhA os flj mBk, gq, Hkkx jgs gksasxsA mudh ut�j mudh rjQ� 
gVdj u vk,xh vkSj muDs$ fny cngokl gksaxsA ¼42&43½

vkSj yksxksa dks ml fnu ls Mjk nks ftl fnu mu ij vt�kc vk tk,xkA 
ml oD�r t�kfye yksx dgsaxs fd ,s gekjs jc] gesa FkksM+h eksgyr vkSj ns 
ns] ge rsjh nkor ¼vkºoku½ d�qcwy dj ysaxs vkSj jlwyksa dh iSjoh djsaxsA 
D;k rqeus blls igys d�lesa ugha [kkbZ Fkha fd rqe ij dqN t�oky ¼iru½ 
vkuk ugha gSA vkSj rqe mu yksxksa dh cfLr;ksa esa vkckn Fks ftUgksaus vius 
tkuksa ij t�qYe fd;kA vkSj rqe ij [kqy pqdk Fkk fd geus muDs$ lkFk D;k 
fd;kA vkSj geus rqels felkysa c;ku dhaA vkSj mUgksaus viuh lkjh rnchjsa 
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¼;qfDr;ka½ dha vkSj mudh rnchjsa vYykg Ds$ lkeus FkhaA vxjps mudh 
rnchjsa ,slh Fkha fd muls igkM+ Hkh Vy tk,aA ¼44&46½

il rqe vYykg dks vius iSx”Ecjksa ls oknkf[+kykQh djus okyk u 
le>ksA cs'kd vYykg tcjnLr gS] cnyk ysus okyk gSA ftl fnu ;g 
tehu nwljh tehu esa ls cny tk,xh vkSj vkleku HkhA vkSj lc ,d 
tcjnLr vYykg Ds$ lkeus is'k gksaxsA vkSj rqe ml fnu eqtfjeksa dks 
tathjksa esa tdM+k gqvk ns[kksxsA muDs$ fyckl rkjdksy Ds$ gksaxsA vkSj muDs$ 
psgjksa ij vkx NkbZ gqbZ gksxh rkfd vYykg gj 'k[+l dks mlDs$ fd, dk 
cnyk nsA cs'kd vYykg tYn fglkc ysus okyk gSA ;g yksxksa Ds$ fy, ,d 
,yku gS vkSj rkfd blDs$ tfj, ls os Mjk fn, tk,aA vkSj rkfd os tku 
ysa fd ogh ,d ekcwn ¼iwT;½ gS vkSj rkfd nkfu'kean ¼izcq)½ yksx ulhgr 
gkfly djsaA ¼47&52½

lwjg&15- vy&fgtz
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ jk‚A ;s vk;rsa gSa fdrkc dh vkSj ,d oktsg ¼lqLi"V½ 
dqjvku dhA og oDr vk,xk tc badkj djus okys yksx reUuk djsaxs fd 
dk'k os ekuus okys cus gksrsA mUgsa NksM+ks fd os [kk,a vkSj Qk;nk mBk,a 
vkSj [+;kyh mEehn mUgsa Hkqykos esa Mkys j[ks] il vkbank os tku ysaxsA vkSj 
geus blls igys ftl cLrh dks Hkh gykd fd;k gS mldk ,d eqdjZj 
oDr fy[kk gqvk FkkA dksbZ dkSe u vius eqdjZj oDr ls vkxs c<+rh vkSj 
u ihNs gVrhA ¼1&5½

vkSj ;s yksx dgrs gSa fd ,s og 'k[+l ftl ij ulhgr mrjh gS rw cs'kd 
nhokuk gSA vxj rw lPpk gS rks gekjs ikl Qfj'rksa dks D;ksa ugha ys vkrkA ge 
Qfj'rksa dks flQZ QSlys Ds$ fy, mrkjrs gSa vkSj ml oDr yksxksa dks eksgyr 
ugha nh tkrhA ¼6&8½
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;g ;knfngkuh ¼fdrkc½ ge gh us mrkjh gS vkSj ge gh blDs$ eqgkfQ�t� 
¼laj{kd½ gSaA ¼9½

vkSj ge rqels igys xqt�jh gqbZ d�kSeksa esa jlwy Hkst pqDs$ gSaA vkSj tks 
jlwy Hkh muDs$ ikl vk;k os mldk et�kd� mM+krs jgsA blh rjg ge ;g 
¼et�kd�½ eqtfjehu Ds$ fnyksa esa Mky nsrs gSaA os bl ij bZeku ugha yk,axsA 
vkSj ;g nLrwj vxyksa ls gksrk vk;k gSA vkSj vxj ge mu ij vkleku dk 
dksbZ njokt�k [kksy nsrs ftl ij os p<+us yxrs rc Hkh os dg nsrs fd gekjh 
vka[kksa dks /kks[kk gks jgk gS] cfYd ge ij tknw dj fn;k x;k gSA ¼10&15½

vkSj geus vkleku essa cqtZ cuk, vkSj ns[kus okyksa Ds$ fy, mls jkSud� 
nhA vkSj mls gj 'kSrku enZwn ls egQ�wt� fd;kA vxj dksbZ pksjh Nqis lquus 
Ds$ fy, dku yxkrk gS rks ,d jks'ku 'kksyk mldk ihNk djrk gSA ¼16&18½

vkSj geus t�ehu dks QSyk;k vkSj ml ij geus igkM+ j[k fn, vkSj 
mlesa gj pht� ,d vankt�s ls mxkbZA vkSj geus rqEgkjs fy, mlesa ebZ'kr 
¼thfodk½ Ds$ vlckc cuk, vkSj os pht�sa ftUgsa rqe jkst�h ugha nsrsA ¼19&20½

vkSj dksbZ pht� ,slh ugha ftlDs$ [+kt�kus gekjs ikl u gksa vkSj ge mls 
,d eqv¸;u ¼fu/kkZfjr½ vankt�s Ds$ lkFk gh mrkjrs gSaA vkSj ge gh gokvksa 
dks ckjvkoj ¼o"kkZ ykus okyh½ cukdj pykrs gSaA fQj ge vkleku ls 
ikuh cjlkrs gSa fQj ml ikuh ls rqEgsa lSjkc djrs gSaA vkSj rqEgkjs o'k esa 
u Fkk fd rqe mldk t�[+khjk tek djDs$ j[krsA ¼21&22½

vkSj cs'kd ge gh ft�ank djrs gSa vkSj ge gh ekjrs gSaA vkSj ge gh ckd�h 
jg tk,axs vkSj ge rqEgkjs vxyksa dks Hkh tkurs gSa vkSj rqEgkjs fiNyksa dks Hkh 
tkurs gSaA vkSj cs'kd rqEgkjk jc mu lcdks bdV~Bk djsxkA og bYe okyk 
gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼23&25½

vkSj geus balku dks lus gq, xkjs dh [ku[kukrh feV~Vh ls iSnk fd;k 
vkSj blls igys ftUuksa dks geus vkx dh yiV ls iSnk fd;kA ¼26&27½

vkSj tc rsjs jc us Q�fj'rksa ls dgk fd eSa lus gq, xkjs dh lw[kh 



223lwjg&15- vy&fgtz

feV~Vh ls ,d c'kj ¼balku½ iSnk djus okyk gwaA tc eSa mls iwjk cuk ywa 
vkSj mleas viuh :g esa ls Qwad nwa rks rqe mlDs$ fy, lTns esa fxj iM+ukA 
il reke Qfj'rksa us lTnk fd;k exj bCyhl ¼'kSrku½] fd mlus lTnk 
djus okyksa dk lkFk nsus ls badkj dj fn;kA [”kqnk us dgk ,s bCyhl] rq>s 
D;k gqvk fd rw lTnk djus okyksa esa 'kkfey u gqvkA bCyhl us dgk fd 
eSa ,slk ugha fd c'kj dks lTnk d:a ftls rwus lus gq, xkjs dh lw[kh feV~Vh 
ls iSnk fd;k gSA ¼28&33½

[kqnk us dgk rw ;gka ls fudy tk D;ksafd rw ejnwn ¼/kqRdkjk gqvk½ gS] 
vkSj cs'kd rq> ij jksts ttk ¼cnys ds fnu½ rd ykur gSA bCyhl us dgk] 
,s esjs jc] rw eq>s ml fnu rd Ds$ fy, eksgyr ns ftl fnu yksx mBk, 
tk,axsA [”kqnk us dgk] rq>s eksgyr gS ml eqdjZj oDr Ds$ fnu rdA ¼34&38½

bCyhl us dgk] ,s esjs jc] tSls rwus eq>s xqejkg fd;k gS blh rjg 
eSa tehu esa muDs$ fy, eqt¸;u ¼fnyd'kh½ d:axk vkSj lcdks xqejkg dj 
nwaxkA flok muDs$ tks rsjs pqus gq, cans gSaA ¼39&40½

vYykg us Qjek;k] ;g ,d lh/kk jkLrk gS tks eq> rd igqaprk gSA 
cs'kd tks esjs cans gSa mu ij rsjk tksj ugha pysxkA flok muDs$ tks xqejkgksa 
esa ls rsjh iSjoh djsaA vkSj mu lcDs$ fy, tgUue dk oknk gSA mlDs$ lkr 
njokts gSaA gj njokts Ds$ fy, mu yksxksa Ds$ vyx&vyx fgLls gSaA ¼41&44½

cs'kd Mjus okys ckx”ksa vkSj p'keksa ¼òksrksa½ esa gksaxsA nkf[+ky gks tkvks 
buesa lykerh vkSj vEu Ds$ lkFkA vkSj muDs$ lhuksa dh dqnwjrsa ¼eu&eqVko½ 
ge fudky nsaxs] lc HkkbZ&HkkbZ dh rjg jgsaxs r[+rksa ij vkeus lkeusA ogka 
mUgsa dksbZ rdyhQ ugha igqapsxh vkSj u os ogka ls fudkys tk,axsA esjs canksa 
dks [+kcj ns nks fd eSa c[+'kus okyk jger okyk gwa vkSj esjh ltk nnZukd 
ltk gSA ¼45&50½

vkSj mUgsa bczkghe Ds$ egekuksa ls vkxkg djksA tc os mlDs$ ikl vk, 
fQj mUgksaus lyke fd;kA bczkghe us dgk fd ge rqe yksxksa ls Mjrs gSaA 
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mUgksaus dgk fd vans'kk u djks ge rqEgsa ,d yM+Ds$ dh c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ 
nsrs gSa tks cM+k vkfye gksxkA bczkghe us dgk D;k rqe bl cq<+kis esa eq>s 
vkSykn dh c'kkjr nsrs gksA il rqe fdl pht� dh c'kkjr eq>s ns jgs gksA 
mUgksaus dgk fd ge rqEgsa gd� Ds$ lkFk c'kkjr nsrs gSaA il rw ukmEehn gksus 
okyksa esa ls u gksA bczkghe us dgk fd vius jc dh jger ls xqejkgksa Ds$ 
flok vkSj dkSu ukmEehn gks ldrk gSA ¼51&56½

dgk ,s Hksts gq, Q�fj'rks vc rqEgkjh eqfge D;k gSA mUgksaus dgk fd 
ge ,d eqtfje d�kSe dh rjQ� Hksts x, gSaA exj ywr Ds$ ?kj okys fd ge 
mu lcdks cpk ysaxs flok, mldh choh Ds$ fd geus Bgjk fy;k gS fd og 
t�:j eqtfje yksxkas esa jg tk,xhA ¼57&60½

fQj tc Hksts gq, Q�fj'rs ywr Ds$ [+kkunku Ds$ ikl vk,A mUgksaus dgk 
fd rqe yksx vtuch ekywe gksrs gksA mUgksaus dgk fd ugha cfYd ge rqEgkjs 
ikl og pht� ysdj vk, gSa ftlesas ;s yksx 'kd djrs gSaA vkSj ge rqEgkjs 
ikl gd� Ds$ lkFk vk, gSa] vkSj ge fcYdqy lPps gSaA il rqe dqN jkr jgs 
vius ?kjokyksa Ds$ lkFk fudy tkvksA vkSj rqe muDs$ ihNs pyks vkSj rqe 
esa ls dksbZ ihNs eqM+dj u ns[ks vkSj ogka pys tkvks tgka rqEgsa tkus dk gqDe 
gSA vkSj geus ywr Ds$ ikl ;g gqDe Hkstk fd lqcg gksrs gh mu yksxksa dh 
tM+ dV tk,xhA ¼61&66½

vkSj 'kgj Ds$ yksx [”kq'k gksdj vk,A mlus dgk ;s yksx esjs egeku 
gSa] rqe yksx eq>s #lok u djksA vkSj rqe vYykg ls Mjks vkSj eq>s t�yhy 
u djksA mUgksaus dgk] D;k geus rqEgsa nqfu;k Hkj Ds$ yksxksa ls euk ugha dj 
fn;kA mlus dgk ;s esjh csfV;ka gSa vxj rqEgsa djuk gSA ¼67&71½

rsjh tku dh d�le] os viuh ljeLrh esa engks'k FksA il fnu fudyrs 
gh mUgsa fpa?kkM+ us idM+ fy;kA fQj geus ml cLrh dks ryiV dj fn;k 
vkSj mu yksxksa ij dadj Ds$ iRFkj dh ckfj'k dj nhA cs'kd blesa fu'kkfu;ka 
gSa /;ku djus okyksa Ds$ fy,A vkSj ;g cLrh ,d lhèkh jkg ij okd�sv 
¼fLFkr½ gSA cs'kd blesa fu'kkuh gS bZeku okyksa Ds$ fy,A ¼72&77½
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vkSj ,sdk okys ;dhuu tkfye FksA il geus muls bafrdke fy;kA 
vkSj ;s nksuksa cfLr;ka [kqys jkLrs ij okdsv ¼fLFkr½ gSaA vkSj fgtz okyksa 
us Hkh jlwyksa dks >qByk;kA vkSj geus mUgsa viuh fu'kkfu;ka nhaA exj os 
mlls eqag Qsjrs jgs vkSj os igkM+ksa dks rjk'kdj muessa ?kj cukrs Fks fd vEu 
esa jgsaA il mUgsa lqcg Ds$ oDr l[+r vkokt us idM+ fy;kA il mudk 
fd;k gqvk muDs$ dqN dke u vk;kA ¼78&84½

vkSj geus vklekuksa vkSj tehu dks vkSj tks dqN muDs$ nfeZ;ku gS 
fgDer ¼rRonf'kZrk½ Ds$ cx”Sj ugha cuk;k vkSj fcyk'kqcg fd;ker vkus 
okyh gSA il rqe [+kwch Ds$ lkFk njxqtj ¼{kek½ djksA cs'kd rqEgkjk jc 
lcdk [+kkfyd ¼lz"Vk½ gS] tkuus okyk gSA ¼85&86½

vkSj geus rqEgsa lkr elkuh vkSj dqjvkus vthe vrk fd;k gSA rqe 
bl nqfu;k dh erkv ¼lq[k&lkexzh½ dh rjQ vka[k mBkdj u ns[kks tks 
geus muesa ls eq[+rfyQ yksxksa dks nh gSa vkSj mu ij x”e u djks vkSj bZeku 
okyksa ij vius 'kQdr ¼Lusg½ Ds$ cktw >qdk nks vkSj dgks fd eSa ,d [kqyk 
gqvk Mjkus okyk gwaA blh rjg geus rDlhe djus okyksa ij Hkh mrkjk Fkk 
ftUgksaus vius dqjvku Ds$ VqdM+s&VqdM+s dj fn,A il rsjs jc dh dle] ge 
mu lcls t:j iwNsaxs] tks dqN os djrs FksA ¼87&93½

il ftl pht dk rqEgsa gqDe feyk gS mls [kksydj lquk nks vkSj eqf'jdksa 
ls ,jkt ¼mis{kk½ djksA ge rqEgkjh rjQ ls mu etkd mM+kus okyksa Ds$ fy, 
dkQh gSa tks vYykg Ds$ lkFk nwljs ekcwn dks 'kjhd djrs gSaA il vudjhc 
os tku ysaxsA vkSj ge tkurs gSa fd tks dqN os dgrs gSa mlls rqEgkjk fny 
rax gksrk gSA il rqe vius jc dh gEn ¼iz'kalk½ Ds$ lkFk mldh rLchg 
djksA vkSj lTnk djus okyksa esa ls cuks vkSj vius jc dh bcknr djksA 
;gka rd fd rqEgkjs ikl ;dhuh ckr vk tk,A ¼94&99½



226

lwjg&16- vu&ugy
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vk x;k vYykg dk QSlyk] il mldh tYnh u djksA og ikd gS 
vkSj cjrj gS mlls ftls os 'kjhd Bgjkrs gSaA og Qfj'rksa dks vius gqDe 
dh :g Ds$ lkFk mrkjrk gS vius canksa esa ls ftl ij pkgrk gS fd yksxksa 
dks [+kcjnkj dj nks fd esjs flok dksbZ bcknr Ds$ yk;d ughaA il rqe 
eq>ls MjksA mlus vklekuksa vkSj tehu dks gd Ds$ lkFk iSnk fd;k gSA og 
cjrj gS ml f'kdZ ls tks os dj jgs gSaA ¼1&3½

mlus balku dks ,d cwan ls cuk;kA fQj og ;dk;d [kqYye [kqYyk 
>xM+us yxk vkSj mlus pkSik;ksa dks cuk;k muesa rqEgkjs fy, iks'kkd Hkh gS 
vkSj [”kqjkd Hkh vkSj nwljs Qk;ns Hkh] vkSj muesa ls [kkrs Hkh gksA vkSj muesa 
rqEgkjs fy, jkSud gS] tcfd 'kke Ds$ oDr mUgsa ykrs gks vkSj tc lqcg Ds$ 
oDr NksM+rs gks vkSj os rqEgkjs cks> ,sls edkekr rd igqapkrs gSa tgka rqe 
l[+r egur Ds$ cxSj ugha igqap ldrs FksA cs'kd rqEgkjk jc cM+k 'kQhd 
¼d#.kke;½ egjcku gSA vkSj mlus ?kksM+s vkSj [+kPpj vkSj x/ks iSnk fd, 
rkfd rqe mu ij lokj gks vkSj thur ¼lkt&lTtk½ Ds$ fy, Hkh vkSj og 
,slh phtsa iSnk djrk gS tks rqe ugha tkursA ¼4&8½

vkSj vYykg rd igqaprh gS lh/kh jkgA vkSj dqN jkLrs Vs<+s Hkh gSa vkSj 
vxj vYykg pkgrk rks rqe lcdks fgnk;r ns nsrkA ¼9½

ogh gS ftlus vkleku ls ikuh mrkjk] rqe mlesa ls ihrs gks vkSj mlh 
ls nj[+r gksrs gSa ftuesa rqe pjkrs gksA og mlh ls rqEgkjs fy, [ksrh vkSj 
tSrwu vkSj [ktwj vkSj vaxwj vkSj gj fdLe Ds$ Qy mxkrk gSA cs'kd blDs$ 
vanj fu'kkuh gS mu yksxksa Ds$ fy, tks x”kSj djrs gSaA ¼10&11½

vkSj mlus rqEgkjs dke esa yxk fn;k jkr dks vkSj fnu dks vkSj lwjt 
dks vkSj pkan dks vkSj flrkjs Hkh mlds gqDe ls eql[+[+kj ¼v/khuLFk½ gSaA 
cs'kd blesa fu'kkfu;ka gSa vDyean yksxksa Ds$ fy,A vkSj tehu esa tks phtsa 
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eq[+rfyQ fdLe dh rqEgkjs fy, QSykb±] cs'kd blesa fu'kkuh  gS mu yksxksa 
Ds$ fy, tks lcd gkfly djsaA ¼12&13½

vkSj ogh gS ftlus leqnz dks rqEgkjs dke esa yxk fn;k rkfd rqe mlesa 
ls rktk xks'r [kkvks vkSj mlls tsoj fudkyks ftls rqe igurs gks vkSj rqe 
df'r;ksa dks ns[krs gks fd mlesa phjrh gqbZ pyrh gSa vkSj rkfd rqe mldk 
QTy ¼vuqxzg½ ryk'k djks vkSj rkfd rqe 'kqØ djksA ¼14½

vkSj mlus tehu esa igkM+ j[k fn, rkfd og rqEgsa ysdj Mxexkus 
u yxs vkSj mlus ugjsa vkSj jkLrs cuk, rkfd rqe jkg ikvksA vkSj cgqr 
lh nwljh vykersa ¼fpºu½ Hkh gSa] vkSj yksx rkjksa ls Hkh jkLrk ekywe djrs 
gSaA ¼15&16½

fQj D;k tks iSnk djrk gS og cjkcj gS mlDs$ tks dqN iSnk ugha dj 
ldrk] D;k rqe lksprs ughaA vxj rqe vYykg dh userksa dks fxuks rks rqe 
mUgsa fxu u ldksxs] cs'kd vYykg c[+'kus okyk] egjcku gSA vkSj vYykg 
tkurk gS tks dqN rqe Nqikrs gks vkSj tks rqe tkfgj djrs gksA ¼17&19½

vkSj ftUgsa yksx vYykg Ds$ flok iqdkjrs gSa os fdlh pht dks iSnk 
ugha dj ldrs vkSj os [”kqn iSnk fd, gq, gSaA os eqnkZ gSa ftuesa tku ugha 
vkSj os ugha tkurs fd os dc mBk, tk,axsA rqEgkjk ekcwn ,d gh ekcwn 
¼iwT;½ gS exj tks yksx vkf[+kjr ij bZeku ugha j[krs muDs$ fny eqafdj 
gSa vkSj os rdCcqj ¼?keaM½ djrs gSa vYykg ;dhuu tkurk gS tks dqN os 
Nqikrs gSa vkSj tks dqN os tkfgj djrs gSaA cs'kd og rdCcqj djus okyksa 
dks ilan ugha djrkA ¼20&23½

vkSj tc muls dgk tk, fd rqEgkjs jc us D;k pht mrkjh gS rks 
dgrs gSa fd vxys yksxksa dh dgkfu;ka gSa] rkfd os fd;ker Ds$ fnu vius 
cks> Hkh iwjs mBk,a vkSj mu yksxksa Ds$ cks> esa ls Hkh ftUgsa os cx”Sj fdlh 
bYe Ds$ xqejkg dj jgs gSaA ;kn j[kks cgqr cqjk gS og cks> ftls os mBk 
jgs gSaA ¼24&25½  
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muls igys okyksa us Hkh rnchjsa dhaA fQj vYykg mudh bekjr ij 
cqfu;knksa ls vk x;kA il Nr Åij ls muDs$ Åij fxj iM+h vkSj mu ij 
vt�kc ogka ls vk x;k tgka ls mUgsa xqeku Hkh u FkkA fQj fd�;ker Ds$ 
fnu vYykg mUgsa #lok djsxk vkSj dgsxk fd os esjs 'kjhd dgka gSa ftuDs$ 
fy, rqe >xM+k fd;k djrs FksA ftUgsa bYe fn;k x;k Fkk os dgsaxs fd vkt 
#LokbZ vkSj vt�kc eqafdjksa ij gSA ¼26&27½

ftu yksxksa dks Q�fj'rs bl gky esas oQ�kr ¼ekSr½ nsaxs fd os viuh tkuksa 
ij tq�Ye dj jgs gksaxs  rks ml oD�r os flij Mky nsaxs fd ge rks dksbZ cqjk dke 
u djrs Fks] gka cs'kd vYykg tkurk gS tks dqN rqe djrs FksA vc tgUue Ds$ 
njokt�ksa esa nkf[+ky gks tkvksA mlesa ges'kk ges'kk jgksA il dSlk cqjk fBdkuk 
gS rdCcqj ¼?keaM½ djus okyksa dkA ¼28&29½

vkSj tks rd�ok ¼bZ'k&ijk;.krk½ okys gSa muls dgk x;k fd rqEgkjs jc 
us D;k pht� mrkjh gS rks mUgksaus dgk fd usd ckrA ftu yksxksa us HkykbZ dh 
muDs$ fy, bl nqfu;k esa Hkh HkykbZ gS vkSj vkf[+kjr dk ?kj csgrj gS vkSj 
D;k [+kwc ?kj gS rd�ok okyksa dkA ges'kk jgus Ds$ ckx” gSa ftuesa os nkf[+ky 
gksaxs] muDs$ uhps ls ugjsa tkjh gksaxhA muDs$ fy, ogka lc dqN gksxk tks os 
pkgsa] vYykg ijgst�xkjksa dks ,slk gh cnyk nsxkA ftudh :g Q�fj'rs bl 
gkyr esa d�Ct� djrs gSa fd os ikd gSaA Q�fj'rs dgrs gSa rqe ij lykerh gks] 
tUur esa nkf[+ky gks tkvks vius vkeky Ds$ cnys esaA ¼30&32½

D;k ;s yksx blDs$ eqarft�j gSa fd muDs$ ikl Q�fj'rs vk,a ;k rqEgkjs 
jc dk gqDe vk tk,A ,slk gh buls igys okyksa us fd;kA vkSj vYykg 
us mu ij tq�Ye ugha fd;k cfYd os [”kqn gh vius Åij tq�Ye dj jgs FksA 
fQj mUgsa muDs$ cqjs dke dh lt�k,a feyhaA vkSj ftl pht� dk os et�kd� 
mM+krs Fks mlus mUgsa ?ksj fy;kA ¼33&34½

vkSj ftu yksxksa us f'kdZ fd;k os dgrs gSa] vxj vYykg pkgrk rks 
ge mlDs$ flok fdlh pht� dh bcknr u djrs] u ge vkSj u gekjs cki 
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nknk] vkSj u ge mlDs$ cx”Sj fdlh pht dks gjke BgjkrsA ,slk gh buls 
igys okyksa us fd;k Fkk] il jlwyksa Ds$ ftEes rks flQZ lkQ&lkQ igqapk 
nsuk gSA ¼35½

vkSj geus gj mEer esa ,d jlwy Hkstk fd vYykg dh bcknr djks 
vkSj rkx”wr ¼c<+s gq, minzoh½ ls cpks] il muesa ls dqN dks vYykg us 
fgnk;r nh vkSj fdlh ij xqejkgh lkfcr gqbZA il tehu esa py fQjdj 
ns[kks fd >qBykus okyksa dk vatke D;k gqvkA vxj rqe mldh fgnk;r Ds$ 
gjhl ¼ykylk j[kus okys½ gks rks vYykg mls fgnk;r ugha nsrk ftls og 
xqejkg dj nsrk gS vkSj mudk dksbZ ennxkj ughaA ¼36&37½

vkSj ;s yksx vYykg dh dlesa [kkrs gSa] l[+r dlesa fd tks 'k[+l ej 
tk,xk vYykg mls ugha mBk,xkA gka] ;g mlDs$ Åij ,d iDdk oknk gS] 
ysfdu vDlj yksx ugha tkursA rkfd muDs$ lkeus ml pht dks [kksy ns 
ftleas os b[+rsykQ ¼erHksn½ dj jgs gSa vkSj badkj djus okys yksx tku ysa 
fd os >wBs FksA tc ge fdlh pht dk bjknk djrs gSa rks bruk gh gekjk 
dguk gksrk gS fd ge mls dgrs gSa gks tk rks og gks tkrh gSA ¼38&40½

vkSj ftu yksxksa us vYykg Ds$ fy, viuk oru NksM+k] ckn blDs$ fd 
mu ij tqYe fd;k x;k] ge mUgsa nqfu;k esa t:j vPNk fBdkuk nsaxs vkSj 
vkf[+kjr dk lokc rks cgqr cM+k gS] dk'k os tkursA os ,sls gSa tks lcz 
djrs gSa vkSj vius jc ij Hkjkslk j[krs gSaA ¼41&42½

vkSj geus rqels igys Hkh vknfe;ksa gh dks jlwy cukdj Hkstk] ftudh 
rjQ ge ^ogh* ¼izdk'kuk½ djrs Fks] il vgys bYe ls iwN yks vxj rqe 
ugha tkursA geus Hkstk Fkk mUgsa nykby ¼Li"V izek.kksa½ vkSj fdrkcksa Ds$ 
lkFkA vkSj geus rqe ij Hkh ;knfngkuh ¼vuqLe`fr½ mrkjh rkfd rqe yksxksa 
ij ml pht dks oktsg dj nks tks mudh rjQ mrkjh xbZ gS vkSj rkfd 
os x”kSj djsaA ¼43&44½

D;k os yksx tks cqjh rnchjsa dj jgs gSa os bl ckr ls csfQØ gSa fd 
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vYykg mUgsa t�ehu esa /kalk ns ;k mu ij vt�kc ogka ls vk tk, tgka ls 
mUgsa xqeku Hkh u gks ;k mUgas pyrs fQjrs idM+ ys rks os yksx [”kqnk dks 
vkftt� ugha dj ldrs ;k mUgsa vans'ks dh gkyr esa idM+ ysA il rqEgkjk 
jc 'kQ�hd� ¼d#.kke;½ vkSj egjcku gSA ¼45&47½

D;k ugha ns[krs fd vYykg us tks pht� Hkh iSnk dh gS mlDs$ lk;s nkb± 
rjQ� vkSj ckb± rjQ� >qd tkrs gSa] vYykg dks lTnk djrs gq,] vkSj os lc 
vkftt� ¼uez½ gSaA vkSj vYykg gh dks lTnk djrh gSa ftruh pht�sa pyus 
okyh vklekuksa vkSj t�ehu esa gSaA vkSj Q�fj'rs Hkh vkSj os rdCcqj ¼?keaM½ 
ugha djrsA os vius Åij vius jc ls Mjrs gSa vkSj ogh djrs gSa ftldk 
mUgsa  gqDe feyrk gSA ¼48&50½

vkSj vYykg us Q�jek;k fd nks ekcwn ¼iwT;½ er cukvksA og ,d gh 
ekcwn gS rks eq> gh ls Mjks vkSj mlh dk gS tks dqN vklekuksa vkSj t�ehu 
esa gSA vkSj mlh dh brkvr ¼vkKkikyu½ gS ges'kkA rks D;k rqe vYykg 
Ds$ flok vkSjksa ls Mjrs gksA ¼51&52½

vkSj rqEgkjs ikl tks user Hkh gS og vYykg gh dh rjQ� ls gSA fQj 
tc rqEgsa rdyhQ� igqaprh gS rks mlls Q�j;kn djrs gksA fQj tc og 
rqels rdyhQ� nwj dj nsrk gS rks rqe esa ls ,d fxjksg vius jc dk 'kjhd 
Bgjkus yxrk gS rkfd eqqafdj gks tk,a ml pht� ls tks geus mUgsa nh gSA il 
pUn jkst� Q�k;ns mBk yksA tYn gh rqe tku yksxsA vkSj ;s yksx gekjh nh 
gqbZ pht�ksa esa ls mudk fgLlk yxkrs gSa ftuDs$ eqrvfYyd� mUgsa dqN bYe 
ughaA [�kqnk dh d�le] tks >wB rqe x<+ jgs gks mldh rqels t�:j ckt�iqlZ 
¼iwNxN½ gksxhA ¼53&56½

vkSj os vYykg Ds$ fy, csfV;ka Bgjkrs gSa] og blls ikd gS] vkSj vius 
fy, og tks fny pkgrk gSA vkSj tc muesa ls fdlh dks csVh dh [”kq'k[+kcjh 
nh tk, rks mldk psgjk L;kg iM+ tkrk gS vkSj og th esa ?kqVrk jgrk 
gSA ftl pht� dh mls [”kq'k[+kcjh nh xbZ gS mlDs$ vkj ¼ykt½ ls yksxksas ls 
Nqik fQjrk gSA mls ft�Yyr Ds$ lkFk j[k NksM+s ;k mls feV~Vh esa xkM+ nsA 
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D;k gh cqjk QSlyk gS tks os djrs gSaA cqjh felky gS mu yksxksa Ds$ fy, tks 
vkf[+kjr ij bZeku ugha j[krsA vkSj vYykg Ds$ fy, vkyk felkysa gSaA og 
x”kfyc ¼izHkqRo'kkyh½ vkSj gdhe ¼rRon'khZ½ gSA ¼57&60½

vkSj vxj vYykg yksxksa dks muDs$ tqYe ij idM+rk rks tehu ij 
fdlh tkunkj dks u NksM+rkA ysfdu og ,d eqdjZj oDr rd yksxksa dks 
eksgyr nsrk gSA fQj tc mudk eqdjZj oDr vk tk,xk rks os u ,d ?kM+h 
ihNs gV lDs$axs vkSj u vkxs c<+ lDs$axsA ¼61½

vkSj os vYykg Ds$ fy, og pht Bgjkrs gSa ftls vius fy, ukilan 
djrs gSa vkSj mudh tckusa >wB c;ku djrh gSa fd muDs$ fy, HkykbZ gSA 
fu'p; gh muDs$ fy, nkst[+k gS vkSj os t:j mlesa igqapk fn, tk,axsA ¼62½

[”kqnk dh dle geus rqels igys eq[+rfyQ dkSeksa dh rjQ jlwy HkstsA 
fQj 'kSrku us muDs$ dke mUgsa vPNs djDs$ fn[kk,A il ogh vkt mudk 
lkFkh gS vkSj muDs$ fy, ,d nnZukd vtkc gSA vkSj geus rqe ij fdrkc 
flQZ blfy, mrkjh gS fd rqe mUgsa og pht [kksy dj lquk nks ftlesa os 
b[+rsykQ ¼er&fHkUurk½ dj jgs gSa vkSj og fgnk;r vkSj jger gS mu yksxksa 
Ds$ fy, tks bZeku yk,aA ¼63&64½

vkSj vYykg us vkleku ls ikuh mrkjkA fQj mlls tehu dks mlDs$ 
eqnkZ gksus Ds$ ckn ftank dj fn;kA cs'kd blesa fu'kkuh gS mu yksxksa Ds$ 
fy, tks lqurs gSaA ¼65½

vkSj cs'kd rqEgkjs fy, pkSik;ksa esa lcd gSA ge muDs$ isVksa Ds$ vanj 
Ds$ xkscj vkSj [+kwu Ds$ nfeZ;ku ls rqEgsa [+kkfyl nw/k fiykrs gS] [”kq'kxokj 
ihus okyksa Ds$ fy, vkSj [ktwj vkSj vaxwj Ds$ Qyksa ls HkhA rqe muls u'ks 
dh phtsa Hkh cukrs gks vkSj [kkus dh vPNh phtsa HkhA css'kd blesa fu'kkuh 
gS mu yksxksa Ds$ fy, tks vDy j[krs gSaA ¼66&67½

vkSj rqEgkjs jc us 'kgn dh eD[kh ij ^ogh* ¼izdk'kuk½ fd;k fd 
igkM+ksa vkSj nj[+rksa vkSj tgka VfV~V;ka cka/krs gSa muesa ?kj cukA fQj gj 
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fd�Le Ds$ Qyksa dk jl pwl vkSj vius jc dh geokj dh gqbZ jkgksa ij pyA 
mlDs$ isV ls ihus dh pht� fudyrh gS] blDs$ jax eq[+rfyQ� gSa] blesa yksxksa 
Ds$ fy, f'kQ�k ¼vkjksX;½ gSA cs'kd blesa fu'kkuh gS mu yksxksa Ds$ fy, tks 
x”kSj djrs gSaA ¼68&69½

vkSj vYykg us rqEgsa iSnk fd;k] fQj ogh rqEgsa oQ�kr ¼ekSr½ nsrk gSA 
vkSj rqe esa ls dqN os gSa tks ukdkjk mez rd igaqpk, tkrs gSa fd tkuus Ds$ 
ckn os dqN u tkusaA cs'kd vYykg bYe okyk gS] d�qnjr okyk gSA ¼70½

vkSj vYykg us rqe esa ls dqN dks dqN ij jkst�h esa cM+kbZ nh gSA il 
ftUgsa cM+kbZ nh xbZ gS os viuh jkst�h vius x”qykeksa dks ugha ns nsrs fd os blesa 
cjkcj gks tk,aaA fQj D;k os vYykg dh user dk badkj djrs gSaA ¼71½

vkSj vYykg us rqEgkjs fy, rqe gh esa ls chfo;ka cukb± vkSj rqEgkjh 
chfo;ksa ls rqEgkjs fy, csVs vkSj iksrs iSnk fd, vkSj rqEgsa lqFkjh pht�sa [kkus 
ds fy, nhaA fQj D;k ;s ckfry ¼vlR;½ ij bZeku ykrs gSa vkSj vYykg 
dh user dk badkj djrs gSaA vkSj os vYykg Ds$ flok mu pht�ksa dh bcknr 
djrs gSa tks u muDs$ fy, vkleku ls fdlh jkst�h ij bf[+r;kj j[krh gSa vkSj 
u t�ehu ls] vkSj u os d�qnjr j[krh gSaA il rqe vYykg Ds$ fy, felkysa 
u c;ku djksA cs'kd vYykg tkurk gS vkSj rqe ugha tkursA ¼72&74½

vkSj vYykg felky c;ku djrk gS ,d x”qyke eeywd dh tks fdlh 
pht� ij bf[+r;kj ugha j[krk] vkSj ,d 'k[+l gS ftls geus vius ikl ls 
vPNk fjT�d� fn;k gS] og mlesa ls iks'khnk vkSj ,ykfu;k [+kpZ djrk gSA 
D;k ;s ;dlka ¼leku½ gksaxsA lkjh rkjhQ� vYykg Ds$ fy, gS] ysfdu muesa 
vDlj yksx ugha tkursA ¼75½

vkSj vYykg ,d vkSj felky c;ku djrk gS fd nks 'k[+l gSa ftuesa 
ls ,d xwaxk gS] dksbZ dke ugha dj ldrk vkSj og vius ekfyd ij ,d 
cks> gSA og mls tgka Hkstrk gS og dksbZ dke nq#Lr djDs$ ugha ykrkA 
D;k og vkSj ,slk 'k[+l cjkcj gks ldrs gSa tks balkQ� dh rkyhe nsrk gS 
vkSj og ,d lh/kh jkg ij gSA ¼76½
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vkSj vklekuksa vkSj tehu dh iks'khnk ¼Nqih½ ckrsa vYykg gh Ds$ fy, 
gSa vkSj fd;ker dk ekeyk cl ,slk gksxk tSls vka[k >iduk cfYd blls 
Hkh tYnA cs'kd vYykg gj pht ij dkfnj gSA ¼77½

vkSj vYykg us rqEgsa rqEgkjh ekavksa Ds$ isV ls fudkyk] rqe fdlh pht 
dks u tkurs FksA vkSj mlus rqEgkjs fy, dku vkSj vka[k vkSj fny cuk, 
rkfd rqe 'kqØ djksA ¼78½

D;k yksxksa us ifjanksa dks ugha ns[kk fd vkleku dh Qtk esa eql[+[+kj 
¼v/khuLFk½ gks jgs gSaA mUgsa flQZ vYykg Fkkes gq, gSA cs'kd blesa fu'kkfu;ka 
gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks bZeku yk,aA vkSj vYykg us rqEgkjs fy, rqEgkjs 
?kjksa dks lqdwu dk edke cuk;k vkSj rqEgkjs fy, tkuojksa dh [kky Ds$ ?kj 
cuk, ftUgsa rqe vius dwp Ds$ fnu vkSj d;ke Ds$ fnu gYdk ikrs gksA 
vkSj mudh Åu vkSj muDs$ :,as vkSj muDs$ ckyksa ls ?kj dk lkeku vkSj 
Qk;ns dh phtsa ,d eqn~nr rd Ds$ fy, cukb±A ¼79&80½

vkSj vYykg us rqEgkjs fy, viuh iSnk dh gqbZ phtksa dh lk;s cuk, 
vkSj rqEgkjs fy, igkM+ksa esa Nqius dh txg cukbZ vkSj rqEgkjs fy, ,sls fyckl 
cuk, tks rqEgsa xehZ ls cpkrs gSa vkSj ,sls fyckl cuk, tks yM+kbZ esa rqEgsa 
cpkrs gSaA blh rjg vYykg rqe ij viuh usersa iwjh djrk gS rkfd rqe 
Qjekacjnkj cuksA ¼81½

il vxj os ,jkt ¼mis{kk½ djsa rks rqEgkjs Åij flQZ lkQ&lkQ igqapk 
nsus dh ftEesnkjh gSA os yksx [”kqnk dh user dks igpkurs gSa fQj os mlDs$ 
eqafdj gks tkrs gSa vkSj muesa vDlj uk'kqØ gSaA ¼82&83½

vkSj ftl fnu ge gj mEer esa ,d xokg mBk,axsA fQj badkj djus 
okyksa dks fgnk;r u nh tk,xhA vkSj u muls rkSck yh tk,xhA vkSj tc 
tkfye yksx vtkc dks ns[ksaxs rks og vtkc u muls gYdk fd;k tk,xk 
vkSj u mUgsa eksgyr nh tk,xhA ¼84&85½

vkSj tc eqf'jd ¼cgqnsooknh½ yksx vius 'kjhdksa dks ns[ksaxs rks dgsaxs 
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fd ,s gekjs jc] ;gh gekjs os 'kqdkZ ¼bZ'ojRo ds lk>hnkj½ gSa ftUgsa ge 
rq>s NksM+dj iqdkjrs FksA rc os ckr muDs$ Åij Mky nsaxs fd rqe >wBs gksA 
vkSj ml fnu os vYykg Ds$ vkxs >qd tk,axs vkSj mudh bf¶�rjk ijnkft�;ka 
¼x<+s gq, >wB½ muls xqe gks tk,axhA ftUgksaus badkj fd;k vkSj yksxksa dks 
vYykg Ds$ jkLrs ls jksdk] ge muDs$ vt�kc ij vt�kc dk bt�kQ�k djsaxs 
ml Q�lkn dh otg ls tks os djrs FksA ¼86&88½

vkSj ftl fnu ge gj mEer esa ,d xokg mUgha esa ls mu ij mBk,axs 
vkSj rqEgsa mu yksxksa ij xokg cuk dj yk,axs vkSj geus rqe ij fdrkc mrkjh 
gS gj pht� dks [kksy nsus Ds$ fy,A og fgnk;r vkSj jger vkSj c'kkjr ¼'kqHk 
lwpuk½ gS Q�jekacjnkjksa Ds$ fy,A ¼89½

cs'kd vYykg gqDe nsrk gS vn~y ¼U;k;½ dk vkSj ,glku ¼ijksidkj½ 
dk vkSj d�jkcrnkjksa ¼ukrsnkjksa½ dks nsus dkA vkSj vYykg jksdrk gS csg;kbZ 
ds dkeksa vkSj cqjkbZ ls vkSj ljd'kh lsA vYykg rqEgsa ulhgr djrk gS 
rkfd rqe ;knfngkuh ¼vuqLej.k½ gkfly djksA ¼90½

vkSj rqe vYykg Ds$ vgn ¼opu½ dks iwjk djks tcfd rqe vkil esa 
vgn dj yksA vkSj  d�leksa dks iDdk djus Ds$ ckn u rksM+ksA vkSj rqe 
vYykg dks t�kfeu Hkh cuk pqDs$ gksA cs'kd vYykg tkurk gS tks dqN rqe 
djrs gksA vkSj rqe ml vkSjr dh ekfuan u cuks ftlus viuk egur ls 
dkrk gqvk lwr VqdM+s&VqdM+s djDs$ rksM+ fn;kA rqe viuh d�leksa dks vkil 
esa Q�lkn Mkyus dk t�fj;k cukrs gks egt� bl otg ls fd ,d fxjksg 
nwljs fxjksg ls c<+ tk,A vYykg blDs$ t�fj, ls rqEgkjh vkt�ekb'k djrk 
gS vkSj og fd�;ker Ds$ fnu ml pht� dks vPNh rjg rqe ij t�kfgj dj 
nsxk ftlesa rqe b[+rsykQ� ¼er&fHkUurk½ dj jgs gksA ¼91&92½

vkSj vxj vYykg pkgrk rks rqe lcdks ,d gh mEer cuk nsrk 
ysfdu og csjkg dj nsrk gS ftls pkgrk gS vkSj fgnk;r ns nsrk gS ftls 
pkgrk gS vkSj t�:j rqels rqEgkjs vkeky dh iwN gksxhA ¼93½
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vkSj rqe viuh dleksa dks vkil esa Qjsc dk tfj;k u cukvks fd 
dksbZ dne teus Ds$ ckn fQly tk, vkSj rqe bl ckr dh ltk p[kks fd 
rqeus vYykg dh jkg ls jksdk vkSj rqEgkjs fy, ,d cM+k vtkc gSA vkSj 
vYykg Ds$ vgn ¼opu½ dks FkksM+s Qk;ns Ds$ fy, u cspksA  tks dqN vYykg 
Ds$ ikl gS og rqEgkjs fy, csgrj gS vxj rqe tkuksA ¼94&95½

tks dqN rqEgkjs ikl gS og [+kRe gks tk,xk vkSj tks dqN vYykg Ds$ 
ikl gS og ckdh jgus okyk gSA vkSj tks yksx lcz djsaxs ge muDs$ vPNs 
dkeksa dk vtz ¼izfrQy½ mUgsa t:j nsaxsA tks 'k[+l dksbZ usd dke djsxk] 
pkgs og enZ gks ;k vkSjr] c'krZs fd og eksfeu gks rks ge mls ftanxh 
nsaxs] ,d vPNh ftanxhA vkSj tks dqN os djrs jgs mldk ge mUgsa csgrjhu 
cnyk nsaxsA ¼96&97½

il tc rqe dqjvku dks i<+ks rks 'kSrku enwZn ls vYykg dh iukg 
ekaxksA mldk tksj mu yksxksa ij ugha pyrk tks bZeku okys gSa vkSj vius 
jc ij Hkjkslk j[krs gSaA mldk tksj flQZ mu yksxksa ij pyrk gS tks mlls 
rvYyqd j[krs gSa] vkSj tks vYykg Ds$ lkFk f'kdZ djrs gSaA ¼98&100½

vkSj tc ge ,d vk;r dh txg nwljh vk;r cnyrs gSa] vkSj vYykg 
[+kwc tkurk gS tks dqN og mrkjrk gS] rks os dgrs gSa fd rqe x<+ yk, gksA 
cfYd muesa vDlj yksx bYe ugha j[krsA dgks fd bls :gqy dqn~l ¼ifo=k 
vkRek½ us rqEgkjs jc dh rjQ ls gd Ds$ lkFk mrkjk gS rkfd og bZeku 
okyksa dks lkfcr dne j[ks vkSj og fgnk;r vkSj [”kq'k[+kcjh gks Qjekacjnkjksa 
Ds$ fy,A ¼101&102½

vkSj gesas ekywe gS fd ;s yksx dgrs gSa fd bls rks ,d vkneh fl[kkrk 
gSA ftl 'k[+l dh rjQ os ealwc djrs gSaA mldh tcku vteh ¼x”Sj 
vjch½ gS vkSj ;g dqjvku lkQ vjch tcku gSA cs'kd tks yksx vYykg 
dh vk;rksa ij bZeku ugha ykrs] vYykg mUgsa dHkh jkg ugha fn[kk,xk vkSj 
muDs$ fy, nnZukd ltk gSA >wB rks os yksx x<+rs gSa tks vYykg dh vk;rksa 
ij bZeku ugha j[krs vkSj ;gh yksx >wBs gSaA ¼103&105½
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tks 'k[+l bZeku ykus Ds$ ckn vYykg ls eqafdj gksxk] flok mlDs$ ftl 
ij t�cjnLrh dh xbZ gks c'krsZ fd mldk fny bZeku ij tek gqvk gks] 
ysfdu tks 'k[+l fny [kksydj eqqafdj gks tk, rks ,sls yksxksa ij vYykg dk 
x”t�c gksxk vkSj mUgsa cM+h lt�k gksxhA ;g bl  okLrs fd mUgksaus vkf[+kjr 
¼ijyksd½ Ds$ eqd�kcys esa nqfu;k dh ft�anxh dks ilan fd;k vkSj vYykg 
eqafdjksa dks jkLrk ugha fn[kkrkA ;s os yksx gSa fd vYykg us muDs$ fnyksa 
ij vkSj muDs$ dkuksa ij vkSj mudh vka[kksa ij eqgj dj nhA vkSj ;s yksx 
fcYdqy x”kfQ�y gSaA ykft�eh ckr gS fd vkf[+kjr esa ;s yksx ?kkVs esa jgsaxsA 
¼106&109½

fQj rsjk jc mu yksxksa Ds$ fy, ftUgksaus vkt�ekb'k esa Mkys tkus Ds$ 
ckn fgtjr ¼LFkku&ifjorZu½ dh] fQj ftgkn fd;k vkSj d�k;e jgs rks bu 
ckrksa Ds$ ckn cs'kd rsjk jc c[+'kus okyk] egjcku gSA ftl fnu gj 'k[+l 
viuh gh rjQ�nkjh esa cksyrk gqvk vk,xkA vkSj gj 'k[+l dks mlDs$ fd, 
dk iwjk cnyk feysxk vkSj mu ij tq�Ye u fd;k tk,xkA ¼110&111½

vkSj vYykg ,d cLrh okyksa dh felky c;ku djrk gS fd os vEu 
vkSj bRehuku  esa FksA mUgsa mudk fjT�d� Q�jkx”r Ds$ lkFk gj rjQ� ls igqap 
jgk FkkA fQj mUgksaus [”kqnk dh userksa dh uk'kqØh dh rks vYykg us mUgsa 
muDs$ vkeky Ds$ lcc ls Hkw[k vkSj [+kkSQ� dk et�k p[kk;kA vkSj muDs$ ikl 
,d jlwy mUgha esa ls vk;k rks mls mUgksaus >wBk crk;k fQj mUgsa vt�kc 
us idM+ fy;k vkSj os t�kfye FksA ¼112&113½

lks tks pht�sa vYykg us rqEgsa gyky vkSj ikd nh gSa muesa ls [kkvks 
vkSj vYykg dh user dk 'kqØ djksA vxj rqe mldh bcknr djrs gksA 
mlus rks rqe ij flQ�Z eqnkZj dks gjke fd;k gS vkSj [+kwu dks vkSj lqvj Ds$ 
xks'r dks vkSj ftl ij x+Sj&vYykg  dk uke fy;k x;k gksA fQj tks 'k[+l 
etcwj gks tk, c'krsZ fd og u rkfyc gks vkSj u gn ls c<+us okyk] rks 
vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ¼114&115½

vkSj viuh t�ckuksa Ds$ x<+s gq, >wB dh fcuk ij ;g u dgks fd ;g 
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gyky gS] vkSj ;g gjke gS fd rqe vYykg ij >wBh rksger yxkvksA tks yksx 
vYykg ij >wBh rksger yxk,axs os Qykg ¼dY;k.k] lQyrk½ ugha ik,axsA 
os FkksM+k lk Qk;nk mBk ysa] vkSj muDs$ fy, nnZukd vtkc gSA ¼116&117½

vkSj ;gwfn;ksa ij geus os phtsa gjke dj nh Fkha tks ge blls igys 
rqEgsa crk pqDs$ gSa fd geus mu ij dksbZ tqYe ugha fd;k cfYd os [”kqn vius 
Åij tqYe djrs jgsA ¼118½

fQj rqEgkjk jc mu yksxksa Ds$ fy, ftUgksaus tgkyr ls cqjkbZ dj yh] 
blDs$ ckn rkSck dh vkSj viuh bLykg dh rks rqEgkjk jc blds ckn c[+'kus 
okyk egjcku gSA ¼119½

cs'kd bczkghe ,d vyx mEer Fkk] vYykg dk Qjekacjnkj] vkSj 
mldh rjQ ;dlw ¼,dkxzfpÙk½] vkSj og f'kdZ ¼[”kqnk ds lk>hnkj cukuk½ 
djus okyksa esa ls u FkkA og mldh userksa dk 'kqØ djus okyk FkkA [”kqnk us  
mls pqu fy;kA vkSj lh/ks jkLrs dh rjQ mldh jguqekbZ dhA vkSj geus 
mls nqfu;k esa Hkh HkykbZ nh vkSj vkf[+kjr esa HkhA og vPNs yksxksa esa ls 
gksxkA fQj geus rqEgkjh rjQ ̂ ogh* ¼izdk'kuk½ dh fd bczkghe Ds$ rjhds dh 
iSjoh djks tks ;dlw Fkk vkSj og f'kdZ djus okyksa esa ls u FkkA ¼120&123½

lCr mUgha yksxksa ij vk;n fd;k x;k Fkk ftUgksaus mlesa b[+rsykQ 
¼erHksn½ fd;k FkkA vkSj cs'kd rqEgkjk jc fd;ker Ds$ fnu muDs$ nfeZ;ku 
QSlyk dj nsxk ftl ckr esa os b[+rsykQ dj jgs FksA ¼124½

vius jc Ds$ jkLrs dh rjQ fgDer ¼rRonf'kZrk½ vkSj vPNh ulhgr 
Ds$ lkFk cqykvks vkSj muls vPNs rjhds ls cgl djksA cs'kd rqEgkjk jc 
[+kwc tkurk gS fd dkSu mldh jkg esa HkVdk gqvk gS vkSj og mUgsa Hkh [+kwc 
tkurk gS tks jkg ij pyus okys gSaA ¼125½

vkSj vxj rqe cnyk yks rks mruk gh cnyk yks ftruk rqEgkjs lkFk 
fd;k x;k gS vkSj vxj rqe lcz djks rks og lcz djus okyksa Ds$ fy, cgqr 
csgrj gS vkSj lcz djks vkSj rqEgkjk lcz [”kqnk gh dh rkSQhd ls gS vkSj 
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rqe mu ij x�e u djks vkSj tks dqN rnchjsa os dj jgs gSa mlls rax fny 
u gksA cs'kd vYykg mu yksxksa Ds$ lkFk gS tks ijgst�xkj ¼bZ'k&ijk;.krk½ 
gSa vkSj tks usdh djus okys gSaA ¼126&128½

lwjg&17- cuh bòkbZy
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

ikd gS og tks ys x;k ,d jkr vius cans dks efLtns gjke ls nwj dh 
ml efLtn rd ftlDs$ ekgkSy dks geus ckcjdr cuk;k gS rkfd ge mls 
viuh dqN fu'kkfu;ka fn[kk,aA cs'kd og lquus okyk] ns[kus okyk gSA ¼1½

vkSj geus ewlk dks fdrkc nh vkSj mls cuh blzkbZy Ds$ fy, fgnk;r 
cuk;k fd esjs flok fdlh dks viuk dkjlkt� ¼dk;Z&lk/kd½ u cukvksA 
rqe mu yksxksa dh vkSykn gks ftUgssa geus uwg Ds$ lkFk lokj fd;k Fkk] cs'kd 
og ,d 'kqØxqt�kj cank FkkA ¼2&3½

vkSj geus cuh blzkbZy dks fdrkc esa crk fn;k Fkk fd rqe nks erZck 
t�ehu ¼'kke½ esa [+kjkch djksxs vkSj cM+h ljd'kh fn[kkvksxsA fQj tc muesa 
ls igyk oknk vk;k rks geus rqe ij vius cans Hksts] fugk;r t�ksj okysA 
oss ?kjksa esa ?kql iM+s vkSj oknk iwjk gksdj jgkA  fQj geus rqEgkjh ckjh mu 
ij ykSVk nh vkSj eky vkSj vkSykn ls rqEgkjh enn dh vkSj rqEgsa T�;knk 
cM+h tekvr cuk fn;kA ¼4&6½

vxj rqe vPNk dke djksxs rks rqe vius fy, vPNk djksxs vkSj 
vxj rqe cqjk dke djksxs rc Hkh vius fy, cqjk djksxsA fQj tc nwljs 
okns dk oD�r vk;k rks geus vkSj cans Hksts fd os rqEgkjs psgjs dks fcxkM+ nsa 
vkSj efLtn ¼cSrqy efD+nl½ esa ?kql tk,a ftl rjg mlesa igyh ckj ?kqls 
Fks vkSj ftl pht� ij mudk t�ksj pys mls cckZn dj nsaA cbZn ¼vlaHko½ 
ugha fd rqEgkjk jc rqEgkjs Åij jge djsA vkSj vxj rqe fQj ogh djksxs 
rks ge Hkh ogh djsaxs vkSj geus tgUue dks eqafdjhu Ds$ fy, d�Sn[+kkuk 
cuk fn;k gSA ¼7&8½
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fcyk 'kqcg ;g dqjvku og jkg fn[kkrk gS tks fcYdqy lhèkh gS vkSj 
og c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ nsrk gS bZeku okyksa dks tks vPNs vey djrs 
gSa fd muDs$ fy, cM+k vtz ¼izfrQy½ gSA vkSj ;g fd tks yksx vkf[+kjr 
¼ijyksd½ dks ugha ekurs muDs$ fy, geus ,d nnZukd vtkc rS;kj dj 
j[kk gSA ¼9&10½

vkSj balku cqjkbZ ekaxrk gS ftl rjg mls HkykbZ ekaxuk pkfg, vkSj 
balku cM+k tYnckt gSA vkSj geus jkr vkSj fnu dks nks fu'kkfu;ka cuk;kA 
fQj geus jkr dh fu'kkuh dks feVk fn;k vkSj fnu dh fu'kkuh dks geus 
jks'ku dj fn;k rkfd rqe vius jc dk QTy ¼vuqxzg½ ryk'k djks vkSj 
rkfd rqe o"kks± dh fxurh vkSj fglkc ekywe djksA vkSj geus gj pht dks 
[+kwc [kksydj c;ku fd;k gSA ¼11&12½

vkSj geus gj balku dh fdLer mlDs$ xys Ds$ lkFk ckaèk nh gSA vkSj 
ge fd;ker Ds$ fnu mlDs$ fy, ,d fdrkc fudkyasxs ftls og [kqyk gqvk 
ik,xkµ i<+ viuh fdrkcA vkt viuk fglkc ysus Ds$ fy, rw [”kqn gh 
dkQh gSA tks 'k[+l fgnk;r dh jkg pyrk gS rks og vius gh fy, pyrk 
gSA vkSj tks 'k[+l csjkgh djrk gS og Hkh vius gh uqdlku Ds$ fy, csjkg 
gksrk gSA vkSj dksbZ cks> mBkus okyk nwljs dk cks> u mBk,xkA vkSj ge 
dHkh ltk ugha nsrs tc rd ge fdlh jlwy dks u HkstsaA ¼13&15½

vkSj tc ge fdlh cLrh dks gykd djuk pkgrs gSa rks mlDs$ [”kq'k,s'k 
¼lq[kHkksxh½ yksxksa dks gqDe nsrs gSa] fQj os mlesa ukQjekuh djrs gSaA rc 
mu ij ckr lkfcr gks tkrh gSA fQj ge ml cLrh dks rckg o cckZn 
dj nsrs gSaA vkSj uwg Ds$ ckn geus fdruh gh dkSesa gykd dj nhaA vkSj 
rsjk jc dkQh gS vius canksa Ds$ xqukgksa dks tkuus Ds$ fy, vkSj mUgsa ns[kus 
Ds$ fy,A ¼16&17½

tks 'k[+l vkftyk ¼tYn gkfly gksus okyh nqfu;k½ dks pkgrk gks] mls 
ge mlesa ls ns nsrs gSa] ftruk Hkh ge ftls nsuk pkgsaA fQj geus mlDs$ fy, 
tgUue Bgjk nh gS] og mlesa nkf[+ky gksxk cngky vkSj jkang ¼Bqdjk;k 
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gqvk½ gksdjA vkSj ftlus vkf[+kjr dks pkgk vkSj mlDs$ fy, nkSM+ dh tks 
fd mldh nkSM+ gS vkSj og eksfeu gks rks ,sls yksxksa dh dksf'k'k ed�cwy 
gksxhA ¼18&19½

ge gj ,d dks rsjs jc dh cf[+'k'k esa ls igqapkrs gSa] bUgsa Hkh vkSj 
mUgsa HkhA vkSj rsjs jc dh cf[+'k'k fdlh Ds$ Åij can ughaA ns[kks geus 
muDs$ ,d dks nwljs ij fdl rjg Q�kSfd�;r ¼vxzljrk½ nh gSA vkSj ;d�huu 
vkf[+kjr vkSj Hkh T�;knk cM+h gS ntsZ Ds$ ,rckj ls vkSj Q�t�hyr ¼Js"Brk½ 
Ds$ ,rckj lsA ¼20&21½

rw vYykg Ds$ lkFk fdlh vkSj dks ekcwn ¼iwT;½ u cuk ojuk rw eT�ewe 
¼fuafnr½ vkSj csdl gksdj jg tk,xkA vkSj rsjs jc us Q�Slyk dj fn;k gS 
fd rqe mlDs$ flok fdlh vkSj dh bcknr u djks vkSj eka&cki Ds$ lkFk 
vPNk lqywd djksA vxj os rsjs lkeus cq<+kis dks igqap tk,a] muesa ls ,d ;k 
nksuksa] rks mUgsa mQ� u dgks vkSj u mUgsa f>M+dks] vkSj muls ,grjke Ds$ lkFk 
ckr  djksA vkSj muDs$ lkeus uehZ ls bTt� ¼lnk'k;rk½ Ds$ ckt�w >qdk nksA 
vkSj dgks fd ,s jc bu nksuksa ij jge Q�jek tSlk fd bUgksaus eq>s cpiu 
esa ikykA rqEgkjk jc [+kwc tkurk gS fd rqEgkjs fnyksa esa D;k gSA vxj rqe 
usd jgksxs rks og rkSck djus okyksa dks ekQ� dj nsus okyk gSA ¼22&25½

vkSj fj'rsnkj dks mldk gd� nks vkSj feLdhu dks vkSj eqlkfQ�j dksA 
vkSj Q�qt�wy [+kphZ u djksA cs'kd Q�qt�wy[+kphZ djus okys 'kSrku Ds$ HkkbZ gSa] 
vkSj 'kSrku vius jc dk cM+k uk'kqØk gSA vkSj vxj rqEgsa vius jc Ds$ 
Q�T�y ¼vuqxzg½ Ds$ bart�kj esa ftldh rqEgsa mEehn gS] muls ,jkt� djuk 
¼cpuk½ iM+s rks rqe muls uehZ dh ckr dgksA ¼26&28½

vkSj u rks viuk gkFk xnZu ls ckaèk yks vkSj u mls fcYdqy [kqyk 
NksM+ nks fd rqe eykert�nk ¼fuafnr½ vkSj vkftt� ¼vlgk;½ cudj jg 
tkvksA cs'kd rsjk jc ftls pkgrk gS T�;knk fjT�d� nsrk gSA vkSj ftlDs$ 
fy, pkgrk gS rax dj nsrk gSA cs'kd og vius canksa dks tkuus okyk] 
ns[kus okyk gSA ¼29&30½
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vkSj viuh vkSykn dks eqf¶ylh Ds$ vans'ks ls dRy u djks] ge mUgsa Hkh 
fjTd nsrs gSa vkSj rqEgsa HkhA cs'kd mUgsa dRy djuk cM+k xqukg gSA vkSj ftuk 
¼O;fHkpkj½ Ds$ djhc u tkvks] og csg;kbZ gS vkSj cqjk jkLrk gSA ¼31&32½

vkSj ftl tku dks [”kqnk us eksgrje Bgjk;k gS mls dRy er djks 
exj gd ijA vkSj tks 'k[+l ukgd dRy fd;k tk, rks geus mlDs$ okfjl 
dks bf[+r;kj fn;k gSA il og dRy esa gn ls u xqtjs] mldh enn dh 
tk,xhA ¼33½

vkSj rqe ;rhe ¼vukFk½ Ds$ eky Ds$ ikl u tkvks exj ftl rjg 
fd csgrj gksA ;gka rd fd og viuh tokuh dks igqap tk,A vkSj vgn 
¼opu½ dks iwjk djksA cs'kd vgn dh iwN gksxhA vkSj tc uki dj nks rks 
iwjk ukiks vkSj Bhd rjktw ls rkSy dj nksA ;g csgrj rjhdk gS vkSj bldk 
vatke Hkh vPNk gSA ¼34&35½

vkSj ,slh pht Ds$ ihNs u yxks ftldh rqEgsa [+kcj ughaA cs'kd dku 
vkSj vka[k vkSj fny lcdh vkneh ls iwN gksxhA vkSj tehu esa vdM+ dj 
u pyksA rqe tehu dks QkM+ ugha ldrs vkSj u rqe igkM+ksa dh yEckbZ dks 
igqap ldrs gksA ;s lkjs cqjs dke rsjs jc Ds$ utnhd ukilanhnk gSaA ¼36&38½

;s os ckrsa gSa tks rqEgkjs jc us fgDer ¼rRonf'kZrk½ esa ls rqEgkjh rjQ 
^ogh* ¼izdk'kuk½ dh gSaA vkSj vYykg Ds$ lkFk dksbZ vkSj ekcwn u cukuk] 
ojuk rqe tgUue esa Mky fn, tkvksxs] eykertnk ¼fuafnr½ vkSj jkang 
¼Bqdjk;k gqvk½ gksdjA ¼39½

D;k rqEgkjs jc us rqEgsa csVs pqudj fn, vkSj vius fy, Qfj'rksa esa 
ls csfV;ka cuk yhaA cs'kd rqe cM+h l[+r ckr dgrs gksA vkSj geus bl 
dqjvku esa rjg&rjg ls c;ku fd;k gS rkfd os ;knfngkuh ¼vuqLej.k½ 
gkfly djsaA ysfdu mudh cstkjh c<+rh gh tkrh gSA dgks fd vxj vYykg 
Ds$ lkFk vkSj Hkh ekcwn ¼iwT;½ gksrs tSlk fd ;s yksx dgrs gSa rks os v'kZ 
okys dh rjQ t:j jkLrk fudkyrsA vYykg ikd vkSj cjrj gS mlls tks 
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;s yksx dgrs gSaA lkrksa vkleku vkSj t�ehu vkSj tks muesa gSa lc mldh 
ikdh c;ku djrs gSaA vkSj dksbZ pht� ,slh ugha tks rkjhQ� Ds$ lkFk mldh 
ikdh c;ku u djrh gksA exj rqe mudh rLchg dks ugha le>rsA fcyk 
'kqcg og fgYe ¼mnkjrk½ okyk] c[+'kus okyk gSA ¼40&44½

vkSj tc rqe d�qjvku i<+rs gks rks ge rqEgkjs vkSj mu yksxksa Ds$ nfeZ;ku 
,d Nqik gqvk inkZ gk;y dj nsrs gSa tks vkf[+kjr dks ugha ekursA vkSj 
ge muDs$ fnyksa ij inkZ j[k nsrs gSa fd os mls u le>sa vkSj muDs$ dkuksa esa 
fxjkuh ¼cks>½ iSnk dj nsrs gSa vkSj tc rqe d�qjvku esa ragk vius jc dk 
ft�Ø djrs gks rks os uQ�jr Ds$ lkFk ihB Qsj ysrs gSaA ¼45&46½

vkSj ge tkurs gSa fd tc os rqEgkjh rjQ� dku yxkrs gSa rks os fdl 
fy, lqurs gSa vkSj tcfd os vkil esa ljxksf'k;ka djrs gSaA ;s t+kfye dgrs 
gSa fd rqe yksx rks cl ,d lgjt�nk ¼tknwxzLr½ vkneh Ds$ ihNs py jgs 
gks ns[kks rqEgkjs Åij og dSlh&dSlh felkysa plika dj jgs gSaA ;s yksx [kks, 
x,] os jkLrk ugha ik ldrsA ¼47&48½

vkSj os dgrs gSa fd D;k tc ge gM~Mh vkSj jst�k gks tk,axs rks D;k 
ge u, fljs ls mBk, tk,axsA dgks fd rqe iRFkj ;k yksgk gks tkvks ;k 
vkSj dksbZ pht� tks rqEgkjs [+;ky esa buls Hkh T�;knk eqf'dy gksA fQj os 
dgsaxs fd og dkSu gS tks gesa nqckjk ft�ank djsxkA rqe dgks fd ogh ftlus 
rqEgssa igyh ckj iSnk fd;k gSA fQj os rqEgkjs vkxs viuk lj fgyk,axs vkSj 
dgsaxs fd ;g dc gksxk] dgks fd vtc ugha fd mldk oD�r d�jhc vk 
igqapk gks] ftl fnu [”kqnk rqEgsa iqdkjsxk rks rqe mldh gEn ¼iz'kalk½ djrs 
gq, mldh iqdkj ij pys vkvksxs vkSj rqe ;g [+;ky djksxs fd rqe cgqr 
FkksM+h eqn~nr jgsA ¼49&52½

vkSj esjs canksa ls dgks fd ogh ckr dgsa tks csgrj gksA 'kSrku muDs$ 
nfeZ;ku Q�lkn Mkyrk gSA cs'kd 'kSrku balku dk [kqyk gqvk nq'eu gSA ¼53½

rqEgkjk jc rqEgsa [+kwc tkurk gS] vxj og pkgs rks rqe ij jge djs ;k 
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vxj og pkgs rks rqEgsa vtkc nsA vkSj geus rqEgsa mudk ftEesnkj cukdj 
ugha HkstkA vkSj rqEgkjk jc [+kwc tkurk gS mUgsa tks vklekuksa vkSj tehu 
esa gSa vkSj geus dqN ufc;ksa dks dqN ij Qthyr ¼Js"Brk½ nh gS vkSj geus 
nkÅn dks tcwj nhA ¼54&55½

dgks fd mUgsa iqdkjks ftUgsa rqeus [”kqnk Ds$ flok ekcwn ¼iwT;½ le> 
j[kk gSA os u rqels fdlh eqlhcr dks nwj djus dk bf[+r;kj j[krs gSa vkSj 
u mls cny ldrs gSaA ftUgsa ;s yksx iqdkjrs gSa os [”kqn vius jc dk dqcZ 
¼lkehI;½ <wa<rs gSa fd muesa ls dkSu lcls T;knk djhc gks tk,A vkSj os 
vius jc dh jger Ds$ mEehnokj gSaA vkSj os mlDs$ vtkc ls Mjrs gSaA 
okdbZ rqEgkjs jc dk vtkc Mjus gh dh pht gSA ¼56&57½

vkSj dksbZ cLrh ,slh ugha ftls ge fd;ker ls igys gykd u djsa 
;k l[+r vtkc u nsaA ;g ckr fdrkc esa fy[kh gqbZ gSA ¼58½

vkSj gesa fu'kkfu;ka Hkstus ls ugha jksdk exj ml pht us fd vxyksa 
us mUgsa >qByk fn;kA vkSj geus lewn dks ÅaVuh nh mUgsa le>kus Ds$ fy,A 
fQj mUgksaus ml ij tqYe fd;kA vkSj fu'kkfu;ka ge flQZ Mjkus Ds$ fy, 
Hkstrs gSaA ¼59½

vkSj tc geus rqels dgk fd rqEgkjs jc us yksxkas dks ?ksjs esa ys fy;k 
gSA vkSj og :;k ¼vykSfdd n`';½ tks geus rqEgsa fn[kk;k og flQZ yksxksa 
dh tkap Ds$ fy, Fkk] vkSj ml nj[+r dks Hkh ftldh dqjvku esa etEer 
¼fuank½ dh xbZ gSA vkSj ge mUgsa Mjkrs gSa] ysfdu mudh c<+h gqbZ ljd'kh 
c<+rh gh tk jgh gSA ¼60½

vkSj tc geus Qfj'rksa ls dgk fd vkne dks lTnk djks rks mUgksaus 
lTnk fd;k exj bCyhl ¼'kSrku½ us ugha fd;kA mlus dgk D;k eSa ,sls 
'k[+l dks lTnk d:a ftls rwus feV~Vh ls cuk;k gSA mlus dgk] tjk ns[k] 
;g 'k[+l ftls rwus eq> ij bTtr nh gS vxj rw eq>s fd;ker Ds$ fnu 
rd eksgyr ns rks eSa FkksM+s yksxksa Ds$ flok bldh reke vkSykn dks [kk 
tkÅaxkA ¼61&62½
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[”kqnk us dgk fd tk muesa ls tks Hkh rsjk lkFkh cuk rks tgUue rqe 
lcdk iwjk&iwjk cnyk gSA vkSj muesa ls ftl ij rsjk cl pys] rw viuh 
vkokt� ls mudk d�ne m[kkM+ ns vkSj mu ij vius lokj vkSj I;kns ¼iSny 
lsuk½ p<+k yk vkSj muDs$ eky vkSj vkSykn esa mudk lk>h cu tk vkSj 
muls oknk djA vkSj 'kSrku dk oknk ,d èkks[ks Ds$ flok vkSj dqN ughaA 
cs'kd tks esjs cans gSa mu ij rsjk t�ksj ugha pysxk vkSj rsjk jc dkjlkt�h 
¼dk;Z&flf)½ Ds$ fy, dkQ�h gSA ¼63&65½

rqEgkjk jc og gS tks rqEgkjs fy, leqnz esa d'rh pykrk gS rkfd rqe 
mldk Q�T�y ¼vuqxzg½ ryk'k djksA cs'kd og rqEgkjs Åij egjcku gSA 
vkSj tc leqnz esa rqe ij dksbZ vkQ�r vkrh gS rks rqe mu ekcwnksa ¼iwT;ksa½ 
dks Hkwy tkrs gks ftUgsa rqe vYykg Ds$ flok iqdkjrs FksA fQj tc og rqEgsa 
[”kq'dh dh rjQ� cpk ykrk gS rks rqe nqckjk fQj tkrs gks] vkSj balku cM+k 
gh uk'kqØk gSA ¼66&67½

D;k rqe blls csMj gks x, fd [”kqnk rqEgsa [”kq'dh dh rjQ� ykdj 
t�ehu esa èkalk ns ;k rqe ij iRFkj cjlkus okyh vkaèkh Hkst ns] fQj rqe 
fdlh dks viuk dkjlkt� u ikvksA ;k rqe blls csMj gks x, fd og rqEgsa 
nqckjk leqnz esa ys tk, fQj rqe ij gok dk l[+r rwQ�ku Hkst ns vkSj rqEgsa 
rqEgkjs badkj Ds$ lcc ls x”d�Z dj nsA fQj rqe bl ij dksbZ gekjk ihNk 
djus okyk u ikvksA ¼68&69½

vkSj geus vkne dh vkSykn dks bT�t�r nh vkSj geus mUgsa [”kq'dh 
vkSj rjh esa lokj fd;k vkSj mUgsa ikdht�k ¼ifo=k½ pht�ksa dk fjT�d� fn;k 
vkSj geus mUgsa viuh cgqr lh e[+ywd�kr ij Q�kSfd�;r ¼Js"Brk½ nhA ¼70½

ftl fnu ge gj fxjksg dks mlDs$ jguqek Ds$ lkFk cqyk,axsA il 
ftldk vkekyukek ¼deZ&i=k½ mlDs$ nk,a gkFk esa fn;k tk,xk os yksx 
viuk vkekyukek i<+saxs vkSj muDs$ lkFk t�jk Hkh ukbalkQ�h u dh tk,xhA 
vkSj tks 'k[+l bl nqfu;k esa vaèkk jgk og vkf[+kjr esa Hkh vaèkk jgsxk vkSj 
cgqr nwj iM+k gksxk jkLrs lsA ¼71&72½
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vkSj djhc Fkk fd ;s yksx fQrus esa Mky dj rqEgsa mlls gVk nsa tks 
geus rqe ij ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh gS rkfd rqe mlDs$ flok gekjh rjQ 
x”yr ckr ealwc djks vkSj rc os rqEgsa viuk nksLr cuk ysrsA vkSj vxj 
geus rqEgsa tek, u j[kk gksrk rks djhc Fkk fd rqe mudh rjQ dqN >qd 
iM+ksA fQj ge rqEgsa ftanxh vkSj ekSr nksuksa dk nksgjk ¼vtkc½ p[kkrsA 
blDs$ ckn rqe gekjs eqdkcys esa viuk dksbZ ennxkj u ikrsA ¼73&75½

vkSj ;s yksx bl ljtehu ls rqEgkjs dne m[kkM+us yxs Fks rkfd rqEgsas 
blls fudky nsaA vkSj vxj ,slk gksrk rks rqEgkjs ckn ;s Hkh cgqr de 
Bgjus ikrsA tSlk fd mu jlwyksa Ds$ ckjs esa gekjk rjhdk jgk gS ftUgsa geus 
rqels igys Hkstk Fkk vkSj rqe gekjs rjhds esa rCnhyh u ikvksxsA ¼76&77½

uekt dk;e djks lwjt <yus Ds$ ckn ls jkr Ds$ vaèksjs rdA vkSj [+kkl 
dj Qtz dh fdjkrA cs'kd Qtz dh fdjkr e'kgwn ¼mifLFkr½ gksrh gSA ¼78½

vkSj jkr dks rgTtqn i<+ks] ;g u¶y gS rqEgkjs fy,A mEehn gS fd 
rqEgkjk jc rqEgsa edkes egewn ¼iz'kaflr&LFky½ ij [kM+k djsA ¼79½

vkSj dgks fd ,s esjs jc eq>s nkf[+ky dj lPpk nkf[+ky djuk vkSj eq>s 
fudky lPpk fudkyukA vkSj eq>s vius ikl ls ennxkj dqOor ¼'kfDr½ 
vrk dj vkSj dg fd gd ¼lR;½ vk;k vkSj ckfry ¼vlR;½ feV x;kA 
cs'kd ckfry feVus gh okyk FkkA ¼80&81½

vkSj ge dqjvku esa ls mrkjrs gSa ftlesa f'kQk ¼funku½ vkSj jger 
gS bZeku okyksa Ds$ fy,] vkSj tkfyeksa Ds$ fy, blls uqdlku Ds$ flok vkSj 
dqN ugha c<+rkA ¼82½

vkSj vkneh ij tc ge buke djrs gSa rks og ,jkt ¼mis{kk½ djrk gS 
vkSj ihB eksM+ ysrk gSA vkSj tc mls rdyhQ igqaprh gS rks og ukmEehn 
gks tkrk gSA dgks fd gj ,d vius rjhds ij vey dj jgk gSA vc 
rqEgkjk jc gh csgrj tkurk gS fd dkSu T;knk Bhd jkLrs ij gSA ¼83&84½

vkSj os rqels :g ¼vkRek½ Ds$ ckjs esa iwNrs gSaA dgks fd :g esjs jc 
Ds$ gqDe ls gSA vkSj rqEgsa cgqr FkksM+k bYe fn;k x;k gSA ¼85½
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vkSj vxj ge pkgsa rks og lc dqN rqels Nhu ysa tks geus *ogh* 
¼izdk'kuk½ Ds$ t�fj, rqEgsa fn;k gS] fQj rqe blDs$ fy, gekjs eqd�kcys essa 
dksbZ fgek;rh u ikvks] exj ;g flQ�Z rqEgkjs jc dh jger gS] cs'kd rqEgkjs 
Åij mldk cM+k Q�T�y gSA dgks fd vxj reke balku vkSj ftUukr tek 
gks tk,a fd ,slk dq�jvku cuk yk,a rc Hkh os blDs$ tSlk u yk lDs$axsA 
vxjps os ,d nwljs Ds$ ennxkj cu tk,aA ¼86&88½

vkSj geus yksxksa Ds$ fy, bl dq�jvku esa gj fd�Le dk eT�ewu rjg&rjg 
ls c;ku fd;k gS] fQj Hkh vDlj yksx badkj gh ij tes jgs vkSj os dgrs 
gSa fd ge gjfxt� rqe ij bZeku u yk,axs tc rd rqe gekjs fy, t�ehu 
ls dksbZ p'kek ¼òksr½ tkjh u dj nks ;k rqEgkjs ikl [ktwjksa vkSj vaxwjksa dk 
dksbZ ckx” gks tk,] fQj rqe ml ckx” Ds$ chp esa cgqr lh ugjsas tkjh dj 
nksA ;k tSlk fd rqe dgrs gks] gekjs Åij vkleku ls VqdM+s fxjk nks ;k 
vYykg vkSj Q�fj'rksa dks ykdj gekjs lkeus [kM+k dj nks ;k rqEgkjs ikl 
lksus dk dksbZ ?kj gks tk, ;k rqe vkleku ij p<+ tkvks vkSj ge rqEgkjs 
p<+us dks Hkh u ekusaxs tc rd rqe ogka ls ge ij dksbZ fdrkc u mrkj 
nks ftls ge i<+saA dgks fd esjk jc ikd gS] eSa rks flQ�Z ,d c'kj ¼balku½ 
gwa] vYykg dk jlwyA ¼89&93½

vkSj tc muDs$ ikl fgnk;r vk xbZ rks mUgsa bZeku ykus ls blDs$ flok 
vkSj dksbZ pht� #dkoV ugha cuh fd mUgksaus dgk fd D;k vYykg us c'kj 
¼balku½ dks jlwy cukdj Hkstk gSA dgks fd vxj t�ehu esa Q�fj'rs gksrs fd 
mlesa pyrs fQjrs rks vycÙkk ge mu ij vkleku ls Q�fj'rs dks jlwy 
cukdj HkstrsA dgks fd vYykg esjs vkSj rqEgkjs nfeZ;ku xokgh Ds$ fy, 
dkQ�h gSA cs'kd og vius canksa dks tkuus okyk] ns[kus okyk gSA ¼94&96½

vYykg ftls jkg fn[kk, ogh jkg ikus okyk gSA vkSj ftls og csjkg 
dj ns rks rqe muDs$ fy, vYykg Ds$ flok fdlh dks ennxkj u ikvksxsA 
vkSj ge fd�;ker Ds$ fnu mUgsa muDs$ eqag Ds$ cy vaèks vkSj xwaxs vkSj cgjs 
bdV~Bk djsaxs mudk fBdkuk tgUue gSA tc&tc mldh vkx èkheh gksxh 
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ge mls ethn HkM+dk nsaxsA ;g gS mudk cnyk bl lcc ls fd mUgksaus 
gekjh fu'kkfu;ksa dk badkj fd;kA vkSj dgk fd tc ge gM~Mh vkSj jstk 
gks tk,axs rks D;k ge u, fljs ls iSnk djDs$ mBk, tk,axsA ¼97&98½

D;k mu yksxksa us ugha ns[kk fd ftl vYykg us vklekuksa vkSj tehu 
dks iSnk fd;k og bl ij dkfnj gS fd muDs$ ekfuan nqckjk iSnk dj ns vkSj 
mlus muDs$ fy, ,d eqn~nr eqdjZj dj j[kh gS] blesa dksbZ 'kd ughaA bl 
ij Hkh tkfye yksx csbadkj fd, u jgsA ¼99½

dgks fd vxj rqe yksx esjs jc dh jger Ds$ [+ktkuksa Ds$ ekfyd gksrs 
rks bl lwjr esa rqe [+kpZ gks tkus Ds$ vans'ks ls t:j gkFk jksd ysrs vkSj 
balku cM+k gh rax fny gSA ¼100½

vkSj geus ewlk dks ukS fu'kkfu;ka [kqyh gqbZ nhaA rks cuh blzkbZy ls iwN 
yks tcfd og muDs$ ikl vk;k rks fQjvkSu us mlls dgk fd ,s ewlk] esjs 
[+;ky esa rks t:j rqe ij fdlh us tknw dj fn;k gSA ewlk us dgk fd rw 
[+kwc tkurk gS fd mUgsa vklekuksa vkSj tehu Ds$ jc gh us mrkjk gS] vka[ksa 
[kksy ns[kus Ds$ fy, vkSj esjk [+;ky gS fd ,s fQjvkSu] rw t:j 'kkertnk 
¼izdksfir½ vkneh gSA fQj fQjvkSu us pkgk fd mUgsa bl ljtehu ls 
m[kkM+ nsA il geus mls vkSj tks mlDs$ lkFk Fks lcdks x”dZ dj fn;kA 
vkSj geus cuh blzkbZy ls dgk fd rqe tehu esa jgksA fQj tc vkf[+kjr 
dk oknk vk tk,xk rks ge rqe lcdks bdV~Bk djDs$ yk,axsA ¼101&104½

vkSj geus dqjvku dks gd Ds$ lkFk mrkjk gS vkSj og gd gh Ds$ 
lkFk mrjk gSA vkSj geus rqEgsa flQZ [”kq'k[+kcjh nsus okyk vkSj Mjkus okyk 
cukdj Hkstk gS vkSj geus dqjvku dks FkksM+k&FkksM+k djDs$ mrkjk rkfd rqe 
mls yksxksa Ds$ lkeus Bgj&Bgj dj i<+ksA vkSj mls geus crnjht ¼Øeokj½ 
mrkjk gSA ¼105&106½

dgks fd rqe bl ij bZeku ykvks ;k bZeku u ykvks] os yksx ftUgsa 
blls igys bYe fn;k x;k Fkk tc og muDs$ lkeus i<+k tkrk gS rks os 
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BksfM+;ksa Ds$ cy lTns esa fxj iM+rs gSaA vkSj os dgrs gSa fd gekjk jc ikd 
gSA cs'kd gekjs jc dk oknk t�:j iwjk gksrk gSA vkSj os BksfM+;ksa Ds$ cy jksrs 
gq, fxjrs gSa vkSj dq�jvku mudk [”kq'kwv ¼fou;½ c<+k nsrk gSA ¼107&109½

dgks fd pkgs vYykg dgdj iqdkjks ;k jgeku ¼d`ik'khy½ dgdj 
iqdkjks] mlDs$ fy, lc vPNs uke gSaA vkSj rqe viuh uekt� u cgqr 
iqdkj dj i<+ks vkSj u fcYdqy pqiDs$&pqiDs$ i<+ksA vkSj nksuksa Ds$ nfeZ;ku dk 
rjhd�k bf[+r;kj djksA vkSj dgks fd reke [+kwfc;ka ml vYykg Ds$ fy, gSa 
tks u vkSykn j[krk gS vkSj u ckn'kkgh esa dksbZ mldk 'kjhd gSA vkSj u 
det�ksjh dh otg ls mldk dksbZ ennxkj gSA vkSj rqe mldh [+kwc cM+kbZ 
c;ku djksA ¼110&111½

lwjg&18- vy dgQ

'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

rkjhQ� vYykg Ds$ fy, gS ftlus vius cans ij fdrkc mrkjhA vkSj 
mlesa dksbZ dth ¼Vs<+½ ugha j[khA fcYdqy Bhd] rkfd og vYykg dh rjQ� 
ls ,d l[+r vt�kc ls vkxkg dj nsA vkSj bZeku okyksa dks [�kq'k[+kcjh ns 
ns tks usd vkeky djrs gSa fd muDs$ fy, vPNk cnyk gSA os mlesa ges'kk 
jgsaxsA vkSj mu yksxksa dks Mjk ns tks dgrs gSa fd vYykg us csVk cuk;k 
gSA mUgsa bl ckr dk dksbZ bYe ugha vkSj u muDs$ cki nknk dksA ;g cM+h 
Hkkjh ckr gS tks muDs$ eqag ls fudy jgh gS] os flQ�Z >wB dgrs gSaA ¼1&5½

'kk;n rqe muDs$ ihNs x”e ls vius dks gykd dj Mkyksxs] vxj os bl 
ckr ij bZeku u yk,aA tks dqN t�ehu ij gS mls geus t�ehu dh jkSud� 
cuk;k gS rkfd ge yksxksa dks tkapsa fd muesa dkSu vPNk vey djus okyk 
gS vkSj ge t�ehu dh reke pht�ksa dks ,d lkQ� eSnku cuk nsaxsA ¼6&8½

D;k rqe [+;ky djrs gks fd dgQ� vkSj jd�he okys gekjh fu'kkfu;ksa 
esa ls cgqr vthc fu'kkuh FksA tc mu ukStokuksa us x�kj es iukg yh] fQj 
mUgksaus dgk fd ,s gekjs jc gesa vius ikl ls jger ns vkSj gekjs ekeys 
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dks nq#Lr dj nsA il geus x”kj esa muDs$ dkuksa ij lkygk lky ¼nh?kZ 
dky½ Ds$ fy, ¼uhan dk inkZ½ Mky fn;kA fQj geus mUgsa mBk;k rkfd ge 
ekywe djsa fd nksuksa fxjksgksa esa ls dkSu Vgjus dh eqn~nr dk T;knk Bhd 
'kqekj djrk gSA ¼9&12½

ge rqEgsa mudk vLy fdLlk lqukrs gSaA os dqN ukStoku Fks tks vius 
jc ij bZeku yk, vkSj geus mudh fgnk;r esa ethn rjDdh nh vkSj geus 
muDs$ fnyksa dks etcwr dj fn;k tcfd os mBs vkSj dgk fd gekjk jc 
ogh gS tks vklekuksa vkSj tehu dk jc gSA ge mlDs$ flok fdlh nwljs 
ekcwn ¼iwT;½ dks u iqdkjsaxsA vxj ge ,slk djsaxs rks ge cgqr cstk ckr 
djsaxsA ;s gekjh dkSe Ds$ yksxksa us mlDs$ flok nwljs ekcwn cuk j[ks gSaA ;s 
muDs$ gd esa oktsg nyhy D;ksa ugha ykrsA fQj ml 'k[+l ls cM+k tkfye 
vkSj dkSu gksxk tks vYykg ij >wB ckaèksA ¼13&15½

vkSj tc rqe mu yksxksa ls vyx gks x, gks vkSj muDs$ ekcwnksa ls 
ftudh os [”kqnk Ds$ flok bcknr djrs gSa rks vc pydj x”kj esa iukg yks] 
rqEgkjk jc rqEgkjs Åij viuh jger QSyk,xkA vkSj rqEgkjs dke Ds$ fy, 
ljkslkeku eqg¸;k djsxkA ¼16½

vkSj rqe lwjt dks ns[krs fd tc og rqywv ¼mn;½ gksrk gS rks muDs$ 
x”kj ls nkb± tkfuc dks cpk jgrk gS vkSj tc Mwcrk gS rks muls ckb± tkfuc 
dks drjk tkrk gS vkSj os x”kj Ds$ vanj ,d olhv ¼foLr`r½ txg esa gSaA 
;g vYykg dh fu'kkfu;ksa esa ls gS ftls vYykg fgnk;r ns ogh fgnk;r ikus 
okyk gS vkSj ftls vYykg csjkg dj ns rks rqe mlDs$ fy, dksbZ ennxkj 
jkg crkus okyk u ikvksxsA ¼17½

vkSj rqe mUgsa ns[kdj ;g le>s fd os tkx jgs gSa] gkyk¡fd os lks jgs 
FksA ge mUgsa nk,a vkSj ck,a djoV cnyokrs jgrs FksA vkSj mudk dqÙkk 
x”kj Ds$ ngkus ij nksuksa gkFk QSyk, cSBk FkkA vxj rqe mUgsa >kad dj ns[krs 
rks muls ihB Qsj dj Hkkx [kM+s gksrs vkSj rqEgkjs vanj mudh ng'kr cSB 
tkrhA ¼18½
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vkSj blh rjg geus mUgsa txk;k rkfd os vkil esa iwN xN djsaA 
muesa ls ,d dgus okys us dgk] rqe fdruh nsj ;gka BgjsA mUgksaus dgk 
fd ge ,d fnu ;k ,d fnu ls Hkh de Bgjs gksaxsA os cksys fd vYykg 
gh csgrj tkurk gS fd rqe fdruh nsj ;gka jgsA il vius esa ls fdlh 
dks ;g pkanh dk flDdk nsdj 'kgj Hkstks] il og ns[ks fd ikdht�k [kkuk 
dgka feyrk gS] vkSj rqEgkjs fy, blesa ls dqN [kkuk yk,A vkSj og uehZ 
ls tk, vkSj fdlh dks rqEgkjh [+kcj u gksus nsA vxj os rqEgkjh [+kcj ik 
tk,axs rks rqEgssa iRFkjksa ls ekj Mkysaxs ;k rqEgsa vius nhu esa ykSVk ysaxs vkSj 
fQj rqe dHkh Q�ykg u ikvksxsA ¼19&20½

vkSj bl rjg geus mu ij yksxksa dks eqryv ¼lwfpr½ dj fn;k rkfd 
yksx tku ysa fd vYykg dk oknk lPpk gS vkSj ;g fd fd�;ker esa dksbZ 
'kd ughaA tc yksx vkil esa muDs$ ekeys esa >xM+ jgs FksA fQj dgus yxs 
fd muDs$ x”kj ij ,d bekjr cuk nksA mudk jc mUgsa [+kwc tkurk gSA tks 
yksx muDs$ ekeys essa x”kfyc vk, mUgksaus dgk fd ge muDs$ x�kj ij ,d 
bcknrxkg cuk,axsA ¼21½

dqN yksx dgsaxs fd os rhu Fks] vkSj pkSFkk mudk dqÙkk FkkA vkSj dqN 
yksx dgsaxs fd os ikap Fks vkSj NBk mudk dqÙkk Fkk] ;s yksx csrgd�hd� ckr 
dg jgs gSa] vkSj dqN yksx dgsaxs fd os lkr Fks vkSj vkBoka mudk dqÙkk 
FkkA dgks fd esjk jc csgrj tkurk gS fd os fdrus FksA FkksM+s gh yksx mUgsa 
tkurs gSaA il rqe ljljh ckr ls T�;knk muDs$ ekeys esa cgl u djks vkSj 
u muDs$ ckjs esa muesas ls fdlh ls iwNksA ¼22½

vkSj rqe fdlh dke ds ckjs esa ;wa u dgks fd eSa bls dy dj nwaxk] 
exj ;g fd vYykg pkgsA vkSj tc rqe Hkwy tkvks rks vius jc dks ;kn 
djksA vkSj dgks fd mEehn gS fd esjk jc eq>s HkykbZ dh blls T�;knk d�jhc 
jkg fn[kk nsA ¼23&24½

vkSj os yksx vius x”kj esa rhu lkS lky jgs ¼dqN yksx eqn~nr dh 
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'kqekj esa½ 9 lky vkSj c<+ x, gSa] dgks fd vYykg muDs$ jgus dh eqn~nr 
dks T;knk tkurk gSA vklekuksa  vkSj tehu dk x”Sc mlDs$ bYe esa gS] D;k 
[+kwc gS og ns[kus okyk vkSj lquus okykA [”kqnk Ds$ flok mudk dksbZ ennxkj 
ugha vkSj u vYykg fdlh dks vius bf[+r;kj esa 'kjhd djrk gSA ¼25&26½

vkSj rqEgkjs jc dh tks fdrkc rqe ij ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh tk jgh 
gS mls lqukvks] [”kqnk dh ckrksa dks dksbZ cnyus okyk ughaA vkSj mlDs$ flok 
rqe dksbZ iukg ugha ik ldrsA vkSj vius vkidks mu yksxksa Ds$ lkFk tek, 
j[kks tks lqcg o 'kke vius jc dks iqdkjrs gSa] os mldh fjtk ¼izlUurk½ 
Ds$ rkfyc gSaA vkSj rqEgkjh vka[ks g;krs nqfu;k dh jkSud dh [+kkfrj muls 
gVus u ik,aA vkSj rqe ,sls 'k[+l dk dguk u ekuks ftlDs$ dYc ¼ân;½ 
dks geus viuh ;kn ls x”kfQy dj fn;kA vkSj og viuh [+okfg'k ij 
pyrk gSA vkSj mldk ekeyk gn ls xqtj x;k gSA ¼27&28½

vkSj dgks fd ;g gd ¼lR;½ gS rqEgkjs jc dh rjQ ls] il tks 'k[+l 
pkgs bls ekus vkSj tks 'k[+l pkgs u ekusA geus tkfyeksa Ds$ fy, ,slh vkx 
rS;kj dj j[kh gS ftldh dukrsa mUgsa vius ?ksjs esa ys yasxhA vkSj vxj os 
ikuh Ds$ fy, Qj;kn djsaxs rks mudh Qj;knjlh ,sls ikuh ls dh tk,xh 
tks rsy dh ryNV dh rjg gksxkA og psgjksa dks Hkwu MkysxkA D;k cqjk 
ikuh gksxk vkSj dSlk cqjk fBdkukA ¼29½

cs'kd tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus vPNs dke fd, rks ge ,sls 
yksxksa dk vtz ¼izfrQy½ tk;k ugha djsaxs tks vPNh rjg dke djsaA muDs$ 
fy, ges'kk jgus okys ckx” gSa ftuDs$ uhps ugjsa cgrh gksaxh ogka mUgsa lksus 
Ds$ daxu iguk, tk,axsA vkSj os ckjhd vkSj ncht ¼xk<+s½ js'ke Ds$ lCt 
diM+s igusaxs] r[+rksa ij Vsd yxk, gq,A dSlk vPNk cnyk gS vkSj dSlh 
vPNh txgA ¼30&31½

rqe muDs$ lkeus ,d felky is'k djksA nks 'k[+l FksA muesa ls ,d 
dks geus vaxwjksa Ds$ nks ckx” fn,A vkSj muDs$ fxnZ [ktwj ds nj[+rksa dk 
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bgkrk cuk;k vkSj nksuksa Ds$ nfeZ;ku [ksrh j[k nhA nksuksa ckx” viuk iwjk 
Qy yk,] muesa dqN deh ugha dhA vkSj nksuksa ckx”ksa Ds$ chp geus ugj 
tkjh dj nh vkSj mls [+kwc Qy feyk rks mlus vius lkFkh ls ckr djrs 
gq, dgk fd eSa rq>ls eky esa T�;knk gwa vkSj rknkn esa Hkh T�;knk rkd�roj 
gwaA og vius ckx” esa nkf[+ky gqvk vkSj og vius vki ij tq�Ye dj jgk 
FkkA mlus dgk fd eSa ugha le>rk fd ;g dHkh cckZn gks tk,xkA vkSj eSa 
ugha le>rk fd fd�;ker dHkh vk,xhA vkSj vxj eSa vius jc dh rjQ� 
ykSVk fn;k x;k rks t�:j blls T�;knk vPNh txg eq>s feysxhA ¼32&36½

mlDs$ lkFkh us ckr djrs gq, dgkµD;k rqe ml t�kr ls badkj dj 
jgs gks ftlus rqEgsa feV~Vh ls cuk;k] fQj ikuh dh ,d cwan lsA fQj rqEgsa 
iwjk vkneh cuk fn;kA ysfdu esjk jc rks ogh vYykg gS vkSj eSa vius jc 
Ds$ lkFk fdlh dks 'kjhd ugha BgjkrkA vkSj tc rqe vius ckx” esa nkf[+ky 
gq, rks rqeus D;ksa u dgk fd tks vYykg pkgrk gS ogh gksrk gS] vYykg 
Ds$ cx”Sj fdlh esa dksbZ dq�Oor ¼'kfDr½ ughaA vxj rqe ns[krs gks fd eSa eky 
vkSj vkSykn esa rqels de gwa rks mEehn gS fd esjk jc eq>s rqEgkjs ckx” ls 
csgrj ckx” ns nsA vkSj rqEgkjs ckx” ij vkleku ls dksbZ vkQ�r Hkst ns 
ftlls og ckx” lkQ� eSnku gksdj jg tk, ;k mldk ikuh [�kq'd gks tk,] 
fQj rqe mls fdlh rjg u ik ldksA ¼37&41½

vkSj mlDs$ Qy ij vkQ�r vkbZ rks tks dqN mlus ml ij [+kpZ fd;k 
Fkk ml ij og gkFk eyrk jg x;kA vkSj og ckx” viuh VfV~V;ksa ij 
fxjk gqvk iM+k FkkA vkSj og dgus yxk fd ,s dk'k eSa vius jc Ds$ lkFk 
fdlh dks 'kjhd u BgjkrkA vkSj mlDs$ ikl dksbZ tRFkk u Fkk tks [”kqnk Ds$ 
flok mldh enn djrk vkSj u og [”kqn cnyk ysus okyk cu ldkA ;gka 
lkjk bf[+r;kj flQ�Z [�kqnk, cjgd� dk gSA og csgrjhu vtz ¼izfrQy½ vkSj 
csgrjhu vatke okyk gSA ¼42&44½

vkSj mUgsa nqfu;k dh ft�anxh dh felky lqukvksA tSls fd ikuh ftls 
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geus vkleku ls mrkjkA fQj mlls tehu dh uckrkr ¼ikSèk½ [+kwc ?kuh 
gks xb±A fQj os jstk&jstk gks xb± ftls gok,a mM+krh fQjrh gSaA vkSj vYykg 
gj pht ij dqnjr j[kus okyk gSA eky vkSj vkSykn nqfu;koh ftanxh dh 
jkSud gSaA vkSj ckdh jgus okyh usfd;ka rqEgkjs jc Ds$ utnhd lokc Ds$ 
,rckj ls csgrj gSaA ¼45&46½

vkSj ftl fnu ge igkM+ksa dks pyk,axsA vkSj rqe ns[kksxs tehu dks 
fcYdqy [kqyh gqbZA vkSj ge mu lcdks tek djsaxsA fQj ge muesa ls 
fdlh dks u NksM+saxsA vkSj lc yksx rsjs jc Ds$ lkeus lQ ckaèkdj is'k fd, 
tk,axsA rqe gekjs ikl vk x, ftl rjg geus rqEgsa igyh ckj iSnk fd;k 
Fkk] cfYd rqeus ;g xqeku fd;k fd ge rqEgkjs fy, dksbZ okns dk oDr 
eqdjZj ugha djsaxsA ¼47&48½

vkSj jftLVj j[kk tk,xk rks rqe eqtfjeksa dks ns[kksxs fd mlesa tks 
dqN gS os mlls Mjrs gksaxs vkSj dgsaxs fd gk; [+kjkchA dSlh gS ;g fdrkc 
fd blus u dksbZ NksVh ckr ntZ djus ls NksM+h gS vkSj u dksbZ cM+h ckrA 
vkSj tks dqN mUgksaus fd;k gS og lc lkeus ik,axsA vkSj rsjk jc fdlh Ds$ 
Åij tqYe u djsxkA ¼49½

vkSj tc geus Qfj'rksa ls dgk fd vkne dks lTnk djks rks mUgksaus 
lTnk fd;k exj bCyhl ¼'kSrku½ us u fd;k] og ftUuksa esa ls FkkA il 
mlus vius jc Ds$ gqDe dh ukQjekuh dhA vc D;k rqe mls vkSj mldh 
vkSykn dks esjs flok viuk nksLr cukrs gks gkyk¡fd os rqEgkjs nq'eu gSaA 
;g tkfyeksa Ds$ fy, cgqr cqjk cny gSA ¼50½

eSaus mUgsa u vklekuksa vkSj tehu iSnk djus Ds$ oDr cqyk;kA vkSj u 
[”kqn muDs$ iSnk djus Ds$ oDr cqyk;kA vkSj eSa ,slk ugha fd xqejkg djus 
okyksa dks viuk ennxkj cukÅaA ¼51½

vkSj ftl fnu [”kqnk dgsxk fd ftUgsa rqe esjk 'kjhd le>rs Fks mUgsa 
iqdkjksA il os mUgsa iqdkjsaxs exj os mUgsa dksbZ tokc u nsaxsA vkSj ge 
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muDs$ nfeZ;ku ¼vnkor dh½ vkM+ dj nsaxsA vkSj eqtfje yksx vkx dks 
ns[ksaxs vkSj le> ysaxs fd os mlesa fxjus okys gSa vkSj os mlls cpus dh 
dksbZ jkg u ik,axsA ¼52&53½

vkSj geus bl d�qjvku esa yksxksa dh fgnk;r Ds$ fy, gj fd�Le dh 
felky c;ku dh gS vkSj balku lcls T�;knk >xM+kyw gSA vkSj yksxksa dks 
ckn blDs$ fd mUgsa fgnk;r igqap pqdh] bZeku ykus ls vkSj vius jc ls 
cf[+'k'k ekaxus ls ugha jksdk exj ml pht� us  fd vxyksa dk ekeyk muDs$ 
fy, Hkh t�kfgj gks tk,] ;k vt�kc muDs$ lkeus vk [kM+k gksA ¼54&55½

vkSj jlwyksa dks ge flQ�Z [”kq'k[+kcjh nsus okyk vkSj Mjkus okyk cukdj 
Hkstrs gSa] vkSj eqafdj yksx ukgd� dh ckrsa ysdj >wBk >xM+k djrs gSa rkfd 
blDs$ t�fj, ls gd� dks uhpk dj nsa vkSj mUgksaus esjh fu'kkfu;ksa dks vkSj tks 
Mj lquk, x, mUgsa et�kd� cuk fn;kA mlls cM+k t�kfye dkSu gksxk ftls 
mlDs$ jc dh vk;rksa Ds$ t�fj, ;knfngkuh dh tk, rks og mlls eqag Qsj 
ys vkSj vius gkFkksa Ds$ vey dks Hkwy tk,A geus muDs$ fnykssa ij insZ Mky 
fn, gSa fd os mls u le>sa vkSj muDs$ dkuksa esa MkV gSA vkSj vxj rqe mUgsa 
fgnk;r dh rjQ� cqykvks rks os dHkh jkg ij vkus okys ugha gSaA ¼56&57½

vkSj rqEgkjk jc c[+'kus okyk] jger okyk gSA vxj og muDs$ fd, 
ij mUgsa idM+s rks Q�kSju mu ij vt�kc Hkst ns] exj muDs$ fy, ,d eqd�jZj 
oD�r gS vkSj os mlDs$ eqd�kcys esa dksbZ iukg dh txg u ik,axsA vkSj ;s 
cfLr;ka gSa ftUgas geus gykd dj fn;k tcfd os t�kfye gks x,A vkSj geus 
mudh gykdr dk ,d oD�r eqd�jZj fd;k FkkA ¼58&59½

vkSj tc ewlk us vius 'kkfxnZ ls dgk fd eSa pyrk jgwaxk ;gka rd 
fd ;k rks nks nfj;kvksa Ds$ feyus dh txg ij igqap tkÅa ;k blh rjg 
o"kks± rd pyrk jgwaA il tc os nfj;kvksa Ds$ feyus dh txg igaaqps rks os 
viuh eNyh dks Hkwy x,A vkSj eNyh us nfj;k esa viuh jkg yhA fQj 
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tc os vkxs c<+s rks ewlk us vius 'kkfxnZ ls dgk fd gekjk [kkuk ykvks] 
gekjs bl lQj ls gesa cM+h Fkdku gks xbZA ¼60&62½

'kkfxnZ us dgk] D;k vkius ns[kk] tc ge ml iRFkj Ds$ ikl Bgjs Fks 
rks eSa eNyh dks Hkwy x;kA vkSj eq>s 'kSrku us Hkqyk fn;k fd eSa mldk 
ftØ djrkA vkSj eNyh vthc rjhds ls fudy dj nfj;k esa pyh xbZA 
ewlk us dgk] mlh ekSds dh rks gesa ryk'k FkhA il nksuksa vius dneksa Ds$ 
fu'kku ns[krs gq, okil ykSVsA rks mUgksaus ogka gekjs canksa esa ls ,d cans dks 
ik;k ftls geus vius ikl ls jger nh Fkh vkSj ftls vius ikl ls ,d 
bYe fl[kk;k  FkkA ¼63&65½

ewlk us mlls dgk] D;k eSa vkiDs$ lkFk jg ldrk gwa rkfd vki eq>s 
ml bYe esa ls fl[kk nsa tks vkidks fl[kk;k x;k gSA mlus dgk fd rqe 
esjs lkFk lcz ugha dj ldrs vkSj rqqe ml pht ij dSls lcz dj ldrs 
gks tks rqEgkjh okdfQ;r ¼tkudkjh½ Ds$ nk;js ls ckgj gSA ewlk us dgk] 
ba'kkvYykg vki eq>s lcz djus okyk ik,axs vkSj eSa fdlh ckr esa vkidh 
ukQjekuh ugha d:axkA mlus dgk fd vxj rqe esjs lkFk pyrs gks rks eq>ls 
dksbZ ckr u iwNuk tc rd fd eSa [”kqn rqels mldk ftØ u d:aA ¼66&70½

fQj nksuksa pysA ;gka rd fd tc os d'rh esa lokj gq, rks ml 'k[+l 
us d'rh esas Nsn dj fn;kA ewlk us dgk] D;k vkius bl d'rh esa blfy, 
Nsn fd;k gS fd d'rh okyksa dks x”dZ dj nsaA ;g rks vkius cM+h l[+r pht 
dj MkyhA mlus dgk] eSaus rqels ugha dgk Fkk fd rqe esjs lkFk lcz u dj 
ldksxsA ewlk us dgk] esjh Hkwy ij eq>s u idfM+, vkSj esjs ekeys esa l[+rh 
ls dke u yhft,A fQj os nksuksa pys ;gka rd fd os ,d yM+Ds$ ls feys 
rks ml 'k[+l us mls ekj MkykA ewlk us dgk] D;k vkius ,d eklwe tku 
dks ekj Mkyk gkyk¡fd mlus fdlh dk [+kwu ugha fd;k FkkA ;g rks vkius 
,d ukekdwy ckr dh gSA ¼71&74½

ml 'k[+l us dgk fd D;k eSaus rqels ugha dgk Fkk fd rqe esjs lkFk 
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lcz u dj ldksxsA ewlk us dgk fd blDs$ ckn vxj eSa vkils fdlh pht� 
Ds$ eqrvfYyd� iwNwa rks vki eq>s lkFk u j[ksaA vki esjh rjQ� ls mt�z dh 
gn dks igqap x,A fQj nksuksa pysA ;gka rd fd tc os ,d cLrh okyksa 
Ds$ ikl igaaqps rks ogka okyksa ls [kkus dks ekaxkA mUgksaus mudh est�ckuh 
ls badkj dj fn;kA fQj mUgsa ogka ,d nhokj feyh tks fxjk pkgrh Fkh 
rks mlus mls lhèkk dj fn;kA ewlk us dgk vxj vki pkgrs rks bl ij 
dqN mtjr ¼esgurkuk½ ys ysrsA mlus dgk fd vc ;g esjs vkSj rqEgkjs 
nfeZ;ku tqnkbZ gSA eSa rqEgsa mu pht�ksa dh gd�hd�r crkÅaxk ftu ij rqe 
lcz u dj lDs$A ¼75&78½

d'rh dk ekeyk ;g gS fd og pUn feLdhuksa dh Fkh tks nfj;k esa 
esgur djrs FksA rks eSaus pkgk fd mls ,Scnkj dj nwa] vkSj muDs$ vkxs 
,d ckn'kkg Fkk tks gj d'rh dks t�cjnLrh Nhu dj ys ysrk FkkA ¼79½

vkSj yM+Ds$ dk ekeyk ;g gS fd mlDs$ eka&cki bZekunkj FksA gesa 
vans'kk gqvk fd og cM+k gksdj viuh ljd'kh vkSj ukQ�jekuh ls mUgsa 
rax djsxkA il geus pkgk fd mudk jc mUgsa mldh txg ,slh vkSykn 
ns tks ikdht�xh esa mlls csgrj gks vkSj 'kQ�d�r djus okyh gksA ¼80&81½

vkSj nhokj dk ekeyk ;g gS fd og 'kgj Ds$ nks ;rhe yM+dksa dh FkhA 
vkSj ml nhokj Ds$ uhps mudk ,d [+kt�kuk n¶�u Fkk vkSj mudk cki ,d 
usd vkneh Fkk il rqEgkjs jc us pkgk fd os nksuksa viuh tokuh dh mez 
dks igqapsa vkSj viuk [+kt�kuk fudkysaA ;g rqEgkjs jc dh jger ls gqvkA 
vkSj eSaus mls viuh jk; ls ugha fd;kA ;g gS gd�hd�r mu ckrksa dh ftu 
ij rqe lcz u dj lDs$A ¼82½

vkSj os rqels tq�yd�juSu dk gky iwNrs gSaA dgks fd eSa mldk dqN 
gky rqEgkjs lkeus c;ku d:axkA geus mls t�ehu esa bD�rsnkj ¼'kklu½ fn;k 
FkkA vkSj geus mls gj pht� dk lkeku fn;k FkkA ¼83&84½

fQj tq�yd�juSu ,d jkg Ds$ ihNs pykA ;gka rd fd og lwjt Ds$ x�q:c 
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gksus Ds$ edke rd igaqp x;kA mlus lwjt dks ns[kk fd og ,d dkys ikuh 
esa Mwc jgk gS vkSj ogka mls ,d dkSe feyhA geus dgk fd ,s tqydjuSu 
rqe pkgks rks mUgsa ltk nks vkSj pkgks rks muDs$ lkFk vPNk lqywd djksA 
mlus dgk fd tks muesa ls tqYe djsxk ge mls ltk nsaxsA fQj og vius 
jc Ds$ ikl igqapk;k tk,xk] fQj og mls l[+r ltk nsxkA vkSj tks 'k[+l 
bZeku yk,xk vkSj usd vey djsxk mlDs$ fy, vPNh ttk gS vkSj ge Hkh 
mlDs$ lkFk vklku ekeyk djsaxsA ¼85&88½

fQj og ,d jkg ij pykA ;gka rd fd tc og lwjt fudyus dh 
txg igqapk rks mlus lwjt dks ,d ,slh dkSe ij mxrs gq, ik;k ftuDs$ 
fy, geus lwjt Ds$ Åij dksbZ vkM+ ugha j[kh FkhA ;g blh rjg gSA vkSj 
ge tqydjuSu Ds$ vgoky ¼gkykr½ ls ck[+kcj gSaA ¼89&91½

fQj og ,d jkg ij pykA ;gka rd fd tc og nks igkM+ksa Ds$ nfeZ;ku 
igqapk rks muDs$ ikl mlus ,d dkSe dks ik;k tks dksbZ ckr le> ugha ikrh 
FkhA mUgksaus dgk fd ,s tqydjuSu] ;ktwt vkSj ektwt gekjs eqYd esa Qlkn 
QSykrs gSa rks D;k ge rqEgsa dksbZ eglwy ¼'kqYd½ blDs$ fy, eqdjZj dj nsa 
fd rqe gekjs vkSj muDs$ nfeZ;ku dksbZ jksd cuk nksA ¼92&94½

tqydjuSu us tokc fn;k fd tks dqN esjs jc us eq>s fn;k gS og cgqr 
gSA rqe egur ls esjh enn djksA eSa rqEgkjs vkSj muDs$ nfeZ;ku ,d nhokj 
cuk nwaxkA rqe yksgs Ds$ r[+rs ykdj eq>s nksA ;gka rd fd tc mlus nksuksa 
Ds$ nfeZ;kuh [+kyk ¼fjDr LFky½ dks Hkj fn;k rks yksxksa ls dgk fd vkx 
ngdkvks ;gka rd fd tc mls vkx dj fn;k rks dgk fd ykvks vc eSa 
ml ij fi?kyk gqvk rkack Mky nwaA il ;ktwt o ektwt u ml ij p<+ 
ldrs Fks vkSj u mlesa lqjk[+k dj ldrs FksA tqydjuSu us dgk fd ;g 
esjs jc dh jger gSA fQj tc esjs jc dk oknk vk,xk rks og mls <kdj 
cjkcj dj nsxk vkSj esjs jc dk oknk lPpk gSA ¼95&98½

vkSj ml fnu ge yksxksa dks NksM+ nsaxsA os ekStksa dh rjg ,d nwljs 
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esa ?kqlsaxsA vkSj lwj Qwadk tk,xk il ge lcdks ,d lkFk tek djsaxs vkSj 
ml fnu ge tgUue dks eqafdjksa Ds$ lkeus yk,axs] ftudh vka[kksa ij gekjh 
;knfngkuh ls inkZ iM+k jgk vkSj os dqN lquus Ds$ fy, rS;kj u FksA ¼99&101½

D;k badkj djus okys ;g le>rs gSa fd os esjs flok esjs canksa dks viuk 
dkjlkt� cuk,aA geus eqafdjksa dh egekuh Ds$ fy, tgUue rS;kj dj j[kh gSA 
¼102½

dgks D;k eSa rqEgsa crk nwa fd vius vkeky Ds$ ,rckj ls lcls T�;knk 
?kkVs esa dkSu yksx gSaA os yksx ftudh dksf'k'k nqfu;k dh ft�anxh esa vdkjr 
gks xbZ vkSj os le>rs jgs fd os cgqr vPNk dke dj jgs gSaA ;gh yksx 
gSa ftUgksaus vius jc dh fu'kkfu;ksa dk vkSj mlls feyus dk badkj fd;kA 
il mudk fd;k gqvk cckZn gks x;kA fQj fd�;ker Ds$ fnu ge mUgsa dksbZ 
ot�u u nsaxsA ;g tgUue mudk cnyk gS blfy, fd mUgksaus badkj fd;k 
vkSj esjh fu'kkfu;ksa vkSj esjs jlwyksa dk et�kd� mM+k;kA ¼103&106½

cs'kd tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus usd vey fd;k muDs$ fy, 
fQ�jnkSl Ds$ ckx”ksa dh egekuh gSA mlesa os ges'kk jgsaxsA ogka ls dHkh 
fudyuk u pkgsaxsA ¼107&108½

dgks fd vxj leqnz esjs jc dh fu'kkfu;ksa dks fy[kus Ds$ fy, jks'kukbZ 
gks tk, rks leqnz [+kRe gks tk,xk blls igys fd esjs jc dh ckrsa [+kRe gksa] 
vxjps ge mlDs$ lkFk mlh Ds$ ekfuan vkSj leqnz feyk nsaA ¼109½

dgks fd eSa rqEgkjh gh rjg ,d vkneh gwaA eq> ij ^ogh* ¼bZ'ojh; 
ok.kh½ vkrh gS fd rqEgkjk ekcwn ¼iwT;½ flQ�Z ,d gh ekcwn gSA il ftls 
vius jc ls feyus dh mEehn gks mls pkfg, fd usd vey djs vkSj vius 
jc dh bcknr esa fdlh dks 'kjhd u Bgjk,A ¼110½
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lwjg&19- ej;e
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dkQ‚ gk‚ ;k‚ vbu‚ lkn‚A ;g ml jger dk ftØ gS tks rsjs 
jc us vius cans tdfj;k ij dhA tc mlus vius jc dks Nqih vkokt 
ls iqdkjkA ¼1&3½

tdfj;k us dgk] ,s esjs jc] esjh gfM~M;ka detksj gks xbZ gSaA vkSj 
lj esa ckyksa dh lQsnh QSy xbZ gS vkSj ,s esjs jc] rq>ls ekax dj eSa dHkh 
eg:e ugha jgkA vkSj eSa vius ckn fj'rsnkjksa dh rjQ ls vans'kk j[krk 
gwaA vkSj esjh choh cka> gS] il eq>s vius ikl ls ,d okfjl ns tks esjh 
txg ys vkSj ;kdwc dh vky ¼larfr½ dh HkhA vkSj ,s esjs jc mls viuk 
ilanhnk cukA ¼4&6½

,s tdfj;k] ge rqEgsa ,d yM+Ds$ dh c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ nsrs gSa ftldk 
uke ;g;k gksxkA geus blls igys bl uke dk dksbZ vkneh ugha cuk;kA 
mlus dgk] ,s esjs jc] esjs ;gka yM+dk dSls gksxk tcfd esjh choh cka> gSA 
vkSj eSa cq<+kis Ds$ bafrgkbZ ntsZ dks igqap pqdk gwaA ¼7&8½

tokc feyk fd ,slk gh gksxkA rsjk jc Qjekrk gS fd ;g esjs fy, 
vklku gSA eSaus blls igys rqEgsa iSnk fd;k] gkyk¡fd rqe dqN Hkh u FksA 
tdfj;k us dgk fd ,s esjs jc] esjs fy, dksbZ fu'kkuh eqdjZj dj nsA Qjek;k 
fd rqEgkjs fy, fu'kkuh ;g gS fd rqe rhu 'kc o jkst yksxksa ls ckr u 
dj ldksxs gkyk¡fd rqe ranq#Lr gksxsA fQj tdfj;k bcknr  dh esgjkc 
ls fudy dj yksxksa Ds$ ikl vk;k vkSj muls b'kkjs ls dgk fd rqe lqcg 
o 'kke [”kqnk dh ikdh c;ku djksA ¼9&11½

,s ;g;k fdrkc dks etcwrh ls idM+ksA vkSj geus mls cpiu gh essa 
nhu dh le> vrk dhA vkSj viuh rjQ ls mls ueZfnyh vkSj ikdhtxh 
¼ifo=krk½ vrk dhA vkSj og ijgstxkj vkSj vius okfynSu dk f[+knerxqtkj 
FkkA vkSj og ljd'k vkSj ukQjeku u FkkA vkSj ml ij lykerh gS ftl 



d�qjvku ethn260

fnu og iSnk gqvk vkSj ftl fnu og ejsxk vkSj ftl fnu og ft�ank djDs$ 
mBk;k tk,xkA ¼12&15½

vkSj fdrkc esa ej;e dk ft�Ø djks tcfd og vius yksxksa ls vyx 
gksdj 'kjd�h ¼iwohZ½ edku esa pyh xbZA fQj mlus vius vkidks muls insZ 
esa dj fy;kA fQj geus mlDs$ ikl viuk Q�fj'rk Hkstk tks mlDs$ lkeus 
,d iwjk vkneh cudj t�kfgj gqvkA ej;e us dgk] eSa rq>ls [”kqnk, jgeku 
dh iukg ekaxrh gwa vxj rw [�kqnk ls Mjus okyk gSA mlus dgk] eSa rqEgkjs jc 
dk Hkstk gqvk gwa rkfd rqEgsa ,d ikdht�k yM+dk nwaA ej;e us dgk] esjs ;gka 
dSls yM+dk gksxk] tcfd eqq>s fdlh vkneh us ugha Nqok vkSj u eSa cndkj 
¼cnpyu½ gwaA Q�fj'rs us dgk fd ,slk gh gksxkA rsjk jc Q�jekrk gS fd 
;g esjs fy, vklku gSA vkSj rkfd ge mls yksxksa Ds$ fy, fu'kkuh cuk nsa 
vkSj viuh tkfuc ls ,d jgerA vkSj ;g ,d rS'qknk ckr gSA ¼16&21½

il ej;e us mldk gey ¼xHkZ½ mBk fy;k vkSj og mls ysdj ,d 
nwj dh txg pyh xbZA fQj nnsZt�g ¼izlo&ihM+k½ mls [ktwj Ds$ nj[+r dh 
rjQ� ys x;kA mlus dgk] dk'k eSa blls igys ej tkrh vkSj Hkwyh fcljh 
pht� gks tkrhA ¼22&23½

fQj ej;e dks mlus mlDs$ uhps ls vkokt� nh fd x”exhu u gksA 
rsjs jc us rsjs uhps ,d p'kek ¼òksr½ tkjh dj fn;k gS vkSj rqe [ktwj Ds$ 
rus dks viuh rjQ� fgykvksA mlls rqEgkjs Åij idh [ktwjsa fxjsaxhA il 
[kkvks vkSj fi;ks vkSj vka[ks BaMh djksA fQj vxj rqe dksbZ vkneh ns[kks 
rks mlls dg nks fd eSaus jgeku dk jkst�k eku j[kk gS rks vkt eSa fdlh 
balku ls ugha cksywaxhA ¼24&26½

fQj og mls xksn esa fy, gq, viuh d�kSe Ds$ ikl vkbZA yksxksa us dgk] 
,s ej;e] rqeus cM+k rwQ�ku dj MkykA ,s gk:u dh cfgu] u rqEgkjk cki 
dksbZ cqjk vkneh Fkk vkSj u rqEgkjh eka cndkj ¼cnpyu½ FkhA ¼27&28½

fQj ej;e us mldh rjQ� b'kkjk fd;kA yksxksa us dgk] ge blls 
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fdl rjg ckr djsa tks fd xksn esa cPpk gSA cPpk cksyk] eSa vYykg dk 
cank gwaA mlus eq>s fdrkc nh vkSj eq>s uch cuk;kA vkSj eSa tgka dgha Hkh 
gwa mlus eq>s cjdr okyk cuk;k gSA vkSj mlus eq>s uekt vkSj tdkr 
dh rkdhn dh gS tc rd eSa ftank jgwaA vkSj eq>s esjh eka dk f[+knerxqtkj 
cuk;k gSA vkSj eq>s ljd'k] cnc[+r ugha cuk;k gSA vkSj eq> ij lykerh 
gS ftl fnu eSa iSnk gqvk vkSj ftl fnu eSa e:axk vkSj ftl fnu eSa ftank 
djDs$ mBk;k tkÅaxkA ¼29&33½

;g gS bZlk bCus ej;e] lPph ckr ftlesa yksx >xM+ jgs gSaA vYykg 
,slk ugha fd og dksbZ vkSykn cuk,A og ikd gSA tc og fdlh dke 
dk QSlyk djrk gS rks dgrk gS fd gks tk rks og gks tkrk gSA ¼34&35½

vkSj cs'kd vYykg esjk jc gS vkSj rqEgkjk jc Hkh] il rqe mlh dh 
bcknr djksA ;gh lhèkk jkLrk gSA fQj muDs$ fQjdksa ¼leqnk;ksa½ us vkil 
esa erHksn fd;kA il badkj djus okyksa Ds$ fy, ,d cM+s fnu Ds$ vkus ls 
[+kjkch gSA ftl fnu ;s yksx gekjs ikl vk,axsA os [+kwc lqurs vkSj [+kwc 
ns[krs gksaxs] exj vkt ;s tkfye [kqyh gqbZ xqejkgh esa gSaA ¼36&38½

vkSj bu yksxksa dks ml gljr ¼i'pkrki½ Ds$ fnu ls Mjk nks tc ekeys 
dk QSlyk dj fn;k tk,xk] vkSj os xQyr esa gSaA vkSj os bZeku ugha yk 
jgs gSaA cs'kd ge gh tehu vkSj tehu Ds$ jgus okyksa Ds$ okfjl gkasxsA vkSj 
yksx gekjh gh rjQ ykSVk, tk,axsA ¼39&40½

vkSj fdrkc esa bczkghe dk ftØ djksA cs'kd og lPpk Fkk vkSj uch 
FkkA tc mlus vius cki ls dgk fd ,s esjs cki] ,slh pht dh bcknr 
D;ksa djrs gks tks u lqus vkSj u ns[ks] vkSj u rqEgkjs dqN dke vk ldsA 
,s esjs cki esjs ikl ,slk bYe vk;k gS tks rqEgkjs ikl ugha gS rks rqe esjs 
dgus ij pyksA eSa rqEgsa lhèkk jkLrk fn[kkÅaxkA ,s esjs cki 'kSrku dh 
bcknr u djks] cs'kd 'kSrku [kqnk, jgeku dh ukQjekuh djus okyk gSA 
,s esjs cki] eq>s Mj gS fd rqEgsa [”kqnk, jgeku dk dksbZ vtkc idM+ ys vkSj 
rqe 'kSrku Ds$ lkFkh cudj jg tkvksA ¼41&45½



d�qjvku ethn262

cki us dgk fd ,s bczkghe] D;k rqe esjs ekcwnksa ¼iwT;ksa½ ls fQj x, 
gksA vxj rqe ckt� u vk, rks eSa rqEgsa laxlkj ¼iRFkjksa ls ekj Mkyuk½ dj 
nwaxkA vkSj rqe eq>ls ges'kk Ds$ fy, nwj gks tkvks bczkghe us dgk] rqe ij 
lykerh gksA eSa vius jc ls rqEgkjs fy, cf[+'k'k dh nqvk d:axk] cs'kd 
og eq> ij egjcku gSA vkSj eSa rqe yksxksa dks NksM+rk gwa vkSj mUgsa Hkh ftUgsa 
rqe vYykg Ds$ flok iqdkjrs gksA vkSj eSa vius jc gh dks iqdk:axkA mEehn 
gS fd eSa vius jc dks iqdkj dj eg:e ¼oafpr½ ugha jgwaxkA ¼46&48½

il tc og yksxksa ls tqnk gks x;kA vkSj muls ftUgsa os vYykg Ds$ 
flok iwtrs Fks rks geus mls bLgkd� vkSj ;kd�wc vrk fd, vkSj geus muesa 
ls gj ,d dks uch cuk;kA vkSj mUgas viuh jger dk fgLlk fn;k vkSj 
geus mudk uke usd vkSj cqyUn fd;kA ¼49&50½

vkSj fdrkc esa ewlk dk ft�Ø djksA cs'kd og pquk gqvk Fkk vkSj 
jlwy uch FkkA vkSj geus mls dksgs rwj Ds$ nkfguh tkfuc ls iqdkjk vkSj 
mls geus jkt� dh ckrsa djus Ds$ fy, d�jhc fd;kA vkSj viuh jger ls 
geus mlDs$ HkkbZ gk:u dks uch cukdj mls fn;kA ¼51&53½

vkSj fdrkc esa bLekbZy dk ft�Ø djksA og okns dk lPpk Fkk vkSj 
jlwy uch FkkA og vius yksxksa dks uekt� vkSj t�dkr dk gqDe nsrk FkkA 
vkSj vius jc Ds$ ut�nhd ilanhnk FkkA vkSj fdrkc esa bnjhl dk ft�Ø 
djksA cs'kd og lPpk Fkk vkSj uch FkkA vkSj geus mls cqyUn #rcs rd 
igqapk;kA ¼54&57½

;s os yksx gSa ftu ij vYykg us iSx”Ecjksa esa ls viuk Q�T�y Q�jek;kA 
vkne dh vkSykn esa ls vkSj mu yksxksa esa ls ftUgsa geus uwg Ds$ lkFk lokj 
fd;k FkkA vkSj bczkghe vkSj blzkbZy dh uLy ls vkSj mu yksxksa esa ls ftUgsa 
geus fgnk;r c[+'kh vkSj mUgsa ed�cwy cuk;kA tc mUgsa [”kqnk, jgeku dh 
vk;rsa lqukbZ tkrha rks os lTnk djrs gq, vkSj jksrs gq, fxj iM+rsA ¼58½

fQj muDs$ ckn ,sls uk[+kyQ� tku'khu ¼cqjs mÙkjkf/kdkjh½ gq, ftUgksaus 
uekt� dks [kks fn;k vkSj [+okfg'kksa Ds$ ihNs iM+ x,] il vud�jhc os viuh 
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[+kjkch dks ns[ksaxs] vycÙkk ftlus rkSck dh vkSj bZeku ys vk;k vkSj usd 
dke fd;k rks ;gh yksx tUur esa nkf[+ky gksaxs vkSj mudh tjk Hkh gdryQh 
ugha dh tk,xhA ¼59&60½

muds fy, ges'kk jgus okys ckx” gSa ftudk jgeku us vius canksa ls 
x”k;ckuk oknk dj j[kk gSA vkSj ;g oknk iwjk gksdj jguk gSA mlesa os 
yksx dksbZ Qqtwy ckr ugha lqusaxs flok, lyke dsA vkSj mlesa mudk fjTd 
lqcg o 'kke feysxk] ;g og tUur gS ftldk okfjl ge vius canksa esa 
ls mUgsa cuk,axs tks [”kqnk ls Mjus okys gksaA ¼61&63½

vkSj ge ugha mrjrs exj rqEgkjs jc ds gqDe lsA mlh dk gS tks gekjs 
vkxs gS vkSj tks gekjs ihNs gS vkSj tks blds chp esa gSA vkSj rqEgkjk jc 
Hkwyus okyk ughaA og jc gS vklekuksa dk vkSj tehu dk vkSj tks buds 
chp esas gS] il rqe mlh dh bcknr djks vkSj mldh bcknr ij dk;e 
jgksA D;k rqe mldk dksbZ gefl¶r ¼mlds xq.kksa tSlk½ tkurs gksA ¼64&65½

vkSj balku dgrk gS D;k tc eSa ej tkÅaxk rks fQj ftank djds 
fudkyk tkÅaxkA D;k balku dks ;kn ugha vkrk fd geus mls blls igys 
iSnk fd;k vkSj og dqN Hkh u FkkA il rsjs jc dh dle] ge mUgsa tek 
djsaxs vkSj 'kSrkuksa dks Hkh] fQj mUgsa tgUue ds fxnZ bl rjg gkftj djsaxs 
fd os ?kqVuksa ds cy fxjs gksaxsA ¼66&68½

fQj ge gj fxjksg esa ls mu yksxksa dks tqnk djsaxs tks jgeku ds eqdkcys 
esa lcls T;knk ljd'k cus gq, FksA fQj ge ,sls yksxksa dks [+kwc tkurs gSa 
tks tgUue esa nkf[+ky gksus ds T;knk eqLrfgd gSa vkSj rqe esa ls dksbZ ugha 
ftldk ml ij ls xqtj u gks] ;g rsjs jc ds Åij ykfte gS tks iwjk gksdj 
jgsxkA fQj ge mu yksxksa dks cpk ysaxs tks Mjrs Fks vkSj tkfyeksa dks mlesa 
fxjk gqvk NksM+ nsaxsA ¼69&72½

vkSj tc mUgsa gekjh [kqyh&[kqyh vk;rsa lqukbZ tkrh gSa rks badkj djus 
okys bZeku ykus okyksa ls dgrs gSa fd nksuksa fxjksgksa esa ls dkSu csgrj gkyr 
esa gS vkSj fdl dh efTyl T;knk vPNh gSA vkSj muls igys geus fdruh 
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gh d�kSesa gykd dj nha tks muls T�;knk vlckc ¼lalk/ku½ okyh vkSj muls 
T�;knk 'kku okyh FkhaA ¼73&74½

dgks fd tks 'k[+l xqejkgh esa gksrk gS rks jgeku mls <hy fn;k djrk 
gS ;gka rd fd tc os ns[k ysaxs ml pht� dks ftldk muls oknk fd;k tk 
jgk gS] vt�kc ;k fd�;ker] rks mUgas ekywe gks tk,xk fd fdl dk gky 
cqjk gS vkSj fdl dk tRFkk det�ksjA ¼75½

vkSj vYykg fgnk;r idM+us okyksa dh fgnk;r esa bt�kQ�k djrk gS vkSj 
ckd�h jgus okyh usfd;ka rqEgkjs jc ds ut�nhd vtz ¼izfrQy½ ds ,rckj 
ls csgrj gSa vkSj vatke ds ,rckj ls Hkh csgrjA ¼76½

D;k rqeus mls ns[kk ftlus gekjh vk;rksa dk badkj fd;k vkSj dgk 
fd eq>s eky vkSj vkSykn feydj jgsaxsA D;k mlus x”Sc esa >kad dj ns[kk 
gS ;k mlus vYykg ls dksbZ vgn ¼opu½ ys fy;k gS] gjfxt� ugha] tks dqN 
og dgrk gS mls ge fy[k ysaxs vkSj mldh lt�k esa bt�kQ�k djsaxsA vkSj 
ftu pht�ksa dk og nkosnkj gS mlds okfjl ge cusaxs vkSj og gekjs ikl 
vdsyk vk,xkA ¼77&80½

vkSj mUgksaus vYykg ds flok ekcwn ¼iwT;½ cuk, gSa rkfd os muds 
fy, enn cusaA gjfxt� ugha] os mudh bcknr dk badkj djsaxs vkSj muds 
eq[+kkfyQ� cu tk,axsA ¼81&82½

D;k rqeus ugha ns[kk fd geus eqafdjksa ij 'kSrkuksa dks NksM+ fn;k gS] 
os mUgsa [+kwc mHkkj jgs gSaA il rqe muds fy, tYnh u djksA ge mudh 
fxurh iwjh dj jgs gSaA ftl fnu ge Mjus okyksa dks jgeku dh rjQ� egeku 
cukdj tek djsaxsA vkSj eqtfjeksa dks tgUue dh rjQ� I;klk gkadsaxsA 
fdlh dks 'kQ�kvr dk bf[+r;kj u gksxk exj mls ftlus jgeku ds ikl 
ls btkt�r yh gksA ¼83&87½

vkSj ;s yksx dgrs gSa fd jgeku us fdlh dks csVk cuk;k gSA ;g 
rqeus cM+h laxhu ckr dgh gSA d�jhc gS fd blls vkleku QV iM+sa vkSj 
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tehu VqdM+s gks tk, vkSj igkM+ VwV dj fxj iM+sa] bl ij fd yksx jgeku 
dh rjQ vkSykn dh fuLcr djrs gSaA gkyk¡fd jgeku dh ;g 'kku ugha 
fd og vkSykn bf[+r;kj djsA ¼88&92½

vklekukssa vkSj tehu esa dksbZ ugha tks jgeku dk cank gksdj u vk,A 
mlds ikl mudk 'kqekj gS vkSj mlus mUgsa vPNh rjg fxu j[kk gS vkSj 
muesa ls gj ,d fd;ker ds fnu mlds lkeus vdsyk vk,xkA vycÙkk 
tks yksx bZeku yk, vkSj ftUgksaus usd vey fd, muds fy, [”kqnk eqgCcr 
iSnk dj nsxkA ¼93&96½

il geus bl dqjvku dks rqEgkjh tcku esa blfy, vklku dj fn;k 
gS fd rqe eqÙkfd;ksa ¼bZ'k ijk;.k yksxksa½ dks [”kq'k[+kcjh lquk nksA vkSj 
gBèkeZ yksxksa dks Mjk nksA vkSj buls igys ge fdruh gh dkSeksa dks gykd 
dj pqds gSaA D;k rqe muesa ls fdlh dks ns[krs gks ;k mudh dksbZ vkgV 
lqurs gksA ¼97&98½

lwjg&20- rk‚ gk‚
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

rk‚ gk‚A geus dqjvku rqe ij blfy, ugha mrkjk fd rqe eqlhcr 
esa iM+ tkvksA cfYd ,sls 'k[+l dh ulhgr ds fy, tks Mjrk gksA ;g 
mldh rjQ ls mrkjk x;k gS ftlus tehu dks vkSj Åaps vklekuksa dks 
iSnk fd;k gSA og jger okyk gS] v'kZ ij dk;e gSA mlh dk gS tks dqN 
vklekuksa esa gS vkSj tks dqN tehu esa gS vkSj tks bu nksuksa ds nfeZ;ku gS 
vkSj tks dqN tehu ds uhps gSA ¼1&6½

vkSj rqe pkgs viuh ckr iqdkj dj dgks] og pqids ls dgh gqbZ ckr 
dks tkurk gSA vkSj blls T;knk Nqih ckr dks HkhA og vYykg gSA mlds 
flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ughaA reke vPNs uke mlh ds gSaA ¼7&8½

vkSj D;k rqEgsa ewlk dh ckr igqaph gSA tcfd mlus ,d vkx ns[kh 
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rks vius ?kjokyksa ls dgk fd Bgjks] eSaus ,d vkx ns[kh gS] 'kk;n eSa mlesa 
ls rqEgkjs fy, ,d vaxkjk ykÅa ;k ml vkx ij eq>s jkLrs dk irk fey 
tk,A ¼9&10½

fQj tc og mlds ikl igqapk rks vkokt� nh xbZ fd ,s ewlkA eSa gh 
rqEgkjk jc gwa] il rqe vius twrs mrkj nks D;ksafd rqe rqok dh eqd�n~nl 
¼ifo=k½ oknh esa gksA vkSj eSaus rqEgsa pqu fy;k gSA il tks ^ogh* ¼izdk'kuk½ 
dh tk jgh gS mls lquksA eSa gh vYykg gwaA esjs flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ 
ughaA il rqe esjh gh bcknr djks vkSj esjh ;kn ds fy, uekt� d�k;e 
djksA cs'kd fd�;ker vkus okyh gSA eSa mls Nqik, j[kuk pkgrk gwaA rkfd 
gj 'k[+l dks mlds fd, dk cnyk feysA  il blls rqEgsa og 'k[+l x�kfQ�y 
u dj ns tks bl ij bZeku ugha j[krk vkSj viuh [+okfg'kksa ij pyrk gS 
fd rqe gykd gks tkvksA ¼11&16½

vkSj ;g rqEgkjs gkFk esa D;k gS ,s ewlk] mlus dgk] ;g esjh ykBh gSA 
eSa bl ij Vsd yxkrk gwa vkSj blls viuh cdfj;ksa ds fy, iÙks >kM+rk 
gwaA blesa esjs fy, nwljs dke Hkh gSaA Q�jek;k fd ,s ewlk bls t�ehu ij 
Mky nksA mlus mls Mky fn;k rks ;dk;d og ,d nkSM+rk gqvk lkai cu 
x;kA Q�jek;k fd bls idM+ yks vkSj er Mjks] ge fQj bls bldh igyh 
gkyr ij ykSVk nsaxsA ¼17&21½

vkSj rqe viuk gkFk viuh cx”y ls feyk yks] og pedrk gqvk 
fudysxk cx”Sj fdlh ,sc dsA ;g nwljh fu'kkuh gSA rkfd ge viuh cM+h 
fu'kkfu;ksa esa ls dqN fu'kkfu;ka rqEgsa fn[kk,aA rqe fQ�jvkSu ds ikl tkvksA 
og gn ls fudy x;k gSA ¼22&24½

ewlk us dgk fd ,s esjs jc] esjs lhus dks esjs fy, [kksy nsA vkSj esjs 
dke dks esjs fy, vklku dj nsA vkSj esjh t�cku dh fxjg [kksy nsA 
rkfd yksx esjh ckr le>saA vkSj esjs [+kkunku ls esjs fy, ,d eqvkfou 
¼lgk;d½ eqd�jZj dj ns] gk:u dks tks esjk HkkbZ gSA mlds t�fj, ls esjh 
dej dks et�cwr dj nsA vkSj mls esjs dke esa 'kjhd dj ns rkfd ge nksuksa 
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dljr ¼vf/kdrk½ ls rsjh ikdh c;ku djsa vkSj dljr ls rsjk ppkZ djsaA 
cs'kd rw gesa ns[k jgk gSA Qjek;k fd ns fn;k x;k rqEgsa ,s ewlk rqEgkjk 
lokyA ¼25&36½

vkSj geus rqEgkjs Åij ,d ckj vkSj ,glku fd;k gS tcfd geus 
rqEgkjh eka dh rjQ ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh tks ^ogh* dh tk jgh gS] fd mls 
lanwd esa j[kks] fQj mls nfj;k esa Mky nks] fQj nfj;k mls fdukjs ij Mky 
nsA mls ,d 'k[+l mBk ysxk tks esjk Hkh nq'eu gS vkSj mldk Hkh nq'eu 
gSA vkSj eSaus viuh rjQ ls rqe ij ,d eqgCcr Mky nhA vkSj rkfd 
rqe esjh fuxjkuh esa ijofj'k ikvksA tcfd rqEgkjh cfgu pyrh gqbZ vkbZ] 
fQj og dgus yxh] D;k eSa rqe yksxksa dks mldk irk nwa tks bl cPps dh 
ijofj'k vPNh rjg djsA il geus rqEgsa rqEgkjh eka dh rjQ ykSVk fn;k 
rkfd mldh vka[k BaMh gks vkSj mls x”e u jgsA vkSj rqeus ,d 'k[+l dks 
dRy dj fn;kA fQj geus rqEgsa bl x”e ls utkr nhA vkSj geus rqEgsa [+kwc 
tkapkA fQj rqe dbZ lky en;u okyksa esa jgsA fQj rqe ,d vankts ij 
vk x, ,s ewlkA ¼37&40½

vkSj eSaus rqEgsa vius fy, eqar[+kc fd;kA tkvks rqe vkSj rqEgkjk HkkbZ 
esjh fu'kkfu;ksa ds lkFkA vkSj rqe nksuksa esjh ;kn esa lqLrh u djukA rqe 
nksuksa fQjvkSu ds ikl tkvks fd og ljd'k gks x;k gSA il mlls uehZ 
ds lkFk ckr djuk] 'kk;n og ulhgr dqcwy djs ;k Mj tk,A ¼41&44½

nksuksa us dgk fd ,s gekjs jc] gesa vans'kk gS fd og ge ij T;knrh 
djs ;k ljd'kh djus yxsA Qjek;k fd rqe vans'kk u djksA eSa rqe nkssuksa 
ds lkFk gwa] lqu jgk gwa vkSj ns[k jgk gwaA il rqe mlds ikl tkvks vkSj 
dgks fd ge nksuksa rsjs jc ds Hksts gq, gSa] il rw cuh blzkbZy dks gekjs lkFk 
tkus nsA vkSj mUgsa u lrkA ge rsjs jc ds ikl ls ,d fu'kkuh Hkh yk, 
gSaA vkSj lykerh ml 'k[+l ds fy, gS tks fgnk;r dh iSjoh djsA ge ij 
;g ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh xbZ gS fd ml 'k[+l ij vtkc gksxk tks >qByk, 
vkSj ,jkt ¼mis{kk½ djsA ¼45&48½
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fQ�jvkSu us dgk] fQj rqe nksuksa dk jc dkSu gS] ,s ewlkA ewlk us dgk] 
gekjk jc og gS ftlus gj pht� dks mldh lwjr vrk dh] fQj jguqekbZ 
Q�jekbZA fQ�jvkSu us dgk] fQj vxyh d�kSeksa dk D;k gky gSA ewlk us dgkA 
bldk bYe esjs jc ds ikl ,d n¶�rj esa gSA esjk jc u x”yrh djrk gS 
vkSj u Hkwyrk gSA ¼49&52½

ogh gS ftlus rqEgkjs fy, t�ehu dk Q�'kZ cuk;kA vkSj mlesa rqEgkjs 
fy, jkgsa fudkyha vkSj vkleku ls ikuh mrkjkA fQj geus mlds t�fj, ls 
eq[+rfyQ� fd�Le dh uckrkr ¼ikSèkas½ iSnk dhaA [kkvks vkSj vius eosf'k;ksa 
dks pjkvksA blds vanj vD�y okyksa ds fy, fu'kkfu;ka gSaA  mlh ls geus 
rqEgsa iSnk fd;k gS vkSj mlh esa ge rqEgsa ykSVk,axs vkSj mlh ls ge rqEgsa 
nqckjk fudkysaxsA ¼53&55½

vkSj geus fQ�jvkSu dks viuh lc fu'kkfu;ka fn[kkb± rks mlus >qByk;k 
vkSj badkj fd;kA mlus dgk fd ,s ewlk] D;k rqe blfy, gekjs ikl vk, 
gks fd vius tknw ls gesa gekjs eqYd ls fudky nksA rks ge rqEgkjs eqd�kcys 
esa ,slk gh tknw yk,axsA il rqe gekjs vkSj vius nfeZ;ku ,d oknk eqd�jZj 
dj yks] u ge mlds f[+kykQ� djsa vkSj u rqeA ;g eqd�kcyk ,d geokj 
¼[kqys½ eSnku esa gksA ¼56&58½

ewlk us dgk] rqEgkjs fy, okns dk fnu esys okyk fnu gS vkSj ;g fd 
yksx fnu p<+s rd tek fd, tk,aA fQ�jvkSu ogka ls gVk] fQj vius lkjs 
nko tek fd,] blds ckn og eqd�kcys ij vk;kA ewlk us dgk fd rqEgkjk 
cqjk gks vYykg ij >wB u ckaèkks fd og rqEgsa fdlh vkQ�r ls x”kjr dj 
nsA vkSj ftlus [”kqnk ij >wB ckaèkk og ukdke gqvkA ¼59&61½

fQj mUgksaus vius ekeys esa b[+rsykQ� ¼erHksn½ fd;kA vkSj mUgksaus 
pqids&pqids ckge ef'ojk fd;kA mUgksaus dgk ;s nksuksa ;d�huu tknwxj gSa] 
os pkgrs gSa fd vius tknw ds t�ksj ls rqEgssa rqEgkjs eqYd ls fudky nsa vkSj 
rqEgkjs mEnk rjhd�s dk [+kkRek dj nsaA il rqe viuh rnchjsa bdV~Bk djksA 
fQj eqÙkfgn gksdj vkvks vkSj ogh thr x;k tks vkt x”kfyc jgkA ¼62&64½
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mUgksaus dgk fd ,s ewlk ;k rks rqe Mkyks ;k ge igys Mkyus okys 
cusaA ewlk us dgk fd rqe gh igys Mkyks rks ;dk;d mudh jfLl;ka vkSj 
mudh ykfB;ka muds tknw ds tksj ls mls bl rjg fn[kkbZ nha xks;k fd os 
nkSM+ jgh gSaA il ewlk vius fny esa dqN Mj x;kA geus dgk fd rqe Mjks 
ugha rqe gh x”kfyc jgksxsA vkSj tks rqEgkjs nkfgus gkFk esa gS mls Mky nks] 
og mUgsa fuxy tk,xk tks mUgksaus cuk;k gSA ;g tks dqN mUgksaus cuk;k gS 
;g tknwxj dk Qjsc gSA vkSj tknwxj dHkh dke;kc ugha gksrk] pkgs og 
dSls vk,A il tknwxj lTns esa fxj iM+sA mUgksaus dgk fd ge gk:u vkSj 
ewlk ds jc ij bZeku yk,A ¼65&70½

fQjvkSu us dgk fd rqeus mls eku fy;k blls igys fd eSa rqEgsa 
btktr nsrkA ogh rqEgkjk cM+k gS ftlus rqEgsa tknw fl[kk;k gSA rks vc 
eSa rqEgkjs gkFk vkSj ikao eq[+kkfyQ lErksa ls dVokm$axkA vkSj eSa rqEgsa [ktwj 
ds ruksa ij lwyh nwaxkA vkSj rqe tku yksxs fd ge esa ls fdl dk vtkc 
T;knk l[+r gS vkSj T;knk nsj rd jgus okyk gSA ¼71½

tknwxjksa us dgk fd ge rq>s gjfxt mu nykby ¼Li"V izek.kksa½ ij 
rjthg ugha nsaxs tks gekjs ikl vk, gSaA vkSj ml tkr ij ftlus gesa iSnk 
fd;k gS] il rq>s tks dqN djuk gS mls dj MkyA rqe blh nqfu;k dh 
ftanxh dk dj ldrs gksA ge vius jc ij bZeku yk, rkfd og gekjs 
xqukgksa dks c[+'k ns vkSj ml tknw dks Hkh ftl ij rqeus gesa etcwj fd;kA 
vkSj vYykg csgrj gS vkSj ckdh jgus okyk gSA ¼72&73½

cs'kd tks 'k[+l eqtfje cudj vius jc ds lkeus gkftj gksxk rks 
mlds fy, tgUue gS] mlesa og u ejsxk vkSj u ft,xkA vkSj tks 'k[+l 
vius jc ds ikl eksfeu gksdj vk,xk ftlus usd vey fd, gksa] rks ,sls 
yksxksa ds fy, cM+s Åaps ntsZ gSaA muds fy, ges'kk jgus okys ckx” gSa ftuds 
uhps ugjsa tkjh gksasxhA os muesa ges'kk jgsaxsA vkSj ;g cnyk gS ml 'k[+l 
dk tks ikdhtxh bf[+r;kj djsA ¼74&76½



d�qjvku ethn270

vkSj geus ewlk dks ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh fd jkr ds oD�r esjs canksa 
dks ysdj fudyksA fQj muds fy, leqnz esa lw[kk jkLrk cuk yks] rqe u 
rvkdq�c ¼ihNk djus½ ls Mjks vkSj u fdlh vkSj pht� ls MjksA fQj fQ�jvkSu 
us vius y'djksa ds lkFk mudk ihNk fd;k fQj mUgsa leqnz ds ikuh us <kai 
fy;kA tSlk fd <kai fy;k vkSj fQ�jvkSu us viuh d�kSe dks xqejkg fd;k 
vkSj mls lgh jkg u fn[kkbZA ¼77&79½

,s cuh blzkbZy geus rqEgsa rqEgkjs nq'eu ls utkr nh vkSj rqels rwj ds 
nkb± tkfuc oknk Bgjk;kA vkSj geus rqEgkjs Åij eUu vkSj lyok mrkjkA 
[kkvks gekjh nh gqbZ ikd jkst�h vkSj mlesa ljd'kh u djks fd rqEgkjs Åij 
esjk x”t�c ukft�y gksA vkSj ftl ij esjk x”t�c mrjk og rckg gqvkA 
vycÙkk tks rkSck djs vkSj bZeku yk, vkSj usd vey djs vkSj lhèkh jkg 
ij jgs rks mlds fy, eSa cgqr T�;knk c[+'kus okyk gwaA ¼80&82½

vkSj ,s ewlk] viuh d�kSe dks NksM+dj tYn vkus ij rqEgsa fdl pht� 
us mHkkjkA ewlk us dgk] os yksx Hkh esjs ihNs gh gSaA vkSj eSa ,s esjs jc] 
rsjh rjQ� tYn vk x;k rkfd rw jkt�h gksA Q�jek;k rks geus rqEgkjh d�kSe 
dks rqEgkjs ckn ,d fQ�rus esa Mky fn;kA vkSj lkfejh us mls xqejkg dj 
fn;kA ¼83&85½

fQj ewlk viuh d�kSe dh rjQ� x”qLls vkSj jat esa Hkjs gq, ykSVsA mUgksaus 
dgk fd ,s esjh d�kSe D;k rqels rqEgkjs jc us ,d vPNk oknk ugha fd;k 
FkkA D;k rqe ij T�;knk t�ekuk xqt�j x;kA ;k rqeus pkgk fd rqEgkjs Åij 
rqEgkjs jc dk x�t�c ¼izdksi½ ukft�y gks] blfy, rqeus eq>ls oknkf[+kykQ�h 
dhA ¼86½

mUgksaus dgk fd geus vius bf[+r;kj ls vkids lkFk oknkf[+kykQ�h 
ugha dhA cfYd d�kSe ds t�sojkr dk cks> gels mBok;k x;k Fkk rks geus 
mls Qsaad fn;kA fQj bl rjg lkejh us <ky fy;kA il mlus muds fy, 
,d cNM+k cjken dj fn;kA ,d ewfrZ ftlls cSy dh lh vkokt� fudyrh 
FkhA fQj mlus dgk fd ;g rqEgkjk ekcwn ¼iwT;½ gS vkSj ewlk dk ekcwn 
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Hkh] ewlk bls Hkwy x,A D;k os ns[krs u Fks fd u og fdlh ckr dk tokc 
nsrk gS vkSj u dksbZ uQk ;k uqdlku igaqpk ldrk gSA ¼87&89½

vkSj gk:u us muls igys gh dgk Fkk fd ,s esjh dkSe] rqe bl cNM+s 
ds tfj, ls cgd x, gks vkSj rqEgkjk jc rks jgeku gSA il esjh iSjoh 
djks vkSj esjh ckr ekuksA mUgksaus dgk fd ge rks blh dh ijfLr'k ¼iwtk½ 
esa yxs jgsaxs tc rd fd ewlk gekjs ikl ykSV u vk,A ¼90&91½

ewlk us dgk fd ,s gk:u] tc rwus ns[kk fd os cgd x, gSa rks rqEgsa 
fdl pht us jksdk fd rqe esjh iSjoh djksA D;k rqeus esjs dgus ds f[+kykQ 
fd;kA gk:u us dgk fd ,s esjh eka ds csVs] rqe esjh nk<+h u idM+ks vkSj u 
esjk ljA eq>s ;g Mj Fkk fd rqe dgksxs fd rqeus cuh blzkbZy ds nfeZ;ku 
QwV Mky nh vkSj esjh ckr dk fygkt u fd;kA ¼92&94½

ewlk us dgk fd ,s lkejh] rqEgkjk D;k ekeyk gSA mlus dgk fd 
eq>s og pht utj vkbZ tks nwljksa dks utj ugha vkbZ rks eSaus jlwy ds 
uD'ksdne ¼in fpUgksa½ ls ,d eqV~Bh mBkbZ vkSj og blesa Mky nhA esjs 
u¶l ¼var%dj.k½ us eq>s ,slk gh le>k;kA ewlk us dgk fd nwj gksA vc 
rsjs fy, ftanxh Hkj ;g gS fd rw dgs fd eq>s u NwukA vkSj rsjs fy, ,d 
vkSj oknk gS tks rq>ls Vyus okyk ughaA vkSj rw vius bl ekcwn ¼iwT;½ 
dks ns[k ftl ij rw cjkcj eksvrfdQ ¼,dkxz½ jgrk Fkk] ge mls tyk,axs 
fQj mls nfj;k esa fc[ksj dj cgk nsaxsA rqEgkjk ekcwn rks flQZ vYykg gS 
mlds flok dksbZ ekcwn ughaA mldk bYe gj pht ij gkoh gSA ¼95&98½

blh rjg ge rqEgsa muds vgoky ¼o`Ùkkar½ lqukrs gSa tks igys xqtj 
pqdsA vkSj geus rqEgsa vius  ikl ls ,d ulhgrukek fn;k gSA tks blls 
,jkt ¼mis{kk½ djsxk og fd;ker ds fnu ,d Hkkjh cks> mBk,xkA os mlesa 
ges'kk jgsaxs vkSj ;g cks> fd;ker ds fnu muds fy, cgqr cqjk gkssxkA 
ftl fnu lwj esa Qwad ekjh tk,xh vkSj eqtfjeksa dks ml fnu ge bl gky 
esa tek djsaxs fd [+kkSQ ls mudh vka[ksa uhyh gksaxhA vkil esa pqids&pqids 
dgrs gksaxs fd rqe flQZ nl fnu jgs gksxsA ge [+kwc tkurs gSa tks dqN os 
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dgsaxsA tcfd mudk lcls T�;knk okfd�Q�dkj dgsxk fd rqe flQ�Z ,d 
fnu BgjsA ¼99&104½

vkSj yksx rqels igkM+ksa dh ckcr iwNrs gSaA dgks fd esjk jc mUgas 
mM+kdj fc[ksj nsxkA fQj t�ehu dks lkQ� eSnku cukdj NksM+ nsxkA rqe blesa 
u dksbZ dth ¼Vs<+½ ns[kksxs vkSj u dksbZ ÅapkuA ml fnu lc iqdkjus okys 
ds ihNs py iM+saxsA t�jk Hkh dksbZ dth u gksxhA reke vkokt�sa jgeku ds 
vkxs nc tk,axhA rqe ,d ljljkgV ds flok dqN u lquksxsA ¼105&108½

ml fnu flQ�kfj'k uQ�k u nsxh exj ,slk 'k[+l ftls jgeku us 
btkt�r nh gks vkSj mlds fy, cksyuk ilan fd;k gksA og lcds vxys 
vkSj fiNys vgoky dks tkurk gSA vkSj mudk bYe mldk bgkrk ugha dj 
ldrkA vkSj reke psgjs ml g¸; o d�¸;we ¼thoar ,oa 'kk'or½ ds lkeus 
>qds gksaxsA vkSj ,slk 'k[+l ukdke jgsxk tks tq�Ye ysdj vk;k gksxkA vkSj 
ftlus usd dke fd, gksaxs vkSj og bZeku Hkh j[krk gksxk rks mls u fdlh 
T�;knrh dk vans'kk gksxk vkSj u fdlh deh dkA ¼109&112½ 

vkSj blh rjg geus vjch dk dq�jvku mrkjk gS vkSj bl esa geus 
rjg&rjg ls obZn ¼psrkouh½ c;ku dh gS rkfd yksx Mjsa ;k og muds fny esa 
dqN lksp Mky nsA il cjrj gS vYykg] ckn'kkg gd�hd�hA vkSj rqe dq�jvku 
ds ysus esa tYnh u djks tc rd mldh ^ogh* ¼izdk'kuk½ rDehy dks u 
igqap tk,A vkSj dgks fd ,s esjs jc esjk bYe T�;knk dj nsA ¼113&114½

vkSj geus vkne dks blls igys gqDe fn;k Fkk rks og Hkwy x;k vkSj 
geus ml esa vT�e ¼n`<+&ladYi½ u ik;kA vkSj tc geus Q�fj'rksa ls dgk 
fd vkne dks lTnk djks rks mUgksaus lTnk fd;k exj bCyhl ¼'kSrku½ fd 
mlus badkj fd;kA fQj geus dgk fd ,s vkne] ;g fcyk'kqcg rqEgkjk vkSj 
rqEgkjh choh dk nq'eu gS rks dgha og rqe nksuksa dks tUur ls fudyok u 
ns fQj rqe eg:e gksdj jg tkvksA ¼115&117½

;gka rqEgkjs fy, ;g gS fd rqe u Hkw[ks jgksxs vkSj u rqe uaxs gksxsA 
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vkSj rqe ;gka u I;kls gksxs] vkSj u rqEgsa èkwi yxssxhA fQj 'kSrku us mUgsa 
cgdk;kA mlus dgk fd D;k eSa rqEgsa ges'kxh ¼vejrk½ dk nj[+r crkÅaA 
vkSj ,slh ckn'kkgh ftlesa dHkh detksjh u vk,A il mu nksuksa us ml 
nj[+r dk Qy [kk fy;k rks mu nksuksa ls lRj ,d nwljs ds lkeus [kqy 
x,A vkSj nksuksa vius vkidks tUur ds iÙkksa ls <kadus yxsA vkSj vkne 
us vius jc ds gqDe dh f[+kykQothZ dh rks HkVd x,A fQj mlds jc us 
mls uoktkA il mldh rkSck dqcwy dh vkSj mls fgnk;r nhA ¼118&122½

[”kqnk us dgk fd rqe nksuksa ;gka ls mrjksA rqe ,d nwljs ds nq'eu gks 
x,A fQj vxj rqEgkjs ikl esjh rjQ ls fgnk;r vk, rks tks 'k[+l esjh 
fgnk;r dh iSjoh djsxk og u xqejkg gksxk vkSj u eg:e jgsxkA vkSj tks 
'k[+l esjh ulhgr ls ,jkt ¼mis{kk½ djsxk rks mlds fy, raxh dk thuk 
gksxkA vkSj fd;ker ds fnu ge mls vaèkk mBk,axsA og dgsxk fd ,s esjs 
jc] rwus eq>s vaèkk D;ksa mBk;k eSa rks vka[kksa okyk FkkA b'kkZn gksxk fd blh 
rjg rqEgkjs ikl gekjh fu'kkfu;ka vkb± rks rqqeus mudk dqN [+;ky u fd;k 
rks blh rjg vkt rqEgkjk dqN [+;ky u fd;k tk,xkA vkSj blh rjg ge 
cnyk nsaxs mls tks gn ls xqtj tk, vkSj vius jc dh fu'kkfu;ksa ij bZeku 
u yk,A vkSj vkf[+kjr ¼ijyksd½ dk vtkc cM+k l[+r gS vkSj cgqr ckdh 
jgus okykA ¼123&127½

D;k yksxksa dks bl ckr ls le> u vkbZ fd muls igys geus fdrus 
fxjksg gykd dj fn,A ;s mudh cfLr;ksa esa pyrs gSa cs'kd blesa vgys 
vDy ds fy, cM+h fu'kkfu;ka gSaA vkSj vxj rqEgkjs jc dh rjQ ls ,d 
ckr igys r; u gks pqdh gksrhA vkSj eksgyr dh ,d eqn~nr eqdjZj u 
gksrh rks t:j mudk QSlyk pqdk fn;k tkrkA il tks ;s dgrs gSa ml 
ij lcz djksA vkSj vius jc dh gEn ¼iz'kalk½ ds lkFk mldh rLchg 
¼vpZuk½ djks] lwjt fudyus ls igys vkSj mlds Mwcus ls igys] vkSj jkr 
ds vkSdkr esa Hkh rLchg djksA vkSj fnu ds fdukjksa ij HkhA rkfd rqe 
jkth gks tkvksA ¼128&130½
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vkSj gjfxt� mu pht�ksa dh rjQ� vka[k mBkdj Hkh u ns[kks ftUgsa 
geus muds dqN fxjksgksa dks mudh vkt�ekb'k ds fy, mUgsa ns j[kk gSA 
vkSj rqEgkjs jc dk fjT�d� T�;knk csgrj gS vkSj ckd�h jgus okyk gSA vkSj 
vius yksxksa dks uekt� dk gqDe nks vkSj mlds ikcan jgksA ge rqels dksbZ 
fjT�d� ugha ekaxrsA fjT�d� rks rqEgsas ge nsaxs vkSj csgrj vatke rks rd�ok 
¼bZ'k&ijk;.krk½ gh ds fy, gSA ¼131&132½

vkSj yksx dgrs gSa fd ;g vius jc ds ikl ls gekjs fy, dksbZ fu'kkuh 
D;ksa ugha ykrsA D;k mUgsa vxyh fdrkcksa dh nyhy ugha igqaphA vkSj vxj 
ge mUgsa blls igys fdlh vt�kc ls gykd dj nsrs rks os dgrs fd ,s 
gekjs jc rwus gekjs ikl jlwy D;ksa u Hkstk fd ge t�yhy vkSj #lok gksus 
ls igys rsjh fu'kkfu;ksa dh iSjoh djrsA dgks fd gj ,d eqUrft�j gS rks 
rqe Hkh bart�kj djksA vkbank rqe tku yksxs fd dkSu lhèkh jkg okyk gS 
vkSj dkSu eaft�y rd igqapkA ¼133&135½

lwjg&21- vy&vafc;k
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

yksxksa ds fy, mudk fglkc ut�nhd vk igqapkA vkSj os x�Q�yr esa iM+s 
gq, ,jkt� ¼mis{kk½ dj jgs gSaA muds jc dh rjQ� ls tks Hkh ubZ ulhgr 
muds ikl vkrh gS os mls galh djrs gq, lqurs gSaA muds fny x�Q�yr esa 
iM+s gq, gSaA vkSj t�kfyeksa us vkil esa ;g ljxks'kh ¼dkukQwlh½ dh fd ;g 
'k[+l rks rqEgkjs gh tSlk ,d vkneh gSA fQj rqe D;ksa vka[kksa ns[ks blds 
tknw esa Qalrs gksA jlwy us dgk fd esjk jc gj ckr dks tkurk gS] pkgs og 
vkleku esa gks ;k t�ehu esaA vkSj og lquus okyk] tkuus okyk gSA ¼1&4½

cfYd os dgrs gSa] ;s ijkxank [+okc ¼nqLoIu½ gSaA cfYd bls mUgksaus x<+ 
fy;k gSA cfYd og ,d 'kk;j gSaA mUgsa pkfg, fd gekjs ikl ml rjg dh 
dksbZ fu'kkuh yk,a ftl rjg dh fu'kkfu;ksa ds lkFk fiNys jlwy Hksts x, 
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FksA buls igys fdlh cLrh ds yksx Hkh ftUgsa geus gykd fd;k] bZeku 
ugha yk, rks D;k ;s yksx bZeku yk,axsA ¼5&6½

vkSj rqels igys Hkh ftls geus jlwy cukdj Hkstk] vknfe;ksa gh esa 
ls HkstkA ge mudh rjQ ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ Hkstrs FksA il rqe vgys 
fdrkc ls iwN yks] vxj rqe ugha tkursA vkSj geus mu jlwyksa dks ,sls 
ftLe ugha fn, fd os [kkuk u [kkrs gksaA vkSj os ges'kk jgus okys u FksA 
fQj geus muls oknk iwjk fd;kA il mUgsa vkSj ftl&ftl dks geus pkgk 
cpk fy;kA vkSj geus gn ls xqtjus okyksa dks gykd dj fn;kA ¼7&9½

geus rqEgkjh rjQ ,d fdrkc mrkjh gS ftlesa rqEgkjh ;knfngkuh gS] 
fQj D;k rqe le>rs ughaA vkSj fdruh gh tkfye cfLr;ka gSa ftUgsa geus 
ihl MkykA vkSj muds ckn nwljh dkSe dks mBk;kA il tc mUgksaus gekjk 
vtkc vkrs ns[kk rks os mlls Hkkxus yxsA Hkkxks erA vkSj vius lkekus 
,s'k dh rjQ vkSj vius edkuksa dh rjQ okil pyks] rkfd rqels iwNk 
tk,A mUgksaus dgk] gk; gekjh dec[+rh] cs'kd ge yksx tkfye FksA il 
os ;gh iqdkjrs jgsA ;gka rd fd geus mUgsa ,slk dj fn;k tSls [ksrh dV 
xbZ gks vkSj vkx cq> xbZ gksA ¼10&15½

vkSj geus vkleku vkSj tehu dks vkSj tks dqN muds nfeZ;ku gS 
[ksy ds rkSj ij ugha cuk;kA vxj ge dksbZ [ksy cukuk pkgrs rks mls 
ge vius ikl ls cuk ysrs] vxj gesa ;g djuk gksrkA cfYd ge gd 
¼lR;½ dks ckfry ¼vlR;½ ij ekjsaxs rks og mldk lj rksM+ nsxk rks og 
;dk;d tkrk jgsxk vkSj rqEgkjs fy, mu ckrksa ls cM+h [+kjkch gS tks rqe 
c;ku djrs gksA ¼16&18½

vkSj mlh ds gSa tks vklekuksa vkSj tehu esa gSaA vkSj tks ¼Qfj'rs½ mlds 
ikl gSa os mldh bcknr ls ljrkch ¼foeq[krk½ ugha djrs vkSj u dkfgyh 
¼lqLrh½ djrs gSaA os jkr fnu mls ;kn djrs gSa] dHkh ugha FkdrsA ¼19&20½

D;k mUgksaus tehu esa ls ekcwn ¼iwT;½ Bgjk, gSa tks fdlh dks ftank djrs 
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gksaA vxj bu nksuksa esa vYykg ds flok ekcwn gksrs rks nksuksa njge&cjge 
gks tkrsA il vYykg] v'kZ dk ekfyd] mu ckrksa ls ikd gS tks ;s yksx 
c;ku djrs gSaA og tks dqN djrk gS ml ij og iwNk u tk,xk vkSj muls 
iwN gksxhA ¼21&23½

D;k mUgksaus [�kqnk ds flok vkSj ekcwn ¼iwT;½ cuk, gSaA muls dgks fd 
rqe viuh nyhy ykvksA ;gh ckr mu yksxksa dh gS tks esjs lkFk gSa vkSj 
;gh ckr mu yksxksa dh gS tks eq>ls igys gq,A cfYd muesa ls vDlj gd� 
dks ugha tkursA il os ,jkt� ¼mis{kk½ dj jgs gSaA vkSj geus rqels igys 
dksbZ ,slk iSx”Ecj ugha Hkstk ftldh rjQ� geus ;g ^ogh* ¼izdk'kuk½ u 
dh gks fd esjs flok dksbZ ekcwn ugha] il rqe esjh bcknr djksA ¼24&25½

vkSj os dgrs gSa fd jgeku us vkSykn cukbZ gS] og blls ikd gS] 
cfYd ¼Q�fj'rs½ rks eqvT�t�t� ¼lEekuh;½ cans gSaA os mlls vkxs c<+dj ckr 
ugha djrsA vkSj os mlh ds gqDe ds eqrkfcd� vey djrs gSaA vYykg muds 
vxys vkSj fiNys vgoky dks tkurk gSA vkSj os flQ�kfj'k ugha dj ldrs 
exj mlds fy, ftls vYykg ilan djsA vkSj os mldh gScr ls Mjrs jgrs 
gSaA vkSj muesa ls tks 'k[+l dgsxk fd mlds flok eSa ekcwn ¼iwT;½ gwa rks ge 
mls tgUue dh lt�k nsaxsA ge t�kfyeksa dks ,slh gh lt�k nsrs gSaA ¼26&29½

D;k badkj djus okyksa us ugha ns[kk fd vkleku vkSj t�ehu nksuksa can 
Fks fQj geus mUgsa [kksy fn;kA vkSj geus ikuh ls gj tkunkj pht� dks 
cuk;kA D;k fQj Hkh os bZeku ugha ykrsA ¼30½

vkSj geus t�ehu esa igkM+ cuk, fd og mUgsa ysdj >qd u tk, vkSj 
mlesa geus dq'kknk jkLrs cuk, rkfd yksx jkg ik,aA vkSj geus vkleku 
dks ,d egQ�wt� ¼lqjf{kr½ Nr cuk;kA vkSj os mldh fu'kkfu;ksa ls ,jkt� 
¼mis{kk½ fd, gq, gSaA vkSj ogh gS ftlus jkr vkSj fnu vkSj lwjt vkSj pkan 
cuk,A lc ,d&,d enkj ¼d{k½ esa rSj jgs gSaA ¼31&33½

vkSj geus rqels igys Hkh fdlh balku dks ges'kk dh ft�anxh ugha nh rks 
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D;k vxj rqEgsa ekSr vk tk, rks os ges'kk jgus okys gSaA gj tku dks ekSr 
dk etk p[kuk gSA vkSj ge rqEgsa cqjh gkyr vkSj vPNh gkyr ls vktekrs 
gSa ij[kus ds fy,A vkSj rqe lc gekjh rjQ ykSVk, tkvksxsA ¼34&35½ 

vkSj eqafdj yksx tc rqEgsa ns[krs gSa rks os lc rqEgsa etkd cuk ysrs 
gSaA D;k ;gh gS tks rqEgkjs ekcwnksa ¼iwT;ksa½ dk ftØ fd;k djrk gSA vkSj 
[”kqn ;s yksx jgeku ds ftØ dk badkj djrs gSaA ¼36½

balku mtyr ¼tYnckt+h½ ds [+kehj ls iSnk gqvk gSA eSa rqEgsa vudjhc 
viuh fu'kkfu;ka fn[kkÅaxk] il rqe eq>ls tYnh u djks vkSj yksx dgrs 
gSa fd ;g oknk dc vk,xk vxj rqe lPps gksA dk'k bu eqafdjksa dks ml 
oDr dh [+kcj gksrh tcfd os vkx dks u vius lkeus ls jksd ldsaxs vkSj 
u vius ihNs lsA vkSj u mUgsa enn igqapsxhA cfYd og vpkud mu ij 
vk tk,xh] il mUgsa cngokl dj nsxhA fQj os u mls nQk dj ldsaxs vkSj 
u mUgsa eksgyr nh tk,xhA vkSj rqels igys Hkh jlwyksa dk etkd mM+k;k 
x;kA fQj ftu yksxksa us muesa ls etkd mM+k;k Fkk mUgsa ml pht us ?ksj 
fy;k ftldk os etkd mM+krs FksA ¼37&41½

dgks fd dkSu gS tks jkr vkSj fnu esa jgeku ls rqEgkjh fgQktr djrk 
gSA cfYd os yksx vius jc dh ;knfngkuh ls ,jkt ¼mis{kk½ dj jgs gSaA 
D;k muds fy, gekjs flok dqN ekcwn ¼iwT;½ gSa tks mUgsa cpk ysrs gSaA os 
[”kqn viuh fgQktr dh dqnjr ugha j[krsA vkSj u gekjs eqdkcys esa dksbZ 
mudk lkFk ns ldrk gSA ¼42&43½

cfYd geus mUgsa vkSj muds cki&nknk dks nqfu;k dk lkeku fn;kA 
;gka rd fd blh gky esa mu ij yEch eqn~nr xqtj xbZA D;k os ugha 
ns[krs fd ge tehu dks mlds vrjkQ ¼prqfnZd½ ls ?kVkrs pys tk jgs 
gSaA fQj D;k ;gh yksx x”kfyc ¼opZLo'khy½ jgus okys gSaA ¼44½

dgks fd eSa cl ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ ds tfj, ls rqEgsa Mjkrk gwaA 
vkSj cgjs iqdkj dks ugha lqurs tcfd mUgsa Mjk;k tk, vkSj vxj rsjs jc ds 
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vt�kc dk >kSadk mUgsa yx tk, rks os dgus yxsaxs fd gk; gekjh cnc[+rh] 
cs'kd ge t�kfye FksA ¼45&46½

vkSj ge fd�;ker ds fnu balkQ� dh rjkt�w j[ksaxsA il fdlh tku 
ij t�jk Hkh tq�Ye u gksxkA vkSj vxj jkbZ ds nkus ds cjkcj Hkh fdlh 
dk vey gksxk rks ge mls gkft�j dj nsaxsA vkSj ge fglkc ysus ds fy, 
dkQ�h gSaA ¼47½

vkSj geus ewlk vkSj gk:u dks Q�qjd�ku ¼lR;&vlR; dh dlkSVh½ vkSj 
jks'kuh vkSj ulhgr vrk dh [”kqnkrjlksa ¼bZ'k ijk;.k yksxksa½ ds fy,] tks 
fcuk ns[ks vius jc ls Mjrs gSa vkSj os fd�;ker dk [+kkSQ� j[kus okys gSaA 
vkSj ;g ,d ckcjdr ;knfngkuh gS tks geus mrkjh gS] rks D;k rqe blds 
eqqafdj gksA ¼48&50½

vkSj geus blls igys bczkghe dks bldh fgnk;r vrk dhA vkSj ge 
mls [+kwc tkurs FksA tc mlus vius cki vkSj viuh d�kSe ls dgk fd ;s 
D;k ewfrZ;ka gSa ftu ij rqe tes cSBs gksA mUgksaus dgk fd geus vius cki 
nknk dks budh bcknr djrs gq, ik;k gSA bczkghe us dgk fd cs'kd rqe 
vkSj rqEgkjs cki nknk ,d [kqyh xqejkgh esa eqfCryk jgsA ¼51&54½

mUgksaus dgk] D;k rqe gekjs ikl lPph ckr yk, gks ;k rqe et�kd� 
dj jgs gksA bczkghe us dgk cfYd rqEgkjk jc og gS tks vklekuksa vkSj 
t�ehu dk jc gSA ftlus mUgsa iSnk fd;kA vkSj eSa bl ckr dh xokgh nsus 
okyk gwa vkSj [”kqnk dh d�le eSa rqEgkjs cqrksa ds lkFk ,d rnchj ¼;qfDr½ 
d:axkA tcfd rqe ihB Qsjdj pys tkvksxsA il mlus mUgsa VqdM+s&VqdM+s 
dj fn;k flok muds ,d cM+s ds rkfd os mldh rjQ� #twv djsaA ¼55&58½

mUgksaus dgk fd fdlus gekjs cqrksa ds lkFk ,slk fd;k gS cs'kd og cM+k 
t�kfye gSA yksxksa us dgk fd geus ,d toku dks budk rfT�djk djrs gq, 
lquk Fkk ftls bczkghe dgk tkrk gSA mUgksaus dgk fd mls lc vknfe;ksa ds 
lkeus gkft�j djksA rkfd os ns[ksaA mUgksaus dgk fd ,s bczkghe] D;k gekjs 
ekcwnksa ¼iwT;ksa½ ds lkFk rqeus ,slk fd;k gSA bczkghe us dgk] cfYd muds 
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bl cM+s us ,slk fd;k gS rks muls iwN yks vxj ;s cksyrs gksaA ¼59&63½
fQj mUgksaus vius th esa lkspk fQj dgus yxs fd gdhdr esa rqe gh 

ukgd ij gksA fQj vius ljksa dks >qdk fy;kA ,s bczkghe] rqe tkurs gks 
fd ;s cksyrs ughaA bczkghe us dgk] D;k rqe [”kqnk ds flok ,slh phtksa dh 
bcknr djrs gks tks rqEgsa u dksbZ Qk;nk igqapk ldsa vkSj u dksbZ uqdlkuA 
vQlksl gS rqe ij Hkh vkSj mu phtksa ij Hkh ftudh rqe vYykg ds flok 
bcknr djrs gksA D;k rqe le>rs ughaA ¼64&67½

mUgksaus dgk fd bls vkx esa tyk nks vkSj vius ekcwnksa ¼iwT;ksa½ dh 
enn djks] vxj rqEgsa dqN djuk gSA geus dgk fd ,s vkx rw bczkghe ds 
fy, BaMd vkSj lykerh cu tkA vkSj mUgksaus mlds lkFk cqjkbZ djuk pkgk 
rks geus mUgha yksxksa dks ukdke cuk fn;kA ¼68&70½

vkSj geus mls vkSj ywr dks ml tehu dh rjQ utkr ns nh ftlesa 
geus nqfu;k okyksa ds fy, cjdrsa j[kh gSaA vkSj geus mls bLgkd fn;k vkSj 
ethn cjvka ¼rnf/kd½ ;kdwcA vkSj geus mu lcdks usd cuk;kA vkSj 
geus mUgsa beke ¼uk;d½ cuk;k tks gekjs gqDe ls jguqekbZ djrs FksA vkSj 
geus mUgsa usd veyh vkSj uekt dh bdker vkSj tdkr dh vnk;xh dk 
gqDe Hkstk vkSj os gekjh bcknr djus okys FksA ¼71&73½

vkSj ywr dks geus fgDer ¼rRonf'kZrk½ vkSj bYe vrk fd;kA vkSj 
mls ml cLrh ls utkr nh tks xans dke djrh FkhA fcyk'kqcg os cgqr 
cqjs] Qkfld ¼voKkdkjh½ yksx FksA vkSj geus mls viuh jger esa nkf[+ky 
fd;k cs'kd og usdksa esa ls FkkA ¼74&75½

vkSj uwg dks tcfd blls igys mlus iqdkjk rks geus mldh nqvk 
dqcwy dhA il geus mls vkSj mlds yksxksa dks cgqr cM+s x”e ls utkr nhA 
vkSj mu yksxksa ds eqdkcys esa mldh enn dh ftUgksaus gekjh fu'kkfu;kas 
dks >qByk;kA cs'kd os cgqr cqjs yksx FksA il geus mu lcdks x”dZ dj 
fn;kA ¼76&77½
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vkSj nkÅn vkSj lqySeku dks tc os nksuksa [ksr ds ckjs esa Q�Slyk dj 
jgs Fks] tcfd mlesa dqN yksxksa dh cdfj;ka jkr ds oD�r tk iM+haA vkSj 
ge muds bl Q�Slys dks ns[k jgs FksA il geus lqySeku dks mldh le> 
ns nhA vkSj geus nksuksa dks fgDer ¼RRonf'kZrk½ vkSj bYe vrk fd;k FkkA 
vkSj geus nkÅn ds lkFk rkcsv dj fn;k Fkk igkM+ksa dks fd os mlds lkFk 
rLchg djrs Fks vkSj ifjanksa dks HkhA vkSj ge gh djus okys FksA vkSj geus 
mls rqEgkjs fy, ,d taxh fyckl dh lavr ¼f'kYidyk½ fl[kkbZA rkfd 
og rqEgsa yM+kbZ esas egQ�wt� j[ksA rks D;k rqe 'kqØ djus okys gksA ¼78&80½ 

vkSj geus lqySeku ds fy, rst� gok dks eql[+[+kj ¼o'khHkwr½ dj fn;k 
tks mlds gqDe ls ml ljt�ehu dh rjQ� pyrh Fkh ftlesa geus cjdrsa 
j[kh gSaA vkSj ge gj pht� dks tkuus okys gSaA vkSj 'k;krhu esa ls Hkh geus 
mlds rkcsv ¼v/khu½ dj fn;k Fkk tks mlds fy, x”kSrk yxkrs FksA vkSj 
blds flok nwljs dke djrs Fks vkSj ge mUgsa laHkkyus okys FksA ¼81&82½

vkSj v¸;wc dks tcfd mlus vius jc dks iqdkjk fd eq>s chekjh 
yx xbZ gS vkSj rw lc jge djus okyksa ls T�;knk jge djus okyk gSA rks 
geus mldh nqvk dq�cwy dh vkSj mls tks rdyhQ� Fkh mls nwj dj fn;kA 
vkSj geus mls mldk daqck ¼ifjokj½ vrk fd;k vkSj blh ds lkFk mlds 
cjkcj vkSj Hkh] viuh rjQ� ls jger vkSj ulhgr] bcknr djus okyksa 
ds fy,A ¼83&84½

vkSj bLekbZy vkSj bnjhl vkSj tq�yfd¶�y dks] ;s lc lcz djus okykas 
esa ls FksA vkSj geus mUgas viuh jger esa nkf[+ky fd;kA cs'kd os usd 
vey djus okyksa esa ls FksA ¼85&86½

vkSj eNyh okys ¼;wuql½ dks] tcfd og viuh d�kSe ls cjge ¼Øq)½ 
gksdj pyk x;kA fQj mlus ;g le>k fd ge mls u idM+saxs fQj mlus 
vaèksjs esa iqdkjk fd rsjs flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ugha] rw ikd gSA cs'kd eSa 
d�qlwjokj gwaA rks geus mldh nqvk d�qcwy dh vkSj mls x”e ls utkr nhA 
vkSj blh rjg ge bZeku okyksa dks utkr ¼eqfDr½ nsrs gSaA ¼87&88½
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vkSj tdfj;k dks] tcfd mlus vius jc dks iqdkjk fd ,s esjs jc] 
rw eq>s vdsyk u NksM+A vkSj rw csgrjhu okfjl gSA rks geus mldh nqvk 
dqcwy dh vkSj mls ;g;k vrk fd;kA vkSj mldh choh dks mlds fy, 
nq#Lr dj fn;kA ;s yksx usd dkekssa esa nkSM+rs Fks vkSj gesa mEehn vkSj [+kkSQ 
ds lkFk iqdkjrs FksA vkSj gekjs vkxs >qds gq, FksA ¼89&90½

vkSj og [+kkrwu ftlus viuh ukewl ¼LrhRo½ dks cpk;k rks geus 
mlds vanj viuh :g Qwad nh vkSj mls vkSj mlds csVs dks nqfu;k okyksa 
ds fy, ,d fu'kkuh cuk fn;kA ¼91½

vkSj ;g rqEgkjh mEer ,d gh mEer gS vkSj eSa gh rqEgkjk jc gwa rks 
rqe esjh bcknr djksA vkSj mUgksaus viuk nhu vius vanj VqdM+s&VqdM+s dj 
MkykA lc gekjs ikl vkus okys gSaA il tks 'k[+l usd vey djsxk vkSj 
og bZeku okyk gksxk rks mldh egur dh ukdnzh u gksxh] vkSj ge mls 
fy[k ysrs gSaA ¼92&94½

vkSj ftl cLrh okyksa ds fy, geus gykdr eqdn~nj dj nh gS muds 
fy, gjke gS fd os #twv djsaA ;gka rd fd tc ;ktwt vkSj ektwt [kksy 
fn, tk,axs vkSj os gj cqyUnh ls fudy iM+saxsA vkSj lPpk oknk utnhd 
vk yxsxk rks mu yksxksa dh fuxkgsa QVh jg tk,axh ftUgksaus badkj fd;k 
FkkA gk; gekjh dec[+rh] ge blls x”Qyr esa iM+s jgsA cfYd ge tkfye 
FksA ¼95&97½

cs'kd rqe vkSj ftUgas rqe [”kqnk ds flok iwtrs Fks lc tgUue dk 
b±èku gSaA ogha rqEgas tkuk gSA vxj ;s okdbZ ekcwn ¼iwT;½ gksrs rks mlesa 
u iM+rsA vkSj lc mlesa ges'kk jgsaxsA mlesa muds fy, fpYykuk gS vkSj 
os mlesa dqN u lqusaxsA cs'kd ftuds fy, gekjh rjQ ls HkykbZ dk igys 
QSlyk gks pqdk gS os mlls nwj j[ks tk,axsA os mldh vkgV Hkh u lqusaxsA 
vkSj os viuh ilanhnk phtksa esa ges'kk jgsaxsA mUgsa cM+h ?kcjkgV x”e esa 
u MkysxhA vkSj Qfj'rs mudk bLrdcky djsaxsA ;g gS rqEgkjk og fnu 
ftldk rqels oknk fd;k x;k FkkA ¼98&103½
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ftl fnu ge vkleku dks yisV nsaxs ftl rjg rwekj ¼iqfLrdk½ esa 
vkSjkd� ¼iUus½ yisV fn, tkrs gSaA ftl rjg igys geus r[+yhd� dh bfCrnk 
dh Fkh mlh rjg ge fQj mldk bvknk ¼iqujko`fÙk½ djsaxsA ;g gekjs ft�Ees 
oknk gS vkSj ge mls djds jgsaxsA vkSj t�cwj esa ge ulhgr ds ckn fy[k 
pqds gSa fd t�ehu ds okfjl gekjs usd cans gksaxsA blesa ,d cM+h [+kcj gS 
bcknrxqt�kj yksxksa ds fy,A ¼104&106½

vkSj geus rqEgsa rks cl nqfu;k okyksa ds fy, jger cukdj Hkstk gSA 
dgks fd esjs ikl tks ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ vkrh gS og ;g gS fd rqEgkjk 
ekcwn ¼iwT;½ flQ�Z ,d ekcwn gS] rks D;k rqe brkvrxqt�kj ¼vkKkdkjh½ 
curs gksA il vxj os ,jkt� ¼mis{kk½ djsa rks dg nks fd eSa rqEgsa lkQ� 
rkSj ij bfÙkyk dj pqdk gwaA vkSj eSa ugha tkurk fd og pht� ftldk 
rqels oknk fd;k tk jgk gS] d�jhc gS ;k nwjA cs'kd og [kqyh ckr dks Hkh 
tkurk gS vkSj ml ckr dks Hkh ftls rqe Nqikrs gksA vkSj eq>s ugha ekywe 
'kk;n og rqEgkjs fy, bErsgku gks vkSj Q�k;nk mBk ysus dh ,d eksgyr 
gksA iSx”Ecj us dgk fd ,s esjs jc] gd� ds lkFk Q�Slyk dj nsA vkSj gekjk 
jc jgeku ¼d`ik'khy½ gS] mlh ls ge mu ckrksa ij enn ekaxrs gSa tks rqe 
c;ku djrs gksA ¼107&112½

lwjg&22- vy&g+t
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s yksxks] vius jc ls MjksA cs'kd fd�;ker dk HkwdEi cM+h Hkkjh pht� 
gSA ftl fnu rqe mls ns[kksxs] gj nwèk fiykus okyh vius nwèk ihrs cPps dks 
Hkwy tk,xhA vkSj gj gey ¼xHkZ½ okyh viuk gey Mky nsxhA vkSj yksx 
rqEgsa engks'k ut�j vk,axs gkyk¡fd os engks'k u gksaxsA cfYd vYykg dk 
vt�kc cM+k gh l[+r gSA vkSj yksxksa esa dksbZ ,slk Hkh gS tks bYe ds cx”Sj 
vYykg ds fo"k; esa >xM+rk gSA vkSj gj ljd'k 'kSrku dh iSjoh djus yxrk 
gSA mlds ckjs esa ;g fy[k fn;k x;k gS fd tks 'k[+l mls nksLr cuk,xk 
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og mls csjkg dj nsxk vkSj mls vtkcs tgUue dk jkLrk fn[kk,xkA ¼1&4½
,s yksxks] vxj rqe nqckjk th mBus ds eqrkfYyd 'kd esa gks rks geus 

rqEgsa feV~Vh ls iSnk fd;k gS] fQj uqRQk ¼oh;Z½ ls] fQj [+kwu ds ykSFkM+s ls] 
fQj xks'r dh cksVh ls] 'kDy okyh vkSj cx”Sj 'kDy okyh Hkh] rkfd ge 
rqe ij oktsg djsaA vkSj ge jgeksa ¼xHkks±½ esa Bgjk nsrs gSa tks pkgrs gSa ,d 
eqv¸;u ¼fuf'pr½ eqn~nr rdA fQj ge rqEgsa cPpk cukdj ckgj ykrs gSaA 
fQj rkfd rqe viuh iwjh tokuh rd igqap tkvksA vkSj rqe esa ls dksbZ 
'k[+l igys gh ej tkrk gS vkSj dksbZ 'k[+l cnrjhu mez rd igqapk fn;k 
tkrk gS rkfd og tku ysus ds ckn fQj dqN u tkusA vkSj rqe tehu dks 
ns[krs gks fd [kq'd iM+h gS fQj tc ge ml ij ikuh cjlkrs gSa rks og 
rktk gks xbZ vkSj mHkj vkbZ vkSj og rjg&rjg dh [”kq'kuqek phtsa mxkrh gSA 
;g blfy, fd vYykg gh gd gS vkSj og cstkuksa esa tku Mkyrk gS] vkSj 
og gj pht ij dkfnj gSA vkSj ;g fd fd;ker vkus okyh gS] blesa dksbZ 
'kd ugha vkSj vYykg t:j mu yksxksa dks mBk,xk tks dczksa esa gSaA ¼5&7½

vkSj yksxksa esa dksbZ 'k[+l gS tks vYykg dh ckr esa >xM+rk gS] bYe 
vkSj fgnk;r vkSj jks'ku fdrkc ds cx”Sj rdCcqj ¼?keaM½ djrs gq, rkfd 
og vYykg dh jkg ls csjkg dj nsA mlds fy, nqfu;k esa #lokbZ gS vkSj 
fd;ker ds fnu ge mls tyrh vkx dk vtkc p[kk,axsA ;g rqEgkjs gkFk 
ds fd, gq, dkeksa dk cnyk gS vkSj vYykg vius canksa ij tqYe djus 
okyk ughaA  ¼8&10½

vkSj yksxksa esa dksbZ gS tks fdukjs ij jgdj vYykg dh bcknr djrk 
gSA il vxj mls dksbZ Qk;nk igqapk rks og ml bcknr ij dk;e gks x;kA 
vkSj vxj dksbZ vktekb'k is'k vkbZ rks mYVk fQj x;kA mlus nqfu;k Hkh 
[kks nh vkSj vkf[+kjr HkhA ;gh [kqyk gqvk [+klkjk ¼?kkVk½ gSA ¼11½

og [”kqnk ds flok ,slh pht dks iqdkjrk gS tks u mls uqdlku igqapk 
ldrh vkSj u mls uQk igqapk ldrhA ;g bafrgk ntsZ dh xqejkgh gSA og 
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,slh pht� dks iqdkjrk gS ftldk uqd�lku mlds uQ�k ls d�jhcrj gSA dSlk 
cqjk dkjlkt� gS vkSj dSlk cqjk jQ�hd� ¼lkFkh½A cs'kd vYykg mu yksxksa 
dks tks bZeku yk, vkSj usd vey fd, ,slh tUurksa esa nkf[+ky djsxk 
ftuds uhps ugjsa cgrh gksaxhA vYykg djrk gS tks og pkgrk gSA ¼12&14½

tks 'k[+l ;g xqeku j[krk gks fd [”kqnk nqfu;k vkSj vkf[+kjr esa mldh 
enn ugha djsxk rks mls pkfg, fd ,d jLlh vkleku rd rkusA fQj 
mls dkV Mkys vkSj ns[ks fd D;k mldh rnchj mlds x”qLls dks nwj djus 
okyh curh gSA vkSj bl rjg geus dq�jvku dks [kqyh [kqyh nyhyksa ds lkFk 
mrkjk gSA vkSj cs'kd vYykg ftls pkgrk gS fgnk;r ns nsrk gSA ¼15&16½

blesa dksbZ 'kd ugha fd tks yksx bZeku yk, vkSj ftUgksaus ;gwfn;r 
bf[+r;kj dh] vkSj lkch vkSj ulkjk vkSj etwl vkSj ftUgkasus f'kdZ 
¼[”kqnk dk lk>hnkj cukuk½ fd;kA vYykg mu lcds nfeZ;ku fd�;ker 
ds jkst� Q�Slyk Q�jek,xkA cs'kd vYykg gj pht� ls okfd�Q� gSA ¼17½ 

D;k rqe ugha ns[krs fd vYykg gh ds vkxs lTnk djrs gSa tks vklekuksa 
esa gSa vkSj tks t�ehu esa gSaA vkSj lwjt vkSj pkan vkSj flrkjs vkSj igkM+ 
vkSj nj[+r vkSj pkSik, vkSj cgqr ls balkuA vkSj cgqr ls ,sls gSa ftu ij 
vt�kc lkfcr gks pqdk gS vkSj ftls [”kqnk t�yhy dj ns rks mls dksbZ bT�t�r 
nsus okyk ughaA cs'kd vYykg djrk gS tks og pkgrk gSA ¼18½

;s nks Q�jhd� ¼i{k½ gSa ftUgksaus vius jc ds ckjs esa >xM+k fd;kA il 
ftUgksaus badkj fd;k muds fy, vkx ds diM+s dkVs tk,axsA muds ljksa ds 
Åij ls [kkSyrk gqvk ikuh Mkyk tk,xkA blls muds isV dh pht�sa rd 
xy tk,axh vkSj [kkysa Hkh vkSj muds fy, ogka yksgs ds gFkkSM+s gksaxsA tc 
Hkh os ?kcjkdj mlls ckgj fudyuk pkgsaxs rks fQj mlesa èkdsy fn, tk,axs 
vkSj p[krs jgks tyus dk vt�kcA ¼19&22½

cs'kd tks yksx bZeku yk, vkSj usd vey fd,] vYykg mUgsa ,sls 
ckx”ksa esa nkf[+ky djsxk ftuds uhps ugjsa tkjh gksaxhA mUgsa ogka lksus ds daxu 
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vkSj eksrh iguk, tk,axs vkSj ogka mudh iks'kkd js'ke gksxhA vkSj mUgsa 
ikdhtk dkSy ¼dFku½ dh fgnk;r c[+'kh xbZ FkhA vkSj mUgsa [”kqnk, gehn 
¼iz'kaflr½ dk jkLrk fn[kk;k x;k FkkA ¼23&24½

cs'kd ftu yksxksa us badkj fd;k vkSj os yksxksa dks vYykg dh jkg ls 
vkSj efLtns gjke ls jksdrs gSa ftls geus yksxksa ds fy, cuk;k gS ftlesa 
edkeh ¼LFkkuh;½ ckf'kans vkSj ckgj ls vkus okys cjkcj gSaA vkSj tks bl 
efLtn esa jkLrh ¼'kkyhurk½ ls gVdj tqYe dk rjhdk bf[+r;kj djsxk mls 
ge nnZukd vtkc dk etk p[kk,axsA ¼25½

vkSj tc geus bczkghe dks cSrqYykg ¼vYykg ds ?kj½ dh txg crk 
nh] fd esjs lkFk fdlh pht dks 'kjhd u djuk vkSj esjs ?kj dks ikd j[kuk 
rokQ ¼ifjØek½ djus okyksa ds fy, vkSj fd;ke djus okyksas ds fy, vkSj 
#dwv vkSj lTnk djus okyksa ds fy,A ¼26½

vkSj yksxksa esa gt dk ,yku dj nks] os rqEgkjs ikl vk,axsA iSjksas ij 
pydj vkSj nqcys ÅaVksa ij lokj gksdj tks fd nwj njkt jkLrksa ls vk,axs 
rkfd os vius Qk;ns dh txg ij igqapsa vkSj pUn ekywe fnuksa esa mu 
pkSik;ksa ij vYykg dk uke ysa tks mlus mUgsa c[+'ks gSaA il mlesas ls [kkvks 
vkSj eqlhcrtnk eksgrkt dks f[kykvksA rks pkfg, fd os viuk esy dqpSy 
[+kRe dj nsaA vkSj viuh utzsa ¼eUursa½ iwjh djsaA vkSj bl dnhe ¼izkphu½ 
?kj dk rokQ ¼ifjØek½ djsaA ¼27&29½

;g ckr gks pqdh vkSj tks 'k[+l vYykg dh gqjerksa ¼e;kZnkvksa½ dh 
rkthe djsxk rks og mlds gd esa mlds jc ds utnhd csgrj gS vkSj 
rqEgkjs fy, pkSik, gyky dj fn, x, gSa] flok muds tks rqEgsa i<+dj lquk, 
tk pqds gSaA rks rqe cqrksa dh xanxh ls cpks vkSj >wBh ckr ls cpksA ¼30½

vYykg dh rjQ ;dlw ¼,dkxz½ jgks] mlds lkFk 'kjhd u BgjkvksA 
vkSj tks 'k[+l vYykg ds lkFk f'kdZ djrk gS rks xks;k og vkleku ls 
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fxj iM+kA fQj fpfM+;ka mls mpd ysa ;k gok mls fdlh nwj njkt� ed�ke 
ij ys tkdj Mky nsA ¼31½

;g ckr gks pqdhA vkSj tks 'k[+l vYykg ds 'kvkbj ¼izrhdksa½ dk 
iwjk fygkt� j[ksxk rks ;g fny ds rd�os ¼bZ'k&ijk;.krk½ dh ckr gSA rqEgsa 
muls ,d eqd�jZj oD”r rd Q�k;nk mBkuk gSA fQj mUgsa dq�ckZuh ds fy, 
d�nhe ¼izkphu½ ?kj dh rjQ� ys tkuk gSA ¼32&33½

vkSj geus gj mEer ds fy, dq�ckZuh djuk eqd�jZj fd;k rkfd os mu 
pkSik;ksa ij vYykg dk uke ysa tks mlus mUgsa vrk fd, gSaA il rqEgkjk 
bykg ¼iwT;&izHkq½ ,d gh bykg gS rks rqe mlh ds gksdj jgks vkSj vkftt�h 
¼uezrk½ djus okyksa dks c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ ns nksA ftudk gky ;g gS fd 
tc vYykg dk ft�Ø fd;k tkrk gS rks muds fny dkai mBrs gSaA vkSj tks 
mu ij iM+s mls lgus okys vkSj uekt� dh ikcanh djus okys vkSj tks dqN 
geus mUgsa fn;k gS os mlesa ls [+kpZ djrs gSaA ¼34&35½

vkSj dq�ckZuh ds ÅaVksa dks geus rqEgkjs fy, vYykg dh ;knxkj cuk;k 
gSA muesa rqEgkjs fy, HkykbZ gSA il mUgsa [kM+k djds mu ij vYykg dk 
uke yksA fQj tc os djoV ds cy fxj iM+sa rks muesa ls [kkvks vkSj 
csloky eksgrkt vkSj lkby ¼ekaxus okys½ dks f[kykvksA bl rjg geus 
bu tkuojksa dks rqEgkjs fy, eql[+[+kj ¼o'khHkwr½ dj fn;k rkfd rqe 'kqØ 
vnk djksA vkSj vYykg dks u mudk xks'r igqaprk gS vkSj u mudk [+kwu 
cfYd vYykg dks flQ�Z rqEgkjk rd�ok ¼bZ'k&ijk;.krk½ igqaprk gS bl rjg 
vYykg us mUgsa rqEgkjs fy, eql[+[+kj dj fn;k gSA rkfd rqe vYykg dh 
c[+'kh gqbZ fgnk;r ij mldh cM+kbZ c;ku djks vkSj usdh djus okyksa dks 
[”kq'k[+kcjh ns nksA ¼36&37½

cs'kd vYykg mu yksxksa dh eqnkfQ�vr ¼izfrj{kk½ djrk gS tks bZeku 
yk,A cs'kd vYykg cnvgnksa ¼opu rksM+us okyksa½ vkSj uk'kqØksa dks ilan 
ugha djrkA btkt�r ns nh xbZ mu yksxksa dks ftuls yM+kbZ dh tk jgh gS bl 
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otg ls fd mu ij tqYe fd;k x;k gSA vkSj cs'kd vYykg mudh enn 
ij dkfnj gSA os yksx tks vius ?kjksa ls csotg fudkys x,A flQZ blfy, 
fd os dgrs gSa fd gekjk jc ¼izHkq½ vYykg gSA vkSj vxj vYykg yksxksa 
dks ,d nwljs fy, tfj, gVkrk u jgs rks [+kkudkgsa ¼vkJe½ vkSj fxjtk 
vkSj bcknr[+kkus vkSj efLtnsa ftuesa vYykg dk uke dljr ¼vf/kdrk½ 
ls fy;k tkrk gS <k fn, tkrsA vkSj vYykg t:j mldh enn djsxk tks 
vYykg dh enn djsA cs'kd vYykg tcjnLr gS] tksj okyk gSA ¼38&40½

;s os yksx gSa ftUgsa vxj ge tehu ij x”yck nsa rks os uekt dk 
,gfreke djsaxs vkSj tdkr vnk djsaxs vkSj ev:Q ¼HkykbZ½ dk gqDe 
nsaxs vkSj eqadj ¼cqjkbZ½ ls jksdsaxs vkSj lc dkeksa dk vatke [”kqnk gh ds 
bf[+r;kj esa gSA ¼41½

vkSj vxj os rqEgsa >qByk,a rks muls igys dkSes uwg vkSj vkn vkSj 
lewn >qByk pqds gSa vkSj dkSes bczkghe vkSj dkSes ywr vkSj en;u ds yksx 
HkhA vkSj ewlk dks >qByk;k x;kA fQj eSaus eqafdjksa dks <hy nhA fQj eSaus 
mUgsa idM+ fy;kA il dSlk gqvk esjk vtkcA ¼42&44½

il fdruh gh cfLr;ka gSa ftUgsa geus gykd dj fn;k vkSj os tkfye 
FkhaA il vc os viuh Nrksa ij mYVh iM+h gSa vkSj fdrus gh csdkj dqoas 
vkSj fdrus iq[+rk egy tks ohjku iM+s gq, gSaA D;k ;s yksx tehu esa pys 
fQjs ugha fd muds fny ,sls gks tkrs fd os muls le>rs ;k muds dku 
,sls gks tkrs fd os muls lqursA D;ksafd vka[ksa vaèkh ugha gksrha cfYd os 
fny vaèks gks tkrs gSa tks lhuksa esa gSaA ¼45&46½

vkSj ;s yksx rqels vtkc ds fy, tYnh fd, gq, gSaA vkSj vYykg 
gjfxt vius okns ds f[+kykQ djus okyk ugha gSA vkSj rsjs jc ds ;gka dk 
,d fnu rqEgkjs 'kqekj ds ,rckj ls ,d gtkj lky ds cjkcj gksrk gSA 
vkSj fdruh gh cfLr;ka gSa ftUgsa eSaus <hy nh vkSj os tkfye FkhaA fQj eSaus 
mUgsa idM+ fy;k vkSj esjh gh rjQ ykSV dj vkuk gSA ¼47&48½
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dgks fd ,s yksxks eSa rqEgkjs fy, ,d [kqyk gqvk Mjkus okyk gwaA il 
tks yksx bZeku yk, vkSj vPNs dke fd, muds fy, efX+Q�jr ¼{kek½ gS 
vkSj bT�t�r dh jkst�hA vkSj tks yksx gekjh vk;rksa dks uhpk fn[kkus ds 
fy, nkSM+s ogh nkst�[+k okys gSaA ¼49&51½

vkSj geus rqels igys tks Hkh jlwy vkSj uch Hkstk rks tc mlus dqN 
i<+k rks 'kSrku us mlds i<+us esa feyk fn;kA fQj vYykg 'kSrku ds Mkys gq, 
dks feVk nsrk gSA fQj vYykg viuh vk;rksa dks iq[+rk dj nsrk gSA vkSj 
vYykg bYe okyk fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA rkfd tks dqN 'kSrku us 
feyk;k gS mlls og mu yksxksa dks tkaps ftuds fnyksa esa jksx gS vkSj ftuds 
fny l[+r gSaA vkSj t�kfye yksx eq[+kkfyQ�r esa cgqr nwj fudy x, gSa vkSj 
rkfd os yksx ftUgsa bYe feyk gS tku ysa fd ;g lp gS rsjs jc dh rjQ� 
ls gSA fQj os ml ij ;d�hu yk,aA vkSj muds fny mlds vkxs >qd tk,aA 
vkSj vYykg bZeku ykus okyksa dks t�:j lhèkk jkLrk fn[kkrk gSA ¼52&54½

vkSj badkj djus okys yksx ges'kk mldh rjQ� ls 'kd esa iM+s jgsasxsA 
;gka rd fd vpkud mu ij fd�;ker vk tk,A ;k ,d eugwl fnu dk 
vt�kc vk tk,A ml fnu lkjk bf[+r;kj flQ�Z vYykg dks gksxkA og muds 
nfeZ;ku Q�Slyk Q�jek,xkA il tks yksx bZeku yk, vkSj vPNs dke fd, 
os user ds ckx”ksa esa gksaxs vkSj ftUgksaus badkj fd;k vkSj gekjh vk;rksa dks 
>qByk;k rks muds fy, ft�Yyr dk vt�kc gSA ¼55&57½

vkSj ftu yksxksa us vYykg dh jkg esa viuk oru NksM+k] fQj os d�Ry 
dj fn, x, ;k os ej x,] vYykg t�:j mUgsa vPNk fjT�d� nsxkA vkSj 
cs'kd vYykg gh lcls csgrj fjT�d� nsus okyk gSA og mUgsa ,slh txg 
igqapk,xk ftlls os jkt�h gksaxsA vkSj cs'kd vYykg tkuus okyk] fgYe 
¼mnkjrk½ okyk gSA ¼58&59½

;g gks pqdk] vkSj tks 'k[+l cnyk ys oSlk gh tSlk mlds lkFk fd;k 
x;k Fkk] vkSj fQj ml ij T�;knrh dh tk, rks vYykg t�:j mldh enn 
djsxkA cs'kd vYykg ekQ� djus okyk] njxqt�j djus okyk gSA ¼60½
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;g blfy, fd vYykg jkr dks fnu esa nkf[+ky djrk gS vkSj fnu 
dks jkr esa nkf[+ky djrk gSA vkSj vYykg lquus okyk ns[kus okyk gSA ;g 
blfy, fd vYykg gh gd ¼lR;½ gS vkSj os lc ckfry ¼vlR;½ gSa ftUgsa 
vYykg dks NksM+dj yksx iqdkjrs gSaA vkSj cs'kd vYykg gh lcls Åij 
gS] lcls cM+k gSA ¼61&62½

D;k rqe ugha ns[krs fd vYykg us vkleku ls ikuh cjlk;kA fQj 
tehu ljlCt gks xbZA cs'kd vYykg ckjhdcha ¼lw{en'khZ½ gS] [+kcj j[kus 
okyk gSA mlh dk gS tks dqN vklekuksa esa gS vkSj tks dqN tehu esa gSA 
cs'kd vYykg gh gS tks csfu;kt ¼fuLi`g½ gS] rkjhQksa okyk gSA ¼63&64½

D;k rqe ns[krs ugha fd vYykg us tehu dh phtksa dks rqEgkjs dke 
esa yxk j[kk gS vkSj d'rh dks Hkh] og mlds gqDe ls leqnz essa pyrh gSA 
vkSj og vkleku dks tehu ij fxjus ls Fkkes gq, gS] exj ;g fd mlds 
gqDe lsA cs'kd vYykg yksxksa ij uehZ djus okyk] egjcku gSA vkSj ogh 
gS ftlus rqEgsa ftanxh nh] fQj og rqEgsa ekSr nsrk gSA fQj og rqEgsa ftank 
djsxkA cs'kd balku cM+k gh uk'kqØ gSA ¼65&66½

vkSj geus gj mEer ds fy, ,d rjhdk eqdjZj fd;k fd os mldh 
iSjoh djrs FksA il os bl ekeys esa rqels >xM+k u djsaA vkSj rqe vius 
jc dh rjQ cqykvksA ;dhuu rqe lhèks jkLrs ij gksA vxj os rqels >xM+k 
djsa rks dgks fd vYykg [+kwc tkurk gS tks dqN rqe dj jgs gksA vYykg 
fd;ker ds fnu rqEgkjs nfeZ;ku ml pht dk QSlyk dj nsxk ftlesa rqe 
b[+rsykQ ¼erHksn½ dj jgs gksA D;k rqe ugha tkurs fd vkleku o tehu 
dh gj pht vYykg ds bYe esa gSA lc dqN ,d fdrkc esa gSA cs'kd ;g 
vYykg ds fy, vklku gSA ¼67&70½

vkSj os vYykg ds flok mudh bcknr djrs gSa ftuds gd esa vYykg 
us dksbZ nyhy ugha mrkjh vkSj u muds ckjs esa mUgsa dksbZ bYe gSA vkSj 
tkfyeksa dk dksbZ ennxkj ughaA vkSj tc mUgsa gekjh oktsg ¼lqLi"V½ vk;rsa 
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i<+dj lqukbZ tkrh gSa rks rqe eqafdjksa ds psgjs ij cqjs vklkj ns[krs gksA xks;k 
fd os mu yksxksa ij geyk dj nsaxs tks mUgas gekjh vk;rsa i<+dj lquk jgs 
gSaA dgks fd D;k eSa rqEgsa crkÅa fd blls cnrj pht� D;k gSA og vkx 
gSA mldk vYykg us mu yksxksa ls oknk fd;k gS ftUgksaus badkj fd;k vkSj 
og cgqr cqjk fBdkuk gSA ¼71&72½

,s yksxks] ,d felky c;ku dh tkrh gS rks bls x”kSj ls lquksA rqe 
yksx [”kqnk ds flok ftl pht� dks iqdkjrs gks os ,d eD[kh Hkh iSnk ugha 
dj ldrsA vxjps lcds lc mlds fy, tek gks tk,aA vkSj vxj eD[kh 
muls dqN Nhu ys rks os mls mlls NqM+k ugha ldrsA enn pkgus okys Hkh 
det�ksj vkSj ftuls enn pkgh xbZ os Hkh det�ksjA mUgksaus vYykg dh d�nz 
u igpkuh tSlk fd mlds igpkuus dk gd� gSA cs'kd vYykg rkd�roj 
gS] x”kfyc ¼izHkqRo'kkyh½ gSA ¼73&74½

vYykg Q�fj'rksas esa ls viuk iSx”ke igqapkus okyk pqurk gSA vkSj balkuksa 
esa ls HkhA cs'kd vYykg lquus okyk] ns[kus okyk gSA og tkurk gS tks 
dqN muds vkxs gS vkSj tks dqN muds ihNs gSA vkSj vYykg gh dh rjQ� 
ykSVrs gSa lkjs ekeykrA ¼75&76½

,s bZeku okyks] #dwv vkSj lTnk djksA vkSj vius jc dh bcknr 
djks vkSj HkykbZ ds dke djks rkfd rqe dke;kc gksA vkSj vYykg dh 
jkg esa dksf'k'k djks tSlk fd dksf'k'k djus dk gd� gSA mlh us rqEgsa pquk 
gSA vkSj mlus nhu ds ekeys esa rqe ij dksbZ raxh ugha j[khA rqEgkjs cki 
bczkghe dk nhuA mlh us rqEgkjk uke eqfLye ¼vkKkdkjh½ j[kk] blls igys 
vkSj bl d�qjvku esa Hkh rkfd jlwy rqe ij xokg gks vkSj rqe yksxksa ij 
xokg cuksA il uekt� d�k;e djks vkSj t�dkr vnk djksA vkSj vYykg 
dks et�cwr idM+ks] ogh rqEgkjk ekfyd gSA il dSlk vPNk ekfyd gS vkSj 
dSlk vPNk ennxkjA ¼77&78½
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'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

;dhuu Qykg ikbZ bZeku okyksa us tks viuh uekt esa >qdus okys gSa 
vkSj tks yXo ¼?kfV;k] fujFkZd½ ckrksa ls cprs gSaA vkSj tks tdkr vnk djus 
okys gSa vkSj tks viuh 'keZxkgksa dh fgQktr djus okys gSa] flok viuh 
chfo;ksa ds vkSj mu vkSjrksa ds tks muds vèkhu nkfl;ka gksa fd mu ij os 
dkfcys eyker ughaA vycÙkk tks blds vykok pkgsa rks ogh T;knrh djus 
okys gSaA vkSj tks viuh vekurksa vkSj vius vgn ¼opu½ dk [+;ky j[kus 
okys gSaA vkSj tks viuh uektksa dh fgQktr djrs gSaA ;gh yksx okfjl 
gksus okys gSa tks fQjnkSl dh fojklr ik,axsA os mlesa ges'kk jgsaaxsA ¼1&11½

vkSj geus balku dks feV~Vh Ds$ [”kqyklk ¼lr½ ls iSnk fd;kA fQj geus 
ikuh dh ,d cwan dh 'kDy esa mls ,d egQwt fBdkus esa j[kkA fQj geus 
ikuh dh cwan dks ,d tuhu ¼Hkzw.k½ dh 'kDy nhA fQj tuhu dks xks'r dk 
,d ykSFkM+k cuk;kA il ykSFkM+s Ds$ vanj gfM~M;ka iSnk dhaA fQj geus gfM~M;ksa 
ij xks'r p<+k fn;kA fQj geus mls ,d ubZ lwjr esa cuk [kM+k fd;kA 
il cM+k gh ckcjdr gS vYykg] csgrjhu iSnk djus okykA fQj blDs$ ckn 
rqEgsa t:j ejuk gSA fQj rqe fd;ker Ds$ fnu mBk, tkvksxsA ¼12&16½

vkSj geus rqEgkjs Åij lkr jkLrs cuk,A vkSj ge e[+ywd ¼l`f"V½ 
ls cs[+kcj ugha gq,A vkSj geus vkleku ls ikuh cjlk;k ,d vankts Ds$ 
lkFkA fQj geus mls tehu esa Bgjk fn;kA vkSj ge mls okil ysus ij 
dkfnj gSaA fQj geus mlls rqEgkjs fy, [ktwj vkSj vaxwj Ds$ ckx iSnk fd,A 
rqEgkjs fy, muesa cgqr ls Qy gSaA vkSj rqe muesa ls [kkrs gksA vkSj geus 
og nj[+r iSnk fd;k tks rwjs lhuk ls fudyrk gS] og rsy fy, gq, mxrk 
gSA vkSj [kkus okyksa Ds$ fy, lkyu HkhA vkSj rqEgkjs fy, eosf'k;ksa esa lcd 
gSA ge rqEgsa muDs$ isV dh pht ls fiykrs gSaA vkSj rqEgkjs fy, muesa cgqr 
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Q�k;ns gSaA vkSj rqe mUgsa [kkrs gksA vkSj rqe mu ij vkSj df'r;ksa ij 
lokjh djrs gksA ¼17&22½

vkSj geus uwg dks mldh d�kSe dh rjQ� Hkstk rks mlus dgk fd ,s 
esjh d�kSe] rqe vYykg dh bcknr djksA mlDs$ flok rqEgkjk dksbZ ekcwn 
¼iwT;½ ughaA D;k rqe Mjrs ughaA rks mldh d�kSe Ds$ ljnkj ftUgksaus badkj 
fd;k Fkk mUgksaus dgk fd ;g rks cl rqEgkjs tSlk ,d vkneh gSA og 
pkgrk gS fd rqEgkjs Åij cjrjh gkfly djsA vkSj vxj vYykg pkgrk 
rks og Q�fj'rs HkstrkA geus ;g ckr vius fiNys cM+ksa esa ugha lquhA ;g 
rks cl ,d 'k[+l gS ftls tquwu gks x;k gSA il ,d oD�r rd bldk 
bart�kj djksA ¼23&25½

uwg us dgk fd ,s esjs jc rw esjh enn Q�jek fd bUgksaus eq>s >qByk 
fn;kA rks geus mls ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh fd rqe d'rh rS;kj djks gekjh 
fuxjkuh esa vkSj gekjh fgnk;r Ds$ eqrkfcd�A rks tc gekjk gqDe vk tk, 
vkSj t�ehu ls ikuh mcy iM+s rks gj fd�Le Ds$ tkuojksa esa ls ,d&,d tksM+k 
ysdj mlesa lokj gks tkvksA vkSj vius ?kjokyksa dks Hkh] flok muDs$ ftuDs$ 
ckjs esa igys Q�Slyk gks pqdk gSA vkSj ftUgksaus tq�Ye fd;k gS muDs$ ekeys 
esa eq>ls ckr u djukA cs'kd mUgsa Mwcuk gSA ¼26&27½

fQj tc rqe vkSj rqEgkjs lkFkh d'rh esa cSB tk,a rks dgks fd 'kqØ 
gS vYykg dk ftlus gesa t�kfye yksxksa ls utkr nh vkSj dgks fd ,s esjs 
jc rw eq>s mrkj cjdr dk mrkjuk vkSj rw csgrj mrkjus okyk gSA cs'kd 
blesa fu'kkfu;ka gSa vkSj cs'kd ge canksa dks vkt�ekrs gSaA ¼28&30½

fQj geus muDs$ ckn nwljk fxjksg iSnk fd;kA fQj muesa ,d jlwy 
mUgha esa ls Hkstk] fd rqe vYykg dh bcknr djksA mlDs$ flok rqEgkjk 
dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ughaA D;k rqe Mjrs ughaA vkSj mldh d�kSe Ds$ ljnkjksa 
us ftUgksaus badkj fd;kA vkSj vkf[+kjr dh eqykd�kr dks >qByk;k] vkSj mUgsa 
geus nqfu;k dh ft�anxh esa vklwnxh ¼lEiUurk½ nh Fkh] dgk ;g rks rqEgkjs 
gh tSlk ,d vkneh gSA ogh [kkrk gS tks rqe [kkrs gks] vkSj ogh ihrk gS 
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tks rqe ihrs gksA vkSj vxj rqeus vius gh tSls ,d vkneh dh ckr ekuh 
rks rqe cM+s ?kkVs esa jgksxsA ¼31&34½

D;k ;g 'k[+l rqels dgrk gS fd tc rqe ej tkvksxs vkSj feV~Vh 
vkSj gfM~M;ka gks tkvksxs rks fQj rqe fudkys tkvksxsA cgqr gh cbZn vkSj 
cgqr gh cbZn ¼vlaHko½ gS tks ckr muls dgh tk jgh gSA ftanxh rks ;gh 
gekjh nqfu;k dh ftanxh gSA ;gha ge ejrs gSa vkSj thrs gSaA vkSj ge nqckjk 
mBk, tkus okys ugha gSaA ;g rks cl ,d ,slk 'k[+l gS ftlus vYykg ij 
>wB ckaèkk gSA vkSj ge mls ekuus okys ughaA ¼35&38½

jlwy us dgk] ,s esjs jc] esjh enn Qjek fd mUgksaus eq>s >qByk fn;kA 
Qjek;k fd ;s yksx tYn gh iNrk,axsA il mUgsa ,d l[+r vkokt us gd 
Ds$ eqrkfcd idM+ fy;kA fQj geus mUgsa [+kl o [+kk'kkd ¼dwM+k&dpjk½ dj 
fn;kA il nwj gks tkfye dkSeA ¼39&41½

fQj geus muDs$ ckn nwljh dkSesa iSnk dhaA dksbZ dkSe u vius okns ls 
vkxs tkrh vkSj u mlls ihNs jgrhA fQj geus yxkrkj vius jlwy HkstsA 
tc Hkh fdlh dkSe Ds$ ikl mldk jlwy vk;k rks mUgksaus mls >qByk;kA 
rks geus ,d Ds$ ckn ,d dks yxk fn;kA vkSj geus mUgsa dgkfu;ka cuk 
fn;kA il nwj gksa os yksx tks bZeku ugha ykrsA ¼42&44½

fQj geus ewlk vkSj mlDs$ HkkbZ gk:u dks Hkstk viuh fu'kkfu;ksa vkSj 
[kqyh nyhy Ds$ lkFk fQjvkSu vkSj mlDs$ njckfj;kas Ds$ ikl rks mUgksaus 
rdCcqj ¼?keaM½ fd;k vkSj os ex”:j ¼vfHkekuh½ yksx FksA il mUgksaus dgk 
D;k ge vius tSls nks vknfe;ksa dh ckr eku ysa gkyk¡fd mudh dkSe 
Ds$ yksx gekjs rkcsvnkj gSaA il mUgksaus mUgsa >qByk fn;kA fQj os gykd 
dj fn, x,A vkSj geus ewlk dks fdrkc nh rkfd os jkg ik,aA ¼45&49½

vkSj geus ej;e Ds$ csVs dks vkSj mldh eka dks ,d fu'kkuh cuk;k 
vkSj geus mUgsa ,d Åaph tehu ij fBdkuk fn;k tks lqdwu dh txg Fkh 
vkSj ogka p'kek tkjh FkkA ¼50½
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,s iSx”Ecjks] lqFkjh pht�sa [kkvks vkSj usd dke djksA eSa tkurk gwa tks 
dqN rqe djrs gksA vkSj ;g rqEgkjk nhu ,d gh nhu gSA vkSj eSa rqEgkjk 
jc gwa] rks rqe eq>ls MjksA ¼51&52½

fQj yksxksa us vius nhu ¼/keZ½ dks vkil esa VqdM+s&VqdM+s dj fy;kA 
gj fxjksg Ds$ ikl tks dqN gS mlh ij og ukt�ka ¼xkSjokafor½ gSA il mUgsa 
mudh csgks'kh esa dqN fnu NksM+ nksA D;k os le>rs gSa fd ge mUgsa tks eky 
vkSj vkSykn fn, tk jgs gSa rks ge mUgsa Q�k;nk igqapkus esa ljxeZ gSaA cfYd 
os ckr dks ugha le>rsA ¼53&56½

cs'kd tks yksx vius jc dh gScr ls Mjrs gSaA vkSj tks yksx vius 
jc dh vk;rksa ij ;d�hu j[krs gSaA vkSj tks yksx vius jc Ds$ lkFk fdlh 
dks 'kjhd ugha djrsA vkSj tks yksx nsrs gSa tks dqN nsrs gSa vkSj muDs$ fny 
dkairs gSa fd os vius jc dh rjQ� ykSVus okys gSaA ;s yksx Hkykb;ksa dh 
jkg esa lcd�r ¼vxzljrk½ dj jgs gSa vkSj os mu ij igqapus okys gSa lcls 
vkxsA vkSj ge fdlh ij mldh rkd�r ls T�;knk cks> ugha MkyrsA vkSj 
gekjs ikl ,d fdrkc gs tks fcYdqy Bhd cksyrh gS] vkSj mu ij tq�Ye 
u gksxkA ¼57&62½

cfYd muDs$ fny bldh rjQ� ls x”Q�yr esa gSaA vkSj muDs$ dqN dke 
blDs$ vykok gSa os mUgsa djrs jgsaxsA ;gka rd fd tc ge muDs$ [�kq'kgky 
yksxksa dks vt�kc esa idM+saxs rks os Q�j;kn djus yxsaxsA vc Q�j;kn u djksA 
vc gekjh rjQ� ls rqEgkjh dksbZ enn u gksxhA rqEgsa esjh vk;rsa lqukbZ 
tkrh Fkha rks rqe ihB ihNs Hkkxrs Fks] mlls rdCcqj ¼?keaM½ djDs$A xks;k 
fdlh fd�Llk dgus okys dks NksM+ jgs gksA ¼63&67½

fQj D;k mUgksaus bl dyke ij x”kSj ugha fd;kA ;k muDs$ ikl ,slh 
pht� vkbZ gS tks muDs$ vxys cki nknk Ds$ ikl ugha vkbZA ;k mUgksaus vius 
jlwy dks igpkuk ughaA bl otg ls os mls ugha ekursA ;k os dgrs gSa fd 
mls tquwu gSA cfYd og muDs$ ikl gd� lR; ysdj vk;k gSA vkSj muesas 
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ls vDlj dks gd ckr cqjh yxrh gSA vkSj vxj gd mudh [+okfg'kksa Ds$ 
rkcsv ¼v/khu½ gksrk rks vkleku vkSj tehu vkSj tks muesa gSa lc rckg 
gks tkrsA cfYd geus muDs$ ikl mudh ulhgr Hksth gS rks os viuh ulhgr 
ls ,jkt ¼mis{kk½ dj jgs gSaA ¼68&71½

D;k rqe muls dksbZ eky ekax jgs gks rks rqEgkjs jc dk eky rqEgkjs 
fy, csgrj gSA vkSj og csgrjhu jksth nsus okyk gSA vkSj ;dhuu rqe mUgsa 
,d lhèks jkLrs dh rjQ cqykrs gksA vkSj tks ykssx vkf[+kjr ij ;dhu ugha 
j[krs os jkLrs ls gV x, gSaaA ¼72&74½

vkSj vxj ge mu ij jge djsa vkSj mu ij tks rdyhQ gS og nwj 
dj nsa rc Hkh os viuh ljd'kh esa yxs jgsaxs cgDs$ gq,A vkSj geus mUgsas 
vtkc esa idM+kA ysfdu u os vius jc Ds$ vkxs >qDs$ vkSj u mUgksaus 
vkftth dhA ;gka rd fd tc ge mu ij l[+r vtkc dk njoktk 
[kksy nsaxs rks ml oDr os gSjrtnk jg tk,axsA ¼75&77½

vkSj ogh gS ftlus rqEgkjs fy, dku vkSj vka[ksa vkSj fny cuk,A rqe 
cgqr de 'kqØ vnk djrs gksA vkSj ogh gS ftlus rqEgsa tehu esa QSyk;kA 
vkSj rqe mlh dh rjQ tek fd, tkvksxsA vkSj ogh gS tks ftykrk gS vkSj 
ekjrk gS vkSj mlh Ds$ bf[+r;kj esa gS jkr vkSj fnu dk cnyukA rks D;k 
rqqe le>rs ughaA ¼78&80½

cfYd mUgksaus ogh ckr dgh tks vxyksa us dgh FkhA mUgksaus dgk fd 
D;k tc ge ej tk,axs vkSj ge feV~Vh vkSj gfM~M;ka gks tk,axs rks D;k ge 
nqckjk mBk, tk,axsA bldk oknk gesa vkSj blls igys gekjs cki nknk dks 
Hkh fn;k x;kA ;s egt vxyksa Ds$ vQlkus gSaA ¼81&83½

dgks fd tehu vkSj tks dksbZ blesa gS ;g fdldk gS] vxj rqe tkurs 
gksA os dgsaxs fd vYykg dk gSA dgks fd fQj rqe lksprs ughaA dgks fd 
dkSu ekfyd gS lkr vklekuksa dk vkSj dkSu ekfyd gS v'ksZ vthe dkA 
os dgsaxs fd lc vYykg dk gSA dgks] fQj D;k rqe Mjrs ughaA dgks fd 
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dkSu gS ftlDs$ gkFk esa gj pht� dk bf[+r;kj gS vkSj og iukg nsrk gS vkSj 
mlDs$ eqd�kcys esa dksbZ iukg ugha ns ldrk] vxj rqe tkurs gksA os dgsaxs 
fd ;g vYykg Ds$ fy, gSA dgks fd fQj dgka ls rqe eLgwj ¼tknwxzLr½ 
fd, tkrs gksA ¼84&89½

cfYd ge muDs$ ikl gd� yk, gSa vkSj cs'kd os >wBs gSaA vYykg us 
dksbZ csVk ugha cuk;k vkSj mlDs$ lkFk dksbZ vkSj ekcwn ¼iwT;½ ughaA ,slk 
gksrk rks gj ekcwn viuh e[+ywd� dks ysdj vyx gks tkrkA vkSj ,d 
nwljs ij p<+kbZ djrkA vYykg ikd gS mlls tks os c;ku djrs gSaA og 
[kqys vkSj Nqis dk tkuus okyk gSA og cgqr Åij gS mlls ftls ;s 'kjhd 
crkrs gSaA ¼90&92½

dgks fd ,s esjs jc] vxj rw eq>s og fn[kk ns ftldk muls oknk fd;k 
tk jgk gSA rks ,s esjs jc eq>s t�kfye yksxksa esa 'kkfey u djA vkSj cs'kd 
ge d�kfnj gSa fd ge muls tks oknk dj jgs gSa og rqEgsa fn[kk nsaA ¼93&95½

rqe cqjkbZ dks ml rjhd�s ls nwj djks tks csgrj gksA ge [+kwc tkurs gSa 
tks ;s yksx dgrs gSaA vkSj dgks fd ,s esjs jc eSa iukg ekaxrk gwa 'kSrkuksa 
Ds$ ololksa lsA vkSj ,s esjs jc eSa rq>ls iukg ekaxrk gwa fd os esjs ikl 
vk,aA ¼96&98½

;gka rd fd tc muesa ls fdlh ij ekSr vkrh gS rks og dgrk gS fd 
,s esjs jc] eq>s okil Hkst nsA rkfd ftls eSa NksM+ vk;k gwa mlesa dqN usdh 
dekÅaA gjfxt� ugha];g ,d ckr gS fd ogh og dgrk gSA vkSj muDs$ 
vkxs ,d inkZ gS ml fnu rd Ds$ fy, tcfd os mBk, tk,axsA fQj tc 
lwj Qwadk tk,xk rks fQj muDs$ nfeZ;ku u dksbZ fj'rk jgsxk vkSj u dksbZ 
fdlh dks iwNsxkA il ftuDs$ iYys Hkkjh gksaxs ogh yksx dke;kc gksaxsA vkSj 
ftuDs$ iYys gYDs$ gksaxs rks ;gh yksx gSa ftUgkasus vius vkidks ?kkVs esa Mkyk] 
os tgUue esa ges'kk jgsaxsA muDs$ psgjksa dks vkx >qyl nsxh vkSj os mlesa 
cn'kDy gks jgs gksaxsA ¼99&104½
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D;k rqEgsa esjh vk;rsa i<+dj ugha lqukbZ tkrh Fkha rks rqe mUgsa >qBykrs 
FksA os dgsaxs fd ,s gekjs jc gekjh cnc[+rh us gesa ?ksj fy;k Fkk vkSj ge 
xqejkg yksx FksA ,s gekjs jc gesa blls fudky ys] fQj vxj ge nqckjk 
,slk djsa rks cs'kd ge tkfye gSaaA [”kqnk dgsxk fd nwj gks] blh esa iM+s jgks 
vkSj eq>ls ckr u djksA ¼105&108½

esjs canksa esa ,d fxjksg Fkk tks dgrk Fkk fd ,s gekjs jc ge bZeku yk,] 
il rw gesa c[+'k ns vkSj ge ij jge Qjek vkSj rw csgrjhu jge Qjekus 
okyk gSA il rqeus mUgsa etkd cuk fy;kA ;gka rd fd muDs$ ihNs rqeus 
gekjh ;kn Hkqyk nh vkSj rqe mu ij galrs jgsA eSaus mUgsa vkt muDs$ lcz 
dk cnyk fn;k fd ogh gSa dke;kc gksus okysA ¼109&111½

b'kkZn gksxk fd o"kks± Ds$ 'kqekj ls rqe fdruh nsj tehu esa jgsA os dgsasxs 
ge ,d fnu jgs ;k ,d fnu ls Hkh deA rks fxurh okyksa ls iwN yhft,A 
b'kkZn gksxk fd rqe FkksM+h gh eqn~nr jgsA dk'k rqe tkurs gksrsA ¼112&114½

il D;k rqe ;g [+;ky djrs gks fd geus rqEgsa cseDln iSnk fd;k gS 
vkSj rqe gekjs ikl ugha yk, tkvksxsA il cgqr cjrj ¼mPp½ gS vYykg] 
ckn'kkg gdhdh] mlDs$ flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ughaA og ekfyd gS v'ksZ 
vthe dkA vkSj tks 'k[+l vYykg Ds$ lkFk fdlh vkSj ekcwn dks iqdkjs] 
ftlDs$ gd esas mlDs$ ikl dksbZ nyhy ughaA rks mldk fglkc mlDs$ jc Ds$ 
ikl gS cs'kd eqqafdjksa dks Qykg u gksxhA vkSj dgks fd ,s esjs jc] eq>s c[+'k 
ns vkSj eq> ij jge Qjek] rw csgrjhu jge Qjekus okyk gSA ¼115&118½

lwjg&24- vu&uwj
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

;g ,d lwjg gS ftls geus mrkjk gS vkSj bls geus QtZ fd;k gSA 
vkSj blesa geus lkQ&lkQ vk;rsa mrkjh gSaA tkuh ¼O;fHkpkjh½ vkSjr vkSj 
tkuh enZ nksuksa esa ls gj ,d dks lkS dkSM+s ekjksA vkSj rqEgsa mu nksuksa ij 
vYykg Ds$ nhu Ds$ ekeys esa jge u vkuk pkfg,A vxj rqe vYykg ij 
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vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu ij bZeku j[krs gksA vkSj pkfg, fd nksuksa dh lt�k 
Ds$ oD�r eqlyekuksas dk ,d fxjksg ekStwn jgsA t�kuh fudkg u djs exj 
t�kfu;k ¼O;fHkpkfj.kh½ Ds$ lkFk ;k eqf'jdk ¼cgqnsooknh L=kh½ Ds$ lkFkA vkSj 
t�kfu;k Ds$ lkFk fudkg u djs exj t�kuh ;k eqf'jd ¼cgqnsooknh iq#"k½A 
vkSj ;g gjke dj fn;k x;k vgys bZeku ijA ¼1&3½

vkSj tks yksx ikd nkeu vkSjrksa ij ,sc yxk,a] fQj pkj xokg u 
ys vk,a mUgsa vLlh dkSM+s ekjks vkSj mudh xokgh dHkh d�qcwy u djksA 
;gh yksx ukQ�jeku gSaA ysfdu tks yksx blDs$ ckn rkSck djsa vkSj bLykg 
¼lq/kkj½ dj ysa rks vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ¼4&5½

vkSj tks yksx viuh chfo;ksa ij ,sc yxk,a vkSj muDs$ ikl muDs$ 
vius flok vkSj xokg u gksa rks ,sls 'k[+l dh xokgh dh lwjr ;g gS fd 
og pkj ckj vYykg dh d�le [kkdj dgs fd cs'kd og lPpk gSA vkSj 
ikapoha ckj ;g dgs fd ml ij vYykg dh ykur gks vxj og >wBk gksA 
vkSj vkSjr ls lt�k bl rjg Vy tk,xh fd og pkj ckj vYykg dh d�le 
[kkdj dgs fd ;g 'k[+l >wBk gSA vkSj ikapoha ckj ;g dgs fd eq> ij 
vYykg dk x”t�c gks vxj ;g 'k[+l lPpk gksA vkSj vxj rqe yksxksa ij 
vYykg dk Q�T�y vkSj mldh jger u gksrh vkSj ;g fd vYykg rkSck 
d�qcwy djus okyk fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼6&10½

ftu yksxksa us ;g rwQ�ku cjik fd;k og rqEgkjs vanj gh dh ,d 
tekvr gSA rqe mls vius gd� esa cqjk u le>ks cfYd ;g rqEgkjs fy, 
csgrj gSA muesa ls gj vkneh Ds$ fy, og gS ftruk mlus xqukg dek;kA 
vkSj ftlus mlesa lcls cM+k fgLlk fy;k mlDs$ fy, cM+k vt�kc gSA ¼11½

tc rqe yksxksa us mls lquk rks eqlyeku enks± vkSj eqlyeku vkSjrksa 
us ,d nwljs ds ckcr usd xqeku D;ksa u fd;k vkSj D;ksa u dgk fd ;g 
[kqyk gqvk cksgrku ¼vk{ksi½ gSA ;s yksx bl ij pkj xokg D;ksa u yk,A 
il tc os xokg ugha yk, rks vYykg Ds$ ut�nhd ogh >wBs gSaA ¼12&13½
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vkSj vxj rqe yksxksa ij nqfu;k vkSj vkf[+kjr esa vYykg dk QTy vkSj 
mldh jger u gksrh rks ftu ckrksa esa rqe iM+ x, Fks mlDs$ lcc rqe ij 
dksbZ cM+h vkQr vk tkrhA tcfd rqe mls viuh tckuksa ls udy dj 
jgs FksA vkSj vius eqag ls ,slh ckr dg jgs Fks ftldk rqEgsa dksbZ bYe u 
FkkA vkSj rqe mls ,d ekewyh ckr le> jgs FksA gkyk¡fd og vYykg Ds$ 
utnhd cgqr Hkkjh ckr gSA vkSj tc rqeus mls lquk rks ;wa D;ksa u dgk 
fd gesa tsck ugha fd ge ,slh ckr eaqg ls fudkysaA evktYykg] ;g cgqr 
cM+k cksgrku ¼vk{ksi½ gSA vYykg rqEgsa ulhgr djrk gS fd fQj dHkh ,slk 
u djuk vxj rqe eksfeu gksA vYykg rqels lkQ&lkQ vgdke c;ku 
djrk gSA vkSj vYykg tkuus okyk fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼14&18½

cs'kd tks yksx ;g pkgrs gSa fd eqlyekuksa esa csg;kbZ dk ppkZ gks muDs$ 
fy, nqfu;k vkSj vkf[+kjr esa nnZukd ltk gSA vkSj vYykg tkurk gS vkSj 
rqe ugha tkursA vkSj vxj rqe ij vYykg dk QTy vkSj mldh jger u 
gksrh] vkSj ;g fd vYykg uehZ djus okyk jger djus okyk gSA ¼19&20½

,s bZeku okyks] rqe 'kSrku Ds$ dneksa ij u pyksA vkSj tks 'k[+l 'kSrku 
Ds$ dneksa ij pysxk rks og mls csg;kbZ vkSj cnh gh dk dke djus dks 
dgsxkA vkSj vxj rqe ij vYykg dk QTy vkSj mldh jger u gksrh rks 
rqe esa ls dksbZ 'k[+l ikd u gks ldrkA ysfdu vYykg gh ftls pkgrk gS 
ikd dj nsrk gSA vkSj vYykg lquus okyk tkuus okyk gSA ¼21½

vkSj rqe esa ls tks yksx QTy okys vkSj oqLvr ¼lkeF;Z½ okys gSa 
os bl ckr dh dle u [kk,a fd os vius fj'rsnkjksa vkSj feLdhuksa 
vkSj [”kqnk dh jkg esa fgtjr djus okyksa dks u nsaxsA vkSj pkfg, fd 
os ekQ dj nsa vkSj njxqtj djsaA D;k rqe ugha pkgrs fd vYykg rqEgsa 
ekQ djsA vkSj vYykg c[+'kus okyk] egjcku gSA ¼22½

cs'kd tks yksx ikd nkeu] cs[+kcj] bZeku okyh vkSjrksa ij rksger 
yxkrs gSa] mu ij nqfu;k vkSj vkf[+kjr esa ykur dh xbZA vkSj muDs$ fy, 
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cM+k vt�kc gSA ml fnu tcfd mudh t�ckusa muDs$ f[+kykQ� xokgh nsaxh 
vkSj muDs$ gkFk vkSj muDs$ ikao Hkh mu dkeksa dh tks fd ;s yksx djrs FksA 
ml fnu vYykg mUgsa okftch cnyk iwjk&iwjk nsxkA vkSj os tku ysaxs fd 
vYykg gh gd� gS] [kksyus okyk gSA ¼23&25½

[+kchlkr ¼xanh ckrsa½ [+kchlksa Ds$ fy, gSa vkSj [+kchl ¼xans yksx½ [+kchlkr 
Ds$ fy, gSaA vkSj rf¸;ckr ¼vPNh ckrsa½ r¸;cksa Ds$ fy, gSa vkSj r¸;c 
¼vPNs yksx½ rf¸;ckr Ds$ fy,A os yksx cjh gSa mu ckrksa ls tks ;s dgrs 
gSaA muDs$ fy, cf[+'k'k gS vkSj bT�t�r dh jkst�h gSA ¼26½

,s bZeku okyks rqe vius ?kjksa Ds$ flok nwljs ?kjksa esa nkf[+ky u gks tc 
rd btkt�r gkfly u dj yks vkSj ?kjokyksa dks lyke u dj yksA ;g 
rqEgkjs fy, csgrj gSA rkfd rqe ;kn j[kksA fQj vxj ogka fdlh dks u 
ikvks rks muesa nkf[+ky u gks tc rd rqEgsa btkt�r u ns nh tk,A vkSj 
vxj rqels dgk tk, fd ykSV tkvks rks rqe ykSV tkvksA ;g rqEgkjs fy, 
csgrj gSA vkSj vYykg tkurk gS tks dqN rqe djrs gksA rqe ij blesa dqN 
xqukg ugha fd rqe mu ?kjksa esa nkf[+ky gks ftuesa dksbZ u jgrk gksA muesa 
rqEgkjs Q�k;ns dh dksbZ pht� gksA vkSj vYykg tkurk gS tks dqN rqe t�kfgj 
djrs gks vkSj tks dqN rqe Nqikrs gksA ¼27&29½

eksfeu enks± ls dgks os viuh fuxkgsas uhph j[ksa vkSj viuh 'keZxkgksa 
dh fgQ�kt�r djsaA ;g muDs$ fy, ikdht�k gSA cs'kd vYykg ck[+kcj gS 
mlls tks os djrs gSaA ¼30½

vkSj eksfeu vkSjrksa ls dgks fd os viuh fuxkgsa uhph j[ksa vkSj viuh 
'keZxkgksa dh fgQ�kt�r djsaA vkSj viuh t�hur ¼cuko&flaxkj½ dks t�kfgj u 
djsaA exj tks mlesa ls t�kfgj gks tk, vkSj vius nqiV~Vs vius lhuksa ij Mkys 
jgsaA vkSj viuh t�hur dks t�kfgj u djsa exj vius 'kkSgjksa ij ;k vius 
cki ij ;k vius 'kkSgj Ds$ cki ij ;k vius csVksa ij ;k vius 'kkSgj Ds$ 
csVksa ij ;k vius Hkkb;ksa ij ;k vius Hkkb;ksa Ds$ csVksa ij ;k viuh cfguksa 
Ds$ csVksa ij ;k viuh vkSjrksa ij ;k vius eeywd ¼x�qyke½ ij ;k t�sjsnLr 
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¼v/khu½ enks± ij tks dqN x”jt ugha j[krsA ;k ,sls yM+dkssa ij tks vkSjrksa 
Ds$ insZ dh ckrksa ls vHkh ukokfdQ gksaA os vius ikao tksj ls u ekjsa fd 
mudh Nqih thur ekywe gks tk,A vkSj ,s bZeku okyks] rqe lc feydj 
vYykg dh rjQ rkSck djks rkfd rqe Qykg ikvksA ¼31½

vkSj rqe esa tks csfudkg gksa mudk fudkg dj nksA vkSj rqEgkjs xqykeksa 
vkSj nkfl;ksa esa ls tks fudkg Ds$ yk;d gksa mudk HkhA vxj os x”jhc gksaxs 
rks vYykg mUgsa vius QTy ls x”uh dj nsxkA vkSj vYykg oqLvr ¼lkeF;Z½ 
okyk] tkuus okyk gSA vkSj tks fudkg dk ekSdk u ik,a mUgas pkfg, fd 
os tCr djsa ;gka rd fd vYykg vius QTy ls mUgsa x”uh dj nsA vkSj 
rqEgkjs eeywdksa ¼xqykeksa½ esa ls tks eqdkrc ¼fyf[kr½ gksus Ds$ rkfyc gksa rks 
mUgsa eqdkrc cuk yks vxj rqe muesa lykfg;r ¼{kerk½ ikvksA vkSj mUgsa 
ml eky esa ls nks tks vYykg us rqEgsa fn;k gSA vkSj vius nkfl;ksa dks is'ks 
ij etcwj u djks tcfd os ikd nkeu jguk pkgrh gksa] egt blfy, fd 
nqfu;koh ftanxh dk dqN Qk;nk rqEgsa gkfly gks tk,A vkSj tks 'k[+l mUgsa 
etcwj djsxk rks  vYykg bl tcz Ds$ ckn c[+'kus okyk egjcku gSA vkSj 
cs'kd geus rqEgkjh rjQ jks'ku vk;rsa mrkjh gSa vkSj mu yksxksa dh felkysa Hkh 
tks rqels igys xqtj pqDs$ gSa vkSj Mjus okyksa Ds$ fy, ulhgr HkhA ¼32&34½

vYykg vklekuksa vkSj tehu dh jks'kuh gSA mldh jks'kuh dh felky 
,slh gS tSls ,d rkd mlesa ,d fpjkx” gSA fpjkx” ,d 'kh'ks Ds$ vanj gSA 
'kh'kk ,slk gS tSls ,d pednkj rkjkA og tSrwu Ds$ ,d ,sls eqckjd nj[+r 
Ds$ rsy ls jks'ku fd;k tkrk gS tks u iwohZ gS vkSj u if'pehA mldk rsy 
,slk gS xks;k vkx Ds$ Nq, cx”Sj gh [”kqn&c&[”kqn ty mBsxkA vYykg viuh 
jks'kuh dh jkg fn[kkrk gS ftls pkgrk gSA vkSj vYykg yksxksa Ds$ fy, 
felkysa c;ku djrk gSA vkSj vYykg gj pht dks tkuus okyk gSA ¼35½

,sls ?kjksa esa ftuDs$ ckjs esa vYykg us gqDe fn;k gS fd os cqyUn fd, 
tk,a vkSj muesa mlDs$ uke dk ftØ fd;k tk, muesa lqcg o 'kke vYykg 
dh ;kn djrs gSa os yksx ftUgsa frtkjr vkSj [+kjhn o Qjks[+r vYykg dh ;kn 
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ls x”kfQ�y ugha djrh vkSj u uekt� dh bd�ker ls vkSj t�dkr dh vnk;xh 
lsA os ml fnu ls Mjrs gSa ftlesa fny vkSj vka[ksa myV tk,axhA fd vYykg 
mUgsa muDs$ vey dk csgrjhu cnyk ns vkSj mUgas et�hn ¼vfrfjDr½ vius 
Q�T�y ls uokt�sA vkSj vYykg ftls pkgrk gS csfglkc nsrk gSA ¼36&38½

vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k muDs$ vkeky ,sls gSa tSls pfV;y 
eSnku esa ljkc ¼ejhfpdk½A I;klk mls ikuh [+;ky djrk gS ;gka rd fd 
tc og mlDs$ ikl vk;k rks mls dqN u ik;kA vkSj mlus ogka vYykg dks 
ekStwn ik;k] il mlus mldk fglkc pqdk fn;kA vkSj vYykg tYn fglkc 
pqdkus okyk gSA ;k tSls ,d xgjs leqnz esa vaèksjk gks] ekSt Ds$ Åij ekSt 
mB jgh gks] Åij ls ckny Nk, gq, gksa] Åij rys cgqr ls vaèksjs] vxj 
dksbZ viuk gkFk fudkys rks mls Hkh u ns[k ik,A vkSj ftls vYykg jks'kuh 
u ns rks mlDs$ fy, dksbZ jks'kuh ughaA ¼39&40½

D;k rqeus ugha ns[kk fd vYykg dh ikdh c;ku djrs gSa tks vklekuksa 
vkSj t�ehu esa gSa vkSj fpfM+;ka Hkh ij dks QSyk, gq,A gj ,d viuh uekt� 
dks vkSj viuh rLchg dks tkurk gSA vkSj vYykg dks ekywe gS tks dqN 
os djrs gSaA vkSj vYykg gh dh gqdwer gS vklekuksa vkSj t�ehu esaA vkSj 
vYykg gh dh rjQ� gS lcdh okilhA ¼41&42½

D;k rqeus ns[kk ugha fd vYykg cknyksa dks pykrk gSA fQj mUgsa 
vkil esa feyk nsrk gSA fQj mUgsa rg&c&rg dj nsrk gSA fQj rqe ckfj'k 
dks ns[krs gks fd mlDs$ chp ls fudyrh gS vkSj og vkleku lsµmlDs$ 
vanj Ds$ igkM+ksa lsµvksys cjlkrk gSA fQj mls ftl ij pkgrk gS fxjkrk 
gSA vkSj ftlls pkgrk gS mUgas gVk nsrk gSA mldh fctyh dh ped ls 
ekywe gksrk gS fd fuxkgksa dks mpd ys tk,xhA vYykg jkr vkSj fnu 
dks cnyrk jgrk gSA cs'kd blesa lcd� gS vka[k okyksa Ds$ fy,A ¼43&44½

vkSj vYykg us gj tkunkj dks ikuh ls iSnk fd;kA fQj muesa ls 
dksbZ vius isV Ds$ cy pyrk gSA vkSj muesa ls dksbZ nks ikaoksa ij pyrk 
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gSA vkSj muesa ls dksbZ pkj iSjksa ij pyrk gSA vYykg iSnk djrk gS tks 
og pkgrk gSA cs'kd vYykg gj pht ij dkfnj gSA geus [kksydj crkus 
okyh vk;rsa mrkj nh gSaA vkSj vYykg ftls pkgrk gS lhèkh jkg dh fgnk;r 
nsrk gSA ¼45&46½

vkSj os dgrs gSa fd ge vYykg vkSj jlwy ij bZeku yk, vkSj geus 
brkvr ¼vkKkikyu½ dhA exj muesa ls ,d fxjksg blDs$ ckn fQj tkrk 
gSA vkSj ;s yksx bZeku ykus okys ugha gSaA vkSj tc mUgas vYykg vkSj jlwy 
dh rjQ cqyk;k tkrk gS rkfd [”kqnk dk jlwy muDs$ nfeZ;ku QSlyk djs rks 
muesa ls ,d fxjksg :xnkZuh ¼vogsyuk½ djrk gSA vkSj vxj gd mUgssa feyus 
okyk gks rks mldh rjQ Qjekacjnkj cudj vk tkrs gSaA D;k muDs$ fnyksa 
esa chekjh gS ;k os 'kd esa iM+s gq, gSa ;k mUgas ;g vans'kk gS fd vYykg vkSj 
mldk jlwy muDs$ lkFk tqYe djsaxsA cfYd ;gh yksx tkfye gSaA ¼47&50½

bZeku okyksa dk dkSy ¼dFku½ rks ;g gS fd tc os vYykg vkSj mlDs$ 
jlwy dh rjQ cqyk, tk,a rkfd jlwy muDs$ nfeZ;ku QSlyk djs rks os dgsa 
fd geus lquk vkSj geus ekukA vkSj ;gh yksx Qykg ikus okys gSaA vkSj 
tks 'k[+l vYykg vkSj mlDs$ jlwy dh brkvr ¼vkKkikyu½ djs vkSj og 
vYykg ls Mjs vkSj og mldh eq[+kkfyQr ¼fojks/k½ ls cps rks ;gh yksx gSa 
tks dke;kc gksaxsA ¼51&52½

vkSj os vYykg dh dlesa [kkrs gSa] cM+h l[+r dlessa] fd vxj rqe mUgsa 
gqDe nks rks os t:j fudysaxsA dgks fd dlesa u [kkvks nLrwj Ds$ eqrkfcd 
brkvr ¼vkKkikyu½ pkfg,A cs'kd vYykg dks ekywe gS tks rqe djrs 
gksA dgks fd vYykg dh brkvr djks vkSj jlwy dh brkvr djksA fQj 
vxj rqe :xnkZuh ¼vogsyuk½ djksxs rks jlwy ij og cks> gS tks ml ij 
Mkyk x;k gS vkSj rqe ij og cks> gS tks rqe ij Mkyk x;k gSA vkSj vxj 
rqe mldh brkvr djksxs rks fgnk;r ikvksxsA vkSj jlwy Ds$ ftEes flQZ 
lkQ&lkQ igqapk nsuk gSA ¼53&54½



d�qjvku ethn304

vYykg us oknk Q�jek;k gS rqe esa ls mu yksxksa Ds$ lkFk tks bZeku 
yk,a vkSj usd vey djsa fd og mUgsa t�ehu esa bD”rsnkj ¼lÙkk½ nsxk tSlk 
fd mlus igys yksxkssa dks bD�rsnkj fn;k FkkA vkSj muDs$ fy, muDs$ nhu dks 
tek nsxk ftls muDs$ fy, ilan fd;k gSA vkSj mudh [+kkSQ� dh gkyr Ds$ 
ckn mls vEu ls cny nsxkA os flQ�Z esjh bcknr djsaxs vkSj fdlh pht� 
dks esjk 'kjhd u cuk,axsA vkSj tks blDs$ ckn badkj djs rks ,sls gh yksx 
ukQ�jeku gSaA ¼55½

vkSj uekt� d�k;e djks vkSj t�dkr vnk djks vkSj jlwy dh brkvr 
¼vkKkikyu½ djks rkfd rqe ij jge fd;k tk,A tks yksx badkj dj jgs 
gSa muDs$ ckjs esa ;g xqeku u djks fd os t�ehu esa vYykg dks vkftt� dj 
nsaxsA vkSj mudk fBdkuk vkx gS vkSj og fugk;r cqjk fBdkuk gSA ¼56&57½

,s bZeku okyks] rqEgkjs eeywdksa ¼x�qykeksa½ dks vkSj rqe esa tks cqywx” 
¼;qokoLFkk½ dks ugha igqaps mUgsas rhu oD�rksa esa btkt�r ysuk pkfg,A Q�tz 
dh uekt� ls igys] vkSj nksigj dks tc rqe vius diM+s mrkjrs gks] vkSj 
b'kk dh uekt� Ds$ cknA ;s rhu oD�r rqEgkjs fy, insZ Ds$ gSaA buDs$ ckn 
u rqe ij dksbZ xqukg gS vkSj u mu ijA rqe ,d nwljs Ds$ ikl cdljr 
¼vf/kdrk ls½ vkrs tkrs jgrs gksA bl rjg vYykg rqEgkjs fy, viuh 
vk;rksa dh ot�kgr djrk gSA vkSj vYykg tkuus okyk fgDer ¼rRonf'kZrk½ 
okyk gSA vkSj tc rqEgkjs cPps vD�y dh gn dks igqap tk,a rks os Hkh 
blh rjg btkt�r ysa ftl rjg muDs$ vxys btkt�r ysrs jgs gSaA bl rjg 
vYykg rqEgkjs fy, viuh vk;rksa dh ot�kgr djrk gS vkSj vYykg vyhe 
¼tkuus okyk½ o gdhe ¼rRon'khZ½ gSA vkSj cM+h cw<+h vkSjrsa tks fudkg dh 
mEehn ugha j[krha] mu ij dksbZ xqukg ugha vxj os viuh pknjsa mrkj dj 
j[k nsa] c'krZs fd os t�hur ¼cuko&flaxkj½ dh uqekb'k djus okyh u gksaA 
vkSj vxj os Hkh ,gfr;kr djsa rks muDs$ fy, csgrj gSA vkSj vYykg lquus 
okyk tkuus okyk gSA ¼58&60½
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vaèks ij dksbZ raxh ugha vkSj yaxM+s ij dksbZ raxh ugha vkSj chekj ij 
dksbZ raxh ugha vkSj u rqe yksxksa ij dksbZ raxh gS fd rqe vius ?kjksa ls 
[kkvks ;k vius cki nknk Ds$ ?kjksa ls] ;k viuh ekavksa Ds$ ?kjksa ls] ;k vius 
Hkkb;ksa Ds$ ?kjksa ls] ;k vius ppkvksa Ds$ ?kjksa ls] ;k viuh QwfQ;ksa Ds$ ?kjksa 
ls] ;k vius ekeqvksa Ds$ ?kjksa ls] ;k viuh [+kkykvksa Ds$ ?kjksa ls ;k ftl ?kj 
dh dqaft;ksa Ds$ rqe ekfyd gks ;k vius nksLrksa Ds$ ?kjkssa lsA rqe ij dksbZ 
xqukg ugha fd rqe yksx feydj [kkvks ;k vyx&vyxA fQj tc rqe ?kjksa 
esa nkf[+ky gks rks vius yksxksa dks lyke djks tks ckcjdr nqvk gS vYykg 
dh rjQ lsA bl rjg vYykg rqEgkjs fy, vk;rksa dh otkgr djrk gS 
rkfd rqe le>ksA ¼61½

bZeku okys os gSa tks vYykg vkSj mlDs$ jlwy ij ;dhu yk,aA vkSj tc 
fdlh bfTrekbZ ¼lkewfgd½ dke Ds$ ekSds ij jlwy Ds$ lkFk gksa rks tc rd 
rqels btktr u ys ysa ogka ls u tk,aA tks yksx rqels btktr ysrs gSa ogh 
vYykg vkSj mlDs$ jlwy ij bZeku j[krs gSaA il tc os vius fdlh dke 
Ds$ fy, rqels btktr ekaxs rks mUgsas btktr ns nksA vkSj muDs$ fy, vYykg 
ls ekQh ekaxksA cs'kd vYykg ekQ djus okyk jge djus okyk gSA ¼62½

rqe yksx jlwy Ds$ cqykus dks bl rjg dk cqykuk u le>ks ftl rjg 
rqe vkil esa ,d nwljs dks cqykrs gksA vYykg rqe esa ls mu yksxksa dks 
tkurk gS tks ,d nwljs dh vkM+ ysrs gq, pqiDs$ ls pys tkrs gSaA il tks 
yksx mlDs$ gqDe dh f[+kykQothZ djrs gSa mUgsa Mjuk pkfg, fd mu ij 
dksbZ vktekb'k vk tk,A ;k mUgsa ,d nnZukd vtkc idM+ ysA ;kn j[kks 
fd tks dqN vklekuksa vkSj tehu esa gS lc vYykg dk gSA vYykg ml 
gkyr dks tkurk gS ftl ij rqe gksA vkSj ftl fnu yksx mldh rjQ 
yk, tk,axs rks tks dqN mUgksasus fd;k Fkk og mlls mUgsa ck[+kcj dj nsxkA 
vkSj vYykg gj pht dks tkuus okyk gSA ¼63&64½  
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'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

cM+h ckcjdr gS og tkr ftlus vius cans ij Qqjdku mrkjk rkfd 
og tgku okykas Ds$ fy, Mjkus okyk gksA og ftlDs$ fy, vklekuksa vkSj 
tehu dh ckn'kkgh gSA vkSj mlus dksbZ csVk ugha cuk;k vkSj ckn'kkgh esa 
dksbZ mldk 'kjhd ughaA vkSj mlus gj pht dks iSnk fd;k vkSj mldk ,d 
vanktk eqdjZj fd;kA vkSj yksxksa us mlDs$ flok ,sls ekcwn ¼iwT;½ cuk, tks 
fdlh pht dks iSnk ugha djrs] os [”kqn iSnk fd, tkrs gSaA vkSj os [”kqn vius 
fy, u fdlh uqdlku dk bf[+r;kj j[krs gSa vkSj u fdlh uQk dkA vkSj 
u os fdlh Ds$ ejus dk bf[+r;kj j[krs gSa vkSj u fdlh Ds$ thus dkA ¼1&3½

vkSj eqafdj yksx dgrs gSa fd ;g flQZ ,d >wB gS ftls mlus x<+k 
gSA vkSj dqN nwljs yksxksa us blesa mldh enn dh gSA il ;s yksx tqYe 
vkSj >wB Ds$ eqjrfdc gq,A vkSj os dgrs gSa fd ;s vxyksa dh cslun ckrsa 
gSa ftUgsa mlus fy[kok fy;k gSA il os mls lqcg o 'kke lqukbZ tkrh gSaA 
dgks fd bls mlus mrkjk gS tks vklekuksa vkSj tehu Ds$ Hksn dks tkurk 
gSA cs'kd og c[+'kus okyk jge djus okyk gSA ¼4&6½

vkSj os dgrs gSa fd ;g dSlk jlwy gS tks [kkuk [kkrk gS vkSj cktkjksa 
esa pyrk fQjrk gSA D;ksa u blDs$ ikl dksbZ Qfj'rk Hkstk x;k fd og 
blDs$ lkFk jgdj Mjkrk ;k blDs$ fy, dksbZ [+ktkuk mrkjk tkrkA ;k blDs$ 
fy, dksbZ ckx” gksrk ftlls og [kkrkA vkSj tkfyeksa us dgk fd rqe yksx 
,d lgjtnk ¼tknwxzLr½ vkneh dh iSjoh dj jgs gksA ns[kks os dSlh&dSlh 
felkysa rqEgkjs fy, c;ku dj jgs gSaA il os cgd x, gSa] fQj os jkg ugha 
ik ldrsA ¼7&9½

cM+k ckcjdr gS ogA vxj og pkgs rks rqEgsa blls Hkh csgrj pht 
ns nsA ,sls ckx”kr ftuDs$ uhps ugjsa tkjh gksa] vkSj rqEgsa cgqr ls egy ns 
nsA cfYd mUgksaus fd;ker dks >qByk fn;k gSA vkSj geus ,sls 'k[+l Ds$ 
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fy, tks fd;ker dks >qByk, nkst[+k rS;kj dj j[kh gSA tc og mUgsa nwj 
ls ns[ksxh rks os mldk fcQjuk vkSj ngkM+uk lqusaxsA vkSj tc os mldh 
fdlh rax txg esa ckaèk dj Mky fn, tk,axs rks os ogka ekSr dks iqdkjsaxsA 
vkt ,d ekSr dks u iqdkjks] vkSj cgqr lh ekSr dks iqdkjksA dgks D;k ;g 
csgrj gS ;k ges'kk dh tUur ftldk oknk [”kqnk ls Mjus okyksa ls fd;k 
x;k gS] og muDs$ fy, cnyk vkSj fBdkuk gksxhA mlesa muDs$ fy, og lc 
gksxk tks os pkgsaxs] os mlesa ges'kk jgsaxsA ;g rsjs jc Ds$ ftEes ,d oknk gS 
okftcqy vnkA ¼10&16½

vkSj ftl fnu og mUgsa tek djsxk vkSj mUgsa Hkh ftudh os vYykg Ds$ 
flok bcknr djrs gSa] fQj og dgsxk] D;k rqeus esjs mu canksa dks xqejkg 
fd;k ;k os [”kqn jkLrs ls HkVd x,A os dgsaxs fd ikd gS rsjh tkrA gessa 
;g ltkokj u Fkk fd ge rsjs flok nwljksa dks dkjlkt rToht djsaA exj 
rwus mUgsa vkSj muDs$ cki nknk dks nqfu;k dk lkeku fn;kA ;gka rd fd os 
ulhgr dks Hkwy x,A vkSj gykd gksus okys cusA il mUgksaus rqEgsa rqEgkjh 
ckrksa esa >wBk Bgjk fn;kA vc u rqe [”kqn Vky ldrs gks vkSj u dksbZ 
enn ik ldrs gksA vkSj rqe esa ls tks 'k[+l tqYe djsxk ge mls ,d cM+k 
vtkc p[kk,axsA ¼17&19½

vkSj geus rqels igys ftrus iSx”Ecj Hksts lc [kkuk [kkrs Fks vkSj 
cktkjkssa esa pyrs fQjrs FksA vkSj geus rqEgsa ,d nwljs Ds$ fy, vktekb'k 
cuk;k gSA D;k rqe lcz djrs gksA vkSj rqEgkjk jc lc dqN ns[krk gSA ¼20½

vkSj tks yksx gekjs lkeus is'k gksus dk vans'kk ugha j[krs os dgrs gSa 
fd gekjs Åij  Qfj'rs D;ksa ugha mrkjs x,A ;k ge vius jc dks ns[k 
ysrsA mUgksaus vius th esa vius dks cgqr cM+k le>k vkSj os gn ls xqtj 
x, gSa ljd'kh esaA ftl fnu os Qfj'rksa dks ns[ksaxsA ml fnu eqtfjeksa Ds$ 
fy, dksbZ [”kq'k[+kcjh u gksxhA vkSj os dgsaxs fd iukg] iukgA vkSj ge 
muDs$ gj vey dh rjQ c<+saxs tks mUgksaus fd;k Fkk vkSj fQj mls mM+rh 
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gqbZ [+kkd cuk nsaxsA tUur okys ml fnu csgrjhu fBdkus esa gksaxsA vkSj 
fugk;r vPNh vkjkexkg esaA ¼21&24½

vkSj ftl fnu vkleku ckny ls QV tk,xkA vkSj Q�fj'rs yxkrkj 
mrkjs tk,axsA ml fnu gd�hd�h ckn'kkgh flQ�Z jgeku dh gksxhA vkSj og 
fnu eqafdjksa ij cM+k l[+r gksxkA vkSj ftl fnu t�kfye vius gkFkksa dks 
dkVsxk] og dgsxk fd dk'k eSaus jlwy Ds$ lkFk jkg bf[+r;kj dh gksrhA gk; 
esjh 'kker] dk'k eSa Q�yka 'k[+l dks nksLr u cukrkA mlus eq>s ulhgr ls 
cgdk fn;k ckn blDs$ fd og esjs ikl vk pqdh FkhA vkSj 'kSrku gS gh 
balku dks nx”k nsus okykA vkSj jlwy dgsxk fd ,s esjs jc esjh d�kSe us bl 
d�qjvku dks fcYdqy ut�jvankt� dj fn;kA vkSj blh rjg geus eqtfjeksa 
esa ls gj uch Ds$ nq'eu cuk,A vkSj rqEgkjk jc dkQ�h gS jguqekbZ Ds$ fy, 
vkSj enn djus Ds$ fy,A ¼25&31½

vkSj badkj djus okyksa us dgk fd blDs$ Åij iwjk d�qjvku D;ksa ugha 
mrkjk x;kA ,slk blfy, gS rkfd blDs$ t�fj, ls ge rqEgkjs fny dks et�cwr 
djsa vkSj geus bls Bgj&Bgj dj mrkjk gSA vkSj ;s yksx dSlk gh vthc 
loky rqEgkjs lkeus yk,a exj ge mldk Bhd tokc vkSj csgrjhu ot�kgr 
rqEgsas crk nsaxsA tks yksx vius eqag Ds$ cy tgUue dh rjQ� ys tk, tk,axsA 
mUgha dk cqjk fBdkuk gSA vkSj ogh gSa jkg ls cgqr HkVDs$ gq,A ¼32&34½

vkSj geus ewlk dks fdrkc nhA vkSj mlDs$ lkFk mlDs$ HkkbZ gk:u 
dks ennxkj cuk;kA fQj geus muls dgk fd rqe nksuksa mu yksxksa ds ikl 
tkvks ftUgksaus gekjh vk;rksa dks >qByk fn;k gSA fQj geus mUgsa fcYdqy 
rckg dj fn;kA vkSj uwg dh d�kSe dks Hkh geus x”d�Z dj fn;k tcfd 
mUgksaus jlwyksa dks >qByk;k vkSj geus mUgsa yksxksa Ds$ fy, ,d fu'kkuh cuk 
fn;kA vkSj geus t�kfyeksa Ds$ fy, nnZukd vt�kc rS;kj dj j[kk gSA vkSj 
vkn vkSj lewn dks vkSj vj&jl okyksa dks vkSj muDs$ nfeZ;ku cgqr lh 
d�kSeksa dksA vkSj geus muesa ls gj ,d dks felkysa lqukb± vkSj geus gj ,d 
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dks fcYdqy cckZn dj fn;kA vkSj ;s yksx ml cLrh ij ls xqtjss gSa ftl 
ij cqjh rjg iRFkj cjlk, x,A D;k os mls ns[krs ugha jgs gSaA cfYd os yksx 
nqckjk mBk, tkus dh mEehn ugha j[krsA ¼35&40½

vkSj os tc rqEgsa ns[krs gSa rks os rqEgkjk etkd cuk ysrs gSaA D;k ;gh 
gS ftls [kqnk us jlwy cukdj Hkstk gSA blus rks gesa gekjs ekcwnksa ¼iwT;ksa½ ls 
gVk gh fn;k gksrkA vxj ge mu ij tes u jgrsA vkSj tYn gh mUgsa ekywe 
gks tk,xk tc os vtkc dks ns[ksaxs fd lcls T;knk csjkg dkSu gSA ¼41&42½

D;k rqeus ml 'k[+l dks ns[kk ftlus viuh [+okfg'k dks viuk ekcwn 
¼iwT;½ cuk j[kk gSA il D;k rqe mldk ftEek ys ldrs gksA ;k rqe [+;ky 
djrs gks fd muesa ls vDlj lqurs vkSj le>rs gSaA os rks egt tkuojksa 
dh rjg gSa cfYd os muls Hkh T;knk csjkg gSaA ¼43&44½

D;k rqeus vius jc dh rjQ ugha ns[kk fd og fdl rjg lk;s dks 
QSyk nsrk gSA vkSj vxj og pkgrk rks og mls Bgjk nsrkA fQj geus 
lwjt dks ml ij nyhy cuk;kA fQj geus vkfgLrk&vkfgLrk mls viuh 
rjQ lesV fy;kA vkSj ogh gS ftlus rqEgkjs fy, jkr dks inkZ vkSj uhan 
dks jkgr cuk;k vkSj fnu dks th mBuk dk oDr cuk;kA vkSj ogh gS 
tks viuh jger ls igys gokvksa dks [”kq'k[+kcjh cukdj Hkstrk gSA vkSj 
ge vkleku ls ikd ikuh mrkjrs gSaA rkfd mlDs$ tfj;s ls eqnkZ tehu 
esa tku Mky nsaA vkSj mls fiyk,a viuh e[+ywdkr esa ls cgqr ls tkuojksa 
vkSj balkuksa dksA ¼45&49½

vkSj geus bls muDs$ nfeZ;ku rjg&rjg ls c;ku fd;k gS rkfd os 
lkspsaA fQj Hkh vDlj yksx uk'kqØh fd, cx”Sj ugha jgrsA vkSj vxj ge 
pkgrs rks gj cLrh esa ,d Mjkus okyk Hkst nsrsA il rqe eqafdjksa dh ckr u 
ekuks vkSj bl ¼dqjvku½ Ds$ tfj;s ls muDs$ lkFk cM+k ftgkn djksA ¼50&52½

vkSj ogh gS ftlus nks leqnzksa dks feyk;kA ;g ehBk gS I;kl cq>kus 
okyk vkSj ;g [kkjh gS dMqokA vkSj mlus muDs$ nfeZ;ku ,d inkZ j[k fn;k 
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vkSj ,d et�cwr vkM+A vkSj ogh gS ftlus balku dks ikuh ls iSnk fd;kA 
fQj mls [+kkunku okyk vkSj lqljky okyk cuk;kA vkSj rqEgkjk jc cM+h 
d�qnjr okyk gSA ¼53&54½

vkSj os vYykg dks NksM+dj mu pht�ksa dh bcknr djrs gSa tks mUgsa u 
uQ�k igqapk ldrh gSa vkSj u uqd�lkuA vkSj eqafdj rks vius jc Ds$ f[+kykQ� 
ennxkj cuk gqvk gSA vkSj geus rqEgsa flQ�Z [”kq'k[+kcjh nsus okyk vkSj Mjkus 
okyk cukdj Hkstk gSA rqe dgks fd eSa rqels bl ij dksbZ mtjr ¼cnyk½ 
ugha ekaxrk] exj ;g fd tks pkgs og vius jc dk jkLrk idM+ ysA ¼55&57½

vkSj ft�ank [�kqnk ij] tks dHkh ejus okyk ugha] Hkjkslk j[kks vkSj mldh 
gEn ¼iz'kalk½ Ds$ lkFk mldh rLchg djksA vkSj og vius canksa Ds$ xqukgksa ls 
ck[+kcj jgus Ds$ fy, dkQ�h gSA ftlus iSnk fd;k vklekuksa vkSj t�ehu dks 
vkSj tks dqN muDs$ nfeZ;ku gS] N% fnu esaA fQj og r[+r ij eqrefDdu 
¼vklhu½ gqvkA jgeku] il mls fdlh tkuus okys ls iwNksA vkSj tc 
muls dgk tkrk gS fd jgeku dks lTnk djks rks dgrs gSa fd jgeku D;k 
gSA D;k ge mls lTnk djsa  ftls rw gels dgsA vkSj mudk fcnduk vkSj 
c<+ tkrk gSA ¼58&60½

cM+h ckcjdr gS og t�kr ftlus vkleku esa cqtZ cuk, vkSj mlesa 
,d pjkx” ¼lwjt½ vkSj ,d pedrk pkan j[kkA vkSj ogh gS ftlus jkr 
vkSj fnu dks ,d ds ckn nwljs vkus okyk cuk;k] ml 'k[+l Ds$ fy, tks 
lcd� ysuk pkgs vkSj 'kqØxqt�kj cuuk pkgsA ¼61&62½

vkSj jgeku Ds$ cans os gSa tks t�ehu ij vkftt�h ¼uezrk½ Ds$ lkFk 
pyrs gSaA vkSj tc tkfgy yksx muls ckr djrs gSa rks os dg nsrs gSa fd 
rqEgsa lykeA vkSj tks vius jc Ds$ vkxs lTnk vkSj fd�;ke esa jkrsa xqt�kjrs 
gSaA vkSj tks dgrs gSa fd ,s gekjs jc tgUue Ds$ vt�kc dks gels nwj j[kA 
cs'kd mldk vt�kc iwjh rckgh gSA cs'kd og cqjk fBdkuk gS vkSj cqjk 
ed�ke gSA vkSj os yksx fd tc os [+kpZ djrs gSa rks u Q�qt�wy [+kphZ djrs gSa 
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vkSj u raxh djrs gSaA vkSj mudk [+kpZ blDs$ nfeZ;ku ,rnky ¼e/;&ekxZ½ 
ij gksrk gSA ¼63&67½

vkSj tks vYykg Ds$ flok fdlh nwljs ekcwn ¼iwT;½ dks ugha iqdkjrsA 
vkSj os vYykg dh gjke dh gqbZ fdlh tku dks dRy ugha djrs exj gd 
ijA vkSj os cndkjh ¼O;fHkpkj½ ugha djrsA vkSj tks  'k[+l ,sls dke djsxk 
rks og ltk ls nks pkj gksxkA fd;ker Ds$ fnu mldk vtkc c<+rk pyk 
tk,xkA vkSj og mlesa ges'kk tyhy gksdj jgsxkA exj tks 'k[+l rkSck 
djs vkSj bZeku yk, vkSj usd dke djs rks vYykg ,sls yksxksa dh cqjkb;ksa 
dks Hkykb;ksa ls cny nsxkA vkSj vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA vkSj 
tks 'k[+l rkSck djs vkSj usd dke djs rks og njgdhdr vYykg dh rjQ 
#twv dj jgk gSA ¼68&71½

vkSj tks yksx >wBs dke esa 'kkfey ugha gksrsA vkSj tc fdlh csgwnk 
pht ls mudk xqtj gksrk gS rks lathnxh Ds$ lkFk xqtj tkrs gSaA vkSj os 
,sls gSa fd tc mUgsa muDs$ jc dh vk;rksa Ds$ tfj, ulhgr dh tkrh gS rks 
os mu ij cgjs vkSj vaèks gksdj ugha fxjrsA vkSj tks dgrs gSa fd ,s gekjs 
jc] gesa gekjh choh vkSj vkSykn dh rjQ ls vka[kksa dh BaMd vrk Qjek 
vkSj gesa ijgstxkjksa dk beke cukA ¼72&74½

;s yksx gSa fd mUgsa ckyk[+kkus ¼mPp Hkou½ feysaxs blfy, fd mUgksaus 
lcz fd;kA vkSj muesa mudk bLrdcky nqvk vkSj lyke Ds$ lkFk gksxkA os 
muesas ges'kk jgsaxsA og [+kwc txg gS Bgjus dh vkSj [+kwc txg gS jgus dhA 
dgks fd esjk jc rqEgkjh ijokg ugha j[krkA vxj rqe mls u iqdkjksA il 
rqe >qByk pqDs$ rks og pht vudjhc gksdj jgsxhA ¼75&77½

lwjg&26- v'k&'kqvjk
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

rk‚ lhu‚ ehe‚A ;s oktsg fdrkc dh vk;rsa gSaA 'kk;n rqe vius 
dks gykd dj Mkyksxs bl ij fd os bZeku ugha ykrsA vxj ge pkgsa rks mu 
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ij vkleku ls fu'kkuh mrkj nsaA fQj mudh xnZusa mlDs$ vkxs >qd tk,aA 
muDs$ ikl jgeku dh rjQ� ls dksbZ Hkh ubZ ulhgr ,slh ugha vkrh ftlls 
os cs#[+kh u djrs gksaA il mUgksaus >qByk fn;kA rks vc vud�jhc mUgsa 
ml pht� dh gd�hd�r ekywe gks tk,xh ftldk os et�kd� mM+krs FksA ¼1&6½

D;k mUgksaus t�ehu dks ugha ns[kk fd geus mlesa fdl d�nz rjg&rjg 
dh mEnk pht�sa mxkbZ gSaA cs'kd blesa fu'kkuh gS vkSj muesa ls vDlj yksx 
bZeku ugha ykrsA vkSj cs'kd rqEgkjk jc x”kfyc ¼izHkqRo'kkyh½ gS] jge djus 
okyk gSA ¼7&9½

vkSj tc rqEgkjs jc us ewlk dks iqdkjk fd rqe t�kfye d�kSe Ds$ ikl 
tkvks] fQ�jvkSu dh d�kSe Ds$ ikl] D;k os ugha MjrsA ewlk us dgk ,s esjs 
jc] eq>s vans'kk gS fd os eq>s >qByk nsaxsA vkSj esjk lhuk rax gksrk gS vkSj 
esjh t�cku ugha pyrhA il rw gk:u Ds$ ikl iSx”ke Hkst nsA vkSj esjs Åij 
mudk ,d tqeZ Hkh gS il eSa Mjrk gwa fd os eq>s d�Ry dj nsaxsA ¼10&14½

Q�jek;k dHkh ughaA il rqe nksuksa gekjh fu'kkfu;ksa Ds$ lkFk tkvks] 
ge rqEgkjs lkFk lquus okys gSaA il rqe nksuksa fQ�jvkSu Ds$ ikl tkvks vkSj 
dgks fd ge [”kqnkoan vkye Ds$ jlwy gSaA fd rw cuh blzkbZy dks gekjs lkFk 
tkus nsA fQ�jvkSu us dgk] D;k geus rqEgsa cpiu esa vius vanj ugha ikykA 
vkSj rqeus vius mez ds dbZ lky gekjs ;gka xqt�kjsA vkSj rqeus viuk og 
Q�svy ¼d`R;½ fd;k tks fd;kA vkSj rqe uk'kqØksa esa ls gksA ¼15&19½

ewlk us dgkA ml oD�r eSaus fd;k Fkk vkSj eq>ls x”yrh gks xbZA 
fQj eq>s rqe yksxksa ls Mj yxk rks eSa rqels Hkkx x;kA fQj eq>s esjs jc us 
nkfu'keanh ¼lw>cw>½ vrk Q�jekbZ vkSj eq>s jlwyksa esa ls cuk fn;kA vkSj 
;g ,glku gS tks rqe eq>s trk jgs gks fd rqeus cuh blzkbZy dks x”qyke 
cuk fy;kA ¼20&22½

fQ�jvkSu us dgk fd jCcqy vkyehu D;k gSA ewlk us dgk] vklekuksa 
vkSj t�ehu dk jc vkSj mu lcdk tks muDs$ nfeZ;ku gSa] vxj rqe ;d�hu 
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ykus okys gksA fQjvkSu us vius bnZ&fxnZ okyksa ls dgk] D;k rqe lqurs ugha 
gksA ewlk us dgk og rqEgkjk Hkh jc gSA vkSj rqEgkjs vxys cqtqxks± dk HkhA 
fQjvkSu us dgk rqEgkjk ;g jlwy tks rqEgkjh rjQ Hkstk x;k gS etuwu 
gSA ewlk us dgk] ef'jd ¼iwoZ½ o efX+jc ¼if'pe½ dk jc vkSj tks dqN 
buDs$ nfeZ;ku gS] vxj rqe vDy j[krs gksA fQjvkSu us dgk] vxj rqeus 
esjs flok fdlh dks ekcwn ¼iwT;½ cuk;k rks eSa rqEgsa dSn dj nwaxkA ewlk us 
dgk D;k vxj eSa dksbZ oktsg nyhy is'k d:a rc HkhA fQjvkSu us dgk 
fQj mls is'k djks vxj rqe lPps gksA fQj ewlk us viuk vlk ¼MaMk½ Mky 
fn;k rks ;dk;d og ,d ljhg ¼lk{kkr½ vtngk FkkA vkSj mlus viuk 
gkFk [khapk rks ;dk;d og ns[kus okyksa Ds$ fy, ped jgk FkkA fQjvkSu 
us vius bnZ fxnZ Ds$ ljnkjksa ls dgk] ;dhuu ;g 'k[+l ,d ekfgj tknwxj 
gSA og pkgrk gS fd vius tknw ls rqEgsa rqEgkjss eqYd ls fudky nsA il 
rqe D;k ef'ojk nsrs gksA ¼23&35½

njckfj;ksa us dgk fd bls vkSj blDs$ HkkbZ dks eksgyr nhft,A vkSj 
'kgjksa esa gjdkjs Hksft, fd os vkiDs$ ikl reke ekfgj tknwxjksa dks yk,aA 
il tknwxj ,d fnu eqdjZj oDr ij bdV~Bk fd, x, vkSj yksxksa ls dgk 
x;k fd D;k rqe tek gksxsA rkfd ge tknwxjksa dk lkFk nsa vxj os x”kfyc 
jgus okys gksaA fQj tc tknwxj vk, rks mUgksasus fQjvkSu ls dgk] D;k gekjs 
fy, dksbZ buke gS vxj ge x”kfyc jgsA mlus dgk gka] vkSj rqe bl lwjr 
esa eqdjZc ¼fudVorhZ½ yksxksa esa 'kkfey gks tkvksxsA ¼36&42½

ewlk us muls dgk fd rqEgsa tks dqN Mkyuk gks MkyksA il mUgksaus viuh 
jfLl;ka vkSj ykfB;ka MkyhaA vkSj dgk fd fQjvkSu Ds$ bdcky dh dle 
ge gh x”kfyc jgsaxsA fQj ewlk us viuk vlk ¼MaMk½ Mkyk rks vpkud 
og ml Lokax dks fuxyus yxk tks mUgksaus cuk;k FkkA fQj tknwxj lTns 
esa fxj iM+sA mUgksaus dgk ge bZeku yk, jCcqy vkyehu ij tks ewlk vkSj 
gk:u dk jc gSA ¼43&48½
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fQ�jvkSu us dgk] rqeus mls eku fy;k blls igys fd eSa rqEgsa btkt�r 
nwaA cs'kd ogh rqEgkjk mLrkn gS ftlus rqEgsa tknw fl[kk;k gSA il vc 
rqEgsa ekywe gks tk,xkA eSa rqEgkjs ,d rjQ� Ds$ gkFk vkSj nwljh rjQ� Ds$ 
ikao dkVwaxk vkSj rqe lcdks lwyh ij p<+kÅaxkA mUgksaus dgk fd dqN gjt 
ughaA ge vius ekfyd Ds$ ikl igqap tk,axsA ge mEehn j[krs gSa fd 
gekjk jc gekjh [+krkvksa dks ekQ� dj nsxkA blfy, fd ge igys bZeku 
ykus okys cusA ¼49&51½

vkSj geus ewlk dks ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ Hksth fd esjs canksa dks ysdj 
jkr dks fudy tkvksA cs'kd rqEgkjk ihNk fd;k tk,xkA il fQ�jvkSu us 
'kgjksa esa gjdkjs HkstsA ;s yksx FkksM+h lh tekvr gSaA vkSj mUgksaus gesa x”qLlk 
fnyk;k gSA vkSj ge ,d eqLrbn ¼pqLr½ tekvr gSaA il geus mUgsa ckx”ksa 
vkSj p'keksa ¼òksrksa½ ls fudkyk] vkSj [+kt�kuksa vkSj mEnk edkukr lsA ;g 
gqvk] vkSj geus cuh blzkbZy dks bu pht�ksa dk okfjl cuk fn;kA ¼52&59½

il mUgksaus lwjt fudyus Ds$ oD�r mudk ihNk fd;kA fQj tc nksuksa 
tekvrsa vkeus lkeus gqb± rks ewlk Ds$ lkfFk;ksa us dgk fd ge rks idM+s 
x,A ewlk us dgk fd gjfxt� ugha] cs'kd esjk jc esjs lkFk gSA og eq>s jkg 
crk,xkA fQj geus ewlk dks ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh fd viuk vlk nfj;k 
ij ekjksA il og QV x;k vkSj gj fgLlk ,slk gks x;k tSls cM+k igkM+A 
vkSj geus nwljs Q�jhd� ¼i{k½ dks Hkh mlDs$ d�jhc igqapk fn;kA vkSj geus 
ewlk dks vkSj mu lcdks tks mlDs$ lkFk Fks cpk fy;kA fQj nwljksa dks x”d�Z 
dj fn;kA cs'kd blDs$ vanj fu'kkuh gSA vkSj muesa ls vDlj ekuus okys 
ugha gSaA vkSj cs'kd rsjk jc t�cjnLr gS jger okyk gSA ¼60&68½

vkSj mUgas bczkghe dk fd�Llk lqukvksA tcfd mlus vius cki ls vkSj 
viuh d�kSe ls dgk fd rqe fdl pht� dh bcknr djrs gksA mUgksaus dgk 
fd ge cqrksa dh bcknr djrs gSa vkSj cjkcj bl ij tes jgsaxsA bczkghe 
us dgk] D;k ;s rqEgkjh lqurs gSa tc rqe bUgsa iqdkjrs gksA ;k os rqEgssa uQ�k 
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uqdlku igqapkrs gSaA mUgksaus dgk] cfYd geus vius cki nknk dks ,slk gh 
djrs gq, ik;k gSA ¼69&74½

bczkghe us dgk] D;k rqeus mu phtksa dks ns[kk Hkh ftudh bcknr djrs 
gks] rqe Hkh vkSj rqEgkjs cM+s HkhA ;s lc esjs nq'eu gSa flok ,d [”kqnkoan 
vkye Ds$ ftlus eq>s iSnk fd;k] fQj ogh esjh jguqekbZ Qjekrk gSA vkSj 
tks eq>s f[kykrk gS vkSj fiykrk gSA vkSj tc eSa chekj gksrk gwa rks ogh 
eq>s f'kQk nsrk gSA vkSj tks eq>s ekSr nsxk fQj eq>s ftank djsxkA vkSj og 
ftlls eSa mEehn j[krk gwa fd cnys Ds$ fnu essjh [+krk ekQ djsxkA ¼75&82½

,s esjs jc] eq>s fgDer ¼rRonf'kZrk½ vrk Qjek vkSj eq>s usd yksxksa 
esa 'kkfey QjekA vkSj esjk cksy lPpk j[k ckn Ds$ vkus okyksa esaA vkSj 
eq>s ckx”s user Ds$ okfjlksas essa ls cukA vkSj esjs cki dks ekQ Qjek] cs'kd 
og xqejkgksa esa ls gSA vkSj eq>s ml fnu #lok u dj tcfd yksx mBk, 
tk,axsA ftl fnu u eky dke vk,xk vkSj u vkSyknA exj og tks vYykg 
Ds$ ikl dYcs lyhe ¼ikdfny½ ysdj vk,A ¼83&89½

vkSj tUur Mjus okyksas Ds$ djhc ykbZ tk,xhA vkSj tgUue xqejkgksa 
Ds$ fy, tkfgj dh tk,xhA vkSj muls dgk tk,xkA dgka gSa os ftudh 
rqe bcknr djrs Fks] vYykg Ds$ flokA D;k os rqEgkjh enn djsaxsA ;k os 
viuk cpko dj ldrs gSaA fQj mlesa vkSaèks eaqg Mky fn, tk,axs] os vkSj 
xqejkg yksx vkSj bCyhl ¼'kSrku½ dk y'dj] lcDs$ lcA os mlesa ckge 
>xM+rs gq, dgsaxsA [”kqnk dh dle] ge [kqyh gqbZ xqejkgh esa FksA tcfd ge 
rqEgsa [”kqnkoan vkye Ds$ cjkcj djrs FksA vkSj gesa rks cl eqtfjeksa us jkLrs 
ls HkVdk;kA il vc gekjk dksbZ flQkfj'kh ughaA vkSj u dksbZ eqf[+yl 
¼fu"Bkoku½ nksLrA il dk'k gesa fQj okil tkuk gks fd ge bZeku okyksa 
esa ls cusaA cs'kd blesas fu'kkuh gSA vkSj muesa vDlj yksx bZeku ykus okys 
ughaA vkSj cs'kd rsjk jc tcjnLr gS] jger okyk gSA ¼90&104½

uwg dh dkSe us jlwyksa dks >qByk;kA tcfd muDs$ HkkbZ uwg us muls 
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dgk] D;k rqe Mjrs ugha gksA eSa rqEgkjs fy, ,d vekurnkj jlwy gwaA il 
rqe yksx vYykg ls MjksA vkSj esjh ckr ekuksA vkSj eSa bl ij rqels dksbZ 
vtz ¼cnyk½ ugha ekaxrkA esjk vtz rks flQ�Z jCcqy vkyehu Ds$ ft�Ees gSA 
il rqe vYykg ls Mjks vkSj esjh ckr ekuksA mUgksaus dgk D;k ge rqEgsa 
eku ysaA gkyk¡fd rqEgkjh iSjoh jt�hy ¼uhp½ yksxksa us dh gSA uwg us dgk 
fd eq>s D;k [+kcj tks os djrs jgs gSaA mudk fglkc rks esjs jc Ds$ ft�Ees 
gS] vxj rqe le>ksA vkSj eSa eksfeuksa dks nwj djus okyk ugha gwaA eSa rks cl 
,d [kqyk gqvk Mjkus okyk gwaA ¼105&115½

mUgkasus dgk fd ,s uwg vxj rqe ckt� u vk, rks t�:j laxlkj dj 
fn, tkvksxsA uwg us dgk fd ,s esjs jc] esjh d�kSe us eq>s >qByk fn;kA 
il rw esjs vkSj muDs$ nfeZ;ku okt�sg Q�Slyk Q�jek nsA vkSj eq>s vkSj tks 
eksfeu esjs lkFk gSa mUgsa utkr nsA fQj geus mls vkSj mlDs$ lkfFk;ksa dks 
,d Hkjh gqbZ d'rh esa cpk fy;kA fQj blDs$ ckn geus ckd�h yksxkas dks x”d�Z 
dj fn;kA ;d�huu blDs$ vanj fu'kkuh gS] vkSj muesa ls vDlj yksx ekuus 
okys ughaA vkSj cs'kd rsjk jc ogh t�cjnLr gS] jger okyk gSA ¼116&122½

vkn us jlwyksa dks >qByk;kA tcfd muDs$ HkkbZ gwn us muls dgk fd 
D;k rqe yksx Mjrs ughaA eSa rqEgkjs fy, ,d eksrcj ¼fo'oluh;½ jlwy 
gwaA il vYykg ls Mjks vkSj esjh ckr ekuksA vkSj eSa bl ij rqels dksbZ 
cnyk ugha ekaxrkA esjk cnyk flQ�Z [”kqnkoan vkye Ds$ ft�Ees gSA D;k rqe 
gj Åaph t�ehu ij ykgkfly ¼O;FkZ½ ,d ;knxkj bekjr cukrs gks vkSj 
cM+s&cM+s egy rkehj djrs gksA xks;k rqEgsa ges'kk jguk gSA vkSj tc fdlh 
ij gkFk Mkyrs gks rks tCckj ¼neudkjh½ cudj Mkyrs gksA il rqe vYykg 
ls Mjks vkSj esjh ckr ekuksA vkSj ml vYykg ls Mjks ftlus mu pht�ksa ls 
rqEgsa enn igqapkbZ ftUgsa rqe tkurs gksA mlus rqEgkjh enn dh pkSik;ksas vkSj 
vkSykn ls vkSj ckx”ksa vkSj p'keksa ¼òksrksa½ lsA eSa rqEgkjs Åij ,d cM+s fnu 
Ds$ vt�kc ls Mjrk gwaA ¼123&135½
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mUgksaus dgk] gekjs fy, cjkcj gS] pkgs rqe ulhgr djks ;k ulhgr 
djus okyksa esa ls u cuksA ;g rks cl vxys yksxksa dh ,d vknr gSA vkSj 
ge ij gjfxt vtkc vkus okyk ugha gSA il mUgksaus mls >qByk fn;k] 
fQj geus mUgsa gykd dj fn;kA cs'kd blDs$ vanj fu'kkuh gSA vkSj muesa 
ls vDlj yksx ekuus okys ugha gSaA vkSj cs'kd rqEgkjk jc og tcjnLr gS 
jger okyk gSA ¼136&140½

lewn us jlwyksa dks >qByk;kA tc muDs$ HkkbZ lkysg us muls dgk] 
D;k rqe Mjrs ughaA eSa rqEgkjs fy, ,d ekssrcj ¼fo'oluh;½ jlwy gwaA il 
rqe vYykg ls Mjks vkSj esjh ckr ekuksA vkSj eSa rqels bl ij dksbZ cnyk 
ugha ekaxrkA esjk cnyk flQZ [”kqnkoan vkye Ds$ ftEes gSA D;k rqEgsa mu 
phtksa esa csfQØh ls jgus fn;k tk,xk tks ;gka gSa] ckx”ksa vkSj p'keksa esaA 
vkSj [ksrksa vkSj jl Hkjs xqPNksa okys [ktwjksa esaA vkSj rqe igkM+ [kksndj QÂ+ 
djrs gq, edku cukrs gksA il vYykg ls Mjks vkSj esjh ckr ekuks vkSj 
gn ls xqtj tkus okyksa dh ckr u ekuks tks tehu esa [+kjkch djrs gSaA vkSj 
bLykg ugha djrsA ¼141&152½

mUgksaus dgk] rqe ij rks fdlh us tknw dj fn;k gSA rqe flQZ gekjs 
tSls ,d vkneh gks] il rqe dksbZ fu'kkuh ykvks vxj rqe lPps gks] lkysg 
us dgk ;g ,d ÅaVuh gSA blDs$ fy, ikuh ihus dh ,d ckjh gSA vkSj 
,d eqdjZj fnu dh ckjh rqEgkjs fy, gSA vkSj bls cqjkbZ Ds$ lkFk er NsM+uk 
ojuk ,d cM+s fnu dk vtkc rqEgsa idM+ ysxkA fQj mUgksaus ml ÅaVuh 
dks ekj Mkyk fQj i'kseka ¼iNrkok&xzLr½ gksdj jg x,A fQj mUgsa vtkc 
us idM+ fy;kA cs'kd blesa fu'kkuh gS vkSj muesa ls vDlj ekuus okys 
ughaA vkSj cs'kd rqEgkjk jc og tcjnLr gS] jger okyk gSA ¼153&159½

ywr dh dkSe us jlwyksa dks >qByk;kA tc muDs$ HkkbZ ywr us muls 
dgk] D;k rqe Mjrs ughaA eSa rqEgkjs fy, ,d eksrcj ¼fo'oluh;½ jlwy gwaA 
il vYykg ls Mjks vkSj esjh ckr ekuksA eSa bl ij rqels dksbZ cnyk ugha 
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ekaxrkA esjk cnyk rks [”kqnkoan vkye Ds$ ft�Ees gSA D;k rqe nqfu;k okyksa 
esa ls enks± Ds$ ikl tkrs gksA vkSj rqEgkjs jc us rqEgkjs fy, tks chfo;ka iSnk 
dh gSa mUgsa NksM+rs gks] cfYd rqe gn ls xqt�j tkus okys yksx gksA ¼160&166½

mUgksaus dgk fd ,s ywr] vxj rqe ckt� u vk, rks t�:j rqe fudky 
fn, tkvksxsA mlus dgk eSa rqEgkjs vey ls l[+r cst�kj gwaA ,s esjs jc] rw 
eq>s vkSj esjs ?kjokyksa dks muDs$ vey ls utkr nsA il geus mls vkSj 
mlDs$ lc ?kjokyksa dks cpk fy;kA exj ,d cqf<+;k fd og jgus okyksa esa 
jg xbZA fQj geus nwljksa dks gykd dj fn;kA vkSj geus mu ij cjlk;k 
,d esagA il dSlk cqjk esag Fkk tks mu ij cjlk ftUgsa Mjk;k x;k FkkA 
cs'kd blesa fu'kkuh gSA vkSj muesa ls vDlj ekuus okys ughaA vkSj cs'kd 
rsjk jc og t�cjnLr gS] jger okyk gSA ¼167&175½

,sdk okyksa us jlwyksa dks >qByk;kA tc 'kq,sc us muls dgk D;k rqe 
Mjrs ughaaA eSa rqEgkjs fy, ,d eksrcj ¼fo'oluh;½ jlwy gwaA il vYykg 
ls Mjks vkSj esjh ckr ekuksA vkSj eSa bl ij rqels dksbZ cnyk ugha ekaxrkA 
esjk cnyk [”kqnkoan vkye Ds$ ft�Ees gSA rqe yksx iwjk&iwjk ukiks vkSj uqd�lku 
nsus okyksas esa ls u cuksA vkSj lhèkh rjkt�w ls rksyks vkSj yksxksa dks mudh 
phtsa� ?kVkdj u nks vkSj t�ehu esa Q�lkn u QSykvksA vkSj ml t�kr ls Mjks 

ftlus rqEgsa iSnk fd;k gS vkSj fiNyh uLyksa dks HkhA ¼176&184½
mUgksaus dgk fd rqe ij rks fdlh us tknw dj fn;k gSA vkSj rqe gekjs 

gh tSls ,d vkneh gksA vkSj ge rks rqEgsa >wBs yksxksa esa ls [+;ky djrs gSaA 
il gekjs Åij vkleku ls dksbZ VqdM+k fxjkvks vxj rqe lPps gksA 'kq,sc 
us dgk] esjk jc [+kwc tkurk gS tks dqN rqe dj jgs gksA il mUgksaus mls 
>qByk fn;kA fQj mUgsas ckny okys fnu Ds$ vt+kc us idM+ fy;kA cs'kd 
og ,d cM+s fnu dk vt�kc FkkA cs'kd blesa fu'kkuh gS vkSj muesa ls 
vDlj ekuus okys ughaA vkSj cs'kd rqEgkjk jc t�cjnLr gS] jger okyk 
gSA ¼185&191½
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vkSj cs'kd ;g [”kqnkoan vkye dk mrkjk gqvk dyke gSA bls 
vekurnkj Qfj'rk ysdj mrjk gS rqEgkjs fny ij rkfd rqe Mjkus okyksa esa 
ls cuksA lkQ vjch tcku esa vkSj bldk ftØ vxys yksxksa dh fdrkcksa esa 
gS vkSj D;k muDs$ fy, ;g fu'kkuh ugha gS fd bls cuh blzkbZy Ds$ myek  
¼fo}ku½ tkurs gSaA ¼192&197½

vkSj vxj ge bls fdlh vteh ¼x+Sj vjch½ ij mrkjrs fQj og mUgsa 
i<+dj lqukrk rks os bl ij bZeku ykus okys u cursA blh rjg geus 
bZeku u ykus dks eqtfjeksa Ds$ fnyksa esa Mky j[kk gSA ;s yksx bZeku u yk,axs 
tc rd l[+r vtkc u ns[k ysaA il og mu ij vpkud vk tk,xk 
vkSj mUgsa [+kcj Hkh u gksxhA fQj os dgasxs fd D;k gesa dqN eksgyr fey 
ldrh gSA ¼198&203½

D;k os gekjs vtkc dks tYn ekax jgs gSaA crkvks fd vxj ge mUgsa 
pUn lky rd Qk;nk igqapkrs jgsa fQj mu ij og pht vk tk, ftlls 
mUgsa Mjk;k tk jgk gS rks ;g Qk;nkeanh muDs$ fdl dke vk,xhA vkSj 
geus fdlh cLrh dks Hkh gykd ugha fd;k exj mlDs$ fy, Mjkus okys Fks 
;kn fnykus Ds$ fy,] vkSj ge tkfye ugha gSaA vkSj bls 'kSrku ysdj ugha 
mrjs gSaA u ;g muDs$ fy, yk;d gSA vkSj u os ,slk dj ldrs gSaA os bls 
lquus ls jksd fn, x, gSaA ¼204&212½

il rqe vYykg Ds$ lkFk fdlh nwljs ekcwn ¼iwT;½ dks u iqdkjks fd 
rqe Hkh ltk ikus okyksa esa ls gks tkvksA vkSj vius djhch fj'rsnkjksa dks 
MjkvksA vkSj mu yksxksa Ds$ fy, vius cktw >qdk, j[kks tks eksfeuhu esa 
nkf[+ky gksdj rqEgkjh iSjoh djsaA il vxj os rqEgkjh ukQjekuh djsa rks 
dgks fd tks dqN rqe dj jgs gks eSa mlls cjh gwaA vkSj tcjnLr vkSj 
egjcku [”kqnk ij Hkjkslk j[kksA tks ns[krk gS rqEgsa tcfd rqe mBrs gks vkSj 
rqEgkjh pyr&fQjr uekft;ksa Ds$ lkFk] cs'kd og lquus okyk tkuus okyk 
gSA ¼213&220½
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D;k eSa rqEgsa crkÅa fd 'kSrku fdl ij mrjrs gSaA os gj >wBs xqukgxkj 
ij mrjrs gSaA os dku yxkrs gSa vkSj muesa ls vDlj >wBs gSaA vkSj 'kk;jksa 
Ds$ ihNs csjkg yksx pyrs gSaA D;k rqe ugha ns[krs fd os gj oknh esa HkVdrs 
gSa vkSj og dgrs gSa tks og djrs ughaA exj tks yksx bZeku yk, vkSj 
vPNs dke fd, vkSj mUgksaus vYykg dks cgqr ;kn fd;k vkSj mUgksaus cnyk 
fy;k ckn blDs$ fd mu ij tq�Ye gqvkA vkSj tq�Ye djus okyksa dks cgqr 
tYn ekywe gks tk,xk fd mUgsa dSlh txg ykSVdj tkuk gSA ¼221&227½

lwjg&27- vu&uEy
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

rk‚ lhu‚A ;s vk;rsa gSa dq�jvku dh vkSj ,d okt�sg fdrkc dhA 
jguqekbZ vkSj [”kq'k[+kcjh bZeku okyksa Ds$ fy,A tks uekt� d�k;e djrs gSa 
vkSj t�dkr nsrs gSa vkSj os vkf[+kjr ij ;d�hu j[krs gSaA tks yksx vkf[+kjr 
ij bZeku ugha j[krs muDs$ dkeksa dks geus muDs$ fy, [”kq'kuqek cuk fn;k gS] 
il os HkVd jgs gSaA ;s yksx gSa ftuDs$ fy, cqjh lt�k gS vkSj os vkf[+kjr esa 
l[+r [+klkjs ¼?kkVs½ eas gksaxsA vkSj cs'kd dq�jvku rqEgsa ,d gdhe ¼rRon'khZ½ 
vkSj vyhe ¼Kkuoku½ dh rjQ� ls fn;k tk jgk gSA ¼1&6½

tc ewlk us vius ?kjokyksa ls dgk fd eSaus ,d vkx ns[kh gSA eSa ogka 
ls dksbZ [+kcj ykrk gwa ;k vkx dk dksbZ vaxkjk ykrk gwa rkfd rqe rkiksA 
fQj tc og mlDs$ ikl igqapk rks vkokt� nh xbZ fd eqckjd gS og tks 
vkx esa gS vkSj tks mlDs$ ikl gSA vkSj ikd gS vYykg tks jc gS lkjs 
tgku dkA ¼7&8½

,s ewlk ;g eSa gwa vYykg] t�cjnLr gdhe ¼rRon'khZ½A vkSj rqe viuk 
vlk ¼MaMk½ Mky nksA fQj tc mlus mls bl rjg gjdr djrs ns[kk tSls 
og lkai gks rks og ihNs dks eqM+k vkSj iyV dj u ns[kkA ,s ewlk] Mjks 
ugha esjs gqt�wj iSx”Ecj Mjk ugha djrsA exj ftlus T�;knrh dhA fQj mlus 
cqjkbZ Ds$ ckn mls HkykbZ ls cny fn;kA rks eSa c[+'kus okyk egjcku gwaA 
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vkSj rqe viuk gkFk vius fxjscku esa Mkyks] og fdlh ,sc Ds$ cx”Sj lQsn 
fudysxkA ;g nksuksa feydj ukS fu'kkfu;ksa Ds$ lkFk fQjvkSu vkSj mldh 
dkSe Ds$ ikl tkvksA cs'kd os ukQjeku yksx gSaA il tc muDs$ ikl 
gekjh oktsg fu'kkfu;ka vkb±] mUgksaus dgk ;g [kqyk gqvk tknw gSA vkSj 
mUgksaus mudk badkj fd;k gkyk¡fd muDs$ fnykssa us mudk ;dhu dj fy;k 
Fkk] tqYe vkSj ?keaM dh otg lsA il ns[kks dSlk cqjk vatke gqvk eqf¶lnksaa 
¼minzfo;ksa½ dkA ¼9&14½

vkSj geus nkÅn vkSj lqySeku dks bYe vrk fd;kA vkSj mu nksuksa us 
dgk fd 'kqØ gS vYykg Ds$ fy, ftlus gesa vius cgqr ls bZeku okys canksa 
ij Qthyr ¼Js"Brk½ vrk QjekbZA vkSj nkÅn dk okfjl lqySeku gqvkA 
vkSj dgk fd ,s yksxks] gesa ifjanksa dh cksyh fl[kkbZ xbZ gS] vkSj gesa gj 
fdLe dh pht nh xbZA cs'kd ;g [kqyk gqvk QTy gSA ¼15&16½

vkSj lqySeku Ds$ fy, mldk y'dj tek fd;k x;k] ftUu vkSj balku 
vkSj ifjans] fQj mudh tekvrsa cukbZ tkrha] ;gka rd fd tc og phafV;ksa 
dh oknh ij igqapsA ,d phaVh us dgk] ,s phafV;ks] vius lqjk[+kksa essa nkf[+ky 
gks tkvks] dgha lqySeku vkSj mldk y'dj rqEgsa dqpy Mkysa vkSj mUgsa [+kcj 
Hkh u gksA il lqySeku mldh ckr ij eqLdjkrs gq, gal iM+k vkSj dgk] ,s 
esjs jc eq>s rkSQhd ns fd eSa rsjh user dk 'kqØ vnk d:a tks rwus eq> ij 
vkSj esjs okfynSu ij fd;k gS vkSj ;g fd eSa usd dke d:a tks rq>s ilan 
gks vkSj viuh jger ls rw eq>s vius usd canksa esa nkf[+ky djA ¼17&19½

vkSj lqySeku us ifjanksa dk tk;tk fy;k rks dgk] D;k ckr gS fd eSa 
gqngqn dks ugha ns[k jgk gwaA D;k og dgha x”k;c gks x;k gSA eSa mls l[+r 
ltk nwaxkA ;k mls ftCg dj nwaxk] ;k og esjs lkeus dksbZ lkQ gqTtr 
yk,A T;knk nsj ugha xqtjh Fkh fd mlus vkdj dgk] fd eSa ,d pht dh 
[+kcj yk;k gwa ftldh vkidks [+kcj u FkhA vkSj eSa lck ls ,d ;dhuh 
[+kcj ysdj vk;k gwaA eSaus ik;k fd ,d vkSjr mu ij ckn'kkgh djrh 
gS vkSj mls lc pht feyh gSA vkSj mldk ,d cM+k r[+r gSA eSaus mls 
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vkSj mldh d�kSe dks ik;k fd lwjt dks lTnk djrs gSa vYykg Ds$ flokA 
vkSj 'kSrku us muDs$ vkeky muDs$ fy, [�kq'kuqek cuk fn,] fQj mUgsa jkLrs 
ls jksd fn;k] il os jkg ugha ikrs] fd os vYykg dkss lTnk u djsa tks 
vklekuksa vkSj t�ehu dh Nqih pht� dks fudkyrk gS vkSj og tkurk gS tks 
dqN rqe Nqikrs gks vkSj tks dqN rqe t�kfgj djrs gksA vYykg] mlDs$ flok 
dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ugha] ekfyd v'ksZ vt�he ¼egku flagklu½ dkA ¼20&26½

lqySeku us dgk] ge ns[ksaxs fd rqeus lp dgk ;k rqe >wBksa esa ls gksA 
esjk ;g [+kr ysdj tkvksA fQj bls mu yksxksa dh rjQ� Mky nksA fQj 
muls gV tkukA fQj ns[kuk fd os D;k jn~nsvey ¼izfrfØ;k½ t�kfgj djrs 
gSaA efydk lck us dgk fd ,s njckj okyks] esjh rjQ� ,d ckod�vr 
¼izfrf"Br½ [+kr Mkyk x;k gSA og lqySeku dh rjQ� ls gSA vkSj og gSµ 
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku fugk;r jge okyk gS fd rqe 
esjs eqd�kcys esa ljd'kh u djksA vkSj eqrhv ¼vkKkdkjh½ gksdj esjs ikl 
vk tkvksA efydk us dgk fd ,s njckfj;ks] esjs ekeys esa eq>s jk; nksA eSa 
fdlh ekeys dk Q�Slyk ugha djrh tc rd rqe yksx ekStwn u gksA mUgkasus 
dgk] ge yksx t�ksjvkoj gSaA vkSj l[+r yM+kbZ okys gSaA vkSj Q�Slyk vkiDs$ 
bf[+r;kj esa gSA il vki ns[k ysa fd vki D;k gqDe nsrh gSaA efydk us 
dgk fd ckn'kkg yksx tc fdlh cLrh esa nkf[+ky gksrs gSa rks mls [+kjkc 
dj nsrs gSa vkSj mlDs$ bT�t�r okyksa dks t�yhy dj nsrs gSaA vkSj ;gh ;s yksx 
djsaxsA vkSj eSa mudh rjQ� ,d gfn;k ¼migkj½ Hkstrh gwa] fQj ns[krh gwa 
fd lQ�hj ¼nwr½ D;k tokc ykrs gSaA ¼27&35½

fQj tc lQ�hj ¼nwr½ lqySeku Ds$ ikl igqapk] mlus dgk D;k rqe yksx 
eky ls esjh enn djuk pkgrs gksA il vYykg us tks dqN eq>s fn;k gS og 
mlls csgrj gS tks mlus rqEgsa fn;k gSA cfYd rqe gh vius rksgQ�s ls [”kq'k 
gksA muDs$ ikl okil tkvksA ge mu ij ,sls y'dj ysdj vk,axs ftudk 
eqd�kcyk os u dj lDs$axs vkSj ge mUgsa ogka ls csbT�t�r djDs$ fudky nsaxsA 
vkSj os [+okj lEekughu gksaxsA ¼36&37½
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lqySeku us dgk ,s njckj okyks] rqe esa ls dkSu mldk r[+r ¼flagklu½ 
esjs ikl ykrk gS blls igys dh os yksx eqrhv ¼vkKkdkjh½ gksdj esjs ikl 
vk,aA ftUuksa esa ls ,d nso us dgk] eSa mls vkiDs$ ikl ys vkÅaxk blls 
igys fd vki viuh txg ls mBsa] vkSj eSa bl ij dqnjr j[kus okyk] 
vekurnkj gwaA ftlDs$ ikl fdrkc dk ,d bYe Fkk mlus dgk] eSa vkiDs$ 
iyd >idus ls igys mls yk nwaxkA fQj tc mlus r[+r dks vius ikl 
j[kk gqvk ns[kk rks mlus dgk] ;g esjs jc dk QTy gSA rkfd og eq>s tkaps 
fd eSa 'kqØ djrk gwa ;k uk'kqØhA vkSj tks 'k[+l 'kqØ djs rks vius gh fy, 
'kqØ djrk gSA vkSj tks 'k[+l uk'kqØh djs rks esjk jc csfu;kt ¼fuLi`g½ gS 
dje djus okyk gSA ¼38&40½

lqySeku us dgk fd mlDs$ r[+r ¼flagklu½ dk :i cny nks] ns[ksa og 
le> ikrh gS ;k mu yksxksa esa ls gks tkrh gS ftUgsa le> ughaA il tc og 
vkbZ rks dgk x;k D;k rqEgkjk r[+r ,slk gh gSA mlus dgk] xks;k fd ;g 
ogh gSA vkSj gesa blls igys ekywe gks pqdk FkkA vkSj ge Qjekacjnkjksa esa 
FksA vkSj mls jksd j[kk Fkk mu phtksa us ftUgsa og vYykg Ds$ flok iwtrh 
FkhA og eqafdj yksxksa esa ls FkhA mlls dgk x;k fd egy esa nkf[+ky gksA 
il tc mlus mls ns[kk rks mls [+;ky fd;k fd og xgjk ikuh gS vkSj 
viuh nksuksa fiaMfy;ka [kksy nhaA lqySeku us dgk] ;g rks ,d egy gS tks 
'kh'kksa ls cuk;k x;k gSA mlus dgk fd ,s esjs jc] eSaus viuh tku ij 
tqYe fd;kA vkSj eSa lqySeku Ds$ lkFk gksdj vYykg jCcqy vkyehu ij 
bZeku ykbZA ¼41&44½

vkSj geus lewn dh rjQ muDs$ HkkbZ lkysg dks Hkstk] fd vYykg dh 
bcknr djks] fQj os nks Qjhd ¼i{k½ cudj vkil esa >xM+us yxsA mlus 
dgk fd ,s esjh dkSe Ds$ yksxks] rqe HkykbZ ls igys cqjkbZ Ds$ fy, D;ksa tYnh 
dj jgs gksA rqe vYykg ls ekQh D;ksa ugha pkgrs fd rqe ij jge fd;k 
tk,A mUgksaus dgk] ge rks rqEgsa vkSj rqEgkjs lkFk okykas dks eugwl le>rs 
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gSaA mlus dgk fd rqEgkjh cqjh fd�Ler vYykg Ds$ ikl gS cfYd rqe rks 
vkt�ek, tk jgs gksA ¼45&47½

vkSj 'kgj esa ukS 'k[+l Fks tks t�ehu esa Q�lkn djrs Fks vkSj bLykg 
¼lq/kkj½ dk dke u djrs FksA mUgksaus dgk fd rqe yksx vYykg dh d�le 
[kkvks fd ge mls vkSj mlDs$ yksxksa dks pqiDs$ ls gykd dj nsaxsA fQj mlDs$ 
oyh ¼laj{kd½ ls dg nsaxs fd ge mlDs$ ?kjokyksa dh gykdr Ds$ oD�r ekStwn 
u FksA vkSj cs'kd ge lPps gSaA vkSj mUgkasus ,d rnchj ¼;qfDr½ dh vkSj 
geus Hkh ,d rnchj dh vkSj mUgsa [+kcj Hkh u gqbZA il ns[kks dSlk gqvk 
mudh rnchj dk vatkeA geus mUgsa vkSj mudh iwjh d�kSe dks gykd dj 
fn;kA il ;s gSa muDs$ ?kj ohjku iM+s gq, muDs$ tq�Ye Ds$ lcc lsA cs'kd 
blesa lcd� gS mu yksxkass Ds$ fy, tks tkusaA vkSj geus mu yksxksa dks cpk 
fy;k tks bZeku yk, vkSj tks Mjrs FksA ¼48&53½

vkSj ywr dks tc mlus viuh d�kSe ls dgk] D;k rqe csg;kbZ djrs 
gks vkSj rqe ns[krs gksA D;k rqe enks± Ds$ lkFk 'kgorjkuh djrs gksA vkSjrksa 
dks NksM+dj] cfYd rqe yksx csle> gksA fQj mldh d�kSe dk tokc blDs$ 
flok dqN u Fkk fd mUgksaus dgk] ywr Ds$ ?kjokyksa dks viuh cLrh ls fudky 
nks] ;s yksx ikd lkQ� curs gSaA fQj geus mls vkSj mlDs$ yksxksa dks utkr 
nh flok mldh choh Ds$] ftldk ihNs jg tkuk geus rS dj fn;k FkkA 
vkSj geus mu ij cjlk;k ,d gkSyukd cjlkukA il dSlk cqjk cjlko 
Fkk mu ij ftUgsa vkxkg fd;k tk pqdk Fkk] dgks gEn gS vYykg Ds$ fy, 
vkSj lyke mlDs$ mu canksa ij ftUgssa mlus eqar[+kc Q�jek;kA D;k vYykg 
csgrj gS ;k os ftUgsa os 'kjhd djrs gSaA ¼54&59½

Hkyk og dkSu gS ftlus vklekukas vkSj t�ehu dks iSnk fd;kA vkSj 
rqEgkjs fy, vkleku ls ikuh mrkjkA fQj geus mlls jkSud� okys ckx” 
mxk,A rqEgkjs o'k esa u Fkk fd  rqe bu nj[+rksa dks mxk ldrsA D;k 
vYykg Ds$ lkFk dksbZ vkSj ekcwn ¼iwT;½ gSA cfYd os jkg ls bafgjkQ� djus 
okys yksx gSaA Hkyk fdlus t�ehu dk Bgjus Ds$ yk;d� cuk;k vkSj mlDs$ 



325lwjg&27- vu&uEy

nfeZ;ku ufn;ka tkjh dhaA vkSj mlDs$ fy, mlus igkM+ cuk,A vkSj nks 
leqnzksa Ds$ nfeZ;ku inkZ Mky fn;kA D;k vYykg Ds$ lkFk dksbZ vkSj ekcwn 
gSA cfYd muDs$ vDlj yksx ugha tkursA ¼60&61½

dkSu gS tks cscl dh iqdkj dks lqurk gS vkSj mlDs$ nq[k dks nwj 
dj nsrk gSA vkSj rqEgssa tehu dk tku'khu ¼mÙkjkf/kdkjh½ cukrk gSA D;k 
vYykg Ds$ flok dksbZ vkSj ekcwn ¼iwT;½ gSA rqe cgqr de ulhgr idM+rs 
gksA dkSu gS tks rqEgsa [”kq'dh vkSj leqnz Ds$ vaèksjksa esa jkLrk fn[kkrk gSA vkSj 
dkSu viuh jger Ds$ vkxs gokvksa dks [”kq'k[+kcjh cukdj Hkstrk gSA D;k 
vYykg Ds$ lkFk dksbZ vkSj ekcwn gSA vYykg cgqr cjrj gS mlls ftUgsa os 
'kjhd Bgjkrs gSaA dkSu gS tks [+kYd ¼l`f"V½ dh bfCrnk djrk gS vkSj fQj 
mls nksgjkrk gSA vkSj dkSu rqEgsa vklekuksa vkSj tehu ls jksth nsrk gSA 
D;k vYykg Ds$ lkFk dksbZ vkSj ekcwn gSA dgks fd viuh nyhy ykvks] 
vxj rqe lPps gksA ¼62&64½

dgks fd vYykg Ds$ flok] vklekuksa vkSj tehu esa dksbZ x”Sc ¼vizdV½ 
dk bYe ugha j[krkA vkSj os ugha tkurs os dc mBk, tk,axsA cfYd vkf[+kjr 
Ds$ ckjs esa mudk bYe my> x;k gSA cfYd os mldh rjQ ls 'kd esa gSaA 
cfYd os mlls vaèks gSaA vkSj badkj djus okyksa us dgk] D;k tc ge feV~Vh 
gks tk,axs vkSj gekjs cki nknk Hkh] rks D;k ge tehu ls fudkys tk,axsA 
bldk oknk gesa Hkh fn;k x;k vkSj blls igys gekjs cki nknk dks HkhA 
;g egt vxyksa dh dgkfu;ka gSaA dgks fd tehu esa pyks fQjks] il ns[kks 
fd eqtfjeksa dk vatke D;k gqvkA ¼65&69½

vkSj mu ij x”e u djks vkSj fny rax u gks mu rnchjksa ij tks os 
dj jgs gSaA vkSj os dgrs gSa fd ;g oknk dc gS vxj rqe lPps gksA dgks 
fd ftl pht dh rqe tYnh dj jgs gks 'kk;n mlesa ls dqN rqEgkjs ikl vk 
yxk gksA vkSj cs'kd rqEgkjk jc yksxksa ij cM+s QTy okyk gSA exj muesa 
ls vDlj 'kqØ ugha djrsA vkSj cs'kd rqEgkjk jc [+kwc tkurk gS tks muDs$ 
lhus Nqik, gq, gSa vkSj tks os tkfgj djrs gSaA vkSj vklekuksas vkSj tehu 
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dh  dksbZ iks'khnk pht� ugha gS tks ,d okt�sg fdrkc esa ntZ u gksA ¼70&75½
cs'kd ;g dq�jvku cuh blzkbZy ij cgqr lh pht�ksa dks okt�sg dj jgk 

gS ftuesa os b[+rsykQ� ¼erHksn½ j[krs gSaA vkSj og fgnk;r vkSj jger gS 
bZeku okyksa Ds$ fy,A cs'kd rqEgkjk jc vius gqDe Ds$ t�fj, muDs$ nfeZ;ku 
Q�Slyk djsxk vkSj og t�cjnLr gS] tkuus okyk gSA il vYykg ij Hkjkslk 
djksA cs'kd rqe ljhg gd� ¼lqLi"V lR;½ ij gksA rqe eqnks± dks ugha lquk 
ldrs vkSj u rqe cgjksa dks viuh iqdkj lquk ldrs gks tcfd os ihB 
Qsjdj pys tk,aA vkSj u rqe vaèkksa dks mudh xqejkgh ls cpkdj jkLrk 
fn[kkus okys gksA rqe rks flQ�Z mUgsa lquk ldrs gks tks gekjh vk;rksa ij 
bZeku ykrs gSa] fQj Q�jekacjnkj cu tkrs gSaA ¼76&81½

vkSj tc mu ij ckr vk iM+sxh rks ge muDs$ fy, t�ehu ls ,d nkCcg 
¼tkuoj½ fudkysaxs tks muls dyke djsxkA fd yksx gekjh vk;rksa ij ;d�hu 
ugha j[krs FksA vkSj ftl fnu ge gj mEer esa ls ,d fxjksg mu yksxksa 
dk tek djsaxs tks gekjh vk;rksa dks >qBykrs Fks] fQj mudh tekvrcanh 
dh tk,xhA ;gka rd fd tc os vk tk,axs rks [”kqnk dgsxk fd rqeus esjh 
vk;rksa dks >qByk;k gkyk¡fd rqEgkjk bYe mudk vgkrk u dj ldk] ;k 
cksyks fd rqe D;k djrs FksA vkSj mu ij ckr iwjh gks tk,xh bl lcc ls 
fd mUgksaus tq�Ye fd;k] il os dqN u cksy ldasxsA D;k mUgksaus ugha ns[kk 
fd geus jkr cukbZ rkfd yksx mlesa vkjke djsaA vkSj fnu fd mlesa ns[ksaA 
cs'kd blesa fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks ;d�hu djrs gSaA ¼82&86½

vkSj ftl fnu lwj Qwadk tk,xk rks ?kcjk mBsaxs tks vklekuksa eas gSa 
vkSj tks t�ehu esa gSa exj og ftls vYykg pkgsA vkSj lc pys vk,axs 
mlDs$ vkxs vkftt�h lsA vkSj rqe igkM+ksa dks ns[kdj xqeku djrs gks fd 
os tes gq, gSa] vkSj os pysaxs tSls ckny pysaA ;g vYykg dh dkjhxjh gS 
ftlus gj pht� dks eksgde ¼lqn`<+½ fd;k gSA cs'kd og tkurk gS tks rqe 
djrs gksA tks 'k[+l HkykbZ ysdj vk,xk rks mlDs$ fy, blls csgrj gS] 
vkSj os ml fnu ?kcjkgV ls egQ�wt� gksasxsA vkSj tks 'k[+l cqjkbZ ysdj vk;k 
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rks ,sls yksx vkSaèks eqag vkx esa Mky fn, tk,axsA rqe ogh cnyk ik jgs gks 
tks rqe djrs FksA ¼87&90½

eq>s ;gh gqDe fn;k x;k gS fd eSa bl 'kgj ¼eDdk½ Ds$ jc dh 
bcknr d:a ftlus bls eksgrje ¼vknj.kh;½ Bgjk;k vkSj gj pht mlh 
dh gSA vkSj eq>s gqDe fn;k x;k gS fd eSa Qjekacjnkjh djus okyksa essa ls 
cuwaA vkSj ;g fd dqjvku dks lqukÅaA fQj tks 'k[+l jkg ij vk,xk rks 
og vius fy, jkg ij vk,xk vkSj tks xqejkg gqvk rks dg nks fd eSa rks 
flQZ Mjkus okyksa esa ls gwaA vkSj dgks fd lc rkjhQ vYykg Ds$ fy, gS] 
og rqEgas viuh fu'kkfu;ka fn[kk,xk rks rqe mUgsa igpku yksxs vkSj rqEgkjk 
jc mlls cs[+kcj ugha tks rqe djrs gksA ¼91&93½

lwjg&28- vy&dll
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

rk‚ lhu‚ ehe‚A ;s oktsg fdrkc dh vk;rsa gSaA ge ewlk vkSj 
fQjvkSu dk dqN gky rqEgsa Bhd&Bhd lqukrs gSa] mu yksxksa Ds$ fy, tks bZeku 
yk,aA cs'kd fQjvkSu us tehu esa ljd'kh dhA vkSj mlus mlDs$ ckf'kanksa 
dks fxjksgksa esa rDlhe dj fn;kA muesa ls ,d fxjksg dks mlus detksj dj 
j[kk FkkA og muDs$ yM+dksa dks tcg djrk Fkk vkSj mudh vkSjrksa dks ftank 
j[krk FkkA cs'kd og Qlkn djus okyksa esa ls FkkA vkSj ge pkgrs Fks fd 
mu yksxksa ij ,glku djsa tks tehu esa detkjs dj fn, x, Fks vkSj mUgsa 
is'kok ¼uk;d½ cuk,a vkSj mUgsa okfjl cuk nsa vkSj mUgsa tehu essa bDrsnkj 
¼lÙkk½ vrk djsaA vkSj fQjvkSu vkSj gkeku vkSj mudh QkStksa dks muls 
ogh fn[kk nsa ftlls os Mjrs FksA ¼1&6½

vkSj geus ewlk dh eka dks bYgke ¼fnO; ladsr½ fd;k fd mls nwèk 
fiykvksA fQj tc rqEgsa mlds ckjs esa Mj gks rks rqe mls nfj;k esa Mky 
nksA vkSj u vans'kk djks vkSj u x”exhu gksA ge mls rqEgkjs ikl ykSVk dj 
yk,axsA vkSj mls iSx”Ecjksa esa ls cuk,axsA fQj mls fQjvkSu Ds$ ?kjokyksa us 
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mBk fy;k rkfd og muDs$ fy, nq'eu gks vkSj x”e dk ckbl cusA cs'kd 
fQ�jvkSu vkSj gkeku vkSj muDs$ y'dj [+krkdkj FksA vkSj fQ�jvkSu dh 
choh us dgk fd ;g vka[k dh BaMd gS] esjs fy, vkSj rqEgkjs fy,A bls 
d�Ry u djksA D;k vtc fd ;g gesa uQ�k ns ;k ge bls csVk cuk ysaA 
vkSj os le>rs u FksA ¼7&9½

vkSj ewlk dh eka dk fny cspSu gks x;kA d�jhc Fkk fd og mls t�kfgj 
dj ns vxj ge mlDs$ fny dks u laHkkyrs fd og ;d�hu djus okyksa esa ls 
jgsA vkSj mlus mldh cfgu ls dgk fd rw blDs$ ihNs&ihNs tkA rks og mls 
vtuch cudj ns[krh jgh vkSj mu yksxksa dks [+kcj ugha gqbZA vkSj geus 
igys gh ewlk ls nkb;ksa dks jksd j[kk FkkA rks yM+dh us dgk] D;k eSa rqEgsa 
,sls ?kjokyksa dk irk nwa tks bls rqEgkjs fy, ikysa vkSj os bldh [+kSj[+okgh 
djsaA il geus mls mldh eka dh rjQ� ykSVk fn;k rkfd mldh vka[ksa 
BaMh gksaA vkSj og x”exhu u gksA vkSj rkfd og tku ys fd vYykg dk 
oknk lPpk gS] exj vDlj yksx ugha tkursA vkSj tc ewlk viuh tokuh 
dks igqapk vkSj iwjk gks x;k rks geus mls fgDer ¼rRonf'kZrk½ vkSj bYe 
vrk fd;k vkSj ge blh rjg cnyk nsrs gSa usdh djus okyksa dksA ¼10&14½

vkSj 'kgj esa og ,sls oD�r esa nkf[+ky gqvk tcfd 'kgj okys x”Q�yr 
esa Fks rks mlus ogka nks vknfe;ksa dks yM+rs gq, ik;kA ,d mldh viuh 
d�kSe dk Fkk vkSj nwljk nq'euksa esa ls FkkA rks tks mldh d�kSe esa ls Fkk 
mlus mlDs$ f[+kykQ� enn ryc dh tks mlds nq'euksa esa ls FkkA il ewlk 
us mls ?kwalk ekjkA fQj mldk dke reke dj fn;kA ewlk us dgk fd ;g 
'kSrku Ds$ dke ls gSA cs'kd og nq'eu gS] [kqyk xqejkg djus okykA mlus 
dgk fd ,s esjs jc] eSaus viuh tku ij tq�Ye fd;k gSA il rw eq>s c[+'k 
ns rks [”kqnk us mls c[+'k fn;kA cs'kd og c[+'kus okyk] jge djus okyk 
gSA mlus dgk fd ,s esjs jc] tSlk rwus esjs Åij Q�T�y fd;k rks eSa dHkh 
eqtfjeksa dk ennxkj ugha cuwaxkA ¼15&17½
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fQj lqcg dks og 'kgj esa mBk Mjrk gqvk] [+kcj ysrk gqvkA rks ns[kk 
fd ogh 'k[+l ftlus dy enn ekaxh Fkh] ogh vkt fQj mls enn Ds$ 
fy, iqdkj jgk gSA ewlk us mlls dgk] cs'kd rqe ljhg xqejkg gksA fQj 
tc mlus pkgk fd mls idM+s tks mu nksuksa dk nq'eu Fkk rks mlus dgk 
fd ,s ewlk D;k rqe eq>s dRy djuk pkgrs gks ftl rjg rqeus dy ,d 
'k[+l dks dRy fd;kA rks rqe tehu esa ljd'k cudj jguk pkgrs gksA 
rqe lqyg djus okyksa esa ls cuuk ugha pkgrsA vkSj ,d 'k[+l 'kgj Ds$ 
fdukjs ls nkSM+rk gqvk vk;kA mlus dgk ,s ewlk] njckj okys ef'ojk dj 
jgs gSa fd rqEgsa ekj MkysaA il rqe fudy tkvks] eSa rqEgkjs [+kSj[+okgksa esa ls 
gwaA fQj og ogka ls fudyk Mjrk gqvk] [+kcj ysrk gqvkA mlus dgk fd 
,s esjs jc] eq>s tkfye yksxksa ls utkr nsA ¼18&21½

vkSj tc mlus en;u dk #[+k fd;k rks mlus dgk] mEehn gS fd esjk 
jc eq>s lhèkk jkLrk fn[kk nsA vkSj tc og en;u Ds$ ikuh ij igqapk rks 
ogka yksxksa dh ,d tekvr dks ikuh fiykrs gq, ik;kA vkSj muls vyx 
,d rjQ nks vkSjrksa dks ns[kk fd os viuh cdfj;ksa dks jksDs$ gq, [kM+h gSaA 
ewlk us muls iwNk fd rqEgkjk D;k ektjk gSA mUgkasus dgk fd ge ikuh 
ugha fiykrs tc rd pjokgs viuh cdfj;ka u gVk ysaA vkSj gekjk cki 
cgqr cw<+k gS rks mlus muDs$ tkuojksa dks ikuh fiyk;kA fQj lk;s dh rjQ 
gV x;kA fQj dgk fd ,s esjs jc] rw tks pht esjh rjQ mrkjs eSa mldk 
eksgrkt gwaA ¼22&24½

fQj mu nksuksa esa ls ,d vkbZ 'keZ ls pyrh gqbZA mlus dgk fd esjk 
cki vkidks cqyk jgk gS fd vkius gekjh [+kkfrj tks ikuh fiyk;k mldk 
vkidks cnyk nsA fQj tc og mlDs$ ikl vk;k vkSj mlls lkjk fdLlk 
c;ku fd;k rks mlus dgk fd vans'kk u djksA rqeus tkfyeksa ls utkr 
ikbZA muesas ls ,d us dgk fd ,s cki bls eqykfte j[k yhft,A csgrjhu 
vkneh ftls vki eqykfte j[ksa ogh gS tks etcwr vkSj vekurnkj gksA 
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mlus dgk fd eSa pkgrk gwa fd viuh bu nks yM+fd;ksa esa ls ,d dk fudkg 
rqEgkjs lkFk dj nwaA bl 'krZ ij fd rqe vkB lky esjh eqykft�er djksA 
fQj vxj rqe nl lky iwjs dj nks rks og rqEgkjh rjQ� ls gSA vkSj eSa rqe 
ij e'kD�d�r Mkyuk ugha pkgrkA ba'kkvYykg rqe eq>s Hkyk vkneh ikvksxsA 
ewlk us dgk fd ;g ckr esjs vkSj vkiDs$ nfeZ;ku rS gSA bu nksuksa eqn~nrksa 
esa ls tks Hkh eSa iwjh d:a rks eq> ij dksbZ tcz u gksxkA vkSj vYykg gekjs 
d�kSy o d�jkj ij xokg gSA ¼25&28½

fQj ewlk us eqn~nr iwjh dj nh vkSj og vius ?kjokyksas Ds$ lkFk jokuk 
gqvk rks mlus rwj dh rjQ� ls ,d vkx ns[khA mlus vius ?kjokyksa ls dgk 
fd rqe Bgjks] eSaus ,d vkx ns[kh gSA 'kk;n eSa ogka ls dksbZ [+kcj ys vkÅa 
;k vkx dk vaxkjk rkfd rqe rkiksA fQj tc og ogka igqapk rks oknh Ds$ 
nkfgus fdukjs ls cjdr okys f[+kÙks esa nj[+r ls iqdkjk x;k fd ,s ewlk] eSa 
vYykg gwa] lkjs tgku dk ekfydA vkSj ;g fd rqe viuk vlk ¼MaMk½ 
Mky nksA rks tc mlus mls gjdr djrs gq, ns[kk fd xks;k lkai gks] rks 
og ihB Qsjdj Hkkxk vkSj mlus eqM+dj u ns[kkA ,s ewlk vkxs vkvks vkSj 
u MjksA rqe fcYdqy egQ�wt� gksA viuk gkFk xjscku esa Mkyks] og pedrk 
gqvk fudysxk cx”Sj fdlh ejt� Ds$] vkSj [+kkSQ� Ds$ okLrs viuk ckt�w viuh 
rjQ� feyk yksA il ;g rqEgkjs jc dh rjQ� ls nks lunsa gSa fQ�jvkSu vkSj 
mlDs$ njckfj;ksa Ds$ ikl tkus Ds$ fy,A cs'kd os ukQ�jeku yksx gSaA ¼29&32½

ewlk us dgk ,s esjs jc eSaus mueas ls ,d 'k[+l dks d�Ry fd;k gS rks eSa 
Mjrk gwa fd os eq>s ekj MkysaxsA vkSj esjk HkkbZ gk:u og eq>ls T�;knk Q�lhg 
¼okd&dq'ky½ gS t�cku esa] il rw mls esjs lkFk ennxkj dh gSfl;r ls Hkst 
fd og esjh rkbZn djsA eSa Mjrk gwa fd os yksx eq>s >qByk nsaxsA Q�jek;k 
fd ge rqEgkjs HkkbZ Ds$ t�fj, rqEgkjs ckt�w dks et�cwr dj nsaxs vkSj ge rqe 
nksuksa dks x”yck nsaxs rks os rqe yksxksa rd u igqap lDs$axsA gekjh fu'kkfu;ksa 
Ds$ lkFk] rqe nksuksa vkSj rqEgkjh iSjoh djus okys gh x”kfyc jgsaxsA ¼33&35½
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fQj tc ewlk mu yksxksa Ds$ ikl gekjh oktsg fu'kkfu;ksa Ds$ lkFk 
igqapk] mUgksaus dgk fd ;g egt x<+k gqvk tknw gSA vkSj ;g ckr geus 
vius vxys cki nknk esa ugha lquhA vkSj ewlk us dgk esjk jc [+kwc tkurk 
gS mls tks mldh rjQ ls fgnk;r ysdj vk;k gS vkSj ftls vkf[+kjr dk 
?kj feysxkA cs'kd tkfye Qykg u ik,axsA vkSj fQjvkSu us dgk fd ,s 
njckj okyks] eSa rqEgkjs fy, vius flok fdlh ekcwn dks ugha tkurkA rks 
,s gkeku esjs fy, feV~Vh dks vkx ns] fQj esjs fy, ,d Åaph bekjr cuk 
rkfd eSa ewlk Ds$ jc dks >kad dj ns[kwa] vkSj eSa rks bls ,d >wBk vkneh 
le>rk gwaA ¼36&38½

vkSj mlus vkSj mldh QkStksa us tehu esa ukgd ?keaM fd;k vkSj 
mUgksaus le>k fd mUgsa gekjh rjQ ykSV dj vkuk ugha gSA rks geus mls 
vkSj mldh QkStksa dks idM+kA fQj mUgsa leqnz esa Qsad fn;kA rks ns[kks fd 
tkfyeksa dk vatke D;k gqvkA vkSj geus mUgsa ljnkj cuk;k fd vkx dh 
rjQ cqykrs gSaA vkSj fd;ker Ds$ fnu mUgsa enn ugha feysxhA vkSj geus 
bl nqfu;k esa muDs$ ihNs ykur yxk nhA vkSj fd;ker Ds$ fnu os cngky 
yksxksa esa ls gksaxs] vkSj geus vxyh mEerksa dks gykd djus Ds$ ckn ewlk 
dks fdrkc nhA yksxksa Ds$ fy, clhjr ¼lw>cw>½ dk lkeku] vkSj fgnk;r 
vkSj jger rkfd os ulhgr idM+saA ¼39&43½

vkSj rqe igkM+ Ds$ efX+jch ¼if'peh½ tkfuc ekStwn u Fks tcfd geus 
ewlk dks vgdke fn, vkSj u rqe xokgksa esa 'kkfey FksA ysfdu geus cgqr 
lh uLysa iSnk dha fQj mu ij cgqr tekuk xqtj x;kA vkSj rqe en;u okyksa 
esa Hkh u jgrs Fks fd mUgsa gekjh vk;rsa lqukrsA exj ge gSa iSx”Ecj Hkstus 
okysA vkSj rqe rwj Ds$ fdukjs u Fks tc geus ewlk dks iqdkjk] ysfdu ;g 
rqEgkjs jc dk buke gS] rkfd rqe ,d ,slh dkSe dks Mjk nks ftuDs$ ikl 
rqels igys dksbZ Mjkus okyk ugha vk;k rkfd os ulhgr idM+saA ¼44&46½

vkSj vxj ,slk u gksrk fd mu ij muds vkeky Ds$ lcc ls dksbZ 
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vkQ�r vkbZ rks os dgsaxs fd ,s gekjs jc] rwus gekjh rjQ� dksbZ jlwy D;ksa 
u Hkstk fd ge rsjh vk;rksa dh iSjoh djrs vkSj ge bZeku okyksa esa ls 
gksrsA fQj tc muDs$ ikl gekjh rjQ� ls gd� ¼lR;½ vk;k rks mUgksaus dgk 
fd D;ksa u bls oSlk feyk tSlk ewlk dks feyk FkkA D;k yksxksa us mldk 
badkj ugha fd;k tks blls igys ewlk dks fn;k x;k Fkk] mUgksaus dgk fd 
nksukssa tknw gSa ,d nwljs Ds$ ennxkj] vkSj mUgksaus dgk fd ge nksuksa dk 
badkj djrs gSaA ¼47&48½

dgks fd rqe vYykg Ds$ ikl ls dksbZ fdrkc ys vkvks tks fgnk;r djus 
esa bu nksuksa ls csgrj gks] eSa mldh iSjoh d:axk vxj rqe lPps gksA il 
vxj ;s yksx rqEgkjk dgk u dj lDs$a rks tku yks fd os flQ�Z viuh [+okfg'k 
dh iSjoh dj jgs gSaA vkSj mlls T�;knk xqejkg dkSu gksxk tks vYykg dh 
fgnk;r Ds$ cx”Sj viuh [+okfg'k dh iSjoh djsA cs'kd vYykg t�kfye yksxksa 
dks fgnk;r ugha nsrkA vkSj geus mu yksxkssa Ds$ fy, is nj is viuk dyke 
Hkstk rkfd os ulhgr idM+saA ¼49&51½

ftu yksxksa dks geus blls igys fdrkc nh gS os bl ¼d�qjvku½ ij 
bZeku ykrs gSaA vkSj tc og mUgsa lquk;k tkrk gS rks os dgrs gSa fd ge 
bl ij bZeku yk,A cs'kd ;g gd� ¼lR;½ gS gekjs jc dh rjQ� ls] ge rks 
igys gh ls bls ekuus okys gSaA ;s yksx gSa fd mUgsa mudk vtz ¼izfrQy½ 
nksgjk fn;k tk,xk bl ij fd bUgksaus lcz fd;kA vkSj os cqjkbZ dks HkykbZ 
ls nwj djrs gSa vkSj geus tks dqN mUgsa fn;k gS mlesa ls [+kpZ djrs gSa vkSj 
tc os yX�o ¼?kfV;k fujFkZd½ ckr lqurs gSa rks mlls ,jkt� ¼mis{kk½ djrs 
gSa vkSj dgrs gSa fd gekjs fy, gekjs vkeky gSa vkSj rqEgkjs fy, rqEgkjs 
vkekyA rqEgsa lyke] ge csle> yksxksa ls my>uk ugha pkgrsA rqe ftls 
pkgks fgnk;r ugha ns ldrsA cfYd vYykg ftls pkgrk gS fgnk;r nsrk 
gSA vkSj ogh [+kwc tkurk gS tks fgnk;r d�qcwy djus okys gSaA ¼52&56½

vkSj os dgrs gSa fd vxj ge rqEgkjs lkFk gksdj bl fgnk;r ij 
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pyus yxsa rks ge viuh tehu ls mpd fy, tk,axsA D;k geus mUgsa 
vEu o veku okys gje esa txg ugha nhA tgka gj fdLe Ds$ Qy f[kaps 
pys vkrs gSa] gekjh rjQ ls fjTQ Ds$ rkSj ij] ysfdu muesa ls vDlj yksx 
ugha tkursA ¼57½

vkSj geus fdruh gh cfLr;ka gykd dj nha tks vius lkekus ebZ'kr 
¼thfodk ds lkèku½ ij uktka ¼xkSjokafor½ FkhaA il ;s gSa mudh cfLr;ka 
tks muDs$ ckn vkckn ugha gqb± exj cgqr de] vkSj ge gh muDs$ okfjl 
gq, vkSj rsjk jc cfLr;ksa dks gykd djus okyk u Fkk tc rd mudh cM+h 
cLrh esa fdlh iSx”Ecj dks u Hkst ys tks mUgas gekjh vk;rsa i<+dj lquk, 
vkSj ge gjfxt cfLr;ksa dks gykd djus okys ugha exj tcfd ogka Ds$ yksx 
tkfye gksaA ¼58&59½

vkSj tks pht Hkh rqEgsa nh xbZ gS rks og cl nqfu;k dh ftanxh dk 
lkeku vkSj mldh jkSud gSA vkSj tks dqN vYykg Ds$ ikl gS og csgrj gS 
vkSj ckdh jgus okyk gS] fQj D;k rqe le>rs ughaA Hkyk og 'k[+l ftlls 
geus vPNk oknk fd;k gS fQj og mls ikus okyk gS] D;k ml 'k[+l tSlk 
gks ldrk gS ftls geus flQZ nqfu;koh ftanxh dk Qk;nk fn;k gS] fQj 
fd;ker Ds$ fnu og gkftj fd, tkus okyksa esa ls gSA ¼60&61½

vkSj ftl fnu [”kqnk mUgsa iqdkjsxk fQj dgsxk fd dgka gSa esjs os 'kjhd 
ftudk rqe nkok djrs FksA ftu ij ckr lkfcr gks pqdh gksxh os dgsaxs fd 
,s gekjs jc ;s yksx gSa ftUgksaus gesa cgdk;kA geus mUgsa mlh rjg cgdk;k 
ftl rjg ge [”kqn cgDs$ FksA ge buls cjk&r ¼fojfDr½ djrs gSaA ;s yksx 
gekjh bcknr ugha djrs FksA ¼62&63½ 

vkSj dgk tk,xk fd vius 'kjhdksa dks cqykvks rks os mUgsa iqdkjsaxs rks 
os mUgsa tokc u nsaxsA vkSj os vtkc dks ns[ksaxsA dk'k os fgnk;r bf[+r;kj 
djus okys gksrsA vkSj ftl fnu [”kqnk mUgsa iqdkjsxk vkSj Qjek,xk fd 
rqeus iSx”ke igaqpkus okyksa dks D;k tokc fn;k FkkA fQj ml fnu mudh 
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reke ckrsa xqe gks tk,axhA rks os vkil esa Hkh u iwN  lDs$axsA vycÙkk 
ftlus rkSck dh vkSj bZeku yk;k vkSj usd vey fd;k rks mEehn gS fd 
og Q�ykg ¼dY;k.k] lQyrk½ ikus okyksa esa ls gksxkA ¼64&67½

vkSj rsjk jc iSnk djrk gS tks pkgs vkSj og ilan djrk gS ftls pkgsA 
muDs$ gkFk esa ugha gS ilan djukA vYykg ikd vkSj cjrj gS mlls ftls os 
'kjhd Bgjkrs gSa vkSj rsjk jc tkurk gS tks dqN muDs$ lhus Nqikrs gSa vkSj tks 
dqN os t�kfgj djrs gSaA vkSj ogh vYykg gS] mlDs$ flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ 
ughaA mlh Ds$ fy, gEn ¼iz'kalk½ gS nqfu;k esa vkSj vkf[+kjr esaA vkSj mlh Ds$ 
fy, Q�Slyk gS vkSj mlh dh rjQ� rqe ykSVk, tkvksxsA ¼68&70½

dgks fd crkvks] vxj vYykg fd�;ker Ds$ fnu rd rqe ij ges'kk Ds$ 
fy, jkr dj ns rks vYykg Ds$ flok dkSu ekcwn ¼iwT;½ gS tks rqEgkjs fy, 
jks'kuh ys vk,A rks D;k rqe yksx lqurs ughaA dgks fd crkvks vxj vYykg 
fd�;ker rd rqe ij ges'kk Ds$ fy, fnu dj ns rks vYykg Ds$ flok dkSu 
ekcwn gS tks rqEgkjs fy, jkr dks ys vk, ftlesa rqe lqdwu gkfly djrs 
gksA D;k rqe yksx ns[krs ughaA vkSj mlus viuh jger ls rqEgkjs fy, jkr 
vkSj fnu dks cuk;k rkfd rqe mlesa lqdwu gkfly djks vkSj rkfd rqe 
mldk Q�T�y ¼thfodk½ ryk'k djks vkSj rkfd rqe 'kqØ djksA ¼71&73½

vkSj ftl fnu vYykg mUgsa iqdkjsxk fQj dgsxk fd dgka gSa esjs 'kjhd 
ftudk rqe xqeku j[krs FksA vkSj ge gj mEer esa ls ,d xokg fudky 
dj yk,axsA fQj yksxksa ls dgsaxs  fd viuh nyhy ykvks] rc os tku ysaxs 
fd gd� vYykg dh rjQ� gSA vkSj os ckrsa muls xqe gks tk,axh tks os 
x<+rs FksA ¼74&75½

d�k:u ewlk dh d�kSe esa ls FkkA fQj og muDs$ f[+kykQ� ljd'k gks 
x;kA vkSj geus mls brus [+kt�kus fn, Fks fd mudh dqaft;ka mBkus ls dbZ 
rkd�roj enZ Fkd tkrs FksA tc mldh d�kSe us mlls dgk fd brjkvks 
er] vYykg brjkus okyksa dks ilan ugha djrkA vkSj tks dqN vYykg us 
rqEgsa fn;k gS mlesa vkf[+kjr Ds$ rkfyc cuksA vkSj nqfu;k esa ls vius fgLls 
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dks u HkwyksA vkSj yksxksa Ds$ lkFk HkykbZ djks ftl rjg vYykg us rqEgkjs 
lkFk HkykbZ dh gSA vkSj tehu esa Qlkn Ds$ rkfyc u cuks] vYykg Qlkn 
djus okyksa dks ilan ugha djrkA ¼76&77½

mlus dgk] ;g eky eq>s ,d bYe dh fcuk ij feyk gS tks esjs ikl 
gSA D;k mlus ;g ugha tkuk fd vYykg mlls igys fdruh tekvrksa dks 
gykd dj pqdk gS tks mlls T;knk dqOor vkSj teh;r ¼tu&lewg½ j[krh 
FkhaA vkSj eqtfjeksa ls muDs$ xqukg iwNs ugha tkrsA ¼78½

il og viuh dkSe Ds$ lkeus viuh iwjh vkjkb'k ¼HkO;rk½ Ds$ lkFk 
fudykA tks yksx g;krs nqfu;k Ds$ rkfyc Fks mUgksaus dgk] dk'k gesa Hkh 
ogh feyrk tks dk:u dks fn;k x;k gS] cs'kd og cM+h fdLer okyk gS] 
vkSj ftu yksxksa dks bYe feyk Fkk mUgksaus dgk] rqEgkjk cqjk gks vYykg dk 
lokc csgrj gS ml 'k[+l Ds$ fy, tks bZeku yk, vkSj usd vey djsA 
vkSj ;g mUgha dks feyrk gS tks lcz djus okys gSaA ¼79&80½

fQj geus mls vkSj mlDs$ ?kj dks tehu esa èkalk fn;kA fQj mlDs$ 
fy, dksbZ tekvr u mBh tks vYykg Ds$ eqdkcys esa mldh enn djrhA 
vkSj u og [”kqn gh vius dks cpk ldkA vkSj tks yksx dy mlDs$ tSlk 
gksus dh reUuk dj jgs Fks os dgus yxs fd vQlksl] cs'kd vYykg vius 
canksa esa ls ftlDs$ fy, pkgrk gS fjTd dq'kknk dj nsrk gS vkSj ftlDs$ fy, 
pkgrk gS rax dj nsrk gSA vxj vYykg us ge ij ,glku u fd;k gksrk 
rks gesa Hkh tehu esa èkalk nsrkA vQlksl] cs'kd badkj djus okys Qykg 
¼dY;k.k] lQyrk½ ugha ik,axsA ¼81&82½

;g vkf[+kjr dk ?kj ge mu yksxksa dks nsaxs tks tehu esa u cM+k cuuk 
pkgrs gSa vkSj u Qlkn djukA vkSj vkf[+kjh vatke Mjus okyksa Ds$ fy, 
gSA tks 'k[+l usdh ysdj vk,xk mlDs$ fy, mlls csgrj gS vkSj tks 'k[+l 
cqjkbZ ysdj vk,xk rks tks yksx cqjkbZ djrs gSa mUgsa ogh feysxk tks mUgksaus 
fd;kA ¼83&84½
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cs'kd ftlus rqe ij dq�jvku dks Q�t�Z fd;k gS og rqEgsa ,d vPNs 
vatke rd igqapk dj jgsxkA dgks fd esjk jc [+kwc tkurk gS fd dkSu 
fgnk;r ysdj vk;k gS vkSj dkSu [kqyh gqbZ xqejkgh esa gSA vkSj rqEgsa ;g 
mEehn u Fkh fd rqe ij fdrkc mrkjh tk,xhA exj rqEgkjs jc dh egjckuh 
lsA il rqe eqafdjksa Ds$ ennxkj u cuksA vkSj os rqEgas vYykg dh vk;rksa 
ls jksd u nsa tcfd os rqEgkjh rjQ� mrkjh tk pqdh gSaA vkSj rqe vius jc 
dh rjQ� cqykvks vkSj eqf'jdksa esa ls u cuksA vkSj vYykg Ds$ lkFk fdlh 
nwljs ekcwn ¼iwT;½ dks u iqdkjksA mlDs$ flok dksbZ ekcwn ughaA gj pht� 
gykd ¼fou"V½ gksus okyh gS flok mldh t�kr Ds$A Q�Slyk mlh Ds$ fy, gS 
vkSj rqe yksx mlh dh rjQ� ykSVk, tkvksxsA ¼85&88½

lwjg&29- vy&vudcwr
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ�‚ yke‚ ehe‚A D;k yksx ;g le>rs gSa fd os egt� ;g dgus 
ij NksM+ fn, tk,axs fd ge bZeku yk, vkSj mUgsa tkapk u tk,xkA vkSj 
geus mu yksxksa dks tkapk gS tks buls igys Fks] il vYykg mu yksxksa dks 
tkudj jgsxk tks lPps gSa vkSj og >wBksa dks Hkh t�:j ekywe djsxkA ¼1&3½

D;k tks yksx cqjkb;ka dj jgs gSa os le>rs gSa fd os gels cp tk,axsA 
cgqr cqjk Q�Slyk gS tks os dj jgs gSaA tks 'k[+l vYykg ls feyus dh 
mEehn j[krk gS rks vYykg dk oknk t�:j vkus okyk gSA vkSj og lquus 
okyk gS] tkuus okyk gSA vkSj tks 'k[+l esgur djs rks og vius gh fy, 
esgur djrk gSA cs'kd vYykg tgku okyksa ls csfu;kt� ¼fuLi`g½ gSA vkSj 
tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus usd dke fd;k rks ge mudh cqjkb;ka 
muls nwj dj nsaxs vkSj mUgsa muDs$ vey dk csgrjhu cnyk nsaxsA ¼4&7½

vkSj geus balku dks rkdhn dh fd og vius eka&cki Ds$ lkFk usd 
lqywd djsA vkSj vxj os rq> ij ncko Mkysa fd rw ,slh pht� dks esjk 
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'kjhd Bgjk, ftldk rq>s dksbZ bYe ugha rks mudh brkvr ¼vkKkikyu½ 
u djA rqe lcdks esjs ikl ykSV dj vkuk gS] fQj eSa rqEgsa crk nwaxk tks 
dqN rqe djrs FksA vkSj tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus usd dke fd, 
rks ge mUgsa usd canksa esa nkf[+ky djsaxsA ¼8&9½

vkSj yksxksas esa dksbZ ,slk gS tks dgrk gS fd ge vYykg ij bZeku 
yk,A fQj tc vYykg dh jkg esa mls lrk;k tkrk gS rks og yksxksa Ds$ 
lrkus dks vYykg Ds$ vtkc dh rjg le> ysrk gSA vkSj vxj rqEgkjs jc 
dh rjQ ls dksbZ enn vk tk, rks os dgsaxs fd ge rks rqEgkjs lkFk FksA 
D;k vYykg mlls vPNh rjg ck[+kcj ugha tks yksxksa Ds$ fnyksa esa gSA vkSj 
vYykg t:j ekywe djsxk mu yksxksa dks tks bZeku yk, vkSj og t:j 
ekywe djsxk equkfQdhu ¼ik[kafM;ksa½ dksA ¼10&11½

vkSj eqafdj yksx bZeku okyksa ls dgrs gSa fd rqe gekjs jkLrs ij pyks 
vkSj ge rqEgkjs xqukgksa dks mBk ysaxsA vkSj os muDs$ xqukgksa esa ls dqN Hkh 
mBkus okys ugha gSaA cs'kd os >wBs gSaA vkSj os vius cks> mBk,axs] vkSj 
vius cks> Ds$ lkFk dqN vkSj cks> HkhA vkSj ;s yksx tks >wBh ckrsas cukrs 
gSa fd;ker Ds$ fnu mlds ckjs esa muls iwN gksxhA ¼12&13½

vkSj geus uwg dks mldh dkSe dh rjQ Hkstk rks og muDs$ vanj 
ipkl lky de ,d gtkj lky jgkA fQj mUgsa rwQku us idM+ fy;k vkSj 
os tkfye FksA fQj geus uwg dks vkSj  d'rh okyksa dks cpk fy;kA vkSj 
geus bl okd;s dks nqfu;k okyksa Ds$ fy, ,d fu'kkuh cuk fn;kA ¼14&15½

vkSj bczkghe dks tcfd mlus viuh dkSe ls dgk fd vYykg dh 
bcknr djks vkSj mlls MjksA ;g rqEgkjs fy, csgrj gS vxj rqe tkuksA rqe 
yksx vYykg dks NksM+dj egt cqrksa dks iwtrs gks vkSj rqe >wBh ckrsa x<+rs 
gksA vYykg Ds$ flok rqe ftudh bcknr djrs gks os rqEgsa fjTd nsus dk 
bf[+r;kj ugha j[krsA il rqe vYykg Ds$ ikl fjTd ryk'k djks vkSj mldh 
bcknr djks vkSj mldk 'kqØ vnk djksA mlh dh rjQ rqe ykSVk, tkvksxsA 
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vkSj vxj rqe >qBykvksxs rks rqels igys cgqr lh d�kSesa >qByk pqdh gSaA 
vkSj jlwy ij lkQ�&lkQ� igqapk nsus Ds$ flok dksbZ ft�Eesnkjh ughaA ¼16&18½

D;k yksxksa us ugha ns[kk fd vYykg fdl rjg [+kYd� ¼l`f"V½ dks 'kq: 
djrk gS] fQj og mls nksgjk,xkA cs'kd ;g vYykg ij vklku gSA dgks 
fd t�ehu esa pyks fQjks fQj ns[kks fd vYykg us fdl rjg [+kYd� dks 'kq: 
fd;k] fQj og mls nqckjk mBk,xkA cs'kd vYykg gj pht� ij d�kfnj gSA 
og ftls pkgsxk vt�kc nsxk vkSj ftl ij pkgsxk jge djsxkA vkSj mlh 
dh rjQ� rqe ykSVk, tkvksxsA vkSj rqe u t�ehu esa vkftt� djus okys gks 
vkSj u vkleku esa] vkSj rqEgkjs fy, vYykg Ds$ flok u dksbZ dkjlkt� 
gS vkSj u dksbZ ennxkjA vkSj ftu yksxksa us vYykg dh vk;rksa dk vkSj 
mlls feyus dk badkj fd;k rks ogh esjh jger ls eg:e gq, vkSj muDs$ 
fy, nnZukd vt�kc gSA ¼19&23½

fQj mldh d�kSe dk tokc blDs$ flok dqN u Fkk fd mUgksaus dgk 
fd mls d�Ry dj nks ;k mls tyk nksA rks vYykg us mls vkx ls cpk 
fy;kA cs'kd blDs$ vanj fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks bZeku yk,A 
vkSj mlus dgk fd rqeus vYykg Ds$ flok tks cqr cuk, gSa] cl og rqEgkjs 
vkilh nqfu;k Ds$ rvYyqd�kr dh otg ls gS] fQj fd�;ker Ds$ fnu rqe 
esa ls gj ,d nwljs dk badkj djsxk vkSj ,d nwljs ij ykur djsxkA vkSj 
vkx rqEgkjk fBdkuk gksxh vkSj dksbZ rqEgkjk ennxkj u gksxkA fQj ywr 
us mls ekuk vkSj dgk fd eSa vius jc dh rjQ� fgtjr djrk gwaA cs'kd 
og t�cjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA vkSj geus vrk fd, mls 
bLgkd� vkSj ;kd�wc vkSj mldh uLy esa uqcqOor vkSj fdrkc j[k nhA vkSj 
geus nqfu;k esa mls vtz ¼izfrQy½ vrk fd;k vkSj vkf[+kjr esa ;d�huu 
og lkfyghu esa ls gksxkA ¼24&27½

vkSj ywr dks] tcfd mlus viuh d�kSe ls dgk fd rqe ,slh csg;kbZ 
dk dke djrs gks fd rqels igys nqfu;k okyksa esa ls fdlh us ugha fd;kA 
D;k rqe enks± Ds$ ikl tkrs gks vkSj jkg ekjrs gksA vkSj viuh efTyl esa 
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cqjk dke djrs gksA il mldh dkSe dk tokc blDs$ flok dqN u Fkk 
fd mlus dgk fd vxj rqe lPps gks rks gekjs Åij vYykg dk vtkc 
ykvksA ywr us dgk fd ,s esjs jc] eqf¶ln ¼minzoh½ yksxksa Ds$ eqdkcys esa 
esjh enn QjekA ¼28&30½

vkSj tc gekjs Hksts gq, bczkghe Ds$ ikl c'kkjr ysdj igqaps] mUgksaus 
dgk fd ge bl cLrh Ds$ yksxksa dks gykd djus okys gSaA cs'kd blDs$ 
yksx l[+r tkfye gSaA bczkghe us dgk fd blesa rks ywr Hkh gSA mUgkasus 
dgk fd ge [+kwc tkurs gSa fd ogka dkSu gSA ge mls vkSj mlDs$ ?kjokyksa 
dks cpk ysaxs exj mldh choh fd og ihNs jg tkus okyksa esa ls gksxhA 
fQj tc gekjs Hksts gq, ywr Ds$ ikl vk, rks og muls ijs'kku gqvk vkSj 
fny rax gqvkA vkSj mUgksaus dgk fd rqe u Mjks vkSj u x”e djksA ge 
rqEgsa vkSj rqEgkjs ?kjokyksa dks cpk ysaxs exj rqEgkjh choh fd og ihNs jg 
tkus okyksa esa ls gksxhA ge bl cLrh Ds$ ckf'kanksa ij ,d vklekuh vtkc 
mudh cndkfj;ksa dh ltk esa ukfty djus okys gSaA vkSj geus ml cLrh 
Ds$ dqN fu'kku jgus fn, gSa mu yksxksa dh bcjr ¼lh[k½ Ds$ fy, tks vDy 
j[krs gSaA ¼31&35½

vkSj en;u dh rjQ muDs$ HkkbZ 'kq,sc dksA il mlus dgk fd ,s 
esjh dkSe] vYykg dh bcknr djksA vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu dh mEehn j[kks 
vkSj tehu esa Qlkn QSykus okys u cuksA rks mUgksaus mls >qByk fn;kA il 
tytys us mUgsa vk idM+kA fQj os vius ?kjksa esa vkSaèks iM+s jg x,A ¼36&37½

vkSj vkn vkSj lewn dks] vkSj rqe ij gky [kqy pqdk gS muDs$ ?kjksa 
lsA vkSj muDs$ vkeky dks 'kSrku us muDs$ fy, [”kq'kuqek cuk fn;kA fQj 
mUgsas jkLrs ls jksd fn;k vkSj os gksf'k;kj yksx FksA ¼38½

vkSj dk:u dks vkSj fQjvkSu dks vkSj gkeku dks vkSj ewlk muDs$ 
ikl [kqyh fu'kkfu;ka ysdj vk;k rks mUgksaus tehu esa ?keaM fd;k  vkSj os 
gels Hkkx tkus okys u FksA il geus gj ,d dks mlDs$ xqukg esa idM+kA 
fQj muesa ls dqN ij geus iFkjko djus okyh gok HksthA vkSj muesa ls 
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dqN dks dM+d us vk idM+kA vkSj muesa ls dqN dks geus t�ehu esa èkalk 
fn;kA vkSj muesas ls dqN dks geus x”d�Z dj fn;kA vkSj vYykg mu ij tq�Ye 
djus okyk u FkkA exj os [”kqn viuh tkuksa ij tq�Ye dj jgs FksA ¼39&40½

ftu yksxksa us vYykg Ds$ flok nwljs dkjlkt� cuk, gSa mudh felky 
edM+h dh lh gSA mlus ,d ?kj cuk;kA vkSj cs'kd reke ?kjksa ls T�;knk 
det�ksj edM+h dk ?kj gSA dk'k fd yksx tkursA cs'kd vYykg tkurk 
gS mu pht�ksa dks ftUgsa os mlDs$ flok iqdkjrs gSaA vkSj og t�cjnLr gS] 
fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA vkSj ;s felkysa gSa ftUgsa ge yksxksa Ds$ fy, 
c;ku djrs jgs gSa vkSj bUgsa ogh yksx le>rs gSa tks bYe okys gSaA vYykg 
us vklekuksa vkSj t�ehu dks cjgd� iSnk fd;k gSA cs'kd bleas fu'kkuh gS 
bZeku okyksa Ds$ fy,A ¼41&44½

rqe ml fdrkc dks i<+ks tks rqe ij ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh xbZ gSA 
vkSj uekt� d�k;e djksA cs'kd uekt� csg;kbZ ls vkSj cqjs dkeksa ls jksdrh 
gSA vkSj vYykg dh ;kn cgqr cM+h pht� gSA vksj vYykg tkurk gS tks 
dqN rqe djrs gksA ¼45½

vkSj rqe vgys fdrkc ls cgl u djks exj ml rjhd�s ij tks csgrj 
gS] exj tks muesa csbalkQ� gSaA vkSj dgks fd ge bZeku yk, ml pht� ij 
tks gekjh rjQ� Hksth xbZ gSA vkSj ml ij tks rqEgkjh rjQ� Hksth xbZ gSA 
gekjk ekcwn ¼iwT;½ vkSj rqEgkjk ekcwn ,d gS vkSj ge mlh dh Q�jekacjnkjh 
djus okys gSaA ¼46½

vkSj blh rjg geus rqEgkjs Åij fdrkc mrkjhA rks ftu yksxkas dks 
geus fdrkc nh gS os ml ij bZeku ykrs gSaA vkSj bu yksxksa esa ls Hkh dqN 
bZeku ykrs gSaA vkSj gekjh vk;rksa dk badkj flQ�Z eqafdj gh djrs gSaA vkSj 
rqe blls igys dksbZ fdrkc ugha i<+rs Fks vkSj u mls vius gkFk ls fy[krs 
FksA ,slh gkyr esa ckfryijLr ¼vlR;oknh½ yksx 'kqcg esa iM+rsA cfYd 
;s [kqyh gqbZ vk;rsa gSa mu yksxksa Ds$ lhuksa esa ftUgsa bYe vrk gqvk gSA vkSj 
gekjh vk;rksa dk badkj ugha djrs exj os tks t�kfye gSaA ¼47&49½
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vkSj os dgrs gSa fd ml ij mlDs$ jc dh rjQ ls fu'kkfu;ka D;ksa 
ugha mrkjh xb±A dgks fd fu'kkfu;ka rks vYykg Ds$ ikl gSaA vkSj eSa flQZ 
[kqyk gqvk Mjkus okyk gwaA D;k muDs$ fy, ;g dkQh ugha gS fd geus rqe 
ij fdrkc mrkjh tks mUgsa i<+dj lqukbZ tkrh gSA cs'kd blesa jger vkSj 
;knfngkuh gS mu yksxksa Ds$ fy, tks bZeku yk, gSaA dgks fd vYykg esjs vkSj 
rqEgkjs nfeZ;ku xokgh Ds$ fy, dkQh gSA og tkurk gS tks dqN vklekuksa 
vkSj tehu esa gSA vkSj tks yksx ckfry ¼vlR;½ ij bZeku yk, vkSj ftUgksaus 
vYykg dk badkj fd;k ogh [+klkjs ¼?kkVs½ esa jgus okys gSaA ¼50&52½

vkSj ;s yksx rqels vtkc tYn ekax jgs gSaA vkSj vxj ,d oDr eqdjZj 
u gksrk rks mu ij vtkc vk tkrkA vkSj ;dhuu og mu ij vpkud 
vk,xk vkSj mUgsa [+kcj Hkh u gksxhA os rqels vtkc tYn ekax jgs gSaA vkSj 
tgUue eqafdjksa dks ?ksjs gq, gSA ftl fnu vtkc mUgsa Åij ls <kad ysxk vkSj 
ikao Ds$ uhps ls Hkh] vkSj dgsxk fd p[kks mls tks rqe djrs FksA ¼53&55½

,s esjs canks tks bZeku yk, gks] cs'kd esjh tehu olhv ¼foLr`r½ gS 
rks rqe esjh gh bcknr djksA gj tku dks ekSr dk etk p[kuk gSA fQj 
rqe gekjh rjQ ykSVk, tkvksxsA vkSj tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus usd 
vey fd, mUgsa ge tUur Ds$ ckyk[+kkuksa ¼mPp Hkouksa½ essa txg nsaxs ftuDs$ 
uhps ugjsa tkjh gksaxh os muesa ges'kk jgsaxsA D;k gh vPNk vtz gS vey 
djus okyksa dkA ftUgksaus lcz fd;k vkSj tks vius jc ij Hkjkslk j[krs 
gSaA vkSj fdrus tkuoj gSa tks viuk fjTd mBk, ugha fQjrsA vYykg mUgsa 
fjTd nsrk gS vkSj rqEgsa HkhA vkSj og lquus okyk tkuus okyk gSA ¼56&60½

vkSj vxj rqe muls iwNks fd fdlus iSnk fd;k vklekuksa vkSj tehu 
dks] vkSj eql[+[+kj fd;k lwjt dks vkSj pkan dks] rks os t:j dgsaxs fd 
vYykg usA fQj os dgka ls Qsj fn, tkrs gSaA vYykg gh vius canksa esa ls 
ftldk pkgrk gS fjTd dq'kknk dj nsrk gS vkSj ftldk pkgrk gS rax dj 
nsrk gSA cs'kd vYykg gj pht dk tkuus okyk gSA vkSj vxj rqe muls 
iwNks fd fdlus vkleku ls ikuh mrkjk] fQj mlus tehu dks ftank fd;k 
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mlDs$ ej tkus Ds$ ckn] rks t�:j os dgsaxs fd vYykg usA dgks fd lkjh 
rkjhQ� vYykg Ds$ fy, gSA cfYd muesa ls vDlj yksx ugha le>rsA ¼61&63½

vkSj ;g nqfu;k dh ft�anxh dqN ugha gS exj ,d [ksy vkSj fny dk 
cgykokA vkSj vkf[+kjr dk ?kj gh vLy ft�anxh dh txg gS] dk'k fd os 
tkursA il tc os d'rh esa lokj gksrs gSa rks vYykg dks iqdkjrs gSa] mlh 
Ds$ fy, nhu dks [+kkfyl djrs gq,A fQj tc og mUgsa utkr nsdj [”kq'dh 
dh rjQ� ys tkrk gS rks os Q�kSju f'kdZ djus yxrs gSaA rkfd geus tks user 
mUgsa nh gS mldh uk'kqØh djsa vkSj pUn fnu Q�k;nk mBk,aA il os vud�jhc 
tku ysaxsA ¼64&66½

D;k os ns[krs ugha fd geus ,d iqjvEu gje cuk;kA vkSj muDs$ fxnZ 
o is'k ¼vkl ikl½ yksx mpd fy, tkrs gSaA rks D;k os ckfry ¼vlR;½ 
dks ekurs gSa vkSj vYykg dh user dh uk'kqØh djrs gSaA vkSj ml 'k[+l 
ls cM+k t�kfye dkSu gksxk tks vYykg ij >wB ckaèks ;k gd� dks >qByk, 
tcfd og mlDs$ ikl vk pqdkA D;k eqafdjksa dk fBdkuk tgUue esa u 
gksxkA vkSj tks yksx gekjh [+kkfrj e'kD�d�r mBk,axs mUgsa ge vius jkLrs 
fn[kk,axsA vkSj ;d�huu vYykg usdh djus okyksa Ds$ lkFk gSA ¼67&69½

lwjg&30- vj&:e
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ ehe‚A :eh ikl Ds$ bykd�s esa ex”ywc ¼ijkLr½ gks 
x,] vkSj os viuh ex”ywfc;r Ds$ ckn vud�jhc x”kfyc gksaxsA pUn o"”kks± 
esaA vYykg gh Ds$ gkFk esa lc dke gS] igys Hkh vkSj ihNs HkhA vkSj ml 
fnu bZeku okys [”kq'k gksaxs] vYykg dh enn lsA og ftldh pkgrk gS 
enn djrk gSA vkSj og t�cjnLr gS] jger okyk gSA vYykg dk oknk 
gSA vYykg vius okns Ds$ f[+kykQ� ugha djrkA ysfdu vDlj yksx ugha 
tkursA os nqfu;k dh ft�anxh Ds$ flQ�Z t�kfgj dks tkurs gSa] vkSj os vkf[+kjr 
ls cs[+kcj gSaA ¼1&7½
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D;k mUgksaus vius th esa x”kSj ugha fd;k] vYykg us vklekuksa vkSj 
tehu dks vkSj tks dqN buDs$ nfeZ;ku gS cjgd iSnk fd;k gSA vkSj flQZ ,d 
eqdjZj eqn~nr Ds$ fy,A vkSj yksxksa esa cgqr ls gSa tks vius jc ls eqykdkr 
Ds$ eqafdj gSaA D;k os tehu esa pys fQjs ugha fd os ns[krs fd dSlk vatke 
gqvk mu yksxksa dk tks muls igys FksA os muls T;knk rkdr j[krs FksA vkSj 
mUgksaus tehu dks tksrk vkSj mls mlls T;knk vkckn fd;k ftruk bUgksaus 
vkckn fd;k gSA vkSj muDs$ ikl muDs$ jlwy oktsg fu'kkfu;ka ysdj vk,A 
il vYykg mu  ij tqYe djus okyk u FkkA exj os [”kqn gh viuh tkuksa 
ij tqYe dj jgs FksA fQj ftu yksxksa us cqjk dke fd;k Fkk mudk vatke 
cqjk gqvk] bl otg ls fd mUgksaus vYykg dh vk;rksa dks >qByk;kA vkSj 
os mudh galh mM+krs FksA ¼8&10½

vYykg [+kYd ¼l`f"V½ dks igyh ckj iSnk djrk gS] fQj ogh nqckjk 
mls iSnk djsxkA fQj rqe  mlh dh rjQ ykSVk, tkvksxs vkSj ftl fnu 
fd;ker cjik gksxh ml fnu eqtfje yksx gSjrtnk jg tk,axsA vkSj muDs$ 
'kjhdksa esa ls mudk dksbZ flQkfj'kh u gksxk vkSj os vius 'kjhdksa Ds$ eqafdj 
gks tk,axsA vkSj ftl fnu fd;ker cjik gksxh ml fnu lc yksx tqnk&tqnk 
gks tk,axsA il tks bZeku yk, vkSj ftUgksaus usd vey fd, os ,d ckx” 
esa el:j ¼izlUu½ gksaxsA vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k vkSj gekjh vk;rksa 
dks vkSj vkf[+kjr Ds$ is'k vkus dks >qByk;k rks os vtkc esa idM+s gq, gksaxsA 
il rqe ikd vYykg dh ;kn djks tc rqe 'kke djrs gks vkSj tc rqe 
lqcg djrs gksA vkSj vlkekuksa vkSj tehu esa mlh Ds$ fy, gEn ¼iz'kalk½ 
gS vkSj rhljs igj vkSj tc rqe tqgj djrs gksA ¼11&18½

og ftank dks eqnkZ ls fudkyrk gS vkSj eqnkZ dks ftank ls fudkyrk 
gSA vkSj og tehu dks mlDs$ eqnkZ gks tkus Ds$ ckn ftank djrk gS vkSj 
blh rjg rqe yksx fudkys tkvksxsA vkSj mldh fu'kkfu;ksa esa ls ;g gS fd 
mlus rqEgsa feV~Vh ls iSnk fd;k gSA fQj ;dk;d rqe c'kj balku cudj 
QSy tkrs gksA vkSj mldh fu'kkfu;ksa esa ls ;g gS fd mlus rqEgkjh ftUl 
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ls rqEgkjs fy, tksM+s iSnk fd, rkfd rqe muls lqdwu gkfly djksA vkSj 
mlus rqEgkjs nfeZ;ku eqgCcr vkSj jger j[k nhA cs'kd blesa cgqr lh 
fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks x”kSj djrs gSaA ¼19&21½

vkSj mldh fu'kkfu;ksa esa ls vklekuksa vkSj t�ehu dh iSnkb'k vkSj 
rqEgkjh cksfy;ksa vksj rqEgkjs jaxksa dk b[+rsykQ� ¼erHksn½ gSA cs'kd blesa 
cgqr lh fu'kkfu;ka gSa bYe okyksa Ds$ fy,A vkSj mldh fu'kkfu;ksa esa ls 
rqEgkjk jkr vkSj fnu esa lksuk vkSj rqEgkjk mlDs$ Q�T�y ¼thfodk½ dks 
ryk'k djuk gSA cs'kd blesas cgqr lh fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks 
lqurs gSaA vkSj mldh fu'kkfu;ksa esa ls ;g gS fd og rqEgsa fctyh fn[kkrk 
gS] [+kkSQ� Ds$ lkFk vkSj mEehn Ds$ lkFkA vkSj og vkleku ls ikuh mrkjrk 
gS fQj mlls t�ehu dks ft�ank djrk gS mlDs$ eqnkZ gks tkus Ds$ cknA cs'kd 
blesa fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks vD�y ls dke ysrs gSaA ¼22&24½

vkSj mldh fu'kkfu;ksa esa ls ;g gS fd vkleku vkSj t�ehu mlDs$ 
gqDe ls d�k;e gSA fQj tc og rqEgsa ,d ckj iqdkjsxk rks rqe mlh oD�r 
t�ehu ls fudy iM+ksxsA vkSj vklekuksa vkSj t�ehu esa tks Hkh gS mlh dk 
gSA lc mlh Ds$ rkcsv ¼v/khu½ gSa vkSj ogh gS tks vOoy ckj iSnk djrk 
gS fQj ogh nqckjk iSnk djsxkA vkSj ;g mlDs$ fy, T�;knk vklku gSA vkSj 
vklekuksa vkSj t�ehu esa mlh Ds$ fy, lcls cjrj flQ�r ¼xq.k½ gSA vkSj 
og t�cjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼25&27½

og rqEgkjs fy, [”kqn rqEgkjh t�kr ls ,d felky c;ku djrk gSA D;k 
rqEgkjs x”qykeksa esa dksbZ rqEgkjs ml eky esa 'kjhd gS tks geus rqEgsa fn;k gS 
fd rqe vkSj og mlesa cjkcj gksaA vkSj ftl rjg rqe viuksa dk fygkt� 
djrs gks mlh rjg mudk Hkh fygkt� djrs gksA bl rjg ge vk;rsa [kksydj 
c;ku djrs gSa mu yksxksa Ds$ fy, tks vD�y ls dke ysrs gSaA cfYd viuh 
tkuksa ij tq�Ye djus okyksa us cx+Sj nyhy vius [+;kykr dh iSjoh dj j[kh 
gS rks mls dkSu fgnk;r ns ldrk gS ftls vYykg us HkVdk fn;k gksA vkSj 
dksbZ mudk ennxkj ughaA ¼28&29½
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il rqe ;dlw gksdj viuk #[+k bl nhu dh rjQ j[kks] vYykg dh 
fQrjr ftl ij mlus yksxksa dks cuk;k gSA mlDs$ cuk, gq, dks cnyuk 
ughaA ;gh lhèkk nhu gSA ysfdu vDlj yksx ugha tkursA mlh dh rjQ 
eqroTtg gksdj vkSj mlh ls Mjks vkSj uekt dk;e djks vkSj eqf'jdhu 
esa ls u cuks ftUgksaus vius nhu dks VqdM+s&VqdM+s dj fy;kA vkSj cgqr ls 
fxjksg gks x,A gj fxjksg vius rjhds ij uktka ¼eXu½ gS tks mlDs$ ikl 
gSA ¼30&32½

vkSj tc yksxksa dks dksbZ rdyhQ igqaprh gS rks os vius jc dks iqdkjrs 
gSa mlh dh rjQ eqroTtg gksdjA fQj tc og viuh rjQ ls mUgsa egjckuh 
p[kkrk gS rks muesa ls ,d fxjksg vius jc dk 'kjhd Bgjkus yxrk gS 
fd tks dqN geus mUgas fn;k gS mlDs$ eqafdj gks tk,aA rks pUn fnu Qk;nk 
mBk yks] vudjhc rqEgsa ekywe gks tk,xkA D;k geus mu ij dksbZ lun 
mrkjh gS fd og mUgsa [”kqnk Ds$ lkFk f'kdZ djus dks dg jgh gSA ¼33&35½

vkSj tc ge yksxksa dks egjckuh p[kkrs gSa rks os mlls [”kq'k gks tkrs 
gSaA vkSj vxj muDs$ vkeky Ds$ lcc ls mUgsa dksbZ rdyhQ igqaprh gS rks 
;dk;d os ek;wl gks tkrs gSaA D;k os ns[krs ugha fd vYykg ftls pkgs 
T;knk jksth nsrk gS vkSj ftls pkgs deA cs'kd blesa fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa 
Ds$ fy, tks bZeku j[krs gSaA il fj'rsnkj dks mldk gd nks vkSj feLdhu 
dks vkSj eqlkfQj dksA ;g csgrj gS mu yksxksa Ds$ fy, tks vYykg dh fjtk 
pkgrs gSa vkSj ogh yksx Qykg ikus okys gSaA vkSj tks lwn rqe nsrs gks rkfd 
yksxksa Ds$ eky esa 'kkfey gksdj og c<+ tk,] rks vYykg Ds$ utnhd og 
ugha c<+rkA vkSj tks tdkr rqe nksxs vYykg dh fjtk gkfly djus Ds$ fy, 
rks ;gh yksx gSa tks vYykg Ds$ ;gka vius eky dks c<+kus okys gSaA ¼36&39½

vYykg gh gS ftlus rqEgsa iSnk fd;k] fQj mlus rqEgsa jksth nh] fQj 
og rqEgsa ekSr nsrk gS] fQj og rqEgsa ftank djsxkA D;k rqEgkjs 'kjhdksa esa ls 
dksbZ ,slk gS tks buesa ls dksbZ dke djrk gksA og ikd gS vkSj cjrj gS 
ml f'kdZ ls tks ;s yksx djrs gSaA [”kq'dh vkSj rjh essa Qlkn QSy x;k yksxksa 
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Ds$ vius gkFkksa dh dekbZ ls] rkfd vYykg et�k p[kk, mUgsa muDs$ dqN 
vkeky dk] 'kk;n dh os ckt� vk,aA dgks fd t�ehu esa pyks fQjks] fQj 
ns[kks fd mu yksxksa dk vatke D;k gqvk tks blls igys xqt�js gSaA muesa ls 
vDlj eqf'jd ¼cgqnsooknh½ FksA ¼40&42½

il viuk #[+k nhus d�f¸;e ¼lh/ks&lgt /keZ½ dh rjQ� lhèkk j[kksA 
blls igys fd vYykg dh rjQ� ls ,slk fnu vk tk, ftlDs$ fy, okilh 
ugha gSA ml fnu yksx tqnk&tqnk gks tk,axsA ftlus badkj fd;k rks mldk 
badkj mlh ij iM+sxkA vkSj ftlus usd vey fd;k rks ;s yksx vius gh 
fy, lkeku dj jgs gSaA rkfd vYykg bZeku ykus okyksa dks vkSj usd vey 
djus okyksa dks vius Q�T�y ls tt�k ¼izfrQy½ nsA cs'kd vYykg eqafdjksa dks 
ilan ugha djrkA ¼43&45½

vkSj mldh fu'kkfu;ksa esa ls ;g gS fd og gok,a Hkstrk gS [”kq'k[+kcjh 
nsus Ds$ fy, vkSj rkfd og rqEgsa viuh jger ls uokt�sA vkSj rkfd df'r;ka 
mlDs$ gqDe ls pysaA vkSj rkfd rqe mldk Q�T�y ryk'k djksA vkSj rkfd 
rqe mldk 'kqØ vnk djksA vkSj geus rqels igys jlwyksa dks Hkstk mudh 
d�kSe dh rjQ�A il os muDs$ ikl [kqyh fu'kkfu;ka ysdj vk,A rks geus 
mu yksxksa ls bafrd�ke fy;k ftUgksaus tqeZ fd;k FkkA vkSj ge ij ;g gd� 
Fkk fd ge eksfeuksas dh enn djsaA ¼46&47½

vYykg gh gS tks gokvksas dks Hkstrk gSA il os ckny dks mBkrh gSaA 
fQj vYykg mUgas vkleku esa QSyk nsrk gS ftl rjg pkgrk gSA vkSj og 
mUgsa rg&c&rg djrk gSA fQj rqe ckfj'k dks ns[krs gks fd mlDs$ vanj ls 
fudyrh gSA fQj tc og vius canksa esa ls ftls pkgrk gS mls igqapk nsrk 
gS rks ;dk;d os [”kq'k gks tkrs gSaA vkSj os mlDs$ ukft�y fd, tkus ls igys] 
[”kq'kh ls igys] ukmEehn FksA il vYykg dh jger Ds$ vklkj ¼fu'kku½ 
dks ns[kks] og fdl rjg t�ehu dks ft�ank dj nsrk gS mlDs$ eqnkZ gks tkus 
Ds$ cknA cs'kd ogh eqnks± dks ft�ank djus okyk gSA vkSj og gj pht� ij 
d�kfnj gSA vkSj vxj ge ,d gok Hkst nsa] fQj os [ksrh dks t�nZ gqbZ ns[ksa 
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rks blDs$ ckn os badkj djus yxsaxsA rks rqe eqnks± dks ugha lquk ldrs] vkSj 
u rqe cgjksa dks viuh iqdkj lquk ldrs tcfd os ihB Qsjdj pys tk jgs 
gksaA vkSj u rqe vaèkksa dks mudh xqejkgh ls fudky dj jkg ij yk ldrs 
gksA rqe flQZ mls lquk ldrs gks tks gekjh vk;rksa ij bZeku ykus okyk 
gksA il ;gh yksx brkvr ¼vkKkikyu½ djus okys gSaA ¼48&53½

vYykg gh gS ftlus rqEgsa det+ksjh ls iSnk fd;k] fQj det+ksjh Ds$ 
ckn dqOor ¼'kfZDr½ nh] fQj dqOor Ds$ ckn det+ksjh vkSj cq<+kik rkjh dj 
fn;kA og tks pkgrk gS iSnk djrk gSA vkSj og bYe okyk] dqnjr okyk 
gSA vkSj ftl fnu fd;ker cjik gksxh] eqtfje dle [kkdj dgsaxs fd os 
,d ?kM+h ls T;knk ugha jgsA bl rjg os Qsjs tkrs FksA vkSj ftu yksxksa dks 
bYe o bZeku vrk gqvk Fkk os dgsaxs fd vYykg dh fdrkc esa rks rqe g'j 
¼thfor gks mBus½ Ds$ fnu rd iM+s jgsA il ;g g'j ¼thfor gks mBus½ dk 
fnu gS] ysfdu rqe tkurs u FksA il ml fnu tkfyeksa dks mudh evtjr 
¼lQkbZ is'k djuk½ dqN uQk u nsxh vkSj u muls ekQh ekaxus Ds$ fy, 
dgk tk,xkA ¼54&57½

vkSj geus bl dqjvku esa yksxksa Ds$ fy, gj fdLe dh felkysa c;ku 
dh gSaA vkSj vxj rqe muDs$ ikl dksbZ fu'kkuh ys vkvks rks ftu yksxksa us 
badkj fd;k gS os ;gh dgsaxs fd rqe lc ckfry ¼vlR;½ ij gksA bl rjg 
vYykg eqgj dj nsrk gS mu yksxksa Ds$ fnyksa ij tks ugha tkursA il rqe 
lcz djks] cs'kd vYykg dk oknk lPpk gSA vkSj rqEgsa cscjnk'r u dj nsa 
os yksx tks ;dhu ugha j[krsA ¼58&60½

lwjg&31- yqdeku
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ ehe‚A ;s iqjfgDer ¼rRoKkuiw.kZ½ fdrkc dh vk;rsa 
gSa] fgnk;r vkSj jger usdh djus okyksa Ds$ fy,A tks fd uekt dk;e 
djrs gSa vkSj tdkr vnk djrs gSaA vkSj os vkf[+kjr ij ;dhu j[krs gSaA 
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;s yksx vius jc Ds$ lhèks jkLrs ij gSa vkSj ;gh yksx Q�ykg ¼dY;k.k] 
lQyrk½ ikus okys gSaA ¼1&5½

vkSj yksxksa esas dksbZ ,slk gS tks mu ckrksa dk [+kjhnkj curk gS tks x”kfQ�y 
djus okyh gSaA rkfd vYykg dh jkg ls xqejkg djs] cx”Sj fdlh bYe Ds$A 
vkSj mldh galh mM+k,A ,sls yksxksa Ds$ fy, t�yhy djus okyk vt�kc gSA 
vkSj tc mUgas gekjh vk;rsa lqukbZ tkrh gSa rks og rdCcqj ¼?keaM½ djrk 
gqvk eqag eksM+ ysrk gS] tSls mlus lquk gh ugha] tSls mlDs$ dkuksa esa cgjkiu 
gSA rks mls ,d nnZukd vt�kc dh [”kq'k[+kcjh ns nksA cs'kd tks yksx bZeku 
yk, vkSj mUgksaus usd dke fd;kA muDs$ fy, user Ds$ ckx” gSaA muesa os 
ges'kk jgsaxsA ;g vYykg dk iq[+rk oknk gS vkSj og t�cjnLr gS fgDer 
¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼6&9½

vYykg us vklekuksa dks iSnk fd;k] ,sls lqrwuksa ¼LraHkksa½ Ds$ cx”Sj tks 
rqEgsa ut�j vk,aA vkSj mlus t�ehu esa igkM+ j[k fn, fd os rqEgsa ysdj >qd 
u tk,A vkSj mlesa gj fd�Le Ds$ tkunkj QSyk fn,A vkSj geus vkleku ls 
ikuh mrkjk fQj t�ehu esa gj fd�Le dh mEnk pht�sa mxkb±A ;g gS vYykg 
dh r[+yhd�] rks rqe eq>s fn[kkvks fd mlDs$ flok tks gSa mUgksaus D;k iSnk 
fd;k gSA cfYd t�kfye yksx [kqyh xqejkgh esa gSaA ¼10&11½  

vkSj geus yqd�eku dks fgDer ¼rRoKku½ vrk Q�jekbZ fd vYykg 
dk 'kqØ djksA vkSj tks 'k[+l 'kqØ djsxk rks og vius gh fy, 'kqØ djsxk 
vkSj tks uk'kqØh djsxk rks vYykg csfu;kt� ¼fuLi`g½ gS [+kwfc;ksa okyk gSA 
vkSj tc yqd�eku us vius csVs dks ulhgr djrs gq, dgk fd ,s esjs csVs] 
vYykg Ds$ lkFk 'kjhd u Bgjkuk] cs'kd f'kdZ cgqr cM+k t”qYe gSA ¼12&13½

vkSj geus balku dks mlDs$ eka&cki Ds$ ekeys esa rkdhn dhA mldh eka 
us nq[k ij nq[k mBkdj mls isV esa j[kk vkSj nks o"kZ esa mldk nwèk NqM+kuk 
gqvkA fd rw esjk 'kqØ dj vkSj vius okfynSu dkA esjh gh rjQ� ykSV dj 
vkuk gS vkSj vxj os nksuksa rq> ij t�ksj Mkysa fd rw esjs lkFk ,slh pht� dks 
'kjhd Bgjk, tks rq>s ekywe ugha rks mudh ckr u ekuukA vkSj nqfu;k esa 
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muDs$ lkFk usd crkZo djukA vkSj rqe ml 'k[+l Ds$ jkLrs dh iSjoh djuk 
ftlus esjh rjQ #twv fd;k gSA fQj rqe lcdks esjs ikl vkuk gSA fQj 
eSa rqEgsa crk nwaxk tks dqN rqe djrs jgsA ¼14&15½

,s esjs csVs] dksbZ vey vxj jkbZ Ds$ nkus Ds$ cjkcj gks fQj og fdlh 
iRFkj Ds$ vanj  gks ;k vklekuksa esa gks ;k tehu esa gks] vYykg mls gkftj 
dj nsxkA cs'kd vYykg ckjhdcha gS] ck[+kcj gSA ,s esjs csVs uekt dk;e 
djks] vPNs dke dh ulhgr djks vkSj cqjkbZ ls jksdks vkSj tks eqlhcr rqEgsa 
igqaps ml ij lcz djksA cs'kd ;g fgEer Ds$ dkeksa esa ls gSA vkSj yksxksa 
ls cs#[+kh u djA vkSj tehu esa vdM+ dj u pyA cs'kd vYykg fdlh 
vdM+us okys vkSj Q[+kz djus okys dks ilan ugha djrkA vkSj viuh pky 
esa fe;kukjoh ¼'kkyhurk½ bf[+r;kj dj vkSj viuh vkokt dks iLr djA 
cs'kd lcls cqjh vkokt xèks dh vkokt gSA ¼16&19½

D;k rqe ugha ns[krs fd vYykg us rqEgkjs dke esa yxk fn;k gS tks 
dqN vklekuksa esa gS vkSj tks tehu esa gSA vkSj mlus viuh [kqyh vkSj Nqih 
usersa rqe ij reke dj nhaA vkSj yksxksa esa ,sls Hkh gSa tks vYykg Ds$ ckjs 
essa >xM+rs gSa] fdlh bYe vkSj fdlh fgnk;r vkSj fdlh jks'ku fdrkc Ds$ 
cx”SjA vkSj tc muls dgk tkrk gS fd rqe iSjoh djks ml pht dh tks 
vYykg us mrkjh gS rks os dgrs gSa fd ugha] ge ml pht dh iSjoh djsaxs 
ftl ij geus vius cki nknk dks ik;k gSA D;k vxj 'kSrku mUgsa vkx 
Ds$ vtkc dh rjQ cqyk jgk gks rc HkhA ¼20&21½

vkSj tks 'k[+l viuk #[+k vYykg dh rjQ >qdk ns vkSj og usd 
vey djus okyk Hkh gks rks mlus etcwr jLlh idM+ yhA vkSj vYykg 
gh dh rjQ gS reke ekeykr dk vatkedkjA vkSj ftlus badkj fd;k rks 
mldk badkj rqEgsa x”exhu u djsA gekjh gh rjQ gS mudh okilhA rks ge 
mUgsa crk nsaxs tks dqN mUgksaus fd;kA cs'kd vYykg fnyksa dh ckr ls Hkh 
okfdQ gSA mUgsa ge FkksM+h eqn~nr Qk;nk nsaxsA fQj mUgsa ,d l[+r vtkc 
dh rjQ [khap yk,axsA ¼22&24½
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vkSj vxj rqe muls iwNks fd vklekuksa vkSj t�ehu dks fdlus iSnk 
fd;k] rks os t�:j dgsaxs fd vYykg usA dgks fd lc rkjhQ� vYykg Ds$ fy, 
gS] cfYd muesa ls vDlj ugha tkursA vYykg gh dk gS tks dqN vklekuksa 
esa gS vkSj t�ehu esaA cs'kd vYykg csfu;kt� ¼fuLi`g½ gS] [+kwfc;ksa okyk 
gSA vkSj vxj t�ehu esa tks nj[+r gSa os d�ye cu tk,a vkSj leqnz] lkr 
vfrfjDr leqnzksa Ds$ lkFk] jks'kukbZ cu tk,a] rc Hkh vYykg dh ckrsa [+kRe 
u gksaA cs'kd vYykg t�cjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼25&27½

rqe lcdk iSnk djuk vkSj ft�ank djuk cl ,slk gh gS tSlk ,d 
'k[+l dkA cs'kd vYykg lquus okyk ns[kus okyk gSA D;k rqeus ugha ns[kk 
fd vYykg jkr dks fnu esa nkf[+ky djrk gS vkSj fnu dks jkr esa nkf[+ky 
djrk gSA vkSj mlus lwjt vkSj pkan dks dke esa yxk fn;k gSA gj ,d 
pyrk gS ,d eqd�jZj oD�r rdA vkSj ;g fd tks dqN rqe djrs gks vYykg 
mlls ck[+kcj gSA ;g bl otg ls gS fd vYykg gh gd� gSA vkSj mlDs$ 
flok ftu pht�ksa dks os iqdkjrs gSa os ckfry gSa vkSj cs'kd vYykg cjrj 
¼loksZPp½ gS] cM+k gSA ¼28&30½

D;k rqeus ns[kk ugha fd d'rh leqnz esa vYykg Ds$ Q�T�y ¼vuqxzg½ ls 
pyrh gS rkfd og rqEgsa viuh fu'kkfu;ka fn[kk,A cs'kd blesa fu'kkfu;ka 
gSa gj lcz djus okys] 'kqØ djus okys Ds$ fy,A vkSj tc ekSr muDs$ lj 
ij ckny dh rjg Nk tkrh gS] os vYykg dks iqdkjrs gSa mlDs$ fy, nhu 
dks [+kkfyl djrs gq,A fQj tc og mUgsa utkr nsdj [”kq'dh dh rjQ� 
ys vkrk gS rks muesa dqN ,rnky ¼larqfyr ekxZ½ ij jgrs gSaA vkSj gekjh 
fu'kkfu;ksa dk badkj ogh yksx djrs gSa tks cnvgn ¼opu rksM+us okys½ vkSj 
uk'kqØxqt�kj gSaA ¼31&32½

,s yksxks vius jc ls Mjks vkSj ml fnu ls Mjks tcfd dksbZ cki vius 
csVs dh rjQ� ls cnyk u nsxk vkSj u dksbZ csVk vius cki dh rjQ� ls 
dqN cnyk nsus okyk gksxkA cs'kd vYykg dk oknk lPpk gS rks nqfu;k dh 
ft�anxh rqEgsa èkks[ks esa u Mkys u èkks[ksckt� rqEgsa vYykg Ds$ ckjs esa èkks[kk nsus 
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ik,A cs'kd vYykg gh dks fd;ker dk bYe gS vkSj ogh ckfj'k cjlkrk gS 
vkSj og tkurk gS tks dqN jge ¼xHkZ½ esa gSA vkSj dksbZ 'k[+l ugha tkurk 
fd dy og D;k dekbZ djsxkA vkSj dksbZ 'k[+l ugha tkurk fd og fdl 
tehu esa ejsxkA cs'kd vYykg tkuus okyk] ck[+kcj gSA ¼33&34½

lwjg&32- vl&lTng
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vfyQ‚ yke‚ ehe‚A ;g ukfty dh gqbZ fdrkc gS] blesa dqN 'kqcg 
ugha] [”kqnkoan vkye dh rjQ ls gSA D;k os dgrs gSa fd bl 'k[+l us bls 
[”kqn x<+ fy;k gSA cfYd ;g gd gS rqEgkjs jc dh rjQ ls] rkfd rqe mu 
yksxksa dks Mjk nks ftuDs$ ikl rqels igys dksbZ Mjkus okyk ugha vk;k] rkfd 
os jkg ij vk tk,aA ¼1&3½

vYykg gh gS ftlus iSnk fd;k vklekuksa vkSj tehu dks vkSj tks 
buDs$ nfeZ;ku gS N% fnuksa esa] fQj og v'kZ ¼flagklu½ ij dk;e gqvkA 
mlDs$ flok u rqEgkjk dksbZ ennxkj gS vkSj u dksbZ flQkfj'k djus okykA 
rks D;k rqe è;ku ugha djrsA og vkleku ls tehu rd reke ekeykr 
dh rnchj djrk gSA fQj os mldh rjQ ykSVrs gSa ,d ,sls fnu esa ftldh 
feDnkj rqEgkjh fxurh ls gtkj lky Ds$ cjkcj gSA ogh gS iks'khnk vkSj 
tkfgj dks tkuus okykA tcjnLr gS] jger okyk gSA mlus tks pht Hkh 
cukbZ [+kwc cukbZA vkSj mlus balku dh r[+yhd dh bfCrnk feV~Vh ls dhA 
fQj mldh uLy gdhj ikuh Ds$ [+kqyklk ¼lÙk½ ls pykbZA fQj mlDs$ vktk 
¼'kjhjkax½ nq#Lr fd,A vkSj mlesa viuh :g QwadhA rqEgkjs fy, dku vkSj 
vka[ksa vkSj fny cuk,A rqe yksx cgqr de 'kqØ djrs gksA ¼4&9½

vkSj mUgksaus dgk fd D;k tc ge tehu esa xqe gks tk,axs rks ge 
fQj u, fljs ls iSnk fd;k tk,axsA cfYd os vius jc dh eqykdkr Ds$ 
eqafdj gSaA dgks fd ekSr dk Qfj'rk rqEgkjh tku dCt djrk gS tks rqe 
ij eqdjZj fd;k x;k gSA fQj rqe vius jc dh rjQ ykSVk, tkvksxsA 
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vkSj dk'k rqe ns[kks tcfd ;s eqtfje yksx vius jc Ds$ lkeus lj >qdk, 
gksaxsA ,s gekjs jc] geus ns[k fy;k vkSj geus lqu fy;k rw gesas okil Hkst 
ns fd ge usd dke djsaA ge ;d�hu djus okys cu x,A vkSj vxj ge 
pkgrs rks gj 'k[+l dks mldh fgnk;r ns nsrsA ysfdu esjh ckr lkfcr gks 
pqdh fd eSa tgUue dks ftUuksa vkSj balkuksa ls Hkj nwaxkA rks vc et�k p[kks 
bl ckr dk fd rqeus bl fnu dh eqykd�kr dks Hkqyk fn;kA geus Hkh rqEgsa 
Hkqyk fn;kA vkSj vius fd, dh cnkSyr ges'kk dk vt�kc p[kksA ¼10&14½

gekjh vk;rksa ij ogh yksx bZeku ykrs gSa fd tc mUgsa muDs$ t�fj, 
ls ;knfngkuh dh tkrh gS rks os lTns esa fxj iM+rs gSa vkSj vius jc dh 
gEn Ds$ lkFk mldh rLchg djrs gSaA vkSj os rdCcqj ¼?keaM½ ugha djrsA 
muDs$ igyw fcLrjksa ls vyx jgrs gSaaA os vius jc dks iqdkjrs  gSa Mj ls 
vkSj mEehn lsA vkSj tks dqN geus mUgsa fn;k gS mlesa ls [+kpZ djrs gSaA 
rks fdlh dks [+kcj ugha fd mu yksxksa Ds$ fy, muDs$ vkeky Ds$ cnys esa 
vka[kksa dh D;k BaMd Nqik j[kh xbZ gSA ¼15&17½

rks D;k tks eksfeu gS og ml 'k[+l tSlk gksxk tks ukQ�jeku gSA 
nksuksa cjkcj ugha gks ldrsA tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus vPNs dke 
fd, rks muDs$ fy, tUur dh fd�;kexkgsa gSa] ft�;kQ�r ¼lRdkj½ mu dkeksa 
dh otg ls tks os djrs FksA vkSj ftu yksxksa us ukQ�jekuh dh rks mudk 
fBdkuk vkx gS] os yksx tc mlls fudyuk pkgsaxs rks fQj mlh esa èkDs$y 
fn, tk,axsA vkSj muls dgk tk,xk fd vkx dk vt�kc p[kks ftls rqe 
>qBykrs FksA vkSj ge mUgsa cM+s vt�kc ls igys d�jhc dk vt�kc p[kk,axs 
'kk;n fd os ckt� vk tk,aA vkSj ml 'k[+l ls T�;knk t�kfye dkSu gksxk 
ftls mlDs$ jc dh vk;rksa Ds$ t�fj, ulhgr dh tk,A fQj og muls eqag 
eksM+s ge ,sls eqtfjeksa ls t�:j cnyk ysaxsA ¼18&22½

vkSj geus ewlk dks fdrkc nhA rks rqe mlDs$ feyus essa dqN 'kd 
u djksA vkSj geus mls cuh blzkbZy Ds$ fy, fgnk;r cuk;kA vkSj geus 
muesa is'kok cuk, tks gekjs gqDe ls yksxksa dh jguqekbZ djrs FksA tcfd 
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mUgksaus lcz fd;kA vkSj os gekjh vk;rksa ij ;dhu j[krs FksA cs'kd rsjk 
jc fd;ker Ds$ fnu muDs$ nfeZ;ku mu ekeyksa esa QSlyk dj nsxk ftuesa 
os ckge b[+rsykQ ¼erHksn½ djrs FksA D;k muDs$ fy, ;g pht fgnk;r 
nsus okyh u cuh fd muls igys geus fdruh dkSeksa dks gykd dj fn;kA 
ftudh cfLr;ksa esa ;s yksx vkrs tkrs gSaA cs'kd blesa fu'kkfu;ka gSa] D;k 
;s yksx lqurs ughaA ¼23&26½

D;k mUgksaus ugha ns[kk fd ge ikuh dks pfV;y tehu dh rjQ gkaddj 
ys tkrs gSaA fQj ge mlls [ksrh fudkyrs gSa ftlls muDs$ pkSik, [kkrs gSa 
vkSj os [”kqn HkhA fQj D;k os ns[krs ughaA vkSj os dgrs gSa fd ;g QSlyk 
dc gksxk vxj rqe lPps gksA dgks fd QSlys Ds$ fnu mu yksxksa dk bZeku 
uQk u nsxk ftUgksaus badkj fd;kA vkSj u mUgsa eksgyr nh tk,xhA rks 
muls nwj jgks vkSj bartkj djks] ;s Hkh eqarftj gSaA ¼27&30½

lwjg&33- vy&vgt+kc
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s uch] vYykg ls Mjks vkSj eqafdjksa vkSj equkfQdksa ¼ik[kafM;ksa½ 
dh brkvr ¼vkKkikyu½ u djks] cs'kd vYykg tkuus okyk] fgDer 
¼rRonf'kZrk½ okyk gSA vkSj iSjoh djks ml pht dh tks rqEgkjs jc dh rjQ 
ls rqe ij ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh tk jgh gS] cs'kd vYykg ck[+kcj gS mlls 
tks rqe yksx djrs gksA vkSj vYykg ij Hkjkslk j[kks] vkSj vYykg dkjlkt 
¼dk;Zikyd½ gksus Ds$ fy, dkQh gSA ¼1&3½

vYykg us fdlh vkneh Ds$ lhus esa nks fny ugha j[ks] vkSj u rqEgkjh 
chfo;ksa dks ftuls  rqe ftgkj ¼rykd nsus dh ,d lwjr ftlesa 'kfgj 
viuh chch ls dgrk Fkk fd rqe esjs fy, esjh ek¡ dh ihB dh rjg gksA½ 
djrs gks rqEgkjh eka cuk;k vkSj u rqEgkjs eqag cksys csVksa dks rqEgkjk csVk 
cuk fn;kA ;s lc rqEgkjs vius eqag dh ckrsa gSaA vkSj vYykg gd ckr 
dgrk gS vkSj og lhèkk jkLrk fn[kkrk gSA eaqg cksys csVksa dks muDs$ ckiksa 
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dh fuLcr ls iqdkjks ;g vYykg Ds$ ut�nhd T�;knk eaqflQ�kuk ckr gSA fQj 
vxj rqe muDs$ cki dks u tkuks rks os rqEgkjs nhuh HkkbZ gSa vkSj rqEgkjs 
jQ�hd� gSaA vkSj ftl pht� esa rqels Hkwy pwd gks tk, rks mldk rqe ij 
dqN xqukg ugha exj tks rqe fny ls bjknk djDs$ djksA vkSj vYykg ekQ� 
djus okyk] jge djus okyk gSA ¼4&5½

vkSj uch dk gd� eksfeuksa ij mudh viuh tku ls Hkh T�;knk gS] vkSj 
uch dh chfo;ka mudh ek,a gSaA vkSj fj'rsnkj [”kqnk dh fdrkc esa] nwljs 
eksfeuhu vkSj eqgkftjhu dh cfuLcr] ,d nwljs ls T�;knk rvYyqd� j[krs 
gSaA exj ;g fd rqe vius nksLrksa ls dqN lqywd djuk pkgksA ;g fdrkc 
esa fy[kk gqvk gSA ¼6½

vkSj tc geus iSx”Ecjksa ls mudk vgn ¼opu½ fy;k vkSj rqels vkSj uwg 
ls vkSj bczkghe vkSj ewlk vkSj bZlk fcu ej;e lsA vkSj geus muls iq[+rk 
vgn fy;kA rkfd vYykg lPps yksxksa ls mudh lPpkbZ Ds$ ckjs esa loky 
djs] vkSj eqafdjksa Ds$ fy, mlus nnZukd vt�kc rS;kj dj j[kk gSA ¼7&8½

,s yksxks tks bZeku yk, gks] vius Åij vYykg Ds$ ,glku dks ;kn 
djks] tc rqe ij Q�kStsa p<+ vkb± rks geus mu ij ,d vkaèkh Hksth vkSj ,slh 
Q�kSt tks rqEgas fn[kkbZ u nsrh FkhA vkSj vYykg ns[kus okyk gS tks dqN rqe 
djrs gksA tcfd os rqe ij p<+ vk,] rqEgkjs Åij dh rjQ� ls vkSj rqEgkjs 
uhps dh rjQ� lsA vkSj tc vka[ksa [kqy xb± vkSj fny xyksa rd igqap x, 
vkSj rqe vYykg Ds$ lkFk rjg&rjg Ds$ xqeku djus yxsA ml oD�r bZeku 
okys bErsgku esa Mkys x, vkSj fcYdqy fgyk fn, x,A ¼9&11½

vkSj tc equkfQ�d�hu ¼ik[kaMh½ vkSj os yksx ftuDs$ fnyksa esa jksx gS] 
dgrs Fks fd vYykg vkSj mlDs$ jlwy us tks oknk gels fd;k Fkk og flQ�Z 
Q�jsc FkkA vkSj tc muesa ls ,d fxjksg us dgk fd ,s ;lfjc okyks] rqEgkjs 
fy, Bgjus dk ekSd�k ugha] rks rqe ykSV pyksA vkSj muesa ls ,d fxjksg 
iSx”Ecj ls btkt�r ekaxrk Fkk] og dgrk Fkk fd gekjs ?kj x”Sj egQ�wt� gSa] 
vkSj os x”Sj egQ�wt� ughaA os flQ�Z Hkkxuk pkgrs FksA vkSj vxj enhuk Ds$ 
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vrjkQ ls mu ij dksbZ ?kql vkrk vkSj mUgsa fQrus dh nkor nsrk rks os 
eku ysrs vkSj os blesa cgqr de nsj djrsA vkSj mUgksaus blls igys vYykg 
ls vgn fd;k Fkk fd os ihB u QsjsaxsA vkSj vYykg ls fd, gq, vgn 
¼opu½ dh iwN gksxhA dgks fd vxj rqe ekSr ls ;k dRy ls Hkkxks rks ;g 
Hkkxuk rqEgkjs dqN dke u vk,xkA vkSj bl gkyr esa rqEgsa flQZ FkksM+s fnuksa 
Qk;nk mBkus dk ekSdk feysxkA dgks] dkSu gS tks rqEgsa vYykg ls cpk, 
vxj og rqEgsa uqdlku igqapkuk pkgs] ;k og rqe ij jger djuk pkgsA 
vkSj os vius fy, vYykg Ds$ eqdkcys esa dksbZ fgek;rh vkSj ennxkj u 
ik,axsA ¼12&17½

vYykg rqe esa ls mu yksxksa dks tkurk gS tks rqe esa ls jksdus okys gSa 
vkSj tks vius Hkkb;ksa ls dgrs gSa fd gekjs ikl vk tkvksA vkSj os yM+kbZ 
esa de gh vkrs gSaA os rqels cq[+y ¼d`i.krk½ djrs gSaA il tc [+kkSQ 
is'k vkrk gS rks rqe ns[krs gks fd os rqEgkjh rjQ bl rjg ns[kus yxrs 
gSa fd mudh vka[ksa ml 'k[+l dh vka[kksa dh rjg xfnZ'k dj jgh gSa ftl 
ij ekSr dh csgks'kh rkjh gksA fQj tc [+krjk nwj gks tkrk gS rks os eky 
dh fglZ esa rqels rst tckuh Ds$ lkFk feyrs gSaA ;s yksx ;dhu ugha yk, 
rks vYykg us muDs$ vkeky vdkjr dj fn,A vkSj ;g vYykg Ds$ fy, 
vklku gSA os le>rs gSa fd QkStsa vHkh xbZ ugha gSaA vkSj vxj QkStsa vk 
tk,a rks ;s yksx ;gh ilan djsa fd dk'k ge cn~nqvksa Ds$ lkFk nsgkr esa gksa] 
rqEgkjh [+kcjsa iwNrs jgsaA vkSj vxj os rqEgkjs lkFk gksrs rks yM+kbZ esa de 
gh fgLlk ysrsA ¼18&20½

rqEgkjs fy, vYykg Ds$ jlwy esa csgrjhu uewuk Fkk] ml 'k[+l Ds$ 
fy, tks vYykg dk  vkSj vkf[+kjr Ds$ fnu dk mEehnokj gks vkSj dljr 
ls vYykg dks ;kn djsA vkSj tc bZeku okyksa us QkStksa dks ns[kk] os cksys 
;g ogh gS ftldk vYykg vkSj mlDs$ jlwy us gels oknk fd;k Fkk vkSj 
vYykg vkSj mlDs$ jlwy us lp dgkA vkSj blus muDs$ bZeku vkSj brkvr 
esa btkQk dj fn;kA bZeku okyksa esa ,sls yksx Hkh gSa ftUgksaus vYykg ls 
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fd, gq, vgn ¼opu½ dks iwjk dj fn[kk;kA il muesa ls dksbZ viuk 
ft�Eek iwjk dj pqdk vkSj muesa ls dksbZ eqarft�j gSA vkSj mUgksaus t�jk Hkh 
rCnhyh ugha dhA rkfd vYykg lPpksa dks mudh lPpkbZ dk cnyk ns vkSj 
equkfQ�d�ksa ¼ik[kafM;ksa½ dks vt�kc ns vxj pkgs ;k mudh rkSck d�qcwy djsA 
cs'kd vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ¼21&24½

vkSj vYykg us eqafdjksa dks muDs$ x”qLls Ds$ lkFk Qsj fn;k fd mudh 
dqN Hkh eqjkn iwjh u gqbZ vkSj eksfeuhu dh rjQ� ls vYykg yM+us Ds$ fy, 
dkQ�h gks x;kA vYykg dq�Oor ¼'kfDr½ okyk t�cjnLr gSA vkSj vYykg us 
mu vgys fdrkc dks ftUgksaus geykvkojksa dk lkFk fn;k muDs$ fd�yksa ls 
mrkjkA  vkSj muDs$ fnyksas esa mlus jkSc Mky fn;k] rqe muDs$ ,d fxjksg 
dks d�Ry dj jgs gks vkSj ,d fxjksg dks d�Sn dj jgs gksA vkSj mlus mudh 
t�ehu vkSj muDs$ ?kjksa vkSj muDs$ ekyksa dk rqEgsa okfjl cuk fn;kA vkSj 
,slh t�ehu dk Hkh ftl ij rqeus d�ne ugha j[kkA vkSj vYykg gj pht� 
ij d�qnjr j[kus okyk gSA ¼25&27½

,s uch] viuh chfo;ksa ls dgks fd vxj rqe nqfu;k dh ft�anxh vkSj 
mldh t�hur pkgrh gks rks vkvks] eSa rqEgsa dqN eky o erkv nsdj [+kwch 
Ds$ lkFk #[+lr dj nwaA vkSj vxj rqe vYykg vkSj mlDs$ jlwy vkSj 
vkf[+kjr Ds$ ?kj dks pkgrh gks rks vYykg us rqe esa ls usd fdjnkjksa Ds$ 
fy, cM+k vtz eqg¸;k dj j[kk gSA ,s uch dh chfo;ks] rqe essa ls tks dksbZ 
[kqyh csg;kbZ djsxh] mls nksgjk vt�kc fn;k tk,xkA vkSj ;g vYykg Ds$ 
fy, vklku gSA ¼28&30½

vkSj rqe esa ls tks vYykg vkSj mlDs$ jlwy dh Q�jekacjnkjh djsxh 
vkSj usd vey djsxh rks ge mls mldk nksgjk vtz nsaxssA vkSj geus 
mlDs$ fy, ckbT�t�r jkst�h rS;kj dj j[kh gSA ,s uch dh chfo;ks] rqe vke 
vkSjrksa dh rjg ugha gksA vxj rqe vYykg ls Mjks  rks rqe ygts esa uehZ 
u bf[+r;kj djks fd ftlDs$ fny esa chekjh gS og ykyp esa iM+ tk, vkSj 
ek:Q� ¼lkekU; fu;e½ Ds$ eqrkfcd� ckr dgksA ¼31&32½
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vkSj rqe vius ?kj esa djkj ls jgks vkSj igys dh tkfgfy;r dh rjg 
fn[kykrh u fQjksA vkSj uekt dk;e djks vkSj tdkr vnk djks vkSj 
vYykg vkSj mlds jlwy dh brkvr ¼vkKkikyu½ djksA vYykg rks pkgrk 
gS fd rqe vgyscSr ¼jlwy ds ?kjokyksa½ ls vkywnxh dks nwj djs vkSj rqEgsa 
iwjh rjg ikd dj nsA vkSj rqEgkjs ?kjksa esa vYykg dh vk;rksa vkSj fgDer 
¼rRoKku½ dh tks rkyhe gksrh gS mls ;kn j[kksA cs'kd vYykg ckjhdcha 
¼lw{en'khZ½ gS [+kcj j[kus okyk gSA ¼33&34½

cs'kd brkvr ¼vkKkikyu½ djus okys enZ vkSj brkvr djus okyh 
vkSjrsaA vkSj bZeku ykus okys enZ vkSj bZeku ykus okyh vkSjrsaA vkSj 
Qjekacjnkjh djus okys enZ vkSj Qjekacjnkjh djus okyh vkSjrsaA vkSj 
jkLrckt ¼lR;fu"B½ enZ vkSj jkLrckt vkSjrsaA vkSj lcz djus okys enZ 
vkSj lcz djus okyh vkSjrsaA vkSj [”kq'kwv ¼fou;½ djus okys enZ vkSj [”kq'kwv 
djus okyh vkSjrsaA vkSj lndk  nsus okys enZ vkSj lndk nsus okyh vkSjrsaA 
vkSj jkstk j[kus okys enZ vkSj jkstk j[kus okyh vkSjrsaA vkSj viuh 'keZxkgksa 
dh fgQktr djus okys enZ vkSj fgQktr djus okyh vkSjrsaA vkSj vYykg 
dks dljr ¼vf/kdrk½ ls ;kn djus okys enZ vkSj ;kn djus okyh vkSjrsaA 
buds fy, vYykg us efX+Qjr vkSj cM+k vtz eqg¸;k dj j[kk gSA ¼35½

fdlh eksfeu enZ ;k fdlh eksfeu vkSjr ds fy, xqqatkb'k ugha gS fd 
tc vYykg vkSj mldk jlwy fdlh ekeys dk QSlyk dj nsa rks fQj muds 
fy, mlesa bf[+r;kj ckdh jgsA vkSj tks 'k[+l vYykg vkSj mlds jlwy dh 
ukQjekuh djsxk rks og ljhg xqejkgh esa iM+ x;kA ¼36½

vkSj tc rqe ml 'k[+l ls dg jgs Fks ftl ij vYykg us buke fd;k 
vkSj rqeus buke fd;k fd viuh choh dks jksds j[kks vkSj vYykg ls MjksA 
vkSj rqe vius fny esa og ckr Nqik, gq, Fks ftls vYykg tkfgj djus 
okyk FkkA vkSj rqe yksxksa ls Mj jgs Fks] vkSj vYykg T;knk gdnkj gS fd 
rqe mlls MjksA fQj tc tSn mlls viuh x”jt reke dj pqdk] geus 
rqels mldk fudkg dj fn;k rkfd eqlyekuksa ij vius eaqg cksys csVksa dh 
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chfo;ksa ds ckjs esa dqN raxh u jgsA tcfd os muls viuh x”jt� iwjh dj 
ysaA vkSj vYykg dk gqDe gksus okyk gh FkkA ¼37½

iSx�Ecj ds fy, blesa dksbZ gjt ugha tks vYykg us mlds fy, eqd�jZj 
dj fn;k gksA ;gh vYykg dh lqUur ¼rjhd�k½ mu iSx�Ecjksa  ds lkFk jgh 
gS tks igys xqt�j pqds gSaA vkSj vYykg dk gqDe ,d d�rbZ Q�Slyk gksrk 
gSA os vYykg ds iSx”keksa dks igqapkrs Fks vkSj mlh ls Mjrs Fks vkSj vYykg 
ds flok fdlh ls ugha Mjrs FksA vkSj vYykg fglkc ysus ds fy, dkQ�h 
gSA eqgEen rqEgkjs enks± esa ls fdlh ds cki ugha gSa] ysfdu og vYykg ds 
jlwy vkSj ufc;ksa ds [+kkre ¼lekid½ gSaA vkSj vYykg gj pht� dk bYe 
j[kus okyk gSA ¼38&40½

,s bZeku okyks] vYykg dks cgqr T�;knk ;kn djksA vkSj mldh rLchg 
djks lqcg vkSj 'kkeA ogh gS tks rqe ij jger Hkstrk gS vkSj mlds Q�fj'rs 
Hkh rkfd rqEgsa rkjhfd;ksa ls fudky dj jks'kuh esa yk,A vkSj og eksfeuksa 
ij cgqr egjcku gSA ftl jkst� os mlls feysaxs] mudk bLrd�cky lyke 
ls gksxkA vkSj mlus muds fy, ckbT�t�r flyk ¼izfrQy½ rS;kj dj j[kk 
gSA ¼41&44½

,s uch] geus rqEgsa xokgh nsus okyk vkSj [”kq'k[+kcjh nsus okyk vkSj 
Mjkus okyk cukdj Hkstk gSA vkSj vYykg dh rjQ�] mlds bT�u ¼vkKk½ 
ls] nkor nsus okyk ¼vkºokudrkZ½ vkSj ,d jks'ku pjkx”A vkSj  eksfeuksa 
dks c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ ns nks fd muds fy, vYykg dh rjQ� ls cgqr 
cM+k Q�T�y ¼vuqxzg½ gSA vkSj rqe eqafdjksa vkSj equkfQ�d�ksa dh ckr u ekuks 
vkSj muds lrkus dks ut�jvankt� djks vkSj vYykg ij Hkjkslk j[kksA vkSj 
vYykg Hkjksls ds fy, dkQ�h gSA ¼45&48½

,s bZeku okyks] tc rqe eksfeu vkSjrksa ls fudkg djks] fQj mUgssa gkFk 
yxkus ls igys rykd� ns nks rks muds ckjs esa rqe ij dksbZ bn~nr ykft�e 
ugha gS ftldk rqe 'kqekj djksA il mUgsa dqN erkv ¼lkexzh½ ns nks vkSj 
[+kwch ds lkFk mUgsa #[+lr dj nksA ¼49½
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,s uch geus rqEgkjs fy, gyky dj nha rqEgkjh os chfo;ka ftudh egj 
rqe ns pqds gks vkSj os vkSjrsa Hkh tks rqEgkjh eeywdk ¼fefYd;r esa½ gSa tks 
vYykg us x”uher esa rqEgsa nh gSa vkSj rqEgkjs ppk dh csfV;ka vkSj rqEgkjh 
QwfQ;ksa dh csfV;ka vkSj rqEgkjs ekeqvksa dh csfV;ka vkSj rqEgkjh [+kkykvksa 
dh csfV;ka ftUgksaus rqEgkjs lkFk fgtjr dh gksA vkSj ml eqlyeku vkSjr 
dks Hkh tks vius vkidks iSx”Ecj dks ns ns] c'krsZ fd iSx”Ecj mls fudkg esa 
ykuk pkgs] ;g [+kkl rqEgkjs fy, gS] eqlyekuksa ls vyxA gesa ekywe gS tks 
geus mu ij mudh chfo;ksa vkSj mudh nkfl;ksa ds ckjs esa QtZ fd;k gS] 
rkfd rqe ij dksbZ raxh u jgs vkSj vYykg c[+'kus okyk] egjcku gSA ¼50½

rqe muesa ls ftl&ftldks pkgks nwj j[kks vkSj ftls pkgks vius ikl 
j[kksA vkSj ftUgsas nwj fd;k Fkk muesa ls fQj fdlh dks ryc djks rc Hkh 
rqe ij dksbZ xqukg ughaA blesa T;knk roDdksv ¼laHkkouk½ gS fd mudh 
vka[ksa BaMh jgsaxh] vkSj os jathnk u gksaxhA vkSj os bl ij jkth jgsa tks rqe 
mu lcdks nksA vkSj vYykg tkurk gS tks rqEgkjs fnyksa esa gSA vkSj vYykg 
tkuus okyk gS] cqnZckj ¼mnkj½ gSA buds vykok vkSj vkSjrsa rqEgkjs fy, 
gyky ugha gSaA vkSj u ;g nq#Lr gS fd rqe mudh txg nwljh chfo;ka 
dj yks] vxjps mudh lwjr rqEgsa vPNh yxsA exj tks rqEgkjh eeywdk 
¼fefYd;r esa½ gksA vkSj vYykg gj pht ij fuxjka gSA ¼51&52½

,s bZeku okyks] uch ds ?kjkssa esa er tk;k djks exj ftl oDr rqEgsa 
[kkus ds fy, btktr nh tk,] ,sls rkSj ij fd mldh rS;kjh ds eqarftj u 
jgksA ysfdu tc rqEgsa cqyk;k tk, rks nkf[+ky gksA fQj tc rqe [kk pqdks 
rks mBdj pys tkvks vkSj ckrksa esa yxs gq, cSBs u jgksA bl ckr ls uch 
dks ukxokjh gksrh gSA exj og rqEgkjk fygkt djrs gSaA vkSj vYykg gd 
ckr dgus esa fdlh dk fygkt ugha djrkA vkSj tc rqe jlwy dh chfo;ksa 
ls dksbZ pht ekaxks rks insZ dh vksV ls ekaxksA ;g rjhdk rqEgkjs fnyksa ds 
fy, T;knk ikdhtk gS vkSj muds fnyksa ds fy, HkhA vkSj rqEgkjs fy, tkbt 
ugha fd rqe vYykg ds jlwy dks rdyhQ nks vkSj u ;g tkbt gS fd rqe 
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muds ckn mudh chfo;ksa ls dHkh fudkg djksA ;g vYykg ds ut�nhd cM+h 
laxhu ckr gSA rqe fdlh pht� dks t�kfgj djks ;k mls Nqikvks rks vYykg 
gj pht� dks tkuus okyk gSA ¼53&54½

iSx”Ecj dh chfo;ksa ij vius ckiksa ds ckjs esa dksbZ xqukg ugha gSA 
vkSj u vius csVksa ds ckjs esa vkSj u vius Hkkb;ksa ds ckjs esa vkSj u vius 
Hkrhtksa ds ckjs essa vkSj u vius Hkkatksa ds ckjs esa vkSj u viuh vkSjrksa ds 
ckjs esa vkSj u viuh nkfl;ksa ds ckjs esaA vkSj rqe vYykg ls Mjrh jgks] 
cs'kd vYykg gj pht� ij fuxkg j[krk gSA ¼55½

vYykg vkSj mlds Q�fj'rs uch ij jger Hkstrs gSaA ,s bZeku okyks] 
rqe Hkh ml ij nq:n o lyke HkstksA tks yksx vYykg vkSj mlds jlwy 
dks vft�¸;r ¼;kruk½ nsrs gSa] vYykg us mu ij nqfu;k vkSj vkf[+kjr esa 
ykur dh vkSj muds fy, t�yhy djus okyk vt�kc rS;kj dj j[kk gSA 
vkSj tks yksx eksfeu enks± vkSj eksfeu vkSjrksa dks vft�¸;r nsrs gSa cx”Sj 
blds fd mUgksaus dqN fd;k gks rks mUgksaus cksgrku dk vkSj ljhg xqukg 
dk cks> mBk;kA ¼56&58½

,s uch] viuh chfo;ksa ls dgks vkSj viuh csfV;ksa ls vkSj eqlyekuksa 
dh vkSjrksa ls fd uhps dj fy;k djsa vius Åij FkksM+h lh viuh pknjsa 
blls tYnh igpku gks tk,xh rks os lrkbZ u tk,axhA vkSj vYykg c[+'kus 
okyk egjcku gSA equkfQ�d�hu ¼ik[kaMh½ vkSj os yksx ftuds fnyksa esa jksx 
gS vkSj tks enhuk esa >wBh [+kcjsa QSykus okys gSa] vxj os ckt� u vk, rks 
ge rqEgsa muds ihNs yxk nsaxsA fQj os rqEgkjs lkFk enhuk esa cgqr de 
jgus ik,axsA fQVdkjs gq,]  tgka ik, tk,axs idM+s tk,axs vkSj cqjh rjg 
ekjs tk,axsA ;g vYykg dk nLrwj gS mu yksxksa ds ckjs esa tks igys xqt�j 
pqds gSaA vkSj rqe vYykg ds nLrwj esa dksbZ rCnhyh u ikvksxsA ¼59&62½

yksx rqels fd�;ker ds ckjs esa iwNrs gSaA dgks fd mldk bYe rks flQ�Z 
vYykg ds ikl gSA vkSj rqEgsa D;k [+kcj] 'kk;n fd�;ker d�jhc vk yxh 
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gksA cs'kd vYykg us eqafdjksa dks jger ls nwj dj fn;k gSA vkSj muds fy, 
HkM+drh gqbZ vkx rS;kj gS] mlesa os ges'kk jgsaxsA os u dksbZ gkeh ik,axs vkSj 
u dksbZ ennxkjA ftl fnu muds psgjs vkx esa myV&iyV fd, tk,axs] 
os dgsaxs] ,s dk'k geus vYykg dh brkvr dh gksrh vkSj geus jlwy dh 
brkvr ¼vkKkikyu½ dh gksrhA vkSj os dgsaxs fd ,s gekjs jc] geus vius 
ljnkjksa vkSj vius cM+ksa dk dguk ekuk rks mUgksaus gessa jkLrs ls HkVdk fn;kA 
,s gekjs jc] mUgsa nksgjk vtkc ns vkSj mu ij Hkkjh ykur djA ¼63&68½

,s bZeku okyks] rqe mu yksxksa dh rjg u cuks ftUgkasus ewlk dks 
vft¸;r ¼;kruk½ igaqpkbZ rks vYykg us mls mu yksxksa dh ckrksa ls cjh 
lkfcr fd;kA vkSj og vYykg ds utnhd ckbTtr FkkA ,s bZeku okyks] 
vYykg ls Mjks vkSj nq#Lr ckr dgksA og rqEgkjs vkeky lqèkkjsxk vkSj 
rqEgkjs xqukgksa dks c[+'k nsxkA vkSj tks 'k[+l vYykg vkSj mlds jlwy dh 
brkvr ¼vkKkikyu½ djs mlus cM+h dke;kch gkfly dhA ¼69&71½

geus vekur dks vklekuksa vkSj tehu vkSj igkM+ksa ds lkeus is'k fd;k 
rks mUgksaus mls mBkus ls badkj fd;k vkSj os mlls Mj x,] vkSj balku us 
mls mBk fy;kA cs'kd og tkfye vkSj tkfgy FkkA rkfd vYykg equkfQd 
¼ik[kaMh½ enks± vkSj equkfQd vkSjrksa dks vkSj eqf'jd enks± vkSj eqf'jd vkSjrksa 
dks ltk nsA vkSj eksfeu enks± vkSj eksfeu vkSjrksa ij roTtksg Qjek,A 
vkSj vYykg c[+'kus okyk] egjcku gSA ¼72&73½

lwjg&34- lck
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

 rkjhQ [kqnk ds fy, gS ftldk og lc dqN gS tks vklekuksa esa gS 
vkSj tks tehu esa gS vkSj mlh dh rkjhQ gS vkf[+kjr esa vkSj og fgDer 
¼rRonf'kZrk½ okyk tkuus okyk gSA og tkurk gS tks dqN tehu ds vanj 
nkf[+ky gksrk gS vkSj tks dqN mlls fudyrk gSA vkSj tks vkleku ls mrjrk 
gS vkSj tks mlesa p<+rk gSA vkSj og jger okyk c[+'kus okyk gSA ¼1&2½
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vkSj ftUgksaus badkj fd;k os dgrs gSa fd ge ij fd�;ker ugha vk,xhA 
dgks fd D;ksa ugha] d�le gS esjs ijojfnxkj vkfyeqyx”Sc dh] og t�:j rqe 
ij vk,xhA mlls t�jkZ cjkcj dksbZ pht� Nqih ugha] u vklekuksa esa vkSj u 
t�ehu esaA vkSj u dksbZ pht� mlls NksVh vkSj u cM+h] exj og ,d [kqyh 
fdrkc esa gSA rkfd og mu yksxksa dks cnyk ns tks bZeku yk, vkSj usd 
dke fd;kA ;gh yksx gSa ftuds fy, ekQ�h gS vkSj bT�t�r dh jkst�hA vkSj 
ftu yksxksa us gekjh vk;rksa dks vkftt� ¼ekr½ djus dh dksf'k'k dh] muds 
fy, l[+rh dk nnZukd vt�kc gSA vkSj ftUgsa bYe fn;k x;k os] ml pht� 
dks tks rqEgkjs jc dh rjQ� ls rqEgkjs ikl Hkstk x;k gS] tkurs gSa fd og 
gd� gS vkSj og [”kqnk, vt�ht� ¼izHkqRo'kkyh½ o gehn ¼iz'kaL;½ dk jkLrk 
fn[kkrk gSA ¼3&6½

vkSj ftUgksaus badkj fd;k os dgrs gSa] D;k ge rqEgsa ,d ,slk vkneh 
crk,a tks rqEgsa [+kcj nsrk gS fd tc rqe fcYdqy jst�k&jst�k gks tkvksxs 
rks fQj rqEgsa u, fljs ls cuuk gSA D;k mlus vYykg ij >wB ckaèkk gS 
;k mls fdlh rjg dk tquwu gSA cfYd tks yksx vkf[+kjr ij ;d�hu ugha 
j[krs ogh vt�kc esa vkSj nwj dh xqejkgh esa eqfCryk gSaA rks D;k mUgksaus 
vkleku vkSj t�ehu dh rjQ� ut�j ugha dh tks muds vkxs gS vkSj muds 
ihNs HkhA vxj ge pkgsa rks mUgsa t�ehu esa èkalk nsa ;k mu ij vkleku ls 
VqdM+k fxjk nsaA cs'kd blesa fu'kkuh gS gj ml cans ds fy, tks eqroTtg 
gksus okyk gksA ¼7&9½

vkSj geus nkÅn dks viuh rjQ� ls cM+h user nhA ,s igkM+ks rqe Hkh 
mlds lkFk rLchg esa f'kjdr djksA vkSj blh rjg ifjanksa dks gqDe fn;kA 
vkSj geus yksgs dks mlds fy, ueZ dj fn;k fd rqe dq'kknk ft�jgsa ¼dop½ 
cukvks vkSj dfM+;ksas dks vankt�s ls tksM+ksA vkSj usd vey djks] tks dqN 
rqe djrs gks mls eSa ns[k jgk gwaA ¼10&11½

vkSj lqySeku ds fy, geus gok dks eql[+[+kj ¼v/khu½ dj fn;k] mldh 
lqcg dh eaft�y ,d eghus dh gksrh vkSj mldh 'kke dh eaft�y ,d eghus 
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dhA vkSj geus mlds fy, rkacs dk p'kek cgk fn;kA vkSj ftUukr esa ls 
,sls Fks tks mlds jc ds gqDe ls mlds vkxs dke djrs FksA vkSj muesa ls 
tks dksbZ gekjs gqDe ls fQjs rks ge mls vkx dk vtkc p[kk,axsA os mlds 
fy, cukrs tks og pkgrk] bekjrsa vkSj rLohjsa vkSj gkSt tSls yxu ¼Fkky½ 
vkSj teh gqbZ nsxsaA ,s vkys nkÅn] 'kqØxqtkjh ds lkFk vey djks vkSj esjs 
canksa esa de gh 'kqØxqtkj gSaA ¼12&13½

fQj tc geus ml ij ekSr dk QSlyk ukfQt fd;k rks fdlh pht 
us mUgsa mlds ejus dk irk ugha fn;k exj tehu ds dhMs+ us] og mldh 
ykBh dks [kkrk FkkA il tc og fxj iM+k rc ftUuksa ij [kqyk fd vxj 
os x”Sc ¼vizdV½ dks tkurs rks bl ftYyr dh eqlhcr esa u jgrsA  ¼14½

lck ds fy, muds vius eLdu ¼vkoklh; {ks=k½ esa fu'kkuh FkhA nks 
ckx” nk,a vkSj ck,a] vius jc ds fjTd ls [kkvks vkSj mldk 'kqØ djksA 
mEnk 'kgj vkSj c[+'kus okyk jcA il mUgksaus ljrkch ¼foeq[krk½ dh rks 
geus mu ij ckaèk dk lSykc Hkst fn;k vkSj muds ckx”ksa dks nks ,sls ckx”ksa 
ls cny fn;k ftuesa cnetk Qy vkSj >ko ds nj[+r vkSj dqN FkksM+s ls 
csjA ;g geus mudh uk'kqØh dk cnyk fn;k vkSj ,slk cnyk ge mlh dks 
nsrs gSa tks uk'kqØ gksA ¼15&17½

vkSj geus muds vkSj mudh cfLr;ksa ds nfeZ;ku] tgka geus cjdr 
j[kh Fkh] ,slh cfLr;ka vkckn dha tks utj vkrh FkhaA vkSj geus muds 
nfeZ;ku lQj dh eaftysa Bgjk nhaA muesa jkr fnu vEu ds lkFk pyksA 
fQj mUgksaus dgk fd ,s gekjs jc] gekjs lQjksa ds nfeZ;ku nwjh Mky nsA 
vkSj mUgksaus viuh tkuksa ij tqYe fd;k rks geus mUgsa vQlkuk cuk fn;k 
vkSj geus mUgsa fcYdqy frrj&fcrj dj fn;kA cs'kd blesa fu'kkuh gS gj 
lcz djus okys] 'kqØ djus okys ds fy,A ¼18&19½

vkSj bCyhl ¼'kSrku½ us muds Åij viuk xqeku lp dj fn[kk;kA 
il mUgkasus mldh iSjoh dh exj bZeku okyksa dk ,d fxjksgA vkSj bCyhl 
dks muds Åij dksbZ bf[+r;kj u Fkk] exj ;g fd ge ekywe dj ysa mu 
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yksxksa dks tks vkf[+kjr ij bZeku j[krs gSa mu yksxksa ls ¼vyx  djds tks 
mldh rjQ� ls 'kd esa gSa½ vkSj rqEgkjk jc gj pht� ij fuxjka ¼fuxjkuh 
djus okyk½ gSA ¼20&21½

dgks fd mUgsa iqdkjks ftUgsa rqeus [”kqnk ds flok ekcwn ¼iwT;½ le> j[kk 
gS] os u vklekuksa esa t�jkZ cjkcj bf[+r;kj j[krs vkSj u t�ehu esa vkSj u 
bu nksuksa esa mudh dksbZ f'kjdr gSA vkSj u buesa ls dksbZ mldk ennxkj 
gSA vkSj mlds lkeus dksbZ 'kQ�kvr ¼flQ�kfj'k½ dke ugha vkrh exj mlds 
fy, ftlds fy, og btkt�r nsA ;gka rd fd tc muds fnyksa ls ?kcjkgV 
nwj gksxh rks os iwNsaxs fd rqEgkjs jc us D;k Q�jek;kA os dgsaxs fd gd� ckr 
dk gqDe Q�jek;kA vkSj og lcls Åij gS] lcls cM+k gSA ¼22&23½

dgks fd dkSu rqEgsa vklekuksa vkSj t�ehu ls fjT�d� nsrk gSA dgks fd 
vYykgA vkSj ge esa ls vkSj rqe esa ls dksbZ ,d fgnk;r ij gS ;k [kqyh gqbZ 
xqejkgh esaA dgks fd tks d�qlwj geus fd;k mldh dksbZ iwN rqels u gksxhA 
vkSj tks dqN rqe dj jgs gks mldh ckcr gels ugha iwNk tk,xkA dgks 
fd gekjk jc gesa tek djsxk] fQj gekjs nfeZ;ku gd� ds eqrkfcd� QS�lyk 
Q�jek,xkA vkSj og Q�Slyk Q�jekus okyk gS] bYe okyk gSA dgks] eq>s mUgsa 
fn[kkvks ftUgsa rqeus 'kjhd cukdj [”kqnk ds lkFk feyk j[kk gSA gjfxt� 
ugha] cfYd og vYykg t�cjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼24&27½

vkSj geus rqEgsa reke balkuksa ds fy, [”kq'k[+kcjh nsus okyk vkSj Mjkus 
okyk cukdj Hkstk gS exj vDlj yksx ugha tkursA vkSj os dgrs gSa fd 
;g oknk dc gksxk vxj rqe lPps gksA dgks fd rqEgkjs fy, ,d [+kkl 
fnu dk oknk gS fd mlls u ,d lkvr ¼{k.k½ ihNs gV ldrs gks vkSj u 
vkxs c<+ ldrs gksA ¼28&30½

vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k os dgrs gSa fd ge gjfxt� u bl 
dq�jvku dks ekusaxs vkSj u mls tks blds vkxs gSA vkSj vxj rqe ml oD�r 
dks ns[kks tcfd ;s t�kfye vius jc ds lkeus [kM+s fd, tk,axsA ,d nwljs 
ij ckr Mkyrk gksxkA tks yksx det�ksj le>s tkrs Fks os cM+k cuus okyksa 
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ls dgsaxs fd vxj rqe u gksrs rks ge t:j bZeku okys gksrsA cM+k cuus 
okys detksj yksxksa dks tokc nsaxs] D;k geus rqEgsa fgnk;r ls jksdk FkkA 
tcfd og rqEgsa igqap pqdh Fkh] cfYd rqe [”kqn eqtfje gksA vkSj detksj 
yksx cM+s yksxksa ls dgsaxs] ugha cfYd rqEgkjh jkr fnu dh rnchjksa ls] tcfd 
rqe gels dgrs Fks fd ge vYykg ds lkFk dqÝ djsa vkSj mlds 'kjhd 
Bgjk,aA vkSj os viuh i'ksekuh ¼iNrkos½ dks Nqik,axs tcfd os vtkc 
ns[ksaxsA vkSj ge eqafdjksa dh xnZu esa rkSd MkysaxsA os ogh cnyk ik,axs tks 
os djrs FksA ¼31&33½

vkSj geus ftl cLrh esa Hkh dksbZ Mjkus okyk Hkstk rks mlds [”kq'kgky 
yksxksa us ;gh dgk fd ge rks mlds eqafdj gSa tks nsdj rqe Hksts x, gksA 
vkSj mUgksaus dgk fd ge eky vkSj vkSykn esa T;knk gSa vkSj ge dHkh 
ltk ikus okys ughaA dgks fd esjk jc ftls pkgrk gS T;knk jksth nsrk gSA 
vkSj ftls pkgrk gS de dj nsrk gS] ysfdu vDlj yksx ugha tkursA vkSj 
rqEgkjs eky vkSj rqEgkjh vkSykn og pht ugha tks ntsZ esa rqEgssa gekjk eqdjZc 
¼fudVorhZ½ cuk ns] vycÙkk tks bZeku yk;k vkSj mlus usd vey fd;k] 
,sls yksxksa ds fy, muds vey dk nqxuk cnyk gSA vkSj os ckyk[+kkuksa 
¼mPp Hkouksa½ esa bRehuku ls jgsaxsA vkSj tks yksx gekjh vk;rksa dks uhpk 
fn[kkus ds fy, ljxeZ gSa os vtkc esa nkf[+ky fd, tk,axsA dgks fd esjk 
jc vius canksa esa ls ftls pkgrk gS dq'kknk jksth nsrk gS vkSj ftls pkgrk 
gS rax dj nsrk gSA vkSj tks pht Hkh rqe [+kpZ djksxs rks og mldk cnyk 
nsxkA vkSj og csgrj fjTd nsus okyk gSA ¼34&39½

vkSj ftl fnu og mu lcdks tek djsxk fQj og Qfj'rksa ls iwNsxk] 
D;k ;s yksx rqEgkjh bcknr djrs FksA os dgsaxs ikd gS rsjh tkr] gekjk 
rvYyqd rq>ls gS u fd bu yksxksa lsA cfYd ;s ftUuksa dh bcknr djrs 
FksA muesa ls vDlj yksx mUgha ds eksfeu FksA il vkt rqe esa ls dksbZ ,d 
nwljs dks u Qk;nk igqapk ldrk gS vkSj u uqdlkuA vkSj ge tkfyeksa ls 
dgsaxs fd vkx dk vtkc p[kks ftls rqe >qBykrs FksA ¼40&42½
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vkSj tc mUgsa gekjh [kqyh&[kqyh vk;rsa lqukbZ tkrh gSa rks os dgrs gSa 
fd ;g rks cl ,d 'k[+l gS tks pkgrk gS fd rqEgsa muls jksd ns ftudh 
rqEgkjs cki nknk bcknr djrs FksA vkSj mUgksaus dgk] ;g rks egt� ,d >wB 
gS x<+k gqvkA vkSj mu eqafdjksas ds lkeus tc gd� vk;k rks mUgksaus dgk fd 
;g rks cl [kqyk gqvk tknw gSA vkSj geus mUgsa fdrkcsa ugha nh Fkha ftUgsa 
os i<+rs gksaA vkSj geus rqels igys muds ikl dksbZ Mjkus okyk ugha HkstkA 
vkSj muls igys okyksa us Hkh >qByk;kA vkSj ;s mlds nlosa fgLls dks Hkh 
ugha igqaps tks geus mUgsa fn;k FkkA il mUgksaus esjs jlwyksa dks >qByk;k] rks 
dSlk Fkk mu ij esjk vt�kcA ¼43&45½

dgks eSa rqEgsa ,d ckr dh ulhgr djrk gwaA ;g fd rqe [”kqnk ds okLrs 
[kM+s gks tkvks] nks&nks vkSj ,d&,d] fQj lkspks fd rqEgkjs lkFkh dks tquwu 
ugha gSA og rks cl ,d l[+r vt�kc ls igys rqEgssa Mjkus okyk gSA dgks fd 
eSaus rqels dqN eqvkot�k ekaxk gks rks og rqEgkjk gh gSA esjk eqvkot�k rks cl 
vYykg ds Åij gSA vkSj og gj pht� ij xokg gSA ¼46&47½

dgks fd esjk jc gd� dks ¼ckfry ij½ ekjsxk] og Nqih pht�ksa dks tkuus 
okyk gSA dgks fd gd� ¼lR;½ vk x;k vkSj ckfry ¼vlR;½ u vkx”kt� 
djrk gS vkSj u bvknk ¼iqujko`fÙk½A dgks fd vxj eSa xqejkgh ij gwa rks 
esjh xqejkgh dk ocky eq> ij gS vkSj vxj eSa fgnk;r ij gwa rks ;g ml 
^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ dh cnkSyr gS tks esjk jc esjh rjQ� Hkst jgk gSA 
cs'kd og lquus okyk gS] d�jhc gSA ¼48&50½

vkSj vxj rqe ns[kks] tc ;s ?kcjk, gq, gksaxsA il os Hkkx u ldsaxs 
vkSj d�jhc gh ls idM+ fy, tk,axsA vkSj os dgsaxs fd ge ml ij bZeku 
yk,A vkSj bruh nwj ls muds fy, mldk ikuk dgkaA vkSj blls igys 
mUgksaus mldk badkj fd;kA vkSj fcuk ns[ks nwj txg ls ckrsa Qsadrs jgsA 
vkSj mudh vkSj mudh vkjt�w esa vkM+ dj nh tk,xh tSlk fd blls igys 
muds lgekxhZ yksxksa ds lkFk fd;k x;kA os cM+s èkks[ks okys 'kd esa iM+s 
jgsA ¼51&54½



367

lwjg&35- Qkfrj
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

rkjhQ vYykg ds fy, gS] vklekuksa vkSj tehu dk iSnk djus okyk] 
Qfj'rksa dks iSx”kejlka ¼lans'kokgd½ cukus okyk ftuds ij gSa nks&nks vkSj 
rhu&rhu vkSj pkj&pkjA og iSnkb'k esa tks pkgs T;knk dj nsrk gSA cs'kd 
vYykg gj pht ij dkfnj gSA vYykg tks jger yksxksa ds fy, [kksys rks 
dksbZ mldk jksdus okyk ughaA vkSj ftls og jksd ys rks dksbZ mls [kksyus 
okyk ughaA vkSj og tcjnLr gS fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼1&2½

,s yksxks vius Åij vYykg ds ,glku dks ;kn djksA D;k vYykg 
ds flok dksbZ vkSj [+kkfyd gS tks rqEgsa vkleku vkSj tehu ls fjTd nsrk 
gksA mlds flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ughaA rks rqe dgka ls èkks[kk [kk jgs 
gksA vkSj vxj ;s yksx rqEgsa >qByk,a rks rqels igys Hkh cgqr ls iSx”Ecj 
>qByk, tk pqds gSaA vkSj lkjs ekeys vYykg gh dh rjQ #twv ¼izo`Ùk½ 
gksus okys gSaA ¼3&4½

,s yksxks] cs'kd vYykg dk oknk cjgd gSA rks nqfu;k dh ftanxh rqEgsa 
èkks[ks esa u MkysA vkSj u og cM+k èkks[ksckt rqEgssa vYykg ds ckjs esa èkks[kk 
nsus ik,A cs'kd 'kSrku rqEgkjk nq'eu gS rks rqe mls nq'eu gh le>ks og rks 
vius fxjksg dks blhfy, cqykrk gS fd os nkst[+k okyksa esa ls gks tk,aA ftu 
yksxksa us badkj fd;k muds fy, l[+r vtkc gSA vkSj tks bZeku yk, vkSj 
usd vey fd;k muds fy, ekQh gS vkSj cM+k vtz ¼izfrQy½ gSA ¼5&7½

D;k ,slk 'k[+l ftls mldk cqjk vey vPNk djds fn[kk;k x;k] fQj 
og mls vPNk le>us yxs] il vYykg ftls pkgrk gS HkVdk nsrk gS vkSj 
ftls pkgrk gS fgnk;r nsrk gSA il mu ij vQlksl djds rqe vius dks 
gYdku ¼O;fFkr½ u djksA vYykg dks ekywe gS tks dqN  os djrs gSaA ¼8½

vkSj vYykg gh gS tks gokvksa dks Hkstrk gSA fQj os ckny dks mBkrh 
gSaA fQj ge mls ,d eqnkZ nsl dh rjQ ys tkrs gSaA il geus mlls ml 
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t�ehu dks mlds eqnkZ gksus ds ckn fQj ft�ank dj fn;kA blh rjg gksxk 
nqckjk th mBukA tks 'k[+l bT�t�r pkgrk gks rks bT�t�r rekerj vYykg ds 
fy, gSA mldh rjQ� ikdht�k ¼ikou½ dyke p<+rk gS vkSj veys lkysg 
¼lRdeZ½ mls Åij mBkrk gSA vkSj tks yksx cqjh rnchjsa dj jgs gSa muds fy, 
l[+r vt�kc gSA vkSj mudh rnchjsa ukcwn ¼fou"V½ gksdj jgsaxhA ¼9&10½

vkSj vYykg us rqEgsa feV~Vh ls iSnk fd;kA fQj ikuh dh cwan ls] fQj 
rqEgsa tksM+s&tksM+s cuk;kA vkSj dksbZ vkSjr u gkfeyk ¼xHkZorh½ gksrh gS vkSj 
u tUe nsrh gS exj mlds bYe lsA vkSj u dksbZ mez okyk cM+h mez ikrk 
gS vkSj u fdlh dh mez ?kVrh gS exj og ,d fdrkc esa ntZ gSA cs'kd 
;g vYykg ij vklku gSA ¼11½

vkSj nksuksa nfj;k ;dlka ¼leku½ ughaA ;g ehBk gS I;kl cq>kus okyk] 
ihus ds fy, [”kq'kxokjA vkSj ;g [kkjh dMq+ok gSA vkSj rqe nksuksa ls rkt�k 
xks'r [kkrs gks vkSj t�hur dh pht� fudkyrs gks ftls igurs gksA vkSj rqe 
ns[krs gks tgkt�ksa dks fd os mlesa QkM+rs gq, pyrs gSaA rkfd rqe mldk 
Q�T�y ryk'k djks vkSj rkfd rqe 'kqØ vnk djksA og nkf[+ky djrk gS jkr 
dks fnu esa vkSj og nkf[+ky djrk gS fnu dks jkr esaA vkSj mlus lwjt 
vkSj pkan dks lfØ; dj fn;k gSA gj ,d pyrk gS ,d eqd�jZj oD�r ds 
fy,A ;g vYykg gh rqEgkjk jc gS] mlh ds fy, ckn'kkgh gSA vkSj mlds 
flok rqe ftUgsa iqdkjrs gks os [ktwj dh xqByh ds ,d fNyds ds Hkh ekfyd 
ughaA vxj rqe mUgsa iqdkjks rks os rqEgkjh iqdkj ugha lqusaxsA vkSj vxj 
os lqusa rks os rqEgkjh Q�j;knjlh ugha dj ldrsA vkSj os fd�;ker ds fnu 
rqEgkjs f'kdZ dk badkj djsaxsA vkSj ,d ck[+kcj dh rjg dksbZ rqEgsa ugha 
crk ldrkA ¼12&14½

,s yksxks] rqe vYykg ds eksgrkt gks vkSj vYykg rks csfu;kt� ¼fuLi`g½ 
gS rkjhQ� okyk gSA vxj og pkgs rks rqEgsa ys tk, vkSj ,d ubZ e[+ywd� 
ys vk,A vkSj ;g vYykg ds fy, dqN eqf'dy ughaA vkSj dksbZ mBkus 
okyk nwljs dk cks> ugha mBk,xkA vkSj vxj dksbZ Hkkjh cks> okyk viuk 
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cks> mBkus ds fy, iqdkjs rks mlesa ls tjk Hkh u mBk;k tk,xk] vxjps 
og djhch lacaèkh D;ksa u gksA rqe rks flQZ mUgha yksxksa dks Mjk ldrs gks 
tks csns[ks vius jc ls Mjrs gSa vkSj uekt dk;e djrs gSaA vkSj tks 'k[+l 
ikd gksrk gS og vius fy, ikd gksrk gS vkSj vYykg gh dh rjQ ykSV 
dj tkuk gSA ¼15&18½

vkSj vaèkk vkSj vka[kksas okyk cjkcj ughaA vkSj u vaèksjk vkSj u mtkykA 
vkSj u lk;k vkSj u èkwiA vkSj ftank vkSj eqnkZ cjkcj ugha gks ldrsA 
cs'kd vYykg lqukrk gS ftls og pkgrk gSA vkSj rqe mUgsa lqukus okys ugha 
cu ldrs tks dczksa esa gSaA  rqe rks cl ,d [+kcjnkj djus okys gksA geus 
rqEgsa gd ¼lR;½ ds lkFk Hkstk gS] [”kq'k[+kcjh nsus okyk vkSj Mjkus okyk 
cukdjA vkSj dksbZ mEer ,slh ugha ftlesa dksbZ Mjkus okyk u vk;k gksA 
vkSj vxj ;s yksx rqEgsa >qBykrs gSa rks buls igys tks yksx gq, gSaA mUgksaus 
Hkh >qByk;kA muds ikl muds iSx”Ecj [kqys nykby vkSj lghQs ¼xzaFk½ vkSj 
jks'ku fdrkc ysdj vk,A fQj ftu yksxksa us u ekuk mUgsa eSaus idM+ fy;k] 
rks ns[kks fd dSlk gqvk muds Åij esjk vtkcA ¼19&26½

D;k rqqe ugha ns[krs fd vYykg us vkleku ls ikuh mrkjkA fQj geus 
mlls eq[+rfyQ jaxksa ds Qy iSnk dj fn,A vkSj igkM+ksa esa Hkh lQsn vkSj 
lq[+kZ eq[+rfyQ jaxksa ds VqdM+s gSa vkSj xgjs L;kg HkhA vkSj blh rjg balkuksa 
vkSj tkuojksa vkSj pkSik;ksa esas Hkh eq[+rfyQ jax ds gSaA vYykg ls mlds 
canksa esa ls flQZ ogh Mjrs gSa tks bYe okys gSaA cs'kd vYykg tcjnLr gS] 
c[+'kus okyk gSA ¼27&28½

tks yksx vYykg dh fdrkc i<+rs gSa vkSj uekt dk;e djrs gSa vkSj 
tks dqN geus mUgssaa vrk fd;k gS mlesas ls Nqis vkSj [kqys [+kpZ djrs gSa] os 
,slh frtkjr ds mEehnokj gSa tks dHkh ekan u gksxh rkfd vYykg mUgsa 
mudk iwjk vtz nsA vkSj muds fy, vius QTy ls vkSj T;knk dj nsA 
cs'kd og c[+'kus okyk gS] dnznka gSA vkSj geus rqEgkjh rjQ tks fdrkc 
^ogh* ¼izdk'kuk½ dh gS og gd gS] mldh rLnhd djus okyh gS tks blds 
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igys ls ekStwn gSA cs'kd vYykg vius canksa dh [+kcj j[kus okyk gS] ns[kus 
okyk gSA ¼29&31½

fQj geus fdrkc dk okfjl cuk;k mu yksxksa dks ftUgsa geus vius 
canksa esa ls pqu fy;kA il muesa ls dqN viuh tkuksa ij tq�Ye djus okys 
gSa vkSj muesa ls dqN chp dh pky ij gSaA vkSj muesa ls dqN vYykg dh 
rkSQ�hd� ls Hkykb;ksa esa lcd�r ¼vxzljrk½ djus okys gSaA ;gh lcls cM+k 
Q�T�y gSA ges'kk jgus okys ckx” gSa ftuesa ;s yksx nkf[+ky gksaxs] ogka mUgsa 
lksus ds daxu vkSj eksrh iguk, tk,axs] vkSj ogka mudk fyckl js'ke gksxkA 
vkSj os dgsaxs] 'kqØ gS vYykg dk ftlus gels x”e dks nwj fd;kA cs'kd 
gekjk jc ekQ� djus okyk] d�nz djus okyk gSA ftlus gesa vius Q�T�y ls 
vkckn jgus ds ?kj esa mrkjk] blesa gesa u dksbZ e'kD�d�r igqapsxh vkSj u 
dHkh Fkdku ykfgd� gksxhA ¼32&35½

vkSj ftUgksaus badkj fd;k muds fy, tgUue dh vkx gS] u mudh 
d�t�k! vk,xh fd os ej tk,a vkSj u nkst�[+k dk vt�kc gh muls gYdk 
fd;k tk,xkA ge gj eqafdj dks ,slh gh lt�k nsrs gSaA vkSj os yksx mlesa 
fpYyk,axsA ,s gekjs jc gesa fudky ysA ge usd vey djsaxs] mlls eq[+rfyQ� 
tks ge fd;k djrs FksA D;k geus rqEgsa bruh mez u nh fd ftls le>uk 
gksrk og le> ldrkA vkSj rqEgkjs ikl Mjkus okyk vk;kA vc p[kks fd 
t�kfyeksa dk dksbZ ennxkj ughaA ¼36&37½

vYykg vklekuksa vkSj t�ehu ds x”Sc ¼vizdV½ dks tkuus okyk gSA 
cs'kd og fny dh ckrksa ls Hkh ck[+kcj gSA ogh gS ftlus rqEgsa t�ehu esa 
vkckn fd;kA rks tks 'k[+l badkj djsxk mldk badkj mlh ij iM+sxkA 
vkSj eqafdjksa ds fy, mudk badkj] muds jc ds ut�nhd] ukjkt�h gh c<+us 
dk lcc gksrk gSA vkSj eqafdjksa ds fy, mudk badkj [+klkjs ¼?kkVs½ gh esa 
bt�kQ�k djsxkA ¼38&39½

dgks] t�jk rqe ns[kks vius mu 'kjhdksa dks ftUgsa rqe [”kqnk ds flok 
iqdkjrs gksA eq>s fn[kkvks fd mUgksaus t�ehu esa ls D;k cuk;k gSA ;k mudh 
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vklekuksa esa dksbZ fgLlsnkjh gSA ;k geus mUgsa dksbZ fdrkc nh gS rks os 
mldh fdlh nyhy ij gSaA cfYd ;s tkfye ,d nwljs ls flQZ èkks[ks dh 
ckrksa dk oknk dj jgs gSaA cs'kd vYykg gh vklekuksa vkSj tehuksa dks 
Fkkes gq, gS fd os Vy u tk,aA vkSj vxj os Vy tk,a rks mlds flok dksbZ 
vkSj mUgssa Fkke ugha ldrkA cs'kd og rgEeqy ¼mnkjrk½ okyk gS] c[+'kus 
okyk gSA ¼40&41½

vkSj mUgksaus vYykg dh rkdhnh dlesa [kkbZ Fkha fd vxj muds ikl 
dksbZ Mjkus okyk vk;k rks os gj ,d mEer ls T;knk fgnk;r dqcwy djus 
okys gksaxsA fQj tc muds ikl ,d Mjkus okyk vk;k rks flQZ mudh cstkjh 
¼v#fp½ gh dks rjDdh gqbZ] tehu esa vius dks cM+k le>us dh otg ls] 
vkSj mudh cqjh rnchjksa dksA vkSj cqjh rnchjksa dk ocky rks cqjh rnchj 
djus okyksa gh ij iM+rk gSA rks D;k ;s mlh nLrwj ds eqarftj gSa tks vxys 
yksxksa ds ckjs esa tkfgj gqvkA il rqe [”kqnk ds nLrwj esa u dksbZ rCnhyh 
ikvksxs vkSj u [”kqnk ds nLrwj dks Vyrk gqvk ikvksxsA D;k ;s yksx tehu 
esa pys fQjs ugha fd os ns[krs fd dSlk gqvk vatke mu yksxksa dk tks buls 
igys xqtjs gSa] vkSj os dqOor ¼'kfDr½ esa buls c<+s gq, FksA vkSj [”kqnk ,slk 
ugha fd dksbZ pht mls vkftt ¼fucZy½ dj ns] u vklekuksa esa vkSj u 
tehu esaA cs'kd og bYe okyk gS] dqnjr okyk gSA ¼42&44½

vkSj vxj vYykg yksxksa ds vkeky ij mUgsa idM+rk rks tehu ij 
og ,d tkunkj dks Hkh u NksM+rkA ysfdu og mUgsa ,d eqdjZj eqn~nr rd 
eksgyr nsrk gSA fQj tc mudh eqn~nr iwjh gks tk,xh rks vYykg vius 
canksa dks [”kqn ns[kus okyk gSA ¼45½

lwjg&36- ;k‚ lhu‚
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

;k‚ lhu‚A dle gS ckfgDer ¼rRoKkuiw.kZ½ dqjvku dhA cs'kd rqe 
jlwyksa esa ls gksA fugk;r lhèks jkLrs ijA ;g [”kqnk, vtht ¼izHkqRo'kkyh½ 
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o jghe ¼n;koku½ dh rjQ� ls mrkjk x;k gSA rkfd rqe mu yksxksa dks Mjk 
nks ftuds vxyksa dks ugha Mjk;k x;kA il os cs[+kcj gSaA ¼1&6½

mueas ls vDlj yksxksa ij ckr lkfcr gks pqdh gS rks os bZeku ugha 
yk,axsA geus mudh xnZuksa esa rkSd� Mky fn, gSa lks os BksfM;ksa rd gSa] il 
muds flj Åaps gks jgs gSaA vkSj geus ,d vkM+ muds lkeus dj nh gS vkSj 
,d vkM+ muds ihNs dj nhA fQj geus mUgsa <kad fn;k rks mUgsa fn[kkbZ ugha 
nsrkA vkSj muds fy, ;dlka ¼leku½ gS] rqe mUgsas Mjkvks ;k u Mjkvks] os 
bZeku ugha yk,axsA rqe rks flQ�Z ml 'k[+l dks Mjk ldrs gks tks ulhgr 
ij pys vkSj [”kqnk ls Mjs] fcuk ns[ksA rks ,sls 'k[+l dks ekQ�h dh vkSj 
ckbT�t�r lokc dh c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ ns nksA ¼7&11½

;d�huu ge eqnks± dks ft�ank djsaxsA vkSj ge fy[k jgs gSa tks mUgkssaus 
vkxs Hkstk vkSj tks mUgkasus ihNs NksM+kA vkSj gj pht� geus ntZ dj yh gS 
,d [kqyh fdrkc esa vkSj mUgas cLrh okyksa dh felky lqukvks] tcfd mlesa 
jlwy vk,A ¼12&13½

tcfd geus muds ikl nks jlwy Hksts rks mUgksaus nksuksa dks >qByk;k] 
fQj geus rhljs ls mudh rkbZn dh] mUgksaus dgk fd ge rqEgkjs ikl Hksts 
x, gSaA yksxksa us dgk fd rqe rks gekjs gh tSls c'kj ¼balku½ gks vkSj 
jgeku us dksbZ pht� ugha mrkjh gS] rqe egt� >wB cksyrs gksA mUgksaus dgk 
fd gekjk jc tkurk gS fd ge cs'kd rqEgkjs ikl Hksts x, gSaA vkSj gekjs 
ft�Ees rks flQ�Z okt�sg rkSj ij igqapk nsuk gSA yksxksa us dgk fd ge rks rqEgsa 
eugwl le>rs gSa] vxj rqe yksx ckt� u vk, rks ge rqEgsa laxlkj djsaaxs 
vkSj rqEgsa gekjh rjQ� ls l[+r rdyhQ� igqapsxhA mUgksaus dgk fd rqEgkjh 
ugwlr rqEgkjs lkFk gS] D;k bruh ckr ij fd rqEgsa ulhgr dh xbZA cfYd 
rqe gn ls fudy tkus okys yksx gksA ¼14&19½

vkSj 'kgj ds nwj ed�ke ls ,d 'k[+l nkSM+rk gqvk vk;kA mlus dgk] 
,s esjh d�kSe jlwyksa dh iSjoh djksA mu yksxksa dh iSjoh djks tks rqels dksbZ 
cnyk ugha ekaxrsA vkSj os Bhd jkLrs ij gSaA ¼20&21½
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vkSj eSa D;ksa u bcknr d:a ml tkr dh ftlus eq>s iSnk fd;k vkSj 
mlh dh rjQ rqe ykSVk, tkvksxsA D;k eSa mlds flok nwljksa dks ekcwn 
¼iwT;½ cukÅaA vxj jgeku eq>s dksbZ rdyhQ igqapkuk pkgs rks mudh 
flQkfj'k esjs dqN dke u vk,xh vkSj u os eq>s NqM+k ldsaxsA cs'kd ml 
oDr eSa ,d [kqyh gqbZ xqejkgh esa gwaxkA eSa rqEgkjs jc ij bZeku yk;k rks 
rqe Hkh esjh ckr lqu yksA b'kkZn gqvk fd tUur esa nkf[+ky gks tkvksA 
mlus dgk dk'k esjh dkSe tkurh fd esjs jc us eq>s c[+'k fn;k vkSj eq>s 
bTtrnkjksa essa 'kkfey dj fn;kA ¼22&27½

vkSj blds ckn mldh dkSe ij geus vkleku ls dksbZ QkSt ugha 
mrkjh] vkSj ge QkSt ugha mrkjk djrsA cl ,d èkekdk gqvk rks ;dk;d 
os lc cq>dj jg x,A vQlksl gS canksa ds Åij] tks jlwy Hkh muds ikl 
vk;k os mldk etkd gh mM+krs jgsA D;k mUgksaus ugha ns[kk fd geus muls 
igys fdruh gh dkSesa gykd dj nhaA vc os mudh rjQ okil vkus 
okyh ughaA vkSj muesa dksbZ ,slk ugha tks bdV~Bk gksdj gekjs ikl gkftj 
u fd;k tk,A ¼28&32½

vkSj ,d fu'kkuh muds fy, eqnkZ tehu gSA mls geus ftank fd;k vkSj 
mlls geus x”Yyk fudkykA il os mlesa ls [kkrs gSaA vkSj mlesa geus [ktwj 
ds vkSj vaxwj ds ckx” cuk,A vkSj mlesa geus p'kes ¼òksr½ tkjh fd,A 
rkfd yksx mlds Qy [kk,aA vkSj mls muds gkFkksa us ugha cuk;kA rks D;k 
os 'kqØ ugha djrsA ikd gS og tkr ftlus lc pht ds tksM+s cuk,] muesa 
ls Hkh ftUgsa tehu mxkrh gS vkSj [”kqn muds vanj ls HkhA vkSj muesa ls 
Hkh ftUgsa os ugha tkursA ¼33&36½

vkSj ,d fu'kkuh muds fy, jkr gS] ge mlls fnu dks [khap ysrs gSa 
rks os va/ksjs esa jg tkrs gSaA vkSj lwjt] og viuh Bgjh gqbZ jkg ij pyrk 
jgrk gSA ;g vtht ¼izHkqRo'kkyh½ o vyhe ¼Kkuoku½ dk cka/kk gqvk 
vanktk gSA vkSj pkan ds fy, geus eaftysa eqdjZj dj nha] ;gka rd fd og 
,slk jg tkrk gS tSls [ktwj dh iqjkuh 'kk[+kA u lwjt ds o'k esas gS fd 
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og pkan dks idM+ ys vkSj u jkr fnu ls igys vk ldrh gSA vkSj lc 
,d&,d nk;js esa rSj jgs gSaA ¼37&40½

vkSj ,d fu'kkuh muds fy, ;g gS fd geus mudh uLy dks Hkjh gqbZ 
d'rh esa lokj fd;kA vkSj geus muds fy, mlh ds ekfuan vkSj pht�sa iSnk 
dha ftu ij os lokj gksrs gSaA vkSj vxj ge pkgsa rks mUgsa x”d�Z dj nsa] fQj 
u dksbZ mudh Q�j;kn lquus okyk gks vkSj u os cpk, tk ldsaA exj ;g 
gekjh jger gS vkSj mUgsa ,d fu/kkZZfjr oD�r rd Q�k;nk nsuk gSA ¼41&44½

vkSj tc muls dgk tkrk gS fd mlls Mjks tks rqEgkjs vkxs gS vkSj tks 
rqEgkjs ihNs gS rkfd rqe ij jge fd;k tk,A vkSj muds jc dh fu'kkfu;ksa 
esa ls dksbZ fu'kkuh Hkh muds ikl ,slh ugha vkrh ftldh os mis{kk u djrs 
gksaA vkSj tc muls dgk tkrk gS fd vYykg us tks dqN rqEgsa fn;k gS mlesa 
ls [+kpZ djks rks ftu yksxksa us badkj fd;k os bZeku ykus okyksa ls dgrs gSa 
fd D;k ge ,sls yksxksa dks f[kyk,a ftUgsa vYykg pkgrk rks og mUgsa f[kyk 
nsrkA rqe yksx rks [kqyh xqejkgh esa gksA ¼45&47½

vkSj os dgrs gSa fd ;g oknk dc gksxk vxj rqe lPps gksA ;s yksx 
cl ,d fpa?kkM+ dh jkg ns[k jgs gSa tks mUgsa vk idM+sxh vkSj os >xM+rs gh 
jg tk,axsA fQj os u dksbZ olh;r dj ik,axs vkSj u vius yksxkas dh rjQ� 
ykSV ldasxsA vkSj lwj Qwadk tk,xk rks ;dk;d os d�czksa ls vius jc dh 
rjQ� py iMs+saxsA os dgsaxs] gk; gekjh cnc[+rh] gekjh d�cz ls fdlus gesa 
mBk;kµ ;g ogh gS ftldk jgeku us oknk fd;k Fkk vkSj iSx”Ecjksa us lp 
dgk FkkA cl og ,d fpa?kkM+ gksxh] fQj ;dk;d lc tek gksdj gekjs 
ikl gkft�j dj fn, tk,axsA ¼48&53½

il vkt ds fnu fdlh 'k[+l ij dksbZ tq�Ye u gksxkA vkSj rqEgsa ogh 
cnyk feysxk tks rqe djrs FksA cs'kd tUur ds yksx vkt vius e'kx�yksa 
esa [”kq'k gksaxsA vkSj mudh chfo;ka] lk;ksa esa elgfj;ksa ij rfd;k yxk, gq, 
cSBs gksaxsA muds fy, ogka esos gksaxs vkSj muds fy, og lc dqN gksxk tks 
os ekaxsaxsA mUgsa lyke dgyk;k tk,xk egjcku jc dh rjQ� lsA ¼54&58½
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vkSj ,s eqtfjeks] vkt rqe vyx gks tkvksA ,s vkSykns vkne] D;k 
eSaus rqEgsa rkdhn ugha dj nh Fkh fd rqe 'kSrku dh bcknr u djukA cs'kd 
og rqEgkjk [kqyk gqvk nq'eu gSA vkSj ;g fd rqe esjh gh bcknr djuk] 
;gh lh/kk jkLrk gSA vkSj mlus rqe esa ls cgqr ls fxjksgksa dks xqejkg dj 
fn;kA rks D;k rqe le>rs ugha FksA ;g gS tgUue ftldk rqels oknk 
fd;k tkrk FkkA vc vius dqÝ ds cnys esa blesa nkf[+ky gks tkvksA vkt 
ge muds eqag ij eqgj yxk nsaxs vkSj muds gkFk gels cksysaxs vkSj muds 
ikao xokgh nsaxs tks dqN ;s yksx djrs FksA ¼59&65½

vkSj vxj ge pkgrs rks mudh vka[kksa dks feVk nsrsA fQj os jkLrs 
dh rjQ nkSM+rs rks mUgsa dgka utj vkrkA vkSj vxj ge pkgrs rks mudh 
txg gh ij mudh lwjrsa cny nsrs rks os u vkxs c<+ ldrs vkSj u ihNs 
ykSV ldrsA vkSj ge ftldh mez T;knk dj nsrs gSa rks mls mldh iSnkb'k 
esa ihNs ykSVk nsrs gSa] rks D;k os le>rs ughaA ¼66&68½

vkSj geus mls 'ksvj ¼dkO;½ ugha fl[kk;k vkSj u ;g mlds yk;d 
gSA ;g rks flQZ ,d ulhgr gS vkSj oktsg ¼lqLi"V½ dqjvku gS rkfd og 
ml 'k[+l dks [+kcjnkj dj ns tks ftank gks vkSj badkj djus okykssa ij gqTtr 
dk;e gks tk,A ¼69&70½

D;k mUgksaus ugha ns[kk fd geus vius gkFk dh cukbZ gqbZ phtksa esa ls 
muds fy, eos'kh iSnk fd,] rks os muds ekfyd gSaA vkSj geus mUgsa mudk 
rkcsv ¼v/khu½ cuk fn;k] rks muesa ls dksbZ mudh lokjh gS vkSj fdlh 
dks os [kkrs gSaA vkSj muds fy, muesa Qk;ns gSa vkSj ihus dh phtsa Hkh] rks 
D;k os 'kqØ ugha djrsA vkSj mUgksaus vYykg ds flok nwljs ekcwn ¼iwT;½ 
cuk, fd 'kk;n mudh enn dh tk,A os mudh enn u dj ldsaxs] vkSj os 
mudh QkSt gksdj gkftj fd, tk,axsA rks mudh ckr rqEgsa x”exhu u djsA 
ge tkurs gSa tks dqN os Nqikrs gSSa vkSj tks dqN os tkfgj djrs gSaA ¼71&76½

D;k balku us ugha ns[kk fd geus mls ,d cwan ls iSnk fd;k] fQj 
og ljhg >xM+kyw cu x;kA vkSj og ge ij felky plika djrk gS vkSj 
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og viuh iSnkb'k dks Hkwy x;kA og dgrk gS fd gfM~M;ksa dks dkSu ft�ank 
djsxk tcfd os ckslhnk gks xbZ gksaA dgks] mUgsa ogh ft�ank djsxk ftlus mUgsa 
igyh erZck iSnk fd;kA vkSj og lc rjg iSnk djuk tkurk gSA ogh gS 
ftlus rqEgkjs fy, gjs Hkjs nj[+r ls vkx iSnk dj nhA fQj rqe mlls vkx 
tykrs gksA D;k ftlus vklekuksa vkSj t�ehu dks iSnk fd;k og bl ij 
d�kfnj ugha fd mu tSlksa dks iSnk dj nsA gka og d�kfnj gSA vkSj ogh gS 
vLy iSnk djus okyk] tkuus okykA mldk ekeyk rks cl ;g gS fd tc 
og fdlh pht� dk bjknk djrk gS rks dgrk gS fd gks tk rks og gks tkrh 
gSA il ikd gS og t�kr ftlds gkFk essa gj pht� dk bf[+r;kj gS vkSj mlh 
dh rjQ� rqe ykSVk, tkvksxsA ¼77&83½

lwjg&37- vl&lk¶”Q
kr
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

d�le gS d�rkj nj d�rkj lQ� cka/kus okys Q�fj'rksa dhA fQj MkaVus 
okyksa dh f>M+d djA fQj mudh tks ulhgr lqukus okys gSaA fd rqEgkjk 
ekcwn ¼iwT;½ ,d gh gSA vklekuksa vkSj t�ehu dk jc vkSj tks dqN muds 
nfeZ;ku gS vkSj lkjs ef'jd�ksa ¼iwohZ fn'kkvksa½ dk jcA ¼1&5½

geus vklekus nqfu;k dks flrkjksa dh t�hur ¼'kksHkk½ ls ltk;k gSA vkSj 
gj 'kSrku ljd'k ls mls egQ�wt� fd;k gSA os ey, vkyk ¼vkdk'k yksd½ 
dh rjQ� dku ugha yxk ldrs vkSj os gj rjQ� ls ekjs tkrs gSa] Hkxkus ds 
fy,A vkSj muds fy, ,d nkbeh ¼LFkkbZ½ vt�kc gSA exj tks 'kSrku dksbZ 
ckr mpd ys rks ,d ngdrk gqvk 'kksyk mldk ihNk djrk gSA ¼6&10½

il muls iwNks fd mudh iSnkb'k T�;knk eqf'dy gS ;k mu pht�ksa dh 
tks geus iSnk dh gSaA geus mUgsa fpidrh feV~Vh ls iSnk fd;k gSA cfYd 
rqe rvTtqc djrs gks vkSj os et�kd� mM+k jgs gSaA vkSj tc mUgsa le>k;k 
tkrk gS rks os le>rs ughaA vkSj tc os dksbZ fu'kkuh ns[krs gSa rks os mls 
galh esas Vky nsrs gSaA vkSj dgrs gSa fd ;g rks cl [kqyk gqvk tknw gSA D;k 
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tc ge ej tk,axs vkSj feV~Vh vkSj gfM~M;ka cu tk,axs rks fQj ge mBk, 
tk,axsA vkSj D;k gekjs vxys cki nknk HkhA dgks fd gka] vkSj rqe tyhy 
Hkh gksxsA ¼11&18½

il og rks ,d f>M+dh gksxh] fQj mlh oDr os ns[kus yxsaxs vkSj 
os dgsaxs fd gk; gekjh dec[+rh ;g rks ttk ¼cnys½ dk fnu gSA ;g 
ogh QSlys dk fnu gS ftls rqe >qBykrs FksA tek djks mUgsa ftUgksaus tqYe 
fd;k vkSj muds lkfFk;ksa dks vkSj mu ekcwnksa dks ftudh os vYykg ds 
flok bcknr djrs Fks] fQj mu lcdks nkst[+k dk jkLrk fn[kkvks vkSj mUgsa 
Bgjkvks] buls dqN iwNuk gSA rqEgsa D;k gqvk fd rqe ,d nwljs dh enn 
ugha djrsA cfYd vkt rks os Qjekacjnkj gSaA ¼19&26½

vkSj os ,d nwljs dh rjQ eqroTtg gksdj loky o tokc djsaxsA 
dgsaxs rqe gekjs ikl nkb± rjQ ls vkrs FksA os tokc nsaxs] cfYd rqe [”kqn 
bZeku ykus okys ugha FksA vkSj gekjk rqEgkjs Åij dksbZ tksj u Fkk] cfYd rqe 
[”kqn gh ljd'k yksx FksA il ge lc ij gekjs jc dh ckr iwjh gksdj jgh] 
gesa mldk etk p[kuk gh gSA geusa rqEgas xqejkg fd;k] ge [”kqn Hkh xqejkg 
FksA il os lc ml fnu vtkc essa eq'krjd ¼lg Hkkxh½ gksaxsA ¼27&33½

ge eqtfjeksa ds lkFk ,slk gh djrs gSaA ;s os yksx Fks fd tc muls 
dgk tkrk fd vYykg ds flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ugha rks os rdCcqj 
¼?keaM½ djrs FksA vkSj os dgrs Fks fd D;k ge ,d 'kk;j nhokus ds dgus 
ls vius ekcwnksa dks NksM+ nsaA cfYd og gd ysdj vk;k gSA vkSj og jlwyksa 
dh is'khuxksb;ksa ¼Hkfo”;okf.k;ksa½ dk feLnkd ¼iqf"V :i½ gSA cs'kd rqEgsa 
nnZukd vtkc p[kuk gksxkA vkSj rqe mlh dk cnyk fn, tk jgs gks tks 
rqe djrs FksA ¼34&39½

exj tks vYykg ds pqus gq, cans gSaA muds fy, ekywe fjTd gksxkA 
esos] vkSj os fugk;r bTtr ls gksaxs] vkjke ds ckx”ksa esaA r[+rksa ij vkeus 
lkeus cSBs gksaxsA muds ikl ,slk I;kyk yk;k tk,xk tks cgrh gqbZ 'kjkc 
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ls Hkjk tk,xkA lkQ� 'k¶�Q�kQ� ihus okyksa ds fy, yT�t�rA u mlesa dksbZ 
t�jj ¼gkfudkjdrk½ gksxk vkSj u mlls vD�y [+kjkc gksxhA vkSj muds ikl 
uhph fuxkg okyh] cM+h vka[kksa okyh vkSjrsa gksaxhA xks;k fd os vaMs gSa tks 
Nqis gq, j[ks gksaA ¼40&49½

fQj os ,d nwljs dh rjQ� eqroTtg gkssdj ckr djsaxsA muesa ls ,d 
dgus okyk dgsxk fd esjk ,d eqykd�krh FkkA og dgk djrk Fkk fd D;k 
rqe Hkh rLnhd� ¼iqf"V½ djus okyksa esa ls gksA D;k tc ge ej tk,axs vkSj 
feV~Vh vkSj gfM~M;ka gks tk,axs rks D;k gesa tt�k feysxhA dgsxk] D;k rqe 
>kad dj ns[kksxsA rks og >kadsxk vkSj mls tgUue ds chp esa ns[ksxkA 
dgsxk fd [”kqnk dh d�le rqe rks eq>s rckg dj nsus okys FksA vkSj vxj 
esjs jc dk Q�T�y u gksrk rks eSa Hkh mUgha yksxksa esa gksrk tks idM+s gq, vk, 
gSaA D;k vc gesa ejuk ugha gS] exj igyh ckj tks ge ej pqds vkSj vc 
gesa vt�kc u gksxkA cs'kd ;gh cM+h dke;kch gSA ,slh gh dke;kch ds 
fy, vey djus okyksa dks vey djuk pkfg,A ¼50&61½

;g ft�;kQ�r ¼lRdkj½ vPNh gS ;k t�D�d�we dk nj[+rA geus mls 
t�kfyeksa ds fy, fQ�ruk cuk;k gSA og ,d nj[+r gS tks nkst�[+k dh rg ls 
fudyrk gSA mldk [+kks'kk ,slk gS tSls 'kSrku dk ljA rks os yksx mlls 
[kk,axsA fQj mlh ls isV HkjsaxsA fQj mUgsa [kkSyrk gqvk ikuh feykdj fn;k 
tk,xkA fQj mudh okilh nkst�[+k gh dh rjQ� gksxhA mUgkasus vius cki 
nknk dks xqejkgh esa ik;kA fQj os Hkh mUgha ds d�ne cd�ne nkSM+rs jgs] 
vkSj muls igys Hkh vxys yksxksa esa vDlj xqejkg gq,A vkSj geus muesa 
Hkh Mjkus okys HkstsA rks ns[kks] mu yksxksa dk vatke D;k gqvk ftUgsa Mjk;k 
x;k FkkA exj os tks vYykg ds pqus gq, cans FksA ¼62&74½

vkSj gesa uwg us iqdkjk rks ge D;k [+kwc iqdkj lquus okys gSaA vkSj geus 
mls vkSj mlds yksxksa dks cgqr cM+s x”e ls cpk fy;kA vkSj geus mldh 
uLy dks ckd�h jgus okyk cuk;kA vkSj geus mlds rjhd�s ij fiNyksa esa 
,d fxjksg dks NksM+kA lyke gS uwg ij reke nqfu;k okyksa esaA ge usdh 
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djus okyksa dks ,slk gh cnyk nsrs gSaA cs'kd og gekjs eksfeu canksa esa ls 
FkkA fQj geus nwljksa dks x”dZ dj fn;kA ¼75&82½

vkSj mlh ds rjhds okyksa esa ls bczkghe Hkh FkkA tcfd og vk;k 
vius jc ds ikl dYcs lyhe ¼ikd fny½ ds lkFkA tc mlus vius cki 
ls vkSj viuh dkSe ls dgk fd rqe fdl pht dh bcknr djrs gksA D;k 
rqe vYykg ds flok eux<+r ekcwnksa dks pkgrs gks rks [”kqnkoan vkye ds 
ckjs esa rqEgkjk D;k [+;ky gSA ¼83&87½

fQj bczkghe us flrkjksa ij ,d utj MkyhA il dgk fd eSa chekj 
gwaA fQj os yksx mls NksM+dj pys x,A rks og muds cqrksa esa ?kql x;k] 
dgk fd D;k rqe [kkrs ugha gksA rqEgsa D;k gqvk fd rqe dqN cksyrs ughaA 
fQj mUgas ekjk iwjh dqOor ds lkFkA fQj yksx mlds ikl nkSM+s gq, vk,A 
bczkghe us dgk] D;k rqe yksx mu phtkssa dks iwtrs gks ftUgsa [”kqn rjk'krs 
gksA vkSj vYykg gh us iSnk fd;k gS rqEgsa Hkh vkSj mu phtksa dks Hkh ftUgsa 
rqe cukrs gksA mUgksaus dgk] blds fy, ,d edku cukvks fQj bls ngdrh 
vkx esa Mky nksA il mUgkasus mlds f[+kykQ ,d dkjZokbZ djuh pkgh rks 
geus mUgha dks uhpk dj fn;kA vkSj mlus dgk fd eSa vius jc dh rjQ 
tk jgk gwa] og esjh jguqekbZ Qjek,xkA ,s esjs jc] eq>s usd vkSykn vrk 
QjekA rks geus mls ,d cqnZckj ¼la;eh½ yM+ds dh c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ 
nhA ¼88&101½

il tc og mlds lkFk pyus fQjus dh mez dks igqapk] mlus dgk 
fd ,s esjs csVs] eSa [+okc esa ns[krk gwa fd rqEgsa tCkg dj jgk gwa il rqe lksp 
yks fd rqEgkjh D;k jk; gSA mlus dgk fd ,s esjs cki] vkidks tks gqDe 
fn;k tk jgk gS mls dj Mkfy,] ba'kkvYykg vki eq>s lcz djus okyksa esa ls 
ik,axsA il tc nksuksa eqrhv ¼vkKkdkjh½ gks x, vkSj bczkghe us mls ekFks 
ds cy Mky fn;kA vkSj geus mls vkokt nh fd ,s bczkghe] rqeus [+okc 
dks lp dj fn[kk;kA cs'kd ge usdh djus okyksa dks ,slk gh cnyk nsrs 
gSaA ;dhuu ;g ,d [kqyh gqbZ vktekb'k Fkh vkSj geus ,d cM+h dqckZuh 



d�qjvku ethn380

ds ,ot� mls NqM+k fy;kA vkSj geus ml ij fiNyksa esa ,d fxjksg dks 
NksM+kA lykerh gks bczkghe ijA ge usdh djus okyksa dks blh rjg cnyk 
nsrs gSaA cs'kd og gekjs eksfeu canksa esa ls FkkA vkSj geus mls bLgkd� dh 
[”kq'k[+kcjh nh] ,d uch lkysghu ¼usdkssa½ esa lsA vkSj geus mls vkSj bLgkd� 
dks cjdr nhA vkSj bu nksuksa dh uLy esa vPNs Hkh gSa vkSj ,sls Hkh tks 
vius u¶�l ij ljhg tq�Ye djus okys gSaA ¼102&113½

vkSj geus ewlk vkSj gk:u ij ,glku fd;kA vkSj mUgsa vkSj mudh 
d�kSe dks ,d cM+h eqlhcr ls utkr nhA vkSj geus mudh enn dh rks 
ogh x”kfyc vkus okys cusA vkSj geus mu nksuksa dks okt�sg fdrkc nhA 
vkSj geus mu nksuksa dks lh/kk jkLrk fn[kk;kA vkSj geus muds rjhd�s ij 
ihNs okyksa ds ,d fxjksg dks NksM+kA lykerh gks ewlk vkSj gk:u ijA ge 
usdh djus okyksa dks ,slk gh cnyk nsrs gSaA cs'kd os nksuksa gekjs eksfeu 
canksa esa ls FksA ¼114&122½

vkSj by;kl Hkh iSx”Ecjksa esa ls FkkA tcfd mlus viuh d�kSe ls dgk] 
D;k rqe Mjrs ughaA D;k rqe cvy ¼,d cqr dk uke½ dks iqdkjrs gks 
vkSj csgrjhu [+kkfyd� dks NksM+ nsrs gks] vYykg dks tks rqEgkjk Hkh jc gS 
vkSj rqEgkjs vxys cki nknk dk HkhA il mUgksaus mls >qByk;k rks os idM+s 
tkus okyksa esa ls gksaxsA exj tks vYykg ds [+kkl cans FksA vkSj geus mlds 
rjhd�s ij fiNyksa essa ,d fxjksg dks NksM+kA lykerh gks by;kl ijA ge 
usdh djus okyksa dks ,slk gh cnyk nsrs gSaA cs'kd og gekjs eksfeu canksa 
esa ls FkkA ¼123&132½

vkSj cs'kd ywr Hkh iSx”Ecjksa esa ls FkkA tcfd geus mls vkSj mlds 
yksxksa dks utkr nhA exj ,d cqf<+;k tks ihNs jg tkus okyksa esa ls FkhA 
fQj geus nwljksa dks gykd dj fn;kA vkSj rqe mudh cfLr;ksa ij xqt�jrs 
gks lqcg dks Hkh vkSj jkr dks Hkh] rks D;k rqe ugha le>rsA ¼133&138½

vkSj cs'kd ;wuql Hkh jlwyksa esa ls FkkA tcfd og Hkkx dj Hkjh gqbZ 
d'rh ij igqapkA fQj dq�jvk ¼dbZ esa ls ,d dk p;u½ Mkyk rks ogh [+krkokj 
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fudykA fQj mls eNyh us fuxy fy;kA vkSj og vius dks eyker dj 
jgk FkkA il vxj og rLchg djus okyksa esa ls u gksrk rks yksxksa ds mBk, 
tkus ds fnu rd mlds isV gh esa jgrkA fQj geus mls ,d eSnku esa Mky 
fn;k vkSj og fu<ky FkkA vkSj geus ml ij ,d csynkj nj[+r mxk fn;kA 
vkSj geus mls ,d yk[k ;k blls T;knk yksxkas dh rjQ HkstkA fQj os yksx 
bZeku yk, rks geus mUgsa Qk;nk mBkus fn;k ,d eqn~nr rdA ¼139&148½

il muls iwNks D;k rqEgkjs jc ds fy, csfV;ka gSa vkSj muds fy, csVsA 
D;k geus Qfj'rksa dks vkSjr cuk;k gS vkSj os ns[k jgs FksA lqu yks] ;s yksx 
flQZ eux<+r ds rkSj ij ,slk dgrs gSa fd vYykg vkSykn j[krk gS vkSj 
;dhuu os >wBs gSaA D;k vYykg us csVksa ds eqdkcys esa csfV;ka ilan dh gSaA 
rqEgas D;k gks x;k gS] rqe dSlk gqDe yxk jgs gksA fQj D;k rqe lksp ls 
dke ugha ysrsA D;k rqEgkjs ikl dksbZ oktsg nyhy gSA rks viuh fdrkc 
ykvks vxj rqe lPps gksA ¼149&157½

vkSj mUgksaus [”kqnk vkSj ftUukr esa Hkh fj'rsnkjh djkj nh gSA vkSj ftUuksa 
dks ekywe gS fd ;dhuu os idM+s gq, vk,axsA vYykg ikd gS mu ckrksa 
ls tks ;s c;ku djrs gSaA exj os tks vYykg ds pqus gq, cans gSaA il rqe 
vkSj ftudh rqe bcknr djrs gks] [”kqnk ls fdlh dks Qsj ugha ldrsA exj 
mls tks tgUue esa iM+us okyk gSA vkSj ge esa ls gj ,d dk ,d eqv¸;u 
¼fuf'pr½ edke gSA vkSj ge [”kqnk ds gqtwj cl lQcLrk ¼iafDrc)½ jgus 
okys gSaA vkSj ge mldh rLchg djus okys gSaA ¼158&166½

vkSj ;s yksx dgk djrs Fks fd vxj gekjs ikl igyksa dh dksbZ rkyhe 
gksrh rks ge vYykg ds [+kkl cans gksrsA fQj mUgkasus mldk badkj dj 
fn;k rks vudjhc os tku ysaxsA vkSj vius Hksts gq, canksa ds fy, gekjk 
;g QSlyk igys gh gks pqdk gSA fd cs'kd ogh x”kfyc fd, tk,axsA vkSj 
gekjk y'dj gh x”kfyc jgus okyk gSA rks dqN eqn~nr rd muls #[+k Qsj 
yks vkSj ns[krs jgks] vudjhc os Hkh ns[k ysaxsA ¼167&175½  

D;k os gekjs vtkc ds fy, tYnh dj jgs gSaA il tc og muds 
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lsgu esa mrjsxk rks cM+h gh cqjh gksxh mu yksxksa dh lqcg ftUgsa mlls Mjk;k 
tk pqdk gSA rks dqN eqn~nr ds fy, muls #[+k Qsj yksA vkSj ns[krs jgks] 
vud�jhc os [”kqn ns[k ysaxsA ikd gS rsjk jc] bT�t�r dk ekfyd] mu ckrksa 
ls tks ;s yksx c;ku djrs gSaA vkSj lyke gS iSx”Ecjksa ijA vkSj lkjh rkjhQ� 
vYykg ds fy, gS tks jc gS lkjs tgku dkA ¼176&182½

lwjg&38- lkn
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

lkn‚A d�le gS ulhgr okys dq�jvku dhA cfYd ftu yksxksa us badkj 
fd;k] os ?keaM vkSj ft�n esa gSaA muls igys geus fdruh gh d�kSesa gykd 
dj nha] rks os iqdkjus yxs vkSj og oD�r cpus dk u FkkA ¼1&3½

vkSj mu yksxksa us rvTtqc fd;k fd muds ikl muesas ls ,d Mjkus 
okyk vk;kA vkSj badkj djus okyksa us dgk fd ;g tknwxj gS] >wBk gSA 
D;k mlus brus ekcwnksa ¼iwT;ksa½ dh txg ,d ekcwn dj fn;k] ;g rks cM+h 
vthc ckr gSA vkSj muds ljnkj mB [kM+s gq, fd pyks vkSj  vius ekcwnksa 
ij tes jgks] ;g dksbZ eryc dh ckr gSA geus ;g ckr fiNys et�gc esa 
ugha lquh] ;g flQ�Z ,d cukbZ ckr gSA D;k ge lc esa ls blh 'k[+l ij 
dykes bykgh ukft�y fd;k x;kA cfYd ;s yksx esjh ;knfngkuh dh rjQ� 
ls 'kd esa gSaA cfYd mUgksaus vc rd esjs vt�kc dk et�k ugha p[kkA ¼4&8½

D;k rsjs jc dh jger ds [+kt�kus muds ikl gSa tks t�cjnLr gS] Q�¸;kt� 
¼nkrk½ gSA D;k vklekuksa vkSj t�ehu vkSj buds nfeZ;ku dh pht�ksa dh 
ckn'kkgh muds bf[+r;kj esa gSA fQj os lhf<+;ka yxkdj p<+ tk,aA ,d 
y'dj ;g Hkh ;gka rckg gksxk lc y'djksa esa lsA buls igys d�kSes uwg 
vkSj vkn vkSj es[+kksa ¼dhyksa½ okyk fQ�jvkSuA vkSj lewn vkSj d�kSes ywr 
vkSj ,sdk okyksa us >qByk;kA ;s yksx cM+h&cM+h tekvrsa FksA mu lc us 
jlwyksa dks >qByk;k rks esjk vt�kc ukft�y gksdj jgkA vkSj ;s yksx flQ�Z 
,d fpa?kkM+ ds eqarft�j gSa] ftlds ckn dksbZ <hy ughaA vkSj mUgksaus dgk 
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fd ,s gekjs jc] gekjk fgLlk gesa fglkc ds fnu ls igys ns nsA ¼9&16½
tks dqN os dgrs gSa ml ij lcz djks] vkSj gekjs cans nkÅn dks ;kn 

djks tks dqOor okyk] #twv djus okyk FkkA geus igkM+ksa dks mlds lkFk 
eql[+[+kj ¼o'khHkwr½ dj fn;k fd os mlds lkFk lqcg o 'kke rLchg djrs 
Fks] vkSj ifjanksa dks Hkh tek gksdjA lc vYykg dh rjQ #twv djus okys 
FksA vkSj geus mldh lYrur etcwr dh] vkSj mls fgDer vrk dhA vkSj 
ekeykr dk QSlyk djus dh lykfg;r nhA ¼17&20½

vkSj D;k rqEgsa [+kcj igqaph gS eqdnek okyksa dh tcfd os nhokj 
Qkandj bcknr[+kkus esa nkf[+ky gks x,A tc os nkÅn ds ikl igqaps rks 
og muls ?kcjk x;k] mUgksaus dgk fd vki Mjsa ugha] ge nks Qjhds ekeyk 
¼fookn ds i{k½ gSa] ,d us nwljs ij T;knrh dh gS rks vki gekjs nfeZ;ku 
gd ds lkFk QSlyk dhft,] csbalkQh u dhft, vkSj gesa jkgsjkLr ¼lUekxZ½ 
crkb,A ¼21&22½

;g esjk HkkbZ gS] blds ikl fuUukuos nqafc;ka gSa vkSj esjs ikl flQZ ,d 
nqach gSA rks og dgrk gS fd og Hkh esjs gokys dj nsA vkSj mlus xq¶rqxw 
esa eq>s nck fy;kA nkÅn us dgk] mlus rqEgkjh nqach dks viuh nqafc;ksa 
esa feykus dk eqrkyck djds okdbZ rqe ij tqYe fd;k gSA vkSj vDlj 
'kqjdk ¼lk>hnkj½ ,d nwljs ij T;knrh fd;k djrs gSaA exj os tks bZeku 
j[krs gSa vkSj usd vey djrs gSa] vkSj ,sls yksx cgqr de gSaA vkSj nkÅn 
dks [+;ky vk;k fd geus mldk bErsgku fd;k gS] rks mlus vius jc ls 
ekQh ekaxh vkSj lTns esa fxj x;kA vkSj #twv gqvkA fQj geus mls og 
ekQ dj fn;kA vkSj cs'kd gekjs ;gka mlds fy, rd#Zc ¼lkfUu/;½ gS 
vkSj vPNk vatkeA ¼23&25½

,s nkÅn geus rqEgsa tehu esa [+kyhQk ¼gkfde½ cuk;k gS rks yksxksa ds 
nfeZ;ku balkQ ds lkFk QSlyk djks vkSj [+okfg'k dh iSjoh u djks og rq>s 
vYykg dh jkg ls HkVdk nsxhA tks yksx vYykg dh jkg ls HkVdrs gSa muds 
fy, l[+r vtkc gS bl otg ls fd os jksts fglkc dks Hkwys jgsA ¼26½
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vkSj geus t�ehu vkSj vkleku vkSj tks buds nfeZ;ku gS vcl ¼O;FkZ½ 
ugha iSnk fd;k] ;g mu yksxksa dk xqeku gS ftUgksaus badkj fd;k] rks ftu 
yksxksa us badkj fd;k muds fy, cckZnh gS vkx lsA D;k ge mu yksxksa dks 
tks bZeku yk, vkSj vPNs dke fd, mudh ekfuan dj nsaxs tks t�ehu esa 
Q�lkn djus okys gSaA ;k ge ijgst�xkjksa dks cndkjksa tSlk dj nsaxsA ;g ,d 
ckcjdr fdrkc gS tks geus rqEgkjh rjQ� mrkjh gS rkfd yksx bldh vk;rksa 
ij x”kSj djsa vkSj rkfd vD�y okys blls ulhgr gkfly djsaA ¼27&29½

vkSj geus nkÅn dks lqySeku vrk fd;k] csgrjhu cank] vius jc dh 
rjQ� cgqr #twv djus okykA tc 'kke ds oD�r mlds lkeus rst� j¶�rkj] 
mEnk ?kksM+s is'k fd, x,A rks mlus dgk] eSaus nksLr j[kk eky dh eqgCcr 
dks vius jc dh ;kn ls] ;gka rd fd Nqi x;k vksV esaA mUgsa esjs ikl 
okil ykvksA fQj og >kM+us yxk fiaMfy;ka vkSj xnZusaA ¼30&33½

vkSj geus lqySeku dks vkt�ek;kA vkSj geus mlds r[+r ij ,d 
/kM+ Mky fn;k] fQj mlus #twv fd;kA mlus dgk fd ,s esjs jc] eq>s 
ekQ� dj ns vkSj eq>s ,slh lYrur ns tks esjs ckn fdlh ds fy, lt�kokj 
¼miyC/k½ u gksA cs'kd rw cM+k nsus okyk gSA rks geus gok dks mlds rkcsv 
¼v/khu½ dj fn;kA og mlds gqDe ls uehZ ds lkFk pyrh Fkh ftèkj og 
pkgrkA vkSj ftUukr dks Hkh mldk rkcsv dj fn;kA gj rjg ds dkexj 
vkSj x”ksrk[+kksjA vkSj nwljs tks t�athjksa esa tdM+s gq, jgrsA ;g gekjk vfr;k 
¼nsu½ gS rks pkgs mls nks ;k jksdks] csfglkcA vkSj mlds fy, gekjs ;gka 
dq�cZ ¼lehirk½ gS vkSj csgrj vatkeA ¼34&40½

vkSj gekjs cans v¸;wc dks ;kn djksA tc mlus vius jc dks iqdkjk 
fd 'kSrku us eq>s rdyhQ� vkSj vt�kc esa Mky fn;k gSA viuk ikao ekjksA 
;g BaMk ikuh gS] ugkus ds fy, vkSj ihus ds fy,A vkSj geus mls mldk 
dqack vrk fd;k vkSj muds lkFk muds cjkcj vkSj Hkh] viuh rjQ� ls 
jger ds rkSj ij vkSj vD�y okykas ds fy, ulhgr ds rkSj ijA vkSj vius 
gkFk esa lhadksa dk ,d eqV~Bk yks vkSj mlls ekjks vkSj d�le u rksM+ksA cs'kd 
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geus mls lkfcj ¼/kS;Zoku½ ik;k] csgrjhu cank] vius jc dh rjQ cgqr 
#twv djus okykA ¼41&44½

vkSj gekjs canks] bczkghe vkSj bLgkd vkSj ;kdwc dks ;kn djks] os 
gkFkksa okys vkSj vka[kksa okys FksA geus mUgsa ,d [+kkl ckr ds lkFk e[+lwl 
fd;k Fkk fd og vkf[+kjr ¼ijyksd½ dh ;knfngkuh gSA vkSj os gekjs ;gka 
pqus gq, usd yksxksa esa ls gSaA vkSj bLekbZy vkSj vy ;lv vkSj tqyfd¶y 
dks ;kn djks] lc usd yksxksa esa ls FksA ¼45&48½

;g ulhgr gS] vkSj cs'kd vYykg ls Mjus okyksa ds fy, vPNk fBdkuk 
gS] ges'kk ds ckx” ftuds njokts muds fy, [kqys gksaxsA os muessa rfd;k 
yxk, cSBs gksaxsA vkSj cgqr ls esos vkSj e'k:ckr ¼is; inkFkZ½ ryc djrs 
gksaxsA vkSj muds ikl 'kehZyh geflu ¼leku voLFkk okyh½ chfo;ka gksaxhA 
;g gS og pht ftldk rqels jksts fglkc vkus ij oknk fd;k tkrk gSA 
;g gekjk fjTd gS tks dHkh [+kRe gksus okyk ughaA ¼49&54½

;g ckr gks pqdh] vkSj ljd'kksa ds fy, cqjk fBdkuk gSA tgUue] 
mlesa os nkf[+ky gksaxsA il D;k gh cqjh txg gSA ;g [kkSyrk gqvk ikuh 
vkSj ihi gS] rks ;s yksx mUgsa p[ksaA vkSj bl fdLe dh nwljh vkSj Hkh phtsa 
gksaxhA ;g ,d QkSt rqEgkjs ikl ?kqlh pyh vk jgh gS] muds fy, dksbZ 
[”kq'kvkenhn ¼Lokxr½ ughaA os vkx esa iM+us okys gSaA os dgsaxs cfYd rqe] 
rqEgkjs fy, dksbZ [”kq'kvkenhn ughaA rqEgha rks ;g gekjs vkxs yk, gks] il 
dSlk cqjk gS ;g fBdkukA os dgsaxs fd ,s gekjs jc] tks 'k[+l bls gekjs 
vkxs yk;k mls rw nqxuk vtkc ns] tgUue esaA vkSj os dgsaxs] D;k ckr 
gS fd ge mu yksxksa dks ;gka ugha ns[k jgs gSa ftUgsa ge cqjs yksxksa esa 'kqekj 
djrs FksA D;k geus mUgsa etkd cuk fy;k Fkk ;k muls fuxkgsa pwd jgh 
gSaA cs'kd ;g ckr lPph gS] vgys nkst[+k dk vkil esa >xM+ukA ¼55&64½

dgks fd eSa rks flQZ ,d Mjkus okyk gwaA vkSj dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ugha 
exj vYykg] ;drk ¼,d½ vkSj x”kfyc ¼opZLo'khy½A og jc gS vklekuksa 
vkSj tehu dk vkSj mu phtksa dks tks buds nfeZ;ku gSa] og tcjnLr gS] 
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c[+'kus okyk gSA dgks fd ;g ,d cM+h [+kcj gS] ftlls rqe csijokg gks 
jgs gksA eq>s vkyes ckyk ¼vkdk'k yksd½ dh dqN [+kcj ugha Fkh tcfd 
os vkil esa rdjkj dj jgs FksA esjs ikl rks ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ cl 
blfy, vkrh gS fd eSa ,d [kqyk Mjkus okyk gwaA ¼65&70½

tc rqEgkjs jc us Q�fj'rksa ls dgk fd eSa feV~Vh ls ,d c'kj ¼balku½ 
cukus okyk gwaA fQj tc eSa mls nq#Lr dj ywa vkSj mlesa viuh :g 
Qwad nwa rks rqe mlds vkxs lTns es fxj iM+ukA il reke Q�fj'rksa us 
lTnk fd;k exj bCyhl ¼'kSrku½] fd mlus ?keaM fd;k vkSj og badkj 
djus okyksa esa ls gks x;kA Q�jek;k fd ,s bCyhl] fdl pht� us rq>s jksd 
fn;k fd rw mls lTnk djs ftls eSaus vius nksuksa gkFkksa ls cuk;kA ;g 
rwus rdCcqj ¼?keaM½ fd;k ;k rw cM+s ntsZ okyksas essa ls gSA mlus dgk fd 
eSa vkne ls csgrj gwaA rwus eq>s vkx ls iSnk fd;k gS vkSj mls feV~Vh 
lsA Q�jek;k fd rw ;gka ls fudy tk] D;ksafd rw enwZn ¼/kqRdkjk gqvk½ 
gSA vkSj rq> ij esjh ykur gS tt�k ds fnu rdA ¼71&78½ 

bCyhl us dgk fd ,s esjs jc] eq>s eksgyr ns ml fnu rd ds fy, 
tc yksx nqckjk mBk, tk,axsA Q�jek;k fd rq>s eksgyr nh xbZ] eqv¸;u 
¼fuf'pr½ oD�r rd ds fy,A mlus dgk fd rsjh bT�t�r dh d�le] eSa mu 
lcdks xqejkg djds jgwaxk] flok, rsjs mu canksa ds ftUgsa rwus [+kkfyl dj 
fy;k gSA Q�jek;k] rks gd� ;g gS vkSj eSa gd� gh dgrk gwa fd eSa tgUue 
dks rq>ls vkSj mu reke yksxksa ls Hkj nwaxk tks muesa ls rsjh iSjoh djsaxsA 
¼79&85½

dgks fd eSa bl ij rqels dksbZ vtz ¼esgurkuk½ ugha ekaxrk vkSj u eSa 
rdYyqQ� ¼cukoV½ djus okyksa esa ls gwaA ;g rks cl ,d ulhgr gS nqfu;k 
okyksa ds fy,A vkSj rqe tYn mldh nh gqbZ [+kcj dks tku yksxsA ¼86&88½ 
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'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

;g fdrkc vYykg dh rjQ ls mrkjh xbZ gS tks tcjnLr gS fgDer 
¼rRonf'kZrk½ okyk gSA cs'kd geus ;g fdrkc rqEgkjh rjQ gd ds lkFk 
mrkjh gS] il rqe vYykg gh dh bcknr djks mlh ds fy, nhu dks [+kkfyl 
djrs gq,A vkxkg] nhu [+kkfyl flQZ vYykg ds fy, gSA vkSj ftu yksxksa 
us mlds flok nwljs fgek;rh cuk j[ks gSa] fd ge rks mudh bcknr flQZ 
blfy, djrs gSa fd os gesa [”kqnk ls djhc dj nsaA cs'kd vYykg muds 
nfeZ;ku ml ckr dk QSlyk dj nsxk ftlesa os b[+rsykQ ¼erHksn½ dj jgs 
gSaA vYykg ,sls 'k[+l dks fgnk;r ugha nsrk tks >wBk] gd dks u ekuus 
okyk gksA ¼1&3½

vxj vYykg pkgrk fd og csVk cuk, rks viuh e[+ywd esa ls ftls 
pkgrk pqu ysrk] og ikd gSA og vYykg gS] vdsyk] lc ij x”kfycA 
mlus vklekuksa vkSj tehu dks gd ds lkFk iSnk fd;kA og jkr dks fnu 
ij yisVrk gS vkSj fnu dks jkr ij yisVrk gSA vkSj mlus lwjt vkSj pkan 
dks eql[+[+kj ¼o'khHkwr½ dj j[kk gSA gj ,d ,d Bgjh gqbZ eqn~nr ij pyrk 
gSA lqu yks fd og tcjnLr gS] c[+'kus okyk gSA ¼4&5½

vYykg us rqEgsa ,d tku ls iSnk fd;k] fQj mlus mlh ls mldk 
tksM+k cuk;kA vkSj mlh us rqEgkjs fy, uj o eknk pkSik;ksa dh vkB fdLesa 
mrkjhaA og rqEgsa rqEgkjh ekavksa ds isV esa cukrk gS] ,d f[+kydr ¼l`tu:i½ 
ds ckn nwljh f[+kydr] rhu rkjhfd;ksa ds vanjA ;gh vYykg rqEgkjk jc 
gSA ckn'kkgh mlh dh gSA mlds flok dksbZ ekcwn ughaA fQj rqe dgka ls 
Qsjs tkrs gksA ¼6½

vxj rqe badkj djks rks vYykg rqels csfu;kt ¼fuLi`g½ gSA vkSj og 
vius canksa ds fy, badkj dks ilan ugha djrkA vkSj vxj rqe 'kqØ djks 
rks og mls rqEgkjs fy, ilan djrk gSA vkSj dksbZ cks> mBkus okyk fdlh 
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nwljs dk cks> u mBk,xkA fQj rqEgkjs jc gh dh rjQ� rqEgkjh okilh 
gSA rks og rqEgsa crk nsxk tks rqe djrs FksA cs'kd og fnyksa dh ckr dks 
tkuus okyk gSA ¼7½

vkSj tc balku dks dksbZ rdyhQ� igqaprh gS rks og vius jc dks 
iqdkjrk gS] mldh rjQ� #twv ¼izo`Ùk½ gksdjA fQj tc og mls vius ikl 
ls user ns nsrk gS rks og ml pht� dks Hkwy tkrk gS ftlds fy, og igys 
iqdkj jgk Fkk vkSj og nwljksa dks vYykg dk cjkcj Bgjkus yxrk gS rkfd 
mldh jkg ls xqejkg dj nsA dgks fd vius dqÝ ls FkksM+s fnu Q�k;nk mBk 
ys] cs'kd rw vkx okyksa esas ls gSA Hkyk tks 'k[+l jkr dh ?kfM+;ksa esa lTnk 
vkSj fd�;ke dh gkyr esa vkftt�h ¼fou;½ dj jgk gks] vkf[+kjr ls Mjrk 
gks vkSj vius jc dh jger dk mEehnokj gks] dgks] D;k tkuus okys vkSj 
u tkuus okys nksuksa cjkcj gks ldrs gSaA ulhgr rks ogh yksx idM+rs gSa 
tks vD�y okys gSaA ¼8&9½

dgks fd ,s esjs canks tks bZeku yk, gks] vius jc ls MjksA tks yksx bl 
nqfu;k esa usdh djsaxs muds fy, usd flyk ¼izfrQy½ gSA vkSj vYykg dh 
t�ehu olhv ¼foLr`r½ gSA cs'kd lcz djus okyksa dks mudk vtz csfglkc 
fn;k tk,xkA ¼10½

dgks] eq>s gqDe fn;k x;k gS fd eSa vYykg gh dh bcknr d:a] mlh 
ds fy, nhu dks [+kkfyl djrs gq,A vkSj eq>s gqDe fn;k x;k gS fd eSa 
lcls igys [”kqn eqfLye ¼vkKkdkjh½ cuwaA dgks fd vxj eSa vius jc dh 
ukQ�jekuh ¼voKk½ d:a rks eSa ,d gkSyukd fnu ds vt�kc ls Mjrk gwaA 
dgks fd eSa vYykg dh bcknr djrk gwa mlh ds fy, nhu dks [+kkfyl djrs 
gq,A il rqe mlds flok ftldh pkgs bcknr djksA dgks fd vlyh ?kkVs 
okys rks os gSa ftUgksaus vius vkidks vkSj vius ?kjokyksa dks fd�;ker ds 
fnu ?kkVs esa MkykA lqu yks ;gh [kqyk gqvk ?kkVk gSA muds fy, muds Åij 
ls Hkh vkx ds lk;cku gksaxs vkSj muds uhps ls HkhA ;g pht� gS ftlls 
vYykg vius canksa dks Mjkrk gSA ,s esjs canks] il eq>ls MjksA ¼11&16½
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vkSj tks yksx 'kSrku ls cps fd os mldh bcknr djsa vkSj os vYykg 
dh rjQ #twv gq,] muds fy, [”kq'k[+kcjh gS] rks esjs canksa dks [”kq'k[+kcjh 
ns nks tks ckr dks x”kSj ls lqurs gSaA fQj mlds csgrj dh iSjoh djrs gSaA 
;gh os yksx gSa ftUgsa vYykg us fgnk;r c[+'kh gS vkSj ;gh gSa tks vDy 
okys gSaA ¼17&18½

D;k ftl ij vtkc dh ckr lkfcr gks pqdh] il D;k rqe ,sls 'k[+l 
dks cpk ldrs gks tks fd vkx esa gSA ysfdu tks yksx vius jc ls Mjs] 
muds fy, ckyk[+kkus ¼mPp Hkou½ gSa ftuds Åij vkSj ckyk[+kkus gSa] cus 
gq,A muds uhps ugjsa cgrh gSaA ;g vYykg dk oknk gSA vYykg vius 
okns ds f[+kykQ ugha djrkA ¼19&20½

D;k rqeus ugha ns[kk fd vYykg us vkleku ls ikuh mrkjkA fQj 
mls tehu ds p'keksa ¼òksrksa½ esa tkjh dj fn;kA fQj og mlls eq[+rfyQ 
fdLe dh [ksfr;ka fudkyrk gS] fQj og [”kq'd gks tkrh gS] rks rqe mls 
tnZ ns[krs gksA fQj og mls jstk&jstk dj nsrk gSA cs'kd blesa ulhgr gS 
vDy okyksa ds fy,A D;k og 'k[+l ftldk lhuk vYykg us bLyke ds 
fy,  [kksy fn;k] il og vius jc dh rjQ ls ,d jks'kuh ij gSA rks 
[+kjkch gS muds fy, ftuds fny vYykg dh ulhgr ds ekeys esa l[+r gks 
x,A ;s yksx [kqyh gqbZ xqejkgh esa gSaA ¼21&22½

vYykg us csgrjhu dyke mrkjk gSA ,d ,slh fdrkc vkil esa 
feyrh&tqyrh] ckj&ckj nksgjkbZ gqbZ] blls mu yksxksa ds jksaxVs [kM+s gks tkrs gSa 
tks vius jc ls Mjus okys gSaA fQj muds cnu vkSj muds fny ueZ gksdj 
vYykg dh ;kn dh rjQ eqroTtg gks tkrs gSaA ;g vYykg dh fgnk;r 
gS] blls og fgnk;r nsrk gS ftls og pkgrk gSA vkSj ftls vYykg xqejkg 
dj ns rks mls dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA ¼23½

D;k og 'k[+l tks fd;ker ds fnu vius psgjs dks cqjs vtkc dh flij 
¼<ky½ cuk,xk] vkSj tkfyeksa ls dgk tk,xk fd p[kks etk ml dekbZ dk 
tks rqe djrs FksA muls igys okyksa us Hkh >qByk;k rks mu ij vtkc ogka 



d�qjvku ethn390

ls vk x;k ft/kj mudk [+;ky Hkh u FkkA rks vYykg us mUgsa nqfu;k dh 
ft�anxh esa #lokbZ dk et�k p[kk;k vkSj vkf[+kjr dk vt�kc vkSj Hkh cM+k 
gS] dk'k ;s yksx tkursA ¼24&26½

vkSj geus bl dq�jvku esa gj fd�Le dh felkysa c;ku dh gSa rkfd 
os ulhgr gkfly djsaA ;g vjch dq�jvku gS] blesa dksbZ Vs<+ ugha] rkfd 
yksx MjsaA vYykg felky c;ku djrk gS ,d 'k[+l dh ftldh fefYd;r 
esa dbZ ft�n~nh vkd�k ¼Lokeh½ 'kjhd gSaA vkSj nwljk 'k[+l iwjk dk iwjk ,d 
gh vkd�k dk x”qyke gSA D;k bu nksuksa dk gky ;dlka ¼leku½ gksxkA lc 
rkjhQ� vYykg ds fy, gS ysfdu vDlj yksx ugha tkursA rqEgsa Hkh ejuk 
gS vkSj os Hkh ejus okys gSaA fQj rqe yksx fd�;ker ds fnu vius jc ds 
lkeus viuk eqd�nek is'k djksxsA ¼27&31½

ml 'k[+l ls T�;knk t�kfye dkSu gksxk ftlus vYykg ij >wB cka/kkA 
vkSj lPpkbZ dks >qByk fn;k tcfd og mlds ikl vkbZA D;k ,sls eqafdjksa 
dk fBdkuk tgUue esa u gksxkA vkSj tks 'k[+l lPpkbZ ysdj vk;k vkSj 
ftlus mldh rLnhd� ¼iqf"V½ dh] ;gh yksx vYykg ls Mjus okys gSaA muds 
fy, muds jc ds ikl og lc gS tks os pkgsaxs] ;g cnyk gS usdh djus 
okyksa dk rkfd vYykg muls muds cqjs veyksa dks nwj dj ns vkSj muds 
usd dkeksa ds ,ot� mUgsa mudk lokc nsA ¼32&35½

D;k vYykg vius cans ds fy, dkQ�h ughaA vkSj ;s yksx mlds flok 
nwljksas ls rqEgsa Mjkrs gSa] vkSj vYykg ftls xqejkg dj ns mls dksbZ jkLrk 
fn[kkus okyk ughaA vkSj vYykg ftls fgnk;r ns mls dksbZ xqejkg djus okyk 
ughaA D;k vYykg t�cjnLr] bafrd�ke ¼izfr'kks/k½ ysus okyk ughaA ¼36&37½

vkSj vxj rqe muls iwNks fd vklekuksa dks vkSj t�ehu dks fdlus 
iSnk fd;k rks os dgssaxs fd vYykg usA dgks] rqEgkjk D;k [+;ky gS] vYykg 
ds flok rqe ftUgsa iqdkjrs gks] vxj vYykg eq>s dksbZ rdyhQ� igqapkuk 
pkgs rks D;k ;s mldh nh gqbZ rdyhQ� dks nwj dj ldrs gSa] ;k vYykg 
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eq> ij dksbZ egjckuh djuk pkgs rks D;k ;s mldh egjckuh dks jksdus 
okys cu ldrs gSaA dgks fd vYykg esjs fy, dkQh gS] Hkjkslk djus okys 
mlh ij Hkjkslk djrs gSaA dgks fd ,s esjh dkSe] rqe viuh txg vey 
djks] eSa Hkh vey dj jgk gwa] rks rqe tYn tku yksxs fd fdl ij #lok 
djus okyk vtkc vkrk gS vkSj fdl ij og vtkc vkrk gS tks dHkh 
Vyus okyk ughaA geus yksxksa dh fgnk;r ds fy, ;g fdrkc rqe ij gd 
ds lkFk mrkjh gSA il tks 'k[+l fgnk;r gkfly djsxk og vius gh fy, 
djsxkA vkSj tks 'k[+l csjkg gksxk rks mldk csjkg gksuk mlh ij iM+sxkA 
vkSj rqe muds Åij ftEesnkj ugha gksA ¼38&41½

vYykg gh oQkr nsrk gS tkuksa dks mudh ekSr ds oDr] vkSj ftudh 
ekSr ugha vkbZ mUgsa lksus ds oDrA fQj og mUgsa jksd ysrk gS ftudh ekSr 
dk QSlyk dj pqdk gS vkSj nwljksa dks ,d oDr eqdjZj rd ds fy, fjgk dj 
nsrk gSA cs'kd blesa fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa ds fy, tks x”kSj djrs gSaA ¼42½

D;k mUgksaus vYykg dks NksM+dj nwljksa dks flQkfj'kh cuk j[kk gSA 
dgks] vxjps os u dqN bf[+r;kj j[krs gksa vkSj u dqN le>rs gksaA dgks] 
flQkfj'k lkjh dh lkjh vYykg ds bf[+r;kj esa gSA vklekuksa vkSj tehu 
dh ckn'kkgh mlh dh gSA fQj rqe mlh dh rjQ ykSVk, tkvksxsA vkSj 
tc vdsys vYykg dk ftØ fd;k tkrk gS rks mu yksxksa ds fny dq<+rs gSa 
tks vkf[+kjr ij bZeku ugha j[krsA vkSj tc mlds flok nwljksa dk ftØ 
gksrk gS rks ml oDr os [”kq'k gks tkrs gSaA dgks fd ,s vYykg] vklekuksas 
vkSj tehu ds iSnk djus okys] x”k;c vkSj gkftj ds tkuus okys] rw vius 
canksa ds nfeZ;ku ml pht dk QSlyk djsxk ftlesa os b[+rsykQ ¼erHksn½ 
dj jgs gSaA vkSj vxj tqYe djus okyksa ds ikl og lc dqN gks tks tehu 
esa gS vkSj mlh ds cjkcj vkSj Hkh] rks os fd;ker ds fnu l[+r vtkc ls 
cpus ds fy, mls fQn;s ¼cny½ esa ns nsaA vkSj vYykg dh rjQ ls mUgsa 
og ekeyk is'k vk,xk ftldk mUgsa xqeku Hkh u FkkA vkSj muds lkeus 
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vk tk,axs muds cqjs vkeky vkSj og pht� mUgsa ?ksj ysxh ftldk os et�kd� 
mM+krs FksA ¼43&48½

il tc balku dks dksbZ rdyhQ� igqaprh gS rks og gesa iqdkjrk gS] 
fQj tc ge viuh rjQ� ls mls user ns nsrs gSa rks og dgrk gS fd ;g 
rks eq>s bYe dh fcuk ij fn;k x;k gSA cfYd ;g vkt�ekb'k gS exj muesa 
ls vDlj yksx ugha tkursA muls igys okyksa us Hkh ;g ckr dgh rks tks 
dqN os dekrs Fks og muds dke u vk;kA il mu ij os cqjkb;ka vk iM+ha 
tks mUgksaus dekbZ FkhaA vkSj mu yksxksa esa ls tks t�kfye gSa muds lkeus Hkh 
mudh dekbZ ds cqjs urkbt tYn vk,axsA os gesa vkftt� ¼fucZy½ dj nsus 
okys ugha gSaA D;k mUgsa ekywe ugha fd vYykg ftls pkgrk gS fjT�d� dq'kknk 
dj nsrk gSA vkSj ogh rax dj nsrk gSA cs'kd blds vanj fu'kkfu;ka gSa mu 
yksxksa ds fy, tks bZeku ykus okys gSaA ¼49&52½

dgks fd ,s esjs canks ftUgksaus viuh tkuksa ij T�;knrh dh gS] vYykg 
dh jger ls ek;wl u gksA cs'kd vYykg reke xqukgksa dks ekQ� dj nsrk 
gS] og cM+k c[+'kus okyk egjcku gSA vkSj rqe vius jc dh rjQ� #twv 
djks vkSj mlds Q�jekacjnkj cu tkvksA  blls igys fd rqe ij vt�kc 
vk tk,] fQj rqEgkjh dksbZ enn u dh tk,A ¼53&54½

vkSj rqe iSjoh djks vius jc dh Hksth gqbZ fdrkc ds csgrj igyw 
dh] blls igys blds fd rqe ij vpkud vt�kc vk tk, vkSj rqEgsa 
[+kcj Hkh u gksA dgha dksbZ 'k[+l ;g dgs fd vQ�lksl esjh dksrkgh ij 
tks eSaus [”kqnk dh tukc esa dh] vkSj eSa rks et�kd� mM+kus okyksa esa 'kkfey 
jgkA ;k dksbZ ;g dgs fd vxj vYykg eq>s fgnk;r nsrk rks eSa Hkh Mjus 
okyksa esa ls gksrkA ;k vt�kc dks ns[kdj dksbZ 'k[+l ;g dgs fd dk'k eq>s 
nqfu;k esa fQj tkuk gks rks eSa usd canksa esa ls gks tkÅaA gka rqEgkjs ikl 
esjh vk;rsa vkb± fQj rwus mUgsa >qByk;k vkSj rdCcqj ¼?keaM½ fd;k vkSj 
rw eqafdjksa esa 'kkfey jgkA vkSj rqe fd�;ker ds fnu mu yksxksa ds psgjs 
L;kg ns[kksxs ftUgksaus vYykg ij >wB cksyk FkkA D;k ?keaM djus okyksa dk 
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fBdkuk tgUue esa u gksxkA vkSj tks yksx Mjrs jgsA vYykg mu yksxksa dks 
dke;kch ds lkFk utkr ¼eqfDr½ nsxk] vkSj mUgsa dksbZ rdyhQ u igqapsxh 
vkSj u os x”exhu gksaxsA ¼55&61½

vYykg gj pht dk [+kkfyd gS vkSj ogh gj pht ij fuxgcku gSA 
vklekuksa vkSj tehu dh dqaft;ka mlh ds ikl gSaA vkSj ftu yksxksa us 
vYykg dh vk;rksa dk badkj fd;k ogh ?kkVs esa jgus okys gSaA dgks fd ,s 
uknkuks] D;k rqe eq>s x”Sj vYykg dh bcknr djus ds fy, dgrs gksA vkSj 
rqels igys okyksa dh rjQ Hkh ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ Hksth tk pqdh gS fd 
vxj rqeus f'kdZ fd;k rks rqEgkjk vey tk;k gks tk,xkA vkSj rqe [+klkjs 
¼?kkVs½ esa jgksxsA cfYd flQZ vYykg dh bcknr djks vkSj 'kqØ djus okyksa 
esa ls cuksA ¼62&66½

vkSj yksxksa us vYykg dh dnz u dh tSlk fd mldh dnz djus dk 
gd gSA vkSj tehu lkjh mldh eqV~Bh essa gksxh fd;ker ds fnu vkSj reke 
vkleku fyiVs gksaxs mlds nkfgus gkFk esaA og ikd vkSj cjrj gS ml f'kdZ 
ls tks ;s yksx djrs gSaA vkSj lwj Qawdk tk,xk rks vklekuksa vkSj tehu esa 
tks Hkh gSa lc csgks'k gksdj fxj iM+saxs] exj ftls vYykg pkgsA fQj nqckjk 
mlesa Qwadk tk,xk rks ;dk;d lc ds lc mBdj ns[kus yxsaxs vkSj tehu 
vius jc ds uwj ¼vkyksd½ ls ped mBsxhA vkSj fdrkc j[k nh tk,xh vkSj 
iSx”Ecj vkSj xokg gkftj fd, tk,axsA vkSj yksxkssa ds nfeZ;ku Bhd&Bhd 
QSlyk dj fn;k tk,xk vkSj mu ij dksbZ tqYe u gksxkA vkSj gj 'k[+l 
dks mlds vkeky dk iwjk cnyk fn;k tk,xkA vkSj og [+kwc tkurk gS tks 
dqN os djrs gSaA ¼67&70½

vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k os fxjksg&fxjksg cukdj tgUue dh 
rjQ gkads tk,axsA ;gka rd fd tc os mlds ikl igqapsaxs mlds njokts 
[kksy fn, tk,axs vkSj mlds eqgkfQt ¼izgjh½ muls dgsaxs] D;k rqEgkjs ikl 
rqEgha yksxksa esa ls iSx”Ecj ugha vk, tks rqEgsa rqEgkjs jc dh vk;rsa lqukrs 
Fks vkSj rqEgsa rqEgkjs bl fnu dh eqykdkr ls Mjkrs FksA os dgsaxs fd gka] 
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ysfdu vt�kc dk oknk eqqafdjksa ij iwjk gksdj jgkA dgk tk,xk fd tgUue 
ds njokt�ksa esa nkf[+ky gks tkvks] mlesa ges'kk jgus ds fy,A il dSlk cqjk 
fBdkuk gS rdCcqj ¼?keaM½ djus okyksa dkA ¼71&72½

vkSj tks yksx vius jc ls Mjs os fxjksg nj fxjksg tUur dh rjQ� 
ys tk, tk,axsA ;gka rd fd tc os ogka igqapsaxs vkSj mlds njokt�s [kksy 
fn, tk,axs vkSj mlds eqgkfQ�t� ¼izgjh½ muls dgsaxs fd lyke gks rqe ij] 
[”kq'kgky jgks] il blesa nkf[+ky gks tkvks ges'kk ds fy,A vkSj os dgsaxs 
fd 'kqØ gS ml vYykg dk ftlus gekjs lkFk viuk oknk lp dj fn[kk;k 
vkSj gesa bl t�ehu dk okfjl cuk fn;kA ge tUur esa tgka pkgsa jgsaA il 
D;k [+kwc cnyk gS vey djus okyksas dkA vkSj rqe Q�fj'rksa dks ns[kksxs fd 
v'kZ ds fxnZ gyd�k cuk, gq, vius jc dh gEn o rLchg djrs gksaxsA vkSj 
yksxksa ds nfeZ;ku Bhd&Bhd Q�Slyk dj fn;k tk,xk vkSj dgk tk,xk fd 
lkjh gEn vYykg ds fy, gS] vkye dk [”kqnkoanA ¼73&75½

lwjg&40- vy&eksfeu
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

gk‚ ehe‚A ;g fdrkc mrkjh xbZ gS vYykg dh rjQ� ls tks t�cjnLr 
gS] tkuus okyk gSA ekQ� djus okyk vkSj rkSck d�qcwy djus okyk gS] l[+r 
lt�k nsus okyk] cM+h dq�njr okyk gSA mlds flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ughaA 
mlh dh rjQ� ykSVuk gSA ¼1&3½

vYykg dh vk;rksa esa ogh yksx >xM+s fudkyrs gSa tks eqafdj gSaA rks 
mu yksxksas dk 'kgjksa esa pyuk fQjuk rqEgsa /kks[ks esa u MkysA muls igys uwg 
dh d�kSe us >qByk;kA vkSj muds ckn ds fxjksg us HkhA vkSj gj mEer us 
bjknk fd;k fd vius jlwy dks idM+ ysa vkSj mUgksaus ukgd� ds >xM+s fudkys 
rkfd mlls gd� dks ilik ¼ijkLr½ dj nsa rks eSaus mUgsa idM+ fy;kA fQj 
dSlh Fkh esjh lt�kA vkSj blh rjg rsjs jc dh ckr mu yksxksa ij iwjh gks 
pqdh gS ftUgksaus badkj fd;k fd os vkx okys gSaA ¼4&6½
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tks v'kZ dks mBk, gq, gSa vkSj tks mlds bnZ&fxnZ gSa os vius jc 
dh rLchg djrs gSa] mldh gEn ds lkFkA vkSj os ml ij bZeku j[krs 
gSaA vkSj os bZeku okyksa ds fy, efX+Qjr ¼{kek½ dh nqvk djrs gSaA ,s 
gekjs jc rsjh jger vkSj rsjk bYe gj pht dk bgkrk fd, gq, gSA 
il rw ekQ dj ns mu yksxksa dks tks rkSck djsa vkSj rsjs jkLrs dh iSjoh 
djsa vkSj rw mUgsa tgUue ds vtkc ls cpkA ,s gekjs jc] vkSj rw mUgsas 
ges'kk jgus okys ckx”kssa esa nkf[+ky dj ftudk rwus muls oknk fd;k gSA 
vkSj mUgsa Hkh tks lkysg gksa muds okfynSu vkSj mudh chfo;ksa vkSj mudh 
vkSykn esa lsA cs'kd rw tcjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA vkSj 
mUgsa cqjkb;ksa ls cpk ysA vkSj ftls rwus ml fnu cqjkb;ksa ls cpk;k rks 
mu ij rwus jge fd;kA vkSj ;gh cM+h dke;kch gSA ¼7&9½

ftu yksxksa us badkj fd;k] mUgsa iqdkj dj dgk tk,xk] [”kqnk dh 
cstkjh ¼f[kUurk½ rqels blls T;knk gS ftruh cstkjh rqEgsa vius vki ij 
gSA tc rqEgsa bZeku dh rjQ cqyk;k tkrk Fkk rks rqe badkj djrs FksA os 
dgsaxs fd ,s gekjs jc] rwus gesa nks ckj ekSr nh vkSj nks ckj gesa ftanxh 
nh] il geus vius xqukgksa dk bdjkj fd;k] rks D;k fudyus dh dksbZ 
lwjr gSA ;g rqe ij blfy, gS fd tc vdsys vYykg dh rjQ cqyk;k 
tkrk Fkk rks rqe badkj djrs FksA vkSj tc mlds lkFk 'kjhd fd;k tkrk 
rks rqe eku ysrsA il QSlyk vYykg ds bf[+r;kj esa gS tks vthe gS] cM+s 
erZcs okyk gSA ¼10&12½

ogh gS tks rqEgsa viuh fu'kkfu;ka fn[kkrk gS vkSj vkleku ls rqEgkjs 
fy, fjTd mrkjrk gSA vkSj ulhgr flQZ ogh 'k[+l dqcwy djrk gS tks 
vYykg dh rjQ #twv djus okyk gksA il vYykg gh dks iqdkjks] nhu 
dks mlh ds fy, [+kkfyl djds] pkgs eqafdjksa dks ukxokj D;ksa u gksA og 
cqyUn ntks± okyk] v'kZ dk ekfyd gSA og vius canksa esa ls ftl ij pkgrk 
gS ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ Hkstrk gS rkfd og eqykdkr ds fnu ls Mjk,A 
ftl fnu fd os tkfgj gksaxsA vYykg ls mudh dksbZ pht Nqih gqbZ u gksxhA 
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vkt ckn'kkgh fdl dh gS] vYykg okfgn d�ºgkj ¼opZLo'kkyh½ dhA vkt 
gj 'k[+l dks mlds fd, dk cnyk feysxk] vkt dksbZ t�qYe u gksxkA cs'kd 
vYykg tYn fglkc ysus okyk gSA ¼13&17½

vkSj mUgsa d�jhc vkus okyh eqlhcr ds fnu ls Mjkvks tcfd fny 
gyd� rd vk igqapsaxs] os x”e ls Hkjs gq, gksaxsA t�kfyeksa dk u dksbZ nksLr 
gksxk vkSj u dksbZ flQ�kfj'kh ftldh ckr ekuh tk,A og fuxkgksa dh pksjh 
dks tkurk gS vkSj mu ckrksa dks Hkh ftUgsa lhus Nqik, gq, gSaA vkSj vYykg 
gd� ds lkFk Q�Slyk djsxkA vkSj ftUgsa os vYykg ds flok iqdkjrs gSa os 
fdlh pht� dk Q�Slyk ugha djrsA cs'kd vYykg lquus okyk gS] ns[kus 
okyk gSA ¼18&20½

D;k os t�ehu essa pys fQjs ugha fd os ns[krs fd D;k vatke gqvk mu 
yksxksa dk tks buls igys xqt�j pqds gSaA os buls cgqr T�;knk Fks dq�Oor esa 
vkSj mu vklkj ds ,rckj ls Hkh tks mUgksaus t�ehu esa NksM+sA fQj vYykg 
us muds xqukgksa ij mUgsa idM+ fy;k vkSj dksbZ mUgsa vYykg ls cpkus okyk 
u FkkA ;g blfy, gqvk fd muds ikl muds jlwy [kqyh fu'kkfu;ka ysdj 
vk, rks mUgksaus badkj fd;kA rks vYykg us mUgsa idM+ fy;kA ;d�huu og 
rkd�roj gS l[+r lt�k nsus okyk gSA ¼21&22½

vkSj geus ewlk dks viuh fu'kkfu;ksa ds lkFk vkSj [kqyh nyhy ds 
lkFk] fQ�jvkSu vkSj gkeku vkSj d�k:u ds ikl Hkstk] rks mUgksaus dgk fd 
;g ,d tknwxj gS] >wBk gSA fQj tc og gekjh rjQ� ls gd� ysdj muds 
ikl igqapk] mUgksaus dgk fd bu yksxksa ds csVksa dks d�Ry dj Mkyks tks blds 
lkFk bZeku yk,a vkSj mudh vkSjrksa dks ft�ank j[kksA vkSj mu eqafdjksa dh 
rnchj egt� csvlj jghA ¼23&25½

vkSj fQ�jvkSu us dgk] eq>s NksM+ks] eSa ewlk dks d�Ry dj Mkywa vkSj og 
vius jc dks iqdkjs] eq>s vans'kk gS fd dgha og rqEgkjk nhu ¼/keZ½ cny 
Mkys ;k eqYd esa Q�lkn QSyk nsA vkSj ewlk us dgk fd eSaus vius vkSj 
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rqEgkjs jc dh iukg yh gj ml eqrdfCcj ¼?keaMh½ ls tks fglkc ds fnu 
ij bZeku ugha j[krkA ¼26&27½

vkSj vkys fQjvkSu esa ls ,d eksfeu 'k[+l] tks vius bZeku dks Nqik, 
gq, Fkk] cksyk] D;k rqe yksx ,d 'k[+l dks flQZ bl ckr ij dRy dj nksxs 
fd og dgrk gS fd esjk jc vYykg gS] gkyk¡fd og rqEgkjs jc dh rjQ 
ls [kqyh nyhysa Hkh ysdj vk;k gSA vkSj vxj og >wBk gS rks mldk >wB 
mlh ij iM+sxkA vkSj vxj og lPpk gS rks mldk dksbZ fgLlk rqEgsa igqap 
dj jgsxkA ftldk oknk og rqels djrk gSA cs'kd vYykg ,sls 'k[+l dks 
fgnk;r ugha nsrk tks gn ls xqtjus okyk gks] >wBk gksA ,s esjh dkSe] vkt 
rqEgkjh lYrur gS fd rqe tehu esa x”kfyc gksA fQj vYykg ds vtkc ds 
eqdkfcy gekjh dkSu enn djsxk] vxj og ge ij vk x;kA fQjvkSu us 
dgk] eSa rqEgsa ogh jk; nsrk gwa ftls eSa le> jgk gwa] vkSj eSa rqEgkjh jguqekbZ 
Bhd HkykbZ ds jkLrs dh rjQ dj jgk gwaA ¼28&29½

vkSj tks 'k[+l bZeku yk;k Fkk mlus dgk fd ,s esjh dkSe] eSa Mjrk 
gwa fd rqe ij vkSj fxjksgksa tSlk fnu vk tk,] tSlk fnu dkSes uwg vkSj 
vkn vkSj lewn vkSj muds ckn okyksa ij vk;kA vkSj vYykg vius canksa 
ij dksbZ tqYe djuk ugha pkgrkA vkSj ,s esjh dkSe] eSa Mjrk gwa fd rqe 
ij ph[+k iqdkj dk fnu vk tk,] ftl fnu rqe ihB Qsjdj HkkxksxsA vkSj 
rqEgsa [”kqnk ls cpkus okyk dksbZ u gksxkA vkSj ftls [”kqnk xqejkg dj ns mls 
dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA ¼30&33½

vkSj blls igys ;wlqQ rqEgkjs ikl [kqys nykby ds lkFk vk, rks rqe 
mudh ykbZ gqbZ ckrksa dh rjQ ls 'kd gh esa iM+s jgsA ;gka rd fd tc 
mudh oQkr gks xbZ rks rqeus dgk fd vYykg buds ckn gjfxt dksbZ jlwy 
u HkstsxkA blh rjg vYykg mu yksxksa dks xqejkg dj nsrk gS tks gn ls 
xqtjus okys vkSj 'kd djus okys gksrs gSaA tks vYykg dh vk;rksa esa >xM+k 
djrs gSa cx”Sj fdlh nyhy ds tks muds ikl vkbZ gksA vYykg vkSj bZeku 



d�qjvku ethn398

okyksa ds ut�nhd ;g l[+r ecx”wt� ¼vfiz;½ gSA blh rjg vYykg eqgj dj 
nsrk gS gj ex”:j ¼vfHkekuh½] ljd'k ds fny ijA ¼34&35½

vkSj fQ�jvkSu us dgk fd ,s gkeku] esjs fy, ,d Åaph bekjr cuk 
rkfd eSa jkLrksa ij igqapwa] vklekuksa ds jkLrksa rd] il ewlk ds ekcwn ¼iwT;½ 
dks >kad dj ns[kwa] vkSj eSa rks mls >wBk [+;ky djrk gwaA vkSj bl rjg 
fQ�jvkSu ds fy, mldh cnveyh [”kq'kuqek cuk nh xbZ vkSj og lh/ks jkLrs 
ls jksd fn;k x;kA vkSj fQ�jvkSu dh rnchj x”kjr gksdj jghA ¼36&37½

vkSj tks 'k[+l bZeku yk;k Fkk mlus dgk fd ,s esjh d�kSe] rqe esjh 
iSjoh djks] eSa rqEgsa lgh jkLrk crk jgk gwaA ,s esjh d�kSe] ;g nqfu;k dh 
ft�anxh egt� pUn jkst�k gS vkSj vLy Bgjus dk ed�ke vkf[+kjr ¼ijyksd½ 
gSA tks 'k[+l cqjkbZ djsxk rks og mlds cjkcj cnyk ik,xkA vkSj tks 
'k[+l usd dke djsxk] pkgs og enZ gks ;k vkSjr] c'krsZ fd og eksfeu 
gks rks ;gh yksx tUur esa nkf[+ky gksaxs] ogka os csfglkc fjT�d� ik,axsA vkSj 
,s esjh d�kSe] D;k ckr gS fd eSa rks rqEgsa utkr ¼eqfDr½ dh rjQ� cqykrk 
gwa vkSj rqe eq>s vkx dh rjQ� cqyk jgs gksA rqe eq>s cqyk jgs gks fd eSa 
[”kqnk ds lkFk dqÝ� d:a vkSj ,slh pht� dks mldk 'kjhd cukÅa ftldk 
eq>s dksbZ bYe ughaA vkSj eSa rqEgsa t�cjnLr efX+Q�jr ¼{kek½ djus okys [”kqnk 
dh rjQ� cqyk jgk gwaA  ;d�huh ckr gS fd rqe ftl pht� dh rjQ� eq>s 
cqykrs gks mldh dksbZ vkokt� u nqfu;k esa gS vkSj u vkf[+kjr esaA vkSj 
cs'kd ge lcdh okilh vYykg gh dh rjQ� gS vkSj gn ls xqt�jus okys 
gh vkx esa tkus okys gSaA il rqe vkxs pydj esjh ckr dks ;kn djksxsA 
vkSj eSa viuk ekeyk vYykg ds lqiqnZ djrk gwaA cs'kd vYykg reke canksa 
dk fuxjka ¼fuxkg j[kus okyk½ gSA ¼38&44½

fQj vYykg us mls mudh cqjh rnchjksa ls cpk fy;kA vkSj fQ�jvkSu 
okyksa dks cqjs vt�kc us ?ksj fy;kA vkx] ftl ij os lqcg o 'kke is'k fd, 
tkrs gSaA vkSj ftl fnu fd�;ker d�k;e gksxh] fQ�jvkSu okyksa dks l[+rrjhu 
vt�kc esa nkf[+ky djksA ¼45&46½
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vkSj tc os nkst[+k esa ,d nwljs ls >xM+saxs rks detksj yksx cM+k cuus 
okyksa ls dgsaxs fd ge rqEgkjs rkcsv ¼v/khu½ Fks] rks D;k rqe gels vkx 
dk dksbZ fgLlk gVk ldrs gksA cM+s yksx dgsaxs fd ge lc gh blesa gSaA 
vYykg us canksa ds nfeZ;ku QSlyk dj fn;kA vkSj tks yksx vkx esa gksaxs 
os tgUue ds fuxgckuksa ls dgsaxs fd rqe vius jc ls nj[+okLr djks fd 
gekjs vtkc esa ls ,d fnu dh r[+QhQ ¼deh½ dj nsA os dgsaxs] D;k 
rqEgkjs ikl rqEgkjs jlwy oktsg nyhysa ysdj ugha vk,A os dgsaxs fd gkaA 
fuxgcku dgsaxs fQj rqe gh nj[+okLr djksA vkSj eqafdjksa dh iqdkj vdkjr 
gh tkus okyh gSA ¼47&50½

cs'kd ge enn djrs gSa vius jlwyksa dh vkSj bZeku okyksa dh nqfu;k 
dh ftanxh esa] vkSj ml fnu Hkh tcfd xokg [kM+s gksaxs] ftl fnu tkfyeksa 
dks mudh evtjr ¼lQkbZ is'k djuk½ dqN Qk;nk u nsxh vkSj muds 
fy, ykur gksxh vkSj muds fy, cqjk fBdkuk gksxkA vkSj geus ewlk dks 
fgnk;r vrk dh vkSj cuh blzkbZy dks fdrkc dk okfjl cuk;k] jguqekbZ 
vkSj ulhgr vDy okyksa ds fy,A  il rqe lcz djks] cs'kd vYykg dk 
oknk cjgd gS vkSj vius dqlwj dh ekQh pkgksA vkSj lqcg o 'kke vius 
jc dh rLchg djks mldh gEn ¼iz'kalk½ ds lkFkA ¼51&55½

tks yksx fdlh lun ds cx”Sj tks muds ikl vkbZ gks] vYykg dh 
vk;rkas esa >xM+s fudkyrs gSa] muds fnyksa esa flQZ cM+kbZ gS fd os ml rd 
dHkh igqapus okys ughaA il rqe vYykg dh iukg ekaxks] cs'kd og lquus 
okyk gS] ns[kus okyk gSA ¼56½

;dhuu vklekuksa vkSj tehu dk iSnk djuk balkuksa dks iSnk djus 
dh fuLcr T;knk cM+k dke gS] ysfdu vDlj yksx ugha tkursA vkSj  
va/kk vkSj vka[kksa okyk ;dlka ¼leku½ ugha gks ldrk] vkSj u bZekunkj 
vkSj usdksdkj ¼lRdehZ½ vkSj os tks cqjkbZ djus okys gSaA rqe yksx cgqr de 
lksprs gksA cs'kd fd;ker vkdj jgsxhA blesa dksbZ 'kd ugha] exj vDlj 
yksx ugha ekursA ¼57&59½
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vkSj rqEgkjs jc us Q�jek fn;k gS fd eq>s iqdkjks] eSa rqEgkjh nj[+okLr 
dq�cwy d:axkA tks yksx esjh bcknr ls ljrkch ¼foeq[krk½ djrs gSa os vud�jhc 
t�yhy gksdj tgUue esa nkf[+ky gksaxsA vYykg gh gS ftlus rqEgkjs fy, 
jkr cukbZ rkfd rqe mlesa vkjke djks] vkSj fnu dks jks'ku fd;kA cs'kd 
vYykg yksxksa ij cM+k Q�T�y djus okyk gS exj vDlj yksx 'kqØ ugha djrsA 
;gh vYykg rqEgkjk jc gS] gj pht+ dk iSnk djus okyk] mlds flok dksbZ 
ekcwn ¼iwT;½ ughaA fQj rqe dgka ls cgdk, tkrs gksA blh rjg os yksx 
cgdk, tkrs jgs gSa tks vYykg dh vk;rksa dk badkj djrs FksA ¼60&63½

vYykg gh gS ftlus rqEgkjs fy, t�ehu dks Bgjus dh txg cuk;k 
vkSj vkleku dks Nr cuk;k vkSj rqEgkjk uD�'kk cuk;k il mEnk uD�'kk 
cuk;kA vkSj mlus rqEgsa mEnk pht�ksa dk fjT�d� fn;kA ;g vYykg gS rqEgkjk 
jc] il cM+k gh ckcjdr gS vYykg tks jc gS lkjs tgku dkA ogh ft�ank 
gS mlds flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ughaA il rqe mlh dks iqdkjksA nhu 
¼/keZ½ dks mlh ds fy, [+kkfyl djrs gq,A lkjh rkjhQ� vYykg ds fy, gS 
tks jc gS lkjs tgku dkA ¼64&65½

dgks] eq>s blls euk dj fn;k x;k gS fd eSa mudh bcknr d:a ftUgsa 
rqe vYykg ds flok iqdkjrs gks] tcfd esjs ikl [kqyh nyhysa vk pqdhaA 
vkSj eq>s gqDe fn;k x;k gS fd eSa vius vkidks jCcqy vkyehu ¼l`f"V ds 
izHkq½ ds gokys dj nwaA ogh gS ftlus rqEgsa feV~Vh ls iSnk fd;k] fQj uqRQ�k 
¼oh;Z½ ls] fQj [+kwu ds ykSFkM+s ls] fQj og rqEgsas cPps dh 'kDy esa fudkyrk 
gS] fQj og rqEgsa c<+krk gS rkfd rqe viuh iwjh rkd�r dks igqapks] fQj 
rkfd rqe cw<+s gks tkvksA vkSj rqe esa ls dksbZ igys gh ej tkrk gSA vkSj 
rkfd rqe eqd�jZj oD�r rd igqap tkvks vkSj rkfd rqe lkspksA ogh gS tks 
ftykrk gS vkSj ekjrk gSA il tc og fdlh dke dk Q�Slyk dj ysrk gS 
rks cl mls dgrk gS fd gks tk il og gks tkrk gSA ¼66&68½

D;k rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk tks vYykg dh vk;rksa esa >xM+s 
fudkyrs gSaA os dgka ls Qsjs tkrs gSaA ftUgksaus fdrkc dks >qByk;k vkSj 
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ml pht dks Hkh ftlds lkFk geus vius jlwyksa dks HkstkA rks vudjhc 
os tkusaxs] tcfd mudh xnZuksa esa rkSd gksaxsA vkSj tathjsa] os ?klhVs tk,axs 
tyrs gq, ikuh esaA fQj os vkx esa >kSad fn, tk,axsA fQj muls dgk 
tk,xk] dgka gSa os ftUgsa rqe 'kjhd djrs Fks vYykg ds flokA os dgsaxs] os 
gels [kks, x, cfYd ge blls igys fdlh pht dks iqdkjrs u FksA bl 
rjg vYykg xqejkg djrk gS eqafdjksa dksA ;g bl lcc ls fd rqe tehu 
esa ukgd [”kq'k gksrs Fks vkSj bl lcc ls fd rqe ?keaM djrs FksA tgUue 
ds njoktksa esa nkf[+ky gks tkvks] mlesa ges'kk jgus ds fy,A il dSlk cqjk 
fBdkuk gS ?keaM djus okyksa dkA ¼69&76½

il lcz djks cs'kd vYykg dk oknk cjgd gSA fQj ftldk ge muls 
oknk dj jgs gSa mldk dqN fgLlk ge rqEgsa fn[kk nsaxsA ;k rqEgsa oQkr nsaxs] 
il mudh okilh gekjh gh rjQ gSA ¼77½

vkSj geus rqels igys cgqr ls jlwy Hksts] muesa ls dqN ds gkykr 
geus rqEgsa lquk, gSa vkSj muesa dqN ,sls Hkh gSa ftuds gkykr geus rqEgsa ugha 
lquk,A vkSj fdlh jlwy dks ;g ednwj ¼lkeF;Z½ u Fkk fd og vYykg dh 
ethZ ds cx”Sj dksbZ fu'kkuh ys vk,A fQj tc vYykg dk gqDe vk x;k 
rks gd ds eqrkfcd QSlyk dj fn;k x;kA vkSj x”yrdkj yksx ml oDr 
[+klkjs ¼?kkVs½ esa jg x,A ¼78½

vYykg gh gS ftlus rqEgkjs fy, eos'kh cuk, rkfd rqe dqN ls lokjh 
dk dke yks vkSj muesa ls dqN dks rqe [kkrs gksA vkSj rqEgkjs fy, muesa 
vkSj Hkh Qk;ns gSaA vkSj rkfd rqe muds tfj, ls viuh t:jr rd igqapks 
tks rqEgkjs fnyksa esa gks vkSj mu ij vkSj d'rh ij rqe lokj fd, tkrs gks 
vkSj og rqEgsa vkSj Hkh fu'kkfu;ka fn[kkrk gS rks rqe vYykg dh fdu&fdu 
fu'kkfu;ksa dk badkj djksxsA ¼79&81½

D;k os tehu esa pys fQjs ugha fd os ns[krs fd D;k vatke gqvk mu 
yksxksa dk tks buls igys xqtjs gSaA os buls T;knk Fks] vkSj dqOor ¼'kfDr½ 
esa vkSj fu'kkfu;ksa esa tks fd os tehu ij NksM+ x,] c<+s gq, FksA il mudh 
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dekbZ muds dqN dke u vkbZA il tc muds iSx”Ecj muds ikl [kqyh 
nyhysas ysdj vk, rks os vius ml bYe ij ukt�ka ¼xkSjokafor½ jgs tks muds 
ikl Fkk] vkSj mu ij og vt�kc vk iM+k ftldk os et�kd� mM+krs FksA fQj 
tc mUgksaus gekjk vt�kc ns[kk] dgus yxs fd ge vYykg okfgn ¼,ds'oj½ 
ij bZeku yk, vkSj ge badkj djrs gSa ftUgsa ge mlds lkFk 'kjhd djrs 
FksA il mudk bZeku muds dke u vk;k tcfd mUgksaus gekjk vt�kc ns[k 
fy;kA ;gh vYykg dh lqUur ¼rjhd�k½ gS tks mlds canksa esa tkjh jgh gS] 
vkSj ml oD�r badkj djus okys [+klkjs ¼?kkVs½ esa jg x,A ¼82&85½

lwjg&41- gk‚ ehe‚ vl&lTng
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

gk‚ ehe‚A ;g cM+s egjcku] fugk;r jge okys dh rjQ� ls mrkjk 
gqvk dyke gSA ;g ,d fdrkc gS ftldh vk;rsa [kksy&[kksy dj c;ku 
dh xbZ gSa] vjch t�cku dk dq�jvku] mu yksxksa ds fy, tks bYe j[krs gSaA 
[”kq'k[+kcjh nsus okyk vkSj Mjkus okykA il mu yksxksa esa ls vDlj us blls 
eqag eksM+kA il os ugha lqu jgs gSaA vkSj mUgksaus dgk gekjs fny mlls insZ eas 
gSa ftldh rjQ� rqe gesa cqykrs gks vkSj gekjs dkuksa esa MkV gSA vkSj gekjs 
vkSj rqEgkjs nfeZ;ku esa ,d fgtkc ¼vksV½ gSA il rqe viuk dke djks] 
ge Hkh viuk dke dj jgs gSaaA ¼1&5½

dgks] eSa rks ,d c'kj ¼balku½ gwa rqe tSlkA esjs ikl ;g ̂ ogh* ¼bZ'ojh; 
ok.kh½ vkrh gS fd rqEgkjk ekcwn ¼iwT;½ cl ,d gh ekcwn gS] il rqe lh/ks 
jgks mlh dh rjQ� vkSj mlls ekQ�h pkgksA vkSj [+kjkch gS eqf'jdksa ds fy,] 
tks t�dkr ugha nsrs vkSj os vkf[+kjr ds eqafdj gSaA cs'kd tks yksx bZeku 
yk, vkSj mUgksaus usd vey fd;k muds fy, ,slk vtz ¼izfrQy½ gS tks 
ekSd�wQ� ¼ckf/kr½ gksus okyk ughaA ¼6&8½

dgks D;k rqe yksx ml gLrh dk badkj djrs gks ftlus t�ehu dks 
nks fnu esa cuk;k] vkSj rqe mlds gelj ¼led{k½ Bgjkrs gksA og jc gS 
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reke tgku okyksa dkA vkSj mlus tehu esa mlds Åij igkM+ cuk,A vkSj 
mlessa Qk;ns dh phtsa j[k nhsaA vkSj mlesa mldh fx”tk,a Bgjk nha pkj fnu 
esa] iwjk gqvk iwNus okyksa ds fy,A fQj og vkleku dh rjQ eqroTtg 
gqvk] vkSj og /kqoka FkkA fQj mlus vkleku vkSj tehu ls dgk fd rqe 
nksuksa vkvks [”kq'kh ls ;k uk[”kq'kh lsA nksuksa us dgk fd ge [”kq'kh ls gkftj 
gSaA fQj mlus nks fnu esa mlds lkr vkleku cuk, vkSj gj vkleku esa 
mldk gqDe Hkst fn;kA vkSj geus vklekus nqfu;k dks pjkx”ksa ls thur 
¼lkt&lTtk½ nh] vkSj mls egQwt dj fn;kA ;g vtht ¼izHkqRo'kkyh½ o 
vyhe ¼loZK½ dh ealwckcanh gSA ¼9&12½

il vxj os ,jkt ¼mis{kk½ djrs gSa rks dgks fd eSa rqEgsa mlh rjg 
ds vtkc ls Mjkrk gwa tSlk vtkc vkn o lewn ij ukfty gqvkA tcfd 
muds ikl jlwy vk,] muds vkxs ls vkSj muds ihNs ls fd vYykg ds 
flok rqe fdlh dh bcknr u djksA mUgksaus dgk fd vxj gekjk jc pkgrk 
rks og Qfj'rs mrkjrk] il ge ml pht ds eqqafdj gSa ftls nsdj rqe Hksts 
x, gksA ¼13&14½

vkn dk ;g gky Fkk fd mUgksaus tehu esa cx”Sj fdlh gd ds ?keaM 
fd;k] vkSj mUgksaus dgk] dkSu gS tks dqOor ¼'kfDr½ esa gels T;knk gSA 
D;k mUgksaus ugha ns[kk fd ftl [”kqnk us mUgas iSnk fd;k gS og dqOor esa 
muls T;knk gS vkSj os gekjh fu'kkfu;ksa dk badkj djrs jgsA rks geus pUn 
eugwl fnuksa esa mu ij l[+r rwQkuh gok Hkst nh rkfd mUgsa nqfu;k dh 
ftanxh esa #lokbZ dk vtkc p[kk,a] vkSj vkf[+kjr dk vtkc blls Hkh 
T;knk #lokdqu gS vkSj mUgsa dksbZ enn u igqapsxhA vkSj os tks lewn Fks] 
rks geus mUgsa fgnk;r dk jkLrk fn[kk;k exj mUgksaus fgnk;r ds eqdkcys 
esa va/ksiu dks ilan fd;k] rks mUgsas vtkcs ftYyr ds dM+ds us idM+ fy;k 
mudh cnfdjnkfj;ksa dh otg lsA vkSj geus mu yksxksa dks utkr nh tks 
bZeku yk, vkSj Mjus okys FksA ¼15&18½

vkSj ftl fnu vYykg ds nq'eu vkx dh rjQ tek fd, tk,axs] fQj 
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os tqnk&tqnk fd, tk,axs] ;gka rd fd tc os mlds ikl vk tk,axs] muds 
dku vkSj mudh vka[ksa vkSj mudh [kkysa mu ij muds vkeky dh xokgh 
nsaxhA vkSj os viuh [kkyksa ls dgsaxs] rqeus gekjs f[+kykQ� D;ksa xokgh nhA os 
dgsaxh fd gesa mlh vYykg us xks;kbZ ¼cksyus dh rkd�r½ nh gS ftlus gj 
pht� dks xks;k dj fn;k gSA vkSj mlh us rqEgsa igyh erZck iSnk fd;k vkSj 
mlh ds ikl rqe yk, x, gksA vkSj rqe vius dks blls Nqik u ldrs Fks 
fd rqEgkjs dku vkSj rqEgkjh vka[ksa vkSj rqEgkjh [kkysa rqEgkjs f[+kykQ� xokgh 
nsa] ysfdu rqe bl xqeku esa jgs fd vYykg rqEgkjs cgqr ls mu vkeky dks 
ugha tkurk tks rqe djrs gksA vkSj rqEgkjs mlh xqeku us tks fd rqeus vius 
jc ds lkFk fd;k Fkk rqEgsa cckZn fd;k] il rqe [+klkjk ¼?kkVk½ mBkus okyksa 
esa ls gks x,A il vxj os lcz djsa rks vkx gh mudk fBdkuk gS] vkSj 
vxj os ekQ�h ekaxsa rks mUgsa ekQ�h ugha feysxhA ¼19&24½

vkSj geus mu ij dqN lkFkh eqlYyr dj fn, rks mUgksaus muds vkxs 
vkSj ihNs dh gj pht� mUgsa [”kq'kuqek cukdj fn[kkbZA vkSj mu ij ogh 
ckr iwjh gksdj jgh tks ftUuksa vkSj balkuksa ds mu fxjksgksa ij iwjh gqbZ tks 
buls igys xqt�j pqds FksA cs'kd os [+klkjs ¼?kkVs½ esa jg tkus okys FksA ¼25½

vkSj dqÝ� djus okyksa us dgk fd bl dq�jvku dks u lquks vkSj blesa 
[+kyy Mkyks] rkfd rqe x”kfyc jgksA il ge badkj djus okyksa dks l[+r 
vt�kc p[kk,axs vkSj mUgsa muds vey dk cnrjhu cnyk nsaxsA ;g vYykg 
ds nq'euksa dk cnyk gS] ;kuh vkxA muds fy, mlesa ges'kxh dk fBdkuk 
gksxk] bl ckr ds cnys esa fd os gekjh vk;rksa dk badkj djrs FksA ¼26&28½

vkSj dqÝ� djus okys dgsaxs fd ,s gekjs jc] gesa mu yksxksa dks fn[kk 
ftUgksaus ftUuksa vkSj balkuksa esa ls gesa xqejkg fd;k] ge mUgsa vius ikaoksa 
ds uhps Mkysaxs rkfd os t�yhy gksaA ftu yksxksa us dgk fd vYykg gekjk 
jc gS] fQj os lkfcrd�ne jgs] ;d�huu mu ij Q�fj'rs mrjrs gSa vkSj 
muls dgrs gSa fd rqe u vans'kk djks vkSj u jat djks vkSj ml tUur dh 
c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ ls [”kq'k gks tkvks ftldk rqels oknk fd;k x;k gSA 



405lwjg&41- gk‚ ehe‚ vl&lTng

ge nqfu;k dh ftanxh esa rqEgkjs lkFkh gSa vkSj vkf[+kjr esa HkhA vkSj rqEgkjs 
fy, ogka gj pht gS ftls rqEgkjk fny pkgs vkSj rqEgkjs fy, mlesa gj og 
pht gS tks rqe ryc djksxs] x”Qwj ¼{kek'khy½ o jghe ¼n;koku½ dh rjQ 
ls esgekuh ds rkSj ijA ¼29&32½

vkSj mlls csgrj fdldh ckr gksxh ftlus vYykg dh rjQ cqyk;k 
vkSj usd vey fd;k vkSj dgk fd eSa Qjekacjnkjksa esa ls gwaaA vkSj HkykbZ 
vkSj cqjkbZ nksukas cjkcj ugha] rqe tokc esa og dgks tks mlls csgrj gks 
fQj rqe ns[kksxs fd rqe esa vkSj ftlesa nq'euh Fkh] og ,slk gks x;k tSls 
dksbZ nksLr djkcr ¼?kfu"Vrk½ okykA vkSj ;g ckr mlh dks feyrh gS tks 
lcz djus okys gSa] vkSj ;g ckr mlh dks feyrh gS tks cM+k ulhcs okyk 
gSA vkSj vxj 'kSrku rqEgkjs fny esa dqN ololk Mkys rks vYykg dh iukg 
ekaxksA cs'kd og lquus okyk] tkuus okyk gSA ¼33&36½

vkSj mldh fu'kkfu;kas esa ls gS jkr vkSj fnu vkSj lwjt vkSj pkanA 
rqe lwjt vkSj pkan dks lTnk u djks cfYd ml vYykg dks lTnk djks 
ftlus bu lcdks iSnk fd;k gS] vxj rqe mlh dh bcknr djus okys gksA 
il vxj os rdCcqj ¼?keaM½ djsa rks tks yksx rsjs jc ds ikl gSa os 'kc o 
jkst mlh dh rLchg djrs gSa vkSj os dHkh ugha FkdrsA ¼37&38½

vkSj mldh fu'kkfu;ksa esa ls ;g gS fd rqe tehu dks Qjlwnk ¼e`r½ 
gkyr esa ns[krs gks fQj tc ge ml ij ikuh cjlkrs gSa rks og mHkjrh gS 
vkSj Qwy tkrh gSA cs'kd ftlus mls ftank dj fn;k og eqnks± dks Hkh ftank 
dj nsus okyk gSA cs'kd og gj pht ij dkfnj gSA tks yksx gekjh vk;rksa 
dks mYVs evuk igukrs gSa os gels Nqis gq, ugha gSaA D;k tks vkx esa Mkyk 
tk,xk og vPNk gS ;k og 'k[+l tks fd;ker ds fnu vEu ds lkFk vk,xkA 
tks dqN pkgs dj yks] cs'kd og ns[krk gS tks rqe dj jgs gksA ¼39&40½

ftu yksxksa us vYykg dh ulhgr dk badkj fd;k tcfd og muds ikl 
vk xbZ] vkSj cs'kd ;g ,d tcjnLr fdrkc gSA blesa ckfry ¼vlR;½ u 
blds vkxs ls vk ldrk gS vkSj u mlds ihNs ls] ;g gdhe ¼rRon'khZ½ 
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o gehn ¼iz'kaL;½ dh rjQ� ls mrkjh xbZ gSA rqEgsa ogh ckrsa dgh tk jgh 
gSa  tks rqels igys jlwyksa dks dgh xbZ gSaA cs'kd rqEgkjk jc efX+Q�jr okyk 
¼{kek'khy½ gS vkSj nnZukd lt�k nsus okyk HkhA ¼41&43½

vkSj vxj ge bls vteh ¼x+Sj&vjch½ dq�jvku cukrs rks os dgrs 
fd bldh vk;rsa lkQ�&lkQ� D;kssa ugha c;ku dh xb±A D;k vteh fdrkc 
vkSj vjch yksxA dgks fd og bZeku ykus okyksa ds fy, rks fgnk;r vkSj 
f'kQ�k ¼funku½ gS] vkSj yksx tks bZeku ugha ykrs muds dkuksa esa MkV gS 
vkSj og muds gd� esa va/kkiu gSA ;s yksx xks;k fd nwj dh txg ls iqdkjs 
tk jgs gSaA ¼44½

vkSj geus ewlk dks fdrkc nh Fkh rks mlessa b[+rsykQ� iSnk fd;k x;kA 
vkSj vxj rsjs jc dh rjQ� ls ,d ckr igys rS u gks pqdh gksrh rks muds 
nfeZ;ku Q�Slyk dj fn;k tkrkA vkSj ;s yksx mldh rjQ� ls ,sls 'kd esa 
gSa ftlus mUgsa rjn~nqn ¼vleatl½ esa Mky j[kk gSA tks 'k[+l usd vey 
djsxk rks vius gh fy, djsxk vkSj tks 'k[+l cqjkbZ djsxk rks mldk ocky 
mlh ij vk,xkA vkSj rsjk jc canksa ij tq�Ye djus okyk ughaA ¼45&46½

fd�;ker dk bYe vYykg gh ls eqrvfYyd� gSA vkSj dksbZ Qy vius 
[+kksy ls ugha fudyrk vkSj u dksbZ vkSjr gkfeyk ¼xHkZorh½ gksrh vkSj u 
turh gS exj ;g lc mldh bfÙkyk ls gksrk gSA vkSj ftl fnu vYykg 
mUgsa iqdkjsxk fd esjs 'kjhd dgka gSa] os dgsaxs fd ge vkils ;gh vt�Z djrs 
gSa fd ge esa dksbZ bldk nkosnkj ughaA vkSj ftUgsa os igys iqdkjrs Fks os 
lc muls xqe gks tk,axs] vkSj os le> ysaxs fd muds fy, dksbZ cpko dh 
lwjr ughaA ¼47&48½

vkSj balku HkykbZ ekaxus ls ugha Fkdrk] vkSj vxj mls dksbZ rdyhQ� 
igqap tk, rks ek;wl o fny f'kdLrk gks tkrk gSA vkSj vxj ge mls 
rdyhQ� ds ckn tks fd mls igqaph Fkh] viuh egjckuh dk et�k p[kk nsrs 
gSa rks og dgrk gS ;g rks esjk gd� gh gS] vkSj eSa ugha le>rk fd fd�;ker  
dHkh vk,xhA vkSj vxj eSa vius jc dh rjQ� ykSVk;k x;k rks mlds ikl 
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Hkh esjs fy, cssgrjh gh gSA il ge mu eqqafdjksa dks muds vkeky ls t:j 
vkxkg djsaxsA vkSj mUgsa l[+r vtkc dk etk p[kk,axsA ¼49&50½

vkSj tc ge balku ij QTy djrs gSa rks og ,jkt ¼mis{kk½ djrk 
gS vkSj viuh djoV Qsj ysrk gSA vkSj tc mls rdyhQ igqaprh gS rks 
og yEch&yEch nqvk,a djus okyk cu tkrk gSA dgks fd crkvks] vxj 
;g dqjvku vYykg dh rjQ ls vk;k gks] fQj rqeus bldk badkj fd;k 
rks ml 'k[+l ls T;knk xqejkg vkSj dkSu gksxk tks eq[+kkfyQr ¼fojksèk½ essa 
cgqr nwj pyk tk,A ¼51&52½

ge mUgas viuh fu'kkfu;ka fn[kk,axs vkQkd ¼okg~; {ks=kksa½ esa Hkh vkSj 
[”kqn muds vanj HkhA ;gka rd fd mu ij tkfgj gks tk,xk fd ;g dqjvku 
gd gSA vkSj D;k ;g ckr dkQh ugha fd rsjk jc gj pht dk xokg gSA 
lqu yks] ;s yksx vius jc dh eqykdkr esa 'kd j[krs gSa] lqu yks] og gj 
pht dk bgkrk ¼vkPNknu½ fd, gq, gSA ¼53&54½

lwjg&42- v'k&'kwjk
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

gk‚ ehe‚A vbu‚ lhu‚ dkQ‚A blh rjg vYykg x”kfyc 
¼izHkqRo'kkyh½ o gdhe ¼rRon'khZ½ ^ogh* ¼izdk'kuk½ djrk gS rqEgkjh rjQ 
vkSj mudh rjQ tks rqels igys xqtjs gSaA mlh dk gS tks dqN vklekuksa esa 
gS vkSj tks dqN tehu esa gS] og lcls Åij gS] lcls cM+kA djhc gS fd 
vkleku vius Åij ls QV iM+s vkSj Qfj'rs vius jc dh rLchg djrs gSa 
mlh dh gEn ¼iz'kalk½ ds lkFk vkSj tehu okyksa ds fy, ekQh ekaxrs gSaA 
lqu yks fd vYykg gh ekQ djus okyk] jger djus okyk gSA vkSj ftu 
yksxksa us mlds flok nwljs dkjlkt ¼dk;Z&lk/kd½ cuk, gSa] vYykg muds 
Åij fuxgcku gS vkSj rqe muds Åij ftEesnkj ughaA ¼1&6½

vkSj geus blh rjg rqEgkjh rjQ vjch dqjvku mrkjk gS rkfd rqe 
eDdk okyksa dks vkSj mlds vkl&ikl okyksa dks Mjk nks vkSj mUgssa tek 
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gksus ds fnu ls Mjk nks ftlds vkus esa dksbZ 'kd ughaA ,d fxjksg tUur 
esa gksxk vkSj ,d fxjksg vkx esaA ¼7½

vkSj vxj vYykg pkgrk rks mu lcdks ,d gh mEer cuk nsrkA 
ysfdu og ftls pkgrk gS viuh jger esa nkf[+ky djrk gS vkSj t�kfyeksa 
dk dksbZ gkeh o ennxkj ughaA D;k mUgksaus mlds flok nwljs dkjlkt� 
¼dk;Z&lk/kd½ cuk j[ks gSa] il vYykg gh dkjlkt� gS vkSj ogh eqnks± dks 
ft�ank djrk gS vkSj og gj pht� ij d�kfnj gSA vkSj ftl fdlh ckr esas 
rqe b[+rsykQ� ¼erHksn½ djrs gks mldk Q�Slyk vYykg gh ds lqiqnZ gSA 
ogh vYykg esjk jc gS] mlh ij eSaus Hkjkslk fd;k vkSj mlh dh rjQ� eSa 
#twv djrk gwaA ¼8&10½

og vklekuksa dk vkSj t�ehu dk iSnk djus okyk gSA mlus rqEgkjh 
ftUl ls rqEgkjs tksM+s iSnk fd, vkSj tkuojksa ds Hkh tksM+s cuk,A mlds 
t�fj, og rqEgkjh uLy pykrk gSA dksbZ pht� mlds feLy ¼ln`'k½ ugha 
vkSj og lquus okyk] ns[kus okyk gSA mlh ds bf[+r;kj esa vklekuksa vkSj 
t�ehu dh dqaft;ka gSaA og ftlds fy, pkgrk gS T�;knk jkst�h dj nsrk gS 
vkSj ftls pkgrk gS de dj nsrk gSA cs'kd og gj pht� dk bYe j[kus 
okyk gSA ¼11&12½

vYykg us rqEgkjs fy, ogh nhu ¼/keZ½ eqd�jZj fd;k gS ftldk mlus 
uwg dks gqDe fn;k Fkk vkSj ftldh ̂ ogh* ¼izdk'kuk½ geus rqEgkjh rjQ� dh 
gS vkSj ftldk gqDe geus bczkghe dks vkSj ewlk dks vkSj bZlk dks fn;k 
Fkk fd nhu dks d�k;e j[kks vkSj mlesa b[+rsykQ� ¼er&fHkUurk] fc[kjko½ u 
MkyksA eqf'jdhu ij og ckr cgqr fxjka ¼Hkkj½ gS ftldh rjQ� rqe mUgssa 
cqyk jgs gksA vYykg ftls pkgrk gS viuh rjQ� pqu ysrk gSA vkSj og 
viuh rjQ� mudh jguqekbZ djrk gS tks mldh rjQ� eqroTtg gksrs gSaA ¼13½

vkSj tks yksx eqrQ�fjZd� ¼foHkkftr½ gq, os bYe vkus ds ckn gq,] flQ�Z 
vkil dh ft�n dh otg lsA vkSj vxj rqEgkjs jc dh rjQ� ls ,d oD�r 
eqv¸;u ¼fu/kkZfjr½ rd dh ckr rS u gks pqdh gksrh rks muds nfeZ;ku 
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QSlyk dj fn;k tkrkA vkSj ftu yksxksa dks muds ckn fdrkc nh xbZ os 
mldh rjQ ls 'kd esa iM+s gq, gSa ftlus mUgssa rjn~nqn ¼vleatl½ esa Mky 
fn;k gSA ¼14½

il rqe mlh dh rjQ cqykvks vkSj ml ij tes jgks ftl rjg rqEgsa 
gqDe gqvk gS vkSj mudh [+okfg'kksa dh iSjoh u djksA vkSj dgks fd vYykg 
us tks fdrkc mrkjh gS eSa ml ij bZeku ykrk gwaA vkSj eq>s ;g gqDe gqvk 
gS fd eSa rqEgkjs nfeZ;ku balkQ d:aA vYykg gekjk jc gS vkSj rqEgkjk jc 
HkhA gekjk vey gekjs fy, vkSj rqEgkjk vey rqEgkjs fy,A ge esa vkSj 
rqe esa dqN >xM+k ughaA vYykg ge lcdks tek djsxk vkSj mlh ds ikl 
tkuk gSA vkSj tks yksx vYykg ds ckjs esa gqTtr dj jgs gSa] ckn blds fd 
og eku fy;k x;k] mudh gqTtr muds jc ds utnhd ckfry ¼>wB½ gS 
vkSj mu ij x”tc gS vkSj muds fy, l[+r vtkc gSA ¼15&16½

vYykg gh gS ftlus gd ds lkFk fdrkc mrkjh vkSj rjktw HkhA vkSj 
rqEgsa D;k [+kcj 'kk;n og ?kM+h djhc gksA tks yksx mldk ;dhu ugha j[krs 
os mldh tYnh dj jgs gSaaA vkSj tks yksx ;dhu j[kus okys gSa os mlls Mjrs 
gSa vkSj os tkurs gSa fd og cjgd gSA ;kn j[kks fd tks yksx ml ?kM+h ds 
ckjs esa >xM+rs gSa os xqejkgh esa cgqr nwj fudy x, gSaA ¼17&18½

vYykg vius canksa ij egjcku gSA og ftls pkgrk gS jksth nsrk gSA 
vkSj og dqOor okyk] tcjnLr gSA tks 'k[+l vkf[+kjr dh [ksrh pkgs ge 
mls mldh [ksrh esa rjDdh nsaxsA vkSj tks 'k[+l nqfu;k dh [ksrh pkgs ge mls 
mlesa ls dqN ns nssrs gSa vkSj vkf[+kjr esas mldk dksbZ fgLlk ughaA ¼19&20½

D;k muds dqN 'kjhd gSa ftUgksaus muds fy, ,slk nhu eqdjZj fd;k 
gS ftldh vYykg us btktr ugha nhA vkSj vxj QSlys dh ckr rS u ik 
pqdh gksrh rks mudk QSlyk dj fn;k tkrkA vkSj cs'kd tkfyeksa ds fy, 
nnZukd vtkc gSA rqe tkfyeksa dks ns[kksxs fd os Mj jgs gksaxss mlls tks 
mUgkssaus dek;kA vkSj og mu ij t:j iM+us okyk gSA vkSj tks yksx bZeku 
yk, vkSj ftUgksaus vPNs dke fd, os tUur ds ckx”ksa esa gksaxsA muds fy, 
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muds jc ds ikl og lc gksxk tks os pkgsaxs] ;gh cM+k buke gSA ;g pht� 
gS ftldh [”kq'k[+kcjh vYykg vius mu canksa dks nsrk gS tks bZeku yk, vkSj 
ftUgksaus usd vey fd;kA dgks fd eSa bl ij rqels dksbZ cnyk ugha pkgrk 
exj d�jkcrnkjh dh eqgCcrA vkSj tks 'k[+l dksbZ usdh djsxk ge mlds fy, 
blesa HkykbZ c<+k nsaxsA cs'kd vYykg ekQ� djus okyk] d�nznka gSA ¼21&23½

D;k os dgrs gSa fd blus vYykg ij >wB ckaèkk gSA il vxj vYykg 
pkgs rks og rqEgkjs fny ij eqgj yxk nsA vkSj vYykg ckfry ¼vlR;½ dks 
feVkrk gS vkSj gd� ¼lR;½ dks lkfcr djrk gS viuh ckrksa lsA cs'kd og 
fnyksa dh ckrssa tkurk gSA vkSj ogh gS tks vius canksa dh rkSck dq�cwy djrk 
gS vkSj cqjkb;ksa dks ekQ� djrk gS vkSj og tkurk gS tks dqN rqe djrs gksA 
vkSj og mu yksxksa dh nqvk,a d�qcwy djrk gS tks bZeku yk, vkSj ftUgksaus 
usd vey fd;kA vkSj og mUgsa vius Q�T�y ls T�;knk ns nsrk gSA vkSj tks 
badkj djus okys gSa muds fy, l[+r vt�kc gSA ¼24&26½

vkSj vxj vYykg vius canksa ds fy, jkst�h dks [kksy nsrk rks os t�ehu 
esas Q�lkn djrsA ysfdu og vankt�s ds lkFk mrkjrk gS ftruk pkgrk gSA 
cs'kd og vius canksa dks tkuus okyk gS] ns[kus okyk gSA vkSj ogh gS tks 
yksxksa ds ek;wl gks tkus ds ckn ckfj'k cjlkrk gS vkSj viuh jger QSyk 
nsrk gS vkSj og dke cukus okyk gS] d�kfcys rkjhQ� gSA vkSj mlh dh 
fu'kkfu;kas esa ls gS vklekuksa vkSj t�ehu dk iSnk djukA vkSj os tkunkj 
tks mlus buds nfeZ;ku QSyk, gSaA vkSj og mUgsa tek djus ij d�kfnj gS 
tc og mUgsa tek djuk pkgsA ¼27&29½

vkSj tks eqlhcr rqEgsa igqaprh gS rks og rqEgkjs gkFkksa ds fd, gq, dkeksa 
gh ls] vkSj cgqr ls d�qlwjksa dks og ekQ� dj nsrk gSA vkSj rqe t�ehu esa 
[”kqnk ds d�kcw ls fudy ugha ldrsA vkSj vYykg ds flok u rqEgkjk dksbZ 
dke cukus okyk gS vkSj u dksbZ ennxkjA ¼30&31½

vkSj mldh fu'kkfu;kas esa ls ;g gS fd tgkt� leqnz esa pyrs gSa tSls 
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igkM+A vxj og pkgs rks og gok dks jksd ns fQj os leqnz dh lrg ij 
Bgjs jg tk,aA cs'kd blds vanj fu'kkfu;ka gSa gj ml 'k[+l ds fy, 
tks lcz djus okyk] 'kqØ djus okyk gSA ;k og mUgsa rckg dj ns muds 
vkeky ds lcc ls vkSj ekQ dj ns cgqr ls yksxksa dksA vkSj rkfd tku 
ysa os yksx tks gekjh fu'kkfu;ksa esa >xM+rs gSa fd muds fy, Hkkxus dh dksbZ 
txg ughaA ¼32&35½

il tks dqN rqEgsa feyk gS og egt nqfu;koh ftanxh ds cjrus ds 
fy, gSA vkSj tks dqN vYykg ds ikl gS og T;knk csgrj gS vkSj ckdh 
jgus okyk gS mu yksxksa ds fy, tks bZeku yk, vkSj os vYykg ij Hkjkslk 
j[krs gSaA ¼36½

vkSj os yksx tks cM+s xqukgksa ls vkSj csg;kbZ ls cprs gSa vkSj tc mUgsa 
x”qLlk vkrk gS rks os ekQ dj nsrs gSa vkSj os ftUgksaus vius jc dh nkor 
¼vkºoku½ dks dqcwy fd;k vkSj uekt dk;e dh vkSj os viuk dke vkil 
ds ef'ojs ls djrs gSaA vkSj geus tks dqN mUgsa fn;k gS mlesa ls [+kpZ djrs 
gSaA vkSj os yksx fd tc mu ij p<+kbZ gksrh gS rks os cnyk ysrs gSaA vkSj 
cqjkbZ dk cnyk gS oSlh gh cqjkbZA fQj ftlus ekQ dj fn;k vkSj bLykg 
dh rks mldk vtz vYykg ds ftEes gSA cs'kd og tkfyeksa dks ilan ugha 
djrkA vkSj tks 'k[+l vius etywe gksus ds ckn cnyk ys rks ,sls yksxksa 
ds Åij dqN bYtke ughaA bYtke flQZ mu ij gS tks yksxksa ds Åij tqYe 
djrs gSa vkSj tehu esa ukgd ljd'kh djrs gSaA ;gh yksx gSa ftuds fy, 
nnZukd vtkc gSA vkSj ftl 'k[+l us lcz fd;k vkSj ekQ dj fn;k rks 
cs'kd ;s fgEer ds dke gSaA ¼37&43½

vkSj ftl 'k[+l dks vYykg HkVdk ns rks blds ckn mldk dksbZ dkjlkt 
¼laj{kd½ ughaA vkSj rqe tkfyeksa dks ns[kksxs fd tc os vtkc dks ns[ksaxs rks 
os dgsaaxs fd D;k okil tkus dh dksbZ lwjr gSA vkSj rqe mUgsa ns[kksxs fd 
os nkst[+k ds lkeus yk, tk,axs] os ftYyr ls >qds gq, gksaxsA Nqih fuxkg 
ls ns[krs gksaxsA vkSj bZeku okys dgsaxs fd [+klkjs ¼?kkVs½ okys ogh yksx gSa 
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ftUgksaus fd�;ker ds fnu vius vkidks vkSj vius eqrkfYyd�hu ¼lacaf/k;ksa½ 
dks [+klkjs esa Mky fn;kA lqu yks] t�kfye yksx nkbeh ¼LFkkbZ½ vt�kc esa jgsaxsA 
vkSj muds fy, dksbZ ennxkj u gksaxs tks vYykg ds eqd�kcys esa mudh enn 
djsaA vkSj [”kqnk ftls HkVdk ns rks mlds fy, dksbZ jkLrk ughaA ¼44&46½

rqe vius jc dh nkor ¼vkºoku½ dq�cwy djks blls igys fd ,slk 
fnu vk tk, ftlds fy, [”kqnk dh rjQ� ls gVuk u gksxkA ml fnu rqEgkjs 
fy, dksbZ iukg u gksxh vkSj u rqe fdlh pht� dks jn~n dj ldksxsA il 
vxj os ,jkt� ¼mis{kk½ djsa rks geus rqEgas muds Åij fuxjka cukdj ugha 
Hkstk gSA rqEgkjk ft�Eek flQ�Z igqapk nsuk gSA vkSj balku dks tc ge viuh 
jger ls uokt�rs gSa rks og ml ij [”kq'k gks tkrk gSA vkSj vxj muds 
vkeky ds cnys esa mu ij dksbZ eqlhcr vk iM+rh gS rks vkneh uk'kqØh 
djus yxrk gSA ¼47&48½

vklekuksa vkSj t�ehu dh ckn'kkgh vYykg ds fy, gS] og tks pkgrk 
gS iSnk djrk gSA og ftls pkgrk gS csfV;ka vrk djrk gS vkSj ftls pkgrk 
gS csVs vrk djrk gS ;k mUgsa tek dj nsrk gS csVs Hkh vkSj csfV;ka HkhA 
vkSj ftls pkgrk gS csvkSykn j[krk gSA cs'kd og tkuus okyk gS] dq�njr 
okyk gSA ¼49&50½

vkSj fdlh vkneh dh ;g rkd�r ugha fd vYykg mlls dyke djs] 
exj ^ogh* ¼izdk'kuk½ ds t�fj, ls ;k insZ ds ihNs ls ;k og fdlh Q�fj'rs 
dks Hksts fd og ^ogh* dj ns mlds bT�u ¼vkKk½ ls tks og pkgsA cs'kd 
og lcls Åij gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA vkSj blh rjg geus 
rqEgkjh rjQ� Hkh ^ogh* dh gS] ,d :g vius gqDe lsA rqe u tkurs Fks fd 
fdrkc D;k gS vkSj u ;g tkurs Fks fd bZeku D;k gSA ysfdu geus mls 
,d uwj cuk;k] mlls ge fgnk;r nsrs gSa vius canksa esa ls ftls pkgrs gSaA 
vkSj cs'kd rqe ,d lhèks jkLrs dh rjQ� jguqekbZ dj jgs gksA ml vYykg 
ds jkLrs dh rjQ� ftldk og lc dqN gS tks vklekuksa vkSj t�ehu esa 
gSA lqu yks] lkjs ekeykr vYykg gh dh rjQ� ykSVus okys gSaA ¼51&53½
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'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

gk‚ ehe‚A dle gS bl oktsg fdrkc dhA geus bls vjch tcku 
dk dqjvku cuk;k gS rkfd rqe le>ksA vkSj cs'kd ;g vLy fdrkc esa 
gekjs ikl gS] cqyUn vkSj iqjfgDer ¼rRonf'kZrkiw.kZ½A ¼1&4½

D;k ge rqEgkjh ulhgr ls blfy, utj Qsj ysaxs fd rqe gn ls 
xqtjus okys gks vkSj geus vxys yksxksa esa fdrus gh uch HkstsA vkSj mu 
yksxksa ds ikl dksbZ uch ugha vk;k ftldk mUgksaus etkd u mM+k;k gksA 
fQj tks yksx muls T;knk rkdroj Fks mUgssa geus gykd dj fn;kA vkSj 
vxys yksxksa dh felkysa xqtj pqdhaA ¼5&8½

vkSj vxj rqe muls iwNks fd vklekuksa vkSj tehu dks fdlus iSnk 
fd;k rks os t:j dgsaxs fd mUgsa tcjnLr] tkuus okys us iSnk fd;kA ftlus 
rqEgkjs fy, tehu dks Q'kZ cuk;kA vkSj mlesa rqEgkjs fy, jkLrs cuk, 
rkfd rqe jkg ikvksA vkSj ftlus vkleku ls ikuh mrkjk ,d vankts ds 
lkFkA fQj geus mlls eqnkZ tehu dks ftank dj fn;k] blh rjg rqe fudkys 
tkvksxsA vkSj ftlus reke fdLesa cukb± vkSj rqEgkjs fy, os df'r;ka vkSj 
pkSik, cuk, ftu ij rqe lokj gksrs gksA rkfd rqe mudh ihB ij tedj 
cSBksA fQj rqe vius jc dh user dks ;kn djks tcfd rqe mu ij cSBksA 
vkSj dgks fd ikd gS og ftlus bu phtksa dks gekjs o'k esa dj fn;k] vkSj 
ge ,sls u Fks fd mUgsas dkcw esa djrsA vkSj cs'kd ge vius jc dh rjQ 
ykSVus okys gSaA ¼9&14½

vkSj mu yksxksa us [”kqnk ds canksa esa ls [”kqnk dk tqt ¼va'k½ Bgjk;k] 
cs'kd balku [kqyk uk'kqØk gSA D;k [”kqnk us viuh e[+ywdkr esa ls csfV;ka 
ilan dha vkSj rqEgsa csVksas ls uoktkA vkSj tc muesa ls fdlh dks ml pht 
dh [+kcj nh tkrh gS ftls og jgeku dh rjQ ealwc djrk gS rks mldk 
psgjk L;kg iM+ tkrk gS vkSj og x”e ls Hkj tkrk gSA D;k og tks vkjkb'k 
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¼vkHkw"k.kksa½ esa ijofj'k ik, vkSj >xM+s esa ckr u dg ldsA vkSj Q�fj'rs 
tks jgeku ds cans gSa mUgsa mUgksaus vkSjr d�jkj ns j[kk gSA D;k os mudh 
iSnkb'k ds oD�r ekStwn FksA mudk ;g nkok fy[k fy;k tk,xk vkSj muls 
iwN gksxhA ¼15&19½

vkSj os dgrs gSa fd vxj jgeku pkgrk rks ge mudh bcknr u djrsA 
mUgsa bldk dksbZ bYe ughaA os egt� csrgd�hd� ckr dg jgs gSaA D;k geus 
mUgsas blls igys dksbZ fdrkc nh gS rks mUgksaus mls et�cwr idM+ j[kk gSA 
cfYd os dgrs gSa fd geus vius cki nknk dks ,d rjhd�s ij ik;k gS vkSj 
ge muds ihNs py jgs gSaA vkSj blh rjg geus rqels igys ftl cLrh esa 
Hkh dksbZ ut�hj ¼Mjkus okyk½ Hkstk rks mlds [”kq'kgky yksxksa us dgk fd geus 
vius cki nknk dks  ,d rjhd�s ij ik;k gS vkSj ge muds ihNs pys tk 
jgs gSaA ut�hj us dgk] vxjps eSa mlls T�;knk lgh jkLrk rqEgsa crkÅa ftl 
ij rqeus vius cki nknk dks ik;k gSA mUgksaus dgk fd ge mlds eqafdj gSa 
tks nsdj rqe Hksts x, gksA rks geus muls bafrd�ke ¼izfr'kks/k½ fy;k] il 
ns[kks fd dSlk vatke gqvk >qBykus okyksa dkA ¼20&25½

vkSj tc bczkghe us vius cki ls vkSj viuh d�kSe ls dgk fd eSa 
mu pht�ksa ls cjh gwa ftldh rqe bcknr djrs gksA exj og ftlus eq>s 
iSnk fd;k] il cs'kd og esjh jguqekbZ djsxk vkSj bczkghe ;gh dfyek 
vius ihNs viuh vkSykn esa NksM+ x;k rkfd os mldh rjQ� #twv djsaA 
cfYd eSaus mUgsa vkSj muds cki nknk dks nqfu;k dk lkeku fn;k ;gka rd 
fd muds ikl gd� ¼lR;½ vk;k vkSj jlwy [kksy dj lquk nsus okykA vkSj 
tc muds ikl gd� vk x;k mUgksaus dgk fd ;g tknw gS vkSj ge blds 
eqafdj gSaA ¼26&30½

vkSj mUgksaus dgk fd ;g dq�jvku nksuksa cfLr;ksa esa ls fdlh cM+s vkneh 
ij D;ksa ugha mrkjk x;kA D;k ;s yksx rsjs jc dh jger dks rD�lhe djrs 
gSaA nqfu;k dh ft�anxh esa mudh jkst�h dks rks geus rD�lhe fd;k gS vkSj 
geus ,d dks nwljs ij Q�kSfd�;r ¼mPprk½ nh gS rkfd os ,d nwljs ls dke 
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ysaA vkSj rsjs jc dh jger blls csgrj gS tks ;s tek dj jgs gSaA vkSj 
vxj ;g ckr u gksrh fd lc yksx ,d gh rjhds ds gks tk,axs rks tks 
yksx jgeku dk badkj djrs gSa muds fy, ge muds ?kjksa dh Nrsa pkanh dh 
cuk nsrs vkSj thus Hkh ftu ij os p<+rs gSaA vkSj muds ?kjksa ds fdokM+ Hkh 
vkSj r[+r Hkh ftu ij os rfd;k yxkdj cSBrs gSaA vkSj lksus ds Hkh] vkSj 
;s phtsas rks flQZ nqfu;k dh ftanxh dk lkeku gSa vkSj vkf[+kjr rsjs jc ds 
ikl eqÙkfd;ksa ¼bZ'k&ijk;.k yksxksa½ ds fy, gSA ¼31&35½

vkSj tks 'k[+l jgeku dh ulhgr ls ,jkt ¼mis{kk½ djrk gS rks ge ml 
ij ,d 'kSrku eqlYyr dj nsrs gSa] il og mldk lkFkh cu tkrk gS vkSj 
os mUgsas jkgs gd ¼lUekxZ½ ls jksdrs jgrs gSaA vkSj ;s yksx le>rs gSa fd os 
fgnk;r ij gSaA ;gka rd fd tc og gekjs ikl vk,xk rks og dgsxk fd 
dk'k esjs vkSj rsjs nfeZ;ku ef'jd vkSj efX+jc dh nwjh gksrhA il D;k gh 
cqjk lkFkh FkkA vkSj tcfd rqe tqYe dj pqds rks vkt ;g ckr rqEgsa dqN 
Hkh Qk;nk ugha nsxh fd rqe vtkc esa ,d nwljs ds 'kjhd gksA ¼36&39½

il D;k rqe cgjksa dks lqukvksxs ;k rqe vaèkksa dks jkg fn[kkvksxs vkSj 
mUgssa tks [kqyh gqbZ xqejkgh esa gSaA il vxj ge rqEgsa mBk ysa rks ge muls 
cnyk ysus okys gSaA ;k rqEgsa fn[kk nsaxs og pht ftldk geus muls oknk 
fd;k gSA il ge mu ij iwjh rjg dkfnj gSaA il rqe mls etcwrh ls Fkkes 
jgks tks rqEgkjs Åij ̂ ogh* ¼izdk'kuk½ dh xbZ gSA cs'kd rqe ,d lhèks jkLrs 
ij gksA vkSj ;g rqEgkjs fy, vkSj rqEgkjh dkSe ds fy, ulhgr gSA vkSj 
vudjhc rqels iwN gksxhA vkSj ftUgsa geus rqels igys Hkstk gS muls iwN 
yks fd D;k geus jgeku ls flok nwljs ekcwn ¼iwT;½ Bgjk, Fks fd mudh 
bcknr dh tk,A ¼40&45½

vkSj geus ewlk dks viuh fu'kkfu;ksa ds lkFk fQjvkSu vkSj mlds 
ljnkjksa ds ikl Hkstk rks mlus dgk fd eSa [”kqnkoan vkye dk jlwy gwaA 
il tc og muds ikl gekjh fu'kkfu;ksa ds lkFk vk;k rks os ml ij galus 
yxsA vkSj ge mUgsa tks fu'kkfu;ka fn[kkrs Fks og igyh ls c<+dj gksrh FkhsaA 
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vkSj geus mUgsa vt�kc esa idM+k rkfd os #twv djsaA vkSj mUgksaus dgk fd 
,s tknwxj] gekjs fy, vius jc ls nqvk djks] ml vgn ¼opu½ dh fcuk 
ij tks mlus rqels fd;k gS] ge t�:j jkg ij vk tk,axsA fQj tc geus 
og vt�kc muls gVk fn;k rks mUgksaus viuk vgn rksM+ fn;kA ¼46&50½

vkSj fQ�jvkSu us viuh d�kSe ds nfeZ;ku iqdkj dj dgk fd ,s esjh 
d�kSe D;k felz dh ckn'kkgh esjh ugha gS] vkSj ;s ugjsa tks esjs uhps cg 
jgh gSaA D;k rqe yksx ns[krs ughaA cfYd eSa csgrj gwa ml 'k[+l ls tks fd 
gd�hj ¼rqPN½ gSA vkSj lkQ� cksy ugha ldrkA fQj D;kas u ml ij lksus ds 
daxu vk iM+s ;k Q�fj'rs mlds lkFk ijk ckaèk dj ¼ik'oZorhZ gksdj½ vkrsA 
il mlus viuh d�kSe dks csvD�y dj fn;kA fQj mUgksaus mldh ckr eku 
yhA ;s ukQ�jeku fd�Le ds yksx FksA fQj tc mUgksaus gesa x”qLlk fnyk;k rks 
geus muls cnyk fy;kA vkSj geus mu lcdks x”d�Z dj fn;kA fQj geusa 
mUgsas ekt�h ¼vrhr½ dh nkLrku cuk fn;k vkSj nwljksa ds fy, ,d uewu, 
bcjr ¼lh[k½A ¼51&56½

vkSj tc bCus ej;e dh felky nh xbZ rks rqEgkjh d�kSe ds yksx 
ml ij fpYyk mBsA vkSj mUgksaus dgk fd gekjs ekcwn ¼iwT;½ vPNs gSa ;k 
ogA ;g felky os rqels flQ�Z >xM+us ds fy, c;ku djrs gSaA cfYd ;s 
yksx >xM+kyw gSaA bZlk rks cl gekjk ,d cank Fkk ftl ij geus Q�T�y 
Q�jek;k vkSj mls cuh blzkbZy ds fy, ,d felky cuk fn;kA vkSj vxj 
ge pkgsa rks rqEgkjs vanj ls Q�fj'rs cuk nsa tks t�ehu essa rqEgkjs tku'khu 
¼mÙkjkf/kdkjh½ gksaA vkSj cs'kd bZlk fd�;ker dk ,d fu'kku gSa] rks rqe 
blesa 'kd u djks vkSj esjh iSjoh djksA ;gh lhèkk jkLrk gSA vkSj 'kSrku 
rqEgas blls jksdus u ik,A cs'kd og rqEgkjk [kqyk nq'eu gSA ¼57&62½

vkSj tc bZlk [kqyh fu'kkfu;ksa ds lkFk vk;k] mlus dgk fd eSa rqEgkjs 
ikl fgDer ¼rRonf'kZrk½ ysdj vk;k gwa vkSj rkfd eSa rqe ij okt�sg dj 
nwa dqN ckrsa ftuesa rqe b[+rsykQ� ¼erHksn½ dj jgs gksA il rqe vYykg 
ls Mjks vkSj esjh brkvr ¼vkKkikyu½ djksA cs'kd vYykg gh esjk jc gS 
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vkSj rqEgkjk jc HkhA rks rqe mlh dh bcknr djksA ;gh lhèkk jkLrk gSA 
fQj fxjksgksa us vkil esa b[+rsykQ fd;kA il rckgh gS mu yksxksa ds fy, 
ftUgksaus tqYe fd;k] ,d nnZukd fnu ds vtkc lsA ¼63&65½

;s yksx cl fd;ker dk bartkj dj jgs gSa fd og mu ij vpkud 
vk iM+s vkSj mUgsa [+kcj Hkh u gksA reke nksLr ml fnu ,d nwljs ds nq'eu 
gksaxs] flok, Mjus okyksa dsA ,s esjs canks vkt rqe ij u dksbZ [+kkSQ gS vkSj 
u rqe x”exhu gksxsA tks yksx bZeku yk, vkSj Qjekacjnkj jgsA tUur esa 
nkf[+ky gks tkvks rqe vkSj rqEgkjh chfo;ka] rqe 'kkn ¼gf"kZr½ fd, tkvksxsA 
muds lkeus lksus dh fjdkfc;ka vkSj I;kys is'k fd, tk,axsA vkSj ogka os 
phtsa gksaxh ftUgsa th pkgsxk vkSj ftuls vka[kksa dks yTtr gksxhA vkSj rqe 
;gka ges'kk jgksxsA vkSj ;g og tUur gS ftlds rqe ekfyd cuk fn, x, 
mldh otg ls tks rqe djrs FksA rqEgkjs fy, blesa cgqr ls esos gSa ftuesa 
ls rqe [kkvksxsA ¼66&73½

cs'kd eqtfje yksx ges'kk nkst[+k ds vtkc esa jgsaxsA og muls gYdk 
u fd;k tk,xk vkSj os mlesa ek;wl iM+s jgsaxsA vkSj geus mu ij tqYe ugha 
fd;k cfYd os [”kqn gh tkfye FksA vkSj os iqdkjsaxs fd ,s ekfyd] rqEgkjk 
jc gekjk [+kkRek gh dj nsA Qfj'rk dgsxk rqEgsa blh rjg iM+s jguk gSA 
ge rqEgkjs ikl gd ¼lR;½ ysdj vk, exj rqe esa ls vDlj gd ls cstkj 
jgsA D;k mUgksaus dksbZ ckr Bgjk yh gS rks ge Hkh ,d ckr Bgjk ysaxsA 
D;k mudk xqeku gS fd ge muds jktksa dks vkSj muds ef'ojksa dks ugha 
lqu jgs gSaA gka] vkSj gekjs Hksts gq, muds ikl fy[krs jgrs gSaA ¼74&80½

dgks fd vxj jgeku ds dksbZ vkSykn gks rks eSa lcls igys mldh 
bcknr djus okyk gwaA vklekuksa vkSj tehu dk [”kqnkoan] v'kZ dk ekfydA 
og mu ckrksa ls ikd gS ftls yksx c;ku djrs gSaA il mUgsa NksM+ nks fd os 
cgl djsa vkSj [ksysa ;gka rd fd os ml fnu ls nks pkj gksa ftldk muls 
oknk fd;k tk jgk gSA ¼81&83½

vkSj ogh gS tks vkleku esa [”kqnkoan gS vkSj ogh tehu esa [”kqnkoan gS 
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vkSj og fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk] bYe okyk gSA vkSj cM+h ckcjdr gS 
og t�kr ftldh ckn'kkgh vklekuksa vkSj t�ehu esa gS vkSj tks dqN muds 
nfeZ;ku gSA vkSj mlh ds ikl fd�;ker dh [+kcj gSA vkSj mlh dh rjQ� 
rqe ykSVk, tkvksxsA ¼84&85½

vkSj vYykg ds flok ftUgsa ;s yksx iqdkjrs gSa os flQ�kfj'k dk bf[+r;kj 
ugha j[krs] exj os tks gd� dh xokgh nsaxs vkSj os tkurs gksaxsA vkSj vxj 
rqe muls iwNks fd mUgsa fdlus iSnk fd;k gS rks os ;gh dgsasaxs fd vYykg 
usA fQj os dgka HkVd tkrs gSaA vkSj mls jlwy ds bl dgus dh [+kcj 
gS fd ,s esjs jc] ;s ,sls yksx gSa fd bZeku ugha ykrsA il muls njxqt�j 
djks ¼#[+k Qsj yks½ vkSj dgks fd lyke gS rqEgsa] vud�jhc mUgsa ekywe gks 
tk,xkA ¼86&89½

lwjg&44- vn&nq[+kku
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

gk‚ ehe‚A d�le gS bl okts�g ¼lqLi"V½ fdrkc dhA geus bls ,d 
cjdr okyh jkr esa mrkjk gS] cs'kd ge vkxkg djus okys FksA bl jkr 
esa gj fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk ekeyk rS fd;k tkrk gS] gekjs gqDe lsA 
cs'kd ge Fks Hkstus okysA rsjs jc dh jger ls] ogh lquus okyk gS] tkuus 
okyk gSA vklekuksa vkSj t�ehu dk jc vkSj tks dqN muds nfeZ;ku gS] 
vxj rqe ;d�hu djus okys gksA mlds flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ughaA ogh 
ft�ank djrk gS vkSj ekjrk gS] rqEgkjk Hkh jc vkSj rqEgkjs vxys cki nknk 
dk Hkh jcA ¼1&8½

cfYd os 'kd esa iM+s gq, [ksy jgs gSaA il bart�kj djks ml fnu dk 
tc vkleku ,d [kqys gq, èkqosa ds lkFk t�kfgj gksxkA og yksxksa dks ?ksj 
ysxkA ;g ,d nnZukd vt�kc gSA ,s gekjs jc] ge ij ls vt�kc Vky ns] 
ge bZeku ykrs gSaA muds fy, ulhgr dgka] vkSj muds ikl jlwy vk pqdk 
Fkk  [kksy dj lqukus okykA fQj mUgksaus mlls ihB Qsjh vkSj dgk fd ;g 
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rks ,d fl[kk;k gqvk nhokuk gSA ge dqN oDr ds fy, vtkc dks gVk 
nsa] rqe fQj viuh mlh gkyr ij vk tkvksxsA ftl fnu ge idM+saxs cM+h 
idM+ ml fnu ge iwjk cnyk ysaxsA ¼9&16½

vkSj muls igys geus fQjvkSu dh dkSe dks vktek;kA vkSj muds 
ikl ,d eqvTtt ¼lEekuh;½ jlwy vk;k fd vYykg ds canksa dks esjs 
gokys djksA eSa rqEgkjs fy, ,d eksrcj ¼fo'oluh;½ jlwy gwaA vkSj ;g fd 
vYykg ds eqdkcys esa ljd'kh u djksA eSa rqEgkjs lkeus ,d oktsg nyhy 
is'k djrk gwaA vkSj eSa vius vkSj rqEgkjs jc dh iukg ys pqdk gwa bl ckr 
ls fd rqe eq>s laxlkj ¼iRFkjksa ls ekj Mkyuk½ djksA vkSj vxj rqe eq> 
ij bZeku ugha ykrs rks rqe eq>ls vyx jgksA ¼18&21½

il ewlk us vius jc dks iqdkjk fd ;s yksx eqtfje gSaA rks vc rqe 
esjs canksa dks jkr gh jkr esa ysdj pys tkvks] rqEgkjk ihNk fd;k tk,xkA 
vkSj rqe nfj;k dks Fkek gqvk NksM+ nks] mudk y'dj Mwcus okyk gSA mUgksaus 
fdrus gh ckx” vkSj p'kes ¼òksr½ vkSj [ksfr;ka vkSj mEnk edkukr vkSj 
vkjke ds lkeku ftuesa os [”kq'k jgrs Fks lc NksM+ fn,A blh rjg gqvk vkSj 
geus nwljh dkSe dks mudk ekfyd cuk fn;kA il u mu ij vkleku 
jks;k vkSj u tehu] vkSj u mUgsa eksgyr nh xbZA ¼22&29½

vkSj geus cuh blzkbZy dks ftYyr okys vtkc ls utkr nhA ;kuh 
fQjvkSu ls] cs'kd og ljd'k vkSj gn ls fudy tkus okyksa esa ls FkkA vkSj 
geus mUgsa vius bYe ls nqfu;k okyksa ij rjthg ¼ojh;rk½ nhA vkSj geus 
mUgsa ,slh fu'kkfu;ka nha ftuesa [kqyk gqvk buke FkkA ¼30&33½

;s yksx dgrs gSa] cl ;gh gekjk igyk ejuk gS vkSj ge fQj mBk, 
ugha tk,axsA vxj rqe lPps gks rks ys vkvks gekjs cki nknk dksA D;k ;s 
csgrj gSa ;k rqCcv dh dkSe vkSj tks muls igys FksA geus mUgsa gykd dj 
fn;k] cs'kd os ukQjeku FksA ¼34&37½

vkSj geus vklekuksa vkSj tehu dks vkSj tks dqN muds nfeZ;ku gS 
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[ksy ds rkSj ij ugha cuk;kA bUgsa geus gd� ds lkFk cuk;k gS ysfdu muds 
vDlj yksx ugha tkursA cs'kd Q�Slys dk fnu mu lcdk rS'kqnk oD�r gSA 
ftl fnu dksbZ fj'rsnkj fdlh fj'rsnkj ds dke ugha vk,xk vkSj u mudh 
dqN fgek;r dh tk,xhA gka exj og ftl ij vYykg jge Q�jek,A 
cs'kd og t�cjnLr gS] jger okyk gSA ¼38&42½

t�D�d�we dk nj[+r xqukgxkj dk [kkuk gksxk] rsy dh ryNV tSlk] og 
isV esa [kkSysxk ftl rjg xeZ ikuh [kkSyrk gSA mls idM+ks vkSj mls ?klhVrs 
gq, tgUue ds chp rd ys tkvksA fQj mlds lj ij [kkSyrs gq, ikuh dk 
vt�kc maMsy nksA p[k bls] rw cM+k eqvT�t�t�] eqdjZe gSA ;g ogh pht� gS 
ftlesa rqe 'kd djrs FksA ¼43&50½

cs'kd [”kqnk ls Mjus okys vEu dh txg esa gksaxs] ckx”ksa vkSj p'keksa 
¼òksrksa½ esaA ckjhd js'ke vkSj ncht� js'ke ds fyckl igus gq, vkeus lkeus 
cSBs gksaxsA ;g ckr blh rjg gS] vkSj ge muls C;kg nsaxs gwjsa cM+h&cM+h 
vka[kksa okyhA os mlesa ryc djsaxs gj fd�Le ds esos fugk;r bRehuku lsA 
os ogka ekSr dks u p[ksaxs exj og ekSr tks igys vk pqdh gS vkSj vYykg 
us mUgsa tgUue ds vt�kc ls cpk fy;kA ;g rsjs jc ds Q�T�y ls gksxk] 
;gh gS cM+h dke;kchA ¼51&57½

il geus bl fdrkc dks rqEgkjh t�cku esa vklku cuk fn;k gS rkfd 
yksx ulhgr gkfly djsaA il rqe Hkh bart�kj djks] os Hkh bart�kj dj jgs 
gSaA ¼58&59½

lwjg&45- vy&tkfl;g
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

gk‚ ehe‚A ;g ukft�y dh gqbZ fdrkc gSA vYykg x”kfyc ¼izHkqRo'kkyh½] 
fgDer ¼rRonf'kZrk½ okys dh rjQ� lsA cs'kd vklekuksa vkSj t�ehu esa 
fu'kkfu;ka gSa bZeku okyksa ds fy,A vkSj rqEgkjs cukus esa vkSj mu gSokukr 
esa tks mlus t�ehu esa QSyk j[ks gSa] fu'kkfu;ka gSa mu yksxkssa ds fy, tks 
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;dhu j[krs gSa vkSj jkr vkSj fnu ds vkus tkus esa vkSj ml fjTd esa ftls 
vYykg us vkleku ls mrkjk] fQj mlls tehu dks ftank dj fn;k mlds 
ej tkus ds ckn] vkSj gokvksa dh xfnZ'k essa Hkh fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa ds 
fy, tks vDy j[krs gSaA ;s vYykg dh vk;rsa gSa ftUgsa ge gd ds lkFk 
rqEgas lquk jgs gSaA fQj vYykg vkSj mldh vk;rksa ds ckn dkSu lh ckr gS 
ftl ij os bZeku yk,axsA ¼1&6½

[+kjkch gS gj 'k[+l ds fy, tks >wBk gksA tks [”kqnk dh vk;rksa dks lqurk 
gS tcfd os mlds lkeus i<+h tkrh gSa fQj og rdCcqj ¼?keaM½ ds lkFk vM+k 
jgrk gS] xks;k mlus mUgsa lquk gh ughaA il rqe mls ,d nnZukd vtkc dh 
[”kq'k[+kcjh ns nksA vkSj tc og gekjh vk;rksa esa ls fdlh pht dh [+kcj ikrk 
gS rks og mls etkd cuk ysrk gSA ,sls yksxksa ds fy, ftYyr dk vtkc 
gSA muds vkxs tgUue gSA vkSj tks dqN mUgksaus dek;k og muds dqN dke 
vius okyk ughaA vkSj u os ftUgsa mUgksaus vYykg ds flok dkjlkt cuk;kA 
vkSj muds fy, cM+k vtkc gSA ;g fgnk;r gS] vkSj ftUgksaus vius jc dh 
vk;rksa dk badkj fd;k muds fy, l[+rh dk nnZukd vtkc gSA ¼7&11½

vYykg gh gS ftlus rqEgkjs fy, leqnz dks eql[+[+kj ¼o'khHkwr½ dj 
fn;k rkfd mlds gqDe ls mlesa df'r;ka pysa vkSj rkfd rqe mldk QTy 
ryk'k djks vkSj rkfd rqe 'kqØ djksA vkSj mlus vklekuksa vkSj tehu 
dh reke phtksa dks rqEgkjs fy, eql[+[+kj dj fn;k] lcdks viuh rjQ 
lsA cs'kd blesa fu'kkfu;ka gSa mu yksxksa ds fy, tks x”kSj djrs gSaA ¼12&13½

bZeku okyksa ls dgks fd mu yksxksa ls njxqtj djsa tks [”kqnk ds fnuksas 
dh mEehn ugha j[krs] rkfd vYykg ,d dkSe dks mldh dekbZ dk cnyk 
nsA tks 'k[+l usd vey djsxk rks mldk Qk;nk mlh ds fy, gSA vkSj 
ftl 'k[+l us cqjk fd;k rks mldk ocky mlh ij iM+sxkA fQj rqe vius 
jc dh rjQ ykSVk, tkvksxsA ¼14&15½

vkSj geus cuh blzkbZy dks fdrkc vkSj gqDe vkSj uqcqOor nh vkSj 
mUgsa ikdhtk fjTd vrk fd;k vkSj geus mUgsa nqfu;k okyksa ij Qthyr 
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¼Js"Brk½ c[+'khA vkSj geus mUgsa nhu ds ckjs esa [kqyh&[kqyh nyhysa nhaA fQj 
mUgksaus b[+rsykQ� ¼erHksn½ ugha fd;k exj blds ckn fd muds ikl bYe 
vk pqdk Fkk] vkil dh ft�n dh otg lsA cs'kd rsjk jc fd�;ker ds 
fnu muds nfeZ;ku Q�Slyk dj nsxk mu pht�ksa ds ckjs esa ftuesa os vkil 
esa b[+rsykQ� ¼erHksn½ djrs FksA fQj geus rqEgsa nhu ds ,d okt�sg ¼Li"V½ 
rjhd�s ij d�k;e fd;kA il rqe mlh ij pyks vkSj mu yksxksa dh [+okfg'kksa 
dh iSjoh u djks tks bYe ugha j[krsA ;s yksx vYykg ds eqd�kcys esa rqEgkjs 
dqN dke ugha vk ldrsA vkSj t�kfye yksx ,d nwlj ds lkFkh gSa] vkSj 
Mjus okyksa dk lkFkh vYykg gSA ;s yksxksa dks fy, clhjr ¼lw>cw>½ dh 
ckrsa gSa vkSj fgnk;r vkSj jger mu yksxksa ds fy, tks ;d�hu djsaA ¼16&20½

D;k os yksx ftUgksaus cqjs dk;Z fd, gSa ;g [+;ky djrs gSa fd ge mUgsa 
mu yksxksa dh ekfuan dj nsaxs tks bZeku yk, vkSj usd vey fd;k] mu 
lcdk thuk vkSj ejuk ;dlka ¼leku½ gks tk,A cgqr cqjk Q�Slyk gS tks os 
dj jgs gSaA vkSj vYykg us vklekuksas vkSj t�ehu dks fgDer ¼rRonf'kZrk½ 
ds lkFk iSnk fd;k vkSj rkfd gj 'k[+l dks mlds fd, dk cnyk fn;k 
tk, vkSj mu ij dksbZ tq�Ye u gksxkA ¼21&22½

D;k rqeus ml 'k[+l dks ns[kk ftlus viuh [+okfg'k ¼bPNk½ dks 
viuk ekcwn ¼iwT;½ cuk j[kk gS vkSj vYykg us mlds bYe ds ckotwn 
mls xqejkgh esa Mky fn;k vkSj mlds dku vkSj mlds fny ij eqgj yxk 
nh vkSj mldh vka[k ij inkZ Mky fn;kA il ,sls 'k[+l dks dkSu fgnk;r 
ns ldrk gS] blds ckn fd vYykg us mls xqejkg dj fn;k gks] D;k rqe 
è;ku ugha djrsA ¼23½

vkSj os dgrs gSa fd gekjh bl nqfu;k dh ft�anxh ds flok dksbZ vkSj 
ft�anxh ughaA ge ejrs gSa vkSj thrs gSa vkSj gesa flQ�Z t�ekus dh xfnZ'k 
¼dkypØ½ gykd djrh gSA vkSj mUgsa bl ckjs esa dksbZ bYe ughaA os egt� 
xqeku dh fcuk ij ,slk dgrs gSaA vkSj tc mUgsa gekjh [kqyh&[kqyh vk;rsa 
lqukbZ tkrh gSa rks muds ikl dksbZ gqTtr blds flok ugha gksrh fd gekjs 
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cki nknk dks ftank djds ykvks vxj rqe lPps gksA dgks fd vYykg gh 
rqEgsa ftank djrk gS fQj og rqEgsa ekjrk gS fQj og fd;ker ds fnu rqEgsa 
tek djsxk] blesa dksbZ 'kd ugha] ysfdj vDlj yksx ugha tkursA ¼24&26½

vkSj vYykg gh dh ckn'kkgh gS vklekuksa esa vkSj tehu esa vkSj ftl 
fnu fd;ker dk;e gksxh ml fnu vgys ckfry ¼vlR;oknh½ [+klkjs ¼?kkVs½ 
esa iM+ tk,axsA vkSj rqe ns[kksxs fd gj fxjksg ?kqVuksa ds cy fxj iM+sxkA gj 
fxjksg vius uke, vkeky ¼deZ&i=k½ dh rjQ cqyk;k tk,xkA vkt rqEgsa 
ml vey dk cnyk fn;k tk,xk tks rqe dj jgs FksA ;g gekjk n¶rj gS 
tks rqEgkjs Åij Bhd&Bhd xokgh ns jgk gSA ge fy[kokrs tk jgs Fks tks 
dqN rqe djrs FksA ¼27&29½

il tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus vPNs dke fd, rks mudk jc 
mUgsas viuh jger esa nkf[+ky djsxkA ;gh [kqyh dke;kch gSA vkSj ftUgksaus 
badkj fd;k] D;k rqEgsa esjh vk;rsa i<+dj lqukbZ ugha tkrh FkhaA il rqeus 
rdCcqj ¼?keaM½ fd;k vkSj rqe eqtfje yksx FksA vkSj tc dgk tkrk Fkk 
fd vYykg dk oknk gd gS vkSj fd;ker esa dksbZ 'kd ugha rks rqe dgrs 
Fks fd ge ugha tkurs fd fd;ker D;k gS] ge rks cl ,d xqeku lk j[krs 
gSa] vkSj ge bl ij ;dhu djus okys ughaA ¼30&32½

vkSj mu ij muds vkeky dh cqjkb;ka [kqy tk,axh vkSj og pht mUgsa 
?ksj ysxh ftldk os etkd mM+krs FksA vkSj dgk tk,xk fd vkt ge rqEgsa 
Hkqyk nsaxs ftl rjg rqeus vius bl fnu ds vkus dks Hkqyk, j[kkA vkSj 
rqEgkjk fBdkuk vkx gS vkSj dksbZ rqEgkjk ennxkj ughaA ;g bl otg ls 
fd rqeus vYykg dh vk;rksa dk etkd mM+k;kA vkSj nqfu;k dh ftanxh us 
rqEgsa èkks[ks esa j[kkA il vkt u os mlls fudkys tk,axs vkSj u mudk mtz 
dqcwy fd;k tk,xkA ¼33&35½

il lkjh rkjhQ vYykg ds fy, gS tks jc gS vklekuksa dk vkSj jc gS 
tehu dk] jc gS reke vkye dkA vkSj mlh ds fy, cM+kbZ gS vklekuksa 
vkSj tehu esaA vkSj og tcjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼36&37½
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'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

gk‚ ehe‚A ;g fdrkc vYykg tcjnLr fgDer ¼rRonf'kZrk½ okys dh 
rjQ ls mrkjh xbZ gSA geus vklekuksa vkSj tehu dks vkSj muds nfeZ;ku 
dh phtksa dks ugha iSnk fd;k exj gd ds lkFk vkSj eqv¸;u ¼fuf'pr½ 
eqn~nr ds fy,A vkSj tks yksx eqafdj gSa os mlls cs#[+kh djrs gSa ftlls 
mUgsa Mjk;k x;k gSA ¼1&3½

dgks fd rqeus x”kSj Hkh fd;k mu phtkssa ij ftUgsa rqe vYykg ds flok 
iqdkjrs gks] eq>s fn[kkvks fd mUgksaus tehu esa D;k cuk;k gSA ;k mudk 
vkleku esa dqN lk>k gSA esjs ikl blls igys dh dksbZ fdrkc ys vkvks 
;k dksbZ bYe tks pyk vkrk gks] vxj rqe lPps gksA vkSj ml 'k[+l ls 
T;knk xqejkg dkSu gksxk tks vYykg dks NksM+dj mUgsa iqdkjs tks fd;ker 
rd mldk tokc ugha ns ldrs] vkSj mUgsa muds iqdkjus dh Hkh [+kcj ughaA 
vkSj tc yksx bdV~Bk fd, tk,axs rks os muds nq'eu gksaxs vkSj mudh 
bcknr ds eqafdj cu tk,axsA ¼4&6½

vkSj tc gekjh [kqyh&[kqyh vk;rsa mUgsa i<+dj lqukbZ tkrh gSa rks eqafdj 
yksx bl gd dh ckcr] tcfd og muds ikl igqaprk gS] dgrs gSa fd ;g 
[kqyk gqvk tknw gSA D;k ;s yksx dgrs gSa fd mlus bls viuh rjQ ls cuk 
fy;k gS] dgks fd vxj eSaus bls viuh rjQ ls cuk;k gS rks rqe yksx eq>s 
tjk Hkh vYykg ls cpk ugha ldrsA tks ckrsa rqe cukrs gks vYykg mUgsa 
[+kwc tkurk gSA og esjs vkSj rqEgkjs nfeZ;ku xokgh ds fy, dkQh gSA vkSj 
og c[+'kus okyk] jger okyk gSA ¼7&8½

dgks fd eSa dksbZ vuks[kk jlwy ugha gwaA vkSj eSa ugha tkurk fd esjs 
lkFk D;k fd;k tk,xk vkSj rqEgkjs lkFk D;kA eSa rks flQZ mlh dk bfÙkckv 
¼vuqlj.k½ djrk gwa tks esjh rjQ ^ogh* ¼izdk'kuk½ ds tfj, vkrk gS vkSj 
eSa rks flQZ ,d [kqyk gqvk vkxkg djus okyk gwaA dgks] D;k rqeus dHkh 
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lkspk fd vxj ;g dqjvku vYykg dh tkfuc ls gks vkSj rqeus bls ugha 
ekuk] vkSj cuh blzkbZy esa ls ,d xokg us bl tSlh fdrkc ij xokgh nh 
gSA il og bZeku yk;k vkSj rqeus rdCcqj ¼?keaM½ fd;kA cs'kd vYykg 
tkfyeksa dks fgnk;r ugha nsrkA ¼9&10½

vkSj badkj djus okys bZeku ykus okyksa ds ckjs esa dgrs gSa fd vxj ;g 
dksbZ vPNh pht gksrh rks os bl ij gels igys u nkSM+rsA vkSj pwafd mUgksaus 
blls fgnk;r ugha ikbZ rks vc os dgsaxs fd ;g rks iqjkuk >wB gSA ¼11½

vkSj blls igys ewlk dh fdrkc Fkh jguqek vkSj jgerA vkSj ;g 
,d fdrkc gS tks mls lPpk djrh gS] vjch tcku esa] rkfd mu yksxksa 
dks Mjk, ftUgksaus tqYe fd;kA vkSj og [”kq'k[+kcjh gS usd yksxksa dks fy,A 
cs'kd ftu yksxksa us dgk fd gekjk jc vYykg gS] fQj os ml ij tes 
jgs rks mu yksxksa ij dksbZ [+kkSQ ugha vkSj u os x”exhu gksaxsA ;gh yksx 
tUur okys gSa tks mlesa ges'kk jgsaxs] mu vkeky ds cnys tks os nqfu;k esa 
djrs FksA ¼12&14½

vkSj geus balku dks gqDe fn;k fd og vius eka&cki ds lkFk HkykbZ 
djsA mldh eka us rdyhQ ds lkFk mls isV essa j[kkA vkSj rdyhQ ds 
lkFk mls tukA vkSj mldk nwèk NqM+kuk rhl eghus esa gqvkA ;gka rd fd 
tc og viuh iq[+rxh dks igqapk vkSj pkyhl o"kZ dks igqap x;k rks og 
dgus yxk fd ,s esjs jc] eq>s rkSQhd ns fd eSa rsjs ,glku dk 'kqØ d:a 
tks rwus eq> ij fd;k vkSj esjs eka&cki ij fd;k vkSj ;g fd eSa og usd 
vey d:a ftlls rw jkth gksA vkSj esjh vkSykn esa Hkh eq>s usd vkSykn nsA 
eSaus rsjh rjQ #twv fd;k vkSj eSa Qjekacjnkjksa esa ls gwaA ;s yksx gSa ftuds 
vPNs vkeky dks ge dqcwy djsaxs vkSj mudh cqjkb;ksa ls njxqtj djsaxs] os 
vgys tUur esa ls gksaxs] lPpk oknk tks muls fd;k tkrk FkkA ¼15&16½

vkSj ftlus vius eka&cki ls dgk fd eSa cstkj gwa rqelsA D;k rqe eq>s 
;g [+kkSQ fnykrs gkss fd eSa dcz ls fudkyk tkÅaxk] gkyk¡fd eq> ls igys 
cgqr lh dkSesa xqtj pqdh gSa vkSj os nksuksa vYykg ls Qj;kn djrs gSa fd 
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vQ�lksl gS rq> ij] rw bZeku yk] cs'kd vYykg dk oknk lPpk gSA il 
og dgrk gS fd ;g lc vxyksa dh dgkfu;ka gSaA ;s os yksx gSa ftu ij 
vYykg dk d�kSy iwjk gqvk mu fxjksgksa ds lkFk tks muls igys xqt�js ftUuksa 
vkSj balkuksa esa lsA cs'kd os [+klkjs ¼?kkVs½ esa jgsA ¼17&18½

vkSj gj ,d ds fy, muds vkeky ds ,rckj ls ntsZ gksaxsA vkSj 
rkfd vYykg lcdks muds vkeky iwjs dj ns vkSj mu ij tq�Ye u gksxkA 
vkSj ftl fnu badkj djus okys vkx ds lkeus yk, tk,axs] rqe viuh 
vPNh pht�sa nqfu;k dh fta�nxh esa ys pqds vkSj mUgsa cjr pqds rks vkt rqEgsa 
ft�Yyr dh lt�k nh tk,xh] bl otg ls fd rqe nqfu;k esa ukgd� rdCcqj 
¼?keaM½ djrs Fks vkSj bl otg ls fd rqe ukQ�jekuh djrs FksA ¼19&20½

vkSj vkn ds HkkbZ ¼gwn½ dks ;kn djksA tcfd mlus viuh d�kSe dks 
vgd�kQ� esa Mjk;kµvkSj Mjkus okys mlls igys Hkh xqt�j pqds Fks vkSj mlds 
ckn Hkh vk,µfd vYykg ds flok fdlh dh bcknr u djksA eSa rqe ij 
,d gkSyukd fnu ds vt�kc ls Mjrk gwaA mUgksaus dgk fd D;k rqe gekjs 
ikl blfy, vk, gks fd gesa gekjs ekcwnksa ¼iwT;ksa½ ls Qsj nksA il vxj 
rqe lPps gks rks og pht� ge ij ykvks ftldk rqe gels oknk djrs gksA 
mlus dgk fd bldk bYe rks vYykg dks gS] vkSj eSa rks rqEgsa og iSx”ke 
igaqpk jgk gwa ftlds lkFk eq>s Hkstk x;k gSA ysfdu eSa rqEgsa ns[krk gwa fd 
rqe yksx uknkuh dh ckrsa djrs gksA ¼21&23½

il tc mUgksaus mls ckny dh 'kDy esa viuh okfn;ksa dh rjQ� vkrs 
gq, ns[kk rks mUgksaus dgk fd ;g rks ckny gS tks ge ij cjlsxkA ugha 
cfYd ;g og pht� gS ftldh rqe tYnh dj jgs FksA ,d vkaèkh gS ftlesa 
nnZukd vt�kc gSA og gj pht� dks vius jc  ds gqDe ls m[kkM+ QsadsxhA 
il os ,sls gks x, fd muds ?kjksa ds flok ogka dqN ut�j u vkrk FkkA 
eqtfjeksa dks ge blh rjg lt�k nsrs gSaA ¼24&25½

vkSj geus mu yksxksa dks mu ckrksa esa dq�njr nh Fkh fd rqEgsa mu ckrksa 
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esa dqnjr ugha nh vkSj geus mUgsa dku vkSj vka[k vkSj fny fn,A exj os 
dku muds dqN dke u vk, vkSj u vka[ksa vkSj u fnyA D;ksasfd os vYykg 
dh vk;rksa dk badkj djrs Fks vkSj mUgsa ml pht us ?ksj fy;k ftldk os 
etkd mM+krs FksA vkSj geus rqEgkjs vkl ikl dh cfLr;ka Hkh rckg dj 
nhaA vkSj geus ckj&ckj viuh fu'kkfu;ka crkb± rkfd os ckt vk,aA il 
D;ksa u mudh enn dh mUgksaus ftudks mUgksaus [”kqnk ds rd#Zc ¼lehirk½ 
ds fy, ekcwn ¼iwT;½ cuk j[kk FkkA cfYd os lc muls [kks, x, vkSj ;g 
mudk >wB Fkk vkSj mudh x<+h gqbZ ckr FkhA ¼26&28½

vkSj tc ge ftUukr ds ,d fxjksg dks rqEgkjh rjQ ys vk,] os 
dqjvku lquus yxsA il tc os mlds ikl vk, rks dgus yxs fd pqi jgksA 
fQj tc dqjvku i<+k tk pqdk rks os yksx Mjkus okys cudj viuh dkSe 
dh rjQ okil x,A mUgksaus dgk fd ,s gekjh dkSe] geus ,d fdrkc 
lquh gS tks ewlk ds ckn mrkjh xbZ gS] mu is'khuxksb;ksa ¼Hkfo”;okf.k;ksa½ dh 
rLnhd ¼izf"V½ djrh gqbZ tks mlds igys ls ekStwn gSaA og gd dh rjQ 
vkSj ,d lhèks jkLrs dh rjQ jguqekbZ djrh gSA ,s gekjh dkSe] vYykg 
dh rjQ cqykus okys dh nkor ¼vkºoku½ dqcwy djks vkSj ml ij bZeku ys 
vkvks] vYykg rqEgkjs xqukgksa dks ekQ dj nsxk vkSj rqEgsa nnZukd vtkc 
ls cpk,xkA vkSj tks 'k[+l vYykg ds nkvh ¼vkºokudrkZ½ dh nkor ij 
yCcSd ugha dgsxk rks og tehu esa gjk ugha ldrk vkSj vYykg ds flok 
mldk dksbZ ennxkj u gksxkA ,sls yksx [kqyh gqbZ xqejkgh esa gSaA ¼29&32½

D;k mu yksxksa us ugha ns[kk fd ftl [”kqnk us vklekuksa vkSj tehu 
dks iSnk fd;k vkSj og muds iSnk djus ls ugha Fkdk] bl ij dqnjr j[krk 
gS fd og eqnks± dks ftank dj ns] gka og gj pht ij dkfnj gSA vkSj ftl 
fnu ;s badkj djus okys vkx ds lkeus yk, tk,axs] D;k ;g gdhdr ugha 
gSA os dgsaxs fd gka] gekjs jc dh dleA b'kkZn gksxk fQj p[kks vtkc ml 
badkj ds cnys tks rqe dj jgs FksA ¼33&34½

il rqe lcz djks ftl rjg fgEer okys iSx”Ecjksa us lcz fd;kA vkSj 
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muds fy, tYnh u djksA ftl fnu ;s yksx ml pht� dks ns[ksaxs ftldk 
muls oknk fd;k tk jgk gS rks xks;k fd os fnu dh ,d ?kM+h ls T�;knk 
ugha jgsA ;g igqapk nsuk gSA il ogh yksx cckZn gksaxs tks ukQ�jekuh djus 
okys gSaA ¼35½

lwjg&47- eqgEen
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

ftu yksxksa us badkj fd;k vkSj vYykg ds jkLrs ls jksdk] vYykg us 
muds vkeky dks jk;xka ¼vdkjr½ dj fn;kA vkSj tks yksx bZeku yk, 
vkSj mUgkssaus usd vey fd, vkSj ml pht� dks ekuk tks eqgEen ij mrkjk 
x;k gS] vkSj og gd� gS muds jc dh rjQ� ls] vYykg us mudh cqjkb;ka 
muls nwj dj nha vkSj mudk gky nq#Lr dj fn;kA ;g blfy, fd ftu 
yksxksa us badkj fd;k mUgksaus ckfry ¼vlR;½ dh iSjoh dhA vkSj tks yksx 
bZeku yk, mUgksaus gd� ¼lR;½ dh iSjoh dh tks muds jc dh rjQ� ls 
gSA bl rjg vYykg yksxksa ds fy, mudh felkysa c;ku djrk gSA ¼1&3½

il tc eqafdjksa ls rqEgkjk eqd�kcyk gks rks mudh xnZusa ekjksA ;gka rd 
fd tc [+kwc d�Ry dj pqdks rks mUgsa et�cwr ckaèk yksA fQj blds ckn ;k 
rks ,glku djds NksM+uk gS  ;k eqvkot�k ysdj] ;gka rd fd tax vius 
gfFk;kj j[k nsA ;g gS dkeA vkSj vxj vYykg pkgrk rks og muls cnyk 
ys ysrk] exj rkfd og rqe yksxksa dks ,d nwljs ls vkt�ek,A vkSj tks yksx 
vYykg dh jkg esa ekjs tk,axs] vYykg muds vkeky dks gjfxt� t�k, ¼u"V½ 
ugha djsxkA og mudh jguqekbZ Q�jek,xk vkSj mudk gky nq#Lr dj nsxkA 
vkSj mUgsa tUur esa nkf[+ky djsxk ftldh mUgsa igpku djk nh gSA ¼4&6½

,s bZeku okyks] vxj rqe vYykg dh enn djksxs rks og rqEgkjh enn 
djsxk vkSj rqEgkjs d�neksa dks tek nsxkA vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k 
muds fy, rckgh gS vkSj vYykg muds vkeky dks t�k;k dj nsxkA ;g 
bl lcc ls fd mUgksaus ml pht� dks ukilan fd;k tks vYykg us mrkjh 
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gSA il vYykg us muds vkeky dks vdkjr dj fn;kA D;k ;s yksx eqYd 
es pys fQjs ugha fd os mu yksxksa dk vatke ns[krs tks muls igys xqtj 
pqds gSa] vYykg us mUgsa m[kkM+ Qsadk vkSj eqqafdjksa ds lkeus mUgha dh felkysa 
vkuh gSaA ;g bl lcc ls fd vYykg bZeku okyksa dk dkjlkt gS vkSj 
eqafdjksa dk dksbZ dkjlkt ¼laj{kd½ ughaA ¼7&11½

cs'kd vYykg mu yksxkssa dks tks bZeku yk, vkSj ftUgksaus usd vey 
fd;k ,sls ckx”ksa esa nkf[+ky djsxk ftuds uhps ugjsa cgrh gksaxhA vkSj ftu 
yksxksa us badkj fd;k os cjr jgs gSa vkSj [kk jgs gSa tSls fd pkSik, [kk,a] 
vkSj vkx mu yksxksa dk fBdkuk gSA vkSj fdruh gh cfLr;ka gSa tks dqOor 
¼'kfDr½ esa rqEgkjh ml cLrh ls T;knk Fkha ftlus rqEgsa fudkyk gSA geus 
mUgsa gykd dj fn;kA il dksbZ mudk ennxkj u gqvkA ¼12&13½

D;k og tks vius jc dh rjQ ls ,d oktsg ¼Li"V½ nyhy ij gSA 
og mldh rjg gks tk,xk ftldh cnveyh mlds fy, [”kq'kuqek cuk 
nh xbZ gS vkSj os viuh [+okfg'kkr ¼bPNkvksa½ ij py jgs gSaA tUur dh 
felky ftldk oknk Mjus okyksa ls fd;k x;k gS mldh dSfQ;r ;g gS 
fd mlesa ugjsa gSa ,sls ikuh dh ftlesa rCnhyh u gksxh vkSj ugjsa gksaxh nwèk 
dh ftldk etk ugha cnyk gksxk vkSj ugjsa gksaxh 'kjkc dh tks ihus okyksa 
ds fy, ytht gksxha vkSj ugjsa gksaxh 'kgn dh tks fcYdqy lkQ gksxkA 
vkSj muds fy, ogka gj fdLe ds Qy gksaxsA vkSj muds jc dh rjQ ls 
cf[+'k'k ¼{kek½ gksxhA D;k ;s yksx mu tSls gks ldrs gSa tks ges'kk vkx esa 
jgsaxs vkSj mUgsa [kkSyrk gqvk ikuh ihus ds fy, fn;k tk,xk] il og mudh 
vkarksa dks VqdM+s&VqdM+s dj nsxkA ¼14&15½

rqEgkjs ikl ls ckgj tkrs gSa rks bYe okyksa ls iwNrs gSa fd mUgksaus vHkh 
D;k dgkA ;gh yksx gSa ftuds fnyksa ij vYykg us eqgj yxk nhA vkSj os 
viuh [+okfg'kksa ij pyrs gSaaA vkSj ftu yksxksa us fgnk;r dh jkg bf[+r;kj 
dh rks vYykg mUgsa vkSj T;knk fgnk;r nsrk gS vkSj mUgsa mudh ijgstxkjh 
¼bZ'k&ijk;.krk½vrk djrk gSA ¼16&17½
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;s yksx rks cl blds eqarft�j gSa fd fd�;ker mu ij vpkud vk 
tk, rks mldh vykersa t�kfgj gks pqdh gSaA il tc og vk tk,xh rks 
muds fy, ulhgr gkfly djus dk ekSd�k dgka jgsxkA il tku yks fd 
vYykg ds flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ ugha vkSj ekQ�h ekaxksa vius d�qlwj ds 
fy, vkSj eksfeu enks± vkSj eksfeu vkSjrksa ds fy,A vkSj vYykg tkurk gS 
rqEgkjs pyus fQjus dks vkSj rqEgkjs fBdkuksa dksA ¼18&19½

vkSj tks yksx bZeku yk, gSa os dgrs gSa fd dksbZ lwjg D;ksa ugha mrkjh 
tkrhA il tc ,d okt�sg lwjg mrkj nh xbZ vkSj mlesa tax dk Hkh ft�Ø 
Fkk rks rqeus ns[kk fd ftuds fnyksa esa chekjh gS os rqEgkjh rjQ� bl rjg 
ns[k jgs gSa tSls fdlh ij ekSr Nk xbZ gksA il [+kjkch gS mudhA gqDe 
ekuuk gS vkSj Hkyh ckr dguk gSA il tc ekeys dk d�rbZ Q�Slyk gks tk, 
rks vxj os vYykg ls lPps jgrs rks muds fy, cgqr csgrj gksrkA il 
vxj rqe fQj x, rks blds flok rqels dqN mEehn ugha fd rqe t�ehu esa 
Q�lkn djks vkSj vkil ds fj'rksa dks rksM+ nksA ;gh yksx gSa ftUgsa vYykg 
us viuh jger ls nwj fd;k] il mUgsa cgjk dj fn;k vkSj mudh vka[kksa 
dks vaèkk dj fn;kA ¼20&23½

D;k ;s yksx dq�jvku esa x”kSj ugha djrs  ;k fnyksa ij muds rkys 
yxs gq, gSaA tks yksx ihB Qsjdj gV x,] ckn blls fd fgnk;r mu ij 
okt�sg gks xbZ] 'kSrku us mUgsa Q�jsc fn;k vkSj vYykg us mUgsa <hy ns nhA 
;g bl lcc ls gqvk fd mUgksaus mu yksxksa ls tks fd [”kqnk dh mrkjh gqbZ 
pht� dks ukilan djrs gSa] dgk fd dqN ckrksa esa ge rqEgkjk dguk eku 
ysaxsA vkSj vYykg mudh jkt�nkjh dks tkurk gSA il ml oD�r D;k gksxk 
tcfd Q�fj'rs mudh :gssa d�Ct� djrs gksaxs] muds eqag vkSj mudh ihBksa ij 
ekjrs gq, ;g bl lcc ls fd mUgksaus ml pht� dh iSjoh dh tks vYykg 
dks xq”Llk fnykus okyh Fkh vkSj mUgksaus mldh fjt�k dks ukilan fd;kA il 
vYykg us muds vkeky vdkjr dj fn,A ¼24&28½

ftu yksxksa ds fnyksa esa chekjh gS D;k os [+;ky djrs gSa fd vYykg 
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muds dhus ¼}s"kksa½ dks dHkh tkfgj u djsxkA vkSj vxj ge pkgrs rks ge 
mudks rqEgsa fn[kk nsrs] il rqe mudh vykerksa ls mUgsa igpku ysrsA vkSj 
rqe muds vankts dyke ls t:j mUgsa igpku yksxsA vkSj vYykg rqEgkjs 
vkeky dks tkurk gSA ¼29&30½

vkSj ge t:j rqEgsa vktek,axs rkfd ge mu yksxksa dks tku ysa tks 
rqe esa ftgkn djus okys gSa vkSj lkfcrdne jgus okys gSa vkSj ge rqEgkjs 
gkykr dh tkap dj ysaA cs'kd ftu yksxksa us badkj fd;k vkSj vYykg ds 
jkLrs ls jksdk vkSj jlwy dh eq[+kkfyQr dh tcfd fgnk;r mu ij oktsg 
gks pqdh Fkh] os vYykg dks dqN uqdlku u igqapk ldsaxsA vkSj vYykg 
muds vkeky dks <k nsxkA ¼31&32½

,s bZeku okyks] vYykg dh brkvr ¼vkKkikyu½ djks vkSj jlwy dh 
brkvr djks vkSj vius vkeky dks cckZn u djksA cs'kd ftu yksxksa us badkj 
fd;k vkSj vYykg ds jkLrs ls jksdkA fQj os eqafdj gh ej x,] vYykg 
mUgsa dHkh u c[+'ksxkA il rqe fgEer u gkjks vkSj lqyg dh nj[+okLr u 
djksA vkSj rqe gh x”kfyc jgksxsA vkSj vYykg rqEgkjs lkFk gSA vkSj og 
gjfxt rqEgkjs vkeky esa deh u djsxkA ¼33&35½

nqfu;k dh ftanxh rks egt ,d [ksy rek'kk gS vkSj vxj rqe bZeku 
ykvks vkSj rdok ¼bZ'kijk;.krk½ bf[+r;kj djks rks vYykg rqEgsa rqEgkjs vtz 
vrk djsxk vkSj og rqEgkjs eky rqels u ekaxsxkA vxj og rqels rqEgkjs 
eky ryc djs fQj vkf[+kj rd ryc djrk jgs rks rqe cq[+y ¼datwlh½ 
djus yxks vkSj vYykg rqEgkjs dhus dks tkfgj dj nsA gka] rqe os yksx gks 
fd rqEgsa vYykg dh jkg esa [+kpZ djus ds fy, cqyk;k tkrk gS] il rqe esa 
ls dqN yksx gSa tks cq[+y ¼datwlh½ djrs gSaA vkSj tks 'k[+l cq[+y djrkA 
rks og vius gh ls cq[+y djrk gSA vkSj vYykg csfu;kt ¼fuLi`g½ gS] rqe 
eksgrkt gksA vkSj vxj rqe fQj tkvks rks vYykg rqEgkjh txg nwljh dkSe 
ys vk,xk] fQj os rqe tSls u gksaxsA ¼36&38½
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lwjg&48- vy&Qrg
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

cs'kd geus rqEgsa [kqyh Qrg ns nhA rkfd vYykg rqEgkjh vxyh vkSj 
fiNyh [+krk,a ekQ dj nsA vkSj rqEgkjs Åij viuh user dh rDehy dj 
nsA vkSj rqEgsa lhèkk jkLrk fn[kk,A vkSj rqEgsa tcjnLr enn vrk djsA ¼1&3½

ogh gS ftlus eksfeuksas ds fny esa bRehuku mrkjk rkfd muds  bZeku 
ds lkFk mudk bZeku vkSj c<+ tk,A vkSj vklekuksa vkSj tehu dh QkStsa 
vYykg gh dh gSaA vkSj vYykg tkuus okyk] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA 
rkfd vYykg eksfeu enks± vkSj eksfeu vkSjrksa dks ,sls ckx”ksa esa nkf[+ky djs 
ftuds uhps ugjsa tkjh gksaxh] os muesa ges'kk jgsaxsA vkSj rkfd mudh cqjkb;ka 
muls nwj dj nsA vkSj ;g vYykg ds utnhd cM+h dke;kch gSA vkSj rkfd 
vYykg equkfQd ¼ik[kaMh½ enks± vkSj equkfQd vkSjrksa dks vkSj eqf'jd enks± 
vkSj eqf'jd vkSjrksa dks vtkc ns tks vYykg ds lkFk cqjs xqeku j[krs FksA 
cqjkbZ dh xfnZ'k mUgha ij gSA vkSj mu ij vYykg dk x”tc gqvk vkSj mu 
ij mlus ykur dhA vkSj muds fy, mlus tgUue rS;kj dj j[kh gS vkSj 
og cgqr cqjk fBdkuk gSA vkSj vklekuksa vkSj tehu dh QkStsa vYykg 
gh dh gSaA vkSj vYykg tcjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼4&7½

cs'kd geus rqEgsa xokgh nsus okyk vkSj c'kkjr ¼'kqHk&lwpuk½ nsus okyk 
vkSj Mjkus okyk cukdj Hkstk gSA rkfd rqe yksx vYykg ij vkSj mlds 
jlwy ij bZeku ykvks vkSj mldh enn djks vkSj mldh rkthe ¼lEeku½ 
djksA vkSj rqe vYykg dh rLchg djks lqcg o 'kkeA tks yksx rqels cSvr 
¼izfrKk½ djrs gSa os njgdhdr vYykg ls cSvr djrs gSaA vYykg dk gkFk 
muds gkFkksa ds Åij gSA fQj tks 'k[+l mls rksM+sxk mlds rksM+us dk ocky 
mlh ij iM+sxkA vkSj tks 'k[+l ml vgn ¼opu½ dks iwjk djsxk tks mlus 
vYykg ls fd;k gS rks vYykg mls cM+k vtz vrk Qjek,xkA ¼8&10½

tks nsgkrh ihNs jg x, os vc rqels dgsaxs fd gesa gekjs veoky 
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¼èku&lEifÙk½ vkSj gekjs cky cPpksa us e'kx”wy j[kk] il vki gekjs fy, 
ekQh dh nqvk Qjek,aA ;g viuh tckuksa ls og ckr dgrs gSa tks muds 
fnyksas esa ugha gSA rqe dgks fd dkSu gS tks vYykg ds lkeus rqEgkjs fy, 
dqN bf[+r;kj j[krk gksA vxj og rqEgsa dksbZ uqdlku ;k uQk igqapkuk 
pkgsA cfYd vYykg mlls ck[+kcj gS tks rqe dj jgs gksA cfYd rqeus ;g 
xqeku fd;k fd jlwy vkSj eksfeuhu dHkh vius ?kjokyksa dh rjQ ykSVdj 
u vk,axsA vkSj ;g [+;ky rqEgkjs fnyksa dks cgqr Hkyk utj vk;k vkSj 
rqeus cgqr cqjs xqeku fd,A vkSj rqe cckZn gksus okys yksx gks x,A vkSj 
tks bZeku u yk;k vYykg ij vkSj mlds jlwy ij rks geus ,sls eqafdjksa 
ds fy, ngdrh vkx rS;kj dj j[kh gSA vkSj vklekuksa vkSj tehu dh 
ckn'kkgh vYykg gh dh gSA og ftls pkgs c[+'ks vkSj ftls pkgs vtkc nsA 
vkSj vYykg c[+'kus okyk] jge djus okyk gSA ¼11&14½

tc rqe x”uhersa ysus ds fy, pyksxs rks ihNs jg tkus okys yksx dgsaxs 
fd gesa Hkh vius lkFk pyus nksA os pkgrs gSa fd vYykg dh ckr dks cny 
nsaA dgks fd rqe gjfxt gekjs lkFk ugha py ldrsA vYykg igys gh ;g 
Qjek pqdk gSA rks os dgsaxs cfYd rqe yksx gels gln djrs gksA cfYd 
;gh yksx cgqr de le>rs gSaA ¼15½

ihNs jgus okys nsgkfr;ksa ls dgks fd vudjhc rqe ,sls yksxksa dh rjQ 
cqyk, tkvksxs tks cM+s tksjvkoj gSa] rqe muls yM+ksxs ;k os bLyke yk,axsA 
il vxj rqe gqDe ekuksxs rks vYykg rqEgsa vPNk vtz nsxk vkSj vxj rqe 
:xnkZuh ¼vogsyuk½ djksxs tSlk fd rqe blls igys :xnkZuh dj pqds gks 
rks og rqEgsa nnZukd vtkc nsxkA u vaèks ij dksbZ xqukg gS vkSj u yaxM+s 
ij dksbZ xqukg gS vkSj u chekj ij dksbZ xqukg gSA vkSj tks 'k[+l vYykg 
vkSj mlds jlwy dh brkvr ¼vkKkikyu½ djsxk mls vYykg ,sls ckx”ksa esa 
nkf[+ky djsxk ftuds uhps ugjsa cgrh gksaxhA vkSj tks 'k[+l :xnkZuh djsxk mls 
og nnZukd vtkc nsxkA ¼16&17½

vYykg bZeku okyksa ls jkth gks x;k tcfd os rqels nj[+r ds uhps 
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cSvr ¼izfrKk½ dj jgs Fks] vYykg us tku fy;k tks dqN muds fnyksa esa 
FkkA il mlus mu ij ldhur ¼'kkafr½ ukft�y Q�jekbZ vkSj mUgsas buke esa 
,d d�jhch Q�rg ns nhA vkSj cgqr lh x”uhersa Hkh ftUgsa os gkfly djsaxsA 
vkSj vYykg t�cjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA vkSj vYykg us 
rqels cgqr lh x”uherksa dk oknk fd;k gS ftUgsa rqe yksxs] il ;g mlus 
rqEgsas Q�kSjh rkSj ij ns fn;kA vkSj yksxksa ds gkFk rqels jksd fn, vkSj rkfd 
vgys bZeku ds fy, ;g ,d fu'kkuh cu tk,A vkSj rkfd og rqEgsa  lhèks 
jkLrs ij pyk,A vkSj ,d Q�rg vkSj Hkh gS ftl ij rqe vHkh d�kfnj ugha 
gq,A vYykg us mldk bgkrk ¼vkPNknu½ dj j[kk gSA vkSj vYykg gj 
pht� ij d�kfnj gSA ¼18&21½

vkSj vxj ;s eqafdj yksx rqels yM+rs rks t�:j ihB Qsjdj Hkkxrs] fQj 
os u dksbZ fgek;rh ikrs vkSj u ennxkjA ;g vYykg dh lqUur ¼rjhd�k½ 
gS tks igys ls pyh vk jgh gSA vkSj rqqe vYykg dh lqUur esas dksbZ rCnhyh 
u ikvksxsA vkSj ogh gS ftlus eDdk dh oknh esa muds gkFk rqels vkSj 
rqEgkjs gkFk muls jksd fn,A ckn blds fd rqEgsa mu ij d�kcw ns fn;k FkkA 
vkSj vYykg rqEgkjs dkeksa dks ns[k jgk gSA ¼22&24½

ogh yksx gSa ftUgksaus dqÝ� fd;k vkSj rqEgsas efLtns gjke ls jksdk vkSj 
dq�ckZuh ds tkuojksa dks Hkh jksds j[kk fd os viuh txg ij u igqapsaA vkSj 
vxj ¼eDdk esa½ cgqr ls eqlyeku enZ vkSj eqlyeku vkSjrsa u gksrha ftUgsa 
rqe ykbYeh esa ihl Mkyrs] fQj muds lcc rqe ij cs[+kcjh esa bYt�ke vkrk] 
rkfd vYykg ftls pkgs viuh jger esa nkf[+ky djsA vkSj vxj os yksx 
vyx gks x, gksrs rks muesa tks eqqafdj Fks mUgsas ge nnZukd lt�k nsrsA ¼25½

tc badkj djus okyksa us vius fnyksa esa gfe¸;r ¼gB½ iSnk dh] 
tkfgfy;r dh gfe¸;r] fQj vYykg us viuh rjQ� ls ldhur ¼'kkafr½ 
ukft�y Q�jekbZ vius jlwy ij vkSj bZeku okyksa ij] vkSj vYykg us mUgsa 
rd�ok ¼bZ'kijk;.krk½ dh ckr ij tek, j[kk vkSj os mlds T�;knk gd�nkj 
vkSj mlds vgy FksA vkSj vYykg gj pht� dk tkuus okyk gSA ¼26½
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cs'kd vYykg us vius jlwy dks lPpk [+okc fn[kk;k tks okD+;k ds 
vuqlkj gSA cs'kd vYykg us pkgk rks rqe efLtns gjke esa t:j nkf[+ky 
gksxs] vEu ds lkFk] cky ewaMrs gq, vius ljksas ij vkSj drjrs gq,] rqEgsa 
dksbZ vans'kk u gksxkA il vYykg us og ckr tkuh tks rqeus ugha tkuh] 
il blls igys mlus ,d Qrg ¼fot;½ ns nhA ¼27½

vkSj vYykg gh gS ftlus vius jlwy dks fgnk;r vkSj nhus gd ds 
lkFk Hkstk rkfd  og bls reke nhuksa ij x”kfyc dj nsA vkSj vYykg 
dkQh xokg gSA ¼28½

eqgEen vYykg ds jlwy gSa vkSj tks yksx muds lkFk gSa os eqafdjksa ij 
l[+r gSa vkSj vkil esa egjcku gSa rqe mUgsa #dwv esa vkSj lTns esa ns[kksxs] 
os vYykg dk QTy vkSj mldh fjtkeanh dh ryc esa yxs jgrs gSaA mudh 
fu'kkuh muds psgjksa ij gS lTns ds vlj ls] mudh ;g felky rkSjkr esas 
gSA vkSj bathy esa mudh felky ;g gS fd tSls [ksrh] mlus viuk vadqj 
fudkyk] fQj mls etcwr fd;k] fQj og vkSj eksVk gqvk] fQj vius rus 
ij [kM+k gks x;k] og fdlkuksa dks Hkyk yxrk gS rkfd muls eqafdjksa dks 
tyk,A muesa ls tks yksx bZeku yk, vkSj usd vey fd;k vYykg us muls 
ekQh dk vkSj cM+s lokc dk oknk fd;k gSA ¼29½

lwjg&49- vy&gqtqjkr
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s bZeku okyks] rqe vYykg vkSj mlds jlwy ls vkxs u c<+ks] vkSj 
vYykg ls Mjks] cs'kd vYykg lquus okyk] tkuus okyk gSA ¼1½

,s bZeku okyks] rqe viuh vkoktsa iSx”Ecj dh vkokt ls Åij er 
djks vkSj u mls bl rjg vkokt nsdj iqdkjks ftl rjg rqe vkil esa 
,d nwljs dks iqdkjrs gksA dgha ,slk u gks fd rqEgkjs vkeky cckZn gks 
tk,a vkSj rqEgsa [+kcj Hkh u gksA tks yksx vYykg ds jlwy ds vkxs viuh 
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vkokt�sa iLr j[krs gSa ogh os yksx gSa ftuds fnykssa dks vYykg us rd�os 
¼bZ'kijk;.krk½ ds fy, tkap fy;k gSA muds fy, ekQ�h gS vkSj cM+k lokc 
gSA tks yksx rqEgas gqtjksa ¼dejksa½ ds ckgj ls iqdkjrs gSa muesa ls vDlj 
le> ugha j[krsA vkSj vxj os lcz djrs ;gka rd fd rqe [”kqn muds ikl 
fudy dj vk tkvks rks ;g muds fy, csgrj gksrkA vkSj vYykg c[+'kus 
okyk] egjcku gSA ¼2&5½

,s bZeku okyks] vxj dksbZ Q�kfld� ¼voKkdkjh½ rqEgkjs ikl [+kcj 
yk, rks rqe vPNh rjg rgd�hd� dj fy;k djks] dgha ,slk u gks fd rqe 
fdlh fxjksg dks uknkuh ls dksbZ uqd�lku igqapk nks] fQj rqEgsa vius fd, 
ij iNrkuk iM+sA vkSj tku yks fd rqEgkjs nfeZ;ku vYykg dk jlwy gSA 
vxj og cgqr ls ekeykr esa rqEgkjh ckr eku ys rks rqe cM+h eqf'dy esa 
iM+ tkvksA ysfdu vYykg us rqEgsa bZeku dh eqgCcr nh vkSj mls rqEgkjs 
fnykssa esa ejx”wc ¼fiz;½ cuk fn;k] vkSj dqÝ� vkSj fQ�Ld� ¼voKk½ vkSj 
ukQ�jekuh ls rqEgsa eqruf¶�Q�j ¼f[kUu½ dj fn;kA ,sls gh yksx vYykg ds 
Q�T�y vkSj buke ls jkgsjkLr ¼lUekxZ½ ij gSaA vkSj vYykg tkuus okyk] 
fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼6&8½

vkSj vxj eqlyekuksa ds nks fxjksg vkil esa yM+ tk,a rks muds nfeZ;ku 
lqyg djkvksA fQj vxj muesa dk ,d fxjksg nwljs fxjksg ij T�;knrh djs 
rks ml fxjksg ls yM+ks tks T�;knrh djrk gSA ;gka rd fd og vYykg ds 
gqDe dh rjQ� ykSV vk,A fQj vxj og ykSV vk, rks muds nfeZ;ku vn~y 
¼U;k;½ ds lkFk lqyg djkvks vkSj balkQ� djks] cs'kd vYykg balkQ� djus 
okyksa dks ilan djrk gSA eqlyeku lc HkkbZ gSa] il vius Hkkb;ksa ds nfeZ;ku 
feyki djkvks vkSj vYykg ls Mjks] rkfd rqe ij jge fd;k tk,A ¼9&10½

,s bZeku okyks] u enZ nwljs enks± dk et�kd� mM+k,a] gks ldrk gS fd os 
muls csgrj gksaA vkSj u vkSjrsa nwljh vkSjrksa dk et�kd� mM+k,a] gks ldrk 
gS fd os muls csgrj gksaA vkSj u ,d nwljs dks rkuk nks vkSj u ,d nwljs 
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dks cqjs ydc ls iqdkjksA bZeku ykus ds ckn xqukg dk uke yxuk cqjk gSA 
vkSj tks ckt u vk,a rks ogh yksx tkfye gSaA ¼11½

,s bZeku okyks] cgqr ls xqekuksa ls cpks] D;ksafd dqN xqeku xqukg 
gksrs gSaA vkSj Vksg esa u yxksA vkSj rqe esa ls dksbZ fdlh dh x”hcr ¼ihB 
ihNs cqjkbZ½ u djsA D;k rqe esa ls dksbZ bl ckr dks ilan djsxk fd og 
vius ejs gq, HkkbZ dk xks'r [kk,] bls rqe [”kqn ukxokj le>rs gksA vkSj 
vYykg ls MjksA cs'kd vYykg ekQ djus okyk] jge djus okyk gSA ¼12½

,s yksxks] geus rqEgsa ,d enZ vkSj ,d vkSjr ls iSnk fd;kA vkSj rqEgsa 
dkSeksa vkSj [+kkunkuksas esa rDlhe dj fn;k rkfd rqe ,d nwljs dks igpkuksA 
cs'kd vYykg ds utnhd rqe esa lcls T;knk bTtr okyk og gS tks lcls 
T;knk ijgstxkj gSA cs'kd vYykg tkuus okyk] [+kcj j[kus okyk gSA ¼13½

nsgkrh dgrs gSa fd ge bZeku yk,] dgks fd rqe bZeku ugha yk,] 
cfYd ;wa dgks fd geus bLyke dqcwy fd;k] vkSj vHkh rd bZeku rqEgkjs 
fnyksa esa nkf[+ky ugha gqvkA vkSj vxj rqe vYykg vkSj mlds jlwy dh 
brkvr ¼vkKkikyu½ djks rks vYykg rqEgkjs vkeky esa ls dqN deh ugha 
djsxkA cs'kd vYykg c[”'kus okyk] jge djus okyk gSA eksfeu rks cl os 
gSa tks vYykg vkSj mlds jlwy ij bZeku yk, fQj mUgksaus 'kd ugha fd;k 
vkSj vius eky vkSj viuh tku ls vYykg ds jkLrs esa ftgkn ¼tn~nkstgn½ 
fd;k] ;gh lPps yksx gSaA ¼14&15½

dgks] D;k rqe vYykg dks vius nhu ls vkxkg dj jgs gksA gkyk¡fd 
vYykg tkurk gS tks dqN vklekuksa esa gS vkSj tks dqN tehu essa gSA vkSj 
vYykg gj pht ls ck[+kcj gSA ;s yksx rqe ij ,glku j[krs gSa fd mUgksasus 
bLyke dqcwy fd;k gSA dgks fd vius bLyke dk ,glku eq> ij u j[kks] 
cfYd vYykg dk rqe ij ,glku gS fd mlus rqEgsa bZeku dh fgnk;r nhA 
vxj rqe lPps gksA cs'kd vYykg vklekuksa vkSj tehu dh Nqih ckrksa dks 
tkurk gSA vkSj vYykg ns[krk gS tks dqN rqe djrs gksA ¼16&18½



438

lwjg&50- dkQ
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dkQ‚A dle gS ckvTer dqjvku dhA cfYd mUgsa rvTtqc gqvk 
fd muds ikl mUgha esa ls ,d Mjkus okyk vk;k] il eqafdjkssa us dgk fd 
;g rvTtqc dh pht gSA D;k tc ge ej tk,axs vkSj feV~Vh gks tk,axs] 
;g nqckjk ftank gksuk cgqr cbZn ¼nwj dh ckr½ gSA gesa ekywe gS ftruk 
tehu muds vanj ls ?kVkrh gS vkSj gekjs ikl fdrkc gS ftlesa lc dqN 
egQwt gSA cfYd mUgkssaus gd dks >qByk;k gS tcfd og muds ikl vk 
pqdk gS] il os my>u esa iM+s gq, gSaA ¼1&5½

D;k mu yksxksa us vius Åij vkleku dks ugha ns[kk] geus dSlk mls 
cuk;k vkSj mls jkSud nh vkSj mlessa dksbZ njkj ughaA vkSj tehu dks geus 
QSyk;k vkSj mlesa igkM+ Mky fn, vkSj mlesa gj fdLe dh jkSud dh pht 
mxkbZ] le>kus dks vkSj ;kn fnykus dks gj ml cans ds fy, tks #twv 
djsA vkSj geus vkleku ls cjdr okyk ikuh mrkjk] fQj mlls geus 
ckx” mxk, vkSj dkVh tkus okyh QlysaA vkSj [ktwjksa ds yEcs nj[+r ftuesa 
rg&c&rg [+kks'ks yxrs gSa] canksa dh jksth ds fy,A vkSj geus mlds tfj, ls 
eqnkZ tehu dks ftank fd;kA blh rjg tehu ls fudyuk gksxkA ¼6&11½

muls igys uwg dh dkSe vkSj vj&jl okys vkSj lewnA vkSj vkn 
vkSj fQjvkSu vkSj ywr ds HkkbZ vkSj ,sdk okys vkSj rqCcv dh dkSe us 
Hkh >qByk;kA lcus iSx”Ecjksa dks >qByk;k] il esjk Mjkuk mu ij okdsv 
gksdj jgkA D;k ge igyh ckj iSnk djus ls vkftt jgsA cfYd ;s yksx 
u, fljs ls iSnk djus dh rjQ ls 'kqcg esas gSaA ¼12&15½

vkSj geus balku dks iSnk fd;k vkSj ge tkurs gSa mu ckrksa dks tks 
mlds fny esa vkrh gSaA vkSj ge jxs xnZu ls Hkh T;knk mlls djhc gSaA 
tc nks ysus okys ysrs jgrs gSa tks fd nkb± vkSj ckb± rjQ cSBs gSaA dksbZ 
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y¶t og ugha cksyrk exj mlds ikl ,d eqLrbn ¼pqLr½ fuxjka ¼lrdZ 
fujh{kd½ ekStwn gSA ¼16&18½

vkSj ekSr dh csgks'kh gd ds lkFk vk igqaphA ;g ogh pht gS ftlls 
rw Hkkxrk FkkA  vkSj lwj Qwadk tk,xk] ;g Mjkus dk fnu gksxkA gj 'k[+l 
bl rjg vk x;k fd mlds lkFk ,d gkadus okyk gS vkSj ,d xokgh nsus 
okykA rqe mlls x”Qyr esa jgs] il geus rqEgkjs Åij ls inkZ gVk fn;k] 
il vkt rqEgkjh fuxkg rst gSA vkSj mlds lkFk dk Qfj'rk dgsxk] ;g 
tks esjs ikl Fkk gkftj gSA tgUue esa Mky nks uk'kqØ] eq[+kkfyQ dksA usdh 
ls jksdus okyk] gn ls c<+us okyk] 'kqcg Mkyus okykA ftlus vYykg ds 
lkFk nwljs ekcwn ¼iwT;½ cuk,] il mls Mky nks l[+r vtkc esaA mldk 
lkFkh 'kSrku dgsxk fd ,s gekjs jc eSaus bls ljd'k ugha cuk;k cfYd og 
[”kqn jkg Hkwyk gqvk] nwj iM+k FkkA b'kkZn gksxk] esjs lkeus >xM+k u djks vkSj 
eSaus igys gh rqEgsa vtkc ls Mjk fn;k FkkA esjs ;gka ckr cnyh ugha tkrh 
vkSj eSa canksa ij tqYe djus okyk ugha gwaA ¼19&29½

ftl fnu ge tgUue ls dgsaxs] D;k rw Hkj xbZA vkSj og dgsxh fd 
dqN vkSj Hkh gSA vkSj tUur Mjus okyksa ds djhc ykbZ tk,xh] dqN nwj u 
jgsxhA ;g gS og pht ftldk rqels oknk fd;k tkrk Fkk] gj #twv djus 
okys vkSj ;kn j[kus okys ds fy,A tks 'k[+l jgeku ls Mjk fcuk ns[ks 
vkSj #twv gksus okyk fny ysdj vk;k] nkf[+ky gks tkvks mlesa lykerh 
ds lkFk] ;g fnu ges'kk jgsxkA ogka muds fy, og lc gksxk tks os pkgsa] 
vkSj gekjs ikl ethn ¼vkSj Hkh½ gSA ¼30&35½

vkSj ge muls igys fdruh gh dkSeksa dks gykd dj pqds gSa] os dqOor 
¼'kfDr½ esa muls T;knk Fkha] il mUgksaus eqYdksa dks Nku ekjk fd gS dksbZ 
iukg dh txgA blesa ;knfngkuh gS ml 'k[+l ds fy, ftlds ikl fny 
gks ;k og dku yxk, eqroTtg gksdjA ¼36&37½

vkSj geus vklekuksa vkSj tehu dks vkSj tks dqN muds nfeZ;ku gS 
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N% fnu esa cuk;k vkSj gesa dqN Fkdku ugha g0qbZA il tks dqN os dgrs 
gSa ml ij lcz djks vkSj vius jc dh rLchg djks gEn ¼iz'kalk½ ds lkFk] 
lwjt fudyus ls igys vkSj mlds Mwcus ls igysA vkSj jkr esa mldh rLchg 
djks vkSj lTnksa ds ihNsA ¼38&40½

vkSj dku yxk, j[kks fd ftl fnu iqdkjus okyk cgqr d�jhc ls 
iqdkjsxkA ftl fnu yksx ;d�hu ds lkFk fpa?kkM+ dks lqusaxs og fudyus dk 
fnu gksxkA cs'kd ge gh ftykrs gSa vkSj ge gh ekjrs gSa vkSj gekjh gh 
rjQ� ykSVuk gSA ftl fnu t�ehu mu ij ls [kqy tk,xh] os lc nkSM+rs 
gksaxs] ;g bdV~Bk djuk gekjs fy, vklku gSA ¼41&44½

ge tkurs gSa tks dqN ;s yksx dg jgs gSaA vkSj rqe mu ij tcz djus 
okys ugha gksA il rqe d�qjvku ds t�fj, ml 'k[+l dks ulhgr djks tks 
esjs Mjkus ls MjsA ¼45½

lwjg&51- vt+&t
kfj;kr
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

d�le gS mu gokvksa dh tks xnZ mM+kus okyh gSa fQj os mBk ysrh gSa 
cks>A fQj os pyus yxrh gSa vkfgLrkA fQj vyx&vyx djrh gSa ekeykA 
cs'kd rqels tks oknk fd;k tk jgk gS og lp gSA vkSj cs'kd balkQ� gksuk 
t�:j gSA d�le gS tkynkj vkleku dhA cs'kd rqe ,d b[+rsykQ� ¼fc[kjko] 
er&fHkUurk½ esa iM+s gq, gksA mlls ogh fQjrk gS tks Qsjk x;kA ¼1&9½

ekjs x, vVdy ls ckrsa djus okysA tks x”Q�yr esa Hkwys gq, gSaA os 
iwNrs gSa fd dc gS cnys dk fnuA ftl fnu os vkx ij j[ks tk,axsA p[kks 
et�k viuh 'kjkjr dk] ;g gS og pht� ftldh rqe tYnh dj jgs FksA 
cs'kd Mjus okys yksx ckx”ksa esa vkSj p'keksa ¼òksrksa½ esa gksaxsA ys jgs gksaxs tks 
dqN muds jc us mUgsa fn;k] os blls igys usdh djus okys FksA os jkrksa dks 
de lksrs FksA vkSj lqcg ds oD�rksa esa os ekQ�h ekaxrs FksA vkSj muds eky 
esa lkby ¼ekaxus okys½ vkSj eg:e ¼vlgk;½ dk fgLlk FkkA ¼10&19½
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vkSj tehu esa fu'kkfu;ka gSa ;dhu djus okyksa ds fy,A vkSj [”kqn 
rqEgkjs vanj Hkh] D;k rqe ns[krs ughaA vkSj vkleku esa rqEgkjh jksth gS 
vkSj og pht Hkh ftldk rqels oknk fd;k tk jgk gSA il vkleku vkSj 
tehu ds jc dh dle] og ;dhuh gS tSlk fd rqe cksyrs gksA ¼20&23½

D;k rqEgsa bczkghe ds eqvTtt esgekuksa dh ckr igqaphA tc os mlds 
ikl vk,A fQj mUgsa lyke fd;kA mlus dgk rqe yksxksa dks Hkh lyke gSA 
dqN vtuch yksx gSaA fQj og vius ?kj dh rjQ pyk vkSj ,d cNM+k 
Hkquk gqvk ys vk;kA fQj mls muds ikl j[kk] mlus dgk] vki yksx [kkrs 
D;ksa ughaA fQj og fny esa muls MjkA mUgksaus dgk fd Mjks erA vkSj 
mUgsa thbYe ¼Kkuoku½ yM+ds dh c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ nhA fQj mldh 
choh cksyrh gqbZ vkbZ] fQj ekFks ij gkFk ekjk vkSj dgus yxh fd cw<+h] 
cka>A mUgksaus dgk fd ,slk gh Qjek;k gS rsjs jc usA cs'kd og fgDer 
¼rRonf'kZrk½ okyk] tkuus okyk gSA ¼24&30½

bczkghe us dgk fd ,s Qfj'rks] rqEgsa D;k eqfge njis'k gSA mUgksaus 
dgk fd ge ,d eqtfje dkSe ¼dkSes ywr½ dh rjQ Hksts x, gSaA rkfd 
ml ij idh gqbZ feV~Vh ds iRFkj cjlk,aA tks fu'kku yxk, gq, gSa rqEgkjs 
jc ds ikl mu yksxksa ds fy, tks gn ls xqtjus okys gSaA fQj ogka ftrus 
bZeku okys Fks mUgsas geus fudky fy;kA il ogka geus ,d ?kj ds flok 
dksbZ eqfLye ¼vkKkdkjh½ ?kj u ik;k vkSj geus mlesa ,d fu'kkuh NksM+h 
mu yksxksa ds fy, tks nnZukd vtkc ls Mjrs gSaA ¼31&37½

vkSj ewlk esa Hkh fu'kkuh gS tcfd geus mls fQjvkSu ds ikl ,d 
[kqyh nyhy ds lkFk Hkstk rks og viuh dqOor ds lkFk fQj x;kA vkSj 
dgk fd ;g tknwxj gS ;k etuwu gSA il geus mls vkSj mldh QkSt dks 
idM+k] fQj mUgas leqnz esa Qsad fn;k vkSj og ltkokjs eyker ¼fuUnuh;½ 
FkkA vkSj vkn essa Hkh fu'kkuh gS tcfd geus mu ij ,d csuQk gok Hkst 
nhA og ftl pht ij ls Hkh xqtjh mls jstk&jstk djds NksM+ fn;kA vkSj 
lewn esa Hkh fu'kkuh gS tcfd muls dgk x;k fd FkksM+h eqn~nr rd ds 
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fy, Q�k;nk mBk yksA il mUgksaus vius jc ds gqDe ls ljd'kh dh] il 
mUgsa dM+d us idM+ fy;kA vkSj os ns[k jgs FksA fQj os u mB ldsA vkSj 
u viuk cpko dj ldsA vkSj uwg dh d�kSe dks Hkh blls igys] cs'kd os 
ukQ�jeku yksx FksA ¼38&46½

vkSj geus vkleku dks viuh dq�njr ls cuk;k vkSj ge dq'kknk 
¼O;kid½ djus okys gSaA vkSj t�ehu dks geus fcNk;k] il D;k gh [+kwc 
fcNkus okys gSaA vkSSj geus gj pht� dks tksM+k tksM+k cuk;k gS rkfd rqe 
/;ku djksA il nkSM+ks vYykg dh rjQ�] eSa mldh rjQ� ls ,d [kqyk Mjkus 
okyk gwaA vkSj vYykg ds lkFk dksbZ vkSj ekcwn ¼iwT;½ u cukvks] eSa mldh 
rjQ� ls rqEgkjs fy, [kqyk Mjkus okyk gwaA ¼47&51½

blh rjg muds vxyksa ds ikl dksbZ iSx”Ecj ,slk ugha vk;k ftls 
mUgksaus lkfgj ¼tknwxj½ ;k etuwu u dgk gksA D;k ;s ,d nwljs dks bldh 
olh;r djus pys vk jgs gSa] cfYd ;s lc ljd'k yksx gSaA il rqe muls 
,jkt� ¼foeq[krk½ djks] rqe ij dqN bYt�ke ughaA vkSj le>krs jgks D;ksafd 
le>kuk bZeku okyksa dks uQ�k nsrk gSA ¼52&55½

vkSj eSaus ftUu vkSj balku dks flQ�Z blhfy, iSnk fd;k gS fd os esjh 
bcknr djsaA eSa muls fjT�d� ugha pkgrk vkSj u ;g pkgrk gwa fd os eq>s 
f[kyk,aA cs'kd vYykg gh jkst�h nsus okyk gS] t�ksjvkoj ¼l'kDr½] t�cjnLr 
gSA il ftu yksxksa us tq�Ye fd;k mudk Mksy Hkj pqdk gS tSls muds lkfFk;ksa 
ds Mksy Hkj pqds Fks] il os tYnh u djsaA il eqafdjksa ds fy, [+kjkch gS 
muds ml fnu ls ftldk muls oknk fd;k tk jgk gSA ¼56&60½

lwjg&52- vr&rwj
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

d�le gS rwj dhA vkSj fy[kh gqbZ fdrkc dh] dq'kknk ojd� esaA vkSj 
vkckn ?kj dhA vkSj Åaph Nr dhA vkSj mcyrs gq, leqnz dhA cs'kd 
rqEgkjs jc dk vt�kc okd�sv gksdj jgsxkA mls dksbZ Vkyus okyk ughaA ftl 



443lwjg&52- vr&rwj

fnu vkleku Mxexk,xk vkSj igkM+ pyus yxsaxsA il [+kjkch gS ml fnu 
>qBykus okykssa ds fy, tks ckrsa cukrs gSa [ksyrs gq,A ftl fnu os tgUue 
dh vkx dh rjQ /kdsys tk,axsA ;g gS og vkx ftls rqe >qBykrs FksA 
D;k ;g tknw gS ;k rqEgas utj ugha vkrkA blesa nkf[+ky gks tkvksA fQj 
rqe lcz djks ;k lcz u djksA rqEgkjs fy, ;dlka ¼leku½ gSA rqe ogh 
cnyk ik jgs gks tks rqe djrs FksA ¼1&16½

cs'kd eqÙkdh ¼bZ'k&ijk;.k½ yksx ckx”ksa vkSj userksa esa gksaxsA os [”kq'kfny 
gksaxs mu phtksa ls tks muds jc us mUgsa nh gksaxh] vkSj muds jc us mUgsa 
nkst[+k ds vtkc ls cpk fy;kA [kkvks vkSj fi;ks ets ds lkFk vius 
vkeky ds cnys esaA rfd;k yxk, gq, lQ&c&lQ r[+rksa ds ÅijA vkSj 
ge cM+h&cM+h vka[kksa okyh gwjsa muls C;kg nsaxsA ¼17&20½

vkSj tks yksx bZeku yk, vkSj mudh vkSykn Hkh mudh jkg ij bZeku 
ds lkFk pyh] muds lkFk ge mudh vkSykn dks Hkh tek dj nsaxs] vkSj 
muds vey esa ls dksbZ pht de ugha djsaxsA gj vkneh viuh dekbZ esa 
Qalk gqvk gSA vkSj ge mudh ilan ds esos vkSj xks'r mUgsa cjkcj nsrs 
jgsaxsA muds nfeZ;ku 'kjkc ds I;kykssa ds rcknys gks jgs gksaxs tks yx”fo;r 
¼csgwnxh½ vkSj xqukg ls ikd gksxhA vkSj mudh f[+kner essa yM+ds nkSM+rs fQj 
jgs gksaxsA xks;k fd os fgQktr ls j[ks gq, eksrh gSaA os ,d nwljs dh rjQ 
eqroTtg gksdj ckr djsaxsA os dgsaxs fd ge blls igys vius ?kjokyksa esa 
Mjrs jgrs FksA il vYykg us ge ij QTy Qjek;k vkSj gesa yw ds vtkc 
ls cpk fy;kA ge blls igys mlh dks iqdkjrs Fks] cs'kd og usd lqywd 
okyk] egjcku gSA ¼21&28½

il rqe ulhgr djrs jgks] vius jc ds QTy ls rqe u dkfgu ¼Hkfo"; 
oDrk½ gks vkSj u etuwuA D;k os dgrs gSa fd ;g ,d 'kk;j gS] ge bl 
ij xfnZ'ks tekuk ¼dky&pØ½ ds eqarftj gSaA dgks fd bartkj djks] eSa Hkh 
rqEgkjs lkFk bartkj djus okyksa esa gwaA D;k mudh vDyssa mUgsa ;gh fl[kkrh 
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gSa ;k ;s ljd'k yksx gSaA D;k os dgrs gSa fd ;g dq�jvku dks [”kqn cuk 
yk;k gSA cfYd os bZeku ugha ykuk pkgrsA il os blds ekfuan dksbZ dyke 
ys vk,a] vxj os lPps gSaA ¼29&34½

D;k os fdlh [+kkfyd� ¼l`"Vk½ ds cx”Sj iSnk gks x, ;k os [”kqn gh [+kkfyd� 
gSaA D;k t�ehu o vkleku dks mUgksaus iSnk fd;k gS] cfYd os ;d�hu ugha 
j[krsA D;k muds ikl rqEgkjs jc ds [+kt�kus gSa ;k os nkjksx”k ¼laj{kd½ gSaA 
D;k muds ikl dksbZ lh<+h gS ftl ij os ckrsa lqu fy;k djrs gSa] rks mudk 
lquus okyk dksbZ [kqyh nyhy ys vk,A D;k vYykg ds fy, csfV;ka gSa vkSj 
rqEgkjs fy, csVsA ¼35&39½

D;k rqe muls eqvkot�k ekaxrs gks fd os rkoku ¼vf/kHkkj½ ds cks> 
ls ncs tk jgs gSaA D;k muds ikl x”Sc gS fd os fy[k ysrs gSaA D;k os dksbZ 
rnchj djuk pkgrs gSa] il badkj djus okys [”kqn gh ml rnchj esa fxj¶�rkj 
gksaxsA D;k vYykg ds flok mudk vkSj dksbZ ekcwn ¼iwT;½ gSA vYykg ikd 
gS muds 'kjhd cukus lsA ¼40&43½

vkSj vxj os vkleku ls dksbZ VqdM+k fxjrk gqvk ns[ksa rks os dgsaxs fd 
;g rg&c&rg ckny gSA il mUgsa NksM+ks] ;gka rd fd os vius ml fnu 
ls nks pkj gksa ftlesa muds gks'k tkrs jgsaxsA ftl fnu mudh rnchjsa muds 
dqN dke u vk,axh vkSj u mUgsa dksbZ enn feysxhA vkSj mu t�kfyeksa ds 
fy, blds flok Hkh vt�kc gS] ysfdu muesa ls vDlj ugha tkursA ¼44&47½

vkSj rqe lcz ds lkFk vius jc ds Q�Slys dk bart�kj djksA cs'kd rqe 
gekjh fuxkg esa gksA vkSj vius jc dh rLchg djks mldh gEn ¼iz'kalk½ ds 
lkFk] ftl oD�r rqe mBrs gksA vkSj jkr dks Hkh mldh rLchg djks] vkSj 
flrkjksa ds ihNs gVus ds oD�r HkhA ¼48&49½
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lwjg&53- vu&uTe
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dle gS flrkjs dh tcfd og x”q:c ¼vLr½ gksA rqEgkjk lkFkh u 
HkVdk gS vkSj u xqejkg gqvk gSA vkSj og vius th ls ugha cksyrkA ;g 
,d ^ogh* ¼bZ'ojh; ok.kh½ gS tks ml ij Hksth tkrh gSA mls tcjnLr 
dqOor okys us rkyhe nh gS] vkfdy ¼izcq)½ o nkuk ¼foosd'khy½ usA 
fQj og uewnkj gqvk vkSj og vkleku ds Åaps fdukjs ij FkkA fQj og 
utnhd gqvk] il og mrj vk;kA fQj nks dekuksas ds cjkcj ;k blls Hkh 
de Qklyk jg x;kA fQj vYykg us ^ogh* ¼izdk'kuk½ dh vius canksa dh 
rjQ tks ^ogh* dhA >wB ugha dgk jlwy ds fny us tks mlus ns[kkA vc 
D;k rqe ml pht ij mlls >xM+rs gks tks mlus ns[kk gSA vkSj mlus ,d 
ckj vkSj Hkh mls flnjrqy eqargk ds ikl mrjrs ns[kk gSA mlds ikl gh 
cfg'r gS vkjke ls jgus dh] tcfd flnjg ij Nk jgk Fkk tks dqN fd 
Nk jgk FkkA fuxkg cgdh ugha vkSj u gn ls c<+hA mlus vius jc dh 
cM+h&cM+h fu'kkfu;ka ns[khaA ¼1&18½

Hkyk rqeus ykr vkSj mTtk ij x”kSj fd;k gSA vkSj rhljs ,d vkSj 
eukr ijA D;k rqEgkjs fy, csVs gSa vkSj [”kqnk ds fy, csfV;kaA ;g rks cgqr 
cs<axh rDlhe gqbZA ;s egt uke gSa tks rqeus vkSj rqEgkjs cki nknk us j[k 
fy, gSa vYykg us buds gd esa dksbZ nyhy ugha mrkjhA os egt xqeku dh 
iSjoh dj jgs gSaA vkSj u¶l dh [+okfg'k dhA gkyk¡fd muds ikl muds 
jc dh tkfuc ls fgnk;r vk pqdh gSA D;k balku og lc ik ysrk gS tks 
og pkgsA il vYykg ds bf[+r;kj esa gS vkf[+kjr vkSj nqfu;kA ¼19&25½

vkSj vklekuksa esa fdrus Qfj'rs gSa ftudh flQkfj'k dqN Hkh dke ugha 
vk ldrhA exj ckn blds fd vYykg btktr ns ftls og pkgs vkSj ilan 
djsA cs'kd tks yksx vkf[+kjr ij bZeku ugha j[krs] os Qfj'rksa dks vkSjrksa ds 
uke ls iqdkjrs gSaA gkyk¡fd muds ikl bl ij dksbZ nyhy ughaA os egt 
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xqeku ij py jgs gSaA vkSj xqeku gd� ckr esa t�jk Hkh eqQ�hn ughaA il rqe 
,sls 'k[+l ls ,jkt� ¼mis{kk½ djks tks gekjh ulhgr ls eqag eksM+sA vkSj og 
nqfu;k dh ft�anxh ds flok vkSj dqN u pkgsA mudh le> cl ;gha rd 
igqaph gSA rqEgkjk jc [+kwc tkurk gS fd dkSu mlds jkLrs ls HkVdk gqvk 
gSA vkSj og mls Hkh [+kwc tkurk gS tks jkgsjkLr ¼lUekxZ½ ij gSA ¼26&30½   

vkSj vYykg gh dk gS tks dqN vklekuksa esa gS vkSj tks dqN t�ehu esa 
gS] rkfd og cnyk ns cqjk dke djus okyksa dks muds fd, dk vkSj cnyk 
ns HkykbZ okyksa dks HkykbZ lsA tks fd cM+s xqukgksa ls vkSj csg;kbZ ls cprs 
gSa exj dqN vkywnxh ¼NksVh cqjkbZ½A cs'kd rqEgkjs jc dh cf[+'k'k dh cM+h 
lekbZ gSA og rqEgsa [+kwc tkurk gS tcfd mlus rqEgsa t�ehu ls iSnk fd;kA 
vkSj tc rqe viuh ekavksa ds isV esa tuhu ¼Hkzw.k½ dh 'kDy esa FksA rks rqe 
vius dks eqd�n~nl ¼ifo=k½ u le>ksA og rd�ok ¼bZ'k&Hk;½ okyksa dks [+kwc 
tkurk gSA ¼31&32½

Hkyk rqeus ml 'k[+l dks ns[kk ftlus ,jkt� ¼mis{kk½ fd;kA FkksM+k lk 
fn;k vkSj #d x;kA D;k mlds ikl x”Sc dk bYe gSA il og ns[k jgk gSA 
D;k mls [+kcj ugha igqaph ml ckr dh tks ewlk ds lghQ�ksa ¼xazFkksa½ esa gS] vkSj 
bczkghe ds] ftlus viuk d�kSy iwjk dj fn;kA fd dksbZ mBkus okyk fdlh 
nwljs dk cks> ugha mBk,xkA vkSj ;g fd balku ds fy, ogh gS tks mlus 
dek;kA vkSj ;g fd mldh dekbZ vud�jhc ns[kh tk,xhA fQj mls iwjk 
cnyk fn;k tk,xkA vkSj ;g fd lcdks rqEgkjs jc rd igqapuk gSA ¼33&42½

vkSj cs'kd ogh galkrk gS vkSj #ykrk gSA vkSj ogh ekjrk gS vkSj 
ftykrk gSA vkSj mlh us nksuksa fd�Le] uj vkSj eknk dks iSnk fd;k] ,d 
cwan ls tcfd og VidkbZ tk,A vkSj mlh ds ft�Ees gS nwljh ckj mBkukA 
vkSj mlh us nkSyr nh vkSj ljek;knkj cuk;kA vkSj ogh f'kvjk ¼uke ds 
rkjs½ dk jc gSA ¼43&49½  

vkSj vYykg gh us gykd fd;k vkns vOoy dks vkSj lewn dksA fQj 
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fdlh dks ckdh u NksM+kA vkSj dkSes uwg dks mlls igys] cs'kd os fugk;r 
tkfye vkSj ljd'k FksA vkSj myVh gqbZ cfLr;ksa dks Hkh Qsad fn;kA il 
mUgsa <kad fy;k ftl pht us <kad fy;kA il rqe vius jc ds fdu&fdu 
dfj'eksa dks >qBykvksxsA ¼50&55½

;g ,d Mjkus okyk gS igys Mjkus okyksa dh rjgA djhc vkus okyh 
djhc vk xbZA vYykg ds flok dksbZ mls gVkus okyk ughaA D;k rqEgssa bl 
ckr ls rvTtqc gksrk gSA vkSj rqe galrs gks vkSj rqe jksrs ughaA vkSj rqe 
rdCcqj ¼?keaM½ djrs gksA il vYykg ds fy, lTnk djks vkSj mlh dh 
bcknr djksA ¼56&62½

lwjg&54- vy&dej
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

fd;ker djhc vk xbZ vkSj pkan QV x;kA vkSj os dksbZ Hkh fu'kkuh 
ns[ksa rks os ,jkt ¼mis{kk½ gh djsaxsA vkSj dgsasxs fd ;g rks tknw gS tks igys 
ls pyk vk jgk gSA vkSj mUgkssaus >qByk fn;k vkSj viuh [+okfg'kksa dh iSjoh 
dh vkSj gj dke dk oDr eqdjZj gSA vkSj mUgas os [+kcjsa igqap pqdh gSa 
ftlesa dkQh bcjr ¼lh[k½ gSA fugk;r ntsZ dh fgDer ¼rRonf'kZrk½ exj 
rachgkr ¼psrkofu;ka½ mUgsa Qk;nk ugha nsrhaA il muls ,jkt djks] ftl 
fnu iqdkjus okyk ,d ukxokj pht dh rjQ iqdkjsxkA vka[ksa >qdk, gq, 
dczksa ls fudy iM+saxsA xks;k fd os fc[kjh gqbZ fVfM~M;ka gSa] Hkkxrs gq, iqdkjus 
okys dh rjQ] eqafdj dgsaxs fd ;g fnu cM+k l[+r gSA ¼1&8½

muls igys uwg dh dkSe us >qByk;k] mUgksaus gekjs cans dh rDthc dh 
¼>qByk;k½ vkSj dgk fd nhokuk gS vkSj f>M+d fn;kA il mlus vius jc 
dks iqdkjk fd eSa ex”ywc ¼ncko&xzLr½ gwa] rw cnyk ysA il geus vkleku 
ds njokts ewlyk/kkj ckfj'k ls [kksy fn,A vkSj tehu ls p'kes ¼òksr½ cgk 
fn,A il lc ikuh ,d dke ij fey x;k tks eqdn~nj gks pqdk FkkA vkSj 
geus mls ,d r[+rksa vkSj dhyksa okyh ij mBk fy;k] og gekjh vka[kksa ds 



d�qjvku ethn448

lkeus pyrh jghA ml 'k[+l dk cnyk ysus ds fy, ftldh ukd�nzh dh 
xbZ FkhA vkSj mls geus fu'kkuh ds fy, NksM+ fn;kA fQj dksbZ gS lkspus 
okykA fQj dSlk Fkk essjk vt�kc vkSj esjk MjkukA vkSj geus dq�jvku dks 
ulhgr ds fy, vklku dj fn;k gS rks D;k dksbZ gS ulhgr gkfly djus 
okykA ¼9&17½

vkn us >qByk;k rks dSlk Fkk esjk vt�kc vkSj esjk MjkukA geus mu 
ij ,d l[+r gok Hksth eqlyly ugwlr ds fnu esaA og yksxksa dks m[kkM+ 
Qsadrh Fkh tSls fd os m[kM+s gq, [ktwjksa ds rus gksaA fQj dSlk Fkk esjk vt�kc 
vkSj esjk MjkukA vkSj geus dq�jvku dks ulhgr ds fy, vklku dj fn;k] 
rks D;k dksbZ gS ulhgr gkfly djus okykA ¼18&22½

lewn us Mj lqukus dks >qByk;kA il mUgksaus dgk D;k ge vius gh 
vanj ds ,d vkneh ds dgs ij pysaxs] bl lwjr esa rks ge x”yrh vkSj 
tquwu esa iM+ tk,axsA D;k ge lc esa ls mlh ij ulhgr mrjh gS] cfYd og 
>wBk gS] cM+k cuus okykA vc os dy ds fnu tku ysaxs fd dkSu >wBk gS 
vkSj cM+k cuus okykA ge ÅaVuh dks Hkstus okys gSa muds fy, vkt�ekb'k 
cukdj] il rqe mudk bart�kj djksA vkSj lcz djksA vkSj mUgsa vkxkg 
dj nks fd ikuh mu esa ckaV fn;k x;k gS] gj ,d ckjh ij gkft�j gksA 
fQj mUgksaus vius vkneh dks iqdkjk] il mlus okj fd;k vkSj ÅaVuh dks 
dkV MkykA fQj dSlk Fkk esjk vt�kc vkSj esjk MjkukA geus mu ij ,d 
fpa?kkM+ Hksth] rks os ck<+ okys dh jkSanh gqbZ ck<+ dh rjg gksdj jg x,A 
vkSj geus dq�jvku dks ulhgr ds fy, vklku dj fn;k] rks D;k dksbZ gS 
ulhgr gkfly djus okykA ¼23&32½

ywr dh d�kSe us Mj lqukus okyksa dks >qByk;kA geus mu ij iRFkj 
cjlkus okyh gok Hksth] flQ�Z ywr ds ?kj okys mlls cps] mUgsa geus cpk 
fy;k lgj ¼Hkksj½ ds oD�rA viuh tkfuc ls Q�T�y djdsA ge blh rjg 
cnyk nsrs gSa mls tks 'kqØ djsA vkSj ywr us mUgsa gekjh idM+ ls Mjk;k] 
fQj mUgksaus ml Mjkus esa >xM+s iSnk fd,A vkSj os mlds esgekuksa dks mlls 
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ysus yxsA il geus mudh vka[ksa feVk nhaA vc p[kks esjk vtkc vkSj esjk 
MjkukA vkSj lqcg losjs mu ij vt+kc vk iM+k tks Bgj pqdk FkkA vc 
p[kks esjk vt+kc vkSj esjk MjkukA vkSj geus dqjvku dks ulhgr ds fy, 
vklku dj fn;k gS rks D;k dksbZ gS ulhgr gkfly djus okykA ¼33&40½

vkSj fQjvkSu okyksa ds ikl igqaps Mjkus okysA mUgksaus gekjh reke 
fu'kkfu;ksa dks >qByk;k rks geus mUgsa ,d x”kfyc ¼izHkqRo'kkyh½ vkSj dqOor 
okys ds idM+us dh rjg idM+kA ¼41&42½

D;k rqEgkjs eqafdj mu yksxksa ls csgrj gSa ;k rqEgkjs fy, vklekuh 
fdrkcksa esa ekQh fy[k nh xbZ gSA D;k os dgrs gSa fd ge ,slh tekvr gSa 
tks x”kfyc jgsaxsA vudjhc ;g tekvr f'kdLr [kk,xh vkSj ihB Qsjdj 
HkkxsxhA cfYd fd;ker muds okns dk oDr gS vkSj fd;ker cM+h l[+r vkSj 
cM+h dM+oh pht gSA cs'kd eqtfje yksx xqejkgh esa vkSj csvDyh esa gSaA ftl 
fnu os eqag ds cy vkx esa ?klhVs tk,axsA p[kks etk vkx dkA ¼43&48½

geus gj pht dks iSnk fd;k gS vankts lsA vkSj gekjk gqDe cl 
;dckjxh vk tk,xk tSls vka[k dk >idukA vkSj ge gykd dj pqds gSa 
rqEgkjs lkFk okyksa dks] fQj D;k dksbZ gS lkspus okykA vkSj tks dqN mUgksaus 
fd;k lc fdrkcksa esa ntZ gSA vkSj gj NksVh vkSj cM+h ckr fy[kh gqbZ gSA 
cs'kd Mjus okys ckx”ksa esa vkSj ugjksa esa gksaxsA cSBs lPph cSBd esa] dqnjr 
okys ckn'kkg ds iklA ¼49&55½

lwjg&55- vj&jgeku
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

jgeku us] dqjvku dh rkyhe nhA mlus balku dks iSnk fd;kA mls 
cksyuk fl[kk;kA lwjt vkSj pkan ds fy, ,d fglkc gSA vkSj flrkjs vkSj 
nj[+r lTnk djrs gSaA vkSj mlus vkleku dks Åapk fd;k vkSj mlus rjktw 
j[k nhA fd rqe rksyus esa T;knrh u djksA vkSj balkQ ds lkFk lh/kh rjktw 
rksyks vkSj rksy esa u ?kVkvksA ¼1&9½  
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vkSj t�ehu dks mlus [+kYd� ¼izkf.k;ksa½ ds fy, j[k fn;kA mlesa esos 
gSa vkSj [ktwj gSa ftuds Åij fx”ykQ� gksrk gSA vkSj Hkql okys vukt Hkh 
gSa vkSj [”kq'kcwnkj Qwy HkhA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks 
>qBykvksxsA mlus iSnk fd;k balku dks Bhdjs dh rjg [ka[kukrh feV~Vh ls 
vkSj mlus ftUukr dks vkx dh yiV ls iSnk fd;kA fQj rqe vius jc 
dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA og ekfyd gS nksuksa ef'jd� ¼iwoZ½ dk 
vkSj nksuksa efX+jc ¼if'pe½ dkA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks 
>qBykvksxsA mlus pyk, nks nfj;k] feydj pyus okysA nksuksa ds nfeZ;ku 
,d inkZ gS ftlls os vkxs ugha c<+rsA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu 
userksa dks >qBykvksxsA mu nksuksa ls eksrh vkSj ewaxk fudyrk gSA fQj rqe 
vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA vkSj mlh ds gSa tgkt� leqnz 
esa Åaps [kM+s gq, tSls igkM+] fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks 
>qBykvksxsA ¼10&25½

tks Hkh t�ehu ij gS og Q�uk gksus okyk gSA vkSj rsjs jc dh t�kr ckd�h 
jgsxh] vT�er okyh vkSj bT�t�r okyhA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu 
userksa dks >qBykvksxsA mlh ls ekaxrs gSa tks vklekuksa vkSj t�ehu esas gSaA 
gj jkst� mldk ,d dke gSA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks 
>qBykvksxsA ¼26&30½

ge tYn gh Q�kfjx” gksus okys gSa rqEgkjh rjQ� ls] ,s nks Hkkjh d�kfQ�yksA 
fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA ,s ftUuksa vkSj 
balkuksa ds fxjksg] vxj rqels gks lds fd rqe vklekuksa vkSj t�ehu dh 
gnksa ls fudy tkvks rks fudy tkvks] rqe ugha fudy ldrs cx”Sj lun 
dsA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA rqe ij NksM+s 
tk,axs vkx ds 'kksys vkSj /kqoka rks rqe cpko u dj ldksxsA fQj rqe vius 
jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA ¼31&36½

fQj tc vkleku QVdj [kky dh ekfuan lq[+kZ gks tk,xkA fQj rqe 
vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA il ml fnu fdlh balku 
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;k ftUu ls mlds xqukg dh ckcr iwN u gksxhA fQj rqe vius jc dh 
fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA eqtfje igpku fy, tk,axs viuh vykerksa 
ls] fQj idM+k tk,xk is'kkuh ds cky ls vkSj ikao lsA fQj rqe vius jc 
dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA ;g tgUue gS ftls eqtfje yksx >wB 
crkrs FksA os fQjsaxs mlds nfeZ;ku vkSj [kkSyrs ikuh ds nfeZ;kuA fQj rqe 
vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA ¼37&45½ 

vkSj tks 'k[+l vius jc ds lkeus [kM+k gksus ls Mjs mlds fy, nks ckx” 
gSaA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA nksuksa cgqr 
'kk[+kksa okysA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA muds 
vanj nks p'kes ¼òksr½ tkjh gksaxsA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa 
dks >qBykvksxsA nksuksa ckx”ksa esa gj Qy dh nks fdLesaA fQj rqe vius jc 
dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA os rfd;k yxk, ,sls fcNkSuksa ij cSBs 
gksaxs ftuds vLrj ncht ¼xk<+s½ js'ke ds gksaxsA vkSj Qy mu ckx”ksa dk >qd 
jgk gksxkA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA muesa 
uhph fuxkg okyh vkSjrsa gksaxhA ftUgsa mu yksxksa ls igys u fdlh balku us 
Nqok gksxk u fdlh ftUu usA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks 
>qBykvksxsA os ,slh gksaxh tSls fd ;kdwr ¼ykyef.k½ vkSj ejtku ¼ewaxk½A 
fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA usdh dk cnyk 
usdh ds flok vkSj D;k gSA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks 
>qBykvksxsA ¼46&61½

vkSj muds flok nks ckx” vkSj gSaA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu 
userksa dks >qBykvksxsA nksuksa xgjs lCt L;kgh ek;yA fQj rqe vius jc 
dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA muesa nks p'kes ¼òksr½ gksaxs mcyrs 
gq,A fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA muesa Qy 
vkSj [ktwj vkSj vukj gksaxsA fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks 
>qBykvksxsA muesa [+kwclhjr ¼lq'khy½] [+kwclwjr vkSjrsa gksaxhA fQj rqe 
vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA gwjsa [+kseksa esa jgus okfy;kaA 
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fQj rqe vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA muls igys mUgas 
u fdlh balku us gkFk yxk;k gksxk vkSj u fdlh ftUu usA fQj rqe 
vius jc dh fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA rfd;k yxk, lCt� eLunksa 
¼gfjr vkluksa½ ij vkSj d�herh uQ�hl fcNkSus ijA fQj rqe vius jc dh 
fdu&fdu userksa dks >qBykvksxsA cM+k ckcjdr gS rsjs jc dk uke cM+kbZ 
okyk vkSj vT�er okykA ¼62&78½

lwjg&56- vy&okfd
vg
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

tc okd�sv ¼?kfVr½ gksus okyh okd�sv gks tk,xhA mlds okd�sv gksus 
esa dqN >wB ughaA og iLr djus okyh] cqyUn djus okyh gksxhA tcfd 
t�ehu fgyk Mkyh tk,xhA vkSj igkM+ VwV dj jst�k&jst�k gks tk,axsA fQj 
os ijkxank x”qckj ¼efyu /kqa/k½ cu tk,axsA vkSj rqe yksx rhu fd�Le ds 
gks tkvksxsA ¼1&7½

fQj nk,a okys] il D;k [+kwc gSa nk,a okysA vkSj ck,a okys dSls cqjs 
yksx gSa ck,a okysA vkSj vkxs okys rks vkxs gh okys gSaA os eqd�jZc yksx gSaA 
user ds ckx”ksa esaA mudh cM+h rknkn vxyksa esa ls gksxhA vkSj FkksM+s fiNyksa 
esa ls gksaxsA tM+kÅ r[+rksa ijA rfd;k yxk, vkeus lkeus cSBs gksaxsA fQj 
jgs gksaxs muds ikl yM+ds ges'kk jgus okysA vkc[+kksjs vkSj dwts� fy, gq, 
vkSj I;kyk lkQ� 'kjkc dkA mlls u lj nnZ gksxk vkSj u vD”y essa Q�qrwj 
vk,xkA vkSj esos fd tks pkgsa pqu ysaA vkSj ifjanksa dk xks'r tks mUgsa 
ejx”wc ¼ilan½ gksA vkSj cM+h vka[kksa okyh gwjsaA tSls eksrh ds nkus vius 
fx”ykQ� ds vanjA cnyk mu dkeksa dk tks os djrs FksA mlesa os dksbZ yX+o 
¼?kfV;k] fujFkZd½ vkSj xqukg dh ckr ugha lqusaxsA exj flQ�Z lyke&lyke 
dk cksyA ¼8&26½

vkSj nkfgus okys] D;k [+kwc gSa nkfgus okysA csjh ds nj[+rksa esa ftuesa 
dkaVk ughaA vkSj dsys rg&c&rgA vkSj QSys gq, lk;sA vkSj cgrk gqvk 
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ikuhA vkSj dljr ¼cgqyrk½ ls esosA tks u [+kRe gkasxs vkSj u dksbZ jksdVksd 
gksxhA vkSj Åaps fcNkSusA geus mu vkSjrksa dks [+kkl rkSj ij cuk;k gSA fQj 
mUgsa daqokjh j[kk gSA fny#ck vkSj gemezA nkfgus okyksa ds fy,A vxyksa esa 
ls ,d cM+k fxjksg gksxk vkSj fiNyksa esa ls Hkh ,d cM+k fxjksgA ¼27&40½

vkSj ck,a okys] dSls cqjs gSa ck,a okysA vkx esa vkSj [kkSyrs gq, ikuh 
esaaA vkSj L;kg èkqosa ds lk;s esaA u BaMk vkSj u bTtr dkA ;s yksx blls 
igys [”kq'kgky FksA vkSj Hkkjh xqukg ij bljkj djrs jgsA vkSj os dgrs Fks] 
D;k tc ge ej tk,axsA vkSj ge feV~Vh vkSj gfM~M;ka gks tk,axs rks D;k 
ge fQj mBk, tk,axsA vkSj D;k gekjs vxys cki nknk HkhA dgks fd vxys 
vkSj fiNys lc] tek fd, tk,axsA ,d eqdjZj fnu ds oDr ijA fQj rqe 
yksx] ,s cgds gq, vkSj >qBykus okysA tDdwe ds nj[+r esa ls [kkvksxsA fQj 
mlls viuk isV HkjksxsA fQj ml ij [kkSyrk gqvk ikuh fi;ksxsA fQj I;kls 
ÅaVksa dh rjg fi;ksxsA ;g mudh esgekuh gksxh balkQ ds fnuA ¼41&56½

geus rqEgsa iSnk fd;k gSA fQj rqe rLnhd ¼iqf"V½ D;ksa ugha djrsA D;k 
rqeus x”kSj fd;k ml pht ij tks rqe Vidkrs gksA D;k rqe mls cukrs gks 
;k ge gSa cukus okysA geus rqEgkjs nfeZ;ku ekSr eqdn~nj dh gS vkSj ge 
blls vkftt ugha fd rqEgkjh txg rqEgkjs tSls iSnk dj nsa vkSj rqEgsa ,slh 
lwjr esa cuk nsa ftUgsa rqe tkurs ughaA vkSj rqe igyh iSnkb'k dks tkurs 
gks fQj D;ksa lcd ugha ysrsA D;k rqeus x”kSj fd;k ml pht ij tks rqe 
cksrs gksA D;k rqe mls mxkrs gks ;k ge gSa mxkus okysA vxj ge pkgsa rks 
mls jstk&jstk dj nsa] fQj rqe ckrsa cukrs jg tkvksA ge rks rkoku ¼naM½ 
esa iM+ x,A cfYd ge fcYdqy eg:e gks x,A D;k rqeus x”kSj fd;k ml 
ikuh ij tks rqe ihrs gksA D;k rqeus mls ckny ls mrkjk gSA ;k ge gSa 
mrkjus okysA vxj ge pkgsa rks mls l[+r [kkjh cuk nsaA fQj rqe 'kqØ D;ksa 
ugha djrsA D;k rqeus x”kSj fd;k ml vkx ij ftls rqe tykrs gksA D;k 
rqeus iSnk fd;k gS mlds nj[+r dks ;k ge gSa mlds iSnk djus okysA geus 
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mls ;knfngkuh cuk;k gSA vkSj eqlkfQ�jksa ds fy, Q�k;ns dh pht�A il rqe 
vius vt�he ¼egku½ jc ds uke dh rLchg djksA ¼57&74½

il ugha] eSa d�le [kkrk gwa flrkjksa ds eokd�sv ¼fLFkfr;ksa½ dhA vkSj 
vxj rqe x”kSj djks rks ;g cgqr cM+h d�le gSA cs'kd ;g ,d bT�t�r okyk 
dq�jvku gSA ,d egQ�wt� fdrkc esaA bls ogh Nwrs gSa tks ikd cuk, x, gSaA 
mrkjk gqvk gS ijojfnxkjs vkye dh rjQ� lsA fQj D;k rqe bl dyke 
ds lkFk cs,rukbZ ¼csijokgh½ cjrrs gksA vkSj rqe viuk fgLlk ;gh ysrs 
gks fd rqe mls >qBykrs gksA ¼75&82½

fQj D;ksa ugha] tcfd tku gyd� esa igqaprh gSA vkSj rqe ml oD�r 
ns[k jgs gksrs gksA vkSj ge rqels T�;knk ml 'k[+l ls d�jhc gksrs gSa exj rqe 
ugha ns[krsA fQj D;ksa ugha] vxj rqe egdwe ¼v/khu½ ugha gks rks rqe ml 
tku dks D;ksa ugha ykSVk ykrs] vxj rqe lPps gksA il vxj og eqd�jZchu 
¼fudVofrZ;ksa½ esa ls gks rks jkgr gS vkSj mEnk jkst�h gS vkSj user dk ckx” 
gSA vkSj vxj og vlgkcqy;ehu ¼nkb± rjQ� okys½ esa ls gks rks rqEgkjs 
fy, lykerh] rw vlgkcqy;ehu esa ls gSA vkSj vxj og >qBykus okys 
xqejkg yksxksa esa ls gksA rks xeZ ikuh dh ft�;kQ�r ¼lRdkj½ gS] tgUue esa 
nkf[+ky gksukA cs'kd ;g d�rbZ gd� gSA il rqe vius vt�he jc ds uke 
dh rLchg djksA ¼83&96½

lwjg&57- vy&g+nhn
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vYykg dh rLchg djrh gS gj pht� tks vklekuksa vkSj t�ehu esa gS 
vkSj og t�cjnLr gS fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA vklekuksa vkSj t�ehu 
dh lYrur mlh dh gSA og ftykrk gS vkSj ekjrk gS vkSj og gj pht� 
ij d�kfnj gSA ogh vOoy Hkh gS vkSj vkf[+kj Hkh vkSj t�kfgj ¼O;Dr½ Hkh 
gS vkSj ckfru ¼vO;Dr½ HkhA vkSj og gj pht� dk tkuus okyk gSA ogh 
gS ftlus vklekuksa vkSj t�ehu dks iSnk fd;k N% fnuksa esa] fQj og v'kZ 
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ij eqrefDdu ¼vklhu½ gqvkA og tkurk gS tks dqN tehu ds vanj tkrk 
gS vkSj tks mlls fudyrk gS vkSj tks dqN vkleku ls mrjrk gS vkSj tks 
dqN mlesa p<+rk gS] vkSj og rqEgkjs lkFk gS tgka Hkh rqe gks] vkSj vYykg 
ns[krk gS tks dqN rqe djrs gksA vklekuksa vkSj tehu dh lYrur mlh 
dh gS] vkSj vYykg gh dh rjQ ykSVrs gSa lkjs ekeysA og jkr dks fnu esa 
nkf[+ky djrk gs vkSj fnu dks jkr esa nkf[+ky djrk gS] vkSj og fny dh 
ckrksa dks tkurk gSA ¼1&6½

bZeku ykvks vYykg vkSj mlds jlwy ij vkSj [+kpZ djks mlesa ls 
ftlesas mlus rqEgsas  vehu ¼lkf/kdkj½ cuk;k gSA il tks yksx rqe esa ls 
bZeku yk,a vkSj [+kpZ djsa muds fy, cM+k vtz gSA vkSj rqEgas D;k gqvk fd 
rqe vYykg ij bZeku ugha ykrs] gkyk¡fd jlwy rqEgsa cqyk jgk gS fd rqe 
vius jc ij bZeku ykvks vkSj og rqels vgn ¼opu½ ys pqdk gS] vxj 
rqe eksfeu gksA ogh gS tks vius cans ij oktsg vk;rsa mrkjrk gS rkfd 
rqEgsas rkjhfd;ksa ls jks'kuh dh rjQ ys vk, vkSj vYykg rqEgkjs Åij uehZ 
djus okyk gS] egjcku gSA vkSj rqEgsaa D;k gqvk fd rqe vYykg ds jkLrs 
esa [+kpZ ugha djrs gkyk¡fd lc vkleku vkSj tehu vkf[+kj esa vYykg gh 
dk jg tk,xkA rqe esa ls tks yksx Qrg ds ckn [+kpZ djsa vkSj yM+sa os mu 
yksxksa ds cjkcj ugha gks ldrs ftUgksaus Qrg ls igys [+kpZ fd;k vkSj yM+s] 
vkSj vYykg us lcls HkykbZ dk oknk fd;k gS] vYykg tkurk gS tks dqN 
rqe djrs gksA ¼7&10½

dkSu gS tks vYykg dks dtZ ns] vPNk dtZ] fd og mls mlds fy, 
c<+k,] vkSj mlds fy, ckbTtr vtz gSA ftl fnu rqe eksfeu enks± vkSj 
eksfeu vkSjrksa dks ns[kksxs fd mudh jks'kuh muds vkxs vkSj muds nk,a 
py jgh gksxhA vkt ds fnu rqEgsa [”kq'k[+kcjh gS ckx”ksa dh ftuds uhps ugjsa 
tkjh gksaxh] ;g cM+h dke;kch gSA ftl fnu equkfQd ¼ik[kaMh½ enZ vkSj 
equkfQd vkSjrsa bZeku okyksa ls dgsaxs fd gesa ekSdk nks fd ge Hkh rqEgkjh 
jks'kuh ls dqN Qk;nk mBk ysaA dgk tk,xk fd rqe vius ihNs ykSV tkvksA 
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fQj jks'kuh ryk'k djksA fQj muds nfeZ;ku ,d nhokj [kM+h dj nh tk,xh 
ftlesa ,d njokt�k gksxkA mlds vanj dh rjQ� jger gksxhA vkSj mlds 
ckgj dh rjQ� vt�kc gksxkA os mUgsa iqdkjsaxs fd D;k ge rqEgkjs lkFk u 
FksA os dgsaxs fd gka] exj rqeus vius vkidks fQ�rus esa Mkyk vkSj jkg ns[krs 
jgs vkSj 'kd esa iM+s jgs vkSj >wBh mEehnksa us rqEgsa /kks[ks esa j[kk] ;gka rd 
fd vYykg dk Q�Slyk vk x;k vkSj /kks[ksckt� us rqEgsa vYykg ds ekeys esa 
/kks[kk fn;kA il vkt u rqels dksbZ fQ�n;k ¼eqfDr&eqvkot�k½ dq�cwy fd;k 
tk,xk vkSj u mu yksxksa ls ftUgksaus dqÝ� fd;kA rqEgkjk fBdkuk vkx gSA 
ogh rqEgkjh jQ�hd� ¼lkFkh½ gSA vkSj og cqjk fBdkuk gSA ¼11&15½

D;k bZeku okyksa ds fy, og oD�r ugha vk;k fd muds fny vYykg 
dh ulhgr ds vkxs >qd tk,aA vkSj ml gd� ds vkxs tks ukft�y gks pqdk 
gSA vkSj os mu yksxksa dh rjg u gks tk,a ftUgsa igys fdrkc nh xbZ Fkh] 
fQj mu ij yEch eqn~nr xqt�j xbZ rks muds fny l[+r gks x,A vkSj 
muesa ls vDlj ukQ�jeku gSaA tku yks fd vYykg t�ehu dks ft�anxh nsrk 
gS mldh ekSr ds ckn] geus rqEgkjs fy, fu'kkfu;ka c;ku dj nh gSa] rkfd 
rqe le>ksA ¼16&17½

cs'kd lnd�k nsus okys enZ vkSj lnd�k nssus okyh vkSjrsaA vkSj os yksx 
ftUgksaus vYykg dks d�t�Z fn;k] vPNk d�t�Z] og muds fy, c<+k;k tk,xk 
vkSj muds fy, ckbT�t�r vtz ¼izfrQy½ gSA vkSj tks yksx bZeku yk, 
vYykg ij vkSj mlds jlwykssa ijA ogh yksx vius jc ds ut�nhd flíhd� 
¼lPps½ vkSj 'kghn ¼lR; ds lk{kh½ gSa] muds fy, mudk vtz ¼izfrQy½ 
vkSj mudh jks'kuh gS] vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k vkSj gekjh vk;rksa 
dks >qByk;k os nkst�[+k ds yksx gSaA ¼18&19½

tku yks fd nqfu;k dh ft�anxh blds flok dqN ugha fd [ksy vkSj 
rek'kk gS vkSj t�hur ¼lkt&lTtk½ vkSj ckgeh ¼vkilh½ Q�Â+ vkSj eky 
vkSj vkSykn esa ,d nwljs ls c<+us dh dksf'k'k djuk gSA tSls fd ckfj'k 
dh mldh iSnkokj fdlkuksa dks vPNh ekywe gksrh gSA fQj og [”kq'd gks 
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tkrh gSA fQj rw mls tnZ ns[krk gS] fQj og jstk&jstk gks tkrh gSA vkSj 
vkf[+kjr esa l[+r vtkc gS vkSj vYykg dh rjQ ls ekQh vkSj fjtkeanh 
HkhA vkSj nqfu;k dh ftanxh /kks[ks dh iwath ds flok vkSj dqN ughaA nkSM+ks 
vius jc dh ekQh dh rjQ vkSj ,slh tUur dh rjQ ftldh oqLvr 
¼O;kidrk½ vkleku vkSj tehu dh oqLvr ds cjkcj gSA og mu yksxksa 
ds fy, rS;kj dh xbZ gS tks vYykg vkSj mlds jlwy ij bZeku yk,a] ;g 
vYykg dk QTy ¼vuqxzg½ gSA og mls nsrk gS ftls og pkgrk gS vkSj 
vYykg cM+k QTy okyk gSA ¼20&21½

dksbZ eqlhcr u tehu esa vkrh gS vkSj u rqEgkjh tkuksa esa exj og 
,d fdrkc esa fy[kh gqbZ gS blls igys fd ge mUgsa iSnk djsa] cs'kd ;g 
vYykg ds fy, vklku gS rkfd rqe x”e u djks ml ij tks rqels [kks;k 
x;kA vkSj u ml pht ij QÂ+ djks tks mlus rqEgsa fn;k] vkSj vYykg 
brjkus okys QÂ+ djus okys dks ilan ugha djrk tks fd cq[+y ¼datwlh½ 
djrs gSa vkSj nwljksa dks Hkh cq[+y dh rkyhe nsrs gSaA vkSj tks 'k[+l ,jkt 

¼mis{kk½ djsxkA rks vYykg csfu;kt ¼fuLi`g½ gS [+kwfc;ksa okyk gSA ¼22&24½
geus vius jlwyksa dks fu'kkfu;ksa ds lkFk Hkstk vkSj muds lkFk mrkjk 

fdrkc vkSj rjktw] rkfd yksx balkQ ij dk;e gksaA vkSj geus yksgk mrkjk 
ftlesa cM+h dqOor ¼'kfDr½ gS vkSj yksxksa ds fy, Qk;ns gSa vkSj rkfd vYykg 
tku ys fd dkSu mldh vkSj mlds jlwyksa dh enn djrk gS fcuk ns[ks] cs'kd 
vYykg rkdr okyk] tcjnLr gSA ¼25½

vkSj geus uwg dks vkSj bczkghe dks HkstkA vkSj mudh vkSykn esa geus 
iSx”Ecjh vkSj fdrkc j[k nhA fQj muesa ls dksbZ jkg ij gS vkSj muesas ls 
cgqr ls ukQjeku gSaA fQj mUgha ds uD'ksdne ij geus vius jlwy Hksts 
vkSj mUgha ds uD'ksdne ij bZlk fcu ej;e dks Hkstk vkSj geus mls 
bathy nhA vkSj ftu yksxksa us mldh iSjoh dh geus muds fnyksa essa 'kQdr  
¼d#.kk½ vkSj jger ¼n;k½ j[k nhA vkSj jgckfu;r ¼lU;kl½ dks mUgksaus [”kqn 
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bZtkn fd;k gSA geus mls mu ij ugha fy[kk FkkA exj mUgksaus vYykg dh 
fjt�keanh ds fy, mls bf[+r;kj dj fy;k] fQj mUgksaus mldh iwjh fjvk;r 
¼fuokZg½ u dh] il muesa ls tks yksx bZeku yk, mUgsa geus mudk vtz 
¼izfrQy½ fn;k] vkSj muesa ls vDlj ukQ�jeku gSaA ¼26&27½

,s bZeku okyks vYykg ls Mjks vkSj mlds jlwy ij bZeku ykvks] vYykg 
rqEgsa viuh jger ls nks fgLls vrk djsxkA vkSj rqEgsa jks'kuh vrk djsxk 
ftls ysdj rqe pyksxsA vkSj rqEgsa c[+'k nsxkA vkSj vYykg c[+'kus okyk 
egjcku gSA rkfd vgys fdrkc tku ysa fd os vYykg ds Q�T�y ¼vuqxzg½ 
esa ls fdlh pht� ij bf[+r;kj ugha j[krs vkSj ;g fd Q�T�y vYykg ds 
gkFk esa gSA og ftls pkgrk gS vrk Q�jekrk gSA vkSj vYykg cM+s Q�T�y 
okyk gSA ¼28&29½

lwjg&58- vy&eqtknyg
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vYykg us lqu yh ml vkSjr dh ckr tks vius 'kkSgj ds ekeys esa 
rqels >xM+rh Fkh vkSj vYykg ls f'kdk;r dj jgh Fkh] vkSj vYykg rqe 
nksuksa dh xq¶�rxw lqu jgk Fkk] cs'kd vYykg lquus okyk] tkuus okyk gSA ¼1½

rqe esa ls tks yksx viuh chfo;ksa ls ft�gkj ¼rykd� nsus dh ,d lwjr 
ftlesa 'kkSgj viuh choh ls dgrk gS fd rqe esjh ek¡ dh ihB dh rjg gks½ 
djrs gSa os mudh ek,a ugha gSaA mudh ek,a rks ogh gSa ftUgksaus mUgsa tukA 
vkSj ;s yksx cs'kd ,d ukekdw�y vkSj >wB ckr dgrs gSa] vkSj vYykg ekQ� 
djus okyk c[+'kus okyk gSA vkSj tks yksx viuh chfo;ksa ls ft�gkj djsa 
fQj mlls #twv djsa tks mUgksaus dgk Fkk rks ,d xnZu dks vkt�kn djuk 
¼x”qyke vkt�kn djuk½ gS] blls igys fd os vkil esa gkFk yxk,aA blls 
rqEgsa ulhgr dh tkrh gS] vkSj vYykg tkurk gS tks dqN rqe djrs gksA fQj 
tks 'k[+l u ik, rks jkst�s gSa nks eghus ds yxkrkj] blls igys fd vkil esa 
gkFk yxk,aA fQj tks 'k[+l u dj lds rks lkB feLdhuksa dks [kkuk f[kykuk 
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gSA ;g blfy, fd rqe vYykg vkSj mlds jlwy ij bZeku ykvksA vkSj ;s 
vYykg dh gnsa gSa vkSj eqafdjksa ds fy, nnZukd vtkc gSA ¼2&4½

tks yksx vYykg vkSj mlds jlwy dh eq[+kkfyQr djrs gSa os tyhy 
gksaxs ftl rjg os yksx tyhy gq, tks buls igys Fks vkSj geus oktsg 
¼Li"V½ vk;rsa mrkj nh gSa] vkSj eqafdjksa ds fy, ftYyr dk vtkc gSA ftl 
fnu vYykg mu lcdks mBk,xk vkSj muds fd, gq, dke mUgsa crk,xkA 
vYykg us mls fxu j[kk gSA vkSj os yksx mls Hkwy x,] vkSj vYykg ds 
lkeus gS gj phtA ¼5&6½

rqeus ugha ns[kk fd vYykg tkurk gS tks dqN vklekuksa esa gS vkSj 
tks dqN tehu esa gSA dksbZ ljxks'kh ¼xqIr okrkZ½ rhu vknfe;ksa dh ugha 
gksrh ftlesa pkSFkk vYykg u gksA vkSj u ikap dh gksrh gS ftlesa NBk og 
u gksA vkSj u blls de dh ;k T;knk dhA exj og muds lkFk gksrk gS 
tgka Hkh os gksa] fQj og mUgsa muds fd, ls vkxkg djsxk fd;ker ds fnuA 
cs'kd vYykg gj ckr dk bYe j[kus okyk gSA D;k rqeus ugha ns[kk ftUgsa 
ljxksf'k;ksa ls jksdk x;k Fkk] fQj Hkh os ogh dj jgs gSa ftlls os jksds x, 
FksA vkSj os xqukg vkSj T;knrh vkSj jlwy dh ukQjekuh dh ljxksf'k;ka djrs 
gSa] vkSj tc os rqEgkjs ikl vkrs gSa rks rqEgsa ,sls rjhds ls lyke djrs gSa 
ftlls vYykg us rqEgsa lyke ugha fd;kA vkSj vius fnyksa esa dgrs gSa fd 
gekjh bu ckrksa ij vYykg gesas vtkc D;ksa ugha nsrkA muds fy, tgUue 
gh dkQh gS] os mlesa iM+saxs] il og cqjk fBdkuk gSA ¼7&8½

,s bZeku okyks tc rqe ljxks'kh ¼xqIr okrkZ½ djks rks xqukg vkSj 
T;knrh vkSj jlwy dh ukQjekuh dh ljxks'kh u djksA vkSj rqe usdh vkSj 
ijgstxkjh dh ljxks'kh djksA vkSj vYykg ls Mjks ftlds ikl rqe tek 
fd, tkvksxsA ;g ljxks'kh 'kSrku dh rjQ ls gS rkfd og bZeku okyksa dks 
jat igqapk,] vkSj og mUgas dqN Hkh jat ugha igqapk ldrk exj vYykg ds 
gqDe lsA vkSj bZeku okykas dks vYykg gh ij Hkjkslk j[kuk pkfg,A ¼9&10½
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,s bZeku okyks tc rqEgsa dgk tk, fd efTylksa esa [kqydj cSBks rks rqe 
[kqydj cSBks] vYykg rqEgsa dq'kknxh ¼[kqykiu½ nsxkA vkSj tc dgk tk, 
fd mB tkvks rks rqe mB tkvksA rqe esa ls tks yksx bZeku okys gSa vkSj 
ftUgsa bYe fn;k x;k gS] vYykg muds ntsZ cqyUn djsxkA vkSj tks dqN rqe 
djrs gks vYykg mlls ck[+kcj gSA ¼11½

,s bZeku okyks] tc rqe jlwy ls jkt�nkjkuk ckr djks rks viuh 
jkt�nkjkuk ckr ls igys dqN lnd�k nksA ;g rqEgkjs fy, csgrj gS vkSj 
T�;knk ikdht�k gSA fQj vxj rqe u ikvks rks vYykg c[+'kus okyk] egjcku 
gSA D;k rqe Mj x, bl ckr ls fd rqe viuh jkt�nkjkuk xq¶�rxw ls igys 
lnd�k nksA il vxj rqe ,slk u djks] vkSj vYykg us rqEgsa ekQ� dj fn;k] 
rks rqe uekt� d�k;e djks vkSj t�dkr vnk djks vkSj vYykg vkSj mlds 
jlwy dh brkvr ¼vkKkikyu½ djksA vkSj tks dqN rqe djrs gks vYykg 
mlls ck[+kcj gSA ¼12&13½

D;k rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk tks ,sls yksxksa ls nksLrh djrs gSa 
ftu ij vYykg dk x”t�c gqvkA os u rqe esa ls gSa vkSj u muesa ls gSa vkSj 
os >wBh ckr ij d�le [kkrs gSa gkyk¡fd os tkurs gSaA vYykg us mu yksxkssa 
ds fy, l[+r vt�kc rS;kj dj j[kk gS] cs'kd os cqjs dke gSa tks os djrs 
gSaA mUgksaus viuh d�leksa dks <ky cuk j[kk gS] fQj os jksdrs gSa vYykg dh 
jkg ls] il muds fy, ft�Yyr dk vt�kc gSA ¼14&16½

muds eky vkSj mudh vkSykn mUgsa t�jk Hkh vYykg ls cpk u ldsaxsA 
;s yksx nkst�[+k okys gSaA os mlesas ges'kk jgsaxsA ftl fnu vYykg mu lcdks 
mBk,xk rks os mlls Hkh blh rjg d�le [kk,axs ftl rjg rqels d�le 
[kkrs gSaA vkSj os le>rs gSa fd os fdlh pht� ij gSa] lqu yks fd ;gh yksx 
>wBs gSaA 'kSrku us mu ij d�kcw gkfly dj fy;k gSA fQj mlus mUgsa [”kqnk 
dh ;kn Hkqyk nh gSA ;s yksx 'kSrku dk fxjksg gSaA lqu yks fd 'kSrku dk 
fxjksg t�:j cckZn gksus okyk gSA tks yksx vYykg vkSj mlds jlwy dh 
eq[+kkfyQ�r ¼fojks/k½ djrs gSa ogh t�yhy yksxksa esa gSaA vYykg us fy[k 
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fn;k gS fd eSa vkSj esjs jlwy gh x”kfyc jgsaxsA cs'kd vYykg dqOor okyk] 
tcjnLr gSA ¼17&21½

rqe ,slh dkSe ugha ik ldrs tks vYykg ij vkSj vkf[+kjr ds fnu ij 
bZeku j[krh gks vkSj og ,sls yksxksa ls nksLrh j[ks tks vYykg vkSj mlds 
jlwy ds eq[+kkfyQ gSaA vxjps os muds cki ;k muds csVs ;k muds HkkbZ 
;k muds [+kkunku okys D;ksa u gksaA ;gh yksx gSa ftuds fnykssa esa vYykg 
us bZeku fy[k fn;k gS vkSj mUgssa vius QSt ls dqOor nh gSA vkSj og mUgsa 
,sls ckx”ksa esa nkf[+ky djsxk ftuds uhps ugjsa tkjh gksaxh] muesa os ges'kk 
jgsaxsA vYykg muds jkth gqvk vkSj os vYykg ls jkth gq,A ;gh yksx 
vYykg dk fxjksg gSa vkSj vYykg dk fxjksg gh Qykg ¼dY;k.k] lQyrk½ 
ikus okyk gSA ¼22½

lwjg&59- vy&gJ
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vYykg dh ikdh c;ku djrh gSa lc phtsa tks vklekuksa vkSj tehu 
esa gSa] vkSj og tcjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ogh gS ftlus 
vgys fdrkc eqafdjksa dks muds ?kjksa ls igyh gh ckj bdV~Bk djds fudky 
fn;kA rqEgkjk xqeku u Fkk fd os fudysaxs vkSj os [+;ky djrs Fks fd muds 
fdys mUgsa vYykg ls cpk ysaxs] fQj vYykg mu ij ogka ls igqapk tgka 
ls mUgsa [+;ky Hkh u FkkA vkSj muds fnyksssa esa jkSc Mky fn;k] os vius ?kjksa 
dks [”kqn vius gkFkksa ls mtkM+ jgs Fks vkSj eqlyekuksa ds gkFkksa ls HkhA il 
,s vka[k okyks] bcjr ¼lh[k½ gkfly djksA ¼1&2½

vkSj vxj vYykg us mu ij tykoruh ¼ns'k fudkyk½ u fy[k nh gksrh 
rks og nqfu;k gh esa mUgsa vtkc nsrk] vkSj vkf[+kjr esa muds fy, vkx dk 
vtkc gSA ;g blfy, fd mUgksaus vYykg vkSj mlds jlwy dh eq[+kkfyQr 
dhA vkSj tks 'k[+l vYykg dh eq[+kkfyQr djrk gS rks vYykg l[+r 
vtkc okyk gSA [ktwjksa ds tks nj[+r rqeus dkV Mkys ;k mUgsa mudh tM+ksa 
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ij [kM+k jgus fn;k rks ;g vYykg ds gqDe ls] vkSj rkfd og ukQ�jekuksa 
dks #lok djsA ¼3&5½

vkSj vYykg us muls tks dqN vius jlwy dh rjQ� ykSVk;k rks rqeus 
ml ij u ?kksM+s nkSM+k, vkSj u ÅaV vkSj ysfdu vYykg vius jlwyksa dks 
ftl ij pkgrk gS rlYyqr ¼izHkqRo½ ns nsrk gSA vkSj vYykg gj pht� ij 
d�kfnj gSA tks dqN vYykg vius jlwy dks cfLr;ksa okyksa dh rjQ� ls ykSVk, 
rks og vYykg ds fy, gS vkSj jlwy ds fy, gS vkSj fj'rsnkjksa vkSj ;rheksa  
¼vukFkksa½ vkSj feLdhuksa ¼vlgk; tuksa½ vkSj eqlkfQ�jksa ds fy, gSA rkfd 
og rqEgkjs ekynkjksa gh ds nfeZ;ku xfnZ'k u djrk jgsA vkSj jlwy rqEgsa tks 
dqN ns og ys yks vkSj og ftl pht� ls rqEgsa jksds mlls #d tkvks vkSj 
vYykg ls Mjks] vYykg l[+r lt�k nsus okyk gSA mu eqf¶�yl eqgkftjksa ds 
fy, tks vius ?kjksa vkSj vius ekyksa ls fudkys x, gSaA os vYykg dk Q�T�y 
vkSj fjt�keanh pkgrs gSaA vkSj os vYykg vkSj mlds jlwy dh enn djrs 
gSa] ;gh yksx lPps gSaA ¼6&8½

vkSj tks yksx igys ls nkj ¼enhuk½ esa d�jkj idM+s gq, gSa vkSj bZeku 
ij tes fd, gq, gSa] tks muds ikl fgtjr djds vkrk gS mlls os eqgCcr 
djrs gSa vkSj os vius fnyksa esa mlls raxh ugha ikrs tks eqgkftjhu dks fn;k 
tkrk gSA vkSj os mUgsa vius Åij eqd�n~ne ¼izkFkfed½ j[krs gSaA vxjps 
muds Åij Q�kd�k gksA vkSj tks 'k[+l vius th ds ykyp ls cpk fy;k 
x;k rks ogh yksx Q�ykg ikus okys gSaA vkSj tks muds ckn vk, os dgrs 
gSa fd ,s gekjs jc] gesa c[+'k ns vkSj gekjs mu Hkkb;ksa dks tks gels igys 
bZeku yk pqds gSaA vkSj gekjs fnykssa esa bZeku okyksa ds fy, dhuk ¼}s"k½ u 
j[k] ,s gekjs jc] rw cM+k 'kQ�hd� ¼d#.kke;½ vkSj egjcku gSA ¼9&10½

D;k rqeus mu yksxksa dks ugha ns[kk tks fuQ�kd� ¼ik[kaM½ esa eqfCryk 
gSaA os vius Hkkb;ksa ls dgrs gSa ftUgksaus vgys fdrkc esa ls dqÝ� fd;k gS] 
vxj rqe fudkys x, rks ge Hkh rqEgkjs lkFk fudy tk,axsA vkSj rqEgkjs 
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ekeys esa ge fdlh dh ckr u ekusaxsA vkSj vxj rqels yM+kbZ gqbZ rks ge 
rqEgkjh enn djsaxsA vkSj vYykg xokgh nsrk gS fd os >wBs gSaA vxj os 
fudkys x, rks ;s muds lkFk ugha fudysaxsA vkSj vxj muls yM+kbZ gqbZ rks 
;s mudh enn ugha djsaxsA vkSj vxj mudh enn djsaxs rks t:j os ihB 
Qsjdj Hkkxsaxs] fQj os dgha enn u ik,axsA ¼11&12½

cs'kd rqe yksxksa dk Mj muds fnyksa esa vYykg ls T;knk gS] ;g blfy, 
fd os yksx le> ugha j[krsA ;s yksx lc feydj rqels dHkh ugha yM+saxsA 
exj fgQktr okyh cfLr;ksa esa ;k nhokjksa dh vkM+ esaA mudh yM+kbZ vkil 
esa l[+r gSA rqe mUgsa eqÙkfgn ¼,dtqV½ [+;ky djrs gks vkSj muds fny 
tqnk&tqnk gks jgs gSa] ;g blfy, fd os yksx vDy ugha j[krsA ¼13&14½

;s mu yksxksa dh ekfuan gSa tks muds dqN gh igys vius fd, dk etk 
p[k pqds gSa] vkSj muds fy, nnZukd vtkc gSA tSls 'kSrku tks balku ls 
dgrk gS fd eqafdj gks tk] fQj tc og eqafdj gks tkrk gS rks og dgrk 
gS fd eSa rqels cjh gwaA eSa vYykg ls Mjrk gwa tks lkjs tgku dk jc gSA 
fQj vatke nksuksa dk ;g gqvk fd nksuksa nkst[+k esa x, tgka os ges'kk jgsaxs] 
vkSj tkfyeksa dh ltk ;gh gSA ¼15&17½

,s bZeku okyks vYykg ls Mjks] vkSj gj 'k[+l ns[ks fd mlus dy ds 
fy, D;k Hkstk gSA vkSj vYykg ls Mjks] cs'kd vYykg ck[+kcj gS tks rqe 
djrs gksA vkSj rqe mu yksxksa dh rjg u cu tkvks tks vYykg dks Hkwy 
x, rks vYykg us mUgsa [”kqn mudh tkuksa ls x”kfQy dj fn;k] ;gh yksx 
ukQjeku gSaA nkst[+k okys vkSj tUur okys cjkcj ugha gks ldrsA tUur 
okys gh vLy esa dke;kc gSaA ¼18&20½

vxj ge bl dqjvku dks igkM+ ij mrkjrs rks rqe ns[krs fd og [”kqnk 
ds [+kkSQ ls nc tkrk vkSj QV tkrk] vkSj ;s felkysa ge yksxksa ds fy, 
c;ku djrs gSa rkfd os lkspsaA ogh vYykg gS ftlds flok dksbZ ekcwn ¼iwT;½ 
ugha] iks'khnk vkSj tkfgj dks tkuus okyk] og cM+k egjcku gSA fugk;r 
jge okyk gSA ogh vYykg gS ftlds flok dksbZ ekcwn ughaA ckn'kkg] 
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lc ,scksa ls ikd] ljklj lykerh] vEu nsus okyk] fuxgcku] x”kfyc] 
t�ksjvkoj] vT�er okyk] vYykg ml f'kdZ ls ikd gS tks yksx dj jgs gSaA 
ogh vYykg gS iSnk djus okyk] oqtwn esa ykus okyk] lwjrxjh ¼lajpuk½ djus 
okyk] mlh ds fy, gSa lkjs vPNs ukeA gj pht� tks vklekukssa vkSj t�ehu 
esa gS mldh rLchg dj jgh gS] vkSj og t�cjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ 
okyk gSA ¼21&24½

lwjg&60- vy&eqerfgug
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s bZeku okyks] rqe esjs nq'euksa vkSj vius nq'euksa dks nksLr u cukvks] 
rqe muls nksLrh dk bT�gkj djrs gks gkyk¡fd mUgksaus ml gd� ¼lR;½ dk 
badkj fd;k tks rqEgkjs ikl vk;k] os jlwy dks vkSj rqEgsa bl otg ls 
tykoru ¼fuokZfgr½ djrs gSa fd rqe vius jc] vYykg ij bZeku yk,A 
vxj rqe esjh jkg esa ftgkn vkSj esjh fjt�keanh dh ryc ds fy, fudys 
gks] rqe Nqikdj mUgsa nksLrh dk iSx”ke Hkstrss gksA vkSj eSa tkurk gwa tks dqN 
rqe Nqikrs gksA vkSj tks dqN rqe t�kfgj djrs gksA vkSj tks 'k[+l rqe esa 
ls ,slk djsxk og jkgsjkLr ls HkVd x;kA vxj os rqe ij d�kcw ik tk,a 
rks os rqEgkjs nq'eu cu tk,axsA vkSj vius gkFk vkSj viuh t�cku ls rqEgsa 
vkt�kj ¼ihM+k½ igqapk,axsA vkSj pkgsaxs fd rqe Hkh fdlh rjg eqafdj gks 
tkvksA rqEgkjs fj'rsnkj vkSj rqEgkjh vkSykn fd�;ker ds fnu rqEgkjs dke 
u vk,axs] og rqEgkjs nfeZ;ku Q�Slyk djsxk] vkSj vYykg ns[kus okyk gS 
tks dqN rqe djrs gksA ¼1&3½

rqEgkjs fy, bczkghe vkSj mlds lkfFk;ksa esa vPNk uewuk gS] tcfd 
mUgksaus viuh d�kSe ls dgk fd ge vyx gSa rqels vkSj mu pht�ksa ls ftudh 
rqe vYykg ds flok bcknr djrs gks] ge rqEgkjs eqqafdj gSa vkSj gekjs vkSj 
rqEgkjs nfeZ;ku ges'kk ds fy, vnkor ¼cSj½ vkSj cst�kjh ¼nqjko½ t�kfgj gks 
xbZ ;gka rd fd rqe vYykg okfgn ij bZeku ykvksA exj bczkghe dk 
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vius cki ls ;g dguk fd eSa vkids fy, ekQh ekaxwaxk] vkSj eSa vkids 
fy, vYykg ds vkxs fdlh ckr dk bf[+r;kj ugha j[krkA ,s gekjs jc] 
geus rsjs Åij Hkjkslk fd;k vkSj ge rsjh rjQ #twv gq, vkSj rsjh gh 
rjQ ykSVuk gSA ,s gekjs jc] gesa eqafdjksa ds fy, fQruk u cuk] vkSj ,s 
gekjs jc] gesa c[+'k ns] cs'kd rw tcjnLr gS] fgDer okyk gSA cs'kd rqEgkjs 
fy, muds vanj vPNk uewuk gS] ml 'k[+l ds fy, tks vYykg dk vkSj 
vkf[+kjr ds fnu dk mEehnokj gksA vkSj tks 'k[+l :xnkZuh ¼vogsyuk½ 
djsxk rks vYykg csfu;kt ¼fuLi`g½ gS] rkjhQksa okyk gSA mEehn gS fd 
vYykg rqEgkjs vkSj mu yksxksa ds nfeZ;ku nksLrh iSnk dj ns ftuls rqeus 
nq'euh dhA vkSj vYykg lc dqN dj ldrk gS] vkSj vYykg c[+'kus 
okyk] egjcku gSA ¼4&7½

vYykg rqEgsa mu yksxksa ls ugha jksdrk ftUgksaus nhu ds ekeys esa rqels 
tax ugha dhA vkSj rqEgsa rqEgkjs ?kjksa ls ugha fudkyk fd rqe muls HkykbZ 
djks vkSj rqe muds lkFk balkQ djksA cs'kd vYykg balkQ djus okyksa dks 
ilan djrk gSA vYykg cl mu yksxksa ls rqEgsa euk djrk gS tks nhu ds 
ekeys esa rqels yM+s vkSj rqEgsa rqEgkjs ?kjksa ls fudkykA vkSj rqEgkjs fudkyus 
esa enn dh fd rqe muls nksLrh djks] vkSj tks muls nksLrh djs rks ogh 
yksx tkfye gSaA ¼8&9½

,s bZeku okyks] tc rqEgkjs ikl eqlyeku vkSjrsa fgtjr ¼LFkku&ifjorZu½ 
djds vk,a rks rqe mUgsa tkap yks] vYykg muds bZeku dks [+kwc tkurk gSA 
il vxj rqe tku yks fd os eksfeu gSa rks mUgsa eqafdjksa dh rjQ u ykSVkvksA 
u os vkSjrsa muds fy, gyky gSa vkSj u os mu vkSjrksa ds fy, gyky gSaA 
vkSj eqafdj 'kksgjksa us tks dqN [+kpZ fd;k og mUgsa vnk dj nksA vkSj rqe 
ij dksbZ xqukg ugha vxj rqe muls fudkg dj yks tcfd rqe muds egj 
mUgsas vnk dj nksA vkSj rqe eqafdj vkSjrksa dks vius fudkg esa u jksds jgksA 
vkSj tks dqN rqeus [+kpZ fd;k gS mls ekax yksA vkSj tks dqN eqafdjksa us [+kpZ 
fd;k os Hkh rqels ekax ysaA ;g vYykg dk gqDe gS] og rqEgkjs nfeZ;ku 
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Q�Slyk djrk gS] vkSj vYykg tkuus okyk] fgDer okyk gSA vkSj vxj 
rqEgkjh chfo;ksa ds egj esa ls dqN eqafdjksa dh rjQ� jg tk,] fQj rqEgkjh 
ukScr vk, rks ftudh chfo;ka xbZ gSa mUgsa vnk dj nks tks dqN mUgksaus 
[+kpZ fd;kA vkSj vYykg ls Mjks ftl ij rqe bZeku yk, gksA ¼10&11½

,s uch tc rqEgkjs ikl eksfeu vkSjrsa bl ckr ij cSvr ¼izfrKk½ ds 
fy, vk,a fd os vYykg ds lkFk fdlh pht� dks 'kjhd u djsaxhA vkSj os 
pksjh u djsaxhA vkSj os cndkjh u djsaxhA vkSj os viuh vkSykn dks d�Ry 
u djsaxhA vkSj os vius gkFk vkSj ikao ds vkxs dksbZ cksgrku x<+dj u 
yk,axhA vkSj os fdlh ek:Q� ¼lRdeZ½ esa rqEgkjh ukQ�jekuh u djsaxh rks 
muls cSvr ys yks vkSj muds fy, vYykg ls cf[+'k'k dh nqvk djks] cs'kd 
vYykg c[+'kus okyk egjcku gSA ¼12½

,s bZeku okyks rqe mu yksxksa dks nksLr u cukvks ftuds Åij vYykg 
dk x”t�c gqvk] os vkf[+kjr ls ukmEehn gks x, gSa ftl rjg d�czksa esa iM+s 
gq, eqafdj ukmEehn gSaA ¼13½

lwjg&61- vl&l¶�Q

'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vYykg dh rLchg djrh gS gj pht� tks vklekukas vkSj t�ehu esa gSA 
vkSj og x”kfyc ¼izHkqRo'kkyh½ gS gdhe ¼rRon'khZ½ gSA ,s bZeku okyks] rqe 
,slh ckr D;ksa dgrs gks tks rqe djrs ughaA vYykg ds ut�nhd ;g ckr 
cgqr ukjkt�h dh gS fd rqe ,slh ckr dgks tks rqe djks ughaA vYykg rks 
mu yksxksaa dks ilan djrk gS tks mlds jkLrs esa bl rjg feydj yM+rs gSa 
xks;k os ,d lhlk fiykbZ gqbZ nhokj gSaA ¼1&4½

vkSj tc ewlk us viuh d�kSe ls dgk fd ,s esjh d�kSe] rqe yksx D;ksa 
eq>s lrkrs gks] gkyk¡fd rqEgsa ekywe gS fd eSa rqEgkjh rjQ� vYykg dk Hkstk 
gqvk jlwy gwaA il tc os fQj x, rks vYykg us muds fnyksa dks Qsj fn;kA 
vkSj vYykg ukQ�jeku yksxksa dks fgnk;r ugha nsrkA ¼5½
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vkSj tc bZlk fcu ej;e us dgk fd ,s cuh blzkbZy eSa rqEgkjh rjQ 
vYykg dk Hkstk gqvk jlwy gwa] rLnhd ¼iqf"V½ djus okyk gwa ml rkSjkr dh 
tks eq>ls igys ls ekStwn gS] vkSj [”kq'k[+kcjh nsus okyk gwa ,d jlwy dh tks 
esjs ckn vk,xk] mldk uke vgen gksxkA fQj tc og muds ikl [kqyh 
fu'kkfu;ka ysdj vk;k rks mUgksaus dgk] ;g rks [kqyk gqvk tknw gSA vkSj 
mlls c<+dj tkfye dkSu gksxk tks vYykg ij >wB ckaèks gkyk¡fd og bLyke 
dh rjQ cqyk;k tk jgk gks] vkSj vYykg tkfye yksxksa dks fgnk;r ugha 
nsrkA os pkgrs gSa fd vYykg dh jks'kuh dks vius eqag ls cq>k nsa] gkyk¡fd 
vYykg viuh jks'kuh dks iwjk djds jgsxk] pkgs eqafdjksa dks ;g fdruk gh 
ukxokj gksA ogh gS ftlus Hkstk vius jlwy dks fgnk;r vkSj nhus gd ds 
lkFk rkfd mls lc nhuksa ij x”kfyc dj ns pkgs eqf'jdksa ¼cgqnsookfn;ksa½ 
dks ;g fdruk gh ukxokj gksA ¼6&9½

,s bZeku okyks] D;k eSa rqEgsa ,d ,slh frtkjr crkÅa tks rqEgas ,d 
nnZukd vtkc ls cpk ysA rqe vYykg vkSj mlds jlwy ij bZeku ykvks 
vkSj vYYkkg dh jkg esa vius eky vkSj vius tku ls ftgkn ¼tn~nkstgn½ 
djks] ;g rqEgkjs fy, csgrj gS vxj rqe tkuksA vYykg rqEgkjs xqukg ekQ 
dj nsxk vkSj rqEgsa ,sls ckx”ksa esa nkf[+ky djsxk ftuds uhps ugjsa tkjh gksaxh] 
vkSj mEnk edkuksa esa tks ges'kk jgus ds ckx”ksa esa gksaxs] ;g gS cM+h dke;kch 
vkSj ,d vkSj pht Hkh ftldh rqe reUuk j[krs gks] vYykg dh enn 
vkSj Qrg tYnh] vkSj eksfeuksa dks c'kkjr ¼'kqHk lwpuk½ ns nksA ¼10&13½

,s bZeku okyks] rqe vYykg ds ennxkj cuks] tSlk fd bZlk fcu ej;e 
us gokfj;ksa ¼lkfFk;ksa½ ls dgk] dkSu vYykg ds okLrs esjk ennxkj curk 
gSA gokfj;ksa us dgk ge gSa vYykg ds ennxkj] il cuh blzkbZy esa ls dqN 
yksx bZeku yk, vkSj dqN yksxksa us badkj fd;kA fQj geus bZeku ykus okyksa 
dh muds nq'euksa ds eqdkcys esa enn dh] il os x”kfyc gks x,A ¼14½
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lwjg&62- vy&tqeqvg
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vYykg dh rLchg dj jgh gS gj og pht tks vklekuksa esa gS vkSj 
tks tehu esa gSA tks ckn'kkg gS] ikd gS] tcjnLr gS] fgDer ¼rRonf'kZrk½ 
okyk gSA ogh gS ftlus mfEe;ksa ds vanj ,d jlwy mUgha esa ls mBk;k] og 
mUgsa mldh vk;rsa i<+dj lqukrk gSA vkSj mUgas ikd djrk gS vkSj mUgsa 
fdrkc vkSj fgDer ¼rRonf'kZrk½ dh rkyhe nsrk gS] vkSj os blls igys [kqyh 
xqejkgh esa Fks vkSj nwljksa ds fy, Hkh muesa ls tks vHkh muessa 'kkfey ugha 
gq,] vkSj og tcjnLr gS] fgDer okyk gSA ;g vYykg dk QTy ¼vuqxzg½ 
gS] og nsrk gS ftls pkgrk gS] vkSj vYykg cM+s QTy okyk gSA ¼1&4½

ftu yksxksa dks rkSjkr dk gkfey ¼/kkjd½ cuk;k x;k fQj mUgksaus mls 
u mBk;k] mudh felky ml xèks dh lh gS tks fdrkcksa dk cks> mBk, 
gq, gksA D;k gh cqjh felky gS mu yksxksa dh ftUgksaus vYykg dh vk;rksa 
dks >qByk;k] vkSj vYykg tkfye yksxksa dks fgnk;r ugha nsrkA dgks fd 
,s ;gwfn;ks] vxj rqEgkjk xqeku gS fd rqe nwljksa ds eqdkcys esa vYykg ds 
egcwc gks rks rqe ekSr dh reUuk djks] vxj rqe lPps gksA vkSj os dHkh 
bldh reUuk u djsaxs mu dkeksa dh otg ls ftUgsa muds gkFk vkxs Hkst 
pqds gSaA vkSj vYykg tkfyeksa dks [+kwc tkurk gSA dgks fd ftl ekSr ls rqe 
Hkkxrs gks og rqEgsa vkdj jgsxh] fQj rqe iks'khnk vkSj tkfgj ds tkuus okys 
ds ikl ys tk, tkvksxs] fQj og rqEgsa crk nsxk tks rqe djrs jgs gksA ¼5&8½

,s bZeku okyks] tc tqek ds fnu dh uekt ds fy, iqdkjk tk, rks 
vYykg dh ;kn dh rjQ py iM+ks vkSj [+kjhn o Qjks[+r NksM+ nks] ;g 
rqEgkjs fy, csgrj gS vxj rqe tkuksA fQj tc uekt iwjh gks tk, rks 
tehu esa QSy tkvks vkSj vYykg dk QTy ryk'k djks] vkSj vYykg dks 
dljr ¼vf/kdrk½ ls ;kn djks] rkfd rqe Qykg ikvksA vkSj tc os dksbZ 
frtkjr ;k [ksy rek'kk ns[krs gSa rks mldh rjQ nkSM+ iM+rs gSaA vkSj rqEgsa 
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[kM+k gqvk NksM+ nsrs gSa] dgks fd tks vYykg ds ikl gS og [ksy rek'ks vkSj 
frtkjr ls csgrj gS] vkSj vYykg csgrjhu fjTd nsus okyk gSA ¼9&11½

lwjg&63- vy&equkfQdwu
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

tc equkfQd ¼ik[kaMh½ rqEgkjs ikl vkrs gSa rks dgrs gSa fd ge xokgh 
nsrs gSa fd vki cs'kd vYykg ds jlwy gSa] vkSj vYykg tkurk gS fd cs'kd 
rqe mlds jlwy gks] vkSj vYykg xokgh nsrk gS fd ;s equkfQdhu ¼ik[kaMh½ 
>wBs gSaA mUgksaus viuh dleksa dks <ky cuk j[kk gS] fQj os jksdrs gSa vYykg 
dh jkg ls] cs'kd fugk;r cqjk gS tks os dj jgs gSaA ;g bl lcc ls gS 
fd os bZeku yk, fQj mUgksaus dqÝ fd;k] fQj muds fnyksa ij eqgj dj nh 
xbZ] il os ugha le>rsA ¼1&3½

vkSj tc rqe mUgsa ns[kks rks muds ftLe rqEgsa vPNs yxrs gSa] vkSj 
vxj os ckr djrs gSa rks rqe mudh ckr lqurs gks] xks;k fd os ydfM+;ka gSa 
Vsd yxkbZ gqbZA os gj tksj dh vkokt dks vius f[+kykQ le>rs gSaA ;gh 
yksx nq'eu gSa] il muls cpksA vYykg mUgas gykd djs] os dgka fQjs tkrs 
gSaA vkSj tc muls dgk tkrk gS fd vkvks] vYykg dk jlwy rqEgkjs fy, 
bfLrx”Qkj ¼ekQh dh nqvk½ djs rks os viuk lj Qsj ysrs gSaaA vkSj rqe mUgsa 
ns[kksxs fd os rdCcqj ¼?keaM½ djrs gq, cs#[+kh djrs gSaA muds fy, ;dlka 
¼leku½ gS] rqe muds fy, efX+Qjr ¼ekQh½ dh nqvk djks ;k efX+Qjr dh 
nqvk u djks] vYykg gjfxt mUgsas ekQ u djsxkA vYykg ukQjeku yksxksa 
dks fgnk;r ugha nsrkA ¼4&6½

;gh gSa tks dgrs gSa fd tks yksx vYykg ds jlwy ds ikl gSa mu ij [+kpZ 
er djks ;gka rd fd os eqarf'kj ¼frrj&fcrj½ gks tk,aA vkSj vklekuksa vkSj 
tehu ds [+ktkus vYykg gh ds gSa ysfdu equkfQdhu ¼ik[kaMh½ ugha le>rsA 
os dgrs gSa fd vxj ge enhuk ykSVs rks bTtr okyk ogka ls ftYyr okys 
dks fudky nsxkA gkyk¡fd bTtr vYykg ds fy, vkSj mlds jlwy ds fy, 
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vkSj eksfeuhu ds fy, gS] exj equkfQ�d�hu ¼ik[kaMh½ ugha tkursA ¼7&8½
,s bZeku okyks] rqEgkjs eky vkSj rqEgkjh vkSykn rqEgsa vYykg dh ;kn 

ls x”kfQ�y u djus ik,a] vkSj tks ,slk djsxk rks ogh ?kkVs esa iM+us okys 
yksx gSaA vkSj geus tks dqN rqEgsa fn;k gS mlesa ls [+kpZ djks blls igys fd 
rqe esa ls fdlh dh ekSr vk tk,] fQj og dgs fd ,s esjs jc] rwus eq>s 
dqN vkSj eksgyr D;ksa u nh fd eSa lnd�k ¼nku½ djrk vkSj usd yksxksa esa 
'kkfey gks tkrkA vkSj vYykg gjfxt� fdlh tku dks eksgyr ugha nsrk 
tcfd mldh ehvkn ¼fu;r le;½ vk tk,] vkSj vYykg tkurk gS tks 
dqN rqe djrs gksA ¼9&11½

lwjg&64- vr&rx”kcwu
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vYykg dh rLchg dj jgh gS gj pht� tks vklekuksa esa gS vkSj gj pht� 
tks t�ehu esa gSA mlh dh ckn'kkgh gS vkSj mlh ds fy, rkjhQ� gS vkSj og 
gj pht� ij d�kfnj gSA ogh gS ftlus rqEgsa iSnk fd;k] fQj rqe esa ls dksbZ 
eqafdj gS vkSj dksbZ eksfeu] vkSj vYykg ns[k jgk gS tks dqN rqe djrs gksA 
mlus vklekuksa vkSj t�ehu dks Bhd rkSj ij iSnk fd;k vkSj mlus rqEgkjh 
lwjr cukbZ rks fugk;r vPNh lwjr cukbZ] vkSj mlh dh rjQ� gS ykSVukA 
og tkurk gS tks dqN vklekuksa vkSj t�ehu esa gSA vkSj og tkurk gS tks 
dqN rqe Nqikrs gks vkSj tks rqe t�kfgj djrs gksA vkSj vYykg fnyksa rd 
dh ckrksa dk tkuus okyk gSA ¼1&4½

D;k rqEgsa mu yksxksa dh [+kcj ugha igqaph ftUgksaus blls igys badkj 
fd;k] fQj mUgksaus vius fd, dk ocky p[kk vkSj muds fy, ,d nnZukd 
vt�kc gSA ;g blfy, fd muds ikl muds jlwy [kqyh nyhyksa ds lkFk 
vk,] rks mUgksasus dgk fd D;k balku gekjh jguqekbZ djsaxsA il mUgksaus 
badkj fd;k vkSj eqag Qsj fy;k] vkSj vYykg muls csijokg gks x;k] vkSj 
vYykg csfu;kt� ¼fuLi`g½ gS] rkjhQ� okyk gSA ¼5&6½
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badkj djus okyksa us nkok fd;k fd os gjfxt nqckjk mBk, u tk,axs] 
dgks fd gka] esjs jc dh dle rqe t:j mBk, tkvksxs] fQj rqEgsa crk;k 
tk,xk tks dqN rqeus fd;k gS] vkSj ;g vYykg ds fy, cgqr vklku gSA 
il vYykg ij bZeku ykvks vkSj mlds jlwy ij vkSj ml uwj ¼izdk'k½ 
ij tks geus mrkjk gSA vkSj vYykg tkurk gS tks dqN rqe djrs gksA ftl 
fnu og rqe lcdks ,d tek gksus ds fnu tek djsxk] ;gh fnu gkj thr 
dk fnu gksxkA vkSj tks 'k[+l vYykg ij bZeku yk;k gksxk vkSj mlus usd 
vey fd;k gksxk] vYykg mlds xqukg mlls nwj dj nsxk vkSj mls ckx”ksa esa 
nkf[+ky djsxk ftuds uhps ugjsa cgrh gkasxh os ges'kk muesa jgsaxsA ;gh gS cM+h 
dke;kchA vkSj ftu yksxksa us badkj fd;k vkSj gekjh vk;rksa dks >qByk;k 
ogh vkx okys gSa] mlesa ges'kk jgsaxs] vkSj og cqjk fBdkuk gSA ¼7&10½

tks eqlhcr Hkh vkrh gS vYykg ds bTu ¼vuqKk½ ls vkrh gSA vkSj 
tks 'k[+l vYykg ij bZeku j[krk gS vYykg mlds fny dks jkg fn[kkrk 
gS] vkSj vYykg gj pht dks tkuus okyk gSA vkSj rqe vYykg dh brkvr 
¼vkKkikyu½ djks vkSj jlwy dh brkvr djksA fQj vxj rqe ,jkt 
¼mis{kk½ djksxs rks gekjs jlwy ij cl lkQ&lkQ igqapk nsuk gSA vYykg] 
mlds flok dksbZ bykg ¼iwT;&izHkq½ ugha] vkSj bZeku ykus okyksa dks vYykg 
gh ij Hkjkslk j[kuk pkfg,A ¼11&13½

,s bZeku okyks] rqEgkjh dqN chfo;ka vkSj dqN vkSykn rqEgkjs nq'eu gSa] 
il rqe muls gksf'k;kj jgks] vkSj vxj rqe ekQ dj nks vkSj njxqtj djks 
vkSj c[+'k nks rks vYykg c[+'kus okyk] jge djus okyk gSA rqEgkjs eky 
vkSj rqEgkjh vkSykn vktekb'k dh pht gSa] vkSj vYykg ds ikl cgqr cM+k 
vtz gSA il rqe vYykg ls Mjks tgka rd gks ldsA vkSj lquks vkSj ekuks 
vkSj [+kpZ djks] ;g rqEgkjs fy, csgrj gS] vkSj tks 'k[+l fny dh raxh ls 
egQwt jgk rks ,sls gh yksx Qykg ¼dY;k.k] lQyrk½ ikus okys gSaA vxj 
rqe vYykg dks vPNk dtZ nksxs rks og mls rqEgkjs fy, dbZ xquk c<+k 
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nsxk vkSj rqEgsa c[+'k nsxk] vkSj vYykg d�nznka gS] cqnZckj ¼mnkj½ gSA x”k;c 
vkSj gkft�j dks tkuus okyk gS] t�cjnLr gS] gdhe ¼rRon'khZ½ gSA ¼14&18½

lwjg&65- vr&rykd

'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s iSx”Ecj] tc rqe yksx vkSjrksas dks rykd� nks rks mudh bn~nr ij 
rykd� nks vkSj bn~nr dks fxurs jgks] vkSj vYykg ls Mjks tks rqEgkjk jc 
gSA mu vkSjrksa dks muds ?kjksa ls u fudkyks vkSj u os [”kqn fudysa] bYyk 
;g fd os dksbZ [kqyh csg;kbZ djsa] vkSj ;s vYykg dh gnsa gSa] vkSj tks 'k[+l 
vYykg dh gnksa ls rtkoqt� djsxk rks mlus vius Åij tq�Ye fd;k] rqe 
ugha tkurs 'kk;n vYykg bl rykd� ds ckn dksbZ ubZ lwjr iSnk dj nsA 
fQj tc os viuh eqn~nr dks igaqp tk,a rks mUgsa ;k rks ek:Q� ¼Hkyh jhfr½ 
ds eqrkfcd� j[k yks ;k ek:Q� ds eqrkfcd� mUgsa NksM+ nks vkSj vius esa ls 
nks eksrcj xokg dj yks vkSj Bhd&Bhd vYykg ds fy, xokgh nksA ;g 
ml 'k[+l dks ulhgr dh tkrh gS tks vYykg ij vkSj vkf[+kjr ds fnu 
ij bZeku j[krk gksA vkSj tks 'k[+l vYykg ls Mjsxk] vYykg mlds fy, 
jkg fudkysxk] vkSj mls ogka ls fjT�d� nsxk tgka mldk xqeku Hkh u x;k 
gks] vkSj tks 'k[+l vYykg ij Hkjkslk djsxk rks vYykg mlds fy, dkQ�h 
gS] cs'kd vYykg viuk dke iwjk djds jgrk gS] vYykg us gj pht� ds 
fy, ,d vankt�k Bgjk j[kk gSA ¼1&3½

vkSj rqEgkjh vkSjrksa esa ls tks gSt� ¼ekfld /keZ½ ls ek;wl gks pqdh gSa] 
vxj rqEgsa 'kqcg gks rks mudh bn~nr rhu eghus gSA vkSj blh rjg mudh 
Hkh ftUgsa gSt� ugha vk;k] vkSj gkfeyk ¼xHkZorh½ vkSjrksa dh bn~nr ml gey 
dk iSnk gks tkuk gS] vkSj tks 'k[+l vYykg ls Mjsxk] vYykg mlds fy, 
mlds dke esa vklkuh dj nsxkA ;g vYykg dk gqDe gS tks mlus rqEgkjh 
rjQ� mrkjk gS] vkSj tks 'k[+l vYykg ls Mjsxk vYykg mlds xqukg mlls 
nwj dj nsxk vkSj mls cM+k vtz nsrkA ¼4&5½



473lwjg&65- vr&rykd

rqe mu vkSjrksa dks viuh oqLvr ¼gSfl;r½ ds eqrkfcd jgus dk 
edku nks tgka rqe jgrs gks vkSj mUgsa rax djus ds fy, mUgsa rdyhQ u 
igqapkvks] vkSj vxj os gey ¼xHkZ½ okfy;ka gksa rks mu ij [+kpZ djks ;gka 
rd fd mudk gey iSnk gks tk,A fQj vxj os rqEgkjs fy, nwèk fiyk,a 
rks mudh mtjr ¼ikfjJfed½ mUgsa nksA vkSj rqe vkil esa ,d nwljs dks 
usdh fl[kkvksA vkSj vxj rqe vkil esa ftn djks rks dksbZ vkSj vkSjr nwèk 
fiyk,xhA pkfg, fd oqLvr okyk viuh oqLvr ds eqrkfcd [+kpZ djs vkSj 
ftldh vkenuh de gks mls pkfg, fd vYykg us ftruk mls fn;k gS mlesa 
ls [+kpZ djsA vYykg fdlh ij cks> ugha Mkyrk exj mruk gh ftruk mls 
fn;k gS] vYykg l[+rh ds ckn tYn gh vklkuh iSnk dj nsxk gSA ¼6&7½

vkSj cgqr lh cfLr;ka gSa ftUgksaus vius jc vkSj mlds jlwyksa ds gqDe 
ls ljrkch ¼foeq[krk½ dh] il geus mudk l[+r fglkc fd;k vkSj geus 
mUgsa gkSyukd ltk nhA il mUgksaus vius fd, dk ocky p[kk vkSj mudk 
vatkedkj [+klkjk ¼?kkVk½ gqvkA vYykg us muds fy, ,d l[+r vtkc 
rS;kj dj j[kk gSA il vYykg ls Mjks] ,s vDy okyks tks fd bZeku yk, gksA 
vYykg us rqEgkjh rjQ ,d ulhgr mrkjh gS] ,d jlwy tks rqEgsa vYykg 
dh [kqyh&[kqyh vk;rsa i<+dj lqukrk gSA rkfd mu yksxksa dks rkjhfd;ksa ls 
jks'kuh dh rjQ fudkys tks bZeku yk, vkSj mUgkssaus usd vey fd;kA vkSj 
tks 'k[+l vYykg ij bZeku yk;k vkSj usd vey fd;k mls og ,sls ckx”ksa 
esa nkf[+ky djsxk ftuds uhps ugjsa cgrh gksaxh] os muesa ges'kk jgsaxs] vYykg 
us mls cgqr vPNh jksth nhA ¼8&11½

vYykg gh gS ftlus cuk, lkr vkleku vkSj mUgha dh rjg tehu 
HkhA muds vanj mldk gqDe mrjrk gS] rkfd rqe tku yks fd vYykg 
gj pht ij dkfnj gSA vkSj vYykg us vius bYe ls gj pht dk bgkrk 
¼vkPNknu½ dj j[kk gSA ¼12½
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lwjg&66- vr&rgjhe
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s uch rqe D;ksa ml pht dks gjke djrs gks tks vYykg us rqEgkjs 
fy, gyky dh gS] viuh chfo;ksa dh fjtkeanh pkgus ds fy,] vkSj vYykg 
c[+'kus okyk egjcku gSA vYykg us rqe yksxksa ds fy, rqEgkjh dleksa dk 
[kksyuk eqdjZj dj fn;k gS] vkSj vYykg rqEgkjk dkjlkt gS] vkSj og tkuus 
okyk] fgDer ¼rRonf'kZrk½ okyk gSA ¼1&2½

vkSj tc uch us viuh fdlh choh ls ,d ckr Nqik dj dgh] rks 
tc mlus mls crk fn;k vkSj vYykg us uch dks mlls vkxkg dj fn;k 
rks uch us dqN ckr crkbZ vkSj dqN Vky nh] fQj tc uch us mls ;g ckr 
crkbZ rks mlus dgk fd vkidks fdlus bldh [+kcj nhA uch us dgk fd 
eq>s crk;k tkuus okys us] ck[+kcj usA vxj rqe nksuksa vYykg dh rjQ 
#twv djks rks rqEgkjs fny >qd iM+s gSa] vkSj vxj rqe nksukas uch ds eqdkcys 
esa dkjZokb;ka djksxh rks mldk jQhd ¼lkFkh½ vYykg gS vkSj ftczhy vkSj 
lkysg ¼usd½ vgys bZeku vkSj buds vykok Qfj'rs mlds ennxkj gSaA 
vxj uch rqe lcdks rykd ns ns rks mldk jc rqEgkjs cnys esa rqels 
csgrj chfo;ka mls ns ns] eqfLyek] ckbZeku] Qjekacjnkj] rkSck djus okyh] 
bcknr djus okyh] jkstsnkj] foèkok vkSj dqaokjhA ¼3&5½

,s bZeku okyks vius vkidks vkSj vius ?kjokyksa dks ml vkx ls cpkvks 
ftldk b±èku vkneh vkSj iRFkj gksaxs] ml ij rqan[+kw ¼dBksj½ vkSj tcjnLr 
Qfj'rs eqdjZj gSa] vYykg mUgsa tks gqDe ns mlesa os mldh ukQjekuh ugha 
djrs] vkSj os ogh djrs gSa ftldk mUgsas gqDe feyrk gSA ,s yksxks ftUgksaus 
badkj fd;k] vkt mtz+ u is'k djks] rqe ogh cnys eas ik jgs gks tks rqe 
djrs FksA ¼6&7½

,s bZeku okyks] vYykg ds vkxs lPph rkSck djksA mEehn gS fd 
rqEgkjk jc rqEgkjs xqukg ekQ dj ns vkSj rqEgsa ,sls ckx”ksa esa nkf[+ky djs 
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ftuds uhps ugjsa cgrh gksaxh] ftl fnu vYykg uch dks vkSj mlds lkFk 
bZeku ykus okyksa dks #lok ugha djsxkA mudh jks'kuh muds vkxs vkSj 
muds nkb± rjQ nkSM+ jgh gksxh] os dg jgs gksaxs fd ,s gekjs jc gekjs fy, 
gekjh jks'kuh dks dkfey dj ns vkSj gekjh efX+Qjr Qjek] cs'kd rw gj 
pht ij dkfnj gSA ¼8½

,s uch eqafdjksa vkSj equkfQdksa ¼ik[kafM;ksa½ ls ftgkn djks vkSj mu 
ij l[+rh djks] vkSj mudk fBdkuk tgUue gS vkSj og cqjk fBdkuk gSA 
vYykg eqafdjksa ds fy, felky c;ku djrk gS uwg dh choh dh vkSj ywr 
dh choh dh] nksukas gekjs canksa esa ls nks usd canksa ds fudkg esa Fkha] fQj 
mUgksaus muds lkFk f[+k;kur dh rks os nksuksa vYykg ds eqdkcys esa muds 
dqN dke u vk lds] vkSj nksuksa dks dg fn;k x;k fd vkx esa nkf[+ky gks 
tkvks nkf[+ky gksus okyksa ds lkFkA ¼9&10½

vkSj vYykg bZeku okyksa ds fy, felky c;ku djrk gS fQjvkSu dh 
choh dh] tcfd mlus dgk fd ,s esjs jc] esjs fy, vius ikl tUur esa 
,d ?kj cuk ns vkSj eq>s fQjvkSu vkSj mlds vey ls cpk ys vkSj eq>s 
tkfye dkSe ls utkr nsA vkSj bejku dh csVh ej;e] ftlus viuh vLer 
¼lrhRo½ dh fgQktr dh] fQj geus mlesa viuh :g Qwad nh vkSj mlus 
vius jc ds dfyekr dh vkSj mldh fdrkcksa dh rLnhd dh] vkSj og 
Qjekacjnkjksa esa ls FkhA ¼11&12½

lwjg&67- vy&eqYd
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

cM+k ckcjdr gS og ftlds gkFk esa ckn'kkgh gS vkSj og gj pht ij 
dkfnj gSA ftlus ekSr vkSj ftanxh dks iSnk fd;k rkfd rqEgsa tkaps fd rqe 
esa ls dkSu vPNk dke djrk gS] vkSj og tcjnLr gS] c[+'kus okyk gSA 
ftlus cuk, lkr vkleku Åij rys] rqe jgeku ds cukus esa dksbZ [+kyy 
¼vlaxfr½ ugha ns[kksxs] fQj fuxkg Mky dj ns[k yks] dgha rqEgsa dksbZ [+kyy 
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ut�j vkrk gSA fQj ckj&ckj fuxkg Mky dj ns[kks] fuxkg ukdke Fkd dj 
rqEgkjh rjQ� okil vk tk,xhA ¼1&4½

vkSj geus d�jhc ds vkleku dks pjkx”ksa ls ltk;k gSA vkSj geus mUgsa 
'kSrkuksa ds ekjus dk t�fj;k cuk;k gSA vkSj geus muds fy, nkst�[+k dk 
vt�kc rS;kj dj j[kk gSA vkSj ftu yksxksa us vius jc dk badkj fd;k] 
muds fy, tgUue dk vt�kc gSA vkSj og cqjk fBdkuk gSA tc os mlesas 
Mkys tk,axs] os mldk ngkM+uk lqusaxs vkSj og tks'k ekjrh gksxh] ekywe 
gksxk fd og x”qLls esa QV iM+sxhA tc mlesa dksbZ fxjksg Mkyk tk,xk] 
mlds nkjksx”k mlls iwNsaxs] D;k rqEgkjs ikl dksbZ Mjkus okyk ugha vk;kA 
os dgsaxs fd gka] gekjs ikl Mjkus okyk vk;kA fQj geus mls >qByk fn;k 
vkSj geus dgk fd vYykg us dksbZ pht� ugha mrkjh] rqe yksx cM+h xqejkgh 
esa iM+s gq, gksA vkSj os dgsaxs fd vxj ge lqurs ;k le>rs rks ge nkst�[+k 
okyksa esa ls u gksrsA il os vius xqukg dk bd�jkj djsaxs] il ykur gks 
nkst�[+k okyksa ijA ¼5&11½

tks yksx vius jc ls fcu ns[ks Mjrs gSa] muds fy, efX+Q�jr ¼{kek½ vkSj 
cM+k vtz ¼izfrQy½ gSA vkSj rqe viuh ckr Nqikdj dgks ;k iqdkj dj 
dgks] og fnyksa rd dh ckrksa dks tkurk gSA D;k og u tkusxk ftlus iSnk 
fd;k gS] vkSj og ckjhdcha ¼lw{en'khZ½ gS] [+kcj j[kus okyk gSA ¼12&14½

ogh gS ftlus t�ehu dks rqEgkjs fy, iLr ¼o'khHkwr½ dj fn;k rks rqe 
mlds jkLrksa esa pyks vkSj mlds fjT�d� esa ls [kkvks vkSj mlh dh rjQ� gS 
mBukA D;k rqe mlls cs[+kkSQ� gks x, tks vkleku esa gS fd og rqEgsa t�ehu 
esa /kalk ns] fQj og yjt�us yxsA D;k rqe mlls tks vkleku esa gS cs[+kkSQ� 
gks x, fd og rqe ij iFkjko djus okyh gok Hkst ns] fQj rqe tku yks 
fd dSlk gS esjk MjkukA vkSj mUgksaus >qByk;k tks muls igys FksA rks dSlk 
gqvk esjk badkjA ¼15&18½

D;k os ifjanksa dks vius Åij ugha ns[krs ij QSyk, gq, vkSj os mUgsa 
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lesV Hkh ysrs gSaA jgeku ds flok dksbZ ugha tks mUgsa Fkkes gq, gks] cs'kd 
og gj pht dks ns[k jgk gSA vkf[+kj dkSu gS fd og rqEgkjk y'dj cudj 
jgeku ds eqdkcys esass rqEgkjh enn dj lds] badkj djus okys /kks[ks esa iM+s 
gq, gSaA vkf[+kj dkSu gS tks rqEgsa jksth ns vxj vYykg viuh jksth jksd ys] 
cfYd os lj'kdh ij vkSj fcndus ij vM+ x, gSaA ¼19&21½

D;k tks 'k[+l vkSa/ks eqag py jgk gS og T;knk lgh jkg ikus okyk 
gS ;k og 'k[+l tks lhèkk ,d lh/kh jkg ij py jgk gSA dgks fd ogh gS 
ftlus rqEgsa iSnk fd;k vkSj rqEgkjs fy, dku vkSj vka[k vkSj fny cuk,A 
rqe yksx cgqr de 'kqØ vnk djrs gksA dgks fd ogh gS ftlus rqEgsa tehu 
esa QSyk;k vkSj rqe mlh dh rjQ bdV~Bk fd, tkvksxsA ¼22&24½

vkSj os dgrs gSa fd ;g oknk dc gksxk vxj rqe lPps gksA dgks fd 
;g bYe vYykg ds ikl gS vkSj eSa flQZ [kqyk gqvk Mjkus okyk gwaA il 
tc os mls djhc vkrk gqvk ns[ksaxs rks muds psgjs fcxM+ tk,axs ftUgksasus 
badkj fd;k] vkSj dgk tk,xk fd ;gh gS og pht ftls rqe ekaxk djrs 
FksA dgks fd vxj vYykg eq>s gykd dj ns vkSj mu yksxksa dks tks esjs 
lkFk gSa] ;k ge ij jge Qjek, rks eqafdjkas dks nnZukd vtkc ls dkSu 
cpk,xkA dgks] og jgeku gS] ge ml ij bZeku yk, vkSj mlh ij geus 
Hkjkslk fd;kA il vudjhc rqe tku yksxs fd [kqyh gqbZ xqejkgh esa dkSu 
gSA dgkss fd crkvks] vxj rqEgkjk ikuh uhps mrj tk, rks dkSu gS tks 
rqEgkjs fy, lkQ ikuh ys vk,A ¼25&30½

lwjg&68- vy&dye
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

uwu‚A dle gS dye dh vkSj tks dqN yksx fy[krs gSaA rqe vius 
jc ds QTy ls nhokus ugha gksA vkSj cs'kd rqEgkjs fy, vtz ¼izfrQy½ gS 
dHkh [+kRe u gksus okykA vkSj cs'kd rqe ,d vkyk v[+ykd ¼mPp pfj=k& 
vkpj.k½ ij gksA il vudjhc rqe ns[kksxs vkSj os Hkh ns[ksaxs] fd rqe esa 
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ls fdls tquwu FkkA rqEgkjk jc gh [+kwc tkurk gS] tks mldh jkg ls HkVdk 
gqvk gS] vkSj og jkg ij pyus okyksa dks Hkh [+kwc tkurk gSA ¼1&7½

il rqe bu >qBykus okyksa dk dguk u ekuksA os pkgrs gSa fd rqe 
ueZ iM+ tkvks rks os Hkh ueZ iM+ tk,aA vkSj rqe ,sls 'k[+l dk dguk u 
ekuks tks cgqr d�lesa [kkus okyk gks] csoD�vr ¼ghu½ gks] rkuk nsus okyk gks] 
pqx”yh yxkrk fQjrk gks] usd dke ls jksdus okyk gks] gn ls xqt�j tkus 
okyk gks] gd� ekjus okyk gks] laxfny gks] lkFk gh csuLc ¼v/ke½ gksA bl 
lcc ls fd og eky o vkSykn okyk gSA tc mls gekjh vk;rsas i<+dj 
lqukbZ tkrh gSa rks dgrk gS fd ;s vxyksa dh cslun ckrsa gSaA vud�jhc ge 
mldh ukd ij nkx” yxk,axsA ¼8&16½

geus mUgsa vkt�ekb'k ¼ijh{kk½ esa Mkyk gS ftl rjg geus ckx” okyksa 
dks vkt�ekb'k esa Mkyk FkkA tcfd mUgksasus d�le [kkbZ fd os lqcg losjs 
t�:j mldk Qy rksM+ ysaxsA vkSj mUgksaus ba'kkvYykg ugha dgkA il ml 
ckx” ij rsjs jc dh rjQ� ls ,d fQjus okyk fQj x;k vkSj os lks jgs FksA 
fQj lqcg dks og ,slk jg x;k tSls dVh gqbZ Q�LyA il lqcg dks mUgksaus 
,d nwljs dks iqdkjk fd vius [ksr ij losjs pyks vxj rqEgsa Qy rksM+uk 
gSA fQj os py iM+s vkSj os vkil esa pqids&pqids dg jgs FksA fd vkt 
dksbZ eksgrkt rqEgkjs ckx” esa u vkus ik,A vkSj os vius dks u nsus ij 
d�kfnj le> dj pysA fQj tc ckx” dks ns[kk rks dgk fd ge jkLrk Hkwy 
x,A cfYd ge eg:e ¼oafpr½ gks x,A muesa tks csgrj vkneh Fkk mlus 
dgk] eSaus rqels ugha dgk Fkk fd rqe yksx rLchg D;ksa ugha djrsA mUgksaus 
dgk fd gekjk jc ikd gSA cs'kd ge t�kfye FksA fQj os vkil esa ,d 
nwljs dks bYt�ke nsus yxsA mUgksaus dgk] vQ�lksl gS ge ij] cs'kd ge gn 
ls fudyus okys yksx FksA 'kk;n gekjk jc gesa blls vPNk ckx” blds 
cnys esa ns ns] ge mlh dh rjQ� #twv gksrs gSaA blh rjg vkrk gS vt�kc] 
vkSj vkf[+kjr dk vt�kc blls Hkh cM+k gS] dk'k ;s yksx tkursA ¼17&33½

cs'kd Mjus okyksa ds fy, muds jc ds ikl user ds ckx” gSaA D;k 



479lwjg&69- vy&g+kD”dg

ge Qjekacjnkjksa ¼vkKkdkfj;ksa½ dks ukQjekuksa ds cjkcj dj nsaxsA rqEgsa 
D;k gqvk] rqe dSlk QSlyk djrs gksA D;k rqEgkjs ikl dksbZ fdrkc gS 
ftlesa rqe i<+rs gksA mlesa rqEgkjs fy, og gS ftls rqe ilan djrs gksA 
D;k rqEgkjs fy, gekjs Åij dlesa gSa fd;ker rd ckdh jgus okyh fd 
rqEgkjs fy, ogh dqN gS tks rqe QSlyk djksA muls iwNks fd muesa ls dkSu 
bldk ftEesnkj gSA D;k muds dqN 'kjhd gSa] rks os vius 'kjhdksa dks yk,a 
vxj os lPps gSaA ¼34&41½

ftl fnu gdhdr ls inkZ mBk;k tk,xk vkSj yksx lTns ds fy, cqyk, 
tk,axs rks os u dj ldsaxsA mudh fuxkgsa >qdh gqbZ gksaxh] mu ij ftYyr NkbZ 
gksxh] vkSj os lTns ds fy, cqyk, tkrs Fks vkSj lgh lkfye FksA il NksM+ks 
eq>s vkSj mUgsa tks bl dyke dks >qBykrs gSa] ge mUgsa vkfgLrk&vkfgLrk 
yk jgs gSa tgka ls os ugha tkurssA vkSj eSa mUgsa eksgyr ns jgk gwa] cs'kd esjh 
rnchj etcwr gSA ¼42&45½

D;k rqe muls eqvkotk ekaxrs gks fd os mlds rkoku ls ncs tk jgs 
gSaA ;k muds ikl x”Sc gS il os fy[k jgs gSaA il vius jc ds QSlys rd 
lcz djks vkSj eNyh okys dh rjg u cu tkvks] tc mlus iqdkjk vkSj 
og x”e ls Hkjk gqvk FkkA vxj mlds jc dh egjckuh mlds 'kkfeysgky 
u gksrh rks og eTewe ¼fuafnr½ gksdj pV;y eSnku esa Qsad fn;k tkrkA 
fQj mlds jc us mls uoktk] il mls usdksa esa 'kkfey dj fn;kA vkSj ;s 
eqafdj yksx tc ulhgr dks lqurs gSa rks bl rjg rqEgas ns[krs gSa xks;k viuh 
fuxkgksa ls rqEgsa fQlyk nsaxsA vkSj dgrs gSa fd ;g t:j nhokuk gSA vkSj 
og vkye okyksa ds fy, flQZ ,d ulhgr gSA ¼46&52½ 

lwjg&69- vy&g+kD”dg
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

og gksus okyhA D;k gS og gksuh okyhA vkSj rqe D;k tkuks fd D;k gS 
og gksus okyhA lewn vkSj vkn us ml [kM+[kM+kus okyh pht dks >qByk;kA 
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il lewn] rks os ,d l[+r gknls ls gykd dj fn, x,A vkSj vkn] rks 
os ,d rst� o rqan gok ls gykd fd, x,A mls vYykg us lkr jkr vkSj 
vkB fnu mu ij eqlYyr j[kk] il rqe ns[krs gks fd ogka os bl rjg fxjs 
gq, iM+s gSa xks;k fd os [ktwjksa ds [kks[kys rus gksaA rks D;k rqEgssa muesa ls 
dksbZ cpk gqvk ut�j vkrk gSA vkSj fQ�jvkSu vkSj mlls igys okyksa vkSj 
mYVh gqbZ cfLr;ksa us tqeZ fd;kA mUgkssaus vius jc ds jlwy dh ukQ�jekuh 
dh rks vYykg us mUgsa cgqr l[+r idM+kA vkSj tc ikuh gn ls xqt�j x;k 
rks geus rqEgsa d'rh esa lokj djk;kA rkfd ge mls rqEgkjs fy, ;knxkj 
cuk nsa] vkSj ;kn j[kus okys dku mls ;kn j[ksaA ¼1&12½

il tc lwj esa ;dckjxh Qwad ekjh tk,xhA vkSj t�ehu vkSj igkM+ksa 
dks mBkdj ,d gh ckj esa jst�k&jst�k dj fn;k tk,xkA rks ml fnu okd�sv 
¼?kfVr½ gksus okyh okd�sv gks tk,xhA vkSj vkleku QV tk,xk rks og 
ml jkst� fcYdqy cksnk gksxkA vkSj Q�fj'rs mlds fdukjksa ij gksaxs] vkSj rsjs 
jc ds v'kZ dks ml fnu vkB Q�fj'rs vius Åij mBk, gksaxsA ml fnu 
rqe is'k fd, tkvksxs] rqEgkjh dksbZ ckr iks'khnk ¼Nqih½ u gksxhA ¼13&18½

il ftl 'k[+l dks mldk vkekyukek ¼deZ&i=k½ mlds nk,a gkFk esa 
fn;k tk,xk rks og dgsxk fd yks esjk vkekyukek i<+ yksA eSaus xqeku 
j[kk Fkk fd eq>s esjk fglkc is'k vkus okyk gSA il og ,d ilanhnk ,s'k 
esa gksxkA Åaps ckx” esa mlds Qy >qds iM+ jgs gksaxsA [kkvks vkSj fi;ks et�s 
ds lkFk] mu vkeky ds cnys esa tks rqeus xqt�js fnuksa esa fd, gSaA vkSj ftl 
'k[+l dk vkekyukek mlds ck,a gkFk esa fn;k tk,xk] rks og dgsxk dk'k 
esjk vkekyukek eq>s u fn;k tkrkA vkSj eSa u tkurk fd esjk fglkc D;k 
gSA dk'k ogh ekSr Q�Slykdqu gksrhA esjk eky esjs dke u vk;kA esjk 
bD�rsnkj ¼lÙkk&vf/kdkj½ [+kRe gks x;kA bl 'k[+l dks idM+ks] fQj bls rkSd� 
igukvksA fQj bls tgUue esa nkf[+ky dj nksA fQj ,d t�athj esa ftldh 
iSekb'k lÙkj gkFk gS bls tdM+ nksA ;g 'k[+l [”kqnk, vt�he ij bZeku u 
j[krk FkkA vkSj og x”jhcksa dks [kkuk f[kykus ij ugha mHkkjrk FkkA il vkt 
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;gka bldk dksbZ gennZ ughaA vkSj t[+eksa ds /kksou ds flok mlds fy, 
dksbZ [kkuk ughaA mls xqukgxkjkssa ds flok dksbZ vkSj u [kk,xkA ¼19&37½

il ugha] eSa dle [kkrk gwa mu phtksa dh ftUgsa rqe ns[krs gks] vkSj 
ftUgsa rqe ugha ns[krs gksA cs'kd ;g ,d ckbTtr jlwy dk dyke gSA vkSj 
og fdlh 'kk;j dk dyke ughaA rqe cgqr de bZeku ykrs gksA vkSj ;g 
fdlh dkfgu ¼Hkfo";oDrk½ dk dyke ugha] rqe cgqe de x”kSj djrs gksA 
[”kqnkoan vkye dh rjQ ls mrkjk gqvk gSA vkSj vxj og dksbZ ckr x<+dj 
gekjs Åij yxkrk rks ge mldk nk;ka gkFk idM+rsA fQj ge mldh jxs 
fny dkV nsrsA fQj rqe esa ls dksbZ blls gesa jksdus okyk u gksrkA vkSj 
fcyk'kqcg ;g ;knfngkuh gS Mjus okyksa ds fy,A vkSj ge tkurs gSa fd 
rqe esa blds >qBykus okys gSa vkSj og eqafdjksa ds fy, iNrkok gSA vkSj ;g 
;dhuh gd gSA il rqe vius vthe jc ds uke dh rLchg djksA ¼38&52½

lwjg&70- vy&evkfjt
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

ekaxus okys us vtkc ekaxk okdsv ¼?kfVr½ gksus okyk] eaqfdjksa ds fy, 
dksbZ mls gVkus okyk ughaaA vYykg dh rjQ ls tks lhf<+;ksa dk ekfyd gSA 
mldh rjQ Qfj'rs vkSj ftczhy p<+dj tkrs gSa] ,d ,sls fnu esa ftldh 
feDnkj ipkl gtkj lky gSA il rqe lcz djks] Hkyh rjg dk lczA os mls 
nwj ns[krs gSa] vkSj ge mls djhc ns[k jgs gSaA ftl fnu vkleku rsy dh 
ryNV dh rjg gks tk,xkA vkSj igkM+ /kqus gq, Åu dh rjgA vkSj dksbZ 
nksLr fdlh nksLr dks u iwNsxkA os mUgsa fn[kk, tk,axsA eqtfje pkgsxk fd 
dk'k ml fnu ds vtkc ls cpus ds fy, vius csVksa vkSj viuh choh vkSj 
vius HkkbZ vkSj vius dqacs dks tks mls iukg nsus okyk Fkk vkSj reke vgys 
tehu dks fQn;s ¼eqfDr eqvkotk½ esa nsdj vius dks cpk ysA ¼1&14½

gjfxt ughaA og rks HkM+drh gqbZ vkx dh yiV gksxh tks [kky mrkj 
nsxhA og gj ml 'k[+l dks cqyk,xh ftlus ihB Qsjh vkSj ,jkt ¼mis{kk½ 
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fd;kA tek fd;k vkSj lsar dj j[kkA cs'kd balku defgEer iSnk gqvk 
gSA tc mls rdyhQ� igqaprh gS rks og ?kcjk mBrk gSA vkSj tc mls 
Q�kfjxq”yckyh ¼lEiUurk½ gksrh gS rks og cq[+y ¼datwlh½ djus yxrk gSA 
exj os uekt�h tks viuh uekt� dh ikcanh djrs gSaA vkSj ftuds ekyksa 
esa lkby ¼ekaxus okys½ vkSj eg:e ¼oafpr½ dk eqv¸;u gd� gSA vkSj tks 
balkQ� ds fnu ij ;d�hu j[krs gSaA vkSj tks vius jc ds vt�kc ls Mjrs 
gSaA cs'kd muds jc ds vt�kc ls fdlh dks fuMj u gksuk pkfg,A vkSj tks 
viuh 'keZxkgksa dh fgQ�kt�r djrs gSaµ exj viuh chfo;ksa ls ;k viuh 
eeywdk ¼v/khu½ vkSjrksa ls] il bu ij mUgsa dksbZ eyker ugha] fQj tks 
'k[+l blds vykok dqN vkSj pkgs rks ogh yksx gn ls rtkoqt� ¼mYya?ku½ 
djus okys gSaA vkSj tks viuh vekurksa vkSj vius vgnksa dh fuHkkrs gSaA vkSj 
tks viuh xokfg;ksa ij d�k;e jgrs gSaA vkSj tks viuh uekt� dh fgQ�kt�r 
djrs gSaA ;gh yksx tUurksa esa bT�t�r ds lkFk gksaxsA ¼15&25½

fQj bu eqafdjksa dks D;k gks x;k gS fd os rqEgkjh rjQ� nkSM+s pys vk 
jgs gSa] nk,a ls vkSj ck,a ls fxjksg nj fxjksgA D;k muesa ls gj 'k[+l ;g 
ykyp j[krk gS fd og user ds ckx” esa nkf[+ky dj fy;k tk,xkA gjfxt� 
ugha] geus mUgsa iSnk fd;k gS ml pht� ls ftls os tkurs gSaA ¼36&39½

il ugha eSa d�le [kkrk gwa ef'jd�ksa ¼iwoks±½ vkSj efX+jcksa ¼if'peksa½ ds 
jc dh] ge bl ij d�kfnj gSa fd cny dj muls csgrj ys vk,a] vkSj ge 
vkftt� ugha gSaA il mUgsa NksM+ nks fd os ckrsa cuk,a vkSj [ksy djsaA ;gka 
rd fd vius ml fnu ls nks pkj gksa ftldk muls oknk fd;k tk jgk gSA 
ftl fnu d�czksa ls fudy iM+saxs nkSM+rs gq,A tSls os fdlh fu'kkus dh rjQ� 
Hkkx jgs gksaA mudh fuxkgsa >qdh gksaxhA mu ij ft�Yyr NkbZ gksxh] ;g gS 
og fnu ftldk muls oknk FkkA ¼40&44½
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lwjg&71- uwg+
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

geus uwg dks mldh dkSe dh rjQ jlwy cukdj Hkstk fd viuh dkSe 
ds yksxksa dks [+kcjnkj dj nks blls igys fd mu ij ,d nnZukd vtkc 
vk tk,A mlus dgk fd ,s esjh dkSe ds yksxks] eSa rqEgkjs fy, ,d [kqyk 
gqvk Mjkus okyk gwa fd rqe vYykg dh bcknr djks vkSj mlls Mjks vkSj 
esjh brkvr ¼vkKkikyu½ djksA vYykg rqEgkjs xqukgksa ls njxqtj djsxk 
vkSj rqEgsa ,d eqv¸;u oDr rd ckdh j[ksxkA cs'kd tc vYykg dk 
eqdjZj fd;k gqvk oDr vk tkrk gS rks fQj og Vkyk ugha tkrkA dk'k 
fd rqe mls tkursA ¼1&4½

uwg us dgk fd ,s esjs jc] eSaus viuh dkSe dks 'kc o jkst iqdkjkA 
exj esjh iqdkj us mudh nwjh gh esa btkQk fd;kA vkSj eSaus tc Hkh mUgas 
cqyk;k fd rw mUgsa ekQ dj ns rks mUgksaus vius dkuksa esa maxfy;ka Mky yha 
vkSj vius Åij vius diM+s yisV fy, vkSj ftn ij vM+ x, vkSj cM+k 
?keaM fd;kA fQj eSaus mUgsa cjeyk ¼[kqydj½ iqdkjkA fQj eSaus mUgsa [kqyh 
rCyhx” dh vkSj mUgsa pqids ls le>k;kA eSaus dgk fd vius jc ls ekQh 
ekaxks] cs'kd og cM+k ekQ djus okyk gSA og rqe ij vkleku ls [+kwc 
ckfj'k cjlk,xk vkSj rqEgkjs eky vkSj vkSykn esa rjDdh nsxkA vkSj rqEgkjs 
fy, ckx” iSnk djsxkA vkSj rqEgkjs fy, ugjsa tkjh djsxkA rqEgsa D;k gks 
x;k gS fd rqe vYykg ds fy, vTer ¼egkurk½ dh mEehn ugha j[krsA 
gkyk¡fd mlus rqEgsa rjg&rjg ls cuk;kA D;k rqeus ns[kk ugha fd vYykg 
us fdl rjg lkr vkleku rg&c&rg cuk,A vkSj muesa pkan dks uwj vkSj 
lwjt dks pjkx” cuk;kA vkSj vYykg us rqEgsa tehu ls [+kkl ,gfreke ls 
mxk;kA fQj og rqEgsa tehu esa okil ys tk,xkA vkSj fQj mlls rqEgsa 
ckgj ys tk,xkA vkSj vYykg us rqEgkjs fy, tehu dks geokj ¼lery½ 
cuk;k rkfd rqe mlds [kqys jkLrksa esa pyksA ¼5&20½
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uwg us dgk fd ,s esjs jc] mUgksaus esjk dgk u ekuk vkSj ,sls vknfe;ksa 
dh iSjoh dh ftuds eky vkSj vkSykn us muds ?kkVs gh esa bt�kQ�k fd;kA 
vkSj mUgkasus cM+h rnchjsa dhaA vkSj mUgkssaaus dgk fd rqe vius ekcwnksa ¼iwT;ksa½ 
dks gjfxt� u NksM+ukA vkSj rqe gjfxt� u NksM+uk on dks vkSj lqokv dks 
vkSj ;x”wl dks vkSj ;Åd� vkSj ulz dksA vkSj mUgksaus cgqr yksxksa dks cgdk 
fn;kA vkSj vc rw mu xqejkgksa dh xqejkgh esa gh bt�kQ�k djA vius xqukgksa 
ds lcc ls os x”d�Z fd, x,A fQj os vkx esa nkf[+ky dj fn, x,A il 
mUgksaus vius fy, vYykg ls cpkus okyk dksbZ ennxkj u ik;kA ¼21&25½

vkSj uwg us dgk fd ,s esjs jc] rw bu eqafdjksa esa ls dksbZ t�ehu ij 
clus okyk u NksM+A vxj rwus bUgsa NksM+ fn;k rks ;s rsjs canksa dks xqejkg 
djsaxs vkSj mudh uLy ls tks Hkh iSnk gksxk cndkj vkSj l[+r eqafdj gh 
gksxkA ,s esjs jc] esjh efX+Q�jr ¼ekQ�h½ Q�jekA vkSj esjs eka cki dh efX+Q�jr 
Q�jekA vkSj tks esjs ?kj esa eksfeu gksdj nkf[+ky gks rw mldh efX+Q�jr Q�jekA 
vkSj lc eksfeu enks± vkSj eksfeu vkSjrksa dks ekQ� Q�jek ns vkSj t�kfyeksas 
ds fy, gykdr ¼uk'k½ ds flok fdlh pht� esa bt�kQ�k u djA ¼26&28½

lwjg&72- vy&ftUu
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dgks fd eq>s ̂ ogh* ¼izdk'kuk½ dh xbZ gS fd ftUukr dh ,d tekvr 
us dq�jvku lquk rks mUgksaus dgk fd geus ,d vthc dq�jvku lquk gS tks 
fgnk;r dh jkg crkrk gS rks ge ml ij bZeku yk, vkSj ge vius jc 
ds lkFk fdlh dks 'kjhd u cuk,axsA vkSj ;g fd gekjs jc dh 'kku cgqr 
cqyUn gSA mlus u dksbZ choh cukbZ gS vkSj u vkSyknA vkSj ;g fd gekjk 
uknku vYykg ds ckjs esa cgqr f[+kykQ�s gd� ckrsa dgrk FkkA vkSj geus 
xqeku fd;k Fkk fd balku vkSj ftUu [”kqnk dh 'kku esa dHkh >wB ckr u 
dgsaxsA vkSj ;g fd balkuksa esa dqN ,sls Fks tks ftUukr esa ls dqN dh iukg 
ysrs Fks] rks mUgksaus ftUuksa dk x”q:j ¼vfHkeku½ vkSj c<+k fn;kA vkSj ;g 
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fd mUgksaus Hkh xqeku fd;k tSlk rqEgkjk xqeku Fkk fd vYykg fdlh dks 
u mBk,xkA ¼1&7½

vkSj geus vkleku dk tk;tk fy;k rks geus ik;k fd og l[+r 
igjsnkjksa vkSj 'kksyksa ls Hkjk gqvk gSA vkSj ge mlds dqN fBdkuksa esa lquus 
ds fy, cSBk djrs Fks lks vc tks dksbZ lquuk pkgrk gS rks og vius fy, 
,d rS;kj 'kksyk ikrk gSA vkSj ge ugha tkurs fd ;g tehu okyksa ds fy, 
dksbZ cqjkbZ pkgh xbZ gS ;k muds jc us muds lkFk HkykbZ dk bjknk fd;k 
gSA vkSj ;g fd ge esa dqN usd gSa vkSj dqN vkSj rjg dsA ge eq[+rfyQ 
rjhdksa ij gSaA vkSj ;g fd geus le> fy;k fd ge tehu esa vYykg dks 
gjk ugha ldrsA vkSj u Hkkx dj mls gjk ldrs gSaA vkSj ;g fd geus tc 
fgnk;r dh ckr lquh rks ge ml ij bZeku yk,] il tks 'k[+l vius jc 
ij bZeku yk,xk rks mls u fdlh deh dk vans'kk gksxk vkSj u T;knrh 
dkA vkSj ;g fd ge esa dqN Qjekacjnkj ¼vkKkdkjh½ gSa vkSj ge esa dqN 
csjkg gSa] il ftlus Qjekacjnkjh dh rks mUgksaus HkykbZ dk jkLrk <wa< fy;kA 
vkSj tks yksx csjkg gSa rks os nkst[+k ds b±èku gksaxsA ¼8&15½

vkSj eq>s ̂ ogh* ¼izdk'kuk½ dh xbZ gS fd ;s yksx vxj jkLrs ij dk;e 
gks tkrs rks ge mUgsa [+kwc lSjkc ¼r`Ir½ djrsA rkfd blesa mUgsa vktek,a] 
vkSj tks 'k[+l vius jc dh ;kn ls ,jkt ¼mis{kk½ djsxk rks og mls l[+r 
vtkc esa eqfCryk djsxkA vkSj ;g fd efLtnsa vYykg ds fy, gSa il rqe 
vYykg ds lkFk fdlh vkSj dks u iqdkjksA vkSj ;g fd tc vYykg dk 
cank mls iqdkjus ds fy, [kM+k gqvk rks yksx ml ij VwV iM+us ds fy, rS;kj 
gks x,A dgks fd eSa flQZ vius jc dks iqdkjrk gwa vkSj mlds lkFk fdlh 
dks 'kjhd ugha djrkA dgks fd eSa rqe yksxksa ds fy, u fdlh uqdlku dk 
bf[+r;kj j[krk gwa vkSj u fdlh HkykbZ dkA dgks fd eq>s vYykg ls dksbZ 
cpk ugha ldrkA vkSj u eSa mlds flok dksbZ iukg ik ldrk gwaA il 
vYykg gh dh rjQ ls igqapk nsuk vkSj mlds iSx”keksa dh vnk;xh gS vkSj 
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tks 'k[+l vYykg vkSj mlds jlwy dh ukQ�jekuh ¼voKk½ djsxk rks mlds 
fy, tgUue dh vkx gS ftlesa os ges'kk jgsaxsA ¼16&23½

;gka rd fd tc os ns[ksaxs ml pht� dks ftldk muls oknk fd;k tk 
jgk gS rks os tku ysaxs fd fdlds ennxkj det�ksj gSa vkSj dkSu rknkn esa de 
gSA dgks fd eSa ugha tkurk fd ftl pht� dk rqels oknk fd;k tk jgk gS 
og d�jhc gS ;k esjs jc us mlds fy, yEch eqn~nr eqd�jZj dj j[kh gSA x”Sc 
dk tkuus okyk ogh gSA og vius x”Sc ij fdlh dks eqryv ¼izdV½ ugha 
djrkA flok ml jlwy ds ftls mlus ilan fd;k gks] rks og mlds vkxs 
vkSj ihNs eqgkfQ�t� yxk nsrk gSA rkfd vYykg tku ys fd mUgksaus vius 
jc ds iSx”kekr igqapk fn, gSa vkSj og muds ekgkSy dk bgkrk ¼vkPNknu½ 
fd, gq, gS vkSj mlus gj pht� dks fxu j[kk gSA ¼24&28½

lwjg&73- vy&eqT�t�fEey
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s diM+s esa fyiVus okys] jkr esa fd�;ke ¼uekt� ds fy, [kM+k gksuk½ 
dj exj FkksM+k fgLlkA vk/kh jkr ;k mlls dqN de dj nksA ;k mlls 
dqN c<+k nks] vkSj dq�jvku dks Bgj&Bgj dj i<+ksA ge rqe ij ,d Hkkjh 
ckr Mkyus okys gSaA ¼1&5½

cs'kd jkr dk mBuk l[+r jkSanrk gS vkSj ckr Bhd fudyrh gSA 
cs'kd rqEgsa fnu esa cgqr dke jgrk gSA vkSj vius jc dk uke ;kn djks 
vkSj mldh rjQ� eqroTtg gks tkvks lcls vyx gksdjA og ef'jd� ¼iwoZ½ 
vkSj efX+jc ¼if'pe½ dk ekfyd gS] mlds flok dksbZ bykg ¼iwT;&izHkq½ 
ugha] il rqe mls viuk dkjlkt� cuk yksA vkSj yksx tks dqN dgrs gSa 
ml ij lcz djksA vkSj Hkyh rjg muls vyx gks tkvks vkSj >qBykus okys 
[”kq'kgky yksxksa dk ekeyk eq> ij NksM+ nks vkSj mUgsa FkksM+h <hy ns nksA gekjs 
ikl csfM+;ka gSa vkSj nkst�[+k gSA vkSj xys esa Qal tkus okyk [kkuk gS vkSj 
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nnZukd vtkc gSA ftl fnu tehu vkSj igkM+ fgyus yxsaxs vkSj igkM+ jsr 
ds fQlyrs gq, rksns ¼<sj½ gks tk,axsA ¼6&14½

geus rqEgkjh rjQ ,d jlwy Hkstk gS] rqe ij xokg cukdj] ftl 
rjg geus fQjvkSu dh rjQ ,d jlwy HkstkA fQj fQjvkSu us jlwy dk 
dgk u ekuk rks geus mls idM+k l[+r idM+ukA il vxj rqeus badkj 
fd;k rks rqe ml fnu ds vtkc ls dSls cpksxs tks cPpksa dks cw<+k dj nsxk 
ftlesa vkleku QV tk,xk] cs'kd mldk oknk iwjk gksdj jgsxkA ;g ,d 
ulhgr gS] il tks pkgs vius jc dh rjQ jkg bf[+r;kj dj ysA ¼15&19½

cs'kd rqEgkjk jc tkurk gS fd rqe nks frgkbZ jkr ds djhc ;k vk/kh 
jkr ;k ,d frgkbZ jkr fd;ke ¼uekt ds fy, [kM+k gksuk½ djrs gks] vkSj 
,d fxjksg rqEgkjs lkfFk;ksa esa ls HkhA vkSj vYykg gh jkr vkSj fnu dk 
vanktk Bgjkrk gS] mlus tkuk fd rqe mls iwjk u dj ldksxs il mlus rqe 
ij egjckuh QjekbZ] vc dqjvku ls i<+ks ftruk rqEgsa vklku gks] mlus 
tkuk fd rqe esa chekj gksaxs vkSj fdrus yksx vYykg ds QTy dh ryk'k 
esa tehu esa lQj djsaxsA vkSj nwljs ,sls yksx Hkh gksaxs tks vYykg dh jkg esa 
ftgkn djsaxs] il mlesa ls i<+ks ftruk rqEgsa vklku gks] vkSj uekt dk;e 
djks vkSj tdkr vnk djks vkSj vYykg dks dtZ nks vPNk dtZA vkSj tks 
HkykbZ rqe vius fy, vkxs Hkstksxs mls vYykg ds ;gka ekStwn ikvksxs] og 
csgrj gS vkSj lokc esa T;knk] vkSj vYykg ls ekQh ekaxks] cs'kd vYykg 
c[+'kus okyk] egjcku gSA ¼20½

lwjg&74- vy&eqn~nfLlj
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

,s diM+s esa fyiVus okys] mB vkSj yksxksa dks MjkA vkSj vius jc dh cM+kbZ 
c;ku djA vkSj vius diM+s dks ikd j[kA vkSj xanxh dks NksM+ nsA vkSj ,slk 
u djks fd ,glku djks vkSj cgqr cnyk pkgks vkSj vius jc ds fy, lcz 
djksA ¼1&7½
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fQj tc lwj Qwadk tk,xk rks og cM+k l[+r fnu gksxkA eqafdjksa ij 
vklku u gksxkA NksM+ nks eq>s vkSj ml 'k[+l dks ftls eSaus iSnk fd;k 
vdsykA vkSj mls cgqr lk eky fn;k vkSj ikl jgus okys csVsA vkSj lc 
rjg dk lkeku mlds fy, eqg¸;k dj fn;kA fQj og rev ¼ykyp½ j[krk 
gS fd eSa mls vkSj T�;knk nwaA gjfxt� ugha] og gekjh vk;rksa dk eq[+kkfyQ� 
¼fojks/kh½ gSA vud�jhc eSa mls ,d l[+r p<+kbZ p<+kÅaxkA ¼8&17½

mlus lkspk vkSj ckr cukbZA il og gykd gks mlus dSlh ckr cukbZA 
fQj og gykd gks mlus dSlh ckr cukbZ] fQj mlus ns[kkA fQj mlus 
R;ksjh p<+kbZ vkSj eqag cuk;kA fQj ihB Qsjh vkSj rdCcqj ¼?keaM½ fd;kA 
fQj cksyk ;g rks egt� ,d tknw gS tks igys ls pyk vk jgk gSA ;g rks 
cl vkneh dk dyke gSA ¼18&25½

eSa mls vud�jhc nkst�[+k esa nkf[+ky d:axkA vkSj rqe D;k tkuks fd 
D;k gS nkst�[+kA u  ckd�h jgus nsxh vkSj u NksM+sxhA [kky >qylk nsus okyhA 
ml ij 19 Q�fj'rs gSaA vkSj geus nkst�[+k ds dkjdqu flQ�Z Q�fj'rs cuk, 
gSaA vkSj geus mudh tks fxurh j[kh gS og flQ�Z eqafdjksa dks tkapus ds fy, 
rkfd ;d�hu gkfly djsa os yksx ftUgsa fdrkc vrk gqbZA vkSj bZeku okys 
vius bZeku dks c<+k,a vkSj vgys fdrkc ¼iwoZorhZ xzaFkksa ds /kkjd½ vkSj 
eksfeuhu 'kd u djsa] vkSj rkfd ftu yksxksa ds fnyksas esa et�Z gS vkSj eqafdj 
yksx dgsa fd blls vYykg dh D;k eqjkn gSA bl rjg vYykg xqejkg 
djrk gS ftls pkgrk gS vkSj fgnk;r nsrk gS ftls pkgrk gS] vkSj rsjs jc 
ds y'dj dks flQ�Z ogh tkurk gS] vkSj ;g rks flQ�Z le>kuk gS yksxksa ds 
okLrsA ¼26&31½

gjfxt� ugha] d�le gS pkan dhA vkSj jkr dh tcfd og tkus yxsA 
vkSj lqcg dh tc og jks'ku gks tk,] og nkst�[+k cM+h pht�ksa esa ls gS] balku 
ds fy, Mjkok] muds fy, tks rqqe esa ls vkxs dh rjQ� c<+s ;k ihNs dh 
rjQ� gVsA gj 'k[+l vius vkeky ds cnys esa jgu ¼fxjoh½ gS] nk,a okyksa 
ds flok] os ckx”ksa esa gksaxs] iwNrs gksaxs] eqtfjeksa ls] rqEgsa D;k pht� nkst�[+k 
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esa ys xbZA os dgsaxs] ge uekt i<+us okyksa esa ls u FksA vkSj ge x”jhcksa 
dks [kkuk ugha f[kykrs FksA vkSj ge cgl djus okyksa ds lkFk cgl djrs 
FksA vkSj ge balkQ ds fnu dks >qBykrs FksA ;gka rd fd og ;dhuh ckr 
ge ij vk xbZ rks mUgsa 'kQkvr ¼flQkfj'k½ djus okyksa dh 'kQkvr dqN 
Qk;nk u nsxhA ¼32&48½

fQj mUgsa D;k gks x;k gS fd os ulhgr ls :xnkZuh ¼vogsyuk½ djrs 
gSaA xks;k fd os og'kh xèks gSa tks 'ksj ls Hkkxs tk jgs gSaA cfYd muesa ls 
gj 'k[+l ;g pkgrk gS fd mls [kqyh gqbZ fdrkcsa nh tk,aA gjfxt ugha] 
cfYd ;s yksx vkf[+kjr ¼ijyksd½ ls ugha MjrsA gjfxt ugha] ;g rks ,d 
ulhgr gSA il ftldk th pkgs] blls ulhgr gkfly djsA vkSj os blls 
ulhgr gkfly ugha djsaxs exj ;g fd vYykg pkgs] ogh gS ftlls Mjuk 
pkfg, vkSj ogh gS c[+'kus ds yk;dA ¼49&56½

lwjg&75- vy&fd;keg
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

ugha] eSa dle [kkrk gwa fd;ker ds fnu dhA vkSj ugha] eSa dle [kkrk 
gwa eyker djus okys u¶l dhA D;k balku [+;ky djrk gS fd ge mldh 
gfM~M;ksa dks tek u djsaxsA D;ksa  ugha] ge bl ij dkfnj gSa fd mldh 
maxfy;ksa dh iksj&iksj rd nq#Lr dj nsaA cfYd balku pkgrk gS fd f<BkbZ 
djs mlds lkeusA og iwNrk gS fd fd;ker dk fnu dc vk,xkA il tc 
vka[ksa [+khjg ¼pkSaf/k;k tkuk½ gks tk,axhA vkSj pkan csuwj gks tk,xkA vkSj 
lwjt vkSj pkan bdV~Bk dj fn, tk,axsA ml fnu balku dgsxk fd dgka 
HkkxwaA gjfxt ugha] dgha iukg ughaA ml fnu rsjs jc gh ds ikl fBdkuk 
gSA ml fnu balku dks crk;k tk,xk fd mlus D;k vkxs Hkstk vkSj D;k 
ihNs NksM+kA cfYd balku [”kqn vius vkidks tkurk gS] pkgs og fdrus gh 
cgkus is'k djsA ¼1&15½

rqe mlds i<+us ij viuh tcku u pykvks rkfd rqe mls tYnh 
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lh[k yksA gekjs Åij gS mls tek djuk vkSj mls lqukukA il tc ge 
mls lquk,a rks rqe ml lqukus dh iSjoh djksA fQj gekjs Åij gS mls c;ku 
dj nsukA ¼16&19½

gjfxt� ugha] cfYd rqe pkgrs gks tks tYn vk,A vkSj rqe NksM+rs gks 
tks nsj eas vk,A dqN psgjs ml fnu ckjkSud� gksaxsA vius jc dh rjQ� 
ns[k jgs gksaxsA vkSj dqN psgjs ml fnu mnkl gksaxsA xqeku dj jgs gksaxs fd 
muds lkFk dej rksM+ nsus okyk ekeyk fd;k tk,xkA gjfxt� ugha] tc 
tku gyd� rd igqap tk,xhA vkSj dgk tk,xk fd dkSu gS >kM+ Qwad djus 
okykA vkSj og xqeku djsxk fd ;g tqnkbZ dk oD�r gSA vkSj fiaMyh ls 
fiaMyh fyiV tk,xhA og fnu gksxk rsjs jc dh rjQ� tkus dkA ¼20&30½

rks mlus u lp ekuk vkSj u uekt� i<+hA cfYd >qByk;k vkSj eqag 
eksM+kA fQj vdM+rk gqvk vius yksxksa dh rjQ� pyk x;kA vQ�lksl gS 
rq> ij vQ�lksl gSA fQj vQ�lksl gS rq> ij vQ�lksl gSA D;k balku 
[+;ky djrk gS fd og cl ;wa gh NksM+ fn;k tk,xkA D;k og VidkbZ gqbZ 
euh ¼oh;Z½ dh ,d cwan u FkkA fQj og vyd�k ¼tksad dh rjg½ gks x;k] 
fQj vYykg  us cuk;k] fQj vkt�k ¼'kjhjkax½ nq#Lr fd,A fQj mldh nks 
fd�Lesa dj nha] enZ vkSj vkSjrA D;k og bl ij d�kfnj ugha fd  eqnks± dks 
ft�ank dj nsA ¼31&40½

lwjg&76- vn&ng~j
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dHkh balku ij t�ekus esa ,d oD�r xqt�jk gS fd og dksbZ d�kfcys ft�Ø 
pht� u FkkA geus balku dks ,d e[+ywr ¼fefJr½ cwan ls iSnk fd;k] ge 
mls iyVrs jgsA fQj geus mls lquus okyk] ns[kus okyk cuk fn;kA geus 
mls jkg le>kbZ] pkgs og 'kqØ djus okyk cus ;k badkj djus okykA ¼1&3½

geus eqafdjksa ds fy, t�athjsa vkSj rkSd� vkSj HkM+drh vkx rS;kj dj 
j[kh gSA usd yksx ,sls I;kys ls fi;saxs ftlesa dkQ�wj dh vkesft�'k gksxhA 
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ml p'kes ¼òksr½ ls vYykg ds cans fi;saxsA os mldh 'kk[+ksa fudkysaxsA os 
yksx okftckr ¼nkf;Roksa½ dks iwjk djrs gSa vkSj ,sls fnu ls Mjrs gSa ftldh 
l[+rh vke gksxhA vkSj mldh eqgCcr ij [kkuk f[kykrs gSa eksgrkt dks 
vkSj ;rhe dks vkSj dSnh dksA ge tks rqEgsa f[kykrs gSa rks vYykg dh [”kq'kh 
pkgus ds fy,A ge u rqels cnyk pkgrs vkSj u 'kqØxqtkjhA ge vius 
jc dh rjQ ls ,d l[+r vkSj rY[+k ¼dVq½ fnu dk vans'kk j[krs gSaA il 
vYykg us mUgsa ml fnu dh l[+rh ls cpk fy;kA vkSj mUgsa rktxh vkSj 
[kq'kh vrk QjekbZ vkSj muds lcz ds cnys esa mUgsa tUur vkSj js'keh 
fyckl vrk fd;kA Vsd yxk, gksaxs mlesa r[+rksa ij] mlessa u os xehZ ls 
nks pkj gksaxs vkSj u lnhZ lsA tUur ds lk;s mu ij >qds gq, gksaxs vkSj 
muds Qy muds cl esa gksaxsA vkSj muds vkxs pkanh ds crZu vkSj 'kh'ks 
ds I;kys xfnZ'k esa gksaxsA 'kh'ks pkanh ds gksaxs] ftUgsa Hkjus okyksa us equkflc 
vankt+ ls Hkjk gksxkA ¼4&16½

vkSj ogka mUgsa ,d vkSj tke fi;kyk tk,xk ftlesa lkSaB dh vkesft+'k 
gksxhA ;g mlesa ,d p'ek ¼òksr½ gS ftls lylchy dgk tkrk gSA vkSj 
muds ikl fQj jgs gksaxs ,sls yM+ds tks ges'kk yM+ds gh jgsaxs] rqe mUgsa 
ns[kks rks le>ks fd eksrh gSa tks fc[ksj fn, x, gSaA vkSj rqe tgka ns[kksxs 
ogha vt+he user vkSj vt+he ckn'kkgh ns[kksxsA muds m$ij ckjhd js'ke 
ds lCt+ diM+s gksaxs vkSj ncht+ ¼xk<+s½ js'ke ds lCt+ diM+s Hkh] vkSj mUgsa 
pkanh ds daxu iguk, tk,axsA vkSj mudk jc mUgsa ikdht+k e'k:c ¼is;½ 
fiyk,xkA cs'kd ;g rqEgkjk flyk ¼izfrQy½ gS vkSj rqEgkjh dksf'k'k edcwy 
¼ekuuh;½ gqbZA ¼17&22½

geus rqe ij dqjvku FkksM+k&FkksM+k djds mrkjk gSA il rqe vius jc ds 
gqDe ij lcz djks vkSj muesa ls fdlh xqukgxkj ;k uk'kqØ dh ckr u ekuksA 
vkSj vius jc dk uke lqcg o 'kke ;kn djksA vkSj jkr dks Hkh mls lTnk 
djksA vkSj mldh rLchg djks jkr ds yacs fgLls esaA ;s yksx tYnh feyus 
okyh pht dks pkgrs gSa vkSj mUgksaus NksM+ j[kk gS vius ihNs ,d Hkkjh fnu 
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dksA ge gh us mUgsa iSnk fd;k vkSj geus muds tksM+can et�cwr fd,] vkSj 
tc ge pkgsaxs mUgha tSls yksx mudh txg cny yk,axsA ;g ,d ulhgr gS] 
il tks 'k[+l pkgs vius jc dh rjQ� jkLrk bf[+r;kj dj ysA vkSj rqe ugha 
pkg ldrs exj ;g fd vYykg pkgsA cs'kd vYykg tkuus okyk fgDer 
¼rRonf'kZrk½ okyk gSA og ftls pkgrk gS viuh jger esa nkf[+ky djrk 
gS] vkSj t�kfyeksa ds fy, mlus nnZukd vt�kc rS;kj dj j[kk gSA ¼23&31½

lwjg&77- vy&eqjlykr
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

d�le gS gokvksa dh tks NksM+ nh tkrh gSaA fQj os rwQ�kuh j¶�rkj ls 
pyrh gSaA vkSj cknyksa dks mBkdj QSykrh gSaA fQj ekeys dks tqnk djrh 
gSaA fQj ;knfngkuh Mkyrh gSaA mtz+ ds rkSj ij ;k Mjkos ds rkSj ijA tks 
oknk rqels fd;k tk jgk gS og t�:j okd�sv ¼?kfVr½ gksus okyk gSA ¼1&7½

il tc flrkjs csuwj gks tk,saxsA vkSj tc vkleku QV tk,xkA vkSj 
tc igkM+ jst�k&jst�k dj fn, tk,axsA vkSj tc iSx”Ecj eqv¸;u ¼fuf'pr½ 
oD”r ij tek fd, tk,axsA fdl fnu ds fy, os Vkys x, gSaA Q�Slys ds 
fnu ds fy,A vkSj rqEgsa D;k [+kcj fd Q�Slys dk fnu D;k gSA rckgh gS 
ml fnu >qBykus okyksa ds fy,A D;k geus vxyksa dks gykd ugha fd;kA 
fQj ge muds ihNs Hkstrs gSa fiNyksa dksA ge eqtfjeksa ds lkFk ,slk gh 
djrs gSaA [+kjkch gS ml fnu >qBykus okyksa ds fy,A ¼8&19½

D;k geus rqEgsa ,d gd�hj ¼rqPN½ ikuh ls iSnk ugha fd;kA fQj mls 
,d egQ�wt� txg j[kk] ,d eqd�jZj eqn~nr rdA fQj geus ,d vankt�k 
Bgjk;k] ge dSlk vPNk vankt�k Bgjkus okys gSaA [+kjkch gS ml fnu >qBykus 
okyksa dhA D;k geus t�ehu dks lesVus okyk ugha cuk;k] ft�anksa ds fy, 
vkSj eqnks± ds fy,A vkSj geus mlesa Åaps igkM+ cuk, vkSj rqEgsa ehBk ikuh 
fiyk;kA ml jkst� [+kjkch gS >qBykus okyksa ds fy,A ¼20&28½

pyks ml pht� dh rjQ� ftls rqe >qBykrs FksA pyks rhu 'kk[+kksa okys 
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lk;s dh rjQA ftlesa u lk;k gS vkSj u og xehZ ls cpkrk gSA og vaxkjs 
cjlk,xk tSls fd Åapk egy] tnZ ÅaVksa dh ekfuan] ml fnu [+kjkch gS 
>qBykus okyksa ds fy,A ;g og fnu gS ftlesa yksx cksy u ldsaaxsA vkSj u 
mUgsa btktr gksxh fd os mtz+ is'k djsaA [+kjkch gS ml fnu >qBykus okyksas 
ds fy,A ;g QSlys dk fnu gSA geus rqEgsa vkSj vxys yksxksa dks tek dj 
fy;kA il vxj dksbZ rnchj gks rks eq> ij rnchj pykvksA [+kjkch gS 
ml fnu >qBykus okyksa ds fy,A ¼29&40½

cs'kd Mjus okys lk;s esa vkSj p'keksa ¼òksrksa½ esas gksaxs] vkSj Qyksa esa 
tks os pkgsaA ets ds lkFk [kkvks vkSj fi;ksA ml vey ds cnys esa tks 
rqe djrs FksA ge usd yksxksa dks ,slk gh cnyk nsrs gSaA [+kjkch gS ml fnu 
>qBykus okyksa ds fy,A [kkvks vksj cjr yks FkksM+s fnu] cs'kd rqe xqukgxkj 
gksA [+kjkch gS ml fnu >qBykus okyksa ds fy,A vkSj tc muls dgk tkrk 
gS fd >qdks rks os ugha >qdrsA [+kjkch gS ml fnu >qBykus okyksa ds fy,A 
vc blds ckn os fdl ckr ij bZeku yk,axsA ¼41&50½

lwjg&78- vu&uck
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

yksx fdl pht+ ds ckjs esa iwN jgs gSaA ml cM+h [+kcj ds ckjs esa] 
ftlesa os yksx eq[+rfyQ gSaA gjfxt+ ugha] vudjhc os tku ysaxsA gjfxt+ 
ugha] vudjhc os tku ysaxsA D;k geus t+ehu dks Q'kZ ugha cuk;k] vkSj 
igkM+ksa dks es[+ksaA vkSj rqEgsa geus cuk;k tksM+s tksM+s] vkSj uhan dks cuk;k 
rqEgkjh Fkdku nwj djus ds fy,A vkSj geus jkr dks inkZ cuk;k] vkSj geus 
fnu dks evk'k ¼thfodk½ dk oDr cuk;kA vkSj geus rqEgkjs Åij lkr 
et+cwr vkleku cuk,A vkSj geus mlesa ,d pderk gqvk pjkx+ j[k 
fn;kA vkSj geus ikuh Hkjs cknyksa ls ewlyk/kkj ikuh cjlk;k] rkfd ge 
mlds t+fj, ls mxk,a x+YYkk vkSj lCt+h vkSj ?kus ckx+A cs'kd QSlys dk 
fnu ,d eqdjZj oDr gSA ¼1&17½
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ftl fnu lwj Qwadk tk,xk] fQj rqe Q�kSt nj Q�kSt vkvksxsA vkSj 
vkleku [kksy fn;k tk,xk] fQj mlesa njokt+s gh njokt+s gks tk,axsA vkSj 
igkM+ pyk fn, tk,axs rks os jsr dh rjg gks tk,axsA cs'kd tgUue ?kkr esa 
gS] ljd'kksa dk fBdkuk] mlesa os eqn~nrksa iM+s jgsaxsA mlesa os u fdlh BaMd 
dks p[ksaxs vkSj u ihus dh pht+] exj xeZ ikuh vkSj ihi] cnyk muds 
vey ds eqokfQ�d�A os fglkc dk vans'kk ugha j[krs  FksA vkSj mUgksaus gekjh 
vk;rksa dk fcYdqy >qByk fn;kA vkSj geus gj pht+ dks fy[kdj 'kqekj 
dj j[kk gSA il p[kks fd ge rqEgkjh lt+k gh c<+krs tk,saxsA ¼18&30½

cs'kd Mjus okyksa ds fy, dke;kch gSA ckx” vkSj vaxwjA vkSj ukS[+kst+ 
geflu yM+fd;kaA vkSj Hkjs gq, tkeA ogka os yX+o ¼?kfV;k] fujFkZd½ vkSj 
>wBh ckr u lqusaxsA cnyk rsjs jc dh rjQ� ls gksxk] muds vey ds fglkc 
ls jgeku dh rjQ� ls tks vklekuksa vkSj t+ehu vkSj muds nfeZ;ku dh 
pht+ksa dk jc gS] dksbZ d�qnjr ugha j[krk fd mlls ckr djsA ftl fnu 
:g vkSj Q�fj'rs lQ�cLrk ¼iafDrc)½ [kM+s gksaxs] dksbZ u cksysxk exj ftls 
jgeku btkt+r ns] vkSj og Bhd ckr dgsxkA ;g fnu cjgd� gS] il tks 
pkgs vius jc dh rjQ� fBdkuk cuk ysA geus rqEgsa d�jhc vk tkus okys 
vt+kc ls Mjk fn;k gS] ftl fnu vkneh mldks ns[k ysxk tks mlds gkFkksa 
us vkxs Hkstk gS] vkSj eqafdj dgsxk] dk'k eSa feV~Vh gksrkA ¼31&40½

lwjg&79- vu&ukft+vkr
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

  d�le gS tM+ ls m[kkM+us okyh gokvksa dhA vkSj d�le gS vkfgLrk 
pyus okyh gokvksa dhA vkSj d�le gS rSjus okys cknyksa dhA fQj lcd�r 
¼vxzljrk½ djds c<+us okyksa dhA fQj ekeys dh  rnchj djus okyksa dhA 
ftl fnu fgyk nsus okyh fgyk MkysxhA mlds ihNs ,d vkSj vkus okyh 
pht+ vk,xhA fdrus fny ml fnu /kM+drs gksaxsA mudh vka[ksa >qd jgh 
gksaxhA os dgrs gSa D;k ge igyh gkyr esa fQj okil gksaxsA D;k tc ge 
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ckslhnk gfM~M;ka gks tk,saxsA mUgksaus dgk fd ;g okilh rks cM+s ?kkVs dh gksxhA 
og rks cl ,d MkaV gksxh] fQj ;dk;d os eSnku esa ekStwn gksaxsA ¼1&14½

D;k rqEgsa ewlk dh ckr igqaph gSA tcfd mlds jc us mls rqok dh 
eqdn~nl ¼ifo=k½ oknh esa iqdkjkA fQjvkSu ds ikl tkvks] og ljd'k gks 
x;k gSA fQj mlls dgks D;k rq>s bl ckr dh [+okfg'k gS fd rw nq#Lr gks 
tk,A vkSj eSa rq>s rsjs jc dh jkg fn[kkÅa fQj rw MjsA il ewlk us mls 
cM+h fu'kkuh fn[kkbZA fQj mlus >qByk;k vkSj u ekukA fQj og iyVk 
dksf'k'k djrs gq,A fQj mlus tek fd;k] fQj mlus iqdkjkA il mlus 
dgk fd eSa rqEgkjk lcls cM+k jc gwaA il vYYkkg us mls vkf[+kjr vkSj 
nqfu;k ds vt+kc esa idM+kA cs'kd blesa ulhgr gS gj ml 'k[+l ds fy, 
tks MjsA ¼15&26½

D;k rqEgkjk cukuk T+;knk eqf'dy gS ;k vkleku dk] vYYkkg us mls 
cuk;kA mldh Nr dks cqyUn fd;k fQj mls nq#Lr cuk;kA vkSj mldh 
jkr dks rkjhd ¼va/kdkje;½ cuk;k vkSj mlds fnu dks t+kfgj fd;kA 
vkSj t+ehu dks blds ckn QSYkk;kA mlls mldk ikuh vkSj pkjk fudkykA 
vkSj igkM+ksa dks dk;e dj fn;k] lkekus g;kr ¼thou&lkexzh½ ds rkSj ij 
rqEgkjs fy, vkSj rqEgkjs eosf'k;ksa ds fy,A ¼27&33½

fQj tc og cM+k gaxkek vk,xkA ftl fnu balku vius fd, dks 
;kn djsxkA vkSj ns[kus okyksa ds lkeus nkst+[+k t+kfgj dj nh tk,xhA il 
ftlus ljd'kh dh vkSj nqfu;k dh fta+nxh dks rjthg nh] rks nkst+[+k mldk 
fBdkuk gksxk vkSj tks 'k[+l vius jc ds lkeus [kM+k gksus ls Mjk vkSj 
u¶l dks [+okfg'k ls jksdk] rks tUur mldk fBdkuk gksxkA os fd;ker ds 
ckjs esa iwNrs gSa fd og dc [kM+h gksxhA rqEgsa D;k dke mlds ft+Ø lsA 
;g ekeyk rsjs jc ds gokys gSA rqe rks cl Mjkus okys gks ml 'k[+l dks 
tks MjsA ftl jkst+ ;s mls ns[ksaxs rks xks;k os nqfu;k esa ugha Bgjs exj ,d 
'kke ;k mldh lqcgA ¼34&46½
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lwjg&80- vcl
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

  mlus R;kSjh p<+kbZ vkSj cs#[+kh cjrh bl ckr ij fd va/kk mlds 
ikl vk;kA vkSj rqEgsa D;k [+kcj fd og lq/kj tk, ;k ulhgr dks lqus 
rks ulhgr mlds dke vk,A tks 'k[+l csijokgh cjrrk gS] rqe mldh 
fQØ esa iM+rs gksA gkyk¡fd rqe ij dksbZ ft+Eesnkjh ugha vxj og u lq/kjsA 
vkSj tks 'k[+l rqEgkjs ikl nkSM+rk gqvk vkrk gS vkSj og Mjrk gS] rks rqe 
mlls csijokgh cjrrs gksA gjfxt+ ugha] ;g rks ,d ulhgr gS] il tks 
pkgs ;knfngkuh gkfly djsA og ,sls lghQksa ¼xzaaFkksa½ esa gS tks eqdjZe gSa] 
cqyUn erZck gSa] ikdht+k gSa] eqvTtt] usd dkfrcksa ds gkFkksa esaA ¼1&16½

cqjk gks vkneh dk] og dSlk uk'kqØ gSA mls fdl pht+ ls iSnk fd;k 
gS] ,d cwan lsA mls iSnk fd;kA fQj mlds fy, vankt+k Bgjk;kA fQj 
mlds fy, jkg vklku dj nhA fQj mls ekSr nh] fQj mls dcz esa ys x;kA 
fQj tc og pkgsxk mls nqckjk ft+ank dj nsxkA gjfxt+ ugha] mlus iwjk 
ugha fd;k ftldk vYYkkg us mls gqDe fn;k FkkA il balku dks pkfg, fd 
og vius [kkus dks ns[ksA geus ikuh cjlk;k vPNh rjg] fQj geus t+ehu 
dks vPNh rjg QkM+kA fQj mxk, mlesa x+YYks vkSj vaxwj vkSj rjdkfj;ka 
vkSj t+Srwu vkSj [ktwj vkSj ?kus ckx+ vkSj Qy vkSj lCt+k] rqEgkjs fy, vkSj 
rqEgkjs eosf'k;ksa ds fy, lkekus g;kr ¼thou&lkexzh½ ds rkSj ij ¼17&32½

il tc og dkuksa dks cgjk dj nsus okyk 'kksj cjik gksxkA ftl fnu 
vkneh Hkkxsxk vius HkkbZ ls] vkSj viuh eka ls vkSj vius cki ls] vkSj 
viuh choh ls vkSj vius csVksa lsA muesa ls gj 'k[+l dks ml fnu ,slk 
fQØ yxk gksxk tks mls fdlh vkSj rjQ eqroTtg u gksus nsxkA dqN psgjs 
ml fnu jks'ku gksaxs] galrs gq,] [+kq'kh djrs gq,A vkSj dqN psgjksa ij ml 
fnu [+kkd mM+ jgh gksxh] mu ij L;kgh NkbZ gqbZ gksxhA ;gh yksx eqafdj 
gSa] <hB gSaA ¼33&42½
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lwjg&81- vr&rdohj
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

  tc lwjt yisV fn;k tk,xkA vkSj tc flrkjs csuwj gks tk,axsA 
vkSj tc igkM+ pyk, tk,axsA vkSj tc nl eghus dh xkHku ÅaVfu;ka 
vkokjk fQjsaxhA vkSj tc og'kh tkuoj bdV~Bk gks tk,axsA vkSj tc leqnz 
HkM+dk fn, tk,axssA vkSj tc ,d&,d fdLe ds yksx bdV~Bk fd, tk,axsA 
vkSj tc ft+ank xkM+h gqbZ yM+dh ls iwNk tk,xk fd og fdl dqlwj esa ekjh 
xbZA vkSj tc vkekyukes ¼deZ&i=k½ [kksys tk,axsA vkSj tc vkleku [kqy 
tk,xkA vkSj nkst+[+k HkM+dkbZ tk,xhA vkSj tc tUur djhc ykbZ tk,xhA 
gj 'k[+l tku ysxk fd og D;k ysdj vk;k gSA ¼1&14½

il ugha] eSa dle [kkrk gwa ihNs gVus okys] pyus okys vkSj Nqi tkus 
okys flrkjksa dhA vkSj jkr dh tc og tkus yxsA vkSj lqcg dh tc og 
vkus yxs fd ;g ,d ckbT+t+r jlwy dk yk;k gqvk dyke gSA dqOor 
okyk] v'kZ okys ds ut+nhd cqyUn erZck gSA mldh ckr ekuh tkrh gS] 
og vekurnkj gSA vkSj rqEgkjk lkFkh nhokuk ughaA vkSj mlus mls [kqys 
mQqd ¼f{kfrt½ esa ns[kk gSA vkSj og x+Sc dh ckrksa dk gjhl ¼fglZ j[kus 
okyk½ ughaA vkSj og 'kSrku ejnwn dk dkSy ughaA fQj rqe fd/kj tk jgs 
gksA ;g rks cl vkye ¼lalkj½ okyksa ds fy, ,d ulhgr gS] mlds fy, 
tks rqe esa ls lh/kk pyuk pkgsA vkSj rqe ugha pkg ldrs exj ;g gS fd 
vYYkkg jCCkqy vkyehu pkgsA ¼15&29½

lwjg&82- vy&bufQrkj
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

tc vkleku QV tk,xkA vkSj tc flrkjs fc[kj tk,axsA vkSj tc 
leqnz cg iM+asxsA vkSj tc dczsa [kksy nh tk,axhA gj 'k[+l tku ysxk fd 
mlus D;k vkxs Hkstk vkSj D;k ihNs NksM+kA ,s balku rq>s fdl pht+ us vius 
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jCcs djhe dh rjQ� ls /kks[ks esa Mky j[kk gSA ftlus rq>s iSnk fd;kA fQj 
rsjs vkt�k ¼'kjhjkax½ dks nq#Lr fd;k] fQj rq>s eqrukflc ¼larqfyr½ cuk;kA 
ftl lwjr esa pkgk rqEgsa rrhZc ns fn;kA gjfxt+ ugha] cfYd rqe balkQ� ds 
fnu dks >qBykrs gksA gkyk¡fd rqe ij fuxgcku eqd�jZj gSaA eqvT+t+t+ fy[kus 
okysA os tkurs gSa tks dqN rqe djrs gksA cs'kd usd yksx ,S'k esa gksaxsA 
vkSj cs'kd xqukgxkj nkst+[+k esaA balkQ� ds fnu os mlesa Mkyss tk,axsA os 
mlls tqnk gksus okys ughaA vkSj rqEgsa D;k [+kcj fd balkQ� dk fnu D;k 
gSA fQj rqEgsa D;k [+kcj balkQ� dk fnu D;k gSA ml fnu dksbZ tku fdlh 
nwljh tku ds fy, dqN u dj ldsxhA vkSj ekeyk ml fnu vYYkkg gh 
ds bf[+r;kj esa gksxkA ¼1&19½

lwjg&83- vy&eqrf¶�Q
Q
hu
 'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

[+kjkch gS uki rkSy esa deh djus okyksa dhA tks yksxksa ls uki dj ysa 
rks iwjk ysaA vkSj tc mUgsa uki dj ;k rkSy dj nsa rks ?kVk dj nsaA D;k 
;s yksx ugha le>rs fd os mBk, tkus okys gSa] ,d cM+s fnu ds fy, ftl 
fnu reke yksx [+kqnkoans vkye ds lkeus [kM+s gksaxsA gjfxt+ ugha] cs'kd 
xqukgxkjksa dk vkekyukek ¼deZ&i=k½ flTthu esa gksxkA vkSj rqe D;k tkuks 
fd flTthu D;k gSA og ,d fy[kk gqvk n¶�rj gSA [+kjkch gS ml fnu 
>qBykus okyksa dhA tks balkQ� ds fnu dks >qBykrs gSaA vkSj mls ogh 'k[+l 
>qBykrk gS tks gn ls xqt+jus okyk gks] xqukgxkj gksA tc mls gekjh vk;rsa 
lqukbZ tkrh gSa rks og dgrk gS fd ;s vxyksa dh dgkfu;ka gSA gjfxt+ ugha] 
cfYd muds fnyksa ij muds vkeky dk t+ax p<+ x;k gSA gjfxt+ ugha] 
cfYd ml fnu os vius jc ls vksV esa j[ks tk,axsA fQj os nkst+[k esa nkf[+ky 
gksaxsA fQj dgk tk,xk fd ;gh og pht+ gS ftls rqe >qBykrs FksA ¼1&17½

gjfxt+ ugha] cs'kd usd yksxksa dk vkekyukek bfYy¸;hu esa gksxkA vkSj 
rqe D;k tkuks bfYy¸;hu D;k gSA fy[kk gqvk n¶�rj gS] eqd�jZc Q�fj'rksa dh 
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fuxjkuh esaA cs'kd usd yksx vkjke esa gksaxsA r[+rksa ik cSBs ns[krs gksaxsA 
muds psgjksa esa rqe vkjke dh rkt+xh eglwl djksxsA mUgsa 'kjkcs [+kkfyl 
eqgj yxh gqbZ fiykbZ tk,xh] ftl ij eq'd dh eqgj gksxhA vkSj ;g 
pht+ gS ftldh fglZ djus okyksa dks fglZ djuk pkfg,A vkSj ml 'kjkc 
es rLuhe dh vkesft+'k gksxhA ,d ,slk p'kek ¼òksr½ ftlls eqdjZc yksx 
fi;saxsA cs'kd tks yksx eqtfje Fks os bZeku okyksa ij galrs FksA vkSj tc 
os muds lkeus ls xqt+jrs rks os vkil esa vka[kksa esa b'kkjs djrs FksA vkSj 
tc os vius yksxksa esa ykSVrs rks fnYYkxh djrs gq, ykSVrsA vkSj tc os mUgsa 
ns[krs rks dgrs fd ;s cgds gq, yksx gSaA gkyk¡fd os mu ij fuxjka cukdj 
ugha Hksts x,A il vkt bZeku okys eqafdjksa ij galrs gksaxs] r[+rksa ij cSBs 
ns[k jgs gksaxsA okdbZ eqafdjksa dks muds fd, dk [+kwc cnyk feykA ¼18&36½

lwjg&84- vy&buf'kdkd
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

tc vkleku QV tk,xkA vkSj og vius jc dk gqDe lqu ysxk vkSj 
og blh yk;d gSA vkSj tc t+ehu QSyk nh tk,xhA vkSj og vius vanj 
dh pht+ksa dks mxy nsxh vkSj [+kkyh gks tk,xhA vkSj og vius jc dk gqDe 
lqu ysxh vkSj og blh yk;d gSA ,s balku rw d'kka&d'kka ¼lJe½ vius jc 
dh rjQ tk jgk gSA fQj mlls feyus okyk gSA rks ftls mldk vkekyukek 
mlds nkfgus gkFk esa fn;k tk,xkA mlls vklku fglkc fy;k tk,xkA vkSj 
og vius yksxksa ds ikl [+kq'k&[+kq'k vk,xkA vkSj ftldk vkekyukek mldh 
ihB ds ihNs ls fn;k tk,xk] og ekSr dks iqdkjsxk] vkSj tgUue esa nkf[+ky 
gksxkA og vius yksxksa esa csx+e jgrk FkkA mlus [+;ky fd;k Fkk fd mls 
ykSVuk ugha gSA D;ksa ughaA mldk jc mls ns[k jgk FkkA il ugha] eSa dle 
[kkrk gwa 'kQd ¼lka/;&ykfyek½ dhA vkSj jkr dh vkSj mu pht+ksa dh ftUgsa 
og lesV ysrh gSA vkSj pkan dh tc og iwjk gks tk,A fd rqEgsa t+:j ,d 
gkyr ds ckn nwljh gkyr ij igqapuk gSA rks mUgsa D;k gks x;k gS fd os 
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bZeku ugha ykrsA vkSj tc muds lkeus d�qjvku i<+k tkrk gS rks os [+kqnk 
dh rjQ� ugha >qdrsA cfYd eqafdjhu >qByk jgsa gSaA vkSj vYYkkg tkurk gS 
tks dqN os tek dj jgs gSaA il mUgsa ,d nnZukd vt+kc dh [+kq'k[+kcjh ns 
nksA ysfdu tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus vPNs vey fd, muds fy, 
dHkh u [+kRe gksus okyk vtz ¼izfrQy½ gSA ¼1&25½

lwjg&85- vy&cq:t
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

d�le gS cqtks± okys vkleku dhA vkSj oknk fd, gq, fnu dhA vkSj 
ns[kus okys dh vkSj ns[kh gqbZ dhA gykd gq, [kUnd� okys] ftlesa HkM+drs 
gq, b±/ku dh vkx FkhA tcfd os ml ij cSBs gq, FksA vkSj tks dqN os bZeku 
okyksa ds lkFk dj jgs Fks mls ns[k jgs FksA vkSj muls mudh nq'euh blds 
flok fdlh otg ls u Fkh fd os bZeku yk, vYYkkg ij tks t+cjnLr gS] 
rkjhQ� okyk gSA mlh dh ckn'kkgh vklekuksa vkSj t+ehu esa gS] vkSj vYYkkg 
gj pht+ dks ns[k jgk gSA ftu yksxksa us eksfeu enks± vkSj eksfeu vkSjrksa dks 
lrk;k] fQj rkSck u dh rks muds fy, tgUue dk vt+kc gSA vkSj muds 
fy, tyus dk vt+kc gSA cs'kd tks yksx bZeku yk, vkSj mUgksaus usd vey 
fd;k muds fy, ckx+ gSa ftuds uhps ugjsa tkjh gksaxh] ;g cM+h dke;kch 
gSA cs'kd rsjs jc dh idM+ cM+h l[+r gSA ogh vkx+kt+ djrk gS vkSj ogh 
ykSVk,xkA vkSj og c[+'kus okyk gS] eqgCcr djus okyk gS] v'kZcjha ¼flagklu½ 
dk ekfyd] dj Mkyus okyk tks pkgsA D;k rqEgsa y'djksa dh [+kcj igqaph 
gS] fQ�jvkSu vkSj lewn dhA cfYd ;s eqafdj >qBykus ij yxs gq, gSaA vkSj 
vYYkkg mUgsa gj rjg ls ?ksjs gq, gSA cfYd og ,d ckvT+er ¼xkSjo'kkyh½ 
d�qjvku gS] ykSgs egQ�wt+ ¼lqjf{kr ifV~Vdk½ esa fy[kk gqvkA ¼1&22½
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lwjg&86- vr&rkfjd
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dle gS vkleku dh vkSj jkr dks uqewnkj ¼izdV½ gksus okys dhA vkSj 
rqe D;k tkuks fd og jkr dks uqewnkj gksus okyk D;k gS] pedrk gqvk rkjkA 
dksbZ tku ,slh ugha gS ftlds Åij fuxgcku u gksA rks balku dks ns[kuk 
pkfg, fd og fdl pht+ ls iSnk fd;k x;k gSA og ,d mNyrs ikuh ls 
iSnk fd;k x;k gSA tks fudyrk gS ihB vkSj lhus ds nfeZ;ku lsA cs'kd 
og mls nqckjk iSnk djus ij dkfnj gSA ftl fnu Nqih ckrsa ij[kh tk,axhA 
ml oDr balku ds ikl dksbZ t+ksj u gksxk vkSj u dksbZ ennxkjA dle gS 
vkleku pDdj ekjus okys dhA vkSj QwV fudyus okyh t+ehu dhA cs'kd 
;g nksVwd ckr gS vkSj og galh dh ckr ughaA os rnchj ¼;qfDr½ djus esa 
yxs gq, gSaA vkSj eSa Hkh rnchj djus esa yxk gqvk gwaA il eqafdjksasa dks <hy 
ns] mUgsa <hy ns FkksM+s fnuksaA ¼1&17½

lwjg&87- vy&vkyk
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vius jc ds uke dh ikdh c;ku dj tks lcls Åij gSA ftlus cuk;k 
fQj Bhd fd;kA vkSj ftlus Bgjk;k] fQj jkg crkbZA vkSj ftlus pkjk 
fudkykA fQj mls L;kg dwM+k cuk fn;kA ge rqEgsa i<+k,axs fQj rqe ugha 
HkwyksxsA exj tks vYYkkg pkgs] og tkurk gS [kqys dks Hkh vkSj mls Hkh tks 
Nqik gqvk gSA vkSj ge rqEgsa ys pysaxs vklku jkgA il ulhgr djks vxj 
ulhgr Qk;nk igqapk,A og 'k[+l ulhgr dqcwy djsxk tks Mjrk gSA vkSj 
mlls xqjst+ ¼foeq[krk½ djsxk og tks cnc[+r gksxkA og iM+sxk cM+h vkx 
esaA fQj u mlesa ejsxk vkSj u ft,xkA dke;kc gqvk ftlus vius dks ikd 
fd;kA vkSj vius jc dk uke fy;kA fQj uekt+ i<+hA cfYd rqe nqfu;koh 
ft+anxh dks eqdn~ne j[krs gksA vkSj vkf[+kjr csgrj gS vkSj ik,nkj gSA ;gh 
vxys lghQksa ¼xzaFkksa½ esaa Hkh gS] ewlk vkSj bczkghe ds lghQksa esaA ¼1&19½
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lwjg&88- vy&x+kf'k;g
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

D;k rqEgsa ml Nk tkus okyh dh [+kcj igqaph gSA dqN psgjs ml fnu 
t+yhy gksaxs] esgur djus okys Fkds gq,A os ngdrh vkx esa iM+saxsA [kkSyrs 
gq, p'kes ¼òksr½ ls ikuh fiyk, tk,axsA muds fy, dkaVksa okys >kM+ ds 
flok vkSj dksbZ [kkuk u gksxk] tks u eksVk djs vkSj u Hkw[k feVk,A dqN 
psgjs ml fnu ckjkSud gksaxsA viuh dekbZ ij [+kq'k gksaxsA Åaps ckx+ esaA 
mlesa dksbZ yX+o ¼?kfV;k] fujFkZd½ ckr ugha lqusaxsA mlesa cgrs gq, p'kes 
gksaxsA mlesa r[+r gksaxs Åaps fcNs gq,A vkSj vkc[+kksjs lkeus pqus gq,A vkSj 
cjkcj fcNs gq, xn~nsA vkSj dkyhu gj rjQ iM+s gq,A rks  D;k os ÅaV 
dks ugha ns[krs fd og dSls iSnk fd;k x;kA vkSj vkleku dks fd og 
fdl rjg cqyUn fd;k x;kA vkSj igkM+ksa dks fd og fdl rjg [kM+k fd;k 
x;kA vkSj t+ehu dks fd og fdl rjg fcNkbZ xbZA il rqe ;knfngkuh 
dj nks] rqe cl ;knfngkuh djus okys gksA rqe mu ij nkjksx+k ughaA exj 
ftlus :xnkZuh ¼vogsyuk½ dh vkSj badkj fd;k] rks vYYkkg mls cM+k 
vt+kc nsxkA gekjh gh rjQ mudh okilh gSA fQj gekjs ft+Ees gS muls 
fglkc ysukA ¼1&26½

lwjg&89- vy&Qtz
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dle gS Qtz ¼m"kkdky½ dhA vkSj nl jkrksa dhA vkSj tq¶r ¼le½ vkSj 
rkd ¼fo"ke½ dhA vkSj jkr dh tc og pyus yxsA D;ksa] blesa vDyean 
ds fy, dkQh dle gSA rqeus ugha ns[kk] rqEgkjs jc us vkn ds lkFk D;k 
ekeyk fd;k] lqrwuksa ¼LraHkksa½ okys bje ds lkFkA ftuds cjkcj dksbZ dkSe 
eqYdksa esa iSnk ugha dh xbZA vkSj lewn ds lkFk ftUgksaus oknh esa pV~Vkusa 
rjk'khaA vkSj es[+kksa okys fQjvkSu ds lkFk] ftUgksaus eqYdksa esa ljd'kh dhA 
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fQj muesa cgqr Qlkn QSyk;kA rks rqEgkjs jc us mu ij vt+kc dk dksM+k 
cjlk;kA cs'kd rqEgkjk jc ?kkr esa gSA il balku dk gky ;g gS fd tc 
mldk jc mls vkt+ekrk gS vkSj mls bT+t+r vkSj user nsrk gS rks og 
dgrk gS fd esjs jc us eq>s bT+t+r nhA vkSj tc og mls vkt+ekrk gS vkSj 
mldk fjT+d ml ij rax dj nsrk gS rks og dgrk gS fd esjs jc us eq>s 
t+yhy dj fn;kA gjfxt+ ugha] cfYd rqe ;rhe dh bT+t+r ugha djrsA vkSj 
rqe feLdhu dks [kkuk f[kykus ij ,d nwljs dks ugha mHkkjrsA vkSj rqe 
fojklr dks lesVdj [kk tkrs gksA vkSj rqe eky ls cgqr T+;knk eqgCcr 
j[krs gksA gjfxt+ ugha] tc t+ehu dks rksM+dj jst+k&jst+k dj fn;k tk,xkA 
vkSj rqEgkjk jc vk,xk vkSj Qfj'rs vk,axs drkj ¼iafDr½ nj drkjA vkSj 
ml fnu tgUue ykbZ tk,xh] ml fnu balku dks le> vk,xh] vkSj vc 
le> vkus dk ekSdk dgkaA og dgsxk] dk'k eSa viuh ft+anxh esa dqN vkxs 
HkstrkA il ml fnu u rks [+kqnk ds cjkcj dksbZ vt+kc nsxk] vkSj u mlds 
cka/kus ds cjkcj dksbZ cka/ksxkA ,s u¶ls eqrebu ¼larq"V vkRek½ py vius 
jc dh rjQA rw mlls jkt+h] og rq>ls jkt+hA fQj 'kkfey gks esjs canksa esa 
vkSj nkf[+ky gks esjh tUur esaA ¼1&30½ 

lwjg&90- vy&cyn
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

ughsa] eSa dle [kkrk gwa bl 'kgj ¼eDdk½ dhA vkSj rqe blesa eqdhe 
¼jg jgs½ gksA vkSj dle gS cki dh vkSj mldh vkSykn dhA geus balku 
dks e'kDdr ¼lJe fLFkfr½ esa iSnk fd;k gSA D;k og [+;ky djrk gS 
fd ml ij fdlh dk t+ksj ughaA dgrk gS fd eSaus cgqr lk eky [+kpZ dj 
fn;kA D;k og le>rk gS fd fdlh us mls ugha ns[kkA D;k geus mls nks 
vka[ksa ugha nhaA vkSj ,d t+cku vkSj nks gksaVA vkSj geus mls nksuksa jkLrs 
crk fn,A fQj og ?kkVh ij ugha p<+kA vkSj rqe D;k tkuks fd D;k gS og 
?kkVhA xnZu dks NqM+kukA ;k Hkw[k ds t+ekus esa f[kykuk] djkcrnkj ;rhe 
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dks] ;k [+kkdu'kha ¼/kwy&/kwlfjr½ eksgrkt dksA fQj og mu yksxksa esa ls gks 
tks bZeku yk, vkSj ,d nwljs dks lcz dh vkSj gennhZ dh ulhgr dhA 
;gh yksx ulhc okys gSaA vkSj tks gekjh vk;rksa ds eqafdj gq, os cnc[+rh 
¼nqHkkZX;½ okys gSaA mu ij vkx NkbZ gqbZ gksxhA ¼1&20½

lwjg&91- v'k&'kEl
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

d�le gS lwjt dh vkSj mldh /kwi p<+us dhA vkSj pkan dh tcfd 
og lwjt ds ihNs vk,A vkSj fnu dh tcfd og mls jks'ku dj nsA vkSj 
jkr dh tc og mls Nqik ysA vkSj vkleku dh vkSj tSlk fd mls cuk;kA 
vkSj t+ehu dh vkSj tSlk fd mls QSyk;kA vkSj  tku dh tSlk fd mls 
Bhd fd;kA fQj mls le> nh] mldh cnh dh vkSj mldh usdh dhA 
dke;kc gqvk ftlus mls ikd ¼'kq)½ fd;k vkSj ukeqjkn gqvk ftlus mls 
vkywnk ¼v'kq)½ fd;kA lewn us viuh ljd'kh dh fcuk ij >qByk;kA 
tcfd mB [kM+k gqvk mudk lcls cM+k cnc[+rA rks vYYkkg ds jlwy us 
muls dgk fd vYYkkg dh ÅaVuh vkSj mlds ikuh ihus ls [+kcjnkjA rks 
mUgksaus mls >qByk;kA fQj ÅaVuh dks ekj MkykA fQj muds jc us mu 
ij gykdr ukft+y dhA fQj lcdks cjkcj dj fn;kA og ugha Mjrk fd 
mlds ihNs D;k gksxkA ¼1&15½

lwjg&92- vy&ySy
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

d�le gS jkr dh tcfd og Nk tk,A vkSj fnu dh tcfd og jks'ku 
gks vkSj mldh tks mlus iSnk fd, uj vkSj eknkA fd rqEgkjh dksf'k'ksa 
vyx&vyx gSaA il ftlus fn;k vkSj og Mjk vkSj mlus HkykbZ dks lp 
ekukA rks mls ge vklku jkLrs ds fy, lqgwyr nsaxsA vkSj ftlus cq[+y 
¼datwlh½ fd;k vkSj csijokg jgk] vkSj HkykbZ dks >qByk;k] rks ge mls 
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l[+r jkLrs ds fy, lqgwyr nsaxsA vkSj mldk eky mlds dke u vk,xk 
tc og x<+s esa fxjsxkA cs'kd gekjs ft+Ees gS jkg crkukA vkSj cs'kd gekjs 
bf[+r;kj esa gS vkf[+kjr vkSj nqfu;kA il eSaus rqEgsa Mjk fn;k HkM+drh gqbZ 
vkx lsA mlesa ogh iM+sxk tks cM+k cnc[+r gSA ftlus >qByk;k vkSj :xnkZuh 
¼vogsyuk½ dhA vkSj ge mlls cpk nsaxs T+;knk Mjus okys dksA tks viuk 
eky nsrk gS ikdh gkfly djus ds fy, vkSj ml ij fdlh dk ,glku ugha 
ftldk cnyk mls nsuk gksA exj flQZ vius [+kqnk, cjrj dh [+kq'kuwnh ds 
fy,A vkSj vudjhc og [+kq'k gks tk,xkA ¼1&21½

lwjg&93- vt+&tqgk
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dle gS jkst+s jks'ku ¼p<+rs fnu½ dhA vkSj jkr dh tc og Nk tk,A 
rqEgkjs jc us rqEgsa ugha NksM+kA vkSj u og rqels cst+kj ¼vizlUu½ gqvkA vkSj 
;dhuu vkf[+kjr rqEgkjs fy, nqfu;k ls csgrj gSA vkSj vudjhc vYYkkg 
rq>s nsxkA fQj rw jkt+h gks tk,xkA D;k vYYkkg us rqEgsa ;rhe ¼vukFk½ 
ugha ik;k fQj fBdkuk fn;kA vkSj rqEgsa eqryk'kh ik;k rks jkg fn[kkbZA vkSj 
rqEgsa uknkj ¼fu/kZu½ ik;k rks rqEgsa x+uh ¼le`)½ dj fn;kA il rqe ;rhe 
ij l[+rh u djksA vkSj rqe lkby ¼ekaxus okys½ dks u f>M+dksA vkSj rqe 
vius jc dh user c;ku djksA ¼1&11½

lwjg&94- v'k&'kjg+
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA
D;k geus rqEgkjk lhuk rqEgkjs fy, [kksy ugha fn;kA vkSj rqEgkjk og 

cks> mrkj fn;k ftlus rqEgkjh ihB >qdk nh FkhA vkSj geus rqEgkjk ft+Ø 
cqyUn fd;kA il eqf'dy ds lkFk vklkuh gSA cs'kd eqf'dy ds lkFk 
vklkuh gSA fQj tc rqe Qkfjx+ gks tkvks rks esgur djksA vkSj vius jc 
dh rjQ roTTkksg j[kksA ¼1&8½
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lwjg&95- vr&rhu
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dle gS rhu dh vkSj t+Srwu dhA vkSj rwjs lhuk dhA vkSj bl vEu 
okys 'kgj dhA geus balku dks csgrjhu lk[+r ¼lajpuk½ ij iSnk fd;kA 
fQj mls lcls uhps Qsad fn;kA ysfdu tks yksx bZeku yk, vkSj vPNs dke 
fd, rks muds fy, dHkh [+kRe u gksus okyk vtz ¼izfrQy½ gSA rks vc 
D;k gS ftlls rqe cnyk feyus dks >qBykrs gksA D;k vYYkkg lc gkfdeksa 
ls cM+k gkfde ughaA ¼1&8½

lwjg&96- vy&vyd
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

i<+ vius jc ds uke ls ftlus iSnk fd;kA iSnk fd;k balku dks vyd 
¼[”kwu ds yksFkM+s½ lsA i<+ vkSj rsjk jc cM+k djhe gS ftlus bYe fl[kk;k 
dye lsA balku dks og dqN fl[kk;k tks og tkurk u FkkA gjfxt+ ugha] 
balku ljd'kh djrk gSA bl fcuk ij fd og vius dks vkRefuHkZj ns[krk 
gSA cs'kd rsjs jc gh dh rjQ ykSVuk gSA D;k rqeus ns[kk ml 'k[+l dks 
tks euk djrk gS] ,d cans dks tc og uekt+ vnk djrk gks rqEgkjk D;k 
[+;ky gS] vxj og fgnk;r ij gksA ;k Mj dh ckr fl[kkrk gksA rqEgkjk 
D;k [+;ky gS] vxj mlus >qByk;k vkSj :xnkZuh ¼vogsyuk½ dhA D;k 
mlus ugha tkuk fd vYYkkg ns[k jgk gSA gjfxt+ ugha] vxj og ckt+ u 
vk;k rks ge is'kkuh ds cky idM+dj mls [khapsaxsA ml is'kkuh dks tks 
>wBh xqukgxkj gSA vc og cqyk ys vius gkfe;ksa dksA ge Hkh nkst+[+k ds 
Qfj'rksa dks cqyk,axsA gjfxt+ ugha] mldh ckr u eku vkSj lTnk dj vkSj 
djhc gks tkA ¼1&19½
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lwjg&97- vy&dnz
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

geus bls mrkjk gS 'kcs dnz ¼xkSjoiw.kZ jkr½ esaA vkSj rqe D;k tkuks 
fd 'kcs dnz D;k gSA 'kcs dnz gt+kj eghuksa ls csgrj gSA Qfj'rs vkSj :g 
mlesa vius jc dh btkt+r ls mrjrs gSaA gj gqDe ysdjA og jkr ljklj 
lykerh gS] lqcg fudyus rdA ¼1&5½

lwjg&98- vy&cf¸;ug
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vgys fdrkc ¼iwoZorhZ&xazFk /kkjd½ vkSj eqf'jdhu ¼cgqnsookfn;ksa½ esa 
ls ftu yksxksa us badkj fd;k os ckt+ vkus okys ugha tc rd muds ikl 
okt+sg nyhy u vk tk,A vYYkkg dh rjQ ls ,d jlwy tks ikd lghQs 
¼xzaFk½ i<+dj lquk,A ftuesa nq#Lr et+kehu fy[ks gksaA vkSj tks yksx vgys 
fdrkc Fks os okt+sg nyhy vk tkus ds ckn gh eq[+rfyQ gks x,A gkyk¡fd 
mUgsa ;gh gqDe fn;k x;k Fkk fd os vYYkkg dh bcknr djsaA mlds fy, 
nhu dks [+kkfyl dj nsa] ;dlw ¼,dkxzfpÙk½ gksdj vkSj uekt+ dk;e djsa 
vkSj t+dkr nsa] vkSj ;gh nq#Lr nhu gSA cs'kd vgys fdrkc vkSj eqf'jdhu 
esa ls ftu yksxksa us dqÝ fd;k os tgUue dh vkx esa iM+saxs] ges'kk mlesa 
jgsaxs] ;s yksx cnrjhu [+kykbd ¼fud`"V izk.kh½ gSaA tks yksx bZeku yk, 
vkSj mUgksaus vPNs dke fd,] os yksx csgrjhu [+kykbd ¼loksZÙke izk.kh½ gSaA 
mudk cnyk muds jc ds ikl ges'kk jgus okys ckx+ gSa ftuds uhps ugjsa 
tkjh gksaxh] muesa os ges'kk&ges'kk jgsaxsA vYYkkg muls jkt+h vkSj os mlls 
jkt+h] ;g ml 'k[+l ds fy, gS tks vius jc ls MjsA ¼1&8½
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lwjg&99- vt+&ft+yt+ky
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

tc t+ehu f'kn~nr ls fgyk nh tk,xhA vkSj t+ehu viuk cks> fudky 
dj ckgj Mky nsxhA vkSj balku dgsxk fd bls D;k gqvkA ml fnu og 
vius gkykr c;ku djsxhA D;ksafd rqEgkjs jc dk mls ;gh gqDe gksxkA ml 
fnu yksx vyx&vyx fudysaxs rkfd muds vkeky mUgsa fn[kk, tk,aA il 
ftl 'k[+l us t+jkZ cjkcj usdh dh gksxh og mls ns[k ysxk vkSj ftl 'k[+l 
us t+jkZ cjkcj cnh dh gksxh og mls ns[k ysxkA ¼1&8½

lwjg&100- vy&vkfn;kr
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dle gS mu ?kksM+ksa dh tks gkairs gq, nkSM+rs gSaA fQj Vki ekjdj fpaxkjh 
fudkyus okysA fQj lqcg ds oDr Nkik ekjus okysA fQj mlesa xqckj mM+kus 
okysA fQj ml oDr QkSt esa ?kql tkus okysA cs'kd balku vius jc dk 
uk'kqØ gSA vkSj og [+kqn bl ij xokg gSA vkSj og eky dh eqgCcr esa 
cgqr 'knhn gSA D;k og ml oDr dks ugha tkurk tc og dczksa ls fudkyk 
tk,xkA vkSj fudkyk tk,xk tks dqN fnyksa esa gSA cs'kd ml fnu mudk 
jc muls [+kwc ck[+kcj gksxkA ¼1&11½

lwjg&101- vy&dkfjvg
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

[kM+[kM+kus okyhA D;k gS [kM+[kM+kus okyhA vkSj rqe D;k tkuks fd D;k 
gS og [kM+[kM+kus okyhA ftl fnu yksx iraxksa dh rjg fc[kjs gq, gksaxsA 
vkSj igkM+ /kquds gq, jaxhu Åu dh rjg gks tk,axsA fQj ftl 'k[+l dk 
iYYkk Hkkjh gksxk og fnyilan vkjke esa gksxkA vkSj ftl 'k[+l dk iYYkk 
gYdk gksxk rks mldk fBdkuk x<+k gSA vkSj rqe D;k tkuks fd og D;k gS] 
HkM+drh gqbZ vkxA ¼1&11½
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lwjg&102- vr&rdklqj
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

cksgrkr ¼foiqyrk½ dh fglZ us rqEgsa x+Qyr esa j[kkA ;gka rd fd rqe 
dczksa esa tk igqapsA gjfxt+ ugha] rqe cgqr tYn tku yksxsA fQj gjfxt+ ugha] 
rqe cgqr tYn tku yksxsA gjfxt+ ugha] vxj rqe ;dhu ds lkFk tkurs] 
fd rqe t+:j nkst+[+k dks ns[kksxsA fQj rqe mls ;dhu dh vka[k ls ns[kksxsA 
fQj ml fnu rqels userksa ds ckjs esa iwNk tk,xkA ¼1&8½

lwjg&103- vy&vò
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dle gS t+ekus dhA cs'kd balku ?kkVs esa gSA exj tks yksx fd bZeku 
yk, vkSj usd vey fd;k vkSj ,d nwljs dks gd dh ulhgr dh vkSj 
,d nwljs dks lcz dh ulhgr dhA ¼1&3½

lwjg&104- vy&gqet+g
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

rckgh gS gj rkuk nsus okys] ,sc fudkyus okys dhA ftlus eky dks lesVk 
vkSj fxu&fxu dj j[kkA og [+;ky djrk gS fd mldk eky ges'kk mlds lkFk 
jgsxkA gjfxt+ ugha] og Qsadk tk,xk jkSanus okyh txg esaA vkSj rqe D;k tkuks 
fd og jkSanus okyh txg D;k gSA vYYkkg dh HkM+dkbZ gqbZ vkx tks fnyksa rd 
igqapsxhA og mu ij can dj nh tk,xh] Åaps&Åaps lqrwuksa ¼LraHkksa½ esaA ¼1&9½

lwjg&105- vy&Qhy
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

D;k rqeus ugha ns[kk fd rqEgkjs jc us gkFkh okyksa ds lkFk D;k fd;kA 
D;k mlus mldh rnchj dks vdkjr ugha dj fn;kA vkSj mu ij fpfM+;ka 
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Hkstha >qaM dh >qaMA tks mu ij dadj dh iFkfj;ka Qsadrh FkhaA fQj vYYkkg 
us mUgsa [kk, gq, Hkql dh rjg dj fn;kA ¼1&5½

lwjg&106- d
qjS'k
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

bl okLrs fd d�qjS'k ekuwl ¼vH;Lr½ gq,] tkM+s vkSj xehZ ds lQ�j ls 
ekuwlA rks mUgsa pkfg, fd bl ?kj ds jc dh bcknr djsa ftlus mUgsa Hkw[k 
esa [kkuk fn;k vkSj [+kkSQ� ls mUgsa vEu fn;kA ¼1&4½

lwjg&107- vy&ekÅu
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

D;k rqeus ns[kk ml 'k[+l dks tks balkQ� ds fnu dks >qBykrk gSA 
ogh gS tks ;rhe ¼vukFk½ dks /kDds nsrk gSA vkSj feLdhu dk [kkuk nsus 
ij ugha mHkjrkA il rckgh gS mu uekt+ i<+us okyksa ds fy, tks viuh 
uekt+ ls x+kfQ�y gSaA os tks fn[kykok djrs gSaA vkSj ekewyh t+:jr dh 
pht+sa Hkh ugha nsrsA ¼1&7½

lwjg&108- vy&dkSlj
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

geus rqEgsa dkSlj ns fn;kA il vius jc ds fy, uekt+ i<+ks vkSj 
d�qckZuh djksA cs'kd rqEgkjk nq'eu gh csuke o fu'kku gSA ¼1&3½

lwjg&109- vy&dkfQ
:u
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dgks fd ,s eqafdjks] eSa mudh bcknr ugha d:axk ftudh bcknr rqe 
djrs gksA vkSj  u rqe mldh bcknr djus okys gks ftldh bcknr eSa 
djrk gwaA vkSj eSa mudh bcknr djus okyk ugha ftudh bcknr rqeus dh 
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gSA vkSj u rqe mldh bcknr djus okys gks ftldh bcknr eSa djrk gwaA 
rqEgkjs fy, rqEgkjk nhu ¼/keZ½ vkSj esjs fy, esjk nhuA ¼1&6½

lwjg&110- vu&uò
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

tc vYYkkg dh enn vk tk, vkSj QrgA vkSj rqe ns[kks fd yksx 
[+kqnk ds nhu esa nkf[+ky gks jgs gSa QkSt nj QkStA rks vius jc dh rLchg 
¼xq.kxku½ djks mldh gEn ¼iz'kalk½ ds lkFk vkSj mlls cf[+'k'k ¼{kek½ 
ekaxks] cs'kd og ekQ djus okyk gSA ¼1&3½

lwjg&111- vy&eln
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

vcw ygc ds gkFk VwV tk,a vkSj og cckZn gks tk,A u mldk eky 
mlds dke vk;k vkSj u og tks mlus dek;kA og vudjhc HkM+drh vkx 
esa iM+sxkA vkSj mldh choh Hkh tks b±/ku fy, fQjrh gS lj ijA mldh 
xnZu esa jLlh gS cVh gqbZA ¼1&5½

lwjg&112- vy&b[+ykl
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dgks og vYykg ,d gSA vYykg csfu;kt ¼fuLi`g½ gSA u mldh 
dksbZ vkSykn gS vkSj u og fdlh dh vkSyknA vkSj dksbZ mlds cjkcj dk 
ughaA ¼1&4½

lwjg&113- vy&Qyd
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dgks] eSa iukg ekaxrk gwa lqcg ds jc dhA gj pht ds 'kj ¼cqjkbZ½ ls 
tks mlus iSnk dhA vkSj rkjhdh ¼va/kdkj½ ds 'kj ls tcfd og Nk tk,A 
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vkSj fxjgksa ¼xkaBksa½ esa Qwad ekjus okyksa ds 'kj ls vkSj gkfln ¼bZ”;kZyq½ ds 
'kj ls tcfd og gln djsA ¼1&5½

lwjg&114- vu&ukl
'kq: vYykg Ds$ uke ls tks cM+k egjcku] fugk;r jge okyk gSA

dgks] eSa iukg ekaxrk gwa yksxksa ds jc dh] yksxksa ds ckn'kkg dh] yksxksa 
ds ekcwn ¼iwT;½ dhA mlds 'kj ¼cqjkbZ½ ls tks ololk Mkys vkSj Nqi tk,A 
tks yksxkssa ds fnykssa esa ololk Mkyrk gS] ftUu esa ls vkSj balku esa lsA ¼1&6½
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dqjvku vYykg dh rjQ ls mrkjh gqbZ ,d nkorh 
fdrkc gSA vYykg us iSx+Ecj eqgEen ¼l-½ dks 
lkroha lnh bZLoh esa viuk uqekbank cukdj [kM+k 
fd;k vkSj vkidks vius iSx+ke ds lans’kokgu ij 
fu;qDr fd;kA iSx+Ecj eqgEen ¼l-½ us vius  
ekgkSy esa ;g dke ’kq: fd;kA blh ds lkFk  
dqjvku dk FkksM+k&FkksM+k fgLlk t+:jr ds eqrkfcd+] 
iSx+Ecj ds Åij mrjrk jgk] ;gk¡ rd fd 23 o"kZ 
esa [+kqnk dh rjQ+ ls iSx+Ecj ds Åij iwjk dqjvku 
mrkj fn;k x;kA

dqjvku [+kqnkbZ userksa dk vcnh [+kt+kuk gSA  
dqjvku [+kqnk dk ifjp; gSA dqjvku cans vkSj [+kqnk 
dk feyu&LFky gSA


